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INTRODUCCION

La docencia reguiere de una investigacidn continua y perma--
nente ya que ocupa un lugar importante en la transformacidn de la

sociedad.

En México, la investigacidn de la educacidn es todavia esca-
sa en relacién con las necesidades del pais, ya que el presupues-
to que se destina para ella es muy reducido e insuficiente, la to
ma de decisiones en torno a la politica educativa por parte del -
aparato gubernamental no estdn todavia basados en los resultados-

de una investigacidn.

A través de los afiocs de nuestra préctica docente hemos pre--
senciado gue ésta se ha desarrollado con planes y programas que -
se implantaron en paises con caracteristicas muy diferentes al lu

gar donde llevamos a cabo nuestra labor educativa.

Asi pues, se ha sentido la inguietud de los docentes por ha-
cer flexibles estos planes y programas, innovando actividades en-

las cuales se aproveche el medio ambiente en que labora.

Conociendo la diversidad en diferentes aspectos gue hay en -
las comunidades de nuestro pais, nos damos cuenta que existen di-
ferentes problemdticas y es por ello gue se deben adecuar las in-

vestigaciones de acuerdo a sus caracteristicas econdmicas, politi

cas, soclales y culturales.



Para lograr una verdadera investigacidn de la prictica docen
te es importante gue el maestro se involucre en su problemitica -
cotidiana, tomando en cuenta la participacidn de padres de fami--
lia, personal docente, autoridades y alumnado. Debido a gue cada-
comunidad, cada hogar, cada escuela y cada aula, cada alumno, pre

sentan diferentes problemas.

El trabajo gue a continuacidn presentamcs estd compuesto de-
cuatro capitulos. El primer capitulo se refiere a la descripcidn
y autodiagnéstico de la practica docente; en este se hace mencidn
dé la concepcidon de la practica docente, asi como también se ha--
bla de la descripcidn del espacio de trabajo que se refiere a la-
escuela Cuauhtémoc, ubicada en la comunidad de la Calera de Arri-
ba; también se explica el procedimiento empleado en la indagacién

de campo, para diagnosticar la problemidtica.

El segundo capitulo se refiere al marco tedrico, en el gue--
se hace mencidn del concepto del problema a tratar y sus posibles
consecuencias sustentadas en diferentes fuentes de informacidn re
lacionadas con el mismo.

Tambié&n en &l se hace la confrontacidn entre lo tedrico y lo prac

tico de la problemdtica anteriormente mencionada.

En el capitulo tercero encontramos el planteamiento del pro-
blema y propuesta de solucidén, asl como tambi&n se plantean los -
cbjetivos que el equipo de trabajo pretende lograr; de la misma -

manera, se presenta la justificacidn planteada por este equipo, -



que propone un plan de actividades a realizar para la posible so-

lucidn de la problemdtica detectada.

En el

capitulo cuarto se di a conocer el procedimiento que

se utilizd para poner en prictica el plan de actividades; en &1

también se

del diario

plasman la planeacidn de actividades, la realizacidn

de campo,

la evaluacidn de las actividades, asi como

también los resultados y conclusién después de la realizacidn del

proyecto.



METODO PARTICIPATIVO

"La palabra métcdo, se origina del griego méthodos que signi
fica meta, fin y hodos, (camino para llegar a un fin). El método-
es el procedimiento racional para llegar al conocimiento de la --
verdad y ensefiarla". (1)

La participacién, es la accidn de participar y su resultado.

Al analizar los conceptos, método y participacién podemos en
tender que: el método participativo es el proceso gue se utiliza-
en la investigacidn participativa para la resolucién de problemas
sociales y reales, gue afectan a un grupo de individuos. La par-
ticipacidn en este método se visualiza bien en el aprovechamiento

de los resultados para las acciones por parte de los sujetos.

De una manera sistemdtica y selectiva, se puede indicar algu
nas caracteristicas del método empleado en la investigacidn parti
cipativa basé&ndonos especialmente en Hall, en el sentido siguien-

te:

"La investigacidén participativa puede beneficiar inmediata y

directamente a la comunidad.

Un proceso de investigacidn participativa involucra a la co-

(1) Diccionario Enciclopédico LAROUSSE. Tomo III, México, D.F. p. 549.
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munidad o a la poblacidn en todo el proyecto e investigacidn, des

de la formulacidn del problema, hasta la solucidn del mismo.

- El proceso de investigacidn participativa se considera co-
mo parte de la experiencia educativa que sirve para determinar --
las necesidades de la comunidad y para aumentar la conciencia y -

el compromiso dentro de ésta.

- La participacidn afectiva de los investigadores profesiona
les y promotores, se define a partir de su contribucién teérico -

practica, a las acciones de la comunidad.

- La investigacidn participativa es una investigacidén perma-
nente (pues los resultados de la investigacidn no pueden ser defi

nitivos, las necesidades cambian y se transforman).

- El proceso de la investigacidn participativa se realiza --
con una &ptica desde dentro y desde abajo (Grundfest Schoepef --

1979)". (2)

Resumiendo, la investigacidn participativa es: educativa, --

dialéctica, histdrica y permanente.

Educativa: Porque pone mds énfasis en el aprendizaje que en

la ensefianza, ya que el aprendizaje no se concre

(2) UPN, Caracteristicas del Método Participativo. SEMINARIO, México, 1986.-
pp. 69-72.
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ta en procesos educativos, sino en conocimiento

en torno a la realidad concreta.

Dialéctica: Porque es un proceso dialéctico, un didlogo a -
través del tiempo y no una img%en estitica de -

un puntc en el tiempo.

Historica: Porque los problemas se dan en diferentes momen

tos histdricos.

Permanente: Porque los resultados de la investigacidn no --
pueden ser definitives, las necesidades cambian

y se transforman.



CONFORMACION DEL EQUIPO DOCENTE

Nuestro equipo de trabajo de la Univesridad Pedagdgica Nacio

nal, se integrd por tres elementos que son:

ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO
JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ

LEONOR MEDINA FLORES

Los cuales nos integramos de acuerdo a los lazos de amistad-
y confianza que se tenian con anterioridad, y un gran inter&s en-
el culminar nuestrocs estudios en esta Universidad; todos trabaja-
mos en el mismo nivel educativo y en el mismo turno, es por ello-
que desde un principio hubo la inquietud de formar este equipo pa

ra realizar los trabajos.

Actualmente, el profesor José Luis Guerrerc Sdnchez, trabaja
en la escuela "Cuauhtémoc", ubicada en la comunidad de la Hacien-
da del Cabezdn, Municipio de Ameca, Jalisco., la profesora Leonor
Medina Flores, trabaja en la escuela "Rafael Jiménez", ubicada en
la ciudad de Ameca, Jalisco., y por ultimo, el profesor Isaac Car
los Verdin Cambero, trabaja en la escuela "Cuauhté&moc", en la co-

munidad de la Calera de Arriba, Municipio de Ameca, Jalisco.

La organizacidn para realizar los trabajos fué de la siguien

te manera:

- Existid comunicacidédn permanente.
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- Las reuniones se realizarcon las veces gue fueron necesa---

rias durante la semana.

En cuanto a la realizacidn de trabajo, todos participamos en
todas las actividades, como redaccidn, investigacidn y pasar en -
limpio los trabajos.

En cada reunion, siempre se discutieron y se analizaron las acti-

vidades de trabajo para llegar a un acuerdo.



CAPITULO I

DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA DOCENTE



I.I.- Concepcidén de la problemidtica docente

La docencia es aquella actividad realizada por los profesio
nales de la educacidn, capacitados para ejercer la ensefianza en-

los diferentes niveles del Sistema Educativo Nacional.

Partiremos para el andlisis de trabajo del docente, dicien-
do que éste se realiza dentro de un aula en la cual labora un --
grupo constituido por alumnos, gque son en si, la materia prima -
mds importante que el maestro necesita de conoccer a fondo para -
lograr y realizar mejor su trabajo.

Esto es, cada alumno es un individuo tan igual y a la vez tan dai
ferente a sus semejantes, que el maestro se ve precisado a reco-
nocer las caracteristicas particulares de cada uno, cumpliendo -
con ello la labor docente, ya que implica que tiene gue detectar
sus problemas, sus circunstancias, para poder comprendesrlo mejor

y ayudarlo.

Los instrumentos de que el maestro puede echar mano para lo
grar su trabajo son infinitos, pero todos ellos deben ir encami-
nados a gue su uso concuerde con el medio en gque labora; asi mis
mo, reqguiere recuperar aquellos de su experiencia de trabajo y -

de la actualizacidén tedrica a que tenga acceso.

Unc de los instrumentos més importantes para el maestro, es
la observacién, ya que de ella dependen lograr con &xito su tra-

bajo; ello le permitird darse cuenta a tiempo de los comporta---
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mientos gue sus alumnos manifiestan, de igual manera que se per-

cata de sus necesidades de aprendizaije, por ello el maestro re--
quiere potenciar una buena relacidn con sus alumnos, padres de -

familia y comunidad.

Trasladando esta concepcidn a nuestra actual situacidn, es-
necesario comentar gque los integrantes de equipoc nos encontramos
laborando como maestros de grupo a nivel primario, en diferentes
comunidades del municipio de Ameca, Jalisco, como trabajamos en-
la misma regidn, y se nos facilita hacer equipo, observamos que-
las problemdticas que se presentan en nuestras escuelas son simi
lares, causados por factores econdmicos, sociales y culturales,-
que no hacen efectivo al 100% el proceso de ensefianza-aprendiza-
je en nuestra labor educativa; a pesar de estos obstdculos, he--
mos tratado de resolverlos para tener un mejor desempefio en nues
tro trabajo; estamos conscientes de gue actualmente el maestro -
necesita estar preparado en conocimientos sobre el desarrollo in
tegral del educando y tomar en cuenta las nuevas propuestas que-
vayan surgiendo; en base a ello, los integrantes del equipo estu
diantes en la Universidad Pedagbgica Nacional, decidimos reali--
zar esta investigacidn con el fin de tener una concepcidn mas --
amplia scbre la labor que realizamos, descubriendo nuestros ----
aciertos y errores, dirigiendo nuestro esfuerzo hacia un solo --
fin:

Formar el habitoc de poner la basura en los depdsitos apro--
piados, en los alumnos de la escuela Cuauhtémoc, ubicada en la -

comunidad de la Calera de Arriba, del municipio antes mencionado



S
gue fué la gue escogimos para realizar dicha investigacidn por -

asi prestarse a nuestros intereses y en la que creimos gue ten--

driamos éxito en nuestro trabajo.

1.1.1.- Descripcidén del espacio de trabajo

Es impcrtante describir el lugar donde trabajamos, porgue -
de acuerdo a sus caracteristicas que presentan la comunidad, sur
giran la diversidad de problemé&ticas gue influirin en el desarro

llo cotidiano de nuestra practica docente.

"De acuerdo al materialismo dialéctico, podemos decir gue -

los problemas se dan en una realidad concreta". (3)

Actualmente las tres comunidades en las cuales laboramos, -
decidimos abocar nuestro trabajo de investigacidén a la comunidad
de la Calera de Arriba, Municipio de Ameca, Jalsico, por asi ---
prestarse a nuestros intereses y por creer gque se podrd tener --

éxito en los trabajos a realizar.

Esta comunidad se encuentra ubicada al Sur de la ciudad de-
Ameca, a una distancia aproximada de 3 kilémetros, de la carrete

rd Ameca, Puerto Vallarta, teniendo como colindantes al Norte, -

(3) Materialismo Dialéctico. Antologia de Seminario. México. U.P.N. 1986. p.
21.
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con la ciudad de Ameca, al Sur, con la comunidad de los Hornos, -

al Este, con el camino real que comunica a La Coronilla y al Oes
te, con los terrenos de la comunidad del Pochote; esta poblacidn

cuenta con un namero aproximado de 600 habitantes.

Los servicios con los que actualmente cuenta son, agua pota-
ble, luz eléctrica, transporte y telé&fono; tambi&n cuenta con las
instituciones: Escuela Primaria, Jardin de Nifios, Casa de Salud,-

Saldn de la comunidad e Iglesia.

La actividad predominante a la gue se dedican los habitantes
de esta comunidad, es 100% agricola, siendo esta de temporal y --
unas cuantas parcelas de regadio; el cultivo mas comin es el maiz
garbanzo y en menos proporcidn, la cafla de azdcar. En cuanto a -
la actividad ganadera, se lleva en un menor porcentaje en rela---

i6én a la agricultura y el ganado gue se cria es ol caprino, equi
no, avicola y vacuno, siendo este Gltimo el de mayor produccidn a
esta actividad. Otro de los factores gque influyen notablemente -
en la econcomia familiar, es la emigracién de padres e hijos de fa
milia a los Estados Unidos de Norteamérica, aunandose esta comuni

dad a las comunidades migratorias del Estado de Jalisco a ese ---

En cuanto a lo gue se refiere a la educacidn, se podria de--
cir que el grado miximo de estudio a gue tienen acceso es hasta-
el sexto grado de primaria, actualmente, un 202 de los alumnos --

que egresaron se trasladan a la ciudad de Ameca, Jalisco, para--
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continuar la educacidn secundaria, continuando tan solo un 2% con

otros estudios superiores.

Con lo que respecta a lo social, se podria mencionar gue los
habitantes de esta comunidad llevan una relacidn aceptable entre-
si, con sus variantes de una minima enemistad entre familias pro-

vocada por malos entendidecs, con respecto a terrenos y bienes.

La comunidad cuenta solamente con un preescolar y una escue-
la primaria que lleva el nombre de "Cuauht@moc". Este edificio -
estd constituido por cinco aulas en servicio, la direccidn y un -
saldn destinado a rincdén de lecturas; también cuenta con servicio
de bafios completos y un patic de recreacidn gue es utilizado como
patio civico y festivales. A este plantel educativeo acude una po
blacidon escolar de 78 alumnos en total gue es atendido por cinco-
ﬁaestros, uno hace la funcidén de Director comisicnado, otro es el
encargado de la atencidén de dos grupos, gue son primero y segundo

grado.

La relacidn gue existe entre los maestros y los alumnos es -
armonicsa, tanto en el saldn de clases como en el horario de re--
creacidn. Podemos mencionar también que la relacidn que existe -
entre maestros y padres de familia es poca, limitindose en la ma-

yoria de las veces a las reuniones generales de padres de familia.

Este es uno de los problemas que mds repercutsn en el traba-
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jo esceolar, porgue aisla a la escuela de los procesos sociales de

la comunidad, convirtiendo la escuela en una institucidn ajena a-
la vida cotidiana de las familias y para poder cambiar o transfor
mar un grupo social, se necesita mas interaccidn de los involucra

dos en las instituciones: padres, alumnos y maestros.

I.1.2.- Identificacién de la problemdtica docente

Amparo Ruiz del Castillo, "dice sobre la importancia de que-
se involucre al maestro en procesos de investigacién de su propia
practica docente, utilizando instrumentos adecuados que le redi--

tden resultados reales y asi partir de una realidad". (4)

Para detectar la problemdtica que existe en la escuela "Cuau
htémoc", el equipo de trabajo llevd a cabo una encuesta basada en

el siguiente cuestionario:

(4) UPN, Antolegia de Seminario. México. 1986. p. 51.
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CUESTIONARIO NUMERO UNO

Instruccicones.- El presente cuestionario tiene como finali--
dad indagar la problemdtica que presenta la practica docente en -
la escuela Primaria Rural Federal, "Cuauhtémoc", mucho agradece--
mos su colaboracidn de manera veridica, y con ello contribuirid a-
la aplicacidn de un proyecto de investigacidn que un grupo de ---
maestros de esta escuela realiza para concluir con sus estudics a

la Universidad Pedagdgica Nacional.

1.- EXPRESE CLARAMENTE Y EN ORDEN DE IMPORTANCIA DE MAYOR A MENOR
LOS TRES PROBLEMAS PRINCIPALES QUE USTED ENCUENTRE EN ESTA ESCUE__
LA:

Loa—

2.- EN BASE A LOCS PROBLEMAS QUE DETECTO Y EN EL ORDEN EN QUE LOS-
PRESENTO, EXPLIQUE CUALES CREE QUE SON LAS CAUSAS QUE PRODUCEN DI
CHOS PROBLEMAS:

l.‘_
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3.- EN BASE A LOS PROBLEMAS DETECTADOS, OFREZCA O MANIFIESTE SUGE

RENCIAS PARA RESOLVER CADA UNO DE ELLOS.

1.-
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Se pensd en la aplicacién de una encuesta por ser un procedi

miento que se utiliza para conoccer la opinidén de una problemdtica

determinada. La encuesta puede ser cral o por escrito.

El procedimiento que se utilizd para llevar a cabo esta en—-
cuesta, fué el del universo total. Tomando en cuenta a los alum-
nos de 42, 52 y 62, a los padres de familia de todo el alumnado Y

personal docente del plantel.

"El universo total, es un procedimiento en donde se encuesta

al total de la poblacidén". (5)

(5) UeN, Introduccidn a los métodos estadisticos. Tomo II, México. 1981. ps 13
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I.1.2.1.- Procedimiento

Como primer paso, el cuestionario fué aplicado en primer tér
mino a los alumnos de 42, 52 y 62, por ser ellos los grupos supe-
riores que podian dar una visién mis amplia y acertada de la pro-
blemdtica y tambi&n por tener una escritura mis legible; una vez-
que ellos contestaron dicho cuestionario, se aprovechd para en---
viar a sus padres el mismo, del cual se recibieron sus respuestas

al dia siguiente.

La Directora convocd a una reunidén la cual trataria de asun-
tos relacionados con corte de caja y clausura del ciclo escolar, -
ahl se aprovechd para encuestar a los padres de alumnos de le, 20
y 32 grado, para recibir sus respuestas que fueron similares a la
problemidtica encontrada, para lo cual presentamos las siguientes-

graficas de resultados.



NUMRRO DE -PADRES

PADRES DE FAMILIA DEL PLANTEL

20-
19-
85
17-
16-
15-
14-
13-

18

Basura Impuntuali- Higiene —— Mal estado Desercidn
dad. personal de la pin- de alumnocs
tura del -
edificio -
escolar.

PROBLEMAS

GRAFICA 1

Respeto
entre -
alumnos

Y
maestros
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65—
5~
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2-
1-

19
NINOS DE 42, 52 Y 69

Basura en Mal estado Indisciplina Agua en la
la escuela de la es—- ascuela.
cuels.
PROBLEMA

GRAFICA 2



NUMERO DI MAESTROS

20

MAESTROS
Falta de inte- Indisciplina Bajo Basura en =l
rés de los pa- aprovecha- edificio es-
dres de fami—-— miento. colar.
lia.

PROBLEMA

GRAFICA 3
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Cabe poner especial &nfasis en que, después de obtener los -

resultados el equipo de trabajo informd a la Directora de la es--
cuela, gue el problema mds mencionado por los padres, alumnos y -

maestros, fué el mal estado de las aulas referentes a la pintura.

La directora de la escuela, al obtener el conocimiento sobre
este problema, comentd sobre el mismo con el personal docente y -
manifestd que existian fondos econdmicos que posiblemente solucio

naria el problema.

Desde este momento, la Directora comisiond al profesor Isaac
Carlos Verdin Cambero, porque forma parte del personal docente de
esta escuela Y que es integrante del equipo de estudiantes en la-
U.P.N., para dar a conocer los resultados de la encuesta realiza-
da, comentdndole a los padres de familia que la Direccién estaba-
en la mejor disposicidn de resolver el problema mencionado y con-
tando con los recursos econdmicos que se podian invertir en el --
material, se concientizd a los padres de familia del problema ---
existente y que de ellos y del personal docente dependia la reso-
lucidén de la problemdtica; asi fud como se recibid una respuesta-
favorable en la que ellos se comprometieron a poner la mano de --

obra para los trabajos a realizar.

Posteriormente, toda esta situacién se comentd con el equipo
de trabajo en Seminario, los cuales decidimos visitar nuevamente-
la escuela de la Calera de Arriba, para percatarnos de la reali--

dad de la problemdtica, encontrando que es veridica, observando -
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el mal estado del edificio, el equipo procedid a ccmentar de gque-

manera se procederia a realizar el trabajo, juntos nos dimos a la
tarea de visitar varios establecimientos de pintura para saber --
los precios y cual era la que nos aconsejaban aplicar, ya que la-
escuela estaba pintada con pintura de esmalte en el interior y ex

terior, encontrando la adecuada, se procedid a la compra.

Hasta el dia 10 de julio de 1996, que fué el inicio de vaca-
ciones de verano, los trabajos que se estaban realizando en el --
plantel, con respectc a la pintura, podemos afirmar gque se logra-
ron en un 90% quedando pintados 5 de los salones y restaron los -
bafios, la Direccidn y la pared del saldn de rincdn de lecturas, -
llegandose al acuerdo que posteriormente este trabajo se conclui-
ria en el transcursc del periodo de vacaciones por los padres de-

familia.

En vista de que el problema del mal estado del edificio es--
colar se resolvid gracias a la disponibildiad y colaboracién de -
los padres de familia, Direccidn, alumnos y maestros de la escue-
la, el equipo de trabajo de la clase de Seminario, decidid tomar-
la problematica que la encuesta arrojé a juicio de los maestros,-
padres de familia y alumnos, aqueja a la institucidn; dicha pro--

blemidtica es, "la basura ".

I.2.- Indagacidn de campo

Para poder iniciar la indagacidén de campo de manera orienta-
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da, se requirid primeramente averiguar a nivel tedrico lo que en-

el dmbito educative implica la basura como fendmeno que se presen

ta en el espacio escolar.

La intencidn de averiguar en este momento algunas generalida
des scbre lo que es la basura, es con el fin de que nos sirviera-
de guia para la elaboracidn de los cuestionarios que aplicamocs en
un segundo momento de la investigacidn. Esta segunda encuesta se-
aplicd para darnos cuenta cual era la magnitud del problema de la
basura en la escuela "Cuauhtémoc" en la comunidad de la Calera de
Arriba y gué factores estaban propiciando dicho problema.

A continuacidn transcribimos la informacidn tedrica localizada.

: Qué es la basura ?

"La basura es desperdicio, desechos o residuos quimicos o —--
biolégicos de tipo orgdnico e inorganico, producto de la realiza-

cidn de las actividades humanas o de la misma naturaleza ". (§)

"Las causas de este problema pueden ser la falta de hiabitos-
higiénicos en el seno familiar, ya que por descuido o ignorancia-
por parte de los padres de familia, no inculcan la préctica de --
normas higiénicas a sus hijos; otra es la falta de comunicacidén -
por parte de los maestros al no inculcarles los habitos de higie-

ne a sus alumnos, ya sea por apatia o falta de tiempo.

(6) Diccionario Enciclopédico LARCUSSE, Tomo I, México, D.F. p. 96.
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Las consecuencias que acarrea este problema es la mala ima--

gen que estd presente donde se encuentre, aparte gque es un foco -
de infeccidn gue trae consigo diversas enfermedades gastrointesti
nales, sinpasar por alto que también contamina el ambiente y el -

aire que se respira ". (7)

Después de haber investigado en biblicografia el problema de-
la basura que fué la segunda problematica que arrojaron nuestras-
encuestas, el eguipo de trabajo se abocdé a observar este fendmeno
en la escuela "Cuauht@moc", se constatd gue aungue existan depd--
sitos de basura en el patic v en el saldn de clase y campafias de-
limpieza que se realizan continuamente, el nifio tira la basura en
cualquier lugar la mids de las veces por contagio social, por des-
cuido o porque simplemente no lo reflexicna. En el saldn de cla-
ses, el tipo de basura mds comin que encontramos son las hojas de
cuaderno que el nifio arroja al piso o por la ventana, siempre y -
cuando el maestrc no lo observe; esto mismo ocurre a la hora del-
recreo, cuando el nifio compra sus golosinas y siendo su comporta-
miento el mismo gue en el saldn de clases. Otro tipo de basura --
muy comin, son los residuos que resultan del sacapuntas, o sobras
de comida al concluir el dia, cuando se realiza la labor de ba---
rrer y recoger la basura de patios y salones, el resultado de ---
ello, es gue se recoge un promedio diario de medio tamboc de 200 -
litros de desechos gue van a dar a la fosa gue existe para guemar

la basura.

(7) Enciclopedia Familiar de la Medicina y la Salud, Volmen I, New, York, p-
166.
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Con esto llegamos a la conclusidén de que en la escuela "Cuauh

témoc", si existe el problema de la basura.

Un sigueinte paso gque el eguipo realizd, fué el de aplicar --
una segunda encuesta a la poblacidn de padres de familia, maestros
y alumnos, eligiendc en esta ocasidn, aplicar por medio de los si-

guientes procedimientos:

Muestreo aleatorio simple en el caso de padres y universo to-
tal, en caso de maestros y alumnos; para ello se entregaron 19 ---
cuestionarios a los padres de familia, los cuales fueron mandados-
a través de los nifos, para gue sus papds los contestaran en su --
casa. Pudimos recuperar solamente 16 de ellos, ya gue 3 no los en
tregaron; a los maestrocs se les entregaron 5 cuestionarios, los --
cuales se les repartid personalmente ese dia y se recuperaron los-
mismos, ya gue ahi los contestaron y con los alumnos se llevd el -
mismo procedimiento, ahi se tomaron los dos grupcs gque son 59 y 62
se entregaron 27 cuestionarios de los cuales tocdos fueron recupera

dos.

A continuacidn se anexan muestras de los cuestionarios y cua-

dros de frecuencia que muestran los resultadecs.
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PADRES DE FAMILIA.- Con la finalidad de recabar informacidn-

cierta, les pedimos de la manera mas atenta que por favor dé con-

testacidn al siguiente cuestionario.

1.- ; QUE HACE CON LOS DESPERDICIOS QUE SE PRODUCEN EN SU CASA ?

—_— =~ e~ o~

L g A Tniil e el s

Los deja en el patio de su casa
Los tira en el camidn recolector
En baldios cerca de su casa

En el basurero de la comunidad
Se los d3a a los animales

Los quema

Nada

CUANTAS VECES PASA EL CAMION RECOLECTOR DE BASURA ?

Una vez a la semana ( ) Dos veces a la semana

Cada tercer dia ( ) Ninguna

CUANTOS BOTES DE BASURA EXISTEN DENTRO DE SU CASA ?

Uno en la cocina () DNinguno
Uno en el bafio () Uno en cada habitacidn
Uno en el patio ( ) VUnc para toda la casa

SUS HIJOS PARTICIPAN EN LA LIMPIEZA DE SU CASA, COMO ?

Cuidando de no tirar basura
Recogiendo la basura de su habitacién
Recogiendo la basura de toda la casa
Barriendo su habitacidn

Barriendo toda la casa

No participan

CUANTAS VECES ASEAN SU CASA ?

Una vez al dia ( ) Dos veces al Dia
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Una vez a la semana ( ) Cada tercer dia

Una vez a la guincena

¢ QUE CONSECUENCIAS TRAE A SU FAMILIA EL MANTENER SUCIA SU --
CASA ?

¢ QUE SUGIERE PARA QUE SU FAMILIA MANTENGA LIMPIO SU HOGAR ?
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MAESTRO (A).- Con la finalidad de recabar informacidn cierta, le-

pedimos de la manera mds atenta, si por favor puede dar contesta-

cidn al siguiente cuestionario.

1.- ; CREE USTED QUE ES IMPORTANTE QUE SE RECOJA LA BASURA DEL S5A
LoN ?

SI NO PORQUE:

2.- ; CUAL CREE QUE SEA EL MOTIVO POR EL CUAL SE PRESENTA EL PRO-
BLEMA DE LA BASURA EN LA ESCUELA 7

3.- ; EXISTE ALGUN RECIPIENTE PARA DEPOSITAR LA BASURA DE S5U SA--
LON ?

ST NO

4.- ; MANDA USTED A SUS ALUMNOS A RECOGER LA BASURA QUE PUEDE HA-
BER EN EL PISO DEL AULA ?

SI NO ;CUANDO?

5.- : QUE HACE USTED COMO DOCENTE, CUANDO EL ALUMNO NO DEPOSITA -
LA BASURA EN SU LUGAR 7?

( ) Se le llama la atencidn ( ) Barre el saldén como castigo

{ ) Se le deja sin recreo ( ) Reccge toda la basura del patio
como castigo
() Llama a sus padres () Lo manda a la direccidn

( ) No hace nada

6.- ¢ QUE HACE USTED CUANDO LE TOCA LA GUARDIA CON RESPECTO AL --
ASEO ESCOLAR ?
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7.- ¢ SE PERCATA DE QUE EL SALON ESTE LIMPIC, YA SEA A LA SALIDA-
O ENTRADA A SUS CLASES ?

SI NO ; COMO 2

8.- ¢ QUE HACE USTED PARA QUE SU SALON SE MANTENGA LIMPIO ?

9.- ;. QUE HACE CON LA BASURA QUE RECOGE DEL SALON ?

() La junta en una esquina () La deposita en el bote de la basu

ra

( ) La tira en el patio ( ) La echa al basurero de la escuela

( ) La quema

10.- ; ESTA DISPUESTO A COLABORAR PARA SOLUCIONAR EL PROELEMA DE-
LA BASURA EN LA ESCUELA ?

sSI NO £ COMO?

11.- ; QUE RECOMENDACIONES HARIA PARA QUE EL PROBLEMA DE LA BASU-

RA NO SE SIGUIERA DANDO EN LA ESCUELA ?
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ALUMNOS.- Con la finalidad de recabar informacién cierta, les pe-

dimes de la manera mas atenta, que por favor den contestacién al-

siguiente cuestionario:
l.- ; QUE HACES CON LA BASURA QUE OBTIENES DE TUS CUADERNOS Y LOS
DULCES QUE CCMPRAS A LA HORA DEL RECREO ?

() Los tiras en el piso () Los pones en la mochila

() Los depositas en el bote de la basura ( ) Los tiras por la ventana
2.~ ¢ CUANTAS VECES HACES EL ASEQO EN TU SALON ?

() 2 veces al dia () Una vez al dia

(.) Cada tercer dia () Una vez por semana

3.- ¢ CUANDC LE TOCA LA GUARDIA A TU GRUPO, QUE HACEN PARA MANTE-
NER LIMPIA LA ESCUELA ?

R-_

4.- ; CUANTOS BOTES DE BASURA EXISTEN EN EL SALON O EN LA ESCUELA?

R.-

5.- ; LOS MAESTROS LES INDICAN DONDE PONER LA BASURA ?

SI NO

6.- ¢ QUE HACE TU MAESTRO CUANDO TIRAS BASURA ?

() Te castiga () Te manda a la direccién
) No te dice nada () Te deja sin recreo
() Te ayuda a reflexionar para que no la tires

7.; ¢ DONDE TIRAN LA BASURA QUE RECOGEN DEL SALON Y LA ESCUELA ?

() En un rincén () En la fosa donde se guema

( ) En el camidn recolector ( ) En el patio de la escuela

8.- ¢ COMO COLABORARIAS TU, PARA MANTENER LA ESCUELA LIMPIA ?
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9.- ¢ EL ESTAR SUCIA TU ESCUELA, QUE PROBLEMA OCASIONARIA ?

R.-

10.- ¢ QUE HACEN CON LOS DESPERDICIOS QUE SE PRODUCEN EN TU

Los dejan en el patio de la casa

Los tiran en el camidn recolector

Los tiran en el baldio de su casa

Los tiran en el basurero de la comunidad
Los gqueman

(
(
(
(
(
( Nada

— e e e e

11.- ; PARTICIPAR EN LA LIMPIEZA DE TU CASA ?

() SI ( ) NO
Cuidando de no tirar basura

Recogiendo la basura de tu habitacidn

Recogiendo la basura de toda la casa

No haces nada
12.- ; CUANTOS BOTES DA BASURA EXISTEN DENTRO DE TU CASA ?
( ) Uno en la cocina
( ) Uno en el baio

( ) Uno en el patio

( ) Ninguno
( ) Uno en cada habitacidn

() Uno para toda la casa

CASA?
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Cuadro de resultados 1

PADRES DE FAMILIA

PREGUNTAS RESPUFRSTA RESPUFSTA RESPUESTA
1.- 2,- 3.-
1.- ¢ QUE HACE CON L[OS DESPERDICIOS QUE Se dan a los animales Los tira en baldios Los gquema
SE PRODUCEN EN SU CASA ? (9) cerca de su casa. (5)
(2)
2.- ¢ CUANTAS VECES PASA EL, CAMION RE-- Ninguna
COLECTOR DE BASURA ? ( 1s6)
3.- ¢ CUANTOS BOTES DE BASURA EXISTEN - Uno para toda la casa En cada habitacidn 2 botes
DENTRO DE SU CASA ? (8) (4) (4)
4.- ¢ SUS HIJOS PARTICIPAN EN LA LIMPIE Participan en todo No participan Recogiendo -
ZA DE SU CASA, COMO ? (2) (1) la basura.
(13)
5.- ¢ CUANTAS VECES ASEAN SU CASA ? Una vez al dia Dos veces al dia
) (15)
6.- ; QUE CONSECUENCIAS TRAE A SU FAMI- Enfermedades
LIA EL MANTENER SUCIA SU CASA ? (16 )

L

7.- ¢ QUE SUGIERE PARA QUE SU FAMILIA -
MANTENGA LIMPIO SU HOGAR 7

Asear el hogar
(16 )
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Cuadro de resultados 2

M A

ESTROS

PREGUNTAS RESPUESTA RESPUESTA RESPUESTA
1.- ; CREE IMPORTANTE QUE SE RECOJA LA BA- | ST NO
SURA DEL SALON ? (5) |
2.- ¢ CUAL CREE QUE SEA EL MOTIVO DEL PRO- Mal habito Influencia de otros No existe el
BLEMA DE LA BASURA ? (2) nifios. ( 2 ) problema (1)
3.- ; EXISTE RECIPIENTE PARA RECOLECTAR LA SI
BASURA EN SU ESCUELA ? { 5.3
4.- ; MANDA USTED A SUS ALUMNOS A RECOGER- SI
LA BASURA EN SU ESCUELA ? (5)
5.- ¢ QUE HACE USTED CUANDO EL ALUMNO NO — Se le llama la - Se le castiga
DEPOSITA LA BASURA EN SU LUGAR ? akencioén. (4) ( 1)
6.- ¢ QUE HACE USTED CUANDO LE TOCA LA —-—- Asear el area del
GUARDIA CON RESPECTO AL ASEQ ESCOLAR ? edificio. (5)
7.- ¢ QUE HACE USTED PARA QUE SU SALON SE- Se barre el saldn Se motiva al alumno-
MANTENGA LIMPIO ? (3) para que deposite la
basura en su lugar.
(2)
8.- ¢ QUE HACE CON LA BASURA QUE SE PRODU- Se deposita en el Se echa al basurero-
CE EN SU SALON ? bote de la basura y se quema.
(1) (4)
9.~ ¢ QUE RECOMENDACIONES HARIA USTED PARA Que se motive so- No existe el

DAR SOLUCION A ESTE PROBLEMA 2

bre la higiene
(4)

problema
(1)

10.- ; ESTA DISPUESTO A COLABORAR PARA TRA

TAR DE DAR SOLUCION AL PROBLEMA ?

SI
(5)
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Cuadro de resultados 3

ALUMNOS

PREGUNTAS RESPUESTA RESPUESTA RESPUESTA
1l.- ; QUE HACES CON LA BASURA QUE OBTIENES Los depositas en | Los pones en la mo- | Los tiras al -
DE TUS CUADERNOS Y LOS DULCES QUE COM- el bote chila piso
PRAS A LA HORA DEL RECREQ ? (20) (4) (3)
2.- ¢ CUANTAS VECES HACES EL ASEOQ EN TU SA Una vez al dia Dos veces al dia
LON ? (24) (3)
3.- ¢ CUANDO LE TOCA LA GUARDIA A TU GRUPO Aseo de toda la-
QUE HACEN PARA MANTENER LIMPIA LA ES—- escuela
CUELA ? (27)
4.- ¢ CUANIOS BOTES DE BASURA EXISTEN EN - Uno en cada sa--
EL SALON O EN LA ESCUELA ? 16n y dos en el-
patio. (27)
.= ¢ LOS MAESTROS LES INDICAN DONDE PONER s1 NO
LA BASURA ? (27)
6.- ¢ QUE HACE TU MAESTRO CUANDO TIRAS LA- Te manda a la Di No te dice nada Te ayuda a re-
BASURA ? : reccidn flexionar
(2) (3) (22)
7.- ¢ DONDE TIRAS LA BASURA QUE RECOGEN -- En la [osa En el camidn reco--— En el patio
DEL SALON Y DE LA ESCUELA ? (24) lector (1) (2)
8.- ¢ COLABORARIAS TU PARA MANTENER LA ES- SI NO
CUELA LIMPIA ? (27)
9.- ; EL ESTAR SUCIA TU ESCUELA, QUE PRO-- Enfermedades Contaminacién Mal aspecto de
BLEMA OCASIONARIA ? (6) (17) la escuela (4)
10.- ¢ QUE HACEN CON [OS DESPERDICIOS QUE- los tiran en el - [os quemnan lLos tiran en —
SE PRODUCEN EN TU CASA ? baldio (20) el camidén reco
(6) lector (1)
11.- ¢ PARTICIPAS EN LA LIMPIEZA DE TU CA— ST NO
SA ? (27)
12.- ; CUANTOS BOTES DE BASURA EXISTEN DEN Uno para toda la- En cada habitacion Dos botes
TRO DE TU CASA ? casa (15) | (6) | (6)
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1.3.- Autodiagndstico

Como producto de la primera encuesta, nos encontramos gue el
primer problema fué el mal estado de la escuela y como se resol--

vidé, se tomd el segundo problema, el de la basura.

A fin de profundizar el conocimiento de la segunda problemi-
tica que se tomd, nos dimos a la tarea de aplicar nuevos cuestio-
narios a padres de familia, maestros y alumnos, cuyos resultados-
son los siguientes:

En las respuestas de maestros y alumnos en la pregunta (1 y 7) de
alumnos y (8 y 7) de maestros, ¢ Qué& haces con la basura que ob--
tienes ? ambos coinciden que la depositan en botes y la gueman; -
en la pregunta (2) de alumnos y (4) de maestros, ; Cuintas veces—
se asea el saldn ? concuerdan , porgue ambos hacen el aseo una --
vez al dia. La pregunta (3) de alumnos y (6) de maestros, ; Cudn-
do toca la guardia, qué se hace ? concuerdan en que se asea el --
edificio; respecto a la pregunta (4) de alumnos, de maestros (3),
coinciden en que si existen los suficientes recipientes para la-
basura; en la pregunta (5 y 6) de alumnos y (5) de maestros, ;Qué
haces cuando los alumnos no depositan la basura en su lugar ? am-

bos coinciden en que les llama la atencidn.

En las respuestas de padres de familia y alumnos, se puede -
constatar que la pregunta (10) de alumnos y (1) de padres de fami

lia, ; Qué haces con los desperdicios gque se producen ? esta res-
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puesta no concuerda, dan respuesta diferente; en la pregunta (1)-

de alumnos y (4) de padres de familia, ;Participas en la limpieza
de tu casa ? la respuesta es que coinciden, ya que todos partici
pan en el aseo; la pregunta (12) de alumnos y (3) de padres de fa
milia, ¢ Cuantos botes de basura existen en casa ? la respuesta-

es que si existen botes para la basura.

Con estas confrontaciones, llegamos a la conclusidn de que -
existe una cultura para limpiar y no una cultura para no ensuciar
tanto en el hogar como en la escuela; ni el maestro ni la familia
estd educando al nifio para que adquiera los habitos necesarics pa

ra mantener limpio su entorno.



CAPITULO II

MARCO TEORICO Y CONTEXTUAL
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INTRODUCCION

Para la elaboracion del marco tedrico, fué necesario investi
gar en libros de la U.P.N., particulares, de bibliotecas pilblicas
de salud, de educacidn en el hogar y algunas enciclopedias; esto-
se realizd con el fin de conocer y tener una fundamentacidn am---
plia sobre la problemdtica de la basura, gque actualmente es una -

amenaza latente para todas las comunidades del mundo.

Otra obra que nos sirvid para fundamentar nuestra problemati
ca, fué la "Agenda XXI", gue fué producto de una conferencia so--
bre el medio ambiente y desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro,-
Brazil, en junio de 1992, que marca un parteaguas en la historia-
contemporanea. En esta conferencia se conjuntaron voluntades po-
liticas de mas de cien jefes de estado, cientos de expertos cien-
tificcs de todo el mundo, miles de individuos agrupados en torno-
a organismocs no gubernamentales y el sistema de Naciones Unidas,-
fueron el marco majestuoso para que la comunidad internacional es
tableciera compromisos éticos y politicos, con las generaciones -

presentes y futuras.

La acumulacidén de basura y desperdiciocs favorecen a la repro
duccidén de microbics peligrosos que son la causa de mas de la mi-
tad de enfermedades y muertes gque son causadas por los mismos, va
que entran al cuerpo a través del aire, del agua y de los alimen-

tos contaminados.



El aire puede contaminarse por existir exceso de basura ;P -
aire libre, cerca de las . comunidades que son los principales fo--
cos en donde se producen algunos microorganismos peligrosos para-
la salud.

Otra fuente de contaminacién del aire, es el acelerado crecimien—

to de la industria en general.

En el aire contaminado podemos encontrar particulas vivien--
tes y no vivientes gque pueden ser la causa de enfermedades respi-
ratorias. Estas enfermedades se adquieren cuando el ser humano -
inhala o respira aire contaminado y este a su vez le produce in--

fecciones o alergias de las vias respiratorias.

En nuestros dias, uno de los principales problemas gue en---
frenta la humanidad, es el de la contaminacidn del medio, espe---
cialmente la del agua, por ser elemento indispensable para la vi-

da de todos los seres.

"La contaminacidén del agua en rios, mares y lagos, es provo-
cada poer numerosas actividades del hombre, en algunos casos por -
negligencia y en otros por ignorancia, pero no importa su origen,

sino los efectos que produce". (8)

La contaminacién por la basura en el agua, puede ser portado

(8) Enciclopedia Familiar de la Medicina y la Salud. Vol{men I, New York, 1970
p. 379.
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ra de bacterias productoras de enfermedades, entre las principa--

les enfermedades que pueden ser propagadas por el agua contamina-
da estdn la fiebre tifoidea y paratifoidea, el cdlera y desinte--

ria.

El agua no purificada puede contener los gquistes de amibas -
gue causan desinteria y los huevecillos de algunos gusanocs parasi
tos.

Los alimentos son contaminados por bacterias que se encuentran en
el aire y al no taparlos o no tener la precaucidn de lavarlos an-

tés de prepararlos o consumirlos, otros al estar en mal estado.

El manejar los alimentos inadecuadamente, puede ser la causa
de algunas enfermedades como intoxicacidn e infecciones alimenti-
cias. La intoxicacidn alimenticia es producida por =1 veneno o -
toxina que producen las bacterias en el alimento ¥ dque se encuen-

tra en los alimentos cuando estos se consumen.

"Las infecciones alimenticias son producidas por los micro--
organismos que estdn presentes en el alimento y al entrar al cuer
po humano se desarrollan y se multiplican y causan infecciones".-

(9)

(9) Enciclopedia Familiar de la Medicina y la Salud. Loc. Cit.
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E1l papel que juega la higiene en el sistema educativo

Para ello hay que reafirmar que es uno de los aspectos mas -
importantes dentro del valor que se les dia a las comunidades como
a sus habitantes. Por eso, si pretendemos fomentar en el nifio el
desarrollo de conductas que le permitan vivir con méds seguridad,-
es preciso enfocar nuestra atencidn en algunas normas estableci--
das para este fin, entre ellas podemos mencionar la del hibito de
mantener aseados los lugares que se habitan, ya gue si esta prac-
tica se logra hacer cotidiana, permitirid un desarrollo cultural y
ecoldgico el cual traerd consigo la conservacidn de su medio am--

biente.

Por otra parte, la falta de hdbitos higiénicos en los alum--
nos, puede ocasionar serios trastornos en la formacién personal y
educativa de los mismos, vya que por un descuido por parte de los
padres de familia o maestros, el nifio puede ir creciendc sin te--
ner nociones de la importancia que tiene el practicarlos; por con
Siguiente, &l ignorard que de este aspecto dependerd en gran par-

te el reflejo de su persona, su casa, su escuela y su comunidad.

En la actualidad, es muy comln mirar en las escuelas de algu
nas comunidades que la basura no estd en su lugar, scobre todo en-
aquellas escuelas gue no cuentan con personal encargado de hacer-
el aseo; por este hecho, nos podemos dar cuenta de que los nifos-

no estin orientados o educados en hdbitos higidnicos, en ests as-
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pescto es de vital importancia el concientizar a los nifos y des-

terrarles el vicio comian de arrojar los papeles y desperdicios en
dreas impropias que tan sdlo sirven para dar una mala imdgen. Por
esta razdn, las normas higiénicas deberdn practicarse tanto en el
seno familiar como en la escuela, con el objeto de inculcar habi-

tos positivos que perduren toda su vida.

Educacidn para la higiene

"Ciencia gue estudia las normas para conservar la salud me--
diante la adecuada adaptacidon del hombre al medio en que vive y -
contrarrestando las influencias nocivas que pueden existir en es-

te medio". (10)

Las personas que desean disfrutar de buena salud, deberan cb

servar los siguientes principios higi&nicos generales:

La practica cotidiana de la higiene protege y mejora la sa
lud de todos.
- El agua para beber tiene que ser limpia y pura

- E1 buen manejo de la basura y de los excrementos evita ma-

les y enfermedades.

- Los alimentos se deben ingerir frescos y preparados higi&-

nicamente.

(10) La Educacidn del Nifio en el Hogar y en la Escuela. México. SEP. 1981 p.l7
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- Lavarse las manos con agua limpia y jabdn antes de comer y

después de ir al bafo, es la base de la higiene personal.
- Es necesario vivir en un lugar limpio y sano.
- Los problemas comunes se solucionan con organizacidn y tra

bajo de todos". (11)

Después de haber observado los principios higiénicos genera-
les, es importante sefialar gue estos se dan en los siguientes as-
pectos: higiene personal, higiene escolar, higiene en el hogar, -
higiene en la comunidad.

En este estudio no se habrd de abordar el aspecto de higiene per-
sonal, porgue se vid en el autcodiagndstico; los problemas de la -
escuela primaria Cuauhtémoc, apuntan a los rubros de higiene esco
lar, higiene en el hogar e higiene en la comunidad y é&stos son --

los que a continuacidn abordaremos.

Higiene Escolar

La higiene escolar es el conjunto de reglas o normas de sa--
lud gque-se-llevan a cabo-en-la-escuela primaria. —Por medio de —-
ella, la salud de los escolares serd excelente para su educacidn-
e integracidn a la vida social a través de un desarrollo y creci-

miento adecuado.

(11) Para la vida, M8xico. SEP. p. 99.
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A continuacién mencionaremos algunos aspectos gue son impor-

tantes dentro del edificio escolar.

- Poner la basura en su lugar: esto se puede lograr a través

de concientizacidn permanente en los alumnos y maestros en gene--
ral.

- Mantener limpio el edificio escolar: esto se puede lograr-

si existen los suficientes depdsitos de basura y siempre y cuando
los alumnos y maestros colaboren.

- Mantener limpio el saldn de clases: el maestro junto con -

sus alumnos pueden organizarse de la manera que ellos crean conve

niente para que su saldn de clases permanezca limpio.

El maestro, por su relacidn cotidiana con el nifio, puede pro
porcionar mensajes, reforzar pricticas favorables y colaborar con
sus compafieros y maestros para mantener limpio su edificio esco--
lar y esto no perjudique en su salud y dé& mal aspecto al edificio

escolar.

Higiene del hogar

"La vivienda es el lugar en donde se pasa la mayor parte de-
la vida, sus caracteristicas y limpieza pueden favorecer o afec--
tar la salud de la familia. Para elloc mencionaremos algunas nor--
mas con las gue se debe contar para tener una buena higiene.

- Mantener aseado y ventilado el hogar.
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- Evitar dormir, comer y cocinar en el suelo.

- Poner mosquiteros en puertas y ventanas, para evitar 1la en
trada a insectos.
- La vivienda debe de contar con cuartos separados para coci

na y bano, y de ser posible, para adultos y niflos". (12)

La acumulacidn de basuras y desperdicios, favorecen la repro--
duccidn de microbios peligrosos y atraen moscas, cucarachas ¥ ===
otros animales dafiinos para la salud.

Es importante no tirar la basura al aire libre, cerca de vi--
viendas o fuentes de agua; es indispensable penerla en recipien--

tes con tapa y si no hay servicio de recoleccidn, enterrarla en -

lugares seguros.

Los padres de familia por su relacidn cotidiana con el niro,
pueden proporcionarles mensajes de higiene, reforzar practicas fa

vorables y colaborar en la limpieza del hogar.

Higiene en la comunidad

La higiene individual y del hogar protege la salud de la fa-

milia, pero no es suficiente. La vida se desarrolla en diversos-

lugares y la salud se construye o se pierde en cualquiera de ellos

(12) La Educacién del Nifio en el Hogar y en la Escuela. México. S.E.P. 1981.-
b« 32
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en la casa, la calle, el vecindario, la escuela, el mercado y el-

trabajo.

Es necesario contar con limpieza e higiene en todos ellos al
igual gque en la casa, es necesario en nuestro barrio, colonia o -
comunidad.

Los miembros de comunidades sin agua potable, drenaje piblico o -
servicio de limpia y recoleccidn de basura, tendran mas dificul--
tad para evitar la propagacidén de estos microbios. Por eso, debe
organizarse, colaborar y buscar el apoyo de autoridades e institu
ciones para obtener ayuda material y orientacidn técnica que les-
permita la construccidn y operacidén de sistemas comunitarios de -

agua y basura.

En conclusidn, podemos afirmar gue el no practicar las reglas
de higiene en los diferentes aspectos, le traerd al ser humano las

siguientes consecuencias.

La acumulacidn de la basura y desperdicios, favorecen la re-
produccidn de microbios peligrosos que son la causa de mas de la-
mitad de enfermedades y muertes gue son causadas por los mismos, -
ya que entran al cuerpo a través del aire, del agua y de los ali-

mentos contaminados.

Sugerencias

EN EL AIRE:

Tratar de manejar adecuadamente la basura
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- Alejarla lo més lejos posible de los hogares.

- Evitar respirar directamente los gases o bacterias gque con

taminan el aire.

- No quemar llantas, basuras o desechos de plastico.

EN EL AGUA:

- Hervir el agua al consumirla.
- No contaminar el agua con desechos.

- Evitar descargas de drenaje y desagiies en el cauce de rios
mares y lagos.

- Evitar el arrojamiento de desperdicios industriales en las

aguas.

EN LOS ALIMENTOS:

Lavar frutas y verduras.
Lavarse las manos antes de preparar los alimentos

Lavarse las manos antes de consumir alimentos.
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GESTION ECOLOGICAMENTE RACIONAL

DE LOS DESECHOS SOLIDOS

"La aplicacidn de controles ecoldgicos mds estrictos a la —-
eliminacidn de desechos y el aumento de la cantidad de los mismos
de mayor persistencia, especialmente en paises industrializados, -
han contribuido en conjunto al ridpido incremento de los costos de
los servicios de eliminacién de desechos. Estos costos podrian -
duplicarse o triplicarse para fines del decenio.

A.medida que se modifica la economia de los servicios de elimina-
cién de desechos, su reciclado y la recuperacibn de recursos es--

tan resultando cada dia mas rentables.

En los futuros programas de gestidn de los desechos, se debe
ria aprovechar al miximo los enfogques basados en el rendimiento -
de los recursos para controlar la produccidn de los desechos. Es-
tas actividades deberian realizarse conjuntamente con programas-—-
de educacidn del pablico.

Es importante que se determinen los mercados para los productos =
procedentes de materiales aprovechados, al elaborar los programas

de aprovechamiento y reciclado". (13)

La presente gestidn ha incorporado un programa en cumplimien

(13) Agenda XXI. Naciones Unidas. SEDESOL. 1992. Tomo I. Capitulo 4. p. 21-25
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to a lo dispuesto en la asamblea general, en la gue se afirmd que

la conferencia debia elaborar estrategias y medidas para detener-
e invertir los efectos de la degradacidn del medio ambiente, en -
el contexto de la intensificacién de los esfuerzos nacionales e =
internacionales hechos para promover un desarrollo sostenible y -
ambientalmente racional en todos los paises; tambi&n en esta asam
blea se afirmd que la gestidn ecoldgicamente racional de los dese
chos se encontraba entre las cuestiones que mas importancia te---
nian para mantener la calidad del medio ambiente de la tierra y -
sobre todo, para lograr un desarrollc sostenible ecoldgicamente -

en todos los paises.

Los desechos sdlidos y los efectos del presente capitulo com
prenden todos los residuos domésticos y los desechos no peligro--
sos, como los desechos comerciales e institucionales, las basuras
de la calle y los escombros de la construccién.

En algunos paises, el sistema de gestién de los desechos sdlidos-
también se ocupa de los desechos humanos, tales como los excremen
tos, cenizas de incineradores, el fango de las fosas sépticas y -
el fango de instalaciones de tratamiento de aguas cloacales; si-
esos desechos tienen caracteristicas peligrosas, deben tratarse -

como desechos peligrosos.

La gestidn ecoldgicamente racional de los desechos, debe ir-
mas alld de la simple eliminacién o el aprovechamiento por méto--
dos seguros de los desechos producidos ¥ procurar resolver la cau

sa fundamental del problema, intentando cambiar las pausas no sos



tenibles de produccidn y consumo. Ello entrafia la aplicacidn dé%l
concepto de gestidn integrada del ciclo vital gue representa una-
oportunidad Onica de conciliar tanto desarrollo como la proteccidn
del medio ambiente.

En consecuencia, el marco de la accidn necesaria deberia de-
apoyarse en una Jjerarquia de objetivos y centrarse en cuatro prin
cipales &reas de programas relacionados con los desechos a saber:

a).- La reduccidn al minimo de los desechos.

b).- E1l aumento al mdximo de la reutilizacidén y el reciclado

ecoldgicamente racional de los desechos.

c).- La promocidn de la eliminacidén y el tratamiento ecoldgi

camente racional de los desechos.

d).- La ampliacidn del alcance de los servicios gque se ocu--

pan de los desechos.

Como las cuatro areas de programas estan correlacionadas y -
se apoyan mutuamente, deberén estar integradas a fin de constitu-
ir un marco amplioc y ecoldgicamente racional para la gestidn de -
los desechos sdlidos municipales. La combinacién de actividades-
y la importancia gue se dé& a cada una de esas cuatro areas, varian
segln las condiciones socioecondmicas y fisicas locales. Todos-
los sectores de la sociedad deberian participar en todas las Aareas

de programas.

AREAS DE PROGRAMAS (Reduccidn al minimo de los desechcs)

BASES PARA LA ACCION

"La labor de desarrollo de los recurscs humanos para la re--



duccidén al minimo de los desechos, no solo deberia destinarsesé -
los profesionales del sector en gestidn de los desechos, sinc que
también deberia procurarse el apoyo de los ciudadanos y de la in-
dustria. Por consiguiente, los programas de desarrollo de los ré
cursos humanos deben tener por objetive, crear conciencia y edu--
car e informar a los grupos interesados y al plOblico en general.

Los paises deberian incorporar en los programas de estudios, los-
principios y précticas referentes a la prevencidén y reduccidén de-
los desechos y material relacicnado a sus efectos sobre el medio-

ambiente". (14)

La existencia de pautas de produccidn y consumo no sosteni--
bles estadn aumentando la cantidad y variedad de los desechos pre-
existentes en el medio ambiente a un ritmo sin precedentes. Esta-
tendencia podria aumentar considerablemente las cantidades de de-
sechos producidos para finales del siglo y cuadriplicarse para el
afio 2025. Un enfogue preventivo de la gestidn de los desechos, -
centrado en la transformacidn del estilo de vida y de las modali-
dades de produccién y consumo, ofrece las mayores posibilidades -
de invertir el sentido de las tendencias actuales. Para ello es-
preciso determinar y difundir ampliamente tecnologias y procedi--
mientos adecuados para reducir al minimo los desechos. Esta la—-
bor deberad ser coordinada por los gobiernos, con la cooperacién y
colaboracidn de crganizaciones no gubernamentales, como lo son --

las instituciones de investigacidn y los organismos competentes -

(14) Agenda XXI. Naciones Unidas. SEDESOL. 1992. Tomo I, Capitulo 4, p. 305-
308.
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de las Naciones Unidas, y podria comprender lo siguiente:

a).-

b).-

OBJETIVOS

Mantener bajo exdmen continuo la eficacia de todos los-
instrumentos de reduccién al minimo de los desechos e -
identificar los nuevos instrumentos gue podrian utili--
zarse, asi como las técnicas mediante las cuales estos-

podrian ponerse en practica.

Promover la prevencién y la reduccidn al minimo de los-
desechos, como objetivo principal de los programas na--

cionales de gestidn en la materia.

Promover en la educacidn piblica, una gama de incenti--
vos reglamentarios y de otro tipo para estimular a la -
industria a medificar el disefio de los productos y redu
cir los desechos procedentes de los procesos industria-
les mediante el empleo de tecnoclogias de produccién méas
limpias y buenas practicas de administracién, asi como-
alentar a la industria v a los consumidores, a utilizar

tipos de envases que se puedan volver a usar sin riesgo.

Los cobjetivos en ésta area de programas son los siguientes:

a).-

B) .=

Reforzar, ampliar los sistemas nacionales de reciclado-
de desechos.

Crear en el sistema de la O.N.U. un programa modelo pa-
ra el aprovechamiento y el reciclado interno de los de-
sechos generados, incluyendo el papel.

Difundir informacidn, técnicas e instrumentos de politi
ca adecuadcs para fomentar y poner en marcha los siste-

mas de aprovechamiento y reciclado de los desechos.



e).

£).

gJl.

53
Estabilizar o reducir en un plazo convenido, la produc-

cidén de desechos destinados a su eliminacidn definitiva
formulando objetives sobre la base del peso, el volidmen
y la composicidn de los desechos y promover la separa--
cidn, para facilitar el reciclado y la reutilizacién de
los desechos.

Reforzar los procedimientos para determinar la cantidad
de desechos y las modificaciones en su composicidn, con
objeto de formular politicas de reduccidn al minimo de-
desechos, utilizando instrumentos econdmicos o de otra-
indcle para promover modificaciones provechosas sobre -
las modalidades de produccidn de consumo.

Los gobiernos, seglin la capacidad y los recursos de gue
dispongan, y con la cooperacidn de la O.N.U. y de otras
organizaciones competentes segln proceda, deberian con-
tar para el afioc 2000 con una capacidad nacional, regio-
nal e internacional suficiente para obtener, tratar y -
analizar la informacidn relativa a la tendencia de los-
desechos y aplicar politicas encaminadas a su reduccidn
al minimo.

Haber establecido para el afic 2000 en todos los paises-
industrializados, programas para estabilizar o disminuir
si resulta practicable la produccién de desechos desti-
nados a su eliminacién definitiva. Los paises en desa-
rrollo deberian también tratar de lograr ese objetivo -
sin comprometer sus perspectivas de desarrollo.

Aplicar para el afio 2000 en todos los paises y en par-
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ticular en los palses industrializados, programas para reducir la

produccidn de desechos agroquimicos y materiales de embalaje que-

no cumplan con las normas requeridas.

ACTIVIDADES

"Los gobierncs deberian iniciar programas para lograr gque se-

mantenga la reduccidn de desechos. Habria que alentar a las orga-

nizaciones no gubernamentales y a los grupos consumidores, a que-

participen en dichos programas, que podrian elaborarse con la coo

peracidn de las organizaciones internacionales en caso necesario.

Estos programas tendrian gue basarse siempre gue sea posible, en-

actividades ya provectadas como son:

b)

&)

d)

Desarrollar y reforzar la capacidad nacional de aprove-

char y reciclar una proporcidon de desechos cada vez ma-

yor.

Revisar y reformar las politicas nacionales en materia-

de desechos, a fin de proporcionar incentivos para el -

reaprovechamiento y reciclado.

Elaborar y aplicar planes nacionales para la gestidn de

los desechos que lleven al reaprovechamiento y el reci-
L

clado de los mismos, y les den prioridad.

Modificar las normas vigentes a las especificaciones de

compra, para evitar discriminacidn en contra de materia

les reciclados, teniendo en cuenta las economias en el-

consumo de energias y de materias primas.
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Elaborar programas de sensibilizacién e informacién del

piblico para fomentar la utilizacién de productos reci-
clados.

Desarrollar y reforzar las capacidades nacionales en ma
teria de investigacién y elaboracidn de tecnologias eco
ldgicamente racionales, asi como también tomar medidas-
para disminuir los desechos al minimo.

Establecer incentivos para reducir las modalidades de -
produccidn y consumc no sostenibles.

Elaborar en los casos en gue sea necesario, planes na--
cionales para reducir al minimo la generacién de los de
sechos, como parte de los planes nacionales de desarro-
116

En las compras efectuadas en el sistema de las Naciones
Unidas, hacer hincapié en consideraciones sobre la re—--

duccidn al minimo de los desechos".(15)

(15) Agenda XXI, Naciones Unidas. SEDESOL, 1992. Tomo I, Capitulo 4. p. 309-

311.
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Gestidn ecoldgicamente racional de los desechos peligrosos inclui-

da la prevencidn del trafico internacional ilicito de desechos pe

ligrosos.

"Para velar por la proteccidn de la salud y del medio ambien
te, una ordenaéién adecuada de los recursos naturales y un desa--
rrollo sostenible, es de extrema importancia controlar eficazmen-
te la produccién, el almacenamiento, el tratamiento, el reciclado
y la reutilizacidn, el transporte, la recuperacidn y la elimina--

cidn de los desechos peligrosos.

Los elementos escenciales para lograrlo, son la prevencidn -
de la produccidn de desechos peligrosos y la rehabilitacidn de --
los lugares contaminados y para ambas cosas se requieren conoci--
mientos, personas con experiencia, instalaciones adecuadas, recur

sos financieros y capacidades técnicas y cientificas.

Existe preocupacidn a nivel internacicnal, de gue parte del-
movimiento internacional de desechos peligrosos estid siendo lleva
do a cabo, contraviniendo la legislacidn nacional y los instrumen
tos internacicnales existentes, en detrimento del medio ambiente-
y de la salud piblica de todos los paises, especialmente los pai-

ses en desarrcllo". (16)

(16) Agenda XXI, Naciones Unidas. SEDESOL. 1992. Tomo II. Capitulo 20, pp. ——
2891292,
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El objetivo general es impedir en lo posible, reducir al mi-

nimo la produccidn de desechos peligrosos y someter esos desechos
a una gestidn que impida que provoguen dafos al medio ambiente.

Para alcanzar ese objetivo y reducir de ese modo los efectos y el
costo del desarrollo industrial, los palses que estén en condicio
nes de adoptar las tecnologias necesarias sin perjuicio para su -
desarrollo, deberdn establecer politicas que previesen lo siguien

te:

- La integracidon de métodos de produccidn menos contaminantes
y de reduccidn al minimo de los desechos peligrosos en todo tipo-
de planificacién, asi comc la fijacidn de metas concretas.

- La promocidn del uso de mecanismos reguladores y de merca-
do.

- El establecimiento de una meta intermedia para la estabili
zacidn de la cantidad de desechos peligrosos productos.

- El establecimiento de programas y politicas de largo plazo
en que se establezcan metas cuando proceda, para la reduccidn de-
la cantidad de desechos peligrosos producidos por unidad de fabri
cacién.

- E1 logro de una mejora cualitativa de las corrientes de --
desechos, sobre todo, mediante actividades destinadas a reducir -
las caracteristicas peligrosas de esas corrientes.

- La facilitacién del establecimiento de métodos v politicas
de prevenciodon y gestion de los desechos peligrosos que ofrezcan -
una buena relacidn costo-eficacia, teniendo en cuenta el estado -

de desarrollo de cada pais.
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Deberan llevarse a cabo estas actividades:

- Los gobiernos deberan establecer normas o especificaciones
en materia de adgquisiciones, no modificar las existentes a fin de
evitar la discriminacidn de los materiales reciclados a condicién

de que estos sean ecoldgicamente racionales.

- Los gobiernos, en la medida de sus posibilidades y con el-
apoyo de la cooperacidn multilateral, deberian ofrecer incentivos
econdmicos o normativos, cuando proceda para favorecer la adopcién
pér parte de la industria, de nuevos métodos de produccidn menos-
contaminantes, alentar a la industria a invertir en tecnologlas -
de prevencion y/o reciclado a fin de velar por una gestidn ecold-
gicamente racional de todos los desechos peligroscs; entre estos,
los desechos reciclables y fomentar las inversiones orientadas --

hacia la reduccidn al minimo de los desechos.

"Los gobierncs, deberian intensificar las actividades de in-
vestigacidn y desarrollo de variantes eficaces en funcidn de los-
costos, para los procesos y sustancias que actualmente producen -
desechos peligrosos y que plantean problemas especiales en cuanto
a su eliminacidn o tratamiento ecclégicamente racional, debiendo-
considerarse la posibilidad de eliminar totalmente y tan pronto -
como sea viable, aquellas sustancias que presenten un riesgo exce
sivo o al gque no pueda hacer frente por otras vias y que sean ---
toxicas, persistentes o biocacumulativas; deberia hacerse hincapié

en las opciones que resulten econdmicamente accesibles para los -
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paises en desarrollo.

- Los gobiernos, segln la capacidad y los recursos de que --
dispongan y con la cooperacidn de las Naciones Unidas y de otras-
organizaciones e industrias pertinentes segQin proceda, deberian -
apoyar el establecimiento de servicios nacionales de manipulacidn

de los desechos peligrosos de origen interno". (17)

"Los gobiernos de los paises desarrollados deberian promover
la transferencia a los paises en desarrollo, de tecnologias ecold
gicamente racionales y conocimientos practicos en materia de tec-
nologias poco contaminantes y de desechos escasos de conformidad,
lo que producird cambios que sustentardn la innovacidn industrial
los gobiernos deberian cooperar ccn la industria cuando proceda, -
en la elaboracidn de directrices y cddigos de conducta gue dan lu
gar a una produccidén menos contaminante mediante asociaciones sec

toriales de comerciantes industriales.

- Los gobiernos con ayuda de las organizaciones internaciona
les, deberian establecer mecanismos para determinar el valor de -

los sistemas de informacién existente.

-Los gobiernos, deberian establecer centros y redes naciona-
les vy regionales encargadas de la reunién y difusién de la infor-

macidén que sean de facil acceso y utilizacidén para los organismos

(17) Agenda XXI. Naciones Unidas. SEDESOL. 1992. Tomo II. Capitulc 20, p. 293
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plblicos y la industria y para otras organizaciones no gubernamen

tales.

- Las organizaciones internacionales, por intermedio del pro
grama de produccién limpia, del programa de las Naciones Unidas -
para el medio ambiente y del Centro Internacional de Informacidn-
sobre procesos de produccidn menos contaminantes, deberian ampliar
y fortalecer los sistemas existentes de reunién de informacidn S0

bre métodos de produccién menos contaminantes.

- Los gobierncs, deberian alentar a la industria a ser trans
parente en sus operaciones y a proporcionar la informacidn necesa
ria a las comunidades gue pudieran resultar afectadas por la pro-

duccidén, gestidn y eliminacidén de desechos peligrosos.
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II.I.- Confrontacidén entre la teoria y la practica

En la actualidad, la basura es uno de los principales proble
mas que enfrentan todas las comunidades, desde las mé&s grandes --
hasta las mas pequefias, debido al incremento de la produccién de-
desperdicios gue es ocasionado por el consumismo gue existe por -
la poblacidén en el mercado, produciéndose asi un exageradd creci-

miento de desechos de diferentes materiales.

En la comunidad de la Calera de Arriba, se puede notar este-
problema, tanto en la escuela como en la comunidad, debido a que-
no se tiene una educacidn en la mayoria de las familias, de poner
los desperdicios en su lugar. Esta falta de hdbitos estd relacio
nada por la carencia de servicios piiblicos primordiales gque exis-
ten en la mayorla de las comunidades rurales y por otra parte, --
las mdltiples actividades ocupacionales a que se enfrentan las fa
milias para subsistir en estos tiempos dificiles, hace gque los pa
dres de familia desatiendan la educacidn en este aspecto, tomando
en cuenta que la mayoria de los hogares estan rodeados de focos -
de contaminacién, como son: los corrales de ganados (vacuno, egui
no, percino y caprino), en los mismos lotes de la vivienda, las -

aguas negras al aire libre, el acumulamiento y quema de basura.

Estos focos de contaminacidn traen como consecuencia gque en-
ocasiones los nifios falten a la escuela por adquirir enfermedades

de infecciones estomacales, otra de las consecuencias que ocasio-
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na este problema, es que continuamente los hogares se ensucien y-

por lo tanto, den un aspecto desagradable; aunqgue las familijas --
hagan el aseo de dos veces o mas al dia, también podemos notar --
que este problema afecta a la comunidad en general, ya que se pue
de notar un acumulamiento de basura en los arroyos y cafadas del-
lugar, asi como también en las calles se observan excrementos de-
animales y algunos desperdicios gue la misma gente produce, notan
dose estos mds, en los frentes de corrales o casas deshabitadas y
baldios. En cuanto a la escuela, en los nifios se refleja esta --
falta de habitos, ya que los maestros insisten en que depositen -
la basura en su lugar; el nific inconscientemente arroja los des--
perdicios que &1 produce en cualquier lugar; esto ocasiona que el
maestro de guardia se vea obligado a asear el patioc de la escuela
después de la entrada del recreoc y en cuanto al hacer el aseo de-
los salones de clases, se puede notar que los nifios inconsciente-

mente los desperdicios los arrojan al piso.



CAPITULO III

PLANETAMIENTO DEL PROBLEMA Y PROPUESTA DE SOLUCION
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ITI.l.- Planteamiento del problema

El equipo de trabajo, al elegir la escuela primaria "Cuauh--
té&moc", que estd ubicada en la comunidad de la Calera de Arriba,-
municipio de Ameca, Jalisco, se did a la tarea de investigar en -
este centro de trabajo, las posibles problematicas que pudieran -
afectar a la poblacidn escolar, para ello se aplicaron algunas --
técnicas de investigacidén como son: encuestas escritas, cuestiona
rios, encuestas orales, en la cual se involucrd a maestros, alum-
. nos Yy padres de familia.

En base a lo investigado, se pudo determinar que los problemas --
principales fueron: el mal estado de la escuela en enjarre y pin-
tura, asl como también el problema del mal hibito en los alumnos-

de no depositar la basura en su lugar.

Al realizar las encuestas, el equipo de trabajo, la direccién
padres de familia y alumnos, mostraron interés por la primera pro
blemdtica, resolviéndose esta en poco tiempo, coordinando por el-
equipc de trabajo y personal docente de la escuela, sin encontrar
grandes dificultades para su realizacién.

El equipo de estudiantes de la U.P.N., optd por tomar como objeto
de su investigacidn, el problema del mal hibito en los alumnos, -

de no depositar la basura en su lugar.

Asi pues, el egquipo de trabajo se did a la tarea de realizar

actividades adecuadas, en donde se involucrd a los padres de fa--
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milia, maestros y otras instituciones, para tratar de resolver la

problematica dada, basindose en la directriz de la siguiente pre-

gunta:

¢ Qué acciones puede poner en practica el personal docente -
de la escuela primaria federal "Cuauhtémoc", ubicada en 1la comuni
dad de la Calera de Arriba, Municipio de Ameca, Jalisco, para edu
car a los alumnos dentro de una cultura de conservacidn de la lim

pieza de su entorno ?

ITI.1.1.- Objetivos de la propuesta

- Inculcar en los alumnos un buen habito de depositar la ba-
sura en su lugar.

- Estimular la toma de conciencia en los alumnos para que no
ensucien el entorno de su medio ambiente.

- Promover la toma de conciencia a los maestros sobre la im-
portancia de habitos positivos en sus alumnos.

- Bstimular al maestro para que se involucre en acciones ten
dientes a reeducar a los alumnos para que mantengan limpio
Su entorno.

- Informar a los padres de familia sobre las consecuencias -
que puede traer consigo el mal habito de no depositar la -
basura en su lugar.

- Promover en los padres de familia, acciones que pongan en-
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practica los buenos habitos de higiene en el hogar.

III.1.2.- Justificacidn de la propuesta

La falta de habitocs higiénicos en los alumnos de la escuela-
"Cuauhtémoc", ubicada en la comunidad de la Calera de Arriba, ha-
venido ocasionado serios trastornos en la formacidn personal y --
educativa de los mismos, ya gue por las mldltiples actividades a -
las que se enfrentan cotidianamente los padres de familia, descui
dan esta formacidn en sus hijos, por lo cual el nific ha ido cre--
ciendo sin tener nociones de la importancia gue tiene el practi--
car los habitos higiénicos, por consiguiente, &l ignora que de es
te aspecto dependerd el reflejo de su perscna y la condicién fisi

ca de su salud.

El nifio, al carecer de la formacidn del buen hibito para de-
positar la basura en su lugar, trae como consecuencia que al es--
tar en los sitios gue &l frecuenta, arroje inconscientemente las=
envolturas de sus desechos en lugares inadecuados; tode ello pro-
voca que los lugares queden sucios y den mal aspecto al entorno -
de su medio ambiente que son: la escuela, la casa y la comunidad.
Si_a esto agregamos las consecuencias funestas que ello conlleva-
para la salud, llegamos a la conclusidn de que las reglas higiéni
cas deberdn practicarse en el seno familiar desde gue el nifio ten

ga uso de razdn, con el objeto de normar hdbitos positivos que --
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perduren durante toda la vida del individuo.

Asi como en el hogar, la escuela debe participar en el refor

zamiento de inculcar los buenos hédbitos de limpieza.

ITT.1.3.- Plan de actividades

El plan de actividades que propuso el equipo de trabajo para
tratar de resolver la problemitica detectada en la escuela de 1la-
comunidad de la Calera de Arriba, incluye la participacidn de —--

alumnos, padres de familia, autoridades Yy maestros. (cuadro 4)

Las actividades que se plantearon en esta propuesta fueron -
realizadas dentro y fuera del plantel, cuando asl fue conveniente
el equipo de trabajo, para realizar estas actividades escogid la-
técnica de talleres que Se propuso para este trabajo vy gue son de

dos tipos: tedricos y vivenciales.

A continuacidn explicaremos el concepto de talleres y en qué

consiste cada uno de ellos.

Talleres:

Son reuniones de personas en donde se viven momentos de re--

flexidn y de sistematizacién necesaria €0 un proceso permanente y
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de investigacidn y de bisqueda de practicas alternativas

para la resolucidn de un problema comin.

Talleres

Son

Talleres

"Se

vivenciales:

los que recogen y sistematizan la experiencia cotidiana.

tedricos:

encuentran en las temiticas identificadas por los ante—-

riores, con el propdsito de confirmar los colectivos o comunes de

la investigacidn y de disefiar los mecanismos de organizacidn que-

garantizan la continuidad del trabajo ". (18)

(18) U.P.N. Seminario. México. S.E.P. 1986. p. 11.
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PLAN DE ACTIVIDADES

Cuadro 4
ACTIVIDADES RECURSOS FINALIDAD
1.1.- Platicas con los nifios sobre los = Maestros del equipo de semi- Inducir al nifio a que ad-
buenos hébitos de limpieza. nario. guiera los buenos habitos

1.2.

2.1.

2.2.

3.1.

3.2.

4.1.

(taller tedrico)

Proyeccidn de pelicula a los ni-
fos.
(taller tedrico)

Conferencia con los alumnos
(taller tedrico)

Campana de aseo escolar
(taller vivencial)

Platicas con el personal docente
sobre la problemitica de la lim-
pieza.

(taller tedrico)

Proyeccion de peliculas relacio-
nadas con el problema de la basu
ra.

( taller tedrico)

Conferencia con el personal do—-—
cente de la escuela, relacionada
con la limpieza.

(taller tedrico)

Invitacion a campafias de aseo.
(taller tedrico)

Laminas y folletos.

= Videccasetera y televisor.

= Personal de la Secretaria de
salud.

= Nifios de la escuela, carte--
les con dibujos y letreros.

= Maestros integrantes del -—-—
equipo de seminarioc .

= Videocasetera y televisor.

= Personal capacitado propor--
cionado por la Secretaria de
Salud.

= Volantes.

de limpieza.

Para estimular la practi-
ca de los buenos habitos-
de limpieza.

Para que el nifio adquiera
educacidn sobre los bue--—
nos habitos de limpieza.

Para que permanezca lim—-
pia su escuela.

Para tratar de motivar al
personal docente de bus——
car alternativas de solu-
cién al problema.

Para que se tenga una ma-
yor informacion y poste—-
riormente la trasmita a -
sus alumnos.

Para que intreduzcan en -
la educacidén, la limpieza
en el alumno.

Para qgue se hagan partici
pes de la campafia de aseo
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RECURSOS

FINALIDAD

Cuadro 4 (continuacion)
ACTIVIDADES
5.1.- Comentar con el maestro de guar

5.2.-

6.2.~

dia sobre el problema de la ba-
sura y su posible solucién.
(taller tedrico)

Colocacién de recipientes de ba
sura en lugares estratégicos.
(taller vivencial)

Platicas con los padres de fami

lia, sobre el buen habito de la

practica de la limpieza.
(taller tedrico)

Proyeccifn de pelicula relacio-
nada con los habitos de limpie-
za.

(taller tedrico)

Distribucién de una propaganda-

en toda la comunidad con respec

to a la limpieza. -
(taller tedrico)

Promover una campafa de aseo en
la comunidad.
(taller vivencial)

Maestros del equipo de semi-
nario.

Botes, cartones

Maestros integrantes del -—-
equipo de seminario.

Videocasetera y televisor.

Volantes

Maestros, alumnos y padres -
de familia.

Para que insista en el --
alumnado, sobre la reco—-
mendacidn de depositar la
basura én su lugar.

Para que a los nifios se -
les facilite en el deposi
tar la basura en su lugar

Para motivar y estimular-
a los padres de familia -
scbre lo benéfico que es-
el practicar la limpieza.

Para estimular a los pa--
dres de familia sobre la-
practica de la limpieza.

Para tratar de encaminar-
a los habitantes de la co
munidad, hacia la educa——
cidén de la conservacidén -
de la limpieza en su en--
torno.

Para estimular a la prac-
tica de los buenos habi--
tos de limpieza.
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III.1.4.- Formas de recuperacidn de la informacién

Las formas que se utilizaron para la recuperacidén de la in--

formacidn de esta investigacidn se apoyaron en el diario de campo.

"El diario de campo, es un instrumentoc de recopilacidn de --
datos con cierto sentido intimo, recuperado por la misma palabra-
diario, que implica la descripcidn detallada de acontecimientos v
se basa en la observacidn directa de la realidad, por eso se deno

mina "de campo". (19)

(19) U.P.N. Antologia de Seminario. México. S.E.P. 1990. p. 63.
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Cuadro 5
ENERO 1997
ACTIVIDAD DIA HORA
1.- Platicas con los alumnos sobre los buenos habi- 10 9:00 - 11:00
tos de limpieza.
2.- Platicas con los maestros, scbre el tema de la-
basura. 13 9:00 - 10:00
3.- Proyeccién de la pelicula scbre el medio ambien
te a los alumnos. 16 17:00 - 18:00
4.- Platicas con los padres de familia por personal
capacitado, tema: la basura. 23 17:00 - 18:00
5.- Proyeccidn de la pelicula: manejo de la basura-
y cuidado del medic ambiente, con los padres de
familia. 23 18:00 - 19:00
FEBRERO 1997
ACTIVIDAD DIA HORA
6.- Propaganda de volantes scbre la conservacion ——
del medio ambiente, con los padres de familia -
en la comunidad. 4 10:00 - 11:00
7.- Proyeccidn de la pelicula, conservacién del me-
dio ambiente, a los maestros del plantel. 13 11:00 - 12:00
8.- Campafia de aseo en la comunidad con la partici-
pacién de los padres de familia. 20 17:00 - 19:00
9.- Campafia de aseo, con los alumnos de la comuni-—-
dad. 26 15:00 - 18:00
MARZO 1997
ACTIVIDAD DIA HORA
10.- Camparia de aseo escolar con los alumnos 6 12:00 -'13:00
11.- Campafia de aseo escolar, con maestros del plan
tel. 6 12:00 - 13:00
12.- Platicas con personal capacitado, a los maes--
tros del plantel, sobre el tema de la basura. 12 11:00 - 12:00




Iv. 1.- Actividad 1. Platicas con alumnos sobre los buenos habitos de limpieza

(Cuadro 6 )

TIPO DE TALLER: TEQRICO

PLAN DI I'RABAJO

DIRIGIDO A:

PROFESORES:
COMUNIDAD:

ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO
LA CALERA DE ARRIBA, MPIO. AMECA,

FECHA:

10 DE ENERO DE 1997

HORA:

JAL ESCUELA:

LOS ALUMNOS

JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ

CUAUHTEMOC

LEONOR ME

9:00

11:00 Horas.

OBJETILVO

ACT'IVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

* Inculcar en los dlumnos,
un buen hdbito de deposi
tar la basura en su lu——
gar.

Invitacién del equipo de tra-
bajo, con maestros y alumnos

El equipoc de trabajo invita a
pasar a los alumnos al saldn.

Presentacion con introduccién
a los temas a exponer.

Se motivard cen un cuento. --
"La vida de.dos familias con -
diferentes habitos, positivos
y negativos".

Se expone el tema ;Qué es la -
basura ?

Se continua con el manejo de -

la basura.

Se informa de las causas y con

secuencias producidas por la -
basura.

- Maestros del equipo

- Gis y pizarrdn

- Laminas ilustradas

- Al final de la

platica se hizo
una evaluacidn-
con las siguien
tes preguntas -
orales:

;Qué es la basu
ra ?

¢Cuantos tipos-

de basura hay?
;Por qué se pro
duce la basura?
;Qué es reducir?
;Qué es reci—--—
clar ?

;Qué enfermeda-
des se pueden -
presentar en tu
familia por cau
sa de la basura?
¢Como participa
rias para mante
ner tu medio am
biente libre de
contaminacidn?

~J
o
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El dia 8 de enero de 1997 el eguipo de trabajo de titulacidn

nos reunimos por parte de la tarde, en la casa del compafiero ----
Isaac Carlos Verdin C., para planear (cuadro 5y 6) vy poner en --
prictica la primera actividad a realizar con los alumnos, para --
tratar de solucionar el problema que se presenta en la escuela, -
"Cuauhtémoc" de la comunidad de la Calera de Arriba, municipio de
Ameca, Jalisco, gque es:

" EL HABITO DE NO DEPCSITAR LA BASURA EN SU LUGAR", en esta reu--
nidén, los integrantes de equipo conversamos de nuestro trabajo co
tidiano asi como también de nuestra vida familiar; después de es-
to, abordamos el propdsito de nuestra reunién que era la planea--
cidén de la actividad a realizar que consistiria en unas platicas-
sobre el tema de los buencs hdbitos de limpieza a los alumnos, en
el transcursc de la planeacidn, el equipo de trabajo selecciond -
algunos temas investigados con anterioridad relacionados con la -
problemdtica existente, unificando criterios, llegamos a la selec
cidn de los siguientes temas: el manejo de la basura, ;qué es la-
basura?, causas y consecuencias producidas por la basura. Después
de seleccionar los temas, procedimos a la reparticidén de los mis-
mos, escogiendo cada integrante el tema con 2l cual se identifica
ba guedandc de la siguiente manera: el compafiero José Luis, le co
rrespondié desarrcllar el tema: ;qué es la basura?, la profesora-
Leonor, desarrclld el manejo de la basura y el profesor Isaac, le
correspondid, causas y consecuencias producidas por la basura; la
evaluacidn se llevard a cabo por todos los elementos del equipo, -

mediante preguntas orales alusivas al tema.

Para el desarrollo de estos temas, el eguipo expuso gque seria
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impertante iniciar con un cuento motivacional, asi como también -

se apoyarian con la realizacién de ldminas ilustradas hechas por-
cada elemento.

Después de organizar el trabajo de esta actividad, coincidi-
mos que se llevaria a cabo el dla 10 de enerc del presente afio, a

las 9:00 horas (cuadro 5).

Una vez escogido el dia y la fecha, la compafiera Leonor y el
profesor José& Luis, argumentaron que el compafiero Isaac seria la-
persona indicada para solicitar el permiso para la realizacidn de
eéta actividad, por pertenecer al personal docente de esa institu
cidn. El profesor Isaac estuvo de acuerdeo en lo expuesto por los

compainieros de egquipo.

Al dia siguiente, el compafiero Isaac, esperd el momento opor
tunoc en gue estuviera desocupada la Directora del Plantel y llega
do este momento, el compafierc conversd con ella en donde le expu-
so gue el equipo de trabajo pensaba llevar a la prictica la pro--
puesta realizada de la problemdtica encontrada en esa institucién
al escuchar lo planeado, le did mucho gusto y dijo: ; Ah qué bue-
no maestro ! eso conviene mucho a nuestra escuela y sobre todo a
la formacidn de los nifios, ya ves gue en sus casas parece gue no-
les ensefian nada de esto. En esta misma charla, el profesor le -
informdé gue la primera actividad a realizar consistiria en una --
platica sobre los buenos habitos de limpieza, que se llevaria a -
cabo el dia 10 de enero del presente afic. Una vez obtenido el --

permiso, el compafiero Isaac informd al equipo lo sucedido por me-
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dio de la via telefdnica, confirmando que la actividad se reali-

zaria el dia y la hora planeada, quedando de vernos en las afue-
ras de Ameca, frente a la Secundaria Federal No. 1, media hora -

antes de lo previsto.

Llegado el dia y la hora, el equipo de trabajo se did cita-
al lugar antes mencicnado, partiendo de ahi hacia la comunidad -
de La Calera de Arriba, en vehiculos particulares.

Una vez llegando a nuestro destino, fuimos recibidos por maestros
y alumnos, ya que eran las 8:45 horas, momento en que éstos se -
relGnen en el patio civico, para posteriormente pasar a su grupo-

e impartir sus clases.

Este momento fué aprovechadc por la Directora para presen--
tarnos ante los alumnos y maestros y exponerles el motivo de —--
nuestra visita, notando en los rostros de nifics y maestros, ale-
gria y curiosidad.

Posteriormente, la Directora nos asignd el lugar indicado en don
de pedriamos realizar nuestra actividad; una vez instalados, el-
companero Isaac hizo uso de la palabra para comunicarles a los -
alumnos gqué tema expondria cada uno de los integrantes del equipo
dando inicio la compafiera Leoncr (Fig. 1) con el cuento motivacie
nal inventado por su propia creatividad y titulado: "los Vazquez

y los Ferndndez", en el cual narra de 2 familias, una de costum—

bres refinadas y de buenos hibitos higiénicos y la otra de habi-
tos de limpieza muy deficientes. Durante el desarrollo de esta-

narracion, pudimos observar que los nifios estuvieron motivados,-

ya que estuvieron atentos a la narracién al t3rmino de esta misma
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la compafiera hizo participes a los alumnos, al preguntarles ; de

qué se tratd el cuento ? y los nifios a cual mas queria contestar
y algunos se adelantaron y contestaron: que de dos familias; ---
otra de las prequntas fué: ; Que diferencia habia entre las dos-
familias? y sucedid algo similar a lo anterior, ya que todos pu-
sieron atencidn y sabian la respuesta correcta. Y asi sucedid -

con las preguntas posteriores que realizd la compafiera.

El cuento motivaciocnal introdujo a los alumnos a los temas -
gue se iban a tratar. Después de esta motivacidn, el compafiero-
José& LUis, aprovechando algunas experiencias de la narracidn em-
pezd a desarrollar el tema ;Qué es la basura?, su participacidn-
estuvo motivada por laminas ilustradas, asi como también les da-
a los nifios una explicacién clara sobre estos asgectos, apoyan
dose con ejemplos de hechos gue sucedeﬁ en la misma comunidad, -

con respecto a los malos hibitos de limpieza.

A continuacidn, nuevamente hace su participacién la compafie
ra Leonor, con el desarrollo del tema: "el manejo de la basura",
durante el desarrollo de este tema, los alumnos nos mostraron in
terés, ya que la compafiera se apoyd con laminas ilustradas asi -
como también al for hincapié en la regla de las tres RRR, que -
consiste en Reusar, Reducir ¥y Reciclar; al preguntarles con anti

cipacidén de la explicacién de las mismas, después de guardar un-

rato de silencio, de los presentes un nifio de los mas inquietos-

burlonamente levantd la mano y dijo: Yo s&. La maestra lo cues-
tiond y el nifio respondid, que las tres erres significaban: Ramén

Ramos Rodriguez, y todos los nifios soltaron la carcajada, conta--
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giando a los maestros de equipo y por este motivo se mantuvo el-

interés durante el tema.

Después de esta intervencidn que a todos parecid graciosa,-
la compafiera pudo constatar que los nifios desconocian el signifi
cado de esta regla y procedid a dar una explicacidn amplia y cla
ra de cada una de ellas, usando ejemplos adaptados a la comunidad
como: utilizar los envases vacios, no comprar productos gque pro-
duzcan basura y vender botes de aluminio Yy cartdn para su recicla

ciodn.

Después de esta participacién, el compafiero Isaac Carlos (Fig. 2), hizo-
su intervencidén con el tema, " causas y consecuencias que produce -
la basura", en =1 desarrollc de este tema di a conocer las causas
que traen como consecuencia el no manejar adecuadamente la basura
de la misma manera hace mencidn de enfermedades que pueden resul
tar de este fendmeno como pueden ser: la diarrea, infeccidn esto
macal, infeccidn en la piel, infeccidn de vias respiratorias, pa
rasitos, etc.. Durante el transcursc de la explicacidn del tema
aprovechd algunas experiencias sucitadas sn algunos miembros de-
la comunidad, y asi fué como se mantuvo despierto el interés en-

los alumnos, ya gue se tomaron experiencias reales de la comuni-

dad.

Al término de la exposicién de todos los integrantes del --
equipo, se lelvd a cabo la evaluacidn por medio de preguntas ora-
les, observando el eguipo de trabajo, que los temas expuestos fue

ron asimilados en un 80%, tomando en cuenta que algunos nifios no-
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contestaron algunas preguntas.

La asistencia gue se tuvo en esta actividad, fué& de 72 nifios

de los 78 con los que cuenta el plantel.

Al despedirnos, se le obsegquid un dulce a cada nific invitan-

dolos a gue participaran en la siguiente actividad.
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PLATICAS CON LOS ALUMNOS, SOERE LA BASURA
(FIG. 1)

PLATICAS CON LOS ALUMNOS SOBRE LA BASURA
(FIG. 2)
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IvV.

(Cuadro 7)
TIPO DE TALLER:

2.—- Avtividad 2.

TEORICO-MOTIVACIONAL

PLAN DE TRABAJO

PROFESORES: ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO,

DIRIGIDO A:
JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDTNA FLORES -

LOS MAESTROS

Platicas con los maestros sobre el tema, la basura

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA, MPIO. AMECA,

FECHA: 13 DE ENERO DE 1997

JAL. ESCUELA:
HORA :

CUAUHTEMOC

9:00 - 10:00 Horas

OBJETIVO

ACTIVIDADES

RECURS0S

EVALUACION

*Promover la toma de conciencia
a los maestros, sobre la impor
tancia de habitos positivos en
sus alumnos.

Presentacién del equipo de
trabajo, con la Directora-
del plantel.

Reunidn del perscnal docen
te, Director y maestros de
equipo.

Exposicidn del motivo de -
nuestra visita, con los --
maestros.

Se comentd el tema del pro
blema de la basura.

Se motivd al persocnal do--
cente a participar por me-
dio de comentarios, puntos
de vista, etc.

Se 1llegd a la conclusidn de
la importancia que tiene la
educacidn ‘en los buenos ha-
bitos.

- Equipo de trabajo ~

- Perscnal docente-
del plantel.

Preguntas orales

¢;Creen que sea -
importante que -
se recoja la ba-
sura en el area-
escolar ?

¢Cual creen gue-
sea el motivo --
por el cual se -
presenta el pro-
blema de la basu
ra en la escuela?
:Estan dispuestos
a colaborar para-
solucionar el pro
blema de la basu-
ra en su escuela?

JQué recomendacio
nes harian para -
que el problema -
de la basura no -
se siguiera dando
en la escuela?

Z8
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Para realizar esta actividad con los maestros, nos dimos ci=

ta el dia 11 de enero de 1997, por parte de la tarde, en la casa-
de la maestra Leonor Medina, despu@s de platicar un buen rato, --
acordamos llevar a cabo esta actividad el dia 13 de enero del aro
en curso, de 9:00 a 10:00 horas (cuadro 7), que consistia en unas
pliticas sobre el problema, "el hibito de no depositar la basura-
en su lugar", por parte de los alumnos; esta conversacion se lle-
varia a cabo entre maestros de equipo y personal docente de la es
cuela "Cuauhtémoc", de la Calera de Arriba, municipio de Ameca, -
Jalisco, en donde el equipo de trabajo se organizé de 1la siguien-
te manera: convenimos gue todos los integrantes del equipo inter-
vendriamos informando y cuestionando sobre el tema antes citado; -
para realizar esta actividad, el personal docente ya estaba ente-
rado que ibamos a tener unas platicas con ellos; de esta manera,-
llegado el dia, el equipo de trabajo se presentd a las 8:45 horas
dirigiéndose primeramente a la Direccidn, con el fin de saludar a
la Directora y avisarle gue ya estdbamos ahi; inmediatamente la -
Directora llamé a su personal docente, concentrandolo en la Direc
cidén, ya reunidos, procedimos a darles a conocer a todos elleos el
motivo de la visita. Al abordar el tema de Ia problemdtica de la
basura, se mostraron interesados Y participaron haciendo algunos-

comentarios como: el nifioc sin pensar arroja la basura en donde --
quiera,; el nifio, aungue haya depdsitos de basura, sigue arrojando

los papeles al suelo, los papas de los nifios los ensefian a limpiar
mas no los enseflan a conservar limpio su entcrno, por mis que se-

les insiste en que depositen la basura en su lugar, no lo hacen,-
O posiblemente en ocasiones.si, estas pléticas estuvieron muy in-

teresantes, porque tantoc maestro de equipo como personal docente-
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intercambiaron ideas y opinicnes gque nos servirian para resoclver-

el problema; una vez escuchados los comentarios entre equipo de -
trabajo y personal docente, llegamos a la conclusidén de que era -
muy importante que tanto en la casa como en la escuela, se le in-
culcara a lcs nifios el hadbito de depositar la basura en su lugar-
Yy sobre todo, de conservar limpios los lugares que frecuenta y --
todo esto se lograria a través de continuas pliticas y campafas -
que fueron promovidas dentro y fuera de la escuela, por maestros-
y promotores de salud; entre los comentarios se dijo que las per-
sonas adultas, en ocasicnes tienen dificultad para querer cambiar
suis hdbitos y que al contrario de é&stos, en los nifios seria facil
inducirlos a practicar buenos habitos, ya que formarian parte de-
su formacidn perscnal y educativa, que en un futuro seria ben&fi-

co para ellos mismos.

El equipo de trabajo, al exponerles todas las actividades a-
realizar, dentro y fuera de la escuela, los mzestros dijeron: ---
compafieros, estamos dispuestos a apoyarlos en todas las activida-
des gue tienen planeadas, motivando Yy participando con nuestros -
nifios en: campafias de aseo, reparticién de volantes, facilitacién
de alumnos para actividades gue se realicen en horario de clases,
asl como también estimular continuamente a nuestros alumnos para-
gue practiquen hdbitos de limpieza.

Después de escucharlos, agradecimos la atencidén prestada y -
su disponibilidad de colaboracidn en nuestro trabajo a realizar;-
por lo tanto, en ess momento nos ofrecieron un café Y nos estuvi-

mos platicando acerca de otro tema referente a la familia.



IV.3.- Actividad 3. Proyeccidn de la pelicula scbre el medio ambiente, con los alumnos

(Cuadro 8)

TIPO DE TALLER: TEORICO

PLAN DE TRABAJO
DIRIGIDO A:

PROFESORES:

ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO,

LOS ALUMNOS

JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ,

LEONOR MEDINA FLORES

CUAUHTEMOC

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA, MPIO. AMECA, JAL ESCUELA:
FECHA: 16 DE ENERO DE 1997 HORA: 17:00 - 18:00 Horas
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACTION
* Inculcar en los alumnos - Se recibieron a los alumnos - Videccasetera Se evalud con pre--
un buen habito de depo- guntas orales:
sitar la basura en| su lugar. - Se motivard con un juego de - Televisor
canasta revuelta. - Pelicula ;Qué entendiste de-
la pelicula?
- Se instalara el equipo de - - Extensiones --
proyeccion. eléctricas. ¢Qué tema te gusté-

Se invitara a los alumnos -
al salon destinado.

Proyeccidn de la pelicula -
titulada salud y medio am--

biente.

Participacidn de alumnos en
comentarios sobre lo proyec
tado.

mas?
(Qué cosas de las -
que viste en la -—-

pelicula, suceden -
en tu comunidad?

¢;Por qué son peli--
grosos los desechos
humanos y de los --
animales?

;Por qué es impor--
tante cuidar tu me-
dio ambiente?

¢Qué debes hacer pa
ra que permanezca -
limpia tu comunidad?

[e=]
(%3]
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Al término de la primera actividad realizada con los alumnos

a las afueras del plantel, comentamos cudl seria la siguiente ac-
tividad a realizar y acordamos la proyeccidn de una pelicula con-
los temas: medio ambiente, manejo de basura, desechos organicos e
inbrgénicos. El maestro José Luis, comentd que en su casa exis-=
tia este tipo de material, ya gue su esposa es coordinadora de sa
lubridad en la comunidad donde vive, puesto gque ella siempre se -
preocupa por grabar material actualizado que su institucién les -
facilita; al escuchar al compafero Luis, los demds estuvimos de -
acuerdo en gue trajera la pelicula, asi decidimos el dia y la ho-
ra, gue seria el 16 de enero de 1997, a las 17:00 horas, (Cuadro-
8), organizéndonos de la siguiente manera: el equipo de trabajo -
optd por observar la proyeccidn antes de proyectarsela a los alum
nos, para asimilar la informacidén y poderles dar una explicacidn-
y aclaracién mé&s adecuada scbre el tema; para la proyeccidén de la
misma, se utilizaria el siguiente material: videocasetera, tele--
visor, extensidn eldctrica y pelicula, repartiéndose de la si----
guisnte manera: el profesor Isazac, se encargaria de llevar la te-
levisidn y hacer la invitacidn a los nifios, la profesora Lecnor,-
se comprometid a llevar la videocasetera y el profesor Luis, la -
pelicula; al retirarnos a nuestras casas, acordamos gque el compa-
fiero Luis viera el material y luego nos lo hiciera llegar a los -
demds elementos del equipo; una vez que trajo el material, los de
mis lo observamos y posteriormente el equipo comentd y coincidi--
mos que sl era el apropiado para esta actividad; entonces decidi-
mos que durante el désarrollo de la proyeccidn, todos participa--

riamos en aclaraciones y dudas que se sucitaran en el transcurso-
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del mismo, tomando en cuenta la ubicacidn de cada compafiero en el

aula; en cuanto a la organizacién, se quedd en el acuerdo de gue-
los compafieros Isaac y José Luis, instalaran los aparatos para la
proyeccidn, de esta manera dimos por terminada la planeacién; lle
gado el dia nos presentamos en el horario convenido en la comuni-
dad, percatdndonos de que los nifios ya nos estaban esperando fue-
ra del plantel, posteriormente abrimos la puerta y pasamos a los-
nifics al patic para formarlos, aprovechando para saludarlos; mien
tras gue los compaferos instalaban los aparatos, la profesora Leo
nor se guedd con los nifics a platicar y un juego donde se improvi
s6 "la canasta revuelta" gue consistia en coordinar derecha-iz---
guierda, diciendo el nombre de la fruta correspondiente a cada --

compafero.

Una vez instalados los aparatos, se procedid a pasar a los -
nifios al lugar indicado, en donde se caomodaron por estaturas, pa
ra que tuvieran mejor visidn; (Fig. 3), enseguida se prendieron -
los aparatos y se puso la pelicula; (Fig. 4) en el desarrollc de-
la proyeccidén, notamos que al principio estaban motivados, puesto
que entre ellos comentaban las imdgenes gque se proyectaban, pero-
al final observamos que empezaron a inquietarse por lo extenso de
la pelicula, asi optaron por platicar o salir y entrar al aula; -
viendo esta situacidn, el equipo de trabajo tuvo que intervenir -
cortando la pelicula para hacer las aclaraciones pertinentes a --
los nifios, posteriormente los cuestionamos con las siguientes pre
guntas: :les gustd la pelicula?, mas de la mitad contestaron que-

si, los demds contestaron mis o menos, o no. ¢Qué entendiste de -
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la pelicula? en esta respuesta se dieron varias soluciones, ejem-

plo: tener limpic nuestro medio ambiente, separar la basura, no -
hacer del bafio al aire libre y asi sucesivamente contestaron; la-
mayoria contestd acertadamente las preguntas gue se les hicieron.
Al ir haciendo las preguntas nos dimos cuenta que la informacidn-
de la pelicula era adecuada para los nifios, ya gue las contesta—-

ciones de las preguntas fueron acertadas en su mayoria.

En esta proyeccidn, el eguipo de trabajo aprendid gue las --
proyecciones o platicas no deben ser tan extensas, miximo 15 minu
tos, para gue no se hagan tan tediosas, para que los alumnos apro
vechen el conocimiento.

En esta actividad, la asistencia gue se tuvo fué de 70 alumnos, -
de los 78 con los gue cuenta el plantel. La evaluacidn fué lleva
da a cabo mediante las preguntas orales gue se hicieron al térmi-
no de la proyeccidén. Al final se agradecid su asistencia Y se --
les estimulé para gue siguieran participando, obsegquidndoles una-
paleta de dulce. Posteriormente, el escuipo de trabajo recogid --
sus aparatos para asi retirarse a sequir con la planeacidn de la-

siguiente actividad.



89

PROYECCION DE PELICULA A LOS ALUMNOS,
RELACIONEDA CON LA BASURA

(FIG.3)

PROYECCION DE PELICULA A LOS ALUMNOS,
RELACIONADA CON LA BASURA
(FIG.4)



IV. 4. Actividad 4. Platica con padres de familia por perscnal capacitado, con el tema la basura
PLAN DE TRABAJO
(Cuadro 9)
TIPO DE TALLER: | TEORICO DIRIGIDO A:_ LOS PADRES DE FAMILIA

PROFESORES: ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO, JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA, MPIO. AMECA, JAL. ESCUELA: CUAUHTEMOC

FECHA: 23 DE ENERO DE 1997 HORA = 17:00 - 18:00 Horas
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
*Informar a los padres de fa- - Presentacidn del personal - Personal capaci- - Al final de la —-—
milia scbre las consecuencias que capacitado y maestros del tado. pladtica se hizo -
puede traer consigo el mal habito equipo. una evaluacidén --
de no depositar la basura en su - . —_— ; con las sigulentes
- Lami 1
lugar. - Desarrollo del tema por - das BES oL RREES, preguntas orales.
parte del personal capaci .
tado. ;Qué entendieron-

- Pizarrdn, gis y -

. : del tema?
cinta diurex. 1

- Aclaraciones y sugeren---
cias por parte del perso-
nal capacitado.

¢ Qué dudas tie—-
nen sobre el tema?

¢;De lo expuesto,-—
gué experiencias-
han vivido aqui -
en su comunidad ?

- Preguntas y respuestas —-
orales, en donde partici-
pen expositor y padres de
familia.

:;Les qustaria que
hubiera platicas-
como estas mis se
guido, siI & no y-
como cuales?

- Expositor y maestros de -
equipo invitardn a los pa
dres de familia para gue-
pongan en practica la in-
formacidn recibida en es-
ta actividad.

- Agradecimiento del equipo
a personal capacitado y a
padres de familia por su-
asistencia.

06



Cuando se realizd la proyeccidn de la pelicula con los aléﬁl
nocs, el 16 de enero de 1897, al término de esta, el equipo de tra
bajo procedido a planear la siguiente actividad. 21 platicar suge-
rimos que la prdoxima realizacidn de esta seria el dia 23 de enero
del presente afio, de 17:00 a 18:00 horas con unas platicas que se
darian a los padres de familia (Cuadro 9) con los temas siguien--
tes: manejo de basura, salud y medio ambiente, tambié&n decidimos-
que para realizar esta actividad era importante auxiliarnos de --
personal capacitado en el conocimiento de estos temas, inclindn--
donos por invitar a la Sra. enfermera, Celia Delgado Ortiz, por -
ser la esposa del compaferc José Luis Guerrero; al enterarse de -
nuestro trabajo a realizar, se ofrecid a ayudarnos en lo que es--
tuviera a su alcance; actualmente es promotora del Centro de Sa--

lud en la Hacienda de el Cabezdn, municipio de Ameca, Jalisco.

Al hacerle la invitacidn, accedid de muy buena voluntad para
la realizacidn de nuestra actividad; una vez gque fué aceptada la-
invitacidén, nos pusimos de acuerdo con ella en el horario, des---
pués de esto se procedid a hacer la invitacién a los padres de fa
milia por medio de un citatorio gue se les hizo llegar a través -

de sus hijos.

Llegéndose la fecha acordada, logramos llegar media hora an-
tes del horario indicado, por lo cual pudimos observar que sdlo -
una madre de familia estaba, la saludamos y mientras llegaban los
demds, nos pusimos a platicar con ella; comentd que a lo mejor al

gunas mamds llegarian tarde porque tenian reunidn de catecismo; -



en un momento creimos que tendriamos poca asistencia, perc 2 medi
da gque se acercaba la hora nuestra opinidn cambid, puesto cue em-
pezaron a llegar; al ver gue de 35 madres de familia gue son, con
tabamos con 20, decidimos iniciar con nuestra actividad; el profe
sor Isaac C. Verdin, hizo la presentacidn del personal capacitado
y maestros de equipo, ya gue por trabajar &€l en esa comunidad tig
ne mis relacidén con ellos, una vez hecha la presentacidn, la en—-
fermera procedié a desarrollar la actividad apoyandose con mate—-
rial de laminas con dibujos ilustrados y mensajes escritos alusi-

vos al tema como: concepto de basura, manejo de basura, consecuen

cias y enfermedades (Fig. 5).

En el desarrollo de su trabajo ain llegaron otras 5 madres -
de familia gque engrosaron el ndmero de la asistencia, llegando a-
ser un total de 25 madres de familia.
La sefiora Celia, al estar exponiendo, hizo participar a los pre--
sentes con las siguientes prequntas: :;qué es la basura para uste-
des? al principic ellas se cohibieron y no contestaban, pero al -
darles confianza una de ellas, Sra. Cuca, contestd que eran envol
turas de dulces, envases, excrementos de animales Y PpPe&rsonzs, ---
etc.. Otra pregunta fué&: ;qué hacen con la basura?, unas ccntesta
ron gque la guemaban, otras que la enterraban ¥y otras que la echa-
ban a la fosa de la escuela, despuds de escuchar las opinicnes de
las personas, ella procedid a ampliar los conceptos de basura, ma
nejo Y consecuencias; en cuanto al manejo de basura dijo: 1z basu

ra, son todos los desechos producidos por el hombre o por la mis-

ma& naturaleza, como pueden ser: envolturas de alimentos, algunos-
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articulos, envases, excrementos.

En cuanto al manejo de basura, les informd cdmo manejarla --
adecuadamente, como: enterrandola, separdndola para gue posterior
mente fuera reciclada o reusada, asi como tambidn les explicé que
actualmente en algunos lugares estan utilizando el procedimiento-
de relleno sanitario, gue consiste en hacer una fosa y después de
positar la basura, al llenarse se tapa y se deja pudrir y se uti-
liza como abonc o fertilizante, asi de la misma manera se pueden-
rellenar cafadas hechas por la erosidn del agua, en cuanto a las-
consecuencias, les hizo mencidn de algunas enfermedades produci--
das por la misma basura como son: infecciones de las vias respira
torias, cbdlera, infecciones en la piel, irritacidén de los ojos, -
etc.. La Sra. enfermera, para cerciorarse de cue la informacidn-
habia sido captada, procedid a hacer una evaluacidn mediante cues
tionamientcs orales como son: ;gué entendieron del tema? ;gué se-
debe hacer con la basura? ;qué dudas tiene acerca del tema? etc.,
al percatarse de que las madres entendieron el tema, agradecid la
atencidn y la asistencia invitandolas a gue pusieran en practica-

lo aprendido-

En este momento, el equipo de trabajo también agradecid a --
las madres de familia y al personal capacitado por su asistencia-

y apoyo; de esta manera se didé cumplimiento a esta actividad.
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PLATICA DE PERSONAL CAFACITADO
DE FAMILIA
(FIG.5)

» A PADRES



IV. 5.- Actividad 5. Proyeccion de la pelicula, manejo de la basura y el medio ambiente, con los

(Cuadro 10)
TIPO DE TALLER: TEORICO

padres de familia
PLAN DE TRABAJO

DIRIGIDO A:

PROFESORES: ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO,

LOS PADRES DE FAMILIA

JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ,

LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA,

FECHA: 23 DE ENERQ DE 1997

MPIO. AMECA, JAL.ESCUELA:
HORA:

CUAUHTEMOC

18:00 - 19:00 Horas.

OBJETIVO

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

* Informar a los padres de
familia sobre las consecuen--
cias que puede traer consigo-
el mal habito de no depositar
la basura en su lugar.

Conexién de aparatos

Informacién de los -
temas a proyectar.

Proyeccién de la pe-
licula.

Comentarios y aclara
ciones del material-
proyectado, por me--—
dio de un diadlogo --
abierto de los pre--
sentes.

Consejos y sugeren—-—
cias por parte del -
equipo de trabajo.

1

Videocasetera
Televisor
Pelicula

Extensiones -
eléctricas.

- La evaluacidn de es-

ta actividad se lle-
vO a cabo con las --
siguientes preguntas

;Qué entendieron de-
la pelicula?

¢Dudas al respecto ?

¢Para Uds. qué es la
basura?

:Qué hacen con la ba
sura ?

JQué opinan de los -
consejos vistos en -
la pelicula ?
¢Cémo participarias-
para mantener limpia
tu comunidad?

;Qué conse’jos darias
a tus hijos al res—-—

pecto ? g
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Cuando el equipo de trabajo planed la actividad de las pla--

ticas con los padres de familia, ya teniamos pensado llevar a ca-
bo otra actividad gue consistia en proyectar una pelicula con con
tenidos relacionados con la problemdtica encontrada, (Cuadro 10),
fué por esto gue con anterioridad le comentamcs a la coordinadora
de salud de la Hacienda de el Cabezdn, gque si contaba con algln -
material de proyeccidn relacionado con la problematica; al con--
testarnos que si, le dijimos que si nos lo podia prestar, fuéd asi
como conseguimos la pelicula; ese dia de la planeacidn, el eguipo
de trabajo comentd que el mismo dia de la actividad de las plati-
cés, era importante ir preparados con el material para la proyec-
cién, ya que en esa comunidad, los padres de familia tienen malti
ples ocupaciones y aunque se les invite no pueden asistir conti--
nuamente, fué& por eso gue el equipo de trabajo creyd necesraio --
que se les preguntara al términoc de las platicas, gue si estaban-
de acuerdo en que se realizara en ese rato la siguiente actividad

O que se dejara para otra ocasidn.

Terminada la actividad de la platica del personal capacitado
con los padres de familia, el dia 23 de enero de 1997, aprovechan
do la asistencia de los mismos, se les comentd sobre la proyec~--
cidon de una pelicula relacionada con los temas antes comentados.
El compafiero Isaac C. les preqguntd ;qué dia de la siguiente sema-
na tendrian tiempo de asistir a la realizacidén de esta actividad?
una de las madres de familia dijo: maestros, si es importante la-
pelicula como las platicas que tuvimos, por qué no se aprovecha -

este momento para verla, ya que si la dejamos para otro dia, a lo
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mejor algunas de nosotras no podemos venir; mejor de una vez.

El maestro Luis les dijo: si estan de acuerdo vamos realizandola,
que al cabo la duracidén es de 20 minutos aproximados y 15 minutos
de comentarios y una gue otra aclaracidn, de esta manera continua
mos con la conexidn de los aparatos, procediendo enseguida a pre-
sentar la proyeccidn; (Fig. 6 y 7), en el transcurso de la misma,
pudimos observar el interés de las madres de familia ya que perma
necieron sérias, observando con atencidén las imdgenes que se pro-
yectaban, puesto que la pelicula contenia escenas de situaciones-
que ellas vivian en su comunidad como: defecar al aire libre, mos
cas en los alimentos, tomar agua sin hervirla, tirar la basura --
cerca de la vivienda; asi como algunas consecuencias gue se pre--
sentan en la familia, comc infecciones de la garganta y del estd-

mago.

Esta proyeccidn tuvo una duracién de 21 minutos, en esta se-
proyectaron los temas: medio ambiente, manejo de la basura y sa--
lud, correspondiéndole a cada uno de estos temas un promedio de 7
minutos, fué por ello que no se perdid el interés, tomando en ---
cuenta que todo el material de proyeccidn con que cuenta la Secre
taria de Salud, estd adaptado pPara gque pueda ser entendible en to

das las comunidades rurales.

Al término de esta proyeccidn, las madres se mostraron parti
cipativas, cuando la maestra Leonor les preguntd, :;qué entendie--
ron en la pelicula? una de las madres contestd, todo estd claro -

como el agua, y otra respondid: yo en mi casa practico el ente---
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rrar la basura orgdnica para después utilizarla en mis macetas,--

asi como también separo la basura; otra pregunta, ;qué opina de -
los consejos vistos en la pelicula? una sefiora respondid: es bue-
no gue hiciéramos lo gue nos aconsejan en la pelicula, como hacer
una fosa séptica, limpiar los corrales, hervir el agua, lavar los
alimentos, manejar adecuadamente la basura y todo esto hacerlo --
con nuestros hijos, y asi sucesivamente el equipo de trabajo eva-
lud esta actividad percaté&ndose de gque los temas fueran entendi--
dos, ya que la mayoria contestd acertadamente a las preguntas; de
esta manera se da por terminada la actividad, agradeciendo su ---

asistencia, siendo las 19:00 horas.



99

PROYECCION DE PELICULA A PADRES DE FAMILIA
(FIG. 6)

PROYECCION DE PELICULA A PADRES DE FAMILIA
(FIG. 7)



V. 6.—- ACthldad 6. Propaganda de volantes sobre la conservacién del medio ambiente, con los padres

de familia en la comunidad
(Cuadro 11) PLAN DE TRABAJO

TIPO DE TALLER: A VIVENCIAL DIRIGIDO A: 1,0S PADRES DE FAMILIA
PROFESORES: [SAAC CARLOS VERDIN CAMBERO, JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: A CALERA DE ARRIBA MPIO. AMECA, JAL. ESCUELA: CUAUHTEMOC

FECHA:_ 04 DE FEBRERO DE 1997 HORA: 10:00 - 11:00 Horas.
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
* Promover en los padres de - Elaboracidn de volantes, por - Maguina de escri- - Esta actividad se
familia, acciones que pon parte del equipo de trabajo- bir. evalud mediante -
gan en prictica lps bue—— con anticipacidn. la participacidn-
nos habitos de higiene en B - Hojas de papel de los alumnos y-
el hogar. - Reparticién de los volantes a la aceptacidn de-
los alumnos, para su distribu - Copias fotostati- los volantes, por
cidn a cada uno de los hoga— cas. parte de las fami
res de esta comunidad. lias de la comuni

dad.

- Estimulo por parte de los ---
maestros a los alunuos, por -
su participacion.

00T



101
Otra de las actividades que el equipo de trabajo se propuso-

a realizar para tratar de solucionar la problemdtica encontrada -
en la escuela "Cuauhtémcc", de la comunidad de la Calera de Arri-
ba, municipioc de Ameca, Jalisco, fué el de llevar a cabo la elabo
racion de volantes paré una propaganda en toda la comunidad, con-
respecto a la limpieza (Cuadro 11), para la realizacidn de esta -
actividad, el equipo de trabajo se puso de acuerdo para reunirse-
en la casa del maestro Isaac C., en esta reunidn después de hacer
algunos comentarios y puntos de vista, el maestro Isaac dijo: te-
nemos gue pensar en el mensaje que pondremos en el volante, el --
maestro Luls contestd que le parecia muy bien y al estar de acuer
do todos, empezamos a redactar varios mensajes como: "cuida tu me
dio ambiente", "mantén limpia tu comunidad", "protege tu salud",-
"no tires basura", después de redactar estos mensajes, los inte--
grantes de equipo nos inclinamos por el volante que llevaba redac
tado el titulo: " cuida tu medio ambiente ", quedando redactado -

de la siguiente manera:
" CUIDA TU MEDIO AMBIENTE "

SE LES INVITA A TODAS LAS PERSONAS DE ESTA COMUNIDAD, A CUIDAR SU
MEDIO AMBIENTE, MANTENIENDO LIMPIA SU CASA Y SUS ALREDEDCRES, PRO

TEGIENDO ASI LA SALUD DE SU FAMILIA Y LA DE LOS DEMAS.

Después de haber elaborado =1 mensaje, se llegd al acuerdo -
que el compafero Isaac, lo imprimiera a mdguina, de la misma mane

ra, se le dié la comisidn de entregar esos volantes a los nifios, -
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para que los distribuyeran a todas las personas de la comunidad, -
puesto que el maestro Luis y la maestra Leonor, no les era posi--
ble participar en la distribucidn, por motivo de que esa activi--
dad se realizaria en la mafana y ellos no podian ausentarse de su
centro de trabajo; fué por estc que el maestro Isaac aceptd reali
zar la distribucidn de los mismos, ya que labora en ese centro de

trabajo.

El martes 4 de febrero del afio en curso, el maestro Isaac,--
pidid permisc a la Directora para realizar esta actividad con los
nidos (Fig. 8 y 9). La Directora estuvo de acuerdo, comentindole
que si le parecla que fuera a las 10:00 horas, para asi ella co--
mentarlo con su personal docente; después de informar a su perso-
nal, pidié que a las 10:00 horas mandaran a sus nifos al salén --
del maestro Isaac. Una vez concentrados los alumnos, el maestro -
Isaac procedié a explicar el motivo de la reunién, donde les co--
mentd gue esta actividad consistia en una propaganda de volantes;
€l preguntd, ;qué es un volante?, uno de los nifios mas pequenos -
respondid que era un volante de carro, otro mds grande respondid-
que-era un papel donde aparecia un aviso; el maestro Tsaac les --
did una explicacién correcta, después de esta explicacidn, proce-
did a repartirlos a todos los nirios de 1la escuela, haciendo hinca
Pi& gue estos volantes se deberian entregar al padre o la madre -
de familia personalmente, también distribuys a los nifics a las --
diferentes dreas de la comunidad, para una mejor realizacidn de -
esta actividad, dandoles de uno a tres volantes a cada alumno.

El tiempo transcurrido en 1la éntrega de estos, fué aproxima-
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damente de una hora, una vez terminada su encomienda, regresaron-

al

se

de

se

plantel en donde se les cuestiond de su trabajo como: ca quién
lo entregaste, td Edgar? dijo: a mi mamd, a mi tia y a la Sra.
la tienda y asi sucesivamente se cuestiond a otros mas, dando-

cuenta el maestro de gque el propdsito de esta actividad se ha-

bia logrado.
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CAMPANA DE VOLANTES, CON LOS ALUMNOS
(FIG. 8)

CAMPANA DE VOLANTES CON LOS ALUMNOS
(FIG. 9)



IV. 7.- Actividad 7. Proycccion de la pelicula, conservacion del medio ambiente, a los maestros del plantel

(Cuadro 12) PLAN DFE TRABAJO

TIPO DE TALLER: TEORLCO DIRIGIDO A: LOS MAESTROS
PROFESORES: ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO, JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALKERA DE ARRIBA, MPIO. AMECA, JAL. ESCUELA: CUAUHTEMOC

FECHA: 13 DE FEBRERO DE 1997 HORA : 11:00 - 12:00 Horas.
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
* Promover la toma de concien- - Conexién de aparatos - Videocasetera - La evaluacidn se-
cia a los maestros, sobre la llevarad a cabo me
importancia de habitos posi- - Concentracién de personal- - Televisidn diante preguntas:
tivos en sus alumnes. docente, al lugar indicado
para la proyeccion. Extensidn eléctrica ;Qué les parecid-

la proyeccidn ?
- Proyeccion de la pelicula

- Video-casette ;Se lleva a la ——
practica lo obser
- Comentarios acerca del te- vado ?

ma proyectado.

cles gustaria vol
ver a observar -—
otra proyeccidn ?

SO0T
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Los integrantes del equipo de trabajo se dieron cita en la -

casa de la profesora Leonor, el dia 10 de febrero de 1997, con el
fin de planear la actividad de proyectar una pelicula a los maes-
tros de la escuela primaria "Cuauhtémoc", de la Calera de Arriba,
referente a temas relacionados con el manejo de la basura, una —-
vez reunidos después de participar con nuestro punto de vista, --
nos parecid importante proyectarles tres temas que mas se relacio
naban con la basura, que fueron: salud, medio ambiente Yy manejo -
de basura; (Cuadro 12) este material nos fué proporcionado por la
Coordinadora de Salud de la comunidad de la Hacienda de el Cabezdén
uﬁa vez escogidos los temas, procedimos a fijar la fecha para la-
realizacidn de esta actividad; el compafiero José Luis, propone --
gue se llevara a cabo el dia 13 del presente mes; esta propuesta-
parecid bien 2 los otros dos integrantes, preguntandenos ensegui-
da, a qué hora serla posible realizarla; después de proponer la -
hora y analizarla, llegamos a la conclusidn de gue se realizaria-
a las 11:00 horas, tomando en cuenta que algunos de los maestros-
trabajan en otros planteles por la tarde y los demds radican fue-
ra de la comunidad, por lo cual seria dificil reunirlos por la --
tarde; después de acordar el horario, procedimos a corganizar la -
actividad de la siguiente manera: el equipo observd en este dia -
los temas a proyectar, llegando al acuerdo de que todos los inte-
grantes participarian en el transcurso y t&rmino de la pelicula, -
tomando e€n cuenta la participacién de los maestros ¥ en cuanto al
material de proyeccidn, se comisiond de la siguiente manera: 1a -
compafiera Leonor Medina Flores, seria la encargada de llevar la -

videocasetera, el compafierc Tsaac llevaria la televisidn e invita
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ria al personal docente, asi como el de solicitar permiso a la --

Direccidn y el compafierc José Luis, seria el encargadc de llevar-
la pelicula; al quedar planeada esta actividad, los integrantes -
de equipo se despidieron con el acuerde de estar puntuales el dia

citado.

Llegandose la fecha planeada, el equipo de trabajo se presen
td con el material acordado a las 10:45 horas, en el plantel edu-
cativo, dirigiéndose a saludar a la Directora para avisarle gue -
ya estdbamos ahi, comentindole que aguardariamos hasta la hora de
recreo; una vez que los nifios saliercn a jugar al patio, se proce
dié a invitar a los compafieros a gque pasaran al saldn en donde se
llevaria a cabo la proyeccifn; ya reunidos se les recordo el moti
vo de la visita y se inicid la proyeccidn; (Fig. 10-11), en el --
transcurso de la misma, el equipo de trabajo pudc cbservar el in-
terés que mostraban los maestros al estar atentos y al comentar -
entre ellos "es lo que deben hacer los padres de familia", "fija-
te lo que se puede hacer con la basura", "con razén los nifios se-
enferman", "cémo el hombre destruye el medio ambiente", etc., asi
fué como transcurrid el tiempo de la proveccidn; otra cosa que --
los motivd, fué que al estar observando el material proyectado, -
aparecian escenas que se vivian en la realidad en esta comunidad-
comot no depositar ta basura en su Tugar, los corrales de los ani
males sucios, moscas en los alimentos, defecar al aire libre, ---
desaseo en los nifios vy enfermedades causadas por la basura.

Al término de la pelicula, los maestros Yy el equipo de trabajo co

mentarcn la importancia del material eéXxpuesto, ya que hubo algqu--
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nos comentarios: "nos sirve para ponerlos en practica en la educa
cibén formativa de nuestros alumnos”, "para darlo a conocer en su-
momento a los padres de familia", "motivandoclos para que partici-
pen con esto en el bienestar de sus familias", etc., una vez ago-
tados los comentarios y al cerciorarse el equipo de trabajo de --
gue el cbjetive de esta actividad se habia cumplido, se procedid-
a dar por terminada la actividad siendo las 12:00 horas, agrade--
ciendo la participacién de los 4 maestros que asistieron, ya que-

uno de ellos tenia incapacidad por motivos de salud.



PROYECCION DE PELICULA A MAESTROS
(FIG. 10)

' : -
PROYECCION DE PELICULA A MAESTROS
(FIG 11)
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IV.8.— Actividad 8. Campafia de aseo en la comunidad, con la participacidén de los padres de familia

(Cuadro 13)
TIPO DE TALLER:

VIVENCIAL

PLAN DE TRABAJO
DIRIGIDO A:

LOS PADRES DE FAMILIA

PROFESORES: ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO, JOSE LULS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA MPIO, AMECA JAL ESCUELA:

20 DE FEBRERO DE 1997

FECHA:

HORA:

CUAUHTEMOC

17:00 -19:00 Horas.

OBJETIVO

ACTIVIDADES

RECURSOS

EVALUACION

* Promover en los padres de
familia, acciones que pon
gan en practica los bue--
nos habitos de higiene en
el hogar y la comunidad.

Invitacidn a los padres de
familia, en la realizacidn
de esta campana.

Motivacidén a los padres de
familia, para gue trajeran
consigo el material adecua
do.

Organizacidn del trabajo.

Recoleccidn de basura por-
las calles.

Palabras de agradecimiento
por parte del eguipo de —-
trabajo, a los padres de -
familia, por su participa-
cién.

Padres de familia
Eguipo de trabajo

Herramientas (escoba
recogedor, carreti--
llas, rastrillo, pa-
las, costales, etc.)

La evaluacidén se
llevard a cabo -
mediante la par-
ticipacidn y ---
asistencia.

0TT
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El lunes 17 de febrero de 1997, el eguipo de trabajo se reu-

nidé en la casa del profesor Isaac, con el fin de planear una cam-
pafia de aseo en la comunidad (Cuadro 13) con los padres de fami--
lia, en esta reunidn se comentd de gQué manera se realizaria la --
campafia, conviniendo todos gue se invitara por medio de un recado

que se mandaria con los alumnos de la escuela, el cual decia:

Sr. Padre de Familia:

Por medio de este conducto se le invita para que participe en una
campafia de aseo en esta comunidad, gque se realizarid el dia 20 de-
febrero de 1997, a las 17:00 horas, esperando su asistencia, asi-
como también les solicitamos traer material adecuado para esta ac
tividad; esta campafia se realizard con el fin de preservar la sa-
lud y mejorar el medic ambiente de esta comunidad.

Después de fijar la fecha de esta actividad y haber redactado el-
recado, el equipo de trabajo acordd hacer la invitacidn el 18 de-

febrero.

Llegdandose esta fecha, el equipo de trabajo procedid a hacer
la invitacidén a los padres de familia por medio de los alumnos; -
al dia siguiente, al preguntarles el maestro Isaac, gué habian --
opinado sus padres, ellos contestaron: mi papd dijo que "no podia
venir", otro nific contestd: mi papa en la tarde le d3 de comer a-
los animales", otro nifio dijo: "mi papa no puede porque anda arre
glando el lienzo" y asi sucesivamente tuvimos respuestas negati--
¥as para esta actividad, de esta manera nos pudimos dar cuenta

gue esta actividad no era posible llevarse a cabo, ya gque las res

puestas gue recibimos por parte de los padres, fueron negativas;-
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ya que nos argumentaron gue tenian ocupaciones como son: alimen-—-

tar a los animales, preparar las tierras, reparacidn de potreros,
sacar los animales a tomar agua, y las amas de casa también argu-
mentaron que era imposible gue todas tuvieran tiempo para reali--
zar esta actividad, comprometiéndose a practicar lo aprendido en-
las actividades anteriores que fueron: proyeccién, platicas y pro
paganda con volantes y hacer lo posible de continuaments estimu--
lar a sus hijos, poniéndoles el ejemplo en lo referente a la lim-
pieza del hogar y sus alrededores. Fué asi como el equipo de tra-
bajo no pude llevar a cabc esta actividad por los motivos ante——-

riormente citados.



IV.9.- Actividad 9. Canpafia de aseo, con los alumnos

{Cuadro 14) PLAN DE TRABAJO

TIPO DE TALLER: VIVENCIAL DIRIGIDO A: Los alumnos
PROFESORES: I1SAAC CARLOS VERDIN CAMBERO, JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRTRA MPTO. AMECA JAL,., ESCUELA: CUAUHTEMOC

FECHA: 26 pr @RRRERO DE 1997 HORA:__ 15:00 - 18:00 Horas.
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
* Inculcar en los alumnos un = Organizacidén de alumnos para - Nifios - Se evalud median-
buen habito de depositar - inicio de la actividad. te la asistencia-
la basura en su lugar. - Maestros de equipo y participacidén -
- Recorrido y limpieza de las- demostrada en el-
calles principales. - Escobas, cubetas,- campo de accidn.

recogedores, ras——
trillos, machete,-
martillo, clavos,-
léminas, carretilla
costales, etc.

- Colocacién de mensajes escri
tos en ldminas alusivas a la
conservacion del medioc ambi-
ente, en lugares estratégi--
cos.

- Limpieza de la cafiada que se
utiliza como basurero.

- Depbsito de basura en la fo-
sa de la escuela.

ETT
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Con el propdsito de planear la actividad de una campafa de -

aseo con los alumnos de la escuela "Cuauhtémoc", en la comunidad-
de la Calera de Arriba, municipio de Ameca, Jalisco, el equipo de
trabajo nos reunimos en la casa de la maestra Leonor Medina, en -
donde comentamos las posibilidades y contratiempos con los que po
driamos enfrentar al realizar esta actividad, como podria ser: --
qué disponibilidad tendrian los alumnos, qué disponibilidad ten--
drian los papds de los mismos para que los dejaran participar en-
esta campafia, asi comc también comentamos el dia y el horario en-
gue podriamos estar todos los integrantes del equipo sin afectar-
nuestro trabajo, después de algin rato de estar dialogando sobre-
el tema, llegamos al acuerdo de gue esta actividad se llevaria a-
cabo el dia 26 de febrero de 1997, a las 15:00 horas; (cuadro 14)
esto se hizo con el fin de dar tiempo a la maestra Leonor y el —--
profesor José Luls, que son integrantes del equipo de trabajo, pa
ra que pudieran participar en esta campafia, ya que ellos laboran-
en comunidades diferentes y para gque no afectaran el horario de -
su labor docente, decidimos que asi fuera, también coincidimos en
que nosotros elaborariamos carteles con frases alusivas al cuida-—
do del medio ambiente; de la misma manera, acordamos gue el maes-
tro Isaac Carlos Verdin, le hiciera saber a la Directora y a los-
maestros del plantel, de nuestro propésito, asi como el dia y la-
hora en que pensdbamos realizarlo.

También le pedimos al maestro Isaac, que les pidiera que por mdio
de ellos se les invitara y motivara a los alumnos para gue parti-
ciparan en esta campafa vy que les sugirieran que llevaran consigo

herramientas de aseo como son: escobas, carretillas, rastrillos, -
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cubetas, palas, costales, etc.

Una vez ya enterados los alumnos Yy los maestros de lo que --
pretendiamos hacer y llegado el dia, el equipo de trabajo nos pre
sentamos en la escuela de la comunidad de la Calera de Arriba, po
co antes del horario planteado, encontridndonos con gue habia po--
cos nifios y pensabamos que llegandose la hora prevista contaria--
mos con mas, pero no fué asil, puesto gue pasd el horario fijado y
tan sdlo contdbamos con 10 nifics, que eran los mismos que conta--
bamos en un principio; de esta manera, los integrantes del equipo
de trabajo, decidimos dar inicio a nuestra actividad con los alum
nos, (Fig. 12) con los gue contibamos, pensando gue en el camino-
se nos adheririan algunos mds; viendo esta situacién, el equipo -
de trabajo decidid gque tan solo realizariamos la campana de aseo-
per la calle principal de la comunidad, por lo que empezamos reco
giendo la basura que encontribamos, como fué: papeles, botes de -
lata, plasticos, envolturas de golosinas, cartones, desechos de -
tela, hojas de los arboles, ciscaras de algunas frutas, etc., to-
dos estos desechos los ibamos depositando en los diferentes costa
les separando asi la basura durante el recorrido de nuestra cam--
pafia, observamos que los habitantes de esta comunidad nos miraban
.sorprendidos y hasta extrafiades, al ver lo que andabamos haciendo
pero ninguno participaba, tan solo se concretaban a saludar y se-
gulan su camino; en el mismc recorrido nos topamos con que en una
cafiada gue estd precisamente por la calle principal tenia una gran
cantidad de basura acumulada; al estar en este lugar los nifios --

nos dijeron que ahl todos tiraban la basura; en ese momento salid
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de una de las casas cercanas a este lugar una sefiora gue dijo que

ella se encargaba de quemar la basura cuando ya habla mucha; noso
tros le preguntamos gue por: qué habia tanta basura en la caflada v

‘ella nos respondid:

"Miren maestros, varias personas tiramos la basura aqui, pe-
ro yo me encargo de guemarla cada 15 dias o cuando hay mucha y en
estos dias ya la iba a quemar", después de decirnos esto, se des
pidid y se metid a su casa; nosotros, al ver que existia una gran
cantidad de basura que estaba en descomposicidn y expedia malos -
oleores, dafinos para la salud de las familias que habitaban alre-
dedor, decidimos guemarla y acabar cuando menos por unos dias, --
con ese foco de infeccidn.

En estos momentos los nifios que participaban gue fueron con los -
mismos gue comenzamos la campafia, ya mostraban fatiga, va gue es-
taban muy inguietos y declan "ya estamos cansados", "ya vamonos,-
que alcabo para alld no hay basura, esto es lo mias feo y es lo --
altimo". Fué de esta forma, gque el equipo de trabajo decidig --
suspender la actividad, ya que como argumentaban los nifios, ya ca
si era el término de la calle y la cafiada era el basurero princi-

pal.

Durante el recorrido gue hicimos en la campafia, nos dimos a-
la tarea de colocar algunos letreros escritos en laminas con men—
sajes alusivos al problema de la basura, especialmente uno fuéd fi

jado en la cafiada antes mencionada (Figi 13).

Esta campafia tuvo una duracidn de 3 horas activas Yy partici-
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pativa por alumnos, maestros de equipo, ya que eran las 6 de la -

tarde, cuando los participantes regresdbamos a la escuela, donde-
el equipo de trabajo estimuld a los alumnos participantes con un-
pequefio obsequio, exhortdndoles a gue siguieran participando en -
actividades que fueran en beneficio de su comunidad; dicho esto,-
nos despedimos de los alumnos y el equipo de trabajo regresé a --

sus hogares.
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CAMPANA DE ASEO EN LA COMUN%DAD CON LOS ALUMNOS
(FIG. 12

CAMPARNA DE ASEQ EN LA COMUNIDAD, CON 1LOS ALUMNOS
(FIG. 13)



Iv. 10.-

v. 11.-

(Cuadro 15)
TIPO DE TALLER:

VIVENCIAL

PROFESORFES: TSAC CARLOS VERDIN CAMBERO,

JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ,

Actividad 10. Campafia de aseo, con los alumnos
Actividad 11. Campafia de aseo escolar con maestros del plantel

PLAN DE TRABAJO
DIRIGIDO A:

LOS MAESTROS Y ALUMNOS

LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA, MPIO. AMECA, JAL. RSCUELA:-

CUAUHTEMOC

12:00 - 13:00 horas.

FECHIA: 06 DE MARZO DE 1997 HORA:
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
_ - Invitacidn al personal do-  _ pergonal docente - La evaluacidn se-
- Estimular al maestro para cente a la realizacion de- llevara a cabo me
que se involucre en accio esta actividad. - Alumnos diante la observa

nes tendientes a reeducar
a los alumnos, para que -
mantengan limpio gu entor
no.

- Inculcar en los alumnos un
buen habito de depositar -
la basira en su lugar.

Motivacion al personal do-
cente para que hicieran —-
participes a sus alumnos -
en la relacidn de esta ac-
tividad.

Realizacidn de carteles ——
con mensajes alusivos al -
tema, creados por alumnos-
y maestros.

Organlzac1on para la repar

ticién de areas escolares -

y material para la limpie-
za.

Colocacidn de mensajes en-
lugares estratégicos.

Recoleccidn de basura
Reconocimiento de alumnos-—

y maestros, con aplausos y
porras.

Equipo de trabajo

Herramientas:
(escobas, recoge-
dores, rastrillos
etc.)

cion del equipo -
de trabajo, perca
tandose de haber—

logrado el objeti

vO,» notando en ——
los participantes
interés y disponi.
bilidad en la rea
lizacidn de esta-
actividad.

6TT
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Para planear la actividad de una campafia de aseo escolar con

maestros y alumnos en la escuela "Cuauhtémoc", de la comunidad de
la Calera de Arriba, municipic de Ameca, Jalisco, los integrantes
del equipo de trabeajo nos reunimos en la casa del profesor José -
Luis. En esta reunidn, después de comentar un rato, llegamos al-
acuerdo que esta actividad se llevara a cabo el dia 6 de marzo a-
las 12:00 horas;(Cuadro 15), una vez fijada la fecha, todos conve
nimos que esta actividad se deberia realizar conjuntamente con --
maestros y alumncs, puesto que no se podia Sseparar a unos de otros

tomando en cuenta gue ambos forman un equipo de trabajo dentro -
del plantel educativo; después de acordar lo anterior, el equipo-
de trabajo procedid a organizar la planeacidén de esta actividad;-
en &sta decidimos gue seria importante hacer participes directos-
a maestros y alumncs de la siguiente manera: que los maestros en-
los diferentes grados organizaran equipos de trabajo con los cua-
les haciendo uso de su creatividad, inventarian mensajes alusivos
a esta campafia, para que posteriormente hicieran concursos para -
escoger el mensaje mds creativo Jque se apegara a esta actividad,-
los cuales serian seleccionados por los mismos alumnos y maestros
para gue después fueran plasmados en cartulinas ¥y colocados en 1u

gares estratégicos del plantel educativo.

También acordamos hacer participes a los maestros para que -
motivaran a sus alumnos para que trajeran el material que se ocu-
paria en esta campafia, como palas, escobas, cubetas, rastrillos,-
etc., otra participacién gue nos parecid importante en la gue nos

podian auxiliar los maestros fué, en la organizacidn del reparto-
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de areas de trabajo dentro del plantel. Dentro de la planeacidn-

también se acordd que el dia 5 de marzo, se diera a conocer esta-
actividad a la Direccidn de la escuela, asi como también pedir el
permiso e invitarlcs a participar; terminando la planeacidn, nos-
despedimos acordando ser puntuales para la realizacidn de esta ac

tividad.

Llegando el dia 5 de marzo, el equipo de trabajo da a cono--
cer a la Directora de la escuela, la actividad planeada; asi como
también el dia y la hora en que esta se realizaria, una ves ente-
rada la maestra Directora, junto con el equipo de trabajo, hace -
la invitacidn a maestros y alumnos motivandolos a participar en -

esta campafa que serda en beneficio de su plantel.

Llegandose la fecha indicada para la realizacidén de esta ac-
tividad, el equipo de trabajo se presentd al plantel a las 12:00-
horas procediendo inmediatamente a organizar el trabajo, repar---
tiendo material de aseb con que se contaba y durante el desarro--
llo de esta actividad, los maestros se mostraron participativos--
motivande y alentando-a sus alumncs en la realizacidn de esta ta-=
rea (Fig. 14) diciéndoles: miren gué bonito estd quedando, qué di
ferencia a como estaba antes, traten de no dejar basura para que-

se vea bonito, etc.

Una vez terminada la limpieza de la escuela, se procedid a -

colocar los mensajes y dibujos seleccionados, los cuales decian:

" DEPOSITA LA BASURA EN SU LUGAR", "CUIDA TU ESCUELA, NO LA ENSU-
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CIES", " CUIDA TU MEDIC AMBIENTE, NO MALTRATES LAS PLANTAS", "NO-

CONTAMINES, NO TIRES BASURA", "TU ESCUELA ES BONITA, CUIDALA", --

"CUIDA LA SRLUD DE TUS COMPANEROS, NO TIRES BASURA". (Fig.15).

Estos mensajes fueron elaborados y colocados en lugares es--
tratégicos dentrc del plantel, por maestros y alumnos; después de
colocarlos se les hizo reconocimiento a todos los participantes -
con aplausos y porras, motivadndolos para gue pusieran en practica
los mensajes gue ellos mismos hablan elaborado, terminando este—-
reconocimiento, el eguipo de trabajo se sintid satisfecho, ya gue
por ser horario de clases cuando se rezlizd esta actividad, hubo-
la participacidn mayoritaria, ya gue los 78 alumnocs gue scn, sola
mente faltaron 7 de ellos, por lo tanto, una vez logrado el cbje-
tivo, el equipo de trabajo di por terminada esta actividad agra--

deciendo la participacién de todos los colaboradores.
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CAMPANA DE ASEO ESCOLAR, MAESTROS ¥ ALUMNOS
(FIG. 14)

CAMPARA DE ASEQ ESCOLAR, MAESTROS Y ALUMNOS
(FIG. 15)



IV. 12.- Actividad 12. Platicas por personal capacitado, a los maestros del plantel scbre el tema

la basura
(Cuadro 16) PLAN DE TRABAJO

TIPO DE "T"ALLER: TEORICO DIRIGIDO A: LOS MAESTROS

PROFESORES: ISAAC CARLOS VERDIN CAMBERO, JOSE LUIS GUERRERO SANCHEZ, LEONOR MEDINA FLORES

COMUNIDAD: LA CALERA DE ARRIBA MPIO. AMECA, JAL. ggeygpa: CUAUHTEMOC

FECHA: 12 DE MARZO DE 1997 HORA : 11:00 - 12:00 Horas.
OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
- Promover la toma de concien- - Invitacidon al personal do- - Personal capacitado - La evaluacidn-
cia en los maestros, scbre-- cente, para esta actividad de la Secretaria de se llevard a -
la importancia de habitos -- Salud. cabo por medio
positivos en sus alimnos. - Presentacidon del personal- de preguntas -

capacitado a los maestros. - Equipo de trabajo orales.
- Exposicidon de los temas. -~ Rotafolio con dibu-

jos ilustrados.
- Aclaraciones por parte del

personal capacitado. - Laminas con mensa--
jes relacionados al
- Personal capacitado, hara- tema.

participes a los padres de
familia, con comentarios.

rJ
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El dia 7 de marzo de 1997, el equipo de trabajo se reunid pa

ra planear la actividad con los maestros sobre platicas con perso
nal capacitado de salubridad, relacicnadas con la basura, para --
llevarse a cabo el dia 12 de marzo, en el lugar que ocupa la es--
cuela "Cuauhtémoc", (Cuadro 16), despuéds de fijar la fecha, se co
mentd sobre el horario posible para su realizacidn; en estos co--
mentarios acordamos que se realizara a las 11:00 horas, en el ho
rario de clases, tomando en cuenta que alguncs maestros trabajan-
en otros niveles educativos y otros radican fuera de la comunidad
¥y no les es posible asistir por la tarde: después de fijar el ho-
rario, coincidimos en invitar a una persona capacitada scbre el -
tema, gue podria ser personal de la Secretaria de Salud de Ameca,
Jalisco, para gue nos apoyara en esta actividad: decidimos que el
dia 10 de marzo visitariamos las oficinas de la dependencia de --
salubridad, con el f£in de solicitar el personal capacitado planea
dc para esta actividad; llegada la fecha del dia 10 de marzo, nos
dirigimos a la dependencia antes mencionada, donde nos informaron
gue la persona indicada sra el Dr. MARIO GARCIA BUENROSTRO. Al -
dirigirnos con la persona antes mencionada dijo: "claro que si --
maestros, estamos para servirles" ¥ NOs preguntd: ccuando realiza
rian esta actividad? ¥y le contestamos: Dr. pensamos realizarla el
dia 12 de marzo a las 11:00 horas, porque los maestros trabajan -
en otra escuela por la tarde y al conocer nuestro planteamiento, -
el doctor consultd su agenda de trabajo y moviendo la cabeza nega
tivamente dijo: "maestros, me gustaria apoyarlos en su actividad,
Pero revisando la agenda observo que todo el mes de marzo y ————=

abril, estamos saturados de actividades, a lo mejor si fuera por-
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la tarde podriamos apoyarlos con personal que se desocupa al medio

dia".

Al conocer la respuesta de la Secretaria de Salud, el equipo
de trabajo optd por no realizar esta actividad, puesto que el ho-
rario de las partes involucradas, no era compatible, por los moti

vos antes expuestos.
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COMENTARIO FINAL

Después de haber realizade el plan de actividades del proyec
to de investigacidn, el equipo de trabajo se percatd de algunos -
cambios gue se presentaron en la escuela y comunidad de la Calera
de Arriba, como consecuencia de este proyecto; entre los cambios-
notorios tenemos: el pintado del edificio escolar en el que parti
ciparon maestros, padres de familia y alumncs, tambié&n una mejor-
convivencia entre padres de familia y maestros, notandose esta, -
en la participacién de la realizacidn de obras en beneficio de es
ta escuela como scn: construccidén de jardineras, pintado v encala

do de la barda que rodea la escuela.

Otro de los cambios observados dentro del plantel, es que --
los alumnos ya no ensucian tanto su edificio escolar como lo ha--
cian antes, tomando en cuenta gue cuando termina la hora del recreo
son pocas las envolturas de golosinas gue se tiran en el patio, -
depositandolas la mayoria de los alumnos, 2n los depdsitcs de ba-

sura.

En la comunidad, también se notaron cambios como son: enma--
llado de la cancha de la comunidad que tiene miltiples usos (voli
bol, futbol rdpido, centro de reunidn dominical) en esta obra hu-
bo participacidn de padres de familia y autoridad del lugar, con-
el fin de mantenerla protegida de los animales, y para mantenerla

limpia, el Comisario se did a la tarea de conseguir 2 tambos de -
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200 litros, que servirian para depdsitos de basura.

En lo que respecta al cambio observado en las amas de casa,-
estas tratan de mantener limpio el frente de su casa, de la misma
manera, las que tiraban la basura en la cafiada, lo hacen con me--

nos frecuencia.

Por estas conductas observadas, el equipo de trabajo conside
ra que no fué en vano el esfuerzo hecho en la realizacidn de las-

actividades de este proyecto de investigacidn.
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CONCLUSIONES

- Uno de los métodos de la investigacién que mis nos pueden-
ayudar en nuestra practica docente, en la resolucidn de problema-

ticas, es el método participativo.

- Observamos que la docencia requiere de una investigacién--
continua y parmanente, ya que ocupa un lugar importante en la ---

transformacidn de la sociedad.

- Para poder cambiar y- transformar un grupo social, se nece-
sita interaccidn de los involucrados en las instituciones y esta-
Se puede lograr con la participacién de padres, alumnos Yy maes---

tros,

-Nos dimos cuenta que unc de los instrumentos que nos ayudd a

detectar la problemdtica, fué la encuesta a los involucrados.

= Al realizar nuestro trabajo, observamos Jue los problemas-

que existen en la comunidad, se reflejan en los alumnos de nues--

tro plantel.

El maestro juega un papel importante para la resolucidn de

problemidticas que se presentan en la comunidad.

= Que por mds grave que sea el problema, al involucrar a to-

dos los afectados, siempre se encontrardn alternativas de solucign
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- Al invitar a los involucrados a participar en una actividad
sI la realizan y la practican, pero conforme pasa el tiempo, si -
no se siguen motivando a los mismos, se olvidan Yy simplemente no-

la siguen practicando.

- Los problemas existen en cualesquier lugar, pero solamente

se detectan cuando se investigan.

- Los problemas pueden resolverse, si existe una unidn en --

los involucrados y haya un emprendedor.

- El docente debe retomar su papel de lider Y ser emprende--
dor, para solucionar problemas que se presenten en la comunidad -
en la que laboran, tomando en cuenta que todavia la gente pueda -

confiar en 21.

- Las autoridades sienten agrado, cuando el maestre o grupos

de personas realizan actividades en beneficio de la comunidad.

- Después de la realizacidn de las actividades, se pudo no--
tar un cambio, va gue los nifios trataron de depositar la basura -

en su lugar, notindose mis limpieza en la escuela.

- La realizacidn de nuestro trabajo se facilitd, puesto que-

tuvimos apoyo y participacidn por parte de la Direccidn, maestros

alumnos y padres de familia.
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