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INTRODUCCION

La imparticién de la educacion, es considerada en la mayoria de los paises,
como la base impulsora que eleve sus alcances econémicos, sociales y culturales. Es
por ello, que la educacion en todos sus niveles ocupa un lugar preponderante, dentro

de las grandes necesidades de nuestra nacion.

Derivado de lo anterior, se concibe la educacion preescolar, como el paso primero,
como el primer escaldn, para la formacion escolarizada del nifo, ya que en ella comienza
a ejercitar su desenvoltura, a aprender a manifestar sus ideas, a mostrar sus deseos,
adesarollar sus aptitudes, sus capacidades de comunicacion, asociacion, colaboracion,

a actuar en forma independiente de las personas que le rodean.

Desde el inicio mismo de su vida, el nifio se encuentra inmerso en un ambiente,
donde depende completamente de los demas, por lo que desde un principio se le
debe coadyuvar en su intento de lograr su autonomia, teniendo conciencia de que él
es un ser Unico e individual y por lo tanto, su desarrollo afectivo, psicomotor y

cognoscitivo, se debe ver en forma global.

El nifio, como parte integrante del mundo, debe prepararse para adquirir confianza

y seguridad en lograr sus objetivos.

Tanto educadoras, como padres de familia o tutores, debemos reflexionar sobre

la imposibilidad de ensefiar a un nifio, tal como si fuera un adulto. Teniendo en cuenta



su forma de razonar, se le debe propiciar su descentracion, mediante actividades que
~ le brinden oportunidad de lograr seguridad y autonomia. Encontrandose el preescolar,
en una etapa decisiva para su desarrollo, es de suma importancia enriquecer su proceso

de aprendizaje.

Por consiguiente, la presente propuesta, se elaboré con el fin de sugerir algunas
estrategias didacticas, que contienen aspectos favorables, mediante los cuales, el

nifno de nivel preescolar, obtenga como resultado sentar las bases para el logro de su

autonomia.
Esta propuesta se expone dividida en los siguientes capitulos:

En el Capitulo |, se menciona el problema detectado durante la observacién de
la practica docente, en la minima participacién de .Ios adultos, al permitir poca libertad
al pequeno, limitandolo en sus acciones; por lo anterior, se considera como un problema
para ser analizado en este trabajo. Finalmente se menciona en este capitulo el
planteamiento, la justificacion y los objetivos a alcanzar, en la medida en que cada

educadora se prepare para lograrios.

El Capitulo II, esta destinado al Marco Tedrico, donde se mencionan los aspectos
mas importantés para una mejor comprension del problema presentado y la necesidad
de su solucién, asi como también la manera de como el nifio construye su conocimiento
y el desarrollo de la labor del docente. Se presenta el papel de la educadora y del
alumno dentro del proceso educativo. LaTeoria Psicogenética por su parte, proporciona
las investigaciones realizadas por Jean Piaget acerca del desarrollo cognitivo del nifio;

la Pedagogia Operatoria analiza el trabajo dentro del aula, tomando en cuenta el interés



del nifio; por altimo la evaluacién conteniendo las diversas formas en que la misma es

utilizada en el sistema educativo.

En el capitulo 11, esta el Marco Contextual, en cuyo apartado "A" se encuentra el
Contexto Institucional, en donde el inciso 1 se expone la Politica Educativa en México,
en el cual se contempla el necesario reconocimiento a la reestructuracion y

planteamiento en todos y cada uno de sus niveles.

En el inciso 2 se citan los principios fundamentales del Articulo Tercero
Constitucional, en cuyos lineamientos se observan su falta de cumplimiento en forma

cabal.

En el inciso 3 se comenta la propuesta de una Ley General de Educacion, en lo

cual se materializan anhelos latentes en materia educativa.

En el inciso 4, se hace referencia a la presentaciéon del Programa de Desarrollo
Educativo 1995-2000, presentado por el Dr. Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, documento
que por su contenido y la aplicacion del mismo, contribuira a la unificacion de la
orientacion del sistema educativo nacional. El documento en cuestion, contiene
conceptos y principios generales, como fundamento al sistema educativo que en él
mismo se propone, asi como la asignacion de tareas a cumplir, y la reafirmacién de su

postura al considerar la educacion como principal prioridad de su gobierno.

Finalmente en el inciso 5 se da a conocer el Programa de Educacion Preescolar
en México, donde se hace una exposicion del desarrollo de la metodologia llevada a

cabo en este nivel.
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En el apartado "B", se nombra el Contexto Social, el cual contiene las

caracteristicas del grupo y el Contexto Social del plantel educativo.

Por tltimo las conclusiones se exponen los logros obtenidos mediante la aplicacion

de las Estrategias Didacticas; asi mismo la Bibliografia y los Anexos.



| EL PROBLEMA

A. Planteamiento

Al inicio de cada afio escolar, en el ejercicio de la labor docente, con bastante
frecuencia se ha observado la dependencia que manifiestan los nifios en la realizacion
de actividades que se llevan a cabo dentro y fuera del plantel educativo; de ahi la

inclinacién por ayudar a los pequefios a que inicien el desarrollo su autonomia.

Los nifios de nivel preescolar presentan dificultad para ser ellos mismos, para
expresarse sin la ayuda de algin adulto, asi como también para proponer sus propios
juegos y actividades; por lo tanto, su actuacion ante las educadoras es con temor e

inseguridad mostrando carencia total de autonomia.

Es necesario hacer mencién que tiene influencia el ambiente familiar en que se
desenvuelve el nifio, puesto que el proceso de la autonomia se inicia en el seno familiar
y que la libertad que se le de al nifio de realizar ciertas actividades, repercutira en sus
actividades posteriores. Como educadora se tiene la responsabilidad de hacerles
conocer a los padres las fallas que cometen con sus hijos limitandolos o haciéndolos
dependientes completamente de ellos, provocando que, al ingresar al Jardin de Nifios,

se muestren inseguros y cohibidos.

La autonomia es uno de los aspectos del desarrollo que se conciben en dimension

afectivo, esta dimension esta referida a las relaciones de afecto que se dan entre el
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nifio, sus padres, hermanos y familiares, con quienes establece sus primeras formas
de relaciéon y mas adelante se amplia su mundo al ingresar al Jardin de Nifios al

interactuar con sus companeros, docentes y adultos de su comunidad.

La afectividad en el preescolar implica emociones, sensaciones y sentimientos,
su autoconcepto y autoestima estan determinadas por la calidad de las relaciones que
establece con las personas que constituyen su medio social; el ser humano debe
desarrollar la capacidad de decidir lo que quiere y puede desempefiar en su sociedad,

conociendo sus alcances y limitaciones.
Por ello el siguiente plantamiento:

¢ Qué estrategias didActicas se pueden propiciar para contribuir a que los alumnos

de segundo grado de educacion preescolar desarrollen su autonomia?

B. Justificacion

Para el nifio, su ingreso al Jardin es una experiencia nueva, donde va a encontrar
un ambiente diferente al de su hogar, con personas y espacios desconocidos. La

pequefia separacion del hogar y su madre provocan en él la actitud de inseguridad.

Durante la practica docente se observa con cierta frecuencia, el que los nifios
dependan de la educadora; esperan que todo se les haga, no actuan por iniciativa
propia. Es por eso, que en el Jardin de Nifios se tiene intencidn de activar su proceso
de desarrollo. De ahi el papel tan importante que el educador tiene como agente

promotor de cambio, que orienta, guia y coordina las acciones de los ninos.
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En los nifios de edad preescolar, adquieren una especial relevancia las relaciones

que establece con otros sujetos, las cuales determinan en él una manera de actuar

frente al mundo.

Al ingresar al Jardin de Nifios se inicia la separacién madre-hijo, en donde el
nifo puede o no adquirir su seguridad emocional, dependiendo de la relacion que
tengan ambos, de la manera como hablen y las demas relaciones que tenga con otros

adultos.

La capacidad que puede lograr el nifilo de tomar decisiones, debe ser fomentada
desde el inicio de la infancia, porque cuanto mas auténomo se hace, tiene mas

posibilidades de resolver sus propios problemas.

Por lo tanto, la autonomia es construida por cada persona a partir de las relaciones

humanas que llegue a tener, principalmente con su medio ambiente.

C. Objetivos

- Contribuir el desarrollo de su autonomia a través de la creacion de situaciones,
en las que al actuar se basta a si mismo en la medida de sus posibilidades e

intereses.

- Favorecer en el nifio la capacidad de valerse por si mismo para que obtengan

seguridad y confianza en &l mismo.

- Propiciar el que, a través del juego, se detecte la individualidad e iniciativa de los
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ninos, asi como fomentarle el respeto hacia los demas.

- Aplicar estrategias didacticas mediante las cuales el nifio adquiera desde el nivel

preescolar la confianza y seguridad en si mismo.

Los objetivos antes mencionados se presentan como dificiles de obtener como
resultado satisfactorio, si la educadora no actua con profesionalismo hacia sus alumnos,
por lo tanto en su labor docente, es de fundamental importancia el programar con
entusiasmo aquellas actividades que le ayudaran a obtener el logro de resultados

favorables en sus propésitos.



I MARCO TEORICO

A. La autonomia

La autonomia es conceptualizada como el logro de actitudes alcanzadas por un
individuo, las cuales le ayudan a actuar en su vida diaria de una manera plena, obrando
independientemente; quiere decir también gobernarse a si mismo y que viene a ser lo
contrario a heteronomia que significa estar sujeto o gobernado por una o varias

personas.

Siendo el significado concreto de autonomia "autogobierno”, su aplicacion da al
individuo la libertad de pensar, decidir, actuar, disentir y a llevar a efecto cualquier

accién emanada de su razonamiento; esto es, aplicaciéon de su propio criterio.

Existen diversos conceptos acerca de este término; mientras que para Skinner

la autonomia son conductas de autocuidado, que incluyen todas aquellas
respuestas relacionadas con el arreglo personal del nifio como: vestirse,
lavarse las manos, control de esfinteres, peinarse, comer solo en la mesa,
amarrarse los zapatos y sonarse la nariz, entre otras cosas.’

En entrenamiento de estas conductas comprende como objetivo fundamental

que el nifio se vuelva autosuficiente en lo que se refiere a actividades basicas que

1 RIVES, Emilio. "Técnicas en la modificacién de la conducta”. p. 133
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debe desarrollar sin necesidad de un adulto que lo custodie a través del entrenamiento

o el seguimiento de instrucciones.

Para Skinner la autonomia sdélo son conductas de autocuidado, lo que representa
la capacidad de hacer las cosas sin necesidad de un adulto que lo ayude (ser
autosuficiente), este concepto de autonomia es muy limitado, pues bien es parte de
ella, no significa que el valerse por si mismo haga que el sujeto también pueda opinar

y decidir qué debe hacer en diferentes situaciones..

La autonomia, como condicién del individuo de gobernarse a si mismo y no ser
gobernado por los demas, se desarrolla a través del tiempo; el nifio nace heterénomo
y va adquiriendo autonomia al crecer, en la medida en que las relaciones que establezca

con su medio ambiente le sean favorables para desarrollarla.

Para que la autonomia sea desarrollada satisfactoriamente dentro del proceso
educativo, es necesario que el educando encuentre respuestas a las preguntas que
se plantea a si mismo; que experimente, que razone y que intercambie puntos de vista

con otras personas.

Esta autonomia le ayuda al niio a tener mas seguridad para adaptarse a la
situacion que llegue a presentarsele y por lo tanto, estara capacitado para vivir en una
sociedad conviviendo con lagente, a la vez que competira con ellos hechos y problemas,

los cuales resolvera tomando una actitud independiente.

Es muy importante dar al nifio libertad de escoger y decidir; pues aunque el

adulto ejerce su autoridad hacia el pequeio, puede realizarlo en la manera en que el
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nino actue por su propia voluntad.

Cuando al nino constantemente se le indica lo que del_ae hacer, se le limita en la
posibilidad de tomar sus propias decisiones obteniendo como resultado, el que se
sienta inseguro de actuar, dependiendo completamente de realizar lo que los demas
le indiquen. Pero si se le permite elegir y decidir sobre sus acciones, entonces aprendera

a actuar con autonomia.

La autonomia debe favorecer la manera que el nifno vaya adquiriendo seguridad

en las actividades que realiza, permitiendole desenvolverse con confianza.

Otro aspecto importante que ayuda a que el nifio sea mas auténomo es la
cooperacién; cuando el nifio coopera con sus compaferos en alguna actividad, logra
opinar, discutir, compartiendo sus formas de pensar y sentir. Con esta préactica va
adquiriendo, en forma paulatina, seguridad en las actividades que realiza, asi como la
confianza y desenvoltura que favorecen su desarrollo intelectual, a la vez que al opinar
y discutir compartiendo su forma de pensar y sentir, esta exponiendo ante los demas
su autonomia, lo mismo hacen sus companeros, cuando en forma comunitaria,
enfrentan un problemay, buscando su solucion, trabajan para un mismo fin, en donde

exponen sus diferentes formas y maneras de enfrentarlo.
Al realizar este acto de colaboracion en forma auténoma, actia con sinceridad,
motivada por una conviccion intena, de que tal cooperacion es buena y aceptable y

que sera correspondido por sus iguales, de manera reciproca.

En su desempeno, la educadora asume un rol importante al alentar a los nifios a
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que actden, no através de 6rdenes, sino con preguntas y sugerencias, que les auyden
a tomar decisiones al respecto. Que los guie y los estimule a realizar todo tipo de

actividades y reflexiones acerca de éstas.

Para que las decisiones grupales se den, es necesario que la educadora invite a
los pequefios a dar sugerencias, a reflexionar, a opinar sobre lo que se puede llevar a
cabo y asi tomar la decision mas adecuada, dandoles un ambiente de cooperacion,
para que los nifios sean mas auténomos y actuen con libertad; al propiciarle la
oportunidad de actuar y de que el mismo nifio decida como hacerlo, se ira incorporando

a la vida social que le rodea.

La autonomia en general, incluye el compartir un sentido auténomo, y éste tiene
a través de relaciones de cooperacién, basadas en el respeto mutuo que se manifiesta

con la aparicion de la reciprocidad.

De gran importancia es, para que el infante vaya conformando su autonomia, el
contexto de las relaciones humanas favorables, que le inspiren y hagan surgir en él,
sentimientos como el respeto hacia sus congéneres, relaciones que deben provenir

de parte de sus maestros, familia y medio ambiente en que se desarrolla.

" Elinfante, por naturaleza nace hetéronomo, ya que durante su gestacion, depende
exclusivamente de la alimentacién que su madre le proporciona a través del cordén
umbilical, de tal manera, al nacer y sentirse en un ambiente extrafno, se le presenta
cierto tipo de presién que puede ser positiva 0 negativa. Su comportamiento puede
ser el de evitar un castigo o buscar un elogio. La aplicacidon de sanciones por parte de

un adulto, puede ocasionar las siguientes consecuencias’?

2 SEP. Antologia de Apoyo a la practica docente del nivel preescolar p. 23.
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* Célculo de riesgo: cuando se le impone un castigo por haber hecho algo indebido,

lo hara otra vez; pero se cuidara de no ser descubierto.

* Conformismo: toma la decision de obedecer, adoptando una actitud conformista,

para sentirse asi seguro.

Rebelion: después de mantenerse "obediente" a todo, vuelve a tomar un

comportamiento inapropiado, cansado de complacer a los demas.

El acto de una recompensa es considerada como mas aceptada que el castigo,
pero éstas a su vez hacen mas heteronomo al pequefio, ya que son los mismos adultos
quienes dominan a los ninos, proporcionandoles tanto recompensas como castigos;
la importancia de la autonomia es pues, el hecho de que el pequeno logre tomar

decisiones por si mismo.

Esto afirma que no es posible evitar las sanciones en el nifo, refiriéndose a éstas
como la oportunidad de que se le da al nino de elegir, en consideracion al punto de

vista del adulto, para que asi él mismo desarrolle reglas de conducta.
Las sanciones por reciprocidad, segun Piaget son:?
- Exclusion temporal: se le da al nifio la opcion de elegir y conocer las diferentes

necesidades que tienen otras personas, siendo estas diferentes a las suyas

proporcionandole la posibilidad de escoger.

3 |bid pag. 26.
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- Quitar al nifio el objeto que haya maltratado: con esta sancién el pequefio coordina

diferentes puntos de vista con los demds y asi empieza a elaborar reglas.

- Hacerle al nifio lo mismo que él ha hecho: puede ser que debido a esto se propicie
la venganza, pero resulta dtil, pues lo inclina a pensar lo hecho, antes de volver

a repetirlo.

- Restitucién: el nifio cuando realiza algo indebido, se le cuestiona acerca de si
desea que se le ayude; al ocurrir nuevamente algin hecho parecido, sélo se le

preguntara acerca de lo que debe hacer.

- Expresién de disgusto o desaprobacién: el mostrarle un gesto de disgusto provoca

la creacion de una regla.

Piaget insiste en lo importante que es el darle el nifio la libertad de decidir por si
mismo; aunque es imposible evitar las sanciones en los mismos, pues estas estan
relacionadas con las acciones que realiza, pero las sanciones no deben aplicarse
arbitrariamente, sino darle al nifio una explicacion de la misma, pues las sanciones
pueden tornarse en castigos si no hay respeto mutuo entre el adulto y el nifo; el
respeto mutuo es un factor muy importante para el desarrollo de la autonomia del
nifio.

Por lo anterior, es necesario y muy importante que los adultos reduzcan su poder
de autoridad ante los nifios, para asi fomentar el desarrollo de la autonomia; donde

los puntos de vista de ambos se originen en una igualdad de condiciones.

Piaget afirma que cuando el nifio realiza un intercambio de puntos de vista con
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los adultos, desarrolla su autonomia, pero si este intercambio es realizado con otros

nifios, es mas estimulado este desarrollo.

Existen educadores que pretenden abarcar la atencion del grupo en general,
dando indicaciones de como realizar ciertas actividades, propiciando que el nifio se
sienta incapaz de elegir y decidir por si mismo cémo realizar esa actividad, siendo que
él es capaz de tener iniciativa y decidir por si mismo, y asi de esa manera construira

su conocimiento.

Piaget afirma que "los nifios desarrollan su autonomia de forma indisociable en

el terreno moral y en el intelectual y que el fin de la educacién debe ser su desarrollo”.*

Asi mismo, hace un analisis sobre lo que es la autonomia moral y la heteronomia;
explicando que la moralidad es cuando se dan cuestiones sobre lo que esta bien y lo

que esta mal en la conducta humana.

La autonomia morai, se da en el momento en que una persona actia como
quiere hacerlo, porque asi lo desea; en cambio la heteronomia es, cuando alguien te
dice como hacerlo, dando 6rdenes. El nifio que se siente respetado por su forma de
pensary de sentir, seguramente respetara la forma en que piensan y sienten los demas,

ya sean nifos como él o adultos.

En su teoria Piaget afirma que "los nifilos adquieren los valores morales no
interiorizandolos del medio sino. construyéndolos desde el interior, a través de la

interaccion con el medio".®

“ Ibid pag. 17
S Ibid pag. 29
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Por lo tanto, la moralidad de la autonomia es edificada segun las oportunidades

que haya tenido la persona a través de sus relaciones humanas.

Con respecto a la autonomia intelectual, una persona logra serlo cuando es un
pensador critico, que tiene una opinién bien fundamentada la cual puede hasta ir en
contra de la opinién de los demas. Una persona intelectualmente heterénoma, cree lo

que se le dice, no reflexiona, no critica.

Al ensefiar a los nifios conocimientos ya elaborados, los priva de la posibilidad
de desarrollar su autonomia intelectual, ya que para obtenerla es necesario que el
alumno construya sus conocim'ientos, pues cuando se equivoca y expone su punto de
vista hacia los demés, logra asi percibir su error y se autocorrige. Pero si el nifio es
corregido por otro, no tiene la posibilidad de corregir su razonamiento y por lo tanto,

continuara cometiendo el mismo error.

Para Piaget, la autonomia es tanto intelectual como social, afectiva y moral, y la
finalidad de la educacion es producir individuos auténomos que sean capaces de
respetar la autonomia de los demas. La autonomia como finalidad educativa, implica
que no se puede predecir el tipo de individuo que sera el nifio, ya que puede inventar

otros valores.

Para que los nifios lleguen a formarse como individuos mentalmente activos,
criticos y reflexivos, se les debe dejar que formulen sus propias hipétesis y, aunque
sean erroneas, sean ellos mismos quienes lo compruében, ya que si no es asi, los
estamos sometiendo a criterios de-autoridad, impidiéndoles pensar por si mismos,

pues tienen derecho a equivocarse, ya que sus errores son intentos de explicacion y
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por lo tanto deben aprender a superarlos.

El hecho de comprobar que un problema tiene muchas soluciones diferentes,
agiliza el pensamiento e impide la dependencia intelectual. Asi el niflo es capaz de

encontrar soluciones a su problema.
B. Relacion maestro-alumno

La educacion preescolar se fundamenta en la Teoria Psicogenética, donde el
nino es considerado como un ser individual-social que se desenvuelve con
caracteristicas propias en su entorno. "El propésito fundamental del nivel preescolar,
es favorecer el desarrollo integral del educando, con el fin de propiciar la formacién de

un ser autonomo, critico, participativo, creativo, independiente, seguro de si mismo".®

Teorias como la de Piaget, que explican como se construye el pensamiento desde
sus primeras relaciones con el medio, hablan del desarrollo del nifio. Piaget en su
enfoque psicogenético dice que "El nifio construye su mundo a través de las acciones
y reflexiones que realiza al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos

que conforman su realidad".’

El desarrollo infantil es un proceso complejo porque abarca todas las dimensiones:
afectivo, social, intelectual y fisico, y este proceso se da en la relacion del nifio con su

medio. El medio natural y social del nifio en cuanto a lo afectivo con sus padres y

® SEP. Areas de trabajo. Un ambiente de aprendizaje. pag. 9

’ ARROQYO, de Yashine Margarita. Programa de Educacion Preescolar I. pag. 12.

147439
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hermanos, quienes seran determinantes para formar su personalidad; después

intervendran otras personas.

La dimensién social, se refiere a las convivencias del nifio al interrelacionarse
con otras dentro de un grupo, donde construye su identidad cultural al identificarse

con sus costumbres, juguetes, juegos, musica y lenguaje.

La dimensidn intelectual, la construye por medio de actividades con los objetos:
concretos, afectivos y sociales que lo rodean. Al interactuar con los objetos descubrird

cualidades que podra representar con simbolos, juegos o dibujos.

La dimensién fisica corresponde al movimiento de su cuerpo y a base de

experiencias tendra un mayor dominio de si mismo.

El nifio preescolar es capaz de ser critico y reflexivo. Para el nifio de este nivel el
aspecto afectivo social tiene gran importancia, pues es por medio de la relacion que
se da con otros sujetos y objetos que determinard su manera de percibir, conocer y
apropiarse del mundo. El aspecto afectivo social abarca las emociones, afectos,
sensaciones al relacionarse con la familia, companeros, comunidad, asi en su vida se

interrelacionan las personas, saberes, sentimientos, afectos.

Los objetos adquieren una significacién emocional en el nifio. La manipulacion y
uso de estos le da seguridad, al permitirle jugar libremente con los objetos que estan
en el aula, desordenara o ordenara, destruird y reconstruird, asi poco a poco adquirira

seguridad y confianza.
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Es importante que la educadora conozca las caracteristicas de su grupo para
que asi planee el trabajo promoviendo el desarrollo integral del nifio, considerando
sus diferencias individuales, pues su desarrollo sera unico yldiferente al de los demas.
Por lo anterior la educadora debe crear un ambiente agradable para que el nifio
experimente a través de las acciones con los objetos, con otros nifios y adultos en el

centro escolar.

"Un aspecto que limita el desarrollo de la autonomia del nifio es la coaccion que
ejerce el adulto sobre él, por tal motivo el docente tiene que buscar alternativas para

ejercer su autoridad sin vulnerar la autonomia del pequefio”.®

La educadora debe propiciar el desarrollo de la autonomia no imponiendo al nifio

una forma de pensar, sino propiciar que el alumno tome decisiones por €l mismo.

Si dedica un momento a cada uno de los nifios en la mafiana de trabajo y le hace
un comentario, esto ayudara a una buena relacién, hara sentir al nifio que se preocupa
por él, de esta manera favorecera su creatividad. La educadora no decidira por sus
alumnos cuando se trate de escoger o desechar un trabajo, respetara ideas, asi sus

alumnos adquiriran confianza en su trabajo y se sentiran orgullosos de lo que hagan.
C. Teoria Psicogenética

Piaget junto con algunos de sus colaboradores realizaron publicaciones acerca

de sus descubrimientos sobre el desarrollo cognitivo del nifio; observaba el entorno

8 SEP. Desarrollo del nifio en el nivel preescolar, pag. 32.
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del mismo y su conducta donde formulaba hipétesis, las cuales para verificar les
cambiaba un poco el entorno, proporcionando asi diversos materiales, problemas

diferentes o sugiriendo ciertas respuestas contrarias a las previstas por las teorias.

Sus investigaciones se realizaron basados en observaciones naturalistas donde
existia una interaccién en el nifio y el experimentador, donde cada uno cambia su

conducta hacia el otro segln las respuestas que dan.

Para Piaget el conocimiento es en si la accion en donde el sujeto se encuentra
interactuando constantemente con el objeto de conocimiento por lo que sus acciones
son auténomas; el investigador debe cambiar continuamente la manera de estudiar

esas acciones.

El nifio, desde los primeros dias de vida empieza a ser un investigador, pues
surge en él la necesidad de conocer y comprender el mundo que le rodea, esto implica

su curiosidad para que posteriormente exprese constantemente ;Por qué?

El mismo nifio es quien construye su propio conocimiento, su mente busca
respuesta para comprender y explicarse todo. En un principio las explicaciones pueden
ser vagas, subjetivas, incoherentes y rigidas. Cuando el nifio es mas pequefo, mayor

es su dificultad de considerar varios aspectos de un mismo hecho.

Al estar presentes en un mismo hecho o en algin fenomeno u objeto, no
comprenden de qué manera actuar o cémo explicarlo, por lo tanto experimenta un
desequilibrio. Al no contar con un conocimiento aplicable a esa experiencia, surge la

gran necesidad de buscar algunas nuevas formas de actividad para solucionar la
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situacion, para posteriormente superar el desajuste.

La recuperacion del equilibrio se inicia con un estado transitorio, pues esto es el

motor intelectual enriquecido por la estimulacién continua del ambiente.

El objeto de conocimiento es entendido como todo aquello que sea susceptible
para que surja el interés del individuo, sea en un nifio o un adulto, puede tratarse de
alguin problema, fenémeno, objeto, o la misma reaccion del sujeto ante alguna accion
que sobre él se aplica; esto dependera del nivel de estructuraciéon del pensamiento
adquirido por alguien que se enfrenta a ese objeto cualquiera que le proporcione el

comprenderlo.

Al poner en juego varias actividades dirigidas a comprender es debido a que el
objeto de conocimiento se construye cuando se estructura cognitivamente, por lo mismo
elabora hipétesis relacionando con el objeto en cuestion. Elnifio y el adulto se enfrentan

continuamente a varios objetos de conocimiento.

El nifio es diferente en su manera de pensar con respecto a la del adulto, porque,
el primero, alin no ha alcanzado las estructuras l6gicas, que es una caracteristica de
él mismo, y no puede poner en juego los procesos de razonamiento que le proporcionen
el comprender situaciones o el resolver problemas que el mismo adulto pude que las
resuelva con facilidad; lo anterior no quiere decir que el pensamiento del nifio carezca

de légica, pues el nifio posee una partfcular I6gica muy diferente a la del adulto.

Las hipétesis que los nifios construyen, en muchas ocasiones llegan a sorprender

al adulto.
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Cuando el nifno llega a enfrentarse a cierto tipo de errores con la realidad externa
~ y él mismo se sorprende ante el resultado equivocado, reflexionara y construira nuevas
hipétesis que lo conduciran a que encuentre la solucién del problema. Asi poniendo a
prueba varias hipétesis, al equivocarse y volviendo a ensayar otras nuevas, es como

el nifio poco a poco lograra avanzar en las etapas de su desarrollo.

El fendmeno de aprendizaje se traduce en un cambio de conducta, ya que desde
el momento en que el hombre nace, busca nuevas maneras de aceptar su entorno; en

esta adaptacion se encuentran involucrados varios procesos:
a. Asimilacion .

Las experiencias que tenemos lo mismo cuando somos nifnos o adultos son
conducidas a la mente e incorporandolas a las experiencias ya existentes. La nueva
experiencia necesitara modificarse lo suficiente para poder adaptarse. Algunas
experiencias no aceptables, son rechazadas. Por consiguiente, la inteligencia asimila
en su interior nuevas experiencias, transformandolas para que se pueda adaptar a la
estructura construida. Al proceso de interaccion con el medio a fin de construir un

modelo mental, lo denomina Piaget asimilacion.

“La inteligencia es asimilacion en la medida en que incorpora todos los datos de

la experiencia dentro de su marco".®

® RICHMOND, P.G. "Algunos conceptos tedricos fundamentales de la psicologia de Jean Piaget.
Antologia UPN. Teorias del Aprendizaje. p. 221.



b. Acomodacion

Con cada nueva experiencia, las estructuras ya construidas necesitan modificarse
para aceptar esa nueva experiencia. Con el acoplamiento de las nuevas a las antiguas
experiencias, las estructuras cambian ligeramente. Este proceso por medio del cual
la inteligencia ajusta continuamente su modelo del mundo para acoplar en su interior

cada nueva adquisicion, lo denomina Piaget como acomodacion.

"No puede dudarse que la vida mental es también una acomodacién al medio.
La asimilacion nunca puede ser pura, porque al incorporar nuevos elementos a sus
esquemas anteriores, la inteligencia modifica constantemente dichos esquemas para

ajustarlos a los nuevos elementos”™."
c. Equilibracion

Los procesos anteriores (asimilacién y acomodacién) actuan en unién para
producir la adaptacion del entendimiento al medio en cualquier momento del proceso

evolutivo, dando origen a la equilibracion.

El crecimiento del entendimiento es un proceso acumulativo, pero la nueva
experiencia no se introduce de ﬁlanera irresoluta, sino que forma una mezcla con la
ya existente, a la cual transforma y siendo a su vez transformada. A lo largo de dicho
proceso, hay ocasiones en que la estructura mental parece realinearse y desmoronarse

para formar un sistema mas visible; son los espacios entre un periodo y otro, a los que

° |dem.
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Piaget denomina "estadios". En determinado momento, de este proceso evolutivo, se
originara un equilibrio adaptativo, basado cada vez mas claramente en estadios
anteriores superados con éxito. En su exposicién de la teoria de la asimilacion, Piaget

cita:

"La inteligencia constituye una actividad organizadora cuyo funcionamiento es
superior en extension al funcionamiento de la organizacion biolégica, debiéndose dicha

superacion a la elaboracion de nuevas estructuras™.™

En el proceso de aprendizaje intervienen ciertos factores, los cuales estan

relacionados entre si y funcionan en interacciéon constante, éstos son:

La maduracion

Este factor interviene en el aprendizaje mediante los procesos de desarrollo del
organismo humano en general y de manera significativa del sistema nervioso, en el
cual se localiza el control de las facultades mentales que cada persona posee y que le
proporcionan las condiciones que le son precisas para su completo desarrollo tanto

biologico como psicolégico.
La experiencia

Este factor se origina en las interacciones del sujeto con los objetos o el medio,

vivencias que transmitidas a la mente, dan origen a la construccion y reconstruccion

" Ibid.p. 222
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de los llamados estadios de equilibrio y adaptacion. Existen dos tipos de experiencias:

la fisica y la l6gico-matematica.

El primer tipo ocurre con la manipulacién del nifio sobre los objetos. De esta
forma el nifio adquiere conocimiento fisico. El segundo tipo, se da con las reflexiones
construidas sobre sus acciones, al compararse éstas con los objetos, los cuales ordena,
junta, separa, descubriendo relaciones que no se encuentran propiamente en el objeto,
sino que éstas son originadas por su actividad intelectual. Es asi como construye el

tipo de conocimientos légico matematicos.
La transmision social

Esta se efectuia por la interaccién que el nifio realiza con sus congéneres (padres,
tios, abuelos u otros nifios) en forma oral mediante discusiones, diélogos, etc., asi
como con las percepciones visuales y auditivas que le aportan los diversos medios de

comunicacion masiva, como la radiodifusion, television, etc.

La equilibracién

Este factor es considerado como el mas importante, ya que coordina a los otros
factores que intervienen en el aprendizaje. El nifio mediante la observacion del mundo
va construyendo su conocimiento, asi como por su interaccion sobre los objetos, de la
informacién recibida del exterior y la reflexion ante los hechos que observa, es aqui

donde intervienen los otros factores mencionados anteriormente.

Las investigaciones realizadas por Piaget tuvieron como principal objetivo conocer

como es que el nifio se apropia del conocimiento del medio que le rodea, por lo que
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centrd sus investigaciones en nifios entre 0 a 15 afos de edad. Su tesis principal es
que el conocimiento se construye y que es el nifio quien lo hace a través de su accion

e interaccion con los objetos que lo rodean.

Piaget identifica cuatro periodos en los que intervienen el aprendizaje y la

adquisicién de conocimientos:

1. Periodo Sensoriomotor (0-2 afos aprox.) Después del nacimiento, en las
primeras semanas, el nifio responde a los esquemas sensoriomotores innatos que
vienen a ser los reflejos. Su primer aprendizaje es el aprendizaje de la discriminacion,
ya que logra distinguir entre un pezén que le proporciona leche y otros objetos que le

llegan a la boca al realizar su reflejo de succion.

Estas experiencias sensoriales son asimiladas, los esquemas se integran, por
acomodacion, a habitos y percepciones. La atencion del nifio es dirigida a su propio
cuerpo y no a objetos externos. A este tipo de reaccion que realiza el nifio, se le

denominan vivencias primarias; esta etapa dura desde la conducta innata hasta el

cuarto mes.

En la segunda etapa (4-8 meses aprox.) las reacciones del nifio consisten en

reacciones circulares secundarias, las cuales son repetitivas y se refuerzan.

En la tercera etapa (8-12 meses aprox.) el nifio logra encontrar objetos

escondidos.

Durante la cuarta etapa aparece un significado simbglico: es cuando el pequeno
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comienza a comprender la causalidad, en donde espera la atencion del adulto en
lugar de seguir gritando, como puede ser en el momento en que se le pone el biberon

en la boca.

La quinta etapa (12-18 meses aprox.) se llevan a cabo las reacciones circulares
terciarias. Aqui aparece la imitacién, de manera mecanizada para la acomodacion, el
nifio ain depende como base de la asimilaciéon de la experiencia directa. El nifio se

considera el punto central del universo encontrandose en el egocentrismo.

En la tltima etapa que es la sexta el nifio comienza a aplicar esquemas que ya

conocia a situaciones nuevas.

2. Periodo Preoperacional (2-7 afios aprox.) Este periodo se caracteriza porque
aparecen acciones reversibles ya que el nifio puede pensar o "ver" una accion, y en
caso de no realizarse sabe lo que pasaria en el caso de que si se llevara a cabo. El
nino realiza experimentos mentales, en donde algunos hechos se consideraran como
si él participara en ellos por lo tanto su pensamiento es egocéntrico. Es en este
periodo en el que se encuentra el nifio de nivel preescolar, en el cual se ubica mi
alumnado actual de segundo grado, que presenta las siguientes caracterisitcas: el
nifio expresa de distintas maneras, una busqueda de satisfacciones personales; es
curioso, alegre, se interesa por saber, conocer, explorar, es muy notoria su necesidad
de desplazamiento fisico; en algunas ocasiones tiene impulsos agresivos y violentos;
en algunas ocasiones tiene impulsos agresivos y violentos, demanda apoyo y carifo.

Todos estos rasgos los manifiesta a través del juego, el lenguaje y la creatividad.

Asi mismo, en este periodo el educando en razén de su desarrollo fisico y mental,



experimenta cambios de actitud que lo llevan paulatinamente a cambiar su heteronomia

genética, por la autonomia que su egocentrismo le sugiere.

El nifio preoperacional demuestra egocentrismo simbdlico, asi como habilidades
de clasificacién por lo que su alcance es mas amplio, aunque a veces existe o puede
haber aprendizaje por lapsos de los mecanismo cognitivos, donde el pensamiento se

basa en estimulos ambientales.

3. Periodo de Operaciones Concretas (7-11 afios aprox.) En este periodo el
pensamiento del nifio es reversible, el cual esta sujeto a una limitacion ya que el nifio
necesita presenciar la operacién en orden para interceder mentaimente. En este
periodo se acrecenta la base légica de la matematica. Posteriormente a que el nifio
logre acrecentar los conceptos principales del numero. Otro cambio cualitativo, es la
presentacién de la conservacion de cantidad, la cual representa un requisito para que
el nifio logre llegar al concepto de nimero. Durante el periodo de las operaciones

concretas el nifio logra resolver problemas de conservacion.

4. Periodo de Operaciones Formales (11-15 afios aprox.) Este periodo es el
término de la etapa del desarrollo I6gico en donde se utilizan operaciones abstractas
basadas en ecuaciones, el nifio es completamente operacional; también interviene el
complemento del proceso de descentracién, en donde el pensamiento y la resolucion
de problemas pueden llegar a presentarse de una manera abstracta. El adolescente
plantea hipétesis en donde el proceso se realiza por medio del "ensayo y error", lo

cual lo realiza internamente donde representa una acomodacién tentativa, pues el

sujeto es capaz de distanciarse de la realidad, este distanciamiento de la realidad le

permite formular leyes abstractas anteriores al objeto que aun no conoce.
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D. Pedagogia Operatoria

La Pedagogia Operatoria es considerada como una corriente pedagégica que
se inici6 basandose en la psicologia genética acerca de como se realiza el proceso de
construccién de conocimiento. Tiene como objetivo crear situaciones didacticas, las
cuales se pueden realizar dentro del contexto social basandose en la Teoria Psicolégica

de Piaget.

El analisis de la Pedagogia Operatoria consiste primeramente en considerar el
trabajo dentro del aula, atendiendo los intereses propios de los nifios, ya sea en su

aprendizaje, en sus juegos o cualquier actividad educativa.

En la planeacién de una clase, se debe tener presente que el aprendizaje demanda
un proceso de construccion genético, con pasos cambiantes, debido a la interaccion

que se realiza entre el individuo y el medio.

Esta pedagogia no indica el camino para obtener la adquisicién de un concepto,
ya que se necesita atravesar por ciertos niveles intermedios, como estadios, periodos

que establecen su grado de construccion mental para asi, posteriormente generalizarlo.

Para iniciar algtn aprendizaje, resulta importante que se conozca el nivel de

desarrollo en que se encuentra el infante, qué tanto conoce sobre el tema, para asi
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tener el punto de partida y apoyarse en la adquisicién de conocimiento, asi como las

" experiencias que tenga el nifio.

De acuerdo a la Pedagogia Operatoria para programar un aprendizaje se necesita
considerar los siguientes factores: intereses, la construccién genética de los conceptos,

el previo nivel de conocimiento acerca del tema y los objetivos de los contenidos.

Para llevar a cabo lo anterior, es necesario conocer la manera de razonar del
nifio, conociendo asi sus intereses, las preguntas que realiza, sus propuestas, asi

como las hipétesis que plantea.

La labor del docente consistird en conocer lo antes mencionado para
posteriormente propiciar situaciones que le ayuden al nifio a acomodar los
conocimientos que tiene, para que el proceso de construccion de su conocimiento se
lleve adelante. Las situaciones pueden ser de contradiccion, de observacion y de

generalizacion.

Otro punto importante es que las situaciones de aprendizaje se debe considerar
la necesidad de accién, en donde'el pequefio haga, manipule, elabore, para que su
conocimiento se vaya generalizando con mas facilidad, pues €l necesita tener contacto
con la realidad, observando, comparando, asi como establecer las relaciones logicas

(pertenencia, exclusién y cuantificacion).

Todo concepto sigue un proceso de desarrollo en 'su construccion, pues no se
debe comenzar con definiciones, pues el sujeto no lo comprenderia si es que por él

mismo no han sido elaboradas, lo mismo ocurre con las nociones de medida, de
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cantidad, de tiempo, etc. Lo importante es considerar que el nifio necesita primero

actuar para posteriormente comprender.

La accién de la que se habla debe comprenderse como la actividad intelectual.
El hecho de considerar los intereses del nifio cuando en sus hipotesis tiene aciertos y
errores, el docente puede asi obtener objetivos de trabajo que lo dirijan a obtener el

aprendizaje.

Lo que desea aportar la Pedagogia Operatoria es mejorar la calidad educativa
en la ensefianza; pretendiendo unir ampliamente el mundo escolar con el extraescolar,
para que todo lo que realiza el nifio en la escuela le sirva y la aplique en su vida real y

viceversa.

El nifio tiene su propio sistema de pensamiento, el cual no es igual a la del
adulto, pues con el resultado de sus experimentaciones procede por acercamientos

sucesivos, para llegar a un sistema explicativo mas extenso.

Para lograr que el nifio sea creativo e inventor, hay que brindarle la oportunidad
de formular sus hipétesis, dejandolo asi que comprenda a través de la comprobacion
si éstas son erréneas. Estos errores son necesarios para la construccion intelectual

del nifio, pues sin los intentos no sabria lo que hay y lo que no hay que hacer.

La comprensién no la llegaré a obtener el nifio por medio de los maestros, los
libros o el medio ambiente, sino por €l mismo observando, experimentando,
intercambiando razonamientos, pues debe afrontar problemas y encontrar soluciones

sin necesidad de brindarselas.



Los infantes ademas de que tienen intereses, muestran curiosidad, por lo que
hay que brindarle la oportunidad de que los desarrolle, ellos pueden elegir un tema de
trabajo, ya que los contenidos de ensefianza son unicamente los instrumentos para
lograr el objetivo. Es muy importante que el alumno aprenda a respetar y aceptar las

decisiones de sus demas compaferos y aprendan a defender sus opiniones personales.

El tema elegido y las normas de convivencia, la Pedagogia Operatoria proponen
que se lleven a cabo por medio del consejo de clase, donde intervienen tanto los nifos
como el docente; las decisiones no se deben tomar al azar, sino que hay que explicar
el trabajo en cue_mto en qué coﬁsiste y como se piensa llevar a cabo especificando el

método y propiciar las argumentaciones para escoger el tema.

Dentro de la Pedagogia Operatoria existen dos conceptos importantes: operary
dar libertad. Eloperar consiste en relacionar datos y acontecimientos que suceden en
el entorno para adquirir relacion entre los campos intelectual, afectivo y social. La
libertad significa en elegir ciertas posibilidades e inventar otras nuevas; la libertad es
limitada para que el nino edifique instrumentos de analisis y que proporcione

alternativas.

Es necesario encontrar un equilibrio entre aquellos métodos que no le
proporcionan iniciativa al alumno y las posturas espontaneas que le dejan al niio la

responsabilidad del aprendizaje.
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En resumen, los principios de la Pedagogia Operatoria son:'

- El nifio construye sus conocimientos siendo un sujeto activo y creador con un

sistema propio de pensamiento.

. Los conocimientos se adquieren mediante un proceso de construccién del sujeto

que aprende.

- Este proceso supone etapas o estadios sucesivos, cada uno de los cuales tiene

sus propios alcances y limitaciones.

- El aprendizaje tanto cognitivo, afectivo como social, se da a través de la interaccion

entre el sujeto y el medio.

- Las contradicciones de dicha interaccion genera en el sujeto que le permitiran
consolidar o modificar sus propios conocimientos y ello no dependera de la

transmision de informacion.

- Para que un aprendizaje sea tal, debe poderse generalizar, es decir, aplicar en

diferentes contextos.

Por otra parte, la didactica critica, propone el analisis de la practica educativa,
del dinamismo de la institucion y papel de los miembros que la conforman. Propone
también una serie de alternativas con respecto a sus objetivos, actividades de
aprendizaje, seleccién y organizacion de sus contenidoé, sistemas de evaluacion, etc.,

alternativas cuya eleccion realizada con criterio propio, con autonomia intelectual,

2 RUIZ, Larraguivel Estela. "Reflexi en torno 3 | | izaje". Antologia Teorias del
aprendizaje. p. 243.
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permitiran al docente una actualizacion en el desempeno.

En la imparticién de la educacién preescolar, la didactica critica contribuye con la
aportacion de sugerencias, a formular proyectos didacticos, que contribuyan a la
modernizacién de la practica docente, a la superacién de los elementos que las

imparten, que a su vez redundaré en éptimos aprovechamientos del alumnado.

La aplicacién de esta practica contempla el mejoramiento de todos los aspectos

de la ensefianza.
E. Evaluacion

La evaluacién es considerada como uno de los elementos esenciales del proceso
ensefianza-aprendizaje, da informacién de diversos aspectos y pretende el

mejoramiento del mismo.

Se evalla una extensa gama de posibilidades, por ejemplo, se pueden valorar
los objetivos de una planeacion didactica, verificando su logro; también se pueden
valorar los materiales, si son suficientes y variados; los objetivos tematicos, si son
flexibles, si hay relacion con los objetivos propuestos al docente, en su interrelacion
con los alumnos, si utiliza estrategias variadas en las actividades, etc.; a los alumnos,

sus logros, sus dificultades; su participacion, etc.

Se utiliza la evaluacién ampliada porque comprende los fenémenos de una
realidad social integral, los aspectos sociolégicos, economicos, politicos, etc. La

evaluacion ampliada esté en contra de "medir" tinicamente el aprovechamiento escolar,
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se interesa més por el proceso de aprendizaje que por un resultado, ya que cada caso

es diferente.

En la practica educativa, la evaluacion se realiza de diferentes formasy en diversos
momentos. En el nivel preescolar, la evaluacién es un proceso que se realiza en
forma permanente, con el objeto de conocer no sélo los logros parciales o finales, sino
obtener informacién acerca de cémo se han desarrollado las acciones educativas,

cudles fueron los logros y cuéles los principales obstaculos.

Tiene un caracter cualitativo por no estar centrado en la medicién que cuantifica
rasgos y conductas; la evaluacion se hace por medio de la observacién, que en el
jardin de nifios es una de las técnicas primordiales y sumamente importantes ya que
se da cuenta la educadora de cémo actua el infante, ademas de utilizar la observacion

se utiliza un registro de la misma...

Actualmente se pretende que la labor del maestro esté enfocada a promover el
desarrollo del nifio, no a la seleccidn de éste, buscando la manera de que todos sus
alumnos aprendan y practiquen una evaluacion para detectar fallas y que permita

corregirlas.

Anteriormente en el nivel preescolar la forma de evaluar era por medio de niveles
12, 22 6 39, segun el desarrollo del nifio, evaluando todos los aspectos en forma

cuantitativa y se hacia en todos los aspectos.

En la actualidad se ha mejorado, ya que se lleva a cabo por medio de un formato

individual en donde se plantean todos los ejes de desarrollo, plasmando por escrito
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como se encuentra el nifio (evaluacién inicial) y qué tanto avanzd, si hubo un desarrollo

0 no (evaluacion final).

En general, la evaluacion es de suma importancia y el hecho de llevar un registro
de nuestros educandos permite la flexibilidad necesaria para lograr un trabajo bien

realizado.

La autonomia es dificil de evaluar, pero ésta se efectué mediante las
observaciones dirigidas a las actitudes que manifiestan los nifios durante el transcurso
de las actividades que se llevan a cabo, tanto dentro del plantel, como las realizadas
fuera del mismo, actividades que quedan asentadas mediante registro, que para este

efecto lleva.



Il MARCO CONTEXTUAL

A. Contexto institucional
1. La politica educativa en México

La politica educativa se considera de manera apremiante, unida a toda y cada
una de las circunstancias en que se encuentra cada pais, en sus aspectos econémicos,

socialesy politicos, para cuyo desarrollo, es necesaria su activa y decisiva participacion.

El pais se encuentra en una era de transicion, en el transcurso de la cual, con
una decisiva y equilibrada participacion, se aprecia la necesidad de reconocer que a la
educacién debe efectuarsele una reestructuracion y replanteamiento en todos y cada
uno de sus niveles, mediante la organizaciéon e implantacion de estrategias, cuyo
modelo, propicien la formacion de individuos que en su afan de superacién sean
capaces de enfrentarse con su autonomia y reflexion, a los retos y desafios que su

existencia les depare.

Para esto, considero importante relacionar en forma sintetizada, el proceso
histérico-educativo, que ha permitido, mediante la unién de experiencias anteriores
con las de nuevas generaciones, garantizando también la permanente existencia de
las sociedades en su tiempo. Forma el Estado un sistema educativo, acorde a las

formas de vida, intereses de clase y conformaciones histéricas, economicas y politicas.
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El sector privado del sistema educativo, encausa la politica educativa de acuerdo

a sus intereses, estructurando asi, sus propios cuadros técnicos.

En el transcurso de épocas en el pais, el Articulo 3o. Constitucional recibe
modificaciones provenientes de experiencias extranjeras de origen europeo,

consideradas benéficas y adaptables a su contenido.

El liberalismo mexicano del siglo diecinueve, se alza como movimiento tendiente
a romper vinculos con los poderes ejercidos en ese entonces por la metropoli. Este

liberalismo presenta la base para cuestionar sobre el sistema.

Durante la época independista, se da una relacién entre educacion y sociedad,
entre libertad y conciencia, entre una idea determinada por el Estado y las propuestas
ideoldgicas bésicas, que solo se lograrian mediante un profundo y extenso proceso

educativo del pueblo.

En épocas subsiguientes, se llevan a efecto diversas acciones: establecimiento
de la Direccién General de Institucion Pablica; la creacion de establecimientos publicos
destinados a la educacién en el Distrito Federal; se suprime la universidad pontificia;
se promulga la ley que establece Ia libertad de ensefianza basada en los siguientes

principios.

1. Destruir cuanto era inutil y perjudicial a la educacion y ensefanza.

2. Establecer estar en conformidad con las necesidades determinadas por
el nuevo Estado social. .

3. Difundir entre las masas, los medios precisos e indispensables para
aprender.’

' Varios autores. Politica Eductiva. Folleto p. 1.
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Durante el periodo del Congreso Constituyente, en 1857 es formulada la
promulgacion de una Carta Magna de nuestro pais que en su Articulo Tercero
proclamaba la libre ensefianza y la ley que determinaba las profesiones con titulacion

para ejercer y requisitos para su expedicion.

Durante la época del presidente Juarez (1867) se expide la Ley Organica de
Instruccion Publica, donde se estableceran las escuelas necesarias para la imparticion
de la ensenanza, siendo ésta con caracter obligatorio y gratuitas para los mexicanos

de clase humilde.

Hacia 1873 son incorporadas las Leyes de Reforma a la Constitucion y se
promulga la ley de adiciones y reformas del 25 de septiembre del mismo afo, que se
oponian a la existencia de 6rdenes religiosas. Con el decreto del 10. de diciembre, el

Articulo 40. establece el laicismo en todo el pais.

En la época del porfiriato, el positivismo propuesto por Gabino Barreda, propone
una educacion en bases cientificas. Liberalismo y positivismo hacen en un principio
causa comun en cuanto a la ideologia de la educacion y posteriormente se celebran
congresos en los que concuerda en cuanto a la unificacion de la educacion para formar
la conciencia de nacion. Cuando Justo Sierra llega a la Secretaria de Instruccion

Publica, promueve la libertad de ensenanza, como fundamento basico de la educacion.

En la Constitucion de 1917, se confiere a las masas el derecho a la participacion
en la educacion, la libertad de ensenanza, educacion laica y gratuita, que imparten los

establecimientos oficiales.
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En 1921, se crea la Secretaria de Educacion Pudblica asumiendo el cargo de
secretario de la misma, Don José Vasconcelos, quien intenta difundir la educacion
primaria a las dreas indigenas, rurales y urbanas, proponiendo combatir el

analfabetismo.

En 1924 se inician propuestas para una educacion socialista. En 1934, se reforma
el Articulo 3o0. promoviendo la educacién con sentido socialista. De 1939 a 1940 la
SEP solicita al magisterio rural limitar sus energias a empresas educativas y econémicas

y que desarrollen actividades sociales con discrecion y prudencia.

Para 1941, se establece la obligaciéon gubernamental de estimular y ayudar segun
posibilidades, a particulares que en forma legal se dediquen a la ensefianza en

cualquiera de sus tipos o actividades, de acuerdo a lo establecido en el Articulo 4o.

En 1945 bajo la presidencia del General Manuel Avila Camacho, se realiza la
reforma constitucional delArticulo Tercero.que se efectua siendo secretario Don Jaime
Torres Bodet, quien prepara el camino a la reforma orientada por los principios de
educacion para la paz, la democracia y la justicia social. En 1946, nueva reforma al

Articulo Tercero con la sustitucién de los términos socialistas.

En la actualidad contempla la obligatoriedad de la educaci_c’m primariay secundaria.
La educacion sistematica por el Estado, propone la transmision de las formas habituales
de organizacion social, poliitica, técnica, cultural, etc., como incremento de la Politica

Educativa instrumentada en cada programa de desarrollo nacional.



-] =

2. El Articulo Tercero Constitucional

Después de los cambios experimentados al correr del tiempo, sus principios
fundamentales orientados a la educacion a nivel nacional son: la educacién impartida
por el Estado, debera ser encausada a desarrollar en forma armonica, las facultades
individuales, favorecer la plena convivencia y la practica permanente de valores. lEsta
educacion debera ser un elemento importante que contribuya a la formacion de seres
humanos con autonomia, preparados para responder a las necesidades historicas de
su nacién la cual actualmente se ubica en un proceso de transicién; la modernizacion
educativa, la superacién de la crisis econdmica, el desempleo, traen consecuencias

en el orden politico, social y cultural.

Aunque los lineamientos del Articulo Tercero no se cumplen en forma cabal. Por
ejemplo: decir gratuito significa que todos los aspectos correspondientes al area
educativa, serian por parte del Estado; no es asi en la practica,pues se da la necesidad
de solicitar a los padres de familia el material que su hijo utilizara durante un afno para
llevar a cabo su educaciéon preescolar, asi como una pequefa cuota para el

mantenimiento del jardin en su aspecto fisico.

La educacién privada inculca su propia ideologia conveniente al Estado. En la
oficial se impone una clase de ideologia, y algunos educadores intentan aplicar la

propia. Aun asi, el Articulo Tercero contribuye a mejorar y transformar la educacion

haciéndola cada vez mas eficiente.

Actualmente en el Acuerdo Nacional para la Modernizacién Educativa, propuso
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una educacioén de alta calidad, a nivel nacional y con capacidad institucional que asegure
niveles educativos con cobertura para toda la poblacién, precisando la reafirmacion y
acrecentamiento del compromiso del Estado mexicano con la educacién publica. La
reforma del Estado y la modernizacion precisan de un aceleramineto en lo concerniente
al orden educativo. Esto conlleva una nueva relacién entre el Estado y la sociedad,
con la necesidad de una gran participacion de esta ultima en el campo educativo, por

lo que requiere gran importancia la relacién entre escuelas y comunidades.

"La modernizacién hace indispensable una transformacién en la estructura, para
consolidar la planta fisica y fortalecer las fuentes de financiamiento de la accién

educativa".?

En el acuerdo de modernizacion se concentra la educacién bésica, ya que en los
ciclos fundamentales de la instruccién, se imparte el conjunto de conocimientos
esenciales que toda persona debe recibir, recogiendo el compromiso de los gobiernos

federal, estatales y del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién.

La modernizacion es un reclamo social para la mejoria de la educacién para asi,
cumplir cabalmente el "Articulo Tercero Constitucional, cuyo mandato es por cobertura
suficiente, una mejoria constante en la calidad de la educacién, a partir de la
obligatoriedad de la primaria, el caracter laico y gratuito de la que imparte el Estado,
su dimension nacional y su sustento en el progreso cientifico".? Ya que antes en su

proyecto educativo dio escasa importancia a la educacion rural y poca libertad de

* SEP. Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacién Bdsica. p. 1

*  Ibidem p. 3.
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ensefanza y limitacién del laicismo a los establecimientos oficiales.
3. Ley General de Educacion

Los objetivos nacionales con respecto a la educacién proponen una "Ley General
de Educacién que atienda las condiciones y necesidades actuales de los servicios
educativos y que conserve y amplie los principios sociales, educativos y democraticos
de la ley vigente'."‘ Esta tiene la iniciativa de proponerse guardar plena fidelidad al
Articulo Tercero Constitucional, ratificando que toda educacién que el Estado imparta
sera gratuita atendiendo a todos los niveles educativos, incluyendo la educacion
superior, esto garantiza el caracter nacional de la educacién y la aplicacién de las
disposiciones generales en todés las instituciones de educacion primaria, secundaria
y normal de la répﬁblica. Contiene como adicidn a los fines establecidos en su parrafo
segundo, otros que la Ley General establece en su Articulo Séptimo, fracciones | a la
Xll, tales como la contribuciéon al desarrollo integral y auténomo del individuo a
desarrollar sus facultades para la adquisicién de conocimientos y capacidad de

observacion, analisis criticos con la aplicacién de la autonomia adquirida.

En esta ley, se definen las atribuciones concurrentes de la federacién y de los
Estados. Los diversos servicios de la educacién béasica y de la formacién de los
maestros, reconociendo al educador como promotor, coordinador y agente directo del
proceso educativo, reiterando al Estado como quien otorga remuneracion justa para
- que esos educadores alcancen un nivel decoroso de vida para sus familias, disponiendo
del tiempo necesario paré la prepaqién de las clases que imparten y para su

perfeccionamiento profesional.

4 SEP. Adiculo Tercero Constitucional v Ley General de Educacién. p. 36.
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"Uno de los atributos méas importantes de la Ley General de Educacién consisten
en que precisa la responsabilidad del Estado, de realizar una funcién compensatoria

social educativa".®
4. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000

En fecha reciente, el Presidente de la Republica Dr. Ernesto Zedillo Ponce de
Ledn, presentd el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, en el cual hace
referencia a uno de los principales compromisos de la educacién del siglo XXI en lo
referente a "Lograr que la escuela y el maestro lleguen a todos los mexicanos"é Incluye
un reconocimiento a la enorme obra educativa llevada a efecto hasta hoy, enfrentando
el reto de la equdad, en lo que respecta a las oportunidades educativas para todo
sujeto, tanto campesino como citadino, la calidad de conocimiento adquiridos y los
valores con que se forman, le sirvan a todo ser humano de la manera mas eficaz para

alcanzar un mejor nivel de vida.

El Dr. Zedillo en su exposicién, reafirma su postura, situando la educacién, como
principal prioridad de su gobierno, considerando la educacién basica, instrumento
efectivo y notable elemento compensatorio de la desigualdad, procurando la justicia y
asi lograr la edificacion de una nacién verdaderamente integrada, mas arménica y

mas productiva.

Con la equidad, se propone la generacion de oportunidades a que todo mexicano

tiene derecho, con atencion especial a los pobres. Que todo individuo utilice sus

5 Ibid. p. 42.
¢ SEP. El maestro. Revista del CONALTE. p. 1.
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habilidades, capacidades y creatividad en su beneficio, en el de su familia y de la

comunidad en que se desenvuelve.

Se visualiza la pertinencia de que el aprendizaje sea realmente Gtil al sujeto,
para una aplicacién provechosa, de cada nuevo conocimiento a cada nueva habilidad.
La base que sustenta este programa, es el docente, como protagonista de los avances
en materia educativa, adquiriendo el compromiso de impulsar la superacién del
magisterio en toda la nacién, el mejorar sus condiciones de trabajo y de su propia

vida, revalorando su practica docente.

"El presidente Zedillo ha conferido a la educacién como el instrumento mas eficaz

para asegurar la justicia y la soberania nacional".’”

El programa propone la unién y afianzamiento de acciones encaminadas, como
las contenidas en el Acuerdo Nacional para a Modernizacion de la Educacion Basica,
que la federacion siga, sin afectar la educacién, favoreciendo los cambios que beneficien
y eleven la calidad de los servicios y la aplicacion de modalidades acorde a las

condiciones y caracteristicas que conforman a cada Estado o region.
La educacién debera aportar su contribucion para la formacion de una conciencia
ecolégica que garantice la solidaridad de las poblaciones en las acciones que se

realicen, en pro de la conservaciéon y mejoramiento ambiental.

Se tiene el propdsito de desahogar el rezago escolar, con la ampliacion de los

7 Ibid. p. 2.
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servicios educativos, elevar su calidad con la introduccién de innovaciones, prevencion
para cubrir necesidades, hacer frente a problemas que se presenten y, mediante su

planteo y razonamiento, se llegue a la solucién de los mismos.

En todo pais que ha hecho posible el alcance de niveles de vida diferentes y
superiores a los que poseian anteriormente, ha sido utilizada la educacién, como método
estratégico, primordial e indispensable para lograr el progreso de que actualmente
disfrutan. Es por esto, que nuestro pais precisa la capacitacion de individuos que con
su intelecto y propia autonomia participen de manera eficiente y responsable que les

corresponda en los espacios de su existencia social.

Obligacién del Estado es favorecer la escolaridad, en sus niveles preescolares,
primaria y secundaria, con esto, se lograra diversificar y amplificar la educacion basica,
que redundara en un aumento en la admisién de alumnado respecto al que se registra

actualmente y en reducir gradualmente la demanda excedente.

Aspectos de la evaluacion basica que conforman el Programa de Desarrollo
Educativo 1995-2000. En este programa elaborado con base en principios que, en su
Articulo Tercero sefiala nuestra Constitucion y en los contenidos de la Ley General de
Educacién, se contemplan algunas modificaciones a planes y programas, respecto a
metas, contenidos y recursos de la ensefianza que se han efectuado con el fin de

reafirmar los conocimientos y los valores que acentuen los objetivos educativos.



Dichos Objetivos son:
La imparticidon de la educacion en forma imparcial, equitativa,

Acceso a oportunidades, tanto para docentes como alumnado, para conseguir

una formacion superior y contemporanea.
Poner los avances tecnolégicos, a disposicion de la educacion.

El presente programa, es un documento en el que se expone y afirma el lugar
que ocupa la educacion en paises con anhelos progresistas cuya esperanza fincan en

la preparacion y capacitacion de sus habitantes, para lograr la solucién a sus problemas.
5. La educacién preescolar en México

En nuestro pais la educacion basica tiene su inicio a los tres afios y medio de
edad, en el nivel preescolar, mediante el cual, se ira formando la base principal de su
vida escolar. Al parvulo se le ubica como la parte central en el proceso educativo; por

tal motivo, es de suma importancia su asistencia el Jardin de Nifios.

Es en este nivel, en el que se le ayuda en su desarrollo psicomotor, cognitivo y
social, a adquirir bases que cimentaran la adquisicion de su autonomia,
proporcionandole una atencién pedagdgica, acorde a caracteristicas propias de su

edad.

La realizacion de trabajos, juegos, diversiones, dramatizaciones festivas, son
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actividades que ayudan a los nifios a adquirir conciencia, conocimiento de si mismo,
de que son personas con caracteristicas propias, tanto en su manera de pensar, sentir,
como su actuar, el fomentar el respeto hacia si mismos, como a sus companeros y
demas personas, les proporcionara un medio que favorecera sus relaciones para con
los demas y en el que se respete el ritmo de su desarrollo, caracteristicas emocionales
y su intelecto, ademés de proporcionarles una organizacion didactica progresiva en la
vida social en que se encuentran situados, las actividades mencionadas efectuadas

en forma grupal, fomentaran el desarrollo de su autonomia moral.

La labor docente en la atencién pedagdgica, es la realizaicon de actividades
cuya practica favorezcan la construccién del conocimiento en el marco educativo del
nifio, construccién que en su proceso se considera importante. Mencidn especial
merecen los aspectos afectivo-social, sin las cuales, el nifio carente de equilibrio

emocional, sera afectado con problemas de su desarrollo.

En la elaboracién del programa vigente, se han aprovechado las experiencias
adquiridas en procesos educativos pasados, asi como el andlisis de temas abordados
y ponencias presentados en congresos educativos celebrados en épocas anteriores
como el efectuado en la década de los 40's, del cual hago una transcripcion de las

ponencias recogidas.

En el nivel preescolar se efectian actividades de manera natural y agradable,
con atencion especial a intereses y necesidades propias de su edad y con el mayor

dinamismo posible.
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Los objetivos de la educacion preescolar en México, eran anteriormente:®
# Brindar la oportunidad de adquirir habitos para la salud.

= Por medio de narracién de cuentos e historietas y escenificacion, adquirir el

lenguaje, que a su vez, proporcionara educacionsocial ampliando sus horizontes.

" Dar oportunidad a la colaboracién, a las primeras adaptaciones sociales,
respetando las personas, a las cosas y a su ambiente, atendiendo a la integracion

motriz y conducirlo al uso de sus poderes para facilitar su propia vida.

" Conducir a los intereses ritmicos, recreativos, etc., por medio de la introduccion

a los aspectos del arte.

’ Fomentar, estimular y conducir a los pequenos en los valores y sentimientos

patrios.

Desde el inicio de la educacién preescolar, hasta la época actual, los propésitos
conservan muchas semejanzas; no obstante, existen diferencias en la teoria del
conocimiento, pues los programas actuales tiene un enfoque constructivista mientras

que el anterior era un enfoque tradicionalista.

El Programa de Educacion Preescolar se fundamenta en el principio de la

globalizacién considerando el desarrollo del nifio como un proceso integral que abarca

¢ LEYVA, L.y otros. Educacion preescolar, evaluacion y alternativas. Revista del CONALTE. p. 25.

147439
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los elementos de la afectividad, la motricidad, lo cognoscitivo y lo social; ademas se le

presenta en forma global la relacién que establece con su entorno natural y social.

Debido a esto, el programa se estructura a través de proyectos, permitiendo
elaborar alternativas que hace mas activo el trabajo considerando la utilizacién del
espacio, materiales, tiempo y mobiliario, siendo éstos flexibles. Eltrabajo por proyectos
ayuda a preparar al nifio para su participacion democratica y ayudarlo para la

cooperacion.
Obijetivos del programa

Que el nino desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional. Este objetivo
se persigue en la presente propuesta, en virtud del poco interés que actualmente

se le concede a pesar de su importancia dentro de la instruccion preescolar.

- Formas sensibles de relaciéon con la naturaleza que lo preparen para el cuidado

de la vida en sus diversas manifestaciones.

- Su socializacién a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios y

adultos.

- Formas de expresidn creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su

cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.
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- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,

expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.®

Metodologia por proyectos

Este método por proyectos se basa en problemas y dificultades que el nifio vive
en la realidad, los cuales deben resolverse y ser superados. "Trabajos por proyectos
es planear juegos y actividades que respondan a las necesidades e intereses del

desarrollo integral del nifio"."

El proyecto puede surgir de una pregunta, un problema o debido a alguna
actividad, respondiendo a los intereses del nifio. Cada proyecto tiene una duracién
dependiente de las posibilidades y limitaciones del nifio, segun su edad, desarrollo, el

lugar donde vive, etc.

Desde el inicio de un proyecto los nifos y el docente planean a grandes pasos la
secuencia de las actividades que se realizaran previendo tanto materiales como tiempo;
las actividades no seran rigidas, sino que estara abierta a mas aportaciones que
propongan el grupo, orientadas por el docente.

Un proyecto contiene diversas etapas:

. Surgimiento: con éste se abarca una serie de actividades que se pueden detectar

® SEP _Programa de Educacién Preescolar. Pag. 16.
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de acuerdo al interés del grupo, ya sea al dibujar, al platicar, por un suceso

imprevisto, al festejo de una fiesta tradicional, etc.

- Eleccion: entre la educadora y los nifios eligiran un proyecto en el que todos

estaran de acuerdo.

- Planeacion: aqui se acuerda lo que va a hacerse, por lo que se organizan las

actividades que se realizaran posteriormente.
- Realizacion: aqui se llevan a cabo las actividades que se propusieron.
- Término: la duracién dependera hasta que la educadora y los nifios lo decidan.

- Evaluacion: alfinalizar el proyecto, se analizaran las actividades que se realizaron,
como las dificultades y logros que se obtuvieron, sirviendo de base para los

siguientes proyectos.

Con la realizacion de cada una de las etapas del proyecto, son los mismos nifios
quienes de manera auténoma sugieren y opinan las realizaciones de las mismas; si
en algin momento llegara a presentarse alguna indecision, es aqui donde la educadora
tomara su papel como guia u orientadora para que finalmente se llegue a un acuerdo

tomado en conjunto.

Los bloques de juegos y actividades se realizaran para favorecer el programa y

el desarrollo del nifo; las cuales son:

. Bloque de sensibilidad y expresion artistica: aqui se comprendera la musica, las
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artes escénicas, artes grafico-plasticas, literatura y artes visuales.

* Bloque de psicomotricidad: el nifio por medio de actividad ira descubriendo la
posibilidad que tiene de utilizar diferentes partes de su cuerpo, para asi obtener
coordinacion y control en sus movimientos. Los contenidos de este bloque son:

imagen corporal, estructuracion del espacio y la estructuracion temporal.

* Bloque de naturaleza: aqui se le promovera al nifio el cuidado a la naturaleza asi
como a la vida humana y animal, formara también habitos de higiene y

alimentacion. Los contenidos de este bloque son: salud y ecologia.

& Bloque de matematicas: aqui el nifio aprendera a clasificar, ordenar, agrupar,
etc. Los contenidos de este bloque son: clasificacion y seriacién, adicion y

sustraccion, geometria y medicion.

X Blogue de lenguaje: el nifo experimentara la lengua oral y escrita para asi
expresar sus emociones o deseos. Los contenidos de este bloque son: lengua

oral, escritura y lectura.

Los blogues antes mencionados, son llevados a cabo, a través de actividades
propiciadas por el docente con los cuales se promueve el desarrollo intelectual, fisico,

~ social y auténomo del nifio.

La educadora debera propiciar un ambiente agradable en el aula, la cual debera
estar enriquecida con diversos materiales distribuidos en cada area del salén. Las

areas que deben existir en el aula son espacios educativos distribuidos de manera

limitada, los cuales son:
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" Area de dramatizaciones: aqui el nifio podra expresar lo que vive o representar
algtin papel del proyecto. El material que debe haber son: zapatos, ropa, disfraces,

sombreros, titeres, collares, espejos, juguetes, etc.

. Area Grafico-Plastico: en esta area el nifio desarrolla su creatividad. El material
que debe haber es: pegamento, hojas de papel, cartulina, cartoncillo, colores de
cera, tijeras, gises de colores, masa pintada, plastilina, estambre, pinceles,

semillas, plantillas, palitos, pintura vinilica, acuarela, etc.

* Area de Naturaleza: el nifio realizara acciones con el cuidado de plantas, podra
hacer experimentos con diversas sustancias (no toxicas). Los materiales son:

lupas, imanes, ligas, hojas, piedras, semillas, plantas, insectos, etc.

* Area de Biblioteca: aqui se tratara de propiciar la lecto-escritura y enriquecer la
expresion linglistica. Los materiales que debe haber son: libros, revistas,

periédicos, cuentos, rompecabezas, memoramas, loterias, etc.

* Area de Construccién: aqui el nifio aprendera a armar el material, asi como a
ordenar, clasificar, etc. Los materiales deberan ser: fichas, cubos, palitos de

diferentes tamafos, material de ensamble, etc.

* Area de Limpieza: aqui el nifio obtendré habitos de higiene. Los materiales que
debe haber: jabén, toalla, papel sanitario, escoba y trapeador, trapitos, cubetas,

etc.

Con el contenido de cada area, se busca propiciar en el alumnado la libertad de

manipular los objetos existentes en cada area, de esta manera aplicaran su autonomia
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para utilizar el objeto de su propia eleccion.
La evaluacion que se realiza en el nivel preescolar es de la siguiente manera:

- La evaluacién Inicial: se lleva a cabo al inicio del ano escolar, utilizando la
observacion hacia cada uno de los nifios del grupo, basandose también en los
datos de la ficha de identificacion, la cual se llena con datos proporcionados por

los padres, estos datos sirven para conocer al nifio y el medio en que vive.

- La Autoevaluacion Grupal: se lleva a cabo al finalizar un proyecto en donde los
nifios platicaran lo que aprendieron, los logros y dificultades que se presentaron,
qué materiales utilizados les agradaron mas y cuales fueron los momentos de
bldsqueda y experimentacién. En esta autoevaluacion también la educadora

tendra participacion.

- Evaluacion General del Proyecto: al haber realizado la autoevaluacién grupal,

se llenara el formato de la evaluacion general del proyecto.

- Evaluacion Final: esta evaluacion sera un informe acerca del grupo en general,
como los intereses comunes que hubo, sus inclinaciones a ciertos juegos y

actividades.

- Evaluacion Individual: aqui se anotaran las conquistas que tuvo el nifio en cada

uno de los bloques de juegos y actividades.

Las evaluaciones realizadas durante el ciclo escolar de este nivel, se efectuan
mediante el registro de observaciones, que se asientan en los diferentes formatos que

la SEP establece, algunos de los cuales son proporcionados por la Unidad de Servicios
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Técnicos de Nivel Preescolar.

B. Contexto social
1. Contexto escolar y caracteristicas del grupo

Actualmente presto mis servicios en el Jardin de Nifios "Federico Froebel" No.
1048, situado enAve. 20 de Noviembre y 49a. s/n, en la coloniaTiradores en Chihuahua,

Chih. Este plantel escolar tiene sostenimiento estatal, con turno matutino.

La construccién de dicha institucion educativa es de material de ladrillo y block,
cuenta con cuatro aulas funcionales, una cocina grande y un salén de eventos (estos
ultimos funcionan como aulas), una direccién, dos servicios sanitarios (para ninos y
nifias respectivamente), dos pequefios cuartos donde uno es utilizado como almacén
de material didactico y el otro que aunque es el cuarto para el velador y cuenta con
servicio sanitario es destinado para guardar el material utilizado para educacion fisica
y para actividades musicales; ademas se cuenta con dos areneros, una pequefna

alberca, un bebedero con tres llaves y una cancha muy amplia.

La fachada externa de ese Jardin de Nifios es de pintura vinilica con dibujos
infantiles, el interior de los salones es también pintura vinilica de colores claros. Los

salones cuentan con mobiliario adecuado al tamano de los nifios.

El personal docente en dicho Jardin de Nifios son de siete maestras de grupo

(educadoras), una directora, un maestro de educacion fisica, una maestra de

actividades musicales, dos trabajadores manuales y un velador.

Los grupos existentes son: primer grado, tres segundos y tres terceros. El
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grupo que me corresponde actualmente es el de segundo dos, contando con doce
nifias y once nifios, siendo un total de veintitrés nifios. La edad promedio de los nifios
es de cuatro afios a cuatro afios once meses. Su desarrollo ha sido normal desde el
primer ano de vida; sus caracteristicas fisicas y psicoloégicas son normales. Los
pequefios del grupo, en su mayoria son de complexién delgada, nada mas dos nifos

son robustos.

Ninguno pequefio ha padecido enfermedades graves, nada mas las comunes

como sarampién, varicela, etc.

En general empezaron a caminar al afio o al afio y medio aproximadamente, su
alimentacion es la adecuada ademas de ser completa, su suefio es normal; con lo que

respecta a las vacunas, éstas las han recibido todos los infantes.

La colonia Tiradores donde se encuentra ubicado el Jardin de Nifios cuenta con
calles de terraceria, siendo pocas las pavimentadas; junto al Jardin se encuentra la
secundaria No. 6, Estatal al lado sur se encuentra el cerro "El Coronel" y al norte junto
a la escuela exiten casas habitacion, donde cada una de éstas posee los servicios
publicos necesarios como: agua, luz, alumbrado publico y drenaje; con la presencia
de deficiencias comunes en todas las colonias periféricas, como lo es la colonia en

que se ubica este plantel educativo.

Con lo que concierne a las viviendas de la comunidad, éstas son funcionales, por
lo general predomina el tipo urbano construidos de ladrillo y block contando con los

servicios necesarios como son: ventanas, banos, agua, luz y drenaje.
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El nivel de estudios promedio es de primaria y secundaria con excepcion de que

hay algunas personas (pocas) que tienen hasta profesional. El nivel socio econémico

es bajo

La comunidad proporciona lo necesario para que el Jardin de Nifos siga adelante
y asi sus hijos tengan una estancia feliz en el plantel, ya que cooperan y participan en

todo lo que se les pide.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las estrategias didacticas son actividades propiciadas por el docente para lograr
un aprendizaje, para que el nifio construya su conocimiento; asi como adoptar una
correcta actitud de parte del docente como actuar y de qué manera educar al preescolar.

Las estrategias que se planearon para favorecer la autonomia en el nifo, se
llevaron a cabo en una serie de actividades partiendo del respeto mutuo y la toma de

decisiones para que asi logre su autonomia.

Estrategia No. 1

"Asi soy yo"

Objetivo:

Propiciar la participacion de los nifios frente al grupo a su vez que obtenga

confianza y seguridad en si mismos, asi como su autoestima.

Material:

Una fotografia por nifio.

Desarrollo:

Se le pedira a los nifios que traigan de su casa una fotografia suya; al azar se
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escogera una, la cual se pegara en el lugar que el grupo decida, una cada semana por
lo menos. Después de ser pegada se le pedira al nifio de la fotografia que se describa

a si mismo diciendo cémo es, qué le gusta, qué le desagrada, etc.

Si el nifio sabe "escribir" su nombre, se le pedira que lo realice debajo de su

fotografia, en el caso de no ser asi la educadora le ayudara. (Ver anexo 1)
Evaluacioén:

Observar y registrar la actitud que realice el nifio al describirse frente a sus

compaieros, la confianza y seguridad ante los mismos y su autoestimacion.

Estrategia No. 2

"Mi silueta”
Objetivo:
Propiciar actividades donde se involucren a los padres de familia.
Material:
Periddico o cualquier otro tipo de papel, marcadores, tijergs, revistasy pegamento.

Desarrollo:

Cada nifio eligira algtn lugar del salén y con la ayuda de su papa o su mama se



_67_

dibujaré la silueta de cada uno de los pequenos, para después ser recortada; utilizando
. una revista, su papa o su mama recortaran en la misma lo que encuentren que pueda
representar como es el pequefio, pegandose los recortes dentro de la silueta ya
recortada. '

Alterminar la actividad se reuniran formando un medio circulo para que pasen al
frente el nifio y su mama donde cualquiera de los dos describa la silueta que hicieron.
(Ver anexo 2)

Evaluacion:

Observary registrar la actitud de los nifios al realizar la actividad, y la involucracion

de los padres en la mismo.

Estrategia No. 3

"Hagamos normas para nuestro salén"
Objetivo:

Propiciar en los nifios la capacidad de inventar normas, desarrollando en ellos la

responsabilidad y el respeto hacia si mismo y hacia sus companeros.
Material:

Cartulina o cualquier papel, un marcador.
Desarrollo:

Esta actividad se sugiere realizarla al inicio del afio escolar.
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Se reuniré al grupo y la educadora les preguntara acerca de que si ellos saben
que existen algunas cosas o actividades que no se deben realizar dentro del salon de
clases, si los nifios no dan respuesta, la educadora les dara algunas sugerencias

hasta que los pequefios comprendan.

Después de establecer las normas para realizarlas dentro del salén, se les pedira
a los nifios que sugieran de qué manera le podremos hacer para que no se nos olviden.
Al estar registradas las normas, éstas se repasaran recordandolas por lo menos una
vez por semana. (Ver anexo 3)

Evaluacion:

Observar y registrar la participacion de los nifios al proponer las normas, asi

como la responsabilidad y respeto que muestren hacia sus companeros..

Estrategia No. 4

"Yo colecciono...”
Objetivo:
Propiciar la participaciéon del nifio de manera que adquiera seguridad,

proporcionandole la libertad de elegir y decidir por si solo, para que tenga confianza

en si mismo.

Material:

Una coleccién de diversos objetos.



Desarrollo:

Se le preguntara al grupo si sabe qué es coleccionar algunas cosas, si para los
nifios no es posible dar una respuesta, se les pedira que investiguen en sus casas.
Después de que los nifios hayan investigado y les sea posible dar una respuesta, se
les invitara a que con la ayuda de sus padres, a formar una coleccion de alguna cosa

que mas les guste.

Después de tener su coleccion cada nifio lo mostrara ante el grupo, describiendo

lo que reunid y las caracteristicas principales de los mismos. (Ver anexo 4)

Evaluacion:

Observary registrar la actitud del nifio al desenvolverse frente a los demas, en la
seguridad que presente al proporcionarle la libertad de elegir con cuya accién muestre

su autonomia.

Estrategia No. 5

"El lugar que mas me gusta”
Objetivo:

Involucrar mas a los nifios en las diferentes areas de trabajo, haciendo de éstas
mas agradables, donde cada mafiana después de realizar las actividades de proyecto,
se le proporcione la oportunidad de llevar a cabo aquellas acciones que mas le agraden
y durante la convivencia con sus compafieros varie su estancia, no permaneciendo en

un mismo lugar, favoreciendo asi su autonomia en su ambiente escolar.
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Material:

Materiales y muebles existentes en el salén de clases.

Desarrollo:

La educadora reunira al grupo diciéndoles que van a platicar un momento, los
mismos nifios decidiran cémo colocarse (en circulo, todos juntos, parados, sentados,
ya sea en el piso o en sillas). Se les pedira que miren a su alrededor, observando su
sal6n; posteriormente que mencionen qué lugar es el que les agrada mas, por
consiguiente se les cuestionara ¢ Por qué les gusta ese lugar? ¢ Te agrada como estan
acomodadas las cosas? ; Te gustaria cambiarlo de lugar? ;Qué cosas quitarias o qué

otras pondrias?

En esta actividad se presenta la posibilidad de que varios nifios concuerden con
el mismo lugar, por lo que podra realizarse en equipos o individualmente. Después
del cuestionamiento se les pedird que acuda a ese lugar a hacer lo que deseen, ya

sea a limpiar, acomodar o mover de lugar. (Ver anexo 5)

Evaluacion:

Se hara por medio de la observacién y registro al ver cémo los nifios participan y
se involucran en las areas de trabajo al llevar a cabo aquellas actividades que mas le
agraden, su actitud al convivir con sus compafieros al mostrar su preferencia por

algunos sitios del aula.
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Estrategia No. 6
"Asi me aseo"

Objetivo:

Fomentar en los nifios habitos de higiene, asi como la seguridad de realizarlo

individualmente.

Material:
Ninguno.

Desarrollo:

Después de estar reunido el grupo, la educadora les pedira que levanten la mano
aquellos nifios que se bafiaron hoy, asi mismo les preguntara ¢ ustedes saben por qué
nos bafiamos? ;Qué pasaria si no lo hiciéramos? ;Por qué nos debemos de cortar
las ufias? ;Para qué se lava la ropa? Después de las respuestas dadas por los

pequerios, se invitara a que alguno de ellos nos escenifique como se bafa y se viste.

Terminada la actividad anterior, uno de los nifios pasara a revisar las ufias de sus
compaferos y para finalizar se cantaran varios coros de aseo propuestos por los

ninos.

En el caso de que existan nifios que los visten su mamay no ellos mismos, se le

sugerird que intenten realizarlo solos; con respecto a los padres de familia, se les
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pedira que propicien en sus hijos la libertad de vestirse y bafiarse por si mismos. (Ver

anexo 6)

Evaluacion:

Observary registrar la manera en que el nifio realice su escenificacién al banarse

y vestirse, asi como la firmeza al realizarlo ante sus comparieros.

Estrategia No. 7

"Qué puedo hacer con mi piedra”
Objetivo:

Guiar al nifio a que realice actividades de manera auténoma, para que adquiera

seguridad.

Material:

Piedras y diversos materiales.

Desarrollo:

La educadora pedira a los nifios que junto con ella salgan al patio de la escuela
a buscar una piedra, la que mas les guste, posteriormente los nifios y la educadora
regresaran al salén con su piedra, sentandose en circulo se le pedira a alguno de los

nifos que pase a en medio y nos diga por qué le gustd; después de que hayan pasado
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algunos nifios, la docente les preguntara ;Qué podremos hacer con nuestra piedra?
Después de escuchar las respuestas de los nifios se les dird que realicen lo que

quieran con ellas. (Ver anexo 7)

Evaluacion:

Observar y registrar la actitud del nifio al realizar la actividad que él quiera con la
piedra y la cooperacién con sus comparieros con respecto ala utilizacion de materiales

y su autonomia en la eleccién y manejo de los mismos.

Estrategia No. 8

"Juguemos en el patio”
Objetivo:

Permitir que el nifio exprese libremente sus sugerencias e ideas en la eleccion

del juego y reglas del mismo.
Material:
Ninguno.
Desarrollo:
Todos saldremos al patio de la escuela y nos reuniremos seguin como los nifios
decidan (en circulo, todos juntos, parados o sentados en el piso). La educadora

preguntara a los nifios que si les gustaria jugar, obviamente los alumnos nombraran

varios juegos que ya han realizado anteriormente, después la educadora les sugerira
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inventar otros juegos nuevos; segin como los nifios vayan proponiéndolos éstos se
ir4n realizando, respetando las reglas establecidas en cada uno de los juegos

propuestos. (Ver anexo 8)

Evaluacion:

Observar y registrar la participacién de los alumnos en la proposicion, ejecucion

y desarrollo del juego por ellos elegido.

Estrategia No. 9

"Quién crees que es?

Objetivo:

Fomentar las relaciones entre los nifios del grupo, buscando su conocimiento y

convivencia entre si.

Material:

Una sabana.

Desarrollo:

Se reunira al grupo formando un circulo, a uno de los nifios se le pedira que

salga un momento del salén (aquel que lo desee), sin voltear a ver adentro del mismo;

a otro nifio se le pedira que pase al centro, el cual sera cubierto con una sabana, el
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nifio que habia salido entrara y haré preguntas para descubrir quién se encuentra
debajo de la s&bana, los demas nifios del grupo irdn contestando las preguntas, después
de descubrir quién era, el nifio se destapard y por consiguiente sera ahora el que

salga del saldn. (Ver anexo 9)

Evaluacion:

Observar y registrar la participacion de los nifios al formular preguntas acerca de
ciertas caracteristicas del compaiiero para adivinar quién se encuentra debajo de la
sabana, lo que demostrara el conocimiento que ha adquirido en la convivencia con

sus compaiieros.

Estrategia No. 10
"Habia una vez..."

Objetivo:

Favorecer en los nif:0s su participacion dentro del grupo durante la realizacion

de las actividades.
Material:
Dibujos o estampas de animales.
Desarrollo:
Se le mostraran a los nifios diferentes dibujos o estampas de animales de granja
por ejemplo, se le sugerird al grupo que si les gustaria inventar un cuento; para esto

escogeran un animal de los vistos anteriormente, la educadora podra iniciar: Habia

una vez un caballo que vivia en un enorme rancho, un dia..., enseguida continuara
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alguno de los nifios agregando algo mas a la historia; la actividad se ird realizando

procurando que participe la mayoria del grupo.

Al terminar esta historia puede ser dramatizada por los nifios. (Ver anexo 10)

Evaluacion:

Observar y registrar la participacion de los nifios al inventar utilizando su

imaginacién, exponiéndola frente al grupo.

Estrategia No. 11

"Juguemos al costalito"
Objetivo:

Propiciar la convivencia entre los alumnos y la educadora, asi como su confianza

para comunicarse con los demés.
Material:

Un costalito.
Desarrollo:

Se reunira al grupo formando un circulo incluyendo a la educadora, la cualiniciara
teniendo en sus manos un costalito relleno de aserrin, después les dira; vamos a
nombrar diferentes colores, yo iniciaré y al que le aviente el costalito dira otro color

diferente al que yo dije, porque no se vale repetir los que ya dijeron anteriormente, asi
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sucesivamente se ird aventando el costalito; al agotarse los colores y hay nifios que
no alcanzaron a participar se puede cambiar a otro tema, por ejemplo: a frutas, medios

de transporte, verduras, nombres de personas, ropa.
Evaluacioén:

Observar y registrar al nifio como se integra en el desarrollo del juego con sus

companeros, asi como la confianza que demuestra al participar.

Estrategia No. 12

"Hagamos un periédico mural”
Objetivo:

Fomentar en los nifios la participacién en la actividad, la libertad de usar diversos

materiales, asi como la cooperacion entre ellos.
Material:
Cartulina o cualquier papel, dibujos o estampas, pegamento y un marcador.

Desarrollo:

Se reunira al grupo formando un circulo, ya sentados comentaremos cuales

insectos conocemos, como son, qué hacen, etc.

Después de realizada la conversacién se les pedira a los nifios que busquen en
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revistas, estampas, libros, diversos insectos y los recorten o como ellos gusten.
En un pliego de papel se le anotara el titulo que los mismos nifios elijan, para
después pegar todos los recortes y si es posible anotar los nombres de los insectos.

Los nifios eligiran un lugar del sal6n para colocar el periédico mural de los insectos.

A la hora de salida los nifios invitaran a sus padres a que pasen a ver el periédico
donde cada uno de los nifios les explicarén a los mismo el trabajo que realizaron.

Evaluacioén:

Observar y registrar la realizacion de la actividad y la cooperacion de los nifios
dentro de su participacién teniendo la libertad de elegir los materiales que mas sean

de su agrado.

Estrategia No. 13
"Hagamos una escenificacion"

Objetivo:

Que el nifio se exprese abiertamente frente a un grupo de personas al representar

su personaje.
Material:

Un cuento, cartulina, pintura, pegamento, teia, etc.
Desarrollo:

El grupo escucharé la narracion de un cuento, éste seré elegido por los mismos



- 79 -

nifios y a su término se les preguntara qué fue lo que mas les gusto; después de los

comentarios de los nifios, se les preguntard como podriamos jugar al cuento.

Cada nifio con ayuda de la educadora elaborar4 mascaras y vestuario del
personaje que haya elegido del cuento, procurando que todo el grupo participe, al
momento de tener las caracterizaciones se ensayaran los dialogos siguiendo la

secuencia del cuento; cuando todo lo anterior se haya llevado a cabo y esté terminado,

se invitara a los padres de familia a presenciar la escenificacion del cuento.

Evaluacion:

Observary registrar la participacion de los nifios en la realizacion de su trabajo y

su participacion al hablar frente a un publico.

Estrategia No. 14

"Hagamos titeres"
Objetivo:
Propiciar en el nifio la iniciativa en la elaboracién de su personaje y su
representacion mediante el didlogo del mismo.
Material:
Tela, palitos de banderilla, pinceles, hojas de papel, resistol.

Desarrollo:

Se reunira a los nifios y la educadora los invitara a que participen en la invencion
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de un cuento, al estar éste terminado eligiran un personaje del cuento, elaboraran un

titere, seglin como el nifio quiera, titere de: varilla, de guante o digital.

Al tener terminados los titeres se elaborara un pequefio teatrin.

Cuando esté todo listo, los pequefios desarrollaran el didlogo correspondiente a

su personaje y se invitara a los padres de familia a presenciar la funcién de titeres.

Evaluacion:

Observar la participacion de los nifios en la creacion de su personaje, asi como

la confianza en su actuacion frente a los demas.



CONCLUSIONES

Promover la autonomia en el nifio es uno de los aspectos mas importantes que

son considerados dentro del nivel preescolar.

Alingresar al Jardin de Nifios aumentan las relaciones sociales proporcionandole
la oportunidad de obtener convivencias nuevas, donde confronte sus ideas, exponga
sus puntos de vista y respete el de los demés, como lo son sus compaiieros de su

misma edad.

Es aqui donde la labor de la educadora toma un papel importante al orientar y

dirigir la cooperacién y el respeto mutuo dentro del ambiente escolar.

Asi mismo, al ingresar los nifios a la escuela preferentemente actuan solos,
aislandose de los demas compaiieros; por lo que el propiciar actividades como las
estrategias planteadas en el presente texto, favorecen en los pequefios el logro de un
intercambio de opiniones, experiencias, de cooberacién que le ayuden a desarrollar

su autonomia en un ambiente de respeto.

Para que el nifio logre su autonomia depende grandemente de la actitud que
realice tanto la educadora como los padres de familia con respecto al proporcionarle
la libertad, para que asi el pequefio, llegue a sentirse capaz de efectuar actividades
que para él son necesarias en su proceso, como €s el hecho de que el nifo se enfrente

a problemas buscando por si mismo la solucion.
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Con las estrategias aplicadas se favoreci6 en los nifios del grupo la confianza y
seguridad en si mismo, su autoestima, asi como la libertad de elegir y decidir por si

mismos, fomentar las relaciones entre ellos, entre otros.

Lo anterior con el sentido de permitirle en un futuro desenvolverse
satisfactoriamente y solucionar los problemas que se le presenten en un momento

dado de comunicar y realizar lo que él desea.
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