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INTRODUCCIÓN

El objetivo principal de este trabajo es contribuir a transformar nuestra labor

docente, ya que año con ario el maestro se enfrenta a diversos problemas en el ámbito

escolar.

Uno de los problemas que más se hace notorio en nuesffi escuela primaria es el

desinterés que mues[an los padres de familia y los alumnos por la educación,

principalmente en los gnrpos de 3" y 4o que estan a nuesEo cargo, puesto que su

participación no es eüdente. Por ello decidimos hacer participar a los padres y alumnos

para compartir con ellos sus experiencias, inquietudes y expectativas educativas; se trata

de que todos tomemos conciencia acerca de lo fimdamental que es su participación y

cooperación en el proceso errseñanza-aprendizaje.

Este trabajo se encuentra integrado por 3 capítulos: En esta propuesta s€ exponen

en el capítulo primero el planteamineto del problema, justificación y objetivos, con esto se

ffi de dar al lector una visión mas clara aserca de la situación a la que nos enfrentamos

sr relrcion a la vinculación entre escuelay familia.

El capítulo segundo comprende el ma¡co contextual en el cual damos a conocer

antecedeffes y trabajo de campo donde realizamos nuesha investigación, rma metodología

para la labor con padres de familia a traves de la investigación participativa, metodología

qrrc mejor responde a la participación de los padres y los conduce a la reflexión-acción,

acerca de la problemática educaüva que en&entan sus hijos, de tal forma que encuentren

las soluciones pertinentes y óptimas para favorecer el vínculo escuela-familia.

El capítulo tercero presenta actiüdades con padres de familia con la ñnalidad de

concientizarlos y motivarlos a participar en las actiüdades escolares mediante acciones

l---'
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sugeridas por todos los involucrados en el proces,o enseñanza-aprendizaje y la aplicación

de la propuesta. Aquí hemos tropezado rcn una serie de dificultades al llevar a cabo estas

acciones tales como la poca participación de algunos comparieros maestros, la falta de

responsabilidad de los padres de familia para asistir con puntualidad o de plano no asistir

a las rcuniones de trabajo; a la desorganización en el trabajo, es decir no haber tenido

zuficiente capacidad de liderazgo.

[Jna de las cosas más importantes que descubrimos dr¡rante la realización de este

trabajo fue que los padres de familia tenían un desconocimig¡16 de cémo funciona la

escuela ya que solo asistían a reuniones para firmar boletas y enterarse de la conducta de

srs hijoso por lo que cuando se llevaron a cabo esta serie de actiüdades con padres de

familia y alumnos en la propuest4 con temas relacionados a cómo aprenden sus hijos y

como ayudarlos a aprender eri casa, todo esto por medio de un manunl de capacitación

que elaboramos para regalarselos y analizar los temas en las reuniones que fuüeron,

entendieron l¿ importancia del trabajo conjunto de familiq maestro y alumno.

Recordando que este trabajo üene como propósito fundamental conta¡ con padres

no solo conocedores sino compromeüdos con sus hijos err cr¡anto alumnos que necesitnn

salir adelante; asi como saber y querer vincularse con el personal docente, inütando a

ambos a descubrir los multiples caminos educativos gue aún no se han descubierto a

través del tabajo conjunto; asi como se puede llegar a una concepción diferente de la

educación.

Finalmente se presentan las conclusiones en donde de manera sumaria exponemos

nuestros prmtos de visa del trabajo rcalizado.Incluimos tambi€n anexos y la bibliografia

que complementan la propuesta.
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CAPÍTULO I

FORMULACTÓN DEL PROBLEMA
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CAPÍTULO I

FORI}IULACIÓN DEL PROBLEMA

A) Ptrnteemiento del problem

lncentivar el interés y participación de los padres de familia en la escuela primaria.

Antes de entrar a desarolla¡ con detalle los diversos aspectos del problema,

incluimos nuestras experiencias de maestros porque consideramss importante que se

conozca cómo hemos laborado y qué situación hemos pasado, pues ello ayudaría a

entender cómo fue el proceso que fuimos llevando para delimih¡ fi¡nlmente nuesúo

objeto de estudio.

Realizamos nuestra práctica docente desarrollando una continua búsqueda tanto de

material de apoyo, como de técnicas de tabajo para el beneficio de los niños, aunque en

un princlpio de nuestra labor docente, no le poníamos tanto interés.

Con el paso del tiempo, con las nuevas reformas educativas que se har zucitado

últimamente, y también por qué no menciona¡lo, por nuestros hijos, así como por la

Universidad Pedagóglca Nacional que despertó el interés por superarnos, pero más que

nada por los niños y padres de familia que año tras año deposian en nosotros su

confi¡nzq por ese motivo y sobre todo para no seguir una labor equivocada, nos

propusimos handormar nuestra practica docente buscando siempre la vinculación dentro

de rm enfoque participativo, ya que deben involucrarse, tanto compañeros maestros como

alr¡mnos y padres de familia en este tipo de investigación. Después de e¡ahzar nuestro

trabajo en el aula y los problemaq que mas inftrryen en é1, pudimss apreciar que uno de

ellos que consideramos más notable en nuestra escuela federal "Roberto Quiroz Guerra"

pero principalmente en los grupos de tercero y cuarto, es la falta de interés y participación

por padres de familia lo cual repercute en los alumnos, lo que provoca en estos ultimos
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un bajo aprovechamiento escolar. Ello sin dejar de reconocer que nuestra propia labor

docente también tiene que ver en ello.

Es importante aclarar que entendemos la falta de interés educativo como aquel

fenómeno en donde se refleja desapego e indolencia para cumplir con prontitud y

enhsias¡no las responsabilidades del aprender. En el caso de los alumnos a través de la

irresponsabilida4 disracción, desgano. En el caso de los padreq descuido, olüdo,

descortesi4 ausencia, etcétera, es decir, con actitr¡des que denotan una desatención casi

total de Io que el proceso educativo exige. Sabemos que los problemas docentes son

variados y complejos y que el maestro tiene una responsabilidad mayúscula, pero si éste

no tiene apoyo, es poco lo que se puede hacer. Al mismo tiempo debemos reconocer que

son muchas las circunstancias que determinan su existencia por lo que para obtener

buenos resultadog es necesa¡io que haya un cambio en todos los sentidos, no solo una

modificación superñcial. La escuela primaria juega un papel fi¡ndamental en el desarrollo

de los niños y rma de las metas principales de loas sistemas educativos es precisamente el

de elevar la calidad de la educación, de al manera que permitan nna formación solida de

es[rdiantes para que ayuden al desarrollo integral del país. Es por eso que es muJr

importante que los niños asisan a la escuel4 pero que pernanezoan en ella y asimilen

conocimientos porque una de las exigencias de la sociedad hacia la educación primaria es

que los niños aprendan no solo a leer y escribir sino que s€pan comunicarse y actuar en

diferentes situaciones de la üda diaria.

En México la educación está normada por la ley federal y en su artículo 44 nos

di€e: " el proceso educativo se basa¡á en los principios de libertad y responsabilidad que

aseguren la armonía de relaciones entre educandos y educadores"l; para que nosoúos

como docentes desarrollemos en los niños su capacidad y aptitudes para que aprendan por

' LOrcUEsqueda Delia Jrri¡ez C. y Uribe T.Tesis Estraregias para modiñcar la apatia de los @res de famiüa
eo la cscuela prifnaria urüana estatat *Jo6é Elias Moreno".
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sí mismos, así como también promover el trabajo en grupo para asegurar la comunicación

y el dialogo entre educandos, educadores, padres de familia e instituciones públicas y

privadas. El problema de la participación de los padres de familia en la escuela no es

solamente una responsabilidad moral o personal, sino una obligación tal como lo marcan

los artículos 65, 66y 67 de la ley general de educacióu en donde los padres no solo están

obligados a inscribir a sus hrjos en la escuela, sino que tienen que participar y colaborar

con las autoridades escolares, así como formar parte de sus organizaciones de apoyo.

Todo lo anterior indica que deben no solo limitarse a inscribir a sus hijos en la escuela

sino que deben estar alpendiente de su aprovechamig¡1e (Ver en anexos los artículos

referidos)

Por lo tanto hemos estado observando y comentando que los ah¡mnos que sí se

interesari en el trabajo escolr son los hijos de padres que están al tanto de las actiüdades

que realiza su hijo en la escuel4 que les reüsan las ta¡eas y cuadernos y asisten

constantemente cuando se les cita, estos niños habajan con entusiarmo y sobre todo son

muy participativoq por el contrario a los niños desinteresados, les da lo mismo el

participar en los tabajos escola¡es o no, aquí es donde creemos que falta el apoyo de los

padres, sin descouocer tambien el papel que jugamos nosotros los maestros. Los alumnos

que eüdencian mayor irresponsabilidad faltan constantemente a clases y son los que están

menos atentr¡s y participan menos en la clase, no prestan atención, no se interesa¡L no

cumplen con las tareas y en este sentido son los padres de familia los que de alguna

manera están influyendo en los niñoq es su falta de participación por la educación; esto se

hace muy notorio porque cuando realizsmos reuriones de padres de familia, son siempre

los mismos padres los que asisten a las juntas y de un 100 por ciento solo asisten la mitad

y algunas veces menos; las mamas más interesadas asumen actitudes de participación y
apoyo constante en todo lo relacionado con la educación de sus hijos y es todo lo

contra¡io con las oüas madres poco involucradas o ausentes, porque son las que casi
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nunca están al pendiente; para ellas es perder el tiempo; ello tiene mucho que ver en el

fracaso de sus hijos.

Conforme a lo anterior, este trabajo intenta conocer, proponer y actuar para

incenüva¡ a los padres de familia sobre la educación del hijo, partiendo de que los padres

son los principales educadores de los hijos; de ello se desprende necesariamente que si la

escuela busca educar integralmante al niño, debe enlaza¡ los esfi¡eruos de su acción

educadora a los de la familia para apoyarse, complementarse y enriquecerse, para que

jrmtos luchen por un misno fin: ayudar a que los niños se desarrollen en forma integral.

El desarrollo de la investigación en la docencia no es fácil, de hecho se hace cuando se

adquiere concierrcia por parte del maesEo de su labor y lo que imfrlica modificar su

trabajo, involucrando a los padres de famili4 ya que son parte principal del medio

ambiente del educando.

Considerando estos aspectos, podemos retoma¡ los elementos necesarios para

oonocer la situación real del educando, que nos permita a padres de fsnilia y educadores

ayudar a lograr que sea él mis¡no y enfrente su propio ')o" y que valorice su existencia

oomo tal, pero para ello debeinos crear condiciones propicias. Recalcamos pues que es

primordial la participación de los padres de familia conjrmtamente con los maestros,

porque cuando a los padres parece no interesarles lo que sus hijos hacen en la escuela,

surge un conflicto que provoca que el alumno no cumpla con sus responsabilidades

escolares, trayendo esto como sonsecusocia rma falta de aprovechamiento y un marcado

desinterés del niño; es por ello que consideramos de ütal importancia investigar, elaborar

y aplicar una propuesta encaminada a motivar y concientiz,ar a los padres de familia de

nuestros alumnos acerca de lo importante y significaüvo que resulta para sus hijos el

conta¡ con su apoyo y participación en las actiüdades escolares que realizqn.
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B) Justificación

Consideramos que es de ütal imponancia este estudio de campo y la aplicación de

la propuesta, pues se trata de orientar, observa¡ e indagar cómo surge y cómo influye en el

aprovechamiento del niño el desinterés de los padres de familia por la educación, ya que

de éste depende en gran medida tener resultados favorables.

Por medio de este trabajo se hace una exploración respecto a la opinión y

valoración que tienen los involucrados ( maesEos, padres de fa¡nilia ) en este problema de

vinculación. Esto lo hacemos a través del ar¡todiagrróstico, que es un instrumento que

intena involucrar a las partes en una toma de opinión y decisión, aspecto que luego

damos seguimiento cuando aplicamos la propuesta Creemos que todo esto justifica

pleramente el haber realizado esÍe estudio.

Para nosotos en nuestra pnictica docente es muy importante vincular a los padres

de funilia e involucrarlos en las actiüdades escolares que se presenEr para que los niños

sientan su apoyo y así ellos tambien muestren interés por la educación de sus hijos.

Consideramos que es mrry importante para los niños el üpo de educación que se

imparte en la escuela primaria y los apoyos que deben recibir, ya que uno de sus fines es

tratar de dar una rcspuesta a las aspiraciones sociocultr¡rales de la colectiüdad y las

necesidades específicas del desarrollo individual; o para deci¡lo en términos del artículo

3" Constitucional *Ía educacién que imparh el estado tenderá a desa¡rollar

armónicamente todas las facultades del ser humano".

El problema del desinterés de padres de familia y con ello de alumnos por la

educación no deja de ser preocupante para los maesfos por considerarlo un problema



social, en el seritido que va generando reTagos importantes en un área ñmdamental para la

üda social como lo es la educación.

Si el proposito de la educación es formar ciudadanos participativos, este objetivo

no se corresponde con la realidad de nuestra escuela y en nuestro país y lo que realmente

se puede hacer, es lograr una auténtica concienizacióo" más apoyo y m.is comunicación

que permita vincular más la escuela con la comunidad para ir atenuando los efectos de

este problema.

Creemos que con la realización de este Eabajo se podrfur abatir dos problemáticas;

Por una parte se podni acercarse con mayor objetiüdad a conocer las causas que propician

el problema del desinteés, así como desa¡rollar un esfi¡erzs €nsaminado a resolver el

problema con la participación de la comunidad escolar. El logro de lo anterior ayudani en

mucho a elevar la calidad educaüva de la escuela y seni una eüdencia para todos de que

con el tabajo conjunto es facüble acabar con üejos problemas aparentemente mu¡r

araigsdos somo es el desinterés de padres y alumnos. Esto es lo que nos moüé arealiz:r

esta investigación

lt
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C) Obietivos

Elaborar un proyecto de invesügación predominantemente participativo como una

dternativa congruente en el estudio y análisis de una de las principales causas que

entorpecen el aprendiz-aje de los alumnos; el desinterés que muestran los padres de famiüa

y alumnos por la educación.

Demostra¡ la viabilidad de la investigación-acción para encontrar soluciones a los

problemas que enfrentamos los maestros respecto a nuestra práctica docente.

Demostrar la problemática existente en nuestro centro de trabajo y buscar

alternatir¡as para darle solución a dicho problem4 respecto al desinterés de padres de

familiay alumnos por la ducación.

Orientar a los padres de familia en relación a la eü¡cación de sus hijos en el

sentido de que se concienticen sobre la imporhncia que tiene el apoyar a los hijos en el

trabajo educativo.

§licar la propuesta con actiüdades sugeridas por los participantes buscando una

transformacién a nuestro problem4 ya que debe existir la vinculación entre familia y

Eabajo escolar de sus híjos para lo cual se deberá fomentar la cooperación de los padres

de familia at trabajo colectivo dentro del proceso escolar.

Elaborar conclusiones que recuperen toda la labor desa¡rollada exponiendo tanto

logros como obstáculos presentados durante esta investigación
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CAPÍTULO tr

TUNDAMENTACIÓN DEL PROBLEMA
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CAPÍTULO tI
FTNDAMENTACIÓN DEL PROBLEI{A

A) Marco contextu¡l

Vamos a referimos en este apartado al contexto social en donde se desenvuelven

los niños y por lo tanto los padres de familia de la escuela donde nosotros laboramos,

pues a patir de ella precisamente de donde nació nuestro interés por este tema de

investigación Aunque sea s€ manera indirecta o quiá poco advertida para quien observa

lo que pasa en la escuela, p€ro la comunidad tiene siempre una influencia decisiva en el

comportamiento de los alumnos, en sus actitudes y expresiones, por lo que consideramos

necesario incluir atmque sea panorámicamente algunos aspectos de la comtmida{ a efecto

de que podamos encontrr explicaciones más de fondo y como una variable importante,

respecto a las causas que propician el deficiente interés y la falta de participación de los

padres de famiüa y los niños en la escuela

El desempeño profesional en el ramo de la docencia, lo venimos ejerciendo desde

el año 1980, y actualmente trabajamos en el municipio de Villa Corona, Jalisco en la

escuela primaria federalizada "Roberto Quiroz Guerra-, misma que se encuentra en la

calle Manuel M. Diéguez ll4 en la población de Villa Corona, Jalisco. La ñmdación de

este plantel data aproximadamente de hace 69 años, tiene su historia, ya que en el inicio

de esta noble labor solo se contaba con lm maesfo, el cual reelizaba sus actiüdades en el

aula principal.

En 1948 fueron construidas cuatro aulas dada la necesidad de ampliar el plantel, las

cuales fueron suficientes para la población escola¡ de ese tiempo.
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Actualmente este edificio cuenta con siete aulas las cuales fueron remodeladas

cuando inició el programa de escuela digna, en el salón principal formaron tres salones

con separadores de estnrctura metálica los cuales son inadecuados para trabajar puesto

que no se puede mantener la disciplina y el buen aprovechamiento por el constante ruido

de los úes grupos del salón principat. Contamos con siete grupos y un alurnnado de 170

niños, los alumnos asisten a clases y participan en las actiüdades del día el recreo lo

realizamos en la calle, así como támbien los honores a la bandera cada lunes, por no

contar con un patio, al gupo que le toca la guardia tiene que cuidar a la hora del recreo

que los niños no se salgan de los límites establecidos para su recreo.

El personal docente está formado por siete maestros, la directora y un intendelte,

la maesta que actualmente está firngiendo como directora es de carácter proüsional, se

erisarga de lo adminisfativo y no auxilia en las diferentes actiüdades que se realizsn en la

escuela, cada mes nos reunimos los maestos que laboramos en dicho plantel para

exprEsar nuestras inquiefudes y problemas que se nos preseirtan en el Supo y auxiliarnos

en nuestras dudas dentro del trabajo escola¡. Nada más se trabaja en el tuno matutino y a

veces se presta la escuela en las tardes para dar clascs a adultos.

Hemos trabajado en todos los grados, en diferentes comrmidades rurales y urbanas

foráneas, acfiralmente trabajamos en una r¡¡bana foninea con grupos de tercero y cuarto

año, con un total de 49 niños en arnbos grupos, todos ellos hijos de camFesinos,

agricultorcs, ganaderos, empleados, comerciantes y burocratas.

t¿s relaciones con nuestros ah¡mnos son de respeto, a veces caemos en el

autorita¡ismo por la falta de disciplina que se presenta en las aulas inadecuadas.
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El ambiente grupal, es regular, ya que existen pequeños subgrupos en los cuales,

cuando realizamos actiüdades, unos trabajan activamente. otros pasivamente y ofos

nada

En cuanto a nuestra planeación didáctica, elaboramos nuestro plan de trabajo

semanalmente, seleccionando los ejes temáticos y conteiridos, siguiendo una secuencia

revisamos las actividades del plan de trabajo y con esas y otras que consideramos

convenientes concluimos nuestro plan de Eabajo ss1¡¡anal por asignatura, tatando de

relacionarlas. En cuanto a los niveles de ryrendizaje de los niños, tenemos un gnryo

heterogéneo ya que tenemos repetidores, niños con problemas de aprendizaje, niños

activos y niños pasivos.

[¡s niños activos son muy participaüvos ya que ellos nos ayudan con aquellos que

trabajan más despacio, la relación entre ellos es amistosa excepto algunos niños que son

vagos y peleoneros. La relación con los padres de familia es regular porque no les gusta

participar en las actiüdades y eventos que se organizan en ella.

Medio fisico y geognáfico

El mruricipio de Villa Corona, se localiza en la región centro. Colinda al norte con

el municipio de TaIa" al sr¡r con Atemajac de Brizuela" al oeste con Cocula y al este con

Acatlári de Juárez. (ver eI mapa en el anexo 8 )

Marco social.

La poblacién total del municipio asciende a 15,427 habitantes, la densidad de

población es de 86 por kilómetro cuadrado, la mayor concentracién de habit¿ntes se

manifie5¡¿ en Villa Corona Esüpac y Atotonilco el Bajo. EI municipio de Villa Corona
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cuenta con una proporción numerosa de población joven, contrastando con la población

mayor de 65 años, con una distribución proporcional en ambos sexos.

[¿ tendencia de la üüenda eri su mayoría es privada, contando casi en su totalidad

con servicios de agua potable, energía eléctrica, drenaje y teléfono, nuesEos alumnos

proüenen de diferentes niveles sociales por lo cual zu vivienda es variada" algunas

cuentan con todos los recursos pero muchos no cuentan con los servicios inüspensables.

Marco económico.

Población económicamente activa en el municipio de Villa Corona, rmo de cada 3

habitartes desarrollan alguna actiüdad económica, coreslx)nüendo a la agricultura el

primer lugar en ocupación.

Actividades ecouómicag

Agricalura: destacan los cultivos de caña de azÍrc,ar, girasol, alfalfa y hortalizas.

Güudefia: Se cría ganadovacuno, porcino, equino, caprino y diversas a\¡es.

Inátstrio: La indusria ha tenido un mediano desarrollo, principalmente en la elaboración

de productos alimenticios, destu{áridose un pequeño ingenio azucarero.

Pesca: La pesca de agua salada se realiza en la laguna Villa Corona, con espeties como

charal, carpa, lisa y mojarra-

Uno de los principales afactivos tuísticos son principalmente los balnea¡ios de

aguas termales: Chimulco, Agua caliente, t^as Termas, Las Brisas, Las Delicias y el Tular,

además hay una laguna como club de lanchas de vel4 club de remo. Todos estos centos

tr¡rísticos generan empleos para los habitantes de Villa Corona, los cuales muchos de ellos

son de padres de familia de nuestros alumnos.

Comercio; Lo que mas predomina es la venta de productos alimenücios.
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Aspecto educativo

En cuanto a la educación, el municipio cuenta con centros de educación preescolar,

prima¡iq secundaria, preparatoria por cooperación y un institr¡to comercial. [a mayoría de

las personas de las nuevas generaciones cuentan con educación preescolar, primariq

secundaria y algruras personas con preparatoria" existen también profesionistas como:

doctores, ingenieros, maesEos, enfermeras, secretarias, licenciados y algunos otros con

carrera técnica.

Los niños que atendemos en la primariq la mayoría son de escasos recursos

económicoü ya que los de nivel medio asisten a las escuelas estatales y el colegio. Estos

niños se desenvuelven bien como alumnos, son inquietos, curiosos y ansiosos por

experimentar nuevas cosas.

Los maestros que laboramos en esta primaria en su mayoría nos encontramos

esürdi¡ndo en la U.P.N., ya que estamos conscientes de la gran responsabilidad que

implica nuestra labor, ya que lo que hagamos con los niños en esüas etapas del nivel

primariA serviÉ para favorecer o entorpecer el desarrollo del niño en susi etapas

posteriores.

Desde este contexto realiz¡mos esta propuesta por lo que nos pareció importante

mencionar los aspectos geográñco, social, económico y educativo ya que forman parte del

prooeso de investigación participativa; siendo ésta la metodología que mejor responde a la

participación de los padres y los conduce a la reflexión-acción aserca de la problemática

educativa que enfrentan sus hijoq como lo es el desinterés por la educación de tal forma

que encuentren las soluciones pertinentes y óptimas para favorecer el vínculo escuela-

familia
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B) Autodiagnóstico; metodología y apficación

Desde el momento en que nos percatamos de la presencia de un problema tan grave

como lo es el desinterés de los padres de familia y alumnos por la educación, nos

propusimos conocer miis a fondo el problernq es decir, saber la situación de otros

sectores, para tratar por los medios más adecuados de darle solución

Primeramente decidimos investigar la magnitud del problema y detectar los

po§bles factores que están pennitiendo su desarrollo.

[.os medios más adecuados para ello son, en este caso la observaciór¡ encuestas,

platicas con maesúros y padres de familia, es decir con todas las personas que tengan

contacto cou la problanática.

Pra abordar el problema del desinterés por parte de algrmos padres de familia y

ah¡mnos por la e&¡cación, tomamos la investigación con tendencia participativa, porque al

auscultarlos ya estamos intentando involucrarlos a toda rma comunida{ en sus vertientes:

social, edrrcdiva, histórica y cultral.

Creemos que nuestro entorno comunitario s€ ve afectado por determinados

elementos tales como: baja remuneración económica, poca escolarida{ falt¿ de interés

por salir adelante, la despreocupación de padres de familia por atender a sus hijos al no

cuidar la alimentación y no manda¡los desayunados a claseq la exisencia de distractores

que hacen oh'idar responsabilidades, (teleüsión y maquinitas ) pues todo esto trae como

Pero además nos proponemos intentar una solución a partir de los planteamientos

que nos hacemos como maestros y €n cuanto a las dimensiones y eryectativas que padres

de familia y ahmrnos tienen-
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consecuencia un bajo aprovechamiento en los niños, dejándonos mucho en que pensar; lo

cierto es que cadavezmás se aprecia en la escuela una baja calidad.

También ss importante hacer hincapié en lograr una cooperación permanente que

se establece sobre las bases de una relación técnica de Eabajo armoniosa, ya que en el

proceso educativo g5 importante la participación tanto del padre de familia como la del

profesory también la comrmida4 es decir todos los involucrados en este proceso.

Este tipo de investigación puede beneficiar inmediata y directamente a la
comunidad y es importante que la población aproveche no solamente los resultadoq sino

tambien el proceso mis¡no puesto que involucra a todos en general, así como también en

éste participan autoridades educativag docenteg niños y padres de familia, surge la

necesidad de lograr rura adecuada participación de los paprás en las labores educativas que

redrmdar en un mayor aprovechamiento de sus hijos.

Por lo anterior nosotros decidimos involucrar todas estas acciones para ir viendo

cómo sc va enfrentando y solucionando el problema y así establecer estrategias de

acciones que nos ayuden a resolverlo intentando hacer partícipes a todos los involucrados.

Haciendo una somera explicación de lo que a partir de nuestra experiencia ha sido

este asr¡nto de los logros y los fracasos de los niños, nuesüra responsabilidad como

profesorcs es deterrrinante; otro factor es el que los niños poco apoyo reciben de parte de

sus padres. Existen infinidad de eüdencias que a lo largo de nuestra práctica docente

hemos constat¿do, pues los padres de familia consideran que toda la responsabilid¿d es

del maestro; así se lo hacen saber a los profesores y a los propios niños. De ahí que los

alumnos consideran que todo lo que la educación implica debe darse dentro del salón de

clases.
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Son pocos los alumnos apoyados; ellos muestran interés, son muy participativos en

todas las actiüdades que se realizan or clase, pronto terminan sus trabajos, tienen mucho

entusiasmo y les gusta colaborar en las acüüdades que se realizan en la escuela.

En lo que se refiere a los padres de familia" los más interesados por [a educación de

sus hijos asumen actitudes de participación en todo tipo de actiüdades que se preseutan

en la escuela, estrán constantes en las reuniones, revisan las libretas de sus hijos, están al

tanto del material que necesitan para trabajar; por lo que con ellos sentimos el apoyo en el

prooest) enseñanza-ryrendizaje de los educandos,

En lo que respecta a las mamás desinteresadas, son pocas las veces que asisten a

las rermiones de padres de familia, solo se presentan cuando tienen que firmar boletas y a

voces hasta se les olüda.

Y como son pocos los papás que de verdad se interesan por la educación de sus

hijot, decidimos inicia nuestra actividad realizando uoa pequeña encuesta a nueslros

coryañeros maestros de la escuela federal "Roberto Quiroz Guerra" ubicada en el

municipio de Villa Corona, Jalisco, en la cual laboramos ocho maestros; dos tienen

normal básica y seis ya terminaron la Universidad Pedagógica; la edad promedio de

nuestros compañeros maesfros se encuentra entre los 36 y 45 arios, observándose poca

g€nte jov€n; la experiencia es entonces lo que vale o debia valer en la escuela.

Se aplicó la encuesta a los ocho maestros con cuatro preguntaq a fin de descubrir

cuáles son los problemas que se tienen en su prácüca docente, qué alternativas han

utilizado para mejorarlas y saber cuáles son las causas que lo provocan.

Cuando se les pfopuso contesta¡ las preguntas que vienen en la encuesta se

mostraron con ganas de cooperar y nos brindaron ideas que nos sirvieran de base para
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reahzar un autodiagnóstico,* puesto que se había decidido realtzar una investigación sobre

el problema como lo es el de incenüvar el interés y la paficipación de los padres de

familia y alumnos por la educació¡, es por ello que incluimos al personal docente de

nuesha escuelq ya que esta investigación se debería hacer en forma participaüva.

ENCUFSTA A LOS DOCENTES

1.- ¿Que opinión üene de la educación que s6 imFarte en la escuela?

CUADRONo. I

OPCION No. o/o

6 75

Deficiente 2 25

Total 8 100

De los ocho maesEos encuestados el 75Yo opina que la educación es buena en

cuanto a calidad puesto que ha obserr¡ado en todos los aspectos que los maestros han

üahdo de superarse de acuerdo a zus posibilidades y sobre todo al rituo de la epoca y el

25o/o mgmifiesta que es deficiente porque hay ocasiones que nos llegan incompletos los

libros de texto de los niñoq asi como también el material de apoyo para los maestros.

2.- ¿Croe que ha mejorado o empeorado la educacióo en relación a los tiempos pasados?

' Diagnostim al interior & un újeüo & est¡dio que inúenta e.:plorar sobre la magnitud & los poUemas y ss
posibles cz¡usas, así como socializar con los participantes sobre la necesidad de resolverlo. Esta fase metodologica
ft€ toutada de h inrrestigción participatie aclaran& que este Éi) solo intenta acercarse a este €ofoqge

Buena



23

CUADRO No. 2

OPCION No. o/o

Mejorado I 100

Empeorado 0 0

Total 8 t00

El l0Ü/o de los maesEos encuestados opinan que la educación ha mejorado mucho

en relación a los tiempos pasadog. seguramente por tener más medios de información y

constante preparación por parte de los docentes, ya que anteriormente no se tenía la

misma oportunidad de estudiar y no se impartían los cursos de capacitación tan

ftocuentemen& como en l¿ actualidad.

3.- Si estrá de acuerdo en que existen problemas de ryoyo de los padres de famitia hacia

sus hijos ¿a qué cree que se deba?

CUADRO No. 3

fl

OPCIÓN No. o/o

Apatía I 12.5

Lresponsabilidad 7 87.5

Otro 0 0

8 100

' Se tes aclaré que cuando rn€rxls antes de la rno&rnizrción educati\¿. (1992)

Total
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El 12.5o/ode los maestros encuestados opinan que existe desinterés en los padres de

familia por la educación por apatía y poco deseo de mejorar por todos los involucrados en

el proceso educativo.

* Se les aclaró qne o¡ando nenm antes & la modernización eú¡cativa (199)

El87.5o/o opina que por irresponsabilidad y desintcrés por parte de los papás, ya

que prefieren utilizar a sus hijos en eI Eabajo, a que sigan estudiando, aparte que no

apoyan en la revisién de tareas y los dejan ver mucha televisión.

4.- ¿Qu¿ opina sobre la ayuda que brindan los padres de familia a sus¡ hijos?

CUADRO No. 4

OPCION No o/o

Buena 0 0

Regular 2 25

Deficiente 6 75

Total 8 100

Es importante hac€r notr que la opción reqpecto a que la ayuda que brindan los

padres de familia es buena, ningrmo de los maestros encuesüados opinó así ya que en la

escuela donde laboramos, la mayoría de ellos muestra r¡n¿ notable indiferencia por

participar en Ia educación de sus hijos. El 25o/o de los maesEos opina que es regr¡Iar

puesto que son esasos los padres de fanilia que brindan zu ayrda en el prooeso

enseñanza-aprendizaje. En tanto que el 75o/o opina que no tenemos mucha ayuda por parte

de los papas ya que estos piensan seguramente que es responsabilidad nada más del

maestro.
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De acuerdo a las encuestas hechas a los maestros y a sus respuestas, llegamos a la

conclusión que la mayoría opina que existe apatía y un desinterés por la educación de

parte de los padres de familia y alumnos y si se continúa con ese desinterés y poco deseo

de realizar un cambio por parte de todos los involucrados en el proceso enseñanza-

aprendizaje, no se verán carnbios significativos en relación con [a educación.

Como se puede ver, la participación de los padres de familia no es muy activa, por

lo general üatán de tener un acercamiento al plantel nada más para tener una buena

relación con los docentes, pero aún no se logra que exista concientización por parte de

ellos sobre la importancia de su participación y cooperación en el proceso enseñanza-

aprendizaje, pues muchos de ellos tienen una falsa idea de la educación que 56 imparte.

Como se pretende lograr un cambio en nuestra labor cotidian4 decidimos encuestar

a los padres de familia de los grupos de tercero y cuarto ya que ellos son la parte principal

de laprobleinática que estamos investigando.

Se les inütó a los padres de familia a participar en una convivencia, que se rcalizit

con la finalidad que asistiera la mayoría para encuestarlos; iniciamos con una plática de

moüvación en la cual comentamos a las mamas que estabamos llevando a cabo una

investigación para detectar problemas que afectan a nuestra práctica docente y ver cómo

darle solución para mejorar la educación de sus hijos; y de esa manera logramos encuestar

a 42 mamás de las cualss dos son analfab€ta§ 36 tienen primaria terminada y 4 son

profesionistas, la edad promedio de las mamás s€ encuenha entre los 30 y 40 años y el

nivel socioeconémico en su mayorí4 es de escasos recursos, ya que muchos de los niños

no llevan cl material que necesitan para trabajar en clases, reflejando de esa manera su

situación económica.
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

t.- ¿Por qué cree usted que los niños deben asistir a la escuela?

CUADRO l',{o. 5

OPCION No. o//o

Para enseña¡ a leer y escribir 25 59.52

Para que sea profesionista r6 38.09

Para sentirse satisfecha de su hijo I 2.38

Total 42 99.99

De las 42 mamás encuestadas el 59.52o/o opinó que deben asistir a la escuela

primaria para enseñarse a leer y escribir. El 38.Wo opina que para que sea un

profesionista.

El 2.38o/o manifestó que para sentir una satidacción de sus hijo., por lo que se

puede comprobar en estas respuestas la mayoria de las mamás, nada nuis quieren que sus

hijos se enseñen a leer y escribir y no muesEan interés porque tengan una profesión

excepto 16 memas las cuales indicaron que mandan a sgs hijos a la escuela para que se

preparer y tengan un mejor futruo.

2.- ¿Es de su agrado que s€ le mande llama¡ seguido a reuniones de padres de familia?

CUADRO No. 6

OPCION No o/o

Si 30 7t.43

No t2 28.57

Total 42 100.00
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De 42 mamás encuestadas el7l.4306 su respuesta es afirmativay 28.577o expresa

que no les agrada, que ellas solamente asisten en caso de que sea muy necesario.

Aquí la mayoría de las mamas nos indican que sí les agrada asistir a las juntas pero

la realidad es otra ya que cuando se les cita para trata¡ asuntos relacionados con la

educacién de sus hijoq la asistencia es poca. Esto signiñca gue no contestaron

objetivamente, tal vez lo hicieron para quedar bien. 12 madres sí fueron sinceras. Esto

permite pulsar que aquí existe un problema

3.- ¿Cada cuá,nto tiempo le gusaría que se le mandara llama¡ a reruriones?

CUADRO l.{o. 7

OPCIÓN No. Yo

Cuando sea necesario 28 6.67

Cada mes l3 30.95

Cuando el niño baje de calificaciones I 2.38

Total 42 100.00

De las 42 mamris encuestadas el66.670/o nos muestra que sí le gusta asistir a todas

f¿5 ¡snniqnes que se les mande llamar, pero de ese porcentaje solo el Sff/o asisten

periódicamente ajuntas ya que constantemente esta situación la obserr¡amos cuando se les

cita.

El30.95o/o opina que cada mes ellas también muestran interes pero no al 10tr/o y

una expresó que a ella solo le gustaría asistir cuando su hijo baje de calificaciones.
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4.- ¿Usted como padre de famiüa ha observado si su hijo (a) rabaja en la escuela y cuánto

aprende?

CUADRO No. 8

OPCIÓN No Yo

A veces l6 38.09

Sí 26 61.91

No 0 0

Total 42 100.00

Como se puede observar en este cuadro la mayoría de las mamás dice que sí estrán

al tanto de las actiüdades que reñza su hijo en la escuela pero la verdad es otra porque

cuando reüsamos las tareas, la mayoría de los alumnos no la llevq esto quiere decir que

no es ver@ lo que manifiestan en las encuestas puesto que no se toman la molestia de

ver si su hijo hizo la ta¡eq mucho menos reüsar las libretas para enterarse si su hijo (a)

Eabaja en Ia escuela

5.- ¿Su hijo (a) aI termina¡ la primaria seguini estudiando?

CUADRO },to. 9

oPCióñ No. o//o

Posiblemente 23 54.76

Sí l9 45.24

No 0 0

Total 42 100.00
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De 42 mamás encuesüadas el 54.76o/"indicaque si se üenen los meüos económicos

para seguir dándoles estudio sí continuarán con la secundaria pero si no, entonces los

ponm a trabajar. Mientras que el 45.24yo expresa que mientras sus hijos quieran seguir

estudiando ellos están dispuestos a apoyarlos en sus estudios.

6. ¿Cómo distribuye su tiempo durante la semana que labora? (Lunes a Viernes)

cnÁncns t y z

PADRE

Tiempo empleado a habajar

Tiempo destinado a descansar

Tiempo destinado a comer y

hacer labores domésticas

Tiempo destinado a esta¡ con

los hijos conüüendo y

apoyando sus estudios

Tiempo ocupado en labores

sociales

Total:

MADRE

Tiempo empleado en labores

domésticas

Tiempo destinado a descansar

Tiempo destinado a ver TV

Tiempo destinado a hacer

mandados

Tiempo destinado a que hagan

la tarea

Total:

Horas x día

24

Horas x día

24

En las gráficas arriba expuestas se aprecia que tanto el padre como la madre tienen

totalmente descuidado al niño respecto a sus responsabilidades educativas. Las grá{icas

referidas nos muestran el promedio de horas señaladas por 42 padres. Es grave observar

en ellas que su descuido no es solo por sus responsabilidades de trabajo, sino que dedican

tambien suficientes horas a disüaerse(Salirse a la calle por parte de los padres y ver

telcvisión por parte de las madres).

l0

7

3

J

6.5

7.5

4

5
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En las encuestas aplicadas a 42 padres de familia podemos advertir en sus seis

respuestas que en la pregrrnta dos, tres y cuatro no reflejan la verdad a la vez que cuando

nosoüos reüsamos las actiüdades de libros y libretas observamos que no realizaron sus

úabajos y tareas sugeridas por el maesEo menos aun auxiliarlo en las tareas.

Para confrontar los resultados obtenidos con los padres de familia y obtener

información más precisa sobre el problema que nosotros detectamos en los grupos de 3o y

4o de la escuela primaria federal "Roberto Quiroz Guerra" nos dimos a la tarea de

investigar el problema también por medio de los alumnos aplicándoles una pequeña

encuesta de cuatro preguntas.

I¿ edad promedio de los niños se encuentra entre los ocho y üez años, tenemos

niños repetidores, niños con problemas de aprendizaje, otros son muy activos en sus

actividades escolares y algrmos que no trabajan nada en clases, todos ellos hijos de

canrpesinoü obreros, mecánicos, choferes, comerciantes; son pocos los niños que cuentan

con apoyo de sus padres por lo tanto iniciamos con las encuestas.

ENCTIESTAS A ALUMNOS

l.- ¿Acostumbras desayunar anúes de venir a la escuela?

CUADRO No. t0

OPCIÓN No. o//o

Sí 25 51.03

No 24 48.97

Total 49 100.00
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De 49 alumnos encuestados el 5l.O3o/o sí acostrmrbra desayunar antes de irse a la

escuelq mientras que el 48.97o/o no desayuna, ya sea porque se le hace tarde para irse a la

escuela o porque la mamá prefiera lleva¡le el lonche a la hora del receso lo cual tae como

consecuencia el desinterés por trabajar en clase el niño ya que nada más está esperando

que se llegue la hora del receso para comerse su lonche y esto provoca que los niños no

participen en las acüvidades escolares.

2.- ¿Tus papás te auxilian cuando no entiendes alguna ta¡ea?

CUADRO No. Ll

OPCIÓN No. %

Sí 20 40.82

No 20 40.82

A veces 9 18.36

Total 49 100.00

De los 49 aft¡nrnos encuestados el 40.82o/o nos indica que sí lo arxilian cuando

tienen alguna duda en sus tareas; es aquí donde advertimos a los papas que sí se

preocupari por la superación de sus hijos.

El otro 48.82o/o no les ayudan en las ta¡eas, lo cual muestra el desinterés por parte

de los padres de familia y el 18.367o nos dice que en algunas ocasioneg porque hasa se

molestan cuando deben de auxiliar a su hijo en las ta¡eas ya que piensan que es obligación

del maestro hacer todo.

3.- ¿Diario llevas a la escuela todos los útiles escolares que necesitas?
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CUADRO No. 12

OPCION No o/o

sí 27 55.1 1

No 22 44.89

Total 49 100.00

Como podemos observar en este cuadro el 55.ll7o sí lleva los útiles necesarios

para trabajar en clase üariamente pero el M.89/o no lo lleva porque muchas veces los

papas no tienen dinero para comprarles material, y en ocasiones los mismos niños no son

responsables de reüsar sus cosas para ver que les falt4 ellos están atenidos a que su

maná les ponga sus cosas en la mochila

4.- ¿Cuando salgas de la primaria entrarás a la secundaria?

CUADRO No. 13

OPCIÓN No. o/o

Sí 28 57.t5

No 2t 42.85

Total 49 100.00

De los 49 alumnos encuestados el 57.15o/o tienen interés en seguir estudiando

mientras que los otros 42.85yo no desean seguir estudiando, muchos de ellos porque no
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tienen el apoyo de sus padres para empujarlos a seguir estudiando y otros por la situación

económica.

En función de las encuestas aplicadas podemos observar quecasi la mitad

seguramente ya no estudiaran la secunda¡ia Esta situación tan grave es muy común en el

medio rural, en donde es totalmente natr¡ral ayudarle al padre en las labores del campo y

después, si es posible, irse a los Estados Unidos. De ahí que vean la escuela, tanto los

niños como sus padres, como algo accesorio, como un disEactor mientras logran sus

objeüvos antes señalados. De ahí el desinterés de ambos por la escuela.

En razón de que el presente trabajo trata de orientar por el método participativo, se

incluyen algunas de sus características.

Consideramos que la investigación participaüva es la acción más adecuada para

anprendcr la solución de la problemritica que enfrenta el canpo de la doceircia" que

debidamente oryaniztday ejecutada se verá que todos se tienen que ver involucrados, es

decir pa&es de fanilia ah¡mnos y maesüos en las acciones a realizar.

El proceso de investigación participativa se considera como parte de la experiencia

educativa que sirve para determinar las necesidades de la comunidad y para aumentar la

conciencia y el compromiso de ésta Este tipo de investigación debe realizarse desde las

perspecüvas de las gentes que están involucradas en el problema, así como t¿mbién se

requiere de la participación de todos, tanto en el quehacer científico como en la

educación, considerando que las experiencias y los aportes culttrrales que se obtengan de

los diferentes sectores serán indispensables para dar inicio y desarrollo a los diversos

propésitos de cambio y trnsformación que se le deba dar al objeto de estudio.
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I-a participación es fi.ndamental para que juntos decidamos los procedimientos

para estudiar la realidad y las acciones que tengamos que realizar para transforma¡la.

AI respecto De Shuüer nos dicr que " la investigación participativa se caracteriza

como una acción que convoca a solucionar el problema, no sólo 3 fiegnosticarlo, es por

lo tanto una esüategia tanto cuantitativa como cualitativa.".2 De ahí que nosotros

hayamos tomado en cuenta nuestra observación y experiencia (iücios subjetivos-

cualitativos), con el est¿blecimiento de porcentajes y números (aspectos cuantitativos).

Es decir, que en ella se observa las causas y los efectos. Lo real en movimiento

esto eq la actiüdad docente y la investigación se dan dento de una sociedad en la que se

debe conoser su constitución histórica que obliga a reflexionar sobre la necesidad de

anailizarr son mayor cautela la problenuiüca existente, los elementos y factores que

intervienen en la misma y la urgencia de la participación consciente y organizada de los

profesmes para definirla y así mismo, las medidas que pueden o deben realizarse para

erradicula.

La investigación participativa es cualiativa porque es permanente, pues los

resultados de la investigación no son definitivos; las necesidades combian, se transforman,

puesto que es un proceso de investigación-acción. Siempre que se llega a un punto

transformador (después de una acción) en ese momento se debe impulsar una nueva

gestión. t a investigación participaüva es auténticamente educativa en el sentido que

combina aspectos formativos e informativos.

En este tipo de enfoques, la experiencia educativa sirve para determinar las

necesidades de la comunidad, para aumentar la conciencia y el compromiso de ésta. Ota

2 DE SHUfIER Anton. Características del roáodo participaüra- Semina¡io. Pá¿cuaro, Michoacan CREFAL
19t3.p.67-72
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de las ca¡acterísticas de dicha investigación es que es autogestiva, es decir que las

gestiones se realizan desde u¡r razonemiento propio, una necesidad propia y consciente.

En si, un proceso de investigación participativa involucra a la comrmidad o a la

población en todo el proyecto de investigación, desde la formulación del problema hasta

Ia interpretación de los descubrimientos y ta discusión de las soluciones.

Se propone la movilización de grupos para la transformación de la realidad o para

el desarrollo de acciones en beneficio colectivo, promoüendo la apropiación de

conocimientos, el análisis de la información y el análisis crítico, relacionando los

probleinas ent¡e sí.

Después de haber desarrollado rma serie de acciones que nos permitieron recabar

información sobre lafalta de interés que reflejan algunos padres de familia y alumnos por

la educación (autodiagnóstico), detectamos que esta indiferencia y dem.ís elementos de

esta problemráüca estii originado por un desapego de los progenitores para apoyar a sus

hijos en sus estuüos. Esta no es lna opinión nuevq desde hace tiempo había quejas y

comentarios de los maestros en torno a ello.

Sabemos que al conübuir más los papas en el aprendizaje de zus hijos y en algunos

asuntos no técnicos de la vida escolff, s tiende un lazo social de interéq motivación y

participación en torno al proceso educativo de los hijos. Ese lazo redundará en rm mejor

aprovechnmiento escolar de los alumnos y en el fortalecimiento del canicter integral de la

educación. En este sentido las actiüdades seleccionadas en nuesha propuesta son

producto de una estrategia encaminada a involucrar definitivamente a los padres de

familia, maestros y alumnos en las acciones que ayuden a elevar la calidad en el aula y

con ella a incentivar la capacidad de aprendizaje de los ah¡mnos.
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Esta propuesta üene como objetivo principal motiva¡ a los padres de familia y

concientizarlos para que tomen su verdadero papel como padres responsables tanto de sus

hijos como de la comtmidad misma como lo señala Richard G. "La solución de muchos

problemas escolares está en el conocimieirto de las relaciones afecüvas familiares-.3

[,a presente propuesta üende a lograr los propósitos señalados, con enfoque

participativo se pretende promover y foralecer la relación familiar escuela comunidaü

concientizando a los padres de familia sobre la importancia que tiene su colaboración y

apoyo por la educación de sus hijos, para que de esta manera los niños se conüertan en

los principales promotores de la educación ya que consideramos que una buena educación

tiene sus raíces en la familia

Dichas actividades se llevaran a cabo de la siguiente rnan€ra:

. Se seleccionaron las acüvidades sugeridas por los padres de familia, maestros y

alumnos-

¡ Estas actividades se llevarán a cabo mediante reuniones cada quince dias con los padres

de familia

la. reunión 2O de Febrero.

2a. reunión 5 de Ma¡zo.

3a. reunión 19 de Marzo.

4a. reunión 14 de Abril.

Las actividades con los alumnos se realizarán en el mes de Ma¡zo.

o [,os compañeros maestros nos auxiliarán con sugerencias y participación en las

actiüdades con los niños.

'RICHARD G. El psicoan'áüsis I' la escuela. El niño: Aprendizaje y &sarrollo. Ed Xalo. UPN/SEP. Chalco E<b.
México 1993. pp. l0l-105.
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La evaluación es en este caso, una valoración de cambios de actifudes tanto de los

padres de familia como de los niños y, por que no decirlo, también de los docentes para

lograr una trandormación en todos los involucrados en el problema

Algunas dificultades que enfrentamos en la elaboración de la propuesta, fue la falta

de fuentes informativas sobre el tema que estamos desa¡rollando, el desinterés de los

padres de familia por las actividades que sus hijos desa¡rollan en la escuela, ya que en la

comunidad donde üvimos y trabajamos no es fácil encontra¡ libros de consulta sobre

temas educativoq ilmque también consideramos que debido at enfoque de la
investigación participativa resulta mry impor&ante nuestra experiencia en la labor docente

que realizanoü ya que ésta se constituye en la base del presente tabajo.

¡ l,os resultados obtenidos de esta serie de actiüdades se valorarán mediante las

opiniones expresadas por cada uno de los padres de familia y alumnos de acuerdo a la

evaluación que se sugirio, al final de las actiüdades.
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C) Marco Terírico

t¿ familia y la comunidad como instrancias educativas, propician el marco de las

relaciones sociales que, dependiendo del contexto sociocultnal adoptarán diferentes

formas de manifesta¡se: en srrs costumbres, tadiciones y todas las actiüdades cotidianas

que realiz¿n La tarea de educar corresponde fundamentalmente a los padres, el interés

que a los derechos del .iño y sus garantías dento de la familia prestan las leyes

mexicanaq expresa la preocupación de proteger a la niñez y considerar al niño como

indiüduo que requiere ser atendido por la familia, así como por la escuela y la sociedad

en su conjunto. Una definición elemental de la familia la considera como:

gmp primario formado por dos o más personos emporentadas por lo

songne, el motrimonio o la adopcióa constituye el primer árnbito social

del niño en el que cumple con diferente magniÍud todos las funciones

sociales; lo divisién del trabajo, la prcducción & bienes, la

conserlr(rcién del or&n entre ofras.l

. El ambiente familia¡ en que üve e[ niño es decisivo para su formación y es el

núcleo basico dondc se adquieren las primeras experiencias y ryrendizajes, la manera de

concebir el mundo y zu adaptación a éste.

[¿ formación de la población infantil está vinculada principalmente a [a familia, al

proporciona¡ aI niño protección, afecto, segunda{ cariño y cuidado; la carencia de éstos

influye en su estabilidad emocional y en los aprendizajes posteriores.

o 
SEP. Plan pedagógico Fr¿ ryoyar la forrnación del niño preescolar. Aplicación experirnental, México l9ES. pág.

70
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Es por eso que es de üal importancia la participación de los padres de familia en

la educación de sus hijos, así como también la comunicación entre padres de familia y

macstros para favorecer el aprendizaje de los educandos.

Deruro de la historia y culnra mexicono, la familia lw sido un valor de

nuestra tradición y lo sigue siendo en muchas situaciones. Los

mexicanos hemos encontrado en lafamilia un cenlro importante de vifu;

un molivo de preocapación que vale la pena; unafuente de apoyo y o la

vez un espacio permanente de aprendizaje. Esto rws lleva a que quien se

eduqae en lo escuela reciba en ella orientaciones, motivaciones e

informacióa acordes con elfomento y aprecio de la relaciónfamiliar.s

Es por ello que el niño que va a la escuela tiene la oportunidad de jugar, estudiar,

trabajar con muchos ofios niños de su edad y con personas adultas como sus maestros, ya

que mediante el estudio conoce más la comruridad donde vive y esto le permite

comprender que él y zu familia son parte de un grupo dentro del cual desempeñan tareaq

adquieren responsabilidades y üenen derechos. En la escuela se favorece la ayuda mutua

y la participación en grupo, para que a través de estas practicas el niño compruebe que la

colaboración es un aspecto indisperisable para la conüvencia; la escuela pretende que el

niño desa¡rolle su capacidad para reconocer y soluciona¡ problemas.

El artículo 3" Constitucional resalta la integración de la familia para conübuir a una

mejor conüvenci¿ [¡¡¡¡¡ana.

En el apartado correspondiente al componente filosofico del modelo educativo se

plantea el aprecio a la integridad de la familia:

.\,

t CONALTE- I{acia un nuero modelo €rt"crtivo- México l9gl. trU 98
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...es este el espocio original y privilegiado de corwivencia y ¡atcleo

social que reclama especiol atención. Una intencionalidad de constntir

procesas educativos persistentes debe mirar lucia el ámbito en el que

aryrece la familia como parte esencial de la vida; en el que de tqntas

mtrneras puede lesionarse o acrecenlone: en que paeda ser cimiento

para el futuro del convivir en grupos sociales más amplios y abiertos.

Mirar, desde luego, no se alude o urTo tnem actitud contemplativo o

informativa, sino que pide un interés activo, dentro del proceso de

educar pra robustecer aprccios y valoraciones positivas respeclo a la

familia, por el ejercicio de buscar soluciones a los problemas que en ella

§urgen; por la disposición a mejorarlos con generosidod6

Los padres de familia requieren estar orientados sobre cómo conocer a sus hijot,

cómo guiar su formacióq identificar su papel como padres, analiza¡ su situación frente a

sus hijos y ala sociedaü para ello la coordinacién de esfi¡erzos es determinante en una

labor conjunta pa&es-educadores; esto quiere decir que desde nuestra ópüca lo que

nosotros debemos hacer como maestros es propiciar la participación democrática de la

comunidad, que se sienta vinculada a la escuela pues ésta es parte de ella. Cuando no es

asi cu¡ndo se le ve como algo ajenq accesoriq es cuando se obserr¡a el fracaso de los

alumnos, pues falüíndole el apoyo de los padreg por más esfuerzos que se hagan, siempre

har.i fala la existericia de un ambiente propio para los alumnos fu€ra de la escuela.

Desde los primeros años de vida la familia y comunidad son los agentes más

c€rcanos para el niño, de ahí que resulte primorüal hacer énfasis en la importancia que

tienen dentro del proceso de aprendizaje, como realidad sociocultural del educando.

t nrla úg.le
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Conocer la comnnidad donde se ubica el plantel, permite identificar las

características de ésta, detectar necesidades y problemáticas, para generar acciones que

contribuyan al beneñcio de la comunidad.

Ser padre es una tarea de todos los días, de la cual depende la formación de los

niños que más ta¡de sera¡r soporte del desarrollo de la comunidad; sin embargo, el tiempo

que se dedica a la reflexión y planeación de la educación en el núcleo familiar es muy

essaso o nulo, por lo que motivar a los padres de familia para compa¡tir enüe sí sus

experiencias, inquietudes y expectativas educativas contribuye a que tomen conciencia

aoerca de lo fi¡ndamental de zu papel en la üda de sr¡s hijos y de la comunidad misma.

Indudablemente que el apoyo que brindan los padres de famiüa así como los

involucrados en el proceso enseñanza-aprendi-aje, será de gran importancia ya que por

medio de éste el desarollo de los objetivos trazados durante los períodos escolares hanin

que se desarrolle mejor el trabajo planeado, propiciando que el nivel de aprovechamiento

se incremente paulatinamente y esto favorecerá mucho a la educación de los niños quienes

son nuestro objetivo principat.

El hecho de que no siempre se logre integrar la rmidad escuela-famili4 no obedece

únicamente a las diferentes expectativas que üenen los padres de familia respecto a la

escuel4 sino además a que el maestro carece de rm modelo de trabajo que contemple

todas las variables que determinan el vínculo escuela-familia.

Así por ejemplo, en la mayoría de los casos, s6 ¡salizan reuniones rapidas para

tratar asuntos relacionados con sus hijos siendo pocas las oportunidades de conüvencia de

familia y maeshos fuera de la escuela por tanto, el vínculo escuela-familia-comr¡nidad no

se establece de manera natural.
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Es por ello que nosotros hemos observado en nuestra escuela primaria una apatía

muy notoria por parte de los padres de familia y algunos alumnos por la educación, pero

miás especialmente en los Fllpos de 3" y 4o, los crrales está,n a nuestro cargo, para lo cual

decidimos buscar soluciones para incentivar el interés y participación de los padres de

familia en la escuela primaria; ya que el distanciamiento entre escuel4 familia y

comunidad constituye uno de los puntos fimdamentales que hace necesario buscar nuevas

formas de establecer una continuidad entre secuela y familia. Por lo tanto si nos ceñimos

al marco escolar únicamente, lo cierto es que hoy en día participar en la educación de los

hijos ha adquirido, al menos formatmente una nueva dimensión: participar en la escuela.

Es desde los primeros contactos del maestro con las familias cuando s€ va

estableciendo un tipo de relacién que determinara la participacién de la familia en la

escuela. Al respecto exist€n diversas actitudes tanto de los maestros como de los padres.

No todas las actitudes de los padres son negativa.q existen familias interesadas por

oonocer la accién educativa del centro escola¡ a fin de apoyar este proceso en el ambiente

familiar. Desafortunadamente cuando en la escuela no se ha sistematizado la participación

de los padres, estos no encuentran un espacio o el momento adecu¿do para comtrnicarse

con los maestros, por lo tanto disnrinrryen sus intentos por colaborar, circunscribiendo zu

participación a aquello que pueda complementar el trabajo escolar programado

íntegramente por los maestros.

Es evidente que en la mayoría de los casos la participación de la familia no se

contempla como rm trabajo coordina<lo en gue padres y maestros enfrentan conjuntamente

el proceso educaüvo. Como se ve, es dificil delimiar con claridad qué quiere decir

cuando se habla de participación de los padres en la escuela, la diversidad de puntos de

üsta ha provocado la desorientación de las familias por lo que en muchas ocasioneq

demandan de la escuela soluciones a problemas de diversa índole ( parejq empleo,
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üüenda etcétera ), actividades educativas que no van de acuerdo con el nivel de los

niños, o bien, formas de participación que observan en otros gupos.

De esta manera se ini dando rma relación de confianza recíproca donde escuela y
fa¡nilia trabajen con un objetivo comrm: desempeñar una acción conjunta orientada a

beneficiar el proceso educativo de la niñez.

Los padres son los primeros agentes de socialización que tiene el oiño y también

los primeros responsables de zu educación-

i',lo debemos olvida¡ que la sociedad en general, tiende a reproducir sus propios

valores y sistemas de organización. En este senüdo algunos padres de familia y

educadores, todavía conüerten la educación en un sistema rígido con el que imponen a

sus hijos o alumnog la vsdad de su mr¡ndo como única forma valida de interpretarlo.

De los métodos educativos empleados por padres y maestros dependeá que el niño

togre el aprendi-aje de conducks sociales que le faciliten su integración al mundo que le

rodea Todos los aprendizajes que adqurere el niño en contacto oon sus padres influye en

su condr¡cta ¡ctu¿l y €n sus posibilidades de acción fuara.

tOr4t-,
Por oto lado, lq-grypsE constituye para el ni¡o, Tl segunda gran fuente de

aprendizajes socialeq culhrrales y üvenciales; pero su efecto está supeditado a los resgos

de madu¡ez que haya ido adquiriendo en su ambiente familiar en relación con la
capacidad de comunicialse, la aceptación de su lugar dentro del conjunto de personas, la

capacidad de controlar los impulsos agresivos.

De lo anterior se desprende que la familia y la escuela son en nuestra sociedad, Ios

dos pilares fimdamentales del proceso educativo, del proceso de socialización del oiño y
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de la adquisición de los aprendizajes que le garantizarán su futura integración como

adulto en la sociedad.

Por tanto ambos sistemas: familia-escuela, escuela-familia deberían funcionar con

canales de interacción permanente para armorrtzar de manera coordinada, sin sobresaltos,

sus noflnas a un entorno social siempre cambiante.

¿Qué pueden aportar los padres?

Deben analizarse desde su vertiente de padres e intentar objetivizar al miiximo los

valores a los que es preciso

aportaciones que sean fruto de su quehacer cotidiano y de su reflexión personal o

colectiva a partir de zus propias reuniones.

Denfto de estas reflexiones hechas acerca de la importancia que tiene el que los

padres se interesen y se involucren en la educación de sus hijos, influye de alguna manera

a unir esfuerzos para solucionar problemas específicos relacionados con las actividades

educativas de los niños:

Los padres de familia tienen una {orma de ser, hocer y saber con una

v madres desde

d*ga¡lroe¡"nesde un punto de üsta muy práctico, pensamos que los padres pueden hacer NI,
,/tr

fdkr

capacidad propia Wra organimrce y realizar trabajos en grupo

encaminados o dar respuesto a sus necesidades. l,a comunidad debe

lener la oportunidad de descubrirse como sujcto que educa, parriendo de

su realidad a la cuql caestiona para transformarls.'

' CEt{fRO de estudios eú¡cativc. NezahualpXt Educación pree*colar comuniraria. México, l9Só. trig. 190
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Esta participación conlleva a asumir una actitud de compromiso y responsabilidad

en las acüüdades. Con frecuencia se utiliza el término participación para referirse al

hecho de enconüarse presente; pero en este caso se define la participación como la actitud

an la que se asume un papel activo para aportar puntos de üstA sugerencias, compartir

experiencias, realizar actividades, disentir, a^nalizar, con la finalidad de lograr moüvar a

los padres en las acüüdades escolares de sus hijos.

Esto no quiere decir que se desdeñe la responsabilidad de nosotros los maestros en

el proceso educativo, pero si tener en cuenta que un padre de famiüa responsable y

conciente coadyuvani a mejorar las condiciones en las cuales el alumno mejorara

zubstancialmente su rendimiento escolar.

Estas referencias conceptualeq y metodológicas constihryen pues las orieltaciones

de nuestro proceso de trabajo, de tal manera que habiendo seleccionado el problerna y

hecho un de diagnóstico y descripcion del contexto, estunos en condiciones de programar

acciones para s€r desarrolladas con alurnnoq padres de familia, maesEos y de ser posible,

algunas autoridades de la localidad.

§s importante mencionar nuevamente la obligación legal que tienen los padres de

familia de ser verdaderamente participativos en el proceso educativo segurdo por sus

hijos. La ley lo marca, pero por desgracia no se cumple a cabalidad .i buy nadie que

ügrle que los progenitores se responsabilicen de la educación de sus túoq tal como lo

marca la normatiüdad educativa (ver anexo Artículos ley general de educación).

Un programa de acciones conjuntas que en el apartado siguiente del presente

trabajo enunciaremos.
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capÍrulo trr

NECESIDAD DE UN CA]}IBIO
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CAPÍTULO III
NECESIDAD DE UN CAMBIO

A) Propueste

Observando las diversas situaciones problemáticas por las que atraviesan los

gtlpo§ de 3" y 4o de primaria que están a nuesto cargo, consideramos que un elemento

fundamental es el lograr que los alumnos y padres de familia sean responsables en las

actividades educativas, pues ello incentiva eI aprovechamiento escolar, tener conciencia

de sí mis¡nos, la colaboracién y la solidarida{ etcétera.

Con la ayuda de acüüdades en donde se incentive la concientizasion" se utiliza el

juego, la conüvencia la cooperación y lo más importante: la participación de los padres

de ftmilia en este proceso.

No es nada sencillo desa¡rollar rm trabajo que implique un cambio de actitudes en

alumnos' padres de familiq y maesEos que permitan mejorr su rcsponsabilidad cn las

actividades escola¡eq de lograrlo, se conseguirá convertir a los niños en indiüduo

responsables' inteügcnteq capaces de contribuir al bienestar social. Tambien será

necesario realizar acciones encaminadas a impulsar la participación entre la escuela y la
comunidrü fomentanma relación más humana para elevar la calidad-

t¿s actiüdades que se proponen son producto de problemas detectados, de los

objetivos que se proponen m esüa propuesta y de las concepciones que sobre el desinterés

de padres de familia y alumnos por la educación se han abordado, se ofrecen alternaüvas

que consideramos viables e innovadoras para mejorar el apoyo y la ayuda con relación al

problema, intentando que se lleve un proceso y una acción que sea consciente y
participativa.
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Estas actiüdades van enfocadas a padres de familia, alumnos y maestros, para

llevar un control en el desarrollo del trabajo intentando mantener una relación estrecha

entre ellos.

Para los alumnos, se intenta motivar la participación en las actiüdades escolares.

Para los maestroü que les sirvan de estrategas para mantener la participación de los

padres de familia en la ercuela. Empezaremos primero con las acciones destinadas a los

proganitores.

ACTTVIDADES CON PADRES DE FAMILIA

ACTMDADNo. I \-lrtg urtro )'-*g
'J

OBJETTVO

ACCIONES:

Concientizar y motivar a los padres de familia sobre l¿ importancia

que tiene zu labor en el ar¡xilio o ayuda y fomento del espíritu de

esEdio de sus hijos en el hogar.

L¿ acciones zugeridas en ésta y las demás actiüdades son

precisamente eso, zugerencias para moüvar la participación. l,os

propios involucrados ( niños, maesúros, padres de fanilia ). podran

tambien proponer otras acciones, que es precisamente lo que le da

sentido a un trabajo participativo.

Quisiéramos aclara¡ que como este apartado incluye una propuesta de

trabajo en [a cual se planean las actiüdades a realizar, éstas estan

redactadas en tiempo futuro. Así mismo las acciones llevadas a cabo

e incluidas en la aplicación de la propuesta, se presentan somo ya

realizadas.
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Reunión de información y concientizaciÍn se realizarri en el mes de Febrero de

t997

. Se elaborani por los alumnos de 3o y 4" una inütación para que los padres de familia

asistan a la primera rer¡nión (ver anexo C).

¡ Se iniciara con un dirilogo como inroducción.

. Se aplicani la dinámica del *telegrama- para rompcr el hielo de los padres de familia

. Se Ies dará un manual de capacitación para los padres de familia, el cual se analizará

durante las reuniones que se lleven a cabo (ver anexo C).

t Se formarfu equipos de padres de famiüa para que analicen el manual y elaboren sus

conclrrsiones.

' Se daá una hoja en blanco para que cada uno de los padres de familia exponga si le

intereso la rermión, si desea seguir asistiendo a rermiones y que beneficio obü¡vo de

ella

. Se les dejani de tarea leer el manual para que lo analicen personalmente y las dudas que

tengan las expresen en la siguiente rcunim.

. Los recursos que r¡tiliearemos serán: üdcocámara inütacioNr a padres de falnilia,

mmual de capacitación, cuestionrio y hojas blancas.

¡ se les agradecerá su asistencia y se les uri"¿a¿ rm pequalo refrigerio.
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Foto No. I - Los alumnos elaboran inütación a sus padres

a una reunión general.

a
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Actiüdad No. 2

OBJETryO Ayudar a los padres de familia en el análisis del manual con el

propósito dé que conozcan las necesidades de sus hijos, su actividad

en la escuela y la forma como pueden favorecer el desarrollo de sus

capacidades.

Est¿ rermión se rcalizañen el mes de Marzo de 1997.

¡ Se iniciará con una dinámica de motivación "el mundo" en la cual nos apoyaremos para

que participen en todas las actiüdades a realizar durante la rermión.

¡ Se cuestionará a los padres de familia para que conversen y expresen, si leyeron el

manual de capacitación en sus casas, ya que fue una tares que se les dejó en Ia remión
anterior con el fin de ver si curnplieron con la tarea

¡ Se integrarán en grupos con la finalid¿d de que cada equipo analice un tema üferente

del manual y expresen lo que más se les haya dificulAdo en la comprensión del

manual.

' Se discutir.án las dudas que surgieron en los equipos para que se aclaren de acuerdo a

las opiniones que sudan de los mis¡nos padres.

¡ Se les dani una hoja en blanco para que expresen si les pareció interesante el manual o

nada más han asistido y perdido el tiempo; a que conclusión llegaron en esa reunión.

¡ se les agradecerá su asistencia mediante un pequeño refrigerio.

¡ Recursos que utilizaremos: hoja en blanco, carteles con los temaq üdeocáma¡&, r¡n¿

pelota, man¡¡al de capacitación
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Actiüdad No. 3

OBJETTVO: Ayudar a enriquecer los conocimientos acerca de una alimentación

balanceada e higiene personal y cómo influye ésto en el aprendizaje

de los alumnog mediante una primera conferencia

Esta reurión se rcalizaút en el mes de Marzo de 1997.

. Se dará una conferencia a los padres de familia de los grados 3o. y 4o. participando un

doctor de la Secretaría de Salubridad y Asistencia con la finalidad de orientar y

convenc€r que una alimentación balanceada y buenos hábitos de higiene personal

propician en el niño un mejor rendimiento de aprendinje escolar.

¡ Al término de la conferencia se llevará a cabo un debate en el cual los padres de familia

expresen zus opiniones sobre lo tratado en la conferencia, a qué conclusión llegaron y qué

fue lo que aprandieron.

¡ Se les dará un cuestiona¡io de tres preguntas a cada padre de familia en relación con lo

que se ha tratado en las reuniones anteriores.

¡ Se rifará una despensa enüe los padres que asistieron en agradecimiento por su

participación en las rermiones.

¡ Recursos que utilizaremos: hojas blancas, proyección, üdeocámar4 participación de

un doctor y una despensa
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Actiüdad No. 4

OBJETTVO: Promover y fortalecer la relación familiar escuela-comrmida{

concientizando a los padres de familia sobre la importancia que

tiene su colaboración y apoyo por la educación de sus hijos a tr¿vés

de r¡na plática y en seguida con la participación.

Esta returión se llevani a cabo en el mes de Abril de L997

¡ Se dará una conferencia a los padres de familia de 3o y 4o. año de primaria por un

equipo de maestros adscritos en la URSE Ameca, encargados de impartir cr¡rsos al

personal docente del sector 17 ql cual pertenecemos, así como también reuniones de

motivación a padres de fanrilia para que se interesen por la educación de sus hijos.

r Esta conferencia tiene como finalidad interesrlos y mgly_qlog -m§, p9I l"
participación y el apoyo en los trabajos escolares y fortalecer la relación familia,

e-scuel4 comunidad. 
_

¡ Se agrupanán en equipo para que expongan lo que más les haya interesado de las

actiüdades que realizamos en las cr¡atro rcuniones.

r Enseguida se elaboraná un pequaio periodico mural de las opiniones de equipo sobre

los temas mas importantes que les hayan parecido del manual de capacitación que

analizaro¡.

¡ Se reahzará una pequeña conüvencia para dar por terminadas estas reuniones de

trabajo, así como también se les agradecerá su asistencia a todas las reuniones cuyo fin

consiste en orientarlos sobre la gran impofancia que üene el apoyo a sus hijos fuera de

la escuela.
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Actiüdad No. 5

ACTTVTDADES CON LOS ALUMhIOS

OBJETTVO: Que el alumno analice l¿ sonrrnicación familiar como base de la

integración armónica de sus miembros, distioga los elementos que

favorecen una conüvencia acorde enüe padres e hijos @l objetivo

es promover la participación conjunta).

Estas actiüdades se realiza¡án en el mes de Marzo de 1997.

¡ EI viernes de cada semana se preparara una hora social donde se presenten juegos y

dramatizaciones y personifiquen cémo es su familia y qué actiüdades les ryaM
rcali"u a sus Pa,ris más en el hogar.

. Se desarrolla¡á una serie de juegos que le permitan al alumno apreciar el valor de la

comrmicación en las relaciones con los demas y en la cr¡al intsvienen el mirr, oír,

ponff dención, ser comprendido y decir claramente lo que se desea

e Se integranán en equipos mediante dinámicas para realizar sus juegos y dramatizaciones

referentes a la familia.

. Al término de la hora social cada equipo expresará, en forma escrita el mensaje que les

dejanin las actividades realizadas sobre la comunicación en la familia

¡ Recursos que se utilizarrin: videocámara, vestuario, hojas blancas, lápiz.
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Actiüdad },io. 6

OBJETTVO: Que el alumno sea responsable y participativo en sus actiüdades

escolares así como también fomentar en él la comuricación con sus

ssmpañeros de la escuela pila creil un ambiente de compañerismo y

Gonfi¡nza.

Estas actiüdades se realizarán en el mes de Ma¡zo de 1997.

¡ Se organizañán para realizar un pequaio festival con enfoque ¿ l¿ familiay h escuela.

¡ Se repartirán comisiones en equipo para la organizacién del festival.

¡ Se elaboranán carteles de inyitación para toda la escuela.

¡ Se inütaú al personal docente y a algunos ah¡rnnos de sexto a que evalúen al mejor

equipo participante para premiarto y felicitar a los alumnos de 3o. y 4o.por su

participación en el festival.

o Recursos que se utiliza¡án: cámra, equipo de sonido, vestuario.
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Acüüdad No. 7

OBJETTVO: Que el alumno se integre a los concursos que se realicen en la escuela

con la finalidad de que expres€ lo que piensa y siente. Se trata de

gexerar la autogestión.

Est¿ actiüdad se llevará a cabo en el mes de Marzo de 1997.

¡ Se organrzará un concurso de lecfura y escritura dando un estímulo a los mejores

alumnos.

r Los alumnos de 3o. y 4o. seran los encargados de dirigr dicho concurso.

¡ Elaboración de carteles para inütar a todos los compañeros de los demas grados a

inscribirse a participar en el concr¡rso.

¡ Se organizarrin en equipos para realizar el concurso.

¡ Se inütaran a los alumnos de 5o.y 6o. grado y al personal docente para que establez¡;al

las reglas para elegir al mejor alumno de lectura y escritura y prerniarlo con un

diploma.

¡ Recursos que se utilizarán: cartulinas, marcadores, cinta adhesiva, camar4 diplomas.
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Actiüdad l.{o. 8

OBJETIVO: Que el alumno sea más sociable, responsable y comunicativo para

que participe con mayor entusiasmo en las tareas encomendadas en el proceso educativo.

Estas actiüddes se reelizarán en el mes de Marzo de 1997.

¡ Se organizará rma conüvencia enre los alumnos de 3" y 4" en la cual los alumnos

eryresen si les agradaron las actividades que se ller¡a¡on a cabo en el mes de Marzo.

. Elaboraran un pequeño periodico mural de todo lo que se realizó en esas actiüdades.

¡ Recursos que sc utilizarán: hojas blancas, coloreg resistol y canara.

Sociable: Que tenga bumas relaciones con sus compañeros de escuela

Responsable: Qrc cunpla con las agtiüdades que se realiza¡r en la escuela.

Comunicativo: Que sepa exprresarse con facilid¿d ante $¡s compañeros.
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B) Aplicación de le propuesta

Actiüdad No. I

RELTNTÓh{ COh{ PADRES DE FAMILIA

Enseguida se incluye la relatoría.

Siendo las 18:15 horas del día20 de febrero de 1997, se reunieron lospadres de

fanrilia de los gfupos de 3o. y,to. en la escuela primaria federal *Roberto 
Quiroz Guerra"

clave I4DPR0786P ubicada en el mrmicipio de Villa Coron4 Jalisco, para que los

maestros Micaela Mendoza Moncayo, Jose Antonio RodríguezDíazy Jose Bartolo Rubio

Valdea diéramos un informe de las actividades que pretendanos desa¡rollar en los grupos

de 3o. y 4c..e involucrar a los padres de familia a prticipar en dichas actiüdades,

asistiendo un total de32 padres de familia.

PROPÓSITO Fomentar y concieniwar alos padres de familia para desarrollar

el trabajo colcctivo dentro del proceso escola¡.

DESARROLLO DE LA REUNIÓN

¡ Iniciamos con un dirilogo como introducción en el que les dimos a conoc€r una serie de

acüüdades que pretendemos realizar con los alumnos de 3o. y 4o., en las cuales

necesitamos también su participacién en dichas actiüdades.

r Se continuó con rma dinámica de rompehielo "El telegrama" en donde los padres de

familia se formaron en círculo y Ia maestra quedó en el cento dando instrucciones de

cómo se llevaría a cabo la dinámica en la sual, en un principio, los padres se sentían

cohibidos y les daba pena participar pero confoflne se estaba realizando la dinrimica se

mosEaron más activos y participativos. Al término de la dinámica los padres de familia
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se quedaron con su telegrama el ctral contenía un mensaje con temas que incluimos en

un manuelt de capacitación para padres de familia mis¡no que les dimos al término de

la dinámica.

{'
Este manual se elaboró.oo iu ñnalidad de ayudar a los padres de familia a conocer

las necesidades de sus hijoq su actiüdad en la escuela y la forma de cómo pueden

participar en el auxilio de los taba¡jos escolares.

Después de haber dado sus opiniones por equipo, los padres de familia propiciaron

una lluüa de ideas refi¡iéndose al te,ma que analizaron y se llegé a la conclusión por parte

de los papas de que era necesa¡io apoyar al maesüo y ayudr a sus hijos en el trabajo

escola¡.

Algrmas de las opiniones coincidieron en que era necesa¡io enseñar a sus hijos a

ser responsables porque la mayoría de ellos esüín acos:hrmbrados a que las mamás les

guarden las cosas que necesitan en la mochila, tambien dijeron que es muy imFortante que

se continúe con estas rermiones porque así ellas aprenden cémo ayudar a sus hijos en las

tareas escolares y al asistir I esas rer¡niones les hace pasar un rato agradable.

Manual de capacitación para padrEs & ñmilia (ver anexo C).

¡ Posterionnente se otg;awm a los padres de familia en cuatro equipos asignándole un

número a cada padre de familia de acuerdo al número de equipos que se deseó formar y

asi se integró a los padres de familia en equipog se les dijo que se iba a enñzar el

tema de "La educación en la escuela primaria" que va incluido en el manual; tma mamá

de cada eqüpo leyó el tema en voz alta en su eeuipq enseguida cada rmo de los

integrantes del equipo dio zu opinión de lo que entendió del tem4 posteriormente cada

rma de las encargadas de zu equipo eryusieron las conclusiorrcs a las que llegaron.
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Señalaron además que el desinterés de algunos papás y aturnnos se debía en

ocasiones a que algunos maestros no califican la tarea y otros los castigan, por lo que

también algunos maesEos influyen en ese desinteres.

Y como se mosEaron entusiasmados en seguir asisüendo a las rermiones, de ahí

partimos a calendarizar las siguientes reuniones. Por lo que acordaron que se realizaran

cada quince días.

Enseguida se les dio una hoja en blanco para que expresaran su opinión sobre todo

lo tratado en Ia reuniór1 qué fue lo que más les guseo y lo que aprendieron en esüa junta

Solicitandoles ademiis propuestas para el trabajo a reatizar en próximas re'nis¡ss, se les

agradeció zu asistencia y finalmente se les ofreció un pegueño refrigerio.

Al término de la reunión nos quedamos a analizar las opiniones obteiridas de los

padres de fa¡nilia que asistieron por lo que observamos que de cuarerita y cinco padres

qrc teneinos en los gnrpos de tercero y cuarto, asistieron 31 de los cuales algrmas mamrás

llevron a sus hijos pequeños y ésto provocó que varias no se involucrara¡r en la reunión

por estar cuidando a sus hijos por lo que decidimos busca¡ una eshategia pra mantener a

los niños ocrryados mientras sus mamás est¿án en lajrmta y que no las perhxüen.

Acordanos para las siguientes reuniones llevar loterías, laberintos y toma todo para

mentenerlos ocupados en otro salén y así las mamiís pueden participar mejor eri las

actiüdades que se reelizan en lajunta

Tambien se solicitó la ayuda de los niños mrás grandes para que los cuidaran. En lo
que respecta al propósito de la retrniór¡ sí se logni el objetivo ya que de cuarenta y cinco

m¡más que tenemos en los grupos de tercero y cuarto, asistieron 3l como ya lo habíamos

mencionado y de esas 31, algrmas mamris coincidieron que esta junta les sirvió para
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escuchar de los padres de famfia diferentes opiniones sobre cómo ayudar a sus hijos en

las actiüdades escolares.

Así como también expresaron que desean seguir asistiendo a las rerniones

posteriores para superars¡e, conocer mejor a sus hijos, dedica¡les mrás tiempo en las ta¡eas

escolares y al mismo tiempo darse cuenta que üenen la obligación de apoyar al maesho y
así establecer una estrecha relación padres de familia maestros y alumnos.

Oro de los detalles que observ'amos en la evaluación que ss hiz.o alos padres de

familia es que se dieron cuenta que cometían errores inconscientemente por no ayudar a

zus hijos en las tareas escola¡es así como ambien al dejarle toda la responsabilidad al

profesor.

Después de haber analizado las opiniones de los padres de familia se procedió a la

autoevaluación ya que por medio de ella nos dimos cuenta que los papás mostraron un

eüdente interés en la participación de las actiüdades que se desarrollaron en la rermión-

Así como tambien logramos concientizar y motivar a los padres de fanilia a

participar en las actiüdades relacionadas con l¿ escuela

Descubrimos tanbién que al ala¡gar las rer¡niones s€ pierde el interés porque

nosotros duramos alrededor de dos horas y notamos que al finat ya Ios padres estaban

desesperados porque termina¡a la reunión.

Por lo dicho, concluimos que necesitamos respetar el tiempo programado tanto

para el inicio como para el término de las rerurioneq porque nosotos ftecuentemente

empezamos más tarde de lo preüsto para esperar a que lleguen más papas ya que si se les
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cita a las cinco de la tarde van llegando media hora más tarde pero consideramos una lalta

de respeto para los que sí asisten y llegan a tiempo y una consideración no merecida para

los que llegan tarde o no llegan.

Recursos que se utilizaron. videocámara. inv-itación a los padres de familia. dinámica

manuales de capacitación, cuestionarios, hojas blancas.

lnvolucrados: padres de familia y maestros de los grupos de 3o y 4"

Foto No. 2.- Primera reurion c.on padres de familia.
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Foto l.{o. 3. Se plantean las propuestas de trabajo
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Actiüdad No. 2

REUNIÓN CON PADRES DE FAMTLIA

Enseguida se incluye la relatoría.

Siendo la 17:40 horas del día 5 de Marzo de 1997, se reunieron los padres de

familia y rnaestros de los grupos de 3" y 4" en la escuela primaria federat "Roberto Quiroz

Guerra" cl¿ve I4DPR0786P ubicada en el municipio de Villa Coronq Jalisco, con la

finaliddad de llevar a cabo las actiüdades propuestas en esta segunda reunión con los

padres de fanilia e involucrados en la educación de sus hijos y la importancia que tiene su

apoyo en ésta.

PROPÓSTTO Ayudar a los padres de familia en el análisis del manual de

capacitación para padres de familia, con la intención de que conoz§an

las necesidades de sus hrjos, su actiüdad en la escuela y la forma

cómo pueden favorecer el desanollo de sus capacidades.

DESARROLLO DE LA§ ACTIVIDADES

. Iniciamos pregunhndo a los padres de familia si habían crrnplido con la tarea que se

les dejó en la reunión anterior, la cual fue que leyeran el manual que les dimos para que

en esa reunión eryusieran si les había parecido importante o no, así como trmbien

üeran los temas que conüene el manual y poderlos analiza' en eqüpos para que

posteriormente e¡pusieran sus conclusiones, por Io que las respuestas que d.ieron la

mayoría de las mamás fueron negativas, porque casi nadie lo leyó por no tener tiempq

o haberseles olüdado, también aquí es donde podemos observa¡ el desinterés que nos

muestran algrmos padres de familia, por la educrción de sus hijos.



(¡5

¡ Continuamos con una dinámica de motivación llamada *el mundo" en la cual primero

se les dio las inücaciones para el desarrollo de ésta, ensegurda se lanzó una pelota a

cualquier persona y quien la lnnzara tenía que decir; tierra, mar, aire o mundo,

cualquiera de esas cuato palabras y quien recibiera la pelota tenia que decir el nombre

del animal que habite en dicho lugar, solo que se dijera mundo, todos deberían de

colrer a moverse de su lugar y así sucesivamente de tal manera que todos los padres de

familia participaran y pasarari rm rato agradable.

o Colocamos en el pizarrón cartulinas con los nombres de los temas de mayor

importancia que üenen en el manual.

. integramos a los padres de familia en cuatro equipos, posteriormente se les dijo que

cada equipo escogería un tema del pizarrón, el que miis les agradara para que lo

analizaran.

¡ Los temas que analizaron los equipos rcn los siguientes: "la educación del niño en la

familia", *la educación del niño fuera de la familia-,-sugerencias para favorecer el

aprrendizaje".

. Se acordó que tenían 15 minutos para trabajar en equipos analizando el tema que les

tocó, para que enseguida pasra ux €ncargado del equipo a expon€f, las conclusiones a

las que llegó cada uno.

¡ Una vez que concluyó el tiempo, paso una mamá del equipo uno con el tema *las

necesidades del niño" en el cual llegaron a la conclusión de que es muy impotante

alimentar al niño de manera adecuada, estar al tanto de su higiene personal, el descanso

indispensable para la üda del niño y nada mejor que el sueño ya que es necesario que

el niño duerma sus horas completas para que así se despierte de buen humor para

rcaliza¡ las actiüd¿des escolares.

¡ El equipo dos, analizó "Ia educación del niño fuera de la familia- para lo cual opinaron

que era muy importante que el niño asistiera periodicamente a clases ya que es ahí

donde sus hijos aprendian a relacionarse con otros niños.
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En lo que más centraron su atención fue en los programas de teleüsión, dijeron que

hoy en día muchos programas no estaban acordes a la edad del niño incluyendo las

caricaturas porque eran puras guerras y üolencia en la mayoría de las caricaturas y

exprcsaron que era mrry necesario estar al pendiente de los programas de televisión que

veían sus hijos y encauzarlos a seleccionar programas acordes a su eda4 así como

tambien dijo una señora que le pareció muy interesante que los padres de familia deben de

convivir más con los hijos, brindarles confianza y ayudados a forma¡ su propio criterio.

. Enseguida el equipo tres analiá el terna "la educación del niño en la familia" en donde

expresaron que la educación del niño se basa completamente en la familia" ya que es

ahí donde pasa la mayor parte del tiemFo. Por lo que al respecto opinó un papá que le

han parecido muy importantes estas dos reuniones a las que ha asistido porque los

temas del manual que analizaron y las diferentes opiniones que ha escuchado le han

servido para rcflexiona¡ sobre su comportamiento hacia sus hijos cémo debe de actuar

con ellosy sobre todo su participación en el proceso escolar.

¡ A nosotros los maestros nos toco explicar y dar algunas sugerencias para favorecer el

aprendizaje de los niñoq pra lo cual se dijo que se necesitaba mantener una buena

comunicación de parte de los padres de famiüa con los maestros.

Olra de las sugerencias que se les propuso es la de revisar constantemente si su hijo

cumple con las tareas y si tabaja dentro del aula revisámdole sus libros y libretas.

¡ §e discutieron ya en gupo todos los temas que se analizaron err equipo y de acuerdo a

las opiniones de cada equipo llegaron a la conclusión que fue de mucho provecho para

los papas el haberles regalado el manual de capacitación porque por medio de los temas

que analizaron en esta rermión se üeron cuenta que la participación de ellos es de suma

importancia para un mejor aprovechamiento en los alumnos.
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. Enseguida se les dio una hoja en blanco para que expresaran si les había parecido

importante la reunión o no, qué pprovecho sacaron del manual de capacitaciónpara

padres que se atahzó, y a la conclusión que llegaron.

. Se les agradeció su asistencia y participaron en el analisis del manual, para finalmente

ofrecerles un pequeño refrigerio.

EVALUACIÓN DE LA REUNIÓN

En esta reunión que realizamos el día cinco de Marzo de 1997 solo asisüeron

catorce padres de familia de cuarenta y cinco que tenemos en los grados de tercero y

cuarto que es donde estamos llevando a cabo la propuesta, esta sihración nos desilusionó

pero a lavezpudimos constatar que definitivamente los padres de familia nos demuestran

rma vez más su desinterés por la educación de sus hijos, ya que los padres de familia que

no asistieron a la reunión son los que en su mayoría casi nunca asisten cuando se les

mand¿ llamar para Eatar asuntos relacionados son la educación de sus hijog estas son las

actitudes que asumen los padres de familia apáticos en la participación, que siempre

tienen excusas para no asistir a las reuniones.

Nos comenta¡on a manera de sugerencia que nosoEos como maestros buscáramos

la manera de obligarlos a asistir a la reuniones puesto que les servirían más a los padres

que no asiSen, que a ellos que siempre acuden cuando se les manda llamar, es por eso que

nosotros decidimos busca¡ estrategias de motivación para que asistan la mayoría de los

padres de familia a las siguientes reuniones con la finalidad de rcaliz.zr las acüüdades que

anotamos en esta propuesta que esüamosmllevando a cabo para de alguna manera darle

solucion a este desinteres que demuestran los padres de familia por la educación.
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e Pretendemos para las siguientes reuniones realizar una rifa de una despensa como

estímulo por su asistencia y participación en las actiüdades que se están llevando a

cabo.

Después de haber analizado las opiniones y sacado las conclusiones a las que

llegron los padres de familia en cuanto a los temas que ss analizaron en el manual,

podemos adverti¡ que nos faltó mas motivación y labor de convencimiento para que

asistieran ¿ l¿ ¡srrnión la mayoría de padres de familia, por tal motivo no s€ logró el

proposito al l00p/o como se hubiera deseado, todo esto a causa de la poca asistencia de

pa&cs de familia

Es importante hacer notar que los padres de familia que asistieron a la reunión son

los que nos muestran rm verdadero interés por la educación de sus hijos, por lo que

estuüeron mr4r acüvos y participativos en el análisis y conclusiones de los temas del

mantrfll, así como tambi€n nos dio la oportunidad de promover la interacción ente

mae$ro y padreq y la posibilidad de mostrar actiüdades sencillas por medio de los temas

que enaliz¿¡'s¡ en el manuel, con la finalidad de favorecer el desarrollo de sus¡

capacidadcs.

r Recursos que se utilizaron: Videocrimara, cartulinas con temas que se incluyen en el

manunl, dinamica, una pelota, manual de capacitación" hojas blancas y lápices-

¡ Invoh¡crados: Padres de familia y maestros de tercero y cuarto.
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Foto ltio. 4. Segunda reunión con padres de familia. Anrilisis del manual de capaciación

Foto No. 5. Maestros y padres de familia trabajan conjuntamente.
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Actiüdad No. 3

REUNTÓ}.T COh{ PADRES DE FAMILIA

Enseguida se incluye la minuta.

Siendo las 17:15 horas del di¿ 19 de Marzo de 1997, se reunieron los padres de

familia de los grupos de 3" y 4o en la escuela primria federat *Roberto 
Quiroz Guen:a'

cl¡ra I4DPR0786P ubicada en el municipio de Villa Coron4 Jalisco, con la finalidad de

ller¡r a cabo las actividades propuestas en est¿ ramión, que los padres de familia

sugirieron se invita¡a a un doctor para que les erylicara sobre cómo darles rlna bueoa

alimerúación a sr¡ hijos.

pRopÓsrro: Ayudar a emiquecer los conocimi€ntos acerca de una alimentación

balancada e higiene personal y cómo influye ésto en el aprendizaje

de los ah¡mnos.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

¡ Se inició con la presentación del doctor encargado del Centro de Salud de lacomunidad

de Villa Corona, quien de manera servicial estuvo dispuesto a platicar con los padres

de funilia y maestros, para informarles sobre la importarcia gue tiene el manda¡ a sus

hijos desayunados y aseados a la escuela.

¡ PosEriormente les puso un üdeo sobre la nutrición y las enfermedades que puede

ocasionar en el niño el no tener una bucna alimentación y el desaseo. I*s sugirié q,re

conforme lo estuüeran üendo lo fueran analizando para que al termino del video

expusieran las mamás las dudas obtenidas.
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r Al concluir el üdeo mostró una lárnina sobre algunos de los factores que condicionan

la desnutrición tales como desconocimiento del valor nutritivo de los alimentos,

económicos y los medios masivos de comunicación.

r Les explicó cada uno de los factores por los que concluyó diciendo que el lff/o de los

niños desayunan antes de irse a la escuela, el 40olo les dan dinero par¿ que compren

lonche, tambien les hizo el comenta¡io que la mayoría de los niños consumían comida

chatarr¿ anunciada en televisión

r A lo anterior dicho, les dio a conocer algunas sugerencias para el mejoramiento de la

alimentación y así mandar a sus hijos bien desayunados y no muestren apatía en clases

y lograr un mejor aprovechamiento en zu aprendizaje, algrmas de ellas son: preparar los

alimentos un día antes.

r Adelantar acciones de limpieza en Gasa para poder pr€parar el desayrmo.

¡ Dormir más temprano para levantarse a tiempo para pireparar el desayuno y que los

niños alcancen a desayunary asearse.

. Y por ultimo los orientó cómo preparar alimentos sencillos, económicos y equilibrados

s'ugiriendoles que consrunieran productos de la comunidad como nopaleg frijoles,

üortillaq arroz en leche, frutas y verduras que s€ cosecha¡an en la localidaü aguas

frescas €n vez de refrescos y que no se dejaran ller¡ar por la propaganda de los

productos que anuncian cn la teleüsión.

¡ El doctor bizn la aclaracién que le agradaría se siguieran llevando a cabo este tipo de

rermiones para implementar lm programa de orientación alimentaria y nutriológica a

padres de familia docentes y ahmrnos para que éstos desayunen antes de irse a la
escuela y así lograr mejores resultados en la educación.

Al concluir su conferencia el doctor, se llevó a cabo un debate en el cual los padres

de familia expresaron estar de acuerdo en asistir a esas orientaciones píua preparar

alimentos baratos y nutritivos.
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Tambien opinaron que les pareció muy importante el üdeo y la plática que les

impartió el doctor porque analizaron todos esos factores que no las dejan atender bien a

sus hijos por dejarse llevar por la propaganda y la flojera de preparar el desayuno a

tiempo a Io que acordaron mejorar esos detalles que pe{udican la alimentación de sus

hijos.

Así como también comprendieron que aI no mandarlos desayunados hace que los

niños no t€ngan interés en participar en las actiüdades escola¡es; Ilegando a la conclusión

de que era necesario r¡n Gambiq comprometiéndose a mandarlos desayunados y en la

cooperaüva de la escuela vender productos nutritivos tales como: agua fresca, tacos de

frijoles, huevos cocidos y gwbanzacocida

Enseguida se rifó rma despensa entre las madres que asistieron a la rctnién y se les

agradeció la asistencia

EVALUACIÓN DE LA REUMÓN

Se inició la rer¡nión a las 17: 15 horas del día 19 de matzo de 1997, con un total de

t9 mamás de 45 que tenemos en los grupos de 3o y 4o, de acuerdo a las opiniones

obtenidas por los padres de familia se llegó a la conclusión que fue muy interesante los

temas que trató el doctor ya que se analizó y reflexionó que todo lo que él dijo no era algo

nuevo sino que se han perüdo esas buenas costumbres tales como el levantarse ternprano

para preparar el desayuno, el preparar alimentos nutritivos y no alimentos chatarra como

son loncheq sandwiches y jugos enlatados; a lo que expresaron rescatar esas buenas

cosfumbres de preparar alimentos nutritivos y levantarse temprano para manda¡ a los

niños desayunados.
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Finalmente sugirieron seguir asistiendo a este tipo de reunie¡gs ya que les ha

parecido interesante porque han intercambiado ideas unos con oüos y obtenido resultados

positivos para saber tratar y alimentar mejor a sus hijos y modificar como pimer punto la

relación escuela familia y de esa manera la vinculacién de los padres de familia a la
escuela, se da en base a una conüvencia más frucüfra

Después de haber analizado las opiniones y conclusiones a las que llegaron los

padres de familia observamos que los papás asisten a las juntas o conferencias sugeridas

por ellos mismos y en las cuales "participan- y mueshan entusiasmo pero que sin

embargo no se logran resultados esperados bajo presión o bien por mero requisito

instiucional. Esta situación ha provocado que nosotos los maesúos nos interroguemos

acerca de los posibles obstáculos que diñcultan el vÍnculo escuela-familia. Es decir, la

presencia o incluso la participación de los padres de familia se da ds ¡má u otra forma

pero eri resumidas cuentas esta participación parece ser insuficiente para lograr ese interés

en los ah¡mnos y papás para mejorar Ia educación de los niños.

Recursos que se utiliza¡on: proyeccióg camara láminas con temas alusivos a la
conferencia que dio el doctor, hojas blancag liipices.
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Foto No. 6. El doctor explica aspectos de Ia desnutrición.

Foto No. 7. Se comenta scbre tómo conseguir

alimentos económicos v nutritivos.
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Actiüdad No. 4

REI.JNIIÓN COI{ PADRES DE FAMTLI,A

Enseguida se incluye la relatoría.

El dia 14 de Abril de 1997, a las 10:45 horas se reunieron los padres de familia y

maestros de los grr¡pos de 3" y 4o de la escuela primaria federal *Roberto 
Quiroz Guerra"

clava I4DPR0786P ubicada en la comunidad de Villa Coron4 Jalisco para que los

maestros adscritos a la LIRSE Ameca encargados de impartir crtrsos a docentes, así como

tambien reuniones de motivación padres de familia, les dieran una conferencia con la

finalidad de inresa¡los y motivarlos para crear rm compromiso de participación y apoyo

en los trabajos escolares de sr¡s hijos.

PROPÓSMO: Promover y fortalecer la relación familia r -escuela-comr¡nidad,

concientiza¡rdo a los padres de familia sobre la importancia que üene

sucolaboración y apoyo por Ia educación de sus hijos a través de una

conferencia

DESARROLLO DE LAS ACTIYIDADES

¡ Iniciamos con la presentación de los maestros encargados de impartir cursos a docentes

yreuniures de motivación en el sector 17 de la URSE Ameca.

¡ Los maestros coloca¡on unas láminas en el pizanón con temas tales como: Sociedad,

Parejq familiq hijos, nr*riciórU higiene, conüvencia y educación.

¡ Posteriormeute llevaron a cabo una dinámica de motivación la cual consistía en lanzar

una pelota a cualquier mamá y preguntarles cualquier cosa como por ejemplo: ¿qué

hizo e¡r la mañana? y al momento de recibir la pelota la mamá tenia que responder la
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palabra cacahuate y así sucesivamente ha.*a lograr la motiración; algunas mamás se

equivocaron y respondieron lo que el maestro les preguntaba

o EnseBÍda continuó pregurtando a las mamas qué decía en los leheros, una ma¡ná se

puso de pie y leyó los ternas y el maestro les dijo que la pareja es la base de la sociedad

y que si el pryá y Ia mamá tenían una buena relación como parejq los hijos no tendrían

r¡na serie de conflictos que de algrma manera provocan en los niños un desinrcres por

putioipar en las acüüdades escolareq les preguntó que si querían a sus hijoq porque si

los querían tenían que interesarsE por los hijos mencionándoles 4 responsabilidades

importanEs que deben desarrollar los papis sobre sus hijos que son: Nufrición,

Higime, Convivencia y Blucación.

r I¡s preguntó que entcndíar por nuhicién a lo qrrc respondieron alimentsrse de acuerdo

a su¡ posibitidades, comento que rma buena alimentación e higiene en sus hüos era la

base fi¡ndamenal para lograr el interés en los ah¡mnos para realizar sls actividades

escolrcs así como tambi€n un mejor aprovechamiento de aprendizaje.

o Cmtinuó preguntando cuántas veces platican con los nifios por lo que contestron

,lB'r,rr mmrás que a \rcses y otras ro lo hac€n y desconoclan los problemas de s¡s

hii¡s, cuando se refirió a la convivencia les preguiló si conüvíam oon $¡s hijos

indic;á¡doles que era necesario escuch¡r a nueshos hrjos y así de esa nran€ra esablecer

una relación sana y afech¡osa ya que mediante esüa comunicación se podra saber cómo

orienarlos ayudandolos así a formar su propio criterio.

r Aclró que la oducación nace en el hogar y f¡ue eri la escuela se aprenden

conocimientos, tambien les preguntó si les ayudan a sus hijos en las ta¡eas y una mamá

rerynüó que no lo hacían porque no están actualizadas en cuanto a los nuevos

metodos de enseñanza; el macstro les dijo que era convedente tener una relación muy

estrecha con los maesfios, para orienta¡los de qué manera ayudar a sus hijos en las

hreas,

¡ Se rcalizó rma pequeña conüvencia para dar por terminadas las reuniones y se les

agradecié su asistericia
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EVALUACIÓN DE TA REUMÓN

Se inició la rerurión a las 10:45 de la mariana porque a la hora acordada solo había

cinco mamás por lo que ahí nos faltó moüvación para que estuvieran a la hora que s€

había señalado.

Asistieron a esta última reunión 36 mamrás de 45 que tenemos en los grupos de 3o y

4o, lo cual quiere decir que las reuniones que hemos tenido sugeridas por ellos misrnos de

algrma manera les han beneficiado e interesado.

Dr¡rante la conferencia que realizaron los maestros observamos e¡r los padres de

familia interés por los ternas expuestos, ya que se mostraron participativoq dinámicog

aportaron ideas en el transcurso de la conferencia de acuerdo a las cuestiones hechas,

expresaron sus puntos de üsta para establecer una mejor comrmicación con su pareja y

sobre todo con ss hijos para favorecer una conüvencia armónica entre padres e hijos.

Al termino de la reunión se perdió el inteés de las mamrás porque se alargó el

tiempo y ya querím retirars¡e.

Enseguida se paso a un pequeño conüüo para dar por terminado el trabajo

Recursos que utilizaron; láminas alusivas a los temas a trafar, rma pelotl para la

dinámica y camara.

lnvolucrados: maestros y padres de familia de 3o y 4" de primaria y maestros que

impartieron la conferencia.
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Foto No. 8. Cuarta reunión. Se lleva a cabo confe¡encia
de concientizaciín por los maesfios.

Foto No. 9. Los padres dialogan, el maestro observa.
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Foto No. 10. L,as madres se ven de buen humor.

Foto No. I l. Participación de las madres en actiüdades de información
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Actiüdad No. 5

ACTIVTDADES COI\[ LOS ALUMNOS

Posteriormente incluimos la relatoría.

PROPÓSITO Que el alumno exprese por medio de dramatizaciones lo que sucede

denEo de su hogar con la finalidad de saber si el padre de familia

participa en el apoyo de los trabajos escola¡es.

Estas actividades se realiza¡on con los ah¡rnnos en el mes de MffTs de 1997.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

¡ El üemes de cada semana del mes de Marzo, los alumnos de 3" y 4" prcpararon trna

hora social después del recreo en la cual presentaron dramatizaciones y personificaron

cómo era su familia y la actividades que más les agrada realizr a sus papás en el

hogar.

r Se aplico una dinámica llamada "Desempeño de roles" la cual consistió en que los

gupos de3" y 4" eligieran a los actores que representaran a dos familias que a su vez

representaron rm padre, rma madre, niño, niñ4 abuela y tía( L2 actores).

r Se les explico por separado a cada familia la siguiente sia¡ación: (Familia l)

¡ Una mariana de un día hábil el despertador sono y nadie lo escuchó, el retraso al

levantarse era de 20 minrfos, por 1o que había que apresurarse para realizar las

acüüdades cotidianas para ir a la escuela y al trabajo.

(Famiüa 2)l,amisma situación anterior pero no hay retraso, tmo de los miembros de la

familia escuchó a tiempo el despertador.
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. Después de representar dichas situaciones se conujo al gupo a tm análisis de las dos

sifuaciones para llegar a conclusiones sobre la comunicacién en la familia.

¡ Se les pregrurtó cómo se dio la comruricación entre los miembros de la familia y qué

diferencias hubo en la comunicación de ambas famiüas.

Para lo cual comentaron que en cada familia se dio una comunicación diferente

porque en la familia [, las expresiones eran de gritos y desorden porque se les había

hecho tarde para irse a la escuela y al trabajo y en la familia 2, como se habían levantado

temprano para realizar sus actiüdades, no había gritos ni enojos por parte de los padres y

que era r¡na familia muy ordenad4 también indicaron las diferencias de rlns y otra. Una

familia era mrry ordenada y responsable en todas sus actividades que sg ¡salizan en el

hogar.

Todo lo contra¡io a la otra ya que eran muy flojos y desordenados.

. En una hoja en blanco expresaron el mensaje que les dejaron las astiüdades realiradas

de acuerdo a los resultados obtenidos en la evaluación hecha a los alumnos, se llegó a

la conclusión que se mosfiaron interesados y participativos en ls actiüdades que

realiza¡on así como tambien en las dramatizaciones que representaron los alumnog

analizaron 2 situaciones familiares de la vida cotidiana en la c,rales varios de los

alumnos expresaron que en sus hogares, seguido se dan este tipo de situaciones que

ellos personificalon, también comentaron que sus papás muchas veces no les reüsaban

los libroq menos auxiliarlos en las tareas porque llegan cansados de rabajar ya que la

mayoría de los papas laboran en el campo o de obreros, por tal motivo no sienten ese

apoyo de sus papás.

Después de haber analizado la evaluación hecha a los alurnnos nos permitimos

realizar una autoevaluación ya que por medio de ella pudimos ver que los alumnos se



lrl

mostraran más interesados en participar en las actividades escolares. por medio de juegcrs

y dramatizaciones y el tener una hora social cada viernes les pareció motivante. ya que es

ahí donde expresan vivencias que suceden en sus hogares y experiencias escolares. por lo
que concluimos diciendo que este tipo de experiencias que hemos estado realizando en

nuestra propuesta- nos han dado pautas para mejorar nuestra práctica docente.

Recursos que se utilizaron: video-cámara. vestuario, hojas blancas. lápiz.

Foto No. 12. Dramatizaciones de los alumnos de 3" y 4o

personificando cómo era su familia.

Involucrados: alumnos y maestros de 3o y 4" de primaria.
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Foto No. 13. Dialogan los alumnos sobre su participación

Foto No. 14. Presentación de los niños.
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Foto No. 15. El público infantil se divierte.
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Acüüdad No. 6

ACTTVTDADES CON LOS ALUMNOS

PROPÓSITO: Que el alumno sea responsable y participativo en sus actiüdades

escolares, así como también fomentar en él la comunicación con sus

compañeros de escuela.

Esta acüüdad se llevó a cabo el día 7 de Ma¡zo de 1997.

. Se planeó conjuntamente niños y maeskos con una semana de anticipación al festival.

. Se organizaron los alumnos de 3" y 4" para lleva¡ a cabo el festival.

. Se repartieron las comisiones por equipos en los cuales todos los niños participaron.

. Las comisiones fueron las siguientes:

. Permiso a la dirección

. Elaboración de carteles de inütación a los comparieros de la escuela

. Elaboración del programa (ver anexo C)

¡ Org¡nización de los alumnos que participaron en el festival.

¡ Encargado de conducir el festival.

. Comisionados para sacar y meter el mobiliario ya que los festivales los realizamos en el

atrio del templo por no tener patio cívico.

o Los comparieros participaron con una actiüdad cada uno para el festival.

r Se inütó al personal docente, así como también a dos alumnos de 5" v 6" para integrar

el jtnado calificador, para evaluar al mejor equipo participante.

. Se inició el festival a la 10:00 de la mañana estando presentes el personal docente y

alumnos de la escuela primaria "Roberto Quiroz Guerra" el cual dirigó una alumna de

4o grado dando las gracias por su asistencia a los compañeros maestros y alumnos.
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Todos los grupos participaron con una gramatización con enfoque a la familia

escuela excepto el gnryo de primero ya que ellos participaron como rm pensamiento a la

familia" dicho festirnl fire significativo para todos los niños y maestros ya que ntmca se

había realizado ese tipo de eventos.

Al terminar el festival, el jurado calificador dio a conocer los resultados de los

mejores paticipaúes siendo los alumnos de 2" y 4' gr¿do los que obtuüeron el primer

lugar y los ahmrnos de 2" el segmdo lugar, para los cuales se les regalaron algunos í¡tiles

escolareg quedmdo todos conformes y contentos así como tambien preguntaron curándo

se realiza¡ía otro festival como éste.

En lo que s,e refiere a nuestra auúoevaluación considef,amos que este tipo de evento

togtrá motivar los ahmnos a ser más paticipativos y responsables en las acüüdades

escolareq ya que todos los participantes desempeñaron su papel con mucha

reryonsabilida4 csüo sn¡c€dió desde los niños del" hasta los de 6o, de esa manera nos

damos cr¡enta que necesiEnos buscar estrategias para incentirmr la participación de ellos

y lograr un mejo aprcndizaje en los educandos.

Tambien observa¡nos que no nada más los padres de familia son los responsables

de ese dcsinteres pr parE de los alumnos, sino que tambi€n somos nosotos, como

docentes influimos eD esa apatía por parte de los ah¡rnnos, al no considerar a los niños

cápaces de crear, ügañ"fi y hacer.

Cabe mencionar qrrc lo que analizamos en estas acüüdades nos sirvió para darnos

cuenta de nuestras fallas y así buscar soluciones a los problanas educativos que

cotidienamente se nos presentan, consideramos que al unir esfusrzos en ambas instanciag

hogr+scuelq se soh¡ciuraná satisfactoriamente cualquier desüación que obsaculice la

continuidad educativa
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Recursos que se utilizaron; cámara- inütación por medio de cartr'les para asistir al
festiral. cartoncillo, marcadores y útiles escolares para los premios.

Involucrados Alumnos y maestros de ra escuela primaria ".Roberro euiroz
Guerra"

Foto lrjo. 16. Concurso-festival de dramatizaciones

con enfoque a la familia-escuela.
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Foto No. 17lJnaescena infanüI.

Foto No. 18. Los niños y maestros observan la escenificación
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Foto hio. 19. Los alumnos participau.
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Actiüdad No. 7

ACTTWDADES CON LOS ALUMhIOS

PROPÓSITO: Que el alumno se integre a los concursos que se realizan en la escuela

con la finalidad de que expres€ lo que piensa y siente.

Esta acüüdad se llevó a cabo el 17 de Marzo de t997.

o Los alumnos de 3o y 4" organizaron un concu¡so de lecto-escrifur4 inütando a todos

los niños de la escuela a colaborü y competir en dicho evento.

o Elaboración de carteles alusivos al tema inütando a todos los niños a inscribirse para

concursar, dandoles rm plazo de tes días para anotarse y poder prticipar. En el cartel

se anota¡on las bases siendo las siguientes: para la lectura se tomó en cuenta volurnen,

entonación, dicción y proyección" Par¿ la escritr¡ra fue miformida{ claridad y espacio;

el jurado calificador estuvo inbgrado por dos ah¡mnos de 5" y 6' grado así como

tambien por tres maesEos.

. El concr¡rso se realiá el 17 de Marzo de t997 a la 10:00 de la mañan4 el cual fue

dirigido por un alumno de 4o gr¿do compitiendo alumnos de diferentes grados, con una

duración de una hora y diez minrnos.

o Al término del concu¡so el jurado calificador dio a conocer los resultados quedando

como mejor en lectura rma niña de 6o y en escritura un niño de lo, se les premió con

un diploma.

' Se les agradeció su asistencia y participación a los alumnos y maesros inütrindolos a

seguir participando en las actiüdades que se realicen en la escuela
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l)e esta manera se llegó al final del concurso. log¡ando el objetivo de la actividad,
)'a q¡ie en la medida en qlle se llevan a la práctica las alternativas de solución al problema
y la aplicación de las actividades educaüvas, consideramos que se logró el proposito.

Posteriormente llegamos a la conclusión de que el permitir que los niños aporten
ideas' den opinionL-s- organicen este tipo de actividades mediante Ia orientación que uno
comLr niaesffo les dé- propicia su aprendizaje 1' estimula er interés en ltrs trabajos
escolares.

Evi«lentemente que las acciones que hemos estado realizando con los niños. tienen
la finalidad de incentivar el interés y participación en sus trabajos escolares.

Recursos que se utilizaron: cartulinas, marcadores, cinta ad.hesir.a- cámar*
diplomas.

Foto No- 20- Atención total de parte der público infanür.
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Foto No. 2l . Los niños presentan sus actos.
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Actiüdad No. 8

ACTTVTDADES CON LOS ALUMhIOS

PROPÓSITO: Que el alumno sea más sociable, responsable y comrrnicativo para

participe con mayor enfusiasmo en las tareas encomendadas en el

prooeso educuivo.

Esta actiüdad se ¡ealizn el20 de Marzo de lD7.

. Se organizo una convivencia entre los grupos de 3" y 4o.

. Iniciamos con una dinámica de animación llanada "quién empezo el movimiento"

[¡s niños se sentaron en círculo en el suelo, se escogió un compariero pÍra que

saliera del slón. Enseguida los niños acordaron quien iba a inicir el movimiento, al niño

que le tocÓ inicia un movimiento y todos deben seguirlo; por ejemplo mover la cabez4

hacer una mue§a" mover el pie, etcétera

El niño que salió del salén rcgresa y debe descubrir quien inició el mivimiento y
tiene dos oporhrnidades para identifica¡lo, si falla el grupo ls impone rcalizan algun tipo

de acción o actuación, también cuenta con tiempo limitado para averiguar quién inició el

movimiento, de tres minulos aproximadamente y así sucesivamente hasta lograr la
animación de los alumnos para que expresen las vivencias que obtuüeron con estas

acüüdades que llevaron a cabo y si les agradaron este tipo de acciones.

Enseguida los alumnos expresaron sus experiencias obtenidas en la realización de

estas acüüdades en las cuales indicaron que este üpo de trabajos tales como realizar

dramatizaciones, organizar concr¡rsos, tener una hora social cada semana les pareció
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interesante que el estar en el salón, fiabajando toda muiana así como también explicaron

que mediante las dramatizaciones que observaron les dejaron un mensaje y aprendieron

algo nuevo como colaborar en el quehacer del hogar, el tener una mejor comunicación con

sus papás, es decir, comenta¡les lo que piensan y sienten y s€r responsables en las

actividades que se realicen en la escuela.

Por lo que nosotros terminamos concluyendo que lo que se pretendía en esta

actiüdad era la reflexión y que expresaran sus üvencias sobre que llegaran a conclusiones

precisas en las cuales sí lograron comprender la finalidad de estas acciones alcnnzando en

ellos un mayor interés y participación en las actiüdades escolares.

Tambien consideramos que el realizar su comisión, los niños adquirieron más

seguridad en sí mismos ya que pudieron comprobar que son cap¿rces de responsabiliza¡se

en rma tares conjunt4 llevada a buen termino y dar ideas para mejorarlas.
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Tomando en cuenta lo rcferido a este trabajo y valorando los resultados obtenidos
en la realización de estas actiüdades con los padres de famitia y de nuestras prácticas

docentes, éstas nos permiten elabora¡ nuestras ideas y lleg¿r a las siguientes conclusiones.

¡ Pa¡a podcr solucionar el problona del desinErés de padres de famiüa y alumnos por la
educación en los gupos de 3o y 4" de primariq es necesario conocer primeramente

cuáles son sus intereses y necesidades y el medio que les rodeq esto con la finalidad de

conoccr eI ambiente en que se desenvuelven y así poder partir de lo que se conoce.

¡ Al llevr a cabo eshs acciones por experienci4 nos dimos cuenta que el rabajo con
los padres ha sido una tarea complej4 ya que rma de las dificultades que enfrentamos

time que v€r con las convocatorias y la asistencia a rermiones por parte de Ios padres

de fmilia

¡ De acuerdo a la investigación realizada pudimos llegar a la conclusión de que es mejor
rabajr con los pa&es cn forma de tatler en vez de dar conferencias o pláticas, asl

como tsmbi€n se descubrió que la discusión en grupo seguida de acciones sencillas

enüe rma sesión y la siguiente, ayuda a ma¡rtener la moüwción y a afirmr los
conocimientos, por lo que esto nos sená de gran ayuda pra las sesiones de padres de
femili¡ que se,guir€Nnos llevando a cabo.

¡ Es dt vital importanciq para incentivar a los padres de familia a prticipr en la
acüüdades relacionadas con la escuel4 formar un comite con los papas más
participativos y motivados, para que proponBan acüüdades que promuevan Ia
participación de la mayoría de los padreq ya que podemos apoyarnos e¡ unos para que

motiven a los ohos.

¡ Se üo con frecuencia que las actiüdades que se realizaron con contenidos que se

refieren a qué hace el niño en la escuelq cómo aprende y como los padres pueden
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ayudarlo a aprender eD casa, resultaron más interesantes y efectivos para los padres de

familia ya que se observó que existía un desconocimiento de esos temas para los papás

y que al conocer un poco, cómo fimciona la escuelq entendieron la importancia del

üabajo conjunto padre de familia, maestro y alumno.

o Es necesario proporcionar apoyo emocional a los padres de familia para brindar

confianza y que esto logre una relación miis cercana ya que la labor del maestro no es

nada más dar clase sino conocer el ambiente en el que s€ desenvuelve el niño para

ofrecerle un apoyo mas significativo.

¡ Es pertinente que se establezcan reglamentos que normen las relaciones con los padres

para que los acuerdos sean claros y se fomente la participación.

. Este Eabajo nos ayudó qutzi, a comprender mejor nuesta labor docente y nos permitió

ver con mayor claridad la magnitud de la tarea docente que queda por delante: anahzar

y profirndizar en los aspectos relacionados con los padres de familia y alumnos que

contibrryan a favorecer el aprendi"aje del niño, ya que con la participació de todos los

invoh¡crados en el proceso educativo podemos mejorar día a día nuesEo trabajo.
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Docurentos incluidos

En este apartado incluimos algunos documentos que prmitiran eüdenciar, ampüar

y neconocer todo el trabajo que hicimos en nuesüa investigación. Se incluyen doct,mentos

oficiales que testimonian la seriedad de nuestras actiüdades. Mapas del lugar donde

trabajamos. Trabajos de los niflss. [ash,ims5 asimisno documentos sobre el niño, la

esúuel¡ y el hogar.
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PROGRAHA

Concureo de dranatizaeiones eon enfoo,ue a Ia faniLia-eseue1a,

r.- tr PENsAxrENro A rJA FaxltrA tr alr¡mao de Io. grado§

2;- n IrA ilUInIcIOl{ tr alusros de 2ojoAr'

3.- ¡r LA§ TELEilOVBIJAS n alumos d.e 5o. grado

4¡;\- tr I,As coxADREs r alusros de 2o: rrBrr

5;- n IJA B§OUEIrA Y tA FAIILIA i alu¡a¡roe d.e 3o. y 4o. grado
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PEiSoI{AJES¡ Paco y Luie ( alu""roe), I!¿¡estra, &nürea J' Jui18,¡1

( p,¡p¿e de Pacs), Jt,,l¡a y Joaé ( p*pas de Lrrie) V - --
algurros ¡úio¡.

( rc§ ¡lIiO§ V.rIi I,IljGiI;DÜ AL JAL,ÚN Jo Cl,iSE§, AUL L0 i;Ii El., tü\¿U§ /
DE EN[BtufA, I¡r litir;stllt ü EiiCUiriitRA.d\ i,a ]U.ER'IA J¡¡ §ii SALOIi I'*-
CONIOn¡IE yAI{ E§!ÍIAI{DO IOS NIÍ\O§ Sl, oilUJ.:i1t tJ[fll,ti{!.}h'Ijj, ?.lCÜ I],EGA-

acoi{PAitr-Do .aE Ñs PAPa§).

pAnR:IS Y PICO .- M¿eetra ¡ güelos d'ías iaaestra!

llAiisffiA. ¡BUerios dí:r¡! ne da mucho 6usto verlos sqLlf en la
egcueli:'.

JULITLN,- Poe a n.rÉotro6 tu-irbién y ci''no ltoy ee ,¡i dí¿ ae oescar;so--

Ie di¡e a ei vieja gue rria5.érerooe cc¡n asté 1*r,ra platicar.

@,- á Qué ae lee ofrece?

A¡frREA.- Pos fíjese que quero¡Io' saber eóne vá' ed cle.se uue§t,o -;
,cb5'J.PaYate

@..¿hquedoi1aArdreayde¡Ju1ian,81ex[prepreocupánd'ose-
por bu hijc, 1o cr¡aL ne d.a rtrucr¡o SuEto y Ie inror¡¡¡ qBe-

co¡Ioeierapreru}riJo5¿eegui.domuybieaenclasee,
curnple con Eu¡ tareae y es mqy atento'

JUILA.N.- Ahl se 1o e¡¡CargÉLnoe ,alstrar pOE qUeleüos Liue Á¡iga - - ¡
estuoi,ürdo para que sea a16of"flla vida y que uo cr¡¡ro los

bu*os c1e ¡rosotroa que poufo$ $t*fi*, ai ¡¡o¡ tienet si¡1-
i.-{

progreÁi&r. l

AIirnnA,.- Si 4oa nece¡ita esir¿u¡Ios 3 ijus 6rd'enes y pos vaii3llos El -
Juliaa .rue Ia Balstra tlere ,o*! que A¿cer y ¡iolutroe --
1raso6 e coxlprar uEaA Cogaa porque Ya.-fioij a ir cle pasee aI

rato en cultnto oalga llueBtro hljo d'e claBe§'

Que lee Yaya urry bien ( sJJ,j¡{ Lo§ P- D t¡co, ss --

^f 
Yn,

NIi,u¡ Y.r, :l¡t.rli JJIII.(O ;E1, AIIIA) ¡ Buenos cli¿s nuch¿chos!

NI.ñOS.- ( I'O¡OS i- Liy¡litAli iri¿iigs -ULS) ¡ Bueaos <1f¿s rn¡¿esr¡ra!

@-§1ente¡rse(si;ralG!iLr'CI,.,.!UISli¡iCjjdo,j.+.{,.,U.1i'[r,¡Uor.jiL
Etr ]lIi.§''ts'JiCO) ¿ r'¿ué pasa !uis?' ¿ te sientee r;¡¡¡1!
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tr{IIS ( ¡OSt¡z¿¡r¡O) ¡Ay rafstrat
La cabeza,.

tergo sueñe !B duele Ia panza y

d.esvel¿úto porque c¿si -
ae vie¡ie siu oesu,yunar
pJ-.iric :-i'e c i;;rtigo
4UCi¿¿¿CC|6 8i. recuerd.an ,¿ue

Sffig§ÍFl" lQu6 rarc e estae ricra§!
?ACO .- le gue de seguro ee laa d.e hi¿ber

.@,- Bue¡o, a eolal Bosterior¡er.te
( ¡ut¡cr¿tl{JosE .{, rurs) y bien

,r.

, les d.ejé d.e tarea?
PAOO.- un tena Ilbre, contedar d.ss próbreaae y.bacer d.lbujoa -

eobrc 1oe ua¡ras..-.----."-
LfflnSq¡RA}- Iirtry bi.en, er.tre todos t¡allog a revieari¡rlciasd,o co¡¡ los

«ioe próbie¡¡¡¿e iaterca¡bie¡. sus cu¿ciereo8.
PA0O.- ( I ¡,u¡s) [ona ai. cr¡ad.erao r.,uls y yo revi.se eI tr.1yo
IUfS.- Ys lr ]'a $ce es que txo ].e eatencil

",ffiñ- Bueno p¿co u,uzio con oi,ro co.:n;inñs¡g, y a ti ruie te -recom{ end.o que d,nraute la relri¡ló¿ vqya6 co¡rteEta¡d.o -
J,oe próble.u¿¡e ( srcu¡N 'J¡Li$IJ¡uTDo LuI jj }io rl-.ic¡I Ia Acof
vlDai, S.ri JriJIcA a EüI.üi ,*úl¿.¡lltalilo ,r jUj co.,r¡.¡iirii:os)

PACO.- blaeEtra truis ¡toe esta aol_estir-,d.c

@-§igar.tod'ostralba¡ancioytúLuisv6]rij¿raacá,pue9_
d.eseo que ae iragas t¡¡ ¡¡¿¿claclo ( s.ll^,;t, .¡.0i ¡,ULr ,irdD0.j -
IJIA_.OG.ü{ :ü.iRÁ }¡I, it],O}t) ¿ vué ijas¿ cgutigo ],uie ? h

. ¿ por qué te cornpirtas a¡í con 1,u8 co.:ipaiÍeroB y lio ---
oü.nples con tus t,.:¡eas?

!UIS.- lero yo ao lee irice nad.a Ic que ljaea e6 que aor¡ rrnas viejar
________Y no aguaFtaa, y 1o de las tareas, pga rlo tuve tierupo.

tdiSrnir- ¿ Crees q.ue es correcta tu .¿ctitr¡d.?
rrurs.- 3¡E no pere yo soy así y ]a mer.r verd.ad yo ya au quiero -

venlr a Ia escuera porque no s." sieato agusto.
iliffi- ( ug E¡¡rjtEct, IrIt it¿c-u)u EJJiir?o) Hira, i*zü,e eI favor --

d.e entregarle este recsd.ito ¿ tr:s papis, pues dus€s ---
habler con ellos y vánonos eL sáróa ya c¿si eÉ ;io-ra d€-
sa].ida

IUI§.- 3stá bieu ( iirur,,uj..li -:,1 s*Ir,i.,)
Mttry bieu rliios 1¡ trre¿ !¿r¿ .-rañana co¡:.sistirá en q.ue-
contesten eJ- cuestir¡¡.a^rio sobre 1oe .anyu,s, y i;ue les -
vq)'a tauy bien.

§ilio§.- ( tgNos iurs) ¡Graciasl ( ru¡s:loui. sit.j cOürs y s¡ v"! --
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caMlNAnDo rttcra su c,i§Á, J.dNütrr iij.ii:u.iijr-'..,lioli, ..! L.,oGirt ,¡J,c[Il]Iir¡.,ira §u Mar,&L Iltcrrrl''{r0 I,.i; Lill0rüds ii0GÁxi.,r.i..,)
tIUAJ{a'- lQué hora¡ Eon estas d.e 11e6.,r, escui¡icLe güeno paxa aadatIUI§.- E¡ que yo r . .
JUAI{A.- ilada d.e preteletoo que para eao Bsr6a tú re glleao 1guaI quetu apá, que do$d.e hace ri¿to se salr.ó y.no ha ve¡rid.orur§.- r¿ naeetra ,a eutrego eote ree,rdo ( r,o iüuiJS:r¡t*)
üUAxa'- rrae acá,, de seguro que :ro h¿¡ d,e ¡er ura fer-icitacién( ¡o LEE) ¿ y ahora gué hiciate?, ¿ porqué e tu apá y a¡l ¡ros esta cit,,Rd.o Ia malotra?
IUIS,- Poe yo ¡o,;Eé a.zda, aad,a f,^a,s üe Io d.io ( :,f.Ug¿ E¡, p¿inRg

H.tCIEiiDO .A SCANTAIO, NnA BOilru*r0g0 )Jo§*.- ( cnru y calir.*.) ¡,.ryr aür &J¡! r ,,¡rira como a;¡d.o;oujer por_tu querer bsrr,:tciro y apa,, . . .
Ju.uLr.- ( ¡rt¡¿tub,Ipx) tu c¿Ilate ,:ré,:,jl¿o d.esoblig.¡ctor p.rro 

""ó Bltienes gracia.
JOS.- Oye vieja, gui.éu te Ia hizo que re te 1¿ pagó
JIIANA.- Pueg como sieupre tu escui¡.cIer riri¿ ( ,,.Uir.r,i..ui JL Iü;C¿¡O)

tona, squl Ic ¡oalettna noa esta clta¡rdo a ],a escuera y -_-todo por tu hijo,
Jos.- atr gue tteedrchedo ( ¿ su HrJo), az! que por tf nos cita lamaf¡tra, , o €ee yo 1e arreglc ( Se u¡Ur1,r Ej, ¡.AJ0)JIlAla.- Qué vas h¿cer Jogé?
J0§8.- Con e¡to tead.rá, ya veras
tul§.- apá, apá, ao ne pe8uer ro oe peLue ( su r-.Dliii r0 c.rritrc¿ __IUI§ ItoRá.)
üUAI{A.- Ya pára1e, yil parále, ¿ ¿caso Eo es tu :rijo?
JOIE.- Por e¡c.Eesoo, para que se le qu.ite, ad;,nrfs yo se Io q.ue __

hagsr pos aqul 1ae 6rclene- l¿s cloy yo ¡, si no te gusta( rl,fEt¡riz.iliTE ) , t¡¡sbién te::6o p¡r: tí.
JÜaI{¿'- Nonás calale vieio üesvergo¡rzeclo1 l, q.Lre oeberi¿,¡ iracer esponerte a tr::,b;r.ja^r, prJB a v¿crrs lto 'be:-_cr,log ul pu, r,r3gcl,x __

pero a tÍ te sobra p¡r¿ tu réac..go vj.cio
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a,

J0§8.- No ne ralgas con tuÉ, co¡aa¡ y Eobre e]. rec¿de tú $a¡ia¡¿ vae
y pIáticas cotr 1a naletra y le dlces que yo no pucle ir - --
poxque a¡rclo trabajand.o, tú e¿bee para uojs coeas de Ia escg
e1a no ha¡r cono r¡sted.eo 1aa viejas. Y tu escul¡rcle ( ¡t SU -
EIJO) nonaa que rno vueLva¡ a d,:¡,r otr¿ queja de tf si ao ya-
veras coÍro acrl te ¡ato a tr¿bajar para que veao cotro si te-
haces ho.nbre d.e verd.a.

,IUAIÍA.- §t ratly honbre
JOS.- Y tú callate y apúral-e con 1¿ coni-«ia, :rientrae yo voy aq.ul

a Ia esquina r¿ cr;rá"roeIa por que ya io :gur-uto Ia crud.a --( v¡ s¿rtur;Do)
JUAJüI,- ( ¡O SfGUli) Xo te vayae d.ame d.'inero p¿ra Ia cocrd.a,

espérane ( s¿r¡)

i.IN
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tA EDUCACION DEt NIÑO EN EL HOGAR Y EN LA ESCUELA

MANUAT DE CAPACITACION.PARA tOS PADRES DE FAI"IILIA
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A LOS PADRES:

Las orientaciones prácticas y sencillas que encontrarán-

en este manual, tienen como propósito ayudarlos a conocer me-

jor las necesidades de su hijo, su actividad en 1a escuela y-

la forma como pueden favorecer el desarrollo de sus capacida-

des.

Querenos que las personas que rodean a1 niño no estén

ajenas a las cosas que éL hace y aprende y darles a conocer

unas sugerencias de c6nno auxiliar a sus hijos en 1as tareas

para favorecer el aprendizaje de e11os.
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LA EDUCACION DEL NIÑO EN LA FAIIILIA:

Durante sus prineros años, e1 niño pasa 1a mayor parte

de1 tiempo en casa. Es aLLl donde empieza a convivir y a co-

municarse con otras personas, donde puede adquirir actitudes-
de col.aboraci6n y conpañerismo que 1e seryirán durante toda

su vida. Por esto se dice que La formacidn de1 honbre se ini
cia en e1 hogar.

A1 niño Le interesa todo, 1e gusta observar y descubrir-

cosas, contínuamente pregunta. A veces hace pedazos algunas-

cosas que están a su alcance para saber cómo y de qué están

hechas.

Hay que dejarlo curiosear, tener paciencia cuando preguq

vez y contestarle en forma sencil1a, oorque cie esta una otra



ta manera

1os, pero

está aprendiendo. Es necesario

sin hacérse1o todo.

60

ayudarlo, orientar-

Para saber c6mo piensa su hijo, qué siente y qué Ie inte

resa, hay que platicar con ét y escucharlo. Esto permitirá

establecer una relación sana y afectuosa. ivlediante esta comu

nicacidn, ustedes sabrán en qué forna orientarlo, c6mo encami

nar1o, cuándo poner llnrites y qué dosis de libertad o indepen

dencia necesita en cada moinento.
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Sin embargo no debenos esperar que el

de ta1 nanera, sólo porque asl se 1e pide.

ve y repite 1o que oye.

niño se comporte

E1 imita 1o que

Por esto se dice que gran Darte de 1a educaci6n se da

con e1 ejemplo. Recordemos que un padre educa en todo momen-

torno sólo cuando da órdenes o consejos: educa por medio de

sus actitudes y costumbres.

Los niños se dan cuenta cuando sus padres no 1es dicen

la verdad. Esto los afecta mucho yr lo expresen o Do, yan

perdiendo 1a confianza en sus padres. por tanto al platicar-
con los niños, conviene hacerlo en forma real, sencilla y ade

cuada a su edad.

En la educaci6n de1 niño es necesario que 1os padres ac-

túen de nanera consistente. Es decir, que respondan más o m.g

nos de1 mismo modo cada vez que se presenta un nis:no hecho.

Esto pernite a1 niño adquirir seguridad acerca de 1o que debe

hacer. Por e j erirplo, es necesario que e1 niño se acostumtrre a

lavarse las manos antes de coner cualquier alimento, En este

caso serianos consistentes si cada vez que el niño va a cor0er

procurailos que tenga 1as nanos limpias.
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que e1 ni

cada a1i- -

en invita

monento

M
f,
!Ár

Hacer esto durante a1gún tiempo, nos ayudará a

ño adquiera el hábito de lavarse las nanos antes de

mento. Algunas veces una orden puede transformarse

ción: "Vamos a lavarnos las manos", y en ese misno

hacerlo junto con é1.

cuando algunas veces 1o dejamos que realice cierta ac---
ción y en otras ocasiones 1o regañamos por 1o mismo, nos expo

nemos a que nuestro hijo se sienta confundido y no sepa si 1o

que hace está bien o ma1.

],iuchas veces reaccionamos de acuerdo a1 humor de1 momen -

to

de

y por

manera

tanto con frecuencia cometemos injusticias. Actuar-

consistente es una tarea difíci1 para los padres, -

necesaria para 1a educación de 1os niños.pero muy

': . -¿..a,'



no existe receta para 1a educación de

aqul algunos puntos que pueden ser de

ó3

1os niños, -

gran utili-

Aunque

señalaremos

dad.

L

?

3

Antes de pedirle que haga

si e1 niño puede hacerlo,

para pedirle eso.

debe considerar-

monento adecuado

a1go,

si es

SE

e1

Dentro de 1o posible procurenos no interrumpir su

tiempo de juegos, tareas o descanso, mandándo1o a

hacer otra cosa.

A1 dar una orden hay que hacerlo en tono afectuoso-

pero firme.

No es conveniente dar una orden )' luego olvidarse
de el1a. Para que e1 niño se acostumbre a cumplir-

con las indicaciones de sus padres es indispensable
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que éstas sean razonables, claras y tambtén que 1os

padres de familia estén pendientes de que e1 niño

las cunpla.

Se debe 11egar a un acuerdo entre 1os padres antes-

de dar una indicaci6n al niño, para no contradecir-

órdenes que se hayan dado anteriormente.

E1 niño tiene derecho a decir siempre 1o

esté o no de acuerdo o si algo 1e parece

Los padres deben atenderlo y platicar con

esto se logra que e1 nj.ño se respete más

y aprenda a expresar sus ideas.

que p].ensa

injusto. -

é1. Con-

a sí mismo



65

LAS NECESIDADES DEL NIÑO

E1 n1ño a 1os siete años, ya es capaz de lavarse s61o, -

dejar linpÍos Ios lugares dond.e se asea, juega o va de paseo;

coloca 1a basura en su sitio y colabora en Ia higiene de 1os-

alimentos, 1avándolos antes de comerlos. Debemos insistir en

que lave sus manos antes de cada comida y después de ir a1 ba

ño y que a1 terminar de coner cepille sus dientes.

E1 niño puede tener hábitos de higiene muy

con 1a ayuda de nosotros como padres de familia,
rá para su vida futura sobre todo cuando ingresa

bien formados

que 1e servi

a 1a escuela

Es muy irnportante que cuando juegue, corra o realice ac-

tividades físicas, 1o haga libremente, sin que tema ensuciar-

se. si comprendemos 1o necesario que es para 6r moverse con-

libertad, no le pediremos que pernanezca quieto para verlo
siempre limpio.

A1 niño 1e gusta que 1os adultos participen en sus jue--
gos.

Hacerlo frecuentemente fortalece 1a reLaci.ón de compañe-

risno entre padres e hijos.



66

e1e -

bue -

¡á". t¡

..., -:¡¡.-

E1 niño consume mucha energla que sólo recupera con una-

buena alimentaci.ón; ésta debe contener productos de origen

animal, como carne, leche y hueVos; de origen vegetal como

yerduras; frutas Y legunbres, como frijol, lentejas gaTbar.zo-

etc.

Según sean los alimentos que

servj.rán nás,

dar1e, debemos

asi hábitos de

podanos

creandogir aquellos que 1e

,ó
Éfn4*

,f

..--,'t-
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na alimentación. Por ejemplo, es mejor que coma verduras o

frutas a que coma una golosina; en vez de tomar refrescos es

preferible que tome jugos o aguas frescas; es mejor y nás ba-

rato comprar un huevo que consumir fri-turas.

Muchas veces 1a familia se deja ganar por la propaganda-

y en lugar de comprar 1os alimentos que antes consumla y que-

son mejores cono 1as tortillas, 1os nopales, los frijoles, e1

arroz con 1eche, y otros, consume 1o que se anuncia y que en-

general tiene menos valor nutritivo y cuesta más.

t

-¿

-*.-

-É
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EI descanso es indispensable para 1a vida del niño. ¿Y-

qu6 descanso mejor que el sueño?. Las horas de sueño varlan.

Un niño de set.s años 1e bastan díez u once horas, mientras

que e1 de once años s61o necesita dormir de ocho a nueve ho--

ras diarias.

Si duerme las horas que su organismo requiere, el niño

tendrá energla para jugar, estudiar, ayudar en 1a casa y cosa

nuy importante estará de buen humor para real izar 1as activi-
dades escolares.

Así como e1 niño precisa de buena alrmentación y

so suficiente para que su cuerpo crezca sano, también

ta amor y conprensi6n para ser feliz y estar seguro de

mo

descan-

necesi-
,.51 M1S

No basta con

selo. Por eso es

sentir anor por

importante que

es necesario demostrár-

el padre como la madre

se sentirá querido y

e1,

tanto

1o abracen y 1e

aceptado.

hablen con cariño, asl

Hay nuchas otras maneras de demostrarle arnorr por

plo: Platicar con ét y escucharlo, interesarse en sus

dades, sus amigos, colaborar con éf ,- respetarlo.

eJ em- -

ac t ivi

También hay que brindarle 1a oportunidad de manifestar
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su amor muchas veces 1o hace con un beso o ayudando en alguna

tarea sencilla dentro de Ia casa. Este intercambio de afecto

en e1 hogar, le facilita \a relación con sus padres, con sus-

hermanos y con las demás personas que 1o rodean.

t

-.- .*,
"iá*
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LA EDUCACION DEL NIÑO FUERA DE LA FAMILIA

Cuando e1 niño ingresa a

narse con otras personas que

formas de ser. Esto influirá
ción.

Dentro de1

de sus maestros

compañeros tiene

periencias.

La televisión es quizá

1e gusta a 1os niños. Para

es necesario ayudar a1 niño

edad y a sus intereses,

Ia escuela, empieza a relacio--
tienen distintas costumbres y

de manera constante en su educa

grupo escolar el niño reci_be atención, tanto-
como de sus compañeros. Además, entre sus

amigos con quienes comparte toda clase de ex

su hijo aprende al relacionarse con otros niños en Ia es

cuela y también obtiene conocimientos cuando va al mercado, -

cuando conoce a la gente de su barrio, cuando juega con sus

amigos, cuanco va de un lugar a otror etr fin, cuando observa-

y descubre todo 1o que hay a su alrededor.

De estas experiencias e1 niño saca sus propias conclusio

nes.

e1 medio de comunicación que más-

sacar provecho de 1a televisión
a elegir programas aCecuados a su



Cuando e1 niño mira 1a televisión,
tar con el 1o que está viendo y pedirle
que hacen 1os personajes.

De esta manera además

formar su propio criterio.
de convivir con ét 1o ayudanros

77

es conveniente comen_

su opinión sobre 1o

a

-::1.

.-+¡\
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LA EDUCACION EN LA ESCUELA PRIMARIA

¿Qré puede lograr un niño asistiendo a 1a escuela?

E1 niño que va a 1a escuela tiene 1a oportunidad de ju--
g4r, estudiar y trabajar con muchos otros niños de su edad

y con personas adultas como su maestro. Irlediante e1 estudio,
conoce más la comunidad donde vive y esto 1e permite compren-

der que ét y su familia son parte de un grupo dentro de1 cual

desempeñan, tareas, adquieren responsabilidades y tienen dere

chos. En 1a escuera se favorece la ayuda mutua y la partici-
pacidn en grupo, para que a través de estas prácticas e1 niño

compruebe que 1a colaboraci6n es un aspecto ind.ispensable pa-

Ta 1a convivencia.

La escuela pretende que e1 niño desarrolle su capacidad-

para reconocer y solucionar problemas; e1 niño observa, pre--
gunta, investiga, experinenta. se espera que al terminar 1a-

educaci6n primaria e1 niño no abandone los estudios, sino que

1os continúe.

Las mej ores

tisfecho con sus

que 1es platique

trar inter6s por

forr¡as de ayudar a su hijo para que esté sa-

actividades escolares, es tener en cuenta 1o

de sus trabajos y juegos en Ia escuela, mos-

1o que hace y festejarlo cuando logre a1go.



Los l ibros son un complernento de 1os

maestro presenta durante 1a c1ase, por 1o

1o una parte de 1o que e1 ni.ño aprenderá.

el maestro de acuerdo con eI programa.

73

trabajos que e1

tanto comprenden só

Lo demás 1o enseña

ac-

de-

Se debe procurar que el niño no intente resolver los

ejercicios antes de que e1 maestro 1o ind.ique, ya que 1as

tividades de1 programa se complementan con 1os ejercicios
1os libros y es e1 maestro quien sabe cómo y cuándo deben

us arlos .
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SUGERENCIAS PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE

Ustedes como padres de familia, pueden ayudar mucho al

niño en su aprendizaje. Esto no significa que cuando están

con e1 nj.ño deban echarse a cuestas 1a tarea de1 maestro, ni-

convertir 1a casa en una segunda escuela.

Para ayudar a1 niño en su aprendizaie escolar, s€ necesi

ta nantener una buena comunicación con e1 maestro, ya que é1-

es quien, por medio de su experiencía y porque conoce e1 ren-

dimiento de cada niño, puede darles Ia mejor orientación. De

esta forma tanto ustedes cono e1 maestro podrán obtener más

.,rntormaclon sobre e1 niño. Por ejemplo: cómo se comporta en-

la escuela, cómo en el hogar, si es agresivo con 1os conpañe-

ros, si 1o es con 1os hermanos, etc.
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cuando el niño realice 1as tareas señaladas por el maes-

tro, procuren estar cerca de é1, vigilar que no se distraíga y

si tiene alguna dificultad, ayudarlo a que 1a resuelva.

si el maestro 1e pide que investigue algún tema, ustedes

podrán colaborar respondiendo a sus preguntas o mandarlo a 1a

biblioteca donde puede obtener datos. pero no le hagan 1a ta
rea, su hijo está aprendiendo 1o necesario para solucionar
por sl mismo Ios trabajos que e1 maestro 1e deje.

Es muy importante revisar si
reas y si trabaja dentro de1 au1a,

1 ibret as .

su hijo cumple con 1as ta--
revisándo1e sus libros y

En 1a actualidad 1os métodos de enseñanza son diferentes
a 1os que se usaban antes. Ahora se toman más en cuenta 1os-

intereses del niño y su estrecha relaci6n con su medio y con-

1a sociedad en la que vive.
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Como 1os

bable que a1

sorientados.

nétodos de enseñanza se han rnodificado, €s pro-

se sientan un tanto dequerer ayudar a sus hijos

Las sugerencias y observaciones de1 maestro, 1os

de dudas para que ustedes, a su vez, puedan colaborar
cazmente en 1as tareas de aprendizaje.

s acarán

más efi



LA EVATUACION DEL TRABAJO ESCOLAR

La evaluacidn es una forma de saber si el niño está

aprendiendo 1o que se le enseña. E1 maestro revisa todos 1os

días 1os trabajos de1 niño, observa si 1os reariza correcta--
mente o si tiene dificultades; Luego apuntará sus observacio

nes en e1 cuaderno de evaluación que ustedes reciben cada bi
mestre, junto con a1gún comentario o sugerencia sobre cómo

pueden ayudar a su hijo cuando 1o necesite.

las cuales eI niño

prestó atención o

e1 maestro. Ta1

enfermo o cansado.

77

puede retra

no realiz6

vez no enten-

bus

que -

Son muchas 1as causas por

sarse en sus clases. Quizá no

1as actividades que 1e encargó

di6 alguna cosa porque estaba

La nej or forma

1a causa de sus

re sue 1va .

de ayudarlo es platicar abiertamente,

dificultades y colaborar con é1 paracar

1as
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Ante cualquier dificultad e1 niño necesita saber que sus

padres 1o quieren y siempre 1o ayudan, 1o que 1o hará un niño

seguro de sl mismo. Deber¡os decirle cuánto nos satisface su-

interés por e1 trabajo escolar, sin olvidar que una frase o

una actitud cariñosa serán un estímu1o muy importante para é1.

I
I

¡t
I
I
tI



A¡{EXO LEY GENERAL DE EDUCACIÓN (Artícutos 65, 6ó y 67)

lapítulo MI
DE LA PARTTCIPACTON SOCTAL EN LA EDUCACION

Sección I.- De los padres de familia

Artículo 65.- Son derechos de quienes ejercen la patria potestad o la tutela:
I.- Obtener inscripción en escuelas públicas para que sus hijos o pupilos menores

de edad, que satisfagan los requisitos aplicables, reciban la educación preescolar, la
primaria y la secundaria;

tr.- Participar a las autoridades de la escuela en la que estén inscritos sus hijos o
pupilos, cualquier problema relacionado con la educación de estos, a fin de que aquéllas
que se aboquen a zu solución;

III.- Colaborar con las autoridades escolares para la superación de los educandos y
en el mejoramiento de los establecimientos educativos;

lV.- Formar parte de las asociaciones de padres de familia y de los consejos de
participación social a que se refiere este capítulo; y

V.- Opinar, en los casos de la educación que imparten los particulares, en relación
con las contaprestaciones que las escuelas fijen.

ARTÍCIIO 66.- Son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad o la tutela:
[.- Hacer que sus hijos o pupilos, menores de eda{ reciban la educación primaria y

la secunda¡ia,
tr.- Apoyar el proceso educativo de sus hijos o pupilos; y
trt.- Colabora¡ con las institr¡ciones educativas etr las que estiin inscritos sus hijos o

prpilos, en las actiüdades que üchas institrciones realicen

AnfiCUl-O 67.- [.as asociaciones de padres de familia tendran por objeto:
[.- Representar ante las autoridades escolares los intereses que ; en materia

educativa sran comunes a los asociados;
II.- Colaborar para una mejor integración de la comunidad escolar, así como el

mejoramiento de los planteles;
trI.-Participar en la aplicación de cooperaciones en numerario, bienes y senicios

que las propías asociaciones deseen hacer al establecimiento escolar;
IV.- Proponer las medidas que estimen conducentes para alcanzar los objetivos

señalados en las fracciones anteriores; e
V.- tnformar a las autoridades educativas y escolares sobre cualquier irregularidad

de que sean objeto los educandos.
I-¿s asociaciones de padres de familia se abstendrán de intervenir en los aspectos

pedagógicos y laborales de los establecimientos educativos.
La organización y el funcionamiento de las asociaciones de padres de familia, en lo

concerniente a sus relaciones con las autoridades de los establecimientos escolares. se
sujetanán a las disposiciones que la autoridad educativa federal señale.
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