SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
i UNIDAD 141 GUADALAJARA

o
ul....
PEDAGOGICA

NACIONAL

INCENTIVAR EL INTERES Y PARTICIPACION DE
LOS PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS EN LOS
GRUPOS DE 3° Y 4° GRADOS DE PRIMARIA

MICAELA MENDOZA MONCAYO
JOSE ANTONIO RODRIGUEZ DIAZ
JOSE BARTOLO RUBIO VALDEZ

GUADALAJARA, JALISCO. JULIO DE 1997.



\||I||IIII|I|I

149576 EJ.




p-

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

-

e
—_—
—_———

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONA-L

UNIDAD 141 GUADALAJARA

/

INCENTIVAR EL INTERES Y PARTICIPACION
DE LOS PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS EN

LOS GRUPOS DE 3°Y 4°GRADOS DE PRIMARIA

INVESTIGACION DE CAMPO
CON ENFOQUE PARTICIPATIVO QUE PARA
OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADO EN EDUCACION BASICA
PRESENTAN:

MICAELA MENDOZA MONCAYO
JOSE ANTONIO RODRIGUEZ DIAZ
JOSE BARTOLO RUBIO VALDEZ

GUADALAJARA, JALISCO. JUNIO DE 1997

Y)



|39

2 2



j2
n LEPEP-DT-2
" UNVERSIDAD

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION

GUADALAJARA, JAL,, _ 22 DE JULIO DE 1997 _

C.PROFR.(A) MICAELA MENDOZA MONCAYO

PRESENTE

En mi calidad de Presidente de la Comisién de Exdmenes Profesionales de esta Unidad y como resultado del
andlisis realizado a su trabajo. intitulado: INCENTIVAR EL INTERES Y PARTICIPACION DE
MDEFAMLIAYALIMNDSHIIOSGRUPOS DE 32 Y 42 GRADOS DE PRI-
MARIA.

, opcion
INV. DE CAMPO CON ENFOQUE PARTICIPATIVO . a propuesta del asesor pedagégico C.
PROFR. ARMANDO MARTINEZ MOYA ; manifiesto a usted que reune

los requisitos académicos establecidos al respecto por la Institucién.
Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y s¢ autoriza a presentarlo ante el H. Jurado que se l¢

designard, al solicitar su examen profesional.

ATENTAMENTE
.,,EDUCAR PARA TRANSFORMAR”

. rand C

\a"; Ié;.\
weraria e e iAoy OFELTA MORALES ORTIZ
L ESTALO DS ENTE DE LA COMISION DE EXAMENES

(ERSICAD P ?&GEESIONALES DE LA UNIDAD UPN 141 GUADALAJARA

_.h._ ‘\rb-\

c.c.p. Depantamento de Titulacion de LEPEP



LEPEP-DT-2

5§

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION

GUADALAJARA, JAL.,, 22 DE _JULIO DE199 7

C.PROFR.(A) JOSE ANTONIO RODRIGUEZ DIAZ
PRESENTE

En mi calidad de Presidente de la Comisién de Exdmenes Profesionales de esta Unidad y como resultado del

andlisis realizado a su trabajo, intitulado: ___TNCFNTTVAR FI. INTERES Y PARTICIPACION
DE_LOS PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS EN LOS GRUPOS DE 32 Y 42 GRADOS DE

PRIMARIA.
_INV. DE CAMPO CON ENFOQUE PARTICIPATIVO . 3 propuesta del as tag6gico C.
_PROFR. ARMANDO MARTINEZ MOYA ; manifiesto a usted que reine

los requisitos académicos establecidos al respecto por la Institucién.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y s¢ autoriza a presentarlo ante el H. Jurado que s I¢
designard, al solicitar su examen profesional.

ATENTAMENTE

M C
UFELIA MORALES ORTIZ
ENTE DE LA COMISION DE EXAMENES

-“,upng PROEESIONALES DE LA UNIDAD UPN 141 GUADALAJARA

4 -.).'

VAL ALAJARA

c.c.p. Depantamento de Titulacion de LEPEP



LEPEP-DT-2

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION
22 DE JULIO DE199 7 _

GUADALAJARA, JAL.,

C.PROFR(A)  JOSE BARTOLO RUBIO VALDEZ
PRESENTE
En mi calidad de Presidente de la Comisién de Exdmenes Profesionales de esta Unidad y como resultado del
andlisis realizado a su trabajo, intitulado: _ INCENTIVAR EL INTERES Y PARTICIPACION
DE LOS PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS EN LOS GRUPOS DE 32 Y 42 GRADOS
, opcién

DE PRIMARIA.

__P_ROFR. ARMANDO MARTINEZ MOYA ; manifiesto a usted que reune
los requisitos académicos establecidos al respecto por la Institucién.
Por lo anterior, se dictamina favorablemenic su trabajo y s¢ autoriza a presentarlo ante ¢l H. Jurado que sc l¢

designard, al solicitar su examen profesional.

ATENTAMENTE

ZZ°U0MIRY. OFELIA MORALES ORTIZ
" PRESIDENTE DE LA COMISION DE EXAMENES
“PROFESIONALES DE LA UNIDAD UPN 141 GUADALAJARA

”

. :
%A45Y
1A

~a 4 >
ey

¢.c.p. Departamento de Titulacion de LEPEP



INDICE

DS TRODEICTIENN. ...coveromrsrmmssarmessmmesmmsmmmsans S U o RS s i 3
CAPITULO I: FORMULACION DEL PROBLEMA ... 5
A) Planteamiento del problema..................coooiiiiii 6
B) Justificacion...........cccccoeeriiiriieeeiieeee e PSR 10
G} ODIBBVOB. oo i s s e S e P 12
CAPITULO II: FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA ... 13
A) Marco COMEXTUAL........ccueeeiieeiiieeieeieeeetireeieeee e e ce e ms e eenenae e eeaeeneeennseeaanes 14
B) Autodiagndstico; metodologia y aplicacion.................cooviiiiiiiiiiiiiiiin, 19
L) MEICO BOORICO . c.vuuvvvinimusnnuscisnivsnvismonmiiime wissysis svics s s suisvsnis sk suss vaus oo iss 38
CAPITULO III: NECESIDAD DE UNCAMBIO...............coooioiiieeiee. 46
A PRODOCEEL. o o R e S SRR S S ST
B) Aplcacion e 1a ProPOBRER ... .isussassiemmsmssmssises s coss st wissis sis 58
CONCLUSIONES . .. ...ttt sietestae et ae e sesaesatassssesmtesstessaeesesasassasnsaasasnns 95
IUINIETUIN. . e voisvrmss o 4 S O S o s A S A s A R R B 98



INTRODUCCION

El objetivo principal de este trabajo es contribuir a transformar nuestra labor

docente, ya que afio con afio el maestro se enfrenta a diversos problemas en el ambito

escolar.

Uno de los problemas que mas se hace notorio en nuestra escuela primana es el
desinterés que muestran los padres de familia y los alumnos por la educacion,
principalmente en los grupos de 3° y 4° que estin a nuestro cargo, puesto que su
participacion no es evidente. Por ello decidimos hacer participar a los padres y alumnos
para compartir con ellos sus experiencias, inquietudes y expectativas educativas; se trata
de que todos tomemos conciencia acerca de lo fundamental que es su participacion y

cooperacion en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Este trabajo se encuentra integrado por 3 capitulos: En esta propuesta se exponen
en el capitulo primero el planteamineto del problema, justificacion y objetivos, con esto se
trata de dar al lector una vision mas clara acerca de la situacién a la que nos enfrentamos

en relacion a la vinculacion entre escuela y familia.

El capitulo segundo comprende el marco contextual en el cual damos a conocer
antecedentes y trabajo de campo donde realizamos nuestra investigacion, una metodologia
para la labor con padres de familia a través de la investigacion participativa, metodologia
que mejor responde a la participacion de los padres y los conduce a la reflexién-accion,
acerca de la problematica educativa que enfrentan sus hijos, de tal forma que encuentren

las soluciones pertinentes y Optimas para favorecer el vinculo escuela-familia.

El capitulo tercero presenta actividades con padres de familia con la finalidad de

concientizarlos y motivarlos a participar en las actividades escolares mediante acciones



sugeridas por todos los involucrados en el proceso enseiianza-aprendizaje y la aplicacion
de la propuesta. Aqui hemos tropezado con una serie de dificultades al llevar a cabo estas
acciones tales como la poca participacion de algunos compafieros maestros, la falta de
responsabilidad de los padres de familia para asistir con puntualidad o de plano no asistir
a las reuniones de trabajo; a la desorganizacion en el trabajo, es decir no haber tenido

suficiente capacidad de liderazgo.

Una de las cosas mas importantes que descubrimos durante la realizacién de este
trabajo fue que los padres de familia tenian un desconocimiento de cémo funciona la
escuela ya que sélo asistian a reuniones para firmar boletas y enterarse de la conducta de
sus hijos, por lo que cuando se llevaron a cabo esta serie de actividades con padres de
familia y alumnos en la propuesta, con temas relacionados a c6mo aprenden sus hijos y
cdmo ayudarlos a aprender en casa, todo esto por medio de un manual de capacitacion
que elaboramos para regalarselos y analizar los temas en las reuniones que tuvieron,

entendieron la importancia del trabajo conjunto de familia, maestro y alumno.

Finalmente se presentan las conclusiones en donde de manera sumaria exponemos
nuestros puntos de vista del trabajo realizado. Incluimos también anexos y la bibliografia

que complementan la propuesta.

Recordando que este trabajo tiene como propdsito fundamental contar con padres
no sélo conocedores sino comprometidos con sus hijos en cuanto alumnos que necesitan
salir adelante; asi como saber y querer vincularse con el personal docente, invitando a
ambos a descubrir los multiples caminos educativos que ain no se han descubierto a
través del trabajo conjunto; asi como se puede llegar a una concepcién diferente de la

educacion.
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CAPITULO 1
FORMULACION DEL PROBLEMA

A) Planteamiento del problema
[ncentivar el interés y participacion de los padres de familia en la escuela primaria.
Antes de entrar a desarrollar con detalle los diversos aspectos del problema,
incluimos nuestras experiencias de maestros porque consideramos importante que se
conozca como hemos laborado y qué situacion hemos pasado, pues ello ayudaria a
entender como fue el proceso que fuimos llevando para delimitar finalmente nuestro
objeto de estudio.

Realizamos nuestra practica docente desarrollando una continua basqueda, tanto de
material de apoyo, como de técnicas de trabajo para el beneficio de los nifios, aunque en

un principio de nuestra labor docente, no le poniamos tanto interés.

Con el paso del tiempo, con las nuevas reformas educativas que se han sucitado
ultimamente, y también por qué no mencionarlo, por nuestros hijos, asi como por la
Universidad Pedagégica Nacional que despert6 el interés por superamnos, pero mas que
nada por los nifios y padres de familia que afio tras afio depositan en nosotros su
confianza, por ese motivo y sobre todo para no seguir una labor equivocada, nos
propusimos transformar nuestra practica docente buscando siempre la vinculacion dentro
de un enfoque participativo, ya que deben involucrarse, tanto compafieros maestros como
alumnos y padres de familia en este tipo de investigacion. Después de analizar nuestro
trabajo en el aula y los problemas que mas influyen en él, pudimos apreciar que uno de
ellos que consideramos mas notable en nuestra escuela federal “Roberto Quiroz Guerra”
pero principalmente en los grupos de tercero y cuarto, es la falta de interés y participacion

por padres de familia, lo cual repercute en los alumnos, lo que provoca en estos ultimos



un bajo aprovechamiento escolar. Ello sin dejar de reconocer que nuestra propia labor

docente también tiene que ver en ello.

Es importante aclarar que entendemos la falta de interés educativo como aquel
fenomeno en donde se refleja desapego e indolencia para cumplir con prontitud y
entusiasmo las responsabilidades del aprender. En el caso de los alumnos a través de la
irresponsabilidad, distraccion, desgano. En el caso de los padres, descuido, olvido,
descortesia, ausencia, etcétera, es decir, con actitudes que denotan una desatencion casi
total de lo que el proceso educativo exige. Sabemos que los problemas docentes son
variados y complejos y que el maestro tiene una responsabilidad maytscula, pero si éste
no tiene apoyo, es poco lo que se puede hacer. Al mismo tiempo debemos reconocer que
son muchas las circunstancias que determinan su existencia por lo que para obtener
buenos resultados, es necesario que haya un cambio en todos los sentidos, no sélo una
modificacion superficial. La escuela primaria juega un papel fundamental en el desarrollo
de los nifios y una de las metas principales de loas sistemas educativos es precisamente el
de elevar la calidad de la educacion, de tal manera que permitan una formacion sélida de
estudiantes para que ayuden al desarrollo integral del pais. Es por eso que es muy
importante que los nifios asistan a la escuela, pero que permanezcan en ella y asimilen
conocimientos porque una de las exigencias de la sociedad hacia la educacion primaria es
que los nifios aprendan no solo a leer y escribir sino que sepan comunicarse y actuar en

diferentes situaciones de la vida diaria.

En México la educacion esta normada por la ley federal y en su articulo 44 nos
dice: “ el proceso educativo se basara en los principios de libertad y responsabilidad que
aseguren la armonia de relaciones entre educandos y educadores” ; para que nosotros

como docentes desarrollemos en los nifios su capacidad y aptitudes para que aprendan por

' LOMELI Esqueda Delia, Judrez C. y Uribe T.Tesis Estrategias para modificar la apatia de los padres de familia
en la escucla primaria urbana estatal “José Elias Moreno™.



si mismos, asi como también promover el trabajo en grupo para asegurar la comunicacion
y el didlogo entre educandos, educadores, padres de familia e instituciones publicas y
privadas. El problema de la participacion de los padres de familia en la escuela no es
solamente una responsabilidad moral o personal, sino una obligacion tal como lo marcan
los articulos 65, 66 y 67 de la ley general de educacion en donde los padres no solo estan
obligados a inscribir a sus hijos en la escuela, sino que tienen que participar y colaborar
con las autoridades escolares, asi como formar parte de sus organizaciones de apoyo.
Todo lo anterior indica que deben no sdlo limitarse a inscribir a sus hijos en la escuela
sino que deben estar alpendiente de su aprovechamiento (Ver en anexos los articulos

referidos)

Por lo tanto hemos estado observando y comentando que los alumnos que si se
interesan en el trabajo escolar son los hijos de padres que estin al tanto de las actividades
que realiza su hijo en la escuela, que les revisan las tareas y cuadernos y asisten
constantemente cuando se les cita, estos nifios trabajan con entusiasmo y sobre todo son
muy participativos, por el contrario a los nifios desinteresados, les da lo mismo el
participar en los trabajos escolares o no, aqui es donde creemos que falta el apoyo de los
padres, sin desconocer también el papel que jugamos nosotros los maestros. Los alumnos
que evidencian mayor irresponsabilidad faltan constantemente a clases y son los que estan
menos atentos y participan menos en la clase, no prestan atencion, no se interesan, no
cumplen con las tareas y en este sentido son los padres de familia los que de alguna
manera estan influyendo en los nifios, es su falta de participacion por la educacion; esto se
hace muy notorio porque cuando realizamos reuniones de padres de familia, son siempre
los mismos padres los que asisten a las juntas y de un 100 por ciento sélo asisten la mitad
y algunas veces menos; las mamas mas interesadas asumen actitudes de participacion y
apoyo constante en todo lo relacionado con la educacion de sus hijos y es todo lo

contrario con las otras madres poco involucradas o ausentes, porque son las que casi



nunca estan al pendiente; para ellas es perder el tiempo; ello tiene mucho que ver en el

fracaso de sus hijos.

Conforme a lo anterior, este trabajo intenta conocer, proponer y actuar para
incentivar a los padres de familia sobre la educacién del hijo, partiendo de que los padres
son los principales educadores de los hijos; de ello se desprende necesariamente que si la
escuela busca educar integralmente al nifio, debe enlazar los esfuerzos de su accion
educadora a los de la familia para apoyarse, complementarse y enriquecerse, para que
Jjuntos luchen por un mismo fin: ayudar a que los nifios se desarrollen en forma integral.
El desarrollo de la investigacion en la docencia no es fécil, de hecho se hace cuando se
adquiere conciencia por parte del maestro de su labor y lo que implica modificar su
trabajo, involucrando a los padres de familia, ya que son parte principal del medio

ambiente del educando.

Considerando estos aspectos, podemos retomar los elementos necesarios para
conocer la situacién real del educando, que nos permita a padres de familia y educadores
ayudar a lograr que sea él mismo y enfrente su propio “yo” y que valorice su existencia
como tal, pero para ello debemos crear condiciones propicias. Recalcamos pues que es
primordial la participacion de los padres de familia conjuntamente con los maestros,
porque cuando a los padres parece no interesarles lo que sus hijos hacen en la escuela,
surge un conflicto que provoca que el alumno no cumpla con sus responsabilidades
escolares, trayendo esto como consecuencia una falta de aprovechamiento y un marcado
desinterés del nifio; es por ello que consideramos de vital importancia investigar, elaborar
y aplicar una propuesta encaminada a motivar y concientizar a los padres de familia de
nuestros alumnos acerca de lo importante y significativo que resulta para sus hijos el

contar con su apoyo y participacion en las actividades escolares que realizan.
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B) Justificacion

Consideramos que es de vital importancia este estudio de campo y la aplicacion de
la propuesta, pues se trata de orientar, observar e indagar como surge y como influye en el
aprovechamiento del nifio el desinterés de los padres de familia por la educacién, ya que

de éste depende en gran medida tener resultados favorables.

Por medio de este trabajo se hace una exploracién respecto a la opinién y
valoracién que tienen los involucrados ( maestros, padres de familia ) en este problema de
vinculacién. Esto lo hacemos a través del autodiagnéstico, que es un instrumento que
intenta involucrar a las partes en una toma de opinién y decisién, aspecto que luego
damos seguimiento cuando aplicamos la propuesta. Creemos que todo esto justifica
plenamente el haber realizado este estudio.

Para nosotros en nuestra practica docente es muy importante vincular a los padres
de familia e involucrarlos en las actividades escolares que se presentan para que los nifios

sientan su apoyo y asi ellos también muestren interés por la educacién de sus hijos.

Consideramos que es muy importante para los nifios el tipo de educacién que se
imparte en la escuela primaria y los apoyos que deben recibir, ya que uno de sus fines es
tratar de dar una respuesta a las aspiraciones socioculturales de la colectividad y las
necesidades especificas del desarrollo individual; o para decirlo en términos del articulo
3° Constitucional “La educaciéon que imparta el estado tendera a desarrollar

armonicamente todas las facultades del ser humano”.

El problema del desinterés de padres de familia y con ello de alumnos por la

educacién no deja de ser preocupante para los maestros por considerarlo un problema



social, en el sentido que va generando rezagos importantes en un area fundamental para la

vida social como lo es la educacion.

Si el proposito de la educacion es formar ciudadanos participativos, este objetivo
no se corresponde con la realidad de nuestra escuela y en nuestro pais y lo que realmente
se puede hacer, es lograr una auténtica concientizacion, mas apoyo y mas comunicacion
que permita vincular mas la escuela con la comunidad para ir atenuando los efectos de

este problema.

Creemos que con la realizacion de este trabajo se podran abatir dos problematicas,
por una parte se podra acercarse con mayor objetividad a conocer las causas que propician
el problema del desinterés, asi como desarrollar un esfuerzo encaminado a resolver el
problema con la participacion de la comunidad escolar. El logro de lo anterior ayudara en
mucho a elevar la calidad educativa de la escuela y serd una evidencia para todos de que
con el trabajo conjunto es factible acabar con viejos problemas aparentemente muy
arraigados como es el desinterés de padres y alumnos. Esto es lo que nos movié a realizar

esta investigacion.



C) Objetivos

Elaborar un proyecto de investigacion predominantemente participativo como una
alternativa congruente en el estudio y analisis de una de las principales causas que
entorpecen el aprendizaje de los alumnos; el desinterés que muestran los padres de familia

y alumnos por la educacion.

Demostrar la viabilidad de la investigacion-accion para encontrar soluciones a los

problemas que enfrentamos los maestros respecto a nuestra practica docente.

Demostrar la problematica existente en nuestro centro de trabajo y buscar
alternativas para darle solucion a dicho problema, respecto al desinterés de padres de

familia y alumnos por la educacion.

Orientar a los padres de familia en relacién a la educacion de sus hijos en el
sentido de que se concienticen sobre la importancia que tiene el apoyar a los hijos en el

trabajo educativo.

Aplicar la propuesta con actividades sugeridas por los participantes buscando una
transformacion a nuestro problema, ya que debe existir la vinculacion entre familia y
trabajo escolar de sus hijos para lo cual se debera fomentar la cooperacion de los padres

de familia al trabajo colectivo dentro del proceso escolar.

Elaborar conclusiones que recuperen toda la labor desarrollada exponiendo tanto

logros como obstaculos presentados durante esta investigacion.



CAPITULO 1

FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

A) Marco contextual

Vamos a referimos en este apartado al contexto social en donde se desenvuelven
los nifios y por lo tanto los padres de familia de la escuela donde nosotros laboramos,
pues a partir de ella precisamente de donde nacid nuestro interés por este tema de
investigacion. Aunque sea se manera indirecta 0 quiza poco advertida para quien observa
lo que pasa en la escuela, pero la comunidad tiene siempre una influencia decisiva en el
comportamiento de los alumnos, en sus actitudes y expresiones, por lo que consideramos
necesario incluir aunque sea panoramicamente algunos aspectos de la comunidad, a efecto
de que podamos encontrar explicaciones mas de fondo y como una variable importante,
respecto a las causas que propician el deficiente interés y la falta de participacion de los

padres de familia y los nifios en la escuela.

El desempefio profesional en el ramo de la docencia, lo venimos ejerciendo desde
el afio 1980, y actualmente trabajamos en el municipio de Villa Corona, Jalisco en la
escuela primaria federalizada “Roberto Quiroz Guerra”, misma que se encuentra en la
calle Manuel M. Diéguez 114 en la poblacién de Villa Corona, Jalisco. La fundacién de
este plantel data aproximadamente de hace 69 afios, tiene su historia, ya que en el inicio
de esta noble labor sélo se contaba con un maestro, el cual realizaba sus actividades en el

aula principal.

En 1948 fueron construidas cuatro aulas dada la necesidad de ampliar el plantel, las

cuales fueron suficientes para la poblacion escolar de ese tiempo.



Actualmente este edificio cuenta con siete aulas las cuales fueron remodeladas
cuando inici¢ el programa de escuela digna, en el salon principal formaron tres salones
con separadores de estructura metalica los cuales son inadecuados para trabajar puesto
que no se puede mantener la disciplina y el buen aprovechamiento por el constante ruido
de los tres grupos del salon principal. Contamos con siete grupos y un alumnado de 170
nifios, los alumnos asisten a clases y participan en las actividades del dia, el recreo lo
realizamos en la calle, asi como también los honores a la bandera cada lunes, por no
contar con un patio, al grupo que le toca la guardia tiene que cuidar a la hora del recreo

que los nifios no se salgan de los limites establecidos para su recreo.

El personal docente esta formado por siete maestros, la directora y un intendente,
la maestra que actualmente esta fungiendo como directora es de caricter provisional, se
encarga de lo administrativo y no auxilia en las diferentes actividades que se realizan en la
escuela, cada mes nos reunimos los maestros que laboramos en dicho plantel para
expresar nuestras inquietudes y problemas que se nos presentan en el grupo y auxiliarnos
en nuestras dudas dentro del trabajo escolar. Nada mas se trabaja en el turno matutino y a
veces se presta la escuela en las tardes para dar clases a adultos.

Hemos trabajado en todos los grados, en diferentes comunidades rurales y urbanas
foraneas, actualmente trabajamos en una urbana foranea con grupos de tercero y cuarto
afo, con un total de 49 nifios en ambos grupos, todos ellos hijos de campesinos,

agricultores, ganaderos, empleados, comerciantes y burdcratas.

Las relaciones con nuestros alumnos son de respeto, a veces caemos en el

autoritarismo por la falta de disciplina que se presenta en las aulas inadecuadas.
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El ambiente grupal, es regular, ya que existen pequenos subgrupos en los cuales,
cuando realizamos actividades, unos trabajan activamente, otros pasivamente y otros

nada.

En cuanto a nuestra planeacion didactica, elaboramos nuestro plan de trabajo
semanalmente, seleccionando los ejes tematicos y contenidos, siguiendo una secuencia
revisamos las actividades del plan de trabajo y con esas y otras que consideramos
convenientes concluimos nuestro plan de trabajo semanal por asignatura, tratando de
relacionarlas. En cuanto a los niveles de aprendizaje de los nifios, tenemos un grupo
heterogéneo ya que tenemos repetidores, nifios con problemas de aprendizaje, nifios

activos y nifios pasivos.

Los nifios activos son muy participativos ya que ellos nos ayudan con aquellos que
trabajan mas despacio, la relacion entre ellos es amistosa excepto algunos nifios que son
vagos y peleoneros. La relacion con los padres de familia es regular porque no les gusta

participar en las actividades y eventos que se organizan en ella.

Medio fisico y geografico.

El municipio de Villa Corona, se localiza en la region centro. Colinda al norte con
el municipio de Tala, al sur con Atemajac de Brizuela, al oeste con Cocula y al este con

Acatlan de Juarez. (ver el mapa en el anexo 8 )

Marco social.

La poblacion total del municipio asciende a 15,427 habitantes, la densidad de
poblacién es de 86 por kilometro cuadrado, la mayor concentracion de habitantes se

manifiesta en Villa Corona Estipac y Atotonilco el Bajo. El municipio de Villa Corona



cuenta con una proporciéon numerosa de poblacion joven, contrastando con la poblacion

mayor de 65 afios, con una distribucién proporcional en ambos sexos.

La tendencia de la vivienda en su mayoria es privada, contando casi en su totalidad
con servicios de agua potable, energia eléctrica, drenaje v teléfono, nuestros alumnos
provienen de diferentes niveles sociales por lo cual su vivienda es vanada, algunas

cuentan con todos los recursos pero muchos no cuentan con los servicios indispensables.

Marco economico.

Poblacion economicamente activa en el municipio de Villa Corona, uno de cada 3
habitantes desarrollan alguna actividad economica., correspondiendo a la agricultura el

primer lugar en ocupacion.

Actividades econdmicas,

Agricultura: destacan los cultivos de caiia de aziicar, girasol, alfalfa y hortalizas.
Ganaderia: Se cria ganado vacuno, porcino, equino, caprino y diversas aves.

Industria: La industria ha tenido un mediano desarrollo, principalmente en la elaboracion
de productos alimenticios, destacandose un pequefio ingenio azucarero.

Pesca: La pesca de agua salada se realiza en la laguna Villa Corona, con especies como
charal, carpa, lisa y mojarra.

Uno de los principales atractivos turisticos son principalmente los balnearios de
aguas termales: Chimulco, Agua caliente, Las Termas, Las Brisas, Las Delicias y el Tular,
ademas hay una laguna como club de lanchas de vela, club de remo. Todos estos centros
turisticos generan empleos para los habitantes de Villa Corona, los cuales muchos de ellos
son de padres de familia de nuestros alumnos.

Comercio: Lo que mas predomina es la venta de productos alimenticios.



Aspecto educativo.

En cuanto a la educacion, el municipio cuenta con centros de educacion preescolar,
primaria, secundaria, preparatoria por cooperacion y un instituto comercial. La mayoria de
las personas de las nuevas generaciones cuentan con educacion preescolar, primaria,
secundaria vy algunas personas con preparatoria, existen también profesionistas como:
doctores, ingenieros, maestros, enfermeras, secretarias, licenciados y algunos otros con

carrera técnica.

Los nifios que atendemos en la primaria, la mayoria son de escasos recursos
economicos, ya que los de nivel medio asisten a las escuelas estatales y el colegio. Estos
nifios se desenvuelven bien como alumnos, son inquietos, curiosos y ansiosos por

experimentar nuevas cosas.

Los maestros que laboramos en esta primaria en su mayoria nos encontramos
estudiando en la U.P.N,, ya que estamos conscientes de la gran responsabilidad que
implica nuestra labor, ya que lo que hagamos con los nifios en estas etapas del nivel
primaria, servira para favorecer o entorpecer el desarrollo del nifio en sus etapas

posteriores.

Desde este contexto realizamos esta propuesta por lo que nos parecié importante
mencionar los aspectos geografico, social, econdmico y educativo ya que forman parte del
proceso de investigacion participativa; siendo ésta la metodologia que mejor responde a la
participacion de los padres y los conduce a la reflexion-accion acerca de la problematica
educativa que enfrentan sus hijos, como lo es el desinterés por la educacién de tal forma
que encuentren las soluciones pertinentes y Optimas para favorecer el vinculo escuela-

familia.



B) Autodiagnéstico; metodologia y aplicaciéon

Desde el momento en que nos percatamos de la presencia de un problema tan grave
como lo es el desinterés de los padres de familia y alumnos por la educacion, nos
propusimos conocer mas a fondo el problema, es decir, saber la situacion de otros

sectores, para tratar por los medios mas adecuados de darle solucion.

Primeramente decidimos investigar la magnitud del problema y detectar los
posibles factores que estan permitiendo su desarrollo.

Los medios mas adecuados para ello son, en este caso la observacion, encuestas,
platicas con maestros y padres de familia, es decir con todas las personas que tengan
contacto con la problematica.

Para abordar el problema del desinterés por parte de algunos padres de familia y
alumnos por la educacion, tomamos la investigacion con tendencia participativa, porque al
auscultarlos ya estamos intentando involucrarlos a toda una comunidad, en sus vertientes:

social, educativa, histdrica y cultural.

Pero ademds nos proponemos intentar una solucion a partir de los planteamientos
que nos hacemos como maestros y en cuanto a las dimensiones y expectativas que padres

de familia y alumnos tienen.

Creemos que nuestro entorno comunitario se ve afectado por determinados
elementos tales como: baja remuneracion econémica, poca escolaridad, falta de interés
por salir adelante, la despreocupacion de padres de familia por atender a sus hijos al no
cuidar la alimentacion y no mandarlos desayunados a clases, la existencia de distractores

que hacen olvidar responsabilidades, (television y maquinitas ) pues todo esto trae como
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consecuencia un bajo aprovechamiento en los nifios, dejandonos mucho en que pensar; lo

cierto es que cada vez mas se aprecia en la escuela una baja calidad.

También es importante hacer hincapi¢ en lograr una cooperacion permanente que
se establece sobre las bases de una relacion técnica de trabajo armoniosa, ya que en el
proceso educativo es importante la participacion tanto del padre de familia come la del

profesor y también la comunidad, es decir todos los involucrados en este proceso.

Este tipo de investigacion puede beneficiar inmediata y directamente a la
comunidad y es importante que la poblacion aproveche no solamente los resultados, sino
también el proceso mismo puesto que involucra a todos en general, asi como también en
éste participan autoridades educativas, docentes, nifios y padres de familia, surge la
necesidad de lograr una adecuada participacion de los papas en las labores educativas que
redundan en un mayor aprovechamiento de sus hijos.

Por lo anterior nosotros decidimos involucrar todas estas acciones para ir viendo
como se va enfrentando y solucionando el problema y asi establecer estrategias de

acciones que nos ayuden a resolverlo intentando hacer participes a todos los involucrados.

Haciendo una somera explicacién de lo que a partir de nuestra experiencia ha sido
este asunto de los logros y los fracasos de los nifios, nuestra responsabilidad como
profesores es determinante; otro factor es el que los nifios poco apoyo reciben de parte de
sus padres. Existen infinidad de evidencias que a lo largo de nuestra practica docente
hemos constatado, pues los padres de familia consideran que toda la responsabilidad es
del maestro; asi se lo hacen saber a los profesores y a los propios nifios. De ahi que los
alumnos consideran que todo lo que la educacion implica debe darse dentro del salén de

clases.
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Son pocos los alumnos apoyados; ellos muestran interés, son muy participativos en
todas las actividades que se realizan en clase, pronto terminan sus trabajos, tienen mucho

entusiasmo y les gusta colaborar en las actividades que se realizan en la escuela.

En lo que se refiere a los padres de familia, los mas interesados por la educacion de
sus hijos asumen actitudes de participacion en todo tipo de actividades que se presentan
en la escuela, estan constantes en las reuniones, revisan las libretas de sus hijos, estan al
tanto del material que necesitan para trabajar; por lo que con ellos sentimos el apoyo en el

proceso enseiianza-aprendizaje de los educandos.

En lo que respecta a las mamas desinteresadas, son pocas las veces que asisten a
las reuniones de padres de familia, sélo se presentan cuando tienen que firmar boletas y a

veces hasta se les olvida.

Y como son pocos los papas que de verdad se interesan por la educacion de sus
hijos, decidimos iniciar nuestra actividad realizando una pequefia encuesta a nuestros
compatfieros maestros de la escuela federal “Roberto Quiroz Guerra” ubicada en el
municipio de Villa Corona, Jalisco, en la cual laboramos ocho maestros; dos tienen
normal basica y seis ya terminaron la Universidad Pedagogica; la edad promedio de
nuestros compaiieros maestros se encuentra entre los 36 y 45 aiios, observandose poca

gente joven; la experiencia es entonces lo que vale o debia valer en la escuela.

Se aplicé la encuesta a los ocho maestros con cuatro preguntas, a fin de descubrir
cudles son los problemas que se tienen en su practica docente, qué alternativas han

utilizado para mejorarlas y saber cuiles son las causas que lo provocan.

Cuando se les propuso contestar las preguntas que vienen en la encuesta se

mostraron con ganas de cooperar y nos brindaron ideas que nos sirvieran de base para
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realizar un autodiagnéstico, puesto que se habia decidido realizar una investigacion sobre
el problema como lo es el de incentivar el interés y la participacion de los padres de
familia y alumnos por la educacion, es por ello que incluimos al personal docente de

nuestra escuela, ya que esta investigacion se deberia hacer en forma participativa.

ENCUESTA A LOS DOCENTES

1.- ;Que opinién tiene de la educacion que se imparte en la escuela?

CUADRO No. 1
OPCION No. %
Buena 6 75
Deficiente 2 25
Total 8 100

De los ocho maestros encuestados el 75% opina que la educacién es buena en
cuanto a calidad, puesto que ha observado en todos los aspectos que los maestros han
tratado de superarse de acuerdo a sus posibilidades y sobre todo al ritmo de 1a época y el
25% manifiesta que es deficiente porque hay ocasiones que nos llegan incompletos los

libros de texto de los nifios, asi como también el material de apoyo para los maestros.

2.- {Cree que ha mejorado o empeorado la educacion en relacion a los tiempos pasados?

" Diagnéstico al interior de un objeto de estudio que intenta explorar sobre la magnitud de los problemas y sus
posibles causas, asi como socializar con los participantes sobre la necesidad de resolverlo. Esta fase metodologica
fue tomada de la investigacion participativa, aclarando que este trabajo solo intenta acercarse a este enfoque
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CUADRO No. 2

OPCION No. %

Mejorado 8 100
Empeorado 0 0

Total 8 100

El 100% de los maestros encuestados opinan que la educacién ha mejorado mucho
en relacién a los tiempos pasados, seguramente por tener mas medios de informacion y
constante preparacion por parte de los docentes, ya que anteriormente no se tenia la
misma oportunidad de estudiar y no se impartian los cursos de capacitacion tan

frecuentemente como en la actualidad.

3.- S1 esta de acuerdo en que existen problemas de apoyo de los padres de familia hacia

sus hijos ;a qué cree que se deba?

CUADRO No. 3
OPCION No. %
Apatia 1 12.5
Irresponsabilidad 7 87.5
Otro 0 0
Total 8 100

" Se les aclaré que cuando menos antes de la modernizacién educativa. (1992)
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El 12.5% de los maestros encuestados opinan que existe desinterés en los padres de

familia por la educacion por apatia y poco deseo de mejorar por todos los involucrados en

el proceso educativo.

* Se les aclar6 que cuando menos antes de la modernizacion educativa. (1992)
El 87.5% opina que por irresponsabilidad y desinterés por parte de los papas, ya
que prefieren utilizar a sus hijos en el trabajo, a que sigan estudiando, aparte que no

apoyan en la revision de tareas y los dejan ver mucha television.

4.- {Qué opina sobre la ayuda que brindan los padres de familia a sus hijos?

CUADRO No. 4
OPCION No. %
Buena 0 0
Regular 2 25
Deficiente 6 75
Total 8 100

Es importante hacer notar que la opcion respecto a que la ayuda que brindan los
padres de familia es buena, ninguno de los maestros encuestados opiné asi ya que en la
escuela donde laboramos, la mayoria de ellos muestra una notable indiferencia por
participar en la educacién de sus hijos. El 25% de los maestros opina que es regular
puesto que son escasos los padres de famiha que brindan su ayuda en el proceso
ensefianza-aprendizaje. En tanto que el 75% opina que no tenemos mucha ayuda por parte
de los papas ya que estos piensan seguramente que es responsabilidad nada mas del

maestro.
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De acuerdo a las encuestas hechas a los maestros y a sus respuestas, llegamos a la
conclusion que la mayoria opina que existe apatia y un desinterés por la educacion de
parte de los padres de familia y alumnos y si se continiia con ese desinterés y poco deseo
de realizar un cambio por parte de todos los involucrados en el proceso ensefianza-

aprendizaje, no se veran cambios significativos en relacion con la educacion.

Como se puede ver, la participacion de los padres de familia no es muy activa, por
lo general tratan de tener un acercamiento al plantel nada mas para tener una buena
relacion con los docentes, pero ain no se logra que exista concientizacion por parte de
ellos sobre la importancia de su participacion y cooperacion en el proceso ensefianza-

aprendizaje, pues muchos de ellos tienen una falsa idea de la educacién que se imparte.

Como se pretende lograr un cambio en nuestra labor cotidiana, decidimos encuestar
a los padres de familia de los grupos de tercero y cuarto ya que ellos son la parte principal

de la problematica que estamos investigando.

Se les invito a los padres de familia a participar en una convivencia, que se realizo
con la finalidad que asistiera la mayoria para encuestarlos; iniciamos con una platica de
motivacion en la cual comentamos a las mamas que estabamos llevando a cabo una
investigacion para detectar problemas que afectan a nuestra practica docente y ver co6mo
darle solucion para mejorar la educacion de sus hijos; y de esa manera logramos encuestar
a 42 mamas de las cuales dos son analfabetas, 36 tienen primaria terminada y 4 son
profesionistas, la edad promedio de las mamas se encuentra entre los 30 y 40 afios y el
nivel socioeconémico en su mayoria, es de escasos recursos, ya que muchos de los nifios
no llevan el material que necesitan para trabajar en clases, reflejando de esa manera su

situacion economica.
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

1.- ;Por qué cree usted que los nifios deben asistir a 1a escuela?

CUADRO No. 5
OPCION No. %
Para enseriar a leer y escribir 25 59.52
Para que sea profesionista 16 38.09
Para sentirse satisfecha de su hijo 1 2.38
Total 42 99.99

De las 42 mamas encuestadas el 59.52% opind que deben asistir a la escuela
primaria para ensefiarse a leer y escribir. El 38.09% opina que para que sea un

profesionista.

El 2.38% manifest6 que para sentir una satisfacciéon de sus hijos, por lo que se
puede comprobar en estas respuestas la mayoria de las mamas, nada mas quieren que sus
hijos se ensefien a leer y escribir y no muestran interés porque tengan una profesion
excepto 16 mamas las cuales indicaron que mandan a sus hijos a la escuela para que se

preparen y tengan un mejor futuro.

2.- (Es de su agrado que se le mande llamar seguido a reuniones de padres de familia?

CUADRO No. 6
OPCION No. %
Si 30 71.43
No 12 28.57
Total 42 100.00




De 42 mamas encuestadas el 71.43% su respuesta es afirmativa y 28.57% expresa

que no les agrada, que ellas solamente asisten en caso de que sea muy necesario.

Aqui la mayoria de las mamas nos indican que si les agrada asistir a las juntas pero
la realidad es otra ya que cuando se les cita para tratar asuntos relacionados con la
educacion de sus hijos, la asistencia es poca. Esto significa que no contestaron
objetivamente, tal vez lo hicieron para quedar bien. 12 madres si fueron sinceras. Esto

permite pulsar que aqui existe un problema.

3.- {Cada cuanto tiempo le gustaria que se le mandara llamar a reuniones?

CUADRO No. 7
OPCION No. %
Cuando sea necesario 28 66.67
Cada mes 13 30.95
Cuando el nifio baje de calificaciones 1 2.38
Total 42 100.00

De las 42 mamas encuestadas el 66.67% nos muestra que si le gusta asistir a todas
las reuniones que se les mande llamar, pero de ese porcentaje solo el 50% asisten
periddicamente a juntas ya que constantemente esta situacion la observamos cuando se les

cita.

El 30.95% opina que cada mes ellas también muestran interés pero no al 100% y

una expreso que a ella solo le gustaria asistir cuando su hijo baje de calificaciones.



4.- (Usted como padre de familia ha observado si su hijo (a) trabaja en la escuela y cuanto

aprende?

CUADRO No. 8
OPCION No. %
A veces 16 38.09
Si 26 61.91
No 0 0
Total 42 100.00

Como se puede observar en este cuadro la mayoria de las mamas dice que si estan
al tanto de las actividades que realiza su hijo en la escuela pero la verdad es otra porque
cuando revisamos las tareas, la mayoria de los alumnos no la lleva, esto quiere decir que
no es verdad lo que manifiestan en las encuestas puesto que no se toman la molestia de
ver si su hijo hizo la tarea, mucho menos revisar las libretas para enterarse si su hijo (a)

trabaja en la escuela.

5.- {Su hijo (a) al terminar la primaria seguira estudiando?

CUADRO No. 9
OPCION No. %
Posiblemente 23 54.76
Si 19 45.24
No 0 0
Total 42 100.00




De 42 mamas encuestadas el 54.76% indica que si se tienen los medios economicos
para seguir dandoles estudio si continuaran con la secundaria pero si no, entonces los
ponen a trabajar. Mientras que el 45.24% expresa que mientras sus hijos quieran seguir

estudiando ellos estan dispuestos a apoyarlos en sus estudios.

6. (Como distribuye su tiempo durante la semana que labora? (Lunes a Viernes)

GRAFICAS 1y2
PADRE Horas x dia MADRE Horas x dia
Tiempo empleado a trabajar Tiempo empleado en labores
6.5 domésticas 10
Tiempo destinado a descansar 1> Tiempo destinado a descansar 7
Tiempo destinado a comer y Tiempo destinado a ver TV
hacer labores domésticas 4 3
Tiempo destinado a estar con| Tiempo destinado a hacer

los hijos conviviendo y mandados 3

apoyando sus estudios
Tiempo ocupado en labores " Tiempo destinado a que hagan
sociales 5 la tarea 1
Total: 24 Total: | .24

En las graficas arriba expuestas se aprecia que tanto el padre como la madre tienen
totalmente descuidado al nifio respecto a sus responsabilidades educativas. Las graficas
referidas nos muestran el promedio de horas sefialadas por 42 padres. Es grave observar
en ellas que su descuido no es sélo por sus responsabilidades de trabajo, sino que dedican
también suficientes horas a distraerse(Salirse a la calle por parte de los padres y ver

television por parte de las madres).
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En las encuestas aplicadas a 42 padres de familia podemos advertir en sus seis
respuestas que en la pregunta dos, tres y cuatro no reflejan la verdad a la vez que cuando
nosotros revisamos las actividades de libros y libretas observamos que no realizaron sus

trabajos y tareas sugeridas por el maestro menos aun auxiliarlo en las tareas.

Para confrontar los resultados obtenidos con los padres de familia y obtener
informacién mas precisa sobre el problema que nosotros detectamos en los grupos de 3° y
4° de la escuela primaria federal “Roberto Quiroz Guerra” nos dimos a la tarea de
investigar el problema también por medio de los alumnos aplicandoles una pequefia

encuesta de cuatro preguntas.

La edad promedio de los nifios se encuentra entre los ocho y diez afios, tenemos
nifios repetidores, nifios con problemas de aprendizaje, otros son muy activos en sus
actividades escolares y algunos que no trabajan nada en clases, todos ellos hijos de
campesinos, obreros, mecanicos, choferes, comerciantes; son pocos los nifios que cuentan

con apoyo de sus padres por lo tanto iniciamos con las encuestas.

ENCUESTAS A ALUMNOS

1.- {Acostumbras desayunar antes de venir a la escuela?
CUADRO No. 10

OPCION No. %
Si 25 51.03
No 24 48.97
Total 49 100.00




De 49 alumnos encuestados el 51.03% si acostumbra desayunar antes de irse a la
escuela, mientras que el 48.97% no desayuna, ya sea porque se¢ le hace tarde para irse a la
escuela o porque la mama prefiera llevarle el lonche a la hora del receso lo cual trae como
consecuencia el desinterés por trabajar en clase el nifio ya que nada mas esta esperando
que se llegue la hora del receso para comerse su lonche y esto provoca que los nifios no

participen en las actividades escolares.

2.- ; Tus papas te auxilian cuando no entiendes alguna tarea?

CUADRO No. 11

OPCION No. %
Si 20 40.82
No 20 40.82

A veces 9 18.36

Total 49 100.00

De los 49 alumnos encuestados el 40.82% nos indica que si lo auxilian cuando
tienen alguna duda en sus tareas; es aqui donde advertimos a los papas que si se

preocupan por la superacion de sus hijos.

El otro 48.82% no les ayudan en las tareas, lo cual muestra el desinterés por parte
de los padres de familia y el 18.36% nos dice que en algunas ocasiones, porque hasta se
molestan cuando deben de auxiliar a su hijo en las tareas ya que piensan que es obligacion

del maestro hacer todo.

3.- (Dnario llevas a la escuela todos los itiles escolares que necesitas?



CUADRO No. 12

OPCION No. %
Si 27 55.11
No 22 44.89
Total 49 100.00

Como podemos observar en este cuadro el 55.11% si lleva los atiles necesarios
para trabajar en clase diariamente pero el 44.89% no lo lleva porque muchas veces los
papas no tienen dinero para comprarles material, y en ocasiones los mismos nifios no son
responsables de revisar sus cosas para ver que les falta, ellos estan atenidos a que su

mama les ponga sus cosas en la mochila.

4.- ;Cuando salgas de la primaria entraras a la secundaria?

CUADRO No. 13

OPCION No. %
Si 28 57.15
No 21 42.85

Total 49 100.00

De los 49 alumnos encuestados el 57.15% tienen interés en seguir estudiando

mientras que los otros 42.85% no desean seguir estudiando, muchos de ellos porque no
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tienen el apoyo de sus padres para empujarlos a seguir estudiando y otros por la situacion

economica.

En funcion de las encuestas aplicadas podemos observar quecasi la mitad
seguramente ya no estudiaran la secundaria. Esta situacion tan grave es muy comin en el
medio rural, en donde es totalmente natural ayudarle al padre en las labores del campo y
después, si es posible, irse a los Estados Unidos. De ahi que vean la escuela, tanto los
nifios como sus padres, como algo accesorio, como un distractor mientras logran sus

objetivos antes sefialados. De ahi el desinterés de ambos por la escuela.

En razon de que el presente trabajo trata de orientar por el método participativo, se

incluyen algunas de sus caracteristicas.

Consideramos que la investigacion participativa es la accion mas adecuada para
emprender la solucion de la problematica que enfrenta el campo de la docencia, que
debidamente organizada y ejecutada se vera que todos se tienen que ver involucrados, es

decir padres de familia, alumnos y maestros en las acciones a realizar.

El proceso de investigacion participativa se considera como parte de la experiencia
educativa que sirve para determinar las necesidades de la comunidad y para aumentar la
conciencia y el compromiso de ésta. Este tipo de investigacion debe realizarse desde las
perspectivas de las gentes que estan involucradas en el problema, asi como también se
requiere de la participacién de todos, tanto en el quehacer cientifico como en la
educacion, considerando que las experiencias y los aportes culturales que se obtengan de
los diferentes sectores seran indispensables para dar inicio y desarrollo a los diversos

propositos de cambio y trnsformacion que se le deba dar al objeto de estudio.
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La participacion es fundamental para que juntos decidamos los procedimientos

para estudiar la realidad y las acciones que tengamos que realizar para transformarla.

Al respecto De Shutter nos dice que “ la investigacion participativa se caracteriza
como una accion que convoca a solucionar el problema , no sélo a diagnosticarlo, es por

2

lo tanto una estrategia tanto cuantitativa como cualitativa.”.” De ahi que nosotros

hayamos tomado en cuenta nuestra observacion y experiencia (juicios subjetivos-

cualitativos), con el establecimiento de porcentajes y nimeros (aspectos cuantitativos).

Es decir, que en ella se observa las causas y los efectos. Lo real en movimiento
esto es, la actividad docente y la investigacion se dan dentro de una sociedad en la que se
debe conocer su constitucion histérica que obliga a reflexionar sobre la necesidad de
analizar con mayor cautela la problemadtica existente, los elementos y factores que
intervienen en la misma y la urgencia de la participacion consciente y organizada de los
profesores para definirla y asi mismo, las medidas que pueden o deben realizarse para
erradicarla.

La investigacion participativa es cualitativa porque es permanente, pues los
resultados de la investigacién no son definitivos; las necesidades combian, se transforman,
puesto que es un proceso de investigacion-accion. Siempre que se llega a un punto
transformador (después de una accion), en ese momento se debe impulsar una nueva
gestion. La imvestigacion participativa es auténticamente educativa en el sentido que

combina aspectos formativos e informativos.

En este tipo de enfoques, la experiencia educativa sirve para determinar las

necesidades de la comunidad, para aumentar la conciencia y el compromiso de ésta. Otra

? DE SHUTTER Anton. Caracteristicas del método participativa. Seminario. Patzcuaro, Michoacin CREFAL.
1983. pp. 67-72
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de las caracteristicas de dicha investigacion es que es autogestiva, es decir que las

gestiones se realizan desde un razonamiento propio, una necesidad propia y consciente.

En si, un proceso de investigacion participativa involucra a la comunidad o a la
poblacién en todo el proyecto de investigacion, desde la formulacion del problema hasta

la interpretacion de los descubrimientos y la discusion de las soluciones.

Se propone la movilizacion de grupos para la transformacion de la realidad o para
el desarrollo de acciones en beneficio colectivo, promoviendo la apropiacion de
conocimientos, el analisis de la informacion y el analisis critico, relacionando los

problemas entre si.

Después de haber desarrollado una serie de acciones que nos permitieron recabar
informacion sobre la falta de interés que reflejan algunos padres de familia y alumnos por
la educacion (autodiagnostico), detectamos que esta indiferencia y demas elementos de
esta problematica esta originado por un desapego de los progenitores para apoyar a sus
hijos en sus estudios. Esta no es una opinion nueva, desde hace tiempo habia quejas y

comentarios de los maestros en torno a ello.

Sabemos que al contibuir mas los papas en el aprendizaje de sus hijos y en algunos
asuntos no técnicos de la vida escolar, se tiende un lazo social de interés, motivacion y
participacién en torno al proceso educativo de los hijos. Ese lazo redundara en un mejor
aprovechamiento escolar de los alumnos y en el fortalecimiento del caracter integral de la
educacion. En este sentido las actividades seleccionadas en nuestra propuesta son
producto de una estrategia encaminada a involucrar definitivamente a los padres de
familia, maestros y alumnos en las acciones que ayuden a elevar la calidad en el aula y

con ella a incentivar la capacidad de aprendizaje de los alumnos.



Esta propuesta tiene como objetivo principal motivar a los padres de familia y
concientizarlos para que tomen su verdadero papel como padres responsables tanto de sus
hijos como de la comunidad misma, como lo sefiala Richard G. *“La solucién de muchos

problemas escolares esta en el conocimiento de las relaciones afectivas familiares”?

La presente propuesta tiende a lograr los propositos sefialados, con enfoque
participativo se pretende promover y fortalecer la relacién familiar escuela comunidad,
concientizando a los padres de familia sobre la importancia que tiene su colaboracion y
apoyo por la educacion de sus hijos, para que de esta manera los nifios se conviertan en
los principales promotores de la educacién ya que consideramos que una buena educacion

tiene sus raices en la familia.
Dichas actividades se llevaran a cabo de la siguiente manera:

e Se seleccionaron las actividades sugeridas por los padres de familia, maestros y
alumnos.
e Estas actividades se llevaran a cabo mediante reuniones cada quince dias con los padres
de familia.
la. reunién 20 de Febrero.
2a. reunion 5 de Marzo.
3a. reunion 19 de Marzo.

4a. reunion 14 de Abnil.

Las actividades con los alumnos se realizaran en el mes de Marzo.
e Los compafieros maestros nos auxiliaran con sugerencias y participacion en las

actividades con los nifios.

*RICHARD G. El psicoanalisis v la escuela. El nifio: Aprendizaje y desarrollo. Ed. Xalco. UPN/SEP. Chalco Edo.
México 1993. pp. 101-105.
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* Los resultados obtenidos de esta serie de actividades se valoraran mediante las
opiniones expresadas por cada uno de los padres de familia y alumnos de acuerdo a la

evaluacion que se sugirio, al final de las actividades.

La evaluacion es en este caso, una valoracion de cambios de actitudes tanto de los
padres de familia como de los nifios y, por que no decirlo, también de los docentes para

lograr una transformacién en todos los involucrados en el problema.

Algunas dificultades que enfrentamos en la elaboracion de la propuesta, fue la falta
de fuentes informativas sobre el tema que estamos desarrollando, el desinterés de los
padres de familia por las actividades que sus hijos desarrollan en la escuela, ya que en la
comunidad donde vivimos y trabajamos no es facil encontrar libros de consulta sobre
temas educativos, aunque también consideramos que debido al enfoque de la
investigacion participativa resulta muy importante nuestra experiencia en la labor docente
que realizamos, ya que ésta se constituye en la base del presente trabajo.
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C) Marco Tedrico

La familia y la comunidad como instancias educativas, propician el marco de las
relaciones sociales que, dependiendo del contexto sociocultural adoptaran diferentes
formas de manifestarse: en sus costumbres, tradiciones y todas las actividades cotidianas
que realizan. La tarea de educar corresponde fundamentalmente a los padres, el interés
que a los derechos del nifio y sus garantias dentro de la familia prestan las leyes
mexicanas, expresa la preocupacion de proteger a la nifiez y considerar al nifio como
individuo que requiere ser atendido por la familia, asi como por la escuela y la sociedad

en su conjunto. Una definicion elemental de la familia la considera como:

grupo primario formado por dos o mds personas emparentadas por la
sangre, el matrimonio o la adopcion, constituye el primer ambito social
del nifio en el que cumple con diferente magnitud todas las funciones
sociales; la division del trabajo, la produccion de bienes, la

conservacion del orden, entre otras. 4

El ambiente familiar en que vive el nifio es decisivo para su formacion y es el [y

nicleo basico donde se adquieren las primeras experiencias y aprendizajes, la manera de [‘
-y

{
1|!
|
|

concebir el mundo y su adaptacion a éste.

La formacion de la poblacion infantil esta vinculada principalmente a la familia, al

proporcionar al nifio proteccion, afecto, seguridad, canifio y cuidado; la carencia de éstos ‘

influye en su estabilidad emocional y en los aprendizajes posteriores.

* SEP. Plan pedagogico para apoyar la formacion del nifio preescolar. Aplicacion experimental. México 1988. pag.
70
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Es por eso que es de vital importancia la participacion de los padres de familia en
la educacion de sus hijos, asi como también la comunicacion entre padres de familia y

maestros para favorecer el aprendizaje de los educandos.

Dentro de la historia y cultura mexicana, la familia ha sido un valor de
nuestra tradicion y lo sigue siendo en muchas situaciones. Los
mexicanos hemos encontrado en la familia un centro importante de vida;
un motivo de preocupacion que vale la pena; una fuente de apoyo y a la
vez un espacio permanente de aprendizaje. Esto nos lleva a que quien se
eduque en la escuela reciba en ella orientaciones, motivaciones e

informacion, acordes con el fomento y aprecio de la relacion familiar.’

Es por ello que el nifio que va a la escuela tiene la oportunidad de jugar, estudiar,
trabajar con muchos otros nifios de su edad y con personas adultas como sus maestros, ya
que mediante el estudio conoce mas la comunidad donde vive y esto le permite
comprender que €l y su familia son parte de un grupo dentro del cual desempeiian tareas,
adquieren responsabilidades y tienen derechos. En la escuela se favorece la ayuda mutua
y la participacidn en grupo, para que a través de estas practicas el nifio compruebe que la
colaboraci6n es un aspecto indispensable para la convivencia; la escuela pretende que el

nifio desarrolle su capacidad para reconocer y solucionar problemas.

El articulo 3° Constitucional resalta la integracién de la familia para contibuir a una

mejor convivencia humana.

En el apartado correspondiente al componente filoséfico del modelo educativo se

plantea el aprecio a la integridad de la familia:

’ CONALTE. Hacia un nuevo modelo educativo. México 1991. pdg. 98
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...es este el espacio original y privilegiado de convivencia y micleo
social que reclama especial atencion. Una intencionalidad de construir
procesos educativos persistentes debe mirar hacia el ambito en el que
aparece la familia como parte esencial de la vida; en el que de tantas
maneras puede lesionarse o acrecentarse; en que pueda ser cimiento
para el futuro del convivir en grupos sociales mas amplios y abiertos.
Mirar, desde luego, no se alude a una mera actitud contemplativa o
informativa, sino que pide un interés activo, dentro del proceso de
educar para robustecer aprecios y valoraciones positivas respecto a la
familia, por el ejercicio de buscar soluciones a los problemas que en ella

surgen; por la disposicién a mejorarlos con generosidad.’

Los padres de familia requieren estar orientados sobre como conocer a sus hijos,
como guiar su formacién, identificar su papel como padres, analizar su situacion frente a
sus hijos y a la sociedad, para ello la coordinacion de esfuerzos es determinante en una
labor conjunta padres-educadores; esto quiere decir que desde nuestra Optica lo que
nosotros debemos hacer como maestros es propiciar la participacion democratica de la
comunidad, que se sienta vinculada a la escuela pues ésta es parte de ella. Cuando no es
asi, cuando se le ve como algo ajeno, accesorio, es cuando se observa el fracaso de los
alumnos, pues faltandole el apoyo de los padres, por mas esfuerzos que se hagan, siempre
hara falta la existencia de un ambiente propio para los alumnos fuera de la escuela.

Desde los primeros afios de vida, la familia y comunidad son los agentes mas
cercanos para el nifio, de ahi que resulte primordial hacer énfasis en la importancia que

tienen dentro del proceso de aprendizaje, como realidad sociocultural del educando.

® Ibid pag 98
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Conocer la comunidad donde se ubica el plantel, permite identificar las
caracteristicas de ésta, detectar necesidades y problematicas, para generar acciones que

contribuyan al beneficio de la comunidad.

Ser padre es una tarea de todos los dias, de la cual depende la formacion de los
nifios que mas tarde seran soporte del desarrollo de la comunidad; sin embargo, el tiempo
que se dedica a la reflexion y planeacion de la educacién en el nucleo familiar es muy
escaso o nulo, por lo que motivar a los padres de familia para compartir entre si sus
experiencias, inquietudes y expectativas educativas contribuye a que tomen conciencia

acerca de lo fundamental de su papel en la vida de sus hijos y de la comunidad misma.

Indudablemente que el apoyo que brindan los padres de familia asi como los
involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje, sera de gran importancia ya que por
medio de éste el desarrollo de los objetivos trazados durante los periodos escolares haran
que se desarrolle mejor el trabajo planeado, propiciando que el nivel de aprovechamiento
se incremente paulatinamente y esto favorecera mucho a la educacion de los nifios quienes

son nuestro objetivo principal.

El hecho de que no siempre se logre integrar la unidad escuela-familia, no obedece
unicamente a las diferentes expectativas que tienen los padres de familia respecto a la
escuela, sino ademas a que el maestro carece de un modelo de trabajo que contemple

todas las variables que determinan el vinculo escuela-familia.

Asi por ejemplo, en la mayoria de los casos, se realizan reuniones rapidas para
tratar asuntos relacionados con sus hijos siendo pocas las oportunidades de convivencia de
familia y maestros fuera de la escuela, por tanto, el vinculo escuela-familia-comunidad no

se establece de manera natural.



Es por ello que nosotros hemos observado en nuestra escuela primaria una apatia
muy notoria por parte de los padres de familia y algunos alumnos por la educacion, pero
mas especialmente en los grupos de 3° y 4°, los cuales estan a nuestro cargo, para lo cual
decidimos buscar soluciones para incentivar el interés y participacion de los padres de
familia en la escuela primaria; ya que el distanciamiento entre escuela, familia y
comunidad constituye uno de los puntos fundamentales que hace necesario buscar nuevas
formas de establecer una continuidad entre secuela y familia. Por lo tanto si nos cefiimos
al marco escolar unicamente, lo cierto es que hoy en dia participar en la educacion de los

hijos ha adquirido, al menos formalmente una nueva dimension: participar en la escuela.

Es desde los primeros contactos del maestro con las familias cuando se va
estableciendo un tipo de relacion que determinara la participacion de la familia en la

escuela. Al respecto existen diversas actitudes tanto de los maestros como de los padres.

No todas las actitudes de los padres son negativas, existen familias interesadas por
conocer la accién educativa del centro escolar a fin de apoyar este proceso en el ambiente
famihar. Desafortunadamente cuando en la escuela no se ha sistematizado la participacién
de los padres, estos no encuentran un espacio o el momento adecuado para comunicarse
con los maestros, por lo tanto disminuyen sus intentos por colaborar, circunscribiendo su
participacion a aquello que pueda complementar el trabajo escolar programado

integramente por los maestros.

Es evidente que en la mayoria de los casos la participacion de la familia no se
contempla como un trabajo coordinado en que padres y maestros enfrentan conjuntamente
el proceso educativo. Como se ve, es dificil delimitar con claridad qué quiere decir
cuando se habla de participacion de los padres en la escuela, la diversidad de puntos de
vista ha provocado la desorientacion de las familias por lo que en muchas ocasiones,

demandan de la escuela soluciones a problemas de diversa indole ( pareja, empleo,



vivienda, etcétera ), actividades educativas que no van de acuerdo con el nivel de los

nifios, o bien, formas de participacion que observan en otros grupos.

De esta manera se ird dando una relacion de confianza reciproca donde escuela y
familia trabajen con un objetivo comin: desempeifiar una accion conjunta orientada a

beneficiar el proceso educativo de la nifiez.

Los padres son los primeros agentes de socializacidn que tiene el nifio y también

los primeros responsables de su educacion.

No debemos olvidar que la sociedad en general, tiende a reproducir sus propios
valores y sistemas de organizacion. En este sentido algunos padres de familia y
educadores, todavia convierten la educacion en un sistema rigido con el que imponen a

sus hijos o alumnos, la verdad de su mundo como tinica forma valida de interpretarlo.

De los métodos educativos empleados por padres y maestros dependera que el nifio
logre el aprendizaje de conductas sociales que le faciliten su integracién al mundo que le
rodea. Todos los aprendizajes que adquiere el nifio en contacto con sus padres influye en
su conducta actual y en sus posibilidades de accion futura.

(oMo

Por otro lado, la_escuela constituye para el niiio,\T:i segunda gran fuente de
aprendizajes sociales, culturales y vivenciales; pero su efecto esta supeditado a los resgos
de madurez que haya ido adquiriendo en su ambiente familiar en relacién con la
capacidad de comunicarse, la aceptacion de su lugar dentro del conjunto de personas, la

capacidad de controlar los impulsos agresivos.

De lo anterior se desprende que la familia y la escuela son en nuestra sociedad, los

dos pilares fundamentales del proceso educativo, del proceso de socializacién del nifio y



de la adquisicién de los aprendizajes que le garantizaran su futura integracion como

adulto en la sociedad.

Por tanto ambos sistemas: familia-escuela, escuela-familia, deberian funcionar con
canales de interaccion permanente para armonizar de manera coordinada, sin sobresaltos,

sus normas a un entorno social siempre cambiante.

{Qué pueden aportar los padres?

Deben analizarse desde su vertiente de padres e intentar objetivizar al maximo los
valores a los que es preciso dar prioridad en educacion. T'ﬂbﬁn_cjmqug,losm
y madres desde su perspectiva de practica cotidiana, pueden enriquecer los planteamientos
gni..uchﬁm-,mDesde un punto de vista muy practico, pensamos que los padres pueden hacer

aportaciones que sean fruto de su quehacer cotidiano y de su reflexién personal o

colectiva a partir de sus propias reuniones.

Dentro de estas reflexiones hechas acerca de la importancia que tiene el que los
padres se interesen y se involucren en la educacion de sus hijos, influye de alguna manera
a unir esfuerzos para solucionar problemas especificos relacionados con las actividades

educativas de los nifios:

Los padres de familia tienen una forma de ser, hacer y saber con una
“capacidad propia para organizarse y realizar trabajos en grupo
encaminados a dar respuesta a sus necesidades. La comunidad debe
tener la oportunidad de descubrirse como sujeto que educa, partiendo de

. i 7
su realidad a la cual cuestiona para transformarla.

" CENTRO de estudios educativos. Nezahualpilli, Educacién preescolar comunitaria. México, 1986. pag. 190
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Esta participacion conlleva a asumir una actitud de compromiso y responsabilidad
en las actividades. Con frecuencia se utiliza el término participacion para referirse al
hecho de encontrarse presente; pero en este caso se define la participacion como la actitud
en la que se asume un papel activo para aportar puntos de vista, sugerencias, compartir
experiencias, realizar actividades, disentir, analizar, con la finalidad de lograr motivar a

los padres en las actividades escolares de sus hijos.

Esto no quiere decir que se desdefie la responsabilidad de nosotros los maestros en
el proceso educativo, pero si tener en cuenta que un padre de familia responsable y
conciente coadyuvard a mejorar las condiciones en las cuales el alumno mejorara

substancialmente su rendimiento escolar.

Estas referencias conceptuales y metodolégicas constituyen pues las orientaciones
de nuestro proceso de trabajo, de tal manera que habiendo seleccionado el problema y
hecho un de diagnéstico y descripcion del contexto, estamos en condiciones de programar
acciones para ser desarrolladas con alumnos, padres de familia, maestros y de ser posible,
algunas autoridades de la localidad.

Es importante mencionar nuevamente la obligacion legal que tienen los padres de
familia de ser verdaderamente participativos en el proceso educativo seguido por sus
hijos. La ley lo marca, pero por desgracia no se cumple a cabalidad ni hay nadie que
vigile que los progenitores se responsabilicen de la educacion de sus hijos, tal como lo

marca la normatividad educativa (ver anexo Articulos ley general de educacion).

Un programa de acciones conjuntas que en el apartado siguiente del presente

trabajo enunciaremos.
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CAPITULO I

NECESIDAD DE UN CAMBIO
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CAPITULO 11
NECESIDAD DE UN CAMBIO

A) Propuesta

Observando las diversas situaciones probleméticas por las que atraviesan los
grupos de 3° y 4° de primaria que estdn a nuestro cargo, consideramos que un elemento
fundamental es el lograr que los alumnos y padres de familia, sean responsables en las
actividades educativas, pues ello incentiva el aprovechamiento escolar, tener conciencia

de si mismos, 1a colaboracién y la solidaridad, etcétera.

Con la ayuda de actividades en donde se incentive la concientizacion, se utiliza el
Juego, la convivencia, la cooperacion y lo mas importante: la participacion de los padres

de familia en este proceso.

No es nada sencillo desarrollar un trabajo que implique un cambio de actitudes en
alumnos, padres de familia, y maestros que permitan mejorar su responsabilidad en las
actividades escolares, de lograrlo, se conseguira convertir a los nifios en individuo
responsables, inteligentes, capaces de contribuir al bienestar social. También sera
necesario realizar acciones encaminadas a impulsar la participacién entre la escuela y la

comunidad, fomentar una relacion mas humana para elevar la calidad.

Las actividades que se proponen son producto de problemas detectados, de los
objetivos que se proponen en esta propuesta y de las concepciones que sobre el desinterés
de padres de familia y alumnos por la educacion se han abordado, se ofrecen alternativas
que consideramos viables e innovadoras para mejorar el apoyo y la ayuda con relacién al
problema, intentando que se lleve un proceso y una accién que sea consciente y

participativa.
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Estas actividades van enfocadas a padres de familia, alumnos y maestros, para
llevar un control en el desarrollo del trabajo intentando mantener una relacion estrecha

entre ellos.

Para los alumnos, se intenta motivar la participacion en las actividades escolares.
Para los maestros, que les sirvan de estrategias para mantener la participacion de los

padres de familia en la escuela. Empezaremos primero con las acciones destinadas a los

progenitores.
ACTIVIDADES CON PADRES DE FAMILIA
ACTIVIDAD No. 1 Wik
OBJETIVO: Concientizar y motivar a los padres de familia sobre la importancia
que tiene su labor en el auxilio o ayuda y fomento del espiritu de
estudio de sus hijos en el hogar.
ACCIONES: La acciones sugeridas en ésta y las demas actividades son

precisamente eso, sugerencias para motivar la participacion. Los
propios involucrados ( nifios, maestros, padres de familia ). Podran
también proponer otras acciones, que es precisamente lo que le da

sentido a un trabajo participativo.

Quisiéramos aclarar que como este apartado incluye una propuesta de
trabajo en la cual se planean las actividades a realizar, éstas estan
redactadas en tiempo futuro. Asi mismo las acciones llevadas a cabo
e incluidas en la aplicacion de la propuesta, se presentan como ya

realizadas.
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Reunién de informacién y concientizacién se realizara en el mes de Febrero de

1997.

* Se elaborara por los alumnos de 3° y 4° una invitacion para que los padres de familia
asistan a la primera reunién (ver anexo C).

e Se iniciara con un dialogo como introduccién.

* Se aplicard la diniamica del “telegrama” para romper el hielo de los padres de familia.

e Se les dard un manual de capacitacion para los padres de familia, el cual se analizara
durante las reuniones que se lleven a cabo (ver anexo C).

* Se formaran equipos de padres de familia para que analicen el manual y elaboren sus
conclusiones.

* Se dara una hoja en blanco para que cada uno de los padres de familia exponga si le
interes$ la reunin, si desea seguir asistiendo a reuniones y que beneficio obtuvo de
ella.

* Se les dejara de tarea leer el manual para que lo analicen personalmente y las dudas que
tengan las expresen en la siguiente reunién.

e Los recursos que utilizaremos seran: videocamara, invitacion a padres de familia,
manual de capacitacion, cuestionario y hojas blancas.

* Se les agradecera su asistencia y se les brindara un pequefio refrigerio.



Foto No. 1 - Los alumnos elaboran invitacion a sus padres

a una reunion general.

S
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Actividad No. 2

OBIJETIVO: Ayudar a los padres de familia en el analisis del manual con el
propdsito dé que conozcan las necesidades de sus hijos, su actividad
en la escuela y la forma como pueden favorecer el desarrollo de sus

capacidades.

Esta reunion se realizara en el mes de Marzo de 1997.

* Se iniciara con una dindmica de motivacion “el mundo” en la cual nos apoyaremos para
que participen en todas las actividades a realizar durante la reunion.

* Se cuestionara a los padres de familia para que conversen y expresen, si leyeron el
manual de capacitacion en sus casas, ya que fue una tares que se les dejé en la reunién
anterior con el fin de ver si cumplieron con la tarea.

* Se integraran en grupos con la finalidad de que cada equipo analice un tema diferente
del manual y expresen lo que mas se les haya dificultado en la comprension del
manual.

* Se discutiran las dudas que surgieron en los equipos para que se aclaren de acuerdo a
las opiniones que surjan de los mismos padres.

* Se les dard una hoja en blanco para que expresen si les parecié interesante el manual o
nada mas han asistido y perdido el tiempo; a que conclusién llegaron en esa reunién.

* Se les agradecera su asistencia mediante un pequeiio refrigerio.

e Recursos que utilizaremos: hoja en blanco, carteles con los temas, videocamara, una

pelota, manual de capacitacion.



Actividad No. 3

OBJETIVO: Ayudar a enriquecer los conocimientos acerca de una alimentacién
balanceada e higiene personal y como influye ésto en el aprendizaje

de los alumnos, mediante una primera conferencia.

Esta reunién se realizara en el mes de Marzo de 1997.
¢ Se dara una conferencia a los padres de familia de los grados 30. y 40. participando un
doctor de la Secretaria de Salubridad y Asistencia con la finalidad de orientar y
convencer que una alimentacién balanceada y buenos habitos de higiene personal
propician en el nifio un mejor rendimiento de aprendizaje escolar.
e Al término de la conferencia se llevara a cabo un debate en el cual los padres de familia
expresen sus opiniones sobre lo tratado en la conferencia, a qué conclusion llegaron y qué
fue lo que aprendieron.
e Se les dara un cuestionario de tres preguntas a cada padre de familia en relacién con lo
que se ha tratado en las reuniones anteriores.
e Se rifard una despensa entre los padres que asistieron en agradecimiento por su
participacion en las reuniones.
* Recursos que utilizaremos: hojas blancas, proyeccion, videocamara, participacion de

un doctor y una despensa.
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Actividad No. 4

OBIJETIVO: Promover y fortalecer la relacion familiar escuela-comunidad,
concientizando a los padres de familia sobre la importancia que
tiene su colaboracion y apoyo por la educacién de sus hijos a través

de una platica y en seguida con la participacion.

Esta reunion se llevara a cabo en el mes de Abril de 1997.

* Se dara una conferencia a los padres de familia de 30. y 4o0. afio de primaria por un
eﬁuipo de maestros adscritos en la URSE Ameca, encargados de impartir cursos al
personal docente del sector 17 al cual pertenecemos, asi como también reuniones de
motivacién a padres de familia para que se interesen por la educacién de sus hijos.

e Esta conferencia tiene como finalidad interesarlos y motivarlos mas, por la
participacion y el apoyo en los trabajos escolares y forta]ecér la relacion familia,
escuela, comunidad.

e Se agruparin en equipo para que expongan lo que mas les haya interesado de las
actividades que realizamos en las cuatro reuniones.

¢ Enseguida se elaborara un pequefio periédico mural de las opiniones de equipo sobre
los temas mas importantes que les hayan parecido del manual de capacitacién que
analizaron.

e Se realizard una pequefia convivencia para dar por terminadas estas reuniones de
trabajo, asi como también se les agradecera su asistencia a todas las reuniones cuyo fin
consiste en orientarlos sobre la gran importancia que tiene el apoyo a sus hijos fuera de

la escuela.
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Actividad No. 5

ACTIVIDADES CON LOS ALUMNOS

OBJETIVO: Que el alumno analice la comunicacion familiar como base de la

integracion armonica de sus miembros, distinga los elementos que
favorecen una convivencia acorde entre padres e hijos (El objetivo

es promover la participacion conjunta). -

Estas actividades se realizaran en el mes de Marzo de 1997.
El viernes de cada semana se preparara una hora social donde se presenten juegos y
dramatizaciones y personifiquen cémo es su familia y qué actividades les agrada
realizar a sus papas mas en el hogar.
Se desarrollaréd una serie de juegos que le permitan al alumno apreciar el valor de la
comunicacién en las relaciones con los demas y en la cual intervienen el mirar, oir,
poner atencion, ser comprendido y decir claramente lo que se desea.
Se integraran en equipos mediante dindmicas para realizar sus juegos y dramatizaciones
referentes a la familia.
Al término de la hora social cada equipo expresara, en forma escrita, el mensaje que les
dejaran las actividades realizadas sobre la comunicacién en la familia.

Recursos que se utilizaran: videocamara, vestuario, hojas blancas, lapiz.



55

Actividad No. 6

OBIJETIVO: Que el alumno sea responsable y participativo en sus actividades
escolares asi como también fomentar en él la comunicacion con sus
compaiieros de la escuela para crear un ambiente de compafierismo y

confianza.

Estas actividades se realizaran en el mes de Marzo de 1997.
* Se organizarin para realizar un pequefio festival con enfoque a la familia y la escuela.
¢ Se repartirdn comisiones en equipo para la organizacion del festival.
e Se elaboraran carteles de invitacién para toda la escuela.
* Se invitara al personal docente y a algunos alumnos de sexto a que evalien al mejor
equipo participante para premiarlo y felicitar a los alumnos de 30. y 40. por su
participacion en el festival.

¢ Recursos que se utilizarin: cimara, equipo de sonido, vestuario.
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Actividad No. 7

OBJETIVO: Que el alumno se integre a los concursos que se realicen en la escuela
con la finalidad de que exprese lo que piensa y siente. Se trata de

generar la autogestion.

Esta actividad se llevara a cabo en el mes de Marzo de 1997.

e Se organizard un concurso de lectura y escritura dando un estimulo a los mejores
alumnos. |

e Los alumnos de 3o0. y 40. seran los encargados de dirigir dicho concurso.

e Elaboracion de carteles para invitar a todos los compaiieros de los demas grados a
inscribirse a participar en el concurso.

¢ Se organizaran en equipos para realizar el concurso.

e Se invitaran a los alumnos de 50.y 60. grado y al personal docente para que establezcan
las reglas para elegir al mejor alumno de lectura y escritura y premiarlo con un
diploma.

e Recursos que se utilizaran: cartulinas, marcadores, cinta adhesiva, camara, diplomas.
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Actividad No. 8

OBJETIVO: Que el alumno sea mas sociable, responsable y comunicativo para

que participe con mayor entusiasmo en las tareas encomendadas en el proceso educativo.

Estas actividades se realizardn en el mes de Marzo de 1997.

¢ Se organizard una convivencia entre los alumnos de 3° y 4° en la cual los alumnos
expresen si les agradaron las actividades que se llevaron a cabo en el mes de Marzo.
¢ Elaboraran un pequeiio periédico mural de todo lo que se realiz6 en esas actividades.

o Recursos que se utilizardn: hojas blancas, colores, resistol y camara.

Sociable: Que tenga buenas relaciones con sus compaiieros de escuela.

Responsable: Que cumpla con las actividades que se realizan en la escuela.

Comunicativo: Que sepa expresarse con facilidad ante sus compafieros.
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B) Aplicacion de la propuesta

Actividad No. 1

REUNION CON PADRES DE FAMILIA

Enseguida se incluye la relatoria.

Siendo las 18:15 horas del dia 20 de febrero de 1997, se reunieron los padres de
familia de los grupos de 30. y 40. en la escuela primaria federal “Roberto Quiroz Guerra”
clave 14DPRO786P ubicada en el municipio de Villa Corona, Jalisco, para que los
maestros Micaela Mendoza Moncayo, José Antonio Rodriguez Diaz y José Bartolo Rubio
Valdez, diéramos un informe de las actividades que pretendemos desarrollar en los grupos
de 30. y 40. ¢ involucrar a los padres de familia a participar en dichas actividades,
asistiendo un total de 32 padres de familia.

PROPOSITO: Fomentar y concientizar a los padres de familia para desarrollar

el trabajo colectivo dentro del proceso escolar.

DESARROLLO DE LA REUNION

¢ Iniciamos con un dialogo como introduccion en el que les dimos a conocer una serie de
actividades que pretendemos realizar con los alumnos de 30. y 40., en las cuales
necesitamos también su participacién en dichas actividades.

¢ Se continud con una dinamica de rompehielo “El telegrama™ en donde los padres de
familia se formaron en circulo y la maestra quedé en el centro dando instrucciones de
coémo se llevaria a cabo la dinamica en la cual, en un principio, los padres se sentian
cohibidos y les daba pena participar pero conforme se estaba realizando la dinimica se

mostraron mas activos y participativos. Al término de la dindmica los padres de familia
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se quedaron con su telegrama el cual contenia un mensaje con temas que incluimos en

un manual' de capacitacion para padres de familia mismo que les dimos al término de
la dindmica.

Este manual se elabor6 con la finalidad de ayudar a los padres de familia a conocer

las necesidades de sus hijos, su actividad en la escuela y la forma de como pueden

participar en el auxilio de los trabajos escolares.

* Posteriormente se organiz6 a los padres de familia en cuatro equipos asignandole un
numero a cada padre de familia de acuerdo al namero de equipos que se dese6 formar y
asi se integro a los padres de familia en equipos, se les dijo que se iba a analizar el
tema de “La educacion en la escuela primaria” que va incluido en el manual; una mama
de cada equipo leyo el tema en voz alta en su equipo, enseguida cada uno de los
integrantes del equipo dio su opinion de lo que entendié del tema, posteriormente cada

una de las encargadas de su equipo expusieron las conclusiones a las que llegaron.

Después de haber dado sus opiniones por equipo, los padres de familia propiciaron
una lluvia de ideas refiriéndose al tema que analizaron y se lleg6 a la conclusién por parte
de los papas de que era necesario apoyar al maestro y ayudar a sus hijos en el trabajo

escolar.

Algunas de las opiniones coincidieron en que era necesario ensefiar a sus hijos a
ser responsables porque la mayoria de ellos estan acostumbrados a que las mamas les
guarden las cosas que necesitan en la mochila, también dijeron que es muy importante que
se continde con estas reuniones porque asi ellas aprenden cémo ayudar a sus hijos en las

tareas escolares y al asistir a esas reuniones les hace pasar un rato agradable.

* Manual de capacitacion para padres de familia (ver anexo C).
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Sefalaron ademis que el desinterés de algunos papis y alumnos se debia en
ocasiones a que algunos maestros no califican la tarea y otros los castigan, por lo que

también algunos maestros influyen en ese desinterés.

Y como se mostraron entusiasmados en seguir asistiendo a las reuniones, de ahi
partimos a calendarizar las siguientes reuniones. Por lo que acordaron que se realizaran

cada quince dias.

Enseguida se les dio una hoja en blanco para que expresaran su opinién sobre todo
lo tratado en la reunién, qué fue lo que mas les gustd y lo que aprendieron en esta junta.
Solicitandoles ademas propuestas para el trabajo a realizar en proximas reuniones, se les

agradeci6 su asistencia y finalmente se les ofrecié un pequefio refrigerio.

Al término de la reunién nos quedamos a analizar las opiniones obtenidas de los
padres de familia que asistieron por lo que observamos que de cuarenta y cinco padres
que tenemos en los grupos de tercero y cuarto, asistieron 31 de los cuales algunas mamas
llevaron a sus hijos pequefios y ésto provocd que varias no se involucraran en la reunién
por estar cuidando a sus hijos por lo que decidimos buscar una estrategia para mantener a
los nifios ocupados mientras sus mamas estén en la junta y que no las perturben.

Acordamos para las siguientes reuniones llevar loterias, laberintos y toma todo para
mentenerlos ocupados en otro salén y asi las mamas pueden participar mejor en las

actividades que se realizan en la junta.

También se solicitd la ayuda de los nifios mas grandes para que los cuidaran. En lo
que respecta al propésito de la reunion, si se logra el objetivo ya que de cuarenta y cinco
mamas que tenemos en los grupos de tercero y cuarto, asistieron 31 como ya lo habiamos

mencionado y de esas 31, algunas mamés coincidieron que esta junta les sirvio para



61

escuchar de los padres de familia diferentes opiniones sobre cémo ayudar a sus hijos en

las actividades escolares.

Asi como también expresaron que desean seguir asistiendo a las reuniones
posteriores para superarse, conocer mejor a sus hijos, dedicarles mas tiempo en las tareas
escolares y al mismo tiempo darse cuenta que tienen la obligacion de apoyar al maestro y

asi establecer una estrecha relacion padres de familia, maestros y alumnos.

Otro de los detalles que observamos en la evaluacién que se hizo a los padres de
familia es que se dieron cuenta que cometian errores inconscientemente por no ayudar a
sus hijos en las tareas escolares asi como también al dejarle toda la responsabilidad al

profesor.

Después de haber analizado las opiniones de los padres de familia, se procedié a la
autoevaluacién ya que por medio de ella nos dimos cuenta que los papis mostraron un

evidente interés en la participacion de las actividades que se desarrollaron en la reunién.

Asi como también logramos concientizar y motivar a los padres de familia a

participar en las actividades relacionadas con la escuela.

Descubrimos también que al alargar las reuniones se pierde el interés porque
nosotros duramos alrededor de dos horas y notamos que al final ya los padres estaban
desesperados porque terminara la reunion.

Por lo dicho, concluimos que necesitamos respetar el tiempo programado tanto
para el inicio como para el término de las reuniones, porque nosotros frecuentemente

empezamos mas tarde de lo previsto para esperar a que lleguen mas papas ya que si se les



cita a las cinco de la tarde van llegando media hora mas tarde pero consideramos una falta
de respeto para los que si asisten y llegan a tiempo y una consideracion no merecida para

los que llegan tarde o no llegan.

Recursos que se utilizaron: videocamara, invitacion a los padres de familia. dinamica.

manuales de capacitacion, cuestionarios, hojas blancas.

Involucrados: padres de familia y maestros de los grupos de 3° y 4°,

Foto No. 2.- Primera reunion con padres de familia.



Foto No. 3. Se plantean las propuestas de trabajo.



Actividad No. 2
REUNION CON PADRES DE FAMILIA

Enseguida se incluye la relatoria.

Siendo la 17:40 horas del dia 5 de Marzo de 1997, se reunieron los padres de
familia y maestros de los grupos de 3° y 4° en la escuela primaria federal “Roberto Quiroz
Guerra” clave 14DPR0O786P ubicada en el municipio de Villa Corona, Jalisco, con la
finaliddad de llevar a cabo las actividades propuestas en esta segunda reunién con los
padres de familia e involucrados en la educacion de sus hijos y la importancia que tiene su

apoyo en ésta.

PROPOSITO: Ayudar a los padres de familia en el analisis del manual de
capacitacion para padres de familia, con la intencién de que conozcan
las necesidades de sus hijos, su actividad en la escuela y la forma

como pueden favorecer el desarrollo de sus capacidades.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

e Iniciamos preguntando a los padres de familia si habian cumplido con la tarea que se
les dej6 en la reunioén anterior, la cual fue que leyeran el manual que les dimos para que
en esa reunion expusieran si les habia parecido importante o no, asi como también
vieran los temas que contiene el manual y poderlos analizar en equipos para que
posteriormente expusieran sus conclusiones, por lo que las respuestas que dieron la
mayoria de las mamas fueron negativas, porque casi nadie lo leyé por no tener tiempo,
o habérseles olvidado, también aqui es donde podemos observar el desinterés que nos

muestran algunos padres de familia. por la educacién de sus hijos.
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Continuamos con una dinamica de motivacién llamada “el mundo” en la cual primero
se les dio las indicaciones para el desarrollo de ésta, enseguida se lanzo una pelota a
cualquier persona y quien la lanzara tenia que decir; tierra, mar, aire o mundo,
cualquiera de esas cuatro palabras y quien recibiera la pelota tenia que decir el nombre
del animal que habite en dicho lugar, solo que se dijera mundo, todos deberian de
correr a moverse de su lugar y asi sucesivamente de tal manera que todos los padres de
familia participaran y pasaran un rato agradable.

Colocamos en el pizarrén cartulinas con los nombres de los temas de mayor
importancia que vienen en el manual.

integramos a los padres de familia en cuatro equipos, posteriormente se les dijo que
cada equipo escogeria un tema del pizarron, el que mas les agradara para que lo
analizaran.

Los temas que analizaron los equipos son los siguientes: “la educacién del nifio en la
familia”, “la educacion del nifio fuera de la familia”,”sugerencias para favorecer el
aprendizaje”.

Se acord6 que tenian 15 minutos para trabajar en equipos analizando el tema que les
tocd, para que enseguida pasara un encargado del equipo a exponer las conclusiones a
las que lleg6 cada uno.

Una vez que concluyé el tiempo, pas6 una mama del equipo uno con el tema “las
necesidades del nifio” en el cual llegaron a la conclusién de que es muy impotante
alimentar al nifio de manera adecuada, estar al tanto de su higiene personal, el descanso
indispensable para la vida del nifio y nada mejor que el suefio ya que es necesario que
el nifio duerma sus horas completas para que asi se despierte de buen humor para
realizar las actividades escolares.

El equipo dos, analizo “la educacién del nifio fuera de la familia” para lo cual opinaron
que era muy importante que el nifio asistiera periddicamente a clases ya que es ahi

donde sus hijos aprendian a relacionarse con otros nifios.
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En lo que mas centraron su atencion fue en los programas de television, dijeron que
hoy en dia muchos programas no estaban acordes a la edad del nifio incluyendo las
caricaturas porque eran puras guerras y violencia en la mayoria de las caricaturas y
expresaron que era muy necesario estar al pendiente de los programas de television que
veian sus hijos y encauzarlos a seleccionar programas acordes a su edad, asi como
también dijo una sefiora que le pareci6é muy interesante que los padres de familia deben de

convivir mas con los hijos, brindarles confianza y ayudarlos a formar su propio criterio.

 Enseguida el equipo tres analizé el tema “la educacion del nifio en la familia” en donde
expresaron que la educacién del nifio se basa completamente en la familia, ya que es
ahi donde pasa la mayor parte del tiempo. Por lo que al respecto opind un papa que le
han parecido muy importantes estas dos reuniones a las que ha asistido porque los
temas del manual que analizaron y las diferentes opiniones que ha escuchado le han
servido para reflexionar sobre su comportamiento hacia sus hijos como debe de actuar
con ellos y sobre todo su participacion en el proceso escolar.

« A nosotros los maestros nos toco explicar y dar algunas sugerencias para favorecer el
aprendizaje de los nifios, para lo cual se dijo que se necesitaba mantener una buena

comunicacion de parte de los padres de familia con los maestros.

Otra de las sugerencias que se les propuso es la de revisar constantemente si su hijo
cumple con las tareas y si trabaja dentro del aula revisandole sus libros y libretas.

e Se discutieron ya en grupo todos los temas que se analizaron en equipo y de acuerdo a
las opiniones de cada equipo llegaron a la conclusion que fue de mucho provecho para
los papas el haberles regalado el manual de capacitacion porque por medio de los temas
que analizaron en esta reunion se dieron cuenta que la participacion de ellos es de suma

importancia para un mejor aprovechamiento en los alumnos.
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¢ Enseguida se les dio una hoja en blanco para que expresaran si les habia parecido
importante la reunion o no, qué pprovecho sacaron del manual de capacitaciénpara
padres que se analizo, y a la conclusion que llegaron.

e Se les agradecio su asistencia y participaron en el analisis del manual, para finalmente

ofrecerles un pequeiio refrigerio.

EVALUACION DE LA REUNION

En esta reunién que realizamos el dia cinco de Marzo de 1997 solo asistieron
catorce padres de familia de cuarenta y cinco que tenemos en los grados de tercero y
cuarto que es donde estamos llevando a cabo la propuesta, esta situacién nos desilusiond
pero a la vez pudimos constatar que definitivamente los padres de familia nos demuestran
una vez mas su desinterés por la educacion de sus hijos, ya que los padres de familia que
no asistieron a la reunién son los que en su mayoria casi nunca asisten cuando se les
manda llamar para tratar asuntos relacionados con la educacién de sus hijos, estas son las
actitudes que asumen los padres de familia, apaticos en la participacion, que siempre

tienen excusas para no asistir a las reuniones.

Nos comentaron a manera de sugerencia que nosotros como maestros buscaramos
la manera de obligarlos a asistir a la reuniones puesto que les servirian mas a los padres
que no asisten, que a ellos que siempre acuden cuando se les manda llamar, es por eso que
nosotros decidimos buscar estrategias de motivacién para que asistan la mayoria de los
padres de familia a las siguientes reuniones con la finalidad de realizar las actividades que
anotamos en esta propuesta que estamosmllevando a cabo para de alguna manera darle

solucién a este desinterés que demuestran los padres de familia por la educacion.
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¢ Pretendemos para las siguientes reuniones realizar una rifa de una despensa como

estimulo por su asistencia y participacion en las actividades que se estan llevando a

cabo.

Después de haber analizado las opiniones y sacado las conclusiones a las que
llegaron los padres de familia en cuanto a los temas que se analizaron en el manual,
podemos advertir que nos falté mas motivacion y labor de convencimiento para que
asistieran a la reunion la mayoria de padres de familia, por tal motivo no se logrd el
proposito al 100% como se hubiera deseado, todo esto a causa de la poca asistencia de

padres de familia.

Es importante hacer notar que los padres de familia que asistieron a la reunién son
los que nos muestran un verdadero interés por la educacion de sus hijos, por lo que
estuvieron muy activos y participativos en el analisis y conclusiones de los temas del
manual, asi como también nos dio la oportunidad de promover la interacciéon entre
maestro y padres, y la posibilidad de mostrar actividades sencillas por medio de los temas

que analizaron en el manual, con la finalidad de favorecer el desarrollo de sus
capacidades.

o Recursos que se utilizaron: Videocamara, cartulinas con temas que se incluyen en el
manual, dinamica, una pelota, manual de capacitacion, hojas blancas y lapices.

¢ Involucrados: Padres de familia y maestros de tercero y cuarto.



Foto No. 4. Segunda reunién con padres de familia. Analisis del manual de capacitacién.

Foto No. 5. Maestros y padres de familia trabajan conjuntamente.

6y
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Actividad No. 3

REUNION CON PADRES DE FAMILIA

Enseguida se incluye la minuta.

Siendo las 17:15 horas del dia 19 de Marzo de 1997, se reunieron los padres de
familia de los grupos de 3° y 4° en la escuela primaria federal “Roberto Quiroz Guerra”
clave 14DPR0O786P ubicada en el municipio de Villa Corona, Jalisco, con la finalidad de
llevar a cabo las actividades propuestas en esta reunién, que los padres de familia
sugirieron se invitara a un doctor para que les explicara sobre como darles una buena
alimentacion a su hijos.

PROPOSITO: Ayudar a enriquecer los conocimientos acerca de una alimentacién
balanceada e higiene personal y cémo influye ésto en el aprendizaje

de los alumnos.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

e Se inicié con la presentacion del doctor encargado del Centro de Salud de lacomunidad
de Villa Corona, quien de manera servicial estuvo dispuesto a platicar con los padres
de familia y maestros, para informarles sobre la importancia que tiene el mandar a sus
hijos desayunados y aseados a la escuela.

» Posteriormente les puso un video sobre la nutricién y las enfermedades que puede
ocasionar en el nifio el no tener una buena alimentacion y el desaseo. Les sugirié que
conforme lo estuvieran viendo lo fueran analizando para que al termino del video

expusieran las mamas las dudas obtenidas.
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Al concluir el video mostro una lamina sobre algunos de los factores que condicionan
la desnutricion tales como desconocimiento del valor nutritivo de los alimentos,
economicos y los medios masivos de comunicacion.

Les explico cada uno de los factores por los que concluyé diciendo que el 10% de los
nifios desayunan antes de irse a la escuela, el 40% les dan dinero para que compren
lonche, también les hizo el comentario que la mayoria de los nifios consumian comida
chatarra anunciada en television.

A lo anterior dicho, les dio a conocer algunas sugerencias para el mejoramiento de la
alimentacion y asi mandar a sus hijos bien desayunados y no muestren apatia en clases
y lograr un mejor aprovechamiento en su aprendizaje, algunas de ellas son: preparar los
alimentos un dia antes.

Adelantar acciones de limpieza en casa para poder preparar el desayuno.

Dormir mas temprano para levantarse a tiempo para preparar el desayuno y que los
nifios alcancen a desayunar y asearse.

Y por tltimo los orienté como preparar alimentos sencillos, econémicos y equilibrados
sugiriéndoles que consumieran productos de la comunidad como nopales, frijoles,
tortillas, arroz en leche, frutas y verduras que se cosecharan en la localidad, aguas
frescas en vez de refrescos y que no se dejaran llevar por la propaganda de los
productos que anuncian en la television.

El doctor hizo la aclaracién que le agradaria se siguieran llevando a cabo este tipo de
reuniones para implementar un programa de orientacién alimentaria y nutrioldgica a
padres de familia, docentes y alumnos para que éstos desayunen antes de irse a la

escuela y asi lograr mejores resultados en la educacion.

Al concluir su conferencia el doctor, se llevo a cabo un debate en el cual los padres

de familia expresaron estar de acuerdo en asistir a esas orientaciones para preparar

alimentos baratos y nutritivos.



72

También opinaron que les parecié muy importante el video y la platica que les
imparti6 el doctor porque analizaron todos esos factores que no las dejan atender bien a
sus hijos por dejarse llevar por la propaganda y la flojera de preparar el desayuno a
tiempo a lo que acordaron mejorar esos detalles que perjudican la alimentacion de sus

hijos.

Asi como también comprendieron que al no mandarlos desayunados hace que los
nifios no tengan interés en participar en las actividades escolares; llegando a la conclusién
de que era necesario un cambio, comprometiéndose a mandarlos desayunados y en la
cooperativa de la escuela vender productos nutritivos tales como: agua fresca, tacos de

frijoles, huevos cocidos y garbanza cocida.

Enseguida se rif6 una despensa entre las madres que asistieron a la reuni6n y se les

agradecio la asistencia.
EVALUACION DE LA REUNION

Se inicio6 la reunion a las 17:15 horas del dia 19 de marzo de 1997, con un total de
19 mamas de 45 que tenemos en los grupos de 3° y 4°, de acuerdo a las opiniones
obtenidas por los padres de familia se llegd a la conclusién que fue muy interesante los
temas que traté el doctor ya que se analiz6 y reflexionoé que todo lo que él dijo no era algo
nuevo sino que se han perdido esas buenas costumbres tales como el levantarse temprano
para preparar ¢l desayuno, el preparar alimentos nutritivos y no alimentos chatarra como
son lonches, sandwiches y jugos enlatados; a lo que expresaron rescatar esas buenas
costumbres de preparar alimentos nutritivos y levantarse temprano para mandar a los

nifios desayunados.
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Finalmente sugirieron seguir asistiendo a este tipo de reuniones ya que les ha
parecido interesante porque han intercambiado ideas unos con otros y obtenido resultados
positivos para saber tratar y alimentar mejor a sus hijos y modificar como primer punto la
relacion escuela familia y de esa manera la vinculacién de los padres de familia a la

escuela, se da en base a una convivencia mas fructifera.

Después de haber analizado las opiniones y conclusiones a las que llegaron los
padres de familia observamos que los papas asisten a las juntas o conferencias sugeridas
por ellos mismos y en las cuales “participan” y muestran entusiasmo pero que sin
embargo no se logran resultados esperados bajo presién o bien por mero requisito
institucional. Esta situacién ha provocado que nosotros los maestros nos interroguemos
acerca de los posibles obstaculos que dificultan el vinculo escuela-familia. Es decir, la
presencia o incluso la participacion de los padres de familia se da de una u otra forma
pero en resumidas cuentas esta participacion parece ser insuficiente para lograr ese interés

en los alumnos y papas para mejorar la educacién de los nifios.

Recursos que se utilizaron: proyeccién, camara, laminas con temas alusivos a la

conferencia que dio el doctor, hojas blancas, lapices.



Foto No. 7. Se comenta scbre como conseguir

alimentos economicos v nutritivos.
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Actividad No. 4

REUNION CON PADRES DE FAMILIA

Enseguida se incluye la relatoria.

El dia 14 de Abril de 1997, a las 10:45 horas se reunieron los padres de familia y
maestros de los grupos de 3° y 4° de la escuela primaria federal “Roberto Quiroz Guerra”
clava 14DPRO786P ubicada en la comunidad de Villa Corona, Jalisco para que los
maestros adscritos a la URSE Ameca encargados de impartir cursos a docentes, asi como
tambien reuniones de motivacion padres de familia, les dieran una conferencia con la
finalidad de intresarlos y motivarlos para crear un compromiso de participacién y apoyo

en los trabajos escolares de sus hijos.

PROPOSITO: Promover y fortalecer la relacion familia r-escuela-comunidad,
concientizando a los padres de familia sobre la importancia que tiene
sucolaboracién y apoyo por la educacion de sus hijos a través de una

conferencia.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

¢ Iniciamos con la presentacion de los maestros encargados de impartir cursos a docentes
y reuniones de motivacion en el sector 17 de la URSE Ameca.

¢ Los maestros colocaron unas laminas en el pizarrén con temas tales como: Sociedad,
pareja, familia, hijos, nutricion, higiene, convivencia y educacion.

¢ Posteriormente llevaron a cabo una dinamica de motivacion la cual consistia en lanzar
una pelota a cualquier mama y preguntarles cualquier cosa como por ejemplo: ;qué

hizo en la mafiana? y al momento de recibir la pelota la mama tenia que responder la
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palabra cacahuate y asi sucesivamente hasta lograr la motivacién, algunas mamas se
equivocaron y respondieron lo que el maestro les preguntaba.

e Enseguida continud preguntando a las mamas qué decia en los letreros, una mama se
puso de pie y leyo los temas y el maestro les dijo que la pareja es la base de la sociedad
y que si el papa y la mama tenian una buena relaciéon como pareja, los hijos no tendrian
una serie de conflictos que de alguna manera provocan en los nifios un desinterés por
participar en las actividades escolares, les pregunté que si querian a sus hijos, porque si
los querian tenian que interesarse por los hijos mencionindoles 4 responsabilidades
importantes que deben desarrollar los papas sobre sus hijos que son: Nutricion,
Higiene, Convivencia y Educacion.

e Les pregunté que entendian por nutricién a lo que respondieron alimentarse de acuerdo
a sus posibilidades, comentd que una buena alimentacion e higiene en sus hijos era la
base fundamental para lograr el interés en los alumnos para realizar sus actividades
escolares asi como también un mejor aprovechamiento de aprendizaje.

e Continué preguntando cuéntas veces platican con los nifios por lo que contestaron
algunas mamas que a veces y otras no lo hacen y desconocian los problemas de sus
hijos, cuando se refiri6 a la convivencia les pregunté si convivian con sus hijos
indicindoles que era necesario escuchar a nuestros hijos y asi de esa manera establecer
una relacidn sana y afectuosa ya que mediante esta comunicacion se podra saber como
orientarlos ayudandolos asi a formar su propio criterio.

e Aclaro que la educacion nace en el hogar y que en la escuela se aprenden
conocimientos, también les pregunto si les ayudan a sus hijos en las tareas y una mama
respondié que no lo hacian porque no estin actualizadas en cuanto a los nuevos
métodos de ensefianza; el maestro les dijo que era conveniente tener una relacién muy
estrecha con los maestros, para orientarlos de qué manera ayudar a sus hijos en las
tareas.

e Se realizd una pequefia convivencia para dar por terminadas las reuniones y se les

agradecio su asistencia.
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EVALUACION DE LA REUNION

Se inici6 la reunidn a las 10:45 de la mafiana porque a la hora acordada sélo habia
cinco mamas por lo que ahi nos faltd motivacion para que estuvieran a la hora que se

habia sefialado.

Asistieron a esta ultima reunion 36 mamas de 45 que tenemos en los grupos de 3° y
4°, lo cual quiere decir que las reuniones que hemos tenido sugeridas por ellos mismos de

alguna manera les han beneficiado e interesado.

Durante la conferencia que realizaron los maestros observamos en los padres de
familia interés por los temas expuestos, ya que se mostraron participativos, dinimicos,
aportaron ideas en el transcurso de la conferencia de acuerdo a las cuestiones hechas,
expresaron sus puntos de vista para establecer una mejor comunicacion con su pareja y

sobre todo con sus hijos para favorecer una convivencia arménica entre padres e hijos.

Al término de la reuni6n se perdio el interés de las mamas porque se alargé el

tiempo y ya querian retirarse.
Enseguida se pasé a un pequefio convivio para dar por terminado el trabajo.

Recursos que utilizaron: laminas alusivas a los temas a tratar, una pelota para la

dinimica y camara.

Involucrados: maestros y padres de familia de 3° y 4° de primaria y maestros que

impartieron la conferencia.



Foto No. 8. Cuarta reunion. Se lleva a cabo conferencia
de concientizacion por los maestros.

Foto No. 9. Los padres dialogan, el maestro observa.
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Foto No. 11. Participacion de las madres en actividades de informacion.
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Actividad No. 5

ACTIVIDADES CON LOS ALUMNOS

Posteriormente incluimos la relatoria.

PROPOSITO: Que el alumno exprese por medio de dramatizaciones lo que sucede
dentro de su hogar con la finalidad de saber si el padre de familia

participa en el apoyo de los trabajos escolares.
Estas actividades se realizaron con los alumnos en el mes de Marzo de 1997.
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

¢ El viemes de cada semana del mes de Marzo, los alumnos de 3° y 4° prepararon una
hora social después del recreo en la cual presentaron dramatizaciones y personificaron
coémo era su familia y la actividades que mas les agrada realizar a sus papas en el
hogar.

e Se aplico una dinamica llamada “Desempeiio de roles” la cual consistié en que los
grupos de3° y 4° eligieran a los actores que representaran a dos familias que a su vez
representaron un padre, una madre, nifio, nifia, abuela y tia( 12 actores).

o Se les explico por separado a cada familia la siguiente situacion: (Familia 1)

o Una maiiana de un dia habil el despertador sono y nadie lo escuchd, el retraso al
levantarse era de 20 minutos, por lo que habia que apresurarse para realizar las
actividades cotidianas para ir a la escuela y al trabajo.

(Familia 2) La misma situacion anterior pero no hay retraso, uno de los miembros de la

familia escucho a tiempo el despertador.
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e Después de representar dichas situaciones se conujo al grupo a un analisis de las dos
situaciones para llegar a conclusiones sobre la comunicacion en la familia.
e Se les pregunt6 como se dio la comunicacion entre los miembros de la familia y qué

diferencias hubo en la comunicacion de ambas familias.

Para lo cual comentaron que en cada familia se dio una comunicacion diferente
porque en la familia 1, las expresiones eran de gritos y desorden porque se les habia
hecho tarde para irse a la escuela y al trabajo y en la familia 2, como se habian levantado
temprano para realizar sus actividades, no habia gritos ni enojos por parte de los padres y
que era una familia muy ordenada, también indicaron las diferencias de una y otra. Una

familia era muy ordenada y responsable en todas sus actividades que se realizan en el

hogar.

Todo lo contrario a la otra ya que eran muy flojos y desordenados.

¢ En una hoja en blanco expresaron el mensaje que les dejaron las actividades realizadas
de acuerdo a los resultados obtenidos en la evaluacion hecha a los alumnos, se lleg6 a
la conclusién que se mostraron interesados y participativos en Is actividades que
realizaron asi como también en las dramatizaciones que representaron los alumnos,
analizaron 2 situaciones familiares de la vida cotidiana en la cuales varios de los
alumnos expresaron que en sus hogares, seguido se dan este tipo de situaciones que
ellos personificaron, también comentaron que sus papas muchas veces no les revisaban
los libros, menos auxiliarlos en las tareas porque llegan cansados de trabajar ya que la
mayoria de los papas laboran en el campo o de obreros, por tal motivo no sienten ese

apoyo de sus papas.

Después de haber analizado la evaluacién hecha a los alumnos nos permitimos

realizar una autoevaluacion ya que por medio de ella pudimos ver que los alumnos se
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mostraran mas interesados en participar en las actividades escolares. Por medio de Juegos
y dramatizaciones y el tener una hora social cada viernes les parecié motivante. ya que es
ahi donde expresan vivencias que suceden en sus hogares y experiencias escolares, por lo
que concluimos diciendo que este tipo de experiencias que hemos estado realizando en

nuestra propuesta, nos han dado pautas para mejorar nuestra practica docente.

Recursos que se utilizaron: video-camara. vestuario, hojas blancas, lapiz.

Involucrados. alumnos y maestros de 3° y 4° de primaria.

Foto No. 12. Dramatizaciones de los alumnos de 3° y 4°.

personificando cémo era su familia.



Foto No. 13. Dialogan los alumnos sobre su participacion.

TN T Ty

Foto No. 14. Presentacion de los nifios.




Foto No. 15. El publico infantil se divierte.
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Actividad No. 6

ACTIVIDADES CON LOS ALUMNOS

PROPOSITO: Que el alumno sea responsable y participativo en sus actividades
escolares, asi como también fomentar en él la comunicacion con sus

compaiieros de escuela.

Esta actividad se llevo a cabo el dia 7 de Marzo de 1997.

e Se plane6 conjuntamente nifios y maestros con una semana de anticipacion al festival.

e Se organizaron los alumnos de 3° y 4° para llevar a cabo el festival.

e Se repartieron las comisiones por equipos en los cuales todos los nifios participaron.

e Las comisiones fueron las siguientes:

e Permiso a la direccion

e Elaboracion de carteles de invitacion a los compafieros de la escuela.

e Elaboracion del programa (ver anexo C)

e Organizacion de los alumnos que participaron en ¢l festival.

e Encargado de conducir el festival.

e Comisionados para sacar y meter el mobiliario ya que los festivales los realizamos en el
atrio del templo por no tener patio civico.

e Los compaiieros participaron con una actividad cada uno para el festival.

e Se invito al personal docente, asi como también a dos alumnos de 5° y 6° para integrar
el jurado calificador, para evaluar al mejor equipo participante.

e Se micio el festival a la 10:00 de la mafiana estando presentes el personal docente y
alumnos de la escuela primaria “Roberto Quiroz Guerra™ el cual dingio una alumna de

4° grado dando las gracias por su asistencia a los compaferos maestros v alumnos.
£r 3



Todos los grupos participaron con una gramatizacion con enfoque a la familia
escuela excepto el grupo de primero ya que ellos participaron como un pensamiento a la
familia, dicho festival fue significativo para todos los nifios y maestros ya que nunca se

habia realizado ese tipo de eventos.

Al terminar el festival, el jurado calificador dio a conocer los resultados de los
mejores participantes siendo los alumnos de 2° y 4° grado los que obtuvieron el primer
lugar y los alumnos de 2° el segundo lugar, para los cuales se les regalaron algunos utiles
escolares, quedando todos conformes y contentos asi como también preguntaron cuindo

se realizaria otro festival como éste.

En lo que se refiere a nuestra autoevaluacion consideramos que este tipo de evento
logra motivar los alumnos a ser mas participativos y responsables en las actividades
escolares, ya que todos los participantes desempefiaron su papel con mucha
responsabilidad, esto sucedié desde los nifios del® hasta los de 6°, de esa manera nos
damos cuenta que necesitamos buscar estrategias para incentivar la participacion de ellos

y lograr un mejor aprendizaje en los educandos.

También observamos que no nada mas los padres de familia son los responsables
de ese desinterés por parte de los alumnos, sino que también somos nosotros, como

docentes influimos en esa apatia por parte de los alumnos, al no considerar a los nifios

capaces de crear, organizar y hacer.

Cabe mencionar que lo que analizamos en estas actividades nos sirvié para darnos
cuenta de nuestras fallas y asi buscar soluciones a los problemas educativos que
cotidianamente se nos presentan, consideramos que al unir esfuerzos en ambas instancias,
hogar-escuela, se solucionara satisfactoriamente cualquier desviacion que obstaculice la

continuidad educativa



Recursos que se utilizaron: camara. invitacion por medio de carteles para asistir al

festival, cartoncillo, marcadores y utiles escolares para los premios.

Involucrados: Alumnos y maestros de la escuela primaria “Roberto Quiroz

Guerra™.

Foto No. 16. Concurso-festival de dramatizaciones

con enfoque a la familia-escuela.
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Foto No. 17 Una escena infantil.

A

Foto No. 18. Los nifios y maestros observan la escenificacion

Ry



Foto No. 19. Los alumnos participan.
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Actividad No. 7

ACTIVIDADES CON LOS ALUMNOS

PROPOSITO: Que el alumno se integre a los concursos que se realizan en la escuela

con la finalidad de que exprese lo que piensa y siente.

Esta actividad se llevé a cabo el 17 de Marzo de 1997.

* Los alumnos de 3° y 4° organizaron un concurso de lecto-escritura, invitando a todos
los nifios de la escuela a colaborar y competir en dicho evento.

* Elaboracion de carteles alusivos al tema invitando a todos los nifios a inscribirse para
concursar, dandoles un plazo de tres dias para anotarse y poder participar. En el cartel
se anotaron las bases siendo las siguientes: para la lectura se tomo en cuenta volumen,
entonacion, diccién y proyeccion. Para la escritura fue uniformidad, claridad y espacio;
el jurado calificador estuvo integrado por dos alumnos de 5° y 6° grado asi como
también por tres maestros.

e El concurso se realizo el 17 de Marzo de 1997 a la 10:00 de la maiiana, el cual fue
dirigido por un alumno de 4° grado compitiendo alumnos de diferentes grados, con una
duracion de una hora y diez minutos.

Al término del concurso el jurado calificador dio a conocer los resultados quedando
como mejor en lectura una nifia de 6° y en escritura un nifio de 1°, se les premi6 con
un diploma.

e Se les agradecio su asistencia y participacion a los alumnos y maestros invitandolos a

seguir participando en las actividades que se realicen en la escuela.
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De esta manera se llegé al final del concurso. logrando el objetivo de 1a actividad,
Ya que en la medida en que se llevan a la practica las alternativas de solucion al problema

y la aplicacion de las actividades educativas, consideramos que se logro el proposito.

Posteriormente llegamos a la conclusion de que el permitir que los nifios aporten
ideas. den opiniones. organicen este tipo de actividades mediante la orientacion que uno
como maestro les dé, propicia su aprendizaje y estimula el interés en |os trabajos

escolares.

Evidentemente que las acciones que hemos estado realizando con los nifios, tienen

la finalidad de incentivar el interés y participacion en sus trabajos escolares.

Recursos que se utilizaron: cartulinas, marcadores. cinta adhesiva. camara,

diplomas.

Foto No. 20. Atencién total de parte del pablico infantil.



Foto No. 21. Los nifios presentan sus actos.



Actividad No. 8
ACTIVIDADES CON LOS ALUMNOS

PROPOSITO: Que el alumno sea mas sociable, responsable y comunicativo para
participe con mayor entusiasmo en las tareas encomendadas en el

proceso educativo.

Esta actividad se realizd el 20 de Marzo de 1997.

 Se organizo una convivencia entre los grupos de 3° y 4°.

* Iniciamos con una dinimica de animaci6n llamada “quién empezo el movimiento”.

Los nifios se sentaron en circulo en el suelo, se escogié un compaiiero para que
saliera del slén. Enseguida los nifios acordaron quién iba a iniciar el movimiento, al nifio
que le tocg, inicia un movimiento y todos deben seguirlo; por ejemplo mover la cabeza,

hacer una mueca, mover el pie, etcétera.

El nifio que sali6 del salon regresa y debe descubrir quien inicié el mivimiento y
tiene dos oportunidades para identificarlo, si falla, el grupo le impone realizar algun tipo
de acci6n o actuacién, también cuenta con tiempo limitado para averiguar quién inicid el
movimiento, de tres minutos aproximadamente y asi sucesivamente hasta lograr la
animacién de los alumnos para que expresen las vivencias que obtuvieron con estas

actividades que llevaron a cabo y si les agradaron este tipo de acciones.

Enseguida los alumnos expresaron sus experiencias obtenidas en la realizacién de
estas actividades en las cuales indicaron que este tipo de trabajos tales como realizar

dramatizaciones, organizar concursos, tener una hora social cada semana les parecio
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interesante que el estar en el salon, trabajando toda mariana asi como también explicaron
que mediante las dramatizaciones que observaron les dejaron un mensaje y aprendieron
algo nuevo como colaborar en el quehacer del hogar, el tener una mejor comunicacion con
sus papas, es decir, comentarles lo que piensan y sienten y ser responsables en las

actividades que se realicen en la escuela.

Por lo que nosotros terminamos concluyendo que lo que se pretendia en esta
actividad era la reflexion y que expresaran sus vivencias sobre que llegaran a conclusiones
precisas en las cuales si lograron comprender la finalidad de estas acciones alcanzando en

ellos un mayor interés y participacion en las actividades escolares.

También consideramos que el realizar su comisién, los nifios adquirieron mas
seguridad en si mismos ya que pudieron comprobar que son capaces de responsabilizarse

en una tares conjunta, llevada a buen término y dar ideas para mejorarlas.



CONCLUSIONES
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Tomando en cuenta lo referido a este trabajo y valorando los resultados obtenidos
en la realizacion de estas actividades con los padres de familia y de nuestras practicas

docentes, éstas nos permiten elaborar nuestras ideas y llegar a las siguientes conclusiones.

* Para poder solucionar el problema del desinterés de padres de familia y alumnos por la
educacién en los grupos de 3° y 4° de primaria, es necesario conocer primeramente
cudles son sus intereses y necesidades y el medio que les rodea, esto con la finalidad de

conocer el ambiente en que se desenvuelven y asi poder partir de lo que se conoce.

* Al llevar a cabo estas acciones por experiencia, nos dimos cuenta que el trabajo con
los padres ha sido una tarea compleja, ya que una de las dificultades que enfrentamos
tiene que ver con las convocatorias y la asistencia a reuniones por parte de los padres
de familia.

* De acuerdo a la investigacion realizada pudimos llegar a la conclusién de que es mejor
trabajar con los padres en forma de taller en vez de dar conferencias o platicas, asi
como también se descubri6 que la discusién en grupo seguida de acciones sencillas
entre una sesién y la siguiente, ayuda a mantener la motivacién y a afirmar los
conocimientos, por lo que esto nos sera de gran ayuda para las sesiones de padres de
familia que seguiremos llevando a cabo.

* Es de vital importancia, para incentivar a los padres de familia a participar en la
actividades relacionadas con la escuela, formar un comité con los papas mas
participativos y motivados, para que propongan actividades que promuevan la
participacién de la mayoria de los padres, ya que podemos apoyamos en unos para que
motiven a los otros.

® Se vio con frecuencia que las actividades que se realizaron con contenidos que se

refieren a qué hace el nifio en la escuela, como aprende y como los padres pueden
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ayudarlo a aprender en casa, resultaron mas interesantes y efectivos para los padres de
familia ya que se observd que existia un desconocimiento de esos temas para los papas
y que al conocer un poco, como funciona la escuela, entendieron la importancia del

trabajo conjunto padre de familia, maestro y alumno.

Es necesario proporcionar apoyo emocional a los padres de familia para brindar
confianza y que esto logre una relacion mas cercana ya que la labor del maestro no es
nada mas dar clase sino conocer el ambiente en el que se desenvuelve el nifio para

ofrecerle un apoyo mas significativo.

Es pertinente que se establezcan reglamentos que normen las relaciones con los padres

para que los acuerdos sean claros y se fomente la participacion.

Este trabajo nos ayudé quiza a comprender mejor nuestra labor docente y nos permitié
ver con mayor claridad la magnitud de la tarea docente que queda por delante: analizar
y profundizar en los aspectos relacionados con los padres de familia y alumnos que
contribuyan a favorecer el aprendizaje del nifio, ya que con la participaci6 de todos los

involucrados en el proceso educativo podemos mejorar dia a dia nuestro trabajo.



ANEXOS
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Documentos incluidos

En este apartado incluimos algunos documentos que prmitiran evidenciar, ampliar
y reconocer todo el trabajo que hicimos en nuestra investigacién. Se incluyen documentos
oficiales que testimonian la seriedad de nuestras actividades. Mapas del lugar donde
trabajamos. Trabajos de los nifios. Incluimos asimismo documentos sobre el nifio, la

escuela y el hogar.
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PROGRAMA
Concurso de dramatizaciones con enfoaue a la familie-escuela;

" PENSAMIENTO A LA FPAMILIA " alumno de Io, gradoy
" LA NUTRICION " alumnos de 20/,"A"

" LAS TELENOVELAS " alumnos de 60, grado
" LAS COMADRES " alumnos de 20, "B"

" LA ESCUELA Y LA FAMILIA " glumnos de 30, y 40. grado



PERSONAJES: Paco y Luis ( alumies), maestra, Amdrea y Juliem - - -
( papas de Paco), Juana y José ( papas de Luis) y = —-
algunos uiilos.

( 1LO0S NI{OS VAN LLuGANDO AL SALON Do CLASES, AUL 1O JaN EL BCQUE /
DE ENTRADA, Li ILiBSTRi SE ENCULKTRA sk La FUERTA De 5U SALON Y —-
CONFORME VAN ENTRANDO LOS NIKOS SE SALUDAN MUTLalNTL, PACC LLEGA-
ACOMPAKADO DE SUS PAPA3).

“ PADRES Y PACO .- Maestra | gslienos dias maestra!
MG MﬁE?TRA. - ;Buenos dias! me da mucho gusto verloes aquf en la = - -
escuela.

JULIAN.- Pos & nusotros taubién y cumo hoy es i dia de aescanse--
le dije a mi vieja'que viniéramos con asté wara platicar.

BAESTRA.- ¢ Qué se les olvece?

ANDREA.- Pos fijese que gueramvs saber cdme va en clase nuestire --
chilpayate : ‘

WEIESTEEL-,Lh que deria Amdrea y den Julian, Siempre preocupdndose -
per su hije, le cual me da mucne guste y le inrforme gue-
come siempre su hije ha seguide muy bdien exn clases, =——-
cunple con sus tareas y es muwy atento,

JULIAN.- Ah{ se lo encargamos maistra, pes gqueremos jue siga — = =
estudiindo para que sea algoremila vida y que ne come los
burros de nosetroes gue pesﬁﬁg g?tudiar al nos tienei sin-
Progresur. i

ANDREA.- Si nos neccsita csiuamos a sus érdenes y pos vasanes mi ——
Julian yue la mafstra tiexe muchp que nacer y noscvtros --
vames a coaprar uL4s Cesas porque va.los 4 ir de pasee al
rate en cusnto salga nuestre hije de clases.

&EEEEE;L- GQue les vaya muy bien ( SiLaN 105 P.urss L2 riCO, LOS ==

NLiUS Ya solal DsliTi0 JEL AULA) § Buenos diais muchaches!

NINOS .- ( TODOS oo LiVAKTAN islioS LULIS) | Buenos diis maestral

JEEEEEEQ;- Sientense (¢i DIRIGE HACL. LUILS FARCL solai LUsLIV0 sviit
EL ML3.8.NCO) & Gué pase Luis?, ¢ te sientes ual?
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LUIS ( BOSTEZANDO) jAy mafstra! temge sueile me duele lsa panza y
la cabeza.

m- . 1Qué rare a estas seras!

PACO .- Es que de segure se ha de haber desvelido porgue casi -
Siempre se acuesta tarde y pues se viene sin aesyyunar

- Bueno, a 80las pesteriormernte plitic..re conutigo = = =

( DIRIGIENDOSE A LUIS) y bien mucuacos 8i recuerdan qus
; les dejé de tarea?

PACO.~ Un tema libre, centestar des préblema.a Y hacer dibujes =

sobre los mayas.

m Muy biem, entre todes vamos a revisariniciande con los
des préblemas intercambier sus cuadermos.

PACO.= ( A LUIS) Toma mi cuaderne Luis Y yo revise el tuyo

LUIS.- Yo ne la pice es que no le entend{

m Bueno Pace hazlo cen oire compafiere, y a ti Luis te -
recomiendo que durante la revisidn vayas contestande -
los prdéblemas ( SIGUEN TRiBAJANDO LUIs KO diCd Ia ACTI
VIDAD, S& JsDICA A BSTAR wOLaoPANDO . SUS COnEEREZ0S)

PACO,.~- haestra Luis nos esta mo.esta.de

$:1ESTRY. - Sigan todos trabajande y tQ Lluis ven para acd, pues —-
deseo que xe hagas un awandado ( Silsl, JEL AULs AuBOS -
DIA.OGAN -UiRA JEL SALON) ¢ wué pas: contige Luis ? =
¢( por qué te compertas asi coen ius COlpalieres Yy no ===
camples con tus tireas?

LUIS.~- Pere yo no les nice nada le que pasa es que Sen unas viejas

- Yy ne aguantan, y lo de las tareas, pes no tuve tiempe.

m- ¢ Crees que es correcta tu aciitud?

LUIS.~ Pes no pere yo soy asi y la meru verdad yo ya nc quiero -

venir a la escuela porque no me siente agusto.

(EESTRES- ( LE ENTREGA UN {ECADU E50itIr0) Mira, hazme el favor
de entregarle este recadito a tus pap’s, pues d.Seo ——-
hablar con elles y vdmonos al salén ya casi es iora dee
salida

LUIS.- Zstd bien ( itsGitis.il 5L Salok)

@— Muy bien nifios la turea para .iaflana consistird en gue-
contesten el cuestionario sobre los mayus, y gue les -
vaya mury olien.

NILOS.- ( LENUS LUIS) jGraeias! ( LUIS TOML 5U5 COSa5 Y St Vi ——



CAMINANDO HACIA SU CiaBa, DuNCTA FibLoUrnCION, L LLiGad <HLCUERTRA
A SU MAMA HACLLNDO Li. LABORSS HOGASwas)
JUANA.- jQué horas son estas de lleg.r, escuincle glene para madal
LUIS.- 8 que yo . . .
JUANA.- Naga de preteistos qQue para eBo esres ti re gleme igual que
tu apd que dcude hace rate se salid ¥ no ha venido
LUIS.- la maestra ume entrege este recide ( LO WUESY1A)
JUANA.- Trae acd, de segure que no ha de Ser una felicitacién = ——
( L0 1EE) § y anora qué hiciste?, ¢ porqué a tu apf y a
ml 208 esta citando la maf{stra?
LUIS.- Pes yo ne.sé nada, nada mas aze lo dio ( LLEGA EL PADRE eeee
HACIERDO ZSCANDALO, NDA BORA..CHO)
JOSE.- ( GRITA Y CANTA) jay, &y, ay! , " mira como aido mujer per-
tu querer berracho y apa" . . .
JUANA.- ( INTERAULPE) tu callate aé.digo desobligado, para 835 Bi
tienes gracia.
JOSE.- Oye vieja, quién te 1a hizo que no te la pagé
JUANA.- Pues como siempre tu escuincle, mira ( wWUboDia LL RECADO)
tema, aquf la mafstra nos esta citando a 1a escuela y w——e
tedo por tu hije. o o
JOSE,.~ Ah que desdichade ( A SU HIJO), as{ que por t{ nes cita la
maistra. . . eso yo le arregle ( SE (Uila EL FAJO)
JUANA.~ Qué vas hacer Jogé?
JOSE.- Con esto tendrd, ya veras
LUIS.- Apd, apd, no me pegue, no me pesue ( SU ridDik LO CiosTIGA ——
LUIS LIORA)
JUANA,- Ya pdrale, ya pardle, & acaso Lo es tu aijo?
JOSE.- Por ese mesmo, para que se le quite, ad.ads ye se lo que --
hage, pes aquf las érdene. 1:s doy Yo ¥ ®i no te gusta ———-
( AMENAZANTE), también tengo pars 41.
JUANA.~- Nomds calale viejo uesvergonzado, lo que deberiis nacer es
ponerte a trubajar, pos a veces no Uerc:108 ni pu iragar —
pero a ti te sobra para tu w=€ndigo viecio



JOSE.- No me salgas con tus cosas, y sSobre el recade tQ maiiana vas
¥y plidticas con la maistra y le dices gue yo no pude ir - --
porque ande trabajande, tl sabes para vsas cosas de la escy
ela no hay como ustedes las vieja®. Y tu escuincle ( 4o 3U -
HIJO) nomas que me vuelvam a dar otra queja de t{ si no ya-
Yeras come acd te mete a trabajar para que veas como 8i te-
haces hombre de verda.

JUANA.- Si muy hombre

JOSE.~- Y ti callate y apirale cem la comida, uientras yo voy aqui
a la esquina a curdrmela poer que ya no :guznte la cruda —--
( VA SALIEEKDO)

JUANA.- ( LO SIGUE) No te vayas dame dinero paura la comida, = = =—

espérame ( SalE)

2LN *
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LA EDUCACION DEL NINO EN EL HOGAR Y EN LA ESCUELA

MANUAL DE CAPACITACION PARA LOS PADRES DE FAMILIA
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A LOS PADRES:

Las orientaciones précticas y sencillas que encontrarin-
en este manual, tienen como propésito ayudarlos a conocer me-
jor las necesidades de su hijo, su actividad en la escuela y-
la forma como pueden favorecer el desarrollo de sus capacida-

des.

Queremos que las personas que rodean al nifio no estén --
ajenas a las cosas que €l hace y aprende y darles a conocer -
unas sugerencias de cbmo auxiliar a sus hijos en las tareas -

para favorecer el aprendizaje de ellos,



LA EDUCACION DEL NINO EN LA FAMILIA:

Durante sus primeros afios, el nifio pasa la mayor parte -
del tiempo en casa. Es alli donde empieza a convivir y a co-
municarse con otras personas, donde puede adquirir actitudes-
de colaboracién y compafierismo que le servirén durante toda -
su vida. Por esto se dice que la formacién del hombre se ini

cia en el hogar.

Al nifio le interesa todo, le gusta observar v descubrir-
cosas, continuamente pregunta. A veces hace pedazos algunas-
cosas que estldn a su alcance para saber cémo y de qué estén -

hechas,

Hay que dejarlo curiosear, tener paciencia cuarndo pregun

ta una otra vez y contestarle en forma sencilla, porque de es
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ta manera estéd aprendiendo. Es necesario ayudarlo, orientar-

los, pero sin hacérselo todo.

Para saber cbémo piensa su hijo, qué siente y aué le inte
resa, hay que platicar con él1 y escucharlo, Esto permitiré -
establecer una relacién sana y afectuosa. Mediante esta comu

nicacién, ustedes sabrén en qué forma orientarlo, cédmo encami

narlo, cuindo poner limites y qué dosis de libertad o indepen

dencia necesita en cada momento.
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Sin embargo no debemos esperar que el nifio se comporte -
de tal manera, sblo porque asi se le pide. E1 imita 1lo que -

ve y repite lo que oye.

Por esto se dice que gran parte de la educacién se da --
con el ejemplo. Recordemos que un padre educa en todo momen-
to, no sbélo cuando da 6rdenes o consejos: educa por medio de -

sus actitudes y costumbres.

Los nifios se dan cuenta cuando sus padres no les dicen -
la verdad. Esto los afecta mucho y, lo expresen o no, van --
perdiendo la confianza en sus padres. Por tanto al platicar-
con los nifios, conviene hacerlo en forma real, sencilla y ade

cuada a su edad.

En la educacién del nifio es necesario que los padres ac-
tGen de manera consistente. Es decir, que respondan més o me
nos del mismo modo cada vez que se presenta un mismo hecho. -
Esto permite al nifio adquirir seguridad acerca de lo que debe
hacer., Por ejemplo, es necesario que el nifio se acostumbre a
lavarse las manos antes de comer cualquier alimento. En este
caso seriamos consistentes si cada vez que el nifio va a comer

procuramos que tenga las manos limpias,



Hacer esto durante alglin tiempo, nos ayudara a que el ni
fio adquiera el hibito de lavarse las manos antes de cada ali-
mento. Algunas veces una orden puede transformarse en invita
cién: '"Vamos a lavarnos las manos'", y en ese mismo momento -

hacerlo junto con é1.

Cuando algunas veces lo dejamos que realice cierta ac---
cién y en otras ocasiones lo regafiamos por lo mismo, nos expo
nemos a que nuestro hijo se sienta confundido y no sepa si lo

que hace esta bien o mal.

Muchas veces reaccionamos de acuerdo al humor del momen-
to y por tanto con frecuencia cometemos injusticias. Actuar-
de manera consistente es una tarea diffcil para los vadres,

pero muy necesaria para la educacidén de los nifios.



Aunque no existe receta para la educacibén de los nifios, -
sefnalaremos aqui algunos puntos que pueden ser de gran utili-

dad.

1.- Antes de pedirle que haga algo, se debe considerar-
si el nifio puede hacerlo, si es el momento adecuado

para pedirle eso.

Dentro de lo posible procuremos no interrumpir su -
tiempo de juegos, tareas o descanso, mandindolo a -

hacer otra cosa.

2.- Al dar una orden hay que hacerlo en tono afectuoso-

pero firme.

3.- No es conveniente dar una orden y luego olvidarse -
de ella, Para que el nifio se acostumbre a cumplir-

con las indicaciones de sus padres es indispensable
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que éstas sean razonables, claras y también que los
padres de familia estén pendientes de que el nifio -

las cumpla.

Se debe llegar a un acuerdo entre los padres antes-
de dar una indicacibén al nifio, para no contradecir-

6rdenes que se hayan dado anteriormente.

El nifio tiene derecho a decir siempre lo que piensa
esté o no de acuerdo o si algo le parece injusto. -
Los padres deben atenderlo y platicar con él1. Con-
esto se logra que el nifio se respete mids a si{ mismo

y aprenda a expresar sus ideas.
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LAS NECESIDADES DEL NINO

El nifio a los siete afios, ya es capaz de lavarse sélo, -
dejar limpios los lugares donde se asea, juega o va de paseo;
coloca la basura en su sitio y colabora en la higiene de los-
alimentos, lavandolos antes de comerlos. Debemos insistir en
que lave sus manos antes de cada comida y después de ir al ba

no y que al terminar de comer cepille sus dientes.

El nifio puede tener h&bitos de higiene muy bien formados
con la ayuda de nosotros como padres de familia, que le servi

r& para su vida futura sobre todo cuando ingresa a la escuela.

Es muy importante que cuando juegue, corra o realice ac-
tividades fisicas, lo haga libremente, sin que tema ensuciar-
se. Si comprendemos lo necesario que es para él1 moverse con-
libertad, no le pediremos que permanezca quieto para verlo --

siempre limpio.

A1 nifio le gusta que los adultos participen en sus jue--

Hacerlo frecuentemente fortalece la relacién de compafie-

rismo entre padres e hijos.



El nifio consume mucha energia que sélo recupera con una-

buena alimentacién; ésta debe contener productos de origen --
animal, como carne, leche y huevos; de origen vegetal como --
verduras; frutas y legumbres, como frijol, lentejas garbanzo-

=y o =4

Segin sean los alimentos que podamos darle, debemos ele-

gir aquellos que le serviran mas, creando asi habitos de bue-



na alimentacidébn. Por ejemplo, es mejor que coma verduras o -
frutas a que coma una golosina; en vez de tomar refrescos es -
preferible que tome jugos o aguas frescas; es mejor y mis ba-

rato comprar un huevo que consumir frituras.

Muchas veces la familia se deja ganar por la propaganda-
y en lugar de comprar los alimentos que antes consumia y que-
son mejores como las tortillas, los nopales, los frijoles, el
arroz con leche, y otros, consume lo que se anuncia y que en-

general tiene menos valor nutritivo y cuesta més.
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El descanso es indispensable para la vida del nifio. (Y-
qué descanso mejor que el suefio?. Las horas de suefio varian.
Un nifio de seils afios le bastan diez u once horas, mientras --
que el de once afios s6lo necesita dormir de ocho a nueve ho--

ras diarias.

Si duerme las horas que su organismo requiere, el nifio -
tendré energia para jugar, estudiar, ayudar en la casa y cosa
muy importante estard de buen humor para realizar las activi-

dades escolares.

Asi como el nifio precisa de buena alimentacién y descan-
so suficiente para que su cuerpo crezca sano, también necesi-
ta amor y comprensibén para ser feliz y estar seguro de si mis

mo.

No basta con sentir amor por él, es necesario demostrar-
selo. Por eso es importante que tanto el padre como la madre
lo abracen y le hablen con carifio, asi se sentiréd querido y -

aceptado.

Hay muchas otras maneras de demostrarle amor, por ejem--
plo: Platicar con él1 y escucharlo, interesarse en sus activi

dades, sus amigos, colaborar con é1 y respetarlo.

También hay que brindarle la oportunidad de manifestar -
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su amor muchas veces lo hace con un beso o ayudando en alguna
tarea sencilla dentro de la casa. Este intercambio de afecto

en el hogar, le facilita la relacién con sus padres, con sus-

hermanos y con las demds personas que lo rodean.




LA EDUCACION DEL NIRO FUERA DE LA FAMILIA

Cuando el nifio ingresa a la escuela, empieza a relacio--
narse con otras personas que tienen distintas costumbres y --
formas de ser. Esto influiri de manera constante en su educa

cidn.

Dentro del grupo escolar el nifio recibe atencién, tanto-
de sus maestros como de sus compafieros. Ademis, entre sus --
compafieros tiene amigos con quienes comparte toda clase de ex

periencias.

Su hijo aprende al relacionarse con otros nifios en la es
cuela y también obtiene conocimientos cuando va al mercado, -
cuando conoce a la gente de su barrio, cuando juega con sus -
amigos, cuando va de un lugar a otro, en fin, cuando observa-

y descubre todo lo que hay a su alrededor.

De estas experiencias el nifio saca sus propias conclusio

nes.

La televisibén es quizé el medio de comunicaciédn que més-
le gusta a los nifios. Para sacar provecho de la televisibn -
es necesario ayudar al nifio a elegir programas adecuados a su

edad y a sus intereses,



Cuando el nifio mira 1la televisibn, es conveniente comen-
tar con el lo que esté viendo y pedirle su opinibén sobre lo -

que hacen los personajes.

De esta manera ademas de convivir con &1 lo ayudamos a -

formar su propio criterio.




LA EDUCACION EN LA ESCUELA PRIMARIA

¢Qué puede lograr un nifio asistiendo a la escuela?

El nifio que va a la escuela tiene la oportunidad de ju--
gar, estudiar vy trabajar con muchos otros nifios de su edad -
y con personas adultas como su maestro. Mediante el estudio,
conoce mas la comunidad donde vive y esto le permite compren-
der que é1 y su familia son parte de un grupo dentro del cual
desempefian, tareas, adquieren responsabilidades y tienen dere
chos. En la escuela se favorece la ayuda mutua y la partici-
pacién en grupo, para que a través de estas practicas el nifio
compruebe que la colaboracibdn es un éspecto indispensable pa-

ra la convivencia.

La escuela pretende que el nifio desarrolle su capacidad-
para reconocer y solucionar problemas: el nifio observa, pre--
gunta, investiga, experimenta. Se espera que al terminar la-
educacidén primaria el nifio no abandone los estudios, sino que

los continfie.

Las mejores formas de ayudar a su hijo para que esté sa-
tisfecho con sus actividades escolares, es tener en cuenta lo
que les platique de sus trabajos y juegos en la escuela, mos-

trar interés por lo que hace y festejarlo cuando logre algo.



Los libros son un complemento de los trabajos que el ---
maestro presenta durante la clase, por lo tanto comprenden sb
lo una parte de lo que el nifio aprenderid. Lo demas lo ensefia

el maestro de acuerdo con el programa.

Se debe procurar que el nifio no intente resolver los ---
ejercicios antes de que el maestro lo indique, ya que las ac-
tividades del programa se complementan con los ejercicios de-

los libros y es el maestro quien sabe c6bmo y cuidndo deben ---

usarlos.



SUGERENCIAS PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE

Ustedes como padres de familia, pueden ayudar mucho al -
nifio en su aprendizaje. Esto no significa que cuando estén -
con el nifio deban echarse a cuestas la tarea del maestro, ni-

convertir la casa en una segunda escuela.

Para ayudar al nifio en su aprendizaje escolar, se necesi
ta mantener una buena comunicacidén con el maestro, ya que é1l-
es quien, por medio de su experiencia y porque conoce el ren-
dimiento de cada nifio, puede darles la mejor orientacidén. De
esta forma tanto ustedes como el maestro podrin obtener mis -
informacién sobre el nifio. Por ejemplo: cbmo se comporta en-
la escuela, cbmo en el hogar, si es agresivo con los compafie-

ros, si lo es con los hermanos, etc.




Cuando el nifio realice las tareas sefialadas por el maes-
tro, procuren estar cerca de &1, vigilar que no se distraiga y

si tiene alguna dificultad, ayudarlo a que la resuelva.

Si el maestro le pide que investigue alglin tema, ustedes
podrin colaborar respondiendo a sus preguntas o mandarlo a la
biblioteca donde puede obtener datos. Pero no le hagan la ta
rea, su hijo estd aprendiendo lo necesario para solucionar --

por si mismo los trabajos que el maestro le deje.

Es muy importante revisar si su hijo cumple con las ta--
reas y si trabaja dentro del aula, revisindole sus libros y -

libretas.

En la actualidad los métodos de ensefianza son diferentes
a los que se usaban antes. Ahora se toman mas en cuenta los-

intereses del nifio y su estrecha relacibén con su medio y con-

la sociedad en la que vive,




Como los métodos de ensefianza se han modificado, es pro-
bable que al querer ayudar a sus hijos se sientan un tanto de

sorientados.

Las sugerencias y observaciones del maestro, los sacaran
de dudas para que ustedes, a su vez, puedan colaborar mas efl

cazmente en las tareas de aprendizaje.
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LA EVALUACION DEL TRABAJO ESCOLAR

La evaluacibn es una forma de saber si el nifio estid ----
aprendiendo lo que se le ensefia. El maestro revisa todos los
dias los trabajos del nifio, observa si los realiza correcta--
mente o si tiene dificultades. Luego apuntard sus observacio
nes en el cuaderno de evaluacién que ustedes reciben cada bi
mestre, junto con alghn comentario o sugerencia sobre cébmo --

pueden ayudar a su hijo cuando lo necesite.

Son muchas las causas por las cuales el nifio puede retra
sarse en sus clases. Quiz& no prestd atencidn o no realizé -
las actividades que le encargd el maestro. Tal vez no enten-

dié alguna cosa porque estaba enfermo o cansado.

La mejor forma de ayudarlo es platicar abiertamente, bus
car la causa de sus dificultades y colaborar con é1 para que-

las resuelva.



Ante cualquier dificultad el nifio necesita saber que sus
padres lo quieren y siempre lo ayudan, lo que lo hara un nifio
seguro de si mismo. Debemos decirle cuinto nos satisface su-
interés por el trabajo escolar, sin olvidar que una frase o -

una actitud carifiosa serdn un estimulo muy importante para él.




ANEXO LEY GENERAL DE EDUCACION (Articulos 65, 66 y 67)

Capitulo VII '
DE LA PARTICIPACION SOCIAL EN LA EDUCACION
Seccion 1.- De los padres de familia

Articulo 65.- Son derechos de quienes ejercen la patria potestad o la tutela:

[.- Obtener inscripcion en escuelas publicas para que sus hijos o pupilos menores
de edad, que satisfagan los requisitos aplicables, reciban la educacién preescolar, la
primaria y la secundaria;

I1.- Participar a las autoridades de la escuela en la que estén inscritos sus hijos o
pupilos, cualquier problema relacionado con la educacion de estos, a fin de que aquéllas
que se aboquen a su solucion;

[IL.- Colaborar con las autoridades escolares para la superacion de los educandos y
en el mejoramiento de los establecimientos educativos;

IV.- Formar parte de las asociaciones de padres de familia y de los consejos de
participacion social a que se refiere este capitulo; y

V.- Opinar, en los casos de la educacion que imparten los particulares, en relacién
con las contraprestaciones que las escuelas fijen.

ARTICULO 66.- Son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad o la tutela:

L.- Hacer que sus hijos o pupilos, menores de edad, reciban la educacion primaria y
la secundaria,

[I.- Apoyar el proceso educativo de sus hijos o pupilos; y

[IL.- Colaborar con las instituciones educativas en las que estén inscritos sus hijos o
pupilos, en las actividades que dichas instituciones realicen.

ARTICULO 67.- Las asociaciones de padres de familia tendran por objeto:

[.- Representar ante las autoridades escolares los intereses que ; en materia
educativa sean comunes a los asociados;

[1.- Colaborar para una mejor integracién de la comunidad escolar, asi como el
mejoramiento de los planteles;

[I.-Participar en la aplicacion de cooperaciones en numerario, bienes y servicios
que las propias asociaciones deseen hacer al establecimiento escolar;

IV.- Proponer las medidas que estimen conducentes para alcanzar los objetivos
sefialados en las fracciones anteriores; e

V.- Informar a las autoridades educativas y escolares sobre cualquier irregularidad
de que sean objeto los educandos.

Las asociaciones de padres de familia se abstendran de intervenir en los aspectos
pedagogicos y laborales de los establecimientos educativos.

La organizacion y el funcionamiento de las asociaciones de padres de familia. en lo
concerniente a sus relaciones con las autoridades de los establecimientos escolares. se
sujetaran a las disposiciones que la autoridad educativa federal sefiale.
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