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Introduccién

El ser humano esta sujeto a un proceso de aprendizaje constante que se inicia al
momento de nacer y es permanente, puesto que se da a lo largo de su vida, sea
este en el contexto del circulo familiar y las condiciones en las que vive y se
desenvuelve, lo que entendemos por educacion informal, o bien en la institucion
escolar, la educaciéon formal que le dara los medios para integrase a las multiples

actividades que forman parte de la sociedad en la que vive.

La institucion escolar en cualquiera de sus niveles habra de dotar al individuo de
las competencias que le permitan desarrollarse y contar con los recursos para
desenvolverse en cualquier a@mbito y en este sentido sera posible por la
participacion del docente que puede ser uno de los factores que actlen para que
logre convertirse en un profesional, en un individuo funcional y en un ciudadano

consciente de sus derechos, pero también de sus obligaciones.

Todo lo anterior es posible gracias al trabajo docente, pero este también es una
actividad profesional en tanto requiere del individuo que ha elegido la docencia
como actividad, capacidades multiples entre las que se encuentran la empatia, la
sensibilidad, el conocimiento y la especializacién en una determinada area y sobre
todo la flexibilidad, la tolerancia a la frustracion y adaptarse a los cambios que la

sociedad experimenta de manera constante.

El presente trabajo expone la importancia del desarrollo profesional del docente en
el &mbito de las artes, que forman parte de la curricula de la educacién bésica,
especificamente en el nivel secundaria, con el fin de exponer las implicaciones
gue tienen una asignatura que parece ser complementaria, pero que, no obstante,

es determinante para la formacion integral de los alumnos.

Se describen en este trabajo los recursos que puede utilizar el docente en cuanto

a su labor, integrando las distintas asignaturas que tienen relacién cercana o un



tanto distante con las artes, pero que en el fondo son un apoyo de suma

importancia para todas las areas del conocimiento.

Se propone un proyecto integrador que permita al docente, con base en sus
conocimiento y experiencia, vincular el trabajo de forma integral para el logro de
los objetivos que es, finalmente la movilizacién de los aprendizajes en un contexto
en el que se busca que el alumno construya el conocimiento, sea propositivo,

gestione el conocimiento participando del aprendizaje.



Capitulo 1 El docente y su contexto personal

1.1 Semblanza personal y profesional

Educacién, ser educado, ir a la escuela, aprender, ser alguien, tener amigos,
aprender a hablar, ayudar a los tuyos y a los demas, son algunas de las frases y
encomiendas que los padres y familiares dan a los hijos en la primera etapa de la
vida académica desde el primer dia y ahi justamente comienza la presion social y
familiar que en muchas ocasiones, lejos de motivar al aprendizaje y al deseo de
crecimiento para ser un mejor ser humano, desmotiva al futuro alumno, al futuro
ser humano, integro, capaz de transformar al mundo que le rodea y que finalmente
logra en cierto grado, pero a costa de muchas situaciones dificiles y dolorosas que

pudieron evitarse.

En cambio, el aprendizaje debe ser ludico y constructivo, ya que finalmente la
escuela es un pequefo laboratorio donde se comienza a practicar la convivencia
en sociedad, necesaria para el desarrollo de todo ser humano que pueda ser
capaz, creativo, participativo, colaborativo, empatico, justo, integro.

Para alcanzar algunos de tales rasgos, o todos, que son las encomiendas dadas

por los mayores a los nifios y jovenes, habré de comenzar en primera persona.

Nacido en la huasteca, en la sierra cafetalera de Veracruz, mi lengua madre es el
Otomi, por via del contexto, con la educaciéon informal y la experiencia de vida
aprendi en el dia a dia las actividades que se realizan en la comunidad, las
labores propias del lugar, lo que llamariamos aprendizaje o educacién informal y
en las situaciones que se viven en la cotidianidad las cuales, sin lugar a dudas,
también desarrollan habilidades y competencias que son necesarias para el
desenvolvimiento dentro de dicho contexto, sin embargo, la presencia de una
institucion escolar, de manera formal, obliga a asumir otra vision y otra actitud con
respecto a lo que es la educacion, menospreciando en muchas ocasiones la

rigueza cultural que ya se trae consigo desde el nacimiento al pertenecer a un



grupo indigena, con todo lo que esto implica y significa, como la lengua, las

costumbres, las tradiciones, la historia, la educacion y la propia familia.

La primera experiencia al tener contacto con la institucion escolar, fue traumatica,
muy lejos de lo esperado, ya que existia el anhelo del dia en que pudiera estar en
un saldn de clases, lo que es un recuerdo muy claro por la emocion del primer dia
de clases con nuevos amigos, nuevos saberes, nuevas experiencias, aunque por
la edad no habia conciencia clara de las implicaciones propias de la institucion
escolar, sin embargo el sentimiento y las emociones estaban a flor de piel por la

nueva etapa que iniciaba en ese justo momento.

Al tratarse de una escuela rural en un pueblo pequefio, se carecia de maestros
suficientes para comenzar el ciclo e impartir clases, no habia salones adecuados,
de hecho era un anico salén multigrado, sin piso ni ventilacion y habia sélo un
maestro que no hablaba nuestra lengua, por lo que la escena puede imaginarse,
un caos total, falta de autocontrol por parte del maestro y por ello la presencia de
actos violentos, golpes y castigos con una vara que el maestro daba a los alumnos
por no hacer caso a sus indicaciones, lo que resultaba absurdo si los alumnos no
hablaban espafiol tampoco. La experiencia fue desde el primer dia de clases,
donde la primera leccion aprendida sin mayores explicaciones, por no ser
hablantes de la misma lengua, es el que los alumnos permanecieran callados a
condicion de conservar la integridad fisica y psicologica, lo que generé en no
pocos alumnos actitudes calladas, aquietadas y muy limitadas en cuanto a

participacion en el aula.

Cursé los dos primeros grados en esa situaciéon multigrado, donde la dindmica no
cambié sustancialmente, aunque para tercer grado el panorama se modificd un
poco, dado que la escuela se traslad0 a otro espacio, ya con salones
independientes para cada grado, pero seguia habiendo un gran obstaculo, el mas
importante, la comunicacion, ya que los maestros seguian siendo hablantes sdlo

de espafiol, y por tanto no habia cambiado mucho el proceso de ensefianza



aprendizaje, seguian los golpes, las prohibiciones, no podiamos hablar nuestra
lengua materna, pero tampoco se nos ensefiaba “la lengua oficial” el espanol.
Posteriormente comprendi el porqué de la situacioén, puesto que los maestros en
turno eran enviados a zonas rurales a realizar su servicio social, sus practicas, por
lo que no tenian la preparacién necesaria para estar frente a un grupo y menos en
esas condiciones, y el problema dependia en gran medida de las autoridades
escolares en turno, insensibles a esas circunstancias que reclamaban docentes
que, ademas de sus competencias profesionales, hablaran la lengua nativa de los
alumnos.

De esa forma transcurrieron los primeros afios de escuela, y de lo cual surge el
cuestionamiento sobre el aprendizaje y los conocimientos que la escuela
proporciona para formar mejores ciudadanos, lo que pone en tela de juicio a la
institucion y su papel en esas condiciones tan dificiles.

Mis padres eran cafetaleros, actividad que no daba lo suficiente para vivir ni para
subsistir, por lo que decidieron salir del lugar de origen para buscar mejores
horizontes y, nos trasladamos a la capital, con altas expectativas para un
crecimiento en todos los ambitos, para ser mejores ciudadanos, para vivir mejor y
ya en la capital, a pesar de la esperanza de cambio de vida la situacion no mejoro,
al contrario, se agravd mas, pues estabamos insertos en un mundo totalmente
diferente y ajeno a nosotros. Yo entré a cuarto grado de primaria, sin una palabra
de espafiol, mi mundo eran mis padres, no hablabamos con nadie, y por supuesto
esto tuvo repercusion en lo académico, por obvias razones reprobé el grado, ya
que vivia en el silencio y recuerdo a la maestra en turno, jamas se acerco a

preguntar sobre mi y mis necesidades.

Para el siguiente ciclo, nuevamente en cuarto, repitiendo el grado, la situaciéon no
fue diferente, habia un abismo en la relacion maestro-alumno y aunque el contexto
social y escolar requerian de la labor de dichos docentes en cuanto a ser
empaticos con los alumnos a su cargo, esto no cambié en ningin momento, la

realidad estaba muy alejada de ese ideal, y yo seguia sin sentirme parte de un



grupo, de mi grupo, de ahi la importancia de la empatia para poder integrar un
equipo de trabajo y

Solido y desarrollar con esto habilidades comunicativas, que en ese momento era
lo que mas requeria, de hecho puedo asegurar que no se enteraron de que era
hablante de una lengua indigena y que me sentia excluido.

Asi transcurri6 todo hasta el sexto grado donde hubo muchos cambios que
afortunadamente fueron para bien, aunque el contexto social y cultural era el
mismo, hubo un crecimiento en lo académico, la maestra Angélica Lopez Zavalza,
vino a revolucionar las formas de ensefianza y por supuesto, de mi aprendizaje
con algo tan simple pero trascendente, atencion y empatia, ya que fui escuchado
por vez primera y eso fue suficiente para comenzar mi desarrollo como alumno,
hubo comunicacién entre alumno y docente, el elemento primordial para el

desarrollo humano.

Aunque apenas hablaba el espafiol, mi via de comunicacion comenz6 por medio
del arte, dibujaba y todo lo que aprendia, entendia y comprendia, lo plasmé en
dibujos, incluso participamos, junto con la maestra por supuesto, en el concurso
de: “El nifio y la Mar”. Esa etapa y ese grado bajo la tutoria de la maestra Angélica
fue definitiva en mi proceso de aprendizaje ya que justamente ahi tuve contacto
con la letra de una cancion que mas tarde supe, habia sido escrita y era parte de
un poema y el libro Cantares de Antonio Machado y musicalizado por Joan Manuel
Serrat, la cual con sus lineas marco parte de mi vida: “caminante no hay camino,
se hace camino al andar” y nuevamente el arte se hacia presente en mi desarrollo,
ahora con la literatura y la musica. Ahora la encomienda dada desde el primer dia

de escuela seguia vigente, “ser alguien”.

Ya en secundaria, el horizonte en cuanto a lo animico habia cambiado, ya que
habian sembrado en mi la inquietud por el aprendizaje; comencé a ser
autodidacta, aprendiendo y recuperando en gran medida el suefio de nifio por

aprender y pude combinar las relaciones sociales por medio del arte con el



aprendizaje de las demds asignaturas, pero siempre en crecimiento a pesar de la
situacion social y econdmica que se vivia en la familia. Entonces la escuela se
convirtié en el segundo hogar, no solo mia sino de muchos de mis comparfieros
con los que compartiamos igualdad de circunstancias; no habia recursos para la
adquisicién de los materiales basicos e indispensables para el desarrollo de las
actividades en la escuela, sin embargo, nos las arreglabamos, saliamos a la calle
a buscar los medios para seguir aprendiendo, creciamos juntos, trabajdbamos
juntos y la comunicacion—Ilo reitero—fue fundamental para el desarrollo de las
habilidades que necesitdbamos poner en practica para nuestro crecimiento como
alumnos y como seres humanos, reforzando con esto también el trabajo
colaborativo y valores como la solidaridad y el compafierismo, también

fundamentales para el desarrollo humano.

Pude comunicarme por medio del arte, sobre todo la musica que estuvo presente
en todo momento, ya que la region de donde soy originario es muy rica en ese
sentido, siendo el son huasteco el ritmo representativo de la zona y por ende la
voz de todos en esa region, asi como en muchas otras de la nacién, fue la
herramienta que me ayudé a superar todos los obstaculos que se habian
presentado durante los primeros afios de vida escolar y aunque habia muchas
carencias por falta de material de trabajo como instrumentos musicales en el salén
de musica de la secundaria, no obstante, fue de suma importancia la motivacién
gue en ese momento nos brind6 el profesor de muasica al darme la libertad de
tocar el instrumento de mi preferencia, aunque no tenia ninguno, posteriormente
mis padres me compraron una guitarra de segunda mano que vino a reforzar mi
afan por aprender algo nuevo. Creo que es de imaginarse lo que representa para

un adolescente, contar con algo que apoye lo que anhela por aprender.

Para la etapa de la preparatoria, ya adaptado al medio, la situacién era mas
estable con el contexto; en esta etapa supe, por via del profesor de matematicas,
gue se podia estudiar musica, que habia escuelas para ello, yo siempre llevaba

una guitarra, estaba estudiando electrénica, a decir verdad fue la Unica opcion que
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vi en ese momento y como es de suponerse el profesor consideraba que habia
errado el camino y esto lo sefialo porque los docentes somos responsables de
alguna manera de los alumnos y somos una guia para ellos ya que en no pocas
ocasiones podemos ser los Unicos que pueden proporcionar la informacion y las
opciones que los nifios y los adolescentes tienen cuando se logran observar
ciertos talentos en ellos, por ello es primordial asumir un compromiso total en
nuestra labor, ya que no so6lo impartimos contenidos, ni es suficiente el tener
dominio de estos, sino proporcionar la informacion y la orientacion que les permita
aflorar sus talentos y habilidades que podran desarrollar mas adelante. La escuela
se convierte en una segunda casa y en algunos casos es la principal y mas
importante alternativa cuando en el hogar no existen los medios para el desarrollo

de los alumnos, de ahi la importancia de nuestra labor.

Por azares del destino, como sucede en muchos casos, me converti en maestro
de canto y guitarra en la academia donde decidi estudiar musica, entonces estaba
muy lejos de imaginar lo que es estar en un salén de clases, frente a alumnos con
multiples personalidades, diferentes edades y todo lo que implica la interaccién en
un contexto escolar: dominio de contenidos, planeaciones, examenes Yy
evaluaciones, estilos de aprendizaje, ritmos, etc. ; muy diferente a la dinamica de
grupo de estudiantes de musica de instrumentos especificos en una academia de
artes, ya que son pocos alumnos y cada uno de ellos va a algo especifico, sean
técnicas de ejecucion para instrumentos musicales o la propia voz, en
comparacion con la dinamica de grupo en un salén de clases con asignaturas

como matematicas, fisica, historia o espafiol, totalmente diferentes.

Y también estaba lejos de imaginar que terminaria en el lugar de aquellos
maestros que durante mi infancia tuvieron la oportunidad de influir en mi
formacion, tuve que recordar el primer dia que entré a un salon de clases cuando
nifio, pero ahora como docente y me preguntaba como podria hacerlo dado que
no tenia una preparacion y una formacion como docente, como un especialista en

la ensefianza, en la imparticion de contenidos, en el desarrollo de estrategias,
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desconociendo todo lo relacionado a estilos de aprendizaje y demés aspectos que
hacen que un docente sea lo que es, por lo tanto tenia qué aprender y es el aula el
lugar en el que se forman los docentes, definitivo, sin demeritar la importancia de

la formacion teodrica, fundamental, pero la practica en definitiva hace al maestro.

1.2 Elementos contextuales

Una vez incorporado al sistema escolar se inicié el proceso de crecimiento hacia
un destino que no tiene un final en cuanto a aprendizaje se refiere, ya que estar en
esta &rea del desarrollo humano requiere de una constante preparacion, el
proceso es interminable ya que el conocimiento es infinito y por tanto es un
camino apasionante, exigente en todos los aspectos y es, sin duda una profesion
que proporciona una gran satisfaccion. Afortunadamente el lugar donde ingresé
como docente contaba con una plantilla, como es de esperarse en todas las
escuelas, de profesionales en el area, habia ya un equipo de trabajo soélido, lo que
aminor6 en gran medida la complejidad del inicio durante mi incorporacion a esta
profesién tan trascendental en la vida de otras personas, como lo fue conmigo en
su momento, después de haber probado el lado no tan grato de la ensefianza y el

aprendizaje.

Insisto, habia que aprender, tomar la responsabilidad y el compromiso que esto
requiere, puesto que estamos trabajando con seres humanos en una etapa, quizas
la mas importante y trascendental, como lo es la adolescencia, tarea nada facil,
gue requiere ademas de los conocimientos, actitudes y competencias especificas
para cubrir con el perfil en esta empresa y que requiere de una verdadera
vocacion ya que implica asumir dia con dia una actitud abierta en todos los
sentidos para ensefar, aprender, acompafar, ser acompafado, trabajar de
manera colaborativa y constructiva, compartir cuando se requiera las experiencias

propias y ser humilde reconociendo cuando algo no se sabe y estar dispuesto a
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aprenderlo, cualidad que todo docente debe tener, es decir, una enorme
disposicion por aprender de manera constante, dado que el camino de la
ensefianza es en principio un camino de aprendizaje, de basqueda, de encuentros

y desencuentros, de resistencia y al final, de satisfacciones.

Al incorporarme a la institucion escolar como docente titular de la signatura de
Artes, la primera pregunta en mi mente fue: ¢(Qué ensefiar?, pero sobre todo
¢, Como ensefiarlo? El primer dia de clases estaba frente a un mundo desconocido,
nuevo, ahora como maestro de musica y desde el primer contacto con dicho
contexto, este me exigié una total preparacion y atencion de todo cuanto forma
parte del entorno académico, de los procesos de ensefianza-aprendizaje, con
alumnos exigentes en todos los sentidos, con necesidades generales y
particulares, con urgencia de ser atendidos de manera inmediata, con alumnos

con caracteristicas especificas, con ritmos y estilos de aprendizaje diversos.

El contexto escolar en donde los alumnos crecen y se desarrollan influye de
manera significativa en sus procesos de crecimiento y desarrollo personal; todo es
importante, sea la conformacion del grupo, la ubicacién de la escuela, si es publica
o privada, el nivel socioecondmico a la que pertenece el alumno, la actividad
productiva de las familias, si son profesionistas, empleados o trabajan por cuenta
propia.

También es importante el contar con recursos, sobre todo tecnoldgicos para el
desarrollo de las actividades propias de la escuela y otros factores como el hecho
de que ambos padres trabajen y opten por dejar a sus hijos en la escuela de
tiempo completo, aln después de terminada la jornada escolar, a los talleres extra
curriculares y no puede dejarse de lado que el entorno sea medianamente hostil o
gue se presenten problemas de drogadiccion, el alcoholismo, factores que afectan
la vida y el desenvolvimiento académico de los alumnos, sin dejar a un lado el

maltrato y familia disfuncionales.
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Al ser docente en una escuela particular el porcentaje en cuanto a la desercion
escolar es casi nulo, por las caracteristicas propias del entorno escolar, que al ser
privada proporciona el apoyo de departamentos como el de tutoria, el de
psicopedagogia, guarderia, club de tareas, talleres extraescolares, comedor,
transporte escolar, entre otros servicios que atienden lo mejor posible al
alumnado, acompafnandolos en su proceso de desarrollo y dandoles seguimiento
continuo en caso de requerirlo.

Cabe mencionar que muchos de los alumnos no son originarios de la comunidad,
vienen de colonias aledafas y algunos otros de municipios colindantes, ya que la

institucion tiene cierto renombre en la zona donde se encuentra ubicada.

1.3 Contexto de mi aula

Bajo estas condiciones, la dinamica de grupo se desarrolla de manera normal, los
grupos son mixtos y como todos los adolescentes, viven una etapa de cambios,
que a veces ni ellos mismos comprenden, se desconocen y desconocen lo que
provoca las multiples facetas en su personalidad, desarrollandose dentro de los
pardmetros considerados normales; como docente soy empatico con ellos,
considerando sus puntos de vista para la realizacion de las dinamicas de grupo,
dependiendo del tema o actividad a realizar, aunque por las caracteristicas de
cada uno de ellos, las actividades deben ser de manera colaborativa, puesto que
trabajamos con instrumentos musicales de las tres familias (cuerdas, viento y
percusion) exigiendo en esa situacion que se formen equipos de trabajo para el
montaje de piezas musicales, ejecutando cada alumno un instrumento diferente
para la interpretacién de canciones o piezas musicales, preparando un repertorio
de acuerdo a fechas determinadas, destacando el dia de muertos con repertorio
tradicional de nuestra cultura, o el periodo de fin de afio con la muasica de las
posadas montando villancicos y otros momentos en los que se muestra el trabajo
realizado en todo el ciclo escolar, para la etapa final se lleva a cabo la puesta en
escena de una obra de teatro musical donde los alumnos destacados en el taller

de musica participan, tomando en cuenta no so6lo su desempefio en la ejecucion
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instrumental, sino en lo académico y conductual en todas las asignaturas, para
pertenecer al grupo de musicos encargados de musicalizar la obra siendo parte de

la orquesta institucional.

Tomando en cuenta que esta etapa es formativa lo que se pretende con la
ensefianza de la musica o cualquier otra de las disciplinas artisticas es fomentar
los valores y desarrollar habilidades tanto psicomotoras, emocionales,
comunicativas y sociales entre otras antes que formar “artistas”; se hace el trabajo
en conjunto con ellos decidiendo grupalmente qué temas montar, la conformacién
de sus propios equipos de trabajo respetando la diversidad y reforzando el trabajo

colaborativo. Son los tres momentos mas importantes artisticamente hablando:

a) El momento de la logistica que se requiere para la realizacion de
actividades a nivel institucional, como las ceremonias civicas y festejos
diversos

b) EI momento del trabajo en equipo, tarea primordial en la formacion,
fortaleciendo la autoestima y los valores universales para una convivencia
sana en la tarea de formar seres humanos integros.

c) El momento de la presentacion de numeros artisticos sean estos de gran o

menor produccion, pero con el mismo entusiasmo.

Por lo antes mencionado, la mayor parte del tiempo se dedica a la practica del
instrumento musical elegido por el alumno, reforzando con la parte tedrica, dado
que la musica también se escribe, explorando la notacién musical, su historia, su
relacion con las matematicas y vista, la musica con cada parte del quehacer
humano, de ahi la importancia de vincularlo con las demas asignaturas mediante
trabajos interdisciplinarios, los cuales se realizan de manera periddica, ya sea por

academias o abierto a todas las materias.
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1.4 La educacion artistica como elemento fundamental para identificar

potencialidades fomentando el desarrollo integral del alumno.

Considerando al alumno como un individuo en proceso de desarrollo y la escuela
como el espacio en el que ese desarrollo puede estimularse hay que considerar
que existe en cada grupo una gran cantidad de habilidades que pueden aflorar
mediante el estimulo que el docente puede aplicar en el terreno de las artes:
musica, pintura, danza, teatro, expresion corporal, literatura, poesia y otras tantas
habilidades que con toda seguridad son latentes en cada uno de los alumnos que
interactian en un aula y que deben aflorar si el docente es capaz de detectar las

habilidades que los alumnos pueden desarrollar.

1.4.1 El papel de las artes en la formacion del alumno

Si bien es cierto que las artes forman parte de la curricula oficial, la realidad nos
muestra algo muy distinto, ya que no se le da, en muchas ocasiones, la debida
atenciébn e importancia a las asignaturas en cuestion. Las artes son tan
importantes como las ciencias, matematicas, el idioma y lo social y pueden
resultar tan interesantes, complejas y gratificantes como cualquier otra area del
conocimiento humano. En la practica es poco frecuente que los alumno reprueben
artes o educacion fisica, no tanto porque no exista una forma de evaluacién similar
a la que se utiliza en mateméaticas o espafol, sino porque al parecer son
consideradas areas ludicas, de entretenimiento y por tanto, pareciera que todo lo
relacionado con artes y deportes no es algo que implique seriedad y
profesionalismo, aunque en el caso de los deportes se puede reconocer que es
una actividad lucrativa promovida por los medios en un contexto de
entretenimiento y muy alejado del ambito escolar; nunca se cuestiona a los
deportistas destacados si iniciaron su practica en la escuela y en el caso de los
artistas se asume como algo que surgio espontaneamente y si bien se reconoce

gue se ha estudiado arte dramatico, danza, musica o artes plasticas, el desarrollo
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de ello se ubica en los niveles profesionales y generalmente se omite que tal vez

todo se inicid por una clase de educacion artistica.

El arte es algo serio, que implica profesionalismo, dificultades como cualquier otra
area del conocimiento en la que es necesario lograr habilidades, mucho trabajo,
disciplina, pero también hay grandes satisfacciones y es una opcion laboral y de
vida, lo cual coloca al arte como parte sustancial de la vida en todos los sentidos.
Indudablemente la institucion escolar en la educacién bésica debe revalorar la
importancia de las artes y por tanto reconocerlas como parte sustancial de la

formacion integral de los alumnos.

1.4.2 Lacomunicacion en el aula

En el proceso educativo es dificil imaginar cuantas voces son acalladas, cuantas
manos son atadas, cuantas ideas son apagadas, cuantas letras no fueron escritas,
cuantas melodias se quedaron en el silencio, cuéantos lienzos se quedaron en
blanco, cuantas historias se quedaron sin ser representadas en un escenario,
cuantos inventos se quedaron solo en la mente de muchos que quisieron
realizarlos, pero por falta de comunicacién, atencion y canalizacion no se lograron.
El docente, en cualquier area en la que se desenvuelva debe contar con la vision,
el tacto y la sensibilidad para detectar las potencialidades de los alumnos a los
gue esta formando y sobre todo ser habil para integrar el conocimiento tratando de
romper la parcelacion de este. Cierto es que cada area tiene su objeto de estudio
y su ambito de competencia, pero no se encuentra aislado y siempre existe una
relacion mediata e inmediata, cercana o lejana, pero nada esta aislado y si lo que
se pretende es alcanzar la formacién integral, debe comenzarse en el aula para
gue el alumno vaya descubriendo los nexos y las relaciones entre todas las
disciplinas y las actividades que forman parte de la dinamica escolar que, de

ninguna manera esta desvinculada de la dinamica familiar, social y cultural.

17



Sabemos que la comunicacion es el principal elemento para las relaciones
humanas y que este es el principal vehiculo de la transformacion del individuo,
pero es indispensable que se cumpla con el triangulo comunicativo conformado
por el emisor, el receptor y el mensaje, en tanto debe existir un mensaje expreso,
visible, audible, escrito, por el emisor, que en este caso es el alumno. En la
comunicaciéon en el aula es importante la forma y el fondo, esto es, debe haber
claridad, un lenguaje comun y accesible, pero también un enriquecimiento del
mismo en tanto el docente integra a léxico de los alumnos nuevos términos
propios de su asignatura que el alumno habrd de asimilar y con ello manejar la

taxonomia propia de la materia en cuestion.

Es una tarea compleja, dado que no siempre se dan las condiciones que permitan
que esto suceda e indudablemente siempre habrd un mensaje, aun en el silencio y
en lo invisible que pudiera parecer la interaccion entre alumno y docente. Lo
interesante de esto es que, a pesar de las circunstancias que pudieran
imposibilitar tal comunicacién, el docente en su papel de mediador, de transmisor
de conocimiento, en principio debe ser un receptor en todos los sentidos, capaz de
percibir aun el mas minimo de los mensajes que pudiera transmitir el alumno, su
silencio, su comportamiento, sus cambios de animo, una palabra, la forma en que
escribe y se expresa, la manera en que responde, es decir, tener todos los
sentidos atentos ante cualquier mensaje que pudiera en un momento dado, dar
indicios de la existencia de alguna problemética o de alguna oportunidad de
transformacién, de crecimiento, la tarea no resulta facil, puesto que son mdultiples
los factores que pueden impedir que esto se dé en forma Optima, sea por la
cantidad de alumnos en un grupo, las multiples personalidades de los propios
alumnos, las actividades propias dentro del aula, las planeaciones, las estrategias
didacticas, el seguimiento y revision de tareas, proyectos, trabajos en equipo y un
sinfin de actividades que hacen en cierta manera imposible estar atentos a la
problematica de un solo alumno, pero si ademas de ello son diversos grupos en
los que trabaja el docente, esto complica aun mas la deteccion de situaciones de

riesgo o de cualquier otra situacion que pudiera ser atendida en tiempo y forma.
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No obstante lo anterior, es tarea primordial realizar un esfuerzo extra en la
dindmica diaria al convivir y trabajar con los alumnos para conocerlos en principio,
por lo menos en lo mas elemental que dé referencia de ellos, comenzando por sus
nombres, lo cual pareceria obvio, pero no siempre se da, ademas de detectar sus
principales cualidades, ganar su confianza para abrir la posibilidad de
acercamiento por parte de ellos y reforzar esa oportunidad en la deteccion de
situaciones diversas, por supuesto atendiendo los que son competencia del
docente y los que no, canalizarlos de manera oportuna hacia las instancias

correspondientes.

En este sentido es deber del docente asumir la responsabilidad total de su labor
cuando esta frente a grupo, aunque esto va mas alli, ya que es sabido que
después de las horas clase continda la labor docente, revisando actividades y
tareas, donde también se pueden detectar las situaciones en cuestion, ademas de

planear estrategias y dinAmicas para la mejora continua del quehacer docente.

Todo lo anteriormente expuesto guarda una estrecha relacién con el problema de
la asignatura de artes ya que al plantear estas situaciones, inevitablemente sale a
flote la falta de comunicacion en casa, lo que lamentablemente es parte de nuestra
cultura en la que no siempre es posible expresarse de manera libre y abierta,
limitando el desarrollo de las potencialidades, por lo que es necesario reconocer
gue es un area de oportunidad general dado que en muchas ocasiones en que los
alumnos presentan problemas de conducta, es precisamente porque no saben
comunicar sus inquietudes, lo que les preocupa, les molesta o les impide su
desarrollo , incluso se les dificulta pedir ayuda y a cambio de eso, se complican
mas las situaciones y, por supuesto, la oportunidad de detectar de manera
oportuna sus problemas y darles solucién o bien canalizar sus energias y talentos

en cuanto se detecten, que sin lugar a dudas todos los tienen.
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1.4.3 Problemas de comunicacién

Si por una parte la comunicacion es escasa en el hogar y en la escuela sucede
algo similar el docente tiene una gran responsabilidad en tanto que es un
profesional de la educacion, ya que si no cuenta con las herramientas necesarias
y efectivas para detectar y brindar el apoyo y la atencion a los alumnos que asi lo
requieran, su papel se reduce a ser un mero transmisor de contenidos y lo que se
pretende es que todo docente posea competencias que le permitan, ademas de
contar con los conocimientos de su &area de especializacion, habilidades para
comunicarse, para detectar potencialidades, problemas y hasta situaciones de
riesgo, ya que su funcidn es sumamente importante y trascendente porque puede
contribuir definitivamente a cambiar el rumbo y transformar en forma definitiva y
significativa el proceso de enseflanza aprendizaje impactando en la vida de los
alumnos y con ello contribuir al pleno desarrollo de ellos, trascendiendo hacia una
cultura comunicativa eficiente y eficaz. Al margen de la importancia de las
tecnologias de la Informacién y la Comunicacion que ahora forman parte
importante del trabajo en el aula y fuera de ella, la comunicacion directa, cara a
cara y la interaccion que se da en el aula con el docente, una relacion entre
personas concretas es insustituible por la complejidad y a la vez riqueza que
implica la presencia de muchos mensajes verbales, no verbales, directos y
supuestos. Por ello, no debe perderse de vista la importancia de la interaccion en

el aula y su trascendencia en el proceso formativo.

1.4.4 La situacion actual con relacion a la tecnologia

Actualmente la influencia y la importancia que tiene el uso de la tecnologia en
todos los ambitos de la vida, ha venido a repercutir considerablemente en las
dinamicas de grupo en las escuelas, que de ninguna manera puede sustituir al
docente; cuando se utilizan de manera adecuada son sin lugar a dudas una

importante herramienta o recurso didactico para el desarrollo de las actividades
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dentro y fuera del contexto escolar para el logro de los objetivos que en el perfil de

egreso se plantea para cada etapa académica.

Sin embargo, cabe sefialar que también la tecnologia es una importante via de
distraccion cuando su uso no esta siendo supervisado, dado que en la mayoria de
los casos los dispositivos electronicos, sobre todo el celular se les da a los nifios
como premio 0 como un juguete lo que inevitablemente genera en ellos, de
manera inconsciente, la necesidad de poseerlo, convirtiéndose en una necesidad
para estar “comunicados” sin tener en cuenta de que se les esti causando dafio y
hasta una adiccion hacia algo que parece ser un instrumento de comunicacion,
pero que tiende mas a lo ludico, al entretenimiento y la distraccion cuando no se
controla su uso, convirtiéendose en una burbuja comunicativa, limitando en no
pocas ocasiones la convivencia con las personas que estan cerca y que
indudablemente pueden contribuir a su desarrollo, y en este caso, los docentes a

cargo de la parte académica y formativa.

El necesario control sobre el uso de dispositivos implica una ardua tarea diaria
para reeducar en este sentido, implementando estrategias mdultiples para
solucionar esta problematica cada vez mas compleja porque pareciera que las
vias de comunicacion tecnoldgicas en lugar de favorecer al acercamiento de los
individuos nos alejan cada dia mas hasta de nosotros mismos, reduciendo

significativamente nuestra capacidad de comunicacion.

La dinamica social que estamos viviendo no permite que tengamos una
interaccion constructiva y efectiva donde se refuerce esta parte de la
comunicacién para formar tanto en lo académico como en lo humano, lo cual es
tarea conjunta, tanto de la familia como de la escuela, es decir, de padres y
docentes, familia y comunidad, por ello es de suma importancia asumir por parte
de todos, en principio los adultos, la tarea de escuchar, de observar y de
acompafnar de manera oportuna a los niflos-adolescentes-alumnos que en esta

etapa necesitan de acompafiamiento y guia, por lo que no podemos ni debemos
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estar insensibles a sus necesidades, ya que la comunicacién es inherente a su
desarrollo y debe ser una constante tarea de interpretacion y comprension hacia lo
gue muchas veces ni ellos mismos saben en cuanto a lo que desean, ni lo que

estan experimentando por los cambios propios de esta edad.

A pesar de saber esto, a pesar de estar conscientes de la situacion, en muchas
ocasiones, por la carga de trabajo que representa, no se aborda como se debe,
aun con los elementos que proporcionan los propios alumnos en la interaccién
diaria con ellos, puesto que implica mucho trabajo y seguimiento, estar
pendientes, asumir una responsabilidad total, un compromiso que exige tiempo y
esfuerzo para estar con seres humanos en desarrollo, en crecimiento continuo,
con necesidades mdltiples, y quizads la mas importante, como se ha descrito
anteriormente, la falta de comunicacién y, la falta de atencién hacia ellos. El
docente debe hacer de manera constante un ejercicio de reflexiébn para continuar

creciendo junto con ellos, en tanto son sus comparieros-alumnos.
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Capitulo 2. El docente y las actividades en aula que permiten el desarrollo

integral

2.1 El papel del docente

Para llevar a cabo nuestra labor, independientemente de la asignatura o area del
guehacer y conocimiento humano que se trate, es necesario contar con los
elementos que han de contribuir en esta empresa para el buen desenvolvimiento
de dicha tarea. Para ello, en principio, y para la realizaciéon de mi proyecto
personal, que coincide con el de muchos docentes que transitan en la vida
construyendo caminos que conduzcan a buen término en la tarea diaria de
transformacién de seres humanos, he dispuesto cinco temas que se encuentran
entrelazados para contribuir en la tarea diaria de construccion del conocimiento y
de transformacién de los alumnos en la etapa de la secundaria, tal vez la mas

crucial de todas.

2.2 Adolescencia en el siglo XXI

Sin duda alguna, los adolescentes de este siglo difieren en parte de los de otras
épocas, sobre todo porgue han nacido en un entorno en el que la tecnologia ha
modificado muchas de las actividades en todas las areas de la existencia. El
adolescente del siglo XXI esta4 rodeado de cambios tecnolégicos en la era de la
informacion en la que los dispositivos electronicos forman parte de su cotidianidad
y en tal situacion el docente debe aprender, comprender, adaptarse y ademas

acompanfar a los alumnos en este proceso cambiante.

La etapa de la adolescencia es dificil, no sélo para los jovenes que pasan por ella,
sino para los adultos que conviven con ellos, sean sus padres o los maestros; la
complejidad implicita en la adolescencia esta dada por los cambios que se
suscitan en todos los ambitos de la vida de los jovenes, es una etapa de constante
transformacion en todos los campos de su desarrollo, por tal razén no es una tarea

sencilla el acompafiamiento que dan quienes estan cerca del adolescente, al
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tener que lidiar con sus preocupaciones, conflictos y actitudes cambiantes, por lo
que se requiere de habilidades de comunicacién para tratarlos, En el contexto
escolar “una de las dificultades a las que se enfrenta el profesor en su trabajo
cotidiano, mas alld de planear un curso, elaborar un programa, dosificar los
contenidos programaticos, disefiar examenes y preparar clases, es el trabajo con
un grupo de adolescentes con todo lo que ello implica: jévenes que han dejado de
ser nifios, pero aun les falta mucho para ser adultos, con una carga de emociones
que no entienden ni pueden controlar, cambios fisicos, fisiologicos y de
personalidad cuyas manifestaciones conductuales desquician al mas templado y
desesperan a la paciencia misma. Los adolescentes son explosivos, fragiles,
arrebatados, tiernos, duros, crueles a veces y poco tolerantes; todo les gusta y les
disgusta y a veces van de la risa estridente al llanto inconsolable, para recuperar
la calma en un instante.

Sin embargo, asi son y, mientras dure ese periodo critico no van a cambiar, razén
por la cual a los profesores y todos aquellos que convivan con adolescentes no

nos queda mas remedio que tratar, todo el tiempo, de entenderlos”.

2.2.1 El adolescente, sus cambios y el entorno

El docente en secundaria enfrenta todos los dias situaciones que resultan dificiles
considerando que el adolescente es un individuo en transicion por lo que es
indispensable mantenerlo en una dinamica constante de retos y busqueda de
soluciones a diversas situaciones, por todo lo que implica en lo personal, biolégico,
social, familiar, cultural y académico. La adolescencia es una etapa, donde
instituciones como la familia, la iglesia, el servicio militar, la politica y demas, han
deseado contribuir en solucionar la probleméatica de los jévenes; por supuesto la
escuela ha sido un acompafiante permanente en este proceso y en esta tarea, por
lo que su papel es preponderante en la busqueda de nuevas formas de
convivencia humana en una constante dinamica por encontrar la resolucion de

las dificultades que esta etapa presenta y asi hacer mas llevadero y constructivo el
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proceso de desarrollo de los adolescentes en etapa escolar. En la basqueda de
soluciones por parte de las diferentes instituciones cabe mencionar que todas,
desde su area de competencia, han aportado elementos que de una u otra manera
han contribuido en el desarrollo de los adolescentes, aminorando en gran medida
las situaciones de riesgo que trae consigo el desconocimiento de los cambios
biolégicos y psicolégicos de la etapa en cuestion y que por ende generan
situaciones que pudieran salirse de control, sin embargo es importante entender al
adolescente, lo que no significa justificar todo lo que hace, ni dejar de actuar
frente a él, como ocurre no pocas veces con los padres que son excesivamente
condescendientes, por ello el docente y los padres deben actuar en consecuencia
con el fin de orientarlos y guiarlos para que todo lo que se haga en el momento

tenga un significado para su vida futura.

2.2.2 Las condiciones econémicas y la estructura familiar

La incomprension y la falta de comunicacién por parte de las personas que estan
cerca de los adolescentes han contribuido a hacer mas grande el trecho entre las
generaciones, la famosa brecha generacional que cada dia se ensancha mas,
sobre todo cuando, por razones econOmicas ambos padres trabajan y las
posibilidades de convivencia e interaccion se reducen al minimo, sobre todo en
ese periodo crucial para los adolescentes. Cuando los padres tienen que dejar el
hogar para trabajar en la mayoria de los casos transfieren la responsabilidad en
la educacién de sus hijos a otras personas, incluyendo a la propia escuela lo cual
trae consigo sus propias dificultades ya que en muchos casos los nifios-alumnos
crecen con problemas de personalidad y en sus habilidades comunicativas; en el
espacio escolar se atiende a los alumnos en un ambiente de gran diversidad por
las necesidades especificas de los alumnos, sean de afecto, de acompafiamiento,
el ser hijos unicos, con algunas dificultades de socializacion e integracion. En casa
son cuidados por otros familiares como los abuelos y los tios o en el dltimo de los
casos, por guarderias donde, practicamente, los nifios viven, crecen y se

desarrollan en el espacio escolar, que, aunque provea de lo necesario los valores
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y la base de la educacién en general viene de casa, siendo un pilar fundamental e
insustituible para el crecimiento y desarrollo de los nifios, ya que la escuela
refuerza, en parte, lo que en casa se aprende inculcando valores, pero en
definitiva es una tarea triangular, casa-alumno-escuela. Cuando ambos padres
trabajan con el fin de proporcionar a sus hijos lo necesario para su desarrollo,
dejan a un lado aspectos fundamentales de formacion y se dan casos en los que
se pretende sustituir el tiempo que no se otorga por razones de trabajo, con
objetos o situaciones de entretenimiento en lugar de comprenderlos y atenderlos,
observandolos, comunicandose con ellos, dedicandoles atencién, elemento

primordial para acompafarlos en su desarrollo.

2.2.3 El papel del docente en la comunicacion

En esta situacion los adolescentes crecen practicamente separados de la
dindmica social, en muchas ocasiones pueden mostrar actitudes anti sociales que
se reflejan en el salon de clases y afectan las dinamicas de grupo, lo que puede
obstaculizar la adaptacién y el trabajo colaborativo, dado que a los adolescente
les resulta un tanto dificil integrarse, por todo lo que representa, ya que hay que
seguir reglas, tanto las de la institucion como las que se generan de manera
conjunta por los propios alumnos en una dinamica de solucion de situaciones
conflictivas por lo que el docente debe realizar de manera constante tareas de

reforzamiento, en una dinamica de ensayo y error, de construccion permanente.

Mantener un espacio idoneo de convivencia es fundamental para el desarrollo de
competencias comunicativas, asertividad, compaferismo, solidaridad, para la
realizacion de las dinamicas de grupo que finalmente son experimentos en el
salon de clase y que contribuiran definitivamente en la construccion de la
personalidad, lo que posteriormente dara a las nuevas generaciones la posibilidad
de transformar el medio socio cultural y economico.

Es una tarea constante para el docente llena de retos, de situaciones cambiantes

en todos los aspectos del desarrollo humano, es una busqueda interminable de
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nuevas férmulas que ayuden tanto al alumno en proceso de aprendizaje como del
docente en su proceso de ensefianza aprendizaje. El docente tiene que estar al
tanto de los cambios, de las necesidades especificas de sus alumnos y considerar
las situaciones especiales como es el caso de los alumnos que tienen que trabajar
por cuestiones econdémicas, los que viven situaciones de acoso sexual, embarazos
no deseados o Vviolencia intrafamiliar o aquellos que presentan alguna
incapacidad. Sin duda es una tarea de grandes dimensiones para el docente, pero
la realidad es asi y no puede soslayarse, en todo caso, es un reto que, al final dara
al docente experiencia y medios para enfrentar situaciones nuevas proponiendo
soluciones y aplicandolas de manera efectiva. No debemos olvidar que es el aula

el espacio en el que se forman realmente los docentes.

2.2.4. Evaluacion de la actividad. La adolescencia

El trabajo en aula en secundaria tiene sus peculiaridades en tanto el docente
enfrenta el reto de desplegar su actividad con alumnos que se encuentran en un
proceso de transicion, de la infancia a la edad adulta, etapa en la que los conflictos
internos dados los cambios fisicos tienen una manifestacion emocional que debe
ser entendida por el que esta el frente de un grupo. Sin el conocimiento basico del
comportamiento adolescente y la aplicacibn de estrategias adecuadas el
aprendizaje encuentra dificultades; la escuela habrd de caminar y crecer junto con
los jovenes considerando todos los cambios que en él se presentan,
contextualizandolos en su justa dimension ya que tales cambios son bioldgicos,
psicoldgicos y sociales.

Es fundamental entender a la juventud actual interndndonos en su mundo
complejo para comprender su comportamiento asumiendo el reto constante de
entender y cubrir las necesidades que dia a dia presentan del contexto
académico y fuera de él, siendo empaticos, aplicar la escucha activa, cualquier
situacion potencialmente riesgosa y actuar inmediatamente en funcion de la
prevencion, lo que a su vez, contribuye a la propia formacion docente, no

olvidando que es el aula el espacio donde se forma el docente en funcion de la
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experiencia adquirida, lo que se ha aplicado en el aula de manera puntual y
observando algunos cambios importantes que se han integrado a la experiencia

del docente.

2.3 La mediacion e intervencion pedagodgica

Como se ha sefalado anteriormente, el papel del docente es fundamental en la
formacién del alumno y por ello debe contar con habilidades especificas en cuanto
a la labor docente para afrontar y solucionar las necesidades propias del quehacer
diario en el aula, por ello debe ser un mediador entre la institucion y las
necesidades especificas de los alumnos.

La mediacion se entiende como el proceso educativo en el que estudiantes y
docentes convergen en un mismo espacio y tiempo para el desarrollo de
actividades en funcion de la construccion del conocimiento, donde el docente tiene
la funcion de facilitar y guiar al estudiante utilizando los recursos pedagogicos
necesarios para dicho fin, en un ambiente de aprendizaje 6ptimo, constructivo,
fomentando el trabajo colaborativo, planificando, conduciendo, adquiriendo nuevos
conocimientos mediante el estudio y la experiencia para hacer de él, un docente
eficaz que identifigue los obstaculos y problematicas que le permitan elegir e
implementar las estrategias que han de contribuir a la mejora de su funcion como
mediador; la mediaciéon es un ejercicio continuo de evaluacion, tanto cuantitativa
como cualitativa, desde la diagndstica, pasando por la evaluacion continua y la
evaluacion final por medio de instrumentos que aporten elementos de mejora para
la practica docente.

Para tal efecto y teniendo como objetivo la mejora de mi practica docente,
comenzaré exponiendo una situacion de clase para ejemplificar el proceso de

mediacion realizado durante la misma y que a continuacién describo:
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2.3.1 Desarrollo

Mi propuesta hacia una mejora en mi practica docente, luego de hacer un ejercicio
profundo de reflexion en cuanto a la forma de llevar mis clases es el siguiente: de
muchos casos que se podrian trabajar como proyecto de mejora, elegi una
actividad en especial y tiene que ver muy particularmente con el concepto que
trabajamos durante el curso, en una participacion activa y dialdgica para una mejor

intervencion pedagdgica en la mediacion.

La asignatura que imparto es Artes con énfasis en Mdusica, y dado el contexto
sociocultural que rodea a los alumnos y que en definitiva influye en su desarrollo,
trae consigo una serie de situaciones propias de este hecho, tratando de ensefar
obras clasicas musicales lo que no siempre resulta alentador para los alumnos,
aun sabiendo que es parte de la cultura general y que por supuesto deben
conocer. Ahi especificamente es donde se genera la situacion, porque se trata de
que conozcan, pero lo mas significativo es que vivan, que experimenten con algo

distinto, que se lo apropien y que construyan significados en este proceso.

La actividad se desarroll6 en el grupo de segundo grado donde existia un
ambiente con cierta tension, puesto que los alumnos, en general, quieren hacer lo
que a ellos les gusta y no lo que el maestro decide en cuanto a temas o piezas
musicales para su interpretacién, que por supuesto es parte de una planeacion y
grados de complejidad en cuanto a ejecucion instrumental se refiere. Nunca antes
se habia presentado una situacion asi ya que en todos los anteriores grupos y
durante los afios que llevo de experiencia frente a grupo, los alumnos habian
trabajado sin ningun problema, sin embargo, este grupo en especial estaba
aumentando el nivel de exigencia en cuanto a los temas, por lo que, a partir de
ese momento comenceé la reestructuracion en los planes y proyectos, sin dejar a
un lado los contenidos programaticos pero adaptandolos a la situacion nueva
considerando en que hay que escuchar a los alumnos, y tener apertura al cambio,

flexibilidad y por supuesto una nueva tarea de indagacion en cuanto a los gustos y
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formas de aprender de los alumnos en cuestion, para aprovechar al maximo sus
habilidades y potencializar sus capacidades al ejecutar las piezas que se decidan
montar en los ensambles instrumentales. En esta educacion dialdgica y como
mediador y facilitador, comenzamos por abrir un foro de discusion donde
comentamos sobre géneros musicales, influencias, historia, representantes vy
aprovechando esta situacion se propuso que expusieran en equipos sobre estos
temas para posteriormente comenzar a elegir canciones que pudieran ser
montadas en el grupo y dado que el grupo en general tendia por interpretar rock
Se organizaron por equipos para exponer sobre los principales grupos de rock que

fueron los siguientes:

The Beatles

e The Rolling Stones
e Pink Floyd

e Queen

e Guns and Roses

e Nirvana

e Metallica

Se realiz6 una encuesta con el objetivo de que ellos sean los encargados de esa
tarea de investigacion, obteniendo un listado de las 10 canciones principales, para
posteriormente decidir en grupo cudles serian las mas factibles para desarrollar.
Puesto que ellos fueron los encargados de realizar la seleccion, cada uno asumio
con toda responsabilidad su papel dentro del ensamble instrumental,
comprometiéndose a trabajar arduamente en dicho montaje en un ambiente de
respeto y colaboracion, ya que se realizaria un proyecto en equipo donde todos
jugaran un papel importante, cada uno con el instrumento musical que le
correspondia acorde a sus habilidades manifiestas.

Los instrumentos musicales elegidos fueron los siguientes:

e (Quitarras eléctricas
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e Guitarras acusticas
e Piano

e Teclados

¢ Flautas soprano

e Flauta tenor

e Melddicas

o Ukulele

e Violines

e Instrumentos de percusion

Dado que el tiempo es algo del cual no se dispone con total libertad cada alumno
se llevo a casa su instrumento para practicar en todo momento de manera libre
para avanzar en el menor tiempo posible en el montaje de las obras, teniendo
como obijetivo la presentacion de las piezas en el cierre del ciclo, durante la Ultima

ceremonia del ciclo escolar.

Por ultimo, en la parte correspondiente a la evaluacion, fue necesario tomar en
cuenta las opiniones que podian aportar los propios alumnos, ya que ellos serian
en gran medida los encargados de establecer hasta donde se queria llegar, y
tomando eso como referencia, hacer una lista de cotejo para llevar un control de
sus avances y logros. La evaluacion con mayor peso en este proyecto fue la
cualitativa por todo lo que se vislumbraba que trabajarian en el proceso de
montaje de las piezas musicales, ya que estarian en una continua autoevaluacion
y coevaluacion con sus pares. Igualmente se realiz6 la evaluacién cuantitativa en
una sumatoria de los puntos obtenidos durante y al final del proceso dado que la
mediacién implica la transmisién del pasado y el compromiso cognitivo, afectivo y
emocional con el futuro”. (Bergson 1956) y el sentido de la mediacion es la
transmision de cultura.

En este sentido, en el proceso de transformacion mediado, actian tres elementos

principales que se relacionan entre si:
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a) El conocimiento con el estudiante = Relacién de estudio
b) El conocimiento con el docente = Relacion didactica

c) El docente con el estudiante = Relacion de mediacion

Esta Ultima es la mas significativa en el proceso de la adquisicion y construccién
del conocimiento, ya que es la relacion que constituye la ensefianza, sin hacer
menos a los otros elementos ya que juntos hacen posible que exista esta relacion.
En la construccién de aprendizajes por parte del alumno intervienen muchos

factores, a saber:

a) la intervenciéon del docente como mediador, quien debe ser ademas de un
conocedor de su materia, un motivador que contagie al alumno del placer
de aprender y crecer;

b) el alumno debe ser el protagonista de su propio aprendizaje;

c) debe existir capacidad de interaccion mutua;

d) debe estar presente la contextualizacion del aprendizaje;

e) debe tomarse en cuenta que no todos los alumnos aprenden de igual
forma;

f) debe crearse un ambiente de aprendizaje 6ptimo;

g) debe existir congruencia, tanto en el docente como en el alumno;

h) el alumno debe participar en la elaboracibn de los instrumentos de

evaluacion para fomentar la responsabilidad de su aprendizaje.

Para llevar a cabo este proyecto de transformacién debe ponerse en marcha un
proceso que a simple vista no se distingue dado que damos por hecho que en el
desarrollo de la ensefianza aprendizaje ya todo estd establecido, y se da por
hecho que al estar frente a un grupo de alumnos es suficiente con sélo dominar
los contenidos de una asignatura, dejando en un segundo plano el cdmo impartir
esa asignatura o esos contenidos, sin considerar que los contenidos son solo el
medio o el pretexto idoneo para el desarrollo de otras habilidades que han de ser

Gtiles en la vida futura y adulta de los alumnos.
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Para ser parte de un proceso de cambio permanente tanto en lo personal como en
lo social se requiere de la profesionalizacién del docente, con una actitud activa,
reflexiva, afectiva, emocional, motivacional, ética y responsable, contextualizando
la ensefianza en situaciones reales, problematizando, investigando, generando
observables o evidencias, siendo parte de los procesos y no sélo observadores,
debe investigarse realizando acciones concretas, implementando métodos
cualitativos hacia una mejora educativa.

Al alumno no se le proporciona sabiduria, sino las herramientas que han de
contribuir al descubrimiento, por ellos mismos, de nuevos saberes y que puedan
tener la capacidad de manipular la informacion para construir otros nuevos y
transformar con esto su pensamiento, su actuar y por ende, ser parte activa de la

transformacion del contexto que les rodea y del cual forman parte.

2.3.2 Evaluacién de la actividad 2. La mediacién

El trabajo en aula implica la convergencia entre docente y alumno, esto es, la
mediacidbn como proceso educativo para el desarrollo de actividades en la
construccion del conocimiento, el docente como facilitador y guia mediante la
utilizacion de los recursos pedagoégicos basicos y propiciando un ambiente en el
que el aprendizaje permita el desarrollo del conocimiento con la participacion del
alumno implementando estrategias para la mejora continua de la practica docente.
La mediacion en este caso se realizé por conducto de un ejercicio de reflexidon en
la asignatura de artes, especificamente en musica, partiendo del contexto en el
qgue los alumnos se ubican y tratando de encontrar los puntos coincidentes y los
vasos comunicantes entre las obras clasicas y lo que ellos escuchan en los
medios y les agrada; la idea es que, al conocer las similitudes y las diferencias,
ellos no solo escuchen y distingan, sino que ejecuten piezas musicales o
fragmentos de las mismas en funcion de su interés, siendo flexible y
aprovechando sus habilidades y el trabajo en equipo que es lo ideal para el trabajo

en aula, especificamente en la sala de artes en la que la formacién de un grupo de
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intérpretes requiere de coordinacion y cooperacion al montar un ensamble
instrumental y con ello hacer un balance de lo logrado mediante la autoevaluacion
y coevaluacion. En este caso se dio mayor peso a la evaluacion cualitativa y la
evaluacion cuantitativa consistié en la sumatoria de los puntos obtenidos a lo largo

del proceso.

2.4 Laresignificaciéon de la practica docente en torno a la mediacion

El docente y el alumno son los protagonistas fundamentales en le proceso de
ensefianza-aprendizaje, incluso al margen de la institucion por ello se afirma que
la transformacién de la educacion radica en la transformacion de la préactica
docente y por ello la ensefianza culmina con una nueva comprension por parte del

maestro y de los estudiantes.

Cuando se habla de la practica docente se hace referencia al cambio y por tanto
estamos hablando de una transformacion constante, adaptdndose a todos los
movimientos que se susciten en el transcurso de un ciclo escolar, de una etapa de
vida, de un contexto, de una reforma educativa, de un cambio politico, entre otros,
porque la educacién no es ajena a lo que sucede en cualquier esfera de la vida

econdmica, politica social y cultural.

2.4.1 La practica docente y sus rasgos indispensables

La practica docente exige del maestro disposicibn constante a esta
transformacion, porque de ello depende el que su nave, que es su propia practica
y la adquisicion de saberes de sus alumnos, llegue a buen puerto, culmine con el
logro de sus objetivos, anteponiendo a estos y dejando en segundo plano a los

objetivos externos, ya sea de la institucibn en la que labore, de la propia
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Secretaria de Educacién, del gobierno y cualquiera otra institucién, claro esta, sin
demeritar la importancia de los sefialados, sin embargo no debe olvidarse que, en
Gltima instancia quien esta en la interaccion directa y en el proceso de ensefanza-
aprendizaje con el alumno es el docente y es él quien mejor conoce la dinamica y
lo que dia con dia sucede en el aula, incluso los problemas que los alumnos
llevan, inevitablemente al aula y que intervienen en los procesos de adquisicion

del conocimiento.

Es necesario puntualizar que el alcance real de los objetivos en la educacion
dependen en gran medida del compromiso que adquiera el docente consigo
mismo, poniendo en practica su vocacion al asumir la responsabilidad total de su
quehacer o labor docente, adquiriendo con esto consciencia de que en este
proceso de construccién de conocimiento debe realizar un sinfin de actividades
encaminadas a potencializar las capacidades de sus alumnos en una mediacién
pedagdgica hacia una transformacién total y continua en el contexto donde realice
su labor, integrando todos los elementos que han de contribuir a la conformacién
del ambiente de aprendizaje idéneo para dicha transformacién, es decir, al
alumno, al contexto sociocultural, los recursos fisicos, pedagdégicos, tecnoldgicos y
por supuesto al propio docente, quien debe modelar el aprendizaje, reconociendo
al alumno como ser Unico y con la capacidad de aprender, reconociendo la
diversidad, trabajando para el presente y para el futuro de estos, viendo las
situaciones como oportunidades y no como problemas, tomando decisiones para
permitir el aprendizaje, en esencia, siendo un profesional de la educacién, al
fomentar el trabajo en equipo, disefiando, creando climas de trabajo en el aula, en
constante formacion continua, implicando a los actores en su aprendizaje, es decir
alumnos y padres, participando en la gestion de la escuela, afrontando los deberes

y dilemas éticos de la profesion.
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2.4.2 Practica docente y razén de ser

Considerando lo anterior y la relacion que constituye el proceso educativo de la
ensefianza aprendizaje entre alumno-contenido y docente, es importante hacer
mencion y puntualizar que entre estudiante y conocimiento existe la relacion de
estudio, entre el docente y el conocimiento esta la relacion didactica, y entre el
docente y el estudiante esta la relacion de mediacion, la razon de ser del docente;
integrando en esta relacibn al contenido para conformar la triada en la
construccion del conocimiento, con el fin de que el alumno finalmente se apropie
del saber y resignifique los conceptos, reconstruya y adquiera nuevos significados,
nuevos conocimientos. Cuando se habla de la profesionalizacion del docente se
hace referencia justamente a lo anterior ya que si bien la labor docente es un
trabajo con las implicaciones que tienen con relacion a jornadas laborales,
sueldos y salario, prestaciones y demas aspectos de tipo econémico y legal, es
fundamental que el docente tenga vocacion y esté convencido de la importancia
de su labor en la formacién de seres humanos y que sea justamente esa vocacion
y disposicion al servicio educativo lo que le dé razén de ser a su actividad. Cuando

esto ocurre el docente se reafirma como el pilar del proceso educativo.

2.4.3 La modificacion del comportamiento en el proceso educativo

La educacion es un proceso que implica un cambio en los individuos que se
involucran en el mismo, por ello en la teoria de la modificabilidad de Reuven
Feuerstein se sefiala que “el individuo tiene la capacidad de modificar su
comportamiento para ser mejor, aprendiendo, creciendo en todos los aspectos de
su vida al desarrollar procesos y estrategias que le ayudaran a desenvolverse
mejor en todo contexto en el que este inmerso”. Feuerstein afirma que el maestro
es el principal agente de cambio y transformacion de las estructuras deficientes de
los alumnos que presentan dificultades de aprendizaje, pero esto es posible
solamente si el docente cuenta con una formacioén cognitiva, metodologica y ética

humanistica. La interaccion y experiencia de aprendizaje mediado que Feuerstein,
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explica que en el desarrollo cognitivo la Ensefianza del Aprendizaje Mediado es la
transmision de la propia cultura, sin que tenga que ver con el estrato social o
econdémico. Un nifio en desventaja cultural, para Feuerstein, es un nifio privado
culturalmente, pero si se le dan las oportunidades, su adaptacion puede ser muy
favorable. De alli la importancia del mediador o facilitador para proporcionar a sus
alumnos las herramientas y el uso adecuado de estas para encontrar y resolver
las multiples situaciones de la vida diaria de manera practica, en este sentido, “es
de vital importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de
saber la cantidad de informacion que posee, sino cuales son los conceptos y

proposiciones que maneja, asi como de su grado de estabilidad”.

Por otro lado los principios de aprendizaje propuestos por Ausubel, ofrecen el
marco para el disefio de herramientas metacognitivas que permiten conocer la
organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo cual permitirh una mejor
orientacion de la labor educativa, ya que ésta ya no se vera como una labor que
deba desarrollarse con "mentes en blanco" o que el aprendizaje de los alumnos
comience de "cero", sino que los educandos tienen una serie de experiencias y
conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser aprovechados para su
beneficio”. (Ausubel, s.f.) Es decir, que los conocimientos previos que el alumno
trae consigo serviran como punto de referencia o de partida para la conformacién
de otros nuevos, convirtiéndose estos en lo que llamamos aprendizajes
significativos a través de un andamiaje en lo que Vigotsky llama la zona de
desarrollo proximo (ZDP), ya que tendran significado real y practico en la vida del
alumno, ademas de ser funcionales al no ser solo informacién, sino herramientas
para su desenvolvimiento dentro y fuera del contexto escolar, al apropiarse del
conocimiento que él mismo ha trasformado mediante la metacognicién,
participando activamente y viviendo la experiencia del aprendizaje, tanto individual

como grupal.

Esta es precisamente el area de oportunidad de los docentes, hacer constructivo y

significativo el proceso de aprendizaje, la apropiacibn de saberes, en una
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mediacion-intervencion llena de situaciones didacticas enfocadas a desarrollar las
capacidades, habilidades y destrezas de los alumnos utilizando todos los recursos
gue tengamos a la mano, siendo propositivos, motivando en todo momento a los
estudiantes, ser empéticos, congruentes, escuchandolos, entendiendo vy
comprendiendo sus necesidades, construyendo conjuntamente situaciones de
aprendizaje mediante acciones, utilizando recursos y materiales didacticos para
este fin, siendo multifacéticos al atender una gran diversidad de alumnos, ya que
aprenden de diferentes maneras, siendo auditivos, visuales, kinestésicos, a
diferentes ritmos, considerando que los alumnos son extrovertidos, introvertidos,
son potencialmente cientificos, politicos, atletas, artistas, y en ese tenor, como
docentes tenemos la necesidad, la obligacion y el compromiso, con nosotros
mismos, pero sobre todo con ellos, el de adaptarnos a todas las situaciones que
se presenten en esta interaccion alumno-contenido-contexto, para que nuestra
mediacién sea lo mas constructiva posible y siempre atentos y buscando la

oportunidad de mejorar en nuestra practica docente diaria.

2.4.4 La mediacion y la tecnologia

Otro aspecto importante en el contexto de la mediacién pedagdgica es lo referente
al uso de la tecnologia en el ambito educativo, dado que es necesario
contextualizar lo que implica tomar en cuenta todo lo que esté alrededor del
alumno en funcién de su desarrollo cognitivo; dado que la tecnologia es un
elemento con el que el alumno esta en contacto en su dinamica diaria, es algo que
podemos y debemos utilizar como recurso para la construccion de su
conocimiento, guidndolo con recursos pedagdégicos para este fin, interactuando
con ellos a través de este medio, asumiendo nuestro papel de estudiantes en este
ambito, puesto que hablar de tecnologia es sinénimo de actualizacién continua, lo
que requiere una modificabilidad por parte de nosotros para comenzar y
posteriormente trabajar en lo correspondiente con el alumno, para comunicarnos
en el mismo lenguaje utilizando diferentes medios para este fin. Esto es algo que

no podemos dejar a un lado y es indispensable la actualizacién en cuanto al uso
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de las TIC's para la construccion de ambientes de aprendizaje en todas las areas

del conocimiento humano.

2.4.5 La mediacion, latecnologiay la asignatura de artes

En el caso de este estudio al hablar de arte y enfocado a la musica hay una
situacion especial; aunque la musica es un “arte temporal” o auditiva, puesto que
no se ve, se interpreta, se escucha y se disfruta en un determinado tiempo,
mientras dura la pieza u obra, la tecnologia juega un papel importante dentro del
aula, ya que la utilizamos para proyectar partituras, recursos didacticos, creativos
e interactivos para el aprendizaje del lenguaje musical, la lectura de notas, el
solfeo, la ritmica, ver documentales sobre historia de la musica, asi como a los
compositores clasicos y contemporaneos, escuchar musica de distintos géneros,
la creacion y grabacion de producciones sonoras Yy las particularidades del sonido,
uso de aplicaciones enfocadas al desarrollo de mdusica digital, entre otras

actividades.

Por lo anterior, no puedo hacer caso omiso de la importancia que esto tiene para
el enriguecimiento de mi labor dentro y fuera del aula; los trabajos y proyectos que
se solicitan se entregan y se reciben mediante el uso de este recurso, o
plataformas, donde hay una interaccion, no sélo con los alumnos sino también con
los padres de familia, aportando al trabajo colaborativo para el mejor
aprovechamiento de este medio en la adquisicion de saberes nuevos en el

alumno.

Un aspecto también trascendente en el proceso de ensefianza aprendizaje es la
parte de la evaluacion, ya que nuestra tarea consiste también evaluar en todo
momento dicho proceso; antes de comenzar el trabajo con los alumnos debemos
realizar una evaluacion diagnostica, para saber y valorar el rumbo que llevara el
proceso, las estrategias a seguir, los recursos que habran de utilizarse; la

evaluacion formativa, que es el seguimiento de dicho proceso, requiere de
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flexibilidad para atender las situaciones cambiantes y realizar las adaptaciones y
cambios que sean necesarios para el logro de los objetivos, y por dltimo, la
evaluacion sumativa, donde recopilamos con evidencias todo el trabajo realizado
durante el proceso, para finalmente realizar una etapa de retroalimentacion. Para
la evaluacion, es importante y fundamental la participacion del alumno, partiendo
del conocimiento de hacia donde se va a enfocar el proceso, cual es la meta por
alcanzar, el objetivo especifico, lo que deben saber al término de dicho proceso vy,
teniendo esto como referencia, participen en la elaboracion de las estrategias que
puedan contribuir a alcanzar las metas, los aspectos que puedan ser evaluados,
los porcentajes, los tiempos de entrega de evidencias, definir los instrumentos de
evaluacion adecuados, que pueden ser, para el caso de Artes con énfasis en
musica, lista de cotejo, visitas culturales (orquesta sinfénica), musica tradicional,
exposiciones, sobre las distintas etapas en la historia del arte, de la musica,
ensambles instrumentales, pudiendo realizar en esta etapa, autoevaluaciones, y
coevaluaciones.

Para la evaluacion en esta asignatura se entrega a los alumnos al inicio de cada
periodo, proyecto, bimestre o trimestre su cuadro de evaluacion, donde ellos
conocen los aspectos con los que seran evaluados, el tiempo de entrega, y todos
los pormenores de dicha evaluacion, lo firman de enterado, comprometiéndose a
cumplir en tiempo y forma con lo establecido y finalmente, al término se realiza la
sumatoria de las actividades realizadas para firmar de enterado su evaluacién
final. Dicho de otra manera, realizando una planeacion minuciosa fundada en la
mediacién pedagdgica, tomando en cuenta todos los elementos que contribuiran al
desarrollo integral del alumno, es decir, los conocimientos previos, aprendizajes
significativos, el desarrollo cognitivo del alumno, la mediacion cognitiva, el enfoque

sociocultural, estrategias para la mediacion, uso de la tecnologia.

Podemos concluir en esta parte que la labor de mediacion e intervencion
pedagogica no tiene como obijetivo llenar de informacién al alumno sino dotarlo de
las herramientas que contribuyan al descubrimiento de nuevos saberes y

adquieran con esto la capacidad de manipular esa informacion para construir
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conocimientos y transformar con esto su pensamiento, su actuar, y por ende la
concepcion del mundo que les rodea, siendo participes directos de su aprendizaje,
en una relacion libre de conflictos, de participacion mutua, docente alumno,
despertando el interés por el aprendizaje, motivando, a la par de la humildad que
debe tener el docente en tanto no lo sabe todo pero en la medida en que la labor
lo requiera y lo exija, se debe ser proactivo, aprendiendo constantemente,
predicando con el ejemplo dentro y fuera del contexto aulico, generando e
implementando estrategias didacticas, asi como los instrumentos de evaluacion,
utilizando el recurso tecnoldgico para seguir aprendiendo, creando ambientes de
aprendizaje idoneos para la construccion del conocimiento y contribuyendo al
desarrollo integral del alumno hacia la conformacién del futuro ciudadano,
honesto, responsable, informado y comprometido con la sociedad, de la cual ya
forma parte.

2.4.6 Evaluacion de la actividad. Resignificacion de la practica docente

La practica docente es transformacion y adaptacién constante por lo que es
necesaria la disposicion del que trabaja frente a grupo, aunque parezca que cada
ciclo escolar es igual en cuanto a contenidos y estrategias, por ello se aplican
nuevas formas en funcién de cada grupo y sus necesidades especificas, por ello el
docente estd en reinvencion constante como condicion para garantizar en lo
posible el aprendizaje como cumulo de experiencias compartidas, mismas que lo
modelan y contribuyen al desarrollo de habilidades y competencias de los actores
del proceso en un ambiente que implica diversidad. Se resignifica el papel del
docente al considerar que también esta sujeto a los cambios que el medio impulsa
porque cada ciclo escolar es un nuevo reto en el que sus conocimientos habran de
incrementarse con la experiencia adquirida que es resultado de los cambios
operados en la sociedad por minimos que sean y sobre todo porque el alumno no

es tabula rasa y posee conocimientos previos que deben ser el punto de partida
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para generar nuevos, pero también para cuestionarlos y determinar con ello su
pertinencia. La resignificacion es una forma de autocritica que el docente tiene
que realizar de manera constante para evaluar su propio quehacer y con ello tener
los elementos para la mejora de sus actividades, sobre todo en el contexto del uso
cada vez mas frecuente de las TICs, pero sin perder de vista que la comunicacion

directa con los alumnos es insustituible y evitar la dependencia de aquellas.

2.5 Lainterdisciplinariedad y aprendizaje integrado

En la basqueda de recursos para promover el aprendizaje el docente tiene que ser
diestro para encontrar los elementos que le permitan la movilizacion de
conocimientos, actitudes y habilidades. En ese sentido se concibe el aprendizaje
como un proceso complejo que se inicia, desde el nacimiento y no concluye, de
hecho, es permanente porque siempre hay algo que conocer en funcion del interés
y las necesidades de los seres humanos, ya sea que se asista 0 no a la institucion
escolar con la que se identifica generalmente el hecho de aprender. Podemos

identificar el aprendizaje en dos niveles, ambitos o formas:

a) por un lado, el aprendizaje informal como el proceso que se lleva a cabo,
tanto en el seno familiar como en la experiencia que se obtiene en las
diversas instituciones que conforman la sociedad, lo que también se
entiende como educacion informal; se aprende en casa, en el medio
sociocultural y en la experiencia directa de la cotidianidad.

b) por otro lado, se aprende en la institucion escolar donde la educacién esta
sujeta a planes, programas, objetivos, tiempos especificos y horarios
determinados, el espacio donde el individuo habra de asimilar
conocimientos que estan regulados por autoridades educativas y formas de

actuar y hacer que son, en lo general, uniformes.
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2.5.1 Lanocion de disciplina

Un aspecto que reviste especial importancia para el trabajo escolar, en todos los
niveles, es la disciplina, entendida ésta como una forma de acatar las normas
establecidas por la institucion por medio de reglamentos y por las propias normas
de trato social, sin embargo, es la segunda dimension la que nos ocupa en este
caso Yy se refiere a la estructura del trabajo intelectual que es parte sustancial de

las labores en el aula en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El docente, en el contexto de la institucion escolar asume diversas funciones
relacionadas con el quehacer diario que no se reducen al trabajo en aula, sino que
llevan implicitas actividades relacionadas con la disciplina, no en términos de
control, sino en el &rea propia del &mbito educativo. Al hablar de disciplina se hace
referencia a la agrupacion de diversas actividades en el contexto de la institucion
escolar, agrupacion por asignaturas o areas de conocimiento cuya funcién
primordial era la estructuracién del trabajo intelectual organizado en escuelas,
facultades o departamentos, conocidos como especialidades cultivadas al interior
de las aulas y centros de investigacion y estudio conocidos como disciplinas
administradoras y gestoras de la investigacion y ensefianza a nivel institucional
(Pedroza, 2002) La disciplina implica la especializacion del conocimiento, columna
vertebral de la estructura académica (Apostel, 1979) y que organiza el
conocimiento cientifico; en algunos casos las estructuras son diversas, unas
rigidas organizadas por escuelas o facultades de orientacién unidisciplinaria y
otras flexibles organizadas en departamentos que buscan la formacién
interdisciplinaria con orientacion constructivista, aunque en ambos casos se
presenta modelos de universidad de caracter unidisciplinario, pluridisciplinario,

multidisciplinario, interdisciplinario y transdisciplinario.

Otro aspecto de suma importancia es la diferencia entre el conocimiento
fragmentado y el conocimiento integrado, considerando que el docente, aunque
imparta una asignatura, debe ser consciente de que no actia aislado o al margen

del conocimiento de otras areas, pues su asignatura es una disciplina que se
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vincula con otras mas. Por ejemplo, un determinado modelo académico puede
tender hacia la especializacion y por tanto tener una orientacién unidisciplinaria,
aunque hay modelos cuyo objetivo es vincular disciplinas con el fin de evitar el
aislamiento y la fragmentacion artificial del conocimiento, ya que en la realidad
todo estd relacionado y la fragmentacion es una cuestion de método de
ensefianza y de especializacién. Sin embargo, no puede dejarse de lado la
necesidad de profundizar en el conocimiento de un area especifica ya que la
especializacion busca desarrollar conocimientos en un alto nivel que suponga
agotar en lo posible los vacios de informacion con el fin de solucionar problemas

referentes a un tema determinado.

2.5.2 Especializacion e interdisciplinariedad

La especializacion ha generado resultado de suma importancia porque permite
descubrir nuevos aspectos de los hechos y los fenbmenos que se desconocian,
aunque es cierto que la especializacion puede conducir a callejones sin salida al
dejar de lado aspectos que son de suma importancia para la comprension de la
realidad. La unica forma para romper con el aislamiento que implica la
especializacion es la interdisciplinariedad esto es, la comunicacion y vinculaciéon
con otras areas del conocimiento que aporten elementos para la comprension de
los fendbmenos, dado que ninguna area o parcela del conocimiento puede abarcar

el todo.

De forma tradicional en la escuela, se ha fragmentado el conocimiento por areas
especificas y ello responde, como se ha sefialado, a cuestiones de organizacion y
método, con lo que se busca analizar un hecho o ensefiar una asignatura a partir
de todo lo que incluye de especificidad, sin embargo, se ha visto la necesidad de
superar en lo posible esta situacion con el fin de nutrir incluso, el pensamiento y la
propia comprension de la realidad por medio de la incorporacion de conocimientos
de otras disciplinas que aporten los elementos necesarios para comprender los

hechos aproximandose en lo posible a su comprensién total.
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2.5.3 Complejidad y aprendizaje

Dado que la realidad no puede ser captada en su totalidad porque son infinitas las
determinaciones en la manifestacion de los fendmenos y de los hechos, sean
estos de caracter natural o social, sin embargo, la necesidad de comprender el
mundo y sobre todo de ensefiar a los alumnos en formacién, requiere de
profundizar en lo posible, en la bausqueda de explicaciones sobre el acontecer en
todos los campos del conocimiento. La realidad es compleja por si misma y por
ello es necesario la profundizacion de los conocimientos y ello responde
justamente a la posibilidad de generar especialistas en todas las ramas del saber,
sin embargo, esa misma especializacién requiere del estudiante, como del propio
docente y de cualquiera que investigue en los niveles superiores, buscar siempre
las conexiones entre las diversas areas del conocimiento con el fin de tener una
vision global al tiempo que se determina las conexiones, los nexos y la serie de

factores diversos que influyen en el comportamiento de un hecho.

2.5.4 Interdisciplinaridad y aprendizaje en secundaria

Podemos hablar de una relacién entre interdisciplinariedad y aprendizaje integrado
en la escuela secundaria, ya que en este nivel el alumno esté en posibilidades de
integrar los conocimientos que ha adquirido en el nivel previo, donde la carga
informativa implica la acumulacién de datos y algunos ejercicios reflexivos que
pueden acompafiar a la madurez que se esta gestando a la par del crecimiento y
desarrollo, por lo que se hace necesario, por parte del docente, de ir
implementando la interdisciplinariedad que vincule conocimientos de las diversas
areas, sobre todo porque en secundaria la curricula, ademas de incrementar
contenidos, estos son mas diversos considerando la carga de contenidos por

asignaturas.
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Un modelo interdisciplinario busca la integracion de los conocimientos que
permitan justamente percibir la realidad de los hechos en su justa dimension, sin
dejar de lado todo aquello que contribuya al logro de la maxima objetividad y con
ello superar la exclusién propia de la especializacién que descarta conocimientos
0 aportaciones que, supuestamente estan alejados de la disciplina en particular y
con ello lograr una vision integral en la que la transmision de los conocimientos
implique, ademas, la generacion y la regeneracion de los conocimientos (Morin,
2001).

Podemos concluir que el aprendizaje es un proceso complejo que requiere del
concurso de diversos elementos para el logro de los objetivos del que se dedica a
la docencia. La formacion que se pretende lograr por medio de la ensefianza
requiere no so6lo de amplios conocimientos, sino de una vision totalizadora que
permita integrar conocimientos de diversas areas, lo que es posible cuando se
establecen nexos con diversas areas del conocimiento, sin embargo, hay que
equilibrar en lo posible estas dos posibilidades, con el fin de no resultar muy
general, tanto que no se profundiza, como profundizar a tal extremo que se
pierden de vista multiples aspectos que confluyen para que un hecho se produzca
y sobre todo para comprenderlo. La clave es la propia objetividad que se logra
buscando las relaciones entre las distintas areas del conocimiento identificando
conexiones y vasos comunicantes, pero sobre todo modificando nuestra forma de

pensar y acorde a la propia dindmica del mundo que pretendemos comprender.

2.5.5 Evaluacion actividad. Disciplina y disciplinariedad.

La organizacion del trabajo en el aula requiere de la disciplina, no con la vision del
control sobre la conducta, sino como trabajo coordinado, sea este individual, en
duplas o en equipos de trabajo colaborativo, lo que implica trabajo intelectual
como elemento sustancial de lo que se realiza cotidianamente en el aula y con ello

distinguir lo que es especifico de una parcela del conocimiento sin perder de vista
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el contexto y la relacién con el resto de las diversas areas que lo componen como

de método de ensefianza y a la vez de especializacion.

La disciplina también implica profundizar en el conocimiento y en la
especializacion, al tiempo que se descubren aspectos novedosos de los hechos y
los fenbmenos, lo que no es privativo de los niveles superiores, sino que en la
educacién basica es posible, aunque de forma gradual, el que posibilita, a su vez,
comprender la realidad incorporando conocimientos de otras disciplinas al aportar
elementos que contribuyan a ellos; en el area de las artes, la comparacion de
manifestaciones artisticas de antafio con las actuales permite entender formas
expresivas en su momento historico, lo que ayuda a nutrir al alumno de
conocimientos que promuevan la reflexion, pero a la vez el goce estético de los
productos artisticos como una constante en la propia historia del artes y sus
conexiones con todas las manifestaciones artisticas, 1o que conduce justamente a
la interdisciplinariedad que logra esa conexion no sélo al interior de las artes, sino

las demas areas del conocimiento con las que hay vasos comunicantes.

2.6 Integracion de los aprendizajes mediante proyectos interdisciplinarios

Uno de los recursos que el docente puede utilizar con grandes posibilidades de
lograr los aprendizajes esperados en sus alumnos es la integracion de estos
mediante el trabajo por proyectos que involucre a todos los actores del proceso:
docentes y estudiantes y en ese mismo sentido, involucrar en lo posible al mayor
namero de las asignaturas. Por ello el trabajo interdisciplinario puede ser una
mejor opcién. A continuacion, se describe el proyecto interdisciplinario y sus

caracteristicas.

2.6.1 Proyecto interdisciplinario

El trabajo docente no puede estar aislado y reducirse a un solo ambito de estudio

y competencias, sino que debe estar en contacto estrecho con otras disciplinas
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por muy distantes que parezcan, por lo que se requiere del docente no sélo un
amplio conocimiento de su area sino de otras, al menos el minimo suficiente, para
gue con ello puede establecer las conexiones y los vasos comunicantes que le
permitan promover los aprendizajes y con ello que sus alumnos logren un

aprendizaje integral.

En el caso de la asignatura de artes, concretamente musica, esta no se encuentra
al margen del resto y aunque su proximidad es mayor con la danza o la plastica, el
teatro y demds, son varias asignaturas las que convergen y con las que guarda
una estrecha relacion; la fisica, por ejemplo, nos permite comprender la naturaleza
del sonido, las matematicas, la medicion de los tiempos y la estructura de la
notacion musical, la historia, las implicaciones de la musica a través del tiempo y
los cambios que se dan en periodos largos y la influencia de los movimientos
musicales que se vinculan con el aspecto cultural, geogréfico y hasta politico y el
lenguaje, que se relaciona no solo con los contenidos de las canciones sino que,
finalmente, la propia musica es un lenguaje, en el que se comunica de manera
estética las emociones, los estados de animo, la ideologia y todo lo que se pueda
expresar a través de la combinacion de sonidos y silencios en el tiempo en la

busqueda constante por perfeccionar la expresion y la apreciacion artisticas.

2.6.2 Fundamentos filoso6ficos

Por ello, la forma méas adecuada para la ensefianza de las artes, especificamente
la musica, es por la via de la interdisciplinariedad y sobre todo conjuntando la
teoria con la practica con el objetivo de lograr productos concretos. Para ello es
necesario retomar el planteamiento filoséfico en la educacién de John Dewey que
sefala que el método de ensefianza debe ser indirecto, en tanto se espera que el
alumno descubra, reflexione y experimente y que las asignaturas no se han de
concebir de la manera tradicional, sino centrarse en el planteamiento de

problemas, lo que rompe con la tradicional divisidon o parcelacion por materias, ya
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gue Dewey insiste en que un programa escolar debe adaptarse a las necesidades
de la comunidad educativa de modo que el futuro sea mejor que el pasado”
(Dewey, 1967).

En este sentido la orientacion de un proyecto interdisciplinario debe contemplar
que la adaptacién a la realidad concreta en la que vive y se desenvuelve el
alumno, pero también la escuela debe ser la alternativa a lo que se vive en
sociedad si consideramos los factores adversos que pueden encontrarse en la
comunidad exterior, es decir, la violencia directa y simbdlica, la exposicion a los
medios audiovisuales que promueven modelos ideales y alejados de la realidad o
contenidos que resultan nocivos 0 poco constructivos y ajenos a la educacion
integral. Por ello la escuela, como alternativa, debe proponer, sin negar la realidad
exterior, modelos que permitan superar situaciones adversas 0 contrarias a la
formacion sdlida y que impida construir criticamente una realidad mas acorde al
humanismo, la tolerancia y el respeto a los derechos humanos en un ambiente de

diversidad.

2.6.3 Fundamentos psicolégicos

Desde una perspectiva psicologica, el método de proyectos parte del principio de
globalizacion, de interconexion de saberes que ademas incluye la organizacion de
conocimientos tendientes hacia la complejidad y la interdisciplinariedad, la cual se
entiende porque la educacion debe tender hacia el incremento no sélo de la
cantidad, sino sobre todo de la calidad que se relaciona directamente con la
habilidad para problematizar, para plantear problemas y vias de solucion,
desarrollando en lo posible el pensamiento critico y divergente. Por esto puede
entenderse a la pedagogia como una estrategia formativa tendiente a lograr
propésitos en el marco de la didactica, pero reconociendo, ademas que los
conocimientos son validos por si mismos, pero a su vez resignificando la relacion

pedagogica como relacion comunicativa entre el docente y el alumno.
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2.6.4 Método de proyectos y trabajo interdisciplinario

El objetivo del método de proyectos es construir el vinculo escuela-vida y escuela-
comunidad, lo que puede lograrse con el trabajo cooperativo en el que los
alumnos realizan un conjunto de proyectos variados que se centran en
ocupaciones contemporaneas o historicas, entendiendo por ocupacion el nucleo
del curriculo, una actividad que reproduce o es paralela a algun trabajo que tiene
lugar en la vida social, considerando que las actividades son medios con los que
los alumnos obtienen paulatinamente la experiencia social, planificando,
desarrollando los proyectos dividiendo el trabajo de forma cooperativa, rotando

liderazgos con la intencion de que empaten la vida escolar con la vida cotidiana.

El aprendizaje apoyado con el método de proyectos fomenta la creatividad
orientada a los objetivos y las competencias especificas de tipo técnico, sobre
todo las de tipo interdisciplinario, partiendo de las experiencias de los propios
alumnos. El método es eficaz siempre y cuando se adecuUe a las caracteristicas
necesarias para su desarrollo; si se realizan las actividades con un caracter
interdisciplinario y el aprendizaje se orienta a proyectos, se trabaja con formas de
aprendizaje autbnomo y en equipo, ya que a diferencia de otros métodos cuenta
con todos los elementos para ser un instrumento didactico que fomenta el

desarrollo de competencias.

En el caso de la asighatura de artes, es el método mas apropiado porque se
adapta a los objetivos de la asignatura de musica en tanto el trabajo se realizara
en equipos y cada uno de ellos aporta su experiencia, decide sobre lo que va a
ejecutar y permite la discusion entre grupos para hacer sugerencias, cambios

pertinentes o compartir experiencias propias.

50



2.6.5 Competencias e impacto psicosocial

Un proyecto interdisciplinario en la asignatura de artes, por ejemplo, en musica,
implica, como se ha sefialado antes, la convergencia e integracion de varias
asignaturas que aportan elementos para un trabajo integral que otorgue
significancia a lo que se realiza en el aula, mas alla de la clase magistral
expositiva que resulta poco interesante a los alumnos quienes estan avidos de
hacer, sobre todo cuando se cuenta con instrumentos que les permiten
experimentar y expresar sus inquietudes por medio de la musica, dado que este
es un elemento presente en su cotidianidad. Puede asegurarse que el impacto en
los alumnos, en primera instancia, es significativo porque actdan directamente con
los elementos disponibles en el aula de musica, comenzando por los diferentes
instrumentos musicales de las tres familias que las conforman en su clasificacion
organoldgica; por otro lado, esto puede contribuir a la seguridad y autoestima
cuando los alumnos logran ejecutar un instrumento o entienden por lo menos lo
que implica el arte y sus efectos en el &mbito social que no sélo se manifiestan en
el entretenimiento sino en diversos ambitos y actividades de tipo social, ya sean
en las ceremonias civicas, en las festividades, incluso en las religiosas y sobre
todo en el espacio propio de su vida cotidiana en el que la masica es un elemento

con el que tienen un contacto constante.

2.6.6 Disefio de proyectos interdisciplinarios

Como se sefialé al principio, la parcelacion de los conocimientos no permite una
vision clara de los alcances de una asignatura; es frecuente que el alumno se
pregunte para qué sirve una materia porgue no le encuentra el sentido y no es
muy revelador para él lo que el maestro pueda argumentar sobre la trascendencia
de su materia, en todo caso, el camino mas adecuado es que el alumno lo
descubra por si mismo al encontrar los vasos comunicantes entre las diversas
asignaturas de la curricula, ya que con ello, él construye conocimiento, los adecua

a sus propias necesidades y al descubrir la practicidad de la asignatura en la
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medida que se relaciona con su cotidianidad, puede comprender que no hay
separacion entre la escuela y la vida. El trabajo por proyectos es lo que abre esta
posibilidad y para el disefio de un proyecto interdisciplinario es importante tomar
en cuenta que de todas las asignaturas se puede sacar provecho para la
construccion de conocimiento a partir de un trabajo coordinado tomando en cuenta
el hecho de que todas, de alguna manera, estan relacionadas en algun punto de
su tematica; es trabajo también de los propios alumnos el descubrir como se da
esta relacion y a partir de ello generar el interés por la investigacion y reconocer la
importancia del trabajo colaborativo hacia el logro de los objetivos comunes, los
cuales ademas de la parte académica y del conocimiento, es también la
interaccidn social hacia el desarrollo humano como parte de su desarrollo integral.
A continuacién, y considerando que como todas las asignaturas estan vinculadas
de alguna manera, se muestran algunos de los aspectos en los que pueden
converger en el trabajo o proyecto interdisciplinario a partir de un tema. En este

caso el tema en cuestion es: “La musica como medio de comunicacion a través de

la historia”,

TEMA: MATERIA:

Clasificacién de instrumentos musicales, Organologia | Muasica/ Matematicas

Sonido y ritmo Fisica y matematicas

Géneros musicales Historia, musica

Construccion de instrumentos musicales, lauderia Mateméticas/Plasticas/MUsica
Evolucion de los instrumentos musicales Historia/Tecnologia/ Geografia
Seguridad y autoestima Psicologia

Comunicacién, expresién Espafiol / Inglés

Ambito social Sociologia/ Educacién Civica y ética

Para el desarrollo del proyecto es importante tomar en cuenta las etapas en las

que se conforma:
1. Definicién y andlisis de una problemética. Los alumnos definen en
conjunto qué se va a realizar considerando diversas opiniones y el docente

actua como mediador y guia.
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2. Busqueda de informacion. Los alumnos buscan informacién sobre
tematicas, contenidos y formas de expresion artistica que resulten
interesantes para ellos tratando de vincularlas con sus propios intereses y
gustos

3. Disefio. Se proponen formas de organizacion de las actividades.

4. Planificacidon. Se consideran tiempos y recursos, alcances y limitaciones.
5. Construccion. Con la informacion recabada y definidas las posibilidades
se procede con el proyecto para llevarlo a la practica, probando y haciendo
ajustes para la presentacion del proyecto

6. Evaluacién. Luego de concluir se analizan los logros, valorando lo que se
logro y determinando las fallas o lo que no se pudo alcanzar.

7. Divulgacion. Mostrar evidencias del trabajo realizado.

2.6.7 Evaluacién de la actividad. Trabajo por proyectos

Considerando la interdisciplinariedad, las conexiones y los vasos comunicantes de
las diversas areas del conocimiento convergentes en artes, concretamente en
musica como la fisica, la historia, la cultura, la geografia, la politica y hasta el
lenguaje, por lo que es importante que en el trabajo en aula se enfatice el goce
estético como manifestacion de las emociones y estados de animo, relacionados
con la apreciacion artistica, ya que el alumno puede ser como resultado de ello, un
futuro ejecutante de un instrumento o simplemente un individuo capaz de disfrutar
la expresion musical y es por conducto de la interdisciplinariedad lograr productos
concretos en el aula como el descubrimiento, la reflexion y la experimentacion
Enel contexto en el que vive y se desenvuelve el alumno y la propia institucién que
por medio de la asignatura proponga alternativas que le permitan considerar y
asumir distintos puntos de vista que enriquezcan su experiencia, de ahi la

importancia capital del trabajo colaborativo.
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Reflexidon sobre los trabajos integrados a mi proyecto

De acuerdo con la experiencia obtenida durante mis actividades en el aula y con
los resultados obtenidos en la practica, puedo concluir que ha sido una
experiencia enriquecedora porque me ha permitido aplicar mis conocimientos al
tiempo que he podido detectar las limitaciones y los errores que se cometen
inevitablemente. Creo que he podido darme cuenta de que el docente, si bien
puede contar con una formacién que le permite trabajar en el aula y resolver los
problemas sorteando los obstaculos y proponer soluciones acordes al contexto en
el que se trabaja, no deja de aprender y esto enriquece su labor si tiene la

suficiente vision para ello.

No puede darse por sentado que la formacion docente que se obtiene por el
estudio y la preparacion son suficientes porque el medio en el que se despliega la
labor docente, que es el aula, no es un ambito estatico, sino que cambia de
manera constante, sobre todo si consideramos que cada grupo es diferente y cada
ciclo escolar son nuevos los retos que se enfrentan, ya que los alumnos son la
muestra indiscutible de la diversidad que , lejos de ser un obstaculo, nutren la
labor docente siempre y cuando el profesor sepa leer e interpretar los cambios que
en no pocas ocasiones son sutiles y solamente con el paso del tiempo nos

muestran circunstancias nuevas que parecen haber surgido de pronto.

Es indudable que el trabajo docente no es facil y que requiere de habilidades
propias del oficio de ensefiar, pero también reclama del docente sensibilidad,
flexibilidad, tolerancia a la frustracién y una renovacién constante, es decir, cada
ciclo escolar el maestro debe reinventarse y comenzar de nuevo, casi como Si
comenzara desde cero, lo que implica caracter y grandes dosis de energia que
han de gastarse todos los dias en un aula, pero con la posibilidad de lograr los

objetivos planteados.
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Creo que los trabajos integrados al proyecto pudieron darme una nueva

perspectiva que con toda seguridad le daran impulso a mi trabajo en el aula.

Conclusiones

La docencia es una actividad multifuncional, diversa y enriquecedora para el que
ha decidido que esta habra de ser su actividad predominante y con ello realizar en
lo posible sus proyectos de vida. Como docente de artes ha sido posible conjugar
un interés particular con una profesion que permite conjuntar esos dos aspectos.
La ensefanza de las artes es fundamental para la formacion de los alumnos en
tanto proporciona los mismos elementos que el resto de las asignaturas que
conforman la curricula de la educacién basica, tanto en primaria como en

secundaria.

Las artes, especificamente la musica, pueden proveer a los alumnos de los
recursos que posibilitan despertar la sensibilidad que se requiere para comprender
el mundo que los rodea y por ello son de suma importancia, algo que aun no se
percibe por parte de las autoridades educativas que no alcanzan a visualizar la
trascendencia del arte en la vida de los seres humanos, sobre todo en el periodo
formativo inicial.

Las artes no sélo se pueden ver como un recurso de entretenimiento y
esparcimiento sino como una actividad profesional, tan satisfactoria y formativa
como a cualquier otra area del conocimiento y de la actividad profesional, porque
incluso son actividades que son parte del mercado de trabajo y en ese sentido son
una opcioén laboral.

Sin duda el docente de las disciplinas artisticas en secundaria tiene ante si retos
gue habréa de enfrentar y que de cualquier forma lo podran dotar de la experiencia
necesaria y suficiente para darle solidez a su formacion, sobre todo considerando
que al desempeiiar su labor en condiciones propias del contexto sociocultural y en
funcién de los recursos con los que cuenta, echando mano de su formacion

profesional. Es importante tomar en cuenta que el docente es resultado de la
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historia y de las decisiones y politicas institucionales de las que €l no siempre es
participe, pero su labor si puede incidir significativamente en sus alumnos, lo que

le otorga un papel fundamental en el proceso educativo.

El docente ya no debe limitarse a la transmisién de los contenidos, ya no debe
verse como el que controla de manera absoluta lo que se realiza en el aula, sino
que debe ser promotor de la participacion de los alumnos potencializando el
aprendizaje que implique aprender a pensar, a reflexionar de manera critica,
identificando y resolviendo problemas, a la par que se investiga y se aprende a

aprender.

El docente es un profesional que habra de articular su formacién inicial con la
formacion en el servicio y la autoformacion, como una forma de autodesarrollo y
resultado de la busqueda constante y de la profesionalizacion que en parte corre a
cargo del propio docente que busca, investiga y nutre su practica docente por la
via de la experiencia adquirida en cada ciclo escolar y al enfrentar diversos retos
que el propio trabajo en aula le coloca frente a si, participando activamente en los
cambios como parte de su trabajo cotidiano en el aula ya que es él quien dia con
dia enfrenta situaciones diversas y es quién mas involucrado estd con los
procesos educativos, por lo que es corresponsable con los resultados del trabajo
en la escuela, entendida esta también como una institucién formadora y como una
organizaciéon educativa que tiene un alto grado de responsabilidad con respecto a

las préacticas pedagodgicas de los docentes.

De igual forma el docente no sélo debe desarrollar habilidades de tipo pedagdgico,
sino también social y ético y también, las que corresponden al uso de las
tecnologias de informacion y comunicacion en el marco de una profesion que se

construye dia con dia.

Finalmente, en la experiencia personal como docente, las actividades realizadas

en el aula permitieron corroborar en la practica, las premisas de las que se partio;
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el alumno tiene interés en las artes aunque €l no siempre pueda verbalizarlo y
ademas posee un potencial para las artes, sea como ejecutante de un instrumento
0 como escucha que disfruta el arte sonoro, lo que fue corroborado en las
reacciones, respuestas y la participacion, sobre todo en la medida en que lograron
comprender las conexiones de las artes con diversas asignaturas del programa
oficial, pero al mismo tiempo con su propia vida cotidiana en la que las artes no
necesariamente son ajenas nhi estan desvinculadas de sus propios intereses y
expectativas, incluso algunos manifestaron su deseo de dedicarse a la musica, lo
que resulta importante porque las artes, en general, pueden verse también como

posibilidades profesionales laborales y de ello hay muchos ejemplos.

57



Anexo

Actividades empleadas para el trabajo en aula

Son cuatro las actividades que se realizaron en aula y responden a la necesidad
de ir de la sensibilizacion, hasta el trabajo en equipo que incluya la ejecucion
instrumental y el canto a partir de las posibilidades e intereses de los alumnos.

Actividadesl: Integracion

Como un medio para lograr integrar al grupo, se realizaron, al principio del ciclo
escolar, actividades consistentes en una exposicidon que, mas que comentar los
objetivos y contenidos de la asignatura de artes, con énfasis en musica, se
externaron expectativas de los alumnos con respecto a la materia y lo que podia
hacerse con ella en el aula. El aula se disefié con la intencion de que los alumnos
pudiesen practicar con instrumentos musicales y su propia voz, aunque en esta
primera etapa solamente se informd a los alumnos que esas actividades podrian
hacerse en el lugar.

Conociendo la etapa por la cual estan pasando los jovenes alumnos, una forma de
integrarlos fue preguntarles qué tipo de musica es la que escuchan, las que les
gusta y cubre sus necesidades, sobre todo este ultimo aspecto en la medida en
que escuchar musica tiene una funcién emotiva por el ritmo, la cadencia, la
combinacion de sonidos, los arreglos y las letras, aunque estas estén en otro

idioma.

La actividad expositiva que promovié la participacion de todos los alumnos
consistid en preguntar lo siguiente:

1. ¢Qué tipo de musica les gusta?
Los alumnos, guiados por el docente anotaron en el pizarrén los géneros que son
de su preferencia.

2. ¢Por qué les gusta?
Se expusieron razones entre las cuales estaban, basicamente dos. El ritmo y la

letra.
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3. ¢Te gustaria cantar y tocar un instrumento para ejecutar lo que mas te
gusta?

Los alumnos seleccionaron el instrumento de su preferencia, entre los que estan

disponibles y se les explicd un poco acerca del origen y ejecucion del instrumento

y lo que se requeria para tocarlo o bien, los ejercicios que se utilizan para el canto.

Las reacciones de los alumnos fueron positivas en la medida en que no se trataba
de imponer un determinado género musical, sino explicarles a los alumnos que la
musica como una de las bellas artes, surge como una expresion humana, en el
terreno estético, pero que cumple funciones de tipo ritual, como sucede con la
ceremonias civicas en las que la musica complementa la exaltacion de los valores
patrios, o bien, es parte de rituales religiosos, acompafia a las festividades y es un
medio de entretenimiento como parte de la vida cotidiana, ademas de que existen
formas y géneros que se relacionan con la edad y en el caso de los adolescentes,
hay productos musicales que se elaboran para un mercado especifico. Los
alumnos respondieron proponiendo los géneros que mas les gustaban y se
propuso, en colectivo, analizar formas musicales antiguas y modernas para
comparar puntos comunes y diferencias sustanciales con el fin de seguir el
programa de la asignatura, pero enriqueciéndolo con las propuestas y puntos de

vista de los alumnos, a la par de trabajar en la ejecucién instrumental y el canto.

Expresidn artistica

l

Mdusica | Ejecucién 5| Canto

Apreciacidn
Artistica

A

v
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En este esquema se sefiala que el arte implica no sélo la ejecucion, sino también
la apreciacion que se evidencia en el gusto propio y en la disposicion a participar

CcOmo ejecutante o como escucha.

Actividad 2. Mediacion y consenso

El docente es el propiciador, pero también la guia en el proceso y tomando en
cuenta que hay un programa, objetivos y productos qué lograr, se discute en
colectivo con respecto a los gustos propios, pero considerando a su vez que la
musica, como arte, tiene una historia y es resultado del momento y la época en la
gue surge y que a su vez refleja esa misma época.

Mediar implica buscar puntos de acuerdo en los que se analicen las expresiones
musicales contemporaneas y sus origenes, explicando que lo que los alumnos
escuchan es producto inmediato d musica que hace medio siglo era escuchada
por jovenes de su edad y que hay nexos entre ella y la actual, ademas de los
vinculos entre otros géneros y expresiones musicales de siglos anteriores.

las

Se tomé como referencia ejemplos de musica de rock, concretamente

siguientes canciones:

Cancién Autor Género Descripcion Vinculos artisticos
Eleanor Rigby | The Beatles | Pop Pieza musica con acompafiamiento de | Musica de camara, siglo
orquesta de camara XVII-XVIII
Bohemian Queen Pop metélico | Obra que contiene elementos de drama | Opera, musica coral
Rhapsody operistico
Ruby Rolling Pop Uso distintivo y sobresaliente de la | Barroco y Renacimiento
Tuesday Stones psicodélico flauta dulce en el uso de la flauta.
Enter Metallica Heavy metal Contraste entre lo aclstico y la | Bluesy rock
Sandman distorsion.  Voces  graves,  ritmo
constante, sin cambios.
Atom  heart | Pink Floyd Rock Instrumentacién basica de grupo de | Sinfonia, musica coral y
mother progresivo rock: guitarra, bajo, bateria y teclados | musica clasica
mezclado con orquesta sinfonica y | contemporanea.
COros.
Smell like | Nirvana Rock Grunge | Ritmo bésico, alto contraste, voz grave | Blues.
teen spirit y distorsién extrema

La idea central es buscar puntos intermedios, conexiones y vinculos entre las

expresiones musicales de otras épocas aproximandonos a lo que les gusta a los
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adolescentes, pero considerando los vinculos mas cercanos, en este caso el rock
de los afios sesenta hasta los afios noventa. La actividad fue util para romper con
el ambiente de incertidumbre y tension que en principio imperaba y ello contribuyo

a la participacioén de los alumnos.

Actividad 3: Resignificacion. Nuevo papel docente como escucha vy

propiciador

En esta actividad se buscd hacer una reflexion sobre el papel del docente con
relacion a lo que puede aportar en condiciones en las que debe propiciarse en los
alumnos una vision distinta sobre las artes y la forma de ensefarlas como parte de
un programa oficial. Si bien el programa, en lo general busca el desarrollo de
competencias, a la par del conocimiento de las artes, es fundamental que estas no
se perciban como algo accesorio, sino que son parte sustancial de la formacion de
un estudiante en tanto se vinculan de diversas formas con otras areas del
conocimiento y sobre todo que el goce estético tiene como resultado la

humanizacién en tanto se es sensible.

Se realizaron actividades que buscaban incidir en la sensibilidad consistentes en:

1. Escuchar musica de cualquier género en el aula de artes, seleccionada por
los estudiantes.

2. Escuchar mdusica clasica, hasta donde les resultara soportable,
considerando la duracién y la diversidad, cambios de ritmo y complejidad de
este tipo de musica.

3. Reflexionar sobre las razones por las cuales es dificil en muchas ocasiones
escuchar una pieza de larga duracion en contraste con la que ellos
regularmente escuchan.

4. Concluir que la muasica es una expresion artistica que no se reduce a la
ejecucion y el entrenamiento, sino que es algo que en profundidad nos
conmueve y nos permite establecer relaciones con los demas cuando

coinciden nuestros gustos y que el gusto es algo que se desarrolla en la

61



medida en que podemos abrirnos a nuevas formas de expresion, nuevas no
en el sentido del tiempo o la época, sino en tanto las desconocemos y las
escuchamos por vez primera.

5. Los alumnos expusieron sus puntos de vista.

Actividad 4 Disciplina e interconexiones

La asignatura de artes no se reduce a la exposicion de temas relacionados con el
area y con ello cumplir con los planes y programas oficiales, sino que es
necesario, si consideramos el papel del docente al resignificar su practica, ir mas
alld buscando la forma mas efectiva para que el alumno encuentre sentido a una
asignatura que, tradicionalmente se percibe como de relleno o de entretenimiento
en el mejor de los casos. Para ello se organizaron equipos de trabajo, cada uno de
los cuales se encargaria de investigar y exponer, a partir de su propia eleccion una
cancién, ya fuera en espafiol o en inglés, en tanto muchos gustan de canciones
que escuchan en los medios y que, luego de recabar informacion, expusieran los
resultados.

Lo que tenian que investigar y exponer fueron los siguientes topicos:

a) Género al que pertenece la cancion seleccionada.

b) Descripcion de la masica que le acompafia.

c) Instrumentacion empleada

d) Ritmo, y tiempo.

e) Analisis de la letra con respecto al contenido.

f) Conclusiones respecto a la complejidad de la obra seleccionada.

El objetivo de la actividad es que los alumnos encuentren las conexiones entre la
musica, como parte de las artes, con otras areas del conocimiento:
a) En el primer inciso se determina el conocimiento del alumno con respecto a

los tipos de musica,
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b)

c)

d)

En el segundo, la habilidad descriptiva en funcion de lo que se ha visto en
clase,

En el tercero, la habilidad para distinguir los instrumentos y su clasificacion
(aliento metal, aliento madera, cuerdas, percusiones, instrumentos
eléctricos, etc.)

En el cuarto, habilidades matematicas basicas que se relacionan con las
figuras de nota, tiempos y patrones ritmicos y compases (3/4, 4/4, 5/4, 6/8).
En el quinto, las asignaturas de espafiol, con respecto al contenido de la
letra y su interpretacion, si es algo sencillo, si hay elementos poéticos,
descriptivos 0 se reduce a unas cuantas frases simples, y si son en inglés,
la habilidad para traducir e interpretar el contenido o si este es simple,
sencillo o con poco sentido, dandole prioridad a la musica.

En el sexto, evaluar la capacidad para describir, con base en lo aprendido
en clases, los aspectos relevantes de la musica, su historia, la época a la
que pertenece, su difusibn, amplia o reducida, buscando conexiones,
similitudes y diferencias entre los géneros musicales, sean estos de la
musica popular o si existen elementos de la musica clédsica u otras

manifestaciones, estilos y subgéneros.

Mdsica

Géneros

Clasica ___| Folklérica | _| Afroantillana || Popular Rock Blues

Duracién [ Ritmo || Tempo [ Instrumentacién || Contenido |{ Epoca
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Con esta actividad se pretende que el alumno comprenda todos los elementos que
estan involucrados en las artes, especialmente en la masica que no es solo una
expresion sonora, sino que esta relacionada con otras actividades, ideas y épocas
en las que surge como expresidbn humana que implica el goce estético, pero

también funciones sociales, rituales e incluso religiosas y civicas.
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