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INTRODUCCION

La inteligencia del ser humano ha sido objeto de estudio durante muchos afios,
estudios han revelado que el ser humano esta dotado de 8 diferentes inteligencias
gue ayudan en el desarrollo personal de las personas.

Howard Gardner descubrié éstas inteligencias, que son: naturalista, interpersonal,
intrapersonal, visual, espacial, corporal y cinestésica, musical, l0gico-matematico y

linglistica,

El ser humano posee todas las inteligencias, éstas se encuentran desarrolladas en

menor o mayor magnitud, dependiendo de las habilidades de cada persona.

A menudo, existe la pregunta: ¢ Por qué no se es habil es las matematicas? ¢ Por
gué no se es habil para las actividades fisicas, la musica, las relaciones personales?
¢, Qué se puede hacer para desarrollar ciertas inteligencias? Se puede recurrir a

diferentes recursos dependiendo de la habilidad que se desea favorecer.

Hoy en dia una de las inteligencias que esta con problemas de desarrollo, es la
corporal y cinestésica, pues la sociedad esta cada dia mas encerrada en pequefios
espacios, la seguridad de estar en espacios abiertos es cada dia mas
comprometedora, tecnologias que limitan el movimiento del cuerpo; por lo que se

deja de lado el fortalecimiento de la movilidad corporal.

Las habilidades corporales y motrices que se requieren para manejar
herramientas o para expresar ciertas emociones representan un aspecto esencial

en el desarrollo de todas las culturas de la historia.

¢, Qué se puede hacer para desarrollarla? La psicomotricidad es una disciplina que

se ocupa de la interaccién que se establece entre el conocimiento, la emocion, el



movimiento y de su mayor validez para el desarrollo de la persona, de su
corporeidad, asi como de su capacidad para expresarse y relacionarse en el mundo
gue lo envuelve. Su campo de estudio se basa en el cuerpo como construccion, y

no en el organismo en relacion a la especie.
En el presente trabajo habla acerca de la propuesta de la psicomotricidad como

herramienta para favorecer la inteligencia cinestésica en los nifios de 3 a 4 afios.



EL TEMA DE ESTUDIO, BASE DE LA INVESTIGACION

Lograr una comunicacién efectiva entre nifios que tienen una lengua materna
diferente al del lugar donde han llegado a vivir es complicado, debido a que su

comunicacion es limitada entre sus pares y su sociedad escolar.

Por naturaleza, el ser humano es sociable, tiene la necesidad de comunicarse con
sus semejantes y para lograr esto, es necesario tener un idioma preestablecido
para la adquisicion de los conocimientos en la edad Preescolar ; desde la vision de
esta investigacion, escudriiando el objeto de estudio y tomando en cuenta el
fendmeno que existen en las aulas del colegio es necesaria una disociacion de los
idiomas en los que cada alumno que ingresa a dicha institucion para fortalecer sus
areas de conocimiento y asi evitar la combinacion de idiomas, dando como

resultado el fortalecimiento del lenguaje oral.

Esto debido a impedir el aislamiento de los nifios de nuevo ingreso; es importante
reconocer la forma en la que se comunicaran para aminorar el proceso de insercion

a un nuevo lenguaje.

Existen diferentes facilitadores para expresar o que pensamos y sentimos, entre
ellas se encuentra la escritura, la mimica, el arte visual pero desde nuestro enfoque
ninguna tan facil de adherir a nuestras actividades didacticas como lo es, la musica

gue logra tener sonidos llamativos, que captan la atencién de los nifios y que tienen



diferentes rimas o versos que pueden ser cantadas acompafadas de diferentes
expresiones fisicas u orales en la que se consolida el lenguaje oral asi como

también otros campos de conocimiento.

De esta forma, la musica es buen reforzador del idioma, ya que por medio de ella
se puede estimular diferentes partes del cerebro que ayudan a tener una mejor

retencion, logrando asi que la retencion de los aprendizajes sea positiva.

La musica es una herramienta que ayuda a reforzar el lenguaje, es una forma de
comunicarse expresando lo que se siente, ya que a través de ella se sensibiliza el

oido.

El nifilo Preescolar, muestra especial interés cuando se le invita a cantar y/o bailar,
ya que cuando las actividades son acompafadas con musica, ademas de favorecer

otros aspectos, son mas llamativas.

Por lo cual se dio a la tarea de investigar la forma en la que la musica influye en el

desarrollo del lenguaje oral dando como resultado la propuesta:

La musica como estrategia didactica para favorecer el lenguaje oral en
alumnos de 4 a 5 afios del Colegio bilinglie Joyland de la Colonia Polanco

Seccion 5, Delegacién Miguel Hidalgo en la CDMX.



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS METODOLOGICOS Y

REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Resulta de vital importancia para cualquier tipo de investigacion que se realice,
establecer los elementos de referencia contextual y metodoldgica que ubican la

problematica.

Formular tales elementos, permite dirigir en forma sistematica, el trabajo de
indagacion que debe realizarse para alcanzar los objetivos propuestos en el
desarrollo de la investigacion. Bajo las argumentaciones citadas es que se

estructura el Capitulo 1 y que contiene los siguientes elementos.

1.1. JUSTIFICACION DEL TEMA

México se encuentra en una sociedad pluricultural, en la que ademas de la
diversidad cultural nacional, personas de diferentes paises llegan a vivir a México,
por diferentes cuestiones y circunstancias.

El colegio “Joyland” se encuentra ubicado en una zona que esta rodeada de
embajadas de diferentes paises, edificios que rentan departamentos a personas

gue estaran en el pais por periodos cortos de tiempo, en su mayoria son personas



que vienen de Japoén, Canada, Estados Unidos, Argentina, Brasil, Espafa,
Venezuela e Indonesia.

Los alumnos tienen un primer idioma diferente al espafol, de esta manera llegan al
Colegio sin hablar espafiol, estando conformados los grupos en un 50% de nifios
extranjeros.

El personal docente, se enfrenta a barreras de comunicacion con los alumnos vy
entre los mismos alumnos. De esta manera se crea la necesidad de ensefiar el
idioma espafiol para tener una unificacion del idioma para poder comunicarse entre
si, ya que el 60% de los alumnos que integran un grupo hablan espafiol.

Otro motivo por el cual se decide tomar como eje el idioma espariol, es porque los
libros de la Secretaria de Educacion Publica estan en espaiiol, y se trabaja bajo el
programa que ésta marca.

El trabajo en el aula se vuelve mayor, pues el docente se enfrenta a dos principales
objetivos como la ensefianza del idioma y guiar a los alumnos para que desarrollen
sus habilidades en todos los campos formativos. Ambos retos son importantes, pues
el docente debe evitar el aislamiento de nifios en el aula y evitar barreras de
comunicacion para una sana convivencia.

La musica, es un lenguaje universal y nos brinda diferentes efectos en el cerebro
humano, pues al existir diversidad de ritmos, las habilidades en el cerebro se
vuelven mas y éste se prepara para recibir diferentes tipos de informacién. Con la
musica como herramienta, entre otras cosas, ayuda a que la ensefianza del idioma
sea mas divertida y significativo, pues la expresion corporal es mejor y existe mayor

acercamiento e interaccion entre los miembros del grupo.



La musica como estrategia en el aula ayuda a que los alumnos tengan un mayor
interés en las actividades, el docente se puede apoyar de otras artes para lograr
una comunicacion efectiva, en la que se logre expresar lo que se esta cantando. Al
mismo tiempo, al ser muasica con versos repetitivos, la diccidbn va mejorando,
logrando que el lenguaje oral se ponga en practica, con ayuda de movimientos que
representan el significado de lo que se canta.

La diversidad de ritmos logra que los niflos tengan diferentes opciones para
expresar sus sentimientos.

La falta de comunicacion entre alumnos y docentes se debe a que el idioma entre
ellos es diferente, de esta manera, se ve afectada la convivencia escolar, asi como
los aprendizajes esperados. La existencia del multilingtiismo en el aula ocasiona la
modificacion del primer idioma del alumno, es por eso que es importante encontrar

una estrategia efectiva que ayude a aprender en idioma espafiol.

1.2. REFERENTES DE LA UBICACION SITUACIONAL DE LA
PROBLEMATICA

1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO

A.l. Ubicacion de la Entidad o Delegacion en el contexto Nacional

La Delegacién Miguel Hidalgo es una de las 16 demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México. Colinda al Norte con la Delegacion Azcapotzalco, al Oriente con

Cuauhtémoc, al Suroriente con Benito Juarez, al Sur con Alvaro Obregén y al


https://es.wikipedia.org/wiki/Demarcaciones_territoriales_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Azcapotzalco
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuauht%C3%A9moc_%28Ciudad_de_M%C3%A9xico%29
https://es.wikipedia.org/wiki/Benito_Ju%C3%A1rez_%28Ciudad_de_M%C3%A9xico%29
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81lvaro_Obreg%C3%B3n_%28Ciudad_de_M%C3%A9xico%29

Poniente con Cuajimalpa y con los Municipios de Naucalpan y Huixquilucan del

Estado de México.
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Presenta un clima templado, con lluvias en verano; el relieve del territorio es
basicamente plano al Norte y con colinas, barrancas y montes al Poniente, que es

la salida hacia Toluca.

A) ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y COMUNAL DEL

ENTORNO DE LA PROBLEMATICA

a) Origenes y antecedentes historicos de la localidad

Epoca Prehispanica

Durante la Epoca Prehispanica, una vez consumada la Conquista, Cortés repartié
tierras e intent6 aduefiarse de Chapultepec. Sin embargo, Carlos V, Rey de Espatfia,
se nego6 y declaro el cerro y el bosque patrimonio de la Ciudad de México porque
ahi se encontraban los manantiales que abastecian de agua potable a la Capital.
En este sitio, considerado como la "Esmeralda del Anahuac”, a donde iban Reyesy
Poetas de caza o a contemplar la naturaleza, se asentaron varios Pueblos Indigenas
como Chichimecas, Toltecas y Mexicas. Estos Ultimos, en su peregrinaje desde
tierras del Norte a finales del Siglo Xlll, se quedaron ahi durante 20 afios. De este
punto fueron expulsados por los Tecpanecas de Azcapotzalco, antes de fundar la

Ciudad de México-Tenochtitlan, en el centro de la laguna del Valle de México. Los

4.1059910.0.1060350.26.17.0.0.0.0.0.0..0.0....0...1¢.1.64.img..26.0.0....0.P4pauEdw7E4#imgrc=BrT0zK46iNrV
mM:&spf=1526138321979 ( Consultado el dia 4 de mayo de 2018)
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Tenochcas, como se les conoci6 después, llegaron a dominar toda Mesoamérica a
partir de la alianza que establecieron con los Pueblos de Texcoco y Tlacopan
(Tacuba). Una vez establecida la gran Tenochtitlan, se consideré a Chapultepec
como un lugar sagrado desde donde Moctezuma llhuicamina, Sefior de los Mexicas,
mandod construir un acueducto, que pasaba por la Calzada Tacuba, para traer agua

desde los manantiales de Chapultepec hacia la gran Tenochtitlan. 3

Epocade la Colonia

El 13 de agosto de 1521, el Pueblo Mexica finalmente fue vencido por los espafioles;

Cuauhtémoc fue apresado y Tenochtitlan quedé devastada, sometida.

Una vez consumada La Conquista, Cortés reparti6 tierras e intentd aduefiarse de
Chapultepec. Sin embargo, Carlos V, Rey de Espafia, se nego y declaro el cerro y
el bosque patrimonio de la Ciudad de México porque ahi se encontraban los

manantiales que abastecian de agua potable a la Capital.

Casi 100 afos después de la Conquista se terminé de construir el nuevo acueducto
gue transportaba el agua desde los manantiales de Chapultepec hasta la fuente del

Salto del Agua en un trayecto de cuatro kilbmetros.

El palacio que habia construido Nezahualcéyotl en Chapultepec fue destruido; y en

su lugar en los afios de 1784 a 1786, se edifico una mansion de descanso para los

3 http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO09DF/delegaciones/09016a.html (Consultado el dia 06 de
Mayo del 2018)
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Virreyes de la Nueva Espafa. El Castillo, en el que posteriormente ocurrieron

episodios importantes de la historia nacional, todavia ocupa la cima del cerro. *

Posteriormente, Moctezuma Xocoyotzin hizo que en Chapultepec se construyeran
estanques para criar peces y enriquecio la flora del bosque con gran variedad de

plantas y arboles venidos de toda Mesoamérica.

Nezahualcéyotl, Sefior de Texcoco y aliado de los mexicas, mandé construir un
palacio al pie del cerro, cercé el bosque e introdujo mas especies de animales y

plantas, como los ahuehuetes que todavia se conservan hoy en dia.®

México Independiente

El territorio que actualmente ocupa la demarcacion politica Miguel Hidalgo sufrié

varios cambios en el transcurso del Siglo XIX.

A partir de 1842, el Castillo de Chapultepec fue sede del Colegio Militar. Sus 200
cadetes, a las ordenes de Nicolas Bravo y Mariano Monterde, secundaron a los
soldados del batallon de San Blas, comandados por Santiago Xicoténcatl, en la
defensa contra el atague de ocho mil soldados estadounidenses durante la invasion
de 1847. Las fuerzas invasoras sufrieron grandes pérdidas al escalar las laderas del
cerro, pero finalmente se impusieron. Cuando se retiraron las tropas, el Castillo

guedd abandonado por algunos afios hasta que en 1859 el Presidente conservador

4 http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09016a.htm| (Consultado el dia 06 de
Mayo del 2018
5 http://www.miguelhidalgo.gob.mx/ (Consultado el 09 de Mayo del 2018)
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Miguel Miramén (que habia participado en su defensa durante la Invasion

Norteamericana) ordend que se reinstalara ahi el Colegio Militar. ©

En 1864 Francia invadi6 México e impuso a Maximiliano de Habsburgo como
Emperador. Uno de sus decretos fue ordenar que se trasladara a otro sitio el plantel
militar para poder restaurar el Castillo e instalarse en él. Gracias a costosas obras
el Castillo se ampli6é con terrazas, se construyeron las rampas que rodean al cerro
y varias calzadas en el interior del bosque. Para llegar a la ciudad el emperador
ordend adquirir terrenos aledafios al bosque con el fin de formar camellones,
glorietas y arboladas que constituyeron el Paseo del Emperador (hoy Paseo de la

Reforma).

El Castillo de Chapultepec permanecié como residencia oficial de los gobernantes
de nuestro pais por algun tiempo. El Presidente Porfirio Diaz, quien lo habité por
mas tiempo y le hizo mas modificaciones, mandé embellecer el castillo y ordend que
se restaurara el ala Occidental para alojar nuevamente el Colegio Militar. En esos
tiempos, funcionaba ahi el Observatorio Astronémico, Meteorolégico y Magnético;
se construyeron el Anfiteatro o Tribuna Monumental y la escalinata Sur que la
comunica con el Castillo, ademas de un elevador entre la roca y, tiempo después,
una central telefonica y otra telegréafica para el uso personal del presidente. De la
misma época datan las rejas que hoy rodean la primera seccién. Asimismo, se

incorporaron extensos terrenos boscosos aledafios a Chapultepec; se pavimentaron

5 http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09016a.html (Consultado el dia 06 de
Mayo del 2018)
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sus principales Avenidas y Calzadas; se crearon dos lagos artificiales, el menor con
embarcadero y el mayor con una fuente monumental en el centro. A la orilla del lago
se construy6 una casa de verano para el Sefior Presidente, hoy centro de difusién

artistica y cultural de la UNAM. ’

Siglo XX

A principios del Siglo XX la ciudad apenas alcanzaba a los Pueblos de Tacuba y

Tacubaya.

La Revolucion Mexicana visitd con numerosos ejércitos a Tacuba, Tacubaya y

Chapultepec.

El centralismo politico trajo a Tacuba cemento en vez de huertas y, a Tacubaya, el
fraccionamiento de las lujosas casas de veraneo y haciendas de los acaudalados,

donde se crearon Colonias y Vecindades.

El Presidente Francisco |. Madero habité el alcazar de Chapultepec durante breves
temporadas. Siendo Presidente Venustiano Carranza, suprimié el Colegio Militar en
1914 y, aunque no habité el Castillo, mandé construir la fachada Sur, restaurar la
escalera de honor y ampliar el bosque por el lado Oriente, con una monumental

entrada flanqueada por dos leones de bronce. &

7 http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO9DF/delegaciones/09016a.htm| (Consultado el dia 06 de
Mayo del 2018)
8 http://www.cdmx.gob.mx/delegacion/miguel-hidalgo (Consultado el 03 de mayo del 2018)
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b) Hidrografia
En cuanto a corrientes superficiales, tiene los Rios La Piedad y Consulado, ambos
pertenecientes a la subcuenca del Lago de Texcoco-Zumpango y a la cuenca del
Rio Moctezuma. Estos Rios se entubaron, actualmente sobre ellos pasan las
vialidades del mismo nombre y desembocan en ellos las aguas negras de la ciudad,
por lo cual estan contaminados. Asimismo, los cuerpos de agua mas importantes
de la delegacién son los Lagos de Chapultepec y dos Presas, una ubicada en el
Pantedn Civil de Dolores, la otra en la Barranca de Tecamachalco, que comparte

con el Estado de México. °

c) Orografia
La Delegacion Miguel Hidalgo se encuentra en las elevaciones de la Sierra de las
Cruces, ubicada al Suroeste; presenta cafiadas, lomas y mesetas, espacio donde
se ubican las zonas residenciales preferentemente en los limites con la Delegacion
Cuajimalpa; en el otro extremo, hacia el Noreste, las pendientes son suaves,
principalmente por Circuito Interior y, por ultimo, el cerro mas importante es el de

Chapultepec, con 2 mil 260 M.S.N.M. 1°

d) Medios de comunicacion
En el contexto escolar y comunitaria cuenta con servicios de television, Internet,

radio, periodico, teléfono y correo. Estos medios de comunicacion son considerados

% http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMMO09DF/delegaciones/09016a.html (Consultado el dia 06 de
Mayo del 2018)
10 fdem. (Consultado el dia 08 de Mayo del 2018)
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para la comunidad de suma importancia pues son los mas utilizados por los

habitantes y de facil acceso. !

e) Vias de comunicacién
Las acciones en el &mbito de vialidad y transporte se han orientado a la prevision
de medios de transporte hacia el centro y en mucho menor medida para la periferia,
de donde la Delegacién cuenta con tres lineas de transporte colectivo metro, 1,7 y
9 y 16 estaciones de paso dentro de su territorio, cuatro de las cuales, Tacuba,

Tacubaya, Chapultepec y Cuatro Caminos

Cuenta con taxis, paradero de camiones que parten a distintos puntos de la ciudad,

servicio de Metro y Metrobus

Metrobus de la Ciudad de México

1. Linea 2: Sistema Transporte del Metrobus Tacubaya - Tepalcates: Tacubaya,

Parque Lira y Antonio Maceo

f) Sitios de interés cultural y turistico
Ahi mismo se ubican lugares importantes para la ciudad y el resto del pais, como
la Residencia Oficial de Los Pinos, el Castillo de Chapultepec, el Auditorio Nacional,
el Centro Cultural del Bosque, el Museo Nacional de Antropologia, el Museo de Arte

Moderno, el Museo Rufino Tamayo, el Museo Nacional de Historia y el historico

11 www.inegi.org.mx (Consultado el 15 de junio del 2018)
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Bosque de Chapultepec, el Museo Tecnoldgico, el Museo de Historia Natural y el

Museo Soumaya

La Zona de Polanco-Lomas concentra gran cantidad de embajadas, de las que
destacan las de Francia, Espafia, Alemania, Argentina y Canada. Museo Soumaya,

con un disefio modernista creado por el arquitecto Fernando Romero.*?

g) Referente geogréfico
Todas estas caracteristicas impactan en la problematica, pues existen alumnos que
son de otros paises, hablan idioma diferente y hay que ensefarles en el idioma
espafiol, algo que para ellos es totalmente desconocido, aunado a esto, es una
escuela inclusiva, e n la que hay nifilos con barreras de aprendizaje y capacidades
diferentes. Los alumnos tienen acceso a diferentes espacios de dispersion, son
llevados los padres de familia, pero el idioma que manejan entre si es el idioma
natal. A los padres les da miedo salir a espacios mas retirados de la zona, pues la
comunicacion oral, empieza a ser limitada ademas al ser extranjeros, les es

complicado moverse fuera de la zona que ya conocen.

En cuanto al referente escolar, “Joyland” se encuentra en una zona rodeada de
empresas extranjeras y embajadas de diferentes paises. Al tener como alumnado,
hijos de personas que trabajan bajo estas condiciones, la plantilla llega a ser

inestable, ya que los padres de familia son movidos del pais cada cierto tiempo y

12 https://sic.gob.mx/lista.php?table=centro_cultural&estado_id=9&municipio_id=16 (Consultado el dia 15
de Junio del 2018)

16


https://es.wikipedia.org/wiki/Chapultepec
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Museo_Tecnol%C3%B3gico&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Museo_de_Historia_Natural
https://es.wikipedia.org/wiki/Embajada
https://es.wikipedia.org/wiki/Museo_Soumaya
https://es.wikipedia.org/wiki/Fernando_Romero
https://sic.gob.mx/lista.php?table=centro_cultural&estado_id=9&municipio_id=16

hay nifilos que regresan a su pais o llegan a la escuela en diferentes momentos del

Ciclo Escolar.
B) ESTUDIO SOCIOECONOMICO DE LA LOCALIDAD

a) Vivienda

Se tiene registrado un total de 123 mil 910 viviendas particulares, mas 82 viviendas
colectivas. De ese total de viviendas particulares, 80 por ciento corresponden a
casas propias, departamentos en edificios y viviendas colectivas. Al mismo tiempo,
las viviendas cuentan con bienes eléctricos de uso comun, como lavadoras,
refrigeradores y television; no obstante, la adquisicion de computadoras de
escritorio esta por debajo del 70 por ciento en viviendas particulares habitadas. En
ese sentido, el 95 por ciento de las viviendas cuentan con drenaje e instalaciones

de red eléctrica.

El espacio territorial de la delegacion esta dividido en 81 Colonias; la mas grande
es Bosques de las Lomas, con 3.2 Kilometros Cuadrados; la mas pequefa, Popo
Ampliacién, con.33 Kilometros Cuadrados; ademas, tiene la mayor extension de
areas verdes, soélo el Bosque de Chapultepec cuenta con 7.2 Kildmetros Cuadrados,
asi como grandes construcciones modernas y una vasta actividad comercial y de

servicios.

En la Delegacion Miguel Hidalgo se encuentran la mayoria de las Colonias y
fraccionamientos mas lujosos y opulentos de la Ciudad de México, como, Lomas

Virreyes, Lomas de Chapultepec, Lomas de Bezares, Bosques de las Lomas y
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Polanco; otras de nivel socioecondmico medio como, Anahuac, Legaria, Irrigacion,
Verdnica Anzures, Torreblanca, Mariano Escobedo, Lomas de Sotelo, Ampliacion
Daniel Garza, Nextitla, Escandén, Granada y San Miguel Chapultepec, entre otras
y finalmente otras con nivel socioeconémico bajo como Huichapan, Santa Julia,

Observatorio, Argentina, Popotla, Tacuba y Pensil.

Segun el Il Conteo de Poblacién y Vivienda, llevado a cabo en 2005 por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), la delegacién Miguel Hidalgo tenia
hasta ese afio una poblacién total de 353.534 habitantes; de dicha cantidad,

163.271 eran hombres y 190.263 eran mujeres.

Poblacién histérica: 217.481 (1980), 406.868 (1990), 352.640(2000). 3

La demarcacion cuenta con una poblacion de habla Indigena de 5,822 habitantes
(principalmente nahuatl y otomi), ademas de otras lenguas extranjeras usadas solo
en ambientes domeésticos, como el Inglés, Francés, Ruso, Portugués, Aleman, etc.
Poblacién econdmicamente activa 160675. Casas particulares: 60,896. Marginacion

en el 2005, baja'4

b) Empleo

1. Sector Manufacturero. Los tres subsectores que mayor cantidad de unidades
econdmicas agrupan son el de productos alimenticios, bebidas y tabacos; papel,
productos de papel, imprentas y editoriales; y por ultimo el de productos metalicos

magquinaria y equipo; los que representan en conjunto el 60.8% del sector

13 www.inegi.gob.mx (Consultado el 09 de mayo del 2018)
4idem.
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delegacional; destacando el segundo por representar el 6.9% de unidades
econdémicas del subsector a nivel del Distrito Federal. Los tres subsectores que
mayor personal ocupan son el de productos metalicos, maquinaria y equipo, el de
productos alimenticios, bebidas y tabaco y el de substancias quimicas y productos
derivados del petréleo, que en conjunto representan el 69.3% del sector
delegacional. Destaca el primero por agrupar el 13% del personal ocupado en ese
subsector a nivel del D.F. En lo que corresponde a la produccién bruta los tres
subsectores que representan el 85.5% del sector delegacional son el de alimentos
y bebidas, el de substancias quimicas y el de productos metalicos maquinaria y
equipo. Destaca por representar el 36.2% del subsector a nivel del D.F. el de

productos metalicos.

2. Sector Comercio. El comercio al por menor agrupa el 88.4% de las unidades
economicas de la delegacion y ocupa al 55.8% del personal. Destaca el comercio
al por mayor pues representa el 8% del subsector a nivel del D.F. en cuanto a
unidades econdmicas Y significa el 13% del total del personal del subsector en el
D.F. En lo que corresponde a ingresos generados el comercio al por mayor genera
el 74.3% del total delegacional y resulta significativo que represente el 20.7% del

subsector a nivel del D.F

3. Sector de Servicios. Los tres subsectores mas importantes en cuanto a unidades
econdmicas y que representan el 70.5% de unidades econdmicas de la delegacion,
son los de servicios educativos, de investigacion, médicos, de asistencia social;

restaurantes y hoteles; y el de servicios profesionales técnicos especializados y
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personales. Destaca, por significar el 9.8% de las unidades del subsector a nivel del

D.F., el de servicios profesionales técnicos especializados. 1°

c) Deporte

Existen diferentes espacios para realizar actividades deportivas como el Deportivo
Constituyentes, Valle Escandon, Andhuac, Plan Sexenal, Parque Lira, Pavon,
Argentina y una cancha de futbol del Parque Lineal Granada; que impulsan el
deporte de manera constante en los habitantes por medio de programas constantes
gue fomentan la practica de diferentes deportes como la natacién, el fatbol,

atletismo, gimnasia, entre otros. 1°

d) Recreacion
En la segunda seccion de Chapultepec se encuentran la Feria de Chapultepec, que

es un parque de diversiones familiar

Parque Bicentenario, donde existen espacios con areas verdes, juegos infantiles,
areas de comida; Aviario Abraham Lincoln, donde se exhiben diferentes especies
de aves de diferentes partes del mundo; Parque Ecoldgico 18 de Marzo, que cuenta
con areas verdes, zona de comida y espacios de dispersion familiares; Acuario
Inbursa, donde hay diferentes especies marinas. Estos espacios son visitados por

miles de personas con fines recreativos.!’

Bhttp://www.miguelhidalgo.gob.mx/ (Consultado el dia 15 de Junio del 2018)
16 {dem.
7 {dem.
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e) Cultura
Debido a la pluriculturalidad que existe en la zona, existen diferentes culturas
asentadas, pues hay personas Indonesias, Canadienses, Argentinos, Venezolanos,

Mexicanos, Japoneses, que son los que predominan.

En la Delegacion Miguel Hidalgo, existen diferentes sitios difusores de la cultura
como: el Espacio Cultural Nelson Mandela, Casa de Cultura Quinta Colorada, El
Centro Cultural del Bosque, la Casa del Lago Juan José Arreola, entre otras; que

son espacios donde se imparten diferentes actividades diariamente. 18

f) Religion Predominante
“Joyland” es un colegio con una poblacion pluricultural, por lo que las religiones son
diversas,; catolica 45%, judia 40% y el 15% otra, hay nacionalidades diferentes

como japoneses, indonesios, argentinos, esparioles, mexicanos y canadienses 1°

g) Educacién
Existen diferentes escuelas de todos los niveles educativos, Educacion Inicial,
Preescolar, Primaria, Secundaria, Preparatoria y Universidades tanto privadas

como particulares.

El nivel de analfabetismo en la zona es del .44%. El en ambito escolar, el 100 % de

los padres, cuentan con una licenciatura y el 60% con un posgrado o maestria.

8 http//miguelhidalgo.gob.mx (Consultado el dia 17 de mayo del 2018)
1% Informacién proporcionada por la Directora del Colegio
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Estado Municipio Poblacion analfabeta
P Total % Hombres % Mujeres %

CDMX Benito Juarez 0.44 0.20 0.65
México Coacalco de Berriozabal 0.71 0.42 0.98
Nuevo Leon Apodaca 0.73 0.60 0.86
Sonora Cananea 0.90 0.87 0.94
CDMX Miguel Hidalgo 0.92 0.47 1.30
Nuevo Leon Gral. Zuazua 0.93 0.85 1.01
Oaxaca San Sebastian Tutla 0.94 0.61 1.23
Nuevo Leon  San Nicolas de los Garza 0.95 0.73 1.16
Sonora Naco 0.97 0.83 1.1
Chihuahua Chihuahua 0.98 0.95 1.00

Tabla.-indice de analfabetismo?®

h) Ambiente SOCIO-ECONOMICO.
El ambiente socioeconomico, influye de manera positiva, pues se concentran
familias con culturas diferentes, que al estar o pertenecer a una sociedad
pluricultural, van enriqueciendo su cultura. Los alumnos aprenden de otros paises y
costumbres, asi como a convivir con personas diferentes a ellos. La comunicacion
es compleja debido a la diferencia de idiomas; sin embargo, hay estrategias que

ayudan a tener una comunicacion efectiva.

Son padres de familia con posibilidades buena adquisicion econdémica, esto influye
de manera positiva en los alumnos, pues de esta manera existe un apoyo de forma
inmediata en caso de detectar algun problema con los alumnos y se requiera alguna

evaluacion extra.

La ubicacion de la escuela permite que los alumnos tengan acceso a diferentes

actividades deportivas como natacion, tenis, yoga, futbol, entre otros; influye

20 http://www.snim.rami.gob.mx/ (Consultado el dia 15 de Junio del 2018)
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también que los ingresos econdémicos de los padres de familia son por encima del

estandar nacional, dandoles a los nifilos mejores oportunidades de desarrollo.

La facilidad de recurrir a espacios abiertos en los que los nifios pueden realizar
diferentes actividades fisicas es alta, debido a que la zona cuenta con parques que
tienen diferentes atractivos como juegos en los que los nifios pueden trepar, correr,

subir y bajar.

Los alumnos tienen acceso al vestido, a los alimentos, a diferentes medios de

comunicacion y de transporte.
1.2.2. EL REFERENTE ESCOLAR

a) Ubicacion de la escuela en la cual se establece la problemética
El Colegio “Joyland” esta ubicado en la Calle Emerson 516, Polanco, Polanco V

Secc, 11580 Ciudad de México, CDMX

Liverpool Polanco &)
anco [

British Council Mexico

Joy Land
Guarderfa y Kinder 21

[c) Ci
SALA DE ARTE
PUBLICO SIQUEIROS

llustracion 3 Mapa de Ubicacion del colegio
“Joyland”

Zhttps://www.google.com/maps/place/Joy+Land.+Guarder%C3%ADa+y+Kinder./@19.4300834,-
99.1889295,16.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x3e84f0abb159¢c2d8!8m2!3d19.429875!4d-99.188882
(Consultado el 20 de mayo del 2018)
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b) Status del tipo de sostenimiento de la escuela
“Joyland” es una escuela incorporada a la Secretaria de Educacion Publica, de
sostenimiento privado, en la que los padres de familia pagan de manera voluntaria
una cuota fija para que el servicio les sea brindado a sus hijos. Existen actividades
extraescolares que implican un costo extra a la cuota mensual. Los padres de familia
pagan una inscripcion y cuota de materiales al inicio del ciclo escolar; asi como el

pago de una mensualidad.

c) Aspecto material de la Institucion
Las instalaciones son de una casa adaptada que cuenta con espacios de tamafo
considerable. Al entrar, tiene del lado izquierdo un pequefio jardin con juegos, de
frente una escalera que nos lleva a entrar a la escuela, del lado izquierdo esta la
Direccion; del lado derecho hay un pequefio desnivel, en el que se encuentra la
recepcion con una sala de espera y una chimenea. De frente a la puerta, se
encuentra el “hall” donde se llevan a cabo las ceremonias civicas y actividades como
cantos y juegos. A un lado del “hall” hay unos muros de madera que se pueden
mover, éstos hacen la division entre el salébn de maternal y la estancia. Hay unas
escaleras que conducen a la planta alta en la que hay un espacio literario para los

nifos, el aula del Taller de Montessori, una terraza.

Entrando, del lado derecho, esta el s6tano, en el que hay dos aulas, el gimnasio de
psicomotricidad, dos bafios (mujeres y hombres), un espacio donde se imparte la

clase de musica y puede ser utilizado para diferentes actividades.
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d) Croquis de las Instalaciones materiales

22

22 llustracion 3 Croquis de Planta B

23 llustracién 4 Croquis de Planta Alta

22 Informacién proporcionada por la Directora del Colegio
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23 llustracion 5 Croquis del Sétano

e) La Organizacion Escolar de la Institucion
La escuela esta organizada en tres departamentos, quienes llevan a cabo sus

respectivas actividades:

Administracion: Se encarga de la contabilidad, de la escuela, de revisar que los
pagos de colegiatura sean puntuales, asi como la némina y los materiales que se

van requiriendo.

Direccién Académica: Se encarga de revisar clases, de verificar que el personal
docente esté llevando a cabo su planeacién y el ejercicio docente, asi como atender

los consejos técnicos escolares.

Coordinacioén de Inglés: Verifica que el idioma esté siendo ensefiado de la manera

correcta de acuerdo con el plan, atender padres de familia que no dominan el idioma

3 Informacion proporcionada por la Directora del Colegio
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espafiol, asi como traducir las juntas en las que se dan los reportes de los alumnos

en los diferentes momentos de la evaluacion.

“Joyland” se encuentra organizado teniendo como Direccion General a la duefia,
guien toma las decisiones de los gastos y destinos de los fondos del Colegio.
Direccién Académica se encarga de supervisar que el trabajo docente se esté
llevando a cabo de forma correcta, asi como las planeaciones y asuntos
relacionados con requerimientos de supervision escolares. La administracién se
encarga de estar pendiente del pago de néminas, control de asistencias, rectificar

gue los insumos estén al corriente, asi como de coordinar el area de inglés.

El personal de intendencia se encarga de que las instalaciones estén en optimas

condiciones, es decir que todas las areas se encuentren limpias.

El departamento de seguridad registra las llegadas y salidas del personal, de los
alumnos y de externos, asi como de salvaguardar la seguridad de todos dentro del

plantel.

El personal docente, se encarga de guiar la ensefianza de los nifios en el grado que
les corresponde, asi como estar pendientes de los alumnos. Las asistentes, se
encargan de ayudar a las maestras de grupo para que los alumnos estén

completamente procurados y satisfacer sus necesidades a lo largo del dia.
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Direccion
General

Direccion

. Administracion
Académica

Personal de l Personal de
Intendencia Seguridad

Docente Docente Docente Docente Docente Docente
Lactantes 1 Maternal 1 Maternal 2 Preescolar 1| |Preescolar 2| |Preescolar 3

L Asistente 1 L Asistente 2 L Asistente 3 L Asistente 4

24 Organigrama General de la Institucion

g) Caracteristicas de la poblacion escolar

La poblacion total es de 26 alumnos, de los cuales, 15 son extranjeros, todos tienen
mama y papa y unicamente 3 son matrimonios separados; de los 3 matrimonios
separados 5 padres de familia tienen una pareja estable y 1 permanece soltero; de
esos 5 padres, una madre sostiene una relacion homosexual. ElI 100% de los
padres de familia tienen licenciatura terminada, 5 alumnos tienen alguna
discapacidad, la estancia de los extranjeros, es corta, pues continuamente cambian

de residencia por cuestiones laborales.

24 Elaborado por la tesista con informacién proporcionada por autorizacién de la directora del plantel
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El 60% de los alumnos son extranjeros, el 50% habla espafiol 50% restante, habla

un idioma diferente.

El 30% de la poblacion tiene alguna discapacidad como Autismo, Asperger, TDA 'y

Sindrome de Down.

El resto de los alumnos son alumnos promedio. En general, los alumnos son nifos
que deben trabajar en diferentes habilidades como lo son las relaciones
interpersonales, pues el idioma estd mermando la comunicacién entre nifios. Se

trabaja en psicomotricidad, grafomotricidad y en el campo matemaético.

Los alumnos llevan un programa de psicomotricidad que consiste en realizar
circuitos motrices con el mobiliario del gimnasio, se utilizan diferentes técnicas para
mejorar la grafomotricidad y material concreto para agilizar la comprension de las

matematicas y resolucion de problemas con los nifios.

Para mejorar la comunicacion y el lenguaje oral en los nifios, se lleva a cabo un
taller de cantos y juegos impartido todos los viernes por una docente diferente, el
cual consiste en juntar alumnos de diferentes edades y por medio de diferentes tipos

de musica se juega y estimula el lenguaje oral en los nifios.

Como mejoramiento del pensamiento matematico, se realizan observaciones de
clase de diferentes docentes para que exista una retroalimentacion constante en el
gue se comparten técnicas para ayudar a mejorar las habilidades matematicas en

los alumnos.

Existe una actualizacion constante del personal docente para que se vayan

adquiriendo nuevas metodologias de diferentes temas como la psicomotricidad,
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grafomotricidad, inteligencia emocional, disciplina positiva, circulos de estudio sobre

el nuevo modelo educativo, entre otros.

Se realizan las juntas de consejo técnico mensuales en los cuales participa el

personal docente rindiendo cuentas sobre las rutas de mejora establecidas.

Para llevar a cabo la inclusion escolar, se trabaja de la mano de los terapeutas de
los nifios, los cuales proporcionan técnicas y realizan adecuaciones curriculares en

conjuntos con el personal docente.

Se lleva a cabo una junta mensual con los padres de familia en la que se abordan

los temas académicos de os pequefios.

1.3. EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es relevante dentro del procedimiento de las determinaciones metodologicas de
toda investigacion de indole cientifica, definir la problematica, esto precisa la
orientacidon y seguimiento de la indagacion. Por ello plantearlo en forma de pregunta
concreta, disminuye la posibilidad de enfrentar dispersiones durante la busqueda de

respuestas o nuevas relaciones del problema.

La pregunta orientadora del presente trabajo, se estructuro en los términos que a

continuacioén se establecen:

¢Cual es la estrategia didactica capaz de favorecer el lenguaje oral, en
alumnos de 4 a 5 afios de Colegio Bilingue “Joyland” de la Colonia Polanco,

Seccién 5, Delegacién Miguel Hidalgo en la CDMX?
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1.4. LA HIPOTESIS GUIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Un hilo conductor propicio en la basqueda de los elementos tedrico-practicos que
den respuesta a la pregunta general en la pregunta anterior, es la base del éxito en
la construccion de los significados relativos a la solucion de una problemética, en

este caso educativa.
Para tales efectos se construyé el enunciado siguiente:

La estrategia didactica capaz de favorecer el lenguaje oral, en alumnos de 4 a
5 afios de Colegio Bilingiie “Joyland” de la Colonia Polanco, Seccién 5,

Delegacion Miguel Hidalgo en la CDMX es la musica.

1.5. LA ELABORACION DE LOS OBJETIVOS EN LA

INVESTIGACION DOCUMENTAL

Definir y estructurar objetivos dentro de planos, tales como el desarrollo de una
investigacion, la planeacion escolar o el disefio curricular, lleva la posibilidad de
dimensionar el progreso, avances o término de acciones interrelacionadas con

esquemas de trabajo académico.

Por ello, es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de

estructuras de esta naturaleza.

Para la realizaciéon de la indagacion presente, se construyeron los siguientes

objetivos:
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1.5.1. Objetivo General
Desarrollar una investigacién documental que permita favorecer el lenguaje
oral en alumnos de 4 a 5 aflos del Colegio Bilingie Joyland de la Colonia

Polanco, seccion 5, Delegacion Miguel Hidalgo en la CDMX es la musica.

1.5.2. Objetivos Particulares:

a) Estipular el disefio de la investigacién documental.

b) Analizar y describir el contexto geogréafico situacional y el contexto
educativo de la problematica. Investigar las bases tedrico- conceptuales que
daran sustento a la propuesta la musica para favorecer el lenguaje oral en

alumnos de 4 a 5 afios.
C) Estructurar el disefio de la propuesta de solucidn.

1.6. LA ORIENTACION METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

La orientacidbn metodologica, indica las opciones a llevar a cabo en el quehacer
investigativo documental, en este caso, de indole educativa, es necesario conformar
el seguimiento sistematizado de cada una de las acciones a llevar adelante y que
correspondan al nivel de inferencia y profundidad de cada una de las reflexiones
gue conjugadas con las diferentes etapas de la construccion del andlisis, lleven a
interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema, base de la

indagacion.
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La orientacion metodoldgica utilizada en la presente investigacion estuvo sujeta a
los canones de la sistematizacion bibliografica como método de revision
documental. Asi mismo, la recabacion de los materiales bibliogréficos, se realizé
conforme a redaccion de Fichas de Trabajo de conformacion: Textual, Resumen,

Parafrasis, Comentarios y Mixtas, principalmente.

El documento fue sometido a diversas y constantes revisiones, realizandose las

correcciones indicadas y necesarias en la elaboracién del presente informe.
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CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO DE LA
INVESTIGACION DOCUMENTAL

2.1. La Musica en el Proceso Cognitivo en el alumno de Preescolar

Los procesos cognitivos trabajan en conjunto con diferentes habilidades del
pensamiento del ser humano. Su funcionamiento inicia con el acceso a la
informacion que se presenta en su entorno, por medio del contacto con estimulos

externos a través de los sentidos, sentimientos y experiencias previas.

Los Procesos cognitivos son un conjunto de operaciones mentales que los seres
humanos realizan de forma secuencial, con la finalidad de obtener algun tipo de
producto mental. Estas operaciones permiten captar, codificar, almacenar y

procesar la informacioén proveniente tanto del exterior como del interior.?®

La musica es un estimulo exterior que logra producir diferentes efectos y quimicos

en el cerebro generando sentimientos y emociones diversos.

El cientifico Robert Zatorre describe el impacto de los sonidos con las neuronas de

la siguiente manera:

25 https//psicologiaymente.net/psicologia/procesos-cognitivos (Consultado el dia 20 de Junio del 2018)



Una vez que los sonidos impactan en el oido, se transmiten al tronco
cerebral y de ahi a la corteza auditiva primaria; estos impulsos viajan a
redes distribuidas del cerebro importantes parala percepciéon musical, pero
también para el almacenamiento de la mUsica ya escuchada; la respuesta
cerebral a los sonidos esta condicionada por lo que se ha escuchado
anteriormente, dado que el cerebro tiene una base de datos almacenaday

proporcionada por todas las melodias conocidas.?®

Dando seguimiento a esta teoria, Agustin Ibafiez y Lucia Amoruso, en su
investigacion argumentan que las memorias musicales. activan mecanismos
receptores en el cerebro, los cuales propician que el individuo obtenga una
anticipacion de hechos en sucesos , de acuerdo a sus experiencias musicales. Esta
anticipacion es posible debido a que por medio del estimulo musical se crean
circuitos en la corteza cerebral, los cuales involucran una percepcion y permiten
codificar los sonidos y almacenarlos, dando como resultado la creacion de las

memorias musicales. 27

Existen diferentes tipos de ritmos musicales que pueden ayudar a desarrollar ciertas
habilidades en el cerebro como: habilidades de lenguaje, habilidades matematicas,
la concentracion, la memoria, la atencion y la resolucion de problemas. Sin
embargo, no todos los ritmos musicales estimulan cosas positivas en el cerebro

humano.

La musica clasica ayuda a desarrollar habilidades verbales y espaciales y fomentan

el auto control. Segun un estudio realizado por la Universidad de lllinois, la musica

26 Facundo Manes. ¢Qué le hace la mUsica a nuestro cerebro?. Argentina, El pais, CEST, 2015. Pag.32
27 {dem.
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ayuda a mejorar el aprendizaje del lenguaje, ya que fomenta el aprendizaje de

gramatica, vocabulario, mejorar la pronunciacion. 2

Las melodias con vibraciones mas cortas, mayor ritmo y notas mas &giles provocan
un estado de alerta constante propicio para el aprendizaje activo. Ejemplo de estas

melodias son Sinfonia Praga y todos los valses de Chopin. 2°

El terapeuta fisico Felipe Gutiérrez, sefiala que la salsa, provoca que el cerebro
tenga una descarga de dos sustancias que lo relajan y a la vez activan, estas

sustancias son: la dopamina y la adrenalina. 3°

Por otro lado, un ritmo que causa en el cerebro una descarga de adrenalina
significativa es el Rock, pues los sonidos estruendosos, provocan que el cerebro se
active, de esta manera se favorece la actividad fisica al mantenerse un estado de

alerta constante.

El Hard Rock es un subgénero que, por medio de sus sonidos, consigue eliminar la
angustia, olvidar problemas, logra disminuir el dolor, equilibrar los animos y reduce

el estrés.

Por otro lado, los ritmos de Soul y Bass estimulan la produccion de la hormona
Oxitocina que es también conocida como la “hormona del amor”, que ayuda a dar

paso a la fluidez de los sentimientos.

Uno de los ritmos con efectos destacables es el Metal, pues debido a su ritmo, existe
un aumento de produccion de hormonas luteinizantes, que tienen la funcion de un

calmante y también hay producciéon de estimulantes estrogenos. Al recibir los

Zhttps://omicrono.elespanol.com/2012/09/9-efectos-que-la-musica-clasica-produce-sobre-nuestro-
cerebro/ (Consultado 05 de Junio 2018)

2% https://expansion.mx/salud/2013/01/17/rock#article-2 (Consultado 05 de junio 2018)

30 fdem.
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sonidos de este ritmo, el cerebro, comienza de inmediato la produccion de las
hormonas dando como resultado una explosion de energia. Una vez que el cerebro
dej6é de recibir este tipo de estimulos, las sustancias quimicas producidas,
desaparecen, para dar paso a la produccion de estrégenos que ayudan a que el ser
humano sea reflexivo o nostélgico.

Los efectos del Hip Hop y de la musica electrénica, son muy parecidos, pues
estimulan la produccién de hormonas energéticas que favorecen la actividad
constante, esta actividad cerebral se compara con los efectos de energizantes y
bebidas vitaminicas.3!

Reggaeton y Cumbia:

Escuchar reggaeton y cumbia, dafia una parte del cerebro llamada hipotalamo en
su parte simpatica, dando como resultado una disminucién en la capacidad cerebral
y disminucion de la memoria a corto plazo, es decir, el aprendizaje tiene dificultades
asi como la asimilacion de la informacion que recibe el cerebro.

Disco y Pop:

Aunque estos géneros parecen musicalmente distintos, comparten algo mas que
los afios 60" porque tienen efectos muy parecidos, fomentan la alegria y gozo, si,
tal cual, se sabe qué hace perder los miedos y tomar coraje de cualquier tipo de
accion, ademas de ayudar a disfrutar mas cada momento, estos efectos son
similares a la glucosa y estrogeno juntos, por raro que suene.

Jazz y Blues:

31 https://cnnespanol.cnn.com/2013/01/18/como-afecta-a-tu-cerebro-cada-genero-musical/ (Consultado el
5 de junio 2018)
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Como es bien sabido, estos géneros de la pre-guerra comparten algo especial, la
liberacion espiritual a través de la angustia y la tristeza, algo que solo un fanatico de
este género entenderia, es algo muy liberador, agudiza los sentidos, tranquiliza la
mente y establece conexiones de relacion entre accion y reaccion, asi como
deduccion.

A diferencia de cdmo se cree, esta masica no te pone triste, solo lo parece, porque
en realidad hace que la tristeza desaparezca, fomenta sinceridad y serenidad.

Como dice la famosa flautista Magdalena Martinez

La musica es el arte mas directo, entra por el oido y va hasta el corazon.
Esta facultad solo la posee la musica, por eso, teniendo conocimiento de
los efectos y estados de &nimo que ella nos puede producir, tenemos que
tener en cuentalo que cada uno de estos géneros y canciones dice, porque
este mensaje llegara directo a nuestros corazones y como dice Lucas 6:
45b “Porque de la abundancia del corazén habla la boca.

La mausica crea diferentes sensaciones en el cerebro humano, es por eso que es
importante conocer los efectos que cada tipo ocasiona, para conocer de qué manera
se puede programar el cerebro y poder prepararlo para recibir ciertos tipos de
informaciéon y que ésta sea procesada de la mejor manera y se faciliten los

aprendizajes esperados.
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2.2. LA MUSICA COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA

CONSOLIDAR EL LENGUAJE ORAL

La musica es un lenguaje universal, por medio de ella se pueden expresar diferentes
sentimientos dependiendo del ritmo, melodia, entre otros. La musica provoca la
produccién de diversas sustancias quimicas en el cerebro, que favorecen ciertas
habilidades en él, cuando existe un estimulo externo. La musica es uno de estos
estimulos, ya que al entrar en contacto con el oido, hay activacion de ambos
hemisferios.3?

Tomando en cuenta lo antes mencionado, Vygotsky plantea el desarrollo cognitivo
del ser humano, dividiéndolo en diferentes estadios desde una perspectiva
sociocultural en la que explica como los procesos sociales influyen en la adquisicion
de habilidades intelectuales. Segun Vygotsky, los recién nacidos, tienen
limitaciones biolégicas naturales en sus mentes, las cuales, cada cultura se
encarga de dar equilibrio, apoyando al nifio; estas limitaciones fueron denominadas
como “herramientas de adaptacion intelectual” por Vygotski. Las “herramientas de
adaptacion intelectual” dejan que los nifios usen sus habilidades mentales basicas
dando como resultado una adaptacioén a la cultura en la que viven.3

Vygotsky da mayor importancia en el papel del lenguaje en el desarrollo cognitivo.

32 https://www.actualidadenpsicologia.com/vygotsky-teoria-sociocultural/#Que_es_la_Teoria_Sociocultural
(Consultado el 15 de Junio 2018)
3 fdem.
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Para Vygotsky, “el pensamiento y el lenguaje son procesos que se desarrollan por
separado: desde el comienzo de la vida, la fusién se produce alrededor de los tres

afios de edad, con la produccion de pensamiento verbal (lenguaje interior) %4

Por lo tanto, el desarrollo cognitivo, es el resultado de una interiorizacion del

lenguaje.

En este proceso, el lenguaje es de suma importancia, pues abarca todas las

conductas que le facilitan la comunicacion con otras personas.

El ser humano esta expuesto a diferentes melodias desde que esta en el vientre
materno, incluso, los bebés, son capaces de responder a canciones antes que a
una comunicacion oral de sus padres. La musica puede ser un estimulo cerebral
gue libera diferentes sustancias quimicas que generan diferentes estados de animo
y sentimientos en el ser humano; esto depende de la musica que se esté

escuchando. 3°

La relacion de la musica con el lenguaje también es objeto de estudio. El
procesamiento del lenguaje es una funcion mas ligada al lado izquierdo del cerebro
gue al lado derecho en personas diestras, aunque las funciones desempefiadas por

los dos lados del cerebro en el procesamiento de diferentes aspectos del lenguaje

34 fdem.
35 https://elpais.com/elpais/2015/08/31/ciencia/1441020979_017115.html (Consultado el dia 19 de Junio del
2018)
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aun no estan claras. La muasica también es procesada por los hemisferios derecho

e izquierdo.3®

La musica parece ofrecer un nuevo método de comunicacion arraigada en

emociones en lugar del significado tal como lo entiende el signo
linguistico. Por eso las melodias, en muchos de los casos, pueden trabajar
en nuestro beneficio a nivel individual, al modular el estado de animo e
incluso la fisiologia humana, de manera mas eficaz que las palabras. La
activacién simultanea de diversos circuitos cerebrales producida por la
musica parece generar algunos efectos notables: en lugar de facilitar un
didlogo en gran medida seméntico, como hace el lenguaje, la melodia
parece mediar un didlogo mas emocional.?’

Cuando la estimulacion musical de los nifios es un proceso intencionado, en el que
los menores no sblo son agentes pasivos ante la audicion de determinadas piezas

musicales, los beneficios aumentan.

Algunas de las ventajas que puede tener la Educacién Musical a nivel cognitivo se
encuentra el favorecimiento el aumento de la capacidad de atencién y de
concentracion; la resolucion de problemas matematicos y de razonamientos mental
matematico, promueve las vias de expresion y canalizacion de las emociones, al
ser una actividad que se puede combinar con el baile y otras actividades fisicas,
favorece el desarrollo muscular, el control del equilibrio, los vinculos personales y el

desarrollo de habilidades sociales y contribuye a agilizar el procesamiento del

36 https://www.actualidadenpsicologia.com/vygotsky-teoria-sociocultural/#Que_es_la_Teoria_Sociocultural
(Consultado el 15 de Junio 2018)
37 fdem.
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cerebro para procesar el habla y ayuda a que el sistema auditivo del nifio sea mas
eficiente.

Cuando en la labor docente se establecen ambientes de aprendizajes utilizando la
musica como herramienta principal, el niflo es capaz de lograr una mejor
concentracion en las actividades realizadas.

Cuando las melodias que acompafan esta labor docente son acompafiadas por
movimientos que van de acuerdo con lo que se canta, resulta un entendimiento
eficiente para el nifilo Preescolar, pues va entendiendo las palabras que canta,
frases completas que canta y resulta favorecedora de la interaccion entre pares. El
uso de la musica se podria proyectar con la generacion de espacios significativos
de aprendizaje, pues mediante el sonido, el ritmo y la interpretacion musical se
pueden mejorar los procesos de aprendizaje de los individuos 32

La creacion de ambientes de aprendizaje surge como una necesidad en el proceso
de ensefianza- aprendizaje, definiéndolos como “el conjunto de elementos y actores
(profesores y alumnos) que participan en un proceso de ensefianza-aprendizaje” *,
menciona a los elementos, dando por entendido que son los espacios fisicos, clima,
apoyos visuales, entre otros, que se encuentran en el lugar de aprendizaje; Es
importante tomar en cuenta y abarcar todos los elementos posibles, en los que la
musica surge como un elemento favorecedor, pues el alumno preescolar muestra

especial interés en canciones con diferentes ritmos.

38 Maritza Liliana Diaz, Rocio Morales Bopp y Wilson Diaz Gamba. Revista Infancias Imagenes. México,
UNESCO, 2014. Pag. 102
39 https://yegny.wordpress.com/ (Consultado el dia 25 de Mayo del 2018)
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Al acompafar la muasica con movimientos de mimica alusivos a lo que se esta
cantando, se empieza a tener una comunicacion efectiva, pues los conceptos

manejados en la musica logran ser asentados.

2.21. LAS CANCIONES INFANTILES COMO ESTRATEGIA PARA EL
DESARROLLO DEL LENGUAJE

Las canciones infantiles son un recurso didactico, que ayudan a desarrollar el
lenguaje oral, son llamativas para los nifios y de facil memorizacion, ya que
contienen ritmos sencillos y marcados que ayudan al alumno a mostrar un mayor
interés en las actividades implementadas en el aula. Son un recurso importante,
pues con ayuda de movimientos corporales, ayudan a que el nifio mimetice lo que
esta cantando y de esta forma saber de qué trata lo que esta cantando. Cuando se
utilizan diferentes ritmos y melodias en los diferentes momentos del dia de la rutina
escolar, el alumno va programando lo que el ritmo o la melodia significan. Al usar la
mimica como un segundo recurso, la comprension de las melodias se vuelve
efectivo, pues se estimula ademas del leguaje oral, la expresion corporal y la diccion
Cuando se cantan en clase se practica la gramatica, el léxico, la fonética y la

pronunciacion de una forma creativa, divertida y ludica.

2.2.2. LA RIMA COMO ELEMENTO FUNDAMENTAL PARA EL DESARROLLO
DEL LENGUAJE

La etapa de la alfabetizacién del nifio se ve mas estimulada con la muasica. A través

de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas y repetitivas, y
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acompafiadas de gestos que se hacen al cantar, el ninio mejora su forma de hablar
y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizar4 de una forma
mas rapida.

La rima sencilla acompafiada de mdusica con ritmos y sonidos diferentes y
llamativos, invitan a los nifios a interesarse en comprender lo que les esta gustando
escuchar, por lo tanto, las rimas que son faciles de memorizar ayudan a los nifios a
comprender y aprender diferentes conceptos y de esta forma utilizarlas en su vida

diaria de manera efectiva.

2.3. EL DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL EN LA RIEB

2.3.1. LA REFORMA INTEGRAL DE LA EDUCACION BASICA

La RIEB Yy, en particular el Plan de estudios 2011, representa un avance significativo
en el propésito de contar con escuelas mejor preparadas para atender las
necesidades especificas de aprendizaje de cada estudiante. En este sentido, se
trata de una propuesta que busca de todos un compromiso mayor, que transparenta
las responsabilidades y los niveles de desempefio en el sistema educativo y
reconoce la amplia dimensién social del proceso educativo®®

La Reforma Integral de la Educacién Basica es una politica publica que impulsa la
formacion integral de todos los alumnos de Preescolar, Primaria y Secundaria con

el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias para la vida y el logro del

40 SEP. Plan de Estudios 2011. México, CONALITEG, 2011. P4g. 9
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perfil de egreso, a partir de aprendizajes esperados y del establecimiento de
estandares Curriculares, de Desempefio Docente y de Gestion.*

Transformar la practica docente teniendo como centro al alumno, para transitar del
énfasis en la ensefianza, al énfasis en el aprendizaje.

Con el logro de estos requerimientos se estara construyendo una escuela mexicana
gue responda a las demandas del Siglo XXI, caracterizada por ser un espacio de
oportunidades para los alumnos de Preescolar, Primaria y Secundaria, cualquiera
gue sea su condicion personal, socioeconémica o cultural; de inclusién, respeto y
libertad con responsabilidad por parte de los integrantes de la comunidad escolar.4?
2.3.2. MAPA CURRICULAR

La Educacion Basica, en sus tres niveles educativos, se plantea un trayecto
formatico congruente para desarrollar competencias, que al concluirlas los
estudiantes sean capaces de resolver eficaz y creativamente los problemas
cotidianos que enfrente es por ello que se promueve una diversidad de
oportunidades de aprendizaje que se articulan y se distribuyen a lo largo de la
Educacion Bésica.

El Mapa Curricular de la Educacion Basica se representa por espacios organizados
en cuatro campos formaticos en donde se podra ver de manera grafica a fa

articulacion curricular relacionandose entre si. 43

“1 |bid. Pag. 17
42 |bid. Pag.17
43 [dem. Pag. 40
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2.3.3. CAMPOS DE FORMACION PARA LA EDUCACION BASICA

Los campos de formacion, organizan, regulan y articulan los espacios curriculares,
teniendo un caracter interactivo entre si y son congruentes con las competencias
para la vida y los rasgos de perfil. Es importante mencionar, que en cada campo de
formacion cuenta con un propdsito en donde los procesos graduales del aprendizaje
deben ser manera continua e integral.

Los campos de formacién para la Educacion Basica son:

Lenguaje y comunicacion

“https://www.bing.com/images/search?view=detailV28&ccid=axKyj%2fSt&id=FE891C714201D47F18
OE4E98FED874A8FDCE685A&thid=0IP.axKyj_StIHHGSkc68Los8wHaFj&mediaurl=http%3a%2{%2fsli
deplayer.es%2f1076393%2f3%2fimages%2f13%2f4.%2bMapa%2bcurricular¥%2bde%2bla%2bEducaci
%25C3%25B3n%2bB%25C3%25A1sica%2b2011%2b2011.jpg&exph=7208expw=9608q=mapa+cur

ricular+20118&simid=608054327937467970&selectedIndex=6&ajaxhist=0 (Consultado el 8 de junio de
2018)
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Pensamiento matematico

Exploracion y comprension del mundo natural y social

Desarrollo personal y para la convivencia®

Por lo tanto, debido a la importancia de la musica dentro de esta investigacion
buscamos hondar en los aspectos importantes de este campo formativo.

2.3.4. EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICAS

La expresion artistica tiene sus raices en la necesidad de comunicar sentimientos y
pensamientos que son “traducidos” mediante el sonido, la imagen, la palabra o el
lenguaje corporal, entre otros medios. El pensamiento en el arte implica la
interpretacion y representacion de diversos elementos presentes en la realidad o en
la imaginacion de quien realiza una actividad creadora. Comunicar ideas mediante
lenguajes artisticos significa combinar sensaciones, colores, formas,
composiciones, transformar objetos, establecer analogias, emplear metaforas,
improvisar movimientos, recurrir a la imaginacion y a la fantasia, etc.

La mayor parte de las nifias y los nifios comienza a cantar imitando a quien escucha
hacerlo, repitiendo o transformando fragmentos de tonadas conocidas. Hacia los
tres o cuatro afios de edad pueden distinguir si las frases son rapidas o lentas, si
suben o bajan de intensidad, si incluyen pausas largas o cortas. Aunque no
consigan mantener exactamente una nota, pueden dominar el texto y el ritmo de la

cancion; gustan, ademas, de utilizar instrumentos para acompafiar su canto.*®

% jdem. Pag.43
46 SEP. Programa De Estudios 2011 Guia Para La Educadora. México, CONALITEG, 2011. Pag. 79
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El trabajo pedagdgico con la expresion y la apreciacion artisticas en la educacion
preescolar se basa en la creacién de oportunidades para que las nifias y los nifios
hagan su propio trabajo, miren y hablen sobre él y la produccién de otros. Las
actividades artisticas contribuyen a su desarrollo integral, porque mediante ellas:*’
Desarrollan las habilidades perceptivas como resultado de lo que observan,
escuchan, palpan, bailan y expresan al pintar, cantar, bailar, dramatizar o mediante

la plastica, la musica, la danza y el teatro.*®

2.4. EL CAMPO FORMATIVO LENGUAJE Y COMUNICACION Y LA
IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL

LENGUAJE ORAL

Los propésitos generales del Campo Formativo del Lenguaje y Comunicacion, son
gue los alumnos participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion
oral, lean comprensivamente diversos tipos de textos para satisfacer sus
necesidades de informacion y conocimiento, participen en la produccion original de
textos escritos, reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas,
funcionamiento y uso del sistema de escritura, conozcan y valoren la diversidad
linglistica y cultural de los pueblos de nuestro pais e identifiquen, analicen y
disfruten textos de diversos géneros literarios; que los alumnos aprendan y

desarrollen habilidades para hablar, escuchen e interactien con los otros,

47 [dem. Pag. 80
“8 [dem. Pag. 81
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identifiquen problemas y soluciones, comprendan, interpreten y produzcan diversos
tipos de textos, los transformen y creen nuevos géneros y formatos.*

De esto se desprenden los siguientes aprendizajes esperados, siendo los mas
destacados:

Que los alumnos utilicen el lenguaje para comunicarse y relacionarse con otros
nifios y adultos dentro y fuera de la escuela, mantenga la atencion y sigue la légica
en las conversaciones, que el nifio utilice informacién de nombres que conoce,
datos sobre si mismo, del lugar donde vive y de su familia, que describa personas,
personajes, objetos, lugares y fenbmenos de su entorno, de manera cada vez mas
precisa; que evoque Yy explique las actividades que ha realizado durante una
experiencia concreta, asi como sucesos 0 eventos, haciendo referencias espaciales
y temporales cada vez mas precisas que el alumno comparta sus preferencias por
juegos, alimentos, deportes, cuentos, peliculas, y por actividades que realiza dentro
y fuera de la escuela; formule preguntas sobre lo que desea o necesita saber acerca
de algo o alguien, al conversar y entrevistar a familiares o a otras personas; que
proponga ideas y escucha las de otros para establecer acuerdos que faciliten el
desarrollo de las actividades dentro y fuera del aula; proporciona ayuda durante el

desarrollo de actividades en el aula; que interpreta y ejecuta los pasos por seguir

“Shttps://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=dWWT1YK0&id=367CESD845D9DEF6BE5BSC3
795FE60E648DA1B79&thid=0IP.dWWT1YKOIBDGxZIpHagtewHaFj&mediaurl=https%3a%2f%2fimage.slidesh
arecdn.com%2flenguajeycomunicacin-120527232051-phpapp02%2f95%2flenguaje-y-comunicacin-5-
728.jpg%3fcb%3d1338160902&exph=546&expw=728&q=proposito+del+campo+formativo+de+lenguaje+y+
comunicacion+rieb+y+nuevo+modelo&simid=608009192253950403&selectedIndex=08&ajaxhist=0
(Consultado el 8 de junio de 2018)
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para realizar juegos, experimentos, armar juguetes, preparar alimentos, asi como
para organizar y realizar diversas actividades.*°

Escucha, memoriza y comparte poemas, canciones, adivinanzas, trabalenguas y
chistes.

Por lo consiguiente, es importante mencionar que, al existir un bilingliismo en el
aula, se crea la necesidad de implementar una estrategia que ayude a mejorar el

aprendizaje del idioma espafiol en los alumnos de 4 a 5 afios.

2.5. SEGUNDA LENGUA INGLES

Vigotsky abogaba por una psicologia "con mente”. Afirmaba que los procesos
mentales podian ser investigados cientificamente, al contrario de la corriente

conductista.

Vigotsky afirmaba que el pensamiento y el lenguaje, como funciones mentales
superiores, tenian raices genéticas diferentes, tanto filogenética como
ontogenéticamente. Este tedrico mencionaba que el Pensamiento y el Leguaje se

desarrollan en un continuo intercambio de reacciones fisicas y sociales.

Pero Vigotsky no solo se preocupo por la relacion entre las dos facultades, sino que
también investigd tematicas que son objeto de investigacion en la actualidad en la
Psicolingiistica. Uno de esos temas es el aprendizaje de una segunda lengua y el

bilingtismo.

50 SEP. Programa de Estudio 2011 Guia para la Educadora, Educacidén Bésica Preescolar . Op. Cit. Pag. 83
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Vigotsky pensaba que

...el proceso de aprendizaje de la lengua materna y el de una segunda
obedecia bésicamente a los mismos principios. Sin embargo, para el
psicologo ruso, el conocimiento y procesos adquiridos en lalengua nativa
se aplicaban al aprendizaje de la segunda lengua, de tal forma que el grado
de desarrollo y conocimientos de lalengua nativa influia de forma decisiva
en el aprendizaje de lalengua extranjera...>!

Las investigaciones de Vygotsky fueron méas a fondo y afirmé que “El aprendizaje
de la segunda lengua podia influir en el dominio de la lengua materna, defendiendo

una bidireccionalidad en la influencia de los procesos psicoldgicos de ambas”.>2

Resultados del estudio de la Psicolinguistica demuestran, que el conocimiento de la
lengua no dominante de una persona bilingle se encuentra activo e influye en los
tiempos de decision en tareas de lectura de palabras son un apoyo innegable a las

tesis de Vigotsky y una muestra de la vigencia de sus teorias.

2.6. EL LENGUAJE ORAL EN EL NUEVO MODELO EDUCATIVO

Es importante que los nifios de edad preescolar, investiguen y reaccionen ante
expresiones de saludo, cortesia y despedida; que sean capaces de utilizar el
lenguaje oral para reconocer y reproducir informacion sobre caracteristicas fisicas;

escuchen rimas y cuentos en verso; reconozcan palabras en una cacién, rima o

51 https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50718-48832010000200002 (Consultado el dia
de Julio 2018)
52 fdem.
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verso; proporcionen informacion sobre sus gustos, preferencias y que logren

intercambiar informacién sobre datos personales.

2.7. LAS ETAPAS DEL LENGUAJE ORAL EN ALUMNOS DE

PREESCOLAR

Vygotsky daba importancia a la relacion entre la capacidad de aprender y el lenguaje
oral, en un momento determinado del desarrollo , asi como la importancia del
lenguaje en otras capacidades para adquirir el conocimiento. Insistia en la
existencia de estadios de desarrollo del habla pre-intelectuales como de
pensamiento e inteligencia pre-linguisticos. El desarrollo del nifio, es el resultado,
ademas de de los cambios en las dos funciones y de los cambios en las conexiones

entre ellas, determinando el desarrollo del pensamiento.53

Los primeros 3 afios de vida del nifio, cuando el cerebro estd en proceso de
desarrollo y maduracion, es el periodo en el que el cerebro se encuentra mas
receptivo y en actividad intensiva la adquisicion de las habilidades del lenguaje vy el
lenguaje oral. Estas habilidades tienen un desarrollo mayor cuando el nifio esta
expuesto consistentemente a un mundo lleno de imagenes, sonidos y al habla y el
lenguaje de los demas. Si se dejan pasar estos periodos y no se expone al nifio al

lenguaje, sera mas dificil que el nifio lo aprenda.>*

53 https://www.nidcd.nih.gov/es/espanol/etapas-del-desarrollo-del-habla-y-el-lenguaje (Consultado el
9 de junio de 2018)
54 {dem.
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Los trastornos del lenguaje incluyen problemas para entender y comprender lo que
otros dicen (lenguaje receptivo) o dificultad para expresar sus ideas (lenguaje
expresivo). El “Trastorno Especifico del Lenguaje”, es una limitacion que retrasa el
control y practica de las habilidades del lenguaje. Existen nifios con un Trastorno
Especifico del Lenguaje podrian tener un retraso al hablar hasta los tres o cuatro

afios de edad.®®

Los nifios que tienen dificultad para producir correctamente los sonidos del habla, o
gue dudan o tartamudean al hablar, podrian tener un trastorno del habla. La apraxia
del habla es un trastorno que dificulta la unién de sonidos y silabas en el orden

correcto para formar palabras.5®

2.8. ESTRATEGIAS PARA FAVORECER EL LENGUAJE ORAL EN

NINOS DE PREESCOLAR

Una estrategia didactica es el conjunto de acciones planificadas por el docente con
el objetivo de que el estudiante logre la construccion del aprendizaje y se alcancen
los objetivos planteados. Una estrategia didactica es, en un sentido estricto, un
procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtencion de una meta

claramente establecida. °’

%5 https://www.nidcd.nih.gov/es/espanol/etapas-del-desarrollo-del-habla-y-el-lenguaje (Consultado el
9 de junio de 2018)

56 [dem.

57http://www.3ways2teach.com/educar-en-casa/10-estrategias-para-estimular-el-desarrollo-del  lenguaje/
(Consultado el 8 de junio de 2018)
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Su aplicacion en la practica diaria requiere del perfeccionamiento de procedimientos
y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio son responsabilidad del docente.
Implica:

Una planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje, multiples opciones de
decisiones que el o la docente debe tomar, de manera consciente y reflexiva, con
relacién a las técnicas y actividades que puede utilizar para alcanzarlos objetivos de

aprendizaje.>®

58 https://www.uned.ac.cr/academica/images/ceced/docs/.../contenidos_curso_2013.pd (Consultado el dia
05 de Julio 2018)
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CAPITULO 3. CONSTRUYENDO UNA PROPUESTA DE
SOLUCION AL PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA POPUESTA

Taller de musica como estrategia didactica para favoecer el lenguaje oral en

nifos de 4 a 5 afnos.
3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR CABO LA PROPUESTA

De acuerdo a la investigacion y la informacion tedrica, es considerado que la
docente es la responsable de crear un ambiente de aprendizaje idéneo para que se
facilite el habla y comprension del idioma espariol en los alumnos.

En el contexto escolar, el Colegio “Joyland” es una escuela multilingiista, en la que
alumnos de diferentes paises llegan y comienzan su desarrollo escolar. Durantes
esta etapa, es importante que el nifio aprenda a comunicarse y a convivir con otros
nifos de edades iguales o similares; cuando los alumnos hablan idiomas diferentes,
empieza a existir un resago del alumno, ya que les es dificil entablar una
conversacion con otras personas.

De esta forma, es necesario aprender y establecer un mismo idioma para llevar a
cabo una comunicacion que le sirva al alumno para convivir con sus comparfieros y
personal docente entre otros.

El material de apoyo brindado por la Secretaria de Educacién Basica esta en el

idioma espaiiol, es por eso que es necesario que el alumno aprenda el idioma.



La musica tiene diferentes ritmos, sonidos, géneros y en ella letras y cantos que
ayudan a que el alumno muestre interés en participar en clase. La musca
dependiendo del géero ayudara a que el cerebro del nifio sea mas receptivo antela
informacion que se encuentra en un idioma diferente a su lengua materna.

Con la utilizacion de la musica con diferentes ritmos, rimas, rondas infantiles,
sonidos e incluso la musica tradicional mexicana, el alumno tiene un mayor
acercamiento e interés en el aprendizaje del idioma espafiol.

Es por eso que se crea la propuesta de un taller dirigido a los alumnos que ayude a
favorecer el aprendizaje del idioma a través de la musica.

3.3. ¢A QUIEN O QUIENES FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA?

Esta propuesta favorece a los alumnos de del Colegio “Joyland”, debido a que utiliza
la masica como estrategia para el aprendizaje del idioma espafiol ya que existe un

multilingllismo que afecta la comunicacion y convivencia efectiva entre la

comunidad educativa.

3.4. LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN LA
IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA EN LA ESCUELA O EN LA ZONA
ESCOLAR

Esta propuesta sera aplicada en el Colegio “Joyland” con autorizacion de la
Directora Escolar, aplicandolo en los alumnos del Centro Escolarsiendo ellos

guienes sean parte del taller.
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La propuesta seré realizada por la tesista en horarios dentro de clase siendo
impartido una hora diaria durante el primer mes al inicio del ciclo escolar 2018-
20109.

Con apoyo de la maestra de inglés.

Los recursos que se necesitardn durante la aplicacion del taller son materiales
visuales, aula, patio escolar, aparatos de audio, entre otros. Estos seran

proporcionados por la Direccion Escolar y la docente.

3.5. LA PROPUESTA

3.5.1. TITULO DE LA PROPUESTA
Taller de musica como estrategia didactica para favoecer el lenguaje oral en

nifos de 4 a 5 anos.

3.5.2. OBJETIVO GENERAL
Lograr que los alumnos desarrollende manera rapida y adecuada el idioma

espariol, para facilitar el aprendizaje y la adatacion socio-cultural.

3.5.3. ALCANCE DE LA PROPUESTA
Al concluir el taller, los alumnos lograran mejorar su comunicaciéon y convivencia

escolar reforzando los aprendizajes.

3.5.4. TEMAS CENTRALES QUE CONSTITUYEN LA PROPUESTA
Para desarrollar la propuesta, se deben considerar diferentes temas centrales para
el desarrollo 6ptimo del taller, los cuales aportaran a favor del tema de estudio,

enfocados a las estrategias del taller.
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e Las Rondas

e Larima

e Géneros Musicales

e Canciones Infantiles

e Sonidos

e Mdsica tradicional mexicana
Estos temas son elegidos de acuerdo al eje central del objeto de estudio y el
reultado en los alumnos, las habilidades, el aprendizje significativo que iran
obteniendo. Estos temas centrales estan ligados al taller que se llevara a cabo,
todo esto para facilitar el aprendizaje del idioma espafiol de los Nifios de

Preescolar.

3.5.5. CARACTERISTICAS DEL DISENO

El taller constara de 15 sesiones de clase las cuales se llevaran a cabo una hora
diaria durante el primer mes de clases.

Estas sesiones tendrian que repetirse tres veces durante el cuclo escolar para
lograr una mejor integracion y obtencién del idioma espafiol y el lenguaje oral,

modificando el grado de dificultad y aplicando variaciones en las actividades.
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Taller de musica como estrategia didactica para favorecer la
comunicacion en el idioma espafol del Colegio bilingtie

SESION 1

Saludando
con Mdusica

La docente
invitara a los
alumnos a
ponerse de pie
y hacer un
circulo, pondra
la cancién
“Hola”- Gaby
Rivero
invitando a los
nifios a mover
sSus manos
como si se
estuvieran
saludando.

Que los
alumnos
identifiquen
gue existen
diferentes
idiomas y por
lo tando
diferentes
maneras de
decir lo
mismo.

SESION 2

Vengo
cantando
de...

La docente
pondra una
mezcla de
ritmos tipicos
de diferentes
paises acorde
al pais de
origen de los
alumnos del
grupo, invitara
a los nifios a
cantarla en su
idioma, de
modo que los
demas
compafieros
observeny
ecuchen
diferentes
idiomas y
comiencen a
preguntarse
unos a otros
de dénde
vienen.

Que el alumno
identififique la
musica de su
pais y lo
comparta con
sus amios
diciendo qué
idioma y de
qué pais
viene.

“Joyland”
SESION 3

Dime tu
nombre
cantando

La docente
pondra la
cancion "Pase
de lista”- Judith
Orellana Callejo,
los alumnos al
escuchar su
nombre deberan
ponerse de pie y
cantar su
nombre,
identificandolo
en las tarjetas
que contienen
su nombre. Se
pondran de pie y
lo colocaran en
el listén.

Que el alumno
se presente asi
mismo con los
demas
comparieros y
los identifique.

SESION 4

Globos
Globos

La docente
tendréa lobos
inflados de color
rojos, amarillos,
azules y verdes.
Pondra la
cancion “Globos
Globos”- Mindi
Marissa e
invitara a los
alumnos a bailar
con los globos,
al terminar la
cancion
preguntara el
color que les
tocd invitando a
los nifios a
identificar y
presentar el
color de su
globo.

Que el alumno
identifique los
colores
primarios y
aprenda su
nombre en el
idioma espafiol

SESION 5
La Cabra

La docente
invitara a los
alumnos a
sentarse en
circulo,
repasara los
nombres de
cada uno de los
nifnos y
preguntara a
cada nifio el
nombre del
compariero.

La docente
elegira a un
alumnoy le
pondra una
mascara de una
cabra, pondra la
cancion de “la
Cabra”-Judith
Orellana Callejo
que consiste en
ir invitando a
bailar a
diferentes
comparieros en
un juego de
memoria de los
nombres.

Que los
alumnos logren
identificar a sus
comparieros, los
presenten a los
demas y que
exista una mejor
interaccion con
sus pares.
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Taller de musica como estrategia didactica para favorecer la
comunicacion en el idioma espafiol del Colegio bilingue

SESION 6

Sigo las
reglas del
salén

La docente
invitara a los
alumnos a
poner 3 reglas
del sal6n y con
ayuda de
tarjetas
explicara a loos
alumnos por
gué son
importantes.
Con ayuda de
larimay
musica,
realizaran un
Verso que sera
practicad todos
los dias

Que los
alumnos
identifiquen las
reglas del salén
y sepan como
esla
convivencia
sana en el aula

SESION 7
¢,Cémo se
hacen las
cosas?

Con ayuda de
ilustraciones y
musica con el
ritmo de la
cucaracha, la
docente
mimetiza
diferentes

acciones como:

recortar, pegar,
circular,
subrayatr,
levantarse
sentarse,
escribir,
colorear

Que los
alumnos
identifiquen las
instrucciones
basicas en el
aula en el
idioma espafiol

“Joyland”
SESION 8

Los dias de
la semana

Por medio de
la cancién
infantil, “Sol
Solecito”-
Cancién
Popular. La
docente con
ayuda de
material visual
gue contenga
la rutina de la
semana.
Cantara la
cancion a los
nifos
apoyandose
del material
visual

Que los
alumos
identifiquen la
rutina
semanal y
aprendan los
dias de la
semana

SESION 9
¢Cémo se
dice en otro
idioma...?

Los alumnos
tendran
diferentes
tarjetas con
iméagenes de
diferentes
objetos, la
docente pondra
ritmos
dependiendo
de la musica
del pais
deprocedencia
de cada nifio, y
al pararse la
musica elegiran
una tarjeta
preguntando a
su compariero
que viene de
ese pais como
se dice ese
objetoy la
docente hara
énfasis en
cémo de dice
en espariol.
Que los
alumnos estén
conscientes del
bilingtiismo y
empiecen a
identificarl el
idioma espafiol
como segunda
lengua.

SESION 10

Rimando
para decir
c6mo me
siento

La docente
tendra un
dado con 4
emociones
diferentes, los
alumnos
pasaran a
tirarlo y diran
gcoémo esta la
carita
(enojada,
triste, feliz,
miedo) y lo
dirdn en su
idioma, la
docente
preguntara
qué los hace
sentir “felices”
y cantara la
cancion “Si te
sientes muy
feliz” —
Dominio
publico

Que los
alumnos
aprendan a
identificar
cémo se
sienteny
aprendan a
expresaro en
el idioma
espafiol
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Taller de masica como estrategia didactica para favorecer la
comunicacion en el idioma espafiol del Colegio bilingte

SESION 11

Rimando
para decir lo
gue no me
gusta

La docente,
pondra una
pista con una
melodia
invitando a los
nifios a decir
lo que les
gusta
cantando al
ritmo de la
cancion.

Que los
alumnos
identifiquen lo
gue les gusta
y lo que les
disgusta.

SESION 12

La masicay
mi familia

Se invitara a
los nifios
sentarse en
circulo, la
docente
pondra la
cancioén “las 4
estaciones “ -
Vivaldi
colocando en
el centro un
contenedor
con
ilustraciones
de los
miembros de
la familia, se
motivaréa a los
nifios a tomar
las
ilustraciones
de una familia
gue se
asemeje ala
de ellos.

Que los
alumnos
identifiquen a
su familia y
obtengan el
vocabulario de
la familia en el
idioma
espanol

“Joyland”
SESION 13

Canto ala
mexicana

Se podran
diferentes
canciones
mexicanas,
invitando a los
nifios a cantar
mimetizando la
letra de las
canciones y
utilizando
material visual
de las palabras
clave de cada
melodia.

Que los
alumnos
identifiquen y
aprendan nuevo
vocabulario y el
idioma espafiol
en diferentes
canciones.

SESION 14

Rondas
mexicanas

La docente
pondra
diferentes
rondas como:
“Un elefante se
columpiaba”,
para reforzar los
numeros; “Dofia
blanca” “El
lobo”Pares y
nones”

Que los
alumnos
enriquezcan su
vocabulario y
mejoren su
dixion.

SESION 15

Canciones
gue me gusta
cantar

Se invitara a los
alumnos a decir
que canciones
les ha gustado
cantar mas y se
pondran esas
canciones
invitando a los
demas
comparieros a
cantar.

Que los
alumnos
compartan con
sus compafieros
sus gustos
musicales.
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3.5.6. ¢ QUE SE NECESITA PARA APLICAR LA PROPUESTA?
Para la aplicacion de esta propuesta se necesitaran diferentes materiales que se

proponen dentro de la siguiente tabla:

Sesién | Equipo de audio, canciones y tarjetas

1
Sesién | Imagenes de las banderas de los paises de procedencia de cada alumno,equipo de
2 Audio, canciones, tarjetas con contenido de cosas tipicas de cada pais.

Sesién | Tarjetas con el nombre de cada uno de los alumnos, equipo de audio y canciones.
3
Sesién | Globos de color rojos, amarillos, azules y verdes, patio, equipo de audio y canciones,
4
Sesién | Mascara de una Cabra, equipo de audio y canciones.
5
Sesién | Tarjetas con el reglamento del aula, equipo de audio y canciones.
6
Sesién | Trjetas con imagenes de acciones comunes en el aula, equipo de audio y canciones.
7
Sesién | Tarjetas con imagenes de las actividades que se llevana cabo en la semana,equipo de
8 audio y canciones.
Sesioén | Tarjetas con imagenes de objetos del entorno, equipo de audio y canciones.
9
Sesién | Dado con emociones, Equipo de Audio y canciones.
10
Sesion | Equipo de Audio y masica.
11
Sesion | llustraciones de la familia (papa, mama, abuela, abuelo, perro, gato, nifia, nifio, bebé,
12 adolescentes), equipo de Audio y canciones.
Sesion | Tarjetas acordes a las canciones, equipo de audioy canciones

13

Sesion | Patio, equipo de audio y canciones.
14

Sesion | Equipo de Audio y canciones.
15

3.6. MECANISMO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN EL

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Debido a la implementacion de la propuesta se determino utilizar la escala de
valores como formato de evaluacion, esto por que, es necesario reconocer el
proceso en el se vencuentran los alumnos en sus aprendizajes esperados del

espafol ; esto como ya se menciono al no tenerlo como lengua materna.
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Indicadores de logro

RA

EP

MP

PA

SP

Participa en la exploracidn de expresiones de saludo, cortesia
y despedida

Reconoce palabras y expresiones

Participa en intercambios orales para saludar, despedirse y
mostrar cortesia

Participa en juegos con el lenguaje

Descubre palabras en una cancién infantil

Identifica objetos en el aula por su nombre

Entiende preguntas para identificar objetos en el aula

Participa y se comunica en la clase de espaiol

Se describe a si mismo

Describe a su familia

Day sigue instrucciones

3.7. RESULTADOS ESPERADOSCON LA IMPLEMENTACION DE LA

PROPUESTA

Al concluir el taller, los alumnos lograran tener una mejor comunicacion y de esta

forma una mejor convivencia en el ambiente escolar, ya que conoceran el

vocabulario necesario para expresar como se sienten, de dénde vienen, describir a

su familia, decir lo que les gusta, lo que no les gusta, expresar necesidades basicas

teniendo como meta final lograr un desarrollo adecuado de los conocimientos

esperados para el grado de preescolar en el que se encuentran.
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CONCLUSIONES

Debido a que esta investigacion se desarrolla dentro de un contexto pluricultural, los
alumnos del Colegio “Joyland” son inmigrantes de diferentes paises que se
encuentran en cambios constantes de residencia y teniendo nacionalidades
diversas, es | necesario concluir que los alumnos del Colegio no tienen como
lengua materna el espafiol lo que dificulta en mayor parte el aprendizaje en las
aulas.

El aprendizaje de la segunda lengua no es el inglés sino el espafio, esto debido a
gue en la oyoria de los casos se nota el inglés como lengua materna u otra de
procedencia no equivalente al espafol.

Las necesidades del colegio no son econdmicas ni de infraestructura, son de
problemas de ensefianza debido a la barrera del idioma para la conciliacion del
conocimiento

Es importante tomar en cuenta la manera en que la musica influye en el cerebro del
nifo en edad preescolar, pues existen ritmos que y géneros que favorecen los
aprendizajes y otros que afectan la concentracion del cerebro para obtener y
procesar la informacion. Se debe tomar en cuenta que prepara el cerebro del nifio
para el aprendizaje de un nuevo idioma es importante y buscar canciones que

llamen la atencion del alumno.



Existe muasica que por su ritmo, melodia y letra que contiene, aumenta el interés del
alumno por ser llamativas y repetitivas, contienen palabras faciles de pronunciar y
de esta forma la memorizacion de las canciones se vuelve facil y la comprension de
las mismas es aun mejor, debido a que se utilizan diferentes materiales como apoyo.
El desarrollo del espafiol para el logro del conocimiento marcado en la RIEB y nuevo
modelo educativo.

La creacion de estrategias innovadoras que llamen la atencién de los alumnos, es
importante, ya que por medio de ellas el nifio se mostrara mas participativo, mas
interesado y con mayor integracion en el grupo, de esta manera se llega a la
captacion total de la atencion del nifio logrando que de manera divertida obtenga el
conocimiento del idioma espafiol.

Con la propuesta a implementar se lograra que los nifios tengan una mejor
integracion desde el inicio del ciclo escolar para asi lograr una buena convivencia,
un desarrollo adecuado del conocimiento y una mejor interaccibn con sus
educadoras.

El alumno lograra acercarse con mayor seguridad al idioma espafiol para reconocer
la cultura mexicana, su sociedad y su relacion con sus pares.

Como conclusién final, se puede decir que nuestro problema es real y nuestra
hipotesis es verdadera debido a que se presenta la necesidad de desarrollar en el
nifio una adaptacion rapida al idioma espafiol para poder asi avanzar mas rapido en

las relaciones sociales y en su aprendizaje.
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