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INTRODUCCION

Actualmente, en la sociedad se esta viviendo un problema que consiste en la
desintegracion familiar, las parejas se. casan, tienen hijos, empiezan a tener problemas
en su reiacion y se separan o se divorcian, dejando a los nifios sin la oportunidad de
vivir en familia con papa y mamad. La familia se ha venido modificando dia con dia y

ahora existe mucha variacién en cuanto a los integrantes de Ia familia.

En la Escuela Primaria “Emiliano Zapata®, de Taltizapan, Morelos, se han observado
casos en los que los nifios que se encuentran cursando su educacién primaria, tienen
problemas en su aprendizaje a causa de la desintegracién familiar que viven en sus
hogares, los nifios presentan desinterés durante las clases, se mantienen aislados,
sumergidos en su propio mundo. También se ha observado que dichos nifios no tienen
la atencién que necesitan por parte de sus padres debido a los problemas que también
ellos estan viviendo, y esto se puede ver reflejado en las tareas gue los nifios tienen
para realizar en casa, en apoyo de algunc de sus padres, pero gque no se realizan

precisamente por la falta de atencién.

Por tal motivo, se implementa la propuesta “Taller de orientacién para padres con
problemas de integracién familiar”, con la cual se pretende que los padres se den
cuenta del dafio que ocasionan en el aprendizaje de sus hijos, v de esta manera

busquen alternativas que no afecten a los nifios.



La tesina que a continuacion se presenta incluye los siguientes capitulos:

Capitulo 1. En el capitulo uno se define el tema de interés: “Como interviene en el
aprendizaje de los nifios que estudian ia educacién primaria el hecho de
que no tengan una base familiar”, asi como el porqué de su eleccion, yla
Ubicacion Geografica de la Escuela en la cual se establecera la
problematica, también se definen los objetivos: general v particulares gue

se tienen para llevar a cabo esta investigacion.

Capitulo 2. En este capitulo se presenta el marco teérico de la investigaciéon que
representara los cimientos base de los analisis que surjan en el
desarrollo de fa feoria. Se definira fa importancia que tiene interrelacionar
la teoria con el desarrollo de la practica educativa. Y para finalizar este
capitulo, se hara un comparativo sobre cémo debe llevarse a cabo el
trabajo docente en ef aula y lo que en realidad ocurre diariamente en las

aulas de la institucion educativa en la cual se labora.

Capitulo 3.  En el capftulo tres se construye una propuesta de solucién al problema,
la cual se denomina “Taller de Orientacién para Padres con Problemas
de Integracién Familiar’, se incluyen los criterios especificos de la
aplicacion de la propuesta, asi como el disefio y los resultados esperados

con la impiantacién de la misma.

Finalmente, hay un apartado para Conclusiones, Bibliografia y Referencias

consuliadas en Internet.



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS DE REFERENCIA
CONTEXTUAL Y METODOLOGICA DE LA PROBLEMATICA

Resulta de vital importancia, establecer los criterios referenciales y metodoldgicos en
cualquier tipo de investigacion. Ello, permite orientar en forma consecutiva, el trabajo
que debe realizarse en forma sistematizada para alcanzar los objetivos propuestcs en

la indagacion.

1.1. EL TEMA DE INTERES A ANALIZAR Y EL POR QUE
DE SU ELECCION

El tema elegido por la tesista es: “Como interviene en el aprendizaje de los nifios que
estudian la educacién primaria el hecho de que no tengan una base familiar’, este tema
fue elegido debido a que en Ia actualidad existen muchos casos de matrimonios o
parejas que han tenido hijos y después de un tiempo de vivir en familia se separan,
quitandole a los nifios la oportunidad de crecer en un entorno familiar a que ellos tienen
derecho.

En algunos casos los padres son jovenes que lamentablemente no piensan con
anticipacion en las consecuencias, y en el dafio que esta situacién de separaciéon
ocasionara en sus hijos. Aunque también existen situaciones de parejas no muy
jévenes que por diversos motivos se ven en la necesidad de legar a una separacion

afectando también a los hijos que han procreado.



1.2. EL AMBIENTE DE LA PROBLEMATICA

A. AMBIENTE GEOGRAFICO

A.1. Ubicacion de la Entidad o Delegacion en el Contexto Nacional

“Nuestro Estado queda comprendido dentro de la regién Centro-Sur del
Pais. Sus limites actuales son producto de diversas circunstancias
histéricas y politicas, aunque desde épocas antiguas los pueblos que lo
habitaron, integraron una regién homogénea a partir de las relaciones
que establecieron, de su produccion de cultivos, del intercambio
comercial que practicaban y de sus afinidades culturales.

Desde entonces, el actual territorio estatal ya habia sido definido de
alguna manera, aunque su creacion como entidad federativa, con
fronteras precisas, data del afio 1869.”*

“En Morelos existen 33 Municipios y su creacion es resultado de factores histéricos
determinados por la cohesion y vida en comun de grupos humanos asentados en las
diversas regiones. Morelos esta situado geograficamente entre los paralelos 18°22'5"
y 19°07'10" de latitud Norte y 93°37'08" y 99°30'08" de longitud Oeste del Meridiano
de Greenwich. Variadas son las alturas en el Estado, desde 3,000 MNM, en los
limites con el Distrito Federal, hasta los 850 metros en la parte de la region de
Huaxtla. Colinda al Norte con el Distrito Federal y el Estado de México; al Sur con
Guerrero; al Este con Puebla; y al Oeste con el Estado de México y Guerrero. Tiene
una superficie de 4,879 km? cifra que representa el 0.2% del total Nacional,

ocupando el 30° lugar con relacién a los demas Estados.”

1 Ma. Guadalupe Bahena Cardenas y Carlos Gallardo Sanchez. Morelos Nuestra rigueza patrimonial. México, Editorial Trillas.

2011. Pag.46
2 http://www.morelos.gob.mx/portal/index.php/morelos/entorno-fisico/ubicacion 07/Abril/2012




Mapa de ubicacion del Estado de Morelos en México

;
Ubicacidn def Estado de Morefos®
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A.2. Anilisis Histdrico, Geografico y Socioeconémico del
Ambiente de la Problematica

“El Municipio de Tlaltizapan se ubica entre los paralelos: Latitud Norte 18° 41,
longitud Oeste 99° 68". Tiene una altitud de 940 MNM. Limita al Norte con Emiliano
Zapata, Yautepec y Ayala, al Sur con Tlaquiltendngo, al Este con Ciudad Ayala, al
Oeste con Puente de Ixtla y Xochitepec, al Noroeste con Emilianc Zapata y al
Sureste con Zacatepec y Jojutla.

Ademas de que este Municipio forma parte de la Zona Conurbada intermunicipal de
Jojutla, que incluye a los Municipios de Tialtizapan, Tlaquiltenango, Zacatepec,
Jojutla y Puente de Ixtla.

El Municipio de Tlaltizapan, tiene una superficie de 278. 531 km2, que representa el

5.47% de la total del Estado y es el quinto lugar Estatal por su extensién territorial. ™

3 Cartografia personal det Arquitecto Ricardo Zifiiga Vazquez




Mapa de Ubicacién del Municipio de Tlaltizapan en el Estado de Morelos

v" Origenes y Antecedentes Historicos de la Localidad.

“Tlaltizapan, quiere decir sobre blanca tierra; ya que sus raices
E
P etimolégicas de tlal-tli, tierra, tiza-tl, polvo blanco y pan sobre
encima.
Toponimia Tlaltizapéns
En Morelos, los chichimecas habian conquistado y fundado pueblos en Totolapan y
en Chinameca, después los Xochimilcas desplazaron a los Chichimecas y se
ensefiorearon en la sierra del Ajusco.
Venidos del Noroeste del pais como otras tribus nahualtlacas, los Xochimilcas (los

que hacen crecer la flor) habian fundado asentamientos en Hidalgo, Lerma, Tlaxcala

y Puebla antes de establecerse en el Valle de México, donde erigieron la Ciudad que

4
http://tlaltizapan.gob.mx/transparencia/PMD2010.pdf 12/Abril/2012

=)
Cartografia personal del Arquitecto Ricardo Zufiiga Vazquez
6
hitp://tlaltizapan.gob.mx/transparencia/PMD2010.pdf 12/Abril/2012




lleva su nombre en el afio de 1156. Estos se convirtieron en un pueblo agricultor,
practicaron el cultivo en chinampas que era una de las formas agricolas mas
productivas del mundo y la agricultura de terrazas, se organizaron para comercializar
sus productos y se expandieron hacia el Sur.

Se dice que los Dominicos construyeron la casa de Tlaltizapan hacia 1550 a. C,
Hernan Cortés establecio aqui un rancho, en donde se criaron caballos de buena

sangre.

Al principio del mes de abril de 1916, se asienta el Cuartel del General Emiliano
Zapata. Era el lunes 2 de junio de 1916, cuando recibe él General informacién acerca
de los esfuerzos desempefiados por contener las tropas Carrancistas que venian a
erradicar el Zapatismo y por ello fue destrozado el Cuartel.

Han pasado muchos afios de este suceso, pero Tlaltizapan adn recuerda con carifio
al Jefe asesinado el 10 de abril de 1919 en la Hacienda de San Juan Chinameca en
el Estado de Morelos.” 7

"EL 9 de mayo de 1983 el Congreso del Estado decidio denominar a Tlaltizapan
como Tlaltizapan de Pacheco; en honor del Ex Gobernador del Estado Don Carlos
Pacheco.”

“Analizando la incongruencia que existia de mantenerle a Tlaltizapan el patronimico
de Tlaltizapan de Pacheco, el Sr. Lic. Antonio Riva Palacio Lépez me inculco la idea
de buscarle a mi pueblo un adecuado patrono civico. Analizando varios nombres,

adjetivos y frases llegue a la conclusién de que si alguien fortalecia, por varios

7
http:/fes.wikipedia.ora/wiki/Tlaltizap%C3%A1n

8 .
http:/iwww.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/EMMA 7morelos/municipios/17024a.htm|




motivos su preferencia por Tlaltizapan era Emiliano Zapata Salazar.

Convencido de eso, platique con el amigo y ausente Lic. Silverio Jaimes Gonzalez,
en su calidad de Presidente Municipal (1994-1997) y me pidié le hiciera una
descripcion de motivos que, después de exponerle la propuesta a su H. Cabildo, fue
totalmente aceptada y asi se registro en el acta correspondiente el 07 de julio de
1995, comunicando al H. Congreso del Estado para su reconocimiento juridico, el 10
de julio de 1995. Asi quedo aprobada la nominacién de Tlaltizapan de Zapata para

todo el Municipio.”

v" Hidrografia. “El Municipio es atravesado por el Rio Yautepec, que llega hasta
el pueblo de Bonifacio Garcia y de ahi en adelante toma el nombre de Rio Verde
recogiendo las aguas de los manantiales de las Estacas, aumentando
considerablemente su caudal; este Rio recibe las aguas del Rio Dulce, por la parte
baja del Municipio el Rio Salado de Temilpa es
pequefio en extension, pues apenas cuenta con dos
kilbmetros de recorrido, pero es muy grande su
caudal. El Rio Cuautla o Chinameca entra también al
Municipio sirviendo de limite con el de Tepalcingo,
cuenta también con 43 pozos para extraccidn de

agua,” 1°

Mapa Hidrografia Tlaltizapan'’

g -
Redaccion directa del Arquitecto Ricardo Zufiga Vazquez Narrador Zapatista

10 .- .. . - "
http://www.estadodemorelosmunicipiodetlaltizapan.mexicoclasico.com/

1 . ¢
! Cartografia personal del Arquitecto Ricardo Zufiiga Vazquez




v Orografia. “El Estado de Morelos se estructura en dos grandes Valles
separados por la sierra de Yautepec, que se desprende del Ajusco en Tepoztlan, y
termina penetrando en la unién de dos cuencas que forman otro pequeno Valle o
Peninsula, en la que se asienta la Cabecera del
Municipio de Tlaltizapan, convirtiéndose en el
remate que penetra en la Peninsula que
conforma el Rio Salado o Jaltepec y el Rio Dulce,
hacia el Sur el Cerro de Santa Maria, al Oriente
los Cerros del Toro y del Gallo. Esto es la unién
de dos Valles Estatales conocidos como Plan de

Cuernavaca al Poniente y Plan de Cuautla o de

Amillas al Oriente.”’2

Mapa Orografia Tialtizapan™

v" Medios de Comunicacién:

Television. En el Municipio de Tlaltizapan existen diferentes empresas que ofrecen
sistemas de televisién con diversas programaciones de entretenimiento, brindado un
servicio televisivo a cambio de una cuota que se debe cubrir por recibir ese servicio.
También existe un canal televisivo local que da cobertura a los Municipios aledafios

incluyendo al Municipio de Tlaltizapan.

Radio. La radio es uno de los medios de comunicacién mas usuales y con buena

12
http:/ftlaltizapan.gob.mx/transparencia/PMD2010.pdf 08/Mayo/2012
13
Cartografia personal del Arquitecto Ricardo Zufiiga Vazquez




aceptacion por parte de los radioescuchas debido a su gran disponibilidad en
comparacién con otros medios, ademas de que es un medio en el que hay gran
variedad en cuanto a programacién. Existen varias radiodifusoras cerca del Municipio

asi que también dan cobertura al Municipio de Tlaltizapan.

Internet. Internet no es un nuevo medio de comunicacion, sino un nuevo canal a
través del cual se trasmite informacién de los medios de comunicacién ya existentes.
En el Municipio de Tlaltizapan se tiene disponible este servicio, en aigunos casos
dentro de las viviendas y para los que no tienen la posibilidad de pagar este servicio
en su domicilio, también existen muchos cibers en los cuales el publico en general
tiene la posibilidad de utilizar este servicio que actualmente ha dejado atras el
servicio de correo tradicional gracias a ias ventajas que tiene el correo electrénico y

otras servicios que permiten estar en comunicacion entre familiares y amigos.

Teléfono de casa. En este Municipio se cuenta con el servicio de teléforios
particulares (de casa), y en la actualidad son muchos los hogares que ya cuentan

con este servicio.

Teléfonos celulares. En el Municipio de Tlaltizapan existe una antena para telefonia
moévil. Por lo tanto existe la cobertura para el buen funcionamiento entre los

teléfonos celulares.

En cuanto a los medios de comunicacion la tesista considera que el Municipio de
Tlaitizapan, cuenta con los medios necesarios para mantenerse en comunicacion con
los Municipios aledafios, y estar bien informado de o que acontece en el Municipio,

Municipios aledafios, en el Pais y el Mundo.

10




v Vias de comunicacién. “Esta integrado por una red carretera, siendo las
principales vias: las carreteras estatales Jojutla-Yautepec, Tlaltizapan-Chinameca,
Tlaltizapan-Moyotepec, Tlaltizapan-Huatecalco y Zacatepec-Tlaltizapan; asi mismo
cuenta con carreteras vecinas que unen a la Cabecera Municipal con las Localidades
del Municipio. El Municipio puede intercomunicarse, ya que todas las Comunidades
tienen acceso vehicular, pues tiene una red pavimentada y de terraceria, en algunas
partes bastante deterioradas pero funcionando.”"

v Sitios de Interés Cultural y Turistico : l ¥

b=V
3

Ex Convento San Miguel Arcangel. “El convento esta N
b

formado por un atrio de regulares dimensiones, con N
)

acceso por el Norte y por el Sur, frente a la portada del . ,_‘;f'

T
&
A

templo se encuentra el Mausoleo de los Zapatistas
importantes. Iglesia y Mausoleo
Tomada por la Tesista
Junto al acceso Norte donde habia una plaza de acceso,
fue construida una Escuela (Escuela Primaria Emiliano
Zapata) adosada al muro atrial, el templo tiene una
fachada sin declaracién y el interior muestra la fuerte

influencia estilistica post-revolucionaria que remonta a las

formas neo-cldsicas. El claustro ‘es de dos plantas

comunicadas por una escalera.” '°

Puerta de acceso entre la Iglesia y Ia
Escuela. Tomada por la tesista

14 http://es wikipedia.org/wiki/Tlaltizap%C3%A 1n#V.C3.ADas de comunicaci.C3.B3n

15 httQ:!!www.morelosturistico.com/esganol/gagina.’z 142 Tlaltizapan Turismo.php

11



Cuartel General de Emiliano Zapata. “Aqui en Tlaltizapan Emiliano Zapata

establecid6 su Cuartel General. Pasaba los dias

escuchando peticiones y despachando 6rdenes.
Tlaltizapan no solo fue el Cuartel General de
Zapata.  Mientras
l e e = estuvo aqui, fue el
Ex Cuartel General. Tomada por la Tesista

corazon del Estado de Morelos. Desde aqui, se

lanzaron ataques coordinados por sorpresa contra

algunas guarniciones de Morelos como Cuernavaca,

; W 7 Molino de Arroz. Tomada of la Tesista
Yautepec o Jojutla.”® ' P

“El Cuartel General Zapatista, en Tlaltizapan, que se instalé en un viejo edificio
donde funcionaba un molino de arroz. Habia una casa de estilo antiguo, con amplio

patio en el centro y diversas habitaciones alrededor.” "’

Mausoleo Zapatista. “El Mausoleo es un Monumento Histérico ubicado en el Atrio
del Ex Convento de San Miguel Arcangel de
Tlaltizapan. Se trata del Mausoleo que Emiliano
Zapata mando construir en 1914, para depositar los

restos de sus principales hombres caidos en

- | combate o que se distinguieron por sus actos a

Madéd.'éo. Tomada por la Teéf.-sté;-
favor del Plan de Ayala. Lo componen cuatro cuerpos rectangulares, de mayor a

16 http://www.bicentenario.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=1309&ltemid=210 08/Mayo/2012
17 Ma. Guadalupe Bahena Cardenas y Carlos Gallardo Sanchez. Morelos Nuestra rigueza patrimonial. México, Editorial Trillas,
2011. Pag. 211

12



menor extension, y adornados con coronas de laurel y
palmas en yeso. La parte superior se destino para Emiliano
Zapata cuando falleciera. Eso no fue posible debido a las
circunstancias en que murid, pues su Cadaver fue trasladado

a Cuautla.”'®

Mausoleo. Tomada por la Te:ta Parque Acuatico Las Estacas. Por su belleza natural y su
cercania con la Ciudad de México, Las Estacas es
considerado un balneario inigualable. En este
lugar brota el Rio Yautepec, el borbollon cuenta
con una anchura de unos 12m, con profundidad

variable y aguas cristalinas que son ricas en

minerales. El origen de su nombre se debe a las

Rio Las Estacas. Tomada por la Tesista

estacas que se ponian a la orilla del Rio para
controlar la subida de sus aguas y poder regar las
tierras adjuntas. El Parque Acuatico Natural Las
Estacas pertenece al Area de la Reserva

Ecologica Estatal Sierra de Montenegro-Las

R s

Las Estacas. Tomadapor la Tesista Estacas.

Respecto a los sitios de interés cultural y turisticos la tesista considera que el

Municipio de Tlaltizapan, cuenta con los suficientes atractivos turisticos, para ser

18 Ma. Guadalupe Bahena Céardenas y Carlos Gallardo Sanchez. Morelos Nuestra riqueza patrimonial. México, Editorial Trillas,
2011. Pag. 2011, 2012
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visitado por turistas Internacionales, y de esta manera comprobar la riqueza histérica

con la que se caracteriza este Municipio.

ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LA LOCALIDAD

a) Empleo

POBLACION DE 12 F MAS ANOS POR SEXO CUADROC 7.1
SEGUMN CONDICION|DE ACTIVIDAD ECONOMICA
Anos censales 1990 y 2000

s B e o i POBLACICIN MO
e - POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA ECONOMICAMENTE ESPECIFICADA

OCUPADA, DESOCURADA MACTIVA

MUNICIPIO 32y 14 727 215 16 234 101
HOMBRES 14 959 10277 1a7 4432 63
MUJERES 16318 4450 28 11802 38
FUENTE: INEGI. Adarei]s Al AN Censas Generates g Poatvaeidin g Wkends S0y SO0 Tatwisdos Sicons I

En la tabla anterior se muestra de acuerdo a las estadisticas del INEGI que en el
Municipio de Tlaltizapan en la edicion 2002 se registr6 un total de 31 277 habitantes,
de los cuales 14 359 son hombres (10 277 se encuentran ocupados y 187
desocupados). 16 318 son mujeres (4 450 se encuentran Ocupadas y 28

desocupadas), ambos mayores de 12 afios.

En la siguiente grafica se muestran las principales ocupaciones de la poblacién en

este Municipio de Tlaltizapan:

’é: Como se puede observar
2 en esta grafica, las

" principales ocupaciones
en el Municipio son:
Trabajadores
agropecuarios,
artesanos, obreros y
comerciantes
principalmente.

FUENTE: INEGI. Airsles. X0 Csnss Ganzral ds Potfaciin y Viviends 2000 Tabuisdos Basicor Toma If
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b) Vivienda

TIEPO VYIVIENDAS HABITADAS OCUPANTES |
- ESTADO MUMICIPIO ESTADO FMURICIPIO |
|
TOTAL 367 399 10 598 1555 296 45 272 |
YIVIENDA PARTICULAR 367230 10535 1547 869 44 354 |
CASA INDEPEMNDIENTE 36135 9841 1356 898 41710 ‘
DEFARTAMENTO EN EDIFICIO 14924 1 52183 4
VIVIENDA EM VECINDAD 13852 9 43 269 3
CUARTODE AZOTEA 682 5 2023 25
LOCAL MO CONSTRUIDG PARS
HABITACION 493 9 1538 21
VIVIENDA MOYVIL 45 1 "a 3]
REFUGIO 53 s 103 3|
MO ESPECIFICADA 21145 ° 827 86 705 © 2585
VIVIENDA COLECTIVA 169 3 7427 912
*5e incluyen 13 142 viviendas sin informacién de ocupantes,
i Incluye una estimacién de 52 568 habitantes, corespondienty a las viviendas sin informacidn de ocupantes, obtenida 2 partir de un promedio de cuatra
ocupantes por vivienda,
FUENTE: INEGI. Afereins A¥ Cenen GFeneral e Satvanicn  Wends SO Tatwvsons Sivons Toameod

En la tabla anterior se puede observar, que en el Municipio, existe un total de 10 598
viviendas que se encuentran ocupadas por un total de 45 272 habitantes, lo cual

significa que aproximadamente habitan 4 personas por vivienda.

En la tabla también se puede apreciar que la mayoria de la poblacién vive en casas
particulares e independientes. Son pocos los habitantes que viven en departamentos,
en edificios, viviendas en vecindad, cuartos de azotea, local no construido para

habitacion, vivienda movil, refugio 6 vivienda colectiva.

En la siguiente grafica se muestran los materiales predominantes en techos, paredes
y pisos de las viviendas particulares habitadas. Se puede apreciar que hubo una

mejora notable de 1990 al 2000 en el uso de los materiales para la construccion de
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viviendas. Ya que en los pisos predomina el cemento, en las paredes el tabique y en

los techos la losa de concreto.

o
=

i
,.

o
o

©

=

Foto chinelos ™
c) Cultura. “Tradicional Carnaval de Tlaltizapan (Brinco @

del Chinelo). El carnaval de Tlaltizapan inicié al término de
la Revolucién, en 1928 se iniciaron las festividades. Solo
era con disfraces que pretendian ser imitaciones de
mojigangas, de animales complementados con carros

alegéricos. La musica era dirigida y ejecutada por los

Hermanos Orozco, pero posteriormente surgieron mas bandas competidoras y
actualmente participan varias comparsas. El carnaval de Tlaltizapan de Zapata, era
de solo 3 dias, Domingo, Lunes y el Martes se baila toda la noche y en Ia madrugada

del Miércoles, actualmente salen del centro a las 5:00 a.m. para el tltimo recorrido,

19 http://es.wikipedia.org/wiki/Yautepec de Zaragoza
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en el que se tocan alternadamente los chinelos y las golondrinas. El Chinelo, su

musica, su vestimenta, forma de bailar y alegria se realizan 15 dias antes de

Semana Santa.”°

d) Religion. “En el Municipio existe una diversidad de religiones dentro de las
que se encuentran la Catdlica en primer lugar con 31,182 habitantes que la profesan,
la Evangélica con 3,500 habitantes, la Judaica con 37 habitantes y con 3,851
habitantes agrupados entre Testigos de Jehova, Pentecostés, Episcopales vy
Mormones.”'

e) Recreacion. ElI Municipio de Tlaltizapan cuenta con diversos sitios de
Recreacion Familiar; un Ex Cuartel General de Emiliano Zapata, El Balneario las
Estacas, Santa Isabel, los Sauces, Ia Plaza Civica, Seguro social, entre otros.

f) Deportes. En el Municipio si se practica el deporte, ya que existen diversos
equipos de nifios y adultos que practican el futbol y voleibol. En el Seguro Social de
este Municipio de Tlaltizapan, se ofrece la practica de deportes como natacion,
cachibol, voleibol, futbol, etc.

g) Educacién. “Sin tener nivel profesional, Tlaltizapan cuenta con Infraestructura
Educativa en todos sus niveles, desde Preescolar hasta el nivel Medio Superior que
le permite atender la demanda educativa en todo su ambito.

En el Municipio existe un total de 69 Instituciones Educativas: 23 en el Nivel
Preescolar, 31 en Nivel Primaria con dos Zonas Escolares, 11 Secundarias de tipo

general y Telesecundarias y 4 de Nivel Medio Superior, de las cuales 3 dan

20 http://www tlaltizapan.com/chinelos/ 03/Mayo/2012
21 http://es.wikipedia.org/wiki/Tlaltizap%C3%A1n#Reliai.C3.B3n 03/Mayo/2012
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capacitacion terminal y son 2 Colegios de Bachilleres (ubicados uno en la Cabecera
Municipal y el otro en la Localidad de Santa Rosa 30), un Centro de Bachillerato
Tecnoldgico y una Preparatoria (Universidad Auténoma del Estado de Morelos).

Con esta estructura se da atencién a 9,126 alumnos que se distribuyen en 1,165 en
Preescolar, 5,921 en Nivel Primaria, 1,648 en Nivel Secundaria y mas de 400 en el
Nivel Medio Superior. El indice de analfabetismo oscila entre el 10% de la poblacion

total.” %2

B. AMBIENTE ESCOLAR

Ubicacion de Ia Escuela en la cual se Establece Ila Problematica,

a)
Incluyendo Croquis del Area Geografica Urbana

La ubicacion de la Escuela Primaria Emiliano Zapata, es Calle Martires 13 de Agosto

No. 19, en la Colonia Centro del Municipio de Tlaltizapan.

A = S
o L Pagy dop A

: £ 23
Croquis de Ubicacion de la Escuela. Tomado de Google Maps

22 http.//es.wikipedia.org/wiki/Tlaltizap%C3%A1n#Educaci.C3.B3n

23 hitp://maps.qgoogle.com.mx/ 12/Mayo/2012
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b) Status del Tipo de Sostenimiento de la Escuela: Publica o Privada

La Escuela Primaria Emiliano Zapata es una Escuela Pdblica por lo que esta hecha
para que los nifios de este Municipio y Publico en General tengan acceso a la
Educacién Primaria tal como lo marca la Ley.

c) Aspecto Material de la Institucion

El terreno de la Escuela Primaria Emiliano Zapata, es un terreno urbano que tiene
una superficie de 4,212 metros, es de uso oficial y no se cuenta con documentacion.
Colinda al Norte con el Jardin de Nifios Sixta Torres Contreras, al Sur con la Iglesia
de San Miguel Arcangel.

La Escuela cuenta con: 1 Direccién, 18 Salones de Clases, 1 Cooperativa Escolar, 3
Secciones de Bafios de Mujeres, 3 Secciones de Bafios de Hombres, 1 Biblioteca

Escolar, 1 Aula de Medios, 1 Comedor de Cocina y 2 Bodegas.

d) Croquis de las Instalaciones Materiales

— %

R A58 AULADE
MEDICS
|

ITE
B

L2 253 | DIRECCION SUFERVISION COOPERATIVA 424
ESCCLAR ¥

iz %8
25

Croquis de la Institucién elaborado por la Tesista
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e} Organizacion Escolar (Describir las Caracteristicas del Trabajo Educativo
fue se realiza).

En la Escuela Primaria Emiliano Zapata existe una organizacién de trabajo en la que
se muestra la responsabilidad de los maestros que aqui laboramos, el Director de la
Institucion es quien se encarga de mantener el orden. En su ausencia siempre existe
un maestro de guardia, quien es el responsable de lo que sucede en la escuela, de
tomar las decisiones correctas y de mantener el orden.

Describir y Caracterizar a:
»  La Pobliacién Escolar

En la Escuela Primaria Emiliano Zapata existe una Pobiacién Escolar de 498

Alumnos en totai, de los cuales 235 son nifias y 263 son nifios.

A esta Escuela Primaria asisten alumnos con diferentes posibilidades econdmicas,
ya que en ‘el Municipio existe gran diversidad en Ia forma en que las Familias
sostienen su Economia Familiar, habiendo situaciones en las que la Madre es Ama
de Hogar y el Padre es Campesino o Trabajador con salario minimo, mientras que en
ofros casos alguno de los Padres 0 ambos son Profesionistas y por lo tanto los nifios,

alumnos de esta escuela, tienen un mejor estilo de vida,

»  La Organizacién General de Ia Escuela, incluyendo un ciiadro concentrador giie

sefiale:
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Antig)ﬁedad. Fermacién (Titulado/
o E Nomhr‘e_qta.l Docentg Edad»l eh Sgryic,io | P_rqf_ef'siqnal no Titulado}
Corona Hernéndez Miguel A. 59 34 gﬂdauis;(r:iigfn No Titulado
Bahena Rodriguez Esther 56 31 Normal Basica Titulada
Aranda Arroyo Laura O, 50 31 Normal Basica Titulada
Zavala Cabrera Ma. Alejandra 51 32 Normal Basica Titulada
Acevedo Pacheco Sulidey Anahi 286 01 Lic. Educ. Primaria | Titulada
Jiménez Roa Prisca 49 25 Normal Basica Tiulada
Morales Casildo Elia 51 28 Normal Bésica Titulada
Tapia Delgado Luis A. 33 03 Lic. Educ. Primaria | Titulado
Orzuna Qlivan Reyna Yutzin 22 01 Lic. Educ. Primaria | Titulada
Meéndez Rodriguez Liliana 33 g Lic. Educ. Primaria | Titulada
Espinoza Martinez Justino 55 a3 Normal Basica Titulado
Arroyo Sanchez Enrique 28 03 Lic. Educ. Primaria | Titulado
Castilio Mendoza Maricruz 25 01 Lic. Educ. Primaria | Titulado
Morales Cérdobia Georgina P. 51 32 Normal Basica Titulady
Estrada Zudiga Juan Luis 29 08 Nomal Basica Tituiado
Parra Estudilio Aleici 25 1 Lic. Educ. Primaria | Titulada
Moran Abundes Victorina 49 24 Lic. Educ. Primaria | No Titulada
Rendén Yepiz Rocio 50 31 Normal Basica Titulada
Hdez. Hdez. Ma. del Rosario 27 1 Lic. Educ. Primaria | Titulada
Herrera Sotelo Carlos A. 32 10 Lic. Educ. Fisica Titulado
Alvear Rodriguez Luciano 56 26 Lic. Educ. Fisica Fitutado
Medran Ortiz Cristhian 30 03 Lic. Educ. Figica THulado
Serrano Heméndez Delia 37 03 Lic. Informatica Titulada
Galvez Quintero Bianca 30 03 Lic. Informatica Titulada
Solérzano Cérdenas Manuel 48 03 | Dirlomadoen No Titulado
Vazquez Qrozco Yuri C. 30 02 geoz 2;:‘;;;" Iv. en Tiivlada

Tabla elaborada por Ia Tesista con Informacion de fa Base de Datfos de la Instifucién, con autorizacion del Prof
Miguel Angel Corona Hemnéndez, Director de dicha Institucion.
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f)  Relaciones e Interacciones de la Institucién con los Padres de Familia

La relacién que existe entre los Padres de Familia con la Escuela se puede definir
como buena, ya que los Padres de Familia o Tutores mantienen comunicacion
constante con los maestros, ambos con un objetivo com(in que es el bienestar de los
nifios.

Los Padres de Familia participan y apoyan a la Escuela cuando se trata de llevar a
cabo por ejemplo un evento o actividad en Ia cual se requiera de la participacion de
los nifios o bien de los mismos Padres de Familia.

También se observa la buena relacién Institucion-Padres de Familia en la
conformacion de! Comité de Padres de Familia que cada ciclo escolar se conforma
obteniendo la participacion por parte de los mismos. Asi como también, Ila
participacién de las mamas que apoyan igualmente, cada ciclo escolar con el trabajo

que implica el servicio de cocina que proporciona la Escuela a los nifios.

d) Relaciones e Interacciones de la Escuela con la Comunidad

La Escuela Primaria Emiliano Zapata tiene buenas relaciones también con la
comunidad y esta buena relacion se puede ejemplificar con el Jardin de Nifios Sixta
Torres Contreras, el cual al cumplir sus 50 afios de labor hizo una muy atenta
invitacién a esta Institucion Educativa para que participara en sus festejos de
Aniversario.

Otra situacién en la que se observd la buena relacién de la Institucién con Ia
sociedad, fue cuando la Escuela Primaria Emiliano Zapaia presto la cancha principal
al Ex Convento San Miguel Arcangel, en la celebracién de una fiesta religiosa, donde
estuvo presente la Banda Sinfonica de Tlayacapan “Brigido Santa Maria®. Con Ia
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ventaja de que hay una puerta de acceso entre la Escuela y el Convento, por lo tanto
se llevd a cabo el evento sin ningGn problema en la cancha de esta Institucion
Educativa.

Con el H. Ayuntamiento Constitucional, se muestra otro ejemplo de la buena relacién
Escueta-Comunidad. Esta Escuela tiene la posibilidad de ocupar ia Plaza Civica
cuando io requiera para llevar a cabo algin evento, con la participacion de la
comunidad en general. Ademés de que el representante del H. Ayuntamiento ha

realizado periddicamente visitas hospitalarias a esta Institucion.

1.3. EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es importante dentro del proceso de las determinaciones metodoidgicas de toda
investigacion, definir el problema, esto facilitara el seguimientoc mismo de Ia
indagacién. Por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta, disminuye Ia
posibilidad de enfrentar dispersién durante Ia busqueda de respuestas al
planteamiento interrogativo.

La pregunta guia de la presente investigacion, se estructuro en los términos gue a
continuacidn se estabiecen:

¢Cuél es el nivel de impacto que produce la desintegracién familiar en el
aprendizaje significativo de los nifios que cursan la educacién primaria en la

Escuela Primaria Emiliano Zapata de Tlaltizapan?

1.4. A MANERA DE HIPOTESIS GUIA
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Con la intencion de guiar la busqueda de los elementos tedrico-practicos de
respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, se construyé el enunciado
siguiente:

El nifio que procede de hogares desintegrados o no funcionales observa un
bajo aprendizaje significativo.

1.5. LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Construir objetivos dentro de planos, tales como la investigacion, la planeacion o el
diseno curricular, lleva a la posibilidad de dimensionar el progreso, avances o término
de acciones interrelacionadas con esquemas de trabajo académico o cientifico. Por
ello, es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de estructuras de
esta naturaleza.

Para efectos del presente trabajo, se constituyeron los siguientes objetivos:

1.5.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar con base en una indagaciéon documental los niveles de impacto que
produce la desintegracién familiar en el aprendizaje significativo de los nifios

que cursan la Educacién Primaria.

1.5.2. OBJETIVOS PARTICULARES

+  Planear y desarrollar la investigaciéon documental
4+ Investigar los niveles de impacto que produce la desintegracion familiar,
en el aprendizaje significativo

+  Planear y desarrollar una solucién al problema
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1.6. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL

Para llevar a cabo un trabajo de investigativo documental, en este caso, de caracter

educativo, es necesario conformar el seguimiento sistematizado de cada una de las

acciones realizadas y que corresponda a! nivel de inferencia y profundidad de cada

uno de los andlisis que conjugados en las diferentes etapas de la elaboracién, lleven

a interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema de ia

indagacian.

La sistematizacion utilizada en el desarrollo de Ia investigacién bibliografica que se

presenta fue:

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)

11)

UBICACION DEL TEMA A ANALIZAR
ELABORACION DEL PLAN DE TRABAJO

BUSQUEDA, REVISION Y ORGANIZACION DE LA BIBLIOGRAFIA A
UTILIZARSE

ELABORACION DE FICHAS BIBLIOGRAFICAS

ORGANIZACION Y ANALISIS DE LOS MATERIALES REUNIDOS
ELABORACION DE FICHERO

ANALISIS DE LOS DATOS

REDACCION DE UN PRIMER BORRADOR

PRESENTACION A REVISION DEL PRIMER BORRADOR

CORRECCION SOBRE OBSERVACIONES HECHAS AL PRIMER
BORRADOR POR LA TUTORA

PRESENTACION DE LA TESINA YA CORREGIDA PARA REVISION FINAL Y

DICTAMINACION
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CAPITULO 2. EL TELAR TEORICO DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

El matiz estructural de toda investigacién cientifica, requiere del sustento teérico que
cimiente las bases de los analisis que den origen a nuevos enfoques conceptuales
dei area de conocimiento que se trate, en e} caso especifico de este trabajo, del 4rea
educativa. Para ello, es necesario ubicar los postulados tedricos gue se han

seleccionado, conforme al enfoque que presenta el pianteamiento del probiema.

Con dicha finalidad, se eligieron los siguientes conceptos para su revisién y analisis:

2.1. CONCEPTOS DETERMINADOS EN LA ELABORACION
DEL MARCO TEORICO:

2.1.1. Ladesintegraci6n familiar: ; Una disfuncion?

“Una familia es un grupo de personas que tienen lazos de parentesco,
costumbres y hébitos comunes. Cuando viven bajo un mismo techo,
comparten formas de entender el mundo, afecfos, alegrias, fristezas,
logros, fracasos, preocupaciones Y recursos econémicos, a la vez que
fareas y responsabilidades tales como: dar alimentos, vestido y
cuidados a las personas, educar a los nifios ¥ las nifias, ayudar a que
sus integrantes sientan seguridad, confianza, tranquilidad y valor como
Seres humanos, transformar o mantener las costumbres y los habitos
de la cultura y de la sociedad a Ia que pertenece,?*

24 Juan Francisco Millan Soberanes. Ei amor en la familia. México, Offset Multicolor, 5. AL de C. V. 2000. Pig. 8



Respecto a lo anterior la tesista considera que la familia es un grupo muy importante
dentro de la sociedad, vital para el sano desarrollo de los seres humanos como

personas.

“No todas las familias son iguales. Por ejemplo en algunas hay papa,
mama e hifos, en otras solo mama e hijos o papéa e hijos; también las
hay con abuelos o tios que viven en la misma casa. En algunas hay
hijos adoptados y en otras, hijos de alguno de los miembros de la
pareja, o parejas sin hijos. Las familias son diferentes por las personas
que las forman y por las circunstancias propias de cada una. Cualguier
familia puede pasar por situaciones penosas o dificiles que alteran su
vida: un divorcio, una enfermedad o una muerte.”?®

De lo anterior la tesista considera que existe una diversidad en cuanto a la estructura
de lo que puede ser una familia, ya que puede estar formada por padres e hijos y
puede haber también abuelos, tios u otros integrantes. Pero como sea que se integre

la familia, siempre sera el ntcleo basico de la sociedad.

‘La familia es la base de la sociedad, y la solidez con la que se forme es la que dara
la estabilidad y funcionalidad adecuada para lograr tener buenos cimientos entre Ia
relacion de los padres y de padres a hijos, esta buena relacién se refleja ante la
sociedad a través de personas responsables que tienen valores morales y que son el

reflejo de la relacion que hay en sus hogares.” %

25 Juan Francisco Millan Soberanes. El amor en la familia. Offset Multicolor, S. A. de C. V. México, 2000. Pag. 1
26 http://www.youtube.com/watch?v=k9A47-pOHpB&feature=related 14/Mayo/2012
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“En fodas las culturas y sociedades humanas, se reconoce a la familia
como el actor principal en la transmision de conocimientos, actifudes,
roles, hébifos y valores gue permitiran a sus miembros integrarse
adecuadamente a la sociedad. Es decir, la familia es el nicleo principal
del desarrollo humano, dado lo siguiente:
e La familia representa el ambiente donde se desarrollan las
primeras relaciones humanas.
Es el primer lugar donde se establecen normas, reglas y limites.
Genera y fomenta habitos Yy costumbres.
£s el hogar en donde se aprenden los estilos y fipos de
comunicacion entre los miembros de Ia familia.
Es el ambiente donde se defimitan derechos Y responsabilidades.
El nicleo famifiar es el primer ambiente en el que el ser humano
se identifica con los demas miembros, por tanto, representa el
primer modelo a seguir,
* Determina en gran parte el cardcter ¥ la personalidad del ser
humano.
e Esen la familia donde se aprende el modo v la forma de resciver
problemas,
* Ensefia y fomenta el respeto, la honestidad ¥ la solidaridad hacia
fos demas miembros def hogar.
* Por lo anterior, se puede decir que fa familia es el principal
promolor de conductas, senfimientos, creencias y formas de
pensar de los seres humanos.””

Respecto al parrafo anterior la tesista considera que es en {a familia donde se
establecen las nomas y reglas que guiaran el comportamiento de los hijos, es
también en la familia donde se adquieren los valores que nos definiran como
personas y que nos permitiran una formacién correcta. Generalmente es dentro de
la familia donde los hijos aprenden ejemplos de las personas adultas que al inicio son
los padres, y posteriormente en Ia escuela también se les trasmiten valores Yy ya

tienen un nueve modelo de persona que es el maestro.

27 Témas Ponce Mejia. La Familia como formadora de valores. México. EMU, 2010. P4g. 15, 16.

28




‘La familia es una institucién que perduraré siempre, porque es una
gran conquista de la humanidad: pero aungue sea exferna en su
estructura y su esencia, debe adecuarse a los tiempos y cambiar en su
forma y sus funciones. Debe renunciar a ser una estructura estética y
convencional, para asumir ofra, dinamica, funcional v basada en Ia
asequibilidad, la comunicacion, la comprension Yy la solidaridad de
fodos sus miembros.”8

En opinidn de ia tesista afortunada o desaforturiadamente en tas (timas décadas, se
han dado cambios importantes en la familia, estos cambios implican ventajas y
desventajas. Uno de los cambios es la incorporacion de la madre al entorno laboral,
ahora tiene mayores responsabilidades lo que puede reflejarse en un menor grado
de atencién hacia sus hijos. Otro de los cambios que se han venido dando en la
estructura familiar es el incremento en ia desintegracion familiar, al tener cualquiera
de los cambios anteriores, se debe buscar siempre la funcionalidad para que los

integrantes de la familia no se vean afectados, principalmente los nifios.

La desintegracién familiar es ef rompimiento de la unidad familiar, puede ser a causa
de diferentes factores como las adicciones, ia migracién a otro pais, cambio de
religion, la situacion econdmica, ka falta de comunicacion, enfermedades incurables,
defuncién, violencia famiiiar, infidelidad conyugal, etc. Cuando ia madre de famiiia
tiene ingresos econdmicos propios, esta tiende a disminuir su tolerancia ante una

relacion insatisfactoria.

La tesista ha observado casos en que los matrimonios iniciados antes de los 20 afios

2 Efik Erikson. Vida v Peietinata. Vigkico. Selsnsiches Raatars Oigest, S.A de C.V. 1987, Pag. 388
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de edad, tienen mayor riesgo de ruptura, sobre todo si fueron forzados a unirse por
un embarazo no deseado, por la decisién de familiares adultos, o por no tener la

seguridad de la decision que toman en ese momento de su vida.

‘La desintegracion puede ser fisica o emocional. La desintegracion fisica se da
cuando falta uno de sus integrantes ya sea por divorcio, separacién, muerte,

enfermedad o cualquier otra situacion en la que los padres ya no estén juntos.

La desintegracién emocional es la que se caracteriza por falta de comunicacion y
comprension, donde los conyugues viven juntos solo por compromiso y sin apoyo
moral ni afectivo. Presentando asi conductas agresivas, infidelidad, peleas
constantes, gritos, etc. y en ocasiones esta situacion no se da solo entre los padres
sino que también las dirigen hacia los hijos. Los nifios se atemorizan ante situaciones
de peleas entre sus padres y son muy sensibles al desacuerdo que se da entre ellos.
Por eso la separacion de los progenitores es mejor para los hijos aunque la sufran,

que ser criados en una atmosfera de marcada tension conyugal.” 2°

Respecto a lo anterior la tesista considera que la desintegracion familiar emocional,
puede ser aun mas dificil que Ia fisica, porque la ausencia del padre o la madre con
el tiempo y con ayuda psicolégica que se le proporcione al nifio, este puede llegar a
comprender la situacién, pero que el nifio observe dia con dia Ia indiferencia que hay
entre sus padres, falta de respeto, falta de comunicacion, confianza, falta de carifio y

comprension, que presencie gritos, peleas, etc. Este tipo de actitudes si pueden

29 http://metrotime.blogia.com/201 ‘i/032?03-la-desinteqracion-familiar—y—su-posible-consecuencia—en—eI-rendimientouescolar—

d.php 10/Abril/2012
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afectar la personalidad del nifio por el resto de su vida, de manera que cuando sea
grande, se reflejen estos malos actos que vivio de pequefio al momento de formar

su propia famitia.

Por Io tanto la tesista considera que lamentabiemente la desintegracién familiar es
una disfuncién que puede afectar tamo & los nifios, como a los padres, para los nifios
la desintegracion familiar puede ser un golpe muy duro ya que para ellos su familia
es su todo y desafortunadamente los nifios ante situaciones como esta suelen
reaccionar de manera negativa con conductas totalmente diferentes a las adecuadas
y este tipo de problemas afecta en los nifios todos los lugares donde ellos se
desenvuelven, y es importante considerar que cuando los padres no llegan a un
acuerdo pronto este proceso de desintegracion familiar puede prolongarse afectando

la nifiez y otras etapas de Ia vida del nifio.

“...Es probable que en nuestro contexto social, el modo de familia
capaz de anular la iniciativa individual en aras del grupo familiar haya
muerto, como también se van desvaneciendo paco a poco los modelos
exacerbadamente auforitarios y sexistas. Quizé, lo que va muriendo
paso a paso es la prepotencia del fuerfe y la rigidez de conducta y de
pensamiento que ha venido manteniendo estrucfuras y nommnas
machistas. Pero en sy lugar empieza a surgir un modelo familiar, o
mejor muchos modelos familiares, cuyos valores se impregnan de un
modelo social mas igualitario y gersonalizado, mas democrético y mas
ablerto al futuro que al pasado,™

30 Mariano Gonzéler Ramirez. Educacién y Orden Familiar. Temas de Familia. Espafia, EDIMAT, 20600. Pg.125.126
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“...Las familias actuales tienen ademas muchos desafios que asumir,
muchos problemas y erisis que resolver. Ademsas de sequir arrastrando
los viejos problemas familiares, el cambio social invade el sistema
familiar y plantea situaciones para las que no existen modelos previos:
la igualdad de la mujer, su incorporacién al mundo laboral, [a
desmembracitn de la familia extensa, e! deficiente mercado laboral, Ia
soledad de las grandes ciudades, el individualismo. .. Todas elflas son
grandes cuestiones que buscan respuestas de cardcter social y
general, pero en las que no se prescinde ni se podré prescindir de Ila
aportacion de la familia. Si hay algo que ha muerto e fa farmilia,
aunque también han aparecido ofras tareas nuevas y ofras muchas que
esperamos ver nacer y renacer.”’

2.1.2. ;Cémo afecta al Aprendizaje de los Nifios la Desintegracion
Familiar?

Es imposible separar e! ambiente familiar del rendimiento escolar, ya que
dependiendo del grado de armonia que exista en el seno familiar sera el nivel de

rendimiento escolar.

Dos padres pueden dar a sus hijos mas proteccién, orientacion, apoyo y mejor
atencién que uno solo. El nific que crece sin el contacto cercano de un padre pierde

un modelo importante de identificacién.

Los nifios no se encuentran aislados dentro de su familia, por Io tanto son parte
importante de la misma y al no ser ajenos a los problemas que ocurren dentro de su
familia, cuando dichos problemas se presentan, fos mismos nifios son ios principales

afectados, se afectan en su aprendizaje escolar y en otros entornos de su vida.

Un nifio con problemas de desintegracion familiar puede presentar dentro de la

31 Mariano Gonzélez Ramirez. Educacién y Orden Familiar, Temas de Familia. Espafia, EDIMAT, 2000. Pag. 126
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escuela, bajo rendimiento escolar, baja autoestima, regresiones, apatia, cambio de
caracter, timidez, agresividad, conductas inapropiadas, rechazo por la familia y la

sociedad, entre ofras situaciones.

Generalmente, los alumnos que provienen de familias desintegradas son los que
presentan mas problemas en el rendimiento escolar y en su desempefio general de

la escuela.

Si et nific ro recibe ayuda profesional mientras atraviesa este probiema tan delicado,
podria encontrar lugares inapropiados donde refugiarse e incluso desviar su atencién

a actividades inadecuadas.

La tesista considera que la desintegracién familiar si afecta el rendimiento escolar de
los nifios porque no tienen la motivacién que una familia bien integrada les puede
dar. Sus pensamientos se encuentran aislados durante las clases tal vez pensando
porque sucedié eso, porque a elios y deseando estar junto con su papa y su mama,
verlos juntos ofra vez. Puede haber nifios que se sientan culpables por la separacion
de los padres aunque en realidad no lo sean y ese sentimiento de culpa 0 el mismo
problema, no les permite tener la estabilidad emocional y el animo que necesitan

para lograr tener buen rendimiento escolar.

También podréd haber nifios a los que les afecte tanto la desintegracion de sus
padres que se vuelvan muy agresivos o rebeldes a tal grado de que lleguen a ser
expulsados de la escuela primaria donde estudian y esta expulsién puede
representar un trauma mas para et nifio, ademas de que también puede representar

en algunos casos la suspensién temporal y hasta definitiva de su educacién primaria.
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‘Los hijos de padres divorciados o separados, tienen mas posibilidades de
desarrollar diferentes trastornos que aquellos que crecen y se desarrollan en una
familia completa y funcional. Por lo tanto, la mejor manera de facilitar el desarrollo
adecuado del nifio es contar con ambos progenitores en una interaccién afectuosa
donde los dos se apoyen en las labores de crianza y sirvan de modelo al nifio para el
aprendizaje de las relaciones interpersonales que hacen posible la vida en

sociedad.”*?

La tesista considera que para un nifio que se encuentra cursando su educacion
primaria lo ideal es que sus padres mantengan una estabilidad familiar, con el fin de

no causarle problemas en su aprendizaje.

“Si el nifio no cuenta con el apoyo de su familia, muchas veces no se atreve a hacer
las cosas porque necesita el impulso y la motivacién de sus padres, también les
Cuesta trabajo relacionarse adecuadamente con otros nifios, por lo que no consiguen
socializarse. Respecto a su aprendizaje, mientras el nifio intenta aprender, este se

rinde rapidamente en el intento y no logra un buen aprendizaje.”

La tesista considera que los padres como responsables de sus hijos son quienes
pueden lograr dar una buena orientacién a los nifios, de ellos depende que lleguen a

ser buenas o malas personas.

32 http://biblio.juridicas, unam.mx/libros/2/981/1 7.pdf 05/Abril/2012
33 httg:/.’www.voutube.com.’watch?v=nWi4FpEvDWl&feature=reIated 14/Mayo/2012

34



“Cuando el nifio saca malas calificaciones. L.a mochila es nueva, los
cuademos siempre estan en orden, el nifio sfempre va muy limpio y
repeinado a la escuela...pero hay veces que su rendimiento escolar es
muy bajo. Los padres piensan que sin duda la culpa es del maestro que
no entiende al alumno, que no sabe verle el “lado bueno” como o
hacia el del curso anterior.

Estos mismos padres son los que protestan Y Se sorprenden cuando
llegan a saber que muchas veces los motivos del fracaso escolar de su
hifo se derivan, precisamente, del ambiente familiar. Al profundizar en
las causas del problema es facil encontrar cascs de nifios consentidos,
educados con poca firmeza y con superficialidad, que apenas si se
despegan de las faldas de la madre o que experimentan sentimientos
de abandoro, de inseguridad y de culpabifidad.

£s urir hechio que la mayoiia de los nifios Cuyo rendiniientc escolar s
deficiente proviene de familias que les dan poco amor o que se lo dan
en forma equivocada.”®*

Respecto a lo anterior la tesista considera gue cuando se tiene la responsabilidad de
un hijo que estudia la educacién primaria, no es suficiente el mandarlos a la escuela
sin deficiencias materiales, ya que la falta de carifio, apoyo o comprensién, asi como

el exceso de ello, pueden provocar en el nifo, un bajo rendimiento escolar.

2.1.3. El aprendizaje significativo: Un referente de impacto ante los
hogares disfuncionales de nifios que cursan la Educacién Primaria.

“El aprendizaje significativo comprende Ia adquisicion de nuevos
significados y, a la inversa, estos son producto del aprendizaje
significativo. Esto es, el surgimiento de nuevos significados en el
alumno refleja la consumacién de un proceso de aprendizaje
significativo.”®

34 Erik Erikson. Vida y Psicologia. Selecciones Reader’s Digest, S.A. de C.V. 1987.Mé&xico. 1987. Pag. 315
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Partiendo de la idea de que el aprendizaje significativo sirve para utilizar lo aprendido
en nuevas situaciones, que consiste en relacionar y comprender la informacion que
se tiene con la informacién nueva, lo que implica que las nuevas ideas, conceptos y
proposiciones aprendidos significativamente estén claras y disponibles en la

estructura cognitiva del nifio y de esta manera enriquecer sus conocimientos.

El aprendizaje en los nifios que cursan la educacion primaria si se ve afectado en
situaciones de familias disfuncionales o desintegradas, porque para gue el nifio
pueda adquirir un aprendizaje significativo, este debe estar en una situacion
tranquila, sin problemas, sin presiones ni preccupaciones que ie impidan adquirir ios

conocimientos de manera significativa.

Ademas, de que el aprendizaje significativo, se lleva a cabo mediante un proceso en
el que los conocimientos base son los que permiten la adquisiciébn de nuevos
conocimientos, o sea, que depende de los conocimientos que se tengan previamente
para lograr posteriores, pero si los anteriores no fueron adquiridos de manera

significativa pues dificilmente se lograra la adquisicién de nuevos aprendizajes.

Por lo tanto, un nifio que estudia la educacion primaria para que logre adquirir un
aprendizaje significativo, el nifio debe estar con su atencion centrada en lo que hace
en la escuela, no en los problemas familiares que hay en su hogar y que evitan su
atencion y pueden llegar a truncar el aprendizaje significativo que el nifio puede

lograr tener teniendo una estabilidad emocional.

35 David P. Ausubel, Psicologia educativa, México, Trillas. Pag. 55
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2.1.4. EI Profesor de Primaria y su Rol ante nifios con Problemas de
Conducta por proceder de hogares disfuncionales

Una de las responsabilidades del maestro es conocer ia situacién familiar de sus
alumnos y mayormente cuando observa en el nifio problemas de aprendizaje,
distraccién durante las clases o algtin comportamiento diferente a lo normai, cuando
el profesor se percata de que algo esta mal en el nifio, este tiene la responsabilidad
de buscar el motivo que esta provocando ese comportamiento y una manera de
saberlo es platicando directamente con el padre, los padres o el tutor del nifio.

Si encuentra que el motivo, por el que el nifio estd cambiando su conducta de
manera negativa, es la desintegracién familiar, inmediatamente el profesor tiene la
obligacion de hacerle saber a los padres de familia el problema, informarles el dafio
que le estan provocando al nifio con sus problemas y aconsejarles evitar conflictos y
discusiones ante sus hijos mientras encuentran una solucién o deciden lo que haran.
Cuando los padres deciden una separacién el maestro debe aconsejaries hacer st
procesc lo mas corto posible y evitar discusiones frente a ellos, asi como evitar
insultos o golpes hacia los nifios ¥ no descuidar fanto de ellos a pesar de las

dificultades por las que estan pasando también como padres.

Un nifio que tiene dificultades en el aprendizaje por proceder de un hogar
disfuncional, puede mostrar un bajo rendimiento escolar y al mismo tiempo un
conflicto de personalidad. Estudiar, realizar tareas escolares, acreditar un examen,
mantenerse atento durante las clases, tener una buena conducta implican trabajo y
dificultad para él nifio cuando se encuentra bajo una realidad tan dura como es la

separacion de sus padres.
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Si los nifios no invierten cierta cantidad de energia en las labores escolares, serfa
necesario que el profesor se pregunte por qué no lo hace. Tal vez ahi encuentre que
el nifio necesita de la motivacién y la atencién de sus padres Yy si con sus padres no
encuentra esa motivacion y esa atencién porque fambién estdn pasando por
momentos dificiles, entonces ahi esta parte de la labor del maestro, ya que estos
factores, son el alimento para el deseo y las ganas de aprender. Encontrar 2 un nifio
apatico y sin interés de participar y trabajar en las actividades dentro del aula puede
deberse a que de trasfondo no se le ha brindado la atencién que el nific requiera
para sentirse comprendido, apoyado y sobre todo motivado para sobresalir dentro del

ambito escolar.

Es necesario que el maestro que observa a un nifio apatico y sin deseos de
aprender, se detengan a pensar en el significado que tiene para el nifio vivir dentro
de una institucién escolar cinco o seis horas diarias de su vida; la cantidad de cosas
que pasan dentro de ella y en el salén de clases, asi como la variedad de relaciones
sociales y afectivas que sostiene con quienes [o rodean. Y pasar este gran intrincado
proceso sin la ayuda, motivacién y atencion de los padres, quienes deben ser el
motor que impulse & los niifios an el deses de aprender; he ahi la importaricia de que
el maestro también se involucre e involucre a los padres de los nifios, para que estos
sean capaces de descubrir lo importante que es su participacion dentro de la

formacién académica del nifio.

Por su parte, el maestro debe aportar comprension, paciencia hacia el nifio,

demostrar carifio y buscar alguna estrategia sobre motivacion que lo ayude a sentirse
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comprendido y aceptado por sus companeros de grupo y por su profesor, esto con la
intension de hacerlo sentir integrado a su grupo de trabajo y de esta manera que el
nifio se sienta querido por alguna persona que es ejemplar para él y asi contrarrestar

la problematica que prevalece en su hogar.

“En la familia las personas pueden ser debidamente criadas, educadas y desarrollar
la formacion de su caracter el cual les hara buenos hombres y buenos ciudadanos.
Los padres estan obligados a la buena educacién de sus hijos, ellos son los
principales educadores y por eso es necesario que consideren la importancia que
tiene la familia en la formacién de futuros ciudadanos que pueden llegar a ser los que
dirijan el destino del pais. Si la familia no cumple con su funcién estara formando a
sus hijos como personas sin habitos, sin valores, sin principios morales, personas
que no respetaran a su préjimo, ni a la propiedad privada, seran personas
irresponsables que no tendran diligencia y constancia en sus actividades educativas

0 laborales y no tendran conciencia de su futuro "

2.2. (POR QUE ES IMPORTANTE INTERRELACIONAR LA
TEORIA, CON EL DESARROLLO DE LA PRACTICA
EDUCATIVA DIARIA?

La teoria es un conjunto de ideas, o explicaciones sobre un tema determinado, se va
formando con proposiciones que observan regularidades llamadas hipétesis y una
vez que hayan argumentaciones sélidas para sostenerlas se transforman en teoria.

Mas que lo que hace un maestro, la practica educativa es una forma de poder; una

6 http://www.voutube.com/watch?v=k9A47-pGHpS&feature=reIated 14/Mayo/2012
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fuerza que actiia tanto a favor de la continuidad social como del cambio social que
aunque compartida con otros y limitada por ellos, sigue estando en gran medida, en

manos de los profesores.

La experiencia de la practica educativa que tienen los maestros constituye el origen
de los problemas, por lo cual estos se deben considerar al momento en que se
construye la teoria, con el fin de que la teoria de la educacién al momento de

aplicarse y llevarse a cabo sea un éxito.

Parte de la importancia que tiene la relacion de la teoria con el desarrollo de la
practica educativa es que trabgjando de manera conjunta tanto los tedricos de la
educacién junto con los docentes quienes realizan la practica, es que si trabajan de
manera grupal, lograran erradicar los problemas que se deseen y finalmente, bajo
estos resultados, los nifios que estudian la educacién primaria son los principales

beneficiarios.

Por o regular, existe cierta dependencia de la practica educativa, de la teorfa, ya que
la practica educativa se rige por un marco tedrico implicito que estructura y orienta
las actividades de quienes se dedican a realizar las tareas practicas, aunque la
practica no siempre puede ser guiada por la teoria debido a que en ocasiones la
teoria esta constituida por ideas generales, mientras que la practica se desarrolla en

situaciones determinadas.

Para que exista una mejor relacién entre la teoria y la practica y se obtengan buenos
resultados lo mejor es que la teoria educativa nazca de la practica y atn ya definida,

estar en constantes modificaciones de acuerdo a las necesidades que se {engan.
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Conocer teorias le ofrece al educador Ia posibilidad de conocer como se dan los
procesos de aprendizaje, con base en ello podra tomar decisiones para organizar su
trabajo docente (planeacién, materiales y la creaciéon de ambientes de aprendizaje),

para lograr los propositos que marca el programa de manera eficiente.

2.3. COMPARATIVO SOBRE EL COMO DEBE LLEVARSE A CABO
EL TRABAJO DOCENTE EN EL AULA Y LO QUE EN REALIDAD
OCURRE DIARIAMENTE EN LAS AULAS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA EN LA CUAL SE LABORA

“El trabajo docente es una demostracion experimental de capacidades para dirigir
actividades, asi como desarrollar habilidades, destrezas, actitudes, valores en
acciones de reflexién, analisis Yy produccién de conocimientos dentro de un aula
escolar.” ¥

Este trabajo docente debe llevarse a cabo de manera correcta para que la

funcién del maestro tenga buenos resultados sobre los nifios que tiene como

alumnos y de esta manera se cumpla el objetivo de ensefianza — aprendizaje.

Comparacion sobre como debe llevarse 3 cabo el trabajo docente en el aula y lo que

en realidad ocurre diariamente en |as aulas de la Institucion Educativa:

1. Una de las actividades que debe llevarse a cabo dentro del trabajo docente en el
aula es la planeacion de lo que se ensenara y como se ensefara, de esta manera se

definira como utilizar el tiempo y el espacio que se tiene en el aula.

En la realidad, existen casos de algunos maestros, que se presentan a dar sus

37 mp://www_buenastareas.com/ensavoleue~Es-EI-Traba'o-Docente.’3340040.htrn|
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ciases sin ilevar preparada una planeacion del tema adecuado, como conisecuencia
de esto, tienden a trabajar con una materia repetitiva o con un tema comdn que
posiblemente los nifios ya conocen y esto ocasiona poco interés y enfado hacia la

clase por parte de sus alumnos.

La falta de planeacion ocasiona que el tiempo no esté bien distribuido durante la
estancia del nifio en el aula y esto puede ocasionar que el tiempo franscurra y no se

aproveche con un tema que sea de importancia para el aprendizaje del nific.

2. El trabajo docente en las aulas debe realizarse con agrado y el maestro debe
mostrar interés por lo que hace, con el fin de lograr un buen aprendizaje en los
alumnos. Participar en cursos o talleres con el fin de compartir experiencias con sus

compafieros y asi adquirir herramientas que le puedan ser de utilidad.

En la realidad, existen casos de algunos maestros, que flegan a su centro de trabajo
obligatoriamente, sin ganas ni animos de estar en el aula con los nifos, lo que
ocasiona, que en iugar de ponerse a trabajar con ellos, les deje trabajo y salga del
aula a platicar con alguno de sus comparieros, o que falte constantemente usando

cualquier pretexto.

3. Conocer a cada uno de ios alumnos que el maestro tenga, reconocerlos como
seres Unicos e identificarlos como personas y no solo denominarlos con cierfo

ntmero de lista.

En un aula existe gran variedad de nifios, todos con diferentes formas de ser,

pensar y actuar, todos Unicos. Es muy importante que el maestro de grupo se
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aprenda o mas pronto posible sus nombres v sus caras para que logre identificarlos

de acuerdo a esto y no tenga que sefalarlos, apuntandolos con el dedo.

4. Es muy importante, que el docente conozca la situacién que viven sus alumnos
dentro de su nucleoc familiar, ya que este contexto es esencial en el proceso de
ensefianza v aprendizaje. Y solo conociendo [a situacion en la que viven los nifios

puede contribuir a mejorar sus vidas y principalmente su rendimiento escolar.

En [a realidad el docente puede estar tan ocupado y motivado a que sus alumnos
aprendan, que no le presta atencién a otros detalles como es la situacién familiar
de sus alumnos. Esto es muy importante, porque el maestro, cuando descubre que
lo que afecta el rendimiento del nifio en su aprendizaje, son los problemas que vive
en su hogar, éltiene la posibilidad de ayudar al nifio informandc a sus padres lo que

sucede y juntos buscar una solucién al problema.

5. Es deber también del docente mostrar interés por los problemas que los nifios
llevan al aula y tratar de ayudarios, ya que dichos problemas determinan acciones

negativas o positivas en el nifio.

Existen casos, en los que algunos docentes no se ocupan por los nifics que llegan al
aula deprimidos o fristes porque tuvieron un problema en su casa y en lugar de
ayudarios, tratar de animarlos y motivarlos, los tratan igual que a los demas, quienes
si tienen una estabilidad emocional, 6 simplemente los ignoran porqué esto es lo que
resulta mas comodo, lo que ocasiona que el nifio afectado reaccione de una manera
negativa por no encontrar la ayuda y fa comprension de su maestro a quien tiene

como un ejemplo de persona.
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7. El docente como profesional debe mantener buenas relaciones entre las personas
que participan en el proceso educativo: alumnos, maestros, directores, madres y
padres de familia. El mantener buenas relaciones con estas personas se logra mas
facilmente el objetivo de aprendizaje en los nifios, ademas de mantener un ambiente

de trabajo agradable.

Realmente, las relaciones interpersonales dentro de una institucion educativa, suelen
ser compiejas debido a que se construyen sobre las diferencias individuales (gustos,
posicién social, economia, culiura, religion, etc.) de las personas. El docente siendo
un profesional flega a tener problemas con sus compafieros maestros, con el
director, con sus alumnos y al no tener buena relacién con el alumno, tampoco Ia

tiene con el padre de familia.

Por lo anteriormente expuesto a continuacion se presenta una propuesta como

solucion alternativa a la problematica detectada.



CAPiTUITO 3. CONSTRUYENDO UNA PROPUESTA DE
SOLUCION AL PROBLEMA

3.1. DENOMINACION DE LA PROPUESTA

Cuando en la familia se esta viviendo el proceso de desintegracion familiar o ya se dio
la separacion o divorcio, el nifio tiene un motivo para cambiar su conducta si el
problema no se maneja correctamente. Para poder mitigar dicho problema el nifio debe
tener muy en claro que sus padres lo aman a pesar de los problemas y que los dos se
sientan responsabies de él.

Un nifio debe saber que los padres no pueden estar mas tiempo juntos porque ya no se
aman, pero que &l nacié del amor que alguna vez existié Y que se separan como pareja
pero no de su rol de padres. En este tipo de situaciones un nifio tiene la capacidad de
entender y comprender a sus padres, tiene la capacidad de acoplarse a una nueva vida,
siempre y cuando el proceso se lleve a cabo de manera correcta, pero
desafortunadamente los padres al estar viviendo una situacion diffcil de sobrellevar,
dolorosa, inesperada tal vez que se olvidan de sus hijos y del dafio que les causan al

olvidarlos y quitarles atencién.

Con el fin de evitar el impacto en el aprendizaje del nifio a causa de la desintegracion
familiar, el nifio debe sentirse apoyado, tomado en cuenta por parte de sus padres

principalmente, aunque también su maestro y compaferos de grupo tienen la



responsabilidad de apoyar al nifio que atraviesa momentos dificiles a causa de la

desintegracién de su familia.

La propuesta que se hace en este trabajo para que el nific o se vea afectado en su

aprendizaje a causa de la desintegraci6n familiar es ia siguiente:

“TALLER DE ORIENTACION PARA PADRES CON PROBLEMAS DE INTEGRACION
FAMILIAR”

3.2. JUSTIFICACION DE LA IMPLANTACION DE LA
PROPUESTA EN EL AMBITO EDUCTIVO

Desafortunadamente, dentro de los salones de clases en algunas escuelas primarias
existen alumnos con problemas de aprendizaje debido a la desintegracion familiar que
viven en sus hogares, en muchos de los casos los padres no brindan la atencién
requerida en esos momentos por el nifio. El maestro de grupo también tiene una
tendencia a omitir estas situaciones dejando al nifio aislarse en clase y asi
profundizarse en su problema de aprendizaje escolar.

Por tal motivo, se realiza ia propuesta anterior con el fin de hacer entender a los padres
que viviendo en la situacién mas dificil, a los nifios no deben olvidarlos y dejarlos solos

porque estos se ven afectados también por el mismo problema.

Con la implantacion de Ia propuesta mencionada anteriormente los padres beneficiados
pueden lograr comprender que durante un divorcio o separacion es importante hacer un
esfuerzo y darle al nific el buen ejemplo, la atencién, tiempo y carifio que necesita para
no verse tan afectado por el problema, atn cuando ellos como pareja y como padres

también lo estan sufriendoc y tienen poca energia y fuerzas para sobrevivirlo.
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Si en una familia desintegrada o en proceso de desintegracion se logran los objetivos
planteados en este taller, el efecto (ue puede haber, se veria reflejado en los nifios, con
mayor seguridad en si mismos, armonia en sus hogares y con sus comparfieros de
grupo, mejor desarrollo de su personalidad, mayor integracion ante la sociedad y porio

tanto el nifio puede tener mejor rendimiento escolar,

3.3. BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA

Los padres de familia de la Escuela Primaria se verian beneficiados con ia implantacion
de esta propuesta.

Los principales beneficiarios serian los nifios ya que al lograr que los padres
comprendan [a importancia que tiene el manejar el problema de forma correcta, sin
afectar la integridad de sus hijos, se tendria un gran beneficio.

Los nifios beneficiados pueden tener mejor atencién, carifio y apoyo de sus padres a
pesar de estar pasando por momentos complicados, de esta manera los nifios
permmaneceran bien en todos sus entornos sociales, incluyendo su aprendizaje escolar.
Manejando el problema de desintegracién adecuadamente, sin conflictos, los nifios
pueden vivir sin aislamientos. Sin Ia percepcion de discusiones o golpes, el nifio es
capaz de comprender la decisién que sus padres tengan que fomar y con esto se puede
evitar que el nifio guarde ciertos rencores hacia sus padres por no haberlo tomado en

cuenta cuando este lo necesito o por infundirle malas ideas sobre su padre o madre.
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3.4. CRITERIOS ESPECIFICOS DE LA APLICACION DE LA
PROPUESTA

“En el campo de la educacion, se habla de talleres para nombrar a una cierta
metodologia de ensefianza que combina la teoria y la practica. Los talleres permiten el
desarrollo de investigaciones y el trabajo en equipo. Algunos talleres son permanentes
dentro de un cierto nivel educativo mientras que otros pueden durar uno o varios dias y
no estar vinculados a un sistema especifico.”*

Partiendo de la definicién anterior, para esta propuesta se determino llevar a cabo un
taller para los padres con problemas de integracion o que viven ya una separacion, con
el fin de ensenar en teoria, los puntos importantes que se deben considerar para no
afectar a los nifios, pero ademas, se pretende dar orientacion a los padres y que ellos

pongan en practica lo aprendido.

v" Eltaller tendra una duracién de un afno

v' Seraimpartido en sesiones de una vez por mes los dias viernes

v Se manejara un horario de tres horas que sera de 4:30 p.m. a 7:30 p.m.

v" Se llevara a cabo dentro de Ia Escuela Primaria “Emiliano Zapata”, en un salon de
clases, especificamente el 5°B

v' Se contara con la Autorizacién previa del Maestro que tiene a su cargo el salén
antes mencionado, asi como la autorizacion del Director de la Escuela Primaria.

v Para la presentacién de cada sesion se utilizara la PC, el cafnon, pizarron, butacas

pertenecientes al salén de clases en el que sera impartido el taller.

3g  http://definicion.de/taller/
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v Elgrupc de Padres de Familig participantes se formara mediante la publicacion de
una convocatoria que se hara en ta escuela, se hara una invitacién especial a los
padres de los nifios en los que se observe el problema de aprendizaje a causa de
la desintegracién familiar.

v Se designara un maestro como expositor de los temas a tratar durante el taller Vi
Uno mas como apoyo en la presentacion de la informacién, de los videos cuando

se tengan que transmitir, efc.

3.5. DISENO DE LA PROPUESTA

3.5.1. MAPA DE ACTIVIDADES PARA SAL(:)N DE CLASES / O MAPA
CURRICULAR PARA LA ACTUALIZACION DOCENTE EN LAS
ESCUELAS O ZONAS ESCOLARES
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Titulo de la Propuesta: “Taller de Orientacion para Padres con Problemas de Integracién Familiar”

Objetivo General: Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, la

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacion sin afectar la

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 1/10

Actividades a
desarrollar

Apoyos didacticos

Evaluacion

Bibliografia

No.de | Contenido a
sesion tratar Objetivo Particular
Que el padre
comprenda que el
hogar es donde ha
de empezar la
La primera educacion del nifio.
1 escuela
del nifio.

Comprender que
con los padres
como maestros, el
nifio aprende las
lecciones que han
de guiarlo a través
de la vida.

Se presentara a los
padres informacion

relacionada al tema.

Hacer una reflexion
sobre la educacion
que dan en sus

hogares a sus hijos.

Hacer una lista de
buenos ejemplos, y
otra de malos
ejemplos que
consideran que
reciben sus hijos.

http://www.youtube
.com/watch?v=g GIZ

a4K9po

(Video: El hogar es |a
primera escuela)

El padre comprendera
la gran
responsabilidad que
tiene con sus hijos, ya
que de ellos depende
el rendimiento en su
educacion y por lo
tanto el futuro de su
vida.

Comprenderan que
como padres son el
primer ejemplo para
sus hijos.

Consejos para los
maestros, padres
y alumnos.

Elena G. de White
GEMA

Paginas:
63

50



Titulo de la Propuesta:

Objetive General:

“Taller de Orlentacién para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracién familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacion sin afectar |a

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 2/10

No. de | Contenido
gesidn a fratar Objetivo Particular | Actividades a desarrollar | Apovyos didacticos Evaiuacion Bibliograf(a
El'nticleo | Comprender la Se presentara ante los Cuestionario Que el padre Edificando ia familia
familiar importancia de la padres informacion comprenda que la
familia en la sobre los temas. familia es la base de la | Marco Tulio Licea
formacion def nifio sociedad, si no existe | Sanchez
como persona, ya Los padres participaran armonia dentro de la
Los Gue es donde se aportando ideas y familia, dificiimente se | PANORAMA
2 vinculos fortalecen ios opiniones sobre coémo dara dentro dg la Paginas:
de valores humanos. mejorar los vinculos de sociedad. 39-42, 43-45
fortaleza fortaleza familiar.
Educacion y orden
Fomentar los Se les pedira contestar Es en donde se familiar
vinculos que dan un cuestionario de diez perciben las primeras
Una fortaleza a la preguntas, ensefianzas y es Mariano Gonzélez
familia familia, contestandolas lo més donde se aprenden y
modelo certeramente posible y fortalecen los valores | EDIMAT
analizando sus humanos. Péginas;
respuestas. 171-178
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Cuestionario para padres que se llevara a cabo en la sesién dos de la propuesta:

1. ¢Quiénes son los integrantes de tu nicleo familiar?

2. ¢Qué reglas se tienen establecidas para los integrantes de tu familia?
3. ¢Qué ejemplo reciben los hijos, de los padres en tu ndcleo familiar?

4. ¢Qué valores se fomentan dentro de tu nticieo famifiar?

9. ¢Qué contravalores se practican dentro de tu nticleo familiar?

8. ¢Qué esta pasando con la familia actualmente?

7. ¢Coémo es y esta tu ntcleo familiar?

8. ¢Existen vinculos de amor entre los integrantes de tu familia? ¢Cuales?
9. ¢Existe respeto entre los integrantes de tu familia?

10. ¢ Existe entendimiento y colaboracién entre los integrantes de tu familia?
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Titulo de la Propuesta: “

Objetivo General:

Taller de Orientacion para Padres con Problemas de Integracién Familiar’

Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje,

la

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacién sin afectar |a

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 3/10

No. de | Contenido a Actividades a
sesion tratar Objetivo Particular desarrollar Apoyos didacticos Evaluacion Bibliografia
Se les presentara a Los padres
Que el padre los padres aprenderan que Los Padres son
5 comprenda que la informacion sobre http://www.youtube existgn guiag que Maestros

Construccién | mejor herramienta temas que los = permiten mejorar la

de la que el nifio puede | ayuden a elevar Ia .com/watch?v=25Ut| relacion entre padres e | El método Bowdoin

autoestima tener para que su | autoestima de sus hzfuyy hijos.

3 en el nifio trabajo en la hijos. Ruth Bowdoin
quecursala | escuela sea bueno, (Video: ¢Qué Observaran la Juan Carlos Torre
educacion depende de ciertas Partlciparén leyendo queremos para Importancia que tiene | P.
primaria por | necesidades informacion y nuestros hijos?) que el nifio se
parte de sus | afectivas basicas ejemplificando con ' desarrolle en un STAMPLEY
padres. que a esa edad SU propia experiencia ambiente saludable

requiere como lo que ellos hacen o para que su Paginas:
motivacion. piensan hacer para aprendizaje no se vea | 2-20, 21-44
lograr el obijetivo. afectado.
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Titulo de la Propuesta:

Objetivo General:

“Taller de Orientacidn para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozean el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracién familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacién sin afectar ia

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 4/10

No. de
sesion

Contenido a
fratar

Obijetivo Particular

Actividades g
desarrollar

Apcyos didacticos

Evaluacién

Bibliografia

Importancia de
la armonla en
casa

Que los padres de
familia comprendan
lo importante que
es, que el nifo viva
en armonia con su
familia y que
comprendan que
como padres tienen
la responsabilidad
de transmitirles esa
forma de vida,

Se les presentaran a
los padres algunas
tecnicas que le
permitirdn mejorar su
relacién con sus hijos.

Participara
proponiendo diversas
técnicas que permitan
crear armonia en e
hogar.

Contestara con un Si o
un No una serie de
revisiones sobre la
armonia en casa,

Listar de revision
para los padres.

El padre conocera la
importancia que
tiene para los nifios
gue estudian su
educacion primaria el
que haya armonfa en
sus hogares.

Conocera algunas
técnicas que le
ayudaran a mejorar
la armonia de su
hogar si es que las
necesita y las aplica.

En equipo con su
hijo

El método Bowdgin

Ruth Bowdoin
STAMPLEY

Raginas:
31-68
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Lista de revision para los padres, se realizara en esta sesién nimero cuatro;

Algo en que pensar

A medida que usted aprenda nuevas
técnicas para crear armonia en el hogar,
comenzara a percatarse de un sentimiento
de satisfaccion al advertir el crecimiento y
el progreso que van logrando sus hijos.

Lista de revisién para los padres
Determine si'su opinién es Si o No.

@ Mis hijos seguiran mejor las normas
familiares si contribuven a elaborarlas.

® La firmeza combinada con la dulzura
da 6ptimos resultados.

® Mis hijos necesitan escuchar la
palabra “no”.

® Debo ser lo mas consistente posible al
tratar con mis hijos.

® Un tono de voz agradable v “buenas”

palabras producen excelentes resultados.

®  Sisoy excesivamente duro con mis hijos
puedo provocar sentimientos de odio.

® Un buen padre no debe temer a actuar
conforme sea necesario.

® Es mejor para un nifio que su papa
¥ su mama difieran en sus opiniones
respecto al compertamiento v a
los castigos.

® Las palabras positivas son mejores que
muchas érdenes.

® Los riifios necesitan recordatorios que
les orienten en su comportamiento.

® Dar sefiales a un nifio en lugar de
sermones es un método eficaz.

@ Los nifios que siempre estan activos
son los que tienen mas problemas
de comportamiento.

® Es prudenle pagarle a un nifno por su
buen comportamiento.

® La suavidad v la delicadeza —el enfoque
de la amabilidad- consiguen los mejores
resultados, casi siempre.

68 ARMONIA EN CASA

. L 39
Lista de revision para los padres

La mayoria de los nifos llegan hasta
donde se les permite. aunque esto no
significa que sean de temperamento
incontrolable.

Seré mas eficaz si no cedo a los ruegos
de mi hijo.

Si deseo corregir problemas serios de
comportamiento, conviene que haga
uso de las recompensas,

Los regafios constantes dan origen a
sentimientos negativos que pueden
provocar rebeldia y mal
comportamiento més tarde.

El castigo ayuda a mi hijo a aprender
aritmética y a que ésta le guste mas.
En ocasiones constituye una buena
disciplina privar a mi hijo de algiin
privilegio.

Para un nifio que se halla en la etapa
media de la infancia, la disciplina
inmediata es mas conveniente.
Conviene pasar por alto algunas de
las “pequefias” travesuras que hacen
los nifios.

Es mejor manejar el comportamiento
de un nifio sin encjarse con él.
Podria perder el amor de mi hijo si soy
estricto con él.

Es mas facil lograr que mi hijo tenga
bueri comporlamierifo si impongo
normas desde que el nifio sea pequeno.
Sera demasiado tarde para que pueda
cambiar la imagen que mis hijos tienen
de mi si espero hasta que mi hijo este
en la mitad de la secundaria.

Con el fin de corregir el mal
comportamiento en los nifios,

debo estar resuelto v trabajar duro
para lograrlo,

Son muchas las causas del mal
compartamiento en los nifias.

39 Ruth Bowdoin. En equipo con su hijo. El método Bowdoin. Charlotte, Nort Carolina, STAMPLEY, 1997. Pag. 68

305304
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Titulo de la Propuesta:

Objetivo General:

“Taller de Orientacién para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacion sin afectar la

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 5/10

observar que tan inculcados
tienen los valores.

No. de | Contenido Objetivo
sesion a tratar Particular Actividades a desarrollar Apoyos didacticos Evaluacion Bibliografia
El padre prestara atencion a la
informacién introductoria que se http://www.fundaci | Que los La familia como
Los valores le presente sobre el tema de ontelevisa.org/valor | Padres formadora de
Que los padres valores. ) adquieran una | valores
comprendan que | Participara leyendo definiciones y | £3/aue-son-los- idea clara de
¢, Qué son los valores son de | caracteristicas sobre algunos valores/ lo que son los
los gran importancia | valores. valores y lo Tomas Ponce
5 valores? para que los . Reflexionara cada uno de los (Video: Los valoresy | que cada valor
nifos logren vivir valores, con actividades la calidad de vida) aporta en el
en armonia vivenciales como ejemplo. desarrollo de EMU
Los tipos dentro de la Observara un video L, la
de valores. | sociedad. explicativo sobre los valores Autoevaluacién para | porconariad
primarios. aplicar a los hijos. de cada nifio | Paginas:
En su casa aplicara algunas al ser 32-44,
autoevaluaciones a sus hijos para practicados. 51-130,
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Autoevaluacion para los hijos
para que lo realicen en su casa:

Algo en que pensar

Ayude a su hijo a autoevaluarse
Pidale a su hijo que haga una lista de los
numeros del 1 al 10 en una hoja de papel
aparte. Al lado de cada nimero debe escribir
su respuesta: Siempre, a veces o nunca.

Procedimiento

Plantéele la pregunta. Permita que se
tome el tiempo suficiente para pensar. Animele
a dar su respuesta “sincera”. Considere esta
evaluacion de su hijo como una herramienta
para educarlo. La evaluacién, llevada a cabo
en compaiiia de su hijo, constituye un proceso
de aprendizaje. Le ensefia al nifo a razonar y
a internalizar sus valores, al tiempo que su
caracter se va formando.

A medida que surja la necesidad, usted
puede centrarse en un determinado valor en
el que desee hacer hincapié o en algin
comportamiento que desee cambiar en el nifio.

La autoevaluacion de su hijo dar& mejores
resultados si no se excede en el tiempo que
dedique a ella. Es importante que ésta no canse
a su hijo. Quiza convenga evaluar un solo
renglon cada dia.

Evaluacion de valores primera parte 40

40 Ibid. Pag. 28

Responsabilidad

1. ¢Hago mis trabajos de la casa sin que
tengan que recordarmelo?

2. ¢Hago mis lrabajos con buena
disposicion de animo?

3. ¢Cumplo con mi parte de obligaciones
en la casa?

4. ¢Ordeno y colaco en su lugar los juegos
© materiales que haya usado, cuando
he terminado?

5. ¢Cuido de no perder mis cosas
personales, libros, dinero, ropa?

6. ¢Sov puntual?

7. iAcudo a la mesa cuando me llaman
para comer?

8. ¢Hago las tareas de la escuela sin que
ferigan que decirielo?

9. ;Cuido mi higiene personal sin que
tengan que recordarmelo: lavarme las
manos, cepillarme los dientes?

10.  ;Escucho v sigo con buena disposicion
de animo las indicaciones de mis padres’
Amabilidad

1. ¢Ayudo a nifios mas pequerios que vo?

2. ¢Rechazo reirme de los errores de otros?

3. ¢Utilizo. cuando son necesarias, las
expresiones de “gracias”, o “por favor

4. ;Soy amable con los compaferos nuei::
que llegan a mi escuela o a mi calle?

3. (Me contenge de llamar a mis amigos
con palabras irénicas o despectivas?

6. ¢Trato a los demas tal Y €como quiero
que me traten a mi?

7. sComparto las cosas con mis amigos?

8. ;Ofrezco ayuda a la gente que la
necesita?

9. (Soy amable con las personas de edac
avanzada?

10. ;Soy amable con mi mascota o con la

mascota de algin amigo?

que se entregara a los padres en esta sesion cinco
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Autoevaluacion para los hijos que se entregara a los padres en esta sesién cinco
para que lo realicen en su casa:

¢ Tengo el valor de admitir que
estoy equivocado?

2. ;Intento cosas nuevas sin sentir
temor por ello?

3. Aunque me gusta ser aceptado por
otros nifios de mi edad, stengo el
valor de ser diferente?

4. ;Tengo el valor de decirles a mis
padres que siento femor por algo?

5. ¢Tengo el valor de decir la verdad
cuando sé que seré castigado?

6. ;Tengo el valor de defender lo que
creo que es justo?

7. ¢Comprendo que algunas veces
tendré exito v que otras, en cambio,
puedo fracasar?

8. ¢Tengo el valor de intentar algo,
aun sabiendo que no es facil?

9. ¢Tengo el valor de no permitir que
los demas me obliguen a algo?

10. ;Tengo la suficiente confianza

Pe10 por uno mismo en mi como para darme animo
e doy cuenta de que no puedo hacer a mi mismo?
“>das las cosas igualmente bien?
i “uedo hacer algunas cosas Confiabilidad
“Zrrectamente? 1. ;Cumplo las promesas que haga?
e elogian mis padres por muchas 2. ;Termino los trabajos que he
-z las cosas que hago? comenzado?
‘Estoy consciente de que puedo servir 3. ¢Pueden los deméas confiar en
‘2 ayuda en mi casa? mi para recordar algo que se
Tengo buenos amigos? deba hacer?
-Se me permite que ayude a planear 4. ¢Cuido de las cosas que pido prestadas?
algo? 5. ¢Regreso a su duefio aquello que
‘Se me permiie que tome Yo mismo pido prestade?
zlgunas decisiones? 6. ¢Repongo algo que haya extraviado?
- Tengo mas éxitos que fracasos? 7. ¢Hago mi trabajo lo mejor que puedo?
:Me doy cuenta de que no es malo ser 8. (Trato de tomar buenas decisiones?
diferente, y de que algunas diferencias 9. (¢Puedo prescindir de cosas que me
entre las personas son buenas? gustaria tener?
:Me aman mis padres y confian en mi? 10. ;Se me puede confiar dinero?

VALORES POR LOS QUE VIVIR 29

Evaluacién de valores segunda pan‘e“

a1 Ibid. Pag. 29
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Autoevaluacion para los hijos

para que lo realicen en su casa:

Honestidad
1. :Contesto con la verdad a lo que me
preguntan?
2. :Digo la verdad incluso cuando ésta
lastima?
i 3. ¢Hago mi trabajo en la escuela vo solo
¥ sin ayuda?
it 4. ;Admito mis errores?
5. ¢Trato de dar con e) propietario en
caso de que me encuentre algun
5 objeto extraviado?
6. ¢lntento trabar amistad con nifios que
: son honestos?
B 7. ;Regresaria a mi mama el dinero que me
i encontrara en la casa?
i 8. ¢Pediria permiso antes de buscar algo en
la balsa de mi mama?
9. ¢Sov sincero con mis padres al expresar
mis sentimientos?
10, ¢Narro los sucesos “aumentandolos”?

Respeto hacia los demas

1.

o+]

-9

w

~1

8.

30

¢Reconozeo que todas las personas
tienen derechos y dignidad como seres
humanos que son?

iRespeto las apiniones de los demas.
incluso cuando no estoy de acuerdo con
ellas?

;Respeto las ideas v ereencias de mis
padres?

¢Reconozeo que todas las personas son
diferentes unas de otras. pero que cada
una tiene una contribucian que hacer?
aReparto mis cosas con alguien que sea
menos afortunado que yo?

:Siento aprecio Por mis amigos v por mi
familia?

¢Practico la “Regla de oro” que dice:
“No quieras para los otros lo que no
quieras para ti™?

:Soy una persona sociable?

VALORES POR LOS QUE ViVIR

e

L 42
Evaluacion de valores tercera parte

42 Ibid. Pag. 30

10.

que se entregara a los padres en esta sesién cinco

:Comprendo que algunas per
compartan de cierto mado por
algo les falta en la vida?
¢Muestro mi respeto por quienes
trabajan para que vivamos meior

Buen espiritu deportivo

¢Soy un buen ganador?

¢Soy un buen perdedor?

iRespeto a mi contrario?

cAcepto sin discutir la decisior de
arbitro?

¢Soy un buen compafiero de equi~-
¢Practico el autocantrol?

:Me atengo a las reglas del jueg
¢Pongo mi mejor esfuerzo en ¢ 3
¢Acepto la derrota sin refunfusz;
¢Cuando lo tienen. reconozeo «
demés su espiritu deportive?
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Titulo de la Propuesta:

Objetivo General:

“Taller de Orientacion para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacién sin afectar Ig

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 6/10

que los guian en

errores que se suelen

[taller-para-padres-

No.de | Contenido a
sesion tratar Objetivo Particular | Actividades a desarrollar Apoyos didéacticos Evaluacion Bibliografia
Se presentara a los La familia como
La familia Hacer entender a padres informacion http://www.youtube. formadora de
como los padres que la introductoria sobre el com/watch?v=Woo | El padre valores
formadora de | familia es un factor tema. OHIfycV4 comprenders la
valores. fundamental para Ia Participara leyendo (Pelicula: Los importancia que Tomas Ponce
transformacion y el algunas caracteristicas valores de la tiene el fomentar en | EMU
El papel de la | desarrollo de los basicas que los padres familia) sus hijos la Paginas:
6 familia en el individuos. deben conocer para practica de valores | 15-27
fomento de los lograr fomentar los http://www.slidesh | ¥ sobre todo
valores. Alli se forman los valores adecuadamente are.net/paubaez73 | COMprendera que
valores y principios | en sus hijos, asi como los - se deben fomentar | Educacion y

con el ejemplo de

orden familiar

Los valores todos los actos y cometer con los hijos. 4749251 ellos como padres
crean ordeny | decisiones que se | Reflexionar hasta qué (Presentacion: Los | formadores de sus | Mariano Gonzalez
estabilidad en | tomen durante sy punto se fomentan los valores en |a hijos. EDIMAT
la familia vida. valores, sobre todo con el familia) Péginas:
ejemplo. 171-178
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Titulo de la Propuesta:

Objetivo General:

“Taller de Orientacion para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozean el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacién sin afectar Ia

integridad de sus hijos.

Nimero total de sesiones: 7/10

No.de | Contenido a Objetivo
sesioén tratar Particular Actividades a desarrollar Apoyos didacticos Evaluacién Bibliografia
Se aclarara el concepto de http://www.youty | Los padres
Hacer conciencia | lo que son los be.com/watch?v=F | COmprenderan que si | La familia como
de que los contravalores. : 3 a los nifios no se les | formadora de
Los antivalores Se resaltaran algunas tD771Qa0Q inculcan los valores valores
contravalores | deshumanizan y consecuencias que se desde pequefios,
y sus degradan, a las tienen al practicar los (Pelicula: Los creceran practicando
7 consecuencias | personas ademés | contravalores. padres como los contravalores Tomas Ponce
enla de que hacen Se gjemplificaran algunos modelo para sus dentro de la
sociedad. merecedores de contravalores. hijos) sociedad y seran EMU
desprecio, Se observara una pelicula personas que viviran
desconfianza y en la que se aprecia el con problemas y
rechazo o castigo | tema de los contravalores. siendo rechazados Paginas:
por parte de la Los padres describiran por por dicha sociedad. | 135-154
sociedad. escrito su opinidn. ]
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Titulo de la Propuesta: “

Objetivo General:

Taller de Orientacion para Padres con Problemas de Integracién Familiar”

Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacién sin afectar |a

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 8/10

No. de Contenido a

Bibliografia

y permisividad

Padres
Autoritarios

Padres muy
Flexibles

Padres Justos

educacion que tienen
Como padres ante
sus hijos, que
reflexionen sobre las
ventajas o
desventajas que se
tengan y que se
proponga intentar un
cambio si es que es
necesario para el
beneficio del nifio
que se encuentra
desarrollando su
personalidad.

autoritarismo,
permisividad y justos.
Analizaran la
informacién y se
identificaran en el tipo
que se encuentran.
Reflexionaran si como
padres, estan en lo
correcto o en el error.
Observaran una pelicula
que muestra el
autoritarismo y Ia
permisividad.
Describiran su opinion
por escrito.

ne.blogspot.mx/20

11/05/taare-
Zameen-par-

estrellas-en-la-
tierra.html

(Pelicula: Estrellas
del cielo en la
tierra)

el Objetivo Particular | Actividades a desarrollar | Apoyos didacticos Evaluacion
sesion tratar .
Se les presentara a los
Que los papas padres informacion http://asiaticasonli | E! padre
Autoritarismo | analicen el estilo de referente al comprendera que El nifio de 6 a

existen diferentes
maneras de educar a
sus hijos,
reflexionara sobre Ia
manera que el
impone en su hogar
e intentara poner en
practica la que sea
mejor y beneficie a
su hijo.

13 afios

Dra. Ma. Eloisa
Alvarez del Real

Ameérica S. A.

Paginas:
129-137
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Titulo de la Propuesta:

Objetiva General:

“Taller de Orientacion para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozean el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, Ia

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacion sin afectar Ia

integridad de sus hijos.

Nimero total de sesiones: 910

No.de | Contenido
$esion a tratar Objetivo Particular | Actividades a desarrollar | Apoyos didacticos Evaluacion Bibliografia
El padre comprendera
Que los padrgs El padre participarg que durante el ingreso Elnific de 8 a
La escuela | comprendan la leyendo la informacion Cuestionario de del nifio a la escuela, 13 afios
importancia que que se le presents diez preguntas. este, esta pasando por
tiens la establlidad sobre el tema. una etapa de crisis en Dra. Ma. Eloisa
9 El familiar para ¢! Su personalidad y por o | Alvarez del Real
aprendizaje | aprendizaje de sus Participara opinando tanto requiere de Ia
hijos, habiendo sobre lo que pueden mejor conducta de los Ameérica,
estabilidad familiary | hacer log padres para padres como adultos, de | S A,
El apoya en su no afectar el aprendizaje esta manera el nifio
rendimiento | educacion, es mas de sus hijos, tendra un aprendizaje Paginas:
escolar facil para el nifio significativo y por lo 153-156
tener un buen Contestara un tanto un buen 162-167
rendimiento escolar. | cuestionario. rendimiento escolar.
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Cuestionario para padres que se llevara a cabo en la sesidn nueve de Ia propuesta:

8.

8.

¢ Considera usted que su hijo estudia su educacion primaria en un ambiente
de estabilidad famifiar?

¢En quien consideran que recae la mayor responsabilidad de formar a los
hijos como personas?

¢, Como contribuye usted al aprendizaje de su hijo?

¢Con que frecuencia ayuda a su hijo en las tareas escolares?

¢Qué otros integrantes de la familia contribuyen al aprendizaje de su hijo?

¢Con que frecuencia revisa sus cuadernos y actividades para estar informado

de lo que hace?

&Con que frecuencia platica con el maestro sobre la situacién escolar de su
hijo?

£ Se cerciora de que su hijo asista a la escuela con todo fo necesario?

& Como considera el rendimiento escolar de su hijo?

10. ¢ Cuéles cree que sean ias consecuencias del rendimiento escolar de su hijo?
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Titulo de la Propuesta:

Objetivo General:

“Taller de Orientacién para Padres con Problemas de Integracion Familiar”

Que los padres de familia conozcan el impacto que causa, en los hijos y su aprendizaje, la

desintegracion familiar y de esta manera que consideren alternativas para manejar esta situacién sin afectar |a

integridad de sus hijos.

Numero total de sesiones: 10/10

No. de
sesion

Contenido a tratar

Objetivo Particular

Actividades a
desarrollar

Apoyos didacticos

Evaluacién

Bibliografia

10

La persona sola
con hijos.

(El dia del
divorcio,

No se debe culpar
a los nifios,

Evitar falsas
esperanzas,
Evitar peleas ante
los niftos,
Respetar el
derecho alas
visitas, etc.)

Dar una pequefia
orientacion a los
padres que han
tomado la decision de
vivir separados de su
pareja y que tienen la
responsabilidad de
educar a sus hijos.

Que intenten hacer lo
mejor por sus hijos, ya
que se les esta
privando de la
oportunidad de vivir en
familia.

Se le presentara a los
padres informacion de
varios temas
referentes a los nifios
que viven con un solo
padre.

Los padres que se
encuentran en tal
situacion describiran
como ha sido su
experiencia y los que
aun no llegan a ese
punto que harian en
tal situacion.

Se les realizara una
pequeria entrevista.

http://www.yout
ube.com/watch?v
=ampAumX100E

(Platica:
Paternidad
Responsable. Dra.
Dolores Mufioz
Cano)

Preguntas parala
entrevista.

El padre analizara
la informacién que
se le proporcionara
y comprendera el
dario que se le
puede causar al
nifio si el proceso
de divorcio o
separacion no se
hace correctamente
considerando los
sentimientos del
nifio.

En equipo con
su hijo

El método
Bowdoin

Ruth Bowdoain
STAMPLEY

Paginas:
199-244
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Entrevista individual que se les realizara a los padres de familia que asistieron al

taller en la sesién nimero diez de esta propuesta:

1. ¢ Qué le parecié &l taller?

2. ¢Qué observaciones haria sobre &i mismo?

3. ¢Algin tema en especial que le hubiera gustado se incluyera?

4. ¢Alguna vez habian reflexionado sobre el papel de la familia en el desempefio
escolar de su hijo(é)?

5. ¢Qué considera que necesitan los padres y madres de familia para retomar su
papel principal en la formacién y educacién de los hijos?

8. ¢Qué hara para apoyar a su hijo(a) en su rendimiento escolar?

7. ¢Qué hara para brindarle estabilidad familiar a su hijo(a) gue cursa su
educacion primaria?

8. (Qué considera qué necesita su hijo(@) para lograr un buen rendimiento
escolar?

9. ¢Que hara para fomentar los valores en su hijo(a)?

10. ; Qué alternativas tomaria en caso de separacion 6 divorcio para no afectar a

su hijo(a)?
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3.5.2. MECANISMO DE EVALUACION Y EL SEGUINMIENTO EN EL
DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Uno de los mecanismos de evaluacién para esta propuesta serd una pequefia
entrevista individual a cada uno de los padres que asistieron al taller, dicha entrevista
tiene como finalidad obtener informacion de los padres, la entrevista se llevara a
cabo en la sesién diez.

Otro de los mecanismos que se utilizara para recopilar informacion y poder hacer una
evaluacién es el portafolio de evidencias, en el cual estaran aimacenadas todas ias
actividades que cada padre realizara durante cada una de las sesiones propuestas.
Por lo tanto, finaimente, se tendra una evidencia por cada una de las sesiones
realizadas, lo cual sera de mucha utilidad.

Con el pase de lista a los padres durante cada sesion, se podra evaluar el interés
que tiene €l mismo, por adquirir conocimientos que le permitiran encontrar ciertas
estrategias que eviten que sus hijos se vean afectados en caso de desintegracién
familiar.

Otra de las formas de evaiuar los resultados es a través de un diario de campo para
el nifie, ¢on ef fin de observar suU comportamiento, su personalidad y de ésia manera,
analizar los resultados.

Los cuestionarios para padres de familia y las autoevaluaciones para los nifics, que
se ulilizaran en el franscurso de las sesiones, representan los mecanismos de
evaluacion que se usaran para obtener informacion y verificar si se cumplié el

objetivo de fa propuesta aqui presentada.
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3.6. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLANTACION
DE LA PROPUESTA

Los resultados esperados al implantar esta propuesta consisten principalmente en
que los padres hagan conciencia sobre Ia importancia que tiene el mantener una
buena comunicacién con sus hijos desde pequefios y sea cual sea el problema que
se este viviendo en casa, que comprendan que los nifios tienen derecho a estar bien
informados de lo que sucede en casa y ademas tienen la capacidad de afrontar

cualquier problema siempre y cuando los padres los manejen de manera correcia.

Que los padres que estan viviendo un proceso de desintegracion o que ya tomaron ia
decisién de separarse, que consideren a sus hijos, que piensen en ellos y que actien
durante dicho proceso de desintegraciéon buscando la forma de no afectarlos,
proporcicnaries ayuda psicoiégica si es necesario, y si esta dentro de sus
posibilidades econémicas. Pero sobre todo, algo muy importante durante una
desintegracién familiar es no quitaries a los nifios la atencion que ellos necesitan mas

que nunca, el carifio y el respeto que se merecen.

Que los padres tomen acuerdos que favorezcan la integridad del nifio, que acepten
que el nifio esta en su derecho de seguir en comunicacién y convivencia con ambos
padres y que busquen una terminacion rapida y sin peleas sobre todo ante Ia

presencia del nifo.

Que los padres se preocupen mas por sus hijos y que en la Escuela Primaria
“Emifianc Zapata®, disminuya ef ndmerc de nifics con problemas de aprendizaje g

causa de la desintegracion familiar.
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CONCLUSIONES

Después de haber realizado las revisiones y analisis pertinentes, se alcanzaron las
siguientes conclusiones:

> Al haber realizado este trabajo de investigacion, me doy cuenta de la importancia
que tiene la famifia para que el nifio que cursa la educacidn primaria, se vea
favorecido en su entomo educativo Y en su formaciéon como persona de vaiores y
principios morales que le han de permitir en un futuro ser una persona aceptable y
respetable ante la sociedad a la que se exponga.

> Debido a Ia situacion actual, respecto a la crisis familiar, existen cada vez mas
familias mono parentales, que en su proceso de separacion o divorcio afectan el
aprendizaje de sus hijos, estos padres, necesitan orientacion que les permita tomar
alternativas para no perjudicar dicho aprendizaje de sus hijos. Por lo tanto
actualmente, puede ser de gran importancia presentar ante los padres, talleres en los
que se aborden temas relacionados con fa Famiiia y la Educacién de sus hijos.

> Finalmente, con este trabajo de investigacion aprendi que los nifios que estudian
su educacion primaria, necesitan del apoyo, carifo, afecto y comprension de sus
padres para lograr el objetivo de obtener un aprendizaje significativo durante sy
estancia en la escuela primaria. Tener un hijo es una responsabilidad que no debe
ser evadida ni debe descuidarse, por ninguno de los padres aungue se encuentren
en conflictos conyugales, se debe hacer lo posible de no afectar a los nifios que son
quienes no tienen culpa alguna de lo que sucede en el ambiente familiar, ya que elios

dependen de la formacion que los adulios les den.
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