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INTRODUCCION

En las Gltimas décadas, el estudio de las condiciones de vida de los adultos mayores,
se plantea como una problemaética social que requiere atencion prioritaria. EI solo
dato sobre el crecimiento esperado de la poblacion adulta de 60 y mas afios, implica
que aumentaran las necesidades de atencion para este sector de la poblacion. El
reconocimiento de su importancia en la estructura poblacional, y sus repercusiones
en diferentes ambitos del desarrollo social —salud, educacion, trabajo, cultura-, hace
necesario implementar politicas que conduzcan a mejorar la calidad de vida de este

sector de la poblacion.

Segun la Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento en México (ENASEM), y
el INEGI. En nuestro pais residen 15.4 millones de personas de 60 afios 0 mas, de las
cuales 1.7 millones viven solas, el 41.4% son econémicamente activos, y 69.4%

presentan algun tipo de discapacidad.

Informacion censal de 1990 y 2020 indica que la poblacion de 60 afios y mas pasé de
5 a 15.4 millones. Este incremento evidencia el proceso de envejecimiento que se
observa a nivel mundial. Por grupos de edad, en 2020, 56% de las personas adultas
mayores se ubican en el grupo de 60 a 69 afios y seguin avanza la edad, disminuye a
29% entre quienes tienen 70 a 79 afios y 15% en los que tienen 80 afios 0 més. La
estructura es similar entre hombres y mujeres, destacando que la proporcion es

ligeramente mas alta en las mujeres de 80 afios y mas. (INEGI, 2020)

El incremento en el nimero de adultos mayores genera multiples desafios, no solo
desde el punto de vista de su inclusion en el sector econémico, de salud, educacion,
cultura, sino también sobre la calidad de vida, ademas abre el debate en cuanto al
papel que juegan en la sociedad. Lo que lleva a preguntarse sobre el rol que la

sociedad les asigna y lo que se esta haciendo para mejorar su calidad de vida.

En este marco es que se hace necesario plantear nuevas propuestas para rescatar los

conocimientos experienciales de los adultos mayores, existe en ellos una gran



riqueza producto de su protagonismo como actores sociales, que no se aprovecha

para comprender la sociedad actual y su posible transformacion.

El proyecto de intervencion que aqui se presenta, considera al adulto mayor como
poseedor de multiples experiencias, conocimientos, habilidades, que pueden
contribuir a generar oportunidades para construir aprendizajes tanto en nifios como
en adolescentes. Se recoge la vida social de los actores, las personas de la tercera
edad del Barrio de San Sebastian., con la idea basica de que la construccion y
reconstruccion, proceso y saber sobre la vida, sobre nuestra vida, tienen soportes,
todos los sujetos sociales que habitamos la vida cotidiana. Somos lo que a diario la

reescribimos. Porque algo sabemos de ella, podemos hablar de ella.

Ser persona de la tercera edad es traer la historia andando, una biblioteca de historias
de cosas jamas dichas pero que la memoria se niega a olvidar. En el desempefio de
nuevos roles, colaborando con sus saberes, experiencias y habilidades para que nifios
y adolescentes desarrollen sus capacidades, es la mejor manera de contribuir al
mejoramiento de su vida personal y avanzar de esta forma, a crear una sociedad

donde quepan todas las edades.

En el presente trabajo se expone como primer punto los Antecedentes Histdricos y la
Historia del Barrio de San Sebastian, siguiendo con la descripcién del contexto, junto
con la caracterizacién del Barrio y que personajes fueron los que gestionaron que el
Barrio de San Sebastian lograra ser reconocido como uno de los Barrios méas
importantes de San Luis Potosi, los datos de ubicacion y la toponimia del lugar, asi

como los sujetos que intervienen.

También se expone lo relativo al diagndstico, y el cémo surgio la idea de
intervencion, se explica la forma de involucrarnos y como se fue delimitando el tema
para encontrar la definicion del problema, asi como su delimitacion y justificacion, y

los propdsitos que se pretenden alcanzar en esta propuesta de intervencion

Se dedica un apartado a citar los referentes tedricos, partiendo de la definicion de
andragogia y delimitando el campo de la EPJA, asi como el concepto de promocion

cultural, area donde se desarrolla la intervencion. Ademas, se habla de las personas



de la tercera edad que son el objeto de estudio. También se explica porque uso el
método etnografico y como hago uso especifico de las historias de vida en el
conocimiento de los protagonistas. Por ultimo, se explican las estrategias de
Intervencion llevadas a cabo y las que se tienen pensado realizar y la manera en

cOmo se realizaran.



CAPITULOI

LA PROBLEMATICA

Surgio del interés de trabajar con adultos, en una casa hogar llamada “corazon de
misericordia”, donde acuden nifios de escasos recursos y de familias desintegradas, la
intencion era armar un proyecto de alfabetizacion para las madres y padres de los
nifios. Por motivos internos de la institucién el proyecto no se concreto y se decidid

buscar otro lugar para llevar a cabo un proyecto de intervencion.

Se me invit6 a crear un proyecto dentro de la casa de cultura del Barrio de San
Sebastian, donde de acuerdo a nuestra linea de formacion Educacion de Personas
Jovenes y Adultas, decidi trabajar con tercera edad, por ser esta uno de los grupos
con menos proyectos destinados dentro del barrio, sabiendo de antemano, que el
Barrio de San Sebastian es un lugar en donde una parte importante de su poblacion

esta integrada por personas adultas.

Como parte de la introduccion al campo, procedi6 a caracterizar el lugar por medio
de recorridos, junto con otras comparieras interesadas en crear un proyecto cultural.
Esta caracterizacion nos sirvid para darnos cuenta de las carencias que presenta el
barrio. Las interrogantes que guiaron nuestro trabajo de campo fueron basicamente
dos: ¢Qué intereses tiene la gente de la tercera edad de este lugar? ¢Cudles seran sus

principales necesidades?

Desde un principio se planted reconstruir la historia del Barrio a través de la historia
de las personas de la tercera edad que ahi habitan, se pensé que este proyecto no
tendria tantas dificultades por el hecho de poderlo trabajar acudiendo a su propio
hogar, pues de acuerdo a lo que se observo, las personas de tercera edad no acuden a
la casa de la cultura, existen clubes que los mismos habitantes del barrio han creado

para realizar actividades de recreacion, para socializar con personas de su edad.

En el barrio de San Sebastian las personas de la tercera edad cuentan con un cimulo
de aspectos: sociales, culturales y vivenciales, con ello nos referimos a su historial de

vida. Sin embargo, no se ha dado el valor ni la importancia por conocer las



experiencias, vivencias y recuerdos que han ido acumulando la gente que ha vivido
por afios en este barrio y que estas historias son la parte fundamental para fortalecer

la historia del mismao.

El conocer su pasado, los recuerdos que tiene de este lugar y el por qué han
permanecido por tanto tiempo en este sitio, son elementos que permitieron conocer
mas a fondo la verdadera esencia y el valor emocional que representa en sus vidas el

estar dentro de este barrio.

Después de realizar entrevistas (véase anexo entrevista) con la gente de tercera edad
del barrio nos damos cuenta que a pesar de que no hay un programa cultural ni
recreativo que esté dirigido a este sector de la sociedad, a pesar de esto, hay grupos
de personas que se relinen para convivir y platicar sus anécdotas, un grupo es el de
las personas de aerobics, otro de pensionados del ferrocarril y el ultimo de personas
que toda su vida han estado en el Barrio y que se retnen todos los dias en la plaza.
Estas personas del barrio comparten caracteristicas socioculturales que junto con
otros factores conforman su personalidad, es decir son personas solidarias, amables,

educadas y accesibles.

Dentro del Barrio se encuentran personajes muy peculiares que son conocidos por
toda la habitante, como son: Juanito el que vende tripitas, el grupo Vaqueros del
Norte, Abarrotes el 4 de agosto, Torteria el Paraiso, Carniceria SanJuanita, Los
Juanitos, Lupita Diaz de Leon (Duefia de la funeraria) don Cuco el prestamista, el

Profesor Antonio (personaje que hizo la gestion para crear la Casa de Cultura).

Al entrevistar a estas personas nos mencionan que no existen programas destinados a
ellos, que consideran ser un sector olvidado por las autoridades, que no tienen interés
en ellos, por ser personas de la tercera edad. Esto lo menciona el grupo de ex
ferrocarrileros. (ENT. 15-05-09).

Por otra parte, el grupo de sefioras de aerobics comentan que fueron ellas las que
crearon esta clase para realizar ejercicio por las tardes todos los dias de la semana, de
esta forma gestionaron un espacio dentro de la casa de cultura del Barrio en donde se

les permitiera realizar sus actividades en el patio central de la casa de la Culturay



que son ellas mismas las que dirigen su actividad, pues no cuentan con algun
instructor, y que fuera de esto no hay otra actividad para ellas. De igual manera, al
salir de aerobics algunas de ellas se sientan en una banca de la plaza y se cuentan lo

que viven dia a dia o simplemente se sientan a ver pasar a la gente. (ENT.15-05-09).

El grupo que se redne por las mafianas y por las tardes en la plaza del barrio, son
hombres, algunos son ex ferrocarrileros, camioneros, albafiles, boleros, todos con
mas de 60 anos. El sefior Pascual Martinez comenta “el Barrio ha cambiado
drasticamente, ya que ahora no se puede caminar tranquilo, se ha convertido en un

lugar inseguro en donde la delincuencia estd presente a cualquier hora del dia”.

Este grupo de personas se retnen sin ningun interés, solo para distraerse, saludar a
sus vecinos y tener con quien platicar, recuerdan con nostalgia lo que era su barrio, el
sefior José Villanueva menciona “que ha olvidado la algarabia de los p4jaros que

regresaban al nido, ahora solo se oye el ruido de los carros a todo momento™.

Sistematizacion de la Problematica

El listado de problemas que a continuacion se muestran ha surgido de las necesidades
culturales del Barrio de San Sebastian, de las entrevistas que se estuvieron haciendo

en la plaza

e Falta Difusidn y animacion cultural se refiere a que dentro de la comunidad
son muy pocas las personas que conocen el programa de la casa de la Cultura
y los servicios que esta presta, ademas que los pocos programas que existen no
van dirigidos a grupos de personas de la tercera edad.

e No hay fomento entre los habitantes de barrio por el libro y la lectura,
mediante platicas informales que se realizaron con los habitantes del barrio,
nos percatamos de que existe la posibilidad de que se pierda la tradicion oral
en los adultos mayores, ya que no existen grupos donde se recupere en forma
de relatos y su posterior transcripcion.

e Existe muy poca preservacion, investigacion y difusion del patrimonio cultural

del barrio de San Sebastian, es uno de los Barrios mas antiguos, cuenta con



mucha historia que solo las personas arraigadas de este lugar conocen y las
nuevas generaciones no tiene interés por conocer ni difundir su patrimonio.

e No hay Desarrollo, promocién y difusion de las culturas populares se refiere a
una carencia para el apoyo de los jovenes que se ven involucrados en una
nueva cultura desvinculada de las antiguas, ya que en conjunto se podrian
organizar eventos que beneficien a la comunidad.

e Poca apertura para atencion a publicos especificos, no existen acciones que
vayan dirigidas a personas de la tercera edad, donde se desarrollen sus
capacidades y se tomen en cuenta el cimulo de experiencias con las que

cuentan.

Definicion del problema
En el barrio de San Sebastian las personas de la tercera edad cuentan con un camulo

de experiencias sociales, culturales y vivenciales, con ello me refiero a su historia de
vida. No se ha dado el valor ni la importancia por conocer las experiencias, vivencias
y recuerdos que han ido acumulando la gente que ha vivido por afios en este barrio y

que estas historias son la parte fundamental para fortalecer la historia del Barrio.

El conocer su pasado, los recuerdos que tiene de este lugar y el por qué han
permanecido por tanto tiempo en este sitio, son elementos que nos permitiran
conocer mas a fondo la verdadera esencia y el valor emocional que representa en sus

vidas el estar dentro de este barrio.

Por lo anterior, el problema de intervencién se puede definir da partir de la siguiente
pregunta: ,Cémo favorecer la participacion de las personas de la tercera edad
del Barrio de San Sebastian e Involucrarlas en la socializacion de sus historias,
con personas de otras edades, en el mismo Barrio?

Delimitacion

El proyecto se inscribe dentro la linea de Personas Jovenes y Adultas, en el area de
promocion cultural, delimitado dentro de la zona del Barrio de San Sebastién, en la
ciudad de San Luis Potosi, S.L.P. Con las personas de la Tercera Edad, que sean

originarias del Barrio. Trabajando Historias de Vida.



Justificacion
Se piensa que los principales beneficiados seran las personas de la tercera edad, por

ser el factor més importante para lograr con el proyecto, resaltar las cualidades de
ellos, asi como propiciar nuevos espacios culturales destinados a estas personas. Se
beneficiara a la sociedad en general y de esta manera posibilitaria la sensibilizacion
de la comunidad en torno a atender y comprender quienes son como seres histéricos
y sociales, cual es su rol y su compromiso en la transformacion de su familia, su
Barrio, su vereda, su municipio, su pais y su interaccion con el universo; para hacerlo
armonico y sostenible; sintiendo, sabiendo, pensando y haciendo del futuro el ahora;

con ética, solidaridad, creatividad, competitividad en procesos de cultura.

El proyecto tiene como origen la observacién y descripcion de las personas de la
tercera edad, la apropiacion de la cultura cotidiana del entorno social del contexto
cognitivo y de la comunicacion a través del juego de la magia del lenguaje, la
escritura y el asombro de aprender la realidad y apropiarsela para sentir la necesidad

de transformarla.

El proyecto puede generar en un futuro un cambio de actitud en lo cultural, lo
cotidiano, lo educativo y brindar oportunidades para aprender e interpretar su
contexto local, se acentien manifestaciones culturales educativas y se transformen
aquellas que obstaculizan la dindmica de la comunidad, para que ésta desde adentro

trascienda y acceda a la cultura.

Supuesto de Intervencion
Se pretende que las personas de la tercera edad, puedan encontrar un espacio cultural,

donde trabajen temas de su interés, y que ademas de fortalecer la historia del barrio,
contribuya a mejorar su calidad de vida. EI supuesto que sustenta la intervencion
parte de la conviccion de que “la participacion de las personas de la tercera edad
del Barrio de San Sebastian y su involucramiento en la socializacion de sus
historias de vida, contribuira a mejorar su calidad de vida”, al considerarse como
parte activa del desarrollo social y valorar su contribucion al compartir con personas

de otras edades, en el mismo Barrio.
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Viabilidad
En cuestidn de recursos la investigacion necesita de algunas cosas materiales, que ya

se tenian en casa, tales como: cdmara fotogréafica, camara de grabacion, papel, lapiz,
discos. No hay apoyo de ninguna institucion para la realizacion, y por el espacio
fisico se trabaja dentro de las casas de los protagonistas y dentro de la plaza del
Barrio.

En las actividades que se tienen pesando llevar a cabo algunas que con el paso del
tiempo han sufrido cambios, debido al tiempo de las personas y por los lugares donde

se trabajan, pero no han tenido problemas para no realizarse,

Para la exposicion final, se tiene pensado pedir ayuda a la casa de cultura del Barrio
para poder proyectarlo bajo un espacio donde la gente pueda asistir sin problemas de

horario y espacio, pero por cuestiones de tiempo y protocolo, no se pudo solicitar.

Propdsitos
General.

e Contribuird a mejorar su calidad de vida de las personas de la tercera edad del
Barrio de San Sebastian a partir de su participacion e involucramiento en la

socializacion de sus historias de vida.
Especificos.

e Identificar el contexto para conocer a grandes rasgos las caracteristicas del
Barrio de San Sebastian.

e Favorecer por medio de actividades recreativas la participacion de las
personas de la tercera edad del Barrio.

e Involucrar a las personas de la tercera edad, en la socializacion de sus
historias, con personas de otras edades, en el mismo Barrio.

e Rescatar algunas de las Historias de Vida de personas de la tercera edad, del

Barrio de San Sebastian.
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CAPITULO 2

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

Antecedentes Historicos

San Luis Potosi, capital del Estado del mismo nombre, fue fundada el 3 de
noviembre de 1592. Se reconoce como sus fundadores al capitan Miguel Caldera,

pacificador de la regién, y a don Juan de Ofiate, primer alcalde.

Sin embargo, desde afios antes de la fundacion de la ciudad, existian en la regién
pequefios asentamientos de indios evangelizados por Fray Diego de la Magdalena, en
algunos de los lugares que hoy se conocen como los barrios de San Luis, y

posteriormente se les llegd a conocer como pueblos o villas.

Un documento del afio de 1741 dice, refiriéndose a San Luis Potosi: "Esta ciudad se
compone en sus recintos de diez y seis calles, las seis rectas y las diez de traveria: en
ellas se hallan setecientas setenta y nueve familias, en las cuales se regulan tres mil
cuatrocientas ochenta y cuatro personas...” (Archivo Histdrico de la ciudad de San
Luis Potosi (1741)

Otro documento de la misma época expresa que:

"La ciudad de San Luis Potosi dista de la de México ochenta leguas al
norte; su suelo es llano, sus calles proporcionadas, anchas y rectas; lo
material de sus fabricas es a la moderna y su temperamento templado;
hermoséenla seis suntuosos templos: la Iglesia Parroquial, el convento
de San Francisco, el de San Agustin, el de la Merced, el de San Juan
de Dios y el Colegio de la Compafiia de Jesus".(Archivo Historico de
la ciudad de San Luis Potosi (1741)

Sin embargo, durante mucho tiempo la ciudad de San Luis Potosi estuvo reducida a
lo que hoy en dia se conoce como el primer cuadro de la ciudad. Pero la rodeaban las

siete villas suburbios, cada una de las cuales gozaba de propia autonomia y gobierno,
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distinguiéndose de las demés por su ermita o iglesia y su peculiar plaza o jardin.
(Morales del Castillo, agosto 1936 no. 7, pp.324-327).

Por decreto del 18 de diciembre de 1867 del entonces gobernador del Estado, Don
Juan Bustamante, desaparecen las villas y quedan convertidas en barrios de la

ciudad. Por ello es interesante hablar de la ciudad y de sus siete barrios:

"EIl primer barrio de los que le hacen circulo es el de Tequisquiapan,
habitado por veinte familias de mestizos y mulatos y setenta de indios
versados en el idioma castellano, ejercitense en el cultivo de varias
huertas que tienen en su recinto; esta este barrio al poniente respecto
de la ciudad”. Archivo Historico de la ciudad de San Luis Potosi
(1867)

Como pueblo extra-muros su origen se remonta a principios del s. XVII. Para 1676
tenia ya una ermita; la iglesia construida en el siglo pasado fue demolida en 1914
durante la revolucion. Su actual parroquia y jardin son bastante recientes y de estilo
modernista. Su fiesta titular se celebra el 8 de septiembre en honor de la Natividad de

la Virgen Maria.

"Y por el sur se halla el barrio de San Miguel con cincuenta y tres familias de indios
que sdlo tratan en cortes de lefia y hacer carbon™. Considerado como el barrio
representativo de San Luis, sus calles y casas conservan ain mucho de su estilo

antiguo.

Su primera capilla data de 1604 y la actual Iglesia de ornamentacion barroca 'y
neoclasica es de 1733. El jardin se remonta a 1607, cuando al Alcalde de San Luis
concedid tierras para formar el pueblo de la Santisima Trinidad, San Francisquito y
San Miguel. Su fiesta titular es el 29 de septiembre en honor de San Miguel

Arcéangel.

"A distancia de media legua al sur esta el Pueblo de Nuestra Sefiora de Guadalupe...

viven en él veintiocho familias de indios con el propio ejercicio de los antecedentes".
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Sata de 1676 y es el més apartado de los barrios, llegé a ser parte del barrio de San

Miguelito.

Para 1700 existia ya una capilla y la actual iglesia se inicio antes de 1800.
Desgraciadamente la construccién de moderna avenida acorté el jardin y lo separ6 de
la Iglesia, ante la terquedad de las autoridades y la indiferencia del pueblo y

autoridades eclesiasticas.

"Entre sur y norte esta a su inmediacion el barrio de San Cristobal del Montecillo con
treinta familias de indios y ocho de mestizos de oficio tejedores, zapateros y
sombrereros"”. Fue fundado en 1600 y la construccion de la iglesia se inicia en 1730.
La fachada original de la Iglesia miraba al poniente donde se encontraba la plaza

correspondiente.

Sin embargo, la construccion del ferrocarril dividio al barrio en dos partes y aislo a la
Iglesia con una barda. Por ello tuvo que cambiarse la fachada al oriente, se dio a la
Iglesia forma de cruz griega y ademas se construyo recientemente el nuevo jardin
"Lopez Velarde". Su fiesta titular es la de San Cristébal y se celebra el Gltimo

domingo de agosto.

"Un poco mas distante por la banda del norte, cuarta al noreste, esta el
Pueblo de Tlaxcalilla con ciento siete familias de indios... ES
republica de indios con gobernador, y en su recinto benefician los

frutales que tienen en sus divertidas huertas y otras diferentes plantas”.
Archivo Histdrico de la ciudad de San Luis Potosi (1600)

Tuvo fama de villa limpia y bien cuidada, alegrada por un rio que

pasaba frente a la Iglesia.

Fue fundado en 1592 por indios tlaxcaltecas llegados a la region el afio anterior. El
convento fue construido en 1605 y ha sufrido distintas modificaciones, la parte

posterior fue mutilada durante la reforma. El jardin se ubica no al frente, sino a un
costado, calle de por medio. Su fiesta titular en honor de la Asuncién de la Virgen

Maria tiene lugar el 15 de agosto.
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"Por la parte del norte esté el Pueblo de Santiago, tan inmediato al anterior, que solo
los divide un rio, tiene setenta y cinco familias de indios, administrados por la
doctrina de la ciudad". Fue Fundado en 1592 por indios guachichiles y junto con

Tlaxcala conserva aun en calles y casas el estilo provinciano de otros tiempos.

La primera capilla estaba al oriente de la Iglesia actual y la segunda frente a la
anterior. El templo actual fue inaugurado en 1804. El amplio y bello jardin se
encuentra a un costado del atrio. EI 25 de julio se celebra su fiesta titular en honor de
Santiago Apostol. (Ayuntamiento de San Luis Potosi, 2000-2003.)

Historia del Barrio de San Sebastian

"El pueblo de San Sebastian se halla situado entre oriente y sur, a no
muy larga distancia de la ciudad; es republica de indios con
gobernador y en ¢l se cuentan ciento setenta y seis familias...
Ejercitense en proveer a la capital de algunos viveres". Archivo
Histdrico de la ciudad de San Luis Potosi (1804)

Se fundd en 1603 con indios otomies. La primera ermita dio paso a la construccion
de la actual iglesia de estilo barroco que se inicia en 1708. Unido actualmente al
centro historico y al barrio de San Miguelito, muchas de sus calles y casas conservan

aun el estilo de antafio. Su fiesta titular es el 20 de enero en honor de San Sebastian

A principios del afio 1592 se descubrieron las minas del cerro de San Pedro que
originaron lo que hoy es la ciudad, en noviembre de ese mismo afio. Con anterioridad

se habian fundado los pueblos de, el Venado y la Hedionda (hoy Moctezuma).

Descubiertas en 1592 las minas del cerro de San Pedro, los mineros se congregaron a
poblar donde ahora se asienta la ciudad de San Luis Potosi. Su primer alcalde fue
Juan de Onate. La fecha de fundacion del “Pueblo de San Luis de Mezquitique”, se
efectlio el 3 de noviembre de 1592. Intervinieron en esta fundacion fray Diego de la

Magdalena y el capitan Miguel Caldera.
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En el siglo XVI de aquella época no tenemos ninguna iglesia ni algun convento. Se
dice que el convento franciscano fue erigido en 1590, pero esta fecha es la de
nacimiento candnico, de la de la iglesia y el convento que conocemos. El autorizado
texto del cronista franciscano Fray José Arregui de las paginas 362 a 386 de su
crénica nos dice que; “...tanto el convento de San Luis, como los demas de la
provincia, comenzaron a reconstruirse de cal y canto, lo mismo que sus templos,

desde el afio de 1686 en adelante...”.

Se ha dicho que los antiguos pueblos de Santiago y Tlaxcala, ahora barrios de la
ciudad de San Luis Potosi son los mas antiguos, y esto es cierto. Los pueblos si, pero
las iglesias no. La de Santiago data de 1804 y la de Tlaxcala es de la segunda mitad
del siglo XVII.

A principios del siglo XVII se establecieron los franciscanos donde esté la iglesia de
su orden y el convento anexo, pero estas edificaciones que conocemaos son
posteriores al afio de 1686 como se ha dicho por parte los frailes agustinos
construyeron primero la iglesia que fue bendecida en 1603. El convento agustino
anexo fue reconstruido por fray Diego de Basalenque quien lo dejo casi terminado en
1620 cuando fue removido al convento de Valladolid. La torre de la iglesia de San

Agustin es de mediados del siglo XVIII.

Los jesuitas comenzaron a edificar el gran edificio de su colegio en el afio de 1625y
lo terminaron en el 1640. De esta construccion subsiste la planta baja del actual
edificio Central de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi. La fachada y la
planta alta son obras relativamente recientes y fueron reconstruidas por el gobernador

del estado, general Mariano Escobedo en el afio de 1874.

Por mediados de siglo XV1I se tramitaron las diligencias necesarias y el Virrey don
Francisco Fernandez de la Cueva, Duque de Albuquerque concedi6 el levantamiento
del pueblo y las minas de San Luis Potosi a la categoria de ciudad el 30 de mayo de
1656. Aprobd también el escudo de armas; “De un cerro de campo azul y oro, con
dos barras de plata y dos de oro y la imagen de San Luis en la cumbre”. Ademas, a

la nueva ciudad se le dio facultad . De hacer ordenanzas para su gobierno...”. El Rey
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de Espafia Felipe 1V, en cédula real del 17 de agosto de 1658 dictd la aprobacion

correspondiente.

Finalizé el siglo XVI1I con la terminacion de la iglesia de la tercera orden que

edificaron los terciarios franciscanos, obra concluida en 1694.

Se inicid el siglo XVI11 con la construccién de la iglesia de Loreto, frente a la Plaza

Fundadores, fue edificada alrededor de 1700.

La iglesia de San Sebastian fue doctrina de los agustinos y comenzo a construirse
hacia 1708, fue concluida hasta 1775. La iglesia del Sagrado Corazdn fue construida
por el cronista franciscano fray José Arregui desde 1728 hasta 1731 en que se
concluyo. La iglesia de San Miguelito estaba en construccion en 1773. La iglesia Del
Carmen fue comenzada en 1749 y terminada en 1764. El convento anexo fue
destruido con motivo de las Leyes de Reforma. (Para mas informacion Véase Anexo
1).

El barrio de San Sebastian, comenzd como un casorio poblado por familiares
Otomies, en lo que habia sido una hacienda de fundicidn, se elevo a la categoria de
Barrio en 1606 a peticion del Sacerdote Agustino Fray Pedro de Castroverde, de

quien hay interesantes historias.

Fray Pedro de Castroverde vino a la recién fundada San Luis desde la provincia de
San Nicolas de Tolentino en Michoacén, a fundar la casa de la orden Agustina en la
incipiente poblacion. Como ni las 6rdenes religiosas escapan a tramites burocréticos,
al no contar con las licencias necesarias, el emprendedor Fraile, solo pudo establecer
una hospederia en donde alojar a los limosneros de su orden y a los viajeros con

destino a Zacatecas y su plata.

Pero no todo le fue facil al fundador de San Sebastian emprendedor como era, pronto
paso de la hospederia a ser una casa religiosa, lo que no fue muy del agrado de otra
orden gue ya entonces tenia varios afios de asentada y que no querian de ninguna

manera competencia en la salvacion de las almas de los hombres potosinos.
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San Luis era todavia un pueblo pequefio por lo que muy pronto se encontraron Fray
Pedro de Hereda y Fray Juan Rodriguez, guardian del convento de la orden religiosa
de la competencia, el primero, y luego el segundo se hicieron de palabras y lo que se
sabe de la historia lo sabemos por el mismo Castroverde quien dejo escrito lo
siguiente: -y yo respondiéndoles con la humildad que mi orden requiere, el dicho
guardian me dio dos rempujones y el dicho Fray Juan Rodriguez alzé la mano y con

ella abierta me dio una bofetada en el rostro.

La continuacién de tan interesante incidente la sabemos del historiador, Basalenque,
quien dice que ante tamafia injuria Castroverde cayé de rodillas, presentando el otro
cachete, y agrega que el agresivo Fray Juan Rodriguez le cay6 un castigo del cielo,
pues se enfermd del brazo golpeador. Fray Pedro de Heredia, poco temeroso del
castigo divino, comenzé a intrigar y a mandar escritos a fin de que el Agustino no
siguiera adelante, es mas, llego a pedir que se tumbara la casa y los altares y que les
quitaran los ornamentos. El mismo llego a tal extremo que intervino el Virrey, Conde
de Monterrey quien dispuso que el agustino fuera echado del pueblo. Con lo que no
contaba el encopetado y centralista Virrey era con las simpatias que Castroverde
habia despertado, en los vecinos y estos impidieron que saliera de San Luis Potosi,
por lo que el Virrey tuvo que dar marcha atras. Para no quedar con el ridiculo, el
Virrey se contentd con mandar quitar la campana y que se tapiara la puerta del
templo, pero Castroverde no era de los que facilmente se intimida y sin campana,
puerta tapiada y todo sigui6 en la construccion del templo y convento, y alla por
1601 aprovecho astutamente la visita del Oidor Juna de Fonseca, pariente del Virrey
para abrir la puerta de la iglesia, con el pretexto de que habia que recibir dignamente

a tan alto personaje.

A fin de evitar frailescas disputas que no tenian para cuando acabar, el Virrey llego a
la salomonica decision de dividir eclesiasticamente el barrio entre franciscanos,
agustinos, y diocesano, tocandoles a los agustinos quedar en poder del templo, el que

tuvieron en su poder hasta el afio de 1758.

Como Barrio de San Sebastian duro ciento cinco afios, fue gracias al

mandato del Duque de Alburquerque y por gestiones al mandato del
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mismo Fray Castroverde, que se elevo a la categoria de pueblo en el
afio de 1708. Diecinueve afios después, en una visita que realizo el
Alcalde Ruiz de Hidrovo, constatd que el habitante de San Sebastian
habia alcanzado grandes progresos, dejando escrito que “...aquellos
naturales eran buenos cristianos y muy trabajadores en albafiileria,

zapateria y en las haciendas del beneficio de casar plata.

Entre los habitantes mas connotados del Barrio se encontraron Simon
Diaz y sabemos de su existencia porque el veinte de agosto de 1663 el
alcalde mayor de San Luis Potosi don Fernando Torres Avila decia
que el Lic. Don Carlos Romero, relator de la Real Audiencia de Nueva
Espafia, le habia escrito una carta al Lic. Pedro Pardo, Abogado de la
Audiencia de aqui de San Luis, en la que le decia que venia a la visita
de esta Real Caja y la encargaba que le buscara una casa para su

habitacion y la de sus ministros

Que habia cementeras y tenian una huerta nominada de Simon Diaz,
con todo esmero cultivada, manteniéndose de los frutos de ellas y los
demaés que les producian sus tierras y vendiendo zacate, tuna y palma,
también criaban sus gallinas, tenian sus casitas y dormian en

tapextles.” (Amador, Jesus. Pulso, 24 enero 1994, p.10” A”).

Caracterizacion del Barrio
Las calles. Las calles mas conocidas por los Habitantes del Barrio son Constitucion,

Calzada de Guadalupe, Sevillay Olmedo, Arteaga, Lerdo de Tejada, Carlos Diez
Gutiérrez, por que guardan una trayectoria histdrica y en la memoria de sus vecinos
existen algunos paisajes historicos representativos que han ido cambiando a través

del tiempo. (Ver anexo: plano del Barrio de San Sebastian).

Arteaga. Esta calle consta de cuatro cuadras, sigue sentido de poniente oriente, en la
Calzada de Guadalupe y termina en Sevilla y Olmedo en la confluencia con
Lanzagorta, su nombre actual proviene desde 1914. Por 1850 la calle de la primera

cuadra entre Calzada de Guadalupe y Morelos era “callejon de Rocha” y las tres
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siguientes de Morelos a Sevillay Olmedo se conocian como “Espalda de San
Sebastian” (Castro Escalante, 1999, Pag. 15).

Constitucidn. Arteria que actualmente nace en Juan Sarabia a la altura de Gonzélez
Bocanegra, aunque forma parte del llamado Eje Vial desde ese punto hasta la
Alameda, oficialmente sigue llamandose Constitucion, segun las placas colocadas en
las esquinas, tiene sentido de norte a sur con 28 cuadras, hasta terminar en el pantedn
Espafiita, ya que de ahi sigue la prolongacion de la misma, aunque las cuadras
contindan con el nimero progresivo, el nombre actual lo adquiri6 en 1914, que alude
al conjunto de leyes que rigen tedricamente la vida institucional de los habitantes de

un pais (Castro Escalante, 1999, P4g. 35).

Sevilla y Olmedo. Es una calle algo curveada que nace en Morelos, en el mercado de
la merced, atraviesa el jardin de San Sebastian y va a terminar delante de la calle
Halcones aunque sin salida por este lado, podemos decir que tiene un sentido de
noreste a sureste constando de 12 cuadras, su nombre actua lo tiene desde 1914, en
honor a la memoria del Insurgente Joaquin Sevilla y Olmedo, quien era partidario de
la causa de Independencia, en 1810 reclutd 170 agentes a los que en una casa situada
por el puente de Tlaxcala les repartio rifles, espadas y se dirigieron al centro de la
ciudad para liberar a los presos que se encontraban en los conventos de San Juan de
Dios, del Carmen y San Francisco. Por 1890 la calle se llamaba Camino de México
(Castro Escalante, 1999, Pag. 141).

Lerdo de Tejada. Comienza en Universidad, a un costado del teatro Alameda,
llevado sentido de norte a sur y termina en Arteaga después de recorrer siete cuadras.
Su nombre actual data de 1914. Un tiempo se llamo Cabrera, desde Universidad
hasta el jardin de San Sebastian, la calle comprendida entre Casa Madrid y Arteaga,
era Costado de San Sebastian. Don Sebastian Lerdo de Tejada nacio en Xalapa, Ver.,

fue presidente de la Republica Mexicana (Castro Escalante, 1999, Pé4g. 79).

Calzada de Guadalupe. Esta calle ha tenido varios nombres en el transcurso del
tiempo: Avenida Juarez, Avenida Guadalupana, Santuario y Calzada de Guadalupe.
Su nombre actual esté dedicado a la Virgen de Guadalupe, Patrona de México que en

1532 se le aparecid al indio Juan Diego, encargandole que dijera al Obispo
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Zumarrada que se le construyera un templo en el cerro del Tepeyac, Distrito Federal
(Castro Escalante, 1999, Pag. 22).

Datos Geograéficos. El Barrio de San Sebastian, de acuerdo al croquis de la
Parroquia, cuenta con 32 zonas divididas en 7 sectores. Es una proporcién geografica
en cuyos limites se encuentran las calles: Belisario Dominguez, Calzada de
Guadalupe y Primera de Mayo; siendo sus calles méas céntricas: Avenida
Constitucion, Sevillay Olmedo, Lerdo de Tejada, Lanzagorta, Arteaga y José Ma.
Flores. Ademas, estd conformado el Barrio por las calles: Celedonio Domeco,
Parrodi, José Maria la Fragua, Guadalupana, 5 de febrero, Ruiz, Pino Suarez, Ignacio
Ramirez, Nicolas Romero, Guillermo Prieto, Negrete, Mirador, Montante, Vazquez,
Lic. Nava, Trelles, Pefia y Pefia, Fortuna, Martin de Mendalde, Morelos, Antafion,
Fernando Rosas, Casa Madrid, Fuero, Santillan, Mariscal y José Maria Flores (Ver

anexo: Plano del Barrio de San Sebastian).

Localizacion: clinica de salud del barrio. Principales Sectores, Productos y Servicios
de Comercio: herrerias, carpinteria, taller mecanico, abarrotes, papeleria, paleria,
cerrajeria, etc. Servicios: luz, agua, drenaje, teléfono, cable, pavimentacion.

Gastronomia: fondas tipicas donde se ofrecen antojitos.

Sociales. Durante la fiesta patronal en honor de San Sebastian que se festeja en el
mes de enero se realizan peregrinaciones religiosas cargo de los sietes sectores de la
parroquia. También cada afio se organiza la tradicional carrera atlética de 7
kildbmetros en la que participan los atletas vecinos, asi como el publico en general.
Ademas, en la clausura de la fiesta patronal del Barrio durante los Gltimos afios se ha
presentado el grupo musical “Los Vaqueros Del Norte”, formado por tres hermanos
nativos del lugar y un primo, quienes amenizan el programa con las canciones del

pueblo (Tesis Loredo Pérez Araceli).

Estadisticas del Barrio. A continuacion, se muestran las estadisticas que arrojo el
INEGI 2000 en el Barrio de San Sebastian, sefiala que la poblacién total es de 9,079
personas, de las cuales 4,218 son hombres, y 4,861 mujeres. De las 9,079 personas,
el 8% son de 0 a 4 afos, el 15% entre 6 y 14 afios, el 18% de 15 a 24 afios. Un 64%
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son personas mayores de 20 afios, y un 14% corresponde a personas de 60 afios y
mas. (INEGI, 2000).

Estos datos muestran grades rasgos el tipo de poblacidn que vive en el Barrio, y la
forma de vivienda que actualmente tienen, un dato importante es la poblacién que se
ocupa en distintos sectores productivos del comercio, industria, agropecuario, asi
como los servicios con los que cuentan, esto nos sirve para poder identificar el nivel

de vida de la poblacion.

Culturales. La casa de cultura de este Barrio se encuentra ubicada en Lerdo de
Tejada, Zona Centro. Actualmente ofrece talleres de canto, guitarra, piano, dibujo,
pintura, violin, literatura, fotografia y revelado, danza contemporanea, bailes de
salon, bordado en liston, manualidades, pintura textil, cocina y reposteria, gelatina,

aerobics y tea kwan do.

La casa de cultura del Barrio de San Sebastian es una institucion financiada por
Gobierno del Estado y las cuotas de recuperacion de los usuarios. Se ubica en Jardin
Lerdo de Tejada, en la Zona centro de la Ciudad. Desde su creacién ha ofrecido
diversidad de eventos y actividades culturales. Se fund6 en septiembre de 1994, con
la finalidad de contribuir a la integracion comunitaria y la preservacion de los valores
y la identidad del Barrio; en cuyo corazon se ubica, a traves de las méas diversas
actividades culturales, especialmente las artisticas; exposiciones, conciertos,

conferencias, cine y diversos talleres.

Desde su creacion, la Casa de Cultura estuvo a cargo de la Profa. Ma. Guadalupe
Diaz de Leon de Acosta (1931- 2009), quien como lo indica un informante “a partir
del 2004 se retir6 con un permiso porque se puso enferma... durante este tiempo han
pasado dos o tres personas externas al Barrio, como directoras provisionales...

Lupita en realidad murié siendo la directora”. (ENTREVISTA 01-06-09).

En Infraestructura la Casa de la Cultura es de dos plantas, la puerta de entrada se
encuentra frente al templo de San Sebastian, lo separa el jardin. En la planta baja hay

tres salas; la sala de usos multiples “Profesora Cristina Zarate de Govea” (1910-
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1995), la sala de usos multiples “Profesora Ma. Guadalupe Diaz de Leon de Acosta”
(1931-2009) y la sala, “Museo Comunitario el Pariancito” en esa misma planta se
encuentran las oficinas de informes y de la Direccion, la cocina, dos bafios, el patio
central y la sala de pintura. En la planta alta existe un salon divido en dos espacios
que son bodega y biblioteca, ademas existen pequefios espacios que se utilizan como

almacenes.

Religiosos. A la palabra Barrio se define como una subdivision con identidad propia
de una ciudad, pueblo o parroguia. Su origen puede ser una decisién administrativa,
una iniciativa urbanistica o simplemente, un sentido comun de pertenencia de sus
habitantes basado en la proximidad o historia, y muchas veces reforzado por el

protagonismo de la iglesia del lugar.

El mértir Sebastian nacio a finales del siglo 11, o principio del Il1. Los historiadores
fijan su nacimiento entre los afios 297 y 305. Hay duda tambiéen sobre el lugar de su
nacimiento: San Ambrosio dice que nacio en Milan, sin embargo, una “pasion”
anonima del siglo V, coloca el nacimiento de San Sebastian en la ciudad de Narbona

y muy joven pasé a Milan donde recibié educacion.

De profesion militar, era respetado por todos y apreciado por el emperador, que
desconocia su fe cristiana. Lleg6 a ser capitan de la primera corte de la guardia
pretoriana, cargo que €l aprovecha para prestar ayuda a los cristianos perseguidos en

Roma.

Denunciado al emperador, confeso su fe y, segun la tradicion, fue condenado por el
Emperador Diocleciano a morir asaetado. La iconografia del Santo le presenta atado
a un arbol y muerto asaetado. Su sepulcro se encuentra en Roma, en el cementerio de

las catacumbas de la Via Apia que llevan su nombre.

Su veneracion se extendid rapidamente a toda la comunidad cristiana y fue invocado
de modo especial contra epidemias y pestes. Los primeros cristianos de Roma
perseguidos llegan a las Islas del Mediterraneo y traen, con fe cristiana, su devocién

al martir Sebastian.
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En el siglo XVI (afios 1522-1523) la ciudad de Palma sufri6 el azote de una gran
peste, y la devocion a San Sebastian se hace palpable. Es en el afio 1523 cuando
casualmente el Arcediano de Rodas, Miguel Suriavischi, trae una parte del brazo de

San Sebastian, reliquia insigne que queda en la Catedral de Palma.

La devocion al Santo Martir fue creciendo en afios posteriores. En el siglo XVII (afio
1643), los regidores (autoridad civil) proclama a San Sebastian patrono de la Ciudad,
y el Papa Pio IX, el afio 1868 confirma canonicamente el patrocinio de San Sebastian
sobre la ciudad de Palma. (San Sebastian. Fundamento 1, Vol. 1, Ene.-Feb.1980,
pp.34-36.)

En este templo se practica la religion catdlica, la gente acude a misa los domingos en
diversos horarios durante la mafiana y tarde. EI Censo de Poblacion y Vivienda
INEGI 2000 sefiala que del total de la poblacién de cinco afios y mas, un 86% son

personas catolicas, mientras que solo el 14% practica alguna otra religion.

La fiesta patronal en honor de San Sebastian se festeja durante el mes de enero, en la
cual se realizan peregrinaciones a cargo de cada uno de los siete sectores de la
parroquia, iniciando con el recorrido en la direccion de la calle que corresponde,
adornan el frente de sus casas. El recorrido se acompafia de musica de viento, danza
y terminan en el templo para dar inicio a la misa. Ademas de la fiesta patronal del
Barrio las principales celebraciones en el afio anunciadas por la iglesia son el
miércoles de Ceniza, Pascua, Pentecostés, Cuerpo y Sangre de Cristo, primer

domingo de Adviento.

Para las personas del Barrio el sacerdote a cargo de la parroquia de San Sebastian es
muy querido, pues ademas de atender en lo religioso, segun las personas del lugar,
algunos sacerdotes han impulsado la organizacion de la comunidad: el padre Lazcano
que estuvo durante la década de 1940; el padre Teofilo Cisneros festejé sus 25 afios
en el Barrio durante los 70°s era un gran altruista para el Barrio, organizaba eventos
con la gente del Barrio. El padre Alvarado a finales de los 90"s y actualmente el
padre Cacho que al igual que todos es muy queridos por todo (ENTREVISTA 15-05-
09).
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CAPITULO 3

DIAGNOSTICO
Se trata de conocer a través o por medio de. Asi se define el diagndstico. Mas

estrictamente, la palabra hace referencia al método con el que se traslada y comparan
hechos desconocidos con otros conocidos, para descubrir mediante esta comparacion
rasgos distintivos, anomalias o funciones deterioradas. En el campo de las ciencias

sociales puede decirse que el diagndstico es la conclusion del estudio o investigacion

de una realidad expresada en un juicio comparativo sobre una situacién dada.

En términos de Ezequiel Ander Egg (2003) el diagndstico constituye el nexo entre el
estudio, investigacion y la programacion de actividades en un campo social; expresa
una situacion inicial que se pretende transformar mediante la realizacién de un
proyecto que apunta al logro de una situacion objetivo. Asimismo, sefiala que un
diagndstico se elabora con dos propésitos orientados a servir directamente a la
accion, es decir, ofrecer informacidn que sirva para acciones concretas (proyectos,
programas, presentacion de servicios) y para proporcionar un cuadro de situacion que

sirva para formular las estrategias de actuacion.

Maria José Aguilar Idafiez, (Citada por Ander Egg, 2000) define el diagnostico social
como un proceso de elaboracion de informacion que implica conocer y comprender
los problemas y necesidades dentro de un contexto determinado, sus factores,
condicionantes y de riesgo, y sus tendencias previsibles; permitiendo una
discriminacion de los mismos segln su importancia, de cara al establecimiento de
prioridades y estrategias de intervencion, de manera que pueda determinarse de
antemano su grado de viabilidad y factibilidad, considerando tanto los medios

posibles como las fuerzas y actores involucrados en las mismas.

Desde la perspectiva planteada en parrafos anteriores, como primordial labor se
inicid el diagndstico con entrevistas de tipo libre y observacion directa,
principalmente con las personas que se encontraban en la plaza del Barrio, esto con
la finalidad de empezar a tener un acercamiento més formal, y saber sobre sus

principales actividades dentro y fuera de este lugar.
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Después de haber corroborado los datos que arrojaron las entrevistas y las
observaciones con las personas de la tercera edad, desde que se inicié la
investigacion en el barrio de “San Sebastian”, nos dimos a la tarea de seguir
asistiendo al lugar, para asi detectar a nuestros posibles sujetos de estudio,
para

después de esto, realizar un programa de accion en base a las observaciones y

entrevistas ya realizadas.

Desde luego, que, como base, se comenzd con una serie de preguntas de manera
informal, en donde se indagd sobre las actividades que realizaban dentro de la casa
de la cultura, expresaron que las actividades del barrio han cambiado mucho, ya que
no se tienen establecidas acciones que vayan acorde con su edad, y sobre todo con
sus intereses. Con base a esto, la primera suposicién fue que por este motivo las
personas no se encuentran motivadas y ese es uno de los principales factores que

afectan en su desarrollo social.

Las personas de la tercera edad expresan curiosidad por involucrarse en actividades
que les ayude a distraerse, pero que sea en un horario que ellos puedan asistir, la
mayoria coincide en que su hora de descanso es por la tarde, después de las seis,
algunos de ellos pasan la tarde en el jardin del Barrio, donde se puede ver a las
personas sentadas en las bancas, comiendo un helado o simplemente tomando el
fresco por un rato. Por las mafanas tienen actividades en sus casas, como amas de
casa algunos quehaceres, 0 solo manualidades de bordado, algunas de ellas se
dedican cuidar a los nietos y hacer la comida de la casa, son pocas las que trabajan en
alguna actividad sencilla y que se les remunera. En el caso de los hombres de tercera
edad son pensionados del ferrocarril y eso les permite vivir al dia, algunos de ellos

son ayudados econémicamente por sus hijos.

Todos y cada uno de ellos lleva una vida interesante y con mucha trascendencia por
el Barrio, pero no todos nacieron y han vivido todo el tiempo en este lugar, algunos
han emigrado de otros Barrios, como es el caso del Barrio de Tlaxcala, que son
personas que ahora viven en San Sebastian. Todas son personas amables y educadas,

a pesar que la mayoria solo tiene estudios basicos, pero que de alguna manera
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aprendieron a leer y a escribir por necesidad. Cuando se les preguntd por sus
intereses y se les platico del proyecto como Historias de Vida, algunos se rehusaron a
participar por sentir que su vida no es tan valiosa como la de otros que si han

estudiado.

Este fue un dato importante, ya que me permitio establecer prioridades, cayendo en
la conclusion que lo primero que se tenia que hacer eran dindmicas que llamaran su
atencion, que fueran de su agrado, en la cual ellos se sintieran participes de sus

propias actividades, asi como identificados y atraidos.

Se tenia pensado realizar dentro de la Casa de cultura el plan de accién que se habia
disefiado, el cual incluia varias actividades como: actividades de socializacion, tardes
bohemias, visitas guiadas, entre otras, pero no fue posible llevarlas a cabo, ya que el
principal limitante fue que no se prest6 un espacio dentro de la Casa de Cultura del

Barrio, asi como el tiempo era cada vez menor.

Se acudio a la casa de cultura para conocer a las personas de la tercera edad que
usualmente suelen asistir a alguna actividad recreativa, en ese momento habia 8
personas de la tercera edad que asisten de lunes a viernes de 5 a 6 de la tarde a
realizar ejercicio. Al entablar conversacion, se pudo identificar a nuestros posibles
sujetos de estudio. Se Inici6 registrando datos como nombres, domicilio, edad,

cuanto tiempo tiene viviendo en el Barrio, con quien viven, entre otras cosas.

A partir de este momento, se comenzo con un acercamiento mas formal con las
personas, teniendo como nuestros sujetos de investigacion las personas que habia
conocido en la casa de cultura y las que se encontraban en la plaza del Barrio, a
través de esto fuimos obteniendo informacion sobre el historial de personajes claves

dentro de la investigacion.

Las caracteristicas principales de los sujetos de estudio son gente que ha vivido todo
el tiempo en el Barrio cuyas caracteristicas son, personas de mas de 70 afios de edad,
nivel socioecondmico y educativo entre medio y bajo, se encuentran viviendo con

algun familiar, como son, hijos, nietos, o hermanos y lo mas importante, que han
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vivido todo el tiempo en el Barrio y cuentan con un cumulo de experiencias y de

conocimientos que son dignos de conocer y reconocer.

Con base a esto, se obtuvieron referencias que nos dieron herramientas para saber a
quienes incluir en las historias de vida y a quien se eliminarg, esto con la finalidad de
delimitar el nimero de personas que intervengan en la indagacion. Se hace mencion
a esto, ya que se entrevistaron a varias personas, pero no nos han aportado datos de

mayor relevancia que cumplan con las expectativas pensadas para el documento.

Desde luego, que se explicé a las personas lo que se pretende realizar y como se
pretende hacer; afortunadamente la respuesta fue favorable, brindando la oportunidad
de comenzar con grabaciones en donde comenzaron a aportar datos significativos de

su vida, dandome la confianza de conocer mas de ellos y de su historia.

Estas observaciones y entrevistas también arrojaron datos de aprendizaje, con base a
que tuvieron que salir a temprana edad a trabajar en lo que les fuera posible, a pesar
de no haber tenido estudios superiores, tienen una vida llena de experiencias y de
riquezas, acompariada de un aprendizaje que en cierto momento fue ocasional,
intereses 0 necesidades propias, para adquirir un conocimiento que les era ajeno, bajo
el estimulo de un ambiente espontaneo. La mayoria coincide que su escuela fue el
trabajo, la calle, la forma de socializar con los demés, dejandoles experiencias y un

sinfin de recuerdos.

El hecho de contar con actividades de recreacion son base fundamental para que las
personas de la tercera edad de este Barrio, eleven su calidad de vida, sintiéndose
utiles y sobre todo gque sientan que son tomados en cuenta teniendo un sentido de
pertenencia que los haga sentirse orgullosos de su lugar de origen y de todo lo que

ellos aportan a este Barrio de San Sebastian.

Indudablemente el no contar con actividades adecuadas ha sido unos de los
principales factores que ha opacado la participacion activa y constante de las
personas de la tercera edad de este lugar. Las personas buscan esa distraccion que los
saque de la rutina diaria, ya que son personas que disfrutan sentirse Utiles y tomados

en cuenta como seres activos e independientes.
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Enfoque

La presente investigacion se encuentra dentro del paradigma Interpretativo llamado
también paradigma hermenéutico, interpretativo- simbolico o fenomenoldgico. Este
paradigma propone una interpretacion de los hechos humanos y sociales con un

proceso participativo en la solucion de los problemas. Nancy Columbay cols (s.f.)

refiere que en este paradigma

“se valorizan los aspectos contextuales y situacionales, de ahi que lo
que lo caracteriza es su preocupacion por indagar en profundidad,
atendiendo a la complejidad de variables, su caracter heuristico y la
posicion del investigador que va a actuar de acuerdo con sus propios
conocimientos y creencias por lo cual no se puede exigir objetividad y

neutralidad absoluta.”

El paradigma cualitativo, es otra de las herramientas que nos permiti6 el analisis de

la informacion, pues como sefiala (Gonzélez y Hernandez, 2003).

“consiste en descripciones detalladas de situaciones, eventos,
personas, interacciones y comportamientos que son observables.
Incorpora lo que los participantes dicen, sus experiencias, actitudes,
creencias, pensamientos y reflexiones tal como son expresadas por

ellos mismos y no como uno los describe”.

Herramientas

Como ya se afirmaba en parrafos anteriores, para obtener esta informacién se
utilizaron herramientas como la entrevista de tipo libre y la observacién directa.
ACEVEDO. Ibéfiez, 2004, define la entrevista como:

“un intercambio verbal, que nos ayuda a reunir datos durante un
encuentro, de caracter privado y cordial, donde una persona se dirige a
otra y cuenta su historia, da su version de los hechos y responde a

preguntas relacionadas con un problema especifico”.
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La Entrevista libre, desde la perspectiva de este autor, “con el manejo adecuado de
esta entrevista es posible obtener un gran volumen de informacion por parte del
entrevistado, ya que se desarrolla con gran fluidez”.

Por otra parte, la observacién

“Es una técnica que consiste en observar atentamente el fenémeno, hecho o caso,
tomar informacion y registrarla para su posterior analisis”. “La observacion es un
elemento fundamental de todo proceso investigativo; en ella se apoya el investigador
para obtener el mayor nimero de datos”. La observacion directa se produce:
“Cuando el investigador se pone en contacto personalmente con el hecho o
fenomeno que trata de investigar”. Diaz, SanJuan Lidia (2011)

Otra de las herramientas utilizadas en la investigacion son las Historias de Vida, que
consiste en poner en letra escrita, el habla de la gente potosina del barrio de San
Sebastian, sus testimonios orales, dentro de estas historias, el lector encontrarg,
canciones, recuerdos, historias extraordinarias que se convertiran en parte
fundamental para la casa de la cultura. La idea es reunir personas que nos inviten a su
intimidad en un sincero acto de entrega como es conversar y se logre una confianza

para poder transmitir su sentir.

Desde los lugares que hoy ocupamos, desde nuestros nichos sagrados y cargados de
un equipaje de recuerdos y vivencias, podemos narrar historias, hablar de personas
gratas e ingratas, hacer cuentas, contar cuentos de otras épocas, referirnos a otros
escenarios, a nichos del pasado, a viejas situaciones, a antiguos dolores y valorar en
nuestro presente. El interés que le sumo a la reconstruccion de historias de vida, nos

fortalece para vivir, para aprender, para soportar y porque no para salvarla.

La perspectiva, es la de pensar que hay sujetos sociales que estan atravesados por la
subjetividad que somos, y que ello puede ser captado mediante el recurso del
lenguaje, en la dialéctica entrevistador — entrevistado, las historias de vida tienen

lugar en la busqueda de los sentidos de lo social.

Por las historias de vida, encontramos caminos para ubicar lo que queda al margen,

cuando el punto de partida es lo macro para llegar a lo micro y el paso a la realidad
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trivial y perecedera, que es lo cotidiano que nos agobia, esta instaurado como un

abismo que no sabemos como atravesar.

Pero si el camino es el inverso y partimos del polvo de lo social, de los pequefios
objetos, de los micro actos que constituyen la vida cotidiana del cuerpo del actor, de
sus formas de presentacion, de su etiqueta, de los estudios de caso, de la Historias de
Vida, debemos saber de qué hablan cada uno de estos elementos y a que preguntas

dan respuestas.

Acaso el camino sea el que las estructuras sociales como las estructuras bioldgicas
tiene microcomponentes que es necesario descifrar para esclarecer los enigmas de
nuestra vida social. Al respecto Charles Taylor, nos ensefia, “pensamos que el
hombre es un animal que se auto interpreta que no hay estructura de significado para

¢l, independientemente de su interpretacion”. (Taylor, 1991)

Cada uno exponemos lo mejor de nosotros, pero también esta aquel conjunto de
narraciones que otros hacen de nosotros, y que conjuntamente confirman lo que
como sujetos historicos somos. El mundo micro es el mundo donde la conciencia se
forma, es el nicho de la vida cotidiana, es la escena mirada por la ventana, es la
sensacion de la sopa caliente en la boca, el placer de una sombra en la mafiana
soleada, es el mundo cercano, el reconocible, el que se puede oler en ese momento, el
que nos ofrece sensaciones de escalofrio de volver atras, es el sabor de laviday la

muerte.

Nuestra Historia de Vida, ese es el primer mundo que necesitamos comprender, el
mas obvio y evidente, el mas sorpresivo e ignorado. Si sabemos la rutina de un
grupo, de un barrio, de una ciudad, de una categoria de seres sociales, sabemos
mucho de ello y tenemos ya un punto ordenador, esto es un trabajo etnografico, es

una Historia de Vida.

Al conocer la historia de vida de las personas de la tercera edad, que viven en el
Barrio podremos comprender, la transformacién de la historia del Barrio, y poder

conocer lo que muchos ignoran.
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Esquema de problemas encontrados
Dentro de las Historias de Vida encontramos varios puntos a tratar para poder

ampliar la informacion recabada, a continuacion, se presentan de manera muy

general para poder identificar diversas formas de trabajo.

ACONTECIMIENTO _Corridos

EN EL TIEMPO
-Leyendas

HISTORICC:
VIDACOTIDIANA

-Cronica

-Canciones
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Sujetos

Se realizd una lista de personajes que podrian ser de importancia para el proyecto, a
los cuales se visito y se les grabé su historia de vida para ser parte de este proyecto,

A continuacion, se muestra la lista de personajes importantes dentro del Barrio.

* Zavala (Duenia de Funeraria).

e *Qtilia Valadez (Maestra - Sevillay olmeda No. 319)

¢ *Hijos de Don Arcadio - Orquesta (Carlos Diaz Gutiérrez).

e *Tomasa —(Maestra - Sevilla y olmedo).

e *Cleta (Tienda -pasando Sevilla).

e *Margarita (Molino - parrodi).

¢ *Manuel (Helados- jardin

e *| os blanco (pefia y pefa).

e *Hermanos Zarate (hermanas del padre Zarate).

e *Maria Dolores Ramirez (Ama de Casa).

e *Juanito Ramirez (Ex — Ferrocarrilero - Mirador No. 145 entre Guillermo
prieto y negrete).

¢ *Raquel (Maestra - Francisco Vélez No.120 por Sevilla'y olmedo).

e *Agustina Suarez (L6pez Uranga No. 100).

e *Cony (Sevillay olmedo No0.343).

e *Juanito — tripitas.

e *Abarrotes Parian (Sevilla y olmedo).

e *Maestro Antonio Gallardo Salazar (jardin de san Sebastian No.22).

e *Don cuco- Fundador de la Secundaria Técnica No. 39.

e *Don Baltasar (Ferrocarrilero).

e *Ings (Lerdo de Tejada No. 740).

e *JesUs. Camionero.

A continuacion, se muestra los nombres de las personas y la forma en que
colaboraron en la construccién de Historias de Vida: Maria Dolores Martinez, Don

Cuco, Originarios del Barrio. Participan de manera individual; Pascual Martinez
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Silva, Juan Mora Martinez y Juana Rico Garcia originarios del barrio, participan de

manera grupal.

Para la exposicion final, se solicito ayuda a la casa de cultura del Barrio para poder
proyectarlo bajo un espacio donde la gente pueda asistir sin problemas de horario y

espacio, pero por cuestiones de tiempo y protocolo, no se pudo solicitar.

CAPITULO 4
REFERENTES TEORICOS Y METODOLOGICOS

Referentes Teoricos

Para referirse a los referentes teoricos, es necesario analizar la informacion que se
tiene sobre tema'y el problema que se pretende abordar, ademas del contexto, se
deben considerar los antecedentes, el problema en su entorno y las posiciones

tedricas que sustentan la investigacion

El proyecto se encuentra dentro del Ambito de la EPJA, para quien los objetos de

estudio son:

“los procesos educativos con personas jovenes y adultas que se
realizan en diversos espacios y con diferentes intencionalidades; se
reconocen como un campo educativo amplio y complejo que se
entrecruza con multiples practicas que integran la realidad
socioeducativa de nuestro pais. Dentro de la EPJA se consideran las
siguientes areas de accion: la educacion basica (alfabetizacion,
primaria y secundaria), la capacitacion en y para el trabajo, la
educacion orientada al mejoramiento de vida, a la promocion de la
cultura y al fortalecimiento de la identidad, asi como a la organizacion
y a la participacion democratica y a la familia”. (Campero, 2006,
Pp.107-108).

En consecuencia, el proyecto se encuentra delimitado bajo la Promocion cultural. Es
decir, “mover hacia delante (promover), poner en movimiento. Es desatar energias,

potencialidades, en este caso humanas, que continuaran actuando por si mismas. Es
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constituir el factor humano en personas que, pasando a ser sujetos, se sumen unas a

otras, multiplicandose para actividades comunes”.

México esta conformado por diversos grupos sociales, que cuentan con una gran
riqueza cultural propia, la cual muchas veces no es reconocida ni valorada por los
mismos grupos ni por la sociedad mexicana en su conjunto, debido a que impera una

concepcidn de cultura de corte occidental.

Esta situacion se ha agudizado en las ultimas dos décadas, debido a que nuestro pais
se encuentra inmerso en procesos de globalizacion econdémica y cultural, que
implican la generalizacion, sutil y paulatina, de formas culturales externas en
detrimento de las propias, por lo que es imperante que los educadores de personas
jovenes y adultas analicen las expresiones socioculturales propias de os grupos y
comunidades con las que trabajan, y por otra, impulsen proyectos y acciones

especificas orientadas a ese fin.

Estas acciones requieren ser enmarcadas en el enfoque de la interculturalidad, el cual
tiene un punto de partida el reconocimiento de asimetrias socioeconémicas,
culturales y valorativas existentes entre la poblacién, asi como la necesidad de
trabajar, de manera intencionada, la valoracién de lo propio, el respeto a la
diferencia, el reconocimiento de las aportaciones culturales de los otros grupos y en
desmontar el racismo de las mentes y de las estructuras. “Este trabajo es a largo
plazo; en él, las y los educadores de personas jovenes y adultas pueden desempefiar
un papel importante, como se menciono en el parrafo anterior” (Campero, SF. Pp.
142- 145).

“El termino cultura, es todas las practicas humanas, de modo que incluye las
practicas: econdémicas, sociales, politicas, cientificas, juridicas, religiosas,
comunicativas, sociales. Es por esto la necesidad de que todos nos involucremos en
la cultura, de manera abierta y critica donde nosotros seamos los que propongamos e

innovemos con la misma comunidad involucrada en las actividades.

Esto implica un concepto mucho mas amplio de lo que se piensa como hombre culto,

hombre inteligente, o la discriminacion que se emplea en los pueblos mas
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vulnerables y con escasos recursos, no solo la gente que estudia, tiene cultura, es un
término que se puede trabajar y lograr en todos los lugares y en todas las condiciones
econdmicas, con estos e logra la identidad de un pueblo, nacién, para identificarse
con la sociedad misma. “La cultura no solo tiene un aspecto social, sino que también
tiene un aspecto individual, donde las personas podemos diferenciar nuestros gustos,
nuestros valores relativos, nuestros habitos y comportamiento”. (Branislaw

Malinowski, 1984).

Las personas de la tercera edad el barrio, son sujetos llenos de conocimientos por
toda la trascendencia que han tenido a lo largo de su vida, como personas con una
cultura sustentada en el aprendizaje de la vida cotidiana y donde ellos a través de los
afios han modificado acciones, costumbres por el cambio cultural que han vivido y

que siguen viviendo.

Es el proceso donde una persona llega a ser individuo. Es el proceso donde nos
permite acumular y transformar todo aquello que tomamos en el aspecto social, es
decir limpiamos lo que aprendemos. De esta manera nos vamos transformando en
seres diferentes a los demas, con el tiempo. Y se logra poder ser parte del proceso de
cambio que las sociedades necesitan, como tal es el caso del Barrio de San Sebastian
que siendo uno de los barrios mas ricos en sus costumbres y que ha permanecido
como lo antiguo, bajo la modernizacion que se vive en San Luis Potosi, es necesario
el fomento de la cultura y el rescate de actividades que los grupos sociales que viven
en él, para que puedan seguir sus tradiciones y costumbres, que estas sigan vivas en

las futuras generaciones.

“Los gobiernos no pueden determinar la cultura de un pueblo: en realidad, sucede,
mas bien al contrario, lo que si pueden hacer es influir positivamente o
negativamente sobre la cultura y de esta manera incide sobre el curso del desarrollo”.
La libertad cultural, a diferencia de la libertad individual, es colectiva y remite al
derecho de un grupo de personas a elegir su modo de vida. La libertad cultural
garantiza la libertad en su totalidad, al proteger no solo los derechos del grupo sino
también los de todos sus miembros. En un mundo en el que viven diez mil

sociedades diferentes en aproximadamente doscientos Estados, la proteccion y el
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ejercicio de los derechos de las minorias es una preocupacion fundamental.

Los derechos humanos universales proclaman que todos los seres humanos nacen
iguales y gozan de estos derechos sin distincion de clase, sexo, raza, comunidad o
generacion. Esto significa que la preocupacion principal de la humanidad debe ser
satisfacer las necesidades basicas para una vida digna. “(Campero Carmen, 1997).
Con esto se hace una reflexion acerca de que en un mundo en rapida transformacion,
el problema capital de los individuos y las comunidades consiste en promover el
cambio en condiciones de equidad y adaptarse a €l sin negar los elementos valiosos
de sus tradiciones, esto resulta para algunos un poco complicado por la falta de
interés de promover la cultura de manera que las generaciones nuevas conozcan y
sigan fomentando el pasado rico en tradiciones, sin dejar pasar que la realidad de un

pais es el reflejo de las culturas olvidadas, tal como afirma Campero (1007).

“En la conviccion de que una parte sustantiva de la realidad del pais,
aquella que proviene de la civilizacion mesoamericana y que
conforma el México profundo, debe ser sustituida por una realidad
distinta que se ha presentado con diferentes ropajes segun los
momentos historicos del México imaginario, pero que siempre resulta
ser una version poco maquillada de la civilizacion occidental. En la
etapa actual, el modelo a perseguir es el de un pais industrializado que
asegure a sus habitantes niveles de consumo cada vez mas altos,

particularmente consumo de bienes materiales”. (Campero, 1990).

Seria indispensable destinar fondos y créditos suficientes para apoyar el
financiamiento de proyectos productivos auto gestionado, sin pretender sujetarlos a
los rigidos criterios economicistas, trabajando proyectos de Intervencion que
promuevan la conciencia de la sociedad, e intensifiquen las acciones encaminadas a
favorecer la recuperacion y actualizacion de las culturas locales. Como dice

Manheim:

“hace afirmaciones como que en una sociedad en la cual los cambios
mas importantes se producen por medio de la liberacion colectiva 'y

donde las renovaciones deben basarse en el consentimiento y en la
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comprension intelectual se requiere un sistema educacional
completamente nuevo, un sistema que concentre sus mayores energias

en el desarrollo de nuestros poderes intelectuales...” (Citado por

Paulo Freire, 1972).

En el Barrio de San Sebastian se necesita una estructura que sostenga todo el peso
del escepticismo y haga frente a los cambios necesarios de muchos de los habitos
que frenan las iniciativas de sus habitantes, es mas dificil re-aprender que aprender, y
para realizar este trabajo es necesaria la labor del interventor, que es la figura capaz
de proporcionar los medios para establecer un dialogo constante con el otro, a una
cultura del cambio que se nutra en verdad del cambio constante, y de esta manera

lograr una sociedad mas inclusiva, con mayor sensibilidad hacia los adultos mayores.

La labor del fundamental del proyecto, desde esta perspectiva teorica, va encaminado
en cierto sentido a lograr un rescate cultural para el Barrio de San Sebastian y porque
no para San Luis Potosi, el reconstruir la historia desde sus personajes que han vivido
en este lugar toda su vida. El interés de trabajar con personas de la tercera edad, es la
busqueda de sus historias de vida y poder reconstruir la Historia del Barrio, de
acontecimiento, fechas, relatos, fiestas, entre otros que las personas han vivido a lo

largo de su vida en el Barrio.

La tercera edad, es sabiduria, por el cumulo de experiencias que ellos traen y que
pueden narrar a otros, en la definicion de tercera edad encontramos: “La vejez es una
etapa mas de la vida, que esta dentro de los sesenta afios en adelante. Hace no mucho
tiempo, era una etapa que cronolégicamente se iniciaba antes y no se prolongaba
tanto en el tiempo como lo permiten los actuales avances cientificos. Nuestros
parientes méas cercanos en el mundo animal, los monos antropoides, tienen un
promedio de vida de 40 afios. Asi, vistos desde un punto de vista estrictamente
bioldgico, a esa edad podriamos ser considerados seniles. Pero los avances
tecnoldgicos y cientificos han permitido que hoy, la mitad de la vida de una persona

transcurra como adulto mayor.

“Hoy en dia atravesamos por un cambio diferente donde, se esta

tomando en cuenta al adulto de la tercera edad, se esta logrando dejar
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la idea de que el adulto avanzado presenta un estado de incapacidad y
dependencia, ya que no pueden trabajar, en el mercado laboral”.
(Ludojoski., 192. Pp.13-14.)

Para revertir esta situacion, se debe operar un cambio paradigmatico con relacion al
concepto de vejez, uno de los medios es generar ideas productivas. Por ello aprender
a re-aprender en la tercera edad, y el interés de trabajar con las personas de la tercera
edad, en el barrio, a través de Historias de Vida, las personas pueden adentrarse mas
a la cultura 'y poder conocerse entre ellos y ver el valor tan importante que tienen sus
vidas, tratando de valorizar los saberes y aprendizajes que aun se conservan es clave
en el desarrollo de la calidad de vida de los adultos mayores. Se trata de intentar
nuevos caminos a partir de vocaciones postergadas, maximizando algunas
potencialidades y habilidades para compensar las pérdidas. En las platicas que se han
tenido con algunos de ellos mencionan el interés por que su historia sea conocida a

otras generaciones.

La promocion cultural es un rescate de lo olvidado y empolvado, en donde hay que
instalarse en los barrios, pueblos, colonias, entre otros, donde las personas de la
tercera edad, necesitan una proyeccion de espacios, donde se pueda mejorar la falta
de oportunidades de actividades que logren motivarlos y por qué no, adentrarlos a la
narracion de sus vidas con otras personas, de esta manera, darle una significacion a
las conversaciones cotidianas, una reconstruccion de la historia, una recopilacion de
leyendas, cuentos, canciones, recetas, entre otras mas, es un recurso indispensable

para que la cultura construya su hegemonia.

Definicion del Método
Partimos de que el método es la via que facilita el descubrimiento de conocimientos

apropiados para solucionar problemas que la vida nos plantea. En esta medida, la
metodologia es una etapa del proceso de solucién de un problema, al igual que una
guia de accién que permite desarrollar un proyecto de manera méas organizada y
eficiente. Morles, Victor (2002).
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En este sentido, el sustento metodoldgico se retoma de la propuesta que aporta la
etnografia, en virtud de que esta dirigido a comprender una determinada forma de
vida desde el punto de vista de quienes pertenecen de manera natural a esta. Su meta
es captar la vision de los nativos, su perspectiva del mundo que los rodea, el
significado de sus acciones, de las situaciones que ellos viven y sus relaciones con

otras personas de la comunidad.

Una etnografia es una descripcion o reconstruccion analitica de
escenarios y grupos culturales intactos. Las etnografias recrean para el
lector las creencias compartidas, practicas, artefactos, conocimiento
popular y compartimientos de un grupo de personas. (Spradley
McCurdy, 1972).

Se ha desarrollado métodos y técnicas que permiten acercarse a la situacion real a la
organizacion de las personas que pertenecen a una institucion cualquiera y es alli
donde la etnografia ocupa un lugar relevante en el espacio metodoldgico en el campo

socio educativo.

En consecuencia, el investigador etnografico comienza examinando
grupos y procesos incluso muy comunes, como si fueran
excepcionales o Unicos. Ello le permite apreciar los aspectos, tanto
generales como de detalle, necesarios para dar credibilidad a su

descripcion. (Erickson, 1973).

La Etnografia como técnica cualitativa tiene un alcance muy amplio. Se emplean
procesos de analisis de textos sobre las expresiones verbales y no verbales. Con esta

prioridad, el alcance de la etnografia ofrece aportes en siguientes opciones:

A nivel micro (se identifica como micro etnografia): Se focaliza el trabajo a través de
la observacién e interpretacion de los fendmenos en una sola institucion social. La
investigacion amerita un trabajo de poco tiempo que puede ser desarrollada por un

solo etnografo o investigador.
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Un producto etnogréfico se evalla en la medida en que logra una recreacion del
escenario cultural estudiado que permita a los lectores representarselo tal y como

aparecio ante la mirada del investigador.

Ademaés de producto, la etnografia es un proceso, es una forma de estudiar la vida
humana. El disefio etnografico requiere estrategias de investigacion que conduzcan a
la reconstruccion cultural. Primero, las estrategias utilizadas proporcionan datos
fenomenoldgicos; éstos representan la concepcién del mundo de los participantes que
estan siendo investigados, de forma que sus constructos se utilicen para estructurar la
investigacion. Segundo, las estrategias etnogréaficas de investigacion son empiricas y
naturalistas. (Beals, Spindler y Spindler, 1973; Wolcott, 1975).

Se recurre a la observacion participante y no participante para obtener datos
empiricos de primera mano de los fendmenos tal como se dan en los escenarios del
mundo real, procurando los investigadores evitar la manipulacién intencional de las
variables del estudio. Tercero, la investigacion etnografica tiene un caracter holista.
Pretenden construir descripciones de fendmenos globales en sus diversos contextos y
determinar, a partir de ellas, las complejas conexiones de causas y consecuencias que

afectan el comportamiento y las creencias en relacion de dichos fenémenos.

La etnografia es uno de los modelos generales de investigacion
utilizados por los cientificos sociales para el estudio del
comportamiento humano. Puede ser objeto de comparaciones y
distinciones con la experimentacion y cuasi experimentacion, con el
analisis de muestras, las simulaciones, los estudios historicos, la
investigacion, observacional estandarizada y algunos variantes d
estudios de caso. (Beals, Spindler y Spindler, 1973; Wolcott, 1975).

Por otra parte, las historias de vida se constituyeron como el otro elemento necesario
para cumplir con los propdsitos de la parte investigativa del proyecto de
intervencion, pues nos lleva a contar y escuchar las propias vivencias y leer los
hechos y acciones a la luz de las historias que los agentes nos narran, se convierte en

una perspectiva peculiar de investigaciones. Al respecto, Charles Taylor, nos sefiala:
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“Pensamos que el hombre es un animal que Se autointerpreta, que no hay estructura

de significado para ¢l, independientemente de su interpretacion”.

Con esta idea, cada uno expone lo mejor del nosotros, pero también esta aquel
conjunto de narraciones que otros hacen de nosotros, y que conjuntamente

conforman lo que como sujetos historicos somos realmente.
La investigacién cualitativa desde la Historia de vida, se ha definido:

“como un conjunto de précticas interpretativas que no se encuentra
ligado como una determinada teoria o paradigma en particular, ni es
privativo de una u otra area de conocimiento, ni posee sus propios
métodos, sino que se vale de las aproximaciones, los métodos y las
técnicas de diversas disciplinas y perspectivas tedricas, como la
etnometodologia, la fenomenologia, el feminismo, el psicoanalisis, los
estudios culturales, la teoria critica, el positivismo y el

postpositivismo entre otros” (Martinez, 1996:36).

Las historias de vida tienen un momento en el que se pretende pasar del anélisis de la
historia individual al analisis de la vida social en movimiento, dibujada sobre un
objeto social, que tiene una historia. Las historias de vida parten en su fase
exploratoria de relatos biograficos a veces inconexos y espontaneos a descripciones
coherentes marcadas por la ilusion biogréafica que liga principio a fin, a la manera de

un destino esperado desde siempre.

La palabra, autobiografia (historias de vida), que por lo comun nos trae a la mente
personajes famosos que han dejado huella de si mismos, en tanto que sus vicisitudes
eran de considerarse memorables, o bien porque su destino se habia entrecruzado con
la gran historia, 0 porque era capaz, a partir de la memoria individual, de echar nueva

luz sobre los acontecimientos sobresalientes de una época.

A menudo en el &mbito antropoldgico o socioldgico, mediante el método de la
entrevista y del registro de narraciones personales, se ha llegado a sostener diferentes
tesis: para Oscar Lewis (1961), por ejemplo, las condiciones de vida de los sujetos de

estudio son mas de la responsabilidad individual, que de las condiciones econdmicas,
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sociales y ambientales, del contexto social en que se desarrollan; en el otro extremo
se encuentra el trabajo de Danilo Montaldi (1961), quien trata de que emerjan las
orientaciones ideales de sus entrevistados en la perspectiva del cambio, de la

emancipacion politica y del rescate de la miseria.

La historia de vida individual (historia de vida) es a) una narracion en
la cual es posible expresar un sentido; b) el sentido de una vida es su
trama: el juego de las correlaciones entre eventos e intentos; c) la
biografia cognitiva es la trama de las conexiones que la han permitido
al sujeto usar el saber y representarse al mundo; d) la complejidad de
la vida y la complejidad de la mente son el objeto cualitativo del
laboratorio autobiografico; e) la mente y la vida son un todo
integrado:; para conocer una debemos conocer la otra. (Demtetrol,
1994, p. 223).

En toda investigacion es preciso un enfoque o aproximacion tedrica que traza un
camino o ruta para abordar el objeto de investigacién. La historia de vida, tiene la
funcion de comprender los modelos de las relaciones sociales de una cultura n
particular, construcciones e interacciones en que la vida del protagonista esta
envuelta. Asi Pennef (1990, p. 56) entiende la historia de vida, “como una entrevista
libre, donde el locutor, evoca su pasado, sin direccion precisa, sin elaboracion previa,

sin control”.

Como termino general, historia de vida, puede ser definido como la secuencia de
eventos y experiencias de una vida desde el nacimiento hasta la muerte, y la cadena
de estados personales y situaciones vividas que han influenciado y se han visto
influidas por esta secuencia de sucesos. (Runyan, 1982, 82). Nadie més puede contar

la vida de uno como uno mismo.

Toda historia de vida es en el fondo, una busqueda de sentido y una justificacion
razonada que confirme o cuestione la trayectoria de vida seguida. Por lo que
aprender por la trayectoria de identidad de la persona de la tercera edad, sera el
proyecto primordial de esta investigacion. Cada persona es unica y solo se puede

comprender su historia de vida, desde su propia trayectoria biografica e individual.

43



La historia de vida de cada persona recoge el conjunto de acontecimientos, cruce de
determinados proyectos y de factores azarosos que le han dado la identidad actual,

poniendo en escena por él mismo su vida, su historia.

De esta manera concluyo, que las historias de vida son todo aquel aprendizaje
inigualable y Unico que cada persona ha ido recopilando de su largo andar, de sus

experiencias y de comprender las situaciones vividas que formar parte de su historia.

CAPITULO 5

ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

El termino estrategia se deriva del griego, estrategia, arte de dirigir las operaciones
militares, planteamiento conjunto de las directrices a seguir en cada una de las fases

de un proceso (Diccionario de las Ciencias de la Educacion).

Estrategia 1: “En busca de un censo”
Obijetivo: Delimitar la poblacién adulta y establecer lugares claves en donde se

encuentra el mayor nimero de personas adultas.

Lugar: Calles principales del Barrio, como: Coronel y Ontafion, Sevilla y Olmedo,

Parrodi, Constitucion y Casa Madrid.
Tiempo: Durante 2 dias, en una hora con 30 minutos aproximadamente.

Sujetos: Interventoras Educativas y personas de la tercera edad pertenecientes al

Barrio.

Las personas de la tercera edad que colaboraron en esta actividad, son gente que vive

en las calles anteriormente mencionadas.

Materiales: Libreta de campo, camara de video, camara fotografica, (ver anexo para

ver fotografias).

Desarrollo: Realizar un recorrido durante dos dias, llevando a cabo un registro de las
principales calles que fueron recorridas, esto con la finalidad de delimitar nuestro

espacio geogréafico y humano y ubicar cuales son las calles aledafias al Barrio en
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donde se encuentra la mayor parte de personas adultas. Tomando fotografias de lo
mas caracteristico del lugar, como el tipo de viviendas, practica cotidiana de la gente,

los didlogos, y sus costumbres.

Observacion: Se tomaron fotografias (ver anexos fotografias del Barrio) asi como la

elaboracion de entrevistas que se mencionan en el resto del trabajo.

Seguimiento: Observacién continda en diferentes grupos sociales, llevandose a cabo

en horarios diversos.

Evaluacién: revision fotografica y analisis de entrevistas sustentados mediante el

método cualitativo.

Estrategia 2: “Escuchando a mi compafiero”
Obijetivo: Desarrollar en las personas el interés por escuchar a personas de su misma

edad, ampliando se sentido narrativo y descriptivo.

Lugar: Casa de la sefiora “Lolita” ubicado en calle: Casa Madrid #270, Barrio de San

Sebastian.

Tiempo: aproximadamente una hora, una vez a la semana, los dias jueves y viernes

en un horario de 6 a 7 de la tarde.
Sujetos: LIE y grupo de sefioras que asisten a la casa de Cultura.
Materiales: Libros de Lectura, hojas de papel, boligrafos, camara fotografica.

Desarrollo: Las personas tomaron un libro de su preferencia, con diferentes temas,
como: la revolucion, inicios del ferrocarril, entre otros, cada uno de las personas lo

leera en voz baja y posteriormente compartira con sus compafieras lo leido.

Observacion: Se grabo la actividad, después se transcribio y se aplico en la

investigacion como sustento del diagndstico.

Evaluacidn: Subjetiva, considerando si se habia cumplido el objetivo de la misma.
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Estrategia 3: “Nuestro Barrio de San Sebastian”
Objetivo: Conocer datos relevantes que han pasado en este lugar, contadas de viva

voz por las personas de la tercera edad.

Lugar: Plaza del Barrio y calles principales del Barrio, como son: Sevillay Olmedo,

Casa Madrid, Parrodi, Constitucion, entre otras.
Tiempo: Marzo del 2009.En un lapso aproximado de una hora, durante dos dias.

Sujetos: Interventoras Educativas y 8 personas de tercera edad que asisten a la casa

de cultura a realizar ejercicios, su edad aproximada es de 65- 78 afios.

Materiales: Libreta de notas, boligrafos y Camara Fotografica. (Ver anexo de

fotografias)

Desarrollo: Se brindaréa el espacio para que todas las personas participen. Dando un
tiempo destinado de 15 minutos a cada uno de ellos con la finalidad de que todos

tengan la oportunidad de participar y contar su historia.

Observacion: Con la participacion de los informantes obtenida en la platica que se
realizé durante la actividad se mencionaron cambios en el aspecto cultural,
econémico y social que ha sufrido el Barrio. A través de esta informacion se dio
mayor prioridad a las deficiencias de tipo cultural existentes en esta zona, ya que es
nuestro campo de Intervencion. El tiempo destinado al analisis de esta informacion
fue variado, ya que se requiero de compararlo con informacion anterior, para que de
esta manera la informacion quedara sustentada de manera més solida y poder

documentarla en el trabajo.

Seguimiento: Contrastar con hechos reales y observables la informacion que se

obtuvo durante esta actividad con las personas del Barrio.

Evaluacidn: subjetiva, en conjunto con trabajo de gabinete, clasificacion y

jerarquizacion de problemas reales.

Estrategia 4: “Mi tarde bohemia”
Objetivo: integrar a las personas del Barrio para que se conozcan entre si 'y

compartan de una manera libre y a través de la musica sus recuerdos.
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Lugar: Patio de la casa de don Cuco “ex ferrocarrilero perteneciente al Barrio.

Tiempo: 27 abril 2009. En un transcurso de una hora y media, solamente por una

ocasion.

Sujetos: Interventoras Educativas y 7 personas de tercera edad que asisten a la Casa
de Cultura y 6 personas que son ex ferrocarrileros que se juntan en la plaza del

Barrio de San Sebastian.

Materiales: Estéreo, discos compactos, cdmara fotogréfica, sillas, mesas, refrescos,

botana.

Desarrollo: Acomodar mesas Yy sillas en circulo para que se pueda dar de manera mas
facil la interaccion entre las personas, logrando asi el intercambio de experiencias.,
invitando a las personas a bailar y compartir casetes o discos compactos si es que los
llevaran. Se tomaron fotografias y video de los acontecimientos mas especiales

durante este evento, y posteriormente se hizo un registro.

Observacion: Las entrevistas posteriores sirvieron como parte de la construccion del

método cualitativo.
Seguimiento: Registro de los comentarios de las personas y analisis de estos datos.

Evaluacion: Evidencias (fotografias, y grabaciones que fueron aplicadas en el

trabajo).

Estrategia 5: ““Yo como un ser socializador”.
Obijetivo: Reafirmar lazos amistosos, de compafierismo y de socializacion.

Lugar: Patio de la casa de dofia Lolita: Ubicada en Casa Madrid No 275.

Tiempo: 8 mayo 2009. En un lapso de 30 minutos, el dia jueves de 6:00 a 6:30 pm.
Solo por una ocasion, ya que no se puede llevar a cabo por mas dias por cuestiones

de tiempo.

Sujetos: Interventoras Educativas y 5 personas que se retnen en la casa de la cultura

y 4 ex ferrocarrileros que juntan en la plaza del Barrio.
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Materiales: Cdmara fotogréfica, video camara, mesas y sillas.

Desarrollo: Al comienzo de la actividad se les dijo a las personas que pusieran a
caminar alrededor del patio, y que cuando contaramos hasta tres, deberian de estar
juntarse con el compafiero méas cercano, formando asi las binas, esto con la finalidad
de que se contaron datos particulares que les permita conocerse mas y saber un poco
de su vida personal, después de que se hizo esto, se compartié la informacion con las

demas personas.

Observaciones: En el comienzo de la actividad se tuvo un poco de problemas, ya que
las personas no les daba mucha confianza platicar con otras personas que no fueran
de su mismo circulo de amistades, pero en el transcurso de la actividad esto no fue

impedimento para que se llevara a cabo con éxito.

Evaluacion: La evaluacion que se llevo a cabo en esta actividad fue de manera
subjetiva, ya que al finalizar la actividad se les pregunt6 a las personas que les habia
parecido la actividad, como se sintieron en el transcurso de la misma, obteniendo

respuestas favorables culminando la actividad sin mayor dificultad.

Estrategia 6: “Festejando cumpleaios”
Objetivo: Reforzar lazos de convivencia y socializacion, a través de una pequefia

reunion.
Lugar: Casa de la sefiora Raquel ubicada en el Barrio de San Sebastian.
Tiempo: 29 mayo del 2009. Lo requerido para el evento.

Sujetos: Interventoras Educativas y personas que se reunen en la casa de la cultura a

realizar ejercicio y el grupo de ex ferrocarrileros.
Materiales: Camara fotogréfica, camara de video, mesas y sillas.

Desarrollo: Asistir a la casa de la sefiora Raquel y convivir con las personas. Se
Ilevard musica del agrado de las personas, comida y refrescos. Se dara la oportunidad

de que todos compartan momentos especiales de su vida.
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Observacion: esta actividad esta por realizarse, por eso no se menciona la fecha ni la

evaluacion de la actividad.

Evaluacién: A través del nimero de historias compartidas con cada uno de los

sefiores que asistieron a la reunion.

Estrategia 7: “Observacion y registro”
Objetivo: Registrar la historia de vida de algunas personas del Barrio de San

Sebastian.

Lugar: La plaza del Barrio de San Sebastian.

Tiempo: Sesiones de 30 minutos.

Sujetos: Interventoras Educativas y participantes de las Historias de vida.
Materiales: Cafion, fotografias, equipo de audio.

Desarrollo: Se cit6 a las personas con las que se trabajar las historias de vida, cada
uno tendra un dia designado para que de esta manera todos cuenten con su espacio e

ir teniendo un registro individualizado de cada uno de los participantes.

Observacion: Las historias de vida sirvieron como parte de la construccion de los

anexos.

Evaluacion: Evidencias y registro de las historias de vida.
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CONCLUSION
Como nos dimos cuenta, en el proyecto de intervencion se expone como se fue

desarrollando el trabajo en el barrio de San Sebastian y como van surgiendo las ideas
para poder realizar una propuesta de intervencion. Se buscé ante todo que lo aqui
expuesto sea de utilidad para este lugar, de tal manera que fuera destinado a los

adultos mayores.

Es necesario mencionar que el aprendizaje inicia desde la busqueda de una
institucion cuyas funciones estén encaminadas a brindar atencién a personas jovenes
y adultas, pues esa es la linea especifica en la que me forme en la Licenciatura en
Intervencion Educativa. Esta tarea llevé a elaborar un listado de instituciones
publicas y privadas que el Estado de San Luis Potosi se dedicara o tuvieran relacion

con este campo de la Educacion.

El siguiente paso fue seleccionar aquel lugar que permitiera poner en practica lo
aprendido en las aulas, en donde finalmente se toma la decision de intervenir en el
Barrio de San Sebastian de esta ciudad capital, en donde mis primeros sujetos de

estudio fueron las personas de la tercera edad.

En un principio resulto dificil entrar al campo e integrarme a actividades que no
estan previstas en los cursos. En este lugar fue necesario integrarse a las diferentes
actividades que se realizaban en el Barrio, asi como conocer a las personas que viven
ahi, y de esta manera crear relaciones interpersonales sélidas y un ambiente

agradable.

Después de un arduo trabajo se logré entrar en comunicacion y relacion con las
demas personas del Barrio en las actividades que ahi se realizan, situacion que

permitio iniciar con las observaciones en todo lo relacionado con este lugar.

Estar inmersa en este barrio, permitié poner en juego los aprendizajes logrados en las
aulas de UPN, y confrontarlas con la realidad. El trabajo me dej6 una grata
experiencia ya que las personas adultas con las que me relacioné, se encuentran en

una etapa de la vida en la que deben sentirse tranquilas, apreciadas, valoradas y sobre
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todo dtiles, y con el deseo de seguir aportando conocimientos al lugar en donde se

desenvuelven dia con dia.

Aprendi que el trabajo que se realiza con estas personas debe de ser de gran calidad
que ayude de manera verdadera a sobrellevar las enfermedades, depresiones y las

distintas circunstancias por las que pasan los adultos mayores.

Otro aspecto interesante en mis aprendizajes es el haber tenido la posibilidad de
conocer desde dentro, como son las relaciones personales, el compafierismo en
pequefios grupos, el apoyo de las dependencias gubernamentales, y en muchas

ocasiones el desinterés por los adultos mayores.

Aprendi que, para tener una buena comunicacion, es necesario generar un ambiente
con un trabajo saludable, el cual motive a las personas adultas a sentirse Utiles y
valoradas, para que sigan desarrollandose como personas dentro de una vida en
sociedad, conociendo mas gente y de diferentes culturas, asi como diversas formas

de entretenimiento.

Las materias que me impartieron en esta licenciatura, fueron de gran importancia ya
que me ayudaron a desarrollar estrategias para generar nuevos ambientes de
aprendizaje, como trabajar en equipo, a realizar diagnosticos socio educativos en
diferentes niveles, desde diversos enfoques metodoldgicos y sus técnicas, a fin de
que constituyan el punto de partida en la elaboracion de proyectos alternativos e
innovadores, todo ello para coadyuvar a elevar la calidad de los procesos
educacionales y transformar el &mbito socioeducativo en el que se desenvuelven las

personas, en este caso adultos mayores.

Caracterizar a los sujetos y a los grupos que participan en los procesos
socioeducativos, considerando su condicion socioecondmica, asi como identificar sus
necesidades de aprendizaje, a fin de adecuar las diferentes actividades llevadas a
cabo en el Barrio de San Sebastian, asi como identificar las necesidades de
aprendizaje y recreacion, y de esta manera propiciar en interés para que contintien

aprendiendo y participando en diferentes actividades a lo largo de su vida.
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Anexos
ANEXO 1

Nota Sobresaliente del Templo

La construccion del templo se inici6 en 1708 y se abrio al culto en 1745, antes de que
se terminara. En este hermoso templo se habria celebrado muchas bodas, pero sin
lugar a duda la més elegante y faustuosa tuvo lugar el 26 de enero de 1807, cuando
se casaron el Coronel Felix Maria Calleja de Rey y la sobrina del Alférez Don
Manuel de la Gandara. Otra boda importante pero no tan fastuosa fue la del mayor de
los poetas potosinos Manuel José Othén con Josefa Dominguez, un cinco de febrero
de 1883.

La fachada del templo es de dos cuerpos, dos pares de columnas salomonicas
decoran cada una de ellas y en los intercolumnios, la parte que se encuentra en medio
de las columnas, hay un nicho, cada uno de ellos tuvo bellas esculturas talladas en
piedra, desgraciada e inexplicablemente dos de ellas fueron robadas recientemente.
Cosa extrafia tratandose del Barrio de San Sebastian, los vecinos no han organizado
protestas exigiéndola investigacion y posterior devolucién de las sagradas imagenes.
Quiza deberian rezarle a San Horacio que ya recuper0 calices y estan milagroso
como San Teofilo que logro la recuperacién de la Virgen del Desierto. En el segundo
cuerpo, al centro y sobre la puerta se encuentran la ventana coral con tallas de

conchas y flores, sobre ella hay otro nicho vacio, pero este ya es de antiguo.

Todo el conjunto esta rematado por una grafil cornisa de mas puro sabor barroco, a la
izquierda esta la pequefia torre que contrasta con la falsa y neoclésica espadafia a la
derecha; falsa porque no es mas que la pared frontal de lo que iba a ser el primer

cuerpo de la torre.

El interior es cruciforme y por haber caido en las garras de los neoclasicos y de
restauradores de dudosa cultura arquitectdnica, presenta pocos atractivos, aunque es
armonico por sus proporciones; las pilastras, arcos y frisos elaborados en cantera rosa
son agradables, que sobresalen una especie de aguilas o aves fénix que rematan cada

una de las pilastras.
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El altar mayor desafortunadamente de tipo neoclésico sirve de marco a una
magnifica escultura que representa a San Sebastian, patrono del Barrio. Esta
escultura es de procedencia Francesa y desafortunadamente no puede ser apreciada
en toda su magnificencia, porque en un mal entendido y provinciano pudor
trasnochado, esté cubierta por lago asi como una tanica, mojigateria en la que la
soberbia escultura del mismo santo que se encuentra casi escondida bajo el altar
mayor, luce marmdrea desnudez como en los miles y miles de templos que en toda
la cristiandad han sido dedicados a este martir y soldado romano, rescatado del
olvido medieval por los criticos renacentistas que al revalorizar al ser humano
redescubrieron la belleza que los clésico ya habian plasmado, principalmente en la

cultura Helénica.

En la sacristia hay una coleccion de pinturas con las iméagenes de los doce aposteles,
esculturas en magnifico estado de conservacion, lo que demuestra el carifio y respeto
de la feligresa y del clero por estas joyas, que son el legado historico y artistico de
los pobladores del San Sebastian de otros siglos. Por cierto, el acceso a la sacristia lo
marcan dos arcos lobuladotes, ejemplos a nivel nacional de la alta calidad e
imagineria de la arquitectura religiosa potosina, solo hay algunos que se les pueden

igualar en la ciudad de Querétaro.
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ANEXO 2
Historias del Barrio de San Sebastian

La ciudad de San Luis potosi era, a la llegada de los esparioles, un aduar fundado de
indios guachichiles, dados de paz y congregados ahi por Fray Diego de la Magdalena
junto a los numerosos manantiales que habia donde ahora es el centro de la cuidad

precisamente en el sitio que ocupan en la Universidad y la plaza de los Fundadores.

En el descubrimiento to y fundacion de San Luis tomaron parte Fray Diego de la
Magdalena y el capitan mestizo don Miguel Caldera. Aquel y otros Franciscanos se
internaron en la regidn pacificando y cristianizando a los indios némadas, cazadores
recolectores, hacia 1585; éste, con el fin de apaciguar a las belicosas tribus
chichimecas — guachichiles y zacatecanos, principalmente, llegé a Mexquitic, al
noroeste de la cuidad, por 1587. En este mismo lugar de Mexquitic, establecieron
luego, en 1590, su convento e iglesia los misioneros franciscanos de la provincia de

Zacatecas.

A ese primitivo asentamiento humano se a llamo “puesto de San Luis”. Jamas se
Ilamaron ni el lugar ni el valle tangamanga; ni es palabra de origen huasteco, mucho
menos significa “lugar de agua y oro”. Tangamanga es un vocablo tarasco, significa
“poner cosas enhiesta” o “empalizada”, y lo pusieron los advenedizos, después de

descubiertas las minas, a una de ellas y a un cerro donde explotaban varias vetas.

Para ayudar en la aculturacion y evangelizacion de los naturales, se trajo a fines de
1591 a unas 400 familias tlaxcaltecas, a las que se asento junto a ellos. Luego que, en
marzo de 1592, se descubrieron las vetas de Cerro de San Pedro, como en éste no
habia agua y si abundaban donde se encontraban los dos grupos, a los guachichiles y
a los tlaxcaltecas se les trasladd a dos kilometros al norte, junto al rio Santiago, y con

todos ellos se fundaron las dos villas, la de Santiago y la de Tlaxcala.

El origen de la cuidad se encuentra en el vecino y otrora muy rico mineral del Cerro
de San Pedro, guardian del convento de San Miguel Mexquitic, tuvo noticia por un
indio guachichil de esas minas: la comunic6 al capitan Caldera y éste comisiond para

el descubrimiento del mineral a Gregorio de Ledn, a Juan de la Torre y a Pedro de
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Anda. El descubrimiento tuvo lugar el 4 de marzo de 1592. Pedro de Anda bautizé al
lugar con el nombre de San Pedro Potosi, pues “antes no tenia el lugar nombre
ninguno”, en honor del Santo de su nombre y en memoria de las famosas minas del

Potosi, en Bolivia.

Debido a la escasez de agua, los pobladores del Cerro de San Pedro se vieron en la
necesidad de bajarse el valle, y ocuparon el lugar que habitaban los guachichiles y
tlaxcaltecas. Alli abundaba el agua, indispensable para el laboreo de las minas. El
capitan Caldera y Juan de Ofiate, primer alcalde, organizaron el gobierno y
repartieron solares el dia 3 de noviembre de 1592, fecha legal de la fundacion de San

Luis de Mexquitic, como dice el acta.

Al sefiuelo del oro llegd gente de todas partes y el pueblo progresoé rapidamente. A
pesar de los hundimientos habidos en las minas de San Pedro hacia 1608 - 1622, que
amenazaban la extincién del recién fundado pueblo, San Luis habia producido hasta
es0s afos unos 16 millones de pesos. Para el afio de 1631 era, en riqueza e

importancia, la tercera cuidad de virreinato.

El 30 de mayo de 1656, el virrey duque de Alburquerque concedié al pueblo de San
Luis, Minas de Potosi el titulo de Cuidad, confirmado después, el 17 de agosto de
1658, por el rey Felipe IV. Las armas que se le dieron, eran un cerro el de San Pedro,
en campo azul y oro, con dos barras de plata en éste y dos de oro en aquél, y sobre la
cima del cerro, la imagen de San Luis rey de Francia. Ademas, la cuidad recibio e

derecho de formar ayuntamiento y tener ordenanzas.

El acalde mayor de San Luis gozaba de especiales privilegios y su jurisdiccion era

sumamente extensa.

El titulo de ciudad, naturalmente aumento su prestigio. Las minas seguian en
bonanza; se habia fundado, en 1623, el colegio de la compafiia de Jesus; ya antes, en
1611, los juaninos habian abierto su Hospital de San Juan de Dios. San Luis Minas
del Potosi se convertiria en la capital del norte de la nueva Espafia, pues su
jurisdiccion, andando el tiempo, alcanz6 a comprender las provincias de Coahuila,

Nuevo Reino de Leon y el nuevo Santander, llagando hasta Texas y Lousiana.

58



Todo el siglo XV fue de continua prosperidad. La cuidad manifestaba su progreso
y pujanza en la magnificencia de sus templos; a mas de los que ya existian, se iba
levantando otros, como el de Carmen, Aranzazu, Los Remedios, San Nicolas, etc.;
excelentes pinturas adornaban la arquitectura religiosa; bullia un activo comercio y
se multiplicaban las construcciones civiles. En la jurisdiccion de la enorme
intendencia de San Luis Potosi, la mas extensa de todas de la nueva Esparia,
producian millones las minas de Catorce, Ramos, Charcas, Pinos, Guadalcazar y
Cerro de San Pedro. La paz de este floreciente siglo fue turbada efimera, pero
violentamente, cuando los famosos “tumultos”, habidos en la cuidad y en otros
pueblos, en 1767, con motivo de la expulsion de los jesuitas y otras causas mas
hondas. En esta ciudad tuvieron lugar principalmente, en la primera cuadra de la
calle F. I. Madero en tiempo llamada asi: “De los Tumultos”, donde se amotinaron
los vecinos del Cerro de San Pedro, San Nicolas Tolentino o del Armadillo otros

puntos; tumultos que fueron drasticamente castigados por el visitador Galvez.

El movimiento de la independencia tuvo fuerte resonancia en esta ciudad. En la no
muy distante hacienda de ledos se encontraba el brigadier Calleja cuando recibio la
noticia de la insurreccion, el 19 de septiembre de 1810. Se movilizo rapidamente y
organizo6 un formidable ejército “fieles del potosi”, que fue la espina dorsal de las
fuerzas realistas. De él salieron varios caudillos que después brillaron en la politica:
Miguel F. Barragan, Manuel Gomez Pedraza, Esteban Moctezuma, Anastasio

Bustamante y otros.

El 10 de noviembre siguiente, los religiosos Herrera, Villerias y otros mas, ayudados
por Sevillay Olmedo, y la plebe, tras una breve revuelta, se apoderaron de la ciudad

y se sumaron a la insurgencia.

Las guerras de independencia detuvieron el progreso de San Luis, y mas con las
expulsiones de espafioles. Pronto reacciond. La imprenta que don José Alexo Infante
establecio en la poblacion de Armadillo hacia 1805, amplios sus actividades,
especialmente con la impresion de los finisimos grabados de José Tomas, hijo de
aquel. En 1826, el Pbro. D. Manuel Maria de Gorrifio y Arduengo fundo el colegio

Guadalupano Josefino, actual seminario Conciliar Guadalupano Josefino. En 1822
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aparecié el primer periddico potosino, de efimera vida. El pensador de la provincia
del potosi, y en 1828 el segundo, EI mexicano Libre Potosinense. En seguida, los

primeros intentos de industrializacion.

Durante la invasion norteamericana, San Luis potosi prestd amplia y eficazmente su
cooperacion. Se le dio entonces el titulo de “San Luis de la patria”. De igual manera
particip0 en las guerras de intervencion francesa. Aqui murié el joven y aguerrido
general conservador Luis G. Osollo, victima del tifo; y por dos veces, en 1863 y
1867, San Luis Potosi fue la capital de la Republica. Aqui se encontraba Juérez

cuando firmd la sentencia de muerte de Maximiliano, Miramon y Mejia.

En lo eclesiastico, durante siglos, la cuidad fue parroquia dependiente de la mitra de
Michoacan. En 1854, después de larguisimas gestiones que duraron tres cuartos de
siglo, se erigio la didcesis de San Luis Potosi, con sede en esta ciudad, siendo su

primer obispo el Ilmo. Sr. Dr. D. Pedro Barajas Moreno.

En 1849, se fundd la Escuela Normal para profesores. En 1859 se decreto la
fundacién del Instituto Cientifico y Literario, abierto dos afios mas tarde y convertido

en Universidad Auténoma en 1923.

La época porfiriana protegio el auge de la ciudad. Por entonces se construyeron
magnificos edificios, descollando la restauracion y adorno del palacio Episcopal,
actual Palacio Municipal, donde el Ilmo. Sr. Dr. D. Ignacio Montes de Oca 'y
Obregon, cuarto obispo de San Luis Potosi, célebre humanista, reunié una gran
biblioteca y escogidas obras de arte; se construy6 la presa de San José y, en 1888, se

inauguré el ferrocarril México — Laredo.

Cuando Francisco I. Madero estuvo prisionero en esta ciudad, recluido, primero, en
la carcel, despueés, en una residencia particular, promovio el levantamiento armado
de 1910. Aqui habia terreno propicio, como que en 1900 los precursores de la
revolucion fundaron el partido liberal. De aqui se fugd Madero a San Antonio,
Texas, donde, en el mismo afio de 1910, dio a conocer su Plan de San Luis e inicié la

revolucion. Dicho plan ni fue escrito aqui ni firmado; si se le impuso tal nombre
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porque ésta fue la Gltima cuidad en que residi6 y para evitar conflictos diplomaticos

con los Estados Unidos.

La revolucion con sus actos vandalicos destruyd mucho en los saqueos. La ciudad

detuvo su progreso. Pero, desde la mitad de este siglo reanudd su honrosa tradicion.

San Luis potosi ha dado a la patria héroes, literarios y artistas: el honrado insurgentes
Mariano Jiménez (1781 — 1811), los presidentes Miguel Barragan (1790 — 1836) y
Mariano Arista (1802 — 1855), el constituyente Ponciano Arriaga (1811 — 1863), el
valiente soldado Damian Carmona (1844 — 1869), el filésofo, educador y literato
Pbro. Dr. Manuel Maria de Gorrifio y Arduego (1767 — 1831), los poetas Francisco
Gonzélez Bocanegra (1824 — 1861), autor del Himno Nacional Mexicano, Ambrosio
Ramirez (1856 — 1913), traductor de Horacio, y Manuel Othon, el gran cantor de la
naturaleza (1858 — 1906); los historiadores Candnigo D. Francisco Pefia (1823 —
1903), Manuel Muro (1838 — 1911), entre otros personajes.
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ANEXO 3
Fechas importantes
Acontecimientos:

+ 00/00/1603. Se funda cerca del convento de San Agustin con indios otomies,
tarascos y otros. Al poco tiempo se trasladan a terreno menos favorable hacia
el sur. Es doctrina de los agustinos.

+ 00/00/1610. Los vecinos adquieren en propiedad la hacienda de fundicion
Ilamada cuencabelica, que cuenta con ricos graneros. Tiempo después
adquieren la huerta de Simén Diaz.

4 00/00/1678. El barrio de San Sebastian cuenta con capilla y hospital. Recién
fundado el barrio se construy6 ducha capilla y fue su primer edificio
religioso.

+ 00/00/1708. El virrey Francisco Fernandez de la Cueva Enriquez Duque de
Alburquerque, lo declara pueblo de San Sebastian. Este mismo afio inicia la
construccion del templo actual.

+ 26/05/1758. Se erige la parroquia de San Sebastian Martir. Este afio empieza
a ser administrada por el clero diocesano.

+ 00/00/1775. Termina la construccién del tempo actual. Su fachada es de dos
cuerpos con 2 pares de columnas salomonicas cada uno y nichos en los
intercolumnios, un ventanal y una sencilla torre.

+ 10/12/1813. El cabildo de esta provincia acuerda establecer ayuntamiento
constitucional en el pueblo de San Sebastian con un alcalde, un procurador y
cuatro regidores.

+ 19/07/1826. Se decreta el levantamiento del pueblo de San Sebastian en
municipio perteneciente al partido del San Luis.

+ 05/10/1827. Se le otorga la categoria politica de villa. Por lo tanto, cambia su
nombre por el de villa de San Sebastian.

£ 26/04/1830. Se expide el arreglo de municipios, que modifica los limites de la

villa en su lado poniente.
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00/00/1833. Se construye el cementerio de san Sebastian a causa de la entrada
de una peste en la cuidad. Se ubica la esquina de las hoy calles republica y
Constitucion.

10/02/1862. Jesus G. Ortega decreta la desaparicion de los ayuntamientos y
sujeta a sus autoridades respectivas a una comandancia militar.

19/05/1862. El gobernador José Maria Aguirre restablece el ayuntamiento de
la capital, misma que extenderd su jurisdiccion a las villas suburbias que
antes fueron municipalidades.

20/11/1862. Se deroga el decreto del 19 de mayo pasado. El ayuntamiento de
la capital funciona solo dentro de su municipio y se restablecen las villas
suburbias a su estado anterior.

18/12/ 1867. Se decreta la desaparicion del municipio de la villa de san
Sebastian y su anexion al municipio de la capital subsiste en la calidad de
Barrio.

15/01/1868. El ayuntamiento de la capital comienza a ejercer funciones en los
municipios extinguidos, entre ellos el Barrio de San Sebastian.

06/04/1877. Los vecinos solicitan a la Legislatura del Estado que nuevamente
declare villas a los barrios de la cuidad. Sin embrago no se obtiene respuesta.
00/00/1889. La antigua plaza de san Sebastian se convierte de solar yermo y
asoleado, en jardin.

00/01/1891. Se ordena clausurar todos los cementerios de la cuidad, pues el
del saucito ya se encuentra en uso. Por esa razon el cementerio de este barrio
cae en el completo abandono.

31/07/1891. Se otorga el nombre de Carlos Diez Gutiérrez al jardin del
Barrio, como un homenaje de gratitud al gobernador del estado.

05/05/1901. Se informa la instalacion de nuevos focos de luz en esta Barrio,
asi como las gestiones realizadas con la empresa para aumenta hasta las 400
a.m. la permanencia de encendido.

20/09/1901. El gobernador Blas Escontria informa que se contraté la
perforacién de dos nuevos pozos que surtiran de agua potable a los Barrios de

San Sebastian, San Miguelito y la Merced.
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14/05/1903. Los vecinos de los Barrios de San Sebastian, San Miguelito y
San Juan de Guadalupe colocan la piedra fundamental para el panteén
Espanita.

00/09/1906. Inicia la construccion de las vias para el tranvia a este Barrio.
Recorre las calles de Constitucion y termina frente al jardin. Es la Gltima linea
de la ciudad en concluirse.

22/11/1908. Termina la construccion del pantedn Espaiiita, cuya fabrica
realizaron los vecinos de este Barrio en union con los de San Miguelito y San
Juan de Guadalupe.

05/11/1910. Se concede exencion de contribuciones por 15 afios a las fincas
que se construyan en el Barrio de San Sebastian, con objeto de formar una
colonia que se llamara del centenario.

00/00/1919. Se menciona en un documento cartografico de la colonia del
centenario ubicada en el territorio de este Barrio.

31/03/1932. Se suspende el servicio de tranvias. La compafiia se declara en
quiebra ante la competencia de os autobuses urbanos e intereses de algunos
politicos zedillistas.

20/11/1976. El Lic. Guillermo Fonseca inaugura simbolicamente la
remodelacion del jardin de este Barrio. La obra fue ejecutada por el
Ayuntamiento de preside el Lic. Félix Dauajare Torres.

17/11/1986. El gobernador entrega obras de remodelacion urbana como
pavimentacion de calles e instalacion de tomas de agua potable a los vecinos
del Barrio de San Sebastian y Col. Centenario.

00/00/1988. Se menciona en un documento cartografico la Colonia Julian
Carrillo antes centenario, ubicada en territorio de este Barrio. (Para mas

informacion Véase Anexo 2.).
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ANEXO 4
Arte y Cultura

La ciudad de San Luis potosi suma sus riquezas, comerciales e industriales unaricay
recia tradicion cultural. Ella empieza, casi, con la fundacién del pueblo o minas del
potosi. Fueron los misioneros los creadores y sostenedores, cuando menos por dos
siglos de la misma. En los conventos de la ciudad los religiosos cultivaban las letras,
redactaban sus manuscritos, todavia se conservaban algunos en la Biblioteca de la
Universidad e impartian los saberes. Aqui el cronista Arlegui preparé el material para
su crdnica de la provincia de N.S.P. Francisco de Zacatecas y para la bibliografia de
Equiara y Eguren; en las clases de lenguas indigenas que habia en el convento
Franciscano, el indio cheroke Sequoyah se capacitd para formar el alfabeto de esa

lengua y de otras afines.

El fin del siglo XIX'y principios del XX fue testigo de un florecimiento cultural. Esa
época la llenaron os nombres del 1Imo. Sr. Montes de Oca, insigne humanista,
Manuel José Othon, Ambrosio Ramirez, Primo Feliciano Velazquez, Francisco Pefia,
Manuel Muro, Francisco A. de Castro, Miguel Otero, Julian Carrillo y otros més. Se
formaron sociedades culturales y cientificas para fomentar la cultura; se publicaron
varias revistas literarias y cientificas y se editaron obras que, aun hoy, conservan su

valor.

En la actualidad la corresponsalia del Seminario de Cultura Mexicana, la Academia
de la Historia Potosina y otros grupos de aficionados, sostienen y desarrollan la
cultura potosina; el Instituto Potosino de Bellas Artes dependiente del Instituto
Nacional de Bellas Artes cultiva la ensefianza y el fomento de éstas; la Alianza
francesa y el instituto México Norteamericano de Relaciones Culturales trabajan en

el estudio y difusion de la cultura.

Especial mencidn merece la Casa de la Cultura inaugurada el 20 de noviembre de
1970 con su anexa biblioteca, integrada por varias colecciones, una de ellas, la
Ramon Alcorta Guerrero, especializada en temas regionales. La Casa de la Cultura,

ademas de exhibir su propia coleccién de toda clase de obras de arte y testimonios
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culturales, organiza constantemente exposiciones, conferencias, cineclubes y

recitales.

El museo de la méascara, de recién fundacion, exhibe la valiosa coleccion donada por
el sefior ingeniero don Victor José Moya Rubio y organiza conferencias y cursos de

arte.

San Luis Potosi, llamada la cuidad de los jardines, en os Gltimos afios ha visto
embellecer sus paseos publicos con varios monumentos, en su mayor parte del

escultor Joaquin Arias.

En el terreno del arte, San Luis Potosi guarda numerosos y precisos ejemplares de

pintura, escultura y arquitectura.

Las iglesias ofrecen varios ejemplares de escultura, especialmente en los estofados
virreinales y, también, de numerosas obras d arte menor, sin faltar las modernas
esculturas de Laubner. En estos géneros, desgraciadamente, se perdieron muchas
piezas por la reforma, la revolucién y la persecucion religiosa de 1926 — 1929. Segun
el historiador Manuel Muro, con la confiscacion y destruccion del rico convento del
Carmen, se perdieron muchas obras de arte y otros objetos que alli habia; “de ellos
dispusieron - concluye mucho de los individuos que figuraban en la administracion”.
Por entonces fue totalmente arrasado el templo y convento de la Merced y, poco
después, el espléndido templo de San Nicolas, el mas completo ejemplar del arte
barroco religioso, y de sus altares el gobernador Chico Sein sacd buenos kilates de
oro. Durante la revolucion se arraso el templo de Tequisquiapan y el general Gavira
mandé e fuego todo el fondo humanistico antiguo de la Biblioteca del Instituto y los

libros de las bibliotecas eclesiasticas que confisco.

Se salvaron de la quema gracias a la intervencion oportuna del director del Instituto.
Pero la rica biblioteca del ilustre obispo humanista, don Ignacio Montes de Oca,

desaparecié por completo.

Es en la arquitectura donde la cuidad presenta originales y valiosos ejemplares. La
cantera de la Sierra de San Miguelito, empleada en abundancia, facilitd las obras de

arte. Las obras de arte se crearon dentro del barroco, pero con ciertas peculiaridades
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propias del lugar. en la arquitectura civil, de la cual quedan poquisimos ejemplares,
lo caracteristico es, ademas de la nobleza de las proporciones, la ménsula que

sostiene el balcon “una verdadera repisa con relieves esculpidos”.

La sacristia de San Francisco, restaurada, es singular, con su cantera rosa tallada, con

sus pinturas y sus estofados.

La fachada de Carmen descuella por su audacia y dinamismo. La mania del
neoclésico destruyo caso todos los retablos barrocos, tallados y sobredorados como
los de San Francisco, San Agustin, Catedral, Loreto; pero todavia se conservan los

laterales del Carmen y parte de Loreto.

E neoclasico tuvo muchas manifestaciones en los templos, principalmente en los
altares. Donde lucié con libertad, fue en la arquitectura civil ofreciendo obras
delicadas en las grandes casas, como el palacio de cristal, el palacio monumental y el

teatro de la paz, s6lo que con instruccion de elementos exoticos.

En la actualidad la arquitectura moderna, con su espléndida gama de formas, vierte

su ingenio en las nuevas construcciones: residencias, edificios publicos, y templos.
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ANEXO 5

Fotografia

(Grupo de sefioras de la casa de cultura y sefiores ex ferrocarrileros en la plaza

del Barrio, antes del recorrido).

Panorama de la casa del barrio de San Sebastian
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ANEXO 6

Platica informal
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Al llegar al Barrio a las 4:00 p.m. la Sefiora Lolita ya nos esperaba sentada en una
banca de la plaza, frente a la Iglesia. Se ve muy emocionada y feliz de contarnos su
vida. ¢Nos gustaria saber como fue su nifiez?, le preguntamos, porque todo influye
en la persona que ahora usted es... Claro me parece muy interesante esto. ¢Esto lo
van a plasmar, a recopilar? Nos pregunta. Claro, contestamos la idea es poder
escribir tal cual nos platica su vida para este proyecto de Microhistoria. ¢Ella nos

sonrie y menciona, por donde comenzamos?

Bueno... entonces para empezar, nos dice, soy originaria del Barrio de san Sebastian,
naci el 11 de abril de 1924 tengo 86 afos, he sido ama de casa desde siempre. Mi
madre vivia en Pefia y Pefia, hay naci, fui hija Gnica, mi madre estaba solita, ella se
Ilamaba Dolores Martinez del Rio. De mi padre no sé nada, mi abuelo decia que era
un hombre malo, maldito por haberse largado sin darme su apellido, por eso solo
llevo el de mi mamacita, viviamos con mi abuelita Maria y mi abuelo José. De
pronto se acerca una sefiora a saludar a Lolita... Buenas Tardes, Comadre Lola,
icomo le ha ido? Aqui sin novedad, ¢y a esté? Pues aqui, pasandola,
batallando la vida. ;Y mi compadre? ¢Ya no esta maloso? ¢;Ya se alivio de los
reumas? — No, qué se va aliviar, si no hace caso; toda la noche estuvo con aquel
canetén, pos no podia dormir, ya ve que esta todo estalegue, no puede engordar, y

pos amanece todo amuinado. Pero eso si no deja de tomar, todos los dias llega”
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ahogado de borracho. Y no crea, al rato se va a poner mas mal, pero el ya no entiende

hay de él que al rato se lo lleve la huesuda.

-Ah, que comadre, dofia Chuy. Nomas dele el remedio en la comida, pa” que no se dé
cuenta. Pero no le vaya a decir lo que le pone,... Pos™ a ver cémo nos va, Comadre,
hay la dejo porque llevo prisa, hay se queda con estas nifias que le estan haciendo
compafiia, - si pos” aqui estoy platicando con ellas. —~Andele hay se cuida Comadre,

luego la veo. Si hay nos vemos. —Adios... —Adids.

Ella es mi comadre que es muy buena gente, pero su viejo es muy borrachito, y ella

es la que batalla con él.

Que les decia nifias, Hay que viviamos con mis abuelitos, mi madre no trabajaba se
dedicaba a la casa, habia que tortear, barrer, tener la casa siempre muy limpia, lavar
la ropa, ordefiar las vacas, hacer quesos, un sinfin de cosas que no habia pa” cuando
terminar. Yo le ayudaba a mi mama hacer todo, y ya por las tardes nos saliamos con
una silla al frente de la casa y nos poniamos a bordar, ya luego nos metiamos pos” ya
no habia luz y se ponia todo obscuro y nos dormiamos temprano. Creo que ni fui a la

escuela o fui muy poco ya ni me acuerdo (nos reimos las tres de sus expresiones...).

Un dia un pariente me dijo... yo se donde esta tu padre... anda por Dolores Hidalgo es
el duefio de una hacienda, hay ta dices si vamos a buscarlo, y con unos centavos que
tenia, hice un itacate y me fui a Dolores Hidalgo, sin avisarle a mi madre, ya andaba
yo de canija, echaba novios, y pos” me fui. Me fui con un primo que estaba re guapo
y pos hay ya sabran que pasamos amorios en el camino, pero nomas fue un rato
porgue éramos primos y no queriamos problemas con la familia. Llegamos a una
hacienda muy bonita y muy grande y buscamos al sefior Jesus Rodriguez, Yo estaba
muy nerviosa como que le iba a decir... a ese sefior... yo soy su hija, no me iba a
creer, pero ya estaba ahi, asi que me quede sentada en el patio y lo espere...(se pone
muy seria y fija su mirada en el piso, queriendo llorar...) cuando lo vi era un sefior
alto, fornido y de muy buen vestir, nos saludé y nos dijo... que hay muchacho...
¢Andan buscando trabajo?......no sefior, le dije, mire usted se acuerda de Dolores
Martinez Del Rio de San Luis potosi. Ella es mi madre y usted la embarazd hace

trece afios, (ha porque en ese entonces tenia yo trece afos),...entonces mi padre me
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dijo, jt0 eres su muchachita, verdad!, si sefior yo soy su hija, y ando buscéandolo pa’
conocerlo. Pos™ andale pasale nifia, y me llevo pa” la cocina y nos dio un taco,
entonces nos dijo a mi primo y a mi, y ustedes son novios y se escaparon y por eso
viniste a buscarme pa’ que te ayude, no sefior le dije... €l no s mi novio es mi primo
y él fue el que me trajo aqui, ha pos” muchas gracias por habérmela traido, aqui te
puedes quedar Lola, esta casa es grande, pero yo tengo mi familia y mi esposa, asi
que tu tendras que hacer quehaceres de casa y de mujer y respetar a mi familia,
porque ellos son mis hijos y no quiero problemas.. Si esta bien le dije, ni yo le
pregunte... por qué no me dio su apellido, ni que habia pasado con mi madre... a mi
que importaba él era mi padre y lo deméas a mi que me importa...quien era yo para
cuestionarle lo que habia pasado... ni él me pregunto nada de mi madre, ni de mi
vida. Solo dejo que me quedara en esa casota,... esa noche nos dio un cuarto a mi
primo y a mi y nos quedamos los dos muy juntitos... Al dia siguiente mi primo se
regresé a San Luis Potosi, y me dejo en esa casa sola...conoci a mis hermanos y
hermanas y a la esposa de mi padre, yo les ayudaba hacer cosas de la casay me
daban de comer en la cocina, yo no comia con ellos, porque yo no llevaba el apellido
de mi padre, no me trataban mal, pero esa no era mi casa, pero quien me lo manda...
irme a meter en donde no debo, yo estaba mejor con mi madre...No estuve mucho
con ellos, porque a la semana, que llega mi abuelo, echo el diablo y que entra muy
enojado, se le veia muy enojado y casi casi soltaba humo por la boca, y que me jala
del brazo, yo estaba en el patio dandole de comer a las gallinas, y que me dice...
muchacha tonta,... si Seras........... que hace aqui, quien le da de tragar a usted, quien
le dio casa y quien le limpio los mocos, orale se regresa conmigo a mi casa... me dio
un par de cachetas y me jalo pa San Luis.. Ya ni me despide de mi padre, pero la
gente de esa casa vio que mi abuelo me llevo con él, asi que, me imagino que ellos le
dijeron a mi padre, lo que habia pasado, ... El jamas me busco, ni yo a él... cada uno
hizo su vida y no nos volvimos a ver, sabrd Dios cuando murié y que fue de él...
Pero lo conoci... Era muy guapo mi padre...Por eso yo soy guapa como él, y de él
saque lo canija y noviera... porque mi madre era muy buenay tranquila, se daba a

respetar con todos, no andaba de canija como yo...
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Ya después me entere que mi primo le dijo a mi abuelo donde estaba metida yo, y
pos” mi abuelo agarro coraje y fue por mi, muy enojado, en todo el camino no me
hablo para nada, hasta que llegamos a la casa, me metio y le dijo a mi madre y a mi
abuela, aqui esta... Esta hija de la fregada, a ver si te vuelves a ir de loca, tu casa es

aqui, y esta es tu familia.

Mi madre no me hablo durante semanas, ya despueés se le paso y nos volvimos hablar
como antes, mi madre me queria mucho, yo era lo Unico que tenia, Pero yo queria
conocer a mi padre... y lo conoci... No sé ni paque” él ni me queria... son de esos
hombres que a cada paso dejan hijos regados por donde quiera... Vayan a saber

ustedes. Cuantos hermanos tendré regados por ahi...

Se levanta muy preocupada de la banca en la que estabamos... y se va caminado...
Adiés nifias las veo mafiana, porque ya se me hizo tarde para mis ejercicios... Ahi las
Veo marfiana, pero en mi casa para invitarles una gelatina con rompope...aqui a la
siguiente calle, a la vuelta de la iglesia Casa Madrid No. 270. A la misma hora.. .-
Adios. —Adids. - (Se fue de prisa por que realiza ejercicios de Aerobics a las 6:00

p.m. en la casa de la cultura).

Al dia siguiente continuamos la entrevista en su casa a las 2:00 de la tarde, en donde
nos invité un rompope, comenzé platicandonos. .. jay nifias! Hoy les voy a contar
que un dia me encontraba en la plaza del Carmen caminando, en aquella época no
habia tantos coches y uno se iba a caminar por la plaza y a comprarse un helado y
unos dulces costanzo, bueno, también me iba a ver que me encontraba por ahi... me
iba de chiflada buscando un buen amor, aunque yo ya tenia novio que se llamaba
Pedro, él me queria mucho y me respetaba...se queria casar conmigo, era muy

responsable y trabajador.

Un dia estando en la plaza del Carmen, un muchacho se me acercd y me empez6 a
enamorar.... Nos fuimos a caminar a la alameda y me propuso que me fuera con
¢l...era alto, guapo, moreno, de esos hombres muy machos, cargaba pistola, se
Ilamaba José Martinez Arredondo... Trabajaba en un taxi y tenia treinta afios... Yo
era una chamaquita de 16 afios que le gustaba el trote y los amorios. Esa tarde me fui

con él y me llevo a un hotel Rio Inn que esta al lado del Ferrocarril y ahi pidié un
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cuarto y me encerrd con llave y me dijo... horita vengo lola voy a entregar el taxi y
regreso contigo. Le pidi6 a la encargada que no me dejara salir y que me diera algo
de comer. Yo estaba asustada, nunca habia estado con ningin hombre, ademas
pensaba en mi mamacita que tantos disgustos le habia dado yo, también pensaba en
mi abuelo, y que me andaria buscando para llevarme con él a la casa. Eran como las
nueve de la noche cuando llegd José me quitd la ropa y po’s hicimos lo que todo
hombre y mujer hace, yo me acuerdo que sangré mucho... jchorros de sangre!. me
asusté mucho, pensé que no iba a parar, José me compro ropa nueva y me encerro
otra vez a la mafiana siguiente. Decidimos que iriamos a mi casa a pedirle perdén a
mi mamacita, a ver si por caridad me perdonaba... José me decia... hay que darnos
unas mafias y ruégale a tu mama que acepte que yo me case contigo. Dile que lo haga

por caridad de dios.

Al dia siguiente fuimos a mi casa, en cuanto mi mamacita me vio, me solté un
tremendo cachetdn y me dijo... jotra vez muchacha! jQué usted no entiende!.. Yo
me eché a llorar en los brazos de mi madre y ahi llore largamente, alli con un llanto
quedito. Era un llanto aguantado por muchos dias, guardado hasta hora que regresé a
mi casa... y vi a mi madre y comenc¢ a sentirme con ganas de consuelo, ella me
perdond y aceptd que me casara con José. Mi abuelo no dijo nada... el ya no podia
decir nada... en ese entonces se acostumbraba a pedir perdon llevando una canasta
de pan y unos vinos a la autoridad de la casa. A la semana siguiente mi abuelo murio,
fue muy dificil cuando tuvimos que enterrarlo en un pozo de tierra, sin que nadie nos
ayudara, mi mamacita y yo, las dos juntas, juntamos nuestras fuerzas y nos pusimos a
escavar la sepultura desenterrando los terrones con nuestras manos. Ese dia, el aire
Ilevaba un olor de muerte, mi mamacita parecia estar endurecida y traer el corazén
apretado para no sentirlo bullir dentro de ella. Pero de sus 0jos no sali6 ninguna
lagrima. Vino a llorar hasta el dia que me casé, afuera de la iglesia de San Sebastian
un mes después de que mi abuelo murid, arrimada a mis brazos mi mamacita vino a
llorar solo para acongojarla y que supiera que sufria, acongojandonos de paso a
todos, porque yo también senti ese llanto dentro de ella, dentro de mi como si

estuviera exprimiendo el trapo de nuestros pecados.

74



Porque la cosa es que a mi abuelo entre mi mamacita y yo lo matamos de tantas
preocupaciones. Me fui a vivir a Casa Madrid a la vuelta de la plaza del Barrio de
San Sebastian... hay mi esposo compro6 una casita y pos hay me ensefié a ser mujer,
un dia me fui a buscar a Pedro, mi antiguo novio y él no sabia que yo ya me habia
casado por lo que le dije que no me volviera a buscar, porque yo ya me habia casado
y ya no lo queria a él, se quedé mudo... no dijo nada, después supe que €l se caso por

despecho de lo que yo le hice.

Tuve dos hijas naturales y una adoptada, esa me la dej6 una prima que no tenia como
mantenerla... mi hija la mayor Maria, estd en Estados Unidos, y rara vez la veo, mi
otra hija, Dolores, sufrié mucho en la vida, tuvo tres hijos, tuvo dos nifios y una nifia.
Un hijo se le muri6 en el colegio... el nifio estaba haciendo ejercicio...y sin mas
explicacion cayd al suelo ya muerto...le llamaron a mi hija del colegio, pero nunca le
dijeron que estaba muerto, solo que estaba grave...pero el nifio ya estaba muerto.
Afios més tarde mi hija se divorcia de su marido y él se fue a vivir a la aviacion, un
dia mi nieto se fue a visitar a su pap4, y después de que estuvo platicando con él,
sali¢ a la calle y ahi, cerca de la puerta, jle dispararon!...uno de esos maleantes que
andan en la calle sin oficio...Y pos” que me matan a mi muchachito...y ahora solo le
queda una hija que vive con nosotros y la adoptada Marcela, ella vive por avenida
industrias, y también sufre mucho porque tiene mala vida, yo a veces la ayudo con
algo de dinerito, pos” aunque las otras se enojen, aungue no sea mi hija natural yo la

crie y la tengo que ayudar.

Me da mucha melancolia acordarme de mis hijas, pos como ya no estan conmigo me
pongo triste... ¢y que fue de su esposo? De él ya ni me acuerdo... qué bueno que se
murid... me trataba muy mal y me pegaba...ya me tenia aburrida de tenerlo todo el
dia en la casa, porque tenia que cuidarlo y estar al pendiente de el...por eso el dia
que lo recogid diosito levanté los abrazos al cielo y le di gracias al sefior...ahora soy
muy feliz porque él ya no estd, ahora salgo a la plaza y pos puedo hacer lo que quiero
con mi vida... A mi me gusta venir a la plaza y venir a sentarme en la banca del
quiosco, me gusta estar aqui y ver pasar el tiempo...aunque el Barrio ya no sea el de
antes y no se disfrute igual...pero este es mi Barrio y aqui me quiero morir... po’s

aqui naci y he pasado toda mi vida aqui... ya soy parte de este lugar (y se
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sonrie)...este Barrio tiene mucha historia, y lo habita gente buena... como don
Juanito el que vende las tripitas aqui a dos cuadras...también dofia Lupita la de la
funeraria... po’s toda la gente del Barrio son re buenas personas... también la sefiora
de la tiendita 21 de agosto...recuerdo que me iba a platicar con ella y me quedaba las
horas platicando de nuestras vidas...me regresaba a la casa hasta el anochecer...
como extrafio esos dias... ahora todo es tan distinto...al anochecer ya da miedo
quedarse en el barrio, es que hay tanto vago por las calles, que no nos vayan a dar un
mal golpe...ahora ya hasta asaltan en la plaza...ni quien te defienda ni haga
nada...pero esa gente que asalta no es del Barrio, viene de otros lugares a hacer
maldad... pero con todo esto sigue siendo mi Barrio.. Y aqui me quedaré...po’s por
eso las sefioras del aerobic que van a la casa de la cultura y nos juntamos en la casa
de algunas y nos echamos nuestros rompopes de vez en cuando...y asi recordamos
los buenos momentos que tenemos del Barrio... es tanto el amor por mi Barrio que

como Yya les dije...Aqui he de morir.
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