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Introduccion
El presente trabajo se enfoca en presentar una intervencion psicopedagoégica
con una nifia de siete afios cuatro meses, que cursa primer afiode primaria en una
escuela publica de la alcaldia Tlalpan de la CDMX y quien presenta problemas de
adquisicion de lectura y escritura. El interés surge a partir de la solicitud de apoyo
pedagdgico por parte de la mama, la preocupacion que manifesto fue que la nifia no

alcanzaba el mismo nivel que sus compafieros de grupo.

El trabajo psicopedagdgico se realizd en el periodo de pandemia en México,
durante el cual se realizaron varios cambios dictados por autoridades educativas para
atender la educacién en todos los niveles educativos. Para recordar en el afio 2020 la
OMS declar6 emergencia sanitaria por COVID-19, dada esta situacion la Secretaria de
Educacion Publica suspendié las clases presenciales como medida preventiva, parte de
las acciones se implementé la estrategia “Aprende en casa” por televisién y radio. Esta
estrategia consistié en que los alumnos de educacion basica continuardn con sus
estudios en periodo en contingencia sanitaria con el objetivo de compartir contenidos
gue aportaran a la formaciéon académica, en conjunto con “clases virtuales”, donde el
docente impartia clases por plataformas digitales.

Dicho lo anterior, esta forma de trabajo no logré ser significativa para muchos
alumnos, los aprendizajes no alcanzaban al nivel esperado, se considera que la
adquisicion de la lectura y la escritura llego a ser una de las areas con mayores
dificultades para aquellos que apenas empezaban este aprendizaje, como es el caso de la
nifia con la que se realizo el presente trabajo.

Cabe destacar que la adquisicién de la lectura y escritura es de suma importancia
ya que es un proceso de aprendizaje inicial del desarrollo del nifio, la cual ayudara a

comprender e interpretar un texto, traducir sus pensamientos e ideas en lenguaje escrito,



e incluso ayudara a engrandecer su capacidad expresiva; y como se sefiala
puntualmente la lectura es una fuente de ayuda para enriquecer el lenguaje oral y escrito
(Romero, 2004). Es importante identificar las dificultades durante la etapa de aprendizaje
inicial, la importancia es que este periodo se considera como el de periodo maxima de la
plasticidad del cerebro, se tiene la habilidad de adaptarse a un entorno, iniciar un
pensamiento l6gico y adquirir nuevos aprendizajes, para favorecer y trabajar la lectura y
escritura, se debe conocer en qué etapa se encuentra el alumno, por ejemplo, en la
escritura se destaca la etapa concreta, presilabica, silabica, alfabética, y en la lectura
presilabica, silabica y alfabética; y asi determinar el método de ensefianza que se llevara a
cabo (Cisternas et al. , 2014).

La importancia de la adquisicién de la lectura y escritura en edades tempranas,
también nos lleva a pensar como profesionales de la educacién, y en particular como
psicologos educativos que una de las tareas es el brindar el apoyo, asesorar el
aprendizaje, potenciar las capacidades del alumno en situaciones dificiles
realizando intervenciones psicopedagodgicas, esta intervencion, por ejemplo, se
caracteriza por atender las dificultades de aprendizaje de la lectura y escritura,
llevandolo a cabo a través de implementacion de planeaciones didacticas, busqueda de

estrategias y elaboracion materiales.

El trabajo se constituye en tres capitulos de los cuales se dara una breve

descripcion.

En el primer capitulo se desarrollan los referentes tedricos conceptuales. Se
describieron las etapas de la lectura y la escritura, de la misma manera se presenta
informacion sobre el conocimiento psicolinguistico mencionando la conciencia
fonoldgica, andlisis Iéxico, via Iéxica, andlisis sintactico y la conciencia ortogréfica. Asi

mismo, se hace un recorrido de los métodos de ensefianza de la lectura y escritura 'y



de los procesos perceptivos y cognitivos involucrados, por €j. la percepcion,
percepcion visual, percepcion motriz, atencion, pensamiento y memoria. Un apartado
importante abarca una revision sobre el lenguaje, en la que se abordan autores
constructivistas como Piaget, Vygotski y Bruner. Y finalmente se aborda el tema de los
factores que intervienen en el aprendizaje de la lectura y escritura.

En el segundo capitulo se presenta el Procedimiento, entre los
principales apartados esta la descripcion del programa de intervencion, su
estructura se conforma en tres fases. La primera fase fue la evaluacion inicial, se
realiz6 una evaluacién psicopedagogica en donde se recab6 informacion a través
de pruebas psicolégicas e instrumentos de evaluacion como cuestionarios,
entrevistas y analisis de documentos. La segunda fase fue la aplicacion del
programa de intervencion, el cual se dividié en 6 blogues con un total de 26
sesiones. Para cada sesion se planificaron actividades y materiales que se
plasmaron en cartas descriptivas. En la tercera fase se exponen los resultados
obtenidos durante la intervencion psicopedagégica, de los cuales los resultados se
logran obtener a través de la revision de libretas, libros y ejercicios; la aplicacion de
instrumentos psicolégicos como: Test Bender Koppitz y Test de la figura humana;
instrumentos de evaluacion como: la Escala de Magallanes de lectura y escritura
(EMLE, TALE-2000), y dictado de grafemas, palabras, silabas simples y
compuestas.

Finalmente, se exponen las conclusiones en donde se aborda los alcances de los
objetivos por cada etapa de la intervencion, limitaciones y probleméticas que se llegaron a
presentar durante la intervencion. También se hacen sugerencias, los cuales van dirigidos a los
padres de familia de nifios que tienen algunas dificultades similares de la que se presenta en la
intervencion. Se cierra con el papel del psicologo educativo y se enfatiza la importancia y el

deber de su profesion.



1. Capitulo I. Referentes teéricos conceptuales

1.1 Adquisicion de la lecturay la escritura

La escritura es el aprendizaje y la habilidad de escribir, comprender e interpretar un texto,
es un proceso de aprendizaje inicial del desarrollo del nifio a partir de la cual serd apto de
orientar, traducir sus pensamientos e ideas en un lenguaje escrito lo que ayudara a
engrandecer su capacidad expresiva; asi mismo la lectura es una fuente ayuda para
enriquecer el lenguaje oral y escrito (Romero, 2004).
1.1.1. Etapas de la escritura

Las etapas de la escritura de acuerdo con Rodriguez (2018) se divide en cuatro:

1. Concreta. En esta etapa el nifio adn no logra comprender el funcionamiento de la
escritura y la forma de las letras, sin embargo, intenta imitar con lineas, curvas o formas.

2. Presilabica. En esta etapa el nifio ya ha aprendido a reproducir algunas letras, pero
aun no conoce los significados, y logra comprender que cada letra tiene un sonido diferente.

3. Sildbica. En esta etapa el nifio seguira sin conocer el sonido que representa cada
letra, pero intentard utilizar aquellas letras que conoce para representar silabas.

4. Alfabética. Esta Ultima etapa se alcanza cuando el nifio descubre los sonidos que
representan cada una de las letras del alfabeto y logra combinarlas de manera adecuada.
1.1.2. Etapas de lalectura

La lectura se divide en tres etapas las cuales se distinguen por la presencia o ausencia
de dos aspectos fundamentales en la comprension de las palabras o los textos.

El primer aspecto, refiere a como se interpretan el sonido de las letras, el dominio
de esteaspecto logra que el nifio sea capaz de determinar aquellas letras que forman la
palabra,cudl es su sonido y en qué orden estan. El segundo aspecto, tiene que ver con
la forma en que estéa escrita la palabra, cuantas letras la conforman y si es larga o corta
(Rodriguez, 2018).

1. Presilabica. Esta etapa surge cuando se le pide a un nifio que interprete el



significado de una palabra o un texto, sin embargo, no domina ninguno de los dos
aspectos fundamentales de la lectura, a consecuencia de esto el nifio inventara el
significado o excusara que no tiene ninguno, asi el componente principal para esta
interpretacion es la imaginacion.

2. Sildbica. Esta etapa se obtiene cuando el nifio ha logrado comprender el
segundo aspecto de la lectura, es decir ya logra identificar el tamafio de la palabra
escrita. Sin embargo, aiin no hay comprension en el significado de cada letra asi que
elnifio infiere que una palabra larga simboliza cualquiera que ya conoce.

3. Alfabética. Al dominar el primer aspecto de la lectura, es capaz de
lograr identificar diferentes letras y a interpretarlas.

El aprendizaje de la lectura y la escritura inicia entre la edad de tres y seis afios,
siendo este un periodo maximo de plasticidad del cerebro (Cisternas, Ceccato, Gil y
Mari, 2014).

Dentro del desarrollo de la lectura y escritura influye un conjunto de procesos
psicolégicos como por ejemplo percepciéon, memoria, cognicién, metacognicion,
interpretacion y conciencia. Dentro de la conciencia el conocimiento psicolingiistico se da
por medio del analisis fonolégico, Iéxico, sintactico y semantico, que permite al individuo
operar de manera intencional y hacer una reflexion acerca de los principios del lenguaje
escrito (Montealegre y Forero, 2006).

La conciencia fonoldgica es el conocimiento consciente de que las palabras estan
compuestas por distintos sonidos como fonemas y silabas, asimismo la capacidad de
dirigir diversas maneras de un lenguaje hablado (Gutiérrez y Diez, 2018), también tiene
lacapacidad de generar y reconocer las palabras que riman, contar silabas, separar el
principio del final de otra palabra etc., la importancia de la conciencia fonologica es que
es uno de los principales predictores del aprendizaje de la lectura (Cisternas et al.

2014).



Andlisis léxico, hace referencia al conjunto de ejecuciones necesarias para llegar
al reconocimiento y el significado de las palabras, que se almacenan en un léxico
interno o lexicén, este Iéxico interno se puede entender como un diccionario mental, en
donde se ubica cada una de las palabras nombradas por su significado, asi como la
categoria sintactica y fonologica. Actualmente existen dos vias alternativas para
acceder al significado de las palabras: I1éxica o0 acceso directo y fonoldgica o indirecta
(Paideia, 2017).

La via léxica, también llamada via visual o directa, conlleva un reconocimiento
inmediato de la palabra, la cual es codificada visualmente y activa la representacion
mental almacenada en el Iéxico interno del lector. La via fonoldgica, también
conocida como via subléxica o indirecta, las palabras son transformadas en sonidos
mediante laconversion grafema-fonemay es asi como a través de los sonidos se
adquiere el significado de las palabras (Paideia, 2017).

El andlisis sintactico determina la relacién entre palabras, para establecer un
significado de las oraciones, y el andlisis semantico precisa significados y los
incorpora al conocimiento del sujeto (Montealegre y Forero, 2006). Otro de los
factores que se involucra el desarrollo de la lectura y la escritura es la conciencia
ortografica que requiere de percepcién visual (Cisternas et al. 2014), esta sucede a
partir del momento en que un nifio en su descubrimiento alfabético se cuestiona si
para un mismo sonido, con qué letra va, es decir tiene conocimiento que para ese
fonema existe mas de un grafema, y que hay diversas situaciones en las que se
puede utilizar uno u otro (Diaz y Cabeza, 2012).

De acuerdo con Montealegre y Forero (2006): El aprendizaje del lenguaje escrito
consiste en apropiarse de un sistema determinado de simbolos y signos cuyo dominio
marca un momento crucial en el desarrollo cultural del nifio (Vygotski, 1931/1995a).”

(p.26). Tomando en cuenta la idea anterior, Vygotsky plantea cinco puntos



fundamentales de su teoria de la lengua escrita, en donde ayuda a comprender que
no solo la lectura puede ser una experiencia de aprendizaje, sino como es que la
escritura organiza la conciencia humana (Valery, 2000):

1. Los procesos psicolégicos superiores, tienen su origen en la vida social, es decir,
son aquellos que se establecen a partir de la mediacion y la internalizacion de
practicas sociales. Es asi como el lenguaje oral es adquirido por todos los individuos
gue pertenecen a una cultura, por otro lado, para la lengua escrita, es necesario la
participacidn en procesos de socializacidén explicitamente especificos como la
educacion.

2. La escritura manifiesta un sistema de intervencién en el desarrollo psiquico
humano, que involucra un proceso consciente y autodirigido a objetivos
previamente definidos. En el proceso consciente se dirige a dos objetivos: las
ideas que se van aexpresar y el lenguaje escrito con reglas gramaticales y
sintacticas.

3. La escritura es una forma de lenguaje, esta adquisicion modifica la estructura
de procesos cognitivos, llevando asi el razonamiento practico-situacional a
pensamiento tedrico-conceptual y narrativo, trayendo consigo nuevas y elevadas
formas depensamiento

4. El proceso de escritura es una actividad verbal dirigida por un motivo dependiente
a una tareay un proyecto determinado. El motivo es el factor inicial y orienta.

5. Las consecuencias de hablar del origen y la naturaleza social del lenguaje
escrito son: reconocer que la lengua escrita es producto de la sociedad, expresion
cultural, e histérica, que la lengua escrita como sistema semioético es social, y que en
el proceso deadquisicion es un instrumento construido socialmente.

De acuerdo con lo anterior, decimos que el desarrollo del lenguaje escrito

permite el manejo de un simbolismo directo, donde los signos nos consignan
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directamente a los objetos, sin acudir a intermediarios para llegar a su significado. Es
asi como la lectura y escritura se caracteriza por la utilizaciéon de signos auxiliares,
estableciéndose en la memoria, imagen, concepto o frase. Luria sefala que hay dos
condiciones que guian a los nifios a llegar a la escritura: diferenciar los objetos-cosas y
objetos instrumentos. El primero radica en el interés del nifio por los objetos que juega y
los que aspira, y el segundo se dirige a las herramientas auxiliares para lograr cierta
finalidad. (Montealegre yForero, 2006).

1.2. Métodos de ensefianza de lecturay escritura

Dicho anteriormente, la lectura recoge las habilidades de escribir y saber
interpretar un texto, leer y entender un documento, siendo una gran fuente de ayuda
para prosperar en el lenguaje oral y escrito, mientras que la lectura es una fuente
ayuda para enriguecer el lenguaje oral y escrito (Romero, 2004). Para lograr este
aprendizaje es necesario llevar a cabo unos métodos de ensefianza aprendizaje, de los
cuales hablaremos en este apartado.

Los métodos de ensefianza-aprendizaje de la lectura y la escritura se pueden
aplicar a losalumnos segun su potencialidad, ademas, pueden combinarse o integrarse
acciones de uno en otro. Los principales métodos de aprendizaje de la lecturay la
escritura se dividen en tres: sintéticos o silabicos, analiticos o globales y mixtos
(Pufnales, Fundora y Torres 2017). Los cuales describiremos a continuacion:

1.2.1 Métodos sintéticos o silabicos

Este método va de lo simple a lo complejo, se caracteriza porque los nifios
comienzan por memorizar las letras y sus sonidos; una vez que se haya memorizado el
alfabeto inicia el deletreo (Calzadilla, 2012) es decir la integracién de silabas, para
lograr identificar palabras y oraciones. Las estrategias aplicadas para este método son

las de préctica visual y de imitacion, de repeticion, reproduccién de letras y sonidos,



gue tiendena desarrollar una memorizacién a corto plazo (Pufales et al, 2017), y se

divide en tres modelos:

Modelo alfabético: la ensefianza inicia a través de la repeticion de vocales, y
después con las consonantes, posteriormente se hace la combinacion de ambas para

la formacion de silabas y finalmente formar palabras (Pufales et al, 2017).

Modelo fonético o fonematico: se caracteriza por ser una forma de deletreo
evolucionada, distinguiéndose por la forma de ensefianza ya que las letras no son
ensefiadas por sus nombres sino porsu sonido, una vez que se haya aprendido los

sonidos, deben combinarse en silabas, palabras etc. (Calzadilla, 2012).

Modelo silabico: ensefa las palabras como la unién presentada por cada
consonante combinada con las cinco vocales; iniciando con silabas directas, por
ejemplo: ma, me, mi, mo, mu, sa, se, si, so, su etc.; luego con silabas inversas, por
ejemplo: am, em, im, om, um, as, €s, is, 0s, us etc.; y finalmente las silabas
compuestas, por ejemplo: bla, ble, bli, blo, blu, tra, tre, tri, tro, tru etc. (Calzadilla, 2012).
1.2.2. Métodos analiticos

Tienen el proposito de ensefar a leer y a escribir a través de palabras y
oraciones, el nifio debe de tener la capacidad de reconocer las letras y silabas que lo
conforman (Pufiales et al, 2017). Se divide en dos modelos. Modelo global: ensefiar
frases y oraciones derivadas de actividades y ejercicios de los alumnos es conocido
como video visual, ya que la imagen visual une la idea que representa la frase
(Calzadilla, 2012). La especificacion de este método es aquel reconocimiento global
de las palabras u oraciones, y el andlisis de sus componentes basicos (Pufiales et al,
2017). Modelo céarteles de experiencia: se crean situaciones de aprendizaje a partir de

las experiencias de los alumnos, este modelo principalmente estimula al nifio a
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pensar, entender aquella diferencia que hay entre un dibujo y la escritura, y logra
analizar y codificar el lenguaje escrito y oral (Pufales et al, 2017).
1.2.3. Método mixto

Es la fusion del método analitico y sintético, tiene como procedimiento esencial el
analisis fonico, y esquema grafico. (Pufales et al, 2017). El analisis fénico consiste en
la descomposicion oral de la cadena hablada, por ejemplo, una oracion en palabras,
las palabras en silabas y la pronunciacion oral se realiza mediante alargamiento de
los sonidos, este procedimiento contribuye al desarrollo del oido fonematico y una
buena articulaciéon y pronunciacion en las palabras. El esquema gréfico principalmente
favorece a la comprension del sistema grafico, ya que se establece en la
representacion de la cadena hablada mediante lineas y puntos (Pufales et al, 2017).
1.3. Procesos perceptivos y cognitivos involucrados en la lecturay escritura

Los procesos cognitivos, son estructuras 0 mecanismos que se encargan de
procesar informacién, por ejemplo, esto sucede cuando un sujeto realiza operaciones
complejas como la observar, leer, escuchar y mirar, e incluso realizar alguna otra

actividad como cantar, bailar, jugar etc.; estos procesos significativos son: la

percepcion,la atencion, el pensamiento, la memoria y el (Fuenmayor y Villasmil, 2008).

A continuacion, se definird cada uno de ellos:
1.3.1 Percepcidn

La percepcion es la organizacion de la informacién es decir el cédmo se interpreta,
este proceso implica la decodificacion cerebral es decir dar y encontrar sentido a la
informacion que se recibe, de esta manera se codifica y se logra almacenar o registrar
lainformacion en la memoria (Fuenmayor y Villasmil, 2008).

También se puede entender como el conjunto de procesos en donde, el sujeto
organiza, selecciona e interpreta de manera logica y significativa por medio de

experiencias (Carvalho, 2016).
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Dentro del proceso de la lectura y escritura se destaca la percepcion visual, ya que
es el proceso permite discriminar, identificar, reconocer, analizar, recordar letras y
palabras.

Otro factor importante dentro de este proceso son las capacidades perceptivas-
motricesque son aquellas capacidades que permiten la coordinacién, donde se
integran la lateralidad, direccionalidad, espacialidad y la destreza visomotriz con los
factores de motricidad fina y la motricidad gruesa.

1.3.2. Percepcién Visual

La visién implica percibir la informacion visual, procesarla, tener un significado para
lograr una interpretacion y una comprension. La vision ocupa un rol importante en el
aprendizaje en especial en la lectura, esta es una actividad cognitiva compleja
permitiéndonos identificar grafemas, fonemas, para tener una buena capacidad de
comprension y expresion oral se requieren habilidades visuales, auditivas y motrices. El
procesamiento de la informacion visual y la oculomotricidad, son habilidades
importantes para aprender a leer, la percepcion visual permite discriminar, identificar,
reconocer, analizar y recordar lo que el sistema visual recibe (Mestre, 2018).

La oculomotricidad es un sistema complejo, debido a que los seis musculos que
mueven cada ojo deben de funcionar bien, y tener una coordinacion entre ellos y con
los del otro ojo. De acuerdo con el equipo de Optometristas de Confort vision COA
(2018), los movimientos oculares que comprende la oculomotricidad son: Movimiento
de fijacion: capacidad de conservar una imagen de manera fija, cuando aprendemos a
leer necesitamos prestar mucha atencion a las letras mediante las fijaciones.
Movimiento de seguimiento ocular: permite seguir con los ojos el movimiento del objeto.
Movimientos sacadicos: movimientos que permiten cambiar rdpidamente la fijacion
entre objetos, en la lectura son muy importantes para poder llevar a cabo una lectura de

izquierda a derecha.
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Es preciso destacar que la oculomotricidad en especial la fijacion y los movimientos

sacédicos, tienen relacion directa con la lectura y los problemas de aprendizaje, puesto

gue si los movimientos oculares no son muy precisos, eficientes y coordinados la

lectura sera lenta, con saltos de lineas palabras, omisiones o incluso falta de

comprension lectora (Mestre, 2018).

De acuerdo con Musolas (2019), existen habilidades que se destacan de la

percepcion visual para el aprendizaje de la lectura y escritura las cuales se

dividen en subcategorias:

Discriminacion visual: es la capacidad para lograr identificar y diferenciar
caracteristicas entre dos formas similares. Dentro de la lectura esta habilidad
ayuda aresaltar la diferencia entre las palabras deletreadas de manera similar
como, por ejemplo: bota/boca, bata/vaca, bien/viene, cuando/cuanto.
Memoria visual: es la capacidad de recordar una imagen o alguna la
informacion quese presenta visualmente tras un breve periodo de tiempo.
Cuando existe problemas en esta habilidad el nifio puede tener problemas
para recordar las palabras o reconocerlas en alguna péagina diferente, de igual
manera este problema suele manifestarse cuando no retiene la informacion
para el copiado de textos.

Relacién visual-espacial: Es la capacidad de entender y manejar la posicion
de los objetos. Los problemas que suelen manifestarse dentro de esta
habilidad es la dificultad de conceptos espaciales es decir distinguir entre

“derecha” “izquierda

” W L]

arriba” “abajo”, esta dificultad suele presentarse en
inversién o posicion de grafemaspor ejemplo b/d, p/g.n.
Percepcion figura-fondo: es la capacidad de distinguir una forma del fondo, es

decir lograr identificar una letra dentro de una palabra. Los nifios que tienen
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problemas en esta habilidad usualmente se ven angustiados por observar
muchas palabras y suelenperder los detalles.

e Cierre visual: Es la capacidad de visualizar e identificar en su totalidad una
figura o una palabra incompleta. Esta habilidad ayuda a leer y a comprender
rapidamente untexto.

e Constancia visual de formas: Es la capacidad de identificar una figura, una
forma presentada en diferente orientacion o tamafio. Esta habilidad ayuda a
identificar unamisma letra, nimero o palabra sin importar el estilo de la grafia.

1.3.3. Percepcion motriz

Castafier y Camerino (2001) definen la percepcion-motriz como una capacidad ya
gue se atiende la potencialidad, procesos de maduracion y aprendizaje. Las
capacidades perceptivo-motrices se derivan principalmente de estructuras neurolégicas
concretamentedel funcionamiento del sistema nervioso central, por ejemplo: la
equilibracién y los diferentes tipos de coordinacion. Existen dos formas del desarrollo
perceptivo-motor: somatognosia, que es el reconocimiento y conocimiento del propio
cuerpo y la exterognosia, que es el reconocimiento de un objeto y sus cualidades.

Los movimientos voluntarios y la percepcién de la informacion provienen de una
estimulacion sensorial, el desarrollo de este proceso perceptivo-motor sucede en la
infancia ya que el nifio esta expuesto a fuentes de informacién de lo que lo rodea, y
estaentrada de informacion se suma aquellos esquemas que ya posee, de esta
manera se pule el modelo de respuesta.

De acuerdo con L6pez (2018), una vez que el sujeto ya adquiere el conocimiento
dela percepcion de informacion y movimientos, se busca la interaccion con el entorno y
es ahi donde se presenta el concepto de “espacialidad”.

La nocion del espacio es el tamafio que se dirige desde su cuerpo a varias
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direcciones hasta el infinito, es construido por el nifio de forma lenta de tal manera
guetoma conciencia de su yo corporal. Estas nociones espaciales componen uno de
los fundamentos del conocimiento matematico, que acontece cuando el nifio
manipula los objetos de su entorno de manera reflexiva y accede a discriminar las
dimensiones espaciales (Garcia, Villegas y Gonzélez, 2015).

De acuerdo con Lopez (2018), la definicion de espacio se divide en tres
categorias:Espacio topoldgico: se emplea desde el nacimiento hasta los tres afios,
inicialmente se limita de campo visual y las posibilidades motrices, cuando ya se
manejan las habilidades motrices béasicas de la marcha el espacio se extiende a manera
de que el nifio se desenvuelve, comprende distancias, direcciones. Espacio euclidiano:
se emplea desde los tres afios hasta los siete, en esta etapa el nifio ya va
estableciendo y fortaleciendo su corporalidad, se desarrollan conocimientos de tamafio,
direccion, situacion, orientacién. Yfinalmente espacio proyectivo o racional:
posteriormente de los siete afios, el nifio es capaz de proyectar el espacio como un
esquema general del pensamiento y la representacion mental de la derecha e
izquierda.

Otra de las capacidades perceptivo-motrices es la temporalidad. La temporalidad
esun conjunto de sucesos a modo de orden o distribucion cronoldgica, duracion y
tiempo, se divide en dos componentes (Pozo, 2010): Percepcién temporal u orientacion
temporal:es la forma en la que se percibe el tiempo como, por ejemplo: noche-dia,
primavera- verano, sabado-martes etc. El ajuste motor o estructuracion espacial: se
enfoca en repetirun movimiento a un ritmo o velocidad.

Las capacidades intermedias perceptivo-motrices se dividen en cinco las
cualesson: lateralidad, ritmo, equilibrio, coordinacion y estructuracion
espaciotemporal. A continuacion, se describira cada una de ellas:

1.Lateralidad: Es el desarrollo del nifio, mediante el cual produce el manejo exclusivo



sobre el lado de su cuerpo. El desarrollo de las etapas prelaterales se alcanza en un
periodo de los 0 a los 4 afios, y los principales objetivos de este desarrollo es lograr que
el dominio del cuerpo y el sistema sensorial sean simétricos, conseguir una
coordinacién automatica contralateral y funcion sensorial tridimensional es decir los
sentidos visuales, auditivos y tactiles, y lo mas destacable de estos objetivos es la
importancia de alcanzar la activacion al maximo del cuerpo calloso, siendo aquel que
conecta entre si los hemisferios cerebrales (Paricio, Sanchez, Sanchez y Torices,
2003). Estos mismos autores indican cuatro etapas prelaterales: 1) Monolateralizacion:
Se realiza una division funcional de ambas partes del cuerpo, esto se produce por la
actividad de la motricidad refleja, es decir que aun no existe una relaciéon de un lado u
otro. El periodo que abarca esta etapa son los primeros seis meses del nacimiento. 2)
Duo-lateralizacién: Esta etapa abarca de los seis a los doce meses. Se crea un manejo
simétrico y simultdneo de ambaspartes del cuerpo izquierdo y derecho, sin embargo, no
existe relacion entre ellos. 3) Contra-lateralizacion: Se produce una simetria funcional,
control de ambas partes del cuerpo, manejo coordinado, voluntario, en esta etapa se
profundizan aquellas coordinaciones motrices, control motor y equilibrio postural. Esta
etapa abarca desde los seis a los siete afios. 4) Unilateralizacion: Es la etapa final de
eleccion hemisférica, se logra una lateralizacion y ya existe un lado del cuerpo que
dirige la accion.

Se identifican cinco tipos de lateralidad, los cuales son: 1) lateralidad cruzada:
sucede cuando domina una extremidad del cuerpo del lado derecho e izquierdo por
ejemplo puede suceder que el ojo izquierdo sea el dominante al igual que la mano
derecha o viceversa. 2) Lateralidad contrariada: sucede cuando un zurdo o un diestro
por imitacion u obligacién utilizan la mano o pie contrario. 3) Lateralidad indefinida:
Sucede cuando usa continuamente un lado u otro o duda en la eleccion, esto puede

provocar el “ambidextrismo” que es aquella habilidad para dominar ambas manos o
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pies. 4) Dextralidad: Dominio del lado derecho. 5) Zurderia: Dominio del lado izquierdo.

De acuerdo con lo anterior la importancia de la lateralidad es el desarrollo del manejo del
lado de cuerpo, y permite aplicar la direccionalidad. La direccionalidad es la capacidad para
organizar su espacio exterior, interpretar y manejar las direcciones izquierda o derecha y los
componentes de espacio, es decir arriba, abajo, delante, detras.

2.Ritmo: es un componente en el que se busca la autonomia del movimiento enalumno, en la
cual permite el desarrollo de capacidades motrices, sensoriales y la capacidad de orientacion
(Rael, 2018).
3.Equilibrio: Es aquella posibilidad de controlar el cuerpo en el espacio y rescatar la postura
después de la existencia de un elemento desequilibrante (Castafier y Camerino,2001). Los
tipos de equilibrio son (Pozo, 2010): Estable: Si por efecto de gravedad el cuerpo apartado de
su estado de equilibrio vuelve al sitio que tenia. Inestable: Si el cuerpo se aleja del punto de
gravedad siendo apartado de su posicién de equilibrio. Indiferente: Si el cuerpo produciéndole
un movimiento queda equilibrado en cualquier posicion. Hiperestable: Se ocasiona cuando el
ndcleo de gravedad esta por debajo de la base de sustentacion. Equilibrio estatico: Se da
cuando el cuerpo mantiene una posicionprecisa en un estado idéntico. Equilibrio dinamico: Se
da cuando se puede observar establemente una posicion al ejecutar un desplazamiento.
4.Coordinacion: Es la capacidad de ajustar de forma necesaria la intervencion del
cuerpo en la realizacion de la idea motriz determinada (Castafier y Camerino, 2001).
De acuerdo con Pozo (2010), la coordinacion se divide en dos aspectos
fundamentales. El primero es en funcion en la intervencién del cuerpo, la accién
motriz 0 una determinada parte, se divide en dos: coordinacion dinamica general
gue es el funcionamiento que existe entre el sistema nervioso central y el
movimiento del masculo esquelético y la coordinacion 6culo-segmentaria, que es la
union del campo visual y la motricidad fina de algun fragmento del cuerpo. El

segundo aspecto es en funcion de la relacién muscular, la cual se divide en dos:



coordinacion intermuscular (externa) en donde todos los musculos del cuerpo
participan en el movimiento y la coordinacion intramuscular (interna) esta refiere a la
capacidad que posee el musculo para contraerse habilmente.
5. Estructuracién espaciotemporal, de acuerdo con Sanchez y Benitez (2014)

las nociones de tiempo y las nociones de espacio estan impactadas por el
desarrollo psicomotor. Los conceptos de espacialidad y temporalidad se enlazan
para formar elconcepto espaciotemporal.
1.3.4. Psicomotricidad

La psicomotricidad, de igual manera que las capacidades perceptivo-motrices se
relaciona con lo motriz y lo psiquico, se asocia con la comprension del movimiento
como factor de desarrollo y la expresién del sujeto en relacién con su entorno, emplea
una lectura integradora de los progresos y las adquisiciones motrices que precisa la
evoluciéndel ser humano como el lenguaje, relacién afectiva, aprender calculo, leer y
escribir. La evolucion psicomotriz se considera uno de los aspectos importantes del
desarrollo hasta la aparicién del pensamiento operatorio (siete afios) hasta el

pensamiento formal (doce afios) (Pacheco, 2015).

La psicomotricidad se divide en dos: psicomotricidad gruesa y psicomotricidad fina.

Psicomotricidad gruesa es la capacidad de control que se tiene sobre el cuerpo, hace

referencia a agquellos movimientos que se realizan con la totalidad del cuerpo como, por

ejemplo: caminar, correr, saltar, girar, bailar, jugar fatbol etc. Dentro de esta categoria
sedistinguen dos aspectos: el dominio corporal dinamico y el dominio corporal estéatico
(Ardanaz, 2009); el dominio corporal dindmico: es la capacidad de dominar distintas
partes del cuerpo, en otras palabras, partir de una sincronizacién de movimientos y
desplazamientos, este dominio proporciona al nifio confianza/seguridad y se puede
trabajar desde distintos elementos, por ejemplo: la coordinacion, el equilibrio, el ritmo y

la coordinacién visomotriz. El dominio corporal estatico: con la practica de los
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movimientos motrices mencionadas anteriormente, el nifio lograr interiorizar la imagen y
la utilizacién del cuerpo hasta que se logra un esquema corporal, para que esto sea
posible las actividades que se llevan a cabo son: Tonicidad: es el grado de tension
muscular que es preciso para la realizacion de actividades. Autocontrol: Capacidad de
dirigir el refuerzo deenergia para la realizacion de cualquier movimiento. Respiracion:
Fusion bioldgica que consiste en absorber oxigeno que se realiza en dos tiempos
inhalacion y exhalacion. Relajacion: Reduccion voluntaria del tono muscular, para
conseguir una relajacion de calidad es necesario estar en silencio una temperatura
agradable, ropa cédmoda, y no realizar movimientos bruscos.

La psicomotricidad fina: Es la coordinacion de los movimientos que son realizados por
diferentes partes del cuerpo y son necesarios para la realizacion de actividades que requieren
precision, principalmente implica el control y uso de la mano. Algunos aspectosque podemos
encontrar son: (Ardanaz, 2009): Coordinacion viso-manual: es la capacidadde realizar
ejercicios con la mano de acuerdo con lo que ve, es decir practicamente depende del dominio
de la mano, en este proceso intervienen el brazo, antebrazo, mufieca, mano y las actividades
gue podemos hacer para trabajar esta coordinacion es recortar, pintar, moldear, entre otras.
Fonética: Es aquella estimulacién de sonidos para adquirir un dominio del lenguaje oral.
Motricidad gestual: es el dominio de cada elementoque compone la mano, mufieca, dedos y
esto se logra con el manejo de titeres, pinturas tactiles, etc. Motricidad facial: es el dominio de
la musculatura que permite la posibilidad de comunicarse y relacionarse con otros, estos
movimientos permiten exteriorizar sentimientos, emociones, etc., y es un elemento que permite
la comunicacion social.

1.3.5 Atencion

La atencion se puede definir como aquella capacidad de concentrarse

selectivamente, esto sucede cuando el receptor capta algun fenémeno activo por



mediode lo que observa y escucha (Flores, 2016).

Villarroig y Muifios (2017/2018) comentan que la atencion dentro de la educacion
es uno de los factores que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje, y esto
determina que el aprendizaje se logre con éxito es decir que el alumno codifique los
conceptos. En la educacion basica primaria normalmente se encuentran alumnos que
presentan caracteristicas desiguales, es decir aquellos que logran tener una atencion
sostenida cuando se les da una explicacién, aquellos que no son capaces de
sostenerla a causa de estimulos distractores y aquellos que por determinada
particularidad no logranmantener el foco de atencion ante cualquier situacion.

Flores (2016) clasifica seis cualidades de la atencion las cuales son: 1)
Selectividad: es la capacidad de seleccionar un objeto en funcion a su interés,
necesidad o importancia en la cual se concentrara, para codificar la informacion.

2) Concentracion: es el proceso en el cual se selecciona un objeto determinado,
es decir nos centramos en aquella eleccion que ignoramos todos aquellos objetos
gue lo rodean. 3) Estabilidad: Es aquella capacidad de concentrar la atencién por
un determinado tiempo conservando el nivel de rendimiento. Un ejemplo de esto
seria la lectura silenciosa de un texto. 4) Fluctuacién: esta cualidad consiste en la
variabilidad periddica del nivel de concentracién,es decir; son aquellas de
caracter momentaneo que suelen durar pocos segundos o incluso la atencion se
puede tener en periodos prolongados. 5) Conmutacion: esto sucede cuando se
pasa de una actividad u objeto de atencién a otro, sin dejar el nivel de atencion y
el ritmo de trabajo. 6) Distribucién: es la capacidad de realizar dos o0 mas
actividades conservando en ambos el mismo nivel de atencién.

Ahora bien, existen diferentes tipos de atencion, Flores (2016) menciona tres
categorias: a) Atencion involuntaria y voluntaria: La atencion involuntaria es el estimulo

gue atrae la atencion, por ejemplo, voltear hacia un lugar en donde hubo algun sonido
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provocado por la caida de un objeto. La voluntaria es cuando existe una estabilidad de
concentracion en la seleccion de un objeto u otra cosa en particular. b) Atencion motriz:
se origina cuando el individuo se centra en su actividad motriz que realiza ante los
fendmenos de la realidad, por ejemplo, esto sucede cuando se realiza actividad fisica
auncuando hay cansancio y dolor muscular en el sujeto. c) Atencion intelectual: es
aqguella que sucede cuando la conciencia del sujeto se fija en si misma, es decir aquella
atencion que es capaz de observar el propio comportamiento.

Villarroig y Muifios (2017/2018) rescatan la obra de Garcia Sevilla titulado la
psicologia de la atencidn, publicado en 1997 en donde la autora hace mencion de
ocho clasificaciones en la cual cada una se divide en dos tipos; sin embargo, las
autoras destacan tres categorias ya que su investigacion va dirigida a la educacion.
Estas categorias son:

1. Atencion selectiva: es aquella que permite procesar estimulos o informacion
precisa, de esta forma se pone en marcha el proceso de control de mecanismos que es
el encargado de seleccionar lo que es adecuado para completar el proceso de atencion.
Durante este proceso se destacan dos tipos, la primera de ella consiste en la
seleccién deaquellos estimulos que exponen en el ambiente y la segunda lleva a cabo
la seleccion de la respuesta la cual se da como resultado de la informacién que se
recibi6. Existen dos aspectos para la seleccién de la respuesta que conforma las
dimensiones de la atencidn selectiva las cuales son la focalizacién que consiste en
centrar la atencion ante ciertosestimulos del ambiente y la que consiste en ignorar los
estimulos que no aporten informacion relevante.

2. Atencion dividida: es aquella en la que se da respuesta a diferentes estimulos,
se atiende completamente aquello que obtiene nuestra atencion y se destaca para la
actividad que se lleva a cabo, de forma que la realizacion de las actividades se realiza

de manera simultanea.
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3. Atencidn sostenida: es aquella en la que la atencion se mantiene durante
algunos periodos alargados. La distraccion es un factor que llega a dispersar la
atencion e inclusose llega a perder ocasionando un “lapsus”, este deterioro se conoce
como “menoscabo de la atencion”.

1.3.6. Pensamiento

El pensamiento es la operacion intelectual que incluye actividades
racionales y reflexivas. Los pensamientos son los resultados que se generan en la
mente existiendoasi los pensamientos voluntarios como una idea de algo creativo o
los involuntarios quese dan a través de estimulos externos. Una caracteristica del
pensamiento es que es acumulativo desarrollandose a través del tiempo y actuando
por medio de estrategias, cada pensamiento e idea se desarrolla de acuerdo con las
experiencias y aprendizajes que tiene la persona y esto se va implementando para la
resolucion de problemas. Otra caracteristica del pensamiento es que las ideas
poseen patrones que precisan el comienzo y el término de un pensamiento esta
actividad puede llegar ocurrir cada milésima de segundo, y a partir de cada término
vuelve a iniciar un comienzo (Pérez, 2021).

1. Pérez (2021), menciona diez tipos de pensamiento los cuales son:
Pensamiento deductivo: se utiliza el razonamiento, y principalmente se enfoca en lo
particular para asi hacer conclusiones especificas, por ejemplo “todos los perros
ladran”.

2. Pensamiento inductivo: Toma en cuenta lo particular, es decir se
identifican los patrones y se saca una conclusion general, por ejemplo “Mi ave
vuela”, la conclusion general seria “probablemente todas las aves vuelan”

3. Pensamiento analitico: tiene la capacidad y habilidad de resolucion de
problemas, se caracteriza por categorizar e identificar ideas, razonar y reflexionar, por

ejemplo “se vala luz de la casa” entonces “hay que revisar el cuadro eléctrico y los
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fusibles”

4. Pensamiento creativo: se emplea la creatividad en la realizacion artistica, se
puede crear o modificar ya algo que existe, por ejemplo, se puede tener ideas sobre
una pintura,o madificar la construccién de una casa.

5. Pensamiento interrogativo: es el pensamiento en el que se presenta una
inquietud y se derivan muchas preguntas, por ejemplo: ¢ Coémo me puedo inscribir a un
diplomado?,¢ para inscribirme a un diplomado debo de tener concluida una licenciatura?

6. Pensamiento critico: es la capacidad de evaluar y analizar toda aquella
Informacion que recibimos, por ejemplo, un psicélogo educativo no solo evalla al
alumno, sino también evallGa los contextos en donde se desenvuelve, para asi poder
realizar una intervencién psicopedagégica adecuada.

7. Pensamiento racional: es la idea que es razonable, légica y realista, por
ejemplo, lafrase que dice “el que persevera alcanza”

8. Pensamiento sisteméatico: es la idea que provoca que la mente tenga
perspectivas ante una situacion, es decir que hay un analisis y una evaluacion de la
situacion, por ejemplo “en una fabrica de paletas de caramelo la produccion sale sin
envoltura” la idea principal son las paletas sin envoltura, lo quiere decir que hay una
falla en la maquina de envoltura.

9. Pensamiento instintivo: es la encargada de generar acciones, es decir es
aqguella forma de pensar en la que se razona y se toman decisiones, por
ejemplo, “si dejamos untraste de agua hirviendo durante mucho, la intuicion indica que
el agua se consumira”.

10.Pensamiento social: analiza varios componentes que presenta la
sociedad, ocasionando criticas, dudas o incluso la busqueda de soluciones, por
ejemplo, ¢Qué soluciones destaca el gobierno sobre la desercidn escolar durante la

pandemia de Covid-197?
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1.3.7 Memoria

Thomen (2019) describe que la memoria se entiende como un sustento del
aprendizaje, es decir que la informacion al momento de ser recibida se almacena y
se logra su recuperacion cuando es necesaria, para que la memoria logre este
proceso existen tres fases. La codificacion, donde se recibe un conjunto de
estimulos también conocido como “inputs externos” que es aquella entrada de
informacion, estos “inputs” son procesados y se convierten en cédigos verbales,
visuales y/o sensoriales, los cuales le asignamos un significado. El almacenamiento:
en cuanto la informacién es recibida y tiene un significado, se almacena y se guarda
en el cerebro. La retencién de la informacion varia dependiendo del tipo de memoria
gue se utilice, puede ser a corto plazoo largo plazo. Y la recuperacion: la informacién
gue anteriormente ha sido almacenada y con un significado, es extraida de los
recuerdos.

Jauregui y Razumiejczyk (2011) mencionan tres tipos de memoria las cuales
son: Memoaria sensorial, dentro de este concepto se menciona la memoria ecoica o
también conocida como eco; esta memoria es el recuerdo de una experiencia
auditiva almacenada gue principalmente es registrada es la memoria sensorial y es
el duplicado exacto de tal experiencia, su duracion suele ser de dos segundos antes
de ser transferida a la memoria a corto plazo.

Thomen (2019), describe dos memorias mas las cuales son iconica y haptica. La
iconica permite el registro de informacion que se deriva del sentido de la vista, la cual
permite la retencion de imagenes asociadas a un objeto durante un corto periodo de
tiempo. La memoria haptica de la misma manera que la memoria iconica, se relaciona
con los inputs visuales, sin embargo, se procesa los estimulos a través del sentido del

tacto, registrando la informacion que se asemejan al dolor, picor, calor, etc. A
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diferenciade la memoria mencionada anteriormente esta se caracteriza por su
retencidbn mas duradera. Las memorias sensoriales que se dan a través de los
sentidos suelen ser memorias temporales.

Memoria corto plazo también es denominado como memoria de trabajo o0 memoria
operativa. Después de que la informacién es recibida en la memoria sensorial, esta se
traslada a la memoria a corto plazo en donde se conserva brevemente antes de que
sea almacenada de manera permanente en la memoria a largo plazo, el
almacenamiento temporal los recuerdos suelen mantenerse en un tiempo de cinco a
guince segundos, esto principalmente depende de dos procesos: el repaso y la
organizacion. El repaso es la relacion del proceso cognitivo que sostiene la informacion
en la memoria corto plazo, siel repaso no se implementara la informacion puede ser
eliminada antes que sea almacenada de manera relevante. Existen dos tipos de repaso
mantenimiento y elaborativo, el primero hace referencia de que la informacion se
mantenga en la MCP y se establezcan asociaciones y el segundo en la modificacion de
la informacion para obtener relacién con otras experiencias y asi adquirir un recuerdo
mas significativo.

La organizacion este proceso se lleva a cabo de tres significativas maneras:
repaso,codificaciéon y asociacién de eventos: el repaso, se encarga de que haya una
probabilidadde que la informacion sea recordada. La codificacion, es la transformacién
de las experiencias previas, esta se divide en tres formas de codificacién: acustica,
verbal y visual. La primera hace referencia al procesamiento de pensamiento ya que el
lenguaje juega un papel fundamental. La codificacion verbal es el uso de mediadores
en el lenguaje, es decir, afiadir maximo dos palabras a una lista por aprender de modo
gue sepueda crear una historia. La codificacion visual las palabras o ideas se efectian
como imagenes. Asociacion de eventos, se disponen dos tipos de asociaciones: las

basicas que son las episddicas principalmente se fundamentan en la proximidad
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temporal y las semanticas que establece a la semejanza de los significados de los
eventos.

Memoria largo plazo, existen dos tipos de memoria: semantica y episodica. En la
memoria episodica recuerda los acontecimientos concretos, y la memoria semantica
contiene el conocimiento sobre los hechos, conceptos, vocabulario. Los principales
patrones del rendimiento en tareas de la memoria, se diferencia como segregacion
de recuperacion las cuales se denominan: explicita e implicita, otros autores lo
denominan como: memaoria con conciencia vsS memoria sin conciencia, memoria
declarativa vs. memoria no declarativa, memoria directa e indirecta. La memoria
explicita consiste en que los recuerdos pueden ser notados de manera consciente,
mientras que la memoria implicita puede ser persuasion de la memoria sin embargo
las experiencias no se puedenrecuperar de manera consciente. Por otra parte, la
memoria procedimental pertenece a las habilidades y destrezas, mientras que la
memoria declarativa existe ya sea en la forma de pensamiento verbal o de una
imagen siempre y cuando esto sea de indole consciente.

1.3.7. Lenguaje

De acuerdo con Peralta (2000), el lenguaje se puede entender como aquella forma
de relacionarse e interactuar con una comunidad lingtiistica, es decir tener un
intercambio de comunicacion con una sociedad, existiendo asi el lenguaje verbal la cual
puede ser de manera oral 0 escrita. La comunicacion cuenta con ciertas reglas

lingliisticas las cuales deben ser aplicadas en determinados escenarios o contextos.

La Coordinacion Educativa y Cultural Centroamericana (2009), hace énfasis que el
aprendizaje se da a través del lenguaje y la comunicacion, sin dejar a un lado el
aspecto biolégico, mental y social. En general el lenguaje es estudiado desde diferentes

perspectivas dentro de la psicologia educativa, desde el constructivismo, el lenguaje, es
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definido por diferentes autores destacando a tedricos constructivistas como Piaget,

Vygotsky y Bruner, las cuales se describiran a continuacion.

Jean Piaget

Ferrer (2006), destaca la teoria de Jean Piaget la cual explica los diferentes niveles
de desarrollo cognitivo o proceso de la adquisicion de la lengua, esta teoria da una
explicacién que predomina en el desarrollo de la adquisicién del lenguaje y fue
caracterizada la estructura que subyace del pensamiento, postulé dos mecanismos
constructores de las estructuras cognitivas para manejar aquellos entornos que son
mas complejos los cuales son: la organizacion y la acomodacion.

La adquisicién del lenguaje como funcién cognitiva se relaciona con aquella
relacién de una estimulacién social, el nifio debe de tener experiencias que necesitan la
comunicacion. Los nifios aprenden a conocer a través de sus sentidos y sus conductas
motoras, esto sucede en el periodo sensoriomotor adquiriendo asi sus primeros
aprendizajes a través de esta experiencia sensoriomotriz, los cuales son la formacién
del desarrollo cognitivo y del lenguaje, estas estructuras mentales van evolucionando a
medida que el nifio interactda con su entorno construyendo paulatinamente su
conocimiento.

El lenguaje es un juego de simbolos que construye el origen del pensamiento, en
el momento en el que se adquiere el lenguaje se producen cambios en la inteligencia
iniciando la representacion y la esquematizacion representativa. Piaget (citado por
Ferrer, 2006) considera que los pensamientos del nifio no pueden expresarse en
lenguaje ya que solo existen imagenes y acciones fisicas, de igual manera plantea que
el pensamiento y el lenguaje suele desarrollarse por separado, el pensamiento es el
gue posibilita el lenguaje es decir que al nacer el sujeto no posee lenguaje, sino que se

adquiere paulatinamente con el desarrollo cognitivo.



Por medio del sistema de simbolos los individuos pueden almacenar experiencias,
estos aprendizajes almacenados es una esencia de la cultura y logra transmitirse de
una generacion a otra. El proceso de construcciéon de conocimiento se realiza por un
intercambio del sujeto con el medio, tales procesos son la asimilacién y la
acomodacion. La asimilacion, es la incorporacion de objetos dentro de los esquemas y
la acomodacién, es la modificacion de los esquemas para adaptar la nueva
informacion.

Lev Vygotsky

Vygotsky (citado por Rios, 2010), postula la teoria del lenguaje en donde hace un
planteamiento desde el punto de vista de la comunicacion, el significado de cada
palabra que es una generalizacion o concepto. De acuerdo con esto las
generalizaciones y los conceptos son indiscutiblemente actos del pensamiento y
podemos atender el significado como un fenédmeno propio, en cambio el vinculo entre
palabra o significado y pensamiento no es constante. Vygotsky considera que este
fendmeno se debe a la evolucién histérica del lenguaje ya que los significados de las
palabras pasan por un proceso de transformacién, de la misma manera sefala que las

palabras dan forma al sistema de signos que denominamos lenguaje, el cual es

dindmico cambiante flexible y permite la codificacién y decodificacién de significado, asi

mismo se considera una herramienta de reconstruccién del pensamiento.

Cisternas y Droguett (2014) describen que durante la infancia se ejerce un
significativo contacto social que aporta al desarrollo temprano de los recursos
comunicativos que se da en el primer afio de vida, de acuerdo a lo mencionado
anteriormente, Vygotsky plantea que los gritos balbuceos y las primeras palabras del
nifio corresponden a las etapas pre intelectuales, por lo que no existe conexion con el
desarrollo del pensamiento, a los dos afos de vida el pensamiento y el lenguaje se

encuentran y coinciden ya que el lenguaje empieza hacerse intelectual y el
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pensamiento verbal de tal manera que: el lenguaje consiste en que el nifio empieza a
ampliar su vocabulario y su catalogo Iéxico y el pensamiento consiste en el incremento
rapido de los nimeros de palabras que el nifio puede dominar.

El desarrollo de la funcion simbdélica del lenguaje evoluciona cominmente cuando los nifios
preguntan el nombre de los objetos esto ayuda al desarrollo linguistico del significado de tal
manera que permite que el nifio se aproxima a la palabra para después apropiarse del signo
gue identifica a cada objeto, este signo es sumamente importante ya que ayuda a comenzar un
proceso comunicativo.

Vygotsky se intereso por el aprendizaje que tienen los nifios sobre la seméantica
durante su desarrollo, destac6 que los nifios iban construyendo los significados de
las palabras a través de una actividad compartida la cual denominé “Zona de
desarrollo préximo”.

La zona de desarrollo proximo principalmente explica aquella distancia entre el
nivel desarrollo efectivo del alumno, lo que puede hacer por si mismo, y el nivel de
desarrollo potencial es decir aquello que seria capaz de hacer con la ayuda de un
adulto. Dentro de este proceso se utiliza la metafora de “andamiaje” la cual es aquella
gue permite describir las interacciones efectivas de ensefianza-aprendizaje (Mota y
Villalobos, 2017).

Jerome Bruner

Para Bruner (citado por Congo, Bastidas y Santiesteban, 2018), el pensamiento y
el lenguaje se relacionan mutuamente; debe de existir un minimo nivel de
pensamiento previo al lenguaje. Durante la evolucién del lenguaje el nifio desarrolla
tres habilidades o bien formas de representacion: Representacion enactiva,
representacion iconica y representacion simbdlica.1) Representacion enactiva:
Involucra la motricidad, es decir que se codifica la informacién basada en las acciones

para después ser almacenada en la memoria, por ejemplo; si un bebé sostiene una
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sonaja y la sacude esta sonard, este movimiento podria ser recordado (Vergara,
2020). 2) Representacion iconica: Sucede cuando el nifio ya esta apto para
reemplazar acciones con imagenes 0 esquemas espaciales, es decir que la
informacion se almacena visualmente es decir representaciones visuales (Vergara,
2020). 3) Representacion simbolica: en esta etapa la informacion se almacena en
forma de simbolo o cédigo; es decir, el nifio ya es capaz de categorizar, jerarquizar,
combinar, transformar, como por ejemplo el idioma ya que el lenguaje es la forma mas
importante de la simbolizacion (Vergara, 2020).

De acuerdo con Congo et al. (2018), Brunner plantea que las habilidades descritas
anteriormente dependen de la edad, educacion y cultura y que el lenguaje es
importante ya que existe un progreso en la capacidad para manejar conceptos
abstractos (Vergara, 2020).

Camargo y Hederich (2010), mencionan que Bruner junto a sus colegas, plantean el
modelo cognitivo de aprendizaje de conceptos por el método de identificacion o bien la
definicién de atributos, en la cual este modelo propone que el aprendizaje de los conceptos
involucra un proceso estratégico inductivo. Esta construccion del significado pasa a un
procesamiento de informacién metaféricamente conocido como “computacion”, la informacion
comprende un mensaje que fue previamente codificado. Para Bruner el pensamiento cotidiano
tiene su expresion simbdlica en la modalidad narrativa de organizacién de la experiencia.

De acuerdo con lo anterior, se puede concluir que el lenguaje se obtiene a través del
proceso de construccion en el que interviene el contexto, los aprendizajes previos, la
implicacion activa de los estudiantes, el estilo de aprendizaje del alumno, entre otros factores.
1.4. Factores que intervienen en el aprendizaje de la lecturay escritura

En el capitulo anterior, se abord6 el tema de los procesos perceptivos y
cognitivos involucrados en la lectura y escritura, los cuales se encargan de procesar

la informacion porejemplo cuando se observa, se lee, se escucha e incluso realizar



actividades como cantar, bailar, jugar etc. Los procesos significativos son: la
percepcion, la atencion, el pensamiento, la memoria y el lenguaje (Fuenmayor y
Villasmil, 2008).

Los procesos mencionados anteriormente, son también denominados factores
internos y de la misma manera, existen otros factores que intervienen en el
aprendizajede la lectura y la escritura los cuales se divide en externos y escolares
(Montenegro y Montenegro, 2010) los cuales se detallardn en este apartado.

1.4.1 Factores de aprendizaje

Los factores de aprendizaje son aquellas variables que influyen en el proceso de
aprender ya sea de manera de obstaculo o favorablemente (Briones, 2009). Por
ejemplo,los nifios que suelen tener problemas de conducta predominan mas en los
problemas deaprendizaje y es por eso por lo que deben ser atendidos para enfrentar la
problematica, en algunas ocasiones las alteraciones conductuales ocurren durante la
apreciacion de aquellas personas que los rodean como por ejemplo las personas con
las que vive y/o trabajan con el nifio, estos diferentes contextos tienen expectativas y
definiciones diferentes a lo que es una conducta apropiada (Jadue, 20222). Por otro
lado, la calidad afectiva de los docentes hacia los nifios suele ser un pilar para un
aprendizaje eficaz (Montenegro y Montenegro, 2010).
1.4.2. Factores externos

Los factores externos también son denominados factores ambientales. La
calidadde estimulacién que los nifios admitan del ambiente (Montenegro y Montenegro,
2010) impacta en el éxito escolar y el aprendizaje (Raya, 2010). Los criterios que se
caracterizan en los factores externos son:

1.Situaciones que beneficie la sesién de estudio (Raya, 2010): El lugar que

se escoge para realizar tareas o estudiar debe de ser el mismo ya que de esta

manera se logra crear un habito de estudio y se asocia con el sitio de trabajos
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académicos, el lugar que sea elegido debe de beneficiar la concentracién y evitar
distracciones y ruidos como la television, voces, conversaciones. La iluminacién
natural es la mas recomendable, debe de entrar por el costado opuesto de la mano
gue se escribe, de esta manera se evitara las sombras. Cuando la luz que se utiliza
es artificial, se recomienda la utilizacién de luz ambiental, la cual debe de estar
distribuida evitando la formacion de sombras y otra luz debe de estar dirigida
directamente a la mesa de estudio. La temperatura que beneficia la actividad mental
es la gue se posiciona entre los 18 y 22 grados centigrados, si la temperatura esta por
debajo, el frio ocasiona inquietud, nerviosismo; por otro lado, elcalor causaria
somnolencia, sudor e inactividad, de modo que tanto el frio y el calor perjudican la
concentracion y atencion.

La renovacion periédica del aire del lugar de estudio es importante, ya que con el
paso del tiempo disminuye la proporcion de oxigeno y dificulta la oxigenacion del
cerebro, esto ocasiona la sensacion de malestares como, porejemplo: dolor de
cabeza, picazén en los 0jos, mareos, cansancio, nerviosismo. El lugar de estudio
debe de estar equipada con una silla, mesa y algin armario o estante esto con la
finalidad de ubicar el material necesario para la elaboracion de la actividad, de esta
manera se evitaran interrupciones innecesarias. Una de las caracteristicas que la
mesa de estudio es que debe tener una altura adecuada, respaldo recto para motivar
la actitud activa durante el trabajo, la postura correcta es sentarse en la silla con
espalda recta, las piernas formando un angulo recto y los pies pegados al suelo,
antebrazos apoyados en la mesay la cabeza inclinada ligeramente hacia a delante; de
esta manera se cuida la postura y se evita posibles dolores y lesiones de cuello y/o
espalda. Si elegimos una postura cémoda como por ejemplo la cama, el sillén, se
facilita el suefio y se impide el desarrollo correcto de las técnicas de estudio.

2.Socioculturales-econémicos: el medio sociocultural y econémico de la que
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proviene cada nifio interviene en la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje, se
debe motivar la participacion integral de los elementos culturales, en un ambiente de
respeto y tolerancia. Un aspecto sociocultural que acontece actualmente es la
pandemia denominada COVID-19, durante su propagacion la forma de impartir la
ensefianza es pormedio de la educacion a distancia a través del uso de las
tecnologias. Existen ciudades donde el 70% de estudiantes provienen de familias de
bajos recursos y esto representa que aquellos alumnos no cuentan con la tecnologia o
la conectividad necesarias para el aprendizaje virtual (Villafuerte, 2020).
3.Familiares: la organizacion familiar forma la personalidad de los nifios,
radicando ahi la importancia de la adquisicion de la lectura y escritura (Montenegro y
Montenegro, 2010). Desde que el nifio nace, las practicas de la vida cotidiana de la
familia colaboran en la creacién de las bases para el aprendizaje de la lectura y
escritura, comunmente se implican actividades asociadas a las narraciones orales,
relacion con diferentes textos, contacto con textos, acompafiamiento de la revision
de tareas, aunque no sea capaz de comprender el contenido. De la misma manera,
la familia debe de relacionarse con la ensefianza del conocimiento fonolégico, esta
practica se alcanza mediante algunos ejercicios y juegos sobre la secuencia de
sonidos que forman las palabras realizando diferentes actividades como: jugar con
rimas, separar y aislar fonemas o silabas, distinguir igualdades, afiadir, omitir, invertir
silabas o fonemas. Para adquirir el aprendizaje de lectura y escritura se requiere de
un proceso de acompafiamiento y ejercitacion desde la infancia hasta la juventud, el
proceso debe de iniciar desde los primeros afios que se necesita la atencién de un
docente y la familia, eligiendo las estrategias adecuadas para asi logra despertar el
interés sobre temas que el lector leapasionen, acercarlo a la lectura para fomentar la

interpretacion y comprension de la informacién (Luna et al, 2019).
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1.4.3. Factores escolares

Los factores escolares se conforman por un conjunto de elementos de
didacticas y los espacios internos educativos de los cuales se destacan (Montenegro y
Montenegro, 2010): Formacion docente: Se habla de la calidad de la formacion y
ensefianza de los profesores, ya que esto es uno de los factores principales que ayuda
al desarrollo de la lectura y escritura Administracion escolar: Se encarga de la
organizacion de alumnos, la supervision de las habilidades, practicas docentes y
coordina equipos de trabajo. Tiene el compromiso de motivar las destrezas.

Cuando se habla de motivacion escolar se refiere a aquella motivacién que
incita al alumno a realizar un conjunto de tareas que el docente plantea, como la
intervencion para el aprendizaje de contenidos curriculares y activar los recursos
cognitivos para aprender lo que la escuela propone (Valenzuela y Gémez, 2015).
Infraestructura escolar: Refiere a la infraestructura de la escuela como por ejemplo la

construccion, los muebles ymateriales didacticos como por ejemplo aulas audiovisuales.



2. Capitulo Il. Procedimiento
Objetivo: Disefiar una intervencion psicopedagogica para atender
problematicas dela adquisicion de la lectura y la escritura. En este capitulo se
expone la detencidn de las necesidades, caracteristicas de la participante,
escenario, fases de trabajo y finalmente se detallan los resultados de la
intervencion.

2.1. Deteccidn de necesidades

De acuerdo con la problematica que la nifia presentaba, el apoyo psicopedagdégico
fue solicitado por la mama indicando que la pequefia tenia problemas para la lecturay
escritura, existia una preocupacion ya que el nivel de competencia que la nifia tenia
estaba por debajo del nivel esperado.

Debido a la situacion de pandemia del COVID-19, la nifia cursaba el primer afio de
primaria a distancia a través del uso de las tecnologias. Se reporta que en esta
modalidad de ensefianza la nifia no lograba adquirir un buen aprendizaje, identificaba
algunos fonemas y grafemas y no poseia una fluidez lectora, tenia confusion de letras
enalgunas ocasiones con numeros, presentaba dificultad para leer y formar silabas
compuestas. En la copia de textos no respetaba espacios, omitia letras o agregaba
otras, y se perdia del renglén en donde se estaba copiando. En la realizacién de las
tareas o ejercicios recibia ayuda de su familiay no se incitaba a un aprendizaje
individual, es decir que ella hiciera las actividades por si sola.

2.2. Participante

Una nifia de siete afios cuatro meses, que cursa primer afio de primaria en una
escuela publica de la alcaldia Tlalpan de la CDMX. La nifia vive con su mama, su
hermano de once afios actualmente cursa el 5° de primaria y la pareja de la mama. La

mama tiene 26 afios y su pareja 42 afios. Cabe destacar que es una familia
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reconstruida. La nifia no cuenta con un espacio propio de trabajo, por tal motivo ella
hace sus tareas en la cocina, el cual es un factor de distraccion,ya que es un punto de
reunion de sus familiares como tios, primos y por ende en momentos los nifios entran a
jugar o incluso el ruido no le permite una concentracién adecuada.

2.3. Escenario

Las actividades del programa de intervencion psicopedagogica se trabajaron en el
domicilio particular de la sustentante del presente informe, esta decision fue aceptada
porlos padres de familia por falta de espacio adecuado en el domicilio de la nifia.

El espacio de la habitacion era de 5 metros por 5 metros, se contaba con una
mesa y dos sillas las cuales eran colocadas una enfrente de otra, para que se pudiera
observar, apoyar y trabajar de mejor manera; a espaldas de la sustentante se
encontraba la pared en la cual se colocaron tres tipos de carteles: abecedario,
silabario simple y silabario compuesto, para que la nifia lo pudiera visualizar. A
espaldas de la nifia se encontraba otra pared, en la cual se utilizaba para pegar hojas
de actividades y un pizarron pequefio. En el piso, se dibujaron con gis dos tableros,
uno de silabas y otro de los grafemas con los que habia mas dificultad.

2.4. Fases de trabajo

En la intervencién psicopedagdgica se trabajo con el disefio preexperimental con prueba y
posprueba de un solo caso.

El desarrollo del trabajo que se presenta se estructura en tres fases, evaluacion inicial,
evaluacion del programa de intervencion y evaluacion final.

2.4.1. Evaluacion inicial

Objetivo: Identificar en la participante, las principales dificultades de aprendizaje en la
lectura y escritura.

En esta fase se realiz6 una evaluacion psicopedagdgica, con la que se recabd

informacién a través entrevistas, fichas de observacién, documentos de trabajo de la



nifia,pruebas psicoldgicas y evaluaciones de lectura y escritura.
2.4.1.1. Instrumentos de recoleccion de datos
Para la recoleccion de datos se utilizaron instrumentos que nos permitieron

conocer eindagar sobre la problematica, para iniciar la evaluacion se hizo uso de las
siguientes técnicas para la recoleccion de datos:

1.Entrevista. Se hicieron dos sesiones con los padres: El guion de la primera
entrevista esta conformado por 24 preguntas que abordaban sobre la problemética
gue la nifia presentaba, como ¢ Cuantas horas a la semana practica la ensefianza a
la lectura y escritura?, ¢ ofrece alguna recompensa para que la nifia atienda la
escritura y lectura?, entre otras (ver anexo 1)

La segunda entrevista se enfoco en la historia clinica: se divide en cuatro
apartados los cuales son: 1) Historia prenatal, la cual contiene 12 reactivos,
enfocandose principalmente sobre el proceso del embarazo, estado de 4nimo,
sintomas. 2) Historia perinatal y antecedentes relacionados con la salud del nifio, la
cual se conforma por 19 reactivos, abarcando 8 la historia perinatal y el resto con la
salud de la nifia. 3) Historia de desarrollo, se conforma por 41 reactivos, los cuales 7 se
enfocan a la alimentacién en los primeros afios de vida, 7 en control de esfinteres, 7 en
habitos y conductas, 7 en desarrollo motor, 1 visual, 1 auditivo, 4 en lenguajey 7 en
suefio. 4) Historia escolar y estado actual, los primero 9 reactivos se enfocan a la
historia escolar, los cuales se abordan preguntas sobre el desempefio académico, la
edad en la que la nifia entro a la escuela, si le gusta leer, escribir y 17 reactivos para
conocer su estado actual, abordando preguntas como las relaciones familiares, estado
de &nimo, actividades {er anexo 2).

Entrevista a la alumna: esta conformada por 17 reactivos, los cuales se enfocan
en preguntas sobre la escuela, la materia que le gusta més, la que més se ledificulta,

si le gusta leer, escribir (ver anexo 3).
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2. Ficha de observacion del trabajo del aula. Se divide en 5 apartados, los cuales
se_calificaron con Si, cuando la actividad esta presente; No, cuando no se presenta, y a
veces, cuando la actividad no es constante.

1) metodologia actividades de ensefianza-aprendizaje, este apartado se conforma
por 10 reactivos los cuales abordan las técnicas de ensefianza del docente, interaccién
profesor-alumno, programa “aprende en casa”. 2) materiales, este apartado se
conforma por 5 reactivos los cuales abordan los materiales didacticos que utiliza el
docente, materiales que utiliza la nifia para tomar clases a distancia. 3) organizacion de
tiempos y espacios, se conforma por 4 reactivos en los que se aborda los horarios de
clase, atencion a padres de familia y forma de trabajo (equipos,parejas) 4) papel del
profesor conformado por cinco reactivos, los cuales abordan la motivacion,
retroalimentacion, revision de trabajos, apoyo, del docente hacia los alumnos. 5) papel
del alumno, conformado por 6 reactivos, los cuales abordan el espacio donde la nifia
toma clases, distracciones, asistencia, participacion y apoyo para la elaboracion de
tareas (ver anexo 4)

3. Documentos de trabajo: revision de libretas, libros y ejercicios.

4. Pruebas psicolégicas, se aplicaron dos las cuales fueron: Test Bender Koppitz, y Test
de la figura humana. Ambas pruebas consisten en proporcionar a la nifia una hoja blanca lapiz
y goma.

5. Evaluacion de la lectura y la escritura, se aplicaron dos evaluaciones las cuales

fueron: Escala de Magallanes de lectura y escritura (EMLE, TALE-2000), la prueba consiste
en evaluarlas habilidades de la lectura y escritura se divide en cuatro subtest: lectura en voz
alta, comprension lectora, dictado y copia; para el dictado y copia de textos se le
proporcionaron hojas blancas y lapiz sin darle tiempo limite, para la lectura y comprension se

apoyo con tableta digital sin darle tiempo limite. Dictado de grafemas, palabras, silabas



simples y compuestas, laprueba consiste en proporcionar la nifia una hoja blanca lapiz y

goma, sin tiempo limite para terminar la evaluacion.

2.4.2. Intervencion psicopedagdgica

Obijetivo. Disefar y aplicar un programa de intervencién psicopedagdgica, a una nifia
de primer grado de educacion primaria, que atiende las dificultades de aprendizaje de la
lectura y escritura.

En esta fase se disefid y se aplico el programa de intervencién trabajando el
método mixto y método silabico, de esta manera sedetalla cada proceso de las
evaluaciones, es decir la manera en la que se aplicé, lugar endonde se aplicaron y
bloques de trabajo mencionando los temas que se abordaron durante la intervencion.

2.4.2.1. Aplicacién de instrumentos de evaluaciéon

Entrevistas: estas fueron aplicadas en el domicilio de la nifia fueron realizadas
endias diferentes, para las dos entrevistas a los padres de familia solo fue
entrevistada la mama ya que el papa se encontraba en horas laborales. La entrevista
con la nifia fue accesible ya que anteriormente su mama le habia comentado sobre el

apoyo educativoque se le iba a realizar.

Ficha de observacion: se llevé a cabo durante la observaciéon de dos clases en
linea_de la misma manera, se corroboraron datos con las personas que la apoyaban
en sus clases.

Documentos de trabajo: se hizo revision de libretas, libros y ejercicios,los cuales
ha trabajado durante el ciclo escolar, la revision consistié en observar la escritura,
ortografia, orden.

Pruebas psicoldgicas: fueron aplicadas en el domicilio, de la misma manera que

lasentrevistas cada una se hizo en un dia diferente, con el material necesario para
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cubrir la evaluacion de cada prueba.

Evaluaciones de la lectura y escritura: se aplicaron dos pruebas en su domicilio,
las cuales fueron EMLE, TALE-2000 y dictado de grafemas, palabras, silabas simples y
compuestas cada una fue en dias diferentes con los materiales necesarios para cubrir la
evaluacion.

El programa de intervencién se dividié en 6 bloques que corresponde a 26
sesiones(ver anexo 5), cada sesion tuvo una duracion 60 minutos desglosando las
actividades en cuatro momentos: inicio, desarrollo, cierre y evaluacién. Al inicio de cada
sesion se dedicaron 10 minutos, esto con la finalidad de dar repaso a grafemas,
fonemas vistos en sesiones anteriores y revision de actividades realizadas en casa, al
término de la sesion se destinaron 15 minutos con el fin de realizar actividades extras
como lectura de cuentos, cuestionarios, dibujos.

Se trabajo con la nifla tres veces a la semana: lunes, miércoles y
viernes.Los seis bloques se conforman de la siguiente manera:

I. Psicomotricidad fina y gruesa, sesién 1y 2.

Il. Percepcion visual y espacial; Lateralidad y Direccionalidad.

. Identificacién de fonemas y grafemas, sesion 5y 6.

IV. Identificacion silabica, sesién 8, 9, 10, 11, 12,13, 14y 15

V. ldentificacion de palabras, sesion 16 y 17.

VL. Identificacién y formulacion de silabas compuestas, sesién 18, 19, 20,21, 22,

23,24,25y 26
2.4.3. Evaluacion final

En esta fase se evaluaron los aprendizajes obtenidos durante el programa de
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intervencion, con el objetivo de valorar el avance obtenido se aplicaron nuevamente: Escala de

Magallanes de lectura y escritura (EMLE, TALE-2000), y dictado de grafemas,palabras, silabas

simples y compuestas.
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3. CAPITULO lll. Resultados

En el siguiente capitulo, se describe los resultados finales de cada fase de la
intervencion psicopedagogica. En la fase |, se describe el motivo de derivacion, historial
previo, competencia curricular, estilo de aprendizaje de la nifia, contexto social familiar y
escolar, sintesis valorativa y necesidades prioritarias. En la fase I, refiere la evaluaciéon
general del programa de intervencion enfocandose en la descripcién de cada bloque. Para
concluir, se presentan tablas de resultados para fines de comparacion inicial y final.
3.1. Fase I. Evaluacion inicial
Evaluacién psicopedagogica

1. Motivo de derivacion

De acuerdo con la mama de la nifia, las dificultades de aprendizaje que presenta lanifia
es una lectura y escritura deficientes, de igual manera la nifia suele distraerse facilmente y
logra un periodo corto de concentracién en las actividades educativas.

2. Historial previo

La nifia ingres6 por primera vez a un centro educativo a la edad de 4 afios para
cursarel segundo nivel de educacion preescolar, ingresa a la primaria a los 6 afios. El
cierre escolar de 1° afio de primaria se realizé a distancia, debido a la pandemia del
COVID-19.

En el desarrollo psicomotor, visual, auditivo y comunicativo, asi como en las
habilidades de autonomia y autocuidado, la nifia ha demostrado gran habilidad. En
contraparte, ella presenta dos conductas frecuentes: morderse las ufias y hacer
berrinches. La madre comunica que en ocasiones la manera de ser premiada por
buena conductao realizar bien las tareas es llevandola a la tienda. Es una nifia

animada, logra comunicarse con sus pares, es ordenada y pacifica.



3. Competencia curricular, de lecturay escritura

Las evaluaciones aplicadas para la lectura y escritura fueron TALE y dictado de
palabras,silabas, monosilabas y silabas compuestas, cabe mencionar que la
evaluacién no fue concluida eficazmente, dado que la nifia empezd mostrar conductas
de aburrimiento, estrés, bostezo, distraccion e incluso a hacer gestos. Los resultados
de las pruebas muestran que logra interpretar algunos fonemas, sin embargo, no
identifica algunos grafemas que conforman cierta palabra, no logra comprender lo que
lee, confunde letras por ejemplo “B/D” “P/Q” “G/J”, la “II’ con el numero once 11, se le
dificulta la lectura de silabas formadas por dos consonantes y vocal (tra, fre. cro), por
ello el nivel de lectura es bajo y se ubica en etapa silabica.

En la copia de textos la nifia se le dificulta respetar el espacio entre palabras,
pierde el reglon de donde esta copiando, omite algunas letras o agrega de mas. En
el dictado desilabas y palabras monosilabas no existe problema, pero hay dificultad
en las silabas compuestas, suele omitir letras como la “Q” o incluso suele confundirla
con la “K”, y algunas otras confusiones como la “D” la “T”. De acuerdo con las
evaluaciones el nivel de escritura es medio y se encuentra en etapa alfabética.

Las evaluaciones que se aplicaron para conocer la madurez de aprendizaje,
coordinacién visomotora y nivel de desarrollo fueron el test Bender de Koppitz la cual se
logra interpretar que la nifia se encuentra en un parametro normativo, es decir que de
acuerdo con su edad y el nivel de desarrollo el margen de error es minimo; sin
embargo, cabe destacar que se necesita trabajar en la concentracion y reforzamiento
en la percepcion visomotriz. De la misma manera que lo anterior el test de la figura
humana deKaren Machover la nifia se ubica dentro del parametro normativo, es decir
gue se obtuvo una buena puntuaciéon y el margen de error fue minima, por ende, se

concluye que su nivel de madurez va acorde con su edad.
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4. Estilo de aprendizaje del alumno

La nifia suele tener una atencién dispersa y se aburre con facilidad. Es una
nifia que le gusta trabajar con materiales vistosos, por ejemplo: dibujos, materiales
coloridos, materiales tacticos, por lo que se identifica que su estilo de aprendizaje

suele ser més kinestésico y visual.

5. Contexto social, familiar, escolar

En lo que respecta al medio social y familiar. El ndcleo familiar en el que vive la
nifia es una familia reconstruida, este proceso ha sido un impacto emocional para ella
ya quedurante sus 6 afios de vida habia convivido y crecido con una persona diferente
a la que ahora conoce, la pareja actual de su mama es el padre biolégico, es decir, que
la persona con la que vivié durante los primeros afios de la nifia y con quien tuvo una
gran convivencia y apego, apoyo y compartié responsabilidades con la madre. De
acuerdo conlo anterior, conocer gue su papa no era la persona con la que ha vivido ha
provocado ser indiferente, fria y cerrada con la pareja actual de su mama. Los fines de
semana conviven con él, van a comer, le compra juguetes, dulces. Hace algunos
meses la madre de la nifia trabajaba y le encargaba el cuidado a la abuelita con quien
existe un gran apego, por este motivo la nifia busca y se adapta mas con ella, para las
clases en linea y tareas. También recibia ayuda de sus tias, quienes tienen
conocimientos en asistencia educativa.
La nifia no cuenta con un espacio propio de trabajo, por tal motivo ella hace sus tareas
en la cocina, el cual es un factor de distraccién ya que es un punto de reunién de sus
familiares como tios, primos y los nifios entran a jugar o incluso el ruido no le permite
una concentracién adecuada. Tampoco cuenta con materiales de apoyo como libros,
revistas u otros materiales escritos, situacién que abona a las dificultades en lectura 'y

escritura que presenta la nifia. También las situaciones familiares descritas
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anteriormente afectan la parte emocional, y de cierta forma los procesos cognitivos.

Por otra parte, la evaluacion del contexto aulico se llevo a cabo en algunas
sesiones en linea, la nifia se conectd a sus clases desde su domicilio. En ellas, se
logroé identificar que la docente logra tener una buena dindmica entre los alumnos, ya
gue existe una motivacion antes, durante y después de la clase, trabaja con materiales
extras como recortes, dibujos, deja tareas para realizar con su familia, retroalimenta
tareas y durante las explicaciones interroga a los alumnos. La manera de evaluacion
se rige solamente por los ejercicios, tareas y trabajos que los nifios realizan en una
libreta para todas las materias.

Durante la entrevista, la nifia menciona que la materia que se le dificulta mas es
espafiol, por la lectura y la escritura; sin embargo, le gusta practicar con su mama

trabajaalrededor de una hora diaria en dictado y lectura.

6. Sintesis valorativa y necesidades educativas prioritarias

Como resumen de lo dicho hasta el momento, se puede ubicar tres
dimensiones:cognitivo, emocional y social.

Sobre la dimensidn cognitiva, se detecta dispersién de atencion. La nifia se
encuentraen un nivel medio en la adquisicion de la lectura y la escritura, la falta de
estimulos que motivena la nifia a su aprendizaje por ejemplo libros, revistas, cuentos
etc., provoca la existencia de lagunas, como confusiones en las letras, silabas. Su
madurez de aprendizaje, coordinacion visomotriz y nivel de desarrollo corresponde con
la edad biologica. Las evaluaciones y observacion nos permiten conocer los puntos que
son necesarios reforzaren la nifia: la concentracion y la coordinacion.

Dimension emocional, la reconstruccion familiar y la convivencia con las parejas de
sumadre, la falta de espacio propio para sus actividades educativas ocasiona que la
nifia tenga problemas de concentracion influyendo asi en la capacidad de aprendizaje,

la memoria y el razonamiento.
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Finalmente, la dimensién social, la nifia mantiene una relacion de mayor apego con
su abuela, que con su madre y padre.
3.2. Fase Il. Evaluacion del programa de intervencion
El programa de intervencion se dividio en 6 bloques los cuales se llevaron a cabo de la
siguiente manera:

¢ Bloque I. Psicomotricidad fina y psicomotricidad gruesa. La evaluacién de este bloque
se enfoca principalmente en la psicomotricidad.

Para llevar a cabo este bloque se utilizaron dos sesiones las cuales corresponden a la sesién 1
y 2.

En la sesién 1 los materiales que se utilizaron fueron pelotas, flechas, liga, cartén y
recipientes de diferentes tamafios, las actividades fueron realizadas con la finalidad de trabajar
la motricidad gruesa, esta sesion consistié en diferenciar el lado izquierdo, derecho y observar
la coordinacién y el funcionamiento apropiado de musculos (ver anexo 5, sesion 1).

En la sesién 2 los materiales que se utilizaron fueron botella de plastico, limpiapipas, tubo
de papel higiénico, ligas, bolitas de gel, pinzas, recipientes, hojas, estambre, perforadora,
popotes, pegamento y lentejuela. Las actividades fueron realizadas con la finalidad de trabajar
la motricidad fina y asi observar los movimientos del cuerpo que requieren mas presion,
habilidad y destreza (ver anexo 5, sesion 2).

e Bloque Il. Percepcion visual y espacial; Direccionalidad y lateralidad. La evaluacién de
este bloque se dirige esencialmente a la habilidad de concentracién, observacion e
identificacion de lado derecho e izquierdo.

Para llevar a cabo este bloque se trabajaron 3 sesiones, las cuales corresponden a la sesion 3,
4y7.

En la sesién 3 los materiales que se utilizaron fueron cinta adhesiva, vasos, globos, hojas
didacticas y memoria. La finalidad de esta sesion es el reforzamiento de la percepcion visual y

espacial, especificamente las actividades estan disefiadas para trabajar la memoria y la
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retencion visual (ver anexo 5, sesion 3).

En la sesién 4 los materiales que se utilizaron fueron pinturas, hilo, dibujos de manos, hojas
didacticas, gises, limpiapipas, hojas, pincel y pafiuelos. Las actividades fueron realizadas con la
finalidad de reforzar la lateralidad, derecho e izquierdo (ver anexo 5, sesion 4).

En la sesién 7 los materiales que se utilizaron fueron titere, grafemas B y D, pegamento,
lentejuela, figuras de pez, clips, recipientes, iman, gises, bolsa sensorial y hojas didacticas. La
finalidad las actividades es trabajar la direccionalidad, especificamente con los grafemas que
presenta mayor dificultad B y D trabajando de la misma manera con lateralidad (Ver anexo 5,
sesion 7).

¢ Bloque lll. Identificacion de fonemas y grafemas. Las actividades de este bloque
evallan la identificacién de fonemas y grafemas, mayusculas y mindsculas.

Para llevar a cabo este bloque se utilizaron dos sesiones las cuales corresponden a la sesion 5
y 6.

En la sesién 5 los materiales que se utilizaron fueron tableros de carton, caja de cartén,
abatelenguas, abecedario mayudsculas y mindsculas, imagenes, hojas blancas, plumones y
periddico. La finalidad de las actividades es la identificacion de grafemas y fonemas
mayusculas, mindsculas y relacionarlas con imagenes, por ejemplo, al ver una uva el fonema
con el que inicia es la U o foca con el fonema F (ver anexo 5, sesion 5).

En la sesién 6 los materiales que se utilizaron fueron hojas blancas, grafemas, caja de
cartdn, ruleta, tablero, acuarelas, plumones y hojas didacticas. La finalidad de las actividades
es la identificacién de grafemas y fonemas que presenta confusion las cuales son: B,D, P, Q, K,
G, J, LL, nimero 11, conocer su grafia (ver anexo 5, sesion 6).

e Bloque IV identificacién silabica. La evaluacion de este bloque se enfoca
en la identificacion silabas y palabras se concentra principalmente en los grafemas
con mas dificultad.

Para llevar a cabo este bloque se utilizaron ocho sesiones las cuales corresponden a la
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sesion 8,9, 10, 11,12, 13, 14y 15.

En la sesion 8 los materiales que se utilizaron fueron cuaderno, tablero, vasos, silabas
con B y D, popote, palabras, bolsa sensorial, hojas didacticas. La finalidad de las actividades es
conocer y diferenciar las silabas con los grafemas B y D (ver anexo 5, sesién 8).

En la sesién 9 los materiales que se utilizaron fueron grafemas P y Q, cuaderno, plumas,
pegamento, tablero, hojas blancas, silabas, latas de leche, pelotas, pizarrén, y hojas didacticas.
La finalidad de las actividades es conocer e identificar el fonema, grafema y silabas dela Py Q
(ver anexo 5, sesion 9).

En la sesién 10 los materiales que se utilizaron fueron imagenes de animales, hojas
didacticas, cuaderno, adhesivo, frijoles, arroz, globos, caja de cartén, recipientes, harina, pincel,
tarjetas con grafemas G y J. La finalidad de las actividades es conocer e identificar el fonema,
grafemay silabas con la G y J (ver anexo 5, sesion 10).

En la sesién 11 los materiales que se utilizaron fueron tableros, vasos, globos, confeti,
silabas gue, gui, gle, gui, palo de escoba, aguja, diamantina, pelotas de frontén, recipientes y
hoja didacticas. La finalidad de las actividades es conocer y diferenciar las silabas gue, gui,
gle, y gti (ver anexo 5, sesion 11).

En las sesiones 12 y 13 los materiales que se utilizaron eran diferentes en cada una, sin
embargo, las silabas con el grafema b, d, g, j, p, Y 9, cuaderno y hoja didacticas es particular en
ambas. La finalidad de estas sesiones es el repaso general de los fonemas y grafemas de las
silabas, asimismo, el reconocimiento de estas en palabras (ver anexo 5, sesiéon 12 y 13).

En las sesiones 14 y 15 los materiales que se utilizaron eran diferentes en cada una, sin
embargo, las silabas y la hoja didactica es particular en ambas. La finalidad de estas sesiones
es la identificacion de las silabas en las palabras, la unién de silabas para crear una palabra,
cuantas silabas contiene una palabray como se divide en silabas la palabra (ver anexo 5,
sesion 14y 15)

e Bloque V. Identificacion de palabras. Las actividades de este bloque
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evalUanidentificacién de silabas, formulacion de palabras y oraciones.

Para llevar a cabo este bloque se utilizaron dos sesiones las cuales corresponden a la
sesién 16y 17.

En la sesién 16 los materiales que se utilizaron fueron palabras, sartén, volteador,
pegamento, cuaderno, globos, botes, colores y hoja didactica. La finalidad de estas actividades
fue la identificacion de palabras, es decir, ya conocer como suena, que silabas la componen y
como se escribe (ver anexo 5, sesion 16).

En la sesién 17 los materiales que se utilizaron fueron tablero de silabas, tapas de
refresco, cuaderno, imagenes, fichas de domind, oraciones y Tablet. La finalidad de estas
actividades fueron realizar un reforzamiento en la identificacion silabica con ello, la
identificacion, formulacion y la escritura de palabras; y el ordenamiento congruente de
oraciones (ver anexo 5, sesion 17).

¢ Bloque VI. Identificacion y formulacion de silabas compuestas. Las
actividades deeste bloque evaltan las silabas compuestas, identificacion y
formulacion de palabras.

Para llevar a cabo este bloque se utilizaron nueve sesiones las cuales corresponden a
la sesion 18, 19y, 20, 21, 22, 23, 24, 25y 26.

En las sesiones 18, 19y, 20, 21, 22, 23 y 24 los materiales que se utilizaron eran diferentes en
cada una, sin embargo, las silabas compuestas y el cuaderno es particular en todas. La
finalidad de las actividades fue la identificacion de silabas compuestas bl, dr, br, cr, cl, tr, tl, fr, fl
gr, al, pry pl, grafia, diferenciacion fonética e identificacion en las palabras.

En las sesiones 25 y 26 los materiales que se utilizaron eran diferentes en cada una, sin
embargo, las silabas compuestas son particular en ambas. La finalidad de las actividades fue el
repaso general de todas las silabas compuestas, escritura, formulacion y lectura de palabras
con dichas silabas.

Evaluacién de desempefio.



Bloque I, las actividades fueron alcanzadas sin ninguna dificultad, la nifia mostraba
una actitud entusiasta y atendia las indicaciones sin obstaculos, cabe destacar que lo
mas atractivo para la sesion fue los materiales did4cticos utilizados. El material fue
adecuado a su nivel y a su capacidad.

Bloque I, las actividades fueron logradas satisfactoriamente, la nifia mostré una
gran habilidad en la percepcion visual y espacial, dada esa situacion, se afiadieron dos
actividades mas ya que el tiempo no fue planteado correctamente, sin embargo, los
materiales didacticos utilizados permitieron observar la capacidad de la nifia y conocer
su nivel de destreza.

Referente a la direccionalidad y lateralidad, cabe destacar que el apoyo de su tutor
fue de gran ayuda para que la nifia tuviera conocimientos previos y las actividades se
logrardn con éxito ya que se implement6 una nueva estrategia didactica, la cual
consistié en la simulacion de un aula escolar al inicio de las actividades la nifia bostezo,
no obstante, las actividades y materiales fueron muy dinamicos y adecuados para el
objetivode la sesion.

Bloque lll, anteriormente en las sesiones la nifia mostraba una conducta
adecuada, atendia cada instruccion y realizaba las actividades sin dificultad alguna, sin
embargo, en este bloque la nifia mostro una conducta negativa. En la sesién 5 al ver los
materiales que contenian grafemas la nifia mostraba gestos de disgusto e incluso de
agresividad, lo que provocaba que tirara e incluso rompiera los materiales didacticos,
de la misma manera en la sesién 6 la nifia bostezaba todo el tiempo, pertenecia
recargada sobre la mesa e incluso no atendia las actividades ni las instrucciones que
se le daba.

En la sesién 7, se realiz6 una pequefia obra de teatro con la finalidad de reconocer
la direccionalidad de la B y D, ya que se utilizaron mufiecos y dibujos, la nifia mostro

participacion y atencion a las dinamicas realizadas
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Bloque 1V, Este bloque abarca 8 sesiones las cuales en cada una se realiz6
reforzamiento previo. En la sesion 8 la nifia aun le costaba diferenciar entre By D, a lo
gue se recurrié nuevamente a la representacion teatral de la sesién 7, con el
reforzamiento las actividades fueron menos complicadas para poder iniciar con las
silabas de ambos grafemas.

En la sesidn 9 a diferencia de la anterior el entendimiento fue mas rapido,
diferenciar la P y la Q por medio de un cuento breve ayudo a la comprension sin
embargo realizaba las actividades de manera lenta.

En la sesién 10 hubo mas concentracién que en las sesiones anteriores, esto se
debid que se utilizé un dispositivo electrénico para la muestra de imagenes, fue una
manera mas inmediata de lograr la concentracion y el entendimiento al tema.

En la sesidén 11 en desempefio de la nifia era mas eficaz por dos cosas, la primera
era que el entendimiento de la sesion anterior fue buena y el material atrajo mucho su
atencion, en este caso trabaj6 con globos y eso permitié que ella queria pasar rapido a
la actividad para jugar. En la sesion 12 y 13 la nifia presentaba menos confusion de
grafemas, esto se debio al repaso previo, las actividades para hacer en casa y
actividades dentro de cada sesion, por ello la identificacién silabica fue mas facil y
finalmente en la sesion 14 y 15 dedicada a la formulacion de palabras, la nifia se
encontraba mas familiarizada con las silabas, sin embargo, le costaba un poco de
trabajo la formulacién esto se debié a que por separado la agilidad era mas rapida que
al unirlas, esto solamente ocurrié con los grafemas que J, G, B, D.

Bloque V, Al inicio de la sesién 16 y con la finalidad de eliminar conductas como
bostezo, distraccion y agresion se implemento la estrategia de economia de fichas,
cabe destacar que no en todas las sesiones presentaba la agresion, sin embargo, las
otras conductas eran muy constantes, por ello, se le explico la dinamica y manera de

trabajar en las proximas sesiones, con base a ello la sesion 16 y 17 la nifia mostro un
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gran avance a las sesiones anteriores ya que la agilidad en la formulacién de palabras
se logro sin mucha dificultad de la misma manera trabajar con oraciones.

Bloque VI, En cada una de las sesiones de este blogue se recurri6 a los padres de
familia, esto con la finalidad de que la nifia se presentara con conocimientos previos. Al
inicio de la sesion 19 hubo confusién en dr, br, sin embargo, esto se presentd en las
primeras actividades. De la misma manera en la sesién 20 y 21 la confusidn existia en
ciertas silabas por ejempilo tla con cla, tra con cra, para que la nifia pudiera identificar
una con otra se le mostro el sonido y la articulacion, lo mismo paso con la sesién 23
especificamente con clo y glo. Cabe destacar que a diferencia de la identificacién de
grafemas por ejemploby d 6 py q, la identificacion entre silabas compuestas fue mas
eficaz.
3.3. Fase lll. Evaluacion general del programa

Al finalizar la intervencion psicopedagdgica, y con el propoésito evaluar el avance en la

lectura y la escritura aplicaron nuevamente las dos pruebas: Escala de Magallanes delectura y
escritura (EMLE, TALE-2000), y se realiz6 dictado de grafemas, palabras, silabas simples y
compuestas. Los resultados se observan en las siguientes tablas, donde también se muestran

los resultados de la evaluacion inicial, para fines de comparacion.



Tabla 1

Lectura de silabas

54

Evaluacioén inicial

Evaluacion final

12 lamina Tale

La evaluacion se centra en la lectura
de 12 silabas, de las cuales 5 fueron
erréneas y estas se centran en la
confusién de grafemas como: “B”,

‘D”, G”, “J” y el fonema “X”.

La lectura de las 12 silabas
se logra en su totalidad, sin
existir alguna confusion de
grafemas y sin dificultad

alguna.

22 |amina Tale

La evaluacion se centra en la lectura
de 20 silabas, de las cuales 10
fueron erréneas y estas se centran
en la confusién de grafemas como:
“‘B”“Q” “G” “P “D” y silabas

compuestas.

La lectura de las 20 silabas
se logra sin dificultad, la
seguridad de conocer las
silabas compuestas hace
gue la lectura se haga con

agilidad.




Tabla 2.

Lectura de pseudopalabras

55

Evaluacioén inicial

Evaluacion final

12 lamina Tale

La evaluacion se enfoca en la lectura
de 33 pseudopalabras, de las cuales
19 fueron erréneas y estas se
centran en la confusién de silabas
compuestas y grafemas como “B” “J”

“D” “G” “Q”.

La evaluacion fue lograda
eficazmente, esto se debe
a que la nina ya logra
identificar y leer sin error
las palabras compuestas y

la unién de grafemas.




Tabla 3.

Lectura de palabras

56

Evaluacioén inicial

Evaluacion final

12 lamina Tale

La evaluacion se enfoca en la lectura
de 15 palabras, de las cuales 5 de
ellas fueron erréneas y estas se
centran en la confusion de las
palabras que contienen el grafema

MBJJ “Dn MLLJJ “G”.

La evaluacion fue lograda
sin dificultad, cabe destacar
gue antes de decir la
palabra correcta se queda
observando los grafemas
unos segundos, lo que
hace es identificar los
grafemas para después
decir correctamente la

silaba compuesta.

22 |amina Tale

La evaluacion esta conformada con
20 palabras, de las cuales 16 de ellas
fueron erréneas y estas se centran
en las silabas compuestas y palabras
gue tienen los grafemas “B “G” “X”

“P” “QH “D”.

Al igual que en lamina 1, la
evaluacion se logra sin
dificultad. Se observa que
la nifia reconoce los
grafemas para después

decir la palabra.

32 |amina Tale

La evaluacion esta conformada por
24 palabras, dado que la lectura de la
lamina 2 fue complicada para la nifia,

esta tercera lamina no se evalué.

La evaluacion fue lograda,
sin embargo como las
palabras estan compuestas

por mas de 4 silabas, la
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agilidad para unirlas se
vuelve un poco lenta, pero
a pesar de ello no existe
confusién error en la

lectura de cada palabra.

Tabla 4.

Lectura de frases

Evaluacioén inicial

12 lamina Tale La evaluacion esta
conformada por 9 frases, la
evaluacion no se llevo a cabo
por la dificultad de lectura en

las laminas anteriores.

Evaluacion final

La evaluacion es lograda sin
embargo le lleva tiempo realizarla
ya que aun no posee fluidez

lectora.

Tabla 5.

Lectura de textos

Evaluacioén inicial

Evaluacion final



Texto 1. La evaluacién esta conformada por un
texto de 4 pérrafos, la evaluacion no se
llevé a cabo por la dificultad de lectura

en las laminas anteriores.

58

La evaluacion fue lograda con
dificultad, por que la nifia aun no
cuenta con la habilidad de una fluidez

lectora.

Tabla 6.

Comprension lectora

Evaluacioén inicial

Texto 1. No se llevé a cabo en la evaluacion

inicial dado a la falta de fluidez lectora.

Evaluacion final

Esta evaluacion fue lograda con
dificultad ya que, debido a la
fluidez lectora, la retencion de la
informacion es a corto plazo, la

nifia recurrié nuevamente al texto.

Tabla 7.

Dictado de palabras

Evaluacioén inicial

Evaluacion final



12 lamina Tale La evaluacion esta
conformada por 15 palabras,
de las cuales los errores se
centran en las palabras que
tenian las silabas

compuestas, las cuales eran

omitidas a la hora de escribir

y aquellas que contenian

grafemas como “B” “J” “D”

“B”, mezcla de mayusculas y

mindsculas.
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Los errores en la evaluacién son menos,
sin embargo, aun se logra observar

omision y confusion de grafemas, uso de

minusculas al inicio de cada frase.




Tabla 8.

Dictado de frases
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12 lamina Tale

Evaluacioén inicial

La evaluacion esta conformada
por 6 frases, en la cual se
observa que no se respeta el
espacio correspondiente entre
palabras, omite grafemas, inicia
la frase con mindscula, mezclas
mindsculas con mayusculas, no
existe puntuacion al término y la

retenciéon de la informacion es

muy breve.

Evaluacion final

En la evaluacion final se observa
gue existen errores minimos, por
ejemplo, se puede observar que
en algunas frases no hay
separacion de palabras, hay uso
incorrecto de mayusculas y faltas
de ortografia, uso se la “Y” en

lugar de la “LL” y “S” en lugar de la

uzu.
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Tabla 9.

Copia de palabras

Evaluacioén inicial Evaluacion final

123 lamina Tale La evaluacion consistié en la La evaluacion se logro eficazmente,
copia de 17 palabras, sin embargo, la nifia observo la palabra, la leia,
la nifia escribia grafema por inmediatamente la escribia, y

grafema y observaba mas de 2 ratificaba.




Tabla 10.

Copia de frases
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Evaluacioén inicial

12 lamina Tale La evaluacién consisti6 en la
copia de 5 frases, en la cual se
observa que la nifia realiza

varios borrones y omite signos

de puntuacion.

Evaluacion final

La evaluacion se logra eficazmente,
se observa que respeta signos de

puntuacion y se muestra una mejor

agilidad al momento de escribir.




Tabla 11.
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Dictado de grafemas, palabras, silabas simples y compuestas

Evaluacion inicial

Evaluacion final

Grafemas

Logra identificar y confundir algunos
grafemas, de igual manera se le
pidié que escribiera el abecedario se
observéd, que no respeta espacio y

omite grafemas.

La evaluacion se logra sin
dificultad, la familiarizacion con
los grafemas es excelente ya
gue no existe confusiones entre
unos y otros, al momento de
escribir el abecedario se
observa que respeta los

espacios adecuados.
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Palabras

En la evaluacion se observa que la
nifia mezcla mayuscula con
minUsculas, omite grafemas, no
escribe aquellas palabras que
contengan una silaba compuesta, no
respeta un orden y tiene una corta
retencion.

Algo que cabe destacar es la manera
del orden, a la nifia se le proporcion6
la hoja blanca y lapiz, de tal manera
se acomodara al dictado, y justo, se

observa que no hay un orden.

La evaluacion se logra sin
dificultad alguna, la agilidad con
la que la nifia escribe es muy
buena y de la misma manera la
retencion, a diferencia de la
primera evaluacion se logra ver
el uso de mayusculas
correctamente y el orden, al
igual que la primera evaluacion
se le proporciond la hoja blanca
y lapiz, ella inicia enumerando y
colocando la linea donde se iba
a escribir la palabra, al inicio de
la tercera palabra la nifia pide
de favor que se le enumere y
gue se le hagan las lineas para

escribir.
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Silabas

En la evaluacién se observa
que la nifia omite las palabras
gue contienen silabas
compuestas y no respeta un
orden, al igual que la
evaluacion anterior, se le
proporcion6 una hoja blanca y

un lapiz para que ella

escribiera a su manera.

La evaluacion se logré sin
dificultad alguna, la nifia
identifica muy bien los
grafemas y de la misma
manera los escribe sin
error. Al igual que la
primera evaluacion se le
proporciono la hoja blanca
y lapiz, a lo que ella pide
gue se le enumera la hoja
pero que ella hacia las

lineas en donde iba a

escribir.




De acuerdo con los resultados anteriores, la evaluacion inicial nos permitié conocer
las principales dificultades que la nifia tenia, algunas de las mas destacadas era la
confusién de grafemas y las silabas compuestas, por ende, la problemética de lectura 'y

escritura era foco de atencion.

En la evaluacion final se muestra un mayor nivel de alcance en relacion con la
identificacion de fonemas y grafemas, lo que permitié una escritura mejor y con ello
una mejora en la copia de textos, la existencia de errores es minimos por ejemplo en el
espacio, omision y sustitucion de grafema; trabajar con lateralidad ayudo mucho a que
lanifia aprendiera identificar la d con la b o incluso p y g. En cuanto a la fluidez lectora
se observa una mejoria ya que en la primera evaluacién se identifica que tenia
dificultades en leer silabas que contenian los grafemas como la B”, “D”, “J”, “Q” “G” “P
y silabas compuestas, a partir de estos errores no se realizaron las pruebas siguientes;
sin embargo al realizar la evaluacion final se observé una mejoria en cuanto la
identificacidny la familiarizacién de grafemas y fonemas lo que permitié una mejoria, la
compresion lectora alin se encontraba en un nivel medio, esto se debi6 a la corta
retencion que la nifia presentaba , por ejemplo para realizar cuestionarios ella recurria
nuevamente al texto, ahora bien cabe destacar que la nifia ain no desarrollaba una
excelente fluidez lo que causaba no tener una buena compresion pero a diferencia de

la primera evaluacién no hubo silabeo dentro de la lectura.
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La implementacion del programa y los materiales didacticos fueron adecuados y eficaces

para la atencion de necesidades de la nifia, se observo que realizar actividades en donde se

utilicen aparatos electrénicos, materiales dindmicos como globos, dibujos, juguetes, cuentos y

obras de teatro acaparaban mayor su atencion, a diferencia de solo mostrar los materiales y

solo trabajar como se hace cotidianamente, cabe destacar que en el espacio donde se llevaban

a cabo las sesiones se tenian 3 carteles a la vista, abecedario, silabario y silabario compuesto,
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esto con la finalidad de apoyarse durante las sesiones de manera visual.

Durante las primeras sesiones se trabajé con un cuadernillo titulado “escritura avanzada”
en donde venian ejercicios de grafemas, silabas, planas con la finalidad de que la nifia se
familiarizara, de la misma manera el apoyo de libros de cuentos infantiles como “Aurora puedo
leer cuentos” y “El patito feo y otros cuentos” ayudaron a que la nifia por cuenta propia tomara
el libro y empezara a leerlos, cabe destacar que en las primeras sesiones los materiales
didacticos eran poco atractivas para cautivar su atencién, por ello se implemento la estrategia
tiempo fuera, esto ayudo bastante para tranquilizar la presién que ella sentia, sin embargo no
fue suficiente para atender la distraccion, disgusto y agresividad por ende, las actividades se
planeaban a manera de juego para que ella fuera dejando a un lado el “aburrimiento” por
aprender, sin embargo, al notar que la nifia aln se presentaba conductas inadecuadas se
implementd la economia de fichas, considero que junto el apoyo familiar las sesiones fueron
menos complicadas ya que la nifia demostraba un gran compromiso y desempefio, esto se
debio6 a que ella sabia que al esforzarse y dejar de hacer ciertas cosas obtendria una
recompensa y gracias a esto la nifia se ponia sus propios tiempos en la escritura no obstante,
se necesita trabajar mas en la lectura para que la nifia pueda tener una mayor fluidez lectora.
Evidencias de trabajo de intervencién
Durante la intervencion se realizaron diferentes actividades para el aprendizaje de la nifia,

acontinuacion se observan algunas de ellas.
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Conclusiones

La lectura y escritura son los procesos mas significativos para el desarrollo
del aprendizaje la cual enriquece la capacidad expresiva y el lenguaje oral, por ello,
es importante detectar dificultades o problemas para atender estas necesidades en
la educacion bésica, es necesario realizar una evaluacion e intervenir
educativamente, llevando a cabo métodos de ensefianza y aprendizaje, de acuerdo
con Pufales, Fundora y Torres (2017), los métodos de ensefianza-aprendizaje de la

lectura y escritura se pueden utilizar con los alumnos segun su potencialidad.

El presente trabajo, tuvo como objetivo disefiar una intervencién psicopedagdégica
para atender problematicas de la adquisicién de la lectura y escritura de una nifia de
siete afios cuatro meses que cursaba primer afio de primaria. En la evaluacion inicial,
nos permitié identificar que la nifia no lograba reconocer algunos fonemas grafemas, no
tenia comprension ni fluidez lectora, tenia dificultad con la lectura y reconocimiento de
silabas compuestas y pronunciacion, no respetaba espacios al escribir, se confundia en
el copiado de textos, omitia letras, agregaba de mas, cuando realizaba la tarea
presentaba bostezo, aburrimiento distraccion, hacia gestos cuando apenas veia letras u
ejercicios e incluso llegaba a estresarse y eso provocaba que se molestara y no

quisiera hacer las actividades, tiraba los materiales los rompia o incluso lloraba.

La intervencion se llevé a cabo en mes y medio aproximadamente, trabajando el método
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mixto y método silabico; a lo largo de las sesiones del programa se notd un avance de la nifia,

se observo que poco a poco adquiere confianza en ella 'y su desempefio en realizar y trabajar

con las actividades, se logré6 mejora en la escritura y junto a ello el reconocimiento de fonemay

grafemas e incluso las silabas compuestas, lo que permitié que se fuera desarrollando una

mejora en la lectura. El contenido del programa fue ejecutado sin mayor problema, algunas de

las estrategias que se implementaron fueron “economia de fichas” y “tiempo fuera”, lo que nos
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permitié que la nifia controlara sus conductas y la eliminacién paulatina de las conductas que
afectan su aprendizaje.

Cabe destacar que uno de los factores que permitieron el aprendizaje fue identificar la
manera mas sencilla de aprender para la nifia, conforme a ello, las planeaciones fueron
elaboradas con actividades didacticas; el reforzamiento en casa y durante las sesiones fueron
una pieza fundamental para lograr el objetivo. Otro factor que también quiero destacar es el
espacio que se contaba, ya se menciono anteriormente que la nifia no contaba con un espacio
exclusivo para sus actividades académicas y sin distracciones, por ello darle un espacio y los
materiales necesarios para su aprendizaje fueron de gran importancia.

En conclusion, el objetivo principal de la intervencién fue logrado y el programa se
implementd en tiempo y forma, realizando una comparacién entre la evaluacion inicial
y final podemos decir que hubo un avance significativo; la nifia logré identificar
fonemas y silabas como ba, da, be, de, bi, di, bo, do, bu, du, y silabas con el grafema j,

g, p, q, palabras con silabas compuestas por ejemplo bruja, plato, dragdn, crema;
revisando esto desde la evaluacion inicial la nifia omitia escribir palabras compuestas
con las silabas anteriores e incluso en la silabas simples habia confusién por ejemplo
escribir b en lugar de la d, de la misma manera se puede observar que después de la
intervencion logra escribir respetando el espacio de cada palabray palabras
mayusculas al iniciar una oracion. El avance en la lectura en voz alta fue muy
relevante ya que, conociendo los fonemas, el silabeo no fue tan complicado, cabe
mencionar que es necesario dedicarle mas tiempo para que se tenga la fluidez
adecuada. Trabajando lo anterior se logré despertar el interés y el gusto por la lectura
y escritura, hubo un crecimiento en la confianza por sentirse mas capaz al realizar las
actividades, se logro observar el avance, reconocimiento de fonemas y grafemas, nivel

de retencidn, agilidad, destreza y compromiso.



Finalmente, y de acuerdo con Romero (2004), considero gue la lectura y escritura

es importante para poder engrandecer la capacidad expresiva, sin embargo, para lograr

esto es necesario e importante identificar las dificultades durante la etapa de
aprendizaje inicial, la importancia de esto y dicho por Cisternas et al. (2014), en el
periodo maximo de la plasticidad del cerebro, se tiene la habilidad de adaptarse a un
entorno, iniciar un pensamiento l6gico y adquirir nuevos aprendizajes; es por eso que
considero de gran importancia implementar un programa de intervencion en donde la
nifia logre aprender con facilidad, de la misma manera que el programa tenga el
alcance para minimizar las necesidades educativas de acuerdo a su edad y a sus

capacidades.
Alcances

En el objetivo general se planted disefiar una intervencién psicopedagdgica para
atender problematicas de la adquisicion de la lectura y escritura, para alcanzar este

objetivo se implementaron dos objetivos especificos los cuales son:

4.ldentificar las principales dificultades de aprendizaje en lectura y escritura.

El

objetivo fue alcanzado ya que en esta fase se realizdé una evaluacion, en donde se
recabd informacién a través entrevistas, fichas de observacién, documentos de

trabajo de la nifia, pruebas psicolégicas y evaluaciones de lectura y escritura.

5.Desarrollar y aplicar un programa de intervencion psicopedagdégica que

atiende

las dificultades de aprendizaje de la lectura y escritura. Este objetivo fue alcanzado
ya que en esta fase se disefi6 y se aplico el programa de intervencion se detallé

cada proceso de las evaluaciones y bloques de trabajo mencionando los temas que
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se abordaron durante la intervencion.

Acorde con lo anterior, los alcances de cada objetivo fueron logrados

exitosamente, de acuerdo con el programa el desempefio de la nifia, los materiales y
las actividades fueron de gran ayuda para el mejoramiento educativo; la nifia logré
hacer las actividades con confianza, se mejoré la escritura, el reconocimiento de
grafemas, fonemas, silabas compuestas, la compresion de textos se mejoro sin
embargo la fluidez sigue siendo un poco lenta, como sugerencia a esto a la nifia se
le obsequiaron libros de cuentos infantiles y se les recomendo a los padres de
familia, realizar lectura diaria con el tiempo minimo de 20 minutos, de la misma
manera para seguir trabajando la compresion lectora realizarle minimo 3 preguntas

referente al texto que se lee.

Limitaciones

Al realizar esta intervencion se llegaron a presentar algunas limitaciones las

cuales se destacan las siguientes:

No se contaba con el lugar adecuado para llevar a cabo la intervencion. Una

limitacion importante es que no se logré contactar la profesora para conocer su opinion

sobre el desempefio que la nifia tenia. La revisién de cuadernos no fue realizada
completamente ya que cada lunes los cuadernos eran entregados en el plantel

educativopara su revision y la profesora demoraba para entregarlos nuevamente.

Sugerencias
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Esta intervencion fue aplicada a una nifia de 7 afios, sin embargo, el programa puede ser

utilizado a nifios de cualquier edad y grado educativo, siempre y cuando se tenga similitud en

las necesidades educativas.



Sugiero que trabajar de manera didactica y con juegos es muy atractivo para los
nifios, esto es una manera muy facil de que los nifios logren el aprendizaje, asi mismo
buscar materiales atractivos, por ejemplo, si le gustan los aracnidos buscar cuentos o
realizar hojas didacticas con ese tema, esto permitira que el nifio se sienta comodo y
atraido. Algo fundamental es tener un rapport con el nifio, asi, la comunicacién durante
laaplicacion del programa sera buena, para trabajar la confianza realiza el cambio de
roles,con la finalidad de reforzar aprendizajes, hacer las actividades con ellos y
finalmente hayreconocer sus logros, es muy importante hacerlo ya que hay que

recordar que la motivacion es parte del aprendizaje.

Papel del psicélogo educativo

La psicologia educativa se enfoca al estudio del aprendizaje en todas las etapas
delser humano, principalmente analiza los procesos de aprendizaje, sujetandose a
través deteorias que, de acuerdo con las caracteristicas de cada una, se promueven
estrategias de ensefianza aprendizaje. El papel del psicélogo educativo es de total
relevancia ya quese caracterizan por elaborar planeaciones, materiales didacticos,
realizar diagnésticos e investigacion para que se realicen intervenciones
psicopedagodgicas, de la misma manerael psicélogo educativo se puede enfocar en la
orientacion vocacional educativa y puede fomentar la mejora de un clima aulico.

El trabajo presentado en este escrito se caracteriza por ser una intervencion
psicopedagdgica, para lograrla se llevo a cabo una investigacion sobre el tema 'y
procesos de lectura y escritura, se elaboraron 26 planeaciones y materiales didacticos
con la finalidad de alcanzar el objetivo por cada sesion. Cabe destacar que la
importancia de un psicélogo educativo se enfatiza en que el objetivo es el apoyo y el
asesoramiento antes, durante y después de un aprendizaje para asi descubrir los

alcances y las capacidades que cada individuo tiene.

75



76

Referencias

Ardanaz, T. (2009). La psicomotricidad en educacién infantil. Educacion y experiencias

educativas, (16), 1-10.

https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Nu

mero_16/TAMARA_ARDANAZ 1.pdf

Barén. L., Muller, O. y Labos, E., (2013). Los conceptos innatos en la obra de Chomsky:
definicién y propuesta de un método empirico para su estudio. Avances en
Psicologia Latinoamericana, 31(2), 324 243.

http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=79928611003.

Briones, M. (18 marzo, 2009) Factores de aprendizaje. Piscologia del aula. PSICOLOGIA DEL

AULA: FACTORES DE APRENIZAJE.

Calzadilla, O. (2012). Métodos de ensefianza de la lectoescritura en la educacion
primaria. Académica espafiola.

https://repositorio.uho.edu.cu/xmlui/bitstream/handle/uho/3156/lib04.calmet.pdf?s

equence=3

Camargo, A., Hedererich, C. (2010. Jerome Bruner: dos teorias cognitivas, dos formas de
significar, dos enfoque para la ensefianza de la ciencia. Psicogente. 13 (24), 329-

346. https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=497552357008

Carvalho, C., (07 marzo 2016). ¢ Qué es la percepcién visual?. Hablemos de

neurociencia. ;,Qué es la percepcion visual? (hablemosdeneurociencia.com)

Castafier, M. y Camerino, O. (4°). (2001). La educacion fisica en la ensefianza primaria.

INDE publicaciones. La educacion fisica en la ensefianza primaria: una

propuesta curriculo para ... - Marta Castarier Balcells, Oleguer Camerino

Foquet - Google libros



https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Nu
https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_16/TAMARA_ARDANAZ_1.pdf
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=79928611003
http://psicologiadelaula.blogspot.com/2009/01/factores-de-aprendizaje.html
https://repositorio.uho.edu.cu/xmlui/bitstream/handle/uho/3156/lib04.calmet.pdf?se
https://repositorio.uho.edu.cu/xmlui/bitstream/handle/uho/3156/lib04.calmet.pdf?se
https://repositorio.uho.edu.cu/xmlui/bitstream/handle/uho/3156/lib04.calmet.pdf?sequence=3
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=497552357008
https://hablemosdeneurociencia.com/percepcion-visual/
https://books.google.com.br/books?id=qfKvHKCQzPQC&printsec=frontcover&hl=es%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.com.br/books?id=qfKvHKCQzPQC&printsec=frontcover&hl=es%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.com.br/books?id=qfKvHKCQzPQC&printsec=frontcover&hl=es%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.com.br/books?id=qfKvHKCQzPQC&printsec=frontcover&hl=es%23v%3Donepage&q&f=false

77

Cisternas, C. y Droguett, Z. (2014). La relacién entre lenguaje, desarrollo y
aprendizajedesde la teoria sociohistorica de Vygotsky.

https://www.aacademica.org/ccisternascasabonne/3

Cisternas, Y., Ceccato, R., Gil, M., Mari, M. (2014). Funciones neuropsicologicas en

las habilidades de inicio a la lectoescritura. INFAD revista de psicologia, 1 (1),

115-122. https://www.redalyc.org/pdf/3498/349851780012.pdf

Coordinacién Educativa y Cultural Centroamericana. (2003). Lenguaje y comunicacion.
Coleccion pedagogica formacion inicial de docentes centroamericanos de educacion

primaria o basica, 25, https://ceccsica.info/sites/default/files/content/Volumen 25.pdf

Congo, R., Bastidas, G., Santiesteban, I. (2018). Algunas consideraciones sobre la
relacion pensamiento-leguaje. Revista pedagdgica de la Universidad de

Cienfuegos14 (61), 155- 160. http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v14n61/rc246118.pdf

Diaz, M., Cabeza, A. (2012). Fases y evolucioén de la conciencia ortografica infantil.
Docencia e Investigacion (22),97-114.

https://www.educacion.to.uclm.es/pdf/revistaDI/6 22 2012.pdf

Ferrer, R. (2006). Del limbo a un proceso de lenguaje. Cuadernos de linglistica

hispanica, (7),165-174._http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=322230192015

Flores, E. (2016). Proceso de la atencién y su implicacién en el proceso del aprendizaje.

Proceso de la y su implicacién en el proceso de aprendizaje - Dialnet (unirioja.es)

Fuenmayor, G., Villasmil, Y. (2008). La percepcion, la atencién y la memoria como
procesos cognitivos utilizados para la comprension textual. Revista de Artes y
Humanidades UNICA, 9 (22), 187-

202.https://www.redalyc.org/pdf/1701/170118859011.pdf

Garcia, M., Villegas, M., Gonzélez, F. (2015). Nocién del espacio en la primera infancia:


https://www.aacademica.org/ccisternascasabonne/3
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349851780012.pdf
https://ceccsica.info/sites/default/files/content/Volumen_25.pdf
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v14n61/rc246118.pdf
https://www.educacion.to.uclm.es/pdf/revistaDI/6_22_2012.pdf
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=322230192015
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6650939
https://www.redalyc.org/pdf/1701/170118859011.pdf

Un analisis desde los dibujos infantiles. Centro de Investigaciones Educacionales

Paradigma, 36 (2), 223-245. La nocién del espacio en la primera infancia: Un

analisis desde los dibujos infantiles (scielo.orq)

Gotzens, C., Badia, M., Genovard, C. y Dezcallar, T. (2010). Estudio comparativo de la
gravedad atribuida a las conductas disruptivas en el aula. Electronic Journal of
Research in Educational Psychology, 8 (1), 33-58.

https://www.redalyc.org/pdf/2931/293121995003.pdf

Gutiérrez, R. y Diez, A. (2018). Conciencia fonoldgica y desarrollo evolutivo de la

escritura en las primeras edades. Educacion XX1, 21 (1), 395-416.

https://www.redalyc.org/pdf/706/70653466018.pdf

Jadue, G. (2002). Factores psicologicos que predisponen al bajo rendimiento, al fracaso
ya la desercion escolar. Estudios Pedagdgicos, (28), 193-204.

https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=173513847012

Jauregui, M., Razumiejczyk, E., (2011). Memoria y aprendizaje: una revision de los

aportes cognitivos. https://racimo.usal.edu.ar/4501/1/174-712-1-PB.pdf

Lépez, J. (2018). Propuesta didactica para la estimulacion de las capacidades
perceptivo-motrices a partir de actividades ritmicas en el grado 202 del colegio
Nueva Constitucién, en el area de educacion fisica.[Proyecto de grado licenciatura,

Universidad libre de Colombia]. Propuesta didactica para la estimulacién de las

capacidades perceptivo.pdf (unilibre.edu.co)

Luna, H., Ramirez, C. y Arteaga M. (2019). Familia y maestros en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura. Una responsabilidad compartida.
Revista pedagdgica de la Universidad Cienfuegos, 15 (70), 203-208.

http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v15n70/1990-8644-rc-15-70-203.pdf

Mestre, A. (13 agosto 2018). La importancia de la percepcion visual en el proceso de

78


http://ve.scielo.org/scielo.php?pid=S1011-22512015000200011&script=sci_abstract
http://ve.scielo.org/scielo.php?pid=S1011-22512015000200011&script=sci_abstract
https://www.redalyc.org/pdf/2931/293121995003.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/706/70653466018.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=173513847012
https://racimo.usal.edu.ar/4501/1/174-712-1-PB.pdf
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/15815/Propuesta%20did%C3%A1ctica%20para%20la%20estimulaci%C3%B3n%20de%20las%20capacidades%20perceptivo.pdf?sequence=1
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/15815/Propuesta%20did%C3%A1ctica%20para%20la%20estimulaci%C3%B3n%20de%20las%20capacidades%20perceptivo.pdf?sequence=1
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v15n70/1990-8644-rc-15-70-203.pdf

aprender a leer. Elisa Aribau. https://www.elisaribau.com/la-importancia-la-

percepcion-visual-proceso-aprender-leer/

Montealegre, R., Forero, L. (2006). Desarrollo de la lectoescritura: adquisicion y domini.
Acta Colombiana de Psicologia,9 (1), 25-40.

https://www.redalyc.org/pdf/798/79890103.pdf

Montenegro, M., Montenegro, A. (2010). Sistematizacion de la didactica del proceso

delecto-escritura de los nifios y nifias de segundo afio de educacion basica del
centro educativo ceibo school. [ Tesis de grado, universidad técnica Cotopaxi].

http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/557/1/T-UTC-0464.pdf

Mota, C. y Villalobos, J. (2007). El aspecto socio-cultural del pensamiento y del

lenguaje: vision Vygotskyana. Educere revista venezolana de educacion,

11(38), 411-418. http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-

49102007000300005

Musolas, M. (01 septiembre 2019). La percepcion visual en la lectura y la escritura.

Daiapsicologia y logopedia. http://www.centredaia.com/la-percepcio-visual-en-

la-lectura-i-lescriptura/

Optometristas de Confort vision COA. (12 julio 2018). ¢ Qué es la oculomotricidad?.

Conforvision centro de optometria avanzada. https://confortvision.com/que-es-la-

oculomotricidad/

Pacheco, G. (2015). Psicomotricidad en educacion inicial [Tesis de Licenciatura, Instituto
para la Calidad de la Educacion Escuela Profesional de la Educacion].

https://repositorio.usmp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12727/9055/caballero fac

-mesias pcr.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Paideia, M. (22 marzo 2017). Procesos implicados en la lectura. Centro Pedagdgico


https://www.elisaribau.com/la-importancia-la-percepcion-visual-proceso-aprender-leer/
https://www.elisaribau.com/la-importancia-la-percepcion-visual-proceso-aprender-leer/
https://www.redalyc.org/pdf/798/79890103.pdf
http://repositorio.utc.edu.ec/bitstream/27000/557/1/T-UTC-0464.pdf
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-49102007000300005
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-49102007000300005
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-49102007000300005
http://www.centredaia.com/la-percepcio-visual-en-la-
http://www.centredaia.com/la-percepcio-visual-en-la-
http://www.centredaia.com/la-percepcio-visual-en-la-lectura-i-lescriptura/
https://confortvision.com/que-es-la-oculomotricidad/
https://confortvision.com/que-es-la-oculomotricidad/
https://repositorio.usmp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12727/9055/caballero_fac
https://repositorio.usmp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12727/9055/caballero_fac-mesias_pcr.pdf?sequence=1&isAllowed=y

80

Paideia._https://centropedagogicopaideiaavila.wordpress.com/tag/procesamiento-

lexico/

Paricio, R., Sanchez,M., Sanchez, R., Torices, E. (2013). Influencia de la lateralidad en

los problemas de aprendizaje. lateralidad y aprendizaje.pdf - Fundacion Vision

COlI (yumpu.com)

Peralta, J (2000). Adquisicion y desarrollo del lenguaje y la comunicacion: una vision
pragmatica constructivista centrada en los contextos. Revista interdisciplinaria de

Filosofia y Psicologia, (7), 54-66. http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=83600704

Pérez, M. (15 octubre 2021). Pensamiento. Concepto definicion.

https://conceptodefinicion.de/pensamiento/

Pozo, P. (2010). Desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices en la
EducaciénFisica escolar. Efdeportes, (143), 1-

https://www.efdeportes.com/efd143/capacidades-perceptivo-motrices-en-

la-educacion-fisica.htm.

Pufales, L., Fundora, C. y Torres, C. (2017). La ensefianza de la lectoescritura
en laEducacion Primaria: reflexion de las dificultades de aprendizaje.
Atenas, 1 (37),125132.

https://www.redalyc.org/jatsRepo/4780/478055147009/47805514009.pdf

Rael, J. (03 noviembre 2018). El ritmo en educacion fisica. Actexpresivas.

ACTEXPRESIVAS: EL RITMO EN EDUCACION FiSICA

Raya, E. (2010). Factores que intervienen en el aprendizaje. Revista digital
paraprofesionales de la ensefanza, (7), 1-6.

https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7060.pdf



https://centropedagogicopaideiaavila.wordpress.com/tag/procesamiento-lexico/
https://centropedagogicopaideiaavila.wordpress.com/tag/procesamiento-lexico/
https://www.yumpu.com/es/document/read/20912053/lateralidad-y-aprendizajepdf-fundacion-vision-coi
https://www.yumpu.com/es/document/read/20912053/lateralidad-y-aprendizajepdf-fundacion-vision-coi
https://www.yumpu.com/es/document/read/20912053/lateralidad-y-aprendizajepdf-fundacion-vision-coi
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=83600704
https://conceptodefinicion.de/pensamiento/
https://www.efdeportes.com/efd143/capacidades-perceptivo-motrices-en-la-
https://www.efdeportes.com/efd143/capacidades-perceptivo-motrices-en-la-
https://www.efdeportes.com/efd143/capacidades-perceptivo-motrices-en-la-educacion-fisica.htm
https://www.redalyc.org/jatsRepo/4780/478055147009/478055147009.pdf
https://www.redalyc.org/jatsRepo/4780/478055147009/47805514009.pdf
http://actexpresivas.blogspot.com/2018/11/el-ritmo-en-educacion-fisica.html
https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7060.pdf

81

Rios, I. (2010). El lenguaje: herramienta de reconstruccion del pensamiento. Razén

ypalabra, (72), 1-26. https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=199514906041

Rodriguez, A. (17 mayo 2018). Niveles de la lectoescritura: etapas y sus caracteristicas.

Lifeder. https://www.lifeder.com/niveles-lectoescritura/

Romero, M. (2004). El aprendizaje de la lecto-escritura. Fe y Alegria.

https://centroderecursos.alboan.org/ebooks/0000/0213/5 FyA APR.pdf

Sanchez, J., Benitez, J. (2014). Nociones espacio-temporales y bimodal: andlisis de

una implementacion educativa para alumnado de 3 afios. INFAD revista de

psicologia,3 (1), 165-177. https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=349851785017

nh7

Thomen, M. (23 abril 2019). Tipos de memoria humana. Psicologia-Online.

https://www.psicologia-online.com/tipos-de-memoria-humana-

4535.htmli#anchor 1

Valenzuela, J. y Gémez, V. (2015). Motivacién escolar: Claves para la
formacion motivacional de futuros docentes. Estudios pedagogicos, 41

(1), 351-361.https://www.scielo.cl/pdf/estped/v41lnl/art2]1.pdf

Valery, O. (2000). Reflexiones sobre la escritura a partir de Vygotsky. Educere,
3(9),38-43.

https://www.redalyc.org/pdf/356/Resumenes/Resumen 35630908 1.pdf

Vergara, C. (10 marzo 2020). La teoria del desarrollo cognitivo de Jerome
Bruner. Actualidad en la psicologia.

https://www.actualidadenpsicologia.com/teoria-desarrollo-cognitivo-



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=199514906041
https://www.lifeder.com/niveles-lectoescritura/
https://centroderecursos.alboan.org/ebooks/0000/0213/5_FyA_APR.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=349851785017
https://www.psicologia-online.com/tipos-de-memoria-humana-4535.html#anchor_1
https://www.psicologia-online.com/tipos-de-memoria-humana-4535.html#anchor_1
https://www.scielo.cl/pdf/estped/v41n1/art21.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/356/Resumenes/Resumen_35630908_1.pdf
https://d.docs.live.net/dcfc49d90e5021e1/Documentos/.%20https:/www.actualidadenpsicologia.com/teoria-
https://d.docs.live.net/dcfc49d90e5021e1/Documentos/.%20https:/www.actualidadenpsicologia.com/teoria-
https://www.actualidadenpsicologia.com/teoria-desarrollo-cognitivo-jerome-bruner/

82

jerome-bruner/

Villafuerte, P. (19 marzo, 2020). Educacién en tiempos de pandemia: COVID-19
yequidad en el aprendizaje. Instituto pare el futuro de la

educacion. https://observatorio.tec.mx/edu-news/educacion-en-tiempos-de-

pandemia-covid1l9

Villarroig, L., Muifios, M. (2017/2018). La atencién: principales rasgos, tipos y estudio.
[Tesis de maestria, Universitat Jaume].

http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/177765/TFG 2018 Villarroig

Claramonte Laura.pdf?sequence=1&i



https://www.actualidadenpsicologia.com/teoria-desarrollo-cognitivo-jerome-bruner/
https://observatorio.tec.mx/edu-news/educacion-en-tiempos-de-pandemia-covid19
https://observatorio.tec.mx/edu-news/educacion-en-tiempos-de-pandemia-covid19
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/177765/TFG_2018_VillarroigCl
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/177765/TFG_2018_VillarroigCl
http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/177765/TFG_2018_VillarroigClaramonte_Laura.pdf?sequence=1&i

83

Anexos

Anexo 1.

Entrevista a Padres

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Le obsequia libros y materiales educativos que motiven a su a leer y escribir. Si  No

. Motiva a su hija para que lea de forma placentera Si No

¢ Sabe leer y escribir? Si No

. ¢Ofrece alguna recompensa para que la nifia atienda la escritura y lectura? Si No

Le lee cuentos a su hija Si No

¢A usted le gusta leer? Si No ¢Cuantas horas a la semana le dedica a la lectura?

¢ A usted le gusta escribir? Si No ¢ Cuantas horas a la semana le dedica a la
escritura?

¢ Su hija observa que a usted lee? Si No
¢ Su hija observa que a usted escribe? Si No
¢, Cuantos libros hay en casa?

¢ Su hija tiene un lugar comodo y apto para leer y escribir? Si No
¢, Qué estrategias utiliza para la enseflanza de lectura y escritura

¢ Usted lee y escribe con su hija? Si No
¢,Cuantas horas a la semana practica la ensefianza a la lectura y escritura? Si No
¢, Qué es lo que mas se le dificulta a la nifia de la lectura?

¢, Qué es lo que mas se le dificulta a la nifia de la escritura?

¢La nifia se desespera, se estresa, se enoja cuando no puede leer y escribir? Si No
¢La nifia tiende a distraerse rapidamente? Si No
¢La nifia se le dificulta memorizar algunas letras del alfabeto? Si No

¢ Usted compara el nivel aprendizaje de lectura y escritura de su hija con otros
nifios?
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21. ¢ Considera que influye mucho en el aprendizaje con la modalidad a distancia?

22. ¢ Considera que la docente no aplicé las estrategias adecuadas para el aprendizaje de
lectura y escritura?

23. ¢ Qué considera usted que hizo falta dentro de las clases virtuales para el aprendizaje
de lectura y escritura?

24. ; Como era el método de calificaciones de la docente?



Anexo 2.
Historia Clinica.
Datos de identificacion.
Nombre del nifio (a): Sexo: ¢Coémo le llaman en su casa?
Fecha de nacimiento: Edad: Lugar de nacimiento:

Motivo de consulta.

¢,Cuales son los problemas que presenta su hijo/a, que considera requieren atencién?

Desde cuando considera que existe este problema:

¢ Existe algun acontecimiento significativo reciente, que usted considere que pueda estar

influyendo en la problematica (como la muerte de un familiar, nacimiento de un miembro de la

familia, separacién)?

¢, Qué actitud presenta su familia ante esta problematica?

Dinamica familiar.

Nombre de la madre: Edad: Ocupacion: Horario:

¢, Quién cuida al nifio/a mientras usted trabaja? ¢En qué horario?

Escolaridad: Teléfono: Nombre del padre:

Edad: Ocupacion: Horario: Escolaridad:

Si se trata de una familia reconstruida:

Nombre: Edad: Ocupacion: Escolaridad:

Teléfono:
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Estado civil de los padres

¢SActualmente viven juntos? Si No ARos de vivir juntos:

En caso de que unos de los padres vivan aparte ¢ con que frecuencia el nifio/a lo visita?

¢ Tiene hermanos? Si No ¢ De qué edades? ¢, Qué escolaridad?

¢, Qué problemas se presentan entre el nifio/a con sus hermanos?

¢, Qué hacen al respecto?

¢, Cudles son los pasa tiempos mas frecuentes de la familia?

¢, Quién se encarga de la educacioén del nifio/a?

¢De qué manera premia el nifio?

Historia prenatal:

El embarazo fue planeado: Si No

El embarazo fue deseado: Si No

¢,Cual fue la actitud de la madre por el embarazo?

Aceptacion: Rechazo: Indiferencia:

Edad de la madre del embarazo:

¢ Habia alguna preferencia del sexo del bebé?

¢, Cudl fue la actitud del padre por el embarazo?

Aceptacion: Rechazo: Indiferencia:

Edad del padre del embarazo:



¢, Habia alguna preferencia del sexo del bebé?

¢, Qué estado emocional presentaba la madre?

¢ Tuvo alguna enfermedad durante el embarazo (convulsiones, sangrado, infecciones)?

¢ Recibié algun medicamento durante el embarazo? Si No JCual?

Durante el embarazo presento:

e Mareos

¢ Amenaza de aborto

¢ VOmitos 0 hauseas

e Aumento excesivo de peso
e Problemas emocionales

¢ Infecciones

¢ Intoxicaciones

¢ Radiaciones

Historia perinatal

Duracion del embarazo: Tiempo que duro el trabajo de parto:

Tipo de parto:

Natural Utilizacion de forceps Cirugia cesarea ¢ Por qué?

Uso de anestesia: General Local

Hubo alguna complicacién durante el parto:

Estado general del nifio al nacer:

Posicién del nifio al nacer: Cefélica Podalica Otra
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Calificacion de APGAR;

Antecedentes relacionados con la salud del nifio

Ha presentado:

Fiebre de masde 39°: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado

Convulsiones: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado

Golpes fuertes en la cabeza: Si No Edad: Tratamiento  Superado No superado

Problemas visuales: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado
Problemas auditivos: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado
Problemas ortopédicos: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado
Fracturas: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado

Asma: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado

Alergias: Si No Edad: Tratamiento Superado No superado

Ha sido hospitalizado: Si No Edad que tenia: Motivo de la hospitalizacion:

Historia de desarrollo

Alimentacion

¢Hubo lactancia materna? Si No ¢ Cuanto tiempo?

¢Hubo lactancia artificial? Si No ¢ Cuanto tiempo?

¢,Hubo alguna reaccion de la leche materna a la artificial?

¢ Hasta qué edad tomo biberén?

¢Lloro en la noche cuando se le retiro el biberéon? Si No Que hizo al respecto:



A qué edad se introdujeron los alimentos sélidos?

¢, Qué reaccién tuvo al cambio de alimentos (llanto, rechazo, falta de apetito)?

Control de esfinteres

¢ Hasta qué edad dejo el uso de pafnales?

¢, Qué edad empezé a entrenarlo en el control de esfinteres?

¢, Qué procedimiento utilizo?

¢, Cémo corregia cuando el niflo/a no avisaba a tiempo?

¢A qué edad logro el control diurno?

¢A qué edad logro el control nocturno?

¢ Ha presentado alguna dificultad en esta area? Si No

Habitos y conductas:

Chupa el dedo: Si No
Chupa los objetos:  Si No
Jala la ropa: Si No
Chupa el cabello:  Si No
Se jala el cabello:  Si No

Se muerde las ufas: Si No

Berrinches frecuentes: Si No

Desarrollo motor

Edad a la que sostuvo la cabeza:

Especifique:
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Edad que se senté:

Edad en la que gateo

Edad que comenzé a caminar

Edad en la que subi6 y bajo escaleras por si solo

Edad que el nifio pudo brincar con un pie

Participa el nifio en algun deporte:

Desarrollo visual:

SActualmente existe algun problema con la vista?  Si No De qué tipo:
Desarrollo auditivo:

SActualmente existe algun problema con los oidos? Si No De qué tipo:
Lenguaje

Edad en la que empez6 a balbucear:

Edad de sus primeras palabras: ¢,Cuales fueron?

Presenta algunas dificultades para pronunciar algunas palabras

Presenta alguna dificultad para la comprensién del lenguaje

Suefio

¢, Cudl es su horario actual para dormir?

¢,Duerme solo? ¢Hasta qué edad dejo de dormir en el cuarto de sus padres?

¢ Comparte la cama con alguien? Si No ¢Con quién?

¢Alguna vez ha tenido problemas para conciliar el suefio? Si

No ¢A qué edad?
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¢,Cuando duerme despierta con frecuencia? Si No ¢Cudantas veces despierta?

¢ Ha tenido pesadillas frecuentes? Si No ¢, Desde cuando?

Historia escolar

¢A qué edad entro el nifio a la escuela?

¢Antes de entrar a la escuela, le ensefio alguna actividad escolar? Si No ¢De qué tipo?

¢,Cudl es su opinion respecto a su desempefio académico?

¢ Hay algun familiar con problemas de aprendizaje (dificultades de lenguaje, motricidad,

lectura y escritura)?

¢, Qué materia le gusta mas?

¢, Qué materia le cuesta mas trabajo?

¢Le gusta leer?

¢ Le gusta escribir?

¢ Qué es lo que mas se le dificulta en la lectura y escritura?

Estado actual

El nifio/a es animado o desanimado

Obediente o desobediente:

Cbmo es la relacion con su padre:

Coémo es la relacién con su madre:

Coémo es la relacion con sus hermanos:

¢ Tiene alguna preferencia familia? Si No ¢Con quién?
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En caso de ser una familia reconstruida ¢ Como es la relacién con la persona sustituta?

¢, Qué actividades hace durante el dia?

¢, Qué actividades hace durante el descanso?

¢ Ve television? ¢, Cuénto tiempo? ¢, Qué programas prefiere?

¢ Usted cree que por ver television trae problemas?

¢,Es ordenado o desordenado?

¢ Es agresivo?

¢ Tiene algun tipo de miedo?

¢, Cudles son sus juegos preferidos?

¢ Prefiere jugar solo o con compafiia?

¢ Es diestro o es zurdo?

Nombre y firma de los padres o tutor Nombre y firma del entrevistador



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Anexo 3

Entrevista al alumno.

Nombre del alumno:

Nombre del profesor:

Nombre de la escuela:

Fecha:

Grado y Grupo:

¢ Te gusta la escuela? ¢ Por qué?

¢, Qué es lo que no te gusta de tomar clases a distancia?
¢ Te gusta hacer tarea? ¢ Por qué?

¢, Quién te ayuda con tus tareas cuando no le entiendes?
¢, Conoces a tus compafieros de clase?

¢ Has platicado con tu maestra alguna vez?
¢, Qué materia te gusta mas?

¢, Qué materia te gusta menos?

¢.Conoces las letras del abecedario?

¢ Sabes leer?

¢ Te cuesta trabajo leer?

¢ Te gusta leer?

¢ Sabes escribir?

¢ Te gusta escribir?

¢ Te cuesta trabajo escribir?

¢, Qué palabras sabes escribir?

¢,Crees que es dificil aprender a leer y escribir? ¢ Por qué?
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Anexo 4

Lista De Cotejo Del Contexto Aulico

Por la actual pandemia causada por COVID-19, los alumnos de los distintos niveles educativos
toman clases virtuales. Por tal motivo se evaluara desde el contexto a distancia de acuerdo con

la nueva modalidad educativa.

METODOLOGIA actividades de ensefianza-aprendizaje Si  NO AV
¢, Se usan técnicas de docentes variadas?
Antes producir un nuevo aprendizaje ¢ se dice lo que se va a trabajar?
¢ El la docente resuelve dudas de los alumnos?
¢ Existe interaccion entre profesor alumno durante las clases virtuales?
¢Ellla docente fomenta la participacion activa?
¢ Se relacionan nuevos aprendizajes con conocimientos previos como
(formulacion de pregustas previas, ejemplos de problematicas etc.)?
¢ Es requisito indispensable tomar las clases “aprende en casa?
¢ Existe retroalimentacion de las clases “aprende en casa’?
¢La cantidad de tarea va de acuerdo con los temas trabajados?
¢Ellla docente trabaja en sincronia con el programa “aprende en casa’?
MATERIALES
¢La nifia tiene una libreta para cada materia?
¢ Se cuenta con los instrumentos digitales para tomar clases?
¢ Se trabaja con libros de texto?
¢ Ellla docente trabaja con materiales didacticos y/o digitales?
¢ El/la docente trabaja con materiales extras (cartulinas, recortes, etc.)?

ORGANIZACION DE TIEMPOS Y ESPACIOS



ESQUEMATIZACION
DE LAS PARTES DE
.A NELIRQNA
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Anexo 5.

Programa de Intervencion

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Reforzar habilidades ° Visual e Pelotas
de psicomotricidad. ° Auditiva e 2tinas

¢ 4 flechas con hojas

e Liga elastica

e 3circulos de carton

e Cesto

o Cubetas de plastico de 20L

o Cafa de pesca

e Latas de leche vacias (400 gr)

e 4 vasos de plastico

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia domine sus habilidades de psicomotricidad gruesa.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
INICIO:

Actividad 1. Se realizara gimnasia cerebral, esto permitira a la nifia

tener concentracion y atender las instrucciones solicitadas.
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Se le pedird a la nifia que con la mano derecha agarré su nariz, y
con la mano izquierda su oreja derecha y viceversa, mano
derecha su nariz, mano izquierda su oreja izquierda y asi
sucesivamente.
Levantara el dedo pulgar de la mano derecha el dedo indice de la
izquierda, y viceversa mano derecha indice, mano izquierda
pulgar y asi sucesivamente.
Con la mano derecha dar golpecitos en cabeza, y con la mano
izquierda circulos en el estdbmago, y viceversa, mano izquierda
dar golpecitos y derecha circulos en el
estébmago.

(10 min.)

DESARROLLO:

Actividad 2. Se colocaran un circulo en el centro, una flecha indicando

el lado izquierdo, derecho, atras y enfrente.

Se le pedira a la nifia que se coloque en el circulo.

Se le irAn mostrado hojas con la figura de las flechas que indiquen
a donde tiene que moverse, (derecha, izquierda, atras,enfrente,
salta, abajo), al realizar el movimiento regresa al circulo.

Sesion 1
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Actividad 3. Se colocara una silla y dos tinas, una que indigue el lado

derecho y el lado izquierdo.

e Se le pedira a la nifla que se siente en una silla, y colocaremos
unatina a lado derecho e izquierdo a la altura de los pies.

e Se arrojaran pelotas al ras del suelo, con la finalidad de que
pueda sujetarla con ambos pies, e indicaremos con las flechas
de la actividad anterior hacia que tina debe de depositar la
pelota.

Actividad 4. Se colocaran dos circulos, uno indicando al lado derecho y
el otro a la izquierda

e La nifa se colocarad en medio de ambos circulos

e Se realizara la actividad de espejo, nos colocaremos enfrente de
ella, y brincaremos hacia donde ella tiene que brincar.

Actividad 5. Atrapar pelotas

e Se le proporcionara a la nifia un cesto

e Se rebotaran pelotas, para que ella logre “atraparlas” dentro del

cesto.

Actividad 6. Encestar pelotas
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e Se colocara un bote o algun recipiente hondo a una distancia de
metro y medio

e Se le proporcionara las pelotas y debe de encestar cada una de
ellas

Actividad 7. Tocar el fondo de la lata

e Se colocaran latas, y se le proporcionara a la nifia un tipo de
“cafna de pesca’, esta cana sera elaborado con un palo,
estambre, y al final ira una pluma.

¢ Lapluma tendra que tocar el fondo de cada lata, sin agacharse,
solo estirar los brazos.

Actividad 8. Pasar la pelota en los vasos

e Se colocaran 4 vasos en una superficie plana, y se tendra que
pasar una pelota en cada uno de los vasos.

(40 minutos)

CIERRE:

Actividad 8. Juego de la liga

e Dos personas sujetaran los laterales de una liga
aproximadamente de dos metros con las piernas abiertas de

modo que quede un espacio en el medio para saltar (en dado
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caso de no contar con un apoyo, se puede sujetar la liga a una
silla)

¢ Lanifia se debe de colocar en el espacio de en medio de la liga,
brincar abriendo sus piernas a modo de que sus pies queden
fuera de la liga, brinca pisando la liga, volver a brincar para volver
estar en la primera posicién y finalmente volver a brinca fuera de
la liga. Cada vez que el ejercicio se vaya haciendo bien, la liga se

va subiendo mas arriba.

(10 minutos)

EVALUACION:

e Trabajo en casa: en una hoja blanca, se le pedira que nos dibuje
su cuento favorito, y en breve preguntaremos ¢ de qué trata td

cuento favorito?

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:

Reforzar habilidades de psicomotricidad. e Visual e Botella de plastico con agujeros
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Auditiva
Motricidad

e Limpiapipas

e Tubo de papel higiénico

e Ligas

¢ Bolitas de gel (5 colores diferentes)
e Pinza

e 5 recipientes

e Estambre

¢ Hoja con figuras de popotes
e Circulos de hoja

e Perforadora

e Pegamento

o Lentejuelas

e 2 hojas de color

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia domine sus habilidades de psicomotricid

ad fina.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26 sesiones

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

INICIO:

Actividad 1. Se realizar4 gimnasia cerebral.




e Hacer circulos con la cabeza, de derecha a izquierda, y de izquierda a
derecha.

¢ Mover la cabeza arriba abajo, y viceversa de abajo arriba.

e Mover el brazo derecho, simultaneamente con la pierna izquierda y
viceversa.

e Doblara la rodilla izquierda, y tocarla con la mano derechay viceversa.

¢ Mover las dos manos al mismo tiempo, hacia dentro, hacia afuera, arriba y

abajo.

(10 minutos)
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DESARROLLO:

Actividad 2. Se le proporcionara una botella de plastico con agujeros y limpia pipas,

la nifia tiene que pasar las limpia pipas por los agujeros.

Actividad 3. Se le proporcionara un tubo de papel higiénico, y ligas. Se colocaran

las ligas en el tubo de papel.
Actividad 4. Clasificacion de bolitas de gel

e Enun recipiente se le colocaran bolitas de gel de tres colores diferentes

e Se le proporcionara una pinza, de un tamafio que permita agarrar las bolitas

de gel

o Debe clasificar las bolitas por colores en recipientes diferentes

Sesion 2
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Actividad 5. Se le proporciona una hoja con figuras realizadas con trozos de

popotes, de tal manera que la nifia pueda insertar estambre, y seguir la figura.

Actividad 6. Se le proporcionara circulos con nimeros y una perforadora, cada

namero debe indicar el nimero de perforaciones que se le debe de hacer.

Actividad 7. Se le proporcionara una hoja impresa con un dibujo, lentejuelas y
pegamento. Se pegaran las lentejuelas en el contorno de la figura.

(40 minutos)

CIERRE:

Actividad 8. Se realizaran 3 actividades de papiroflexia.

e Barco

e Perro
(10 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: Pediremos que la madre o padre de familia le lea un cuento, nos

haga un dibujo, y le preguntaremos de que trata el cuento.
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PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:

Reforzar habilidades de percepcién visual

y espacial.

HABILIDADES:

Visual
Auditiva

Memoristica

RECURSOS:

Cinta adhesiva

16 vasos

Globos pequefios (3 verdes, 3
azules, 3 naranjas, 3 amarillos, 3
rosas)

Hojas didacticas

Memorama

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia domine sus habilidades de percepcion visual y espacial.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26 sesiones

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

INICIO:

Actividad 1. Se realizara gimnasia cerebral

e Colocar las manos en la cintura, mover la cintura de derecha a izquierda y de

izquierda a derecha, cabeza de derecha a izquierda e izquierda y derecha, de

arriba abajo.




e Flexionar los brazos y con el codo tocar las rodillas, codo derecho rodilla
izquierda, codo izquierdo rodilla derecha

e Colocar la palma de la mano derecha hacia afuera y la izquierda adentro y
viceversa, palma derecha hacia adentro e izquierda hacia afuera y asi
sucesivamente.

e Extender las manos hacia enfrente, cerrar derecha abrir, cerrar izquierda abrir
y asi sucesivamente.

(5 minutos)
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DESARROLLO:

Actividad 2. Se pegaran vasos sobre la mesa, formando un cuadrado con dieciséis

vasos

e Se proporcionara globos y seis imagenes, estas imagenes corresponden a
una cuadricula de 16, con circulos de colores (aparentando los colores de los
globos), cada imagen tiene colocados los circulos de diferente maneray se le

pedira que coloque los globos siguiendo la imagen.

Actividad 3. Se mostraran dos figuras que aparentemente son iguales para encontrar

las diferencias, las diferencias de las imagenes deben de ser 8.

Actividad 4. Se le proporcionara a la nifia una hoja didactica, esta hoja didactica

consiste en encontrar la silueta correcta del dibujo mostrado (10).

Sesion 3
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e Con un color diferente se encerrara con un circulo la silueta que corresponde

al dibujo, se le preguntara ¢ cual se parece al dibujo?

Actividad 5. Se le mostrara una hilera con tres imagenes, por tres segundos, en
seguida se le mostrara nuevamente la hilera omitiendo una imagen, sin importar el

orden, se le preguntara ¢ Qué imagen falta? dibujala.

(40 minutos)

CIERRE:
Actividad 6. Se jugara un memorama de animales.

(15 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: Se le proporcionara una hoja didactica, esta hoja contiene figuras

como circulo, triangulo y flecha, cada figura tiene un nimero del 1 al 3. La nifia tendra

que colorear todos los numeros 1 de color azul, 2 color verde y 3 color naranja.
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PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:

Reforzamiento de lateralidad. °
[ ]

HABILIDADES:

Visual
Auditivo
Motricidad

RECURSOS:

Pinturas

Hilo

Dibujos de manos
Hojas didacticas
Gises

6 limpiapipas

4 flechas de hoja
2 hojas blancas
Acuarelas, pincel

Pafiuelo

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre un reconocimiento e identificacién de lado derecho e izquierdo

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Actividad 1. Se realizara gimnasia cerebral

NUMERO DE SESIONES: 26 sesiones

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos




e Colocar las manos en la cintura, mover la cintura de derecha a izquierda y de
izquierda a derecha, cabeza de derecha a izquierda e izquierda y derecha,
de arriba abajo.

e Flexionar los brazos y con el codo tocar las rodillas, codo derecho rodilla
izquierda, codo izquierdo rodilla derecha

e Colocar la palma de la mano derecha hacia afuera y la izquierda adentro y
viceversa, palma derecha hacia adentro e izquierda hacia afuera y asi
sucesivamente.

¢ Extender las manos hacia enfrente, cerrar derecha abrir, cerrar izquierda
abrir y asi sucesivamente.

(5 minutos)
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DESARROLLO:
Actividad 2.

e Se le proporcionara a la nifia 6 limpia pipas de colores y 4 flechas.
e Se le irdn mostrando las tarjetas, estas tarjetas contiene imagenes con

flechas y lineas, la nifia tiene que replicar la imagen.

Actividad 3. Se le proporcionara a la nifia una hoja did4ctica, esta hoja contiene
flechas con direccién a la derecha, izquierda, arriba y abajo, tendra que pintar el

cuadro de color en la flecha que corresponda, es decir si la flecha azul esta hacia la

Sesion 4
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derecha, todas las flechas azules que van a la derecha tendran que pintar de color

azul, izquierda verde, arriba amarillo y abajo naranja.

Actividad 4. Se le explicara cual es la mano derecha, e izquierda realizando los

siguientes ejercicios:

e Esta es la mano derecha, y la mano derecha tiene que agarra la oreja
izquierda

¢ Esta es mi mano y mi mano izquierda tiene que agarrar rodilla izquierda

¢ Mimano derecha tiene que tapar mi ojo derecho

¢ Mimano izquierda tiene que tocar mi codo derecho

e Micabeza tiene que voltear al lado izquierdo, derecho, derecho, izquierdo
derecho, izquierdo

Actividad 5.

e Se le pintara la mano derecha con pintura de color rojo e izquierda de color
azul, ambas manos seran plasmadas en diferentes hojas blancas y seran
colocadas en un lazo.

e Sobre la mesa seran colocadas 20 dibujos de manas, con hilo de tal manera
gue puedan ser colgadas.

e Tendra que buscar y diferenciar ambas manos y colgarlas en lado que

correspondan

(40 minutos)
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CIERRE:

e Se dibujardn unos cuadros en el suelo, de tal manera que la nifia pueda

colocarse en el recuadro

e Se le tapan los ojos y ella solo tendra que escuchar las indicaciones para

llegar a la meta final

¢ Las indicaciones tendran que ser acorde a los recuadros, por ejemplo, da un

paso a la izquierda, dos a la derecha, uno enfrente, uno a la derecha etc.

( 15 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: Se le proporcionara dos hojas didacticas en donde tendra que

encerrar de color azul las figuras que estan en postura izquierda y de rojo las

derechas.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA
OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Identificacién de fonemas y e Visual Tablero de cartdn
grafemas. e Auditivo Caja de cartén

Abatelenguas

Letras del abecedario

mayuUsculas y mindsculas
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e Vasos

e Tablero de abecedario
e Iméagenes

¢ Hojas blancas

e Plumones

e Periédico

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las letras del abecedario mayusculas, mindsculas.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
INICIO:

Actividad 1. conocer sus conocimientos previos

e Se le preguntara, ¢ Qué son las letras?, ¢l sabes para que sirven las letras?,
¢sabes cuantas letras tiene el abecedario?

e Se le proporcionara una hoja blanca y se le pedira que escriba las letras que
conoce, mayusculas y mindsculas.

(5 minutos) Sesién 5

DESARROLLO:

Actividad 2. Se le proporcionara el material didactico, un tablero enumerado del 1 al
27,y abatelenguas con las 27 letras mayusculas y minusculas dentro de una caja de
carton.
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e Se le pedira que dentro de la caja busque cada letra por ejemplo “letra a”
mayuscula y minascula, y la coloque en el nimero correspondiente “la letra a
debe de ir en la ranura nimero 1, coloca la letra u en la casilla nimero 23”

¢ Al mismo tiempo que saque la letra de la caja de carton pediremos que
mencione algo que empiece con esa letra “a de abeja, m de mango”

Actividad 3. Se le proporcionara el material didactico: un tablero del abecedario, y

vasos con imagenes

e Se le pedira que coloque el vaso, en la casilla de la letra que empieza la
imagen, por ejemplo: si el vaso tiene de figura de un unicornio, el vaso sera
colocado en la casilla con la letra u.

(45 minutos)

CIERRE:
Actividad 4. Se le proporcionara hojas blancas divididas por espacios y plumones

e Se le ensefiaran algunas imagenes mencionandolas por su nombre, y la hoja
debe de colocar la letra con la que empieza la palabra tanto como mayuscula
y minuscula.

(10 minutos)

EVALUACION:
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Trabajo en casa: Se le proporcionara hojas blancas divididas por espacios con las
letras del abecedario, y periddico. Tiene que buscar, recortar y pegar una letra

mayuscula y mindscula por cada una de ellas.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Identificacién de fonemas y e Visual ¢ Hojas blancas
grafemas. e Auditivo e RoOtulos con las letras

e Cajade cartdon

e letras:B,D,P,Q,K G,J,LLy
ndamero 11

e Ruleta de carton

e Tablero

e Acuarelas

e Pulmones

e Hojas didacticas
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APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar el grafema y fonema de las letras B, D, P, Q, K, G, J, LL, nimero 11.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
INICIO:

Actividad 1. conocer sus conocimientos previos

e Se le proporcionara una hoja dividida en 9, en cada uno de los recuadros le
pediremos que escriba cada letra.

e Le mostraremos un rotulo de cada letra y le preguntaremos ¢,conoces esta
letra? ¢ Qué palabras crees que se pueden escribir con esa letra?

(5 minutos) Sesion 6

DESARROLLO:

Actividad 2.

e Se le proporcionara una caja con siguientes letras B, D, P, Q, K, G, J, LL,
ynumero 11. (10 de cada una), y una ruleta

e Se le pedira que gire la ruleta, y la letra seleccionada tendra que ser buscada,
al ser encontradas las 10 piezas, se le mostrara un rotulo con la letra 'y se le
preguntara ¢ Cémo se llama esta letra? ¢ Cémo suena?, de acuerdo con su

respuesta sera corregido y/o ensefiado.
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Actividad 3. Se le proporcionara el material didactico: un tablero con las letras B,D,
P, Q, K, G, J, LL, nimero 11 y acuarelas. Se le mencionara cada letra dandole las

siguientes instrucciones:

o De color rojo se pintaran las letras B (mayuscula y minascula)

e De color azul se pintaran las letras D (mayulscula y minuscula)

e De color amarillo se pintara las letras P (mayuUscula y minascula)

e De color morado se pintaran las letras Q (mayuscula y minuscula)

e De color rosa se pintaran las letras K (mayuscula y mindscula)

e De color Verde se pintaran las letras G (mayuscula y minascula)

e De color naranja se pintaran las letras J (mayuscula y minuscula)

e De color Café se pintaran las letras LL (mayuscula y minascula).

e Se le preguntara ¢ Qué letra fue la que no coloreamos? ¢ Por qué crees que no
la coloreamos?, se le explicara que el 11 es un nimero y no una letra,

diferenciandola con la Il mindscula con ayuda de los rétulos.

(50 minutos)

CIERRE:
Actividad 4. Se le proporcionara hojas blancas divididas por espacios y plumones

e Se le ensefiaran algunas imagenes mencionandolas por su nombre, y la hoja

debe de colocar la letra con la que empieza la palabra tanto como mayuscula

y minuscula.
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(5 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: Se le proporcionara una hoja con actividades en donde debe de

colocar la letra que hace falta para completar la palabra (palabra que hace referencia

al dibujo).
PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA
OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Identificacion de direccionalidad. e Visual Titere
e Auditivo Letra B y D tamafio carta

Pegamento

Lentejuela azul rey y rosa mexicano
8 letras b y 8 d tamafio carta

10 figuras de pez con letrad y 10
con letrab
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o 20 clips

¢ Recipiente color verde y azul

e Imégenes de manos (material
utilizado en la sesion 4)

e Gises

e Bolsa sensorial

¢ Hojas didacticas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar y diferenciar las letras

b-d.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Actividad 1: se le har4 una breve representacion teatral con un titere y las
representaciones graficas de la letrab y d.
-Titere: jhola! mi nombre es Bado, y quiero presentarte a mis dos amigas, la

primera se llama “B”.

- B: jhola mi nombre es b! y tengo una panza muuuuuy grande, siempre de los

siempres camino hacia la derecha.

- B: a veces me pongo muy triste, porque mucha gente me confunde con la letra
d...

-Titere: eso es muy triste amiga B, pero ahora quiero presentarte a mi amiga “D”

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

Sesion 7
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- D: jhola yo me llamo D! También tengo una enorme panza, pero yo siempre

camino hacia la izquierda.

- Titere: ¢,se parecen mucho verdad? pues si, la gente suele confundirlas, pero
nunca debes de olvidar que la letra b siempre camina hacia la derecha,
ienséfame cual es tu mano derecha! jMuy bien! y la d hacia la izquierda ¢ Cual es

tu mano izquierda? jexcelente!

- D: jyo quiero ensefiarte como es mi sonido!, sacamos poquito la lenguita, y

hacemos mi sonido, asi... a ver ahora hazlo tu

- B: jmi sonido es diferente!, juntamos los dos labios y hacemos mi sonido, asi:

ahora es tu turno

-Titere: ahora que te presente a mis amigas, quiero que en una hoja de tu

cuaderno me hagas la letra b jgrande, grande! y en tu hoja muy grande la letra d.

e Se le pedira a la nifia que, en una hoja de su cuaderno, haga laletraby la
d, y se le proporcionara lentejuela para que la pegue sobre la letra.

e Lalentejuela que se le proporcionara sera de color rosa mexicano y azul
rey. La letra b tira de color rosa, la letra d de color azul.

(15 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2. En la mesa de trabajo se colocaran 8 letras B tamafio cartay 8 D

tamafio carta, en la pared se colocaran dos flechas, una que se dirija a la
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derecha y otra a la izquierda, la nifia tendréa que colocar la letra en el lugar que le
corresponda, es decir la letra b se dirige a la derecha y la d a la izquierda, cada

letra colocada debera de ser nombrada.

Actividad 3. Se elaboraran 20 figuras de peces, 10 tendran la letra b y 10 la letra

d, cada uno de los peces tendr& un clip.

e Se le proporcionara a la nifia un iman y dos recipientes de uno color verde
y otro color azul

¢ Lanifia tendra que colocar los peces de la letra d en el recipiente color azul
y la b en recipiente color verde

e Cada que se deposite un pez la nifia tendra que hacer el fonema de la letra

Actividad 4. Para esta actividad, utilizaremos las manos plasmadas de color azul

y rojo de la sesion 4 “lateralidad”, las manos con hilo.

e Los recortes de la mano derecha seran etiquetados con la letra b, y la
izquierda con la letra d, la mano pintada de color rojo sera etiguetada con la
letra b y la azul con la d.

e La nifia tendra que colgar cada mano al color de mano que corresponda,
cada mano que sea colgada debera de pronunciar el nombre de la letra y el
fonema.

Actividad 5. En el piso seréa elaborado con gis un tablero con 12 casillas.
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e Se le dira “la palabra biberén empieza con mi letra, tengo una enorme
panza y siempre camino hacia la derecha, ¢Qué letra soy?, la nifia tendra
que adivinar y en 6 casillas del tablero tendra que poner la letra.

e Se le dira “yo siempre camino hacia la izquierda y la palabra diente se
escribe con mi letra ¢ Qué letra soy?, igual que el punto anterior se

adivinard y se pondra la letra en 6 casillas.

(40 minutos)

CIERRE: Se le proporcionara una bolsa sensorial elaborada con una bolsa ziploc

grande, gel y diamantina.

e se le pedira que escriba la letra que se le pide, por ejemplo, escribe la letra
b, borrala, escribe la letra d, escribe la letra b y la letra d, y asi

sucesivamente

( 5 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: Se le proporcionaran 4 hojas didacticas, la primera consiste en
realizar una plana de dos renglones de Bb, dos de B, y 6 de b. La segunda plana
de la letra D siguiendo la misma dindmica de la anterior. La tercera hoja didactica
consiste colorear todas las letras b de color verde y d de amarillo. La cuarta hoja
didactica consiste en seleccionar la letra con la que se escribe el nombre del

dibujo, por ejemplo, ballena, diamante, etc.




OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacion silabica. e Visual
e Auditivo

RECURSOS:

e Cuaderno

e Tablero

e 10 vasos etiquetados con
silabasbyd

e Silabas de by d en hojas de
10x10

e Popote

e 10 palabras en hojas tamafio
cartaconbyd

e b5Sletrasbyb5letrasd

e Bolsa sensorial.

e Hojas didacticas
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APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar y diferenciar las letras b-d,

conozca sus silabas y palabras

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26
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INICIO:

Actividad 1: En su cuaderno se dividira una hoja en 6, las cuales serdn enumeradas.

Se le hara un dictado de las letras:

e En el recuadro nimero 3 pon la letrad
e En el recuadro nimero 5 pon la letra d
e Enelrecuadro nimero 1 pon la letra b
e Enelrecuadro nimero 3 pon la letra d
e En el recuadro nimero 3 pon la letra b

o En el recuadro nimero 3 pon la letra b

(5 minutos)

TIEMPO DE CADA SESION: 60

minutos

DESARROLLO:
Actividad 2:

e Le proporcionaremos el tablero con las vocales en forma vertical, e iremos
deslizando cada letra (b y d) Para formar silabas, es decir la b pasa por a, se
lee “ba”, y asi cada una de las vocales.

o Al término de este repaso, se le preguntara ¢, COmo se lee cada silaba?

e En su cuaderno se trabajara el anexo 13, cada que a complete Cada silaba le
preguntaremos ¢, Como se lee?
ejemplo del tablero:

Sesién 8
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Actividad 3:

Colocaremos 10 vasos etiquetados con las silabas b y d estos vasos estaran
boca abajo en una mesa, a una distancia de dos metros colocaremos las
silabas en hojas de 10X10.

Le daremos un popote y debe de succionar la silaba y colocarla encima del
vaso de corresponda, al ser colocada tendra que decir como se lee, regresara y
debe de succionar la silaba opuesta, es decir si es bo la opuesta es do, bi-di
etc.

Actividad 4.

En la pared pegaremos 10 palabras que se escriban con by d, eliminaremos la
letra que queremos que coloque, en la mesa colocaremos las letras que
omitimos es decirlab y la d.

Leeremos cada palabra y ella tendra que decir que letra es la que falta, y tiene

que pegarla en el lugar que corresponda.

Palabras: bigote, duda, banana, durazno, arbol, dormir, lobo. lodo, tiburén, miedo

(45 minutos)

CIERRE:
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Actividad 5. Se le proporcionara bolsa sensorial trabajada en la sesion 7, dentro dela

bolsa colocaremos letras, de tal forma que pueda formar 6 palabras, 3 con b y 3 cond.
Palabras: bata, dolor, barba, debate, bota, dinero.

(10 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: se le proporcionaran dos hojas didacticas, la primera consiste en
unir la letra b con las 5 vocales, escribir la silaba y de la misma manera con la letra d.
la segunda hoja tendra que colocarla lera que falta en la palabra respecto al dibujo (b y
d)

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacion silabica. e Visual
e Auditivo

RECURSOS:

Letras p y q en tamafio carta.

Cuaderno

Plumas de color rojo y rosa
mexicano

Pegamento

Tablero de la sesién 8.

10 hojas blancas
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Papel higiénico con silabas py g.
7 latas de leche vacias (400 gr)
Pelotas de fronton

Pizarron

Hojas didacticas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar y diferenciar las letras p

y q, conozca sus silabas y palabras.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:
Actividad 1.

e Le mostraremos a la nifia la letra p y la q en tamafio carta

e Le preguntaremos ¢en qué se parecen estas letras?, ¢en que no se
parecen?

e Le mostraremos la letra q y le preguntaremos ¢ Como se llama esta letra?
¢,Cémo suena?, de igual manera con la letra p. le ensefiaremos el fonema
correcto.

e Se le pedira que en su hoja de su cuaderno haga una letrapy unad, y se le
proporcionaran plumas para que las pegue sobre la letra: la letra p sera
decorado con plumas rojas, la letra q sera decorado con plumas rosa
Mexicano

(10 minutos)

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

Sesién 9
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DESARROLLO:
Actividad 2.

e Utilizaremos el tablero de las vocales utilizado en la sesion 8, y le
ensefiaremos las silabas con la letra p, en su cuaderno colocaremos la letra
p, de tal manera que la pueda unir con las 5 vocales, para después escribir
la silaba que forma.

le contaremos un breve cuento:

Habia una vez una letra que se llamaba “Q”, a ella le gustaba mucho los helados de
chocolate.

Una Tarde muy calurosa salié de casa en busca de un gran helado, cuando de
repente escucho que alguien lloraba...

-jaaaaay!,jaaaay!

-¢pero quién llora? se pregunt6 Q

De repente observo a letra U sentada en la banqueta
-¢,Pero por qué lloras, acaso te ha picado una abeja?
-iNo! contesto la letra U

-¢ Tal vez te duele tu panza de comer tantos tacos?
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-iNo! lo que pasa es que estoy muy triste, la letra A 'y O me dijeron que no

me quieren

- ¢y si vamos por un helado de chocolate?, la letra U acepté.

Desde ese dia la letra Q y la letra U son muy amigas, nunca se separan. Muchas

veces la letra Q y U juegan E, y otras veces juegan con |, pero hunca juegancon A ni

mucho menos con O.

Le preguntaremos, ¢quién es la mejor amiga de la letra Q?, ¢ Con quiénes
les gusta jugar? ¢ Quién no quiere a la letra u?

En una hoja de su cuaderno, la dividiremos en dos en forma horizontal, en la
parte superior segun el cuento debera de colocar en grande las dos amigas

de Q, (que, qui), y en la parte inferior las letras que no son sus amigas.

Actividad 3.

Pegaremos 10 hojas blancas en la pared en forma vertical, en la mesa
colocaremos un recipiente de agua.

Colocaremos silabas en hojas de papel higiénico, de tal manera que al
echarlas en el agua, la silaba se logre ver entre las silabas colocaremos
(qua,quo,quu)

La nifia tendra que echar cada hoja al agua, debera de leer la silaba, y
escribirla en una hoja pegada, cuando salga la qua, quo, quu, le

preguntaremos ¢ esa silaba es correcta? ¢Por qué?
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Actividad 4.

e Colocaremos 7 botes de leche medianos boca abajo en fila horizontal, cada
bote tendré que etiquetarse con las silabas de P y Q, la nifia se sentara a
tras de los botes, a una distancia de un metro y medio nos sentaremos
nosotros con pelotas de frontén.

e Le mostraremos una pelota y le diremos, esta pelota se le escap6 a la silaba
de paleta, la rodaremos, y tiene que atraparla con el bote etiquetado con la
silaba en este caso la pa.

Palabras: paleta, queso, pez, quiero, pizarrén quemar, pompones, quieto,

puma, querer.

(45 minutos)

CIERRE:

En el pizarrén colocaremos una palabra, omitiendo las silabas de p y q, le leeremos
la palabra y le pediremos que coloque la silaba que falta. Palabras: copa, orquesta,

pera, banquete, pepino, banquete

(5 minutos)

EVALUACION:
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Trabajo en casa: Se le proporcionara tres hojas didacticas, la primera consiste en
leer la silaba y colorear los dibujos que comiencen con la misma silaba, la segunda
debera de completar la palabra con la silaba que falta (p q) y después trascribirla y

la tercera encerrar de color morado las letras p y amarillo las letras q.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Identificacién silabica. e Visual e Imagenes de animales
e Auditivo e Hojas didacticas

e Cuaderno

e Adhesivo

e Frijoles, arroz

e Globos

e Cajade cartdon

e 30 globos

e 6 recipientes

¢ Un recipiente con harina
e Pincel

e Latas de leche vacias

e Gises

e Tarjetas de 10x10de gy |5 cada

una.
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e Letra Gy Jtamafio carta
¢ Memorama de silabas

e Hojas didacticas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar y diferenciar las letras g

-j, conozca sus silabas y palabras

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

INICIO:

Actividad 1. Se le mostrara dos imagenes de animales. Una que represente la G

(gato) y otra que represente la J (jabali)

e Se le dira: “este animal es un gato y su nombre empieza con g” le
mostraremos el grafema, y le ensefiaremos su fonema. Le pediremos que en
su cuaderno nos haga la letra g y le proporcionaremos arroz, para que
decore el contorno de la letra

e “Este animal es un jabali y su nombre empieza con j’ le mostraremos el
grafema, y le ensefiaremos su fonema combinandolo con las vocales
siguiendo esto con el anexo 17. Le pediremos que en su cuaderno nos haga
la letra j y le proporcionaremos frijoles, para que decore el contorno de la
letra.
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e En su cuaderno colocaremos la letra g y j, de tal manera que la pueda unir
con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

Nota: Las silabas Ge, gi, je, ji seran marcados de color rojo, ya que son silabas que

se pronuncian igual, esto para que logre su identificacion

(15 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2. Se le proporcionara un recipiente con harina y un pincel, le pediremos
qgue nos ponga la letra J, y las silabas (omitiendo je,ji) de igual manera con la letra g.

Actividad 3.

¢ Enuna caja de cartdn colocaremos globos con las silabas ja, jo, ju, ga, go,
gu (5 de cada una)

¢ En una distancia de metro y medio colocaremos latas de leche vacias
etiquetados con estas silabas.

e En el suelo dibujaremos dos casillas una con la letra g y otra con la

¢ Lanifla tendra que sacar un globo con la silaba y decir cdmo se pronuncia, le
preguntaremos ¢,con qué letra empieza?, y con la letra que empiece tendra
que pararse en la casilla de la letra, colocara la silaba en el recipiente que

corresponda y volvera a decir como se pronuncia

Sesién 10
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Actividad 4. En la pared se colocara la letra G y la letra J en tamafio carta, sobre la
mesa colocaremos tarjetas de 10x10 con silabas ja, jo, ju, ga, go, gu, le diremos las
siguientes palabras: joya, golpe, jabdn, garganta, jabali, gato, jugo, guante, jarra,

gorro.

¢ Lanifa tendra que pegar la tarjeta debajo de la letra con la que empiece la
silaba.

(30 minutos)

CIERRE:

Actividad 5. Se jugara un memorama, colocando las 6 silabas y los 2 grafemas (g y

j), cada que se encuentre su par, se tiene que decir como se lee.

(15 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: se le proporcionara 4 hojas didacticas. las primeras 2 consisten
en colocar en los globos del payaso las silbas que conforman la letragylaj, la

tercera deberéa de unir la letra con el dibujo que su nombre se escriba con esa letra,

y la cuarta encerrar las letras g de color rosay j de color verde

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA
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OBJETIVO:

Identificacion silabica. .

HABILIDADES:

Visual
Auditivo

RECURSOS:

e 2 tableros

e 2vasos

e 2 globos rosas, 2 naranja
e 12 globos

o Confeti

e Silabas gue gui gue gii
e Palo de escoba

e Aguja

¢ Diamantina azul y verde
e Pelotas de fronton

e 4 recipientes

e Hoja didactica

APRENDIZAJES ESPERADOS: que la nifia identifique silabas y palabras con: gue,gui, gtie, gui

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Actividad 1. En la mesa colocaremos un tablero en forma horizontal en donde

pongamos las silabas ga, go, gu, ja, jo, ju. En la mitad del tablero es decir entre gu y

ja una casilla de color rojo.

El tablero ser& colocado en su lugar de trabajo, y otro enfrente de nosotros.

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
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e Ambos participantes se les proporcionara un vaso, se colocara en el punto
rojo que es el punto de descanso

e Se dir4 la silaba es decir ga, y al mismo tiempo debemos de colocar el vaso
en la casilla y regresar al punto de descanso, de tal manera de que ella
pueda asociar las silabas.

(10 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2. Se pegaran 4 globos en la pared, dos de color rosa y dos de color
naranja. Dentro de los globos de color rosa colocaremos la silaba gue y en el otro la

gui y en los globos de color naranja las silabas gle y gui

e Le pediremos a la nifia que los globos de color rosa los explote.

e Cuanto tome la hoja le preguntaremos que letras ve ahi.

e En el pizarrén colocaremos as silaba que corresponda, y le ensefiaremos su
pronunciacion.

e En su cuaderno debera de escribir ambas silabas y las decoraremos de
diamantina azul

e En su cuaderno colocaremos la letra gu, de tal manera que la pueda unir con
la e, i, para después escribir la silaba que forma.

e La misma dindmica se trabajara con los globos naranja

e Le explicaremos que es una diéresis y como suenan las silabas, en su
cuaderno seran decoradas con diamantina verde. En su cuaderno

Sesion 11




136

colocaremos gl de tal manera que la pueda unir con la e, i, para después

escribir la silaba que forma.
Actividad 3.

o Enla pared pegaremos cuatro hojas, una de cada silaba

e En el techo pegaremos 12 globos, dentro del globo debera de contener la
silaba, es decir que cada silaba estara 3 veces y rellenaremos de confeti

e Se le proporcionara a la nifia un palo de escoba con una aguja en la punta el
objetivo es reventar el globo

e Cada globo reventado debera de colocar la silaba en donde corresponde y

decir cobmo se pronuncia

Actividad 4. Se colocaran 4 recipientes etiquetados con silabas.

o Rebotaremos pelotas de fronton y le diremos esta pelota va para gue, esta
para gui, gli y gte
e La nifia tendra que “atrapar la pelota” y colocarlo en el recipiente que

corresponda.

(40 minutos)

CIERRE: Le proporcionaremos a la nifia cuatro banderines de las silabas, y le
mostraremos una imagen y pronunciaremos su hombre, ella tendra que levantar la

banderita con la silaba que se escribe.
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Palabras: pingiino, guitarra, cigliefia, guerrero, bilingte, Guillermo, gliero, guerra,

aguita, guiso.

(10 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: Se le proporcionaran 3 hojas didacticas, la primera consiste en
colorear el dibujo segun la silaba es decir todas las silabas gue deben de ir de color
azul y gui de color gris, la segunda hoja debe de completar la palabra segun la
silaba que falte, la tercera hoja debe de completar la palabra y unirla con el dibujo
gue corresponda.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacion silabica. e Visual
e Auditivo

RECURSOS:

Cuaderno

Tarjetas 10x10 con silabas
Tarjetas con silabas de (b,d,g,j,p,q)
Imagenes

Recipiente
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e Sopa de letras
¢ Linterna de hoja
e Pop it con abecedario

¢ Hoja didactica

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las letras b,d,g,j,p,q conozca sus silabas y palabras

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:
Actividad 1. En su cuaderno dividiremos la hoja en 10 partes y haremos dictado
de silabas (b,d,g.j,p,q)

(5 minutos)

NUMERO DE SESIONES: 26
TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 2.
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e Se le proporcionara a la nifia tarjetas con las silabas vistas
anteriormente (b,d,g,j,p,q), estas tarjetas seran colocadas en la mesa
de trabajo para mayor visibilidad

¢ Le iremos mostrando imagenes que inicie con las silaba, pronunciaremos
su hombre y ella tiene que colocar la silaba en un recipiente.

Actividad 3.

e Se colocaran palabras cortadas por silabas en hojas de 10x10 sobre la
mesa, y se le dictara una palabra y ella tiene que formar la palabra
pegandola en la pared

Palabras: tejocote, conejo, quiero, mango, miedo, guitarra, mapa, pinguino.

Actividad 4. Trabajaremos una sopa de letras “buscando palabras ocultas” esta
sopa de letras sera elaborado con una porta hojas, con un plumén negro
pondremos las palabras que se deben encontrar, y en las demas casillas
pondremos una “X, al término meteremos una hoja negra, cortaremos la parte

inferior de la porta hojas, y haremos una hoja de linterna con una hoja blanca.

¢ Lanifia “metera la linterna” y tendra que encontrar la palabra.

e En su cuaderno debera de hacer un dibujo de la palabra encontrada.

Palabras: bodega, jugar, queso, guante, barco, guerra, paloma, cigiiefa.

Sesion 12
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Actividad 5. En su cuaderno pondremos palabras omitiendo la silaba trabajada

la leeremos y ella tendra que colocar la silaba que falta.

Palabras: antigiiedad, pajaros, estanque, imaginar, abeja, tortuguita, sacapuntas,
verglenza.

(40 minutos)

CIERRE:

ACTIVIDAD 6. Le proporcionaremos un pop it con las letras del abecedario, le
diremos una palabra que contenga las silabas trabajadas y ella tendra que
sefalar con los botones las letras que conforman la palabra, y después debe de

escribirlas en su cuaderno.

(15 minutos)

EVALUACION:
Trabajo en casa: se le proporcionara 1 hoja didactica, que consiste en escribir el

nombre del dibujo que corresponde.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA
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Identificacion silabica.

OBJETIVO:

HABILIDADES:
Visual
Auditivo

RECURSOS:

e GCises

e Pizarron

e Letrasb,d, p,g,j,y5vocales en
tamafo media carta

e Cuaderno

e Recipiente con arroz

e 20 silabas

e Tablero de silabas

e Pop it con el abecedario

e Tablero de cartén con dibujos

e Plastilina

e Abecedario de y tablero de la sesién
5.

e Loteria de silabas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre una identificacién de las silabas.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Activid

ad 1.

NUMERO DE SESIONES: 26 sesiones
TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
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e En el suelo realizaremos un tablero con las silabas trabajas (b, d, p, q, g,
i), al principio del tablero colocaremos una casilla de color azul "punto de
inicio".

¢ Lanifa se colocara en la casilla azul, le diremos una silaba y ella tiene
que brincar a la silaba.

o En la pared estaran colocadas las letras b, d, p, g, g, j y vocales, en el

pizarron tendra que pegar las letras que forman la silaba que brinco.

(10 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2. En su cuaderno, haremos dictado para un repaso general de todas
las silabas.

Actividad 3.

e Le proporcionaremos un recipiente con arroz en donde esconderemos
silabas.

e En su cuaderno elaboraremos un tablero con 20 silabas, las mismas que
estaran ocultas en el arroz.

e La nifia tendra que buscar las silabas en el arroz, pronunciara y la

pegara en el lugar que corresponda dentro del tablero.

Actividad 3.

Sesion 13
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e Le proporcionaremos un tablero de cartén, colocaremos dibujos de

diferentes cosas ya sea animales, fruta, etc.

e En el pop it, tendré que apachurrar la primera silaba con

la que inicia

el objeto mostrado en el dibujo, es decir el dibujo representa un

gorro, apachurrar la letra g y o, para formar la silaba “go”
o Debajo de cada dibujo, tendra que escribir la silaba que

corresponda.

Actividad 4.

Le proporcionaremos plastilina, le diremos algunas silabas, ella tendra

gue hacer el grafema con la plastilina

Cada silaba tendra que escribirla en su cuaderno.

(40 minutos)

CIERRE: jugaremos loteria de silabas.

(5 minutos)

EVALUACION: Le proporcionaremos las letras del abecedario y tablero (letras

y tablero utilizados en la sesién 5 repaso de abecedario)

Le dictaremos palabras de 4 silabas, ella tendra que desprender las

letras del tablero y formar la palabra sobre la mesa

La palabra ser& escrita en su cuaderno

(5 minutos)
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PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:

Identificacion silabica y formulacion
de palabras.

HABILIDADES:

Visual
Auditivo

RECURSOS:

Hoja blanca dividida en 8
Colores

Tablero de vocales

13 globos

13 vasos

2 cucharas de plastico
Tubo de servitoalla

Aros de tubo de papel higiénico
Fichas con silabas

Cono de huevo
Abatelenguas con silabas
Caja de cartén

Hojas didacticas

APRENDIZAJES ESPERADOS: que la nifia identifique silabas y la formulacién de palabras.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26
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INICIO:

Actividad 1. Le proporcionaremos a la nifia una hoja blanca dividida en 8 partes.

e Le pediremos que en cada recuadro escriba la silaba que le vamos a dictar,
dentro de las silabas que dictaremos tomaremos en cuenta las letras antes
vistas, por ejemplo: d, b, g, j.
e Al término le pediremos que nos lea cada silaba
Actividad 2. Le proporcionaremos el tablero con las vocales en forma vertical, e
iremos deslizando cada letra consonante del abecedario para formar silabas, es
decir la B pasa por A, ¢Qué dice? y asi en cada una de las vocales. (tablero

utilizado en la sesion 8)

(10 minutos)

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 3. Se le proporcionara a la nifia 13 globos en la cual debe de tener
escrita una silaba, y se colocaran vasos etiquetados con las mismas silabas de los
globos, se le pedira a la nifia que con dos cucharas coloque el globo en el lugar
gue corresponde.

Actividad 4. Se le proporcionara un tubo de papel servitoalla, y aros de tubo de
papel higiénico en el cual, colocaremos silabas le pediremos que coloque cada
silaba en el tubo de servitoalla, por ejemplo, coloca en el tubo la silaba de, fe, do,

pi, etc.

Sesion 14
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Actividad 5. Se le daran unas fichas con silabas, y le pediremos que nos forme la

palabra que le dictaremos estas palabras deben de llevar 2 silabas.

(40 minutos)

CIERRE:

Actividad 6.

e Le proporcionaremos un tablero (cono de huevo) en donde estaran
insertadas abateleguas con diferentes silabas, y en una caja de
carténpequefia haremos agujeros de tal manera que se pueda
insertar las abateleguas.

e Leindicaremos las silabas que tiene que colocar en cada orificio de la caja,
por ejemplo "coloca me y sa", y le preguntaremos ¢,Qué dice?

(20 minutos)

EVALUACION:

e Trabajo en casa: le proporcionaremos una hoja didactica que consiste en

recortar y pegar la silaba que falta en la palabra y después escribirla

completa.
PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA
OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
e Visual e Cuaderno




147

Identificacién sildbica y formulacion de e Auditivo

palabras.

e Cajade cartdon

e Globos con silabas

e Latas de leche vacias (400 gr)

e Serpientes y escaleras de silabas
e Tapas de refresco

e Dado

e Tablet

¢ Plaforma digital “silabas”

¢ Hojas didacticas

APRENDIZAJES ESPERADOS: que la nifia identifique silabas y la formulacién de palabras.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Actividad 1.

e En su cuaderno haremos una sopa de letras de silabas.
e Le iremos pasando tarjetas con las silabas que tiene que encontrar.

e Las silabas encontradas las escribira en la parte inferior de la hoja.

(10 minutos)

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 2.

Sesion 15
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e Enuna caja de cartén colocaremos globos con silabas, a una distancia de
metro y medio en nuestra mesa de trabajo colocaremos latas de leche.

e Le dictaremos silaba por silaba con el fin de formar una palabra.

e La nifia tendra que buscar el globo con la silaba, colocarla entre sus piernas
y colocarla en cada bote.

¢ Alfinal de cada silaba de la palabra, le preguntaremos ¢ qué dice ahi?
¢, Cuantas silabas hay? Junto con esto le ensefiaremos a contar las silabas

con los aplausos
Actividad 3.

¢ En su cuaderno, dibujaremos trenes con varias cajas, en donde
colocaremos silabas que formen palabras de 3 o 4 silabas.

e Debera de colorear de un solo color las silabas de una palabra, por
ejemplo: de color naranja colorea las silabas de paleta.

e Al término debera de escribir la palabra, sus silabas y cuantas silabas

tiene. Por ejemplo: paleta -> pa-le-ta - > 3 silabas.

Actividad 4. Se jugara serpientes y escaleras de silabas, la silaba que caiga

debera de decir una palabra que comience con ella.

(35 minutos)

CIERRE:
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Actividad 5. Trabajaremos con una aplicacion llamada "silabas" descargada de
playstore, la cual consiste en seleccionar las silabas que le faltan a la palabra,

contar cuantas silabas hay y escribir palabras.

(15 minutos)

EVALUACION.

Trabajo en casa: Se le proporcionara dos hojas didacticas, ambas tienen palabras

de tres silabas descompuestas la cual tiene que acomodar para formar la palabra

correcta.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:
Identificacion de palabras.

HABILIDADES:

Visual
Auditivo

RECURSOS:

10 banderines con palabras
Dibujos de huevos estrellados
con palabras

Sartén

Volteador

Pegamento




150

e Cuaderno

e Globos

e Botes de 20L
e Palabras

e Colores

e Hoja didactica

APRENDIZAJES ESPERADOS: que la nifia logre una identificacion de palabras.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION NUMERO DE SESIONES: 26 sesiones
TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

INICIO:
Actividad 1.

¢ Le mostraremos a la nifia 10 banderines con palabras.
e Tendra que leer la palabra, después en forma silabica, decirnos cuantas
silabas tiene con él método de los aplausos.

(20 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2. Formacion de 7 palabras con las abatelenguas utilizados en la sesién 5.
Sesion 16

Actividad 3.

o Haremos dibujos de "huevos estrellados” con palabras y los colocaremos en
un sartén boca abajo.
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e Le proporcionaremos a la nifia el sartén con los dibujos y un volteador

e La nifia tendra que voltear cada" huevo", leerd la palabra y la pegara en su
cuaderno, después hara el dibujo que corresponda.

Actividad 4. Utilizaremos botes grandes, cada bote sera etiquetado con diferentes

palabras.

e Aventaremos un globo y diremos "este globo ira a la palabra cobija", la nifia
tendra que llevar el globo en forma de toquecitos hasta el lugar que
corresponda

Actividad 5.

e En su cuaderno se le escribirdn 10 palabras
e Pediremos que busque una por ejemplo busca la palabra corazén y coloréala
de azul, naranja de color verde etc.

(40 minutos)

CIERRE:
Actividad 6. dictado de 10 palabras

(10 minutos)

EVALUACION:
Trabajo en casa: Se le proporcionara dos hojas didacticas, la cual consiste en
escribir el nombre del dibujo que se le muestra, descomponerla en silabas y colocar el

namero de silabas que la palabra tiene.
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PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:

Identificacion de palabras .

HABILIDADES:

Visual
Auditivo

RECURSOS:

e Tablero de cartulina de silabas

e Tapas de refresco

e Cuaderno

e Imagenes

e Fichas de domino

e Dado

e Tablero de casillas con palabras

e Hojas con oraciones

e Tablet

¢ Plataforma digital “mi libro magico”

e Plataforma digital “pizarrén”

APRENDIZAJES ESPERADOS: que la nifia logre la escritura de palabras y oraciones

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO.

Actividad 1.

e Se proporcionara un tablero de cartulina, en donde colocaremos todas las

silabas, y se le daran unas tapas de refresco.

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
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e Se le dictaran silabas a modo de formar una palabra y tendra que colocar la
tapa en el lugar que corresponda

e Tendra que leer la palabra y escribirla en su cuaderno.

(10 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2. Se le mostraran imagenes, y en su cuaderno tendra que escribir el

nombre que le corresponde.

Actividad 3.

e Se le proporcionara fichas de doming, en donde colocaremos silabas.

e Se colocara una ficha sobre la mesa de manera vertical, he iremos formando
palabras con otras fichas, es decir colocamos una ficha con la pay ba,
podriamos colocar enfrente de la pa las fichas las silabas le y ta, en ba la
silaba fio.

Actividad 4. Se le proporcionara un tablero en donde colocaremos palabras de tal
manera que pueda "avanzar casillas" la actividad consiste en avanzar la casilla
dependiendo del nUmero que caiga en el dado, leerla y utilizar la palabra en una

oracion.

Actividad 5.

Sesion 17
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e Se colocaran oraciones en la mesa, categorizadas con puntos
correspondientes al dado

e Se tirara el dado, el nimero de caiga es la oracién de tendra que leer, la
escribira en su cuaderno e ilustrara.

Actividad 6.

e Colocaremos oraciones descompuestas sobre la mesa, y la nifia tendra que
acomodarlo de manera congruente

e La oracién sera escrita en su libreta.

(40 minutos)

CIERRE:

Actividad 6. Se le descargara la aplicacion digital “mi libro magico”, que cosiste en
unir las palabras con la imagen que corresponde, esté actividad la vamos a hacer
con tiempo, es decir las primeras paginas podra hacerlo a su ritmo y en seguida se

le contara 1 minuto para terminar dicha actividad.

Se le descargara una aplicacion de pizarron digital “pizarra en espafol”’ y se le hara

un dictado de oraciones.

(10 minutos)

EVALUACION:
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Trabajo en casa: se le proporcionaran tres hojas didacticas, la primea consiste en
colocar la palabra en las oraciones que hagan falta, la segunda debe de formar una

oracién descompuesta, y la tercera debe de utilizar cada una de las palabras en una

oracion.
PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA
OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Identificacién y formulacion de silabas e Fichas
compuestas. e Visual e Hojas didacticas
e Auditivo e Tablero de silabas

e Colores

e 15 globos (3 azul,3 amarillo, 3
naranja, 3 verde, 3 rosa)

e Cuaderno

e Silabas en hojas

¢ Jenga de silabas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas con bl

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Actividad 1. Se le proporcionara fichas de las letras b y |, le preguntaremos cual es el

fonema de cada letra y que nos diga las silabas de cada una de ellas.

NUMERO DE SESIONES: 26 sesiones
TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
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Actividad 2. Ambas fichas de uniran y se le dira su fonema, y las silabas que se
forman (bla ble, bli, bli, blu), En su cuaderno colocaremos las letras bl, de tal manera

gue la pueda unir con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

(20 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 3. Se le proporcionara un tablero grande en donde colocaremos estas

silabas compuestas, pediremos que cada silaba se coloree de diferente color.

e Todas las bla deben de estar color azul

e Todas las ble deben de estar de color amarillo
e Todas las bli debes de estar de color naranja
e Todas las blo deben de estar de color verde

e Todas las blu deben de estar de color rosa

Actividad 4. En la pared colocaremos globos de los colores antes mencionados (tres
de cada uno), sobre la mesa colocaremos las silabas correspondientes. La nifia

tendra que pegar la silaba en el globo que corresponde siguiendo la tematica anterior
(bla azul, ble amarillo etc), cuando tomé la hoja dira lo que dice la silaba, y cuando lo

pegue volverd a decir la silaba.

Actividad 5. En su cuaderno se dibujardn objetos que contengan las silabas

trabajadas por ejemplo blusa, colocaremos opciones de silabas con la que se puede

Sesion 18
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escribir, por ejemplo bu, lu, ta, blu, la nifia tenga que sefialar la casilla con la que se

escribe determinando objeto.

Actividad 6. En su cuaderno se escribiran 10 palabras omitiendo la silaba que se
esta trabando, se le pronunciara la palabray ella tendr& que colocar en el espacio la

silaba que falta.

Actividad 7. Se jugara jenga de silabas, cada silaba sacada se dira una palabra que

la contenga.

(40 minutos)

CIERRE:
Actividad 8. Se hard dictado de 10 palabras que contengan las silabas trabajadas

( 10 minutos)

EVALUACION:

Trabajo en casa: se le proporcionaran tres hojas didacticas, la primera de ella
consiste con colorear el dibujo con las silabas las bla de color verde, ble azul, bli
naranja, blo amarillo, y blu rosa. La segunda debe de escribir el nombre de los
dibujos, estos dibujos contienen la silaba trabajada y la tercera consiste en colocar la

palabra en la imagen que corresponde.
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PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacién y formulacion de e Visual
silabas compuestas. e Auditivo

RECURSOS:

¢ Hojas blancas con letras b, r, d

e Tablero de vocales.

e Cafa de pesca con iman

o Peces de cartdn (con silabas solo 5)

e Clips

e Palabras con br,dr

e Silabas en carton de 24x5 cm

e Pinzas de ropa etiquetadas con las
silbas

e Cuaderno

¢ Hojas didacticas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras bry dr

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26
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INICIO:

Actividad 1.

e Se le mostraré a la nifia las letras por separado (b, r, d), y se le preguntara
COMO Sse pronuncia

e Se le proporcionara el tablero de la sesién 8 e iremos formado cada silaba,
se le ensefiara el fonema de cada una de ellas (bra,bre,bri,bro,bru) (se hara

este ejercicio dos veces por cada una de las silabas (br-dr))

Actividad 2.

e Alterminar el repaso, se le pedira que ella sola nos diga el fonema de la
silaba, esta actividad puede realizarse de forma seguida o salteada, es
decir, de laa saltamos alau,alao,alae, alai.

e En su cuaderno colocaremos las letras br y dr, de tal manera que la pueda
unir con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

(20 minutos)

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 3.

e Se le proporcionara a la nifia una “cafia de pesca” elaborada con palo de

madera y al final se colocara un iman.

Sesion 19
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e Se elaboraran peces de cartén y se le colocara con un clip, cada pez se le
pondra una silaba trabajada (solo 5)

¢ En hojas blancas colocaremos palabras que contengan br,bl,dr, por
ejemplo brazo, blanco, dragdn, omitiendo la silaba.

e La nifia tendrd que “pescar la silaba”, la leerd, leeremos las palabras, y le

preguntaremos ¢,Qué palabra le hace falta esa silaba?

Actividad 4. Se trabajara con tarjetas de cartén de 24 cm x 5 cm, en donde
colocaremos cada silaba (bra,dra,bre,,dre...etc), y se le proporcionaran pinzas de

ropa, en la cual tendran las mismas silabas (4 por cada silaba).

Actividad 5. En su cuaderno trabajaremos relacion de columnas de las silabas

trabajadas.

(40 minutos)

CIERRE:
Actividad 6. Se le haran dictado de 10 palabras con las silabas trabajadas.

(10 minutos)

EVALUACION.

Trabajo en casa: se le proporcionaran seis hojas didacticas, las dos primeras
consiste en hacer unas planas de las silabas trabajadas dos renglones por cada
una, la tercera y la cuarta consiste en unir las palabras con el dibujo que

corresponda, la quinta consiste en escribir el nombre del dibujo que corresponda y




161

la dltima debe de recortar, pegar y sefialar de color rojo las silabas (br,dr) que

contenga la palabra.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacion y formulacion e Visual
de silabas compuestas. e Auditivo

RECURSOS:

e 8 cucharas

e Cuaderno

e Banderines con palillos
e Platos de unicel

e Tarjetas de palabras

e Loteria de silabas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras cry cl

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26




162

INICIO:

Actividad 1.

e Le proporcionaremos a la nifia 8 cucharas, cinco de ellas con las vocales,
unaconlaletraCydosconlaletraRyL

o Pediremos que, sobre la mesa, coloque la primera silaba conformada por la
C, Ry A, la pronunciaremos y enseguida debe de repetirla, haremos esto
con todas las vocales y las silabas conformadas por C L.

e En su cuaderno colocaremos la letra cl y cr, de tal manera que la pueda

unir con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

(10 minutos)

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:
Actividad 2.

¢ Enla mesa colocaremos banderines pequefios elaborados con palillos,
éstas banderines tendran las silabas (CR, CL)

¢ A una distancia de 2 metros, sobre otra mesa colocaremos platos
pequefios de unicel etiquetandolos con las silabas trabajabas

e Le diremos una silaba a la nifia, y ella tendra que elegir los banderines, y

tendréd que encajarlos en el plato que correspondan.

Sesion 20
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Actividad 3.

e En su cuaderno dibujaremos 10 arboles, con tres manzanas en blanco
en cada uno.

e Al pie del arbol, pondremos una palabra omitiendo la silaba trabajada.

e Le diremos la palabra, y la nifia tendra que poner la silaba que le hace
falta a la palabra dentro de las manzanas (una letra por cada manzana),

y colocar la silaba en la palabra.
Actividad 4.

e Se le proporcionaran 6 tarjetas, en donde colocaremos una palabra
"descompuesta”, en la parte de abajo la nifia colocara la palabra que se
forma, y al abrir la tarjeta aparecera la palabra correcta.

(40 minutos)

CIERRE:
Activad 5. Jugaremos loteria de silabas.
Actividad 6. Dictado de 8 palabras

(10 minutos)

EVALUACION.
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Trabajo en casa: Se le proporcionaran seis hojas didacticas, las dos primeras
consiste en unirla palabra con el dibujo, la tercera deber& de escribir el nombre del
dibujo mostrado, la cuarta debera de leer una pequefa lectura contestar tres
preguntas, y escribir las palabras que contengan cl mencionadas en la lectura, la
guinta debera de formar tres oraciones con las palabras mostradas, y la Gltima

consiste en tachar la silaba con la que se escribe la palabra del dibujo mostrado.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacion y formulacion e Visual
de silabas compuestas. e Auditivo

RECURSOS:

e 7 vasos de plastico

e Cuaderno

e Latas de leche vacias (400 gr)
e Pelota de futbol

e Pelotas de frontdn

¢ Hojas blancas (palabras)

e Estambre (silabas)

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras try tl.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26
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INICIO:

Actividad 1.

e Se le proporcionara vasos etiquetados, con las consonantes Tr, Tl, y las 5
vocales.

e Le pediremos a la nifia que una la Tra, y le diremos su pronunciacién, si asi
con todas las vocales y con las consonantes TI.

e En su cuaderno colocaremos las letras tr y tl, de tal manera que la pueda
unir con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

(5 minutos)

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 2.

e En su cuaderno dibujaremos helados, arriba del "cono" dibujaremos tres
circulos en forma horizontal, arriba dos, uno

¢ Pediremos que en cada circulo nos coloque una silaba, haciendo la
combinacion de ambas consonantes, Tla Tra, tle tre, etc.

Actividad 3.

e Se colocaran latas de leche en el suelo etiquetadas con cada una de las
silabas

e A unadistancia de dos metros se colocara la nifia, y se le dara una pelota.

Sesion 21
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e Le dictaremos una silaba, y ella tendra que patear la pelota, con el fin de tirar
la lata con la silaba que corresponda.

Actividad 4. Con las mismas latas trabajadas en la actividad anterior, le
proporcionaremos pelotas de fronton, le diremos una palabra, y ella tendra que

colocar la pelota dentro de la lata de la silaba que corresponda.

Actividad 5. En su cuaderno, haremos dos columnas, en una colocaremos las
silabas, y en la otra colocaremos 10 palabras, la nifia tendra que unir la palabra con

la silaba que falta.

(40 minutos)

CIERRE:

Activad 6.

e En la pared colocaremos 8 palabras incompletas.
¢ En el techo, colaremos con estambre las silabas trabajadas.
¢ Pronunciaremos la palabra, y la nifia tendra que colocar la silaba que hace
falta.
(10 minutos)

EVALUACION.

Dictado de 10 palabras (5 minutos)
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Trabajo en casa: se le proporcionara dos hojas didacticas, la primera consiste en

formar oraciones con palabras descompuestas y la segunda consiste en recortar y

pegar las palabras en la columna que corresponda (tr,tl)

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacion y formulacion e Visual
de silabas compuestas. e Auditivo

RECURSOS:

Fichas de domino
Casa de carton (up)
Globos

Cuaderno

Tablero con imagenes

Memorama de silabas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y

palabras fry fl

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Activad 1.

e En las fichas de doming, se le colocaran las letras F, R, F, L y las vocales.

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
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e Preguntaremos el fonema de cada consonante, y haremos la union, de la
silaba.

e En su cuaderno colocaremos las letras fr y fl, de tal manera que la pueda unir
con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

(5 minutos).

DESARROLLO:

Actividad 2.

¢ Elaboraremos una casa de cartdn con tematica de la pelicula “UP”, (la casa se
caracteriza por tener globos), los globos estaran enumerados del 1 al 10.

e Enla mesa colocaremos las silabas en hojas pequefias de tal manera de que
se puedan pegar en el globo.

¢ Le pediremos que coloque las silabas de la siguiente manera

Silaba fla en el globo nimero 6
Silaba fle en el globo niumero 3
Silaba fli en el globo nimero 2
Silaba flo en el globo nimero 9
Silaba flu en el globo numero 1
Silaba fra en el globo nimero 4
Silaba fre en el globo nimero 10

V VYV V V V V V

Silaba fri en el globo nimero 7

Sesion 22




169

> Silaba fro en el globo nimero 5
> Silaba fru en el globo nimero 8
Activad 3.

e Trabajaremos con una relacion de columnas, con la silaba y la palabra es
decir, flecha, con la silaba fle etc.

Actividad 4.

e Le proporcionaremos un tablero con imagenes, y las silabas elaboradas en
hojas de 3x3

¢ Lanifia debera de pegar la silaba con la cual se escribe esa palabra

Actividad 5. En su cuaderno, elaboraremos un crucigrama, solamente emitiendo las

silabas trabajadas.

(40 minutos)

CIERRE:

Actividad 6 Trabajaremos con un memorama de silabas, cada silaba encontrada se

debe de promocionar una palabra que contenga la silaba.

(10 minutos)

EVALUACION.
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e Se le hara dictado de 10 silabas y 10 palabras. (5 minutos)

Trabajo en casa: se le proporcionara tres hojas didacticas, la primera consiste en
recortar las palabras con fr y fl y pegarlas en la columna que corresponde, la segunda

colocar las letras que faltan segun el dibujo y la tercera una sopa de letras.

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES: RECURSOS:
Identificacion y formulacion e Visual e Tarjetas de cartén
de silabas compuestas. e Auditivo e Cuaderno

e 10 banderines con silabas
e Palabras tamafo carta

e Estambre con silabas

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras gry gl

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION NUMERO DE SESIONES: 26
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INICIO:
Actividad 1.

e Le proporcionaremos tarjetas de las letras GR/GL y vocales elaboradas con
carton, haremos la unién de la silaba y su pronunciacién.

¢ En su cuaderno trabajaremos colocaremos la letra gr y gl, de tal manera que

la pueda unir con las 5 vocales, para después escribir la silaba que forma.

(5 minutos)

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 2. En su cuaderno dibujaremos 5 Flores pronunciaremos una silaba, y en
el centro la nifia debera de escribir las consonantes de la silaba, y en cada pétalo la

silaba completa.
Actividad 3. Se le proporcionaran 10 banderines con las silabas.

Le diremos una palabra que contenga cada una de las silabas trabajadas, ella tendra

gue levantar el banderin con la silaba que se escribe dicha palabra.
Actividad 4.

¢ Colgaremos hilos del techo con silabas

Sesion 23
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¢ En la pared coloraremos palabras incompletas omitiendo las silabas (estas

palabras seran las trabajadas en la Actividad 3)

¢ La nifia tendr& que colocar la silaba que hace falta para completar la palabra.

Actividad 5. Le diremos a la nifia 5 oraciones, haciendo la mimica de la palabra que

tenga la silaba, la oracion sera escrita en su cuaderno e ilustrada

(40 minutos)

CIERRE:

Actividad 6. Se resolvera una sopa de letras.

(10 minutos)

EVALUACION.

¢ Haremos dictado de 10 palabras

(5 minutos)

e Trabajo en casa: se le proporcionara dos hojas didacticas, la primera escribira

la palabra del dibujo que se le muestra y el segundo seleccionara la silaba con

la que se escribe el dibujo (gr, gl)

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:

HABILIDADES:

Visual
Auditivo

RECURSOS:

Hojas blancas

Cuaderno
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Identificacion y formulacion e Vasos de plastico

de silabas compuestas. e Pelota pequefia

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras pr y pl

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
INICIO:
Actividad 1.

¢ En el piso colocaremos hojas de manera vertical con las 5 vocales, en el pie
derecho le colocaremos las consonantes PRy en la izquierda PL.

¢ Haremos la unién de la silaba con su pronunciacion, y en su cuaderno

colocaremos las letras pry cl, de tal manera que la pueda unir con las 5

vocales, para después escribir la silaba que forma.

(5 minutos)

DESARROLLO:

Actividad 2.
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En su cuaderno dibujaremos 10 medusas, enumeradas del 1 al 10. Le
pediremos a la nifia que en cada "nimero", coloque en su cuerpo las

consonantes de silaba mencionada, y en sus tentaculos la silaba completa.

Silaba pra en la medusa niamero 6
Silaba pla en la medusa niamero 3
Silaba pre en la medusa namero 2
Silaba ple en la medusa numero 9
Silaba pri en la medusa nimero 1
Silaba pli en la medusa namero 4
Silaba pro en la medusa nimero 10
Silaba plo en la medusa nimero 7
Silaba pru en la medusa nimero 5

vV VV V V VY V V V V

Silaba plu en la medusa nimero 8

Actividad 3.

En su cuaderno colocaremos las silabas, cada silaba estara escrita doble de
manera distribuida.
Se unira cada silaba sin tocar las otras lineas u otras letras.

Cada union se silaba, se dira una palabra que la contenga

Actividad 4.

Sesion 24
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e Se colocaran vasos en la orilla de la mesa, de tal manera que se pueda
insertar una pelota solo "rodandola”, los vasos estaran etiquetados con las
silabas trabajadas.

¢ Le mencionaremos una palabra, y la nifia tendr& que rodar la pelota al vaso
con la silaba que corresponda.

(40 minutos)

CIERRE:
Actividad 6.

e En su cuaderno se escribirdn palabras incompletas omitiendo la silaba
trabajada.
¢ Al término la nifia tendrd que hacer 5 oraciones utilizando algunas de las

palabras anteriores
(10 minutos)

EVALUACION.

e Se hara dictado de 10 palabras (5 minutos)

Trabajo en casa: se le proporcionara tres hojas didacticas, la primera consiste en
completar las palabras el segundo apartado escribir el nombre del dibujo, la
segunda unir la palabra con el dibujo y la tercera completar las oraciones con las

silabas.
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PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO:
Identificacion y formulacién de silabas .
compuestas. .

HABILIDADES:

Visual
Auditiva

RECURSOS:

e Tarjetas de silabas compuestas
e Tablero con silabas

e 10 imagenes

¢ Tina con agua

e Servilletas con silabas

e Baldn de fatbol

e Cuaderno

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

INICIO:

Actividad 1.

e Trabajaremos con tarjetas de las silabas compuestas, iremos pasando cada

una de ellas y ella tendra que leer la silaba.

(20 min.)

NUMERO DE SESIONES: 26

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos
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DESARROLLO:
Actividad 2.

e Se le proporcionard un tablero con todas las silabas trabajadas, se le irdn
pasando imagenes y ella tendra que colorear la silaba con la que se escribe la
palabra (10 imagenes)

Actividad 3. En unas servilletas se colocaran las silabas (10), una de cada
"trabada", al echarla en agua ella tendra que escribir todas las silabas conformadas
(fla, fle, fli, flo, flu)

Actividad 4. Se etiquetaran balones con las silabas, y se pondra una porteria, la nifia

tendra que meter el balén de las silabas mencionadas (10)

(30 minutos)

CIERRE:
Actividad 5.

e Sejugard "silabas en la espalda" le dibujaremos la. Silaba en su espalda a la
nifia, ella tendra (10) que ponerla en. Su cuaderno y decirnos que dice.

(5 minutos)

Sesion 25
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EVALUACION. Dictado de 10 palabra

(5 minutos)

PLANEACION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A LECTURA Y ESCRITURA

OBJETIVO: HABILIDADES:
Identificacién y formulacion de e Visual
silabas compuestas. e Auditiva

RECURSOQOS:

e Tarjetas de silabas compuestas
e Huevos de confeti

e Pegamento

e Vasos de plastico

e Silabas

e Pelota pequefia

e Tablet

e Aplicacion digital “silabas

compuestas”

APRENDIZAJES ESPERADOS: Que la nifia logre identificar las silabas compuestas y palabras.

ACTIVIDADES DE INICIO, DESARROLLO, CIERRE Y EVALUACION

NUMERO DE SESIONES: 26
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INICIO:
Actividad 1.

e Trabajaremos con tarjetas de las silabas, le iremos pasando cada una de ellas

y ella tendra que leer la silaba.

(15 min).

TIEMPO DE CADA SESION: 60 minutos

DESARROLLO:

Actividad 2. Se le proporcionara 16 cascarones de huevo, en la cual dentro de ellos

deberéa de contener una palabra con alguna de la. Slilaba.

En su cuaderno dibujaremos dos tablas una correspondiente a todas las silabas con

Ry otra con A.
e La nifia tendra que leernos la silaba y pegarlo en la tabla que corresponda.
Actividad 3.

e Se colocaran palabras (5 palabras por silaba) , en la mesa, y se etiquetaron
vasos con las 13 silabas (contaremos 1 minuto para que la nifia coloque las 5

palabras en el vaso.)

Sesion 26
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Actividad 4. Se jugara matatena de silabas.

¢ En la mesa se colocaran, palabras, cada que la pelota esté en el aire la nifia
deber& de tomar una palabra, leerla, decir la silaba "trabada" que tiene, decir
las consonantes de la silaba "trabada" y decir las otras silabas con la que se
puede combinar ambas consonantes. Es decir la palabra es trompo, la silaba

trabaja es tro, combinacion de Tr: Tra,tre, tri, tro, tru.

(30 minutos)

CIERRE:
Actividad 5.

e Trabajaremos una aplicacion digital llamada "silabas compuestas", esta
actividad seleccionas la silba compuesta con la que quieres trabajar y debes

de unir la palabra con el dibujo que corresponda.

(10 minutos)

EVALUACION. Dictado de 10 palabras. (5 minutos)
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Anexo 6

Materiales de programa de intervencién

Materiales sesion 2.
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Materiales sesion 4.
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Materiales sesion 6.

QUE LETRA FALTA? oy
‘g A mnninEn iy
[e] [0] V! Y
olorea Completa Escribe l:l IZ| ‘zl QO |:’ E
PNr?
» DE E m @ N iCON QUE LETRA SE ESCRIBE?
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Materiales sesion 7.
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Materiales sesion 8.

£

&

£Qué letra falta?
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Materiales sesién 9

misma.

la

Lee la silaba y colorea los dibujos que comiencen con
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caacoaaa
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Materiales sesion 10.
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Materiales sesion 11.

tarra

ra

Man

Pin no

nza

Ver

Agiita
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Materiales sesion 12.

@ ( /
B & 20

Materiales sesiéon 14.

Colorea | Compl eta Escribe
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Materiales sesion 15.
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ne | co | jo ca e Ja | be | a
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ra| pi | ta na |man| za Ja [ran]| na
| 1 | | |
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X ’7, o

co | ta | me

Escribe

Palabra en silabas

silabas que tiene la palabra

Escribe Palabra en silabas Silabas que fiene Ia paiabra
s i- 16 2
sillon Si - lign|
Ferrocarril
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Materiales sesion 17.

I ventanas I I

pata l [ amigos ]

="@ [« ]
i

[ reloj

Escribe una eracién con cada palabra

l I paraguas l

= Los dos

[a==]
o]

* La casa tiene tres

a s o
v [estesto. | las seis.
| = El gato tiene una
— herida.
] (0[] (o= o
- |mc"° | = Maria lleva un

-

Materiales sesién 18.

pone que son

porque esta lloviendo.

Conejo

se abrazan.

Teléfono

Cuademo

J000C

publico nublado  biblioteca  pueblo
imperdible blusa blando impermeable
] mmisgreal bin E,"E,‘_;g'#sulg.
t ble e &
b

o 4T

==

R
- 7\ - -

Escribe el nombre que corresponda.

[cable ] {Blancanieves }

bolsa balde

Ibiblioteca I ldrbol l lblanco I [blusa l
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bra

bre

bri

bro

bru

dra

dre

dri

dro

dru

thrmbae. /

o =
R \\ \ )
baagula

1A

cuadrado- {?
Vo)
ajedres .

< ju&vnx rima, 7

nAec L

madne

alrmendras

C/\AA]K_J./ LO-
tadrem
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Materiales sesion 20.

ANEXO 27, SESION 20 une las palabras con el dibujo que corresponde.

Lirma

)
i

chiclen

climica,

dase
charimete

Aarvel

dara, - <0

eclipoe
teclado
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SENALA LA SILABA DE COLOR ROJO, RECORTAY PEGA.

br bl dr

Bruja Blanco || Dron || Pablo |

| Dragén H Abrazo || Libro || Cocodrilo |
[ Tabla || Madre || Nombre || Horrible |3

[ Brincar ][ Blusa || Cuadro |

Escribe el nombre que corresponda

|
8

eacitonio-

4\

&

crameo-

3
oo
)

1
]
—8



Escribe una oracién con las siguientes palabras.

secreto

escribir

lemente es propietario de un auto elésico de color claro brilloso. Clements protege su auto con un abrigo en el
1al del clima. El pertenece a un club muy importante de automéviles.

1. ¢Quién es clemente?

2. ¢Con que protege su auto clasice?

3. ¢A qué club pertenece clemente?

El L

Materiales sesion 21.

Relaciona y escribe la frase comecta

Jtrage|-

| azul |
B -trajesl .-esde color -verde|
< traje |-~ | rojo
El trajees de color
“trepal | darbol
La ardilla- {tepal- -al- + cielo |-
Jtepral Jcolumpio-

o |8 Is S =
ez . trenza tren
La- -[tuchal -esun. -zepl .de rio @ __trio tranvia
-truchal {pzel

Escribe las palabras con silabas cf que encontraste

I A
ﬂ!' =)
INGTRUCCIONES ReCOr £ y pega 108 polibr 6 donde CrTesponda

tr t

“TROTL .

OZU]

Marca con una X el sonido que tenga el dibujo.
cle -
cli
cla - A
clo

cle
cla

|
clo o
clu

cal
cil

cli
col

cla =
cal

clo

0
e L A-A-A-B
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cla

cal
cli

clo

col

clo
cli
cil

cla
cle

clo
cli

cle
cil

cal
cla
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Materiales sesion 22,

Sopa de Letras

e S @B
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OkODVURQAVOKUREEWZ
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N
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m_AEmg.J MWW §

re,

FRo FL &

Lee y escribe las palabras donde corresponde

¢#£

fl

fr

Materiales sesiéon 23.

Moo sl B gl

[ g |

1 ghne |
| gy |
qu/\.

| gon
:
’ | sgaee: |
gre

| g |

i gaav |

| qaas |
qu/v




Materiales sesién 24

1. Completa con las letras que faltan:

1. pl__tane
2. pl__ stico
3. plum_n
4. pr_n_ipe
5. prima__era

6. pri_ion
7. primiti_e
8. pruc_a
9. pre_idente
10.prede__ir

2. Escribe el nombre debajo de la bmagen, de acuerdo al

listado de palabras

,
.

”"*‘*é@

I principe | { plancha I

Isorpresa ] [ premio l I playa l

[plétonoj ’ platos ‘

1. La estd caliente.

2.Enla hay mucho sol.
3. Cenicienta se casé con el

4. Mama lavé los

5. Me dieron un regalo

6. En la rifa me gané un

7. Mi fruta favorita es el
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