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INTRODUCCION

El ihtento del masstro por superar su préctica docente 1o ha --
LMlevados a la biusqueda de elementos tedricos que le permitan - --
dasarrollar alternativas pedagédicas gue propicien un aprendiza-
je r@fl@xiVQ, partiendd primordialmente de lo que el nifio ya co-
hbce. Estos conocimientos son constructionss muy personales ela
boradag & través de la interaccidn cotidiana con el mundo.

La escusla es bisicaménte respongable del progreso del alumno, -
aceptando la realidad social, scondmica v politica de la situs -
cidn én due asta laborando. Por tanto toca al masstro encauzar-
positivamente los intéreses del nifio generando processos que peai-
miten tésolver s introducir innovaciones a las précticas padago-
gicas.

En &l grupo de cuarto grado de la Escuela Primaria Francisco .-
Madero di la Boquilla de San José, ha podido bbservérﬁa que la -
manéra eh dus €6 lleva a cabo la practica de la lectura, limita-
en gran medida el aproveschamiento escolar en las demids areas de-
conocimiento, razdn por la cual $® procedié a realizar una in- -
vastigacidn documental acsrca del problema tomando como base la-
teoria psicogenética de Jean Plaget,

El docum@nto dquedd integrado por los capitulos que a continua- -
cidn se m@nmionén: |

En el primer capf{tulo s& hace una explicacidn acerca de las cau-
sas del problema, se realiza una descripcion del mismo hasta —--
llegar a su formulacidn, se explican las repercusiones que ten--

dra su resolucidn y por Qltimo se presenta el marco de referep--



cia., En Bl %agUhdm capitulo se abordan los principales concep-
tos tedricos acerca d8 la lectura.

Eti @l tércer capitulo se presentan las diferentes alternativas -
para trabajar la lectura vy gque llevaréan a mejorarla., Finalmen--

te, éan 8l cuarto capitulo se localizan lag conclusiones.



I. FORMULACION DEL PROBLEMA
a) Antecedentes

Sabet ¢omo el nifo adduiers el aprendizaje de la lectura se ha -
convertido en una de las preocupaciones principales de la docen-
cia y por la trascendencia due tiens, es en los primeros grados-
donde &l masstro ha tendido a darle mayor importancia, hasta - -
1lagar al punto de gué el no lograr su dominio durante el primer
grado ascolar puede saf‘motivm de reprobacidén; psro a pesar de -
log innumérables estudios gué se han hecho sobre el ftema, log --
inténtos por lograr una lectura de calidad, aln en los grados --
superioreds, hah gido fallidos.

El desconogimiento normal de aprendizaje conduce en el caso del-
fracaso escaolar, a tomat frecusntemante medidas paleativas erroé-
neas, aue consisten en hroporcionar al nifio mecanismos de auto--
matizacidn qda transfisren el problema a los grados posteriores.
Es decir, el nifio que aprende a descifrar sin entender lo que --
éstd leyendo, no podra comprender mas tarde otros textos, como -
pot gjemplo, los de historia o cisncias naturales, vy menos adn -
lok de matematicas gue ho se réducen a simples cifras sino que -
pBroponen problends, muchasd veces de gran abstraceién.

L4 lectura no és primariamentd un proceso visual, implica la - -
mézela o interdccidn de la informacién que el lector recibe a --
través de su sistema visual e informacidn que va tiene disponi--
ble an su cersbro. La comprension del lenguaje es informacién -
vitdal no visual que el lector debe proveer. Hay un minimo dg --

lectura si el tema del texto no tiene nada que ver con la expe--



riéhciﬁ dal lector.

£l intercambio éntré informaciéh visual v no visual en la lectu-
ra B8 critica a causa de las limitaciohes en el ritmo al cual el
carebro puede manejar informacién visual., Hay un limite sobre -
aué tah rFApido y due tanta informacidn visual puede manejar el -
cerebro, pues Una lectura demasiado répida dificulta la compran-
816N, va due las unidades introducidas a corto vy largo plazo se-
radnh mly cortas vy fragmehtadas para seér usadas. JIgualmente eg -
impogible leer con comprénsién si se hacen pausas despuds de - -
lear cada palabra aisladaments, 1a memoria a corto plazo estarg-
profto sobréecargada con palabras sin conexidén y sin sentido, y -
saria dé lo mis imprictico tratar de mster esa informacién a la-
mamorida a largo plazo.

Muchas veces durante la lectura el alumho s& ve presionado a ob-
tanér y almaceénar mucha mis informacién visual de la que su me--
moris pusde manejar; esto tras como consecuencia que las memo- -
riag corta y larga pusden llegar a formar un conglomerado de - -
élementos informativos triviales e incoherentes, v como resulta-
do &l lector comprenders y recordard menos, colocando de esta --
manara al alumno en una posicidn insegura donde independiente- -
menta dal material oue estéd leyendo o su habilidad de lectura --
subyacents, tendrd dificultades para confiar en su informacién -
no visual, |

La naturaleza del proceso de lectura reduisre una mejor compren-
s16n por parte del maestro, contrariamente la escuela tiene la -
tendencia a implantar reglas para sfectuar la lectura y uno de--

log conceptos manejados comunmente es el de relacionar la lectu-



ra émn la cor%aapohdencia entre letra vy sonido resténdole impor-
tancia a la construceién del significado.

Con frecuencia se pone énfasis én la lectura de palabras de di--
ficil pronunciacién en forma aislada, haciendo asi qua la lecty-
8 sba cmmplicéda y provogue tensidn sobre la capacidad de pro--
cesamivnto de informacién.

Constantemente al nifio se le estd corrigiendo vy se le conmina a-
Fealizar una lectura cuidadossa, désalentando de osta forma la -~
anticipacion. Al no permitirsele cometer errores, se le niega -
bLambiéh la oportunidad de llesgar a la avtocorreccidn, proceso --
madiahte vl cusl el masstro pusds darse cusnta de si hay o no -
hay comprénsion por parts del alumno.

Por otra psarte, adends de dque los materiales elegidos no guardan
hinguna relacidn con 14 vida particular o el lenguaje del nifio,
Lradicionalmente la escusla tiene preferencia por la lectura si-
lenciosa para manteher 8l orden, impidiendo de esta manera la --
ihtéraccidn hecesaria a fin de facilitar la comprension.

Ert su afan por formar buesnos lectores, las aestrategias usadag -~
conlinfente por &) hadstro, lejos de ayudar al alumno, lo inhiben

hasta llegat al punto de que éste, no quarréd leer mas.
b) Formulacion del problema

Leat es comprender Un mehsaje escrito, per lo gqua la lectura re-
presénta Uno de los medios usados por la escuela para acceder al
conocimiento, sin embargo bueha parte del fracaso para lograr --
tal fin, se debs a las dificultades due se tiensn para leer.

Cuando sl lector entra en contacto con el contenido da un taxto,



gncuentra gignificantes lingliisticos que s6lo tienen sentido si-
a8 establece la interaccién entre la informacion proporcionada -
por el texto y las axpéri@ncia$ y conocimientos previos del - -
alumno aue 16 permiten hacer inferencias, contribuyendo asi a la
construcelion del significado, es decir, a la adduisicidn de nue-
vos conocimientos.

Leer 8s mas que establecer uUna relacidn entre fonemas vy letrasg, -
y log slementos puestos en jusgo para alcanzar la comprensién no
soh de tipo mecénico sino cognitivos. La construceién del sig--
nificado depende de dos factores: de la integracién que consigan
realizar de la $acu@ncié grafica y de establecer relaciones sn--
tri las palabras y la informacidn previa que posesn sobre el - -
significado de éstas, en forma alslada y dentro de 1a totalidad-
‘del texto,

Normalménte la practica de la lectura se lleva a cabo en una - -
forma mscénica; de tal modo que el alumno dificilmente logra - -
colipréhdsr los datos proporcionados por un texto, el problema se
v ackntuado por 8l hscho de dueé frecuentemente se encusntra con
guis dentro de sU contenido =8 manejan términos cuyo significado-
ho conoce, asi mads dificil aldn le resulta la identificacién de -
aquéillas palabras qué son clave en la representacidn mental del-
signiticado, considierando due si el conocimiento previo es mayor
la probabilidad de qus 8l rifo conozea las palabras relevantes y
da gque slabore las inferenciass necesarias mientiras realiza la --
lactuira a8 mis amplia.

Durante &l proceso da lectura el lector emplea un conjunto da --

astrategias tales como inferehcias, muestreo, confirmacidn, auy--



tocmfk@ccién entre otras para construir el signiticado, de ssta-
mahéra ajarce un control scbre su propia comprensién. Este pro-
ceso 88 ve an grah medida ménguado poraue sl alumpo no pone an -
practica los commgimianto$ sintédcticos que poses, también sucede
a manido dus la ihterpretacién de un texto sé va alterada porgue
aln cuando conoce el Uso de los signos de puntuacién, no los to-
ma Bh cUusnta. En un gran nimero dé vecss no efectda correcta- -
mente la lectura dd 1a$ palabras al cambiar el género y el nlimae-
Fo o al ho cohsiderar su ortografia. Al ser cuestionado sobre -
lo que layé, regularments sus regpusstas son vagas, s le difi--
culta explicar un cohoepto con sus bropias palabras, le cussta -
trabajo presentar la secuencia ordenada da hechos o fendmenos, -
puss no sstablecd la relacién sntre los aspectos que los compo--
nen. Muchas veces para interpretar un texto, es necesario re- -
gresar un busn nimero de vecés a su lectura. No comprande al -
sontido en que se le hacen las pPreguntas en forma escrita, le --
falta habilidad para interpretar instrucciones por lo gque para -
la djisBecucidn de las actividades de ensafianza, precisa de la pre-
sencis constante del maestro.

A lo expussto antéricrmente hay due agregar que el alumno no - -
tiesne el suficiehte contdcto con la diversidad de materiales os-
critos gue adeinde de enriquecer su vocabulario le hagan disfry--
tar de ssta actividad.

La Bscuéla pong éntasis &n 8l conocimiento téchico de la lectura
gin tomar sn cusntd qus ésta répresenta un madio de comunicacion
antré lo dque 8l autor expresa vy wl lactor, como consecusncia el-

maastro ho toma encusnta los intereses del nifo al no darle la -



oportunidad de elegir lo que 61 dquisra leer y pusda asimilar, --
saglin st nivel mental de desarrollo v al determinar en cambio, -
Qué es 1o gue ha de lesrse, cémo ha de lesrse Yy gqué as lo que --
debe de comprenderse. La lectura realizada de esta manera no - -
provoca estimulos positivos por parte del nifio hacia ella.

Todg lo mencionado anteriormente viens a repercutir sobre @] - -
aprandizaje alcanzado por los alumnos del cuarto grado de la Eg-
cuala Primaria Francisco I. Madero, pues la lectura participa en

grah nimero de actividades disefiadas para este bropésito.
c) Justiticacion

Es importante que el nifo tenga acceso a una gran variedad de --
matsrialis escritos que ademis sean acordes con sue irtereses, -
pues de sste modo su gusto por la lectura se vera fomentado, - ~
constituyéndose asi en un acto intrinseco al nifo aue le propor-
cionatrd placer y le permitird apropiarse de nuevas realidades.
Gracias a ella podrd conocer otros lugares, retrocedsr an el ~-
tiempo v conocer otras épocas v culturas.

Escuchar, disfrutar, comentar e interrogar la lectura le permi--
tird adauirir elementos para una redaceion coherente, convir ---
tiéndose de este modo en una via efectiva para mejorar la compe-
tencia comunicativa de los nifios.

lLa prdctica frecusnte de la lectura contribuirsd a desarrollar en
el nifio una actitud critica y creativa frente a la langua escri-
ta, llevandole incluso a imagihar vy crear sus propios textos,

E1 nifio aprenderd a hacer uso de ella en el mundo exteriar de la

Bscuela de tal forma que satisfaga lasg necesidades de los ady -



candos al comprender que an la lectura pusde encontratr respues--
tag a muchas de sus interrogantes,

Otro de sus beneficios vs propiciar gue el alumno se familiarice
con &l uso de nuavos términos que contribuirédn a aumentar su 1é-
xico y por ende a Ffacilitar la comprensidén de textos, alcanzando
as{ nuavos hivelss de informacidn gue puedan ser aplicables en -
la adauisicién de nuevos conocimientos.

La calidad de la nueva lectura asi obtenida tenderd a fTavorecar-
@l aprendizaje auténomo, que a su vez tendrd repercusidn sobre -
al aprovechamiento alcanzado en losg demis cmntenidmﬁ curricula-~-

res.
d) Marco de referencia

La lectura es upa actividad linguistico-cognoscitiva aue implica
1a interaceidén entre la informacidn gquée aporta el texto y la que
aporta al lector, @s considerada también como un proceso cons -
tructivo al reconocer que el significado no es una propiedad del
texto, sino que éste se construye al ponar en juego los cono - -
cimientos previos gue se posesn sobre el tema y la capacidad pa-
ra hacer inferencias, asi la construccidén del significado del --
teaxto se realiza segin las experiencias y conocimientos del lec-
Lor.

Gran parte de la capacidad gue se tiene para comprender un texto
depende del contacto que se tenga con las fuentes escritas, pues
madiante éstas se adguieren los conocimientos basicos que le ---
permitirdn comprender otiros con un mayor grado de dificultad.

8in embargqﬁla lectura genearalmente se concibe como una activi--



dad axé1Usiva de la escusla, fuera del contexto escolar tiende -
a ser relegada. Buena par&m de que esto suceda pueds ser atri -
bitido a la influencia de los medios de comunicacidn, yva que el -
tiempo dedicado a essta actividad es infimo comparado con el gue-
se dedica a ver los programas de televisién, por ejemplo, gue --
acdemis estéan disefados de tal forma que no permiten la reflexidn
por parte del nifo.

Los mensajes provenientes de los medios de comunicacidn masiva--
tales como revistas, Totonovelas, programas televisivos, no son-
un reflejo de la realidad propia. Por medio de ellos se empieza
a conceblr la realidad a través de esguemas ajenos suplantandose
asi{ las posibilidades de creatividad de quienss los reciben., ==
Dichos mensajes imponen ideologiss, gustos, actitudes, habitos -
de cohsumo v de pensamiento, modos de sentir. Cilerran el camino
al enriquecimiento de la cotidianidad, ofreciendo una minima ---
cantidad de informacidn y un maxime de efectismo, como conse ---
cuencia el nifio gqueda envualto en un mundo de fantasia, puss no-
hay manara de establecer conexidén con @l pasado, ni con los pro-
blemas histdérico-sociales de su comunidad, inciténdolo a actuar-
pasivambnte ante la realidad v si no encuentra placer en el tipo
de lectura donde tenga que hacer un despliegue de su imaginacidn

y creatividad, mucho menos logrard verla como Uha hecesidad.
B) Objetivos

~Identificar los problemas due existen para efectuar la lectura.
~Encontrar las diferentes estrateglas para mejorarla.

~Fomantar al habito de la lectura.

10



IX. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Para encontrar explicacidén al problema detectado, se optd por 1la
teoria psicogénetica cuyo concepto de aprendizaje estd ligado al
proceso de desarrollo; pero mientras que éste es concebido como-
un proceso espontineo vinculado a todo el proceso de embriogéns-
ais due concierne al desarrolleo del sistema nervioso v al desa--
Frollo de las funcionss mentales, aguél es provocado por una si-
tuacion externa v estd limitado a un solo problemsa o.a uha sola-
estructura.

El cohocimiento ho és una copia de la realidad. Conocer un ob--
Jeto vs actuar sobre 41, hasta llegar a entender el modo como el
objeto estd construido. Asi una operacidn es un conjunto de ac~
ciones que modifican al objieto v capacitan al sujeto due conocen
para llegar a las estructuras de la transformacidn. Pero ademés
una opéracidén nuhca se encuentra aislada. Estd siempre vincula-
da a otrds operaciones, vy, como resultado, os siempre una parte-
de la estructura total. Estas estructuras operacionales son las
que constituyan la base del conocimiento.

Pueden distinguirse cdatro etapas principales del desarrollio de-
estas estructuras. La primera es sénsorio-motriz, una etapa ---
praverbal due tiene lugar aproximadamente durante los primeros -
digeiocho meses de vida. En esta etapa se desarrolla el conoci-
miento practico gue constituve la subestructura del conocimiento
raprasantacional postérior.

En una sagunda etapa st tiens la representacién proporcional:los

principios del lenguaje, de la funcidén simbdélica, v por lo tanto

11
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dal pensamisnto o de la repraesentacion. Pero al nivel del pen--
samiento representacional, debe existir ahora Una reconstruccion
de todo dquello due s desarrolld en el nivel sensorio-motor. -
Esto es; las accliones sensorio-motrices no se traducen inmedia--
Lamente en opdraciones,

Eh Uha tercaera etapa aparecen las operaciones concretas, 1llama--
das asi porgue operan sobre objetos, v adn no sobre hipdtesis --
axprasadag velrbalmente,

Finalmente, en la cuarta etapa, estas oparaciones son sobrepasa-
dag conforme el nifio va alcanzando el nivel formal o de opsra---
ciohes hipotético-deductivas: esto es, 81 puede ahora razonar de
acuerdo a hipdtesis y no sdlo a objatos.

Para explicar el paso del desarrollo de un grupo de sstructuras-
a otro, existen cuatro Tactores principales, el primero de todos
la maduracion, como continuacion de la embriogénesis: el segundo
8l papel due juega la experiencia de los efectos del amblente --
fisico sobre las estructuras de 1a inteligencia; tercero, la - -~
transmigidnh social; v como cuarto factor, el de equilibracion o-
de avtorregulacidn,

Saglin Piagat el individuo recibe dos tipos de herencia intemlec--
tual: por un lado, una herencia estructural vy por otro, una he -
rencia fuhcional.

l.a herencia estructural parte de las estructuras biolégicas gque-
determinan al individuo en su relacién con el medio ambiente y -
as uha caracteristica inherente a todo ser humano, pPero es gra--
cias a la herencia funcional que se van a producir distintas es-

tructuras mentales, due parten de un nivel muy elemental hasta -

12



llegar a un estadio maximo.

Gracias a la herencia funcional se organizan lag distintas eg -~
tructuras. La funcidén méas conocida, tanto biocoldgica como psico-
16gicamdénta. &s la adaptacidén, formada por dog movimientos: el -
de asimilacidén v el de acomodacidn gue desempefian un papel pri -

mordial &n su aplicacidn al estudio del aprendizalje.
a) La adaptacidn

Desda al punto de vista bioldgico, 8l ser humano tisne necesida-
des espdcificas que satisface adapténdose al medio a través de -
muchas maneras.

Desde @l punto de vista psicolégico el ser humano ha desarrolla-
do su inteligencia al desarrollar sus estructuras mentales con -~
@l Tin de adaptarse mejor a la realidad.

La adaptacion puede ser estudiada analizando sus dos caras: la -
asimilacioén y la acomodacidn.

L.a asimilacidn s el rasultado de incorporar el medio al orga -«
nismo v de las Jluchas o cambios ague el individuo tiens que hacer
sobre ol nedio para poder incorporarleo. Psicoldgicamente, al --
lear un btexto se analiza, se comprende v se asimila en la medida
gn que es comprendido. Lo aue no es importante del texto se ol-
vida. Para dgue la lectura sea asimilada 8l nifio tiens que lear~
primero cosas muy sencillas con una trama facil. A medida aque -
crezea, su intelecto podrad entender cuentos mis complicados. E)
hombre culto podréd lesr articulos o libros llenos de dificulta--~

des, pero va puede asimilarlos., A su vez, estos libros irdn mo-

dificando al individuo vy lea darén cada vez mas alementos para --

13



comprender las ideas mas complejas. Asl{, la mente se ird desa--
rrollando, s ira acomodando a lenguajes, ideas, argumentos mas-
y mas dificiles.

Estos movimientos de asimilacidén y acomodacién se repiten cons -
“féﬁtameht@; Esa repeticion tiene como resultado facilitar la --
adaptacién. A la incidencia de invariantes funcionales se les -
1lama esquemas de accién. Los esduemas de accidn se pusden au -
tomatizar v las accionss se realizan répidamente. Esto puede -
sucedet con la lectura, una vez due sl niffio se ha adaptado a la-

forma de las letras, podrd efectuar la lectura sin ponerse a - -

pansar an 8l valor sonoro de cada letra.
h) Concepcion de lectura v de comprensién lectora

La lectura se reconoce hoy como un proceso interactivo entre ---
pénaamiehto y lenguaje, v a la comprensidén como la construccidn-
del significado el texto, segin los conocimientos y experiancias
dal lector.

Aungque s& necesita flexibilidad en la lectura, el proceso tiene-
caracteristicas esenciales que no puedsn variar. Debe comenzar-
con un texto con alguna forma grafica; el texto debe ser proce--
sado como lenguaje, y el proceso debe terminar con la construc--
cion del significado.

"En dicho proceso, el lector emplea un conjunto de astrategias ~
(anticipacidn, prediccidén, inferencias, muestreo, confirmacidn, -
avtocorreccion, entre otras) due constituyen un esquema complejo
con el cual se obtiensd, se evallda v se utiliza la informacién -—-

textual para construir el significado, es decir, comprendsr ) -

14



texto. asi, el lector centra toda su actividad en obtener sen--
tido del texto, su atencidn se orienta hacia el significado y -~

86lo se detendrd en las letras, palabras U oraciones cuando tep-

ga dificultades en la construceidn de éste. MHWientras no sea asi

sl lector no repsdraréd én los detalles graficos v seguird con su-
bUsguada del significado”. (1)

En este proceso de conshrucelidn del significado, se identifican=-
cuatro ciclos: optico, percepitual, gramatical o sintdctico, v de
significado.

Estos ciclos corresponden a la actividad gue despliega el lector
an lod actos de lectura que realiza: en el ciclo ocular, los mo-
vimigntos de los ojos le permiten localizar la informacion gré--
fica méds Gtil ubicada en una pequefia parte del texto; en el ci--
clo perceptual, el lector guia su trabajo de acuerdo con sus ex-
paectativas. En la medida en que lo que iaw 8s goherente con sus
prediccionss linglisticas, v con la contribucidén que éstos hacen
en la obtencidn del significado del texto, se hace mis eficiente
el procesamiento de la informacidn, por lo que se reduce 1la ne--
cesidad de utilizar cierta cantidad de indices textuales.

En el cicleo sintactico, el lector utiliza las estrategias da ---

prediccidn v de inferehcia. Mediante ellas usa los elementos --

clave de las esstructuras sintéacticas gue conforman las diferen--

tes proposicionas del texto, para procesar la informacién en &1-
contenida.
Ern ol Gltimo ciclo, én 81 semantico, se articulan los tres ci- -

clog antériotes y, en la medida en que se construye ) signifi--

M WA T AN W WA UR MR W WA W AR W W

(1) Margarita Gomez Palacio, la lectura en la escuela p.20
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cado, 81 procesamiento de la informacidén y su incorporacién a --
log esquemnas de conocimiento del lector pesrmiten otorgar sentido
reconstruyendo el significado.

Cada viclo es tentativo y puede no ser completado si el lector -
va directamente haclia el significado. %e necesitan pocog ciclos
bara compleétar una lectura realmente eficiente, antes de que ol-
lector obtenga significado. Pero, retrospectivamente, el lector
sabrd cual eg la estructura de la mracién y cuales son las pala-~
bras v letras, porque el lector conocerd el significado, v esto-
creard la impresidn de gque las palabras fueron conocidas antes -
que B8l significado. adn despusds de la lectura, el lector conti-
nda aevaluando el significado y reconstruyéndolo en la medida en-
que s# conaolida, como una nueva adauisicidn cognoscitiva, el ~-
producto de su comprensién lectora.

En la comprensién lectora intervienen factores de tipo afectivo-
ya dque 8l nifio crea los significados por medio de la interaccidn
entre sus ssquemas de conocimiento, sus experiencias sociales, -
sy desarrollo afectivo vy la informacidén del texto, por tanto ss-
posible la existencia de tantos significados como lecturas rea--
lice del mismo texto.

Comprander un texto significa tanto captar su contenido como re-
construirlo. La comprensién pueds ser definida como una activi-
dad productiva donde el lector participa de manera activa al in-
tegrar 8l uso de sus capacidades cognoscitivas a las propias de~
la parsonalidad, 8s decir, 8l lector efectia una traduccién de -

los escritos, reinventando los céddigos de interpretacion.

La comprension lectora es ol esfuerzo en busca del significado,-
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y este ssfuesrrzo congiste an conactar una informaciodn dada con -
algo nuavo o diferente,
La lectura como fue descrita anteriormente se concibe como la -~

relacidn que se establece entre el lector y el texto.
c) El lector

Mablar de la actividad del lector implica referirse a los proce-
sos psicoldgicos, linglisticos, sociales y culturales que subya-
cen an todo acto de conocimiento.

Desde ol marco de la epistemologia gendtica de Jean Pliaget, se -
da importancia al papal activo del sujeto cognoscente en todo -~
acto de conocimisnto. Mediante la interaccién con el objeto de-
convcimiento, el sujeto intenta comprender el mundo a partir de-
los esguemas de asimilacién gue previamente ha elaborado, y o -
hage por medio de la coordinacidén progresiva de dichos essquemas,
los cuales se acomodan a 1o nuévo. En la medida en que lo que -
a8 construve progresivamente sea suficientemente cercano a lo va
congtruido, permitird al sujeto obtener una mejor y mayor com --
prension de su realidad.

En mate sentido, la comprensién lectora depends de la compleji--
dad v la exteénsion de la estructura intelectual de que dispone -
ol sujeto para obtenar un conocimiento cada vez mas objetivo. -
Asi, la comprension de la lectura no es sino un caso particular-
de la comprension del munde en general.

Por otra parte, el ambients social, linglistico y cultural en @)
que @6 desenvuslven los lectores influye en la construccidn de -~

las estructuras intelectuales. 8i bien es cierto gue los inter-

17



cambios esponténsos del sujeto con su medio son resultado de una
actividad individual, también es cierte que esta respondes a una-
intencionalidad social v cultural.

El desarrollo del sujeto estd condicionado por el significado de
1a-§u1tura, Los efactos de las diferentes culturas determinan -
en gran medida la construcceién y contenido de los esquemas de -
convcimiento a partir de los cuales el sujeto pusde comprender -
el mundo qué le rodea.

En lo referente a la lectura, la interaccién antre el autor y el
lector a través del texto os una interaceién social comunicativa
implics una transacoién antre al lector v el texto por lo gque --
las caracteristicas del lector son tan importantes para la lec--
tura como las caracteristicas del texto.

El lector orienta la construccién del significado a partir de --
los conocimientos previos dque poses referentes al sistema de ---
lengua, el sistems de escritura y &l mundo en general. Durante-
la léctura dichos conocimientos son utilizados a partir de la --
informacién del texto dque se relaciona con un esquemna preexis---
tente, de io aue resulta una ampliacién de tal ssquema o la cre-
acidn de uno huevo.

Eh relaciédn coh el conocimisento linglistico, el lector es capaz-
de comprender y construir todas las oragiones, y de reconocer --
las oraciones gramaticalmente correctas, agquéllas con mis de un-
significddo y las gue, atn eclando son distintas possen mas de un
sighificado.

En cuanto a las formas de uso v las diversas funcionas que la -

lengua tieneg en el contexto social, el lector possee competencia-

mmed A N R s U nassscA MKW RUDEL KA R M oW

18



comunicativa,

v 1o que se refiere al sistema de escritura, el lector conoce -
SIS céramt@risticaﬁ y B8 capaz de reconocer vy coordinar las pro-
pigdades de la ssocusncia grafica para sstablecer 15& telacionasg-
entrey los elementos v obtener de las estructuras sintdcticas el-
sighificado aque representan. Asimismo el lsctor posee un cono--
cimisnto particular sobre diferentes aspectos del medio en el --
dqua s desenvuelve vy que, en su gran mayoria, son tratados como-
temas espacificns en los textos a los que puede acceder.

Existe una estrecha relacién entre el conocimiento previo vy la -
comprension: consecuantesmente miantras mayor sea el conocimiento
pravio del lector respecto del texto que va a lesr, su compren--
sidn s6rd mejor.

Para construir el significado del texto el lector pone en jusgo
un conjunto de estrategias y sl desarrollo de tales estrategias-
supong, por parte de el lector, un control activo del proceso --
mientras realiza la lectura, dependiendo del conocimiento previo

gque poses cuando realiza la lectura de un texto.
d) El texto

E) texto es el otro polo de la relacidn de significado. En esta
relacion de significado, las caracteristicas y propledades del -
texto determinan 8l tipo de tarea intelectual que habrd de rea--
lizar )l lector, de scuerdo con sug esquenas de conocimiento. -
Tales caracteristicas pusden constitulr una guia o un obstaculo-
para las interaccionsgs gus con al texto realiza el lector duran-

te la oreacion de significado. Conocerlos e identificarlos es -
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de suma trascendencia en la tarea pedagdgica, va que esto permi-
Lird reconocer al tipo de trabajo intelectual, asi como la reac-
cién enocional v social gue provogue en el lector.

£l texto es una unidad constituida por un conjunto de oraciones-
gue, al agruparse en la escritura, conforman parrafos, capitulos
vy obras completas.

El texto permite un didlogo entre autor vy lector, asi como la --
creaacion de los sfectos de sentido gque le atafien en tanto es un-
digeurso, es decir, en tanto intervienan los componantes y valo-
bes raférahciala$ de la lengua, que son los mismos que permiten-
la consthruceidn v la comprensidn del texto.

l.as caractaristicas de log textos puedsn ser analizadas an fun--
ciodn de: 1) su forma grafica, 2) su relacidén con el sistema de -
la lengud, 3) su estructura v 4) su contenido.

i. Por su forma grafica, &l texto posee las caracteristicas de -
dirdccionalidad v extensidén, aspectos especiales que impactan a-
duienbs Iintsractian coh el texta, va que no todas las lenguas se
escriban en el mismo sentido, vy no todos los textos poseen la --
misma extensidn, lo que implica diferentes niveles de esfuerzo,
2. Por su relacidn con el sistema de la lengua, los textos eg---
critos bajo la propiedad alfabética de la escritura se caracte-
Fizan por tensr Uuh sistema ortografico, conjunto de grafias o --
loatras, con sus proplas reglas de combinacién v de puntuacidn --
dque frespondsn a los cfitérimﬁ bara reprasentar: a) los sonidog -
del lénguaje v sus modificaciones al combinarlos: aspectos foné-
ticos: b) las seméjanzas y diferenclias entre los significados de

lag palabras o léxico: aspectos fonédmicos, asi como semanticos -



por la conformacidn gue se logra al combinar los fonemas, v c) -
log significados por medio de la puntuacidn: aspectos sintdoti--
cos, semanticos v pragmaticos del lengualje.

No hay unha correspondencia total entre los aspectos fonolodgicos,
sintiacticos y seménticos con el ortografico, por las limitacio--
hes gue cada uno tiene.

bentro de las marcas linglisticas gque caracterizan al texto se -
congidéran a los recursos de cohesion gue hacen qué éste se - -~
constituya en una unidad, v gue sirven al lector para predecir e
inferir 8l significado.

En @l plaho sintéctico, &l texto contiens oraciones relacionadas
sentre 81, v 8h 8l plano del contenido debe presentarse una rela-
cién logica entre las proposiciones, es decir, entre el signhifi-
cado gus subyace en las oraciones y lag partes del texto que di-
chas proposiciones conforman: parraftos, capitulos, etc., garan--
tizando gud el texto se constituyve en forma cohesiva y coherente
a la vaez.

l.4 coh#sidn &s una propledad del texto determinada por la rela--
citHh particular entre las proposicionss que la constituyen, a --
partir de recursos sintdcticos y seménticos que tienen esta fun-
cion.,

Uno de los recursos fundamehtales de cohesidén es la relacién en-
détfora, due se define como aguélla que permite que un elemento -
del texto pueda ser interpratado por la refersncia due hace a --
otro, due también forma parte del texto.

Las relaciones endofdricas pusden ser de dos tipos: anafdricas vy

cataforicas.
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lLas relaciones anaféricas se utilizan cuando para poder inter--—-
pretar una parte o un slemento del texto, s necesario remitirse
a otro elemento dua le anteceds en ol mismo texto.

Se establecen las raelaclones cataféricas cuando para poder in- -
terpretar una parte del texto es necesario remitirse a otra que-
aparsce mis adelante en el mismo texto.

Otros recursos de cohasidén pueden ser: relaciones de sinonimia -
entrea palabras yv/o frases, snlaces conectores.

La coherencia textual corresponds al significado global del tex-
to y a la forma en que se presenta el contenido, tema o asunto, -
organizado de acuerdo con su importancia, de tal manera que &l -
taxto se articula como un todo.

E1 texto también poses estructuras semanticas que permiten la ~-
bressntacion de la informacidn coh una secusncia ordenada 1ogi--
camenté,

Cohéiréhcia v cohesidn tienen un csdrdcter independienta. 88lo -—-
cuando ambas s8 dan en Torma adécuada pueds considerarse gue el-
texto #std construido correctaments, vy esto repercutird de mane-
ra positiva #n vl lector,

81 s& toma en cuenta la funcién social del texto vy la situacién-
comunicativa, es necesario considerar agquellos aspectos que tie~
han que ver con el uso de la lengua: eficiencia, eficacia y pro-
biedad.

El texto serd eficients en la medida sn dque promusva en el lec—-
~tor un procesamiento tal que posibilite el uso de la menor can--
tidad de informacion, 1a menor energia, la menor cantidad de es-

fuarzos v lé permita seguir siendo efectivo.



En la aticacia ademis de los aspectos referidos a las estructu--
tas semanticas vy $intéctioa$, influye ol énfasis que el autor --
imprime para destacar alguna informacién utilizando diversos re-
cursos de la escritura, como son titulos, subtitulos, letrag ---
dostacadas por el color o tipo de edicién, y las sugerencias di-
tigidas al lector.

La propiedad se refiere al cumplimiento de las demandas de la --
situacién comunicativa. Para lograrla, el escritor considera al
lector v si forma una idea de ésteé con el fin de proporcionharle-
los datos &n upa lengua, vocabulario vy estructura apropiados.
por eso los textos gque presentan al inicio el tema o la idea - -
céntral, barecen sér mag sencillog para los nifios.

%. Por 88U estructura, los textos se tipifican en diferentes es--
Lilos., Los diversos tipos de textos que existen, se diferencian
antre si por sus formas de construceién y su funcién comunicati-
va o social.

4. Por los contenidos, los textos puaden clasificarse segin: el-
tama, ®l grado de complejlidad con que el tema es tratado; la ex-
tension v orden de las ideas; la cantidad de informacidn expli--
cita & implicita gue contiensn; la cantidad y tipo de inferen---
cias que exigbn del lector; las palabras clave que activan los -
é%qu@ﬁaﬁ aplicablas para la distincién de las ideas principales,
y la activacion de la afectividad del lector, entre otras carac-
taristicas mas due pudiaran enumerarse.

La importancia de conocer las caracteristicas de un texto radica

Bn &l hecho de acercarss al conocimiento de las sefiales textua--

les, con las cuales #l lector va a interactuar o a negociar, a -
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partir de las sefiales contextuales, que son las Gus parmiben - -
craar un nueve significado, dandoles sentido al texto: los cong--

cimientos previos sobre el tema y sus propasitos al leaer.



ITY. ALTERNATIVA

£l papel que Jjusga el masstro al promover los procesos inteleo-
tuales qgue se relacionan entre si es de importancia vital para -
ﬁ ddévtanga lugar la compreénsion lectora, por tal razén, el mags--
tro tiene &l deber de promover dcciones due induzcan al alumno a
accader a Tuentes de lectura que ademis de cumplir una funcidn--
sgspecitica segln su estructura, le proporcione placer al permi--
tirle desplegar su imadinacién y capacidad creadora; para ello -
@8 necesario dque el maastro supla la manera rutinaria de llevar-
ld a cabo v trate de gsacar el maximo provecho de esta actividad.
Gangralmbntes en 8l aula escolar, la practica de la lectura s6lo-
Liene lugsar en los libros de texto para el alumno y aungue en --
ocasiohaﬁ las lecturas mansjadas les rasulten atractivas, el a--
mne no tisne la oportunidad de elegir. En tal caso la parti--
cipacidn dal masstro consistiria en indagar las preferencias de-
los nifios v en base a ellas seleccionar materiales de lectura --
que cumplan con el propdsito de despertar la sensibilidad hacia-
8lla, psro se reduisre que tambidén sl masstro descubra el dis -~
frute de esta actividad y do ssta manera sea factible transmitir
8l guato por la misma.

A menudo sucede due cuando al nifio se le pide llevar al aula ma-
tariales de lectura, éstos no sismpre cumplen con las expecta~-
tivas del nifio v de la escuela por lo que también es necesario -
inmiszcuir a los padres de familia en la tarea de ssleccionar las
fuentes escritas y hacerles ver la importancia de la lectura a -

través de platicas donde 8llos pusdan externar el concepto que -
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tienan sobre la misma, pues también la actitud de la familia in-
fluye sobre la actitud del niBo hacia ella.

El Jjuego s® constituye en 6l soporte de la constitucidén de la -~
patrsonalidad dul nifio vy constituye uno de los medios para poder-
pangtrar &n €U mundo dé signiticaciones, por lo que representa -
tambidn Un madio eficaz para acercarlo a la lectura.

A contihuacidh zé sugisren actividades sobre diferentes maneras-
#h due puasde ser trabajads la lectura en sl aula escolar, toman-
do én cuenta 14 trascéndencia que tendri fuera de ella:

~Enplear dna metodologia basada en la comprension de la lectura.
~Promovér gub el hiffo tenga acceso a diferentes portadores de -
taxto como son: cuentos infantiles, periddicos, revistas, eto.
~Iniciar las actividades de enseffahza con lecturas recreativas -
de cuentos, fabulas, leyendas para que el aprendizaje sea gra- -
duado.,

~Dimafiar actividades de lectura de acusrdo a la naturaleza del

i

nifio tomahdo eén cuenta gus conocimientos previos.

~Hacer trascendar lag astividades de lectura hacia los demis -

H

contenidos programidticos,

~Considerar los textos como objato da Juego.

~Dejar al bhifio que realice la lectura con libertad vy autonomia,-
de tal modo que permita la interaccién con sus demds compafieros-
8h la cohstruceidn de nuevos conocimientos.

-Cambiar 14 actitud de los nifios hacia la lectura, poniendo mase-
atancion al didlogo vy a la construccidn del significado.

~La tolerencia y comptensidn cobidianas le daran a cada alumno--

la confianza necesaria para poder mostrarse, ensavar, cometer --
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arrores y crear; de ahi la importancia de pvitar las Gorreceio--
nes al momento de afectuar la lectura, de esta manera el nifio --
tendrd la oportunidad de corregirse por si solo v asl se le dara
prioridad a la comprensidn d&l.texto. S1 &8 necesario, la co --
Freceidn habri de hacerse de manera prudente, de tal forma que -
los srrores se supsren constructivamente., En 8l caso de la lec-
tura, esta podria datae a través de la identificacidn de pala -~
bras que representen dificultad para leerse o sobre las cuales -
s& tonga duda en cuanto a su sighificado; dando prioridad para -
esto, al razonamiento con los alumnos.

~En ccaslones al nifio no le gusta leer porgue la forma en que 1o
hace no le permite rescatar el significado del texto, resultbin--
doles asi Unha tareda tediosa, por @llo es importante que con fre--
cushcia el masstro lea én voz alta cuentos, historias o leyen---
dag, haciendo las pausas vy ehtonacionss que contribuyvan a preg--
tarle emocidn, de tal modo que sn un momento dado el nifio pueda-
apropidarse de los sentimientos de los personajes, de esta manera
s@érd tal la motivacién del nifio, aue querrd percatarse por sy --
propia cuenta del conténido,

~Introducir la lectura de cuentos donde el nifio tenga que imagi-
nar el fihal.

~Daspuds de la lectura de un cuento hacer una repressentacidn - -
teéatral del mismo.

~Camblar la mecanica de log cuestionarios va @laborados vy gue --
son utilizados para indagal la comprension de la lectura, por el
inhtercambio de preguntas vy regpuestas entre los mismos nifos, --

gt parmitird generar respusstas en vez de reconocerlas.
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~la lectura del periddico resulta tediosa incluso a veces para -
al adulto mismo. Para introducir al nifio a su lectura, se po---
dria partir por slegir ya sea al azalr o de acuerdo al interés --
del pifio, alguna noticla para Fedactarla seglh suU imaginacién, -
lubgo watablecar comparacionss con las de sus compafiaros y fi---
nalmente con la hoticia original.
~EL poema ss un texto escrito de una manera particular donde el-
autor para sxpresar sentimientos, emociones, relatos o su vi---
s16n del muhdo, hacs uso de uha serie de recurseos estilisticos -
aud toca al lactor desentrafar. De 61 pueden desarrollarse ac -
tividades como: learlo en forma individual o colectiva, hacer --
aieroicios de imaginacién, construir otros a partir de é1, o ---
bien, interpretarlo personalmente,
-8ustituir la copia o el dictado por la redaccion de lecturas --
previamente laidas.
~Redactar historias previamente leidas intercalando palabras con
dibtjos de recortes de revistas.
-Desarrollar actividades en torno a la lectura y creacitdn de - -
trabalenguas y adivinanzas, tomando en consideracidn que é$t$$ -
contribuysn a la mejor pronunciacidén de las palabras y a la com-
brensién respectivamente.
~-Propiciar aue el didlogo con lo escrito se haga en forma pla --
contbra, va due la interaccién due se produce mediante éste per-
mite modificar, supsrar o readaptar los enfodues personales, no-
s6lo por lo gue el otro dice, sino por las nuevas aportaciones -
gque se hacen al argumentar y expoher razones.

~Utilizar las fuantes de consulta, informacidn, recreacidn e - -
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instructivos, de acuerdo con los propésitos para los que fueron-
elaborados.

~-Realizar viajes imaginarios a_través deo la lsctura para poste--
Fiormente relatal en forma escrita u oral las sensaciones gue --
experimentaron.

~Parmitir dque realicen en voz alta la lectura de sus produceio--
hes de tal modo que compartan y ascuchen las de sus compafieros, -
razpetando a la vez, los diferentes ritmos de lectura para que -
asi el nific se sienta estimulado.

~La puntuacidn s un recurso ortograéfico dque permite la adecuada
comunicacién entre texto y lector, para ello se sugiere realizar
una lectura primero con puntuaciodn y después prescindiendo dey -~

alla para que el alumno comprenda la importancia de log signos

H

de puntuacién en la construccion del significado.

~-Preasentar textos que el hifio tenga que completar con palabras

H

due concuerden vy le den sentido.
-Leal una historia en voz alta y después volver a learla cam - -

biando algdn personaje o situacidn para que los nifos identifi--

i

quan &) arror.

H

~gustituir el dictado o la reproduccion de palabras de dificil
pronunciacién encontradas en un texto, da forma aislada, por - =

juegns donde tengan gque ser utilizadas.
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IV. CONCLUSIONES

.o préctica de la lectura mecanica no representa ningtin esfuer-
. zo.mental, psro implica mucha fatiga fisica, en cambio la lectu-
ra comprensiva ademés de propiciar la reflexion y la creatividad
resulta muy atractiva para el nibo.
E1 nifo aprende a leer leyendo, la correccion constante lejos de
st un estimulo para él, lo inhibe.
La diversidad de actividades disefiadas de acuerdo al interés ---
del nifio para mejorar la lectura, trasciends también sobre sus -
practicas wpmunimativaa, pues desarrolla su capacidad para orde-
hat su pensamiento, expresar sus ideas, argumentar y elaborar --
toxtos cada vezr mis explicitos; de ahi la importancia de fomen--
tar el habito de la lectura.
La interaccién favorece la comprensidn lectora. Ya que el tra--
bajo colective en torno a la lectura, constituye un apr@ndizajww
para la cohvivencia democrética.
La actitud del nifo hacia la lectura depende de la relacidn que
tenga hacia ella, asi como de la acktitud misma dsl maestro,.
La construccién del significado de un texto estd en esirecha rae-
lacion cop las experiencias y conocimientos previos que se po- -
soen sobre el tema: pero &l nifio no aprende por el simple con -~
tacto con el mundo gue le rodea, pues muchas verss 1@ que apren-
de a través de 61 puede ser poco intencionado y en ocasiones los
puntog de vista sguivocados 0 conductas indeseables, parepsn ser
reforzados. E) nhifio necesita ayuda para dar sentido a su expe--

riesncla.
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