'SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 291

e
LA TRANSICION DE LOS PLANES Y PROGRAMAS

DE EDUCACION PRIMARIA
1982-1993

{ LEAL PEREZ SILVIA
MENDOZA MACHUCA MARIA TITA MATILDE

TESIS

PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADAS EN EDUCACION
PRIMARIA '

HUAMANTLA, TLAX; 1997.



i
¢V iSiay

.
-
RS

-

V'
S0P un.
‘“ﬂ“ nm%%&&

DICTAMEﬂ DEL TRABAJO PARA TITULACION

Apetatitlan, Tlax., mayo 9 de 1997.

C. PROFRAS.

SILVIA LEAL PEREZ

MARIA TITA MATILDE MENDOZA MACHUCA
PRESENTE.

En mi calidad de Presidente de la Comisién de Titulacion de esta Unidad y
como Ttesultado del andlisis realizado a su trabajo intitulade “LA
TRANSICION DE LOS PLANES Y PROGRAMAS DE EDUCACION
PRIMARIA 1982-1993", opcibn Tesis, y 8 solicitud de su asesor C. Lic.
Baruch Jiménez Cahuantzi, manifiesté a ustedes que rcune los requisitos
establecidos al respecto por la Institucion.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su irabajo y se les antoriza a
presentar su examen profesional.

ATENTAMENTE

“EDUCARP NSFORMAR”
g ff T
“““'e“"ﬁ;,:““j‘“"m LIC. RAM ZADA SANCHEZ
: Loy e PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
YLALCALA DE LA UNIDAD UPN. 201
RQS/zh.

TMIDAD U.PN. 231



Gracias Dios Mio

Porgque me Iluminaste

Y me Guiaste Para

Salir Adelante en mi

Carrera Profesional .

Come un reconocimiento a su apoye ¥y esfeuerzo a mi Madre:

Sra. Triny Pérez Ruiz

Por ser mi mejor ejemplo ¥y mas gfande orgullo

SILVIA LEAL PEREZ

i
i
|




Agradesco, primeramente a Dios por prestarme la vida

El presente trabajo lo dedico a las personas gue son
parte de mi vida, me orientaron y apoyaron para cop
seguir este ideal.

Maria Tita Matilde Mendoza Machuca



INDICE

INTRODUCCION
CAPITULOT CONTEXTO INSTITUCIONAL
CAPITULO Il ANTECEDENTES SOBRELA
TRANSICION DE. 10OS PLANES Y

PROGRAMAS.

CAPITULO I  PROCESO DE LA
TRANSICION DE LOS PLANES 1978-1993

CAPITULO IV PLAN Y PROGRAMA DE
ESTUDIO 1993

a)APOYOS
LYESTRUCTURA
CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

PAG 1

PAG 7

PAG

‘PAG

PAG

PAG

PAG

PAG

Jo

53

53

60

93

95



INTRODUCCION.:

Las necesidades en materia de educacién no han sido totalmente cubiertas;
- desde los primeros intentos por regir nuestra educacion se hicieron patentes los
enormes esfuerzos por delimitar que tipo de aprendizaje debia lmpartirse en el
pals, claro esta de acuerdo a las prioridades que en cada época se exigia .
Las necesidades del pais fueron creciendo y asi mismo en la educacién se
abrieron ctras perspectivas.
Asl que tuvieron que realizarse cambios en los contenidos de aprendizaje,
libros de texto, apoyo a maestros. Fueron camblos siempre pensando en mejc;rar
la educacién para estar acordes con las necesidades del pais.
Algunos cambios fueron benéficos y de gran interés para la sociedad,
Sin embargo no significaba lo mismo en todas partes, pues la educacién que
se imp;:urh’a en un lado podia estimarse como buena pero era menos significativa y
falta de pertinencia en otro, " Esto hizo necesarlo que en los dltimos afos se
vealizaran nuevos camblos y reforzaran los contenidos, y ademas las formas de
abordar e impartir estos, con el fin de que el currculum escolar llenara totalmente
aquellos huecos que atn no se habfan podido lenar coadyuvando con una nueva
metodologia,
Fsto nos llevé como maestros en servicio a conocer v analizar c6mo estaban
integrados los programas surgidos en el 78 y cuales son las diferenclas de estos
con los del 93, para tener una Informacién mas ampli-a de los planes y programas

de educacién primaria ya que el docente aunque tlene en sus manos un nuevo




_plan de estudio, continda h'aba.jando como sl fuese e} anferior a pesar de que ha
sido en clerta forma obligado a asisﬁr a falleres en donde ha de conocer e} nuevo
programa,

El presente trabajo analiza la forma en que se estructuraron los programas
ademas de hacer una revisién teorica sobre la forma en que se seleccionan y
organizan los contenidos , con el fin de conocer de que manera se efectuaron los
cambios o modificaciones. Al mismo tiempo se hace la Invitacién a realizar una
reflexién sobre, sl es realmente importante para el maestro conocer la
perspectivas, v metodologia de los programas, sl beneficiaron en algo a la
aducacién los cambios v en que medida, asi como dellmitar algunas coincidencias
mangjadas en los programas, pueslel cambio no fue t;)tal va que hubo reitenlacién
en el plan 93 de contenidos manejados en el 78.

Coincidiendo con esto durante el plan 78 se empezaron a manejar apoyos
para el maestro; reforzdndose esta‘ estrategia en el actual programa{1993), Ya
qu.e surgen ademds de los ya establecidos nuevos proyectos en el estado de
Tlaxcala con la mira de elevar totalmente la calidad de la educacién,

Durante la revisién de 165 planes y programas {78-93) se hizo patente la
impetlosa necesidad por Inyectar al docente el interés por conocer cual era la
infencién de las nuevas formas de frabajo, ese conocimiento muy aparte de los
talleres impartidos al iniciar el ciclo escolar y durante ei ano, se puede encontrar
conociendo v manéjando el plan y programa 1993 y materiales de apoyo.

.N.o se prelende que este trabajo sea exhaustivo en cuanto al anélisis de los planesy

programas de educacién sino més que nada, sé prefende mostrar algunas congruencias o

A \




diferencias a nivel general sobre el sustento entre los tnismos, v hacer notar probleméticas

en forne a la transicldn, conocimiento y posteriormente su aplicacién,
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1
CAPITULO 1 CONTEXTO INSTITUCIONAL,

Los programas de estudio

Es elemental y al mismo tiempo funcional, organizar la ensefianza y el aprendizaje
de contenidos bésicos con el propdsito de que los alumnos desarrollen las habilidades
intelectuales v la reflexién necesaria, con el fin de propiclar aprendizajés més completos y
signiﬁcaﬁvos‘.. -

‘Debe haber una base en la construccién de contenidos dirigidos a los alumnos, por
ello es preciso conlar con un programa que esté aco?de con los caracteristicas propias del
nifio, medio social, escuela, famjlia, etc.

Los planes v programas dan la oportunidad de jerarquizar v elegir de manera
apremilante los conocimientos y aspectos que el maestro crea convenient_es para lograr una
educacién mas completa,

Es una sugerencia metodol6gica que el docente puede llevar a cabo con el tnico
fin de apoyar al maestro a efectuar clases més amenas, de esta manera también se ayuda al
alumno intereséndolo en su educacién.

Los contenidos se organizan de la sigulente manera:
basados en la l6gica de las disciﬁlinas cigntificas.

El criterto bésico para seleccionar los contenidos de aprendizaje es la transferencia
de lo aprendido o situaciones de la vida cofidiana. De la resolucién de prcblemas depende
que los cc.mtenidos sean efectivos, ttiles significativos y formativos,

Resulta efectivo abordar la problemética a partir de la légica, de las disciplinas, solo de esta
manera se oor-tsiruye la base de un aprendizaje verdadero y préc;tico. .
| Es indudable suponer que la relevancla del aprendizaje es un asunto practico del

trabajo en el aula v que la elaboracién de programas escolares , es el sustento de los criterios
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para la organizacién de los contenidos, que hagan posible el quehacer cientifico e intelectual
y por consiguiente su presencla en la escuela,

Otra forma de organizar los conlenidos escolares es mediante criterlos de
organizacién basados en estrategias heurfsticas por medio de la ensefianza problemética la
cual propone que los alumnos aprendan nociones y conceptos pero a la vez re-consiruyan
con razén v sentido los distintos procedimientos en los mismos procesos de resolucién de
problemas. La resolucién de problemas propicia aprendizajes significativos , de esta manera
se propone un can.lbio en la rutina del trabajo del aula. -

Esta propuesta es un proceso de indagacién o exploracién y fodas esias
actividades importante's por lo general se suscitan fuera de la escuela.

Con la ensefanza problémica no hay necesidad de ejercicios de repeticién
para poder aproplarse del conochmiento, pues propicia la relevancia practica de los
conceptos,

Por otro lado también los criterios de organizacién basados en la naturaleza y -
la historia de las ciencias es importante para la elaboracién de contenldos escolares esto es:
en la emergencia de preguntas previas, tealmente importantes y que despierten inquietud
hacia los que aprenden, déspertandq la voluntad del saber.

Se busea acudir al campo problemético medlante un acontecimiento o un
objeto pasticular de estudio por medio de un método especifico .

La Importancia de un conoclmiento escolar reside  en la emergencia de

preguntas previas que realmente sean importantes esta—propuesta—reclama—que—los———————————

contenidos sean ordenados de acuerdo a su emergencia histérica v que ef docente sea capas
de suscitar en sus alumnos un interés que vaya més alld de la curiosidad , la organizacién

histérica exige una mayor preparacién del docente, Ya que el enfoque de la propuesta,
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ofrece algunas sugerencias précticas para llevar a cabo demostraciones vy propiclar re-
descubrimientos en el salén de clases .

Por otro lado, encontramos también, que el programa se puede estructurar
con base en la experiencia de} que aprende , sostiene que una de las grandes dificultades es:
separar las experiencias vividas v las experiencias que surjan en la escuela pues finaimente se
toman ajenas y abstractas para los que aprenden. Esta propuesta fiene una propoesicidn
clara: superar el abismo entre la experiencia del alumno v la estructura del conocimiento
disclplinares  del programa, se trata de tomar todas las experiencias con que el alumno
cuenta y partir de ahi para que e'l a[:.)rendizaje sea significativo, y asumir el aprendizaje como
algo que puede ser reconstruido de acuerdo a las caracteristicas soclales del alumno, hacerlo
més acorde con su realidad. ‘

Porello ; al alumno se le debe hacer participe durante Ia clase, con el fin de
que el aprendizaje tenga sentido y significado.
La l6glca de las clencias se iraduce a la psicologia del que aprende,
partiendo de experiencia e intereses.

Por ultimo;r estructurar los contenidos del program.a con base en propdsitos
formativos, fundamentado en el constructivismo psicogenétice, propone clasificar lo que se
ensefa v apwﬁde en la escuela, en relacidén a los p'ropésltos formativos; el sustento tedrico se
basa en la manera de como se realiza socialmente una persona: ya sea de modo raclonal y
sensato, o en cambio sl su proceder se basa en principios o abusa de las ventajas que le
prese n'tan las circunstancias |

Cuenta con criterios como i de lo simple y general a lo complejo v detallado,
Sin embargo las experiencias de aprendizaje escolar se basan-en tres aspectos : la concepeidn

constructivista, las caracteristicas evolutivas de los aprendientes y las peculiaridades de los
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conocimlentos disciplinares o de érea, ademés de; el conjunto de las interrelaciones:
objetivos, contenidos , actividades constituye el primer nivel de concrecidn . En el segundo
nivel de concrecién es referdo a la adecuacién de estos tres aspectos dentro de la escuela ,

"se decide Ja distribucién termporal asi como la secuencia de contenidos; teniendo .siempre
presente la bisqueda de aprendizajeé significativos, los responsables en el segundo nivel de
concrecidn son los maestros de la escueta.

El tercer nivel de concrecién refiere la instrumentacién diaria del trabajo en el aula
por parte de cada maestro; es pertinente aqui mencionar entre las carencias de recursos, los
problemas y deficiencias de la practica docente, también la Inexperiencia en la seleccién de
metodologias . El tercer nivel de concrecién cuenta con un instrumento, la ;lnldad didéctica,
‘que a su vez forma parte de un proyecto con dos caracteristicas ser una gufa v ofrecer una
apertura a la accién de los profesores de grupo.

De tal manera las estructuras de conocimiento juegan un pé{pel lmportante para
seleccionar y organizar los contenidos, v lograr aprendizajes significativos; por lo consiguiente

se consideran cinco aspectos referidos al desarrollo del aprendiente ! procesos cognoscitivos de

cambio, formulaciones estructurales , desarrollo operatorio, estrateglas cognoscitivas y .

procedimientos heuristicos .Es importante para la organizacién  de contenidos la ayuda
pedagdgica relacionada con la zona de desarrollo préximo y a los procesos de retenclén
significativa, los dos  inscritos en los procesos consfructivista |

“Vale decir que las propuesitas comentacdlas al parecer reloman af
profagonismo del que aprende , no obstanfe hay que subravar que hay un avance
importante , pues ya no se frata de poner al alumno en el centro def problema v
disculiv qud hacer con él : cdmo hacerles accesible los conocimientos, cémo
responder a sus Infereses y necesidades, de qué manera ordenarle ef mundo. o cémo -
socializarlo para que se comporle razonable y sensatamenie. Ahora se trala de
reconocer la riqueza de su experiencla, sus posibilldades concretas para acceder a
la ciencla, la relevancla de sus saberes previos v la consiruccidn protagdnica de
esfrategias para realizarce como sujefo infeligenfe en los procesos de aprendizaje,

 para constifuirce a fravds de précticas sociales en el enfrentamiento cotidiano de
problemas reales ¥ (1), '
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Es por ello que en !a actualidad ha sido necesario realizar las formas a los planes y
programas de estudio de nivel primario que responden a varias situaciones coyunturales,
como la necesidad de mejorar la calidad de la educacién, debide a la politica del pals,
tenemos que mejorar nuestras perspectivas educativas pues el tratado de libre comercio
exige més conocimientos y preparacién,

Si queremos ponemos a la altura de paises como Estados Unidos, debemos tener
la capacidad de proponer nuevas situaciones de aprendizaje, as{ como la urgencia para
erradicar la desercién en las escuelas primarias del pafs; las nuevas generaciones exigen
ofro tipo de aprendizaje més acordes con la época en que vivimos con capacidad de
expresién y razonamiento, pues:

"“Durante las proximas décadas las transformaciones que experimentard nuestro
pak exigiin las nuevas generaciones una formacion bdsica mds solida v una gran
flexibilidad para adquirkr nueves conocimienfos y aplicarlos creativamente, éslas
fransformaciones afectardn distintos aspectos de la actividad humana; los procesos de
trabajo serdn méds complejos y cambiaran con celeridad; serdn mayores las necesidades de
productividad y al mismo tlempo mds urgente aplicar criferlos razdnales en la utillzacion de
los recursos naturales y Ia profeccion del ambiente; Ia vida politica serd mds plural v I
participacidn en organizaciones sociales tendrd mayor significacion para ef bienestar de las
colectividades; Ia capacidad de seleccionar y evaluar informacion transmifida por miltiples
medios serd un reguisito indispensable en todos los campos' (8)

Por lo anterior expuesto es indispensable una revision permanente de los

diferentes elementos que Integran los asuntos educativos.

{1)Aprendizaje operatorlo, Ensayos de Teoria Pedagéglca , pag. 100

(2)10 Propuestas para asegurar la calidad de la educacién pﬁblica .pag. 9.
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Como consecuencia de ello, los materiales auxiliares tanto para profesores como
para alumnos, requirieron modificaciones que permitieran facilltar el proceso ensefianza,
aprendizaje en las instituciones de éste nivel.

Con el propédsito de coadyuvar en este proceso se realizaron en tiempos pasados
un sin fin de modelos educativos pasando por una diversidad de camblos en su estructura ;

buscando mejorar la educacion de nuestro pafs.




CAPITULO I
ANTECEDENTES SOBRE LA TRANSICION DE LOS PLANES Y PROGRAMAS

Tal come la historia de la educacién lo manifiesta en 1887, se realizaron 31
ensayos para poder tener el concepto de "Educacion Estatal Mexicana"; la cual se realizé en
2 letapas: la preparacién y la consolidacion.

En la efapa de consolidacién se constituyd una ley sobre la instruccién primaria
aprc;bada por la cAmara de diputades et 23 de may<‘) de 1888. (vet anexo)

En la cual se dice que se organiza la primaria y dentro de esta organizacién se
eligen las materias que debian impartirse de acuerdo a los conocimientos a los que se
consideraban necesarios de abordar; se establece la obligatoriedad acordédndose diez meses
de trabajo al afio con cinco dias a la semana v seis hora;s diarlas en la educacién primaria.

Concluyen que la edad ideal debia ser de 6 a 12 afios de edad, hace énfasis en las
caracterfsticas que debian poseer las escuelas pablicas, asf como las sanciones a que se
hacfan acreedores los padres de familia o quienes ejercfan fa patrla potestad de los hijos al
no mandarlos a la escuela,

‘ Esti;blecen quienes serdn las autoridades responsables de que esta ley sa lleve a
efecto; nace con ello el puesto de inspector v lo mas importante se implementa el método
de ensefianza que debia adoplar la educacién primaria (esta ley declara: es delito la

ignorancia),

De esa forma fueron elabordndose diversos planes y programas de educacién

‘durante los afios subsecitentes pasando por el periode porfirista en donde se dio un auge
considerable a la educacién primaria, el pericdo posrevolucionaric en donde las
disposiclones con respecto al programa escolar deriva fundamentalmente de la politica

general tal como se vivié en la época cardenista en donde la educacién tenfa tintes

H
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socialistas, pos‘teriormente con la época de la unidad nacional, se comienza a hablar de
libros gratuitos y se amplian las oportunidades de educacién para todos v asi se llega hasta
los setentas en donde se establecen los programas del "78".

La elaboracién de estos materlales fue ¢l resultado de un esfuerzo en el que
parliciparon los sectores mds importantes y mayorment;a interesados en el proceso
educativo, de ese nivel basico.

El cardcter de estos programas era formativo mas que informativo, se pretendia
que el nifio -aprendtera de modo que durante toda su vida, en la escuela y fuera de ella,
buscara y utilizara por si mismo el conocimiento, organizara sus cbservaciones por medic
de la reflexion v participara responsablemente y criticamente en la vida social.

Los programas se organizan y manejan como integrados, ademds el uso de un
s6lo programa estructurado implica un ahorto de esfuerzos y tiempo que el maestro puede

- aprovechar para ampliar sus conocimientos,

El plan de 1978.

En septiembre de 1978 se iniclo la revisién de planes y programas vy libros de
texto que se utilizaron en la primaria mediante las opiniones de maestros y pedagogos, se
legd al a;:uerdo de cambiar o hacer medificaciones a estos matetiales llegdndose al acuerde
de elaborar programas y libros de texto integrados para cada uno de los dos primeros
grados de la primarla y mantener la ensefianza por dreas del tercero al sexto grado.

. La Integracién se hizo pensando en las necesidades de los alumnos v maestros, se
b.usoé que los nifios tuviesen un materlal educativo didactico estimulante v de f4cil manejo
en el salén de clase, un materiol que fos induzca a participar activamente en el aprendizaje v

que propicie una educacién equilibrada tal como lo propone la politica educativa nacional,
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Los programas y libros integrados para primerc v segundo grado fueron
experimentados, cada‘ uno durante un afo lectivo en escuelas primarias distribuidas en todo
el pais.
Tanto en la consulta de primer grado, como e.n la de segundo se distribuyeron mas
“de 400,000 ejemplares de el libro del maestro. Con cada volumen los maestros recibieron

un cuestionario mediante el cual se recogieron sus opiniones y sugerencias,

Las cuales sirvieron de base para hacer ajustes y modificaciones necesarios a los

programas v libros del nifio antes de hacer su implantacién los materiales de primer grado -

estn vigentes a partir de 1981-1982,

En el proceso de aprendizaje la Integracion consiste en las cosas, los hechos, como
se presentan en la realidad, como un todo unificado, susceptible de ser estudiado
parcialmente desde cada una de las dreas de aprendizaje. Es una interrelacién organizada
de los diferentes campos de la realidad que el nific debe conocer.

La integracién did;Sctlca consistié en organizar la ensefianza con un criterio
totalizador unitario v realizada intentando que un sélo acto pedagégico el educando se
acerque a un saber no fragmentado en materias o asignaturas, procurando la supresién de
las demarcaciones que deslindan las disciplinas escolares |,

La in.tegracién estﬁ basada en la funcién globalizadora del nifio.

Como medio para lograr la integracién didactica, el programa correspondiente al

l primer grado estd organizado de la siguiente manera: En ocho Unidades, d_e acuerdo con

los meses de trabajo efectivo en el afio escolar.

Estas unidades dan una estruciura orgénica al escolar, y tiene cardcter formativo: .

Reunen los diversos asunhtos en torno a un punio unitario y constifuye un conjunto vital

tomando de la realidad infantil, con que se conduce al nifio a una Informacién integral.
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Las dreas de aprendizaje consideradas en el plan de estudios de la educacién son

las siguientes:

-Espariol

-Matematicas

-Ciencias Naturales
-Ciencias Sociales
-Educacién Tecnolégica
-Educacién Artistica
-Educacién para ta Salud

-Educacién Fisica.

Todas estas areas cuentan con objetives, y dan especial atencién al aspecto
socioafectivo, cognoscitivo, v psicomotriz,

En estos programas estas ires esferas son el molor para desarrollar la
personalidad del nifio, de esta maneta se respetan las caracterfsticas infantiles y se logran
mejor los aprendizajes. Por ello se hacer énfasis en la maduracién.

Se trata de. vivenciar las situaciones para que 1mpregnén la experiencia individual v
puedan de ese modo Introducise naturalmente en la personalidad del nifio,

En primer y segundo grado en .espaﬁol el propdsito esencial es que el nifio se

.exprese‘llbremente, que sé acostumbre a externar lo que piensa y' siente sin importar
much'o la formgx como lo hace. En tercer grado se pretende a'y‘udar al nifio a organlzar su
pensamiento y expresién con miras a una mayor claridad. _Por medio‘de la descrlpcidn v el

didlego como forma de e#presién.
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En cuaﬁo ano se quiere, en expresién oral y escrita: Expresarse y por escrito
mediante la descripcién, la narracion, entrevistas e informes.

En fonologia y orfografia: Resolver algunos problemas de ortografia medlahte_ la
correc_:.ta representacién de los fonemas /bf, A, I/, i/, /K, v la utilizacién c'ie la gra.ﬁa "B en
la escritura de palabras agudas, graves y esdnijulas; y algunos problemas de fonologia a
través de la relacién fonema-grafia.

En lectura; manejar consecuencias temporales, de causa y efecto ideas principales,
ubicacién espacial, inferencias, suposiciones, interpretaélén de textos e instrumentos de

algunas fuentes de informacién.

En neciones de lingifstica: Reconocer algunos aspeclos gramaticales, seménticos y
cormunicativos de la lengua espanola . En iniciacidn a la literatura: Analizar algunas formas
literarias, crear relatos y recopilar algunas canciones populares.

En quinto grado en expresién oral y escrita; Comunlcqtse a través de la
descripcién, la narracién, la expresllén de ideas v experiencias, vy la elaboracién de formas v
cartas, En fonologia v ortografia: Resclveran las dificultades ortogréficas que presentan
diéresis, los verbos , las abreviaturas, algunos fonemas, la acentuacion, ortogréfica.

En lectura: Interpretardn, comparardn, resumiran y estableceran relaciones légicas

mediante el comentario en la lectura basica v en la de estudio, obtener informacién en

textos, mapas, planos, anuncios e Instructivos informacidn en textos, mapas, planos,
anuncios e Instructivos.
En iniciacién a la literatura: comentardn e interpretardn lecturas literarias; inventar

narractones, descripciones y poemas sencillos.

i
/

tmn e e e
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Sexto grado en expresiéi? oral y escrita; comunicarse, en forma oral v escrita, a
través de la descripcién, el comentario, la interpretacién, la expresién de opiniones y la
elaboracién de informes,

En fonologia v ortografia; Usardn comectamente las palabras homéfonas, los
signos de puntuacién, las maytsculas y el acento ortogréfico.

En lectura: Interpretaran, compararén, resumirén, y éstablecerén relaciones légicas -
mediante el comentario en la lectura basica y en la estudic obtener- informacién en textos,
mapas, planos, anuncios e instructivos.

Fn nociones de lingiiistisca: Afirmardn su conocimiento sobre aspectos
gramaticales, seménticos, histéricos y geogréficos de la lengua,

En la iniciacién a la literatura: Interpretarén y analizarén text(.:;s literarios.

© En mateméticas se pretende que el nifio de primaria llegue a descubrir que la
matemética le es iitil v n.ecesaria tanto por las aplicaciones que él puede hacer de la misma,
c;)mo por la formacién intelectual gue le brinda. Es conveniente que el edueando
encuentte en la matematica un lenguaje que le ayude a plantear y resclver una gran
varledad de problemas cotidianes, que le permita informarse s;cabre su ambiente y organizar
sus ideas.

A medida que avance en su aprendizaje, el educande de primaria se Ird
capacitando para plantear en términos mateméticos (aritméticos, geométicos y
probabilisticos) diversas situaciones de la vida cotidiana, resolver los problemas asi
planteados, ayudéndose con el manejo de objetos u otres auxiliares, como el dbaco, e

interpretar las soluciones.
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Se sabe que los alumnos comprenden mejor v logran apréndlzajes més firmes
cuando no solamente utilizan la vista y el ofdo, si no que emplean también sus otros
sentidos. Por gllo es recomendable que el aprendizaje de la mateméﬁca sea multisclansorial.

Los objetivos que se persegufan en el nitio de lo. vy 2o0. som: que por medio del
estudio de la matemética se contribuya al desamollo de la disposicién v la capacidad que
tiene el nifio para hacer observaciones sobre tamafios, formas, nimeros v regularidad; para
comparar objetos y sucesos y para extraer conclusiones cuali'tativas.a pattir de dichas
observaciones, |

Manejardn con destreza las nociones de ndémero, forma, tamafo y azar en la
relacién con el mundo que lo rodea. F! educando realizard experimentos sencillos v serd
capaz de expresar sus resultados.

Esto lo llevard a efectuar Operacione;s aritméticas; a recc.)nocer y apreciar las
diferentes formas geométricas v su utilide;d en [(';. vida diaria; a percibir y calcular el tamaiio
de los objetos v a considerar algunas situacionés de carécter azaroso. .

Utllizarén la matemética. como un lenguaje en situaclones de su experiencia
cotidiana.

El niio deberd actuar durante todo el proceso de su aprendizaje observando,
preguntando, experimentaﬁdo, proponlendo, resolviendo, . Inventando, expresando,
comunicando, etc. De esta manera estarda usando la matemétlca- como un medic de
expresion que le ayuda a conocer. el mundo v a informar a los demds lo que percibe de ese
mundo. Al mismo tlempo, Ird desarrollando su conflanza en s.i mismo v en la matemética,

Enel téroer grado se trabaja con sels aspectos:

Nurr‘leracién. Algoritmos, chﬁiones, Geometria, Probabilidad, v Estadistica.-

Con los siguientes objetivos generales:
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- Resolverén problemas relacionados con su entorno que requieran operaciones
con ntimeros naturales, sin que los resultados excedan de 10,000,

- Resolverén problemas relacionados con su entorne que requieran sumar o restar
fracciones de igﬁal de;‘lominador.

- Trazarén figuras en las que apliquen sus nociones de simetria, paralelismo o
perpendicularidad,

- Resolverdn problemas relacionados con su entorne Ique impliquen la obtencién
de éreas o perimetros.

-« Registrarén, organizardn, graficardn " Interprefardn  datos obfenidos de
investigaciones hechas en su escuela, su familia o su comunidad.

En el cuarto grado se manejan seis aspectos:

Sisterna decimal de numeracién; Niimeros enleros, Propiedades v Operaciones; las
Fracciones y sus operaciones; Légica; Geometria; v registros estadisticos y probabilidad.

- Realizardn practicas de clasificacion, induccidn, correlacidn y sistematizacion,
aplicadas al manejo de los conceptos v métodos de la geomelrda, la aritmética, la
probabilidad v la estadistica.

- Resclveran problemas relacionados con su vida diaria, que impliquen adicién,
sustraceidn, multiplicacién o divisién de niimeros naturales menores que 1 000 000; o
' adllcién o sustraccién de niimeros racionales expresados en forma fraccionaria y decimal,

- Resolveran problemas que impliquen el irazo de algunas figuras, la medicion de
segmentos de recta, dngulos, superficies y voltimenes, el uso de algunas medidas de peso y
de capacidad asi como el tj-ra.zo y andlisis de figuras a escala,

~ Desaxrollarén la idea de la probabilidad como iniciacién al estudlo sistemdtico de

los fenémenos de azar.
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_ - Interpretardn siluaciones mediante la elaboracién y el andlisis de diversas
gréficas. ‘ |

En el qui'r':to grafd.o se manejan los mismos aspectos: Sistema decimal de
nur'neracién, Nimeros ente.ros,' propiedades v operaciones; Las fracciones v sus
operaciones; Légica; Geometria; Probabilidad y Estadistica.

- Resolverdn problemas en los que apliquen sus conocimientos scbre adicién,
sustracclén, multlplica.cién, vy divisién de niimeros naturales hasta millones.

- Resolverén problemas de multiplicacién y division de ndmeros racionales
expresados por medio de fracciones en notacién decimal, asf como sefialar las relaciones de
equivalencia y desigualdad entre fracciones,

- Resolverén problamas que Impliquen el trazo de algunas figuras, dibujos a escala,
célf.ulo de longitudes, areas y volimenes, asf como medicién de angulos.

- Sistematizaran sus conoctmientos sobre los fenémenos aleatorios, al cuantificar ia
probabilidad de algunos eventos.

- Recolectardn, organizardn y representardn grdficamente datos, para Interpretar
situaciones.

- Utillzarép adecuadamente los conectivo?; v,0 v los cuantificadores todos, algunos
o ninguno al interpretar algunas proposiciones.

En el sexto g.rado con el fin de alcanzar estos cbjetivos se ha organizado este
programa a pattic de siete aspectos de las matematicas, es decir, uno méas que los que
aparecian en los grados anteriores, siendo éstos los siguientes:

1.- Sistema decimal de numeracién.

© 9.- Los niimeros enteros, propiedades y operaciones.

3.- Las fracclones y sus operaciones.

e i
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4.- Varlacién funcional.

B.- Léglea.

6.- Geometrfa..

7.~ Estadfstica y probabilidad.

Analizardn criticamente la naturalezp. y el contexio de un problema &etemﬁnado
cuya solucién requiera de la ap[igaclén de las mateméticas.

Aplicardn en forma’ integrada los métodos geoméiricos, aritméticos, probabilisticos
v estadisticos mas adecuados .pafa resolver problemas de distinta naturaleza,

Con el estudio de las Clencias Naturales en la educacién prlrmrla, se pretend[a
formar en el nlfio una actitud clentifica que le permitiera entender la ciencia como un
duehaoer, una blsqueda légica v sistemética que, fundamentada en conoc_inﬂenfos
logrados anterormente v en procedirﬁientos de investigacién especificos, lograra la
adquisicién de nuevos conocimientos v explicaciones acerca de diversos cbjetos, seres y
fenémenos naturales.

£l contenido del 4rea de Ciencias Naturales estd organizado de acuerdo con un

modelo especial en espiral, dando lugar a que los temas fundamentales sean considerados -

en cac.la grado, pero con mayor amplitud y profundidad a medida que avanza,

- Una organizacién conceptual de las ciencias naturales acorde con la estructura de
la clencia en general.

- Una organizacién légica y psicolégica de los confenides. Es decir estdn
estructurados ;ie acuerdo con su grado de complejidad y con los intereses y capacidades

cognoscitivas del alurmno,
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- Los contenidos programadticos se obtienen también del mundo fisico v social en
donde el alumno se desarrolla.
La comprensién y el manejo de este modelo tiene las siguientes ventajas para el

"aducando:.

- Le permite tener una idea més amplia del mundo que lo rodea, a la vez que lo .

.

estimula a participar conscientemente en la modificacién de su propio comportamiento y de
ese mundo. |

| -Al aprovechar. su ‘experiencia v estimular los procesos inductivo, deductivo, le
permite avanzar gradualrﬁente y sisteméaticamente de lo particular a lo general, de lo

cercano a lo lejano y de lo simple a lo complejo,

En primero y segundo grado de acuerdo con lo anterior v con los objetivos
generales de. la _educacién primaria, se prelendia que el nifio adquitiera actitudes,
habilidades, hébitos y conocimientos que le permitieran:

1.- Co;nprendér que la ciencia abarca tanto los conocimientos vigentes sobre la
naturaleza como la bisqueda de nuevos conocimientos clentificos que estdn en constante
evolucion através de métodos y procedimientos que permiten acercarse cada vez més a la
comprensién de la reéalidad.

2, Estudiando e invéstigando permanentemente el medio natural, utilizando los
procedimientos basicos dé la clencla.

3.- Particlpando adecuandamente eri el uso constructivo de los conocimientos

clentificos para el mejoramiento y conservacién del medio natural.

’
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El conocimiento puede ser utilizado en el beneficio del hombre y de su ambiente,
pero fambién en su perjuicio. Se debe participar activamente para lograr un uso
constructivo de [as aportaciones de la clencla y la tecnologfa,

4.- Disfrutando y aprovechando en forma racional, el disfrute del medio natwral y
el desarrollo de las capacidades de los seres humanos se basan, en gran parte, en el
conocimiento y en la comprenslon de los procescs naturales,

El programa de tercer grado, en el estudio de las clencias naturales se a.borda a

. través de cuatro grandes temas: Seres vivos, Médio amblente, Materia y energfa, v los
astros v el espacio exterior.

Manifiestan interéds por conocer los hechos.y fenémenos de la naturaieza dan
explicaciones elementales de algunos fenémenos naturales propios de su entorno bréximo.

Aplicando los procedimientos basicos de! método clentifico.

Utilizando un vocabulario clentifico que le permita manejar la informacidn
correspondlénte a este gr.ado escolar,

N Al igual que el programa de tercer grado, en el cuarto también se aborda a través
de cuatro grandes temas: Seres vivos, Medio ambiente, Materia y energfa v Los astros v el
espacio extérior. |

A;.)lican procedimientos basicos de la investi.gacié_n cientifica desde la observacién,
hasta Ia comprobacién en el conocimiento de seres v fendmenocs,

Reconocen la necesidad de clasificar a los seres con base en sus caracteristicas
comunes para estudiarlos con més facilidad.

Elaboran explicaciones acerca de la casualiciad de fenémenos como: Los,éfectds

de calor, El movimiento, El cielo, El agua, Los eclipses.
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Aparecen los esfuerzos realizados por el hombre para explicgr los fenémenos que
observan en el espacio. - -

Explican de manera general lag funciones de algunos apm'*atos del cuerpo.

- En el quinto grado se manejan l(_)s cuatro grandes temas que en los grados

anteriores,

Los alurmnos aplican algunos pmcedimie;wqu de la Investigacién clentifica en
resolucién de problemas,

Clasifican plantas, animales v minerales, a partir de sus caracteristicas escenciales.

Comprenden que la interaccién entre diversos factores -y elementos, determinen el
clln'la v la formacién del paisaje natural.

Reconocen los efectos que producen las fuerzas eldctricas, magnéticas v de
gravedad, sobre distintos cuerpos.

Comprenden que todas las actividades que realiza el cuerpe humano esidn
_coordinadas por el slstéma nervioso.

Al igual que en l_os grados de 3o, 40., 50, v 60. se manejan cuatros grandes
temas: |

Seres vivos.

Medio amblente.

Materla y energia.

- Los astros y el espacio exterior.
Se abordan rﬁedlante los objetivos generales de Io‘s cuales:
Reconocenila influencla reciproca que existen en el desarrollo del conocimiento

clentifico v ol de la. sociedad.

i
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Comprenden las Interacciones que se dan entre los fa(;tores que conforman los
distintos écosistehms para su mejor aprovechamiento v conservacién.

Comprenden algunos procesos naturales de la evolucién de los seres vivos y la
formacién de la superficle terresire. ‘ -

Identifican dentro del universo los astros que conforman el sistemna solar v a este
como parte de la via lactea.

Co.nocen el funck;namiento del aparato reproductor del .hombre y de la mujer y el
proceso de gestacién de un ser humano.

Aplican procedimientos bésicos de la investigacion cient%fica para comprender y
explicar algunos fendmenos de la naturaleza.

En el drea de Ciencias Soclales desde sus primeros afios el nifio inicia una de las
experienclas fundamentales para su desanollo: La de relacionarse con los que lo rodean,
Con su familia, Con la escuela y con la comunidad. Fl ingreso a la escuela representa un
paso importante en este proceso de socializacién, que continura toda su vida.

Frente a la necesidad de integrarse de manera progresiva y consciente a la
socledad de la que forma parte, resulta fundamental que el nlﬁo- comprenda que su vida
personal estd Indisolublemente ligada a la vida social, ante la cual requiere reconocerse y
ubicarse come una persona vinculada a los demés y plroducto. en gran parte, de las

circunstancias sociales.

De alll que el &rea de las clencias sociales, a fravés de la geografia humana, la -
historia, fa economia, la sicologia, la clencia politica, la antropologia y la psicolegla social,
se proponga contlbuir a que el educando adqulera y desarrolle los conocimientos tedricos y

metodolégicos que lo lleven a formarse una conciencia critica y creadora, indispenéable
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para la biisqueda y logro de una sociedad mas justa y mas’democrética, finalidad que se
" susienta en la legislacién educativa de nuestro pais.

De acuerdo con los planteamientos anteriores v los objetivos generales de la
educacién pﬁﬁmriu, con el primero y segundo grade se pretende que el nific adquiera
conocimientos bdsicos, hébitos, habilidades y actitud;zs que le permitan:

- Se reconozea como ser Individual socia-l. En la medida que el educando vaya
tomando conciencia de su ser individual y de su ubicacién en la vida social, se ird
capacitando para participar activamente, yacional y criticamente en la toma de decisiones
individual y colectiva.

- Conozca las principales caracteristicas geogréficas v socloeconémicas de las
comunidades, local, nacit;nal e internacional.

. Comprendan el cavdcter dialéctico de la evolucién social, através del
conccimiento y andlisis de procesos histéricos.

- Analice la problemética del México de nuestro tiempo, relacionandola con su
evolucién histérica y con las relaciones que ha mantenido y mantiene con otros pueblos.

-« Valotan v defienden las distintas manifestaciones culturales tanto propias como
ajenas,

El programa de tercer grado Inicla al nifio en el estudio sistemético v gradual de la
hisforia de nuestro pais, traténdo_la come un conjunto de procesos que se relacionan y en
donde los factores concurrentes no se encuentran aislados.

- ldentifican las principales caracteristicas geogréaficas de nuestro pais.

- Conocen algunas de sus caracleristicas soclales, econémicas y culturales,

- Identifican ¢l papel de la tecnologia en el mejor aprovechamiento de los recursos

naturales,
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- Inician el estudio sistematico del proceso histérico-social de México.

- Conocen algunos elementos que constituyen la naclonalidad mexicana.

Comprenden que como miembro de la comunidad tienen derechos vy
responsabilidades.

El programa de cuarte grado continua con el estudie sistemético y gradual de la
historia de nuestro pais visto en grados anteriores. Abarca desde la herencla cultural
prehispénica, la etapa colonial, la independiente, la revolucionaria v la posrevolucionaria,

colateralmente el nifio profundizaré en el estudio de los elemantos que constituyen el estado

mexicano, ademds de advertir las caracteristicas y diferencias geogréficas, culturales, -

sociales y econdmicas que existen en nuestro pafs.

- Comprenden algunos conceptos y generalizaciones sobre la historia nacional v el
papel del Estado en la organizacién del pais.

Emiten opiniones sobre el sentido vy significado de documentos histéricos que se
analizan,

El programa de quinto grado introduce al nifio en el estudio sistematico y gradual

de la historia universal; desde los comienzos de la civilizacién, prosiguen con el de los.

aportes de las grandes culturas. La edad media, el renacimiento y concluyen con el estudio
del fenémeno del colonialismo de los siglos XV y XVI.

El prograima .dg sexto grad’o continua con el estudio de la historia universal
iniciada en el quinio grado; el tratarla como un conjupto de procesos relacionados en
donde los factores concurrentes no estén aislados entre sf permiten al nifio comprender la
relacién que existe entre el pasado y el presente, .

Los contenidos propuestos tiene.n como objetivo introduci al nifie en él analisls de

la problemitica actual, colncidly el estudie de las cienclas soclales de tal manera que el
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educando conozca las cafacteristicas més sobresalintes del proceso de desarrollo y la
expansién del capitalismo a nivel mundial asi como los rasgos més significativos del
desanrollo econdmico politico v social de México 1917-1982,

Coma un paso inicial en el desamrollo del conceplo de educacién tecnclégica,
conviene aclarar 1o que :se entiende por tecnologia;

la aplicacién de conocimientos cientificos v técnicos, la transformacién de
materiales y del medio natural para la satisfaccién de fines sociales.

La tecnologia en la escuela primaria deba ser ensefiada como un estudio de casos
representativos de aplicaclones de fas tecnologias sencillas, y pueda ser utilizada en la vida

cotidiana por el nifie de manera que el entienda lo que hace.

Los contenidos se estructuran considerando algunas tecnologias que han mostrado .

ser dec.:isivas en el desarrolio social de la humanidad;\tecnologias que se estudian a lo largo
de todo el programa, como son las de los energéticos, agropecuaria, pesquera, industrial, v
de transporte v de comunicaciones,

Cada rmaestro deberd estar en posibllidades de encontrar por st mismo el material
para la realizacién de las actlvldadeg tecnolégicas sugeridas en funcién de las necesidades
de los alumnqs yde las cuales parta su ensefianza.

En el tercer gradb, buscara la solucién a problemas concretos através de procesos

tecnoldgicos simples; para lograr los objetivos es necesario que las actividades estén .

encaminadas al conocimlento v aplicacion de principios fundamentales que permitan el
funclonamiento de los objetivos elaborados,

Para el cuarto grado-se han seleccionade como contenidos: La aplicacion de a

fuerza muscular en la elevacién v eolocacién de objetos, el uso de méguinas simples como -

!
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la polea v el plano Inclinado, la ufilizacién de la fuerza del viento en la comunicacién, el
cultive de vegetales y la preparacién y uso de fertilizantes.

En el quinto grado se busca que el nifio concrele sus habilidades desarrolladas en
grados anteriores en cuanto a planeacion y organiza.cién, disefio vy elaboracién de los
objetas se propone. construir v comprender que la tecnologia permite a través de la
fabricacién de instumentes y dispositivos, mejoran las formas de comunicacién.
Construyendo diversos aparatos en los cuales se emplea energia luminica, calorifica e
hidrdulica,

En sexto grado se busca que concretice mds esas habilidades y actitudes en la
planeacién, disefio y elaboracién de los objetos que se propene construir, Se pretende,
entonces que el nifio de este grado haga una sintesis de los procedimlentos seguidos a lo
largo de la primaria. ¢

Se tratan temas que intentan hacer que el nifio de éste grado analice en forma
global la aplicacion de la tecnolegia en los procesos de preduccién y el papel que ésta
cumple tanto en la sociedad mexicana come et campo internacional.

-Comprendan cémo se obtienen v aprovechan la energia eléctrica mecénica y
solar mediante la construccién de diversos aparatos.

- Valora la importancia de la aplicacién de la tecnologfa en el disefio y
organizacién del trabajo para la comunicacién,

- Analizan el papel de la tecnologla en los procesos de produecion v en la
- prestacién de servicios, lo mismo que en la solucién de problemas a nivel nacional e
internacional.

La educacién artistica es una respuesia a la r.\ecesidad de expresién de todo ser

humano.

!
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Los medios de expresién artistica que el nifio explora en la escuela primaria son -

cuatro! Expresion sonora, plastica, corporai y teatval. Estos medios se han utilizado desde
los Iniclos de la humanidad, en la lucha constante del hombre por encontrar Ia forma de
comunicar sus expetienclas,

La expresién sonora, introduce al educanda en el universo del sonido y de la

miisica mediante la exploracién de las posibilidades sonoras de su cuerpo, de su lenguaje,'_

de los objetos y del medio.

La expresién pléstica, implica une agudizacién visual v téctil para diferenciar las
diversas caracterfsticas de los seres, fanémenos y el nifio ird expresando a través del dibujo,
la pintura el moldeado y el grabado.

La expresién cérporal és la manifestacién de nuestras vivencias a través de cuerpo,
gestos y actitudes; es el comportamiento o lenguaje no Verbal de la comunicacién.

La expresién teatral conduce al nifio a estructurar procesos de razonamiente para
lograr representaciones que los demas comprendan.

Estas se enriquecen al desawollar una trama, inventar guiones, describir

personajes, e idear escenarlos, el vestuario y la utileria; asi también, con el trabajo v la -

creacitn de titeres,

Es caracterfstica comtin ‘a todas estas expresiones artfsticas la de conjugar la
actividad Intelectual con las habilidades fisicas y el afecto que propician el trabajo en grupo,

"En primero y segundo grado se pedia desarrollen sus sentidos para percibir
formas, célores, ritmos; movimientos, espacios, tiempos, que se encuentran en la vida
diaria. 7

Expresen esponfaneamente sus,pensamientos v sentimientos a través de los

diversos lenguajes artisticos, utllizan.do técnicas especificas,

]
!
|
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Realicen trabajos artisticos en forma orgenizada, a fravés del desamollo de
proyectos.

Conocen diversas manifestaciones artisticas de nuestro pals para valormlas,
promoverlas y preservarias.

Participan en eventos artisticos, conviene estimular la asistencia y participacién 'del
nifio con diversos eventos artisticos de su localidad, lo cual enriquecerd su sensibilidad y
favorecerd la emisién de opiniones,

En el tercer grado:

Se manelan algunos aspectos del ritmo come principlo organtzador de diferentes
expresiones, a través de Ja ejecucién de trabajos plasticos, sonoros, y de expresién corporal
y teatral.

La educacién artistica para el cuarto grado pretende que el nifio conozea algunas
de las manifestaciones artisticas de su regién, perciba las cualidades y e]ébore instnumentos
con éslos; que entone melodias, cantos regionales v ejecute juegos musicales-a partir de
leyendas tradicionales. |

En las dos primeras unidades, el nifio de quinto grado explorard y manejard
recursos propios de la expresién artistica, como algunas cualidades del sonido, del
movimiento, del color, Ja inea v las acciones, para enfatizar en cada una. de las unidades
subsiguientes con rihmo, movimiento, espacio, tiempo y forma.

El sexto grado se iniclard con la identificacion v la exploracién de aquellos
elementos basicos de cada una de las expresiones arlislicas, tales como movimientos,
sonidos, lineas, E.olores y acciones.

Una vez identificados estos elermentos el nifio buscard los signos que considere

aproplados para representarlos gréficamente.
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Las condiciones de salud de la poblacién de nuestro pais atin estén lejos de ser las
adecuadas.

El alto indice de enfermedades Infectocontagiosas, los numercsos casos de la
desnutricién, la frecuencia de accidentes y las elevadas cifras de poblaclén sin atencién
médica y recursos sanlinriqs asf lo demuestran,

En fa actualidad existe un considerable avance tecnolégico en la medicina, y un
gran desarrollo en algunas instituciones asistenciales,

Tradiclonalmente la salud a side entendida como ausencia de enfermedad, més la
realidad h'a demostrado que como estado perfecto e inmutable la salud no existe, v que,
junto con la enfermedad, constituyen un prooeéo en el cual ambos estados se
interrelacionan se mantienen en lucha.

La enseﬁalnz'a primaria ha abordado tradlclonalmel;lte algunos aspectos de la salud
v ha demosirado gran preocupacién por las condiciones que rodean al escolar. Fsta
préocupacién tiene sus antecedentes en el consejo higiénico pedagdgico de 1882, yenla
instauraclén, en 1896, de la seccién médlca e higiénica de las escuelas. El enfoque inicial
hizo énfasls en aspectos de vigilancla v en el establecimiento de normas de higiéne. No fue
sino hasta 1959 que se considers la salud desde un punto de vista més amplio, de acuerdo
en el nombre que se le dio al drea "proteccion de la salud y mejoramiento de vigor fisleo”,
Los contenidos tratados eran problemas de salud desde una perspectiva fundamentalmente
biolégico v sélo tocaban los aspectos sociales de manera marginal,

Propésitos del plan de 1978

Se intenta a través de los programas v los libros de texto gratuitos contribuir a

maodificar las condiclones de salud de Ja poblacién, especialmente las del nifio. Para esto es

muy importante la informacién de los libros de texto gratuito.

j
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El propésito es lograr que el alumno comprenda, en términcs generales, las causas
y consecuenclas del proceso salud-enfermedad y adquiera los conocimientos teéricos y
practicos que le permitan actuar entre diferentes situaciones, entendido claramente que la
salud es derecho de toda persona y de toda sociedad. Es necesario, a la vez que el nifio
comprenda la importancia de las medidas individuales y colectivas para la conservacién y
recuperacién de la salud.

En primero v segundo grado.

Comprenden la influencia de los factores sociales v de los econémicos tanto en la
salud Individual como en la colectiva, Propenemos que a través del programa el nifio vaya
comprendiendo que los problemas de salud dependen de sus condiciones y posibilidades
personales.

Que entienden la influencia de los factores sanitarios v no solo la de los aspectos
aslstenciales sobre la salud de los individuos.

- Conocen las caracteristicas de su cuerpo aprenderén.a 1denﬁﬁmr los cambics
fisicos v de comportamiento que le ocurren a él v a los nifios que lo rodean,

- Asumen actitud responsable v actian individual v colectivamente frente a los
problemas de salud-enfermedad.

- Adquieren hébitos de higiene individual y colectiva en beneficio de la salud.

- Desarrollan una actitud transformadora frente a las condiciones que influyen en
la salud.

Las actividades de este programaA ofrecen a los educandos un rico material de
(_ionde obiener un gran niimero de elementos para la elaboracién de la monografia de su

comunidad. En especial son Gtiles para este fin las actividades de saneamlento ambiental,
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nutricién, formas de atencién a la salud, enfermedades de !a infancia v medios de
cotnunicaclén y salud, Fsto enel programa de tercer grado.

Para el cuarto grado:

Prc;ponen medidas preventivas para evitar la incidencia de enfermedades y
accldentes que afecten la salud. |

- 'Relconocen los cambios caracteristicos de esta edad producidos por el
crecimiento y desarrollo v e..ﬂgunus factores que lo afectan. |

- Proponen medias prevéntiv.aslpara combatir la contaminacién ambiental, |

- Reconocen la posibilidad de participar individual y colectivamente para mejorar
la salud, ‘ |

. - Reconocen la importancia del afecto y del respeto en las relaciones

interpersonales.

- Comprenden que una Valimentaclén adervada depende en gran medida del
proceso de produccién de los altmentos, asf como del consume de una dieta balaﬁceada.

Los fenémenos que se estudian en los diferentes grados deben apovarse en la

expetlencia inmediata del alumno, tomando en cuenta que en los iltimos grados se

manejaran temas o aspectos que requieren de un mayor nivel de abstraccién, FEs rmuy
importante aprovechar lns experiencias que se representen, pues permiten observar
directamente loe; problemas_ de salud; de esta manera, al unir teorfa con la préctica, se
lograra que el conocimiento tenga sel.lt.ido y utilidad.

_ Asfen el quinto grado:

Se llevan acabo medidas preventivas para evitar algunas enfermedades y _

accidentes que afectan la salud.




30 .

- Se reconocen cambios caracleristicos de la pubertad y algunos factores que
afectan estos cambios.

- Se promueve la participacién individual v colectiva para mejorar las condiciones
de su localidad.

También se reconocen factores sociales que determinan las posibilidades de
obtener una alimentacién adecuada.

- Comprenden que el efecio v la informacién influyen en la aceptacién de los
cambios en diferentes etapas de la vida.

En sexio grado:

- Se reconocen las transformaciones fisicas v emoclonales que surgen en la _
pubertad y la adolescenc.ia amplfan sus posibilidades de accién social.

- Se ejercen medidas individuales v colectivas pendlentc_zs a prevenir problemas de
salud,

- Com_prenden la influencla de factores sociales, econémicos y culturales en la
alimentacién y nutricién.

- Reconocen que la;s condiclones de la vida determinan la salud individual y
colectiva,

Las potencialidades de movimiento del hombre actual no difieren demasiado de
las que poseia el hombre primitivo. Pero, en realldad, la necesidad de moverse ha ido
disminuyendo conforme avanza la civilizacién; ya gue esta proporciona recursos que exigen '
menos esfuerzo corporal. Sin embargo, en cuanto al nifio, éste sigue teniendo la misma
necesidad de movimiento de siempre, puesto que en esta necesidad se desarrolla y lo incita

a conocer el mundo que lo rodea.
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El desarrollo de la facultad de movimiento depende de la estructuracion

sensoriomotriz del nifio v estas varfan enormemente con la salud y se hacen cada vez més
complejas.

La educaclén actual tiene gran potencial .para ayudar al nifio en su proceso
evc;luttvo: Le proporclona actividades motrices significativas y organlzadas secuencialmente,

El juego y el aprendizaje en el nifio son procesos que se pueden infegrar. El
aprende a través del juego y puede jugar mejor cuando domina los elementos motrices del
mismo. Cuando se reallza en grupo, el juego brinda mayores satisfacciones reciptocas,

Se propone que el nifio desarrolle sus destrezas motrices de manera sistematica y
gradual y que se ejercite las bésicas como: caminar, cotre, saltar, ete,, que, si bien las ha
i)mcﬁcado mucho antes de integrar a la escuela, en la mayorfa de los casos deberdn ser
‘sometidos a correccién.

En primerc-) v segundo grado en el drea de la educacidn fistea el programa nos dice
que los alumnos:

- Adquieren confianza y seguridad en si mismo, como resultado de su creatividad
mokiz espontanea.

- Desarrollan sus posibilidades de movimiento, reconaclendo que sus limitaciones
individuales no obstaculizan su participacién en actlvidades fisicas colectivas, (Brinddndole
las mismas posibilidades que sus comparieros),

- Adquiriddn actitudes de relacién que le permiten integrarse a su grupo social,
participando en juegos,

. Ejecutan movimlentos controlados, preclsos y econdmicos, con un grade optimo
de destreza.

- Solucionan de manera adecuada su necesidad de movimiento.

g
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- Encuentran en la practica sistemética y habitual de movimlento ffsico a su alcance

un medio para conservar la salud.

El 4rea de educacién fisica propone como contenidos para desarrollar a lo largo

del tercer grado, los correspondientes a la destreza motriz compuestas que se caracterizan
por depender del dominio eficlente de un objeto. De acuerdo con el conirol que e)
individuo ejerce sobre los objetos, las destrezas motrices compuestas se clasifican en: De
propulsién como lanzar o pateat y de absorclén; como atrapar v recibir con el plé.

Para el cuarto Qrado nos dice que los alumnos:

- Toman conclencla de la relacién funcional entre sus movimlentos las
caracterfsticas de los ijetos que tmaneja, en el espacio y el tiempo, como elernentos
integradores de la destreza motriz.

- Adquieren patrones adecuadoes al desarrollar las destrezas mofrices compuestas y
manipulativas ajustando su accién corporal a situaclones especificadas,

~ Comprenden la importaﬁcia de Ja aceptacién dé sus posibiiidades y el resto de
las demds, al cooperar y compartir oportunidades y experiencias con sus compafieros.

El alumno de quinto grado es capaz de:

- Incrementar el grado de desireza en la ejecucién de movimientos compuestos v
manipulativos.

- Comprueba qﬁe las destrezas motrices que posee son combinables entre si,

- Adquieren destreza en la ejecucién de movimlentos complejos, que condicionan

su desempefio mohriz individual a normas tcenicas adecuadas.

- Ejercen autocontrol de su reacciones emotivas, ante el resultado de la accién

motriz propla o de los demds, al interactuar en grupo,’

s
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Toman conclencla de la relaclén funcional entre sus movimientos v las normas

técnicas especificadas que los condicionan como elementos integradores de'la destreza
motriz compleja.

Adquieren patrones motrices adecuados, al desanclar las destrezas motrices
complejas, ajustando su accién corporal a sitwaciones especificadas. Aplicar en forma
permanente la crffica v la awtocritica del desempefio motriz, comprendiendo que las
educaciones que se hagan a este depende la observacléﬁ de normas téenicas que
benefician al equipo,

A continuacién se especifica la estruchura, y de los materiales que se utilizarén

en el mismo.

Estructura del programa 82

lero. y 2do. grado

Los libros de primerc v segundo grado que se utilizaron en el 82 estdn
estructurados de la siguiente manera:

- Indice

- Prélogo .

- La educacién primaria, 1.- Objetivos generales, 2.- Las érens de aprendizaje,

- El primer grado, para el 2do. grado.

- Objetivos

. - Alqunas consideraciones acerca del nifio de segundo grado,
- Un programa integrado.
- La evaluacién del aprer;dizaje.

Pasa los grados de tercero a sexto su estructura es:
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- Indice.

- La educacién primaria,

- El nifio de tercer grado [cuarto, quinto y sexto) segiin sea el caso.
- Espaniol.

- Mateméticas.

- Cienclas Naturales.

- Clencias Soclales.

- Educacién Tecnolégica.

- Educacién pata [a Salud.

- Educacién Fisica.

- Evaluacién del Aprendizaje,

Libros del alumne programa 82:

Primer grado:

- Libro integrado, parte 1, parte 2, dividido en cuatro unidades coﬁ cuatro .
médulos cada unidad, |

- & Libro recortable parte 1, parte 2,

eSequndo grado!

» Libro Infegrado parte 1, parte 2.

« Libro recortable.

sTercer grado:

= Espariol.

« Mateméticas,

¢ Ciencias Naturales.

+ Cienclas Soclales.
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+Cuarto grado:

* » Espafiol, ejercicios v lecturas.
s Mateméticas.

#» Clenclas Naturales.
* Ciencias Sociales,
»Quinto grado;

¢ Espafiol,

+ Matematicas.

s Cienclas Naturales,
» Cienclas Sociales.
oSexto grado: -

e Espariol, ejerclclos,
» Mateméticas.

« Clenclas Nattrales.
» Ciencias Sociales.

sMonografia de Tlaxcala.

|
|
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CAPITULO 111
El PROCESO DE LA TRANSICION DE LOS PLANES DE 1978-1993

'La educacidn primaria ha sido a ravds de nuestra historia él derecho educativo
fundamental al que han aspirade los mexicancs. Una escuela para todos, con iqualdad de
accesos que sirvan para el mejoramiento de las condiciones de la vida, de las personas y f
progreso de la socledad, ha sido una de las demandas populares mds sentidas. Morelos,
Gdmez Farias, Judrer v las generaciones liberales del siglo pasado expresaron esta
aspiracién colectiva i contribuyeron a establecer el principio de que la hicha contra a
fgnorancia es una responsabilidad piblica v una condicién para el ejercicio de fa libertad, Ia
Justicia v la democracia” (3}

Alcanzar estos cbjelivos fue verdaderamente una ardua farea pues en aquellos
tiempos la gente no tenfa interés necesario para prepararse, aunque (nicamente fuera Ia
instruccidn primaria.

Sin embargo con enormes obstaculos, estas acciones se fueron realizando hasta

hacer posibles estas metas.

El problema poco después fue implementar un programa que cubriera ciertas

perspectivas de la educacién atravesando por diversas circunstanclas como el constante -

cambio de planes y programas,

A principlo de 1990 se comlenza con la consulta en todo el pais para Instrumentar
la. modemizacién educativa en preescolar y primarla. En ella parficiparon profesores y

educadoras, padres de familla y alumnos que en cerca de 98,000 reuniones de consejos

técnicos de escuelas, zona y sector analizaron P.M.E. (Programa de Modemizacién

FEducativa}, 1989-1991 hicleron propuestas sobre:- Programas de estudio.

-Atencién a los nifios en edad escolar.

- El propésito fundamental del magisterio.
- Formacidn y actualizacién del magistetio.

(3) Plan y programa de esiudio 1993 p4g, 9.

.
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- Supervisién y evaluacién.

- Participacion de los padres de familia,

{Asf mismo se hizo llegar} en los casos preescolar y primaria, las propﬁestas se
encontraron en documentos que sirvieron para la organizacién de acclones naci.onales de
modermlzacién en estos niveles educativos documento PME, acuerdo.

La estrategia de la modemizacién del pais y las reformas del estado necesitan que

se agilicen los cambios en el sistema educativo. En todo el cambio en beneficio de la
socledad se requiere la participacién del estado v la sociedad; de ésta la participacion debe
sey més Intensa en el campo de la edycacion.

En esta articulacién modema del estado v la socledad, los vinculos entre escueia v
comunidad adquieren una importancia.

De acuerdo con el liberalismo social, la educacién debe concebirse como pilar del
desarrollo integral del pafs. El liberalismo social ofrece las pauta; de una educacién piblica
de calidad, que prepare a los mexicanos para el desarrolio la libertad v la justicia, |

Es elemental entonces, consclidar un sisterna educativo nacional con contenidos
educativos pertinentes & !a formacién de mejores ciudadanos, que aseguren una educacién
de alta calldad, con cardcter naclonal.

La modemizacién hace necesario transformar la estructura, consolidar fa planta

fisica v fortalecer las fuentes del financiamiento de a accién educativa,

En esta tarea habrén de desempefar un papel esencial tanto los maestros Y su

organizacién gremial, como los padres de familia.
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Como fase previa al establecimiento de nuevos planes y programas de estudio
para la educacién bésica de acuerdo con las propuestas vertidas por los profesores de todo
el pals, se realizaron los ajustes a las situaciones de aprendizaje v a los programas vigentes.

~ El propésite fundamental de esta tarea fue superar deficiencias originales, como
repeticlones, carenclas, y favorecer la vinculacién entre niveles a partir de los contenidos de
los planteados, detectados en la secuencia temética de las versiones.

Asf mismo los ajustes a los programas vigentes consideraron en prmarla la
obtencién de los confenidos que se encontraban en los objetivos v la educactén de
actividades supriﬁiendo algunas y reforzando ofras. Todo ello con el fin de apoyar al
maestro hacia el ejercicio de su creatividad vy profesionalismo en la conduccién del proceso
de ensefianza aprendizaje.

Al inlclo del afio escolar 1990-1991, se editaron y distribuyeron los ajustes a Jos
programas vigentes para cada nivel, cuya-aplicacién, se continué durante el cide escolar
9192,

En primarta se d.istﬂbuyemn 500,000 ejemplares destinados a los profesores del
pais.

Los resul*tad.és obienidos en su operacién mostraron la necesidad dle elaborar un
documento de apoyo que orientara a los docentes. Este nuevo documento, también con
un tiraje de 500,000 ejemplares se distribuyéra nivel naclonal anfes del Inicio del afio lectivo
91-92.

Durante 1990, se elaboraron propuestas pedagdgicas para la educacién bésica en

atencién a las necesidades manifestadas por los maesiros, los cuales se expresaron en el

sentido de:



39

Arficular pedag6gicamente la educacién primaria con los niveles preescolar y
secundaria, acentuar contenidos enfocados al conocimiento histérico v a la- formacién
tecnolbgica.

Renovar métodos educativos v educar al alumnio para la vida,

Estas pbpuesﬁs comprendieron un plan de estudios por nivel. Programas de
preescolar, primero y tercero de primatia y ptimero de secundarla, asi como los materiales
de apoyo para la primaria, las propuestas para los tres niveles se sometieron a prueba

operativa en ef afio escolar 1990-1991.

En la prueba operativa participaron un total de 350 escuelas {111 de preescolat, -

118 de primaria v 121 de secundaria}, 2,748 profesores {416 de preescolar, 463 de
primaria v 1,839 de secundaria) 50,455 alumnos en todas las entidades educativas y con
caracterfsticas fanto urbanas como rurales dentro de cada nivel v modalidad.

Durante su .desarrollo, se promovié la participacién de maestros de grupo v
escolares, de padres de familia y alumnos. -

Paralelamente el anéllsis de los ajustes a los programas vigentes a las propuestas
- pedagégicas de planes y programas para la educacldn béasiea, el CONALTE, realizé ln
deteccién sobre lo que la sociedad espéraba en su sentldo més amplio tanto en lo que se
reflere a la educacién dentro de la escuela como fuera de ella.

Esta deteccién comprendié un amplio proceso de consulta en el que Se promovié,
nuevamente la participacién de diversos sectores sociales, de los consejos estatales técnicos
de la educacién y desde luego, la de los maestros, alumnos v padres de familia.

El modelo {técnico) educativo permitird transformar la eduoacién.' impulsando de i
la més amplia y consclente participacién soclal en ln Srea educativa, El modelo esta

integrado con tres componentes:
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Filoséfico.- Basado en el articulo tercero constitucional, define como propésito
de la educacién en mejorar la convivencia humana y lograr el desarmollo aﬁnénico del
individuo v de la sociedad, Establece los principios que regivdn la Educacléﬁ. Justicia,
Democracla, Identidad r?aclonal e Independencia, Soberanfa.

Te«‘;rico.- P[énea que lo que se pretende educar en el individuo es la forma como
se relaciona en sus tres Ambitos;

+ Consléo mismo.

+ Con los demds,

+ Con el entorne,

Fs importtante destacar que en la medida en que se comprende estas relaclones v
orienta sus transformaciones, puede mejorarlas y asegurar un adecuade desarollo

- Individual v social. -

Politico.- Este componente- es el que permlie que estos camblos, se hagan
realidad y para ello ¢l modelo propone:

+ La modificacién de (‘:ontenidos Educativos.

+ Reorgenizar la administracién y la organlzacién escolar,

.+ Proponer, ai:oyar v ptomover acclones para la actualizacién docente,

+ Favorecer la paricipacién social en el cambio educativa.

+ Ampliar el acceso de la educacién bésica a toda la poElaclén.

La politica para la modernizacién educativa, establece como propésito primordial,
revisar contenidos, ranovar métodos, articular niveles y vincular procesos pedagégicos con
los avances de la clencla v Ia tecnologia para lograr una educacién de calidad.

“Puesto que larea fan compleja implica un proceso exfremadamente culdadoso, el

fundamento para proponer modificaciones al programa vigente de educacién primaria
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requirid de una etapa de evaluacién, para que fueran recabados las opiniones de los
maestros de todo ef pas”,(4)

De eso surgié la necesidad de revisar minuciosamente los objetivos en cada érea,
asi como suptlmir su interpretacién, en ese trabajo'se ha sustituido la redaccién pot
objetivos para enunciar contenidos.

Medlante e! andlisis que se hizo permitié detectar los vacios v algunas
caracterfsticas faltantes, se cuantificd la carga curricular, le que condujo a complementar,
ellmi.nar y recrdenar la secuencia temaética,

Respondiendo a las peticiones de los docentes, el formato de los cuadros que
integran la nueva presentacidn se considera también las tres esferas de su personalidad; asf
como algunas sugerencias metodoléglcas generales, que cada maestro podrd adoptar de
acuerdo a las caracterfsticas de su grupo, v panorama global de lo que ha de abarcarse en
el grado.

Con estos camblos se hace necesario que el profesor utilice correctarnente los

libros para el alumno de modo que concuerde con las modificaciones de secuencia v

alcance del programa ajustado.

La actual forma de presentacién también favorece establecer correlaciones entre
las 4reas, propiciando economia de tlempo y esfuerzo tanto en la preparacién del trabajo
docente, como en’ su ejecucidn, ademés de conhibuir al tratamiento de las Areas:
Educactén Tecnolégica, Educacién Artistica y Educacién para Ia Salud que con frecuencia

* . se marginan,

(4)Progtama para la modemizacién educativa 1989-1994 pég5
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Ta modemizacidn educativa Implica definir prioridades, revisar vy
raclonalizar los costas educativos v a fa vez ordenar v simplificar los mecanismos
para su administracidn, Innovar los procedimientos, articular los ciclos y Jas
opinfones imaginar nuevas alternativas de organizacidn y funcionamiento, actuar
con decisién polltica v con el eurso permanente y solidario de las comunidades'.(5)

“Ey nuestro pafs dicho cambio obedece principalmente al mandato del
PME, para la elaboracion de un nuevo modelo pedagdgico.

Los lbros de fexto son documentos de aprendizafe que confiene
Informacién para que ef estudiante logre fos objelivos de aprendizaje deferminados
para cursar upa meleria o asignatura, H libro de texto deberd estar estructurado en
forma ltal, que permita al individuo desarrollar actividades de abstraccion, andlisis,
aplicacion,comprobacién, critica, investigacion, orfentacion y orden.

i libro de texto gratuito responde a estos criferios en funcidn del plan de
estudios de primaria y de los programas correspondientes”.(6)

Con Ia modernizacién educativa, no hubo libros de texto para los alumncs, se
siguié trabajando con los libros del plan del 78, sin embargo si hubo material de apoyo para
los‘maesiros consistiendo en un libro de contenidos bésicos, que marcaba cuales eran los
aprend.lzajes que se Impartfan, venfa siendo el eje rector, gufas para el maestrb de segundo
a sexto grado.

+ Guia pa el maestro; Medio ambiente.

+ Guia para el maestro; La salud, primero, segundo, tercero, cuarto, quinto y
sexto,

+ Haceres, quehaceres y deshaceres con la lengua escrita en la escuela primaria,

+ Juego y aprendo mateméaticas.

{5) Hacia un nuevo modelo ed{lcaﬂvo, pag. 26

(6)'Ibld. Hacla un nuevo modelo educativo pég, 22
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+ Guia para el director, _

“La politica para la educacidn educativa, establece como propdsifo Vpﬂm.ord.ial
revisar confenicos, renovar métodos, arficular niveles v vincular procesos pedagdgicos con
fos avances de la cienicia v la tecnologia, para lograr una educacidn de calidad”.(7)

Al ajustarce los contenidos del plan 78 se integran l.os contenidos ajpstados en el
pregrama para la modemizacion educativa, quédando de la manera siguiente:

1.- Desarrollo del nifio area psicomotriz:

- Reconocer lag partes de su cuerpo y pueda realizar diversos movimientos.

- Es capaz de vestirse.

- Se mantiene ocupado en constante actividad.

- Prefiere juegos con a;rena, agua vy barro.

- Toma mayor conciencia de su mane como una herramienta.

- Despliega abundante actividad oral.

- Toca, manipula v explora todos los materiales,

Espaiol. El propésitc fundamental es iniciar al nific en el proceso de la lecto-

escritura, fomentar las actividades lingtifsticas con que ya cuenta, que desarrolle actitudes

de cooperacién, respeto y responsabllidad. Tamblén se requiere que utilice la lengua como

Instrumento para impulsar su creatividad o Imaginacién.

Consecuentemente con lo pretendide en el primer grado, en dste se requiete
que el escolar exprese -sus pensamientos y sentimientos en forma oral y escrita ; que
desarolle y afirme la capacidad de comprensién de la lectura, Tamblén entrara en

contacto con algunas nociones de lingiistica.

{7} Programa para la modernizacién educativa {1989-1994),
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En el segundo grado se persigue que el escolar Hegue a comunicarse oralmente
mediante el didlogo, la descripcién, la narracién y la manifestacién de experiencias
petsonales; que se expresan en forma escrita a partir de la expresién oral por medic de la
reelaboracién v creacién de textos sencillos; gue aumente su comprensién de la lectura sin
descuidar las habilidades de la lectura.

A partlr del cuarto g’racl;o el alumno realizard descripciones y narraciones,
enirevistas y aumenta su capacidad lectora al identificar ideas principales, secuencias
temporales e instrucciones en textos.

En quinto grado, es necesarlo que los escolares afinen su comunicacién oral v
escrita al describir, narrat, interpretar, ldeas, experiencias, que ulilicen la comprensidn de

textos para comparar, resumir y obtener informacién por otra parle se pretende que amplfe

su apreclacién v creacién de manifestaciones literarias. - Con el sexto grado se persigue una

formacién auténoma en la expresién oral del educando en la que medalidades como la
expreston, exbosicién y la discusién exigen que las habilidades de escuchar y hablar sean
afinadas. Asi mismo, se busca que el estudiante se habilite en la consulta de fuentes

Informativas y en la redaccidn de informes y otros escritos.

Matemiticas. Se pretende que el nifio se familiarlce con los niimeros por medio -

de la manipulacién, con base en el proceso de clasificacién, eplique las primeras
operaciones de edicién y susiraccién al resolver pfoblemas eler.nentales conocerd las
noclones geométricas por medio de su entomo.

" Es importante que el alumno de segundo grado construya el proceso de

multiplicar, a partir de la adicién, que establezca relaciones de orden y equivalencia entre
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fracciones conacldas y se iniclen en el manejo de sistema métrico decimal hacer mediciones
sencillas.

Tode esto con base en el razonamiento légico natural, para el mejor desarrolio de
su capacldad. Para tercer grado, se busca que el educando desarrolle su capacidad légica
para hacer repartos aplicando algoritmo de la divisién, y se_inicia en el conocimiento de
aspectos geométricos y 4reas razonando a partir de elementos concretos. .

El alumno de cuarto en este nivel podrd efectuar las operaciones bésicas y sus

propiedades al resolver diversos problemas, empleando modelos, al tiempo que podid.
aperar con fracciones comunes y decimales, manejar simetrfas de rotacién v adquirir la”

nocién de volumen, apoydndcse en la manipulacién de lo que se razona de objetos de su

entomo.

En quinto grado, el nifio construird, con base en las noclones intuitives que ya

posee, log conceptos que le permitan analizar, comparar y concluir basado en actividades:

de manipulacién y observacién. Efectuara razonamientos a partir de reglas logicas y

empleard los nimeros entercs en la solucién de clertos problemas de su vida dlasia,

Para el sexto grado se espera que el alumno emplee los conocimientos adquiridos -

durante los grados anteriores para resolver problemas con base en razonamientos 16gicos,
atgumentandeo sus puntos de vista,

Es deseable que al termino de la educacién primaria el nifio uﬁ]icg las xmtemc;xﬁoas
como un instrumento para comprender, interpretar v transformar su realidad,

Ciencias naturales. Mediante la observacion y la experimentacién el alumno
conocerd algunos fenémenos naturales, se pretende que el alumno descubra v aplique el
com')ch;niento en vez de_ que achie como receptor pasivo, que no l.o limite a la memorizacién

de datos.
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Se pretende también que el nifio maneje un concepte adecuado de la realidad, lo
que le permititd enriquecer su vida individual y soclal con actitudes y capacidades critlcas
de participacién y creacién en cuanto al segundo grado se espera que el nifio pueda
comprender algunos fendmenos naturales a travéds de la observacién v la comprobacién
experimental, v aplicar la informacién que obtiene de su medio natural v social en la
resolucidn de sencillos problemas de la vida cotidiana, es decir, que el alumno mismo sea
quien descubra v aplique lo que aprende.

En el tercer grado se propone continuar con el desarrolle de las capacidades de
observacién y andlisis, para que el alumno conozea mejor su medio vy aprenda que todo
cambia. La comprensién elemental det campo de estudio, la finalidad y los procedimientos
generales de la investigacién, desarrollardn la nocion de la casualidad y constituirdn Ia base
para la adquisicion del concepto de conservacién de la materia v la energia.

Se pretende tamblén iniciar al educando de cuarto grado en el descubrdmiento de
algunos conocimientos que las disciplinas del &rea han alcanzado, no sélo con el propésito
de que obtengan la informacién sino temblén para que aprenda a manejar los
procedimientos de la Investigacién clentifica. Con esto se desea proporcionar al nifio un
desarrollo progresivo de habllidades y una afirmacién de coneceptos bésicos.

El quinto y sexto grado pretende que Jos alumnos puedan defipir sus propios
problemas, buscando informaclén, ordendndola, encontrando una posible solucién v
comprobar experimentalmente si esta resuelve el prbblema: Con esta se irdn capacitando
para aprender por st misino.,

De una forma general el alumno comprenderd los fendmenos eléchricos,

rmagnéticos v gravitacionales,
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Ciencias soclales, Se espera que el nifio tome conciencia de la importancia que
tienen los grupos sociales como la familla y la comunidad en que vive. También se le
introduce en el conocimiento y la diferenciacién de las caracterfsticas del medio rural y
urbano v la nocién del presente v el pasado.

El sequndo grado desea que el alumno afirme la Imporancia de los grupos
soclales ampliando su observaclén y andlisls en las funciones que tiene la escuela v las

personas que forman la comunidad escolar, para comprender que el trabajo es necesario en

la satisfaccién de necesidades. Asi mismo que valore a la naturaleza como fuente para .

oblener satisfactores, empiece a relacionar las causas y efectos de los sucesos para iniclar el '

estudio de los fenémenos histéricos.

Que el alumno de tercer grado se inicie en el conocimiento de la Reptiblica

:

Mexicana, como parte de la comunidad Intemaclonal, conozea el origen e importancia de la

agriculiura y las caracterfsticas que presentan actualmente el nuevo pafs; conozcan alqunas-

de las manifestaciones de los pueblos mesoamericanos, Descubrimiento de América yla

Conquista de México.

Con el cuatto grade se pretende continuar con el estudio del México actua!,‘

partiendo dé los elementos que constituyen el Estado Mexicano; establecer la importanéia
de las ciudades, asi como sus principales problemas v la interdependencia 'campo-dudad;
ublcar la importancia de la produceién y los elementos que intervienen en ella como son los
recursos naturales, las vias'de comunicacién v el trabajo humano. Asf mismo retomér el
estudio del proceso histérico de México. .

En quinto grado se Inicia e estudio de los procesos sociales a nivel mundial v se
haré mds conclencla de la lmportaﬁclé que tenen las clencias sociales, para que

comprendan la realidad en que vive y de la neceslidad de utilizar técnicas e instrumentos de

B
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investigacién de esa realidad. Aquf se estudia las culturas antiguas v se vuelven a tocar
temas de Historia de México que ya han sido tratados en tercero y cuarto pero en este caso
se les ubica dentro del coﬁtexto Mundial.

Para el sexto grado se precisa el estudio de México, a partir de la independencia,
ubicando el desarrollo histérico de nuestro pafs, dentro del procese Latinoamericanc y al
mismo tiempo en su relacién con el desarrollo mundial, con el fin de que el alumno
comprenda que México esta vinculado a una interdependencia con el mundo.

Educacién tec_nol&gicn. En primer grado se busca que el alumno crea
conciencla de la importancla de la tecnelogfa en la vida del hombre v se nicie en el estudio
dela producr;ién €OmMO un proceso social,

Asi mismo, que desarrolle la capacidad de observacion v experimentaclér-l
eleme.ntalz su posibilidad de comunicacién mediante diferentes lenguajes; la coordinacién
motrlz gruesa v fina, la creatividad, |

En segundo grado, el nifio participard como miembre activo de su familia, su
escuela su comunidad y su pafs; que desarrolle su capacidad de comprensién de algunos
feriémenos | y procesos tanto naturales como sociales, mediante observacién v
experlmenta;:ién, para que transfiera informacién a la resolucién de problemas sencillos.

Se espera que el educando de tercer grado combrenda como la energfa muscular
del hombre puede utilizarse directamente, medlante maquinas simples y compuestas en la
realizacién de trabajos; veconozca la Importancia de los c6digos luminosos v gréficos para fa
comunicacién visual se pxovee'dt_z los instrumentos y herramientas que le faciliten el cultivo

de vegetales y la cianza de animales domésticos,
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Al iguat que el nifio de tercero, el de cuario realizard los mismos propésitos pero
ademés valorard la lmportancia de organizacién vy la cooperacién en las actifudes que
desarrolle durante el afio,

El fin del 4rea de quinto grado, es que el alumno comprenda que la tecnclogla
permnite, a través de la fabricacién de instrumentes v dispositivos, mejorar Jas formas de
comunicacién; construya diversos aparatos en los cuales se eﬁplee energia solar, eélica,
hidrdulica y quimica.

En sexto grado se desea que el alumno comprenda come se obtiene y aprovecha
la energia solar, rmecdnica y eléctrica; valore la importancia de la aplicacién en la

tecnologfa, en el disefio y organtzacién del trabajo para la comunicacién.

Educacién artistica. El propésito del drea en primer grado es la de encausar al
nifio en la expresién musical por medio de cantos, rondas v juegos de niveles e
iniensidades en los sonidos gréficos v secuencias de ritmo.

En la expresion corporal se busca que el nifio realice desplazamientos libres, rectos
0 en cfrculos, con paso de galope.

Con segqundo grado se entonan cantos, coplas regionales v rondas con relacién
con los temas de los médulos, se propone llegar al comprendimiento con instrumentos de
percusién que el mismo nifio elabora,

A partlr de tonadas se realizan movimientos y desplazamientos libres o propuestos
qﬁe llevan a los alumnos a la ejecucidn de danzas locales de distintas épocas.

En el tercer grado ‘se inicla al nifio en la graficacién universal de la miisica,
realizando ademds préctica vocal e instrumental, en los ejercicios de desplazamientos, Libres

v propuestos, llevardn a la composicién de movimientos con fragmentos musicales, que
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culminan con la ejecucién de una danza de la zona de occidente. También se pretende que
el alumno exprese teatralmente poemes, canclones, rondas, fabulas, leyendas y un
noticiero atendiendo a las cualidades de la voz y la mimica.

En cuarto grado a partic de ejercicies de lectura v graficacién ritmicomeiédica se
propone llegar a la formacién de una banda de percusiones v a la ejecucién de cantos
tradicionales.

Se realizan nuevas técnicas, asf ct.)mo dibujan esqueméticamente fiquras humanas
en distintas posiciones a partir de modelos reales.

Para ¢l quinto grado e! alumno aumentard sus conocimientos sobre la graflcacién
universal de la musica, asi como que a &avés de la préctica vocal e Instrumental, consoliden
lo aprendido se procurard continuar desarrollando en el nifio, el lenguaje gréfico-pléstico, a
partlr de modelos reales de elementos aislados v figuras humanas, Concluyendo con una
danza de Yucatén.

Las activilades teatrales se encausarin a la adaptacién de guiones, a la
elaboracién de diversos tipos de titeres v elementos teatrales para continuay enriqueciendo
las posibllidades expresivas del nifio.

Con el sexto grado, se pretende que las practicas de lectura v graficacidn ritmica-
melodicas, permitan al alumno elaborar sencillas partituras, v la integracién de grupos
corales e instrumentales,

Incrementar su capacidad para dibujar, pintar v moldear objetos y palsajes v
figutas humanas. |

La ejecucién de una danza de la zona del golfo de México.
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Educacién para la salud. Se desea que el nific de primer grade vaya
comprendiendo que los problemas de salud constituyen conflictos colectivas y soclales, y
que entienda la diferencla entre los problemas de salud que dependen de su comunidad. .

Asl mismo se busca que el nifio reconozea la importancia de las medidas de
saneamiento e higiene para la salud.

En segundo grado, el nifio se convertird en un miembro activo del medio ambiente
familiar, escolar y social, participando en actividades de saneamiento amblental y
prevencién de accidentes, al colaborar con las instituciones que brinden atencién médica
para conservar la salud.

En el tercer grado se busca que el alumno comprenda, en términos generales las
causas y consecuencias de la salud y la enfermedad, adquiriendo los conocimiéntos

. préacticos v tedricos que le ﬁerm]ian actuar,

Se propicla tamblén que el nifio comprenda la tmportancia de las medidas
individuales y colectivas para la conservacién y recuperacidn de la salud.:

Con el cuarto grado se procurard que el alurno comprenda en términos geﬁerales,
las causas v consecuencias del proceso salud-enfermedad y adquiera conocimientos
tebricos v practicos que le permitan actuar ante diferentes situaciones, entendiendo

" claramente que la salud es un derecho de toda persona y toda socledad. _
Que el nifio de quinte grade adquleraA los conocimientos que le- permitan
desarollar habi-lldades y destrezas para el culdado de su salud, duraﬁte cualquier etapa de
su vida, Que le permita prevenir enfermedades.
En el sexto grado se busca dat al nifio conocimientos que le permitan gqnooer.y
analizar sus caracteristicas corporales y fisiolégleas, en especial las del crecitmiento,

desarrollo, sexualidad; v que el nific tenga una visién amplla para mejorar las condiciones
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de salud en su casa, escuela o oomunidad,.adqulriendo habilidades que le permitan influir
D)

en la solucién de problemas de salud. -
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C-APITULO v
PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIO 1993.
a} Apoyos
Relvindicar las accicnes anterormente planteadas en los programas de
estudio ha sido dg gran valia para la educacién mexicana, mayormente en la forma
de abordar contenidos ¥ aprendizajes, insistiéndose en capturar la expresién oval y
hacer de los alumnos nifios y jévenes capaces de expresarse en forma correcta, clara
y sencilla frente a cualguier persona, como también corregir aprendizajes por
memorizacién o mecanizados donde practicamente el maestro era quien decia y
llevaba a cabo las actividades denire del salén, haclendo del alumno un receptor
mecanizado para aprendey,
| El mundo del maestro era su salén olvidéndose que fuera:de 4l podia
tomar muchas caracteristicas de su entorno, haclendo y llevando acabo aprendizajes
significativos.
Estas y algunas oftas preocupaciones motivaron a realizar cambios
generales, fanto de programas, métodos y metodolégl’a, apoyos para maestros y
"libros de texto para los alumnos, permitiendo de esta manera eliminar précticas
7 tradicionalistas y faltas de significado, absirayendo de su corto circulo a los
' méestros, abriendo nuevas perspectivas pam_ un mejor aprendizaje y también para

dat oportunldaci a los alumnos con problemas de aprendizaje.

Es evidente que este nuevo plan ha alcanzado una mayorin'de aceptacién”

entre todos [os niveles involucrados en educacién por ello:

U P ——
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% o5 logros alcanzados son de gran reefevancia. Las oportunidades de
acceder a In enserianza primaria se han generalizado y existe mayor equidad en su
distribucidn social y regional,

El rezago escolar absoluto, representado por los nifios que nunca Ingresan
a lr escuela se ha reducido significativamente v la mayoria de la poblacidn infantil
tiene ahora Ia posibilidad de culminar el ciclo primario. El combate contra ef rezago
no ha terminado, pero abora debe ponerse especial atencidn en el apoyo asistencial
v educativo a los nifios con mayor riesgo de abandonar sus estudios antes del sexto
grado".(8)

Existe preocupacién por parte de nuestra socledad por este camblo que se

dio, puesto que ahora hay libertad para los alumnos, no forzandolos hacia el
aprendizaje, mucho menos Implantando disciplinas exageradas, cometiendo con ello
abusos para los alumnos, Esta preocupacién se ha sentido.

"En diversos dmbitos de Ia socledad y en muchos muestros y padres de
familia existe preocupacion entorno a la capacidad de nuestras escuelas para curmplir
estas nuevas tarens. Las inquietudes se refleren a cuestiones fundamentales en la
formacion de los nifos v jovenes: La comprension de fa lactura y los hdbitos de leer
v buscar informacitn, Ia capacidad de expresién oral y escrita y de las destrezas para
aplicarlo, el conocimiento elemental de la historia v Ia geografia de México, al
aprecio y a ln prictica de valores en Ja vida personal y la convivencia social”.(9)

Insistiendo en reforzar la educacién de México v como apoyo a los
maestros para inmiscuirlos més en el plan 1993 se implementaron once proyectos en
el estado de Tlaxcala con el iinico fin de preparar y apoyar la labor docente llevando
acabo précticas més acordes con el interds de los alumnos.

Estos proyectoé se realizan en algunos centros de trabajo, de acuerdo a las

caracterfsticas que cada uno presenta,

{8) Plan y programa de estudio 1993 pag. 9

(9) Ibit. pag.10
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Uno de estos es el pronalees.

Es un programa nactonal para el fortalecimlento de la lectura y. la escritura
en educacion :

Su propdsito:

Disminulr los ind.ices de reprobacién y descercién escolar ademéas de
formar alummnos eriticos, capaces de créar y transformar su entom'o social, cultural
econdmice y politico. 7

pronalees se aplica en todas las escuelas del estado, haclendo la
aclaracién que en las escuela.;o, del centro y particulares aun no se inteQan al
ptograha.

~Otro apoyo importante que implementa en los afios 80s es,I "dincon de
tectura" es un proyecto orlentado a estimular slsteméticamente el gusto por la
Ie@m entre los alumnos de la escuela primaria.

los rincones de lectura_ contienen textos literarios v de informacién

seleccionados atendiendo a los intereses especificos de cada uno de los priblicos
Jectores.

En el afio de 1986 se implementd, més sin embargo fue hasta los 90
cuando este proyecio tuve éxito, En est% m]sms; decada surge pacaep. Un
programa_de capacitacién anual para maestros de primarla en serviclo, En’el -
proporcionan los elementos teéricos y précﬁ;:os necesarlos para la organizacién de

actividades culturales,




56

El aprendizaje es valorado como un proceso de constuccibn del
conocimiento en e} que maestros y alumnos interactian para enriquecerse.

Mediante el prograsma de capacitacién anual, el maestro enriquece en su

labor docente y estimula en su papel activo, imaginativo, creativo y eritico del

alumno, algunos propésitos son: Fortalecer la identidad cultural de maestros y
alumnos por medio del proceso ensefianza aprendizaje.

Brindar al educador v al educando oportunidades de acceso al patrimonlo
v al quehacer cultural,

- Revitalizar la practica docente por medio de nuevas herramientas
metodolégicas que repercutan en la formacién integral de los alumnos.

Con estos proyectos no estaban satisfechas aln las pemspectivas del plan
1993, por lo consiguiente también implementan "excelencia académica 1996",
Esta es una evaluacién que se .realiza en el mes de mayo, aproximadamente a
finales v es el resultado del trabajo de un ciclo escolar, pero sélo con alumnos de
sexto grado. '

Las evaluaciones se levan acabo por zona donde sale el alumno gue

" obtiene mejor promedio y posteriormente se evalta a los 60 mejores alumnos a

nivel estado quedando los diez primeros lugares, estos (ltimos hacen una visita a la
cludad de México.

Para los docentes hubo Incentivos que mantuvieron el interés an mejorar .la
educacién por ello surge "arraigo del maestro en el medio rural”. solo se da en
zonas rurales donde existen maestros unitarlos o bidocentes los cuales deben

perrnanecer en el -lugar de arraigo, realizando actividades diversas en apoyo a la
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comunidad (alfabetizando, dando platicas de apoye familiar, salud, efc) por lo que
reciben un cheque compensatorio.

Més sin embargo esto no se ha cumplido, los maestros involucrados no
permanecen mas de cihco horas diarias en la cormunidad, por lo que el propéstio ha
sido un fracaso,

Multigrado. En el estado de Tlaxcala, estdn contempladas 38 escuelas y
72 maestros.

En el plan del 78 surgieron probleméticas de alumnos rezagados esto es
nifios con edad avanzada que cursan grado que va no les comesponden, v no
pueden ser atendiaos en escuelas para adultos, Este plan intenta resolver estos
problemas creando un proyecio titulado "atencion preventiva o compensatoria®,

Esta es un apoyo al docente en cuanto al contenido y materiales con los
cuales tienen gque regularizar a ciertos alumnos que no cursaron normalmente el
grado escolar de acuerdo a su edad, ya sea por enfermedad o dejar pasar la edad al
inicio de !a instruccién primaria, o por otros motivos, los cuales representan extra
 edad.

Hubo necesidad de establecer un proyecto mds, didgido para alumnos y
maestros,

Evaluaclén al desempefio escolar. Su cbietivo es evaluar v elevar los
~ niveles de aprovechamiento académico en la escuela primaria, aquf participan 558
escuelas y 5,152 maestros de primero a sexle grado.

Esta se realiza en cinco momentos durante el perfodo escolar y se apoya en

el acuerdo zoo en el cual nos dice que ta evaluacién se efectia en forma bimestiral,

[,
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lo que permite conocer el avance a la deficiencia de los alumnos, para poder
reforzar contenidos coadyuvando de esta forma con el aprendizaje.

Conocer la forma de trabajo v abordar los contenidos de los nuevos planes
era importante para directores, jefes administrativos, y supervisores, pues este plan
tiene un nuevo énfoque dejande a un lado "Aprendizajes iradicionalistas”, por lo
consigutente surge "el fortalecimiento a la capacidad técnico adminisirativa
de los directivos escolares”, Esta es una necesidad de involucrar no solo a los
directivos sino también a los supervisores Y jefes d:z sector a que sean ellos quienes
disipen dudas y apoyen a los docentes en su labor cotidiana, que su trabajo no sea
¢! de fiscalizar solo las actividades escolares, también conocer y manejar los
materiales con los que cuenta el docente, permitiéndose sugeriv estrategias
metodol6gicas para un aprendizaje memorable, entendiéndose su trabajo no solo
administralivo; que sea técnico pedagdgico. Aqui participan 588 divectivos,

Esta informacién de los proyectos; excelencla academica, mraigo del

moestro en el medlo rural, atencion preventiva ¢ compensatoria,

evaluacion al desemp.eﬁo escolar, fortalecimiento a In capacidad tecnlco
administrativo. de los directlvos escolares, asi como maestros multigrado y
salud, fue obtenida en forma muy breve y verbal, no quisieron facilitamos algtin
documento para informamos.

Se negaron rqtundamente, argumentando que esta clase de informacién
tnicamente la maneja el jefe del departamento de USET.

Al solicitar informactén se platica con el Ingenlero encargado de los

provectos, manifestando total Interés en: "coeeba" mencionando su viaje a Estados

et e 1
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Unidos donde los jévenes de primaria contaban cada uno con una computadora
dentro de un laboratorio, coaccionando en los alumnog aprendizajes constructivistas
pues el maestro se convierte en monltor o coordinador.

Alentando asf a esta persona para introduclr de alguna ﬁ:anera la
computadora en la educacién Mexicana,

coeeba es una respuesta para un mejm? aprendizaje, esta es la unidad
Bésica del programa coeeba-sep, se establece en un saln de clases comiin, el que
-se acondiciona con una instalacién eléctrica adecuada, equipo computacional y
mueble de sequridad,

La computadora debe ser un medio donde el alimno interviene en la
resolucién de ejercicios, actividades, realizacién de practicas en grupo; en una
palabra aluhnos con participacion activa.

El empleo de la computadora en el aula es una opcidén més para que el
profesor exponga 1;5 ideas sustantivas. El grupo en general expresa sus Inquietudes,

dudas v experlencias, el profesor interactua directamente con ¢l grupe v la

computadora mientras los alumnos se relacionan directamente con el recurso, pero -

directamente entre sf.

El profesor nunca deberd utilizarla como rotafolio o plzarén electrénico,
asto significa presentar dibujos y textos en la pantalla, limitando su funcién al apovar
solamente la exposicién del docente, convirttiendo al alumno en un receptor pasivo;
por el contrario, siempre debe buscarse la participacién. |

Uno de lc->s propésitos principales es: que los alumnos sean quiénes

manejen la computadora. Para el uso v furcionamiento de ésta los docentes
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acuden a tomar un curso el cual tiene una duracién de cinco dias con horario de
ocho a catorce horas,

Cabe aclarar que no se cumple en un cien por clento su cometido, ya que
existen escuelas las cuales no hacen uso del apoyo.

Exlsten en el estado 177 salas de apoyo didéctico con computadora en
escuelas primarias,

b} Estructurn

"A la escuela primaria se le encomienda rmilliples lareas. No sélo se espera
que ensede mas conocimientos, sino fambién que realice ofras complejas funciones
sociales y culturales. Frenle a esas demandas es Indispensable aplicar criterics
selectivos y establecer prioridades, bajo el principio de que la escuela debe asequrar
en primer lugar el dominio de fa lectura v la escritura la informacion matemdtica
elemental v In destreza en la seleccién y uso de informacion. Sdlo en la medida en
que cumpla estas tareas con eficacia, la educacion primaria serd capaz de atender
otras funciones"{ 10 } .

Por consiguiente el nuevo plan prevé un calendarlo anual de doscientos
dias laborables, conservando la actual jomada de cuatro horas de clase al dia. F!
tienpo de trabajo -escolar previsio, que alcanzard ochocientas horas anuales,
representa un incremento significativo en relaclén con las selscientas cincuenta horas

de actividad efectiva que alcanzaron como promedio en los afios recientes.

Se distribuyo el Hempo de trabajo de la siguiente manera:

{10) Ibid, pag. 13
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EDUCACION PRIMARIA PLAN Y PROGRAMA 1993
DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE TRABAJC PRIMER Y SEGUNDO

GBADO

ASIGNATURA HRS. ANUALES | HRS. SEMANALES
ESPANOL 360 9 |
MATEMAHCAS 240 6
CONOCIMIENTO DEL

MEDIO {TRABAJO INTE-
GRADODE: CIENCIAS
NATURALES, 120 3
HISTORIA '
GEOGRAFIA.

EDUCACION CIVICA
EDUCACION ARTIS-
TICA 0 1

EDUCACION FISICA 40 1

TOTAL: 800 20
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EDUCACION PRIMARIA PLAN Y PROGRAMA 1993

DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE TRABAJO/TERCER A SEXTO

GRADO
ASIGNATURA | HRS. ANUALES HRS. SEMANALES
ESPAROL 240 6
MATEMATICAS © 200 5
C. NATURALES 120 3
HISTORIA 60 ' 1.5
EDUC. CIVICA 40 1
EDUC. ARTISTICA 40 1
EDUC. FISICA 40 1
TOTAL: 800 , 20

Informacién obtenida de: Plan y programas de estudio 1993, pag. 14
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En espafiol la prieridad mas alta y el cambio més importante radica en la
eliminacién del enfoque formalista,

En los nuevos programas de estudio el propésite central es propiclar que
los nifios desarrollen su capacidad de comunicaclén en la lengua hablada y escrita,
se pretende que logren de manera eficaz el aprendizaje iniclal de la lectura y
escritura, as{ como desarrollar la capacidad para expresarse oralmente con claridad,
coherencia, v sencillez aprender a aplicar estrategias adecuadas para la redaccién de
textos que tienen naturaleza y propdsitos distintos, aprender a reconocer las
diferencias entre diversos tipos de textos y a utilizar estrategias apropladas para su
lectura.

Es importante adquirir €] hébito de la lectura y se forme como lectores que
reflexionen sobre el significado de lo que leen v puedan valorarlo y criticarlo, que
disfruten de la lectura v formen sus proplos critetios de preferencia y de gusto
estético, resulte indispensable que desarroflen las habllidades para la revisién y
correccién de sus propios textos, que conozcan las reglas v normas de uso de la
lengua y las expliquen como un recurso para lograr clatidad y eficacia en la
comunicacién. Se pretende buscar Informacion valorarla, procesarla y emplearla
dentro v fuera de In escuela, como Instrumento de aprendizale auténomo.

| La forma de abordar estos contenidos, es mediante la practica Individual y
de grupo Incluyendo de manera implicita femas gramaticales u ortogréaficos
apoyando estos contenidos en el fichero de espafiol pata primero y sequndo grado,
manejando cuatro componentes: FEscritura, Lectura, Iniclacién a la leratura, v -

expresién oml, ¥ proporcionando el desarrollo de la lengua hablada v esciita,
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Por ello "fa orfentacion establecida en Jos programas de los primeros dos
grados consiste en que, cualquiera que sea el método que el maestro emplee para la
enserianza inicial de Ia lecto-escrifura, esta no se reduzca al establecimiento de
relaciones entre signos v sonidos, sino que se insisla desde el principio en la
comprension del significado de los textos. Este es un elemenio insustifuible para
lograr la alfabetizacion en el aula, en donde deben existir muiltiples estimulos para la
adgulsicion de fa capacidad real para leer y escribir'.( 11)

Una de las mayores preocupaciones de este plan es fomentar en el alumno
la redaceién al mismo tiempo practicar la expresién oral, por lo fanto el nifio debe
estar motivado para realizar libremente esta acclones, es Importante generar Interés
en el alumno, de esta manera serd posible llevar acabo estas acciones con mayor
efectividad.

Incluyéndolas a partir del primer grado extendiendose hasta el sexto grado.

Los programas para los seis grados articulan los confenidos y las
actividades en entorno a cuatro ejes teméticos:

«- Lengua hablada.

- Lengua escrita.

- Recreacién literaria.

»- Reflexién sobre Ia lengua.

{11} Ibid, pag. 24
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Los ejes teméticos ‘son Mreas de trabajo que se combinan de manera que
las actividades especflicas de enseffianza Integran cominmenite contenidos y
actividades de mds de un efe’.(12)

E! plan de programas 1993 deja de lado los objetivos para tomar como

referencia contenidos y actividades; haciendo referencia que en los programas del
82 se manejaban objetivos: Objetive general, Particular v Especifico. Camblé de
objetivos: manejandose ahora contenides.

Ahora bien el contenido se entiende como:

") Los confenldos educatives constituyen un cuerpo de saberes,
valores, actifudes, habilldades, destrezas, que se propenen a los alumnos en
Ia escuela para ser aprendidos. Asi entendidos son el conjunto de aprendizaje
gue se dan en escuela v comprenden lodas las actitudes previsias para
coniribuir a Ia educacion de los alumnos,

b) La actividad intema de cada escuela va mds alld de lo que es
mera informacion infelectual,  Ademds, debe aunarse con la que se realiza
enforno a la escuela v atin con aquella que parece ajena a la actividad escolar
pero es ocasién de aprendizaje. Todo ello se considera como contenido
educaiivo” {13)

Los contenidos educativos también conocldos como contenidos de
aprendizaje pueden ser ajustados a las caracteristicas del gnipo, modificando si asf lo
cree posible algunas actividades.

La formulacién de contenidos educativos se sustenta en:

- La axiologia como teorfa de los valores en los que se basan las acciones

educativas.

{12) 1bid, pég. 25
(13) Ibid, pég. 25
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- La epistemologia, o sea la concepcidn del saber y la ciencia y el modo de
producirlo.

- 1a pedagogia;, conjunto de saberes y herrarnientas que promueven la
educacién,

- El avance cientffico y tecnolbgico, que exige enfoques multidisciplinarios y
transdisciplinarios.

- Las necesidades (;!e aprendizaje individual v social.

La formulacién de contenidos educativos consiste en seleccionar vy
organizar;

- Informacién relevante para el educando, es declr, infdrma.cién que éste
pueda relacionar con su entorno fisico v socia. .

- Actividades Intenclonadas de aprendizaje.

- Modelos de comportamiento personal y social,

- Medios de aprendizaje y ofros elementos que faciliten el hecho educativo,

Los contenidos de aprendizaje se hacen explicitos en los planes v
prograimas,

"Las malemdlicas son un producto Je guehacer humano v su proceso de
construccion estd sustentado en abstracciones sucesivas.

Muchos desarrollos importantes de dsta discipling han partido de Ja
necesidad de resolver problemas concretos, proplos de los grupos sociales” {14)

(14) Tbid, pag, 51
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En la escuela primaria siempre se han ensefiadoe las mateméticas en forma
mecanizada haciendo practicas tediosas y con aprendizajes efimeros,
desgracladamente hemos provocado™ que los alumnos aborrezcan la clase de
mateméticas debido a la forma de abordarlos pues no salimos totalmente de la
realidad del alumno,

Precisamente el enfoque manejado por el plan 1993 pretende modlificar
estas formas de abordar las mateméticas.

Los nifios deben partir de experiencias concretas en la construecién de los
éonoclmientos mateméticos ocupando material de su entomo, manipulando y
tocando, mds aun insistiendo en los dos primeros grados primordiales para el plan
1993,

Las mateméticas son una disciplina que he podemos prescindir de ellas,
Permiten resolver problemas en diversos 4mbitos, tales como el centifico, el téenico,
el artistico y la vida cotidiana.

A continuacién se enumeran los propésitos generales que pretende abordar
el plan 1993,

- La capacidad de usar las mateméaticas como instrumento para reconecer,
plantear y resolver problemas.

- La capacidad de anticipar y verificar resultados,

- La capacidad de comunicar e interpretar informacién matematica.

- La imagen espacial.

- La habilidad para estimar resultados de célculo v mediciones.
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- La destreza en el uso de clertos instrumentos de medicién, dibujo v
céleulo,

- H pensamiento abstracto por medio de distintas formas de razonamiento,
entre otras, la sistematizacién y generalizacién de procedimientos y estrategias.

Como se menciona anteriormente para que estos propdsitos tengan
funcionalidad es indispensable que los alumnos se Interesen'y encuentren significado
eﬁ el conocimlento matemético.

Los contenidos Incorporados al curriculum se han articulado con base en
sels eles!

- Los niimeros, sus relaciones y sus operaciones.

- Medicién.

- Geometria,

- Procesos de cambio.

- Tratamiento de la Informacién.

- Prediecion v azar,

Pertenacen al primero v segundo grade séle cuatro ejes teméticos: Los
.nﬁmeros, sus relaciones y operaciones, medicién, geometia y tratamiento de la
informacién,

A partir de tercer grado hasta sexto grado se componen los sels ejes
feméticos.

Los principales cambios al programa anterior es fundamentalmente en el

enfoque pedagégico, se toma como refesencia las experiencias que el nific tenga al
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resolver v plantear problemas come forma de construccién de los conocimientos
maternatlcos.

En cuanto a contenidos se hicieron algunos cambios como:

~ Eliminar temas como "Légica y conjuntos” debido a la ineficacla que
presentaba, los nlimeros negativos y la multiplicacién v divisién pasaron a la
secundaria y las fracciones se aplazaron hasta tercer grado.

las propiedades de las operaciones (asociativas, conmutativas v
distributivas } no se introducen de manera formal se utilizan como herramienta para
obtener, realizar facilitar o explicar céleulos.

Las noclones de peso, capacidad, superficle y tiempo asf, como la noclén
de longitud de objetos de distancia, se introducen desde primer grado,

Se frabaja el volumen de cubos y prismas el volumen de cilindros v
pirémides se transfirié a la escuela secundaria,

Se introduce en sexio grado la noclén de temperatura v el uso de los
grados centigrados y Fahrenheit,

Unicamente se utilizan las f6rmulas del &rea del cuadrado, recténgulo, y
Hidngulo para el célculo de Areas.

Se da mayor importancia a los Instrumentos geométricos (regla, compds,
escunadras y transportador) para dibujar y trazar figuras, f;isos y patrones de cuerpos
geoméiricos,

Los contenidos de e;’;adfsﬁca pertenecen al tratamlento de la Informacién

en el cual famblén se incluye trabajos de andlisis de informacién contenida en
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iméAgenes, analizdndose e interpretdndose la informacién contenida en gréficas v en
documentos como: el periddico, revistas v enciclopedias.

El tema de probabilidad presentada en los programas anteriores de todos
los grados, cambia por _el nombre de " la prediccién y el azar" y se Introduce a partic
de tercer grado.

Como apovo pata esta drea se cuenta con los siguientes materiales:

Para el maestro ficheros en todos los grados, libro para el maestro de el
Area correspondiente.

Para el alumno; libro de mateméticas para todos los grados v recortable de
primero v segundo.

' lm;ﬁortante v eficaz resulta la aslgnatura de las clencias naturales. Es en

ésta donde se dan a conocer conocimientos de gran interés para todos los humanos;

‘pues como tales nos llama la atencién saber como es que existimos, o en su defecto
conocer fenémenos que componen nuestro unlverso, por la transmisién de la vida,
por mencionar algunos contenidos.
" Los programas de clenclas naturales en la enserfanza primaria responden
_a un enfoque fundamentalmente formalivo, su propdsito central es que los alurnnos
adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en
una relacidn responsable con el medic naiural, en la comprensisn del
funclonamiento v las transformaciones del orgarismo humano v en el desarrollo de
hibilos adecuados para la preservacion de la salud v ef blenestar” (15)

Respecto a lo antes menclonado el estudio de las clencias naturales en este

nivel no pretende educar al nifio en el terreno cientifico de manera formal,

{15) Tbid, pag. 73
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Gnicamente estimular su capacidad de observar y preguntar, como tamblién
plantear explicaciones sencillas de lo que pasa en su entomno.

Por lo consiguiente, los contenidos son abordados a partir de situaclones
familiares para los alumnos con el fin de que cobren relevancia estos actos y su
aprendizaje sea duradero,

Se pretende una ensefianza gradual conforme al nivel de comprensién de
los nifios.

Los prograimas se orlentan a través de los siguientes principios:

1.- Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural con la

formacién v la préctica de actitudes y habilidades cientificas.

2. Relacionar el conocimiento clentifico con sus aplicaciones técnicas.

3. Otorgar atencién espécial a los temas relacionados con la preservacion
del medio ambiente y de la salud.

4.- Propiciar la relacién del aprendizaje de las ciencias naturales con los
contenidos de otras asignaturas.

Los contenidos en ciencias naturales han sldo organizados en cinco ejes
teméticos que se desarrolian a lo largo de los sels grados de la educacién primaria,
Los ejes son los sigutentes:

- Los seres vivos.

- El cuerpo humano y la salud.

- El ambiente y su proteccién.

- Materla, enetgfa y cambic.

I
i
i
i
i
i
1
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- Ciencia, tecnologia y sociedad.

El programa de cada grado estd organizado en unidades de aprendizaje,
parar abordar los contenidos se da a partir de formular y contestar preguntas tales
como: cdmo es, porqué es asf, qué sucederfa si.

En los primeros grados la curiosidad de los nifios se debe aprovechar para
la observacién de fenémenos cotidianos, fomentando las actividades de
comparacién y establecimiento de diferencias y semejanzas entre objetos v eventos.

Los ejes tematicos estdn conformados de la sigulente manera:

Los seres vivos:

- Agrupa los contenidos relaitvos a las caracterfsticas més importantes de
los seres vivos,

- Otro propdsito de este eje es desarrollar en el alumno una lmagen
dinémica de la naturaleza, introduciendo las noclones elementales de la evolucién,

El cuerpo humano y In salud:

- Se pretende que los nifios se convenzan de que las enfermedadeé més
comunes pueden ser prevenidas enfatizando que el cuerpo humano desempefia los
hébitos adecuados de alimentacién e higiéne; se presentan elementos scbre la
maduracién sexual y los rlesgos que presentan las adicclones més comunes.

El ambiente y su proteccién:
- La finaltdad de éste eje s dar a conocer al alumno los recursos naturales

como patimonic del medio, la Identificacién de las princlpales fuentes de
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contaminacién del ambiente y de abuso de los recursos naturales, se destaca la
impertancla que juegan las conductas individuales en la proteccién amblental, asi
como la localizacién de zonas de riesgo en su entorno y lag precauciones que
permiten evitar los accidentes més comumes.

Materia, energia y camblo:

- Se organizan los conocimientos sobre los fendmencs v las transmisiones
de la materia v la energfa.

- El trabajo en los ptimeros grados se caracteriza por la formacién de’
nociones Iniclales y no formalizadas por medio de la observacién.

; En la segunda parte de la primatria se proponen alqunos conceptos
bésicos de la fisica v la quimica.

- En sexto grado se implementan noclones como las del dtomo v molécula.

En este momento los nifios son capaces de entender no debe intentarse la
presentacton abstracta o la formalizacién prematura de los principios y las nociones,

Deben estudiarse a partir de los procesos naturales en los que se
manifiesta,

Ciencia, tecnologin v sociedad.

-Estos contenidos tienen como propdsito estimular el interds del nifio por
las aplicaclones técnlcas de la ciencia, la capacidad de imaginar y valorar algunas
tecnologfas relaclonadas con problemas précticos y de las actividades productivas.

- Se Incluyen conocimientos de las distintas fuentes de energfa, las ventajas
y riesgos de su utilizacién v las ocaslones adecuadas para evitar el desperdicio de la

enargia.
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- El programa presenta situaciones para que los alumnos reflexionen sobre

los usos de la clencia y de la técnica que han ayudado de manera decisiva para la
bumanidad, y también de otros que han generado dafios graves para los grupos
humanos v hacia el medio amblente.

" La historia tiene por objeto el estudio de los hechos pasados.

Diversos grupos humanos han vivido de frutos v se han dedicado a la caza
entre los bosques vy su vegetacién exuberante.

"El hombre no es mds fuerte que los animales, sino el més ndustrioso: su
mano es una herramienta y desde que se apoderaron de trozos de sflex, los hombres
se hacen Importante’.(16)

En este plan de trabajo se integra nuevamente a la educacién primaria el
estudio sisterndtico de la historia como la disciplina especifica.

La opinién predominante de maestros y educadores y como lo sefialan en
el resultado de algunas evaluaciones la cultura histérica de los estudiantes y
egresados de la educacion béslca en generaciones recientes es deficiente y escasa.
Prodiicto sin duda de la organizacién de los estudios.

Esta disciplina no sélo favorece la organizaclén de otros conocimientos, st
no también como factor que contribuye a la adquisicién de valores éticos
peréonales y de convivencia social.

Sin embargo pocos educadores han sabido abordar esta asignatura,
volviéndola una practica obscléta, pues en ocasiones la clase de historla se limita a

resurnir textos, contestar cuestionarlos, dibujar y escriblr blografias, Actividades

(16)Gonzélez Blackaller Ciro E. Histotla Universal, Fditorial Herrero S.A.pég.25

=
1
H
'
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que no cubren el requisito de lo que debe ser una clase de historia,

Es desalentador observar y oft compafieros que dicen no servir para dar
una clase de historia o por el contrario ni siquieta por equivecacién abrir una vez
por semana el libro, El maestro debe tener ingenlo v creatividad v preccuparse por
hacer dé la clase de historla una practica favorable hacia la educacién y
preparacién de los alumnos, por lo antes sefialado.
£ enfoque adaptado para la ensefianza de la historia pretende ser congruente con
los propdsitos ariba sefialados, bajo el supuesto de que serfa del fodo
inconveniente guiarse por una concepcion de fa ensefianza que privilegia los dafos,
las fechas v los nombres, como fue usual hace algunas décadas, con los gue se
fomenta casi inevitablemente el aprendizaje memoristico,” (17)

El enfoque de este plan para la ensefianza de la histotia en los seis grados
de la educacién primaria, cuenta con los siguientes rasgos:

1.- Los temas de estudio estdn organizados de manera ﬁrogresiva,
partiendo lo que para el nific es mds cercano, concreto v avanzado hacia lo més
lejano y general.

En los primercs grados el propésito es que el alumno adquiera v explore
" 1a nocién de cambio tomando como referencla a su familia el propio nifio v los
objetos inmediatos de uso comtin y los de el entorno cercano en el que hablta: La
cludad, el barrlo o la comunidad, en estos grados se propiciard una reflexién sobre
el pasado comiin de los mexicancs, pot medio de namaciones, explicaciones y

actividades sencillas que sequirdn ta secuencia de las conmemoraciones civicas que

se celebraran en la escuela,

17) Ibid, pag. 91




En el tercer grado los alummos aprenderdn de manera conlunta los
elernentos més importante de la historia y la geografia de la entidad federativa en
la que viven poniéndose mayor atencién en los rasgos del runiciplo o la.
mictoreqién de residencia. .

En el cuarto grado, estudiardn un curse de la historia de Méxlco.

Este cumo persigue que los alumnos adquieran un esquema de
ordenamiento secuencial de las etapas de la formacién histérica. de Ia naclén,
aplicandolas a beriodos prolengados.

En quinto y sexto grado se ampliaran estos conocimientos haciendo un
acercamilento con la historla universal, en especlal a la de [as naciones del
continente ameticanc,

El curso de quinto grado cubrird desde la prehistoria hasta la consumaclén
de la independencla, .

El sexto grado desde el momento de la independencia hasta el presente
con el propésito de hacer més completo el estudio de la historia contemporénea de
México.

2.~ Estimular el desarrcllo de nociones para el ordenamiento v la
comprension del conocimiento historico,

El propésito principal es estimular ta curiosidad del nliio v la capacidad de

percepcién hacia los procesos de camblo ocurrido en su entotno.
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Un elemento constante de la ensefianza serd promover la adquisicién
progresiva de esquemas de ordenamiento histérico en grandes épocas, que sirvan
para organizar el aprendizaje de nuevos conocimlentos,

En los tres filtimos grados los contenidos permiten la adquisicién v el
ejercicio de nociones histéricas més complejas como las de causalidad, influencia
reciproca entre fendmenos, difusién de influencies y diversidad de procesos
histéricos y formas de clvitizacién,

3.- Diversificar los objetos de conocimiento historico,

El programa 1993 Incorpora ademés de los grand_es procesos politicos v
militares fanto de la historia nacional como de la universal, otros como: las
transformaciones en la historia del pensamilento, de las cienclas v de las
manifestaciones artisticas de los grandes cambios en la civilizacién material v en la
cultura vy las formas de vida cotidiana,

4.- Fortalecer la funcion del estudio de la histoyia v la formacion civica.

Se conjunta en dos propdsitos. El primero es oforgar relevancia al
conocimiento v a la reflexién de la personalidad vy las figuras centrales en la
formacién de nuestra nacionalidad.

Este conocimiento es Imprescindible en la maduracién del sentido de la
Identidad nacional.

Hl segundo propésito es promover el reconocimiento v el respeto a Ia
diversidad cultural de la humanidad v la confianza en la capacidad de los seres
humanocs para transfln-)rmar y mejorar sus formas de vida.

5.- Articular el estudio de la historia con la de la geografia,
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Se pone particular atencién a las relaciones entre los procesos histéticos v
el medio gecgrafico, a partir del fercer grado se han hecho coincidir los temas
centrales de estudio de ambas asignaturas,

Con esta acclén se pretende que los alumnos reconozean la influencia del
medio sobre las posibilidades del desarrollo humano, la capacidad de la accién del
hombre para aprovechar y transformar el medio natural, asi como las
consecuencias que tiene una- relaclén irreflexiva v destructiva del hombre con el
medio que le rodea,

Como apoyo para el maesfro en esta asignatura, se cuenta con el libro
para ¢l maestro de historla v para el alumne de primere y segundo grade libro
integrado, de tercero a sexto grado libro de historfa,

Es imprescindible en la escuela primaria que los alumnos conozcan de
manera detallada la disciplina de geografia, asignatura que se reincorpora al
presente plan de estudios.

Reforzando vy superando la forma fragmentada y discontinua que la
ensefianza de esta disclplina adquirié en las pasadas dos décadas pues se
encontraba Integrada con historla v civismo dentro del 4rea de Clencias Sociales.
asf como del &rea de Ciencias Naturales.

El plan de estudios de geografia de los sels grados se propone integrar la
adquisicién de conocimientos, el desarrollo de destrezas especificas v la

Incorporaclén de actitudes y valores relativos al medio geogréfico,
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Con estos contenidos y orientaciones se tiene el propdsito de evitar una
ensefianza centrada en la memorizacién de datos, ensefianzas caracteristicas en
esta asignatura debido a la abundancia de informacién que se da a esta disciplina,

La organizacién de los contenidos se presenta mediante una secuencia
progresiva en la complejidad de los conceptos que se presentan al nifio.

Los dos primeros grados estan dedicados a los aprendizajes mds sencillos
en que se funda el conocimiento geogréfico, usando como referencla el medio de
los nifios v la localidad donde viven,

El propésito fundamental es que los alumnos ejerciten la descripeion de
lugares y paisajes y se inicien en la representacién simbélica de los espacios fisicos
mas familiares, se introducirdn gradualmente los términos geogréficos, comunes
para la descripcién del medio circundante.

Hay una estrecha vinculacion con el trabajo de ciencias naturales, se
estimulard en los nifios la capacidad de observar los fendmenos naturales asf como
la identificaciénh de sus variaciones: Los tambios climéticos y los patrones
estaclonales del clima, se propiciard la reflexién sobre las relaciones entre el medio
y las formas de vida de los grupos humanos, sobra los cambios en el medio
debidos a la accién del hombre y sobre las actividades que degradan el amblente y
destruyen los recursos naturales.

En el texcer grado se inicia ¢l estudio de la geografia con el municipio v la
entidad federativa en que viven los alumnos y la ubleacién de esta en el ferritorio

nacional v sus relaclones con los estados vecinos.
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En este grado se inicia el trabajo sistemético con los mapas con el fln de
que los alumnos identifiquen caracteristicas geogréficas, interpretando la simbologia
convencional; elaboren mapas de lugares cercanos utilizando simbologfa propla o
la convencional y describan los cambios del paisaje.

El programa de cuarto grado se enfoca principalmente a la geografia de
México con un bloque introductorio dedicado a la tietra, su ubicacién en el sistema
solar v los movimientos de rotacién vy translacién. Ademds se explican las -
principales lineas convencionales que dividen al planeta y su funcién en-la
localizacién geogréfica v la elaboracién de mapas.

En el estudio geogrifico de nuesivo pals se pone atencibn a las
caracteristicas fisicas v a las grandes reglones naturales de México, a sus recursos y
aprovechamiento racional, a los ptincipales riesgos de deterioro ambiental que
afectan a las regiones.

En el segunde conjunto de temas: a las caracterfsticas poblacionales en los
&mbitos rural v urbano, a las actividades productivas y a su ubicacién regional, v a
las vias y medio de fransporte.

Concerniente a la gelog'raf[a politica se pretende une los alumnos conozcan
las caracteristicas principales de las entidades del pafs v puedan compararlas y
establecer sus semejanzas y diferenclas,

En quinto v sexto grade serd un curso continuo de geograffa universal,
poniéndose énfasis especial en el continente americano. En el quintd grado se
empezard con una revisién en las nociones béslcas relativas a la dindmica de la

corteza terrestre y el origen del relieve, los alumnos estudiaran la distribucién de los
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continentes, los ocdanos y las islas v despuds un estudio panordmico de la
orografia en la dltima parte del curso se dedicard al estudio de los rasgos fisicos y
polfticos, demogréaficos v econdmices del continente americano,

En sexto grado los alummmos deben estudiar la ublcacién de le-).s ZOnas

climéticas v las grandes regiones naturales, la distribucién de los recursos naturales

més importantes del planeta y la divisién politica mundlal, la estructura poblactonal.

y los fendmenos demogréficos, log idicmas y otros fenémenos culturales, Ja
situncién mundial de las actividades productivas del intercambio intermacional y de
las vias de comunicacién.

La dltima unidad se dedicaré al anélisis internacional de las relaclones de
México con otras naclones.

En cuarto, quinto y sexto el propésito fundamental de los programas es:
que los estudiantes adquieran v ejerciten destrezas geogréficas de clerta
especializacion.

Ejemplo: aprender a utilizar las referencias de latitud v longitud para Ia
localizacién geogréfica, meditdn distancias en mapas con diferentes escalas,
interpretardn mapas de relieve, obtendrdn informacién de la lectura de apas
teméticos, establecgn‘in relaciones entre el trazé de las vias de comunicacién y las
caracteristicas del relteve de la supetficie terrestre,

En los programas de los dltimos tres grados de la educacién primaria
exlste abundante informaci6n, al maestro le comesponde asegurar que esta no sea

exceslva y que no se presente fuera de contexto del estudiante,
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Més que memorizacién de datos, se debe procurar que el trabajo
constante con los mapas, el procesamiento de la informaciéﬁ mediante recursos
que los propios alumnos acuerden y la practica de juegos con temas geogréficos
generen la familiarizacién progresiva v acumulativa que es la base de la cultura
geogréflca.

En el caso de geograffa, debe destacarse la conveniencla ;ie una
vinculacién estrecha con Ciencias Naﬁlrales, en particular en las temédticas de
biologfa y ecologla; con histeria, en relacién con los procesos de cambio en la
asociacién del hombre y su ambiente; v con matematicas en el estudio manejo de
coordenadas y en la seleccién v utilizacién de recursos para procesat y representar
Informacién.

Desde su aparicién en la tierra el hombre ha vivido en socieaad, primero
de una forma rastica. |

El hombre poco a poco al relacionarse con otros hombres para satisfacer
sus necesidades crea un medio soclal especificb Y a su vez el medio social
condiciona el comportamiento del hombre en su comunidad, .

'La educacidn clvica es el proceso a fravds del cval se promueven el
conocimiento y Ia comprensidn def conjunto de normas que regulan fa vida social y
fn formacion de valores y aclitudes gue permiten al individuo infegrare a I i
socledad v participar en su mejoramiento” {18)

I
{18}. Tbid, pag. 125 : i
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México vive una época de grandes y benéficos cambios para los
ciudadanos, por tal motive requlere de muchos aspectos como: Ja continuidad v el
fortalecimiento de la educacién bésica con el fin de hacer de lo# alumnos
cludadanos conocedores de sus derechos y de los demds, responsable en el
cumplirniente de sus obligaciones, libre, cooperativo v tolerante, un ciudadano
capaz de entender que pertenece a una sociedad regida por normas v leyes para
contar con una mejor relacién entre los ciudadanos y asi poder participar en la
democracia.

Solamente que esta farea no corresponde tnicamente a la educacién
también a Ja familia v sociedad.

El restablecimiento de educacién civica como asignatura del pian de
estudios pretende recuperar su cardcter de proceso intencionado y ct;n propésitos

definidos.

En el programa de esta’ asignatura se organizan los contenidos
educativos{conocimientos, valores, habilidades v actitudes} para que padres de
familia y maestros los tengan muy presentes,

El articulo tercero constitucional Juega un papel importante dentro de esta
asignatura pues es de aqui donde se desprenden los propdsitos de la educacién
civica:

los contenidos de la educacldn civica abarcan cuatro aspectos
intimamente relacionados, los cuales se aborda simulténeamente a lo largo de la

educacién primaria.
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- Formacién de valores,

Se agrupan los valores v actitudes que deben formarse los alumnos a lo
large de la educacién primartia.

- Los alumnos comprenderén y asumirdn como principio de su relacién
con los demés los valores que la humanidad ha creado (respeto por Ia dignidad
humana, libertad, justicia, igualdad, solidaridad, tolerancia, honestidad v apego a
la verdad). Estos aspectos requieren de un tratamiento viveﬁcia].

Los contenidos de este aspecto estdn presentes en todos los grados, por
medio de situaciones de la vida escolar: trabajo en equipo, asambleas del grupe
escolar, solucién de conflictos, etc,

Los espacios para la formacién de valores pueden ser la relacién entre
compaiieros, la relacion entre el maestro, el alumno v el grupo, el modo de resolver
los conflictos cotidianos, la reelevancla que se le da a la importancia de los
alumnos en la clase, el juego, toda la actividad escolar y la que se tealiza fuera de
la escuela.

- Conocimlento y comprension de los derechos y deberes. El
propésito es que el alumno conozea ¢ comprenda los derechos que tlene como
mexicanc ¥ como ser humano, comprendera que al ejercer sus derechos adquiere
compromisos y obligaciones, reconocera la dualidad derecho-deber como base de
las relaciones soclales y como permane;mcla de la sociedad.

Los cgntenidos propuestos para esta asignatura se refleren a loé derechos

individuales v a Jos derechos sociales,
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El alumno también identificard situaciones que representen violaclones a
esos derechos y obstdculos para su ejercicio, asf como que conozea los recursos
legales para protegerlos.,

- Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principales
que caracterizan la otgﬁnizucion politica de mexico desde el municiplo
hasta la federacion.

Se aborda en este aspecto el estudio de las instituclones encargadas de
promover v mmn%r el cumplimiento de los derechos de los mexicancs v de lag
normas juridicas, también las instituciones del Estado y de la sociedad, Se busca
que el alumno se Introduzca en el conocimiento de los rasgos més importantes de
la organizacién del pafs.(el federalismo, la divisién de podetes, la organizactén
municipal, la eleccién democrética de los gobemante, se introduce el estudio de los
tipos de organizaclones sociales méas sobresalientes en las que participan los
mexicanos}.

Se toma como .referencla para el desarrollo de estos contenidos las
instituciones préximas al alumno, {familla, escuela, grupe de Vamlgos) llegando
hasta el estudio de instituciones nacionales v los organismos intemacionales,

El propésito es conocer las funciones y sus relaclones presentes o posibles
con la vida de los élumnos o la comunidad a la que pertenecen,

- Fortalecimiento de !a entldad naclonal.

s

Se pretende queqe“f'alumno se reconozca como parte de upa comunidad

nacional , el nifio debe comprender que los rasgos y valores que caracterizan a’

México son producto de la historia del pafs de los antepasados.
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Los contenidos de este aspecto hacen referencia a:  costumbres,
tradiciones, Ideales, independencla v politica, scberania, solidaridad internacional,

En primer y segundo grado los contenidos de educacién civica pretende
fortalecer el proceso de sociabilizacién del nifio. En los dos grados se introducen las
noclones de: diversidad, derechos y deberes asociados a espacios en los que
participan los alumnos a sus intereses.

Abarca los derechos de la nifiez, Estos contenldos se desarrollan en forma
integrada con historia, Clenclas Naturales v geograffa para el alumno el material de
apoyo es el libro integrado desafortunadamente para el maestro no hay apoyos
didécticos.

En tercer grado los contenidos se tratan con cierta autonomfa respecto a
las otras asignaturas,

Se comienza un estudio de la Republica Mexicana, su diversiciad v la
legalidad que la rige, partiendo de la localidad, el municipio vy la entidad, Se
destaca el conocimiento de los derechos de la nifiez v los cludadanos,

Para cuarte, quinto v sexto grado se estudia Ja estructura poliﬂc& de
México, los mecanismos de participacion &e los cludadanos, las garantias
individuales v los derechos sociales, la procuracion v administracién  de la justicia,
los organismos que promueve el cumplimiento de los derechos, Fstos temas
abordan aspectos de la historla de México v de la historia universal.

Un tema de relevancia en el estudio de los principios que norman las

relaclones de México con olros paises,
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En el plan v programa de estudio 1993, se incluye también la educacién
artistica v la educacién fisica, disciplinas bésicas. Importantes porque ayudan at
nifio a desenvolverse con mayor naturalidad apoyéndose algunos contenidos de
otras asignaturas, v fornentando el guste v la disclplina por el arte, la educacién
arlistica en la escuela primaria tiene como propésito fomentar en el nifio la aficién
y la capacidad de apreciacién de las principales manifestaciones artisticas,

Se propone contibuir que e nific desamolle sus posibilidades de
expresién,

El programa de educacién artistica sugiere actividades muy diversas de
apreclacién y expresidn, para que el maestro la selecclone y combine con gran
flexibilidad sin ajustarse a contenidos cbligades, ni a secuencias preestablecidas,
esta propuesta cumple la funcién cuando dentro v fuera del salén de clases los
nifios tienen la oportunidad de participar con espontaneldad en situaciones que
estimulan su percepcidn y sensibilidad, su curiosidad y creatividad en refacién c;m
las formas arti;o»tlcas.

La evaluacién para esta asignatira debe limitarse al Interds y participacion
que muestran en lag variadas actividades que el maestro realiza. -

Seria importente que la educacién artistica no se limitara al iempo que
marca el programa, constantemente en el aula se pueden relacionar algunos
contenidos de esta con otros de las demds asignaturas,

Tomando en conslderacién que la acﬂvida& artistica en la escuela ejerce
una influencla posltiva en los nifios y axin més en los ratos libres.

Los propdsitos generales para la educacién artistica son los siguientes:

[P
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- Fomentar en el alumno el gusto por las manifestaciones arifsticas y su
capacidad de apreclar v distinguir las formas y recursos que éstas utilizan.

- Estimular la sensibilidad v la percepcién del nifio, mediante actividades
en las que descubra, explore y experimente las posibilidades expresivas léle
materiales, movimientos y sonidos.

-Desarrollar la creatividad v la capacidad de expresién del nifio mediante
el conocimiento vy la utilizacién de los recursos de las distintas formas artisticas,

- Fomentar la idea de que las obras artfsticas son un patrimonio colectivo,
que debe ser respetado y preservado.

Se encuentran incluidas en el programa de educacién artistica algunas
actividades permanentes que no necesariamente tienen que efectuarse en la
escuela y bajo la conduccién del maestro, dichas actividades las han ublcado de
acuerdo al grado de desarrollo que los nifios alcanzan al final del curso.

Otras actividades no pueden ser programadas dentro de un grado, por lo
consiguiente comresponde al maestro darles forma v desarrollardas a lo largo de la
primaria tales actividades son:

LLa visita a museos, zonas arqueoldgicas, consultar en biblictecas, recursos
gréficos de obras de arte, se puede aprovechar la radio y televisién cuando llegan a
difundir expresiones artisticas, i

Acertadamente el plan y programa de estudio 1993 incluye ta asignatura
de la educacién fisica y es acertadamente, porgue.

"La educacidn fzica coniribuye al desarrollo armdénico del éducando
mediante fa practica sistermdtica de actividades que favorecen el crecimienio sano

del organismo v propician el descubrimiento v el perfecclonamiento de las
posibilidades de accién motriz. Asf mismo, a lravés de la préctica de juagos y

i
{
i
i
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depories escolares se fortalece fa inlegracin del alumno # fos grados en los qua
participa”.{19)

La educacién fisica es un medio para promover la formacién de actitudes
y valores, responde a necesidades e intereses de los alumnos.

Este programa tiene caracteristicas proplas sugiere actividades flexibles es
decir, el maestro tlene la oportunidad de medificarlas, dnicamente que las
actividades deben corresponder al momento de desarrollo de los nifios, tomando
en cuenta que un grupo es homogéneo.

Los propésitos generales de esta asignatura son los siguientes:

- Estudiar oportunamente el desarrollo de habilidades motrices y fisicas
para favorecer el desarrollo 6ptime del organismo.

- Fomentar la practica adecuada de la ejercitacién fisica habitual, como
uno de los medios para la conservacién de la salud.

- Promover la participacién en juegos y deportes, tanto modemos como
tradiclonales, como medios de convivencia recreativa que fortalecen la autoestima
y el respeto a normas compartidas.

- Propiciar elementos bésicos de la cultura fisica para detectar v réso]\.'er

problemas motrices,

{19) Ibid, pég. 153

i




92

Las actividades estan agrupadas en cuatre campos:
a) desarrollo perceptive motriz.

b) desarrollo de las capacidades fisicas,
¢} formacién deportiva bésica,

d) proteccién de la salud,

Cada uno de los campos cuenta con actividades como: juegos;, elercicios
v rutinas que deben ser seleccionadas para que cumplan los propésitos educativos;.

Desarvollo perceptivo-motriz,

Agrupa contenidos cuyo objetivo es estimular el desarrcllo de la
percepcién v la coordinacién motriz (ubicacién en el espacio y en el tiempo,

equillbrio, lateralidad, coordnacién visomotriz v psicomotriz). Estos contenidos

pertenecen a los tres primeros grados de la educacién primara y contintian en los -.

grados superiores.

Desarrollo de las capacidades fisicas.

Comprende Jos procesos de estimulacién, incremento y mantenimiento de
la fuerza nmscqlar, la resistencia cardiorespiratoria, la velocidad y la flexibilidad
artieular y muscular.

Estas actividades se presentan gradualmente considerando los periodos
bloldgicos en los que se presentan cada capacidad, seguin el ritmo de desarrollo de

cada alumno.

Formacién deportiva basica.




|

En este aspecto es aprovechado el interés v entusiasmo del alumno por el
deporte para desarrollar movimientos bésicos y proplciar su préctica sistemética
atendiendo al momento de desarrollo individual.

El juego es una i_nctivldad que se aprovecha como expresién natural v se
contintia con actividades predeportivas con mayor gracio de dificultad motviz y de
‘relacién interpersonal en una formacién deportiva iniclal/

Protecclén de la salud.

Este aspecto agrupa contenides cuyo propésito es la formacién de
hébitos, la condicién fisica juntamente con otros hébitos como: alimentacién,
descanso, higlene v conservacién del medio condicionan la salud del ser humaneo.

Fundamentacién psicolégica plan 1993.

El marco psicolégico que susienta el nuevo plan de estudios (1993) es la
teoria constructivista la cual reconoce las posibilidades gue cada individuo tiene
para construlr por si mismo los conocimientos, va que segiin la teorfa gendtica :

“Toda nueva adquisicién es absolutamente inseparable de un muevo
proceso de construccién, es decir que aprender slempre fmplica construir.(20)

En el caso de la escuela se hace necesario el promover a los alumnos en
st desarrolo v facilitar el acceso de los nifios a los saberes culturales de la socledad
a la que pertenece, esto nos lleva a la polémica entre la educacién tradicional que
concibe a la educacién como la adquisicién de saberes y ofra las concepciones
modemas o activas en donde la educacién es sinénimo de descubrimiento, sin
embargo para la teorfa constructivista no interee.la tanto el refomar alguna de estas
dos teorfas va que el proceso de construccién escolar depende de la ayuda

pedagégica v su ajuste, ya que como Cesar Coll manifiesta.

{20} Las conferenclas de Cesar Coll. Casa de 1a cultura del maesiro Mexicano pag.35
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"si el proceso de construccidn del conocimiento es un PROCESQ
realmente, es declr con avances, refrocesos, bloqueos, efc.

La ayuda necesaria, I manera como debe ajustarse esta ayuda también
debe ser un proceso. Esfo es, gue el proceso de consfruccién del conocimiento, da
la avuda pedagdgica en algunos momentos pasard porfa lo mejor) proporcionar
explicaciones fotalmente estructuradas y organizadas al alumno; en ofro momento
pasard por proponer demostraciones, en olro puede pasar por simplemenie dar
Ideas generales para organizar una idea, v en olro por no dar indicaciones v dejar
que el alumno estructure v organice absolutarmente e incluse elffa aquello que va a
trabajar y como lo va a trabajar, Es decir, lo importante de esla perspectiva no es
tipo puniual de Ia ayuda pedagdgica que se da en un momenlo deferninado, sino
articulacién de Jos diferentes tipos de ayuda pedagégica i su ajuste al proceso de
construccidn del alumno’{21)

En general la comente constructivista dice que el alummo construye su
conoéimiento, al realizar aprendizajes significativos esto es poner en relacién lo que
ya sabe con lo que conoce v se realiza. una memorizacién funcional{comprensiva),
en ofras palabras aprender algo es construir nuevas condiclones de comprensién y

de entendimiento sobre algo.

(21) Ibid paq 48
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CONCLUSIONES.

Resulta importante el anélisis de cada programa (78-93) pues de esta manera se llega a [a
conclusién que cada plan y programa cubre expectativas politicas y sociales de gente encargada
de la educacién y de la politica general de cada gobierno.

Las alternativas para el nuevo plan es de llevar a la préctica Ins corrientes més actuales en
cuanio a psicologia y pedagogia, conlentes que para el plan 78 no eran tan importantes por que
tal vez atin no eran muy conocidas,

En cuestién de apoyos, el plan 93 ha sido beneficiado puesto que ha tenido apoyos tanto
en cuestién de libros para el maestro v alumno asf como en los talleres recibidos en cada ciclo
escolar dirigidos a los docentes de acuerdo al grado escolar que atenderén, v atfin més a los
maestros encargados de los dos primeros grados, pues durante todo el cusso escolar sé Imparten
dichos talleres. Asi mismo los proyecios generados en los 80 continuan estando presentes, han
sido redefinidos v surgieron otros proyectos para maestros v alumnos, dirigidos ]:;ara eficientar la
aplicacién de éstos programas,

Los cambios al programa no sélo se hicleron en cuestién a objetivos v contenidos,
también en modificaciones sustanciales como: estructura, presentacién, fundamentacién.

La estructura se manejé por 6reas y aspeclos, actualmente es manejada por aslgnatura
componléndose esta de ejes feméticos, en contenidos se eliminaron algunos que no  aportaban
conocimientos significativo alguno al alumno y como ya se mencioné dejaron de ser objetivos
para ser contenidos,

- El programa 93 estd fundamentado en la teoria constructivista,
Es importante aclarar que en el programa del 78 cada grado maneja su programa. En el

actual el programa esté integrado, utilizdndose para los sels gfados una solo.
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En el plan del 78 la preccupacién primordial era brindar al alumno muchos
conccimientos; con el nuevo plan v programa 93 el propésito esenclal es que el nifio tenga
aprendizajes significativos, por ello se Insiste en mejorar la préctica del maestro.

Es indudable que la Universidad Pedagégica Nacional abrié nuevas ideologias en los
maestros, modificando su labor dentro del magisterio, creando cambios de actitudes dentro del
salén de clases y la escuela misma.

Haclendo conclencia del papel tan importante que el maestro tiene dentro de la
sociedad, llevéndolos a ser participes de la reflexién ante la problemética que se vive actualmente
en el pals, y que afecta directamente a la educacién,

Se genera un plan de estudio a nivel nacional y se vuelve a olvidar la regionalizacién de
nuestro pafs.

A pesar de haber asistido a los cursos obligatorios a Inicio de ciclo escolar sobre los
nuevos planes v programas los maestros todavia desconocen la fundamentacién y por
consiguiente la aplicaci6n de estos.

Ademés los .cambjos efectuados tan repentinamente ocasionan que los maesttos no
"acaben de conocer el programa con el que se esta trabajando; mucho menos conocerén el nuevo
.plan, pues existen maestros que cargan paradigmas, que los llevan a trabajar de manera
tradicional, olvidéndose de por lo menos leer el plan {1993). Cabe hacer mencién que algunos
maesﬁos no conocen los materiales del plan {1993}, éspecfficamente el programa 1993, '

Los proyectos surgidos en el nuevo plan fueron atinados en su concepcion, més sin
embargo algunos no han dado el resultado esperado v otros ne fueron extensivos a la mayoria de

las escuelas,
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