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INTRODUCCION

El ser humano por naturaleza es un agente social, desde las mas
tempranas etapas de su vida comienza a desarrollar patrones de
respuesta y conducta adecuadas a las personas y a las cosas por las que
él se interesa, el crecimiento de las actitudes tiene lugar dentro de un
contexto social que determina su fuerza y direccion, el nifto pequeiio
queda moldeado por factores externos tales como la familia y sociedad,
los primeros contactos que tendran algunos nifios fuera de la familia sera
al ingresar.al Jardin de Nifios donde convivira con ofros de su edad y asi
lograra una plena socializacion.

La educacién preescolar a fraves del trabajo por el método de
proyectos representa la mas alta expresion dei trabajo en comun, con lo
cual se pretende favorecer las interacciones entre nifios y docente al
realizar un trabajo colectivo, ha llegado a ser una forma de trabajo activo
en desarrollo de la socializacion del preescolar, ya que destaca la
~personalidad del grupo frente a la individual, permitiéndole al nifio
integrarse mas facilmente al grupo como un miembro activo quée coopera
para el logro de fines comunes, puesto que la planeacion y desarrollo de
un proyecto se sustenta en un proceso participativo en donde docentes y
alumnos se desenvuelven como seres sociales.

En el contenido de este trabajo estan incluidos dos capitulos
esenciales que a continuacion se describen brevemente.

En el primer capitulo se exponen los antecedentes del tema que
consisten, sobre la realizacion y el método de proyectos y diferentes
estudios de autores como: Simms, Sainz y el programa de educacion
preescolar, que hablan sobre el mismo, asi mismo se define el objeto de



estudio, enseguida enuncio la justificacion, en ella expreso el interés,
motivo e importancia de la realizacion de este ftrabajo, hago el
planteamiento de los objetivos que se proponen y el marco de referencia
de la institucion donde surgié el objeto de estudio y en la cual desempeno
mi practica docente. _

En el segundo capitulo se aborda el marco tetdrico conceptual en el
que se hace un analisis de diferentes teorias o estudios en el desarollo
social infantil, que es un proceso ininterrumpido que comienza antes de!
nacimiento del nifio, en el cual se van dando transformaciones tanto en el
aspecto psiquico (afectividad, inteligencia), asi como en las
manifestaciones fisicas, este proceso se produce a través de la relacion
del nifio con su medio natural y social, tambien se hace una
fundamentacion sobre el método de proyectos, puesto que esta basado
en la realidad viva, en los problemas y dificultades que deben ser
resueltos y superados, el método de proyectos es regido por las
posibi'lidades del nifio y no por la logica del adulto, saben 1o que persiguen
y precisamente por ello se les coloca en el trance de descubrir y emplear
los instrumentos adecuados, y posteriormente se hace una vinculacion de
los objetivos que propone el pr'ogr'ama de educaciéon preescolar y la
propuesta de trabajo con el método de proyectos, puesto que el programa
toma en cuenta las condiciones de trabajo y organizacion del nivel
preescolar y esta pensado para que el docente lo lleve a la practica. |

Posteriormente hago la definicion de términog mas usuales para
poder entender el desarrollo del presente trabajo, se mencionan mis
limitaciones en la realizacion de la investigacién. Haber realizado todo lo
anterior me llevo a hacer un planteamiento de conclusiones en las cuales
reflexiono sobre la importancia de la socializacion y finalizo con la



bibliografia consultada para la realizacion de este trabajo.

Pongo a consideracion de mis corhpaﬁeras educadoras el presente
trabajo con la intencion de motivarlas a que podamos enriquecer nuestra
practica docente en la socializacion del nifio sin dejar de lado lo que nos

propone el programa de educacion preescolar, el trabajo a través del
meétodo de proyectos.

Guadalupe Marcela Torres Gonzalez



I. FORMULACION DEL TEMA

A- ANTECEDENTES

Uno de los aspectos relevantes en el desarrollo evoiutivo del nifio
es lo que se refiere a la socializacion a través del método de proyectos.

El pfograma de educacion preescolar constituye una propuesta para
las docentes, con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las
distintas regiones del pais. Entre sus principios considera el respeto a las
necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad de
expresion y juego, favoreciendo a su proceso de socializacion.

"En el Jardin de Niflos, primer nivel del sistema educativo nacional,
se da el inicic de una vida social inspirada en los valores de identidad"
(SEP, 1992b: 7).

Sin embargo, la mayoria de los nifios de edad preescolar tienden a
ser individualistas y no tienen mayor interés en relacionarse con grupos
de varias personas por si mismos. Frecuentemente eligen uno o dos
comparieros de juegos favoritos e incluso llegan a jugar en grupos de
tres o cuatro, pero en general préﬁeren actividades mas individualistas.
Cuando los nifios van a la escuela empiezan a aprender las destrezas
sociales relacionadas con el funcionamiento en grupos mas numerosos,
tales como permanecer sentados, uieto y escuchar cuando otros hablan.

Una teoria que une la fantasia, el juego y la socializacion, ha sido
desarrollada por Eric Klinger cit. por Lindgrén, (1990) este investigador
hace notar que el juego y la fantasia estan ampliamente indiferenciados
durante los 2 primeros afios de vida, para luego empezar a diferenciarse y
eventualmente desarrollar cursos paralelos. A medida que la fantasia se



vuelve menos importante, el juego se torna mas socializado y respeta
reglas. De hecho, el juego y las otras formas de diversion sirven de
proposito Otil para ayudar al nifio a integrarse a la vida de grupo y a
aprender las reglas bajo las cuales funciona la sociedad (Cfr. Lindgren,
1990: 333).

Asi pues, la educacion es para Dewey (1967) un proceso sin fin,
cree en la escuela como agente de transformacion social. Entiende el
proceso de socializacion como promocion de todas las actividades del
educando para que pueda converlirse en miembro activo de la sociedad y
colaborar en su perfeccionamiento. Ordena la educacion sobre la base de
la actividad, de la exploracion, del método de proyectos, de la
modificacion del ambiente y de la colaboracion asociada en los
compaferos.

"Como estructura operatoria del programa de educacion preescolar
se ha elegido el método de proyectos, con el fin de responder al principio
de globalizacion y su base principal es la actividad colectiva con un
propasito real en un ambiente natural” (Sainz, 1993: 10).

Segun Luzuriaga (1993), las condiciones generales que deébe reunir
el método de proyectos son l0s siguientes. Primero: gue el alumno tenga
una situacion auténtica de experiencia, es decir, una actividad continua en
la que esta interesado por su propia cuenta; segundo, que se desarrolle
un problema auténtico dentro de esta situacion como un estimulo para el
pensamiento; tercero, que el alumno posea la informacion y haga las
observaciones necesarias para manejar, que las soluciones sugeridas se
le ocurran a él, lo cual le hara responsable para desarrollarse de un
modo ordenado y cuarto, que tenga la oportunidad y la ocasion para
comprobar sus ideas por sus implicaciones para aclarar su sentido y



descubrir por si mismo su validez, por lo tanto la base del método de
proyectos esta en la realidad viva y en los problemas y dificultades que
ésta presenta y gque deben ser resueltos y superados.

"Los proyectos se deben definir a partir de fuentes de experiencia
del nifio, que partan de elementos significativos relacionados con su
medio natural y social en los cuales se deben considerar una
organizacién de juegos y actividades que en forma globalizada y con
ciertas especificidad al mismo tiempo responda a los aspectos del
desarrollo afectivo, intelectual, fisico y social del nifo" (SEP, 199i!b: 21).
Para ese -fin se proponen los blogues de juegos y actividades de
sensibilidad y expresion aristica, psicomotrices, de relacién con a
naturaleza, matematicas y relacionados con el lenguaje.

El investigador Erikson cit. por Maier (1979) hace notar que el
medio social del nifio gravita de manera indirecta en su cbmprensi(’)n final
de su sentido de la autonomia, 0 en sus dudas acerca del mismo,
normalmente cada adulto tiende a dirigir el desarrollo natural del nifio
haciendo hincapié en la gama circunscrita por su sociedad y su herencia,
y con el tiempo las pautas potenciales adoptan la forma de una pauta de
vida.

El desarrollo de las actividades dentro de los proyectos se deben

organizar de tal manera que favorezcan formas de cooperacion e

interaccion con los nifios en el logro de los objetivos, ademés se debe
respetar la diferencia de cada nifio en cualquier de sus manifestaciones:
en la particularidad de sus ideas, en sus modos de ser y de hacer las
cosas, en los errores de diversa indole que producen, los cuales pueden
ser fuente de reflexion y analisis para considerar a otros puntos de vista,
también se le debe permitir participar en la planeacion y organizacion del



trabajo, asi como en la evaluacién del mismo, considerando ésta como un
proceso permanente, con el objeto de conocer no so6lo logros parciales o
finales, sino obtener informacion acerca de c6mo se han desarrollado las
acciones educativas, cuales fueron sus logros y cuales los principales
obstaculos.

El programa define el proyecto como "Una organizacion de juegos y
actividades entorno a una pregunta, un problema, una actividad concreta,
etc., que integra diferentes intereses de los nifios" (SEP, 1992b: 20).

~ Por lo anterior considero importante retomar las aportaciones de los
autores mencionados, ya que consideran la accién por si misma como un
aspecto importante en la socializacion del nifio; esto significa que el nifio
al interactuar con los otros, a través de la accién, que en este caso serian
los contenidos o el propdsito de la actividad del proyecto que se esta
llevando a cabo en el aula.

B- DEFINICION

El nivel de educacion preescolar, tiene como proposito furidamental
favorecer el desarrollo integral del educando, con ¢l fin de propiciar la
formacion de un ser auténomo, critico, participativo, creativo,
independiente y seguro de si mismo.

Para lograr este proposito el nivel preescolar se fundamenta
basicamente en la teoria psicogenética, en la cual el nific se considera
como un ser individual-social, con caracteristicas propias que le permiten
su desenvolvimiento en un entorno determinado, ademas de gue en él
confluyen aspectos tanto biologicos como sociales que se encuentran en
permanente interaccion.



Parte del aprendizaje en esta etapa preescolar se desarolla a
través de la interaccion que el propio nifio establece con su medio en la
cotidianidad y principaimente en la relacion con objetos concretos. Asi, los
elementos del entorno pasan a ser objetos de conocimientos, en la
medida en que el nifio interactia con ellos y los hace suyos.

Con base en lo expuesto anteriormente y para alcanzar los fines
educativos en el nivel preescolar, se emiten lineamientos de socializacion
con base al método de proyectos a través de los cuales se propone la
organizacion de las actividades pedagogicas de los centros educativos.

En estos lineamientos, al nifio preescolar se le reconoce la
capacidad de un ser critico, reflexivo, cuestionador de las situaciones que
vive. La docente, por su parte, tiene el compromiso de mantener una
actitud de permanente apertura, al facilitar el proceso de aprendizaje, ya
que en la medida que esto sucede, se determina la participacion,
socializacion y se propicia el desarrollo del nifio.

En septiembre de 1992, en este marco modernizador, es

implantada una alternativa metodol6gica para el desarrollo de la tarea
educativa. Esta alternativa es el Método de Proyectos.

El principal motivo por el cual se decidid realizar este trabajo, es el
de conocer los medios mas adecuados para que el nifio
espontaneamente logre una mayor participacion y cooperacion dentro del
trabajo colectivo. ,

El nifio que hasta el momento ha vivido en su familia los primeros
conocimientos y afectos, bisqueda de identificacion y lugar con respecto

a los otros miembros, al llegar al Jardin de Nifios enfrentara una situacion -

social y afectiva diferente, con lo cual ampliara su mundo de relaciones de
experiencias. Ahora tendra que aprender a compartir con otros nifios esa

LN



relacion privilegiada que tenia con los adultos en su familia. A su vez, el
nuevo grupo de iguales le permitird otros aprendizajes, y entre los mas
importantes; reconocerse como individuo y conformar una imagen de si
mismo al tiempo que desarrolla sentimientos de pertinencia e
identificacion con el grupo.

En efecto, &l nifio aprende mucho a través de su relacion con los

otros nifios, lo cual desmiente la creencia de que en esta etapa solo

puede jugar y estar consigo mismo y con los adultos. La interrelacion que
establece con sus compaifieros al realizar una actividad comun, y el papel
que le corresponda en esa dinamica de interrelaciones, le enseiiara como
comportarse en distintas situaciones.

El tener un proyecto en comun le permitird aprender actitudes de
cooperacion y ayuda, asi como asimilar las reglas de convivencia: esperar
su turno, escuchar a los otros, etc. (Cfr. SEP, 1992b: 69),

Por lo tanto considero de gran interes tratar en esta tesina a manera
de ensayo el siguiente tema: "El desarrolio de la socializaciéon en el
nifio preescolar a través del método de proyectos”.

C- JUSTIFICACION

El interés personal para realizar este trabajo es conocer mejor el
programa, en el nivel preescolar debe existir como premisa un cambio de
actitud en el nifio, el docente y los padres de familia. Estos Ultimos,
generalmente desconocedores del proceso de construccion  del
conocimiento en el niio, son 108 primeros en oponerse.

Considero importante la funciéon e influencia de los padres de
familia en la educacién de los hijos, ya que como institucion  funcional,

i
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sustentadora, formativa y educativa es anteceder a la formacién escolar
de los mismos.

Se considera importante a la familia como nucleo principal de
socializacion porque proyecta pautas de organizacion vy formacion hacia
los hijos propiciando un ambiente educativo que les permita adquirir una
madurez personal evitando arrebatos, egocentrismos, facilitando la
reflexion y valoracion de las situaciones en las que se debe vivir,
haciendo posible la comprension del mundo de los demas, de las normas,
asi como del papel personal que debe desempenar.

Es importante que los padres comprendan su rol educativo porque
en el hogar ellos desde temprana edad estimulen a sus hijos en aspeclos
de comunicacion, de cuidado e higiene de su cuerpo, de aprender buenos
habitos alimenticios, habitos de comportamiento, etc.

Al analizar el nivel de funcionalidad del meétodo de proyectos
- permitird establecer si es la formacion de las docentes, ias relaciones
familiares sociales o las caracleristicas de los educandos o que
determina los resultados de su aplicacion, proponiendo alternalivas que
favorezcan el logro de los objetivos que se plantea el programa y en
consecuencia la elevacion de la calidad de la educacion, al ser el nivel
preescolar la base de nuestro sistema educativo nacional.

Otro aspecto que motivé la decision para trabajar esle tema es que
mi frabajo docente se vera beneficiado y permitird, no s6lo a mi, sino a
mis compaiieras educadoras, tener mas elementos y conocimientos para
mejorar la calidad de la atencion que estamos dando a nuestros alumnos.

Por ello, considero que es una tarea fundamental buscar medios
que permitan que los alumnos construyan sus propios conocimientos de
la manera mas natural y acorde a sus propios intereses.
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Ademas me gustaria enriquecer mis experiencias con base en la
busqueda de recursos para planear y llevar a la practica cabalmente las
actitudes que mis alumnos requieren,

D- OBJETIVOS

- Reflexionar acerca de los aportes tedrico-metodologicos sobre el
proceso de socializacion del nifio a fin de favorecer su desarrollo.

- Analizar los fundamentos teodricos del método de proyectos y su
importancia en 1a socializacion del nifo.

- Establecer una postura personal para lograr una transformacion
significativa en el desempefio de mi practica docente que me permita
favorecer la socializacion del nifo a través del trabajo grupal y Ila
cooperaciéh con otros, a fin de estimular el proceso de construccion del
conocimiento en el nifo preescolar.

E- MARCO DE REFERENCIA

El lugar donde se ubica el objeto de estudio es en la comunidad
llamada "El Pedernal I', municipio de Jesus Maria, Aguascalientes, Ags.,
ubicado en el medio rural, en el kilbmetro 23 de la carretera a Calvillo,
Ags. Las casas estan juntas del plantel educativo vy los alumnos que
asisten a ¢l no tienen que caminar grandes distancias.

Los padres de familia de los pequeiios que integran el Jardin de
Nifios tienen diferentes tipos de ocupacion, trabajan en fabricas, albafiles
y por lo general en labores del campo. Las mujeres se dedican al hogar,
tienen un gran namero de hijos, 1o cual provoca problemas con tendencia
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a la desnutricion, atencion médica inadecuada, poco interés hacia los
hijos; asi mismo la formacion de principios, creencias y costumbres se
fornentan poco.

A pesar de la obligatoriedad de cursar por lo menos un aiio de
educacion preescolar, muchos padres de familia no reconocen Ia
importancia que ésta tiene para favorecer el desarrollo integral de la
personalidad del niflo y consideran innecesario que el nifo  asista a este
tipo de instituciones. Esta concepciéon, aunada a la falsa gratuidad de la
educacion preescolar, que castiga, en sectores severamente golpeados
por la crisis econémica, victimas del desempleo y con escasa prdduccic’)n
agricola, los bolsillos de los padres de familia, que impiden al nifio cursar
la educacion en este nivel.

En esta comunidad faltan los servicios publicos mas elementales, |
creandose con ello situaciones de vida precaria en salud e higiene tanto
en sus viviendas como en su persona. En cuanto al nivel socio-
econdmico, predomina el bajo, ya que el ingreso salarial es el minimo y
no les alcanza para satisfacer las necesidades mas apremiantes, por lo
consiguiénte ponen a trabajar a los hijos mayores, privandolos de que
continuén sus estudios basicos; también los padres de familia cuentan
con un grado de escolaridad bajo; éstos, en el hogar no les prestan apoyo
y atencion en lo que respecta a actividades del Jardin de Nifios.

Referente al contexto institucional, el Jardin de Nifios donde realizo
mi quehacer docente es unitario, se utiliza el salén gjidal de la comunidad
para el aula de preescolar, se atienden 18 alumnos de los cuales 10 son
nifias y 8 son nifios, su edad fluctia entre los 4 y 5 afios, ubicados en el 2
y 3er., nivel de educacién preescolar.

En realidad tenemos escasas relaciones con los padres de familia y
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esta relacion se convierte en problematica para la socializacion, ya que
los padres transmiten esto a sus hijos como: prohibicion de participacion
del nifo en actividades del Jardin, poca cooperacion de los padres de
familia, descuido respecto de sus necesidades e inquietudes, y otras que
se derivan de las mencionadas.

La practica docente es sin duda de caracter social, donde se dan
estrechas relaciones vinculadas entre sus componentes (maestros,
alumnos, padres de familia, autoridades educativas y comunidad en
general). |



14

Il. MARCO TEORICO CONCEPTUAL
A- LA SOCIALIZACION DEL PRESCOLAR EN EL JARDIN DE NINOS

1. Desarrollo social infantil

En el momento de nacer, el nino entra en un ambiente de relacion
inmediata y absorbente con otras dos personas: su mama y su padre.
Cuando comienza a existir crea una nueva unidad social, la familia. '

La familia, en tanto unidad social, destaca por la variedad de formas

en que puede expresarse la inherente autoridad de los padres sobre los
hijos que de ellos dependen. Ademas, ninguna ofra unidad social es
capaz de tan completos e intimos lazos afectivos como puede existir
~entre los miembros de una familia, ya que 'ejerc.en_ un efecto profundo en
“su desarrollo personal.

De acuerdo con las conceptualizaciones ¢ue nos aporta Simms
(1972), el cometido de la madre cuya finalidad es satisfacer las
hecesidades mas tempranas del nifio, le da su primera importancia a
través de los cuidados matermnos, aprende el significado de la seguridad y
los comienzos de la confianza, la relacion afectiva madre-hijo es de gran
importancia para su desarrollo posterior. El padre es, tradicionalmente, la
personificacion de la autoridad dentro de la familia. Provee un modelo,
particularmente para su hijo, que aprende su propio papel sexual a través
del contacto con las caracteristicas y conducta de su padre.

Se ha encontrado que, donde la madre es la figura dominante, los
chicos crecen y responden a las situaciones problematicas o de tension,
culpandose a si mismos y con ansiedad. Las nifias en igual situacion son
mas dignas de confianza. Una variable importante la constituye el tamario



15

de la familia en la que el nifio ha nacido.

Cada nifio tiene una posicién Gnica en el orden de los hermanos.
los padres, naturalmente, se interesan por su primer hijo y tienen tiempo
para dedicarle atencion Unica. Como resultado, es probable que sufra
una experiencia de desplazamiento mas intensa que el hijo menor. Los
mas pequenos tienen modelos para aprender sus papeles de edad y sexo
através de las experiencias de los mayores.

El significado de estos efectos de posicion en la familia no ha sido
explorado suficientemente como para que permita afirmaciones seguras
acerca de la relaciéon entre la posicion de la familia, su tamafio vy ia
socializacion de los nifios, Se ha encontrado que los mayores en la familia
de clase media demuestran mas deseo de exito que sus hermanos. Los
de familia de clase trabajadora presentan la tendencia opuesta (Cfr.
Simms, 1972: 17).

"El juego cooperative se da con mas frecuencia e intensidad desde
los 3 afios en adelante. Al objeto de conseguir éxito en el juego, aprende
como el colaborar con otros nifos le ayudara a satistacer sus
necesidades" (Simms, 1972: 17). Para llenar su actual necesidad de
aceptacion, ha aprendido ya un cierto nimero de habilidades o destrezas
sociales operativas dentro de la situacion familiar: reir, gritar con un
propésito, llamar la atencion hacia si. Ahora en el marco mas amplio de
otros niﬁos, tiene que aprender a enfrentarse y tratar con situaciones mas
complejas que éstos presenten. Apfender a dominar las habilidades que
exige el grupo de juego, a seguir sus reglas y a expresarse.

El nifio pequefio queda moldeado solo por factores externos, tales
como son la familia y la sociedad, si él mismo no toma una parte activa en
el proceso de su propio desarrollo.

vl A B e ks
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Las respuestas infantiles a los multiples estimulos aportados por su
medio ambiente variaran, de acuerdo con sus caracteristicas, diferencias
temperamentales, los modos en que haya aprendido a percibir y sus
sentimientos de agrado o desagrado que surjan ante cada ocasion.
Cuando la interaccién del nifio activo, con su medio ambiente fisico y
social permite aquellas modificaciones de sus propios dotes, decimos gue
se ha verificado la adaptacion.

Desde las mas tempranas etapas han comenzado a desarrollarse
'patrones de respuesta y de conducta adecuados a las personas y a las
cosas por las que él se interesa. Estos pueden denominarse actitudes.
Los fundamentos de estas actitudes descansan en la emocionabilidad
del niﬁo.‘ La dotacién emocional del nifio, al principio, esfé indiferenciada.

Hay una cualidad todo-o-nada, con la maduracion y la experiencia
llegan la diferenciacion emocional y una mayor estabilidad de respuesta,
cuando se han establecido los patrones de estimulo hormonal y sus

~cambios corporales acompafantes. Esta forma de reaccion se expresa en
la conducta asociada con el sentimiento, que permite el proceso de
formacion de la actitud para el desarrollo (Cfr. Simms, 1972: 21):

Hemos hecho refefencia acerca de la importancia basica del hogar
en el primer establecimiento del desarrollo emocional y social del niio.
Tiene mas gente que admirar, respetar e imitar, asi que, cuando va a la
escuela, puede estar preparado para extender el proceso de identificacion
con el profesor.

Puede aceptar las condiciones que incorpora a través del éxito en la
escuela. A los 5 arfios estd en el centro de un cdrnplejo de fuerzas
originadas al principio en el seno de la familia y que luego se extienden
para abarcar aquellas de la sociedad en general. Del mismo modo,
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cuando es mayorcito y ha empezado a realizar contactos sociales con
ofros niftos, |a pres@-}ncia del adullo que o apoya, su padre, madre u otro
i;}élli(}l.ll(k % necesario para ayudarle a balar con la Inevitable a0
agresividad que, de cuando en coando marcarh  sus axperiencias
sociales (Clr. Simms, 1972: 15). '

"1 primer contacto que fendran algunos nifios Tuera de la familia se
eslablecera al ir‘_rg_rc-?sar' en un grupo de juego o en un Jardin de Nifios.
Durante el proceso de socializacion, gracias a la integracién con los otros,
el nino aprende normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir vy
formar parte del grupo al que peitenece” (5P, 1993: 15).

2. Etapas del desarrolio psicosocial

Erik Evikson cit. por Maier, (1979) nos hace un wnportant@ aporte
sobre la socializacion del nifio, donde habla de 8 etapas en el proceso del
“desarrollo psicosocial, las cuales son: |

Desde el nacimiente hasta el primer ano. En esta etapa el nifio
va adquiriendo la confianza basica y desconfianza, cuando hay éxito en
su resolucion el nifio es confiado, optimista, auto confiado, cuando hay
fracaso del nifo, él es désmn‘i‘iado, pesimista, con facilidad para la
frue;tmc,lon nostalgico.

De uno a fres afios. Fl nifio va adqumendo su -realizacion de
voluntad, vergiienza y duda y cuando hay éxito en su resolucion el nifio es
independiente, acertivo, flexible; cuando hay fracaso en su resolucién, con
dudas, avergonzado, rigido, excesivamente precavido y controladg}.

De tres a cinco afios. En esta elapa el nifio tiene inicialiva‘, culpa y
cuando hay éxito en sus resoluciones es inventivo, dinamico, ambicioso,
corre 1iesgos; y cuando hay fracasos en su resolucion el nifto es inhibido,
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celoso, sexualmente asustado y torpe, con culpabilidad.

De seis a once afios. En esta etapa el nifio es laborioso y a la vez
siente inferioridad si hay éxito en su resolucion es competente, lrabaja
firmemente, le gusta aprender y tener éxito; si hay fracaso es ineficaz,
pierde el tiempo, evita la competicion.

Desde los once afios hasta los inicios de la década de los
veinte. En esta etapa hay identidad y difusion de identidad si hay éxito un
se resolucion es confiado, tiene un sentido de si mismo y una perspectiva
del futuro, roles sexuales definidos; si hay fracaso se ve a si mismo como
falso, con un conjunto inconsistente de roles desarticulados, con pobre
identidad sexual, inseguro de sus propios valores y de su futuro.

Joven adulto. En esta etapa hay intimidad y aislamiento, cuando
hay éxito en su resolucion es candido y‘abierto,_se relaciona ¢on olros,
discreto; cuando hay fracaso es indiferente, aislado y distante,
sexualmente experimentado, pero con poco compromiso.

Adulto. En esta etapa se encuentra la generatividad y
estancamiento, cuando hay éxito en su resolucion es productivo, fomenta
el crecimiento de la siguiente generacion; cuando hay fracaso es
improductivo, estancado, viejo antes de tiempo.

Vejez. en esta etapa hay in'tégridad y desesperacion, cuando hay
éxito en su resolucion es comprension del ciclo vital, sabiduria, regidos
éticamente; cuando hay fracaso son disgustados con la vida, deseosos de
comenzar de nuevo, miedo a la muerte, ven la vida que les queda sin
significado (Cfr. Erikson cit. por Maier, 1979: 56-82).

Para efectos de andlisis de esta tesina se hara mencion solamente,
de las etapas antes mencionadas, desde el nacimiento hasta la edaql
oreescolar,

e it e b e Eb e ne m e
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Fase |. Adqunsnucm de un sentido de la confianza basica al mismo
tiempo que se supera un sentido de la desconfianza basica: ‘realizacion
de la esperanza.

Después de una vida de regularidad ritmica, calor y proteccion en el
itero, el infante experimenta la realidad de la vida en sus primeros
contactos con el mundo exterior. Aunque nacié desnudo, docil y
vulnerable, posee una apariencia y una serie de respuestas que
despiertan la ternura de los adultos que lo cuidan y provocan en ellos el
deseo de atender a sus necesidades, los bebés estan indefensos, pero
tieneh madres a su disposicion, familias que protegen a las madres,
sociedades que sostiene la estructura de las familias y las tradiciones que
confieren continuidad cultural a los sistemas de cuidado y educacion (Cfr.
Erikson cit. por Maier, 1979: 63-66),

El nifio desarrolla un sentido de expectativa gracias a una mezcla
de confianza y desconfianza, se convierte en el tema crilico de su
primera fase del desarrolio, un sentido de la confianza basica ayuda a
crecer psicologicamente y a aceptar de buena gana las experiencias
nuevas. Cada vez que su confianza le da buenos resullados, se
acentuara la tendencia a las expectativas favorables respecto de nuevas
experiencias, las cuales siempre ofreceran  ocasiones para sentir
desconfianza. Sin embargo, el nifio pequefio debe aprender a confiar aun
en su propia confianza, ya que coincide con el rapido periodo de
maduracion en la infancia, que el infante se convierta en una persona
confiada y satisfecha de la sociedad, o en una desconfiada y exigente,
preccupada por las necesidades corporales, depende en gran medida de
como se le trate en esta primera fase, "el amor y el placer de la
dependencia, tan importantes en esta primera fase, son transmitidos al
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nifio por el abrazo de la madre, su reconfortante calidez, su sonrisa y el
modo en que la madre le hable" (Erikson, cit. por Maier, 1979: 56-82).

Fase ll. Adquisicion de un sentido de la autonomia al mismo tiempo
que se combate contra un sentido de la duda y la vergiienza: realizacion
de la voluntad.

A medida que aumenta la confianza del infante en su madre, en su
medio y en su modo de vida, comienza a descubrir que la conducta que
desarrolla es la suya propia. Afirma un sentido de la autonomia. Realiza
su voluntad, sin embargo, su permanente dependencia crea al mismo
tiempo un sentido de la duda respecto de su capacidad y su libertad, esta
duda se acentla a causa de cierta verglienza suscitada por la rebelion
instintiva contra su dependencia anterior, que lo complacia mucho, y por
gl temor de sobre pasar sus propios limites o los del ambiente (Cfr.
Erikson, cit. por Maier, 1979: 66-68).

~ Desde el punto de vista fisico, el nifio pequefio sufre una
aceleracion de la maduracién, sus movimientos y su movilidad pasan a
ser fenéomenos bien coordinados y asimilados, en la medida en que
extender la mano, caminar, trepar, retener y soltar, ya no son actividades
que se realizan por si mismas, sino mas bien los medios para emprender
nuevos intentos. |

El pequefio encuentra cada vez mas dificil e indispensable
permanecer en el espacio que se le ha asignado para desplegar sus
actividades; quiere expl'orar su mundo propio y realizar nuevas proezas.

El juego asume particular importancia, durante esta fase ofrece al
nifio un refugio seguro que le permite desarrollar su autonomia dentro de
su propio conjunto de limites o leyes. Cuando el juego se desenvuelve de
acuerdo con estas leyes, es posible dominar la duda y la vergiienza. El
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medio social del nifio gravita de manera directa en su comprension final
de su sentido de la autonomia, el grado o el tipo de conducta permitido al
nifio, y el modo en que aquellas son controladas, gravitaran directamente
en la actitud del individuo hacia las organizaciones y los ideales sociales.
en una etapa ulterior de su vida (Cfr. Erikson, cit. por Maier, 1979: 56-82).

Fase IN. Adquisicion de un sentido de la iniciativa y superacion de
un sentido de la culpa realizacion de la finalidad.

Después de haber aprendido a ejercer cierto grado de control
consciente, tanto sobre si mismo como sobre su medio, el individuo
puede avanzar rapidamente hacia nuevas cdnquistas en esferas sociales
y especiales cada vez mas amplias.

Este nuevo enfoque incluye acentuados sentimientos de
incomodidad y culpa, por lo que la confiada aulonomia que alcanzo es
inevitable frustrada en alguna media por la conducta autonoma separada
de los otros, que no siempre concuerda con la suya' propia, por
consiguiente, experimenta cierto sentido de culpa, constituye el tema
fundamental de este periodo, que generalmente abarca los afios
preescolares. '

Ahora, el cuerpo més desarrollado del nifio puede expresar sus
impulsos innatos a expandirse y a vivir sin ataduras, mejorar su uso de
lenguaje, desde el punto de vista de la maduracion, el niio ha asimilado
la capacidad de alcanzar, tomar, retener, ahora esta asimilando la de
caminar, correr, brincar, etc. Gran parte del tiempo el nifio se asocia con
ofros de su propia edad, aprende, asocia y realiza experiencias como
varén o como nifa.

El juego es el mas indispensable y natural agente auioterapéutico,
el nifio necesita tiempo para consagrarlo al juego solitario o para sofar
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despierto sin que nadie lo moleste, con el fin de expresar jugahd() 0
sofiando los conflictos de resolucion. También necesita la compania de
otros chicos para jugar juntos. "El nifio ingresa con toda su capacidad de
indagacion en un circulo social cada vez mas amplio. Quiere conocer su
mundo y se le alienta en forma creciente a que se ajuste a las
ensefanzas de su sociedad, en ese universo que se despliega ante el”
(Erikson cit. por Maier, 1979: 56-82).

Las principales instituciones sociales que, junto con el hegar y la
iglesia, indican al nifio la gama de iniciativas apropiadas para el en ese
momento de su vida y la institucion para esta etapa es el preescolar.

3. La importancia del Jardin de Nifios

La experiencia de asistir al Jardin de Nifios tiene mas probabilidad
de ser benéfica para el nifio, ya que los Jardines de Ninos estimulan la
curiosidad, la creatividad y las expresiones de individualidad y grupal en
base a la socializacion.

En el Jardin de Nifios se favorece la sensibilidad del alumno,
aprende a controlar la angustia, a conocer su cuerpo, a representar el
mundo exterior y, més tarde, a actuar sobre él. El juego dentro del Jardin
de Nifios es un trabajo de construccion y de creacion. Para convencerse
de ésto es suficiente observar a un nifio entregado a sus juguetes, a
pacientes construcciones, tan pronto destruidas como vueltas a
reconstruir, para determinar con frecuencia en forma equivalente en la
realidad que son el puro producto de su imaginacion creadora.

El juego es también representacion y comunicacion del mundo
exterior que el nifo da a si mismo de la representacion de su mundo
interior que proyecta en los temas de juego; es comunicacion porque,
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aunque hay juegos de solitario, hay otros que permiten establecer relacion
con el otro (Cfr. SEP, 1993: 81).

Durante el proceso de socializacion, gracias a la interaccion con los
otros nifios aprende normas, hdabitos, habilidades y actividades para
convivir y formar parte del grupo al que pertenece, a traves del
movimiento de su cuerpo el nifio va adquiriendo nuevas experiencias que
le permiten tener mayor dominio y control sobre si mismo y descubre las
posibilidades de desplazamiento con lo cual paulatinamente va
integrando el esquema corporal, también estructura la orientacion
espacial al.utilizar su cuerpo como punto de referencia y relacionar los
objetos con él mismo.

"En el Jardin de Nifios se realizan actividades libres y de rutina,
que se efectian cotidianamente y que también tienen valor formativo”
(SEP, 1993: 54). Es por ello que el docente debera establecer claramente
Sus prop()sitos educativos, para evitar c:aér en el hacer sin sentido o
desaprovechar su realizacion para enfatizar diferentes aspectos de su
desarrolio.

"El nifip preescolar es un ser en desarrolio que - presenta
caracteristicas fisicas, psicolégicas y sociales propias, su personaiidad se
encuentra en un proceso de construccion, posee una historia individual y
social, producto de las relaciones que establece en su familia y miembros
de la comunidad en que vive y su relacién con el Jardin de Nifios" (SEP,
1993: 11).

4. Caracteristicas del nifio en edad preescolar
El desarrollo infantil es un proceso complejo. Se trata de un proceso
porque ininterrrumpidamente, desde antes del nacimiento del nifo,

24132~
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" ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a estructuras de
distinta naturaleza, tanto en el aparato psiquico (afectividad, inteligencia)
como en todas las manifestaciones fisicas (estructura corporal, funciones
motrices). _

Si bien es cierto que el ambiente escolar es diferente al de la casa,
estas consideraciones son también validas en la relacion de los docentes
con sus alumnos, la expresion es la manera que el nifio adopta para
decir aquello que le pasa o siente, puede ser un grito, un llanto, sus risas,
sus juegos, los movimientos del cuerpo, sus trazos en el papel, la
palabra misma. Son estas formas, simbolos diversos que estan en lugar
de aquellos que el nifio no puede decir de otro modo.

Segun su particular naturaleza, cada nifio, al convivir con otras
personas va interiorizando su propia imagen, estructurando su
inconsciente, conociendo sus aptitudes y limitaciones, gustos y deseos;
reconociéndose a si mismo como diferente de los otros y, al mismo
tiempo, como parte del mismo género. Si bien el niclec afectivo sigue
siendo su padre, madre y hermanos, todo ese mundo exterior de
personas, situaciones y fendmenos que se le presentan, pasan a ser
objetos de curiosidad, de sus irﬁpulaos de tocar, explorar y conocer (Cfr,
SEP, 1992b: 10).

El niflo preescolar es una persona que expresa, a traves de
distintas formas, una intensa buUsqueda personal de salisfacciones
corporales e intelectuales.

A no ser que esté enfermo, es alegre y manifiesta siempre un
profundo interés y curiosidad por saber, conocer, indagar, explorar, tanto
como son el cuerpo, como a través de la lengua hablada.

Toda actividad que el nifio realiza implica pensamientos y afeclos,
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siendo particularmente notable su necesidad de desplazamientos fisicos.

Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo
rodean, de quienes demandan un constante reconocimiento, apoyo y
carifio.

El nifio no solo es gracioso y tiermno, también tiene impulsos
agresivos y violentos. Se enfrenta, reta, necesita pelear y medir su fuerza;
es competitivo. Negar estos rasgos implica el riesgo de gue se expresen
en formas incontrolables. Mas bien se requiere proporcionar una amplia
gama de actividades y juegos gue permitan traducir esos impulsos en
creaciones.-

El nific desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y mas tarde
experimentard curiosidad por saber en relacion a ésto, lo cual no ha de
entenderse con los parametros de la sexualidad adulta, sino a traves de
- los que correspondan a la infancia.
| Estos y otros rasgos manifiestan a través del juego, el lenguaje y 1a
creatividad. Es asi como el nific expresa, plena y sensiblemente sus
ideas, pensamientos, impulsos y emociones (Cfr. SEP, 1992b: 11).

B- FUNDAMENTAGION DEL. METOIL)O DE PROYECTOS

1. Antecedentes

Tebricamente sus raices se hallan en la filosofia de la vida, y mas
concretamente en la filosofia pragmatica, como se sabe es Dewey su
mas alto exponente. Al definir éste las condiciones generales gue debe
reunir, es decir, la base del método de proyeclos esta en la realidad viva y
en los problemas y dificultades que ésta presenta y que deben ser
resueltos y superados. Pero en la educacion  hay algo mas que
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problemas y necesidades; hay también aspiraciones, deseos y afanes que
van mas alld de la realidad. De aqui la conveniencia de ampliar ese
concepto a la vida toda, tal como la define, por ejemplo, José Ortega y
Gasset (1993) al decir que "La vida significa la forzosidad de realizar el
proyeclo de existencia que cada cual es. Vida no es sino el afan de
realizar un determinado proyecto o programa de vida" (Luzuriaga, 1993:
52). | |

- La planeaciéon y desarrollo de un proyecto se sustentan en un
proceso participativo en donde docentes y alumnos se desenvuelven
como seres sociales: intercambian sus puntos de vista, evocan vy
comparten experiencias  analizan diversas - situaciones y proponen
alternativas, al mismo tiempo que confrontan sus ideologias (manera de
ver el mundo) y ponen en juego su pertenencia social desde la eleccion
del problema a invesligar hasta la determinacion de actividades,
esquemas de frabajo y organizacion grupal. De esta manera,
conocimiento y accion no pueden darse separadamente en los proyectos,
por el contrario, constituyen uha totalidad en permanente estructuracion.

El método de proyectos, como una estrategia de produccion de
conocimientos, requiere necesariamente de la accién grupal sobre la
realidad para comprenderla y transformarla. Esta transformacion
comienza con la modificacion con quienes participan en cada proyecto y
se produce en las miltiples aproximaciones a la realidad de las
discusiones grupales.

El método de proyectos propone que el docente construya su
propio proceso didactico a partir de las inquietudes y cuestionamientos
de sus alumnos; rechaza al docente como un reproductor o ejecutador de
programas prefabricados, por el contrario, el docente debe tener un papel
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fundamental en la organizacion de los factores que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, como un guehacer constante, un
replanteamiento de modificaciones continuas y producto de evaluaciones
‘permanentes (Cfr. Sainz, 1993: 16).

La propuesta para el trabajo de todo docente, es que éste se
transforme en un investigador de su practica docente, es decir, que
desarrolle acciones permanentes de investigacion, reestructuracion de
las estrategias didacticas que le permitan estrechar las relaciones
maestro-nifio-comunidad (Cfr. SEP, 1993: 52).

2. Principios pedago6gicos

| Uno de los principios esenciales que mejor se satisfacen con el
mélodo de proyectos es el de la necesidad de que el trabajo escolar sea
atractivo, y ello se consigue mediante el planteamiento de problemas que
e! nifio siente deseos de resolver.

Con el proyecto, los nifios adquieren el habito del esfuerzo, buscan
por si mismos los caminos y los instrumentos, continan con la
preocupacion fuera de la escuela y todo ello les acoétumbra a-dos cosas
de extraordinario valor educativo y social: a bastarse por a si mismos y a
medir con gusteza y reconocimiento la ayuda que le presten los demas,
"desde el momento que los nifios no son meros elementos pasivos, sino
investigadores y creadores, responsables de su tarea, nace entre ellos la
idea del autoexamen y la autocorreccion, exigiéndoles cada vez mayor
rigor y esfuerzo” (Sainz, 1993: 10).

El método de proyectos, con su idea fundamental de trabajo en
forma comun, destacando la personalidad del grupo frente a la individual,
gue no por eso deja de lener ocasion de manifestarse, corrige al
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individualismo egoista del nifio, su egocentrismo, que aspira a no dar
nada y a que se lo den todo. Mantendra vivo el deseo de agrupacion. El
impulso de asociacién se manifiesta al surgir un acontecimiento que hace
ventajosa la union, pero se desvanece con el hecho que la motivo.

Hasta ahora los docentes eran quienes hacian cosas con los nifios,
y esa era la causa de que éstos permanecieran en la sombra, el proyec.‘to
realmente pedagégico atiende a las necesidades del hombre, ante todo,
y a la vez lo adiestra para la lucha en la vida profesional.

El método de proyectos significa para la vida del espiritu de victoria
sobre los obstaculos, familiaridad con los materiales de trabajo, significa
desplegar ingenio, paciencia, perseverancia, provision de conocimientos y
ordenamiento de energias (Cfr. Sainz, 1993: 13).

Cuadra perfectamente este método con un principio admitido hoy
por los pedagogos modernos, en virtud del cual la actividad se ha de
fundar sobre la libertad, y aqui el nifio emplea la suya incluso para decir el
tema de su quehacer; el proyecto serd una resolucion prudente ante las
opiniones que reclaman una libertad maxima para el nifo, y las otras
opiniones de tendencia a la disciplina y orden severos. "El nifio trabajara
en los proyectos con lo que y como puede, pero con un objetivo y un
oumprornisio“ (Sainz, 1993: 13).

Cuadra igualmente que con el principio de que es misién principal |

- de la educacion: sacar y favorecer las habilidades internas que

permanecen sin manifestarse cuando el trabajo no crea condiciones, ni
fluye al exterior lo que lleva dentro. Se acomoda perfectamente a la
convivencia de crear un adiestramiento y habilidad para las ocupaciones
y tareas diarias de la vida.

Los proyectos, organizando él trabajo 0 sobre temas reales y de
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aplicacion, no van contra el principio de pura finalidad educativa que
tiene la escuela, porque aqui han de distinguirse dos cosas: el resultado y
el método. El resultado puede sery es, en efecto, util y de aplicacic’)n' alos
intereses materiales y sociales, llenando asi las caracteristicas de todo
trabajo del hombre y haciendo posible la civilizacion. El método
garantizara que el trabajo no pierda su proposito de continuar el espiritu.

No olvidemos que cada nifio sirve para hacer algo mejor que ofros.
El proyecto descubre esas aptitudes por tanto tiempo ignoradas (Cfr.
SEP, 1993: 15).

Una idea en que todos los reformadores de la educacion coinciden
es la de que el nifio ha de saber siempre qué trabaja, que hace y para qué
lo hace, frente a la antigua concepcion que consideraba el campo de los
propositos como algo gue solo competia al maestro, éste sabia lo gue
tenfa que hacer y con que él lo supiera era suficiente. El proyecto pone a
los nifios desde el primer momento en una actitud de enorme sentido
pedagogico: saben lo que persiguen y precisamente por ello se les
coloca en el trance de descubrir y emplear los instrumentos adecuados.

C- EL PROGRANA DE EDUCACION PREESCOLAR Y EL METODO
DE PROYECTOS

1. El programa de educacion preescolar

El programa de educacion preescolar constituye una propuesta de
trabajo para los docentes con flexibilidad suficiente para que pueda
aplicarse en las distintas regiones del pais. Entre sus principios considera
el respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a su
capacidad de expresion y juego, favoreciendo su proceso de
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~ socializacion. |

| El programa toma en cuenta las condiciones de trabajo del nivel
preescolar y esta pensado para que el docente pueda Nevarlo a la
practica, sin embargo, no cumpliria con los propésitos de la educacion
preescole;r si no se sitia al nifio como centro del proceso educativo.

Dificilmente podria el docente identificar su lugar como parte
importantisima del proceso educativo si no posee un sustento tedrico y no
conoce cuales son los aspectos mas relevantes que le permitan entender
como se desarrolla el nifio y como aprende. "Es por esto que ha tenido un
peso determinado en la fundamentacion del programa de la dinamica
misma del desarrolio infantil, en -sus dimensiones fisica, afectiva,
intelectual y social" (SEP, 1992b: 7).

El desarrollo infantil es un proceso complejo. Se trata de un prodeso
por que ininterrumpidamente, desde antes del nacimiento del nifio,
ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a estructuras de
distinta naturaleza, tanto en el apavato psiquico (afectividad, inteligencia)
como en todas las manifestaciones fisicas (estructura corporal, funciones
motrices).

Es complejo porque este proceso de constitucion en todas sus
dimensiones (afectiva, social, intelectual y fisica) no ocurre por si solo o
por mandato de la naturaleza, sino que se produce a través de la relacion
del nifio con su medio natural y social, entendiendo por social aqguello
esencialmente humano gue se da en las relaciones entre personas y que
las constituye mutuamente. El desarrollo, por lo tanto, es resultado de
las relaciones del nifio con su medio. |

Si bien es cierto que el ambiente escolar es diferente al de la casa,
estas consideraciones son también vélidas en las relaciones de los
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docentes con sus alumnos.

Segun su particular naturaleza, cada nifio, al convivir con otras
personas va interiorizando su propia imagen, estructurando su
“inconsciente, conociendo sus aptitudes y limitaciones, gustos y deseos;
reconociéndose asi mismo como diferente de los otros y, al mismo
tiempo, como parte de un grupo del mismo género (por edades, aspectos
sociales, culturales, elc.) es decir, el nifio va constituyendo su identidad,
una identidad que tiene connotaciones tanto positivas como negativas,
agradables o problematicas, que seran su carta de presentacion ante
otros y que sumada a experiencias posteriores, le va dando la sensacion
de dominio, seguridad, competencia, fracaso e incapacidad.

"A medida que el nifio crece, el medio natural y social se desarrolla
y rebasa los limites de la familia y del hogar, todo esé mundo exterior de
personas, situaciones vy fendbmenos que se le presentan, pasan a ser
~ objeto de su curiosidad, de sus impulsos de tocar, explorar y conocer"
(SEP, 1992b: 9).

Es asi como se va construyendo el conocimiento. El desarrollo de la
inteligencia tiene, por su parte, una dinamica especifica que no esta
desligada de los afectos. El conocimiento no es ajeno a la realidad de
cada individuo. Estd condicionado por las personas, situaciones y
expenenc:las del entorno. Esto expllua en parte las diferencias entre un
nifio y otro, entre personas de grupos sociales y culturas distintas.

En sus primeros aiios, el nifio se aproxima a la realidad sin
diferenciar entre cosas, personas y situaciones. De alguna manera todo
es parte de todo, todo se relaciona entre si; €l mismo no puede
diferenciarse totalmente de otras personas. Esa especie de confusion o
forrna global y no analitica de concebir la realidad exterior y relacionarse
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“con ella, se extiende todavia mas alld de la edad preescolar. Se va
desarrollando ™ en estructuras de conocimiento de la realidad, con
elementos cada vez mas diferenciados y susceptibles de ser conocidos y
analizados.

El acercamiento del nifio a su realidad y el deseo de comprenderla 'y
hacerla suya, ocurre a través del juego, que es el lenguaje que mejor
maneja. No podriamos dejar de lado su cuerpo, cuerpo que habla y que
ha sido desde siempre su principal instrumento, un detector real de 10 que
ocurre fuera y dentro de si, y contiene un potencial de respuestas y
sensaciones de placer y dolor que marcan la direccion de sus acciones
(Cfr. SEP, 1992b: 10). |

2, ¢ Qué es un proyecto?

Trabajar por proyectos es planear juegos y actividades que
respondan a las necesidades e intereses del desairollo integral del nifio.
"El proyecto' es una organizacion de juegos y actividades propios de esta
edad, que se desarroilan en tormo a una pregunta, un problema o a la
reallzaclon de una actividad concreta” (SEP, 1992b: 18).

Responde principalmente a las necesidades e intereses de los nifio
y hace posible la atencion a las exigencias del desarrollo en todos sus
aspectos. |

Cada proyecto tiene una duracion y complejidad diferentes, pero
siempre implica -acciones y actividades relacionadas entre si, que
adquieren su sentido tanto por vincularse con los intereses vy
caracteristicas de los nifio, como por su ubicacién en el proyecto. Buscar
materiales, escribir, dibujar, representar, etc., son actividades individuales
pero que estan ligadas entre si.
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El proyecto es un proceso QUe implica previsién y toma de
conciencia del tiempo a través de distintas situaciones.

El proyecto tiene una organizacion. Desde el inicio del proyecto los
nifios y el docente planean grandes pasos a seguir y determinan posibles
tareas para lograr determinado objetivo (qué materiales requieren vy
quiénes pueden conseguirlos, organizarse). Esta organizacion del tiempo
y las actividades no sera rigida, sino que estara abierta a las aportaciones
de todo grupo y requerira, en forma permanente, la coordinacion y
orientacion del docente.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas:
surgimien'to,' eleccion, planeacion, realizacion, {érmino y evaluacion (Cfr.
SEP, 1992h: 19).

En cada una de ellas el docente debera estar abierto a las
posibilidades de participacion y toma de decisiones que los nifios
muestren, las cuales se iran dando en forma paulatina. Se trata de un
aprendizaje de fundamental importancia para la vida futura de los nifios
como seres responsables, seguros y solidarios. En tanto que estos
aprendizajes se van desarrollando, el docente tendra un papel rhas activo
en cada una de las etapas del proyecto.

El trabajo grupal adquiere especial interés, dado que se trata de una
empresa concebida por todos y cuya realizacion requiere también, del
trabajo en pequerfios grupos y, en algunos momentos, del grupo entero.

3. Etapas del proyecto
a- Surgimiento. El contexto del grupo social al que pertenece el

nifio, es fuente de una gran variedad de experiencias que se producen en
la relacion del nifio con su enforno: Lugar, gente, costumbres, tradiciones,
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medios de comunicacion y por supuesto por sus fantasias (Cfr. SEP,
1993: 41).

Estas experiencias dejan en el nifio recuerdos y conocimientos de
mucha significancia que en determinado momento se relaciona con las
nuevas situaciones que se le presentan cotidianamente, de ahi que el
surgimiento de los proyectos se dé a partir del interés que expresan los
nifios en actividades libres o sugeridas que tengan relacion con
soluciones de la vida colidiana y eventos especiales del Jardin de Nifios y
la comunidad.

b- Eleccion del proyeclo. La eleccion del proyecto se lleva a cabo

tomando en cuenta los intereses comunes de la mayoria de los nifios,
motivando aquellos que difieren en intereses para que respeten el punicj
de vista de la mayoria y se integren positivamente al trabajo, teniendo
cuidado de que no se desvalorice el punto de vista propio, el cual se
tomara en cuenta en otra ocasion o bien, se tratara de relacionar con el
proyecto elegido. Una vez que el docente ha detectado el interés del
grupo se define el nombre del proyecto.

¢- Planeacion _general del proyecto. "El proyecto al constiluir un

proceso de juegos y actividades requiere de una planeacion para que se
pueda llevar a la practica en forma ordenada y organizada. En esta
planeacion es importante la participacion del nifio y educadora para que el
trabajo re'sulte mas produclivo vy se lleve a cabo con armonia" (SEP,
1993: 44). Es por ello que la planeacion se realiza en dos niveles:

- Planeacion general del proyecto. En esta parte se pretende que
los nifios junto con la educadora discutan las actividades y juegos que les
permitan desarroliar el tema del proyecto para posteriormente poder
prever visitas o paseos, prevision de maleriales, ofras actividades ¢omo
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maquetas, registros y representaciones diver'sas, elc. La educadora
tratara de orientar a los nifios para seleccionar actividades abarcativas, es
decir, que de ellas se desprendan diferentes acciones.

La planeacion se registrara en un friso en el cual se representaran
las. distintas actividades que puedan prever hasta ese momento por
medio de dibujos, moldeados, simbolos diversos, escritura con ayuda del
docente, sellos, efc.

- Planeacion general del proyecto por la educadora. En este
momento el docente, para organizar las actividades del proyecto, se
apoya en la planeacion realizada por los nifios y la amplia, previendo
fechas para ciertas actividades (Cfr. SEFi, 1993: 45).

d- Realizacién del proyecto. Es el momento de poner en practica

aquello que se ha planeado y plasmar objetivamente las ideas y
creatividad del alumno y docentes a través de juegos y aclividades
significativas para los nifios.

Los nifios tendran la posibilidad de explorar, experimentar diferentes
formas de ulilizar los materiales, diferentes formas de expresion verbal,
artisticas, etc., comparar formas de trabajo y resultados, ademéas de
argumentar y discutir hechos.

e- Evaluaciéon del proyecto. En el Jardin de Nifios la evaluacion se

toma en cuenta como "un proceso de caracter cualitativo que pretende
tomar una vision integral de la practica educativa” (SEP, 1993: 48),
 Selleva a cabo para retroalimentar la planeacion y la operacion del
programa, para rectificar acciones, proponer modificaciones, analizar las
formas de relacion docente-alumno y docente-grupo. No se evalla para
calificar, sino para obtener una amplia gama de datos sobre la marcha del
proceso, que dé paso a la interpretacion de los mismos y a propuestas
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futuras.

Al término del proyecto se motiva a los nifos a que platiquen
libremente sobre sus sentimientos, ideas, problemas, conflictos y
experiencias que tuvieron durante la realizacion del proyecto y reflexionar
sobre ios logros vy la participacion de cada uno de ellos. La educacion
también dara a conocer su opinidon con el grupo, tratando de hacerlo
utilizando un lenguaje accesible en los nifios y no tendiendo a calificar
bien o mal, sino resaltando aspectos y propoeniendo reflexiones.

Después de la autoevaluacién grupal la educadora realiza la
evaluacion general del proyecto de acuerdo a los logros y dificultades, a
los morentos de basqueda y experimentacion por parte de los nifios y a
los materiales qu‘e utilizaron, ademas tomando en cuenta las
conclusiones de los nifios, para considerar cuales aspectos deberan ser
retomados en la realizacion del proximo proyecto.

4. Areas de trabajo

El aula representa un espacio vital, donde el nifio encuentra sus
priméras ‘expefriencias fuera del habito familiar. El nifio podra sentirse
seguro y parte de ese lugar si el ambiente se desenvuelve bajo un
clima de cordialidad y respeto y pensando en ello el método de proyectos
concibe el aula como un lugar susceptible de transformar empleando
muebles, techos y paredes para su ambientacion, creando asi las areas
de trabajo que consisten en: "un espacio educativo en el que se
encuentran organizados, bajo un criterio determinado, los materiales y
mobiliario con los que el nifio podra elegir, crear, experimentar, resolver
problemas, etc., para desarrollar cualquier proyecto o actividad libre, ya
sea en forma grupal, por equipo o individualmente” (SEP, 1992a: 11).
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E1 papel del docente es crear ambientes estimulantes que inviten al
nifio a expresar su forma de sentir y de pensar, sus valores, su seguridad
y su confianza. | |

Las 4reas que se sugieren como importantes en el programa de
educacion preescolar son: la de biblioteca, expresion grafico-plastica,
naturaleza, dramatizacion, sin destacar su mobilidad o sustitucion (Cfr.
SEP, 1992a: 32).

Area de biblioteca, debe representar un espacio de concentracion,
de investigacion y de tranquilidad en el nifio busca respuesta a sus dudas
sobre el medio natural y social que le rodea, construye sus aprendizajes,
tiene la oportunidad de elegir espacios, tiempo, materiales y compaiieros
con quienes desea trabajar.

El area de expresion grafico-plastica, el nifio podra expresar su
estado de animo sus sentimientos, sus ideas, su creatividad y sus formas
de relacion con el medio. Es importante que sea él, quien decida con qué
materiales quiere trabajar, que se le de la oportunidad de equivocarse, de
transformar a su manera, ello le permitird descubrir sus capacidades y
limitaciones y le dara seguridad y confianza en si mismo.

El 4rea de naturaleza, en esta area el nifio se familiariza con
experiencias del medio natural incluye el conocimiento, aprecio y
conservacion de la naturaleza, el uso racional de los recursos, asi como
la prevencion y colaboracion en problemas ambientales. Puede tambien
el nifio establecer relaciones de causa y efecto. Todo ello le ayuda
identificarse como parte de un grupo y a sentir la responsabilidad de
participar activamente dentro de él.

El 4rea de dramatizacion, en ella entran los juegos de
representacion, los nifios pueden asumir roles de situaciones o conflictos
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de manera libre, pueden dramatizar cuentos, historias, ocupaciones o
cualquier aspecto de la vida cotidiana.  En ella se puede establecer una
relacion u orden entre la expresion oral y corporal, atiende a la necesidad
de expresion, creatividad y juego simbolico que caracteriza al nino
preescolar.

Cada uno de estas dareas tiene un valor y un fin educativo
importante, puesto que .sop un apoyo fundarental en el trabajo por
proyectos, un auxilio en el momento de planear y al realizarlo el nino
accede a ellas y encuentra los espacios educativos para experimentar,
reflexionar, decidir, transformar y relacionarse, satisfaciendo sus dudas,
inquietudes y curiosidad (Cfr. SEP, 1992a: 34).

5. Blogques de juegos y actividades

"El programa de educacion preescolar 1992, propone los bloques,
que son conjuntos de juegos y actividades que al ser realizados favorecen
aspectos del desarrolio del nifio" (SEP, 1993: 53).

a- Blogue de juegos de sensibilizacion y expresion artistica. Agrupa

una serie de actividades que se relacionan con misica, artes escenicas,
artes graficas, literatura y artes visuales. Estas actividades permiten al
nifio expresarse, inventar, crear a través de sonidos, técnicas y materiales
sus ideas, sentimientos, emociones y habilidades, son propicias para que
se den las reladiones y la comunicacion.

h- Bloque de jueqgos y actividades de psicomotricidad. Las

actividades contenidas en este blogue significan en el educando una
fuente de posibilidades de accion, le dan la oportunidad de que descubra
las partes de su cuerpo, sus posibilidades vy limitaciones y la
estructuracién de nociones de tiempo y espacio.
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¢c- Blogue de juegos y actividades en_relacidn con _la naturaleza.

Estas actividades le permiten al nifio desarrollar una sensibilidad
responsable y protectora de la vida humana, de los animales y de la
naturaleza en general. También los inicia en la busqueda de respuestas
sobre los fenémenos naturales que suceden a su alrededor, este bloque
incluye actividades como salud, ecologia, ciencias y cuidado de la
escuela.

d- Bloque de juegos y aclividades de matematicas. Estas

actividades estan orientadas a que el nifio pueda establecer relaciones
logicas con respecto a personas, objetos y situaciones de su alrededor,
le dan la oportunidad de resolver problemas de acuerdo a criterios
diferentes como: clasificacion, seriacion, formas, tamafios, colores,
cantidad, etc., ello implica una reflexion constante de los nifios y una
orientacién bien fundamentada por parte de la educadora. |

e- Blogue de juegos v actividades relacionadas con el lenguaje. Las

actividades contenidas en este bloque le dan la libertad al nifio para
comunicarse con compafieros y adultos, de jugar con palabras 'y frases
que le permitan expresar sus emociones, deseos y necesidades. También
dan la posibilidad al nifio de enriquecer y dominar paulatinamente su
lengua oral y escrita, asi mismo le dan la oportunidad de escuchar vy
COmprender a sus compaiieros e ir asumiendo todo ello como una forma
“de comunicacion socializada y una salida progresiva de su egocentrismo
natural. Estimula también los intentos de los nifios por representar
graficamente cualquier actividad (Cfr. SEP, 1993: 102).

Todas las actividades que se consideran en cada uno de los
bloques por si solas no delerminan ni garantizan el desarrollo infantil, por
lo que es importante que la educadora procure un equilibrio entre las
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dimensiones del desarrollo como elementos gue conforman un todo, ya
que lo que se pretende es precisamente un desarrollo integral. Cabe
afirmar que cada uno de los bloques mencionados contribuye al
desarrollo de la socializacion del nifo al llevarlos a la practica con el
método de proyectos (Cfr. SEP, 1993: 55).
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CONCLUSIONES

Por todo lo anterior expuesto he llegado a la conclusion de que
para poder cumplir con los objetivos, tanto del programa como del Jardin
de Nifios, es necesario la participacion de la familia, ya que es el agente
social que transmite patrones culturales y tradicionales de una generacion
a otra, estableciendo modelos de conducta y un sistema de normas y
valores que seguiran los hijos procreados en la misma y que ademas
conseguiran la satisfaccién de un conjunto de propésitos para ésta, la
fortaleza de cualquier familia depende ante todo de la comunicacion y
organizacion de los padres para la adecuada formacion de los hijos, por lo
anterior se puede decir que el desarrollo de la capacidad de socializacion,
de integracion, de madurez emocional e intelectual de estos se logra en la
misma y adquiere un valor fundamental para la vida futura.

Es necesario que el docente adopte el papel que le corresponde
dentro del grupo como guia, orientador y coordinador, cuidando las
normas reguladoras del método de proyectos, que contribuye a la
socializacion en el niiio préesco!ar, yva que en su fundamentacion
considera los intereses y necesidades del nifio, sus formas de relacion y
sUs expresiones.

Cada una de las etapas del proyecto da la oportunidad al nifio de
experimentar, reflexionar y decidir, por otro lado, en el desarrolio de cada
parte del proyecto se presehtan infinidad de oportunidades en las que se
pueden poner en practica estos aspectos, aprovechando el espacio fisico
como las tareas de orden y las actividades, asi como el juego, que es &l
mayor estimulante para el nirio.

La educadora debe aprovechar correctamente estas oportunidades
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actuando con- voluntad vy paciencia y ademas corrigiendo errores,
mddificando ciertas pautas de trabajo y reelaborando ciertas normas y
mediante la cooperacion y participacion del nifio se lograra una mayor
socializacion. Mientras las educadoras no tengamos conciencia de lo
importante de conocer al nifio y la forma de favorecer su desarrollo, y no
mostremos disposicion para llevar a la practica dichos conocimientos,
podra suceder infinidad de métodos sin que se wvean resultados
favorables, la educadora debe hacer que en el aula se cree un ambiente
agradable, lleno de respeto y libertad para actuar, es imprescindible para
la formacién de los nifios.

Si bien es cierto que el método de proyectos en este nivel va
encaminado a la socializacion para que el nifio interactue en otro nacleo,
aparte del familiar, es decir, el escolar y en concreto al grupo en que
pertenece. * Entonces la cotidianidad en la interaccion grupal estara
prevista de multiples experiencias en que el nifio en un proceso de
socializacién se ira desprendiendo poco a poco de su egocentrismo
manifestado en el lenguaje, en sus actitudes, en su pensamiento, en
dicho proceso el nifio ira paulatinamente aceptando a través de lo que
conoce como reglas de convivencia social, es decir, respeto mutuo,
aceptacion. |
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