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INTRODUCCION

En la presente propuesta pretendo abordar el tema so
bre las dif;cultades que presentan los alumnos de cuarto grado
de educacidn primaria en la comprensién de la lectura desde --
los enfoques y orlentaciones tebri;as de la sociolingiifstica y
la psicogenética de Jean Piaget,

‘

Como profesor de educacién primaria me he enfrentado
en mi quehacer cotidiano a una diversidad de dificultades que-
me. invalidan para desenvolverme cabalmente en el proceso de en

sefianza-aprendizaje,

Considero que la teorfa y la préctlca deben estar --
vinculadas, debe haber una integracién entre ellas a fin de lo
grar un desarrollo intégral del nifio para que &ste se constitu
ya en un elemento que propicie el cambio de su conducta e in--
fluya positivamente en los que le rodean para que lo que logre
aprender sea utilizado dentro y fuera de la escuela. Compren-
diendo el nific realmente lo que lee, organizando sus observa--
clones por medio de la reflexién, participando responsable y -
criticamente en la vida social, seri agente de su propio desa-
rrollo y de la socledad a la que pertenece, En ‘ese sentido, -
uho, como profesor, debe responder favorablemente a los reque-

rimientos educativos actuales.

La presente propuesta se integra con tres capftulos-



que tratan de especificar la problemitica de la comprensién --
lectora y de ofrecer mayores posibilidades al alumno para que-

se apropie del contenido de un texto.

En el capftulo 1 se presenta el planteamiento del --
problema, y se define a travé&s de argumentaciones relacionadas
con la experlencla de mil prdctica docente, se establecen los -
objetivos que permiten precisar los alcances de la propuesta -
en el proceso de la comprensién de la lectura, se manifiesta a
quiénes beneficla, asf! como algunos conceptos b&slicos que guila

rin el desarrollo de la propuesta,

En el capitulec 2 se presentan algunas consideracio--
nes tedricas, se aborda el contenido curricular de la tercera-
unidad de cuarto grado de educacién primaria, asf! como los su-
Jetos del proceso educativo y las caracterfsticas psicosocia--
les del alumno. Tambi&n se hace referencia al contexto esco--
lar, soclal e instituclonal en el que se desarrolla el proceso

de la comprensidn lectora.

En el capitulo 3 se presenta la estrategia metodolb-
gico-didactica.con sus criterios pedagbgicos, as{ como la ex--
plicitacién del m&todo, recursos, actividades, formas de eva--
luaclén y el papel que desempefian los participantes en el pro-
ceso de desarrollo de aproplacién de la comprensidn de la lec-
tura, también se mencionan las condiciones y posibilidades.de-

aplicacifn de la propuesta y la correlacifn con otras &reas --



program&ticas.

Por filtimo, se enuncian algunas conclusiones, ast co
mo la bibliografia que apoya la realizacién de la presente pro

puesta pedagbgica,
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1, IMPORTANCIA DE LA LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA

En espafiol y en las dem&s 4reas programiticas es im-
portante que el alumno sistem&ticamente comprenda lo que lee,-
nunca debemos permitir que el nifio lea mecinicamente sin com--
prender y explicar con sus propias palabras lo que ley8, Es -
Por eso que la buena lectura y su comprensién deben ser elemen

tos que preparan al nifio para la vida,

Uno de los problemas que presenta mi grupo es la di-
ficultad que tienen los nifios para la comprensibn de la lectu-
ra y considero que en todas las &reas es importante que los --
alumnos sistemfticamente comprendan lo que leen, escribiendo -
textos y expresando en forma oral sus dudas y opiniones. Se -
pretende obtener del nifio una actividad personal, que compren-
da ese pensamiento ajeno, que emita el suyo, que exprese en --
términos proplos el sentido del trozo que acaba Qe leer, que -
el nifio se documente por sf mismo, que aprenda a leer silen--

closamente y a sacar lo m&s importante de lo lefdo,

<<Ea comprensifn de la lectura es la capacidad que ad-
quiere el alumno para desenvolverse en forma oral y escrita --
después de leer un texto Imprieso, a través de un proceso contl

nuo y desarrollado en forma natural en el nino;>

El presente trabajo me da la oportunidad de "hacer un

andlisis del programa oficial de cuarto grado de educaclén pri
~,



maria, conocer md&s a fondo su estructura, algunos elementos --
tebricos sobre el &rea de espafiol en general y del problema a-
que hago referencia en particular, el nivel contextual escolar

e institucional y su relacldn con mi pr&ctica docente,

El problema seleccionado'para la elaboraciédn de la -
presente propuesta pedagdgica se centra en los contenidos del-
programa de cuarto grado y lo vinculo estrechamente con otros-
elementos que considero Indispensables en el proceso de ense--

fianza-aprendlzaje como lo son el profesor, los alumnos, el con

texto escolar, institucional y social,

Considerando la importancia que tiene la comprensién
de la lectura para el alumno en su vida futura, asi{ como el pa
-pel que uno como profesor desempefia en la deteccidn y correc--
cidén de las‘dificultades que desfavorecen la comprensién de la
lectura, me permito plantear el problema como pregunta, lo ---
cual me lleva a buscar a través de mi prictica docente respues

tas con mejores expectativas,

{Cémo preparar a los alumnos de cuarto grado para --
ejercer la comprensidén de la lectura en la Escuela Primaria Ru
ral Federal "Nifios Héroes", establecida en El Fortin, Munici--

pio de Venustiano Carranza, MichoacZn?

Me intereso por lo anterior, porque deseo detectar -

las causas que proplecian el problema, y en su medida, propor--



cionar elementos tebricos y metodolbégicos que favorezcan a los
alumnos en la comprensidén de la lectura, para que lleven a la-
préctica en su vida cotidiana los conocimientos adquiridos en-

la escuela,

1.1 La funcionallidad de la lectura en la escuela,

La lectura se usa en la vida con varios propbsltos,-
de los cuales los mis sobresallentes son con fines de entrete-
nimiento y recreacién, el vocaclonal, el instructivo y el de -
utilizacién prictica, \Aunque algunas veces el tipo de lectura
usado es el oral y el m&s frecuentemente aprovechado en la vi-
da del estudiante es el sile&cioso, ya que es en el que mis se
concentra el individuo en la lectura y en donde mé&s posibilida

des existen para traducir con sus proplas palabras lo que ley®,

La funcionallidad de la lectura es variada segfn el -
propbslito que tenga el lector, ya sea de entretenimiento y re-
creacidn, leer por gusto o para aumentar el acervo cultural, -

Al respecto Rafael Ramirez dice que:

La lectura viene siendo considerada por todo ™
el mundo desde hace mucho tiempo como un va-
lioso instrumento del progreso intelectual,-
y las gentes tlenen mucha razbdn al pensar --
as!{, pues gracias a la lectura el individuo-
puede ampliar sus experiencias, ocupar valiog
samente sus ratos de ocio y enriquecer consi
derablemente su lenguaje, Gracias también a
la lectura, podemos ponernos en contacto con
las mejores obras literarias en las que como
dijo Anatole France, "los autores han pues--
to, juntamente con su buen decir, todo su ar



te, su rectitud espiritual, su muchs saber y
su gran experiencia de la vida.” (1?]

‘\Considerando lo anterior, debemos reconocer que la =~
comprensisn de la lectura es el instrumento més importante que
sirve de base para que el alumno pueda continuar sus estudios,
ya que lo que comprende al leer deberd traducirse en expresién
oral y escrita en toda su vida;)

El nific debe comprender que existe comunicacién cuan
do se dan a entender ideas, pensamientos, mensajes entre dos o
mis personas y que cuando las personas no se entienden no hay-
comunicacién, También el alumno debe comprender el lenguaje -~
literario como una forma especial de expresidn diferente al --
lenguaje que usamos generalmente al hablar y diferente al len-
guaje cientffico, Esto requiere que practiquemos con los ni--
flos constantemente para que con sus propias palabras comenten,
se expresen, expliquen, critiquen, emitan juicios, se cuestio-
nen e Interpreten con sus propias palabras el contenido de lo-
que leen., Por otra parte debemos estar atentos que para que -
el alumno le d& sentido al texto, debe tratar lecturas hasta -
donde sea posible abundantes, variadas, slgnificativas, intere
santes y amenas, que sean identificables con su grado, interés,
nivel de desarrollo, contexto, etcétera, Reforzando lo ante--
rior Margarita Gémez Palaclo dice que "la lectura es una con--

ducta inteligente donde se coordinan diversas informaciones --

(1) Rafzel Ramirez., "La ensefianza del lengusje” en Antologfa El meestro y-

lzs situaciones de aprendizaje de laz lengua. México, UPN.SEP,1988 pp.-
115-116




con el fin de obtener significado™ (2), por su parte Emilia Fe
rreiro y Margarita G8mez Palacio como compiladoras citan a -=--

Goodman:

En algln momento del tiempo, el lector tiene
a su disposicidén y lleva a su lectura la su-
ma total de su experiencia, de su lenguaje y
el desarrollo de su pensamlento, Este hecho
tan evidente, necesita ser destacado porque,
lo que aparenta ser intuitivo en cualquier -
adivinacién, es realmente el resultado de co
nocimiento tan bien aprendido, que el proce-
so de aplicacibn requiere muy poco esfuerzo-
consciente, (3)

Para que el alumno se apropie de la lectura debe pre
valecer un ambiente agradable, de respeto y libertad organiza-
da al leer y en las diversas formas expresivas, propiciando --
una interrelacién entre los alumnos, entre &stos y el profesor
y Este con ellos, en su forma muy propia de organizar su grupo
sin descuidar el contexto escolar, social y la directriz que--

marca el programa oficial,

He cuestionado los problemas a que me he enfrentado-
en mi desempefio en la préctica docente y uno de ellos es, lo -
que muchas veces lleva a los alumnos a la reprobacibdn, la de--
sercidn y el rezago en su aprendlzaje: la Incomprensién de la-

significacidn de los textos.

(2) Mergarita Gdmez P, "Estrategias pedagbgicas para superar las dificulta
des en el dominio del sistema de escritura" en Antologfa Desarrollo --
lingufstico y currfculum escolar, México, UPN-SEP, 1988 p, 80,

(3) Emilia Ferreiro y Marparita Gbmez Palacio., Nucvas perspectivas sobre -
los procesos de lectura y escritura,México, Ld.Siplo veintiuno, 1982 -

p. 82,




Este tipo de problemas me han permitido hacer una re
flexidn seria sobre mi desempefio en la labor educativa y parti

cular.

El interés personal que me movié a tratar este pro--
blema es porque en el tiempo que tengo laborando como profe---
sor, he tenido el problema de que varios de mis alumnos no com
prenden lo que leen, por lo que reprueban, desertan y se reza-
gan en su aprendizaje; donde ellos mismos se consideran frus--
trados en su aprendizaje al no haber podido satisfacer sus as-
piraciones por no cursar los estudios deseados por ellos y su-
familia. Esta experlencia la he compartido con varios de mis-
compafieros de mi centro de trabajo y he observado que no le da
mos la importancia que ello implica, porque la ensefianza de la
lectura es de las mis descuidadas y peor practicadas y no es -
raro encontrar que la comprensifén de la lectura ha merecido la
minima atencidn como si fuera una técnica tan sencilla que to-
do en élla estuviera resuelto; por esa razbn, deseo preparar -
a mis alumnos para que ejerzan la comprensidn lectora y en su-
medida proporcionar elementos, recursos y apoyos tedricos y me
todoldgicos que los favorezcan y con nuevas expectativas en el
trabajo docente, Por otra parte me he sentido identificado --
con algunos de los diversos contenidos y principios tebricos -
que he asimilado en los ocho semestres cursados en la Universi

dad Pedagdgica, permitiéndome reflexionar seriamente sobre mi-

desempefio en la labor educativa y barticular.



-10-

Como miembro de una sociedad y como agente Involucra
do en el quehacer educativo comparto la preocupacién de coadyu
var para lograr una mayor participacibén y aprovechamiento de -
los recursos educativos que ofrece el gobierno al pueblo, ya -
que existen datos proporcionados por Grecia G&lvez, que nos --
dan una idea de gque son muy pocos los que terminan un tipo de-

educacién superior, veamos:

En M&xico de 100 alumnos que ingresan a la -
escuela primaria (que consta de 6 grados) sb
lo egresan 53; de &stos, 30 terminan la es--
cuela secundaria (3 grados), i4 completan la
ensefianza medla superior (también 3 grados)-
y sdlo 5 terminan alghln tipo de educacidén su
perior, Esta estructura piramidal supone la
existencia de ciertos mecanismos de selecti-
vidad, a lo largo de todo el sistema, Uno -
de los mecanimos de la selectividad del sis-
tema educativo es...el fracaso escolar, fran
co preludio de la desercibdn, principalmente:
en las familias de m&s escasos recursos eco-
ndémicos, (4)

He compartido la idea con otros compafieros de que --
cuando los alumnos reprueban es porque no quieren aprender o -
porque a veces se les hace muy dificil adquirir los conocimien
tos escolares, debido a limitaciones intelectuales y a veces -
de tipo econ®mico y medio de origen, porque los nifios que son-
hijos de padres escolarizados tlenen probabillidades de acercar
se mis pronto al conocimiento en contraste con los hijos de fa
milias de escasos recursos econdmicos. Los estudiosos han ---

puesto su atencidn en las caracteristicas indlviduales de los-

(4) Grecia Gilvez. "Elementos para el an&lisis del fracaso escolar en ma-
temdticas" en Antolopia La matemitica en la escuela IT, México, UPHN-
SEP, 1988 p. 12
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alumnos; pero pienso que si la institucidn escolar asumiera su
responsabilidad de determinar cudles son las habilidades funda
mentales para el aprendizaje escolar y se organizara para pro-
mover el desarrollo de estas habilidades de los nifios que reci
be, tal vez se obtendrian mejores resultados en la educacibén.-
Por esta razdn considero relevante el papel que juega el apara
to escolar como institucién transmisora de conocimientos, ya -
que el fracaso escolar no va a depender, salvo casos especifi-
cos de una patologfa o de la falta de hébitos personales para-

el estudlo, sino de las fallas proplas del aparato escolar,

En este sentido creo qQue es conveniente tratar de --
adaptar la escuela para que influya favorablemente en el desa-
rrollo de la lecto-escritura, para que facllite el crecimiento
&e estas habilidades formales y funcionales del lenguaje. Por
otra parte los métodos de enseflanza que oscurezcan o que ocul-
ten el significado de las palabras, inhibirdn la formacibdn del
alumno, Aﬁora, si en cada escuela emplearamos métodos y mate-
riales que se ajusten al desarrollo conceptual del nifio, la ha
bilidad de la lectura de comprensidn puede desarrollarse de --

una manera natural,

En el campo de la experiencia he atendido a alumnos-
de escasos recursos econdmicos en el médio rural, en donde de-
bido a lo marginado de los lugares se carece de medios de comu
nicacién y transporte, manifestindose en los nifios, en un prin

cipio, una frecuente inhibicién, falta de espontaneidad, pobre
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za y escasez de su expresién verbal y que al té€rmino del clclo
escolar, la mayorfa llegan a expresarse espontdneamente; a ex-
presar lo que entendieron de una lectura, a desarrollar inicia
tivas para aplicarlas al desarrollo escolar. Creo que se debe
a la proporcidén de un amblente de llbertad y confianza por par
te del profesor que a veces no haya uno qué hacer para ayudar-
a estos nifios hasta ahora més abandonados por vivir en medios-
y lugares mds desfavorecidos. Por eso plenso que es necesarlio
hacer modificaciones en la organizacién del trabajo escolar; -
dando un trato por igual a todos, tomando en cuenta sus suge--
rencias, se logra cambiar la estructura de participacidn de --

los alumnos,

He seguido las indicaciones del programa oficial in-
terpretando su contenido y objetivos a travds de actividades -
que los alumnos realizan, Trato de integrar mi labor relacio-
nindola con el programa oficial, con la organizacién de la es-
cuela, las condiciones del contexto, las caracteristicas de --

mis alumnos y mi propia formacién profesional.

Por la experiencia que tengo, considero que la com--
prensidn de la lectura es el instrumento mis importante para -
que los alumnos puedan seguir sus estudios y se requiere que--
practiquemos con ellos constantemente para que expresen con --

sus propias palabras el contenido de lo que leen,

También considero que promover la comprensién de tex
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tos implica despertar en el alumno el placer, la conciencia y-

la sensibilidad por la lectura.

Como dije antes, varios de mis alumnos no comprenden,
segln yo, lo que leen, He pedido sugerencilas a profesores con
experiencia y las he puesto en préctica, as! como los conoci-
mientos adquiridos en seminarios y reuniones de tipo pedagdgi-

co a nivel de zona escolar, en donde mucho he aprendido.

Considero que el tratamiento del problema mediante--
estrategias didicticas adecuadas, redundari en beneficio de --
mis alumnos, porque encontrarin sentido en lo que leen y po---
drén, mediantg la comprensién lectora, apropiarse de cualquier
conocimiento al que le remitan los textos de las diversas &reas
programéticas de estudio, Logrando una mayor comprensién lec-
tora, la escuela como institucién habrd cumplido con su compro
miso social de preparar a los alumnos para desenvolverse cabal

mente en la sociedad en la que viven,

1.2 Objetivos en la propuesta pedagdgica.

De acuerdo a las dificultades que presentan mis alum
nos para la comprensidn de la lectura, me he propuesto con el-

presente trabajo:

1. Que las actividades que se proponen propicien que
al leer, el nifio tenga capacidad de comprender pa

ra aprender, que descubra significados a partir -
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de la comprensibn, que entienda lo que lee.

2. Que por medio de las actividades propuestas al --
alumno mejore y aumente la comprensidn de la lec-

tura,

i
3, Proponer estrateglas didictlicas que auxilien al -
profesor a fomentar la comprensibn lectora de sus

alumnos,

En la propuesta pedagbgica se presentan estrategias-
did&cticas que al darles un tratamiento adecuado en la compren
sidn lectora, los alumnos serdn los primeros beneficiados, ya-
que estarin en condiciones de externar con sus propias palawu--
bras la aproplacidn de los conocimientos de las diversas &reas,
Por su parte, el profesor, al poner en préctica la propuesta,-
tendri la oportunidad de darse cuenta de su funcionalidad y --
difundir los resultados en reuniones de consejo técnico esco--

lar y a nivel zona,

1.3 Conceptos bAsicos en la propuesta pedagdgica

Algunos conceptos bisicos que guiardn al desarrollo-
de la propuesta como una pauta para comprender mejor la com---
prensidén de la lectura y que considero importante son los si--

guientes:

ALUMNO: Es el educando que recibe influjo informativo y forma-
tivo por medio de la ensefianza sistemdtica, de educadores que-

no son sus padres. Considero que el alumno es el sujeto prin-
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cipal en el proceso educativo; debe ser activo, crftico, re---

flexivo y no pasivo.

APRENDIZAJE: Es un proceso continuo donde cada nueva adquisi--
cidén tlene su base en esquemas anteriores y a la vez sirve de-
asiento a conocimientos futuros, eﬁ donde el sujeto sufre una-
transformaclén en su conducta como resultado de la experiencia
o éjercicio. Esto se ha manifestado en mi grupo al observar -
a los nifios en el iniclo y la diferencia en su conducta de ---

aprendizaje al término del ciclo escolar.

[éOMPRENSION DE LA LECTURA: Es el conocimiento reflexivo que ad
quiere el nifio para desenvolverse en forma oral y escrita des-
pués de leer un texto impreso, ello implica la base de todo --
aprendizaje, He notado que si el alumno no tiene capacidad pa
ra expresar en forma oral y escrita lo que comprendid al leer-

un texto, no puede haber en €1 un completo cambio de conducta.

COMUNICACION: Es un acto de interrelacidn humana. Pienso que-
la comunicacién es la base para que el nifio comprenda lo que -

lee, escribe y escucha, para que pueda expresarse de diversas-

formas.

EDUCACION: Es el desarrollo de las facultades que tienden a ha
cer hombres Integros, Busca el perfeccionamiento de las facul
tades del hombre Yy a través de ellas a perfeccionar la persona

humana, haciéndola mis apta para la convivencia en el medio am
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biente que le rodea y con la sociedad de la que forma parte. -
Puedo afirmar due en la educacidn que recibe el alumno inter--
vienen los principios que recibe en el hogar, la escuela y su-
contexto, pero la educacibén sistemitica y programada es la que

se realiza en las Instituciones escolares{]

ENSERANZA: Parte integrante del proceso ensefianza-aprendizaje.
Su finalidad es ofrecer al educando los nuevos elementos y con
ceptos para lograr un cambio de conducta y una mejor adapta---

¢idn al mundo ¢ircundante.

[;SCUELA: Tradicionalmente se le ha considerado coﬁo el lugar -
donde se va a aprender porque ahf se ensé&fia, Actualmente apa-
rece como una situacidn de tré&nsito entre la vida familiar del
niflo y la socledad en todas sus manifestaciones. Considero --
que la escuela debe ser un espacio para promover en el alumno-
sus capacidades en forma activa y organizada. Eslla institu--

cidn que acredita los conocimientos adquiridos de los alumnOS/

ESTRATEGIA DIDACTICA: Es un camino para lograr un objetivo., En
mi caso me serd 4til para planear, aplicar y evaluar el ejerci

clo de los alumnos de mi grupo en la comprensiédn lectora,.

EVALUACION: Es un proceso mediante el cual se formulan juicios
para valorar cuanti-cualitativamente el grado en que se logran
las metas propuestas, utilizando criterios establecidos. Lla -

evaluacidn debe ser permanente, sistamdtica y objetiva,



EXPRESION ORAL: Es la herramienta b4sica a través de la cual -
el nifio intercambia verbalmente experiencias, expresa sus emo-
ciones y estados de &nimo., Es la forma m&s répida, econdmica-
y eficaz de que disponemos los humanos para comunicarnos con -

nuestros semejantes,

[éXPRESION ESCRITA: Es la habilidad que el nifio tiene para ex--
presar a través de la escritura todo lo que quiera decir, ---
Creo que el alumno sl comprende lo que lee, podrd demostrarlo-

en forma escrita,

LECTURA EN SILENCIO: Constituye uno de los aspectos mé&s impor
tantes del estudio del espafiol, del buen aprendizaje, dominio-
y comprensién del texto. De esto depende en parte el buen &xi
to de las demds &reas de estudlo, Esta lectura es mds réplda,
' porque el lector comprende el significado directamente a par--
tir del texto escrito; pero lamentablemente hemos descuidado -
la préctica de este aspecto en la escuela primaria. Debemos-
rescatar el valor que tieme la adecuada seleccl8n de textos pa
ra lograr una buena lectura y aficibn por ella, Este tipo de-

lectupg es el més frecuentementé aprovechado en Ya vida.

(\4

\PENGUAJE: Es la actividad humana que establece y permite utili
zar un conjunto sistematizado de signos para comunicar y expre
sar nuestros pensamientos, sentimientos y deseos a través de -

sus diversas formas y modalidades: oral, escrito, gridfico, mi-

mico, etcétera.
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PRACTICA DOCENTE: Es la actividad que realiza el profesor en® -
la institucidén escolar diariamente con sus alumnos. Esta préc
tica, a mi juicilo, debe estar apoyada por elementos tebricos--

metodoldgicos, por los padres de familia y autoridades, por-

no decir que apoyada por todos.

"POFESOR: Profesional que organiza, cuantifica, cualifica, -~--
aplica y evalfa el proceso ensefifanza-aprendizaje. Es la perso
na que consagra su vida a la obra educativa y que influye en -
la vida de otros individuos, A mi forma de ver, debe ser un -
sujeto capaz para organizar, conducir, guiar y evaluar el pro-
ceso de enseflanza-aprendizaje, aparte de que debe ser mejor --
visto y mejor pagado por el gobierno, debe ser reconsiderada su

situacidn.

PROPUESTA PEDAGOGICA: Es una elaboracién tedrico-metodoldgica-
con una aportacidn personal que constituye una alﬁernativa al-
trabajo del profesor en los procesos de apropilacién y transmi-
r16n del conocimiento. Este documento me da la posibilidad de
7¢..izar reflexiva y slstemdticamente ml prictica docente, que
aplicado a Fravés de un problema especifico, me permite detec-
tar las dificultades y su correccibn para ejercer la compren--

8i6n de la lectura en los alumnos de cuarto grado de primaria.
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2, LA COMPRENSION DE LA LECTURA

Kenneth S, Goodman y Yetta Goodman establecen que: -
"El objetivo de la ensefianza de la lectura no es eliminar las-
sustituciones sino ayudar a los lectores a producir las susti-
tuciones caracterfstic (sic) de una lectura eficiente”. (5) -
Considero que esto es Importante, porque debemos dejar al alum
no que sustituya uma palabra que lee por otra que para &1 es -
lo mismo, en esta forma ya le estd buscando un significado, --
Por ejemplo, en el relato libre le pedimos al nifio que nos ---
cuente lo que leyd sin ayudarlo, &sto representa una forma més
rica para su comprenslién, porque el nifio organiza el relato --
con sus proplas palabras, &sto es mds significativo que hacer-
al alumno preguntas directas que le dan al lector las claves -
de lo que es significativo en el texto,
4
{Parafraseando una aportacién de Freinet sobre la lec
tura, (6) dice que leer es la conclusién de un proceso de evo-
lucidn natural que va del lenguaje a la expresién grdflica, a -
la expresidn escrita y a la comprensién del pensamiento escri-

to o Impreso que es la verdadera lectura.

Con respecto a la lectura segln Freinet, también la-

considero como un proceso en el que el pensamiento y el lengua

(5) Kennet Goodman y Yetta Goodman. "Conocimiento de los procesos psicolin
guisticos por medio del an&lisis de la lectura en voz alta" en Antolo-
gia Desarrollo lingufstico y currfculum escolar. México, UPN-SEP, 1588
p. 152,

(6) Helena Romian,"Aprender a leer en tres afos" op. cit, 1k0

—_—
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je estén involucrados y en donde el nific lector trata de obte-
ner sentido a partir del textoimpreso, Un lector eficiente --
construye hipbtesis tentativas sobre el significado del texto-
lefdo y sobre el contenido de lo que sigue. Por su parte el -
mal lector no llega nunca a familiarizarse con las palabras o-
por lo menos se familiariza con muy pocas, las restantes le pa
recer&n nuevas y deber§ investigar su significado.\7

2,1 La lectura de comprensidn v el contenido curricular.

<Ea educacidn primaria que se imparte en nuestro pals
trata de responder a los intereses actuales y futuros de la-so
ciedad y del individuwo, constituyendose en un verdadero factor
de cambio, es por eso que el Articulo Tercero Constitucional y
La Ley Federal de Educacién sefialan que:"...la educacién impar
tida por el Estado tenderé_a desarrollar arménicamente todas -
las facultades del ser humano, al mismo tiempo que fomente ---
amor y respeto por M&xico y la conciencia de solidaridad so---

cial e institucional en la independencia y en la justicia'(7)

El desarrollo integral del nific implica la necesidad
de que aprenda a aprender, que en la escuela y fuera de ella,-
busque y utilice por sf{ mismo el conocimiento, organice sus ob
servaciones por medio de la reflexién y participe responsable-
y criticamente en la vida social como agente de su propio desa.

rrollo y de la sociedad a la que pertenece,,

(7) SEP, Libro para el maestro, Cuarto grado, México, 1986 p. 10
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El programa oficial no debe ser rfgido en su aplica-
cidén, ya que deben considerarse factores de caricter social --
que exigen al profesor dar cierta flexibilidad en su aplica---
cién, tomando en cuenta Intereses, necesidades y nivel de des:
rrollo de los educandos, asf como el contexto en que &stos se-

desenvuelven,

gifos objetivos generales que conclernen a la ensefian-

za del espafiol en la escuela primaria son:

Desarrollar el pensamiento relfexivo y la --
conciencia crftica., Comunicar su pensamien-
to y su afectividad., Asimilar, enriquecer y
transmitir su cultura, respetando a la vez -
otras manifestaciones culturales. Adquirir-
y manteneg la préctica y el gusto por la lec

tura, (8?;>

La préctica docente encuentra una relacidn con los -
postulados de los objetivos generales de la educacién primaria,
En el cuarto grado del &rea de espafiol, concretamente en lectu
ra, se pretende que el alumno sea capaz de manejar secuenclas-
temporales, de causa y efecto, ideas principales, ubicacibn es
paclal, inferencias, éuposiciones, la interpretacidn de textos

e ipstrucciones de algunas fuentes de informaci®n,

i:ﬁespecto a la comprensidn de la lectura en los nifios,
ésta implica una serie de procesos sfquicos que se relaclonan-

con la comprensidn de la informacién a través del razonamiento

(8) Op. cit. p. 10
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inductivo-deductivo, para lograrlo leos alumnos necesitan e=---
pliar su vocabulario, comprender conceptos y saber asoclar pa-
labras con ldeas, y para la aplicacién de la informacién se re
quiere que los nifios sean criticos, reflexivos y que produzcan

ideas creativas.

La comprensién lectora es importante, porque es la -
base del aprendizaje, as{ entre m&s lea un nifio, m4s aprenderi
a leer y entre m&s palabras pueda reconocer, mls f&cil le seré

la comprensibén de textos,

Al respecto Frank Smith dice que:

La comprensibén puede ser considerada como la
reduccidn de la incertidumbre del lector,..~-
al leer el tekto se puede percibir...como --
una consecuencia de significados en un cier-
to dominio del conocimiento., Cualquier cosa
que los lectores perciban en el texto-letras
plabras o significados- depende del conoci--
miento previo. La comprensidn no es un tipo
nuevo de destreza que deba aprenderse para -

realizar la lectyra, sino la base de todo --
aprendizaje. (q&/

Por otra parte algunas aportaciones de la sociolin--
gufstica son: que en la comunicacibdn la competencia es univer-
sal, colocando a todos los individuos en situacién de igualdad.

-
\\Ea sociolinglfstica estudia la lengua no como un sis

tema abstracto, sino como un instrumento de comunicacién utili

(9) Frank Smith, Comprensién de la lectura, México, UPN-SEP 1984 pp.117-121
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zado en comunidades sociales y las interrelaciones entre len-

guaje y socledad, Por su parte Bernstein dice que:

La lengua y el comportamiento lingifstico de un hablan
te dependen de la estructura soclal en que estd inser-
to el hablante, y en particular, de las relaciones so-
ciales y de las relaclones que se instauran: dentro --
del grupo del que el hablante forma parte, (1i3§>

La escuela no aprovecha la presencia de la r;queza -
lingiitstica que traen los alumnos de su contexto familiar y so
eclal; los profesores por ignorancila damas lugar a que exista -
marginacién lingifstica en el interior del sisfema escolar; no
damos importancia a las capagidades verbales y culturales que-

poseen los nifios m&s desfavorecidos econbmicamente,

(éps sujetos QUe intervienen en el proceso educativo-
son el profesor, el alumno, la escuela y la familia, cada uno-
tiene un papel especifico que desempeflar, reservando al alumno
el centro de atencidn como sujeto fundamental, lo cual en la -
prictica real a veces &sto no es asf, ya sea porque no le da--
mos al nifio el lugar que se merece o porque nos vemos presiona
dos por las autoridades educativas superiores a actuar en mu--
chos casos negativamente, lo cual repercute en el alumnoi&

El profesor es el profesional que organiza, aplica y
eval@a a través de un programa oficlal, el proceso de ensefian-
za-aprendizaje que se encuentra en el contenido curricular ba-

sado en los principios del Articulo Tercero Constitucional y -

(10) Gaetano Berruto. La sociolingiifstica, México, Ed. Nueva Imagen, 1979
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La Ley Pederal de Educacidn en donde se introduce la ideologfa
que se transmite & los alumnos y profesores para producir nue-
vos sujetos. Estos principios dan coherencia y legitimidad al
Estado, favoreciendo en cierta medida la paz.social, porque el Es
tado es como el organizador de la sociedad, promotor y en cier
ta forma creador de las clases., El profesor al formar parte -
de la estructura escolar debe somdterse a sus normas por ser -
el portador y transmisor de la ideologia dominante a través de

la escuela como aparato ideoldgico del Estado.

Los conocimientos que se dan al alumno por parte del
profesor y-que se encuentran en los programas oficiales y li--
bros de texto con caricter de verdaderos, deber&n de provenir-
de una fuente seria, imparical para que esos conccimientos no-
sean enajenantes al alumno, present&ndosele algo ajeno a su --
realidad, porque el alumno cree que lo que se le presenta es--
clerto, se le deben proporcionar conocimientos verdaderos, ---
puesto que recibe el Influjo informative por medio de la ense-
fianza sistemStica de otros educadores que no son sus padres, -
El alumno es el centro de atencidn como sujeto fundamental, es

un ser activo, critico, reflexivo y no pasivo.

<<:?ﬁ cuanto a la escuela, ésta tiene carfcter juridico,

es un Srgano del goblierno donde se transmite la ideologfa a --
través de ideas, sentimientos y valores de la clase dominante-
y que el gobierno legitima. El papel de la escuela es propor-

cionar al nifio medios para obtener otros conocimientos diferen
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tes a los que su medio sl;ial le impone, con lo que el alumno-
pueda desarrollar sus capacldades efectuando un trabajo de com

paracién, de indagacién y de critica constructiv{ﬂ

La familia por su parte cumple un papel fundamental,
ya que es la célula de la vida social, con una i{mportancia de-
cisiva en la estructuraci8n de la personalidad infantil y como
consecuencia la de} hombre, de cuya estabilidad depende la pro
yeccidn del educando dentro de la vida escolar, Considero que
cuando la familia apoya la labor educativa se obtlienen mejores

resultados como una responsabilidad compartida,

2.2 Caracteristicas psicosociales del alumno

~_ Parafraseando a Margarita Nieto Herrera, (11) dice
que los nifios que tienen de slete a trece afios de edad compren
den el lenguaje escrito y t&rminos abstractos, pueden compren-
der moralejas, Interpretar refranes, establecer crfticas segtn
el desarrollo de su 18gica y razonamlento. Debemos brindarles
oportunidades de leer y hablar, oirlos con atencldn, no cpriti-
carlos directamente poque hay nifios que son muy sensibles y --
pueden llegar a bloquearse y negarse a leer y hablar por temor
a que el profesor los‘reprenda o quedar mal ante sus compafie-~
ros de grupo., En lo referente a la expresién“escrita, 8sta --
s;rviré para que expresen loique compyendieron al leer un tex-
to, mejorando y ampliando su vocabulario segn la informac¢idn-

~
cultural que reciben, |

i

(11) Margarita Nleto Herrera. Evolucidn del lenguaje en el nifio. México, -
Ed,Porr@a, 1984 pp, 108, 226, 227,
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Por su parte Jean Piaget (12) distingue seis estadios
o periodos de desarrollo que marcan la aparicidn de estructuras

sucesivamente construfdas en donde cada uno de los estadios se-

<

caracteriza por la aparicidn de estructuras originales, en don-
de la construccidn se distingue de los estadios anteriores. En
ese sentido en cada estadio se define una forma particular de -
equilibrio y la evolucidn mental se lleva a cabo en el seéntido-

de una equilibracidn cada vez mds avanzada.

El alumno de cuarto grado se ubica en el quinto esta-
dio que corresponde a las operaciones intelectuales concretas,-
de los sentimientos morales y sociales de cooperacién que es de

los siete a once o doce afios aproximadamente,

Los principios pedagdgicos b&sicos sobre educacidn --

de acuerdo a Piaget son los siguientes:

—» En cuanto conclerne a la educacidn, el princi
pal logro de esta teoria del desarrollo inte-
lectual es un ruego para que se permita a los
niflos efectuar su propio aprendizaje... No se
puede desarrollar la comprensidn en un nifio -
simplemente hablando con &), La buena pedago
gla debe abarcar situaciones que, presentadas
al nifio, le dan la oportunidad de que &1 mis-
mo experimente, en el mAs amplio sentido del-
término: probando cosas para ver qué pasa, ma
nipulando simbolos, haciendo preguntas y bus-
cando sus propias respuestas, conciliando lo-
que encuentra una vez con lo que descubre la-
sigulente, comparando sus descubrimientos con
los de otros nifios. (13)

(12) Jean Piaget, Seis estudios de psicologia.México, Ed. Ariel, 1988 pp.
14-15

(13) Kamii Constance."Principios pedagdgicos derivados de la teoria de Pia
get" en Antologia Teorias del aprendizaje. México, UPN-SEP,1986 p.260
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Segln Piaget, las caracterfisticas del nific de cuarto
grado corresponden al perfodo de las operaclones concretas, ya
que se encuentra entre los nueve y diez afios de edad, en donde
al nifio le apremia el deséo de ser activo, donde inicia un ma-
yor desarrollo con progreso cognoscitive y capacidad de inte--
riorizacién, Ampliaréd 1la descripciGn de caracter{sticas del -

nifio de este grado por aspectos para facilitar su organizacién

y an8lisis,

En el aspecto cognoscitivo el nifio se interesa por -
el origen y causa de los hechos, sobre todo cuando uno propl--
cia una comunicacidn reciproca y grupal ablerta; realiza clasi
ficaciones complejas; ubica la posicidn espacial, He escucha-
do que los niflos dicen: hay tantas cuadras de aquf al campo de
fut bol, etcétera; comprende el lenguaje en su forma m4s preci
sa y en su aspecto convencional, las palabras adquieren ya mis
de un significado y puede usarlas en varlos sentidos; su pensa
miento es mis ldgico y se Intensifica su capacldad para comuni
carse oralmente, le Interesa expresar sus ldeas y oplnar acer-
ca de los sucesos, En la prédctica he notado .que cuando el ni-
flo lee o cuando establecemos una pl&tica, a veces deducen pala

bras desconocidas,

En el aspecto socloafectivo el nifio tiene interés y-
capacidad de relacionarse con los demfs, En este sentido he -
observado que los nifios forman grupos con compafieros de su mis

ma edad, con los mismps Iintereses, Cuando les he dado liber--
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tad de sentarse con quien gusten o cuando salen al recreo par-
ticipando en juegos; les gusta establecer sus propias normas y
no aceptan fécilmente las impuestas por los adultos, a no ser-
que se les den razones que las justifiquen. Al observar al ni
fio de esta edad, me he dado cuenta que ya no es tan dbcil como
otros nifios de los grados inferiores que tienen menor edad; es
m&s objetivo al emitir juicios; las emociones van siendo mis -
duraderas y se van convirtiendo en sentimientos, He visto que
en esta edad al nific va elaborando una especie de seleccidn de
sus compafileros, manteniendo con algunos de ellos una amistad -

duradera,

En el aspecto psicomotor el nifio tiene mayor organi-
zacidn latero-espaclal, busca juegos que le exigen mayor grado
de destreza, le gusta probar sus capacidades, en sus dibujos -
expresa las proporciones corporales, los representa llenos de-
acclén debido a su preferencia por los juegos activos; tiene -
mayor dominio y coordinacién de la velocidad, direccidn y dis-
tancia en el espacio que puede imprimir su cuerpo, por eso la-

velocidad y precisfén en la escritura son m4s ndtorias. (14)

De acuerdo a estas caracterfsticas que nos describe-
Piaget y lo observado en mi prictica docente, considero en tér
minos generales que debemos ofrecer al alumno un ambiente ade-
cuado, atractivo y feliz, asi como conocer el medio socioecond

mico del que provienen 1los alumnos, ayud&ndoles a lograr un de

(14) SEP, Libro para el maestro, Cuarto grado, México, 1986 pp. 12-15
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sarrollo integral y arménico, descubrir mediante la observa---
cibn sus caracterfsticas como alumnos de cuarto grado, seglin -
sus edades y mantener una comunicaci8n peri8dica con los pa---

dres de familla,

2.3 E1 contexto en el gque se desarrolla el proceso educativo,

Me desempefio como profesor dehgrupo en la Escuela --
Primaria Rural Federal "Ninoq Héroes", establecida en la comu-
nidad de El Fortin, municiplo de Venustiano Carranza, Michoa--
cén, perteneclente a la zona escolar 35, La escuela es de or-
ganizacidn completa, con una poblacidén escolar de 170 alumnos,
hijos de campesinos, ejldatarios, ganaderos, vaqueros y jormna-
leros, Tengo a mi cargo veintlocho alumnos con quince hombres

y trece mujeres, conformando el grupo de cuarto grado,

La institucibn en que presto mis servicios se apega-
en sus funciones a los principios que rigen el sistema educati
vo nacional, cuenta con ocho aulas, de las cuales solamente se

utilizan seis,

La planeacidn did&ctica que hago para mi grupo, la--
realizo semanalmente relaclonandola con el programa oficial. -
En el grupo trato de mantener un ambiente ameno con mis alum--
nos, dando a todos un trato por lgual; estimulando a los nifios
mis adelantados para que no decaiga su interés por el estudio-
y ayudando a los mis atrasados con el afén de que salgan ade--

lante, En estas actlividades he contado con una respuesta acep
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table de los padres de familia al colaborar en bien de sus hi-
jos, porque considero que ¢l profesor y el padre de familia de

ben trabajar juntos.

Sobre lo anterior estoy de acuerdo y coincido con --
Celestin Freinet mencionado anteriormente, en que en la escue-
la, ¥y en el grupo en particular, debe prevalecer un ambiente -
de respeto, de libertad, de tomar en cuenta las propuestas de-
los alumnos y canalizarlas adecuadamente y no permitir que se-
deforme el espfiritu de los nifios ensefiando dogméticamente, re-
primiendo y desviando a veces toda actividad personal. Creo -
que la enséﬁanza para la comprensidn de la lectura no debe su-
perponerse a los alumnos sin razbn interior, m&s bien debemos-
permitlr que ellos externen con sus propias palabras lo que --
comprenden al leer de acuerdo a su edad, contexto familiar y -
soclal, a sus conocimientos previos, y no exigirles que expre-
sen lo que uno como adulto y con otra visibn desea que nos ai- _

gan,

Por lo que respecta a las Instalaclones del edificlo
escolar, &stas son adecuadas, cuentan con suficiente Ilumina--
cldn y ventilacidn, estd&n bien orientadas y tlenen suficiente-
mobiliario, canchas de futbol, voli vol, explanada para even--
tos civicos y socioculturales, La escuela influye favorable o
desfavorablemente en el alumno para que ejerza la comprensidn-
de la lectura, seglin las caracterfsticas que refine la- escuela,

como son el disefio del edificio, la disponibilidad de libros -
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de texto, la existencla o no de la biblioteca escolar y hasta-

en el comportamiento del personal docente.

En el salbn de clase el profesor debe aprovechar los
recursos que nos brinda el medlio familiar y social como un an-
tecedente que trae el nifio en relacién de la comprensién de la

lectura y escritura antes de entrar a la escuela,

En el Interior de mi grupo, veo que mis alumnos en -
forma natural quieren trabajar y hablar con sus compafieros, es
tas situaciones de interaccidn las aprovecho para asignar tra-
bajos que giran en torno sobre la comprensibn de la lectura, -
En este tlipo de intercambio y de interaccién social se promue-
ven valores en el alumno, como la comunicacién entre sus igua-
les, evitando el egocentrlsmo, Es decir, doy oportunidad de--
que ¢l nifio hable, que se exprese, que hable sobre sus expe---
riencias personales y sus opinlones sobre las mismas., Por ---
otra parte he notado que cuando se hacen cambios en las inte--
racciones entre alumnos y el profesor en las lecciones de lec-
tura, pueden contribuir a los logros de la comprensibén de la -

lectura en los nifios,

El programa oficial debe adaptarse al contexto en --
qﬁe se desenvuelven los alumnos, a su nivel de desarrollo y a-
sus necesidades e_intereses, los cuales son estimulados por --
las posibilidades que su medlo social les ofrece, Quiero apo-

l
yar lo anterior conm una aportacién que considero Iimportante de
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Elsie Rockwell:

+..cuando la actividad de ensefianza interfie-
re con otros aspectos de la institucién esco-
lar puede haber reacciones que la afectan. No
siempre reciben una valoracién positiva del -
trabajo docente actividades como sacar a los-
nifios del aula, organizar al grupo de manera-
que parezca desordenado, (15)

En el aspecto social también a veces nos vemos limi-
tados por algunas costumbres y tradiciones arraigadas que tie-
nen algunas familias del medio rural en el que trabajo actual-
mente; por ejemplo, las actividades de educacién ffsica y edu-
cacidn artistica son en ocasiones mal vistas por la comunidad,
estas actividades deben convencer a los habitantes de que son-
favorables para los nifios y que adem&s forman parte del plan -
de estudios, porque los padres envian a sus hijos a la escuela
a aprender a leer y escribir y a hacer cuentas y no a baila;,-
a correr y a jugar con la pelota que es lo que el profesor les
ensefla a los alumnos,

Por lo que respecta al medio socifo-cultural en el --
que se encuentra inmersa la escuela puede considerarse como no
favorable al desarrollo de la capacidad de interpretacisén de -
los textos por parte de los alumnos, ya que se trata de una co
munidad rural que no cuenta con biblioteca, medios de informa-
cibn, peribdicos, revistas, que faciliten en los nifios la afi-

cibén a la lectura y puedan tener mayor oportunidad de' apropiar

(15) Elsie Rockwell y Ruth Mercado. "La escuela, lugar del trabajo docente”

en Antolopia La matemitica en la escuela IT, México, UPN-SEP,1988 p.~
109 .
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se de la comprensidn lectora. Por esta situacién es en el pro
fesor en quien recae la responsabilidad de introducir a los --
educandos en el mundo de los libros, ofreclendo el rincén de -
la lectura, biblioteca ambulante, etcétera, tratando de suplir

las carencias que tiene el medio.
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3. PROPUESTA DIDACTICA PARA FOMENTAR LA COMPRENSION

DE LA LECTURA

3.1 Actividades que se proponen

Parafraseando a Elsle Rockwell, (16) dice que en la-
situaciédn educativa la posibilidad de plantear una alternativa
no es un problema técnico, sino m&s bien una tarea social que-
se debe dar al interior del maglsterio y que estd sujeta a de-
terminaciones complejas de carlcter ideol8gico y politico, por
ello es imprescindible la participacién de los maestros en ser

vicio para contar con un conocimiento mayor de la realidad.

Después de analizar el programa de cuarto grado en -
el &rea de espafiol de ocho unidades son sus objetivos y activi
dddes, he encontrado que en la unidad tres se localiza el obie
tivo especifico "Aumentar la comprensibén de la lectura" en don
de, por precisi®n did4ctica, qulero aportar las actividades --
que propongo en la estrategla, mismas que van dirigidas a am--
pliar y reforzar las acciones que favorezcan la comprensién --
lectora de los alumnos. No obstante lo anterior, las activida
des que propongo podré&n ser vilidas para auxiliar la compren--
818n lectora de las ocho unidades con sus objetivos especffi--
cos de aprendizaje, respectivos al 4rea de espafiol, ya que en-

todas esti presente la comprensién lectora,

«

(16) Elsie Rockwell. "La préctica docente en primaria y su contexto insti-
tucional y social" en Antologia Escuela y comunidad. M&xico, UPN-SEP
1985 p. 66
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A continuacibn me permito presentar el objetivo espe
cifico y las actividades que presenta el libro para el maestro
de cuarto grado, unidad tres, siendo el fnico objetivo que se-

relaciona en esta unidad a la comprensién de la lectura:

Objetivo especifico: - Actlvidades que se sugleren:

Como resultado de las - Que el alumno:
actividades correspon--

dientes el alumno seri-

capaz de:
3,6 Aumentar la compren 3,6,1 Lea y comente el tex
sién de la lectura. to "Til¢n"

(L.A.Esp. p.63)
-Responda a preguntas
sobre el contenido -
del texto (L.A.Ess.-
p.6k4

-Exprese oralmente --
opiniones sobre el -
texto y escuche las-

de sus compafieros(17)

(17) SEP, Libro para el maestro.cuarto grado, Mé&xico, 1986 p. 37
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TILIN

Tilin es una pajarita vagabunda.

No tiene casa.,

No hay &rbol alto, como ella quisiera, para cobijo de su suefio

tibioe.

Le gustan
Su cabeza
Hoy wvuela
Entrelaza

La tarde.

las estrellas.

queda inmdvil cuando mira cdmo mueren sus rayos.
sin rumbo.

caminos, como todos los p&jaros sin domicilio.

Algtn nifio. Una piedra. Tilin ya no vuela,

Se refugia en un brazo tembloroso del roble viejo.

Tiene gran sombra sobre su pecho negro.

El corazdn abierto deja escapar la vida que brilla y se desli-

za.

Antonio Abufn (18)

POBRE TILIN

1. &¢Quién es tilin?

2. (En ddnde le hubiera gustado dormir Tilin?

3. En el texto se habla de las estrellas., ¢Qué palabras se ---

usan para decir que la luz de las estrellas se apaga?

(18) SEP, Espafiol. Ejercicios y lecturas, cuarto grado, México, 1986 p.A2
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4, ¢Con culles palabras describe al autor la rama del §rbol en

donde se refugla Tilin?

5, ¢Qué habri pasado cuando se dice: "La tarde, Alglin nifio. --

Una piedra, TilIn ya no vuela, Invéntalo y escribelo aquf:

6, ¢Qué opinas de la accién del nifio?

(19)

En mi opinidén el objetivo especifico y actividades -
que presenta el programa son adecuados, pero considero que las
actividades no son suficientes para lograr cabalmente el obje-
tivo, porque al nifio se le deben proporcionar diversas alterna
tivas de participacidn en la actividad escolar, tanto en ele--
mentos como en recursos adecuados para fomentar la comprensién

lectora de acuerdo a sus caracterfsticas, necesidades e Intere

ses y al medio en que se desenvuelve el nlifio,

De acuerdo al medio, a las teorfas psicogendticas y-
sociolinguistica, a los objetivos de esta propuesta y a las ca

racteristicas de los alumnos, propongo en primer término las -

(18) Op. cit. p. 64,
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siguientes actividades, las cuales empliaran y reforzarédn a --

las actividades propuestas en el programa oficial para lograr-

el objetivo especifico de aumentar la comprensi®n de la lectu-

ra.

Plantee en el capftulo 1.

Actividades que propongo:

Para los alumnos:

3.6,1~ Estén interesados y sienten que pue

den platicar sobre:

Un problema de la comunidad.

Un cuento que escucharon en radio
o0 que les contd alguien de su fa-
milia,

Sobre el trabajo que realizan fue
ra de la escuela, en su casa o en
la parcela.

Lo que més les ha gustado de los-
lugares que conocen o que han «--
visitado.

Sobre los juegos que mis les agra

dan,

Dicen en forma oral lo que entendie
ron al escuchar a sus compafieros,--
lo que les gustd y llamd m&s su —--

atencidn,

Estas actividades pretenden dar respuesta al problema que

Para el profesor:
-Los observa, los escu
cha con atencién, no-
les corrige la forma-
de hablar, contesta -
preguntas planteadas-
por los nifios sobre -
temas que conocen so-
bre su propla expe---

riencla,

-Les aclara dudas cuando -
los alummos se lo piden,-
platicando sobre el tema-

con ellos,
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3.6,4

3.6,5
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Escriben libremente en sus cuadernos
lo que comprendieron y-que mds les -
haya gustado,

» Ilustran su escrito con un dibujo,

Seleccionan una lectura sencilla pa-

ra todo el grupo y la leen en voz al

ta.

» Hablan sobre lo que comprendieron~
de la lectura,

+ Leen el texto en silencio,

+ Tratan de explicar el significado~
de las palabras que no entlenden -
y solicitan al profesor que les di
ga el significado de las que no --
les es posible comprender,

» Elaboran un diccionario personal -

de palabras que los nifios descubren,

Lectura por equipo

Cada equipo selecciona una lectura

que les iInteresa,

. Entre todos dicen quién irg rea-
lizando por turnos'la lectura en

voz alta, los demds escuchan,

-Aprovecha el interés de -
los nifios y les da liber-
tad para que expresen en-
forma escrita lo que com-

prendieron,

-Escucha atento a los ni--

fios leer el texto,

=A solicitud de los alum--
nos les dice el significa
do de algunas palabras, -
pero no alsladas, sino en
su contexto, en el lengua '
je que los nifios usan en-
situaciones y précticas -

sociales, As! los nifios--

formulan sus hipbtesis,

-Contesta preguntas cuando
los alumnos se las hacen,
respeta la autonomfa de -
los nifios, los conduce y-

gula en el proceso,
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3.6.7

3.6.8
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. Los integrantes del equipo comen
tan las ideas principales del --
texto que leyd su compafiero.

. Todos leen en silencio la misma-
lectura.

» Subrayan con un color las pala--
bras que no comprenden y expli--
can con sus propias palabras su-

significado.

Elaboran un cartel mural para pre-
sentar los trabajos escritos sobre
la comprensién de textos y las pro
ducciones graficas de lo que enten

dieron,

Elaboran mensajes, se los envian -
unos a otros y escriben en el piza

rrén las 1deas principales,

Por pareja.

-Escriben en el cuaderno su histo-
ria personal y su compafiero de --
asiento la lee y dice lo que en--

tendis,

~S1 los alumnos lo solici
tan, participa con ellos
en la elaboracidn del --
cartel mural, observa el
desenvolvimiento de cada

alumo,

-Los observa, ayuda en ca
so de que los nifies se -

lo pidan,

-Observa y participa si -

los alumos lo solicitan.
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3.6.9 Escogen a su gusto un artfculo de re -A peticién de los nifios-
vista o de periddico y lo leen en si lee y participa con ----
lencio o en voz alta al grupo, obser ellos, observa el traba-
vando las fotograffas y dibujos que- jo de los alumnos,

ah{ aparecen.

. Deciden comentar con sus proplas - -Los escucha sin repren--
palabras las ideas principales del derlos, respetando su --
articulo lefdo y dicen lo que més- forma natural de expre--
les 1llamd la atencibn, sién.

A continuacibén menclono el papel que desempefian los-
participantes en el proceso de aprendizaje gobre la compren<--

si8n de la lectura.

PAPEL DEL ALUMNO: El alumno como sujeto activo en su proceso -

para abordar la comprenslén de la lectura neceaslta:

1, Que lea con frecuencla para que se familiarice y adquiera -
interés por la lectura.

2, Conviva dentro de un ambiente de libertad con todo aquello-
que le gusta leer y gque tenga significado para &1.

3, Comparar lo que les, formule hipétesis, confronte sus su-u-
puestos, que descubra por sI mismo los contenidos de lo que
leen,

4, Participe en fo?ma grupalf por equipo, por pareja e indivi-
dualmente, dando a conocer en forma oral y por escrito las-
ideas principales del texto lefdo, confrontando y comproban

do sus resultados, que sea critico y no pasivo,
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En cada ejercicio de lectura converse o escriba sobre el --
contenido para verificar la comprensién.
Expresarse oralmente y por escrito en forma natural y con -

libertad en la escuela y fuera de ella.

PAPEL DEL PROFESOR: Para que el profesor prepare a los alumnos

en la comprensidn de la lecutra necesita:

1.

Esforzarse por asegurar gue la lectura sea f&cil para el ni
fio y que los materiales sean adecuados,

Tratar a los alumnos con respeto, siendo amable con ellos,-
teniéndoles paciencia, aprobando el esfuerzo que hacen para
realizar las actividades.

Procurar una estimulacibén activa para que el nifio pueda pre
decir, comprender, y dlsfrutar la lectura,

Conocer a cada nifio y respetar sus caracterfsticas, su for-
ma natural para comunicarse, escucharlos con respeto y aten
cibn,

Conocer las experiencias previas de los nifios.

No dar a los alumnos respuestas anticipadas, m&s bien hacer
lo reflexionar para que busque respuestas a sus preguntas -
por si mismo.

Entender y valorar los errores constructivos de los nifos -
como parte del proceso de aprendizaje.

Reconocer la competencia sociolingifstica para ofrecerle ma
teriales de lectura significativos e interesantes,. de acuer
do a los conceptos, vocabulario e informacién que maneja el

alumno,
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Observar los avances que tienen los nifios en la compren---
s16n lectora y estimularlos para que no decalga su Iinterés
por la lectﬁra.

El profesor y los alumnos deben ser verdaderos compafieros-
en la empresa de la comprensién de la lectura,

Informar a los padres de familia sobre cébmo se est& prepa-
rando a los nifics para 1la comprensi®dn de la lectura, asf -
mismo aclarar las dudas e Inquietudes que manifiesten y so

licitar su participaciédn. )
1
Motivar a los padfes de familia para que colaboreh en bien

de sus hijos, respetando las posibilidades y limitaciones-
que en relacisn a la comprensisn de la lectura presenta la

familia,

PAPEL DEL PADRE DE FAMILIA:

1,

Compartir con el profesor lo que saben de su hijo, para --
asil apoyar la labor educativa en el hogar,

Preocuparse por conocer los avances y dificultades que pre
sentan sus hijos, ayuddndolos dentro de sus posibilidades,
Presentarse a la escuela siempre que les sea posible o ---
cuando se le solicite su presencia de acuerdo a la organi-
zacién escolar para que conozca en té&rminos generales la -
organizacién del aula, la distribucién del tiempo de traba
Jo; asi como las actividades que el profesor lleva a cabo-
con los nifios y la forma de reallzarlas.

Buena disposiclén para que colabore dentro de lo que le --

sea posible y en forma sencilla cuando su hijo le haga pre
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guntas sobre el contenido de un texto que lee, etcétera; -~
as! mismo adquirir para el nifio materiales de trabajo como
cuentos, revistas, periédicos, cuadernos, l&pices, etcéte-

ra.

PAPEL DEL ENTORNO:

1,

La escuela debe ser abierta a la comunidad, de modo que --
pueda incluir en sus programas la cultura, sus costumbres,
tradlciones y conocimlientos comunitarios, para no desarrai
gar al nifio de su medio ambiente familiar y social.

Es el marco de referencia del nifio a través del cual se --
forma sus propias concepciones del mundo y de la vida y 1lo
explica. E1l alumno se desenvuelve en forma cotidiana y ob
tiene elementos para externar con sus propias palabras en-

forma oral o escrita lo que comprende al leer,

PAPEL DE LA ESCUELA: La escuela como espaclo para promover en-

el alumno sus capacidades en forma activa y organizada y como-

institucidn que cumple una funcién soclal, debe proporcionar -

al nifio la oportunidad de entrar en contacto con el mundo que-

lo rodea con el fin de que los conoclimientos no caigan al va--

clo.

Se pretende que los nifios lleguen a tener una capacidad-

de organizaci®n y autonomfa, ademi3s, las experiencias y contagc

tos con el mundo exterior, Puede proporcionar a los nifios pe-

riédicos murales, biblioteca, carteles y periddicos diversos y

acredita los conocimientos adquiridos en los alumnos.,
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ORGANIZACION DEL AULA: Los alumnos y el profesor son quienes -
organizan el aula, planean y realizan conjuntamente la distri-
bucién del espacio, el acomodo del mobiliario y los materiales
de modo que repercuta en la socializacién y la autonomia del -
nifio. Por ejemplo, yo acostumbro al principio del ciclo esco-
lar proponer algunas reglas que considero importantes en la or
ganizacién del grupo, las doy a conocer a los nifios, las expli
co y les aclaro sus dudas e inquletudes, les hago ver la conve
niencia de no faltar a clases, a ser puntuales, a manejar y --
usar con limpieza y culdado los materiales de trabajo como 1li-
bros de texto, cuadernos, plzarrén, mesabancos, las Instalacio
nes de la escuela, etcédtera, Cuando estas regla; son aproba--
das por el grupo, yo soy el primero en respetarlas y sl el gru
po propone por iniclativa propia alguna regla que los favorez-
ca, ésta es tomada en consideracidn. En consecuencla, esta or
ganizacidn promueve en el alumno la responsablilidad, la demo--

cracia y la cooperacién.

3.2 Metodologfa y estrategias didécticas

Considero que no existe un método perfecto para ense
fiar a leer a todos los nifios, debido a las diferencias y carac

i
terlsticas individuales de cada alumno.

Para la comprensisn de la lectura, la metodologfa de

tratamiento que propongo es la sigulente:

El método a utilizar es el didiactico activo, de modo
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que el alumno desarrolle una capacidad de comprensidn de tex--

tos leidos.

Se entiende como método el camino que se sigue para-
llegar a una meta, en mi caso, para lograr que el alumno ejer-

za la comprensién lectora.

El método didfctico activo requiere de la participa-
€ién voluntaria, responsable e inteligente de los alumnos y --
del profesor, porque se trata de que el nifio conozca y actfie -
partiendo de la realidad, que adquiera h&bitos, habilidades y-
actitudes.l Lo anterior exige al profesor que sea flexible y -
que acepte las sugerencias de los alumnos, que realice las ac-
tividades si es posible con el grupo, de modo que est& en con-
tacto con los nifios, evalfie el desarrollo de las actividades -

y el logro de los objetivos, guie el proceso,

Cada alumno debe estar interesado por los trabajos;-
que realice las actividades necesarias dentro y fuera de la es
cuela, que sea activo y que se acerque al profesor para solici

tar su orientacién,

Por ejemplo, una manera de hacer activa la compren--

sibn de la lectura de un texto podrfa ser la siguiente:

lo. Que los alumnos elijan un problema de la vida cotidiana --
que les sea de interés,

20, Para leer un texto los alumnos recurren a los diversos ma-
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teriales que proporcionen Informacién necesaria para com--
prender un texto, segln lo decida el grupo, ya sea grupal,
por equipos, por parejas o individual,

30, Al leer el texto los alumnos examinan nuevos problemas sur
gidos de la lectura y de la discusidn,

Yo, De lo anterior se inifcia un nu;vo proceso de informaclén -
acerca de los nuevos problemas planteados por los alumnos,

50. Cada alumno o por equipo elaboran una sfintesis de tas ideas
Principales de los textos lefdos y de las diversaq opinio-
nes de las soluciones de sus compafieros, cada alumno elabo

rard con sus proplas palabras lo que comprendi,

Al partir de la realidad también se estd sigulendo -
un método inductivo-deductivo, porque debe partir de que el ni
flo comprenda el proceso de la comprensi®n de la lectura en for
ma sencilla, fécil y después ir a lo m&s complejo, de lo partl

cular a lo general, de lo concreto a lo abstracto,

El m&todo, las actividades, los recursos y hasta al-
gunas formas de evaluacién deben partir con el principio de --
dar flexibilidad, libertad y encauzar a los nifios para que se-
renan, que hablen, experimenten, que lean, escriban, que ex--
presen sus opiniones no s8lo de la vida escolar, sino tamblén-

de la vida extraescolar,

Las actividades se programan de acuerdo al medio, a-

los intereses y necesidades de los alumnos.
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Al formar parejas de alumnos, debe hacerse por afini
dad, que se lleven bien y tengan habilidades semejantes con el
fin de que uno no domine al otro, 2 mi esto me ha dado buenos-

resultados.

Para la formacibdn de equipos sugiero que se refnan -
de cuatro a seis alumnos y que participen juntos en la realiza
cidn de una actividad, los equipos no deben estar compuestos -
s6lo por alumnos mds adelantados, ni por alumnos atrasados, si
no en forma heterogénea, de modo que puedan aprender unos de -
otros. No todos los equipos tienen que realizar por ejempla -
la misma lectura, cada equipo puede escoger una lectura dife--
rente, El1 profesor les ayuda y aclara dudas sdlo cuando es ne
cesario y que los alumnos lo solicitan, pero no se les hace el
trabajo, se procura que todos los nifios participen, se escucha
y observa, ya que la comprensién de la lectura es fundamental-

para obtener y utilizar los conocimientos de cualquier &rea.

Es indispensable planear las actividades que se van-
a realizar, ya que nos permite reunir los materiales dididcti--
cos que se necesitar&n., Es posible que algunas actividades to
men mis tiempo, o que se omitan o agreguen su utilidad o el in

terés que presentan los alumnos.,

En ml caso particular he reunido una pequefia biblio-
teca grupal con libros de texto de diversos grados sobre todo-

de espafiol, revistas, el periodiquito "tiempo de nifios" y los-
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textos libres que hacen los educandos, en donde los alumnos -~
pueden leer libremente lo que mds les agrade. El mismo grupo-
nombra a un alumno para que lleve el control de los materlales
solicitados por los nifios que deseen llevar algo para leer en-

g8u casa.

Aparte de los llbros de texto el alumno cuenta con -
un diccionario para auxiliarse en la localizaclfn de silgnifica
do de algunas palabras que no comprenden, Si el uso de los 1i
bros es mediado por el profesor al seleccionar y seflalar qué -
leer, interrumpiendo y reanudando la lectura, no es convenlen-
te, porque los nifios comprenden el texto por lo éue uno les di
ce y no por lo que ellos realmente comprenden al leer con li--
bertad y autonomfa, es por eso que no es recomendable repren--
derles su forma de expresarse, que lo hagan como estdn acostum

brados.

Conviene revisar seguido los materiales de trabajo -
para que estos recursos sean atractivos y suficientes y que es

I

tén al alcance de los alumnos y sean aprovechados.

Al seleccionar los recursos didicticos se debe tener
presente que deberfin ayudar a los alumnos a comprender mejor -
la lectura de textos} asi mismo que la inversién de tiempo, di

nero y esfuerzo se justifique,

Para la comprensién de la lectura se puede usar una-
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gran variedad de recursos didficticos. A continuacibn enumero-

los que a mi juicio son mis importantes para la estrategia:

1. Los textos en donde a través de ellos el alumno entra en --
contacto con el lenguaje escrito y pueden ser los libros de
texto; otros libros diversos como cuentos, etcétera; revis-
tas, el periodiquito infantil "Tiempo de nifios'" que edita -
la Secretarfa de Educacién PGblica y textos elaborados por-

los propios alumnos,

2, El cartel mural del grupo en donde se colocan los textos y-
dibujos elaborados por los alumnos, ya en forma individual-

o por equipos,

3. El plzarrén en donde los nifios escriben palabras, términzs—
nuevos, etc&tera, para centrar la atencidn del grupo y re--
saltar lo m&s importante o registrar e ilustrar el desarro-
llo de 1deas principales de la lectura de un texto, etcéte-

ra.

4. Grabaciones de cintas, discos, segln la disponibilidad e in
terés del alumno., Se pueden escuchar dentro y fuera del sa
1én en forma individual o por grupo con el fin de desarro--
llar en los alumnos las habilidades de escuchar, comprender, dis-

frutar y valorar el contenido.

5. Las ilustraciones como fotograflas y dibujos que permiten -
atraer la atencidn del alumno, as! como para encontrar te--

mas para una descripcidn oral o escrita de lo que compren--

dis.
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€. También deben contar con cuadernos, l&pices, plumas, colo--
res, etcétera, para realizar trabajos escritos y producclo-

nes gr8ficas sobre la comprensién de textos lefdos.

3.3 Evaluacidn de actividades

La funcién de la evaluacién es conocer la cercanfa -
o alejamiento con relacién a los objetivos seleccionados con -
anterioridad; conocer el esfuerzo, la eficacia y el avénce del
trabajo del alumne; conocer los errores o la efectividad de la
labor del profesor; saber si la planeacién de objetivos y acti
vidades fueron eficaces y adecuadas a la realidad, saber sl el

método fue eficaz, real y 4til,

Considero que la evaluacidn debe ser ordenada y con-
gruente con las caracteristicas del nifio y del grupo escolar -

en forma permanente, atendlendo la participacién del alumno,.

Para evaluar la comprensi6n de la lectura de los =---
alumnos, utllizo la observacibdn participante, en donde tengo -
la oportunidad de asimilar y compartir las actividades y senti
mientos de los alumnos, mediante una relacidn franca con ellos,
para despu&s poder reflexlonar, analizar y registrar los avan-

ces y estancamiento del proceso observado.

A céntinuacidn presento un ejemplo de escala estima-
tiva, como un instrumento de evaluacién, en donde aparecen los

rasgos a evaluar y serdn el marco de referencla para orlentar-
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la observacidén del profesor. Aquf se registra la ausencia o -
presencia de los rasgos caracteristicos en la actividad del --
alumno, se advierte y seflala la intensiddad en que tal rasgo se
presenta, Este tipo de evaluacidén permite dirigir nuestra ---
atencidn a los aspectos de la actuacidn en todos y cada uno de
los alumnos y proporcionar una escala comfin para normar y re--

gistrar nuestros juicios,
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Cuadro 1. Rasgos para evaluacibn de la comprensién de la lectura.

Rasgos a8 evaluar

No Nombre del alumno 1 2 3 y 5 6 7 '8

o |F Jw [S [+

Rasgos:

1, Interés por la lectura

2. Participacldn,

3. Comprensién de ideas principales de lo lefdo y lo exprese=~-
en forma oral y por escrito, -

4., Explica el significado de algunas palabras desconocidas en-
la lectura.

5, Reconoce sus errores y los corrige.

6. Alienta a los demids,

7. Toma su turno oportunamente

8

. Esfuerzo personal,

Instrucclones: Seleccione los rasgos afines en el nfimero mis

razonable conforme a los objetivos a evaluar

Valores: E. excelente, MB, muy bien, B, bien, R, regular, D, -
deficiente, N,A, no aceptable,
NOTA: Se har& una extrapolacidn de estos valores de evaluacién

segln el acuerdo 17 de la Secretarfa de Educacién P@bli-

ca.

Con lo presentado anteriormente se evalflan las habi-
lidades, destrezas, aptitudes y conocimientos en el ejercicio-
de la comprensidn lectora por parte de los alumnos en forma --
cunalitativa y cuantitativamente, registrando el valor corres--

pondiente dentro del cuadro,
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3.4 Condiciones y posibilidades de aplicacién,

El centro de trabajo en que presto mis servicics se-
ubica en el medio rural donde se carece de bibliotecas pfbli--
cas y otros centros educativos que contribuyen a la formacidn-
del educando, A pesar de las limitaciones que ello implica, -
considero que cuento con la buena disposicién de la Direccibn-
de la escuela, de mis compafieros de trabajo, de los padres de-
familia y de mis alumnos para llevar a cabo la propuesta peda-

gdégica, calculada para aplicarse en cinco sesiones.

La escuela no tienme biblioteca, cada grupo segln el-
grado, su iniciativa y sus posibilidades monta una pequefia bi-

blioteca, ese es el caso del grupo de cuarto grado,

Por otra parte existe una relacidn estrecha entre --
los sujetos maestro-alumno, porque al evaluar a los nifios, se-
ird obteniendo informacidn sobre mi proplo trabajo y la manera
cdmo clertas formas de trabajar con los alumnos me van dando -
buenos resultados con lo que se va facilitando la ensefanza pa

ra la comprensidn- de la lectura,

3.5 Correlacibén con otras &reas programiticas

La comprensidn de la lectura se practica continuamen
te y se Integra a las actividades de todas las demfs &reas pro

gramiticas.
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Considero la comprensidn de la lectura como el ins--
trumento fundamental para que los alumnos puedan aproplarse de
los conocimientos de otras 4reas, no sbdlo en espafiol, lo que -
indica que tendr4n una mayor eflcienclia en el aprendizaje que-
van a adquirir en sus estudios posteriores, Esta habilidad re
quiere la préctica constante para que el nifio exXxprese con sus=
propias palabras en forma oral y escrita &l contenido de lo --

que lee,

~111472
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CONCLUSIONES

Para cumplir con su funcibn social, la institucién escolar-
debe proporcionar al alumno conocimientos verdaderos, para-
aplicarlos a su realidad, a la resolucibn de sus problemas-
y necesidades cotidianas, tal es el caso de la habilidad pa
ra la comprensidn de la lectura, Recomiendo proporcionar.-
libertad al alumno para que externe sus ideas, inquietudes-

y considerarlas.

Es de suma importancia que el profesor descubra las caracte
risticas psicosoclales de los alumnos, para encauzar de la-
mejor manera el proceso de enseflanza-aprendizaje. Para ---
ello recomiendo observar a los nifios y respetar su autono--
mfa, conocer sus experlencias previas, reconocer la compe--
tencia sociolingufstica y mantener una comunicaci®n constan

te con los educandos y padres de familia.

Considero importante la oportunidad de participacidn que se
debe brindar al docente para que &ste proponga, aplique y -
evalle estrateglas pedagdgicas con fundamentos tefrico meto
doldgico,pricticos y v4lidos, en aonde se Involucre a super
visores, directores, profesores, alumnos, padres de familia
y autoridades., Para ello el profesor deberi preocuparse --
por buscar innovaciones en el interior de su Erupo y en el-

centro de trabajo en que presta sus servicios.



4, Las posibilidades de difusidn de 1la propuesta pedagbgica --
son dando a conocer la necesidad de mejorar en los alumnos-
la comprensidn lectora, aprovechando los espacios de parti-
cipacién en las reuniones de consejo técnico, reuniones de-
padres de familia y en reuniones pedagégicas a nivel zona -
escolar, despertando el Interés en las personas e institu--
ciones afines a los objetivos de la institucidn escolar pa-
ra promover particularmente la comprensién de la lectura,

5. Este trabajo permite ofrecer un recurso de apoyo para el --

profesor en la didictica de la comﬁrensién lectora.

6. La aplicacién futura de la presente propuesta pedagdgica, -

podréd dar cuenta de la funcionalidad de &sta,
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