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INTRODUCCION

Para que ei individuos tenga un desarrolio sano y pleno, se requiere que
crézca en un marco familiar y social armonioso, para lograr esta formacién los
padres de familia y los educadores deben realizar una tarea compartida con

respecto a la funcién educadora.

Una de las problemaéticas que se pueden observar hoy en dia es Ia
actitud sobreprotectora‘de los padres en todas las acciones de sus hijos
pequen”os. Sin lugar a duda el afecto y el carifio son indispensables para el
desarrollo de los nifios pero la afectividad excesiva provoca también

deficiencias en el proceso educacional.

En el segundo capitulo de esta investigacién se desarrollé un marco
conceptual que aclara las caracteristicas de la familia, el desarrollo de los nifios en
el nivel preescolar, ias formas de comunicacion, el papel del maestro en ia
propuesta didactica del preescolar y las dindmicas que pueden producirse entre

padres y maestros sobre la funcién formadora.

El tercer capitulo desarrolla una serie de sugerencias did4cticas
contemplando la problematica de estudio para lograr conscientizar a los padres

sobre su funcién educadora.



El trabajo documental presenta un lineamiento tedrico-metodolégico con Ia
intencién de solucionar Ia problematica de Ia sobreproteccion en Ia etapa preescolar.

Aunque se presentan actividades de solucion en los docentes estriba recanalizar las

acciones acordes a las necesidades de! ambito educativo.




CAPITULO ¥

v PROBLEM.7 Dy NIVEL PRETS COLAR

A. Estudio de diagnéstico

Para realizar estg investigacién documental, se ha conformado un equipo de

dos integrantes €on experiencia en g nivel preescolar.



columpios, pasamanos y trepaderos, también cuenta con una pequena parcela a fin
de promover a ios nifios Yy las madres de familia a sembrar y cultivar verduras y
legumbres, se tiene ademas plantas de ornato Que son cuidadas especialmente por

los nifios, con la finalidad de proporcionar en ellos el amor por las areas verdes.

El nivel socicecondmico de los padres de familia es bajo, pero la mayoria
Coopera con las actividades que promueve el jardin, la sociedad de padres de
familia ha integrado clubes éerébicos, danza, teatro, cocina, manualidades. Con las
actividades que se desarrollan en el plantel se brinda él nifio un ambiente agradable

Y propicio para que se desarrolle integralmente.

Por otra parte, el Municipio de Allende Coah,, se localiza al noroeste de Villa
Unién, también dentro de la llamada Region de los Cinco Manantiales. Este
municipio cuenta con centros recreativos y educativos tales como: Educacion inicfal,
preescolar, primaria, especial, secundaria diurna, secundaria para trabajadores,
bachillerato; ademas tiene bibliotecas, gimnasio municipal, auditorio, plazas y

campos deportivos.

En el aspecio de seflud, Cuenta con unidades que dan atencion, como el
IMSS, el ISSSTE y Ia SSA. Para arribar a este municipio se puede hacer por

carretera o ferrocarril.

En lo que respecta a los medios de comunicacion, el municipio tiene telefono,

correo, telégrafo, radio, television Yy telex; y es en este lugar donde se encuentra



ubicado el otro jardin de nifos; que forma parte del objeto de estudio, el jardin de
ninos Profra. Francisca Enriquez Delgado el fue creado el dia 10. de noviembre de
1982, gracias a la iniciativa de Ia Inspectora de las Escuelas Primarias del Estado,
Profra. Armandina de la Pefia Villarreal, asi como de Ia Directora, en ese entonces
de la Escuela Primaria Miguel Hidalgo T. M. Profra Nereida Enriquez en cuyos

terrenos se construys el edificio que hoy ocupa el jardin.

Se inicié con un grupo de 32 alumnos que estuvieron a cargo de la Profra.
Magda Jaqueline Marin Mendoza, en la actualidad, cuenta con tres educadoras, una
trabajadora manual y un maestro de educacion fisica quien asiste dos o tres veces a

la semana.

Se cuenta en este jardin con un total de __ alumnos para este ciclo escolar,
la institucion esta enclavada en una Zoha central y cuenta a su alrededor con varios
centros educativos y religiosos, la mayoria de los alumnos que asisten al jardin

pertenecen a nivel socioecondmico medio.

La Reforma Educativa vigente presenta como enfoque docente una
metodologia de trabajo didactico en el nivel preescolar en la que la participacion de
alumnos, educadores y padres de familia es primordial. Propuesta didactica que se
basa en la fundamentacion psicopedagdgica y en las necesidades gue el alumno de

preescolar refleja.

Tiene como principal prop6sito involucrar a todos los sujetos del contexto



educativo para lograr un verdadero desarrollo dei nifio, una participacién activa por

parte de todos, integrandose a Ia Propuesta didactica que ofrece Ig reforma

educativa.

La Propuesta Didéactica pretende lograr un trabajo a través de ia pedagogia
activa, es decir Ig experimentacién y la construccidn del nifio de sus propios
conacimientos en un ambiente de aprendizaje, considera a los docentes Y padres de
familia como elementos claves para el desarrollo de esa alternativa, es ahi donde
éstos deben tener un encuentro estrecho para lograr propiciar el aprendizaje. Sin
embargo retomando el punto de la participacion de los padres en el proceso
educacional escolar podemos determinar que en el campo de trabajo donde se

realiza esta investigacion, esta participacion presenta muchas limitantes.

Sabemos que los padres de familia asumen a sy cargo una de las grandes
responsabilidades la tarea educadora de sus hijos, tarea que debe basarse en una
formacion real e integral del individuo, sin embargo deben saber lograr esa
formacién sin caer en una exageracion de cuidados o indiferencias de los padres al
proceso educativo de sus hijos. Para lograr la participacion de los padres de familia
al proceso educacional, se requiere una asesorfa especifica para que los hijos no
caigan en la dependencia de los adultos, es decir que los padres de familia
produzcan inseguridad debido a la sobreprotecqién en las distintas actividades de
los nifios deben lograr individualmente para alcanzar el grado de madurez que los

llevaran al desarrollo pleno.



B. Planteamiento del Problema

Los padres de familia son quienes proporcionan fundamentaimente
conocimientos, creencias, habitos y costumbres a sus hijos desde su nacimiento

hasta la etapa de la adolescencia. En base a esta transferencia el desarrollo del

nific se dara favorable o desfavorable, la actitud negativa de los padres de familia se

encuentra dentro de la falta de orientacién e informacion, El apoyo éxagerado que
ofrece a su familia se debe muchas veces al sentido de responsabilidad ¥ seguridad

que quisren proporcionar a sus hijos, sin reconocer que esta sobreproteccion puede

obstaculizar el desarrollo integral de! educando.

Con la Reforma educativa necesario es la interaccién entre padres e hijos
para fomentar el proceso ensefanza-aprendizaje, se refiere a la interaccién que
debe producirse entre ambos(padre-hijo) para lograr un mejor desarrollo de la

propuesta de aprendizaje.

Considerando |[a experiencia docente, planteamos |as siguientes

interrogantes:

éCual es el papel que tienen los Padres de Familia en el proceso
educativo del nivel preescolar?

& ¢Cudl es la importancia de su participacién en las actividades
escolares de este nivel?

¢Cudles son las consecuencias en el proceso Ensefianza-Aprendizaje



de los padres hacia sus hijos?
¢Cual es el papel del educador al respecto?
& ¢Qué alternativas de solucién podrian darse para evitar la

sobreproteccion de los nifios en el nivel preescolar?

C. Justificacion

La escuela de nivel preescolar tiene como propdsito presentar al educando un
ambiente agradable para lograr la socializacion, de la familia que persigue buscar
una relacion més amplia y fuera del marco familiar a través de actividades escolares

que fo ayudaran en el desarrollo para prepararlo a la adquisicion de nuevos

aprendizajes.

La educacién preescolar consiste en introducir al alumno a un régimen
minimo de disciplina, ya que debera ajustarse a un horario ademas de relacionarse
con sus comparieros para gozar de las ventajas que le proporciona esta interaccion,
Buscar aprendizaje en distintas formas recurriendo a todos los medios que se

encuentren a su alcance, interactuando con los docentes y padres de familia.

La reforma educativa ha presentado una metodologia didactica basada en [a
participacion de alumnos, educadores y padres de familia, pero participacion
pertinente y adecuada en las distintas actividades escolares. Esta investigacion ha
defimitado que en muchas ocasiones los padres de familia caen en una

sobreproteccion con sus hijos obstaculizando su desarrolio formative. Asi como se



han presentado casos de apatia de los padres por las actividades del escolar, asi se
presentan casos que los padres exageran la proteccion a sus hijos a nivel
preescolar, los padres deben ser reorientados para lograr una verdadera funcién

formativa educadora.

Lograr la independencia y la autonomia de los educandos es una de las
grandes ventajas que tiene en su haber la propuesta metodoldgica que tiene el nivel
preescolar, ayudard al educando a explorar y descubrir los conocimientos con
iniciativa, creatividad y conocimiento al desenvolvimiento. Los alumnos se
desarrollaran con los distintos ambientes que podran ayudarlos a desarrollar y

crecer

D. Objetivos

Nuestro trabajo pretende lograr los siguientes objetivos:

© Realizar una revisién de la propuesta pedagégica que la reforma
educativa ofrece al docente de nivel preescoliar, alternativa que
pretende involucrar a docentes, alumnos y padres de familia de
manera participativa.

@ Hacer una investigacién sobre la funcién formativa de los padres de
familia del nivel preescolar.

© Reconocer la importancia del papel participativo de los padres de

familia en el desarrollo del proceso educativo escolar.
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© Proponer una alternativa de orientacién a los padres de familia sobre
Su funcion formadora,

@ Presentar a los docentes del nive/ preescolar informacién que servirs
para enfrentar Ia problemética de Ia sobreproteccién de Jos padres de

familia con sus hijos.



CAPITULO IT
MARCO TEORICO CONCEPTU.AL ¥

CONTEXTUAL.

A. La caracterizacién de los nifos en preescolar

El Jardin de Nifios es el nivel inmediato anterior a Ia educacion primaria. La
edad aproximada de este nive| es de tres a seis afios. Su propdsito principal es
lograr la socializacién del nific en un contexto mas amplio que el marco familiar. Es
el inicio de una preparacién para los estudios sistematicos que se realizarén en la

escuela primaria.

En el nivel preescolar es fundamental |a participacion espontanea del nino, el
juego y la creatividad para lograr madurar los aspectos fisicos, mentales y

emocicnales.

Esta etapa se caracteriza por el aspecto afectivo que se encuentra muy
acentuado en algunos nifios, por o que muchas veces se le ha llamado etapa def
destete afectivo con relacidn a la familia. A continuacion se hara una caracterizacion

de los nifios del nivel preescolar.
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1. El nifio preescolar

El nifio preescolar se encuentra en el periodo preoperatorio, Es |a etapa en
gue el nifio empieza a apropiarse de los conocimientos de manera formal. Este
periodo de organizacion y preparacion de las operaciones concretas del
pensamiento, se extiende desde los dos hasta los seis afios. Puede considerarse
como una etapa a través de la cual el nific va construyendo las estructuras que
darén sustentos a las operaciones concretas del pensamiento, a la estructura
paulatina de las categorias del objeto, del tiempo, del espacio y la causalidad, a

partir de las acciones y no todavia como nociones del pensamiento.

A diferencia del periodo senso-motor, en el que todo lo que el nifio realiza
estd centrado en su propio CUerpo y en sus propias acciones a nivel puramente
perceptivo y motriz, enfrenta ahora la dificultad de reconstruir en el plano del
pensamiento y por medic de ia representacion, lo que habia adquirido en el plano de

Ia representacion.

Durante el periodo preoperatorio se va dando una diferenciacion progresiva
entre el nifioc como sujeto Que conoce y los objetos de conocimiento con los que
interacta, proceso que se inicia desde una total indiferencia entre ambos hasta

Hegar a diferenciarse, pero aun en el terreno de la actividad concreta,

El pensamientc del nifio recorre diferentes etapas que van desde un

egocentrismo en el cual se excluye toda objetividad que venga de la realidad externa
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hasta una forma de| pensamiento que se va adaptando a los demas Y a la realidad

objetiva. Un documento nos dice:

Parece como si el nifio se creyera cenfro del mundo. Pero, al principio, ef
nifio no disfingue entre su "Yo" Y el mundo, entre Jo subjefivo y o objetivo.
No hay propiamente, hablando, centro. Por otfra parte, la tendencia a
reducirlo todo a si existe en verdad el nifio. Pero todo explica si pensamos
que esfa tendencia es inconsciente, puesto que e/ nifio no ha adquirido

aun claramente ia conciencia de sf mismo. !

En esta etapa el egocentrismo se presenta como una gran limitante ya que no
le permite al alumno escuchar a los demds, sin embargo, en el franscurso del
periodo operatorio, el nific da muestras de una descentracidn progresiva que
significa una diferenciacion entre su yo y la realidad externa en el plano del

pensamiento.

El caracter egocéntrico dei pensamiento del nifio podemos observario en el
juego simbdlico o juego de imaginacion y de imitacién, ejemplo cuando los nifios
juegan a los bomberos, a las mUﬁequitas, a las canicas, etc., en donde hay una
actividad real del pensamiento, esencialmente egocentrica, que tiene como finalidad

representar su yo transformando lo reaf en funcién de los deseos.

Acerca de como piensa el nifio y de la representacién que tiene del mundo el

analisis de las preguntas que hace, de los porqués tan frecuentes entre fos tres y los

' ANTOLOGIA Biologia, psicologia v sociologia del nifio en edad preescolar.
Espafia. Ed. CEAC, 1980. p. 51.
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siete afios, nos revela un deseo de conocer la causa y Ia finalidad de las cosas que

s6lo a él le interesa en un momento dado Yy que asimila a su actividad propia.

Como manifestamos de la confusién e indiferenciacién entre el mundo interior
© subjetivo y el universo fisico, el pensamiento del nifio puede apreciarse en

caracteristicas como animismo, artificialismo y realismo.

El animismo o sea la tendencia a concebir las cosas o los objetos como
dotados de vida; lo que tiene una actividad es una cosa viva, lo que se mueve como
los astros, los fendmenos naturales entre otros, para el nifio esidn vivos, a los
objetos inertes se les anima. Este animismo resulta de fa asimilacién de las cosas a

la actividad que el mismo nifio realiza, a lo que puede hacer y sentir.

El artificialismo o creencia de que las cosas han sido hechas por el hombre y

por un ser divino.

Con referencia al realismo, esto es, cuando el nific supone que son reales los
hechos que no se han dado como tales: Las leyendas, las historias, los cuentos, los

suenos, etc.

Estas diferentes manifestaciones dej pensamiento se caracterizan por haber
en ellas una asimilacion deformada de la realidad, siendo manifestaciones
incipientes del pensamiento en que los aparentes errores del nifio son totalmente

incoherentes dentro del razonamiento que el nifio se hace.
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El avance hacia la descentracion puede ser grandemente favorecido por la
riqueza de experiencias que el medio brinde al nifio, por la calidad de las relaciones
con otros nifios y con los adultos. La cooperacion en el juego grupal del que
hablamos anteriormente, juega un papel muy importante, ya que es una forma a
través de la cual el nifio comprende que hay ofros puntos de vista diferentes al suyo,
con fo que poco a poco se ird coordinando y lo irén conectando con otras formas de

pensar y de actuar.

Dentro del periodo precperatorio hay aspectos sobresalientes que concurren
a la estructuracion progresiva del pensamiénto y en general de la personalidad del
nifo. Estos aspectos son Ia funcion simbélica, las preoperaciones 16gico-
matematicas y las operaciones infraldgicas es decir las que se refieren al tiempo y al

espacio.
a. Funcion simbélica

Cuando inicia e! periodo preoperatorio aparece la funcion simbdlica o
capacidad representativa como factor determinante para la evolucidn del
pensamiento. Esta funcion consiste en la posibilidad de representar objetos,

acontecimientos, personas, animales. etc., en ausencia de ellos.

Esta capacidad representativa se manifiesta en diferentes expresiones de su
conducta que implica la evocacién de un objeto. Tales conductas estan sustentadas

por estructuras del pensamiento Gue van construyendo paulatinamente e
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incorporando a otras mas complejas para expresarse en formas mas elaboradas de

conocimiento.

Se puede distinguir claramente como expresiones de esig capacidad
representativa la imitacion en ausencia de un modelo, juego simbélico o juego
ficcion, en el cual e nifo representa papeles que satisfacen las necesidades
afectivas e intelectuales del Yo, la expresidn gréfica, la imagen mental y el lenguaje
que le permite un intercambio Y comunicacién continua con los demas, asi como i
posibilidad de reconstruir sus acciones pasadas y anticipar sus acciones futuras,

estas nuevas posibilidades permiten al nifio ir socializando Ias acciones gue realiza.

Durante este periodo |a funcién simbélica se desarrolla desde el nivel del

simbolo hasta el nivel de] signo.

Los simbolos son signos individuales elaborados por el mismo nifio sin ayuda
de los demas y generalmente son comprendidos sélo por el nifio ya que se refiere a

recuerdos y experiencias intimas personales.

Los signos, a diferencia de los simbolos, son altamente socializados Yy no
individuales estan compuestos de significantes arbitrarios en el sentido de que no
existe ninguna relacién con el significado vy, son establecidos convencionaimente

segun la sociedad y la cultura,

Una de las formas en que es manifestado el simbolo es a través del dibuijo,

por medio del cual el nifio intenta imitar la realidad a partir de una Imagen mental
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formada por lo que sabe del objeto, hasta poder representar lo que ve del mismo,
esto es, incorporando progresivamente aspecitos objetivos de la realidad, esta
expresion gréafica puede considerarse, a su vez como una manera de retroalimentar

fa funcién simbélica.

Otro elemento es el juego simbdlico, la actividad que el nifio realiza al
representar diferentes papeles viene a ser la simulacion de situaciones reales a su
yo. Este tipo de juegos desde el puntos de vista emocional significa para el nifio un
espacio propio donde los hechos de Ia vida real que aun no puede entender y gue lo
fuerzan en muchas ocasiones a una adaptacion obligada, son transformados en
funcién de sus necesidades afectivas, sus anhelos, de todo aquelio que restituye su

equilibrio emocional e incluso intelectual.

El juego simbdlico es una de las expresiones mas notables y caracteristicas
de la actividad del nifio en este periodo, en forma casi permanente se le ve jugar a la
familia, al doctor, a Ia maestra, efc., sus miedos, dudas, angustias, tensiones y
conflictos, aparecen en los simbolos que utiliza durante su juego y éstos reflejan su
mundo afectivo y sus progresos dentro del pensamiento. “La funcién simbdlica
predomina entre los tres y siete afios, etapa en la que florece ef Juego simbdlico;
basico e importante para la afectividad” 2. Es un hecho que estas manifestaciones en

el nifo son elementales para la conformacion de su personalidad integral.

* ALONSO Palacios, Maria Teresa. La afectividad en el nific. México, Ed. Trillas,
1990. p. 14
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Progresivamente, a través de muchos momentos intermediarios, el nific va
llegando a la construccion de los signos, cuyo maximo exponente es el lenguaje,

tanto oral como escrito tal y como lo utilizamos los adultos.

Cabe destacar que el conocimiento y la comprension que los adultos tengan
acerca de estas caracteristicas y el papel que asuman frente a esta actividad del
nifo, vienen a ser factores decisivos en su desarrollo afectivo, social e intelectual.
En esto estriba si los alumnos se vuelven criticos, analiticos y participativos; sin caer

una dependencia de los padres que muchas veces se vuelven sobreprotectores.
b. Lenguaje oral

El desarrollo del lenguaje oral se da en virtud de Ia comprensién que adguiere
desde muy temprana edad de las reglas morfoldgicas y sintacticas de su lengua,
ademas no se da por simple imitacion ni por asociacion de imagenes y palabras,
sino porque el nific para comprender su lengua ha tenido que recurrir pos si mismo
el sistema, ha creado su propia explicacion y sistemas buscando regularidades

coherentes.

Ha puesto g pruebé anticipaciones creando su propia gramatica y tomando
selectivamente la informacion que le brinde el medio, este hecho se puede observar
en los nifios de 3 a 4 afios de edad, que regularicen los verbos irregulares,
habituaimente se le considera un error porque el nifio no sabe tratar los verbos

irregulares, pero este error sistematico que aparece en casi todas las lenguas no se
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da por imitacidon ya que el adulto no habla asi, es evidente que no se da por

reforzamiento que fos adultos podrian ejercer para rectificar las formas de hablar.

El nifio regulariza ios verbos imegulares porque busca regularidades
coherentes en su lengua, esto nos quiere decir que el nifio tiene necesidad de

habiar con pautas regulares.

Los errores en el nifio representan construcciones originales del nifio y no una
copia deformada del modelo adulto, se dejaran de usar gradualmente a medida que

el nifo llegue a [a apropiacién del lenguaje que ocurre hasta los cuatro afios.

La evolucidon del lenguaje mantiene una interdependencia con dos
caracteristicas fundamentales que se relacionan estrechamente, la primera de elias
esta dada por la centralizacién del pensamiento sin que incluya en ella, 1o que otro
intenta comunicarle, a esto se le denomina Monélogo colectivo, se ird desarroliando
paulatinamente hasta lograr una comunicacién por medio del didlogo, en el ira

incluyendo el punto de vista de otros comparieros.

Otra caracterizacion es que el lenguaje se encuentra muy vinculado a las
acciones, lo que lleva a que el nific se exprese mas con lenguaje implicito, es decir
que necesita ir acompafiado de mimica para ser comprendido, como gestos,
seftalamientos, ademanes; sin llegar todavia a ser lenguaje totalmente explicito que

se baste a si mismo para lograr la comunicacion.

En base a esto podemos mencionar que el proceso a través del cual el nifio
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aprende a leer y escribir, requiere de un esfuerzo cuya dimension sdlo es
comprensible si se entiende que debe reconstruir el sistema de escritura, efectuando
transformaciones para acceder el descubrimiento del mismo, para el cual necesita

basicamente el tiempo y el respeto de los aduitos.
c. Las preoperaciones 16gico-mateméticas

Uno de los procesos fundamentales que se operan en este periodo y que
permiten al nifio ir conociendo su realidad de manera cada vez mas objetiva, es la
organizacion y preparacién de las operaciones concretas del pensamiento, las

cuales se desarrollan entre los siete y doce afios aproximadamente.

Se entiende por operaciones concretas aquellas operaciones l6gicas que -se
refieren a las acciones que el nifio realiza con objetos concretos y a través de las
cuales coordina las relaciones entre ellos. La idea central es que el nifio atn no
puede realizar estas operaciones independientemente se las acciones sobre objetos

concretos, es decir, que no puede reflexionar sobre abstracciones.

Las operaciones més importantes al respecto son: la clasificacién, la seriacion

y la nocién de conservacion del ndmero.

La clasificacion constituye una serie de relaciones mentales en funcién de las
cuales los objetos se retinen por semejanzas, se separan por diferencias, se define
la pertenencia del objeto a una clase y se incluyen en ella subclases. En suma, las

relaciones que se establecen son las de semejanza, diferencia, pertenencia e
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inclusion.

La necesidad de clasificar se presenta permanentemente en todas las
actividades humanas; por ejemplo, se organizan las cosas de la cocina aparte de Ia
ropa, se acomoda diferente lo que se rompe de lo que no se rompe, se tiene frente
lo necesario para el trabajo, los libros se clasifican por temas o autores, las ideas se

organizan de acuerdo con cierto tema, etc,

La seriacion es una operacién en funcién de Ia cual se establecen y ordenan
las diferencias existentes relativas a una determinada caracteristica de los objetos,
es decir, se efectla un ordenamiento segun las diferencias crecientes o

decrecientes como el tamario, grosor, color, temperatura, etc.

En la nocion de conservacion del numero, durante la primera infancia, sélo los
primeros numeros(del 1 al 5) son accesibles al nifio porque puede hacer juicios
sobre ellos basandose principalmente en Ia percepcion antes que en razonamiento
Iégico. Entre los 5 y 6 afios, el nifio hace ya juicios sobre 8 elementos o mas, sin

fundamentarlos en la percepcion.

La serie definida de numeros, las operaciones de suma, resta, multiplicacion y
divisién, como operaciones formales, comienzan a ser accesibles al nifio después de

los 7 afios.

Para que se estructure la nocién de nimeros es necesario que se elabore a

Su vez la nocion de conservacion de numero. Esta consiste en que el nifio pueda
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sostener la equivalencia numérica de dos grupos de elementos, ain cuando los
elementos de cada uno de los conjuntos no estén en correspondencia visual uno a
uno, es decir, aunque haya habido cambios en Ia disposicion espacial de alguno de

ellos.
d. Las operaciones infralogicas

A este aspecto del periodo también se le conoce como la estructuraciéon del

tiempo y el espacio.

La organizacién del conocimiento se da alrededor de dos marcos de
referencia que se construyen paralela y sincronicamente. Estos son- ‘el marco de
referencia espacio-temporal, operaciones infralégicas en el sentido de afectar otro
nivel de realidad, el marco de referencia logico-aritmético, ambos hacen posible la
comprension de ciertos aspectos empiricos que atarien a las operaciones espaciales
y la organizacién del conocimiento en general, para la localizacién de los objetos y

de los eventos en el tiempo y el espacio.

La estructuracion del espacio desde e punto de vista psicogenético en el
nifio, indican que primero se construyen las estructuras topoldgicas de particién del
orden que son préximo, separado, abierto, cerrado, dentro, fuera, ordenamiento en
el espacio en forma lineal, bidimensional, tridimensional, etc., y que a partir de esas
estructuras base, proceden las estructuras proyectivas como la perspectiva mental y

la proyeccién. La proyeccion de las rectas unidas a [a division sildbica, etc., y las
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estructuras euclidianas que son conservacion de la forma, de las distancias y la

métrica.

La estructuracion del tiempo también es progresiva, parte de una
indiferenciacion total en la que el nific mezcla el pasado y el futuro(ayer iré al cine) y
s0lo esta claro lo que ocurre en el momento actual, pasa luego por la estructuracién
en grandes bloques que le permiten diferenciar lo que ocurre ahora de o que
ocurrira después, pero sin diferenciacion interna entre lo pasado y lo futuro. Esto
también se dejara ver en el lenguaje: El nifio dira ayer fui a ala playa y este ayer
podra representar tanto el dia anterior como un pasado mas o menos lejano.
Progresivamente se iran haciendo distinciones entre el pasado inmediato y el
pasado mas lejano, al igual que en el caso del futuro, el nific dira entonces, por

ejemplo, ayer sélo para referirse al dia anterior.

Hacia el final del periodo de las operaciones concretas, logrard estructurar
con mayor exactitud el pasado y el futuro méds o menos inmediato: la semana
pasada, anteayer, dentro de cuatro dias, sin que éstos signifiquen la generalizacién

de esta estructura a pasado o futuro mas lejano.

B. El Aprendizaje en la Teoria Psicogenética

Jean Piaget que naci6 en 1896 y murié en 1980 es el mayor representante de
la teoria psicogenética, aunque sus amplios y profundos estudios sobre el desarrollo

infantil no se hicieron con fines did4cticos sus estudios resultan hoy como una

158548
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aportacion valiosa de primer orden, dado que caracteriza el desarrollo de la

inteligencia y del aprendizaje en el individuo.

A través de las experiencias que va teniendo con los objetos de la realidad, el
nino construye progresivamente su conocimiento el cual, dependiendo de las
fuentes de donde proviene, puede considerarse bajo tres dimensiones: fisico, l6gico-
matematico o social, los que se construyen de manera integ_rada e interdependiente

una de otra.

El conocimiento fisico es la abstraccion que el nifio hace de las caracteristicas
que estan fuera y son observables en la realidad externa por ejemplo: el color, la

forma, el tamario, el peso, etc. La fuente de conocimientos son los objetivos

principales y la ditima forma que el nifio tiene de encontrar estas propiedades fisicas

es actuando sobre ellos material y mentalmente y descubrir cémo los -objetos
reaccionan a sus acciones. Esto es importante ya que el conocimiento fisico se

caracteriza por la realidad de la reaccién de los objetivos.

El conocimiento légico-matematico se desarrolla a través de la abstraccion
reflexiva, la fuente de éste no se encuentra en el mismo nifio, es decir, lo que se
abstrae no es observable, en las acciones del nific sobre los objetos, va creando
mentalmente las relaciones sobre divisidn silabica, establece paulatinamente
diferencias y - semejanzas segin los atributos de los objetos, va creando
mentalmente las relaciones entre ellas, estructura poco a poco las clases y

subclases a las que pertenecen las relacionan con un ordenamiento légico, etc.
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El conocimiento l6gico matematico se va construyendo sobre relaciones que
el nifo ha estructurado previamente y sin las cuales no puede darse la asimilacién
de aprendizajes subsecuentes, tiene como caracteristicas el que se desarrolla
siempre hacia una mayor coherencia y que una vez que el nifio fo adquiere lo puede

reconstruir en cualquier momento.

Entre la dimension fisica y la dimension légico-matematica del conocimiento
existe una interdependencia constante, ya que uno puede darse sin las

concuirencias del otro.

Durante el periodo preescolar, el conocimiento fisico y légico-matematico se
encuentran relativamente indiferenciados, predominando sobre todo, en el

pensamiento del nifio, los aspectos fisicos que percibe de los objetos.

Como parte del conocimiento logico-matematico Piaget incluye las funciones

infralGgicas o marco de referencia espacio-temporal.

Las operaciones referidas al espacio y el tiempo también se construyen
lentamente, esto implica considerar que los objetivos y los acontecimientos existen

en espacio y tiempo y se requiere de referentes especificos para su localizacién.

En lo que respecta a la construccién que el nifio va haciendo del conocimiento
social, es necesario considerar que éste se considera principalmente por ser
arbitrario, dado que proviene del consenso socio-cultural establecido, dentro de este

tipo de conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto escritura, los valores y
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normas sociales, etc., que difieren de una cultura a la otra. Este conocimiento
conlleva a una particular dificultad para el nifio ya que no se sustenta sobre ninguna
l6gica invariable o sobre reacciones regulares de los objetos sino que es un

conocimiento que tienen que aprenderse de la gente, del marco social que rodea al

nifio.

El aprendizaje de las reglas y los valores sociales también debe considerarse
como un proceso que el nifio construye en sus relaciones con los adultos, en este
aspecto la calidad de las relaciones de los mayores como portadores de esas reglas

externas, es un factor determinante en la forma como el nific aprende.

Generalmente encontramos el uso de |a presién o la coaccion; esto es, para
que el nifio cbedezca o se comporte de acuerdo con o que se le pide se |e castiga o
se le gratifica, de esta manera, el nific no puede regular su propia conducta de
manera voluntaria. De hecho, desde este punto de vista se busca la participacion del
nifio entendiéndola como sometimiento al adulto. La cooperacion social para Piaget
se refiere a una cooperacion voluntaria que surge de una necesidad interna, de un
deseo de cooperar que se da alrededor de algo que en esencia interesa al niﬁo._ La
autonomia par cooperar es uno de los aspectos que pedagoégicamente deben ser
favorecidos en su desarrollo, ya que ademas de promover su seguridad en las
participaciones que realiza, le permite que se desenvuelva con sinceridad y

conviccién y favorece también su desarrollo intelectual.

En la cooperacidn del nifio con otros nifios, en el trabajo de peguefios grupos,
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cuando se enfrentan a un problema comtin que hay que resolver, cuando trabajan
para un fin colectivo, cuando discuten entre ellos, etc., se esta promoviendo una
descentracién por parte del nifio. Es decir, intenta reconocer gue hay otras formas
de pensar y de ver las cosas diferentes a la suya con las que tiene que coordinarse
en torno a algo que realiza de manera auténoma y voluntaria, son conductas a las
que el nifio puede acceder voluntariamente, si surgen de un interés y de una
necesidad interna, lo cual puede darse en un ambiente de respeto Y no de coaccién,
en un marco de igualdad entre nifios y adultos y entre los mismos ninos, en donde
no surjan relaciones de poder del adulto sobre los nifios a través de imposiciones

arbitrarias y sanciones.

Es asi como la cooperacién y otras interacciones sociales y emocionales
desempefian un papel de primera importancia en la formacion moral e mntelectual del
nifio, ya que favorece el paso del pensamiento egocéntrico hacia uno més flexible,

creativo y comprensivo.

Dadas las caracterfsticas de la actividad del nifio, sobre todo en los primeros
afhos de vida, es importante sefialar que una de las fuentes principales de donde
extrae experiencias para un enriquecimiento de conocimiento en las tires
dimensiones que hemos sefalado, se da a partir de la movilidad fisica que
despliega; los desplazamientos del propio cuerpo en el espacio, las acciones sobre
objetos concretos, las interacciones que hace con otros nifios durante el juego

espontaneoc o dirigido, efc., son de fundamental importancia para consolidar
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paulatinamente sus coordinaciones psicomotoras, favorecer su desarrollo fisico
general y la construccion de su pensamiento, por lo tanto, toda accion tendiente a
propiciar, respetar y orientar la actividad fisica del nifio debe considerarse como

imprescindible para favorecer su desarrollo integral.

Ninguna de las acciones en el plano intelectual, fisico o social puede darse
disociada de la afectividad. Piaget sefala que en toda conducta los moviles y el
dinamismo energético se deben a la afectividad v que no existe ningin acto
puramente intelectual, fisico o social, ya que se ponen en juego multiples

sentimientos que pueden favorecer o entorpecer su accion.

Durante el proceso del desarrolic del nifio en el marco de su educacién, los
aspeclos afectivo-sociales tienen un papel prioritario, ya que si el nifio no tiene un

equilibrio emocional, su desarroilo general se vera entorpecido.

Las emociones del nifio, ligadas o independientes de su interés vy
necesidades vitales, son también un fuerte incentivo que permite orientar sus

actividad y realizarla con gusto y energia.

Para que pueda desarmuarse la autonomia del nifio, tanto en el plano
intelectual como emocional, es imprescindible que se desenvuelva en un contexto de
relaciones humanas favorables, de tal manera que pueda desarrollar un sentimiento
de confianza en los demas que de seguridad a sus acciones y a las relaciones con

sus iguales y con los adultos. Tomando en consideracion todo lo dicho
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anteriormente, es de I3 mayor importancia recalcar que toda accion humana implica
la participacién total del sujeto que la realiza, que los aspectos socio-afectivos pasan
a ser prioritarios en funcién de que a partir de ellos se construye la base emocional

que posibilita a su desarrollo integra.

C. Las principales necesidades en el desarrollo del nifio

Revisando la teoria psicogenética y su conceptualizacion del desarrolio
infantil, podemos apreciar la gran importancia que tiene la satisfaccién de las
necesidades a una carencia, un desequilibrio, una exigencia muy poderosa, un
deseo o anhelo que leeve al individuo a actuar, a buscar la satisfaccion para lograr
el equilibrio, para llegar a esta armonia podemos explicar que intervienen durante
este proceso una serie de facfores internos y externos que obligan al individuo 2

actuar de determinada amanera.

Durante ia investigacién hemos encontrado que las necesidades se clasifican

en tres grandes grupos:
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1. Fisicas

Las necesidades fisicas se refieren a las reacciones del organismo que
intenta conservar la salud y la vida, éstas pueden ser alimento, abrigo, suefio, aire,
higiene entre otras. Cuando éstas $e encuentran satisfechas, surgen otras; estas
emergencias contindan de necesidades'ayudan al hombre a crecer, tener energia, a

trabajar para satisfacerlas.
2. Afectivas

Podemos asegurar que es elemental satisfacer las necesidades afectivas
para lograr un desarrollo arménico e integral, el ser humano necesita afecto, amor,

atencion, proteccién, aceptacion, respeto, conocimiento y valorizacion.

Dentro de las relaciones de los seres humanos debe existir estima; una
persona que no ha recibido estima no es capaz de darla. Cuando la familia satisface
las necesidades afectivas dej pequefio, puede vaticinarse que serd una persona
segura de si misma, arménica y confiada,. pero dentro de esta intencién de los
padres de familia pueden caer en la exageracion de afectos y cuidados, o que
podria provocar un nifio inseguro y dependiente. Es claro que la afectividad debe
ser mesurada, pero el nifio de_be contar con ella, la ausencia de ésta impide la

expansion de la personalidad.

Los nifios necesitan un medio estable, tranquilo, incluso rutinario; un mundo

que les brinde proteccion, donde disfrute de la libertad de accion, el respeto al nifio
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es basico para su desarrollo individual y para que aprenda a respetar a los demas, a
ser independiente, libre hasta donde la libertad no afecte a otros. Jean Piaget
establece el respeto mutuo como uno de los factores principales para el logro de Ia
autonomia, un individuo que se respeta y respeta a los demds, se sentird mas
satisfecho de sus relaciones, el nifio debe saberse valorado, el reconocimiento y Ia
aceptacion por parte de los demas favorece a la autoestima, la cual alimenta la
seguridad, la creatividad y Ia autovaloracién, cuando esto no se logra, el individuo se

siente frustrado y refleja una incapacidad para desarrollar su propio potencial.
3. Sociales

Es bésica la necesidad de pertenecer a una sociedad, es primordial |z
necesidad de integrarse a una familia, a un grupo, a una comunidad, a su vez los
grupos sociales han creado una serie de necesidades, entre las que se encuentran,
las de vivienda, vestido, servicios publicos como la institucién de salud y la escuela.
La carencia de satisfactores trae consigo problemas psicoldgicos y sociales, asi
como la escolaridad brinda seguridad de un individuo, su carencia le impide
conseguir empleo y redunda en el deterioro personal, |a inseguridad y la frusfracién,
muchas carencias encuentran soluciones en los recursos sociales corﬁo la
comunicacion, el juego, el aprendizaje que ayudan a desarroliar el potencial dei
individuo donde no importa propiamente el contexto social, econdmico o geogréfico

donde haya nacido,

Al principio de su vida los nifios buscan la compania de su madre y la del
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padre, las principales figuras protectoras: pero mas adelante prefieren |a compariia
de otros nifics, en el nive] preescolar aparecen |as primeras relaciones sociales con

un contexto mas amplio que el ambito familiar. Una enciclopedia nos explica:

En esta época(la preescolar), el nifio va estableciendo poco a poco
relaciones sociales con los compaferos de su edad, en ef jardin de
infancia el nifio podrd afirmar su "Yo", compitiendo en un terreno més
ajustado a sus fuerzas este marco, muy adecuado para /a expresion def
nifio, constituye un campo de experimentacién del principio de Ia reafidad,
este principio aplicado af conjunto de fas relaciones que establece con sus
compaferos, va a permitirfe adapfarse y encontrar su sitio en el émbito

social®

De esta forma los Nifios inician una comunicacién mas amplia, Ia
comunicacion es una necesidad tan fuerte que su insatisfaccion produce
frustraciones y dafios en la personalidad; en cambio una comunicacién fluida
permite que el nifio exprese tanto sus pensamientos y deseos, como agresiones y
frustraciones, de esta manera el individuo se manifiesta, se libera de todo lo que Jo

dafia y crece sano fisica Y emocionaimente.

El aprendizaje es otro satisfactor ds Ig necesidad de conocimiento y
comprension, es importante que los adultos valoren Y reconozcan las acciones de|

nifo para favorecer e aprendizaje y la formacion.

Cuando la sociedad en general satisface las necesidades de los nifios, forma

* Enciclopedia. Psicologia Infantit y Juvenil. Esparia, Ed. Oceano, 1980 p. 86.
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individuos seguros, maduros, sanos psiquica y fisicamente y por consecuencia
grupos sanos y conscientes, un fogro esencial es Ila autovaloracién, una persona
que se conoce y se acepta, sabe lo que quiere y alcanza sus metas se siente
realizada. El camino de Ia autovaloracion puede llevar g individuo a sentirse
realizado, este proceso debe ser impulsado por los padres, los maestros vy el medio

cultural en general.
D. Interaccién social

Todos ios aspectos que constituyen el desarrolio de un individuo(fisico,
psicologico, afectivos) son interdependientes. El desarrollo se da en una manera
integra. El medio social, las tradiciones y costumbres y, las formas de convivencia
entre ofras, influyen de manera definitiva en cada miembro dal grupo. El hombre es
un ser social natural, busca Ia compania de sus semejantes Y vive en grupos de
convivencia. Jean Piaget nos menciona que una persona cuando nace se siente
inmersa en el medio que le rodea y sélo poco é POCO se va conociendo a si misma y
al mundo circundante, al principio basa su realidad en sy subjetividad y experiencia.

Es la etapa egocéntrica que se prolonga por toda la etapa de nivel preescolar.

Después de este periodo se desarrolla un sentido mas objetivo: El nifio
reéconoce aquéllos que le rodean, a personas parecidas a él, descubre en los otros
las mismas vivencias o experiencias, ya Piaget estabiecié que la inteligencia del

nifio se vuelve mas objetiva cuando se socializa.
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1. La influencia del medio ambiente

La teoria psicogenética ha determinado que el medio ambiente es
determinante en la formacion del individuo, investigaciones sobre este aspecto han
| determinado que los grupos son decisivos en la formacién de los individuos, si una
familia protege y ofrece afecto con exageracién a sus hijos, estos creceran
inseguros, con problemas emocionales, etc., esto nos aclara que el medio ambiente
y las condiciones de un grupo, la situacién y las posibilidades positivas que se
ofrezcan ayudardn para que el individuo desarrolle de manera sana sus

potencialidades.
2. La comunicacion

Fundamentando nuestro trabajo de investigacion consideramos importante
hablar de la comunicacién como elemento clave en la interaccién social. Trataremos
de examinar la importancia que ésta tiene en las relaciones personales o sociales.
Entendemqs por comunicacion las maneras de transmitir o transferir un mensaje que
se vale de la palabra, el movimiento corporal, el dibujo, la escritura, los gestos, etc.,

ésta es una de las principales formas de interaccién con gue cuenta el hombre.

Para que el individuo se desarrolie plenamente es de vital importancia
expresar lo que siente, lo que piensa, comunicar claramente sus intenciones,
manifestar la realidad interior, la interrelacion se hace dificil y complicada porque la

palabra oculta la emocién y el sentimiento.
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Los padres de familia, los docentes y los alumnos deben reconocer en la
comunicacion un recurso Util que lograra la interaccion y el plenc desarrolio afectivo
del individuo. Son muchos factores los que influyen en Ia comunicacion desde

desarrollo de habilidades hasta aspectos socioculturales.

Quienes se encuentran involucrados en el proceso educativo deben conocer
los componentes basicos de ia educacién. La comunicacién se inicia con quien
envia mensajes, puede ser una Persona o un grupo y se le denomina fuente o
emisor. El emisor tiene sus propias ideas, necesidades, intenciones, informacion y
un proposito para comunicarse. El emisor envia el mensaje, es decir, un conjunto de
signos ordenados de acuerdo & un codigo, el mensaje se trasmite mediante un
canal, el emisor puede usar varios canales, esto quiere decir que puede transmitirse
a través de la palabra oral o escrita, imagenes, sonidos, movimientos corporales,
etc., a quien va dirigido ei mensaje se llama receptor éste también tiene su propia
informacién, sus necesidades, ideas, eic,, pero el emisor y receptor tienen algo en

comun comparten un cadigo que les permite comunicarse.

Ambos elementos estan influidos POr una serie de factores (Ver Fig. 1), que
caracterizan la fidelidad de Ia comunicacion, éstas se refieren a Ia habilidad que una
persona tiene para comunicarse, el nivel de conocimientos o la posicién que tienen
en el contexto sociocultural; en base a esto podemos sefialar que es importante que
$€ responsabilicen los padres de familia y los educadores como transmisores de

valores culturales; la comunicacién es Ia base de una buena interaccién que permita
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el desarrollo del nifio; nuestras actividades de aceptacion o rechazo son percibidas y
a la vez, provocan las respuestas de los interlocutores. Esta comunicacion es
significativa para el desarrollo emocional de los nifios. Cuando es positiva ayuda a
solucionar los problemas, a liberar las tensiones inmediatas; en caso contrario, estas
se acumulan y se crean conflictos méas serios. Una forma de solucionar los conflictos
es enfrentarse a ellos, es decir tratar de entenderla situacion, comentarla, reconocer
los propios sentimientos ya sean positivos o negativos, un enfrentamiento honesto
favorece el conocimiento de uno mismo y de los demas, para que se produzca estg
situacién es necesario un ambiente abierto, agradable, positivo, que favorezca la
comunicacion en vez de frenarla o entorpeceria el individuo aprende a comunicarse,
expresarse, escuchar, exponer y respetar el didlogo en que se respetan ambos

interlocutores.
a. La comunicacion familiar

Sin lugar a dudas podemos decir que el aspecto de la afectividad desempefia
un papel preponderante durante la vida del individuo, afectividad que se sustenta en
la comunicacion que se da en los miembros de una familia en un grupo o la sociedad
en general, pero haremos aigunas observaciones de la importancia de Ia

comunicacion en una familia.

La comunicacién entre padres e hijos se inicia desde el nacimiento de éstos,
particularmente la madre inicia el dialogo con el recién nacido, durante los primeros

meses de vida los padres se encuentran més cerca del nifio y le proporcionan los
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satisfactores para sus necesidades biol6gicas y afectivas, aungue la madre es el
principal proveedor de esta comunicacion, el nifio establece el didlogo con la madre
un didlogo no verbal, que alcanza gran riqueza mucho antes de |a aparicion del
lenguaje, la forma en que se desarrolla esta comunicacién marca fundamentalmente
la historia de cada nifio y repercute en sus relaciones con otros, para el nifio, dada
su total dependencia respecto a los adultos, la cahdad de intercambios es un factor

determinante para lograr la seguridad emocionat.

/%? ﬂeceptof-

Factores fr

® Habilidad para COMuUNicarse

® Actitudes

® Présuposiciones

® Creencias

® Conoamento get mundo,

® Posicion dentro teun
Ststema SocrocullUraI

Fig. 1. Algunos factores que influyen en la comunicacién
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En estudios realizados al respecto se ha comprobado la importancia de la
calidéd de la relacién entre ila mama y el bebé, durante los primeros afos de vida, la
privacion de atencién y de carifio ocasiona graves dafios, incluso llega a afectar los
procesos vitales del crecimiento; la carencia de afectividad es muy dificil de
compensar, se ha demostrade que los nifios desprovistos de afecto provocan una
conducta impulsiva y descontrolada, problemas de aprendizaje, tienden a ser
hurafios, infrovertidos, poco capaces de sentir y de mostrar afecto o interés por los
demas, es de confirmar que las experiencias familiares y sociales establecen el

desarrollo de las facultades mentales.

En conclusién, las necesidades bioldgicas, psicolégicas y sociales
desatendidas crean una demanda latente que se manifiesta en un estado de tension,
insatisfaccion, agresién y desvalorizacion personal, en base a esto podemos afirmar
la importancia de la trascendencia de un ambiente familiar pleno de confianza y
comprension para que el nifio se exprese libremente, manifieste sus gustos y
sentimientos, aprenda a escuchar y a respetar a los demas, esto es la interrelacion
positiva, pero considerando Ié problematica de nuestra investigacion debemos
retomar el punto de la relacion de padres e hijos, asi como se hace necesario la
comunicacion para el desarrollo de los nifios, también estriba en tener una relacién
mesurada, con esto nos referimos a una comunicacion de los padres gue no caigan
en la sobreproteccion de los hijos, ocasionada muchas veces, con la certeza de que
los hijos pequefios requieren una gran cantidad de apoyo y afecto, los padres de

familia colman a sus hijos de cuidados y proteccion, lo que lieva a los hijos a caer en
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una dependencia de los padres sin saber desenvolverse en ofros contextos, como
vemos, hay que estar preparados para tratar adecuadamente a los hijos desde un
punto de vista afectivo y social. La prueba la podemos encontrar en el jardin dé
nifies cuando los padres se encuentran realizando las actividades escolares de los
hijos, cuidandolos exageradamente durante los recesos, eventos civicos, culturales,

etc.

En la dindmica familiar estriba la importancia de estas formas en relacién, los
nifios son esponténeos, creativos en su personalidad propia, un exceso . de
afectividad convierte a los nifios en seres dependientes y pasivos, la familia debe
brindarle la oportunidad de participar, sugerir, conversar y tomar acu_erdos, en

muchos aspectos de la familia.

La familia debe lograr una comunicacion positiva, sin reprimir, sin
sobreproteger, sin hostilidades, cuando un nifio es sobreprotegido no es capaz de
realizar actividades por si mismo y establecer una relacion libre entre fos
comparieros. Hay que prevenir estas fallas que con frecuencia cometen los padres
de familia por medio de un trabajo orientador por parte de la educacion y por parte

dé la institucion educativa.

E. La familia en el nivel preescolar

La familia tiene un papel muy importante en las actividades escolares gue se

realizan en el nivel preescolar, su cooperacién sera muy valiosa si estd consciente
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de lo que se pretende lograr en el jardin de nifos, en base a esto se sugiere que el
educador lieve a cabo platicas individuales y juntas periddicas en horarios
accesibles para los padres en las cuales se haga énfasis de la funcién educadora
Qque deben cumplir como padres de familia asi como dar a conocer las

caracteristicas del proceso educacional en el nivel preescolar.

Es claro que cada plantel educativo tienen su pobiacién escolar especificay a
SU vez sus padres de familia, es necesario que los educadores reconozcan las
caracteristicas de cada familia Y su sentido de responsabilidad con referencia a su

participacion en las actividades escolares,

En los siguientes apartados realizaremos unag conceptualizacion de |las
caracteristicas de |a familia, su funcién Y su dindmica dentro de un proceso

educativo.
1. Definici6n de la familia

Son muchos los factores que influyen para la formacion Yy evolucion de Ia
familia(biolégicos, psicolégicos, culturales, religiosos, sociales, geograficos, etc.),
pero tienen su papel fundamental en la vida del hombre, asegura su supervivencia

fisica y los constituye socialmente.

Trataremos de definir lo que se entiende por familia, dado que los autores
varian en su conceptualizacién dando los puntos de vista, la conceptualizacion, etc.

En una antologia sobre educacién preescolar unos autores nos dan el concepto de
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familia, nos explican:

La familia seria un grupo de personas con las cuales el nifio establece
contacfos inmediatos, intimos y confinuos, de la que forman parte como
miembros: Los padres, los hijos, los parientes, los amigos intimos, los
sirvientes. La familia seria, el conjunto de personas de fa misma sangre
que viven bajo el mismo techo, particularmente, padre, madre e hijo. Tanto
se tome en un sentido como en otro, la familia es un instrumento a través
del cual se trasmiten valores y el comportamiento de determinada clase
social, Es una reafidad en funciones que se desarrolla dia a dia un
proceso interactivo enfre los miembros que la constifuyen. La familia
ayuda al nifio a evolucionar en un modo armonico y e da la oportunidad
de practicar un aprendizaje para la vida comun, haciendo en elffas sus

primeras experiencias.*

Considerando lo anterior podemos definir, a la familia como un grupo de
personas que viven en comin ciertos momentos de vida y que cumplen
conscientemente o no, una serie de funciones sociales y personales determinadas,
se puede decir que regq!armente este grupo de personas se encuentran unidas por
vinculos de tipo fisico(se refiere al factor de consanguinidad hasta cierto grado), es
decir, tener un antepasado comun, pero no demasiado lejano; entre los de tipo social
estan [os parentescos civiles y religiosos, como el padrinazgo, determinados

acuerdos como matrimonios, adopciones, efc.

La familia es una institucion que socializa al individuo desde que nace hasta

que muere, trasmite los valores, los afectos, las normas, las disciplinas, las

*  Lec.cit. Biolagia, Psicologia.... p. 102.
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creencias las pautas de comportamiento de una sociedad, se constifuye como una

unidad afectiva, unidad econdmica y unidad residencial de las personas.

Sin embargo se puede aclarar que no existe una definicién estricta de Io que
podria ser la familia, dado que como grupo social, no ha sido siempre igual en el
transcurso de la historia, el grupo familiar es algo que ha cambiado y por lo tanto

sigue o puede seguir evolucionando.
2. Dinamica familiar

La familia es intradinamica, es decir, puede cambiar dentro de si, en las
relaciones entre los distintos componentes. Sin que este cambio afecte demasiado
al conjunto familiar en el contexto social. Un ejemp!c{; podria ser que en la actualidad
el gasto econémico ya no es exclusivamente una funcién del padre, algunas familias
sobreviven con la aportaciéon de varios miembros, cuando en algunas décadas el
principal proveedor econémico era el padre, también se puede observar que los
padres de familia cada vez mas se relacionan con la escuela, recogen a sus hijos,
participan en actividades, acciones que hace algunas décadas sélo las hacian las

macires.

Ya se ha mencionado que la familia es un conjunto de personas relacionadas
entre si, pero cabe aclarar que las personas de este grupo, sufren cambios y por lo
tanto se modifican las relaciones durante su vida. Estos cambios provocan alteracion

de la estructura familiar y cada uno de los papeles de sus miembros; asi puede
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verse que el papel de una persona dentro de la familia es distinto considerando su

edad.

Las relaciones interfamiliares presentan un equilibrio dindmico, en
movimiento, que depende del papel o rol que desemperia cada persona en el grupo

familiar y de cémo se destaca en ese papel.

El rol o misién que cada persona desempefia en la familia esté en funcion de
la actividad econdmica que realiza, de sus aportaciones al grupo, sean éstas en

trabajo, dinero, afecto, interés, motivacién, etc.

Pero el rol de cada persona en la familia viene también determinado en buena
parte por una presién macrosocial. Es decir todo el conjunto. social que marca el
modelo del papel a seguir de cada miembro dentro de la familia, asi puede verse
que en una sociedad que no reconozca la igualdad entre el hombre y la mujer, el
papel de la mujer siempre sera inferior, a la del hombre, sin que se le reconozcan
posibilidades de decision o juicios nada més que de pequefios asuntos, pero si
surge lo contrario en una sociedad, entonces las mujeres podran tomar decisiones

importantes sobre el curso de una familia.

En nuestra sociedad y dentro de la dindmica de la familia, los roles de los

padres y de los hijos son los que comUnmente se encuentran establecidos.

Al rol del padre suele aplicarsele significados como la aportacion de dinero,

autoridad, racionalidad, decisién, entre otros y en ocasiones se le reconoce una



preponderancia legal como cabeza de familia, que encaja con el papel interfamiliar.
Al papel o rol de la madre suele aplicarsele significados como el trabajo doméstico,
aunque trabaje fuera de) hogar, también afectividad, ternura, improvisacién, efc., se
deduce que tales factores imposibilitan o frenan actividades en la sociedad, esto nos

aclara que la sociedad estereotipa los roles de los padres.

En cualquier familia, el protagonismo de lbs hijos es un hecho destacado, en
un principio, los hijos son seres pasivos que afraen sobre si Ja mayor atencion de [a
familia y ésta se impone o debe hacerlo al volcar sus mejores energias sobre ellos,
de esta manera, la sola presencia de los hijos modifica las relaciones interfamiliares,
aqui es donde surge una nueva dinamica en la familia, los padres se centran en sus
hijos y los colman en muchas ocasiones de cuidado y proteccion. Hay veces que
cuando los hijos crecen los padres aun los siguen considerando ninos pequerios, sin
visionar las necesidades que un adolescente tiene de independencia y libertad, esta
incportunidad de los padres es [a consecuencia de una sobreproteccion que se da
desde la infancia de sus hijos, asi como Ia falta de afectividad y apoyo provoca hijos
rebeldes y apaticos, el exceso de cuidados provoca individuos dependientes, timidos
Yy ©on poca participacion; corresponde a la funcion educativa de los padres lograr

que el alumno se integre plenamente a una sociedad.
3. La funcién de ia familia

Es un hecho que la funcién de las familias varian segin los tiempos y los

lugares, en nuestra sociedad son de nuestra responsabilidad: La reproduccion,
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proteccion y cuidado de los hijos, su socializacion y educacion y la satisfaccion de
las necesidades bioldgicas, afectivas y sociales. Para que se fogren estas funciones
con plenitud debe haber una interaccién entre todos los miembros de Ig familia. la
principal funcién de la familia es proporcionar afecto y proteccidn al nifio de diversas

formas, esto le permitird desarrollarse y desenvolverse en su medio ambiente.
a. Funcion reproductora

En el franscurso de la historia, la familia y sus funciones sociales, han sido ia
base de la sociedad. Hay que enterder que los seres aislados no pueden
reproducirse y en la adquisicién de ia experiencia la familia ha descubierto que un
grupo sobrevive mas que un ser solitario. En base a esto podemos decir que la
misién mas importante de la familia es reproducir la especie y dar cohesion a la

sociedad.
b. Funcién educativa

Dentro de las funciones de la familia hay que establecer que otra de vitai
importancia es su funcién educativa, aunque esta funcién varia de una cultura a otra,
podemos afirmar que en todas, la funcién formadora de la familia se hace necesaria

para el desarrollo y crecimientos de los hijos.

. La educacidn de todos los miembros, cada vez se hace més necesaria para
lograr el desarrollo integral del individuo y su integracion a la sociedad de una

manera participativa, dado que en la sociedad moderna, este papel se va
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asumiendo, por lo menos en muchos de los factores importantes, por otras
instituciones sociales, tales como el estado, los municipios, las iglesias, la iniciativa

privada o de lleno se le encomienda a la escuela la formacidn y la educacion total.

La funcidn educativa, que no tiene otro fin mas que integrar a la sociedad a
cada uno de sus miembros, debe ser un proposito primordial en ia familia, en
especial en los primeros anos de vida, lograr en el nifo pequefio los primeros

habitos de responsabilidad, participacidn y comunicacion.
¢. Funcién econdmica

Oftra funcidén que se considera clave en la familia es el aspecio economico, .Ia
familia es una produccién econdmica, pocas veces las personas aiéladas pueden
trabajar sin el apoyo. Y el trabajo para |a familia o para uno mismo es evidente, el
elemento que sustenta la organizaciéon econémica social, sobre esta funcion cabe
aclarar gue las caracteristicas de una familia ya sea rural o urbana, establece un
sustehto economico, las diferencias se dan acorde a las necesidades, situaciones

geograficas, estilos de vida, etc.

4. La familia actual

Hemos mencionado que la familia es algo dindmico, cambiante dentro de si y
cambiante hacia el exterior, esto nos indica que es dificil describir lo que conforma fa
familia actual porque tendriamos que describir los tipos de familia actual. Sin

embargb se pueden definir caracteristicas generales propias del grupo de familias
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que se encuentran relacionadas a nuestra actividad escolar.

La poblacion escolar de nuestros centros de trabajo lo conforman familias de
la clase media, se entiende por clase media a todos los profesionistas, empleados,
comerciantes, es decir que se refiere a todos los grupos de trabajadores con
empleos estables y que ganan lo suficiente para sobrevivir, pero que no propiamente
son ricos. Sin embargo a expensas de esta situacién socioeconémica los padres de

familia responden con sus funciones de familia.

Sabemos que los padres deben relacionarse con sus hijos de modo muy
diverso dependiendo de los factores que tenga su filosofia de la educacion, su
temperamento, el aspecto cultural, econdmico y social entre muchos, pero
considerando las observaciones para el desarrollo de este trabajo documental
encontramos que los padres de familia caen en un caracter sentimental que
confunden ternura con mimo y comprension con exagerada afectividad y que viven
en continua zozobra por lo que pueda ocurrirles a sus hijos, de ahi nace la
problematica de la sobreproteccion que trae como consecuencia hijos dependientes
y poco participativos; debemos evitar esto porque el programa de nivel preescolar,
propone una metodologia didactica en la que la participacién espontanea y creativa
del nific es fundamental para el proceso de aprendizaje, de aqui la importancia de
recomendar a los padres de familia que ahonden en su propio conocimiento sobre Ia
funcion educadora con el fin de que a la hora de dirigir a sus hijos, sepan distinguir

entre los que son sus propios objetivos y tendencias y lo que son las necesidades
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del nifio.
F. El programa de nivel preescolar

El programa a nivel preescolar constituye una propuesta de trabajo apara
docentes, con la flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas
regiones del pais y adaptarlo al ambito educativo que sea necesario, entre sus
principios considera el respéto a las necesidades e intereses de los nifios. Asi como

su capacidad de expresion y juego, favoreciendo sus proceso de socializacion.

Los fines que fundamentan el programa son los principios que se desprenden
del articulo tercero de la Constitucidn Mexicana, tal y como procede en cualquier

proyecto educativo nacional.

El articulo tercero constitucional, define los valores que deben realizarse en el
proceso de formacion del individuo, asi como los principios bajo los cuales se
conforma nuestra sociedad, marcando por tanto, un punto de encuentro entre

desarrollo individual y social.

El articulo sefala; la educacisn que se imparta tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano, es decir propone un desarrollo
armonico de todas las facultades del individuo, en el nivel preescolar para
estructurar la propuesta del trabajo didactico se consideran estos aspectos a través
de una ensefianza por dreas de trabajo: espacios que serviran de laboratorio a los

nifios para que experimenten, exploren, reflexionen, construyan, etc.
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1. Objetivos del programa

En base a las observaciones anteriores el programa preescolar se formula de

los siguientes objetivos:

® Lograr que el nifio desarrolle su armonia e identidad personal, requisitos
indispensables para que progresivamente se reconozca en su identidad
cultural y nacional.

* Que el nific desarrolle formas sensibles de relacion con fa naturaleza que lo
preparen para el cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.

* Lograr el desarrollo de su socializacién a través del trabajo grupal y la
cooperacion con otros nifios y adultos.

* Fomentar formas de expresién creativas a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo lo cual le permitira adquirir aprendizajes
formales.

* Desarrollar un acercamiento sensible a los distintos campbs del arte y la

cultura, expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.
2. Estructura del programa

La organizacién del programa se fundamenta en principios bdsicos del
aprendizaje, el principio de Ia globalizacion, es uno de los mas importantes y

constituye la base de la practica docente.

La globalizacion considera el desarrolio infantil como un proceso integral en el
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cual todos los elementos que lo conforman dependen uno de oiros. Considera las
relaciones del nifo con su entorno natural y social desde una perspectiva totalizada,
en la cual la realidad se le presenta en forma global. Gradualmente va encontrando
las inferencias del medio y distinguiendo los diversos elementos de la realidad, en el

proceso de formarse como sujeto.

El jardin de nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los infantes
a jugar, asi como prepararse para su educacion futura, jugar y aprender no son
actividades incompatibles, por lo que seria deseable que la escuela primaria pudiera

abarcar estas grandes necesidades.

Todos estos principios han permitido conformar, en el plano educativo, una
propuesta organizada y metodoldgica para la estructuracion del programa
preescolar, de aqui la propuesta didactica por proyectos, esta propuesta ha
permitido en [a teoria y en la practica educativa elaborar alternativas que ofrecen
otra dinamica de trabajo escolar, al considerar la utilizacion del espacio, mobiliario y

material e incluse el tiempo como criterios de flexibilidad.
a. Los proyectos

Hay que definir los proyectos de trabajo, esta es una forma de frabajo en el
que se planean juegos y actividades que respondan a las necesidades e intereses

del desarrollo del nifio.

El proyecio es una organizacién de juegos y actividades propios de la edad
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escolar, que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema, o la realizacién
de una actividad concreta. Responde principalmente a las necesidades e intereses
de los nifios y hace posible la atencion a las exigencias dei desarroiio en todos sus

aspectos.
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etapas se vayan desarrollando ef educador tendra ur papel mas activo en cada una
de las etapas, jos proyectos surgiran de los intereses, vivencias o experiencias. Hay
que partir de esa experiencia ocurren en el contexto dej grupo social al que el nifo
pertenece, por lo tanto cada experiencia es distinta en Jos nifios considerando |a
historia cuitural del lugar, las actividades econdmicas a las que se dedica |a

poblacién, las Caracteristicas o la cultura de una region.

El trabajo de grupe adquiere aqui un especial interés, dado que se trata de
una empresa concebida para todos y Cuya realizacion requiere tambien, el trabajo en
pequefios grupos, al grupo entero, a duetos o trabajos individuales. De esta manera
Se presenta la organizacion de| programa por proyectos y la forma en que se -

relacionan sus caracteristicas. (Ver F ig. 2.}
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b. El espacio y el tiempo

El espacio y el tiempo nos dan contexto a la accion educativa, haciendo gque
Su organizacién permita el funcionamiento del programa, esto significa un reto en Ia
tarea del docente, implica reflexion, renovacién y ajustes continues, el ambiente, ef
lugar y ritmo en que se desarrolian las actividades atendran en primer lugar a Ias

necesidades e intereses de los alumnos.

La organizacion del espacio resulta determinante para el desarfollo del
aprendizaje, cada educador debers buscar la forma mas propicia de apropiarse de
experiencias formativas. Esta organizacion dependers también de las caracteristicas

fisicas y materiales con las que cuente el jardin de nifios.

Podemos aclarar gue no existen formas unicas de organizacion espacial, por
lo tanto el docente puede utilizar los criterios que crea conveniente a sus
necesidades de trabajo(Ver Fig. 3). Hay que entender que el espacio no es estaticos
sino funcional y dindmico, se adapta a los requerimientos del grupo, los espacios de
frabajo tomaran siempre en cuenta la libertades de accién, Ia independéncia de

movimiento y Ia seguridad de los nifnos.

Los espacios se dan en dos tipos, el exterior y el interior, el espacio interior es
el aula, ésta forma un espacio vital para los nifios dado que es el lugar de sus
primeras experiencias del trabajo escolar, para lograr aprendizaje significativo es

necesario hacer del aula un espacio de transformaciones y movilidad continua; usar



diferentes tipos de muebles, buscar dreas de esparcimiento, etc. El espacio exterior

se refiere a otras areas de trabajo como parques de Juegos, el campo, ia calle, Ia

plaza, etc.
TESPACIO EXTEmOR
— — PASH.LO
ESPACIO INTERIOR — PATID
AULA DE ’ -— PAROVUE DE JUEGOS
PUERTAS ABIERTAS — DTRAS AREAS
. AL AIRE LIBRE

- \_ OTRAS AULAS
..— OF
_UBRE cicuLAcion OFICINAS

- =R © ADMINISTRATIVAS

-— R
— EL CAMPD

— LA CALLE
- PLAZAS
-- PARQUES

Fig. 3. Organizacion del espacio
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Sobre la organizacién del espacio en el jardin de nifios es distinta a la de
ofros niveles educativos, el propio desarrollo de las actividades requieren mayor
flexibilidad y posibilidades de adecuacion de acuerdo con los nifios y €l tipo de
actividades que se desarrollan, la duracién y ritmo de las actividades tienen gue

estar en relacion directa con las necesidades del nifio.

El tiempo de una jornada de trabajo debera ser organizada para incluir juegos

y actividades de rutina, asi como tiempos de juegos y actividades libres.

El educador debe completar este tiempo con el que presentan las actividades

de psicomotricidad o de artistica para que haya una disiribucién acertada del tiempo.

Es importante aprovechar el interés del nific en la practica de juegos y
actividades del proyecto, evitando interrupciones a causa de las actividades de

rutina.

El docente organizara el horario grupal procurando designar un tiempo central
€ importante de la mafana juegos y actividades de| proyecto, a fin de que éste no

pierda su interés y su continuidad en el transcurso de varios dias.

El horario debera ser utilizado con flexibilidad, pero dotar a la actividad del

nifio y facilitar la integracion de marcos de referencias temporales.
¢. Las areas de trabajo
Esta propuesta didactica en el nivel preescolar, tiene como recurso principal

158548
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el espacio libre que conforma ias dreas de trabajo.

E£s un espacio educativo en ef que se encuentran organizados, bajo un
criterio determinado, los materiales y mobiliario con los que el nifio podra
elegir, explorar, experimentar, resolyer problemas, etfc., para desarroflar
cualguier proyecto o actividad libre, ya sea en forma grupal, por equipos o
individuat.®

Algunas de las dreas quedarian organizadas en el espacio interior, es decir

en la estancia del salén, pero si es posible establecer 4reas en el espacio exterior,

La organizacién del aula por &reas consiste en distribuir espacios,
actividades, y materiales en zonas diferenciadas que invite al nifio a experimentar,

observar y producir diversos materiales en un ambiente estructurado.

Cada una de estas areas ha de estar delimitada espacialmente para elio,
basta con diferenciarlas por medio de un estante, biombo, huacal o cualquier otro
mueble o simpiémente se puede establecer simbolicamente esta separacién
mediante un color distinto en la pared, un tipo de decoracién especial o un tapete, lo
importante es que los nifios tengan la sensacion de estar en un espacio

diferenciado.

Las areas que podrian organizarse son las de escritura, lecturas, o la
biblioteca, la de conversacion, la expresién grafico-plastico, la dramatizacién o

simulacién, la de [a naturaleza, Ia del agua, la de la arena, la de construccion y

s SEP. Areas de trabajo. Un ambiente de aprendizaje. Mexico, Ed. SEP. 1992. p. 11.
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carpinteria, entre muchas otras, cada docente podra buscar las formas Y recursos

que crea pertinentes para conformarlas de manera mas completa.

La evaluacién que se propone en el nivel preescolar es fundamentalmente
una evaluacién constante que considere todas las caracteristicas de los alumnos:
Sus formas de aprendizaje, su proceso de apropiacién, el desarrollo de sus
habilidades y destrezas, su vision dela realidad y considera las caracteristicas

socioculturales, geograficas o econdmicas en que la poblacién se encuentra.



CAPITULO ITT
UNA ORIENTACION A L.OS P.IDRES DI

YUY R IID K |

A. La fundamentacién psicolégica y social

Existen argumentos sélidos para establecer que la participacion de los padres
de familia en el proceso educacional escolar es necesario, es un hecho que los

padres de familia ejercen una influencia buena o mala en sus hijos.

El nifio preescolar es especialmente ductil y flexible a todo tipo de influencias,
para que su desarrollo sea coherente Y armonico, las influencias que reciba en su

ambiente familiar deben ser también coherentes y armdnicas.

Las personas que intervienen en el procesc formativo del nifio pueden
producir verdaderos frastornos si no se da un proceso de unificacion, tantc de
docentes como de maestros, cualquier fragmentaciéon supone una ruptura, en la
orientacion educativa; el nifio se encontrara desorientado y su desarrolio no se dara

en forma arménica.
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De aqui que se imponga como fundamento psicolégico la relacién familia-
escuela, relacion en la que se buscaran formas de trabajos conjuntas considerando
el nivel de desarrollo que el nifio tiene Y sus necesidades basicas como la

afectividad y [a socializacion.

El programa de nivel preescolar se coloca bajo el signo de Ia personalizacion
y la orientacién individual del sujeto, pretende una pedagogia activa y espontanea,
dificiimente el docente preescolar podré educar a cada uno de sus nifos y de
acuerdo a su desarrollo de la personalidad y de sus circunstancias, si no establece
Una conexion muy directa con los padres de familia, ta accién de sus miembros, las
condiciones de vivienda, el ritmo de vida, las horas del hogar de los padres, el
pasado y presente fisioldgico del nifio, el pasado afectivo, sy comportamiento en
familia, el grado de proteccion, etc. En base a esto el programa de nivel preescolar
considera la integracién de los padres de familia como un recurso indispensable en

las actividades escolares.

Por otrc lado, la familia debe igualmente conocer el ambiente escolar del nifio:
como actiia el profesor, cémo trata al grupo, cual es el proceso de aprendizaje del
nifio en la practica docente, cudles son sus intereses, evidentements, una

indiscutible comunicacion entre los representantes de ambos medios.

Giro aspecto importante por lo que debe haber platicas para padres de
manera formal es el aspecto social. El proceso educativo trata de hacer del nifio un

ser sociable, integrado en la colectividad de 1a que forma parte, es importante que a
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los padres de familia se les oriente sobre el desarrollo afectivo-social del nifio para

que se integre plenamente al contexto social.

Es un hecho que para la formacién del nifio carresponde realizar en una tarea
compartida entre maestro y los padres de famiia. Aungue los padres de familia son
los agentes legales de Ia educacién, los maestros representan el auxiliar mas
importante en esta funcién. Muchos padres cometen errores en la formacién de sus
hijos por falta de orientacion, corresponde a los docentes dirigirlos para que cumplan
de manera mas eficaz sus funciones. La comunicacion permanente es garantia de

un buen funcionamiento del progeso formativo.

B. Un programa de capacitacién

1. Antecedentes

Sobre la capacitacion de los padres de familia siempre se han perfilado
programas implementados por distintas dependencias gubernamentales como
Desarrollo integral de la Familia(DIF) y centros de salud(SSA, IMSS, ISSSTE, etc.),
entre otras. A muchas de estas capacitaciones u orientaciones se les ha llamado
propiamente escuela para padres, los inicios de estos programas educativos datan
desde 1970, cuando la Secretaria de Salubridad y Asistencia implementé programas
con la finalidad de proporcionar a los padres delfamilia elementos para conformar sy
funcion educadora y de paternidad responsable, posteriormente en otros émbitos se

han organizado escuelas para padres. En el Estado de Coahuila, la Secretaria de
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Educacidén Publica también ha incorporado al sistema educativo como un auxiliar de
trabajo cursos denominados escuelas para padres, en los que se han tratado temas
de educacion sexual, la funcion educadora, alternativas de solucidn a los problemas
psicosociales, etc. El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos(lNEA),
también cuenta con documentos que sirven de guia a los padres de familia sobre

aspectos de su funcién.

Basandonos en estos antecedentes podemos afirmar la necesidad de
canalizar estos programas a las situaciones problematicas que se encuentren en un
determinado campo educativo, en uno de los folletos de la SEPC, envi6 para la
escuela.para padres llamado El Oficio de Padres, nos presenta de manera ilustrada
la funcién de los padres y las influencias que estos tienen sobre sus hijos.(Ver

Anexo A)
2, Objetivos del programa

Se pretende alcanzar con este pragrama los siguientes objetivos:

#> Propiciar a los Padres de familia o Tutores conocimientos y orientacion
técnica relacionados con su misién educadora y cooperacion con la accién

de la escuela de nivel preescolar

#> Tratar fundamentalmente los aspectos de la sobreproteccién y sus

implicaciones como limitante en el desarrollo del proceso educacional.
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*> Conscientizar sobre la importancia de una participacion libre e
independiente para el desarrollo de Ia propuesta didactica del nivel

preescolar.

*> Comprender [a necesidad de compartir la funcién formada de los nifios entre

maestros y padres de familia.
C. Caracterizacion del programa

Para que un programa tenga éxito con los padres de familia, es necesario
reconocer fos fundamentos y las necesidades del mismo, a su vez preparar
cuidadosamente las actividades v los recursos de apropiacion para gue sea mas

efectivo.

Los educadores deben de realizar cierta fase de promocién y conscientizacion

para lograr conformar un grupo y que éste tenga una participacién activa.

El funcionamiento de una escuela estriba en lograr un trabajo en conjunto de
padres de familia y educadores e incluir esta actividad en programas educativos que

estén en constanie reflexién sobre la probleméatica de la escuela de cualquier indole.

Esta invitacién encuentra como principal probiematica la sobreproteccion que
los padres ejercen sobre |a poblacién escolar de nivel preescolar. Han confundido la
ayuda, la proteccion y el afecto excesivo con las formas de apoyo a las actividades

escolares. Sin embargo est4 claro que la propuesta pedagégica del nivel preescolar
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pretende que el alumno sea independiente para lograr una participacién critica y

flibre.

Es importante destacar que los encargados de organizar un curso de
orientacion a padres de familia deben buscar las formas de convocar, unificar y de

volver practicas las teorias a través de dinamicas de participaciaon.

Asi mismo buscar un espacio fisico pertinente y un horario accesible en el gue

la mayoria de los padres de familia acudan a las reuniones establecidas.

Para organizar los contenidos tematicos, es importante gue los educadores
estructuren una tematica con referencia a la problematica que se quiera dar
solucién. en el caso de la sobreproteccion se podrian manejar conceptos como:
afectividad, proteccion, funcién educativa, dependencia, participacion critica,

comunicacion, etc,
1. Desarrolio del programa

Para desarroliar el programa se requiere establecer adecuadamente los
objetivos que se pretenden alcanzar, aunque se refiere a los objetivos generales,
como los que se han planteado en este capitulo, otros objetivos méas especificos se
pueden estructurar en comdn acuerds con los participantes v el educador,
dependiendo de la formulacién de estos objetives se elegiran las técnicas que vayan

a utilizarse, siempre en base a los intereses de los padres de familia para abordar Ia

informacion.
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a. Las técnicas de contacto con padres de familia

Hay una gran cantidad de técnicas para contactar a los padres de familia, ya
sea que su intencion sea comunicar informacion, buscar colaboracién y participacion

o lograr una interaccién.

En las técnicas de comunicacién y cooperacidn se trata ante todo de la
transmision de contenidos Utiles para el mejoramiento del proceso educativo y de la
penetracidon del conocimiento y la mutua comprension que da una postura de
cooperacion, que es actuar conjuntamente con un fin, estos contactos pueden tener
una intencién meramente informativa o pueden llegar a ser formativos, sus

modalidades pueden ser:

% Contacto individual, es el que se refiere de persona a persona y puede
utilizarse como las actividades de promocion y conscientizacion, se

logra a través de la entrevista

® Entrevista, es una técnica de comunicacion que involucra a dos o mas
personas cuyo objetivo es dar y recibir informacion propiciando el
interés de la persona en las actividades a realizar, es necesario tener
claro el objetivo de la entrevista, utilizar un lenguaje claro y
comprensible, escuchar con interés tratando de no distorsionar la
informacién. La ventaja de esta técnica es que el clima amistoso de

persona a persona favorece el conocimiento y ia comprension y facilita
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la compenetracién padres-profesores para llegar a una unidad de
criterios vy de actuacion respecto al mejor modo de orientar a un nino

determinado.

& Las encuestas y cuestionarios que han de ser devuelios una vez
complementados, esta modalidad requiere el dominio de la técnica
correspondiente a la confeccion de ambos instrumentos de
comunicacion, la ventaja de esta técnica es que a travées de la escritura
el asesor puede tener una idea aproximada de las situaciones que se

pregunten.

# Pero el contacto mas importante es el contacto grupal, éste se refiere a
la relacidén colectiva que se da entre un grupo y el profesor, es una
oportunidad para lograr la interaccién y la comunicacién sobre la
problemética gue ocurre en una institucion educativa, cada vez se hace
mas necesaria la formacién de grupos de padres de familia para auxiliar

en el sistema educativo escolar.

Los contactos pueden darse en una gran cantidad de formas, técnicas y
dinamicas grupales, convivencias, participacion de eventos culturales, deportivos,

artisticos, etc.

Algunas técnicas grupales que podrian ser Utiles para el desarrollo del trabajo

en un grupo.
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Discusién dirigida. Esta técnica es en donde el grupo realiza una
deliberacion dirigida por un coordinador, acerca de un tema determinado, lo
especifico de esta técnica es que los asistentes han de participar de un modo éctivo;
S requiere una preparacion previa del procedimiento del coordinador y que éste ha
de ser una persona seleccionada en esta técnica y con dotes personales,

adecuadas para conducir un grupo, puede ser un profesor o uno de los padres.

Mesa redonda. Se diferencia de Ia técnica anterior en que las intervenciones
de los participantes son més largas y el ritmo de la discusién mas lento, porque el
tema se estudia con mayor profundidad. Hay también un moderador que formula

preguntas y hace reflexionar a los participantes,

Estudio de documentos técnicos. Esta se refiere al estudio que se hace, de
manera analitica de algunos documentos o libros, a veces interesa que la familia y la
escuela profundicen en las disposiciones oficiales o de cualquier otro tipo que se
refiere al campo de la educacién. Esta técnica implica no s6io enterarse del
contenido de documentos sino de la adopcién de posturas criticas a base de

analisis, comentarios y discusiones.

Depésito de sugerencias. Este procedimiento tiene dos partes, en la primera
$e van anotando cuantas ideas se les ocurran a los asistentes acerca del tema a
tratar, en la segunda se critican estas ideas y se llegan a conclusiones, todo bajo Ia

direccién de un conductor o moderador.



67

Estudio de casos. Se les presenta a los padres de familia una situacion
concreta, un caso o un problema educativo que se ha dado en la realidad en e} seno
de la familia 0 en el aula escolar, se discute el caso y se |e busca solucién entre

fodos.

Conferencia y discusion. Con una persona que puede ser padres de familia,
maestro o alguna persona especializada se expone un tema de manera breve que a

continuacion se somete al comentario y discusion de los asistentes.

Dialogo simultaneo. Los asistentes se dividen en subgrupocs de dos
personas que examinan y discuten el tema en com(in que previamente se ha dado,
pasado unos minutos' vuelven al grupo grande, cada subgrupo expone las
conclusiqnes a que ha llegado que son registradas y finalmente sintetizadas por el

coordinador,

Role-playing. Se presenta a los asistentes una situacion que puede ser:
Ensayo de soluciones de problemas concretos, analisis de relaciones
interpersonales, estudic de actitudes a tomar frente a aigun problema y se le
escenifica, las personas que intervienen en la dramatizacién pertenecen al pdblico
asistente y su cometido es el de asumir unos papeles que el coordinador les asigna
sin que medie un ensayo previo, concluida la escenificacion, los asistentes enjuician
la situacion planteada, el desarrollo que se le ha dado y la identificacion de los

intérpretes con sus respuestas reales.
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Todas estas técnicas tienen sus ventajas y limitaciones, la ventaja es que
todos los integrantes podran participar activamente, contrastar opiniones vy brindar
aportaciones valiosas, se da una mayor interaccién entre los participantes, sus
limitaciones a veces estriban en el tiempo, las caracteristicas del grupo, la cantidad

de miembros, etc.
2. Algunas actividades sobre orientacién a padres

Los educadores pueden buscar las actividades que crean convenientes para
integrar a los padres a las situaciones escolares o a los programas educativos que
se pretenden implementar, algunas actividades que pueden servir como motivacion
para que los padres de familia asistan a las platicas de orientacion son las

siguientes:

[es)Hacer invitaciones por escrito, de preferencia por alumnos con dibujos,
recortes, etc., sefialando fecha y hora de una primera reunion. No debera

parecer una invitacién a una reunién administrativa.

Bl as invitaciones deberan ser dirigidas tanto al papa como a la mama, dada

la importancia de que ambos asistan.

¥ Propiciar la participaciéon de los padres en actividades de sus hijos, con

frecuencia al proceso ensefianza-aprendizaje como juegos y eventos.

el evantar encuestas de temas de interés.
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[efInvitar a los padres de familia a que libremente, en un tablero del periddico
mural, anoten los temas que ies interesa conocer.
¥ Elaborar mensajes en carteles que despierten el interés por las pldticas.

¥ Invitar a los padres de familia a una convivencia, tertulia o dia de campo y

pedir comentarios.
Organizarjuegoé deportivos con la participacion de los padres y sus hijos.

EElInvitacion de especialistas para tratar alguncs temas con referencia a ia

funcion formativa del alumno.

g Utilizar las areas de trabajo como proyeccion para el manejo de algunos

temas que conciernen a los padres de familia.

2%Proyeccién de peliculas o videos donde se den a conocer varios temas que

reflejen problematicas del proceso educacional.

¥ Seleccionar actividades pertinentes en las primeras reuniones que
permitan integrar a todos los participantes al grupo con técnicas sencillas

para romper las tensiones iniciales.

22]Se deben buscar recursos gue motiven a la integracion como gafetes para
que anoten los nombres, dibujos de bienvenida, musica si es necesario,

etc.
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il Buscar las formas para que los padres de familia expresen verbalmente sus
expectativas con respecto de las reuniones, pueden ser en hojas de

rotafolios, carteles, en el pizarron, etc,

gl Debe haber una puesta en comiin para formular objetivos, actividades, uso

de recursos, contenidos a tratar, etc.

2% Cuidar la seleccion de horario y las fechas para las reuniones, respetando
las decisiones de los padres de familia y sus implicaciones en el marco

familiar.

B Tomar nota de asistencia, elaborando para ello un cartei con ios nombres
de los padres de familia e ir tomando asistencia en cada reunién, para
estimularios a que no falten, se presenta un cronograma para la
capacitacion inicial, que podria ser modelo para que cada educador

estructure sus propias sesiones de trabajo. (Ver Anexo B)

3. Los recursos didacticos

Los recursos didacticos que se van a emplear, en un taller o curse para
padres no difieren mucho de los que se emplean en la practica escolar. Estos
recursos pueden ser carteles, laminas, aparatos audiovisuales, filminas, recories,
técnicas sociométricas, dramatizaciones, asignacion de lecturas, exposiciones,

investigaciones, consultas, entrevistas, etc.
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Es un hecho que hay gran cantidad de recursos que pueden incorporarse en
las actividades que se desarrollen en clase, la intencion del uso de estos recursos o
materiales es hacer la clase mas objetiva y practica. Hay que buscar variedad y
claridad en los materiales y utilizarlos oportunamente, no hay que abusar de un

mismo tipo de material, porque los grupos pueden caer en la rutina y el aburrimiento.

Para el tratamientc de la informacién el educador debe buscar material
adecuado a las caracteristicas del grupo, hay que reconocer que los materiales que
muchas dependencias gubermnamentales editan como guias o temarios para padres

se presentan de una manera sencilla y con variadas ilustraciones.(Ver Anexa C)

4. Un ejemplo de una clase para padres de familia

Tema:; El apoyo familiar en el proceso educativo

Objetivos:  Que los padres conozcan algunos de los factores que
intervienen en el proceso educativo asi como los aspectos que pueden

favorecerlo u obstaculizarlo.

Motivacién con la técnica: El feléfono descompuesta.

Desarrollo de la técnica: # Pedir cuatro voluntarios.
@ Pedir a tres de ellos que salgan del sa-
Ion.
< Leer un mensaje al primer participante.
Pedir al segundo participante que vuelva

al salon.
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O3 El primer participante dira(sin leer), al
segundo el mensaje leido por el maes—
tro, transmitiéndoselo a su manera y sin
ayuda de nadie. :

# Pedir al tercer voluntario que regrese y
el segundo repetira de igual manera el
mensaje recibido del segundo y asi suce-
sivamente hasta llegar al cuarto partici--
pante, el cual lo escribira en el pizarrén
para que todos puedan leerlo.

O El maestro escribira el mensaje origi-

nal y se compararan los dos.

La finalidad es llevar al grupo a una breve discusion sobre ias implicaciones
de la experiencia y sobre la importancia de la comunicacién gue debe existir tanto

dentro de la familia como entre la familia y la escueia.

Nota: Elf mensaje puede ser inventado o sacado de alguna revista sobre

algun hecho importante.

Exposicion del tema. El proceso educativo es una serie de acciones que se
desarrollan dentro y fuera del aula; dentroc de ésta es considerada como una
educacion sistematica, por que existe un método para educar y los conocimientos
estan graduados, en tanto que fuera de ella es asistematica, pudiendo ser producte
del hogar y/o del medio social en que se desenvuelve el nifio, pero tanto en una

como en otra el nifio adquiriréd conocimientos y desarrollara habilidades, destrezas y
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hébitos que le serviran para su desarrolio cognoscitivo, afectivo y psicomotor en la

vida cotidiana.

La educacion que proporcionan las acciones tanto dentro como fuera dei
hogar y la escuela enriquecen y complementan el desarrollo armdnico de Ia

perscnalidad el nifo.

Tanto para la escuela como par el hogar, es importante que el proceso de
aprendizaje siga un orden natural y que el nifio tenga el ambiente propicio para que
se den las condiciones necesarias para el mejor aprovechamiento de todo aquello

que le permitira asimilar los conocimientos adquiridos.

En el fracaso escolar influyen muchos factores, entre elios la falta de
estimulacién ambiental, un proceso inadecuado de ia ensefianza sin que se tomen
en cuenta loa antecedentes del aprendizaje previo, la sobreproteccién o el
abandono por parte de los padres, asi como las circunstancias socioculturales en
que se desenvuelve el nifio, también la alimentacién es otro factor importante en

este aspecto.

De ahi la importancia de que los padres colaboren con el maestro para crear
permanentemente un ambiente propicio para que el nifio aprenda, ya sea antes de
asistir a la escuela o dentro de ésta. Los afios mas importantes para la formacion
del niﬁo.transcurren en la familia; nace y se desarrolla en ella Y €S en su seno que

forma su personalidad, por esto Ia importancia de que en sus primeros afios los
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padres vayan creando un clima que lo prepare para su ingreso al sistema
escolarizado; ya que cuando el nifio asiste a la escuela influye mucho en sus

estudios la situacion familiar que los padres le hayan proporcionado.

Para el nifio es muy importante tanto la ternura y la amabilidad como la
disciplina y el castigo, si es necesaric, aunque es mejor prevenir a tiempo que

castigar.

Algunos padres presionan a sus hijos para que obtengan mejore rendimiento
o los comparan con otros nifios, pero los padres deben entender que Ios nifios son
diferentes unos a otros y que por lo tanto no se les puede exigir de igual manera;
algunos tienen mayor rapidez de aprendizaje que otros y lo que se debe hacer es
respetar su capacidad de aprendizaje y estimularlos permanentemente ya que esto

redundara en un mejor aprovechamiento.

La conducta personal de los padres es un factor decisivo, el ejemplo es el
mejor método educativo ya que no sdlo cuando se conversa, ensefia u ordena &l
nifo se le estd educando, los padres educan en todo mamento, incluso cuando
estéan ausente. La forma en que se visten, conversan con los demas o hablan de
ellos, las revistas que leen, etc., todo esto contribuye a la educacion. Educar a los
hijos de una manera autoritaria o sobreprotectora tiene efectos negativos ya que le
permite al nific pocas posibilidades de actuar y tomar decisicnes, ia familia debe
brindar al nifio una atmésfera célida y protectora, condiciones fundamentales para

su desarrollo fisico, intelectual y social.



75

En el ambiente familiar el nifio aprende antes de ingresar a la escuelq,
muchas cosas del mundo que lo rodea, cosas que no pueden ser clasificadas como

"acervo educativo”, pero son el fundamento de su futuro aprendizaje en la escuela.

Los padres pacientes, solicitos y carifiosos desempefian un papel muy
importante en esta primera etapa educativa del nifio, claro esta gue esto sin rallar en

la sobreproteccién y solucién de todos sus problemas.

De ia ayuda que en la familia reciba el nifio depende su adaptacion a la
escuela. Cuando los padres no proporcionan e apoyo adecuado puede ocurir que
€l consciente o inconscientemente obtenga malas calificaciones o presente algunas

de las siguientes conductas:
* Distraccion constante
* Que se muestre inquieto
* Que se niegue a ir a la escuela.

Todo esto como una necesidad de llamar la atencién o de hacerse notar y que

considera el ir a la escuela como una forma de alejamiento de I3 casa.

Puede influir también las diferencias que los padres estabiezcan entre los

hijos al demostrar mas atencidn y carifio hacia uno de ellos.

Algunos aspectos que se podran tomar en cuenta por parte de los padres son:
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* Que no inculguen miedo a los nifios

* Que sean precavidos en sus conversaciones y su vocabulario, recuerden

que los nifios escuchan y aprenden o que oyen
" Que cuando ie haga una promesa o castigo al nifio, se la cumplan
* Que no le hagan el trabajo al nifio

* Que estén en constante comunicacion con el maestro para colaborar en el

proceso educativo del nifio.

Al comenzar la escuela todo nifio necesita de un tiempo de adaptacion; es
cuando su confianza en los padres, su comprension y su autocontrol deben estar
mas incrementados, ya que comienza un nuevo tipo de aprendizaje que hasta el
momento habia realizado solamente mediante sus exploraciones y sus juegos, asi

como el recibido de sus padres.

Algunos nifios esperan con ansiedad asistir a la escuela porque o viven como
una prueba de su crecimients y como una oportunidad de tener nuevas
experiencias; en ofros, al contrario, esta ansiedad se manifiesta en: miedo a no
volver a ver a sus padres, la inseguridad de sentirse solo frente a un ambiente
extrano, las dificultades para adaptarse a una disciplina, que son entre otros, los

problemas a los que se enfrenta el nifio al iniciar su vida escolar.

Otros factores que pueden condicionar a que el nifio presente bajo
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rendimiento escolar, repruebe o deserte son:

La dependencia materna; los nifios tienen una relacion de dependencia
materna no toleran estar lejos de ella, por lo que se aislan o se les dificulta el
convivir con los cﬁros companeros; es conveniente y muy importante que la madre
prepare al nifio para que su ingreso a la escuela no se le dificulte, orientandolo y

haciéndole interesante el hecho de ir a la escuela.

Ctro caso es el de los nifios que tienen muchas inasistencias Y a veces largas
temporadas, de tal manera que cuando el nifio regresa a clases se encuentra con
que el programa de estudios ha avanzado de tal manera que no puede llenar las
lagunas que su inasistencia ha dejado, por eso los padres deben procurar gue el

nifio asista regularmente a clases.

También el recibir una ensefianza excesiva en cantidad, puede originar un
bajo rendimiento y hasta un rechazo a la escuela por parte del nifio, cosa que
también puede pasar cuando la ensefianza es pobre, De ahi la importancia de que
los padres informen al maestro de cémo se siente en la escuela el niﬁ_o para que

éste pueda dosificar |2 ensefianza,

Pero lo que no se toma en cuenta es que si el nifio no aprende, no es porqgue
no tenga capacidad, sino porque le faltan los estimulos necesarios, tanto escolares
como familiares o el tiempo suficiente para adquirir el aprendizaje; mayor vigilancia,

mayor apoyo o a lo mejor requiere de apoyos adicionales.
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El nifio a veces no progresa en la escuela, no porque esté enfermo fisica o
mentalmente(salvo algunas ocasiones en que no ha adquirido la maduracién para
absorber el aprendizaje); de ahi la impertancia de que en la familia se le proporcione

al nifo condiciones que puedan llevarlo a adquirir las habilidades necesarias.

De acuerdo a la etapa del desarrollo del nifio, ya que la manera en gue el
nifio adopte a sus diferentes medios de vida y en particular al medic escolar,
depende en gran parte de la educacién familiar y de la naturaleza de las relaciones
padre-hijo; se deberd convivir mas con él, prestarle atencién cuando ia requiera,

proporcionarie algunos juguetes que lo estimulen, etc.

Realizar la evaluacién del tema. Dividir al grupo en subgrupos con un

nUmero maximo de seis integrantes.

Nombrar un secretario en cada uno. Pedirles que anoten tres factores que
obstaculizan el proceso enseﬁanza—aprendizaje y tres factores que ayuden a su

Optima realizacion

Al terminar el secretario leera las conclusiones de cada subgrupo.

¢ Materiales generales para le exposicion del tema:

+ Motivacién: Una hoja con el mensaje escrito, pizarrén, gis

+ Exposicién del tema: Rotafolio, hojas para rotafolio, marcadores
+ Evaluacién: Hojas v lapices

+ Tiempo aproximado: 20 minutos



¢ Exposicion del tema: 40-50 minutos

+ Evaluacion: 15 minutos.
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APITULO IV

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. Conclusiones

Para contribuir a la formacion de un nino, es necesario tener claro el

desarrolla intelectual, afectivo y social, durante los distintos periodos que presenta.

La alternativa didactica que se presenta en el nivel preescolar se basa en |a
fundamentacion de la teorfa psicogenética y la organizacién escolar. EJ programa de

trabajo bajo las consideraciones del desarrollo integral del nifio.

Los educandos del nivel preescolar se encuentran en el pericdo preoperatorio
que se caracteriza por el desarrollc de incipientes habilidades y destrezas de los
conceptos generaies del conocimiento. Ei nivel pretende gue los alumnos logren el
desarrolle de su personalidad integral a través de espacios educativos a manera de
laboratorios donde se experimente, explore, invente, reflexione y participe en una

actividad constantemente.

Este programa considera como un recurso importante el apoyo de los padres

de familia, dentro del plan educativo la participacién de los padres de familia se hace



primordial para lograr la integracién al procese educacional.

Las caracteristicas de una familia son determinantes en la relacion que se da
entre los miembros, estas situaciones provocan una serie de problemas que tienen

inferencia en las actividades escolares.

La sobreproteccion es uno de los problemas gue confluyen en la
conformacion de la personalidad del nifio preescolar, el afecto excesivo que cae en
un cuidado exagerado por parte de los padres, ocasiona hijos dependientes, pasivos

Y poco participativos.

Una institucion educativa debe buscar soluciones a las problematicas que el
ambito educativo refleje, para evitar ia sobreproteccion de los nifios del nivel
preescolar se requiere hacer una reorientacion a los padres de familia sobre este

aspecto.

Es de gran valor realizar durante el periodo escolar cursos o seminarios para
padres, en los que se planteen problemas gue se encueniren involucrados en Ia

practica escolar.

La familia responsable sera aquella que planee ciudadosamente todos los
aspectos que contribuyan al bienestar comin Yy que cumpla con su funcion
formadora, no hay que olvidar que una familia activa interviene diariamente vy de

manera pesitiva en una sociedad.
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Para que los individuos crezcan con sus potencialidades en pleno desarrollo
€S necesario que vivan durante su periodo de formacién en un marco familiar

educativo, activo y responsable.

B. Sugerencias

Desde hace algunas décadas Ia Escuela para Padres se ha implementado en
México y con distintos propdsitos: educacién sexual, planificacién  familiar,
problemas de salud, problemas psicosociales, etc. Los educadores pueden utilizar
los criterios educativos de la escuela para padres canalizandola a las necesidades

de su institucién educativa.

Las escuelas de nivel basico, deben tener en su planeacion de trabajo
programas educativos para Padres, realizar constantes trabajos y actividades en las
que la participacién de los padres sea dinamica para lograr su integracion alf

contexto escolar.

El personal docente de una institucion educativa debe tener reuniones
constanies para reflexionar sobre ia practica docente, sus problemas y buscar

alterantivas de solucién,

Es recomendable que en una institucién se realicen actividades para recopilar
material impreso que conformara Ia biblioteca escolar, los distintos programas de

educacion para padres han editado una serie de manuales, compendios, antologias



y folletos que pueden servir como material basico para organizar programas para los

mencionados.

La interaccion entre las distintas instituciones educativas es de gran valor
porgue puede producirse un intercambio de materiales, ideas, sugerencias, técnicas

dinamicas para solucionar problemas con referencia al proceso educativo.



L OSARIO

ACTIVIDADES DE RUTINA : Se refiere a las actividades que se realizan

diariamente en una escuela como el recreo, eventos civicos,

formaciones, etc.

COHERENCIA: Rslacion de varias cosas entre Si.

CONSANGUINIDAD: Con referencia a la sangre.

EXPONENTE: La expresién de una idea.

INDIFERENCIACION: estado de animo en que no se siente inclinaciéon por

algo.

JUEGOS DE FICCION: Se refiere a los juegos donde se utiliza la imaginacion

y la fantasia como recursos elementales.

LENGUAJE IMPLICITO: Son las formas de comunicacion gue se encuentran

escondidas durante el proceso de la misma.



SIGNIFICANTE ARBITRARIO: Se refiere a los simbolos que va se encuentran

establecidos por la sociedad y la cultura.

SINTACTICOS: (Sintaxis). Parte de la gramatica que ensefia a coordinar las

palabras para formar oraciones.
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EL OFICIO DE LOS PADRES

1. ; Qué es ser padres ?

a

SER PADRES ES HACERSE DE SU EDUCACION
SV P
2, ; Qué es educar ? eImponer normas
®Estar siempre encima
#Sacrificarse por ellos

®Mantenerlos y darles estudio

®Hacerlos igual que nosotros
ES

Favorecer Por medio de una Para vivir en

; COMO HA DE SER
ESTA RELACION

EDUCAR ES _ CON EL UNA RELACION ABIERTA Y SEGURA
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SESION TIEMPO CONTENIDO

15’ Introduccion al curso
20° Integraci6n del grupo de trabajo

| 25° Semblanza general del Programa
1 Descanso
50’ La participacion de los padres en el desarrolio de sus hijos
10 La participacién del padres en el Programa

I 40’ Presentacion de la Guia de Padres
10 Descanso
60’ Concepcion y gestacion. Principio de una vida
60’ Desarrollo del nifio de 0 a 1 afios

11X 1 Descanso
50° Relacion de las actividades educativas con las

caracteristicas de desarrollo

Desarrollo del nifio de 1 a 2 afios

&6



v 1 Descanso
60’ Relacion de las actividades educativas con las
caracteristicas de desarrollo
S5¢° Desarrollo del nifio de 2 a 3 afios
vV 10’ Descanso
60’ Relacién de las actividades educativas con las
caracteristicas de desarrollo
5¢° Desarrollo del nifio de 3 a 4 afios
VI 1 Descanso
o0’ Relacion de las actividades educativas con las
caracteristicas de desarrollo
5¢° Desarrollo del nifio de 4 a 5 afios
Vil 10 Descanso
60’ Relacion de las actividades educativas con las

caracteristicas de desarrolio

€6



S0

Desarrollo del nifio de 5 a 6 afios

VIII 10 Descanso
60’ Relacién de las actividades educativas con las
caracteristicas de desarrolio
40’ Aprendizaje de actividzides educativas
10 Descanso
X 40’ Aprendizaje de actividades educativas (continuacién)

15’

Acuerdoa para la capacitacion permanente

Evaluaci6n del curso
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