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INTRODIJCCIÓN

La ¡rreocupaci(rn del nivel preescolar como el primer peldaño en la

e«lucación «lel individt¡o ha sido, qrre el jardln de niños sea un espacio en el que

aprenda a {cse¡rvolverse como un strjeto indiüdual y social, atendiendo sus

caracterlsticas y necesiclades propias de su edacl; propiciando la interacción con

s1 entorno, lo ctnl le permitirá str inco,rpmación gradual a la üda escolar y social'

En este nivel e«ltrcativo se favorece el desarrollo del proceso de proftlndización

en los problcrnas medioambientales, relacionando stls conocimientos a la

aplicación «le las distintas sitt¡aciones que lo cond¡zcan a la formación de ura

c.nciencia arntrierrtal como resultado de urra práctica constante.

I..l niño al inpgesar al jar«lfn, trae consigo cicrtos conocimientos de su medi«l

familiar y el medio social en el que se desenvuelve; ya que ha adquirido

conocimie¡tos básicos qse de¡renden de su proceso flsico y mental'

El propósito para desarrollar esta investigación se debe a que existe tm

grave prohtona en la enseñanza del medio anrbiente en este nivel educativo, ya

que efi nuestfa expedencia doceirte nos hemos dado cuenta que los contefiidos que

se aprican a ra conservación der medio ambiente se llevan a efecto a havés de

actiüdades rutinariaq, que som rearizadas por er educanrdo a través de actiüdades

rutinrias, que son realiz¿das por el educando mecánicamente; porque el docente

desconoce la manera adecuada para abordarlos en la práctica educaüva siendo

indispensable que el educador targa uná conciencia srltica sobre los probtemas

del medio ambiente, que se apropie de elementos teórico§ y metdológicos que
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le faciliten la comprensión «te contenidos educativos que le permitan imptantar

acciones formativas acorcles al desarrollo del niño. Partiendo de la hipótesis de

que: I ns prclhletnas de enseñanza <tel medio ambiente err el nivel prcescolar son

consect¡encia «le la escasa formación ambiental de los docentes qrte genera una

«lcñciente ¡nomocidrn en el clesarrollo de rma ac'tiftrcl responsable y protectora para

la ü«la y nattrraleza. Iisto surlte al considerar la imprrtancia qtre tiene el investip¡ar

para demostrar las «leficiencias instih¡cionales y formntivas del docente que nos

penniten hacer propuestas de solución arnte dicha situación'

Para «lar mayor valictez a estas aseveraciones efi el primer capitulo la

enseñanza «ter metrio ambiente y su probremática se describen las diferentes

conceptualizaci«rnes de ecologfa y medio ambiente; asl como los problemas que

prevalecen en la comuni«lad y que repercuten en el deterioro ambiental'

Posteriormelte, se da a conocer córno se encamina la formación ambiental

en la eclucaciÓn preescolar para logfar favorecef efi el niño el proceso de

desarro¡o que re prmita GTeer tma conciencia rnbientar crrtica y reflexiva acorde

a las cliferentes conformaci6neS del entorno que le rodea'

En el tercer capltulo retomarnos la formación ambiental det docente para

lograr una edttcación ambiental en este nivel educativo' mencionando las

carencias en la formaciÓn didáctica pedagógica y lo requiere el currlculo de

formación «l«rcente.
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Des¡xrés detallamos la ensef,anza de las ciencias natttrales dentro de la

¡rers¡rectiva actr¡al, rel¡tlnanclo aportaciclnes de los fnecr¡rsores de la esCrrela nrteva

hacierr{o rcferencia a prograrnas e<t¡cativos qtte son antecedentes de los actuales

en ed¡caci<in arn$iental, y q¡e con{t¡cen al niño a la solución cle sus necesidades'

¿ificultacles y opciones en la resolución de probtemas ambientales «le str ücla

cotidiana.

Irn el quinto cnpltulo se detalla la metodol«r¡¡fa de la investigación

retomando la soci«rlogla emplrica porque es la más acorde a la investigación

realizada.

Conclrrycndo qrre los probtemas existetttes en la enseñanza del medio

ambiente en este nivel edrrcativo, son proclttcto de la formación ambiental del

docente, careclendo como consecuencia de una conücción acorde a laS

necesidades «rer etr*cancro q.e requiere prantearse de rma manera interdisciplinaria

de actrerdo a las aportaciones bibliognáficas de que hicimos uso'



PI,AN'TEAMIENTO DEI, PRORI,EMA

l-a irrtención «le «tcsarrollar la presente investignción se debe a qtre el

docente carece de las herramientas necesarias para llevar a efecto la enseñanza

del medi«l arntriente en preescolar. ttoblemática qge se nos ha ¡rresentaclo en

nuestra labor docente y8 que muchos «le los problemas ambientales de ta región

necesitan «le una solucidltt a corto y mediang plazo' que no es posible si no se

gertera una conciencia ambiental en el educando'

Actr¡alrnente, la crisis ambiental qrre afecta a los recttrsos naturales del

medio ambiente del pals y de la región hacen necesario q.e desde la etapa cle

preescolar se incluya el conocimiento, aprecio, respeto y conservación del medio

arnbiente considerancfo al niño como parte de éste, pues del tipo de relación que

establezca con é1, de¡rcnderá el tlso que se dé a los recursos que le brinda el medio

ambiente

uno de los propÓsitos ñlndamentales en este nivel de preescolar es lograr

el desarrollo integra! del educando, por lo que la educadora debe considerar que

el niflo es una persona con características ptopias de stt modo de pensar y senth'

q¡e necesila ser res¡reta{o por todos y para quien debe de crearse un medio

ambiente que favorezca stls relaciones con otros niños, qtrc respete st¡ ritmo de

desarrollo indiviclual tanto emocional como intelectual p,ropiciando en el educanclo

la confianza indispensable que le motiven comunicar sus inquiehrdes'



5

En el jarclín de niños esta comunicación permitirá orientar el desarrollo del

infante hasta ta fnrmación que lo encaucen a generalizar y aplicar sus

con'cimient.s a diversas y variadas situaciones de su üda presente y ftlhrra'

consideramos que el niño de edtrcación preescolat debe ¡ealizar

actiüda<les q.e lo conduzcan a establecer filnciones de análisis, razonamiento y

juicio, yA (lue en nr¡estra experiencia <tocente nos hcmos dado cttenta que los

contcrridos que se aplican a la conservación del medio ambiente en este nivel se

llevan a efect«r a través cle actiüdades n¡tinarias qrre son realiz¡das por el altrmno

mecánicamente, sitrrnción qtre ha propiciado "I'os prohlemas cte enseñanza del

medio ambiente en Preescolar"'

Posihlernente este problema se debe a la poca compr€msiÓn del docente de

las bases teóricas y me{«lológicas que lo conlleven a seguir una secuencia lógica

de la enseñanz¡, por lo qlle es inClisporsable brindar al educando la oportunidad

de experirnetrtar en forma activa desde su ptrnto de vista' su intetés' su

preoc[pación y la acción clel mismo es lo más importante' Encaminándolos de

esta manera a una formación con intereses de investigación en la búsqueda de la

satisfacción de las inqrrietrr«les propias de su clesanollo rnadtlrativo'

para lograr esto el docente debe conocer profundamente el «lesarrollo del

educando, lo que le permitirá llegar al conocimiento lógico del niño y poder

determinar y propiciar sihraciones de aprendizaje más acordes a la realidad del

medio ambiente que le rodea. Por lo que el docente no reflexiona acerca de los
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prol)lemas (llte existelt elr nttestra comtlnidad, acttlalmente como lo son: t¡so

irracional {cl agrra, ag¡as negfras, desechos indt¡striales, bastlra inorgánica,

rrtilización de fertilizantes y plagtriciclas, nlido, emanación de motores de

vchículos, etc. ya qtle no son desconocidas por é1, pero requiere integfarlos en srls

esq¡emas frrn¡ativos {e la docencia con responsabilidad para qtle abor«le

crrrrleni{«rs rle a¡rren {iznie qlle generan en el edtrcanclo t¡na conciencia protectora

«lel errtomo {«xrtle vive y qrre mcxliliqlle stts comportamientos' valores y actitudes

de su vitla c«ltitli¿,tta.

Clglrf<rnnántl«rse en el docente el conocimiento, capacida«les y el

se¡rti¡.ient' de resp«rnsatriri«lad indispensabre para encontrar solución a los

¡rrp$lemas tte enseflanza del meclio amhiente de educación preescolar'

Pero debido a q¡e existen m(rltiples presiones sobre y dentro de los

sistemas educaciortales, las expectativas «le los padres, el uso que hace la

scrcie«la«l «le las ciencias,la inercia de los profesores, la carencia de recursos y de

irnplernentaci(»l adecuada para las innovaciones, son algtrnos de los frenos de las

esperauzs para considerar la educaciÓn ambiental como nna base privilegiada en

la elaboraciül de unA nueva manera de üür en afrnonla con el medio ambiente'
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gpnsitlernrnos (lue err el lrivel ¡neescolar el docente debe tener un sinfln de

inq¡iehr«les que lo m«rtiven en la bílsqueda de superación profesional qtre le

¡lermita ¡na frrrmacidr¡ alnbiental acorde a tas necesida(les de encaminar stt

práctica «l«rce¡te colr estrategias didácticas que colaboren a la transformación del

educanclo cotn6 rrn indiüdtto consciente det medio qtre le rodea'

La pre«rcupacirin por realizar este trabajo se <tebe a que generalmente las

cd¡cackrras ¡o conocemos con ¡nofunclidad cte qrré manera abordar en ta práctica

«rocente ros ob.ietivos q.e se sefiaran en ed.cación ambiental, ni rrtilizamos

rec¡rsos necesarios gtle aytrden a que el niño descubra y se apropie «le tos

problemas qtte afectan al ambiente'

Iis im¡rorrante tener e1l cuenta que el niño tiene infini«lad de oporhrnidades

para manifestar s¡s inqttietudes que le permitan desarrollar sr¡ afectividad y

socialización y de la misma manera a través de la acción y relaciÓn con lo que

interactúa, surge la necesi«lad de clasificación de experiencias que le ayudarán a

establecer «tiferencias que favorezcan la reflexiÓn propiciánclose en él la

corstnrcciórr de estntchras internas, que son producto de toda interacción que stl

proceso de desarrollo le Permite'

Pero si en realitlad se le permitiera al niño todas estas acciones de
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interacción co¡ ftr que le nxlea, se le prepararla para aclquirir conocimientcls sobre

«liversas áreas tle la ciencia de Una manera global y lógica' ya que el niflo de

etfu¡c,acii¡r ¡rreescolar al reali'zar o$servaciones sobre el me{io , aprende a conocer

y aprovechar el rne«li«r en el ct¡al se «lesenvttelve apropiándose de conocimientos

rlcsc«rtt«lcitl<ls Para ó1.

Creemos t¡¡e al llevar a cabo estas estrategias de ensefianza' permitirán en

el in{iü{uo atl<¡rririr ttna concicrrcia de amor y respeto por el medio ambiente qrte

le ro«lea, pero éstns p()r sl solas no bastan, siendo necesario qrte el docente

a<lqrriera urra fiormacidln ambiental, prrr lo qlle es inclispensable generar estrategras

rte eltseñaltza trlás ac«rrclcs a ln pr«lble¡nática del enttlrno nahtral y rtrbano'

por lo tanto, el «locente requiere que esta formación se encsmine a lo¡par

,esolu., los problemas qtte actualmente afectan a nuestro entorno' toda esta

alteración ecológica y contaminación ambiental son producto de tas acciones del

hombre y se revieften en su cOfltra, cat§ándole enfermedades y el deterioro de stl

calidad de vida

Pma fulgrar lo anteriofrnente citado la formaciÓn de profesores en muchos

aspectos de lo que debe hacerse en la e«trcaciÓn arnbiental en general' deberla

encaminafse a una inte¡ración de la formación ambiental dentro de otros temas

este planteamiento ha si«lo muy diffcil de abordar «lado la ggan variedad en los

sistemas tle fonnación de profesores'
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p¡r 16 c¡rre la poca comprensi(ln del docente de las bases teóricas y

meto¿«llógicas lo conllevan a no segtrir una secuencia lógica de la enseñanza'

aplic.antlo crnrterri«los en la conservación del medio ambiente en este nivel a través

cle activirlatlcs n¡tinarias (llle son realizadas por el ecltlcando mecánicamente:

recoger basura, AseAr el eclificio escolar elaborando pancartas para realizar

campañas de aseo, pero en cloncle no se tlega a una reflexión de los problemas

ecokigicos ni a consicterar la participación activa del ser ht¡mano en el origen y

¡rosi$es solr¡ci6tres «le tlichos problemas' sittlación qtle se presenta al

«lesconocinriento prolirndo del clesarrollo del edt¡cando ya qtle no reflexiona

ncerca dc ¡rs prohlemas que existen en nuestra cornttnidacl los cttales no son

rlesc«rnrxirl«ls ¡rara el etftlcn«tor, <tebiendo intep¡rarlos a sus esqtlemas formativos

tle la docellcia y ,10 tlesnrrgllar en stt práctica <tocente proyectos edrrcativos

retacioratlos con cl medio atnhiente con rma tendencia de ¡nesentar la realidad del

medio anlbiente al niño como algo estático'

tiste tig¡() de li¡nitaciones es donde las autoridades edtlcativas jrregan tm

papel clave; ¡lr nredio de ellos prreden crearse con«liciones qtle hagan posihles

algrnras caraclerlslicas nuevas, pero mtly esenciales en la consefvaciÓn del medicl

arrrlliente para preparar irr«lividuos más conscientes, capaces de compren«ler las

f.rmas dc relaci, hornrxc-¡ncdio amhic.nte «tesde un punto de üsta más hrmano,

y que acti¡err a t«rrnar decisiones; acercalr«lo la educaciórl a las reali«lades y a la

reraci(rn con ra vitra ro crrar a s* vez ayudarra a mejorar la interacción del hombre

con el medio anlbiente flsico y social por lo que mientras no se identifique ni se

integre a t«xlas nuestras aclittl«lcs incl¡yendo la ciencia, tecnologla, la polftica' el
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«lesarrgll<t y la e{ucaci«itr no se loprará trna modificación cle conductas qrte

generen en l«rs ed.cancl«ts tlttevas aclitr¡«les qlle lo conüertan en agente activo de

una interrelaci«in cotl stl enlorno.

Por fal m«fivo el clrrcente ctebe de tefier el compromiso como ciu«ladano en

to«los tos pr«lblemas c«rtidianos cle administrar y meiorar un medio ambiente en

cr»rtinr. trance «re deteri.ro ünc.ran«ro sus prácticas ed,cativas a la realidad del

entorno en donde interactria.

I IIPÓ'TESIS

Los pr«rhletnas «le enseílanza «lel medio ambiente en el nivel preescolar sotl

consecuencia de la escasa formación ambiental de los docentes que genera una

«leficiente pronr«rci(ln cn el clesarrollo de tma actittrl responsable y protectora para

la vitla y conservarlora para la nahraleza'

0BJE IVOS

l. Qrrc el docenle tenga conciencia crltica sobre los problemas qtle afectan

al rne«lio ambiente.

2. Qrre el ttrrcente se a¡nopie de clementos teóricos y metodológicos que le

faciliten la enseflanza de contenidos del medio ambiente.

3. Quc el «locente desarrolle actiüdades relacionadas con el medio

ambiente y que respondan al proceso cte desarrollo de los niños'



il

4. (Jrre ct docente realice acciones formativas en la instrumentación «le

bftrques dc jrreg6 y at:tivi«la«les del medio amhiente, de manera eqrrilibrada qlle

f«lrtalezca el rtcsnrroll«r dc rrna cultura integral para loggar la prescrvaciÓn «lel

gólter«l ht¡man«r.
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I,A IINSIIÑANZA I)IiI, MI'I)IO AMBIENTI1 Y ST,I I'RORI'TIMÁ'IICA

llxisterr rlivers6s factores y activictades <tel hombre qtte originan la

tlegratlacirirr arrrbierrlal y c()rno resr¡ltad«r de sus tlaflinas acci«lnes, el mcditl

a¡rtriellte cstá ¡rcrrlierr«lo rá¡ritlarncnte st¡ capacidad arrtorreparadora' por lo que

¡lara cerrtrar la atelrciritt cn las nuevas expectativas de la sociedad l<ls sistetnas

educativ«)S en cua¡rt«r n la protección y mejoramiento ambiental, es qtte el

ccftlca{gr prcpare cir¡tlatlntrr)s cotl tma conciencia anrhiental y qrrc ést«ls, a stl vez'

consitlcrcn srt rcsp6nsahilirlntl, hacia srrs semejanles y medio ambiente total'

Ils dcnfro «le este contexto que debe constnlirse ttna planeación de

e,lr¡cación a¡ntriental acorde al «tesarrolto de los conocimientos y destrezas que

contribuyan a generA llna mejor calidad del medio ambiente y encaminar al

preescglar cotn¡ parle irrtegrante de generaciones presentes y frrturas q¡e habiten

cste medio amhiente con una conciencia positiva en la solución cle los problemas

dc st¡ etttorno

A. f'.cología

I)el creciente conocirniento de las retaciones biológicas nació la ecologla,

ciencia qre se oc.pa de las relaciones e interdependencias entre los seres üvos

y srr rncrli1l a¡ltliclllc qltc cstr¡tlia las comtlnidades vivientes y el espacio vital'



t3

Riri¡rg1¡s, tr«rtánicos, zoólogos, investigadores det mar, climatÓlogos y

rn.chos olr6s investigarlores tle olras ttisciptinas, tratRn observando y midiendo

err la naturalcza y en el tntroratorio para reunir clatos y hechos de los cuales se

prre¿an irrt¡rcir leyes ecoldrgicas. "licología es el estudio de cómo los organismos

irrtcracttia¡ co¡ otros sercs vivos y no üvos, como la ltlz solar, el aire' el a¡¡ra y

el suelo". (l)

l,a naturaleza es nr¡estra casa, ya qtte la vida sobre la tierra ñle posihle

gracias a la corr.it¡nci«5n clc las características Úlnicas de nr¡estro sistema solar: la

rlistancia e¡rlre el sol y la rierra, la existencia de agua sobre la srrperficie de ésta.

¡icicrorr ¡xrsible la ftrnnncitin de la atrnósfera, regprla«lora de la temperatura de lo

c6rteza y liltrg tte l¡s rayos solares, la mez.cla de los diversos materiales qt¡e

emergierOn a la superñcie a través de las erupciones geológicas.

[¿ conciencin de tcxlos estos elemeritos hizo posible la aparición de la ü«la,

los printeros organismos fiteron muy simples y evolucionaron a lo largo de

millones rte años. hasla ltegar a la complejidad y varie«lad de los seres üvos qrre

h«ry lo habilan, entre ellas el hombre, qrrien comparte con ellos el hahitat'

De«lc esle ¡rttttlo de üsta los elementos de la natmaleza son por una parte

el arnltigrte lisiCtl: aire. agtta, Stlelo, a los qtte se le conoge como Sefes inanimadoS

( I ) Mll.l,llR. Iicol«rgía v l\{edio Ambiente p ST
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carentcs tlc yirla que son l«rs compr)nenles abióticos tlel rnedio atnhiente' qtle §on

los vegclales, attilttales y cl homhre.

l,a ccol«rgía se ocupa de estr¡diar actualmente las relaciones de

irrtcrcte¡lerrdcncia qrre existen entre ellos. Como ciencia está relacionada con la

hiol«rgia, cn lanl6 (l¡e se ocltpa «lc los seres üvos pertl tnmhién con la qrrimica.

yn qlre l.s seres vivos lie¡ren (lue ver con l«rs elementos qttlmicos' rro sólo «lel

srcl., si.«r rlc la at¡nr'rsl'cra. 'I'arnbién está relacionacla con la geo¡yafla' dehido a

quc las «lifcrelltes c«rn<lici«rncs fisicas de la tierra (montañas' valles" rios. mares'

climas, hurne«lad y I'iflrt«rs), en sus diferentes comhinaciones favorecen el

«tesarr.ll«l tle «listirrtos ti¡ms dc scres vivos (plantas y animales). Está relacionada

tar,hiérr crxr la ge«rl.gra, ya qr¡e las cliferenres formaciones «lel sr¡elo «larán

crxrdicioncs fisicas diversas, que a su vez propician el desarrollo de distintos tipos

{c organismos üvos. "Ill esttlclio «le las acciones reclprocas entre sistemaS üvos

y su mcdio ambiente conslitt¡yen la ciencia de la ecologfa" (2)'

por ello es una ciencia que poclemos clasificar dentro clel gnrpo de las

cicncias naturalcs. ya q¡e srr objeto dc eshlclio es el conjtlnto de Seres üvos y qtte

srr interrelacirilr corrstirrryen la naturaler,ao bien el mr¡ndo en el q,e habitamos.

La nalrrraleza es l¡l macrosislema en el gtle seres vivos y amhiente flsico

irrteracttialt etttre si y depentlen tlno «le olro'

(2) Tt rRK. Amos. el.al. Iicotogín contnminación Medio Amhiente p l
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I)errtro <le ese grarr sistema existen srrbsistetnas, a los qrrc se lcs llarna

ec«rsislcmas. (luc son lns uni«la«les hásicas qrre la ecologla esttl«lia, conjrrnto de

scrcs ür«rs (¡rc se tlcsnmollan en un dctenninn«lo alnhiertte flsico en interrelaci«ln

con é1.

I1l cerrrj¡nto «le ilrrlividr¡«rs «lc la misma espccie que hahitnn en ltn

ecnsisterna e¡ ¡¡ tienr¡r«r deten¡rinaclo, se les denomirra poblaci«irt. I)entro cle tttt

ccosistenra se consi«lcra como comunidad al conjunlo de especies animales'

'cgetalcs 
o dc ¡xrblaci«rnes qrre lo habitan y qlte están actt¡ando entre ellas con el

¡rrerlio.

Al ¡rgar rl«rn¿e vive r¡n organismo, se le «lellomina habitat, las comttnidadcs

represcrrtarr errtt¡rrccs cl lrabitat de las poblaciones qtle las constituyen.

L6s ccosislernas ¡lre«lcn clasificarse segxtn sr¡ tamaño en macrosistemas si

las áreas cgnsitlcradas son grandes, y nricrosistemas si son peqtleñas, el mayor de

todos ftrs macrosislemas es la biósfera qtre inclrtye to«lo el planeta-

I.lrr lnicrqsistcnra, es un espacio reducido don«le interachran elementos

lli<itic«ls y abiriricr)s con el medio y puedc ser microsistema rrn hormiguero, unA

colrrtcna, cslaltt¡tte y tllla ntacela.

.'lil equilihrio tle la natr¡raleza es. pues una expresión que se refiere al

cstado rlc ¡ls ccosislcnras rratrrrales quc mantienen stt existettcia por medio de
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oposiciones apropia«las «le proceso y mediante mec¿nismos regUladoros, que

prol egen «l i ch os procesos contra trastornos"' (3 )

Des¿e «rlr«r punlo de üsta los ecosistgmas se clasifican en naturales y

constnlic6s, krs primeros se dan espontáncamente sin ta lntervención de la

acfiücla{ htlttlAna, err l«n segundo interrriene la mano del hombrc, modificando las

condiciones nalrrrales corno son los campos cultivados, graqias, ta ciudad o

ntrestra casa

f)entro tle r¡n ecosistema la comunidad biótica se mantiene como rma

unidad «le trahajo en la que tienen lugar to«las las interacciones de una rnanefa

{inámica, es flecir en cntrtint¡o camhio donde el ecosisterna pefmanece y cambia

a tralés der nrorimiento, esta relación equilibrada del ecosistema es denominada

h.rme<,stasia (lkrmero-igual y stacia-estado) y se puede definir como la tendencia

de los sisternas t»ológicos para resistir el canrbio y pefmsnecer en estedo do

cquilibri,. Sin emhargo, los cambios de algUnos de los cornpOnentes bióticos

atrióticos ¡rrre«ren ilegar a romper el equilibrio del ecosisterna y dostruirlo, por lo

qrte es de ütal imgrrtancia que las actiüdades productivas del hombre no afecten

sustancialmente los elementos Con el fin de conSerr"¿r IOS eCoSistemas'

LJno «le los elernentos más importantes an un ecosistcmra" os ol flujo de

(1) Ihid p 3
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energla: la cuat se percihe mediante el movimiento, cambios y transformaciones

qrre sufrc ta natrrraleza. L,a energfa solar considerada primaria es im¡ncscindíble

¡rara la üda de los orgnrrismos y por lo misrno para tos ecosistemas.

Sin ernhnrgo, no trxla la energCa solar que reciben las plantas verdes es

almacerra¿a en firrma «le azrrcares, parte de esa energla es utilizada en su

res¡rirnción. tarrr6ién potlemos decir que parte de la energla recibida se disipa al

canrbiar de fonna o cr¡anclo se transfiere. Esta energfa solar transformada en

azilcares re¡rreserrta ali¡nento para tos animales herblvoros quienes a su vez

transfonnan los alimentos en otros tipos de energfa. I.,os alimentos herblvoros

sewirán a ta vez tle alirrtento a los carnlvoros.

De este modo se establecer¡ las cadans atimenticia§ fufo del ecosiste|na.

Aqul cbnüene señalar que la energla que resulftl tansformad¡ en cada frse del

fnoceso, no es el total de la energla recibida por los organismos- ¿Qué st¡ccde en

torno con la energla que no es asimilada por los orgutismos? Esta emergila rcgr€sa

en forma de calor

[.a catlena ali¡nelltaria es la serie de mgnnismos que so establecen en

ft¡nción de las relaciones alimenticias y por medio de la cual se lleva a cabo la

circulación de energla y ciclo de nutrientes

lns cadena§ alimentúia§ §igrc{t loe posos de la emorgfa do une plenüa vsrdt

a un animalherülvoro, y de éste a ún crnlvtro debido a qué la energla se üsipa
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al cambiar «le ftrnna o cuan<to se transfiere, todo organismo da menos que la que

recitrc, fpr cso cr¡anto más corta es ta cadena mayor es el aprovechamiento de la

energla «rri¡rirral y por tanto la disponibilidad de la energfa alimentaria.

[)errtr6 rtc ¡rra carlenR alimer¡taria distinguiremos dos tipos de organismos:

l. ()rgrarrisrn«r autólrofos, que produceri por sl mismos los alimentos, (de

arrto - sl lnisrn«r y troftrs- alimento) y se les llrna también o'rgarismos p'roductores'

Son las plarrlas .,.er{es que sintetizan la energfa solar por medio del proceso

ftrtosintétic. y tra¡sf«rnnan la materia inorgánica (sales minerales' anhfdrido

c:arlrr'lnicrl, af.'.lln. etc.) elr matcria orgánica'

2. Organismos heterótrofos (de heteros-diferentes y üofos:alimentos) se

alimentan de organismo üvos ya existentes se les llama también consumidores.

f)entro de t«rs organismos consumidores podenros distingUir:

ltirnarios, los organismos herblvoros, y secundarios son los cÍrrnlvoros que

se alimcntan de herbivoros. El algunas cadenas alimenticias suete haber

consumidores terciarios, son los carnlvoros que se alimentan de otros carnlvoros.

Finalntcnte en la ca«tena alimentaria hay otros organismos que se conocen

con el nonlbre de desintegradores, pues son los encargados de fia¡rsformar la

materia orgánica rn¡erta y reincorporarla al ecosistema (son tas bacterias y los

fton gos) talnb i én stlel e c on océrseles como descomponedores'
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A tss 
"elnlr^rres 

«le la cadena alimentaria se le denomina niveles tróficos,

y a la (rarna tle carlerras alimentarias se lc denomina red trófica. El nivel trófico

6 eslatxin. es la ¡xrsicirilr r¡ue (rclrpa lm organismo en relación a la fuente primaria

¿e energia que es el sol. l,a estnrcttra trófica suele representarse gfáficamente por

¡ne«lig «le ¡rirárrrides ecológicas en las que se señalan los tróficos en forma

progresiva c«rlocantlo el primer nivel en la base.

IJrr c6ncepto mrry importante dentro de los eshrdios ecológicos o de los

ecosistemas es la biomasa, que puede definirse como la masa total de materia

orgánica p«rr ttnida«l «le área.

Iin cadn eslabón «le ln cadena alimentaria se produce una disipación de

energía y de materia, como ya dijimos los procesos de alimentaciÓn y desarrollo

no se realizan con una eficiencia del t00%, lo que significa que ta materia

orgánica prodrrci«la por unidad de tiernpo se le llama productiüdad y la enetgfa

por cada eslabón disminuye a medida que se ascie,ndo por cada cadena

alimentaria, esto explica que en cada nivel trófico la cantidad de organismos que

11¡ componen va siendo menor a medida que asciende sobre la cadena, Pof lo que

er un ecosistema nattnal para que se mantenga su equilibrio dinárnico la cantidad

«le productores (son las plantas verdes) es mucho mayor que la cmtidad de

herblvoros, y ésta debe ser mayor que la cantidad de carnlvoros'

Cuando se rompen estas proporciones, se da el desequilibrio que conlleva

a la clegra«lación v destnrcción de ecosistemas'
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El ser humano está insertado de un modo muy especial dentro de las

ca«lc'nas alimenticias dependiendo de la clase de desarrolto económico-social de

las diferenles estnrcturas sociates; podemos considerrto como un cmsumidor

¡nimario si su dieta es fiurdamentalmente rrcgetal o sectrndrio sí su dieta es a base

de herbivoros; en casos excepcionales ttega I ser consunridm de carnfvoros

t¡bicán«lose errlonces como un consumidor terciario.

Corrientes ctmtemporáneas de la ecotogfa.

I.os enfoques que actualmente se le dan a la ecologfa, son el enfoque

frrncignalista y evolucionista que sob'repasa a la ecotogla descriptiva de sus

primeros aflos. t,os ecótogos ftrncionales se proocupan principalmente de la

operacitin e interrelación de etementos estructurales, orgülismos, poblaciones,

.,rrunid.des, ambientes, etc., la pregufita central es ¿Cómo operan?, ¿Cómo

ftmcionan l«rs sistemas ecológicos?.

Los ecólogos evolutivos se preocupan fundamentalmente de las causa§

detrás de las adaptaciones ecológrcas observabtes, ta preguta fundamental es

¿Por qué?, su i¡vestigación se concenüa em las causas últimas modiatas, que

«leterminan un fenómeno.

Otras «los posiciones presentes hasta nuestros dlas en la ecologls §on: et

reduccionismo y el holismo.
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Los que definen la posición reduccionista
soslienen que el obJeto legltimo de estudio de
la ecologfa, es a nivel de pocas o incluso de
una sola pohlación de organismos, y de los
atribrúos do las poblaclones que tos
constitrryeil, por zu parte, los Hotistas ffinen
la comunidad o el ecosistcma como legftimos
objetos de estudio de la ecologla, a üavrés de
un enfcrquo sintético de invostignción,
manteniendo que los ecosist€firas y
commridad$ sffi totalidades, muchas de cu¡ras
propie«lades no son reduc"trtles a las
propiedades de sus partes constituyentes". (4)

f)cnlr«r «le la ¡rosición Ilollstica se distinguar dos r,"¿riantes filosóficas, por

rm la«lo, está la posición i«lealista, concibiendo ta comr¡nidad como ta expresión

de un.princi¡rio organizativo general de tm balance o armonla de la naturalez4

esta corricntc po&fa ser denominada "organismo" (Cletnente 1908, Smelfond,

1939). Por otro lado se enct¡entra la posición materialista" su Énfoque es hacía el

estudio dc las torali«lades ecológicas, considerando que et ecosistenra os una

totalidad sig¡rilicativa, con dinámica propia donde el todo y las partes no se

determinan entre sl, y se considera que existen propiedades al nirrcl de la

comunidad que son definitrles a ese nivel.

I-.a ciencia ambiental es una ciemcia holfstica que utiliza e integra tos

(4) HERNANDO MARTINIIZ, Mario. Tópicos de Ecologfa Contcrnporúnea. pp.2640
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conocimierrtos de flsica, qufmica, biologla, geologfa, ingenierla, tecnologla de los

recursos, conservación y a«lministración de tos recursos, danrografla, economfa

y polltica y ólica.

Otro sigrrificado del término holfstico se refiere a la gran varieded de

contribuciones que se necesitan para que los problemas ambientalos sean

rest¡cltos.

I¿ lrollstica se rc.liere al hecho de que todas las modalidades de experiencia

y ñrentes rle inftrrmaci<ln contribuyen a la totalidad del conocimiento y debcdan

ser reconocirlas e inch¡idas en la sducación ambiental.

Para tenninar es nc-,cesario recalcar que la ecologla, marca varios aspectos

del ambiente que pue«len ser determinados po,r los medio ffsicos, biológicos y

scrciales, y que cada día esta ciericia se encuentra entre un punto más definitorio

entre las cicncias s«rciales y las nafirales.

B. El mecli«r ambiente

F,ntre los múltiples probternas que se ptresofltan en nuestra sociedad, y en

particular en esta ciudad y puerto de Mazatlán, se encuemtrá sin duda alguna la

contarninación «lel medio ambiente en que üümos. Para todo estuüo ecológico

debe de partirse «lel análisis del factor flsico del ambiente, o sca el medio

anrbiente que nos rodea, se puede definir como medio a todo aquello que rodea
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al organismo, que está en lntimo contacto con tas influenciss internes y externas.

Fxisten finrdamentalmente dos tipos de medios que determinan la diüsión

cle la nahralez¿, el medio acuático y el terrelre; sin embargo hay que soflalár que

esta diüsidrn no es ahsohlta y que generatmente existe tma mezcla de ambos, por

ejcmplo: err la atmósfera siempre existe cierto grado de humedad, sus diferentes

p«pcnci«rnes cleterminan la subdiüsión del ambiente en climas áridos, hfimedos

y la de un merlio ambiente acuático caracterizado por tenet agua^q oxigenadas o

corrientes y agras eslancadas con zonas de transiciÓn sn t¡s orillas.

f)e t«r anterior podemos desprender qrre existen los tlanrados ecosistenras

acrráticos y terrestres, el término ecosiste'ma apareció por primera vez en la

litemtr¡ra ecológica en el año de 1935, el concepto de ecosistsrna§ es ñrndatnental

desde el purrto de üsta ecológico, inctuye tanto a organismos como al medio

ambicnte no üüente, cada uno influetrciado por lás propiedades del oro y finbos

necesarios para mantener la üda tal como existe en la actualidad sobre la tie,rra.

El proceso socializador eftrcativo es realizado por dircrsas organizaciones

que pueden tener finalidades implfcitas o orplfcitas que adoptan üferorites

intereses o modalidades.

[¿ educación formal que pmco finalidadcs exptfcltas sc lla¡¡ t cabo €n la

essuela, institución facultada por le sociedad para foüilar ¡ los Jórruncr cnt

aqlrcllos aspectos considerados valiosos y necesmios pü8 integrarse a la

146483
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comunidad

l,a ñrralirtatl de la educación concentrada en la fi¡nción de la escuela, es

tratar cle dar resprreslas a las cuestiones socioct¡lh¡rales de la colectiüdad y a las

necesidades especificas «lel desarrollo indiüdual.

La ¡rráclica rl«rcerrte ha de considerarse como una práctica social en donde

el maestro a lin cle cumplir st¡ función como agorte socializador y transformador

propicie la apertura de espacios democráticos para vatorar los problemas que

afectan las corrtliciones dc üda del g¡rpo social y de cada sujeto en particular.

Los ¡nól«r«los econ«imicos para mejorar la calidad ambientat y conservar

recursos, «lcbe ser siempre nuestro objetivo.

[,a naturaleza puede encargarse de una parte de nueshos desechos,

mientras no destruyamos, degradernos o sahremos estos proceso naturales. Si

vamos demasiado lejos en la limpieza, el costo det conhol de la contaminación

será mayor que el de los efectos dañinos de la misma.

[-os efectos externos perjudiciales costarán más de lo que po&fa costar

reducir la ctrntaminación a un nivel más bajo.

Los ambientalistas y los llderes de los negocios con frecuencia discrepan

en sus eslimacioncs Ce los costos sociales de la contaminación.
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Parn nre.iorar la calidad del medio ambiente es necesarío controlar o eütar

la contaminacidr¡t, y rerhrcir el uso y derroche innecesario de necrtrsos, para ello

se necesita (¡re el gotlierno inten¡enga en et mercado.

C. Problemática ambiental

Mrrclros sectorcs cle la sociedad contntuyen al ddo cresiente en contra del

¡ne<lio ambiente. Los rnunicipios vietten tas aguas ncgras cnrdas, parcialmentc

tratadas en lns corrientcs de agua y se sirrcn cuno de tur strnidero para desechos.

Por todas ¡rarles se encuenlran subproductos industriales.

Los gobiernos nacionales tampoco han sido ajenos a la degradación

arnbiental. I.as leyes actuales que rigen los incentivos fiscales tales como las

"on.rriones 
petroleras, conratos para la industria, los proyectos de üvienda y

remosamiento de las ciudades, pasando por alto los efrctos anrbientales

secundarios. Los derramamientos de petróleo, tos hogres impropianremte

aislados, el empacado excesivo de los artfculos, asl como el sobrecatentaüriento

de las vivicndas en verarro y el enfriamiento excesivo en invienro, son factores

que contribuyen a agravar la carga ambiental,

Ni los ilrtliüduos ni los gobiernos advierten una sernejanzade esta serie de

deterioros, [x)r lo que no es posible aplicar a todos estos probtemas una sola

política pública.
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Por consigrriente será útil agnrparlos en diversas categorlas del modo

siguiente:

La c«rnlarninacid»t consiste en el deterioro de la calidad del ambiente,

tlcbido a la introdt¡cción cle impurez¡s. El humo contaminante, el aire, las aguas

negras corrtanrinan las corrientes, la chatarra contamina el sueto, todo ello es

incosteablc; a menudo nuestras se.nsaciones directas proporcionan la eüdencia,

sin embargo los efectos que la contaminación produce cn el bienestar humamo

influye en frrrmn decisiva en su salud.

Ilabtancto dc ecolo¡rla y problemática ambie,ntal en Maeatlán, nos

enccxrtranos que en üsperas de sernana santa, año con aflo, el puerto es üsitado

por miles de turistas generando un gran cantidad de basura, con respecto a esto

el consejo ecológico de Mazatlán (CEMAZ), dío a conocer que la canüdad osciló

entre las cierr tonela«las de basura todos los dlas, sobresaliendo tos desechos

sólidos y plásticos entre olros residuos detect¿dos en menores porciones.

Dehido a ssta situación (CEMAZ) advierte de la peligrosidad que esto

conlleva a la salud de los bañistas y el fuerte deterioro que causa a la zona

costera, pucs esto pue«le convertirse en una zona altamente cortaminada y que

posteriomlcnt e tentlrá seri a s repercusiones,

lil segundo problemfi al que se e{lfreflta esta comunidad es a lo quc las

fiestas tradicirxrales tlel carnaval nos dejan y son los baños im¡rroüsados, por
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desgracia la mala t¡bicación de tos llamados sanitarios propicia qrre el agua de

desecho humano corra entre la gente; y que tal vez fue parte det agua que en

ocasiones sal¡lica.

Otro de los protrlcmas que se suscitan en nuestro entorno cs et uso

irracional del agua, ya quc cs vital para todos, c(xno alimento, aseo personal y

principalmerrtc pnra el bienestar de la comunidad, por lo que es importante

incrementar la cultura y la conciencia en el uso del agua potabte y et drenqie,

consiclerando que estos clos servicios son indispensables para el ser humano.

I.lxlstcn vnri¡rs ftrrmas para hacer uso de etla sobre todo en nuestros

hogares, utilizárrrt«rla tle unA manera adecuada, príncipatmente hoy en dfa que

existe el grave problema de la sequla, por lo que se requiere que toda la

comunidad haga un esfuerzo para no desperdiciarla y hacen un mat uso de ésta.

"l3s rnuy sencillo ahorrr agua, sólo basa segr¡ir los consejos que aparecen

en la gráfica, haciendo un buen uso de ella podemos conseguir nuesEo objetivo

para mantener este ütal elemento". (5)

Anexo No. I

En el caso de Mazatlán el servicio es fuirdamental y cuya irnportancia lo

(5) NOROESTF., Jumrpán. Algo Vital: Agur.Mayo, l9 de 1996.
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convierte en f)arámetro para medir el desarrolto real de toda la ínfraestruc,tura de

la cirdad, el rlrenaje es un probtema añejo en Mazatlán que echa por tierra la

intenciorr de hacer de nuestro puerto un desarrotlo hrrlstico de primera en el que

se invierta y se «lé un crecimierto urbano y artnónico. Esta problernática en

diferentes motnentos lra generado inquietud, desasosiego, y moülizaciones

populares de descontento y preocupación, indignación y hasta ver¡¡llenzl en el

caso del drenaje; l)orqlrc no existe mazatleco qtrc sea indifrrente cuando las aguas

negras inundan o corren como rlos por las catles de la ciudad; y qué decir de ta

irnpresión que los turistas se lter¡an con relación a la sanidad arnbiental.

"En el área de alcantarillado, et proyecto
Mazatlán II, üene a resolver el gravfsitno
problema que cs la falta de un sisterlrá para
desalojar las aguas ncgras que produce la
ciudad; esta planta jtmto con el anisor
submarino son las obras más importantes ¡
construir e{r el área de saneariiento, y que

concluirlan la rchabr'litaciótt y mejoramiento de
la ptanta de tratamiento de aguas neg¡as. El
crestón que nrmca rabajó más del 50o/o de su
capacidad de disefto y to hizo sólo con un
hatamiento primario".(6)

Otro problema es el sistema de alcantarillado de las principales

c«xnunidades del muricipio,lo encabeza ta sindicatura de Villa Unióü, ya que $xl

(6) tüm"
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descargas de agrtas negras del rlo ocasionan problemas para lograr mejorar la

calitlad dcl agrra en toda la zona rural.

Anexo No. 2

D. Contarninación

"Corrta¡ninacidrn es todo camhio indeseable en las caracterlsticas del aire,

el agua, el srrelo y los alimentos que afectan noci\¡ameilte ta satud, la

sr:brevivencia o las actívictades de los humanos u otros organismos üvos".(7)

[.a clegradación y la contaminación arnbiental se han constihrido efl un

grave prohlerna de la humanidad, su gravedad reside por una parte en las

caracteristicas sistemáticas de la naturaleza en la que tos fenómenos naturales y

las alteraciones introducidas a ellas por et homb,re, se desatan en cadena

afectando ggan«les extensiones del globo terráqueo sin respetr fronteras, y por

oha parte en la cornplejidad de tos fenómenos económico-sociales, Qu€ originan

la clegradación y contaminación del ambiente.

Entre los efectos producidos ptr la acsifi del hombre, la contamineció,n es

uno de los nrás dramáticos. Segrrn la ley federal para prevenir y controlar la

contaminacirin ambienlal, deffniefido como contaminantes a compuestos,

(7) ldem.
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derivados qrrlmicos y biológicos, tates como humo, polvo, gases, cenizas,

bacterias, resitluos y desper«licicls, y cualquiera otro que al incorporarse o

atlicionarse al aire o lierra pueda alterar o modificar sus caracteristicas naturales

o las del anrhiente: asl como toda forma de e,nergfa, conro calor radiactiüdad,

n¡idos que al ol)erar sohre el aire, a$ra o tierra altere su estado normal.

[Jna de las car¡sas qrre ocasionan la contaminación son: la acumulación de

una o varias nraterias s«ilidas, llquidas o gaseosas, resultado de cualquier lndole

de actiüdad humana provoca alteraciones e{l et medio ambiente que pueden poner

en peligr«l la vida de algrrnos seres, inch¡so la del ser humano.

L.a ¡rrilrcipales fi¡enles de contaminación están represorta«las por los

«lcsperdicios stilitlos o basura, la producción de energla eléctrica o atómica, la

actiüdad agrícola o in«lustrial y los vehfculos automotores.

[,a contarninaci«in es un fenómeno de carácter mundiat porque dadas las

caracterlsticas de la naturalezá, cuando se afecta una zona del globo sufre

rnulilicacitxres t«la la srr;rc-rficie. [,a compleja problemática mundial en la que se

encuentra inmerso nuestro pals, asl como las propias dificultades que en lo

económico, político y social enfrenta, han propiciado la degradación y

contaminacirin de grandes extensiones del territorio nacional.

Contaminación del aire
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La contaminación del aire, es uno de tos problonas anrbientales más

importantes, y es resrrltado de las actiüdades del hombme. [¡s causas que originan

la contaminnción es provocado por las actiüdades industriales, cometrciales,

domésticas y agropecuarias. La combustión enrpleada para obtene,r cator, genera

energla eléctrica o moümiento, es el proceso de emisión de contaminantes rnás

significativo.

Existen olras actividades como ta fundición, la producción de cemento y

asbesto y la prorhrcción de sustarrcias qulmic¿§, que pueden provocar el daerioro

de la cali«larl del aire, si se realizan sin control algrrno.

lrrs ¡rrincilrnles contarninantes del aire se clasifican en: Primarios.- son los

que perrnillecen en la atmósfera tal co,nro fueron emitidos por la fuente; para fines

de .rraluación «te la calidad del aire se consideran: óxidos de azufre, rnonóxidos

de ca¡bono, óxido de nitrógeno, hi&ocarüuros y partlculas. Secundrios.- son los

que han estado sujetos a cambios qufmicos o bien son el producto de la relación

de dos o más contaminantes fotoqulmicos y algunos radicales de corta existencia"

como el oz,ono.

El aire es t6 necesario para el hombre como el agua para tos peces, es §u

fi.rente de üda.

El hombre puede sobreüür dfas sin tomu agua, seffianas sin alimentos

pero no puedc pasar más de cinco rrtinutos sin aire.
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Sienrlo tm ele¡nerrto ütal para el hombre, aún no hernos tomado suficiente

c«rncierrcia «le srr imprrlancia. Mágicanrente creernos que su proüsión es infinita,

qtre se prrrilica por sl solo y que lo que esté incor¡rorado a él no nos daña.

lil plnneta tirra está envuelto por rma moz.cla de gases llama«la atmósfera,

r¡ue alcanza hasla 7fi) km. De attrra y gJe está f«nnacla a zu \rcz por varias capas.

I-a ca¡ra inferior se llama tropósfera, alcanz,a rrna altura de l3 km. Y está

formnda ¡nincipalmorte ¡»r oxlgeno, vapor de agua y otros gases, el coqitrnto de

ellos constiluye lo que conocemos como el aire que respiramos, en esta capa

tienen origcn casi to«t«ls los fenó'me,nos atmosféricolt que nos afectan corno: la

formació¡t de nt¡bes, lluvias, tubulencias, etc.

bnseguida se ericuenha wra capa de r€po6o lla¡nada tropopausa que abarca

desde catorce hasta los rcinte km. de altura y sobre ffr se cncucnüa la

estratósfera que abarca desde los 2l hasta 80 km. I^ns primeros l0 km. & esta

capa están formados por ozono ( 0, ), el cual filtra los rayos dcl sol evitando que

nos dañen

Ias capas sigrriantes se denominan ionósfera y exósfera, contienen cargüs

eléctricas y partlculas sueltas respectivamente, además de servirnos para respirar

el aire tienen funciones muy importantes como:

- Transmitir el sonido.
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- Filtrar y rmortigrrar los rayos «lel sol.

- I)is¡rersar la hrz.

- Auxiliar el c«lrtrol de cambios externos de temperatura.

Para la existencia de la üda no sólo es importante ta atmósfera por sl

misma, sino la acción de los rayos del sol en ella, como en el interior del sol se

genera energla, esta rlltima llega a la tierra en forma de luz y calor

A esla energla se debe el moümiento del aire, su calentamiento, tas

tormentas y en el ciclo mismo del agua, la evaporación para la formación de las

nubes. Tarnbién la energla solar ayuda a la constsnte prrificación del airc

atmosférico que respiramos, ya que las ptantas a través del proceso de la

frrtoslntesis capturan la energla del sol, absorben el bióxido de carbono y

desprenden el oxigeno que pasa al aire, purificándolo.

Ias plantas tienen entonces en este proccso un papel muy importante junto

con la hrz solar en la conservación del aire ptrro.

Normalmente, el aire tiene un ciclo cqrstante de moümiento ex el cual, las

capas de aire más fi{o circulan en la parte alta de la atmósfera y ta más caliente

abajo. Al elevarse la temperatura todos los d{as en la mañana, Io que ocufre con

la satida rlcl sol. el aire se calienta, disminuye su densidad y §G mueve de la parte

baja de la atmósfera hacia arriba.
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La parte baja cle la atmósfera es el aire que respiramos con estos

moümientos, la atmósfera moüliza y timpia grandes cantidades de polvo, humo

y partlculas sus¡rcndi<las en el aire y los lanza a través de cerros, vRlles y cafiadas.

Diclxr fetrónreno diario de timpieza del aire, es auxiliado entrs otros proceso por

las lluüas, las cuales precipitan al suelo las partfculas susperrdidas en el aire.

Cr¡anclo el cicto de movimientos del aire no ocurre de esta manera, puede

suceder que lma capa «le aire se estacione a nivel del suelo sobre una ciudad y, al

no poder subir o circular forma una capa de airc frlo, inmóül que ptredo atrapar

contaminantcs suspendi<tos previamente e"rl ella y los que se produzcan

posleriormente tienen el riesgo de ex¡ronef, a la población a rospirar un aire más

corrtamina«l«r. A este ferrómeno climático se le llama inversión térmica.

boro en locales cerrados,los fi.rmadores contaminan el aire lo cual puede

ocasionar nrt¡cho daño, debido a que no se recicla, se estanca y no tiene

moümiento.

El cigarro tiene diversas sustancias qulmicas que puedcfi producir varios

daños para la salud, no sólo a los que lo consumen sino a los que se exponen al

humo del cigarro.

No se puede obligar al que fume a que deje de firmar, sin embargo el que

fuma debe respetar el derecho del que no lo hace, para mantener limpio el aire

que respira.
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[,os contaminantes det aire más peligrosos son, los óxidos de nitrógeno

¡rcxlrrcidos ¡x)r las fiitricas, el trióxido del aa¡fte de las centrales terrnoetéctricas

y fábricas, el monóxido de carbono de los h¡bos de escape de automóüles, tos

residrros provenientes de la combustión incompleta de los hidrocarbtrros

provenientes «le los hrbos de escape de los autobuses; tas partlculas de potvo

suspendidas en el aire, los óxidos de hierro de la industria siderurgica.

(-'ontaminación del agua

El ar¡mento de la pohlación,la dirrcrsidad y la comptejidad de los procesos

intlustriales y la necesirtad de prodtrcir satisfactores y elemantos de consttmo en

gran escala, han incrementado considerable,mente la utilización del agrra quo, al

ser reinteggada a la naturaleza, contiene frecuentemente contaminantes que

pueden alterar las condiciones para su utilieación.

'l'i¡xls de cotttanrinanles det apnra

Existen ocho agentes contaminadores del agua:

l.- Agent.s patógenos. (son los que causalt enfernredades) bacterias, ürus,

protozoarios, Éiusanos, parásitos que entran al agua proveniantes del dnenaje

doméstico y los desechos animales.

2.- Descchos que rcquieren oxlgcno. Estos desechos orgüricos, Qnc pueden

ser descompuestos por bacterias aeróbicas, que a su vez usan oxlgeno para
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hiodeg¡raclar l«rs tlesecltos orgánicos.

3.- Sustancias qtrínricas inorgánicas sott¡bles en agua, como ácidos, sales

y compucst«rs tle metales tóxicos como el mercttrio y plomo.

4.- Nrúrientes vegetales incrgánicos: los nitratos y sulfatos solubles en agua

que pueden ocasionar el crecimiento excesivo de algas y otras plantas acuáticas

que ctespués mueren y se descomponen agotando el oxlgeno disuelto en el agua

y darrdo mucñe a los peces. A este proceso se le llama entroficación.

5.- S¡starrcias quírnicas orgánicas como el petróleo, gasolina, plásticos,

plagrricidas, cletergentes y otros productos qulmicos que amenazan la salud

trumana y «laíIan a los peces y otras üdas actláticas.

6.- Se«lirnent«r o lnateria suspendida, son partlctrlas insolubles del suelo y

otros rnateriales srilidos inorgánicos y orgánicos que lle¡¡an a quedar en

suspensión en el agua y son la mayor fuente de contaminación de ésta, por

ejemplo limos y arcillas.

7.- Sustancias rndioactivas: son las que causan defectos congénitos, oomo

el cáncer cat¡sado por la radiación.

8.- Calor: in¡¡resos excesivos de agua caliente que proüenen del

enfriamiento de máquinas en planta de energla eléctrica.

f)entrg de los pr«rductos contaminantes del agua y de uso doméstico que

en las irltirnas décadas han presentado tm mayor incremento en su producción, se

elrcuentran los detergentes no degradables o sintéticos cuyo empleo ha originado

problemas graves de contaminaciÓn.
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Inicialmente la industria qufmica elaboraba el jabón a partir de grasa de

origen vegetal o animal que eran de fácil degradación a través de proccsos

biológicos, fisicos y qulmicos, sin embargo dicha grasa ftteron cada dla más

soticiladas para la elaboraciórt de pnoductos de con$rmo tnunano y otros usos, por

lo que surgió la necesidad de elaborar un jabón con productos qulmicos que

p¡clieran suptir al natural y satisfacor las demandas del mercadol file entonces

cuando las grarrdes compañlas inventaron los detergentes.

A medi«la que se liheraban más deterguntes en las aguas natrrrales a través

clel vertido tle aguas resi«luales, frre poniéndose de maniflesto lentamente que

éstos petmaneclan en el ambiente, debido a su composición qrrlmica; pcn lo que

se hicieron sustancias resistentes.

L contaminación del agua ha alterado el equilibrio ecotógico provocando

la extinción de especies completas de animales y plantas.

Las agrms residuales anasüul tos desecho¡ domésticos que son portadores

de materia orgánica en descomposición.

[,os residtns indr¡striales contie,neri espumas e hidtocarbr¡ros clorados que

son solubles en el agua y qrrc se ñian a tos residuos grasos, restos de metales que

pasan a lagos y mares, asl como numerosos residuos que no se disuelven y

sustancias tóxicas que afectgn la fatma y la flora scuátice.
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lil nrar se ha contnrninaclo tamhi&r por el uso desmedido cle plagtricidas y

herhicirlas (Ite arlemñs tle contaminnr el a[nla y el aire, dañan la cadena

alirnentaria

III ampnlaco y el cloro §e pueden impregnar en los tejidos cle los animales

acuáticos qrrc toman sabor y olor desagradabt6 y no sirrm como alimsnto' a esto

tipo de contaminación se le llama contaminaciÓn fisiológtca'

IIay mrry fnca agnra pafa con§uno hunmrO en el ptaneta, menos det l%o es

r¡tilizable, la tlelnás está en forma de hieto en los potos o en los mares salados.

El agrra se c«rntarnina hiológicamente pcr micrcnrganismos o sea por ünts'

bacterias y ¡rarásitos que sttelen üür en la materia fecal y en las baswas

clomésticas. Asl como en las descarg3s domésticas de agUaS negras que iltasmfi

la materia fecal.

ContaminaciÓn qulmica del agua causada pof numgfosas sustgnoiAs

qulmicas, muchas de ellas tóxicas, que proüenen de ingenios, industrias'

farmacéuticas. metalírrgicas y de ¡rodrrctos de betleza, las cuales tltilizen grandes

cantidades «le llquido que después desechan con innumerables partlculas

contaminantes. También es causada la contaminación qulmica del agUa por

sedimentos Pl agtricidas'

l,os seres h¡manos contaminamos el agga arrojando a ella todo tipo de
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bastras, despenlicios y sustancias tóxicas. t¡ contrninaciÓn la prodrrcimos todos,

al penrritir (pre se üertan en et a[fua potable descargas de origen in«lustrial, de

origerr agricola, plagrricidas, fertiliz.antes, restos de animales y desechos

domésticos.

Clorrtnrninamos el agua a través de la bastlra de las caltes. que tepa y

«rbstnrye las alcantarillns y contaminan el ag¡tm potable, sob,re todo' contaminamo§

et ag¡a qrre helrcmos y kls alimentos qtre ingerimos con las bacterias' vinrs y

parásitos h¡és¡rc<les cle ln materia fecal, que no wrnos por ser microscópicos. Los

crmles frect¡etrlemente tenemos en los dedos de la manos, después de la limpieza

posterior a la defecaciÓn.

Cuan«lo el aEra no es potable, se conüerte en un vehlculo potenciat de

enfermedades que van desde padecimientos leves, hasta la muerte. De esta

manera el agua se conüerte en fizrmnisora de las llrnadas enfermedades hfdricas

como: hepatitis, tifoidea, diarrea, etc.

Mediclas para eütar la contaminación del agua:

- Mantener cerratlos y con tapa los depósitos del agua'

- Asear por lo mcnos una o dos veces al año las cistemas y los tinacos

cuando esiárl conectados a la cisterna.

- No arrojar desechos de ninggn tipo a los depósitos o cursos de agUa que

se vaya a tlistribtrir a la población.
a
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- Martlener limpios y aseados los bebederos.

- Iivitar las fugas de agrra, manteniendo llaves y muebles sanitarios en

correcto estado de funcionamiento.

- Mantener limpios los mtlebles del excusado, sin papeles sttcios.

Iin el hogar:

- Mantener limpios y con tapa los tinacos y depósitos de aÍnla, asf como

desi nfect arl os periódicamente. aplicando agentes antibacterici das como

et cloro.

- usar siempre reci¡riontes timpios para cl depósito y consumo de agua'

- Eütar el uso excesivo de dAergentes r¡tilizando jabúr cr¡ando sea posible'

- Mantener limpios los muebles del baño'

En la industria:

- Evitar arrojar desechos qufmicos y ffsicos eñ el agua potable y rlos,

manantiales, presas o fuentes de abastecimiento'

- E¡ zonas mrales, eütar et uso desmedido de plagUicidas y fertilizantes'

- No arrojar detergentes a los rlos, presAs, manantiales.

- Las aguas resi«ft¡ales que han sido utilizadas en los diversos procesos

irrdustriales no deben ser vertidas a los sistemas de atcantaríllado, rlos

aroyos o F€sas sin antes haber pa§ado por un tratamiento para eliminar

los conta¡ninantes.
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Me«lidas persottales para eütar la contaminaciÓn del agrra potable:

- l,avarse las martos después de ir al baño'

- Marrtener lirn¡rios los mrrcbtes de los servicios sanitario§ hogareños y

libres cle pnpeles sttcios.

- Ayrrrlnr n qrrc no se clryositen materias fecales en cielo abierto, me«liante

el repgrte a las arrt«rritlatles mr¡nicipnles o delegaciones correspondientes y

colnhorar err la c6rrstnrción o a«laptación cte tetrinas o excrtsa«los pará la familia

y la comtrnitlatl.

- potahilización «lel a[nta, psre que ésta prreda utilizarse como bebida para

lavar y preparar alime¡rtos, existierrdo varios métodos pu.a este pmpósito como

son:

- FihraciÓn.- que consiste en hacer pa§tr el agua a través de filtros de

arena, piedras porosas, o filtros más especializados que impideil el paso de las

bacterias y las partlculas que lleva en suspensión'

- Ebullición.- co,nsiste en hervir el agua drnante 20' , es conveniente airearla

posterionnenle hacién{ola pasar en un recipiante a otro varias veces.

- Aclición de ozollg, cloro, yodo o sales de plata, para su desinfección'

Contaminación del suelo

[.as ac:tivitlndes que implican el uso del suelo, no necesariamente tienen que

producir rm impacto negativo en el ambiente, sino que el deterioro ambiental

derivado dcl uso del sueto se debe a la fatta de incorporaciÓn de tos criterios
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ecológicos, en el proceso de planificación del desarrollo de las diferenles regiones

del pais.

Se puc«letr dislingrrir tres tipos principales dc sttelos:

Aren()so.- Son mrry permeables permitiendo la rápida circtllación de aprua

y aire sin reletterlas.

Arcill6s6.- S«m fxlco ¡rermeables, no permiten la circtllación de a¡rrra y aire

y p()r l«r taltt«r se intttttlan fácilmente.

Frarrco.- fiste ti¡ro permite que el agtm y el aire circulen de tal forma que

conserven h¡nreclad srrficiente para perrnitir el crecimiento de abrlndante üda

vegetal y altimal, por tarrto es suelo irtil para la agficultura.

l.os suelos tienen un ciclo de renovación, en el cual juegan un papel

inrportante los seres vivos.

l,as plarttas, árholcs y animales depositan sus residuos y desechos

«lenomiancl«rs orgánicos ¡xrr provenir cle or¡pnismos üvos. Estos se descomponen

¡asta trarrslirrmarse en elementos y compuestos senciltos que se integran a la

tierra crrriqrreciénrlola, a su vez estas mismas sustancias sirven de alimento a las

¡llarrtas; éstas a krs anirnalcs, c«rntinuan«ltl hasta volver a la descomposición y su

reintegracitirl a la tierra.

Al rornper el ciclo antes descrito, los sttelos se vuelven infertiles e

im¡rrtxlrtclivos
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I ns srrelos se han tleteriorado al eliminar la cubierta vegetal, por el aporte

excesivo de strstancias qrrlmicas o desechos no degfadables en exceso.

I.,os árboles son tos encar¡tsdos de proteger tos suolos de la acción del

viento y del ag¡a, sin ellos, el bosque, la setva y la üda que habita en ella so

acaha. Ta¡ntlién con ellos se prrede acabar el equilibrio ecológico y nuestra üda

misma prrecle estar en Peligro.

La irrigación de los cam¡los es muy necesaria pero a la lrga, si los sisternas

de irrigación no se planean y aplican adecuadamente, se puede generar la

alcalinidad «le los strelos.

[,a basura in«lustrial y doméstica; los desperdicios y la materia fecal en el

suelo depositados a cielo abierto, puedem provocar al descomponerse graves

riesgos para la saiud. A su vezlabasura puede presentar rsstos de alimentos de

cenizas, de ptásticos y de sustancias tóxicas qge se acumulan'

Los plaguici«las, fertilizantes qulmicos, la erosión, la desforestación, los

cultivos, el exceso de pastores,la basura industrial y los monocultivos que agotan

la tierra son algtrnas de tas causas más frecuentes del deterioro de los suelos'

Tanlbién los desechos y los alimentos contaminados que ingieren los

animales hacen más grave la contaminaciÓn fecal, y8 $te el propio cxcremento

animal conticne gérmenes o quistes; es depositado en los suelos contaminados,
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asl las vercftrras que desptrés serán ingeridas por el hombre.

[,os ¡rlagrricidas y los abonos qtrlmicos excesivos contaminan el sttelo, los

crrales motlilican ln natrrral ezay propiedades del suelo.

La basura:

todrs c<xltribuinlos o la contaminación de basrrrar en nuestros hogares,

escuelas. parqltes, jarclines y bosqrres. Sin embargo, siendcl nosotros qtrienes

c«r,taminnrnos con hasrrra, somos los irnicos indicados para impedir nt¡estra

c«rrr6rrcta desgrdena«la y tlesinteresa«la en mantener nrtestro habitat limpio-

I)ctrcr¡os cal¡biar n¡estros hábitos, no debemos contaminar con ntlestra

Ua.u.a personal y debemos eütar que se tire basura en nuesha cuadra y colonia'

Tanrhién debemos im¡redir los tiraderos de bas¡ras industriates.

[,os tirattorcs de trasrra, además de psentar un aspecto desagradablc' son

un medio propicio para la cría y protiferación de numeroros microorganismos

pattigcnos y fauna nociva transmisora de graves enfermedades'

t)esafortu.adamente nos estamos acostumbrando a ver basura ar cualquier sitio'

calle, baldio, parques, escuelas y to más üiste hasta en nuestro hogares sin

considerar el enorme peligfo que esto r€presenta para la salud'
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para nrucfia gente la basura es yn parte de srt panorama, y considera que no

«tebe hacer rra¿a Jxn eütarla. Esto es un gra\¡e error, no debemos conüvir con l8

basrra rri err la escuela, ni en la calte y mtrcho menos en nr¡estra cesa. f)e nosotros

tle¡rende qlte n0 lraYa hasttra.

[.a ¡nqrr¡R rtehe ser r¡anejacla para ocasionar el melor daño posible, como

¡xrr ejem¡llo:

- I Isar sr',rl«t t«l que se necesita para eütar desperdicios.

- Lltilizar sanitarios, eütando defecar al aire libre.

- ljvitar el clescuido y exceso en ta utitiz¿cion de detergentes' plaguicidas,

lrerhicictas, y no tirar cnvases vaclos en la calle o tiradores de basttra a cielo

alliertrl.

- cr¡itlnr y proteger áreas de recreo, no tiran«lo basura por dtquier, sino

culocailo en botes destinados a ello y mantenerlos tapados.

Es dc grarr inrpO¡lancia que la educadora organice actiüdades en donde la

participaci(rn conjunta de niños, padres de familia e institución logren:

Con los niños:

-El scnrbrado de árboles, plantas y hortalizas, resaltando la importancia del

benefrcio q¡e aporta la protección y consefvación de áreas verdes'

C'on los padres:



46

- Esta6lecer comites de segrnidad para orientar su participaciÓn al cuidado

y conservacitin del meclio ambiente.

('on instittlciones:

- [istnhlecer contacto c()n t¡ni«lades «le salrr«1, SIr]t)tJE, SARI l, con el fin cle

corrtar cotl stt apoyo en ncCiones qtle se empre'ndan a nivel Comrrrridad'

La fatrna nociva

l,a l¡runa nociva eslá comprendida por toclos tos animales qtre plleden

prrxlucir «lnñ6s en la snlrr«l o n los bienes «lel hombre, tanto cle ttna manera directa

como inrlirecta. I:stos animales pueden ser (perros callejer«ls, artrópodos,

roedores, etc.)

III dcsarrollo «le la fatrna nociva está asociado a ta acumulación de desechos

y basura en lotes balclios y jardines

Todos los animales antes mencionados son portadores de génnenes y

bacterias que prodtlcen graves enfermedades'

[.os artrópodos son los animales más numenosos del planeta, ya que

comprend$i cerca der g5% de t«las ras especies zoorógicas. Enbe los que afectan

a la salud tlcl hombre, están los insectos (mosca, mosquito) y los arácnidos
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(araña, garrapata y los alacranes). Su impottancia en la salud púhlica radica en

q*e alg¡nos pueden actuar como transmisores mecánicos o biológicos de

cnfenrre¿a«les y al¡¡rnos prodrrcen «lafio directo al hombre, mediante stl picadura

o inyección «le stlstnncias tdrxicas.

I-.a transmiriÓn mecánica es la qrte se lteva a cabo on las patas de las

crrcarachas y tns ¡1K]sca§ a los alimeütosl los agentes infecciosos pueden ser ün¡s'

fiacterias 6 l«rs qrristes de ameba de la materia fecal'

[,os roe«lores, existcn cliversas clases de roedores qtle prodrtcen daño a la

saft¡«l flel h«rrrrh¡e, cntre tos cualcs rnencionarem.s: la rata negra, la rata non¡e8m'

o rata ¡pis, el ralrln «l«rmóslico, log cuales prreden transmitir al hornbre micrgbios

que pueclcn ettfennarlo de tipo, rabia, leptoporiasis, peste, también pueden

ocasiona, liebre por stt mordedura y diarrea'

F.l Rtriclo

El nritlo se debe principalmente a la actiüdad constante que el hombrt

realiza en su casa, habajo, transportación y hasta e'n sus diversiones, el generador

que más contribuye a la emisiÓn de ruido es la máquina, que puede estar en

Iuppres hjos y en ltrgares móüles.

El nrido es un agente contaminante , se incluye dentro de los factores del

medio q¡e presentan efectos n(rcivos sobre la salud humana. En este sentido debe
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ser consi(lera«lo como uno de los elementos contaminantes del medio ambiente.

las c«rnsec¡encias «lel nri«lo. que son tanto de orden fisiológico como psicológico,

afcctan carla vcz mils n tllayor número de personas.

[:l rrri«kr err t«rtto rn«rmento ha estado presente, en sociedacles üejas y

mo«lentas, ¡a si«ftt percihitlo como prohlema qtte molesta, qtte altera y qtle

tnrxlifica las colrtlici«rnes dc vicla clel hombre y de stt entorno nah¡ral'

..lil c«rrrce¡rt«r tlcl nlido en muchos palses se define como todo sonido

irrclcseable, esta tlclinici«in conlleva a dos partes fitndamentales: la de soni«lo y la

tle indcseafuilirla{, tle tal nranera que cttando se recibe rtn sonido no sgradable,

«¡rre prrerle scr d«ll«rr«rso y se desea qtle deje de ser generado, a eso §e llama

ruiclo".(8)

Al ruido es contaminante porque produce daños o lesiones a una

comunidad, y se le denomina contaminaciÓn por ruido.En términos generales el

rr¡ido consiste en deternrinar el impacto o daño fisiológico, psicológico y la

alteraciórt tle la condtlcta del indiüduo'

[.a c.nfarninación por mido, es toda materia o forma de energla que al

combinarsc con el medio o al afectar directamente al indiüduo daña su bienestar

(g) sEp,SEDUtj.ssA. programa de Educación Ambiental Introdt¡cción a la educacion

ambiental y la sahrd P 126
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y deteriora srt ecosisternn

¿erriélres c«rntaminamos por n¡ido?, daclo que todo lo qrte se mtleve

produce nrid«r, t«xtos nosotros en nuestra diaria actiüdad somos potenciales

contaminadores Por rttido'

ljn f«r¡rna glphal pue«le clasificarse las ñ.tentes en diversos 8trupos, como

son vehfculos aut«rnrotores, automóüles, camiones y traiters; aéreos: aüones,

helicópteros; acrrálic«rs: como lanchas, botes de motor. La indtrstria generalmente

donde el n¡ido que pr.drce no ilega al exterior. o bien posee bie,es suficientes

para loppar stl redtlcccid»r.

Com6 se ve. nadie está limpio de culpa, todos en un momento u offo

podemos contaminar

Qrré poder¡rtls hAcer para controlar el ruido, pensando lÓgicamemte para

eliminarlo, debe eliminarse la actiüdad, el ruido se puede conrolar solamente con

la elinrinacitin «le las cartsas qtte hacen que la fuente produzca ruido'

El problema del co¡rtrol del ruido es un problema de educaciÓn' La acción

del gobierno federal es directa con las empresas que general altos nivetes de

ruido, obligándolos a tomar medidas para eütarlos y si no cumplen pueden ser

cerradas
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Il. Alnbicttle 1' sahltl

La snl¡rl c()rn() un valor social a alcanzar por todos y ca«la tlno «le los

irrleg,ranles «lc la s«rciedarl. es el propósito ftrndamental qrte dehe pretelldersc

l¡grar tlerrlro «lel corrterlo social y cultrrral en donde converge el e«ltlcan«lo,

«lcslaca¡¡kr ln ilrr¡xrrlalrcia y et valor social de la saltt«|, asl como lo trascendental

t¡rre tic.rrc r:l lncrli«r n¡rrbierrtc para favorecerla: ya que la snhrd es tln factrn

irrr¡rrescirrtliblc para cl «lesarrollo del indiüduo y por tanto, un derecho esencial

crr la vitla rlc lotlos.

"lil colrsi<lerar a la salrrd como un estado de eqrrilitnio flsico, mental y

srrcial; y rt() (:¡¡ro ln nuserrcia «le enfcrnredad".(9) nos dehe obligar a reflexionar

c1¡lrsciclrlc¡lr.lrle y aclrrar sohre los efectos derivados y de sobra conocidos y

padecidos ¡lor ntlsolros mismos.

Si ¡it ¡ cs cic'rl«r «¡rrc el «lesarrotlo tecnológico, ha permiticlo qlle se tanga

tun nrc.i6r rrivel rtc hicrrcstar para el ser humano, pero también es rrno de los

l'crrrir¡rcrr6s socinlcs qlre ha propicia«lo el deterioro o desvastación ecológica;

sitrrnci(rn «¡ue esl.i relaci«lnada con la preservación y promoción de la salud.

Irs rcs¡r1rrrsahilirlad del «lrrcenle emprender y fortalecer acciones que

(q) l¡(;ASl¡t)A II Berrha Y Ciencias de la Salud. Conceptos de Salud y Enfermedad. En

ttpN el r¡ót¡{o erperimentnl en lR enseñRnza de las ciencins nRtttrales p 2l
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c()ntrih¡ynn al (lcsarr«rllo irrlegrat tlet ser humano. Iil programa de modernización

e«lrrcaliva ¡rlerrtea ln rrecesidntl «le irnpartir nocinnes precisas qrre faciliten nl

e<¡rcnlrrftr con()c(.r ln irn¡xrrlnncia clc ln salt¡«|, ntrtrición y me«lio amhiente en este

selllirlp la rcfirnrrrrlnciórr rle conlenid«x y materialcs cdtlcatívcls se encamina a t¡na

et¡caci«'¡r r¡¡c transrnila ¡rl ah¡mno el valor de un hienestar complcto tanto flsico'

c()tno nrenl;ll y srrcial. hv«rrecie¡rdo los contenidos eclrrcativos, vnl«rres, háhitos,

colrrlrrr:tns 1, nt'lilrt«les (llle promtlevan ln salt¡tl ell la conlttnidad.

I.,lsta fonna de participación fortalecerá los válores, norrnas y costumbres

cr¡lturalcs, parn la a«la¡rlacidrn dcl indiüduo y su participación en la transmisión

«lel rrretli«r artrhienle social.

Agetrtes Medindores

Jartlirt tle niños Educandos Famitia

Comunitlad

I)e csta manera se coordinarán, planificarán y efbctuarán acciones que

fortalezcarr la partici¡ración de la comrmidad en el desarrollo de ttna cultura de

salud intcgral, ¡rara lograr ta presewación del género humano'

.'l;r errcick4rerlin tle lns ciencias médicas defirre a la salud como un estado

¿e e«¡uilihrip dinámico entre el organismo y su ambiente qrte mantiene la

integrittatl tlt: lírrrilc's nornrales pfira esa forma particular de üda y la fase de stt
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cicto 'ital"' { l{t¡

fis ilrr¡xxtnrrte c«xrsidcrar a la familia como rrna instittrción qrte salvagtrarda

I()s intereses y necesi«lntles del gn|l:'o social al qrre pertenece' siendo el nricleo

familiar en r6n¿e se estahlecen las primeras ftrrmas de conacimiento y

rec«rnacinliettlo s«rcinl a ¡rnrlir de las experiencias generadas en ella' manifestando

ca«la rut¡r rle los settlirrriettt«rs qtle vnn Conformando al ser htlmanp'

Al er¡rerir,enlar t«xlas eslas sensaciones y sentimientos invnriahlemente se

errcrrerrtrn ln ¡rresertcia rle yalgres en «lortcle el ser htlmano manifiesta l«l qtte más

le irrteresn )' es estrl lo (llle tlne, enfrenta o sepAra a los hOmbres a üvir en tlnA

societlatl

La liu,ilia currr¡rle una función diflcilmente reemplazable, ya que la

rqrruftrccitin sminl del gdnero httmano clclrende de su consglidación y expansiÓn

crorr el olrjeto tle f«rrtalecer y orientar srts expectativas, porque de esta manefa se

g,erreraliz.arr y o¡f irrrizarr las condiciones ftelerales de vida.

klcntific:ar a la fanrilia como parte funtlamental y determinante en la

c«rnf<rnnaci<in de la pers«rrralidad «lel niño en edad preescolar significa recuperar

y valc.rrar el cpnfexlo farniliar de to«los y cada uno de los niños que asisten al

( t0) M(' CRA( Iw ltlt,l, tinciclopedia de las ciencias Médicas' p' 126l
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.iat1lln ,¡" ¡¡ifl{)s es re('()n()cer los valores presentes en el n(lcleo farrriliar con la

li¡alitla«l tlc t slafilecer cruttitlt¡iclacl cntre la familia y escttela.

Ilec.rrt:e¡rlrraliznr a la e«ftrcaci«irr cotno un proccso inherente nl ser ltt¡¡nat¡«r

r¡rre l. i¡rvohrcrn en su l.tali«lad, elr lo irlcliü«ltlat, sclciat, ecológico y a través del

r:r¡ar irc«rr-¡xrrr 'ar.rcs 
y trcsarr«rila ra capacitrad cr{tica, analitica y pr.drrctiva que

lc ¡rcrtnila ctlc:lrflr «ltlrattlc trxln la vida atlectladamentc su realitla«l'

klerrtificar y valorar a la tarnilia como la rlnica ftrrma de organización social

hasla ahot;r coltocitl¡t, lt¡lrl lR conservaciólr biológica' psicológir:a' cttltttral y

s0cial rlc l¡r cs¡rccic. rlc tttt grllp() htttttallo «leterminndo si hicn es cicrt«r qtlc

,*rner()s()s irr'r.sripilrr.rcs señarnn n ra farniria c«rm«r er prinrer "rr*acl. social y

s«lcializalllc ¡rara el hotltlrrc'"'

Iis irrrlispcllsable ¡lrccisar qtte esta socialización está presente a partir del

llr.¡rclltg e¡ (lltc l.s ltlictttbros de la familia son portadores de un contexto

cr¡ltt¡ral y social.

l)clrrr«r rlc las res¡l«rnsabilidades del docente está el orientar al padre de

lhrnilia a lixtalcccr ar¡rrelkrs clctnentos qrre contribrryan a organizar y sistematizar

cr crr*rcir,iert. trc ra ¡earidad, irrvorucrándolos en las actiüdacles clel jardin de

rriitos ¡rara rcaltttettte l)rcscrvar y promover la saltld'

I,a t'rfircacititr ¡rara la salud en cliardín de niños' debe partir de estrategias
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q*e genere¡ y promuevan el aprendizaje y la práctica de activida«les, conductas

y ¡átritos «le rrreioranrierrto y preservación de ta saltl«l del indiviclrro' familia y

c,rr*ni¿atl, pnr.a crri<lar ln salud de manera indiüdr¡al, el preesccllar clebe conocer

rle rnanera elcnrenlnl crirlo cstá cstnrchrrado stl cuerpo, c(rmo ñ¡ncional cuáles son

¡rs ¡religros a ¡rs qrre esti expuesto y cuáles son los ctridados qtre ól mismo puede

¡rraclicar, ¡xrr lo (llte a partir de las retacionos qtle establezca cotl el contexto

s*cinl y rr:rtrrral rlescr¡lrrirá cn ftrnnn ¡larrlatina la irrfltrencia qrre e.ierce el ser

¡rrrrrarr«r s.lrre sn errt«rrrr«r y la reali«lad «le éste en la itlentificación de §u salud y

stt vitla

I)e csta ,rn¡er3 n lravés de la práctica coti«liana de háhitos y cottclt¡ctas de

a¡l«lc¡id¡r«lo. ('()nll)rett(lerá qrre el meioramiento y preServaciórr del mectio

alrr$ic¡rle cs ¡rtittt1lrtlial ¡rara la preservación de la salt¡d'

Ir. ttoblemas de salud

La mayoría de los problemas de salud proüenen de la exposición a varios

l'act1¡rcs err cl ar¡biente, ¡rcligros qulmicos: sustancias qulmicas nocivas en el aire'

cl agrm, etl ltls alimentos, etc.

Para propiciar la e«l,cación en salud ambiental' las experiencias didácticas

pr,:moüdas por el educador deben crvnsiderr contenidos de la realidad ecológica

qrre encanli,en la acción rlel niño a tratar de conocerla, respetarla y preservarla

como trn hielt necesario para la üda misma'
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Ilnlre los c'rtidarlos «¡tte se plleden enSeñar para qtle el ctrerpo htlmanCl

l'¡lrrci,ne c.r'er:tn*tettle y se eviten rlichos problemas se reqlliere cle crrida«los

constnnfes cotno son: eiereicios al aire lihre, aseo «lel cltelTlo' tlnn nlimentación

suficierrte s.rrr¡rleta y variada, el uso y la attministración del tiempo libre que

conrrihtrya al tlesarrollo flsico y mental'

I,ln rrreqtrn cer¡rrurritlnrl, unn de las cnfermertntles qtte más se rnnnifiestan

s.n: tliu.ren§. arnihinsis. hepnriris, disenterla y fiehre tifoidea, c.nstitrryen .n

¡rr,$ema rlc snl.r{ ¡rírfilica (nda las condiciones climatológicas de nuestro

c«rntert«r. r¡Ue ¡)lrerlerr llegnr a afeclar tirganos vitales como el riñón' hlgndo'

c()razritt y cerehr«t, por lo qtte stt solrrciÓn está en la modificacitilt dc háhitos

arilrre,tici()s 1, 1!,, rirn¡riezn. ct «r«rccnte a rravés de srr práctica educativa foñalecerá

rrátrit.s y .rierrtaci«in arirne¡rtaria asr como difundir a ra comunidad tle slrrt.mas

y cuitlart6s (¡re dehen tener cttando se presenten estas enferrnedades'

Anextl Ntt. 3

lin el ser lrumarro el nrido es ltn contaminante ambiental que presenta

efcctos nocir,«rs sohre la salrrd httmana, incide en el oldo principal' Órgano de

¡rcrccpciti¡, l)Ara llt¡ch¡¡s cl nrido ptrede afectar en mayor grado que para otros;

de¡rendientlo tle su ex¡rosición prolongada puede producir sordera'

Al ig¡al r¡rrc la ütla, el olclo es parte "frtndamental en el proceso de la

1464E3
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co¡llt¡li(:ítciri¡ lr¡lrrnna y flel c¡nocimiento «let entorno". ( I I )

I)ara cllo el tlocerrte cunndo observe o sos¡reche qtle algtrn niño no escttcha

[¡it n. es irr«lis¡rensnhle qrre platiqrle con los padres «le famitia y los oriente sobre

la ¡recesiclatl rle actttlir a t¡n servicio «le safud con el propósito de identificar el

tlaflo y en srr cnso llevar a eaho las medidas necesarias para corregirlo.

l,os crrirlar¡rs ¡ral'a (:onsenar el sentido del oldo inclttye al escrrchar mirsica

n v.l,rnor ¡nio, eyitnr s«rrritlos o nri«los li¡ertes, no irrtroclucir ohjetos ett los ol«los'

aseo tle nariz. ¡rreverrcitirr y alención cle tas enfermeda«les respiratorias'

l,6s aergsttles sott ycrtlatlCraS nclrttlaCiolres y. prrr stt tAmaf!«l tnn peqrteflo

¡rcrrctr.arr err ftrs lrr6rrqui6s y ltls irrita. las part{culas mayores son deternrinadas por

lalnr,.()*a nasal y la larin¡lc, y cattsan slntomas irritativos en dichos sitios'

lrrrfcrrrretln«lcs ca.sarlas ¡ror la contaminación del aire

fl¡ra {c tas prirrt:i¡ritles molestias que sentimos por la contaminación del

aire, es la irrilacitin de l«rs <rj«rs, debiclo sobfe todo a la presencia de ozono en el

aire y cle irilrrrrilerables parlículas «le polvo en suspensión.

( I l) sF.P [rlucnción para ln snlt¡d en el nivel preescolar p 24
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I.6s c«¡ttalnirranles qrrímicos del aire ptreden satlsar reseqtredad de las

¡¡tc:()sas. ir¡ilncirin y cornezón en la piel, asl como diversitlacl cte enfermeclades

respirat«rrias. vasc¡lares y carclfacas. disminrrción «le ln capaciclad de la san[¡re

¡rara transnritir lns srrslnncias nutritivas del organismo, trastornos digestivos,

pr6hlemas err el lrso y «lientes por flrtonros, asma, bronqttitis, atrmento cle la

liec¡¡,rcia rle cáncer lrronqrtial y en enlisema ptrlmonar, pr¡hlemas

cnrtlipvasc¡l;rrcs c(li¡() lr«rrrrhosis, coágttlos e infarlos en gente acfirlta.

l.a c6nlar¡irraci«irr <tafla y ocasiona prohlemas de salud de diferentes

lnRrreras,sirr etnhargo. rle¡rencliendO de estos frCtores' el organismo responde ante

la c«rntnlttirracirilt del aire rle tres maneras:

- [ hra rlc reclrazo a través de tos o estornttdos'

- l.a scgunda, se manifiesta a través del agotamiento flsico disminuyendo

la ca¡racida<l para moverse y atm para pensar'

- La tercera, a través de la presencia de enfermedades.

Acciorres l)Ítril co,lbatir la contaminación del aire:

- Áfirrar y üar lnantenimiento a los atltornÓviles'

- fivilar la qrterna tle bastlra y de llantas.

- No «¡ttetnar ariicttl«rs «lesechables de plástico'

- No anoiar basura en la calle, bosques y parqlrcs, envolverla o taparla bien

en la casA.



58

La e<l¡cación pnra los ¡rroblemas de salud dehen comenzar en el hognr,

«6rr<le las ar.titr¡rles y prácticas de la familia son determirrantes en el

c«rnr¡rorlatttielttrt tlel niñ«l.

I:l ¡rlarrlcl ¡rreesc«rlar crnnplcrnenta y reñlerza las r,-rperiencias positivas qtre

el nifl<l ha «rhterri«16 en el ltogar, por ello es intlispensahle qtre el «locente conozca

ta corrrlicirhr tle vitln tarrt«r rlc las fa¡nilias de sus educan«los cotno de la cornunidad

ett la (lue se clesarr«rtla.

I:s rrecesnri¡ «¡rre et educador conozca y considere las «liversidades

regignales geo¡rrálicns, ecorrómicas y culhrrates de la comt¡nidad a fin cle

tleler¡rrinar l¡ ¡rr«rhlenráticn sarril¡rria que deba atender, asl como itlentificar las

irrstiluciortes «lc salutl err las qt¡e se ptreda apoyar'



('Al,i't't IL() ll

l:t )t t('A('t(iN A túlll IiN'fAL IlN I1l )t r('A('l()N I'R nl',S('( )l,AR

A. I.a ctlttc¡cir'rlt alrrhicltlnl

l,a crhrr.aci«in ar¡rlrir.rrtal se errtien«le como un estilo de edttcacirin qtte tiende

a la fonrrircirirr v l'rrilnle«:illriento «lc la conciencia ecológica, es decir qrre el

ilrrlivirh16 teri¡la !l: cn¡raci«la«l para com¡rren«ler y valorar los aspectos fisicos'

biokigic:os. socinles. leclt«rltigic«ls y económicos qrre permiten y cotrdicionan stl

¡tr.¡¡tia cvpl¡cir'»t y lps crlalcs se interrelacionan constantemente inflrryenclo «le

filntra tlecisivn c'lt sll snlrrtl.

Se ¡arr a¡xrrtado deliniciones de educación arnbiental desde hace al menos

turra {óca{a ¡r.r ttivers.s atltores qtle se caracterizan por la ambigüedad de sus

lénrrir*rs. (¡rc (\s cr¡rlicahlc si («rmatnl)s ell ctlenta los tipos de organismgs qrre laS

lirrrrrularr. l,NI;s('(). ('orrseio «lc [iur«r¡ra. c)IiA, ¡ror lo que se han traduciclo a

lén,ill.s tne..s ar,bigiirts'tnás contpr()nretidoS' resrrttando una definición acorde

a l;rs circ*lrstnrrt.iirs aclulrtt s rlc ¡rucstro ¡raís. Se propone lo sigrriente.

"l,a edrrcaciórr nmbierrtal es el proceso

en cl ('ttt'so tlel crral cl irrdivitltl() va ltlgrandtl

aqirrrrl:u ltls c«rllce¡rtos e irrleriorizar las

aclilrrrlrs lnerlinlrtc las cllales a«lqtriere las

cl¡rn,'irlirrles I' crrtllprlrtalltiettlos qlle le
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pernrilen comprender y enjtliciar lns relaciones

tle irrter«lependencias establecidas en una

socierl;rrl, c:()tl ltn mo«lo de proclrrcción, slt

irteokrgln y stt eslrttcltlra de poder donlinante y

srr rnerli«r triofisicrl, asl como para actrtar en

c'()nsecrtencia con el análisis efectrrarlo". (12)

Se trtln rlc ¡rt l)r()ceso corrlirrr¡o «le aprendizaje, de conceptos y actittlcles

t¡rre ¡arr ttc cn¡racilar nl irrtlil'i«hro parR acluar sobre la sociedad en que üve la cual

lrranterrrlrá uttas delentlitra«las ftrrmas «le relación con el ñetlirl arntliente

circ.,rlarrlc elr c.lrcor,lnrrcin cotr el medio rte proclrrcción' la ideologla y la

estnlclura rlc.l ¡rorler irnpoñaltle en clla.

Los fincs rle l:r cthrcacrión anrtriettlal van más allá del ¡rivel persottal,

tqrnan«lo trrr carác(er decididamente social y afectalldo a las esferas de la

cstnrctura ¡rolítica 
'l'enienclo elro en cuenta, se poshrlan los sigrrientes fines:

- L.grar ¡n carrrhio profitndo en las estnlcturas, en las formas de análisis

y en la gestirirr tle las cuesliones referentes al medio, volüendo la capacidad

rlccisona a la conttlni«la«I tlirectamente afectada en cada caso'

- C.rrscguir que crr la ptarrificación se tenga en cttenta prioritariamente los

colrocimictrtgs t¡ue la cicltcia de la ecoto¡da ptlede aportar.

iñ¿:nil,,. ,*n,n. J [t (iarcía, R Porlan Ecología y F.sctrela Teorla y Práctica de la

lldt¡cacirin Anrhiental ¡rp 104- t05
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- l.«rp,rar el estahlecimiento de unos principios éticos relatir¡os a las

rclaciolres del homhre entre sl y con el medio que conlittryan rrn punto de

,*¡¡¡slcia rrrriversnlrnente aceptado cn toda toma de decisiÓn sohro aspectos del

medio atrrhienle

- [rsta¡lecer rm ti¡xr rlc educación en el que ta metodologfa utilizada sea la

rlel c«mtacto «lirecllr «rn la rcalidad circun«lante de forma qrrc el entorno, como un

tulo estnrc¡rr¡xl«r y llerro rlt'irrtsrrelaciones sea objeto cle eshr«lio en los diferentes

árnbitos tlel a¡lrcttrliza.ie y de la investigación'

[ror lo t¡rre l«rs olr.ietivos de la edt¡cación arnbiental serán de tres tipos:

Asinrilacidrn «le cprtce¡rtos. «lesarrollo «lc actih¡des y dominio do destrezas' Todos

s,n imp6rlarrtes y ¡rececarios tenienclcl en cuenta que la educaciÓn ambiental es

¡rarte áe la edrrcación, por lo qrrc los ohjetivos forr¡rulados se encaminan a otros

aspectos cle la eclucaciÓn no obstente, se han tomado en cuenta loS máS

especificos.

tin la a«ft¡uisicirin cle conceptos, en lo general, tratará de adquirir tos

c,ncgrtos y relnciÓrr c¡n otros concqilos indispensables pAra comprender de una

manera glohal la estructrrra y fitncionamieflto del medio circundante, de tas

caracteristicas de la accitirr hrunana en el mismo y de la problemática derivada de

stt interaccitin.

l.o qrre le ¡,crnrilirá el desarrollo de actitudes como:
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"- '['ournr concietlcia de la prohlemática

anrlrierrt nl cx istente.
- Arlr¡uiera valores qrre lo lleven a participar

activanrente en la protecciÓn y mejora de la

rratrrrnlezn.
- I)esarrolla actitudes favorahles hacia la
coo¡reración con otras personas para la
rcsoh¡cirirr rle los protrlemas nmhientales.
- 'l'orrras ele concietcia s«rbre la necesi«lad de

runa geslión democrática directn con el medio'

- Le lrerrnite adernás tomar conciencia sobre la

necesirlntl tlc potenciar otras formas de relaciÓn

con el rnetlio". ( 1 3)

I)e ilrritir(rxkrle cslc ti¡ro de aclitudes el «lesnrrollo de ca¡rncidades

scrrsrriarcs y r)crcerrtivas, nsr como er anárisis crftico del entorno natural llegando

a ser capaz cle enfrettlarse cientificamente a str realidad circundante'

srcarninánd.lo a ln birsqrrecln cle pntebas, no aceptando la sihración detectada sin

rrn análisis pro¡ri«r, en rl('rrrle su participación activa lo conduzca a la toma de

{ccisi«rrres rr:lalivas a la ¡¡estiÓn clel rnc{io ambiente en donde su evaltlaciÓn de

las lncclidfls y pr()gt-anlas dcl medio ambiente tomen en cuenta los factores

ec'lógicos, ¡xrtlticos, económicos, sociales y estéticos. Todo esto lo conducirá al

trabajo cooperativo con su participación en los estudios interdisciplinarios.

( l1) lb-itr p I lo
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"'( lnil ver«ladera educación ambiental requiere

re«lelirrir la relación hombre-natt¡raleza, en la
cual el hombre scpa y se sienta parte de srt

errtonro, y no dueíIo de etla, llegar a esta

actilrrtl de respcto y ¡rertcnencia neccsita de un

corrocitniento dinárnico ctel interjrrego qlle

criste errlre los elsnentos bióticos, abióticos y

s«rcinles r¡rre conftrnrtnn str habitat".( l4)

para tcrrrer una conciencia anrbiental es indispmsable pasar por tln

«lesarr«rlts «le ¡rensnlniento en el cual clehe integrarse el análisis y propuestas de

posibles s«rlr¡ciones c.¡ don«le se refleje un verdadero comrnomiso y participación

cirrda«lmra err l1rs asrrnlos ligaclos a prohlernas ambientales, con üstas a preparar

Iriñ6s y.itil,crrcs a ada¡ltarse a las condiciones de üda, e incitados a actuar para

rnejoárla" relacionando a la institución escolar con otras realidades educatir¡as

sitr¡adas ft¡cra cle la esctlela.

I]. Fines cle ta e{ucacir'lr arnbiental en el jard{n de niños

Err este nivel educativo tiene como fin la formaciÓn de una conciencia

ambiental r¡rre no dehe rerlucirse a ciertos hábitos de higiene o dar información

parcializada tle la natr¡l'aleza.

( l4) SIiP lklucaci(rn Anrhiental en el nivel Preescolar. p. l8
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A(enrlqr a este ti¡ro de educación es cofnprender claramente la necesidad

de promgver el desarnrllo inte¡¡al cle la personalidnd a través cle permitir y

pnr¡riciar er¡rriencias nrrilriples y diferenciadas para c¡ue el niño ach're y logre sus

propitls tlescr lhritttieltl«rs.

I)cscnbrir es srenr, es ctatrorar la realidnd para hacer ln propin' [is tm

p(rceso ,¡;n5¡¡ico intenxr (lue se retroalimenta del medio exterior de donde strgen

todos aqrrellps 6h.ietos qrre al despertar el interés se vuelven significativos y

posihles de ser asirnilartos y enten«lidos de acuerdo a las estnlchlras de

pensamiento r¡tte se Posean.

Ayr*lnr a ca¿a niílo a constn¡ir sus propios conocimlentos y sl'ts ¡nopios

valores es ln rnejor mnnera de formar indiüduos arttónomos que respeten la

reciprocitlacl, la autonomia «le los demás, capaces de tomar decisiones que no

afectan la snlrrd {el g¡r¡r«l y de nchtar en consecuencia.

Irxiste nt¡lprr¡¡illA. es «lccir capncidad para atender y reSpetar otrOs puntoS

de vistn y «rlrns renliclarles. cttandtl la concioncia considsrA necesario tur ideal o

r¡n valor qne es indeportliente de ctrnlqrrier fng§ión o<tema' por to tantO nO puede

cgnstruil'sc la nrrt6¡«lntla tle la relaci«in del "yO" Con loS demáS' ar¡nque parece

corrtradict.ri. lrablar ¿e autonom{a, cuando se hace referencia al problema

am[icntal qrre ante tulo es rm problona colectivp, no es asl ]'a que el p€nsamiento

autónomo es visto como la slntesis positiva del conflicto del individuo para

integrarse a la conlttrrirlnd.
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l,a a¡l«rrronrla lierr«tc al ¡rensamiento objetivo y crftico, a la cooperación con

Ios otros y al res¡recto dc todo lo que le rodea.

I;onnar inrliüduos autónomos es una misiÓn edrtcativa propia de este nivel

«tc preesc¡rlar t¡rre ha tle rcalizarse desde los primeros años de üda, para

rcalrrrentc ¡rnr¡riciar rrna irlcologla amhicntal donde et hombre rectlpere el vlnculo

cn la c«xlciclrt:ia y en la accitin con la nah¡ralez¡ como dadora de üda, respetando

en este serttitlo stls prrl¡rietlades y procesos'

Irn l6s ¡rlnrrlcles ¡rrecscotares el niño entra en contacto con una instittlción

spcializarkrra crrya orgarrizacion, reglas, dinámica y formas de relación difieren

rlc las dc srr fnr¡ilin y lic'rrc c()nro frrnción potencializar §tl desarrollo de manera

irrlegral, lo t¡rte sigrrilica promover un crecimiento Sano, propiciar experiencias

que fhvorezcan stls p«rcesos intetechmles y stl adaptaciÓn at grupo social a través

{e las relaci«¡res q¡e pertnilcn la formacion de la conciencia Sociat'

Cl. La f«rrtttacititt nlrtbiclrlirl en el nivel prccscolar

Actualrrrgrtc dcttlr«r de las transformaciones econÓmicas, pollticas y

s«rcinlcs (lrtc ctl Móxico sc ltatt pttesto en marcha, es tomar a la edt¡cación como

run pilar c¡r cl desarrolftr de nuestro pais, emprendiendo acciones para realizar

camtlios en el sistema etlttcativo, y ele'uar su calidad se puso en marcha el

Acr¡erdo Nacional para la ModernizaciÓn Edtlcativa, proponiendo como

f.ndamenr. la ref,nnrrlación de contenidos, materiales educativos y algrmas
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esÍrategias llara el np«r1'o de la práctica docente'

I )el ac¡er«llr surge sl programa de educaciÓn preescolar, como rm

elocumento roñri.iiro con flexibili«lad «le aplicación para conducir tal propósito

la práctica <locente <lehe ser acorde a lo que está impl{cito en é1.

A¡tlculo lll tte ltttestra constihlción:

..ljl arlic¡l1¡ lercero elefine los valores que deben realizarso en el proceso

de fnrmacion del indivirftro, nsl como los principios bajo los cuales se constihlye

nrestra socictlacl, marcnntl«) por tanto: un punto de encuentro entre el desarrollo

irrdividual y s«rcial". ( I 5)

Irflr.tiyanlcnlc e¡carnina su prqñsito a que la edt¡cacién que sc imparta en

nuestio pais ¡rermita {esarrollar todas las facultades det ser humano, porque

propone cl desarrollo armónico del indiüdr¡o y soñala la conüvencia de la

hrunanidad como la presión social de dicho desarrollo.

Lil programa actual de educación preescolar sihra al niño corno centro det

proceso educativo y al «locente como parte de ese proceso, implicando las

dirnensiones fisica, afectiva, intelectual y social del desarrollo infantil. En su

funrlamentaciórr la dinárnica de este «lesarrollo en el niño es determinante por lo

( 15) tbid, p 5
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c1¡npleio rle este proces() ya que es producto de str relación con el medio social

y natrral. La cx¡rresirirr es una manera que el niño adopta para decir aqrrello qtro

le pasa o sienle y ello le va dando la sensación de dominio, segnridad,

c«rrnpetencia. fi'acaso «r incapacidad.

A rne«lirla qrre el niño crece y rehasa los ltrnites de la hmilin el hogar, las

siltmcirxres y ferrórnen()s qlrs se le presentan pasan a scr objeto de stl ctrriosidad,

«le sus itn¡rulsoS «le t()cflr, explorar' ConOCer y aSl' vA COnstntyendo SU

conocimietttrt y ¡rersorrnl idRd.

l,«rs r¡rs prirrci¡ri«rs básicos clel ¡nograma son la creatiüdnrl y su litne

ex¡rresiórr. I;l.irre¡r«r lilx'e es el qrre el niño o grupo decide realiz¡r: el recreo es un

tienrgr irlcal para sr¡ rcalizacirin; pcro no debe ser único, deben destinarse otros

,n,rrn"nt.r, err tl«rn«le el niñ«r tlesarrolle sus potencialidades y provoqtrcn cambios

cualitativ«rs en las relaciones con otras personas para que €nrpiece a comprender

qtrc su parlir:i¡raciÓn en ciertas actiüdades, le imponen ciertos deberes pero que

¡raratclamclrtc le otorgan otros derechos'

pen¡itirle at niñ6 ¡n sinfln de oporhmidades de juego en las actiüdades

«locentes ¡tl¡nea«las f¡lr Flroyectos, ay¡dará a que aporte elementos significativos

rle su entonro ya q¡e gcstnrá en el fuhtro la apropiación de los signifiGantes

sociales.

Los obietivos del programa se encaminan a qtle el niño desarrolle:
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"- Su ntttonomla e identida«l personal.

- [trrutns sensibles cle relacicln con la natrtraleza

qrre l«r prepareri para el crtidado «le la üda en

sus «liversas manifestaciones.
- Su socialización a través elel trabajo ¡¡rpal y

la coo¡reración con otros niños y adultos'

- f'onnas tte expresidrn creativas a través del

lerr¡nraie, clc stl cllerpo' cle stt pensamiento lo

crral te pcnnitirá adqtririr aprendizajes

f«rnnnles.
- t lrr acercamiento a ltls distintos campos del

nrte y ln crrlhrra expresán«lose por medio de

tnnletiales Y técnicas'" (16)

La globalizaci(rrl

se ha elegido el nrótodo de proyectos como estructufa operativa del

progranra, con cl Íin de res¡ronder al principio de glclbalización' qtle es uno de los

nrás inrporlantcs y corrstitrrye la base de la práctica docente al considerar el

desarrollo infanlil como un proceso integral en donde los elementos que lo

conft)rmnn dependen tlnos tle otros'

Los proyectos

( l6) SEP. Programas cte lltltrcación Preescolar' p' 43
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Jrrgar y a¡rrender son actiüdades corupatibles, asl comü ta ¡rrepardón de

tos niílos para r¡na participacién demerrática debe de incluirse an la cstructr¡ración

dc los proyectos.

[:.1 ¡noyecto es tma organización cle los juegos y actiüdades propias de tos

niflos cle e,.!nct preescolar qlre respon«lan principalmente a sus nccesidades y

atiende a las exigencias «te su clesarrollo. Los proyectos tienen tma durAción y

complejidad diferente y están relacionado§ corn la edad, el desarrollo y la reglet

cn doncle vivett los niilos.

Darr«lo especial interés al trabajo em grupo. Ls§ crrrc'torlstice¡ do los

proyectos son:

.Coherentesconlos¡nincipiosdeglobalización

- se fundamentan en las experiencias de los niños.

- Reconocen y promueven el juegp y la ueativided como expfesiones de

los peqtteños.

- Intcgran el enlorno natural y social'

Sus etapas PrinciPnles son:

- [ll srrrgirniento

- Ln elección

- I.a planeaciÓn

- La realización

- Ill ténnino y la evaluaciÚn
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- ftornueven la parlicipación y la creatiüdad «le los docente efi el

desarrr'rf lo rlel ¡trngrarna.

- Itrsihilita las «liyersas formas de participación de tos niños: bfisqueda,

ex¡rloracirin. observación y confrontación.

- Ilro¡ricia la orgartización coherente de jtregos y actiüdades'

- liavorece el traha.io compartido para tm fin comt'rn'

S«¡r rrrrry irrr¡xxlantes los ¡rroycrl«rs a la salud. porque incltryen actividades

tle lrigiene lret.s(lnnl conlrt el lavarSe lnS manos, nafiz. Uf,as' clientes' peinarse;

¡*re«lerr llevnrsc a catxr ncciones de a.seo de las ar¡las y «le las áreas esteriores. F.n

kr refererrte R cierrcia y cr:otogla es donde partici¡ln el e«lttcando en carnpañas de

c¡ntarnirurr:i<irr. realizn .irtcg«rs s¡hre el cuiclado del ag1lf, y cle las plantas' Se

¡,rerlerr llcv:u tt cirtro accittnes de ctlllivo y observación de árbr'rles frrrtales y de

orrrato o registrar tos cambios significantes del clima, üsitar zoolégicos, jardines,

lxrtánic.s e irtventatler6s, ftrnnar colecciones de hojas, flotes o piedras y realizar

er¡rrirncrrtos sorcilkrs conro los relacit)nados con los distintos estados ffsicos del

ag"ila

lrn cl rrivcl ¡rreesctrlar atender la educación en salud ambiental es rescatar

en gran partc la ñ¡ncifur que ésta tiene asignada y la filosoffa que desde sus inicios

Ios ha guiado: es respetar las caracterlsticas psicobiológicas del niño, atender a

su cuerTx) y mente e inicinrlo en la vida sociat del prupo.

I ¡l nrrterittf no es nltevo yara este nivel educativo, pero Ritn asf , no ha sido
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lx)sihle ¡r¡rrar err los i¡xlivirh¡r:ls c«rnciencia de srt mcclio nattrral. ¿,tis la e«lrrcación

res¡r.nsntrle tlt estn fhlln dc conciencia ecológica? ¿,l lasta tilitrtle el factor

erlrrcativ«r ¡¡rcr|1. hacer algo parn prevenir y contrtllar la contaminación y el

rlelcrirlro srtt'iohi;tit:() (lllc ntls afccta'l

Ir«rr srr¡rrr{:skr, la erftrcnci«itt no pttede cargar con toda la rcsponsabiliclatl' ni

lx)scc lns ¡rosihilirln«lt.s illrnediatas, pnra cornbatir esta situaciótr cada vez tnás

crítica, ya q¡e es ¡er:esnrio la participacirln colectiva, la esctlela y en este caso los

¡rlarrlelcs ¡rrccsc.lares n«r prrcdcn pennanecer pasivtrs a¡rte la necesiclad de atender

csln ¡rrpfficrrt;ilica, s6lrre' ltltlt'l si consicleramos que en este nivel se inicia

ftlnrralrnerrlc' la cthrcnci«irr ciu«latlana, ln ctral tenclrá qt¡e ser replnrrten«la para qtte

¡,rc«la errc¡r¡irrnr al rriño n ln ve«ladera ¡rartici¡lación reflexiva y comprorneticla

¡tara lograr c¡ttttbios tlc actittld elt el ¡rroblema amhicntal.

para l.grar esto cn los niños preescotares que apenas van estruchrrando su

..yo" y dcsctrbrierrclo srr cntorno, asimilando su ambiente y con ello las

at:rividatlcs, ,omnas y comportamientos del a«tulto por lo q*e esta etapa es

fi¡rr6arrc¡t:rl ¡rara iniciar y cimentar una concephralización ambiental más sana'

1xn lo que rcc¡uicre «te una práctica docente comprometida y critica que replantee

s* ñrrrcirirr hacia la socie«lad revalmizando su achtaciórr didáctica para determinar

hasta que punto eslá permitiendo y propiciando que los alumnos tengan

ex¡rcrierrcias qrre cotttrihrryan a la formación de sus conocimientos y valores que

lo hagan capaz. cle relncit)narse con el ccosistema del que forma parte'
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Ilara prrlcr lograr t¡ue el docente asttma esta responsahilidarl es necesario

(llre lerrga i¡lcrés p{rr 1¡p1i¡rrizar la ftrrmaciÓn «te stls alttmnos y tenga la

irrftrnna«,i¡¡ i¡cliqpetrqnhle para e.rrteflder y enjrriciar las relaciones existentes entre

el lne¿i«r rurtrrrnl y srrci¡ll plr¡riqi¡¡do situaciones y et smhiente a«lecua«lo parn qtle

et nifto ¡lrrc<la errlr.rr en contnr:lo y estahtecer interrelación con aqtrellos conte¡rid0s

rlr: ln realirl:r,l rlrrc llor cu irrr¡rnrtarrcin ftrrrnnliva, collsi«lcre vnliosn r¡rre asimile. nsl

r¡tisnr«t en sil ¡r:r¡rel rk: ltrrla y ohservnrlor «lel npren«liznie, ha tle tnnrttener ltltfi

actitucl de atenr:ión pennanente para aprovechar cualquier actiüdad o momento

oportuno q¡e se presente y promover a mvés de pregmtas o actiüdades' la

acción flsica y merital de sus altunnos, asl conro valffar sus ar¡ances o dificuttades

en el pr(rceso cle nPrenrliznie.

l)or. to r¡rre los co¡rlc'rrirl«ls se orientarán a ¡¡riarlos a la accir'rn dcl niño y

tendrán que ser signilicativos, es decir de su interés, de acuerdo a su etapa de

rlesanolkl

Sientlo cl papcl tlel etlucador:

"- Srrgerir Y hacer que los niños Pociban
sitrraciortes y fenómenos Y

descuhrintiento de las relacirvnes

esperar utla resptlesta correcta

Iter¡arlos al
implicadas sin
ni anticipar la

solu«:iri¡t.

- N<l convertir las actiüdades en

intenogatorios, las pregxrntas deben hacerse

sril«r qi tienen sentidtl para el niño y son
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(!porlunas con respecto a la acción qrre están

renliznntkr.
- I;l telrgunie rrtilizadtl debe ser precriso y sen'ir
par¡ t'larificar o reftrz'ar comentarios o ideas

tle los niflos.
- t ftiliznr objetrls reales y concrctos' sóto con

los lrifl«rs más ¡rnntles, y preüa ln experiencia

«lirecln ernplear mnterial gráfico.
- I'errtrilir la experimentación a partir de trna

necesirlnrl srrscitadn por t¡n problema al ctral se

hrrqca solrtt ión, en este tipo de experiencias es

irn¡xrtlattle:
' Irrrrttcinr claramente el prohlemn.
'()rre el triño f«rnnrrle hipótesis y btlsqrre

resputlqtas.
. I't;rrrcnr t'ottitnttanlente la forma de comprobar

Inc hipr\lesis.
. Ilt'rrliznr experitnetttos para qrte el niflo

c«rrrftonte srrs hiPrilesis.
' ()lrservar e interpretnr los restlltados y llegar

a uila collclusión".( l7)

( l7) SEP. tiducaci«in A¡nhiental en el nivel preescolar' pp 74-75
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I,A I:NIiI.I.JANZA I)I1 I,AS CITIN(-IAS NAT(IRAT,ES Y t)IiI, MNDIO

AMIIITiNTI]

lill r.l ¡irr,'l ¡rret'.;r.rrlnr nclrrnllnente es in«lis¡reltsnble «¡tre el rlocente lenga

rrn rne"irrr «.¡rr¡ciflrie¡f6 splrre el merlio ambienle. <¡tte adqrliera habilitla«les

n¡r.¡ria«lns lrnra uliliznr esle conocilniento y «le iniciar tas acciones tendientes en

.tt ,s() se¡s:tl¡ rlel entrr¡16. sin ¡rerlrrrhar el eqrrilihrio ecotógico, a pesar cle qtre

cl r¡re,lq' t'rt:i ¡r¡¡¡ l.rrcpnrurr n cir¡tlarlnnos amtrientales «'onsci§tttes Le ha sirlo

rlifl.il (.(rt,,l!rt'¡rrlpr t'l ¡,,:lf',nl rlr. kls sisft:rn;ls edrt«:Acionales qrle son t'ntninos hien

r.'rl*citl,,:¡ rl,.: rlirrrl¡r;r,'i,irr tlc c<lrrocirrrielrto y de preparacitirl tle lncjores

indivitluos. lxrr lo qrre el papel crítico de la educación para resolver la crisis

arnbiental tiene nuevas expectativas con respecto al sistema educacional y la

funcirln q¡c tlescnrpefla en su meioramiento, debietdo encaminarse a las

realitlatles anrhicrrrnles rlc su contexto, lo que fortalecerá su firnción y el

c,rn¡rlirrric¡lo de estas cxpcctativas; scrá significativo en la preparaciÓn de

indiv'idrxrs «¡rre marrtengan el arrrbiente sano y saho, capacitándolos en el ejercicio

tlc itleas, ¡rlarrificac:irin y,rliscño de acciones en armonla con el medio ambiente.

A. liorrttacir\lt ¡tttttricltlal tlcl tloccnte

Se p¡scrva en lR nclualirtad «¡ue la educacidxr format no ha logrado en los
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c¿rrcadtres el rlesaroll«r de r¡na conciencia protectora en relación a los elementos

rle la natr¡rale¿n lo cual se refleja en la ftrrma cle actttar de los gnlpos humanos.

[rs ncr:esario. ¡ror tanto, la f«rrmación de indiücluos conscientes de la

prescrvacirin tlc la virla err l«xlas stts manifelacicrnes, fomentando ttna explotación

racirmal de los recrrrsos nafirrales y háhitrn para la organización en el clesalojo de

krs rlesecltos.

lis ir¡¡rrrrtante (¡re como parte de la edtrcación formal y «lesde el nivel

¡rre,escolar, se lrrrs<¡ue la irrfirrnración de docentes con capacidad para comprender

y valgrar ¡rs rlislintos nrpeclos que influyen en el desarrolto fisico. afectivo y

sociat, asl corno tle rnra nctituct de respeto y pertenorcia al medio nattlral. Siendo

,cr.csado terrcr corlocinriento tlc los ¡rrocesos naturales y de las consecuencias de

las interacci¡rres errlre los seres üvos que lo habitan.

[)ara el ttesarrollo en el educmdo de estas cryasidades y actitudes tiene que

lrrrscar estratepias dirlrit(icas que le permitrm comprender tos contenidos de

cc6le¡:in e¡ cl,inrtlln «le niños de tal forma qtte se considere a los fenómenos de

la naturalcz¡t elt c1¡tts{atlle cambio. esto €S, gue se tome en CUeNltA laS

lransf«lnrraci«¡res (pre a c«rrt«r y largo plazo se han dado y se sigrren dando en el

¡netli6 ar¡ltrierrre, atlcrnás de ir inch¡yendo un análisis de cÓmo la actitud del ser

hrrrn¿rno arrtc dich«rs ferrrirnenos puedc provocar desequilibrios que afectan su

ciclo ütal o hien favorecer cl restablecimiento de los recur§os de la nahrateza.
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Clonxr ya se [a mencionado, el método de proyectos tal y como se propone

e¡ el progrnrna olicial, no ¡rermite realizar este tipo de actividades, ya qrre el

inlhntc c¡nrxlo elige rrlgrin tema de ecologla el maestro no lo motiva a una

sect¡encia ¿c ac:tivi{atles que permitan considerar a los clistintos aspectos que

influy-en en las mortifit:aciones del medio, ni tampoco se llega a proponer

soluciones.

A«lc¡rás. la erlrrcación preescolar como el primer nivel de la educación

lirnnal, clebe init:iar el proceso de desarrollo de ta sensibilidad responsable y

¡rrptectqra rtc la natr¡raleza que nos lleven a la formación de üna sociedad

pre()culratla ¡xrr la ¡rreservacidrrr de me«lio ambiente'

I)or lo liurlo, es r i¿rlllc huscar complementar las actiüdades qtrc se llevan

a calxr en cl inrdln de niños en relación a este aspecto, con estrategias didácticas

e¡r las que se invol¡cre el educador y educandos en la invostigación, anátisis y

ex¡rerimcrrl¡rt:i«in tle l«ls elerncntos que conforman el medio nattral, asl como de

l«rs aslrcctos (¡re influyen cn el deterioro del medio ambiente, a ta vez no propone

s.ltrcioncs a al¡nrnos problemas ecológicos que pongan en contacto al niño desde

el nivel ¡rrcescglar, con los hehcos y ¡noblemas reates a que deberá enftentarse.

ll. Iiducacitilr anrhiental ett ¡rreescolar

[.,n la práctica doc:enle cotidiana, se puede apreciar quc e§ta forma de

rxganizacirirr rlcl trntrajo escotar exclrrye mrrchos temas de importancia para tograr
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q¡e los ¡iilos estahlezcnrr rclaciones con la nattrraleza qtle los preparen para el

crritl¿trftr rlc l;l vitla

l ,n ¡rt'ett ttt:ttriritl rlc lrls.irregos y actividades en el progyamn se Organiza en

tr¡x¡rres. sirr «¡rre esto si¡lnifique que las actiüdades se aborden aisla«lamente ptles

¡lcrcihc la renlirl;¡l rlc rnalrera gklbal, cn los proyectos se incltryen en ftrrma

crxr.irr¡la i¡r.g6s y activirlnrles de los «listintos hlot¡rrcs. Adcm¡ls la orgatrizaci«ilt

sc realiz;l crursirltf írrrrlrr arlrrellas activida«lcs qtte se relacionan más clirectamente

c(¡r ese as¡re.r't6 rlel tlt snn'¡lkl «lel niño y no por ser excltlsiva dc éste'

I lrl. rle ¡,s lr¡rrl¡cs cst6 rclaciorra«l«r con la trnltrraleza y en él se inclttyen

c(!rl() crrrk,,rirlrs. s:rftrtl. r"cologla y ciorcia.' Sin ernhargo, los jttegos y nctiüdades

¡xrr¡¡rcsf :rs rrri s.¡ sicrtr¡rrc dcsarrollaClas e¡l la práctica, puesto qtlc la clección de

I*s temas varia m.cho cle un grupo a otro, dependiendo no solamente de los

irrrereses sir*r tamhién de la actifud del docente en la elección, planeación y

c.f ccrrci«irr tlc l«ls pr«ryecttts.

Adcrrrás, rcsulta rnuy fantasioso esperar que los niños err edad preescolar

se decittarr rle lomra rrnánirne pof una detefrninada actiüdad y menos aún que

¡rlarrecrr ¡¡n sec:¡elrcin rle activiclatles e¡r las qrre llegrre al conocirniento de loS

lbtttintett«ls tlc la tt¿tlttl'¡llcza.

Asi se ha poclitl) ohservar que la aplicación de métodos de proyectos tal

y Conlg se pr()l)o¡e e¡ el progrUna ofiCial, reslllta llna manera de organizar las
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actrvitlacles y.irregos de l«rs ¡noyectos relacionados con la naturaleTá, no frvorece

el rlesarnrlftr rle '\nlA sensitrilida«l respcvnsable y ¡notc.ctcvra de la üda hrrmana. Asl

c()mo el tnultrln animal v l¡ nalttraleza en general"' ( l8)

Arlerrráq rle «¡rre rro orienta at niño para gue inforrne y particípe en acciones

¡rara el culrln<lo y coilservación «le la vida de otras personns, asl como de los

nrtimales y ¡rlnrrtns t¡rte rlepenclen «le é1.

t)ic¡a sit¡at:iritr ¡rrovoca el incrmplimiento cle tlno «le lns r¡hietivos

¡lcnerales rl,:l ¡r.¡rrarila. en el cual se menciona qtte en ln educación preescolar se

¡rrelerr¿e r¡uc el lriño "tlesnmolle firrmas sensibles de relación con la nattlraleze

r¡*e t¡ rrrellnrcn ¡rnra el r.r¡i,tn<ftr de la üda en sus diferentes manifeslnciones".( l9)

Al analizar la fenna en que se desarollan actualmente los proyectos

relacionntl{}s con la nalr¡raleza en la educación preescolar §e obsefva una

tendencia a ¡rresentnr ln realida«l a los niños como algo estático qtro existc, poro

.. se tes ¡at:c r.eflexionar sobre las transforrnaciones de ta nahtraleza, ni en la

¡rarticipacidrlr rlcl ser ltttnlano incluyéndose él mismo para que se den dichas

transfonnaciorres: esto es, no se considcran a tos fenómenos nafurales desde un

crtftrqtte cvoltt{ivo.

(18) SFP Pro¡¡rnma rle lidrtcacirin Prrcseolrr p.43

{ lo¡ ¡¡i¿ F l(r
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Al a¡rlicnr ln ¡rrr4xresta tlel pro¡rrama oficial, se están desctlitlando nspectos

rclevalr{eq pirra ln fiurrrnr:ilxr de esas actihrdes de preservación del rnetlio, ya qtte

¡r¡r lo f¡e¡cf;rl. ftrs ¡riñn,a y rlocentes proponen y desarrollan prrlt'ectos en lt"ls

crrAles sc (:r,:n.:ir!rr',.n qóln nlsmas de las activiclades relacionadas con la ecologln

c()¡r(l re1.rllrcr tr;rsuril. Írc(.ilr el ediÍicio escolar, elahorar pancflrtas o realizRr tlnR

rellcririrt en t1rrrro il krq l-er¡ri¡relnos (lue provocan los prohlemas ecolr'rgicos, ni a

r:«rrrsi«ler;rr l:r ¡rarlir..ipnt.ir\rr ncliva del ser ltttmatto. inchryerrdo al propio Alttmn{1,

ett el oti¡tcrt 1' ¡rt'sil'lflt ':^lttcitlrlcs de rliclro pr«rtrlema'

I .s .iñ.q c¡r rvlírrl ¡rrrr..sc--tllar yn se enct¡errtran en contacto elr lnc diferentes

ns¡rcct«rs rlc esl6s f'erriurrenos y resrrltn necesnri«r infrrrmarlos y prepararlOs pRra

*(),()cer 1, :rrln¡rtnrse a ln situat:iÓn real tlel medio natttral en qtle vivcn.

Asi es qrre sin dejar de considerar las caracterlsticas, necesidades e

intereses dc los alurnnos se pueden llevar a cabo proyectos de trabajo en donde

el clocente oriente lns nctividades con el propósito de favorocer el desarrotlo de

Ios co¡tlettirlns tle ecokrgia.

l:s ir¡¡¡rrtalrte r¡rre al abordar clichos contenidos se ubique a los atumnos

delrtro de un rrretlio rratural en constante transformaciÓn, destacando la

parf ic-ipacidrrr tlel ser hrrrnano para que se realicen dichas transformaciones.

Adcrnás en l¡s proyectgs sobre ecologla se deben propiciar expedencias
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cn lns ([re sc lqt"tnila a los ahlnutos constnlir sus propios conocitnientos y r¡alores

nccrca rlc stt rcfaciírn ctut la tlat¡lraleza.

('. I:gnrrncirirr rlirl;ictica ¡rerlagógica del docente

lur la rr:lar:itirr ¡lerln¡rrigica rmo cle los «leterminantes «lirectos ec la inserción

rlc la sducnrlor;r elr la (..ilnr«.lrrra instilrrcri«lnal de poder. fin stls relnciones con el

t«llrrrA¡«16, el tftrcerrle lierrrlc irtconcientemente a reprodtlcir tal estntctttra' Srrs

arloriclarles le recuerrlnn conslanternente la trascendencia de su lnhor. pero al

misrno tiernp6 la descatific:an pnra ella: le dicen cémo hacerla' le impi«len

¡rarticipar err l¡s r.lcciqioncq técrricas. desconocen el valor «le la experiencia' A stl

vez la erhrr:arl¡xa lrnt:e ln rnismo cnn el niño: reconoce la imporfancia de stl

rlcsam.llrl. lxrr(1rlln rltx.i,l(. lxrr c.l c¡rré hRc'er y cótno ltácerlo, lirnita cttorntemente

srr ¡rarlici¡r:rcirirr y rlescatilica y niega su experiencia.

('¡¡r«r lp" 1,|¡.¡q1¡rrrs crpllcitos no son definidos, ni pueden ser cuestionados

¡xrr ln er¡rcnrl«rrn: s¡ crun¡rlinrierrto sc conüerte en ttn reqrtisito casi hr¡rocrático.

l)e estn lirrrr¡r. elt:r rln ntnyor irnporlnncia a los oh.ietivos, que al proceso qtte

¡rerrnil e alci¡rlznrlos.

Se ¡at:c e¡tp¡ces llcccsario aten«ler a lo qtle el niño hace de acuerdo con

srr ¡rrqpia hris«¡rre{a y sll propia lógica' Se distraen' se inqttietan, se abufTen' se

ca¡san, se equivocnn, se es(:apan, entonces la edtlcadora tiene que Encontrar y

estahlec.er-lns ¡onnas (llrc le ¡rermitan controlar el comportamiento de los niílos.
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y a través rle las distintas frrrmas de control que utiliza la educadora es como se

confi gttra la relacirin ¡retlngógica.

[)e¡e c¡rrrsirlerarse, aflenrás, qtte la capacidad de la edrrcadora para

corrtrplar el grrrlxr, es lo que la define principalmente como htlena o mala

er¡rca«lora. rlesrle el prrrrto de visla inslitrrcional. f)efine su eficiencia profesional.

lrst. se «lelre ¡rrrSnhlenrerrte a qlte el control del gnrpo implica lograr lo sigtriente:

r¡rre les niños hagan tle acuerdo con las consignns instihrcionales . lo qtre la

etlucadora lte<,'esila r¡rte hagan. y en la forma en qtte"debe hacerse"'

li¡r ulnlrlo al nfr.q:l«) conlo me«lío cte control prre«le decirse qrre el vlnctllo

(*re se estalrlct.e errtre krs ¡riños y ta mneslra es et eletnento nuclear tle ln relacitin

¡rt.rla¡:rigir.'a. l,a (l¡c ít pnrtir tlc é1, la cducadora dispone de tnr altrl ¡ro«lcr de

irrltrrencia ¡¡lrlrrc el niño. Íiin enrhargo, el niflo r¡a aprender a lo largo «le la relación

¡rc«lagó¡ticn (lrre el nfcrrlo clc la eclttca«lora nO es incondicional'

l:n la rnt,:rnccir'm (.on la educntlora. se obsen'a la ggan capacidad del niño

Irara reilcr.:inrt:tf a lns erpresioncs no verbales qrre ella le dirige : mira«las,

gcsliculac:iorrcs «lc a¡rrohacidrn. rechaz,o, amenaza; por lo que aprrende rápidamorte

a ca¡rtar el serrrirl«r irnplicit«r de muclras de las experiencias verbales de la

edrrcad.r¡l : arnennzas errcuhierlas, contraórclgres, peticiones, stlgerencia§.

listas lrabilitla«lcs lc pernritan al niño manejarse con mucho éxito en la

rclncidrn ¡rctlagrigicA, ptres stt forma de acttrar sobre lo qrte le rodea es de actlerdo
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a s¡ llrol1in tqigica y srr ¡rrrrpin birsqueda, f)e esta manera se prodtrcen situaciones

tte clrnflic¡r enlre lo r¡rre el rriño hace o qrtiere hacer y lo qrre la educadora espera

1¡ ¡ecesita t¡¡c hag.n. ¡rrr¡riciárrdose ante este tipo «le sittraci«rnes diferentes, tipos

clc castigos r.erhales (lue prre<ten ser clirigidos a trn solo niño o al gnlpo «le los

cunles se i«lenlifican l<ts sigrrientes :

- l.rt irtttettnza irrr¡rllcila

- l.R ;uttettazn ex¡rllc:ila

- ('ensrtra<rrtletl

..t t A flrne¡aza irn¡rllcita ¿,A qrrién le voy a quitar stls pinnlrns? Por qrré las

cstá nrnrti¡urlatttlo ctt¡ttttlo fte dicho qtle no lo hagan, hasta que yo lo indique'

r La ar¡rerraza er¡rlicita, en relación con las instnrcciones de la actividad

manlral ¿,Al t¡rre se eqttivoqtte no le voy a dar gtra hoja?

r ('enstra- ortlen. ante l¡n niño que alteró las instrucciones en su trabajo

ruanrrnl le rlicr.- ¿,lrorrilrte verrlad? ¿.A quién le vas a dar esa porqllerla?". (20)

I «¡ rprr: ¡x:rc(:c ser cr¡esti«rna«lo de ln disciplina en la educación preescolar

¡() es ln rlisci¡rlilra en sl, va qrre ésta es indispensahle en ctralqrrier proceso de

rlcsarr«rl¡r y «le a¡rrelrr.lizaie sin crntrargo los rectrsos disciplinarios anteriormente

citad¡s en la ¡rráctica ttocenfe preescolar obedecen más a la lógica det poder

(2r)) tlAR('l1NA. Antlren ldeologin y Pedagogia en el Jnrdín de Niños p'35
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irrstitrrci¡¡:rl r¡rrr: n su lx.(lllrrcsln pedaf¡ógica expllcita. "lll desRrrr"rll«r integral tlel

rriñ.". ¡r.r kr r¡rrc i:r lirnlln v los casli¡l«rs utilizados muestan la desvalorizacidln

i,stilrrcirulal rtt' lns ca¡rncirladcs del niíI«r y el descottocimiento de str resisteltcia

§rnoc:ionÍrl rl* lctlerll«r n stt elapa de desarrollo.

()lro tlc. los factores (lue motivalr estas fttrmas autoritarias eri este nivel' son

l.s gnr¡r.s ¡¡r¡er()s()s. (lue n<l penniten al edttcadrlr tlesempeflflr slt activiclad

ill<li'irl.nl rlcl i¡rfinrte rl!te es r¡lás inr¡r«rrtarrte para srr snltld y desarrollo.

'l'rrrla lnrea de nl',r,:nrlizaie requiere de tltta determinada capaciclad «le

ct lrlraciír1. p()r lo «¡tte la etfilcnCión preescolar propone gnriarlo3 a centrplizar srt

alcrrción n ¡rrphlerrráti<.ns r¡rre pnrtan de sus expcriencias del entont«r ett don«te se

rlesen'relve. per() cstn rrfllrlrnre lx) sc ltcva a efccttt ett la generalit{nrl ya que en

ocasignes el rl¡cettte ittt¡ltlne l<ls qrte son de §U agf6do sin respetar los intereses

rlel ¡iño. ¡xx'to r¡rre la ¡rrác:tica pedagógica se \ruelve mecaflizá«la y estereotipada

llegnrrtl«r al cxtrerno de r¡rre la educa«lora lleg3 a perder la capacidad o el interés

por co¡versnr espontáneflmente con los niños desaprovechando toda forma de

¡rirrrir:i¡raciritt esp«rttlá¡rt'a «lel educan«lo'

lror lo tarrto, la lncla gcrreral cle la eclt¡cación preescolar dista mtlcho de la

rcalidarl p¡cs en trcasiones ¡rara el docerrte no constituye ni el nitcleo, ni el punto

tle partida rte la ¡rráctica rlocerrte real y esto lo verificamos al realizar entreüstas

a personal tlece¡te rlc tlifcrcntcs instituciones edtlcativas ya qlle te dan más

irrr¡xrñattcia a to qtte se ptte«le hacer con los niflos y no a lo que el niño es capaz
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rlt, ¡ar:er (.6¡u) urr s(rr r¡rrn lio¡¡s srt ¡rrvrpin personalidlcl y carat:ter{sticn'r prepnrado

¡rar.a resolrr:r laq silunr.innes (tue se le presenlan en slt vitla cotidiarra.

I). (lurrlct¡lo rle ¡.¡¡¡¡¡1:i«irt <tocente y e«lucación amhiental

[;l t:orrrr.irrrienlo rlel lrr«lio arnhiexte y «le srrs prohlemas es tlna necesidad,

.o sri¡r c¡ lo5 sislt'ru;rs e«h¡cncionales sino tarnhién en ntlestras vidns'

Iistahtecie¡rl«r esto, el pr«iximo paso im¡rortante en el proceso es diseñar y

tlesarr«rllar l)r-(rfrf:rnras tle I:.A. hasados en metas y objetivos identificados y

eslahlecirl6r ¡rnra l«rrlos loq rriveles rle la edrtcación. ftrrmal y no formal.

I,a et¡rcnciiln ¡rreescolar jrrega rrn papel principal en el sislema formal de

e{¡caci¡\lt \ s(l cs¡r1'¡¡ qrrt:.irreEle l¡fi papel crltico y central en la t«falidad del

ernpu.le dc la lr A,

Más lrl irrteri1rr rlel.inr«lfn cle niños la educadora siendo todaüa una figura

ccntrnl" l.s rriñ¡s ven en clla la personificación clet conocimiento académico

{escarftr, rlt-. 1¡t «trienlrtcirin y ttel entrenamiento pued0n verse diñcultades para

inr¡rarlir irrslr¡ccirirl cort ¡n enÍcxlrte amhiental correctO. La enseñanza ptlede

t¡rre«larse cn el interós acaelérnico solamente. Además los educadores de

¡rr.fes6rcs y l.,s s¡pervisgres pueden hallar dificultades en implementar la

etlucaci«irr anrhiental. «le la cual ellos mismos no han tenido experiencia debido

a las difercrrci¡rs tle proptisiros, ohjetivos, filosoflas y en{irque de la enseñanza

lrndiciollal tle tas tliscil'tirras
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Iirr el iren rle frrrnrRc:irin cle los profesores tanto en presen'icio como en

servici¡, ¡a sirlr rnerrci¡rrnrln tornlrién ¡xrr la conferencia de Ttrilisi, propone cclmo

¡lrrrl«r reler,illrte la irrr¡rlernetrtacir'xr «le programns rle Ii.A. así colno el

errrir¡rrecinricrrto rle crrrrlt.r¡ln de ftrrmación del docenle la cual dehe tlc ap«rynrse

en ¡rr¡fesip¡nles con eyllrriencia que le perfnitan transmitirlas a los docente en

s('r\rlcl().

Sii trir:lr a fqrs crrrrl¡rlos. es¡recilrltrtente en lns escllelas de torlrl el mtlncltl.

se les ha rlnrlo urra rlinrnnqir\rr ambiental: su actttal irn¡llemefllacidrn en la sala de

clases cslri ;!ínr lcirrr 1k: ser salisfilcloria. til fncleir nrás imporlnnte es la

i.s,llcic:rrr.ilr rlc ¡rrnfbrrrr(!q y l)ers(trrnl fhnna«lo. l.a nntttrnlezn. el nlcRnce y el

¡irrrhiln rtr: l:r t; A: crigr.n un l)r()grnma en grfln escrlln Pma poner a l«ls prtlfesores

r. r.rrrrt:1t¡ 1 1¡¡¡ 6¡xrrl¡rrirlilcles crftlcaciottales y nrctotl«lltlglas de irrvcsligacitin qrte

se ¡,rerlarr ¡tinr en el rliseiio y desarrollo de métodos e instrumentos de modo qtre

¡¡rrlarr r:rrrn¡rlir en f«rnrra rrrás eficaz los objetivos de la 8.A., el enfásis para los

¡rrp{bs«rres ¡rrirrrnrios y krs srr¡rerüsores tlehen ponerse en la actttaliz.ación de sus

co¡ocir¡icntos, ftabili«ln«les y compromisos de cUando en Ctlando.

I,a firrr¡acitin rlelrcría capacitar a tos profesores para proveerse de las

capacitla{cs básicas re(¡leridas para tma difusión eficaz de la E.A', los programas

tlc la fornracirirr «locelrte rlctrerfan, asl elevar sus necesitades en la práctica con

respect() a l:r Ii.A.

[]as;rrrtkr el tliseño tle ltls programas en lo siguiente
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"..1;«rrrnat:i«itl aca(lólnicn en tórmino de

r.onrt«'itrriettl«rs y «lestrezas.

- Arr:ilicis rle ctlrr{t:rllo. con respccto a los

c()rulxrnertles ambienlales, en las institrrciones

existerrles tle ftrnnación de profesores para los

sislerlrnq escolares.
- An;ilisiq rlel crrrrlctllo escolar' descle el punto

rle vi.:ln runhicntnl"
- f ;l ak'arrt:e del §olnpromiso tlocente en el

tliseño v clesnrrollo tle ttn clrctllo hasaclo en el

¡rterli¡r nrlrhiente.
- l:r,nhr¡ciein cle la sensibilidnd y del

c«rrrocilrtierrlo de los educadores aeerca de los

prolrletttns anlbienlales locales.

- ll'ahrncitirr del pa¡rel actttal de ltls profesores

en l:t snla tle clases c()rnpara(l«l crln el papel

(rclxr!:l¡t^ rle lo¡:r0r rlnn tlifilsiótt el'it:iertte tle ln

ilrsl r r rr'«'irilt attrtlictrl;tl.

- klcrrtilicacirin dcl conocimiento y habilidades

esettr:iales y de las metodologla cle enseñanza

re«¡rtcrirlas para la ti.A. que los profesores

¡luerlen enr¡rlear sin tomar en consi«leración str

lrr¡:nr rlc trabajo". (21)

Ii.l ¡rrrrgrarna dc f<rrrnación deherla también comprometerse a lograr entre

krs ¡rroll.sttrcs V sttpervis«rres el rlesarrollo de lo sigrriente:

profesores y
(21 )t INI:S('(),1'N( IIVIA Irrlucación Amhientnl: Modulo para la formación de

$rpeñ,isores en servicio para lns escuelas primarias. serie 6. p 25.
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'"(l) Ac'lilrrrles positivas hacia el nredio
¡lrnhiettte cotno resrthado tle la tl.A.

(ll) ('rxnpromisos haci¿r el rnetlio arnbiente qrre

les ayutlnrlan n enseflar en forma más

corrvincenle los tcmas arnhierrtales;
(lll) ('«xtrtcimientos dc los materinles

irr.¡lruclivos. referente§ ñ la vet. al medio
anrlricnle y n h Ii.A. especial¡ncrnte en s¡ls

¡rro¡rios itliornns.
(lV) t lr¡rettt:ia de adquirir mayores

crrrtrrcintienlos y habilidades para tlna

rrre"i«rr conlprerrsión «le las cornplejiclades
rle la relación clel medio ambiente con el

¡lóttero htrmano;
(V) ('nnlianza para expresar ideas sohre

¡rrnlrlentá (!ll llnfl perspcclivA correcta'
sirr iltt¡xrrt;rr ttitttnlna tendetrcia.

I'l progranta dc formación cleberiaser

cal)irz de motivar al profesor, despertar

su curiosidad y desarrollar en él tma

aclilud de simpatia y de interés humano

¡r«rr ta cattsa del medio ambiente' Ill
conocimiento esencial qtle debería

poseer tm maestro para la enseñanza

eficaz de Ia climensiÓn ambiental".(22)

(22) Ll¡id, rr r¡
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I-A I:NSIiÑANZA I )Ii I,AS (:IIiN('IAS NA'TI IRAI,ES DEN'TRO DE T,A

I'l rll SPIICT'I VA ACT( JAl,

La esr.rrcla nuevn crrrge tle un n¡ovitnietto renovador tle la misma frrma en

t¡rre la silrlesis trnt:e «k.l sincretitlno. l.a enseñanza cle este movirniento nttevo se

lrasa en l¡s he«.h¡s y las er¡reric-ncias, se ftnnenta la actiüclad ¡rersonal del alt¡mno

r¡ue inclrryc la ilrveslifint.ión. tanto de fenómenos natttrales como la consulta

rtrrcrrnrelllal. r:l lrnftn"i«r c,lecfil,r) en !¿nlfxrs reduciclt)s se propicia el senti«l«r critico

v ln lihe¡tarl rte evpleeir\n. se <:ui«la el ambiente tlel entorno en qlte rliscrrrre la

acr:ió, erhrr.nliva v t:rnlo el erlilicio. lnq instalacinnes, la br¡enn disposición del

nrí!ltrinl rla ryr,r.. lil 1¡1'1'r,1;rt'irin to<lo r{clre estar«lis¡rtresto «le fonrrn inlernaci«lnal

v t'slirrtulnrlota rlcl clttlr'lt v tlc la annoltia'

l¡,,hirl,r n ln ¡rr¡lirrrrlirlnfl cle este tema, no $)detnos tratar tcxlos los sistemas

tle escut'l;rs ¡¡cy¡s, ¡reto sl lns principnles se¡¡un el intorés de ntlestrO tfabajo en

¡rreesr:.lirr. rr:¡.,-ir¡r lrnio prirtt:i¡rios básicos ya menciona«toS como un0 p0dagosfla

acliva" rle irrt¡rt!s. «¡rrc res¡rele la indiviclualiclad «lel niño; en clon«le el educador

lrrn{er¡r«r ¡rrrcrla tlc.iar esa sensacirin de tln apego casi fanático «le su práctica

¡rc«lagógit a.

A ,csar de las polémicas en el fondo de estos métodos Montessori y

[;reinel elc ser sinlilares. son diferentes en sus enfoqtles de valor y del mismo
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¡l«l() ¡xx¡i1 tlecirse «¡rre la escuela cierrtllica cle Decroly en la práctica se ptte«le

rlar ulla rlis¡rersirirl a pcsnr de firn«lamentarse en tlna teorla firnte.

I.is irrr¡r«rrtante aclarar quc los fundadores de esctlelas nltevas clieron

tcstirrr.¡ni¡ tlc srr «rrigirralitlatl y aplicaron con amplittrd las tihertades qtre

rcclatnahatl l)arn kls ttiñ«rs.

A .l()llN I)l:WIiY

lisle ¡rerl;lp.ogo c.r,,lrr:ihe al lronthre como lln ser §ocial, en lln constattte

proces(r rlr: ¡rlnnlnciritt, para ta Crtal es lln ser aCtivo qtle itrterviene

er¡xr*li.rne:rnrenle en cl srrrco rle los fendunenos. El lr«lnrtlre tiene ln cnpncida«l tle

Irarrsfir,,;rr laq cosaq rlt'l lnetlio fisico y consln¡ir además ntlevas relaciotles y

,,.(.vírs eslr,t.tu¡ns en su rnerlio socinl. A través del pensamiento y la observaciÓn

rcntirn esl¡t :tt'ciritt ntln¡llnl iva'

Irero ¡rara qrre cl lr«rrntrre logre esto, tiene que darse un desarrollo activo

tlesrle srt itrlhrrt:ia: yn (llte f,ara el ttiño' especialmettte' el pensarrticnto no tiene

yalor err si r¡islrro srikr es ittstnlmento con el que ptlede resolver loS prOblemaS

¡rriiclicos «lc stt vitla colirliarra y c«rttcrctar stls lines hidicos'

l)ara .krhlr l)clve\,. la orgarrizaciólr intelectual nace y se desarrolla drrrante

cierto tictrtpo si se orgnnizan actos necesarios para alcanzar tln fin'
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[]trr lqr t:rrnl I )evvev c«rnsi«lera qrre el ambiente escolar dehe contnr con t«rdos

l.s lnerlio§ (prc h;r¡rnrt ¡xrsihle la reatizacirln de adiüdades concretas. es clecir; los

irtiles y nrntr.rinles flsicgs esto reqrriere «le una modilicaeión en los rnétodos de

iltstnrccri«irr y arlnrirrislrncirin, para qlte los nifros prrcdan estar et contaclo contintto

y «lirecto cott l«rs oh.ietos.

"('flt|il ac«:it\tt rlt'l rliilo elehc srrr¡'jr cle to«lo sll yo, y proporcionar los

instrumentos p¡¡¡ qrre el l.«r lirncione. [in consecuencia. la edrrcación dehe servir

l),rra co¡cilinr la teorlR v ln frráctica, la formaciórr liberal y la formnción técnica'

la crrltrra v l¡r ¡lilirlall. l1rrlo l«r crral se apoya en concepciones sociológicas".(23)

(ie¡cral¡¡elte se n«hnile que las actiücln«les concretas estimrrlan a los niños

n la net:esirlntl t|e at:|t¡:lr; l)ero tanrbién se les prrede utilizar para ¡llatttearles

¡rrlrlrle¡rns (l¡e terrgan qrle resolver por sl mismos, mediante la reflexiÓn'

cr¡rerirrrerrtar.idr¡ y a«l«¡rrisicir'rn de rlefirriciones qtle lo lleven 8 un conocimiento

r:ienl i fico tttiis cs¡ret:inliznqltl.

l):rr;r hr «:ual I)err,ey recomien«ln qrre en la vida escolar so irnplernonten

actiyidatles co¡10:iartlirreria. tle cocina y tejido o trabajos elementales en madera

y nrelal, c¡ya eiecrrcir'rtt irrteligcnte no solamente informaciones práCtiCaS y

t.ienlíficas c,r,lrre lt1llárrica. zgtlltlgia, t¡rtfmica, flsica rt otras cienciaS, sino lo máS

(?'t)I)[wI;Y.Jrlhnl,osmelr,rlosenPtdagerr¡íaEntjPNPetlngogialaPrácticndocente,p.l I
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im,orlnrrte es (lrre los rrií\ns se fanrilinricen cofl l«rs rnéto«los experimentnlcs cle

irrvesli¡rnt.irirr y r.rrnr¡xrrlr:rcirill rle actrer«l() cotl el nivel qtle estamrls trntan«!0 lrls

rlot:q'tttcs

ll. M()N',l l;ss( )tll

lil ¡lrrrt.r¡r N4«¡rlpqq6ti, responrle a la mnyorla tle kls princi¡rios qtte hemos

c'tttiltt'iatlr t

¡rrx. la irrr¡xrrtanci:r r¡rre se asigrrn nl eiercicio indiüdrlal' cotr§reto y hldico,

|x)tsll«:rrttr'e¡rr:itinrlr|¡r:t¡reltlelnetltlcad<rra'lnctlnldebe§erpr0tnolracle
c.l<¡reriencilr.i r¡rrt'rlr.ierr flr lilrctln«l nl niflo, hrindánrllllc los mnterinles ltecesarios'

l.a lrtrr:iirtt ttc crlttcacitin sensorial o más bien de carácter perceptiva' es

snna en si nrisrna. ¡rero srikt ejercita sucesivamellte la üst4 el oldo, la poderación,

r.lc. cott la rrlitizncirin tle rlrl material ingenioso, variado pero artificial'

I:l ¡rrirr.i¡rio f"urrrlrunenlnl clcl nrétodo Montessori es el de la libertad. Con

la fi¡alirlart rlc r¡¡c el rriño tlesarrolle trxlas stls enefglas' es necesario que goce de

lilrcrtacl erlctior o inlerior'

lr,4a[ia trl(trrlcssr)r'i. filntlamenta qtre para el logro cle un autoapren«lizaje en

cl rriflo, es co!!\'r.,rierrlt. crcarle ttn alnbiclltc COn litlertad, efl constante actiüclad

v rleiatt«l<r al rriih rlcsnrrollnt stl atttottomía'
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I)¡ra rln rne.ior rlcsenvolürniento clel niño, Montessori cliseña mohiliario

arler:¡arl¡ ;l lns necesirlntles rlel niñtl. proporcionnndo a ln fonna del cllerpo

ilrlhnlil. rkrfnrrrür el arrla o ln casA de los ltillos de sillns. lnesñs' estanles' ermarios'

layntrlrirrq y rrt¡rsilitrs tle srr crltidianiflad, a fin rle proporgionarle rtn amhiente

firrlriliar rle tttRtterfl (llle le sean accesihles y le permit8n elegir' mO\¡er§e y

rnnrri¡rulnr kr r¡tle les totlen con mñyor libertad, esto les permite ser más

n¡l.¡s¡ñr.ie¡les. R¡rr-ettrlen a inhihir toqrezas cometiér¡dolas al prirrci¡rio, sin ser

casitgndos lti alnntleslarlns.

lrstn lilrr..rlnrl r¡t|e les ¡rermite el error, tes perrnite tamhién aprender a

c«rrregirlo v evilnrlo lx)r exl)eriencin personal'

l.rrt ¡x*t'f.rlil¡li¡rtps 1'trtntCtiRlc's MolttesSori, Se atlaptan pas() ñ pasO Segrin

s¡ crearft|ril. a las tlistilrtas etapas del clesarrotlo del niño y satisfacen las

Ireccsirlndcq rle t'ada tttla de cllas.

Irsle tttnlerinl r¡re rrtilizn Mernlessori se clasilicA en clos gnrpos: el de la vida

¡rráclit'a y cl «lt:l tleqatrnlltl.

l;l rrratcrinl rtc l;r r itla práctica cslá constituido por objetos que facilitan al

rriño la c«r.rttirracitirr «lc los rnol'imientos necesarios en stl cotidianidad: telares

lrÍrf"Ír aprerrrler a ahrrlchnr. hacer lazos. etc., ttensilios cle mesa' cle limpietay de

lrig,ienc Írers()tlal. elc ftrs cttales ftls rrtiliz¡ cliariamente en los menestere3

rl«r¡nóslicr',s v t'ttitlarl.s ¡ts¡slrn¡lcs: con el fin práctigo, real, irtil en provecho
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l)l'(ll)lo Y cr)lllllll

l:slo r,:r lirnrenlnnrto en el niño el sentido de la personalidad' ya qtre el

r¡lselrr,«rlvi¡rit lrl«r arr¡rirrir.n rle la üdn gereral de la cnsa «le los niñ«ls, tlepertde «lc

r¡rre cnrla ltn(\ (:tttllpla srrs tareas con exaCtitrrd y elicncia.

lrl rrratcrinl cle rlesnrroll«l destina«lo al tleserrvolvimiento grndt¡al «le la

irrleli¡lerrcia «¡rre llevn a la crrhr¡ra, está constittlido por ohjetos qtle pefrnitan la

erlr¡cacitin tlc los settlitlos ctttáneos, mttsCUlares, vistlal, au«litivo. olfativo'

¡¡rrstativo. etc, a la ver ¡rerrnilen la adquisición de conocimientos ocerca del

t¡ttltt«lo en (lllc vive Y aclr'ra'

Nitorrfes.urri recorrricntla que la eclucadora debe conocer a fondo' el manejo

de los rnateri¡rlcs con tos ctlales va a interactuar el niño; reconoce además que la

tarea tle la ertrrcatlora se tlivicte en dos perlodos: uno de la autoeducación y otro

dc la translnisión inslntctil'a.

..N.estr. li¡ ha rle ser «larle a su personalitlad stt centro, deiarle obrar".(24)

¡rs dct:ir la e¿rrcacirin rro ha de ser rrna nueva transmisiÓn de la cultura, sino

runa ayuda para la vida ell todas stts expresiones desde el nacimiento del niño

llasta lo larg«r rle st¡ vitla 'l'omanclo en ctlenta que el objetivo y fin de la educación

(2a) Ibid. p 2l
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rk:ht: scr cl rni.in!n ttiño. n lirr tle otrletrer resttlfaclos satisfactorios

(' l;ltlllNl l ('lrl l;S I lI'J

l;reirr.t lire ¡rro rlc lns ¡rrinci¡rales iniciaclores e imptrlsores del lnovimiento

rlcl la f ;sr..ut.lr N,tn¡f rlrr:r. esla renova«:idltt pedagógica tra.io cnnsigo ttna

Ir;r.slirrlll:rr.rrill ¡rr.lrr¡,lrr rle ln csc¡eln. t6mntlr16 ett ctletrln l¡s itllere§es v

llcr.cqirlnrfr...r,lr'l ¡lrrnrrro. ¡,,rrr¡'rit:intrrlo rrn atnhiente ctt'¡«l<lr en lltl trlnrco cle srt

realitlatl.

Mns allir tlc la li¡rrlrR cxtraordinaria. su activistno y militancia pe«lagÓgica'

es l¿r hist¡ri¡ «1,". rrrr e«¡rri¡ro rle mttestras de la hase or¡laniz'ados. qrtiettes expolren

srrs a¡r.11lt<.i.rtr.s il l¡ecnr rlc l:rs griltl«les polérnicas qtle Stlrgetl ell t:tultra de esta

lalxrr erftrcatir.a. irrchlso cll«rs exponen sus ideas apoyando a este Sran pedagogo,

c¡1 ftrn¡a ct;rrtrlcsf itta a f ilr tlc renovar la cscuela del pueblo'

Irrr ln ¡rctlago¡ria l;reinet resalta dos factores renovadores: la teorfa

¡rsic6ftigica sulryacetttc a la práctica pe«lagógica y la práctica en sl misma' Con

esla l)e(lag6gía rr«r s«il. se ha nyanza{o en las té"cnicas modernas y eficientes, sino

la¡n[iórr [)(]r(l¡c c1lttt¡rntfe tltla rccotrsideraciÓn cle la psicologla tradicional'

ercesi'a.rcrrtc arrnriticn v centrada err cr irrmoürismo cle las facultacles del alma

1, al lielrr¡)(r c\po¡e rrrra ¡rsicología tlcl rnovimiento, de la acciÓn, una psigología

rnás clialéclica y lllás ltttnlatla del niíl«r y de sus capacidades'
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Ir.r t rrr.irrra rle f1rrl6 para él lo más importante es la prácticn pedagÓgica,

corrcebirlt (:ottl() rrttn ¡letln¡ro¡rla de acción.

llealizri ¡rr ¡rrrrfrrrrclo análisis de los métodos qtle tlan arrge a la escttela

activn: tlefinierrrlo cl rnótoe{o Montessori corno tm proceso de inmoülización por

§rs n(lrt*rs n, r*ctR*iznrlos por sll mnterinl" lo cual ya no responde n la sihracién

nclual

lrl rrrótrxl,r Iler:r6l.l, ¡n sido esctcrotiza«lo at ser asimilaclo pcrr la escolástica:

¿clri«l«r: tar¡hiórr a la ¡rrerx.rr¡rnción ¡xrr el desamollo indiüchml del niño. Por lo qrre

res¡recrta nl ¡rrtrrero itrt¡rttl.itx rle Ircrriére «lesApareció con él y la escttela de Ginehra

se rlesnrli«:tlk'r

Iisrolrtr significa (luc slt ollra se desmerezca, pero sl cabe señalar que ellos

como gral{cs lrensa«lgres lricieron un gfan intento reno\rador a la educación,

preocupados ¡ror el desarrollo social y humano del niño; pero alejados de las

prácticas pedagÓgicas.

[.a concepciÓn pedagÓgica para Freinet es mitaria y dinámica, ligamdo al

niño con la vitta. con su rnedio xrcial, con los problemas que le atañen a él y a su

enl(xtto

l.a esurela tlelrc ser una escuela viva, contintmción de su üda Pmiliar, de

la rida tlel ¡tuchlo v dcl rlreclio.
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.'l.a rirrirra ftrrma de clespojar a la eclucaciÓn, a la mfstica aristocrática en

q¡e se e¡rcrrentra envuelta y de convertirla en una preparación y rtna puesta a

¡,nrt6 para la virln ¡xnlelaria, es ligarla cada r¡ez más ügorosamente, con la üda'

c«rn el ptrelrlo. (:()rl slls ¡rrohlemas y realidad". (25)

[)esgracinrlRnre¡rte e$a educación poshrlada por Freinet y otros pedagogos

(l¡e c6ntrilrrryeron al srrr¡rirniento de la esctlela ntlev¡, no hn teflidO la

trascenrlenc,ia y efectivirlnrl qrre ellos lrr¡hiernn esperado; ya qlle se requiete do

conclici.nes r¡rnterinles y srxiales adecuartas, bajo trn sisterna capitalista que sig¡re

c.ntrola¡«l«r cqn sna sohrecarga de clases, números de alumnos, falta de

ctm{iciones fhv6ra|les q¡e ftngnn posihle la experimentaCiÓn y la investignción'

A fin ¿e lt:grar q¡e los nif,os seail activos, iniciedores, ¡ntrmotores y

ar lf ps¡ li ci r. I ll c s en el ¡rr6ccstl ettsefi a¡¡;¡:á-aprendizaje.

I). OVIDI() IXX'R0I,Y

Métlicp y ¡rsic(rlogo belga, propr¡so un sistema educativo basado en los

intereses ¡rrririr¡os al niño, es conocido a nivel rnundial por haber inüoducido la

inrryrrtartte lettria de la glohalizaciÓn con m método aplicado con base an los

..(lcrllr.s rle i¡tcrés" lurio cl re'ma "una escuela ¡rrr la vida y para la üd8", estc

Irrétorkl ai¡¡ st¡trsisle. trn tln vrrcabulario básico decrolyniano Monsemat Fortuny'

cla a con0cer l«r qtle se erltiende por globaliz¿ción:

(25)PAI.A('¡O§, Jesús (' Freinet tlna Educación para el pueblo' En I'JPN

errse{anza. P 2oo

Mcdlor prr¡ le
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3r('()ncenl() ¡rsicológico qtle explica el

¡rr<rt'rlirrriertlo de la actiü«lad mental de toda la

virln ¡rcir¡uit:a clcl a«ft¡lÍo y especialmente del

rriño. Irstos captan ln realida«l no de fclrma

annlllica sino por totalirlades. Significa que el

r'«rrrocirrtienlo y la percepciÓn son globales. El

¡rrot'erlitrriento nlelttal actfia, en lln primer

eslnrlio cor¡lo llna perce¡rcidxr sincrética.
(:(rnfusR o indifsenciada cle la realidad para

pa§,rr «lespués en ltn seplndo esta«lio, a un

análisis rle los compolrentes o parles y concltrir

linnfntr.'rtf e erl tm tercer estadio' cotl llna sfntesis

r¡ue tcirrle,n'a las ¡rarles «lc ftrnna artictrladal
(:()rrr(! utta estnlclt¡ra. La frlrrción de

¡¡t,,lraliznci«itt liene ciertas consecuencias

«!ir!ár'ti,^'nq tlav qrre a¡rlicnr cn la enseflanza

un(rs nri:lotl«rs acordcs con la psicolog{a y la
lirnna rlc percepciÓn dcl individuo".(26)

N«r se ¡rrrecle olvidar que el niño ccmo un ser entero se le debe de educar

y por ello la escrrela rlelrc responder a ese clesarrollo lntegro' tanto del

c«rrr.cirnierrt. c.nlr) «lc r«rs serrrimientos y en gpneral de la armónica integración

tlc las disti¡t¡rs ca¡racirlatlcs expresivas es necesario qtle §ea interdisciplinaria e

irrtegre err si misma las aportaciones reclprocas entre distintos campos: el

¡rcrlagrigico, atlislic«r, cierrlilico, strciolÓgico, filosófico, por lo tanto globalización

cs un ¡rlotkl tlc ctlttocer la vitla.

(26) SEP. l.ecturas de Apovo. F.ducación Preescolar' p' l2
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I)e esta rnanera las razones hiológicas. culhtrales y sociales para la

¡¡lptralizar:irin lotrtan<to el sinc:retismo en el camino evolutiro como r¡n valor a

rlesarnrllar v ¡r«rl{'nciar ett la comprensiórr de ta reali«lad'

I )ecr.ly c(rmpren(lla c¡rre el fin írltimo de la educaciótl es la conse'rvaciÓn

tle la ürla. ya que el rlestirrO de todo ser es ante todo üür.

Por lr.r r¡rre l«rs gh-ielivos qrc hn «le atender la edtlcnción es:

- Matrterter la vitla.

- Ada¡ratnrse al lllerlio próximo'

I)e arlrri se tlcrivntt qtls "trltlqttes tlc actividad"

Rfrrr¡rc A. Necc.iirlnrt {e nlirnentfirse, de lr¡chnr contra la internporio'

«lefen{ersc cotrlrn ¡religros v accidentes. descAnso y asociaCión con otros'

Ilkx¡rrc Il. (lolrocirtiento del medio'

Anrtlit'lrle hr¡ntRtto, hmilia' escuels, sociedad'

Anrhicrrtc anitttal : artimales clonrésticos'

Arrrtrierrtc Vegetnl: plantas y árholes'

Ambierrte inanilrratlo:el sol, los astros, la tierra'

-l.orlr.,s eslo§ sotr l()s 
..cefltros de interés" rJotatlos de una metodologfa
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centrada en (l()§ frrflrt(les f)rincipios: et de glohalización y el de los pasos

firrmales.. l;l ¡rrqescrrlar al ¡rarticipar en cada centro cte interés practica las tres

fnses {cl ¡rensltniettlrt: ohservaci«ln. as«rciRCión y expresión.

l.n rrlrseryacirilr (:(lrnprende los ejercicios qrte tienen por fin f)oner al niño

tlireclamerrte err cr¡nlAclo con los seres que le rodean, hechos y acontecimientos.

I)a¡.a I )t t:roly; "1.(rs ciercicios cle ohservaciólr son el medio cle poner en

nrovinrierrto las rlerrrls nctivi«lades rnentales. Observar concftlce a comparar,

rrrerlir, l)e¡cnr. cortnr. Solr los ejercicios satélites. Esta observación permie

tratra.iar c«rlt ¡lt¡llerial tlc primera mano". (27)

llesprrés tle 6trscrvar, hay qrre asmiar; es tma esps'cie de conrynobación qne

hace cl irrrlir,irhro strhre lo observado anteriormente eÍ el espacio y el üempo, de

causa a efccto. de contigtiitlad.

La irlrima fase rlcl pensamiento es la expresiÓn y cs lo que permite la

ei.presiórr rl,.'l pensarnienfo propio «le modo accesible a los demás en sus dos

fases; cgncreta: mtxlelatlo, expresión libre, madera, etg., y abstracta: lechfa,

cscrihra,co¡vcrsación, elc., las cu,ales sirveri para traducir un mensaje inteligible,

cs el resultatlo de las fases anteriores.

(27) R|CO vltRCllER, Mnnuel Educación Ambiental diseño surricular. serie educación y

firturo p 19
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Iirr estq: nrtitrxftr l)t:t'rolv rnaneja los centros cle interés como un cítmulo de

st:ns;rr:iones o ¡r¡¡1.6.¡rciorrcs que deben de strryir del niño para qtle los e.iercite con

n¡tratlrt.

l)ar al¡r'rrrrrs nntores ¡rrclieren evitarel térnrirro "centro de interés" de tln

rrrodo corr,rr.iente por In frrnua artificinl en qtte se ha tltilizaclo el principio «te

tr¡l¡¡alizar:iri¡, relonrárrrkrkr cotno una excttsa para la integración de actividacles

;rlrcrlcrl.r r¡'rr¡r ¡ílr.lc6 v ¡o (:()tno ¡n anténlico interés qrte motiva al indiüdtto a

,¡a nvclrlr¡r;r rlt. t.,rrr¡r.ir¡ir:nlo rtuevo v rle rnrlltiples descuhrilnientt'ls,

tr,ila r.rítir.r n hrs «.clltros de interés no va en ¡no«lo algrrno clirigi<la en contra

«le srr.ri¡.rc.rr. qilro rk'l;r lirn¡ra dc a¡rlicación parcifll, recetaria y enrpohrecida qrre

sc llcvrt ¡r*r ,'l rl.ce¡tc lr¡ cunl sc ale.iaha de la conceptualizacie'rn original cle

( )r'itlio I )ccr ol1'.

l: KIl.l'}A ll(l('K- M('Ml,RRY

I )c¡tr6 rtc ¡rra c6rricrrle pragrnática" surgieron tos poyectos en un principio

¡rara las escuelas nrrales y extendida más tarde a la üsta de stl éxito en todo el

siste¡na etfircnlivo arnericano, como complemento al currlculum ordinario.

lJn ¡rr6yccto "cs ¡na situación problemática solucionada en su propio

arrrSielrte". (28) son asi r¡nitlacles centrales de enseñanza y tales unidades deben

(2s) lbid p 2t
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orp.nniznrs{,(.r'nr} laq r:rlsas de la üda diaria. El propósito se¡nin Kilpatrick "lo

il¡¡¡rrtarrtr. ,lrl ¡rrrrl,eclo es la activi«lad plena de entusiasmo, cargada de

pro¡rrisitoc ¡lrlnen q¡¡ l.lrrrtnst<l el traha.io de la clase con la üda exterior, es un

¡rrr',trlernn acucintlte «le la e«lrlctación". (29)

l.6s tt.rr¡as rle ¡rrnvcctos siernpre procederán del entorño ifimediato del

r.s.:,¡flr v ¡¡ r¡r¡r! "rir¡irr lrr:ls conocinrientos que los qtre él pue«la adr¡ririr por su

r:;r,ncirlnrl intr-L't:!unl v nnilna al esplritrr de lns cosns inmediatamente prácticas.

I;lrlre hx ¡rrrryeckrs ss distingrert los "¡lroyectos mayores" qlle son grandes

rrrridnrles rle trnhair.l y se les denomina "proyectos vitales" con rn propósito

cull¡rr¡rl tr¡tlrttttkt .l¡ il¡¡tlrnr nlgrirr conccpto importante' El "proyecto menor" es

rrrr ¡rrorlrrcl() c()n(:rettl cncAtlrina«lO a qtte el alUmno haga frente a necesidades'

rlificultatlcs y opciones de la üda cotidiana.

Irrr ¡rs ¡rreyectos integrados los conceptos más significstivos y más

c()rn¡nes ¡rara f<rnnar ¡rarte tlel programa de educación ambiental y los cuales es

rrccesari6 r¡rrc cl «ltrcente tenp conocimiento y le permitan ampliar sus estrategias

clidácticas nt:or<les en la resolución de problemas y para cuya solución hay que

cstablecer ¡tr ¡rllm tle tra[aio es decir, tlna organizaciÓn y si estos probtOnas que

se ptantearr en el aula rro se resuelven rieresariamente, se debe salir del aula y del

cclllro esc6l¡tr ¡rara otrscrvar, comparar, preguntar, indagar y despUés Cn Clase

(2q) [de¡n"
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halrrii r¡ue rlr.rilirar. siclerrr¡1i7¡r y seleccionnr lo qrte es pertinfiite nl proyecto.

l)n¡tlrr rlc los ¡rllrrtearnientos alrteriores desc:rilos. nc¡s damos cue'nta de su

val¡rr trascerrrl'rtnl en cl rlesarrr.rllo de la práctica docente en el nivel preescolar,

aceplnlrrt¡ !rr.r lrrnt,¡r-fns inle¡:rados como la opción qtle pemnite encarninar las

¡rr-tivirlrrrlr.q rlqrtr r¡ ,lt t ,.sIh itrr cienllfi(:n v a trahafnr ett varias áreas del crlrrietlltlm

at:ntló¡rrit.o. lx.n¡riticnrh) rnra rne.irtr a¡rlicación cle conocimientos del prograrna

esc«rlar a sitrraci,,ñcs pr()lrlemáticas que se le presentan al edtrcando y qrrc

re«¡uieren «le sohrciones, lo qrrc perrnitirá hvorecer el desarrollo del pnoceso

integral en et niño rle este rrivel, y más qtte nada por stt relaciÓn con la propuesta

¿el pro¡:rarna Rr:lunl cle e«tucnción preescolar qrre fundsmÉflta $t e§tntcttlra

o¡reralivR elt lrt orBntriza<'i<in tle proycclos.



CAPÍ 'TI II,() V

r\fl I ( )f lr f [ ( )(;iA l)li LA INVF.S'l'l(;A(]lÓN

Para llevnr a catxr rura investigacién €s necesario quo todo inrrcstigador se

encamine a ln lrrisqrreda de apoyos grre le permítnn apropiarse de la infornraci&r

necesaria «¡rre lo conrl¡rcen a nbtener resultedos acordes al tipo de investigación

que se proflrlnpírrr realizar. Para lograr lo antriormente meñcionado.

I,ls inrlis¡rensnhle que err toda investigación el inte¡esado por realizarla se

rija ¡xrr unn rnrfrxl rkr¡rln acorrle nl tipo de investigación que se pretorde efecftur,

nrolivo ¡rnr t'l cual tleh* tle har:er una seleccitln a¡rropiada de los métodos,

tctcnicás. ¡rrorerlirrrierrtos y recursos que lo conlleven a obtener resultados en

referencia a la prohlernática establecida. Siendo la metodologla la base

firndamental para dernostrnr la hipótesis formulada, lo qtte pennitirá describir

t<xl«r lo realizarlo, rlesde que se detectó el problerna hasta su comprobación.

I nvcsti gncirin hihli«rgrál'ica

Iil ¡rroccso tle nuestra investigación consistió primeramente en hacer un

análisis cle terlos, libros. nranuales que nos permitió realizar la interpretación de

datos, para orientar, desamrllar y cornpmder tas ideas que pennitieron tener una

conclusirin v nnálisis ctillerente de actrcrdo a los ¡nopósitos que flretende{Íos

A. Ivfet«xloltrgi¿r



104

alcanzar. vfl (lne la inrestigación hibliográfica se encamina a que el interesaclo

lfq:ve R ef'ecto unn rccnf-ilnr-,ir1n de infonrracilrn organizf,da sistcT náticamente.

Ittvesligacirilr rl* call{'r(r

lil nrótorftr utilizndn en estR investigacirtrr se fimdamenta en la sociologrla

enr¡ririt:a. Ixrr(lue t:«'rrrrlrrce a la investigación de fenómetos socinles, es decir

sucfs()s (lrrr c{i: rresertfarr eri general en tm colltexto social deterrninado y su

erislcrrtli:l ¡;si q!-,r.rrln r!irr:r:tnmente «lel indivirltro. clando gran relerancia a to

crralitativo pÍr!fl t,orrlirrn¡r In presencia de fenórnenns sociates y lle¡¡ar a la

«:¡rrqrnrhat:irirr rlqr ros ns¡rer*frrs tle relaeión qtte se estahlecen en ln hipótesis, esta

leoria da urrn ,trrrrr ¡rlr:r'nncin al tlesnr«rlto «le la irrvestigación Prte§ su finali«lad

rn¡l:¡rc?l l*¡l¡ t'l f.rr(){.'..,s,, r!r',vle cl rnrtnterrt¡r de ln deleccirln del prohlenta lrasfa

t.rrrrrhrcir nl irrresligarfirr a analizar, interpretar y obtener concltlsiones, nos

fllrr)r,anlrls rrr r.itll nrolorlr,lopia ¡xlrqtre nttestra prohlemática se enfoca a este tipo

rlc illvcsliLl;lt'itirr y lrrrr lratnrse de un ¡lroblema vinculado a cuestiones

socioecftrcalivas que ret¡uieren de juicios crlticos qtte nos pennitan llegar a la

comprohación clel propósito rle este investi¡¡ación

Il.lnstnrnrertt«rs tle invesligaciÓn

Les irrstlrmenfos r¡tilizados en la investigación bajo la perspectir¡a de la

sociologia enrp{rica acersa de los aspestos didácticos pedagógicos de la

enseffnnzá rlel anrhiente. lileron: observacién directa, mtreü§ta y enffiesta.
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l,s 1¡[rsenacidm es unn técnica de investi¡nción utilizada pnra la obtención

de datos. rleterrninados en cada caso de acr¡erdo al carácter «lel problema

irrvesli¡rnrkr, ¡rnr lo r¡rre al retomarla en el esfudio de las manifestnciones del

canlfx) erluentivo Se aPlicó de esta manera directa con los dclcentes y gntpos

rlife.rentes err inclilllcirxres cdrrcatir¡as con el objetivo de clarnos cuenta de la forma

en que se rrtiliznn loc corrlenidos cle educación amhiental en el desnrrollo de la

¡rráctica tlor:ettf c.

I n ent¡eviqta. olrqr iilcftumenfo rrtilizado, pennite al investigador estahlecer

rm l'{ncrrlo lnein¡ con el srrielo frcrque se realiza cara a cara y al esta¡ en contacto

¡rcrsprral c¡rr rl r:ntreviqlnrlo se le da la oportunidad cle exfnesnr lihrErnente sus

resprrestas: a trar.és «le ósla se nos pcrnritió ohtener opiniones y conocer actihrdes

¡rara lpgrar ln ohlencirin de datos acordes al objetivo que nos proponemos

alcanzar.

L¡r clrt:r¡esta es la rrrás r¡tilizaela en el campo edt¡cacional para obtener

6¡rini<rnes. c()n()cer actitrrrles y loppar la obtencidn de datos. En el presente trabajo

la encuesla consistiri err la elaboración de un formato con l0 preggntas con el

¡rropósito rle rer,¡lhar irrfirrrrración referente a la edtlcación ambientat, educación

y medi11 nrrrhicrrle. la ¡rrr,!',lr:rnálica amhiental y en referencia a la didácüca y

¡rcdagogla nrnhicntal. cnrr el li¡r cle conocer sus niveles de formación y cultura

alrrbient¿rl.

('. Análisis v restthndos
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[)e acrrerrl¿r a los resrrltados qrre permitieron los diftrentes instrumentos en

(lrre nos ap(rvanlos ¡rara realizar esta inrrcstignción nos dimos cuenta de los

tliversos ¡rr«rtrlerna§ (lue entorpecen la conducción apropiada de la práctica

docenle de erhrcRción anrhiental.

[rrr l;rs ohsen,nciones realizarlas en la prácticn docente de cliferentes

¡llnnteles erhr«'nlivos n()s «linros cuentn qrte, existe ttn grave prohlema e'n los

aspectos rlirlácticos ¡rcrln¡l/r¡¡icos de la enseñanza del medio amhiente debitlo a

que las actitrlrles rnanifhqtarlas, son de desinterés y poca im¡xrrtancia que el

rlocenle r¡lrrrstrn hacin la ¡rrohlemática del c'tttorno social y nntrtral. porqlte sll

firnllacithr nn lr perrnilc tener una convicción que lo condrnca a comprcnder los

prnpósiftrq rl,.l desarrollr¡ de rrna práctiea docenle qrre favorezcn en el niño el

r.1¡nrxinricrrtcr rle su errlonro; limitánd()se a realizar actiüdades n¡tinarias que no

pro¡riciarr en el preescolar una reflexión que los motiw a participar como

lnienrtr«rs ar:tivos en la c«llservación y ryrorcchamiemto de los recursos naturales

tlc su cotrlerlo arlrhielrlal.

l,a irrvestigación de campo realiz¿da a través de ta entrevista nos permitiÓ

colx)cer, krs nireles ditlrentes de conceptualizaciones $te tiene el docante acerca

tlc su lorrnación anrhiental, nos dimos cuenta que el docente tiane una mala

formación y prcsenta corno consecuencia una baja culttra ecológica, Qü€ no lo

¡rcrmite corulucir la enseflanza-apnordizaje de educación ambiental al planoar por

¡rrnycrctos. ya que carece de lirndamentación del principio de globalización el cual

a través «le hrs hlrx¡ues rle.irregcx y actiüdades le p,ermite al niño lograr el proceso
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de desarrollo de una manera intepral y equilibrada, confirmándose que no se

aplica n los {ines «le la educación preescolar.

La errerresln realizada al clocente de edtrcación preescolar está estntcfurada

tle la sigrriente nlanera: rrna parte consiste en el conocimiento de concgrtos

relacionatlos con el mwlio arnhienle y edtrcación ambiental, otra referente al

cern«rcimienfo rle tns eqlr"nlegias didácticas ¡rcdagrlgicns en edrtcación ambiental

y linalmc.lrte las ret'brt rrtes nl conocimiento de actitrdes, valores y de cultura

ecoltigica t¡ue la educarlora flosse. todr¡ esto con la finalidad de conocet la

capacidad rlel rnnestro p?rrR llevar a cabo el desarrollo de la práctica encaminadn

a favorecer r'l rtesar¡nllo del pr)ceso de edt¡cnción ambierrtal en el nivel

¡rreescrtlar.

La encuesta c«nsta de diez preguntas que fueron hechas a treinta y cinco

ecluca«loras v de las crrnles tres conocen el significado de educación anrbiental,

rxho tierren itlea y veinticrratro desconocefl totalmente su significado, rrojando

conro restrha<lo este nrrálisis.

La pregurrta en retnción de su fonnación ambientat, en este aprtado los

integrantes rlel desarrollo de esta investigaciÓn cuatro se consideran que tieflen

idea «lel colrr:elfo antes nlencionado, y rma es la que se encarnina a los propósitos

(lue emflnan tle la corrceptualiz¿ción real de educación ambiantal ya que sus

caracterlsticas van de acuerdo al lopo de favorec€r eri el educando el proceso de

desarrollo arnhientRl con respecto a su entorno y heinta no tienen fomación
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arnhiental, lrn lo referente n que la planeación por proyectos que realizan lo hacen

partienrlo <lel inlerós elel rriño

Nos rlirr c(!tn() resullado qrre veinlir¡no tnman en cuenta el interés del niño

¡rara llcvar n r:;r!xr este li¡xr cle planeación ocho no lo toman en ctlenta y seis sólo

l. ItACC¡t Crr or¡;tsi,rnes.

lill e'l t:ur:qtiorr;lnierrlo encatniltnrlo a qrte si en el nivel de preescolar se

oliece urul instruccir'rn ¡lkrhaliz.acla en la ensefranza de la edtlcación ambiental

olrterrierxl() c(rrn() rcsrrltarkr r¡rrc treinla y cttatro desc«rnocen los fines y ¡rropósitos

rlcl prirrci¡rio rlt' gkrhnliznr:i<in v una contcstó qrre sf. porqrre las actiüdaclcs qtte

c«rrrfrrrmarr el ¡rlnrr rliario tiene contem¡rlaclos objctivos mtly precis«ls acerca del

a¡rrover.lrillrrir..rrfo l crrirl:rtkr «lc los recttrsos natttralcs llevando a cabo actiüdades

tlc .jarrlirrcría. ¡rriicticas rle higiene, alimentación, conocimiento de plantas y

alrinralcs (lue no benel'ician. todo ello se engloba en el progfama.

Lrrs rnornentos rlcl rlesarrollo de la práctica docente para llevar a cabo los

contetri«los rlc ethlcacirin arntriental, veintitrés edtrcadoras toman en cuenta

actiüdatlcs nltinarias y tnccanizadas y doce tienen la idea de la forma que deben

organiz.ar las rlifererrtcs actividacles de educación ambiental en srt planeación'

pll [r (lue se refiere a qlte la educación amhiental en preescolar favorecerá

el tlesarr¡lkr y la modificacirin de comportamientos en el niño que le pemitan

prpteger v rnci«rrar el errl«rrn<) que le r«ldea como cir¡dadanos conscientes qtle
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nmnterulrán un nre¡lio anrhienle favorable; veinticuatro lo consideran que sl, seis

no lo consirleratt v cittco tienen iden.

lrrr lo rrli:rente al irre¡ro, en lns actividades antes enpttestas" veintiséis lo

consideran irrr¡urrtante pnrqrre n trsvés de é1, refle.ia stts emociones e interioriz¡n

tns at:cionec (lue ¡xrslerirrrrnenle pondrán a la práctica y nlteve, no lo consideran.

[r¡ el «.;rqo rlc lns nc:tivi«lades qrre realizan los edtlcandos en educación

arnt¡ierrlal. rluirrce rlicrn r¡rre krs niño$ cilidan plRntns" recogen bast¡ra. cr¡idado

pers«lnal. lr¿rlnrtrlrt tle r¡tre'torkr este¡ reperc:ttta en sll comtlnidad: seis tienen idea

y r:atorce lttl lo ltnc,ell.

l{cfi:rrrrlr.: :l lrr.r jrl',rrv(rs tlidácticos prop(lrt:ionados por las autclridatles

e<lrrcalivac. ¡(r se ftnn ¡rreocrrpatlo de llevarlos a la práctica de t¡na manera

c«rrr¡lnrt'rrlc y nr:rnrle ¡rnra krs ¡mr¡xisitos qtte ñteron irnplernentados ya que veinte

entrevisladas aseguran que son insuficientes, diez no los conocen y cinco, sl.

t¿ prepmta acerca de ln importancia de cwsos de educación ambiemtal se

oht¡vo corno rcsullado c¡rrc veintiséis de los docentes consideran indispensables

qrrc se tcs irrr¡rarlan crrsos y nuelrc no. portprc se han apropiado de los conteridos

tlc «lucacirin ambiental en los apoyos didácticos fiistentes que se frmdsmeÍtan

err t«rppar en este nivel erlucativo estrategias didácticas effides para este fin. Todo

lo anterionnente mencionndo, lo pueden constatar at rernitirse a la tabla rnimero

I¡lo q¡e es el resultarlrr real que arrojó la encuesta realizada par¿ comprobar que
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sl existen prnfrfe¡¡¡.s tle enseñanza dcl medio anrhiente en el nivel preescolar

('olrr.luveu«lo r¡,re en el transcrtrso ele srr realiz.ación el docente en stt

lnilr1lrla nrnnilit'sla ar:tilrrrles positivns al ser cttestionado, dándnle tm valor

significarivo a la r.nrrr:iencia qr¡e tienen para llevar a cflbo en el niño un esplritu

lralrsfirrn!;rtlsrr rle conrhrclas y las olras rcstante§ que participarán en ella

rn¡slr¡r¡¡ nrrf i¡rn({zr Rl res¡rontler ya qlle carecen cle vnlores y crrltrrrn ecológica

acrlrfe a lnq lrs.esirlnrles nctuales de ln práctica docente encaminada a favorecer

en el niñq rrn rlesnrnrlto ¡rerrnanerrte y continrto de la edrrcación arnhiental en este

rrivel etltl«-'alivo,

preselrtanlos R«lenrás el cronofrrama de las acliüdacles reatizndas en los

inrrlirres tle tlif\tls entrevislntltls.
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I )iversos lrrohlerrns (lue se expresan a difersrrtes niveles y rnngnitrr«les en

cuanlo a lil pclr:epcirirr rle ¡rrohlcmas clel ento¡no natural. la apropiación

inteqrretnr:irin rle la ¡rrolrlernálica amhientat (la fonlraeión arnhiental) asl como

la¡nttiórr sn r.'rpr(rsir"¡¡ *,t ln cnlidarj y «lesernpeflo clocente, expresadn esto en la

rnarrifestar.iírrr rle lnq dili:rrntes actitudes en el desarrollo de la práctica clocente

qlrc nos es a('ortle a ln ¡rlaneaeión y desarrollo de los proyectos, y qlle podemos

cxl)resar en lns si¡lrtientes conc:ltlsi«rnes:

- l.a ilrvesligne:irin hit,liográfica nos perrnite percatnrnos qtte a nivel

¡rrcescolnr existe la inlirnrraci<in y apoyos rtitlácticos stficientes en e«hrcación

alrrhierrlal. <¡rc cl lrrncqllr) n() retoma para obtener rrn análisis con[truente para

r,onducir su lrriictica doccnte.

- La erlucarkrra no da debida importancia a la problsmática ambiemtal de

sr¡ entorno escotar por carecer de r¡na fbrrnación culhral ambiental que no le

permite tcrrer unfl convicción una actihtd responsable para encaminar el

tlesarroll«r rl(' sr práctir-;r <locente de t¡na manera integral.

- No lirrrlamenla su práctica docente en la planeación por proyectos que

ell¿rnarca cl pri¡¡¡'¡,rio rlc gl«rhrlización y en consecuencia afecta la edtlcación

anrtrielttal.

- Iror k, ¡;¡¡¡1,r, no se logra que en el educando se llegue a una infotmación

qlrc le permitíl con(x.er. interirrizar juicios que lo gtrlen e una reflexión crftica de

srr entorn«l ttalttral.
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lrar;l tin:ltiznr'. s,: r.yix)nen lns sigrrientes stt8erencias:

- l;l rlnt.rrrte dr.lrc. rlc efbr:trrar leeturRs «le los tliversos npoy()§ didácticos

rle e¡trrncirilr ,.nrhienlal tle unfl nlnner:r rcsponsnble qrre le ¡rermita cornprender los

pmblernas tle stt enl(tlTlo esc{tlar.

- ()rrc la e{rrcnrürra al llsvar a cntm su práctica docento se spoye del

méto«lo p()r l)royectos. con el fin de lograr el desarrolto integral del preescolar.

- Se rec¡rnierxla r¡re el docente ¡nopicie cm el educando una foflnación que

lo con¿¡zca a estnhlrc:er .irricios que le permitan ltna neflexión cr{tica de stt

enlorno ttntrtral,

- [j5 ¡¡¡6evrrio (¡re el dm,crrte gc,nerc un cnmhio tte actitrrd y valores de los

pt ohlenras at¡rltionlales.
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IIAR(:[]NA- Antlrea' Ideolpda¡¿fcdaeodn-6-elJsrdlrldexifro'§^ Máxico' Ed'

()céano, 1988. 115¡t.

( 'A ñAI ,, I't rlr o et nl I',r:olog¡ay-[scuq.laTcorfa y Prácticadeja Educ¡ciÓn-

futrhietrlal. Ilnrcekrna tid. Laln. 1985. 236p'

t)t('c:t()NAt{,r() I1N(.t('t,()t}ilt)tco ILtTsTRAD() MÉ'XIC¡¡. 1487.955p,

IIIIRNANIx) MAR'ÍíNtrz" Mario. I'ópiso§*de'Ec-olodn-Contsrnporáneg' Ed'

I;oltrlo rle ln etllhrrn económica' México, l97q' lgOp'

M ('( i t{ Aw " I I i I I lr¡rc ic lopcda-dsJm. CiensiatMédi§a§. México, 1q92. 5 3 5p.

Mll,l,trR l:colttgía y ¡¡cttio ambi§il§- México, 1994' Ed' Iberoamericana'

crlicirirr 7 8(r71t

N()lt()lrs It,. .trrrna¡rarn AIgo Vital-Agua*Mazattfur. edición comerciat. 45p.

l{ I ('( ) v I Il (' t I t 1R. M art r ret ilducapiÓn Ambimtal- discflos¡rigul& Serie

f'.tlrrcacirin y firttrro f1d' CINctll' 1990 236p'

ri[cR r i't' A R i A r )ti ti I ) I r(' A(' IÓN Ptl Rl,lcA. Práctica Docmte-dal nivcl
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Ilt.ecssr,rlar. Antttln¡lin tle apoy(), México. lqq3. l52p

--. Bloques-dqiuesos v actiüdsdes

crr cl rlcsyrolftr rlc l6s t]rcyQctos en eljardÍn dc niüo§^ Móxic«r. 1993.125p.

fiducación"Ambierrtal qn el nivel

prscscolar, N'térit:o. lQql 87P.

Educar:irin para-la sal ud eflcl¡ivel

prccst:olar lr4óxit'o. I ot)3' 68p.

(j uía para la promociótr y-cuidado

tle l¿r s;rlur.l rlel llitrr¡ prc§§§Qlilr. Móxico, 1990. 47p

I tchras de apoyo educación

prccscolar [r4órico. [:tlilrrres lremán«lcz' t992 I l9p'

hogr¿ma de Educación Preescolar'

Méxit:o. lrrlitores l;enrández, 1992. 90p.

;,; ;, ;;;;;;;; ; ; ;, ; ;*"* ;;;" lHJlffi
amhlental Móxico, 1987 239P.



il5

]-l"rRK. Ucolosia contaminapiónmedio ambicntp.,México, Ed, lnteromexicana,

l9tl2

I ,NIaS('( )"ltNI rMA ltr:gama Intemacianst-d§" fiducaciónÁmhiental Santiago,

('hile. lqqO )441r

I INIVllltSll)z\f ¡ ¡r¡;¡ )A(;(xil('A NA(IIONAL. Medios parn la ensefisnra.

1",Íói ¡i.fi. l rlft6. ) l6¡r.

Método. oxperimental-en líL

§rrscñ¡nza rlr lan r:ien$in.Í naturalq§" Móxico. Iittitorial [iernández. 273p.

['cda gqrgi a la $"tte trc a duest]lc^

N'léritr'. lq8'l I2lp.

-técnic¡s$repursos de-

ittycstigar:rr.rtl lr4óxico. I ()tl7 27{tp
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lr6

l",ncuestn ¡rrlicnrta n edrrcnrlr)ras de sistcmas federal, estatal v particrrlares

Nrxtthre dcl irlrrlin tle ttiflrts

/¡clua'. I )t¡nir:ili«r

Sisterna

l.- ¿.('onrrces el signílit'n,l,r de edttcación ambienlal'l

2 - ¿,t istcri «:or¡rn riot:cntc r¡rré piensn reahncrite de l«ls n¡xlyos «lidácticos con los

qlre (rlrarrtn llara ln enseñanza de educacitln amhiental en sll nivel cle

¡lreest:nl:tt')

,l - ¿,lic enn,iir!,.rh rr.ilcrl (,r)il unil frrmnción amhientnl acorde a las necesidndes cle

suq crhtr:a¡ttlos'l

4 - ¿,Crec ustr:tl r¡rre la ethrcación amtliental en preescolat le pernrite al educando

cütrir lR c*nlanr¡,ro¡iritt ambicntal y mantener la salud?

¿, Iror c¡rtó'l

.§.- ,..[ln srr ¡rrlictica rlor.r-rrle en qtté momento propicia la edtlcación ambimtal?

¿, Por r¡rrt(',r

ó - ¿,('onsitler;l imporfalle (lue las autoridades edrtcativas organicen ctrsos de

Fecha



actrraliz;rciritt ¿¡**t,:r rle etltlcación alnhiental?

¿,[)or r¡rró')

7 - ¿,llstcrl corrsirlern r¡uc la ¡rlaneación por proyecl()s realmente parte del interés

«lel ethrt';rlrrlo'l

tl - ¿,()rró arlivirlarlcs re¡rliza¡l sus edttcandos en edttcación amhiental?

t) - l,('pnsirk'l:r inr¡,,,r|:lnte el irrego para llevar fl cnlx) la edt¡cacidrn nmhiental en

stt ¡ttáctit'rt tlottetrf ¡'l

¿,1)or r¡rtó'l

10.-¿,('rrrrsirlcrns (lue en el nivel preescolar se ofrece una instrucción globalizada

en la errseñanza tle cr<ltlcaciÓn ambiental?

¿,1)rlr t¡rró'l
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(lslcd lntcrle maicira?" el d,ratta:ie,

solclt?t(tttltt ltrt,qA ll,?'l fo74cttt t¿SO de Al

Al¡FX() ?

Vlerta ttnlcamente
aqua rle W.C.
traños, lregaclero
y lavahn

No arroie
graqa§ y
aeeiles

No arroie basura
y deseehos
sólidos

lrrstale reglstros
para stt limPleza
y manlenimlento

No arrolo
sustanclas
tóxlcas e
lnflamables

En caso de
lhrvia iro abra
la tapa cle las
alcantarlllas

lnstale
trampas de su
grasa en su
negoclo

Separe las
tuberfas
pluvlales Y
sanltarlas

I

t'

II

I

.L

#h.i'
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CONSUM()
DE AT.IMENT OS

MOSCAS
SOBREf
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