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INTRODUCCION

El trabajo que a continuación se presenta, se plantea a üavés de la

determinación del problema, el desarrollo de la expresión oral en los pequeños del

grupo 3ro'A" deljardín de niños sin nombre de nueva creaciÓn, comunidad Cantera,

ubicado en el municipio de Tultepec Estado de México.

El trabajo es una propuesta pedagógica de arciÓn docente ya que bata de

innovar en la práctica denfo del aula, el objetivo es desanollar la expresión oral de

los niños; en un primer capítulo se plantea el contexto físico y social donde vive el

niño, estos datos se recuperaron de la ficha de identificación y la observación; se

describe así a la comunidad, considerada en transición de rural a urbana, por las

necesidades que imperan en está; pues los servicios públicos poco a poco se han

introducido a la comunidad. La vivienda es uno de los espacios fisicos donde vive el

niño, SuS construCCiOnes Son pegueñas de uno o dos cuartos dOnde realizan SUS

actividades, otra situación es la económica que es insuficiente a sus necesidades,

estas son circunstancias importantes ya que estas carencias afectan al desanollo de

las capacidades cognoscitivas del niño, ente ellas la expreskln oral.

Los niños son los actores principales dentro del aula, que, por las

características propias de su edad, se observan y detectan actitudes, habilidades así

como necesidades de aprendizaje, otros aspectos se rescatan de la ficha de

identificación acerca del ambiente familiar, aspectos de su forma de vida c¡n su

familia, pero solo una problemática despertó interés y con el proceso de estos datos

se realizó un diagnóstico pedagógico, con el cual se identificó el problema

generalizado del poco desarrollo de su expresión oral.



Se parte de la definición de la expresiÓn oral como una de las cuatro

destezas del lenguaje, así como la forma mediante la cual el ser humano se

comunica; se considera que el lenguaje está compuesto por sonidos, letras, palabras

y oraciones que el niño debe aprender a utilizar, así la expresión y comunicación

requiere de la transmisión social, es ¡mportante el papeldel maestro para propiciar y

permiür experiencias a los niños para que interactúe con los objetos y personas, paftl

esümular esta comunicación, circunst¡ancia muy importante para favorecer el

desanollo de las capacidades cognoscitivas del niño en general.

Se retoma a Vygotski partiendo del contexto social, ya que menciona que el

desanollo cogniüvo no se da solo, sino que tienen que intervenir otras personas, de

estia manera se hace referencia agerca de la zona de desanollo próximo como

rebrencia teórica, él menciona que el lenguaje libera de muchas de las limitaciones

originadas en su entomo y los instrumentos de liberación los proporciona la cultura

de esta manera el niño interactúa con los objetos de su contexto social-

Además se consideró a Ausubel por el desanollo de su concepto de un

aprendizaje significativo, este, en relaciÓn a el conocimiento previo que ya posee el

individuo con el nuevo conocimiento que adquiere y refiere ciertas condiciones con¡o

una actitud favorable al aprendizaje, situación que se puede aprovechar en cada

acontecimiento que despiertra interés en los alumnos, así como la motivaciÓn y los

recursos didácücos adecuados para los pequeños.

Sin embargo es necesario conocer, lo que se menciona en el programa de

educación preescolar acerc¿¡ del lenguaje y la relación con lo que Vygotski y Ausubel

plantean, se recuperó el manejo del método de proyectos, ya que a pesar de ser una

organización de actividades y juegos de acuerdo al interés del niño, no se pierde de

vista ya que se consideran los cuatro dimensiones de aprendizaje como son: el

social, el afectivo, el intelectual y el físico. Es importante mencionar que el método de



proyectos es flexible para mejorar el trabajo en el aula por lo que no Se desligará de

la aplicación de la propuesta y se pretende que se realicen conjuntamente.

Ofo aspecto importante en el aprendizaje de los preescolares, son los

sentimientos y las emociones que se desanollan al estar en @ntacto con los demás

ya que aparecen cuando existe interés por conocer cos€ls que les ¡odean, además

que es importante motivar a los niños en diferentes actividades y juegos para obtener

mejores resultados.

En el capÍtulo ter@ro de la propuestia se detalla un informe del diagnóstico,

del cual se confirman, las sospechas acerca del problema y el objetivo es desanollar

la expresión oral de los niños del grupo, se utilizaron varios instrumentos de

aplicación como la ñcha de identificación, cuestionarios a padres, docentes y

registros de la expresión oral evaluando asÍ la situación tanto cuanütativa como

cualitaüvamente al escuchar a los niños. Los resultados fundamentan la esbategia

para diseñar una propuesta que ayude al proceso de desarrollo de la expresión oral

de los niños.

Et diseño del proyecto se programo en tres momenbs bniendo como

objetivo el desanollo de la expresión oral, con propósitos diferentes cada uno, pero

encaminados al mismo fin, el primero pretende propiciar, eldesanollo de la expresión

oral de los niños para que sea lo más completa posible, que ganen conñanza en si

mismos mediante juegos y actividades para gue se liberen de su ümidez; el segundo

se encamina en propiciar que cada uno de los niños exprese sus sentimientos y

preferencias en forma oral y que participen de acuerdo a su propio interés y

necesidad; el tercero considera propiciar que los niños avancen en ampliar su

vocabulario, modifiquen su pronunciación oral y finalmente el cuarto propósito que

los padres de familia se sensibilicen y tengan un acercamiento afectivo con sus hijos

ya que influye en su comunicación oral cotidiana.



se mencionan las acciones que se realizaron, llevándolas a cabo en el

período de enero a mayo del 2002; en la aplicación de la propuesta se nanan las

experiencias vividas con los niños, al llevar a cabo la programaciÓn de act¡v¡dades

con resultados que finalmente en la evaluaciÓn se muestran con cuadros y gráñcas

así como las conclusiones c6n los logros y dilicultades que se enfrentaron en el

desanollo de la expresión oral con los niños del tercer grado de preescolar de la

comunidad Cantera.



CAPITULO I. DETEGCIÓN DEL PROBLEMA

l.l.ElContexto Social

El problema que atiende estia propuesta pedagÓgica de acción docente, se

idenüñcó al estar en contacto directo con los pequeños y los padres de familia del

Jardín de Niños sin nombre, ubicado en Av. Galeana s/n, en la comunidad Cantera

Estado de México. Las diversas situaciones que se presentaron, fueron importantes

para determinar el problema. Una de ellas fue que al iniciar una @nversacíón con los

padres de familia, tue muy difícilya que desde un principio, sus respuestas eran sí o

no, se noto que los alumnos del salÓn se expresan pobremente, y por esto se realizó

un estudio del contexto social donde viven los alumnos para aYawar en el

conocimiento de la problemática que existe en esta comunidad, para dete€tar una

posible influencia en el desarrollo de la expresiÓn oral de los niños preescolares.

Para iniciar el esh¡dio, se analizÓ el contexto físico y social donde se

desenvuelven los niños como factores que intervienen en el aspecto físico, social,

a6ctivo e intelech¡al de los pequeños, a partir de la ficha de identiñcación de cada

uno de ellos.

El área donde se ¡ealizó la prácüca docente esta ubicada en el municipio de

Tultepec que se localiza al noreste del Estado de México y al norte del DisÚito

Federal, se divide en 8 banios, 6 delegaciones y 13 colonias, una de ellas es la

Cantera. Está regirJo por un presklente municipal de elección popular, con funciones

de tes años, estas administraciones no han podido cumplir con las demandas de

algunas colon¡as, ya que en la comunidad la Cantera, no se cuenta con el '100% de

los servicios públicos pero poco a poco los habitantes que no los tienen acceden a

ellos con apoyo de la autoridad municipal.
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Considerada a partir del diagnÓstico como una comunidad en fansicón de

rural a urbana, porque Su progreso eS lento pero con acceso a mejores Serv¡Cios, la

Cantera cuenta con serv¡c¡o de agua potable, pero solo se bombea dos días a la

semana en toda la localidad por lo que los padres de familia d¡cen gue la apartan,

para bañarse, beberla, lavar trastes, ropa etc. Cuentan con energía eléctrica en

casa, solo tienen alumbrado público en calles con asFalto que es un 30% el resto de

las calles t¡enen tenac€ría, y no cuentan con este Serv¡cio, en cuanto a transporte es

continuo para trasladarse hacia otros lugares, los vehículos particulares de la

localidad son de modelos muy viejos y el 60% de la poblaciÓn cuenta con drenaje

por lo que el resto de la poblaciÓn utiliza bsas sépticas, que a la inbmperie

provocan enfermedades en los habitantes, existe servicio de telébno público, que es

¡mportante para la comun¡dad ya que muchos habitantes del lugar emigraron de obos

Estados de la Republica comunicándose así con sus framiliares; sus necesidades

primarias de abasto los saüstacen en tiendas provisionales así como en un pequeño

mercado establec¡do, y otro sobre ruedas que en la semana se traslada a la

comunidad.

La población no suele ser comunicativa cuando realizan sus comprEls, ya

que en ptaticas con las mamás lo comentian, solo adquieren sus rT¡encancías y no

dialogan entre ellos, existe cierto grado de desconfianza, por los conflictos que han

surgido entre vec¡nos, y son ocasionados por prácticas políticas, así como adicciones

de: alcoholismo y drogadicción, llegando a agredirse física y verbalmente, por lo que

el ambiente no es propicio para comunicarse con las personas y entre vecinos, ya

que hasta contestiar un saludo de cortesía les cuesta trabajo expresarlo .

Las viviendas son construidas a menudo por quienes las habitan, las

estructuras son de concreto, tabicón, vigas, tabique o blocks , techos de lámina y

otras casas son techadas con plásticos o cartón para protegerse de las inclemencias
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del üempo, aunque también algunas de las lamilias son dueñas de su casa, otras

rentan solo cuartos o les son prestadas por sus familiares.

La comunidad cuenta con instalaciones del DlF, donde los médicos

aüenden embarazos, enfermedades comunes como tos, gripe, infecciones

estomacales etc; problemas odontológicos, y realizan análisis clínicos, con precios

accesibles a la comunidad que en general üene bajos ingresos económicos y en su

mayoría asiste a estos servicios médicos, ya que no asisten a clínicas particulares

por sus altos costos.

La mayoría de las familias se encuentran integradas por padre, madre y

hermanos, sin dejar de mencionar que también hay madres solteras muy iÓvenes

que tratan de sobrevivir junto con sus hijos apoyándose en los abuelos, para salir

adelante.

Las familias son numerosas y la escolaridad alcanzada por los padres de

familia es del 45% con primaria incompleta un 25o/o de primaria completa, un 5% de

secundaria terminada, un .5% de bachillerato y el 24.5% son analfabetas variando

así, sus ocupaciones de acuerdo al grado de escolaridad alcanzado entre ellos las

más comunes son: la de chofer, policía, mecánico, ayudante de albañil, empleados,

obreros y pirotécnicos

Los bajos sueldos que perciben las familias de la zona no les alcanza parEt

sus gastos fijos, por lo que las madres de familia Se encuentran en la necesidad de

elabOrar en Su elsa, cohetes, mecha, tubo o Se ocupan del comercio, de lo que

pueden vender esto las manüene ocupadas gran parte del día y así solventan mejor

sus gastos, pero el poco üempo que tienen para estar en su casa, no les permite

convivir con sus hijos, manifestando un lenguaje pobre así como la comunicación y

expresión de los sentimientos no son inculcados, esto provoca que desconozcan
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como expresar sus emociones y lo reflejan con agresiones, dando más importanc¡a a

buscar trabajo fuera de la comunidad. La falta de dinero en Sus hogares ocasiona

que no tengan üempo para acceder a recreaciones públicas como: asistir al teabo, a

albercas, al cine o parques de diversiÓn, conviven solamente en pequeñas ñestas

familiares o en la escuela ya que la comunidad no cuenta con parques recreat¡tos o

enEetenimiento.

La elaboración de fuegos pirotécnicos en la comunidad es destacada, por

lo que un 60% de la población se dedica a ella, obteniendo recursos económicos

extras, para compensar SuS necesidades primariaS como el comer o vestir. Esta

situación afecta las relaciones denüo de las familias, por el poco üempo de

convivencia que dedican a sus hijos y no existe el intercambio verbal, más allá del

relacionado con las necesidades concrefis de pedirse mutua ayuda, enÚre padres e

hijos manibstando un lenguaje pobre que no le permite expresar sus ideas.

Las tradiciones en la mmunidad son diversas, pues la mayoría de las

personas que la integran provienen de distintos Estados de la República, las más

significativas son el 2 de Noviembre, 24 de Diciembre y 6 de Enero entre oÚas

fechas y conviven un poco más con las celebraciones religiosas, @muries a todos

ellos.

El comportamiento de la mayoría de las personas es agresivo, pues existen

pandillas, alcoholismo y drogadicción, estas situaciones generan problemas en el

hogar y producen enfrentamientos entre las parejas que llegan hasta la separacftln;

Son pocas las madres gue comparten sus problemas que existen en su hogar

aunque los niños llegan a mencionarles a sus @mpañeros lo que ocurre en su casa,

en estos hogares existe un ausentismo de los padres, lo que hace suponer que la

comunicación por vía oral es reducida y se cree que es escaso el bmento de la

expresión oral, la agresión tanto física como verbal es permanente, en una minoría
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se observan actitudes diferentes de los padres, ya que estos promueven la

expres¡ón oral de las emociones que viven los infantes por lo que "Un niño con

apego seguro en su ñamilia se ¡ntroduce con facllidad en relac¡ones sociables y

cooperativas con iguales en el colegio y tiende a mostrar altos níveles de aEcto

positivo en esas relaciones, pero si üene una historia de apego inseguro es probable

que llegue a estar aislado a mostrar interacciones negativas (agresivas, solitarias,

etc.)'1.Es importante que los padres se acerquen a sus hijos bmenten en ellos una

mejor convivencia en familia que le permita integrarse a una comunidad-

Culturalmente también en las Éamilias, manüenen conceptos rígidos en

cuanto al rol que juega cada persona denfo de la familia según sea su género y se

piensa que el silencio, es la actitud correcta para una n¡ña y con esta idea y actih¡d

influyen en ella para su desenvolvimiento personal.

Así los problemas en la comunidad son evidentes, para los que viven fuera

de ella, a tal grado, que cuando a los adultos se les cuestiona por la brma en que

actúan para educar a sus hijos, ellos muestran inocencia, e ignoran estar

perjudicando a sus hijos, sostienen que forman parte de las dificultades familiares y

es una costumbre dañar la integridad fisica, social, afectiva e intelectual del niño,

pues a ellos los educaron así.

Los cuestionarios que los padres contestaron reflejan, que la mayoría

desconoce gue es la expresión oral, ellos consideran que si pueden ayudar a sus

hijos pero no saben e¡mo, otro aspecto es que mencionan que a partir de juegos,

canciones y el estar con sus compañeros la desanollan.

t TRIANES, Torres. Ma. Victoria, et. al. Relaciones Sociales y Prevención de la Inadaotación Social v Escolar

p.34
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1.2.Los Niños del grupo 3o "A'

Los niños son los actores principales denfo del problema, y donde se

manifiestia el escaso desarrollo de la expresión oral, ellos son parte de la comunidad

ese¡lar y pertenecen al Jardín de Niños sin nombre, de Nueva Creación en la

comunidad Cantera, que esta integrado por 3 aulas de las cuales una es provisional

(pues fue consbuida por los padres de familia) y dos de ellas cuentan con una

consfucción terminada. Los grados que se atienden son 2do y 3ro, el grupo donde

se realizó la práctica docente fue el 3ro'A'que estuvo integrado por 13 niñas y 10

niños, sus edades abarcaron desde los 4 años 9 meses a 5 años I meses de edad

(vercuadro 1).

Cudro I niñ6 que m edad

de rurdo al estudio realizado en la ficha de dentifi€ción

Para tener datos relevantes del grupo de estudio se apllcó una serie de

entrevistias a los padres de familia, cuyo formato se llama ficha de identiñcación y se

ANOS /MESES TOTAL DE NINOS

24 añc 9 llEes

4 años 10 meses ninguno

4 ailos 11 meses ninguno

35 años

25 añc 1 mes

5 aiios 2 m6es

ninguno5añ6 3mes6

5 ailo§ 4m€Ées nhguno

5ai16 srneses 4

25 años 6 lmes
5 aiios 7 meses 4

Sañc 8lIE6 3

25 niños
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encuentra en el anexo 1, los datos que arrojó el estudio evidenciÓ la sifuacón que

viven los niños cuyo ambiente no favorece el desarrollo de su expresiÓn oral.

Los niños viven con sus padres, algunos en camb¡o viven con solo su

mamá y abuelos, la mayoría de los padres de familia de estos niños son jóvenes no

rebasan los 22 años de edad.

Los niños viven en familias numerosas están integradas de 4 a I personas

cada una, los espacios en sus hogares son reducidos por lo que duermen, comen y

conviven, en uno o dos cuartos, los niños de cada familia conviven con otos

pequeños, juegan en la calle y sobreviven de manera afortunada, pues en ocasiones

no miden los riesgos al jugar fuera de su casa por la fiatta de espacio; su

entretenimiento favorito es la televisión principalmente las telenovelas y caricafuras

agresivas, esto se sabe pues los niños en el recreo, plaücan e imitan a estos

personajes.

El historial de cada niño en su desarrollo es poco saüsfactorio, ya que

existe una alimentación inadecuada y es causa de que los niños estén bajos de

peso, con dientes picados y defensas bajas, que provocan en elloS varias

enfermedades @munes como gripes, tos, infecciones estomacales ocasionando la

inasistencia a la escuela, desconocen hábitos de higiene, como limpiarse la nariz, la

boca, lavarse los dienteS, las manos, por la poca atención que Üenen en su casa,

llegan a la escuela con poca energía para trabajar, tienen sueño, poca motivación de

su hogar y poco entusiasmo; su convivencia en el salón es casi nula ya que trabajan

o juegan por lo regular solos.

En el grupo solo el 28o/o de los niños tienen la iniciativa de contestar las

preguntas que Se les mencionan ya que son niños que cursaron anteriormente un

año en preescolar, por lo que se necesita que todos los niños tengan un nivel de
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desanollo de la expresiÓn oral homogénea, ellos hablan deltema con seguridad, así

como sugieren soluciones a sus @mpañeros para resolver problemas que surgen en

el grupo. Entre este 28% y yo tratamos de que los pequeños participen, se integren

más a las actividades en el salón, ya que ellos muestran timidez pafa hablar

individualmente frente a sus compañeros o al dirigirse a algún adutto' aunque su

vocabulario es escaso todavía por su edad, su pronunciación de algunas letras como

la r, s, l, n, impide un mejor entendimiento en sus palabras, lo que podría esümularse

durante una programaciÓn de actividades posteriores' que implica que los niñas

mejoren su expresiÓn oral pobre y la aumenten a medida que convivan enÚe ellos, se

comuniquen y dialoguen de un tema en común.

Por lo que "Los niños de clase trabajadora tienen madres gue se expresan

pobremente (vocabulario restringido, y dificultades para el maneio verbal de lo

absfacto) y participan de las mismas limitaciones"2 que los niños maneian en su

realidad, ellos enüenden entre sí lo que expresan, incluyen en su vocabulario

palabras que escuchan en casa, televisiÓn y las mismas groserías, gue eS un

lenguaje coloqu¡al de donde provienen ya que están inmersos en un contexto que

limita el expresar sus emoc¡ones reflejándolo en agresiones constantes.

La hora del recreo es muy importante para los niños, ya que son capaces

de dirigir su juego, practican sus propias reglas, @nversan más en pequeños grupos'

gritan, participan, expresándose gon los demás; cons¡dero que son más espontáneos

afuera que dentro del salón de clase. Los niños expresan sus sentimientos cuando

se enojan, principalmente de manera verbal con negativas, palabras altisonantes y

hasta con agresiones físicas, hacia quién se haya hecho enojar, ota forma en que

demuestran estar a disgusto es con muecas o movimientos corporales.

, LUeUg, A_ y Vila I. Desarrollo del Lenguaje an: J. Palacios, A Marchesi y C. Coll (comp..) Desanollo

Psicolóeico y Educación. T. I. Bicologia Evoluüva p.l 83
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En las reuniones que se han tenido con los padres de familia la asistencia

es del 60%, por lo que el 4Oo/o restante no se informa de lo acontecido en las

asambleas, así es muy difícil que los padres participen expresando sus inquietudes

para mejorar actividades que beneficien a sus hijos, se les tiene que nrctivar para

que den alguna respuesta, por lo que los niños actúan y se manifiestan 6gmo un

reflejo familiar de la misma forma dentro del salÓn.

por lo que se consideró, que el desarrollar la expresiÓn oral en los alumnos

es un problema muy importante para resolver, ya que rompe con la dinámica de

trabajo que se pretende con el grupo, cuando no participan por su lenguaje limitado

de los niños, impide, que expresen lo que piensan, saben o desean @nooer. Se

partió desde el contexto donde se desenvuelven los niños ya que "Las experiencias

preescolares y el acceso, más adelante a la escuela (el primer entomo social propio,

independiente de la familia) implican nuevas experiencias, nuevas exigencias y

nuevos modelos que el n¡ño observa e imita activamente en juegos de adopcón de

roles y la interacción con los iguales aporta un estimulo continuo para el desanollo

cognitivo"3. Que esümula al niño en las dimensiones del desarrollo, afecüvo, social,

intelecfual, y físico de acuerdo con lo que se plantea en el programa de educaciÓn

preescolar.

t Ibid. p. I ar
l8

Por su parte los padres de familia, al dejar a sus niños en la escuela, pocos

se preocupan por preguntar la hora de salida; al medio día cuando los recogen solo

observan los letreros, no los leen y esperan a que les informe verbalmente o

preguntan con algunas mamás, ellas se expresan poco y algunas hacen amistiad

con var¡as señoras, pero los mensajes no son transmitidos adecuadamente, existe

es@s€¡ comunicación entre docente y padres de familia, es necesario que @riozcan

la furma de trabair para un mejor enfrentamiento.



La posible causa de un lenguaje restringido se origina desde la comunidad,

ya que las personas no se relacionan entre sí, ni expresan lo que piensan, esto

ocasiona que al no manifestar sus emociones, provoca múltiples agresiones en la

comunidad sin llegar a una expresiÓn oral que les permita un vinculo de unión, para

hacer posíble esta relación social más amena.

l9



1.3. La Expresión Oral

Para poder ayanzat en el análisis de la expresión oral se parte de su

definición como la manifestación del pensamiento o de los sentimientos por medio de

la palabra.

A partir del análisis del contexto social se encontró la importancia de atacar

aspectos de la expresión oral en los niños, dentro y fuera del grupo 3rc'A"

esümulando a los pequeños con estrategías didácticas, que les permitan desanollar

su capacidad de pensamiento a partir de expresar mejor sus ideas, pensamienbs y

deseos.

Rosa Ma. Torres menciona que 'la llamada expresiÓn oral, corresponde a

una de las cuafo destrezas del lenguaje: el-habla-destreza, que los niños manejan al

enüar al sistema escolar, de lo que se trata más bien es de enriquecer la lengua oral

que ya poseen ( e introducirles alaprendizaje sistemático de la lengua escrita)'.4 Ya

que a partir de lo que el niño expresa en sus ideas le será más fácil comunicarse Gon

los demás, e implica al docente tener flexibilidad y tolerancia para ceder la palabra al

niño.

Se puede decir que 'La expresión oral es la forma más inmediata y

espontánea mediante la cual el ser humano se comunica"s ya que esta capacidad de

expresarse oralmente implica el poder exponer con más claridad sus necesidades e

intereses con otras personas.

EI desanollo de la expresión oral depende 'Del contexto situacional y se va

autorregulando en función de la respuesta del interlocutor, se apoya fuertenenb en

20

t TORRES, Rosa María. Oue v cómo aorender p. 6l
' S. E .P, [,a enseñanza v el aprendizaje forrnal del esoañol. p.39



los gestos, ademanes y en la entonación de la vo/6, gue el niño escucha y aprende

progres¡vamente para su posterior uülización.

Así "El lenguaje como mediador didáctico y medio de representaciÓn de

expresión de emociones, ideas, estiados de ánimo etc. Necesita estimulación, como

el desanollarlo, porque requieren no únicamente de buenas intenciones, sino del

manejo de determinados conocimientos y técnicas"7 Que propiamente gomo docente,

se deben @nocer para poder aplicar a los niños estrategias de acuerdo, a sus

características propias, para obtener mejores resultados en este desanollo de su

expresión oral, es necesario mantener confianza y seguridad en los niños pam que

se comuniquen.

Podemos considerar que 'El lenguaje está compuesto por sonidos, letras,

palabras y oraciones, no puede emplearse para la comunicaciÓn si no es una

totalidad sistemáüca en el contexto de su uso, requiere de símbolo, un sistema y un

contexto'.8 que determina naturalmente el aprendizaje de su lenguaje que debe ser

entendible y coherente hacia quién se dirige, la persona gue esta conversando, los

niños deben aprender de manera correcta el lenguaje, para que sus mensajes sean

comprend¡dos y entendidos para quien los rec¡be.

También el"Lenguaje nos habilita para compartir nuestras experiencias para

aprender unos de otros para proye6tar en común y enriquecer enormemente nuestro

intelecto, puesto que, nos permite vincular, nuestras mentes con las de ofos seres

humanos"e. Todas las personas buscamos la manera de comunicarnos con lors

demás, para que de esta forma podamos expresar todo aquello que nos afecta,

sentimos, rechazamos o aceptamos, por lO que al estar de acuerdo con las ideas o

u Id.-.
'TORRES, Ros¿ María Oué v como aorer¡der p.63
8 UP\ Antología básica [¿nquaje- comunicación y educación citando a GOODMAN, K. Lenguaje integral

p.47

'GOODMAN, Kenneth. Lenguaje integral: una form¿ sencilla de desarrollar el lenguaje p'15
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pensamientos de los demás, aprendemos de otras situaciones o experiencias' ya

sean positivas o negativas, así los niños al escuchar a otros niños o adultos,

enriquecen su lenguaje y de la misma forma posteriormente se expresaÉn.

Perg son varios los factores que estimulan a los pequeños a expresar rnejor

sus sentimientos, ideas, pensamientos: la autoesüma es una de ellos ya que a partir

de las motivac¡ones a través del afecto, interés y confianza, se expresen cada día

mejor; Otro es que aprendan a escuchar, escuchando y a hablar, hablando al

relacionarse con las personas. Por otra parte, la posibilidad de desanollar la

expresión oral, esta vinculada al reconocimiento del saber que portan los alumnos,

desde sus hogares y de la misma comunidad, lo conveniente es que el docente

conozc¿t las caracterísücas propias del lugar donde se trabaja como ya se menciono

anteriormente.

Los alumnos deben tener oportunidad a ser esümulados a explicar sus

conceptos, a naflar sus experiencías, a exponer sus dudas libremente lo principal es

centrarse en lo gue los pequeños deberían saber.

Es importante conocer de que manera los niños se expresan en los juegos

de preguntas y respuestas ya que es una de las formas principales de interacción

con ellos y entre sus iguales como hacia los demás, que de manera ognitiva, le

ayuda a comprender adecuadamente lo que dice el otro al escucharlo, hablar con

claridad y precisión.

El "Hablar y escuchar-hablar no es pronunciar palabras sino recrearlas en la

construcción de textos que se organizan en relaciÓn con las distintas

intencionalidades de los hablantes, a las diferentes expectaüvas de los receptores l0

ya que en la medida de que el niño aprenda a escuchar a los demás tendrá más

'o S. E. P, Programa nacional de Acu¡alrzación docene p. 65
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oportunidad de incrementar su vocabulario, para que de esta ficrma de a cOnocer sus

necesidades e intereses así corno sus pensamientos por medio de la comuniwión.

De esta forma "El aprendizaje lingüístico implica un proceso de elaboración

progresiva de conceptos, destrezas y actítudes discursivas, los elementos

lingüísücos suprasegmentales (entonación, pausas, ritmos, intensidad, dunackrn) y

los gestuales así como los corporales, todos son pertinentes para consÚuir

significados del mensaje oral.' 11 Para esto el pequeño tiene que escuchar las formas

de cómo hacerlo para que él pueda manifestarse ante los demás oralmente, con

lógica en su discurso, que le permita ampliar su lenguaje en diErentes situaciones al

interactuar con los demás. De esta forma el maesto debe propiciar un ambiente en

el que el alumno se exprese con libertad, participe en la creación de cuentos, relatos,

canciones, y.iuegos en los que se favorezca su lenguaje.

rrlbidem. p. ó7
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1.4 Expresión y Comunicación

Los alumnos necesitan expresar mejor sus ideas, senümientos y

pensamientos, hacia las demás personas, y esa es una parte importante de la

comunicación que es necesario desanollar en ellos para mejorar sus procesos

cogniüvos y promover un cambio futuro en su comunidad, ya que el lenguaje es un

medio de expresión y comunicación.

Aguirre menciona que la principal funciÓn del lenguaie es posibilitar la

comunicación a través de la expresión tanto oral como escritia, si se considera que el

lenguaje es el sistema establecido convencionalmente, cuyos signos lingüísticos

tienen una raíz social de orden colectivo es decir, que poseen una signiñcaciÓn para

todos los usuarios, entonces la adquisición de éste, requiere de la transmisión social

que se da a través de la comunicación, así el niño adquiere de manera natural el uso

y la función del lenguaje oral.lz. Como ya sabemos el niño aprende y comienza

hablar desde su hogar, para él es importante estar en constante intenelación con

otras personas; principalmente con sus padres y que les será útil, para toda su vida,

pero es imporhnte este contacto social, para que aumente su vocabulario y

comunique a través del lenguaje oral sus ideas, pensamientos, con una entonación

adecuada, expresándose también con gestos y movimientos corporales-

Por oüo lado el papel del docente es trascendental ya que, "En la medida

en gue el niño sea capaz de comprender y utilizar el lenguaje, sus posibilidades de

expresión y comunicación serán más amplias, por ello el educador debe propiciar y

permitir experiencias en las que el niño interactué con objetos y personas, lo que

favorece el uso de las palabras como unidades de significación cada vez más

'' AGuRRE, Del Valle. Maria Antonieta. Ejercitación previa "Lecto-escntura" Guía oar¿ el maestro p.30
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general y acordes con la realidad y convencionalidad del sistema.'13esta importancia

pone a la enseñanza como un parámetro para lograr el objeüvo deseado, en este

caso el desanollo de la expresión oral aprovechando en todo momento el interés de

los pequeños.

Cabe mencionar que el contexto físico y social donde se desenvuelven los

niños, influye en ellos ya que su desarrollo no es de forma aislada sino que necesita

de los demás para adquirir un lenguaje que le permita expresarse ante otras

personas y debe tomarse en cuenta a los padres de familia en actividades que

motiven al niño con su presencia en el desarrollo de la expresión oral, por lo que es

necesario también que la escuela proporcione situaciones que permitan al pequeño

emplear el lenguaje para transmitir estados de ánimo, describir situaciones,

comunicar su pensamiento y expresar sus emociones, para que exista un equilibrio

en el grupo, en el desanollo de su expresión oral .

" Idem.
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CAPITULO 2. MARCO DE REFERENCIA

2.1. El Lenguaje según Vygotski

A partir del estudio que se realizó del contexto físico y social donde se

desenvuelven los niños de 3ro, se consideró que algunas de las características

coinciden con lo que se retomo de Vygotski en sus estudios socio-culturales,

menciona que "En el desanollo cultural del niño, toda func¡ón aparece dos veces:

primero entre personas (interpsicológica), y después en el interior del propio niño

(intrapsicológica)"14 esta relación con las personas de su comunidad le, aportaran

elementos necesarios a su desanollo, aunque la escuela también aporh elementos

que desarrollan las habilidades comunicativas en los niños para gue sean capaces

de intervenir en cualquier situación social que vivan.

Una cuesüón ¡mportante es que 'El desarrollo cogniüvo no tiene lugar de

forma aislada, ello significa que transcurre junto con el desarrollo del lenguaje, el

desarrollo social e incluso el desarrollo físico"15, en preescolar se manejan cuatro

dimensiones de desanollo el fÍsico, social, intelectual y afectivo que de manera

integral cumplen una función en el desarrollo del niño.

Vygotski pone atención en la importancia de "tener en cuenta todas las

facetas del desanollo de un individuo, incluyendo los factores sociales, históricos,

cutturales e incluso económicos, que conúibuyen a su competencia"l6 las situaciones

y necesidades económicas que tiene el niño de la comunidad Cantera, influye en la

alimentación de la familia, en el tiempo dedicado de los padres a sus hijos, en su

tt POZO, J. L El origen de lc signiñcados: Las relaciones aprendizaje / desarrollo y Formación de Conceptos
espontáneos y cientiñcos, en: Teorías Cognitivas del apretdizaje p. I 96

" GARTON, F. Alison. lnteracción social v desarrollo del lenguaje v la cognición p.96

'u ldem.
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comunicac¡ón con otras personas y la propia familia, influyendo estas carencias en el

desarrollo de su expresión oral.

De esta manera "El entorno social ofrece un modelo de uso del lenguale

adaptado a los modos de vida y al tipo de interacciones habifuales en ese entorno

social, es decir, adecuado a sus hábitos y necesidades comunicativas''7, los niños

tienden a imitar a los mayores; en sus acciones y formas de comunicarse, pues la

escasa comunicación promueve gue los niños hablen con los modismos propios que

adquieren al escucharlos sin incrementar su lenguaje.

Así la comunidad "Vehicula sus pautas socioculturales, ejerce una

presión socializadora sobre el uso individual del lenguaje en el interior de esa

comunidad o grupo"18, pero en la comunidad Cantera, los individuos que la integran

no favorecen la expresión oral, pues entre ellos mismos no mantienen una

comunicación, más que para pedirse lo que necesiüan; esto, por el poco tiempo que

pasan los adultos en su hogar y por la escasa interacción los niños en la escuela se

maniñestan al no interactuar con sus eompañeros.

"La familia y el cotegio son dos contextos diferentes que ofrecen disüntas

oportunidades de aprendizajes en cuanto al desarrollo social, la educacón formal

demanda patrones de interacción más circunscritos y restringidos que los que

producen en la familia, que suele tolerar una más amplía diversidad de üpos de

interacción en los hijos'1e, por lo que algunos niños no se adecuan a las demandas

de la escuela, ya que por su educación familiar se adaptan con dificultad a las reglas,

pero esta institución aüende las necesidades de aprendiza¡e de los pequeños y de

" LUqUE, A- Y Vila. I. Desarrollo del lerigua!| en: J. Palacros, A- Marchesi y C. Coll (comp..) Desarrollo
Psicológico y Educación T. L Psicológica Evolutiva p- I 82

'* Ide*.
'o ROGOFF, Bánba.a. Cognicion y Desarrollo humano tomado de Aprendices del p€nsamiento Desa¡rollo
cognitivo en el contexto social p. I 89
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esta brma es necesario mencionar que los ñactores socioculturales intervienen para

que los niños con ayuda de los adultos puedan resolver distintos problemas.

Los niños día a día adquieren aprendizajes signiñcaüvos ya sea, de sus

compañeros o personas que intervengan en la soluciÓn de sus problemas, así es

importante mencionar que " La zona de desanollo próximo, es la distancia entre el

nivel real del desanollo determinado por la capacidad de resolver

independientemente un problema, y el nivel de desanollo potencial, determinado a

través de la resolución de un problema bajo la guía de un adulto o en colaboración

con otro compañero más capa/2o ya que esta tiene orígenes socioculturales por lo

que la interacción con las personas permiten a cada individuo adquirir nuevos

conocimientos, de lo cual, se relaciona que, el niño para que aumente su

vocabulario, desarrolle su expresión oral al estar en contacto con adultos y niños,

para gue el intercambio verbal y las actividades de lenguaje le permitan tener

claridad y precisión al expresar sus pensamientos.

El estado de desarrollo mental de un niño puede determinarse únicamente

si se lleva a cabo una clariñcación de sus dos niveles: El nivel real de desarrotlo y de

la zona de desarrollo potencial."2les decir, lo que un niño es capaz de hacer hoy con

ayuda de alguien, mañana podrá hacerlo por sí solo, y en la escuela üene la guía de

su maestro, en Su casa la de sus padres, hermanos y en la cOmunidad las personas

que la integran para expresarse mejor.

AsÍ la actividad de aprendizaje entre iguales y adultos son un aspecto

mediacional que se ubica en la zona de desarrollo próximo ya que es un medio que

determina si la insúucción, es sensible a los niveles de desarrollo del niño; esto es la

enseñanza de la madre, al proceso de c¡nstrucciÓn que realiza su hijo desde

a vyC'OTSxl, L. S. Desarrollo de los proccsos psicológicos suoeriores p. I 33

'' Ibidem. p.134
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pequeño, esta intervención genera conocim¡entos que posteriormente con la ayuda

de la escuela aumenta, ya que también los saberes previos permiten un nuevo

conocimiento.

Vygotski al hacer referencia del desanollo cognitivo señala que stá
condicionado por el aprendizaje y el lenguaje, hace contribuciones muy importantes

en este proceso ya que es un insfumento fundamental desde los primeros años de

vida del niño, ya que a partir de la interacción con otras personas adultas o de su

edad aportan nuevos aprendizajes.

A través del lenguaje el niño "Se libera de muchas de las limitaciones

inmediatas de su entomo, este lenguaje actúa para organizar, unificar e integrar los

distintos aspec{os de la conducta de tos niños, como la percepción, la memoria y la

resolución de problema" 2 y día con día los niños a favés de lo que exprese ante los

demás podrá comunicarse con más seguridad comprendiendo a la vez lo que

ocurre a su alrededor para poder solucionar sus propios problemas.

Al determinar el problema en el grupo de estudio se observaron carencias,

como que su lenguaje es limitado, así como dificultad para pronunciar algunas letras,

por las características de su edad que son importantes en la expresión oral, de los

alumnos de preescolar por lo que:

Según Vygotski, "Los instrumentos de mediación, incluidos bs signos, los

proporciona la cultura, el medio social. Pero la adquisición de los signos no consiste

solo en tomarlos del mundo social externo, sino es necesario interiorizarlos, lo cr.¡al

exige una serie de transbrmaciones o procesos psicológicos. Para él etán

compuestos de objetos y de personas que median en la interacción del niño con los

22 Ibidem. p.l90
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objetos.'F Ya que en realidad el aprendizaje del lenguaie en los niños' se da

también a partir de lo que se cuestionan acerca de su medio social donde viven,

cOmpartiendo sus experiencias con quienes leS rodean, estos intereses serán

considerados en la escuela para adquirir nuevos conocimientos como el aumentar su

vocabulario el aprender a representar sus emociones y dialogar así con ofas

personas.

Pero cuando los niños comienzan a interesarse por algún objeto o @sa, su

observación le perm¡te establecer un diálogo mucho más evidente ante obos niños,

que con los adultos por lo que Vygotski 'Estableció que la unidad de análisis de la

psicología debía buscarse en el 'significado de la palabra", en él gue se encuenüa no

sólo la mínima unidad comunicativa, que conserva las propiedades del total sino

también la unidad mínima de "pensamiento, generalizado".24 Así el valor que le dan

los niños a la palabra es casi nulo, su desenvolvimiento, a traves del lenguaje

permiten c¡ertas carencias para expresar su lenguaje, del mismo modo, Solo las

experiencias lo esümularan a adquirir mejor su lenguaje y conocimientos. De esta

forma "Los conceptos, en cuanto a generalizaciones tendrán su origen en la palabra

que, una vez intemalizada, se constituirá en signo mediador, Todas las funciones

psíquicas superiores son procesos mediat¡zados y los signos, los nedios Msicos

utilizados para dominarlos y dirigirlos. En la formaciÓn de conceptos y ese signo es la

palabra.' 25 de esta forma el niño poco a poco le dará significado a lo que escucha

para poder utilizar el lenguaje, de forma clara y coherente, como parte de su

comunicación con los demás, así aprenderá nuevas palabras, aumentara su

vocabulario y expresara sus emociones.

" POZO, J. L El origen de los significados : I¿s relaciones aprendizaje / desanollo y Formación de CoIrcepos

espontánec y científicos, en: Teorías Cognitivas del Aprendrzqie p.l 96

'n lbidem. Rig.16l

'Ibid"-. Rig. 199
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Por lo gue 'El proceso, no puede ser reducido a la asociación, la atención,

la imaginación, la inferencia o las tendencias determinantes. Todas son

indispensables, pero al mismo tiempo insuficientes sin el uso del signo de la

palabra'.6 Ya que la utilización de esta debe tener un significado, coherencia, hacia

quien se dirigen parar dar a entender lo que se quiere decir, así mismo los gestos y

movimientos corporales son parte de esta expresiÓn.

Ya que cuando el niño'Se habla a sí mismo (reproduciendo, en principio,

las pautas de relación significativa con los demás), está construyendo su conciencia

y elaborándose como sujeto en un plano más alto que el permitido "27 a lo cual se le

llama procesos inferiores, así los propios niños han adquirido más acerca del

lenguaje ya que sus experiencias aumentan en todo momento al estar en contiacto

directo con sus compañeros, familia, personas de su comunidad.

Para comprobar la importancia de la palabra en la formación de conceptos

espontáneos o familiares en los niños, Vigotsky recunió al "método genéüco -
experimental" él "identificó mediante este método tres fases principales en la

formación de conceptos espontáneos en los niños. Aunque en la primera fase los

cúmulos no organizados, parecen ser, característica sólo de los niños preescolares,

las dos fases superiores, los complejos (es una asociación de objetos basada es

rasgos percepüvos @munes inmediatos) y los conceptos (surgen a partir de los

seudoconceptos que üenen los mismos referentes que sus conceptos

conespondientes pero distinto significado), se reproducen también en elaprendizaje

del adutto en cuanto a conceptos."28 Esto quiere decir que los niñqs también

comprenden significados al igual que los adultos, es importante mencionar que a

pesar de que los niños viven en una comunidad con una expresiÓn oral pobre es

'u Idem,

'nfvÉnf' Ángel- ta Bicologia de Vvgosski p.87
o rcZO, J. L El origen de los signiñcados: las relaciones aprendizaje / desarrollo y Formación de concepos
espontá,¡reoo y cientíñcos, en: teorías Cogritivas del Agrendizaje. p.20o
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necesario que los niños, aumenten su vocabulario y sepan expresarse nejor con su

tamilia y ofos m¡embros de la comunidad por medio de la enseñanza en la escr¡ela.

Pero también el lenguaje se relaciona con el pensamiento, ya que "El

lenguaje se origina primero como medio de comunicación entre el niño y las

personas que lo rodean. Solo después e¡nvertido en lenguaje interno se transforma

en función mental interna que proporciona los medios fundamentales al

pensamientos del niño"a provocando la necesidad de confirmar sus pensamientos

propios, por medio de la comunicación a través de lo que expresen oralmente.

Vygotski menciona que "Las palabras üenen un papel destacado tanto en

el desarrollo del pensamiento como en el desanollo histórico de la conciencia en su

totalidad'3o ya que el lenguaje a tavés del tiempo se ha preservado como parte

esencial de los seres humanos para interactuar entre sí, se pretende que los

pegueños aumenten su vocabular¡o para que mantengan una comunicaciÓn o

dialogo de interés, más amplio con más personas y que le sea signiñcativo para su

vida fufura tomando en cuenta sus dimensiones de desarrollo fisico, social,

intelectual y afectivo, como se menciona en el Programa de Educación Preescolar,

abordando la propuesta pedagogica para atiacar el problema del desanollo de la

expresión oral, es importante que la adqu¡sición del lenguaje sea significativo por lo

que más adelante se retoma a Ausubel con su aportación interesante del aprendizaje

significativo.

" UAEM. Revista eleca 7 Educación Especial en: VARGAS, López S. L. Citando a VYGOTSKI, t ev. S. en:

Relaciones e¡¡úe currículo. desarrollo- er¡señanza aorendizaje y educación esoecial .

'nrytÉne, Ángel. t¡ Psicología de Vygotski p. 87
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2.2. El aprend¡zaje §gnificaüvo de la expresiÓn oralsegún Ausubel

Ausubel se manifiesta a favor del aprendizaje significativo, éste

requiere el esfuerzo por parte de los alumnos de relacionar el nuevo @nocimaento

con los conceptos relevantes que ya poseen, la importancia del aprendizaje

significativo en el preescolar aparece cuando los niños manifiestan interesarse por

ciertas situaciones como los juegos o actividades didácticos, que tengan algún

aprendizaje, se aprovechan los intereses propios de los pequeños así conn el que

muestre sobre los objetos, que le rodean, trabajando esto a partir del prograrna de

educación Preescolar, con una organización y planeación de actividades, que de

manera aúactiva el aprendizaje pueda ser significativo por kr que la aportación

tundamental de Ausubel consistió en que "El aprendizaie debe ser una adividad

s§nifrcativa para la persona que aprende y dicha significatívidad esta directamente

relacionada con la existencia de relaciones ente el conocimiento nue\ro y el que ya

posee el alumno, para él aprender es sinónimo de comprendef3l ya que a partir de

un interés propio del niño, al explorar, y comprobar lo que acontece le será mas fác¡l

apropiarse de la información nueva que recibe, de esta forma se trabaja con el

método de proyectos que surge a part¡r de un inteés y parte de lo que el niño ya

sabe.

El aprendizaje significaüvo se da cuando se ponen en relación los

elementos que ya existen como conocimiento en el sujeto ( saberes, creencias etc.)

con los que ya a aprender de manera sustancial. Ausubel "Concibe al alumno como

un procesador acüvo de la inbrmación, y dice que el aprendiaie es sistemátlco y

organizado'?,de esta manera el docente es quien debe guiar al alumno para que

obtenga el aprendizaje, en este caso el trabajar a favés del método cle proyectos,

tt CARIETERO, Mario. ConsuuctivismoJ Educación p.2?
tt DIAZ, Barriga Frida. Et al- Est¡ateqias Docentes oaÍa un aorendizaje significativo una interprÉacón
constn¡ctivista p. I 8
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organizando las actividades en la planeaciÓn así, el alumno "Descubre nuevos

hechos, forma conceptos, inñere relaciones, genera produc{os originales, se

considera que no es ñactible que todo aprendizaje significaüvo que ocurre en el aula

deba ser por descubrimiento"33, ya que otras formas viables para el aprendizaje

moüvan al alumno a solucionar distintos problemas de su vida coüdiana, expresando

mejor sus ideas, pensamientos, como podrían ser los juegos, la convivencia o

actividades que generen un aprend¡zaie.

Para que se de el aprendizaje significaüvo Ausubel refiere estas

condiciones : Que haya una actitud o una tendencia favorable (disposición) para

aprender s¡gn¡ficativamente, s¡n la cual a nadie se le puede obligar si no quiere, el

profesor juega un papel importante y debe aprovechar cada acontec¡miento gue

despierte interés en los alumnos, ya que en este proceso cuenta mucho la

motivación y es imporbnte valerse de los recursos didáctims más adecuados y de

todas las estrategias que le ayuden a conservar el interés por seguir adquiriendo

conocimientos; por lo que es importante el compromiso de cambiar la forma de

enseñanza, que es imprescindible para obtener mejores resultados en desarrollar la

expresión oral, estas cuestiones son referidas dentro del programa de preescolar

para eltabajo dentro delaula.

De esta manera si los contenidos del aprendizaje son potencialmente

significativos: la información al alumno debe ser significativa, coherente, clara,

organizada, para que pueda relacionarse con los conocimientos previos del alumno y

la interacción de estos dará cómo resultado el aprendizaje significativo ya que la

planeación que se realiza es por determinado tiempo de acuerdo al interés, pero el

fin de planear, es la organización de acüvidades con un propósito que aporte al niño

más aprendizajes, en este caso el desarrollar su expresión oral.

I Ibidem. Pág.19
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Este aprendizaje significaüvo se caracteriza por la funcionalidad y la

memorización comprensiva de los contenidos, esta memorizaciÓn se da en la

medida en que lo aprendido ha sido integrado en la red de significados y los niñm

hagan uso de ello, ya sea al resolver un problema, al comunicarse, al interactuar con

los demás. La aportación que hace Ausubel es ¡mportante estos aspectos tamb¡én

son importantes en el programa de preescolar que en el siguiente aparüado se hace

referencia.
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2.3. El Programa de Educación Preescolar en Relación a la Expresión Oral

El programa de educación preescolar propone el trabajo con el método de

proyectos para ello se consideran cuatro ámbitos estos son: el social, aEcfit¡o,

intelectual y físico, retomando elementos de la realidad que de furma global in@ran

la propuesta, y donde las altemativas son flexibles para el trabair, esbs son

objeüvos:

- 'Que el niño desanolle su autonomía e identidad personal, requisÍtos

indispensables para que progresivamente se reconozca en su identidad

cuttural y nac'onal.

- Que el niño desanolle formas sensibles de relación con la naturaleza que kr

preparen para el cuidado de la vida en sus diversas manifestacilxtes.

- Que el niño desanolle su socializaciÓn a través del fabaio grupal y la

cooperación con obos niños y adultos.

- Que el niño desanolle brmas de expresiÓn creativas a través del lenguaje, de

su pensamientos y de su cuerpo, lo cual le permitirá adquirir aprendizajes

formales.

- Que el niño desanolle un acercamiento sensible a los distintos campos dd

arte y la cultura, expresándose por medio de diversos materiales y técnkxss.

Se destaca que el programa presenta una serie de bloques que permite

integrar en la práctica el desanollo del niño con juegos y actividades que son

congruentes con los fundamenbs del programa estos son: El bloque <le iuegos y

actividades de sensibilidd y expreskrn artístir¡a (música, artes escénicas, artes

gráñcas y plástkns, artes visuales), Bloque de juegos y actividades p§¡cornoüies

(estructuracón esprcial a üavés de la imagen corporal: sensac¡ones y pefcepcbnes,

estuclr¡ración del üempo), Bloque de juegos y acüvidades de retación con la

ro S.E.P. Progr¡ma de Educación Pretscol¡r. Dirección General de Educación Preescolar pág t6
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naturaleza (ecología, salud, ciencia), Bloque de juegos y actividades matemáticas,

Bloque de juegos y actividades de la lengua oral, lectura, escritura.

El hablar de proyectos es manejar una organización de actividades y juegos

de acuerdo al interés de los pequeños, que aportan elementos significaüvos,

relacionados con su medio natural y social respondiendo a una pregunta, por lo que

las acüvidades programadas para desanollar la expresión oral no están aisladas de

los proyectos, de esta forma se trabajaran conjuntamente sin perder de vista los

intereses de los niños, ya que el programa de educaciÓn preescolar es flexible y las

acüvidades no deben ser aisladas de las del proyecto, ya que constantemente

durante la mañana de trabajo se emplea la expresiÓn oral, con más experiencias y

aprendizajes significativos.

Por lo que el Jardín de niños fiavorece situaciones que permiten al pequeño

ampliar el lenguaje oral, ya que proporcionan un ambiente alfabetizador y las

experiencias necesarias para que recorra el cam¡no anterior a la enseñanza-

aprendizaje, de la convencionalidad de la lengua escritia, para que, en su momento

este aprendizaje se dé en forma más sencilla.

Los pequeños al ingresar al Jardín de Niños, ya poseen un lenguaje

oral que les permite comunicarse con sus padres, hermanos, oúos miembros de la

familia y la comunidad, esta forma de comunicación oral, la aprendieron de su

interrelación social sin intervención de una educación sistemáüca ya que es

promovido naturalmente de generación en generación.

Pero la lengua es parte de la cultura con la que nos identificamos como

miembros de un grupo pero cuando los niños se incorporan al plantel escolar aún no

conocen todos los "estilos" de la lengua oral, sin embargo emplean con seguridad
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aquellos que han aprendido en el núcleo familiar por lo que la escuela es la

promotora de aprendizajes significativos para que desarrollen su expresión oral.

La seguridad que se brinde a los niños en el uso del lenguaje favorece el

desanollo de formas de expresión oral más organizadas y precisas, lo cual constituye

un excelente auxiliar en la construcción del conocimiento.

En la edad preescolar el niño está formando las nociones básicas del

lenguaje, es por ello que este nivel educativo debe proporcionar las experiencias que

ayuden al niño a integrar las estructuras que le permitan descubrirle signiñcado a las

palabras nuevas o significados nuevos a palabras ya conocidas aprender la

pertinencia de algunas actitudes cuando se comunha verbalmente y constuir de

manera cada vez más completa y precisa sus mensajes, ya que sus posibilidades de

comunicación seÉn más amplias.3s

Cabe señalar que el papel del docente es la guía promotora del proceso

educaüvo del niño, de esta manera el aprendizaje es significativo a través del

ambiente altrbetizador que se emplea en el aula.

Por otro lado la evaluación de los proyectos es de forma cualitativa, que de

manera permanente se obtienen resuJtados acerc¿¡ de las acciones educaüvas que

se trabajaron, tanto logros como diflcultades en el desanollo del proyecto, así como

con los niños al realizarles preguntas acerca del tema que se trabajó.

" Ibid"-.
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2.4. El Desarrollo de las emociones y de los sentimientos en el niño

La ficrmación de emociones es una etapa fundamental en el desanollo

emocional del niño. Es importante que en este período aparczc.an emociones

relacionadas no solo con las sensaciones y las percepciones, sino también ligadas a

las representaciones. Esto permite que se amplíe el circulo de fenÓmenos que

motivan las emociones y el contenido de estas se haga más rico.

Las relaciones con las personas que rodean al niño juegan un papel

importante en su desanollo del niño Smirnov menciona que "En el proceso de

relación con los demás se forman los sentimientos sociales"s El niño puede

intercambiar sus ideas con los demás ya que manipula de cierta forma los conceptqs

promovidos de cualquier actividad y las relaciones establecidas para encadenar sus

oraciones, estos sentimientoS socialeS comienzan en Su familia, porque SOn las

personas con las que esta en contacto desde su nacimiento percibiendo conductas o

modelos que posteriormente manifestara.

Otro senümiento es la simpatía que inicialmente es una forma de los

sentimientos Sociales del niño, de esta maner¿¡ se manifiesta en los pequeños

cuando se apegan a las personas que le rodean como puede ser su familia, amigos,

que cuidan de é1.

Así mismo los sentimientos intelectuales aparecen cuando satisfacen el

interés del niño por conocer nuevas cosas que le rodean de esta forma el autor

menciona que"Los juegos y trabajos infantiles colecüvos se acompañan de un

conjunto de exigencias sociales nuevas, los cuales crean en el niño la experiencia de

las relaciones mutuas con sus contemporáneos, en las actividades conjuntas, esto

tu SMIRNOV, A. A. Desanollo de las emociones v de los sentimienos eri el niño. p. 48
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permite los sentimientos sociales"3'ya que de esta manera el niño aprende a orientar

su conducta, con exigencias de los demás, provocando otros sentimientos como los

morales, en la imitación de alguna persona asimilando formas comunes de que la

caracterizan, estos sentimientqs Se favorecen en la esCuela trabajando con la

dimensión social, intelectual, afectiva, ya que al interactuar con ofas personas viven

situaciones y experiencias donde las actitudes hacia las demás personas deben ser

de respeto, proyectándose con la convivencia a havés de juegos y acüvidades.

Otros sentimientrcs son los estéticos se desanollan cuando los niños dibujan,

cantan, escuchan recitaciones poéticas etc. y esto se relaciona con su desanollo

cognitivo, Vygotski dice que el niño soluciona sus problemas con ayuda de un adulto

y Ausubel menciona que el profesor debe propiciar un ambiente en el que el alumno

se interese por aprender y seguir aprendiendo; así Vygotski refiere acenc¿¡ del nivel

real de desarrollo y la zona de desarrollo potencial, que el niño es capaz de hacer

hoy con ayuda de alguien, mañana podrá hacerlo por sí solo .

En el caso de los infantes de estudio se puede observar que h expresión de

sus sentimientos se manifiesta cuando se interesan por algún juguete; lo comparten,

se ayudan, tratan de respetarse entre ellos mismos, se demuestran aftcbs entre

amigos solamente, pero hacia otras personas adultas o docentes, es lo contrarb,

existen momentos de intolerancia demostrando agresividad, física o verbal, ya que

esto se viene reflejando desde la familia.

Esto indica que los pequeños manifiestan su comunic¿lción, y emplean

palabras coloquiales o groserías, pero eS importante mencionar que Se comunican

conmigo al pedir ayuda individualmente, al manibstar algún interés o desinteÉs de

algún tema, juego o actividad.

r7 lbidem. Pág.49
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El papel de la motivación en el logró del aprendizaje signiñcativo "Se

relaciona con la necesidad de inducir en el alumno el interés y esfuezo necesarios, y

es labor del probsor ofrecer la dirección y guía pertinentes en cada sitr¡aciÓn"$ esta

es importante para el grupo, ya que a medida que el docente este a cargo del grupo,

enftente con los niños situaciones y experiencias donde este implicada la moüvación

y a partir de los intereses de los niños, su aprendizaje será relevante.

De esta manera el autoesüma se ve fomentada cuando recibe estímulos en su

persona cuando se le expresa afecto, confianza, interés, en todo aquello que realice,

por parte de su fiamilia, maestros, compañeros.

r8 DIAZ, Baniga Frida. et- al. Estr¿teqias Docentes para un aprendizaje sisrifrcativo una interpretacón

constructivista p. 3ó
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CAPITULO 3. LA PROPUESTA

3.1. Diagnóstico

Para realizar el Diagnóstico fue necesario recabar información con

distintos instrumentos de aplicación que ayudaron a confirmar mas acertadamente

los indicios del problema que se generan en el grupo-

El diagnostico se llevo a cabo en el Jardín de Niños sin nombre con clave

1sDJN5883H, ubicado en la Comunidad Cantera en el municipio de Tultepec, con el

grupo de 3ro "A", para indagar los datos necesarios a evaluar el grado del

problema, en el desanollo de la expresión oral en los niños de preescolar durante el

ciclo escolar 2OO1 -2OO2.

Al percatarme que los niños del grupo carecían de un lenguaje amplio, de

una pronunciación que les impedía el entendimiento de sus palabras, también

omitían algunas letras, otra situación fue que no expresaban sus sentimientos,

emociones, ideas, pensam¡entos, de manera oral, mostrándose tímidos ante

cualquier persona o compañeros, para emitir algún mensaje, comunicándose en

pequeños grupos solamente, los niños no pedían ayuda a menos que se les

preguntara y las niñas mostraban más aislamiento que los niños, se considero así

que es un problema ya gue rompe con la dinámica de trabajo así como la del grupo,

el que no participen oralmente y se identifico poca integraciÓn grupal.

Con estas características rescatadas en el diagnÓsüco se conünuó ha

evaluar la verdadera situación por la que atravesaba el grupo; y se realizÓ un est¡dio

del diagnósüco con la ayuda de instrumentos estadísticos, para medir el fenómeno

detectado. La función de los instrumentos estadísticos utilizados fue idenüñcar los
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datos a observar, mediante la organizaciÓn del diagnostico además sirvkl para

posteriormente realizar la evaluación como instrumento comparativo y saber si hubo

avance o no, los datos son los siguientes:

'El lnstrumento (A) es la ficha de idenüficación, que es llenada por los

padres de familia personalmenE, en una entrevista con ellos en este se recopilan los

datos personales del niño, en cuanto a su ambiente familiar, antecedentes

prenatales, su desarrollo, sus antecedentes de salud, dicha información es para

conocer las edades de los niños, como afectan sus condiciones fisicas. económicas

del lugar donde viven, tiambién para conocer de su familia, si son numerosas o

pequeñas, idenüficar los problemas de parto que hayan afectado a los niñqs en su

desarrollo. (ver en anexo 1).

'lnsfumento (B) Enlistado de preguntas (cuestionario) en las cuales se le

pide al padre de familia conteste lo que saben de la expresión oral, @n un lenguaje

sencillo para que ellos las contesten de forma oral o escrita en 6etso de que puedan

escribir, así como su disponibilidad para poder desarrollarla con sus hijos ( ver en

anexo 2).

*lnstrumento (C) Cuesüonarios, donde algunos docentes den sus puntos de

vista acerca de la expresión oral, en SUS aulas y su aplicaciÓn, así corno sus posibles

soluciones ( ver en anexo 3).

*lnstrumento (D) Registro de la expresión oral de los niños del grupo 3ro

"A", incluyendo las palabras no entendidas, repeticiÓn de palabras de atgún

compañero, conversación continua y conversación pausada esta fue creada como

docente ya que no sabia en un principio como hacer para medir su expresión oral y la

manera como se realizó fue contando las palabras que mencionaron, se llevo a cabo
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med¡ante una entrevista y observación de los niños por equipos ya que se uülizaron

los títeres para que inventaran un cuento y de esta manera rescatar la información

(ver en anexo 4).

Estos instrumentos confirmaron mejor el origen del problema de los niños,

el diagnóstico se extendió un poco más porque se detectiaron situaciones que al

principio del estudio no se habían contemplado.

Se tomó en consideración elaborar un plan de registros para observar

avances en los niños y niñas, indicando los procesos o etapas por las que pasa por

medio de la observación individualy grupal.

üras evidencias también son consideradas como: el tomar fotograñas

observando las expresiones no verbales de los niños, acerca de las actMdades que

se realizaron en grupo, con Su tamilia U otos compañerOs, así cOmo grabaciones con

las propias voces de los niños y niñas, individual y grupal, regisfando que tanto los

niños y niñas aumentaron SU vOcabulario, si saben expresar sus Sent¡mientOS, si

emplean el tono de voz adecuado, así como sus ideas y pensamientos; El diario de

campo también fue otro insfumento importante, ya que los niños platbaban a sus

mamáS acerca de las acüvidadeS que se realizaron en la escuela y fuera de ella, Se

ellas escribieron las experiencias que los niños recuerdan en el diario signilicaüvo.

Las henamientias para poder verificar adecuadamente los resuttados fueron

grabadora, cassett, eámara fotográfica, anecdotario y observaciones diarias.

El proyecto uüliza el juego para que los niños se liberen de su ümi«1e2,

desanollen su expresión oral y mediante la motivación, eleven su autoestima, con

ayuda de sus padres, generando con ello un ambiente alfabetizador para un

aprendizaje significativo de la expresiÓn oral.
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3.2. lnbrme del Diagnóstico

Con los instrumentos aplicados en el grupo se creÓ una base de datos de la

cual se rescatiaron resultados importantes; acerca de los padres de familia se

deteclo que el 92% de ellos trabaja, de las madres de familia el52o/o fabaja fuera de

su casa, hay poca comunicación con sus hÚos, por el poco tiempo que esÉn err

casa. En la entrevista todas las madres de familia contestaron el 100% de las

preguntas y se llegó a preguntarles en varias ocasiones ya que sus respuestas eran

si o no se realizo de esta manera para que ampliaran un poco más sus respuestas y

verificar si no había conúadicciones en estas.

El contexto de los padres de familia es de baja escolaridad y analfabeta

que abarca un24-5o/o de ellos; reciben salarios mínimos un 47.2oA de las f;amilias, por

lo que la mayoría de las parejas de este grupo tienen necesidad de Úabaiar y no

tienen üempo suficiente para sus hijos, en un 44o/o de las familias viven en 2 cuartos

y tienen un espacio reducido para cualquier actividad dentro de su casa, en el caso

de los que alquilan están un 40% por lo que cada mes consideran parte de su

salario para la rentan.

De los cuestionarios a padres de tamilia un 64% de ellqs

desconocen del tema de la expresión oral, y tienen disposición de desanollarla pero

no Saben cqmo, en IOS cueStiOnarios mis cOmpañeraS docentes, mencionaron

conocer del tema y sugieren como llevar a cabo actividades que desarrollan las

habilidades comunicativas de los pequeños, así mismo se detecto que un ilYo de

los niños no se expresan oralmente.
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Para canalizar a los niños en su expresión oral se registo el total de

palabras que emplearon los niños al inventar un cuento, utilizando los títeres que

hay en el salón, se organizaron por equipos y los resultados fueron: que 7 son los

niños que no rebasaron las 10 palabras, 10 de ellos solo 20 palabras y solo 6

sobrepasan las 20 palabras, es preocupante que los niños no expresen mucho,

necesitan mas experiencias, para ampliar su expresión oral, tienden a repeür

continuamente algunas palabras que ya mencionaron sus cOmpañeros, aunque de

esta manera lo aprenden conünuamente; para manifestar su idea guardan silencio

por momentos para responder, así mismo sus enunciados son cortos y poco

explicativos.

Estos resultados fundamentan la estrateg¡a para diseñar un proyecto que

ayude al proceso de desarrollo de la expresión oral de los niños, considerando en

primera instancia a los padres de familia como parte, en el desanollo del tema, estas

acüvidades fueron calendarizadas, determinando el tiempo que duraron, llevándolas

a cabo denfo y fuera del salÓn, concentrando los resultados ñnales con gráficas,

cuadros, porcentajes y finalizar así el proceso que permita, reflexionar y evaluar el

desarrollo de la expresión oral de los niños del grupo 3ro'A".
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3.3. Diseño de la Propuesta

El diseño de la propuesta fue realizado en función del diagnósü@ que se

realizó, por lo que la situación que atravesaban los niños se aclaro más, y se

buscaron alternativas para poder solucionarlo, al idenüficar el eje del problema

¿Cómo Desanollar la Expresión Oral de los niños del Jardín de Niños §n nombre de

Nueva Creación comunidad Cantera delciclo escolar 2001-2002? llevando a cabo la

programación siguiente. (ver cuadro 2)

PROGRAT'TA DE ACTIVIDADES PARA EL GRUPO DE 30 ?'
MESES ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO

PROPOSITO 1 :Prop¡ciar
que el desarclb de b
expres¡ón oEl de 16
niños sa lo más
mmpleta posue, que

mbmc, mediante iuegos
y actividades paE que s
lib€ren de su timidez.

ver la activ¡lad
en Dáo.

o.

47-§...

PROPOSITO 2 .Propiciar
que cáda uno de lo§
n¡ños expresen s
sntimientc y
pleferencias en foma
oral y que participen de
aoerdo a su propb
interés y nffiilad

.-..,,,.,vef
la actiüdad en
üia.

v&acloG

49.... ...

yac:loone§

PROPOSITO 3:Prop¡ciar
que los niños aEnen en
ampliar su v@bularb,
modifquen sr
pronunciación oral.

vs la
rctividad e¡

tátg

o
o

50......

PROPOSITO 4 rQue los

Fdres de famil¡a s
sens¡b¡licen y tengan un
aeremiento, afstiw
m s hú6 inftuyeffb
en su mmunbacón oral
cotidiana.

.,.,'','.,.. .'',..ver la
aciiviJad m pá9.

2- Mu6tra el progEm de p€ra en enerc a mayo de

2002, mam lc clJatro propósitc d€ trabaro.

Protósrb 1 (de enerc a febrero 2002)

Propósrb 2 (de febrcro a ma.zozoü2\

Proñsito 3 (de abril a mayo 2092)

Propósito 4 (febrero - abril 2002)

Vaeciones (mzo -abnl 2OO2)

Df6fstú6 0

47
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El diseño consistió en la programaciÓn y organizaciÓn de actividades para

llevarlas a cabo con el grupo por determinado üempo, del cual 3 propósitos

importantes se destacan en función de los objetivos hacia los alumnos y una más

hacia los padres de familia, estos fueron:

PROPÓSlTOS

l)-Propiciar que el desanollo de la expresión oral de los niños sea lo más

completa posible, que ganen confianza en sí mismos, mediante juegos y aclividades

para que se liberen de su timidez.

2)-Propiciar que cada uno de los niños, expresen sus senümientos y

preferencias en forma oral y que participen de acuerdo con su propio interés y

necesidad.

3)-Propiciar que los niños avancen en la ampliaciÓn de su vocabulario,

modifiquen su pronunciación oral.

4)-Que los padres de familia se sensibilicen y tengan un acercamiento,

afectivo con sus hijos influyendo en su comunicaciÓn oral cotidiana.

Al llegar a la meta de cada propósito del programa, se conünuo fabajando

con los resultados obtenidos y Se paso al siguiente, manteniendo un seguimiento con

el anterior para que no se desliguen entre sí, se respetaron los tiempos del

calendario escolar y otras feChas que Se Omitieron ya que las Suspensiones

acordadas fueron programadas por autoridades educativas.

Es importiante mencionar, que por cada uno de los propósitos se espera un

resultado del 80% que cubra las expectativas planteadas, para desanollar la

expresión oral de los niños, con la aplicación de la propuesta.
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Este programa se evaluó semanalmente y por propÓsitos cada dos meses;

se consideró también las posibles modificaciones por los tiempos, tales corno:

eventos escolares y vacaciones que estaban registrados en el calendario escolar.
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PROPÓS¡TO 'l : Propbiar que la expresirn oBl de lG niños sea €da wz más completa, ganen confa,ü¿a en sl misn¡oq

mediante iuegos y activirad6 paE qre * libeH de s timiJs .

TIEMPO: Erero+ebrero 2002

LO qUE SABEN LOS NiÑOS: Son pG participati\os, muestran timilez para hablar indivir@lrenb, su whrbrb €s

effiso, difrutad paE prmunciar algunas letÉ com la r, s, l, n, asf @mo poco entendimÉnto de algun6 pabbr§-

RECURSOS: GEbadoE, €*t16, émaÉ y cuademo.

La Expr6ión OÉl

Desarrollo del programa de actividades para el grupo de 30'A'

'Cornz@n nue\¡as palabm a
pañir de los sn¡d6
'Oescriba e ¡nterprete en lbma

oral ¡mágenes, fotcgrafi as,

escenas de cuentG, cartebs.

personas, animl6, objeb6,

renas de $ vda dhria,

acti\rt ades, cuenbs.

'Esdlc¡len y eiecuten acciones

'Escuchen y repitan carcims
en d¡fermtes situeim6 y di$intas

lengus.

'Jueguen a decir rimas, adiünaM6,

traba le nguas.

'Establecer diálogos ebre un tema

6pecifEo

'EntrevÉtar a ss pdr6 de familÉ

aerca de un tema

'Escuche namcim6 de q.rentos

en voz alta

'Reprente gÉti€renle ecnas
de un cuedo y 16 expli¡ue

'Participe en ElatG

'Comz@ el mmbre de los otietcs

de I entomo

'Conocer la pronunciación corecta

de hs palabras

Partichen en coleclivo y Obsere y Egistre s¡ bs n¡ños

tienen segurijad para habhr,

se necesita darl6 hbertad paE

hacerlo a partir de ss ir¡lers.

Proñiar un amb¡eriE de conñanza

y tatar de que el nflo habb más

gue el docente.

Utilizar fotogEf ias, gr¿hcbnes,

cuentoe, obietos qlf m mozca,

iuguetes

50



'ldentiñque palabra3 qE se rep¡tan

en distinbs ffunc¡adc, grabekro, €rrcion6.

'lnvente y ercuentre palabffi cqr uÉ
sflabe dada, a tEvés de jEgo§ como

el navfo

'Juegue a dec¡r s¡nón¡mos y opEst6

de palabBs comilas
'Refita e invente palabrs raras

'Juegos del libro Maje

'D¡ario sEnifrcatirc
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ÍEMATEA: La Expesitn oral
pROpóSfTO 2 : Proricbr que ca{ra ni¡lo exprese senümientos, prefeEncbs en Palabras y perti:¡pen de acuedo con $ proÉ*)

¡nterés y residad .

TIEMPO: FebErc - Mazo 2002

LqS NÑGS MUESTRAN: PM TNOIíW¡óN

RECURSOS: GrabedoE, c¡settes, cámara fotográli@ y cuaderrc.

'Plathue de experiencias, guSos,

6tado de trlimó

'Effhe rcntc en wz alta y

orenlenbquebgusto
'Effheffinl6. ¡nrenteotG,

los reprsente con tfteres

'Esniñque y exprese dúemtes

rol6

'Comente acer€ de s
exp€riencias de ayer, lEy, mañana

Su partic¡pación debe ser

indivdual y en equ¡r.
Registre tas bmas de exPranllt

Lltil¡zadas por el niilo al naGr,

describir, sponer.

Obserye s¡ el n¡ño respeta turc
de part¡cip6ci5n.

Colaboren y * involucm

en las act¡v¡dades @n un

tin común.

R6petar sr¡s ¡nbreses. ffii(*§r
sus estados de anim.

Debe dingir a los nito6, ceder la

palabra al niño,

cumbs

'Camliar el papel de bs

personajes en cJentG y Elatos

'Descritie asl misnps y

a otras peMnas gue bs rodean

'lnvente el guón para una

representac¡ón

'Oramatizar diferentes fom6
de habbr

'Dialogar m ellos $ando e
obseryen angu$iados. ffi6,
mol6tG o @ntent6 y animdo

a habtar de sus

senümientos

'RemP6 sentimist6 en otra
peMas o personajes ¡mgimrbs

'Jueg6 d¿l libro Maie

'Jueg6 l¡br6

'Expr6¡ónoEl ymverbel

'ReprEntar pemnates que bs agEde

'Oiario srgniñcativo

Ln¡lÉar cuenbs, tfteres. JugueEs

d¡lraces.
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TEMATICA: La Exp{6ión oral
pROpóSfTO 3 : Prop¡cbr que 16 n¡ñc avancen m amd¡ar su vmbularb, rnodiliqEn s pronuociac¡ón oral.

TIEMPO: Abril- Mayo 20O2

RECURSOS: GEhdora. ffitts, cámara robgrálicá, cüaderno.

'Fomstar turrús de @nversación

'Med¡ante pr€untas y diálog@s los

n¡ños intercamb¡m y reslEn s
dudas, intefeses de lo qre obseMn

'Estabbzcan diálogG m otr6
pefsonas

'Contestar preguntas

'Anticipe el ónteniJo de 16 textos

y hable sobG su l¡t¡ldad en la

escuela, casa, comun¡Jad

'Escüchar a sus compañec o

adulto€ cuando le hablan o participan

en el grupo

'Dar a @rer el spniñcádo de las

palabEs y pronunciar en foma 6reb
'Prodrcir y fecon@er varie¡onG en

la foma de hab¡ar según la peMna

a quiéil * dirEen

'S€gu¡r y dar inslruccbnes

'Elegir y realizar juegG de :orderes

verb€les, regbs, t-¿d¡dmal6

'Opinar y delender $s odnbnes

'Llegar a euerdos y respetarlos

'D¡$r¡t¡r ffibn6 de peFfias,

pemnajG de cumtos, compañerc

'Opinar sobre actos de @nducta que

se p@ntan en el salán

'lnventar €116

'Organi:ef, juegos de res utliu ndo

el libro Maje

'Organicen juegos de s preterencia

'Diar¡o sgniñcatiw

Partic¡p€ción indúilual y

grupal.

Realizar obseffibnes sobE el us
Y enrhuecimieñto del wbubrio,
s¡m¿lniñoEpebbstrrc
de pafticipac¡ón, s¡ su.tla dando

otro habla.

Oben/ar s¡ aldar y recitir ordmes

o instrw¡ones las llM a Ébo y

s¡ responde al momento.

A twés de asmbleas conocer sus

¡ntereses.
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La Expresi5n OBI
pROpóSfTO 4 : eue los Fdres de tamil¡a e sen§b¡l¡cen y tengan un acercamiento, afec{irc efl sus hiis hnuyeri(b en su

comunicación oE¡l cotiliana

TIEMPO: Febrero - Abril - Junio 2002

LO QUE SABEN LOS PAORES: Po@ tiempo paE 6muni:aE COn sus hrps su Bpacijad de ep.e§eEe es pob.e' su

autooslima es baja.

ACCIONES LOS N|ÑOS EL DOCENÍE

'Platica de Habil¡dad6 CornunicatiYas

'Activ¡Jades donde * desrdlen j€gos

organ¿adG, del libro maje, inHten

cuentos, chÉtes, historias.

'lnvtar a bs padr6 de familia m sus

h¡Jos, anticipándoles cte la actú¡dad para

que asbtan

Disposic¡rn para asi§dir

Participen en @lectiE

ilticipacón

R€l¿ar témbas rorpe hi{ro

Las pHizs (bben ser (b corto

tÉmpo e inteEsanEs.

Lnil¡zar Ém¡m. d¡tDt)s, y m
lenguF senc¡lb.

54



3.4.La Aplicación del proyecto

Como docente al llevar a cabo la aplicación me permitió experimentiar

nuevas experiencias dentro y fuera del aula, pero es importante como surgió.

El problema se manifestÓ en mi grupo, al observar y escuchar a los niños y

padres de familia sus respuestias son pobres, estrechas ya gue la inbrmaciÓn que se

recibe no es suficiente al e¡nversar y además muestran timidez. De está maneÉ se

consideró que para desanollar la expresión oral en los niños del 3er grado ?' había

que aplicar los instrumentos estadísücos tanto para los niños como los padres de

familia, estos se organizaron de tial manera para que se llevaran a cabo las acciones

y poder tener un diagnóstico más amplio, una vez detectado el grado del problema

que manifestaron los niños acerca de la expresión oral, se procedó a aplicar la

propuesta.

Se programaron diversas actividades para solucionar elproblerna cada una

de las actividades propuestas se articulaban enfe sí, ya que el método de proyectos

tavorece la relación enbe activkiades y procesos a desanollar en el niño preescobr.

Este seguimiento de su aplicación comenzó a partir del 7 de enero al 3 de

mayo del 2002, durante este tiempo se aplicó el primer propósito y como primer

enfrentiamiento al prOblema, era necesariO ayudar a los niñOS a que expres¿¡ran

oralmente sus ideas, así como a hablar individualmente ya gue en un principio era

necesario guardar silencio absolutro en el salón para poder escucharlos.

Día a día se enriquecieron los niños con varias actividades significativas,

una de las que más gusto en los pequeños, fue la de escuchar nanacbnes de

cuentos así como el representar e inventar otros, así los niños aumentaban su
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vocabulario, ya gue sus @nversac¡ones son más amplías, otra actÚidad que se

proyecto fue grabar las voces de los niños, ellos se emocionaban (manifestaron sus

sentimientos según Smimov estas se dan cuando existe relación con obas personas)

y pedían volverlo hacer (maeStra vamos a inventar cuentos en el radio*), estos

intereses se respetaron, se utilizaron guiñoles, juguetes y materiales del salón para

que los niños c¡ntinuaran expresándose con libertad.

'Nota del dÉrb srgniñ€tit/o 3 de bbrso del 2OO2

Poco a poco los niños se sintieron esümulados al participar expresando sus ideas y

pensamientos, así como el que cotidianamente conocieran nuevas palabras y su

significado a partir de cuentos, así como de los temas de proyecÍos y de la

interacción con objetos desconocidos, durante la observación me percate de que los

niños se conigen en la forma de expresar alguna palabra (usan procesos de

autorregulación que se deriva de la zona de desanollo próximo al determinar si la

instrucción es sensible a los niveles de desanollo real y potencial del pequeño) como

por ejemplo (pos - pues, ó mañana fui a una fiesta - ayer fu¡ a una fiesta), otro

aspecto interesante fue que aunque no pronunciaran correctiamente alguna palabra

tratan de explicar su significado como (campeonato - quedarse a dormir, significa

campamento), estos datos evidencian el cambio de zonas de desanolk¡ prÓximo en

los aprendizajes de los infantes, y la negociaciÓn de signiñcados-

En algún momento de este pr¡mer propósito se pensó que se estaba atorado

en cuanto a que los niños que no pronunciaran la r, s, l, n, las integraran a su

vocabulario, así que durante los dos propÓsitos siguientes se continuaron

esümulando con rimas, trabalenguas, canciones para no perder su interés individual

y de grupo, ya que por las características de su edad su proceso de desanollo

continua a medida que va creciendo el niño.

Este primer propósito fue satisfactorio para mí ya que en los niños se les

fomento la participación libre como motivación para usar la palabra y expresar
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oralmente su sent¡r, empleando en su vocabulario nuevos términos, de manera que

amplíen su adquisición del lenguaje hasta llegar a que ellos guíen con seguridad

juegos de mesa, juegos libres así como para tomar la palabra y convencer a los

demás (Vygotski menciona que el niño se libera de muchas de sus limitaciones

inmediatas de su entomo, este lenguaje actúa para organizar, unificar e integrar las

distintos aspectos de la conducta de los niños), la libertad y seguridad le permiten al

niño expresar lo que piensa de su acontecer diario, promoviendo en ellos el

aprendizaje del lenguaje.

Se aprendió que la intervención como docente es la de dirigir, respetar, así

como el escuchar a cada uno de los niños con interés logrando así un amt¡ienE de

confianza, (Ausubel menciona que es importante el compromiso de cambhr la forma

de enseñanza) esto genera confianza en los pequeños y permite que escuchen

mutuamente sus inquietudes, de esta manera integran a su vocabulario más

palabras, al interacfuar. El trabajo no culmino aquí se continuo con el propósito dos

sin perder de vista lo logrado anteriormente en los niños, esté dejo más experiencias

ricas y satishctorias como docente en el grupo, ya que los infantes son seres

humanos que sienten, piensan, y como tal es necesario escucharlos y darles l¡bertad

para expresarse, en este momento se pretende que los niños expresen sus

sentimientos y preferencias en palabras, así como juegos de expresión oral, esta

parte se consideró como la más importante para poder desanollarla.

La actividad de la cual se rescataron muchos aspectos, tanto del propósito

uno como ahora el dos, fue la de inventar el guiÓn para una representiack5n, esta

experiencia fue divertida, pues se involucro la imaginación, creaüvidad así como a los

sentimientos, valores de los propios niños, trabajaron en equipo e individualrnente al

exponer sus ideas, se intervino en el momento de escribir y dar coherencia a sus

ideas ya que todas fueron respetiadas e incluidas; cada uno eligiÓ su personaje,

trabajaron en la elaboración de sus mascaras y la escenografía en pequeños grupos,
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los niños, al representiar su papel y dramaüzarlo, según la historia, de los niños,

parecían vivir el momento y el lugar, esta actividad fue representada ante los padres

de familia, los alumnos se ayudaron e involucraron sus emOciones en lO que hacían,

todos intervinieron en su papel al expresar su diálogo y la asístencia de los padres

fue del 89%, (Ausubel menciona que el niño descubre nuevos hechos, forma

conceptos, infiere relaciones, genera productos originales)-

La libertad que a los niños se les brindo para expresarse oralmente en el

salón dio resultados importiantes ya que en las situac¡ones vividas en el salÓn

intervienen, dirigen y @nvencen a sus @mpañeros para llegar a un fin, bdos se

involucran y perciben la sensibilidad de sus compañeros cuando están enojados,

tristes o angustiados, los pequeños confían en mí para platicar de algunas

situaciones que les causa conflicto, entre ellas la de Yanil cuando mencbna que

(estuve sola en mi casa porque mi mamá trabaja, hice travesuras con mí hermana,

jalamos las muñecas*)

'Nota del diario silnificativo mar¿o 2002

entre ellos mismos se explican los detalles de las experiencias que viven, también

se platican y se sugieren posibles soluciones a sus problemas-

Los juegos libres y organizados les permitió integrarse como grupo pero

también surgen intereses de los cuales pueden surgir otros, de esta manera didáctica

los niños modifican y amplían su vocabulario, el juego que más agrada es el lobo por

la representación del personaje y que da oportunidad a un grupo de niños de esperar

el momento para atraparlos, ya que el rol que juega cada niño, es importante, quien

representa el lobo debe dirigir un listado de acciones con un seguimiento de

imaginación para atrapar a los demás, después de cantar la frase Jugaremos en el

bosque m¡entras gue el lobo no está aquí, porque sí el lobo aparece a todos nos

comerá, ¡lobo estas ahí! , a los niños les encanta este juego se interviene para que

aumenten más acciones con coherencia antes de que el lobo salga a atraparlos, sus
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reacciones son gritar, saltar en un solo lugar, manifiestan emociÓn, alegría, enojo y

desesperación, para oe,upar el lugar del lobo.

También otros de los juegos de relevancia muy importantes, fueron los del

libro Maje (Material para actividades y juegos educativos) este contiene'Propuestias

que estimulan el desarrollo intelectual de los niños, la formación de aclitudes

favorables al trabajo en grupo, la curiosidad y la constiancia"3e,estos materiales son

flexibles para modificar los juegos y así estimular otros aprendizajes en los niños,

cada uno de los pequeños optó por tener preferencia por ciertos juegos enfe eilos, la

lotería, corre caballo corre, te mando esta cart¡a, títeres, memoria, y la vida de los

animales, entre ellos se convencen para fcrmar equipos, inventar cuentOs,

adivinanzas, canciones, procuran respetar las reglas del juego y sus propias reglas

ya que las defienden y argumentan con libertad porque üenen la razón también son

capaces de modificar las reglas y llevarlas a cabo.

se continuó con la aplicaciÓn del tercer propósito sin perder de vista el

engazamiento de los dos pro@sitos anteriores, se aplicó a los niños y contribuyÓ en

su proceso cogniüvo y la adquisición del lenguaje a través de las acüúdades

realizadas, se manifestó a partir de conocer distintas formas de hablar, se trabajo

con la lengua mixteca por medio de la canciÓn los pollitos, para los niños fue

atractivo e interesante, el dominar las palabras les costo un poco de trabajo se

aprovecho el ritmo y se destaca gue los niños no Se rinden y la emplearon

continuamente hasia pronunciarla adecuadamente.

Otras de las actividades que determinaron cambios en el lenguaje de los

niños fue la de cambiar solo las vocales a una esfot¿ de alguna canción ó una frase

como (La mosc€t glotona serÍa La "masca glatana' Ó la'misqui glitini'). Pero estos

t' 
S. E. P. Onentaciones para el uso del matenal para actividades yjuegos educ¿t¡vos p.5
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cambios intervienen tanto en los objetos como el medio social de acuerdo a

(Vygotski ya que el niño tiene que interiorizar el concepto para tener una serie de

procesos psicológicos que lo lleven a ampliar su lenguaje).

Otro aspecto gue se estimulo fue involucrarse con otros n¡ños y adultos

para intercambiar un diálogo, una entrevista programada, la brtuna para mí fue que

se organizaron diversas salidas didácticas como el museo móvil, el teatro, las mini-

olimpiadas, el chapoteadero, los niños a raíz de sus intereses se involucraban con

personas desconOcidas, ObServe que conversaban claramente con ellaS y trataban

de enconrar solución a sus preguntas, estas acüvidades y visitas promovieron en los

niños más seguridad par¿r expresarse ya que continuamente lo hacen.

En varios momentos pensé que no todos los niños terminarían con

resultados satisfiac{orios y que el trabajo no rendÍa mucho con ellos, pero pensando

en los niños que no participan y que solo observan, se les puso notable interés, a

ellos ya que se les estimulo más dándoles conñanza y libertad a Karla, Salvador, Ana

Lilia, Lucero y Efraín, primeramente, trate de involucrarlos más con otras per§onas, e

incluirlos en una conversación por medio de preguntas, ellos fueron el cenfo de

atención para mí, por lo que los niños sentían más confianza y seguridad pana

acercarse por si solos a compañeros, docentes y algunas personas aduttas que

visitan eljardín de niños.

Otras de las situaciones que se trabajaron y que fueron emoüvas son las

cartas, donde lqs niños de manera individual y grupal expresaron sus sentimientos a

su papá y mamá, con mensajes escritos y dibujos, se interpreto, el afeclo, amor y

alegría pues de estia manera se estimulan más los lazos de apego, abctividad por

ambas partes.

ó0



Recuerdo mencionarles a los niños la fecha en que se Es§an a sus

papás, ellos expresaron que regalar, y se imaginaron como hacerlo, demostaron,

ser opümistas para el trabajo y con todos se redacto la carta, ya que de manera oral

expresaron sus sent¡mientrcs e ideas posteriormente la copiaron y decoraron con

dibujos como @razones, flores o la figura de sus padres. (ver anexo 5)

Para culminar el trabajo con los niños se recopilo una hisbria que los

pequeños inventaron y armaron verbalmente; el guión este se baso en sus

experiencias vividas en la escuela, ya que mostraron que su vocabulario es amplio y

coherente, pues siguen la m¡sma idea, mencionan las letras que no se les diñcultaba

pronunciar (ver anexo 6).

El intercambio verbal y escrito promovió en los niños la reflexión de

sltuaciones problemáücas y la estructura lógica de sus conversaciones, ideas, tanto

con otras personas, adultos o con sus iguales, así como confianza en sí mismos para

desenvolverse en diferentes circunstancias y momentos, mi tarea fue fructíbra, los

resultados obtenidos son valorados y los resultiados son de grandes logros en el

desarrollo de la expresión oral de los niños.

Oto de los actores principales que participaron de las actividades, son los

padres de familía, a partir del proposito planteado se destaco la sensibilización en

ellos, se trabajo con dos pláticas y con t¡empo se les aviso para que asisüeran, ellos

respondieron al llamado y las asistencias generales fueron de un 90%.

Las mamás explican que la situación económica les impide asistir con

regularidad a la escuela ya que trabajan; una de las situaciones que se destacaron

por parte de los participantes en la platica de autoest¡ma, tue que desde pequeñas

fueron reprimidas, pues recuerdan un sentimiento de tristeza, esta actividad fue tan

emotiva que se realizó por medio de preguntas acerca de su pasado haciendo
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refiexión del como viven ahora sus hijos, las mamás lloraron, se expresaron

oralmente y reflexionaron acerca de lo que quieren para sus hijos a fufuro y

demostraron esa inquietud de motivar, apoyil y trabajar con sus hijos en casa sin

agredirlos, así como al estar en familia.

En una segunda platica de las habilidades comunicaüvas, se planteo la

necesidad por parte de las mamás para que los niños con§ieran su lenguaje,

aprendieran a escuchar y respetar las ideas de los demás interviniendo la familia

para estimularlos y ayudarles a darles seguridad para hablar, ante ellos y oÚas

personas, Se angust¡aron al conocer de que manera los niños adquieren la lecto -
escritura a partir del lenguaje y reconocieron grandes errores como padres. Para

evaluar si los padres de familia moüvaron a sus hijos, se les aplicÓ un último

cuesüonario donde los padres expresan por escrito sí sus h'tios intervienen en

conversaciones y tienen la oportunidad de tener la palabra en celsa, las respuestas

fueron las esperadas ya que le dan la importancia que üene cada uno de sus hijos

como miembros de la familia ( ver anexo 7).

Las mamás a partir de las pláticas comenzaron a involucrarse más en el

trabajo cotidiano de sus hijos en la escuela, su participación en las actividades tueron

estimulantes para los pequeños del grupo, ellos demostraban a su mamá al verla en

la escuela alegría y la recibían con besos y abrazos esos momentos fueron

espontáneos por parte de los niños, ellos tenían la inquietud de organizar juegos con

ellas por lo que se llevaron a cabo, platicando con ellas expresaban que por mucho

tiempo no jugaban con sus hijos ni sentían la emoción que disfrutaron por un

momento, en la mañana de tabajo los niños valoraron la importancia y el esfuerzo

que hicieron sus mamás para estar con ellos en varias actividades como: en la

pastorela, el chapoteadero, las mini-olimpiadas, por lo que cada uno agradeciÓ con

sus propias palabras.
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La mamás escribieron una carta a sus hijos donde manifgstaron el amor y

el cariño que les tienen, estas fueron leídas por ellas en un ambiente musical y

tenue, como parte de una actividad de sensibilización y se aprendió de las mamás su

empeño y dedicación personal para que sus hijos sobresalgan en las acüvidades y

en su desarollo integral, se trabajo en equipo con las mamás ya que los resultados

fueron satisfactorios para. ambas partes. (ver anexo 8)

3.5.La Evaluación

Una vez concluida la aplicación; que me llevó cinco meses se continuo con

la evaluación de los niñbs, para esto se recabo la información de las aclividades del

programa que se propuso así como el registro de la Expresión Oral por medio de

cuentos individuales, que me permitió diferenciar los resultados de la etapa ñnal,,con

los del dlagnostico inicial.

Existen cambios sobresalientes en el desanollo de la expresión oral de lqs

niños ya que demostraron seguridad al conteshr; sus respuestas

son coherentes, amplias, conocen y mencionan ef nombre de fos objetos que

observan, relacionan las preguntias con otras cuestiones que han visto o realizan, su

vocabulario es arnplio, pronuncian la r, s, l, utilizan las entonaciones adecuadas, en

sus conversacio{res, esto es üo que se ha escuottado de los niños. Los resr¡ltados

obtenidos de los .1 propositos planteados sct los si1¡uientes:

-Aumentiaron su vocabulario ya que sus conversaciones son más amplias entre ellos

mismos

-ltreioraron el entendimiento de las palab'ras que pronuncian ya que mencionan la r,

s, l, n, en todo lo que expresan ya sea necesidades, sugererrcias, ideas.

1 .- Los
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-Son seguros al hablar individualmente y en equipo, así como otras personas,

defienden sus posturas y respetan la de sus compañeros.

-Se conigen unos a otros en la pronunciación de las palabras y poco a poco cambio

la ficrma de hablar

-En su expresión oral son más espontáneos, en juegos de mesa, defienden sus

posturas, se organizan solos y convencen a sus compañeros para jugar

-Utilizan más la expresón oral para comunicar sus necesidades ante cualquier

persona

-Se destacan expresiones no verbales como gestos, brincos, movimientos de manos

al hablar y jugar.

Fropós¡to ¡n

-Los niños disfrutan los juegos organizados y los propios, cada uno se desüna un rol,

ya sea para representar un papel como en este caso el juego del tren, los pasajeros,

conductor etc.

-Saben escuchar a los demás ya que se interesan por las conversaciones de los

demás.

-Se interesan de las conversaciones e intervienen con sus ideas-

-Mencionan si están en acuerdo o desacuerdo con toda tibertad en bs proyectos o

actividades a trabajar.

-lnterpretan personajes con un sentimiento propio, ya que cada niño distuta lo que

realiza en el momento, refiriéndose también a la realidad que vive.

-Son capaces de describir expresiones de otras personas cuando estan tristes,

contentos, enojados, emocionados.

-Se motivan unos a otros en el salón y con otros n¡ños ya que se ayudan'

demuestran con porras, halagos o aplausos.

-Se demuestran unos a otros sus afectos y sentimientos, entre amigos y compañeros

con abrazos, besos, sonrisas.
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-Comparten y se a¡ldan, piden por fiavor y dan las gracias

-Reconocen los senümientos en otras personas

lPropósib lli

Los níños:

-Resuelven sus dudas entre ellos, preguntan a cualquier persona, otploran,

experimentan, escuchan.

-Se interesan por conocer mas de cierto tema de su interés con los proyectos que se

trabajan

-Conversan y sus diálogos son mas amplios ya que ese intercambio de ideas es más

continúo.

-Defienden sus puntos de vista

-Pueden dar insúuccft¡nes conectas para alguna actividad, juego libre o de nesa.

-Nanan los cuentos con coherencia y sin diñcr¡ltad, integran sus ideas a partir de lo

que imaginan y también con ayuda de sus padres.

Se pretende que la reflexión que dejan estos resultados, promuevan el gusto por

utilizar la expresión oral cada vez con mayor eficacia.
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Los resultados obtenidos del registro de la expresión oral individual de los

niños a través de una historia que se llama 'Vida y m¡lagros de un niño en la

escuela y estos se muestran en el cuadro 3 :

Primera Etapa Segunda EtaPa

NOMBRE Total de Palabras NOMBRE Total de Palabrás

MAGALI 10 MAGALI 61

GERARDO 7 GERARDO 61

YANIL 21 YANIL 69

LESLIE 20 LESLIE 80

EDUARDO 15 EDUARDO 121

EFRAIN 16 EFRAIN 76

FERNANDO 27 FERNANDO 78

LUCERO

R

0 LUCERO 57

SALVADOR 105

SARA 15 SARA 74

ELIZABETH 24 ELIZABETH 7A

MARIEL 86 MARIEL 97

AXEL 24 AXEL 92

KARLA 11 KARLA 69

SALMA 't0 SALMA 74

JESUS 15 JESUS 78

ANA LILIA 19 ANA LlLliA 115

URIEL 7 URIEL 91

ESTEFANY 10 ESTEFANY 71

BENITO 10 BENITO il
JOSE ANGEL 5 JOSE ANGEL 53

LUCIA 18 LUCIA 67

MIGUEL ANGEL 30 MIGUELANGEL 7A

LUZVANNESSA 12 LUZ VANNESSA ba,a

MONSERRAT 18 MONSERRAT baja

Cuadro 3. Da a conocer las muestras comparativas enfe los dos momentos do la evelueci5n, ant?s (primere

etapa) y despuris la (segunda etapa) de la aplicáción, el insúumento se encuentra en el ( anexo 9), (vergÉficas

cornparativas pá9. 64 )
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Gráficas comparativas de acuerdo al totalde palab'ras de la historia

Niñw 'Mda y milagros de un niño en la escuela'

palabra 10 ,5 20 25 3035¿tO,t5 50 55 50 65 7075 8086 9{1.

Gráñca t.- mue¡üa qrla mayor cantrad de pahbras marirmdasporlosdfos
es de enüe 6 y 10, b menor cantidad es de 1 en la pdmera etapa

ñ¡ños

palabras 20 30 ¡10 5{, 70 80 r00 r10 lrc 130

Gráñe 2-- muesüa qre la maytr €nüdad de pahbrs mendonadas pd los rüo§
B de.slüe 71 y 80 palakG.

De esi¿ mrlParacltn * r§]¡e $re 106 rúrlos, m la primsa etapa memionaron menos palabr§,üü¡cánde
en las primeras bams de I a 30 palabfa, desta€ndo gre en la *gunda bana * ubico h mayor

@ntidad de niñ6- EsiG resrtüÉdoe mejmrm en ura segunda etapa, fos niños s ubíÉron erüe,
las 50 y 80 palabm pq.b $€ ericte.un aEnoe €n €llc, al€)effim oralm€nte.
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De la historia de vida y milagrros de un niño en la escuela, en la prirnera

etapa se rescataron pocos elementos en cuanto a que los niños expresar¿¡n sus

ideas, pensamientos; los resultados fueron bajos a comparación de la segunda etapa

(la final) los niños a partir de sus experiencias, exploraciones, en la escuela, sq casa,

la comunidad, refirieron rnejor sus respuestas, estas fueron amplías, concisas,

coherentes y libres a lo que expresaban.

Lo que observé y escuche de los alumnos en los iuegos de mesa donde se

implican las reglas, es que se piden ayuda mutuamente lo cual conesponden a la

ayuda de su compañero, se centra su atenciÓn hacia lo que están jugando, se

ínteresan por determinado juego y lo reafÍzan, pfatícan para tomar acuerdos, toman

su propia decisión para jugarlo adaptando sus propias reglas y se las explican a sus

compañeros, tratan de respetar las reglas, algunos pequeños se enoian al ir
perdiendo, también gritan y se apasionan ya que es divertido para ellos, los juegos

del libro Maje ( Material para actividades y juegos educaüvos ) que han esUmulado la

expresión oral en los niños son la lotería, los títeres, el domino de figuras y puntos,

los paisajes de México, te mando esta carta, del 1 al 12, c§rre caballo core,

fenómenos de la naturaleza, la vida de los animales, que tuvieron gran relevancia en

el grupo ya que estos juegos fueron interesantes para los niños ya que esperaban el

momento de babajar con ellos con emción así como para organizarlos.

El diario signifrcativo fue grato para los niños, en el participaron tanto

padres como los alumnos ya que los niños expresaban a sus padres y ellos escribían

las experiencias de sus hijos en la escuela, también redactaron como se juegan en

su casa con el maje, así como algunas más que realizaron junto con su familia, ya

con un lenguaje más extenso, coherente y claro.

De los cuestionarios que se aplicaron por segunda vez a los padres de

familia, arrogan datos interesantes, ya que toman en cuenta a sus hijos, ctlando
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opinan de alguna situación, coriversan con ellos y le dan importancia a b gue los

niños dicen, por lo que los niños tienen más participaciÓn en su hogar con toda su

familia.

Con los niños se logro un desarrollo adec,uado y armÓnico de su competencia

comunicativa, üenen grandes ventajas para su desenvolvimiento, social y personal,

pues su convivencia es melor, así obtienen muchas experiencias, aediendo, a

otras habi lidades, destrezas y conoci mientos.
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¡l.cot{cLuStoNEs

El determinar mi problema implicó un largo proceso de búsqueda, se

involucro principalmente a los niños, y a los padres, como parte también del

problerna, el diagnóstico anojó resultiadas interesántes tanto en la primera etapa

como en la segunda, fue un arduo camino para coriocer de que manera atacaría el

problema, me enftente también a invesügar acerca de mi tema aunque no fue tácil,

ya que en algunas ocasiones pareció perder el camino y al no saber cual camino

tomar para abordar los contenidos opte por retomar a los autores como: V¡rgotski y

Ausubel; se descubrió que la investigación tenía grandes deficiencias pero se

comprendió poco a poco el lineamiento a seguir para resolver el problema que fue

en última instancia, elguía.

Se retornó a V¡protski ya que su teoría esta fundamentada en lo soclb-

cultural porque menciona que los niños aprenden al estar en contacto directo con los

objetos sociales, también que los niños aprenden en la medida, que obtienen ayuda

de un adulto o de un compañero de su misma edad, por medio del juego adquieren

moüvación, actitudes para su participación social, y les ayuda a resolver sus

problemas, así el lenguaje, esta ligado a la arción; sirve como rnedio de

comunicación y se desanolla partiendo de la dimensión social, esto me permitió

observar, escuchar más a los niños y comprobar como se tansmiten sus

conocimientos, ideas, sentimientos. De Ausubel se retomó el aprendizaje significaüvo

ya que menciona que este aprendizaje debe ser una actividad significaüva para

quien aprende, relacionada con el conocimiento nuevo, al que ya posee el niño, ya

que por medio de la interacción con el maestro, descubrirá hechos, forma conceptos,

genera productos, que de manera, clara, coherente y organizada podÉ hacer uso de

ellos, la motivación, la actitud y el material didáctico que se expone a los niños,

promueve un aprendizaje significativo, comprendí así, que mi actitud y el camtrio de
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El diseño de la propuesta se realizó en base a las necesidades de los

niños, de acuerdo al problema a resolver y a las condiciones de hs materiales con

los que se disponía, se consideraron tres propósitos para los niños y uno más para

los padres de familia, del primero se logro que los niños ampliaran su lenguaje a

través de juegos estimufando su desanollo cognitivo a tavés de los trabalenguas,

adivinanzas, navío, etc.

Del segundo propósito, que los niños nanen con sus propias palabras e

imágenes de forma placentera y creativa, utilizando los libros, cuentos, revistas,

aprendieron sobre las palabras, frases, así como a expresar sus sentimientos de

manera verbal, se les motivo en todo momento, para interpretar personajes

conocidos con agrado.

Del propósito tres, el resultado fue la posibilidad de dar continuidad a una

conversación, en la que pudieran nanar de manera conünua sin perder la coherencia

de sus ideas, ahora son independientes para dirigir algún juego pero también

acceden a otros puntos de vista, respetan y toleran a sus compañeros, los niños

adquirieron las habilidades comunicativas como son el que saben escuchar, saben

expresrse, así como a interactuar con los adultos también aprendieron a conviür y

expresarse mufuamente acerc¿r de lo gue s¡enten de forma oral y escrita, las

relaciones cambiaron, en el afecto de padres a hijos y de hijos a padres, y en familia

la comunicación entre padres-niños aumento, aungue estás cuestiones no pueden

cambiarse de tajo en las familias ya que sus costumbres son más ana§adas y

difíciles de cambiar se piensa que con el tiempo la relaeión enúe los padres niños-

7l

mis formas de enseñanza, contribuyeron a que el niño se exprese mejor ante oFas

personas, ya que este trabajo también pretende la innovación de mi pÉclica

docente.



docente y docente-padres rnejoré aun más. Personalmente la relacón con los padres

fue interesante.

Como ya mencione anteriormente, el trabajo en preescolar es por método de

proyectos, los principios metodológicos fueron rescatar los propios intereses de los

niños, y para definir los objeüvos que cumplan con las necesidades a cubrir, fue un

reto pues fue necesario, respetar los procesos de los niños así como su libre eleeion

al trabajar, por lo que las actividades prograrnadas no se Hevaron al vapor sino que

esfuvieron engarzadas con los propios proyectos, ya que la expresión oral se tabaja

en todo momento de la mañana de trabajo.

Los result¡ados esperados fueron excelentes, durante todo el proceso se

obtuvieron nuevas experiencias y nuevos aprendizajes acerca de la expreskin oral

con los niños del tercer grado de preescolar; como docente a cargo del grupo en

varias ocasiones aparecieron conflictos con mi práctica docente, pero se pudieron

superar y salir adelante con este reto que concluyó con la evaluación final que

objetivamente, demostró que se consiguió resolver el problema.
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FICTIA DE IDENTIFICACIÓN
DE PREESCOI,AR

Fecha de

Grupo:_

NOMBRE DEL

Edad:_ No.Progresivo:-

FECHA DE NACIMIENTO,_ MFqE§..

NOMBRE DEL PADRE:- ESCOLARIDAD:--
CONVERSAC:- SUELDO MENSUAL:-SALARIO MINIMO:-
NOMBRE DE LA MADRE
CONVERSAC: SUELDO

Folio: _ No. Listr_

TELEFONO:_

IDENTIFICACIÓN DEL PREESCOLAR
AMBIENTE FAMILIAR

PERSONAS CON LAS QUE VIVE ELNÑO PADRES:- ABUELOS:- TIOS:- PRIMOS:-
NUMERO DE HERMANOS,- EDAD Y SEXO:-
LUGAR QUE OCUPA ENTRE LOS HERMANOS:- TOTAL DE PERSONAS QUE VIVEN EN SU CASA:-

AMBIENTE FISICO

CASA: DEPTO:-CUARTOS:- PROPIO: ALQUILADO:- OTROS:-
NUMERO DE CUARTOS:-

ANTECEDENTES PRENATALES
EMBARAZO: PARTO: OBSERVACIONES:
oesnnnoir-oTmvrEn ¡Ño ' ar.¡ ¡-e acruALIDeD: 

-

ALIMENTACIoNCOMPI.ETAl-INCOMPLETA: CoMPLEtn, -ñeóMFfEt,q:-

DESARROLLO PRIMERAÑO DE VIDA
PRIMER AÑO DE VIDA

AlimentaciónComplaa:_ Incompleta:_
Sueño en el primer año de vida:
Dentición en el primer año de vida:_
Madurez Neuromotriz en el primer año de vida:_

EN LA ACTUALIDAD
Alimentacióncompleta:_ Incompleta:_

Sueño m la rctualidud,_
Dentición en el primer año de vida:_
En la

ffioMARCttA: LENGUAJE: coNTRoL DE

ESFINTERES:-

ANTECEDENTES DE SALUD
EMFERMEDADES QUE HA PADECIDO.
PADECE L,INA EMFERMEDAD CRÓNICA:
ES ALÉRGICO A ALGUNOS MEDICAMENTOS:-
EN CASO DE EMERGENCIA AUToRzo AL PERSoNAL DEL PLANTEL A LLEVAR A MI HUO AL MÉDICO
SI:_ NO:_
OTROS ANTECEDENTES PROPORCIONADOS POR LOS PADRES POSTERIORMENTE AL LLENADO DE LA
FICHA

TIPO DE SANGRE:-
DENTRODELACOMIJNIDAD St, ¡¡&AI.ITORIZO A MI HUO A SALIR FUERA DEL

SERVICIO MEDICO CON EL QUE CUENTA:
NOMBRE DE LA PF]RSONA QUE RECOGERA AL NÑO.
FIRMA DEL PADRE O TUTOR:
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CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA

OCUPACIÓN:-

CONTESTE LAS SIGUIENTES PREGNTAS

I..¿QUÉ ENTIENDE USTED, QUE ES LA EXPRESIÓN ORAL?

2.-¿CoNSIDERA eUE EL AUT0ESTTMA TNFLUYE pa.¡¡a QL.IE LIN NÑo PUEDA EXPRESAR oRALMENTE SUS

SENTIMIENTOS. IDEAS. PENSAMIENTOS?

3..¿QUÉ HABILIDADES PIENSA USTED QUE SE FAVOREVEN CON LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS NÑOS DE

EDAD PREESCOLAR?

4.-¿CÓMO CREE QUE SE ESTIMULE LA EXPRESIÓN ORAL EN EL JARDÑ OP NÑOSI

s..¿CONSIDERA QUE ES DE SUMA IMPORTANCIA QUE LOS NÑOS EXPRESEN ORALMENTE SUS

SENTIMIENTOS, IDEAS, PENSAMIENTOS?

6..¿CONSIDERA USTED QUE COMO PADRE DE FAMILI-A PUEDA AYUDAR A SU HIJO A DESARROLLAR SU

EXPRESIÓN ORAL?

SI:

¿PoRQUÉ?

7.-¿DE QUE MANERA LO HARIA?
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ENExoI
cuESTtoNARro soBRE LA expn¡stóN otal- A DocENTES

CONTESTE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

l.-¿ QUÉ ENTTENDE usrED, QUE Es Le rxpnrs¡ÓN on¡rl-z
R:

2.-¿QUÉ HABILIDADES PIENSA USI.ED QUE SE FAVORECEN CON LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS NÑOS DE

PREESCOLAR?

3.-¿CONSIDERA
SENTIMIENTOS.

QUE t,A AUTOESTIMA TNFLUYE PARA QUE TIN NÑO PUEDA EXPRESAR ORALMENTE SUS
IDEAS. PENSAMIENTOS?

USTED QUE ES NECESARIO QUE LOS NÑOS ASISTAN AL JARDÍN, PARA QUE
SUS HABILIDADES COMUNICATIVAS?

SI:

4..¿DE QUE MANERA CREE USTED QUE LOS PADRES DE FAMILIA ESTIMULEN LA EXPRESIÓN ORAL EN SUS

HIJOS?

5.-¿CÓMo CREE QUE SE ESTIMULE LA EXPRESIÓN ORAL EN EL JARDÍN OENÑOST

6..¿CONSIDERA USTED QUE ES DE SUMA IMPORTANCIA QUE LOS NÑOS EXPRESEN ORALMENTE SUS

SENTIM IENTOS, IDEAS, PENSAMIENTOS?

7.-¿CONSIDERA
DESARROLLEN
st.

8.-¿]CONSIDERA USTED QUE MEDIANTE EL JUEGO LOS NÑOS SE LIBERE,N DE SU TIMIDEZ Y MEDIANTE
ESTA MOIIVACIÓN PUEOEN MEJORAR SU EXPRESIÓN ORAL?
SI:

9..¿CONSIDERA QUE EXISTEN METERIALES DIDÁCTICOS QUE APOYEN PEDACÓGICAMENI'E EN EL

DESARROLLO DE LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS NÑOS?
SI:

¿CUALES SON? R,_
Nr).
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ORAL DE LOS
CONVERSACION
CONTINUA

CONVERSACION
PAUSADA

TOTAL DE
PALABRASNo.

NOMBRE
DEL NÑO
(A)

PALABRAS
NO
EN-¡-ENDIDAS

REPETICIÓNDE
PAI,ABRAS DE
SUS
COMPAÑF]ROS

0l

02

03

04

05

06

07

08

09

l0

ll

t2

t3

l4

t5

l6

t7

I8

l9

20

2t

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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CARTAS ELABORADAS POR LOS NÑOS DEL GRIJPO DE 3M "A"
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ñNExo?
REGISTRO DE LA EXPRESIÓN ORAL

.VIDA Y MILAGROS DE UN NÑO EN LA ESCUELA"

ÉRASE UNA vEZ rJN Nrño (A) QUE ncuoÍn A LA ESCUELA QUE sE
LLAMABA-.LLEGANDO LE GUSTABA MUCHO IR A Y JUGAR

uN oíeCON Y
SE CONTENTO. coNró A

CUANDO ESTABA EN LA CLASE LA MAESTRA LES DUO
reNsó_

YEL

ERA--.-- Y HABíA-
SENTABA EN--Y CERCA

LA VENTANA SE

MUCHO HACER

COSAS
CLASES
YO ME

DE Y LEJOS DE POR
veF yffi

loDos sAt.rAN At. RECREo y JUGÁBAMoS A

LO QUE NO IyfE GUSTA ES

LO QUE ME GUSTA DE LA ESCUELA ES

r^ MAS DIVERTIDO ERA

84
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FNExoT
CUF.STIONARIO A PADRES DE FAMILIA

GRADO._

t.-EN su CASA LE DA TMPORTANCIA LA FAMILTA A LA coNvERSAcrór.¡ oE su HIJo nrqueño¿oe que
MANERA?

2..¿EN QUE MOMENTOS Y LUGARES SON MÁS COMUNES ESTAS CONVERSACIONES?

3..RECUERDA ALGLTI.IA CONVERSACIÓN CON SU HUO (A) DONDE LA FAMILIA PARTICIPO ¿DE QUE
PLATICARON?

p.

R:

4..SU HIJO (A) TIENE DERECHO A OPINAR FN CIERTAS CUESTIONES DE LA FAMILIA ¿CUÁIES SOT.¡I

s..MENCIONE SI SU HIJO (A). AMPLIO SU VOCABULARIO, MEJORO LA PRONUNCTACIÓN DE ALGUNAS
PALABRAS DONDE NO PRONLTNChRA CORRECTAMENTE LA R, S, L, N.

6..¿CONSIDERA IMPORTANTE SEDERLE LA PALABRA A UN NÑO (A) DE LA EDAD DE SU HIJO (A) PARA
QUE EXPRESE SUS SENTIMIENTOS, DESEOS E IDEAS? ¿POR QUÉ?
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