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Introduccion

El presente proyecto se propone sistematizar mi experiencia como docente de
educacion primaria en una institucion de asistencia privada, al introducir una
propuesta educativa impulsada por Innovamat!, a través de la cual, se busco
incorporar herramientas tecnoldgicas al proceso de ensefianza-aprendizaje de las
matematicas en la educacion inicial. La intencién de recuperar estos procesos es
sacar a la luz las multiples ventajas que se obtuvieron, pero a su vez, las desventajas

y posibles areas de oportunidad encontradas.

El contexto en el que se vivid la experiencia fue la escuela “A Favor del Niho”,
institucién de asistencia privada que se dedica a atender a nifios, nifias y adolescentes
en situaciones de vulnerabilidad, bajos recursos econdmicos y pertenecientes a
familias disfuncionales, a quienes procura ofrecer una educacion innovadora y de
calidad por lo que, busca actualizar la practica docente y renovar el proceso de
ensefianza-aprendizaje en las materias con mayor peso académico en el nivel

primaria como es el caso de las matematicas.

De ahi surge la propuesta de insertar Innovamat como un recurso innovador para
ensefiar las matematicas, dejando de lado los Aprendizajes Clave que propone la
Secretaria de Educaciéon Publica (SEP) para apostar a un nuevo modelo educativo
por lo que, la sistematizacién de mi experiencia como docente pretende revisar si se
cumplieron las expectativas que prometié Innovamat en el ciclo escolar 2022-2023.

Respecto a la ensefianza de las mateméaticas Montero menciona:

(...) la ensefanza de las operaciones basicas mediante algoritmos

tradicionales no permite el empleo de resultados o pasos intermedios, dotando

1 Innovamat es una empresa que busca revolucionar el aprendizaje de las matematicas, mediante el uso de
recursos tecnoldgicos, a fin de desarrollar la autonomia y el pensamiento critico: mediante un curriculum flexible,
actividades variadas que parten de material manipulativo y apps, técnicas y estrategias que facilitan la evaluacién
y la gestion y el aprendizaje cooperativo o la gamificacidn. Para mas informacion ver http://www.innovamat.com



a la metodologia de un caracter muy poco flexible, y dificultando el aprendizaje
de los conceptos matematicos esenciales y el desarrollo del sentido numeérico,
el cual se veria mucho més potenciado por otros métodos de ensefianza mas
abiertos y menos mecénicos (Martinez, 2000, como se citd en Aragon, 2017)

La practica docente para la ensefianza de las Mateméticas en nivel primaria
tradicionalmente se ha basado en la repeticion constante de patrones. Los docentes
planean sus sesiones guiandose por los parametros que marca la SEP para cumplir
con los contenidos béasicos para cada nivel educativo, sin embargo, cada vez es mas
evidente la necesidad de buscar alternativas y recursos que favorezcan su aprendizaje
mas activo y significativo lo cual, la institucion “A Favor del Nifio” se dio a la tarea de

alcanzar mediante la incorporacion de la nueva propuesta que aqui se sistematiza.

La propuesta de incorporar recursos tecnolégicos a la ensefianza de las mateméticas
parece atractivo, no obstante, por lo innovador del proyecto, en un inicio las y los
docentes tuvimos una breve capacitacion en donde se nos presentaban la
herramienta, la forma de trabajo, el material didactico, las planeaciones didacticas, las
metodologias, los recursos tecnoldgicos para poner en marcha las sesiones, la
mecanica de trabajo de la aplicacion interactiva y los procesos de evaluacion, a fin de
gue contar con las bases para un buen desempefio pero, pese a todo, la pregunta
obligada y que es el eje de este proyecto es: ¢Cuales son las experiencias
recuperadas como docente de educacién primaria con la inserciéon de una propuesta

educativa que vino a renovar la manera de ensefiar las Matematicas?

Y en especifico se buscé conocer ¢ Cuales han sido las ventajas, aciertos, desventajas
y areas de oportunidad al incorporar la propuesta de Innovamat a la ensefianza de las
matematicas en la escuela mexicana “A favor del nifio IAP”? y ;Qué adaptaciones y
cambios se requieren para que su incorporacién sea exitosa?, es decir, no sélo
interesa conocer las fortalezas y areas de oportunidad del proyecto de Innovamat en

la enseflanza de las matematicas en la educacion primaria en nuestro pais, sino



también los retos que enfrenta la institucion A Favor del Nifio I.A.P al ser una de las

primeras instituciones en el pais en la compra del proyecto.

Tales cuestionamientos son los que se pretende responder a partir de la
sistematizacién de mi experiencia en la practica docente para rendir testimonio de las
ventajas y desventajas que se tuvo al introducir esta propuesta educativa, los
aprendizajes obtenidos y por dltimo las modificaciones que propongo para que la

propuesta siga en pie para el siguiente ciclo escolar.

La metodologia de la sistematizacion se basa en la propuesta elaborada por la
Unesco, desde la cual se considera que la sistematizacién de experiencias es “un
recurso valioso para “mirarse a si mismo” para ser criticos, para reconocer los avances
y seguir aprendiendo. Integra la reflexion sobre la propia experiencia y es una
oportunidad para crecer profesionalmente” (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), 2016, p.12).

Asi, la sistematizacibn de mi experiencia no solo servira para identificar las
experiencias de la implementacién del proyecto, sino que también ayudara a mejorar
el planteamiento que ofrece la propuesta de Innovamat en el nivel primaria, y busca
dar una mirada hacia atrds de mi labor como docente y plantear mejoras para

continuar ejerciendo mi profesion.

En ese sentido, los objetivos que guiaron la sistematizacién fueron, en general:
sistematizar mi practica como docente de primer grado de educacién primaria en la

la institucion A Favor del Nifio I.A.P, al enfrentar la inserciébn de una propuesta
educativa que busca replantear la ensefianza de las matematicas, a fin de identificar
las ventajas, aciertos, desventajas y areas de oportunidad de esta propuesta para

mejorar la practica educativa en el aula.

Y especificamente busqué a) reflexionar tedricamente en torno a la importancia de

incorporar recursos tecnolégicos innovadores a la ensefianza de las mateméticas en



el nivel primaria a fin de generar insumos para el analisis de una practica educativa
concreta, b) sistematizar mi practica docente en la institucion A Favor del Nifio I.LA.P
como docente de primer grado de primaria trabajando con la propuesta de Innovamat
para la ensefianza de las matematicas, y c) identificar los principales aciertos,
ventajas, desventajas y areas de oportunidad derivadas de la incorporacion de la
propuesta de Innovamat para la ensefianza de las matematicas, a fin de mejorar la
practica docente para el siguiente ciclo escolar, mediante la elaboracién de

recomendaciones para el buen ejercicio y avance de la propuesta.

Para dar cuenta del proceso que llevé a buen término estos objetivos, el presente
trabajo esta organizado en tres capitulos. El primero de los cuales titulado
“‘Reflexiones tedricas sobre la practica docente en la ensefianza de las matematicas
e incorporacion de recursos tecnoldgicos en el aula de educacion primaria”, establece
las bases tedrico-conceptuales para enmarcar el andlisis de la situaciones que se
busco recuperar, para posteriormente, en el capitulo dos “La ensefianza de las
matematicas en el nivel primaria en México y las posibilidades que ofrece la propuesta
educativa de Innovamat para incorporar las TIC en su ensefanza”, describir el
contexto en el cual se llevaron a cabo los eventos en analisis y finalmente, en el
capitulo tres “Propuesta educativa de Innovamat para la ensefianza de las
matematicas y retos educativos que enfrenté la institucion A Favor del Nifio ILA.P al
introducirla en sus aulas: Recuperacion de la experiencia profesional”’, se ofrece un
panorama de la metodologia utilizada para la sistematizacién y el proceso mismo que
se llevé a cabo para realizarla, asi como los resultados, que se presentan como
preambulo para sustentar las conclusiones y recomendaciones que se establecen al

cierre del presente estudio.



Capitulo 1. Reflexiones tedricas sobre la practica docente en la ensefianza de
las matematicas e incorporacién de recursos tecnoldgicos en el aula de

educacion basica

En este capitulo se presentan las reflexiones tedricas sobre la practica docente en la
ensefianza de la asignatura de matematicas, los retos que se enfrentaron con la
incorporacion de las TIC a los procesos educativos en el periodo de confinamiento
por la pandemia por COVID-19 vy, las enseflanzas que nos dejo el uso de las
herramientas tecnoldgicas en la educacién para conservarlas, aun después de la
pandemia, como recurso de gran valor educativo y que se ajusta a las reflexiones
tedricas y recomendaciones que se venian haciendo al respecto y no se habia
concretado en la practica. Asi mismo, se da cuenta de la diferencia que existe entre
practica docente y practica educativa y sus manifestaciones cuando se incorpora el

uso de las TIC en el aula de educacion basica.

1.1 La importancia de las TIC en el proceso de ensefianza aprendizaje

En los ultimos afios las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion han
evolucionado y cada vez se vuelven mas necesarias en todos los ambitos de la vida
cotidiana. En el proceso educativo, no es una excepcion ya que existe una enorme
variedad de recursos tecnoldgicos que las y los docentes podemos utilizar para
enriguecer nuestra labor, al tiempo que las y los estudiantes también se han
familiarizado en gran medida con las tecnologias que hay a su alrededor, lo que hace
necesario que en su proceso de aprendizaje se inserten estas herramientas para

hacerlo méas atractivo, interesante y significativo.

De acuerdo con Yenny Rossana, las TIC en el proceso ensefianza aprendizaje
contiene diversas ventajas:

(...) son una herramienta relevante en el proceso de ensefianza aprendizaje,
permitiendo la eliminacion de barreras de espacio y tiempo entre los

involucrados, la flexibilizacion de los procesos educativos, la amplia oferta,



facilitando el aprendizaje cooperativo, el autoaprendizaje y la individualizacion
de la ensefianza, adaptandose asi el proceso de ensefianza aprendizaje a las

necesidades, posibilidades y caracteristicas de cada individuo (2021, p. 4).

Asi, el uso de TIC como herramienta en el proceso ensefianza aprendizaje potencia
la adaptabilidad de los aprendizajes de acuerdo con las necesidades de las y los
estudiantes, lo cual es una fortaleza tanto para ellos y ellas como para los y las
docentes, quienes tenemos la posibilidad de hacer ajustes que apoyen las diferentes
necesidades y estilos de aprendizaje.

A este respecto, Arana-Mite y Maria José Segarra , mencionan:

Las TIC aportan la construccion de nuevos avances tecnoldgicos facilitando la
participacion e interaccion en las practicas pedagdgicas. A su vez, favorecen el
desempefio de los educadores mediante la utilizacion de aplicaciones o

softwares que facilitan el aprendizaje de los estudiantes. (2017, p. 96).

Esta situacion ya habia sido destacada por diversos autores y por instancias
internacionales especializadas en educacién como la UNESCO, quienes habian
venido sefialado la gran utilidad que tienen las TIC y la necesidad de la actualizacion
docente en la materia, a fin de ir a la par e innovar de la mano con las tecnologias,

enriqueciendo nuestras practicas pedagogicas.

No obstante, esta necesidad solo se pudo identificar en su maximo esplendor en el
contexto del confinamiento por la pandemia por COVID- 19, y nuevamente la

UNESCO lo hizo notar al sefalar:



Las perturbaciones de la educacion debido a la pandemia de COVID-19 puso
claramente al descubierto la necesidad urgente de aliar las tecnologias y los
recursos humanos para transformar los modelos escolares y construir sistemas

de aprendizaje inclusivos, abiertos y resilientes. (2022, parrafo 2).

En este contexto, la educacion en México, como la de todo el mundo, atraveso retos
importantes, por un lado, la transicion de la educacion presencial a un modelo
completamente en linea en donde no hubo la oportunidad de pasar por un sistema
hibrido, ni una formacién previa para adaptarnos a ambas modalidades, y por otro
lado, la falta de claridad de las autoridades educativas para ofrecer estrategias y
recursos pertinentes que permitieran paliar la falta de conocimientos y la escasez de
medios electronicos para la accesibilidad a esta modalidad en linea, lo que se convirtid
en una crisis que la en palabras de la misma UNESCO se volvié al mismo tiempo una

oportunidad dado que:

Mas alla de la respuesta a la crisis actual, los esfuerzos para desplegar el
aprendizaje a distancia a escala en todos los niveles de la educacion
proporcionan valiosas lecciones y pueden sentar las bases para los objetivos a
mas largo plazo de la construccion de sistemas educativos méas abiertos,
inclusivos y flexibles después de que la pandemia de COVID-19 termine.

(2022,parrafo 9).

En ese sentido, la necesidad de implementar el uso de TIC en la educacion durante
el confinamiento por la pandemia, hizo inevitable que estas se visibilizaran y se
reconociera su potencial, pero al mismo tiempo, obligb a que amplios sectores
sociales se familiarizaran con su uso e incorporaran herramientas tecnologicas en sus

actividades diarias, incluida la educacion lo que acelerd un proceso que se habia



sugerido desde hacia décadas, como se puede constatar en diferentes documentos

de la UNESCO, cuando se afirmaba que estos recursos:

Desempefian un rol fundamental y son cada vez mas imprescindibles en el
acceso universal al conocimiento, han sido factor determinante en la
democratizacion de la ensefianza; su adecuado empleo contribuye a brindar un
aprendizaje de calidad. Ademas, las TIC son una aliada para la formacion,
capacitacién y auto-superacion de los docentes, asi como para la gestion,
direccion y administracion mas eficientes del sistema educativo (UNESCO,

2022).

Justo como menciona la cita anterior, hoy por hoy el acceso a las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion garantiza el acceso al conocimiento de manera formal
e informal. A nivel mundial una persona que tenga acceso a una red de internet, tiene
acceso a un sinfin de informacion, si a eso le sumamos el espacio educativo y un
docente que guie la adquisicion de este conocimiento potenciamos el

aprovechamiento académico de las y los estudiantes.

Esta conviccion se fortalecio tras la conclusion del confinamiento y el regreso a la
presencialidad, porque en palabras de la misma institucion, existen razones de peso
para seguir apoyando la inclusién de las TIC en la educacion, sobre todo con este

caracter innovador que puede permitir:

Ampliar el acceso a las oportunidades educativas y avanzar en la inclusion,
mejorar la pertinencia y la calidad del aprendizaje, crear vias de aprendizaje a
lo largo de toda la vida mejoradas por las TIC, reforzar los sistemas de gestion
de la educacion y el aprendizaje, y dar seguimiento a los procesos de

aprendizaje (UNESCO, 2022).



Asi, hoy en dia el acceso a las TIC se ha convertido en una de las variantes del
derecho universal a la educacién pues tal y como lo menciona la UNESCO, mejoran
la calidad del aprendizaje y amplian el acceso a las oportunidades educativas, lo cual
nos indica que ya no es una variante ni complemento independiente de la educacion,

sino que es un componente del sistema educativo.

Por su parte, la UNESCO también promueve que la incorporacion se genere desde
un enfoque humanista para garantizar el acceso a las TIC en el ambito educativo en
diversos paises y asi visibilizar la importancia que tienen estas en el proceso
ensefianza-aprendizaje y, en consecuencia, sugiere algunas acciones para

implementarlas, principalmente...

Los Recursos Educativos Abiertos (REA) son materiales didacticos, de
aprendizaje o investigacién de libre acceso para todos. La UNESCO apoya su
desarrollo y utilizacién, y lleva a cabo una labor de elaboracion de indicadores
que permiten dar seguimiento y evaluar su implantacién y repercusiones,

facilitando la creacion de politicas nacionales de REA. (2022, péarrafo 5).

En respuesta a estas recomendaciones internacionales, en nuestro pais, la Secretaria
de Educacion Publica (SEP), principal responsable de incluir las TIC en el proceso
ensefianza-aprendizaje en México, también desde el 2019 hablaba ya de los retos
educativos que se presentaba el uso de TIC en educacion:
Sin lugar a duda, las TIC han generado un contexto de inmediatez, permitiendo
el acceso a la informacion en cualquier momento y han impactado en los

ambitos de la comunicacion humana, posibilitando la interaccién con personas

y culturas geogréficamente distantes, ahora al alcance de un “click”. Esta es
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nuestra realidad, presente ahora en practicamente cada uno de los aspectos

de nuestra vida (2019, parrafo 2).

Y asi fue durante la pandemia y en adelante, las TIC se han venido integrando como
parte de una gran cantidad de las actividades que realizamos las personas que desde
nuestro aislamiento y posteriormente, nos hemos valido de ellas para interactuar,
trabajar o estudiar y en este ultimo punto, la SEP se encontraba ya implementando
alternativas en apoyo a la educacion a distancia, involucrando al personal docente al

gue se consideraba desde antes de la pandemia como figura crucial:
El rol del docente implica ser gestor del aprendizaje de sus alumnos, a partir de
la estructuracion de un ambiente que promueva el aprendizaje significativo, por
lo que los aprendizajes no se focalizan en el aula, sino que sitian la experiencia

y contexto de los estudiantes, manteniendo asi conexién con las necesidades

de una sociedad dinamica (2019, parrafo 3).

No obstante, durante la pandemia se crearon herramientas tecnolégicas que se
implementaron en la educacion a distancia de manera intempestiva, por lo que las y
los docentes debieron fortalecer sus habilidades tecnolégicas para cumplir con una
demanda educativa para la que no estaban preparados, lo que significd un reto, pero
también, generaron experiencias que favorecieron el uso de herramientas de las
cuales hoy dia, se tiene un mayor y mejor manejo tanto por el sector docente como
del estudiantil, quienes siguen enfrentandose al desarrollo de una tecnologia que no

descansa y sigue produciendo recursos utiles para la educacion.

Las ventajas que representa el insertar las TIC en la educacion es entonces una

realidad ineludible, en palabras de la SEP:
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Las TIC presentan multiples ventajas para el aprendizaje, los estudiantes, los
profesores y los centros educativos (Majo y Marqués, 2001, citado en Garcia 'y
Lépez, 2011), entre las que se encuentran el atractivo que genera en los
estudiantes, el cual tiene un efecto positivo en la motivacion; la flexibilidad en
el acceso a la informacion; la posibilidad de establecer contextos colaborativos;
el acceso a multiples recursos educativos, asi como el desarrollo de habilidades

de basqueda y seleccion de informacion. (2019, parrafo 5).

No obstante, el que las TIC representan un proceso de mejora y cambio en el ambito
educativo, requiere de un trabajo arduo tanto del personal docente como de las y los
estudiantes sobre todo en educacion basica, en donde con frecuencia se puede
identificar nifios y nifias con un mayor dominio de recursos que no siempre han sido
destinados a la educacion por lo que, es de vital importancia recurrir de manera
didactica a estas tecnologias para que a la vez que sirven como motivante para
cumplir con sus tareas escolares, se conviertan en un material que sea significativo
para construir conocimientos nuevos mediante estrategias que se alejen de las
metodologias tradicionales basadas en el uso del libro, el cuaderno y la memaorizacién
mecanica. En la educacién primaria, por ejemplo, a los docentes nos resulta mas util
poder complementar la informacion de un tema por medio de un video, de una pagina
con ejercicios interactivos, imagenes, sonidos e incluso existen canciones con
conceptos claves que los estudiantes memaorizan y que a su vez sirve para desarrollar

mas de una habilidad de una materia en especifico, al respecto la SEP menciona que:

Otra de las ventajas es la versatilidad en su uso; revela multiples propuestas
concretas para la incorporacion de las TIC al desarrollo de competencias

linguisticas, matematicas, ciencias, educacion fisica, adaptables a diferentes
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niveles escolares, las cuales estan al alcance del docente “a un click (2019,

parrafo 5).

Desde esta perspectiva, se atribuye a las TIC la posibilidad de potenciar las
habilidades en multiples disciplinas académicas y en especifico hablando de las
matematicas dentro de mi experiencia como docente, el uso de TIC en esta materia
ha dejado resultados favorables en el avance académico de las y los estudiantes,

facilitando la comprension en los inicios de las habilidades matematicas.

Por otro lado, la Ley General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes
(LGDNNA) publicada en 2014 y con reforma en mayo de 2023 en su capitulo vigésimo
“Derecho de acceso a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion”, busca
garantizar el acceso universal a las TIC para ejercer su derecho a la educacion, salud,

comunicacién, informacion y entre otros como se menciona a continuacion:

Articulo 101 Bis. Nifas, nifios y adolescentes gozan del derecho de acceso
universal a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion, asi como a los
servicios de radiodifusion y telecomunicaciones, incluido el de banda ancha e
Internet establecidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y en la Ley Federal de Telecomunicaciones y Radiodifusion. Articulo
adicionado DOF 20-06-2018.

Articulo 101 Bis 1. El Estado garantizard a nifias, nifios y adolescentes su
integracion a la sociedad de la informacién y el conocimiento, acorde a los fines
establecidos en el articulo 30. constitucional, mediante una politica de inclusion
digital universal en condiciones de equidad, asequibilidad, disponibilidad,

accesibilidad y calidad. Articulo adicionado DOF 20-06-2018.
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Articulo 101 Bis 2. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al acceso y uso
seguro del Internet como medio efectivo para ejercer los derechos a la
informaciéon, comunicacién, educacion, salud, esparcimiento, no
discriminacion, entre otros, de conformidad con el principio de
interdependencia, en términos de las disposiciones aplicables. Articulo

adicionado DOF 20-06-2018 (2014, p. 40).

Asi, este compromiso que posiciona el acceso a las TIC como un derecho universal,
obliga a los agentes educativos a generar condiciones para garantizar y a su vez,
convertir a los recursos tecnoldgicos en vehiculo para garantizar de manera efectiva,
el acceso pleno a otros como, el derecho a la educacion, a la salud, a la informacién,

etc., por medio de la integracion a la sociedad de la informacion y conocimiento.

Es por eso que después de la pandemia ha sido imprescindible apropiarse del uso de
TIC en distintos ambitos de la vida cotidiana, no sélo porque la UNESCO lo reconocié
como una necesidad urgente para la educacién, sino porque ya no hubo marcha atras
para continuar con la introduccion de estas tecnologias que durante la pandemia,
dieron muestra de cémo pese a todos los inconvenientes, se puede sostener el
seguimiento a la educacion a distancia mediante la reformulacion de programas
educativos y desarrollando habilidades tecnoldgicas que, aun a marchas forzadas,
tanto estudiantes como docentes y padres de familia fueron desarrollado y que no se

podria dejar de lado una vez terminada la crisis sanitaria.

En mi experiencia como docente, hay herramientas tecnoldgicas que se usaron en la
pandemia y que en este momento de educacion presencial se dejaron de lado, tal es
el caso de Google Classroom que fue funcional al regreso a la presencialidad, sin
embargo, poco a poco se fue dejando debido a que las clases se regresaron
completamente al aula, sin embargo, otras herramientas como Vvideos,

presentaciones, paginas de internet interactivas, videojuegos educativos, etc., forman
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ahora parte cotidiana de las planeaciones didacticas que no se pudieron dejar de lado,
ni siquiera como docentes logramos alejarnos de herramientas tan funcionales como
estas, 1o cual nos indicé que no porque la pandemia terminard, teniamos que dejar
todo lo que aprendimos con ella, las TIC llegaron para quedarse y potenciaron el
desarrollo de la educacion en México. No obstante, no puede negarse que esta
revolucién, si puede llamarse asi, también ha significado la transformacion de la

practica docente y educativa, lo que merece la pena revisarse.

1.2 Practica docente y practica educativa: las implicaciones de la incorporacion de
las TIC

La practica docente es un tema de gran relevancia en el sistema educativo mexicano
pues se busca capacitar constantemente a las y los docentes en temas actualizados
gue fortalezcan nuestra labor en el aula brindando herramientas para implementar en

nuestro dia a dia, abriendo paso a la mejora continua en el &mbito educativo.

Asi, la practica docente y la practica educativa se veran sometidas a adaptarse a los
nuevos paradigmas que, sumados a los retos que trajo consigo la crisis educativa por
el confinamiento en la pandemia y los avances tecnoldgicos que se siguen generando,

hacen mucho mas compleja su puesta en marcha.

Aunque la préactica docente y la practica educativa se desarrollan en el escenario
educativo, no significan lo mismo y a continuacion se abordaran sus diferencias

conceptuales.

La practica docente, como su nombre lo indica, es la practica que se enfoca en el
trabajo frente a grupo y todo lo que implica esta labor en el aula, parte del principio de
que el docente es un mediador activo que construye su propia forma de actuacion,
bajo su criterio que no deja de estar mediado por su historia y su entorno, generando
un ambiente de aprendizaje significativo tanto para el alumno como para el propio

docente. En palabras de Sacristan (1988):
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“La practica docente esta condicionada por la estructura social, institucional y por
opciones de valor, de caracter ético-moral, donde el significado de los intercambios
que en ella se producen define el sentido y la calidad de su desarrollo”
(Sacristan,1988; Sacristan & Pérez, 1998).

Asi, la practica docente como concepto, posiciona el rol del educador en un lugar
primordial no solo en el aula, sino a nivel institucional, lo considera un pilar
fundamental de la comunidad educativa que se relaciona con todas las areas

institucionales, al respecto Martha Vergara en 2016 menciono lo siguiente:

“Asi, la practica docente implica acciones intencionales que tienen efectos en un
mundo social, por ello puede considerarse que en las practicas que los docentes
realizan, se ponen en juego ciertas intenciones conscientes, pero también deseos,

temores, expectativas etc.” (2015, p.76).

Y esas expectativas, temores e intenciones son el vehiculo para la recepcion de
criticas a las que el personal docente se ve expuesto por parte de diversas figuras
gue componen la sociedad, pues con frecuencia se deposita en el docente y en su
practica la responsabilidad de las “fallas educativas”, en muchos casos los problemas
educativos se resuelven con afirmaciones que apuntan a que “el maestro tiene la
culpa”, sin que existan argumentos o leyes que proteja nuestra integridad como
profesionales ni como personas. Pero, sobre todo, demeritando la complejidad que

entrafia esta practica como actividad profesional.

Johanna Contreras en 2003, apunta esta complejidad cuando habla de los aspectos

gue intervienen en la practica docente:

La practica docente es de caracter social, objetivo e intencional. En ella
intervienen los significados, percepciones y acciones de las personas

involucradas en el proceso educativo (alumnos, docentes, padres, autoridades,
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etc.). También intervienen los aspectos politico-institucionales, administrativos
y normativos que, en virtud del proyecto educativo de cada pais, delimitan el

rol del maestro ( 2003, p.1).

Con base en lo anterior, se puede afirmar que la practica docente, desempefia un
papel fundamental en la sociedad y en la institucién escolar, ya que constituye una
accion intencionada en la que se reflejan de manera concreta las necesidades
sociales del contexto social para el que estan preparando a las futuras generaciones,
pero también, su propio criterio, mediado de experiencias y demandas sociales, lo que
incluye a toda la comunidad educativa y los aspectos politico-institucionales. Y esto
resulta particularmente complejo en el proyecto educativo mexicano, en el que el
estudiante se coloca al centro y el docente tiene el rol de guia y mediador de la
adquisiciéon del conocimiento nuevo y acompafiante de la recuperacion del
conocimiento previo.

En mi experiencia como docente en el &mbito privado, constantemente se nos brinda
capacitacion en temas académicos, emocionales, evaluacién, aplicacion de teorias,
comunicacién, asertividad y uso de TIC entre otros. No obstante, esto no siempre
sucede en el sector publico, donde las cargas de trabajo, el excesivo trabajo
administrativo y los bajos salarios entre otras situaciones, suelen limitar la formacién
continua del personal docente. En este contexto, la Secretaria de Educacion Publica
puso en marcha la Nueva Escuela Mexicana, en cuyo marco se ha priorizado la
capacitacion de los docentes para incorporar este nuevo enfoque a la educacién e
implementar los nuevos programas educativos que buscan mejorar la calidad de la
educacion.

En contraste con la anterior, la practica educativa de acuerdo con Gomez Lépez se

pude definir como:

“(...)un proceso de solucion de problemas en el que el profesor es un agente que

utiliza su conocimiento tacito para resolver el problema de cémo lograr las metas

17



educativas que el programa de su materia y la filosofia de la institucién plantean”
(2008, p.31).

A diferencia de la practica docente, en la practica educativa el docente es un agente
gue soluciona problemas en torno a las situaciones que se presentan en el entorno
educativo, asi mismo se procura los valores y vision de la institucion para que ésta

siga funcionando.

(...) se define como el conjunto de situaciones enmarcadas en el contexto
institucional y que influyen indirectamente en los procesos de ensefianza y
aprendizaje propiamente dichos; se refiere a cuestiones mas alla de las
interacciones entre profesores y alumnos en el salon de clases, determinadas
en gran medida, por las l6gicas de gestion y organizacion institucional del

centro educativo (Gémez, 2008, p. 3-4).

En mi experiencia como docente de una escuela particular, la practica educativa se
puede observar cuando no se pierde de vista la vision, misién y valores institucionales
en todo nuestro quehacer docente ya que, constantemente nos hacen hincapié en
mantener los elementos que nos define como institucion. Asi mismo la escuela busca
capacitarnos en temas que fortalezcan los valores institucionales, mismos que se
transmiten a toda la comunidad educativa de acuerdo con la gestidon y organizacion
institucional. Y en el caso de la incorporacién de las TIC a los procesos educativos,
implicaria aquellos momentos en que la infraestructura, gestiones o cuestiones
administrativas limitan llevar a buen término esta incorporacion y se requiere actuar
fuera del aula para enfrentar aspectos que afectan directamente nuestro quehacer en

el aula.

Acerca de este rol del docente en la practica educativa Gomez, (2008, p. 31) plantea

qgue al ser la practica un proceso de resolucion de problemas, el profesor queda en
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un papel de agente, capaz de tomar decisiones y resolver dificultades, pero al margen
de la planeacion y de los procesos sistematicos que esta requiere pues, se aplica
independientemente de que las soluciones afecten o no el orden y objetivos que se
buscaba atender en el aula, es decir, la practica educativa se ejecuta sin que tenga
gue ver con la manera en la que planeamos nuestras clases ya que esto queda fuera

de lo totalmente didactico e implicito.

En consecuencia, Garcia, Loredo y Carranza en 2008 plantean que el andlisis de la
practica educativa:

Debe ser abordado en su totalidad y proponen tres niveles para ello: el nivel
macro, que incluye las metas y creencias acerca de la ensefianza, y las rutinas
tipicas de actividad utilizadas por el profesor; el nivel meso, que contempla las
estrategias pedagogicas y discursivas empleadas para introducir los
contenidos del curso; y el nivel micro, que comprende la valoracion de los

aprendizajes logrados por los alumnos (2008, p. 6).

Los tres niveles que se proponen para abordar la practica educativa nos sirve para
puntualizar desde donde se le puede observar, desde o mas general (macro) que son
las metas, actividades y rutinas que utiliza el profesor para cumplir con lo establecido
por la institucion, posteriormente algo mas especifico (meso) que son las estrategias
que utiliza el docente para impartir sus clases y lo estrictamente puntual (micro) que
comprende los aprendizajes alcanzados de los estudiantes. En todo lo cual esta
presente la experiencia, miraday criterio del profesor, quien va a atender los aspectos
gue surgen en la cotidianidad independientemente de lo que esta planeado, pero

considerando el margen social e institucional en el que se encuentra inserta su labor.

Y sobre los momentos puntuales en los que se puede observar la practica educativa,

los mismos autores sefialan lo siguiente:
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Para ello es necesario considerar a la practica educativa como una actividad
dinamica, reflexiva, que debe incluir la intervencion pedagdégica ocurrida antes
y después de los procesos interactivos en el aula. Esto significa que debe
abarcar, tanto los procesos de planeacion docente, como los de evaluacién de

los resultados, por ser parte inseparable de la actuacion docente (2002, p. 4).

En este sentido, resulta relevante sefialar que para realizar la sistematizacion que aqui
se desarrolla, el concepto de practica educativa es fundamental pues, desde mi
experiencia no podemos dejar de lado las situaciones que se viven en el dia a dia
durante el ciclo escolar dentro y fuera del aula, ya que la construccion de conocimiento
se da de manera constante y va mas alla de ofrecer una mirada del cambio que da
entre los diagnadsticos iniciales y su confrontacion con las evaluaciones sumativas, lo
que nos puede dar resultados cuantitativos de la practica educativa a lo largo del ciclo
escolar, pero no de los procesos y experiencias vividas con la implementacion de las

estrategias y recursos empleados, en este caso el que ofrece Innovamat.

Pero a esta reflexion, se puede sumar lo que establecen Colomina, Onrubia y Rochera
, cuando sefialan que:

(...) en vista de que el estudio de la practica educativa debe incluir las
actuaciones del profesor antes de iniciar su clase, es necesario contemplar el
pensamiento que tiene respecto al tipo de alumno que va a atender, sus
expectativas acerca del curso, sus concepciones acerca del aprendizaje, las
diversas estrategias que puede instrumentar, los recursos materiales que habra
de disponer, su lugar dentro de la institucion, lo que piensa que la institucion

espera de él, etc (2002, p. 438).
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En este sentido desde mi experiencia como docente de primer grado en donde se
observa la préactica educativa, el programa sobre cuya practica se busca sistematizar:
Innovamat, nos brinda a las docentes las planeaciones didacticas de las sesiones
de cada trimestre, no obstante, durante el proceso se debieron hacer ajustes, por
ejemplo, en el primer trimestre del ciclo escolar cuando estdbamos empezando a
conocer e implementar el programa, las sesiones no dieron los resultados esperados
debido al nivel de complejidad de las actividades, al tiempo programado para las
misma, asi como por la organizacién del trabajo con equipos y el uso de material
didactico, lo que impedia que las planeaciones se siguieran al pie de la letra. No
obstante, una vez que me habitué a trabajar con el programa aprendi a adecuar las
planeaciones de acuerdo con las necesidades y nivel académico de mi grupo, incluso
en el preciso momento se tenian que cambiar actividades, acortar tiempos o
simplemente frenar la clase para dar una explicacion mas precisa del tema. Aqui es
cuando nosotros como docentes tenemos la opcion de modificar las expectativas que
tenemos sobre las planeaciones y tomar decisiones para resolver problemas en el
momento y entonces introducimos o eliminamos actividades, damos por terminado el
tema o simplemente nos regresamos Yy revisarlo mas puntualmente, esto hace de la
practica educativa una accion flexible, que requiere una constante reflexion y

adecuacion.

Ademas, considerando que se trata de una practica educativa dirigida a incorporar las
TIC, merece la pena reconocer los retos que ésta entrafia en el contexto actual, en el
gue los conocimientos sobre tecnologias digitales obtenidos durante y post pandemia
por las y los estudiantes son una realidad, que obliga al personal docente a estar
actualizado para recuperarlos y atender sus necesidades de manera mas puntual y
significativa, por ello en este trabajo se va a recuperar y hacer sistematizacion de la

practica educativa, a continuacion nos centraremos en estos aspectos.
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1.3 Los retos de la incorporacion de las TIC en la practica educativa y docente en post

pandemia.

De acuerdo con Sosa, Vargas y Fernandez, el impacto de las TIC en la practica

educativa es de gran importancia debido a que estas...

(...) tienen la capacidad de reconfigurar los ambientes de aprendizaje, si el
docente a partir de un proceso de reflexion construye estrategias innovadoras
gue apunten a la formacion integral de los estudiantes y no piense en la
incorporacion de tecnologia como un fin, sino como un medio para transformar

los procesos educativos (2022, parrafo 15).

En este sentido, las TIC impactan la practica en tanto que demandan la adecuacion
de los ambientes de aprendizaje y las estrategias que se ocupan en la practica
docente para impatrtir las clases. En mi experiencia, esto me ha exigido incorporar en
las planeaciones el uso de herramientas tecnoldgicas y a compartir diferentes

recursos entre docentes, a fin de generar ambientes de aprendizaje mas significativos.

La pandemia por COVID-19 fue la crisis sanitaria que ha generado mayor impacto en
la actualidad en todo el mundo, las medidas que se implementaron para salvaguardar
la vida de la poblacion fueron las necesarias, pero trajeron importantes consecuencias
en todos los ambitos de la vida, incluyendo el educativo, mismo que sufrié grandes
afectaciones que actualmente se siguen visibilizando en los resultados académicos
de los estudiantes dado que, el hecho de que se llevaran las aulas a su espacio
familiar impacto6 fuertemente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pero también

en la vida de estudiantes, docentes y de las familias en general.
En nuestro pais, el inicio oficial de la pandemia se estableci6 el 31 de marzo de 2020,

cuando la Secretaria de Salud (SALUD) informé a la poblacibn mexicana la

declaraciéon de emergencia sanitaria nacional por COVID-19, a partir de la cual, se
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solicito a las instituciones publicas y privadas suspender actividades presenciales con

el fin de salvaguardar la vida de la sociedad ante esta emergencia sanitaria.

El Consejo acordd medidas extraordinarias en todo el territorio nacional, entre
las que destaca la suspension inmediata, del 30 de marzo al 30 de abril de
2020, de actividades no esenciales en los sectores publico, privado y social,
con la finalidad de mitigar la dispersion y transmision del virus SARS-CoV-2 en
la comunidad, para disminuir la carga de enfermedad, sus complicaciones y
muerte por COVID-19 en la poblacién residente en el territorio nacional

(2020, parrafo 2).

Y especificamente la Secretaria de Educacion Publica (SEP) informé a la comunidad
educativa que:

En atencion a las recomendaciones y medidas implementadas por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para contener las afectaciones de
este virus, se informa que el receso escolar comprendera del lunes 23 marzo
al viernes 17 de abiril, por lo que se reanudaran las labores el lunes 20 de abril,
siempre y cuando, se cuente con todas las condiciones determinadas por la

autoridad sanitaria federal en cada plantel escolar (2020,parrafo 2).

Sin embargo, el retorno a actividades presenciales se prolong6é dos afios,
periodo en el cual, se debieron implementar mduiltiples adecuaciones para
mantener las actividades escolares de manera remota lo que, si bien resulto

benéfico en tanto permitio seguir los procesos educativos, también trajo
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consecuencias negativas entre las que destacan importantes rezagos que adn

se siguen documentando (Arriaga, 2021).

Ante la necesidad urgente de continuar con las actividades educativas en el pais se
puso en marcha el programa “Aprende en casa”, que consistié en la transmision por
television a nivel nacional, de contenidos educativos de todas las materias para los
seis grados de nivel primaria, la metodologia propuesta se basaba en que las y los
estudiantes vieran desde casa los programas televisivos y realizaran actividades que
entregaban a sus profesoras de grupo, estas clases eran grabadas por personal de la

SEP que no tenian un vinculo con los estudiantes.

Esta nueva modalidad de ensefianza-aprendizaje fue solo una alternativa para
continuar con las clases durante el confinamiento, procurando e la insercidon
significativa de las TIC en la educacion , no obstante, varias escuelas optaron por
trabajar bajo la modalidad remota, comunicandose con los estudiantes por medio de
las herramientas que ofrece el paquete de Google Workspace for Education, la cual
al generar una cuenta institucional el estudiante puede acceder a herramientas como
Classroom, Meet, Documentos de Google, Hojas de célculo y Jamboard, entre otras

de manera completamente gratuita.

Trabajar con estas herramientas tecnoldgicas significo un gran reto para toda
la comunidad educativa, desde los docentes y estudiantes hasta los padres de
familia, quienes fueron el principal apoyo para los nifios, nifias y adolescentes
del pais y tuvieron que enfrentar importantes retos, con frecuencia asociados
con las diferentes formas de desigualdad, exclusién e inequidad de la poblacion
menos favorecida, y que confirmé que el ejercicio de derechos como estudiar
y trabajar estaban asociados con la capacidad de costear el acceso a internet

de una forma particular (Morales & Bustamante, 2021).
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La evidente desigualdad social y econdmica que se vive en México se magnifico
durante la pandemia cuando el confinamiento llevo al cierre de las escuelas y de
muchos espacios laborales que debieron llevar sus actividades a la virtualidad, sin
embargo, hay que tener en cuenta que no todos los padres de familia tuvieron la
posibilidad de conservar su trabajo, cientos de personas quedaron desempleadas por
la crisis sanitaria, lo cual, dificultd que gran parte de los estudiantes pudiera tener
acceso a un dispositivo mévil, mucho menos a una computadora y realmente muy
pocas familias podian tener acceso a internet, lo que significé una limitante para

continuar con sus actividades escolares aprovechando los apoyos digitales.

Otro de los retos més significativos para el sistema educativo fue el mismo cambio de

modalidad que trajo el cierre de escuelas, al respecto Canaza sefiala:

(...) que el mayor impacto educativo desde que inici6 la irrupcion global de la
pandemia por COVID-19 alrededor de méas de 190 paises involucré (Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe, 2020b), por un lado, una
indiscutible reforma abrupta de los diferentes y desemejantes modelos
educativos tradicionales frente al mayor desastre de la época contemporanea,;
y por otro lado, el cierre temporal de las escuelas y centros de formacién
superior terminaron inevitablemente afectando la continuidad regular y la
igualdad de aprender a distancia entre nifios, niflas y adolescentes de una de
las regiones mas desiguales del planeta, particularmente, entre los sectores

mas fragiles de la educacion publica (2021, p. 431).

En el momento en el que la Secretaria de Educacion Publica ordeno el cierre de
escuelas y, se puso en marcha el programa “Aprende en Casa” que llevd y mantuvo

el proceso ensefianza-aprendizaje durante el confinamiento, generalmente en
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espacios acondicionados de manera emergente y de acuerdo a las posibilidades de
las familias, se hizo necesaria la adecuacion del plan de estudios con el que se estaba
trabajando durante el ciclo escolar para atender las nuevas condiciones y lograr los
aprendizajes esperados, no obstante, se tenia presente que definitivamente los
estudiantes no estaban avanzando a la par y era incierto si la modalidad en linea

estaba funcionando.

En mi experiencia como docente en la institucion A Favor del Nifio 1.A.P, desde el
principio fue claro que el programa educativo dejo un rezago de al menos un afio en
los estudiantes de 1° y 2° de primaria, es decir, los estudiantes que ingresaron al
primer grado de primaria tenian los conocimientos y habilidades de un estudiante de
preescolar 1, por otro lado, los estudiantes de grados mayores presentan un rezago
de dos afios.

A esta situacion, se sumo el reto del aumento considerable de la carga administrativa,
laboral y emocional que tuvo que enfrentar el personal docente con esta modalidad,
como sefiala Leiton:

Otro aspecto clave de la experiencia docente durante la pandemia fue el
aumento de la carga laboral, ya que no solo aprendieron a usar la tecnologia
de distintas formas sino que ademas se vieron en la necesidad de apoyar
emocionalmente a los estudiantes mas alla de lo estipulado en sus planes de

trabajo (Leiton, et al 2022, p. 1723).

La gran carga de trabajo extra que signific el traslado de la modalidad presencial a
la via remota, incluyo buscar capacitarse para lo nuevo, independientemente de los
contenidos que debian trabajar pues tenian que explicar a sus estudiantes los
procedimientos a seguir para cumplir con la expectativa de continuidad de actividades
en la virtualidad y también a los padres de familia, quienes carecian de habilidades

tecnolégicas, como lo sefiala Chacha:
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También, es muy desalentador determinar que los pilares del hogar no estaban
preparados para una educacion virtual, por la evolucion de las nuevas
tecnologias que en la actualidad el mundo esta cursando, ya que en
Sudamérica la mayoria de paises tiene limitaciones para este tipo de

ensefianza (2020, p. 184).

Al respecto Leiton , agrega que este trabajo extra incluyo:

(...) muchas capacitaciones con las familias, tutoriales, mensajes de voz
interminables de explicaciones para acceder a las plataformas -en fin,
alfabetizar en este campo a los padres para poder realizar un buen trabajo en
equipo- al tan anhelado encuentro virtual con estudiantes de estrato 1y 2 en
un sector con dificultades socioecondémicas muy marcadas (Leiton, et al, 2022,

p. 1723).

Ademas, el revisar actividades fue mas complejo de lo que se esperaba, pues todo
era por medio de fotos que no siempre eran de la mejor calidad, asi mismo se
atendieron las necesidades educativas de cada estudiante buscando disminuir no solo

el rezago, sino también la desercion.

Aunado a lo anterior, diversos autores sefialan que las consecuencias se siguen
viviendo hoy dia, pues tras el regreso a la presencialidad, los docentes que estamos
dia a dia en el aula podemos dar cuenta de los problemas de convivencia que hay
entre los estudiantes que, tras estar practicamente dos afios sin convivir con mas
personas que las que integran su familia, al llegar al contexto de la escuel,a donde
tienen que compartir espacios, rutinas y objetos exista una sensibilizacién en las

emociones de los mas pequefios, Leiton lo registra en su experiencia:
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Por otro lado no podemos pasar por altos los niveles de agresividad que se
esta presentando en el ambito escolar, luego del regreso a la presencialidad y
preocupa enormemente tanto a directivos docentes como a los docentes,
segun cifras de la Secretaria de Educacion (SED), este afio se han registrado

141 peleas ( Leiton, et al, 2022, p. 1726).

En los estudiantes mas pequefios nos cuesta trabajo regular las emociones, aunque
a la mayoria les agrada la convivencia entre pares, también hay quienes son muy
intolerantes a las personas que hay a su alrededor, a proposito del manejo de

emociones Katherine Chacha, menciona lo siguiente:

Debe priorizarse el desarrollo de habilidades socioemocionales en los
estudiantes como parte fundamental del proceso educativo en las escuelas.
Estas habilidades no solo facilitan el aprendizaje continuo, sino que también
permiten a los jovenes desarrollar la resiliencia y la flexibilidad necesarias para
navegar contextos de incertidumbre y enfrentar cambios medioambientales y

tecnoldgicos acelerados (Leiton, et al, 2022, p. 1725).

Asi, actualmente tanto la convivencia escolar es un foco rojo para las instituciones
educativas, como los habitos que se generaron en confinamiento, en particular en lo
que se refiere al uso y familiaridad que cobraron las TIC, ya que todo se obtiene a
través de un click y en el sentido académico los estudiantes dejaron de usar como
normalmente los cuadernos y libros de texto para dar paso a los teclados y pantallas,

al respecto Mariluz Leiton sefiala lo siguiente:

Los estudiantes de los grados de primaria - donde somos maestras- se les

dificultad manejar los espacios en los cuadernos, les da pereza copiar 0
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transcribir, solo quieren que se les tome la foto y se les envié por el grupo de
WhatsApp para que los padres de familia les copien en casa, viendo el colegio
solo como el sitio para por fin estar lejos de sus casas, ven en este espacio el
lugar de recreacién y no de formacion y crecimiento (Leiton, et al, 2022, p.
1726).

Es un hecho que hacer escribir a los estudiantes fue un gran reto al inicio, a la mayoria
no les gusta escribir y se cansan con facilidad, aparte de que tienen periodos de

atencion muy cortos y exigen actividades que satisfagan la necesidad a la inmediatez.

No obstante, frente a los retos de la insercion de las TIC en la educacion, también
cabe destacar aspectos positivos que dejo esta pandemia por COVID-19 y las

medidas de confinamiento.

Sin duda alguna, el mayor aprendizaje fue la apropiacion de las TIC para nuestras
actividades cotidianas, ya que hoy por hoy en mi experiencia puedo afirmar que desde
primer grado de primaria los estudiantes tienen grandes habilidades en el uso de
dispositivos electronicos y aplicaciones que se ocuparon durante la virtualidad. Y en
este mismo sentido, los docentes tenemos la gran oportunidad de no soltar estas
habilidades y poder potenciarlas desde el aula para crear nuevos escenarios
pedagdgicos con ayuda de las TIC para cumplir con los aprendizajes esperados de

nuestro plan de estudios, al respecto Mariluz Leiton menciona:

Es un momento trascendental para la educacién y tenemos dos grandes
aristas, dos caminos a elegir. El primero, pensar como poder volver a ganar lo
gue la pandemia nos llevé. Y el segundo, como emprender con lo que la
pandemia nos ensefid y crear nuevos escenarios pedagdgicos mediados por
las Tic para el aprendizaje significativo de nuestros estudiantes (Leiton, et al,

2022, p. 1727).
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Por otro lado, en contraste con las diversas situaciones emocionales asociadas con la
pandemiay que requieren trabajarse en el aula en el dia a dia, también se generd una
gran motivacién en los estudiantes al querer volver a las aulas, al tiempo que

desarrollaron y potenciaron habilidades, al respecto Laura Rodriguez sefiala que:

En segundo lugar estéa el desarrollo de habilidades diversas y, en su mayoria,
creativas. La autonomia generada por un mayor control del tiempo hizo que
varios estudiantes decidieron practicar nuevos hobbies y adquirir
conocimientos y habilidades, en su mayoria no relacionados directamente con
las materias escolares, tales como aprender nuevos idiomas, a cocinar y a tocar

instrumentos musicales, entre otros (202, parrafo 18).

En lo personal, me sumo a las personas que ven mas cosas positivas que negativas
del uso de TIC en la educacion en post pandemia ya que nos encontramos ante una
enorme oportunidad para potenciar estas herramientas y mejorar los alcances
educativos en la actualidad, considero que tenemos mucho trabajo, pero tendra

grandes beneficios para toda la comunidad educativa.

En el mismo sentido, la institucion A Favor del Nifio .A.P. se apropio de todo lo positivo
que dejé consigo la pandemia por COVID-19 y tomé la decision de comprar la
propuesta educativa de Innovamat quienes ofrecen la innovacion de la ensefianza de
las matematicas trabajando con diversas disciplinas, una de ellas el uso de TIC, a

continuacion, se detalla la propuesta de Innovamat.
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Capitulo 2. La ensefianza de las matematicas en el nivel primaria en
méxico y las posibilidades que ofrece la propuesta educativa de

innovamat para incorporar las tic en su ensefianza

Considerando que este trabajo tiene como eje rector la ensefianza de las
matematicas, y en particular las experiencias asociadas a la inserciébn de una
tecnologia digital para su ensefianza, es conveniente mencionar como ha sido la
metodologia de la ensefianza de esta asignatura en el nivel primaria, como ésta
impacta en el proceso de aprendizaje y resultados de las y los estudiantes, asi como
las posibilidades que ofrece la incorporacién de la propuesta educativa de Innovamat,

lo que se integra en el presente capitulo.

2.1 La enseflanza de las matematicas en el nivel primaria en México

La ensefianza de las matematicas tradicionalmente ha sido un tema preocupante en
nuestro pais, debido a que en palabras de Godino:
La mayor parte de los profesores comparten actualmente una concepcién
constructivista de las matematicas y su aprendizaje. En dicha concepcion, la
actividad de los alumnos al resolver problemas se considera esencial para que
éstos puedan construir el conocimiento.
Pero el aprendizaje de conceptos cientificos complejos (por ejemplo de
conceptos fisicos o matematicos) en adolescentes y personas adultas, no
puede basarse solamente en un constructivismo estricto. Requeriria mucho
tiempo de aprendizaje y, ademas, se desperdiciaron las posibilidades de poder
llevar al alumno rapidamente a un estado mas avanzado del conocimiento,
mediante técnicas didacticas adecuadas (2003 p. 67-68)
En mi experiencia profesional en educacion primaria he observado que con el paso
de los afos las docentes con mas experiencia adquieren una forma rutinaria de
ensefar las matematicas, basicamente de caracter conductistas y con técnicas
repetitivas y adecuaciones de acuerdo al contexto de los estudiantes pero al final son

aprendizajes que se van repitiendo ciclo con ciclo.
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La ensefianza de las matematicas en todos los grados es compleja ya que requiere
un esfuerzo cognitivo mayor al que se usa por ejemplo en la materia de Formacion
Civica y Etica. Ensefiar matematicas implica favorecer en el estudiante el desarrollo
de conocimientos y habilidades para la resolucidbn de ejercicios y problemas
matematicos pero, aparte de eso necesitamos lograr que éste encuentre sentido a lo
gue esta aprendiendo y lo relacione con la utilidad que tendra en su vida diaria el
dominar estos conocimientos. Con relacion en lo anterior recupero las palabras de

Godino:

El aprendizaje de una lengua, requiere la practica de la conversacion desde su
comienzo, pero si queremos lograr un aprendizaje funcional que permita la
comunicaciéon, sera preciso el estudio de la gramatica. Del mismo modo,
ademas de hacer matematicas es preciso estudiar las reglas matematicas para
poder progresar en la materia (2003, p. 68).

Justo como lo mencionaba anteriormente, ensefiar matematica requiere que se
estudie la graméatica y las reglas para poder transmitir el conocimiento y construir las
habilidades con las que las y los estudiantes se irdn haciendo competentes en esta
materia.

El grado de dificultad que implica el aprender matematicas nos lleva a plantear que el
aula es el unico lugar en donde podemos garantizar que estos conocimientos estan
siendo adquiridos correctamente, no solo por la complejidad, sino porque en el aula
se construyen espacios de aprendizajes basados en experiencias que generan
sentido entre lo que estan aprendiendo y la utilidad que tendra este aprendizaje.
Recupero lo mencionado por Juan D. Godino respecto a la ensefianza de las
matematicas en el aula:

Los estudiantes aprenden matematicas por medio de las experiencias que les
proporcionan los profesores. Por tanto, la comprension de las matematicas por

parte de los estudiantes, su capacidad para usarlas en la resolucion de
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problemas, y su confianza y buena disposicion hacia las matematicas estan
condicionadas por la enseflanza que encuentran en la escuela (200, p. 68).

Retomando las palabras de este autor, el aprendizaje de las mateméticas en el nivel
primaria en México es un proceso que nhecesita ser guiado por un docente, la
habilidades matematicas que desarrollan las y los estudiantes dentro de la escuela no
se comparan con lo que pueden lograr fuera de esta, en el aula se interrelacionan con
sus pares, aprenden de ellos, comparten inquietudes e ideas que les ayudan a

potenciar sus habilidades.

En el método de ensefianza tradicional, el aprendizaje de las matematicas se media
por la memorizacion y la resolucion de problemas de manera individual en la cual el
estudiante no tenia la oportunidad de construir su conocimiento de manera
colaborativa con sus comparieros, en este sentido Broitman y sus colaboradores

mencionan lo siguiente:

En la escuela clasica, “mirar como otros resolvieron” era una practica
sancionada por ser interpretada como “copiarse”. En este caso, en cambio, se
fomenta “la copia” a partir de la circulacion explicita y sistematica de los

recursos desplegados por los compafieros (Broitman et al, 2017, p. 16).

A diferencia del método tradicional de ensefianza de las matematicas, hoy en dia los
estudiantes con los que trabajo dentro de la institucion, tienen la oportunidad de
construir de conocimiento con el resto de sus compafieros, uno de los ejes rectores
de nuestra practica docente es que el estudiante pueda trabajar en equipo, no se deja
de lado la posibilidad de que entre ellos se “copien”, la intencion va mas alla, los
estudiantes tienden a obtener mejores resultados cuando observan como otra
persona igual que ellos realiza los procedimientos matematicos para llegar a la
resolucion, claro que nosotras como docentes intervenimos en el proceso de

aprendizaje de los estudiantes y la explicitacion de un procedimiento, es el primer
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paso para que el estudiante adquiera el conocimiento, sin embargo un estudiante
puede entender mejor un procedimiento explicado con las palabras de un compafiero

igual a él y observando cémo lo estan resolviendo los demas.

Por ello, la ensefianza de las matematicas se ha transformado en un método en el
gue se tome en cuenta todo lo que esta alrededor del estudiante para potenciar la
adquisicion de conocimientos empezando por el trabajo colaborativo tal y como lo

menciona Nancy Herrera y otros autores:

“(...) segun Vigotsky, el conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio, pero el medio entendido como algo social y cultural, no solamente fisico”
(Herrera et al, 2012. p. 258).

La ensefianza de las matematicas en el nivel primaria tiende a generar en las y los
estudiantes un pensamiento critico acerca de lo que estan aprendiendo, cémo lo estan
aprendiendo y para qué les servira lo que estan aprendiendo, es asi como hoy en dia
es de suma importancia que los docentes lleguen a la reflexion de lo aprendido junto

con los estudiantes.
Desde nuestro punto de vista, que los alumnos estudien mateméaticas esta
asociado a que avancen en sus posibilidades de resolver problemas,
analizarlos y construir estrategias que les permitan validar su produccion. Pero,

fundamentalmente, tiene que ver con la intencion de que identifiquen las

cuestiones tratadas y reflexionen sobre lo hecho (Broitman, et al, 2017, p.25).

El proceso de reflexion que se construye en el proceso ensefianza aprendizaje hace
posible que el estudiante encuentre el verdadero sentido de la adquisicién de
conocimientos y habilidades mateméticas:

Este proceso de toma de conciencia didacticamente promovido es constitutivo

de las practicas de estudio ya que hace posible explicitar, reorganizar y
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sistematizar los saberes matematicos que se van construyendo y, a la vez,
aproximarse a comprender el quehacer del matemético (Broitman, et al, 2017,

p. 20).

Hacer que un estudiante organice su conocimiento y comprenda la utilidad que tienen
estos aprendizajes en su vida diaria cambia completamente su vision acerca de las
matematicas, mientras que uno que no encuentre sentido a lo que aprende comienza
a crear una percepcidon negativa hacia cualquier materia, en especial de las
matematicas ya que tienden a verse como conocimientos inalcanzables que sélo las

personas muy estudiadas e inteligentes pueden resolver:

Estudiar matematicas permite correr el velo de misterio y sorpresa y abandonar
la idea de que es un asunto “de ingenio” o que genera miedo, rechazo, susto y
paralisis. Por el contrario, involucrarse en ese trabajo permite hacer atrapable

para todos aquello que se viene dirimiendo (Charlot, 2009).

Por ello, cuando un estudiante de nivel primaria comprende los fines educativos y
significativos de las matematicas, asi como su aplicacién en su vida diaria,, su vision
cambia, adquiere un sentido de pertinencia y la toma de conciencia acerca de lo que
esta aprendiendo le “(...) hace posible explicitar, reorganizar y sistematizar los saberes
matematicos que se van construyendo y, a la vez, aproximarse a comprender el

quehacer del matematico” (Broitman, et al, 2017 ,p.20).

En consecuencia, el papel del docente en la ensefianza de las matematicas es
fundamental, pero lo es mas si se utilizan metodologias cercanas y significativas para
las y los estudiantes, que se ajusten tanto a sus contextos y necesidades como a los
aprendizajes esperados para el nivel educativo correspondiente, en este caso,

considerando que la experiencia que se busca sistematizar el estudio se aplico en
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primer grado de primaria, es pertinente realizar a continuacion la revision de los planes

y programas de este nivel y grado educativo.

2.2 Planes y programas de la materia de matematicas para el primer grado de

primaria.

La Educacion Primaria es el trayecto formativo del sistema educativo mexicano que
da continuidad al desarrollo de competencias que los alumnos adquirieron en la
Educacion Preescolar; ademas sienta las bases para que en el nivel de Educacion
Secundaria en el cual, los estudiantes deben desarrollar competencias para la vida
que les permitan construir su identidad como los ciudadanos democraticos, criticos y
creativos que requiere la sociedad mexicana en el siglo XXI. Especificamente la SEP
sefala que:

La Educacién Primaria constituye la segunda etapa de la Educacion Basica en
México, es de caracter obligatorio y consta de seis grados que se cursan de
manera anual atendiendo a nifios y nifias de 6 a 12 afios de edad. Se imparte
en cuatro modalidades: Escuela Primaria General, Escuela Primaria de Tiempo
Completo, Internado y Escuela de Participacion Social y por ultimo el Programa
SEAP 9-14, todas las cuales, buscan en general que las y los estudiantes
continten fortaleciendo los aprendizajes adquiridos en la educacién preescolar
y construyan los conocimientos necesarios para su paso a la educacién
secundaria (2015, parrafo 1).

Durante la Educacion Primaria los estudiantes experimentan diferentes
cambios en sus procesos de desarrollo y aprendizaje por lo que es necesario
gue en este nivel tengan oportunidades de aprendizaje que les permitan
avanzar en el desarrollo de sus competencias. “En ese sentido, la escuela y

sus profesores requieren asesoria y un acompafiamiento congruente con las
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necesidades de la practica docente cotidiana, que genere acciones para

atender y prevenir el rezago” (SEP, 2015, parrafo 2).

Asi, este nivel educativo es una etapa fundamental para el desarrollo cognitivo y social
de las y los estudiantes, integra amplios aprendizajes que seran la base de su
trayectoria académica y con los cuales formara lazos que les permitirdn pasar al
siguiente nivel educativo que es la secundaria y, justo por tal razon, la figura docente
y su formacion continua es fundamental para hacer posible un acompafiamiento
acorde a los cambios sociales y tecnoldgicos de cada contexto y asi lograr una
practica significativa, lo que se busca lograr mediante la incorporacion de recursos
novedosos, todo ello en el marco de Planes y programas de estudio generales, en los
gue se establecen los contenidos, metodologias y lineamientos que se consideran

pertinentes para alcanzar sus objetivos.

La institucién en la que se llevé a cabo la experiencia que aqui se sistematiza, lleva
por nombre “A Favor del Nifo |.A.P” y atiende especificamente dicho nivel educativo
en el marco del plan 2017 llamado “Aprendizajes Clave para la Educacion Integral” a
los grados de 1°, 2° y 3° y para los grados de 4°, 5° y 6° trabaja con el denominado
Plan 2011 ambos establecidos en diferentes momentos por la SEP para orientar los
procesos educativos a nivel nacional.

En el caso del Plan de Estudios 2011 Educacién Basica surge a partir de la Reforma
Integral de la Educacién Béasica (RIEB) la cual buscaba elevar la calidad educativa y
atender a las necesidades educativas de las y los estudiantes con escuelas mejor
equipadas. Este plan de estudios centra sus estandares curriculares de matematicas
de la siguiente manera:

Los estandares curriculares de matematicas presentan la vision de una
poblacion que sabe utilizar los conocimientos matematicos. Comprenden el

conjunto de aprendizajes que se espera de los alumnos en los cuatro periodos
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escolares para conducirlos a altos niveles de alfabetizacién
matematica.(SEP,2011, p.88)
Aunque la institucién se rige por los planes de estudio 2011 y 2017, en este trabajo
me centraré en el plan de estudios Aprendizajes Clave 2017 debido a que orienta la
imparticion del grado en el que se centra mi analisis.

El plan Aprendizajes Clave para la Educacion Integral surgio a partir de una reforma
educativa que se llevé a cabo durante el sexenio 2012-2018 en donde entre otras
cosas, se buscaba mejorar la calidad y equidad de la educacion en México para que
las y los estudiantes adquirieran los aprendizajes necesarios para construir su

proyecto de vida.

Este plan de estudios define a las matematicas como un conjunto de conceptos,
métodos y técnicas mediante los cuales es posible analizar fenbmenos y
situaciones en contextos diversos; interpretar y procesar informacién, tanto
cuantitativa como cualitativa; identificar patrones y regularidades, asi como

plantear y resolver problemas (SEP, 2017, p. 299).

En la educacién primaria los docentes cumplimos con la tarea de guiar a las y los
estudiantes en el desarrollo de las habilidades necesarias para que sean capaces de
analizar, resolver y tener una opinion critica y argumentada de sus procesos de
resolucién de problemas, es asi como nos basamos en este plan de estudios para
planear nuestras sesiones y cumplir con los propdsitos que se mencionan con

respecto a la materia de matematicas en educacion primaria, los cuales son..

1. Utilizar de manera flexible la estimacion, el calculo mental y el célculo escrito

en las operaciones con nimeros naturales, fraccionarios y decimales.
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2. ldentificar y simbolizar conjuntos de cantidades que varian
proporcionalmente, y saber calcular valores faltantes y porcentajes en diversos
contextos.

3. Usar e interpretar representaciones para la orientacion en el espacio, para
ubicar lugares y para comunicar trayectos.

4. Conocer y usar las propiedades béasicas de triangulos, cuadrilateros,
poligonos regulares, circulos y prismas.

5. Calcular y estimar el perimetro y el area de triAngulos y cuadrilateros, y
estimar e interpretar medidas expresadas con distintos tipos de unidad.

6. Buscar, organizar, analizar e interpretar datos con un propésito especifico, y
luego comunicar la informacion que resulte de este proceso.

7. Reconocer experimentos aleatorios y desarrollar una idea intuitiva de

espacio muestral. (SEP, 2017, p .300)

Estos propoésitos deben ser alcanzados y desarrollados en medida de lo posible al
terminar su paso por la educacion primaria, desde el primer grado se van
desarrollando habilidades en las y los estudiantes que los ayudan a cumplir con los
objetivos y propoésitos de esta materia, cuyo enfoque pedagdgico se centra en la
resolucién de problemas como una meta de aprendizaje y como un medio para
aprender de contenidos matematicos, pero enmarcados en la realidad cotidiana por lo

que:

La autenticidad de los contextos es crucial para que la resolucién de problemas
se convierta en una practica mas alla de la clase de mateméticas. Los
fendmenos de las ciencias naturales o sociales, algunas cuestiones de la vida

cotidiana y de las matematicas mismas, asi como determinadas situaciones
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lidicas pueden ser contextos auténticos, pues con base en ellos es posible

formular problemas significativos para los estudiantes (SEP, 2017, p. 301).

Esta transversalidad de conocimientos que se busca en el plan de estudios
Aprendizajes Clave se puede observar en situaciones de la vida cotidiana que incluye
la resolucion de problemas que no necesariamente se tiene que ver en la clase de
matematicas, sino que se pueden plantear en la clase de Conocimiento del Medio o
Formacion Civica y Etica, y seguramente las y los estudiantes encontraran un
aprendizaje significativo al relacionarlo con situaciones que se pueden presentar en

su vida.

Asi, desde este modelo educativo las matematicas van mas alla de desarrollar una
habilidad para solucionar ejercicios o problemas, sino que también, buscan

desarrollar habilidades sociales, comunicativas y lectoras:

Visto asi, el estudio de las matematicas representa también un escenario muy
favorable para la formacién ciudadana y para el fortalecimiento de la lectura y
escritura, porque privilegia la comunicacion, el trabajo en equipo, la busqueda
de acuerdos y argumentos para mostrar que un procedimiento o resultado es
correcto o incorrecto, asi como la disposicién de escuchar y respetar las ideas

de los demas y de modificar las propias (SEP, 201, p. 302).

Sin duda, el estudio de las matematicas debe de ser un espacio en donde se interactle
entre pares ya que, tanto en la propuesta de la SEP, como en mi propia experiencia
como docente de primer grado de primaria ,en diversas ocasiones las y los estudiantes
suelen entender mejor los procedimientos o indicaciones complejas cuando escuchan
a otro compafiero explicarlo con sus propias palabras, en el aula los estudiantes mas

avanzados en la materia tienen la libertad de poder ayudar a aquellos comparieros a
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los que les cuesta mas trabajo lo cual nos indica que no podemos dejar de trabajar en

equipo para la buena ejecucion y mejora de resultados.

Por otro, lado para el estudio Aprendizajes Clave organiza el curriculum de la materia
de mateméticas en tres fases y doce temas que a continuacion se sefalan:

Fase 1. Numero, algebra y variacion

Numero, adicidon y sustraccion, multiplicacion y division, proporcionalidad,
ecuaciones, funciones, patrones, figuras geométricas y extensiones
equivalentes.

Fase 2: Forma, espacio y medida.

Ubicacién espacial, figuras y cuerpos geométricos, magnitudes y medidas.
Fase 3: Analisis de datos

Estadistica, probabilidad (SEP, 2017, p. 317).

Cada uno de estos ejes se compone de temas y cada tema se compone de
aprendizajes esperados que se revisan a lo largo del ciclo escolar y que se mencionan
a continuacion en la figura 1:

Figura 1

Aprendizajes esperados 1° de primaria

MATEMATICAS. PRIMARIA. 1°

3133 Temas Aprendizajes esperados
Nimero +Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 100
Adicion +Resuelve problemas de suma y resta con numeros naturales menores que 100.
y sustraccion +Calcula mentalmente sumas y restas de numeros de una cifra

y de muiltiplos de 10.

Figuras y cuerpos | -Construye configuraciones utilizando figuras geométricas
geométricos

Magnitudes +Estima, compara y ordena longitudes, pesos y capacidades, directamente

y medidas y. en el caso de las longitudes, también con un intermediario.
+Estima, compara y ordena eventos usando unidades convencionales de tiempo: dia, semana y mes.

Estadistica »Recolecta datos y hace registros personales.
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Nota: Tomado de Aprendizajes Clave 2017 (p. 317)

En el primer grado de primaria se trabajan aprendizajes bésicos del conocimiento de
las mateméticas y se comienzan a desarrollar habilidades de identificacion de
nameros hasta el 100 ya que ingresan al grado contando hasta el 20, asi mismo, se
continta desarrollando habilidades de suma y resta de una y dos cifras, se presentan
las figuras geométricas y sus propiedades, se comienzan a construir configuraciones
geomeétricas con el uso del tangram, se ensefian principios de comprension del tiempo
con la lectura del reloj analdgico y digital, la revision de los componentes del
calendario y en el caso particular de la institucion A Favor del Nifio se estimula

constantemente el calculo mental con la resolucion de sumas y restas.

En el documento del plan de estudios Aprendizajes Clave ademas de presentarse los
programas de estudios de todas las materias por grado, también existe un apartado
que me parece muy importante citar y que tiene completa relaciéon con el desarrollo
de este trabajo, se trata del uso del TIC en la educacién desde el punto de vista de

esta reforma educativa, en el cual se indica:

El curriculo considera el uso de las TIC no solo desde la destreza técnica que
implica su manejo con solvencia, sino, mas importante que eso, su utilizacion
con fines educativos. En este sentido, el profesor ha de aprovechar las TIC
disponibles como medio para trascender las fronteras del aula, potenciar el
trabajo colaborativo, vincularlo con la realidad local, nacional y mundial,
promover la generacién de soluciones creativas a problemas diversos y

participar en comunidades colaborativas (SEP, 2017, p. 129).

El programa para la materia de matematicas potencia diferentes habilidades que
empatan con el uso de TIC, ya que no es una herramienta aparte, sino que se usa en

conjunto.

42



Hay diversos tipos de equipamiento que permiten dos modelos de uso de la
tecnologia:

- Interaccién mediada: el profesor o algunos estudiantes usan la tecnologia
para realizar actividades con todo el grupo. Usualmente hay un dispositivo y un
proyector que les permite participar a todos.

- Interaccion directa con los dispositivos electronicos: los estudiantes utilizan
dispositivos electrénicos en actividades de aprendizaje individuales o

colaborativas, dentro o fuera del aula (SEP, 2017, p. 130) .

Asi mismo se propone que se utilicen las TIC en dos escenarios: mediada por el
docente que es lo que hacemos en el dia a dia para presentar nuestras actividades
en clase al vincular la computadora al proyector y presentar en la pantalla ya sea
imagenes, videos o actividades en linea interactivas y, por otro lado, se pueden usar
las TIC cuando existe la posibilidad de tener una tablet y que el estudiante la utilice de

manera autonoma y el docente solo supervisa que se use correctamente.

Ademas, el plan de estudios promueve el desarrollo de diversas habilidades con el
uso de TIC para favorecer los aprendizajes propuestos y promover el desarrollo y
evaluacion de las siguientes habilidades:

- Pensamiento critico

- Pensamiento creativo

- Manejo de informacion

- Comunicacion

- Colaboracion

- Uso de la tecnologia

- Ciudadania digital

- Automonitoreo

- Pensamiento computacional (SEP, 2017, p. 130).
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En ese sentido, si bien las TIC se utilizan en el dia a dia dentro y fuera del aula, el
hecho de que las y los docentes las incorporen en los procesos educativos , ayudan
a reforzar y motivar a las y los estudiantes al potenciar el desarrollo de conocimientos
y habilidades de acuerdo con los diversos estilos de aprendizaje de cada estudiante,
dejando de lado las opciones habituales que se centran en la lecto escritura o la

memorizacidbn como base de la ensefianza.

Por udltimo, este plan de estudios menciona la importancia de un ambiente de

aprendizaje apto para el uso de TIC:

La tecnologia es un medio, no un fin. Su gran difusién en la sociedad actual no
excluye a la escuela; por el contrario, el egresado de educacién basica ha de
mostrar habilidades digitales, que desarrollara en la escuela en las asignaturas
de los tres Campos de Formacion Académica. Por ello la escuela debe crear
las condiciones para que los alumnos desarrollen las habilidades de
pensamiento cruciales para el manejo y el procesamiento de la informacion, asi

como para el uso consciente y responsable de las TIC (SEP, 2017, p. 129).

En todo lo anterior, fue que la institucion A Favor del Nifio, sustento la incorporacion
de una propuesta pedagogica que mezclara el uso de TIC y la ensefianza de
matematicas para el nivel primaria al contar con la claridad de su importancia, pero
también contando con los espacios y mobiliario apto para que esto fuera posible, el

proceso que llevo a esta consolidar la propuesta se presenta a continuacion.

2.3 Propuesta educativa de Innovamat para la ensefianza de matematicas en primaria

A Favor del Nifio es una institucion que tiene diversas alianzas para fortalecer la

practica educativa, una de ellas es la propuesta educativa de Innovamat para la
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ensefianza de las matematicas la cual ofrece un aprendizaje manipulativo,

competencial y significativo para los estudiantes de nivel primaria.

La propuesta llamé la atencion de la institucion y fue posible la contratacion de su
producto gracias a que A Favor del Nifio busca desarrollar al maximo las capacidades
cognitivas y pensamiento critico matematico en las y los estudiantes, lo que hizo que
un producto innovador en el cual se deja de lado la ensefianza tradicional e introduce
una nueva forma de ensefiar las mateméticas en la que predomina el desarrollo de
habilidades y confianza del estudiante en si mismo, respetando los estilos y ritmos de
aprendizaje de cada uno de ellos, fuera considerado la opcion idonea para remontar
el rezago que se habia tenido en el aprendizaje de las matematicas en el contexto

post pandemia.

Toda la logistica de Innovamat se centra en el estudiante y la manera de adquirir el
conocimiento, pero la parte de llevarlo a la practica es el momento mas significativo
en el proceso de ensefianza aprendizaje pues Innovamat, cuenta con una aplicacion
de practica digital en donde por medio del juego el estudiante pone a prueba lo
aprendido en las sesiones dentro del aula.

La propuesta de Innovamat fue creada en Barcelona en el afio 2017, se basa en la
investigacion académica sobre la didactica de las Matematicas y se construyd con
apoyo de instituciones prestigiosas como el Instituto Freudenthal, Universidad de
Utrecht, Proyecto NRICH de la Universidad de Cambridge, el marco PISA de la OCDE

y el Consejo Nacional de Profesores de Matematicas de Estados Unidos.

Respecto a los contenidos, Innovamat 2023 menciona en su pagina web que concibe
las matematicas como un aprendizaje que va mas alla de entender conceptos y
procedimientos, también incluye el desarrollo de procesos mentales que estructuran
el pensamiento, dan sentido a esos conceptos y procedimientos y nos permiten
ponerlos en practica. Asi, Innovamat entiende que el aprendizaje de las matematicas

no solo busca que los estudiantes sigan el proceso, sino que lo entiendan y que le
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encuentren sentido y légica a la resolucion de problemas para que el aprendizaje sea
mas significativo y por ello, se propone como objetivo:

(...) ayudar a los nifos y nifas a ser matematicamente competentes, a
priorizar la comprension por encima de la memorizacién, alejandonos
del modelo tradicional en el que el docente era un mero transmisor de
conocimiento, y acercandonos a un aula donde la conversacion bulle,
donde cada alumno participa en el descubrimiento, explorando ideas y
haciendo sus propias conjeturas. Asi, logramos que desarrollen aquellas
habilidades que les permitiran encarar los retos que les depare el futuro
(Innovamat,2023, seccién de Primaria).

Y para alcanzarlo, la propuesta incluye herramientas innovadoras como los
cuadernillos de actividades en las cuales las y los estudiantes resuelven ejercicios
diarios, la aplicacion de practica digital en donde las y los estudiantes ponen en
practica lo aprendido en clase y por ultimo, el material manipulativo que sirve como
momento de exploracion durante la clase el cual incluye una pizarra con su respectivo

plumén para que cada estudiante realice sus procedimientos matematicos.

En las capacitaciones a docentes nos han mencionado que los resultados de la
aplicacion son la base del conocimiento y habilidades adquiridas, los cuadernos de
trabajo son sélo un instrumento y no puede ser el Unico objeto de sistematizacién de
resultados, pues en el juego los estudiantes demuestran realmente lo que

aprendieron.

Sin embargo, para la implementacion de Innovamat en nuestro pais, se requirié hacer
una nivelacion en el rezago que presentan nuestros estudiantes dado que, el nivel
educativo del que parte Innovamat en Barcelona es mas avanzado que el de México,
ademas que es necesario ajustarse al contexto nacional a fin de evitar las posibles
desventajas al momento de impartir la propuesta en nuestras aulas. Los aspectos que

se destacan como sobresalientes de la propuesta de Innovamat son:
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-El enfoque didéactico

-La préctica digital a través de la App.

-Las posibilidades de manipulacion y experimentacion para generar momentos de
aprendizaje diverso.

-El contenido formativo para docentes. (Innovamat, 2023, seccion de La Ciencia del

Aprendizaje)

Tal situacion se refrenda con reportes recuperados en una encuesta aplicada por
Innovamat a un grupo de docentes que trabajan esta propuesta donde una gran
mayoria aplaude los logros del uso de la aplicacion, segun se reporta en la siguiente

imagen: (Ver figura 2)

Figura 2

Opinién de los docentes sobre sus alumnos

Qué opinan los docentes sobre sus alumnos

El 79 % destacan la fluidez de sus alumnos
con la practica digital.

£l 77 % sfirman que sus alumnos estan
mas motivados para aprender matematicas.

1 77% consideran gue el aprendizaje
matematico del alumnado es mas
significativo.

El 84% dicen gue sus alumnos tienen un
entendimiento mas profundo sobre
problemas e ideas complejos.

Nota: Tomado de https://www.innovamat.com/programa-matematicas-primaria/

Asi, es claro que de acuerdo con estos resultados. el uso de la propuesta Innovamat
fue benéfica para las y los estudiantes dado que, esta manera de aprender es muy
atractiva, disfrutan las herramientas que ofrece y, tanto el material didactico, como la

secuencia de las sesiones, la aplicacién, los cuadernillos de trabajo, etc., les son
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significativos y hacen que se sientan comodos y felices aprendiendo, lo que ha
ocasionado que Innovamat se visibilice como una opcion atractiva en su pais de origen

y digna de ser integrada a procesos en otros contextos.

Aunado a lo anterior, el hecho de que Innovamat se centre en que las y los estudiantes
desarrollen estrategias, comprendan la funcionalidad de las matematicas y adquiera
confianza en sus propios procesos de aprendizaje, hace que su metodologia de
ensefianza se divida en cuatro elementos:
1. Laboratorio de nUmeros

Este primer momento se centra en los bloques de numeracion y calculo, se trabaja
con un cuaderno de actividades por trimestre para el alumno y una guia didactica por
trimestre para el docente, el cual incluye las sesiones paso a paso de lo que se vera
en el aula para la resolucion del cuaderno del estudiante. A través de la manipulacion
y los foros de conversacion con los estudiantes se construye el conocimiento

matematico.

Los contenidos se presentan de manera helicoidal, es decir, si tomamos de referencia
un espiral se ve incrementada la dificultad del aprendizaje de manera progresiva y

significativa para el estudiante:

El aprendizaje en espiral es un proceso de crecimiento continuo donde el
conocimiento interactla una y otra vez con varias etapas previas para su
evolucién. Es decir, desde este punto de vista, el conocimiento se retoma
constantemente para ser evaluado y mejorado, asi, lo aprendido nunca se
desecha ni olvida, sino que se utiliza de base para lo siguiente. Sin embargo,
esta base es reconstruida siempre mediante este proceso dinamico, nunca se

dara por finalizada o terminada (Rojas, 202, parrafo 24).

Las sesiones se dividen en tres partes: Calentemos, conversemos y registremos.
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Calentemos: Se presentan ejercicios de introduccién y recuperacion de
conocimientos previos, es un momento corto de la planeacién en donde se busca
atrapar a los estudiantes y relacionar los aprendizajes previos con lo que conoceran
en la sesion del dia.

Conversemos: Es toda la teoria y la practica del contenido, en esta parte los
estudiantes trabajan con el material manipulativo y las actividades son guiadas por el
docente, se muestra la manera de resolucion de problemas y ejercicios con material
de apoyo visual, videos, imagenes, material didactico, resoluciéon de problemas en
equipo, etc.

Registremos: Este es el momento final de la sesién ( ver figura 3) en la que se utiliza
el cuaderno de Laboratorio de NuUmeros para resolver las actividades que
corresponden a la sesion, este cuaderno es una herramienta de metacognicion para
el docente que muestra cuanto ha aprendido el estudiante en esa sesion.

Figura 3

Sesion 44, Laboratorio de numeros, Sumamos saltando

.@ Sumamos saltando

1. En un camién viajan unas cuantas personas y en la siguiente parada
suben unas cuantas més. ;Cuéntas personas hay en total en el
camioén?

e &) Qmrecite
il 7 23731

Nota: Tomado de planeacién Innovamat 2023 primer grado
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2. Aventuras
En aventuras se trabajan los bloques de Espacio y Forma, Medida, Estadistica y
Probabilidad, Relaciones y Cambios a través de retos guiados y contextualizados
dentro de historias ficticias. El docente trabaja con una guia did4ctica para todo el ciclo
escolar igual que un cuaderno de actividades para el estudiante.
La secuencia didactica se lleva a cabo de la siguiente manera:
¢Por donde empezamos? En todos los retos se muestra un video introductorio en
donde aparecen los Baymath, personajes animados protagonistas de las historias:
Solvert, Logos, Link y Graft. Estos Baymath son los encargados de desarrollar la
historia de principio a fin.
Manos a la obra: En este momento se genera un ambiente de resolucion de
problemas de la historia en curso, se utiliza material manipulativo, audiovisual y es
guiado por el docente al momento de usar el cuaderno de trabajo (ver figura 4).
Figura 4
Reto 12, Aventuras, El tiempo

10 2 10 2

9 ° 3 9 o 3

8 4 8 4
7 6 5 7 6 5

Reto 12
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Nota: Tomado de planeacion Innovamat 2023 primer grado

¢, Qué hemos construido? Este es el momento del cierre de la sesion, se presenta
un video final con el desenlace de la historia, los estudiantes acuerdan un sistema de
resolucién al problema ayudando al docente y estudiante a hacer una reflexion de los
aprendizajes descubiertos por el estudiante directamente relacionados con el objetivo

del reto.

Al inicio del ciclo escolar Innovamat entreg6 a cada estudiante un paquete con cuatro
cuadernillos de actividades, tres de Laboratorio de NUumeros ( uno por trimestre
escolar) y uno de Aventuras que seria utilizado durante todo el ciclo escolar (ver figura
5). Estos cuadernillos contienen ejercicios que resuelven los estudiantes en cada una
de las sesiones, no contienen explicacion de los procedimientos debido a que esto se
explica en el momento uno y dos de la sesion (calentemos y conversemos). Los
cuadernillos de actividades tienen una imagen muy atractiva para las y los estudiantes,
pues utilizan colores, dibujos, tipo de letra, etc que les llama la atencién y los motiva
a trabajar en ellos. En la mayoria de las sesiones aparece la imagen de los Baymath
recordandoles puntos importantes a considerar para la resolucion de los ejercicios.

Debido a la falta de tiempo en las sesiones no siempre se terminan los ejercicios de
la sesion y aunque Innovamat menciona que no es necesario terminar con los
ejercicios del cuadernillo, la institucion nos pide entregar los cuadernillos terminados

en su totalidad.
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Figura 5

Material de trabajo

[
] mat B8t

Nota: Tomado de https://www.innovamat.com/programa-matematicas-primaria/

3. Material manipulativo

El material manipulativo es uno de los elementos de Innovamat que caracterizan su
metodologia de ensefianza-aprendizaje, pues con este material se le permite al
estudiante explorar con sus manos el aprendizaje que le transmitio la docente y de
esta manera llegar a la abstracciéon. EI material consta de cubos encajables de varios
colores que sirven para representar operaciones matematicas, tarjetas numeéricas de
1 al 100 y tarjetas con signos de suma, resta y signo de igual para representar
operaciones matematicas con numeros reales, collar de bolas que sustituye al abaco
que tradicionalmente conocemos, tablero de 100 el cual tiene 100 bolsitas para
introducir las tarjetas del 1 al 100 de manera ordenada, tangram de carton para utilizar
varias veces y tangram con autoadhesivo para construir figuras y pegarlas en su
cuaderno y por ultimo la pizarra la cual sirve para que el estudiante realice sus

procedimientos y muestre sus resultados (ver figura 6).
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Figura 6

Material manipulativo

Nota: Tomado de https://www.innovamat.com/programa-matematicas-primaria/

4. App
La aplicacién de Innovamat es un entorno gamificado y autoadaptativo de practica
sistematica donde se demuestra todo lo que se ha construido en las sesiones de
Laboratorio de Numeros y Aventuras, los docentes recibimos informacién del
aprendizaje de los estudiantes a través de informes semanales, el tiempo de uso de

la aplicacion es de tan solo una hora a la semana.
La aplicacion es el momento mas atractivo para las y los estudiantes ya que al ser una
herramienta de facil acceso y a su alcance genera que esperen con ansias poder

jugar.

El entorno dentro de la aplicacién tiene diversos escenarios en los cuales las y los
estudiantes construyen ciudades dentro de la Matropolis para los Baymath (ver figura
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7), quienes siempre estan para ayudar a los estudiantes cuando tienen dudas acerca
de la resolucion de una actividad.

Figura7

Aplicacion de Innovamat, ciudad Matropolis

Listado/de applets

Nota: tomado de aplicacion de préactica digital Innovamat

Existe una tienda en la que pueden comprar accesorios para sus ciudades con los
puntos que ganen en cada sesion (ver figura8y 9) .
Figura 8

Tienda Matrépolis
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Figura 9

Tienda Matrépolis

Arbol pequefio 1 0

T

Nota: tomado de aplicacion de practica digital Innovamat

Cada estudiante tiene un entorno personalizado y sus logros se marcan de manera
individual, esta herramienta al ser autoadaptativa le permite al estudiante mediar su
avance, de acuerdo a su ritmo de aprendizaje, es decir, cuando a un estudiante se le
dificulta resolver alguna actividad dentro de la aplicacion (ver figura 10 y 11), ésta le
manda ejercicios cada vez mas sencillos y guiados hasta que logre resolverlo bien por
si solo.

Figura 10

Juego de practica digital Ordena por tamafio

@ ORDENA DE MAS BAJO A MAS ALTO.
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Figura 11

Juego de practica digital

@ ESTIMA EL RESULTADO Y ARRASTRA EL MELON AL CESTO
CORRESPONDIENTE.

Nota: tomado de aplicacion de practica digital Innovamat

A medida que el estudiante termina las actividades se le dan estrellas que se muestran
en una barra de progreso, cuando logra juntar cierta cantidad de estrellas pasa al

siguiente nivel.

La aplicacién es una oportunidad que tienen las y los estudiantes para practicar
muchas veces, cometer errores y aprender de ellos, esta herramienta es para la
practica ya que los cuadernos de actividades se utilizan para registrar lo aprendido,
es decir, tienen objetivos diferentes.
Respecto a la evaluacion, Innovamat propone que se tomen en cuenta los reportes
semanales de practica digital que realizan las y los estudiantes en la aplicacién, dicho
reporte incluye los avances en 5 bloques de contenido:

1. Numeracion y calculo

2. Espacio y forma

3. Medida

4. Relaciones y cambio

5. Estadisticay azar
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En la evaluacion desde el punto de vista de Innovamat, se deben considerar los
resultados obtenidos en la practica digital ya que, un examen trimestral no refleja
completamente los conocimientos y habilidades que han desarrollado los estudiantes,
de hecho en los recursos que nos brindan a los docentes no existe un examen para
aplicar la evaluacion por lo que debemos construir un documento de evaluacion
debido a que es un requisito indispensable para la autoridad educativa en nuestro
pais, aspecto que no ha considerado Innovamat, lo que resulta en una inconsistencia

que seria deseable seguir analizando en la propuesta.

Por consiguiente, es de fundamental importancia revisar las experiencias asociadas a
la puesta en marcha del programa de Innovamat en el contexto real de las y los
estudiantes y mi practica docente, en la cual esta sistematizacion de experiencias se
presenta a continuacion, a fin de dar cuenta tanto de la potencialidad del programa,
como de otras areas de oportunidad que pudieran ser atendidas para mejorar su

aplicacién y favorecer su distribucion en nuestro pais.

Capitulo 3. Propuesta educativa de innovamat para la ensefianza de las
matematicas y retos educativos que enfrenté la institucion a favor del nifio i.a.p

al introducirla en sus aulas: recuperacion de la experiencia profesional

La propuesta de Innovamat se aplicé especificamente en la institucion A Favor del
Nifio I.A.P que desde 1941 esta dedicada a la atencién de nifios, nifias y adolescentes
de escasos recursos y desatencion familiar dentro de la alcaldia La Magdalena
Contreras buscando ofrecer las mejores oportunidades educativas a las y los
estudiantes, tal como lo establece su misién que se centra en:

Contribuir a que nifias, nifios y adolescentes en situacién de vulnerabilidad y
desatencion familiar, gocen a plenitud sus derechos a la educacion, salud, y
a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo, a través de un
modelo integral que impulsa su maximo potencial. (2024, seccion de ¢, Quiénes

sSomos?)
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Y su vision, que se enfoca en “Transformar los patrones sociales de nuestras nifias,
nifios y adolescentes mediante educacion de calidad y atencion integral, que les
permitird acceder a mejores oportunidades con el objetivo de que contribuyan
positivamente con la sociedad.” (A Favor del Nifio, 2024, seccion ¢Quiénes somos?)

Por ende, la institucion ha dedicado todos sus esfuerzos a mejorar la calidad de la
educacién para las nifias, nifios y adolescentes de escasos recursos con la finalidad
de ofrecerles mejores oportunidades en el futuro, a continuacion se describe como la
institucién llegd a ser lo que es hoy en dia y el contexto de la poblacién estudiantil a
la que atiende, a fin de enmarcar el contexto en que se llevé a cabo la experiencia e
integrarlo en los andlisis que conlleva la sistematizacién y recuperacion de aciertos,

ventajas, desventajas y areas de oportunidad que ha tenido su implementacion.

3.1 Origen y evolucion de la institucion A Favor del Nifio .A.P.

e Historia
La institucion educativa A Favor del Nifio se fundo el 08 de septiembre de 1941 como
una casa hogar de escuela primaria para varones que estaba a cargo de mujeres de
la religién catélica provenientes de la organizacién Sagrado Corazoén y de los Pobres.
Después de 50 afios de funcionamiento del internado, en 1991 se integré personal
laico a las areas de escuela, psicologia y cocina. Asi mismo, cuenta con un patronato,
el cual tiene a su cargo la responsabilidad econ6mica para mantener en pie el
internado, al tiempo que atiende todas las situaciones que demanden su buen

funcionamiento.

Para 1995 la institucion decidido ampliar su matricula y abrirla a la modalidad mixta
permitiendo el acceso también a nifias de la poblacidén y posteriormente, debido a la
demanda de opciones educativas en la zona, en 1996 se integr6 al programa
educativo el nivel preescolar en sus tres grados, situacion que no solo derivo en el
aumento de la matricula, sino también en el incremento de necesidades que para

1997, requirid que la institucion incorporara a sus servicios el area de salud con la
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finalidad de ofrecer a las y los internos un control de peso y talla, asi como un plan de

alimentacion sana durante su estancia en las instalaciones.

Cuatro afos después, en el 2001 la casa hogar cambié de coordinacién pasando a
manos de la Congregacién Italiana del Sagrado Corazén y del Verbo encarnado,
quienes decidieron convertirla en un medio internado para nifias y nifios, manteniendo
la atencidn en sus dos niveles educativos de primaria y preescolar. Pero ademas, las
necesidades propias de la zona llevaron a que para 2008 la institucion abriera el
programa de Liderazgo Joven, mediante el cual se ofrece atencion a adolescentes de
12 a 15 afios de edad egresados del nivel primaria de esta institucion, a quienes se
les brinda el pase directo al Colegio Jesus de Urquiaga en donde cursan su horario
escolar y saliendo llegan a A Favor del Nifio a comer y continlan con actividades
extracurriculares en las que se incluye un “taller de tareas” en el que se atienden dudas

y se orienta para la realizacion de esta actividades.

Finalmente, el prestigio de la institucion y el aumento constante de la demanda de
ingreso por el excelente nivel educativo y horario de estancia generé la necesidad de
abrir, en 2010, el programa de maternal, enfocado a la atencién de nifios y nifias de 1
afio 7 meses a 3 afios de edad quienes posteriormente ingresan al nivel preescolar,
lo que hace de A favor del nifio una opcion educativa integral, que por la misma razén,
requiere de una constante revision de sus procesos, asi como del seguimiento y
analisis de los resultados de las practicas que se generan en su interior.

Derivado de tales revisiones fue que para el 2013 y con la intencion de seguir
fortaleciendo el programa de preescolar se establecié una alianza con el Colegio
Kuruwi para hacer transferencia al modelo pedagdgico socio-constructivo y
transdimensional mediante el cual, ambos colegios comparten estrategias
pedagdgicas a fin de enriquecer la practica, con esta incorporacion al programa de
preescolar afios se plantea la insercion de un programa para el nivel primaria que se

describe mas adelante.
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Asi mismo, en el afio 2015 la institucion cambia de medio internado a solo horario
extendido el cual se divide de la siguiente manera:

e Maternal y preescolar de 7:30 am a 5:00 pm |

e Primaria de 7:30 am a 5:30 pm

e Liderazgo joven de 3:00 pm a 6:00 pm
En el afio 2017 se establece una alianza con Ensefia por México? para capacitar a las
y los docentes de nivel primaria, a raiz de que se fortalecen los programas educativos
de todos los niveles, se hace un convenio con Comedor Santa Maria® quienes, de la
mano con los trabajadores de A Favor del Nifio, planean los menus escolares

buscando una alimentacién completa y balanceada de acuerdo a su edad.

Este proceso de mejora constante se vio detenido en el afio 2020, cuando la institucion
cerr6 las puertas a la educacion presencial dadas las condiciones sanitarias de la
pandemia por el COVID-19 por las que estaba atravesando el pais, en la modalidad
remota se continud trabajando aunque se realizaron adecuaciones de acuerdo con las
necesidades de cada uno de los grupos tomando en cuenta el contexto y las
oportunidades que tenian para acceder a los recursos tecnoldgicos con los que se
estaba trabajando para mantener la comunicacion y continuar con el proceso

ensefianza- aprendizaje.

En el afio 2022 se regresd a la modalidad presencial de manera intermitente y no
obligatoria, retomando actividades y enfrentando retos educativos por los que el
cuerpo docente debia crear planes de accion para atender a las nuevas necesidades
académicas, emocionales y conductuales de las y los estudiantes. Y es en este nuevo

contexto, en el que se esta viviendo la experiencia de incorporacion de la propuesta

2 Somos un movimiento diverso e incluyente comprometido con reducir la inequidad educativa para que nifias,
nifios y jovenes con mucho talento, pero con recursos limitados alcancen su maximo potencial a lo largo de la
vida.

Promovemos el liderazgo de todos los actores involucrados en el ecosistema de aprendizaje, dentro y fuera del
aula. Formamos parte de Teach For All y establecemos alianzas para el cambio educativo con comunidades,
autoridades y organizaciones.Para mas informacion ver https://www.ensenapormexico.org/

3 Servimos mends altos en hierro para fomentar el 6ptimo desarrollo del cerebro. Medimos cada porcion para
dar a nuestros nifios una comida que represente el 65% de la ingesta diaria recomendada de cada uno. Para
mas informacidn ver https://comedorsantamaria.org.mx/
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Innovamat para la ensefianza de las matematicas que se recupera en el presente
trabajo, cuya aplicacion ocurre de manera completamente presencial en las
instalaciones de la institucion y con la infraestructura, recursos humanos y

herramientas que a continuacion se refieren.

3.2 El contexto de la experiencia y sus involucrados

La institucion A Favor del Nifio se encuentra en Avenida San Jeronimo 860, colonia
San Jeronimo Lidice, alcaldia La Magdalena Contreras, al sur de la Ciudad de México.
Se ubica en una zona de alto valor residencial, con excelentes condiciones de
accesibilidad por su cercania con avenidas importantes como Periférico Sur, Av.
Magdalena Contreras, Luis Cabrera; Av. Revolucion e Insurgentes Sur. También la
cercania a centros comerciales grandes como Plaza San Jer6nimo o la vecindad con
centros de salud y hospitales como clinica N° 22 vy la clinica N° 8 ambas
pertenecientes al IMSS, hacen que se considere un espacio privilegiado. La colonia

es considerada una de las mas seguras de la ciudad (ver figura 12).
Figura 12
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De acuerdo con la ubicacion de la vivienda de los beneficiarios por delegacion: el
67.80% habitan en la delegacion Magdalena Contreras; el 16.59% habitan en la
delegacion Alvaro Obregon; el 11.22% habitan en la delegacion Tlalpan; el 2.93%
habita en la delegacion Coyoacan; el 0.98% habitan en la delegacion Benito Juarez

y el 0.49% habitan en la delegacion Iztapalapa®.

La institucion brinda sus servicios a nifios y a nifias de entre 1.8 a 15 afios, en sus
distintos programas de atencion (maternal, preescolar, primaria y liderazgo joven). La
poblacion que se atiende en el ciclo escolar 2023-2024 es de 275 beneficiarios de los

cuales son 125 hombres y 150 mujeres.

Especificamente en el nivel primaria, A favor del nifio IAP atiende a 74 nifias y 67

nifios teniendo un total de 141 estudiantes (ver figura 13).
Figura 13

Gréfica de poblacién estudiantil A Favor del Nifio

Poblacién

Nifios

Nifas

4 Cabe sefialar gue estos datos se recuperaron de la investigacion del cuerpo docente con ayuda del area de
trabajo social, quien es el encargado de recopilar los datos del perfil socioeconémico de las familias que
pertenecen a la institucion.
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Nota: Grafica de elaboracion propia

El perfil socioecondmico de estas familias indica que la jefatura esta a cargo de adultos
con una escolaridad promedio de secundaria o bachillerato, aunque también se
identific6 que algunos tienen mayor escolaridad pero que, perdieron sus empleos
como profesionistas y ahora se dedican a trabajar en la economia informal. La mayor

parte de su gasto lo invierten en alimentos, transporte y pago de servicios.

De acuerdo con el perfil laboral, la ocupacion de las madres de las familias que atiende
A Favor del Nifio se distribuyen de la siguiente forma: empleada doméstica 15.61%,
empleada de mostrador 2.93%, ventas 7.32%, auxiliar administrativo y/o secretaria
21.95%, hogar 5.37%, profesora 1.46%, estudiante 2.93%, enfermera 3.41%,
cuidadora 2.44%, comerciante 3.90%, asesor y/o ejecutivo 1.95%, auxiliar educativo
1.95%, profesionista 3.41%, intendencia 1.46%, desempleada 1.46%, sin datos 0.98%

y finalmente otras ocupaciones 21.46%.

Por otro lado, el porcentaje de ocupacion de los padres de familia corresponde en un
15.12% a oficios (jardinero, carpintero, plomero, albafil); el 12.20% se emplea como
chofer y/o taxista; el 9.27% es profesionista; el 8.92% se desempefia como auxiliar
administrativo; el 4.88% es comerciante, es decir, que emprendié un negocio por us
cuenta; 6.34% es empleado de mostrador; el 3.90% se emplea como mecanico; el
2.44% se dedica a ventas directamente contratado por una empresa; el 1.46% se
emplea en mantenimiento; el 2.44% son policias y finalmente el 25.85% no se cuenta

con informacioén sobre este rubro.

Estos datos muestran que los ingresos de la mayoria de las familias que se atienden
en A Favor del Nifio, son limitados y que en general, cuando se trata de familias en
las que estan presente el padre y la madre, se requiere de la contribucién econémica
de ambos para solventar los gastos que se requiere para la sobrevivencia del grupo

por lo que, no siempre cuentan con el tiempo suficiente para dar el acompafiamiento
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en la formacion educativa y la realizacion de las tareas escolares en el hogar, lo que
hace aun mas importante la labor de la institucidbn para ofrecer alternativas que
apoyen, desde la escuela, el aprendizaje significativo de contenidos que
tradicionalmente se han considerado dificiles de asimilar como es el caso de las

matematicas.

En este sentido la institucién ha buscado diferentes alianzas para brindar a las y los
estudiantes mejores oportunidades en cada una de las areas que se ven involucradas
en el desarrollo de las y los estudiantes, es por lo que el programa de Innovamat fue
aceptado en esta institucion a fin de que se potenciara una de las habilidades mas
importantes para el proceso académico de las y los estudiantes, que ademas de

servirles en su vida académica, sera de gran utilidad en su vida cotidiana.

3.3 Metodologia y estrategia de intervencidn para la recuperacion de la experiencia

Para lograr los objetivos planteados en esta recuperacion y sistematizacion de
experiencia profesional, se recurrié a la metodologia propuesta por la UNESCO (2016,
p.12), desde donde se considera a este tipo de procesos como “un recurso valioso
para “mirarse a si mismo” para ser criticos, para reconocer los avances y seguir
aprendiendo. Integra la reflexion sobre la propia experiencia y es una oportunidad para
crecer profesionalmente” (UNESCO,2016, p.12).

Y en consecuencia, se buscé recuperar y organizar las actividades realizadas en
particular, durante la implementacion de la propuesta Innovamat a lo largo del ciclo
escolar 2023-2024, a fin de ofrecer una mirada amplia de como se obtuvieron los
resultados, para lo cual, y siguiendo la metodologia sefialada se recurri6 al desarrollo

de tres aspectos basicos que se relacionan entre si:

1. Reconstruccion y ordenamiento del proceso de la experiencia: Momento en el cual
se describe en lo que consisti6 mi experiencia docente, recuperando los planes de
accion que implementé, limitaciones, retos y alcances que tuvo la propuesta de

Innovamat en el ciclo escolar 2022-2023.
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2. Analisis e interpretacion de la experiencia: en donde se identifican los momentos
clave de la experiencia; en el que buscaré destacar los aspectos mas significativos
durante el ciclo escolar 2023-2024 que pudieran servir de insumos que den luz para
la identificacién de las areas de oportunidad que tiene Innovamat en el proceso

ensefianza-aprendizaje.

3. Socializacion de la experiencia sistematizada: etapa en la que luego de analizar e
interpretar la experiencia, se buscara identificar los puntos a favor y areas de
oportunidad de la propuesta de Innovamat para que, de existir la posibilidad, la
empresa haga adecuaciones con base en las observaciones y sugerencias emitidas

en este trabajo.

En suma, la estrategia metodoldgica sera de corte cualitativo y buscara recopilar las
ventajas y areas de oportunidad de la propuesta educativa de Innovamat para la
ensefianza de las Matematicas en nivel primaria, especificamente hablando del caso

de primer grado, misma que se desarrolla a continuacion:

1. Reconstruccion y ordenamiento del proceso de la experiencia

“En este primer momento se realiza un acercamiento al camino recorrido durante la
experiencia. Se apropia ordenadamente del proceso de la experiencia vivida.”
(UNESCO, 2016 p. 26)

Que consiste en describir en lo que consistié mi experiencia docente, recuperando los
planes de accion que implementé, limitaciones, retos y alcances que tuvo la propuesta
de Innovamat en el ciclo escolar 2022-2023 e identificar los momentos clave de la
experiencia; en el que buscaré destacar los aspectos mas significativos durante el
ciclo escolar 2022-2023 que pudieran servir de insumos que den luz para la
identificacion de las areas de oportunidad que tiene Innovamat en el proceso
ensefianza-aprendizaje.

De acuerdo con Crespo la reconstruccion y ordenamiento del proceso de experiencia

realiza en dos pasos:
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Primer paso: Descripcion inicial de la experiencia, en la cual se realiza una pequefia
descripcion de la experiencia a sistematizar partiendo de las siguientes preguntas:

- ¢Donde y cuando se realiz6?

¢ Qué actores participaron?
- ¢ Con qué objetivos?

- ¢ Qué resultados se obtuvieron?

Segundo paso: Recuperacién del desarrollo del proceso en el cual se detalla todo lo
que sucedié incluyendo aquello que no estaba planificado tomando en cuenta los
diferentes puntos de vista de los actores involucrados (Crespo, 2004, como se citdé en
UNESCO, 2016).

2. Andlisis e interpretacion de la experiencia

“Se valorara la coherencia con las politicas de mejoramiento y sera el momento de
potenciar la experiencia a partir del conocimiento y comprensién alcanzados con la
sistematizacion. Potenciar significa darle direccionalidad a las experiencias como
procesos de transformacion educativa.” (Crespo, 2004, como se cito en UNESCO,
2016).

Que consiste en analizar e interpretar la experiencia a partir de lo cual, se buscara
identificar los puntos a favor y areas de oportunidad de la propuesta de Innovamat
para que, de existir la posibilidad, la empresa haga adecuaciones con base en las

observaciones y sugerencias emitidas en este trabajo.

En este segundo momento se busca que los participantes de la experiencia
intercambien reflexiones con la finalidad de que:
- Se descubran los factores clave que han intervenido en dicho proceso.
- Se explique cdmo se han relacionado entre si estos factores y por qué lo han
hecho de este modo.
- Descubrir los aprendizajes y lecciones aprendidas.

Para ello es necesario que se planteen las siguientes preguntas:
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¢ Qué transformaciones o mejoras produjo la experiencia (en relacién al eje
escogido para la sistematizacion)?

¢, Qué condiciones, factores o componentes de la experiencia se potenciaron?
¢ Qué cambios se produjo en los participantes gracias a esta experiencia
(docentes, autoridades, familiares)?

¢, Qué efectos ha generado en los y las estudiantes

¢, Qué factores fueron favorecedores para el cambio?

¢, Qué factores fueron obstaculizadores del cambio?

¢Qué lecciones aprendidas se obtuvieron gracias al desarrollo de la

experiencia?

3. Socializacién de la experiencia sistematizada

En este momento se trata de compartir con otros lo aprendido. Una buena experiencia

educativa tiene que ser mostrada, compartida y socializada con otras instituciones (
UNESCO, 2016, p. 29).

Para ello es necesario plantearse las siguientes preguntas:

¢ Para qué queremos compartir?

¢, Qué es lo que vamos a difundir?

¢A qué audiencia se quiere comunicar la experiencia?

¢,Como se va a difundir? (materiales impresos, digitales...).

¢Qué documentos edu-comunicacionales se pueden elaborar con los
resultados obtenidos?

¢, Quiénes son los responsables? (equipo de socializacion)

¢, Qué recursos se necesitan?

¢Como se verificard el cumplimiento de las actividades y objetivos de la

difusion?

Se debe de utilizar un lenguaje de acuerdo con la audiencia que se compartira la

sistematizacion de la experiencia, ya sea para nifios o docentes, en todo caso los

resultados deben mostrarse de manera creativa.

Las conclusiones finales de este trabajo se guiaran de lo planteado por Crespo (2004)

gue formaran parte de los resultados del presente trabajo.
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3.4 Reconstruccion y ordenamiento del proceso de la experiencia: La aplicacion de
Innovamat en el grupo de primer grado en la escuela A Favor del Nifio [.A.P.

1. Reconstruccién y ordenamiento del proceso de la experiencia

a) Contexto de aplicacidon y actores involucrados

Mi experiencia profesional comienza en agosto de 2022 cuando oficialmente fui
nombrada profesora de primer grado de primaria en la escuela A Favor del Nifio. .A.P.
De primer momento recibi la capacitacion de la directora que en ese momento
ocupaba el liderazgo del area de primaria y quien me invité a dar clases muestra a
diferentes grados escolares, asi como también se me dio la oportunidad de observar
clases de diferentes docentes con la finalidad de ir recolectando estrategias para
implementar en mi practica docente, asi mismo la directora me solicitd que
entrevistara a las docentes para aclarar mis dudas acerca del nuevo reto a enfrentar.
Se me brindé capacitacion para prevenir la violencia de parte de los docentes hacia
las y los estudiantes, al tiempo que se me informo sobre el marco normativo en el cual
se encuentra un listado de situaciones fisicas y emocionales que las docentes no
debemos ejecutar hacia los estudiantes ya que son calificadas como violencia.
Posteriormente se me introdujo al sistema de planeacion con el cual trabaja la
institucion: Sistema 5 pasos y L1T1 (Learning one to one), me mostraron el formato,
los recursos bibliograficos que podriamos ocupar en la planeacion, el plan de estudios
2017 que se basaba ese ciclo escolar, la rubrica de observacién de clase que incluye
una lista de criterios que deben tener todas las clases y que en la observacion se
evaluan.

Una vez concluidas las capacitaciones por parte de la directora, se inicid la
capacitacion a todas las docentes acerca del programa de Innovamat, se traté de una
capacitacién presencial y asistieron varias escuelas particulares de la Ciudad de
México que compraron los servicios. Tuvo una duracién de 6 horas un solo dia en la
cual nos presentaron el proyecto, sus fundadores, objetivos, mision, vision y finalidad
en el proceso de innovacion en las Matematicas, asi mismo nos presentaron los libros

de actividades y material didactico que se trabaja en cada nivel educativo, en esta
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capacitacion también incluyé una clase muestra tal y como seria aplicada a las y los
estudiantes, con material manipulativo, videos, libros de actividades y un pequefio

momento de visualizacion de la practica digital.

En mi experiencia puedo decir que la primera capacitacion que nos brind6 Innovamat
fue muy buena e informativa, sin embargo, no incluia de manera especifica como
llevar a cabo las sesiones paso a paso, lo que es muy necesario en tanto que, al ser
una metodologia completamente nueva para las docentes, dejé muchas dudas de
como incorporar las actividades en la pagina web, lo cual era indispensable saber
manejar las sesiones y por ultimo, pero no menos importante, era muy necesario
aprender a manejar la aplicacién méas a fondo para que nosotras pudiéramos resolver
las dudas tanto de los lideres de familia como de las y los estudiantes al momento de
que entraran a trabajar desde sus dispositivos, y aun cuando se nos recomendo crear
un usuario para conocer la aplicacion de manera concreta, una explicacion mas

puntual y previa nos hubiera ahorrado muchas dudas y tiempo.

Una vez terminada la primera capacitacion tomé la decision de impartir la materia de
Matematicas debido a que aprenderia con una nueva metodologia que me seria util
no solo para iniciar mi practica docente, sino también para tener una mirada mas
innovadora acerca de la ensefianza de las matematicas. Ademas, en mi formacion
universitaria como pedagoga, me especialicé en Medios y TIC en el escenario
educativo por lo cual, consideré que esta experiencia reforzaria mis conocimientos
acerca de este campo, claro ahora con una mirada mas profunda hacia la practica

educativa real.

En esta experiencia como docente se ven involucrados principalmente los 24
estudiantes de primer grado de primaria con los que trabajé durante el ciclo escolar
2023-2024, de los cuales 11 son nifias y 13 nifios (ver figura 14). Asi mismo se tomo
la participacion de 6 docentes quienes también trabajaron con la metodologia de

Innovamat en los demas grado escolares.
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Figura 14

Grafica poblacion estudiantes primer grado 2022-2023

Poblacion estudiantes primer grado

Nifias

Nifios

Nota: Grafica de elaboracion propia

b) Objetivos que se buscaron y resultados obtenidos
Respecto a los objetivos que se buscaron en la sistematizacion de mi experiencia
profesional se presentan los siguientes: a) Indagar en las ventajas, aciertos,
desventajas y areas de oportunidad al incorporar la propuesta de Innovamat a la
ensefianza de las matematicas en la escuela “A favor del nifo IAP, b) Presentar las

adaptaciones y cambios se requieren para que su incorporacion sea exitosa.

Ambos aspectos se buscaron atender mediante la aplicacion de instrumentos que
permitieran recuperar las experiencias asociadas a la aplicacion de las estrategias
propuestas como parte de Innovamat, desde el punto de vista de las y los estudiantes
de primer grado, como de las y los docentes de los otros grupos, a fin de tener una
mirada integral de las percepciones de los diferentes actores y a partir de ello,
recuperar las ventajas, aciertos e inconvenientes de la aplicacion de Innovamat a lo

largo del ciclo escolar que se analiza.

70



c) De los instrumentos de indagacion

Para la primera fase Reconstruccion y ordenamiento del proceso de la experiencia se
inici6 con una recuperacion puntual de como se llevaron a cabo las sesiones de
implementacion de la estrategia describiendo como se organizaban las actividades, el
uso de los materiales didacticos, la distribucion de tareas en casa y en general, se
ofrece un panorama de la practica educativa para que, en un segundo momento, a
través de los instrumentos de indagacién se pudiera cruzar esta informacion con los
puntos de vista de estudiantes y otras docentes, para lo cual se utilizé con los
estudiantes la dinamica “Si para mi, no para mi” y con las docentes de primaria que
imparten la materia de matematicas de todos los grados escolares por medio de una
entrevista elaborada con base en la propuesta de Crespo.

A continuacion, se presenta una recuperacion de la practica educativa dentro de una
sesion de Innovamat.

Las sesiones tienen una duracion de cincuenta minutos y constan de tres momentos:
1. Calentemos: este es el primer momento de la sesion al cual se destinan 10 minutos
y que consta en presentar el tema a revisar y realizar un ejercicio de manera grupal
utilizando material manipulativo (cubos encajables, tarjetas numéricas, collar de bolas
o tablero de 100) la intencion es presentar a los estudiantes un ejercicio y su solucion
utilizando material manipulativo por lo que la docente es quien realiza el procedimiento

y los estudiantes observan.

2. Conversemos: a este segundo momento de la sesién dedicamos veinticinco
minutos, es la parte mas importante de la sesion, pues se brindan las estrategias de
solucién de los ejercicios matematicos que tengan que ver con el tema del dia, para
ello se comienza con una breve explicacion apoyada de diapositivas que nos brinda
Innovamat y ahora se les reparte a cada estudiante el material manipulativo que se
utilizd en el momento uno “Calentemos” para que ellos lo exploren de manera
individual o en equipo segun sea el caso.

Las diapositivas van marcando el paso a paso para resolver el ejercicio con la

estrategia del uso de material manipulativo y se resuelven alrededor de cuatro
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ejercicios, posteriormente se retira el material y se le entrega a los estudiantes la
pizarra con su plumon para pizarron y la misma diapositiva muestra ejercicios graficos
en los que los estudiantes deben de representar el resultado de manera escrita,
escriben el resultado en la pizarra y cuando se da la indicacion levantan su pizarra

mostrando el resultado.

3. Registremos: a este tercer y ultimo momento se le dedican quince minutos y
basicamente se trata de repartir a las y los estudiantes su cuadernillo de actividades,
buscan el numero de sesion y contestan alrededor de ocho ejercicios de manera
escrita sin utilizar la pizarra ni material manipulativo, en algunos casos de estudiantes
gue les cuesta mas trabajo realizar el procedimiento de solucion se les puede entregar
nuevamente material manipulativo. Por lo general, en este ultimo momento cuesta
mucho trabajo poder terminar en los quince minutos estipulados pues se merma
tiempo, repartiendo material, resolviendo dudas o cualquier situaciéon que impida
comenzar en tiempo y forma por lo que se dejan los ejercicios que no se alcancen a

resolver en clase para que los hagan de tarea o se terminan en la siguiente clase.

Uso de la aplicacion de practica digital en casa

Al inicio del ciclo escolar Innovamat propuso que una vez a la semana los estudiantes
ingresaran a la aplicacion en el salén de clases esto después de los dias en los que
se aplica la sesién de laboratorio de numeros y aventuras, en nuestro horario de
primer grado tendriamos que tomar la sesion de practica digital los dias jueves y asi
se llevo a cabo durante el primer trimestre, sin embargo, debido a que Innovamat no
cumplia al cien por ciento con los aprendizajes de Sep decidimos tomar esa hora de
trabajo de aplicacién para a completar los aprendizajes de SEP en el segundo y tercer
trimestre, por esta razon se pidié a los lideres de familia el apoyo para que los
estudiantes ingresaran en casa a la practica digital de innovamat los dias lunes solo
por cuarenta minutos.

El ingreso a la aplicacion debe estar supervisada por un adulto, sin intervenir en el

proceso del estudiante ya que no es correcto ayudarlos a resolver los ejercicios que
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les cuestan mas trabajo, sino motivarlos a que lo sigan intentando ocupando las

herramientas que ofrece la aplicacion para seguir avanzando en los niveles de logro.

d) Resultados obtenidos
A continuacioén, se muestran los resultados obtenidos de la dinAmica con las y los
estudiantes de segundo grado de primaria y la entrevista con las docentes de primero

a sexto grado de primaria.

Dinamica con los estudiantes “Si para mi, no para mi”

En primer lugar, se muestran los resultados obtenidos de la dinamica aplicada al grupo

de estudiantes de segundo grado quienes también fueron mis estudiantes en primer

grado, dicha dinamica tiene como principal objetivo

- Evaluar la perspectiva y experiencia de los estudiantes del grupo de 2° grado

de primaria respecto a su proceso de aprendizaje con el programa de
Innovamat sintetizando las ventajas y limitaciones que se encuentren en dicha
actividad.

Para realizar la actividad se les explico a las y los estudiantes en lo que consistia la

dindmica y el espacio que utilizamos para llevarla a cabo, dentro del salon de clases

hicimos varios ejemplos con la finalidad de que lo entendieran de manera mas precisa.

Posteriormente los estudiantes se formaron por estaturas afuera del salén y nos

dirigimos a una parte del patio escolar en donde se tenia mayor espacio para formar

la fila y que pudieran moverse con mayor comodidad. (Ver anexo 1 Técnica, “Si para

mi, no para mi”)

1.Con Innovamat entiendo mejor las matematicas

25 de 25 estudiantes (100%) se colocaron en la fila de si para mi respecto al criterio

“Con Innovamat entiendo mejor las matematicas” (Ver figura 15), a pesar de que es

un grupo que ha trabajado con ambas metodologias (SEP e Innovamat) la totalidad

del grupo considera que aprender matematicas es mas sencillo con Innovamat, a
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continuacion se muestran los elementos de Innovamat mas atractivos para las y los
estudiantes.
Figura 15

Gréfica Con Innovamat entiendo mejor las matematicas

Si para mi

Nota: Grafica de elaboracion propia

2.Trabajar con pizarra me ayudo a entender mejor las matematicas

Respecto a este criterio 17 estudiantes (68%), respondieron que el uso de la pizarra
no les ayudo a entender mejor las matematicas y 8 estudiantes (32%) respondieron
que el uso de pizarra si les ayudd a entender mejor las matematicas (Ver figura 16).

Dentro del material manipulativo se encuentra la pizarra que durante clases he
observado que les gusta mucho trabajar con ella y experimentar sus propios
procedimientos, asi mismo la dinamica del uso de pizarra es la siguiente: durante las
actividades se resuelve de manera grupal un ejercicio, posteriormente se coloca la
operacion matematica en el pizarron y las y los estudiantes resuelven en su pizarra,

al terminar muestran su resultado ante el grupo.
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Figura 16

Grafica Trabajar con pizarra me ayudé a entender mejor las matematicas

Si para mi

No para mi

Nota: grafica de elaboracion propia

2.1 Trabajar con tarjetas numéricas me ayudoé a entender mejor las matematicas

Referente al uso de las tarjetas numéricas que son un material didactico que los
estudiantes pueden manipular para representar operaciones matematicas, 4
estudiantes (16%) se posicionaron en la fila de Si para miy 21 estudiantes (84%) se
colocaron en la fila de No para mi, lo cual nos indica que a pesar de ser un material
que ellos pueden manipular, a la mayoria del grupo no le facilita su aprendizaje

matematico (ver figura 17).
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Figura 17

Grafica Trabajar con tarjetas numéricas me ayudé a entender mejor las matematicas

Si para mi

No para mi

Nota: grafica de elaboracion propia

2.2 Trabajar con billetes y monedas me ayudd a entender mejor las matematicas

Como se puede observar en el gréfico anterior, la totalidad del grupo considera que
usar billetes y monedas les ayudd a entender mejor las matematicas (ver figura 18),
realmente es un material al que se le puede sacar provecho siempre y cuando se
regule su uso ya que al ser tan llamativo para las y los estudiantes suele perderse
mucho tiempo en poder centrar la atencién en la resolucién de actividades siendo tan
pequefios. Es importante mencionar que debido a que Innovamat envié billetes y
monedas con denominacién extranjera (dolar) fue necesario solicitar a los lideres de
familia que cada estudiante acudiera con un juego de billetes y monedas mexicanos
para poder

trabajar las sesiones en clase.
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Figura 18
Graéfica Trabajar con billetes y monedas me ayudé a entender mejor las matematicas

Si para mi
100,0%

Nota: gréfica de elaboracion propia

3. Me gusta trabajar mas con los libros de texto gratuitos (SEP) que con los libros de

Innovamat

En el caso del uso de libros de texto gratuitos (SEP) y libros de Innovamat, a los 25
estudiantes se les hace mas atractivo trabajar con los libros de Innovamat, que
cuentan con ilustraciones, colores, personajes e incluso el tipo de letra que llama mas
su atencién, como docente considero que los libros de Innovamat son uno de los

elementos mas potenciales de su metodologia (ver figura 19).
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Figura 19
Grafica Me gusta trabajar mas con los libros de texto gratuitos (SEP) que con los libros
de Innovamat

No para mi
100,0%

Nota: gréfica de elaboracion propia

4. La aplicacion de practica digital de Innovamat me ayuda a entender mejor los temas

de matematicas

Respecto al uso de la aplicacion de practica digital de Innovamat, 21 de 25 estudiantes
(84%) consideran que esta herramienta les ayuda a entender mejor las matematicas,
esta aplicacion cuenta con multiples elementos que lo hacen muy atractivo para los
estudiantes (ver figura 20), los graficos, personajes, acento, ilustraciones, paisajes,
realmente considero que todo lo que hay dentro de la aplicacién es potencialmente
atractivo, lo podemos observar en la cantidad de estudiantes que que logran entender

mejor las matematicas con esta herramienta digital.
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Figura 20
Grafica La aplicacion de practica digital de Innovamat me ayuda a entender mejor los

temas de matematicas

No para mi

Si para mi

Nota: grafica de elaboracion propia

5. La aplicacion de practica digital de Innovamat me ayudé a resolver mis dudas de

los temas que no entiendo en clase

Cuando se cuestiona acerca de que el uso de la aplicacion de Innovamat ayuda a las
y los estudiantes a resolver las dudas de temas que no quedan del todo claro en clase,
la totalidad del grupo se posicionaron en la fila de “Si para mi” (ver figura 21) y esto
se debe a que la practica digital se debe posicionar en un dia de la semana que
posterior a las clases de laboratorio de nimeros y aventuras que son las sesiones en
donde se revisan los temas de manera puntual y resolviendo ejercicios en los
cuadernillos de actividades, por ello la aplicacion sirve para que pongan en practica lo
aprendido y ademas se revisen los temas que no quedaron claros. Al momento de
detenerse en alguna actividad los personajes “BayMath” salen a resolver las dudas y

a practicar varias veces los ejercicios hasta que el algoritmo registre un avance.
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Figura 21
Gréfica La aplicacion de practica digital de Innovamat me ayudo a resolver mis dudas

de los temas que no entiendo en clase

Si para mi
100,0%

Nota: gréfica de elaboracion propia

6. Trabajar con la aplicacion de practica digital de Innovamat me resulta sencillo

A pesar de que todo el grupo considera que la aplicacion les ayuda a resolver dudas,
en este caso 18 estudiantes (72%) consideran que usar la aplicacion de Innovamat
les resulta sencillo y para 7 estudiantes (28%) no lo es (ver figura 22). Particularmente
estos estudiantes a los que les cuesta mas trabajo usar la aplicacion son los que en
primer grado se encontraban en rezago académico y que durante el ciclo escolar
presentaron mayor dificultad para resolver las actividades digitales.
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Figura 22

Grafica Trabajar con la aplicacion de practica digital de Innovamat me resulta sencillo

No para mi

Si para mi

Nota: grafica de elaboracion propia

7. La aplicacion de préactica digital de Innovamat me da ejercicios que entiendo

A pesar de que los resultados en cuanto al uso de la aplicacién de Innovamat han sido
favorecedores, en este caso 17 estudiantes (68%) consideran que los ejercicios de la
aplicacién no los entienden y esto se debe a que por lo general el algoritmo de
Innovamat va enviando ejercicios cada vez mas complejos de acuerdo con el avance
de los estudiantes e incluso si el estudiante avanza fluidamente se le envian ejercicios
de temas no revisados y con un nivel de complejidad mas alto, en la mayoria de los
casos los ejercicios que les parecen mas complicados son aquellos en los que no
hubo una introduccién profunda al tema desde clase o que aun no se revisan (ver
figura 23).
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Figura 23

Grafica La aplicacion de practica digital de Innovamat me da ejercicios que entiendo

Si para mi

No para mi

Nota: grafica de elaboracion propia

7.1 La aplicacion de préactica digital de Innovamat me da ejercicios que me parecen
faciles
El ultimo criterio es el referente a la facilidad de los ejercicios en la aplicacion, 16

I’”

estudiantes (64%) se posicionaron en la fila de “Si para mi” evidenciando que pueden
resolver los ejercicios con facilidad, sin embargo, para 9 estudiantes (36%) los
ejercicios no resultan ser del todo faciles (ver figura 24). Debido a que la aplicaciéon
maneja un proceso de avance muy preciso suele pasar que cuando un estudiante no
logra resolver un ejercicio después de varios intentos, ésta lo regrese a ejercicios
anteriores y repita niveles ya completados lo cual genera frustracion en las y los

estudiantes al no poder lograr desbloquear actividades que lo lleven al siguiente nivel.
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Figura 24
Grafica La aplicacion de practica digital de Innovamat me da ejercicios que me

parecen faciles

No para mi

Si para mi

Nota: grafica de elaboracion propia

Entrevista a cuerpo docente

Esta entrevista se realizd a 6 docentes de los grados escolares de nivel primaria que
imparten la materia de matematicas y por ende trabajan con la metodologia de
Innovamat en el dia a dia, asi mismo, al igual que el resto de maestras han estado
presentes en todas las capacitaciones desde que entrd la metodologia a la institucién,
la aplicacion de esta entrevista tiene como objetivos:

a) Indagar en las opiniones de las docentes respecto a las ventajas y limitaciones
del programa de Innovamat en la aplicacion de cada uno de los grados
escolares.

b) Analizar las sugerencias de las docentes hacia el programa de Innovamat para
crear observaciones y puntos de mejora en la sistematizacién de mi experiencia

profesional. (Ver anexo 2. Entrevista a docentes)

A continuacion se presentan los resultados obtenidos:
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1.¢,Cudles consideras que son las herramientas mas Uutiles del programa de
Innovamat?

Respecto al criterio de la herramienta mas util Innovamat, 3 docentes respondieron
que los cuadernillos de actividades, 2 docentes respondieron que el material
manipulativo y 1 docente respondié que la aplicacion de practica digital (ver figura 25).
A pesar de que para los estudiantes es mas atractivo el uso de la aplicacion de practica
digital, nos podemos dar cuenta de que para las docentes son mas utiles las
herramientas que utilizamos dentro del salon de clases, en la dindmica de una sesion
de aprendizaje con el grupo, aquellos materiales como los cuadernillos y material
manipulativo que nosotras regulamos y mantenemos dentro de nuestro focus de
control son mas significativos que la aplicacion de practica digital debido a que en el
uso de la aplicacion no tenemos mayor control ya que las y los estudiantes realizan
esta tarea en casa y no estamos del todo seguras que se realice de manera correcta,
ademas de que su uso nos arroja una parte de los conocimientos esperados y la carga

mayor de conocimientos se adquiere en el salon de clases.

Figura 25
Grafica ¢ Cuales consideras que son las herramientas mas utiles del programa de
Innovamat?

6

5

4

3

2

1

Cuadernillos de actividades Material manipulativo Aplicacién de practica digital

Nota: grafica de elaboracion propia
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2. ¢ Qué limitaciones encuentras en el programa de Innovamat?

Respecto al criterio de las limitaciones que posee el programa de Innovamat, la
encuesta arrojo que 4 docentes consideran que el tiempo de las sesiones ya que como
se habia mencionado anteriormente, Innovamat nos entrega planeaciones para
aplicar en clase sin embargo estan repletas de actividades que en la mayoria de las
ocasiones es imposible cumplir con todas por el tiempo que tenemos destinado para
cada clase (ver figura 26).

Por otro lado, 2 docentes consideran que el nivel de conocimientos esperados es una
limitante dentro del programa de Innovamat debido a que en repetidas ocasiones las
planeaciones nos dan actividades muy avanzadas que no podemos aplicar a nuestros
estudiantes sin tocar el tema mas a fondo y empezar con actividades mas sencilla
hasta lograr que resuelvan ejercicios mas complejos.

Figura 26

Grafica ¢ Qué limitaciones encuentras en el programa de Innovamat?

Tiempo de sesiones Nivel de conocimientos Aceso a la aplicacién de
esperados practica digital

Nota: grafica de elaboracion propia
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3. ¢, Qué es lo que mas les atrae a los estudiantes del programa de Innovamat?

De acuerdo con lo contestado por las docentes, las herramientas que mas les atraen
a los estudiantes son el material manipulativo y la aplicacion de préactica digital estando
en el mismo puntaje respectivamente, a pesar de que en el criterio anterior las
docentes consideran que lo mas util son los cuadernillos de actividades, si nos
ponemos en el lugar de los estudiantes efectivamente lo que mas les llama la atencién
es el material que llama su atencidn por su parecido a sus juguetes, con los cuales
pueden experimentar las representaciones mateméaticas pero también, r con su
creatividad, asi mismo es evidente que la aplicacién de practica digital sera una
herramienta potencialmente atractiva para los estudiantes, pues estando en la era
digital esta herramienta satisface sus necesidades de aprendizaje, diversion y
entretenimiento (ver gréfica 27).

Figura 27

Grafica¢ Qué es lo que mas les atrae a los estudiantes del programa de Innovamat?

Material manipulativo Cuadernillos de actividades Aplicacion de practica digital

Nota: grafica de elaboracion propia
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4. Tomando en cuenta las necesidades de tu grupo ¢Qué sugerencias harias al
programa de Innovamat?

Respecto al criterio de sugerencias hacia el programa de Innovamat, el mayor puntaje
que se obtuvo fue “Planificaciones que contemplen el tiempo real que se lleva una
sesion” en virtud de que las planificaciones propuestas en la mayoria de las ocasiones
contienen una cantidad de actividades que no logramos terminar en el tiempo de una
sesion (50 minutos) y tenemos que retomar en la siguiente clase, lo cual va retrasando
los tiempos y repercute en el cumplimiento de los aprendizajes esperados al finalizar
el ciclo escolar. Por este motivo el cuerpo docente tomé la decision de aplicar sélo las
actividades mas significativas para no mermar los tiempos de las siguientes sesiones

(ver figura 28).

Figura 28

Grafica ¢ Qué sugerencias harias al programa de Innovamat?

Planificaciones que Introduccion mas profunda  Brindarnos reactivos para
contemplen el tiempo real  al tema por revisar en cada fortalecer las evaluaciones
que se lleva una sesion sesion trimestrales

Nota: grafica de elaboracion propia
Por otro lado, dos docentes respondieron que una sugerencia a Innovamat es que,

dentro de sus planificaciones se realice una introduccion mas profunda al tema por

revisar, ya que en la mayoria de las ocasiones no hay una introduccion profunda al
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tema. Solo una docente respondié que es importante que nos brinden reactivos para
fortalecer las evaluaciones trimestrales, tiene completamente sentido ya que al
momento de evaluar se nos pide que realicemos reactivos tanto de Innovamat como
de los aprendizajes de SEP, lo que resulta complejo, pues se utilizan gréaficos e
ilustraciones que se tienen que copiar y pegar para poder presentarlos en el formato
de examenes, aunque Innovamat comparte las sesiones mas significativas para
evaluar, consideramos oportuno que exista una evaluacion formativa para cumplir con

los criterios de evaluacion que solicita la institucion.

5. ¢ Cuales son las ventajas para el aprendizaje de los estudiantes al trabajar con la
aplicacion de Innovamat?

Por dltimo, la mayor ventaja que las docentes observan en la aplicacion de practica
digital de Innovamat es que facilita el razonamiento del estudiante con diferentes
estrategias para la resolucion de problemas debido a que como lo hemos mencionado
anteriormente el algoritmo de Innovamat es altamente eficiente cuando a través del
juego le muestra al estudiante las diferentes estrategias de resolucion de problemas
para que cuando se alcance un nivel de razonamiento estratégico el estudiante pueda
elegir qué método utilizar para resolver un problema sabiendo el proceso que cada
uno conlleva. Por otro lado 2 docentes mencionaron que la aplicacion permite que se
desarrollen estrategias trabajando en un contexto significativo, esto se relaciona con
todos los elementos que ofrece Innovamat para que los estudiantes tengan sentido de
pertenencia y se sientan identificados y parte dé su aprendizaje, algunos elementos
son los personajes “BayMath” y el contexto en el que desarrollan sus historias quienes

acompafian a los estudiantes en todo su proceso de aprendizaje.
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Figura 29
Grafica ¢, Cuales son las ventajas para el aprendizaje de los estudiantes al trabajar con

la aplicacion de Innovamat?

Los estudiantes aprenden  Facilita el razonamiento del Desarrolla estrategias
de manera mas dinamicay  estudiante con diferentes trabajando en un contexto
auténoma estrategias para la significativo

resolucién de problemas

Nota: grafica de elaboracion propia

Analisis e interpretacion de la experiencia

En este apartado se analiza e interpreta las actividades profesionales realizadas

durante la experiencia a lo largo de un afio.

Antes de empezar el ciclo escolar

Una vez que elegi la materia de Matematicas para impartir en mi grupo de primer
grado de primaria, realicé una revision y analisis del plan anual de aprendizajes con
la intencién de identificar los aprendizajes esperados y temas a revisar durante el ciclo
escolar 2022-2023, asi mismo se me solicitd que revisara los libros de texto gratuitos.
Debido a que este ciclo escolar era el inicio de la implementacion del programa de
Innovamat, se le solicitd a la empresa un encuadre en donde se observara que

efectivamente Innovamat cubria todos los aprendizajes esperados que la Secretaria
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de Educacion Publica solicita que se alcancen en cada grado escolar, ya que, uno de
los elementos mas atractivos para la compra de este programa fue que no habria que
trabajar con SEP e Innovamat al mismo tiempo debido a que seria una carga de

trabajo y tiempo durante todo el ciclo escolar.

No obstante, al revisar dicho encuadre las docentes nos percatamos de que habia
aprendizajes esperados por el programa de la SEP que no se encontraban en el
encuadre de Innovamat, por lo que el siguiente paso fue identificar las
inconsistencias, argumentar que algunos temas se veian de manera muy superficial
y que las y los estudiantes necesitaban una explicacion mas amplia para alcanzar
algunas de las habilidades , o en el caso mas critico, habia aprendizajes que no
aparecian en su plan anual y bajo el discurso de que correspondian a otro grado
escolar y que serian puntos que tomarian en cuenta para mejorar.

Al iniciar el ciclo escolar

En primer lugar, se llevé a cabo una reunion con los lideres de familia para dar la
bienvenida y mostrar la forma de trabajo durante el ciclo escolar 2022-2023, asi mismo
se les presentd el horario escolar a fin de mostrarles como se distribuiria el tiempo
de trabajo entre lo propuesto por la SEP y lo que se trabajaria con el recurso de

Innovamat para cumplir con la totalidad de los aprendizajes esperados (ver figura 30).
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Figura 30
Horario de actividades 2022-2023

Hora L M

8:00-8:10

8:10-9:10 Lengua materna

9:10-10:10 Lengua materna

10:10-11:10 Educ. Fis

Educ. Fis

Lengua materna

Lengua materna

Vida saludable

Lengua materna

11:10-11:20

Colacién

11:20-11:50

Receso

11:50-12:00

Lavado de manos

12:00-13:00 Lengua materna Lengua
materna
13.00-14.00 | Matemalicas | o amatema | Matemdlicas | Matematicas- | \\ s sEP
Laboratorio Aventuras App
14:00-14:10 Lavado de manos
14:10-14:40 Comida
14:40-14:50 Traslado
. ) Matematicas Matematicas
14:50-15:50 Laboratorio FCyE SEP FCyE
15:50-16:00 Capacitacion Traslado a talleres
16:00-17:20 docente Taller
17:20-17:30 Preparacion para enfrega y colacion
17:30-18:00 Entrega

Nota: Elaboracion del directivo A Favor del Nifio

Como podemos observar las clases de Mateméticas se distribuyen de la siguiente
manera:

Lunes: Laboratorio Innovamat

Martes: Laboratorio Innovamat

Miércoles: Aventuras Innovamat

Jueves: Aplicacion de préactica digital Innovamat (1 hora)

Jueves: Matematicas SEP

Viernes: Matematicas SEP

La distribucion de las sesiones tiene un sentido, esto se debe a que Innovamat
propone que primero se apliquen las sesiones de Laboratorio de NUumeros con la
intencion de comenzar a introducir el tema y desarrollar las habilidades basicas en las

y los estudiantes, el siguiente dia se aplicara una sesion de Aventuras en la cual se
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resuelven ejercicios del mismo tema visto los dos dias anteriores pero con un nivel de
dificultad mas alto y la ultima sesion de la semana corresponde a la practica digital en
la cual las y los estudiantes ponen en practica lo aprendido durante toda la semana.

Durante el ciclo escolar

Una vez iniciadas las clases me presenté con las y los estudiantes, realmente al
principio todo se me complicaba, pues nunca antes habia estado frente al grupo con
las funciones de una maestra titular lo cual implica obtener y mantener, la atencién y
el interés de las y los estudiantes, atendiendo a su vez las necesidades de cada uno,
resolver situaciones que se presentan en el proceso, etc. No obstante, todo fluyé
conforme a lo esperado, se inicié con la presentacion, se mostraron las expectativas
académicas y conductuales que debiamos alcanzar en nuestro paso por primer grado

y después de dos semanas de adaptacion empezamos con los contenidos.

Uno de los factores mas importantes en esta experiencia profesional fue el hecho de
que a esta edad los estudiantes comienzan con su proceso de lectoescritura y
pensamiento matematico lo cual, tiene un impacto significativo en la dinamica del
grupo y de la direccionalidad que se le daba a cada una de las clases, ya que en
ocasiones debiamos detenernos en estos procesos con los estudiantes mas

rezagados.

Por mi parte, en la materia de matematicas las y los estudiantes mostraron gran
potencialidad en conteo, representacion de nimeros, suma y resta lo cual facilito el
proceso de ensefianza - aprendizaje con Innovamat y con aprendizajes SEP. Ademas,
el progreso fue positivo y significativo durante los dos primeros trimestres del ciclo
escolar, de la mano con su proceso de lectoescritura, las habilidades matematicas
anteriormente mencionadas se fueron desarrollando de manera rapida en la mayoria
de los estudiantes a excepcion de 8,que estaban en rezago y a los que se tomo la
decision de brindar un apoyo extra para nivelarlos durante el tercer trimestre. Esta
nivelacion consistio en clases extra de 30 minutos 3 veces por semana dentro del

horario escolar, en las cuales se reforzaban temas muy puntuales como conteo,
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representacion de numeros, suma y resta, se envié un cuadernillo de actividades para
resolver en casa en tiempos libres y de manera muy particular se permitid que las
evaluaciones trimestrales se realizaran de manera individual y guiada con la intencion
de que sus resultados no se vieran afectados, asi mismo, a estos estudiantes se les
extendio el tiempo de uso de la aplicacion de Innovamat para que pudieran seguir

reforzando sus aprendizajes a través del juego.

Otro aspecto que requirio atencion especial desde el segundo trimestre fue el hecho
de que algunos estudiantes escribian los niumeros al revés y por ello se les solicité a
los lideres de familia que en cada hoja dibujaran un sol en la esquina superior derecha
para ayudar a los estudiantes a identificar los nimeros que ven al sol (5y 6) y los
nameros que no estan viendo al sol ( 1, 2, 3, 4, 7, 8, 9), situacion que ayudo a resolver
la dificultad.

Asi mismo, a mediados del segundo trimestre y con el fin de fortalecer el desarrollo
de habilidades se tomé la decision de que la hora de clase destinada al uso de la
aplicacion dentro del salon de clases los dias jueves, se tomara para avanzar en los
contenidos de SEP que no se cumplieron con el plan anual de Innovamat, de esta
manera se solicitd a los lideres de familia el apoyo para que pudieran acceder a la

aplicacion los dias lunes desde casa.

Al principio hubo muchas dudas en cuanto al acceso y dominio de la aplicacién, sin
embargo, este inconveniente se subsané en la mayoria de los casos debido a que las
y los estudiantes ya estaban familiarizados con dicha herramienta, lo cual les permitia
cumplir con la actividad sin problemas adn sin el apoyo de la familia. Solo en algunos
casos, por falta de dispositivo o de conexion a internet se mantuvo la dificultad, lo
mismo que cuando los cuidadores de los menores no sabian cdémo manejar la
aplicaciéon y que por tal motivo no accedian, o por cuestiones de tiempo y traslado, lo

gue se resolvié dando acceso a la aplicacion el fin de semana.

Por otro lado, fue muy asertivo revisar los contenidos que hacian falta en el plan de

Innovamat debido a que, de haber dejado de lado el Plan oficial de la SEP , no se
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hubieran revisado temas como el calendario, relaciones temporales, capacidad

sopesado y analisis de datos.

Al finalizar el ciclo escolar

Después de trabajar un ciclo escolar con las y los estudiantes de primer grado se
observd gran avance en materia de matematicas respecto a las habilidades y
conocimientos con los que normalmente culminan en generaciones previas, se
observé que trabajaban con mayor autonomia y seguridad, las clases de Innovamat
realmente les gustaban y las disfrutaban, siempre se mostraron muy emocionados por
ver los videos, imagenes y nuevos retos que tenian los BayMath para ellos. Ademas,
trabajar en equipo y poder compartir el material didactico es algo que fue muy util y
hasta la fecha se sigue tratando de regular, asi como el uso de la pizarra que, al
finalizar el ciclo escolar, fue mas fructifera y aprendimos a controlar el uso de todo el
material. En cuestidon de trazo de letras y nimeros los estudiantes lograron identificar
la forma correcta de escritura, sin embargo, continuamos reforzando la caligrafia para

mejorar la letra.

a) De las mejoras que produjo la experiencia
En primer lugar es importante remarcar que fue mi primer experiencia siendo maestra
titular de un grupo y que tenia un afio de haber egresado de la universidad, ademas
de que el ultimo afio de la licenciatura lo cursé via remota por la emergencia sanitaria
por COVID-19, en lo personal esta experiencia enmarca mejoras tanto profesionales

como personales.

Las profesionales:

-Dominio y conocimiento de la practica docente y practica educativa

-Dominio de habilidades administrativas como docente

-Habilidades para planear sesiones de acuerdo con las necesidades de mi grupo
-Seguridad y confianza al desenvolver la labor docente
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Las personales:
-Organizacion
-Trabajo en equipo
-Pensamiento critico
-Liderazgo
-Gestion de tiempo
-Resolucién de problemas
-Paciencia

b) De los factores de la experiencia que se potenciaron
Como se mencioné anteriormente Innovamat utiliza amplios recursos digitales para la
ensefianza de las matematicas mismos que como docente aprendi a desarrollar para
poder apoyar a las y los estudiantes en su proceso de aprendizaje, habilidades
digitales que se desarrollaron en el campo Medios y TIC en el escenario educativo se
vieron potenciadas en la experiencia profesional siendo docente de Innovamat al
momento de gestionar y dominar la pagina web de Innovamat en la cual se mostraban
las sesiones, material audiovisual para las clases, aplicacion de practica digital,
recursos digitales como sopa de letras, crucigramas, memorama, etc que se
manejaban por medio de una computadora y que son recursos altamente atractivos

para las y los estudiantes.

Asi mismo se potenciaron las habilidades para desarrollar sesiones de un programa
como Innovamat completamente nuevo en el cual, ademas de manejar los recursos
digitales, se debia trabajar con los cuadernillos de actividades y material audiovisual
(diapositivas, videos, infografias, imagenes, etc.) y manipulativo (Cartas numéricas,
cubos encajables, collar de bolas, tablero del 100, etc.)

Por otro lado, se potencié la habilidad de ensefiar con la metodologia de Innovamat y
dejar de lado un poco la ensefianza tradicional de las matematicas con la que yo
aprendi y que era lo Unico que conocia hasta entonces, me queda claro de que una
manera de nueva de trabajar siempre traera dudas, comentarios positivos y negativos
que poco a poco se fueron mediando para tomar lo mas positivo de esta nueva

metodologia.
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c) De los cambios que produjo en los participantes gracias a esta experiencia
En lo personal puedo decir que debido a que yo me formé como docente junto con la
metodologia de Innovamat no hubo cambios significativos en mi practica docente ya
gue las capacitaciones que nos brindaron a lo largo del ciclo escolar me sirvieron para
trabajar con Innovamat pero también para desempefiar mi primer experiencia como

docente.

A diferencia de mis comparfieras docentes que han estado mas tiempo en servicio,
para ellas trabajar con Innovamat produjo un cambio muy radical en la forma de
ensefiar matematicas ya que todas lo hacian con el método tradicional y claro que al
llegar una metodologia nueva que ponia a prueba sobretodo las habilidades digitales,
no recibieron este reto de la mejor manera, sin embargo, se traté de tomar lo mas

positivo y enfrentar los retos que se presentaron.

Para los estudiantes, al igual que en mi caso no hubo cambios significativos en su
proceso de aprendizaje porque como bien se dice en la institucion “ es el grupo que
marca la primera generacion con esta metodologia de aprendizaje” y con quienes se

veran los resultados mas significativos cuando terminen su educacion primaria.

En el caso de los lideres de familia, si hubo cambios significativos sobre todo en el
tema del uso de la aplicacion de practica digital ya que cuando los estudiantes tenian
gue acceder desde casa se vio un decremento considerable en el cumplimiento de
esta tarea y los lideres de familia se acercaban conmigo a comentar que no podian
ingresar a la aplicacion por problemas con la contrasefia, por falta de dispositivos e
incluso porque los cuidadores de las y los estudiantes no sabian manejar un

dispositivo movil para que pudieran ingresar a la aplicacion.
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d) De los efectos que se han generado en las y los estudiantes

Sin duda alguna las y los estudiantes a través de la metodologia de Innovamat han
desarrollado habilidades como la autonomia, autocontrol, responsabilidad, trabajo en
equipo y trabajo duro que se desarrollan claramente en otras materias pero en el caso
de matematicas se ven significativamente potencializadas pues a lo largo del ciclo
escolar se vio un avance significativo en la resolucién tanto de cuadernillos de trabajo
como en la aplicacién de practica digital siendo que en los primeros dos trimestres los
estudiantes requieren mayor apoyo de un adulto que guiara su proceso y al finalizar
el tercer trimestre los estudiantes ya resolvieron las actividades de manera mas
auténomay como para este momento la practica digital ya era completamente en casa
se hicieron responsables de cumplir con esta tarea de manera responsable y
autonoma ya que se les recordaba constantemente que nadie podia ayudarlos en la
resolucién de problemas de la aplicacién porque lo mas importante para nosotros era
ver su avance y si permitian que mama o papa los ayudara, no seria honesto y no

recibiremos los resultados que esperdbamos.

e) De los factores que fueron favorecedores para el cambio

Considero que el principal factor que favorecié el cambio fue la aceptacion y apertura
por parte de la institucién para poder insertar esta nueva metodologia de ensefianza-
aprendizaje de las matematicas, si bien A Favor del Nifio se sostiene a base de
donativos para sostenerse a si misma, el contratar a Innovamat fue también apostar
al cambio y transformacion de nuestros estudiantes y equipo docente.

En lo particular considero que el haberme insertado a la docencia de la mano con esta
metodologia me permiti6 tener un sentido de pertenencia hacia esta nueva forma de
ensefiar matematicas, sin dejar de lado el método tradicional y aprovechando lo mejor

de ambas metodologias para fortalecer mi labor docente.
f) De los factores que fueron obstaculizadores para el cambio

Como se menciond anteriormente yo cursé el ultimo afio de la licenciatura de manera

remota por tal motivo considero que no fueron aprovechados al cien por ciento los
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aprendizajes de estos Ultimos dos semestres ya que en este momento yo comence a
trabajar y esto me impedia estar de lleno en la escuela, tiempo después, al ingresar a
la docencia hubo momentos en los que me sentia perdida e insegura por esta brecha
de aprendizaje que hubo en mi formacion académica y por la falta de condiciones para
realizar préacticas de campo en las cuales, pudiera tener un mejor acercamiento
adquirir herramientas para la practica docente que sin duda, me serian de gran utilidad

para mi insercion profesional.

Por otro lado, se ha mencionado acerca de las capacitaciones que brindd Innovamat
a las docentes, sin embargo fueron de manera muy general con las demas escuelas
participantes, si bien contdbamos con una asesora que estaba en constante
comunicacién con nosotras, no siempre sabia como resolver las multiples dudas que
salian en nuestras reuniones, incluso se solicité un cambio de asesor después de que
en dos ocasiones nos visitara la supervisora de zona Innovamat, por las repetidas

complicaciones que habia entre la asesora y el cuerpo docente.

En el caso de las planeaciones que nos compartié Innovamat para poner en marcha
las sesiones, algunas me parecian bastante largas para aplicar con estudiantes de 6
afios que no tienen consolidado el proceso de lectoescritura y que el pensamiento
matematico empieza a desarrollarse en primer grado, en la mayoria de los casos las
sesiones fueron modificadas y se exceptuaban actividades para poder cubrir el total
de sesiones al finalizar el ciclo escolar. Ademas, , en la mayoria de los casos se
carecia de una introduccion significativa a los temas, no habia recuperacion de
conocimientos previos, conceptualizacién, intencion y utilidad de lo aprendido por lo
que, no solo se debian discernir las actividades, sino que se debia planear una
introduccidn y en casos extremos, parar las sesiones y hacer plenaria cuando el grupo
mostraba poco entendimiento y avance en los temas, esto por supuesto que merma

tiempos y genera mas carga administrativa para nosotras como docentes.

Otro punto importante de mencionar es que Innovamat nos entregé material didactico

para trabajar en clase, en el caso de los billetes y monedas venian en denominaciones
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extranjeras (Dodlar) lo cual nos obligaba a modificar las sesiones completas en donde
se revisara el uso de moneda nacional, esta situacion sucedié en todos los grados
escolares y apesar de hacer la observacion el cambio no pudo ser posible hasta el

siguiente ciclo escolar.

g) De las lecciones aprendidas que se obtuvieron gracias al desarrollo de la
experiencia

Durante toda la experiencia profesional se obtuvieron lecciones al ser mi primer ciclo
escolar como docente, desde aprender a implementar la metodologia de Innovamat
hasta las herramientas basicas que necesita un docente para estar frente al grupo,
por una parte Innovamat me ensefié a que el método tradicional no es el Unico y
legitimo para la ensefianza de las matematicas y que definitivamente el insertar las
TIC en el ambito educativo es uno de ejes articuladores de la educacion hoy en dia,
no solo se trata de emplear recursos digitales como lo son videos, infografias,
imagenes, juegos didacticos, etc para rellenar las planeaciones didacticas, sino que
sirvan como herramientas de apoyo para potenciar el aprendizaje, en el mejor de los
casos debemos aprender a crear materiales con un lenguaje, colores e ilustraciones
qgue llamen la atencién de nuestros estudiantes, en este sentido Innovamat siempre
tiene clases divertidas y entretenidas por toda la dindmica del uso de los recursos

digitales.

Por otra parte, a la par de implementar en mi labor docente la metodologia de
Innovamat, se fueron desarrollando habilidades que hasta el momento de empezar yo
no habia empleado antes y que conforme pasé el tiempo fui adquiriendo como lo es
la paciencia, la escucha activa, la resolucion de conflictos, la empatia, el liderazgo, la
responsabilidad de mantener a salvo a un grupo de 24 estudiantes que estan
adquiriendo aprendizajes académicos y sociales en un espacio en comun y que hasta

cierto punto es todo un reto poder enfrentar estas situaciones sin morir en el intento.

3. Socializacion de la experiencia sistematizada
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En este apartado se responderan preguntas propuestas por la metodologia de la

UNESCO para socializacion de la experiencia sistematizada.

¢ Qué y para qué se va a compartir?

Se compartirdn las conclusiones de esta experiencia sistematizada y los resultados
obtenidos de la dindmica aplicada con las y los estudiantes, la entrevista realizada a
las docentes de primer a sexto grado, asi como las ventajas y areas de oportunidad
de la metodologia de Innovamat aplicada a la institucién A Favor del Nifio IAP con la
finalidad de que se tomen en cuenta las opiniones expuestas en esta recuperacion de
experiencia profesional con base en los resultados obtenidos de las opiniones tanto
de estudiantes como de docentes quienes somos los principales implicados en los
resultados obtenidos de la aplicacion de esta metodologia y que de esta manera se

puedan realizar mejoras tomando en cuenta las necesidades de la institucion.

De la audiencia a la que se compartird la experiencia y el material de difusion

Los resultados obtenidos de esta experiencia profesional se compartiran con las
autoridades de la institucion A Favor del Nifio IAP y con el personal de Innovamat que
se encarga de atender las necesidades educativas respecto a su metodologia en la
institucion A Favor del Nifio IAP con la finalidad de que lo hagan llegar con las
personas correspondientes para que se cumplan con las intenciones de compartir este
trabajo.

Esta experiencia profesional se compartira por medio de materiales digitales que

permitan que la audiencia acceda de manera practica para su revision.

3.5 Experiencias mas significativas

El grupo de primer grado es muy importante y significativo en mi trayectoria
profesional, pues fue mi primer grupo siendo maestra titular y con quien aprendi a

desempeiiar mi labor docente.
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El primer dia

Fue un lunes 29 de agosto de 2023 mientras me dirigia al salon de clases ese dia
elegimos la tematica de “peinados locos”, me sentia muy nerviosa pero a la vez
emocionada, caminaba cruzando el patio y al entrar al salon los estudiantes se
mostraron sorprendidos debido a que me conocieron cuando estaba haciendo mi
servicio social en preescolar y no esperaban que fuera su maestra en primaria,
algunos comentarios con gran entusiasmo como “sabia que tu ibas a ser nuestra

maestra” y “miss que bueno que nos toco contigo”.

Realizamos una dinamica para conocernos un poco mas en la cual se proyecté una
presentacion con datos curiosos sobre mi, la mayoria de los estudiantes se sentian
identificados con mis gustos y se mostraban emocionados de poder conocerme mas,
posteriormente toco el turno de que me contaran mas acerca de ellos y la mayoria del
grupo se mostré asertivo y entusiasmado de poder compartir con sus compafieros y

conmigo.

Recuerdo que el primer dia me costé mucho trabajo el poder dirigirme a ellos y tener
control de grupo ya que venian muy inquietos por ser su primer dia de clases, con
muchas ganas de platicar con sus comparfieros y describir todo lo que habia en
primaria, en varias ocasiones mi compariera docente de grupo me ayudd interviniendo
para que los estudiantes siguieran mis indicaciones, en momentos de salidas al
sanitario, recreo, comida, etc solo observaba lo que mi compafiera hacia para poder
replicarlo y asi fue como aprendi todo lo que ahora sé de milabor docente, observando
a mis compaferas, observando el comportamiento del grupo y las particularidades de

cada estudiante.

Al finalizar el dia habia dos cosas que me quedaron claras, la primera que el grupo y
yo hicimos click por el solo hecho de conocernos desde antes, a pesar de ser una
experiencia nueva y llena de diversos retos y miedos para ellos y para mi, nos

sentiamos seguros de compartir el espacio y sabiamos que por lo menos una de sus
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maestras no era del todo nueva para ellos y la otra, que dia a dia aprenderia tanto de
ellos como de mis compafieras de trabajo y que tenia que estar atenta a todo porque
mi aprendizaje se basaba en la observacion y analisis critico para implementarlo en

mi practica docente.

Sismo

Tres semanas después de empezar con mi labor como docente, el 19 de septiembre
de 2022 un sismo sacudio a la Ciudad de México minutos después de realizar el
simulacro nacional. El primer sismo que vivia teniendo bajo mi responsabilidad a 24
estudiantes qué tenia que proteger en apenas su tiempo de adaptacion a un espacio
nuevo. En el momento logramos evacuar a todos nuestros estudiantes aunque
estando en la zona de seguridad fue complicado contenerlos y regular principalmente
mis emociones y posteriormente las de ellos, realmente fue un momento en el que me
costé mucho trabajo emocional controlar mis pensamientos y las emociones surgidas
por la situacion, muchos estudiantes estaban espantados comentando que les daba

miedo que temblara como en 2017.

Los estudiantes se retiraron de las instalaciones sin poder regresar al salon por sus
cosas, fue un momento dificil y dias posteriores regresé con mucho miedo de que se
presentara una eventualidad similar, sin embargo, ser maestra es sinébnimo de valentia

y no habia otra opcién mas que enfrentar el reto con todo lo que implicaba.

Ganadores de calculo mental

Una de las dinamicas a nivel primaria era la competencia grupal de célculo mental
semanal la cual consistia en realizar una serie de operaciones que las y los
estudiantes tenian que resolver sin realizar procedimientos escritos, el puntaje se
obtiene de manera grupal y el grupo con mejor promedio ganaba, el premio era ir de

ropa civil un dia de la semana.

Debido a que yo impartia la materia de matematicas, los estudiantes y yo nos

comprometimos a esforzarnos para ser los ganadores del concurso de calculo mental,
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después de intentarlo por varias semanas y no lograrlo estuvimos practicando durante
toda la semana en las clases de matematicas hasta que se llego el dia del concurso,
los estudiantes estaban muy nerviosos en la premiacion y por fin escucharon “primer
lugar... jprimer grado!” los estudiantes gritaban y brincaban de la emocion, corrieron
a abrazarme diciendo “lo logramos miss” e inventaron una porra “miss Sharenni, miss
Sharenni” todos gritaban su porra con mucha energia y emociéon, posteriormente
platicamos acerca del esfuerzo que realizo el grupo en general y de la importancia del

empefo que debiamos poner para alcanzar nuestras metas.

Nivel desbloqueado: uso de tabletas

Durante el tiempo que se llevo a cabo la practica digital en horario escolar, la
institucién nos brindé 25 tablets para que las y los estudiantes pudieran cumplir con
esta actividad lo cual representaba una gran responsabilidad para las docentes el
poder hacer uso correcto de estas tablets y ademas concientizar a las y los
estudiantes, previamente a trabajar con la aplicacion platiqué con los estudiantes y
realizamos una lista de reglas para el uso de las tablets en las que quedaba prohibido
acceder a cualquier otra aplicacién que no fuera Innovamat, levantarse de su lugar
con la tablet en mano, no acceder a usuarios de otros compafieros, cuidar en todo

momento que la tablet no sufra caidas, etc.

Al principio fue un reto muy grande el lograr que los estudiantes de primer grado
controlen su emocion al usar este aparato, pues aparte de que la aplicacién
representaba un juego muy atractivo para ellos, todos querian tener en sus manos un

aparato electrénico.

Durante el primer trimestre estos momentos fueron muy guiados y en ocasiones se
tenia que suspender la actividad hasta lograr el uso correcto del dispositivo, para el
segundo trimestre y con mucho esfuerzo los estudiantes lograron controlar el uso de
la tablet, mucho mas regulados y conscientes de lo que tenian que hacer para cuidar
los dispositivos, en el grupo nunca hubo reporte de que usaran otra aplicacion como

en grados mayores, siempre mantuvimos los dispositivos en buen estado y
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aprovechando al maximo el tiempo de la clase, pues los estudiantes ya sabian
manejar muy bien la aplicacién y acceder desde cero para trabajar en ella, asi como

cerrar su sesion, apagar la tablet y entregarla de manera mas ordenada.

Podria no parecer un reto, pero para un grupo de 24 estudiantes de 6 afios representa
un desafio poder regular el uso de dispositivos que representaron un gasto para la
institucion y que, ademas como docente yo era la responsable de entregar este

material en buen estado.

Observacion de clase Innovamat

Durante el segundo trimestre se realiz6 una ronda de observaciones a clases de
Innovamat con personas encargadas del programa en México, algunas de ellas venian
desde Barcelona a ver como estaba funcionando la metodologia en A Favor del Nifio
IAP.

Cuando me avisaron que vendrian a observar mi clase me puse muy nerviosa, pues
estaba en mis primeros meses desempefidndome como docente y me daba mucha
pena que alguien adulto observara mi desempefio en el aula, a fortunadamente nos

avisaron dias antes para prepararnos y preparar bien la clase.

El dia de la observacion estaban dentro del salon tres personas de Innovamat de
origen espafiol, una de ellas era supervisora y las acompafaba el director de primaria,
realmente me sentia muy observada pero como lo he dicho anteriormente ser maestra
es sinénimo de valentia por lo que hice me mayor esfuerzo y cerré la vista hacia donde
se encontraban observando, la clase marché bien y los estudiantes tuvieron una

conducta regulada.

Minutos después de terminar la clase me llamaron a la direccidon, en este momento
todas mis emociones estaban revueltas, no sabia si era para algo bueno o malo. Al
llegar a la oficina estaba el personal de Innovamat y el director, quienes me felicitaron

por la clase que observaron, haciendo comentarios positivos respecto al manejo del
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grupo, control del tiempo, resolucién de dudas, buena ejecucién en videos e imagenes
de la sesion y realizaron recomendaciones respecto a algunas actividades que
debieron revisarse mas a profundidad para lograr un aprendizaje significativo.
Posteriormente el director de primaria reforzé los comentarios positivos y en varias
ocasiones comentdé que yo era de las dos maestras que entendian mejor la

metodologia y que podria dar incluso clases de Innovamat a lideres de familia.

3.6 Sugerencias

La intencion de compatrtir las sugerencias a partir de los resultados obtenidos de esta
recuperacion de experiencia profesional es plasmar de manera asertiva las areas de
oportunidad observadas a la metodologia de Innovamat aplicada en A Favor del Nifio
IAP con el grupo de primer grado y que sirvan como material para la mejora continua

de Innovamat.

Continuar dandole la importancia que se le ha dado hasta el momento a la
aplicacion de practica digital para que las y los estudiantes sigan sintiéndose
motivados y emocionados por el uso de ésta.

e Hacer mas presentes a los personajes BayMath con la finalidad de que las y
los estudiantes tengan mayor sentido de pertenencia con el programa de
Innovamat y que los sientan mas presentes en su dia a dia, quiza que los
estudiantes sepan la historia de cada personaje les ayude a sentirse
identificados con ellos.

e Considerar el tiempo que dura una sesion de Innovamat en A Favor del Nifio
debido a que en ocasiones no se logra terminar con una sesion en 50 minutos
aungue se apliquen sélo las actividades mas significativas, se debe considerar
el tiempo que se toma en repartir libros, repartir material didactico, resolver
dudas, recoger material y libros al finalizar la clase.

e Considerar el nivel académico de la educacion primaria en México y adecuar

las actividades a las necesidades educativas que presentan las y los

estudiantes de cada grado para que de esta manera se apliquen los

conocimientos requeridos desde el nivel de dificultad adecuado.
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e Incluir en las planeaciones de sesiones una introduccion a cada tema de
manera mas profunda, tomando en cuenta la presentacion del concepto de
manera dinamica para que las y los estudiantes comprendan el significado y
después puedan ponerlo en practica.

e Incluir un plumén especial para trabajar con la pizarra debido a que, ademas
de que la institucion y los estudiantes costean los libros y material con el que
se trabaja, muchos estudiantes no cuentan con el recurso para adquirir un
plumén para pizarron de buena marca que no deje manchas en la pizarra o
gue no se seque y poder reponerlo las veces que sean necesarias.

e Brindar a la institucion una herramienta de evaluacion sumativa para la
adquisicidon de resultados cuantitativos que nos ayuden a potenciar las areas

de oportunidad y reforzar los aprendizajes ya adquiridos.

Conclusiones

En conclusion la sistematizacion de mi experiencia profesional me brind6 la
oportunidad de generar alcances significativos en mi practica docente, el proceso de
reflexion me permitié observar mi labor docente desde una perspectiva critica con la
finalidad de mejorar aquellas areas de oportunidad que se presentaron durante mi
primer ciclo escolar como docente, asi mismo este trabajo me permitié autoevaluarme
e identificar aquellas situaciones que potencian mi practica docente con el uso de las
TIC en la ensefianza de las matematicas, asi como los momentos que generaron

mayor complejidad al incorporar las TIC en mi labor docente.

A partir de lo expuesto en la sistematizacion de esta experiencia profesional puedo
concluir que si bien, trabajar con Innovamat para mi resulté ser muy enriguecedor para
mi practica docente, también requirié de tener la apertura para poder enfrentar los

retos que conlleva trabajar con una metodologia nueva.
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En virtud de lo aqui presentado respecto a las ventajas de trabajar con una
metodologia como Innovamat, reconozco que las TIC en la ensefianza de las
matematicas juegan un papel fundamental ya que las y los estudiantes llevan su
conocimiento mas alla de las libretas y el trabajo en clase, ver trabajar a mi grupo en
la aplicacion de préactica digital me permitié observar de manera real cémo las y los
estudiantes estan tan familiarizados con las TIC que con una buena aplicacion que
aparte de aportar a sus conocimientos, les parezca atractiva y util se genera una gran
oportunidad para que los estudiantes continien aprovechando las TIC a favor de su

aprendizaje.

Por otro lado este trabajo me permitio reflexionar acerca de que este privilegio solo es
para unos cuantos, en el caso de la institucion A Favor del Nifio, es una escuela que
puede costear la compra de esta metodologia, sin embargo, las escuelas publicas no
cuentan con los recursos necesarios para acceder a ella, que si bien tiene areas de
mejora, sin duda es una gran oportunidad para potenciar los resultados académicos
en el nivel basico en México.

Asi mismo reconozco que el ser pedagoga especializada en en las TIC fue un
elemento clave, en particular porque se desarrollan habilidades para trabajar con
herramientas digitales que Innovamat tenia muy presente, en este sentido no hubo
preocupacion y eso me ayudo a solo enfocarse en entender y mejorar mi practica

docente sin mermar tiempo y destinarlo en el dominio de las herramientas digitales.

Respecto a los alcances que tendrian las recomendaciones de mejora al programa de
Innovamat presentadas en este trabajo, considero que le permite a Innovamat
analizar el punto de vista de las docentes que nos enfrentamos a los retos que conlleva
trabajar con esta nueva metodologia y que bien podrian realizar adecuaciones para
seguir aplicando en la institucién A Favor del Nifio, para que en un futuro el programa
se extienda en los grados de preescolar y liderazgo joven como un apoyo a la materia
de matematicas y de esta manera se institucionalice la metodologia de Innovamat. Asi
mismo, estas recomendaciones sirven para que consideren aplicar en otras escuelas

gue ya trabajan con la metodologia o para las que se incorporen en el futuro y
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aprovechar estas areas de mejora para ahorrarse tiempo y potenciar lo ya reconocido

como fortalezas.

Encontrar una espacio laboral siendo recién egresada y sin experiencia laboral, es
una oportunidad que no todos tenemos y para algunas personas podria percibirse
como suerte, sin embargo para mi no lo fue, el ser elegida por la institucion fue fruto
de mi trabajo, esfuerzo y dedicacién a lo que hacia aunque durante mucho tiempo no
crei en mi misma hubo alguien que si lo hizo, en primer lugar la directora general
Daniela Moyao quien me dié la oportunidad de comenzar en la docencia y en segundo
lugar la directora de primaria Ana Luisa Martinez quien me capacito en este gran reto,
considero que esta gran oportunidad es sindbnimo de confianza, primero porque ambas
directoras confiaron en mi al darme la oportunidad y segundo la confianza en mi
misma para aceptar y trascender en esta experiencia dando buenos resultados como

docente.

Tener la dicha de acomodar las piezas a mi favor y poder trabajar con un grupo nuevo
en primaria y con una metodologia nueva en la instituciéon fueron elementos
potencialmente significativos para que mi experiencia fuera mas oportuna para

potenciar mi practica docente.

Trabajar con estudiantes de escasos recursos y conocer su contexto te brinda la
oportunidad ampliar tu perspectiva de la vida y esforzarte por brindarles la educacién
que se merecen, esforzarse por formar seres humanos criticos y con las habilidades
para enfrentar un mundo con sociedades cada vez mas complejas, que no solo
adquieran conocimientos y desarrollen habilidades, sino también que aprendan a
tomar decisiones respecto a todo lo que los rodea, que siempre se planteen preguntas

y que sean agentes de cambio para la sociedad.

A pesar de las areas de oportunidad que se encontraron en la sistematizacion de este

trabajo sobre la metodologia de Innovamat vale la pena apostar por la transformacion
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de la ensefianza de las matematicas en nivel basico, todo el concepto de la
metodologia es bastante atractivo para las y los estudiantes y los incita a sentirse
emocionados por seguir aprendiendo, ademas desarrolla en las y los estudiantes la
manipulacion, el razonamiento y la construccion de su propio pensamiento a través

de la experimentacion, conversacion y practica.

Como docente considero que el grupo se adapté muy bien a la metodologia y que
insertamos en ellas y ellos un chip en el cual las matematicas no eran aburridas ni la
materia que no les gusta o quiza la que muchos estudiantes no entienden, en este
sentido siempre se mostraron dispuestos y emocionados por seguir aprendiendo,
recuerdo comentarios como “;,Qué reto nos va a tocar hoy?” o cuando en los videos
los BayMath preguntaban ;Estan listos?, ellos contestaban muy emocionados “iSi
estamos listos! y muy animados querian abrir su cuadernillo y empezar a trabajar.

Por ultimo es importante mencionar que como especialistas en la educacién debemos
seguir realizando acercamientos reflexivos de la practica educativa en estos procesos
de incorporacion de las TIC en la educacion, porque si bien la tecnologia es lo que
hoy por hoy mueve al mundo, al ser herramientas relativamente con poco tiempo en
el ambito académico suelen existir areas de oportunidad que atender por los
especialistas en la educacion de la mafo con los especialistas en herramientas
digitales para continuar avanzando e innovando el proceso de ensefianza aprendizaje,

aprovechando las nuevas tecnologias a nuestro favor.
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Anexos

ANEXO 1 Dinamica “Si para mi, no para mi”

- D
EDUCACION I
n

uUHWERSIDﬁ.D

PEDAGOGICA
NACIOMNAL

Dinamica para estudiantes: Si para mi, no para mi
Objetivo:
Evaluar la perspectiva y experiencia de los estudiantes del grupo de 2° grado de
primaria respecto a su proceso de aprendizaje con el programa de Innovamat
sintetizando las ventajas y limitaciones que se encuentren en dicha actividad.
Tiempo estimado de la aplicacion: 40 minutos
Participantes: 25 estudiantes de 2° grado de primaria, edad promedio 8 afos.
Dinamica: Los estudiantes se forman en una fila, hacia la derecha habra un letrero
que diga “Si para mi” y a la izquierda un letrero que diga “no para mi”, se mencionan

los criterios y los estudiantes brincaran para el lado que se sientan identificados.

1. Con Innovamat le entiendo mejor a las matematicas

Si para mi No para mi

2. Trabajar con pizarra me ayudd a entender mejor las matematicas

Si para mi No para mi
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2.1 Trabajar con tarjetas numéricas me ayudo6 a entender mejor las matematicas

Si para mi No para mi

2.2 Trabajar con billetes y monedas me ayudd a entender mejor las matematicas

Si para mi No para mi

3. Me gusta trabajar mas con los libros de texto gratuitos (SEP) que con los libros de

Innovamat

Si para mi No para mi

4. La aplicacion de practica digital de Innovamat me ayuda a entender mejor los temas

de matemaéaticas

Si para mi No para mi

5. La aplicacion de practica digital de Innovamat me ayudé a resolver mis dudas de

los temas que no entiendo en clase

Si para mi No para mi
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6. Trabajar con la aplicacion de practica digital de Innovamat me resulta sencillo

Si para mi No para mi

7. La aplicacion de practica digital de Innovamat me da ejercicios que entiendo

Si para mi No para mi

7.1 La aplicacion de practica digital de Innovamat me da ejercicios que me parecen

faciles

Si para mi No para mi
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ANEXO 2 Entrevista a docentes

B
EDUCACION ‘In

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
MNACIONAL

Entrevista a docentes
Objetivos:

e Indagar en las opiniones de las docentes respecto a las ventajas y limitaciones
del programa de Innovamat en la aplicacion de cada uno de los grados
escolares.

e Analizar las sugerencias de las docentes hacia el programa de Innovamat para
crear observaciones y puntos de mejora en la sistematizacién de mi experiencia

profesional.

Datos personales

Nombre completo:

Nivel de estudios:

Grado al que atiende:

1.- ¢Cuales consideras que son las herramientas mas Uutiles del programa de
Innovamat?

a) Cuadernillos de actividades

b) Material manipulativo

c) Aplicacion de practica digital
2.- ¢, Qué limitaciones encuentras en el programa de Innovamat?

a) Tiempo de sesiones
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b) Nivel de conocimientos esperados

c) Acceso a la aplicacion de practica digital

3.- ¢Qué es lo que més les atrae a los estudiantes del programa de Innovamat?
a) Material manipulativo
b) Cuadernillo de aventuras y laboratorio de nimeros

c) Aplicacion de practica digital

4.- Tomando en cuenta las necesidades de tu grupo ¢Qué sugerencias harias al
programa de Innovamat?

a) Planificaciones que contemplen el tiempo real que se lleva una sesion

b) Introduccion més profunda al tema por revisar en cada sesion

c) Brindarnos reactivos para fortalecer las evaluaciones trimestrales

5.- ¢, Cuales son las ventajas para el aprendizaje de los estudiantes al trabajar con la

aplicacion de Innovamat?

a) Los estudiantes aprenden de manera mas dinamica y autbnoma
b) Facilita el razonamiento del estudiante con diferentes estrategias para la
resolucién de problemas

c) Desarrolla estrategias trabajando en un contexto significativo
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