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RESUMEN
El acompafiamiento en artes, como formacion continua para docentes generalistas en servicio, es
una apuesta de trabajo e investigacion en la Linea en Educacion Artistica de la Maestria en
Desarrollo Educativo de la Universidad Pedagdgica Nacional. A través del acompafiamiento en
artes se pone en juego una relacién de trabajo, entre un docente generalista y un especialista en
artes, donde se busca hacer sensible al docente acompafiado al colaborar en su formacion, al
brindandole estrategias y herramientas desde una propuesta interdisciplinaria para abordar la
ensefianza de la educacion artistica en la escuela primaria.

En esta investigacion reflexiono, a través de la categoria gestos de hospitalidad, sobre las
relaciones que se construyeron durante el acompafiamiento en artes entre docentes generalistas y
mi persona como acompafante. Indago en torno a qué estrategias se pusieron en juego para
llevar a cabo el acompafiamiento con dos docentes de tercer grado de primaria y cémo se
involucraron en el proceso. Mas que un camino de certezas, se trata de uno incierto, al reconocer
que el acto de acompafiar esta fundamentado en dar y recibir, existen acuerdos entre los
participantes, se necesita aceptar trabajar con la otra persona y escuchar sus propuestas de trabajo
que pueden modificarse en el camino. Para realizar la presente investigacion cualitativa, trabajé
desde un enfoque etnografico y recabé la informacién mediante un diario de campo, registros de
audio de algunas sesiones y entrevistas de inicio y cierre.

El acompafiamiento en artes se desarroll6 en cinco fases. 1. Presentacidn: mostré la
propuesta de acompafiamiento en artes a las docentes participantes. 2. Modelado: la docente
acompafiante disefi6 secuencias didacticas y las aplico con los grupos de tercer grado. Las
docentes titulares estuvieron como observadoras. 3. Aclaracion de dudas: las docentes

acomparniadas externaron sus dudas hacia la propuesta de trabajo y fueron atendidas por la



acomparfiante. 4. Aplicacion de estrategias por parte de docentes: fase en la que el
acompafiamiento en artes tuvo un giro porque las docentes acompafiadas no disefiaron su
secuencia didactica, sino que aplicaron las secuencias didacticas que les brindé como especialista
en arte. 5. Cierre de la intervencidn educativa: implico entrevistas de cierre y una dltima
actividad con los grupos de tercer grado.

De este modo, esta indagacion aporta una reflexion sobre dos aspectos, principalmente:
1) como se puede mantener un acompariamiento en artes —cuyo panorama puede ser poco
favorable para quien acompafia— al existir acontecimientos no esperados en el desarrollo de la
intervencion y, 2) como se pueden disefiar secuencias didacticas interdisciplinarias al trabajar

individualmente.
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Comienza la travesia

Un proyecto de indagacion surge de un interés personal del investigador, la curiosidad por
abordar un tema o una situacién en particular, se nutre de sus experiencias previas y de
experiencias vividas en su presente inmediato. Lo que motivé mi propuesta de indagacion fue mi
experiencia al cursar el Diplomado Semipresencial para el Apoyo a la Ensefianza de las Artes en
la Educacion Bésica (2019) y el Diplomado Interdisciplinario para la Ensefianza de las Artes en
la Educacion Bésica (DIPEAEB, 2021) en el Centro Nacional de las Artes (Cenart). Ambos
diplomados me hicieron reconocer la existencia de un profesorado en educacion basica que, sin
formacion profesional en artes, esta a cargo de impartir la asignatura de educacion artistica.
Durante el DIPEAEB conoci docentes con y sin formacion artistica. Al compartir
experiencias de como vivian el ser docente de artes (relacién con otros docentes y qué esperaban
en la escuela como resultado de la asignatura de artes) o docente generalista! con intenciones de
realizar actividades artisticas, en su discurso percibi una reiterada mencién a que no cuentan con
el apoyo de la directora de su plantel educativo para desarrollar actividades frecuentes fuera del
salon de clase, por lo que deben negociar el uso del patio con docentes de educacion fisica. Otra
situacién remitia a que la directora, si lo consideraba pertinente, favorecia otras actividades
educativas —consideradas de mayor urgencia escolar— en el horario destinado a las artes; en
esta légica, los docentes no lograban concretar un trabajo conjunto con sus pares para abordar
propuestas artisticas, mas alla de los festivales escolares. Por otra parte, la duda que surgio6 en
algunos docentes sin formacidn artistica fue como replicar lo visto en el diplomado y que sus

estudiantes respondieran a las propuestas. Estas situaciones comenzaron a sembrar en mi el

L El término docente generalista hace referencia a los docentes titulares de educacion bésica, que se encargan de
impartir todas las asignaturas lectivas durante un ciclo escolar.
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interés por saber qué se ensefia y como se aborda la educacion artistica en el marco de la
educacion primaria.

Al ingresar a la Maestria en Desarrollo Educativo (MDE), en la Linea Educacién
Artistica (Leart), mi primera propuesta de indagacion buscaba desarrollar un taller para docentes
de primaria para compartir estrategias artisticas en torno a como, a través de la danza
(movimiento corporal), se podria acercar la lectura y la escritura al estudiantado. Posteriormente
conoci que en la Leart existe una linea de investigacion sobre el acompafiamiento en artes y, al
reconocer lo que cada propuesta me permitiria desarrollar, decidi aventurarme con el
acompafiamiento en artes por ser algo nuevo para mi.
¢A qué destino me dirijo?

Acompafiar significa “estar o ir en compaiia de otra u otras personas”, “existir junto a otra o
simultdneamente con ella” (Real Academia Espafiola, 2023). El acompafiamiento en entornos
educativos “es un recurso para el fortalecimiento profesional de los docentes que se basa en la
observacion y la conversacion entre dos personas: el acompafiado y quien acompafia”
(Organizacion de Estados Iberoamericanos [OEI], 2018, p. 7). Asi, una premisa para llevar a
cabo un acompafiamiento es la interaccion entre dos 0 mas personas, una que acompafa y otra
que es acompafiada.

En los entornos educativos se realiza un acompafiamiento pedagogico y en México la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) tiene personal con funciones para brindar
acompafiamiento pedagdgico a docentes frente a grupo (supervisor, asesor técnico, asesor
técnico pedagogico, tutores) y docentes dentro de las instituciones educativas que desempefian

funciones equivalentes (docentes, subdirector académico, director). EI acompafiamiento

pedagdgico es in situ y su finalidad es impulsar “la formacion continua y el desarrollo
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profesional docente como un proceso institucional, intencionado, sistematico y permanente”
(MEJOREDU, 2023, p. 4).

Entonces, si existe un acompafiamiento pedagdgico en las instituciones educativas, ¢por
qué hacer un acompafiamiento en artes? Un motivo por el cual lo considero pertinente es que se
centra en nociones de educacion artistica. Se sabe gque, en educacion bésica, esta tiende a ser
relegada a las actividades para festivales escolares o0 a las manualidades, por ello un
acompafiamiento en artes puede abrir la mirada del profesorado a otras practicas de ensefianza
—a partir de integrar la masica, la danza, el teatro o las artes visuales— y exponer al
estudiantado a otras experiencias educativas.

Como mencioné en parrafos anteriores, la Leart tiene una linea de investigacion en
acompafiamiento en artes. Hasta el 2022 habia un total de nueve investigaciones (en el Anexo 1
muestro un cuadro que elaboré al consultarlas), algunas en primaria y otras en telesecundaria.
Ademas, claro, estan los trabajos de la Dra. Alejandra Ferreiro Pérez en acompafiamiento en
artes: el articulo Acompafiamiento en artes en la “Escuela de tiempo completo” en una
telesecundaria (2015), Experiencias interdisciplinarias en la ensefianza e investigacion de las
artes en una telesecundaria (coordinadora, 2014), y Acompafiamiento en danza. Potenciar las
practicas de ensefianza en la asignatura de Artes-Danza en Telesecundarias (2020).

Una diferencia que identifico entre el acompafiamiento pedagogico y la propuesta de
acompafiamiento en artes de la Leart es la metodologia de trabajo. En el primero, el acompafante
(supervisor o asesor técnico pedagdgico) solicita al director las planeaciones del docente que va a
acompafiar y posteriormente observa su clase. Durante la sesion realiza anotaciones, rabricas y a

partir de lo percibido emite sugerencias o estrategias para mejorar la practica docente.
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Por su parte, el acompafiamiento en artes propone fases de trabajo cuya cantidad varia
entre cuatro y cinco, dependiendo de la intervencion. Dos momentos que considero nodales en
esta metodologia son la fase de modelado, cuando el docente acompafiante elabora y aplica sus
secuencias didacticas con el grupo del docente acompafiado y el docente participa como
observador; y cuando este elabora secuencias didacticas, que aplica con su grupo, a partir de los
elementos que le fueron significativos en la fase de modelado.

Ademas, el acompafiamiento en artes busca que la persona acompariada se apropie y
ponga en practica algunos de los saberes compartidos por quien le acompafia. Es decir, en esta
metodologia de trabajo no se busca el dominio de las disciplinas artisticas por parte del docente
acompafiado, sino que este se sensibilice y se apropie de otra practica de ensefianza que le
permita desarrollar secuencias didacticas para guiar al estudiantado rumbo a la apreciacién y el
disfrute de las artes a partir de experiencias estéticas y artisticas (Ferreiro, 2015).

Diferentes caminos para la formacidn continua de docentes en artes

Promover proyectos para el desarrollo docente en torno a la ensefianza de las artes en la
educacion basica es una tarea constante de las instituciones u organizaciones que estan
interesadas en el tema. Por ejemplo, Andrew (2011, 2012) analiza dos propuestas de como se
promueve en Canada la actualizacién docente en la ensefianza de las artes y la relacion que se
gesta entre artistas y docentes generalistas.

Andrews (2012) examing, en su articulo Creative Osmosis: Teacher Perspectives of
Artist Involvement in Professional Development, por medio del proyecto Odisea, el impacto de
un programa que promovio el trabajo colaborativo entre artistas y maestros para mejorar el
aprendizaje artistico de los docentes y la ensefianza de las artes (danza, teatro, masica y artes

visuales) en el aula. EI programa Asociacion Artistica —en Canada— implementd sesiones de
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verano, dirigidas por artistas, que combinaron practicas artisticas con explicaciones de las
actividades en esta materia (reflexiones entre la teoria y la practica), y cobmo se puede aplicar en
el aula lo visto en el curso. Ademas, se propusieron llevar un diario individual para registrar
dudas y la experiencia vivida en el proceso (Andrews, 2012).

Para su estudio, Andrews (2012) trabajo con nueve profesores que habian participado en
el programa de Asociacion Artistica en diferentes afios; siete eran docentes de primaria 'y dos de
secundaria. El autor identifico cuatro obstaculos a los que se enfrentaron los docentes al realizar
actividades artisticas en sus espacios de trabajo: tiempo ante el plan de estudio (existe una
presion por atender asignaturas para las pruebas estandarizadas), falta de recursos artisticos (no
contar con apoyo financiero para adquirir materiales y espacios no adecuados para realizar
actividades), apoyo de otros docentes (prioridades diferentes) y hacer una evaluacion eficaz
(dudas ante como evaluar los procesos de cada estudiante).

Otra propuesta para apoyar la formacion docente en artes, también en Canada, es la
expuesta por Andrews (2011) en el articulo The good, the bad, and the ugly: identifying effective
partnership practices in arts education. El programa ArtsSmarts se desarrolla en tres fases:
planificacion, ejecucidn y evaluacion del proyecto. Artistas y docentes disefian y aplican un
proyecto artistico de manera conjunta, en su mayoria, y tiene una duracién menor a un mes. El
autor considera que el trabajo en el aula y la organizacion pueden determinar si el proyecto tiene,
0 Nno, éxito. Es decir, en el aula, si los artistas se adaptan a la cultura escolar y comprenden el
plan de estudios, los docentes generalistas tienen disposicion para colaborar con el artista en las
diferentes fases, y ambos promueven un ambiente positivo con el alumnado, existe una gran

probabilidad de éxito en el trabajo colaborativo (Andrews, 2011). Sin embargo, algunos
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obstaculos son la cantidad de estudiantes que participan en el proyecto, la falta de espacio para
realizar las actividades y el poco tiempo destinado al trabajo.

En la organizacion los factores que promueven el éxito son contar con apoyo
administrativo (asignar un horario para el proyecto dentro de la jornada escolar), con tiempo para
la planificacion del proyecto y sus ajustes, y tener recursos para los materiales de trabajo. Por
otra parte, si no se cuenta con un apoyo administrativo y existen trabas constantes en el trabajo
entre docentes y artistas, es probable que no funcione el proyecto (Andrew, 2011).

En el articulo Teacher-artist partnership as teacher professional development, Irish
Educational Studies, Morrissey y Kenny (2023) analizan el caso de seis parejas de profesores
que participaron en la evaluacién del programa Teacher-Artist Partnership (TAP) en 2014, para
ser considerado un proyecto a nivel nacional y en relacidn con el aporte que tuvo en la formacién
docente. Para seleccionar a los profesores, la Asociacidon de Centros Docentes y Educativos de
Irlanda consider6 que tuvieran “compromiso demostrable con la educacion artistica” (Morrissey
y Kenny, 2023, p. 65) —asi evidenciaron que algunos de ellos tenian experiencia con una o0 mas
disciplinas artisticas. Por otra parte, los artistas fueron elegidos por la organizacion nacional de
artistas Encountering the Arts Ireland y el criterio para formar parte del proyecto fue que
tuvieran experiencia de trabajo en centros escolares.

En este estudio Morrissey y Kenny (2023) destaca que tanto artistas como docentes
fueron participantes e investigadores. La metodologia de trabajo la desarrollaron en tres fases. En
la primera los participantes asistieron a una residencia de cinco dias en verano, se conocieron, se
formaron las duplas, planificaron y disefiaron un proyecto artistico que trabajarian en conjunto.
El proyecto tenia una duracion de 20 horas, de las cuales seis se destinarian a la planificacion

continua. La segunda fase tuvo una duracién de cuatro meses, consistio en la aplicacion del
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proyecto en la escuela y recibieron revisiones de otros facilitadores. En la tercera fase las duplas
se integraron en el disefio e impartieron cursos en la residencia de verano del 2015 para nuevos
docentes y artistas que quisieran sumarse al proyecto en el ciclo escolar 2015-2016.

Los contextos en Canada e Irlanda son diferentes; sin embargo, el caso de la Asociacion
Artistica que analiza Andrew (2011) y el TAP que analizan Morrissey y Kenny (2023),
coinciden en llevar a cabo clases en verano para que el profesorado tenga un acercamiento con
los docentes en artes y con las disciplinas artisticas. En el programa ArtsSmarts (Andrew, 2012)
y el TAP se trabaja por proyectos y en conjunto, de modo gque docentes y artistas disefian y
aplican un proyecto artistico en las escuelas. En estos programas no se habla de un
acompafiamiento en artes, pero si de una asociacion entre artistas y docentes.

Otro ejemplo es la primera intervencion de acompafiamiento en artes que se realizd en la
Linea de Educacion Avrtistica, en la cual participaron docentes y maestrantes. El proyecto llevo
por nombre “La escuela de tiempo completo: practicas de cultura e iniciacion artistica de
maestras y maestros de telesecundaria” (Ferreiro, 2014). Su metodologia de trabajo considerd
cuatro fases: alcances y compromisos ante el acompafiamiento, ejemplificacion, talleres y
apropiacion de saberes (Ferreiro, 2015). Un punto en comun que percibo entre la propuesta de la
Leart y un caso de Canada y el de Irlanda es que promueven talleres o sesiones para que los
docentes tengan la experiencia préactica de relacionarse con alguna disciplina artistica y que
favorecen el trabajo por proyectos. Las particularidades de la propuesta de investigacion de la
Leart son la fase de ejemplificacién y apropiacion de saberes por parte del docente acompariado
y el enfoque interdisciplinario a partir del trabajo en dupla o triada docente de artes.

Como mencioné con anterioridad, hay nueve investigaciones de acompafiamiento en artes

en la Leart, de las cuales tres son en telesecundaria y seis en primaria. En dos investigaciones se
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brindé acompafiamiento a una docente de tercer grado. En la tesis Trabajos artisticos: una
alternativa para el didlogo en un acompafiamiento interdisciplinario en artes, Heredia (2019),
junto con otras dos especialistas (Dra. Alejandra Ferreiro y Lisbet Montes), trabajaron con cinco
docentes de tercero, cuarto, quinto y sexto de primaria. Su método de trabajo fue por proyectos,
las disciplinas artisticas que integraron fueron teatro, musica y danza (expresion corporal), y el
acompariamiento tuvo cuatro fases: 1) Presentacion del proyecto y concrecion del compromiso
de participacion en el acompafiamiento por parte de los profesores acompariados, 2) Sesiones de
trabajo del equipo de investigacion con los estudiantes (ejemplificacion), 3) Reunion para
compartir rutas, aclarar dudas y concrecion del compromiso de continuar en la etapa cuatro del
acompafiamiento por parte de los profesores acompafiados y 4) Sesiones de trabajo de los
profesores acompafiados con los estudiantes (Heredia, 2019).

Al trabajar por proyectos, en la segunda fase, con el grupo de tercer grado abordaron el
tema “Animales mesoamericanos en peligro de extincion”. Sin embargo, menciona la autora que
no fue posible desarrollar el proyecto como lo esperaban debido a que no lograron “que los
estudiantes hicieran tareas e investigaciones, acciones fundamentales para el trabajo por
proyectos” (Heredia, 2019, p. 70); ademads, el docente de tercer grado no continud con el proceso
de acompafiamiento, solamente colabord en la primera y segunda fases.

En la investigacion Acompafiamiento interdisciplinario. Integracién de conocimientos de
las artes en profesoras de educacion basica, Valenzuela (2020) en dupla docente con Julieta
Miranda?, acompafiaron a una profesora de tercero, quinto y sexto grado de primaria. El

acompafiamiento lo desarrollaron en cuatro fases: presentacion, ejemplificacion, taller y

2 Este fue el segundo acompafiamiento en artes en el que particip6 Julieta Miranda en la Leart. En el primero trabajo
con la especialista en musica Soledad Ferndndez y su investigacion llevo por titulo Experiencia de interdisciplina
entre danza y musica. Un proceso de acompafiamiento en educacion artistica en la escuela primaria (2017).
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apropiacion. En esta investigacion no siguieron la metodologia por proyectos, sino que
trabajaron a traves de secuencias didacticas con temas relacionados con las asignaturas de
Espafiol y Formacion Civica y Etica. Los criterios que consideraron para su acompafiamiento en
artes fueron los aprendizajes esperados en cada grado escolar en educacion artistica y trabajar de
manera continua con elementos basicos de teatro (Soundpainting), danza (Alfabeto de
Movimiento) y musica (sonidos, improvisaciones ritmicas). El trabajo con la maestra de tercer
grado sélo abarco las dos primeras fases del acompafiamiento.

Cuando consulté las investigaciones de Heredia (2019) y Valenzuela (2020) identifiqué
dos posibles rutas de trabajo en el aula, una es el trabajo por proyectos y la otra por secuencias
didacticas (temas). Sin embargo, tienen puntos en comun: abordaron la danza (expresién
corporal) a partir del trabajo con el Alfabeto de Movimiento del Lenguaje de la Danza (LOD), en
teatro integraron las acciones y la conciencia espacial, y en musica la exploracion sonora y la
escucha.

Para conocer como se han integrado las artes visuales en el acompafiamiento en artes en
primaria consulté dos tesis, la de Ernesto Rojas (2016) —Una experiencia artistica escolar en
convivencia. Ensefianza en dupla docente de elementos basicos de artes visuales y danza con un
grupo de primer grado de primaria—y la de Ana Isabel Soto (2016) —Experiencia de cruce
disciplinar entre artes visuales y danza en primer grado de primaria. El primero es especialista
en artes visuales y la segunda en danza, ambos investigadores realizaron la intervencién en el
mismo centro escolar y acompafiaron al mismo profesor.

Su propuesta de acompafiamiento habia considerado cinco fases: entrevista diagndstica al
docente, acompafiamiento ejemplificado mediante una secuencia didactica interdisciplinar,

aclarar dudas al docente, acompafiamiento al docente y entrevista de cierre (Soto, 2016). El
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acompafiamiento lo hicieron con un profesor de primer grado de primaria y sélo colaboré hasta
la tercera fase, por lo que ambas investigaciones cambiaron de ruta y se centraron en analizar su
practica de trabajo con el alumnado durante la segunda fase. Al disefiar las secuencias didacticas
consideraron de las artes visuales: forma, punto, linea, textura, espacio, composicion y
tridimensionalidad; y en danza usaron el Alfabeto de Movimiento para explorar el espacio
personal y general, secuencias de movimiento, flexidn, extension, pausa activa y desplazamiento.
A la luz de las experiencias hasta aqui recuperadas, es evidente que los procesos de
acompariamiento en artes son diversos entre si. Si bien existe una propuesta de fases para
llevarlos a cabo, cada investigacion construyd su propio acercamiento ante como vincular los
diferentes lenguajes artisticos con otras asignaturas o temas —Ya fuera por medio del trabajo por
proyectos o de secuencias didacticas. Cada una de las investigaciones que han realizado un
acompafiamiento en artes, 0 una asociacion entre artistas y docentes generalistas, abre camino
para seguir reflexionando sobre como fortalecer la ensefianza de las artes en educacion bésica a
partir de diferentes propuestas de trabajo y diversos contextos escolares.
Del trayecto que tracé al camino que recorri
Mi experiencia como tallerista de danza en educacién primaria fue a través del programa
SaludArte® (2016-2018), promovido por la Secretaria de Educacion de la Ciudad de México
(SEDU). En el ciclo escolar 2018-2019 (hasta septiembre), el enfoque de trabajo se direccioné a
integrar las actividades artisticas con otras asignaturas, por ejemplo: danza con espafiol, musica
con matematicas y teatro con historia. El vinculo de trabajo entre danza y espafiol fue el cuento y

la novela. Se hizo uso de libros que formaban parte del rincén de lectura. A partir de la lectura en

8 El programa SaludArte estuvo vigente del afio 2013 al 2018 en escuelas de tiempo completo de la Ciudad de
México que se ubicaban en zonas de medio a muy bajo indice de desarrollo social. Se impartieron talleres gratuitos
de lunes a viernes, de danza, musica, teatro, activacion fisica y nutricién en escuelas de tiempo completo en la
Ciudad de México.
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voz alta de fragmentos de una historia el estudiantado exploraba movimientos corporales, 0 a
partir de un tema se exploraban movimientos corporales, se creaban secuencias de movimiento y
finalmente una historia con la estructura inicio, desarrollo y cierre. Esta fue la primera
experiencia educativa en la que comencé a trabajar la danza en relacion con una asignatura
escolar.

Un segundo momento fue en el taller de Lectodanza cuando trabajé, a finales de 2019 y
durante 2020, como docente de Ciberescuela en el programa PILARES* de la Ciudad de México.
En esa experiencia continué con la basqueda sobre como la lectura en voz alta podia ser un
motivo para explorar movimientos corporales; se trataba de que los participantes leyeran
cuentos, fragmentos de novelas, refranes y poemas, comenzaran a escribir historias y
posteriormente las compartirian desde lo corporal.

En sintesis, mis experiencias como tallerista de danza en SaludArte y en PILARES, asi
como haber cursado el DIPEAEB, fueron las semillas para mi primera propuesta de
acompafiamiento en artes: trabajar con docentes generalistas que vieran en la danza un elemento
pedagdgico para acercar a su estudiantado a la lectura y la escritura.

En educacidn basica las palabras leer y escribir remiten a un imaginario situado en la
escuela, donde el estudiantado aprende y domina la lectura y la escritura. Sin embargo, la
intencion de mi propuesta de acompafiamiento nunca fue crear estrategias para esa finalidad. Por
el contrario, como sostiene Lerner (2001), “Lo necesario es hacer de la escuela un ambito donde
lectura y escritura sean practicas vivas y vitales, donde leer y escribir sean instrumentos
poderosos que permitan repensar el mundo y reorganizar el propio pensamiento” (p. 26). De este

modo, las ideas de “practicas vivas” y “repensar el mundo” me hicieron considerar otras formas

4 Puntos de Innovacion, Libertad, Arte, Educacion y Saberes.
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en que las personas podemos relacionarnos con el acto de leer y escribir, y la educacion artistica
abre posibilidades para ello.

Con la primera propuesta de acompafiamiento pretendia que las docentes consideraran los
motivos y propdsitos por los cuales leemos y escribimos (comunicarnos), y que la danza fuera
tomada en cuenta para propiciar espacios de interaccion diferente entre los estudiantes con los
libros (lectura), con la hoja en blanco (escritura) y el cuerpo (expresion corporal). Con los
estudiantes buscaba que tuvieran otros motivos para leer y escribir. A partir de leer en voz alta,
otras personas pueden moverse y ese movimiento puede permitir crear nuevas historias escritas o
corporales. Este fue el trayecto que tracé.

El camino que recorri en el acompafiamiento estuvo guiado bajo un enfoque etnogréfico,
el registro lo hice a través de un diario de campo, grabaciones de audio de algunas sesiones y
entrevistas de inicio y cierre. Al disefiar las secuencias didacticas decidi incorporar algunos
elementos basicos® de musica, teatro, artes visuales, danza'y cuento (narrativa); a partir de la
nocion de interdisciplina comencé a reflexionar cdémo se relaciona la danza con las otras
disciplinas artisticas e intenté que una no predominara sobre la otra. Al cuento lo consideré un
material que permitiria explorar el cuerpo en el espacio (direcciones y niveles), mientras su
estructura —inicio, desarrollo y cierre— seria una guia para el estudiantado cuando creara
historias a partir de una imagen o después de realizar alguna exploracién corporal o sonora.

Al acompafiamiento® lo dividi en cinco fases’: 1. Presentacion, 2. modelado, 3. aclaracion

de dudas a docentes, 4. aplicacion de estrategias por parte de docentes y, 5. cierre de intervencion

® En el capitulo 3 profundizo en el disefio de las secuencias didacticas y los elementos que consideré de cada
disciplina artistica.

6 El acompafiamiento en artes lo realicé en la Escuela Primaria Esperanza Lopez Mateos con las dos docentes de
tercero de primaria.

" En el capitulo 2 abordo la metodologia de trabajo.
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educativa. La fase de modelado y aplicacion de estrategias eran relevantes en mi intervencion
porque me permitirian dar respuesta a mis preguntas de indagacion: ¢;de qué elementos basicos
de las disciplinas artisticas se apropiaron las docentes a traves del acompafiamiento en artes? Y
¢como integraron las docentes en el disefio de secuencias didacticas los elementos basicos de las
artes que se apropiaron?

Sin embargo, durante la intervencion las docentes no elaboraron las secuencias didacticas
y esa accion transformd mis preguntas de investigacion a ¢cdmo se involucraron las docentes en
el proceso de acompafiamiento en artes? Y ¢qué estrategias se pusieron en juego para llevar a
cabo el acompafiamiento en artes?

Algo que tienen en comun los nueve acompafiamientos de la Leart que he referido es que
minimo un docente no concluyd el acompafiamiento en artes y, en su mayoria, desertaron entre
la tercera fase —cuando los docentes toman un taller y se aclaran dudas— y la cuarta —cuando
los docentes disefian sus propias secuencias didacticas y las aplican (apropiacion de saberes). El
acompafiamiento que realicé apuntaba a que podia seguir ese patron, dado que el disefio de las
secuencias didacticas seria una carga extra de trabajo para las docentes, ademas de que no logré
que ellas externaran dudas de lo visto en la fase de modelado.

Ante tal situacion surgié la posibilidad de proponer otra forma de trabajo en la cuarta fase
y, cabe destacar, este resultd en uno de los aportes de mi investigacion. Asi, en esta fase, las
docentes aplicaron las secuencias didacticas que disefié. Ya no veria qué saberes se apropiaron,
pero si cdmo se relacionan con la propuesta de trabajo a partir de aplicar la secuencia didactica.

Ahora bien. Si acompafiar implica una interaccion entre dos 0 mas personas y si el
profesorado no elabora la secuencia didactica, ¢es un acompafiamiento? Considero que si, porque

la relacion entre las partes involucradas continda, sélo surgen nuevas dindmicas de trabajo en
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compaiiia. Es decir, desde mi perspectiva un acompafamiento deja de existir sélo cuando alguna
de las partes rompe con la relacion y decide dejar de participar.

Asi, los objetivos de la intervencion fueron:

1. Identificar qué elementos permiten o no la realizacion de un acompafiamiento en
artes.

2. ldentificar como se relacionaron las docentes con las secuencias didacticas
durante su aplicacion.

3. Identificar qué elementos basicos de los diferentes lenguajes artisticos se
consideraron para disefiar las secuencias didacticas interdisciplinarias en las fases
2y 4,y qué estrategias de trabajo usaron las docentes al impartir las sesiones.

Puesto que el acompafiamiento en artes brinda diverso material empirico para analizar,
mi atencion se direccion0 a reflexionar sobre 1) la relacion que se gesto con las docentes durante
el acompafamiento —sirviéndome de la categoria gestos de hospitalidad—, y 2) los elementos
gue se pusieron en juego para disefiar secuencias didacticas bajo un enfoque interdisciplinario.
Experiencias del viaje
El camino que recorri durante el acompafiamiento en artes lo dividi en cinco capitulos.

En el Capitulo 1. El escenario de indagacion, abordo dos temas. EI primero son los
planes y programas de estudio que tomé en cuenta para el acompafiamiento en artes y el segundo
es el lugar donde realicé la intervencidn educativa. EI acompafiamiento en artes se llevo a cabo
durante el ciclo escolar 2022-2023, un periodo de transicion en los planes y programas de estudio
en educacion bésica. Por un lado, seguia vigente el Modelo Educativo 2017 vy, a la par, las y los
docentes de educacion basica comenzaban a tener sesiones para conocer la propuesta del modelo

de la Nueva Escuela Mexicana.
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De la iniciativa del 2017 doy un panorama general en torno a como estaba constituida y
me centro en la propuesta de trabajo en educacion artistica en tercero de primaria para identificar
los elementos que incorporaré al acompariamiento en artes. En 2023 aparecieron los primeros
materiales que hablan del modelo de la Nueva Escuela Mexicana y consideré pertinente
bosquejar la mirada que promueve este modelo educativo para abordar la educacion artistica en
primaria. Respecto al espacio de la intervencion educativa, grosso modo, describo la ubicacion
geografica de la zona donde se ubica la escuela, como es la primaria Esperanza Lopez Mateos y
quiénes la habitan.

En el Capitulo 2. Perspectiva tedrico-metodoldgica desarrollé cuatro subtemas. El
primero son los Conceptos tedricos orientadores de la investigacion y expongo las nociones que
me permitieron delimitar mi observacion durante el acompafiamiento en artes: experiencia,
experiencia educativa, experiencia estética, acompafiamiento en artes, practica, practica
artistica e interdisciplina artistica. En el subtema Metodologia cualitativa y enfoque etnografico
hago referencia a los tedricos que me ayudaron a trazar el camino que segui durante el desarrollo
de la investigacién. A partir de la metodologia y el enfoque propongo la Ruta metodoldgica del
acompafiamiento —que consta de cinco fases. Finalmente, la Ruta metodoldgica de la
investigacién muestra un panorama general de lo realizado antes, durante y después del
acompafiamiento en artes.

Aprender a caminar con el otro a través del acompafiamiento en artes es el Capitulo 3.
Inicio la reflexion del acompafiamiento a partir de la categoria de analisis practica de ensefianza
interdisciplinaria y las subcategorias secuencias didacticas interdisciplinarias y espacio escolar.
En este apartado pretendo identificar aquellos elementos que consideré para disefiar las secuencias

didacticas bajo un enfoque interdisciplinario y, al ser la acompafiante quien las elabord, reflexiono
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sobre mi propia practica docente. Por otra parte, indago en torno a como retomaron las docentes
acomparfiadas las secuencias didacticas durante la aplicacion y cémo el estudiantado recibié las
propuestas de trabajo.

En el Capitulo 4. EI acompafiamiento en artes como acto humano de hospitalidad, la
categoria de analisis gestos de hospitalidad y las subcategorias gestos de hospitalidad de acogida,
gestos de hospitalidad ante el tiempo y gestos de hospitalidad ante el acontecimiento me
permitieron reflexionar las relaciones que se construyeron entre los actores participantes y si
posibilitaron o no el acompafiamiento en artes. Ademas, indago en la interaccion entre
acomparfiante con directora, docentes y estudiantado.

Finalmente, en el apartado de Reflexiones finales, recupero la experiencia vivida durante
la maestria, doy respuesta a algunas preguntas formuladas durante el acompafiamiento y planteo

algunas reflexiones ante los posibles aportes de la intervencion al estudiantado y a las docentes.
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Capitulo 1. El escenario de indagacién

La presente investigacion, al tener un enfoque cualitativo, reconoce la particularidad y el
contexto donde acontece la intervencidn educativa, por tal motivo inicia con la presentacion del
escenario de indagacion. Este capitulo se divide en dos apartados: 1. La educacion artistica en el
Modelo Educativo 2017 y sus trazos en la Nueva Escuela Mexicana, y 2. El espacio de la
intervencion educativa. En el primero, grosso modo, describo la propuesta de trabajo en
educacion artistica dentro del Modelo Educativo 2017. Por otra parte, expongo algunas ideas de
la vision que tiene la Nueva Escuela Mexicana para la ensefianza de la educacion artistica en
primaria. En el segundo apartado describo el contexto socioterritorial donde se ubica la Escuela
Primaria Esperanza Lopez Mateos, institucion educativa donde se realizé la intervencion
educativa.

La educacion artistica en el Modelo Educativo 2017 y sus trazos en la Nueva Escuela
Mexicana

Con la creacion de la Secretaria de Educacion Pablica (SEP) en 1921 se fue abonando a la
construccién de un Sistema Educativo Nacional Mexicano que tiene como base el articulo
tercero constitucional, mismo que garantiza una educacion basica laica, obligatoria y gratuita. La
educacion basica comprende los niveles: preescolar, primaria y secundaria. La educacién
primaria atiende a poblacion de seis a 14 afios de edad y su duracion es de seis afios divididos en
grados escolares (1° a 6°). Los contenidos que se abordan dan continuidad a los saberes previos

de preescolar y son un enlace para proseguir con el nivel secundaria.
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La Secretaria de Educacion Publica menciona que durante la primaria “los estudiantes
experimentan diferentes cambios en sus procesos de desarrollo y aprendizaje, por lo que es
necesario que en este nivel tengan oportunidades de aprendizaje que les permitan avanzar en el
desarrollo de sus competencias” (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2015). La SEP es la
encargada de disefiar los planes y programas de estudio para la educacién basica, es decir, los
recursos que orientan la practica docente y promueven los aprendizajes que se espera obtengan
los estudiantes en cada nivel educativo y grado escolar.

A inicios del siglo XXI los planes y programas de estudio en la educacion basica
mexicana tuvieron cambios significativos para que mostraran continuidad los contenidos de
preescolar, primaria y secundaria. En 2004 se efectud la Reforma de Educacion Preescolar, en
2006 la Reforma de Educacion Secundaria, tres afios después la Reforma de Educacién Primaria
y para el afio 2011 se concaten0 la educacion basica a partir de la Reforma Integral de la
Educacion Basica (RIEB). Estas reformas se dieron durante los gobiernos de Vicente Fox
Quesada (2000-2006) y Felipe Calderén Hinojosa (2006-2012).

Durante el gobierno de Enrique Pefia Nieto (1 de diciembre de 2012 al 30 de noviembre
de 2018) se cred una nueva reforma educativa, porque “segun criterios nacionales e
internacionales, los aprendizajes de los estudiantes son deficientes y sus practicas no cumplen
con las necesidades de formacion de los nifios y jovenes que exige la sociedad actual” (SEP,
2017a, p. 87). A través de la educacion se pretende “contribuir en el desarrollo de las personas
(fisico, afectivo, cognitivo y social) que a su vez les va a permitir actuar en sociedad, a nivel
local y global” (p. 25). Asi, a través de los planes y programas de estudio se ponderan saberes de
diferentes areas de conocimiento y se integran propuestas pedagdgicas para su ensefianza.

Durante el ciclo escolar 2022-2023 seguia vigente el Modelo Educativo 2017. A brindo
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una descripcion general de como estaba estructurado; me centro en la propuesta de trabajo para
la ensefianza de las artes en tercero de primaria y los elementos que considere en el
acompafiamiento en artes.

Organizacién general del Modelo Educativo del 2017

El Modelo Educativo 2017 estructuro la educacion basica en 12 grados, divididos en cuatro
etapas. En la primera etapa se ubico al 1° de preescolar; la segunda etapa a 2° y 3° de preescolar,
y 1°y 2° de primaria; la tercera etapa abarcé de 3° a 6° de primaria, y la cuarta etapa estuvo
conformada por los tres grados de secundaria. En el plan de estudios hablaban de una formacién
integral del individuo; para lograrlo organizaron los contenidos en tres componentes curriculares:
1. Campos de formacion académica, 2. Areas de desarrollo personal y social, y 3. Ambitos de la
autonomia curricular; estos componentes estuvieron conformados por asignaturas (Figura 1). La
asignatura de Artes (educacién artistica) formo parte del segundo componente que pretendia
brindar espacios para que el estudiantado desarrollara la creatividad, la expresion artistica,

ejercitara su cuerpo y trabajara sus emociones.

Figura 1. Componentes curriculares 2017
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Fuente: Plan y programa de estudios para la educacion basica (2017a), p. 109.

El plan de estudios 2017 puntualizaba dos tipos de aprendizaje a considerar en el trabajo
en el aula: los aprendizajes clave y los aprendizajes esperados. Los aprendizajes clave eran un
“conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y valores fundamentales que
contribuyen sustancialmente al crecimiento de la dimension intelectual y personal del estudiante”
(SEP, 2017a, p. 655); y los aprendizajes esperados eran “un descriptor de logro que define lo que
se espera de cada estudiante. [...] Los aprendizajes esperados graddan progresivamente los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que los estudiantes deben alcanzar” (SEP, 2017a,
p. 655). En el siguiente subapartado expondré los aprendizajes esperados que consideré para
realizar el acompafiamiento en artes.

En el Plan y programas de estudio para la educacion bésica (2017a) se especifican los
aprendizajes clave por asignatura y grado escolar. Para alcanzar los conocimientos esperados, el
docente de nivel primaria tiene un trabajo diario de 4.5 horas y 900 horas anuales en escuela
regular, la duracion de cada periodo lectivo es de 50 a 60 minutos. A la asignatura de Artes se le
otorga una hora lectiva semanal, que equivale a 40 horas anuales, es decir, el 4.4 % de horas
lectivas de un ciclo escolar (SEP, 2017a). Durante nueve semanas del acompafiamiento en artes,
los grupos de tercer grado tuvieron dos horas de educacion artistica semanal, debido a que se
mantuvo su clase de Artes los dias viernes y las sesiones del acompariamiento se llevaron a cabo
los dias lunes.

La Educacion Artistica.

En el material Educacion Primaria. 3°. Plan y programas de estudio, orientaciones didacticas y

sugerencias de evaluacion, se reconocia que las artes “son lenguajes estéticos estructurados que
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hacen perceptibles en el mundo externo, ideas, suefios, experiencias, pensamientos, sentimientos,
posturas y reflexiones que forman parte del mundo interior de los artistas [estudiantes]* (SEP,
2017b, p. 311); por otra parte “permiten a los seres humanos expresarse de manera original a
través de la organizacion unica e intencional de [los] elementos basicos [de las artes]: cuerpo,
espacio, tiempo, movimiento, sonido, forma y color” (p. 311). Las manifestaciones artisticas que
se consideraron en el curriculum fueron: artes visuales, danza, musica, teatro (Artes) y literatura;
se trabajé en los programas de Lengua Materna —Espafiol. El programa promovio la relacion
entre campos de formacion académica a partir de una perspectiva interdisciplinaria.

Para disefar las secuencias didacticas del acompafiamiento en artes tuve que conocer
cdmo estaba estructurada la asignatura de Artes en el Plan y programa de estudios 2017, la cual
se dividia en cuatro ejes: 1. Practica artistica (proyectos artisticos, presentacion y reflexion); 2.
Elementos basicos de las artes (cuerpo-espacio-tiempo, movimiento-sonido y forma-color); 3.
Apreciacion estética y creativa (sensibilidad y percepcidn estética, imaginacion y creatividad), y
4. Artes y entorno (diversidad cultural y artistica, patrimonio y derechos culturales) (SEP,
2017a). Otra particularidad del Plan y programa 2017 fue que sugeria abordar cada dos afios una
disciplina artistica, en 1°y 2° “musica y danza”, en 3° y 4° “artes visuales” y en 5° y 6° “teatro.

Durante el acompafiamiento asigné cuatro sesiones a la fase de modelado y cuatro a la
fase de aplicacion. Por el tiempo de que dispuse, decidi centrarme en los ejes dos y tres para dar
continuidad a la propuesta didactica. Sin embargo, en la propuesta de la primera sesion de la fase
de modelado consideré el tema Diversidad cultural y artistica, del eje 4. Artes y entorno.

En la Tabla 1 expongo los dos ejes que elegi para explorar durante el acompafiamiento en
artes, los temas que lo conforman, los aprendizajes esperados y las orientaciones didacticas para

tercero de primaria. Los elementos que muestro a continuacion fueron un referente para tomar
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decisiones en las actividades que propuse —entorno a lo que profundizaré en el capitulo 3.

Tabla 1. Ejes y temas de la asignatura de Artes (3° de primaria) que se consideraron para el

acompafamiento en artes

Ejes Temas

Cuerpo-espacio-
tiempo

Elementos basicos
de las artes
Movimiento-
sonido

Forma-color

Sensibilidad y
percepcion
estética
Apreciacion

Aprendizajes esperados

Dosificaciones

Distingue
posibilidades
expresivas del
cuerpo, el espacio
y el tiempo, a
partir de la
exploracion activa
de sus cualidades
en las artes
visuales.

Reconoce las
posibilidades
expresivas del
movimiento y el
sonido como
resultado de la
exploracion activa
de sus cualidades.

Clasifica formas
simples,
compuestas,
estilizadas, y
colores calidos y
frios como
resultado de la
experiencia activa
de sus cualidades.

Describe las
sensaciones y
emociones que le
provoca la
exploracion activa

Por grado escolar

Realiza
movimientos
corporales para
representar ideas,
emociones,
sentimientos y
sensaciones.

Crea secuencias
de movimiento y
formas a partir de
estimulos sonoros.

Propone
combinaciones de
patrones y
secuencias con
objetos, formas y
colores.

*Qbserva distintas
manifestaciones
artisticas plasticas
y visuales en
formato

Orientaciones
didéacticas

*Ayude a los
alumnos a
organizar y
combinar, en
actividades
individuales y
colectivas,
ejercicios que
involucren los
elementos basicos
de las artes, sus
caracteristicas y
cualidades.

*Para potenciar la
observacion,
plantee preguntas
que dirijan la
atencion a los
conceptos que esté
trabajando; por
ejemplo ¢como se
mueven los
arboles cuando el
viento sopla suave
y cuando el viento
sopla fuerte?, ¢qué
figuras
geométricas
encuentras en los
arboles?

*Los estudiantes
comienzan a ser
capaces de
reconocerse a si
mismos y su
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estética 'y de diversas bidimensional, entorno.
creatividad manifestaciones para reconocer sus *Para identificar
plasticas y semejanzas y las caracteristicas
visuales, e diferencias. de las técnicas y

identifica las que
le gustan y las que

*Distingue las
caracteristicas

los temas,
consultar diversas

le disgustan. principales de las  obras artisticas.
técnicas elegidasy  *QOrganizar
las utilizadas con  actividades que
fines expresivos. Ileven al alumno a

experimentar con
Imaginaciony  Crea una Explora diversas  diversos
creatividad instalacion maneras de materiales.

artistica sencilla realizar un trabajo

en la que utiliza de artistico

manera original bidimensional,

algunos elementos
béasicos de las
artes.

para proponer una
opcion original.

Fuente. Elaboracién propia. Retoma la informacién del documento Educacién Primaria. 3°. Plan y programas de
estudio, orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion (2017b), (pp, 326, 328, 330, 333 y 334).

La tabla sélo muestra el trabajo que se proponia desarrollar en tercero de primaria. En
una primera lectura consideré que no seria posible una propuesta interdisciplinaria porque en los
aprendizajes esperados prevalecen nociones de las artes visuales. Sin embargo, retomé el criterio
para una organizacion del curriculum de Tyler (1982) y me enfoqué en identificar si en los
aprendizajes esperados por grado escolar existian los elementos “continuidad, secuencia e
integracion” (p. 87).

Tyler (1982) menciona que se debe identificar el elemento principal del curriculum que
permita la continuidad al “proveerse oportunidades reiteradas y continuas de practicar esa
capacidad, asi como de desarrollarla”; por otra parte, existe una secuencia al permitir que “cada
experiencia sucesiva se funde sobre la precedente”, misma que se percibe en como existen
elementos que se abordan en un tema y suman elementos a otros. Finalmente, la integracion
“ayud[a] al estudiante a lograr un concepto unificado, asi como a unificar su conducta en

relacion con los elementos que maneja” (pp. 87-88). Asi, ara tener una vision general del
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curriculum en Artes, decidi consultar los aprendizajes esperados por grado escolar bajo las
premisas de Tyler.

El eje Elementos basicos de las artes se divide en tres temas: cuerpo-espacio-tiempo;
movimiento-sonido, y forma-color. En el primer tema el cuerpo y el movimiento se trabajan
desde primero hasta sexto grado, la complejidad tiene un aumento gradual y se interactta con los
otros dos elementos: espacio-tiempo. En primer grado se parte del movimiento de zonas
corporales a partir de la velocidad y su relacion con el espacio personal y general. En segundo
grado se integra la nocién secuencias de movimientos corporales (tiene como antecedente el
movimiento aislado —zonas del cuerpo—), se mantiene la relacion velocidad, espacio personal y
social (antes general). En tercer grado de primaria se espera que el estudiantado realice
movimientos corporales que le permitan representar ideas y emociones. En el siguiente grado se
promueve la comunicacion de ideas a partir de la combinacion movimiento-espacio-tiempo. En
los altimos dos grados del nivel primaria se aspira a que el estudiante, de manera intencional, use
el cuerpo en el espacio y el tiempo para representar personajes ficticios y aborde los conceptos
de realidad y ficcion en el teatro.

El tema movimiento-sonido inicia con la integracion de los elementos movimientos
corporales pausados y continuos que van a guiar al tema cualidades del movimiento, y en la
generacion de sonido-silencio desde el cuerpo. En segundo grado se espera que las y los
estudiantes logren asociar sonido-silencio como estimulo para responder con movimientos o
formas corporales que les permitan expresarse. En tercer grado se retoman las secuencias de
movimiento y formas a partir de estimulos sonoros (en segundo grado, en el eje cuerpo-espacio-
tiempo se inicio el trabajo de secuencias de movimiento). En cuarto grado se espera lograr que

identifiquen variedades de sonidos musicales y de la naturaleza a partir de las cualidades de



34

altura, duracion e intensidad. Al egresar del nivel primaria se espera que los estudiantes creen
movimientos y sonidos a partir de un personaje ficticio y partan de movimientos-sonidos reales.

El eje, Elementos basicos de las artes, concluye con el tema formay color. En primero de
primaria se espera que el estudiantado identifique diversas formas del cuerpo para expresarse y
use los colores primarios. En segundo grado se promueve la relacion entre figura-representacion
con el cuerpo, se integra la nocion colores secundarios y junto con los primarios se consideren
para expresar sentimientos. En tercer grado se suma la nocion de patrones y secuencias con
objetos, forma y colores. En cuarto grado se estima que los estudiantes organicen formas
geométricas y organicas para expresar ideas y sentimientos, y a partir de la combinacion de
colores céalidos y frios se asocien los estados de &nimo. Finalmente, en quinto y sexto grado, la
forma, el color y el sonido se integran en la presentacion de personajes y para la construccion de
historias.

El segundo eje que contemplé para la intervencidn educativa fue Apreciacion estética y
creatividad, que se divide en dos temas: sensibilidad y percepcion estética e imaginacion y
creatividad. En primer grado, con el tema Sensibilidad y percepcion estética, se buscaba lograr
que el estudiantado reconociera los sonidos de su entorno y aquellos que puedan producir con su
cuerpo, asi como los sonidos producidos en canciones o rondas infantiles. En segundo grado se
pretendia que el estudiantado lograra asociar cancion y movimiento con los estados de &nimo, y a
partir de la escucha y experimentacién de sonidos identificaran sus cualidades (se centra en
cualidades de musica y danza). Para tercer y cuarto grado se esperaba que —a partir de la
observacién de distintas manifestaciones artisticas, plasticas y visuales— identificaran el formato
bidimensional y tridimensional, asi como retomaran técnicas para fines expresivos (artes

visuales). En quinto y sexto, a partir de los saberes ya adquiridos, se estimaba que pudieran
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expresar “juicio critico” ante una manifestacion teatral y compartieran qué les genera
(sensaciones y emociones).

El tema imaginacion y creatividad tenia como linea de accion la creacion y exploracion.
Para lograrlo, en primer grado, se improvisaban movimientos corporales a partir de canciones.
En segundo grado se inventaban movimientos a partir de lo sonoro; en tercero de primaria se
promovia la exploracion a partir de diversas maneras para hacer un trabajo bidimensional, y en
cuarto un trabajo tridimensional. Finalmente, para quinto y sexto grado, se planteaba la creacién
de un texto literario y la integracion de elementos escenograficos —vestuarios, iluminacion,
etcétera.

Después de consultar los ejes Elementos basicos de las artes y Apreciacion estética y
creatividad en los seis Planes y programas de estudio de primaria, considero que si existe una
articulacion a partir de identificar como los temas permiten la continuidad, la secuenciay la
integracion (Tyler, 1982), pues esta latente, durante los seis afios de primaria, el trabajo con los
elementos basicos: espacio, cuerpo, tiempo, movimiento, forma, color y sonido; ademas de tener
presente la nocion de imaginacién y creatividad para el trabajo.

En la propuesta educativa del 2017 se concibe que el docente construya estrategias
didacticas atractivas para el estudiante, que considere las necesidades e intereses de los
estudiantes y la parte ludica (juego) como “un gran aliado para los aprendizajes de los nifios, por
medio de ¢l descubren capacidades, habilidades para organizar, proponer y representar;
asimismo, propicia condiciones para que los nifios afirmen su identidad y también para que
valoren las particularidades de los otros” (SEP, 2017b, p. 67). A partir de esta idea, el
estudiantado es activo y aprende desde la experimentacion o la practica.

El proposito de la asignatura de Artes era que el estudiantado explorara y experimentara
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con los elementos basicos de las artes, desarrollara un pensamiento artistico, reconociera las artes
como manifestaciones culturales de una sociedad o grupo, realizara proyectos artisticos para
poder identificar sus etapas y lograra apreciar las manifestaciones artisticas e intercambiar y
expresar sus ideas (SEP, 2017b).

Conocer un plan y programa de estudio es relevante porque permite identificar cuél es la
apuesta pedagogica a nivel nacional, los lineamientos de trabajo y los contenidos a trabajar. El
Modelo educativo 2017 apostaba por “privilegiar los contenidos que propicien aprendizajes
relevantes y duraderos, que permitan a los alumnos no solo saber y pensar acerca de ese
contenido, sino sobre todo que sean la llave que abra el pensamiento a otros contenidos” (SEP,
2017b, p. 109). Promovia una practica de ensefianza que permitiera al estudiantado reconocer
que hay varias vias para producir conocimiento con sentido para él.

Como mencioné al inicio del apartado, una de mis finalidades al consultar el programa de
estudio 2017 era identificar como se concibe a la educacion artistica en la propuesta educativa. A
partir de leerlo y reflexionarlo considero que se promovio un trabajo interdisciplinario desde las
artes que esta articulado por los ejes y los temas durante los seis afios de primaria; sin embargo,
al sugerir el trabajo con una disciplina particular en cada grado escolar, resulta confuso porque el
pensamiento puede centrarse en esa disciplina y dejar de lado la articulacion propuesta desde los
temas (interdisciplina). En la propuesta educativa se pone en juego el pensamiento disciplinar e
interdisciplinar desde las artes y el docente tiene libertad para proponer actividades a partir de
tomar en cuenta los aprendizajes esperados. No se dice qué se va a trabajar, s6lo qué se espera

que aprenda el estudiantado.
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La Nueva Escuela Mexicana

En el afio 2018, el nuevo presidente de México, Andrés Manuel Lépez Obrador (2018-2024)
anunci6 que pondria fin a la Reforma Educativa del gobierno anterior, eso implicaria un cambio
en los Planes y programas de estudio en Educacién Basica. Hasta el afio 2022 se comenzoé a
conocer la propuesta de la Nueva Escuela Mexicana a traves del Plan de Estudios de la
educacion béasica 2022, emitido por la Secretaria de Educacion Pablica. En el afio 2023 circul6
el Plan de Estudio de Educacién Preescolar, Primaria y Secundaria 2022 y de octubre 2023 a
mayo 2024, en el canal de YouTube de la Secretaria de Educacion Publica, se transmitieron
ciclos de conversatorios para profundizar en la propuesta educativa.

En el nuevo plan de estudios se expresa que en México “por lo menos en los ultimos 50
afos, ha predominado un enfoque instrumental, conductista y eficientista en el disefio y la
operacion de los planes y programas de estudio de la educacion basica” (SEP, 2022a, p. 51). Este
partié de visiones postuladas por organismos internacionales para promover una modernizacion
educativa en el pais, dejando de lado las particularidades de los contextos escolares. En la Nueva
Escuela Mexicana, en contraste, la comunidad es el centro de los procesos educativos y, por
ende, promueve una autonomia curricular para que el docente intervenga a partir de las
necesidades particulares de la comunidad educativa donde se encuentra.

En el Plan de Estudio de Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria 2022 (2022b) se
menciona que la comunidad es el nlcleo integrador de los procesos de ensefianza y aprendizaje,
pues la escuela no es un espacio aislado y esta en relacion con los contextos sociales de las
comunidades que la albergan. En la escuela se teje “una compleja red de relaciones [...] en

funcidn de las aspiraciones, sentimientos y experiencias que ahi confluyen; de los conocimientos
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y saberes que ahi se aprenden” (SEP, 2002b, p. 21). Es decir, la escuela esta permeada de la
comunidad urbana o rural a la que pertenece, de los habitos, las tradiciones y la lengua.

En el Plan de estudios 2022 el sistema educativo de nivel basico se organiza por fases:
Fase 1. Nivel inicial, de 0 a 3 afios; Fase 2. Nivel Preescolar (1°, 2° y 3°) de 4 a 6 afios; Fase 3, 4
y 5. Nivel Primaria (1°y 2° 3°y 4° 5°y 6°) de 6 a 12 afios, y Fase 6. Nivel secundaria (1°, 2°y
3°) de 12 a 15 afios. La estructura esta compuesta por Ejes articuladores® —Inclusion,
Pensamiento critico, Interculturalidad critica, Igualdad de género, Vida saludable, Apropiacién
de las culturas a través de la cultura y la escritura, y Artes y experiencias estéticas—, y Campos
formativos®, que son Lenguajes (en este campo integraron a las Artes), Saberes y pensamiento
cientifico, Etica, naturaleza y sociedades, y De lo humano y lo comunitario. En la Figura 2
muestro el esquema de la organizacion curricular del nuevo modelo educativo.

Figura 2. Organizacion curricular 2022

PROGRAMAS
FASES/GRADOS
Fase3 Fase 4
Fase 2 CAMPOS Fase S
FORMATIVOS
Fase Saberes y Etica, naturaleza Fase 6
pensamiento y sociedades
cientifico
De lo humano y
EJES lo comunitario
ARTICULADORES
Igualdad de género
Pensamiento Artes y experiencias
critico estéticas
Interculturalidad
critica
PERFIL DE Vida
EGRESO szludable
Aprendizaje/Comunidad
8 Los ejes a yrmacion y, al
mismo tiem Niveles de intes en su vida
cotldlana” ( desagregacion
O UE] CAMPC - — e ooeoe s pe o peoee oo e oo eee ) e o e e e e - - 2TBS pATA

promover cambios en los parametros desde donde se construye la relacion con el conocimiento” (SEP, 2022a, p.
144).
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Fuente: Plan de Estudio de Educacidn Preescolar, Primaria y Secundaria 2022 (2022b), p. 99.

Es pertinente resaltar que en esta propuesta las artes tienen una doble linea de accién en
los procesos educativos, como Eje articulador (Artes y Experiencias Estéticas) y como Campo
formativo (lenguajes artisticos dentro de Lenguajes). Como eje articulador busca valorar la
“exploracion sensible del mundo al reconocer y recuperar el valor formativo de las experiencias
artisticas y estéticas que se producen en las y los estudiantes en su relacion con las
manifestaciones culturales, las producciones del arte y la naturaleza” (SEP, 2022a, p. 138). Al
considerar la experiencia estética se abre la mirada a las relaciones e interacciones que puede
tener la comunidad educativa con su entorno a partir de la percepcion, la memoria, las emociones
y las experiencias previas, que le permitirdn construir sentidos y significados ante un elemento
de la naturaleza, una produccion artistica, alguna manifestacion o practica cultural.

Al ser un eje articulador puede estar presente en diferentes momentos de los procesos de
ensefianza, se puede entrelazar con todos los campos formativos y asi romper con la idea de
pensar en las artes como algo lejano a otros saberes, o que sélo se puede trabajar dentro de un
horario y dia asignado a la semana.

Como Campo formativo, Lenguajes esta conformado por espafiol, lenguas indigenas,
lenguajes artisticos, inglés y Lengua de Sefias Mexicana. Se busca que los integrantes de las
comunidades educativas experimenten e interaccionen con su realidad a través de emplear
diferentes lenguajes —como los “sistemas lingiiisticos, visuales, gestuales, espaciales y aurales o
sonoros” (SEP, 2022b, 140). El lenguaje se vincula con las posibilidades de expresion, de

comunicacion y con la construccion e interpretacion de significados.
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En el Conversatorio “Las artes como parte del campo de Lenguaje: proposito y elementos
constitutivos” Cérdenas expuso que “las artes son consideradas lenguajes porque al igual que el
lenguaje oral y escrito, utilizan un conjunto de signos y simbolos para transmitir mensajes y
significados. Estos signos pueden ser visuales, sonoros, kinestésicos o corporales, tactiles,
olfativos o gustativos” (2023, 14:05-14:40). Las y los estudiantes al experimentar y conocer los
lenguajes artisticos pueden reconocer otras formas de comunicar y expresar ideas.

Bajo lo hasta ahora expuesto la Nueva Escuela Mexicana habla de una perspectiva
sociocultural para las Artes, que intenta “explicar como las influencias sociales y culturales
moldean la creacion y recepcion del significado que construimos las personas [hacia] las
manifestaciones artisticas” (Cardenas, 2023, 20:15-20:29). Esta mirada abre otros caminos para
su abordaje en los procesos de aprendizaje al reconocer que el arte y la cultura han estado y estan
presentes en la vida humana, en la sociedad, y sobre cdmo se han construido y se construyen
sentidos en torno a ella.

El punto fundamental de la conexion entre contenidos y ejes articuladores en un campo

formativo se realiza a partir de la didactica, que sitaa los puntos de articulacion del

conocimiento y el saber con situaciones de ensefianza (en los que el profesor y la

profesora ponen en juego sus saberes docentes) y situaciones de aprendizaje aplicadas a

la realidad cotidiana de las y los estudiantes. (SEP, 2022b, pp. 136-137)

En la Nueva Escuela Mexicana el trabajo escolar es propuesto a partir de contextualizar
los contenidos. Es decir, el docente parte de su realidad escolar, poblacional, cultural, territorial
para decidir el entrecruce de contenidos mediante los Ejes articuladores y los Campos
formativos; ademas, puede ajustar el tiempo destinado a cada Campo formativo a partir de las

necesidades que identifique en la practica. Lo cierto es que si hay sugerencias en torno al nimero
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de horas para trabajar por Campo. En el caso de Lenguajes el minimo es de 270 horas y el
méaximo de 330 horas anuales; los demas campos cuentan con la misma cantidad de horas
recomendadas: 180 horas minimas y 220 horas maximas.

Este panorama, grosso modo, de la propuesta de la Nueva Escuela Mexicana permite
contextualizar el cambio curricular que se gestd durante la intervencion educativa, especialmente
porque consideré la nocién de lenguaje al realizar las secuencias didacticas del acompafiamiento
en artes.

El espacio de la intervencién educativa

Un acompafamiento en artes se realiza durante un periodo determinado y en un lugar particular.
Bajo esta premisa es necesario exponer donde efectué el acompafiamiento porque permite
identificar aquellas caracteristicas particulares del lugar donde intervine. Para realizar el
acompafiamiento en artes necesité de una institucion educativa que me diera acceso a sus
instalaciones y me destinara tiempo escolar para trabajar con parte de su personal docente y sus
respectivos grupos.

Al no ser docente en una escuela de educacion primaria me di a la tarea de buscar por
medio de amigos y conocidos posibles contactos de directores que me dejaran llevar a cabo la
intervencion educativa en el plantel donde laboran. A través de una triangulacion Francia-
Guanajuato-Ciudad de México,'? el 16 de diciembre de 2022, me puse en contacto con la
directora de la Escuela Primaria Esperanza LOpez Mateos y acordamos concretar una reunién

presencial a inicios de enero de 2023. El dia 9 de enero tuve el encuentro con la directora y le

10 E] contacto surgi6 a partir de hablar con una amiga que es artista visual y vive en Francia. Le comparti mi
propuesta de intervencion, ella se la envi6 a su hermano, que vive en Guanajuato y tiene un proyecto que se llama
SINCAJA, quien realiza servicios de capacitacion y consultoria para instituciones educativas considerando las
metodologias activas, el aprendizaje lidico y la educacién imaginativa. Después de leer mi propuesta de indagacion,
el hermano de mi amiga la consider6 pertinente y me ayudé a contactar a la directora de la escuela Esperanza Ldpez
Mateos.
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expuse mi proyecto de indagacion dentro de la Maestria en Desarrollo Educativo, en la linea en
Educacion Artistica.

A partir de esta reunion obtuve el permiso para ingresar a la escuela y realizar el
acompafiamiento en artes. De este encuentro rescato lo siguiente:

1. Por peticion de la directora ajusté el grado escolar con el que trabajaria. En la
propuesta que presenté habia considerado a docentes de 1°y 2° grado de primaria;
sin embargo, la directora sugirio que trabajara con docentes de 3°, 4° 0 5° grado de
primaria, pues considerar que las maestras de 1° y 2° si integran en su practica
docente actividades ludicas y artisticas con sus alumnos, pero a partir de tercer
grado se pierde ese trabajo.

2. Ladirectora menciono que la comunidad estudiantil habia salido baja en una
evaluacion de comprension lectora que les hicieron unos meses atras, por lo que
consideraba interesante que las docentes pudieran tener mas herramientas para
fortalecer su préactica en esta area e integrar las artes.

3. Enlaescuela los alumnos de 1°, 2°y 3° de primaria reciben clases de
grafomotricidad y danza jazz por parte de la maestra de educacion fisica.

Los puntos antes mencionados son relevantes porque me permitieron identificar tres
circunstancias. La primera es una necesidad escolar y decidi atenderla al trabajar con las
docentes de tercer grado. La segunda es una expectativa ante el aporte del acompafiamiento en
artes (en las conclusiones reflexionareé si se logré o no). Finalmente, percibi que algunos
estudiantes tenian clase de danza y podian estar familiarizados con el trabajo corporal.

La escuela primaria Esperanza LOopez Mateos se ubica en la colonia Pedregal de Santa

Ursula en la alcaldia Coyoacén, que corresponde a una de las 16 alcaldias que conforman la
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Ciudad de México. Al considerar su ubicacion geogréfica, el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI, 2008) indica que se localiza al centro-sur de la Ciudad de México, al norte
colinda con las alcaldias Alvaro Obregdn, Benito Juarez e Iztapalapa, al este con Iztapalapa y
Xochimilco, al sur con la alcaldia Tlalpan y al oeste con Alvaro Obregon.

En el Sistema de Informacion del Desarrollo Social (SIDESO, 2003), la colonia Pedregal
de Santa Ursula Coapa®! esta catalogada con alto grado de marginacion. La marginacion es un
concepto que hace referencia a fendOmenos estructurales que componen a una sociedad y no
permiten las mismas oportunidades de desarrollo econémico, laboral, educativo, de vivienda, por
mencionar algunos, entre la poblacion. EI Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQO) menciona
en el Indice de marginacion urbana 2020 que:

Los procesos que modelan la marginacion conforman una precaria estructura de

oportunidades sociales para los ciudadanos, sus familias y comunidades, y los expone a

privaciones, riesgos y vulnerabilidades sociales que a menudo escapan al control

personal, familiar y comunitario, y cuya reversion requiere el concurso activo de los

agentes publicos, privados y sociales. (2020, p.590)

Una particularidad de la poblacion escolar que atiende la escuela Esperanza Lopez
Mateos es que en su mayoria son estudiantes de familias migrantes y eso genera que exista
poblacién flotante durante el ciclo escolar. Una de las docentes externd que existen periodos con

mayor grado de ausencia y se debe a que los estudiantes van con sus familias a los lugares de

11 En el mapa de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda de la Ciudad de México se reconoce que la alcaldia
Coyoacan esta constituida por 82 colonias, cuatro pueblos y nueve barrios. En el afio 2005 se design6 como colonia
a “Pedregal de Santa Ursula” y como pueblo a “Santa Ursula Coapa”. Hago la aclaracion para poder identificar
ambos espacios territoriales que pertenecen a la misma alcaldia, estan contiguos y en algunas fuentes oficiales
Pedregal de Santa Ursula se identifica como Pedregal de Santa Ursula Coapa.
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donde son originarios; un ejemplo es el Dia de Muertos*2. En el calendario escolar de la
Secretaria de Educacion Publica esta indicado el dia 2 de noviembre como no laboral, lo cierto es
que los estudiantes pueden ausentarse durante toda la semana que coincida con esa fecha.

La escuela Esperanza Lopez Mateos se ubica en una zona urbana y durante el ciclo
escolar 2022-2023 fue beneficiaria del Programa Alimentos Escolares, del DIF, en la modalidad
caliente. El objetivo del programa era contribuir a una mejor alimentacion de nifios, nifias y
jévenes de nivel basico (preescolar, primaria y secundaria) que radican en zonas vulnerables.
Para la organizacion, en la escuela, cuentan con el apoyo de madres y padres de familia, asi
como del personal docente y administrativo (Desarrollo Integral de la Familia [DIF], 2020).

Figura 3. Colonia Pedregal de Santa Ursula .
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Fuente: Plano. Propuesta de limites de colonias de la delegacion Coyoacan. Gobierno del Distrito Federal,
Delegacién Coyoacan, enero/05.

12 E] Dia de Muertos es una celebracion anual que se realiza en México el dia 2 de noviembre. La UNESCO nombré
esta festividad, en 2003, como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad —al ser una celebracion indigena en
torno a “el retorno transitorio a la tierra de los familiares y seres queridos fallecidos” (UNESCO, s.f).
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Escuela

La primaria Esperanza L6opez Mateos'® fue inaugurada en el afio 1961 durante el gobierno del
presidente Adolfo Lopez Mateos. La extension del terreno comprende los mil metros cuadrados
y se ubica en la calle San Ledn s/n, colonia Pedregal de Santa Ursula, alcaldia Coyoacan. En las
instalaciones se imparten los turnos matutino y vespertino.* Fue en el segundo turno en el cual
realicé el acompafiamiento docente en artes.

Figura 4. Placa de inauguracién de la escuela primaria Esperanza Lopez Mateos

Fuente. Fotografia propia.

Durante el ciclo escolar 2022-2023 la escuela contaba con un grupo de 1°y 2° grado,

respectivamente, y con dos grupos por nivel educativo de 3° a 6° de primaria, dando un total de

13 Esperanza Lopez Mateos naci6 el 8 de enero de 1907 y fallecio el 19 de septiembre de 1951. Fue “militante
radical de izquierda, alpinista y aventurera; colaboradora del sindicalista Vicente Lombardo Toledano, participante
activa en la huelga de mineros de Nueva Rosita, Coahuila; cufiada y prima del renombrado cineasta Gabriel
Figueroa; traductora y Unico contacto del fantasmal escritor B. Traven y hermana del ex presidente Adolfo Lépez
Mateos” (Flores, 2015, p.8).

14 a Secretaria de Educacion Publica denomina como escuela primaria general a aquella en la que se imparte el
horario matutino (8:00 a 12:30 hrs) y vespertino (14:00 a 18:30hrs), diferenciandose de la escuela primaria de
tiempo completo con o sin ingesta (8:00 a 16:00 hrs o 8:00 a 14:30 hrs, respectivamente).
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10 grupos en el turno vespertino. El cuerpo docente estaba integrado por 10 docentes frente a
grupo, una docente de la Unidad de Educacion Especial y Educacion Inclusiva (UDEEI), dos
profesores de educacion fisica, una docente bibliotecaria, dos docentes en direccion (actividades
administrativas) y la directora.

Al contar con el programa Desayuno caliente del DIF, la jornada escolar contempla 20
minutos para el desayuno y posteriormente tienen el periodo de receso de 30 minutos. La ingesta
se realiza en el aula, cada estudiante lleva su recipiente plastico y utensilios, una madre o padre
de familia pasa a cada salon a contabilizar las comidas requeridas y posteriormente lleva los
alimentos. En la direccién indican el tiempo del receso al poner en altavoz una cancion o masica.
En el recreo se asigna un patio por grado escolar y se rota durante el ciclo escolar: 1°y 2° grado
comparten patio, los dos grupos de tercero, los dos de cuarto, los dos de quinto y los dos de
sexto; la primaria cuenta con cuatro patios y una cancha de futbol.

La primaria Esperanza Lopez Mateos es amplia; tiene dos entradas, una para docentes y
otra para estudiantes. Al ingresar a la escuela, de inmediato, se observa del lado derecho una
cocina donde preparan los desayunos calientes (ambos turnos cuentan con el servicio),
posteriormente hay otra construccién cerca del estacionamiento y al fondo se aprecian dos
bibliotecas (una por turno) y un patio en forma de “L”. A un costado del estacionamiento se
observa la primera edificacion rectangular; en la planta baja se encuentran dos direcciones (una
por turno), tres salones y los sanitarios. El acceso a la planta alta puede ser por alguna de las
escaleras que se ubican en cada extremo del edificio, entre las que hay salones.

A un costado del primer edificio se encuentra el patio principal y la puerta de acceso de
los alumnos; también hay varias jardineras. La segunda construccién rectangular esta

conformada por cinco salones en la planta baja y sélo hay una escalera para subir al primer piso
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—donde hay mas salones. En la parte posterior se encuentra otro patio y una tercera construccion

de una sola planta con varios salones. El resto de la escuela son jardines y la cancha de fatbol se

ubica al fondo del patio principal. A continuacion comparto un esquema de la distribucién

espacial de la escuela y algunas imagenes de la misma.

Figura 5. Distribucion espacial de la Escuela Esperanza Lopez Mateos
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Fuente: Imagen propia.

Figura 6. Fachada de la Escuela Esperanza Lopez Mateos
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Fuente: La imagen del lado izquierdo corresponde a la entrada para los docentes (Google Maps, s.f). La imagen del
lado derecho es la entrada para los estudiantes (imagen propia).

En este apartado describi a grandes rasgos, el espacio donde realicé la intervencion
educativa y como accedi a ella. Por otra parte, hice una mencién del plan de estudios que estaba
vigente, los elementos que consideré para la intervencion y la vision de la Nueva Escuela

Mexicana para abordar la ensefianza de las artes en educacion primaria.

Capitulo 2. Perspectiva tedrico-metodolégica

Los ejes tedricos que guiaron mi observacién durante el acompafiamiento en artes y dan sustento
a la presente propuesta de indagacion son: experiencia (experiencia educativa y experiencia
estética), practica (préactica de ensefianza), acompafiamiento en artes e interdisciplina artistica.
Experiencia, experiencia educativa y experiencia estética
Una experiencia puede concebirse como aquel acto en el que un sujeto se ve atravesado por su
realidad; la experiencia se vive, se siente, se significa y puede trascender o no. Para Barcena
(2012) la experiencia se hace, “nos hace o deshace” (negatividad); el sujeto tiene experiencias
previas, pero se abre a nuevas (no-dogmatico), y una experiencia puede ser o no placentera, pero
trastoca al sujeto de la experiencia (condicion pasional). Decir que una experiencia se construye
implica para el sujeto abrirse a otras nuevas y sumar a las ya existentes.

La experiencia vivida (Van Manen, 2003) no tiene una estructura fija, puede adquirir
significado de forma inmediata o con el paso del tiempo. “Las experiencias vividas acumulan
importancia hermenéutica cuando nosotros al reflexionar sobre ellas, las unimos al recordarlas [a

través de] otros actos interpretativos asignamos significado a los fenomenos de la vida vivida”
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(p. 57). La experiencia es un proceso gque adquiere sentido para el sujeto que la vive, esta
relacionada con algo que acontece cuando no se espera y nos sorprende (se padece o disfruta).

Para Dewey (2008) la experiencia posee una cualidad emocional, es decir, “la emocion es
la fuerza maévil y cimentadora; selecciona lo congruente y tifie con su color lo seleccionado, dando
unidad cualitativa a materiales exteriormente dispares y desemejantes” (p. 49). El sujeto interactia
y percibe su entorno a través de los sentidos, los cuales le permiten conocer, construir y significar
su realidad. La experiencia se construye, en ella el sujeto se pone en relacion con su realidad y
puede o no desplazarse del lugar donde inicid; es decir, en el acto el sujeto puede “caer en cuenta”
al tomar consciencia de lo acontecido de forma inmediata o a través del tiempo.

Al realizar un acompafiamiento en artes, la nocidn experiencia educativa adquiere sentido
porgue reconozco que existe una conexion entre lo que acontece en el espacio educativo y la
experiencia personal de cada uno de los actores que la viven. La experiencia educativa entre
docente-estudiante esta relacionada con el proceso de ensefianza-aprendizaje. Una experiencia
puede ser antieducativa o educativa a partir de lo que provogue en el estudiante.

Una experiencia antieducativa (Dewey, 2004) frena o perturba la experiencia del
estudiante, desembocando en no construir sentidos o en un embotamiento que lleva al sujeto al
aburrimiento, a no querer aprender y no querer relacionarse con situaciones futuras similares a la
acontecida; todo ello provoca un alejamiento. En cambio, cuando una experiencia es educativa, el
sujeto se ve atravesado y tiene el deseo de buscar, de aprender, de indagar, de explotar su potencial
ante lo que acontece. Si bien lo emocional envuelve la experiencia, no se puede asumir que toda
experiencia poco satisfactoria sea antieducativa 0 que una experiencia educativa sea

necesariamente satisfactoria.
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Cada experiencia es unica al concebir que los sujetos no son iguales, tienen caminos y
experiencias previas diferentes. Como asegura Barcena (2012), “la experiencia de la educacion es
también un determinado gesto publico: un modo de aprender a estar en el mundo” (p.123). A través
de la educacion se comparten los codigos y simbolos que les permiten a los sujetos aprender,
conocer y reconocer su realidad, aprenden a actuar en el mundo y a relacionarse en él. Concebir la
educacion como experiencia nos permite reflexionar qué acontece en ella, como sucede y qué pasa
con los sujetos en los encuentros educativos. La experiencia educativa a la que apelo es aquella en
la que un sujeto (docente) propicia experiencias con miras a que quien la recibe (estudiante) tenga
un despertar indagador, desee buscar y seguir aprendiendo.

Por otra parte, posibilitar experiencias estéticas es una de las finalidades de la educacion
artistica dentro de la educacion basica. EI goce no sélo se da a través del arte, también en las
experiencias diarias de la vida cotidiana y reflexionar o tomar consciencia de ello es parte de los
procesos de aprendizaje. Jauss (2002) identifica tres conceptos fundamentales de la estética:
poiesis (produccion del arte), aisthesis (renovar la percepcidn de las cosas) y catharsis (liberacion).
Las primeras dos nociones ponen en juego el proceso que tiene el sujeto creador con el objeto
creado, reconocen a un ser que es capaz de crear, resignificar su realidad y compartir esa mirada
propia a otros sujetos; por su parte, la catharsis pone en relacién al objeto creado con un espectador
(sujeto que recibe). El sujeto expectante, al conocer y reconocer una nueva mirada de la realidad,
se puede liberar de las nociones previas a través de la resignificacion, por tal motivo el autor
considera que “la experiencia estética es liberadora de y liberacion para” (p. 41).

De este modo, en la experiencia estética reconozco la experiencia que tiene el sujeto
creador y el sujeto espectador. El primero abstrae una mirada de su realidad, construye una idea

que le permite crear una obra literaria, visual, corporal, sonora, entre otras, y el segundo tiene una
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experiencia a partir de ponerse en contacto con la obra. El sujeto espectador crea sentidos ante lo
que percibe y puede o no coincidir con la vision del sujeto que crea la obra. El acto de “hacer” es
diferente al acto de “contemplar”, sin embargo, poner en relacion a un sujeto con la obra es lo que
abre un camino a la experiencia estética.

Para Dewey (2008) la experiencia estética esta relacionada con la interaccion entre la
criatura viviente (sujeto) y las cualidades de los objetos; existe una expresion emocional y un
proposito ante el acto expresivo. “El arte no es naturaleza tal cual, sin0 que es naturaleza
transformada al entrar en nuevas relaciones que provocan una nueva respuesta emocional” (p. 91).
La emocidn permite al sujeto expresarse y producir, la experiencia se construye entre el acto de
concebir y compartir la obra, ordenar las ideas, los sentires, la vision de como abordar un tema o
idea y percibir las cualidades de los materiales de la obra.

Desde mi Optica la experiencia estética esta vinculada con el acto de crear y con el acto de
contemplar, momentos que ponen en juego la relacion sujeto-objeto. Esta el sujeto que crea y
comparte una mirada de su realidad a través de una obra de arte, pero también esta el sujeto que
contempla la obra y percibe una nueva lectura de su realidad —la cual puede abrirse o cerrarse.
Acompafiamiento en artes
Paul (2009) considera que el término acompanar es nebuloso en tanto puede asumirse como
“formar, ensefar, ayudar, aconsejar o incluso gobernar” (p. 91) y al implicar diversas practicas
como asesorar, tutorar, ser mentor o brindar un coaching. La autora reconoce que el
acompafamiento sucede entre dos sujetos de estatus desigual que pretenden construir una
paridad relacional.

En el acompafiamiento participan minimo dos sujetos, uno que acompafia y otro que es

acompafiado; el primero busca facilitar un aprendizaje y estar con el otro, “no en una
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intervencion sobre sino una relacion con” (Paul, 2009, p. 94). Al ser una relacion con, en el
acompafiamiento se busca unirse a alguien, estar con otra persona, ir con €l o ella, a su ritmo y
tiempo. Asi, la accion de acompanfiar se rige por el otro y quien acompafia no es el protagonista.

El acompafiamiento es un recurso para fortalecer la formacién en docentes noveles o en
docentes en servicio. En estos Gltimos acompafiar implica entrar a la realidad educativa del
docente que sera acompafado, es compartir estrategias que le permitan concebir otras formas de
abordar una asignatura o vincular temas, momentos que le permitan enriquecer su experiencia.

Paul (2009) reconoce que en el acompafiamiento prevalece la idea de caminar para
alcanzar una meta, es decir, se tiene un objetivo que da pie al acompafiamiento, pero no lo
determina pues durante el acto pueden acontecer cambios no previstos e implicar un reajuste ante
la puesta en marcha. El acto de acompafiar en los entornos educativos involucra a una institucion
mediadora de la relacion entre dos o mas sujetos que se relacionan al compartir saberes o
estrategias educativas; de esta forma, la relacion entre la persona que acompafia y quien es
acompafiada se construye bajo contextos particulares.

La Linea en Educacion Artistica de la Maestria en Desarrollo Educativo, tiene su propia
linea de investigacion de acompafiamiento en artes (a la cual se adscribe la presente
investigacion); busca propiciar experiencias educativas, en donde el educando “tenga un
acercamiento activo y critico a situaciones que estimulen la curiosidad [...] y los impulse a
expresar su vision del mundo mediante las diferentes disciplinas” (Ferreiro, 2014, p. 9) y en el
docente exista una apropiacién de las herramientas artisticas compartidas que favorezcan su
practica educativa.

Préactica y practica de ensefianza

La practica es la accién que realizan los sujetos de manera individual o colectiva y esta mediada
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por lo social. Ariztia (2017) reconoce que toda practica involucra acciones corporales, mentales
y materialidades que pueden permitirnos identificar rutinas o conductas atravesadas por la
percepcion, las emociones o necesidades ante el actuar. La practica se concibe como la “forma
de hacer y/o decir que surgen de la interrelacion espacio temporal de tres elementos:
competencias, sentido y materialidades” (Ariztia, 2017, p. 224); esto deja ver que el actuar de los
sujetos estd mediado por diversos factores que le afectan o determinan.

Las competencias refieren a los saberes practicos y las habilidades que permiten al sujeto
realizar una practica, mientras que el sentido posibilita al sujeto construir un valor (individual o
colectivo) ante lo que acontece y, finalmente, las materialidades propician que una practica se
ejecute de cierta forma. Es pertinente no olvidar que para indagar una préactica es necesario
hacerlo dentro de su contexto.

La accién de “ensenar” no es propiamente del entorno escolar, sin embargo, en el &mbito
educativo refiere a la transmision de saberes o conocimientos de un sujeto (docente) a otro
(estudiante); también se puede gestar entre docentes, entre directivos y docentes (0 viceversa), de
estudiantes a docentes o entre los sujetos que confluyen en el mismo contexto escolar. Cabe resaltar
que la ensefianza se realiza y aprende en la practica y, en tanto acto de “hacer”, construye
experiencias.

Jackson (2012) reconoce dos tradiciones ante el acto de la practica de la ensefianza: la
mimética y la transformadora. La mimética se centra en la transmision de conocimientos, “es un
conocimiento «presentado» al alumno, y no «descubierto» por é1” (p. 157), y la transferencia de
conocimientos puede ser de un sujeto a otro (docente-estudiante) o de un texto al sujeto (libro-
estudiante). La cualidad de la ensefianza mimética es que el conocimiento se reproduce (transmite)

y tiene la propiedad de ser concebido como verdadero o falso.
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En la ensefianza mimética Jackson (2012) identifica cinco pasos para la transmision de
conocimiento en la practica de la ensefianza: 1. Someter a prueba (el docente realiza pruebas para
identificar si el alumno ya conoce del tema o material a abordar), 2. Presentar (el docente
ejemplifica la ejecucion correcta del tema o material a abordar), 3. Ejecutar/evaluar (el alumno
repite lo que acaba de ser mostrado por el docente). El cuarto paso se divide en dos: A. Desempefio
correcto —premiar/fijar— (el estudiante muestra un dominio del conocimiento adquirido y el
docente realiza mas repeticiones de actividades para fijar lo adquirido), y B. Desempefio incorrecto
—iniciar circuito correctivo— (el estudiante no tiene dominio del conocimiento compartido y el
docente crea nuevas estrategias para corregir el error); 5. Avanzar (una vez que el docente logré
que el estudiante reconozca y domine el conocimiento en cuestion, se avanza a huevos temas). La
transmision mimética es ciclica, es decir, una vez que el estudiante domina un conocimiento el
docente comparte otros nuevos y se repiten los cinco pasos.

La tradicion transformadora ve en el docente a un ser que puede influir en los estudiantes
y modificar de manera profunda y duradera “el caracter, inculca[r] valores, moldea[r] actitudes [0]
genera[r] nuevos intereses” (Jackson, 2012, p. 164). En la ensefanza transformadora se busca que
el estudiante construya el conocimiento y el docente acomparfie el proceso, no pretende sumar
conocimientos o destrezas, sino crear un sentido ante lo conocido.

Si bien no existe una ruta para llevar a la practica una ensefianza transformadora, Jackson
(2012) identifica tres caracteristicas dentro del actuar del docente: 1. Ejemplo personal (el docente
es un ejemplo de aquello que comparte, cree en lo que comparte), 2. Persuasion «blanda» (la
pregunta permite al estudiante ser mas activo en los procesos de ensefianza) y 3. Empleo de
narraciones (la implementacién de narraciones para reconocer y reflexionar ante la realidad que se

construye).
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Hasta este punto se reconoce una ensefianza mimética y una transformadora, que se pueden
entrelazar y posiblemente una predomine mas que la otra. La nocion de préactica de la ensefianza
se centra en el modo como un docente actda para ensefiar y en qué acciones son constantes o
aparecen con frecuencia durante su préactica, identificar tales elementos es objeto de nuestro interés

para construir sentido ante lo acontecido en el acompafiamiento en artes.

Interdisciplina artistica
Para explicar su realidad el ser humano ha apostado a la ciencia como un medio valioso,
socialmente aceptado, para producir conocimiento. Histéricamente se han creado territorios de
pensamiento que han consolidado procesos para dar respuesta a diversos fenomenos de la
realidad, tanto naturales como sociales. Para Torres (2006) una disciplina es “un cuerpo de
conocimiento que pueda ser etiquetado como disciplina de manera legitima [...] al organizar y
delimitar un territorio de trabajo [...] dentro de un determinado angulo de visién” (p. 58). Pombo
(2013) reconoce tres sentidos en torno a la palabra, disciplina como saber (Fisica, Quimica,
Biologia, Matematicas, Sociologia, Antropologia, Psicologia), disciplina como componente
curricular (en los diferentes niveles educativos existen disciplinas que son materias, por ejemplo,
Historia, Fisica, 0 Matematica; y el contenido se aborda diferente en cada nivel educativo), y
disciplina como conjunto de normas o leyes que organizan el comportamiento de las personas en
la sociedad.

Si las disciplinas son saberes sistematicos sobre la realidad, en la interdisciplinariedad
entra en juego esa relacion entre saberes. La interdisciplina es “un proceso y una filosofia de
trabajo que se pone en accion a la hora de enfrentarse a los problemas y cuestiones que

preocupan a cada sociedad” (Torres, 2006, p. 67). No existen pasos especificos para hacer
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interdisciplina, cada situacion o fendmeno requiere un tratamiento particular y los actores
participantes decidiran como construir esa relacion entre saberes. Si el supuesto de la
interdisciplina es la relacion entre disciplinas, en una primera instancia se pensaria que para
realizar ese entrecruce se requiere de otro sujeto que tenga una formacion diferente a la propia.
Sin embargo, ¢como se aborda la interdisciplina en la escuela primaria?, ¢por qué hablar de
interdisciplina dentro de los espacios educativos?

Integrar un pensamiento interdisciplinario en los procesos educativos es apostar a que el
conocimiento no es lineal, sino que puede entrecruzarse. Los dos modelos educativos que
considero para el acompafiamiento en artes (Modelo Educativo 2017 y Nueva Escuela Mexicana)
promueven en su Plan y programa de estudios un trabajo curricular interdisciplinario donde el
docente tiene la libertad de construir una relacion entre asignaturas y temas. Pero, ;cOmo se
logra?

En los procesos de aprendizaje la interdisciplinariedad no es el fin, sino el medio. Lenoir
(2013) considera que el enfoque interdisciplinario permite al docente proponer aprendizajes que
integren y consideren las particularidades de la comunidad escolar, del entorno educativo y
social para dejar de concebir un curriculum heterénomo. Asi, el estudiantado, a partir de estar
expuesto a un enfoque interdisciplinario, puede trasladar los procesos y saberes a la vida real y
tener la capacidad de resolver problemas desde diferentes enfoques.

Un primer acercamiento a la interdisciplina es considerar varias disciplinas y el punto
nodal es como las relacionamos en el pensamiento y las llevamos a la practica. Para reflexionar
sobre esas interconexiones es necesario partir de los saberes disciplinares propios para traspasar
las fronteras disciplinarias. No es posible hacer interdisciplinariedad sin conocer la disciplina,

pues para desdibujar las fronteras de pensamiento es necesario conocerlas (Lenoir, 2013; Ander-
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Egg, 1999; Torres, 2006).

Para trabajar la asignatura de artes en primaria el primer referente de los contenidos con
el que cuenta el docente generalista son los Planes y programas de estudio en educacion basica
que estipulan qué y como se va a trabajar. En educacion basica lo que se busca es que “los
estudiantes tengan un acercamiento a las artes visuales, la danza, la musica y el teatro, a través de
la experiencia” (SEP, 2017a, p. 319); para lograrlo se parte de los “elementos basicos de las
artes” que el docente necesita identificar, reconocer cOmo estos elementos se conciben en cada
una de las disciplinas y pensar cobmo entrelazarlas.

Hacer interdisciplina puede ser un camino de incertidumbre mas que un camino de
certezas, de modo que surge la pregunta sobre como saber si hacemos interdisciplina. Lenoir
(2013) identifica cuatro enfoques de interdisciplinariedad que predominan en la practica de
docentes de primaria en Quebec: pseudo-interdisciplinariedad (el docente desconoce el contexto
del enfoque por temas), hegemonia (domina una materia sobre otra), holistico (fusionan materias
y contenidos) y eclecticismo (mezcla de elementos de una o mas disciplinas). Los primeros dos
enfoques reconocen que las relaciones que el docente puede construir entre las disciplinas van
del predominio de una sobre otra a una ausencia de vinculo; con el tercero y cuarto enfoque
aprecia el grado en que pueden fusionarse o dispersarse las disciplinas. El trabajo
interdisciplinario demanda en el docente una reflexion de su practica, de como ve los contenidos,
cdémo los articula y cdmo los transmite.

Metodologia cualitativa y enfoque etnografico
La linea metodoldgica que propongo es de corte cualitativo, se basa en las experiencias de las 'y
los sujetos participantes, en lo que dicen y hacen (docentes) y en lo que observa quien indaga.

Taylor y Bogdan (1987) consideran que la investigacion cualitativa es un arte al asumir que no
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esta estandarizada y no cuenta con un manual o reglas de qué se debe ejecutar y como llevar a
cabo una indagacion cualitativa; es un arte porque el investigador traza su propio sendero a partir
de lo que acontece en el acto, por tal motivo el método a seguir es propio de cada caso.

Al ser las acciones e interacciones de los sujetos sociales los objetos de estudio, el
indagador cualitativo interpreta aquello que percibe. Tarrés (2004) menciona que al estar insertos
los sujetos en relaciones sociales estos otorgan significados a sus acciones, y el indagador
interpreta qué motiva las acciones, qué significan para el sujeto o para ellos —colectivo—; busca
comprender como perciben su realidad los sujetos con quienes colabora y compartir esa mirada.

Para tener un registro del proceso retomo algunos elementos de la etnografia, como la
observacion y el registro en un diario de campo —descripcion. El diario de campo puede ser
“una simple bitadcora, un mapa de los encuentros y los desencuentros de cada dia [...] sirve para
anotar, en la relativa privacidad las impresiones y los recursos del dia” (Rockwell, 2009, p. 196).
Otro elemento etnogréafico que integro es la nocion descripcién densa de Geertz (2003), la que
busca “desentrafiar las estructuras de significacion” (p. 24). Por medio de la descripcion, de la
observacion, del registro y la interpretacion pretendo identificar los significados que se
construyen en las interacciones de los sujetos.

Durante el proceso de indagacion registré lo que fue significativo para mi. Al concluir
cada sesion hice una descripcion de lo acontecido en el diario de campo. En la fase de modelado
hice registro de audio para poder analizar y reflexionar sobre mi préctica de ensefianza. En la
fase de aplicacion el audio fue para enriquecer la bitacora y en las entrevistas de inicio y cierre a

las dos docentes y la directora del plantel educativo mi objetivo fue dar soporte a sus palabras.
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Ruta metodoldgica del acompafiamiento

La base para disefiar mi ruta de trabajo tuvo como referente las fases que plantea Ferreiro (2015)
en un acompafamiento en artes en telesecundaria: Fase 1. Acordar con los participantes el
alcance y compromiso ante el acompafiamiento. Fase 2. Ejemplificar el desarrollo de un proyecto
artistico e integrar a los docentes en la planeacion. Fase 3. Realizar talleres para aclarar dudas.
Fase 4. El docente aplica los saberes adquiridos. Sin embargo, el escenario en el que realice el
acompafiamiento es diferente a aquel donde se llevo a cabo el acompafiamiento que expone
Ferreiro (2015), por lo que ajusté la propuesta de trabajo a mi contexto y tuve presente la
finalidad de cada fase.

Mi acompafiamiento lo dividi en cinco momentos:

Fase 1. Presentacion. En esta fase pretendi construir un primer acercamiento con las
docentes de tercer grado. Esta conformada por dos sesiones, una para presentarnos, compartir en
qué consiste la intervencion educativa y qué implica el acompafiamiento en artes (propuesta y
compromisos); otra para, a partir de una entrevista individual, conocer a las docentes (formacion
profesional, experiencia frente a grupo y relacion con las artes) y de su voz conocer al grupo de
tercer grado con el que trabajaria en la siguiente fase.

Fase 2. Modelado. Esta integrada por seis sesiones que se dividen en dos momentos:
sensibilizacion®® y modelado. La parte de sensibilizacion considera dos sesiones para trabajar de
manera practica ejercicios de exploracién corporal y propiciar un espacio para identificar cbmo
se vinculan la danza, lectura y escritura a partir de reflexionar como nos relacionamos con el

lenguaje escrito, oral y artistico. Posteriormente cuatro sesiones de modelado a cargo de la

15 |a sensibilizacion se comprende como aquellos momentos sensibles que comienzan a partir de que una persona
“[acepta acercarse], a través de la mirada, la escucha y la escritura” (Didi-Huberman, 2014, p. 93) a un suceso de la
realidad.
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docente acompaniante y las docentes acompafiadas son observadoras.

Fase 3. Aclaracion de dudas a docentes. A traves de una sesion pretendi conocer y
aclarar las dudas de las docentes ante las propuestas de trabajo llevadas a cabo en la fase 2, asi
como organizar las actividades correspondientes a su intervencion en la siguiente fase.

Fase 4. Aplicacion de estrategias por parte de docentes. En esta fase busqué que las
docentes construyeran y aplicasen sus propias secuencias didacticas a partir del trabajo realizado
en la fase de modelado y en la fase aclaracion de dudas. Durante las sesiones la docente
acompariante es observadora.

Fase 5. Cierre de intervencion educativa. Finalmente, esta fase esta integrada por dos
sesiones a cargo de la docente acompariante. En la primera, realicé un cierre de intervencion con
estudiantes y docentes; en la segunda sesion llevé a cabo las entrevistas finales con las docentes
y la directora.

Al ser una investigacion cualitativa las fases antes expuestas me permitieron organizar el
trabajo con las docentes, sin embargo, fueron flexibles ante lo que ocurrio6 en la practica. Durante
el desarrollo de la intervencion hice ajustes en algunas sesiones a partir de las necesidades de las
docentes y sus sugerencias. A continuacion detallo en un cuadro las actividades realizadas
durante la intervencion educativa.

Tabla 2. Fases y actividades realizadas en la intervencion educativa

Fase Actividad

Presentacion de la propuesta de intervencion “Acompafiamiento en artes”.
Entrevista de inicio con docentes (dos sesiones).

Sesion de sensibilizacion ante el vinculo danza, lectura y escritura (primera
aproximacion) [cambio ante la propuesta inicial].
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Sesion de observacién. Ingresé a los grupos de 3°A y 3°B para presentarme y observé
su dindmica de clase [cambio ante la propuesta inicial].

Sesion 1. Modelado.
Sesion 2. Modelado.
Sesion 3. Modelado.
Sesion 4. Modelado.
3 Aclaracion de dudas a docentes.
Sesion contexto del baile Tilingo lingo.
Sesion 1. Aplicacién de estrategias por parte de docentes.
4 Sesidn 2. Aplicacion de estrategias por parte de docentes.
Sesion 3. Aplicacién de estrategias por parte de docentes.
Sesion 4. Aplicacion de estrategias por parte de docentes.
Cierre de intervencién educativa (estudiantes y docentes).
Entrevista de cierre con docentes.

Entrevista de cierre con directora.

Fuente: elaboracién propia.

En la propuesta inicial contemplé 15 sesiones y se llevaron a cabo 18 (se aprecia la
distribucion de sesiones en la Tabla 2). Ahora detallo aquellos momentos que hicieron que la
propuesta de trabajo se modificara.

Al finalizar la presentacion del acompafiamiento en artes el subdirector académico me

pregunto si tenia contemplado entrar a los grupos para conocer a la comunidad estudiantil y
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presentarme. Al mencionar que no lo habia considerado me sugirié la propuesta de observar al
grupo y que ellos me conocieran. Al iniciar la intervencién la segunda fase contempl6 dos
sesiones para trabajar solo con las docentes. Para poder integrar la actividad de observacion
grupal y presentarme, decidi unir las dos sesiones iniciales y hacer una sesion para volver
sensibles'® a las docentes y otra para entrar al grupo. La finalidad de conservar dos sesiones, y no
sumar una mas, fue mantener el calendario de trabajo ya acordado.

Al concluir la segunda fase le recordé a las docentes qué seguia del acompafiamiento
después de las vacaciones de Semana Santa'’. Las maestras expusieron que tenian carga de
trabajo y surgieron ajustes a la propuesta inicial de la cuarta fase (en el capitulo 4 profundizo al
respecto). Al trabajar con seres humanos, en un espacio no controlado, donde la interaccién nos
da pautas para actuar, estuve abierta a escuchar y adaptarme a lo que ocurriera durante el
acompafiamiento en artes.

El disefio de las secuencias didacticas tuvo un enfoque interdisciplinario y como punto de
inicio fue necesario identificar cuales son los elementos basicos de las artes que se consideran en
primaria y qué sabian al respecto pues, como ya sefialé, el enfoque interdisciplinario como
propuesta pedagdgica pone en relacion los conocimientos de los docentes con los planes y
programas de estudio vigentes.

Para tener claridad de los elementos béasicos de las artes que iba a emplear en la

intervencion, elaboré un cuadro a partir de tres fuentes: los acompafiamientos de la Leart que se

16 para Didi-Huberman volver sensible es “volver accesible a los sentidos, y volver accesible incluso lo que nuestros
sentidos, al igual que nuestras inteligencias, no siempre consiguen percibir como algo que “tiene sentido” (2014, p.
100).

17 El Gobierno de México menciona que las vacaciones de Semana Santa abarcan un periodo de siete dias que inicia
con el Domingo de Ramos y termina con el Domingo de Resurreccion. El periodo vacacional tiene un sentido
religioso, sin embargo, es contemplado en el calendario oficial de la Secretaria de Educacion Pablica y también se
integra una semana por Pascua. Por lo regular las vacaciones de Semana Santa comprenden dos semanas y son
sefialadas entre el mes de marzo y abril en el calendario oficial vigente de la Secretaria de Educacion Publica.
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realizaron en 3° de primaria, uno en artes visuales y otro en literatura; el Programa de Estudios

2011. Guia para el maestro. Educacion primaria Tercer grado*®, y el Plan y programas de estudio

para la educacion bésica 2017.

Tabla 3. Elementos basicos de las artes

Disciplina

Fuente

Leart

Programa de
Estudios 2011,
Guia parael
maestro.
Educacion
primaria
Tercer grado

Aprendizajes
Clave para la

Artes visuales

Forma, color,
textura, tamario,
fondo,
composicion y
tridimensionali-
dad.?

Forma, punto,
linea, textura,
espacio y

composicion.

Se ensefia en 3°
y 4° de

Danza
(expresion
corporal)

Sistema del
Lenguaje de la
Danza (LOD)
y el Alfabeto
de
Movimiento.

Acciones
basicas del
movimiento,
secuencias de
movimiento,
pulso corporal,
formas en el
espacio.

Identificacion
y exploracién
de acciones
corporales
basicas.

Musica

Percusiones,
paisaje
sonoro,
cancion.

Cualidades
del sonido,
pulso,
melodia,
cantoy
notacion
musical.

Se ensefia en 1°y 2° de

primaria.

Teatro

Gesto,
expresion
corporal, voz,
conciencia
espacial y
soundpainting.

Juegos de
expresion
corporal, de
voz, de
improvisacion,
creacion
literaria y
escénica.

Se ensefia en
50y 6°de

Literatura

Lectura en voz
alta.

Coplasy
mitos.”

Leer obras de
diferentes
periodos
histéricos de la
literatura
espafiola e
hispanoameric
ana.

Producir textos
creativos y de
interés del
propio alumno.

Segundo ciclo
(3°y 4° grado).

18 Antes de la maestria no habia tenido acercamiento a un plan y programa de estudio de primaria elaborado por la
SEP. Al leer por primera vez el Plan y programas de estudio para la educacién basica (2017) no comprendi la
propuesta de trabajo en educacién artistica, por lo que consulté los planes y programas previos para familiarizarme
con las propuestas y los cambios educativos. En este cuadro integro la propuesta del 2011 al ser la que antecedio a la

del 2017.



Educacion
Integral. Plan y
programas de
estudio para la
educacion
béasica (2017)

primaria.

Cuerpo-
espacio-tiempo
Realizar
movimientos
corporales para
representar
ideas,
emociones,
sentimientos y
sensaciones.
Comunica ideas
por medio de
combinacion de
movimiento,
espacio y
tiempo.
Movimiento-
sonido

Crear
secuencias de
movimiento y
formas a partir
de estimulos
SoNnoros.
Reconoce
variedad de
sonidos
musicales y de
la naturaleza, e
identifica su
altura, duracion
e intensidad.
Forma-color
Clasificacion de
formas,
secuencias con
objetos,
bidimensionalid
ad, colores
calidos y frios.
Organiza
formas
geométricas y
orgénicas, y
combina
colores calidos,
friosy los
asocia con

Cuerpo-espacio-tiempo

Zonas corporales y movimiento
a distintas velocidades, explora
el espacio general y personal y
secuencias de movimiento.
Movimiento-sonido
Movimientos corporales
pausados y continuos
(cualidades de movimiento) y
sonidos corporales. Respuestas
corporales de movimiento ante
el sonido y silencio.
Forma-color

Formas que se pueden realizar
desde el cuerpo y seleccion de
formas y figuras para
representarlas con el cuerpo.
Utilizacion de colores primarios
y secundarios para expresar
sentimientos.

primaria.

Cuerpo-
espacio-tiempo
Relaciona el
cuerpo en el
espacio y el
tiempo para
representar
personajes.

La
combinacion
del cuerpo,
espacio y
tiempo puede
utilizarse para
trabajar los
conceptos de
realidad y
ficcion en el
teatro.
Movimiento-
sonido

Crea
movimientos y
sonidos para
personajes
ficticios.
Reconoce
movimientos y
sonidos reales
de personas,
animales y
cosas, y los
reinterpreta
utilizando la
ficcion.
Forma-color
Utiliza la
formay el
color de
manera
intencional en
la
representacion
de personajes
ficticios.
Utiliza la
forma, el color
y los sonidos
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Lectura de
cuentos y
fabulas.
Cuentay
comenta
cuentos que ha
leido.

Canta coplas y
canciones
populares.

Lee y escucha
la lectura de
poemas
infantiles.
Juega con
adivinanzas.
Lee obras de
teatro.
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estados de para construir
animo. la historia de
un personaje.

Fuente: elaboracién propia. Retomo la informacion de las tesis: Cordoba, 2014, Rojas, 2016, Heredia, 2019,
Valenzuela, 2020; y los Planes y programas de estudio 2011y 2017.

2 La investigacion se realizd en primero de primaria.

b |a investigacion se realiz6 en secundaria.

Después de identificar los elementos basicos que tenian en comun las referencias
consultadas, tuve que reconocer con cuales estaba familiarizada o tenia poca o nula experiencia;
con cudles era viable trabajar en las sesiones de modelado y cdmo podria entrelazarlas. En artes
visuales los elementos en comun que percibi fueron: forma, color, espacio y composicién; en
danza: espacio, acciones de movimiento, cualidades de movimiento y secuencias de movimiento;
en masica el sonido; en teatro: expresion corporal, espacio, voz y representacion, y en literatura
la lectura. Como resultado de este proceso reflexivo realicé la Tabla 4 para identificar cuéles
elementos podia considerar al elaborar las secuencias didacticas.

Tabla 4. Elementos disciplinares retomados para la construccion de secuencias didacticas

Elementos disciplinares

DISCIPLINA Danza Teatro Mdsica Artes  Literatura Lecturay
visuales escritura
* Espacio (kinesfera- *Represent  *Pulso *Forma  *Cuento *Ritmo de
direcciones-forma- acion. (bidimen (estructura lectura
desplazamiento) *Ritmo sionaly  basica (répido,
*Espacio tridimen inicio- lento,
*Acciones de movimiento *Silencio  sional) desarrollo-  pausa).
*Voz final)
ELEMENTOS *Cuglidades de 3 *Sonido  *Espacio *Voz
movimiento *Expresion
corporal *Trazo

*Secuencias de
movimiento

* Tiempo (ritmo,
velocidad, pausa activa)

Lenguajes
Narrativa



Fuente: elaboracion propia.
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En esta tabla plasmé los elementos basicos de las artes que podia tomar en cuenta en las

fases 2 y 4 del acompafiamiento en artes; lo cierto es que en la practica algunas tuvieron mas

presencia que otras. Para enlazar las nociones artisticas tuve como referente la propuesta de

trabajo que nos compartieron en la maestria a través del Seminario Especializado I. De la

Mimesis a la abstraccion, y una idea que me acompaiio en la intervencion fue “propiciar

procesos artisticos interdisciplinarios”, mas que buscar tener productos artisticos considerados

interdisciplinarios.

A continuacion resumo las actividades aplicadas durante la intervencion educativa.

Tabla 5. Actividades realizadas durante la intervencion

Sesion Lenguaje
artistico

27/02/23 Danzay
musica
(modelado)

06/03/23 Danzay
artes
(modelado) visuales

Elementos considerados
del lenguaje artistico

Pulso, ritmo y movimiento.

Cualidades de movimiento,
espacio (direcciones y
niveles), linea
(desplazamiento), voz-
movimiento (a partir del
cuento).

Actividad

* Presentacién integrando sonido y movimiento.
* ¢ Qué pienso cuando escucho la palabra artes?
* Museo (observacion y desplazamiento en el
espacio).

* Sonido y movimiento en zonas particulares del
cuerpo.

* Relacionar musica e imagen.

* Compartir experiencia.

* Inhalacion y exhalacion a partir de considerar el
cuerpo como un globo.

* Explorar movimiento a partir de no usar las
articulaciones, usar las articulaciones y realizar
movimientos livianos, lentos, suspendidos, rapidos,
directos. Se desplazan en el espacio (lineas rectas y
curvas).

* Lectura del cuento “Los zapatos desobedientes
—representacion corporal a partir de la lectura—.
* Contindan la historia del cuento en parejas
(escritura).

* Compartir historia.

9919

19 Inspirado en la historia “The Naughty Shoes” de Helen Landalf, en Helen Landalf y Pamela Gerke. (1996),
Movement Stories for Young Children 3-6, Lyme, Smith and Kraus Book, pp. 46-50.



13/03/23 Danzay
teatro

(modelado)

27/03/23 Danzay
musica

(modelado)

22/05/23 Danzay
artes

(aplicacion  visuales

docentes)

29/05/23 Danzay
teatro

(aplicacion

docentes)

05/06/23 Teatro y
artes

(aplicacion  visuales

docentes)

12/06/23 Danzay
artes

(aplicacion  visuales

docentes)

Cualidades de movimiento,
espacio, desplazamiento,
voz-movimiento (a partir
del cuento) y
representacion.

Movimiento corporal,
imagen (interpretacion) y
masica (ritmo y melodia),
emociones.

Movimiento corporal,
niveles y direcciones
espaciales, forma biplanar
[dibujo] y tridimensional
[cubo]).

Personajes, historia,

exploracion de movimiento.

Personaje (detective),
espacio, observacion.

Espacio y desplazamiento.

67

* Sonido-movimiento. Crear figuras colectivas en
el patio (cuadrado, circulo, estrella, etcétera).

* Exploracion de movimientos del personaje (Gato)
del cuento “Los zapatos desobedientes”.

* Construccion de una secuencia de movimiento
colectiva (inicio).

* En equipos representan un parrafo del cuento
“Los zapatos desobedientes”. Integran secuencia
colectiva y la construida en equipo.

* Presentar historia.

* Movimiento a partir del sonido.

* ¢ Qué historias me imagino a partir de la masica?
* Cuento en voz en off “Canasta de animales”.°
Escucha y presentacion de personajes (imagen).

* Representacion corporal de las emociones:
alegria, curiosidad, valor y miedo, en relacién con
una imagen de los personajes.

* Crear una nueva historia con los personajes del
cuento “Canasta de animales”.

* Compartir historia.

* Exploracion de movimiento continuo y aislado en
las extremidades superiores e inferiores del cuerpo.
* Exploracion de movimiento (animal terrestre y
acuatico).

* Elaboracién del cubo mégico para la escritura
creativa.

* Relacion imagen y género para crear una historia.
* Recordar movimientos corporales explorados la
sesion anterior.

* Crear una historia a partir de los dibujos
realizados en el cubo magico.

* Compartir historia.

* Definir al personaje ¢Qué hace un detective?
¢Como acttia? ;Cémo se mueve?

* Recorrido en la escuela (observacion) y registro
de lo que mas le Ilamo la atencion.

* Compartir registros.

* ¢Quién narra una historia? Narrador en primera y
tercera persona.

* Narracion en tercera persona a partir del registro
realizado la sesion anterior.

* Blsqueda del tesoro (desplazamientos
movimiento-sonido).

20 |_avalle, J. (2007). Historias en movimiento: juguemos a crear danzas. México: Conaculta/Fonca
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* Describir la experiencia de buscar y encontrar el
tesoro.
* Compartir experiencias.

Fuente: cuadro de elaboracidn propia.

En la metodologia del acompafiamiento las cinco fases me dieron un panorama general
para proceder durante la intervencidn educativa; en lo particular hice uso de las secuencias
didacticas para compartir una propuesta de trabajo a las docentes en la segunda y cuarta fase.
Ruta metodoldgica de la investigacion
Como menciona Margarita Baz (1998), la metodologia “desarma momento a momento los
presupuestos, las premisas, los sesgos de nuestras perspectivas y miradas, y de otorgarle un
sentido tanto a los movimientos que nos genera el proceso como a las herramientas [...] con que
nos auxiliamos en el camino” (p. 56). La metodologia es un trabajo que se plantea al iniciar un
proceso de investigacion y nos permite identificar los momentos por los cuales vamos a transitar
y con qué herramientas contamos.

La ruta metodoldgica de mi investigacion tuvo tres momentos: 1. Construccion de la
propuesta de acompafiamiento, 2. Realizacion del acompafiamiento y 3. Reconocimiento y
analisis de la informacion recabada en el acompafiamiento. La suma de los tres momentos dio
cuenta del proceso recorrido en la intervencién educativa. Cabe recordar que el trabajo de campo
lo efectué en tercer grado de primaria y los actores participantes fueron tres: docentes, directora 'y
estudiantes —no obstante, el acompafiamiento en artes se centra en las primeras.

Tabla 6. Ruta de investigacion

Ruta de investigacion

Momentos Caracteristica

1. Construccion de la propuestade A partir de investigar y conocer otros trabajos en torno al
acompafiamiento acompafiamiento en artes, se construye una propuesta propia de



69

indagacion (eleccion de nivel educativo, finalidad del
acompafiamiento y gestionar permisos para ingresar a la escuela
de eleccion).

2. Realizacion del acompafiamiento  Se ingresa al centro educativo y se realiza el acompafiamiento en
artes, el cual cuenta con:
*Propuesta de acompafiamiento (cinco fases)
*En la fase 2 y 4 se realizan secuencias didacticas para aplicarlas
con los grupos de trabajo.
*Cada sesion del acompafiamiento tiene una planeacion de
trabajo.
*Durante el acompafiamiento se hace un registro escrito (bitacora)
y de audio.
*Se realizan entrevistas de inicio y cierre a las docentes y
directora.

3. Reconocimiento y analisis de la  Después de la intervencion educativa se reconoce el material

informacién recabada en el empirico obtenido, a partir de ello se construye el relato

acompafiamiento etnogréfico y la construccion de categorias analiticas que permiten
reflexionar y construir sentido ante lo acontecido en el
acompafiamiento (guiado por la pregunta de investigacion),
llegando a una conclusion ante lo vivido.

Fuente: elaboracién propia.

Para construir mi propuesta de intervencion educativa tuve que consultar diferentes
fuentes de informacion que me permitieran saber qué se habia indagado en torno al
acompafiamiento en artes, cudles eran los recursos con los que contaba, qué queria compartir y
cémo lo iba a lograr. Por otra parte, gestionar el espacio de intervencién, conocer el contexto
escolar y estar abierta a las sugerencias de las y los docentes del plantel educativo fue crucial
para poder entablar un dialogo y realizar el acompafiamiento.

Durante la intervencion (segundo momento de la ruta de investigacion), en lo general,
Ilevé a cabo las cinco fases propuestas en la ruta metodoldgica del acompafiamiento; en lo
particular, sin embargo, algunas sesiones de distintas fases sufrieron cambios a partir de las
necesidades de las docentes y lo requerido en la practica. Para el registro del proceso de

indagacion elaboré una Bitacora de intervencion que contiene descripciones de los momentos
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importantes para mi durante el acompafiamiento en artes en sus cinco fases. Este material de
trabajo es fundamental para el analisis de la informacidn que presento en esta tesis.

Cabe sefialar que las audiograbaciones de las sesiones de las fases 1, 3y 5 tuvieron el
consentimiento de las docentes y la directora; en la fase 2 grabeé las sesiones para poder
reflexionar sobre mi practica y en la fase 4 no quise grabar abiertamente para no afectar el
desarrollo de en la aplicacidn que hicieran las docentes. Cuento con cinco grabaciones de audio
de entrevistas, dos de inicio y tres de cierre; cuatro grabaciones de audio de la fase de modelado
y seis de sesiones de trabajo con docentes y el cierre de la intervencion.

La ruta a seguir para el tratamiento del material empirico fue el propuesto por Maria
Bertely (2002) ante la construccion de un objeto etnografico en educacion. Después de recabar la
informacidn viene el reconocimiento y la familiarizacion con el material empirico con el que se
cuenta. Bertely (2002) propone construir inferencias y conjeturas a partir de identificar
fragmentos que Ilaman nuestra atencion, por ello, en un primer momento, me centré en distinguir
los cambios que sufrié el acompafiamiento. Después acudi a la pregunta de investigacién e inicié
con el andlisis de las fases 4 y 2, pues fueron los momentos en que se compartieron las
propuestas de trabajo.

Para acotar mi mirada implementé una tabla con tres columnas: secuencia didactica,
inscripcion e interpretacion. En la primera columna cologué la secuencia didactica que se aplico
y marqué aquello que vari6 en la practica; en la inscripcion retomé lo que registré en la bitacora
de intervencion y subrayé lo que habia variado en relacién con lo sugerido en la secuencia
didactica; en la columna interpretacion formulé algunas preguntas frente lo que subrayé en la

segunda columna.
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La siguiente tabla representa un breve ejemplo de este primer proceso. Lo identificado en

el primer tratamiento de la informaciéon fue lo que llamo mi atencidn en ese momento (subrayado

con color azul en la Tabla 7) y me centré en las variaciones entre las secuencias didacticas y lo

ocurrido en la sesion, un ejemplo fue el uso del espacio. Al comenzar el analisis de la

informacidn me centré en reconocer e indagar el material empirico (construyendo inferencias y

conjeturas).

Tabla 7. Ejemplo del primer tratamiento para el analisis de la informacién obtenida durante el

acompafiamiento en artes

Espacio

Secuencia didactica

Disciplinas: danza y artes
visuales

Elementos artisticos a
explorar: Movimiento
corporal, niveles y
direcciones espaciales, forma
(biplanar y tridimensional)
Lugar: Espacio amplio para
poder realizar exploraciones
corporales. [Se dejo una
sugerencia abierta para que
ellas decidieran en qué lugar
guerian trabajar, dentro o
fuera del salon]

Inscripcién

Dia 12. Lunes 22 de mayo
NOTA. Debido a Ila contingencia
ambiental por el volcan Popocatépetl, no
se pueden realizar actividades al aire libre,
por lo que la sesion serd dentro del salon
de clase.

[...]

Acompafante. —Ya vienen los
alumnos de la maestra, despejamos.

Docente. —¢Crees que
necesario despejar las mesas?

Acompafante. —Pues yo creo
que...

Docente. —¢Pueden estar al lado?
[—pues...] ;Desde su lugar?

Acompafiante. —Como ustedes
gusten.

Sea

Interpretacion

¢ Qué implica mover las
bancas del salén de clase?
¢La organizacion espacial
influye en las
experiencias de los
estudiantes?

Fuente: elaboracion propia. Informacion retomada del Cuadro Analisis de informacion 1.

Otro paso que considera Bertely (2002) para tratar la informacion recabada es determinar

y construir posibles categorias de analisis, sistematizar categorias empiricas y construir un

dialogo entre conceptos tedricos y actores. Para ello se requiere identificar patrones en los

registros de informacion (tablas). En este punto voy a considerar a Buenfil (2008), quien plantea
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la categoria intermedia como un puente entre la categoria tedrica y la empirica; ello “se produce
en investigaciones que involucran una relacion [...] entre el referente empirico, el entramado
tedrico y las inquietudes del investigador en la construccion del objeto de estudio” (p. 38). Al
tener presente que durante el acompafiamiento las docentes no disefiaron las secuencias
didacticas, solo las aplicaron, y que en un punto del acompafiamiento una de ellas pregunto
cuando terminaba la intervencién, me surgié la pregunta: ;qué factores permiten que un
acompariamiento en artes se lleve a cabo?

Para dar respuesta a la pregunta comence a reflexionar lo vivido en la intervencion e
identifiqgué momentos particulares en mi interaccion con las docentes. La nocion de hospitalidad
de Derrida, que retoma Carlos Skliar (2011) en su articulo “Diez escenas educativas para narrar
lo pedagégico entre lo filosofico y lo literario”, me permitié mirar como en el acto de acompafiar
esta el “dar” y el “recibir”. Es decir, en el acompanamiento se puede recibir, rechazar o existen
sutilezas entre uno y otro.

Derrida (2000) reconoce que en la hospitalidad esta el acto de recibir y puede ser de
manera incondicional (quien recibe no espera nada de la persona que arriba) o condicional (quien
recibe espera algo de quien arriba). En este acto se encuentran inmersos dos sujetos, uno que es
quien pertenece al lugar que acoge y otro ajeno al lugar y por tal motivo solicita ser recibido. En
este acto de interaccion se percibe al otro a través de gestos, que es aquella accion (corporal,
verbal, auditiva) voluntaria o involuntaria que un sujeto realiza ante otros y adquiere sentido
dentro de un contexto.

La categoria intermedia gestos de hospitalidad, me permitio reflexionar sobre la
interrelacién con las docentes y qué momentos permitieron que se llevara a cabo el

acompafiamiento como se habia disefiado, asi como qué propicié cambios en la propuesta. Con
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esta categoria observé de nueva cuenta el material empirico recopilado con las docentes (bitacora
y entrevistas) y elaboré una tabla por subcategorias: gesto de hospitalidad de acogida, gestos de
hospitalidad ante el tiempo escolar y gestos de hospitalidad ante el acontecimiento. Para
ejemplificar el proceso muestro el fragmento de una tabla de la subcategoria gestos de
hospitalidad de acogida, donde identifico un recibimiento que se tiene del otro.

Tabla 8. Analisis del material empirico bajo la subcategoria gestos de hospitalidad de acogida

Gesto de hospitalidad de acogida

Nombre No.de Actor Inscripcién Interpretacion
del pagina participante
material ~ ©
minuto

Diariode Pag.7 D3ySA Al estar sentada en diagonal, tenia ¢Encel

campo, visibilidad hacia el area de esperade  acompafiamiento en

Sesion 1 la direccion, las docentes (D1, D2) y  artes, qué actores se
el subdirector académico (SA). involucran a parte de
Ya habia terminado la presentacion las docentes?
de la propuesta de acompafiamiento
en artes y s6lo estaba concluyendo ¢Coémo trastoca el
ideas finales con las docentes de acompariamiento en
tercer grado y el SA. artes a la dindmica de

Mientras hablaba, me percaté que la  trabajo de la escuela?
D3 le hizo un gesto al SA (se coloco
en diagonal a la puerta); su mano la ¢ El gesto realizado por

Nota. colocé a la altura de su cuello y la D3 en qué situaciones
D3. Docente 3 movié de un lado a otro. se emplea?, ¢la hora del
SA. Subdirector A ver la accion de la D3 les di las receso influy6 para que
Académico gracias a las maestras y al SA, y realizara la accion?

terminé la sesion.

Fuente: cuadro de elaboracion propia. Informacién retomada del cuadro Ejemplos categoria Gestos de hospitalidad
de acogida.

Cada tabla elaborada tiene informacion que me permitié identificar momentos del
acompafiamiento en artes que son ejemplos a considerar durante el analisis de la intervencion. En
la tabla gestos de hospitalidad ante el tiempo escolar registré aquellas decisiones que tomaron las

docentes o la acompafante al agotarse el tiempo de la sesion. Con el gesto de hospitalidad del
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acontecimiento referi a los momentos que provocaron un cambio en la propuesta inicial del
acompafiamiento en artes.

La segunda categoria intermedia con la que analicé el acompafiamiento fue practica de
ensefianza interdisciplinaria y las subcategorias secuencias didacticas interdisciplinarias y
espacio escolar. Durante el trabajo reflexivo con la categoria gestos de hospitalidad me percaté de
que, implicitamente, la toma de decisiones durante el acompafiamiento estuvo mediada por la
practica de ensefianza de los actores involucrados (directora, docentes y acompafiante). Es decir,
la préctica influyd en las propuestas didacticas disefiadas por la acompariante, en como fueron
recibidas por las docentes, en el uso que le dieron al espacio escolar y en como la nocion
interdisciplina artistica enmarcé el acompafiamiento en artes.

Con el siguiente diagrama sintetizo la ruta metodoldgica que consideré para el

tratamiento del material empirico.

Figura 7. Ruta metodoldgica para analizar el material empirico

Reconocer el ig%?ﬁf:;g Seleccionar lo que Construir categoria intermedia
material que arroja el llamé mi atencion, > Y subcategorias de analisis
empirico con el material elaborar tablas e
que contaba empirico. identificar ¥
(bitacora 'y categorias
entrevistas) empiricas y Dar una segunda lectura al
teoricas. material empirico y depurar la
informacion de las tablas bajo
la mirada de la categoria

intermedia.

Fuente: elaboracién propia.

En este segundo capitulo expuse la perspectiva tedrico-metodologica que empleé para

Ilevar a cabo la propuesta de intervencion educativa a través del acompafiamiento en artes con dos
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docentes de tercer grado de primaria. La ruta metodoldgica de la investigacion me permitid
identificar el camino a seguir durante todo el proceso de indagacion, lo previo a la llegada al
campo, lo que haria en el campo y el tratamiento que le daria a la informacién empirica obtenida.
Los conceptos teoricos orientadores elegidos para la intervencion encaminaron mi mirada durante
la préctica y las categorias de andlisis posibilitaron la reflexion sobre la intervencion para atender

a la pregunta y los objetivos de la investigacion.

Capitulo 3. Aprender a caminar con el otro a través del acompafiamiento en artes

El acompariamiento en artes se centra en las docentes. Uno de los medios por los cuales me
vinculé con ellas, en tanto acompafiante, fueron las secuencias didacticas. De ahi la importancia
de hablar del disefio de las secuencias y como se relacionaron los actores participantes con las
mismas. La primera categoria de andlisis con la que comienzo la reflexion de la intervencion
educativa es la practica de ensefianza interdisciplinaria y las subcategorias secuencias
didacticas interdisciplinarias y espacio escolar.

Practica de ensefianza interdisciplinaria

El acto de ensefiar (Davini, 2008) forma parte de diversas practicas sociales por medio de las
cuales un sujeto transmite conocimientos a otro sujeto para integrarse a una comunidad
particular; los conocimientos que se transfieren tienen un valor significativo para el grupo social

al que pertenece. La ensefianza es una préactica interpersonal y social que tiene lugar fueray
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dentro de la escuela. La escuela tiene como funcion “propiciar aprendizajes y lograr que los
estudiantes adquieran conocimientos, y estos se logran en todas las acciones, los espacios y las
interacciones que se dan en ella” (SEP, 2017a, p. 68). El profesorado es quien se encarga de
guiar los aprendizajes y requiere tener una formacion para poder ingresar a la escuela e incidir en
ella.

En una institucion escolar el acto de ensefiar es visible a través de las acciones que realiza
el docente. Una practica de ensefianza es una actividad intencionada que realiza un maestro para
“ensefiar” o “guiar” el conocimiento en un estudiante y adquiere sentido en el contexto donde se
desarrolla (Ariztia, 2017). El docente es un mediador entre los conocimientos validados
socialmente y los estudiantes. Las estrategias que emplea el profesor para ensefiar varian a partir
de tomar o no en cuenta al alumnado en lo individual (proceso de aprendizaje, intereses,
aptitudes y actitudes) y en lo grupal (cémo se relacionan entre ellos y los aprendizajes esperados
por grado escolar).

Las practicas de ensefianza pueden ser consideradas mimética o transformadoras
(Jackson 2012) a partir de distinguir como se relaciona el docente con la comunidad estudiantil.
Se trata de una practica mimética cuando el docente sélo transmite conocimientos al estudiante
(recibe informacion); mientras que una practica transformadora sucede cuando el docente
acomparfia procesos para que el estudiante construya el conocimiento (crea sentido). A partir de
estos dos criterios apelo a que existen diferentes formas de hacer docencia ante la diversidad de
escenarios educativos que existen en la realidad.

Un entorno educativo es complejo al reconocer el contexto de los actores participantes
(estudiantes, docentes, personal administrativo, familiares de los estudiantes, comunidad), las

caracteristicas socioeconomicas, territoriales, laborales o las experiencias de vida que han tenido.
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Existen factores sociales e institucionales que influyen en la préactica de ensefianza de los
docentes y las dinamicas propias de cada centro escolar.

Si las practicas de ensefianza son acciones intencionadas que realiza una persona para
ensefar (Ariztia, 2017), la nocidn practica de ensefianza interdisciplinaria pone de manifiesto
que en las préacticas se integran nociones de varias disciplinas para lograr un aprendizaje. La
interdisciplinariedad es un proceso flexible que se ajusta a la intervencion de dos 0 mas
disciplinas al abordar una problematica en particular (Torres, 2006). En el caso del
acompafiamiento en artes que hice, disefié secuencias didacticas interdisciplinarias al apostar por
un trabajo que incluyera diferentes elementos basicos de los lenguajes artisticos: danza, musica,
teatro, artes visuales y literatura, méas que el trabajo centrado en una disciplina artistica.
Reconocer el camino
Después de consultar los planes y programas de la SEP comprendi que las docentes de primaria
trabajan las cuatro disciplinas artisticas; por tal motivo decidi que en el acompafiamiento en artes
abordaria los cinco lenguajes artisticos y no sélo danza —aunque mi formacion es en
Investigacion y creacién dancistica (coreografia) y mi acercamiento a las otras disciplinas no ha
sido igual de profundo. Ante la busqueda de elaborar secuencias didacticas interdisciplinarias me
surgieron varias preguntas: ¢;qué elementos basicos de la musica, las artes visuales, el teatro, la
danzay literatura voy a considerar?, ;,como integrar la escritura y la lectura?, ;,como elaborar
secuencias didacticas que sean claras para las docentes y para mi?, y ;qué puedo abordar en
cuatro sesiones de modelado y cuatro sesiones de aplicacion?

Para determinar qué elementos basicos de las artes consideraria, y cémo los emplearia,
era necesario aclarar la finalidad. Torres (2011) observa tres formas de abordar la ensefianza de

las artes en la educacidn basica. La educacion por el arte busca acercar a los estudiantes a los
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lenguajes de las disciplinas artisticas y la estética “para la conservacion de la percepcion, los
diversos modos de sensacion entre los seres humanos y con la naturaleza, la expresion de
sentimientos y la comunicacion entre experiencias mentales” (p. 28). La educacion a través de
las artes ve en estas s la posibilidad de integrarlas como una via para lograr objetivos como “el
conocimiento de si mismos, la vitalidad de la sensibilidad, el fomento del crecimiento personal,
el desarrollo de la capacidad critica, el fortalecimiento de la estima propia y la comprension de la
realidad en que se vive” (p. 29). La educacion en las artes busca, por su parte, un
“perfeccionamiento técnico en algiin lenguaje artistico [...] donde se desplieguen las habilidades
o los recursos que no necesariamente manifiestan un proceso creativo” (p. 30); es decir, se centra
en que el estudiante aprenda las formas de pensamiento y métodos propios de cada disciplina
artistica.

En estas formas de abordar la educacion artistica se aprecia, por un lado, la ensefianza
centrada en la técnica o el dominio de la disciplina artistica y, por otro, que algunos elementos de
las disciplinas permiten a los estudiantes expresarse y apreciar su mundo. Por su parte, la
propuesta del acompafiamiento es una educacion a traves de las artes, pues considera que los
diferentes lenguajes artisticos pueden crear escenarios para que los estudiantes adquieran otros
estimulos o experiencias hacia el acto de escribir y leer en la escuela.

La practica de ensefianza en artes de cada docente esta guiada por su formacion
profesional y las experiencias previas que ha tenido con cada disciplina artistica durante su vida.
En la sesion “Sensibilizacion ante el vinculo danza, lectura y escritura” (primera aproximacion)

busqué propiciar la reflexion sobre como aprendemos el lenguaje oral, escrito y artistico. Las
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respuestas?! emitidas por las docentes me permitieron identificar qué idea tenian de cada uno de

los lenguajes,?? especialmente de los artisticos. En el siguiente cuadro muestro sus respuestas.

Tabla 9. ; Como aprendemos?

Docente

D1

D2

Pregunta ¢Como aprendemos el

lenguaje oral?

El lenguaje oral, [...], en
la familia desde que
nacemos. Escuchando a
nuestra mama, papa, y
familia allegada. [...]
Escuchamos y
repetimos.

A través de los sonidos,
YO Creo que es
generalizado, [...] no se
me ocurre otra cosa.

¢ Como aprendemos el
lenguaje escrito?

El lenguaje escrito es
una serie de pasos.
[Aprendemos] cuando
asistimos a la escuela 'y
anteriormente
aprendimos [...] viendo,
repitiendo [...] la
escritura.

El lenguaje escrito [lo
aprendemos] desde
chiquitos, [...]
simplemente con los
simbolos, con los
rayones [...] ya estamos
escribiendo, que es a lo
que se le llama la
escritura primitiva. [...]
Luego empiezas a
identificar los sonidos
con el trazo para poder

ir asociando, y ya le vas

dando a lo que se le
llama conciencia de

asociacion para poder ir

haciendo una
representacion, hasta
tener una escritura
convencional.

¢ Coémo aprendemos los
lenguajes artisticos?

Creo que no nos han
ensefiado, pero salen de
nuestras emociones.
Cuando vemos una
pintura, [...] una
pelicula, una escultura,
una obra de teatro,
entendemos [...] qué
quieren dar a entender
los artistas con esa
obra.

Un lenguaje artistico no
solamente es [...] una
pintura, [...] creo que es
una cosa que se tiene,
es algo nato. [rie] Hay
quien lo trae, quien no
lo trae.

21 Con una de las docentes sucedié que, después de escuchar la pregunta ,como aprendemos el lenguaje oral?, abrié
mas sus o0jos. Para tranquilidad de la maestra externé que no era un examen, y le pedi que respondiera lo que ella
sabia o creia. La finalidad era reflexionar sobre como aprendemos.
22 En la Nueva Escuela Mexicana “los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dindmicas que las
personas utilizan desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender, representar, comunicar, interpretar y
nombrar el mundo” (SEP, 2022a, p.147).
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Fuente: elaboracién propia. Fragmentos de audio recuperados del archivo F2_S1y F2_S2.

Al escuchar a las docentes identifiqué que respondieron con més seguridad a como se
aprende el lenguaje oral y el escrito que a como sucede con el lenguaje artistico. Sobre el
lenguaje oral mencionaron que es por medio del “sonido y lo que se escucha” y existe una
“repeticion”. El lenguaje escrito lo argumentan a partir de ideas propias de su profesion:

b 1Y b 1Y 2 ¢

“ensefianza formativa”, “serie de pasos”, “escritura primitiva”, “asociacion sonido-trazo”,

2 ¢

“conciencia de asociacion”, “representacion” y “escritura convencional”. Del lenguaje artistico
retomo tres expresiones: “no nos han ensefiado”, “salen de nuestras emociones” y “es algo nato”.

La afirmacion es algo nato implicitamente manifiesta que no todo el estudiantado tiene la
capacidad o habilidad para realizar alguna actividad artistica porque no nacieron con ella, lo que
construye una barrera entre la educacion artistica y el sujeto. Al considerar que las artes salen de
nuestras emociones no se imposibilita a los estudiantes para vincularse con las artes (creador o
espectador); sin embargo, las emociones no son el Unico estimulo para crear o apreciar.
Finalmente, la frase “no nos han ensefiado” me lleva a preguntarme ;cémo se integran las artes
en la formacion profesional de las docentes?, y ¢qué elementos tedricos o practicos requieren las
docentes para poder integrar los lenguajes artisticos a su practica?

En la entrevista de inicio le pregunté a las docentes por su formacién profesional y por su
acercamiento con las artes. La primera docente externd que tenia 36 afios de servicio profesional,
fue la ultima generacion que al concluir la secundaria ingreso a la Normal bésica, posteriormente
curso la licenciatura en Educacion basica en la Universidad Pedagdgica Nacional, laboraba doble

turno y pensaba jubilarse en octubre del 2023. Respecto a las artes, la maestra realizaba

actividades corporales dentro de sus posibilidades (salud), curso el taller Desarrollo de la
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Inteligencia a través del Arte (DIA) como parte del programa Carrera Magisterial?, y en la
escuela Normal de Maestros le ensefiaron algunas cosas de danza (para los festivales), teatro
(obras de teatro), musica y artes plasticas (manualidades).

La segunda maestra tenia 7 afios como docente frente a grupo en escuela regular y 25
afios de trabajo en educacion especial (trabaja doble turno), es egresada de la licenciatura en
Psicologia por la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) y respecto a la educacién
artistica no habia tomado algun curso o taller.

Es decir, el perfil educativo de las docentes es diferente y su formacién en torno a la
ensefianza de las artes en primaria también. Por tal motivo decidi que las actividades que
compartiria en las fases 2 y 4 debian considerar que era un primer acercamiento para ellas.
Identificar algunos elementos basicos que han considerado en otros acompafiamientos en la
Leart, lo que dicen los planes y programas de estudio de la SEP, y la propuesta de trabajo dentro
del seminario, me dieron un panorama general de como podria caminar mi acompafiamiento en
artes. Al querer disefiar secuencias didacticas interdisciplinarias tuve que elegir nociones con las
cuales me sentia segura para trabajar y, en algunos casos, tuve que indagar mas porque no tenia
suficiente claridad sobre como relacionarlas.

Mis referentes para integrar las artes con un enfoque interdisciplinario fueron las
experiencias vividas (Van Manen, 2003) en el Seminario Especializado I. De la mimesis a la

abstraccion, en la maestria. La idea concepto viajero (Bal, 2009) comenzo a tener sentido al

23 Era un programa de la Secretaria de Educacion Puablica que estuvo vigente en México de 1992 a 2015, buscaba
“mejorar las condiciones de vida de los maestros y [...] transformar los sistemas escolares hacia mejores resultados
educativos” (SEP, 2003, p. 10). Los trabajadores de la SEP podian ascender de puesto si concursaban, pero
requerian cubrir un perfil, para ello se impartieron cursos de actualizacion docente y superacidn profesional para que
los docentes cubrieran puntos para su promocion.
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identificar que, en algunas sesiones del seminario, el trabajo docente se conectaba por un
concepto que se nombra en ambas disciplinas; un ejemplo es la nocion de forma.

En las artes visuales el punto, la linea y el plano son los elementos que permiten construir
formas o figuras bidimensionales o tridimensionales y las podemos identificar en cualquier
objeto o en el cuerpo. Arnheim (2008) menciona que la forma material esta delimitada por los
bordes de un papel o los lados que marca una superficie (horizontal o vertical). Por otra parte, la
forma perceptual la construye el espectador al relacionar el objeto con el espacio, la iluminacién
y la posicion que toma para observar la forma.

La nocion de forma en danza se aprecia a través del disefio espacial y el disefio corporal.
En el primero se reconocen los atributos y dimensiones del espacio (Humphrey, 1965), se pueden
trazar lineas o figuras geométricas si es la intencidn en la coreografia, pueden o no existir
desplazamientos en el espacio, todo esta relacionado con el mensaje a compartir a travées de la
danza. Por otra parte, para Blom y Tarin (1996) el disefio se puede concebir como una captura de
la forma, “puede ser estatico, como en una pose 0 UN grupo escénico; 0 una posicion
peligrosamente situada en el limite de llegada o de partida” (p. 60). El movimiento que realiza un
cuerpo humano tiene un punto de inicio y de llegada, al unir los puntos se traza la trayectoria por
la que se conduce el movimiento, sin embargo, el ojo humano aprecia formas corporales en los
puntos de origen o llegada de cada movimiento. Para percibir la forma del cuerpo, o las formas
que traza el cuerpo en el espacio, intervienen factores como los planos corporales, las
direcciones, los niveles y si existe o no desplazamiento.

En las artes visuales se producen formas de manera intencionada, mientras que en la
danza impera el movimiento y como resultado se producen formas corporales. En ambos casos

las formas percibidas por el espectador tienen sentido a partir de relacionarlas con su realidad y
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experiencias previas. Cada lenguaje artistico tiene sus propios cddigos y elementos a considerar
para crear e interpretar.

Al comenzar a disefiar las secuencias didacticas con un enfoque interdisciplinario
comencé a preguntarme /se puede hacer interdisciplina si se tiene “dominio” en una disciplina
artistica y aproximaciones en las otras?, ;se puede hacer interdisciplina individualmente o se
requiere del otro para lograrlo? Estas preguntas surgieron al elaborar las secuencias didacticas
para la fase 2 y las responderé en las conclusiones.

Secuencias didacticas interdisciplinarias para el acompafiamiento en artes

La categoria practica de ensefianza interdisciplinaria me permitio vislumbrar lo complejo que es
el acompafiamiento porque no sélo se trata del actuar de las docentes frente a grupo y de mi
hacer durante la intervencidn, sino de cdmo ese proceder se plasma en las secuencias didacticas y
cémo las llevamos a cabo. La subcategoria secuencias didacticas interdisciplinarias apoya la
reflexion de la practica docente al considerar que existe una toma de decisiones con una
intencionalidad particular al integrar ciertos saberes sobre otros y la forma como se transmiten.

Al disefiar una secuencia didactica la docente considera: qué va a trabajar (tema,
problema social/escolar o interés grupal), para qué lo va a trabajar (finalidad), coémo lo va a
lograr (estrategias o actividades a realizar), a quién va dirigida (poblacién), qué recursos necesita
(materiales de trabajo) y donde se va a realizar (lugar-espacio). Para entender las decisiones
asumidas por los docentes Aiello (2005) considera que se “juega en tres campos: el de la escucha
(lo que el docente dice), el de la mirada (lo que el docente hace) y el de la lectura (analisis de las
planificaciones de clase, de las producciones de los alumnos, etc.)” (p. 331). Estos tres campos
me permiten reconocer que el analisis del material empirico puede tener diferentes niveles de

interpretacion. Durante el acompafiamiento en artes esta presente un discurso —Ilo que se dice—
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que puede coincidir o no con lo que se hace y, finalmente, a traves de las secuencias didacticas se
puede identificar un enfoque de trabajo por parte del docente.

Acompafante y secuencias didacticas

Inicio con la reflexidn de la relacion entre la acompariante y las secuencias didacticas porque fue
quien las disefid y, retomando a Aiello (2005), quiero hacer una lectura de la propuesta de
trabajo. Las sesiones de modelado estuvieron conformadas por cuatro clases de 50 minutos, se
realizaron de manera independiente, de las 15:00 a 15:50 horas trabajé con el grupo de 3°B y de
16:30 a 17:20 horas con el grupo de 3°A.

El tiempo fue un factor fundamental en las sesiones de intervencion. Al contar con 50
minutos y tener una estructura de inicio-desarrollo-cierre (Diaz-Barriga, 2013), lo primero que
hice fue considerar la distribucion horaria. En la fase de modelado las actividades de apertura
tuvieron un rango de duracién de 15 a 20 minutos, las actividades de desarrollo de 20 a 30
minutos y las actividades de cierre de 5 a 15 minutos. El horario destinado a cada momento de la
clase se relacion6 con aquello que prioricé en la sesion —y sobre lo que profundizo méas
adelante.

Un segundo factor que guio la construccién de las secuencias didacticas fue aclarar qué
iba a realizar y la propuesta de trabajo que intenté integrar fue la de la Leart a partir de la
pregunta para construir secuencias didacticas interdisciplinarias. En la Leart han apostado por la
pregunta orientadora que permite a los docentes “englobar las preocupaciones de exploracion
[...]; [y] destaca como, cuando esto ocurrird” (Ferreiro, 2016, p. 76). En la pregunta se articulan
“los contenidos (qué), el modo en que éstos se entrelazaban (como) y el destino de la indagacion
(para qué)” (pp. 74-75). Conocer esta propuesta me invitd a tener otros supuestos y soltar la idea

de que sélo se puede elaborar una secuencia didactica a partir del objetivo.
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Un tercer factor que termino de caracterizar las secuencias didacticas para la intervencion

fue la redaccion. En este sentido, al presentarle la primera propuesta de secuencia didactica a la

Dra. Alejandra Ferreiro, me indic6 que pensara en las docentes, en que ellas pudieran seguir e

imaginar las actividades. A continuacion comparto una tabla con un fragmento de la primera

secuencia didactica que elaboré, y los ajustes realizados, para clarificar este punto.

Tabla 10. ¢Para quién es la secuencia didactica?

Secuencia didactica previa a la asesoria

INICIO (20 minutos)

Bienvenida y presentacion grupal a
partir de un ejercicio que integre el
movimiento, el sonido y la voz. En
la presentacién se menciona el
nombre y qué me gusta, la respuesta
se acompafia con un movimiento o
sonido.

Lluvia de ideas ¢qué pienso cuando
escucho la palabra artes? La
pregunta se realiza para conocer con
qué asocian los estudiantes la nocion
“artes”.

Recorrido por el museo. El salén de
clase se transforma en un museo y a
partir de la idea “realizar un
recorrido” se comienza a propiciar el
movimiento corporal.

Secuencia didactica después de la asesoria

INICIO

e Todo el grupo en un circulo, se toma de las
manos, realizan dos inhalaciones y dos
exhalaciones. Se da la bienvenida a la primera
sesion y se realiza el ejercicio de presentacion.
Cada participante menciona su nombre, qué le
gusta hacer y acompafia su presentacion con
movimiento corporal y sonido. La docente
inicia la dinamica para ejemplificarla (10
minutos):

\vioy4 MOVIMIENTO SONIDO

Me llamo Aplauso

Guadalupe Los brazos
hacen
movimientos
ascendentes en
serpenteo
(trazando lineas
curvas hacia
arriba).

y me gustan Manos a la Se realizan dos
altura del palmadas en el
corazon. pecho.

los gatos Con la mano
derecha se
realiza un
movimiento en
la mejilla,
mostrando los
bigotes de un
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gato.

Al finalizar la presentacion de todos los
participantes se hace la pregunta qué pienso
cuando escucho la palabra “artes”. Mediante
lluvia de ideas (a través de la palabra) se motiva
a compartir sus respuestas (5 minutos).

Se da la indicacion de romper el circulo y
caminar por el espacio. Observen qué hay a su
alrededor; a través de la imaginacion el salon de
clase se va a convertir en un museo: las bancas,
las sillas, las mochilas, el pizarron, son obras
artisticas. ¢Como quiero recorrer el museo?
Rapido, lento, realizo una pausa y me detengo a
observar alguna obra en particular. Se dan unos
minutos para que realicen la exploracion. La
actividad continGa con la indicacion: se escucha
el altavoz del museo y mencionan que esta
préximo a cerrar sus puertas, me faltan salas por
visitar, tengo que darme prisa (aumenta la
velocidad), poco a poco va disminuyendo la
velocidad, hasta quedar en quietud. (5 minutos).

Fuente: elaboracién propia. Informacion retomada de Secuencia didactica 1, p. 1.

La secuencia didactica que presenté a mi asesora de tesis era un punteo general que

normalmente usaba para mi proceder en espacios no formales; es decir, al escribir por primera

vez para el acompafiamiento, lo hice desde esa experiencia previa. En la asesoria, la Dra.

Ferreiro me comento que en la Leart tienen una perspectiva alfabetizadora de las artes y con ella

buscan que el docente adquiera elementos minimos de las artes que le permitan “interpretar de

modo pertinente las propuestas curriculares relativas al arte [en educacion basica], [...] [y] es

necesario partir de los fundamentos de la disciplina para moverse hacia lo interdisciplinario”

(Michel et. al, 2016, p. 31). La sugerencia que me hizo la Dra. Ferreiro apuntd a detallar mas las

propuestas de las secuencias didacticas, explicitar los elementos de las artes que integraba, como

los articulaba y describir las actividades.



87

A traveés de las secuencias didacticas comparti una propuesta de trabajo a las docentes y,
en cuestion administrativa, respaldaron mi practica de ensefianza dentro de la escuela. En la
practica fueron un referente para el proceder de la docente acompafante y de las docentes
generalista. Disefié las secuencias didacticas semanalmente y en cada sesion consideré dos
disciplinas artisticas. En las cuatro sesiones de modelado estuvo presente la “danza” y las otras
disciplinas se alternaron.

Al disefar las secuencias didacticas para la fase de modelado me centré en explicitar,
para las docentes, los elementos basicos de las artes y como podrian articularse en una actividad.
Consideré que las actividades fueran exploratorias para que el estudiantado se familiarizara con
la propuesta de trabajo. A continuacion comparto un cuadro donde expongo las disciplinas
artisticas que consideré en cada sesion de modelado, los elementos a explorar, la pregunta de
indagacion y el espacio donde se realizaria la actividad.

Tabla 11. Punto de partida para elaborar las secuencias didacticas de la fase 2 (modelado)

Sesion  Disciplinas  Pregunta de indagacion Elementos artisticos a Espacio escolar
artisticas explorar
1 Danzay ¢Como relaciono el Pulso, ritmo y movimiento ~ Sal6n de clase
masica sonido con el corporal
movimiento?

2 Danzay ¢Como plantear un primer Cualidades de movimiento,  Patio escolar

artes acercamiento entre la espacio (direcciones y
visuales palabray el movimiento  niveles), linea
corporal? (desplazamiento), voz-
movimiento (a partir del
cuento).
3 Danzay ¢ Coémo afianzar el Cualidades de movimiento,  Patio escolar
teatro vinculo entre lo que espacio, desplazamiento,
representa la palabra a voz-movimiento (a partir del
través del cuento y lo que  cuento) y representacion
interpretan con el [personaje].

movimiento los
participantes?
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4 Danzay ¢ COmo construir una Movimiento corporal, Patio escolar
musica historia con movimiento  imagen (interpretacion) y
corporal a partir de masica (ritmo, melodia),
imagenes y musica? emociones.

Fuente: Elaboracion propia. Informacion retomada de Secuencia didactica 1, 2, 3y 4.

La pregunta como propuesta pedagdgica para crear una secuencia didactica tiene
relevancia en el acompafiamiento porque no parte de un objetivo, sino de inquietudes del docente
a las cuales se quiere dar respuesta. Por otra parte, una variacion que realicé en la cuarta fase,
con el uso de la pregunta, fue integrar un espacio que decia “Pregunta qué surge a partir de la
intervencion (docentes)”; la intencion era que las maestras reflexionaran por medio de la
pregunta, las dudas o inquietudes que surgieran después de aplicar una secuencia didactica que
les entregué. Puesto que las sesiones de modelado y aplicacion terminaban rapidamente, no
abordé la idea de la pregunta para crear secuencias didacticas o la pregunta después de una
aplicacion para ampliar la percepcion en nuestra practica docente.

Como mencioné en parrafos anteriores, con la pregunta orientadora se atiende el que,
coémo y para qué de la actividad; las preguntas que hice para las sesiones de modelado y
aplicacion no consideraron todos los componentes de la pregunta orientadora, sin embargo, fue
un primer paso para apostar por otra forma de organizar una clase.

Aplicacion de secuencias didécticas.

Las secuencias didacticas en los espacios formativos nos permiten estructurar los contenidos de
una clase, son un referente para nuestro actuar mas que una guia inamovible. ¢Por qué
reflexionar sobre la aplicacion de las secuencias didacticas en el acompafiamiento en artes?,
como mencioné en parrafos anteriores, la secuencia didactica fue el medio por el cual comparti
una iniciativa de trabajo, el actor que la recibio construyo una interpretacion, la aplicd y, a la par,

actuo ante situaciones imprevistas dentro del aula.
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Voy a iniciar con la reflexion de las cuatro secuencias didacticas de la segunda fase del
acompariamiento y me centro en mi practica de ensefianza por tratarse de las sesiones de
modelado. Para este analisis me focalicé en dos constantes que identifiqué en mi practica: 1) el
uso del circulo grupal antes o después de una actividad y 2) el uso de la pregunta antes, durante o
después de la actividad.

Reflexiones sobre mi préactica de ensefianza.

Para Abad (2011) el circulo es una forma dotada de sentido y simbolismo cultural al referir “la
pertenencia, reconocimiento y adhesion a un determinado grupo humano, pues se utiliza
frecuentemente en juegos colectivos, danzas, celebraciones y rituales” (p. 163), de modo que el
uso y sentido asignado al circulo depende del contexto donde sea implementado. En los espacios
educativos la forma circular representa al colectivo en las asambleas y en los juegos. En el aula
“[...] 1a construccion del circulo [...] «encierra» todo el circulo: forma, ritmo, alternancia, unidad,
pluralidad, pensamiento matematico y estético, logica, unidad de medida y peso, etc.” (p. 163).
Es decir, la forma circular esta presente en nuestra vida social y escolar.

El circulo comenzé a formar parte de mi practica de ensefianza al realizarlo con
frecuencia en las clases de danza bajo el enfoque somatico. Lo empleaba al inicio de una clase
para tener visibilidad de todos los participantes, hacer contacto visual, integrar al grupo,
reconocer el espacio de trabajo y tener conciencia corporal individual y colectiva. Durante el
desarrollo de las clases se mantenia la figura y se rompia al existir exploraciones corporales. En
los cierres se formaba el circulo para reflexionar qué habia sucedido en la clase.

Uso el circulo con los estudiantes de nivel basico para tener mayor visibilidad y escucha
de los otros, tener referentes de movimiento, dar indicaciones y marcar el inicio de otra

actividad; también lo he aplicado para crear orden en caso de que perciba gue los estudiantes no
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realizan las exploraciones sugeridas o se han ido a trabajar a lugares no acordados. El circulo,
como esa forma dotada de sentido (Abad, 2011), se construye en el aula a partir de mi practica
docente, la transmito al estudiantado por medio del uso constante en momentos particulares de la
clase, como al inicio y para dar indicaciones.

En las secuencias didacticas de las primeras dos sesiones escribi: “Todo el grupo en un
circulo, se toma de las manos, realiza dos inhalaciones y dos exhalaciones” (Secuencia didactica
1, p. 1); en la sesion 2 “El grupo en un circulo. Se indica a los participantes que se imaginen que
el cuerpo es un globo, se infla cuando inhalamos [...] y se desinfla cuando exhalamos”
(Secuencia didactica 2, p. 1). Al inicio de las sesiones 3 y 4 se formd el circulo y le indiqué al
estudiantado que nos desplazariamos por el patio, debian estar atentos a las indicaciones y se
delimitd el lugar de trabajo con los arboles. Al abrir las cuatro sesiones de modelado me servi del
circulo grupal en dos sentidos, el primero como integracion y el segundo para dar indicaciones.

Bohm (2004) menciona que “Es fundamental que, para dialogar, la gente se siente en
circulo, una disposicién geométrica que, sin favorecer a nadie, permite, sin embargo, la
comunicacion directa entre todos los participantes” (p. 41). Considero que la forma circular me
posibilita entablar un didlogo con el grupo y guiar o exponer lo que vamos a hacer en comun;
formar circulos es un recurso pedagogico que me favorece para conocer al grupo y brindar un
mejor acompafiamiento al tener visibilidad de todos los participantes, es un elemento que me
pone en horizontalidad con el grupo al no tener asignado un lugar exclusivo para la docente
(como ocurre en el aula) o para ellos (banca).

En las actividades de desarrollo y de cierre no indiqué formar un circulo en las secuencias
didacticas; sin embargo, al escuchar los audios me percaté que en diferentes momentos pedi

formar un circulo. Por ejemplo, en la segunda sesién de modelado, una actividad era realizar la
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lectura en voz alta del cuento Los zapatos desobedientes (Landalf, 1996) y los estudiantes a la
par iban a representar con movimientos lo que escucharan. Con el grupo de 3°B comencé la
lectura en voz alta y los estudiantes no respondieron, se quedaron de pie y s6lo me escucharon; al
preguntar quién queria leer en voz alta, un estudiante fue voluntario y yo me integré al
movimiento corporal para guiar al resto del grupo, sin embargo, el volumen de la voz del
estudiante era bajo y no se entendia la historia. El ajuste que realicé fue llamar a todo el grupo,
nos sentamos alrededor de quien leia y sélo con las manos realizamos movimientos a partir del
texto.

Con el grupo de 3°A modifiqué la dindmica por la experiencia previa con el grupo 3°B.
Le indigué al estudiantado sentarse en el piso 0 permanecer de pie, formar un circulo, cerrar los
0jos e imaginar la historia que escucharian; algunos lo hicieron y otros entreabrieron los ojos.
Posteriormente todos nos pusimos de pie para realizar las exploraciones corporales, les mencioné
gue se imaginaran que son el gato de la historia y algunos maullaron. EI grupo comenzé a
desplazarse, algunos estudiantes chocaban de manera intencional con otros comparieros y, al
percibir que dos de ellos incrementaron la fuerza del empuje, de inmediato detuve el movimiento
al gritar “los zapatos de detienen” —no viene en la historia, pero lo mencioné para que no
continuaran empujandose los dos estudiantes en cuestion—; asi se formé de nuevo un circulo.

Hacer un circulo da la libertad a los estudiantes de posicionarse en el lugar que quieran, y
ello explica que hubo estudiantes que corrieron hacia donde me encontraba y me dieron la mano
para formar el circulo; no obstante, cuando veia que algun estudiante estaba inquieto o estaba
molestando a otro comparfiero, le llamaba para que se colocara a mi lado. La forma como se usa
el circulo depende del sentido que le otorga el o la docente y hay una fina linea entre el circulo

para integrar y el circulo para controlar.
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La segunda constante en mi practica fue hacer preguntas antes, durante o después de una
actividad. Antes de comenzar indagaba para saber algo que desconocia; por ejemplo, al iniciar la
intervencion le pregunté al grupo “;qué piensas cuando escuchas la palabra artes?”, y a las
docentes “;como aprendemos los lenguajes artisticos?”. Las respuestas me permitieron
reconocer algunas ideas y, en el caso del estudiantado, comparar sus respuestas de inicio con las
del cierre al acompafiamiento. También realicé preguntas durante la actividad para motivar el
movimiento y en el cierre para conocer como se habia sentido el grupo y qué habia apreciado de
la sesion.

En la primera sesion de modelado una actividad fue crear una historia y el referente fue el
cuento. Se dio el siguiente dialogo:

Acompafante. —¢Qué son los cuentos?

Estudiante 1. —Cuentan historias de hace mucho tiempo.

Estudiante 2. —Tienen dibujos, a veces en blanco y gris o a color.

Acompafante. —¢;Como empiezan los cuentos?

Estudiante 3. —Habia una vez.

Dos voces se empalman. —Era una vez, —hace mucho tiempo.

Estudiante 4. —Un dia.

Estudiante 5. —Hace miles de afios. (Diario de campo, Sesion 6, p. 76)

La pregunta para tener presentes los referentes de los estudiantes es importante para mi
porque sé de donde puedo partir para guiar la actividad. Durante las respuestas trato de no
interrumpir a los participantes o decir aprobar o desaprobar sus comentarios, paso la voz a los
estudiantes que quieren participar o trato de concentrarme cuando varios hablan al mismo

tiempo. Mas que esperar respuestas correctas o incorrectas quiero escucharles.
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Las preguntas para propiciar el movimiento surgen durante la actividad; por ejemplo, del
cuento “Los zapatos desobedientes” retomé la idea “me probé los zapatos™ y los estudiantes
simularon ponerse unos zapatos, algunos se agacharon mas que otros; agregu¢ “jlos zapatos no
les obedecen!”, “jsus zapatos no les hacen caso!, ;qué sucede?, ;ta quieres ir a un lado y tus
zapatos te llevan al otro?” y algunos respondieron de manera verbal mientras otros con
movimiento corporal.

En el apartado de cierre las preguntas que escribi en las secuencias didacticas tenian la
finalidad de reflexionar junto con los estudiantes qué habiamos realizado en la clase y saber con
qué se quedaban. Algunas preguntas fueron: ¢qué consideran que hicimos el dia de hoy?, ¢qué
descubrieron?, ;coOmo se sintieron al moverse a partir de un cuento?, ¢cémo se sintieron al
imaginarse que su cuerpo tenia otra cualidad: pesado, ligero o se desplazaban: directo, lento o
rapido?, ;que observaron en el trabajo de sus comparieros?, ;,como se sintieron en las cuatro
sesiones?, ;qué consideran que hicimos en las cuatro sesiones?

Si la pregunta surge ante la curiosidad o la duda, entonces qué significa preguntar. Paulo
Freire (2013) considerd que preguntar es “vivir la pregunta, vivir la indagacion, vivir la
curiosidad y demostrarselo a los estudiantes” (p. 72). El docente que pregunta ensefia a preguntar
a los estudiantes porque abre el canal del asombro y la curiosidad, “aun cuando pueda parecer
ingenua o mal formulada [la pregunta], no siempre lo es para quien la formula” (p. 72), y es el
docente quien acompafia una reformulacién de la pregunta, mas que anularla.

La pregunta ha formado parte de mi proceso formativo tanto en Sociologia de la
Educacion como en Danza, cada una tiene una intencién en su aplicacion y me brindan diversas
posibilidades de reflexion y de accion ante mi realidad. “Es preciso que el educando vaya

descubriendo la relacién dindmica, fuerte, viva entre palabra y accion, entre palabra-accion-
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reflexion” (Freire, 2013, p. 73). La pedagogia de la pregunta, mas que certeza, es un camino de
posibilidades, no es s6lo el acto de preguntar, sino de preguntar en relacion con el contexto que
se vive.

Al terminar una sesion con frecuencia hago preguntas como ¢como se sintieron durante la
clase?, ¢qué consideran que hicimos el dia de hoy?, ;como se sintieron al moverse a partir de un
cuento? Es importante para mi porque se trata de un tiempo para escuchar el sentir de los
estudiantes y lo que percibieron de la sesion. A partir de reflexionar lo vivido se pueden ir
construyendo sentidos alrededor de los lenguajes artisticos y la préactica.

Como sostiene Freire (2013), la pregunta se vive, surge de la curiosidad y el docente es
quien acompafia y abre los canales del asombro. Durante la intervencién las preguntas que
hicieron los estudiantes estuvieron orientadas a poder actuar o a solicitar apoyo; por ejemplo, me
preguntaron si podian elegir con quién trabajar en la clase, si podian irse a equis espacio a
trabajar, si saldriamos al patio, si les ayudaba a escribir una palabra, qué podian hacer si al estar
en pareja uno de ellos “no sabia escribir” o, si era una actividad individual, qué hacian si no
“escribian bien”. Lo cierto es que la integracion de la pregunta en la practica y que los
estudiantes se apropien de ella es un camino que requiere tiempo.

En la fase de modelado las docentes observaron la clase, pero no manifestaron dudas o
inquietudes frente a la propuesta de trabajo escrita o practica. Si bien en las conclusiones hablaré
de qué no sucedid, puedo adelantar que me falto llevar a la reflexion el uso de la pregunta

durante nuestra practica docente.
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La intencion del acompariamiento era indagar sobre como a través de las artes las
docentes podrian motivar a los estudiantes a escribir y leer. El proceso?* de lecto-escritura no fue
el objetivo de la intervencion, sin embargo, al existir algunos estudiantes en diferentes fases de
lecto-escritura, las actividades que requerian escribir tuvieron ajustes para cada uno de los
casos que aparecieron. En la entrevista de inicio las docentes mencionaron algunos casos de
estudiantes con quienes trabajaban el proceso de lecto-escritura y enunciaron que lo considerara
porque tal vez no iban a escribir como esperaba (escritura convencional). Lo cierto es que, en las
sesiones donde hubo escritura, lo significativo no era la culminacion de la produccion escrita,
sino que la accidn a realizar y compartir tuviera un sentido para el estudiantado.

Aprender a escribir y leer es un proceso que varia entre cada persona. A partir de
Montealegre et al. (2006) se reconoce que la adquisicion del lenguaje escrito es una apropiacion
de un sistema de simbolos y signos dentro de una cultura. Los estudiantes de tercer grado tenian
una “conciencia alfabética, conciencia fonologica (diferencias fonéticas entre las palabras),
conciencia silabica (relacion silabas-grafias), conciencia semantica (diferencias entre
significados) y conciencia sintactica (ordenamiento en el discurso oral)” (p. 26) en su mayoria ya
construian oraciones largas con un significado. Otros estaban en la fase de consolidar la relacion
sonido-grafia y la construccion de silabas y frases cortas.

Las actividades que incluyeron la escritura se llevaron a cabo de manera individual y en

parejas. Si el estudiante manifestaba que “no escribia bien” o “no sabia escribir”, en el trabajo

24 Para Emilia Ferreiro y Ana Teberodky (2005) el proceso de aprender a leer y escribir lo entienden como “el
camino que el nifio debe recorrer para comprender las caracteristicas, el valor y la funcion de la escritura, desde que
ésta se constituye en objeto de su atencion (y por lo tanto de su conocimiento)” (p. 13).

25 Montealegre et al. (2006) identifican diferentes pasos para el proceso de la adquisicion de la lecto-escritura
(prehistoria del lenguaje escrito, utilizacion de signos auxiliares en la asimilacion del lenguaje escrito,
conceptualizacién o niveles de conciencia de la lectoescritura, desarrollo del lenguaje oral y pronunciacion, el
aprendizaje de la lecto-escritura en contextos naturales y sociales, y la ensefianza de la lectoescritura de manera
funcional); y para dominar la lectoescritura (nivel de dominio del lenguaje escrito, procesamiento de informacién
en la lectura, automatizacion de la lectura y la comprension del texto).
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individual apelé a la imagen (dibujo) para referenciar su historia y asi compartirla oralmente. La
propuesta de trabajo en duplas implicé que ambos participantes construyen la historia a partir del
dialogo, uno escribe y otro, a través de un dibujo, representa la historia.

Un ejemplo de trabajo colectivo es el siguiente: en el grupo de 3°B una pareja me llamé y
en voz baja un integrante del equipo expreso “no sé escribir”, su compafniera me mird y afirmo
con la cabeza. La propuesta que les hice fue la ya mencionada, juntos construyen la historia, ella
la escribe y él la ilustra. Ambos aceptaron y, antes de ir con otra pareja, el estudiante me miré y
afirmo6 “si sé dibujar”. El grupo present6 su trabajo y al finalizar la clase el estudiante se acerco a
mi y me dijo “jya ves como si s¢ dibujar!”, a lo que respondi “est4 genial tu dibujo y su historia,
aunque muriera el personaje (hice un puchero)”. El estudiante sonri6 y se fue a su salon. Este
momento me hizo pensar en qué sucede para que un estudiante asuma que sabe, 0 no sabe algo, y
cdémo los contextos escolar, familiar y social pueden contribuir a reforzar, o no, a esa idea. A
continuacion comparto el trabajo realizado por el equipo ejemplificado.

Figura 8. Historia de estudiantes a partir del cuento Los zapatos desobedientes

Fuente: fotografias propias. Trabajo elaborado por estudiantes de 3°B.

No voy a analizar si la estudiante que escribio tiene un dominio convencional de la
escritura, como se espera en tercer grado de primaria, voy a destacar dos cosas que llamaron mi

atencion respecto a la imagen. La primera es que aprecio una proporcion en la forma dibujada de
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un gato, existe una relacion cuerpo, cabeza y extremidades, se percibe una gestualidad en el
rostro, y el detalle al estar en la vertical por ser un gato que usa botas. Lo segundo que llamo mi
atencion fue la tumba del gato, donde se aprecia la inscripcion “RiP”; por la forma de la letra
intuyo que lo escribid el estudiante que dibujé y no puedo evitar preguntarme ¢coémo sabe de esa
inscripcion que viene del latin?, ;como construyd el sentido de esas letras con una tumba?, ;qué
referentes ha tenido? Por el disefio de la tumba, ademas, considero que los dibujos animados
pueden tener influencia en él.

Las secuencias didacticas son un referente para el trabajo en el aula, no obstante, en la
realidad, ocurren situaciones que no se prevén y el docente tiene que resolverlas. Un ejemplo fue
lo ocurrido en la primera sesion de modelado. Al disefiar la secuencia didactica pensé en las
disciplinas masica y danza, los elementos pulso, ritmo y movimiento corporal, y consideré el
tema “diversidad” de la asignatura "La entidad donde vivo” —Y elegi los estados de Tabasco,
Sonora y Morelos. La propuesta consistia en escuchar musica representativa de cada Estado:
“P4jaro campana” de Tabasco, un canto seri de Sonora y, para Morelos, una misica que se toca
cuando los chinelos bailan. Posteriormente, a partir del ritmo y el pulso de la mdsica
seleccionada, se abriria la exploracion corporal. Consideré el uso de imagenes para llevar a la
reflexion visual de los lugares y de la vestimenta de las personas por entidad.

El inconveniente que sucedio al trabajar con el primer grupo fue que la bocina ley6
mausica que crei haber eliminado de mi memoria USB. No tenia tres piezas musicales, tenia
aproximadamente 15 y no sabia qué nimero ocupaba la masica que requeria. Al identificar una
de ellas decidi trabajar solamente con esa pieza musical la exploracién corporal, eliminé la
comparacion entre la musica de las tres entidades y la reflexion sobre qué movimiento motivaba

cada pieza. La sesion se centrd en trabajar con las imagenes y a partir de ellas crear una historia.
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La pieza musical que escuchamos y exploramos fue “Péjaro campana” y les pregunté a qué
estado e imagenes se podria asociar, y por qué.

La escritura no estaba considerada en la clase, sin embargo, al tener inconvenientes con el
audio me apoyé en las imagenes y la narrativa.

Figura 9. Imdgenes proporcionadas para la actividad “Diversidad”

1. Tabasco 2. Selva

3. Sonora 4. Costa desértica

5. Chinelos 6. Calle
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Fuente: Las imagenes las consideré para la propuesta de la secuencia didactica. Imagenes tomadas de la web: 1.
https://detabascosoy.com/musica-autoctona/, 2. Pinterest, 3. https://pronatura-noroeste.org, 4. Google imagenes, 5.
Google imagenes, y 6. https://centrourbano.com.

La actividad de crear una historia a partir de las imagenes proporcionadas fue un ajuste
que hice a la sesion al tener problemas con el audio y no poder desarrollar las propuestas de
trabajo originales. Las historias elaboradas por los grupos 1 y 2 muestran diferencias que asocio
a como guie la actividad. Con el primer grupo resolvi durante la clase; por el contrario, con el
segundo grupo, tuve oportunidad de reflexionar lo sucedido en el receso, corregir los problemas
de la musica e integrar la escritura de la historia.

Los estimulos que proponemos pueden o no tener el efecto esperado. Después de dar
tiempo para la escritura de la historia a partir de la musica y las imagenes elegidas por los
estudiantes, para concluir la actividad les indiqué formar un circulo y les pregunté ;como les
habia ido con la actividad de crear la historia? Dijeron:

Respuestas al unisono. —Mal, —bien.

Acompafante. —A ver. ;Por qué mal?

Estudiante 1. —Porque no terminé.

Estudiante 2. —Y0 no sabia qué hacer. [A la par otra estudiante. —Yo si pude terminar]

Acompafante. —¢No sabias qué hacer? ;Qué fue lo que se te complicé mas? ;Como iniciar
la historia?

Estudiante 2. —Mmm, los personajes.

Acompaiiante. —Aunque viste las fotos con personas y paisajes ¢no te inspird ninguno?

Estudiante 2. —jNo! [mueve la cabeza]


https://detabascosoy.com/musica-autoctona/
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Acompaiiante. —¢COmo se sintieron al tener poco tiempo para hacer su historia?

Estudiante 3. —Me pongo nerviosa.

Estudiante 4. —Y0 no sé hacer nada.

Estudiante 5. —Desesperada porque me dejaron muy poquito tiempo. (Fragmento

recuperado del archivo F2_M1_1)

Al realizar preguntas abiertas a un grupo estamos expuestos a diversas respuestas y quien
pregunta decide en qué se centra. En este caso me enfoqué en los estudiantes que manifestaron
que “les fue mal” porque para mi era un indicador de qué no posibilitd la ejecucion de la
actividad. El primer grupo (3°B) estuvo integrado por 10 estudiantes, uno menciono que las
iméagenes y la musica no le permitieron crear su historia; en dos trabajos hicieron el dibujo y
compartieron la historia de forma oral; en cuatro se aprecié el dibujo y una frase escrita, y en tres
trabajos imagen y texto con mas de cuatro renglones.

El grupo de 3°A estuvo conformado por 17 estudiantes, el inicio de la sesion llevo mas
tiempo (presentacion) y no se compartieron las historias creadas. Al finalizar la clase le pedi a las
y los estudiantes que me entregaran su trabajo y tres hicieron bolita su hoja. Al ver la accion les
indiqué que me la entregaran y uno de ellos dijo “no, porque no hice nada”, exclamé “no
importa” y estiré mi brazo derecho (dos de ellos me dieron la hoja).

En los trabajos percibi que en siete casos hicieron el dibujo y escribieron el nombre del
estudiante; en seis se aprecia una palabra o idea relacionada con la imagen; un trabajo solo tenia
el nombre del estudiante; otro no entregd su hoja; uno tenia el dibujo sin nombre y, un estudiante
mas escribid en cuatro renglones una descripcion de su personaje (chinelo).

A la actividad le destiné 15 minutos y al ver los trabajos de ambos grupos me percaté que

predomind el dibujo, algunos alcanzaron a escribir y otros no. Una desventaja que concibo al



101

proponer la creacion de historias es el tiempo destinado a las mismas. Sin embargo, veo en las
sesiones una propuesta para que surjan motivos para querer escribir, enfrentarse a la hoja en
blanco o comenzar a imaginar una posible historia a partir de una imagen o una pieza musical,
son experiencias que posibilitan la construccion de sentido al acto de escribir.

En las primeras dos clases de modelado propuse la escritura de historias y compartirlas
con el grupo a partir de la lectura en voz alta o narrar la historia imaginada en caso de no haberla
escrito. Las siguientes dos sesiones consideraron la creacion de historias y su expresion a traves
del movimiento corporal. La narracidon estuvo presente en la propuesta de trabajo porque “el que
narra deja de ser un simple testigo y en cambio se transforma en protagonista del saber mismo,
[...] entre aquel que presta su voz y aquellos que ofertan su oido, existen y emergen maltiples e
infinitas posibilidades [de discursos]” (Agudelo, 2016, p. 10).

La finalidad de la intervencion fue brindar a las docentes estrategias didacticas que les
permitieran conocer otras formas de relacionar a su comunidad estudiantil —desde las artes—
con la lectura y la escritura. Buscaba propiciar la escritura a partir de un motivo o una intencion.
Escribo porque tengo una historia en mente, tengo una historia en mente porgue existen
elementos que me motivan a imaginarla y, en caso de no idear una historia, a partir de la escucha
del otro puedo conocer y tener referentes para crear una propia. En la entrevista de cierre una de
las docentes externd lo siguiente respecto a la actividad de la cuarta sesion de modelado:

La actividad del cuento con tarjetas, por ejemplo, me parece muy buena [...] y no nada

mas es “escribe el cuento, te doy estos elementos”, [...] desde la organizacion que ellos

tuvieron y luego la representacion con movimientos. (Fragmento recuperado del archivo

F5 EC 2)
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El que la docente explicitara “no nada mas es escribe el cuento” y que identificara que se
pueden dar elementos visuales, corporales o auditivos para crear historias, fue una idea presente
en el acompafnamiento porgue la considero importante para la creacién de motivos ante el acto de
escribir o leer.

Respuesta de los estudiantes a las actividades realizadas
La reflexion que voy a hacer en este subapartado parte de dos actividades realizadas durante la
fase de modelado. La primera actividad es la dinamica del museo (sesion 1) y la segunda es la
construccién de una historia a partir de tarjetas de animales (sesion 4). He elegido estas
propuestas porque me permiten vislumbrar que una actividad puede tener diferentes respuestas a
partir de las caracteristicas del grupo, de las situaciones escolares y del tiempo escolar.

Secuencia didactica:

...Se da la indicacion de romper el circulo y caminar por el espacio. Observen qué hay a

su alrededor; a través de la imaginacion el saldn de clase se va a convertir en un museo: las

bancas, las sillas, las mochilas, el pizarron, son obras artisticas. ¢ Como quiero recorrer el
museo? Raépido, lento, realizo una pausa y me detengo a observar alguna obra en

particular... (Secuencia didactica 1, p. 2).

En la primera sesion habia considerado el aula como espacio de trabajo y por iniciativa
de la docente de 3°B salimos al patio. En la actividad del museo la guia para observar cambio:

Acompafante. —Vamos a imaginar que el patio es un museo.

Estudiante 1. —jGuau! (se rie).

Acompafante. —Observen qué hay a su alrededor.

Estudiante 2. —Pero eso es un arbol.

Acompafante. —¢Y cuanto tiempo crees que tiene ese arbol?
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Estudiante 2. —3 mil 700 afios... [se rien otros estudiantes]

Acompaiante. —¢Qué de particular tiene este museo?

Estudiante 3. —jTienen ojos! [sefiala con su dedo un arbol]

Acompafiante. —Es verdad, parece un buho. [Los demas estudiantes buscan el arbol y
hay respuestas de sorpresa]. Recorran el museo e identifiquen las particularidades que tiene.
(Fragmento recuperado del archivo F2_M1 1)

Las artes trabajan con la percepcion y el acto de ver (Arnheim, 2008), implican percibir
las formas de manera activa. “Con un dedo invisible recorremos el espacio que nos rodea,
salimos a los lugares distantes donde hay cosas, las tocamos, las atrapamos, recorremos sus
superficies, vamos siguiendo sus limites, exploramos su textura” (p. 58). La expresion del
estudiante —“jTienen ojos!”—, propicio un cambio en la disposicion de sus compafieros hacia la
propuesta de trabajo. Al decir que veia unos ojos los otros comenzaron a verlos y su percepcion
se abrid a algo nuevo en ese espacio que transitan cotidianamente.

Después del recorrido algunas respuestas fueron: vi una boca, una “V”, un asiento viejo
como si fuera un jarron, una “X”, una rata, un arbol con tres ojos, leches (envases tirados en el
jardin), esa cosa que parece un cabello, un monstruo y arafias. Arnheim (2008) menciona que “la
vision trabaja sobre la materia bruta de la experiencia creando un esquema correspondiente de
formas generales, que son aplicables no so6lo al caso individual del momento, sino también a un
namero indeterminado de otros casos similares” (p. 61). Cada estudiante tiene experiencias
diferentes, sin embargo, lo que compartieron puede ser apreciado por el otro al existir un
referente comdn como, por ejemplo, el arbol que tiene ojos. ¢Por qué vimos los ojos después de

que lo nombro el estudiante?, ¢por qué tiene 0jos?, ;cOmMo es un 0jo?, o cdmo dos estudiantes se
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refirieron de forma diferente a un mismo objeto; para uno fue un “monstruo” y para otro “cosa
con cabellos”. A continuacion comparto la imagen de los objetos referidos.

Figura 10. Imdgenes reconocidas por estudiantes en la actividad “Recorrido del museo”
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Fuente: fotografias propias. La imagen de la izquierda es el arbol que sefial6 el estudiante al decir jTienen ojos! y la
imagen de la derecha fue referenciada por dos estudiantes, uno la nombr6 como “cosa con cabellos” y el otro como
“monstruo”.

Para guiar la mirada del siguiente grupo (3°A), les comenté que en el grupo anterior un
comparfiero menciond que veia unos ojos en un arbol, algunos estudiantes iniciaron la busqueda;
unos permanecieron en su lugar e hicieron un recorrido con la mirada y otros se desplazaron en
el espacio. Un estudiante dijo, “jAhi!” y sefiald el arbol. Se escucharon algunas expresiones
como: “jAh, si!”, “;Ah!”, “jAla!”.

Al destinar mas tiempo a la actividad de presentacion, el recorrido con el grupo de 3°A
fue més rapido que con el grupo anterior. Algunas respuestas de lo percibido por los estudiantes

fueron: corazones (sefialaron las ventanas de un salon de clase), arboles, gente jugando fatbol, un
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conejo, ojos en diferentes arboles y hojas con forma de mantarraya. Con ambos grupos delimité
el espacio de trabajo en el patio, sin embargo, hubo estudiantes del 3°A que se fueron a zonas
alejadas del patio, lo que implicé que les estuviera llamando y, al no hacerme caso, la maestra
del grupo intervino para que regresaran.

Esta actividad fue breve porque la finalidad era trabajar la atencion a partir de observar el
espacio de trabajo e imaginar qué puede transformarse, asi como propiciar desplazamientos
durante el recorrido —usando las velocidades y direcciones. A pesar de ser una misma actividad
la respuesta de los grupos vario. Participaron 10 estudiantes del grupo de 3°B y 17 de 3°A. En el
primer grupo el estudiante que nombr6 “ojos” abrid un camino de posibilidades ante la mirada de
imaginar figuras o formas. El grupo de 3°B, al inicio, no mostrd interés: después de compartir lo
identificado en el grupo anterior hubo algunas participaciones, pero fue mas dificil involucrarlos.

La segunda actividad que analizo corresponde a la cuarta clase de modelado y se realiz6
dentro del salén de clase por factores externos. Durante el desarrollo de la actividad retomé el
cuento “Canasta de animales” (Lavalle, 2007) adaptado por las Dras. Alejandra Ferreiro y Alma
Dea Cerda Michel para el programa Aprende en Casa I11 (26 de mayo 2021). Este cuento estaba
dirigido al primer grado de primaria, pero es un material que puede ser adaptado y mantener su
cualidad para expresar emociones a traveés de movimientos. Conforme se mencionaban los
personajes los presenté de manera fisica a traves de tarjetas. En la Figura 11, se aprecian las

iméagenes retomadas.

Figura 11. Tarjetas de personajes del cuento “Canasta de animales”

4
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Fuente: captura de pantalla. Cuento “Canasta de animales” transmitido en Aprende en Casa III (26 de mayo 2021).

Para el trabajo corporal usé como guia las tarjetas de los personajes que tenian diferentes
posiciones. Primero realizamos el disefio corporal de la imagen y después les di tiempo para que
exploraran movimientos relacionados con las emociones mencionadas en el cuento (alegria,
curiosidad, valor y miedo).

Figura 12. Disefios corporales de los personajes para el movimiento

: ‘F‘Canasta de animales” transmitido en Aprende en Casa 111 (26 de mayo 2021).
- /captura de pantalla fue el disefio corporal del personaje y que al detener el video

Fuentg: caniiing
El criterC e ¥omé para real
se apreciardlla forma corporal.

Durante la elaboracidon de historias la imaginacion interviene en el proceso de creacion.
Vigotskii?® (1998) denomina actividad creadora a “toda realizacién humana creadora de algo
nuevo” (p. 7). Para crear partimos de las experiencias vividas que ponen en juego una percepcion
interna y externa de la realidad. A través de la narracion se “establecen conexiones, se crean
pautas, se da sentido a lo que parece desprovisto de significado” (Greene, 2005, p. 163). Para
crear una historia nueva se consideraron elementos como las emociones (curiosidad, valor,
alegria y miedo), el cuento “Canasta de animales” (referente), los personajes (tarjetas de
animales), el movimiento corporal (guiado y libre) y la masica (escucha-qué me hace sentir).

De los cinco estudiantes de 3°B, el primero en participar lo hizo con movimiento corporal
y voz. Al alejarse del circulo y tener un volumen bajo, su historia fue poco audible, pero, grosso

modo, contd cOmo un chango estaba atrapado por un murciélago y sus amigos fueron a

28Vigotskii con “ii” estd escrito en el libro de referencia.
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rescatarlo. Este estudiante fue integrando elementos a su historia después de la participacion de
cada uno de sus compafieros. Por ejemplo, al concluir la estudiante que pasé después de él,
exclamo: “Me falto decir que el chango tenia un hermano” e integré una naranja. Después, “la
abeja le ayudo al tigre a vencerlo. La abeja ataco al murciélago”, acerco la naranja al murciélago.
Al terminar la intervencion del cuarto participante refirié que ain tenia mas en su historia pero,
al tener poco tiempo, le comenté que esperara hasta que todos pasaran, dijo que si, pero ya no me
dio tiempo de regresar con su historia.

En una historia los objetos adquieren sentido y permiten el desarrollo de la narracion. El
ejemplo es como una naranja deja de ser fruta y se convierte en el hermano del chango, pero mas
adelante esa naranja es una abeja que ayuda a salvar al chango, de modo que el personaje permite
que la historia crezca. Por otro lado, la naranja es pequefia, amarilla y tiene un liston alrededor,
una abeja es amarilla y tiene lineas negras en su cuerpo, por lo que existe una posible asociacion.

En la Figura 13 se muestra el acomodo de las tarjetas y la naranja por parte del estudiante.

Figura 13. Acomodo de fichas del participante 1

Fuente: fotografia propia.
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Después de escuchar las historias, en cuatro de ellas el murciélago era el personaje que
molestaba a los demas y lo ahuyentaban. En la primera historia el murciélago tiene capturado a
un chango y el ledn llega a salvarlo; en la segunda el murciélago se acerca a los demas
personajes, uno de ellos se da cuenta y todos se organizan “para darle una paliza®”” y que se
vaya. En la tercera narracion los personajes estaban bailando, aparecen dos murciélagos y se
comen a dos puerquitos (0sos); mientras que en la cuarta historia los personajes también bailan,
pero se dan cuenta que se acerca el murciélago y lo alejan.

La historia que no consider6 a los personajes “animales” fue la de un estudiante que
conté cémo un nifio (la ficha del gato lo representa) entro al videojuego de su hermano (el
estudiante es el hermano). El personaje duefio del videojuego va al bafio y su hermano, al
acercarse, entra en el juego, al regresar el primero no se da cuenta y ahora controla el
movimiento de su hermano —quien ya es parte del videojuego.

En el grupo de 3°B solo un estudiante realizé el movimiento corporal y narré su historia,
el resto del grupo, conforme decia su historia, movié las fichas de los personajes en el piso. Al
preguntarles por qué no quisieron narrar su historia con movimiento corporal, sélo negaron con
la cabeza.

Una situacién que modificé la dinamica con el grupo de 3°A fue que en el horario
asignado salimos al patio a escuchar un cuentacuentos (habia venta de libros en la escuela 'y la
editorial llevo un cuentacuentos). Después de la actividad regresamos al aula y al preguntarle a la

docente de 3°A si moviamos las bancas externd que no era necesario para no tardarnos mucho.

Al no tener un espacio despejado, la indicacion fue colocarse a un costado de las bancas y en los

27 Expresion de una estudiante.
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pasillos realizamos el movimiento guiado. Los movimientos laterales fueron mas pequefios, pero
buscamos explorar mas hacia la vertical (arriba-abajo).

Al ser 17 estudiantes y tener cinco juegos de fichas de personajes, la dindmica de crear
una historia fue en equipos. Los estudiantes se organizaron y los equipos quedaron dispares, uno
estuvo conformado por dos personas y otro por seis. Decidi no reorganizarlos porque les habia
dado la opcion de decidir. Al ser dos 0 mas personas las que construyen una historia que,
ademas, van a presentar, se abren otras posibilidades de trabajo y de asignacion de roles. Una de
ellas fue la integracion del didlogo:

Equipo 1

E1.—Miren hay algo volando en el cielo. [Da un paso y sefiala hacia el escritorio (mantiene

una posicion como la ficha del ledn)] —¢Creo que es un mosco?

E2. —No lo veo, no lo veo. [Se asoma y esta a un costado de su compariero]

E1. —Alla hay algo volando [sefiala de nuevo].

E2. —Yo me encargo, amigo [se coloca enfrente de su comparfiero] jPa! [da un batazo al

aire] jChdécalas! jCodazo!

E1. —iMuy bien, amigo!

Equipo 2

E1l. —ijUn vampiro!

E2. —¢;Ddnde?, ;donde? [se coloca a un costado de su compafiero]

E1l. —jAhi! [sefiala con su dedo y permanece en su lugar]

E2. —jUstedes van ahi! [Voltea y al hablar se dirige a sus comparfieros que permanecieron

detras de él]. (Fragmentos del audio S4M)
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Algo que comparten estos equipos es que su historia inicia al observar algo que vuelay se
acerca hacia ellos, en uno es una mosca y en otro un vampiro. Con el primer grupo aparece el
acto de salvar al otro del ser que vuela y en el segundo equipo no concluye en una accion, pero
podria deducirse que el ser que vuela sera detenido.

Otros desarrollos de trabajo fueron: en un equipo una persona dijo la historia y el resto de
integrantes realizd6 movimientos corporales; en otro grupo una persona contd la historia y sus
comparieros permanecieron detras de ella; también hubo un grupo que no se puso de acuerdo.

Como menciona Greene (2005) “ensefiar es proporcionar a las personas los trucos y el
conocimiento y experiencia que necesitan para ensefiarse a si mismos” (p. 30-31). La
organizacion con el otro fue crucial para presentar su trabajo en esta sesion. Si bien se brindaron
elementos que permitieron la construccion de la historia, los estudiantes tomaron la decisién de
qué hacer en conjunto. Los equipos asumieron cuando no se organizaron y no construyeron una
historia, y si no terminaron de presentar su historia, porque parte del equipo no quiso participar,
es posible reflexionar qué implica trabajar en equipo.

Docentes y secuencias didacticas

En la fase 4, Aplicacion de estrategias por parte de docentes, las maestras decidieron trabajar en
conjunto y los dos grupos de tercer grado de primaria se integraron. Tuvimos cuatro sesiones de
aplicacién con duracion de 60 minutos cada una, las secuencias didacticas fueron disefiadas por
la acomparfiante y las docentes las aplicaron. Se mantuvo la idea de considerar elementos de dos
disciplinas artisticas, articular las primeras dos clases y las Gltimas dos. A continuacion presento
un cuadro con los elementos que me permitieron elaborar las secuencias didacticas para la cuarta

fase.
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Tabla 12. Punto de partida para elaborar las secuencias didacticas de la fase 4. Aplicacion de

estrategias por parte de docentes

Sesion

1 Danzay
Artes
visuales

2 Danzay
Teatro

3 Teatro y
Artes
visuales

4 Danzay
Artes
visuales

Disciplinas
artisticas

Pregunta de indagacion*

¢COmo a partir de la imagen
de un animal terrestre y
acuatico los estudiantes
pueden explorar su
movimiento para comenzar
a describirlo y pensar en
personajes de futuras
historias?

¢Coémo influye el cubo
maégico en la creacién de
una historia y qué
elementos corporales
retoman los estudiantes para
describir a un personaje?

¢Como se relaciona un
personaje con el espacio,
gué perciben los estudiantes
del espacio que transitan y
coémo describen la
experiencia?

¢Cémo a través de un mapa
relacionan los estudiantes el
espacio con el
desplazamiento y como
describen su experiencia?

Elementos artisticos a

explorar

Movimiento corporal,
niveles y direcciones
espaciales, forma
([bidimensional] y
tridimensional)

Personajes, historia,
exploraciones de
movimiento.

Personaje (detective),
espacio, observacion.

Espacio y
desplazamiento

Fuente: Elaboracion propia. Informacién retomada de Secuencia did4ctica 5, 6, 7y 8.
*Las preguntas no aparecen en la secuencia didactica.

Lugar de trabajo

Espacio amplio para
poder realizar
exploraciones
corporales

Espacio amplio para
poder realizar
exploraciones
corporales

Espacio amplio para
poder realizar
exploraciones
corporales

Espacio amplio para
poder realizar
exploraciones
corporales

Como se puede observar en el cuadro, en las secuencias didacticas para la fase de

aplicacién predomino la presencia de las disciplinas danza y artes visuales. La decision la tomé a

partir de considerar que en el Plan y programa de estudios para la educacion basica 2017 a

tercer grado le corresponde enfocarse, mayoritariamente, en las artes visuales, y la danza por ser

la disciplina de mi formacion. En las cuatro sesiones aparece la exploracion del espacio a través
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del desplazamiento y la observacion, y el movimiento como motivo para la creacion de
iméagenes, personajes e historias.

Integré la literatura a partir de considerar la idea de “producir textos creativos” (SEP,
2011, p. 249) que sefalaba el programa de estudios 2011, y del programa de estudios 2017
retomé la lectura y creacion de cuentos. Para las primeras dos sesiones de la fase 4 tomé en
cuenta el tema “animales terrestres y acuaticos”, que ya habian trabajado?® las maestras con sus
grupos. En las siguientes dos sesiones integré a un personaje (detective) para observar y recorrer
la escuela, de modo que posteriormente pudieran escribir lo que vieron y hacer pequefias
historias narradas en primera o tercera persona.

Durante la fase de aplicacion el lugar de trabajo se dejé a eleccidn de las docentes, en la
secuencia didactica sélo se indicd que fuera un “espacio amplio para poder realizar
exploraciones corporales”. Las maestras decidieron trabajar en el salon de 3°A y solo salieron al
patio cuando lo requeria la actividad.

En este apartado voy a reflexionar en torno a algunos momentos en los que vinculé el
hacer de las docentes con su saber docente. Tardif (2014) considera cuatro tipos de saberes: el
saber de la formacion profesional, el saber disciplinario, el saber curricular y el saber
experiencial. El primero se adquiere en la escuela durante la formacién profesional, el saber
disciplinario se obtiene por medio de cursos de formacion del profesorado, el saber curricular se
adquiere en la institucion escolar y finalmente el saber experiencial surge en la préctica de la

profesion (saber hacer). La reflexion de la practica de las docentes en relacion con la aplicacion

28 A las docentes les pregunté qué temas habian visto en clase, ambas nombraron varios temas, pero vi potencial en
“los animales terrestres y acudticos” porque posibilitan el movimiento corporal, la exploracion sonora y se podria
relacionar con la escritura de una historia (personajes y escenarios).
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de las secuencias didacticas la hago al reconocer constantes en su actuar. Por ejemplo, el uso del
pizarron como recurso didactico y la busqueda del orden dentro del aula.

El uso del pizarron es un saber que se adquiere en la formacion docente o se aprende en
la practica. El docente puede escribir y crear imagenes durante el desarrollo de su trabajo; la
informacidn permanece el tiempo que lo decida el maestro al poder borrarse, el tamafio del
pizarron varia de acuerdo con el espacio que lo resguarda y es de facil uso para docentes y
estudiantes. Al respecto Ardanza (2000) reconoce tres valores pedagdgicos en el uso del
pizarron: es una fuente de imagenes, es accesible y posee activismo (al poder escribir 0 pegar en
él, en el momento).

En la secuencia didactica propuse elaborar un cubo magico para la escritura creativa y el
trabajo seria en equipos:

Se entregan tres hojas por equipo [...]. La actividad a realizar consiste en que cada cubo

tiene una tematica y los participantes dibujaran en cada una de ellas: el cubo 1 es para

personajes (es momento que recuerden qué movimiento o posicion les gustd de un animal
acuatico y otro terrestre), el cubo 2 es para dibujar el ambiente donde vive ese personaje

(cada estudiante va a pensar en dos escenarios, si es el mar, como es el agua, es un dia con

sol, con lluvia, con tormenta, etcétera) y el cubo 3 es para géneros del cuento [...] (fantasia,

terror, ciencia ficcidn, policiaco o romantico). (Secuencia didactica 5, p. 2)

Durante el desarrollo de la actividad, la docente de 3°A escribi6 en el pizarron la tematica
de cada cubo: 1. personaje terrestre y acuatico, 2. escenarios y 3. género; posteriormente explicd
la actividad por equipos. La docente de 3°B se percatd de que no habia quedado clara la
indicacion del trabajo para algunos estudiantes e hizo el dibujo de la plantilla del cubo en el

pizarron, anoto en cada cara el tema del dibujo y ejemplificé de manera verbal. Al llegar al
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género del cuento la maestra me pregunté como podrian ilustrarlo y si podia apoyarla. Al ver las
imagenes que realicé en el pizarron la maestra exclamoé “jAh, ya!” y termin6 de dar indicaciones
a los estudiantes.

Figura 14. Uso del pizarron por parte de las docentes en la actividad *“Cubo mdgico. Sesion 1”

Fuente: fotografia propia.

En la actividad del cubo mégico las docentes usaron el pizarron para ejemplificar qué
representaba cada cara, qué tenian qué hacer las y los estudiantes y cémo podrian plasmar los
dibujos en el caso del género del cuento. La informacidn permanecié en el pizarron hasta que
concluyé la sesion.

Otro ejemplo del uso del pizarrén fue lo ocurrido en la cuarta clase de la fase 4. La
propuesta de trabajo consistio en que el estudiantado escribiera o narrara en primera o tercera
persona el recorrido de la escuela que hicieron en la sesién anterior e integraran los objetos que
registraron (lo que Ilamé su atencion). En la secuencia didactica se aprecian los siguientes
ejemplos:

m Narrador en primera persona. Esta dentro de la historia y es un personaje que cuenta lo que

vive.
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Ejemplo. En una tarde con poco sol, sali con mis amigos a recorrer la escuela y a encontrar

pistas del tesoro escondido. En la primera parada vi una gran palmera acostada en el piso

y a su lado descansaba una pelota roja [...].

m Narrador en tercera persona. No se relaciona con los personajes, observa y cuenta lo que
sucede.

Ejemplo. El lunes por la tarde, un grupo de nifios junto a su maestra salieron a recorrer su

escuela, buscaron pistas para encontrar el tesoro escondido que, se cuenta, existe en los

jardines... (Secuencia didactica &, p. 1).

La docente de 3°A inici6 con la mencidn de los tipos de narradores, posteriormente me
pidié apoyarla con la lectura en voz alta de los ejemplos. Pregunté a los estudiantes si pusieron
atencion a lo que dice la primera parte del ejemplo y me solicit6 leer otra vez. En la segunda
lectura so6lo se escucho “En una tarde con poco sol, sali con mis amigos a recorrer la escuela...”,
pues a esa altura la maestra me indic6é que me detuviera. Uso la voz y pronuncid la palabra
“hasta ahi”, al mismo tiempo me mostro su palma de la mano y la movio sutilmente hacia
adelante y atras. La dinamica se repitio con el ejemplo del narrador en tercera personay la
docente contrasto entre las ideas: “sali con mis amigos” y “un grupo de nifios salieron”.

La docente de 3°B continud con la actividad y sefial6 que la clase anterior habian
registrado en su libretita objetos que llamaron su atencién, ahora iban a elaborar una narracion en
tercera persona a partir de recordar qué hicieron durante el recorrido. La maestra pregunto si
habia alguna duda y las respuestas fueron “no” y un “cémo”. La docente de 3°A comentd que
venia una sugerencia de como iniciar [sefiala la secuencia didactica que tenia en la mano] y
pregunto si se puede escribir en el pizarron como guia para que después cada estudiante

complete su registro.
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En el pizarrén escribi “El lunes por la tarde ”y las docentes indicaron a los
estudiantes que ellos tenian debia escribir qué paso el lunes por la tarde, qué hicieron, qué
vieron. A continuacion muestro algunos ejemplos de la escritura en tercera y primera persona:

Figura 15. Narraciones en tercera persona 3°A

e

Fuente: fotografias propias.
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Figura 16. Narraciones en primera persona 3°B

Fuente: fotografias propias.



118

La actividad de la cuarta sesion tomo en cuenta la experiencia de los estudiantes al
recorrer la escuela para, a partir de ello, escribir y poder verse a si mismos como un personaje
que esta dentro y fuera de la narracién. En el caso de los estudiantes que no asistieron a la clase
anterior, la docente de 3°B les mencioné que recordaran qué habian visto en otro momento,
porque ellos ya conocian la escuela. “El material narrativo constituye uno de los recursos mas
enriquecedores para acceder al conocimiento ademas de ser una de las fuentes méas apropiadas
para captar la experiencia humana” (Mateos y Nuiiez, 2011, p. 113. Cursivas en texto original).
Las personas cuando recuerdan las experiencias previas reviven momentos significativos, no sélo
la descripcion de los hechos, sino también la evocacion de las sensaciones y emociones.

En la relacion docentes-secuencias didacticas percibi que las maestras usaron las
secuencias como guia, trataron de pasar por todas las actividades y en algunos momentos
hicieron ajustes al percibir que se acababa el tiempo de la clase o habian destinado mas tiempo a
unay otras quedaban pendientes. Durante la practica las docentes decidieron como iban a
intervenir cada una de ellas y en qué enfatizar para que la actividad fuera clara para el
estudiantado.

El segundo punto de reflexion dentro de la practica docente es la disciplina dentro del
aula y durante la realizacion de actividades, o ¢por qué abordar la disciplina? En la primera
sesion de aplicacion, al finalizar la actividad de exploracion corporal y pasar al cubo magico, una
de las docentes me pregunto «¢por qué les cuesta trabajo en estas actividades la disciplina?»,
mientras que la otra docente externd «estan muy inquietos». Por ello me sugirieron reflexionar
en mi investigacion por qué las actividades de artes los hacen mas inquietos. Y es que en la

transicion de una actividad a otra era necesario formar grupos de tres integrantes y los
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estudiantes platicaron entre si (se escucharon muchas voces), hacian sonidos al mover las mesas
y sillas, y se escucharon algunas risas.

Fierro (2005) se basa en dos ejes para reconocer el comportamiento disciplinado en el
aula: obediencia y respeto. Dentro del aula hay tres normas béasicas de obediencia: guardar
silencio, poner atencion y trabajar sentado en su lugar a partir de las indicaciones del docente. El
respeto se enfoca en como se relacionan los actores escolares: entre estudiantes, estudiantes-
docentes, estudiantes-directivos, por mencionar algunos; el respeto también se asocia con las
convenciones escolares —como el uso del uniforme escolar o criterios para el corte de cabello.
La disciplina escolar regula la convivencia dentro de la escuela.

Reflexionar sobre el contexto donde surgieron las preguntas de las docentes les da
sentido frente a la normalizacion de un ambiente escolar “ideal”; es decir, durante la clase habia
ruido en el aula, cuando se busca el silencio; los estudiantes hablan mientras forman su equipo,
en vez de solo juntarse en silencio; se percibe a los estudiantes activos después de moverse
corporalmente, cuando lo cotidiano es verlos sentados trabajando en silencio. Es decir, se habla
de indisciplina cuando los estudiantes no estan sentados en su banca en silencio. El énfasis se
pone en el ruido y el aparente desorden gestado; no obstante, los estudiantes estaban realizando
la actividad indicada por las docentes, estar en equipo y hacer los dibujos en las caras del cubo.

La educacidn artistica tiene sus propias dindmicas de trabajo y son diferentes a las
imperantes en los espacios educativos tradicionales. Como estudiante y tallerista de danza, el
diadlogo y el constante movimiento estan presentes en el proceso formativo. Explorar mi
movimiento corporal es lo que me permite crear sentidos, si durante una exploracion surgen
sonidos, palabras o ideas, son validas. Se pueden nombrar en el momento o se tienen presentes

hasta que concluya la actividad para entonces externarlas.
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El dnico referente que tengo para reflexionar sobre por qué las docentes externaron que
las actividades artisticas hacian que los grupos estuvieran inquietos, es la sesion de observacion
grupal en la segunda fase. En esa ocasion ingrese al salon de clase, me presenté ante el grupo, les
mencioné que trabajariamos juntos y me sente al fondo del salon. Al revisar la bitacora, los
estudiantes de ambos grupos se mantuvieron sentados en su lugar, estuvieron realizando las
actividades sefialadas por las docentes, solo hablaban cuando la maestra les daba la palabra para
participar, se ponian de pie si les correspondia pasar a calificarse, y en caso de hablar sin
autorizacion la docente les pedia guardar silencio.

¢ Qué cambio de la sesion de observacion a la primera clase de aplicacién en la cuarta
fase? Considero que hay dos factores. El primero fue la dinamica de trabajo durante las sesiones
destinadas para el acompafiamiento; el segundo, mi intervencién. En los procesos formativos
aprendemos codigos de comportamiento y conforme se esta mas expuesto a 1os mismos se van
integrando a nuestra practica. Los estudiantes de tercer grado tenian una docente titular de grupo,
una docente de educacion fisica y una docente de biblioteca. A cada una de ellas la veian un dia
en especifico, en un horario asignado. Al estar en clase con su maestra los estudiantes sabian que
ella era la persona responsable del grupo en ese momento y algo similar sucedié conmigo. En la
clase de los lunes, para ellos, yo era la maestra a cargo; la accion que me hizo pensar eso fue que
me pedian permiso para ir al sanitario, aunque también estuvieran presentes las maestras
titulares.

En la sesion de observacion no intervine durante la clase, s6lo me senté al fondo del salon
y la clase transcurrio a cargo de la docente titular. Pero en las cuatro clases de modelado la
dindmica para los estudiantes fue diferente. Con el grupo de 3°A tuvimos tres clases en patio y

una en el salén (no se movieron las bancas), y con el grupo de 3°B dos clases en patio y dos en el
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salon (se movieron bancas). En las actividades predominé el movimiento corporal, exploramos el
movimiento y se construyeron historias a partir de imagenes y masica, usaron la palabra para
compartir qué habian visto en su entorno, que habian imaginado, etcétera.

Durante las sesiones hubo estudiantes que hablaban o querian jugar con otros
comparieros, de modo que en diferentes ocasiones les pedi que dejaran escuchar a sus
comparieros las indicaciones; sin embargo, la relacion que traté de construir con ellos era de estar
en un espacio donde podian expresarse, pero al mismo tiempo se requeria poner atencion para
poder trabajar. Mi timbre de voz es bajo y no me gusta usar la palabra “guarden silencio” o “no
hables”, prefiero decir “permitan que todos escuchen las indicaciones” o usaba el “puiio del
silencio” —utilizado para poder escuchar a las personas que quedan bajo los escombros después
de un sismo. Algunas veces funciond este gesto, otras no, pero comenzaron a familiarizarse con
él.

Cada persona es diferente y tiene un proceso individual para autorregularse dentro del
aula o en ciertas actividades. En la intervencién identifiqué un caso que me permite ejemplificar
la idea de autorregulacion, que consiste en ““...los modos en que las personas se implican y
gobiernan sus procesos para alcanzar sus objetivos en situaciones concretas, aqui y ahora” (Trias
y Huerta, 2020, p. 28). En la intervencidn tuve nueve sesiones con los estudiantes, en cinco dirigi
la clase y en cuatro apoyé a las docentes. Hubo un estudiante que, al igual que sus compafieros,
en la primera sesion no queria moverse y participaba poco, sin embargo, conforme realicé la
intervencion fue cambiando su actuar en relacion con la clase. Si parto de la autorregulacion
como la posibilidad de implicacion de un estudiante en una actividad, identifico cuatro

momentos en este caso:
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Al realizar en equipo una historia a partir de las fichas de animales (cuarta clase
de fase 2). El estudiante formo parte del equipo en el cual s6lo dos participantes
dijeron sus dialogos, y el resto no particip6. Al no concluir la actividad mencion6
que “estuvieron jugando y no pusieron atencion”.

En la actividad del cubo mégico el estudiante decidié cambiar un dibujo
correspondiente al género del cuento. En la primera clase dibujo tres corazones en
una cara del cubo (simbolizaban el género de romance o amistad, ver figura 14) y
después de la segunda explicacion de genero (ver figura 17) comenzdé a borrar los
corazones. Una de las maestras me indico que el estudiante queria cambiar su
dibujo porque el género del cuento ya no le gustaba (el estudiante detuvo el
borrado); mi respuesta fue que estaba bien y lo cambiara si queria (el estudiante
continué borrando).

Al compartir su narracién en tercera persona (cuarta clase de fase 4). Cuando el
estudiante termino de escribir su narracién me hablé y me mostré su trabajo; me
pregunto si estaba bien, lo lei y le dije que si. Para el cierre de la actividad
pregunté quién queria leer su trabajo, al no haber voluntarios lo miré y volvié a
preguntarme para reafirmar que su trabajo estaba bien; asenti con la cabeza y leyd
su escrito en voz alta.

En el cierre de la intervencidn (fase 5) salimos a trabajar al patio, formamos un
circulo y comenzamos a mover las articulaciones. Un compariero lo jalo de la
ropay su respuesta fue decirle que pusiera atencion mientras se movia. Su
compariero lo observo, el estudiante hizo un gesto con la mirada hacia donde yo

estaba —los tenia de frente— y le dijo al otro que trabajara.
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La autorregulacion es esencial en el aprendizaje al considerar que los estudiantes
“gobiernan sus pensamientos, motivaciones, emociones y conductas a la hora de alcanzar sus
objetivos en actividades académicas” (Trias y Huerta, 2020, p. 30). Entre 30 estudiantes un caso
puede ser poco significativo, sin embargo, por experiencia previa, sé que incluso un estudiante
de educacion béasica puede tardar un ciclo escolar y medio para encontrar ese motivo de
implicacion en la clase de danza. Ver que el estudiante seguia el movimiento articular, y no el
juego de jalar la ropa (préactica frecuente en los estudiantes de tercer grado), fue un indicador de
cambio en él, pues en las primeras sesiones seguia el impulso de jalar la ropa o responder al
estimulo de su compafiero.

Considero que la dinamica de trabajo en la educacion artistica tiene un tratamiento
diferente a las otras asignaturas en educacién primaria y, sin embargo, pueden coexistir. Si
partimos de las tres normas béasicas de obediencia que considera Fierro (2005) para reflexionar si
hay disciplina o no en la educacion artistica, a simple vista pareciera que no hay. Guardar
silencio seria una norma que no aplica con rigurosidad, el silencio es necesario para escuchar
indicaciones o el tema a abordar, pero si durante alguna exploracion florece una risa o se
enuncian palabras o ideas, no afecta la actividad. Trabajar sentado es dificil porque la educacién
artistica tiene sus propias légicas; en el caso de la danza, la musica y el teatro las actividades
requieren de la movilidad corporal y del desplazamiento. La idea de poner atencién es ambigua
al reconocer que cada estudiante es diverso y puede atender de diferente modo una clase.

Un ejemplo de lo ambiguo que es asumir si alguien puso o no atencion es lo ocurrido en
la segunda sesidn de la fase de aplicacion. Al concluir la primera clase de intervencion de las
docentes, me sugirieron reforzar el tema de género del cuento, y en la segunda clase elegi

iméagenes de la web para abordar el tema. En clase, las docentes sefialaron la imagen pegada en el
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pizarron y los estudiantes indicaron a qué género de cuento correspondia (se nombraron en la

clase previa). A continuacién muestro las imagenes usadas para esta actividad:

Figura 17. Imagenes implementadas para reforzar el tema Género de cuentos

Fuente: imagenes retomadas de la web (de izquierda a derecha): https://depositphotos.com, Google imagenes,

2 ..-‘-. '
Policial clasico iy Ciencia ficcion antasia Terror Amistad
o0 romance

imagen, con el grupo fue en orden (como estaban pegadas las imagenes en el pizarron). Los
estudiantes respondieron acertadamente y la docente exclamo “muy bien, si estaban muy
atentos” y paso a la siguiente actividad.

Si el docente, al elaborar una secuencia didactica, tiene presente la nocion de
“disciplina”, las actividades que proponga estaran supeditadas a ciertas practicas, dejando de
lado otras posibilidades de trabajo que no sean acordes con la idea de disciplina que reconoce
dentro del aulay en los estudiantes. Para acomparfiar procesos creativos el docente requiere estar
abierto a diversas respuestas (no a una sola) y a modificar sus practicas.

Las artes liberan la imaginacién (Greene, 2005) y permiten a los estudiantes ver otras
posibilidades en los materiales de trabajo y decidir sobre ellos. En el caso del cubo magico un
estudiante coloco en el centro un sacapuntas y un cacahuate para que hiciera un sonido cada vez
que lo lanzaba, cred un cubo musical. Otro estudiante decidi6 intervenir el cubo y sobre las

iméagenes realizadas decidi6 colocar circulos rellenados como en los dados convencionales. Es


https://depositphotos.com/
https://www.gq.com.mx/
https://www.freepik.es/
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cierto que en ocasiones se espera que los trabajos se realicen tal cual lo indica el docente, sin
embargo, los estudiantes pueden tener otras necesidades o inquietudes ante el trabajo realizado.

Figura 18. Ejemplos de cubos que fueron intervenidos

Fuente: fotografia propia. La imagen del lado izquierdo es de un estudiante de 3°B y la del lado derecho de un
estudiante de 3°A.

En el Plan y programas de estudios para la educacion basica 2017, se menciona que “un
factor clave del cambio [es] la transformacion de [la] pedagogia tradicional por otra que se centre
en generar aprendices activos, creativos [...]” (p. 40). Por otra parte, en el Plan de Estudio de
educacion preescolar, primaria y secundaria 2022, mencionan que “La ensefianza es un tejido
de relaciones que cobra sentido cuando el saber didactico [del docente] se vincula con
experiencias significativas de las y los estudiantes, [...] aquellas que nacen de lo vivido y llaman
a la reflexion y el asombro” (p. 82). Considero que integrar la educacion artistica a la practica
docente abre posibilidades de construir otras formas de relacionarse entre docentes y estudiantes,
entre estudiantes, entre docentes, entre contenidos y estudiantes; y entre contenidos y docentes.
Espacio escolar
Antes de comenzar las reflexiones sobre cémo el uso del espacio escolar forma parte de la
practica docente y se concibe al disefiar una secuencia didactica, quiero hacer una distincion

entre las nociones “espacio” y “lugar” que se enunciaran a lo largo de este subapartado. Certeau
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(2000), en su libro La invencidn de lo cotidiano 1. Artes de hacer, se refiere a la nocién de lugar
como a los elementos que lo conforman y tienen un sentido de coexistencia, “es pues una
configuracion instantanea de posiciones” (p. 129). Para Abad (2011) un lugar se destina para una
“actividad y habitabilidad, caracterizado por objetos, materias, mobiliario ¢ imagenes” (p. 160).
Un lugar se reconoce a partir de los objetos o elementos que lo conforman; por ejemplo, una
escuela esta constituida por salones de clase, patios, direccion, biblioteca, jardineras, bebederos
y, de manera particular, un salon de clase en primaria tiene bancas individuales, escritorio,
pizarron, estantes, puerta, ventanas y decoraciones.

Para Certeau (2000), el espacio es “un cruzamiento de movilidades. Esta de alguna
manera animado por el conjunto de movimientos que ahi se despliegan” (p. 129). El espacio se
construye por las acciones en él realizadas. Bachelard (2002) en su libro La Poética del espacio
reflexiona sobre cdmo el espacio se percibe, se concibe y se habita. El sujeto que habita el
espacio es capaz de construir sentidos en €l y en otros espacios a partir de la experiencia vivida.
La escuela es escuela no por los materiales que le dan forma, sino por los actores que interactian
en ella'y por desempefiar la funcién social que se le ha asignado. De Certeau (2000), después de
diferenciar las cualidades de lugar y espacio, concluye con la idea: “el espacio es un lugar
practicado” (p. 129, cursivas del texto original).

Para que una escuela esté habitada se necesitan personas que la transiten de manera
activa; es decir, no solo estar dentro de ella, sino construir sentidos en ella a partir de las
relaciones entre sus actores y del propio sujeto con su entorno. Bachelard (2002) menciona “...el
ser amparado [estudiantado] sensibiliza los limites de su albergue. Vive la casa [la escuela] en su
realidad y en su virtualidad, con el pensamiento y los suefios” (p. 35), la escuela es gestora de

experiencias no soélo por ser el lugar donde se transmiten ciertos saberes, sino porque el
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estudiantado aprende a relacionarse con su entorno fisico y social a partir del descubrimiento
(Dewey, 2008), del encuentro con el otro y consigo mismo.

Al disefiar una secuencia didactica es inevitable pensar en el lugar donde se va a llevar a
cabo, asi como la finalidad educativa y las posibles respuestas del alumnado ante las actividades.
Reflexionar sobre como el sentido que el docente le otorga al espacio escolar va a repercutir en
sus propuestas didacticas —al sugerir un modo particular de cémo el estudiantado se va a
relacionar con el lugar— hace surgir la segunda subcategoria de analisis: espacio escolar.

El salon de clase esta organizado a partir de una concepcion institucional y pedagdgica.
Un lugar pensado para el movimiento (clases de danza) sera amplio, su piso sera una duela de
madera o de un material que permita el desplazamiento corporal por los diferentes niveles
espaciales, no contara con objetos que obstruyan el desplazamiento fluido o puedan provocar un
accidente; un salon de clase tradicional tendrd mesabancos o bancas alineadas una detras de otra
y por filas, un escritorio para el docente, un pizarron y su piso serd de un material duradero y
resistente.

Durante el acompafiamiento en artes las sesiones de modelado y aplicacion se realizaron
en el patio y en el salon de clase. A continuacién muestro dos imagenes que representan la
distribucion de los salones de clase (3°A 'y 3°B) y el patio chico (asi le nombraban algunos
estudiantes y docentes).

Figura 19. Lugares de trabajo en el acompafiamiento en artes

3°A

Escritorio Puerta

Bancas

Pizarrén l————— Mural (Pizarrén de enclimodemia)

Estante D‘\ Estante
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3B
Bancas Escritorio
Pizarrén
Estantes
Puerta
Patio chico

T

B

Fuente: elaboracién de imégenes y fotografia propias.

Dentro de la escuela cada grupo tiene asignado un salon de clase y a partir de horarios
pueden o no salir al patio o estar en ciertos lugares escolares. ;Como se puede incentivar a que
habiten la escuela? Una propuesta es que la comunidad estudiantil reconozca de manera activa el
lugar donde se encuentra, lo que lo caracteriza, lo hace Unico, y pueda construir sentidos en torno
a €l a partir de relacionarse con los rincones que o componen, rincones que le permitan
sorprenderse, reflexionar y descubrir cosas nuevas. Bachelard (2002) menciona “[...] incluso
cuando ya no se tiene granero ni desvan, quedara siempre el carifio que le tuvimos al granero, la
vida que vivimos en la guardilla” (p. 40). Los recuerdos, las memorias que se construyen en la
escuela nos acompafiaran durante el resto de nuestras vidas. Es decir, por qué hay personas que
expresan que la escuela no les gusta, o que la escuela no es para ellos. Bueno, sucede que la

manera cOmo aprendemos a habitar la escuela, como nos relacionamos en ella y con ella, puede
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evocar experiencias placenteras o de padecimiento en los estudiantes y eso los acompariara en
diferentes momentos de su vida.

La educacidn artistica promueve una interaccion del estudiante con su entorno tomando
en cuenta diversos estimulos sonoros, corporales y visuales. A partir de Arnheim (2008) una
experiencia visual ocurre cuando el ojo interactta con su realidad a través de la vision y durante
el procesamiento de la imagen. En la actividad del recorrido del museo, al invitar a los
estudiantes a observar a su alrededor y percibir aquellas particularidades del lugar, su mirada es
guiada a buscar algo. Un arbol adquiere otro sentido cuando se reconoce una cualidad particular
como “tener 0jos” o cuando se nombra como “monstruo”. Un patio escolar deja de ser patio
cuando a traves de la imaginacion se recrea otro lugar y uno realiza acciones u observa cosas que
en el cotidiano pasan desapercibidas.

En la tercera sesién de modelado trabajé con el grupo de 3°A en el patio y con el grupo de
3°B en el salon de clase por decision de la docente —pues considerd que hacia demasiado aire y
se levantaba en exceso el polvo. Para esta clase tuve la posibilidad de aplicar la misma secuencia
didactica en lugares diferentes.

Al trabajar con el grupo de 3°B, en el salon de clase, lo primero que hicimos fue
reorganizar el lugar, movimos las bancas, las mochilas y dejamos despejado el centro del salon.
Una actividad de inicio fue formar figuras geométricas en el espacio. Después de dar la
indicacion un estudiante me preguntd ““;En el suelo?”; les indiqué que tenian libertad de elegir el
nivel (alto, medio, bajo), s6lo tenian que formar la figura indicada. “En el suelo” implicé que los
estudiantes se acostaran o sentaran en el piso para formar figuras geométricas, transitaron entre
niveles al estar sobre un piso de ceramica y con menos polvo que el patio. Por su parte, el grupo

de 3°A, al estar en el patio, formo figuras sobre la vertical, sélo en nivel alto.
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Después de formar figuras geométricas se recorrio el salon de clase y uno de los
estudiantes de 3°B se deslizo sobre el piso (estaba en nivel alto y paso a nivel bajo). Al percibir
la accion le indiqué que era una forma de transitar el espacio, sin embargo, debia tener cuidado
de no lastimarse; el piso es reshaladizo, sus comparieros estan proximos al igual que ciertos
objetos (bancas, sillas, escritorio, mochilas y algunos cuadernos o libros). La reaccién de algunos
estudiantes al ver que su comparero se deslizé fue de sorpresa, la maestra lo observo, pero no
intervino. Si bien no externé un “jno!”, la decision que tomé fue pasar a la actividad de
movimiento guiado para prevenir accidentes en caso de que otro estudiante quisiera replicar la
misma accion.

En la representacion de un fragmento del cuento “Los zapatos desobedientes” hubo
variaciones en cada grupo y se relacionaron con el espacio de trabajo. En el aula un equipo se
acosto en el piso y pasé a nivel alto durante su representacién. En el patio habia cuatro circulos
pintados y cada equipo se encontraba dentro de uno —pues fueron designados como lugar de
trabajo y de presentacion. Durante la organizacion los estudiantes del segundo equipo me
preguntaron si podian usar hojas y mi respuesta fue afirmativa. El equipo decidi6 acercarse a las
plantas que estaban proximas a ellos y tomaron del piso hojas secas, las llevaron dentro de su
circulo y las colocaron en el centro. Abad (2011) reconoce que los espacios fisicos posibilitan la
construccién de narrativas a partir del significado y la transformacion simbolica que le otorga el
sujeto al objeto.

Greene (2005) menciona que “el significado es significado para el sujeto. [...] Y los
significados siempre son identificados en un campo concreto” (p. 96). Asi, las hojas que tomaron
se convirtieron en el plato y la leche que beberia el personaje. Dentro del circulo se transforman

los objetos y las personas por el sentido que se le ha asignado a ese lugar. De este modo
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comprobamos, en la practica, que la educacion artistica busca, y puede, crear experiencias a
partir del trabajo con la imaginacion, la creatividad y la percepcion.

La imaginacion abre posibilidades a la concepcidn de otras realidades. “Si nos
percibimos a nosotros mismos como interrogadores, como creadores de sentido, como personas
implicadas en la construccion y reconstruccion de realidades [...], puede que comuniquemos a los
estudiantes la nocion de que la realidad son multiples perspectivas” (Greene, 2005, pp. 201-202),
y no es algo estatico o ya dado. Tener la posibilidad de crear abre las puertas a la toma de
decisiones y, si bien los estudiantes del segundo equipo me preguntaron si podian integrar las
hojas, al no existir una sugerencia o indicacion previa, pude observar una iniciativa estudiantil y
no de la docente.

Aplicar la misma secuencia didactica en lugares diferentes (salon y patio), me permitid
identificar las posibilidades de interaccion que le ofrece el lugar a las y los estudiantes. Al estar
en el saldn de clase el grupo hizo uso del nivel bajo (sentado, acostado y deslizamiento), al estar
en el patio se integraron objetos del mismo entorno para realizar la actividad. Lo destacable, en
cualquier caso, es que la iniciativa de “ir al piso” e “integrar hojas” fue del estudiantado.

Considero que se habita el espacio escolar a partir de vivirlo y transitarlo y por ello en el
acompafiamiento en artes propuse una actividad para conocer la escuela, recorrer cinco lugares y
registrar aquellos objetos que Ilamaran la atencion de los estudiantes. Harian el recorrido como
detectives (personaje), usarian una lupa para observar detalles de aquello que fuera inusual o
llamara su atencién y, en un cuaderno “especial”, lo registrarian. El material para la actividad fue

un cuaderno pequefio y una lupa que yo les proporcioné.
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Figura 20. Material de trabajo para la actividad “Recorrido de la escuela”
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Fuente: fotografia propia.

Los lugares visitados fueron: el patio chico, el patio principal, el camino que conecta el
patio principal con la cancha, el patio cercano a las bibliotecas y el estacionamiento. En la Figura
5. Distribucion espacial de la Escuela Esperanza Lopez Mateos, se pueden apreciar los lugares
referidos para esta actividad.

Al recorrer el camino que conecta el patio principal con la cancha, y con el patio cercano
a las bibliotecas, una estudiante le sefial6 a la maestra el lugar que le habia gustado en las areas
verdes, le preguntd si podia acercarse (el lugar que le gustd era un tronco que estaba acostado y
parecia banca, estaba entre dos arboles). La primera respuesta de la maestra fue “desde aqui se
ve”’; transcurre una fraccion de segundo y se escucha de nueva cuenta su voz diciendo y “bueno,
ve”. No sé qué le hizo cambiar de idea a la maestra, pero al autorizar a la estudiante abri6 otras
posibilidades en su practica y en la experiencia de esa nifia.

Para Abad (2011) la poética del espacio radica en “permitir la deriva ludica, es decir,
subjetivar el espacio a través del deambular infantil o exploracion casual de lugares vinculados al
entorno cercano (el aula, el patio, la casa o el jardin)” (p. 161). ¢ Qué diferencia hay entre habitar

el lugar y s6lo mirarlo? Bueno, para mi la diferencia radica en vivir el espacio (Bachelard, 2002).
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Se puede ver el tronco y describirlo, pero habitarlo conlleva reconocer por que lo elegi sobre
otros lugares, qué me hace sentir sentarme en el tronco para escribir o dibujar, qué significa para
mi que me hayan dejado acercarme. Vivir el lugar es tener la experiencia de sentir la textura del
tronco al tocarlo, al sentarme, al reconocer sus particularidades y los demas elementos que estan
a su alrededor.

Del saldn de clase al patio de la escuela

Para algunos docentes puede ser mas comodo trabajar en el salon de clase que en el patio de la
escuela, o viceversa. Considero que un lugar no es mejor que otro porque cada uno permite
realizar actividades particulares. En la entrevista final le pregunté a las docentes como se
sintieron con las secuencias didacticas en la fase de aplicacion y una de ellas externo:

...para nosotros era mas facil cuando [las actividades] estaban dentro del salén que

cuando estaban afuera del saldn. Las pocas actividades que se hicieron y que a nosotros

nos tocaba, [...] t0 nos tuviste que apoyar [...], pero como que nos era mas facil las que

eran dentro del salon. (Fragmento recuperado del archivo F5_EC 1)

Cuando profundizé en torno a por qué se sinti6 mas comoda en el aula que en el patio, la
maestra menciond que no estan acostumbradas a trabajar bajo las dinamicas propuestas en la
secuencia didactica; lo cierto es que entre las actividades que ella ha realizado en el patio se
encuentran la observacién de los puntos cardinales (Ciencias Naturales) y algunas mediciones
(Matematicas). Por otra parte, la docente destaco que ella percibié que el trabajo en el patio fue
diferente con un grupo (fase de modelado) que con los dos grupos (fase de aplicacién):

...la mayoria de las actividades que tl1 realizaste fueron en el patio [con un grupo].

Entonces, siento que era mucho mas facil. De hecho, cuando salimos y t( nos ayudaste
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[con los dos grupos] me percaté que a ti también te costo un poquito mas de trabajo

organizarlos. (Fragmento recuperado del archivo F5_EC _2)

Después de tal observacion reconoci que trabajar con dos grupos implicé identificar las
particularidades de cada colectivo y encontrar un ritmo de trabajo para lograr integrarlos. En las
sesiones a cargo de las docentes, en las que sélo las apoyé, una de las maestras estuvo conmigo
en las indicaciones y la otra estuvo con los estudiantes que jugaban o platicaban, fuimos tres
docentes. Mientras que en el cierre de la intervencion trabajé sola con 29 estudiantes, las dos
docentes observaron la sesién como en la fase de modelado.

Trabajar dentro del saldn de clase o en el patio escolar también fue diferente para los
estudiantes. En el cierre de la intervencion les pregunté “;donde disfrutas mas tener una clase,
afuera o en el salon de clase?”, las respuestas alusivas al exterior fueron: fuera, afuera del salon,
en el patio, en el patio de atras uwu (asi lo escribi6 el estudiante, pero creo que se refiere a la
expresion jujal), en el patio porque es mejor, en el patio porque jugamos y no nos aburrimos, en
el patio porque hay arboles, en el patio me gusta el aire, en el patio porque nos da el aire, en el
patio porque hay aire libre, canchas porque puedo correr, en el patio porque hay mas espacio, el
patio central porque hay mucho espacio, me gusta trabajar afuera porque es mas divertido. Las
respuestas que se refirieron al salon de clase fueron: adentro del salon porgque no nos da calor y
porque me gusta mas.

Leer sus respuestas me permitié conocer parte del por qué les gustaba realizar actividades
dentro o fuera del salon. Por un lado, hicieron referencia a qué les permite hacer el lugar
(funcionalidad): jugar o correr; cOmo se sienten en ese lugar: “no nos aburrimos o es mas

divertido”; también expresan la dimension fisica: “hay mas espacio, hay mucho espacio, hay
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arboles”. Por su parte, las expresiones “me gusta el aire, nos da aire, hay aire libre” me hace
pensar que afuera se percibe mas el clima que en el aula.
Figura 21. Respuesta del estudiantado a la pregunta ¢ddénde disfrutas mas tener una clase,

afuera o en el saldn de clase?

Fuente: fotografia propia.

El uso de los lugares en la escuela esta organizado y asignado por horarios, actividades y
por el docente titular de la clase (educacion fisica, danza jazz, biblioteca), y los estudiantes
aprenden en qué lugar estan con cada maestro. En la entrevista final una de las docentes
menciond: “...ellos ya sabian, asociaban que el dia que tu venias era lunes y [...] pensaban que tu
ibas a llegar [...], porque cuando no quieren algo, [...] se les olvida” (Fragmento recuperado del
archivo F5_EC_1). Esta idea me hizo considerar que a mi me relacionaban con el patio, porque
las veces que no salimos externaron alguna inconformidad.

En la tercera sesién de modelado trabajé en el aula con el grupo de 3°B y cuando la
maestra titular les comunic6 que no saldriamos al patio se escucharon unos “jah!” y algunos
“cpor qué?”. En la cuarta sesion no se podian realizar actividades al aire libre por contingencia
ambiental y el grupo de 3°B, al escuchar que no saldriamos, respondid “jno!”, y un estudiante

exclamo “jalla afuera!”, junto con la accion de juntar las palmas de las manos a la altura del
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pecho (por favor) y con un puchero (gesto fingido de llorar). EI mismo dia, al entrar al salon de
3°A, un estudiante me pregunto “;vamos a salir?”, a lo que negué con la cabeza, posteriormente
otro alumno cuestiond “;por qué no vamos a salir?”, y respondi que “por la contingencia”.

En la cuarta fase del acompafiamiento fue frecuente que, cuando yo llegaba al salén, dos
estudiantes se acercaran a preguntarme si ibamos a salir o si trabajariamos afuera. En las
primeras dos ocasiones les respondi que no sabia porque las maestras eran las encargadas de

"’

dirigir la clase; en la tercera sesion mi respuesta fue “jsi, vamos a salir!”, y en la cuarta sesion,
cuando al llegar vi a los dos nifios, les dije “jhoy salimos!”.

Estar en el patio o0 en el saldn de clase formo parte del acompafiamiento en artes. En la
intervencion pretendi resignificar el espacio escolar a partir de reconocerlo y habitarlo, de hacer
cosas que habitualmente no se hacen en la escuela. Por tal motivo en la Gltima sesion de
aplicacion propuse la actividad “La busqueda del tesoro”. Esta consistid en que, a partir de
encontrar pistas y realizar acciones corporales y sonoras, las y los estudiantes llegarian al tesoro:
un libro.

En este Gltimo apartado reflexioné sobre la relacion entre las docentes y la acompafante
con las secuencias didacticas —al aplicarlas— porgue cada una de las participantes tiene una
formacion diferente y una practica de ensefianza particular. La propuesta de trabajo puso en una
situacién diferente a las docentes, al sugerir otros espacios de trabajo, como el patio, y al integrar
la exploracion corporal, la imagen o la muasica como elementos detonantes de la escritura de
historias. Respecto a la acompafiante y las secuencias didacticas, al disefiarlas pasé por un

proceso de toma de decisiones y de construccion de sentido entre las diferentes disciplinas

artisticas. Al disefar secuencias didacticas puse en juego mis saberes con los saberes sefialados
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en los Planes y programas de estudio, pues planear una clase no sélo refiere al contenido, sino a
cdémo se acomparnia al estudiantado en los procesos formativos.

Este capitulo lleva por titulo “Aprender a caminar con el otro a través del
acompanamiento en artes” porque existid un intercambio directo e indirecto de saberes con las
docentes. Durante el acompafiamiento no solo se pretende que aprenda el docente que recibe el
acompafiamiento, sino también el acompafiante. La propuesta de intervencion considerd el
disefio de secuencias didacticas con un enfoque interdisciplinario (ver Anexo 2), y estas fueron el
medio para plasmar las ideas y comunicarlas a las docentes. A través de la educacion artistica y
estética los y las docentes pueden hacer posible que el estudiantado resignifique los espacios

escolares y cree espacios para si mismos al dotarles de sentido.
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Capitulo 4. EI acompafiamiento en artes como un acto humano de hospitalidad

En el acompafiamiento en artes se crean diferentes niveles de interaccion. Uno de ellos es,
abordado en el capitulo anterior, la relacion entre docente y secuencias didacticas, ya sea al
disenarlas y aplicarlas o solo aplicarlas. En esa relacion (docente-secuencia didactica) se pone en
juego la préactica docente de cada profesor, el enfoque con el que aborda los contenidos y como
habita los espacios escolares. Al realizar un acompafiamiento existen factores que permiten o no
el desarrollo del mismo y uno de ellos son los propios actores que participan.

El acompafiamiento requiere del recibimiento del otro para su ejecucién, alguien tiene
que abrir las puertas de la escuela, del aula, del didlogo, para poder llevarlo a cabo. ¢Quién abre
la puerta?, ¢por qué la abre?, ;como reciben las personas del otro lado de la puerta a quien
arriba? En este capitulo abordaré los momentos que hicieron posible el acompafiamiento en artes
y los ajustes que sufrié en el camino para poder concretarse. También reflexiono acerca de la
interaccion entre los actores participantes mediante la categoria intermedia gestos de
hospitalidad.

Gestos de hospitalidad
Al considerar que el acompafiamiento tiene un sentido formativo en el que se busca compartir
estrategias o informacion que le permitan al docente integrar nuevos saberes a su practica
educativa, reconozco al acto de acompafiar como un acto humano; es decir, una interaccion que
involucra a dos actores gue sienten, piensan y acttan. La relacion entre los actores que participan
no es estatica, uno recibe (abre las puertas) y el otro acompafia (agente externo), por el contrario,
su encuentro tiene un contexto y finalidades que van a enmarcar el desarrollo de la relacion.
Tales premisas me hicieron considerar la cualidad primaria de la hospitalidad: “recibir al otro”.
En el imaginario colectivo la escuela es considerada un segundo hogar porque ahi

pasamos gran parte de nuestro tiempo y se nos transmiten saberes que nos permiten conocer y
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reconocer el mundo en que vivimos. Al llegar a una casa, o0 escuela, necesitamos ser bienvenidos
para poder ingresar en caso de no formar parte de sus habitantes. Jacques Derrida (2000) afirma
que el anfitrion da la bienvenida y no sélo le dice “ven” a quien llega, sino “entra”; en ese acto
de entrar se rompe el umbral del adentro y el afuera, dejas de ser un extranjero desconocido, y te
conviertes en un extranjero conocido. Esta bienvenida es un acontecimiento que dura un instante,
el cual puede llevarnos a la acogida o a la hostilidad, al reconocimiento de ser sélo visitante o
residente.

La hospitalidad alberga dos posibles caminos (Derrida, 2000), el de la hospitalidad
incondicional o hiperbdlica y la condicional juridico-politica. La primera recibe al huésped sin
condiciones, no espera una reciprocidad en el acto; por otra parte, la condicional tiene requisitos,
se recibe al otro en la medida que se sabe quién es, qué desea y qué ofrece. “La hospitalidad en
tanto acontecimiento de la venida del otro no puede ser pensada bajo la forma de un ideal
regulativo en la medida en que la venida del otro no es regulable y anticipable” (Balcarce, 2014,
p. 206). Al no ser anticipable la llegada del otro, quien recibe tiene la libertad de aceptar o
rechazar a quien llega. En la primera se permite la entrada y hay acuerdos para lo que se avecina,
en la segunda se niega la entrada y no trasciende el encuentro.

En el acto de hospitalidad esta el dar, pero, ;qué se da? En el escenario de un
acompafiamiento en artes dentro de una escuela de educacién primaria, lo que dan las personas
que reciben es el tiempo escolar con el que cuentan. Quien llega recibe ese tiempo para
compartir una propuesta didactica que integra la educacion artistica. Este es un encuentro
condicional entre quien recibe y quien llega, y ambas partes requieren intercambiar, dar un

espacio y recibir “algo” a cambio.
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¢ Qué permite identificar si se recibe o se rechaza? Bueno, el cuerpo ha sido el medio
privilegiado para expresarnos, conocer y reconocer el mundo. El cuerpo se comunica a partir de
acciones que pueden decantar en gestos, como la direccion de la mirada, gesticulaciones en el
rostro, posiciones corporales, saludar, escuchar, evitar, por mencionar algunas, y son acciones
voluntarias o involuntarias que comunican algo al otro.

Si en la hospitalidad estan explicitos e implicitos los gestos (Guzman, 2016) —modos de
expresion del cuerpo que se asimilan a través de la cultura aprendida (social, familiar y
educativa) y que nos permiten comunicarnos con los otros—, considero que los gestos de
hospitalidad seran aquellas acciones e ideas compartidas a traves de la palabra o el gesto
corporal que permitan o no la comunicacion entre las personas que se relacionan. Los gestos de
hospitalidad pueden manifestarse voluntaria e involuntaria. El sentido de un gesto se construye a
partir de considerar el contexto donde se realiza el acto, el lugar, el tiempo, quiénes son los
involucrados, bajo qué situacién, qué se percibe y qué se narra.

Al consultar el material empirico bajo la mirada de la nocién gestos de hospitalidad
identifiqué tres subcategorias: gestos de hospitalidad de acogida, gestos de hospitalidad ante el
tiempo y gestos de hospitalidad ante el acontecimiento. Los gestos de hospitalidad de acogida
hacen referencia al primer encuentro entre acompafiante-docentes, acompafiante-estudiantes y
acompafiante-directora. El acoger implica recibir al otro, no sélo fisicamente (dejar entrar a la
escuela o el aula), sino también en relacidn con las ideas y propuestas de trabajo (secuencias
didacticas).

En los gestos de hospitalidad ante el tiempo apreciamos el tiempo desde un sentido
metafdrico, como algo limitado —cantidad de tiempo que se destina a una actividad

(planeaciones)—, que tiene un uso —a qué se destina el tiempo (actividades realizadas durante la
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intervencion educativa)—, como algo que se agota —se tiene un horario escolar—, y el tiempo
como algo valioso —se da y se agradece. Se comparten aquellos momentos en que el tiempo
modificé el actuar de las docentes, y el mio, ante la aplicacion de las secuencias didacticas o de
la clase.

Finalmente, con la tercera subcategoria gestos de hospitalidad ante el acontecimiento,
hago referencia a aquel instante no esperado que marcé una reorganizacion en la propuesta
inicial del acompafamiento en artes. EI cambio surge a partir de situaciones fortuitas que se
presentaron durante el acompafiamiento y requirieron nuevas propuestas para continuar con el
mismo.

Puesto que considero el acompafiamiento como un viaje, me identifico como aquella
extranjera que busca arribar a una escuela primaria, que quiere conocer y reconocer a quienes
habitan ahi y busca compartir con dos docentes en servicio una propuesta didactica para integrar
la educacion artistica en su practica docente para construir otros acercamientos hacia el acto de
leer y escribir entre sus estudiantes.

¢Qué implica recibir a una extrafia que quiere compartir estrategias que pueden o no ser
del interés de las docentes? ¢ Qué ocurre en los procesos de acompafiamiento? Acerquémonos a
estas preguntas.

La hospitalidad como gesto de acogida

La escuela primaria resguarda a poblacién de 6 a 12 afios de edad, es un lugar que atiende a las
infancias y no cualquier persona puede transitar dentro de ella. Para tener permiso de recorrer 0
hacer uso de sus instalaciones, e interactuar con las personas que la habitan, se requiere ser
bienvenido/a. Como mencioné lineas arriba, la hospitalidad puede ser incondicional o

condicional (Derrida, 2000):
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La ley de la hospitalidad es incondicional [al] recibir al otro sin hacerle ninguna pregunta;
se trata de la posibilidad de ser anfitriones sin establecer ninguna condicion. [En la
segunda] son los otros quienes deben pedir hospedaje y revelar sus intenciones como
huéspedes, mostrar su documentacion, decir sus nombres, hablar la lengua del anfitrion,

aun siendo totalmente extranjeros a ella. (Skliar, 2007, p. 76)

El acompafiamiento en artes apela mas a la segunda ley de la hospitalidad, pues quien
acomparia es quien solicita permiso para transitar y realizar su intervencion dentro de la
institucién educativa. Por otra parte, quien recibe tiene la decision de aceptar o rechazar tal
peticion. En este sentido cabe la pregunta sobre ¢qué posibilita abrir las puertas al otro? En
primera instancia se apela a que debe existir un fin en comudn entre el viajero y quien recibe. Asi,
en la entrevista de cierre con la directora del plantel, le hice la pregunta ¢por qué me permitio
realizar esta intervencion?, a lo cual respondié:

Me interesé mucho por el tema de la lectura, porque sé que la lectura es fundamental en

el proceso de aprendizaje en los nifios. [La escuela] muestra niveles bajos de lectura,

hemos implementado varias estrategias [...] pero creo que no han sido efectivas, [...] no se
ha logrado subir notablemente los resultados en el proceso lector. [...] Ese asunto lo traigo
desde [hace] varios afios, [...] ¢cOmo podemos mejorar la lectura en los nifios?

(Fragmento recuperado del archivo F5_EC_3)

¢Cual es el punto en comdn entre el viajero y el morador? En este caso se vislumbra que
es “la lectura”. La directora enuncia que una problematica a atender en la escuela es “;como
podemos mejorar la lectura en los nifos?”, y ello encuentra eco con la viajera cuya intervencion
pretendia compartir propuestas didacticas que reconocieran en las artes otras posibilidades de

apreciar la realidad y de estimular el acto de escribir y leer.
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Por otra parte, la directora expresa familiaridad con la idea de integrar el movimiento con
la lectura:

[...] me interesé mucho, porque mas o menos yo tenia la idea de lo que podria ser y que

asi fue. [...] Pensé que [...] utilizar el movimiento como una forma de expresar ciertas

ideas [...] o representar a traves del movimiento la comprension lectora o la
interpretacion, [...] seguramente puede ser algo de lo que ando buscando. (Fragmento
recuperado del archivo F5_EC_3)

La hospitalidad condicional (Derrida, 2000 y Skliar, 2007) requiere gque el huésped
exponga la intencién que tiene y si el anfitrion la considera viable le permitira el ingreso. En este
caso, el proyecto de indagacion a través del acompafiamiento en artes tuvo sentido para la
directora al no ser ajena a la propuesta y destacar dos posibles formas de trabajo “el movimiento
como una forma de expresar ciertas ideas” o “representar a través del movimiento la
comprension lectora”.

Las instituciones educativas estan mediadas por normas que indica la Secretaria de
Educacion Publica (criterios y fines de la educacidn, asi como los principios legales para una
educacion integral), y la directora es quien las aplica y vigila. Otra de sus tareas es gestionar la
escuela, liderar, llevar a cabo reuniones de trabajo con los docentes y acompariar la mejora de las
practicas docentes, finalmente tiene la misién de construir un vinculo entre la familia, la
comunidad y la escuela (SEP, 2023).

Al interior de la institucion educativa la directora tiene una jerarquia superior al resto de
la comunidad: docentes, estudiantes y padres de familia. La directora tiene funciones y
responsabilidades ante la Secretaria de Educacién Publica y su comunidad, por lo que, al

permitirme ingresar a la escuela e implementar el acompafiamiento en artes, implicitamente ella
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esperaba una aportacion o beneficio para la comunidad escolar (estudiantes y docentes). Por otra
parte, si el acompafiamiento es un modo de actualizacion docente, y una de las funciones de la
directora es acompafiar la mejora de las practicas docentes, considero que pudo ser otro sentido
importante para permitir mi ingreso a la escuela.

El acompafiamiento en artes tuvo varios primeros encuentros —uno con la directora, con
las dos docentes de tercer grado y con los grupos de 3°A 'y 3°B. Pero, ¢por qué es importante el
primer encuentro? Bueno, considero que es relevante porque es el acto por medio del cual se
conocen las personas que van a colaborar o trabajar juntas, se pueden compartir ideas y llegar a
acuerdos. Es decir, es fundamental porque el acompafiamiento implica un didlogo, “una forma
comun de proceder” (Bohm, 2004, p. 45).

Como referi en el Capitulo 1, en el primer encuentro con la directora me sugirié cambiar
el grado escolar para el acompafiamiento en artes y lo consideré como parte de las necesidades
de la institucién educativa. Elegi trabajar con las docentes de tercer grado porgue era el grado
que seguia de segundo de primaria (grado que habia considerado en la propuesta inicial). La
directora hablo con las dos docentes titulares de tercero sobre el acompafiamiento en artes y la
segunda vez que me presenté en la escuela fue para conocer a las maestras de tercero y
presentarles la propuesta de intervencion.

En la presentacion expuse, de forma general, cbmo en la Leart se ha construido una linea
de investigacion en torno al acompafiamiento en artes en educacion bésica, las fases de mi
propuesta de acompafiamiento, la finalidad de la intervencion, los dias y horarios de trabajo, asi
como los compromisos que contraiamos las docentes y la acompafiante durante el trabajo

conjunto. Hablamos de compromisos porque surge un acuerdo entre docentes y acompariantes
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para trabajar, al exponer las fases se menciona que va a hacer cada uno de los actores y la
importancia de mantener un dialogo para aclarar dudas o atender necesidades particulares.

Durante el primer encuentro con las docentes la directora no estuvo presente, pero el
subdirector académico estuvo en su representacion. La mayor parte del tiempo las docentes
estuvieron atentas a mi exposicion. Sin embargo, en algin momento de la sesién hice un
comentario que caus6 una ruptura en la dindmica. Mencioné que “con un grupo trabajaria 75
minutos, y con otro 45 minutos”, suceso que provoco una reaccion en las docentes, quienes hasta
ese momento s6lo me escuchaban:

D1. —¢75 minutos? [Es mucho (voz baja)]

A. —Si, bueno es que era una hora quince, me habia dicho [la directora].

[ambas maestras se observan y ponen cara de sorpresa]

D2. —De eso no me acuerdo.

D1. —Se habia quedado que era un tiempo igual.

Acompafante. —¢lgual?, ¢entonces serian 45 los dos?

D1. —Si!' 45y 45. ;No sé si a ti te comento algo?

D2. —jNo! Yo no me acuerdo. [...] Es que ademas nos lo comentaron por separado.

D1. —jSi!

[sonido de garganta]

SA. —Pero ya se ajusta el horario de acuerdo a las necesidades porque igual se tiene que

cubrir [...] una media hora no alcanza para nada. Habria que ver que sea flexible ahi.

(Fragmento recuperado del archivo F1_P1)

Esta situacion aconteci6 por una confusion que tuve al leer los horarios indicados por la

directora via Whatsapp. Después de la sesion relei los mensajes intercambiados con la directora e
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identifiqué que me habia equivocado y las docentes tenian razon en la duracion de 45 minutos.
Al momento de hacer mi presentacion de la propuesta no me percaté de mi error; sin embargo,
existié una mediacion por parte del subdirector académico, quien enfatizd que hablaria con la
directora y consideraba que no habia problema si el tiempo se extendia un poco.

El acompanamiento implica negociacion y, como menciona Bohm (2004), “La
negociacion consiste en llevar a cabo los ajustes necesarios que permitan decir: «Comprendo su
punto de vista y veo lo importante que es para usted. Encontremos una via que resulte
satisfactoria para ambos. [...]»” (p. 45). Bajo la premisa de contar con 45 minutos para realizar
las sesiones de modelado, en las secuencias didacticas que elaboré, consideré 50 minutos para
destinar 5 minutos mas a la reflexion final. Sin embargo, ya en la préctica, en algunas sesiones la
duracidn lleg6 a ser de 60 minutos.

Cuando arribamos a un lugar desconocido son las personas que te reciben y habitan ahi
(escuela) quienes pueden guiarte para conocer el entorno. En este sentido, como parte de los
gestos de acogida, considero la accién de informar a quien llega cémo es la poblacion con quien
va a trabajar:

[...] yo creo que si es bueno que sepas cudl es la poblacidn con la que estamos trabajando

[...], pueden venir a lo mejor toda la semana los nifios, y a lo mejor te faltan dos, tres y ya

no vienen. [...] Eso también es una limitante como para poder ver una evolucion. [...] A lo

mejor vas a decir, me estan desanimando, pero es parte de la realidad. [...] La escuela
tiene poblacion flotante. (Fragmento recuperado del archivo F1_P1)

Cuando escuché “a lo mejor vas a decir, me estan desanimando” mi reaccion fue negar
con la cabeza. De hecho, saber de la poblacion flotante fue importante para mi porque me alertd

de la posibilidad de que algunos estudiantes podrian no estar presentes, o fueran intermitentes,
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durante mi estancia en la escuela. Ya en la practica la mayoria de las y los estudiantes fueron
constantes. Lo cierto es que, cuando se integré a la clase un estudiante que no estuvo presente en
sesiones previas, la docente y los compafieros lo guiaron para integrarse a la dindmica de trabajo.

En el marco de la jerarquia escolar quienes tienen poca posibilidad de cuestionar lo que
acontece en su dia a dia son los estudiantes. Mi primer encuentro con ellos y ellas fue durante la
observacion grupal, que tenia por finalidad apreciar la dindmica de clase y comentarles que
trabajaria con ellos durante cuatro sesiones. Al realizar la observacion en el aula no intervine en
la clase que se desarrollaba en cada grupo, me senté en la ultima banca libre en el salon y
simplemente les observé; asi percibi quiénes participaban, quiénes platicaban, quiénes estaban
atentos a lo indicado por la maestra, quiénes se distraian con mi presencia y en qué grupo se les
indicaba con maés frecuencia que guardaran silencio.

Durante mi observacion en el grupo de 3°B, en un determinado momento, la maestra
titular estaba organizando con la maestra de 3°A la ceremonia civica escolar?® del 24 de febrero;
mientras tanto el grupo realizaba la actividad de elaboracion de carteles. Un estudiante se levanto
de su asiento, gird hacia donde yo estaba sentada y me pregunté en voz baja:

Estudiante. —Maestra, ,coOmo se escribe gorro?

Acompainante. —“gggggg” [hago el sonido], luego digo “go”.

Estudiante. —Asi [escribe una “g” en el aire].

Acompafante. —Aja, [a continuacion menciono] “rro”.

Estudiante: —[Se sienta, escribe y me ensefia su cuaderno con la palabra escrita] ¢Asi?

Acompafante: —;Si!

29 En el articulo 15 de la Ley sobre el Escudo, la Bandera y el Himno Nacionales se estipula que “En los edificios de
las Autoridades e Instituciones que prestan servicios educativos, debera rendirse honores a la Bandera Nacional los
lunes, al inicio de las labores escolares o en una hora que las propias Autoridades e Instituciones determinen en ese
dia, asi como al inicio y fin del ciclo escolar”.
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(Diario de campo, Sesién 5, p. 61)

Esta accion del estudiante la tomo como un gesto de aceptar mi presencia como maestra
al externar una duda que me reconoce cierta autoridad. Al retomar la idea de Derrida (2000) de
ser un “extrano” o alguien “conocido”, considero que pasé a ser “conocida” cuando la docente
me presentd frente al grupo como la “maestra Lupita”, pues ser “maestra” dentro de una escuela
tiene una connotacion particular en relacion con otro contexto social.

En el primer encuentro con los estudiantes de 3°A y 3° B el didlogo se dio a través de la
mirada, con excepcion de la situacion antes compartida. Al repensar el acto de intercambiar
miradas con los estudiantes identifiqué las siguientes variaciones:

1. Contacto visual con los estudiantes y regresan su mirada subitamente al cuaderno
o al pizarron.

2. Contacto visual con los estudiantes, ellos sonrien y al responderles con una
sonrisa regresan su mirada sutilmente al cuaderno o al pizarron.

3. Contacto visual con los estudiantes, ellos sonrien y al responderles con una
sonrisa ponen subitamente su mirada en otro estudiante y ambos sonrien.

4. Contacto visual con los estudiantes, yo sonrio y regresan su mirada de forma
subita sin responder a la sonrisa.

5. Contacto visual, yo sonrio, la mirada se mantiene fija y no responden a la sonrisa.

6. Contacto visual sin sonreir y no se desvia la mirada.

Interpretar las miradas entre estudiantes y acompafiante dentro del aula puede tener
grandes posibilidades de reflexion y me recuerda el ejemplo®® de Geertz (2003) sobre la

diferencia entre el guifio y el tic en su libro Interpretacion de las culturas. En esta investigacion

30 Geertz expone el caso de “dos muchachos que contraen rapidamente el parpado del ojo derecho. En uno de ellos
el movimiento es un tic involuntario; en el otro, una guifiada de conspiracién dirigida a un amigo” (2003, p. 21).
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no profundizaré en los sentidos de las miradas, sin embargo, enlisto las variaciones que
identifiqué para mostrar ese primer encuentro con los estudiantes al ingresar al salon de clase. El
acto de observar a alguien que llega por primera vez podria considerarse “normal” y por ello
concederle poco valor, pero para mi fue significativo porque me permitié identificar un
recibimiento no verbal a través de un gesto sutil como es ver al otro.

El gesto de hospitalidad de acogida que ocurrio en el grupo de 3°A fue realizado por una
estudiante que me observd durante la mayor parte del tiempo que estuve en el saldn de clase. Las
acciones que son realizadas por otras personas trastocan a quien recibe la accion, ciertamente, y
en este caso la estudiante me generd confusion. Al percibir que me observaba y sonreirle obtuve
distintas respuestas: en algunas ocasiones, al hacer contacto visual, llevaba stbitamente su
mirada a otro lugar, en otras me miraba fijamente a los 0jos y no desviaba la mirada, en otros
momentos sentia su mirada cuando yo estaba observando al resto del grupo.

Durante la observacién grupal consideré que mi presencia podria generar curiosidad en
los estudiantes porque no dejaba de ser un agente nuevo en el aula. Algunas miradas tuvieron
diferentes duraciones en segundos —subita o larga—, otras estuvieron acompafadas de otros
gestos como la sonrisa —algunas abarcan ambas comisuras o sélo una. En cualquier caso, y
entre todas las miradas percibidas, no sabia como interpretar (en ese momento) el contacto visual
con la estudiante de 3°A, pues la suya fue una mirada constante y no respondié a mi sonrisa.

Durante la clase entro al salon una estudiante de 3°B y se dirigi6 a la titular de 3°A. En
ese momento la estudiante que me miraba fijamente se levantd de su asiento, se acercd rapido a
mi, extendid su brazo y me ensefi6 su pufio; yo abri la palma de mi mano derechay en ella
depositd un papelito para regresar rapido a su lugar. Después de leer el mensaje giré la cabeza 'y

le sonrei, a lo que ella respondi6 con otra sonrisa.
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Con este caso quiero ejemplificar que un gesto de acogida es recibir al otro a traves de la
palabra, a partir de la presentacion, de decir al otro donde esta, o por medio de un presente. En
este caso el gesto fue por medio del lenguaje escrito y visual, una nota con dos dibujos de flores
que decia “jBien venida! guada Lupe” y tres objetos —dos piedras de una pulsera y una pequefia
goma.

Figura 22. Gesto de acogida. Mensaje entregado por una estudiante de 3°A
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Fuente: fotografia propia.

Reflexionar sobre el primer encuentro con la directora, las docentes y los estudiantes me
permite reconocer que la intervencion incide en varios actores y no solo en las docentes —que
son el motivo del acompafiamiento. Asi, cada uno de los actores tuvo acciones diferentes ante mi
presencia. Con la directora existié una escucha y negociacién para atender las necesidades
escolares y lo requerido para efectuar la intervencion; con las docentes presenté la propuesta del
acompafiamiento y, al mencionar mal la duracion de cada sesion, externaron una posicion, lo que
muestra que son agentes activos. Con los estudiantes el recibimiento fue a través de la
observacién, de la preguntar y de dar un mensaje escrito con algun presente.

A partir de la nocién de hospitalidad —de Derrida (2000)— y de gestos —de Guzman



151

(2016)— surgio la categoria gestos de hospitalidad que me permitio vislumbrar el acto de
acomparfiar como un momento que forma parte de las interacciones y las acciones concretas entre
los actores participantes en y durante el mismo. Concibo la interaccion con la directora y las
docentes bajo el término hospitalidad condicional. Las docentes-directora-acompariante son
conscientes de que a partir de ceder-recibir horas de la jornada escolar se brindara y recibira una
propuesta de trabajo para integrar las artes a la practica docente. Finalmente, vinculo la relacién
con los estudiantes con la hospitalidad incondicional al asumir que ellas y ellos me recibieron
sin condiciones, no cuestionaron mi formacion, mi experiencia frente a grupo, mi experiencia
con poblacion infantil, s6lo sabian que seria su maestra por algunas sesiones.

Los gestos de hospitalidad ante el tiempo escolar

El tiempo es un concepto que esta presente a lo largo de nuestra vida. Gimeno (2008) reconoce
dos visiones de tiempo: la primera hace referencia a la unidad de medida “dentro de la cual
ocurre nuestra vida, que existe al margen de nosotros y a la que nos vemos sometidos” (p. 15). El
tiempo es medible por excelencia a través del reloj (horas, minutos, segundos) o el calendario
(siglos, afios, meses). La segunda perspectiva reconoce la percepcion subjetiva del actor, “el
tiempo es algo que se Vvive, se siente, se experimenta; es el tiempo de cada uno” (p.15). Asi, el
tiempo puede ser algo medible o perceptible por el ser humano.

En la educacion primaria el tiempo escolar se rige por un calendario que crea la SEP e
indica los dias que no se asiste a la escuela (dias festivos oficiales), las vacaciones, las
actividades propias para los docentes y directivos y el inicio-fin del ciclo escolar lectivo. La
escuela primaria se organiza en seis grados escolares (de 1° a 6° grado y se considera la edad del
estudiante para pertenecer a cada uno de ellos), se asigna una jornada escolar (tiempo que se

permanece en la escuela) y los planes y programas de estudio vislumbran objetivos y metas a
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alcanzar durante el ciclo escolar vigente. El tiempo destinado a la escuela permite al docente
organizar horarios a partir de las asignaturas y las metas a alcanzar en cada una de ellas.

Al proponer la duracién de las sesiones de intervencion parti de mi experiencia previa en
trabajo con adultos en espacios no formales y las clases que daba en ese momento rondaban entre
los 90 0 120 minutos, pero con menores de edad las sesiones eran de 60 minutos. En mi
propuesta inicial de acompariamiento sugeri sesiones de 90 minutos porque pensé en las
docentes, pero olvidé que la escuela tiene su propia Idgica de trabajo y en primaria las clases por
asignatura son de 50 a 60 minutos.

Puesto que tendemos a considerar el tiempo como un bien escaso, “lo apreciamos como
un capital que se gasta de prisa y que con €l nos vamos también nosotros” (Gimeno, 2008, p. 19).
Mi permanencia en la escuela estaba determinada a partir de la fecha solicitada para realizar el
acompariamiento (20 de enero al 28 de julio de 2023) y también por el horario y dia acordado:
los dias lunes de 15:00 a 15:50 hrs y de 16:30 hrs a 17:20 hrs.

En este sentido, el tiempo se percibe diferente a partir del rol en el acompafiamiento. Por
ejemplo, en la segunda fase, las docentes generalistas observaron la clase y la docente
acompafiante model6; por el contrario, en la cuarta fase, las titulares de grupo aplicaron las
secuencias didacticas y la docente acompafiante observd. De ahi la importancia de reflexionar
sobre por qué existe mayor atencion del tiempo cuando se esta a cargo de la clase que cuando
solo se observa.

En la sesion 1 de la fase de aplicacion la maestra de 3°B (después de mirar su reloj) se
percato de que el calentamiento y la primera actividad de exploracion corporal llevaron mas
tiempo del indicado en la secuencia didactica; me pregunté si se podia omitir la segunda

actividad corporal para pasar al cubo méagico y le respondi que si, si asi lo consideraban
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pertinente. Ambas maestras dialogaron brevemente. La actividad no se elimind y la docente de

3°A hizo un ajuste que expongo en la siguiente tabla.

Tabla 13. Sesion 1. Fase 4. Ajuste realizado por la docente en la actividad “Exploracion

guiada”

Propuesta en la secuencia didactica

Se pregunta qué animales eligieron [los
estudiantes], terrestres y acuaticos. La [docente]
elige un animal de cada grupo y se realiza una
exploracion guiada: vamos a imaginarnos que
” (un Tigre), como
mueve al estar en wuna
” (selva tropical de noche),
coémo observa, cOmo se mueve, qué sucede cuando
esta en peligro, etcétera. (La exploracion se realiza
con el uso de articulaciones y como titeres). (5
minutos)

todos somos
reacciona y se

13

Ajuste realizado por la docente

La docente paso al frente a dos estudiantes,
realizaron alguno de los movimientos explorados
del animal terrestre y acuatico que eligieron, y el
resto del grupo adivin6 qué animal era.

La actividad tuvo una duracion aproximada de 2
minutos.

Fuente: elaboracién propia. Informacion retomada de Secuencia didactica 5, p. 1, y del Diario de campo, Sesion 12,

p. 168.

En la cuarta fase las docentes tuvieron la libertad de ajustar la propuesta de trabajo, sin

embargo, considero que la accion de preguntar fue un gesto de hospitalidad al mantener el

dialogo en la relacion de acompafiamiento durante su practica. Las docentes podian sélo actuar

sin tomarme en cuenta, seguir las secuencias didacticas de manera rigida, o trabajar el tiempo

sugerido en cada actividad sin considerar el proceso del estudiantado.

En la misma sesién ocurrié que las indicaciones para la elaboracion del cubo mégico no

fueron claras para el estudiantado. Las docentes dieron la explicacion como se sefialo en la

secuencia didactica, no obstante, de ocho equipos dos tuvieron claridad en las consignas y el

resto tuvo dudas y lo manifestaron al preguntar a las maestras qué tenian que hacer —aunque ya

habian recibido las indicaciones. Al reconocer la situacion las docentes decidieron modificar la
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actividad y en vez de hacer cubos colectivos elaborarian cubos individuales. A continuacion

ejemplifico como estaba indicada la propuesta de trabajo y cdmo actuaron las docentes.

Tabla 14. Sesion 1. Fase 4. Ajuste realizado por las docentes en la actividad “Cubo mdgico

colectivo”

Propuesta en la secuencia didactica

La actividad a realizar consiste en que cada cubo
tiene una temética y los participantes dibujaran en
cada uno de ellos: el cubo 1 es para personajes (es
momento que recuerden que movimiento o
posicion les gusto [explorar] de un animal acuatico
y terrestre), el cubo 2 es para dibujar el ambiente
donde vive ese personaje (cada estudiante va a
pensar en dos escenarios, si es el mar, como es el
agua, es un dia con sol, con lluvia, con tormenta,
etcétera) y el cubo 3 es para géneros. Se plantea, si
quisiéramos realizar una historia con nuestros
personajes y el lugar donde viven, ;Qué género o
tipo de historia se podria crear? (ejemplos: fantasia,
terror, ciencia ficcidn, policiaco o romantico). (20
minutos)

NOTA. Un estudiante inicia el dibujo en [la hoja]
del cubo 1, un estudiante en el cubo 2 y otro en el
cubo 3. [Luego cambian de hoja]

Ajuste realizado por las docentes

Las docentes indican que cada uno de los
participantes tome una hoja con la plantilla del
cubo y en cada una de las caras van a realizar
dibujos especificos.

En el pizarrdn realizan como guia, la figura que
tienen en la hoja y colocan en cada cara una
palabra: terrestre, acuatico, escenario, escenario,
género, género.

Fuente: elaboracion propia. Informacién retomada de Secuencia didactica 5, p. 1, y Diario de campo, Sesién 12, p.

169.

A diferencia de la primera situacion compartida, en el desarrollo del cubo las docentes

dialogaron primero y después me comentaron que la elaboracion seria individual porque era mas

viable por el tiempo y la organizacion. En los equipos habia estudiantes de 3°A y 3°B. Las

docentes afirmaron que “no iban a terminar la actividad” y seria dificil reunirlos durante la

semana. Enfatizaron que el cubo colectivo es una opcidn si contaran con mas tiempo y los

estudiantes coincidieran en el salon de clase, pero no era el caso en ese momento. De este modo,
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en la aplicacion de la secuencia didactica, las docentes actuaron a partir de la respuesta de los
estudiantes.

Al concluir la primera sesion identifiqué dos gestos de hospitalidad de acogida por parte
de las docentes. El primero fue que ellas destinarian, durante esa semana, un tiempo extra para
que sus estudiantes terminaran los seis dibujos del cubo (personajes, escenario y género del
cuento), pues mencionaron que si les pedian hacer la actividad en casa existia una posibilidad de
que perdieran el material o se les olvidara. Por lo que ellas trabajarian en la semana 'y
resguardarian la hoja, para que el siguiente lunes todos tuvieran su material de trabajo.

El segundo gesto fue cuando una de las maestras menciono que, si necesitaba evidencias
de cdmo armaban el cubo o requeria ver cdmo trabajaban el armado del material, la siguiente
clase podia iniciar con esa actividad. La iniciativa de las maestras me ayudo a resolver una
situacién que no habia considerado al disefiar la secuencia didactica: ¢qué pasa si los estudiantes
no terminan la actividad? Antes, durante y después del acompafiamiento, he considerado que las
docentes poseen sus propios saberes, los cuales surgen de diferentes fuentes y experiencias;
Tardif (2014) considera que “un profesor es, ante todo, una persona que sabe que sabe algo y
cuya funcion consiste en transmitir ese saber a otros” (p. 25).

Si bien las docentes no disefiaron las secuencias didacticas de la fase 4 del
acompafiamiento en artes, a través de haber tomado la iniciativa —de destinar tiempo para que
sus estudiantes terminaran el dibujo y posteriormente guardaran la hoja con el cuerpo geométrico
en su estante, asi como la sugerencia de iniciar la sesion con el armado del cubo—, si influyeron
en el disefio de la segunda secuencia didactica de la fase de aplicacién. Por ello, en el disefio de

la segunda sesidn parti del acuerdo que adquirimos ese dia.
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En la secuencia didactica consideré 10 minutos para el armado del cubo, sin embargo, le

llevo a los estudiantes poco mas de 20 minutos concluir la actividad. La maestra de 3°B comento

“ya se pasaron de tiempo” y surgi6 el dilema de como ajustar las actividades. Una respuesta de

las maestras fue eliminar la actividad de recordar los movimientos que exploraron la sesién

anterior (animales acuaticos y terrestres) y mejor solo describirlos para pasar a la escritura de la

historia. La docente de 3°A expresé “;jla idea [de la sesion] es la produccion del texto!?”. En esa

ocasion les comparti que la idea de la sesion era que los estudiantes construyan la historia, pero

que en el proceso reconozcan diferentes formas de narrar y describir, una de ellas es el

movimiento corporal. Frente a mi comentario la docente de 3°B expreso “pues si quieres en dos,

en un minuto con reloj en mano [lo retomamos]”

Tabla 15. Sesion 2. Fase 4. Ajuste a la actividad “Recordar y describir el movimiento corporal”

Propuesta en la secuencia didactica

Se invita a los estudiantes a explorar y recordar el
movimiento de los dos personajes que tienen en su
cubo (animal terrestre y acuatico) y se indica a los
estudiantes que elijan dos movimientos de cada uno
de ellos (los movimientos van a considerarse en la
historia que creen).

A través de la participacion voluntaria, dos
estudiantes muestran sus movimientos y otro
compariero describe como se mueve. (10 minutos)

Ajuste realizado por la docente

La docente les pregunta a los estudiantes si
recuerdan cudles eran los movimientos que habian
explorado la sesién pasada de los animales
terrestres y acuaticos.

Nombra a dos estudiantes, a cada uno de ellos le
pregunta qué animal eligié y cémo se mueve ese
animal (realizan el movimiento).

Uno de los estudiantes elige a una mariposa y
después de presentar su movimiento surge la
pregunta, ¢todos los animales con alas se mueven
igual? Se hace referencia al rango de movimiento
de las alas de un aguila, una abeja y una mariposa.

La actividad tuvo una duracion aproximada de 2
minutos.

Fuente: elaboracion propia. Informacion retomada de Secuencia didactica 6, p. 2, y Diario de campo, Sesion 13, p.

175.

He considerado el gesto de preguntar y dialogar como las acciones constantes al enfrentar

un desfase entre el tiempo indicado en las secuencias didacticas y lo acontecido en la préactica. La
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pregunta surge de manera individual, la externan entre docentes y conmigo. El didlogo “es una
corriente de significado que fluye entre, dentro y a través de los implicados” (Bohm, 2004, p.
30); sin embargo, reflexionar sobre la acotacion —*“si quieres”— me deja entre ver que mi
comentario direcciono la decision de las maestras. Por otro lado, me hizo cuestionarme ¢qué
tanto enfaticé la importancia del proceso al proponer una actividad? No es s6lo moverse o
describir, sino abonar a indagar sobre qué sentido tiene moverse, describir el movimiento del
otro y qué me permite hacer eso al pensar o escribir una historia.

Greene (2005) menciona que “el arte [...] libera la imaginacion para despertar nuevas
perspectivas y descubrir alternativas” (p. 36) para mirar y reconocer la realidad. Considero que
Integrar la exploracion corporal y la descripcion del movimiento permite aprovechar la
imaginacion para abordar con otro enfoque la creacion de una historia escrita. De todas formas,
cabe la pregunta sobre si el hecho de que se realice con velocidad impacta en el logro del
cometido. Lo cierto es que para mi era importante la actividad corporal, para las docentes podia
omitirse en ese momento.

Compartir estos ejemplos en los que se considerd la posibilidad de eliminar la
exploracion corporal no busca exponer si se realiz6 o no la actividad, sino reconocer el sentido
que tiene la propuesta para quien la aplica, lo que ofrece la actividad en el proceso educativo,
valorar la incidencia del tiempo en el desarrollo de las actividades y como ——ante la escasez
del tiempo y otras mediaciones— las personas tomamos decisiones. De esto da cuenta lo
expresado por una de las maestras en la entrevista de cierre: “las actividades requieren mas
tiempo, pero venia ya lo de la comida y [...] se tenia que cerrar la actividad, [...] perdiamos un
poquito de tiempo en estarlos organizando y que pusieran atencion, porque si se dispersaron mas

[al juntar los dos grupos]” (Fragmento recuperado del archivo F5_EC 2).
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En la fase de aplicacion las docentes nunca hicieron el cierre como se sugirié en la
secuencia didactica —partir de la pregunta para saber ¢como se sintieron los estudiantes?, ;qué
consideran que se hizo en la sesion?, asi como compartir sus registros o historias elaboradas en la
clase. De hecho, los cierres en la fase 4 estuvieron marcados por expresiones como “guarden sus
cosas” o “suspendan la actividad”. Las docentes no manifestaron inquietud por no hacer el cierre
como se indico en la secuencia didactica, pero si por no realizar las actividades indicadas en el
desarrollo.

El tiempo escolar esta marcado por un calendario y acuerdos entre el cuerpo colegiado.
Durante la fase de aplicacion una de las docentes me pregunt6 cuanto tiempo faltaba para que
concluyera la intervencién, debido a que en la Junta de Consejo Técnico Escolar estaban
perfilando el cierre del ciclo escolar y habia actividades prioritarias por el rezago que mostraron
los estudiantes en los resultados del examen de la Olimpiada del Conocimiento®. En esta légica,
el tiempo que se da también se puede pedir o quitar. Pedir el tiempo dado es un gesto amable,
mientras que quitarlo es un gesto hostil. En esta situacion la docente apel6 a preguntar y saber
cuando se recuperaria el tiempo otorgado.

Al ingresar a la escuela sabia que existian metas y objetivos a lograr en cada grado
escolar, sin embargo, reconocer que para una de las docentes habia “actividades prioritarias” me
genero conflicto porque pensé que no habia logrado manifestar el valor de las artes en el proceso
educativo. Y es que Greene (2005) menciona que “debemos hacer que las artes ocupen un lugar
central en los planes de estudio porque los encuentros con el arte tienen un poder Gnico para

liberar la imaginacion” (p. 50). Las artes permiten a los estudiantes explorar, descubrir y

31 El concurso Olimpiada del Conocimiento Infantil (OCI) es promovido por la SEP y se aplica un examen a
estudiantes de sexto grado de primaria.
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reconocer sus propias voces y conocer otras formas de aprender. Es asi para mi, pero quiza no
pude transmitir mi perspectiva claramente.

La intencion de compartir y modelar secuencias didacticas bajo un enfoque
interdisciplinario que consideraba el trabajo con las artes para propiciar otros encuentros con el
acto de escribir y leer, fue sensibilizar a las docentes sobre que la educacion artistica no es ajena
al resto de las asignaturas de nivel primaria. Lo cierto es que existe una diferencia entre las ideas
“motivar para escribir y leer” y “ensenar a escribir y leer”. Al identificar que los resultados del
examen movilizaron el cierre del ciclo escolar 2022-2023 en los grupos de tercer grado de
primaria, consideré que las actividades del acompafiamiento no estaban alejadas pues, si bien no
ensefiaban a leer (usar una metodologia), si proponian otra forma de motivar al estudiantado a
escribir historias (acercarse a una hoja en blanco y tomar su lapiz) y compartirlas con sus
comparieros a través de la lectura en voz alta.

La apuesta del acompafiamiento fue compartir con las docentes que a través del cuerpo
(movimiento), el sonido, la musica, las imagenes, los objetos, los cuentos (libros) y recorridos, el
estudiantado puede explorar y tener experiencias que le permitan escribir historias y
compartirlas.

Los gestos de hospitalidad del acontecimiento

Realizar una intervencion educativa a través de un acompafiamiento en artes tiene como supuesto
la propuesta de intervencidn que se desarrolla en fases; se sabe qué se espera lograr en cada
momento, se realizan apuestas al proponer una forma de trabajo y se termina de construir durante
el acompafiamiento como proceso. Existe un boceto de qué se quiere realizar, pero existe una
incertidumbre al no saber si lo planeado se llevara a cabo de inicio a fin y qué implicacion

tendran los participantes ante lo recibido.
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La subcategoria gestos de hospitalidad del acontecimiento surge al identificar que
existieron momentos que modificaron lo planeado al inicio de la intervencion y decantaron en
una reorganizacion del trabajo en las fases 3 y 4. Los gestos que considero en este apartado son
los gestos sencillos (Cornu, 2007) perceptibles en “palabras y silencios”, en aquellos encuentros
con el otro que a través de los “actos verbales y no verbales expresa[n] [una] vision de la
situacion” (Goffman, p. 1978, p. 13). El material empirico obtenido de las fases 3y 4 me llevo a
reflexionar los gestos sencillos que aprecié en mi relacion con las docentes.

En las cuatro sesiones de modelado (fase 2) las docentes observaron las clases. Al iniciar
la sesion les entregaba la secuencia didactica y al finalizar les preguntaba si tenian alguna duda
de la secuencia o de lo visto en clase. Su respuesta era “no hay dudas” o “ninguna”. Cuando
planeé las fases habia considerado que las respuestas emitidas por las docentes me permitirian
planear la sesion de la fase 3% y ellas, a través de la formulacion de preguntas, podrian comenzar
a identificar la articulacion de los elementos de las artes consideradas en la sesion, asi como
visualizar las posibles secuencias didacticas que podrian disefiar y aplicar en la fase 4.

Para Derrida (2006) un acontecimiento “supone la sorpresa, la exposicion, lo
inanticipable” (p. 81), es lo que ocurre, lo que llega. Considera que hay al menos dos maneras de
mencionar el acontecimiento, una de ellas es decir lo que es, describir o narrar tal y como ocurre,
como los acontecimientos historicos; en la performativa, por su parte, “[...] hay un decir del

acontecimiento de lo que ha ocurrido, que produce una transformacion, que produce otro

32 En la fase 3 de mi propuesta de acompafiamiento aposté por atender las dudas particulares de las docentes, méas
que a darles un taller de educacion artistica. En el acompafiamiento en artes de Ferreiro (2015), en la fase 3,
realizaron talleres de cada una de las disciplinas artisticas (una sesién de danza, una de teatro, una de musica y una
de artes visuales) para que el docente explorara y conociera los elementos basicos de las artes con los que trabajaba
cada especialista. Tomando distancia de mi intervencion considero que hubiera sido un acierto realizar un taller,
aungue habria sido un reto abordar en una sesion de dos horas los elementos basicos de las cuatro disciplinas
artisticas y su posible articulacion.
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acontecimiento y que no es simplemente un decir de saber” (p. 90). Asi, en el acompafiamiento
los acontecimientos son considerados de indole performativo.

El gesto de responder “no hay dudas” o “ninguna” cambio el supuesto de poder obtener
informacidn que me permitiera reconocer qué requerian las docentes en el acompafiamiento y asi
planear la sesion de la fase 3. Durante las clases de modelado mi atencion estuvo en los
estudiantes y por momentos esporadicos observaba a las docentes. Algunas acciones que percibi
de las maestras fueron: leer la secuencia didactica que les entregaba, observar a los estudiantes,
intervenir al indicar a un estudiante guardar silencio o poner atencion, revisar su dispositivo
movil y, en una ocasién conversar con otra maestra —pues la profesora de UDEEI se acercé a
platicar.

¢ Qué sucede cuando una docente afirma no tener dudas? ¢Qué implica tener dudas? Al
respecto Goffman (1978) considera que la interaccion de las personas estd mediada por la cara
que es “la imagen de la persona delineada en términos de atributos sociales aprobados” (p. 13).
En este sentido, la cara a la que hago referencia en este apartado es la de “ser docente”, que es
diferente a la cara de “ser estudiante”. El acto de preguntar es una apuesta al didlogo, pero en
este cao la respuesta, al incluir un “no” o “ninguna”, corto el circuito de comunicacion y
modificé mi actuar al aceptar cerrar el dialogo.

En el espacio escolar ser docente y estudiante estd marcado por una jerarquia
institucional. El docente es quien “sabe”, “comparte” y “construye” conocimiento con el otro y
por eso al docente, por lo general, “no se le cuestiona”. Goffman (1978) habla del acto de
evitacion como aquellos momentos cuando el actor “cambia el tema de conversacion o la
direccion de la actividad” (p. 22) para “retirarse cortésmente” antes de que pueda suceder un

riesgo para su cara.
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Bajo esta I6gica considero que la idea de no cuestionar estuvo implicitamente presente
en mi en distintos momentos del acompariamiento y por ello no me atrevi a indagar por qué no
habia dudas, o0 qué certezas tenian las docentes para no tener dudas. Responder “no hay dudas”
es un gesto que indica evitacion o que no permite dar paso a una conversacion. De este modo la
respuesta obtenida fue algo no esperado y modificé mi supuesto previo —que la participacion de
las docentes a partir de responder la pregunta, o formular sus propias preguntas ante la duda,
daria formas particulares al acompafiamiento.

Derrida (2006) expone que el acontecimiento nos cae encima, es algo que “puede ser
dicho, pero jamas predicho” (p. 95). En la lltima sesion de la fase de modelado le coment¢ a las
docentes que después de vacaciones® teniamos una reunion (fase 3) para aclarar dudas respecto
a lo que habian visto en las cuatro sesiones de modelado y las secuencias didacticas; y
posteriormente ellas estarian frente al grupo (fase 4). Ambas docentes externaron que al regresar
de vacaciones tenian que atender otras actividades, como organizar el Dia del nifio® y el festival
del 10 de mayo®, lo que implicaba mas trabajo para ellas.

Durante la charla una de las docentes me pregunto6 si los ensayos de los “bailables”
podian considerarse como parte de lo que les toca hacer a ellas en la fase de aplicacién. Esta
propuesta no la esperaba y la senti como una paradoja al recordar el titulo®® que en ese momento
tenia mi proyecto de indagacion. Escuchar la propuesta de trabajo me hizo pensar que mi

intervencion en la fase de modelado no habia tenido resonancia, pero también comprendi que

33 El calendario del ciclo escolar 2022-2023 indicaba vacaciones del 3 al 14 de abril del 2023.

34 La Asamblea General de las Naciones Unidas, en 1954, recomendé que a partir de 1956 se instituyera en todo el
mundo un Dia Universal del Nifio. En 1959 la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) aprob6 la Declaracion de
los Derechos del Nifio y a partir de esa fecha se celebra en todo el mundo y cada pais a asignado un dia. En México
se celebra el 30 de abril. (Comision Nacional de los Derechos Humanos)

35 E1 10 de mayo es una fiesta nacional en México y se celebra desde 1922. (Gobierno de México)

36 Tenia el nombre “Més alla de los bailables: la danza creativa como elemento pedagdgico para incentivar la lectura
y escritura en tercer grado de primaria”.
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buscaban abarcar dos actividades en una: los ensayos para las festividades y la clase que les
tocaba dirigir en el acompariamiento.

Sé que tuve la posibilidad de decir “no” y el acompafiamiento “es asi”. Sin embargo,
sabia que la intervencion fue una sorpresa para las docentes al ser algo no planeado y me habian
destinado parte de su tiempo escolar; ademas, ahora tenian que destinar otro tiempo a los ensayos
para el festival del 10 de mayo. Asi consideré que podia abordarse otro sentido de los bailes
regionales dentro del espacio escolar. Las docentes podian integrar algunos elementos de
desplazamiento que vi con los grupos en la fase de modelado e incluso contextualizar el baile, a
qué estado de la Republica pertenece, como surge el baile, por qué se llama de equis forma, qué
sentido tiene el vestuario y por qué bailarlo. En sintesis, mi respuesta fue “si se puede, pero
tendra ajustes”.

La fase 3 no se llevd a cabo como indiqué en la propuesta porque no estaba segura de qué
necesitaban las maestras. En la reunion les pregunté nuevamente por sus dudas e inquietudes y
sus respuestas fueron iguales a las previas. El giro que tomé la sesidn fue para acordar la forma
de trabajo en la siguiente fase. Les hice tres propuestas: 1. ellas disefiaban las secuencias
didacticas y las aplicaban (propuesta inicial), 2. juntas haciamos las secuencias didacticas y ellas
las aplicaban, y 3. yo disefiaba las secuencias didacticas y ellas las aplicaban. El trabajo de
aplicacién podia ser individual o en conjunto.

En este contexto una de las maestras me preguntd: ¢si decidimos hacerlo nosotras,
tenemos que hacer la planeacion? Al obtener una respuesta afirmativa hizo una pequefia muecay
contintio: ¢la secuencia debe considerar cosas como las que tu propones? —Si, dije Por lo que

nuevamente hizo un movimiento con la boca y movié la cabeza de manera afirmativa. Las
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docentes dialogaron entre ellas y posteriormente me confirmaron, via Whatsapp, que iban a
aplicar juntas las secuencias didacticas que yo disefara.

Un acuerdo que tuve con las docentes, al si incluir el baile del Tilingo Lingo, fue que
ellas realizarian una actividad para abordar con los estudiantes el contexto del baile que iban a
presentar y los motivos del mismo. Lo cierto es que la sesion pactada para el dia 8 de mayo no se
llevd a cabo porque una de las docentes se retird de la escuela y a la otra se le olvidd. Esta
situacion reorganizo las fechas y la cuarta fase se recorrio hasta el 22 de mayo.

Como ya dije, los gestos sutiles, a través de la palabra, me remiten a gestos de
acercamiento y evitacion que por momentos se entrelazan. Por ejemplo: en las cuatro sesiones de
modelado las docentes estuvieron presentes y observaron, al preguntar por dudas, no hubo
respuestas que abrieran al diadlogo; en la tercera fase nuevamente no hubo dudas, sin embargo,
me preguntaron qué seguia de la intervencion. En la cuarta fase las docentes no disefiaron las
secuencias didacticas, no obstante, si las aplicaron y en dos ocasiones hicieron sugerencias de
cdmo podria iniciar la préxima sesion o qué tema abordar. Estos momentos ejemplifican cémo
las docentes evitaron ciertas actividades, pero se mantuvieron atentas a lo que seguia del
acompafiamiento.

En la entrevista de cierre recordamos las opciones que tuvimos respecto a la elaboracion
de las secuencias didacticas en la cuarta fase y la docente de 3°A expres6 “Yo creo que nosotros
lo hubiésemos preparado... Si hubiera sido posible [...] ya con la experiencia de la primera
[secuencia] que tu nos hiciste, a lo mejor hubiera sido més facil, pero siento que si requiere su
tiempo” (Fragmento recuperado del archivo F5_EC_2). En la intervencion las docentes

estuvieron presentes y participaron a partir de como ellas consideraron que querian involucrarse.
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Recordemos que en el acompafiamiento un gesto de hospitalidad es “escuchar” al otro y
“ajustar” la propuesta a lo que ocurre. Asi, al iniciar la cuarta fase, la inquietud que me abordé
fue cdmo lograr que las docentes externaran sus dudas frente a la propuesta de trabajo o
solicitaran mi apoyo durante el acompafiamiento. La primera secuencia didactica que aplicaron
la entregué 20 minutos antes de que iniciara la sesion. A partir de esta experiencia una de las
maestras me pidié que les enviara la secuencia didactica el dia viernes o el fin de semana para
que la revisaran con antelacion. Durante la fase de aplicacion el dialogo con las docentes fue
constante, manifestaron dudas al inicio de la clase (aclarar lo que tenian que hacer en una
actividad particular) o durante la clase (ajustar actividades).

Pensaba que existia un didlogo entre las docentes y yo, la acompafiante, de modo que fue
inesperada la pregunta ¢cuanto falta para que termine la intervencion? Y es que hacer un
acompafiamiento en artes es estar en la incertidumbre porque los docentes tienen objetivos y
metas que cumplir con los estudiantes, la escuela y la familia del estudiantado. Asi, reconocer
que las docentes podian “continuar” o “terminar” el acompafiamiento me situé en un momento
de inquietud, pues recordé que en otros acompafiamientos de la Leart al menos un docente dejo
el acompafiamiento antes o durante la fase 4.

Ahora bien. Durante la intervencién no le pregunté a las maestras por qué accedieron a
participar en el acompafiamiento en artes. Sin embargo, considero que un acompafiamiento de
este tipo no es posible cuando el docente decide no colaborar y se retira del proyecto. Los
acompafamientos son complejos porgue las necesidades e intereses individuales de cada actor
participante atraviesan las interacciones. De este modo, en la intervencion que hice, si bien la
docente emitid la pregunta sorpresiva para mi, su actuar posterior no se modifico y se involucrd

en las sesiones, preguntaba y actuaba como al iniciar la fase de aplicacién.
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La directora siguio el proceso del acompafiamiento al preguntarme cada vez que pasaba a
despedirme: ¢cémo van? o ¢como les fue? Ella supo que una de las docentes me pregunto por la
fecha en que concluiria la intervencion, por ello le pregunté si debia acortar la intervencion o qué
otra cosa podia hacer. Respondio que respetara la cantidad de sesiones acordadas y que trabajara
mas con las maestras para que vieran en la propuesta de intervencion la relacion con los logros
perseguidos en la escuela.

En la hospitalidad esta la posibilidad de aceptar o rechazar y Derrida (2006) menciona
que la hospitalidad “no consiste simplemente en recibir lo que se es capaz de recibir” (p. 94); de
hecho, el recibir esta en donde es dificil recibir, “alli donde la venida del otro me excede, parece
mas grande que mi casa, va a poner el desorden en mi casa” (p. 94). En este sentido, la
intervencion puede ser visto como un acontecimiento para las maestras y me deja ver que ese
“algo” que modifico su dinamica escolar fue mi presencia; me dieron horas de clase que podian
ocupar en otras actividades, participaron en las entrevistas de inicio y cierre, aplicaron unas
secuencias didacticas que les entregué y participaron hasta concluir la intervencion.

Inicié este apartado con cuatro preguntas ante el acto de recibir al otro en el contexto del
acompafiamiento en artes: ¢quién abre la puerta?, ;por qué la abre?, ;cdmo nos reciben las
personas del otro lado de la puerta?, y ¢;como nos relacionamos? La categoria gestos de
hospitalidad me permitié reflexionar en torno a los diferentes niveles de interaccidn que tuve con
las docentes y como se desarroll6 el acompafiamiento en sus diferentes momentos.

Para responder a ¢quién abre la puerta? es necesario recordar que se trata de una puerta
institucional y existen jerarquias. La persona que puede permitir el ingreso es la directora del

plantel educativo. La siguiente puerta a abrir es la del saldn de clase y son las docentes quienes
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permiten el ingreso al “dar” horas de su tiempo escolar. Finalmente, los estudiantes abren sus
puertas al “aceptar” a la persona que llega a trabajar con ellos.

La puerta se abre al reconocer que las intenciones de quien llega no son ajenas a los
intereses de quien va a recibir, es una hospitalidad condicional (Derrida, 2000), y en la
intervencion la “lectura” fue el tema que abrio las puertas. En la escuela habian implementado
diferentes estrategias para abordar la comprension lectora y se sabe que quien llega no va a dar
solucion a esa problematica escolar, pero busca compartir cbmo a través de la educacion artistica
se pueden propiciar otros acercamientos al acto de leer y escribir.

Los recibimientos variaron. Considero que un “abrazo” representaria el recibimiento que
tuve por parte de la directora —pues tuvo interés en que realizara el acompafiamiento, pudiera
compartir estrategias con las docentes y trabajara con los estudiantes. Con las docentes seria un
“estrechar las manos” porque mantuvieron presencia con una distancia elegida, tuvimos
visibilidad del otro y se mantuvo el didlogo. Con las y los estudiantes seria “un saludo a partir de
mostrar la palma de la mano y agitarla” pues, aunque la energia fue diferente en cada grupo,
siempre estuvieron abiertos y abiertas a la propuesta de trabajo.

El acompafiamiento en artes es un reto al apostar por compartir propuestas didacticas que
estiman a la educacion artistica en un contexto en el que esta tiene poca relevancia en la practica
de las docentes. El acompafiamiento requiere del otro y, como di cuenta a lo largo de esta
investigacion, se esta ante la incertidumbre de su respuesta. En este sentido, y puesto que quien
acomparnia se afecta en el proceso, reconozco que hubo momentos en los cuales no pude evitar

cuestionarme —¢,qué estoy haciendo?
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Reflexiones finales

El acompafiamiento en artes, como objeto de estudio, tiene una diversidad de aristas para
indagar. Si bien existen trabajos que muestran propuestas para apoyar la ensefianza de las artes
en educacion basica a través del acompafiamiento en artes 0 mediante colaboraciones entre
docentes generalistas de primaria y docentes especialistas en artes, cada caso es Unico debido a la
practica de ensefianzas de los docentes participantes y porgue se lleva a cabo en un contexto
socioeducativo particular.

A pesar de la diversidad de experiencias identifiqué que, en algunas intervenciones
realizadas en la Linea de Educacion Artistica de la Maestria en Desarrollo Educativo, al concluir
la fase de modelado, al menos un docente no continuaba en el acompafiamiento en artes. En mi
caso no abandonaron, pero por carga de trabajo en la escuela, las docentes manifestaron no tener
tiempo para disefiar las secuencias didacticas del acompafiamiento. Este suceso me hizo pensar
que el acompafiamiento en artes no es solamente transmitir la propuesta de trabajo
interdisciplinaria a las docentes —aunque es importante—, sino que también implica la
construccién de relaciones entre las personas que participan y ello obliga a preguntarse ¢ qué
puede motivar al docente a desertar o permanecer en el acompafiamiento en artes?

Yaen el las fases 3 y 4 del acompafiamiento tuvieron modificaciones y mi foco de
observacion cambi6, de querer conocer qué elementos basicos de las disciplinas artisticas se
habian apropiado las docentes a través del acompafiamiento y como las integraban en las
secuencias didacticas que disefiaran, a indagar ;,como se involucraron las docentes en el proceso
de acompafiamiento en artes?, y ¢qué estrategias se pusieron en juego para llevar a cabo el
acompafiamiento? Asi, aungue las docentes fueron el centro de este trabajo, a lo largo de la tesis
analicé al estudiantado y a la directora del plantel educativo porque fueron actores que también

participaron en la intervencion.
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Tratandose de una investigacion de corte cualitativo con un enfoque etnografico, la
metodologia de trabajo fue flexible al disefiar la ruta de investigacion (propuesta de
acompafiamiento, realizacion del acompafiamiento y andlisis de la informacion) y la ruta de
intervencion (cinco fases). Es decir, si bien tuve un panorama general del trabajo, este podria
ajustarse a partir de lo ocurrido en la practica. Mediante un diario de campo y algunos audios
registré lo vivido en la intervencion educativa. Los conceptos que enmarcaron mi mirada en el
campo fueron la experiencia educativa y estética, la practica de ensefianza, el acompafiamiento
en artes y la interdisciplina artistica.

Para profundizar en los alcances o identificar las limitaciones de la presente intervencion,
es necesario recordar los objetivos de la investigacion que fueron: identificar qué elementos
permiten o no la realizacion de un acompafiamiento en artes, identificar cémo se relacionaron las
docentes con las secuencias didacticas durante su aplicacion, e identificar qué elementos basicos
de los diferentes lenguajes artisticos se consideraron para disefiar las secuencias didacticas
interdisciplinarias en las fases 2 y 4.

El acompafiamiento en artes se realiza cuando minimo un docente especialista en artes y
un docente generalista deciden participar en el acompafiamiento. Una vez iniciado el proceso se
estd mayormente supeditado a la disposicién que tiene el docente acompariado, pues ellos
deciden qué tanto abren la puerta del aula, del diadlogo y del trabajo, o si deciden cerrarla 'y no
continuar. Abrir la puerta no es solo dejar pasar al docente acompafiante al aula, es adquirir un
compromiso de colaboracién que busca intercambiar conocimientos y experiencias.

A través de la categoria gestos de hospitalidad reflexioné acerca de las relaciones que se
construyeron durante el acompafiamiento en artes entre docentes generalistas y acompafante.

Asi, desde la experiencia vivida de la intervencion educativa, entre los elementos que
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permitieron la realizacion del acompafiamiento, la disposicion y el dialogo fueron
fundamentales.

Como expuse en otros momentos, las docentes de tercer grado no realizaron las
secuencias didacticas por su carga de trabajo, lo cierto es que al externar que tenian varias
actividades escolares se cre0 otra via para continuar el acompafiamiento en artes. Si no hubiera
existido la escucha y la concepcion de otras propuestas de trabajo, el acompafiamiento hubiera
concluido o continuado bajo una coercién de la docente acompafante, al obligarlas a disefiar
secuencias didacticas.

En la entrevista de cierre le pregunté a las docentes como se sintieron durante la cuarta
fase del acompafiamiento y una menciond: “por el momento del ciclo escolar, estdbamos con los
preparativos del 10 de mayo y no era solo el bailable, también trabajar el regalo [...]. Se sinti6 un
poco presionado” (Fragmento recuperado del archivo F5_EC_2). Por ello, como observacion
para futuros acompafiamientos en artes, es necesario tener presente que durante la intervencién
los docentes generalistas siguen trabajando y al tener que elegir entre enfocarse en una actividad
marcada por el calendario escolar y el acompafiamiento, quienes acompafiamos tenemos que
esperar, dialogar y negociar.

La categoria gestos de hospitalidad me permitio ver que en el acompafiamiento esté el
acto de “dar” y “recibir”. En la escuela se da el tiempo escolar y a partir de ello se negocia la
relacion del acompafiamiento para dar respuesta a las preguntas que surgen —¢cuanto tiempo
dura?, ;qué se hara en cada fase?, ;qué se recibe a cambio de dar tiempo escolar?

La educacién artistica (mdsica, danza, teatro y danza) tiene 31 afios de haber sido
integrada en los planes y programas de estudio de educacion primaria en México. Sin embargo,

se les ha orillado a ser actividades de manualidades o para los festivales escolares, dejando de
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lado su aporte estético, ludico, creativo y expresivo en el proceso formativo del estudiantado.
Esto explica lo expuesto por una de las docentes en la entrevista de cierre:
...te lo habia comentado al inicio, no le damos la importancia a esto de las artes, como
que tenemos esa idea de que arte es, y los mismos nifios lo dicen: pintar, pintura,
modelar; [nosotros] estamos acostumbrados a poner los bailables en primavera, 10 de
mayo y no recalcamos eso del movimiento, de todo lo que implica. (Fragmento
recuperado del archivo F5_EC_2)
Cambiar la visién que tiene el estudiantado sobre las artes no fue un objetivo de mi
investigacion; sin embargo, con el acompafiamiento en artes el estudiantado ampli6 su vision de
las mismas. Esto fue evidente al comparar las respuestas que dieron los estudiantes cuando les

pregunté qué piensan cuando escuchan la palabra artes al inicio y al cierre de la intervencién
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educativa. Sus primeras respuestas fueron “pintar”, “colores”, “dibujar”, “pinturas, pero

2% <e 99 ¢¢ 99 ¢¢

famosas”, “pegar”, “cortar”,

99 ¢¢ 2% ¢ 99 <¢

cuadros”, “circulos”, “pinceles”, “brochas”, “artistas”, “hojas”,

9 < 29 ¢ 99 <6 9% ¢¢

“colores”, “estuches”, “plumones”, “pritt”, “tijeras”, “lapiz”, “goma”, “figuras”, “arboles”,

29 ¢ 99 ¢

“plantas”, “casas” (Diario de campo, Sesion 6, p. 71); “la Mona Lisa”, “canciones”, “hacer

29 ¢ % ¢

manualidades”, “colorear”, “mover las manos” y “decorar” (Diario de campo, Sesion 6, p. 89).
La mayoria de las respuestas me remiten a las artes visuales, por los materiales, los productos
(dibujo o pinturas), aunque alguien menciond canciones y mover las manos.

En el cierre de la intervencidn las respuestas tuvieron una variacion, aunque las de mayor

29 <6

mencion fueron pintar, dibujar y colorear. Otras respuestas fueron “moverse”, “trabajar con las

9% ¢ 9 <6 99 ¢ 9% ¢¢

cosas”, “sefiales de gatos”, “paciencia”, “dibujar mufiecos”, “cantar”, “concentracion”, “bailar”,

2% ¢

“paisajes”, “mover el cuerpo con musica” y “dedicacion”. En esa tltima ocasion se nos agotaba

el tiempo de la clase y no tuve oportunidad de profundizar en las respuestas, pero la comparacion
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de respuestas entre el inicio y el cierre de la intervencién me permite apreciar que hubo cambios
y al final no mencionaron materiales —como pinceles, brochas, colores, hojas, plumones— o
acciones —como pegar, cortar, hacer manualidades o decorar—. Tanto los materiales como las
acciones hacian referencia a las actividades manuales y el no nombrarlas indica un
desplazamiento en su percepcion.

El acompafiamiento en artes constd de 18 sesiones y el analisis de la intervencién se
enfoco en las docentes. En cualquier caso, considero un aporte de mi intervencion el hecho de
que los estudiantes dejaran de asociar a las artes con ciertos materiales y que nombraran otras
posibilidades como moverse, bailar, mover el cuerpo con la mdsica, paisajes, trabajar con las
cosas, paciencia, concentracion y dedicacion.

¢Como se involucraron las docentes en el proceso de acompafiamiento en artes? Bueno, a
través de lo registrado en el diario de campo y en los audios, puedo inferir que hubo diferentes
matices de implicacion. En las dos sesiones de la fase 1, sesion de sensibilizacion y sesion de
observacién, las docentes se abrieron a la escucha de la propuesta de trabajo y a la organizacion
de la intervencion. En las sesiones de modelado estuvieron fisicamente, pero no se dio el dialogo,
no externaron dudas hacia la propuesta de trabajo a través de las secuencias didacticas o de lo
ocurrido presencialmente. En la fase 3 no se realiz6 la actividad como se habia planeado, pero
tuvimos un reacomodo de fechas y horario de trabajo. Finalmente, en la fase 4, las docentes se
involucraron al aplicar las secuencias didacticas, me preguntaron sobre las actividades para
reafirmar si habian comprendido y pude explicarles cuando no fue asi; en algunos momentos de
la fase de aplicacion solicitaron mi apoyo para dirigir una actividad y en dos sesiones se dieron la
oportunidad de moverse como un animal acuéatico o terrestre y guiaron a sus estudiantes.

No puedo afirmar contundentemente qué elementos basicos de las artes se apropiaron las
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docentes al aplicar las secuencias didacticas, pero si advierto que hubo un pequefio
desplazamiento en torno a cdmo perciben ahora la educacion artistica. La docente de 3°A
comento “...el movimiento no es solo me muevo, salgo y hago [...] yo vi para los nifios que era
algo nuevo y les gustd, y que a partir de eso se dieron cuenta que podian escribir, redactar”
(Fragmento recuperado del archivo F5_EC_2).

Después de haber concluido la intervencion, y de tomar distancia de las lecturas
realizadas al diario de campo, reconoci que otra manera como se involucré una de las docentes
fue a través de externar posibles formas para ajustar una actividad compartida en el
acompafiamiento en artes. Para argumentar esto me tomo la libertad de retomar momentos que
acontecieron en la sesion “Sensibilizacion ante el vinculo danza, lectura y escritura”:

...con los nifios de primer afo, si [estuviera] trabajando la lectoescritura, [...] con las

silabas o con la “m”, [puedo] hacer un cuento o hacer una lectura donde implique “mama

me dijo, no sé&”, pero que ellos vayan haciéndola [mueve sus brazos] para que les fuera
siendo significativo a ellos y, como dices, que lo vayan representando y cuando digo
mama, cdmo lo representas y cosas asi. (Fragmento recuperado del archivo F1_EI_1)

Por su parte, la docente de 3°B, al concluir la sesion del cubo mégico (fase 4) y estar a
punto de ir a su salén de clase, me pidié la plantilla del material de trabajo porque se imaginaba
que podia usar el cubo para trabajar algun tema de la asignatura La entidad donde vivo. Una
iniciativa de la maestra después de concluir la actividad La busqueda del tesoro (fase 4), fue
explicar a su comunidad estudiantil que los autores de los libros realizan firmas de autdgrafos
donde escriben una dedicatoria para la persona que adquirio el libro, y que también se escriben
dedicatorias en libros cuando son un regalo que se espera sea conservado con el paso del tiempo.

En esta l6gica, la docente invit6 a su grupo a llevar su libro a la clase del cierre de la
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intervencion y pedirme que les escribiera una dedicatoria para que, en un futuro, si ellos
conservaban el libro, pudieran recordar cuando lo recibieron.

Finalmente, por motivo del cierre del ciclo escolar 2022-2023, las docentes hacen
rendicion de cuenta a los tutores de su comunidad estudiantil y presentan lo realizado y logrado
durante el ciclo escolar en cada asignatura. En el mes de julio la docente de 3°B me contactd via
Whatsapp y me dijo “consideraré tus aportaciones para que vean [los tutores] las artes desde otra
perspectiva”, y posteriormente me compartio la infografia que elaboro y presentaria durante su
rendicion de cuentas. La infografia tiene un lugar asignado para Lenguaje y comunicacion,
Pensamiento matematico, Artes y, al final, Recomendaciones. A continuacién recupero lo que la
docente considero relevante en relacion con Artes.

Figura 23. Apartado de Artes en la infografia elaborada por una docente de tercero de primaria

Les agrada crear obras de arte mediante el dibujo
y modelado.

Participan con entusiasmo.

Muestran interés en participar en lecturas y crear
cuentos con figuras.

Hacer formas en el piso.

Busqueda del tesoro.

Fuente: infografia elaborada por la docente de 3°B de la Escuela Esperanza Lopez Mateos.

Esta practica puesta en marcha para su rendicién de cuentas muestra, a mi consideracion,
que ella percibio6 un aporte y decidié transmitirlo a los tutores de sus estudiantes. De hecho, en la
infografia identifico dos actividades realizadas durante el acompafiamiento: hacer formas en el

piso y la busqueda del tesoro; e intuyo que cuando asegura que “Muestran interés en participar
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en lecturas y crear cuentos con figuras” también hace referencia a la propuesta de trabajo del
acompafiamiento en artes.

Tras concluir el acompafiamiento reconozco que existen diferentes modos de ser docente,
cdémo la practica de cada cual esta atravesada por experiencias previas (laborales, formativas, de
vida) y que ello influye en cémo trabajamos en el aula.

La propuesta del acompafiamiento en artes, en el disefio de secuencias didacticas, tuvo un
enfoque interdisciplinario y en su momento me surgieron dos preguntas: ¢se puede hacer
interdisciplina si se tiene “dominio” en una disciplina artistica y algunos acercamientos a las
otras?, y ¢se puede hacer interdisciplina individualmente o se requiere del otro para lograrlo? Al
respecto considero que si es posible propiciar procesos interdisciplinarios desde lo individual y
teniendo conocimiento de un sélo lenguaje artistico; sin embargo, la persona requiere buscar
herramientas y tener experiencias con los otros lenguajes para que pueda construir relaciones
entre ellos e imaginar como articularlos.

En las investigaciones que Yves (2013) ha realizado respecto a la practica
interdisciplinaria en educacion reconoce que el docente se mueve por diferentes polos durante su
practica (pseudo-interdisciplinariedad, holismo, hegemonia y eclecticismo) y ello se puede deber
a la formacion disciplinaria e interdisciplinaria que tenga, a la concepcidn epistemoldgica de la
nocion, a como se adquiere y como se transmite.

En este sentido, cuando se disefian secuencias didacticas bajo una perspectiva
interdisciplinaria se abre un camino de posibilidades para la practica docente. La interdisciplina
es un enfoque que permite adentrarnos en nuevos territorios de pensamiento para indagar,
explorar, jugar y apostar por hacer cosas que cotidianamente no hariamos; esa indagacion es en

beneficio de propiciar nuevas experiencias en el estudiantado.
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Lo que mi investigacion suma a los trabajos ya realizados sobre el acompafiamiento en
artes es: 1) la reflexion sobre la interaccion entre docentes generalistas y docente acompafante,
2) una nueva ruta para abordar la cuarta fase del acompafiamiento por medio de la aplicacion de
secuencias didacticas disefiadas por la docente acompanante y, 3) la puesta en marcha de un
acompariamiento en artes con enfoque interdisciplinario, que no es dirigido en dupla docente de
especialistas en artes.

El acompafiamiento en artes se desarroll6 en un momento especifico y reflexioné lo
vivido. Sin embargo, queda pendiente saber qué pasa después del acompafiamiento que
recibieron las maestras, ¢las docentes integraron algunos elementos de la propuesta para abordar
las artes en educacion basica en los siguientes ciclos escolares?, ¢qué han trabajado y cémo lo
han realizado? Para dar respuesta a esas preguntas tendria que regresar a campo y me hace
reflexionar ¢qué pasaria si existiera una continuidad en el acompafiamiento en artes?, ;qué
variaciones podrian existir en un segundo acompafiamiento en artes con las mismas docentes?

Por otra parte, esta investigacion también me hizo pensar en las instituciones que forman
a los docentes generalistas. Surgio la inquietud por saber qué sucede en el proceso formativo del
docente para trabajar la artes en educacion basica, como se aborda la ensefianza de las artes en
las escuelas Normalistas o en la Universidad Pedagdgica Nacional (ambas ofertan licenciaturas
en Educacion Primaria). Dar continuidad al acompafiamiento en artes o indagar en el proceso

formativo del docente son dos posibles temas de interés para desarrollar en el doctorado.
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Anexo 1

Investigaciones sobre acompafiamiento en artes. Maestria en Desarrollo Educativo, Linea Educacion Artistica (2014-2020)

Tesis

La imagen
como nodo.
Vinculo
entre la
literatura y
las artes
visuales en
Telesecunda
ria. (2014)

Investigador/a

Adriana
Janneth
Cordoba
Triana

Trabajo en
grupo, dupla
docente o
individual

Dupla
docente (artes
visuales y
literatura) y
trabajo
colaborativo
con otros
especialistas
(teatro,
masica y
danza).

Duracion de

intervencion:
de agosto de
2012 ajulio

de 2013.

Nivel
educativo
y grado
escolar

Primero,
segundo y
tercer
grado de
telesecun-
daria.

Telesecun
daria de
tiempo
completo
en el
Estado de
México.

Docentes
acompafiados

Inicio: tres

Cierre: uno

Fases o etapas
implementadas

Primera etapa.
Acercamiento a
la
telesecundaria
y planeacién
del proyecto.

Segunda etapa:
Proyecto
Basura-
reciclaje
(trabajo por
proyectos).

Tercera etapa:
Talleres a
docentes.

Cuarta etapa:
Reforestacion
(segundo
proyecto).

Disciplinas
artisticas

Literatura

Artes
visuales

Temética
escolar:
Medio
ambiente

Elementos
retomados de cada
disciplina

*Lectura en voz alta
de coplas y mitos
*Relacion entre texto
y lector.

*Elementos
conceptuales de las
artes pléasticas:
punto, linea, plano,
color, textura,
volumen, tamafio,
contorno y entorno.
*Bidimensional y
tridimensional
*Paisaje

*Formas geomeétricas

*Entorno escolar

Objetivos

Hallar el sentido
a la experiencia
de los
estudiantes en el
taller de artes
visuales y
literatura.

186



Experiencia
sdeun
maestro de
telesecundar
ia en un
proceso de
acompafiam
iento para la
ensefianza
de las artes.
(2014)

Rosa Maria
Guadalupe
Rivera
Garcia

Ayudante de
investigacion

Duracion de

intervencion:
de agosto de
2012 ajulio

de 2013.

Primer
grado de
telesecun-
daria.

Telesecun
daria de
tiempo
completo
en el
Estado de
México.

Inicio: tres

Cierre: uno

Primera etapa: ~ Danza

Planeacion.

Segunda etapa:
Proyecto
disefiado por
los
especialistas.

Tercera fase:
Talleres de
cada disciplina
dirigidos a los
docentes.

Musica

Cuarta fase:
Disefio de
proyecto por el
docente de
telesecundaria.

Teatro

Artes
visuales

Literatura

*Sistema del
Lenguaje de la
Danza (LOD), de
Ann Hutchinson.
Alfabeto de
movimiento
*Acciones bésicas de
movimiento
(acciones generales,
posibilidades
anatémicas, uso del
espacio, uso de la
gravedad y relacion
con objetos y
personas)

*Ecologia Sonora de
Schafer
*Improvisacion
musical

*Expresion,
contextualizacion y
apreciacion en las
areas de
reconocimiento
vocal, corporal y
espacial.

*Produccion del arte,
critica del arte,
historia del arte y
estética en la obra de
arte.

*Lectura de textos
literarios

Analizar las
relaciones que el
docente
establece con
sus alumnos y
con los
especialistas
durante el
proceso de
acompafiamient
0
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La Gerardo
improvisaci  Zaballa
6n musical Garcia
de los

estudiantes

de primer

grado de

telesecundar

ia. (2015)

Ana Isabel
Soto
Lievanos

Experiencia
de cruce
disciplinar
entre artes
visuales y
danzaen
primer
grado de
primaria.
(2016)

Trabajo con
un grupo de
especialistas
(musica,
literatura,
artes
visuales,
teatro y
danza).

Duracion de

intervencion:
de agosto de
2012 ajulio

de 2013.

Dupla
docente (artes
visuales y
danza).

Duracion de
intervencion:
de febrero a
junio de
2015.

Primer
grado de
telesecun-
daria.

Telesecun
daria de
tiempo
completo
en el
Estado de
México.

Primer
grado de
primaria.

Escuela
primaria
publica en
la Ciudad
de
México.

Inicio: tres

Cierre: uno

Inicio: uno
Cierre: La
docente
participd hasta
la tercera fase.

Primera fase:
Presentacion
del proyecto a
docentes y
director.

Segunda fase:
Proyecto
Basura-
reciclaje
(trabajo por
proyectos).

Tercera fase:
Cuatro talleres
para los
profesores
(alfabetizacion
en cada una de
las artes).

Cuarta fase:
Proyecto de
Reforestacion
(acargo de los
profesores de
telesecundaria)

Fases.

1. Entrevista
diagnéstica al
docente.

2.
Acompafiamien
to
ejemplificado
mediante una

Musica

Literatura

Tematica
escolar:
Medio
ambiente

Artes
visuales

Danza

*Paisaje sonoro
*Lauderia popular
(elaboracion de
instrumentos con
material de
reciclaje).
*Improvisacion
musical
*Xiléfono
*Acento métrico,
ritmo, melodia,
CoOmpaAs.

*Rap

*Ecologia sonora

*Creacion de textos
literarios a través de
las coplas

*Entorno escolar

*Forma

*Color

*Textura

*Tamano

*Fondo
*Tridimensionalidad

*Alfabeto de
movimiento.
*Espacio personal y

Analizar y
describir el
proceso de
improvisacion
musical entre
los alumnos de
primer grado de
la telesecundaria

Reflexionar
sobre mi
experiencia al
caminar junto a
otro profesor en
un proceso
interdisciplinar
entre artes
visuales y danza
para identificar
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secuencia
didactica
interdisciplinar.

3. Aclarar
dudas al
docente.

4,
Acompafiamien
to al docente
(El docente
pone en
practica los
saberes 'y
herramientas
adquiridas).

5. Entrevista
cierre.

general
*Secuencias de
movimiento
*Flexién, extension,
pausa activa y
desplazamiento

los elementos
que
favorecieron la
ensefianza en
artes.

189



Una
experiencia
artistica
escolar en
convivencia
. Ensefianza
en dupla
docente de
elementos
basicos de
artes
visuales y
danza con
un grupo de
primer
grado de
primaria.
(2016)

Ernesto
Rojas Pérez

Dupla
docente (artes
visuales y
danza).

Duracion de
intervencion:
de febrero a
junio de
2015.

Primer
grado de
primaria.

Escuela
primaria
publica en
la Ciudad
de
Meéxico.

Inicio: uno

Cierre: La
docente
participo hasta
la tercera fase.

Etapas.
1. Diagnéstico:
observacion del
grupo.

2. Primer
acercamiento:
Historia de un

papel.

3. Reflexiones
respecto a las
primeras
secuencias.

4. Segunda
intervencion:
Historia de
juguetes.

5. Reflexiones
a la segunda
intervencion.

Artes
visuales

Danza

*Lenguaje visual
(forma, punto, linea,
textura, espacio y
composicion).

*Alfabeto de
movimiento.
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través de la
observacion de
mi practica en el
aula, elementos
profesionales y
personales que
influyen en mi
actuar educativo
con la
asignatura 'y los
estudiantes.



Educacion
musical en
la escuela
primaria;
sonidos y
cuerpos en
movimiento
. (2016)

Experiencia
de
interdiscipli
na entre
danzay

Maria
Soledad
Fernandez
Zapata

Julieta
Mayanelly
Miranda
Andrade

Dupla
docente
(musicay
danza):

Duracion de

intervencion:

de febrero a
junio de
2015.

Dupla
docente
(musicay
danza).

Cuarto,
quintoy
sexto
grado de
primaria.

Escuela
primaria
publica,
turno
vespertino
en la
Ciudad de
México.

Cuarto,
quinto y
sexto
grado de
primaria.

Inicio: cuatro

Cierre: Dos
docentes
participaron
hasta la tercera
fase y dos
concluyeron
las cuatro
fases.

Inicio: Cuatro

Cierre: Dos
docentes
participaron

Fase 1. Talleres Mdsica
de

sensibilizacion

con las

docentes.

Fase 2.
Sesiones de
trabajo de las
especialistas
con los
alumnos.

Fase 3. Taller
disciplinar. Danza
Fase 4.

Sesiones de

trabajo de las

docentes

titulares con los
alumnos.

Fase 5.
Ensayos y
presentacion
ante la
comunidad
escolar.

Fase 1. Musica
Sensibilizacion
a las docentes.

Fase 2. Sesion

*Sonido-movimiento
Silencio-no
movimiento o pausa
de movimiento.
*Pulso musical
*Expresion grafica
del pulso
*Percepcion auditiva
*Percusiones
corporales
*Acciones de
movimiento (flexion,
extension, rotacion y
pausa activa).
*Pulso corporal
*Segmentos
corporales

*Formas en el
espacio

*Alfabeto de
movimiento

*Sonido-movimiento
Silencio-no
movimiento o pausa
de movimiento.
*Pulso musical

Indagar acerca
de las
interacciones
que se
establecen entre
la musicay el
cuerpo, como
una posible via
para la
ensefianza de la
musica en la
escuela, y para
la
sensibilizacion y
formacion de los
docentes de
educacion
basica del nivel
de primaria.

Experimentar
posibles cruces
disciplinares
entre musica y
danza, para
proponer y
disefiar una
metodologia
interdisciplinari
aen el programa
de
acompafiamient
0.

Analizar el
trabajo
interdisciplinari
oendanzay
musica de las
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musica. Un
proceso de
acompafiam
iento en
educacion
artistica en
la escuela
primaria.
(2017)

Trabajos
artisticos:
una
alternativa
para el
didlogo en
un
acompafiam
iento
interdiscipli
nario en
artes. (2019)

Yannin S.
Heredia
Barajas

Duracién de
intervencion:
de febrero a
junio de
2015.

Triada
docente
(danza,
musica,
teatro)

Duracion de
intervencion:
enero a junio
de 2017.

Escuela
primaria
publica,
turno
vespertino
enla
Ciudad de
Meéxico.

Tercero,
cuarto,
quinto y
sexto
grado de
primaria.
Internado
publico,
turno
vesperti-
no, en la
Ciudad de
México.

hasta la tercera
fase y dos
concluyeron
las cuatro
fases.

Inicio: Cinco*

Cierre: Tres
docentes
concluyen el
acompariamie
nto.

Una docente
particip6 en
las primeras
tres sesiones y
otro participa
hasta la tercera
etapa.

de trabajo de
las
especialistas
con los
alumnos.

Fase 3. Taller
interdisciplinari
o con las
docentes.

Fase 4.
Sesiones de
trabajo de las
docentes
titulares con los
alumnos.

Fase 5.
Presentacion de
trabajo a
terceros.

Etapas.

a) Presentacién
del proyecto y
concrecion del
compromiso de
participacién
enel
acompafiamient
0 por parte de
los profesores
acompafados.

b) Sesiones de
trabajo del
equipo de
investigacion

Danza

Teatro

Musica

Expresion
corporal y
danza

*Expresion grafica
del pulso
*Percepcion auditiva
*Percusiones
corporales

*Acciones de
movimiento (flexion,
extension, rotacion y
pausa activa).
*Pulso corporal
*Segmentos
corporales

*Formas en el
espacio.

* Expresion
corporal, el gesto, la
voz y la conciencia
espacial.
*Pantomima

* Percusiones
*Paisaje sonoro
*Cancién

* Consciencia
corporal

*Kinesfera (espacio)
*Planos de
movimiento
*Gestos cotidianos

profesoras
acompafantes
durante el
acompafiamient
0.

Identificar las
caracteristicas
del proceso
interdisciplinari
o de las
acompafantes y
acompafadas
durante el
acompafiamient
0 en educacion
artistica.

Documentar el
proceso del
acompafiamient
o afinde
generar un
relato denso que
permita el
analisis y la
categorizacién
de la
informacion.
Analizar los
obstaculos que
se presentaron
durante el
acompafiamient
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Integracion
de
conocimient
os de las
artes en
profesoras
de
educacion
basica.
(2020)

Agueda
Xanat
Valenzuela
Carrillo

Dupla
docente
(teatroy
danza).

Duracion de

intervencion:

diciembre de
2018 a junio
de 2019.

Tercero,
quintoy
sexto de
primaria.

Escuela
primaria
publica en
la Ciudad
de
México.

Inicio: tres

Cierre: Dos
docentes
concluyen y
una participa
hasta la

segunda fase.

con los
estudiantes
(ejemplificacié
n) (trabajo por
proyectos)

¢) Reunién
para compartir
rutas, aclarar
dudas 'y
concrecion del
compromiso de
continuar en la
etapa del

acompafiamient

0 por parte de
los profesores
acompafados

d) Sesiones de
trabajo de los
profesores
acompafados
con los
estudiantes

Primera fase.
Presentacion

Segunda fase.
Ejemplifica-
cion

Tercera fase.
Taller

Cuarta fase.
apropiacion

Teatro

Danza

Mdsica

*Secuencias de
movimiento

*Soundpainting

*Alfabeto de

movimiento (LOD).

*Secuencias de
movimiento

*Sonidos
*Improvisaciones
ritmicas

oyla
pertinencia y
eficacia de las
estrategias de
las
acomparfiantes
para sortearlos.

Ofrecer los
conocimientos
de los elementos
basicos de la
danzay el teatro
a profesoras de
primaria durante
un proceso de
acompafiamient
0, para que se
apropien de
ellos y puedan
utilizarlos en sus
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practicas de
ensefianza.

Analizar el
acompafiamient
0
interdisciplinari
odedanzay
teatro con las
profesoras.

Identificar los
grados de
integracion de
los
conocimientos y
saberes de las
profesoras en
sus préacticas de
ensefianza.

Fuente: cuadro de elaboracidn propia. Material retomado del repositorio de tesis de la Maestria en Desarrollo Educativo, Linea Educacién Artistica.
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Secuencias didacticas aplicadas en el acompafiamiento en artes. Fase 4

Danzay Artes visuales

Sesion: 22/05/23 Duracién: 60 minutos

Lugar: Espacio amplio para poder
realizar exploraciones corporales

Coordina: Docente de 3°Ay 3°B

Elementos artisticos a explorar. Movimiento corporal, niveles y direcciones espaciales, forma

(biplanar y tridimensional)

Pregunta que surge a partir de la intervenciéon (docentes):

Materiales:
* Colores

* Tijeras

* Pegamento
* Cubos

INICIO

e Se indica caminar en el espacio de trabajo y comenzar a mover las articulaciones
(cuello, hombros, codo, mufieca, dedos de las manos, pelvis, rodilla y tobillos). Se
invita a realizar movimientos continuos, por ejemplo, mi brazo lo quiero llevar hacia
arriba, para lograrlo inicio moviendo mi hombro, luego mi codo, la mufieca y los

dedos de mis manos.

Posteriormente se pregunta ¢,como se mueven los titeres y por qué? Se invita a
realizar una exploracién guiada a partir de los movimientos que pueden hacer los
titeres. La acompanante modela la figura de inicio (piernas en “V”, brazos el “L”,
cabeza de lado). Se indica que nos imaginemos que tenemos hilos y nos mueven.
Se mencionan diversas partes del cuerpo para realizar los movimientos. (10

minutos)

DESARROLLO

e |Indicar a los participantes que elijan dos animales terrestres y dos animales
acuaticos que les gusten, recuerden cémo se mueven (caminan, vuelan, nadan,
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reptan [arrastran]) y comiencen a imitarlos (recordar los niveles espaciales alto,
medio bajo y las direcciones adelante, atrés, izquierda, derecha, diagonales).
Posteriormente se invita a explorar el movimiento con la consigna de ser titeres,
¢,como se moverian? Una vez finalizada la exploraciéon se menciona que guarden
en su mente la imagen (posicidn) que mas les haya gustado de un animal acuatico
y otro terrestre. (10 minutos)

e Se pregunta qué animales eligieron terrestres y acuaticos, la acompafante elige
un animal de cada grupo y se realiza una exploracion guiada: Vamos a
imaginarnos que todos somos ¢ ” (un Tigre), cobmo reacciona y se
mueve al estar en una “ ” (selva tropical de noche), cédmo
observa, como se mueve, qué sucede cuando estd en peligro, etcétera. (La
exploracion se realiza con el uso de articulaciones y como titeres). (5 minutos)

e Elaboracién del cubo magico para la escritura creativa. Se realizan 10 equipos de
trabajo con tres integrantes cada uno (se contemplan 30 participantes). Se
entregan 3 hojas por equipo, se comenta que existen figuras geométricas que son
planas (longitud y anchura) y otras figuras que tienen ancho, largo y altura. En la
sesion van a trabajar con un cubo que tiene seis caras (se sefiala en la imagen).
La actividad a realizar consiste en que cada cubo tiene una tematica y los
participantes dibujaran en cada una de ellas: el cubo 1 es para personajes (es
momento que recuerden que movimiento o posicion les gustd de un animal
acuatico y otro terrestre), el cubo 2 es para dibujar el ambiente donde vive ese
personaje (cada estudiante va a pensar en dos escenarios, si es el mar, como es
el agua, es un dia con sol, con lluvia, con tormenta, etcétera) y el cubo 3 es para
géneros. Se plantea, si quisiéramos realizar una historia con nuestros personajes
y el lugar donde viven, ¢ Qué género o tipo de historia se podria crear? (ejemplos:
fantasia, terror, ciencia ficcion, policiaco, realista y romantico). (20 minutos)

NOTA. Un estudiante inicia el dibujo en el cubo 1, un estudiante en el cubo 2 y
otro en el cubo 3.

CIERRE
e (CoOmo se sintieron durante la sesién? ¢Qué consideran qué hicimos el dia de
hoy? ¢ Para qué creen que son los cubos? (5 minutos)
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Danzay Teatro

Sesidn: 29/05/23 Duracién: 60 minutos Lugar: Espacio amplio para poder
realizar exploraciones corporales

Coordina: Constanza Zavala Cabrera y Ana Maria Cabello

Elementos artisticos a explorar. Personajes, historia, exploracién de movimiento.

Pregunta que surgen a partir de la intervencién (docentes):

Materiales:

* Cubos

* Tijeras

* Pegamento

* Hojas blancas
* Lapiz

INICIO

e Los estudiantes arman el cubo magico que elaboraron en la sesién anterior. (10
minutos)

e Para abordar los géneros del cuento, en el pizarrdn se van a pegar las siguientes
imagenes y posteriormente se pregunta a los estudiantes ¢Qué historia se
imaginan a partir de la imagen? ¢ Por qué? (5 minutos)

Policial clasico misterio) Ciencia ficcion Fantasia Terror

Amistad o romance.
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DESARROLLO

e Se invita a los estudiantes a explorar y recordar el movimiento de los dos
personajes que tienen en su cubo (animal terrestre y acuatico) y se indica a los
estudiantes que elijan dos movimientos de cada uno de ellos (los movimientos van
a considerarse en la historia que creen).

A través de la participacion voluntaria, dos estudiantes muestran sus movimientos
y otro compafiero describe como se mueve. (10 minutos)

e En parejas o individual [a consideracion de las docentes] se invita a los
estudiantes a crear una historia, para ello van a lanzar el dado, ejemplo:

Cara 1. Género Ciencia ficcidn. La historia inicia con la mencion de donde va a
suceder la accion. Ejemplo. En un lugar muy lejano hay un planeta llamado
que tiene...

Cara 2. Escenario acuatico. Se describe el lugar, (continda la historia) ejemplo: un
inmenso océano color turquesa, se observan plantas de colores, etcétera.

Cara 3. Personaje terrestre. Se menciona qué hace el personaje en ese lugar,
coémo se llama, etcétera. (15 minutos)

e En parejas o individual [a consideracion de las docentes] los estudiantes van a
socializar su historia.

Individual. El estudiante lee su historia y se invita a integrar el movimiento corporal
(recordar la sesion con el cuento Los zapatos desobedientes).

Pareja. Un estudiante lee la historia y el otro compafiero a través del movimiento
corporal representa la historia. (15 minutos)

CIERRE
e CoOmo se sintieron durante la sesion? ¢Qué percibieron en las historias de sus
comparieros? ¢ fueron historias similares o diferentes? (5 minutos)



199

Teatro y Artes visuales

Sesién: 05/06/23 Duracién: 60 minutos

Lugar: Patio de la escuela y salén
de clase.

Coordina: Ana Maria Cabello y apoya Guadalupe Gonzélez

Elementos artisticos a explorar. Personaje (detective), espacio, observacion.

Pregunta que surgen a partir de la intervencion (docentes):

Materiales:

* Historias de la sesiéon anterior
* Lupa de detective

* Cuaderno de detective

* Lapiz

INICIO

e En el salén de clase se realiza la pregunta ¢Qué hace un detective? ¢Coémo

actua? Posteriormente se entrega a cada participante una lupa y un cuaderno de

detective y salimos del salon de clase. (10 minutos)

DESARROLLO

e Elrecorrido de la escuela se divide en cinco espacios:

ESPACIO 1. Patio chico (atras del salon de la maestra Constanza)

ESPACIO 2. Patio principal y jardineras aledafas.

ESPACIO 3. Camino que conecta el patio principal con la cancha de futbol.

ESPACIO 4. Patio cercano a la biblioteca del turno matutino.

ESPACIO 5. Estacionamiento.
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e Actividad. Nuestro personaje (detective) va a recorrer cinco espacios de la
escuela. Se invita a que observen qué hay en lo general en cada uno de los
espacios y posteriormente elijan un elemento, cualidad o composicion que llame
Su atencion y la registren en su cuaderno de detectives. Ejemplo: encontré un
arbol que tiene un ojo y parece buho. Se estima que cada estudiante tenga un
registro por espacio, pueden ser mas. (30 minutos)

CIERRE

e Se invita a los estudiantes a leer sus registros como detectives ¢,cémo compartes
la informacion? ¢como actlas? (participacion voluntaria). También se pregunta

¢, Como se sintieron al recorrer la escuela? ¢ Qué descubrieron? (10 minutos)

e La sesidn anterior no fue posible socializar las historias que crearon a partir del
cubo magico, por lo que de manera voluntaria se invita a los estudiantes a

compartir su historia que crearon en la sesion del lunes 29 de mayo. (10 minutos)
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Danzay Artes visuales

Sesién: 12/06/23 Duracién: 60 minutos Lugar: Patio de la escuela y saldn
de clase.

Coordina: Ana Maria Cabello y Constanza Zavala

Elementos artisticos a explorar. Espacio y desplazamiento.

Pregunta que surgen a partir de la intervencién (docentes):

Materiales:

* Registros de la exploracion anterior * Mapa del tesoro

* Hoja blanca * Palo de lluvia

* L4piz o pluma * Libros (tesoro escondido en la escuela)
INICIO

e Se retoman los registros que elaboraron los estudiantes en la sesidén anterior. Se

realiza una breve explicacion del narrador en primera y tercera persona:

o El narrador es quien cuenta una historia o un relato y puede estar dentro o

fuera de la historia (Fuente. Portal UNAM, CCH). (10 minutos)

m Narrador en primera persona. Est4 dentro de la historia y es un
personaje que cuenta lo que vive.

Ejemplo. En una tarde con poco sol, sali con mis amigos a recorrer
la escuela y a encontrar pistas del tesoro escondido. En la primera
parada vi una gran palmera acostada en el piso y a su lado
descansaba una pelota roja, ¢Por qué estaban ahi? Esta primera
pista indica que el tesoro se encuentra en los jardines de la
escuela...

m Narrador en tercera persona. No se relacionan con los personajes,
observan y cuentan lo que sucede.

Ejemplo. El lunes por la tarde, un grupo de nifios junto a su maestra
salieron a recorrer su escuela, buscaron pistas para encontrar el
tesoro escondido que se cuenta, existe en los jardines...
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e Se invita a los estudiantes a escribir una historia breve en tercera persona a partir

de sus registros. (15 minutos)
DESARROLLO

e Se entrega un mapa a todo el grupo y van a encontrar el tesoro escondido en la
escuela. Para llegar al punto 1 el desplazamiento se representa con el trazo curvo
(ondulado), posteriormente, encontraran una pista para identificar qué es el tesoro
y llegar al punto 2, finalmente en la tercera parada se encuentra el tesoro®’. (15

minutos)

Mapa del tesoro
CIERRE

e De regreso en el saldén se invita a que los estudiantes escriban su experiencia
(primera persona) en la busqueda del tesoro y posteriormente la compartan. (15

minutos)

37 El tesoro que encontraran los estudiantes, es uno de los tres libros de Oliver Jeffers: 1. De vuelta a
casa, 2. Cémo atrapar una estrella o 3. Habia una vez un nifio... Estos libros son un regalo que les hago
como parte de la intervenciéon educativa.



