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RESUMEN

La educacion basica tiene un papel significativo para la formacion de ciudadanos, es por ello que la
labor docente en educacion basica es importante, iniciando desde la reflexion de la practica docente
en aspectos como: reconocer con qué competencias se cuenta, las areas de oportunidad a trabar, las
fortalezas que lo identifican, la forma de resolver conflictos en aula, la interaccion con sus alumnos,
el ambiente aulico, la gestion de los contenidos, el trabajo con colegas, la relacion con los padres de
familia, etcétera, ya que todo ello impacta en el desarrollo integral de los alumnos. De acuerdo con
este contexto, la intencion de realizar este trabajo es analizar la practica docente mediante la
sistematizacion de experiencias para crear nuevos escenarios pedagogicos con mirada en formacion

ciudadana hacia alumnos de educacion basica.

Para analizar la practica docente en educacion basica se realizé una investigacion de la formacion
ciudadana en México, el planteamiento de los planes y programas de estudio desde 1993 hasta la
Nueva Escuela Mexicana con mirada en formacion civica. La accidn reflexiva de la practica docente
mediante dimensiones descritas por Fierro et al (1999), competencias, criterios e indicadores de
acuerdo con SEP (2002). Disefiando secuencias didacticas utilizando los esquemas de desarrollo
moral de Kohlberg, y las estrategias sugeridas por Buxarrais et al (2004) para la educacion primaria
y secundaria. Empleando la investigacién-accion que permite planificar, actuar, observar y reflexionar
los datos obtenidos, para ser integrados a un nuevo plan de accion que puede ser modificado las veces

necesarias.

Como resultado de la investigacion y la sistematizacion de las experiencias docentes se identificaron
factores a trabajar de forma mas profunda, como el desarrollo personal y valoral del docente, la
busqueda de alternativas para resolver conflictos entre los alumnos, el mediar las diferentes posturas
y juicios emitidos, la utilidad de las asambleas escolares, los acuerdos de convivencia, la movilizacion
de conocimientos a otras asignaturas, el desarrollo de diferentes técnicas de evaluacion para facilitar

la compresion y gradualidad de los aprendizajes utilizados, por solo mencionar algunos.

Se concluye que el analisis de la practica docente lleva consigo el camino actual de la democracia en
el pais, los planes y programas vigentes, la mediacion que se realiza en su escuela, el grado que se
imparte, el estadio moral donde se encuentra la mayoria de los alumnos, las secuencias didacticas
utilizadas, la participacion de todos en un trabajo colaborativo o en equipos, el perfil de egreso del
grado, y sobre todo el desarrollo profesional y personal de los docentes, que impacta en el logro de
los aprendizajes, en los alumnos, en la institucion educativa, en la experiencia docente y en la

reflexion de la misma para su mejora.
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Introduccion

En esta investigacion se pretende profundizar sobre estos elementos que se necesitan
construir en la educacion, donde el docente toma una postura reflexiva y propositiva ante su practica
y transforma sus ambientes de aprendizaje para una formacion ciudadana. En esta propuesta de
intervencidn en su primer capitulo se va contextualizando la ciudadania desde su preocupacion de los
organismos internacionales, los planes y programas en México y el papel del docente.

En el segundo capitulo se da un breve analisis histérico de los planes y programas educativos
desde 1993 hasta el 2022, enfatizando los elementos del perfil de egreso, su enfoque, la asignatura de
Formacion Civica, sus coincidencias y diferencias que enriquecen la reflexion de la practica docente,
es por ello, que el tercer capitulo explica la importancia del profesor, su compromiso con la educacion
que imparte, los aspectos que debe tomar en cuenta para mejorar su practica; para ello se realiz6 un
diagndstico a partir de cuatro instrumentos.

En el cuarto capitulo se expone la metodologia utilizada, de corte cualitativa, la importancia
de usar la investigacion accion para esta propuesta de intervencion, el modelo a seguir, utilizar
fundamentos tedricos enfocados en la cultura escolar democrética, la participacion infantil, el
desarrollo moral del nifio, el aprendizaje situado, y estrategias de desarrollo moral.

En el quinto capitulo se describe la importancia de una formacién ciudadana donde diversos
autores comparten la importancia de una educacion moral desde la infancia, su participacion para
incidir y transformar sus entornos, con apoyo de la mediacién docente.

En el sexto capitulo estan plasmadas las tres secuencias didacticas, junto con sus propdsitos,
sus rabricas de evaluacion, recursos, etc. Una vez implementadas en el séptimo capitulo se observa
una sistematizacion de las experiencias que se vivieron en la aplicacion de la secuencia, de forma
descriptiva y narrativa utilizando imagenes para ilustrar la narracion. También se encuentran las
reflexiones, andlisis, y aspectos influyentes que tomar en cuenta de esta intervencion.

En el octavo capitulo encontramos las conclusiones y recomendaciones sobre la formacion
ciudadana en primaria, la importancia de conocer diversos textos y sobre todo reconocer las
experiencias docentes como instrumentos de analisis y transformacion. Los Anexos utilizados fueron
debidamente agregados en el capitulo final del presente texto, el lector puede consultarlos para
conocer rabricas, diagnéstico grupal, guia de observacion, estudios de casos, etc., se espera sean de

utilidad como ejemplos para futuras investigaciones.



CAPITULO I. CONTEXTO DE LA FORMACION
CIUDADANA EN EL SIGLO XXI

Debemos reconocer que las sociedades estan conformadas por diferentes componentes, que
permiten el funcionamiento coordinado e integral de cada nacién, cuando alguno de ellos es débil o
no se le ha puesto atencidn, suele tener y manifestar consecuencias para los ciudadanos que
conforman tal sociedad. En este capitulo se desarrolla la importancia de un sistema educativo
enfocado en una formacion ciudadana, la preocupacion de los organismos internacionales, las
propuestas de las reformas educativas en México y el papel del docente como agente transformador
para una ciudadania desde la educacion primaria.

La educacidn tiene un papel significativo para la formacion de una ciudadania, pues permite
la cohesion comunitaria, adquisicion de valores, respeto de las identidades, trabajo colectivo, creando
una concientizacion de los derechos humanos y de seres vivos del planeta (medio natural).

Desde los afios ochenta a nivel mundial, hubo una preocupacién por parte de la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura UNESCO, Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos OCDE, el Banco Mundial BM, el Banco Interamericano de
Desarrollo BID sobre la importancia de la educacion, como plantea Brunner (2000) con miras a ser
utilizada como un instrumento para el desarrollo de los paises, debido a que otorga un crecimiento de
las economias, un aumento de la productividad, una cohesion social, y la conformacion de valores en
una sociedad.

La OCDE indica que es necesario la adquisicion de competencias para que los ciudadanos
pertenecientes a un territorio puedan desarrollar conocimientos, actitudes y valores que necesitan a
lo largo de su vida, por estas razones, “la calidad de un sistema educativo depende en gran medida de
la calidad de su profesorado” (OCDE, 2019, p.11). En un principio la pandemia COVID-19 la
veiamos apartada de nuestra realidad y con el paso de los meses afecté a nivel mundial, entonces
existid la necesidad de modificar notoriamente las practicas educativas que se implementaron en un
aula, los docentes se convirtieron en “agentes de transformacion en los diferentes planos de la
realidad” (Medina, 2020, p. 110) tener una mirada global, para brindar propuestas y con ello generar
un cambio social.

Apoyar estas competencias ciudadanas nos permite adquirir libertad, dignidad, democracia,
es ahi donde la educacion juega un papel crucial, por ello estos temas deben ampliarse y profundizar
desde temprana edad, crear como define Membrefio (2003) esa gobernabilidad democratica, que se
basa en acciones por la gente y para la gente, viendo a la democracia como una forma de vida que se

construye cada dia. Cada pais debe fortalecer su capital social, lo cual tendra un efecto positivo en la



ciudadania, esto se lograra por medio del didlogo consciente, de ser una sociedad transformadora,
incluyente, que asuma la responsabilidad ciudadana que se le otorga, anteponiendo el bien comuln
antes que el interés personal.

A nivel regional podemos encontrar que en América Latina se presentan cinco limitaciones
gue observa Durston (1999) en la juventud sobre la formacién ciudadana. La primera sefiala cuando
es denegada por discriminacion de cualquier tipo, la segunda se centra en las barreras que dificultan
su desarrollo, la tercera la percepcién de los jévenes sobre la necesidad o no de la ciudadania, la cuarta
se basa en que no existen causas que motiven la participacion, y la Gltima la falta de una
modernizacion educativa. Esto arroja relevancia sobre la cuestion siguiente: los ciudadanos buscan
una mejor calidad de vida, pero desconocen que este elemento es crucial para ello.

En México en los afios 2009 y 2016 se realizé una evaluacion llamada Civica a estudiantes
de educacién secundaria (aproximadamente segundo afio escolar) para conocer qué tan preparados
estaban para ser y asumir la ciudadania. Constaba de:

e Conocimientos y comprension de los estudiantes sobre temas vinculados con la
educacion civica y ciudadania.

o Actitudes, percepciones y participacion de los estudiantes en diferentes instancias
civicas y ciudadanas.

e Aspectos del contexto del estudiante, docentes y centros escolares que ayudan a
explicar las diferencias entre los resultados y enriquecer el analisis de la
informacion.

(INEE, 2018, p.20)

Los resultados del dltimo estudio en 2016 arrojaron que el 13% de los mexicanos se encuentra
en el nivel A, lo que significa que conocen, comprenden y vinculan conocimientos, siendo capaces
de generar supuestos sobre beneficios, motivaciones en temas de ciudadania, justifican y evallGan
determinadas posturas en temas de politica y leyes. La otra parte, el 66% de los mexicanos evaluados
se encuentra en el nivel B y C donde solo se familiarizan con el concepto de democracia, reconocen
gue hay instancias y leyes que protegen y promueven los valores y principios, también identifican el
papel del ciudadano votante y su importancia en la participacién de este proceso electivo.

Por ultimo, el 18 % se encuentra en el nivel D donde reconocen ejemplos explicitos de
aspectos basicos de democracia. Presentan carencias conceptuales y cognitivas tales como el
razonamiento y la aplicacion de conocimientos civicos. (INEE, 2018, p.35)

En este estudio se especifica que los conocimientos de Formacion Civica que se evallan
vienen de nivel primaria, debido a que la evaluacion en secundaria ocurre hasta el segundo afio, donde

todavia no se consolidan los nuevos aprendizajes, por lo tanto, se da importancia al reforzamiento e



importancia de estos contenidos, habilidades, competencias civicas y éticas que se brindan durante el
ya mencionado periodo de formacién.

En el 2011 la Reforma Integral de Educacion Bésica RIEB, desarrolla un enfoque por
competencias, que consiste en resolver problemas para “tomar decisiones; encontrar alternativas;
desarrollar productivamente su creatividad; relacionarse de forma proactiva con sus pares y la
sociedad” (SEP, 2011b, p. 10).

Estas competencias se desarrollan en los niveles de la Educacion Basica y son la base del
fomento de derechos democréaticos y principios éticos. Fomentar estos elementos con la incorporacién
de competencias para la vida que llevan al alumno a trabajarlas desde su realidad, el convivir para
resolver problemas y negociar por un bien comun. Al igual “actuar con juicio critico frente a valores
y normas sociales a favor de la democracia, libertad y legalidad” (SEP, 2011a, p. 39), este modelo
sigue vigente en 3° de preescolar, de 3° a 4° de primaria y 3° de secundaria. En su perfil de egreso,
pretende que los alumnados conozcan y ejerzan conocimientos civicos y éticos para favorecer la vida
democratica y actuar socialmente “argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas,
formula preguntas, emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma decisiones” (SEP,
2011b, p. 39).

Los planes y programas en el afio 2017, Ilamados Aprendizajes Clave para una Educacion
Integral, contiene también un enfoque por competencias, pero a diferencia de la RIEB no son el punto
de partida para fomentarlas, sino la meta o el resultado, después de proporcionar conocimientos,
habilidades, actitudes y valores. Su enfoque contempla una formacion integral, debido a que, los
contenidos que se adquieren en la escuela favorecen para resolver problemas, tomar posturas,
argumentar sobre su forma de pensar, ayudando a entender y comprender el mundo en el que viven.

También en su perfil de egreso podemos encontrar once rasgos, de los cuales el séptimo
indica que la convivencia y ciudadania se desarrollan de forma gradual, pretende que el alumno
identifique a su familia, costumbres y tradiciones para después reconocer a otras personas, se
reconozca como un ser con derechos y obligaciones, adquiera habilidades de didlogo y convivencia,
conforme su identidad con el pais, la diversidad, actle con responsabilidad apegado a derechos
humanos, reconozca su libertad, el sistema de gobierno democrético, y la igualdad entre todos los
ciudadanos.

Este enfoque quiere otorgar a los estudiantes una relacion mas activa entre ellos y el
conocimiento, permitiendo un aprendizaje que dote de estrategias que integren la investigacion,
creatividad, colaboracién, razonamiento, por medio de preguntas detonadoras, problemas disefiados

para el grado o proyectos educativos.
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Desde otra perspectiva, en el afio 2019 la Nueva Escuela Mexicana NEM desarrolla tres
dimensiones y en una de ellas abarca la responsabilidad ciudadana que debe desarrollarse en la
educacion basica de los nifios, nifias y adolescentes, promoviendo que el alumnado construya su
propio aprendizaje, habilidades, habitos y destrezas (SEP, 2019, pp. 52-55)

Transformar una sociedad compuesta por personas “criticas, participativas, activas, con
pensamiento critico, analisis, reflexivas, dialdgicas, con conciencia histérica, con un enfoque
humanista, utilizando con justicia los saberes, habilidades y herramientas que van aprendiendo” (SEP,
2019, p. 6). La NEM pretende encaminar al alumnado a una participacion auténtica, afrontarlos a su
realidad, se reconozcan como sujetos morales autbnomos, con personalidad, dignidad y derechos,
dado que, amplia su perspectiva, su vision sobre otros contextos y generamos una comprension de la
diversidad.

Por consiguiente, el rol docente es importante, debido a que trasciende. El aula, posibilita la
integracion con padres de familia, autoridades educativas, comunidad, alumnado y conocimiento, de
manera que, su practica se realiza cara a cara con cada elemento. La practica docente es de caracter
social, desde el punto de vista de Fierro et al (1999) hay una delimitacion del docente que parte de
las percepciones, intereses y objetivos de cada uno de los elementos que le son significativos.

Los docentes otorgan al alumnado el vinculo que ellos tendrén con otras personas, por lo
tanto, son formadores de la vida humana. Es por ello que sin notarlo, aportan aspectos personales,
sociales, que van determinando cémo el alumno se desenvolvera en una sociedad futura. De modo
gue, los docentes tienen esa gestion, decisién y accion, que son importantes para conducir el proceso

de ensefianza de un alumno diverso, Unico y perteneciente a una sociedad.
1.1 ;Ciudadania en el aula?

El presente trabajo pretende reflexionar sobre la infancia como un grupo social que tiene
derechos plenos, que es capaz de ejercer ciudadania, de tomar decisiones como colectivo, de
reconocerse como sujetos con dignidad, apreciar al otro, encaminar fines comunitarios, por un bien
coman.

Mediante la investigacion educativa se pretende no solo el conocimiento o alternativas
ludicas para mejorar el ambiente en aula y la participacion del grupo, si no, conocer las habilidades
que necesita el alumnado para desarrollar el juicio moral, la reflexion critica, ante problemas
presentados, incorporando los ejes, temas y aprendizajes esperados en la asignatura de Formacion
Civica y Etica del Plan 2017, para una toma de decisiones individual o colectiva una participacion

reflexiva, vinculando temas de la vida diaria, nacional e internacional.
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También esta investigacién proporciona una experiencia profesional que transforma la
practica docente, dejando de ser un transmisor de conocimientos para incorporar ahora la
participacion del alumnado, las necesidades e intereses del grupo, la incorporacién de temas morales,
la reflexién de la practica docente, la incorporacion de autoevaluaciones, evaluaciones para la
reflexion de cada evidencia, etc. El disefio de una secuencia didactica permite aproximar al alumnado
a situaciones y escenarios con problematicas existentes en México y el mundo, donde de forma
colaborativa hay un problema abierto, asumen un rol de solucionadores, vinculan el contenido con
otras materias, y situaciones de la vida real o auténtica, exponen sus propuestas, toman posturas
morales con la intencion de que reflexionen la importancia del trabajo colaborativo en funcién del
manejo y resolucién de conflictos.

El interés ha sido observar la propia practica docente y los pocos escenarios que he
desarrollado para la construccion de la formacion ciudadana del alumno, lo cual conlleva las
siguientes particularidades en el salén de cuarto afio de la Escuela Primaria Francisco del Paso y
Troncoso: desinterés por temas sociales, incongruencias en torno a lo que expresa el alumno en un
libro y lo que en verdad dice y hace en aula o con sus compafieros, el no querer trabajar en equipos,
no hacerse responsables de tareas en un trabajo colaborativo, etc.

Por ultimo, en el ambito social y politico, esta investigacion pretende como sefialan Monterde
y Morales (2020) la formacidn de la sociedad hace prioritario el papel de la democracia 'y con ello la
esencia de una cultura civica, que va de la mano con el ambito educativo y el &ambito social, entonces
con estos elementos se involucran en forma de cadena los padres de familia, la escuela (todos sus

actores que la conforman), la sociedad y el gobierno.
1.2 El rol docente en la formacion ciudadana

Las instituciones educativas deben preocuparse por proporcionar condiciones sociales para
la reflexion, la formacién para la vida, puesto que, en la mayoria de las ocasiones, la institucion y
docentes se ocupan de conflictos y situaciones meramente escolares. Entonces se necesita ofrecer a
los estudiantes, contextos y situaciones para ejercer su autonomia y autoestima, asi como también,
conocer su punto de vista en diferentes situaciones. Se debe tener en cuenta que el alumnado en
primaria no siempre expresa su postura, algunas veces se rigen por la orientacion del propio docente.
Claro que el docente no es el Unico ejemplo del alumno, también se pueden ver posturas o formas de
pensar de los padres de familia, hermanos y amigos.

Por lo tanto, el docente dentro del aula debe otorgar al alumnado, espacios educativos

disefiados con la intencién de reflexion y comprension de los hechos que se viven dia a dia, en
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diferentes contextos de la vida, al igual que, favorecer la convivencia humana, por medio del trabajo
colaborativo. El docente debe disefiar situaciones de aprendizaje congruentes con la realidad del
alumno, con su edad, su grado académico y con los contenidos académicos del modelo educativo

vigente.

Puesto que, si descuidamos esos aspectos generamos, como menciona Membrefio (2003) una
“lenta maduracion de la conciencia” (p.20). Solemos desvincularnos del mudo que nos rodea, esta
globalizacidn tiene efectos mdltiples que contrastan los valores universales, entonces el autor nos
indica que el reto de la educacion es el “construir a la sociedad bajo valores del bien comun, buscar
alternativas para el bien comun, luchas, resistir y ser luz” (p.25), la importancia de la gestion del

docente puede proporcionar una construccion del juicio moral del alumnado.
1.3 La ciudadania en un mundo globalizado

Para mejorar las condiciones de vida de una poblacion, Conde (2016) sugiere la necesidad de
fortalecer la democracia respecto a los derechos humanos, actuacion de la ciudadania, puesto que,
con ello se adquiere una capacidad moral y una pertenencia al grupo o comunidad. Entonces la
importancia de crear comunidades de aprendizaje para el intercambio de ideas, identificarse con sus
pares, comunicar inquietudes o ideas, etc. Ahora bien, en la actualidad se puede observar por medios
de comunicacién, redes sociales, aparatos electronicos, la forma en que los alumnos se relacionan
unos con otros, al igual que la gran cantidad de informacién que reciben, leen, observan cada dia,
sobre temas de violencia, agresiones, con palabras altisonantes, estas nuevas formas también deben
ser consideradas como comunidades de aprendizaje visto desde un érea virtual, que como docentes
podemos aprovechar.

Tomando en cuenta los puntos del Programa Nacional de las Naciones Unidas para el
Desarrollo PNUD sobre la preocupacion de la formacion de los ciudadanos, menciona que la
globalizacion (viéndola un fenémeno de transicion entre épocas) actualmente se observa desde una
sociedad y juventud sin ideas futuras, con un relativismo moral (no existe una idea global sobre lo
que consideramos bueno o malo), predominando una ideologia individualista, sumergidos en una
sociedad de consumo, sin poder reconocer y regular sus emociones.

Se identifica la creacidn de una sociedad del consumo, que de acuerdo con PNUD (2020) se
divide en dos éreas, la primera en donde existe una cultura, una forma de vida, las formas de
comunicacion entre los seres humanos pertenecientes a un contexto y la segunda area que consiste en
la conciencia (el ser) que no se la ha puesto énfasis de forma global, debido a que, estamos centrados

en los procesos econdmicos, el capital y el crecimiento de la tecnologia.
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Por ende, “los efectos del mundo globalizado con sus articulaciones financieras y
tecnoldgicas en las sociedades de consumo que generan ese impacto en la economia y bienestar, pero
fundamentalmente en los valores sobre la vida misma” (PNUD, 2020, P. 8) genera un cambio en las
relaciones humanas, contrastando los valores universales, a causa de una cultura del consumo.

Por lo tanto, la educacion no puede ser ajena a las realidades globales, nacionales, locales,
puesto que, estamos constantemente interconectados por medio de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion TIC, como plantean Grajales y Osorno (2019) el acceso a la informacién y el uso
de las herramientas digitales es de gran importancia actualmente y por ello también a la contribucion
de desigualdades sociales y brechas culturales y econdmicas. Se debe incorporar a esta sociedad de
la informacion una capacidad critica y reflexiva, sobre su entorno, el uso de los elementos digitales,
puesto que, utilizamos la tecnologia sin darnos cuenta en la vida diaria.

Recalando el tema de brechas y desigualdades, podemos encontrarlas en el acceso que tiene
la sociedad, en la facilidad de uso que se le da y en el aprovechamiento de las TIC en todo &mbito,
priorizando el educativo, pues es ahi donde se puede concientizar sobre el uso correcto y responsable,
debido a que las relaciones sociales han cambiado, ahora la interaccion entre personas y por la
pandemia del COVID-19 las comunicaciones sociales, politicas y econémicas se han dado por este
medio.

Entonces, la educacion debe permitir una renovacion pedagégica y social, como mencionan
los autores Grajales y Osorno (2019) una alfabetizacion digital en aspectos como el acceso, la gestion,
la creacion y evaluacion del uso de las tecnologias. Se pretende que el uso de ellas sea desde
perspectivas dindmicas, autbnomas e innovadoras para generar un interés social, como puede ser la

informacidn en temas de relevancia mundial.

Formar ciudadanos interesados por lo que ocurre en el mundo, preocupados por su contexto,
con capacidad de tomar decisiones, de actuacién ante injusticias sociales, deliberar y tener una postura
gue no siempre serd congruente con lo que opina la mayoria, una formacion civica y ética de si mismo

y del mundo que lo rodea.
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CAPITULO II. PLANES Y PROGRAMAS RUMBO A LA
CIUDADANIA

Los planes y programas plantean y consideran una serie de indicadores en un plano general
y después especifico por asignaturas o campos de formacién académica, el como y con qué
gradualidad se debe desarrollar un aprendizaje. Destacando de estos programas su aporte en la
construccion de ciudadania, el presente capitulo desarrolla un breve planteamiento de los planes y
programas a partir de 1993, a la actualidad, enfatizando en la educacion primaria en México,
incluyendo algunas nociones del nuevo plan que se impartira en el ciclo escolar 2022-2023,

mencionando la importancia del rol docente.

La formacion académica sobre la educacion civica se empez6 a estructurar desde los afios
sesenta, con el Plan de Once Afios, puesto que, los contenidos de esta asignatura eran integrados en
el blogue de las ciencias sociales, incluidos en temas de historia, enfatizando en un México libre,
democratico, federal, enfocado en cultura de paz, coincidiendo en estos temas con organismos como
la Organizacién de las Naciones Unidas UNESCO y la Organizacién de los Estados Americanos
OEA.

2.1 Educacion Primaria en la formacion de un juicio moral

En la reforma de 1993, la asignatura de Formacion Civica y Etica o Civismo como se conocia
en ese tiempo se impartia de forma independiente de Historia y Geografia, a partir de cuarto grado de
primaria, esto con la intencion de darle secuencia en la Educacion Basica, del mismo modo, la
incorporacion del libro “Conoce nuestra constitucion” incorporando temas de derechos humanos,

sociales, la forma de gobierno, etc.

Desde entonces, en el caso de primaria, los temas de civismo estaban incluidos en primaria
baja (1°, 2° y 3° de primaria) en otras asignaturas, aungue, en primaria alta (4°, 5° y 6° de primaria)
se veia de forma particular. El tiempo destinado para su implementacién es de una hora semanal, lo
gue impide en su mayoria a los docentes profundizar sobre temas mas complejos que requieren mas
tiempo, o llegar a hacer producciones en esta asignatura.

En el afio 2009 se reformaron los planes y programas de la educacién primaria, favoreciendo
el desarrollo cognitivo del alumno, y su formacidn gradual en los contenidos. Después el afio 2011 se
integro a una sola estructura los planes y programas de preescolar, primaria y secundaria, la Reforma
Integral de Educacion Bésica RIEB, para darles una secuencia en cada nivel educativo y los docentes

conocieran la gradualidad de los aprendizajes, aunque no lo ejercieran el nivel académico era 'y es
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pertinente conocer los objetivos que se esperan de cada uno, debido a que, cada nivel (preescolar,
primaria, secundaria) concluido satisfactoriamente es indispensable para comenzar el siguiente.

Se crearon competencias de formacion ciudadana, el desarrollo de estas competencias se
desarroll6 de forma gradual, en cada afio académico, teniendo en cuenta el desarrollo cognitivo y
moral del alumno, para mantener una continuidad en su siguiente grado escolar. La siguiente tabla
muestra esta secuencia gradual, dado que, se comienza con contenidos hacia uno mismo, como
autoestima y cuidado de si mismo, hasta llegar a comprenderse como una persona democratica que
puede influir en las decisiones publicas:

Figura 1

Competencias civicas y éticas
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Nota: El esquema presenta la secuencia gradual de las competencias civicas y éticas en la educacion primaria. Tomado de
Programas de estudio 2011 Guia para el Maestro Primaria Cuarto Grado (p. 174) por SEP 2011b

Permitiendo que el docente trabaje con diferentes tematicas, en situaciones socialmente
relevantes como una noticia politica, un desastre natural, una pandemia como el Covid-19, un
acontecimiento mundial como la migracion, pueblos indigenas, etc. promueve tareas de indagacion,
reflexion y dialogo entre el alumnado.

Se plantea en este plan un enfoque formativo “el proceso que permite obtener evidencias,
elaborar juicios y brindar retroalimentacién sobre los logros de aprendizaje del alumnado a lo largo
de su formacion; por tanto, es parte constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje” (SEP, 2011a,

p-31). Por estas razones se da prioridad a una ensefianza por competencias, siendo “la capacidad de
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responder a diferentes situaciones, e implica un saber hacer (habilidades) como saber (conocimiento),
asi como la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes)” (SEP, 2011a, p.29).

A su vez, el Plan 2017 por medio de los Aprendizajes Clave para una Educacién Integral,
explica la importancia de promover el desarrollo moral del estudiante con base en el razonamiento
ético para tomar conciencia de las decisiones y posturas. Al igual que, para el desarrollo y
comprension de leyes y normas, puesto que, cree fundamental que el alumno conozca la realidad de
México y del mundo actual para intervenir en la solucion de conflictos.

En sus propositos generales menciona el fortalecer la identidad del alumno, asumirse como
un ser humano con derechos, con deliberaciones de tomar acciones propias, con conciencia
ciudadana, participacion en asuntos publicos, consciente de tomar decisiones que pueden modificar
su entorno a favor de la dignidad humana, para “participar en la construccion de acuerdos para la
toma de decisiones colectivas e implementacion de acciones que contribuyan al bien comdn en la
escuela y los contextos cercanos” (SEP, 2017a, pp. 359-360).

En el Plan 2017 se plantea un enfoque humanista en donde “la educacién tiene la finalidad
de contribuir a desarrollar las facultades y el potencial de todas las personas, en lo cognitivo, fisico,
social y afectivo, en condiciones de igualdad; para que estas, a su vez, se realicen plenamente y
participen activa, creativa y responsablemente en las tareas que nos conciernen como sociedad, en los
planos local y global” (SEP, 2017b, p. 25)

En cambio en el 2019, con la incorporacion paulatina de la Nueva Escuela Mexicana NEM
en las juntas de consejo técnico y en el ciclo escolar 2020-2021, se integr6 un libro para todos los
grados de la asignatura de Formacion Civica y Etica, en resultado de su nueva postura por impulsar
los planteamientos basados en el desarrollar capacidades, actitudes, valores, autonomia, que el
alumno posea una identidad personal, tenga una reflexion sobre el ejercicio pleno de sus derechos y
tome decisiones para su bienestar y el bienestar colectivo.

Su enfoque parte de términos como reflexivo y dial6gico, de manera que, las capacidades de
indole civicas y éticas son saberes, conductas y valores que no son innatos en el alumno, sino que, se
van desarrollando de formas diversas y esto depende de si se demandan estas capacidades por medio
de experiencias o contextos, lo que incide en que la capacidad se potencie o transforme, de lo contrario
podria olvidarse, hay que tener en cuenta la posibilidad de desarrollarlas constantemente en el

contexto educativo.

En términos formativos, el enfoque vivencial, dialdgico y reflexivo contribuira a que las y los alumnos
desarrollen capacidades de indole civica y ética. Una capacidad que engloba un conjunto de

conocimientos, saberes, conductas y valores. Esta no es innata, se forma desde los primeros afios de
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vida dependiendo de las oportunidades y fuentes de socializacién, por eso, cada una(o) las mostrara de
manera diferenciada (SEP, 2020, p. 43)

En la siguiente figura se puede ver las capacidades a desarrollar en el alumnado de acuerdo
con la NEM vy la explicacion de cada una.

Figura 2

Enfoque pedagdgico de la asignatura de Formacion Civica y Etica con la NEM

Enfoque pedagégico

Vivencial Reflexivo
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activa y la ética del cuidado. colectivo. 4
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En dialogo respatuoso y la escucha activa se priorizan como una forma de interaccion
que posibilita la construccion colectiva de acuerdos para la atencién de problemas
comunes, en el ejercicio de los derechos, el cumplimiento de las responsabilidades, la
solucion no violenta de conflictos v la construccion de ambientes dermocraticos.

culturales diversas, por eso se principios sustentados en el
promueven  experiencias  de respeto irrestricto a la dignidad
aprendizaje intencionadas en las [ hurnana, los derechos
que se ejercite la ciudadania hurmanos el bienestar

Nota: En la Nueva Escuela Mexicana se desarrolla un nuevo enfoque para la asignatura de Formacion Civica y Etica,
podemos ver en esta figura las tres capacidades que se van desarrollando progresivamente en Educacion Basica. Tomado de Taller
intensivo de capacitacion ciclo escolar 2020-20201 (p. 43) SEP 2020

Podemos reflexionar en este capitulo la importancia de inculcar en el alumno una conciencia
ética sobre los acontecimientos que se viven dia a dia, los tres planes de estudio en sus objetivos o
propositos de la asignatura hacen énfasis en que el sujeto se reconozca primero, para después poder
reconocer a los demas y contribuir en el respeto de la dignidad y derechos humanos.

En la NEM el enfoque humanista plantea, ayudar al alumnado a centrarse en el proceso
educativo y no ver cada asignatura separada de la otra, que les interesen los temas a tratar para generar
competencias acordes a la convivencia social y pacifica en el aula y en la vida diaria.

Mientras que, en los documentos que han circulado todavia no oficiales, sobre el Plan 2022
realizados por la Direccion General de Desarrollo Curricular DGDC, se puede encontrar una
inclinacion hacia generar una comunidad, ahora en el centro no se encuentra el alumno, sino, el
contexto social se le da mas peso a un sentido historico y social, se pretende que el alumno al tener
un vinculo con elementos cognitivos, simbdlicos, emocionales, afectuoso y de voluntad podra
preocuparse e interesarse por su comunidad y poder transformarla.

A diferencia de los anteriores planes de estudio, este nuevo plan de la Nueva Escuela

Mexicana pretende eliminar las competencias, las cuales apoyan a la “competencia individual”, por
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lo tanto, no se genera una verdadera comunidad y colaboracion, puesto que, cada uno busca su interés
individual, se le da importancia al trabajo en comunidad, partiendo desde su ambiente méas cercano
para después llegar a contextos mas lejanos.

De manera que, existe un solo perfil de egreso para toda la educacidn basica, menciona siete
aspectos que van desde reconocerse y reconocer a todos los seres humanos, tener apego a los derechos
humanos para desarrollar una responsabilidad social, la generacion de un pensamiento critico,
cuidado del medio ambiente, interesarse por problemas de relevancia social, intercambiar ideas y
formular acuerdos, interpretar la informacion que se recibe por diversos medios para plantear
soluciones y por Gltimo trabajar de manera cooperativa mediante el dialogo para un bien comun
(DGDC, 20224, p.88-89)

Este plan de estudio sugiere la integracion de Ejes Articuladores (inclusion, pensamiento
critico, interculturalidad critica, igualdad de género, fomento a la lectura y escritura, educacion
estética y vida saludable) contenidos segun el plan esenciales que pueden realizarse de forma
transversal o en un contenido en especifico.

También la modificacion de los campos formativos, ahora integrados de la siguiente manera:

Figura 3

Campos formativos Plan 2022

Saberes y Etica, De lo
Lenguaje pensamiento Naturaleza y Humano y lo
cientifico Sociedad Comunitario

Nota: Elaboracion propia tomando los datos del Marco curricular y Plan de Estudios 2022 de la Educacion Basica Mexicana,
DGDC, 2022a

Por lo tanto, en el campo formativo de Etica, Naturaleza y Sociedad, podemos priorizar el
que el alumnado reconozca su comunidad, para generar acciones comunitarias por un bien en coman,
analizar criticamente el contexto, y su vida cotidiana, conciencia sobre el impacto de la humanidad.
De manera similar, se une con la formacion de principios éticos (respeto, honestidad, igualdad,
empatia, corresponsabilidad y trato digno) y con ello resolver conflictos de forma no violenta
mediante el dialogo y empatia para contribuir a una cultura de paz, apegandose a la dignidad y
derechos humanos. (DGDC, 2022b, p. 114)

Por ultimo, este plan propone en el campo De lo Humano y lo Comunitario el

“fortalecimiento de lo que saben y son capaces de hacer” (DGDC, 2022b, p. 169) por medio de
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habilidades de gestion de emociones, de expresion, de autorregulacién, vida saludable y cuidado del
medio ambiente, el crear espacios educativos donde el alumnado interacttia con sus pares para valorar

y comprender la diversidad y diferencia.

Podemos concluir en la descripcidn de estos planes la importancia de generar aprendizajes
dindmicos, donde el alumno ya no cumple el rol de receptor, y el docente deja de ser el contenedor
del conocimiento, ahora da una transferencia de conocimientos por ambos actores, el docente parte
de las experiencias de su alumnado, y el aprendiz construye nueva informacion, que no solo se da en

aula, sino, en todo contexto.

2.1.1 Constructivismo enfoque para una formacion ciudadana y democratica

El constructivismo, a diferencia de otras corrientes (cognitiva, conductista, etcétera) permite
darle sentido a la informacion que se recibe, incorporar todos aquellos conocimientos que ya posee
cada alumno, es significativamente pertinente utilizarlo en la construccion de una conciencia moral,
colaborativa, ciudadana. Este enfoque nos permite generar estructuras propias, de acuerdo con las
experiencias vividas, al igual que el docente genera, construye diferentes escenarios de reflexién y

aprendizaje.

El aprendiz tiene una participacion activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje, una nueva
etapa donde se prioriza el construir y no solo recibir y almacenar informacion. En relacién con lo
anterior en el afio 1940, Jean Piaget aporta con sus trabajos sobre epistemologia y psicologia genética
citado por Carrizo (2009) donde menciona la valoracién del aprendiz y la importancia de como se
apropia de lo que va aprendiendo. Estas investigaciones se hicieron populares por los afios sesenta y
actualmente siguen sustentando investigaciones psicologicas y pedagdgicas.

El constructivismo que se va edificando con autores como Piaget, teniendo diferentes

definiciones y finalidades como:

[...]el objeto no existe sin el sujeto. Es decir, el constructivismo asume que la realidad es una
construccién humana e instiga a perder la esperanza de afirmar cualquier verdad, pues no existe. Es lo

que nosotros decimos que es y no lo que en verdad es... (Carrizo, 2009, p. 29)

De modo que el aprendiz es quien construye su conocimiento por si mismo, se le otorgan las
tareas y situaciones para desarrollar competencias y habilidades formadoras para la vida. Piaget
menciona que el aprendiz debe construir por si mismo el conocimiento, es decir, es un ser activo en

este proceso de aprendizaje, la accion y experimentacion son de gran valor.
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El desarrollar estos esquemas mentales que en algunas veces seran nuevos, llevara al alumno
a modificarlos, asimilarlos y comprenderlos. EI papel del docente es entonces el que provee de
actividades escolares, experiencias didacticas, ambientes aulicos para fomentar en el aprendiz a
buscar, analizar, conocer y darse cuenta de sus destrezas, errores y habilidades ante los desafios

planteados.

El constructivismo se identifica gracias a la creacion social del conocimiento, puesto que,
reconoce que el estudiante tiene conocimientos previos (no es un recipiente vacio) entonces el docente
reconoce que estos aprendizajes podran fortalecerse y mejorarse mediante realidad, utilidad y que el
alumno conozca el para qué de tal conocimiento, por ende, al compartirlo en aula se convierte en un
conocimiento grupal con validacion social de la informacion. El constructivismo es uno de los
enfoques mas completos que actualmente se utilizan para los planes y programas educativos, debido

a que, parte del alumno para incorporar todos los conocimientos ya existentes.
2.1.2 La mediacion pedagogica en la actualidad

Como se menciond en los parrafos anteriores, la intencion con la cual el docente disefia
emplea, evalGa y conoce los planes y programas ayudara a construir los enfoques, estandares,
competencias, perfiles de cada programa educativo, es entonces, importante el papel de los

educadores.

Definiremos qué es mediacion pedagdgica, de acuerdo con Gutiérrez y Prieto (1993) la
describen, desde una tarea que acompafia y promueve el aprendizaje, los educandos forman su
conocimiento sin evadir el error o equivocacion, se eliminan expresiones que menciona que el docente
tiene la verdad absoluta, se convierten en organizadores, que traen el conocimiento, definen objetivos,
utilizan estrategias que son adecuadas a los alumnados y al contexto en que se vive actualmente.

La educacion esta conformada por actos educativos donde los personajes son seres humanos
que se relacionan para ensefiar y aprender. Por consiguiente, la mediacion pretende “concebir a los
sujetos de la ensefianza y del aprendizaje como interlocutores activos en la busqueda y construccion
del sentido” (Gutiérrez y Prieto, 1993, p.54).

Dejar atras ese rol docente donde sélo se transmitia conocimiento, puesto que “la mediacion
pedagogica parte de una concepcion radicalmente opuesta a los sistemas instruccionales, basados en
la primacia de la ensefianza como mero traspaso de comunicacion” (Gutiérrez y Prieto, 1993, p.66)
se busca construir desde la educacion seres humanos sostenibles, con formacién humana, a causa de
un crecimiento global que nos otorga nuevos desafios donde los seres humanos debemos desarrollar

una formacién comunicativa, dialogica, colaborativa por un bien comun.
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En el Plan 2011 podemos encontrar algunos rasgos de la medicacién en su capitulo de
principios pedagogicos, donde abarca doce de ellos que inician recalcando la importancia de la
transformacion en la practica diaria, se menciona la creacion de ambientes, reforzar el trabajo
colaborativo, los tipos de liderazgo dentro del aula, los recursos, el utilizar temas de relevancia social.
En el plan 2017 incorporan catorce principios donde se diferencia, el tomar en cuenta los aprendizajes
previos, contextualizar el aprendizaje, ver la escuela como un lugar social, y verse como modelo de
conducta.

Esta mediacién entonces debe estar acompafiada de un desarrollo humano, donde expresan
Alzate y Castafieda (2019) “promover y acompaiiar el aprendizaje, es decir, la tarea de construirle y
de apropiarse del mundo y de uno mismo, desde el umbral del otro” (p.5) por lo tanto, no es un simple
recurso que se puede utilizar algunas veces sino una accion que desarrolla el docente todos los dias.

El alumno ya no se encuentra en un rol pasivo “alumnado como receptores para producir
saberes que les fueron transmitidos” (Contreras, 1995, p. 7) siendo asi la preocupacion de que los
contenidos, aprendizajes desarrollados en aula tengan significado en si mismos, puesto que, estamos
preocupados en contribuir por la evolucién del nifio hacia un adulto ciudadano y responsable con su
medio.

Contreras (1995) define a la mediacién como un medio que permite “ofrecer oportunidades
y espacios para que los docentes reflexionen acerca de su préctica docente en el contexto de los
enfoques pedagodgicos vigentes” (p.7). La educacion tiene una gran variedad de temas y condiciones,
sociales, filoséficas, morales, del entorno natural, geografico, histérico, por ende, el docente debe
conocer su aula, sus alumnados, el individuo en si, preocuparse por ¢ qué ensefiar?, conocer los planes
y programas, los métodos y técnicas vigentes que ayudaran a construir un aprendizaje significativo.

Por consiguiente, la mediacion es interactiva, dinamica, que permite que los temas utilizados
se amplien a variadas areas, el docente puede desarrollar situaciones diversas de aprendizajes,
pretendiendo que el alumno conozca y se involucre con su medio y desde ahi parta a su contexto,
comunidad, estados y pais.

Esta mediacién conlleva en todo momento la teoria-practica, por esta razén, se sugieren la
construccién de proyectos educativos que apoyen a la humanizacién e intervencion de un problema
inmediato, genere en los educandos habilidades para valorar y utilizar la realidad, generen
experiencias significativas, participativas y vivenciales entre pares y comunidad.

Gutiérrez y Prieto (1993) proponen tres fases para la mediacion pedagdgica y que se deben

tener en cuenta en el quehacer cotidiano el aula:

22



Figura 4
Fases de la mediacion, como propone Gutiérrez y Prieto (1993)

sellPES Fase 2 I R
* Tratamiento * Tratamiento

del tema * Tratamiento desde la
desde el forma

aprendizaje
e Fase 1 Bl [ase 3

Nota: Elaboracién propia de acuerdo con el texto La mediacién pedagdgica. Apuntes para una educacion a distancia
alternativa Gutiérrez, F., y Prieto, D. (1993)

En la primera fase abordan los autores, la importancia de un contenido pertinente, que la
informacion sea accesible, clara y bien organizada, en la segunda fase la importancia de desarrollar
secuencias didacticas mas adecuadas para el autoaprendizaje, que los ejercicios establecidos en aula
enriquezcan los textos y nos sean ajenos a estos, que se tome en cuenta las experiencias y el contexto,
donde se desarrolla el aprendizaje y en la Gltima fase la importancia de conocer qué recursos nos
pueden llevar al aspecto vivencial y significativo.

El docente contribuye por medio de la mediacién pedagdgica a crear autonomia en el alumno,
es decir, un ser capaz de modificar el entorno (fisico y social) para desarrollar una idea, una postura,
un hecho, del mismo modo, emite juicios, resuelve dilemas morales que se presenten en su vida, actla
por medio de juicios de accidn, utiliza la razén como parte de su sustento al tomar decisiones de forma

personal, social y politica.
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CAPITULO 3. INDAGACION DE LA PRACTIQA DOCENTE
HACIA UNA ENSENANZA DEMOCRATICA

El ser docente implica un compromiso complejo que va desde aspectos profesionales,
conductuales, cognitivos, emocionales, histdricos, de valores, etcétera. A medida que el docente se
va desempefando en su quehacer ird integrando nuevas formas de realizar su practica y mucho de
ello depende de la vision que se va reflexionando y modificando, su mediacion en aula y vida

personal.

En este capitulo abordaré el andlisis de mi practica docente, esto conlleva una gran
responsabilidad, es propio hacer saber que la reflexion estara dividida en las dimensiones descritas
por Fierro C., Fortoul B. y Rosas L. (1999), lo cual facilita el orden y secuencia de la propia
descripcion, incluyendo las diez nuevas competencias profesionales para ensefiar de Philippe
Perrenoud (2007) enfatizando en aquellas donde los resultados de la aplicacion de la rabrica no fueron

favorables Anexo (A).

Integrando también la practica docente en México se utilizaran los Perfiles Profesionales,
Criterios e Indicadores para el personal docente, técnico docente, de asesoria técnica pedagdgica,
directivo y de supervisién escolar de SEP (2022) y por tltimo una Guia de Observacion Anexo (C),
gue esta estructurada en treinta pautas sobre el ambiente y clima pedagogico en aula, dividido en tres

secciones siendo un instrumento que llenaron tres docentes observando mis clases.
3.1 Accion reflexiva

Para entender la importancia de la practica docente, primero se debe prestar atencion hacia la
accion reflexiva que se debe ejercer; para John Dewey citado por Zeichner y Liston (1996) es la
préctica docente la que promueve la accion reflexiva, que mayormente se da cuando se presenta una
dificultad, incidente o experiencia que no se resuelve de inmediato. Es esa sensacion de incertidumbre
la que lleva al docente a analizar su experiencia, lo que infiere que en algunas ocasiones se pierda el

interés o motivo del trabajo del docente.

Del mismo modo, Donald A. Schon citado por Domingo (2019) enmarca que esta reflexion
docente puede darse antes o después de la accion. Los docentes suelen solucionar o actuar en el
momento en el que surgen los problemas, es decir, en muchos casos actdan espontdneamente, sin dar

importancia al andlisis de los acontecimientos diarios, es por ello que se sugiere prestar atencion a lo
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que ocurre en el aula, pero también a lo que el docente experimenta (lo que sucede en uno mismo),

para evitar consecuencias no deseadas.
3.2 Perfil docente

Para esta accion reflexiva, es importante conocer el perfil académico y laboral que describiré
a continuacion. Mi nombre es Lépez Gonzalez America Anai, tengo 30 afios y mi formacion
académica es la siguiente: estudié el Bachillerato Técnico en Informética Administrativa (2008-2010)
y la licenciatura en Pedagogia (2011-2015), ambas en la Universidad Insurgentes, la primera en el

plantel Tlahuac y la segunda en el plantel Ermita.

Mi primer trabajo fue en abril del 2015, en el nivel primaria, cubriendo lo que restaba del
ciclo escolar. Fue un grupo de 5° afio de primaria en horario mixto (dos salones, uno antes del receso
y otro después), en el Instituto de Pedagogia Infantil Escuela Comercial Camara de Comercio, calle
Jalapa No. 147 Cuauhtémoc, Roma Norte, Ciudad de México CDMX.

En agosto del mismo afio ingresé a un preescolar particular Ilamado, Hogar Activo de
Desarrollo Integral Infantil HADII, ubicado en calle 1 Norte (José Antonio Alzate) No.132, Colonia
Santa Maria la Ribera, C.P. 06400, desempefiando funciones docentes y apoyando en direccidon. En
el 2016 a 2017 estudie un Diplomado de Intervencion Psicopedagdgica y Clinica en el Centro de
Estudios Psicoldgicos para Educacion CEPE A.C., en ese mismo afio una Nivelacién Pedagdgica en
Primaria por parte de Andamios Educativos.

Dos afios después, en el 2017, ingres6 al Colegio Mucegui, también particular, ubicado en
Tauro No. 165 Col. Prado Churubusco Delg. Coyoacan C.P. 04230 CDMX, desempefiandome como
docente de 3° y 4° afio de primaria. Al ingresar al area laboral de nivel primaria me solicitaron la
Capacitacion Didactica para Profesores de Educacion Primaria, la cual tomé en el afio 2017 a 2018
de parte del Centro de Actualizacion del Magisterio del Distrito Federal CAMDF.

Después de dos ciclos escolares, el colegio cerr6 por falta de ingresos, entonces me incorporé
en el 2019 al Colegio Willmington, ubicado en calle Sadi Carnot No. 33, Col. San Rafael, C.P. 06470,
CDMX, donde estuve como profesora en 4° afio de primaria por dos ciclos escolares, en ese momento
participé en el concurso por una plaza docente en la CDMX, donde fui aceptada en el ciclo escolar
2020-2021.

Por lo cual, actualmente trabajo en la primaria publica Francisco del Paso y Troncoso, turno

matutino, ubicada en la calle Emiliano Zapata No. 129 San Lorenzo Tezonco, C.P. 09900, como
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docente frente a grupo, atendiendo al grupo de 4° con 28 alumnos y alumnas, en un horario laboral
de 8:00 am a 12:30 pm.

3.3 Dimensiones, competencias, criterios e indicadores

Dimensidn personal

Mi experiencia profesional comienza en el 2015, en educacion primaria con 5° afio por cuatro
meses, después, en educacidn preescolar en instituciones particulares, que me brindaban la
oportunidad de tener a mi hija conmigo sin afectar mi labor docente. Después de dos afios, tomé la
decision de enfocarme en el nivel de educacion primaria, en escuelas particulares. Mi profesion como
docente me ha llevado a tener cerca a mi hija en su vida escolar, asi como un horario apto para poder
estudiar o realizar actividades en la tarde. Durante cinco afios me he desempefiado en tercer y cuarto
afio de este nivel educativo, lo que me lleva a analizar dia a dia qué competencias me hacen falta
priorizar para mejorar mi practica. En la mayoria de las ocasiones se incluye algin tema de interés
social (noticias, politica, desabasto de agua, etc.) pero no se genera que el alumnado se interese sobre
el tema.

El ser docente para mi significa la capacidad de ensefiar un tema en su esencia mas simple,
con la intencién de que cada aprendiz lo comprenda. Mi trayectoria en esta area laboral me ha
proporcionado grandes satisfacciones, pues he podido desempefiarme en preescolar y ahora en
primaria; esto me ha brindado experiencias del desarrollo fisico y cognitivo del alumno, lo cual se
logra creando, planificando y poniendo en marcha estrategias lidicas y secuencias didacticas
adecuadas a la edad del grupo. Por ello, es importante que los docentes comprendan el desarrollo del
alumno, no sélo lo cognitivo sino también fisiolégico y moral.

Lo anterior se relaciona con la décima competencia de Perrenoud (2007) quien aborda la
organizacion de una formacion continua que, se desarrolla desde el analisis y explicitacién de las
practicas docentes, obteniendo puntajes favorables de las cinco competencias especificas, tres de ellas
compuestas de: los ajustes que se hacen a las practicas, la involucracion de tareas de acuerdo con el
nivel de grado que se imparte, y la concientizacion de las précticas docentes.

Aqui es importante incluir el criterio nimero uno de los Perfiles Profesionales, debido a que,
asumo mi practica educativa como un derecho para todo el alumnado, es decir, que para el desarrollo

13

integral y bienestar, “ el maestro tiene disposicion a superarse profesionalmente de manera
constante... la mejora permanente de la practica educativa... para contribuir al cambio social” (SEP,
2022, p. 16); se considera, por tanto, también el indicador tres, puesto que, asumo mi practica y la
constante formacion continua, la superacion profesional que ayudaran a fortalecer mi intervencion

pedagogica.
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Dimension institucional

Actualmente mi centro de trabajo es una primaria que se ubica en la delegacion Iztapalapa,
en una zona que comprende Av. Tladhuac y el Canal de Chalco. Mi jornada se desarrolla en el turno
matutino, el cual comprende un horario de 8:00 am a 12:30 pm. Las autoridades directas son
conscientes de la gestién que otorgan a sus docentes y la responsabilidad que conlleva, por ello
revisan en constantes ocasiones las planeaciones, evidencias del trabajo, bitacoras, comentarios de
los padres para orientar nuestra labor.

Existen actualmente dieciocho salones de primero a sexto de primaria, con aproximadamente
de veinticinco a treinta alumnos cada uno, me encuentro laborando en el salon de cuarto “c” con
veintiocho alumnos entre nueve y diez afios, donde tres alumnos no han consolidado la lectoescritura
y un alumno con Sindrome Down que no ha desarrollado el lenguaje. Lo que me ha llevado a trabajar
de la mano con el area de Unidad de Educacion Especial y Educacién Inclusiva UDEEI para realizar
las adecuaciones pertinentes para el contexto del salén.

La sexta competencia de Perrenoud (2007) abarca la gestion que asume el docente al estar en
una institucion educativa, el desarrollar competencias colectivas, tomar decisiones entre pares,
proponer acciones y cooperar, es necesario desarrollar esto, en vista de que, si en esta competencia
no fomentamos en trabajo en equipo entre alumnado, puede ser porque también no desarrollamos
entre docentes proyectos en comun.

En el criterio numero cuatro de los Perfiles Profesionales se consideran las habilidades y
actitudes que se trabajan dentro de una comunidad educativa como: participando en el trabajo de la
escuela, en sus objetivos y metas del ciclo escolar, incluyendo a la vez algunas propuestas o
innovaciones pedagogicas, estableciendo un didlogo cordial y respetuoso con sus colegas. Este
dialogo también sirve para compartir experiencias cotidianas que llevaran a la accion reflexiva, ya
mencionada anteriormente, en el sentido de mejorar el trabajo pedagdgico.

Dimensién interpersonal

Existe una diversidad en el contexto escolar en el que laboro, la mayoria de los padres de
familia tienen un trabajo informal y los tutores a cargo en asuntos educativos suelen ser abuelos, tios
e incluso hermanos mayores de los alumnos, lo que dificulta y conflictia los acuerdos y decisiones
tomadas en juntas o en la hora de salida. Los tipos de comunicacién han sido por medio de: juntas
programas en direccion, recados en libreta de tareas, avisos en la hora de salida.

Los tipos de conflictos que emergen en el grupo de cuarto afio de primaria son referentes a la
convivencia entre alumnado, discusiones, ofensas, groserias, malentendidos, etc. Las soluciones que
se toman me parecen poco favorables, debido a que los acuerdos son tomados en junta donde estan

solamente el director y padre de familia, dos actores que no estuvieron en el momento de los hechos
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y sus intenciones al resolver el conflicto van enfocadas en la resolucion més no en la reflexién de lo
sucedido.

Respecto al ambiente laboral, los docentes se organizan por grado para la decoracién del
periédico mural, de guardias, incluso del disefio de planeaciones. La comunicacién se da por
WhatsApp, correo electronico, juntas en el horario laboral, avisos que se mandan a los salones sobre
indicaciones generales que debemos firmar de enterados. También existen convivencias fuera de la
escuela donde los docentes se retnen para convivir, generando un ambiente laboral mas armonico.

Las costumbres y tradiciones que ejercen constan de actividades civicas, ferias de diversas
materias, por lo cual, la colaboracion y trabajo en equipo es parte de la cultura escolar; por tanto, el
organizarse tanto docentes, alumnado, asociacion de padres de familia, autoridades educativas es
primordial para la realizacién de cada evento.

La séptima competencia de Perrenoud (2007), hace referencia a incluir a los padres de
familia, puesto que son parte importante para motivar y responsabilizarse del conocimiento de sus
hijos, de manera que, apoyaran al docente a fomentar la cooperacion y colaboracion.

Es necesario trabajar el criterio dos de los Perfiles Profesionales, donde se menciona que el
docente debe conocer al alumnado para brindarles una educacion con inclusion, equidad y excelencia,
aqui es importante “ofrecer oportunidades de aprendizaje variadas e interesantes... el desarrollo de
formas de trabajo que involucren la interaccion de los alumnos” (SEP, 2022, P. 18). Considero que
hace falta en mi practica docente reconocer los procesos de desarrollo del aprendizaje, en &mbitos
fisicos, cognitivos y sociales, en vista de que, la intervencion pedagégica diaria debe estar centrada
en el alumnado.

Dimension social

Desde entonces los modelos educativos partian de una educacién basada en competencias
como lo menciona la Secretaria de Educacion Publica desde el Plan en el afio 2011, al contrario, en
el siguiente modelo donde la competencia es importante pero no el centro del aprendizaje como lo
hace saber el Plan Aprendizajes Clave en el afio 2017. Actualmente en la Nueva Escuela Mexicana
en el afo 2019, las ideas de una educacion humanista enfocada en formacion civica, socioemocional,
del alumnado.

Todo lo anterior demanda una responsabilidad social hacia el quehacer del docente inmerso
en este contexto histérico, social, politico y cultural que constantemente han cambiado y genera en
cada profesional de la educacion la actualizacion y capacitacién ante los cambios metodoldgicos y
académicos.

En la segunda competencia de Perrenoud (2007), se identificod que hace falta trabajar y

conocer el desarrollo intelectual del alumno, reconocer su fase de desarrollo, cognitivo y moral, de
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modo que, los aprendizajes sean abordados y estructurados a ese nivel, del mismo modo, se necesita
establecer y tomar decisiones conforme la gradualidad de los contenidos para que estos sean
entendidos.

En la actualidad he observado que para definir un buen desempefio académico los alumnado
y padres de familia se enfocan en aprobar un sinfin de materias con calificaciones, que en mi parecer
s6lo son aceptables por los padres de familia si abarcan numéricamente del ocho al diez, dejando a
un lado las competencias de socializacidn, toma de acuerdos, proyectos, trabajos colaborativos, etc.
Enfocandose en las calificaciones y no en todo su contexto. Haciendo deficiente el desarrollo moral,
conductas responsables, el ponerse en el lugar del otro, comprender y asumir causas sociales.

En el criterio nimero tres de los Perfiles Profesionales, dado que, es necesario desarrollar en
el trabajo escolar una participacion y bienestar de todo el alumnado “utilizando ¢l espacio escolar de
manera flexible, teniendo en cuenta las opiniones, caracteristicas y necesidades del alumnado...
propiciar al alumnado de habilidades sociales y emocionales que les permita conocerse mejor” (SEP,
2022, p. 20)

También depende de la disponibilidad del docente para dar clases, orientaciones fuera del
aula, la corresponsabilidad y apoyo de los padres de familia para dar un seguimiento a las guias de
trabajo y lograr los aprendizajes esperados. Si no es asi, el alumnado vive ajenos a su contexto y su
realidad social, presentando sociedades donde hay mayor desigualdad y exclusion.

En la tercera competencia de Perrenoud (2007), se debe trabajar la distribucion de espacios
donde se puede desarrollar el aprendizaje y no solo utilizar el aula, también ocupando espacios
virtuales, para crear cooperacion entre los alumnados dentro y fuera de un espacio fisico (subconjunto
de grupos) buscando un bien comun, puesto que, asi generamos compromiso, responsabilidad y bien
comun.

El utilizar las tecnologias, los recursos de la web, plataformas educativas, videos, etcétera
son elementos que abarca la octava competencia, pero en ocasiones es complicado utilizarlos, si no
contamos con ellos en la escuela, dificilmente podemaos llevarlos al aula, aunque también depende de
la actualizacion y disposicion del profesor por integrarlos en su secuencia didactica.

Dimension didéctica

Los docentes somos agentes que facilitamos la comprension de aprendizajes y desarrollamos
en el alumnado competencias graduales que brindan oportunidades de desenvolverse en la vida
diaria.

En mi practica docente utiliz6 el trabajo en plenaria, para aportar mayor diversidad de
decisiones acerca del tema abordado, aunque presenté problemas en la participacion e interés del

alumnado para abordarlo. En mi labor docente elabor6 material adicional para un mejor
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entendimiento del tema, al igual si se requiere algun material, monografia, maqueta, texto
investigado, noticia, boletin, etc. Esto me ayuda a que la mayoria del alumnado cuente con el material
de la semana.

En la primera parte de la Guia de Observacién (Anexo C) sobre clima pedagdgico en el aula,
para propiciar una convivencia sana, la actitud del docente refleja y fomenta rasgos primordiales para

favorecer el trabajo en el salon virtual.
...saluda a todos sus alumnos y escucha aguello que tienen que decir (JCLO_DOCE_INGL)
...su relacion se observa de forma pacifica, apropiada y positiva (SCJC_DOCE ESP)
... escucha a todos sus alumnos (SBRZ_DOCE_ESP)

De modo que la actitud inicial del docente en clase promueve un ambiente lGdico favorable
para la realizacion de actividades académicas que posibilita la convivencia pacifica entre todo el
alumnado y el mediador. Suelo utilizar para la explicacion y sintesis de temas en materias como
Geografia, Historia y Ciencias Naturales, tablas y mapas conceptuales, no me agradan los resimenes
pues muchas veces el tiempo de esa clase s6lo se utiliza para escribir el tema y me agrada mejor
utilizar menos textos escritos y realizar algun producto, como dibujos, manualidades, mapas,
esquemas, etc.

El criterio nimero tres de los Perfiles Profesionales, plantea la importancia de generar
actividades didacticas cercanas a su realidad y contexto, que impliquen indagacion, creatividad,
pensamiento critico, colaboracion... participen con entusiasmo y sin temor a equivocarse” (SEP.
2022, p. 20) considero que es un indicador que hace falta trabajar en mi préctica docente para la
construccién del juicio moral.

La cuarta competencia de Perrenoud (2007), implica la responsabilidad del docente para
involucrar e invitar al alumno hacia su trabajo y aprendizajes, es necesario trabajar en esa area los
proyectos espontaneos del alumno, es gracias a ello que el alumno se reconoce e identifica sus talentos
y con ello reconoce la identidad del otro.

En el criterio dos de los Perfiles Profesionales, se menciona en uno de sus indicadores la
importancia de “observar a sus alumnos, en diferentes momentos y espacios escolares en los que
convive... para obtener informacion relevante sobre sus pautas de comportamiento, formas de
interaccion y comunicacion... formas de colaboracion y de resolucion de problemas” (SEP, 2022, p.
18) al igual que, las altas expectativas, el fomento de la participacion en tareas, desafios construyendo

un espiritu critico.
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La quinta competencia de Perrenoud (2007), presentd niveles bajos debido a que no se
realizan constantemente trabajos en equipo, expresa que esta competencia permitird al docente y
alumnado construir acuerdos, colaborar, llegar a consensos y cooperar por un fin en comun.

Figura 5

Quinta competencia de Philippe Perrenoud - Trabajo en equipo

Trabajo en equipo

Fomenta la construccién de
proyectos en equipe, por medio de
alianzas, acuerdos, colaboracién,
coNsensos y cooperacion entre todos
los integrantes

Impulsa grupos de trabajo donde
cada integranfe sea responsable,
comunique, tome decisiones,
observe e inferprete el conocimiento

Forma y renueva equipos de trabajo
movilizando saberes e intereses para
asimilar la cultura del equipo,
evitando fa exclusién o renuncia

Analiza conjuntamente sobre las
préacticas y los problemas
presentados, negociando, actuando
por un bien colectivo

Competencias especificas

interviene ante crisis o conflictos. ya
que lo ve desde uncs componentes
de la vida diaria para utilizarlos de
forma constructiva

Nivel de dominio

Nota: Elaboracién propia tomando como referencia Diez competencias para ensefiar (1.a ed., Vol. 1). Graé Colofén México,
Perrenoud, P. (2007).

Es importante por ello trabajar en construir en el alumnado un sentido colectivo de
responsabilidad cuando se forman grupos de trabajo, también el saber comunicarse, tomar decisiones
pensando en un bien coman, como lo menciona el criterio nimero tres, en el trabajo pedagogico es
necesario realizar actividades que requieran un compromiso individual y en equipos por parte del
alumnado.

Lo que incide también en desarrollar en el alumnado la motivacion, habilidades de liderazgo,
asimilar la cultura del equipo, aunque también rechazar toda forma de exclusion y renuncia del
alumnado, pues con ellos generamos un sentido individualista y conflictos en aula. Esta competencia
también abarca la intencion de actuacion ante un fin en comuan, el generar autonomia, competencias
sobre saber negociar para llegar a acuerdos entre todos. Permitiendo al docente reflexionar sobre las
secuencias didacticas y el como el alumnado se organiz6, argumentaron y expresaron su punto de
vista.

La evaluacion que utilizo es formativa, debido a que me permite recolectar avances desde el
inicio de cualquier actividad, su desarrollo y el cierre, registrar las actividades diarias, la participacion

y mucho depende del colegio donde trabajamos, para las evaluaciones finales, en algunos casos nos
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permiten usar los proyectos, y en otras evaluaciones escritas para sacar un porcentaje y conjuntarlo
con los demas criterios. La forma en que me constato de los aprendizajes de mis alumnos y alumnas
puede observarlos en su participacion, en las evaluaciones escritas, en su promedio, en sus trabajos
diarios, etc. brindandome las formas de tomar varios elementos para conocer el grado de comprension
de los temas.

Cuando hay conflictos en aula los registro en la bitacora, donde también los alumnos y
alumnas escriben los hechos sucedidos, si es pertinente solicito junta y si es un conflicto menor con
apoyo del alumnado buscar posibles soluciones o acuerdos para no generar mas interacciones hostiles
donde cada participante del conflicto tiene una participacion para la solucion. En la grafica que se
mostrara a continuacién podremos conocer la novena competencia que abarca las habilidades y
competencias del docente para afrontar actos de perjuicio y discriminacién en aula.

Figura 6

Novena competencia de Philippe Perrenoud - Afrontar los deberes y dilemas éticos de la

profesién

Afrontar los deberes y dilemas éticos de la profesion

Previene la violencia por medio de
concientizar, identificar, situar y
hablaria con los alumnos en la
escuela

Concientiza sobre los prejuicios y
discriminacién, sitda a los alumnos
en condiciones de tolerancia y
respeto a las diferencias de todo tipo

Fomenta en los alumnos la
apreciacion de la palabra y opinion
de'los otros

Construir junto con el alumnado
reglas de vida en comun, referentes
a la disciplina, trabajo individual y
colectivo

Analiza y reflexiona sobre su practica
(saber lo que hace), también analiza
las relaciones con los otros

Competencias especificas

Desarrollar el sentido de la
responsabilidad, la solidaridad y el
sentimiento de justicia, dentro de
clase o en la institucion

0 1 2 3

Nivel de dominio

Nota: Elaboracién propia tomando como referencia Diez competencias para ensefiar (1.a ed., VVol. 1). Grad Colofén México,
Perrenoud, P. (2007).

Es necesario trabajar en aula sobre la violencia, pero como menciona Perrenoud (2007) no
basta con prohibir pues sin la comprension del concepto en la vida real los alumnado no identifican
el porqué de esa prohibicion, es necesario hablar sobre el tema, identificar los actos de violencia que
hay en aula, si es necesario reinventar las reglas establecidas en el salon, situarlos en su realidad como

grupo, asi como los tipos de violencia que pueden estar sucediendo dentro y fuera del saldn de clases.
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El reconocer y nombrar que es un perjuicio y que tipos de discriminacién se presentan en su
entorno, contribuiran a que el alumno se sienta identificado y parte del problema y de la solucion, el
situar al alumnado en condiciones para aprender y combatir estos dos aspectos les ayudara a formar
valores, actitudes a favor de la dignidad de uno y de los otros.

El docente no solo desarrolla competencias y habilidades sino también sensibiliza sobre
reconocer la opinion del otro, la importancia de establecer relaciones sociales, construir a su vez
condiciones de trabajo para desarrollar estas actitudes, crear una adhesion activa, pueda el alumnado
gestionar sus clases, crear una sinergia tanto individual como colectiva durante las clases.

En el criterio tres menciona la importancia de la formacién integral del alumnado al disefiar
actividades que fomentan el desarrollo socioemocional... cuidado de la salud; una cultura de paz y la
proteccion del medio ambiente” (SEP, 2022, p. 20)

La Gltima competencia de Perrenoud aborda la organizacion de una formacién continua, que
se desarrolla desde el andlisis y explicitacion de las practicas docentes. Se obtuvieron puntajes
favorables de las cinco competencias especificas, tres de ellas compuestas de: los ajustes que se hacen
a las préacticas, involucrar tareas de acuerdo con el nivel de grado que se imparte, concientizar las
practicas docentes.

Dimension valoral

Mi préactica docente me ha llevado a generar inquietudes sobre aquellas habilidades que debe
formar al alumno, puesto que no solo formamos alumnado en un grado especifico, sino formamos
seres humanos, desde una perspectiva integral, incorporando dmbitos cognitivos, emocionales,
comunicativos, fisicas y sociales, que debemos de tomar en cuenta para no solo transmitir

conocimientos sino brindar competencias para responder en una vida futura.

...proporciona consejos que les pueden servir a los estudiantes, escucha las opiniones de todos los

alumnos (JCLO_DOCE_INGL)

...s1 acepta y da apertura a cada comentario de los alumn0s, aunque sean repetitivos, sobre todo en
el trabajo colaborativo (SBRZ_DOCE_ESP)

...propicia y da la palabra para que todos sus alumn0s participen y propongan, de forma acertada
y ordenada (SCJC_DOCE_ESP)

En el aula trato de comentar en espacios que genero de acuerdo con la carga curricular,
platicar temas, gustos e intereses del alumnado, esto ha permitido generar un vinculo con los

alumnados, generar esa confianza que me permite establecer un dialogo para manejar conflictos, dar
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consejos al alumnado para que ellos mismo sean conscientes de las actitudes y conductas que puede
regular para evitarse problemas mayores.

En el criterio tres existen indicadores que coinciden con esta dimension, debido a que, recalca
la importancia de “considerar los saberes del alumnado, sus ideas y puntos de vista respecto al
contenido a abordar en la construccion o precision de nuevos aprendizajes” (SEP, 2022, p. 20) con
ello se recalca la importancia de utilizar diversas estrategias, actividades y materiales didacticos
necesarios para una formacién integral del alumnado.

Relacion pedagbgica

Es importante identificar que caracteriza mi practica docente, en primer lugar, se centra en
una ensefianza donde se busca la forma mas simple para poder elaborar, calcular, hacer un
aprendizaje, trato de ocupar material tangible, o impreso, pero depende mucho del contexto de donde
me encuentro, pues en la mayoria de las ocasiones no se cuenta con el recurso.

Trato de escuchar, pero también a la vez de avanzar con los aprendizajes que marca el
programa educativo, puesto que cada aprendizaje se vuelve mas complejo cada que se avanza a otro
grado y tener la nociébn como minimo entendimiento aportard un cimiento valioso para el nuevo
aprendizaje.

Me gusta conocer su contexto e investigar la percepcién que tienen los padres de familia de
sus hijos, cuéles creen que son sus fortalezas y debilidades, si las identifican si se han dado ese tiempo
para describir a su hijo. Al inicio de ciclo se les da un formato para que puedan plasmar estas
inquietudes y conocerlas y asi saber cémo dirigirse al alumnado y como dirigirse a los padres de
familia de acuerdo con las expectativas que quieren lograr en el &mbito educativo.

Mis expectativas en la préactica docente es proporcionar a mis alumnados espacios de analisis,
donde no se busque una respuesta correcta hacia un tema controversial o conflicto sino simplemente
escuchar las diferentes perspectivas y punto de vista que proporcionen a los deméas una mente abierta
hacia el entendimiento, tolerancia, respeto, sobre las posturas de otras personas, apegandose a temas
de derechos humanos, valores democraticos, bienestar comun.

Mi trabajo como docente me ha permitido conocer las actitudes, comportamientos, acciones,
decisiones de los alumnado ante conflictos y acontecimientos; algunas de estas decisiones no
concuerdan con el razonamiento critico expresado de forma escrita, es por ello mi interés de conocer
todos aquellos factores que involucran las decisiones, incluso que aspectos desconozco, qué
estrategias puedo utilizar, qué técnicas me permitiran guiar a los alumnado para formarlos habilidades
y competencias para la toma de decisiones, para una postura mas informada y sustentada evitando asi

conflictos sin solucion.
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Con todo lo anterior se disefiaron categorias que ayudardn a identificar y discutir los

resultados obtenidos después de implementar la propuesta de intervencién:

Tabla 1

Categorias de andlisis

Categorias (patrones con mayer freciencia de mencion de loy

(S nstrumentos utiizados en el diagnostico}
Cadigo Desarrollo personal y valoral del docente
1 PTV Propicia el trabajo de valores
2 EFC Existe una formacion continuza del docente
3 BDA Busca con el disefio de sus actividades una transformacién social
4 OPE Organiza una practica educativa pertinente y contextualizada
3 ASE Admite sus propios errores
6 TCR Tiene una constante reflexion de su practica
Conoce las habilidades cognitivas, de acuerdo con su desarrollo evolutivo
7 CEC | de sus alumnos
Pautas Relacion do cente-alusno
8 TCA Toma en cuenta los aprendizajes previos de los alumnos
9 Isp Identifica situaciones problema para actuar oportunamente
10 QED Oreaniza espacios diversos
11 TVT Tono de voz calmado y tranquilo
12 ARA Alienta a respetar 4 todos los alumnog
13 FAA Fomenta la autoevaluacion del alumno
14 EAA El ambiente &ulico es incluyente v equitativo
15 unT Utiliza diferentes técnicas y recursos didécticos
16 MEP Menciona los elementos para la participacion
17 BRO Brinda retroalimentacion oportuna
18 PCQ Proporciona consejos que le pueden servir a los estudiantes
19 AIT Considera las opiniones de los alumnos
Pautas Ambientes favorables para la formacion ciudadana
20 EAP Existen en aula espacios de participacion
21 ILp Evalila los trabajos con diferentes técnicas
22 ECN Escucha ambas partes si se presenta un conflicto manteniéndose neutral
23 MLC Moviliza los conocimientos a diversas asignaturas
24 ETE Estimula el trabajo en equipo
25 DAP Organiza actividades para el dialogo entre pares
Disefia estrategias de desarrollo moral tomando en cuenta las edades de sus
26 DED | alumnos
27 ART Apova en la reflexion de temas de relevancia social
28 CEP Crea espacios para generar consensos entre los alumnos
29 FPP Fomenia la participacion para crear acuerdos de convivencia
30 TAE Invita al alumno a encontrar soluciones en el trabajo en equipo

El sistema categorial se deriva de los cuatro instrumentos para el diagnostico de la practica,

estd constituida de 30 pautas a tratar: en la columna dos aparecen los cddigos con las que fueron

establecidas las categorias y en la columna tres se ubica el nombre de estas. En cada parte superior

que se encuentra sombreada estan las metacategorias creadas para su analisis.
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3.4 Una comunidad diversa: la escuela en su contexto sociocultural

Es importante conocer el espacio donde se desenvuelven las personas de la comunidad
escolar en la que laboro actualmente, para reconocer los diferentes aspectos que lo integran. La
Ciudad de México CDMX ha aumentado su extension territorial y urbana, por el incremento de la
poblacion debido a la industrializacion en la capital “actualmente tiene poco méas de 15 millones de
habitantes, de su poblacion 55 por ciento vive en la Ciudad de México y el restante 45 por ciento en

los municipios metropolitanos del Estado de México” (Luna, 1996, parr. 42)

El incremento de escuelas publicas y privadas proporciond la creacion de nuevos planteles y
personal docente para hacer frente a la demanda educativa, especificamente se comentara sobre la
alcaldia y colonia de donde esta inmersa la institucion educativa involucrada en esta investigacion.

En 1929 se le asignd el nombre de Iztapalapa que proviene de la lengua nahuatl, (Iztapalli
losas o lajas, atl agua, y apan sobre) que pueden traducirse como "En el agua de las lajas", tiene 16
pueblos originarios, colinda con 5 alcaldias por el norte, poniente, sur y al oriente con el Estado de
México. Ha presentado un incremento 1.6 veces mayor a la Ciudad de México agotando su suelo
urbano («Cudl fue el origen de Iztapalapa», 2022).

Su economia segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia INEGI 55 de cada
100 habitantes trabajan en alguna actividad econémica, mayormente hombres, el 41.6% labora en
casa, en esta alcaldia la mayoria de la poblacién destaca en el area de comercio, por la Central de
Abasto y en el Mercado de pescados y mariscos La Nueva Viga. En esta alcaldia se encuentra la
colonia San Lorenzo Tezonco fundada en 1970, su nombre se debe a la poblacién catélica del lugar,
y la palabra Tezonco de Tezontle debido a la explotacion de yacimientos.

La primaria Francisco del Paso y Troncoso se encuentra en una zona concurrida, pues esta a
poca distancia del mercado de San Lorenzo, Canal de Chalco, Plaza las Antenas y un mercado muy
popular que se pone los fines de semana llamado <<Las Torres>>. Esta ubicada en la zona urbana de
la Ciudad de México, en la alcaldia Iztapalapa, en la colonia San Lorenzo Tezonco, en la Avenida
Emiliano Zapata No. 129. Es una de las 1817 escuelas de la localidad, tiene aproximadamente 455
alumnos y alumnas, 18 salones de primero a sexto y 21 docentes asignados a actividades frente a
grupo y 3 en el area administrativas. Las avenidas mas accesibles para llegar a la escuela son Av.
Tlahuac y Canal de Chalco.

En la primaria Francisco del Paso y Troncoso se encuentra en el salon nimero 14 el grupo de
4° “C” con veintiocho alumnados, donde catorce son nifias y los otros catorce son nifios, dos alumnas
son de nuevo ingreso provenientes de escuela particular cerca de la zona, veinticuatro alumnados

tienen nueve afios, tres diez afios y un alumno de ocho afos.
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La escolaridad de los padres de familia de veintiocho familias donde siete tienen estudios de
nivel superior, once familias nivel medio superior, nueve familias de nivel secundaria, y una familia
con estudios hasta primaria por ambos padres. En el tema de hermanos siete alumnos son hijos Gnicos,
tres tienen un hermano mas, catorce dos hermanos, dos alumnos con tres hermanos y dos alumnos
con cuatro hermanos mas.

Figura 7

Escolaridad de los Padres de Familia

Cuenta de Escolaridad

ESCOLARIDAD DELOS PADRES

Escolaridad -

W Media Superior
Primaria

W Secundaria

W Superior

Nota: Por medio de un diagnéstico socioeconémico se obtuvieron los siguientes datos sobre la escolaridad de los padres de
familia del salon de 4to afio de primaria.

En el tipo de familia podemos encontrar que veinte alumnos viven con ambos padres,
incluyendo hermanos, abuelos, también siete alumnos viven con mama y abuela materna, un alumno
vive con padre y abuelos paternos. Estos datos me permiten poder relacionar los resultados obtenidos
en la aplicacién de la secuencia didactica y el tipo de contexto donde la desarrolle, de este modo,
reconocer algunos factores importantes a tomar en cuenta en el disefio, seguimiento, evaluacion y
reflexion de la intervencion.

En cuestion de problemas de aprendizaje tres alumnos sin lectoescritura canalizados a UDEII,
dos alumnos en proceso de lectoescritura con actividades de reforzamiento en aula y un alumno con
Sindrome Down que trabaja con una planeacion didactica especifica adecuada a su proceso de
aprendizaje.

Los promedios del alumnado del ciclo escolar 2020-2021 son de cuatro alumnos con diez de
promedio final, nueve alumnos de 9.1 a 9.9, siete alumnados entre 8.1 a 8.8, dos alumnos con

promedio de siete, cuatro alumnados con promedios de 6.2 a 6.6 y dos alumnados sin informacion.
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Figura 8

Promedios académicos

Rango de calificaciones

=9al10 =8a89 7a79 6a6.9

Nota: Se observa los porcentajes de los promedios que obtuvieron los alumnos y alumnas el ciclo pasado cuando cursaba 3er

afio de primaria.

En esta escuela se maneja una bitacora escolar, donde se anotan las incidencias del dia,
podemos analizar que en esta bitacora existen en este ciclo escolar 2021-2022 quince incidencias
relacionadas con la conducta, con la relacion del alumnado, desde gestos, groserias, empujones, malos
tratos, poca tolerancia a la presencia de algun compafiero donde refieren que ha existido desde
primero de primaria. Por lo que es importante el desarrollo de habilidades sociales mediante la
construccién de la ciudadania en el alumnado de cuarto grado para mejorar asi la convivencia con los

otros.

3.5 Los ambitos escolar y aulico

Es necesario priorizar la importancia de los ambientes de aprendizaje o ambientes educativos,
dado que, la escuela ha perdido impacto en la socializacion, puesto que, otras instancias han ocupado
estos espacios como los medios de comunicacion, lugares donde se retnen los alumnados, incluso el
uso de la tecnologia 'y TIC han capitulo a la escuela de uno de sus objetivos principales.

Es por ello, que conociendo el cambio de generaciones de alumnado la necesidad de
establecer nuevas modalidades, estrategias, técnicas de ensefianza y socializacion en aula, en vista de
que, los alumnados se enfrentaran en acontecimientos futuros a atender problemas relacionados con
la exclusién, conflictos, tomar una postura, defender una propuesta, que no necesariamente se ven
dentro de aula. Entonces el docente debe preocuparse por estas habilidades y competencias a
desarrollar en el alumnado crear “nuevos” escenarios pedagogicos que puedan brindar experiencias

verdaderas de reflexion, consenso, mediacion, analisis y conocimiento de uno mismo.
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3.5.1 Escolar

La escuela donde me encuentro actualmente suele tener avisos diarios, por escrito y por
medio de redes sociales, lo que en algunas ocasiones me dificulta enterarme de algunos avisos, debido
al trabajo en aula, me concentro en aula y suele no tener a la mano mi celular, también algunos avisos
administrativos los piden con premura lo que ocasiona que demos prioridad a ello y no a la labor
educativa.

Al tomar decisiones se realizan juntas se toman acuerdos, por medio de votos gque se van
registrando y después se mandan escritos para formar dichos acuerdos y comprometerse a cumplirlos,
es ahi donde concuerdo con mis autoridades educativas en la forma en la que se toman decisiones,
aunque en algunas ocasiones por medio de mensajes al grupo de docentes que tenemos en WhatsApp
duelen avisarnos de acuerdos que sélo el area directiva discutié y los mensajes suelen ser meramente
informativos sobre un nuevo protocolo o norma a seguir lo que me hace sentir fuera de la toma de
decision que llega a afectar tanto a grupos como al alumnado. Me hace sentir fuera de la toma de
decision que llega a afectar tanto a grupos como alumnado.

Para poder tomar decisiones innovadoras, estrategias que me permitan cambiar y adaptar el
aprendizaje a las necesidades de mi saldn es necesario en primer lugar avisar a direccion sobre las
acciones que se requieren implementar, asi como el material necesario, esto es debido a la dinamica
que se genera, pues al ser una institucion publica es necesario adaptar las estrategias al contexto
economico de los padres de familia.

Los docentes que integran la escuela se conforman de la siguiente manera, docentes frente a
grupo son 18 donde 13 son mujeres y 5 hombres distribuidos en los grados de primero a sexto de
primaria, también hay 3 docentes de educacion fisica: una maestra y dos profesores; en el area de
direccién 2 docentes mujeres; la escuela cuenta con poco personal, al inicio del ciclo escolar 2021 -
2022 se fueron cuatro docentes por diversas circunstancias lo que ocasiond que docentes que tenian
funciones directivas se fueron a cubrir salones.

La mayoria de los docentes tienen doble turno y después de las actividades escolares del turno
matutino, desempefian actividades del turno vespertino a las dos de la tarde y todo ello lo comento
porque en algunas ocasiones suele ser un impedimento para quedarnos un poco mas de tiempo cuando
hay capacitaciones, juntas o apoyo a actividades escolares, donde se rebasa el horario escolar.

Si hay alguna inconformidad en la escuela los docentes suelen dirigirse a direccion para
comentar dudas, confusiones, y arreglar alguna discusién entre docentes, padres de familia o con
directivos. ElI ambiente de trabajo es solidario, respetuoso, comodo y en ocasiones carismatico, se
permiten comentarios graciosos hacia acontecimientos que ocurrieron en la escuela, lo que permite

gue se cree un clima relajado y de confianza.
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Los padres de familia suelen participar minimamente en las actividades escolares, cuando se
les pide apoyo para formar comités o para los desayunos escolares, ser vocales o suplentes, suelen no
contestar los mensajes o las peticiones, hay poca participacidn por parte de los padres de familia, es

importante que los docentes los involucremos en las actividades escolares.
3.5.2 Aulico

Se realizé al inicio del ciclo escolar un diagndstico, Anexo (B) que abarcé el lapso del 30 de
agosto al 10 de septiembre de 2021, con el objetivo de conocer los aprendizajes con los que contaba
el grupo provenientes de un tercer afio de primaria. Para tal finalidad se disefiaron evaluaciones con
algunos aprendizajes esperados el afio académico anterior y cuestiones de educacién socioemocional.
Se realizaron también diferentes actividades en el cuaderno de operaciones matematicas, lectura,
descripciones de sucesos vividos en vacaciones de verano, abarcando temas de las asignaturas de
Espafiol, Mateméticas, Formacion Civica y Etica, Entidad donde Vivo.

En el campo de lenguaje y comunicacion, el alumnado identifica informacion sobre lecturas
que fueron proporcionadas, incluso comentaron sobre sus propias posturas y gustos, identifican datos
como su cumpleafios, color favorito, comida, amigos, materia favorita, gustos de musica, programas
de television, aunque en clase virtual algunos de ellos se les escuché preguntarle a el tutor sobre qué
responder, al preguntarles sobre amistades, actividades que hacen después de la escuela se pudo notar
gue menos de la mitad del sal6n esta dispuesto a expresar su opinion la mayoria se notan timidos y
nerviosos sobre que comentar.

En el campo de pensamiento matematico, los alumnados leen cantidades hasta tres cifras y
s6lo 5 de ellos cantidades con unidades de millar, se les facilita leer cantidades que escribirlas,
también se les hizo muy sencillo encontrar el sucesor y antecesor de cantidades hasta decenas,
muestran agrado por la utilizacion de billetes didacticos para representar cantidades, se les complica
hacer multiplicaciones.

En el campo socioemocional, los alumnados se sienten con ganas de regresar a la escuela, les
cuesta seguir las reglas del salon, de higiene y de ritmo en el trabajo, en la cuestion familiar 20
alumnado mandan sus evidencias cada semana y los otro 8 las entregan incompletas, en la clase en
linea se conectan entre 19 a 20 participantes, lo que llega a dificultar el repaso de los temas vistos en
la semana. Los padres de familia suelen avisar si los alumnos faltan a clases, 3 padres de familia no
mandan kit de higiene completo, por lo que se recuerda con regularidad en el grupo de WhatsApp. El
alumnado que asiste a clases suele tener menos apoyo en casa con las guias, que los alumnos que se

encuentran en modalidad a distancia.
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Al regreso de los alumnados a las aulas en este ciclo escolar, se pudo percatar el
comportamiento, fuera de una supervision en casa por las clases a distancia, esta vez fue capaz de
recuperar actitudes, comportamientos, formas de socializar del alumnado, de las cuales, destacan las
siguientes:

Las alumnas E.A.R., V.O.M., P. H.G., manifiestan conductas individualistas, suelen terminar
sus trabajos y se les invita a apoyar a otros comparieros, negandose o haciéndolo con una actitud
hostil hacia la intencién. Cuando se les pide que opinen acerca de temas de injusta de discriminacion
suelen hacer comentarios positivos y apropiadamente correcto de cémo resolver dichas situaciones
planteadas, pero en el momento de convivencia con sus demas compafieras suelen excluirlas, hacer
comentarios despectivos, elegir que compafieras se sentaran en el receso con ellas.

La alumna A.S.P. manifest6 que ha sido victima de insultos y gestos por parte de las alumnas
mencionadas anteriormente desde segundo grado de primariay al iniciar este ciclo escolar 2021-2022
ha declarado y observado las mismas actitudes de sus comparieras hacia ella.

Los alumnados J. C.V., F. S.G., son alumnado que en variadas ocasiones interrumpen a sus
deméas comparfieros al hablar, suelen no tener cuidado sobre su forma de dirigirse a los deméas
compafieros, sus actitudes suelen ser impulsivas y en varias ocasiones sus demas comparfieros han
manifestado empujones, gestos, invasion del espacio personal por parte del alumnado. Al abordarlos
para platicar sobre las actitudes y acciones que se observan suelen omitir y no hacerse responsables
de las demandas de sus comparieros.

Los alumnos E.C.D. y Y.S.M. son alumnado aplicados que suelen terminar sus actividades
antes del tiempo requerido para ellos y se les invita a realizar otra actividad, o apoyar a algunos de
sus compafieros para explicarles el procedimiento matematico, los alumnados se muestran en
descontento y suelen no apoyar a sus compafieros, en ocasiones distraen a los demas alumnos, suelen
utilizar groserias en su lenguaje coloquial. Los deméas compafieros han manifestado que los alumnos
suelen ofenderlos y burlarse de ellos en el receso.

La mayoria de los alumnos de cuarto grado suelen seguir instrucciones por parte de los
docentes, en pocas ocasiones han sugerido alguna actividad, y en pocas ocasiones se escuchan
participaciones en clase, suelen ser muy callados y no opinar sobre temas vistos en clase. Lo que
ocasiona que la mayoria de las clases que el docente se apropie de las actividades, ideas, aportaciones
y respuestas de los contenidos académicos vistos en clase, dejando a un lado la participacion y

prioridad hacia las opiniones del alumnado.
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CAPITULO 4. ELEMENTOS METODOLOGICOS DE LA
INVESTIGACION

En este cuarto capitulo, se desarrolla una explicacién y argumentacién del porqué utilizar la
metodologia cualitativa y la investigacion accion para la construccion de la ciudadania, por medio del
rol docente como un investigador, capaz de reflexionar sobre su quehacer diario, sobre sus
capacidades y habilidades, su contexto y cdmo todo ello es necesario para implementar un plan de
accion mediante la propuesta del modelo de Elliott, por medio de esquemas ciclicos que dan la
oportunidad de hacer cambios constantes al plan.

4.1 Planteamiento Cualitativo

La investigacion se desarrolla con una idea, con una inquietud, cémo afirma Sampieri et al
(2014) ““es un acercamiento a la realidad” (p.26), si existe una necesidad, un interés personal, es ahi
la necesidad de investigar, indagar y profundizar en el tema, identificar qué aspectos hace falta
desarrollar. Entonces al analizar las dimensiones, competencias, criterios e indicadores de mi practica
docente, el contexto sociocultural, el escenario escolar y aulico, se identificaron categorias para

desarrollar en esta propuesta y un rumbo a trabajar que se describe a continuacion:

4.1.1 Pregunta de investigacion

Partiendo de los conocimientos mencionados en el capitulo uno y dos sobre la formacion
ciudadana mediante de la educacion y con guia de los docentes, al revisar los planes de estudio que
han surgido en México, y al reconocer mi practica docente desde aspectos: profesionales, personales,
institucionales, sociales, interpersonales y didacticos, surge la idea de investigar la formacién
ciudadana desde la educacion primaria, particularmente en cuarto afio, en una escuela publica y en

un contexto determinado.

Esta pregunta de investigacién me permite iniciar un proceso de investigacion que como
menciona Ramos (2016) “emergen preguntas que deben ser resueltas en el entorno natural del
participante” y como docente frente a grupo me permite intervenir en situaciones 0 problemas reales,
relacionados con mi quehacer profesional, es por ello por lo que la pregunta de investigacion es:

o ;De qué manera la sistematizacién de mi practica docente en la Esc. Prim. Francisco
del Paso y Troncoso influye en el disefio de escenarios pedag6gicos con mirada en
formacion ciudadana en alumnos de cuarto afio de primaria del ciclo escolar 2021-
2022?
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Del mismo modo es importante determinar el objeto de estudio, dado que, indica la
metodologia que se utilizard més adelante, el tipo de investigacion, los temas a tratar, el desarrollo de
las secuencias didacticas y la delimitacion de estas. Para conocer el objeto de estudio Henriquez y
Barriga (2003) mencionan que simplemente debemos cuestionarnos “lo que queremos saber” (pag.
4). Partir desde las nociones de los casos, las caracteristicas de lo que deseamos observar, lo que
gueremos hacer con esas observaciones y delimitar el contexto. Entonces en esta propuesta de

intervencidn el objeto de estudio se redacto de la siguiente manera:

e La sistematizacion de la practica docente para el disefio de escenarios pedagogicos con

mirada en formacion ciudadana en alumnos de cuarto afio de primaria.

4.1.2 Descripcion del problema

La préactica docente es un labor diario, rutinario, complejo, donde se esta en constante
interaccion con nifios y nifias, padres de familia, directivos y pares, por ello la necesidad de buscar
mejoras en su desarrollo, pero en ocasiones este quehacer diario se llega a ser monétono, no se buscan
estrategias nuevas, se buscan los mas sencillo en cuestion de actividades didacticas, se llega a caer en
el dictado, resimenes diarios para el alumnado, y con todo ello las actitudes, motivaciones,
desempefio de los alumnos se va desfavoreciendo mostrandose en conductas en aula conflictivas, no
se terminan los trabajos del dia, los alumnos se distraen, se ponen de pie constantemente. También
he notado que no les gusta a los alumnos trabajar en equipo, tienen poco interés a temas de reflexion
como en asignaturas de Formacién Civica, Geografia, Historia, etc.

Para la redaccion del planteamiento del problema se utiliz6 el arbol de problemas que de
acuerdo con Martinez y Fernandez (s.f.) ayuda a determinar las areas de intervencién que se plantean
en el proyecto de intervencion. Se escribe en el centro el problema central, en la parte inferior (raices)
las causas que originan el problema y en la parte superior (copa) los efectos que se transforman en
fines en esta propuesta de intervencion.

En el siguiente esquema se muestra el arbol de objetivos:
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Figura 9

Arbol de problemas

Proponer nuevas formas de construir el
aprendizaje con mirada en formacidn ciudadana
Transformacidn de la prictica docente
Andlisis v mejora del labor docente
Investiga sus propios actos
Comprender el problema desde la perspectiva de
quien lo vive
Comprender y resolver problemas especificos

( Docente como investigador )

Fomentar la capacidad de analizar criticamente la
realidad
Estudiantes con posibilidad de ser ciudadanos criticos
y activos en sociedad

Relaciones sanas interdependientes en su entorno

Desarrollar respeto mutuo, comprensidn reciproca, la
solidaridad, cooperacion, integridad colectiva

Habilidades sociales, empatia, autorregularse, ser

asertivos, todo ello para guiar sus actos v decisiones

Participacién democritica en la escuela
Participacién en las normas escolares
Docente como mediador
Asambleas escolares
Conocer y disefar de acuerdo al razonamiento moral
del alumnado
Sitwar la ensefanza
Estrategias de desarrollo moral en la planeacidn
escolar

Desarrollo personal y valoral del
docente

Mo se propicia el rabajo de valores
Mo hay formacion continua del docente con mirada
en formacidn ciudadana
Mo hay nuevas actividades para el alumnado
El disefio de las secuencias didicticas no son
pertinentes ni contextualizadas
M hay una reflexion de la prictica docente

( Formacidn ciudadana en aula )

Prictica docente uniforme sobre el

Estrategias de intervencidn
educativa

disefio de escenarios pedagdgicos
en tormo a contenidos de formacion
ciudadana en alumnos de cuarto afo

de primaria.

C Relacidn docente-alumno )

Okcasionalmente se toman en cuenta los
aprendizajes previos
Mo se actia oportunamente a situaciones
problematicas
Mo se organizan espacios diversos
Mo hay estrategias de autoevaluacion
Poca participacion de los alumnos

Retroalimentacién oportuna
Utilizacidn de diferentes téonicas y recursos
didicticos

Ambientes dulicos para el
aprendizaje

Hay pocos espacios de participacion
Mo hay diferentes técnicas de evaluacion
Limitada transversalidad en contenidos
Pocas actividades en equipo
Mo se disefan actividades para el didlogo entre
alumnos
No hay escenarios de reflexidn en rema sociales
Mo hay espacios para generar consensos en el
saldn
Mo hay acuerdos de convivencia

Nota: elaboraciones propias tomando en cuenta el texto de Martinez y Fernandez (s.f.) Arbol de problemas y areas de

intervencion CEPAL

En mi préactica docente empecé a darme cuenta que en el aula de cuarto afio los alumnos no

estaban interesados por los temas diarios y cada dia incrementan los conflictos en aula entre

compafieros, y por ende, juntas con padres de familia. Las actividades que comencé a desarrollar

trabajos individuales para evitar confrontaciones, malos gestos, quejas, o que no terminaran el trabajo

por falta de comunicacion, pero esas no eran las Unicas cuestiones, me estaba quedando sin opciones

de actividades diarias para la ensefianza de temas sociales.

En la clase de Formacion Civica notaba que los alumnos contestaban lo correctamente

aceptable pero no lo demostraban con actitudes o acciones en su dia a dia en la escuela, se mostraban

hostiles ante buscar un bien coman por sus otros comparieros, se perdian objetos, se molestaban entre

ellos, se ponian apodos, etc.
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Estas conductas de los alumnos sumadas a la incertidumbre de cdmo mi labor docente no era
efectivo en ese salon, se empezo a ver reflejado en evaluaciones de los alumnos, en las constantes
redaccidn en bitacora escolar, en las juntas con padres de familia para conciliar estos temas, llegando
a limitarme de estrategias a implementar, es entonces donde la necesidad de no solo modificar estas
conductas en el alumnado, sino también en mi labor docente, conocer primero que existia en mi tarea
diaria que propiciaba estas dificultades y asi poder actuar, entonces el objetivo central de esta

investigacion es el siguiente:

4.1.3 Objetivo general

Analizar la practica docente mediante la sistematizacion de experiencias para crear nuevos

escenarios pedagdgicos con mirada en formacién ciudadana para alumnos de 9 a 10 afios.

4.1.4 Objetivos especificos
o Determinar aquellas dimensiones, competencias, criterios e indicadores de mi

préctica docente utilizando instrumentos de evaluacion para determinar las &reas a
mejorar.

o ldentificar las estrategias de desarrollo moral a través de la investigacion en
formacion ciudadana en aula para el disefio de una secuencia didactica pertinente y
contextualizada.

o Constatar mediante la sistematizacion de la experiencia vivida que las estrategias de
desarrollo moral favorecen la construccion de una formacion ciudadana en alumnos

de cuarto afio de primaria.
4. 2 El docente como investigador

Cualquier profesional puede investigar en su area profesional y es entonces donde el docente
puede contribuir en su &mbito educativo, éste no sélo investiga, sino también propone formas nuevas
de construir aprendizajes, habilidades, conocimientos, etc. Entonces Latorre (2005) da a conocer
algunos beneficios de la investigacion, como el mejorar la practica del docente, permitiendo acercar
al docente a la realidad que vive, reconociendo y conociendo aspectos de esta para transformarlos,

haciendo entonces al docente protagonista de sus experiencias y por ende de su investigacion.

En este capitulo se reflexiona sobre el papel del docente como investigador y sus aportaciones
en el &rea educativa conforme a su propia experiencia. Entonces es necesario ocupar la investigacion
cualitativa, con un enfoque en la investigacion accion, conociendo sus técnicas, instrumentos y

modelos que seran de utilidad para esta investigacion.
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El docente se convierte en agente participativo activo en la investigacion, esto debido a que
se trata de un andlisis y mejora de las practicas que desempefian, entonces esta investigacion se enfoca
mas en la reflexion, accion y transformacion, que en nimeros o estadisticas. Logrando que estas
acciones generen un cambio para mejorar una practica entonces, el docente investiga sobre si mismo,
sobre sus practicas, sus ideas, funciones, motivaciones, intereses, metas, logros, investiga sus propios

actos.

Ademas de todo ello, al final expone su investigacion hacia un publico, a toda persona
interesada en el tema abordado o un tema similar, brindando informacion, acciones, secuencias,
evaluaciones y reflexiones de esta, dando pie a huevas investigaciones e hipotesis. Esta investigacion
pretende la reflexidn de la practica docente en aspectos de formacién ciudadana, del desarrollo de la
moral en alumno de nueve a diez afios en educacion primaria, permitiendo la aplicacion de secuencias
didacticas, para analizar los resultados, modelarlos y volver a aplicarlos, no quedarse con una idea,

sino buscar una construccion cotidiana de las précticas docentes.

4.2.1 Mas alla de cuantificacion: lo cualitativo como forma de aproximarse al objeto
de estudio.

En esta investigacion se utiliza la metodologia cualitativa, debido a que, este tipo de
metodologia comienza, como refiere Sampieri etal (2014), con la teoria y después con las
experiencias empiricas. Para apoyar los textos, se tiene que partir de estudios previos para conocer lo
que se observa. El problema de investigacion no es tan especifico como una investigacion
cuantitativa, pero este problema se va construyendo y delimitando segun el desarrollo de la
investigacion.

De igual forma me permite esta metodologia el regresar a una de sus etapas, para modificar
algunos aspectos conforme se va desarrollando, generando preguntas antes, durante y después del
proceso, esta ruta “resulta conveniente para comprender fenomenos desde la perspectiva de quienes
lo viven, buscamos patrones y diferencias en estas experiencias y su significado” (Sampieri et al.,
2014, p. 9).

Algunas de sus caracteristicas son las siguientes:
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Figura 10
Caracteristicas de la investigacion cualitativa

Las preguntas no
siempre se definen
por completo

Se recaba .
. ) Se dirige de lo
informacién con

. ’ articularalo
diferentes P
o general
técnicas
Es realistay se va . .,
o La indagacion es
modificando, .
mediante la
durante el L
experiencia
proceso

Es interpretativa, Se estudian los

. casos, los
encuentra sentido .
contextos, y como
a los hechos .
sucedieron

Nota: Elaboracion propia, tomando en cuenta las caracteristicas sugeridas por Metodologia de la Investigacion, Sampieri
etal., 2014, p. 9-10

4.2.2 Construccion de la ciudadania mediante la investigacion accion

La finalidad de la investigacidn-accion es “comprender y resolver problematicas especificas
en este caso de una comunidad educativa vinculadas a un grupo especifico. Donde frecuentemente se
aplicara la teoria y las préacticas de acuerdo con el planteamiento” (Sampieri et al., 2014, p. 552), en
esta investigacion la convivencia, la resolucion de conflictos cotidianos, el trabajo en equipo, las
dificultades para llegar a acuerdos son oportunidades para plantear una dificultad, investigar sobre
ella, disefiar secuencias que permitan contrarrestar y analizar los resultados.

Para Latorre (2005) considerdndolo como “un instrumento que genera cambio social y
conocimiento educativo sobre la realidad social y reconocimiento educativo sobre la realidad
educativa proporciona autonomia y da poder a quienes la realizan”. (p.23)

Parece pertinente usar este tipo de investigacion para mejorar en el autodesarrollo de la
practica educativa, esto debido a que se comienza reconociendo un problema real que se pretende
transformar, conocer si es factible y reflexionar sobre la propia practica docente, para implementar
estrategias de accion que se puedan desarrollar en aula, reflexionar sobre los resultados obtenidos y
con ello hacer ajustes, recomendaciones y se es necesario volver a implementarlos para mejorar las
estrategias disefiadas con el fin de mejorar el labor educativo a través de ciclo de accién y reflexion.

Es necesario conocer aquellos elementos que hacen factible y diferente a este tipo de

investigacion de otras.
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Figura 11
Caracteristicas de la Investigacion-accion, de acuerdo con Latorre (2005)

Ayuda a teorizar la
préctica
Parte de registrar,
recopilar, analizar
nuestros propios

juicios, reacciones e

impresiones en torno
a una problemdtica

Sigue un espiral
introspectivo
(planificacién, accidn,
observacién y
reflexion)

Se trabaja esta Caracteristicas
investigacién con la dela
intencion de mejorar Investigacion-
las propias practicas accién

Realiza analisis
criticos de las
situaciones

Nota: Elaboracién propia tomando las caracteristicas de La investigacién-accién. Conocer y cambiar la practica educativa,
Antonio Latorre (2005) p. 25-26

Esta investigacion se centra en aportar informacion que guie la toma de decisiones para
proyectos, planeaciones, acciones y sobre todo para proporcionar el cambio social, transformar la
realidad educativa en la que vivimos como docentes, es decir, el docente toma conciencia de su papel
en ese proceso de transformacion, por ello implica la colaboracion de participantes, en este caso de
alumnado para detectar necesidades para después disefiar una estructura y modificar, o0 mejorar el

proceso, las practicas docentes, y con ello obtener datos y aplicar esos resultados.

4.2.3 Técnicas utilizadas

Para conocer y desarrollar las fases de la investigacién- accion, como recomienda Latorre
(2005) se necesita conocer el problema ¢Qué situacion de la practica docente me gustaria mejorar?,
después de diagnosticar este problema ¢cémo es?, ;por qué es un problema?, ;como deberia ser?,
realizar una revisién documental, formular una hipétesis de accion (la idea con su respuesta), para
llegar a la accién, donde por medio de la observacion se identificara, gestionard y recopilara

informacién, donde se ocuparon en esta investigacion las siguientes:
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Figura 12

Técnicas de recogida de informacion en la investigacion-accion

El investigador presencia en Recogida de informacion: Registrar informacion focalizada:
fenémeno de estudio oficiales, personales (diarios) fotografia, video y audio

Guia de observacion de la

Bitacora escolar
préctica docente

Expediente de los alumnos

Diarios de grados anteriores

Nota: Elaboracién propia tomando en cuenta las técnicas sugeridas por Latorre (2005) en La investigacioén-accion. Conocer y
cambiar la practica educativa p. 56-81

De las cuales para esta investigacion se utilizan técnicas de observacion, analisis de
documentos y medios audiovisuales, proporcionando diferentes elementos para la reflexiéon de las
practicas docentes en relacion con la formacion ciudadana.

4.2.4 Instrumentos

Los instrumentos que sugiere y se utilizaron en esta investigacion parten de la practica diaria
del docente, algunos de ellos se usan con cotidianeidad, a continuacion, se desarrollan cada uno de

ellos, de acuerdo con las técnicas anteriormente escritas:
Tabla 2

Instrumentos basados en la observacion

Instrumentos Caracteristicas
La observacién participante El investigador se implicay participa para obtener una compresion del fenémeno a profundidad
Registros anecddticos Segmenta la realidad, puesto que, registra situaciones reales de una conducta relevante o incidentes que se

relacionan con la investigacion

Escala de medida Son escalas que ayudana observar y registrar contextos sociales especificos

Nota: Informacién tomada de la investigacidn-accion. Conocer y cambiar la practica educativa, Antonio Latorre (2005) p. 56-
65

De igual forma, Latorre (2005) sugiere técnicas donde se pueda recoger informacion desde
los participantes, con el fin de conocer su perspectiva, sus opiniones, sus expresiones, o que saben
del tema a investigar, como lo pueden ser cuestionarios, entrevistas y grupos de discusion. Con estos

instrumentos se pretende que el investigador docente, recabe la informacion necesaria para poder
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llegar a la siguiente fase, que refiere Latorre (2005) la reflexion “como voy a interpretar la

informacion, imaginar los distintos modos de interpretar datos” (p.82).

4.3 Plan de accion: modelo de Elliott

Este marco metodoldgico que se ha ido explicando, con base a Latorre (2005) se puede
resumir, como una serie acciones gue va desarrollando el docente, puesto que, de esta manera hay
una organizacion coherente, una guia de accion formal hacia la investigacion, entonces, la
investigacion accion lleva un proceso de planificar, actuar, observar y reflexionar, en un espiral de

ciclos.

El proceso que se utiliza en esta investigacion consiste en: desarrollar un plan de accion para
mejorar la practica actual, al ponerlo en accidn debe ser controlado y supervisado, para posteriormente
recopilar evidencias que puedan evaluarse en un momento futuro, después se reflexiona sobre esos
datos obtenidos, esto ayudara a obtener nuevos datos para modificar el nuevo plan de accion y
continuar con otro ciclo.

Latorre (2005) cita el Modelo de Elliott que comprende tres momentos “elaborar el plan,
ponerlo en marcha y evaluarlo; rectificar el plan, ponerlo en marcha y evaluarlo, y asi sucesivamente”
(p.36) como se muestra en el siguiente esquema con el proceso a seguir en esta investigacion:

Figura 13

Ciclo de la investigacion-accion, desde la posicion de Elliott citado por Latorre
(2005)

Identificacion de una
idea general

Formacion
Ciudadana

Exploracion o
planteamiento de las
hipétesis de accion

Construccion del plan de
accion

Nota: Informacién tomada de la investigacidn-accion. Conocer y cambiar la practica educativa, Antonio Latorre (2005) p. 36-
37
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Sugiere con este modelo de Elliott citado por Latorre (2005), en el primer ciclo el poder
identificar la idea principal, asi se podra reconocer a analizar el hecho a investigar, llevar a cabo
las acciones pasos elegidos. Después el reconocer los efectos y los fallos de esa implementacion,
para entonces revisar la idea general o poder modificarla, ya modificada, se implementa el nuevo
plan o acciones. Por ltimo, se vuelven a reconocer los hechos, se revisa la idea general, se

modifica y se implementa un nuevo plan si es necesario.
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CAPITULO 5. FUNDAMENTACION TEORIC,:A DE LA
PROPUESTA PARA LA CIUDADANIA

Teniendo en cuenta este modelo de investigacion accion, no hay que olvidar, la intencion de
esta propuesta de intervencion, es por ello que en este quinto capitulo se analiza sobre la formacion
ciudadana desde el aula, los rasgos de la cultura escolar para la democracia, la importancia de la
participacion infantil, y técnicas propuestas de C. Freinet, las perspectivas y aportaciones sobre el
desarrollo moral, para la generacion de una hipétesis de accion, hacia una propuesta de aprendizaje
situado donde se sugiere contextualizar los aprendizajes utilizando estrategias de desarrollo moral
como pueden ser el estudio de casos, el role playing y role model.

5.1 Una formacion ciudadania en el aula

Inicialmente la idea de ciudadania provenia en la Grecia clésica, desde la propia definicion
del ser humano y su inclusién a una comunidad, tal concepto ha sido de gran importancia en los
acontecimientos histéricos, Pérez (2003) considera la definicién de ciudadania desde seis diferentes
elementos: el primero es descriptivo el concepto lo relacionamos con las normas que rigen el estado
juridico-politico, el segundo elemento en una lucha constante que determina las libertades en la
historia de cada lugar, el tercer elemento vista como un concepto innato del ser humano, el cuarto
elemento como un conjunto de derechos universales, el quinto elemento vista desde una perspectiva
humanista y universal y por ultimo el sexto elemento vista desde diferentes elementos relacionados

entre si, que apoyan a la conformacion del Estado.

Es por ello importante la construccion de un “ciudadano mas participativo, que convive de
manera democratica y que se hace consciente y responsable de distintas problematicas” desarrollando
en las instituciones educativas contenidos referidos a “la autorregulacion, autoestima, didlogo, la
expresion y la escucha” (Rodriguez, 2009, p. 23). Esta autora también comparte cuatro elementos
para definir la ciudadania: el primero como un reconocimiento formal de los derechos de las personas,
el segundo elemento para la participacion y sentirse parte de una sociedad, el tercer elemento buscar
un bienestar en la politica social, el cuarto elemento para asumirse por medio de la participacion a un
compromiso colectivo.

Por lo tanto, una vida publica democrética esta relacionada con la educacion que recibe este
ciudadano, debido a que, se pretende que adquieran conocimientos, habilidades, actitudes,
capacidades para “analizar criticamente su realidad y aprendan a tomar decisiones que resulten
benéficas para ellos y para su entorno” (Rodriguez, 2009, p. 38) amplien sus perspectivas, se

estimulen todas sus capacidades. En vista de, “recobrar aquellas visiones y principios morales que se
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han perdido y que dan significado a formas de autotransformacion y de transformacion social”
(Giroux, 1993, p. 67) creacion de comunidades democréaticas con nociones liberadoras. Es claro que
existe un relativismo moral referente a la vida democratica de cada lugar, no hay una definicion
universal de lo que es bueno o malo, pero esto no significa que no se deban formar sujetos capaces
de discutir, participar y reflexionar sobre su actuar y el de los demas, sobre las experiencias éticas y
morales creard como define Giroux (1993) una “racionalidad moral” de las practicas sociales, por
medio de una educacion progresista y critica “alguna posibilidad futura de educar a los estudiantes a
modo de que sean ciudadanos criticos y activos” ( pag. 73).

Los centros educativos son espacios que pueden aportar a la construccion de esta ciudadania,
una gestion adecuada de ellos puede influir en la participacion de los docentes y alumnado; Abad
(2010) deduce que la educacion moral es “el desarrollo del conjunto de valores, principios y criterios
morales que les sirvan para regular su conducta y les permitan mantener relaciones sanas de
interdependencia con su entorno” (Abad, 2010, p. 61) que permitira una conducta moral que conste
de la conciencia en uno mismo, comprendiendo diferentes perspectivas antes de tomar una decision
e identificarse con identidad propia que conjunta valores, creencias, habitos, conductas y costumbres.

En el caso de la educacion en México se ha establecido en su articulo tercero “integrar un
sistema educativo: equitativo, inclusivo, de excelencia, integral e intercultural” (DOF, 2019, p.4), lo
que incide en los planes y programas de estudio y sobre todo en aula, debido a que, es aqui donde se
ve en accion todos los elementos mencionados, permitiendo un educacion integral para los
ciudadanos que se estan formando, que contribuiran con conductas, habitos y valores que les
permitiran tomar decisiones y participar en colectivo.

La educacion moral parte de diversas estrategias que pretenden transformar y resolver
circunstancias conductuales en los alumnados, como refiere Buxarrais et al (2004) esta formacion
permitira desarrollar el juicio moral, el respeto mutuo, la comprension reciproca, la solidaridad, la
cooperacion, una integridad colectiva, una discusion objetiva de los conflictos, generacién de
acuerdos colectivos, y sobre todo coherencia entre su juicio y accion moral.

Esta moral del alumno fortalece la accion ciudadana, deduce Conde (2016) que esta
formacion dara a los sujetos una presencia y actuacion en su contexto, permitiendo con ello la
conciencia de los derechos para poder defenderlos y disfrutarlos. Mediante la comprensidon de valores
democraticos, que “reconoce a cada individuo como una persona moral y social (...) capacidad de
elegir entre opciones diversas asumiendo responsablemente las consecuencias de tales elecciones”
(Conde, 2016, p. 24). Por ende, esta moral democratica, donde también se integra el cuidado y respeto

por la dignidad del otro, se manifestara en representaciones sociales, interés por la realidad actual, lo
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que incide, en la formacion de sujetos con habilidades sociales, con capacidad de empatia, de
autorregularse, de ser asertivos, puesto que, todo ello guiara sus actos y decisiones.

La formacion ciudadana en México como sefiala Conde (2004) parte desde la concepcion de
la ciudadania por parte de los sujetos, donde las instituciones educativas construyan una educacién
civica real, critica, concisa, relevante, apegada a los derechos humanos. Rechazando una educacién
donde se controlen e inhiban espacios de participacion y pensamiento critico.

El alumnado no se asume como un sujeto activo de la transformacién social pues esta es
producto de actos heroicos; no se hace responsable de su proceso de aprendizaje, pues éste gira en
torno al discurso magistral; no aprende a participar, a opinar y a argumentar, pues su deber es aprender
la verdad pedagdgica transmitida por el docente (Conde, 2004, p. 56).

Es por ello, la importancia de la creacion de espacios en el aula enfocados en un ambiente
democrético, debido a que la escuela forma contenidos y formas de convivencia, entonces el
aprovechar estos elementos para dar un sentido democratico a su espacio educativo, Conde (2004)
propone los rasgos que las escuelas deben construir para una cultura escolar democrética:

Figura 14

Rasgos de una cultura escolar democratica.

r N s
Creacion de ambientes de trabajo.
. ., .. incorporando y aprovechando los contenidos
Dimension pedaguglca curriculares o los enfoques de ensenanza,
mediante practicas culturales, experiencias
educativas en el salon de clases.
h A
N g I
Derechos humanos y dignidad humana.
Las relaciones entre los miembros de una Modos de interaccion social
: : as relaciones entr g :
a e sne1a ecenl: . .
Ld convivencia LN-Oldr comunidad educativa, el clima escolar. La Gestion democrética.
N e convivencia como un efecto formativo, La participacion democratica en la escuela
db‘lﬂ()(.rdtl(.d incluyendo aspectos como IR | )
Participacion en las normas escolares.
L Vinculacion con el contexto.

Nota: Elaboracion propia, datos tomados del Cuaderno de divulgacion de la cultura democrética. Formacién ciudadana en
México, Silvia L. Conde, 2004, p. 78-92.

Por lo tanto, el docente se transforma en un “agente transmisor de valores” (Buxarrais, 2020,
p. 20) debido a que debe ser consciente de la trasmisién de estos, mejorar su practica docente,
democratizar su aula, generando un sistema de redes donde exista el respeto, la tolerancia, la justicia,
la igualdad entre todo el alumnado, la colaboracion por un bien coman, el didlogo, la solucién de
conflictos, etc. La importancia del alumnado cobra interés y protagonismo en estas aportaciones, pues
brinda una nueva perspectiva en que el alumnado se identifica a los otros, ser conscientes actualmente

de ello puede llevar a diversas criticas y reflexiones.
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5.1.1 Participacion infantil efectiva

La Convencién de los Derechos del Nifio en 1990 orienta las decisiones tomadas en las
politicas publicas a incorporar la participacién de nifias y nifios, es por ello que la Red por los
Derechos de la Infancia en México cre6 una agenda de participacién infantil, donde Sauri y Marquez
(2009) notaron que hay escasas experiencias de autogestion infantil, debido a que, no hay un
reconocimiento del nifio como sujeto social, la opinion y participacion de los nifios es minima, existen
pocos recursos para promoverla, no hay por parte del docente un acompafiamiento infantil.

La infancia se ve como una estructura de la sociedad que es apartada de las demaés, una fase
transitoria, complicada, influenciada por las decisiones de la familia o del tutor, viéndose como
postulan Sauri y Marquez (2009) “ un constructo histérico tiene un rol dentro de la sociedad cuya
relacion a otros grupos cambia de acuerdo al contexto de que se trate; dentro de una misma sociedad
de un mismo momento historico, el rol del nifio y nifia puede ser diferente en funcion de tales
determinantes” (p. 41).

No es simplemente el reconocimiento en las convenciones, en los tratados, planes y
programas académicos o juridicos, sino un cumplimiento de todo ello en la realidad educativa,
familiar y social. Solemos enjuiciar el comportamiento y accién del alumno, pero no reflexionamos
que las interacciones de ellos son influenciadas, construidas, por los adultos, en vista de que sin ser
conscientes en la mayoria de las ocasiones marcamos los pardmetros de convivencia y de reaccién
ante conflictos de la vida diaria.

Sauri y Marquez (2009) preocupados por abordar estas ideas proponen dimensiones de
participacion infantil obligando a utilizar metodologias y estrategias “basadas en el conocimiento de
las caracteristicas particulares de cada etapa y del contexto sociocultural infantil” (p.46) a

continuacion se explica cada una de ellas:
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Tabla 3
Dimensiones de la participacion infantil

Dimension pedagogica Dimension social Dimension politica

Implica una interaccion. un proceso humano
que supone el intercambio de experiencias y
conocimientos que dan origen a nuevos
conceptos y a nuevas experiencias.

La mediacion pedagogica estimulara la
participacion del alumnado. da un tipo de
direccion, permitiendo un trabajo colectivo y
creador que aporta y genera conocimientos
mediante:

a) Dialogo igualitario
b) Inteligencia cultural
¢) La transformacién
d) La dimension instrumental
e) La creacion del sentido
f) La solidaridad

Implica el pensar en una ciudadania de la
infancia, repensar a la infancia como un
actor social.

Escuchar su voz, su opiniony su accion.
El reconocer a la infancia como un grupo
social. para que ellos mismos se asuman y
representen como sujetos con derechos.
Los Estados comprometidos a aceptar a los
nifios y nifias con derechos. fomentando el
papel activo en la sociedad. mediante la
expresion de su opinion. de esta forma los
adultos deben escucharlos.

Implica el desarrollo de capacidades que
tiene que ver con aspectos cognitivos,
emocionales, sociales y culturales.
Tomando en cuenta la participacion como
una caracteristica inherente de la condicién
humana. ya que. gracias a ella se aciiia en un
entorno determinado y con ello se
transformay ala vez también el alumno.

Nota: Elaboracion propia, tomando en cuenta las aportaciones de Sauri y Marquez (2009) en el texto Participacion infantil:
derecho a decidir. Guia metodoldgica y conceptual para acompafiar experiencias de participacion infantil (pp. 46-57)

La tabla anterior muestra la importancia de contribuir en todas estas dimensiones para
concientizar sobre la participacion de la infancia, reconocerlos con capacidad de incidir y transformar

sus entornos, sentirse parte de una sociedad, de un contexto mundial.
5.1.2 Un espacio de democracia aportaciones de C. Freinet

Célestin Freinet nacido en Francia proveniente de una familia campesina, estudio en la
Escuela Normal de Maestros de Niza, empieza a interesarse por una educacién fuera del aspecto
tradicional donde los alumnados solo escuchan y el docente es el poseedor del conocimiento, cree
gue la orientacion docente debe enfocarse en las preocupaciones educativas actuales, generando asi
un pensamiento de Escuela Moderna, de escuela del pueblo.

Donde los docentes deben ser intuitivos, sensibles, manteniendo un equilibrio entre su
preparacion y su autoridad en aula, para no caer en una escuela tradicional. Para ello ofrece varias
técnicas para el desarrollo natural del nifio en la construccién de una formacion moral y civica,
participativos, colaborativos con sus pares, cooperando por un bien comun, en ambientes cotidianos
de la vida diaria.

De acuerdo con Freinet citado por Mancera (1969) los alumnados necesitan practicar estas
técnicas para: mejorar la expresion libre oral o escrita, incluso en diversas modalidades como
asamblea escolar, voto libre, autogestion, asi como, fomentar la creatividad, toma de conciencia,
esfuerzo propio, convivencia armonica, estimulando el éxito, cooperacion, democratizacién, toma de
decisiones individuales y colectivas (pp.19-20). Estas técnicas fomentan la formacién de un

ciudadano democratico, no solo en un futuro sino en el ahora. Ensefiar habilidades para la vida, desde
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que son alumnado pueden aportar y mejorar el contexto donde se encuentran, algunas de estas técnicas
son las siguientes:

El paseo: es una técnica que consiste en que el alumno se interesara por sus alrededores, el
medio natural donde se encontraba podia ser la forma para motivar hacia la busqueda de informacion
de conocimiento sobre las plantas, los animales, el cielo, incluso la interaccion con los demas
compaieros “a medio dia saliamos al campo que bordeaba la aldea... cuando volviamos a clase
escribiamos en el pizarron el informe del paseo” (Mancera, 1969, p. 14).

La imprenta: en la escuela propone gue el alumnado se apropie de “un material de imprenta
adaptado a mi clase, traducir el texto vivo, expresion del paseo (...) una pagina escolar que sustituya
las paginas del manual” (Mancera, 1969, p. 15). Textos escritos por el alumnado para ellos mismos,
apoyando la observacion, el pensamiento, la expresion natural, la vida del nifio.

El texto libre y la correspondencia: permitian que el alumno fuera capaz de producir textos
varios, dignos de influir en el aula, para pensar, expresarse, construir su personalidad de forma natural,
puesto que, esta expresion libre permitia también conocer la vida de uno mismo y de las demas
personas, es ahi donde el docente debe motivar, apoyar a la naturaleza del alumno, fomentar
redacciones escolares, crear en toda la necesidad de escribir.

La asamblea escolar: que se estara ocupando en las secuencias de esta investigacién, permite
dar a los alumnado un espacio y tiempo para plantear problemas y de esa misma forma aportar
soluciones conjuntas, como alude Mancera (2019) “la asamblea escolar es una reunién periodica que
se realiza con la finalidad de presentar, comentar, analizar y resolver conflictos cotidianos, reconocer
el esfuerzo y acciones de los compafieros y organizar el trabajo en grupo” (p.16), creando las
competencias ciudadanas, debido a que, los alumnado aprenden a escuchar, tomar turnos,
responsabilizarse de sus acciones y argumentos, votar, plantear soluciones, etc.

Estas técnicas Freinet las comparte con la intencién de que cada docente las adapte a su
contexto e intenciones. No son rigidas ni mucho menos hay un plan de pasos a seguir pues se sugieren

con la intencién de motivar al alumno y hacerlo protagénico de su propia formacion.

Para todo ello, hay que tener en cuenta al alumno desde su desarrollo cognitivo, y moral, asi
como, la importancia de conocer su forma de adquirir los conocimientos de acuerdo con su edad y
desarrollo evolutivo, tomando en cuenta también, las experiencias educativas que elija y selecciones

el docente apoyaran a la construccion de la ciudadania.
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5.2 Desarrollo moral del nifio antecedentes y perspectivas

Aqui es importante sefialar el papel social de la escuela, estdbamos acostumbrados a que
existian normas sociales ya establecidas, el reformular estas normas sociales permite “redefinir la
funcién social de la escuela y de las formas de las practicas pedagogicas” (Cullen, 2004, p. 21)
dandole la misma importancia a la educacion ciudadana como cualquier otra asignatura (espafiol o
matematicas) para situar al alumno en vista de “la moral” y saber razonar moralmente. Ahora bien,
para la formacién de esta ciudadania es necesario conocer integralmente al alumno, su nivel
educativo, su desarrollo cognitivo, sus intereses, sus gustos, sus posturas, su participacion, su juicio
moral, etcétera, puesto que, no basta con reconocer la importancia de la educacion civica sino a los

individuos a los cuales se pretende ensefiar.

Razonamiento moral de Jean Piaget

La seleccion de estrategias a utilizar en aula para la construccion de esta ciudadania recalca
la importancia de conocer la edad de nuestro alumnado, sus estilos de aprendizaje, sus conocimientos
previos, intereses, necesidades, etcétera. Por lo tanto, se explica a continuacion el desarrollo moral
por parte de diversos autores, aportaron en la construccion de la planificacion de la secuencia.

En primer lugar, es necesario resaltar y conocer la forma en que los alumnados se van
apropiando del conocimiento nuevo, como expresa Piaget citado por Carriazo (2009) el alumno
“asimila” experiencias con su base mental bioldgica, y si esta informacion nueva no le es conocida
entonces, se produce un “conflicto” que obliga al alumno a reorganizar esas estructuras mentales para
“acomodarlas” y crear una nueva estructura mental. Este “equilibrio mental” que se ha logrado refiere
Piaget la generacién de aprendizajes permanentes que logran que los estudiantes busquen,

3

investiguen, planteen y aprendan nueva informacion. Pase de “un estadio inicial a otro nuevo
cualitativamente superior” (Carriazo, 2009, p. 30)

Es por ello, que la educacion debe priorizar experiencias y situaciones vivenciales para
proporcionar en el alumnado la posibilidad de desarrollar esquemas mentales superiores que
fomenten la construccién del conocimiento y la formacién integral del alumno. La finalidad del
constructivismo es llevar al alumnado a la adaptacion del entorno en el que se desenvuelven y se
interesen por el estudio para la vida.

Hay que tomar relevancia en todos los actores, puesto que “las influencias de los adultos y

las normas pueden reforzar o dificultar tal desarrollo, pero son las relaciones de cooperacion entre

iguales las que influyen decisivamente en el desarrollo de la nocion de justicia” (Basanta et al., 2002,
p.-7)
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El desarrollar en los alumnados habilidades y competencias para la vida, hace referencia a la
“pedagogia ciudadana” de Piaget, donde se afirma que, a través del tiempo, del espacio publico, donde
se desenvuelve al alumno inculca y determina una conducta, se cuenta entonces con un espacio fisico
y cultural que no esta exento de su teoria cognitiva, asimismo el alumno al estar presente en este

contexto va:

[...] interiorizando gracias a los ejemplos de otros, que ejercen unas practicas sociales determinadas.
Es decir, que el espacio publico con sus agentes actuaria como una escuela a cielo abierto, que ademas
de estimular, reproduce esquemas de conducta que se constituyen habituales y normales al punto de
volverse legitimos, claro dependiendo de la Pedagogia Ciudadana que se opere [...] (Moreno y Peiia,

2011, p. 9)

En este contexto donde esta presente el alumno no s6lo se inculcan conductas sociales sino
también estilos de vida que estan determinados por el lugar donde se vive, por eso esa cultura social
no esta desvinculada del proceso formador del alumno. También se instruye de competencias civicas
y éticas que desarrollan relaciones y construcciones sociales a través del lenguaje, de la toma de
decisiones, juicios emitidos, opiniones, acuerdos, etc. El docente otorga las experiencias necesarias
para ofrecer al alumno convivencia y normas de conducta que incrementan su capacidad de resolver
conflictos presentados en su vida diaria.

Existe una gran variedad de experiencias que pueden conducir a una misma compresion de
algun aprendizaje a desarrollar, el constructivismo prioriza que el aprendiz desarrolle procesos
mentales como “la observacion, busqueda de informacion, identificacion y anélisis de problemas,
formulacion de hipo6tesis, recopilacion y clasificacion de datos pertinentes, comprobacion de hipotesis
y derivacion de conclusiones” (Carrizo, 2009, p. 32), pone atencion en la ensefianza de los procesos
antes de la comprension del aprendizaje.

Alude que los esquemas de desarrollo y en especifico de la moral, pasan de la heteronomia a
la autonomia del aprendiz, dado que la primera etapa dura hasta los siete u ocho afios
aproximadamente, debido a que, el juicio moral del alumno se basa en sus autoridades inmediatas, la
postura moral es externa a él y en la segunda etapa el alumno se reconoce y reconoce sus derechos y

entre ambas etapas segun Piaget hay una fase intermedia donde va tomando conciencia.
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Tabla 4
Esquema del desarrollo moral

Heteronomia Autonomia
Fase intermedia
Moral de obligacion Moral de cooperacion

El nifio va descubriendo la veracidad en

Se caracteriza por la presion El nifio no obedece al adulto en sf, sino, a la regla. las relaciones con los otros, asi como en la
- Se van generalizando las reglas morales y al mismo simpatia y respeto mutuo.
moral que ejerce el adulto o tiempo diferenciandose. La reciprocidad juega un rol importante
La m%:fgir:eg?édc;?i?rfti::?;ahor la  Conello va surgiendo una autonomia de conciencia, el s p?ra la goopergolon. "
voluntad del adulto. alumno se va haciendo consciente de que siempre hay € van tomando posturas € 1deas
reglas que se imponen fuera de sf mismo. independientes de alguna presion externa.

El alumno va conociendo desde si mismo
la necesidad de tratar a los demas como él
quiere ser tratado.

Nota: Elaboracién propia con esta tabla se explica el esquema moral propuesto por Piaget, empezando en la etapa de heteronomia para
llegar a la autonomia, centrando atencién que entre ambas etapas esta la fase intermedia donde el alumno toma conciencia de su actuar.
La tabla se realizd con aportaciones del texto La psicologia del desarrollo moral Basanta et al (2002)

Para poder conocer este esquema de forma empirica Piaget citado por Carrizo (2009)
menciona gue aprovecho los juegos infantiles donde hay reglas explicitas, como el alumno respeta la
existencia de tales reglas y su actuar cuando no se cumplen, asi el docente tendra una idea sobre la
nocion de justicia de sus alumnados. La teoria de Piaget parte de una progresividad evolutiva, puesto
que, se va creando la capacidad en que el alumno va adquiriendo conciencia de sus actos, nociones

de equidad, justicia racional y principios morales propios independientes de una autoridad adulta.
Los estadios morales de Kohlberg

La educacion forma parte importante del desarrollo de valores, esta ligada al desarrollo moral,
ambos aspectos ayudan a integrar la personalidad del nifio, para profundizar mas sobre ello se
describiran a continuacion los estadios morales de Kohlberg citado por Delval (1998), lo que propone
ayuda a la elaboracion de las estrategias didacticas utilizadas méas adelante. La propuesta de Kohlberg
en su publicacion Ilamada Moral publicado en 1976 propone seis estadios agrupados en tres niveles,

para comprender los estadios se explicaran primero los tres niveles:

El primer nivel moral preconvencional como sefiala Basanta et al (2002) se concentra en
nifios menores a nueve afos, en este nivel todavia no se comprenden las reglas, hay una obediencia,
pero es origen de prevenir un castigo, busca recompensas y beneficios a cambio de su

comportamiento.
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En el segundo nivel moral convencional se concentra en adolescentes y jovenes, se denomina
asi, puesto que, el alumno se somete a reglas o leyes convencionales de la sociedad “ser bueno es ser
agradable para los demas” (Basanta et al., 2002, p. 15) las llegan a defender porque son reglas
habituales no por otros motivos mas personales o por su relacion con la moral del mismo individuo.

El tercer nivel moral postconvencional por lo general se desarrolla después de los 20 afios,
acepta las reglas habituales en la sociedad, pero si alguna de ellas esta en contra de sus principios
morales, entonces estos sujetos son capaces de juzgar, debido a que concilia sus creencias individuales
con las generales “lo correcto es asunto de la conciencia moral” (Basanta et al., 2002, p. 16)

Estos niveles explican la relacion de la persona con la sociedad en donde vive y
principalmente con los grupos sociales con los que interactla. Puesto que primero se ven a las reglas
como algo externo de la persona, después se identifican con uno mismo, para diferenciarlas y
distinguir cuales son mas acordes a cada individuo. Los seis estadios pretenden dar caracteristicas
especificas relacionadas con los niveles morales, vedmoslo en esta tabla:

Tabla 5

Descripcion de los estadios morales segin Kohlberg

NIVEL | PRECONVENCIONAL

Razones para seguir las
normas

Estadio Caracteristicas Panorama social

Moral
heteronomia

Obedecer por obedecer, la figura de autoridad
convierte reglas que se cumplen para evitar
consecuencias fisicas.

Evitar castigos

Hay cierta confusion entre la perspectiva
de la autoridad y la propia, establece
obediencia.

Moral
instrumental e
individualista

ActUa para satisfacer los intereses y necesidades
propios, el obtener algo requiere en una reciprocidad
con otros.

Satisfacer las propias
necesidades.

Es consciente que todos los sujetos tienen
intereses que a veces entran en conflicto,
por lo que el bien llega a ser relativo.

NIVEL 11 CONVENCIONAL

Moral normativa
interpersonal

Necesidad de ser buena
persona para obtener la
aprobacion de las personas
mas allegadas y apreciadas.

Se comporta de acuerdo con lo que esperan las
personas mas cercanas al sujeto, se conduce
conforme a las expectativas.

Las razones para actuar de forma justa se
basan en la necesidad de “ser una buena
persona “estas razones llegan a prevalecer
sobre los intereses propios.

Moral del sistema
social y
conciencia

Actua conforme “si todo el
mundo lo hace” la justicia es
definida conforme a la
comunidad.

El comportamiento correcto consiste en cumplir el
propio deber, para contribuir a la sociedad.

Va adoptando las reglas y roles de la
comunidad.

NIVEL 111 POSTCONVENCIONAL

Moral del contrato

La forma de pensar y comportamiento no siempre
son aprobados por toda la comunidad. Se va siendo
consciente de que las opiniones y posturas de la
gente no siempre concuerdan con uno mismo.

Se conduce mediante el
dilogo y consenso.

Se siente con la obligacién de cumplir con
la ley, reconoce que a veces entran en
conflicto con los propios.

61



Sigue un conjunto de principios éticos escogidos por
el mismo sujeto. L autoescogidos, las reglas y leyes las
Lo : S que toma en cuenta principios : p .
Reconoce los principios universales (justicia, universales considera justas cuando se ajustan a los
igualdad, respeto, dignidad, etc.) ’ principios.

Moral de Se rige por principios éticos

principios éticos
universales

Se forma una persona racional,

Nota: Elaboracién propia con propuestas del texto La psicologia del desarrollo moral de Basanta et al (2002) donde se pueden ver
especificados los tres niveles morales y los seis estadios que son progresivos, se especifican edades, aunque no se consideraron en esta
tabla para dar mayor énfasis en la progresividad del desarrollo moral.

Los estadios morales se relacionan con el desarrollo cognitivo del alumno, con ellos es
posible analizar su comportamiento y postura ante diferentes dilemas diarios. Es posible inferir su
desarrollo integral; en contraste con lo propuesto por Piaget hay cierta relacion entre la heteronomia
y el primer nivel moral de Kohlberg, el preconvencional, asi como, la autonomia y el Gltimo nivel
moral postconvencional pues muestra un desarrollo evolutivo del comportamiento de la persona.

Esta organizacién de estadios y niveles, permiten disefiar para el docente estrategias de
ensefianza aprendizaje acordes al nivel educativo y desarrollo moral, pues permite disefiar dilemas
morales hipotéticos en diferentes asignaturas, un ejemplo es Formacion Civica y Etica, dado que,
permite ocupar temas de derechos humanos, de justicia, de conflictos, obligaciones, etc.

Como sostiene Kohlberg citado por Villegas (1998) aunque las personas vivan en diferentes
lugares y desarrollen diferentes culturas, su forma de razonar es muy similar lo cual establece una
universalidad de los estadios en cualquier parte del mundo, a pesar de esto, hay que tener en cuenta
que los estadios pueden desarrollarse méas rapido o mas lento en cada sujeto y esto si puede

relacionarse al lugar donde viven y la educacion que reciben.

Etica del cuidado con Gilligan

La autora C. Gilligan discipula de Kohlberg, interesada también en el desarrollo moral aporta
en sus investigaciones la importancia de como perciben de forma diferente hombres y mujeres las
situaciones morales que ocurren dia a dia, dicho de otro modo, por ejemplo las mujeres al tomar
decisiones o posturas estan mas apegadas a la responsabilidad, todo el contexto y cuidado del otro,
mientras que, los hombres enfatizan mas sobre el concepto de justicia, derechos formales y en el
ambito individual.

Me parece pertinente mencionar que retoma los estadios de Kohlberg, en cambio, hay ciertas
modificaciones de acuerdo con sus posturas en el desarrollo de la moral. Gilligan citada por
Bernardita (2018) considerar que se parte de un “yo” basado en la supervivencia donde coincide en
que iniciamos como seres humanos siendo egoistas y bueno solo por nuestro bien, después pasamos
a una convivencia un “yo y los otros” pero aqui existe un cuidado de los demas ante el nuestro un
autosacrificio, donde nuestras decisiones se basan en lo que los otros quieren, lo que pretende Gilligan

es pasar al ultimo estadio donde no solo te reconoces dentro de un contexto, sino, existe una inclusion,
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se convierte en un “yo y de los otros” se crea un equilibrio donde tomo en cuenta mi contexto, incluso

a las personas més cercanas, y también mi postura y decisiones.

En otro sentido, la ética del cuidado parte de estas relaciones donde influyen las situaciones
afectivas y las relaciones interpersonales para reflexionar sobre ¢cémo responder a las necesidades
de este individuo en esta situacion? definiendo el cuidado en cuatro elementos que relaciono con el
labor docente, el primero es sobre las actividades, es decir, las acciones que se toman en marcha para
esa necesidad, la segunda es la tarea profesional, lo que esta en la normativa que se debe hacer, el
tercero la actitud entendida como esa responsabilidad ante una situacion a mejorar, y por ultimo el
compromiso moral, lo que se cree justo, la concienciacion de nuestros actos y hacia los otros.
(Bernardita, 2018, p. 114)

Razonamiento prosocial de Eisenberg

Se ha analizado en los temas anteriores como el sujeto se va relacionando con los problemas
diversos y sus principios morales, a su vez, si estos problemas entran en conflicto con otras normas
convencionales, por ello es importante el conocer las relaciones que establece el nifio en relacion con
su contexto en aula y fuera de él. El estudio del desarrollo emocional de acuerdo con Eisenberg (1999)
deduce que existen competencias sociales que se van ajustando a las reglas convencionales de la

sociedad, asi como aspectos del desarrollo y razonamiento morales.

Describe que el alumno desde su corta edad presenta dilemas cotidianos, como en el caso de
los nifios preescolares que toman decisiones en cuestién de beneficiar a otros y si existe algln
conflicto entre los involucrados el nifio se inclina hacia su propio beneficio con razonamientos
hedonistas inmediatos vinculando el bien con el placer.

Los comportamientos prosociales se van desarrollando de forma mas compleja, Eisenberg
(1999) afirma que se va generando una sensibilidad ante las preferencias y necesidades de otros
sujetos, por otra parte, también el sujeto ird tomando acciones segun las situaciones, puesto que, estas
deben ser conocidas al igual que los involucrados, pues le sera mas facil tomar una postura, por
ejemplo, les sera mas sencillo tomar decisiones sobre un hermano para después identificarse con
otros. Los estudios de Eisenberg corresponden con los primeros cinco estadios de Kohlberg para
abordar a fondo este tema es imprescindible hacer una tabla con las caracteristicas generales de los

niveles de razonamiento prosocial:
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Tabla 6

Niveles de razonamiento prosocial de Eisenberg

NIVELES DE RAZONAMIENTO PROSOCIAL

NIVEL CARACTERISTICAS
Orientacién hedonista El sujeto actia conforme a las consecuencias que puede tener para uno mismo.
Orientado a las

- El sujeto se preocupa por los otros, aunque en algunas ocasiones entra en conflicto con uno mismo.
necesidades de los otros

El sujeto se rige por estereotipos de las personas buenas o malas, para asumir si son consideradas aceptadas

Orientacion interpersonal y aprobadas por otros ayudando a justificar sus propias conductas.

El sujeto actua bajo justificaciones con valores interiorizados, asi como los intereses de la sociedad, puesto

Orientacion empatica que es prioritario proteger los derechos humanos y la dignidad de las personas.

Orientacion hacia valores

S Los sujetos toman postura de acuerdo con los valores y principios que estéan interiorizados.
interiorizados

Nota: La tabla muestra los niveles de razonamiento prosocial desarrollados por Eisenberg (1999) en su libro titulado Infancia y conductas
de ayuda.

Los niveles de razonamientos que se ven en esta tabla hacen notar la manera progresiva en
que los sujetos van actuando, pues conforme avanza los niveles su pensamiento prosocial suele ser

maés variado y dependiente de sus principios y valores.

5.3 Aprendizaje situado

Con respecto a la formacion de la ciudadania es necesario que el docente utilice el aprendizaje
y los conocimientos previos del alumnado para situar la ensefianza, creando escenarios propicios para
la educacién moral. Empleando las palabras de Diaz (2006) el conocimiento situado parte de crear
una determinada situacion, al mismo modo fomenta interacciones colaborativas donde este
conocimiento se apropia, aplica y transfiere a otros ambitos educativos, sociales, culturales,

histéricos.

Comparando la definicién anterior con John Dewey citado por Diaz (2006) la ensefianza es
esencial si se sitda y reflexiona pues le otorga al alumno una atmdsfera interesante y libre para
expresarse mediante el intercambio de experiencias y comunicaciones entre individuos de modo que
todo influye en la vida de los alumnados, la escuela debe otorgar escenarios mas amplios para que el

alumno no solo utilice el conocimiento en aula sino también fuera de ella. Una educacién menos
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artificial, lo que incide en la reflexion pues lleva al alumno a un estado de duda, busqueda, e inherente
una actitud cientifica- reflexiva, formando “una persona auténoma respecto de la direccion de su vida
y de su compromiso de actuacién en la sociedad en que vive” (Diaz, 2006, p. 26).

Transformar ambientes fisicos, enfocarse en aprender haciendo o experimentando y no solo
observando o escuchando el significado de justicia, de participacion, de votacion, aportard una
educacion democratica que define Diaz (2006) como ““actividad humana en y para la democracia y
en este sentido debe orientarse a la reconstruccion del orden social” (p.4) para el desarrollo del
razonamiento mediante experiencias de la vida diaria, previas y promisorias. Este pensamiento
ayudara a generalizar una duda, una busqueda, una actitud reflexiva.

Este aprendizaje situado comprende una “cognicion situada” que con base a Diaz (2006) se
ve al aprendizaje como un proceso multidimensional “pues se trata de una experiencia que involucra
el pensamiento, la afectividad y la accion” (p.19). Los docentes utilizan el contexto para potencializar
esas situaciones de la realidad social, del aula, de su vida diaria de la comunidad, puesto que, se
relacionaran con otros aspectos o procesos sociales. Esta postura afirma “que todo conocimiento es
producto de aprendizaje... puede definirse como situado en el sentido de que ocurre en un contexto
y situacién determinada... que aprende en interaccion con los otros” (Diaz, 2006, p. 20). El docente
entonces genera practicas educativas auténticas, coherentes y sobre todo significativas, que proponen,
se les da un sentido o importancia, pertinentes con los contenidos académicos.

El aprovechar las tematicas y situaciones de aprendizaje de Formacidon Civica y de las demas
asignaturas “refuerza el ambito de fomentar valores, normas, formas de convivencia, trabajo
colaborativo, y si se practican cotidianamente se fomenta la forma en la que se resuelven los conflictos
(Gutiérrez, 2007, p.34) debido a que regresando al propdsito es educar para la convivencia
democratica, participativa y de autonomia moral.

El disefio de esta secuencia didactica me permite aproximar al alumnado a situaciones y
escenarios con problematicas existentes en México donde de forma colaborativa hay un problema
abierto, asumen un rol de solucionadores, vinculan el contenido con otras materias, y situaciones de
la vida real o auténtica, exponen sus propuestas, toman posturas morales con la intencién de que

reflexionen la importancia del trabajo colaborativo en funcién del manejo y resolucion de conflictos.
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5.3.1 Estrategias de desarrollo moral

Mencionando la educacidn situada se puede conocer el sentido que se les da a los contenidos
y todos los elementos provechosos que podemos obtener de ellos, ahora bien, relacionado con la
educacion moral, postula Buxarrais et al (2004) en su libro La educacién moral en educacion
primaria y secundaria, la necesidad de contenidos morales para una construccion ciudadana en aula,
es por ello, la necesidad de constructos morales, dialdgicos, que faciliten las decisiones que toman

los alumnado en aula.

Propone Buxarrais et al (2004) algunas estrategias y técnicas para la educacion moral son: la
estrategia de discusion de dilemas morales que permiten conocer a profundidad los argumentos por
los cuales los alumnados toman alguna postura, los diagndsticos de situaciones, para la valoracion de
diferentes alternativas de solucién ante una situacion real o simulada dada por el docente, un ejemplo
de estas puede ser:

Analisis de casos

El estudio de caso es una estrategia didactica que considera casos reales o simulados, se
plantea un problema que se puede construir por medio de lecturas, libros, noticias e ilustraciones que
el docente elige y adecua al grado escolar. Busca primordialmente cuestionar al alumno para abordar

la temética con el fin de obtener datos que nos proporciona la narracion, es primordial identificar que:

Un caso plantea una situacion-problema que se expone al alumno para que éste desarrolle propuestas
conducentes a su analisis o solucidn, pero se ofrece en un formato de narrativa o historia que contiene
una serie de atributos que muestran su complejidad y multidimensionalidad; los casos pueden tomarse

de la “vida real” o bien construir en casos simulados o realistas. (Diaz, 2005, p. 76)

Con ello se generan competencias para trabajar en equipos reducidos, observar, reflexionar,
tomar responsabilidades, acciones, orientadas a la solucion del problema, generando un pensamiento
critico.

Las finalidades del estudio de caso como sefiala SEP (2011c) son:

Vincular los contenidos con la vida cotidiana.

Adquirir nuevos conocimientos a partir de responder las preguntas que surjan en el analisis
de un caso real. (p. 25)

Su objetivo puede variar dependiendo de los intereses que pretende conseguir el docente,
quien debera concebir al alumno como un agente que se apropia y responsabiliza de su aprendizaje,

adquiere conocimientos propios, desarrolla habilidades de autoevaluacion, trabajo colaborativo, se
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interesa por el tema a tratar, busca junto con sus compafieros. El rol del profesor es ser una figura que
actla como moderador y motivador para que el alumnado continGe en el trabajo.

El desarrollo del caso implica una serie de pasos que se podran observar en la secuencia
didactica més adelante, por el momento se resumen los pasos recomendados por SEP (2011c):

e Planteamiento del caso en clase.

e Cuestionamiento inicial.

o Seleccidn de fuentes, busqueda y recopilacion de informacién.

o Elaboracion de diversos productos donde el alumno analiza, integra, representa e
interpreta informacion.

e Presenta conclusiones relevantes.

e La presentacion del producto final (un mapa, un cartel, periédico mural, una
exposicion, entre otros) puede ser para el grupo o para la comunidad. (p. 26)

Mediante la lectura de estos casos proporcionados por el docente el alumno identifica el
acontecimiento, el tema a tratar, incluso si hay falta de algunos datos, identifican personajes o actores,
y la situacion que se esta manifestando.

El estudio de caso aporta varios atributos para el manejo y resolucion de conflictos, como
expresa F. Diaz (2005) ayuda a explorar distintos puntos de vista, diversas opciones, angulos de ver
un problema; se discuten argumentos, se toman decisiones, se realizan juicios de valor, sin
menospreciar las opiniones de los demas, en vista de que, el alumno adopta actitudes de tolerancia 'y
respeto por la postura de los demas.

Otro aspecto que sugieren son las estrategias del autoconocimiento y expresion: donde
menciona a la clarificacion de valores para la toma de conciencia de ellos y cuales de ellos son
prioritarios dependiendo de la situacion planteada.

Asi mismo incluyen estrategias de autorregulacion: como el control de la conducta para
regular sus actos e impulsos de acuerdo con el lugar donde se encuentran, determinando objetivos
gue tengan refuerzos positivos. La auto observacion: consiste en ser el espectador de ciertas actitudes
gue cominmente manifiesta el alumno y analizar las consecuencias de estas para él mismo y para el
contexto que lo rodea. El autorrefuerzo: con actividades para el estrés, tension, y verbalizacién de
problematicas.

Por altimo, mencionan las estrategias para el desarrollo de la perspectiva social y de la
empatia: basadas en técnicas de actuacion de apropiacion de un personaje historico o relevante, para
obtener informacidn de este y reflexiéon de su vida, actos, acciones, acontecimientos que generaron

un acontecimiento, los dos ejemplos gque plantea esta estrategia son:
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Role-playing

Esta técnica como dice Buxarrais et al (2004) permite entrar en contacto directo con las
opiniones, sentimientos e intereses distintos de los propios, va creando un conocimiento social que
ird formando valores que se necesitan reforzar en aula y que el docente ha detectado que se necesitan
fomentar. En vista de relacionar y coordinar distintas perspectivas que serian dificiles de comprender
sin esta técnica, permitiendo al alumnado resolver conflictos, asumir consecuencias; por tanto,
permite profundizar sobre el tema elegido.

Las fases de esta técnica van en primer lugar de la motivacion al alumno, la preparacion de
la dramatizacion otorgando la informacion necesaria y respondiendo dudas, la dramatizacién
esforzandose en el sentir, pensar y actuar del personaje elegido, los comentarios y reflexiones del
alumno y también de los deméas comparfieros que observaron incluso que tuvieron interaccién con la
dramatizacion.

Role-model

Su objetivo principal de acuerdo con Buxarrais et al (2004) es el fomento cognitivo, empaético,
afectivo hacia su personaje histérico que es un ejemplo de sus acciones, debido a que su historia,
relatos, actos, acciones han destacado positivamente.

El proceso que se necesita para implementar esta técnica parte de una narracion breve del
personaje, su presentacion (preferentemente utilizando una imagen), después lecturas de algin texto
0 biografia del personaje, enfatizar en aquellos hechos y acciones que son importantes para
reflexionar, y por dltimo proponer preguntas que deriven un dilema especifico para partir de lo general
a lo particular e ir interesando al alumno, escuchando su punto de vista y perspectivas.

También se incluyeron en esta investigacion elementos como el didlogo para que puedan
aprender junto con otros, crear grupos interactivos, puesto que, al comprender diferentes puntos de
vista genera una comprension mas profunda, como consideran Pérez y Wegerif (2019) “el dialogo
ayuda a desarrollar una comprension de los otros y de nuevas ideas y conceptos” (p. 14) evitando que
los alumnados sélo sean receptores pasivos de la informacién que reciben. Generando con ello un
cambio en la comunicacion tradicional en el aula, sin pensarlo los vamos alentando a razonar
situaciones reales, conflictos cotidianos, conversaciones con sus pares 0 adultos.

Aungue también es necesaria la comprension y sensibilizacion del docente, al escuchar que
dicen el alumnado, poner atencion a sus ideas y conversaciones, para usar esa misma conversacion
hacia el aprendizaje diario. Construir en el aula espacios de didlogo més abiertos, posibilitando con

ellos las secuencias que se explican a continuacion.
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CAPITULO 6. Diseiio de la estrategia de intervencion educativa

Estas estrategias enfocadas en alumnado de primaria, con un enfoque en educacion
ciudadana, nos permite: formar al alumno con aprendizajes experienciales, disefiados en una
ensefianza situada en un contexto, tiempo y aprendizaje, asi como, intercambiar en ese momento de
experiencias, generando comunicacion, cooperacién y sobre todo participacion democrética,
conformando verdaderamente comunidades de aprendizaje. EI docente entonces conforma con todo

ello ambientes fisicos y sociales aprendiendo, haciendo y generando experiencias.
6.1 Propositos generales

En la siguiente tabla se muestran los nombres de las estrategias didacticas, asi como los ejes
especificos de la asignatura de Formacion Civica y Etica de cuarto afio de primaria, los temas
especificos junto con sus aprendizajes esperados y los propositos de cada secuencia.

La primera secuencia llamada “Identifico mis derechos” se pretende que los alumnos
identifiquen los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, por medio de un estudio de caso,
identifiquen esos derechos en otros nifios de forma colaborativa, discutan sus puntos de vista, sus
posturas y deliberaciones, y por ultimo elaboren un mural para plasmar todo lo que conocieron sobre
el cuidado de si mismos, identificarse como personas con dignidad y derechos humanos, que merecen
ser respetados y respetar a los demas.

La segunda secuencia llamada “Trato digno” comprende con una mirada global, adentrar a
los alumnado a situaciones en otros paises, utilizando el role playing para conocer la historia de una
estudiante en Pakistan, conocer sus derechos humanos y la similitud con los derechos de las nifias,
nifios y adolescentes, identificar y reflexionar sobre los valores que conocen y practican en la vida
diaria, un estudio de caso sobre Marina proveniente de Irak, identificar los derechos humanos en el
caso de forma colaborativa y por altimo reconocer las cualidades personales de cada alumno, asi
como reconocer y escribir las cualidades de sus pares.

La tercera secuencia llamada “Todos los nifilos merecen cuidado, salud y afecto” pretende
trabajar la libertad de expresion con responsabilidad, reconocerlo como un derecho humano
fundamental, donde el alumno puede tomar decisiones y hacer elecciones libres participando en la
elaboracion de acuerdos en aula, mediante dindmicas en parejas, conversar y desarrollar una asamblea
escolar cada viernes, para crear un acuerdo de convivencia donde resalta la creacion de un espacio de

inclusion y respeto.
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Tabla7

Propositos esperados de la secuencia didactica

Secuencia

Nombre Eje

Tema

Aprendizaje esperado

Proposito

Conocimiento y

1 Identifico mis derechos ) |
cuidado de si

Sujeto de derechos v
dignidad humana

Identifica que es una
persona con dignidad y
derechos humanos y
que por ello merece un
trato respetuoso

Comprende el porqué
de los derechos de los
nifios y su importancia
mediante el estudio de
€aso para favorecer un
razonamiento y
pensamiento critico

Sentido de justiciay
apego a la legalidad

2

Trato digno

La justicia como
referente para la
convivencia

Relaciona la igualdad
en derechos con la
satisfaccion de las
necesidades basicas

Conocer los diferentes
valores que creen
importantes ante otros,
y surelacion con el
trato digno que nos dan
y damos a los demas.

Todos los nifios merecen cuidado,
salud y afecto.

Ejercicio responsable
de la libertad

La libertad como valor
y derecho humano
fundamental

Identifica que es una
persona con capacidad
para tomar decisiones y
hacer elecciones libres
como parte de su
desarrollo personal.

Participa en la
elaboracion de acuerdos
en su aula, asi como la
expresion de ideas y
propuestas para mejorar
su entorno dulico.

Nota: Elaboracion propia tomando en cuenta los Ejes, Temas y Aprendizajes esperados del Modelo 2017 Aprendizajes Clave
para una Educacion Integral. Educacién Primaria 4° (p. 376)

6.2 Actividades y estrategias

El disefio de esta secuencia didactica me permite aproximar al alumnado a situaciones y
escenarios con problematicas existentes en México y en el mundo, donde de forma colaborativa hay
un problema abierto de situaciones de la vida real o simulados, asumen un rol de solucionadores,
vinculan el contenido con otras materias, exponen sus propuestas, toman posturas morales con la
intencion de que reflexionen la importancia del trabajo colaborativo en funcién del manejo y
resolucion de conflictos.

Es importante mencionar que para las evaluaciones de tales actividades se utilizaron rubricas
que sirvieron para establecer criterios sobre la formacién ciudadana en el alumnado de cuarto afio y
con ello conocer la pertinencia y progreso de los aprendizajes esperados. Por esta razon, es necesario
definir qué se entiende por rdbrica en la evaluacion escolar, empleando palabras de Martinez (2008)

esta estrateg iaes:
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Conjunto de criterios y parametros desde los cuales se juzga, valora, clarifica y conceptia sobre un
determinado aspecto del proceso educativo... permiten aunar criterios, niveles de logro y
descriptores. .. integran un amplio rango de criterios que cualifican de modo progresivo el transito de

un desempefio... se pueden ir ajustando con la practica hasta encontrar el valor justo. (pp. 129-130)

Se utilizan rabricas analiticas que permiten definir cada criterio, del momento de inicio,
desarrollo, cierre 0 toda la secuencia en conjunto, para precisar los aspectos a tomar en cuenta,
después se definen los indicadores de logro con su valoracién numérica, permitiendo obtener
descriptores cualitativos y cuantitativos de logro, sin embargo, citando a Martinez (2008) “es una
evaluacion mas de corte cualitativo que cuantitativo, pues de lo que se trata es de determinar el grado

de compresién o de manejo o de desempefio de un estudiante en un aspecto particular. (p.132)

Las rabricas nos permiten entender el porqué, que es capaz de hacer el alumno y que hace
falta mejorar, no solo del estudiante sino también del docente, teniendo un instrumento objetivo que
permite expresar la realidad de lo que se vivié en la secuencia, deslindando sentimientos o inclinacion
a algunos alumnos. Es importante sefialar que no fue la Gnica fuente de recoleccidon de datos sobre las
actividades, se utilizaron también, fotografias, grabaciones de audio, anecdotario, con la intencién de

que, en la préxima fase, se pueda utilizar la sistematizacion de experiencias.
6.2.1 Secuencia didactica 1 “Identifico mis derechos”

Ambiente de aprendizaje

El salén estard organizado en equipos donde las bancas se acomodan en forma circular de
acuerdo con el nimero de nifios para cada equipo, sélo necesitaran su lapicera y cuaderno de
Formacion Civica y Etica.

Organizacion del grupo

Se pretende organizar al grupo en equipos de tres a cuatro integrantes mencionando
previamente la intencion de la actividad de manera comprensible para la edad de los alumnos, sobre
el porqué de la metodologia del estudio de caso, el rol que se espera del alumnado, la importancia del
trabajo colaborativo, asi como las fortalezas de construir conjuntamente la construccién de nuevo

conocimiento.

Semana Trimestre: Grado
Materia Formacion Civica y Etica
Eje Conocimiento y cuidado de si
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Tema Sujeto de derecho y dignidad humana

Identifica que es una persona con capacidad para tomar decisiones y hacer

Aprendizaje elecciones libres como parte de su desarrollo personal

Recursos

Recursos humanos: Grupo de 4to “A” afio de primaria

Recursos financieros: No se requiere ayuda monetaria

Recursos materiales:

Anexo A Derechos de los nifios

Anexo B Caso de Nyaruon

Convencion sobre los derechos del nifio- version adaptada de 9 a 11 afios https://bit.ly/3wxD12q
10 derechos fundamentales de los nifios UNICEF/QUITO 2018 https://uni.cf/3A08YHd
Recursos tecnoldégicos: No se utilizaron recursos tecnologicos

Secuencia didactica

Actividad de surgimiento/ inicio

Preguntas detonadoras:

¢Sabes qué es un derecho?, ;conaces tus derechos? y ¢pueden nombrar algunos derechos de los nifios?

-La docente pide a un alumno entregar al azar etiquetas (Anexo D) con los derechos de los nifios.

-La docente comenta, que leera una con ayuda de otros alumnos las etiquetas y los alumnos que tienen las
etiquetas, asi como los demas alumnos, identificaran de qué derecho se trata.

-La docente al explicar cada uno pregunta ¢de qué derecho estoy hablando?

-La docente menciona la respuesta y pide al alumno que lo pegue en el pizarrén y continlia explicando hasta
terminar de pegar todas las etiquetas.

Actividad de realizacion/desarrollo

-La docente comenta al grupo ¢de qué manera se podran realizar equipos de 4 a 5 integrantes?

-Los alumnos proponen diferentes estrategias y la docente pide votacion por dos de ellas, eligiendo la méas
votada.

-Los alumnos se retinen en equipos moviendo mesas y bancas.

-La docente comenta a los alumnos que se trabajara leyendo el caso de Nyaruon para conocer su situacion y
cémo poder ayudarla.

-La docente solicita que saquen su lapicera y que un integrante de cada equipo vaya al escritorio para tomar
el material que utilizaran.

-Los alumnos elegidos por el equipo toman tres hojas: Caso de Nyaruon (Anexo E), Convencion sobre los
derechos del nifio- version adaptada de 9 a 11 afios y 10 Derechos fundamentales de los nifios
UNICEF/QUITO 2018.

-La docente invita a cualquier alumno del saldn a leer en voz alta el caso de Nyaruon.

-La docente lee las preguntas y explica el procedimiento a seguir por los equipos, que consiste en leer el caso,
comentarlo por equipos y contestar las preguntas.

-La docente acude a cada equipo para comentar sobre las posturas de cada pregunta (Los alumnos argumentan
la respuesta de cada pregunta en forma oral por equipos ¢Cudles son los problemas que enfrenta Nyaruon?,
¢ Coémo afecta el que Nyaruon con su educacion el vivir en la aldea?, ;Cual es la importancia de que Nyaruon
termine sus estudios? ¢Qué derechos de los nifios no se estdn cumpliendo en el caso de Nyaruon?)

-La docente se acerca nuevamente para fomentar el uso de los dos documentos Anexos que pueden ayudar a
identificar qué derechos de los nifios no se cumplen adecuadamente en el caso de Nyaruon.

-Una vez terminadas las preguntas, la docente pregunta a cada equipo las formas en que ellos creen que podria
Nyaruon solucionar la situacion, para escribirlas en forma de lista (Los alumnos escriben en forma de lista
las soluciones)

-La docente indica el tiempo restante para terminar la actividad, pide a los equipos que terminaron entregar
sus Anexos al escritorio y elegir a un integrante de cada equipo para leer las respuestas a sus preguntas (Los
alumnos entregan los Anexos y conservan su hoja del caso de Nyaruon)

- La docente pide a cada equipo que se elija al azar que equipo respondera alguna de las preguntas y la
argumentacion de su respuesta.
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-La docente solicita a cada equipo a decir en voz alta los derechos de los nifios que eligieron

-Pide a algunos alumnos de cada equipo acomodar las etiquetas que estaban pegadas en el pizarrén para solo

dejar las que se nombraron.

-La docente realiza una sintesis de todo lo dicho por los equipos, buscando un consenso sobre la importancia
de conocer los derechos de los nifios y nifias y también la importancia de que sean fomentados a los nifios
desde temprana edad. Agregando que ninguna propuesta es definitiva, asi como la apertura de nuevas

preguntas sobre el caso, o informacion que hizo falta para conocer mas acerca de Nyaruon.
Actividad de finalizacion/cierre
-La profesora entrega a cada equipo un papel Kraft, colores, plumones y revistas.

-Les pide a los alumnos que expresen a través de la realizacion de un mural lo que piensan y sienten de sus

derechos.

-El docente busca la manera de motivar a desarrollar la imaginacion y sobre todo hacer uso de los recursos
con los que se cuenta (papel, colores, revistas), y como se puede obtener una gran cantidad de elementos que

representen sus derechos.

-Los alumnos deberan de realizar un pequefio analisis sobre sus derechos y ponerse de acuerdo para la

elaboracion del mural.

-Docente pide a cada equipo a pasar a observar el mural de cada uno de sus compafieros y al final cada equipo

explica su mural.
-Se dejan pegados en un area, ya que, se podra retomar para las siguientes secuencias.

Evaluacion

Equipe:
Integrantes del aquipe:
Grupo: [ Fecha:
Criteri [ [ Indicadaores de logro
snes [ Fxcelents 10 [ Bueno 9-8 I Resular 1-6 [ Tnsuficiente 5
FEvaluacion de inicio, ia didictica 1. Participacién grupal
Nomabra con dxito mds o Nombra We puade nombrar
Derechos dalos nifios |  de d dereckos dalos | [ocoemombrarmisde | o entalo? | almin derscho dalos
. 3 derechos de los nmes L e
nifios derechos de los nifios nifios
ldetificaciondel | ldmtificaconénitoel |  Puede identificar el Mentifea | o identifica o derecho
derecho derecho mencionado derecho mencionado o - mencionade
derecho mencionado
Evaluacidn de dezarrolle, secuencia didactica 1. Trabajo colaborativo-estudio de cazo
El abunmo identifica Identifica con éxite | Pusds identificar datos Ldentifica Mo identifica datos
datos espacificos a N - ocasionalments datos . .
el del datos especificos de lz | especificos da la lectura espacificos a partir de especificos a partir de
F lectura del caso del caso Iz lectura del caso
caso 1a lectura del caso
El alumno racupera de Racupera con éxito de Puede recuperar de loz . E.er_] “pat:de o Wo racupara da loz
los anexos informacicn | los anewos informacicn | anexos la informacidn ucuu_) ik = e anereos informacian
ralevante de acuerdo relevants de la lectura relevanta de la lectura é";}m; d.:Elam relevante de la lectura
con la lectura del caso del caso del caso B mfdd . del cazo
Em? W Arg'lnn_.ﬂ!la_cméxiw Puede argumentar im 'mm Mo argumenta un juicio
un Juicio para un juicie para micio para soluc ocasignalments un - solucionar la
solucionar la situacién | selucionar 12 situacidn ]J t-uafmnde M juicio para solucionar Eﬂm da Ny
de MNyamon de MNyamon = =0 VAR | 1z sitnacién de Myarnon = yaman
Evaluacién de cierre, zecuencia diddctica 1. Participacidn grupal
Abordan con éxito Pueden abordar Dcaibm] " Mo abordan concaptos
. concaptos relacionzdos | conceptos relzcionades . relacionados con los
Contenido con los derechos de los | comlos derechos de los cc’n{:]v;pt:s I\e‘!;:c:mi.os derechos de los nifios
i las pregmtas nifios en las preguntas con tos cere = os en las preguntas
. nitios en las preqmtas =
Participan eon ésuto en. Participan alzunas .Partclﬁn I Mo participan en la
Compromiso la discusion de las wveces en la discusion da mzscus[rju d:l?zl = discusion de las
preguntas las preguntas —— Preguntas
E:Lb{::sﬁm exito u}:;e:;e:zl;lm ocasionalments Mo establecen acnardos
Complajdad acuerdos para tomar para tomar una postura
una postura ante cada 1ma postura ante cada 12 postura nfe cada ante cada presumta
gunta gunta
Preg Freg pregunta
Expresan con sxito Pueden sxprasar varios . Expresan . Mo expresan
Resolucidn varios caminos hacia la caminos haeia la inos I v imua solucionas, su respuesta
solucidn solucién caminps Lacia fa es linu
solucidn
Usan con éxito de los Pueden usar loz anewos Uzan ccasionalments Mo uzan loz anexoz
Tivastizacién anexos entregades para eniregados para los anexos entregades entregados pata
: compl sus compl sz para compl tar sus 1 o e
preguntas preguntas preguntas pragumtas

Obzervacionaz
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Autoevaluacion

Nombre del alumno: NL. Fecha:
Niveles
Se me
Aspectos Siempre | A veces dificulta
3 2 hacerlo

1

Tengo disposicion para trabajar en equipo

Participéd activamente en el frabajo

Escucho los comentarios que dan mis compafieros de equipo
Otorgd opiniones y sugerencias para el trabajo

Tomo acuerdos para contestar las preguntas del caso

Tuve un rol definido en el equipo y lo desempeiié de manera efectiva
Identifique en los anexos los derechos que se relacionan al caso de Nyaruon
Escuche comentarios y sugerencias para elaborar el final del caso de Ana
El trato que tuve con mis compafieros fue siempre amable

Observaciones:

6.2.2 Secuencia didactica 2 “Trato digno”

Ambiente de aprendizaje

La docente decora el salon con banderas de diferentes paises, las bancas en primera

instancia estan viendo al pizarrén y posteriormente se retinen en equipos.

Organizacion del grupo

Se pretende organizar al grupo en equipos de tres a cuatro integrantes mencionando
previamente la intencion de la actividad de desarrollo, el rol que se espera de los alumnos, la
importancia del trabajo colaborativo, asi como las fortalezas de construir conjuntamente la

construccién de nuevo conocimiento.

Semana Trimestre: Grado:
Materia Formacion Civica y Etica
Eje Ejercicio responsable de la libertad
Tema La libertad como valor y derecho humano fundamental
it Identifica que €s una persona con capacidad para tomar decisiones y hacer
elecciones libres como parte de su desarrollo personal

Recursos
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Recursos humanos: Grupo de 4to “A” afio de primaria
Recursos financieros: No se requiere ayuda monetaria
Recursos materiales:

Banderas impresas

Libro - Cuentos de buenas noches para nifias rebeldes, Editorial: Planeta, Autoras: Elena Favilli y Francesca
Cavallo. Libro 1

Anexo F -Tus derechos, por el simple hecho de ser humano
Anexo G -Mi escala de valores

Anexo H -Caso de Marina

Hojas blancas 30 aproximadamente

Cinta adhesiva

Una madeja de estambre

Recursos tecnolégicos: bocina y celular

Secuencia didactica

Actividad de surgimiento/ inicio

-La docente da la bienvenida a la clase, invita a observar las banderas que estan colocadas alrededor. Les
leera a los alumnos el libro “Cuentos de buenas noches para nifias rebeldes” indicando que leeran una historia
(pags. 155 a 157).

-La docente pregunta ;Quién es Malala Yousafzai? ;Qué problemas presenta al ser estudiante?, ;Coémo
defendi6 su libertad a estudiar?, ;Cuales fueron las consecuencias de sus decisiones? y ;,Qué premio gand
por su constancia?

-La docente pregunta ;Qué derechos recuerdan que tenemos todos los seres humanos?, entrega el (Anexo F)
“Tus derechos, por el simple hecho de ser humano”.

-La docente pide a algunos alumnos ayudar con la lectura del texto.

-La docente pregunta ;Qué derechos ya conocian? ;Por qué consideran que es importante que los hayamos
leido?

Actividad de realizacién/desarrollo

-La docente pregunta ;Qué valores conocen? y ;Cual consideran que practican a diario? Después entrega a
cada alumno el (Anexo G) “Mi escala de valores”, lee las indicaciones que hay en la hoja y contesta dudas.
(Los alumnos colorean la piramide y eligen seis valores que consideran que practican dia a dia)

- La docente pide que cada uno muestre su piramide y los valores que eligié y el porqué del primer valor que
coloco en la cima de la piramide.

-La docente pide a los alumnos acomodarse en equipos de cuatro a cinco integrantes, menciona que acomoden
sus bancas en circulo y entrega el (Anexo H) “Caso de Marina”

-La docente solicita apoyo a un alumno del salon para leer el caso de Marina.

-La docente indica a los alumnos que en conjunto respondan las preguntas de la pagina dos, apoyandose
también de los murales realizados en la secuencia 1.

-La docente acude a cada equipo, para conversar acerca de las respuestas de las preguntas (Los alumnos de
cada equipo argumentan sus respuestas).

-La docente pide a todos los alumnos escribir en el pizarron los derechos que escribieron en la tltima pregunta
(Cuales derechos no se respetan en el caso de Marina?

-La docente hace una sintesis acerca de los derechos humanos y de los derechos de los nifios y nifias que
coincidieron entre cada equipo y la importancia de defender y conocer tales derechos.

Actividad de finalizacién/cierre

-La docente entrega a los alumnos una hoja blanca con la frase “Soy valioso” y cinta adhesiva (Los alumnos
toman la hoja y la pegan en su espalda con la cinta adhesiva pide ayuda de un compaiiero si la necesitan).
-La docente pide que todos tomen un lapiz, plumén de agua o color y escriban en la espalda de cada
compatfiero una frase que diga una cualidad de ese compaiiero, da un ejemplo y marca el tiempo con una
cancion.

-La docente marca un tiempo para terminar y supervisa que todos participen.

-La docente pide a los alumnos retirar con cuidado la hoja y leer los comentarios de sus compafieros y
memorizar uno o dos, les pide hacer un circulo de pie.
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-La docente toma un estambre y se lo avienta a un alumno para que sostenga el liston y diga Yo soy valioso
por... completando con un comentario que estaba escrito en la hoja, al terminar debe aventar el estambre a

otro compaiiero sin dejar de sostener el pedazo de liston que sostenia.

-Al terminar de pasar todos los alumnos la docente pide regresar en ese orden el estambre para desenredar el
camino, pero ahora mencionando un derecho humano que se les hizo importante en el caso de Marina o que

recuerden.

-La docente termina la sesion agradeciendo la participacion y la importancia de recordar que todas esas
cualidades son esenciales para defender sus derechos y capacidades en cualquier situacion que se les
presente, a través de canales como el didlogo y la comunicacion.

Evaluacion de inicio, secuencia didactica 2. Mi escala de valores

Nombre del alumno:
Grupo: Fecha:
: Indicadores de logro
Crite: . -
THErOS Excelente Regular Insuficiente
(categorias) z B 1
Identifica Identifica exitosamente Puede identificar acontecimientos No 1dentifica acontecimientos de la
acontecimientos de la historia leida de la historia leida historia leida
Relaciona con éxito los derechos Puede relacionar los derechos No relaciona los derechos humanos
Analiza humanos que no se respetan en la humanos que no se respetan en la que no se respetan en la historia de
historia de Malala Yousafzai historia de Malala Yousafzai Malala Yousafzai
Selecciona con éxito los seis valores Pidi6 ayuda para compl_'ende'r No pudo seleccionar seis valores
Elabora algunos valores que seleccionaria en
para su escala de valores - para colocarlos en su escala
su escala de valores
Explico con éxito el por qué eligio el Pudo explicar el por qué eligio el No pudo explicar el por qué eligié
Argumenta i - - ) - S . i S
valor como primordial valor como primordial el valor como primordial
Observaciones:

Evaluacion de desarrollo - Secuencia didactica 2. El caso de Marina

Nombre del alumno:

Grupo:

Criterios (categorias)

Fecha:
Indicadores de logro
Excelente Regular Insuficiente
3 2 1

El alumno identifica datos
especificos a partir de la
lectura del caso

Identifica con éxito datos
especificos de la lectura del
caso

Identifica ocasionalmente datos
especificos a partir de la lectura
del caso

No identifica datos
especificos a partir de la
lectura del caso

El alumno recupera del
anexo mformacion
relevante de acuerdo con la
lectura del caso

Recupera con éxito del anexo
informacion relevante de la
lectura del caso

Recupera ocasionalmente del
anexo mformacion relevante de la
lectura del caso

No recupera del anexo
informacion relevante de la
lectura del caso

Principales problemas que
presenta Marina

Conoce exitosamente los
problemas que presentaba
Marina al vivir en Irak

Pudo conocer los problemas que
presenta Marina al vivir en Irak

No conocio los problemas
que presenta Marina al vivir
en Irak

Derechos humanos

Relaciona exitosamente anexo
§ con log derechos que no se
estan respetando en el caso de
Marina

Relaciona ocasionalmente anexo
§ con log derechos que no se estan
respetando en el caso de Marina

No relaciona anexo 8 con
los derechos que no se estan
respetando en el caso de
Marina

Observaciones:

Evaluacion de cierre - Secuencia didactica 2. Soy valioso
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Nombre del alumno:
Grupo: Fecha:
. Indicadores de logro
Criterios -
z Excelente Regular Insuficiente
(categorias) .
Contribuye exitosamenteenla | Contribuye ocasionalmente en la No contribuye en la escritura
C e, escritura de frases con escritura de frases con cualidades de frases con cualidades para
Participacion . . -
cualidades para cada uno de para cada uno de sus compafieros. cada uno de sus comparfieros.
sus companeros.
Muestra entusiasmo en cada Muestra entusiasmeo No muestra entusiasmo en
Interés una de las etapas de la ocasionalmente en cada una de las cada una de las etapas de la
actividad etapas de la actividad actividad
Escucha atentamente cada una | Escucha cada una de las No escucha atentamente cada
. de las indicaciones para cada indicaciones para cada etapa de la una de las indicaciones para
Escucha activa .- . . os
etapa de la actividad actividad, aunque se le tiene que cada etapa de la actividad
repetir la indicacién
Siempre sigue las indicaciones | Sigue las indicaciones de cada No sigue las indicaciones de
Indicaciones de cada una de las etapas dela | etapa de la actividad, aunque se le cada etapa de la actividad,
actividad tiene que repetir la indicacién aunque se le tiene que repetir
la indieacién
Observaciones:

6.2.3 Secuencia didactica 3 “Todos los nifios merecemos cuidado, salud y afecto”

Ambiente de aprendizaje

La docente pide a los alumnos mover las mesas a la parte de atras del salén, incluso
pueden subirlas unas con otras para tener mas espacio en el salon, se les pide que acomoden
sus sillas alrededor en forma de “Luna” para poder tener vista al pizarron, si €S necesario

colocar las mochilas a los costados también.

Organizacion del grupo
Se pretende organizar al grupo en equipos de tres a cuatro integrantes mencionando
previamente la intencion de la actividad, la importancia del trabajo colaborativo, asi como

las fortalezas de construir conjuntamente la construccion de nuevo conocimiento.

Semana Trimestre: Grado:
Materia Formacion Civica y Etica
Eje Ejercicio responsable de la libertad
Tema La libertad como valor y derecho humano fundamental
Syt Identifica que €s una persona con capacidad para tomar decisiones y hacer
elecciones libres como parte de su desarrollo personal

Recursos
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Recursos humanos: Grupo de 4to “A” afio de primaria

Recursos financieros: No se necesitan

Recursos materiales: Papel bond, plumones, pegamento, cinta adhesiva
Recursos tecnoldgicos: no se requieren

Secuencia didactica

Actividad de surgimiento/ inicio

Dinamica “Ojos sabios”

-Se les pide a los alumnos que caminen en la sala libremente y cuando se les indique formaran parejas.

- La docente dira un concepto relacionado con el tema a tratar en clase (cuidado, afecto, salud, paz,
convivencia, conflicto).

-Los alumnos deben mirar de frente por 10 segundos en silencio sin interactuar.

-Una vez pasado el tiempo, ambos alumnos deben intentar representar la misma palabra o concepto que se
les haya ocurrido para ese tema con una figura o actuacién corporal

-La profesora indica si coincidieron con la misma actuacion ¢Fueron capaces de transmitir las ideas sin
necesidad de hablar?

-La docente concluye la dinamica, invitando a los alumnos a sentarse en media luna, para ello deberdn mover
las bancas.

-La docente les pregunta ¢ Consideran que la convivencia en el saldn es la adecuada?, ; Qué cosas injustas han
ocurrido?, ;Cémo podrian evitarse?

-La docente propone que se realice un acuerdo de convivencia.

-Les comunica que es necesario establecer en el salon un espacio de seguridad, inclusién y respeto para que
cada persona se sienta con libertad y confianza de expresarse.

-La profesora pega en el pizarron dos hojas de papel bond y toma plumones de colores, después realiza al
grupo las siguientes preguntas ;Qué necesita cada uno de ustedes para que el aula sea mas justa? ;Qué es
importante para convivir y cuidarnos como grupo?

-Se les pide a diferentes voluntarios escribir los acuerdos en las hojas de papel, el esquema que se sugiere es
el siguiente:

Acuerdo de convivencia

En este grupo nos comprometemos a seguir los siguientes acuerdos de
convivencia.

Firma del grupo

-Al final los alumnos firman su acuerdo con un nombre colectivo del grupo.
Actividad de realizacién/desarrollo
-La docente invita a los alumnos a formar una asamblea escolar, para ello les comunica que el salén debe
estar con las mesas atrés y todas las sillas delante.
-Se invita a la eleccion de la mesa directiva donde se sugieren candidatos por parte de los alumnos para ser:
e  Presidente
e  Secretario
e  Escrutador
-Una vez elegidos los candidatos se vota para la eleccién de cada uno (votd, mano alzada o voto secreto) y
se les asigna su labor.
-Quien obtiene el mayor voto sera el presidente, la segunda mayoria serda el secretario y la tercera mayoria
sera el escrutador.
-El presidente: dirige la asamblea, da la palabra a los asistentes.
-El secretario escribe en el pizarron el orden del dia, lee los comentarios y acuerdos de la asamblea anterior
y toma nota en el cuaderno de actas.
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-El escrutador cuenta los votos cuando se requieran votaciones.
-La docente guia el orden de la asamblea para apoyar a los alumnos, en lo que se familiarizan.
-La docente pide al secretario anotar en el cuaderno la orden del dia:

Siendo las {hora) (fecha) , los
estudiantes del grupo___ y grado ___nos
encontramos reunidos para realizar nuestra
primera Asamblea Escolar

-La docente pide a los alumnos pegar tres cartulinas de colores
-En cada cartulina hay una frase inicial:

e Yo felicito

e Yo critico

e Yo sugiero
-El presidente pide a los alumnos por orden de las cartulinas pegadas que participen, en cada una de ellas,
recordando que deben escribir quien hizo el comentario (la docente puede dar ejemplos para motivar la
participacién).
-El presidente va leyendo las aportaciones de quien felicita y se les da un aplauso por el compromiso escrito
(incluso pueden ser en este apartado los cumpleafieros del mes)
-El presidente va leyendo las criticas y aborda a la persona que la escribié para argumentar su critica y si es
necesario darle solucién en conjunto, varios alumnos pueden proponer la mejor forma de solucionarlo
-Algunas de esas propuestas se pueden escribir en el acuerdo de convivencia realizado al inicio
-El presidente va leyendo las sugerencias y de acuerdo con el tema abordado se dan soluciones en conjunto
para someterlas a votacion y elegir la mayor votada
-La docente pide al presidente invitar a los alumnos a tratar asuntos generales, si hay alguna duda o
comentario acerca de la organizacién de una festividad, o algan aviso.
-Al terminar de abordar todos los temas el presidente da por terminada la asamblea:

Siendo las (hora) horas damos por
concluidos los trabajos de esta asamblea.
Gracias por su asistencia.

-Se sugiere gque la asamblea se puede llevar a cabo los viernes cada semana, quincena o mes dependiendo
de las necesidades o temas a tratar por salon.
Actividad de finalizacion/cierre
Dinamica “Caramelo”
-La docente pide a los alumnos sentarse en circulo, pedir a los alumnos que tomen un caramelo (se sugieren
Freskas) lo muerdan y vean su color.
-La docente coloca en el pizarrédn la siguiente consigna que deberdn contestar los alumnos de acuerdo con su
color en el caramelo.

e Verde: hobbies favoritos

e Amarilla: un evento de la semana que te haya gustado

e Rosa: que deberes te hacen falta terminar
-Los alumnos van pasando al azar para comentar su experiencia.
-La docente comenta sobre la importancia de conocer, respetar y escuchar los intereses, opiniones y
sugerencias de los demas.

Evaluacion de desarrollo - Secuencia didactica 3. Asamblea escolar.
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Nombre del alumno:

Grupo: Fecha:
Criteri Indicadores de logro
riterios -
e Excelente Regular Insuficiente
2 1

Convivencia Participa activamente en la Ocasionalmente participa No participa activamente en la

armdnica asamblea escolar activamente en la asamblea escolar | asamblea escolar

Autonomia Aporta ideas, propone Ocasionalmente aporta ideas, No aporta ideas, propone
soluciones, ante los asuntos propone soluciones, ante los soluciones, ante los asuntos
generales planteados en la asuntos generales planteadosenla | generales planteados enla
asamblea asamblea asamblea

Organizacion Se integra a la organizacion de | Ocasionalmente se integra a la No se integra a la organizacion
la asamblea en sus diferentes | organizacion de la asamblea ensus | dela asamblea en sus
momentos diferentes momentos diferentes momentos

Cooperacién Se promueve como Ocasionalmente se promueve como | No se promueve como
presidente, secretario o presidente, secretario o escrutador presidente, secretario o
escrutador para la para la participacibn activa en la escrutador para la
participaci6n activa en la asamblea escolar. participaci6n activa en la
asamblea escolar. asamblea escolar.

Observaciones:
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CAPITULO 7. Sistematizacion: retrospectiva de la experiencia
educativa

Para poder teorizar las practicas vividas en el presente trabajo se utilizé la sistematizacion,
sus dimensiones, las cinco etapas gque se abordaron en esta propuesta de intervencion, el cronograma
de actividades propuesto, los ejes de sistematizacion en forma interrogativa para abordarlos en el
capitulo de analisis de las experiencias y las reflexiones de estas.

La sistematizacion es como define Jara (2018) “el ejercicio intencionado que busca penetrar
en la experiencia con un enfoque interpretativo consciente de lo vivido” (p. 55) permitiendo generar
un pensamiento critico. En América Latina se utilizé desde los proyectos masivos de alfabetizacion,
donde se intentaba recuperar las experiencias vividas de las personas encargadas de la alfabetizacion,
escuchar y concentrar las experiencias, ideas, dificultades y logros de sus practicas, después de ello
también se hicieron escritos sobre la educacion para adultos y la educacién popular, entonces se
empez6 a ver a la sistematizacion como la “recopilacion, clasificacion, catalogalizacion y
organizacion de un repertorio de experiencias” (Jara, 2018, p. 36) que conforman de manera formal

dimensiones para su realizacion:

Figura 15
Dimensiones de la sistematizacidn segun Jara (2018)
Se generan relaciones
Se da en un sociales y personales
determinado yP
de las personas
contexto .
involucradas
[ ~—
Existen situaciones Se determinan
particulares resultados o efectos
Siempre hay acciones Estan presentes las
intencionadas o percepciones de cada
inintencionadas persona que la vive

e — -
Nota: Elaboracion propia tomando en cuenta el capitulo llamado “Sistematizacion de experiencias: un concepto en
construccion” pp. 52-53 Jara (2018)

En esta investigacion se utilizé para recuperar ordenadamente de las experiencias de una
secuencia didactica aplicada, para generar “una actitud de reflexion critica y propositiva que busque
con interés el tener mayores y mas profundos elementos para la comprension de situaciones complejas
0 para las cuales el saber acumulado hasta el momento se muestra insuficiente” (Jara, 2018, p. 78)

realizando un corte para valorar lo alcanzado hasta el momento en la formacion ciudadana de los
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alumnado, permitiendo continuar, modificar y repetir algunas actividades, esto ultimo, esta
estrechamente relacionado con la investigacion accion.

Identificando los factores que intervinieron y enriquecer mi practica docente, permitiendo
formular recomendaciones para otras experiencias didacticas futuras, de igual modo, permite
desarrollar con el tiempo sensibilidades ante la practica diaria en aula, comprendiendo las relaciones
de los diferentes elementos que participaron y estuvieron presentes en las diferentes etapas de la
experiencia.

Por ultimo, se necesita explicar toda la experiencia vivida, en qué consiste, cuales son los
pasos por seguir, la retrospectiva de lo vivido, el analisis y sus recomendaciones, es por ello, que
sugiere Jara (2018) cinco tiempos gue se muestran a continuacion:

Figura 16

Los cinco tiempos del proceso de sistematizacion

El punto de partida: Formular un plan de La recuperacion del Las reflexiones de Los puntos de

la experiencia sistematizacion proceso vivido fondo llegada

Haber participado y Definir el objetivo, Reconstruir, ordenar Analisis, Formular

contar con registros delimitar el objeto. v clasificar la interpretacion critica conclusiones,
precisar un eje o informacion ¢ identificacion de recomendaciones y
varios gjes de aprendizajes propuestas

sistematizacion

Nota: Elaboracion propia tomando en cuenta el texto “La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos
posibles” Oscar Jara 2018 p. 135

El primer tiempo se llevd a cabo del seis al diecisiete de junio del 2022, donde se
desarrollaron las actividades propuestas en la secuencia didactica. Se muestra a continuacion el

cronograma de dichas actividades:
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Figura 17

Cronograma de la secuencia didactica

Junio —Semana 1 Julio —Semana 2

5 ] 7 8 =] 10 i 12 13 14 15 18 17

Derachos de los
niftos

Estudio de caso de
Nyaruon

Mural de los.
derechos de los X X
nifios

Historia de Malsls
Youssfzai y escsla x
de valores

Estudio de caso de
Marina

Soy valioso y
estambre de las X X
emaociones.

Ojos sabios y
acuerdos de X x
convivencia

Asambles escolar X X

Nota: Elaboracién propia

En el segundo tiempo para poder sistematizar el diagnéstico de la practica docente y el
impacto de las estrategias educativas en aula con un enfoque en formacion ciudadana, se desarrollaron
los siguientes ejes de sistematizacion, se desarrollaron a partir de los propoésitos de cada secuencia,
guedando de la siguiente manera:

Figura 18

Ejes de sistematizacion

(Qué aspectos
favorecieron el
reconocery

(Como favorecid la
participacion en
elaborar acuerdos para

Qué relacién existe
entre el estudio de caso

y el desarrollo de un
razonamiento y
pensamiento critico?

reconocerse mediante
la identificacién de sus
valores?

mejorar la convivencia
social y colaborativa en
el aula?

Nota: Elaboracion propia tomando en cuenta el texto “La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos
posibles” Oscar Jara 2018 p. 146

Los siguientes tiempos de la sistematizacion estaran expresados en los respectivos capitulos
con la intencién de darle profundizacion a la recuperacion del proceso vivido, las reflexiones en torno

a la formacién ciudadana y las conclusiones de esta propuesta de intervencion.
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7.1 Desarrollo de las experiencias en formacion ciudadana

Para el tiempo tres que consiste en la recuperacién del proceso vivido, se utilizaron fichas de
recuperacién de aprendizajes, en éstas se resumié de forma descriptiva y narrativa las actividades
realizadas; también se realiz6 una reconstruccion de la historia por medio de imagenes y evidencias

de los trabajos realizados de los alumnos y alumnas.

Es importante mencionar que se aplicaron diagndsticos en cada secuencia con la intencion de
conocer aguellos aprendizajes previos del alumnado antes de la intervencion. Los diagndsticos, asi
como los resultados de las rubricas serdn mencionados en el capitulo de resultados, con la intencion

de analizarlos y discutirlos.

Secuencia 1 “Identifico mis derechos”

Lugar y fecha: 6 al 9 de junio del 2022
Escuela: Esc. Prim. Francisco del Paso y Troncoso Grupo: 4° “C”
1. Contexto de la situacion

Los dias de aplicacion de la secuencia la asistencia fue regular debido a que los alumnos acaban de culminar
en la tltima semana de marzo sus examenes y todavia existian temas por terminar del ciclo escolar.

En el salon las bancas estuvieron acomodadas de forma de medialuna para la actividad de inicio,
posteriormente las bancas se juntaron 2 en 2 para formar una mesa mas grande y poder formar los equipos en la actividad
de desarrollo, por tltimo, en la actividad final las bancas se quedaron en la misma posicion que la actividad anterior, se
movieron un poco las bancas solo para que los alumnos se trasladaran por material y pudieran realizar su cartel con
comodidad.

2. Relato de lo ocurrido

Inicialmente se realizaron actividades cotidianas de la mafiana (pase de lista, conteo de nifias y nifios, consumo
de desayunos escolares y revision de tareas) después de ello, se le dio a cada alumno un derecho de los nifios (Anexo D)
y se pegaron en el pizarrén las definiciones de tales derechos, al inicio de la explicacion algunos tenian dudas, creian que
todo ello se debia copiar en el cuaderno, otros se quejaron de que no se alcanzaban a ver y una alumna dibujo en la hoja
que se le entregd, otros se adelantaron a dar las respuestas, asi que, se explico la importancia de escuchar las indicaciones
y no hacer suposiciones.

Al de leer la primera, segunda y tercera definicion la mayoria alzaba sus derechos y no lograban reflexionar
sobre que algunas palabras podrian estar en la definicion y asi localizarlas de manera mas acertada, conforme las
definiciones y titulos estaban pegéandose en el pizarrdn y con ello disminuian los participantes fue mas sencillo que
localizaron el que les correspondia. Algo interesante es que sin que se les pidiera que ayudaran a otros, tres alumnos
ayudaron a sus compafieros de a lado para identificar y relacionar la definicion con el cartel que sostenian con la mano.
Existio un cambio en ese momento, ya que, para agilizar el tiempo la docente era quien pagaba las definiciones con su
titulo, al final los alumnos los observaron y mencionaron gue eran bastantes y que no conocian varios de ellos.
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Para el dia siguiente, se explicd en qué consistia el estudio de caso y se invitd a expresar algunas soluciones
para ayudar al protagonista de la historia, se pidio que los equipos se formaran de acuerdo a su gusto y se sentaran en
algunas de las mesas, lo que fue un inconveniente, debido a que, todos los nifios que asistieron ese dia podian sentarse
juntos y cuando en un equipo debian estar 4 o 3 participantes existieron 6 a 7 alumnos por mesa lo que complicé la Gltima
actividad, la division de tareas, al igual, que un equipo quedo de 2 alumnas y una de ellas se mostraba muy molesta
porque nadie deseaba trabajar con ella (desde su percepcién). Después de acomodarse en su lugar se les hizo entrega de
los carteles sobre los derechos de los nifios, 1m de papel América de cualquier color, 2 a 3 revistas, pegamento y tijeras.

También se entreg6 el (Anexo E) sobre el caso de Nayround y se les pidié que solo dejaran sus lapiceras sobre
la mesa y guardaran su material. Se les dieron las indicaciones, se leyd el caso en voz alta y las preguntas, se les invito a
que discutieron las respuestas y contestar cada pregunta con el consenso del equipo y los carteles dados al inicio. La
docente juega un rol de estar supervisando la actividad, interesar a los alumnos que se distraen, volver a repetir las
indicaciones, invitarlos a la participacion y discusién de ideas, involucrar a los alumnos mas cohibidos, etc.

Al final se pidié a cada equipo expresar alguna de sus respuestas, la docente las escribia en el pizarrén, asi
como respuestas de forma oral que no habian escrito en las hojas y que conforme a la intervencién de la docente se fueron
generando al final de esta actividad.

-
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En la Gltima actividad de esta secuencia los alumnos se acomodaron con sus respectivos equipos y se les
entreg6 los materiales de los carteles, se les dio las indicaciones, y se les volvieron a entregar los carteles de los
derechos de los nifios para que recordaran los derechos vistos al inicio, al mismo tiempo, la invitacion ponerse de
acuerdo en el titulo, y la division de tareas para dicha actividad. La docente fue pasando a cada lugar recordandoles
algunos derechos, las indicaciones, invitar a los alumnos que no estaban participando, recordarles el tiempo, apoyarlos
a encontrar alguna imagen que se relaciona con el derecho elegido, cambiar de revistas con otros equipos, etc.

Al final se pidi6 que dos alumnos pasaran al frente a presentar sus carteles y explicarlos, después de ello se
pegaron en la pared del salén, ya que, se utilizaran en las siguientes secuencias, se le entrega a cada uno una
autoevaluacion que llenan en silencio y se entrega a la docente.
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3. Aprendizajes y recomendaciones

e Los alumnos que participaron identificaron en un panorama mas amplio los derechos que poseen,
asi como el poder vincularlos con otros.

e El conversar y elegir quien escribia, quien recortara, quien participara en voz alta genero la
convivencia en grupos pequefios, donde tuvieron que tomar decisiones, llegar a acuerdos, que no
siempre les gustaron a todos, a pesar de ello, todos los equipos terminaron cada una de las
actividades.

e  Se escuchd su postura y sus ideas conforme a resolver el estudio de caso, recurrieron a los demas
materiales para poder justificar sus respuestas, y el docente puede elaborar con toda la informacion
una sintesis del tema.

4, Palabras clave
Participacién, derechos, decisiones.

Secuencia 2 “Trato digno”

Lugar y fecha: 10 al 15 de junio del 2022
Escuela: Esc. Prim. Francisco del Paso y Troncoso Grupo: 4° “C”
1. Contexto de la situacion

Los dias de aplicacion de la secuencia la asistencia fue regular, los alumnos se mostraban con una actitud
positiva ante las actividades y el trabajo en equipo.

Al inicio de la secuencia los alumnos estuvieron en medialuna para escuchar y participar en la historia, en la
actividad de desarrollo los alumnos estuvieron por equipos juntando mesas y bancas, asimismo, se retiraron sillas y
mesas que estorbaban en el desplazamiento del salon.

Es importante mencionar que al inicio de la secuencia se adorna con banderas en las ventanas del sal6n por
parte de la docente, pero al observar que eran pocas para la intencién de tal ambientacion se les pidi6 a los alumnos traer
una bandera tamafio carta que eligieron al ver su diccionario escolar. Se trajeron unos dias antes para poder juntarlas y
ponerlas en el aula.

2. Relato de lo ocurrido

Se les pidid a los alumnos observar las banderas y que algunos de ellos nombraran las que conocieran sin que
los demas dijeran los nombres, por otra parte, se les pidid sentarse en las sillas y se les mostré la imagen de Malala
Yousafzai realizando preguntas detonadoras sobre si la conocian. Posteriormente se leyd una breve biografia y
recordando los derechos de los nifios se les cuestiond sobre ello, y a la vez, si podian nombrar o identificar los derechos
humanos que se violentaron con ese personaje histérico.

En segundo lugar, de esta secuencia se les entregé el (Anexo F) donde leyeron y se contaron de los derechos
que poseen por el simple hecho de ser humanos, un alumno que decidido participar nombré cada uno en voz alta,
mientras los demas observaban su hoja, después de ello se les pidi6 sacar su lapicera y colores para hacer entrega del
(Anexo G) que consiste en una escala de valores.
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Algunos alumnos comenzaron a colorear su pirdmide antes de colocar sus valores y otros iniciaron
colocando sus valores, después del tiempo asignado se les pidié a los alumnos que quisieran participar en mostrar su
piramide a los demas y mencionar en orden ascendente los valores que habian anotado.

La docente pregunta a los cinco alumnos que participaron ¢por qué eligieron acomodarlos de esa manera? y
¢como determinaron que valor colocar hasta la cima?, algunos de ellos no podian justificar la razon y otros
argumentaron que era importante ese valor para ellos.

Después se asignaron equipos de 4 a 5 integrantes conforme a nimero de lista, con la intencion de que
pudieran participar en esta actividad con otros compafieros, se les pide sentarse en su mesa y se les entregd un cartel
sobre los derechos humanos, el (Anexo H), en primer lugar, se leyo el caso en voz alta por parte de la profesora, se les
pidi6 que levantar la mano para participar en la lectura de las preguntas y se les indico en tiempo y la importancia de
discutir las respuestas que anotaria. La docente pasé a cada espacio para responder algunas preguntas e invitar a los
alumnos que les cuesta participar en grupo, de la misma forma, el utilizar el cértel de derechos humanos para
complementar sus respuestas. En esta actividad se puede confirmar que en el caso de algunos alumnos no les gusta
trabajar en equipo, suelen existir discusiones sobre qué escribiran, sobre el tiempo que queda, sobre los derechos
humanos elegidos, etc.

La docente logré hacer acuerdos junto con algunos de estos casos y con otros se les invité a escuchar y
valorar las opiniones de los demas y no preocuparse por el tiempo, al igual que, mencionar que no habria una
calificacion cualitativa en sus trabajos.

Se realiz6 una sintesis con las ideas principales y las propuestas sobre el caso de Marina, algunos alumnos
argumentan con base a los derechos de los nifios y otros sobre el cartel derechos humanos, coincidiendo que algunos
derechos son parecidos y ya los habian escuchado en otros afios escolares.

Posteriormente se les entregaron a los alumnos una hoja blanca y se les pidié sacar un plumén de agua o
algun color fuerte, se les pego el papel en la espalda con cinta adhesiva, para indicar los que se pusieran de pie e
indicarles que cada uno debia anotar a sus compafieros alguna cualidad o frase positiva, se recalcé el respeto y uso
adecuado del lenguaje escrito. Al inicio algunos alumnos se resisten a participar, otros solo escribian e impedian que
anotaran en sus espaldas, y otros contrariamente se dejaron escribir y les daba pena anotar alguna cualidad, al final se
les pidid quitar el cartel y leer cada uno las cualidades que les habian escrito, me pude percatar de sonrisas,
impresiones e incluso pena y asombro sobre algunas palabras. Se les pidi6 a cinco alumnos el nombrar sus palabras y
hacer un comentario sobre si algunas de estas palabras las identifican en ellos o les asombrd saber que tenian esa
percepcion de ellos.

La siguiente actividad tiene que ver con el utilizar un estambre, los alumnos se colocaron en un circulo, se

les explico la actividad y la profesora comenzo6 completando la frase “Yo soy valiosa por...” La mayoria de los
alumnos utilizaron las palabras que les habian escrito sus compafieros y algunos otros se mostraron penosos repitiendo
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alguna palabra ya dicha, no se intenté forzar al alumno con otra respuesta para no crear un ambiente hostil o estresante
y se concluyé la actividad.

3. Aprendizajes y recomendaciones

e Identificaron por medio de un personaje relevante en la historia derechos humanos y asi empatizan
con su situacion vivida y comentar sobre las acciones que realizd el protagonista.

e  Contrastaron el relato de Marina con situaciones de la vida diria y la violencia u obstaculizacion de
ejercer un derecho humano, asi como, trabajaron en equipo para llegar a consensos y justificar las
respuestas en conjunto.

e  Expresaron por medio de palabras positivas los sentimientos, percepciones, afectos hacia otros
compafieros del salén, y del mismo modo, reconocieron aquellas palabras que les fueron escritas.

4. Palabras clave
Valores, derechos humanos, libertad, valioso, cualidad positiva.

Secuencia 3 “Todos los nifios merecen cuidado, salud y afecto”

Lugar y fecha: 10 y 17 de junio del 2022
Escuela: Esc. Prim. Francisco del Paso y Troncoso Grupo: 4° “C”

1.Contexto de la situacion

Para esta secuencia no fue necesario un espacio acomodado de cierta forma, o con una decoracidn especifica,
ya que las participaciones mayormente fueron individuales y como grupo. Es importante mencionar que la asamblea
escolar se realiz6 cada viernes y es por lo que se recatara en esta sistematizacion las experiencias significativas de la
misma.

La asistencia de los alumnos fue regular, disminuyd un poco en comparacion con las otras secuencias, por los
Gltimos meses del ciclo escolar.

2.Relato de lo ocurrido

Al inicio se realizd una actividad grupal donde se desocupo un poco el espacio del salén y se les pidio
acomodarse por parejas, afortunadamente ese dia la asistencia fue en nimero par y todos tuvieron pareja, la actividad
consistia en mirarse a los ojos y por medio de mimica poder interpretar la palabra que mencionaba, para dar ejemplos
comencé con animales domésticos, después con emociones, y después con conceptos vistos en las otras secuencias (paz,
solidaridad, derechos, libertad, temor, participacion, etc.).

Los alumnos se mostraron penosos, pero conforme pasaron las palabras y observaron que los demas realizan
la actividad, asi como, la profesora fue que generaron confianza y se dieron cuenta que algunos gestos, expresiones y
mimicas eran parecidas, puesto que, algunos significados gestualmente son generalizados y solemos imitarlos de
diferentes medios, asimismo como, identificarse con el compariero de enfrente.

En la siguiente actividad se peg6 en el pizarron papel Kraft que anteriormente ya tenia escrita como titulo
“Acuerdos de convivencia”, se explico a los alumnos en qué consistian y que las oraciones propuestas debian ser
aceptadas por todos y estar redactadas en forma positiva tratando de omitir palabras como “no”, “no se debe”,
“prohibido”, etc. los alumnos empezaron a dar sus propuestas y una alumna las escribia en la hoja, la docente apoyo para
formular las oraciones de forma adecuada y entendible para todos, de igual manera, el corregir repeticiones de ideas o
concretar alguna de ellas.
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Para la asamblea escolar se disefid un cuaderno especifico, forrado de rosa con el titulo de frente, se le anot6
los enunciados descritos en la secuencia para que fuera mas facil la redaccion del secretario al momento de escribirlo en
el cuaderno. Se inicié con la explicacion de la técnica, la intencion y sobre todo el rol de los alumnos y la importancia
de expresar comentarios, sugerencias y situaciones de la semana, lo primero fue elegir al presidente, secretario y
escrutador y explicarles sus funciones.

O R S

Después se pidi6 a los alumnos utilizando la frase “Yo felicito” logros de sus compafieros, algunos de ellos
mencionaron si debian ser de personas del salon y se les recalco que si, esta parte considero que fue sencilla, la mayoria
agradecio un buen trato, un buen dibujo en la clase de artes, etc. para la siguiente se debia usar la frase “Yo critico” es
aqui donde la participacion disminuy6, intente dar ejemplos para motivar la participacion, y una alumna refirié que
deseaba criticar porque otra compafiera le habia comentado un mal trato que sintid de otra alumna, a lo cual se menciond
que estaba bien expresarlo, se sugeria que fueran protagonistas del acto quienes lo mencionan para no realizar una mala
interpretacion de algo que solo se le dijo.

Los demas alumnos comentaron algunas conductas inadecuadas en el receso y el alumno al cual se le criticaba
estaba presente el cual neg6 lo sucedido hasta que casi todo el sal6n atestigua de lo contrario y no tuvo més remedio que
aceptarlo y comprometerse a ya no realizarlo.

Para la frase de “Yo sugiero” los alumnos participaron y comentaron que querian traer juguetes, aunque sea
una vez a las semana, escuchar masica mientras trabajaban los dias viernes, y se les invit6 a la vez a tener una adecuada
conducta y comprometerse al trabajo de clase para tener esos beneficios, los alumnos se mostraron alegres y con una
actitud buena al mencionarles los dias viernes la elaboracion de la asamblea, la mayoria deseaba ser el presidente y poder
dar la palabra a los demas, firmar en la hoja de enterados, poder aportar ideas en el apartado de sugerencias, el tener un
espacio de ser escuchados.

Para la Gltima actividad se necesitaron caramelos (chocolates con relleno de colores) donde los alumnos se
sentaron en un circulo y se les pidié tomar un caramelo y modelo, después de ello y para que no existieran cambios, se
les explicd que de acuerdo con el color se debia responder las siguientes preguntas ¢cudl es tus hobbies favoritos?, ;qué
evento de la semana del sal6n o de tu casa te gusto y deseas compartir? y ;tienes algiin deber en casa que te hace falta
terminar?, los alumnos participaron, esta actividad tiene la intencion de que los alumnos formen vinculos, encontrando
cosas en comun, ideas, pensamientos, acontecimientos similares y asi conformar nuevas amistades.
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3.Aprendizajes y recomendaciones
e Reconocieron que conforman un salon de clases y que son capaces de ejercer democracia, de tomar
acuerdos, de ser escuchados, de que sus peticiones pueden cumplirse, de que pueden ser autoridades
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al firmar de enterados de algunos acuerdos, asi como, conscientes de su posturas, declaraciones y
expresiones.

4, Palabras clave
Decisiones, comprometerse, presidente, acuerdos, firma, felicito, critico, sugiero.

7.2 Las reflexiones a fondo

Al inicio de la aplicacién de esta secuencia se reflexiona la importancia de los valores que
deseaba fomentar en aula, el camino a llegar, el clima en aula, las habilidades y capacidades para
desarrollar en los alumnados, llevar los aprendizajes no solo a su comprension sino también a
contextos reales en un tiempo y espacio debido a que se notaba el desinterés de los alumnos en temas
sociales en clases de Formacion Civica, Geografia, Historia, Espafiol.

Entonces con esta idea fue importante conocer en la primera secuencia sus conocimientos
previos, si conocian sus derechos y podran nombrarlos por ello se realizé un diagnéstico donde arrojo
que veintitrés alumnos que asistieron a clases el dia de la aplicacion escribieron como derechos: la
educacion, jugar, tener una familia, no trabajar, que los llevaran al médico y no ser maltratados.

Después de la aplicacion de la primera secuencia se considera que la actividad “Derechos de
los nifios”, le hizo falta reducir el nimero de derechos vistos para no saturar y cansar la vista, tener
en cuenta que algunos alumnos no alcanzaban a leer desde sus lugares y que al inicio las instrucciones
no fueron tan claras y por ello existié confusion. Se modificaria el texto de la descripcion de cada
valor por imégenes y disminuir el nimero de ejemplos a utilizar. Es por ello, que en la gréafica que se
muestra a continuacion se observa un desempefio mayormente regular:

Figura 19

Gréfica - Derechos de los nifios
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La estrategia del estudio de “Caso de Nyaruon” obtuvo un buen resultado, permitiendo no
solo la reflexion del tema expuesto, la conversacion de los alumnos y alumnas para el llenado, sino
también conocer sus propuestas, sus ideas, hacerlos participes de aportar soluciones. Al inicio
reconocieron el problema en sus diferentes elementos no solo individuales, sino también del
contexto.

También reconocieron la importancia del estudio y con ello la relacion de los derechos de los
nifios y nifas, identificaron cuatro derechos que no se respetan en el caso (educacion, salud, trabajo
y vida digna) asi como aportan alternativas para mejorar la situacion (estudiar en casa, organizar los
deberes, dividir tareas junto con sus padres, esforzarse en el estudio). En la siguiente grafica se puede
mostrar que su desempefio estuvo entre bueno y regular, identificaron, recuperaron, y argumentaron
el estudio de caso, siendo este su primer acercamiento a este tipo de estrategias morales.

Figura 20

Grafica - Trabajo colaborativo en el estudio de caso

Trabajo colaborativo en el estudio de caso
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En la actividad del “Mural de los derechos de los nifios” se logré sintetizar el tema visto, los
alumnados incluyeron en sus ejemplos de derechos ampliando el conocimiento previo usaron
ejemplos como: alimentacion, vida saludable, juego y descanso, a tener una familia, no ser
discriminado, tener un hogar digno, libertad de expresion, ser protegidos ante un conflicto armado,
educacion, ser atendidos oportunamente en un centro de salud. En la siguiente grafica se muestra en
primer lugar el indicador de Excelente en los criterios de participacion y establecer acuerdos tuvieron
mayor porcentaje, en el segundo indicador denominado Bueno los alumnado tuvieron mayor puntaje
en el criterio de establecer acuerdos para tomar una postura ante el difundir y defender sus derechos,

en el tercer indicador llamado Regular algunos alumnado participaron ocasionalmente en la actividad
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y revisaban constantemente los Anexos para recuperar los derechos vistos, en el ultimo criterio
llamado Insuficiente tres alumnado no lograron abordar los conceptos relacionados con los derechos
de los nifios.

Figura 21

Gréfica - Mural de los derechos de los nifios
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Para terminar se les entreg6 una rabrica para la reflexién del trabajo en equipos (seis equipos
conformados) tres de ellos reconocieron exitosamente los derechos, en el capitulo de trabajo
colaborativo por ser de las primeras experiencias post pandemia su convivencia y consensos fueron
buenos y regulares para los otros tres, su participacion tuvo mayor puntaje en el indicador de bueno
y regular.

En sus autoevaluacion dieciséis de los alumnado se identificaron con disposicion a trabajar
en equipo, capaces de participar, escuchar y otorgar la palabra, siete de ellos reconocieron que se les
dificulto tomar acuerdos, no tienen un rol definido y recibieron algiin mal gesto o trato por parte de
algun participante del equipo, en la siguiente figura se muestran los porcentajes de los resultados que
arrojo la rabrica, donde consideran los alumnado que tuvieron buena participacion, disposicion,

otorgaron la palabra etc.
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Figura 22
Gréfica - Autoevaluacion
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En la segunda secuencia el aula fue ambientada con banderas de diferentes paises, aungue se
observé que los alumnos y alumnas no les dieron la importancia que se requeria; se necesita un tiempo
especifico para explicar su intencién en el aula. La historia utilizada con la técnica Role-model
favorece la comprension del personaje, los alumnos lo desconocian por lo cual fue interesante ver y
escuchar sus comentarios ante la historia leida, escucharon la historia y observaron la imagen,
asimismo respondieron las preguntas con rapidez, debido a que constantemente en el salén se realizan
lecturas diarias de forma oral con preguntas de compresion.

Esta actividad se complementa con la “Escala de valores"; aqui se hace un paréntesis para
mencionar que se dificulto acomodarlos en media luna, ya que, después en esta actividad los nifios
requerian su mesa para recargarse y su lapicera lo que atraso la actividad. Al inicio consideraron como
valores primordiales el amor, amistad, justicia, respeto y honestidad, después de comprender y
conocer diferentes valores pudieron considerar como primordiales la paz, amor, respeto, tolerancia,
libertad y honestidad. De manera que, el realizar anteriormente el conocimiento de los derechos de
los nifios y nifias y el estudio de caso les dio un panorama mas amplio sobre situarse en una realidad
donde son conscientes de qué derechos tienen y qué actitudes y acciones ejercen hacia los demas.

En la siguiente gréfica se observa un porcentaje alto en seleccionar sus seis valores, asi como
la explicacion de su eleccion, también el relacionar el tema de Malala Yousafzai con los derechos

humanos mencionados en esta secuencia.
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Figura 23

Gréfica - Mi escala de valores
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Después se realizo el estudio de “Caso de Marina", durante éste el alumnado reconocieron la
actividad y supieron que debian hacer, evidencia de ello es que por su propia iniciativa tomaron las
hojas y los carteles. Cabe mencionar que fue dificil el poder concretar el caso, esto posiblemente fue
debido a que era de una nifia de Irak y en sus aprendizajes previos desconocian el &mbito histérico
del pais; se usaron entonces ejemplos sencillos que ocurren en México para la comprension del
estudio del caso.

Por medio del cuestionario del estudio de caso reconocieron los equipos las acciones
ocurridas en la lectura, aportaron ideas sobre qué hubieran hecho ellos, las posibles limitaciones (no
hay equidad, temor, insultos, maltrato, etc.) y la identificacion de derechos humanos en este estudio
de caso (libertad de expresion, derecho a circular libremente, igualdad, no discriminacion). En la
siguiente grafica se muestra un excelente desempefio en la mayoria del alumnado, al identificar datos
especificos de la lectura con 54.16%, asi como utilizar ocasionalmente el Anexo de derechos humanos

para responder las preguntas.
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Figura 24

Gréfica - El caso de Marina
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En el estudio de caso es necesario mencionar que identifican, recuperan y conocen derechos
humanos, en un nivel regular, se necesita orientacion constante por parte del docente y hay alumnado
que no logran identificar tales aspectos ya mencionados, debido a que, estan en el proceso de
lectoescritura y es necesario el acompafiamiento del docente y demas compafieros

Posteriormente en la actividad de “Soy valioso", fue dificil el poder convencer, invitar y
motivar a los alumnos y alumnas a su realizacion, a causa de reconocer en el otro compafiero una
cualidad positiva, se sugiere primero reconocer cualidades de uno mismo. Los alumnos y alumnas
usaron palabras como: tierno, simpatico, amable, bromista, buena onda, gracioso, inteligente, haces
reir, positivo, jugueton, divertido, buen amigo, responsable, etc. En el “Estambre de las emociones"
fue mas sencilla su aplicacion, esto debido a que se les facilitd reconocer una cualidad suya, aunque
algunos repitieron algunos ejemplos ya mencionados, en la gréfica que se muestra debajo, los
alumnados contribuyeron, mostraron entusiasmo, aunque algunos no siguieron indicaciones, se les

repite constantemente la indicacion, el 29.16% se les dificulto escribir una cualidad a su compafiero.
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Figura 25

Gréfica - Soy valioso
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En las rubricas, que esta vez fueron de forma individual en los tres momentos (inicio,
desarrollo y cierre) de la secuencia, se identifico que de veinticuatro alumnos que participaron:
dieciocho identificaron con facilidad sus valores, y dieciséis argumentaron el orden de sus valores.

En la ultima secuencia didactica, a cerca de, acuerdos de convivencia y asamblea escolar, se
rescata el disefio y elaboracion de acuerdos en el aula que a pesar de que fueron disefiados casi al
final del ciclo escolar ayudaron a regular la conducta de los alumnos, en vista de, observar su firma
de conformidad en la hoja, el que otros comparfieros les recordaran los acuerdos ya establecidos y a
la vista de todos.

En el diagnostico se le pidi6 al alumnado escribir acuerdos que existen en casa, en la calle y
en su saldn de clases: en el primer escenario la mayoria reconocio el recoger el plato sucio y llevarlo
al lavabo, tender su cama, recoger la mesa. En el segundo escenario los alumnos y alumnas
mencionaron no tirar basura, no salir solos, no tirar basura en la calle, dar el asiento. En el Gltimo
escenario indicaron: no pegar, no correr, no gritar, no empujar, limpiar bancas antes de salir, usar
gafete para ir al bafio, no decir groserias, etc.

En la asamblea escolar la mayoria de los alumnos “al inicio” se mostraron cohibidos para
participar, diez fueron la excepcidn al mostrar interés e ir motivando a los demas, y el hecho de que
las sugerencias fueron aceptadas por medio del voto, permitié la motivacion de todo el salon,
considero necesario el tener una libreta especifica y con las oraciones ya redactadas como se sugiere

en el sexto capitulo.
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En las rabricas de evaluacion de este ultimo capitulo participaron diez alumnos exitosamente,
ocupando algun cargo de las asambleas o dando su punto de vista, doce alumnos de forma regular
ocasionalmente deban su opinion, dos alumnos no deseaban participar y cuando era momento de votar
solian equivocarse y votar doble vez. Es necesario en esta técnica la invitacion y motivacion por
parte del docente para que los alumnos se involucren ya sea dando ejemplos, recalcando la idea que
alguno sugiere, apoyando a alguno de los actores involucrados (presidente, reclutador o secretario).
Estas asambleas permitieron conocer la forma de pensar del alumnado, lo que sugieren para mejorar
el ambiente de aula, escuchar las conversaciones antes de alzar la mano, como proponen soluciones
ante el incumplimiento de un acuerdo de convivencia.

En la siguiente grafica se muestra en el criterio de convivencia arménica participaron
activamente, aportaron ideas y soluciones a los asuntos generales planteados en las asambleas, se les
dificulto organizarse en los diferentes momentos de las asambleas, esto fue mejorando conforme
tenian mas experiencias con esta estrategia. En el indicador de insuficiente la mayoria no se promovia
como presidente, secretario o escrutador para la participacion de la asamblea escolar.

Figura 26

Gréfica- Asamblea Escolar
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7.3 Los factores influyentes

Para los factores influyentes sobre la formacién ciudadana en esta propuesta de intervencion,
se utilizaran las categorias obtenidas del diagndstico que abarcan el desarrollo profesional docente,
la relacion del docente con los alumnado y ambientes de aprendizaje que favorecen la formacion
ciudadana, afladiendo a este analisis la sistematizacion de experiencias de la secuencia didactica.

La primera metacategoria se refiere al desarrollo personal y valoral del docente, se debe tomar
en cuenta en todo momento los principios filosoficos, éticos y legales para otorgar una educacion
pertinente y coherente a los planes y programas de estudio vigentes, dado que, los comportamientos,
acciones, transformaciones de la practica deben tener un sustento y una misién a obtener.

Es por ello, la importancia de buscar actividades de transformacion social, si deseamos crear
en los alumnados un desarrollo personal y para la convivencia, una cultura de paz, una conciencia
historica, reconocimiento de su contexto, un trabajo colaborativo es necesario que el docente conozca
principalmente de estos contenidos en los planes y programas, en libros y autores dedicados en estos
temas y el contexto mexicano.

Para reflexionar sobre su préctica docente, admitiendo aquellas monotonias, uniformidad,
rigidez que no siempre se adapta positivamente a cada grupo asignado, teniendo en cuenta, las edades
del alumnado, su desarrollo evolutivo, cognitivo, moral, emocional de acuerdo con su edad.

La siguiente metacategoria tiene que ver con la relacion del docente y el alumno, comenzaré
recalcando la importancia de conocer los aprendizajes previos de los alumnado, puesto que, gracias
a ellos podremos partir los temas a tratar, y en algunas ocasiones suelen ser buen elemento para dar
ejemplos antes de iniciar el tema, aqui también se aborda la importancia de generar espacios de
aprendizaje, cabe mencionar que en esta propuesta de intervencion solo se usé el saldn de clases,
entonces esta categoria no se realiz6 con éxito,

Relacionado con lo anterior el ambiente aulico permitié en algunas actividades ser incluyente
y equitativo, pero se recalca que al usar materias de lectura los alumnos en proceso de lectoescritura
se les dificultan las actividades, aunque intente estar atenta los seis alumnos estaban dispersos en los
equipos y se me hacia imposible poder atenderlos a cada uno, algunos alumnos ayudaron a sus
compafieros asignandoles tareas sencillas, lo que incide en, su participacion en el trabajo.

Se utilizaron diferentes estrategias y técnicas de desarrollo moral y para la democracia, lo
que propicié un ambiente mas tranquilo, agradable, donde los alumnado me hablaban con mas
confianza y llegaban a manifestar si algo no les agradaba de la clase, lo cual al inicio lo percibia como
rebeldia e imprudencia, después de analizar estos textos me constate de que estaba comenzando a

crear dentro del aula un ambiente democratico y donde los alumnado saben que son escuchados, sus
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sugerencias no eran impositivas tampoco con ofensas, al contrario intentaban llegar a consensos y
eso me llevo como docente a mejorar mi relacion con ellos.

Referido a categorias de resolucién de conflictos en aula, y mas por las diferentes actividades
gue realizaran en equipo y como grupo, era necesario hablarles sobre la normalidad y cotidianidad de
los conflictos en el transcurso del dia en aula y fuera de ella y la importancia de resolverlos en el
momento, o de ser posible de buscar alternativas donde busquen la paz, dando sobre todo el ejemplo
mostrando una actitud tranquila y calmada, alentando a los alumnado a respetarse, dando seguimiento
en bitacora sobre posibles conflictos, etc. Agregd en este capitulo que la autoevaluacion fue un
recurso necesario para concientizar a los alumnos y alumnas sobre su desempefio en las actividades
realizadas.

En la ultima metacategoria que trata sobre ambientes favorables para una formacion
ciudadana se rescata la utilizacion de la asamblea, del cartel de acuerdos para la convivencia, de los
trabajos en equipo, de la expresion de diferentes opiniones sobre temas de relevancia, que generaron
notoriamente la participacion, al igual que, la movilizacion de conocimientos con otras asignaturas,
gue no es nada sencillo, pero es muy agradable al no segmentar las asignaturas ni apresuras a los
alumnado terminar en un tiempo determinado una actividad, sino brindarles espacios y tiempos méas
prolongados, asi como, una coherencia de los temas en diferentes asignaturas.

También el utilizar diferentes técnicas de evaluacion facilitaron la comprension y gradualidad
de los aprendizajes utilizados, en algunas secuencias fue necesario hacer una rdbrica individuales y
grupales, autoevaluacién, pero hizo falta el disefio de otras técnicas que por tiempos ya no se
disefiaron. El trabajar en equipos, propicio el didlogo, llegar a consensos, ser escuchados, dividir el
trabajo, justificar sus posturas, emitir juicios, tomar decisiones, representar al grupo asignado,
etc. Me pareci6 una buena oportunidad para trabajar de forma colaborativa, con corresponsabilidad,
de convivencia, apoyo, compafierismo.

En definitiva, la formaciéon ciudadana en aula permiti6 conocer y generar nuevos
conocimientos que desconocia que existieran, asimismo, el identificar con varios autores, propuestas,
teorias, estrategias, que me ayudaron reconocer lo amplio que es el ser docente, la importancia de
nuestra labor para formar seres humanos capaces de desarrollarse plenamente en su vida personal,
social y laboral. No solo es transmitir conocimientos, tampoco el buscar cémo ensefiarlos de una
forma mas ludica, tiene que ver con conocer a fondo el contexto de nuestras aulas, el lugar donde
estamos, incluso nuestro propios intereses y motivaciones que seran transmitidos inconscientemente
a nuestros alumnos.

Existen todavia mas corrientes, enfoques, alternativas para otorgar aprendizajes mas reales,

mas apropiados a la educacion primaria, incluso mas significativos, pero depende en gran medida del
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compromiso y esfuerzo de cada docente por otorgar a sus posibilidades contextos aulicos
democraticos, basados en la cultura de paz, en la ensefianza significativa y contextualizada.

Por Gltimo, se reconoce que hace falta aprender mas y no solo de libros y autores, sino de
comparieros de trabajo, de alumnado, de vivencias, de experiencias como docente, de lo que vaya

ocurriendo en esta vida.
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CONCLUSIONES

En conclusion, durante el desarrollo de la presente propuesta de intervencion se logro
identificar en el primer capitulo que mi practica docente llevada a cabo se encuentra inmersa en la
dinamica de la globalizacion y por tanto, comparte la vision de los organismos internacionales
(OCDE, BM, BID, UNESCO) sobre una educaciéon como un instrumento de desarrollo para las

sociedades democraticas.

Los planes y programas de estudio en educacion bésica en México buscan la formacion de
una ciudadania responsable, que toma decisiones, y ver por un bien comin con miras a fortalecer la
democracia, y al estar inmersa esta propuesta de intervencion dentro de la generacion de alumnos que
ha sido formada en el Plan de Aprendizajes Clave 2017, las actividades que planifique y se pusieron
en marcha estuvieron disefiadas para la consecucion de los objetivos que forma parte del desarrollo

de un pensamiento y razonamiento critico de este plan de estudios.

En el segundo capitulo se presentaron los planes y programas desde el afio 1993 al afio 2022,
en cada uno existen planteamientos que utilice en esta propuesta de intervencion, en el Plan 2011
tome en cuenta la gradualidad de las competencias ciudadanas que parten desde el cuidado de si
mismo, hasta llegar a la compresion de una democracia, las actividades utilizadas en la secuencia
didéctica parten del identificarse como una persona con derechos, conocer la relacion de igualdad con
los derechos humanos y por ultimo reconocerse con la capacidad de tomar decisiones y elecciones

libres que pueden ayudar a otros.

En el Plan 2017 tome en cuenta los aprendizajes, ejes y temas esperados de la asignatura de
Formacion Civica y Etica de cuarto afio relacionados al desarrollo de la democracia, que se pueden
ver en la tabla 7, desarrollando en el transcurso de la secuencia la participacion activa de los
estudiantes, asi como la creatividad en la elaboracion de sus murales, exposiciones y respuestas de

los estudios de caso.

En la NEM 2019, enfatice en realizar secuencias donde intencionalmente los alumnos
tuvieran un didlogo para la construccion colectiva de acuerdos, este trabajo en equipo les permitid
identificar qué derechos no se respetan en los estudios de caso y poder proponer soluciones en

colectivo.

En este capitulo también abarque la mediacion como una tarea que acompaiia y promueve el
aprendizaje, el alumnado forma su conocimiento, esta queda de manifiesto con las siguientes

caracteristicas: al buscar contenidos y anexos acordes a la edad de los alumnos, la dinamica que
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permite la interaccion de los alumnos en el intercambio de ideas donde el docente solo fue un
acompafiamiento, afirmando la definicion de Gutiérrez y Prieto (1993) el docente se convierte en
organizador del conocimiento, de los objetivos y estrategias a utilizar en ese momento, al utilizar
estrategias adecuadas al contexto y necesidades de su alumnado. La intervencion que se llevo a cabo
integre la mediacion pedagdgica, esta queda en manifiesto en las categorias de Organiza una practica
educativa pertinente y contextualizada debido a que, en el disefio de las secuencias existe una
interaccion entre los alumnos, el intercambio de ideas, la leccion de posibles soluciones y esto muestra
que mi practica docente se desempefi6 en aportar ideas, preguntas detonadoras, invitar al debate de

las respuestas, a utilizar los anexos, e integrar alumnos que les costaba trabajar en equipo.

El tercer capitulo parte del analisis de la practica docente donde obtuve una reflexion amplia
de mi desarrollo profesional desde diversas esferas: una perspectiva histérica de mi formacion
académica, la formacion continua que si he seguido trabajando, para fortalecer mi intervencion
pedagobgica, una perspectiva institucional que me permitié conocer la organizacion y vision de mi
escuela, la cantidad de alumnos que tengo, sus condiciones cognitivas, familiares, edades, desempefio
académico de grados anteriores, etc. al igual que considerar el equipo de trabajo con mis compafieros
y gestion en el area directiva. Para identificar al final mis areas de oportunidad que plasme en una
tabla de categorias (con frecuencia de mencion en los instrumentos que utilice) para observar las

pautas a trabajar:

La primera metacategoria abarca el desarrollo personal y valoral del docente, son pautas que
podrian decirse son mas personales, sin embargo no dejan de influir en la labor docente. La primera
categoria Propicia el trabajo de valores se trabajo en la segunda secuencia con la escala de valores y
al reflexionar sobre los estudios de caso, la categoria Existe una formacion continua del docente
aparte de cursar esta maestria se tuvo que investigar a fondo sobre el desarrollo moral con Piaget,
Kohlberg, Gilligan y Eisenberg que estan explicados en el quinto capitulo, y fueron de gran ayuda
para la elaboracion y seleccion de actividades, la categoria Busca con el diserio de sus actividades
una transformacion social se relaciona con la anterior, debido a que, al conocer el desarrollo moral
también conoci la existencia de estrategias para su desarrollo, como la utilizacion del aprendizaje
situado, por parte de Frida Diaz, las estrategias y técnicas que propone Buxarrais, Martinez, Puig y
Trillas que complementaron la categoria de Organiza una practica educativa pertinente y
contextualizada que permitieron que al usar el estudio de caso, el role model, la participacion activa
del alumno, la elaboracion de productos y el trabajo por equipos beneficio el pensamiento y
razonamiento critico en la mayoria de los alumnos, esto se constata con las graficas del capitulo siete

donde se ven reflejadas las rubricas y autoevaluaciones de los alumnos donde los indicadores de logro

102



con mayor conteo van en los rasgos de excelente y bueno. Con ello se afirma que la categoria de
Conocer las habilidades cognitivas, de acuerdo con su desarrollo evolutivo de los alumnos es esencial

para que los aprendizajes esperados se logren en el alumnado.

La categoria de Admite sus propios errores y Tiene una constante reflexion de la practica
permitieron favorablemente reconocer que areas se necesitan trabajar como docente, que no basta con
contar con un reconocimiento oficial, sino reconocer que estamos en constante transformacion, la
elaboracion del diagnoéstico de la practica docente del capitulo tres se puede observar la reflexion y

analisis que ayudo a sustentar la implementacion de la secuencia.

La segunda metacategoria esta relacionada a la relacion del docente con sus alumnos, puesto
que considero de mucha importancia el vinculo que se crea con los alumnos en cada ciclo escolar
para su desempeiio académico, la categoria de Toma en cuenta los aprendizajes previos de los
alumnos, esta reflejada al inicio de cada secuencia, esta categoria permitid conocer lo que sabian y si
tuvieron algun cambio al implementar la secuencia, la categoria de Identificar situaciones problema
para actuar oportunamente se puede ver en la sistematizacion de experiencias del capitulo tres donde
relat6 algunas dificultades al trabajo en equipo de algunos alumnos, sin en cambio, considero que me
hace falta mejorar en esa area, algo similar ocurre con la categoria de Organizar espacios diversos,
dado que, solo organice en aula diversas formas de trabajo y también de mobiliario pero no ocupe

otros espacios para realizar las actividades.

Las categorias de Tono de voz calmado y tranquilo, Alentar a respetar a todos los alumnos,
Considera la opinion de los alumnos, Menciona los elementos de la participacion, son categorias que
ayudaron a crear un ambiente tranquilo en aula se pueden encontrar en la sistematizacion de
experiencias en la redaccion de lo que realice y lo que los alumnos aportaron, en cada sesion, al tomar
distintas participaciones, y también dar la palabra a quien lo requeria, asi como, pasar a cada equipo

para ver su forma de trabajo y orientarlos en la division de tareas.

La categoria de Fomentar la autoevaluacion del alumno la aplique en la primera secuencia
didactica, con la intencion de que los alumnos fueran conscientes de su desempefio individual en las
actividades, asi como también en el trabajo en equipo, donde la mayoria reconoce que tenian la

intencion de participar y reconocieron que no tenian un rol definido o una buena reparticion de tareas.

La categoria de El ambiente dulico es incluyente y equitativo se manifiesta en el diagnostico
de mi aula donde tengo descritos tres alumnos en proceso de lectoescritura y un alumno con sindrome
Down estos alumnos estuvieron presentes en las tres secuencias, trabajando en los equipos

correspondientes, donde si existid mi intervencion de mi parte para apoyar buscando una tarea
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adecuada para cada uno, ejemplo: en la sistematizacion se puede leer que los cuatro alumnos
aportaron ideas en vez de escribirlas, participaron también en recortar, colorear, buscar las imagenes

en la revista, y presentaban al equipo para la exposicion de sus productos etc.

En la categoria Utiliza diferentes técnicas y recursos diddcticos, se puede ver aplicada en la
redaccion de cada secuencia en el capitulo seis donde se utilizan: materiales impresos (carteles de
tamafio oficio), organizacion de las bancas y sillas en diferentes formaciones, libros, estambres,
carteles, revistas, anexos con disefios diferentes para presentar la informacioén no tan cansada a la
vista y llamativa para los alumnos. Todo ello me permitié romper las dudas sobre si funcionaria tales
materiales en mi contexto, fue gratificante saber que no existio algin mal uso del material, no fue

dafiado o perdido y se conserva para ocupar en otros temas o grados escolares.

Las categorias Brinda retroalimentacion oportuna y Proporciona consejos que les pueden
servir a los estudiantes son elementos que en el momento de la secuencia se dan de forma breve a
algunos compaiieros del equipo, sin embargo, considero que no fueron puntuales al finalizar cada

presentacion de los trabajos y con ello enriquecer a cada equipo.

La tercera y ultima metacategoria tiene que ver con una combinacién de las dos anteriores,
relacionada a la labor docente en aula con una mirada en formacion ciudadana por ejemplo: las
categorias de Existe en aula espacios de participacion y Fomenta la participacion para crear
acuerdos de convivencia se pueden ver reflejados en la tercera secuencia donde se utilizan los
acuerdos de convivencia y se plasmaron en un cartel en el salon y la elaboracion de la asamblea
escolar elaborada cada viernes para tratar temas escolares, que se puede constatar en el capitulo siete
que sus resultados fueron favorables, dado que, se escucharon las ideas de la mayoria de los alumnos

y con ello la disminuyo6 el uso de bitacoras o incidencias ese ciclo escolar.

Las categorias Evalua los trabajos con diferentes técnicas y Moviliza los conocimientos a
diversas asignaturas fueron elementos que hizo falta trabajar en las secuencias, al reflexionar sobre
lo ocurrido me constate que solo utilice rabricas y evaluacion y que existen diversas técnicas que me
hubieran permitido evaluar los trabajos, del mismo modo el utilizar temas como el estudio de caso,
las lecturas, etc. me permitian abarcar temas de Espafiol o Geografia incluso Historia pero no fueron

tomados en cuenta en este disefio.

La categoria de Estimula el trabajo en equipo de ver reflejada en el disefio de cada secuencia
al realizar tareas de forma individual en el apartado de inicio, y en los apartados de desarrollo y
desarrollo y cierre se ocuparon actividades en equipo o de forma grupal, que permitio la categoria de

Organizar actividades para el didlogo entre pares, debido a las actividades grupales los alumnos
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debian obligatoriamente conversar con su equipo, tomar decisiones, exponer sus productos y apoyarse

unos a otros.

La categoria de Diseria estrategias de desarrollo moral tomando en cuenta las edades de sus
alumnos se puede observar en las estrategias utilizadas desde el capitulo cinco donde estan redactadas,
hasta el capitulo seis donde indica en qué momento son utilizadas, asi como en el capitulo siete donde
se reflexiona sus resultados y en el apartado de anexos, estas estrategias ayudaron a crear nuevos
escenarios de aprendizaje donde los alumnos adquirian nuevos conocimientos de forma poco

convencionales, y también a la vez curiosas para ellos al conocer temas con diferentes tipos de textos.

La categoria de Apoya a la reflexion de temas de relevancia social, fue ocupada con relacion
a la categoria anterior, a causa de, los aprendizajes esperados, los temas a tratar fueron escogidos para
la edad del alumnado y buscar protagonistas de una edad entre nifiez y juventud donde los alumnos y

alumnas pudieran sentirse identificados y empatizar facilmente.

Las categorias de Escucha ambas partes si se presenta un conflicto manteniéndose neutral,
Crea espacios para generar consensos entre los alumnos e Invita a los alumnos a encontrar
soluciones en el trabajo en equipo se ven reflejas en la sistematizacion donde cuando hay un
desacuerdo entre los alumnos se escuchan ambas partes, si es necesario se llevan a otro espacio como
el escritorio, y se les piden soluciones para su mal entendido, con el fin de reconocer lo que ocurri6
y lo que podria ser la solucion, en esta secuencia se observo que algunos alumnos se mostraban en
descontento por el equipo que les habia tocado, aun asi se estuvo motivando las cualidades de los

demaés compafieros.

El capitulo cuatro afirm¢ la importancia de conocer que desde mi labor docente se puede
generar investigacion. Al integrarme aportd el reconocerme como un profesional en constante
cambio, que puede plasmar y transformar la practica, asi como, reconocer las areas a mejorar. La
investigacion cualitativa me proporciond recuperar mis experiencias vividas, todo el aspecto
vivencial, empirico que todo docente vive dia a dia. Por otra parte, la investigacion accion me ayudd
a identificar aquellas problematicas que en ese presente existian y la oportunidad de poder
transformarlas, Latorre (2005) reconoce esta investigacion como “un instrumento de cambio social”
(p 23) considero que fue acertada su definicion, debido a que en las reflexiones a fondo del capitulo
siete pude constatar de cambios notables en las conductas de mis alumnos y también en la forma en

que interviene en las clases y en la resolucion de conflictos.

Las técnicas utilizadas para esta investigacion como: la observacion, la recogida de datos

(bitacora escolar), expedientes de los alumnos, los registros de informacion focalizados (las
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fotografias, audios y trabajos de los alumnos) me permitieron tener un conjunto de datos para analizar,
estas técnicas me parecieron en mi contexto mas adecuados, debido a que, son elementos que ya
llevaba a cabo en mi escuela y tenia textos ya redactados antes de empezar a problematizar. Del
mismo modo, los instrumentos como la observacidon participante me posibilito comprender cémo
estaba y como se transformo la formacion ciudadana en mi aula, los registros anecdotarios
(sistematizacién) me proporcionaron elementos donde habia avances significativos en comparacion
con los diagnoésticos de cada secuencia, asi como, elementos que no se lograron o que tenian que ser

modificados.

Entonces por esos cambios que deben realizarse el modelo de Elliott que cita Latorre (2005)
en su libro La investigacion accion me parecio el mas apropiado, debido a que, se elabor6 un plan de
acuerdo a un contexto, se aplica y se evalua, para identificar qué elementos modificar y volver a
implementarlo “ser ciclico” no un modelo que tenga un fin definitivo, tiene coincidencia con mi labor
docente, porque observoé el avance de los aprendizajes, los analizo y los vuelvo a retomar con algunas

modificaciones para su entendimiento en todo el ciclo escolar.

En el quinto capitulo me permitié conocer el significado de ciudadania, las preocupaciones
de algunos autores como Pérez (2003), Rodriguez (2009), Giroux (1993), sobre la importancia de
reconocernos como sujetos con derechos, esto se puede reflejar en las secuencias didacticas de esta
propuesta donde los alumnos se llevaban el mayor tiempo de la clase, participando, disefiando,

promoviendo soluciones a las problematicas planteadas, yo solamente fui una guia en las actividades.

La educacién moral en primaria con Abad (2010) me permitié reconocer la importancia de
fomentarla para regular la conducta, del mismo modo, Conde (2016) de reconocer cada uno como ser
moral y social, Suri y Marquez (2009) haciendo conciencia sobre la participacion infantil efectiva,
me acompaifaron en el disefio de las actividades para darle protagonismo a los alumnos y a su

pensamiento.

Las estrategias elegidas vinieron sugeridas de autores como Freinet citado por Sanchez
(2019) donde la Asamblea escolar me parecid dentro de sus estrategias la mas pertinente en ese
contexto, en vista de, la necesidad de mis alumnos de ser escuchados y las diferentes problematicas
en resolucion de conflictos. Se puede observar en la sistematizacion la participacion del alumnado en

esta actividad.

En la eleccion de temas y que tan complejos los utilizaria fue donde Piaget citado por Carrizo
(2009), Kohlberg citado por Basanta (2002), Gilligan y Eisenberg (1999) conoci los diferentes

estadios y ocuparlos para el disefio de las actividades, no todo el grupo estuvo en un solo estadio,
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nivel de razonamiento o esquema moral existio una fase intermedia entre la heteronimia (obedecer
por obedecer) y moral individualista (cada uno tiene intereses propios pero son conscientes que hay
intereses de otros que se contraponen), con la implementacion de las secuencias los alumnos
desarrollaron una moral més cooperativa, es por ello que en su mayoria las actividades se disefiaron

en equipos o plenaria.

Se fueron creando estrategias de aprendizaje situado que como afirma Diaz (2006)
determinan una situacion, para fomentar interacciones y transferirse a otros ambitos del contexto de
cada alumno, esta “cognicion situada” que define la autora se ve reflejada en los temas y estudios de

caso utilizados en el salon de 4° “C” con su contexto para promover la reflexion de estos.

Otras estrategias como mi escala de valores, murales, el role-model, los carteles de los
derechos del nifio, la dindmica de caramelo y soy valioso fueron aporte de Buxarrais et al (2004) en
donde las adapte a mi saloén para poder implementarlas y conocer a profundidad los argumentos y
razonamientos morales de mis alumnos, estrategias de autoconocimiento y expresion, que estan
reflejadas en los anexos y productos de los alumnos. Donde se constata la importancia de ocuparlos
para motivar a los alumnos a la participacion, a dejar de dar clases monotonas y fomentar el

aprendizaje.

En el capitulo seis se puede leer el disefio de las secuencias, me parecid pertinente utilizar los
ejes, temas, aprendizajes esperados y propositos del Plan 2017 en la asignatura de Formacién Civica
y Etica, debido a que, estos temas se podian adecuar al diagnéstico de mi practica docente y del
fomento de la educacion ciudadana, las estrategias elegidas en el capitulo cinco coinciden con algunas

sugeridas por el libro de texto de cuarto afio de primaria.

En estas secuencias hay algunas cosas que en la sistematizacion mencione que debian
modificarse, en el disefio, tiempo y contenido, como en el anexo D, en la decoracion de las banderas
para darles un mejor sentido del porque se encuentran ahi, etc. Puedo decir que todos los recursos
impresos y todas las actividades fueron implementadas, ninguna me parecié que no podria servir o
que debia omitirse, pero si me falto alargar la secuencia con mas estudios de caso, mas actividades

para el fomento de los derechos, del conocimiento de si mismos y la organizacion del aula.

Los instrumentos de evaluacion me permitieron conocer el proceso de aprendizaje,
cooperacion, y autoconocimiento de los alumnos, la ribrica fue un instrumento que me permitio
elaborar criterios acerca del desarrollo de cada momento (inicio, desarrollo y cierre) de la secuencia,

y sus indicadores de logro fueron elaborados con el fin de identificar el grado de desarrollo de los
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conocimientos y habilidades entre cada actividad, con un valor numérico para asi graficar y obtener

elementos visuales para entender el avance de la propuesta.

Lo que esperaba de la rubrica, mediante su escala de valor descriptiva y numérica, era conocer
el alcance de los aprendizajes esperados de cada alumno, para reflexionar sobre mi propia practica en
funcion del desarrollo de cada secuencia, la aproximacion de los resultados fue favorables en criterios
como: identificar, argumentar, resolver, recuperar informacion, participar en los temas elegidos. Los
criterios de cooperacion, investigacion, compromiso, dependian en gran medida de los alumnos y sus
habilidades de comunicacion en equipo, que s€ que no se desarrollan en todos en el tiempo de la

secuencia y que se debia seguir fomentando en todo el ciclo escolar.

El utilizar la autoevaluacion fue conveniente para que cada alumno estuviera consciente de
su desempefio, actuar y conocimiento en la primera secuencia. La mayoria de los alumnos menciona
que tuvieron disposicion, participaron y escucharon, estos aspectos son importantes para la formacion
ciudadana. Recomiendo este instrumento, como elemento para la reflexion del desempefio del alumno

y también de la practica docente.

Los instrumentos utilizados para evaluar fueron practicos y sencillos de llenar una vez
elaborados. Se debe cuidar en las rubricas el desarrollo de cada indicador de logro para que sea
diferente los otros y no sea confuso su llenado, en la educacion basica en México en la Serie:
Herramientas para la evaluacion en la educacion basica en el 2012 la autoevaluacion es considerada
como una alternativa para promover evaluaciones formativas y las rubricas como una técnica de

analisis del desempefio donde se identifican, conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

En el séptimo capitulo utilizo la sistematizacion, debido a que, recopila las experiencias
mediante un ejercicio interpretativo para obtener un conocimiento mas profundo de lo que se vivio,
considero importante este apartado para determinar los resultados y efectos de la implementacion de
una secuencia didactica. Es un método adecuado para analizar la practica docente y poder modificarla,
a causa de que, posibilita formular recomendaciones para otras experiencias futuras, utilice el proceso

de sistematizacion de Jara (2018) que se puede leer en la figura 15.

Las ventajas que observe es que se necesita participar en la experiencia y como docente la
mayor parte de mi practica es con los alumnos en aula, se define ejes de sistematizacion que son
parecidos a los objetivos de esta investigacion solo que van encaminados a cada secuencia, también
me agrado el poder reconstruir lo vivido de una forma ordenada y descriptiva, al final logre formular

conclusiones y propuestas a aquellos elementos que note que necesitaban ajustes.
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La sistematizacion se ajustd a mi objetivo general para poder analizar mi labor y
transformarlo tomando en cuenta elementos de formacioén ciudadana que me ayudaran a mejorar la
convivencia y pensamiento critico en aula. Lo recomiendo porque permite analizar cada momento y
a la vez anotar aprendizajes del docente y recomendaciones que pueden no solo ayudar sino también

orientar a otros docentes interesados en implementar mis secuencias.

En este apartado las reflexiones a fondo que realice con acompafiamiento de los instrumentos

de evaluacion me permitieron constatar elementos importantes como los siguientes:

En la actividad de identificar los derechos de los nifios el 66.66% de los alumnos

nombraron derechos que conocian, el 33.33% identificaron y ninguno se quedo sin nombrar alguno.

En el trabajo colaborativo de la primera secuencia solo el 16.66% de los alumnos no

argumentaron sus respuestas, no estuvieron interesados, o no participaron.

En el mural de los derechos de los nifios donde fue el primer producto elaborado en
equipo el 33.33% tuvieron un desempefio excelente, aun en ese momento hacia falta trabajar mas el

tema de cooperacion y trabajo en equipo.

En la autoevaluacion el 50% de los alumnos identifican que escucharon las
indicaciones, el 45.80% consideran que mostraron disposicion a trabajar en equipos y el 41.66%
reconocen que participaron en las actividades propuestas, esto concuerda con la sistematizacion y los
productos obtenidos. Puedo afirmar que la autoevaluacion permite a los alumnos ser conscientes y

honestos sobre su desempefio.

En la actividad de escala de valores el 66.66% argumentaron sobre la eleccion de

valores, el 20.83% requirio apoyo y solo el 12.50% no argument6 razones para organizar los valores.

El estudio de caso de Marina el 45.83% identificaron datos especificos, el 41.66%
recuperaron informacion de los anexos y el 12.50% no identificaron informacion del caso, esto afirma
que el estudio de caso en cuarto afio ayuda a la retencion de la informacion que se lee y la recuperacion
de informacion de otros textos para relacionarlos con el caso y contestar las preguntas de este para la

busqueda de soluciones en conjunto.

En la actividad de Soy valioso con un 41.66% los alumnos contribuyen exitosamente
con la escritura de frases para cada uno de sus compaiieros, solo el 29.16 % se les tiene que repetir la

indicacion y motivarlos a su participacion.
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En la actividad de asamblea escolar el 25% se integran en cada momento la
organizacion, mientras que el 58.33% participan en algunos momentos como: el decir yo felicito, yo
critico y yo sugiero, el 16.66% no se integran a la organizacion de la asamblea, con estos datos de las
rubricas evaluadas se puede conformar la actitud, participacion e interés de los alumnos de cuarto afio
hacia dindmicas donde ellos son los protagonista, y lo que son escuchados ante sus demandas,

propuestas y sugerencias.

Estas estrategias utilizadas en la propuesta de intervencion apoyaron y complementaron a los
aprendizajes esperados, que permiten al alumno conocer y desarrollar nuevas habilidades, identificar
situaciones y saber que se requeria de su ayuda para poder intervenir. También se identificé que una
clase no siempre es necesario ser liderada por el docente, tener un papel de guia y supervisar el trabajo
ayuda a no cargar de protagonismo al docente y apoyarse de su alumnado en el transcurso de la clase
para llegar al aprendizaje esperado, y no solo ello, sino también el poder fomentar un pensamiento
critico, propositivo en los alumnos, que incidird en su comportamientos, actos y aceptacion de sus

conductas dentro de un aula.

En esta investigacion queda pendiente identificar mas elementos que pueden ayudar en la
practica docente para reflexionar, qué otras estrategias de recoleccion de datos para identificar areas
de mejora, que dicen otros autores sobre el desarrollo moral del ser humano, qué tipos de aprendizajes
pueden fomentar tal desarrollo, qué actividades diarias ayudarian a la participacion del alumnado de
forma autdénoma, con qué recursos cuenta el docente de educacion primaria para el fomento de la
ciudadania, qué elementos del nuevo plan de estudios nos pueden beneficiar en este aspecto, y qué
otros contextos como: perspectiva de género, trabajo colaborativo, cultura de paz, pueden

complementar esta investigacion para obtener resultados integradores y propositivos.
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Anexo (A) Rubrica docente, segun Philippe Perrenoud (2007)

Instrucciones

Rubrica

(] La siguiente rubrica la aplica el propio docente que evaluara su practica docente

(] Rellenar el nivel de desempefio de acuerdo con cada competencia especifica desarrolladas por Philippe Perrenoud (2007)

(] Contar los puntos obtenidos de cada competencia general

(] Identificar en qué area se necesita trabajar mas como docente

Nombre del docente:

Nivel y grado escolar que desempeiia:

Rubrica de los 10 dominios de competencias consideradas prioritarias en la formacion continua del profesorado, de acuerdo con Philippe Perrenoud (2007)

Nivel de desempeiio

Criterios de
evaluacion

Desempefio insuficiente
(no contribuye al logro del objetivo)
1 punto

Desempefio aceptable
(necesita apoyo continuo y fortalecer
algunas éreas)

2 puntos

Desempefio bueno
(muestra elementos a través de los cuales
transforma su practica de acuerdo con los
parametros establecidos)
3 puntos

Desempefio sobresaliente
(muestra un excelente trabajo, es
creativo, innovador en su practica

docente)
4 puntos

Organizar y animar
situaciones de
aprendizaje

No conoce a través de las asignaturas que
imparte, los contenidos, aprendizajes
esperados, competencias, ejes que hay
que ensefiar y los vincula en situaciones
de aprendizaje

Ocasionalmente conoce a través de las
asignaturas que imparte, los contenidos,
aprendizajes esperados, competencias,
ejes que hay que ensefiar y los vincula en
situaciones de aprendizaje

Algunas veces conoce a través de las
asignaturas que imparte, algunos de los
contenidos, aprendizajes  esperados,
competencias, ejes que hay que ensefiar y
los vincula en situaciones de aprendizaje

Conoce a través de las asignaturas que
imparte, todos los contenidos,
aprendizajes esperados, competencias,
ejes que hay que ensefiar y los vincula en
situaciones de aprendizaje
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No trabaja a partir de las concepciones
previas de los alumnos como punto de
apoyo que permite a los alumnos abrirse
a un espacio para la palabra.

Ocasionalmente trabaja a partir de las
concepciones previas de los alumnos como
punto de apoyo que permite a los alumnos
abrirse a un espacio para la palabra.

Algunas veces trabaja a partir de las
concepciones previas de los alumnos como
punto de apoyo que permite a los alumnos
abrirse a un espacio para la palabra.

Trabaja a partir de las concepciones
previas de los alumnos como punto de
apoyo que permite a los alumnos abrirse
a un espacio para la palabra.

No utiliza los obstaculos cognitivos, los
errores de los alumnos como
instrumento para enseflar mediante
comprensién, conciencia, identificacion y
superarlos.

Ocasionalmente utiliza los obstaculos
cognitivos, los errores de los alumnos
como instrumento para ensefiar mediante
comprensiodn, conciencia, identificacion y
superarlos.

Utiliza en algunas ocasiones los obstaculos
cognitivos, los errores de los alumnos
como instrumento para ensefiar mediante
comprensién, conciencia, identificacion y
superarlos.

Utiliza los obstaculos cognitivos, los
errores de los alumnos como
instrumento para ensefiar mediante
comprensién, conciencia, identificacion
y superarlos.

No desarrolla diversos dispositivos y
secuencias para estimular, movilizar los
conocimientos para situar a los alumnos
a la comprension de estos.

Ocasionalmente  desarrolla  diversos
dispositivos y secuencias para estimular,
movilizar los conocimientos para situar a
los alumnos a la comprensién de estos.

Algunas  veces desarrolla  diversos
dispositivos y secuencias para estimular,
movilizar los conocimientos para situar a
los alumnos a la comprensién de estos.

Desarrolla  diversos dispositivos y
secuencias para estimular, movilizar los
conocimientos para situar a los alumnos
a la comprension de estos.

No implica a los alumnos en actividades
de investigacion y proyectos para la
bldsqueda de conocimiento, la
construccion de aprendizajes donde se
apropian del saber de acuerdo con una
situacién problema.

Ocasionalmente implica a los alumnos en
actividades de investigacion y proyectos
para la busqueda de conocimiento, la
construccion de aprendizajes donde se
apropian del saber de acuerdo con una
situacién problema.

Algunas veces implica a los alumnos en
actividades de investigacion y proyectos
para la busqueda de conocimiento, la
construccion de aprendizajes donde se
apropian del saber de acuerdo con una
situacién problema.

Implica a los alumnos en actividades de
investigacion y proyectos para la
busqueda de  conocimiento, la
construccion de aprendizajes donde se
apropian del saber de acuerdo con una
situacién problema.

Gestionar la
progresion de los
aprendizajes

No concibe y ni hace frente a situaciones
desafiadoras ajustando la situacion a
nivel de las posibilidades de los
alumnados permitiendo la
heterogeneidad del conocimiento

Ocasionalmente concibe y hace frente a
situaciones desafiadoras ajustando la
situacion a nivel de las posibilidades de los
alumnados permitiendo la heterogeneidad
del conocimiento

Algunas veces concibe y hace frente a
situaciones desafiadoras ajustando la
situacion a nivel de las posibilidades de los
alumnados permitiendo la heterogeneidad
del conocimiento

Concibe y hace frente a situaciones
desafiadoras ajustando la situacién a
nivel de las posibilidades de los
alumnados permitiendo la
heterogeneidad del conocimiento

No elabora y ni dirige progresiones de
ensefianza a través de las fases de
desarrollo intelectual del alumno

Ocasionalmente  elabora y  dirige
progresiones de ensefianza a través de las
fases de desarrollo intelectual del alumno

Algunas veces elabora y dirige
progresiones de ensefianza a través de las
fases de desarrollo intelectual del alumno

Elabora vy dirige progresiones de
ensefianza a través de las fases de
desarrollo intelectual del alumno
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No relaciona la didactica utilizada con las
teorias del aprendizaje

Ocasionalmente relaciona la didactica
utilizada con las teorias del aprendizaje

Algunas veces relaciona la didactica
utilizada con las teorias del aprendizaje

Relaciona la diddctica utilizada con las
teorias del aprendizaje

No observa y ni evalta al alumno
mediante las condiciones de aprendizaje
de una formacién continua

Ocasionalmente observa y evalia al
alumno mediante las condiciones de
aprendizaje de una formacién continua

Algunas veces observa y evalua al alumno
mediante las condiciones de aprendizaje
de una formacién continua

Observa y evalla al alumno mediante las
condiciones de aprendizaje de una
formacién continua

No establece controles periddicos para | Ocasionalmente  establece  controles | Algunas veces establece controles | Establece controles periddicos para
tomar decisiones de orientacidn- | periddicos para tomar decisiones de | periédicos para tomar decisiones de | tomar decisiones de orientacion-
seleccidn para cambiar estrategias de | orientacidn-seleccion para cambiar | orientacién-seleccion para cambiar | selecciéon para cambiar estrategias de
formacion estrategias de formacion estrategias de formacion formacion
Elaborar y hacer No actia ante la heterogeneidad | Ocasionalmente actla ante la | Algunas  veces  actua ante la | Actta ante la heterogeneidad mediante
evolucionar mediante métodos complementarios, | heterogeneidad mediante métodos | heterogeneidad mediante  métodos | métodos complementarios, invertida
dispositivos de invertida didactica complementarios, invertida didactica complementarios, invertida didactica didactica

diferenciacion

No organiza espacios diversos de | Ocasionalmente organiza espacios | Algunas veces organiza espacios diversos | Organiza espacios diversos de formacién
formacion diversos de formacion de formacién
No practica un apoyo integrado con los | Ocasionalmente practica un apoyo | Algunas veces practica un apoyo integrado | Practica un apoyo integrado con los

alumnados  en dificultades  que
sobrepasan las posibilidades ordinarias

alumnados en
sobrepasan las

integrado con los
dificultades que
posibilidades ordinarias

con los alumnados en dificultades que
sobrepasan las posibilidades ordinarias

alumnados  en  dificultades  que
sobrepasan las posibilidades ordinarias

No desarrolla la cooperacion de los

alumnados, conformar subconjuntos
situados en formas simples de
ensefianza

Ocasionalmente desarrolla la cooperacion
de los alumnados, conformar subconjuntos
situados en formas simples de ensefianza

Algunas veces desarrolla la cooperacién de
los alumnados, conformar subconjuntos
situados en formas simples de ensefianza

Desarrolla la cooperacién de los
alumnados, conformar subconjuntos
situados en formas simples de
ensefianza

Implicar a los
alumnados en su
aprendizaje y en su
trabajo

No fomenta el deseo por aprender, el
sentido de las practicas, tampoco la

utilidad del conocimiento para el
desarrollo de la autoevaluacién del
alumno

No fomenta el deseo por aprender, el
sentido de las practicas, la utilidad del
conocimiento para el desarrollo de la
autoevaluacion del alumno

Algunas veces fomenta el deseo por
aprender, el sentido de las practicas, la

utilidad del conocimiento para el
desarrollo de la autoevaluacion del
alumno

Fomenta el deseo por aprender, el
sentido de las practicas, la utilidad del
conocimiento para el desarrollo de la
autoevaluacion del alumno
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No inculca un didlogo entre pares, asi
como tampoco el escuchar a los
alumnados, mediar la formulacidn de sus
pensamientos y toma de decisiones que
pueden existir de esta convivencia

Ocasionalmente inculca un didlogo entre
pares, asi como escuchar a los alumnados,
mediar la  formulacién de  sus
pensamientos y toma de decisiones que
pueden existir de esta convivencia

Algunas veces inculca un didlogo entre
pares, asi como escuchar a los alumnados,
mediar la  formulacién de  sus
pensamientos y toma de decisiones que
pueden existir de esta convivencia

Inculca un didlogo entre pares, asi como
escuchar a los alumnados, mediar la
formulacién de sus pensamientos y toma
de decisiones que pueden existir de esta
convivencia

No ofrece actividades distintas al
alumnado que permiten llegar al mismo
objetivo

Ocasionalmente ofrece actividades
distintas al alumnado que permiten llegar
al mismo objetivo

Algunas veces ofrece actividades distintas
al alumnado que permiten llegar al mismo
objetivo

Ofrece actividades distintas al alumnado
que permiten llegar al mismo objetivo

No favorece la participacion vy
elaboracién de proyectos espontdneos
en el nifio para valorar la identidad del
otro

Ocasionalmente favorece la participaciony
elaboracién de proyectos espontaneos en
el nifio permitiendo valorar la identidad del
otro

Algunas veces favorece la participacion y
elaboracién de proyectos espontaneos en
el nifio permitiendo valorar la identidad
del otro

Favorece la participacion y elaboracion
de proyectos espontaneos en el nifio
permitiendo valorar la identidad del otro

Trabajar en equipo

No fomenta la construccién de proyectos
en equipo, por medio de alianzas,
acuerdos, colaboracién, consensos y
cooperacion entre todos los integrantes

Ocasionalmente fomenta la construccion
de proyectos en equipo, por medio de
alianzas, acuerdos, colaboracién,
consensos y cooperacion entre todos los
integrantes

Algunas veces fomenta la construccion de
proyectos en equipo, por medio de
alianzas, acuerdos, colaboracion,
consensos y cooperacién entre todos los
integrantes

Fomenta la construccién de proyectos en
equipo, por medio de alianzas, acuerdos,
colaboracién, consensos y cooperacién
entre todos los integrantes

No impulsa grupos de trabajo donde cada
integrante sea responsable, comunique,
tome decisiones, observe e interprete el
conocimiento

Ocasionalmente impulsa grupos de trabajo
donde cada integrante sea responsable,
comunique, tome decisiones, observe e
interprete el conocimiento

Algunas veces impulsa grupos de trabajo
donde cada integrante sea responsable,
comunique, tome decisiones, observe e
interprete el conocimiento

Impulsa grupos de trabajo donde cada
integrante sea responsable, comunique,
tome decisiones, observe e interprete el
conocimiento

No forma ni renueva equipos de trabajo
ni moviliza saberes e intereses para
asimilar la cultura del equipo, tampoco
evita la exclusion o renuncia

Ocasionalmente forma y renueva equipos
de trabajo movilizando saberes e intereses
para asimilar la cultura del equipo,
evitando la exclusién o renuncia

Algunas veces forma y renueva equipos de
trabajo movilizando saberes e intereses
para asimilar la cultura del equipo,
evitando la exclusion o renuncia

Forma y renueva equipos de trabajo
movilizando saberes e intereses para
asimilar la cultura del equipo, evitando la
exclusién o renuncia

No analiza conjuntamente sobre las
practicas y los problemas presentados,
negociando, actuando por un bien
colectivo

Ocasionalmente analiza conjuntamente
sobre las practicas y los problemas
presentados, negociando, actuando por un
bien colectivo

Algunas veces analiza conjuntamente
sobre las practicas y los problemas
presentados, negociando, actuando por un
bien colectivo

Analiza  conjuntamente sobre las
practicas y los problemas presentados,
negociando, actuando por un bien
colectivo
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No interviene ante crisis o conflictos,
tampoco los ve desde unos componentes
de la vida diaria para utilizarlos de forma
constructiva

Ocasionalmente interviene ante crisis o
conflictos, ya que lo ve desde unos
componentes de la vida diaria para
utilizarlos de forma constructiva

Algunas veces interviene ante crisis o
conflictos, ya que lo ve desde unos
componentes de la vida diaria para
utilizarlos de forma constructiva

Interviene ante crisis o conflictos, ya que
lo ve desde unos componentes de la vida
diaria para utilizarlos de forma
constructiva

Participar en la
gestion de la
escuela

No elabora proyectos institucionales para
generar competencias colectivas

Ocasionalmente elabora proyectos
institucionales para generar competencias
colectivas

Algunas  veces elabora  proyectos
institucionales para generar competencias
colectivas

Elabora proyectos institucionales para
generar competencias colectivas

No se involucra en los recursos de la
escuela, tampoco una responsabilidad
individual y colectiva para tomar
decisiones, elegir, proponer y cooperar

Ocasionalmente se involucra en los
recursos de la escuela, genera poca
responsabilidad individual y colectiva para
tomar decisiones, elegir, proponer y
cooperar

Algunas veces se involucra en los recursos
de la escuela, generando a veces una
responsabilidad individual y colectiva para
tomar decisiones, elegir, proponer vy
cooperar

Se involucra en los recursos de la
escuela, generando con ellos una
responsabilidad individual y colectiva
para tomar decisiones, elegir, proponery
cooperar

No facilita y coordina la cooperacion de
distintos actores, tampoco se pone de
acuerdo y trabajar conjuntamente por un
bien comun

Ocasionalmente facilita y coordina la
cooperacion de distintos actores, pocas
veces se pone de acuerdo y trabajar
conjuntamente por un bien comun

Algunas veces facilita y coordina la

cooperacion de  distintos  actores,
poniéndose de acuerdo en algunas
ocasiones y algunas veces trabaja

conjuntamente por un bien comun

Facilita y coordina la cooperacién de
distintos  actores, poniéndose de
acuerdo y trabajar conjuntamente por
un bien comudn

No organiza la participaciéon de los
alumnados, la formacién ciudadana y
participacién democratica

Ocasionalmente organiza la participacion
de los alumnados, la formacién ciudadana
y participacién democratica

Algunas veces organiza la participacién de
los alumnados, la formacién ciudadana y
participacién democratica

Organiza la participacion de los
alumnados, la formacién ciudadana y
participacién democratica

Informar e implicar
a los padres

No organiza reuniones para tratar
asuntos particulares con los padres de
familia

Ocasionalmente organiza reuniones para
tratar asuntos particulares con los padres
de familia

Algunas veces organiza reuniones para
tratar asuntos particulares con los padres
de familia

Organiza reuniones para tratar asuntos
particulares con los padres de familia

No convoca a los padres de familia en
reuniones escolares

Ocasionalmente convoca a los padres de
familia en reuniones escolares

Algunas veces convoca a los padres de
familia en reuniones escolares

Convoca a los padres de familia en
reuniones escolares

No implica en la valorizacién a los padres
de familia en el fomento y motivacién de
sus hijos hacia el conocimiento

Ocasionalmente implica en la valorizacion
a los padres de familia en el fomento y
motivacion de sus hijos hacia el
conocimiento

Algunas veces implica en la valorizacion a
los padres de familia en el fomento y
motivacion de sus hijos hacia el
conocimiento

Implica en la valorizacién a los padres de
familia en el fomento y motivacién de sus
hijos hacia el conocimiento
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Utilizar las nuevas
tecnologias

No utiliza los programas de educacién de
documentos

Ocasionalmente utiliza los programas de
educacién de documentos

Algunas veces utiliza los programas de
educaciéon de documentos

Utiliza los programas de educacion de
documentos

No explora recursos didacticos de
programas en relacién con los objetivos
de ensefianza

Ocasionalmente explora recursos
didacticos de programas en relacién con
los objetivos de ensefianza

Algunas veces explora recursos didacticos
de programas en relacion con los objetivos
de ensefianza

Explora recursos  didacticos de
programas en relacién con los objetivos
de ensefianza

No utilizar las TIC con finalidades de
formaciéon en las distintas disciplinas
escolares

Ocasionalmente utiliza las TIC con
finalidades de formacién en las distintas
disciplinas escolares

Algunas veces utiliza las TIC con finalidades
de formacién en las distintas disciplinas
escolares

Utilizar las TIC con finalidades de
formaciéon en las distintas disciplinas
escolares

No utiliza los instrumentos multimedia
en la ensefianza

Ocasionalmente utiliza los instrumentos
multimedia en la ensefianza

Algunas veces utiliza los instrumentos
multimedia en la ensefianza

Utiliza los instrumentos multimedia en la
ensefianza

Afrontar los
deberes y los
dilemas éticos de la
profesion

No previene la violencia por medio de
concientizar, identificar, situar y hablarla
con los alumnados en la escuela

Ocasionalmente previene la violencia por
medio de concientizar, identificar, situary
hablarla con los alumnados en la escuela

Algunas veces previene la violencia por
medio de concientizar, identificar, situary
hablarla con los alumnados en la escuela

Previene la violencia por medio de
concientizar, identificar, situar y hablarla
con los alumnados en la escuela

No concientiza sobre los prejuicios y
discriminacién, tampoco situa a los
alumnados en condiciones de tolerancia
y respeto a las diferencias de todo tipo

Ocasionalmente concientiza sobre los
prejuicios y discriminacién, al igual que
sitia a los alumnados en condiciones de
tolerancia y respeto a las diferencias de
todo tipo

Algunas veces concientiza sobre los
prejuicios y discriminacidn, y algunas veces
sita a los alumnados en condiciones de
tolerancia y respeto a las diferencias de
todo tipo

Concientiza sobre los prejuicios y
discriminacidn, sitda a los alumnados en
condiciones de tolerancia y respeto a las
diferencias de todo tipo

No fomenta en los alumnados Ia
apreciacion de la palabra y opinién de los
otros

Ocasionalmente fomenta en los
alumnados la apreciacién de la palabra y
opinién de los otros

Algunas veces fomenta en los alumnados
la apreciacion de la palabra y opinién de
los otros

Fomenta en los alumnados la apreciacion
de la palabra y opinién de los otros

No construye junto con el alumnado
reglas de vida en comun, referentes a la
disciplina, trabajo individual y colectivo

Ocasionalmente construye junto con el
alumnado reglas de vida en comun,
referentes a la disciplina, trabajo individual
y colectivo

Algunas veces construye junto con el
alumnado reglas de vida en comun,
referentes a la disciplina, trabajo individual
y colectivo

Construir junto con el alumnado reglas
de vida en comun, referentes a la
disciplina, trabajo individual y colectivo
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No analiza y reflexiona sobre su practica
(saber lo que hace), no analiza las
relaciones con los otros

Ocasionalmente analiza y reflexiona sobre
su practica (saber lo que hace),
ocasionalmente analiza las relaciones con
los otros

Algunas veces analiza y reflexiona sobre su
practica (saber lo que hace), algunas veces
también analiza las relaciones con los otros

Analiza y reflexiona sobre su practica
(saber lo que hace), también analiza las
relaciones con los otros

No desarrollar el sentido de Ia
responsabilidad, la solidaridad vy el
sentimiento de justicia, dentro de clase o
en la institucién

Ocasionalmente desarrollar el sentido de la
responsabilidad, la solidaridad vy el
sentimiento de justicia, dentro de clase o
en la institucién

Algunas veces desarrollar el sentido de la
responsabilidad, la solidaridad vy el
sentimiento de justicia, dentro de clase o
en la institucion

Desarrollar el sentido de la
responsabilidad, la solidaridad y el
sentimiento de justicia, dentro de clase o
en la institucién

Organizar la propia
formacion continua

No analiza, explicita y concientiza sus
practicas

Ocasionalmente  analiza,
concientiza sus practicas

explicita 'y

Algunas veces analiza,
concientiza sus practicas

explicita vy

Sabe analizar, explicitar y concientizar
sus practicas

No realiza ajustes frecuentes en sus
practicas, no reflexiona sobre su accion,
no se autoevalia, no reconstruye su
intervencion en aula

Ocasionalmente realiza ajustes frecuentes
en sus practicas, reflexiona sobre su
accion, se autoevalla, reconstruye su
intervencion en aula

Algunas veces realiza ajustes frecuentes en
sus practicas, reflexiona sobre su accion,
se autoevalua, reconstruye su
intervencion en aula

Realiza ajustes frecuentes en sus
practicas, reflexiona sobre su accion, se
autoevalua, reconstruye su intervencién
en aula

No participa conformacién un proyecto
de formaciéon comun en la institucion
(proponer,  desarrollar  cultura vy
cooperacion entre pares, escuela o red)

Ocasionalmente participa conformacion
un proyecto de formaciéon comun en la
institucion (proponer, desarrollar cultura y
cooperacion entre pares, escuela o red)

Algunas veces participa conformacion un
proyecto de formacién comun en la
institucion (proponer, desarrollar culturay
cooperacion entre pares, escuela o red)

Participa conformacién un proyecto de
formacién comun en la institucion
(proponer, desarrollar  cultura y
cooperacion entre pares, escuela o red)

No se implica en tareas a nivel general de
la ensefianza o del sistema educativo

Ocasionalmente se implica en tareas a
nivel general de la ensefianza o del sistema
educativo

Algunas veces se implica en tareas a nivel
general de la ensefianza o del sistema
educativo

Implicarse en tareas a nivel general de la
ensefianza o del sistema educativo

No acepta y no participa en la formacion
de estudiantes en practicas

Ocasionalmente acepta y participa en la
formacion de estudiantes en practicas

Algunas veces acepta y participa en la
formacidén de estudiantes en practicas

Acepta y participa en la formacién de
estudiantes en practicas

Conclusiones

Referencias
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Anexo (B) Diagnostico inicial 4° 2021-2022

ESCUELA PRIMARIA FRANCISCO DEL PASO Y TRONCOSO
TURNO MATUTINO, 09DPR2764F,
CICLO ESCOLAR 2021-2022.
PERFIL GRUPAL 4° C
Profa: Lopez Gonzdlez America Anai
Grupo: 4C
Diagnostico grupal
Se realizé un diagndstico para 4C del 30 de agosto al 10 de septiembre de 2021 para conocer sobre los aprendizajes con los que cuenta el grupo,
para ello se realizaron diferentes actividades en el cuaderno, asi como formatos para imprimir de operaciones basicas y de socioemocional, se
abarcaron temas de las asignaturas de Espafiol, Matematicas, Formacién Civica y Etica, Entidad donde vivo para conocer el aprendizaje de los
alumnados en 3er afio.
Matematicas:
En esta asignatura el alumnado leen cantidades hasta tres cifras y sélo 5 de ellos cantidades con unidades de millar, se les facilita leer cantidades
gue escribirlas, también se les hizo muy sencillo encontrar el sucesor y antecesor de cantidades hasta decenas, muestran agrado por la utilizacién
de billetes didacticos para representar cantidades, se les complica hacer multiplicaciones, es necesario repasar la memorizacién de tablas de
multiplicar, pocos alumnado llegan a decir las tablas sin necesidad de revisarlas desde x1, x2,x3, etc. otro aspectos que se les dificulta son las
divisiones, aunque se manejaron divisiones simples los alumnado no recuerda el procedimiento sélo lo hacen con ayuda, en el cdlculo mental se
notd una dificultad por resolver los ejercicios sin necesidad de realizar una operacidn escrita, aunque se explicé la forma sencilla de resolverlos
algunos alumnado no entendieron ningun procedimiento y prefirieron hacer la operacién, en sumas y restas los alumnado deben solamente
practicar con cantidades grandes y de llevar, en suma y resta de fracciones con el mismo denominador no existieron complicaciones, sélo al
pronunciar el nombre del resultado, en el uso del reloj no hay complicaciones, sélo repasar el cémo leer la hora.
Espanol:
El alumnado identifica informacién sobre lecturas que fueron proporcionadas, incluso comentaron sobre sus propias posturas y gustos, identifican
datos como su cumpleafios, color favorito, comida, amigos, materia favorita, gustos de musica, programas de televisién, aunque en clase virtual
algunos de ellos se les escuchd preguntarle a el tutor sobre qué responder, al preguntarles sobre amistades, actividades que hacen después de la
escuela se puso a notar que menos de la mitad del saldn esta dispuesto a expresar su opinidn la mayoria se notan timidos y nerviosos sobre que
comentar, en los textos escritos se observd que la mayoria escribe con rojo las mayusculas, pero se les olvida poner acentos, y casi todo el salén
hace la letra del tamafio de cada cuadro y dejando espacio entre parrafos, lo que genera la utilizacién de mas hojas y en ocasiones que no les
alcance el espacio para escribir la fecha, en ubicacién espacial solo 4 alumnado presentan dificultades para dejar espacios entre ejercicios para no
amontonarse y comprenderlos mejor, se pudo notar que 2 alumnado se les dificulta observar el pizarron en el salén de clases, estando hasta
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enfrente siguen presentando la misma dificultad, los alumnado desconocen que son los adverbios, reconocen verbos en pasado, presente y futuro
mas les cuesta conjugarlos por si solos, identifican sin problema el sujeto y predicado de diferentes oraciones, identifica el uso de signos de
interrogaciéon, admiracién, en diferentes oraciones, la mayoria de los alumnado lee entre 70 a 99 palabras por minuto, algunos alumnado rebasan
las 100 palabras y sélo 5 alumnado llegan a leer 42 palabras por minuto. Socioemocional y familiar: En el aspecto socioemocional, los alumnados
se sienten con ganas de regresar a la escuela, les cuesta seguir las reglas del saldn, de higiene y de ritmo en el trabajo, en la cuestion familiar 20
alumnado mandan sus evidencias cada semana y los otro 8 las entregan incompletas, en la clase en linea se conectan entre 19 a 20 participantes,
lo que llega a dificultar el repaso de los temas vistos en la semana. Los padres de familia suelen avisar si los alumnos faltan a clases, 3 padres de
familia no mandan kit de higiene completo, por lo que se recuerda con regularidad en el grupo de WhatsApp. Los alumnos que asisten a clases
suelen tener menos apoyo en casa con las guias, que los alumnos que se encuentran en modalidad a distancia.

Anexo (C) Guia de observacion
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Anexo (C) Guia de observacion

Observacion guiada de la prictica docente

Nombre del docente a observar

Propdsito de la observacion

Lugar de la observacion

Tiempo de la observacion

Aspectos a evaluar: ambiente/clima pedagdgico

Pautas por considerar

[ 8i ] No |

Descripcion/ Argumento

Enfocados al docente

El docente se relaciona con alumnos de manera positiva

Es empatico ante todos los alumnos del grupo

Reacciona de manera positiva a los comentarios de los alumnos

Da refuerzos positivos a los alumnos cuando es necesario

Fomenta que los alumnos se ayuden unos a otros

Refuerza el desempeiio de los estudiantes para mejorarlo

Acepta el docente que los alumnos cometen errores en sus actividades

Toma en cuenta para la clase las diferencias de cada alumno

El docente admite sus propios errores

Relacion docente- alumno

Corrige el comportamiento y no al alumno

Permite que los estudiantes participen

Formula lo que es un comportamiento deseado en clase

Reacciona de una manera calmada ante una conducta inadecuada en clase

Recuerda a los alumnos las formas de trato vy reglas del salén

Es un gjemplo del uso del comportamiento y lenguaje respetuoso

No expone a los alumnos que cometieron una falta

Estimula la comprension mutua ante una situacion familiar

Utiliza diversos espacios que favorecen el aprendizaje en los nifios.

Se menciona los elementos a evaluar a los alumnos

Indica las correcciones que deben realizarse (oportunamente)
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Aporta sugerencias de como mejorar el trabajo que realiza el alumno

Tiene mente abierta a nuevas ideas o propuestas de los alumnos

Estimula la interaccion de alumnos y docente

Resolucion de conflictos

Ante un conflicto el docente da sugerencias que llevan a la solucion

Pide a los alumnos que verbalicen las soluciones posibles

El docente mantiene y fomenta una actitud abierta y no ofensiva

Estimula a que los alumnos reaccionen positivamente ante el error de un compaiiero

Estimula que los alumnos se ayuden unos a los otros

Interviene cuando hay una falta de respeto entre los alumnos

Promueve la solidaridad entre los alumnos

Explica a los alumnos lo que se espera que aprendan del trabajo en equipo

El disefio de las actividades se orienta desde la inclusion del alumno.

Conoce si los alumnos saben lo que tienen que hacer en el trabajo en equipo

Supervisa el trabajo en equipo

Expresa las expectativas hacia el trabajo en equipo

Fomenta a que los alumnos gue razone las causas de los acontecimientos sucedidos

Estimula el uso de las soluciones alternativas

127



Anexo (D)

| Anexo D- Derechos de los nifios |

[_ __________________________ W 02 fETeeeEEEmOm I O I I T I T T G T G T T G S A ", —_—"—— l
! Derecho a la vida : ! Derecho a la educacion :
-------------------------- - | r-—--_—-——-—--_—-_--_—-_—-—1
: Derecho a la prioridad ! I Derecho al descanso y esparcimiento |
__________________________ a2 r————____—-—_——_——_—_'————_—1
: Derecho a la identidad : | Derechoala libertad de pensamiento :
——————————————————————————— -4 . ————————————————————————— ]
__________________________ z R R N R RS ShT

| Derecho a la igualdad sustantiva : ! Derecho a la participacion I

—————————————————————————— bl e e D A T S R T e T T
| Derecho a no ser discriminado | | Derecho de asociacion y reunion |
——————————————————————————— o ———————————————————————————
l- -------------------------- T P O e T e T —_——— y |
| Derecho a vivir en condiciones de bienestar | : Derecho a la intimidad |
___________________________ 4 —— e P s e P S S S S S S Y P S e S e . e e R e y v b
[~ Derecho a de acceso a una vida libre de | {"_D_ e_r;::r; g ;_Ia_ ;;_Jr;d_ a_d_’a;fai_c;"]
| ooo—_____Violencia __________ ! I et 8,898 g ks !

__________________________ 3 | e Ly el skl Sk aackane rrk el |
| Derecho a la proteccién de la salud | | Derechos de los nifios y nifias migrantes I
___________________________ 4 —————————————————————————— -]
[ Derecho a la inclusion de nifas y ninos con | [~ Derecho al acceso a las tecnoiogias de la |
I | discapacidad _ H |_____Informacién y la comunicacion _ _ _ _ 3
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Anexo (E)

Anexo -Caso de Nyaruon Equipo no. Fecha:

Myaruon realiza la prueba

Nyaruon Peter tiene 16 afios y vive en el emplazamiento. Su familia abandond su aldea, al este de Unidad, cuando fue
atacada en abril de 2014. Escaparon a Bentiu junto a muchas otras personas. "Antes de la crisis, yo iba a la escuela”, cuenta.
“Pero cuando llegue [al emplazamiento de proteccion de civiles] habla mucha gente, no habla seguridad ni dentro ni fuera, el
terreno estaba empantanado y nos refugiamos en tiendas de campafia. Era Imposible encontrar una escuela”.

Ahora, intenta ir a la escuela cinco dias a la semana y estudiar los fines de semana. Ademas de hacer sus deberes, Nyaruon
ayuda a sus padres a cuidar de sus ocho hermanos. Algunas de sus tareas diarias consisten en recoger agua, cocinar y lavar
la ropa.

Hoy esta sentada ante el examen Primaria 8. "He estado estudiando hasta esta mariana temprano para ir bien preparada. El
examen de matematicas ha side muy dificil, pero he hecho lo que he podido”.

El padre de Myarucn, Peter Biel, nunca fue a la escuela. Para él, es fundamental que Myaruon complete su educacian.
“‘Necasilo que Nyaruon vaya a la escuela para que se convierta en una parsona responsable, que puada conseguir cosas
buenas en la vida y que, cuando tenga su propia familia, les transmita sus conocimientos. Les servira de ejemplo”, asegura.
Sin embargo, el espacio de este emplazamiento sobrepoblado es limitado, lo cual supone un obstaculo para crear mas
escuelas. No hay educacion secundaria, v eso condicionar gravemente las oportunidades de los estudiantes que completen la
educacion primaria y aprueben el Primaria 8. Fuente UNICEF https-funi.cff2TMHOay

Leer las preguntas y contestar en colegiado.

¢ Cuales son los problemas que enfrenta Nyaruon?

¢ Como afecta el que Nyaruon con su educacion el vivir en la aldea?
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¢ Cual es la importancia de que Nyaruon termine sus estudios?

¢Qué derechos de los nifios no se estan cumpliendo en el caso de Nyaruon?

Por medio de los documentos entregados de los derechos de los nifios y nifias:

« Identifiquen los derechos del nifio que no se estan cumpliendo en el caso de Nyaruon
« Propongan formas que podria seguir Nyaruon para resolver los problemas

« Escojan la forma de enfrentar los problemas que crean que sea la mas adecuada para el caso de
Nyaruon
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Anexo (F)

Anexo —Tus derechos, por el simple hecho de ser humano.

Toda persona cuenta moral y legalmente con una serie de derechos humanos. Forman parte de su
existencia, no son privilegios que alguien le otorgue, ni que le pueda quitar. El ejercicio de los derechos
humanos contemplados en la Constitucion es irrenunciable.

El bienestar de cada persona y la convivencia con otras en la casa, la familia, el trabajo, la escuela, en todos
los ambitos de la vida cotidiana, mejoran con el pleno acceso y goce de los derechos y garantias que brinda
la Constitucion.

Los derechos humanos reconocidos en nuestra constitucion son los siguientes:

Derechos Humanos reconocidos en la CPEUM

Derecho a la vida

Derechos sexuales y reproductivos
Derecho a la identidad

Derecho a la igualdad y a la no discriminacién
Derecho a la libertad personal

Derecho a la educacién

Derecho a la salud

Derecho al medio ambiente sano

Derecho a la vivienda

Derecho a la cultura

Derecho a la cultura fisica y al deporte

Derecho a la libertad de trabajo, profesién, industria o comercio
Derecho a la libertad de expresion y libertad de imprenta
Derecho a la libertad de trdnsito y residencia

Derecho a la libertad de asociacién o de reunién
Derecho a la libre manifestacién

Derecho a la libertad religiosa y de culto

Derecho de acceso a la informacion y a la proteccién de datos personales
Derecho a la propiedad

Derecho de acceso a la justicia

Derecho a la integridad personal
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Anexo (G)

Anexo - Mi escala de valores

Colorea la piramide, cada nivel de un color diferente, después elige los valores
mas importantes para ti, puedes guiarte de la tabla o escribir otros, los
acomodaras de forma que los mas importantes para ti van hasta arriba y asi
hasta llegar a la base de la piramide. Sélo puedes elegir 6.

Justicia

Paz

Libertad

Equidad

Respeto

Tolerancia

Solidaridad

Generosidad

Honestidad

Responsabilidad

Independencia

Participacién

Cooperacion

Compromiso

Amor

Imparcialidad
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Lean atentamente cada pregunta y contesten:

¢, Qué opinan a cerca de la accion que hizo Marina?

¢, Qué hubieran hecho si fueran Marina cuando era nifia?

¢, Qué condiciones consideran que limitan su libertad de Marina?

¢, Por qué, si no esta prohibido que las nifias no se atreven a usar bicicleta?

¢, Qué opinan sobre las decisiones que toman algunos paises como el caso de
Marina?

Revisen su anexo 8 ¢ Cuales derechos no se respetan en el caso de Marina?
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