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INTRODUCCION

La educacion es un proceso fundamental para todo ser humano, sin importar las
condiciones, situaciones o limitaciones en que se encuentre, siempre sera
indispensable contar con un especialista de la educacion y el &mbito hospitalario no
gueda fuera de este derecho al que todos debemos de tener acceso, toda persona
tiene derecho a la educacion, incluso si se encontrara internado en un hospital.
Cuando un nifio se encuentra diagnosticado con Leucemia, su interés se enfoca en
su recuperacion fisica, dejando de lado su formacion escolar, debido a que pasan
demasiado tiempo en hospitales y que llevan un tratamiento demasiado agotador,
es por tales motivos que me interesa poder disefiar una propuesta pedagdgica de
alfabetizacion para nifios que escolarmente se encuentran cursando primer afio de
educacion primaria correspondiente a la fase 3 de acuerdo a la Nueva Escuela
Mexicana.

El presente trabajo de investigacion es una propuesta pedagogica con enfoque
cualitativo, dirigido a estudiantes de pedagogia y pedagogos que se encuentran
laborando en a&mbitos hospitalarios con la finalidad de visibilizar la pedagogia
hospitalaria para la difusion de la necesidad del pedagogo hospitalario y la difusion
del trabajo con nifios que estan diagnosticados con Leucemia Linfoblastica Aguda.
Con dicha propuesta se busca mitigar el rezago educativo que existe en nifios de 6
a 7 afos que se encuentran hospitalizados y que se espera ayudar con su
alfabetizacion.

Mi interés por este tema surgié por situaciones personales, en donde nifios de mi
entorno familiar han requerido hospitalizaciones prolongadas, por ello he podido
notar la necesidad del acompafamiento escolar y emocional para pacientes
hospitalizados, para asi evitar el rezago educativo en la alfabetizacion.

Cuanto mas ahondaba en el tema y me dedicaba a buscar informacién, percibi que
es dificil tener acceso a materiales que hablen acerca de la pedagogia hospitalaria,
en especial en el contexto mexicano, ya que las bibliotecas en su mayoria no
cuentan con material acerca de pedagogia hospitalaria, ademas son de dificil

acceso Y los libros relacionados al tema tienen precios elevados, muchos de ellos
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solo se encuentran en paginas de venta en linea, porque en su mayoria son de
contexto Europeo.

Con la investigacion se pretende contribuir al campo de la pedagogia visibilizando
esta area de conocimiento en donde el pedagogo puede introducirse a laborar e
investigar. De igual manera se pretende brindar una propuesta pedagdgica para
mitigar el rezago educativo en nifios de 6 a 7 aflos con Leucemia Linfoblastica
Aguda. Basandome principalmente en el analisis documental, derivado a la
dificultad que existe para acceder a estos espacios, en las cuales se tiene muy
controlado el acceso de las personas.

Con el fin de alcanzar el objetivo, el trabajo se divide en 4 capitulos:

El primer capitulo se dedica a dar el panorama de la contextualizacion en donde se
encuentra plasmada la pedagogia hospitalaria a nivel internacional y nacional, en
este mismo capitulo se encuentran los motivos que me impulsaron a investigar y
disefiar una propuesta para nifios con Leucemia, los objetivos que se esperan
alcanzar de acuerdo a la recoleccion y disefio, para el cual se realiz6 la delimitacidon
con la que cuenta la presente propuesta.

En el segundo capitulo se encuentra el estado del arte que cuenta con una
temporalidad de 9 afios abarcando del 2012 al 2021, el cual se compone por cinco
investigaciones entre los que se encuentran tesis, reporte de investigacion tedrica,
investigacion transversal descriptiva, propuesta de intervencion y propuesta de
tesis; de los que se retomaron estrategias y dindmicas para el disefio, tomando en
cuenta los elementos que lo conforman y equipamiento con el que cuenta una aula
hospitalaria.

Dicho capitulo se encuentra sustentado teéricamente en diversos autores que han
investigado y caracterizado a la pedagogia hospitalaria con la finalidad de conocer
aspectos relacionados a la pedagogia hospitalaria y la Leucemia Linfoblastica
Aguda, mismos autores que brindan sustento a la presente investigacion.

En el tercer capitulo se encuentran las caracteristicas de la investigacion denotando
el enfoque de la investigacion, método, técnica e instrumentos utilizados para la

recopilacion de informacién y el diagndstico con el cual se pudieron observar las
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necesidades que existen en este &mbito educativo y que fueron los puntos clave
para el disefio de la propuesta.

En el cuarto capitulo se encuentra el disefio de la propuesta pedagdgica de
alfabetizacién en nifios de 6 a 7 afios con leucemia linfoblastica aguda, cuenta con
5 sesiones de 2 horas cada una, enfocadas en actividades ludicas que ayuden al
fomento a la alfabetizacion para nifios que se encuentran hospitalizados por
periodos prolongados, mencionando materiales, dindmicas y objetivos de la
propuesta.

A manera de presentacion, se plasmo a continuacion la autobiografia en donde se
da a conocer el recorrido y algunos momentos que resultan importantes en mi vida,
mismos que fueron clave para estudiar en la Universidad Pedagogica Nacional y

para elegir el tema de estudio que se desarrolla en la presente investigacion.
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PREPARANDO EL VUELO DEL COLIBRI

Soy Andrea, estudiante de pedagogia actualmente me encuentro en los dltimos
semestres, desarrollando mi trabajo de titulacion, con el tema: Alfabetizacion en
nifios de 6 a 7 afios con leucemia linfoblastica aguda: propuesta de una propuesta
para mitigar el rezago educativo, y podras pensar ¢ Por qué ese tema, existiendo
otros con mas difusion?

Te contaré de dénde viene mi gusto por este tema, desde pequefia he podido
observar, analizar y ya més grande reflexionar, sobre casos que he tenido en mi
nacleo familiar, nifios que han necesitado pasar tiempos amplios en hospitales por
problemas de los huesos, malformaciones y en casos no muy extremos fracturas,
situaciones que los obligaron a no asistir a clases, algo que se convierte en un
monstruo que los ataca de manera emocional, fisica, social y en su educacién
probando un rezago educativo.

Desde nifia he sofiado con ser maestra, recuerdo esa Andrea pequefia, que cual
colibri le empezaban a salir sus primeras plumas, marcando con gis la puerta de
madera de la recAmara, explicando las sumas y restas a sus mufiecos y al crecer
haciendo lo posible por estudiar algo relacionado a la educacion. Estudié asistente
educativo, la carrera técnica que me abrido puertas en escuelas, guarderias y
ludotecas.

Pude sentir ese cosquilleo y esa emocion que se siente al dar clases, ahi logré
entender que eso es lo que yo anhelaba. Como todo colibri, va practicando su vuelo
con caidas, avances, aunque siempre siendo perseverante.

Pero mi aspiracion era mas grande, asi que me meti a estudiar a la Universidad
Pedagdgica Nacional, ya convencida de la carrera que deseaba estudiar.

Aqui descubri las distintas ramas en donde puede un pedagogo laborar, me doy
cuenta de que la pedagogia hospitalaria es una labor muy noble que existe y que
es un derecho para los pacientes que se encuentran hospitalizados, pero que tanto
estudiantes, como pedagogos desconocen casi en su totalidad.

Me interesa poder darle voz a esos pacientes que requieren apoyo educativo, apoyo

emocional, de igual manera poder evitar el rezago educativo, la depresion y que se
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sigan sintiendo parte de la sociedad, la comunidad, la escuela, en fin, sentirse
“normales”.

Si bien sé que es un ambito complicado, en donde se necesita un temperamento
fuerte, porque como todo hospital se trabaja sin tener la certeza de lo que nos
espera mafana. Pero no todo es eso, se requiere personal sensible, amoroso,
empatico, comprometido con su labor y que, al cruzarse en la vida de los pacientes,
ésta se llene de amor, de vitalidad y energia.

Siempre con la mentalidad de poder trasmitir el mensaje que nos comparten los
colibries de que se debe vivir al maximo cada dia, como si fuese el ultimo, para
luego renacer, los colibries son mensajeros de los buenos deseos y también
representan a los guerreros que fallecieron en batalla, es por ello que en mi
autobiografia se hace alusién a estos seres tan lindos que representan mucho para
las personas y en especial para mi, representa ese ser querido que ya no se
encuentra conmigo y el proceso de ir creciendo y viviendo en plenitud.

Ahora abrazo este tema de estudio y ese ambito laboral al cual espero acceder,
aportar y conocer una vez terminada mi licenciatura, para poder obtener otras
experiencias personales y laborales que considero marcaran mi vida, llenara de
satisfacciones y por qué no, la de muchas otras personas.

Es momento de analizar todo lo que he pasado bueno y malo para llegar a este
momento, de levantar la cara en alto, tener nuevos propdsitos en mi vida, ponerse

en marcha y alzar el vuelo cual colibri.
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Capitulo 1. Antecedentes

Inicialmente en el capitulo 1, sera abordada la justificacion de mi investigacion,
mencionando aspectos importantes y detonantes que me hicieron tomar la decision
de elegir el tema a desarrollar, de igual manera se encuentra plasmado en este
capitulo la delimitacion establecida, contextualizacion y los objetivos que fueron

planteados para el trabajo de investigacion.

1.1 Justificacién

Esta investigacion se realizo con el objetivo de conocer acerca de los beneficios de
la pedagogia hospitalaria para detectar las Necesidades Educativas Especiales
desde una mirada pedagdgica, que sirva de difusion para que otros estudiantes y
pedagogos logren conocer mas sobre la pedagogia hospitalaria, con la finalidad de
informar, difundir y de igual manera disefiar una propuesta enfocado a la
alfabetizacién en nifios de 6 a 7 afios con Leucemia Linfoblastica Aguda.

Resulta necesario destacar la importancia de la asistencia educativa como un medio
para educar a los pacientes, sin que estar en un hospital o llevar un tratamiento les
sea impedimento para que puedan continuar con sus estudios, desde luego
evitando el rezago educativo que podrian presentar sino se les brinda dicho
acompafamiento. Siendo un punto interesante el entender que se debe priorizar un
aprendizaje que sea significativo, que la construccion del conocimiento les sea Uutil
en su vida cotidiana, buscando que esté acorde a las necesidades de cada
estudiante, siempre tomando en cuenta la edad en que se encuentran, sus
condiciones clinicas y de salud.

Los materiales didacticos también presentan una parte fundamental en las
herramientas que son empleadas en las aulas hospitalarias, de acuerdo con el
diagndstico que presenta cada paciente, entendiendo que hay algunos nifios que
su diagnédstico y contraindicaciones de su enfermedad no les permiten tomar
apuntes, ocupar o manipular ciertos materiales, de ahi la importancia de contar con
material didactico especializado para cada caso. Resultando importante

implementar actividades ludicas como técnica de aprendizaje para nifilos que se
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encuentran hospitalizados, el aprender mediante el juego ayuda a que pueda ser
adaptado al diagnéstico con el que se requiera trabajar.

Es importante poder difundir la labor del pedagogo en este ambito, el
acompafiamiento y la educacién que en muchas ocasiones es dejado a un lado sin
pensar que el aprendizaje no esta ligado forzosamente a una aula escolar, sino que
el conocimiento puede darse en cualquier espacio. Teniendo en cuenta que en el
ambito hospitalario la importancia de mayor peso lo asume la recuperacion fisica.
Es por tales motivos que considero de suma importancia que estudiantes de
pedagogia y pedagogos que les interese poder laborar en hospitales, que sean
empaticos hacia los demas, que se consideren capaces de realizar esta labor tan
noble, puedan obtener informacion acerca de lo que es la pedagogia hospitalaria,
la necesidad de esta rama de la pedagogia, las funciones del pedagogo y que se
comprenda que la educacion es un derecho al cual todos deberiamos de tener
acceso, asi como a recibir acompafiamiento educativo que no siempre ocurre dentro
de los hospitales.

En lo personal, surgié mi interés por este tema porque en mi familia he tenido nifios
gue han sufrido de ciertos problemas de salud, como malformaciones, entre otros,
mismos que les han impedido asistir a la escuela por periodos bastante amplios, y
gue como consecuencia les ha causado un considerable rezago educativo, ya que
en la escuela les mandaban las mismas tareas que a los demas estudiantes y que
no podian desarrollar debido al accidente o problema que en su momento
presentaron. Mismo rezago educativo que se podia evitar si se hubiera contado con
el apoyo de un pedagogo dentro de su hospitalizacion.

Y en donde la educacién en el hospital ni siquiera era considerada como una opcién,
solamente el hospital se enfocaba en cuidados meramente hospitalarios, dejando
de lado darle seguimiento a la educacion de los pacientes.

Como maestra de regularizacion, también he podido darme cuenta de la falta de la
pedagogia hospitalaria, he recibido estudiantes que pasan tiempos muy
prolongados en el hospital y que asisten muy poco a la escuela debido al tiempo de
hospitalizacion y las consultas frecuentes a las que tienen que asistir y que como

consecuencia son niflos con un rezago educativo considerable. Mismos que al poco
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tiempo han abandonado las clases de regularizacion por las constantes
hospitalizaciones, consultas o terapias de rehabilitacion.

Aparte de que se me hace un area muy poco conocida, desde mi experiencia a lo
largo de la licenciatura en pedagogia donde muy pocas ocasiones se nos hablo
acerca de la pedagogia hospitalaria como una rama laboral a la que podemos
integrarnos y que siento que es muy gratificante, el poder trabajar, consolidar y
aportar a la educacion de pacientes hospitalizados. Cuando se habld sobre el tema
en clases, nunca se profundizé en el trabajo que lleva a cabo un pedagogo
hospitalario, aun asi, fue un tema que logré atraparme y apasionarme demasiado,
como para investigar mas y ser utilizado como proyecto de titulacion.

De estos estragos de la hospitalizacion y del diagndstico en el que se enfoca el
presente trabajo, se ve la necesidad de disefiar una propuesta que pueda ser
implementado en aulas hospitalarias con nifios que padecen Leucemia Linfoblastica
Aguda, siendo esta el tipo mas comun de cancer infantil y por lo mismo requiere
mas tiempo de hospitalizacién, esta preocupacion surge porque he podido observar
que la alfabetizacion es un proceso que resulta ser complicado trabajar y llegar a
consolidar en nifios que asisten a aulas regulares, siendo un proceso dificil y que
como resultado termina causando un rezago educativo considerable en los nifios
gue se encuentran en primer afio de primaria y que conforme van ascendiendo de
grado escolar, llega a ser ain mas complicado.

Por tales motivos considero de gran importancia pensar en nifios que se encuentran
con un diagnéstico complicado como es la Leucemia Linfoblastica Aguda, de
acuerdo a la edad en que se enfoca la investigacion, deberian estar en proceso de
iniciacion de lectura y escritura, pero que en muchas ocasiones no es asi, ya que
su tiempo se encuentra consumido en un hospital, luchando contra el cancer de
sangre y médula 6sea, tratando de llevar con el mejor de los &nimos su tratamiento
gue se basa en su mayoria en quimioterapia, radioterapia y/o trasplante de células
madre, de acuerdo a este tratamiento es que se ve la necesidad de disefiar una
propuesta pedagdgica la cual se enfoque en el uso de actividades ludicas que no

requieran de estar horas tomando apuntes ni ocupando materiales de dificil manejo
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para estos nifios, pero que ayude a poder mitigar el rezago educativo que podrian

llegar a tener estos nifios si no tienen el acompafamiento educativo necesario.

1.2 Delimitacion del problema

La presente investigacion se va a llevar a cabo mediante la revision documental
durante los meses de septiembre de 2023 a julio del 2024.

Esta propuesta se dirige a estudiantes de pedagogia o pedagogos empaticos, con
vocacion de servicio, responsables, alegres, innovadores, creativos, que sepan
trabajar en equipo y que quieran ejercer como pedagogos hospitalarios o se
encuentren laborando en hospitales ya sea privados o publicos dentro de la Ciudad
de México.

Esta propuesta esta disefiada para trabajar con nifios con diagndstico de Leucemia
Linfoblastica Aguda de 6 a 7 afilos, mismos que requieren tiempos de hospitalizacion
prolongados, tomando en cuenta actividades ludicas y artisticas, entre las que
destacan juegos de memorama, rompecabezas, loterias, tarjetas con dibujos, entre
otros.

Estas actividades estdn contempladas para ser realizadas en la aula hospitalaria,
dando apertura a que ésta pueda ser adaptada en un espacio dentro del hospital.
Se espera que el pedagogo tenga el compromiso de hacer cumplir el derecho
universal de recibir educacion y una vida digna, a la cual deberian tener acceso
todos los nifos.

Actualmente la pedagogia hospitalaria en México esta retomando la importancia de
continuar con la escolarizacion de estudiantes hospitalizados con ayuda del

programa “Escuela de Innovacion Pedagogica” “Tu escuela en el hospital”, mismo
que se encuentra incorporado en la Secretaria de Educacion Publica, para asi poder
dar continuidad a la escolarizacién de educacion basica.

Las aulas hospitalarias son espacios sanitizados constantemente debido a los
diagnésticos con los que cuenta la comunidad, mismas que se encuentran ubicadas
dentro del hospital accesible a los nifilos que se encuentran hospitalizados, las
cuales deben tener un ambiente amable y flexible, enfocadas en cubrir las
necesidades del nifio hospitalizado, abierta y disponible para que los nifios puedan

asistir cuando ellos y su tratamiento lo permita, pero también ausentarse cuando
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sea necesario, con la apertura de volver y reincorporarse a sus actividades
escolares dentro del aula hospitalaria.

Citando a Reyes et al. (2008, como se cité en Hernandez 2021) “Se considera, de
modo general, que el trabajo de estas aulas debe orientarse en dos lugares: en las
habitaciones, salas de hospitalizacién u otros lugares con los nifios que no pueden
desplazarse y, en el sitio denominado como aula hospitalaria” (p. 57) como se hace
mencion anteriormente el aula hospitalaria muchas ocasiones no es un lugar fijo,
pero si un lugar que puede ser adaptado por el personal del hospital.

En cuanto a la delimitacién tedrica se abordaran temas importantes para la
investigacion entre los que se encuentran: el derecho a la educacion, rezago
educativo, caracterizar la alfabetizacion, métodos de alfabetizacion, material
didactico con el mismo fin, derecho a la salud y definicién del diagnéstico Leucemia
Linfoblastica Aguda retomando los efectos del tratamiento que repercuten en la
escolarizacion.

Algunos de los principales autores que son retomados para el presente trabajo de
investigacion son: Lizasoain, Requena, Giuseppe, Tonucci, Molina, Grau y Ortiz.
Autores que han aportado al campo de la pedagogia hospitalaria, retomando la
importancia de la misma y la necesidad gue tiene el acompafiamiento pedagdgico
en el &mbito hospitalario, tanto a nivel escolar como a nivel emocional.

Estos autores son tomados en cuenta, porque comparten bastantes caracteristicas
y conceptos entre los que se encuentran: la importancia de poder visibilizar y
difundir con sus investigaciones la importancia que tiene la pedagogia hospitalaria,
el rol que cumple el pedagogo, las caracteristicas del mismo, la inclusion a la que
se debe estar abierto en la pedagogia hospitalaria, la triangulacion que debe existir
entre el personal médico, los padres junto con el estudiante y el pedagogo para
poder cumplir con su funciéon de manera adecuada, entre otros.

Para asi con ayuda de la investigacion documental, construir el diagndéstico que sera
la guia para poder desarrollar las actividades disefiadas para la propuesta, mismas
gue se plantea puedan contribuir a mitigar las problematicas que se encuentran en

el ambito de la pedagogia hospitalaria, con nifios de 6 a 7 afios, con Leucemia
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Linfoblastica Aguda, mismos que se encuentran en la fase tres de educacion
primaria, en donde se inicia el acercamiento a la lectura y escritura.

De esta manera se pretende evitar el rezago educativo dentro del ambito
hospitalario, para ello es importante analizar el recorrido que ha llevado la
pedagogia hospitalaria a nivel historico, comprendiendo la problematica que

engloba este ambito.

1.3 Contextualizacion

Problematica a nivel mundial/internacional. A nivel mundial, la problemética radica
en la falta de reconocimiento y difusién de la pedagogia hospitalaria como un
componente esencial en la atencion integral de pacientes hospitalizados. Muchos
paises carecen de politicas educativas que garanticen el acceso a la educacion para
estos pacientes, lo que resulta en un potencial rezago educativo y una disminucion
en su calidad de vida. Ademas, la falta de sensibilizacion sobre la importancia de la
educacién en entornos hospitalarios contribuye a la marginacién de este tema en la
agenda global de salud y educacion.

La falta de recursos financieros y técnicos también representa un desafio
importante, porque limita la capacidad de los hospitales y sistemas educativos para
implementar programas efectivos de pedagogia hospitalaria a gran escala. Es
crucial que se reconozca la educacion como un derecho fundamental para todos,
incluso para aquellos que se encuentran en situacién de hospitalizacion, y que se
establezcan politicas y programas adecuados para garantizar su acceso.

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (2006) “El logro de la igualdad social y educativa para los nifios
hospitalizados enfermos cronicos y/o en tratamiento ambulatorio exige la promocién
y desarrollo de una modalidad educativa flexible y compensatoria que les permita,
en su lugar de hospitalizacion o recuperacion, acceder a una educacion de calidad
con el fin de lograr, después de recuperar su salud, la reinsercion o integraciéon
escolar segun sea el caso”. (s.p.)

En América Latina, la falta de recursos y la limitada atencién a la educacion en el
contexto hospitalario son obstaculos significativos. La mayoria de los paises de la

region enfrentan desafios similares, como la escasez de personal capacitado y la
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falta de coordinacion entre los sistemas de salud y educativos, lo que dificulta la
implementacion efectiva de programas de pedagogia hospitalaria.

Ademas, la desigualdad socioeconomica y la falta de acceso a la atencion médica
de calidad agravan aun mas la situacion, especialmente para las poblaciones
marginadas y vulnerables en la region. Se requiere un enfoque integral que aborde
tanto las necesidades médicas como educativas de los pacientes hospitalizados,
asi como una mayor inversion en recursos humanos y materiales para mejorar la
calidad de la atencion educativa en los hospitales de la region.

Para Cardenas y Lopez (2006), “el problema actual de la Pedagogia Hospitalaria es
gue se centra exclusivamente en procurar que los nifios no pierdan el ritmo escolar
durante su estancia en el hospital” (p. 65). Es importante entender informes vy
estudios que resaltan las deficiencias en la atencién educativa dentro de los
hospitales latinoamericanos y la necesidad de invertir en recursos humanos y
materiales para mejorarla, tal como en la investigacion “Situacion actual de la
Pedagogia Hospitalaria en Latinoamérica: nudos criticos y posibilidades de
transformacion” de las autores Arciniegas y colaboradores (2024).

Afirman que esta practica educativa esta orientada por la triada pedagogica de las
relaciones nifio-educador, nifio-personal médico, nifio-familia; la misma que plantea
superar la condicion de enfermedad, asi como también la continuidad escolar. En
consecuencia, el docente hospitalario esta en contacto mas cercano con la familia,
por lo que se convierte en el puente para conocer las interacciones y como éstas
repercuten desde el aspecto emocional en el proceso de recuperacion o de
enfermedad; lo cual implica que es necesario pertenecer a una red de ayuda y
orientacibn  representada por varios profesionales que  dialoguen
interdisciplinariamente en funciébn a las relaciones implicitas en la practica
educativa. (Arciniegas, et al., 2024)

En México, la situaciéon no es diferente. Aunque existen iniciativas aisladas en
algunos hospitales, la pedagogia hospitalaria ain no esta integrada de manera
sistematica en el sistema de salud. La falta de reconocimiento oficial, la escasez de

recursos Yy la falta de coordinacion entre instituciones educativas y de salud son
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barreras importantes que limitan el acceso a la educacion para los pacientes
hospitalizados en el pais.

Ademas, la burocracia y la falta de voluntad politica también obstaculizan la
implementacion de politicas y programas efectivos en este ambito, dejando a
muchos pacientes sin acceso a oportunidades educativas durante su estancia en el
hospital. Es fundamental que las autoridades mexicanas reconozcan la importancia
de la educacién en el proceso de recuperacion de los pacientes y tomen medidas
concretas para garantizar su acceso a una educacion de calidad mientras se
encuentran hospitalizados.

El programa "Sigamos Aprendiendo...en el Hospital" del IMSS (2011) esta presente
en multiples estados y ciudades de México, lo que sugiere un esfuerzo por brindar
educacion a nifios y adolescentes hospitalizados en todo el pais. Esto refleja un
compromiso por parte del IMSS en apoyar la educacion de los pacientes jovenes y
mitigar el impacto del tiempo de hospitalizacién en su desarrollo educativo. Sin
embargo, también resalta la importancia de seguir expandiendo y mejorando el
programa para garantizar que todos los nifios y adolescentes hospitalizados tengan
acceso a oportunidades educativas adecuadas, independientemente de su
ubicacion geografica.

Actualmente entré en vigor “La Escuela de Innovacion Pedagadgica”, “Tu escuela en
el hospital” programa que tiene como objetivo favorecer la continuidad escolar en
educacion bésica, en donde la escuela tiene el papel principal.

Representa de acuerdo a lo que menciona el Gobierno de México “una alternativa
educativa en el contexto hospitalario, con un enfoque de atencion a la diversidad
basada en los principios de equidad e inclusion, en cumplimiento a la
responsabilidad del Estado para garantizar el derecho a la educacion basica”.
(2017).

En este programa se conforman grupos multigrado formado por estudiantes que no
pueden asistir con regularidad a la escuela, implementando el trabajo por proyectos
para asi poder impartir varias asignaturas a traves del analisis de una problematica;
tomando en cuenta actividades ludicas, la educacion artistica, el juego y las

habilidades digitales.
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En la Ciudad de México, se observa una falta de apoyo pedagdgico en los hospitales
publicos. La ausencia de programas formales de pedagogia hospitalaria y la falta
de personal especializado en educacion dentro de los hospitales contribuyen a la
invisibilizaciébn de las necesidades educativas de los pacientes. Esta situacion
perpetla el rezago educativo y la exclusion de una parte importante de la poblacion
hospitalizada.

La falta de coordinacion entre las autoridades de salud y educacion en el ambito
estatal también dificulta la implementacion de soluciones efectivas para abordar
esta problematica. ES necesario que se establezcan politicas y programas
especificos a nivel estatal que garanticen el acceso a la educacion para todos los
pacientes hospitalizados, independientemente de su condicién socioeconémica o
de salud.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Salud Publica (s/f) “En México, el cancer
infantil es la primera causa de muerte por enfermedad en nifios de 5-14 afios y la
sexta en niflos menores de cinco, y representa casi 70% de la carga total de cancer
en estos grupos de edad” siendo de suma importancia conocer los sintomas de
alarma que se presenta en nifilos para poder tener un diagndstico oportuno y poder
apegarse al tratamiento, siendo la clave para curar el cancer.

La leucemia linfoblastica aguda, se considera el cancer mas comun en nifios, con
una incidencia maxima de edad entre 2 a 5 afios y de igual manera adolescentes
mexicanos, enfermedad que se considera rapidamente evolutiva, por ello, es de
gran importancia conocer los sintomas de dicha enfermedad para llevar a cabo el
diagnéstico y tratamiento, mismos que servirdn para poder vencer el cancer.

Estos nifios que se encuentran diagnosticados con Leucemia tienen derecho a
recibir educacion, al ser hospitalizados a temprana edad se suscita rezago
educativo, entre ellos la alfabetizacion la cual es un proceso indispensable que los
nifios deben adquirir, se podria pensar que solo sirve para leer o escribir, este
proceso también implica el uso de nimeros (célculo), el alfabetizar a una persona
va mas alla de solo eso, el que un individuo consolide estos conocimientos le
permiten participar activamente en la sociedad, en su comunidad y que tenga

herramientas para hacer respetar sus derechos como ciudadano, valiéndose de
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herramientas que se adquieren en la alfabetizacion, entre las que se encuentran:
leer, escribir, poder resolver problemas matematicos y algunas otras habilidades
como: ser una persona razonable, critica, disfrutar de la lectura y ser una persona
informada.

A nivel mundial de acuerdo con la UNESCO:

La alfabetizacion empodera y libera a las personas. Mas alla de su
importancia como parte del derecho a la educacion, la alfabetizacion mejora
la vida al ampliar las capacidades, lo que a su vez reduce la pobreza,
aumenta la participacién en el mercado laboral y tiene efectos positivos en la
salud y el desarrollo sostenible (2023).

En nifilos es notoria la importancia de consolidar estas habilidades en los primeros
afios de educacion primaria teniendo el primer acercamiento entre los 6 0 7 afios
que corresponden a primer grado de primaria, para asi poder evitar el rezago
educativo que se genera en la escuela, estos nifios al crecer podran participar en la
sociedad de manera activa y racional.

La educacion basica fue reconocida como un derecho humano en 1948 en la
declaracion universal de los Derechos Humanos adoptado por la Asamblea General
de las Naciones Unidas, en el Decenio para la alfabetizacién (2003-2012) que se
llevé a cabo en el 2001, tiene como objetivo extender la alfabetizacion para todos,
en especial para las personas que no tienen acceso a ella. Conforme a la
Organizacion de las Naciones Unidas “Mas de 861 millones de adultos y de mas de
113 millones de nifios que no estan escolarizados y no tienen por lo tanto acceso a
la alfabetizacion” (2005).

Considerando como una caracteristica fundamental el papel que desempefian los
estudiantes para el disefio e implementacion de estrategias, métodos y enfoques
para lograr la consolidacion de la alfabetizacion, se busca que sean estudiantes
autbnomos, curiosos, que les interese aprender para que con base en estas
habilidades se puedan disefar estrategias para llevar a cabo la educacion con ellos.
Desde 1967 se celebra cada afio el Dia Internacional de la Alfabetizacién, con el

objetivo de hacer conciencia en la gente, acerca de la importancia que tiene la
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alfabetizacién como un factor de dignidad y derechos humanos, asi como tomar en
cuenta los avances que se han logrado en este ambito, bajo el lema “Promover la
alfabetizacion para un mundo en transicidn: sentar las bases para sociedades
pacificas y sostenibles”. Como lo menciona la Directora general de la UNESCO
(2023) “La alfabetizacion es un logro de la humanidad, pero se trata de una
conquista fragil, siempre expuesta a posibles retrocesos” (s/p).

Siempre buscando que la alfabetizacidén universal se respete como derecho humano
y que llegue a todas las personas, solo asi dejard de ser un objetivo para pasai8r a
una realidad.

En México, se ha llevado un recorrido que va desde tiempos ancestrales, pero que
ha ido modificandose de acuerdo a las necesidades de la sociedad, los mayas se
educaban en agricultura, religion, la guerra y astronomia que de acuerdo con
GOmez (1999, citado por Guerrero 2018) “La educacion consistia en memorizar y
recitar leyendas, mitos, historias y cantos generacionales” (p.2) si bien ya existia el
acercamiento con la educacion, era mas memorizacién que aprendizaje.

Los mexicas tuvieron un sistema de educacion diferente y mas estructurado, los
nobles asistian al Calmécac donde se les educaba para ser sacerdotes, maestros,
guerreros o jueces, mientras los jovenes del pueblo asistian al Telpochcalli, donde
se les instruia en el manejo de armas, en cantos y alabanzas, la educacion no era
igual para todos, existia una desigualdad que era generada por la clase social a la
que pertenecian.

Gbomez (1999, citado en Guerrero 2018) menciona que, en 1523 los Franciscanos y
Dominicos se encargan de la educacion y la imposicion del catolicismo, donde se
aprendian lenguas indigenas para poder redactar graméaticas. (p.2) para este punto
la educacion se encontraba acompafiada del catolicismo, porque ellos se
encargaban de la educacion.

En 1814, en la Constitucion de Apatzingan, se redacta en el articulo 39: La
educacion es necesaria a todos los ciudadanos, debe ser favorecida por la sociedad
con todo su poder, se empezaba a notar la importancia a la educacion para la

sociedad en general.
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Con el paso del tiempo y a su vez de los cambios en la politica ocurridos, de acuerdo
a la Comision Nacional de los Derechos Humanos “la Constitucion de 1857 quedd
integrada por 8 titulos y 120 articulos que garantizaba los derechos del hombre”
(s/f). Entre estos se incluyo el articulo tercero que decretaba la ensefianza laica y el
derecho a la educacion, articulo que hasta la actualidad se mantiene con la
obligatoriedad de la educacion basica.

De acuerdo con Mufioz (2017) “La introduccion formal del estudio de las
metodologias y de los métodos para la ensefianza y el aprendizaje se incorporé
mediante el establecimiento y fundacion oficial de la primera escuela normal en
Jalapa (Veracruz) en 1886” (p.11). Durante el porfiriato se realizé un trabajo arduo
por alfabetizar a la poblacién, para ello se buscé la expansion de la educacion
primaria, aunque resultd insuficiente como menciona Quintero (1913, como se cito
en Loyo 1999) “La cantidad de escuelas oficiales se duplicé entre 1872 y 1910 (de
4,492 a 9,692). No obstante, el porcentaje de los que sabian leer y escribir aumenté
apenas de 14.39 a 19.74” (p.4) a pesar de luchar por aumentar las escuelas como
se habia mencionado fue insuficiente, porque no se habia logrado beneficiar ni al
40% de la poblacién en educacién escolar.

Pasando por cambios significativos, un logro que hubo en 1920 para la
alfabetizacion como lo considera Gémez (1999, citado en Guerrero 2018) fue “la
creacion de las “Misiones Culturales” que tenian como propdsito ensefar a leer y
escribir, artes, oficios, agricultura e higiene a nifios y adultos de comunidades” (p.4)
ayudando asi al impulso de la educacion rural, ya que como se menciono
anteriormente la educacion debia llegar a toda la sociedad.

La creacion de la Secretaria de Educacion Publica es el 28 de febrero de 1921,
misma que hasta la actualidad se encarga de asegurar el acceso a una educacion
gue sea de calidad en cualquier localidad que la necesite.

Para el sexenio del 2006-2012 con la presidencia de Felipe Calderdon Hinojosa, se
establece el aprendizaje por competencias. De acuerdo con Chacén y Rodriguez
(2009) este modelo educativo implica la participacion activa de los estudiantes y la
sociedad en la adquisicién de conocimientos y habilidades. Que de acuerdo al Plan

de Estudios 2009 “En el inicio de la alfabetizacion los nifios tienen un conocimiento
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muy limitado de los propdsitos y contextos comunicativos, los posibles destinatarios,
las caracteristicas de los diferentes tipos de textos” (p.54) se planteaba que los
nifos aprendieran a leer y escribir con ayuda de textos que fueran de interés
personal, para poder expresarse correctamente de manera oral y escrita, asi poder
comunicarse con su comunidad.

Con la llegada de Enrique Pefa Nieto se implementa el Nuevo Modelo Educativo
enfocado en educar para la libertad y creatividad, también se promovi6 el
voluntariado de educacion inicial en el Consejo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE). De acuerdo con el Gobierno de México, se hizo con la finalidad de
“reducir el indice de analfabetismo en un 50% para el 2018 beneficiara a mas de
7.5 millones de mexicanos: ensefar a leer y escribir a 2.2 millones de personas y
que 3.1 culminen la ensefianza secundaria” (2014). Trabajando en conjunto con el
Instituto Nacional de Educacion para Adultos (INEA) para alfabetizar a adultos en
municipios con mayor vulnerabilidad.

Con el gobierno del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador 2018-2024, se
implementa la Nueva Escuela Mexicana, en la cual se distribuye en 6 fases,
tomando en cuenta la educacion inicial, para el disefio de la presente investigacion
se trabajara la fase 3, la cual corresponde a primero y segundo de primaria.

Las fases se conforman de la siguiente manera:

Fase 1: corresponde de los 0 a los 3 afios

Fase 2: educacion preescolar

Fase 3: primero y segundo de primaria

Fase 4. tercero y cuarto de primaria

Fase 5: quinto y sexto de primaria

Fase 6: educacion secundaria

Para las cuales se propone la organizacion en campos formativos entre los que se
encuentran: saberes y pensamiento cientifico, lenguajes, ética, naturaleza y
sociedades, de lo humano a lo comunitario.

En donde el campo de lenguaje propone la escritura colectiva por medio del dictado,
narracion de actividades y eventos relevantes personales, escuela o comunidad,

escritura de nombres en la lengua materna, lectura compartida en voz alta, uso del
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dibujo y/o escritura como medio para recordar actividades, empleo de textos con
instrucciones para participar, elabora o usar objetos, elaboracion de carteles o
anuncios informativos, apreciacion de canciones, rondas arrullos y cuentos,
recreacion de historias.

Como lo menciona la Secretaria de Educacion Puablica (2022):

El proceso de adquisicion del lenguaje escrito no requiere del empleo de
ningun método memoristico ni de alguna otra indole; mas bien, ocurre a
través de la participacion constante en actividades de lectura y reproduccion
de textos, en un ambiente de agrado, interés y propositos auténticos de cada
estudiante” (p.85)

Propuesta que resulta muy interesante, en donde los nifios y las nifias se apropian
de la escritura y lectura de manera paulatina con ayuda de la interaccidon que van
teniendo con los diferentes textos que se les presenta y que son de su agrado,
haciendo este proceso mas interesante y menos agobiante para ellos, dejando de
lado la produccion y reproduccion de textos a los que no les encuentran sentido
alguno y que no identifican en su realidad.

La inclusion es un tema que recobra importancia en la Nueva Escuela Mexicana, en
ella se menciona la importancia de poder garantizar condiciones de excelencia sin
importar el nivel, la modalidad y el subsistema en el que se encuentren, asi como la
localidad, municipio y entidad en donde se ubiquen, con la finalidad de lograr una
educacion incluyente, garantizando las mismas oportunidades para todos.

De acuerdo con la Secretaria de Educacion Publica (2019) “La accesibilidad obliga
al Estado a facilitar una educacion obligatoria gratuita e inclusiva a todas y todos:
nifias, ninos, adolescentes y jovenes” (p.4) un acierto que tiene la Nueva Escuela
Mexicana hacia educacion con inclusion, no se puede hablar de inclusion si se
margina a la poblacion con caracteristicas o situaciones diferentes a los demas,
como es el caso de los estudiantes que se encuentran pasando por un proceso de
hospitalizacion y los cuales muchas ocasiones son excluidos del contexto escolar.

Como plantea Molina (2020):
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La educacion inclusiva en cualquier contexto educativo responde a la
necesidad de atender a la diversidad en toda su extensién (cultural,
diversidad funcional, situacion de salud, ritmos de aprendizaje, entre otros).
Se relaciona estrechamente con la equidad, pues ofrece igualdad de
oportunidades educativas y sociales para todas las personas,
independientemente de sus caracteristicas y circunstancias externas. Este
enfoque implica la educacion para todos, como un derecho y desde un
enfoque participativo y colaborativo respecto al alumnado, evitando la
discriminacion que puede comportar en el caso de la pedagogia hospitalaria.
(p.176)

Solo de esta manera se podra disminuir la discriminacion que existe hacia los
grupos de personas con alguna diferencia al resto de la sociedad, en el caso de la
pedagogia hospitalaria esta discriminacion que existe es un factor que propicia el
abandono escolar.

Teniendo en cuenta otros autores, se encuentra Lizasoain (2016), quién hace
referencia a la inclusién como “Una forma de vivir opuesta a la exclusion, tiene que
ver con el “vivir juntos”. Se trata de educar con calidad a todos los nifios dentro del
sistema educativo” (p.24)

Aungue no solo requiere que el sistema educativo se preste a este cambio, sino
también implica que la misma sociedad aplique esta inclusién y los cambios se
vayan viendo desde el nucleo familiar, tal y como lo menciona la UNESCO (1994,
como se citd en Grau y Ortiz):

Las escuelas normales con una orientacion inclusiva son el medio mas
efectivo de combatir las actitudes discriminatorias, creando comunidades de
bienvenida, construyendo una sociedad inclusiva y alcanzando la educacion

para todos, ademas de proporcionar una educacion eficaz para la mayoria
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de los nifios y mejorar la eficiencia y, en dltimo término, la relacion coste-
efectividad de todo el sistema educativo. (p.33)

Algo en comun que tienen dichos autores es que hacen la invitacion a la sociedad
a poder abrirnos a la inclusion, la mayoria de los nifios que discriminan a los demas
en las escuelas, vienen de un hogar en donde no se les educo desde el respeto a
los otros y la inclusién.

Retomando a Méndez (2021) en la Nueva Escuela Mexicana la inclusién se trata de
crear condiciones gque tengan como finalidad generar oportunidades de aprendizaje
para todos los estudiantes, asi poder erradicar la discriminacién y exclusion, mismas
que pueden terminar convirtiendose en Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion.

También atiende las capacidades, circunstancias, necesidades, estilos y ritmos de
aprendizaje de cada estudiante. Teniendo como propdsito general de la educaciéon
inclusiva: Sustentar y favorecer la construccion de valores como la equidad, la
justicia, la igualdad y la interdependencia para asi poder asegurar una mejor calidad
de vida para todos y disminuir la discriminacién; asi como una sociedad que logre
reconocer y aceptar la diversidad como clave para una mejor convivencia social,
garantizando los derechos y la dignidad de cada individuo.

La Nueva Escuela Mexicana esta disefiada y pensada para estos grupos sociales
gue sufren o podrian sufrir de alguan tipo de marginacién o discriminacion por parte
de la sociedad, propuesta que resulta interesante y necesaria para estudiantes que
se encuentran pasando por un proceso de hospitalizacion, en el que es complicado
y en ocasiones imposible el poder seguir asistiendo a la escuela de manera regular,
lo que en muchas ocasiones da como resultado rezago educativo en los
estudiantes.

De acuerdo con lo mencionado, en el disefio de la propuesta se retomara la forma
de trabajar que propone la Nueva Escuela Mexicana, para la presente investigacion
se ocuparon como guia los siguientes objetivos que se presentan enseguida,
mismos que ayudaron a llevar la investigacion de manera satisfactoria y su

conclusion.
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1.4 Objetivos de la investigacion

Los objetivos dentro de una investigacion resultan ser muy importantes para el
investigador, porque tienen relacién con las metas y los logros que se espera se
concluyan de manera satisfactoria al concluir el trabajo de investigacion, mismos
que van orientando el trabajo de investigacion, si bien se pueden confundir con los
propositos, estos cuentan con una diferencia en particular de acuerdo con Hurtado
(2000) “Los objetivos se diferencian de los propdsitos en que estos ultimos no son
alcanzados totalmente al final de la investigacion, mientras que los objetivos si”
(p.84) estos dejan en claro con qué finalidad se realiz6 la investigacion.

Se busca que se planteen a manera de que realmente se puedan alcanzar mediante
el tiempo en que se va a realizar la investigacion.

Citando a Sampieri (2014) “Los objetivos deben expresarse con claridad y ser
especificos, medibles, apropiados y realistas” (p.37) por ello es importante
establecer lo que se pretende realizar, siempre tomando en cuenta el tiempo en el
gue se espera alcanzar los objetivos y haciendo un analisis sobre los objetivos que
estan al alcance de ser alcanzados, no se deben de poner objetivos solo por poner,
sin pensar en la realidad en la que se va a llevar la investigacion.

Estos objetivos se clasifican en:

Obijetivo general: Determina hasta donde llegara la investigacion, con expectativas
mas amplias, orientando la investigacion, sera la guia para no perderse al momento
de llevarla a cabo.

Objetivos especificos: Se realizan relacionados con el objetivo general,
mencionando en ellos mediante qué herramientas se llegara a la realizacién de
dichos objetivos.

Con base en Hurtado (2000) “Los objetivos pueden plantearse a corto, mediano y
largo plazo” (p.85) siempre tomando en cuenta el tiempo que se requiere para que
se logren los objetivos.

El plantear los objetivos en la presente investigacion fue un proceso complicado,
que llevo tiempo y reflexion sobre los logros de la propuesta pedagdgica, pero que
van siendo tomados en cuenta en la investigacion. Mismos que se presentan a

continuacion.
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Objetivo General:
- Disefiar una propuesta de pedagogia hospitalaria para la difusion de la
necesidad e importancia del acompafiamiento educativo basada en la
pedagogia por proyectos.

Objetivos Especificos:

- Comprender la funcién que desarrolla un pedagogo en ambitos hospitalarios,

a través de la recopilacion de informacion.

- Favorecer la alfabetizacion en nifios con Leucemia Linfoblastica Aguda, a
través del disefio de una propuesta para mitigar el rezago educativo.
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Capitulo 2. Pedagogia hospitalaria y alfabetizacion

A continuacion, se explica la revision documental que se realizo, llevando a cabo
una busqueda, lectura y analisis de las investigaciones, para asi plasmar el estado
del arte, con la finalidad de dar a conocer la forma en que diferentes autores han
tratado y trabajado la pedagogia hospitalaria.

En donde se expondran los conceptos y principales teorias de autores que brindan

sustento al trabajo de investigacion.

2.1 Estado del arte

Estado del arte es la compilacion de resultados de otras investigaciones realizadas
sobre el tema de interés que se ha escogido, de acuerdo con Arredondo (1989,
citado por S. Jiménez 2009), plantea que la construccién de un estado del arte
coadyuva de manera muy importante en la formacion para la investigacion, y la
define como:

la capacidad del individuo para la delimitacién de problemas, la basqueda y
desarrollo de herramientas teoricas y metodologicas, la organizacion, el
cuidado y los controles que han de tenerse en el proceso, la reformulacion
ante lo imprevisto, la priorizacion y el procesamiento de la informacion, la
sefalizacion de los limites y los alcances de lo obtenido, la inferencia de los
usos deseables y posibles de los resultados, la apertura de la informacion y
confrontacién de lo investigado, el establecimiento de nuevas hipétesis y la
necesidad de realizar nuevos trabajos complementarios. (p. 147)

Tiene como finalidad conocer qué se ha hecho recientemente sobre el tema de
investigacion, avances y logros, para que el investigador pueda adoptar una postura
critica sobre lo que aun falta por hacer en relacion con una tematica o problematica
especifica (para innovar).

Las fases del estado del arte son:
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. Fase heuristica: Consiste en la busqueda, recopilacion y la organizacién de
un inventario de fuentes de informacion para conformar una base de datos con la
posible bibliografia.

. Fase hermenéutica: Consiste en la revision bibliografica, la lectura analitica
intensiva y focalizada de las fuentes bibliograficas y documentales recopiladas. Esta
accion implica la elaboracion de algun instrumento de recopilacion de informacion.
. Fase holistica: Es la integracién de un todo de una forma integral o global.
Durante la investigacion realizada se llevé a cabo la consulta de 5 proyectos de
investigacion las cuales forman parte del estado del arte de la investigacion, mismas
que se ubican dentro del contexto latinoamericano teniendo como mayoria
proyectos desarrollados en México, siendo de gran importancia puesto que dicho
trabajo estard enfocado dentro del contexto de la Ciudad de México. Teniendo en

cuenta una temporalidad de 9 afios, que abarca del 2012 al 2021.

2.1.1 Analisis de proyecto para nifios con cancer

Aula de Pedagogia hospitalaria adaptada al Project Zero. Para nifios de la tercera
infancia enfermos de cancer, tesis realizada por Martha Espinosa Del Rio en el afio
2012 en la Universidad Panamericana, Facultad de Pedagogia en México. Para
obtener el titulo de Licenciada en Pedagogia.
Que tuvo como objetivos:

v ldentificar la importancia que se le da a la pedagogia hospitalaria en México.

v Abordar la inclusion social y escolar del alumno.

v Atender a las necesidades psicolégicas y sociales, derivadas de la concreta

enfermedad que padece.

Es una investigacion descriptiva, segun Tamayo y Tamayo (2006) “El enfoque se
hace sobre conclusiones dominantes o sobre cémo una persona, grupo o0 cosa se
conduce o funciona en el presente” (p. 46). Este trabajo de tesis se enfoca en
especificar qué tanto ha avanzado la pedagogia hospitalaria en México y con base
en ello analizar el Project Zero el cual es un proyecto enfocado al estudio de las

artes para mejorar la educacion desde la perspectiva cognitiva, pretende que los

36



estudiantes interactien y comprendan en el proceso ensefianza aprendizaje, a
traves del arte.

RealizO una propuesta educativa, que tiene como objetivo brindar un apoyo
emocional para que comprenda los cambios fisicos que atraviesa, identificar y
comunicar las emociones que experimentan durante la enfermedad y la
hospitalizacion para que los especialistas puedan canalizarlas, trabajarlas y llevar a
cabo estrategias adecuadas entre las que se encuentran el arte como medio de
expresion, imaginacion, creatividad, danza y teatro para cada situacion.
Apoyandose de autores, entre ellos los que mas se retoman son: Lizasoain (2000)
contempla los cuatro modos de actuacidon durante la estancia en el hospital, las
funciones de la ensefianza escolar dentro del &mbito hospitalario. Emple6 a Ortiz
(2001) investigador que incorpora nuevas formas de hacer ylo mas
importante nuevas formas de pensar con los nifios hospitalizados, manejando
lineas de accidn concretos en la pedagogia hospitalaria. Ortigosa (2000) psicélogo,
gue toma en cuenta los efectos psicoldgicos de la hospitalizacién y la cirugia infantil,
dando importancia al trabajo psicolégico que debe de llevar un paciente
hospitalizado antes, durante y después de la hospitalizacion. Vygotsky (2001)
sugiere, que laimaginaciébny la creatividad benefician y enriquecen sus
experiencias, permitiendo espacios para juegos ludicos, motivando la creacion.
Logrando adaptar el Project Zero y disefiar una propuesta educativa para canalizar
las emociones a través de la metodologia basada en proyectos.

Esta investigacion aporta elementos encaminados al contexto hospitalario.

Se pretende ocupar en la presente investigacién las manifestaciones artisticas

como una técnica en especial la pintura para la alfabetizacion.

2.1.2 Lectoescritura en niflos de primaria

Estrategias Ludicas para promover la lectoescritura en alumnos de educacion
primaria, reporte de investigacion tedrica para obtener el titulo de Licenciado en
Psicologia, realizada por Jesus Eduardo Varona Magafia en el afio 2013.
Universidad Autbnoma de México, Facultad de Estudios Superiores Iztacala.

Que tuvo como objetivos:
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Objetivo General
v Exponer estrategias ludicas que permitan desarrollar en el campo aplicado
habilidades de lectoescritura en los alumnos de educacion primaria.
v Objetivos especificos:
v Analizar diferentes enfoques de la ensefianza de la lectoescritura en
educacién primaria.
v Comparar estrategias educativas destinadas al aprendizaje y ensefianza de
lectoescritura.
v Sugerir materiales y actividades didacticos que faciliten el aprendizaje de la
lectura y la escritura en los alumnos de educacion basica.
Es una investigacion cualitativa, en donde se desarrollé un taller que implementa
estrategias para acercar a los nifios al reconocimiento de la grafia de la letra, junto
con su relacion sonora, ayudado de herramientas digitales, que resultan atractivas
a los nifos.
En estas herramientas se retoma la importancia del juego como la mejor de las
herramientas para la adquisicién del proceso de la lectura y escritura.
Entre algunos autores que se retoman se encuentran: Erik Erikson con la propuesta
tedrica acerca del juego, tomando en cuenta la importancia que se menciona en
dicha propuesta en donde el nifio se encuentra en “la edad del juego” formando
parte fundamental para su socializacion y comunicacion. Piaget (1946) con la teoria
estructuralista del juego, en la que el juego y los juguetes se consideran como
materiales Gtiles para el desarrollo psicomotor, cognitivo y del lenguaje. Ortiz (2005)
retomando el juego didactico que lo define como una actividad amena que le sirve
al nifio de recreacion para desarrollar capacidades mediante una participacion
activa y afectiva de los estudiantes, por lo que el aprendizaje termina transformado
en una experiencia feliz.
Alcanzando sus objetivos de poder analizar los diferentes enfoques de ensefianza,
sugerir materiales y actividades didacticas. En el presente trabajo de investigacion
se empleard la importancia del juego como una herramienta para la alfabetizaciéon

en nifos de 6 a 7 afos.
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2.1.3 Juegos didacticos para la lectoescritura

Implementacion de estrategias ludicas para la adquisicion de la lecto — escritura en
alumnos de primaria menor de la Escuela primaria Gral. Cesar Lopez de Lara turno
matutino, realizada por Jessica Mayte Ortiz Espinoza en el afio 2019 en la
Universidad Nuevo Santander, para obtener el grado de Licenciada en Pedagogia.
Es una investigacion transversal descriptiva, en donde se pretende indagar la
incidencia de las modalidades, categorias o0 niveles de una o mas variables de una
poblacion, la cual empled una lista de cotejo que se realizd con nifios de 1°, 2°,y 3°
grado grupo “A”. Dicha investigacion tiene como objetivos:
Obijetivo general

v Implementar estrategias ludicas para la adquisicion de la lecto — escritura en

los alumnos de primaria menor

Obijetivos especificos

v ldentificar las estrategias que implementa el docente para que el alumno de

primaria menor adquiera la habilidad lectora y de escritura.

v Describir las estrategias que utiliza el docente en la ensefianza de la lecto -
escritura.

v Evaluar las estrategias que implementa el docente.
Dentro de los autores que conforman su sustento tedrico se encuentran: Goodman
(1982), quién afirma que la lectura es un proceso constructivo igual que un juego de
adivinanzas psicolinguistica que involucran una interaccion entre el pensamiento y
el lenguaje, el juego y las emociones tienen a su favor como vehiculo formativo la
especial predisposicién con que los alumnos aceptan su funcionamiento. Frederic
Froebel autor del que retoma la implementacién practica en los kindergarten (jardin
de nifios), donde la intuicion, la actividad y el juego se convierten para los nifios en
los protagonistas. Montessori establece los juegos educativos que ayuden al
conocimiento de la gramatica, lectura, aritmética, geometria, dibujo lineal,
educacién musical, religiosa u otra.
Uno de los retos a los que se enfrentd la autora de la investigacion fue que tuvo que
cambiar de escuela debido a que en la primaria que se iba a aplicar anteriormente

contaba con muy poca cantidad de alumnos, lo que la orill6 a tener que aplicar el
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instrumento en otra institucion. Para la presente investigacion se pretende recuperar
las estrategias y dinamicas implementadas para la consolidacion de la lectura y

escritura.

2.1.4 Importancia de implementacién de estrategias

Propuesta de intervencion docente para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura en alumnos de primer grado de primaria, reporte de
investigacion teodrica realizada en el afio 2021 elaborada por Dafne Daniela Lépez
Melgar y Diana Vazquez Ramirez en la Universidad Nacional Autbnoma de México,
para obtener el titulo de Licenciada en Psicologia.
El trabajo es wuna propuesta de intervencion que incluye estrategias
psicopedagodgicas y herramientas de disciplina que permiten a los docentes de
primaria, mejorar la ensefianza de la lectoescritura. Teniendo como objetivos:
Objetivo general

v Plantear una propuesta de intervencion que incluya estrategias

psicopedagdgicas y herramientas de disciplina positiva que permitan a los
docentes de primero de primaria mejorar la ensefianza de la lectoescritura.

Objetivos particulares
1. Brindar un panorama general referente al proceso de ensefianza y aprendizaje,
asi como a las principales teorias psicopedagogicas.
2. Explicar la génesis y el proceso de lectura y escritura.
3. Describir el papel del docente y el alumno dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura.
4. Mencionar la clasificacion de las estrategias psicopedagogicas que pueden ser
utilizadas para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
5. Describir la importancia y las diferencias entre la motivacion extrinseca e
intrinseca dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Apoyandose de autores, como Sanchez (2009), que considera es necesario que los
docentes se encuentren familiarizados con las teorias y estrategias de la
lectoescritura, ya que, se consideran el medio para el logro del aprendizaje, por lo

cual, es de suma importancia que cuenten con distintos conocimientos y que sean
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capaces de disefiar actividades y estrategias que les permitan lograr que los nifios
sean lectores y escritores competentes. Ausubel (1983) autor del cual se retoma los
cuatro tipos de aprendizaje significativo: Aprendizaje de representaciones,
aprendizaje de conceptos, aprendizaje de proposiciones y aprendizaje por
recepcion. Por su parte, Alvarez (1993), describe tres tipos de lectura: oral, en voz
alta y visual, en la lectura oral el principal destinatario es nuestro propio cerebro, la
finalidad es que el lector escuche para su decodificacion. En la lectura en voz alta
es muy importante la calidad del mensaje, en la que influyen factores como la
entonacién de la voz, la modulacion, la expresividad, entre otros, con el fin de que
el emisor pueda codificar correctamente. En el caso de la lectura visual se basa en
lo que se ve y se transforma en forma de imagen codificada a nuestro cerebro.

Este trabajo ofrece elementos que se pretenden ocupar en la presente investigacion
las habilidades con las que debe de contar para trabajar una propuesta, elementos

de la estructura y algunas dindmicas a llevar a cabo.

2.1.5 Creacién de ambientes de aprendizaje en aulas hospitalarias

Disefio de ambientes de aprendizaje dentro de la pedagogia hospitalaria en
instituciones publicas, realizada por Haydee Hernandez Diego en el afio 2021 en la
Universidad OPARIN, para obtener el titulo de licenciada en pedagogia.

En este documento se desarroll6 una propuesta de tesis en donde se propone la
importancia de la implementacion de estrategias en donde se pueda llevar un
seguimiento domiciliario con el fin de que el pedagogo tenga un acercamiento con
el estudiante, la familia del alumno y el entorno en donde convive y vive el
estudiante. Esta tesis tiene como objetivo general:

v Disefiar un ambiente de aprendizaje que mejore el empefio para aumentar la
eficiencia de los nifios, nifias y joévenes que deban permanecer en
hospitalizacion por tiempo prolongado.

La investigacion tiene un enfoque documental con una propuesta para el disefio de
ambientes de aprendizaje dentro de las aulas hospitalarias, con un enfoque

cualitativo.
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Se retomaron autores como Reyes & Ortiz (2008), ellos mencionan que el aula debe
ser un espacio abierto y flexible, atento Unicamente a las necesidades del nifio
hospitalizado, donde éste pueda acudir libremente. Campa (2015) aporta, los
servicios de apoyo ante una vision inclusiva de la escuela radican en la
reconceptualizacién de ambos y el papel que los diferentes actores deben asumir
para la identificacion, eliminacién o minimizacion de las barreras. Palacios (2008)
sefala que el modelo social de la discapacidad: considera que las causas que
originan la discapacidad no son ni religiosas, ni cientificas, sino que son, en gran
medida, sociales.

La limitacién a la que se enfrent6 la autora de este trabajo de tesis fue que debido
a la contingencia sanitaria por el COVID 19 que padecio la sociedad en general y
obligd a tener un control sanitario dentro de las instalaciones de salud (hospitales,
unidades médicas, entre otros) no se pudo tener contacto directo con el personal
hospitalario, donde se pretendia llevar a cabo entrevistas.

Este trabajo contribuye para poder conocer las acciones pedagdgicas que se deben
de realizar en las aulas hospitalarias, conocer el equipamiento con el que se cuenta
para a partir de ello y lo recabado sea tomado en cuenta dicho equipamiento para
el disefio y poder crear un ambiente de aprendizaje éptimo para el estudiante.

En sintesis, estas investigaciones fueron esenciales para poder conocer lo que se
ha investigado y trabajado sobre el tema de mi interés, retomando de estas
investigaciones las estrategias y dinamicas para el disefio de la propuesta,
elementos que lo conforman y equipamiento con el que cuenta una aula hospitalaria.
Todas tienen en comun que hablan sobre la importancia de la educacién para evitar
el rezago educativo en distintos contextos entre ellos se encuentran los hospitales.
Aportes gue resultan importantes para la construccion, sin embargo, la propuesta
también debe tener un sustento teodrico, mismo que se presenta en el siguiente

apartado.
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2.2 Marco teorico

El marco tedrico es la base importante de una investigacion debido a que, en este
apartado, se concentran los conceptos tedricos de aquellos autores que han
caracterizado a la pedagogia hospitalaria, la Leucemia Linfoblastica Aguda, la
alfabetizacién, entre otras caracteristicas, dentro de las cuales se engloba la
problematica principal en la que se enfoca la presente investigacion.

Todos estos aportes que fueron retomados brindan soporte y estructura al tema, en
este se encuentran algunas investigaciones y estudios que resultan ser una pieza
clave para realizar el disefio de la propuesta pedagdgica.

La pedagogia hospitalaria al ser un tema no muy conocido ni valorado en México
resulta interesante conocer los puntos de vista de autores que se han dedicado a
estudiar y dar visibilidad al papel que juega la pedagogia hospitalaria, los aspectos
fundamentales, las problematicas, las necesidades que existen y también maneras
de abordarlas.

Todas estas probleméticas tienden a desencadenar en rezago educativo, mas con
un diagnéstico como lo es la Leucemia Linfoblastica Aguda, en donde el mayor
interés es la recuperacion fisica y de la cual resulta complicado encontrar
informacion suficiente en cuanto a la leucemia.

También en el marco tedrico se hace mencion de ciertos conceptos, entre los que
se encuentra la alfabetizacion, métodos de alfabetizacion, al igual que las
definiciones sobre la pedagogia hospitalaria, las aulas hospitalarias y el rol que
desarrolla el pedagogo en los hospitales el cual trabaja con los estudiantes que se
encuentran hospitalizados, el derecho a la salud aspecto importante ya que la
presente investigacion y propuesta se encuentra basado en dicho &mbito.

También se aborda la pedagogia por proyectos retomando a Josette Jolibert (2003)
con la interrogacién de textos y escritura, asi como la Nueva Escuela Mexicana,
ambas resultan indispensables debido a que la presente propuesta pedagdgica esta
disefiada para nifios de 6 a 7 afos, que de acuerdo a su edad se encuentran en la
fase 3 que comprende primero y segundo de primaria, basado en la pedagogia por
proyectos considerandola como la metodologia idonea de acuerdo a las

caracteristicas de los sujetos.
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2.2.1 Definicion de Pedagogia Hospitalaria

La Pedagogia Hospitalaria de acuerdo con Lizasoain (2016) “es una rama
diferencial de la pedagogia que se encarga de la educacion de los nifios y
adolescentes enfermos u hospitalizados, de manera que no se retrasen en su
desarrollo personal ni en sus aprendizajes” (p.12).

Este tipo de hospitalizacion llega a ser por prolongados o cortos tiempos
dependiendo la enfermedad y tratamiento, esta rama de la pedagogia tiene como
finalidad garantizar el bienestar y calidad de vida de las personas hospitalizadas, a
su vez busca atender las necesidades afectivas y sociales, mismas que son
generadas a consecuencia de la enfermedad que padecen y la hospitalizacién a la
gue son sometidos.

Para poder cumplir dicha finalidad se debe de crear un ambiente de aprendizaje en
un contexto diferente al de una escuela regular al que el estudiante esti
acostumbrado.

Teniendo en cuenta a Pérez (2004, como se citdé en Hernandez, 2021) “La
Pedagogia Hospitalaria es un ambito dentro de la Pedagogia Social que se encarga
de la atencion a las necesidades educativas de nifios, nifias y adolescentes
enfermos” (p.11) con el fin de disminuir el rezago educativo al que se enfrentan los
estudiantes al no asistir de manera regular al aula escolar debido al tratamiento que
llevan, complicaciones u hospitalizacién, brindando con ayuda de las aulas
hospitalarias una alternativa para evitar que los estudiantes pierdan la oportunidad
de seguir estudiando y de adquirir conocimientos adecuados a su edad y grado que
cursan.

Como afirma Roa (2008):

La educacién en general y la pedagogia hospitalaria en particular, tienen el
gran objetivo de preparar al hombre para la vida, frente a las duras pruebas
gue se nos presentan, saber enfrentarlas y salir airosos, es un aprendizaje
gue va mas alla de los contenidos académicos (p.4)

Por ello la importancia acerca de que siempre se sientan parte de su comunidad, no

dejar que decaigan, favoreciendo el aprendizaje significativo que le sea util para la
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vida diaria. Saber sobrellevar su enfermedad, enfrentarla con todo y sus
implicaciones sera de gran importancia para que el nifio pueda ser consciente de
su diagnéstico y lo que implica el mismo.

A pesar de que el énfasis principal de la pedagogia hospitalaria es la ensefianza
escolar, no solo se trata de impartir contenidos sino de ayudar a los estudiantes que
se encuentran hospitalizados a llevar una estancia mas agradable, ayudar con el
tiempo de liberacion del estrés. Algo de lo que hace mencion Lizasoain (2016) en
cuanto a el objetivo de la pedagogia hospitalaria “La ensefianza escolar en los
hospitales humaniza la estancia del nifio y sirve de prevencion ante ciertos efectos
negativos que el tratamiento médico y el propio hospital pueden originar” (p. 26)
Por estos motivos es importante que se cuente con esta area en los hospitales, para
asi poder evitar el rezago educativo y que el estudiante pueda continuar con su
educacion y también ayudar a disminuir el estrés que genera la hospitalizacion y los
procesos a los que podrian ser sometidos.

Asi como la importancia de que el nifio pueda reincorporarse de la mejor manera a
la aula regular, sin muchos estragos de la hospitalizacion.

Tomando en cuenta que la estancia de cada estudiante sera diferente como lo
sefala Lizasoain (2016) “los alumnos pueden ser pacientes de corta estancia, de
repetidas hospitalizaciones, de larga estancia, nifios en fase terminal o permanente
hospitalizacion. (p. 74)

De igual manera este acompafiamiento resulta indispensable porque es lo que
mantiene al nifio dentro de su realidad, lo mantiene dentro de su contexto, evitando
gue el nifio se sienta una persona completamente aislada y diferente al resto de la
comunidad, haciendo que el nifio sea consciente de su diagnéstico y de los cuidados
gue requiere. Para ello es indispensable el papel del pedagogo hospitalario.
Dentro de la pedagogia hospitalaria el pedagogo debe de hacer un trabajo
multidisciplinario con el personal médico con el fin de estar enterado del diagndstico,
el tratamiento y las posibles consecuencias a corto y largo plazo, al igual que
trabajar de la mano con la familia y con el mismo estudiante, como afirma Giuseppe
y Tonucci (2004) “Entre padres, médicos, personal técnico del hospital, profesores,

comparieros de colegio y de juegos — sin olvidar y despreciar nunca la contribucién

45



del nifio -, se debe crear una alianza terapéutica que avance con métodos
coordinados y dirigidos a vencer la enfermedad” (p.67). El que exista esta relacion
generarda una armonia entre el personal y los padres, siendo el nifio una pieza clave,
el escucharlo puede dar sugerencias para mejorar su estancia en el hospital.

El estudiante debe ser implicado en las decisiones que se toman, dejando de lado
la idea de que por su edad no debe ser implicado o tomado en cuenta.

A manera de conclusién, la pedagogia hospitalaria no solo se basa en brindar apoyo
educativo para los estudiantes que se encuentran hospitalizados, sino que se trata
de un trabajo en conjunto con la familia, los médicos, el estudiante y el pedagogo

ya que para lograr un beneficio en el estudiante se requiere de trabajo en conjunto.

2.2.2 Rol del pedagogo hospitalario

Este acompafamiento que se brinda al estudiante que se encuentra hospitalizado
es llevado a cabo por el pedagogo que se desenvuelve en este ambito.

A pesar de que podria creerse que la relacién entre el personal médico y los
profesionales de la educacion es algo que se no se lleva a cabo, esto resulta ser
algo equivocado, puesto que debe existir un trabajo en conjunto entre el personal
de salud y el pedagogo, resulta de vital importancia que el pedagogo conozca el
diagnéstico del estudiante, el tratamiento y los efectos secundarios que podria
generar dicho tratamiento, ya que de ello dependera el disefio de las estrategias
que implementara el pedagogo para trabajar con el estudiante.

Como en cualquier a&mbito en donde se desenvuelva un pedagogo resulta
indispensable conocer el contexto en donde se va a intervenir y dentro del hospital
este contexto implica lo antes mencionado sobre el tratamiento, consecuencias y
posibles efectos a largo plazo.

Como hace mencién Lizasoain (2016) la escolarizacién en el hospital debe ir:

En funcion de las necesidades y posibilidades, se adapta la educacién, se
individualiza, se singulariza. Para esto es importante conocer al educando,
incluyendo a su familia. Educar al nifio enfermo significa ademas ensefarle

desde su enfermedad, no a pesar de su enfermedad. (p. 14)
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En el &mbito hospitalario resulta importante la continuidad de la escolarizacion
evitando que los estudiantes rompan con la formacion académica que han llevado,
para asi evitar que se atrasen en su aprendizaje y en su desarrollo personal a la vez
que se atienden las necesidades psicoldgicas y sociales mismas que genera la
enfermedad y la hospitalizacion, siempre tomando en cuenta su diagnadstico.
Apoyando esta idea, expresa Fernandez (2000) “La figura del educador o pedagogo
hospitalario se convierte entonces en un elemento decisivo para el ajuste
psicoldgico, social y educativo del nifio enfermo, actuando también de intermediario
entre el personal médico-sanitario, la familia y su colegio. (p. 148).

Al ser un espacio en donde el estudiante se encuentra vulnerable, requiere de
personal que le brinde un acompafiamiento de calidad y en la mejor disposicion,
encontrarse con personas alegres, optimistas y que realmente se interesen por el
estado emocional del nifio.

Citando a Requena (2017) “Las maestras hospitalarias suelen “estar de buen
humor” mostrandose “alegres” como restandole dramatismo a la situacion de
internacion y siempre predispuestas a escuchar, dialogar y acompafar a los nifios
y a las madres” (p. 135).

Los nifios en cualquier ambito, pero mas en el hospitalario requieren esa buena
disposicion para trabajar con ellos y como se menciona incluso a veces solo para
escucharlos, necesitando un espacio y una persona donde y con quien poder
desahogarse, contar sus miedos, inquietudes y demas emociones que se generan
por la hospitalizacion, emociones que muchas ocasiones les cuesta trabajo
expresar con sus familiares, porque notan que sus familiares se encuentran aun
mMAs tristes o preocupados.

Dentro de los objetivos que tiene el pedagogo hospitalario, Ledn (2017) hace
mencion de que el docente debe ser la persona que ayude con sus propuestas al
nifio a volverse una persona activa y autbnoma, mismo que debe dirigirse al nifio
como estudiante, esto con la finalidad de poder hacer que el nifio vuelva a tener
sefas de identidad y no pierda la relaciébn con su entorno ni con sus actividades

cotidianas. También con estas actividades que fueron disefiadas especialmente

47



para el estudiante se espera que pueda conservar o bien reencontrar el placer del

conocimiento y el deseo de aprender y comunicarse, proyectandose hacia el futuro.

Algunas actividades dentro de las funciones que desarrolla el pedagogo se

encuentran las que mencionan Méndez (2016) y Guerrero (2016):

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Realizar una evaluacion psicosocial de la situacion familiar y personal del
nifio enfermo. En donde se obtenga informacion acerca del alcance de la
enfermedad, sus complicaciones y el modo en que ésta afecte a las
actividades del nifio, el impacto que ésta tenga con la familia y la relacion
entre sus miembros.

Canalizar la informacién obtenida para poder elaborar y aplicar estrategias
apropiadas de intervencion educativa que permitan confrontar de manera
positiva los factores derivados de la enfermedad y hospitalizacion.

Llevar a cabo un seguimiento escolar del estudiante, colaborando tanto le
sea posible con los profesores del colegio.

Apoyar en el proceso de ensefianzal/aprendizaje sin perder el contacto con
el centro ordinario.

Posibilitar los procesos de relacion y socializacion del nifio hospitalizado con
otros comparieros que estén en la misma situacion que él.

Elaboracion de programas educativos de intervencion individualizados para
cada nifo.

Conducir investigaciones en este campo.

Formacion de la personalidad y el equilibrio emocional.

Practica en las artes creativas.

Planear y poner en marcha actividades de recreacion dirigidas tanto a los

estudiantes como a sus familiares.

Aunque resultan importantes todas las actividades que realiza el pedagogo

hospitalario, muchas ocasiones los padres o tutores desconocen la necesidad de

que sus hijos continien con su formacion dentro del hospital, algo que visibiliza

Requena (2017) cuando hace mencion de que para dar a conocer estas funciones

normalmente las maestras deben presentar la escuela, es decir, recorren el hospital

piso por piso para informar de su existencia, ubican a los posibles estudiantes y
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tratan de convencer a sus familias de la importancia de la continuidad de la
escolarizacion.

Situacion que disminuiria de manera significativa si existiera la difusion necesaria
sobre la pedagogia hospitalaria dentro y fuera de este ambito, la propia familia
serian los que se acercarian a buscar este apoyo sin necesidad de que el pedagogo
buscara convencerlos.

Si bien como se ha mencionado el pedagogo hospitalario se enfoca principalmente
en el estudiante también toma en cuenta a las personas que se encuentran
alrededor de este proceso como lo es la familia y personal médico. Por esto es
necesario que el pedagogo cuente con una formacién que le permita realizar estas
funciones.

La pedagogia hospitalaria requiere de Licenciados en Pedagogia. El pedagogo
hospitalario Arieta (2011) lo define como:

El profesionista que culminada la licenciatura en Pedagogia, orienta su labor
hacia el dmbito hospitalario en las areas de docencia, administracion,
planeacidn y flexibilizacién de programas, planeacion y puesta en marcha de
talleres o cursos, campafias de salud para la prevencion, tratamiento,
informacion y sensibilizacién; entre otras actividades en relaciéon con lo
educativo pero circunscritas al ambiente socio-médico. (p. 55)

A pesar de contar con el perfil, un pedagogo educativo requiere tener vocacion por

su labor, ser una persona empatica, comprensiva y amable.

Como afirma Leén, S (2017):
El arte de educar requiere mucho esfuerzo, gran disposicion de animo y
mucha vocacién, maxime cuando se trata de sujetos tan vulnerables como
los escolares hospitalizados. La excelencia profesional, la calidad de la

educacion, depende de la buena profesionalidad individual, pero también de
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los medios y recursos de las instituciones y la implicacion de la sociedad y
las administraciones. (p. 67)

Por lo tanto, el papel del pedagogo hospitalario va més alla de solo disefiar
estrategias para llevar a cabo en el aula hospitalaria, su labor es importante tanto
con los estudiantes como con los familiares de los nifios, brindando un
acompafnamiento educativo y emocional.

El espacio en donde interactia el docente resulta indispensable, asi como su

acondicionamiento con el que se cuenta.

2.2.3 Aulas hospitalarias

Las aulas hospitalarias de acuerdo con Arrieta (2011) “surgen ante la necesidad de
resolver los problemas de escolaridad de aquellos nifios que durante un periodo de
tiempo, mas o menos prolongado, dejan de asistir al colegio de forma regular” (p.
122) es el espacio principal en donde el pedagogo trabaja con los estudiantes, se
encuentran dentro de un centro hospitalario y son dirigidas para nifilos con diversos
diagndsticos que se encuentran hospitalizados o que asisten a consulta en el
hospital.

De acuerdo con Grau (2001) el aula hospitalaria debe de ser “un espacio abierto y
flexible, atento Unicamente a las necesidades del nifio hospitalizado, donde pueda
acudir libremente” (p.43) esta apertura que se espera que tengan las aulas
hospitalarias es para que los estudiantes se sientan libres de poder ir a jugar y a
tomar clases, con la libertad de poder asistir cuando su salud lo permita y también
ausentarse el tiempo que el tratamiento lo requiera, sin que tenga miedo de no poder
reincorporarse al aula hospitalaria, por esta situacion es la importancia de hacer
hincapié en que es un lugar abierto para ellos, en donde pueden asistir siempre que
lo deseen y puedan.

El pedagogo que trabaja en estas aulas debe de tomar en cuenta las distintas
emociones negativas que podria tener el estudiante como son: el miedo, el estrées,
la angustia, la tristeza, desmotivacién, aburrimiento entre otros, mismas emociones

gue se generan por el diagnéstico y/o hospitalizacién. Por ello el pedagogo debe de
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emplear técnicas disefiadas especialmente de acuerdo al diagndstico con el que
cuentan los estudiantes y las necesidades educativas que se esperan abordar.

Las actividades educativas se desarrollan de distintas maneras, entre las mas
comunes se encuentran estas dos que menciona Castafieda (2006):

La asistencia al aula por parte del alumno, siempre que éste se encuentre en
condiciones fisicas para desplazarse hasta ella; o, bien, en su propia
habitacién, cuando su estado de salud aconseja que sea el profesor el que
se desplace hasta ella (p. 98)

La actuacién del pedagogo en ambas formas de trabajar tendra la finalidad de
reducir las consecuencias negativas de la hospitalizacion que pueden repercutir en
su desempefio educativo. El contexto del estudiante es el que determinara que tipo
de forma de trabajo se va a llevar a cabo, si su salud lo permite podra acudir sin
mayor problema al aula hospitalaria, pero si presenta problemas fisicos que le
impidan caminar o pasar mucho tiempo en una postura, sera el pedagogo el que se
dirigird a la habitacion para poder trabajar con el estudiante.
Por ello es importante que el pedagogo lleve una relaciéon estrecha tanto con los
padres como con el personal médico, para asi poder determinar si el estudiante
asiste o es el pedagogo el que se dirige a la habitacién.
La mayoria de los nifios que ingresa al hospital son nifios escolarizados, como lo
menciona Lizasoain (2016):

Al ingresar rompen con el proceso y el ambiente escolar. Con la implantacion

de las aulas hospitalarias se persigue, en un principio, que el nifio no pierda
el ritmo ni el nivel de aprendizaje que le corresponden por su edad vy el
alcance de los objetivos marcados para el curso académico.

Con estas acciones se evita a toda costa que el nifio pierda el proceso educativo
con el que ya cuenta al ingresar al hospital, sin que sus complicaciones de salud
resulten un impedimento. La presente propuesta al estar enfocada en nifios de 6 a
7 afios se debe de tomar en cuenta que son nifios que en su mayoria ya asistian a

la escuela de manera regular y los cuales como menciona Requena (2017) deben
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de entender la importancia de “la incorporacion de la escuela hospitalaria en la
internacion como una actividad que suma y agrega, que se aflade y une, al trabajo
meédico” (p. 75) el poder ver la escolarizacion como algo que agrega en este ambito
es resultado de la triangulacion que debe existir entre el personal médico que trabaja
con el nifio y con los padres. No se puede ver a la pedagogia hospitalaria como algo
aislado al objetivo de recuperacion.

El tiempo de permanencia en las aulas hospitalarias tiende a ser corto, por lo que
las sesiones con las que se trabaja con los estudiantes resultan no ser muy
prolongadas debido a que en este “tiempo libre” es cuando se realizan las pruebas
médicas, retomando a Leon (2017) “Durante el horario de permanencia en las aulas,
los alumnos alternan sus actividades educativas con las pruebas médicas que
deben realizarles (p. 63) en este lapso se realizan actividades tanto individuales
COmo en equipo.

Dentro de las aulas hospitalarias de acuerdo con Juarez (2014) se cuenta con
mobiliario como: mesas, sillas, material, algunas cuentan con equipo de computo y
material didactico que permite al docente y al estudiante llevar los procesos de
ensefianza.

Debe ser un lugar en donde el estudiante se sienta atraido, que sea un lugar
placentero, con una ambientacion agradable y material que pueda ser utilizado por

la mayoria de los estudiantes sin presentar inconveniente alguno sobre su salud.

2.2.4 Derecho ala educacioén

Katarina Tomasevski, una destacada defensora de los derechos humanos de origen
croata dejé un legado significativo en el campo del derecho a la educacion. Durante
las décadas de 1990 y 2000, se desempefi6 como Relatora Especial de las
Naciones Unidas sobre el derecho a la educacién, un papel en el que abogé
incansablemente por politicas que garantizaran el acceso universal a una educaciéon
gratuita y de calidad para todos, especialmente para los grupos mas vulnerables y
marginados. (Ruiz, 2014)

Uno de los aspectos centrales de su trabajo fue desafiar las barreras
discriminatorias que limitan el acceso a la educacion, argumentando que este

derecho es fundamental para el desarrollo humano y la justicia social. En su informe
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de 2001 a la Asamblea General de la ONU, Tomasevski destaco: "La educacion
debe ser accesible a todos, sin discriminacion alguna. Este principio incluye la no
discriminacion basada en la raza, el sexo, el origen nacional o social, la lengua, la
religion o cualquier otra condicién" (2001, citado en Ruiz, 2014).

Ademas de su trabajo como Relatora Especial, Tomasevski fue autora de
numerosas publicaciones y articulos que exploraron los desafios y las soluciones
para mejorar el acceso y la calidad educativa en todo el mundo. Su enfoque se
extendié mas alla de las politicas educativas convencionales, abordando temas
interseccionales como los derechos de los nifios, la igualdad de género y la
importancia de una educacion inclusiva.

Tomasevski defendié firmemente la idea de que la educacion no debe ser
simplemente un servicio disponible, sino un derecho humano universal que
garantice oportunidades equitativas para todos. Su legado sigue siendo relevante
en un mundo donde persisten profundas desigualdades educativas, recordandonos
la necesidad urgente de politicas que promuevan la inclusion y la igualdad de
acceso a la educacion en todas sus formas.

Paulo Freire, un destacado educador brasilefio del siglo XX, es conocido por su
influyente obra "Pedagogia del Oprimido", que no solo revolucion6 la teoria
educativa, sino que también plante6 cuestionamientos profundos sobre el derecho
a la educacién en contextos de opresion y desigualdad social. (Araya & Malachias,
2021)

Freire propuso un modelo pedagdgico radicalmente diferente al convencional, que
denomind "educacion liberadora”. En este enfoque, no se veia a los estudiantes
como simples receptores de conocimientos, sin0o como agentes activos en la
construccion de su propio aprendizaje y en la transformacién de su realidad.
Argumentd que la educacién no solo debe ensefar habilidades basicas, sino
también promover la conciencia critica y la capacidad de accion para enfrentar las
injusticias y transformar las estructuras sociales y econémicas que perpetuan la
opresion. (Lilian & Ledn, 2005)

Para Freire, el derecho a la educacion va mas alla del acceso fisico a las escuelas;

implica un proceso de empoderamiento mediante el cual los individuos adquieren
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las herramientas necesarias para comprender y cambiar su entorno. Este enfoque
es especialmente relevante en contextos donde las desigualdades
socioecondmicas y culturales limitan el acceso efectivo a una educacion de calidad.
Su obra también destaca la importancia de una pedagogia que respete y valore la
experiencia y el contexto cultural de los estudiantes, promoviendo un dialogo
horizontal entre educadores y educandos (Araya & Malachias, 2021). Esta
interaccion dialdégica no solo enriquece el proceso educativo, sino que también
fortalece la identidad cultural y la autoestima de los estudiantes, elementos

fundamentales para una educacion verdaderamente liberadora.

2.2.4.1 Derecho ala educacién en México

El derecho a la educacién en México esta reconocido y protegido por diversas leyes
y politicas pulblicas implementadas por instituciones como la Secretaria de
Educacién Publica (SEP) y el gobierno mexicano. Este derecho se enmarca dentro
de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos y se desarrolla a través
de varias leyes y normativas especificas. Aqui se presenta una definicion y los
principales marcos legales que lo sustentan:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
La base del derecho a la educacion en México se encuentra en el Articulo 3°. de la
Constitucion, que establece: "Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El
Estado - Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios, impartirdn y
garantizaran la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y
superior. La educacién inicial, preescolar, primaria y secundaria conforman la
educacién basica; esta y la media superior seran obligatorias." (2024)

e Secretaria de Educacion Publica (SEP)
La SEP, creada en 1921, es la entidad encargada de supervisar, coordinar y normar
la educacion en México. La SEP (2018) define el derecho a la educacién como un
derecho fundamental que garantiza el acceso a una educacién gratuita, laica y de
calidad para todos los mexicanos, independientemente de su condicion social,
economica o cultural.

e Ley General de Educacion (2019)
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La Ley General de Educacion, promulgada en 1993 y reformada en diversas
ocasiones, mas recientemente en 2019, desarrolla los principios establecidos en el
Articulo 3°. de la Constitucion. La ley estipula que: La educacion es un medio
fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura. La educacion béasica es
obligatoria y gratuita. Se debe fomentar el amor a la patria, el respeto a todos los
derechos humanos, la conciencia de la solidaridad internacional, la independencia
y la justicia.

e Plan Nacional de Desarrollo y Programas Sectoriales
El Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, asi como el Programa Sectorial de
Educacion 2020-2024, delinean las estrategias y objetivos especificos para
asegurar el derecho a la educacion. Estos planes enfatizan la importancia de:
Reducir las brechas de desigualdad en el acceso y la calidad educativa. Fortalecer
la infraestructura educativa. Promover la inclusién y la equidad en todos los niveles
educativos. Fomentar la formacion de docentes y mejorar sus condiciones laborales.
El derecho a la educaciébn en México esta profundamente enraizado en la
Constitucion y se desarrolla a través de diversas leyes y reformas que buscan
asegurar el acceso, la calidad y la equidad educativa para todos los ciudadanos. La
SEP y el gobierno mexicano contintan trabajando en la implementacion de politicas
y programas que promuevan una educacion inclusiva y de calidad, en linea con los
principios fundamentales establecidos por la legislacion nacional.
En &mbitos como lo es el hospital no se debe de olvidar que los estudiantes tienen
el derecho a la educacién el cual se debe de respetar, todas estas leyes y
normativas se deben de llevar a cabo en los hospitales.
Los estudiantes tienen derecho a una educacion gratuita, de calidad en donde se
promueva la inclusién y sobre todo un espacio digno con materiales necesarios para
gue puedan hacer uso de ellos, buscando con estas medidas reducir la desigualdad

gue podria desarrollarse por el tiempo de permanencia en el hospital.

2.2.5 Rezago educativo

El rezago es el atraso o la falta de progreso en relacion a una norma o estandar
establecido (Olvera & Gutiérrez, 2022). En el contexto educativo, el rezago

educativo se refiere a la situacion en la que una persona no ha alcanzado los niveles
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de educacion que corresponden a su edad o etapa de vida. Esto puede manifestarse
en varias formas, como la falta de acceso a la educacion, el abandono escolar o la
repeticion de grados.

El rezago educativo afecta significativamente a los nifios. En primer lugar, impacta
su desempefio académico, ya que los nifios con rezago suelen tener dificultades
para seguir el ritmo de sus comparieros. Esto puede llevar a bajas calificaciones vy,
en muchos casos, a la repeticion de grados escolares. Ademas, esta situacion
puede limitar el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios, impidiendo que
adquieran las habilidades necesarias para pensar criticamente, resolver problemas
y desenvolverse socialmente.

La autoestima y la motivacion de los nifios también se ven afectadas por el rezago
educativo. Los nifilos que experimentan dificultades académicas constantes pueden
sentirse frustrados y ansiosos, lo que disminuye su interés y motivaciéon hacia el
aprendizaje. A largo plazo, el rezago educativo reduce las oportunidades de los
nifios para continuar con su educacion en niveles superiores y acceder a mejores
oportunidades laborales. Esto perpetla ciclos de pobreza y desigualdad, limitando
su potencial de desarrollo personal y profesional.

En México, el rezago educativo ha alcanzado niveles preocupantes, exacerbados
por los impactos de la pandemia de COVID-19. Segun Patricia Ganem (2023, citado
en Martinez, 2023), investigadora de Educacion con Rumbo, la crisis sanitaria
provoco un significativo retroceso en el aprendizaje de los estudiantes. Las medidas
implementadas por el Gobierno Federal para mitigar este rezago han sido
insuficientes, evidenciado por el hecho de que un millén 285 mil 670 alumnos no
regresaron a las aulas durante el ciclo escolar 2022-2023. Educacion con Rumbo
destaca la falta de politicas publicas consistentes y evaluadas que permitan
monitorear y mejorar continuamente el sistema educativo en el pais. Este vacio se
refleja especialmente en la implementacion de la nueva Reforma Educativa, donde
los docentes enfrentan desafios significativos debido a la falta de una metodologia
de trabajo clara y una capacitacion adecuada.

Paulina Amozurrutia (2024, citado en Soto, 2024), coordinadora nacional de la

organizacién, advierte que, debido al afio electoral, la educacién podria perder
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prioridad en la agenda gubernamental. Esto sugiere que el gobierno actual podria
limitarse a administrar la apertura del ciclo escolar 2023-2024 sin realizar cambios
sustanciales que aborden eficazmente el rezago educativo.

El rezago educativo en México se ve significativamente afectado por problemas de
salud y hospitalizaciones prolongadas. Estos factores no solo interrumpen la
continuidad del aprendizaje, sino que también pueden llevar a la desercion escolar,
contribuyendo al incremento de las tasas de analfabetismo y al bajo nivel de
escolaridad en el pais.

Los problemas de salud, tanto crénicos como agudos, son una causa relevante del
rezago educativo. Enfermedades como el cancer, la diabetes, y otras condiciones
gue requieren tratamientos intensivos y prolongados, obligan a los nifios a faltar a
clases durante periodos extendidos. La hospitalizacién prolongada es otro factor
critico. Los niflos que pasan largas temporadas en hospitales debido a
enfermedades graves o cirugias complejas suelen experimentar una disrupcion
significativa en su educacion. (Olvera & Gutiérrez, 2022)

Aunque algunos hospitales cuentan con programas educativos, estos no siempre
son equivalentes a la educacién formal que se recibe en las escuelas. Ademas, el
entorno hospitalario puede no ser el mas propicio para el aprendizaje debido al
estrés y la ansiedad que conllevan las enfermedades y tratamientos médicos.
Segun datos de la Encuesta Nacional sobre Acceso y Permanencia en la Educacion
(ENAPE) 2021 y la Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED) 2021 del INEGI, los problemas de salud son una de las
razones de la desercién escolar en México. Estos informes muestran que los
estudiantes que enfrentan problemas de salud tienden a abandonar la escuela a
tasas que aquellos sin problemas médicos.

El estudio de ENAPE 2021, detalla como los problemas de salud afectan el acceso
y la permanencia en la educacion, indicando que un numero significativo de
estudiantes abandona la escuela debido a enfermedades prolongadas. La Encuesta
Nacional sobre Acceso y Permanencia en la Educacion (ENAPE) 2021 del INEGI
revela que un namero considerable de estudiantes abandona la escuela debido a

problemas de salud. Este informe proporciona datos desglosados que muestran
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como las enfermedades crénicas y las hospitalizaciones prolongadas son factores
criticos que contribuyen al rezago educativo. En la ENAPE 2021, se destaca que:
Un porcentaje significativo de estudiantes reporta haber perdido clases o haber
abandonado la escuela debido a enfermedades prolongadas.

La pandemia de COVID-19 exacerb0 esta situacion, con un aumento en la desercion
escolar debido a problemas de salud relacionados con el virus, por consiguiente, se
dej6 de asistir a clases presenciales.

La Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la Educacion (ECOVID-
ED) 2021 del INEGI analiza como la pandemia exacerbd el problema del rezago
educativo. La COVID-19 no solo afecto directamente la salud de los estudiantes,
sino que también provocé un aumento en las tasas de desercion escolar debido a
la incapacidad de asistir a clases presenciales y las dificultades para adaptarse a la
educacion a distancia. Algunos datos clave de la ECOVID-ED 2021 incluyen: Un
aumento significativo en la desercion escolar relacionado con problemas de salud y
falta de acceso a servicios médicos adecuados durante la pandemia. La dificultad
para continuar con la educacién a distancia debido a enfermedades prolongadas y
la falta de recursos tecnoldgicos adecuados.

2.2.6 ¢ Qué es la alfabetizacion?

La alfabetizacion es la habilidad fundamental de comprender y utilizar el lenguaje
escrito de manera efectiva. Mas alla de simplemente aprender a leer y escribir,
implica la capacidad de interpretar y analizar textos, asi como de comunicarse de
manera clara y coherente mediante el uso del lenguaje. (Dominique, et al., 2016)

Catherine Snow, reconocida por su investigacion sobre la alfabetizacion académica,
ofrece una perspectiva profunda sobre como esta va mas alla de las habilidades
bésicas de lectura y escritura. En su obra Academic Language and the Challenge
of Reading for Learning About Science (2010), Snow argumenta que la
alfabetizacién incluye la capacidad de dominar el lenguaje académico especifico
necesario para comprender disciplinas complejas como la ciencia. Esto implica no
solo la decodificacion de palabras, sino también la habilidad de interpretar textos
especializados, hacer conexiones entre conceptos y utilizar el lenguaje de manera

precisa y efectiva para expresar ideas cientificas. Segun Snow (2010, citado en
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Hudson, et al., 2013), la alfabetizacion académica es crucial para el aprendizaje
efectivo en contextos educativos avanzados.

Los estudiantes deben desarrollar competencias que les permitan leer y
comprender textos complejos, como articulos cientificos, y aplicar ese conocimiento
en sus estudios y en la resolucion de problemas. Ademas, enfatiza la importancia
de ensefar explicitamente el lenguaje académico para que los estudiantes puedan
participar activamente en discusiones académicas y contribuir de manera
significativa al conocimiento cientifico. Snow (2010, citado en Hudson, et al., 2013)
también discute como las habilidades de alfabetizacion son fundamentales para el
desarrollo del pensamiento critico. A medida que los estudiantes adquieren
competencias en la lectura y escritura académica, también mejoran su capacidad
para analizar informacion, evaluar argumentos y formular ideas originales en el
ambito cientifico y més alla.

En el contexto del gobierno de México, la alfabetizacion se entiende de manera mas
pragmatica y funcional. El Instituto Nacional para la Educacién de los Adultos (INEA)
y el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2022) la definen como la
capacidad de una persona para leer y escribir un breve enunciado sobre su vida
cotidiana. Esta definicion se utiliza en censos y encuestas para determinar el nivel
de alfabetizacién de la poblacion. El Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI
proporciona datos detallados sobre los niveles de alfabetizacion en México,
destacando la importancia de esta habilidad basica para el desarrollo personal y

social.

2.2.7 Métodos de alfabetizacion

En el campo de la alfabetizacién, diversos autores han contribuido
significativamente a la comprension y desarrollo de métodos efectivos para la
ensefianza de la lectura y la escritura. Entre ellos, Emilia Ferreiro, Margarita Gémez
Palacio y Judith Kalman han sido especialmente influyentes en delinear las
complejidades y dinamicas del proceso de alfabetizacion.

Emilia Ferreiro, a través de su investigacion pionera, ha transformado la manera en
que se entiende la adquisicion de la lectura y la escritura en los nifilos. Ferreiro

(1986, citado en Marin, 2004) introduce la idea de que los nifios construyen su

59



conocimiento sobre el lenguaje escrito a través de hipotesis que van desarrollando
y refinando conforme interactdan con textos escritos. Este enfoque constructivista
implica que el aprendizaje de la lectura y la escritura no es un proceso lineal ni
uniforme, sino que varia segun las experiencias individuales de los nifios y sus
interacciones con el entorno alfabetizado. Segun Ferreiro (1986, citado en Marin,
2004), los métodos de alfabetizacion deben respetar y fomentar esta construccion
activa de conocimiento, proporcionando oportunidades para que los nifios
experimenten y descubran las reglas y usos del lenguaje escrito por si mismos. Esto
incluye la utilizacion de textos auténticos y significativos que permitan a los nifios
hacer conexiones entre lo que leen y sus propias experiencias y conocimientos
previos. Ademas, Ferreiro resalta la importancia de la evaluacion continua y
formativa, donde los docentes observan y analizan las producciones escritas de los
nifios para comprender mejor sus procesos de pensamiento y ajustar las estrategias
de ensefianza de manera dinamica.

Margarita Gomez Palacio también ofrece una perspectiva valiosa sobre el proceso
de alfabetizacion, enfatizando la importancia del contexto sociocultural en el
aprendizaje de la lectura y la escritura. Gomez Palacio (2015) sostiene que las
practicas letradas no se desarrollan en un vacio, sino que estan profundamente
influenciadas por el entorno social y cultural del estudiante. Ella argumenta que para
que los métodos de alfabetizacion sean efectivos, deben ser sensibles y adaptativos
a las caracteristicas culturales, linglisticas y sociales de los estudiantes. Esto
significa que los docentes deben conocer y valorar las practicas letradas que los
estudiantes traen de sus hogares y comunidades, integrandolas en el aula para
hacer el aprendizaje mas relevante y significativo. Los métodos de ensefianza,
segun Gomez Palacio, deben incluir actividades que promuevan la colaboracion y
la interaccion, aprovechando el conocimiento colectivo y las experiencias
compartidas de los estudiantes. Asimismo, Gomez Palacio destaca la necesidad de
crear un ambiente de aula inclusivo, donde se respeten y celebren las diferencias
culturales y linguisticas, permitiendo que todos los estudiantes se sientan valorados

y apoyados en su proceso de alfabetizacion.
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Judith Kalman contribuye a esta conversacién al examinar como las practicas
letradas se integran en la vida cotidiana y como las personas utilizan la lectura y la
escritura en contextos reales. Kalman (2003) enfatiza que la alfabetizacién es una
practica social y cultural que varia segun el contexto y las necesidades de la
comunidad. Ella argumenta que los métodos de alfabetizacion deben ir mas alla del
aula y conectar con las préacticas letradas del mundo real, permitiendo a los
estudiantes ver la relevancia y aplicacion practica de lo que aprenden. La autora
sugiere que los docentes deben crear oportunidades para que los estudiantes
participen en actividades letradas auténticas, como la creacion de proyectos
comunitarios, la investigacion sobre temas de interés local y la produccion de textos
gue tengan un propdsito real y significativo. Este enfoque no solo mejora la
motivacion y el compromiso de los estudiantes, sino que también les proporciona
las habilidades necesarias para utilizar la lectura y la escritura de manera efectiva
en sus vidas diarias. Kalman también resalta la importancia de la alfabetizacion
digital en el contexto contemporaneo, sefialando que la capacidad de interactuar
con tecnologias digitales y medios electronicos es crucial para la competencia
letrada en el siglo XXI.

Los métodos de alfabetizacion deben ser integrales y adaptativos, teniendo en
cuenta las diversas dimensiones del aprendizaje y las caracteristicas individuales
de los estudiantes. Emilia Ferreiro, Margarita Gomez Palacio y Judith Kalman
ofrecen enfoques complementarios que subrayan la importancia de un aprendizaje
constructivista, socioculturalmente contextualizado y orientado hacia la practica
real. Estos enfoques proporcionan un marco robusto para entender y mejorar el
proceso de alfabetizacion, enfatizando la necesidad de métodos que sean tanto
tedricamente solidos como pragméticamente aplicables. Al integrar las perspectivas
de estos autores, los docentes pueden desarrollar estrategias de alfabetizacion que
no solo promuevan la competencia en lectura y escritura, sino que también preparen
a los estudiantes para participar de manera efectiva y critica en una sociedad cada

vez mas compleja y diversa.
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2.2.8 Pedagogia por proyectos

La pedagogia es la ciencia y el arte de la educacion y la ensefianza. Estudia las
teorias y practicas educativas, buscando comprender y mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje. La pedagogia abarca multiples enfoques y metodologias,
adaptandose a las necesidades y contextos especificos de los estudiantes. Su
objetivo principal es promover el desarrollo integral de los individuos, no solo en el
ambito cognitivo, sino también en el social, emocional y ético. Para lograrlo, los
pedagogos disefian y aplican estrategias educativas que faciliten la adquisicion de
conocimientos, habilidades y valores, fomentando el pensamiento critico y la
autonomia del estudiante.

La pedagogia por proyectos es un enfoque educativo que se centra en el
aprendizaje activo y significativo a través de la realizacion de proyectos. Este
método promueve la investigacion, la creatividad y la colaboracién, permitiendo a
los estudiantes explorar temas de interés y aplicar sus conocimientos de manera
practica y contextualizada. La pedagogia por proyectos se basa en la idea de que
el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes estan comprometidos en
actividades que tienen un propdsito claro y una aplicacion real.

Josette Jolibert, destacada pedagoga e investigadora, ha hecho importantes
contribuciones en el campo de la pedagogia por proyectos, especialmente en lo que
respecta a la interrogacion de textos y la escritura. Jolibert propone que la
ensefianza de la lectura y la escritura debe ir mas alla de la simple decodificacién
de palabras y la producciéon de textos mecanicos. En su lugar, sugiere que los
estudiantes deben aprender a interactuar criticamente con los textos y a desarrollar
habilidades de escritura que reflejen un pensamiento profundo y reflexivo.

Josette Jolibert ha investigado y desarrollado métodos para ensefiar a los
estudiantes a interrogar textos de manera efectiva. La interrogacion de textos
implica una lectura activa y critica, donde los estudiantes no solo comprenden el
contenido, sino que también cuestionan, analizan y reflexionan sobre la informacién
presentada. Este enfoque ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de

pensamiento critico y a convertirse en lectores mas autbnomos y profundos.
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Jolibert sugiere que los maestros deben guiar a los estudiantes a través de un
proceso de interrogacion que incluya preguntas como: ¢Qué dice el texto? ¢Qué
significa esto para mi? ¢Como se relaciona con lo que ya sé? ¢Qué preguntas
surgen de esta lectura? ¢ Qué podria estar ausente o implicito en el texto? Este tipo
de cuestionamiento ayuda a los estudiantes a profundizar su comprension y a
establecer conexiones significativas con el material.

Ademas de la lectura critica, Jolibert enfatiza la importancia de la escritura reflexiva.
Propone que la escritura debe ser un proceso de reflexion y comunicacion, donde
los estudiantes articulan sus pensamientos, opiniones y conocimientos de manera
coherente y creativa. Para fomentar esta habilidad, Jolibert recomienda actividades
de escritura que impliquen la elaboracion de proyectos, ensayos y otras formas de
expresion escrita que requieran un analisis profundo y una integracion de diferentes
fuentes de informacion.

Poner este tipo de método en practica ayudara a que los estudiantes se acerqueny
adquieran habilidades de lectura y escritura de manera significativa, con ayuda de
textos que sean de su interés, dejando de lado la idea de que la lectura es un
proceso aburrido el cual solo se lleva a cabo para fines educativos.

Con estos métodos se desarrolla la lectura y escritura como un gusto y algo que
hacen sin ningun tipo de obligacion, haciendo el proceso divertido.

En niflos que se encuentran hospitalizados tiene mayor relevancia el trabajo por
proyectos los cuales sean disefiados con base en los intereses de los estudiantes,
teniendo en cuenta que el estar hospitalizados les genera emociones negativas
como para asistir a la aula hospitalaria y realizar actividades aburridas y alejadas de
Sus intereses.

Este tipo de metodologias ha tomado fuerza gracias a la implementacion de la
Nueva Escuela Mexicana la cual es una iniciativa educativa del gobierno de México
gue busca transformar el Sistema Educativo Nacional para hacerlo mas inclusivo,
equitativo y centrado en el desarrollo integral de los estudiantes. Este modelo
educativo se basa en varios principios y metodologias, como: Proyectos

Comunitarios, Aprendizaje Basado en indagacion con enfoque STEAM, Aprendizaje
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Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Servicio, las cuéles son congruentes
con la Pedagogia por Proyectos
La Nueva Escuela Mexicana (2022) promueve el trabajo por proyectos como una
metodologia central. Esta forma de ensefianza permite a los estudiantes
involucrarse en actividades significativas y practicas que estan relacionadas con sus
intereses y contextos. Los proyectos son disefiados para integrar diferentes areas
del conocimiento y fomentar habilidades como la colaboracion, la resolucion de
problemas y el pensamiento critico.
La Nueva Escuela Mexicana abarca todos los niveles de educacién basica y media
superior. Esto incluye educacion preescolar, primaria, secundaria y bachillerato. En
cada uno de estos niveles, se implementan estrategias pedagogicas que se ajustan
a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes.
El trabajo por proyectos en la Nueva Escuela Mexicana sigue varias fases:
1. Planeacion: Identificacion de un tema o problema de interés, formulacion de
preguntas de investigacion y planificacion de actividades.
2. Investigacion: Recopilacion y analisis de informacion relevante, desarrollo de
habilidades de investigacion y colaboracion.
3. Desarrollo: Creacion de productos o soluciones, aplicacién practica de
conocimientos y habilidades.
4. Presentacion: Comunicacion de resultados y conclusiones a través de
presentaciones, informes u otros medios.
5. Evaluacién: Reflexion sobre el proceso y los resultados, identificacion de
aprendizajes y areas de mejora.
El objetivo de la Nueva Escuela Mexicana es formar estudiantes integrales, criticos,
creativos y comprometidos con su entorno. Busca desarrollar competencias clave
gue les permitan enfrentar los desafios del siglo XXI, promoviendo una educacién
gue sea relevante, inclusiva y equitativa. La forma de evaluacion es la siguiente:
v' Evaluacion Formativa: Se realiza de manera continua durante el proceso de
aprendizaje. Su objetivo es monitorear el progreso de los estudiantes,

identificar areas de mejora y proporcionar retroalimentacion constructiva.
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Esto incluye la observacion, autoevaluaciones y retroalimentacion entre
pares.

v' Evaluacion Sumativa: Se lleva a cabo al final de un periodo de ensefianza,
como un proyecto o unidad de estudio. Su objetivo es evaluar el nivel de logro
de los objetivos de aprendizaje y se utiliza para tomar decisiones sobre el
progreso académico de los estudiantes.

La Nueva Escuela Mexicana y la pedagogia por proyectos, respaldada por las
investigaciones de Josette Jolibert, representan enfoques educativos innovadores y
efectivos. Estas metodologias promueven el aprendizaje activo, critico y reflexivo,
preparando a los estudiantes para enfrentar los retos del mundo moderno con

habilidades y conocimientos integrales.

2.2.9 Importancia de las estrategias ludicas

Una estrategia es un plan o método disefiado para alcanzar un objetivo especifico
de manera efectiva. En el contexto educativo, una estrategia implica una serie de
pasos 0 acciones que los docentes emplean para facilitar el aprendizaje y mejorar
el rendimiento de los estudiantes. Estas estrategias pueden variar ampliamente,
desde enfoques tradicionales como la ensefianza directa hasta métodos mas
innovadores que buscan involucrar a los estudiantes de manera activa y significativa
en su propio proceso de aprendizaje.

La palabra "ludica" se refiere a todo lo relacionado con el juego y las actividades
recreativas. En el &mbito educativo, lo lidico se asocia con la incorporacion de
elementos de juego en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Las actividades
lidicas se caracterizan por ser motivadoras, entretenidas y capaces de captar la
atencion de los estudiantes, fomentando asi un ambiente de aprendizaje positivo y
estimulante. El juego, en este contexto, no solo sirve para el entretenimiento, sino
gue también facilita la adquisicidon de conocimientos y habilidades de manera natural
y agradable.

Cuando hablamos de estrategias ludicas en educacion, nos referimos a la utilizacion
de actividades y recursos basados en el juego para promover el aprendizaje. Estas
estrategias integran elementos de diversion y recreacion en las practicas

pedagdgicas, con el objetivo de hacer el aprendizaje mas atractivo y efectivo. Las
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estrategias ludicas no solo se centran en el contenido académico, sino que también
buscan desarrollar habilidades cognitivas, sociales y emocionales en los
estudiantes.

Maria Montessori, una de las educadoras mas influyentes del siglo XX, desarrollo
un enfoque educativo que pone un fuerte énfasis en el aprendizaje ludico.
Montessori nacio en 1870 en lItalia y fue una de las primeras mujeres en graduarse
como meédica en su pais. Su interés por la educacion surgio a través de su trabajo
con nifios con discapacidades, lo que la llevo a desarrollar métodos innovadores
que luego aplico a la educacion infantil en general.

Montessori creia firmemente que los nifios aprenden mejor en un entorno que les
permite explorar y descubrir por si mismos. Su método educativo, conocido como el
Método Montessori, se basa en la idea de que los nifios son aprendices activos y
que deben tener la libertad de moverse y elegir sus actividades dentro de un
ambiente preparado. Este ambiente debe estar lleno de materiales educativos que
estén disefiados para ser manipulados y explorados por los nifios.

En su obra "El método de la pedagogia cientifica aplicado a la educacion de la
infancia" (1909), Montessori describe como los materiales educativos pueden ser
utilizados para ensefar a los nifios conceptos abstractos a través de la manipulacion
fisica. Por ejemplo, los bloques de construccion y otros objetos tridimensionales
pueden ayudar a los nifios a comprender las relaciones espaciales y las
propiedades geométricas. Este enfoque practico del aprendizaje es una
caracteristica distintiva del Método Montessori.

Otro de los trabajos importantes de Montessori es "El nifio en la familia" (1929), en
el cual ella discute la importancia de la independencia en el desarrollo infantil.
Montessori argumenta que los nifios deben ser alentados a hacer cosas por si
mismos y que los adultos deben actuar como guias en lugar de instructores directos.
Este enfoque fomenta la auto-motivacion y la auto-disciplina en los nifios,
cualidades que son esenciales para el aprendizaje a lo largo de toda la vida.

Las estrategias ludicas, inspiradas en las ideas de Montessori, pueden incluir una
variedad de actividades como juegos de roles, construcciones con bloques,

actividades artisticas y musicales, y juegos de mesa educativos. Estos tipos de
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actividades no solo hacen que el aprendizaje sea divertido, sino que también
promueven el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas, el pensamiento
critico, la resolucion de problemas y la cooperacion.

Por ejemplo, los juegos de roles permiten a los nifios experimentar diferentes
perspectivas y desarrollar habilidades sociales al interactuar con otros. Las
construcciones con bloques fomentan la creatividad y la comprension de conceptos
espaciales y geométricos. Las actividades artisticas y musicales desarrollan la
expresion creativa y el sentido estético, mientras que los juegos de mesa educativos
pueden mejorar habilidades mateméticas y de Idgica.

Ademas, las estrategias ludicas pueden adaptarse para satisfacer las necesidades
individuales de cada nifio, respetando su ritmo de aprendizaje y sus intereses. Esto
es particularmente importante en el enfoque Montessori, donde se valora la
individualidad y se busca desarrollar el potencial Unico de cada nifio.

Una estrategia, en el contexto del aprendizaje y desarrollo infantil, segin Jean
Piaget, se refiere a los métodos y enfoques que los nifios utilizan para interactuar
con su entorno y aprender de él. Piaget destac6é que los nifios no son meros
receptores pasivos de informacion, sino que son aprendices activos que construyen
sSu conocimiento a través de la interaccion con el mundo que los rodea. Las
estrategias de aprendizaje incluyen actividades como la exploraciéon, la
manipulacion de objetos y la resolucidon de problemas, las cuales permiten a los
nifios desarrollar su comprensién y habilidades cognitivas.

El término "ludica" se refiere al juego y a las actividades recreativas que implican
diversiéon y entretenimiento. Para Piaget, el juego es una actividad fundamental en
el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. El juego, segun Piaget, no es solo
una forma de entretenimiento, sino una herramienta vital para el aprendizaje. A
través del juego, los nifios exploran su entorno, experimentan con nuevas ideas y
conceptos, y desarrollan una comprension mas profunda del mundo.

Una estrategia ludica, en el marco de la teoria de Piaget, es un enfoque educativo
que utiliza el juego como medio para facilitar el aprendizaje y el desarrollo cognitivo.
Piaget sostuvo que el juego es una forma natural de aprendizaje para los nifios y

que, a través de actividades ludicas, los nifios pueden asimilar y acomodar nueva
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informacion en sus estructuras cognitivas existentes. Las estrategias ludicas, por lo
tanto, implican el uso de juegos y actividades recreativas disefiadas para estimular
el desarrollo cognitivo y emocional, permitiendo a los nifios aprender de manera
activa y significativa.

Jean Piaget subrayo la importancia de las estrategias ludicas en el desarrollo infantil
debido a su capacidad para promover el aprendizaje activo y la construccion del
conocimiento. Segun Piaget, el juego permite a los nifios experimentar y explorar
conceptos en un entorno seguro y controlado, lo que es esencial para el desarrollo
de habilidades cognitivas avanzadas. Las estrategias ludicas fomentan la
creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas, al tiempo que
ayudan a los nifios a desarrollar habilidades sociales y emocionales.

Las estrategias ludicas también promueven la auto-motivacién y el aprendizaje
autébnomo. Al involucrar a los nifios en actividades que encuentran naturalmente
atractivas y agradables, estas estrategias hacen que el proceso de aprendizaje sea
mas efectivo y sostenible. Los nifios son mas propensos a participar activamente y
a persistir en tareas dificiles cuando estan comprometidos en actividades ludicas.
En su obra "La formacion del simbolo en el nifio" (1945), Piaget describe como los
nifios desarrollan la capacidad de utilizar simbolos a través del juego, lo que es
esencial para el pensamiento abstracto y el desarrollo del lenguaje. Esto respalda
la importancia de las estrategias ludicas en el aprendizaje infantil, ya que el juego
proporciona una base para el desarrollo de habilidades cognitivas complejas.

Jean Piaget consideraba el juego como una forma fundamental de aprendizaje en
la infancia. De acuerdo con Piaget, el juego facilita dos procesos clave en el
desarrollo cognitivo: la asimilacion y la acomodacién. La asimilacion implica
incorporar nueva informacién en estructuras cognitivas existentes, mientras que la
acomodacion implica ajustar estas estructuras para adaptarse a hueva informacion.
En su obra "La construccién de lo real en el nifio" (1937), Piaget analiza como los
nifios utilizan el juego para explorar conceptos de realidad y ficcion. A través del
juego, los nifios pueden experimentar con diferentes aspectos de la realidad de una
manera segura y controlada, lo que es fundamental para el desarrollo de una

comprension solida y flexible del mundo.
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El juego también es esencial para el desarrollo del pensamiento abstracto y la
capacidad de simbolizacion. El juego permite a los nifios desarrollar y utilizar
simbolos para representar objetos y eventos, lo que es crucial para el desarrollo del
lenguaje y otras formas de pensamiento abstracto. En "La formacion del simbolo en
el nifo" (1945), Piaget describe cdmo los nifios utilizan el juego simbdlico para
comprender y representar el mundo que les rodea.

Una cita textual de Jean Piaget que refleja su vision sobre el juego es: "El juego es
el trabajo del nifio." Esta cita encapsula la idea de que el juego no es simplemente
una actividad recreativa, sino una forma crucial de aprendizaje en la infancia. A
través del juego, los nifios desarrollan habilidades esenciales que les permiten
entender y navegar por el mundo. El juego, como lo expone Piaget, no solo
contribuye al desarrollo cognitivo, sino que también es vital para el bienestar
emocional y social de los nifios.

Lev Vygotsky, un influyente psicélogo ruso, subrayo la importancia del juego en el
desarrollo cognitivo y social de los nifios. A diferencia de Piaget, que enfatizaba la
construccion individual del conocimiento, Vygotsky destacé el papel crucial de la
interaccion social y el contexto cultural en el aprendizaje.

Vygotsky creia que las estrategias Iudicas son fundamentales porque facilitan el
aprendizaje en un entorno socialmente interactivo. Como lo expresa Vygotsky, el
juego crea una zona de desarrollo proximo (ZDP), donde los nifios pueden realizar
actividades que estan mas all4 de sus capacidades individuales actuales con la
ayuda de otros. Esta interaccion permite a los nifios internalizar nuevas habilidades
y conocimientos, que luego pueden utilizar de manera independiente.

En su obra "El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores" (1934), Vygotsky
explic6 como el juego simbdlico permite a los nifios avanzar més alla de su
comportamiento cotidiano, creando situaciones imaginarias que promueven el
desarrollo cognitivo. Por ejemplo, en un juego de roles, un nifilo puede asumir el
papel de un adulto, lo que le permite practicar y desarrollar habilidades sociales y
de resolucion de problemas en un contexto seguro y controlado.

Ademas, las estrategias ladicas, como lo refiere Vygotsky, fomentan la colaboracion

y el aprendizaje social. El juego en grupo no solo es una fuente de diversion, sino
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también un medio para que los nifios aprendan a trabajar en equipo, compartan
ideas y se apoyen mutuamente. Estas interacciones son esenciales para el
desarrollo de habilidades sociales y emocionales que son fundamentales para el
éxito académico y la vida en general.

Para Vygotsky, el juego es una herramienta esencial para el aprendizaje y el
desarrollo porque facilita la internalizacién de habilidades y conocimientos a través
de la interaccion social. Vygotsky argumentd que, durante el juego, los nifios
aprenden a seguir reglas y a cooperar con sus comparieros, lo que es crucial para
el desarrollo de la auto-regulacion y las habilidades sociales.

El juego también permite a los nifios desarrollar el lenguaje y el pensamiento
abstracto. A través del juego simbdlico, los nifios practican el uso del lenguaje para
representar objetos y situaciones, lo que es esencial para el desarrollo del
pensamiento abstracto y conceptual. Vygotsky explicd en "Pensamiento y lenguaje”
(1934) que el juego es una forma de actividad social que facilita el desarrollo del
lenguaje y la cognicién porque permite a los nifilos experimentar y manipular el
mundo simbdlicamente.

Una cita textual de Lev Vygotsky que refleja su vision sobre el juego es:

"En el juego, un nifio siempre se comporta mas alla de su edad, por encima de su
comportamiento diario. En el juego, es como si fuera mas grande de lo que es en
realidad.” Esta cita subraya la idea de que el juego permite a los nifios operar a un
nivel superior de desarrollo, experimentando roles y situaciones que de otro modo
estarian fuera de su alcance. A través del juego, los nifios no solo se divierten, sino
gue también desarrollan habilidades cognitivas y sociales que son fundamentales

para su crecimiento.

2.2.10 Derecho a la salud

El derecho a la salud es un componente esencial de los derechos humanos y esta
intrinsecamente ligado a la dignidad y bienestar de las personas. En México, este
derecho es reconocido y protegido por diversas leyes e instituciones que buscan
garantizar el acceso universal a servicios de salud de calidad. A continuacion, se
explora la importancia del derecho a la salud, su definicion segun instituciones

mexicanas, y las leyes que respaldan este derecho.
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Garantizar el derecho a la salud implica no solo proporcionar servicios medicos, sino
también abordar los determinantes sociales de la salud, como el acceso a agua
potable, saneamiento adecuado, nutricion, vivienda y condiciones laborales
seguras. La proteccion de este derecho es esencial para reducir las desigualdades
sociales y mejorar la calidad de vida de todas las personas, especialmente de
aguellas en situacion de vulnerabilidad.
En México, el derecho a la salud esta definido y protegido por varias instituciones y
marcos legales. La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su
articulo 4°., establece que "toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud.”
Esta disposicion constitucional garantiza que todos los individuos en el territorio
nacional tienen el derecho a acceder a servicios de salud sin discriminacion.
La Ley General de Salud, promulgada en 1984, desarrolla este mandato
constitucional y establece los principios y bases para la organizacion y
funcionamiento del Sistema Nacional de Salud. Esta ley define la salud como "un
estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades." Ademas, la Ley General de Salud establece los
derechos y obligaciones de los usuarios de los servicios de salud, asi como las
responsabilidades de las autoridades sanitarias para garantizar la calidad vy
accesibilidad de estos servicios.
El marco legal que respalda el derecho a la salud en México incluye una variedad
de leyes y reglamentos que establecen las bases para la prestacion de servicios de
salud y la proteccién de este derecho fundamental. Algunas de las leyes mas
relevantes son:
1. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917):

e El articulo 4°. garantiza el derecho a la proteccion de la salud.

e Establece la responsabilidad del Estado de proporcionar servicios de salud a

la poblacion.

2. Ley General de Salud (1984):

e Regula la organizacion y funcionamiento del Sistema Nacional de Salud.

e Define los derechos y obligaciones de los usuarios y las autoridades

sanitarias.
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e Establece la promocién, prevencion, tratamiento y rehabilitacion como
componentes del derecho a la salud.
3. Ley del Seguro Social (1995):
e Regula los servicios de salud proporcionados por el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS).
e Establece los beneficios de salud para los trabajadores y sus familias.
4. Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(2007):
e Regula los servicios de salud proporcionados por el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).
e Establece los beneficios de salud para los empleados del sector publico y sus
familias.
5. Ley de Salud Mental (2020):
e Establece los principios y bases para la atencion integral de la salud mental.
e Garantiza el acceso a servicios de salud mental para todas las personas.
6. Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Proteccion Social en Salud
(2014):
e Regula los servicios de salud proporcionados a través del Seguro Popular.
e Establece las bases para la protecciéon social en salud y la cobertura
universal:
7. Ley General de Derechos de Nifas, Niflos y Adolescentes (2014):
e Establece los derechos de salud especificos para menores de edad.
e Garantiza el acceso a servicios de salud adecuados para el desarrollo
integral de nifias, nifios y adolescentes.
Diversas instituciones en México son responsables de garantizar el derecho a la
salud y de implementar las politicas y programas necesarios para su proteccion.
Entre las principales instituciones se encuentran:
Secretaria de Salud: Encargada de la politica sanitaria nacional y de coordinar el
Sistema Nacional de Salud. Promueve y protege la salud de la poblacion mediante
la implementacion de programas de salud publica, campafias de vacunacion, y la

regulacion de servicios médicos y productos sanitarios.
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Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS): Proporciona servicios de salud a los
trabajadores del sector privado y sus familias. Es la institucion de seguridad social
mas grande de México y ofrece una amplia gama de servicios meédicos, hospitalarios
y de rehabilitacion.

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE): Proporciona servicios de salud a los empleados del sector publico y sus
familias. Ofrece atencion médica, hospitalaria, farmacéutica y de rehabilitacion,
ademas de prestaciones sociales y econdmicas.

Comisién Nacional de Proteccion Social en Salud (CNPSS): Encargada de la
administracion del Seguro Popular y de garantizar la cobertura universal de salud.
Implementa programas para reducir las barreras de acceso a servicios de salud y
mejorar la equidad en la atencién sanitaria.

Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS):
Regula y supervisa los productos y servicios que pueden afectar la salud de la
poblacién, como medicamentos, alimentos, productos biotecnoldgicos, y servicios
de salud.

Instituto Nacional de Salud Publica (INSP): Realiza investigaciones y estudios para
mejorar las politicas y programas de salud publica en México. Ofrece capacitacion
y formacion especializada a profesionales de la salud para fortalecer el sistema de
salud del pais.

El derecho a la salud es un derecho humano fundamental que garantiza el acceso
a servicios de salud de calidad y a condiciones que promuevan el bienestar fisico,
mental y social de las personas. En México, este derecho esta protegido por un
robusto marco legal y por diversas instituciones dedicadas a su promocion y
defensa. La importancia del derecho a la salud radica en su capacidad para mejorar
la calidad de vida, reducir desigualdades y permitir a las personas desarrollar su

pleno potencial en una sociedad justa y equitativa.

2.2.10 Leucemia Linfoblastica aguda

La Leucemia Linfoblastica Aguda (LLA) es un tipo de cancer que afecta
principalmente a los linfocitos inmaduros, conocidos como linfoblastos, los cuales

son células precursoras de los linfocitos que normalmente ayudan al sistema
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inmunoldgico a combatir infecciones. Esta enfermedad se caracteriza por una
proliferacion anormal y descontrolada de estas células precursoras en la médula
0sea, lo que interfiere con la produccion normal de glébulos rojos, glébulos blancos
y plaquetas. La LLA es el tipo mas comun de leucemia en nifios, pero también puede
afectar a adultos de todas las edades.
La LLA se desarrolla cuando las células precursoras de los linfocitos sufren
mutaciones genéticas que alteran su desarrollo normal. Estas células mutadas se
multiplican rapidamente y no maduran correctamente, ocupando el espacio en la
médula 6sea que normalmente estaria destinado a las células sanguineas sanas.
Aunqgue las causas exactas de estas mutaciones no siempre son conocidas, se han
identificado algunos factores de riesgo asociados, como la exposicién a ciertos
productos quimicos, la radiacion ionizante y ciertos trastornos genéticos como el
sindrome de Down.
Existen varios subtipos de LLA, clasificados principalmente segun el tipo de linfocito
afectado y otras caracteristicas genéticas y moleculares. Los dos subtipos
principales son:
1. LLA de células B precursoras: Este subtipo representa aproximadamente el 85-
90% de todos los casos de LLA en nifios y alrededor del 75% en adultos. Las células
afectadas son los precursores de los linfocitos B, que normalmente se desarrollarian
en células B maduras responsables de la produccién de anticuerpos.
2. LLA de células T precursoras: Este subtipo afecta aproximadamente al 15% de
los casos de LLA y se origina en los precursores de los linfocitos T, que desempefian
un papel crucial en la respuesta inmunitaria del cuerpo.
Los sintomas de la LLA pueden variar significativamente segun la edad del paciente,
el subtipo de LLA y la rapidez con la que la enfermedad progresa. Los sintomas
comunes incluyen:

e Fatiga persistente y debilidad: Debido a la anemia resultante de la produccién

insuficiente de globulos rojos normales.
e Facilidad para sangrary moretones: Debido a la disminucion de las plaguetas

responsables de la coagulacién sanguinea.
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e Infecciones recurrentes: Debido a la reduccién de los glébulos blancos
normales que son cruciales para combatir las infecciones.

e Dolor 6seo o articular: Causado por la invasion de la médula 6sea por células
leucémicas.

e Pérdida de peso inexplicada y fiebre persistente: Sintomas generales que

pueden indicar un problema subyacente.

El diagndstico de LLA generalmente se realiza mediante una combinacion de
pruebas de sangre y aspiracion de médula 6sea. Las pruebas de sangre pueden
revelar recuentos anormales de células sanguineas y plaguetas, mientras que la
aspiracion de médula désea proporciona muestras para analizar la presencia y
cantidad de linfoblastos anormales. Ademas, se pueden realizar pruebas
moleculares y genéticas para determinar el subtipo especifico de LLA y guiar el
tratamiento adecuado.

El tratamiento de la LLA depende de varios factores, como la edad del paciente, el
subtipo de LLA, la respuesta al tratamiento inicial y la presencia de ciertas
caracteristicas genéticas. Los principales métodos de tratamiento incluyen:

1. Quimioterapia: Es la base del tratamiento para la LLA y consiste en el uso de
medicamentos potentes para destruir las células leucémicas. La quimioterapia
puede administrarse de diversas formas, incluyendo la terapia intravenosa y oral.
2. Radioterapia: A veces se utiliza para tratar areas especificas del cuerpo donde la
leucemia se ha propagado, como el cerebro o las areas 6seas grandes.

3. Trasplante de células madre: En algunos casos, especialmente en aquellos con
LLA de alto riesgo o recidivante, puede ser necesario un trasplante de células madre
hematopoyéticas para reemplazar la médula 6sea dafiada por células sanas.

4. Inmunoterapia y terapia dirigida: Estas terapias se utilizan para atacar
especificamente las células leucémicas y minimizar los efectos secundarios en las
células normales.

El prondstico para pacientes con LLA ha mejorado significativamente en las ultimas
décadas, especialmente en nifios, con tasas de supervivencia a cinco afos

superiores al 90% en muchos casos. Sin embargo, el tratamiento puede ser largo y
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complejo, con posibles efectos secundarios a corto y largo plazo que requieren
atencion especializada y seguimiento continuo.

De acuerdo con las caracteristicas, los sintomas de la enfermedad y la
hospitalizacion, se ve la necesidad de implementar la propuesta bajo la metodologia
de pedagogia por proyectos, asi como las actividades ludicas las cuales brindan
beneficios para los estudiantes entre los que se encuentra la motivacion al trabajar
de acuerdo a los intereses de los estudiantes, lo que permite que construyan su
propio aprendizaje desde su entorno, sus experiencias que hacen que conforman
una reflexiébn permanente, al estar hospitalizados y no contar con mucho tiempo
para sus actividades escolares el trabajar de esta manera hace posible la
transversalidad de los diferentes campos formativos, es decir, en un periodo corto
de tiempo se podra trabajar con distintas asignaturas dentro de un mismo proyecto.
Toda investigacién requiere contar con una estructura para responder a un
problema de investigacion, la cual es posible mediante la recopilacion de datos
empleando técnicas e instrumentos, mismos que se mencionan en el siguiente

apartado.
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Capitulo 3. Aproximaciones metodoldgicas

En este capitulo se encuentra la metodologia utilizada durante la investigacion como
lo es: el enfoque de la investigacion, el método empleado, técnica e instrumentos

que fueron empleados para la recoleccién de datos.

3.1 Lainvestigacion educativa y su importancia.

La investigacion es un procedimiento que se va realizando de manera reflexiva,
sistematica, critica y todos estos pasos nos van encaminando a la interpretacion los
hechos y fendmenos de la vida real.

De acuerdo con Cortés y Garcia (2003) “La investigacién implica dar pasos precisos
para descubrir, representar, recrear y reconstruir un determinado objeto de
conocimiento, lo que nos permitira transformarlo. (p.9)

En mi formacién académica he podido comprender la importancia que tiene la
investigacion para poder dar respuesta a las problematicas, consultando diversos
autores, que van ampliando mi conocimiento y mi panorama en cuanto al a&mbito
educativo para lograr entender, verificar, corregir alguna circunstancia que dependa
de mi interés.

Aungue la investigacion esta un poco de lado en cuanto a la educacion, la
investigacion no es algo que tenga mucho reconocimiento y tampoco apoyo.

El investigador tiene que correr con todos sus gastos y de igual manera falta de
apoyo también afecta lo emocional, es por ello mismo es dificil para los pedagogos
encaminarse en este ambito y crea un desinterés sobre la investigacién, volviéndose
un limitante.

De acuerdo con Sampieri (2014) “Las investigaciones se originan de ideas, sin
importar qué tipo de paradigma fundamente nuestro estudio ni el enfoque que
habremos de seguir’ (p.24) estas ideas nos surgen de un interés comun, es decir
siempre sera una investigacion exitosa si la basamos en nuestras inquietudes,
porque de esta manera no quedard en el abandono, siempre seguiremos
retroalimentandola buscando en diversas fuentes confiables las cuales en muchas

ocasiones generan mas preguntas y dudas de las que teniamos en un inicio.
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Podremos encontrar diversas fuentes de investigacion como lo menciona Sampieri
(2014) “Hay una gran variedad de fuentes que pueden generar ideas de
investigacion, entre las cuales se encuentran las experiencias individuales,
materiales escritos (libros, articulos de revistas o periédicos, notas y tesis), piezas
audiovisuales y programas de radio o television” (p.24).

En la investigacion educativa se aplican metodologias de investigacion entre las que
podemos encontrar tres enfoques: cualitativo, cuantitativo y mixto, para saber cual
es la Optima para la investigacion se debe de saber qué se va a investigar, qué es
lo que queremos lograr con nuestra investigacion y que tipo de instrumentos vamos
a aplicar para recopilar informacion, es decir, encuestas con preguntas abiertas o
cerradas, observacion del investigador, grabaciones, videos, entre otros.

Los estudios cualitativos se basan en el disefio de una investigacion, recoger
informacion, interpretar los datos obtenidos y el analisis de informacion cualitativa
gue no es informacion estandarizada ni numérica.

De acuerdo con Sampieri (2014), “Los estudios cualitativos pueden desarrollar
preguntas e hipétesis antes, durante o después de la recoleccion y el analisis de los
datos” (p.7). Las principales caracteristicas del enfoque cualitativo es la
comprensibilidad, relevancia, fiabilidad y comparabilidad. Por ello se retoma para
esta investigacion, por ser congruente con lo que se pretende desarrollar en la
misma.

Los estudios cuantitativos, consisten en recolectar y analizar datos numéricos que
se obtienen de diversas fuentes, siendo ideal para poder identificar tendencias,
promedios y obtener resultados generales, buscando cuantificar el problema de
investigacion con ayuda de herramientas estadisticas y matematicas.

Enfoque mixto, en este de acuerdo con Sampieri (2014) “Se recolectan y analizan
datos cuantitativos y cualitativos y la interpretacion es producto de toda la
informacion en su conjunto” (p.534).

Es un proceso que recolecta informacion, se analiza y se vierten datos cualitativos
y cuantitativos, en el mismo estudio, logrando complementarse los dos paradigmas

y asi poder lograr un mayor entendimiento al problema que se esta investigando.
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Es decir, utilizan los datos numéricos, las evidencias verbales, visuales, textuales,

entre otros, para poder dar una explicacion conjunta con una vision amplia.

3.2 Enfoque de la investigacion

El enfoque que seré utilizado en mi investigacion sera cualitativo, este enfoque, de
acuerdo con lo que propone Sampieri (2014) “Se basa en métodos de recolecciéon
de datos no estandarizados ni predeterminados completamente. Tal recoleccion
consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus
emociones, prioridades, experiencias, significados y otros aspectos mas bien
subjetivos)” (p.8) en este enfoque la importancia del investigador sera concentrada
en las vivencias de los participantes, experiencias, la investigacion, de las cuales se
tendra que realizar un analisis y su respectiva interpretacion.

De acuerdo con Bisquerra (2004) “La investigacion cualitativa refleja, describe e
interpreta la realidad educativa con el fin de llegar a la comprension o a la
transformacién de dicha realidad, a partir del significado atribuido por las personas
que la integran”. Siendo el método para utilizar en mi trabajo, porque me interesa
lograr difundir esta rama de la pedagogia hospitalaria de la cual en la carrera de
pedagogia no es muy explorada.

De igual manera en los estudios cualitativos, en el transcurso de la investigacion
que se vaya realizando se pueden desarrollar preguntas e hipétesis antes, durante
o después de la recoleccion y el analisis de los datos.

El analisis de datos de acuerdo a lo que menciona Gayou (2003) “lleva a
explicaciones alternativas, representa un proceso de comparacion que encuentra
patrones y compara datos, y es a la vez un proceso ordenado y cuidadoso con gran
flexibilidad” siendo un proceso complicado poder organizar los datos que se
recabaron, pero que son de gran importancia para dar sustento a la investigacion.
Este paradigma también se guia por areas o temas significativos de investigacion,
como es mi trabajo de titulacion del cual me voy a enfocar en un area especifica
gue es la pedagogia hospitalaria, en donde el enfoque de mi interés no es numérico
respecto a lo investigado, mas alla de solo ver niumeros lo que mas me interesa es

poder realizar una interpretacion acerca de la informacion que me sea importante
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de la pedagogia hospitalaria, en donde se tomen en cuenta las funciones que
desarrolla el pedagogo dentro de un hospital, la orientacion y el apoyo que se lleva
con los familiares de los nifilos que se encuentran hospitalizados por parte del
pedagogo encargado de esa area, la implementacion de material didactico dentro
del marco de la Ciudad de México o bien la falta de dicho material. Me guiaré en el
proceso que se menciona en el libro metodologia de la investigacion, para poder

llevar a cabo mi investigacion con enfoque cualitativo.

e . Fase] . Fase3
3 . e
Fase 9 m ’ Pga?teammnm |nmeLs||1i2I]|]n|E|alen ¢ |
Eaboracidn del 0w ) \J
reporte de restlfados — k 1 Fase
s - .
4 Ut — (oncepcidn de
4 Nerlla CUstale T diseiodel estudio
(marco de referencia)
Fased §
Interpretacinde v et !
rstltados . . Fase 5
r ' Recoleccidn .Df“" ol e i
- elsds ¢ - Defincin dla muesanice
. el estudioy acceso  ésa
Andls \
+
(e os datos

Esquema 1 "Proceso cualitativo" Fuente: Sampieri Hernandez, Pedro et.al (2014), Metodologia de
la investigacion, 69 edicion, México, Mc Graw Hill. Revisidn del Capitulo I.- Definicidn de

investigacion: los enfoques cuantitativo y cualitativo, sus similitudes y diferencias, p-7.

3.3 Método

Buscando un método que sea congruente respecto a mis objetivos e intereses, me

llamo la atencion la investigacion documental, me di cuenta de que es el método
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que mas conviene a mi trabajo de titulacion, porque de acuerdo con Alfonso (1995)
“la investigacion documental es un procedimiento cientifico, un proceso sistematico
de indagacion, recoleccion, organizacion, analisis e interpretacion de informacion o
datos en torno a un determinado tema” (p.2). Siendo parte primordial pero no las
Unicas las fuentes primarias de insumos el documento escrito en diferentes
presentaciones entre ellas: documentos impresos, electrénicos y audiovisuales.

Por ese tipo de pasos que lleva y conforman esta técnica es que es util para la
presente investigacion porque busco poder indagar en otras investigaciones, tomar
en cuenta las reflexiones de los autores y recolectar informacion en diversas fuentes
escritas o digitales, videos, revistas, tesis y otros documentos. Para construir el
conocimiento a partir de dichas fuentes. El objeto de interés del investigador estudia
a través de los documentos que existen sobre el tema a desarrollar, es decir,
leyendo lo que otros escribieron al respecto, ver y analizar informacién en medios
audiovisuales. En la investigacion documental la cita textual se convierte en un
mecanismo de evidencia para lograr sustentar los argumentos plasmados en la
investigacion, por ello mismo se buscé la congruencia entre el método empleado,
enfoque y las técnicas que se emplearon para poder recabar informacion, tomando
en cuenta lo que menciona la autora Maya (2014) “Una etapa importante en la
revision bibliogréafica son las técnicas de investigacion documental, que le permiten
al estudiante/investigador ir almacenando la informacioén que va seleccionando en
diferentes lecturas de sus principales fuentes de informacion” (p.51). Con esto se

busca evitar la fuga de bibliografia de donde se obtuvo la informacién.

3.4 Técnica

Citando a Palella y Martins (2012) menciona el significado de la palabra técnica
como:

Etimologicamente, técnica proviene del griego technikos, que significa propio
del arte. De ahi que el vocablo técnica se relaciona con el cémo de la

investigacion. Técnica es el procedimiento particular, reflexivo y confiable
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aplicado al empleo de un instrumento, al uso de material, al manejo de una
determinada situacion (p.90).

Es una forma en la que se aplica el método y se encuentra en congruencia con los
procedimientos que se emplean para la recoleccion de los datos, representando los
medios con los que cuenta el investigador para poder recabar la informacion y
organizarla.

Por ello, para la presente investigacion se llevara como técnica el analisis
documental, el cual es un proceso utilizado en la investigacion cualitativa, que sirve
para revisar e interpretar la informacion obtenida que abarca una gama amplia de
documentos, ya sea fisicos o digitales, técnica que resulta coherente con el método
previamente estipulado.

Conforme a Gémez (2000, como se cité en Monje, 2011) “Se trata de una técnica
indirecta, porque se tiene contacto con los individuos sélo mediante los sesgos de
sus producciones, es decir, con los documentos de los cuales se puede extraer
informacion” (p.157) de acuerdo a la informacién que se recabd y llevando a cabo
esta técnica indirecta se vio la necesidad de disefiar una propuesta que ayude a la
alfabetizacion en nifios hospitalizados.

Segun Palella y Martins (2012) para el método de investigacion documental, una
técnica que se puede utilizar es el analisis documental, el cual se realiza a través
de instrumentos como son: fichas, unidades de almacenaje, listas, cuadros de
registro, entre otros.

Mismos instrumentos que se mencionan a continuacion, entre los que

encontraremos diario del investigador, tabla de registro y fichas mixtas.

3.5 Instrumentos

Los instrumentos son las herramientas que se utilizan en una investigacion, que
sirven para poder llevar un orden en el registro que se va a llevar a cabo.
De acuerdo con la Universidad Nacional del Centro del Pert (2022)

Cada instrumento por lo general esta destinado a una sola funcién, aunque

suelen tener variados usos. El investigador recurre a alguno de ellos porque
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logra ciertas ventajas frente a la observacion sin instrumentos, es decir, lo

hace por razones practicas y no porque se lo dicte una teoria en particular’

(p.6).

Los instrumentos que se seleccionaron cumplen con la funciéon de facilitar la
recoleccion de informacion, en este tipo de instrumento se encuentran las fichas
que de acuerdo con Palella y Martins (2012), el fichaje es una técnica de gran
importancia en la investigacion cientifica. Consiste en registrar los datos que se van
obteniendo en la revision bibliogréafica, en fin, en las diferentes etapas y procesos
gue se van desarrollando (p.135), este instrumento en la investigacion se utiliza con
el fin de poder anotar citas importantes que puedan aportar informacion valiosa y
con el uso de las mismas se evita que se pierda informacion ya sea de citas,
interpretacion o referencia bibliogréfica.

De igual manera otra instrumento utilizado en es la tabla de registro donde se
pretende anotar fecha, lugar, material consultado y numero de ficha, su finalidad es
poder tener un control y orden tanto como de los lugares visitados con la elaboracion
de fichas mixtas y asi poder anotar el nimero de fichas que corresponden al mismo
texto.

El diario de campo es otro instrumento que se llevo a cabo en donde se anota lo
gue se observa en el lugar visitado, las impresiones y sentimientos que se viven en
el momento. Sirve como apoyo a la memoria, llevando a una reflexion.

Mismo que fue basado en la descripcion que brinda Latorre (1996) y el disefio fue
inspirado en el trabajo de Bertely (2000), en donde menciona la importancia del

proceso de reflexion que se lleva en el mismo.

3.5.1 Diario de campo

El registro que se llevé en el diario de campo fue acerca de las visitas realizadas a
las bibliotecas, con la finalidad de anotar mis observaciones e impresiones.

Segun Latorre (1996) es “un instrumento de formacién, que facilita la implicacién y
desarrolla la introspeccion, y de investigacion, que desarrolla la observacion y la
auto observacion recogiendo observaciones de diferente indole” (p.56) en el cual

llevaré un registro sobre la experiencia que tenga en los lugares a donde vaya a
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buscar informacion, anotando los avances que logré obtener, las impresiones que
tenga dicha experiencia y algunos retos a los que podria enfrentarme. Al igual llevar
notas o ideas sobre la investigacion. Y poder conocer y registrar qué tan accesible
es encontrar informacion sobre la pedagogia hospitalaria y sobre la Leucemia
Linfoblastica Aguda, para favorecer la alfabetizacion en nifios de 6 y 7 afios.

En el diario de campo que llevaré a cabo se anotara fecha, lugar, hora, descripcion,
reflexion e ideas implicitas en la descripcion, con el fin de poder recordar los detalles
que pude observar en las distintas visitas realizadas a bibliotecas, tomando en
cuenta el lugar, las personas que me atendieron, la amabilidad con la que cuentan,
mi impresion y sentimiento sobre esa visita, que tanto aportdé a mi trabajo, entre
otras observaciones que pueda registrar.

A continuacion, se muestra el formato que se trabaj6é en el diario de campo, ver

imagen 1.
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“UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD UPN 094

PEDAGOG'CA CIUDAD DE MEXICO
NACIONAL UNIDAD 094 CENTRO CENTRO

Licenciatura en Pedagogia

Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha:
Lugar:
Hora:

Descripcion:

3.5.2 Tabla de registro

En este instrumento es donde se llevara el registro de la fecha, el lugar o biblioteca

visitada, el material consultado ya sea libro, revista, video, entre otros, que se
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consultaron y en conjunto con las fichas en la tabla se llevara el registro en donde
se colocara el numero de ficha en donde se anoto la informacion.

De acuerdo con Hurtado (2000) los instrumentos de registro “no solo permiten
captar la informacién, sino que constituye un soporte o asiento que permite
conservar la informacion, de modo tal que el investigador pueda tener acceso a ella
en diversos momentos del tiempo” (p. 428) sirviendo para facilitar el orden de las
bibliotecas visitadas y la organizacion de las fichas mixtas.

A continuacion, se presenta el disefio que se llevd a cabo para recabar dicha

informacion, ver imagen 2

dn O,

UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD UPN 094

PEDAGOG'CA CIUDAD DE MEXICO
NACIONAL UNIDAD 094 CENTRO CENTRO

Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el propdsito de registrar las fuentes consultadas,
organizar la fecha y los lugares a donde asisti, siendo de gran utilidad para numerar

las fichas de trabajo mixtas en donde se recopilara la informacion.

Fecha | Lugar Material consultado N.° de ficha

3.5.3 Fichas Mixtas

El instrumento que se ocupara para poder organizar las fuentes consultadas seran
las fichas de trabajo mixtas, se eligié este tipo de fichas con la finalidad de llevar un

orden especifico y organizacion de estos datos.
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De acuerdo con Mejia (2021), el formato de estas fichas tiene principalmente dos
elementos, la cita textual del contenido a resumir y el resumen del texto
referenciado. Por estas caracteristicas fue elegido como la técnica a ocupar, porque
me permite rescatar una cita textual y de igual manera da la libertad de poder
resumir lo més importante del material consultado.

Las fichas de trabajo mixtas, de acuerdo con Vivero y Sanchez (2018), “Tienen
como finalidad exponer el criterio del investigador, en relacion con la informacién
obtenida” en donde se anotara la cita textual y un comentario de lo mas significante
de esa fuente de informacion. Las fichas de trabajo mixtas fueron elegidas porque
de esta manera puedo llevar un control sobre la informacién que voy recabando,
para no perder las citas ni las fuentes consultadas, al ser mixtas me da la pauta de
poder citar de manera textual lo que dice el autor y de igual manera hacer un
comentario sobre lo mas relevante de dicha fuente a su vez numerar las fichas para
un mejor control.

Se muestra g continuacion, la estructura que llevaron las fichas mixtas, mismas que

se pueden ver imagen 3.
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Estos instrumentos fueron un gran aporte para el conocimiento acerca de la

pedagogia hospitalaria, asi como para la construccion del diagndstico, mismo que

se presenta a continuacion.
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3.6 Diagnéstico

El diagnostico es la reflexion en donde se identifica y se explica la problematica que
existe, citando a Rodriguez (2007) menciona que:

El diagndstico es un estudio previo a toda planificacion o proyecto y que
consiste en la recopilacion de informacién, su ordenamiento, Ssu
interpretacion y la obtencion de conclusiones e hipotesis. Consiste en
analizar un sistema y comprender su funcionamiento, de tal manera de poder
proponer cambios en el mismo y cuyos resultados sean previsibles. (p.2)

Con base en lo anterior, el diagnostico permite conocer la existencia de debilidades,
fortalezas, es decir, conocer mejor la realidad que se vive sobre la problemética que
se aborda para asi poder disefiar estrategias, alternativas y poder tomar las
decisiones sobre las acciones que se van a ejecutar para abordar la problematica
detectada.

Se llevé a cabo el diagnéstico de la presente investigacion con ayuda de los
materiales consultados y registrados en los instrumentos mencionados
anteriormente, con el objetivo de poder identificar las causas que existen alrededor
de la problematica para asi poder realizar la propuesta de alfabetizacion en nifios

de 6 a 7 afios con Leucemia Linfoblastica Aguda.

3.6.1 Criterio para la seleccién de la muestra

El tipo de muestreo utilizado para el proceso fue el muestreo selectivo que de
acuerdo con lo que se menciona en (archivosagil, s/f) “consiste en elegir
determinados documentos por su importancia o significacién, porque se considera
que tienen valor para fines de investigacion”. Para poder elegir los documentos que
se seleccionaron en las diferentes bibliotecas cuyo registro se realizaron mediante
una busqueda rapida en los diferentes navegadores de las bibliotecas, buscando
titulos relacionados a la pedagogia hospitalaria y la Leucemia, una vez identificados
los libros y la categoria donde se encontraban, teniendo el libro fisico consulté el
indice y poder realizar una lectura rapida y ahi pude definir qué libros me podrian

servir y cuales no abordaban informacién que me sirviera para la investigacion.
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Encontrando libros muy interesantes y que aportaron bastante a la investigacion,
pero también encontrandome con casos en donde los libros no habia informacion
que fuera util o bien que estaban enfocados a distintas ramas.

Las bibliotecas visitadas fueron elegidas de acuerdo a la distancia en que se
encontraban, tratando de elegir las bibliotecas que se encuentran en mi comunidad
y sus alrededores, para poder conocer que tanto existe de informacién y divulgacion
sobre este tipo de temas. Pero de igual manera se tuvieron que visitar bibliotecas
que se encuentran mas retiradas.

Las fichas de trabajo fueron seleccionadas por las citas textuales, mismas que
aportaron a el marco teérico y al diagndstico, las cuales me permitieron conocer y
tener un panorama mas amplio sobre el tema de investigacion y la problematica que
existe.

Resulté oportuno poder llevar este tipo de muestreo, debido a que es congruente
con el método y la técnica empleados en la investigacion, dado que el ambito
hospitalario es un lugar de dificil acceso, por las distintas enfermedades que se

encuentran en los hospitales y por las restricciones del mismo.

3.6.2 Aplicacion de los instrumentos

Al realizar una investigacion documental, resulto indispensable consultar distintos
materiales, poder visitar bibliotecas y seleccionar la informacion importante que se
encontraba en estos, para lo cual se realizaron los instrumentos para una mejor
organizacion y recoleccion de informacion utilizando una tabla de registro, diario de
campo y fichas mixtas.

Para aplicar dichos instrumentos se realiz6 una planificacion de actividades
tomando en cuenta la seleccién de los instrumentos que resultaran congruentes con
la técnica y el método empleados, el disefio de los mismos, los cuales tuvieron
ciertas modificaciones, la aplicacion misma que conté con un tiempo amplio para
ser llevado a cabo y asi poder concluirlo para por ultimo obtener el analisis el cual
sirvio para la realizacion del diagnéstico.

A continuacion, se muestra la organizacion detallando las fechas en que se llevé a
cabo cada proceso y el tiempo aproximado que implicd poder realizar estos

procesos.
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Mismas fechas que se presenta en la imagen 4

20 de febrero del 2024
27 de febrero 2024

Elecciony 1
organizacion de
instrumentos
11 de marzo del 2024
15 de marzo del 2024
2 Diseno de

instrumentos

21 de marzo del 2024
22 de junio del 2024

Aplicaciéon de los 3
instrumentos
24 de junio del 2024
26 de junio del 2024
a Andlisis de

informacion

obtenida en
aplicacion de
instrumentos

3.7 Resultados del diagndstico

Con ayuda de los instrumentos diseflados y previamente aplicados en la
investigacion se encontré informacion enriguecedora y que da un amplio panorama
sobre lo que engloba la probleméatica, misma informacion que resulta importante
para realizar el disefio de la propuesta pedagdgica, analizando y tomando en cuenta
los objetivos previamente establecidos.

Los resultados que se obtuvieron con ayuda de los instrumentos fueron los
siguientes:

- Tabla de registro
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Este instrumento al llevarlo a la par con los demas, facilité el poder llevar un orden
con las fichas de trabajo, ayudando a la organizacion sistematica de la informacion
y evitando asi perder la secuencia que llevaba en elaborar las fichas, el orden de
las fechas y el material que se consulté de acuerdo a la biblioteca donde se pudo
obtener dicho material.

De igual manera da soporte a mi trabajo y sustenta la falta de informacion que existe
sobre la pedagogia hospitalaria y el dificil acceso a los materiales que se pueden
encontrar.

Para este instrumento se visitaron 9 bibliotecas acudiendo a una de ellas en dos
ocasiones dando un total de 10 registros, las dos visitas fueron en la biblioteca José
Vasconcelos debido a que en la primer visita vi la necesidad de delimitar la
investigacion, asi que en la segunda ocasion asisti a buscar especificamente libros
que abordaran la Leucemia en nifios, dentro de estas bibliotecas Unicamente en 4
de ellas logré obtener material acerca de la pedagogia hospitalaria y de leucemia.
Como estudiante pude solicitar préstamo de libros en la biblioteca Gregorio Torres
Quintero, en la biblioteca José Vasconcelos solo se requirié tramitar una credencial
y en las otras 2 que son de la Universidad Nacional Autbnoma de México solo se
puede trabajar en lectura de consulta, sin tener acceso a mas tiempo los materiales.
Siendo algo contraproducente ya que, si se tiene acceso para lectura, pero en
ocasiones mucha gente no estara dispuesta a asistir diario a bibliotecas que se
encuentran relativamente lejos a estar consultando el material, esto debido a la falta
de tiempo.

En mi caso, resultaba indispensable poder solicitar préstamo de material, debido al
poco tiempo que tenia para poder asistir, debido a cuestiones laborales, siendo que
las bibliotecas donde encontré material me quedan retirado, aproximadamente hora
y media de mi domicilio.

Y las bibliotecas que se encuentran relativamente cerca, no contaban con material
que me fuera util.

Mismas vivencias y experiencias que se registraron en el diario de campo.

- Diario de campo
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El instrumento fue de gran ayuda, porque ahi pude plasmar, mis inquietudes, mis
emociones, las sorpresas que pude llevar en cuanto a bibliotecas y libros en donde
crei que no encontraria informacion valiosa para la investigacion.
Y me ayudd a no dejarle todo a mi memoria y que probablemente en un lapso de
tiempo me fuera imposible recordar los detalles, impresiones e incluso la fecha de
la visita, asi como también sirvi6 de apoyo para ir tomando decisiones sobre las
bibliotecas que se visitarian y el orden de las mismas.
Al principio resulto dificil poder llevar el diario debido a la falta de costumbre de llevar
un registro minucioso como se exige en este instrumento, saber qué escribir en él,
situacion que fue mejorando conforme fui ocupandolo, el escribir de manera regular
en cada visita hizo que este proceso se me fuera facilitando
A tal grado de escribir con mayor facilidad, poder anotar mis inquietudes y mis
sentimientos algo que al inicio fue uno de los puntos que mas me costaba plasmar
en él.
Llevandolo y anotando las observaciones pude notar que muchas personas no
conocen la pedagogia hospitalaria entre ellas las que trabajan en las bibliotecas y
que a las bibliotecas que se encuentran en los alrededores y que tienden a ser
pequefias no cuentan con mucho material, en su mayoria se conforman de libros
gue regala la gente que vive por la zona. Esto me llevo a poder detectar la necesidad
de contar con bibliotecas equipadas con libros de distintas areas y especialidades.
De los libros que pude consultar fueron rescatadas citas importantes, mismas que
fueron registradas en las fichas mixtas que se trabajaron.

- Fichas mixtas
Las citas especificamente me fueron Gtiles para realizar el diagnostico con ayuda
de lo recabado en los libros consultados, el utilizar la cita textual me proporciono el
poder conocer cdOmo es una aula hospitalaria, qué es lo que se trabaja en ella, cuales
son las problematica que se buscan erradicar, entre las que se encuentra la
importancia de mitigar el rezago educativo con los estudiantes que tienen algun
diagndéstico que no permite asistir con regularidad a la escuela, también conocer
como son las aulas hospitalarias, el apoyo que brinda el pedagogo hospitalario, la

importancia del juego, las necesidades que existen en la misma, la importancia de
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las actividades ludicas en especial en el &mbito educativo y conocer que tan comun
es la Leucemia Linfoblastica Aguda en los nifios y la edad en la que se desarrolla.
Asi como el impacto que tiene en los estudiantes a nivel educativo, social y
emocional el carecer de este tipo de acompafamiento educativo en este proceso
de hospitalizacion.

A manera de conclusion, estos instrumentos, fueron una pieza fundamental en la
investigacion, ya que sirvieron de recoleccién, organizacion y la informacién que se
concentra en ellos, sirvio para realizar el diagnostico que ayudo para el disefio de la
propuesta.

Entre algunas circunstancias a las que se pudo tener acercamiento mediante el
analisis de la informacion, se encuentran: el conocer como ven los nifios la
hospitalizacion a los 6 y 7 afios de edad, el acompafiamiento que debe proporcionar
el pedagogo hospitalario de la mano del equipo multidisciplinario, la importancia de
una educacion inclusiva no solo en los hospitales, sino verlo como un cambio que
necesita la sociedad, la necesidad de incorporar actividades ludicas en los
proyectos que se lleven a cabo con los estudiantes y atender las necesidades
educativas de los estudiantes que se encuentran con algun diagnéstico que les
impida poder seguir asistiendo a clases de manera regular, el mayor problema al
gue se enfrenta un alumno hospitalizado y que se ha tratado sino erradicarlo, si
disminuirlo, esta problematica es el rezago educativo mismo que se encuentra
relacionado con la hospitalizacién, consultas frecuentes y demas circunstancias que
hacen dificil que un estudiante pueda seguir asistiendo al aula regular.

Todos estos criterios hicieron posible comprender la problematica que existe con
los estudiantes que se encuentran hospitalizados por periodos amplios, mismo que
dard paso a la propuesta pedagogica con la cual se espera disminuir el rezago
educativo en nifios de 6 a 7 afios, la cual se trabajara bajo una metodologia por

proyectos.
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Capitulo 4. La Pedagogia Hospitalaria: Propuesta a la

alfabetizacion

Para atender el problema sobre mitigar el rezago educativo que se genera en
estudiantes que se encuentran hospitalizados, se describen los elementos
metodolégicos que fueron tomados en cuenta para el disefio de la propuesta
pedagdgica, tomando en cuenta el espacio, tiempo, evaluacién y como base

didactica Pedagogia por Proyectos.

4.1 Elementos metodoldgicos de laindagacion

A continuacion, se describen a los participantes a los que va dirigida la propuesta,

el contexto, el espacio y la posible duracién de la misma.

4.1.1. Contexto y tiempo

La presente propuesta didactica esta disefiada para ser llevada a cabo en aula
hospitalaria, misma que puede ser adaptada en un espacio dentro del hospital,
tomando en cuenta que pudiera haber hospitales en donde no exista un lugar
especifico para el aula hospitalaria.

En donde se cuente con material lidico para que los estudiantes que asistan al aula
hospitalaria puedan ocupar dichos materiales, entre los que se encuentren
rompecabezas, libros, memoramas, bloques de construccion, entre otro tipo de
material ludico.

La conformacion de los espacios debe representar un lugar comodo para los
estudiantes, en donde quieran asistir y no se vea como algo a lo que estan
obligados, sino todo lo contrario que sea la distraccion y el momento de relajacion.
El aula hospitalaria, de acuerdo con Ledn (2017) “constituyen un espacio abierto y
flexible, un espacio neutral y alegre; es un nexo con su vida cotidiana (relaciones
con iguales y trabajos escolares), es una salida a la tensién que produce la
hospitalizacion” (p.57) en esta propuesta se espera que los estudiantes puedan
tomarlo como un espacio donde puedan olvidar por un momento el estrés, miedo y
demas sensaciones negativas que son producidas por la hospitalizacién y los

procesos médicos a los que son sometidos.

93



Esto se logra con las Condiciones Facilitadoras para el Aprendizaje de Jossete
Jolibert (2003), estas situaciones ayudan a crear un ambiente Optimo para el
aprendizaje por lo que se proponen cuatro que engloban el acercamiento mas
importante:

e Lareorganizacion de la sala de clases: Es necesario crear un ambiente céalido

en donde se sientan en confianza para participar.
Una forma de que la comunicacion sea efectiva es acomodando las mesas
de trabajo de forma circular, en V, en semicirculo o segun las necesidades
del grupo, con la finalidad de que puedan mirar a los ojos a los comparieros
y al docente, permitiendo libertad de movimiento.

¢ Rincones: En estos los estudiantes pueden elegir libremente el rincon que
desean trabajar, estos pueden ser en funcion del proyecto que se va a
trabajar y el cual se construye con ayuda de los nifios. Algunos pueden ser:
Rincon de la biblioteca, del buzén, de los juegos, etc.

e Uso de las paredes: Es el espacio que sirve de medio de expresion tanto
para el estudiante como para el docente, espacio que debe ser renovado
cada determinado tiempo. Este material que se coloca debe tener un gran
tamanfo, letra visible los cuales son producidos en su mayoria por los nifios
con el apoyo del docente.

La propuesta se encuentra disefiada bajo una metodologia de pedagogia por
proyectos, no se puede estimar el tiempo exacto de cada proyecto ya que este
dependera de los proyectos que genere el pedagogo hospitalario mediante los
intereses de los estudiantes, de acuerdo a la respuesta a la pregunta ¢ Qué quieren
gue hagamos juntos?

Esta propuesta que se disefia toma en cuenta un periodo de 2 meses, organizando
tantos proyectos como el tiempo y los participantes lo decidan, teniendo que se
pueden organizar en periodos de quince dias dando un total de 4 proyectos o bien
un proyecto por mes, teniendo en total 2 proyectos, duracién que como se ha hecho
mencion sera establecido por los participantes y el pedagogo.
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4.1.2 Participantes

Los participantes a los que est& dirigida la propuesta pedagdgica son estudiantes
que se localizan entre los 6 y 7 aflos de edad, mismos que se encuentran
hospitalizados por periodos amplios, debido al diagndstico con el que cuentan que
es la Leucemia Linfoblastica Aguda, se tomé en cuenta este diagndstico debido a
que es el tipo de Leucemia mas frecuente en nifios y la que méas tiempo de
hospitalizacion requiere, en cuanto al nivel educativo, son nifios que estan ubicados
en la fase 3 de acuerdo a la Nueva Escuela Mexicana que abarca primero y segundo
de primaria, en donde tienen mayor acercamiento a la alfabetizacion.

Algunas caracteristicas de los nifios que se encuentran en esta edad de acuerdo
con Moscoso (2014):

e Comienzan con el desarrollo de su vida social, vinculos ajenos a la familia,
mismos que son generados en la escuela.

e Logra compartir sus pertenencias y encuentra de suma importancia tener
amigos, teniendo conciencia de las buenas y malas compaiiias.

e Tiene mayor control de sus sentimientos, de su conducta y su cuerpo.

e Sus juegos favoritos son imitar a las personas de su entorno y personas que
admira y los juegos que implican concentracion, atencion, razonamiento y
competencia en donde acumule puntos.

e Suele observar e investigar lo que les rodea, expresando sus inquietudes.

e Buscan mayor intimidad, cuida sus pertenencias, es mas independiente. (pp.
1-2)

4.2 La Intervencion Pedagogica

Para realizar la Intervencion Pedagdgica es necesario tener presente los propésitos
gue se generaron mismas que surgen del problema detectado con ayuda de los
instrumentos llevados a cabo durante la investigacion, siendo una guia para el

disefio.
4.2.1 Propoésitos

% Que los estudiantes participen y propongan estrategias Iludicas a llevar a
cabo en los proyectos.
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2
0’0

Que a partir de sus intereses se acerquen a la lectura y escritura.

0,
0’0

Que los estudiantes desarrollen interés en la lectura de diversos textos de
acuerdo a sus gustos.

2
0’0

Participen de manera activa en proyectos donde puedan compartir sus ideas,
opiniones y experiencias.

< Decidan qué contenidos quieren aprender, para desarrollar aprendizajes
significativos.

< Expresen de manera escrita y mediante dibujos sus emociones.

4.2.2 Justificacion

La propuesta pedagogica pretende atender el problema del rezago educativo que
se genera en estudiantes hospitalarios enfocado a la lectura y escritura, el disefiarlo
bajo el método de pedagogia por proyectos ayudara a englobar conocimientos de
otros campos formativos esto con ayuda de los proyectos que se lleven a cabo,
promoviendo la transversalidad impactando en que los estudiantes tengan varios
contenidos en un solo proyecto.

El tiempo que se tiene con los estudiantes que se encuentran hospitalizados es
reducido, ya que en algunos de ellos no es viable la asistencia al aula hospitalaria y
otros tantos de ellos cuando se encuentran estables y/o en sus tiempos libres es
cuando les realizan estudios que son solicitados por el médico, por ello la necesidad
de trabajar bajo esta metodologia por la falta de tiempo y la necesidad de abarcar
varios campos al mismo tiempo en un mismo proyecto.

La lectura y escritura termina siendo la base para la consolidacion de otros campos
formativos, requiriendo su uso de manera primordial para el campo de lenguajes,
pero reforzando su uso en los otros tres.

Pretendiendo dar la oportunidad de experimentar, crear, expresar, comunicar y
producir de manera individual y en conjunto proyectos que los acerquen a la lectura
y escritura que sean de su agrado e interés.

Desarrollando con ayuda de estas acciones y decisiones la autonomia de los
estudiantes, mejorando asi su autoestima y que se sientan escuchados y tomados

en cuenta y sobre todo que se sigan sintiendo parte de una comunidad escolar.

96



Ayudando a mejorar la relacion y la idea que la misma sociedad e incluso el sistema
educativo nos ha formado sobre percibir la lectura y escritura como una obligacion,
algo aburrido, una tarea y algo no interesante e incluso aburrido, ideas que hacen
mas dificil que un nifio pueda tener un acercamiento positivo, feliz y autbnomo con
el proceso de lectura y escritura.

Tomando en cuenta el modelo educativo que se lleva a cabo en los hospitales el
cual es Tu escuela en el hospital, mismo que plantea que se trabaje con los
estudiantes mediante proyectos, para asi poder favorecer el abordaje de varias
asignaturas, considerando distintas perspectivas de abordar los temas a trabajar.
Permitiendo que los estudiantes construyan su propio aprendizaje con ayuda de sus
comparieros, docente y comunidad, donde todas las capacidades desarrolladas
sean parte de una reflexion que se realice de manera permanente.

Es por ello que disefiar una propuesta que atiende el rezago educativo mediante
actividades ludicas, recreativas y el juego, en donde el estudiante tenga una
participacion activa de acuerdo con sus intereses, resulta no so6lo pertinente sino
incluso necesario.

Algunos Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) que se podrian abordar con
los participantes de acuerdo a la fase 3 son:

» Asocia los sonidos vocalicos con sus letras correspondientes, asi como los
sonidos consonanticos mas significativos para ellos, o0 mas usuales en su
lengua.

» Escribe y/o dibuja para realizar tareas en casa, recordar mensajes, llevar
materiales a clase, registrar acuerdos, etcétera.

» Propone ideas para la escritura colectiva de letreros, carteles y/o avisos que
contribuyan a lograr propdsitos individuales y colectivos propios.

» Dialoga con sus pares acerca de los temas compartidos en las narraciones,
poemas o formas literarias leidas por una persona mayor.

» Lee de forma individual y colectiva de textos que contengan seres
imaginarios, para representarlos empleando elementos de los lenguajes

artisticos.
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» Crea una historieta corta a partir de una experiencia personal o de una
lectura.

» Explora portadores de texto que se encuentran en su ambiente familiar, si
alguien los usa, con qué propésitos en qué lengua estan, asi como su
soporte: libros, documentos digitales, entre otros.

Siempre considerando las exigencias del tratamiento médico, el tiempo de estancia,
y trabajando en equipo en todo momento con el equipo multidisciplinario que se
encuentra en el hospital y que atiende a los estudiantes con los que se trabajaran
los proyectos.

Al trabajar el proceso de alfabetizacion es necesario tener en cuenta acciones
previstas y recursos de los cuales nos podamos apoyar durante la implementacion
de la propuesta pedagdégica. En el siguiente apartado se describen elementos que

se deben de tomar en cuenta.

4.2.3 Listado de acciones previstas y de los recursos posibles

Para que la propuesta pueda ser aplicada y cuente con los elementos suficientes,
necesita algunas acciones y recursos que se preven, entre los que se encuentran

los siguientes:

Gestionar el permiso para llevar a la practica esta propuesta, presentando

una carta de exposicion de motivos dirigida al area correspondiente.

e Informar a los padres de familia sobre la propuesta y proyectos que se
podrian generar con su hijo o hija, concientizando sobre los beneficios de la
pedagogia hospitalaria.

e Habilitar un espacio donde ubicar el aula hospitalaria (en caso de no contar
con algun espacio fijo).

e Elaboracién del contrato colectivo.

e Elaboracién de contrato individual de cada estudiante.

e Conseguir materiales ludicos como: libros de diversos géneros (cuentos,

fabulas, poemas, textos cientificos, etc.), memoramas, rompecabezas,

tarjetas con figuras y palabras.
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e Conseguir materiales como: reproductor de audio, reproductor de video (en
caso de ser necesarios) y material de papeleria, entre los que se encuentran:
plumones, papel, hojas, tijeras, diurex, colores, papel bond, etc. De acuerdo
a como lo requiera el proyecto.

Para llevar a cabo la propuesta pedagdgica basada en pedagogia por proyectos
gue busca mitigar el rezago educativo enfocado a la alfabetizacion, es necesario
tener claras las capacidades acerca de qué conocimientos, habilidades y actitudes
se desean desarrollar y los indicadores que permitan establecer el nivel de logro de
cada estudiante.

4.2.4 Capacidades por desarrollar e indicadores

A continuacién, se mencionan las competencias que se construyeron con el objetivo
de dar respuesta al problema detectado en el diagnéstico, definiendo a su vez los
indicadores.
Las cuales son planteadas y disefiadas a partir de los aportes de la Pedagogia por
Proyectos. Contando con una capacidad general que se logra si se cumplen las tres
capacidades especificas.

Imagen 5. Capacidades e indicadores

Capacidad general

El estudiante disfruta de la lectura y la escritura con el empleo de estrategias
ludicas para comunicar sus ideas e intereses.
Capacidades especificas Indicadores
e Identifica el funcionamiento y
caracteristicas del area de
espacio ludico

Participa de manera activa en la e Espera su turno para participar
organizacion y funcionamiento del e Propone materiales que puedan
espacio ludico agregarse al area

e Escucha con respeto las
opiniones de los comparieros

Lee textos que son de su intereés.

Comunica sus ideas entorno a lo
gue lee.
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Disfruta compartir con sus comparieros e Escucha con atencion y toma en
los textos que son de su interés. cuenta las recomendaciones de
los compafieros.
e Recomienda a sus comparfieros
los textos que le agradan.
Reconoce el tipo de texto.
Comprende el contenido del

Anticipa el contenido de un texto a partir texto a partir de las ilustraciones.
de la informaciéon que le proporcionan e Identifica las caracteristicas del
las ilustraciones y los encabezados. texto, con base en su estructura.

e Organiza sus ideas para
expresar lo que entendio.

e Conoce las caracteristicas del
texto elegido.

Produce diversos textos, apoyandose e Construye textos creativos en los
de estrategias ludicas y creativas. gue expresa su imaginacion.

e Toma en cuenta las opiniones de
sus compafieros para la mejora
de su texto.

e Comparte con sus comparnerosy
comunidad los textos que
produce.

4.2.5 Procedimiento de la intervencidén

La intervencion se realiza tomando como base didactica Pedagogia por Proyectos,
que plante6 Josette Jolibert y sus colaboradores.

Originando proyectos en donde se utilicen estrategias de ensefianza/aprendizaje,
mismas que deben de ser disefiadas de acuerdo a los intereses de los estudiantes.
Previo a las fases que llevara el proyecto, se plantea la pregunta ¢ Qué quieren que
hagamos juntos en estos “X” dias? Tomando notas de todas las participaciones de
preferencia en algun material que se pueda pegar en un espacio dentro del aula,
con el propadsito de que dichas respuestas se consideren dentro de los proyectos de
accion.

Estos proyectos seran construidos en conjunto estudiante — docente, cada uno de

ellos se compone de seis fases las cuales se exponen a continuacion.
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FASE I. Definicion y planificacion del proyecto de accion. Reparto de tareas y de los
roles.

Esta primera fase se inicia con el planteamiento que hace el docente a los
estudiantes con la pregunta abierta ¢Qué quieren que hagamos juntos durante
estos “X” dias? Las respuestas que surjan a partir de esta pregunta seran tomadas
en cuenta y anotadas en algun tipo de material que permita que estén a la vista de
todos.

De acuerdo a las respuestas se integran en equipos, de acuerdo a sus intereses
para que puedan argumentar y convencer a los compafieros por elegir la opcion que
ellos desean, presentando sus argumentos. Al tener sus argumentos, se trata de
llegar a un consenso para determinar el tema del proyecto que se va a llevar a cabo
los dias establecidos, en caso de no lograr llegar a un acuerdo se procedera a
realizar una votacion y se elegira el tema por mayoria de votos.

Una vez decidido el proyecto a trabajar, se plantea lo que se va a desarrollar, los
responsables de cada tarea, fecha y los recursos que se requieren, se procede a la
planificacion. La herramienta que se va a utilizar es la que plantea Jolibert y Sraiki
que sirve para planificar un proyecto de accion.

Imagen 6. Herramienta para planificar un proyecto de accion

NOMBRE DEL PROYECTO:
Tareas a realizar Responsables Calendario Material necesario

Fuente: Jolibert y Sraiki (2009, p. 49)
FASE Il. Explicitacién de los contenidos de aprendizaje y de las capacidades a
construir para todos y para cada uno
En esta fase se definen los aprendizajes y lo que se va a aprender con el apoyo del
docente, tomando en cuenta las capacidades que se desean lograr, elaborando un
proyecto global de aprendizajes mismo que se realiza en conjunto con los
estudiantes, estableciendo los contenidos y asignaturas que se desarrollaran en el

proyecto, dando lugar a los contratos individuales de aprendizaje.
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Imagen 7. Contrato individual

Proyecto
Actividades Aprendizaje
Lo que tengo que hacer: Lo que voy a aprender
Lo que logré Lo que aprendi
Lo que me costd ¢Como lo aprendi?
Lo que debo reforzar:

Fuente: Jolibert y Sraiki (2009, p. 42)

FASE Ill. Realizacién de las tareas que han sido definidas y construccién progresiva
de los aprendizajes
En esta fase se puede observar lo que se ha hecho, se ha aprendido y lo que falta
por lograr, siendo notorios los logros y las dificultades encontradas hasta el
momento, permitiendo hacer un balance intermedio y se pone en juego el trabajo
colaborativo.
En donde la docente y los estudiantes disefian situaciones de aprendizaje que
permitan cumplir las capacidades y con ello los acuerdos de los contratos, poniendo
en marcha las acciones previamente pactadas y planeadas.
Tomando en cuenta las preguntas:

¢, Qué se harealizado?

¢, Qué nos queda por hacer?

¢,Hay algun grupo que necesite ayuda especial?
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FASE IV. Realizacion final del proyecto de accidn. Socializacion y valoracion de los
resultados del proyecto bajo distintas formas.

Cuando concluye el proyecto se busca la manera de socializar los resultados,
guiados por las preguntas: ¢Como? ¢Con qué? ¢Ddnde se van a compartir los
resultados? Tomando en cuenta las propuestas de los estudiantes las cuales
pueden ir encaminadas a realizar murales, tripticos, presentaciones, infografias,
segun lo determine el grupo.

Pudiendo contar con presencia de externos al aula, como podrian ser los padres de
familia y la comunidad del hospital, dependiendo la manera en que se pretenda

socializar los resultados.

FASE V. Evaluacion colectiva e individual del proyecto de accién hecha con los
estudiantes y por ellos.

Se hace una recapitulacion de los logros y obstaculos que servirdn para la
elaboracion de futuros proyectos, realizando una sintesis acerca de lo que funcioné
de manera correcta, qué fue lo que no funcioné y el por qué, sirviendo tanto para
estudiantes como para el docente.

Siempre comparando con los objetivos que se esperan alcanzar y los objetivos que

se lograron realizar durante el proyecto

FASE VI. Evaluacion colectiva e individual de los proyectos especificos de
construccion de competencias.

En esta fase se realiza la evaluacion que se realiza para la intervencion pedagdgica,
desde la mirada de la Pedagogia por Proyectos en donde se mira el proceso de
formacion, basado en el desarrollo de las capacidades de los estudiantes.

La evaluacién es un proceso que se lleva de manera permanente y continua, dando
como resultado una evaluacion sumativa que sirve para medir el desempefio de los
estudiantes.

Siendo un proceso en el que son valorados los conocimientos, los procedimientos

y el rendimiento tomando en cuenta lo que se va realizando de acuerdo a como va
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avanzando el proyecto, dejando de lado la idea de evaluar hasta el dltimo del
proyecto, este tipo de evaluacion se va componiendo de manera gradual antes,
durante y despues.

Una estrategia ludica que se podria implementar para la adquisicion de la lectura y
escritura es:

¢ DONDE ESTA MI NOMBRE?

El propdsito es que el estudiante logre identificar su nombre de manera escrita.

e Los estudiantes se sentaran formando un circulo y se preguntara a los nifios
su nombre, como les gusta que les llamen, si saben qué significa su nombre
y si conocen por qué les pusieron ese nombre. El docente también puede
compartir datos acerca de su nombre.

e A continuacion, se explicara en qué consiste la actividad, asi como la
finalidad de la misma. Posteriormente se escribira con letras grandes el
nombre de cada estudiante.

¢ Unavez terminados todos los papeles, se permitird que observen su nombre
por unos minutos, para después retirarlo y mezclarlo con los demés nombres.

e Cada uno tendra una oportunidad de buscar entre todos los nombres su
nombre, el docente observara la técnica que utilizé para poder encontrar su

nombre, asi como los que tuvieron dificultades para lograr la actividad.

4.3 Evaluacién y seguimiento

Para evaluar el proceso de Intervencién Pedagdgica e ir realizando el seguimiento
y tomando nota sobre los fortalecimientos y debilidades que se van manifestando,
se presentan los instrumentos elaborados para la evaluacion de las capacidades:

4.3.1 Listas de cotejo

Es un instrumento de acuerdo con Sierra, Sosa, et al (2020) es “utilizada para
evaluar conocimientos, destrezas o conductas. También ayuda al profesorado a
valorar el logro estudiantil con objetividad” (p.218) la cual sirve para juzgar, verificar
y controlar el producto y es el docente quien determina si se cumplen o no con los

criterios previamente establecidos.
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La siguiente lista se utilizé para evaluar las competencias especificas y se usaran
de manera individual con la finalidad de registrar en ella lo que cada estudiante
logra, constando de cinco niveles en los cuales se medira con qué frecuencia
realizan los indicadores marcados.

Los niveles se conforman de: Siempre, Casi siempre, En ocasiones, Rara vez y
Nunca. Determinando con estos el desempefio del estudiante a lo largo del proyecto

gue se llevo a cabo.

Imagen 8. Lista de cotejo (evaluacion)

Capacidad: Participa de manera activa en la organizacion y funcionamiento del
espacio ludico.

Nombre del estudiante:

Niveles

Siempre Casi En Rara | Nunca
siempre | ocasiones vez

Identifica el funcionamiento y
caracteristicas del é&rea de
espacio ludico.

Espera su turno para participar

Propone  materiales  que
puedan agregarse al area

Escucha con respeto las
opiniones de sus compafieros

Imagen 9. Lista de cotejo (evaluacion)

Capacidad: Disfruta compartir con sus comparieros los textos que son de su

interés.
Nombre del estudiante:
Niveles
Siempre Casi En Rara | Nunca
siempre | ocasiones vez

Lee textos que son de su
interés.

Comunica sus ideas entorno a
lo que lee.
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Escucha con atencion y toma
en cuenta las
recomendaciones de sus
companeros.

Recomienda a sus
compairieros los textos que le
agradan.

Imagen 10. Lista de cotejo (evaluacion)

Capacidad: Anticipa el contenido de un texto a partir de la informacién que le
proporcionan las ilustraciones y encabezados

Nombre del estudiante:

Niveles

Siempre

Casi
siempre

En
ocasiones

Rara
vez

Nunca

Reconoce el tipo de texto.

Comprende el contenido del
texto a partir de las
ilustraciones.

Identifica las caracteristicas
del texto, con base en su
estructura.

Organiza sus ideas para
expresar lo que entendio.

Imagen 11. Lista de cotejo (evaluacién)

Capacidad: Produce diversos textos, apoyandose de estrategias ludicas y

creativas
Nombre del estudiante:
Niveles
Siempre Casi En Rara | Nunca
siempre | ocasiones vez

Conoce las caracteristicas del
texto elegido.

Construye textos creativos en
los que expresa su
imaginacion.
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Toma en cuenta las opiniones
de sus compafieros para la
mejora de su texto.

Comparte con sus
comparfieros y comunidad los
textos que produce.

4.3.2 Rubricas

De acuerdo con Torres (2010) “La rubrica es un instrumento de evaluacion basado

en una escala cuantitativa y/o cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos

gue miden las acciones del alumnado sobre los aspectos de la tarea o actividad que

seran evaluados” (p. 142) siendo una evaluaciéon concreta acerca del desempefo

de los estudiantes, misma que presenta distintos niveles de logro de las

competencias. Para evaluar la cuarta competencia, se recurrio a este instrumento,

otorgando un valor de acuerdo al nivel conseguido (ver imagen 11). En donde el

valor 3 es desempefio destacado, valor 2 es desempefio adecuado y valor 1

desemperio insuficiente.

Imagen 12. Rabrica para la cuarta capacidad

Capacidad: Produce diversos textos, apoyandose de estrategias ludicas y creativas.

Indicador: Construye Construye Ocupa ayuda
textos textos, pero le | para poder
creativos en | cuesta plasmar su
los gue | expresar su | imaginacién de
expresa su | imaginaciéon manera escrita.
imaginacion

Nombre Desempefio Desempeiio Desempefio
destacado adecuado insuficiente
3 2 1

AIWIN|F
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4.3.2 Escala de apreciacion

Este tipo de escalas segun Malagon (2012, como se citd en Arvizu, 2023) “Permiten
valorar el grado o nivel de las caracteristicas o comportamientos que se observan”
(p. 123). Se realizara escala de apreciacion actitudinal en donde se evalla la
conducta de manera individual, marcando en esta las actitudes positivas que se han
logrado desarrollar. Esta puede ser modificada de acuerdo a las actitudes que se

espera desarrollar en el proyecto.

Imagen 13. Escala de apreciacion actitudinal

¢Mantengo ¢Respeto las | ¢Colaboré | ¢Trabajé en | ¢Cumpli con los

Nombres buenas ideas de los | en todas | equipo en las | responsabilidades
relaciones comparieros? | las diversas gue me tocaban
con mis actividades | actividades? en mi contrato
comparfieros? del colectivo?

proyecto?

1.

2.

3.

4,

5.

6.

Con esta propuesta se espera que se ayude a mitigar el rezago educativo que es
generado por la hospitalizacién en nifios con Leucemia Linfoblastica Aguda en
edades de 6 a 7 afos, basado en la metodologia por proyectos de Jolibert
permitiendo que se realicen la cantidad de proyectos que el docente a cargo
considere necesarios, asi como las adecuaciones necesarias para Su
implementacion.

Mencionando a continuacion los logros alcanzados, de acuerdo a los objetivos
planteados al inicio de la investigacion, tomando en cuenta los hallazgos mas

relevantes del presente trabajo.
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Conclusiones

En relacion a lo antes expuesto, la pedagogia hospitalaria es una necesidad
educativa en la que se trabaja con las personas que se encuentran hospitalizadas
dando cobertura en educacion, con el objetivo de que puedan continuar con su nivel
académico y el desarrollo personal, logrando la adaptacion a su entorno cotidiano,
con las menores secuelas posibles que podrian provocar la hospitalizacion, de esta
manera se espera que cuando termine su tratamiento pueda incorporarse con
normalidad a sus actividades académicas y a su comunidad.

Una tarea muy importante de la pedagogia hospitalaria es evitar el rezago educativo
gue en su mayoria es provocado por el tiempo prolongado de hospitalizacion, por
las consultas y el tiempo de recuperacién que son requeridas en el tratamiento,
mismas acciones que dificultan el poder asistir a clases de manera regular, teniendo
como consecuencia rezago educativo debido a que en este tipo de situaciones se
le da toda la importancia a la recuperacion fisica del nifio.

En México la pedagogia hospitalaria se ha tratado de llevar a cabo en los hospitales,
pero no ha repuntado porque la gente desconoce sobre el tema y sobre la
importancia de no permitir que el nifio se sienta aislado de su realidad y sus
actividades, entre las que se encuentra asistir a la escuela.

En el ambito hospitalario, muchas ocasiones se dejan de lado ciertas actividades
gue resultan importantes para el desarrollo del nifio, entre los que se encuentran el
juego, la educacion, la socializacion, entre otros factores.

Para poder lograr un cambio significativo en este ambito, se necesita tener una
sociedad preocupada por la educacién y pleno desarrollo de nifios en distintos
contextos que deberian estar recibiendo educacion, como se mencioné a lo largo
de la investigacion, no puede existir una educacion inclusiva, sino se inicia con esta
inclusién desde casa.

Solo asi se vera la necesidad e importancia de incluir aulas dentro de los hospitales,
lo que aportaria un gran beneficio para los estudiantes que se encuentran en esa
area, ya que ahi podran encontrar un lugar de recreacion, tranquilidad, juego,

volviéndose un espacio que vean como un “‘escape” de todas las emociones
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negativas que puede provocar la hospitalizacion y los procedimiento médicos a los
cuales son sometidos.

El cancer es la segunda causa de muerte infantil, esto a pesar de que es curable, el
cancer es una enfermedad que aisla a los nifios lo cual genera estrés, depresion y
ansiedad.

La Leucemia es la forma de cancer mas frecuente en nifios, las cifras mencionan
que uno de cada tres niflos con cancer tiene Leucemia, aunque dentro de la
Leucemia el tipo mas frecuente es la Leucemia Linfoblastica Aguda, la cual afecta
a un porcentaje considerable de nifios que se encuentran en edades entre los 2y 8
anos.

Misma a la que se encuentra enfocado el presente trabajo, siendo estas
caracteristicas las que hicieron que se eligiera este diagnostico para poder disefiar
una propuesta pedagogica.

Considerando que es una enfermedad frecuente dentro del cancer en nifios, no
existen muchas propuestas y/o alternativas que sirvan para poder trabajar con esta
poblacion en especial. Por ello y las caracteristicas antes mencionadas se denoto
la importancia y necesidad de investigar y disefiar una propuesta que pueda
adecuarse al trabajar con nifios de 6 a 7 afios diagnosticados con Leucemia
Linfoblastica Aguda.

Misma propuesta que se disefia bajo la metodologia de Pedagogia por Proyectos,
mismos proyectos que seran disefiados en conjunto de los estudiantes y basado en
sus intereses, con actividades ladicas que resultan importantes trabajar con nifios
gue se encuentran en los hospitales, siempre y cuando su tratamiento lo permita.
Para la presente investigacion se realizaron instrumentos para recabar informacion,
todo lo que se recabd con ayuda de los instrumentos fue valioso para poder conocer
la problematica que existe en los hospitales y asi poder desarrollar la propuesta
pedagdgica.

El llevar el desarrollo tanto de la investigacion como de la propuesta pedagogica,
resulté algo complicado puesto que la pedagogia hospitalaria y sus caracteristicas
que la rodean, son muy extensas, por ello se consideré la necesidad de delimitar

aln mas el tema.
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Fue cuando se encontrd la opcion de enfocarlo a una enfermedad que requiriera
tiempos prolongados de hospitalizacion y delimitarlo a una edad en especifico,
considerando la delimitacion que se hizo, resultd un proceso menos extenso y con
un enfoque centrado.

Fue asi como se logré poner en marcha la investigacion que después daria las
bases suficientes para el disefio de la propuesta, entre algunos hallazgos se
encuentran:

- No existe difusion suficiente acerca de la pedagogia hospitalaria, misma
afirmacion que se sustenta con ayuda de los instrumentos aplicados, debido
a que de las 9 bibliotecas a las que se visitaron, Unicamente se encontrd
material que hablara sobre esta rama de la pedagogia en 4 bibliotecas, de
las cuales solo una de ellas es totalmente publica y de las otras tres, dos de
ellas pertenecen a la Universidad Nacional Autonoma de México y la otra
biblioteca pertenece a la Universidad Pedagogica Nacional, haciendo menos
accesible esta informacion a la sociedad. Aspecto que fue una limitante en la
investigacion.

- Dentro de los mismos hospitales existe este desconocimiento y
desinformacion, tan es asi que los pedagogos hospitalarios tienen que estar
invitando a las familias de los nifios hospitalizados a que asistan a las aulas,
para poder seguir con su formacion académica o bien para que puedan
acercarse a ocupar el material que en ella se encuentra.

- El pedagogo hospitalario y su acompafiamiento resulta ser una pieza
fundamental para los nifios que se encuentran hospitalizados, ya que los que
procuran favorecer el desarrollo del estudiante, evitando el rezago educativo
y social, compensando las deficiencias derivadas de la enfermedad,
ayudando a que se conserve o0 se vuelva a encontrar el placer y el deseo de
aprender.

Estos hallazgos fueron favorables para conocer la realidad que se vive en los
hospitales, entender la problematica que hay alrededor de la pedagogia hospitalaria
y poder disefiar algo adecuado al contexto, ya que al ser un espacio que atiende

diversas enfermedades no es tan facil el acceso para poder realizar una
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investigacion dentro del hospital. A continuacion, se menciona como se lograron los
objetivos construidos al inicio de la investigacion

+ Visibilizar la Pedagogia Hospitalaria: el objetivo se logré visitando distintas
bibliotecas de las cuales se obtuvo material fisico para poder conocer mas
acerca de la pedagogia hospitalaria.

+ Comprender la funcién que desarrolla un pedagogo en ambitos hospitalarios:
Se logro el objetivo llevando a cabo los instrumentos que ayudaron a recabar
informacion necesaria para comprender la funcion que desempefa el
pedagogo en el acompafamiento educativo y su impacto.

+ Favorecer la alfabetizacion en niflos con Leucemia Linfoblastica Aguda: En
el presente trabajo se plantea una propuesta enfocada en a este tipo de
poblacion. El disefio se llevo a cabo con ayuda de recoleccion de informacion
sobre la metodologia de Jolibert de donde se retomaron los elementos
principales de la propuesta, tomando en cuenta la problemética que se
rescato del material consultado.

En estos objetivos se encontraron ciertas dificultades entre las que destacan: la
poca divulgacion de la pedagogia hospitalaria, el poco material fisico en las
bibliotecas, el dificil acceso a un hospital para llevar a cabo la investigacion, la falta
de investigacién acerca de la pedagogia hospitalaria en México, la falta de tiempo
para poder desplazarme a bibliotecas, la falta de propuestas enfocadas a
estudiantes con Leucemia Linfoblastica Aguda.

Me quedo con muchos aprendizajes, entendiendo que la pedagogia no tiene un
anico lugar exclusivo para desempefiar su labor, todo lo contrario, en donde menos
lo imaginemos ahi puede dejar huella un pedagogo, entendiendo que lo que se hace
con y desde el amor, florece.

Siempre hay momentos para amar y disfrutar cada cosa que se hace.

Invitando a que estudiantes de pedagogia y pedagogos que lean este trabajo se
emocionen y se apasionen de la pedagogia hospitalaria, tanto como yo lo hice al

investigar sobre este tema.
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@

UNIDAD UPN 094
CIUDAD DE MEXICO

CENTRO

UNIDAD 094 CENTRO

Licenciatura en Pedagogia

Este instrumento se realiza con el propdésito de registrar las fuentes consultadas,

organizar la fecha y los lugares a donde asisti, siendo de gran utilidad para numerar

las fichas de trabajo mixtas en donde se recopilara la informacion.

numero, México.

Fecha Lugar Material consultado N.° de ficha
21/03/24 | Biblioteca Juan Rulfo No encontré material acerca
Cecilio Acosta, San | de Pedagogia Hospitalaria
Miguel Zapotitla, La
Estacion, Tldhuac
Biblioteca José | Una escuela hospitalaria.
2/05/24 | Vasconcelos. Etnografia sobre los cuidados
Eje 1 Nte s/n Buena | de nifos gravemente
vista Cuauhtémoc enfermos. Maria Laura | 1,2.3,4y5
Requena
Biblioteca Avion
3/05/24 | Quetzalcoatl.
Manuel Cafas, | No tienen material sobre el
Desarrollo Urbano | tema de investigacion.
Quetzalcoatl.
Biblioteca Publica
Pueblo de San Lorenzo | No cuentan con material
25/05/24 | Tezonco sobre la Pedagogia
San Lorenzo Tezonco | Hospitalaria ni  sobre la
s/n, esquina Plaza | Leucemia en nifios
Juérez.
Las neoplasias linfoide:
Biblioteca Publica | manual de terapéutica.
28/05/24 | Rubén Dario. El libro era de medicina y no
Adalberto Tejeda | me era funcional con mucho
esquina  Gacel sin | tecnicismo.
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Biblioteca del Centro

No tienen material sobre el

04/06/24 | Comunitario Unién vy | tema de investigacion
Fuerza 19 de
septiembre.
Desposorios 87, San
Antonio, Iztapalapa.
10/06/24 | Biblioteca José | Queridos Padres. Giuseppe,
Vasconcelos. My Tonucci, F (2004) 6,7y 8
Eje 1 Nte s/n Buena
vista Cuauhtémoc
Biblioteca Central | Pedagogia Hospitalaria.
14/06/24 | UNAM. Claves Teoricas y Enfoques | 9,10,11y 12
Escolar S/N, C.U., | para La Préactica. Molina, M.
Coyoacan, 04510
Ciudad de Meéxico, | Pedagogia hospitalaria: guia
CDMX para la atencion | 13,14,15,16,
psicoeducativa del alumno |17.18y 19
enfermo / Olga Lizasoain
Rumeu.
14/06/24 | Biblioteca Samuel
Ramos. Biblioteca de la
facultad de filosofia y
letras UNAM. La pedagogia hospitalaria en | 20,21,22,23
Escolar Cdad. | el marco de una educacion | 24y 25
Universitaria 2, C.U., | inclusiva. Grau y Ortiz
Coyoacan, 04510
Ciudad de México,
CDMX
Hacia una pedagogia
hospitalaria: el caso del
Biblioteca Gregorio | Instituto Nacional de Pediatria
18/06/24 | Torres Quintero. | /Norma Angeélica Islas
Carretera al Ajusco N° | Cervantes.
24, Col. Héroes de | Nodisponible
Padierna, Tlalpan. El valor de las actuaciones
Pedagdgicas en el ambito 26,27,28,29
Hospitalario. Leon Simén, | Y 30
Milagros.
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Anexo 2. Diario de campo

dn O,

UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD UPN 094

PEDAGOG'CA CIUDAD DE MEXICO
NACIONAL UNIDAD 094 CENTRO CENTRO

Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 21 de marzo del 2024
Lugar: Biblioteca Juan Rulfo
Hora: 2:00 pm — 3:20 pm

Descripcion:

La biblioteca es muy pequefia, se encuentra cerca de mi domicilio, justo arriba de
una casa de adultos de la tercera edad.

Es un lugar muy cémodo para ir a leer y redactar, aunque cuentan con muy pocos
libros. La bibliotecaria es una persona muy amable, servicial, en cuanto llegué me
dio la bienvenida y me pregunté si buscaba algun titulo en especial, al comentarle
que buscaba textos relacionados a la pedagogia hospitalaria, no sabia que era o
donde sugerirme buscar.

Asi que me puse a revisar los textos que tenian, pero no habia ningln texto
relacionado a la investigacion. Me senti un poco desilusionada por no encontrar
textos cerca de mi domicilio.

Reflexion:

Al ser un tema poco difundido, no todos conocen acerca de lo que es y lo pude notar
con la bibliotecaria, me senti desilusionada porque asistir cerca de mi domicilio a
leer o redactar no es una opcion debido a que no hay material que me sea util.
Buscaré en bibliotecas grandes, aunque eso implique tener que trasladarme a

bibliotecas lejanas a mi domicilio.
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PEDAGOGlCA CIUDAD DE MEXICO
NACIONAL UNIDAD 094 CENTRO CENTRO

Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 2 de mayo del 2024
Lugar: Biblioteca José Vasconcelos
Hora: 5:40 — 6:30

Descripcion:

La biblioteca es muy grande, cuenta con 580 mil libros, tres edificios alineados con
6 niveles cada uno.

Es un espacio tranquilo, agradable con espacio de computadoras conectadas a
internet y espacios con mesas y sillas, en donde se la gente se puede sentar a leer
o redactar.

Nunca habia asistido a una biblioteca tan grande, asi que iba emocionada, antes de
salir de casa me puse a checar lo que necesitaba llevar para tramitar la credencial,
los requisitos son INE en fisico, comprobante de domicilio y nimero de teléfono,
para corroborar los datos. Las personas que tramitan la credencial fueron muy
amables y pacientes.

De ahi me dirigi a buscar la paqueteria para poder dejar mi mochila y entrar a buscar
textos acerca de pedagogia hospitalaria, entrando hay computadoras en donde esta
abierto un buscador de la biblioteca en donde se puede buscar en los catalogos, en
las opciones de busqueda puede ser por palabra, titulo, autor, tema o niumero de
sistema.

Mi busqueda fue por tema y palabra, pero solo me arrojé el texto de “Una escuela
hospitalaria, Etnografia sobre los cuidados de nifios gravemente enfermos de la

autora Maria Laura Requena, la base de datos me arrojé la clasificacion 618.92R46,
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al no saber cémo buscarlo y no ver bibliotecarios, me acerque a un vigilante, que
amablemente se ofrecio a checar en los mapas que estan arriba de las maquinas y
me orientd sobre el edificio en donde se encontraba el libro. Subi al piso 6 y encontré
anaqueles con numeraciones de 10 en 10, no entendia como funcionaba la
numeracion, checando me di cuenta de que el libro debia encontrarse en los
anagueles que se encontraban entre la numeracion 610 y 620. Revisé muchas
veces sin resultados, hasta que ya desesperada lo vi. Después bajé y busqué la
maquina que sirve para poder sacar el libro.

Reflexion:

Me gust6 tomar el tiempo para poder asistir.

Aunqgue sali decepcionada y sin poder creer que sélo tienen un texto relacionado a
mi tema de investigacion algo que me frustr6 porque yo esperaba encontrar
muchisimos més libros.

Me sugirié una amiga de la prepa que se encuentra redactando su tesis, hoy que
pusiera en el buscador de la biblioteca palabras muy especificas, tal vez asi arrojaria
algun material que me sirva.

Eso haré buscaré palabras que me puedan arrojar algun material Gtil para la
investigacion, y si no hubiera mas, buscaré en otras bibliotecas esperando tener

suerte.
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PEDAGOGICA CIUDAD DE MEXICO

NACIONAL UNIDAD 094 CENTRO CENTRO

Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 3 de mayo del 2024
Lugar: Biblioteca Avion Quetzalcoat!
Hora: 12:00 — 1:00

Descripcion:

La biblioteca se encuentra a 20 min de mi casa, es como su nombre lo dice un avion,
en tamafo real y adornado bonito, es una experiencia increible subir al avibn y mas
cuando no se ha tenido la experiencia de poder viajar en avion.

Al interior se encuentran unas computadoras y mesas individuales que la gente
puede ocupar sin problema alguno, siempre y cuando no se interponga con las
clases de computacion. En los compartimientos que normalmente se ocupan para
gue la gente guarde su paqueteria que viaja con ellos en el avidn, ahi se encuentran
los libros. En ese lugar, platicando con las personas encargadas, cuentan con
talleres entre ellos el de musica, danza folclorica, clases de yoga, club de tareas,
computaciéon y asesoria nutricional. Llegando a este lugar donde se encuentra la
biblioteca, subi y le pregunté al sefior que se encuentra de encargado, si tenian
algun material sobre pedagogia hospitalaria, €l muy amablemente me contesté que
lamentablemente no contaban con libros de ese tema.

Reflexiéon: Es una experiencia increible poder subir a un avion, a pesar de no contar
con material que me fuera util me sirvié para conocer el lugar y los talleres que ahi
se imparten. Sigue siendo frustrante no tener acceso a material sobre la

investigacion, en lugares cercanos.
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Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 25 de mayo del 2024
Lugar: Biblioteca Publica Pueblo de San Lorenzo Tezonco
Hora: 1:00 — 2:00 pm

Descripcion:

La ubicacion de la biblioteca queda relativamente cerca de mi domicilio,
aproximadamente 40 minutos. Se encuentra ubicado en la calle donde esta
localizado el tianguis permanente de San Lorenzo, la fachada es dificil encontrar,
ya que se encuentra tapado. Pero preguntando a los vendedores, indican donde se
encuentra.

El lugar es pequefio, se encuentra limpio y el chico bibliotecario es una persona
amable, con mesas para poder sentarte a leer o redactar, aunque entra mucho el
ruido de la calle, aun asi, es un lugar agradable.

Entrando me di cuenta de que contaban con pocos libros, aun asi, no perdia la
esperanza de que contaran con material que pudiera servirme.

Eljoven se acercé y me pregunto que, si buscaba algun libro en especial, le comenté
que buscaba libros relacionados con la pedagogia hospitalaria y/o leucemia en
nifios. El se qued6 pensando y recorriendo con la mirada el material con el que
cuentan, su respuesta fue que no contaban con material sobre eso, que si queria
podia buscar en los libros que tenian, por si algo me sirviera.

Pero que la biblioteca se mantiene con libros que la comunidad regala.

Le agradeci y acepté el darles un vistazo a los libros, pude notar que la biblioteca
en su mayoria cuenta con libros de educacion primaria SEP, literatura infantil y

algunos diccionarios de espafiol — inglés.
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Reflexion:

Se entiende que en su mayoria estos sean los libros que conforman la biblioteca,
ya que, al estar en el tianguis, considero que algunos comerciantes podrian mandar
a sus hijos a realizar ahi su tarea o bien consultar los libros que en ocasiones
pierden en la escuela.

Me senti triste, porque si no hay informacion en este tipo de bibliotecas que es donde
asiste la comunidad cercana a estos rumbos, resulta aiun mas complicado que la
comunidad en donde se puedan encontrar estudiantes de pedagogia y pedagogos
que tenga inquietud en esta rama de la pedagogia, terminen desistiendo por la falta

de material en bibliotecas cercanas a su domicilio.
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Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 28 de mayo del 2024
Lugar: Biblioteca Publica Rubén Dario.
Hora: 12:00 — 1:30 pm

Descripcion:

La fachada de la biblioteca es muy bonita, cuenta con una banca en la parte de
afuera con arboles grandes, que dan sombra muy bonita, es una casa adaptada
para la biblioteca.

Cuenta con la sala general en donde se encuentran los estantes con los libros, 4
computadoras con acceso a internet y otra sala especial para literatura infantil, en
donde también se encuentran algunos rompecabezas y titeres.

Me agradé bastante el lugar, es un lugar tranquilo, cémodo y silencioso, en el lugar
se encontraban 3 personas, de las cuales dos eran mujeres y un hombre.
Llegando entre y comencé a realizar una busqueda rapida sobre el material con el
que cuentan.

Tiempo después me acerqué con una bibliotecaria a preguntar sobre el tipo de
material que buscaba. Me comenté que no tenian libros sobre pedagogia
hospitalaria y de leucemia no estaba tan segura ya que contaban con algunos libros
de medicina.

Nos dirigimos al area de medicina, realmente no eran muchos titulos, solo contaban
con 6 libros de medicina, asi que revisando el indice de los libros me percaté que
uno de ellos hablaba sobre el tratamiento de la leucemia, me emocioné bastante.
El libro se titula: Las neoplasias linfoides: manual de terapéutica / Marta E. Zerga.

Norma E. Pero al revisar las paginas correspondientes al tema, me di cuenta de que
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era un libro con mucho tecnicismo y con nombres de medicamentos que se deben
suministrar a los pacientes con Leucemia, por lo mismo el libro no me sirvié.
Reflexion:

Aunque me gustd mucho que hubiera un libro que tratara sobre el tema y que es
muy Util para estudiantes de medicina o médicos. Me fui feliz de conocer un lugar
muy lindo y agradable tanto para nifios como para adultos.

Y como sali temprano y ya habia checado en Google maps que habia una biblioteca

a 1 hora decidi dirigirme hacia alla.
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Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 4 de junio del 2024
Lugar: Biblioteca del Centro Comunitario Unién y Fuerza 19 de septiembre.
Hora: 3:00 — 4:00 pm

Descripcion:

La biblioteca es amplia, por lo que me dio esperanzas de encontrar algun libro que
me sirviera. Entrando hay letreros sobre los talleres y clases que se imparten en el
lugar, entre ellas se encuentran clases de regularizacién, clases de estilismo, clases
de tejido y clases de Taekwondo.

Llegando la biblioteca se encontraba vacia, pero justo al lado habia clases de
estilismo, la bibliotecaria que me dijo que si buscaba algun titulo en especial podia
preguntar. Le agradeci y caminé por la biblioteca checando los libros que tenian y
el mobiliario con el que cuentan.

La biblioteca tiene en el centro mesas con sillas para poder sentarse a leer y en las
orillas se encuentran computadoras, solo que no tenian acceso a internet, solo
servian para realizar tareas en Word o redactar, siempre y cuando se lleve alguna
memoria para guardarlo.

Pero como no vi libros que me ayudaran, pregunté, la bibliotecaria me dijo que no
contaban con libros que me pudieran ayudar.

Y que si queria podia regresar otro dia a ocupar las computadoras y buscar en
Google si habia algun libro que me sirviera y leerlo ahi o bien enviarlo a mi teléfono.
Le agradeci lo amable que habia sido y me retiré, sigo sin encontrar libros que me

sean utiles en bibliotecas relativamente pequefas.
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Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 10 de junio del 2024
Lugar: Biblioteca José Vasconcelos.
Hora: 4:00 — 5:30 pm

Descripcion:

A esta biblioteca ya habia asistido anteriormente, solo que en ese momento aun no
delimitaba bien mi trabajo, ahora he regresado con la esperanza de encontrar algo
acerca de la Leucemia en nifios.

Me dirigi a buscar en las computadoras y encontré un libro que se titula “Queridos
Padres”, le tomé foto a la clasificacion, traté de ubicarme en el mapa, para saber en
gué edificio y en saber el piso en donde tenia que buscar.

Pensé que probablemente seria mas facil dar con la ubicacion del libro, pero no fue
asi le di muchas vueltas al estante y no lograba encontrarlo.

Ya un poco estresada, vi a una persona que se encontraba acomodando el material,
asi que con la pena del mundo le pedi ayuda.

La sefiora muy amable, me dijo que si habia checado si habia en existencia o si
estaba prestado, le comenté que no sabia checar eso, asi que nos dirigimos a las
computadoras, coloqué el nombre y me mostré donde ver si el material estaba
disponible.

Ya que estdbamos seguras de que, si estuviera disponible el libro, se dirigi6 al
pasillo correspondiente y lo empez0 a buscar, era un libro muy delgado, pero lo

encontro.
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Le agradeci haberme ayudado, me puse a ojear el libro y de primera impresion
pensé que no me serviria, porque pensaba que era un cuento para nifios ya que
cuenta con mas dibujos que texto.

Aun asi, decidi llevarmelo con la idea de que no me serviria. Llegando a casa y ya
mas descansada me puse a leer y me pude percatar que no era un cuento para
nifios, mas bien era dirigido a padres con nifios diagnosticados con leucemia, en
donde se hace mencion acerca de no mentirle a los nifios, de no hacer distincion
entre los hermanos y el nifio enfermo, de tratar en la medida que sea posible y
tomando en cuenta la edad del nifio explicar el diagndstico que ha dado el doctor,
en qué consiste el tratamiento, no quitarle al nifio su derecho al juego y a la
educacion.

A parte de todo esto, algo que hace muy valioso el libro es que cuenta con pequefios
fragmentos, poemas y pensamientos que tienen los nifios sobre su estancia en el
hospital, desde nifios que fueron engafiados para ir al doctor, nifios que no les gusta
gue los sobre protejan, nifios que se sienten excluidos de todo a su alrededor y un
poema que hizo un nifio para su madre justo antes de morir.

Pude recatar pocas citas del libro, pero me deja muchas ensefianzas y una empatia
muy grande.

Reflexion:

Me llevé una gran sorpresa con el libro, tanto les conté a mi familia que hasta mi

abuelito me pidio que se lo prestara antes de entregarlo.

139



dn O,

UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD UPN 094

PEDAGOGICA CIUDAD DE MEXICO
NACIONAL UNIDAD 094 CENTRO CENTRO

Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 14 de junio del 2024
Lugar: Biblioteca Central Universidad Nacional Autbnoma de México
Hora: 12:00 — 1:30 pm

Descripcion:

La biblioteca es grande y cuenta con bastantes libros y espacios para poder
sentarse a disfrutar la lectura, tomar apuntes o llevar tu equipo para redactar, que
se encuentran tanto dentro como en una terraza de lectura, en donde se puede leer
al aire libre sentado en bancas o bien en las mesitas que algo muy beneficioso es
que cuentan con enchufes para poder trabajar.

Para poder buscar el libro se hace el mismo proceso que en la Biblioteca
Vasconcelos, se encuentran unas computadoras en donde se puede hacer una
busqueda rapida, para poder conocer la clasificacion con se debe buscar el libro.
Se localiza el libro por la letra que se encuentra en la clasificacion, para saber el
piso, el pasillo y el estante en donde se ubica el libro.

Encontré algunos titulos sobre pedagogia hospitalaria, de ellos elegi 2 mismos que
al hojearlos consideré que me serian utiles.

Pedagogia hospitalaria. Claves Teodricas y Enfoques para la practica, ya habia
tratado de buscarlo en linea, pero no estaba completo, asi que me emociond el
poder encontrarlo ahi, este libro habla acerca de la calidad que debe existir en la
educacién dentro de los hospitales y a su vez promover la educacion para mejorar
la salud y asi mismo la calidad de vida.

Pedagogia hospitalaria: guia para la atencidon psicoeducativa del alumno enfermo,

este libro es de los primeros libros que se encuentran en internet al buscar “libros
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de pedagogia hospitalaria” y la autora del libro he podido notar que es retomada en
muchas investigaciones.

Es un libro que aborda el impacto que tiene la enfermedad hacia las personas que
rodean al paciente y de igual manera como repercute en el estado del &nimo, en la
escolarizacion de los estudiantes.

Algo que resulta dificil es que, en la biblioteca, de acuerdo a lo investigado solo
pueden sacar libros las personas que estudian o trabajan ahi, para los que no
hemos estudiado nunca en la UNAM si se puede hacer el registro, pero hay que
realizar un pago para poder registrarte y poder sacar libros.

Lo bueno de esto es que tengo una amiga que su hovio estudia ahi, asi que me toco
pedirle que si podia sacar mis libros y comprometerme a leerlos lo mas rapido para
que él pueda pedir libros en la biblioteca.

Lo mismo pas6 en la biblioteca de la facultad de filosofia y letras, en donde pude

encontrar un titulo que llamoé mi atencion.
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Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 14 de junio del 2024
Lugar: Biblioteca Samuel Ramos. Biblioteca de la facultad de filosofia y letras UNAM
Hora: 2:00 — 3:00 pm

Descripcion:

En esta biblioteca pude encontrar un libro que llamé mi atencion por el titulo, el libro
es: La pedagogia hospitalaria en el marco de una educacion inclusiva.

Este libro me ayudo bastante ya que habla de lo que es una educacion inclusiva,
coémo son las escuelas que llevan a cabo una educacién inclusiva, algunos miedos
que enfrentan los nifios frente a la hospitalizacion.

De igual manera algo que me agrado es que enlista varias enfermedades que son
comunes en los nifios que se encuentran hospitalizados, entre estas se encuentra
la leucemia y también lo que es la leucemia linfoblastica aguda, asi como la edad
en que es mas comun en los nifios.

La biblioteca es relativamente grande, cuenta con espacios para poder sentarse a
leer, anotar, redactar o bien ir a hacer tareas.

La luz del lugar resulta cdmoda para poder leer y como en la anterior tuve que pedir
de favor que me sacaran el libro para préstamo domiciliario.

Esto es algo que no me agrado del todo, si bien hay informacion la realidad es que
se encuentra limitada a estudiantes, trabajadores o0 a pagar una cantidad de dinero
para poder sacar los libros, cosa que probablemente mucha gente no se encuentre

dispuesta a pagar.
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Licenciatura en Pedagogia
Este instrumento se realiza con el objetivo de anotar observaciones, experiencias,

impresiones, reflexiones y retos enfrentados en los lugares que asisti.

Fecha: 18 de junio del 2024
Lugar: Biblioteca Gregorio Torres Quintero UPN
Hora: 3:00 — 4:00 pm

Descripcion:

La biblioteca de la Universidad Pedagdgica Nacional cuenta con gran variedad de
libros, es un lugar agradable, silencioso y con espacio para poder sentarse a
trabajar.

Ya llevaba un poco de experiencia en cuanto a buscar libros, asi que me dirigi a las
computadoras a checar los titulos que estuvieran disponibles sobre pedagogia
hospitalaria y leucemia.

Encontré 1 titulo que llamo6 mi atencidn ya que se habia realizado en el Instituto
Nacional de Pediatria, me dispuse a buscarlo, pero no lo encontraba, asi que me
acerqué a una mesa que decia “referencias” y le pregunté al chavo que se
encontraba ahi.

El joven me acompafoé a buscarlo, pero me dijo que probablemente no estaba ya
gue solo cuentan con un ejemplar y asi fue no estaba el libro, él me preguntd que si
yo era egresada le comenté que apenas el semestre que acababa de terminar habia
sido mi dltimo semestre, por lo que me dijo que no me iban a prestar material ya
gue el semestre ya habia terminado y ya no habia préstamos y mi status en la
pagina aun no diria egresada. Pero que checara en la pagina y probablemente algin
texto estaria digital.

Le agradeci y me acerqué a preguntar si en efecto no habia préstamos y me

mencionaron que no, no habia préstamos.

143



Me fui un poco triste y con la tarea de buscar algin documento en linea y asi fue
como encontré el articulo “El valor de las actuaciones pedagdgicas en el ambito
hospitalario” dicho articulo habla sobre el papel tan significativo que tiene el
pedagogo hospitalario y que funcion cumple la escolarizacién en los hospitales,
beneficio que va mas alla de solo lo escolar, sino que es una herramienta que ayuda
a disminuir el estrés, los miedos y hacer sentir al nifio como un nifio “normal’, la
importancia que tiene el juego, la flexibilidad que deben tener estas actividades y
gue deben de ser cortas ya que en este momento libre es donde muchas ocasiones
se realizan estudios o pruebas médicas.

Me agradd encontrar informacién, pero de igual manera la siento hasta cierto punto
limitada a solo una comunidad en especial, en este caso estudiantes o trabajadores
de la UPN.

Decidi cerrar con esta biblioteca mis instrumentos, ya que es la biblioteca de mi
casa de estudios y sabria que tenia mayor posibilidad de tener acceso a libros. NO
fue del todo bueno, porque no alcancé préstamos y en su mayoria los libros no estan
digitalizados, ahi encontré el de Grau y Ortiz, pero no podia sacarlo, asi que por ese
lado me senti feliz de haberlo pedido en otra biblioteca y no esperarme a Ajusco.
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