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Introduccidén

Los docentes juegan un papel demasiado significativo en la ensefianza,
actualmente es necesario que se reconozcan todos los factores que influyen en él,
gue van desde los ambientes de aprendizaje, contextos, herramientas
implementadas, espacios y la formacion continua de los maestros para tener como
resultados ciudadanos competitivos, con valores, asi como estar preparados para

las demandas de la educacion.

El presente portafolio de trayecto formativo del programa de la Licenciatura en
Educacion Inicial y Preescolar tiene como finalidad transformar mi ejercicio docente,
tener una mejor preparaciéon y desenvolvimiento frente a grupo, con las
herramientas, métodos y estrategias necesarias que permitan desarrollar y alcanzar

el perfil de egreso de educacion basica.

Esta organizado y sistematizado con evidencias que reconocieron la adquisicion del
conocimiento, habilidades y actitudes que me permitieron como docente comprobar
de forma tangible el proceso de ensefianza.

Asi como, la evolucion del aprendizaje de los alumnos y de mi trabajo laboral
logrando mi transformacion docente, ademas de ayudar a crecer y madurar

académica y profesionalmente a los alumnos.

En base a la problematica detectada, que es la falta de implementaciéon de
estrategias y los juegos ludicos en situaciones didacticas, expongo las actividades
integradoras que me ayudaron a reflexionar sobre la practica docente y hacer los

cambios necesarios y crecer de manera profesional.

“El juego tiene multiples manifestaciones y funciones, que permite a los nifios la
expresion de su energia y de su necesidad de su movimiento, desarrolla habilidades
al adquirir formas complejas que propician el desarrollo de competencias” (SEP,
2011, pag. 21).
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Comenzaré de mi semblanza, posteriormente, retomo 5 médulos de los 14 cursados
de la Licenciatura de Educacion Inicial y Preescolar, de los cuales se llevaron a cabo

con los siguientes nombres:

o Reflexion y sistematizacion de la practica docente en educacion inicial y
preescolar, “Resignificando mi practica docente”; que me permitio reflexionar
e identificar mis fortalezas, asi como mis &reas de oportunidad,
transformando mi practica docente y proporcionar mejores herramientas de
aprendizaje a mis alumnos y profundizar en mi problematica

e Ambientesy estrategias de aprendizaje para la primera infancia y preescolar,
denominado, “Ambientes de aprendizaje”; las creaciones de estos espacios
contribuyen en la enseflanza del alumno, brindando experiencias
enriquecedoras.

e Lectura Temprana, “Ambientes letrados en edad preescolar’; la
implementacion de estrategias y juegos ludicos ayudan a estimular la
expresion oral, manifestar emociones, sentimientos y despertar el interés por
la lectura.

¢ Pensamiento matematico en la primera infancia. “Forma, espacio y medida”;
permiti6 desarrollar habilidades matematicas mediante el juego, trabajo en
equipo y resolucion de problemas.

e Arte, creatividad y juego en el desarrollo infantil, “Expresion artistica en
preescolar’; se retomé la pedagogia Regiana, despertando interés por el
arte, la naturaleza considerando los espacios para brindar experiencias

vivenciales.

A continuacién, presento las evidencias de cada modulo, pero antes hablaré un

poco de mi semblanza personal.

“ UNIVERSIDAD
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Capitulo | “Mi préactica docente”
Presentacion
Semblanza personal y profesional.

Mi nombre es Nataniel Chilado Arzubide, naci en San Martin Texmelucan Puebla
el 17 de abril del afio 1986, soy educadora.

Las razones que fundamentaron mi eleccion profesional docente son las siguientes;
la primera, es la inquietud por la ensefianza, al rodearme de familiares que se
dedicaban a la docencia y la segunda, de aportar mis conocimientos, valores,
actitudes a los nifilos, motivarlos a descubrir sus habilidades; en psicomotricidad,
lenguaje, habilidades cognitivas que les permite aprender, asi como, habilidades
sociales, es por ello que decidi terminar mi carrera, lo cual es muy importante para
obtener un titulo profesional para continuar con mi labor docente, buscando siempre

desempefiarme con total profesionalismo en beneficio de mis alumnos.

Cursé la mitad de la licenciatura en Educacién Primaria, no la conclui debido a que
me fui a vivir a Tijuana e inicié la labor docente en el afio de 2006, tuve la
oportunidad de trabajar en guarderia, tuve a mi cargo grupos lactantes, maternales

hasta que empecé a trabajar en nivel preescolar.

No pedian tantos requisitos para ingresar como asistente educativo, e inicié en el
area de maternal, debido a mi desempefio logré estar en el area de preescolar como
asistente educativo, mi funcién era revisar que las listas de asistencia estuvieran en
orden, pasaba los reportes de cumplimiento de planeacion semanal a la directora,
suplia a maestras cuando ellas no asistian, al estar frente a grupo me faltaba tener
autoridad, carecia de estrategias, las actividades eran pocas llamativas y muchas
veces sin propositos, en la siguiente guarderia que trabajé estaba incorporada al
DIF con horario extendido, donde tuve mayor contacto con nifios en edad

preescolar.

En esa nueva oportunidad, al estar a cargo de segundo, empezaron a ensefiarme
como planear de acuerdo al plan 2004, pero el conocimiento fue muy superficial,

me enfocaba en darles un tema en especifico sin hacerme una autoevaluacion o
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detectar si mis alumnos realmente comprendian, mis propositos eran que
aprendieran los ndmeros, vocales y abecedario, no formaba a alumnos criticos,
reflexivos, ni mucho menos me fijaba en las necesidades ni intereses, mas bien, mi
manera de trabajar era muy mecanizada, llevando la misma técnica de ensefianza
durante todo el ciclo escolar sin tener variantes, mis alumnos aprendieron por
memorizacién. Al regresar de Tijuana a Tlaxcala pensé que seria facil ingresar a
una escuela con los pocos afios de experiencia que llevaba, toque muchas puertas
sin miedo a ser rechazada, pero poco a poco fui perdiendo esperanzas, no podia
ingresar a una escuela sin titulo profesional, eray es un requisito indispensable para

lograr entrar en una escuela y laborar en ella.

Posteriormente logré estar en una escuela particular, donde ofrecian pre-maternal,
me fue muy dificil al inicio lograr que los pequefios de 2 afios mantuvieran la
atencién, buscaba estrategias para que ellos se interesaran por una actividad, me
di cuenta de la importancia de las texturas, de actividades vivenciales, ver las
inquietudes de los alumnos, este trabajo me permitié6 ser mas observadora, crecid
mas el amor por estar con nifios en edad maternal y preescolar, en esta escuela
ofrecian servicio de estimulacién temprana, lo que me llevé a leer libros sobre el
desarrollo infantil y llevar acabo la estimulacién temprana, asi se fue despertando
cada vez mas miinterés por aprender cosas nuevas en mi labor docente, hasta que
culminé mi trabajo en esa escuela después de cuatro afios, emprendi con un
gimnasio para bebés donde podia impartir clases, lamentablemente no tuvo el éxito
gue deseaba, pues necesitaba prepararme mas y el tener un titulo le daba mayor

formalidad y credibilidad al gimnasio de estimulacion temprana.

Continué tocando puertas, hasta que llegué a mi actual trabajo, el Colegio Decroly
donde tengo la dicha de estar frente al grupo de primero de preescolar, me ha
llenado de aprendizajes, me ha permitido compartir estrategias, introducirme mas
a los planes y programas, trato de enriquecer mi labor, utilizar nuevas estrategias
y no enfrascarme, llevar a cabo la reflexion y autoevaluacion, identificar las
necesidades de mis alumnos y tengo mas precisos mis propdésitos, sin embargo,

considero que en &reas como pensamiento matematico, asi como lectoescritura,
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necesito conocer métodos y estrategias de ensefianza, reconozco que tengo un
gran amor a esta vocacion, sé que realizo bien mi trabajo por las felicitaciones que
he recibido por parte de los padres de familia y por mis compaferas, logro
desenvolverme con facilidad con mis alumnos, pero considero tengo mucho que
aprender, poner en practica estrategias didacticas que he aprendido durante estos
afos, enriquecerlas , saber mas conocimientos tedricos, conceptos, habilidades, y
tomar decisiones pedagogicas de manera responsable, por ello es muy importante
culminar la licenciatura para seguir creciendo laborablemente, tengo un compromiso

conmigo misma, con los nifios y con la educaciéon en general.

Problematica de la practica docente

Para iniciar, mencionaré mi problematica como docente, esta es  desarrollar
estrategias y metodologias que permitan a los alumnos tener aprendizajes
significativos, aplicar el juego ludico como parte fundamental en educacion inicial y
preescolar, llevar mi planificacion acorde al plan y programa de educacién
preescolar enriqueciendo el desarrollo, habilidades y conocimientos de los alumnos
para la mejora de sus aprendizajes.

Pocas veces he llevado a cabo en situaciones didacticas “el juego” y esas ocasiones
en que lo he realizado, tengo claro el objetivo, sin embargo, pocas veces funciona,
puesto que me falta claridad y saber orientar para que la actividad planteada cumpla
su funcién, reconozco que las actividades ludicas tienen mejores resultados, puesto

gue el juego es de gran importancia en edades tempranas.

Construccion del problema articulador.

Como se mencioné anteriormente, mi problema es desarrollar estrategias aplicando
actividades ludicas, el modificar y reconstruir mi trabajo laboral logrard con mayor
impacto la ensefianza en mis alumnos beneficiAndolos con mayores aprendizajes
significativos, a pesar de tener un vinculo con los nifios, reconozco que necesito
aprender aun mas sobre los procesos de ensefianza aprendizaje considerar la
maduracién de ellos, debido a que me he guiado demasiado en el método Filadelfia
que lleva la escuela donde actualmente laboro, el cual se basa en el método de

“ UNIVERSIDAD
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Gleen Doman, que se basa en 5 palabras a la semana, formados por campos
semanticos, estas palabras se muestran tres veces al dia por medio de tarjetas y
éstas van cambiando cada semana, en relacion al libro que manejamos, vienen
muy marcadas las semanas y eso no me ha permitido explorar distintos métodos de
lectura y escritura, en ocasiones suelo ser muy repetitiva en las actividades y eso
se ve reflejado en el desinterés y aburrimiento en algunas ocasiones por parte de
los alumnos.

Conviene subrayar que debo ser mas objetiva en las actividades que realizo,
favorecer el desarrollo de habilidades y conocimientos de los alumnos, ocupo muy
poco el juego ludico en mis actividades y por consecuencia el resultado no es visible
en lenguaje y comunicacion, apropiacion de lectura y las matematicas, carezco de
estrategias y es donde considero se debe utilizar para una mayor comprension o
bien que los alumnos se sientan motivados e interesados por aprender,
regularmente no trabajo con material concreto en pensamiento matematico, ni con
laminas en esparfiol, me guio generalmente por los libros que se trabajan en la

escuela privada donde desarrollo mi practica docente.

Articulaciéon de evidencias

Una vez detectado la problemética, decidi enfocarme en cinco modulos que ofrece
la licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar, que permiten atender la
problematica y transformar mi practica docente en el aula.

El primer médulo de “Reflexién y sistematizacion de la practica docente”, cuya
actividad integradora se denomina; “Resignificando mi practica docente”, inicié
reflexionando y reconociendo mis debilidades siendo objetiva en mis areas de
oportunidad, identificando mis fortalezas y en base a ello transformar la ensefianza
dirigiéndola con estrategias que favorezcan mi trabajo y sobre todo que impacté en
el alumno.

Al realizar las actividades de reflexion e investigacion tuve la oportunidad de
autoevaluarme, teniendo como base la reaccion de los alumnos y mi
desenvolvimiento en clase para poder asi mejorar mi practica, trabajar en mi

problematica modificando ciertas conductas o enriqueciéndolas con métodos que
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se apropien a lo que necesiten mis alumnos, de esta manera contribuir a la mejora
de mi préactica profesional para estimular distintos aprendizajes.

El siguiente modulo fue “Ambientes y estrategias de aprendizaje para la primera
infancia y Educacién preescolar”, y lo denomine “Ambientes de aprendizaje” y al
generarlos contribuyen en sus conocimientos, logrando tener avances significativos
en los alumnos vy a la vez permitan apreciar multiples experiencias al alumno que
van desde relaciones interpersonales, la sana convivencia, resoluciéon de
problemas, desarrollar valores, generar confianza que les permita aprender y que
deben ser considerados en mi trayecto laboral, partir de las caracteristicas
generales del grupo y sin duda se pueden crear en distintos campos formativos y
diferentes situaciones didacticas.

El tercer modulo de “Lectura temprana en la primera infancia”, denominado
“Ambientes letrados en edad preescolar”, decidi tomarlo porque no desarrollo de
manera adecuada el campo formativo de lenguaje y comunicacion, en ocasiones
no saber como guiar y propiciar clases que impliquen juegos, como consecuencia
en ocasiones los alumnos se distraen con facilidad o bien, no logro que todos
tengan un nivel de aprendizaje significativo, es por ellos que resalto aqui también la
importancia de actividades ludicas, utilizar las herramientas y recursos necesarios
para ponerlos en practica.

La lectura dentro del preescolar es la pauta para formar nifios lectores, no debemos
de subestimar la edad en que deben de iniciar la lectura, si bien debemos tener en
cuenta que al contar cuentos identifican palabras, el escuchar la lectura facilita la
captacion de una narracion que estimula la comprension y la memoria, interpretan
imagenes y este proceso va mejorando conforme a la estimulacion, Condemarin,
(s/f) sefnala que se debe proporcionar un ambiente alfabetizador, que sin duda
también estimulara su lenguaje.

El cuarto modulo es el de pensamiento matematico, denominado “Forma, espacio y
figura”, reconozco que mi trabajo docente es de mucha repeticion y como
consecuencia no logré que el alumno sea critico, para ello retomo a la maestra Irma
Fuenlabrada (2004), que me aport6 ideas sobre el desarrollo de competencias para

los nifios en matematicas, proponer situaciones didacticas que sean significativas
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para el alumno, los resultados también dependera del buen desempefio docente,
al construir modelos, lenguajes, fomentar la capacidad de razonar, llegar a una
comprension mas profunda, ayudar al estudiante a solucionar problemas,
promoviendo juegos en los que ayude a estimular las habilidades matematicas del
nifio.

El quinto modulo es “Arte, creatividad y juego en el desarrollo infantil”, denominado
“Expresion artistica en preescolar”, el objetivo al cursar este modulo es enriquecer
mi experiencia pedagaogica, crear espacios Yy situaciones didacticas, con estrategias
innovadoras, fortalecer mis areas de oportunidad, basandome en la escuela de

Reggio Emilia.

Trato de mejorar y seguir adquiriendo las herramientas necesarias, trabajar en mis
areas de oportunidad, reconociendo el desarrollo de los nifios, las necesidades del
grupo que me permitira ser mas eficaz en mi ejercicio docente, enriqueciendo con
cinco modulos elegidos de la malla curricular y transformar mi trayecto laboral y

profesional.

A continuacion, presentamos las actividades integradoras de los modulos antes

mencionados.
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Capitulo Il “Actividades integradoras”

Actividad integradora | “Resignificando mi préactica docente”
Presentacion

Uno de mis propoésitos es valorar mi ejercicio docente y transformar mi practica,
considero importante reflexionar e identificar mis fortalezas, asi como mis areas de
oportunidad, la autoevaluacion e identificacibn de varios aspectos me permitird
direccionarla para poder darles mejores herramientas de aprendizaje a mis alumnos
y profundizara en mi problematica, llevar acciones para un mejor desenvolvimiento
en mi practica profesional, la actualizacion continua de métodos de ensefianza,
desarrollar las habilidades de los alumnos y lograr aprendizajes esperados, asi
como detectar de manera objetiva sus areas de oportunidad y trabajar en ello.

Como docente debo tener destrezas, herramientas tedricas y metodoldgicas para
formular estrategias de intervencion; necesidad de experimentar un proceso
sustentado en valores, crear situaciones didacticas para satisfacer los procesos de
ensefianza en el aula, llevar un proceso innovador y de calidad, la sistematizacion,
ayuda organizando la informacion, construye experiencias, evalla y propone
acciones para el mejoramiento de la practica.

Al desarrollar mi plan de trabajo y cubrir todos los rubros de mi planeacion me guia
para cubrir las necesidades de mis alumnos, favoreciendo sus conocimientos,
ademas de como mencioné anteriormente trabajar en mis areas de oportunidad y

apoyarme de mis fortalezas que necesito modificar y/o ampliar.

Orientando la practica docente

Para iniciar, es de gran importancia analizar mi practica docente en las dimensiones
gue sefala Fierro (2012), para revalorar todos los aspectos de mi funcion y sefialar
los problemas no resueltos y reflexionar sobre mis experiencias, para ello

desarrollaré un breve analisis de acuerdo a cada dimension.

Fierro (2012) menciona que “la dimension personal es capaz de analizar su

pasado, resignificar su presente y construir su futuro” (p.67), asi que considero que
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debo partir de donde inicie; decidi estudiar la licenciatura en educacién primaria,
inspirada en mis maestros, recordando aquellos mas exigentes, me agradaba en la
manera como hablaban y se dirigian en el grupo aunque no estaba tan convencida
si realmente era el nivel de educacion que queria estudiar, por situaciones que se
suscitaron lamentablemente deje la carrera, comencé a trabajar en guarderias
iniciando con lactantes, maternales hasta que llegue a preescolar, es algo
indescriptible todo el borde de emociones que me llenan estar frente a un grupo,
sigo estando ahi porque es algo que me apasiona y siempre busco la manera de
aportar algo a los nifios, siento un compromiso enorme con la educacion sin
embargo, reconozco que me faltan muchisimas cosas por aprender e implementar,
cada afio identifico las necesidades de mis alumnos y de mi propio desempefio, lo

gue incita a modificar mi practica de manera positiva.

Durante mi trayectoria como docente he tenido momentos de éxito, reflexion y
dificultades, al inicio de mi practica docente era muy cerrado mi plan de trabajo, no
identificaba las necesidades e intereses de mis alumnos, asi que no lograba obtener
los aprendizajes esperados, sentia frustracion con mi trabajo, no tenia el perfil de
egreso e incluso exigia de mas a mis alumnos, tampoco lograba tener una clase
dindmica, el control de grupo no era una constante, poco a poco he ido
actualizandome, buscando nuevas estrategias de ensefianza, aunque siento que
me falta desarrollar actividades mas ludicas, he ido creando mi estilo de ensefianza,
gue se ha favorecido en cada termino de ciclo escolar al evaluar mi desempefo
como educadora, considero que es muy importante estar innovando, crear
ambientes de aprendizaje para lograr un buen desempefio en mis alumnos, me
siento ahora con la libertad de explorar, observar y disfrutar al impartir clases,
descubrir sus estilos de aprendizaje, la comunicacion con los padres de familia ha
mejorado, debido a que por los afios tengo mayor experiencia y eso crea seguridad

y confianza en dejar en mis manos a sus hijos.

En relacion a la dimension institucional, Cecilia Fierro (2012) menciona que esta
dimensién se enfoca en la organizacion del espacio en la escuela; a lo largo de

estos 13 afos de servicio he tenido la oportunidad de trabajar en distintas escuelas,
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las dos primeras son estancias infantiles incorporadas al DIF con preescolar
incorporado en horario extendido, en Tijuana, Baja California, mientras estuve ahi
no hubo tanta supervisién, me apegue a las reglas de la guarderia, fui mostrando
habilidades que permitieron que la escuela estuviera en orden en cuanto pase de
lista y planeaciones (las planeaciones so6lo pasar a checar que estuvieran en tiempo
y forma). Siempre he tratado de ser proactiva pero sinceramente creo que aprendi

muy poco en esas escuelas ya que no se apegaban a los programas.

La siguiente escuela fue ya en Tlaxcala, estuve 4 afios en ella, donde considero
aprendi mucho, el tener siempre una actitud positiva ayudo a que los duefios y
directores de la escuela me dieran oportunidad de seguir con ellos, direccion nos
fomentaban la lectura, pedian la innovacion de clases para que los alumnos tuvieran
experiencias vivenciales y fueron nifios exploradores de su entorno por medio de
reallys. Los dos ultimos afios en esta escuela impartia estimulacion temprana pues

contaban con gimnasio para bebés.

En la actual escuela donde llevo cinco afios trabajando, me siento con la libertad de
trabajar, siempre enriqueciendo las experiencias obtenidas en las otras escuelas,
sin embargo, al evaluarme siento limitaciones en los campos formativos de lenguaje
y comunicacion y pensamiento matematico porque no realizo tantas actividades
ladicas y para ello es importante modificar mi trabajo como docente. Con respecto
al colectivo en situaciones o problematicas de la escuela siempre dialogamos en los
consejos técnicos escolares, en casos especiales interviene el departamento de

psicologia para dar seguimiento o solucion a una situacion con problemética.

Con respecto a los padres de familia se les pide que se incorporen a las actividades
académicas, pero no hay respuesta, se han realizado talleres para padres de
familia, de los cuales hay poca participacion, entre maestros hay buena relacion
gue nos permite compartir estrategias y hacer criticas constructivas, un factor que
juega un papel revelador es reconocer el contexto en el que estas rodeado que
involucra tanto escuela y padres de familia y las posibilidades que hay en el entorno
para desarrollar mi labor docente.
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En cuanto a la dimensidn interpersonal, se basa en las relaciones entre las personas
gue participan en el proceso educativo, en donde trabajo lo integramos docentes,
auxiliares, maestro de musica y educacion fisica, asi como directivo, personal de
intendencia y psicologia, regularmente manifestamos aquellas cosas que nos
preocupan y que suceden en nuestro entorno escolar, en las que podamos intervenir
lo hacemos para dar sugerencias a padres de familia, ya sea desenvolvimiento
académico, conducta o social. Llevo un ambiente sano con compafieras maestras,
padres y alumnos, trato de tener mucha comunicacion y empatia lo que facilita

realizar trabajo en equipo y la resolucién de problemas dando buenos resultados.

En cuanto la dimension social, Fierro (2012) menciona que “se refiere al conjunto
de decisiones y practicas de los maestros ante esta diversidad de condiciones
culturales y socioeconémicas, que colocan a sus alumnos en posiciones distintas
frente a la experiencia escolar’ (p.107), sin duda es donde entra la igualdad de
oportunidades educativas. La escuela, luego de la familia, es el lugar mas
importante de socializacién del individuo, donde aprende a compartir, a limitarse, a
descubrir el mundo que lo rodea, donde el nifio ira construyendo su identidad y
nosotros como agentes educativos podemos intervenir a situaciones que estén en

paralelo a sus pares, en el &mbito educativo.

Como docentes, es importante conocer el contexto y entorno del alumno, sin
embargo, debido al ser una escuela particular la mayoria de los alumnos no
presenta limitaciones referentes a lo socioeconémico, tienen una buena condicién
econOmica, los padres de familia son profesionistas, se pasan la gran parte del
tiempo trabajando.

Realizo actividades donde aprendan a trabajar en equipo, los nifios tienen mucha
libertad, es necesario trabajar limites con ellos, pues los alumnos son muy
demandantes, la mayor parte del tiempo estan explorando, son demasiado
inteligentes, asi que hay que guiar esa inteligencia, evitar tener tiempos muertos,
delegar responsabilidades como compartir material y sentirse importantes con
tareas dadas en el aula, ademas de tener una comunicaciéon constante con los

padres de familia para apoyar a alumnos que tengan algun rezago educativo.
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Por lo que se refiere a la dimension didactica Fierro, (2012)hace referencia a el
papel del maestro como agente que orienta, dirige y guia, a través de los procesos
de ensefianza (pag. 121), sin duda la funcion del maestro y la didactica que se
emplee, hara que se le facilite al alumno el conocimiento y se apropien de él, con
respecto a mi trabajo puedo mencionar que la relacion que llevo con mis alumnos
influye mucho la confianza y considero que eso me ha permitido a que avancen

considerablemente.

Al inicio de ciclo escolar realizo actividades para que los alumnos sientan la
confianza de interactuar y participar durante clase, trato de estar a su altura, en la
manera de hablarles, explicarles y como avanza el tiempo observo lo que necesitan
y quieren aprender, asi como su estilo de aprendizaje, incito para que exploren y
manifiesten dudas, cada ciclo escolar busco crear estrategias para lograr una mejor
comprension y atencion, regularmente me enfoco a lenguaje y comunicacion,
pensamiento matematico, identidad personal y social o ahora educacion
socioemocional y he dejado un poco a un lado el juego dentro de estas, quisiera
desarrollar actividades mas ludicas para tener mayor impacto en su aprendizaje y

gue su preescolar sea enriquecedor.

Dependiendo la situacién didactica he hecho ajustes para relacionarlo con su
entorno y hacer experiencias vivenciales en las clases, aunque llegé a caer en lo
tradicional, algunas veces por falta de tiempo (ya que la escuela es bilingiie y tengo
la mitad de jornada escolar) no me es posible atenderlas. Trato de que al menos
una vez por semana realicen trabajo en equipo, sin embargo, siento que me hace
falta trabajarlo o bien guiarlo de manera correcta, cuando juegan de manera libre
les explico la importancia que jueguen de manera sana y compartan con sus

compaferos.

Trabajo con cuentos, material didactico e imagenes, al finalizar la jornada me doy
cuenta de manera diaria en cdmo responden los alumnos a la actividad, sé que es
importante reconocer lo que aun se necesita reforzar y saber las tacticas que debo

tomar para la siguiente semana, analizar si comprendieron con las estrategias
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utilizadas, si les fue facil, realizar interrogantes, cambiar dinamicas puesto que las

repito y los alumnos se aburren.

Considero que la argumentacion de los nifios de cada actividad es muy importante,
lo que regularmente hago para abrir las clases son cantos, cuentos y bailes cortos
relacionados a la situacion didactica, preguntas de retroalimentacién y comienzo
con la explicacion, al finalizar trato de que ellos plasmen, por ejemplo; en caso de
gue estemos viendo figuras geométricas, invito a que ellos construyan con distintos
materiales, exploren, describan caracteristicas, en el caso de numero; que realicen

conteo, agrupaciones, que tengan oportunidad de explorar y reconocer el tema.

Lo que mas les agrada a mis alumnos y los disfrutan mucho son los cuentos y al
trabajar siempre lo hago con musica, lo que menos les gusta son los trazos, es
probable que no los esté guiando correctamente, pero cuando identifico que algin
alumno tiene una area de oportunidad trato de sentarme junto a él, apoyarlo, darle
Su espacio, asi como citar a sus papas para sugerirles estrategias y actividades en
casa para que puedan favorecer su motricidad fina, desde un inicio establezco mis
reglas, mucha convivencia y amistad entre ellos, trabajar empatia, dialogo si tienen
algun conflicto con sus comparieros, en caso de que rompan las reglas trato de dar

tiempo fuera, no mas de dos minutos para que puedan reflexionar de sus acciones.

Es importante que los nifios expresen cuando algo les desagrada, que aprendan a
manifestar esas emociones y situaciones que les provoque alguna sensacion
incomoda, aprender a ser buenos ciudadanos trabajando la empatia con ellos, si
ven que alguien necesita ayuda apoyarlo, a que sepan ser buenos amigos,
reconocer acciones que no son buenas, aprendan a pedir disculpas, trato siempre
de ponerme a su altura cuando tengo que hablar con alguien directamente, que no
se sienta intimidado para que pueda entender la leccidn consejo 0 sugerencia que
le quiero manifestar, durante recreo (no todos los dias), juego con ellos dando pauta
a que todos se involucren y vean la importancia de la amistad, respetando a aquellos
a los que no se quieren involucrar, si tiene algan conflicto entre pares trato siempre
de que “el que hizo” pida disculpas y el “afectado” aprenda a manifestar que la

accion que lo lastimo no le gusta, a pesar de que reconozco que también entra la
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resolucién de conflictos por ellos mismos, considero que es muy importante guiarlos

en este tipo de situaciones, que aprendan a defenderse sin llegar a golpes.

Y por ultimo la dimensién valorar, puedo mencionar que cada maestro tiene su
esencia y es encargado de ser ejemplo de valores, que son parte fundamental de
nuestra vida, sociedad y mas aun cuando trabajas en escuela, el maestro debe ser
una clara muestra de respeto, igualdad, tolerancia, equidad, amistad entre otros que
debemos llevar cabo para transmitir a nuestros alumnos y sobre todo respetando

los derechos de los nifios.

A pesar de amar esta noble vocaciéon, lo que me impide escalar es un titulo
profesional y seguir brindando a mis alumnos una educacién de calidad, es por ello
que tengo el deber de seguir prepardndome para servir a los nifios y aportar un poco
de mis conocimientos, guiarlos, formarlos para que sean unos nifios competentes,

capaces de enfrentar situaciones en su vida.

Dentro del aula considero que al llevar el “método filadelfia” no me permite
desenvolverme y explorar de mas, pues es muy mecanizado con respecto a
técnicas y/o método de lectoescritura, la escuela es bilingue, realmente trabajamos
poco tiempo con los nifios, aproximadamente una hora y treinta minutos, por la
edad de los nifios y por tan mecanizado que es el método de ensefianza, muchas
veces los nifios tienen poco interés, asi que ocasionalmente llego a realizar
estrategias e innovar para lograr la atencién en distintas situaciones didacticas, asi
como, en el campo formativo de lenguaje y comunicacion, como la comprension de
pensamiento matematico, reflexiono sobre la manera de dirigirme a mis alumnos y
darles consignas claras y tener el vocabulario a adecuado para que ellos logren

entender.

En el trayecto de la licenciatura tengo como objetivo transformar mi ejercicio
docente y favorecer estos factores mencionados, para lograr esta transicion, es
importante realizar modificaciones oportunas una vez de identificadas mis areas de
oportunidad y llevar a cabo un plan de accion donde me permita también observar

a los nifios, trabajar el diario de campo para identificar, asi como evaluar mi
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desempeiio y del alumno, si les fue agradable o no la actividad, si tuvieron
resultados satisfactorios y es por ellos que me daré a la tarea de observar.

Rodriguez (1996), sefala que para los docentes es importante la observacion, ya
gue es una herramienta que nos permite identificar dificultades en el proceso de
aprendizaje de los nifios, intereses y necesidades, obtenemos datos que esté
orientado por una pregunta, proposito o problema. “El analisis de los problemas de
socializacion en nifios acogidos en jardines de infancia o en centros con educacion
infantil, resulta complicado sin la informacion que proporcionan los métodos de la

observacion”, (pag. 150).

Es por ello que presento la observacion de la situacién didactica retomada del grupo

de primero de preescolar.
Diario de campo

_Del grupo de kinder 1 Colegio Decroly Tlaxcala

Semana 1 de abril a 5 de abril de 2019

En el Colegio Decroly manejamos el método Filadelfia donde se trabajan cinco
palabras a la semana.

El campo de formacion que se llevd durante esta semana es; Exploracion y
comprensiéon del mundo natural y social ademas de trabajar de manera conjunta

con pensamiento matematico.

Lunes 1 de abril de 2019

El dia de hoy se inicié clase dando la bienvenida al grupo cantando la cancion del
caracolito, en seguida se ley6 la lectura correspondiente a la semana “los insectos”,
al finalizar los pequefios mencionaron qué insectos venian en la lectura ademas de
reconocer las palabras con las que trabajariamos durante toda la semana, la
mayoria de los pequefios ya identifican muy bien las palabras que estan resaltadas
con color rojo, Santiago ya trata de remarcar las palabras, pero también remarcé las
gue no estan en rojo dentro del texto. Al terminar esta actividad se les mostré la
lamina donde venian distintos tipos de insectos, pregunté si conocian algunos,

Aurora y Alejandro nombraron a la mayoria de los insectos, Gustavo tuvo la
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interrogante ¢ si alguno de ellos picaban?, por lo que les pedi que se acercaran a
observar la lamina y que ellos mismos mencionaran si algunos de los que estaban
en la lamina conocian que picaban, mencionaron a la abeja y a la arafia, Dayami
me fue preguntando por cada insecto de los que estaban ahi si picaba, a lo que se
le dio la respuesta, mencionamos caracteristicas de ellos y de algunos que en
alguna vez vieron en el colegio.

Se les entreg0 una tarjeta con nombres de las palabras semanales y fueron
cortando sobre las lineas para pegarlas en su cuaderno de manera ordenada,
trataron de ser muy cuidadosos cortando sobre la linea, Angel Brandon ain no logra
cortar sobre la linea, Santiago aln necesita de apoyo para manipular las tijeras, al
tener las palabras recortadas fueron pegandolas de manera ordenada, se les
pregunto si sabian con qué vocal iniciaba la palabra insecto y la mayoria menciono
la “i”.

De tarea se les asigno traer un insecto vivo en un frasco para poder observarlo junto
con sus comparieros.

Martes 2 de abril de 2019

El dia de hoy los “pequefios” llegaron muy contentos y entusiasmados por llevar a
sus insectos, cada uno de los alumnos mencioné el insecto que habian llevado,
compararon unos con otros, describieron lo que veian, les entregue una lupa a cada
guien para que observaran de manera minuciosa los insectos, hubo oportunidad de
sacar algunos para que ellos pudieran observar su desplazamiento, se sacé una
arafa sacabuche, escarabajo y caracol, algunos se aventuraron a tocar la araia,
como: Renata, Aurora, Alejandro, Ximena, Romina, Andrea, Mariana, Angel
Brandon y Kevin, compararon su manera de caminar, Dayami fue mas meticulosa
al observar y de todos ella realmente observé y comento lo que habia observado
del escarabajo, los demas si observaban pero lo tomaban mas como juego, sin
duda el entusiasmo sobrepasaba el propésito de la observacion, comentaron mas
cuando sali6 el caracol y Aurora empez6 a cantar la cancion de caracolito y todos
los demas se unieron, Santiago y Lucio estaban contentos pero trataban de no
acercarse mucho a los insectos de la actividad, trate de que observaran mas de

cerca pero se ponian muy nerviosos, mencionaron de donde habian tomado el
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insecto, al finalizar la observacion salimos al patio con la lupa para buscar mas
insectos, todos iban caminando con la lupa preparada para buscar pero no tuvimos
mucho éxito en encontrar, al regresar al salon contamos los diferentes tipos de
insectos que habian llevado, se finalizO mencionado la vital importancia de estos
animalitos y que cada uno de ellos tiene una funciéon en nuestro medio, les gusta
mucho a los nifios este tipo de actividades vivenciales, que les permite explorar, la
disfrutaron , describieron, dialogaron entre ellos, se apoyaron y motivaron para que
sus comparfieros se animaran a tocarlos. Por ultimo de tarea deberian traer
imagenes pegadas de ocho insectos en su cuaderno.

Miércoles 3 de abril de 2019

El dia de hoy llegaron preguntando por su insecto, dimos la bienvenida, cantamos
la cancion de “caracolito”, recordamos cuales eran las palabras de la semana.
Sacamos los frascos donde estaban los insectos asi que se dieron cuenta de que
algunos ya no estaban vivos y surgio la interrogante del ¢por qué estaba muertos?,
asi que comentamos la importancia del ambiente que cada ser vivo debe tener, se
comentd que al estar cerrados los frascos no tenian manera de vivir, Renata muy
inteligentemente dijo: _Qué en su frasco tenia demasiados hoyitos para que su
animalito pudiera vivir_, aquellos insectos que encontramos vivos salimos al jardin
para dejarlos libres, al regresar al salon les pedi que mencionaran el nombre de los
ocho insectos que traian de tarea en su cuaderno, fueron mencionados, contando
y sefialando cada imagen de su cuaderno, después de contar se les entreg6é una
masita para que mis nifios formaran el ocho, Ximena se le dificultd un poco en
realizar el nUmero, no sabia cobmo empezar hasta que se fij6 en el nimero de sus
comparieros y lo logro hacer, esta manera ha sido mas satisfactoria al trabajar
namero, relacionandolo con el tema, aplicando conteo y realizarlo con masita,
después de estas actividades los nifios se incorporaron a su clase de educaciéon
fisica y masica de manera muy ordenada, no hubo un incidente el dia de hoy, se
han mostrado muy ordenados por el tipo de actividades que se han llevado a cabo,

tomando en cuenta el interés de los nifios y despejando la mayoria de sus dudas.
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Jueves 4 de abril de 2019

Dimos la bienvenida, bailamos la cancion de “sacudia” y mencionaron que insecto
se nombra en la cancion, posteriormente se cantd la cancion de “los deditos”,
contando cada uno de los dedos, repasamos los nimeros de manera ascendente y
descendente, nos dimos a la tarea de resolver los problemas de nuestra libro de
matematicas, completando la secuencia numérica, comparamos con la secuencia
gue se encuentra frente al saldn, utilizamos conteo para llegar al nUmero correcto
ademas de identificar los numeros faltantes dentro de la secuencia del libro, solo
Andrea e Isabella lograron reconocer y realizar la actividad solas, la secuencia
numeérica llego hasta el nimero 6, sin embargo tengo que hacer detenidamente la
actividad y comparando numero por numero para llegar al resultado con los demas
nifos, es necesario seguir trabajando conteo sefalando y desplazando, si como
agrupacion de objetos, es importante que en este tipo de actividades se utilicen
material que puedan manipular y de mayor interés para los nifios para su mejor
entendimiento, identificar nimeros faltantes asi como seguir trabajando conteo lo
gue realice para la abstraccién del niumero es colocar cereal al centro de la mesa 'y
pedi que contaran ocho cereales, y al que llegar al ocho se podia comer el cereal,
monitoreamos las mesas a manera que realmente los pequeios llegaran al ocho
para poder comérselos, hubo algunos que sefalaban pero volvian a sefalar los
mismos cereales asi que no llegaban al nUmero correcto o pasaban de mas, asi que
les sugeri que fuera formando en fila de uno en uno al llegar al ocho, a Angel
Brandon aun se le dificulta y a Samanta , si lo hacen pero necesitan ayuda para
lograrlo.

Recordamos lo visto en esta semana, asi como la funciones los insectos y el nimero
8, empezaron a comentar que querian volver a trabajar con la lupa para buscar mas
insectos, otros mencionaron que iban a cuidar de no matar a los insectos y pasar el
mensaje a sus papas, fue una semana satisfactoria, se procur6 que los nifios
tuvieran el interés por la actividad y a realizar de nuevas estrategias para trabajar
namero.

Viernes 5 de abril de 2019

Consejo técnico escolar
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La observaciébn es una herramienta que permite darnos cuenta de nuestro
desempefio, asi como el de los alumnos, sus necesidades, el observar también el
entorno en el que se desenvuelven, nos permite; reflexionar, analizar y recopilar
informacion, evidencias o productos escolares que nos permitan un acercamiento a
sus habilidades, capacidades e intereses.

Al generar actividades vivenciales relacionadas con su contexto o temas de su
interés, resultan bastantes significativas y enriquecedoras para los alumnos, pues
los insectos fueron llevados al aula y se logré6 que tuvieran interés y mucha
participacion, es por ello que se tratd de llevar en la siguiente actividad una situacion
en la que vivieran la noche en la escuela, relacionadas a las siguientes palabras
marcadas por el método Filadelfia llevado en el colegio.

Las proximas palabras que se llevaron a cabo fueron; oscuridad, noche, luz y
duende, lo que se quiso lograr es que se hicieran actividades que se llevan a cabo
en la noche como; lectura de cuento o pijamada y es por ellos que se planteé el
siguiente plan de accion creando un ambiente de aprendizaje bastante significativo

para identificar las palabras marcadas y lograr interaccion con sus comparieros.

Plan de accion
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Campo de Formacion Organizador curricular 1~ Organizador curricular = Tiempo:

académica: 2 1 Hora

Lenguaje y comunicacion Oralidad Conversacion
Area de desarrollo personal y una diversidad de textos
Social: cotidianos.

Educacion socioemocional Colaboracion Inclusion

Nombre de la actividad: “Los duendes de la noche”

Obijetivo: Llevar a cabo actividades donde los alumnos desarrollen

mejor lectoescritura, asi como la manifestacion de ideas,

identificar qué saben e interactuar con su comparieros.

Aprendizaje esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
atiende lo que se dice en interacciones con otras personas.
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Convive, juega y trabaja con distintos comparieros.

Material Grabadora, cuento “Guapa, cobija. Almohada, tarjetas
semanales.
Actividades de ensefianza
I NI C 1O

* Dar lectura al cuento de los duendes y rescatar datos importantes, asi como identificar en
gué momento se da la mayor parte del cuento. (mafana, tarde o noche.)

* Repasar palabras semanales de nuestro Método Filadelfia y enfocarnos en “noche” y
“oscuridad”.

DFSARROILIL O

¢ Preguntarles a los alumnos que actividades se hacen regularmente en la noche, pegaremos
en el pizarrén la palabra “noche y oscuridad” para el reconocimiento de palabras.

¢ Observaran palabras e identificaran vocales, ademas de reconocer la palabra que inicia con
una vocal.

e Después explicar la actividad, mencionando que después de leer el cuento y realizar
pasarela de pijamas se oscurecera el salén

 Escucharéan el sonido de la noche, ellos ya estaran vestidos con su pijama para realizar un

pijamada y rescatar todos los acontecimientos que se dan en la noche
CIFRRE

e Propiciar el espacio para que ellos interactien, comente lo que escucharon y lo que mas
les agrado de esta actividad.

APRENDIZAJE ESPERADO APRENDIZAJE ESPERADO
Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos | Convive, juega y trabaja con distintos
temas y atiende lo que se dice en interacciones con | comparieros.
otras personas
Nombre del
alumno

Indicadores de logro Indicadores de logro

En proceso En proceso

1.- Aurora
2.-Santiago
3.-Ximena
4.-Pamela
5.-Angel
6.-Renata
7.-Alejandro
8.-Pedro
9.-Dayami
10.-Samantha
11.-Gustavo
12.-Ximena
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Resultado de evaluacion

Considero que el plan de accion que llevé a cabo se enriquecio con los aprendizajes
esperados debido a que es un tema amplio, se tomd los intereses de mis alumnos
en una semana de acuerdo a la situacion didactica, los resultados de la observacion
objetiva es lo que ha hecho falta en mis planificacion, otro punto importante es la
explicacion previa, por ejemplo; antes de oscurecer el salon, se le brindo la
confianza al alumno y se anticipo lo que hariamos, utilizamos todos los recursos
para poder desarrollar el campo de formacibn académica de lenguaje vy

comunicacion.

Con respecto a como se  desarrollé la situacion didactica en relaciéon a la
problematica, es que debo explotar el material que tenga a mi alcance, buscar desde
canciones que estimulen lenguaje, propiciar actividades en las que los alumnos
puedan interactuar con sus comparfieros de acuerdo a sus experiencias vividas,
desde un sonido de una letra y poder trabajar trazos en diferentes texturas para dar
pauta al desarrollo del lenguaje escrito, y darles esa experiencia significativa en
donde sea mas facil recordar sonidos de vocales y la actividad de noche.

En mi autoevaluacién, después de leer el cuento de “Los duendes” fue necesario
mostrar las palabras con las cuales trabajamos, si enfatice en el sonido de la “0”,
mostrandoles las palabras  que eran oscuridad y noche. Ya se llevan la
experiencia vivencial que los hizo socializar con sus compafieros, manifestaron la
emocion por la realizacion de la pijamada y apropiarse de esta actividad y lo que se

realiza en la noche.

La modificacién de la secuencia didactica fue necesaria para reorganizar mi plan
de acciodn, tener una mejor distribucion y desenvolvimiento de clase, retroalimentar
mas rubros, pues son importantes para poder determinar de manera objetiva el
verdadero propésito, asi como el desarrollo de competencias de mis alumnos, una
de mis areas de oportunidad es redescubrir la manera en que puedo ir desarrollando
ejercicios y actividades para lenguaje y comunicacién y de manera mas precisa
lectoescritura, no caer en la monotonia y seguir descubriendo cada ciclo escolar la

manera en que el grupo puede aprender.
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Con respecto a la innovacion, el contexto y la cultura influye
en la posibilidad de transformacion, se recrea en las practicas diarias, la
forma de organizacion y asi el desarrollo de mis habilidades repercuta en el
desemperiio de mis alumnos de manera satisfactoria, intentando enriquecer asi el
proceso de aprendizaje y facilitando la adquisicion de competencias profesionales
vinculadas al proceso constructivo, este mddulo me permiti6 enriquecer las
actividades brindando un ambiente vivencial, partiendo de una observacion y para

ello mencionaré mis areas de oportunidad asi como mis fortalezas.

Una de mis fortalezas es la confianza que les proporciono dentro del aula,
poniéndome a su altura, observando las inquietudes, intereses y dificultades de mis
alumnos, ayudar a mantener la atencion manejando distintos tonos de voz al contar
un cuento y pasar alrededor de las mesa haciendo gestos y posturas de acuerdo a
los personajes del cuento, escuchar lo que quieren hacer y descubrir sus
necesidades y logros, sin duda la observacion me permite percatarme de como se
desenvuelven en la actividad, estas situaciones les da apertura a los niflos que
manifiesten que les agrada y que puedan conversar e interactuar con sus
comparferos, maestros y padres sobre el desarrollo de la actividad y que el

aprendizaje sea realmente significativo.

Mi practica docente puede ser enriguecida con actividades ludicas que mejoren aun
mas la experiencia vivencial, al notar que puedo mejorar los ambientes de

aprendizaje, considero que aun me falta trabajar actividades de arte y creatividad.

Reflexion y transformacion de la practica docente.

Es importante mencionar el papel del docente en la formacién de los alumnos, para
ello es necesario reflexionar y hacer conciencia sobre lo relevante que es la
formacién continua, la cual me estd dando herramientas y estrategias para
resignificar mi practica docente con el fin de mejorarla, observar lo que sucede en
el aula y autoevaluar mi desempenio, seguir identificando mis areas de oportunidad,

mejorarlas para el beneficio de mis alumnos, analizar y conocer los procesos de
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ensefianza, comentado lo anterior mi propuesta que me ayude a mejorar mi practica
profesional es la siguiente:

Implementacion de talleres que permitan a los padres el acompafamiento durante
el desarrollo del nifio, conductas, realizacion de Matrogimnasias donde se integren
actividades de aspecto social, cognitivo y psicomotor que permitan estrechar mas
el vinculo entre padres e hijos, la observacion de manera mas precisa de contexto
asi como en las necesidades de mis alumnos para identificar en la manera en la
gue se desenvuelven y cubrir estas necesidades de manera innovadora, actividades
de investigacion, permitir uso de la tecnologia, que se apoyen de videos, musica
para que complemente la actividad en relacion a lenguaje y comunicacion, fomentar
experiencias vivenciales, seguir autoevaluandome de manera mas periddica,
actualizacion, conocimiento y desarrollo de estrategias que enriquezcan mi practica
profesional y por consecuencia el desempefio de mis alumnos, asi como la
modificacion de la estructura de mi planificacién integrando otros aspecto que me
ayudaran a mi desenvolvimiento en el aula. Asumo este compromiso y por ello estoy
continuando con mi desarrollo profesional mediante el estudio de la Licenciatura en
Educacion Inicial y Preescolar, la cual me esta dando herramientas y estrategias
para resignificar mi practica docente con el fin de mejorarla.

Actividad integradora Il “Ambientes de aprendizaje”
Presentacion

Con respecto al modulo “Ambientes de aprendizaje para la primera infancia y
educacion inicial”, dentro de mis fortalezas es el clima de confianza en los nifios,
logrando que tengan un buen desenvolvimiento en el aula, sin embargo, necesito
perfeccionar y enriquecer esta habilidad para poder crear mejor ambientes de
aprendizajes tomando en cuenta los espacios, que pueden contribuir en su
ensefianza del alumno, es demasiado importante el rol que juega el docente para
gue esta experiencia logre su propésito, ademas de brindar confianza, lograr que la
actividad sea lo mas real posible, para que su aprendizaje sea significativo, el
agente educativo debera crear para el nifio y la nifia, un ambiente afectuoso,

saludable y de bienestar, en el que se encuentren los elementos necesarios como
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la comodidad, seguridad y alegria. Los respetara a través de un trato cordial, de
cooperacion, libertad y confianza. “Generar ambientes de aprendizaje representa el

gran desafié de innovar las formas de intervencion educativa” (SEP, 2011, pag. 141)

Importancia de los ambientes de aprendizaje para generar aprendizajes
significativos.

Hablamos de ambientes de aprendizaje cuando hacemos referencia a la
importancia del entorno que rodea al sujeto para crearlos de manera significativa, el
ambiente hace interaccion con el sujeto y lo transforma, el papel del maestro es
propiciar situaciones didacticas con momentos vivenciales y se conviertan en una

realidad, ya no es el mundo de lo que podria ser, sino el espacio de lo que es.

Montenegro () nos menciona que la organizacion Yy desarrollo del ambiente de
aprendizaje determinara el logro de este en los alumnos, pues los nifios aprenden
en todo momento, es por ello que tanto como padres y docentes debemos contribuir,
organizar y propiciar estos de ambientes donde se involucre el juego y captar
mayor su atencion, el generan los ambientes enriquecen el conocimiento y ayudan
a desplegar diferentes oportunidades para potencializar su desarrollo de acuerdo
con sus caracteristicas, aprenden desde las preguntas e intereses que surgen en
su vida cotidiana y valorar sus saberes, asi como sus formas de ser y estar en el
mundo, entre otros, a proposito de ser nifio y nifia: jugar, explorar, inventar, imaginar

y crear. (pag. 96)

Es importante valorar estos ambientes de aprendizaje, pues benefician a los
alumnos, ampliando sus capacidades, ademas de adquirir otras. En este sentido, la
educacion inicial y preescolar se caracteriza por complementar y ampliar la
ensefianza que se inicia en el entorno familiar, entendida esta como crianza, al
tiempo que propone procesos de calidad que favorecen el desarrollo integral de las
nifias y los nifilos al disponer de espacios, tiempos, recursos e intencionalidades
claras. ElI medio educativo se fortalece en la relacion que establece con los otros
entornos; por lo tanto, no pretende constituirse en espacio aislado que solo depende
y se alimenta de lo que sucede en su interior, sino mas bien debe de llevarse a cabo

de manera conjunta, explotarse de todos los recursos, espacios y reconocer el
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entorno exterior gue rodea el sujeto para la creacion de los ambientes de

aprendizaje significativos.

El programa de educacion preescolar 2011, nos menciona 3 tipos de ambientes de
aprendizaje: (SEP, 2011)

Ambiente afectivo-social: El cual menciona que “un clima afectivo implica la
expresion de sentimientos y actitudes positivas hacia los nifios: calidez, apoyo,
empatia”, (pag. 142), también, se basa en el respeto y la confianza que se brinda a
los nifios, para este tipo de ambiente es necesario: establecer y mantener limites
claros para la conducta de los alumnos, hacer participes a los nifios de las propias
reglas para que sean razonables, justas y de su comprensién. Al inicio del ciclo
escolar 2018-2019 los nifios fueron participes de las normas y reglas dentro del
salon, asi que firmaron como de conformidad para ayudar a mantener un ambiente
sano Yy pacifico, durante el trayecto del ciclo es importante estar atentos al grupo y

observarlo permanentemente para hacer que se respeten los limites.

Ambiente de respeto: Implica tratar a los nilos como personas dignas, con
derechos y a quienes se les reconoce su capacidad de aprender, que se equivocan
pero que pueden rectificar y adquirir nuevos aprendizajes para resolver las cosas
cada vez mejor. (pag. 147). Fomentar una interaccion sana como trabajos en
equipo, estimular a que sientan libertad de expresarse sin ser objeto de

menosprecio o descalificacion.

Ambiente Democratico: constituye el escenario idoneo donde se debe promover
una cultura democratica entre todos sus integrantes, desterrando las practicas
opuestas a sus principios. (pag. 151), el agente debe desarrollar, implementar y
propiciar todos estos ambientes, ser observadores de los interés y necesidades de

nuestros alumnos.

Mientras que en el programa de Aprendizajes Clave (2017) menciona que el
ambiente de aprendizaje es un conjunto de factores que favorecen o dificultan la
interaccidon social en un espacio fisico o virtual, implica un espacio y un tiempo

donde los participantes construyen conocimientos y desarrollan habilidades,
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actitudes y valores “es indispensable reconocer que los aspectos fisicos, afectivos
y sociales influyen en los logros de desempefio individual y grupal” (pag. 124). Estos
factores cumplen con la funcion de propiciar un ambiente de aprendizaje, ademas
de generar una convivencia arménica donde estan involucrados docentes, alumnos
y directivos para generar procesos cognitivos, debe tomarse en cuenta el tiempo y

el espacio.

Asi pues, “el espacio debe ser un elemento mas de la actividad docente y, por tanto,
es necesario estructurarlo y organizarlo adecuadamente”. (Lopez, 2002, pag. 133).
En efecto, constituye un instrumento muy valioso para el aprendizaje y debe
considerarse en la planificacion, me parece que es importante reconocer el espacio
del aula o centro de trabajo, adaptarse, pero explotar cada rincén con el que se
cuenta, debo reconocer que el tiempo en el que llevo trabajando no lo he
considerado y al contrario dejaba de hacer actividades en las cuales implicara

desplazarme, caracterizar a mis alumnos o ambientar.

Lépez (2002), propone tres caracteristicas a la hora de organizar el espacio (pag.
134):

a) pensado para los nifios
b) estimulante, accesible, flexible y funcional
c) estético, agradable para los sentidos.
Sefalan cinco principios para un nuevo ambiente escolar en el aula
gue enumeramos a continuacion:
1. El aula debe ser un lugar de encuentro entre unos y otros.
2. Deben sugerir gran cantidad de acciones.
3. Debe estar abierta al mundo que le rodea.
4. Debe ser un espacio acogedor.
5. Nuestra clase tiene que ser un lugar vivo, un lugar distinto, con
personalidad propia.
Los espacios de los centros educativos deben ser fundamentalmente adecuados y

flexibles en su uso. “La organizacién del aula siempre esta relacionada con opciones
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metodoldgicas concretas que pueden ser estimulantes o inhibidoras de la actividad”
(L6pez, 2002, pag. 135).

El acercamiento a la realidad escolar lo viven los alumnos, gracias al disefio y
organizacion del ambiente de aprendizaje que el docente proporciona, es un
elemento fundamental, puesto que se debe tener una reflexion previa y una toma
de decisiones con respecto a los objetivos y la forma de crear la actividad del aula.
Por otra parte, los materiales también juegan un papel significativo en el desarrollo
y el aprendizaje del nifio, la interaccion con los materiales es determinante para el
desarrollo de estructuras de su pensamiento ademas de influir en su conducta
general y en el propio rendimiento.

En sus juegos los nifios y niflas manipulan los objetos, exploran sus caracteristicas
y funciones; otras veces, los utilizan de forma original para representar realidades,
estos objetos son importantes dentro de este aprendizaje en los alumnos,
desarrollando su imaginacién, dandole la utilidad, puesto que por medio del juego
explotan la creatividad. Dentro de mi aula se han utilizado elementos de naturaleza,
ademas de; gel, masa, palitos, juguetes, legos, harina que han propiciado esa
experiencia enriquecedora y divertida, al mismo tiempo que van adquiriendo
inteligencia.

Ahora bien, Marti y Balbina Pita (2002) sefialan que “la vida emocional del nifio y
del joven es tan importante que cuando no marchan dialécticamente unido lo
emocional, lo racional y lo volitivo se limita la eficiencia del desarrollo y el éxito en
la vida” (pag. 2). Muchas son las interrogantes que surgen al meditar en este
significativo aspecto, puesto que todo esta ligado, se pueden crear ambientes de
aprendizaje, cuidando la organizacién, pero el estado animico que tienen los

alumnos también es determinante para que haya buenos o malos resultados.

Por lo tanto, un modelo pedagdgico interesante es el de la ternura, uno de sus
objetivos es educar, en el ambito informal y formal con un trato afectuoso,
comprensivo y amable entre quienes integran el proceso formativo, es un enfoque
con una vista respetuosa e integral de la infancia, tomando en cuenta no solo la
cognicion de los estudiantes sino también sus experiencias diarias, emociones y

relaciones interpersonales. Esta pedagogia ademas de crear un ambiente de
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confianza, potencializa el aprendizaje del niflo, sobre todo en edad inicial y
preescolar, se debe evitar el autoritarismo, pues debe haber un equilibrio con las
reglas pactadas, que el nifio sienta ternura y carifio, consiguiendo tener alumnos
con autoestima y con la confianza de que “expresen lo que saben, organizando
nociones” (Turner Marti Lidia, 2002, pag. 12), esto me permitird descubrir méas lo
gue desean aprender, lograr muchas cosas satisfactorias en ellos que van desde lo
social y cognitivamente, sin duda la vocacion, la amabilidad y ternura con la que
trate a mis alumnos se vera reflejado en el crecimiento de su educacién emocional,
es por ellos que como docentes tenemos un papel importante para desarrollarla,
generando ambientes donde el nifio se sienta seguro y esto como resultado

beneficiara su ensefanza.

Con respecto al aprendizaje activo, Barocio (1998) considera que es una estrategia
de ensefianza cuyo disefio e implementacién se centra en el alumno, es decir,
promueve la participacion de éste a partir de la reflexion continua, estas surgen a
través de actividades que propician el dialogo, la colaboracion, el desarrollo y la
construccion de conocimientos, asi como la adquisicién de ciertas competencias,
para que el aprendizaje activo pueda ocurrir necesitamos un ambiente organizado
en areas de trabajo con una diversidad de materiales, que motivan al nifio a trabajar,

permitiendo su manejo de manera autbnoma.

El periodo que los nifios pasan en el area exterior, es también una oportunidad para
aprender, este aprendizaje activo solo es posible si hay un adulto, puesto que lo
apoya, por tanto, la interaccién que establece el adulto con los nifios es esencial ya
que va generando oportunidades significativas en el alumno, cuando estan en
contacto con los materiales y los manipulan, también se envuelven en el
aprendizaje activo, dado que necesitan tomar decisiones, tener acceso a una gama
de materiales estimulantes, manipularlos de acuerdo a sus intereses, trabajar y

comunicarse con sus compafieros mediante el juego

Cuando los nifios tienen acceso al aprendizaje activo, acceden a un grupo de

experiencias claves para el desarrollo de la representacion creativa, el lenguaje, las
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relaciones sociales, la iniciativa, el movimiento, la musica, clasificacion, seriacion,

namero y las relaciones.
Baroccio menciona algunos de los aprendizajes activos (1998, pag. 22) :

Elecciones: el nifio elige que hacer, es importante dar opciones a los alumnos y en
base a sus intereses hacer las cosas a la manera que ellos decidan, animarlos a

tomar decisiones sobre el “que” y “como hacerlos”.

Materiales: suficientes materiales que el chico pueda usar de varias maneras, estos
materiales pueden utilizarse de diversas formas que promuevan mas el aprendizaje

gue aquellos que estan disefiados para un uso en especifico.

Manipulacion: el nifio puede manipular objetos con libertad, la manipulacion de
materiales permite un mejor aprendizaje, ellos aprenden mucho trabajando con sus
manos, descubren las propiedades de sus materiales, desde textura, peso,
aprender cosas Utiles, cortar, pegar, doblar, asi como conceptos y relaciones

bésicas, en el caso de los mas pequefios se les permite explorar y experimentar.

Lenguaje: el describe lo que estd haciendo, permitir que los nifios hagan las
elecciones al realizar sus trabajos para que permita comunicarse tanto con sus

comparfieros como con la maestra.

Apoyo: Los adultos y compafieros reconocen y estimulan la solucion de problemas
y creatividad del nifio, animar a los nifios a ayudarse unos a otros en realizar
cuestionamientos en como podemos ayudar a sus compafieros y estimule el

“apoyo”.

El aprendizaje activo es mucho mas que el manejo de materiales por parte de los
nifos, es una aproximacion a la educacion infantil que permite a los pequefios hacer
un uso total de sus habilidades y capacidades en desarrollo, Barocio (1998)
considera que los nifios descubren propiedades de los materiales, aprenden de sus
utilidades, descubren conceptos y relaciones béasicas , brindando  este
acercamiento a los materiales permitimos experiencias y nociones significativas,
ademas que los maestros aprendemos mas de cada nifio en una situacion de

aprendizaje (pag. 22).
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Aqui reconozco que el docente tiene una gran responsabilidad al tomar en cuenta
los espacios educativos para crear los ambientes, para que al aprendizaje sea
realmente activo, con experiencias vivenciales, llevando a cabo juegos de roles,
considerando su contexto, aplicando la pedagogia de ternura , ademas de tener en
cuenta una diversidad de materiales, con estas estrategias crearemos a nifios con
suficiente autoestima, despertando el interés e inquietud por aprender cosas nuevas

y desarrollando competencias para su vida futura.

Las anécdotas que el maestro recoge de las experiencias de los nifios se
consideran para aprender acerca de sus intereses, necesidades y niveles de
desarrollo, estas son las bases de la planeacion diaria de las actividades, las cuales
se pueden llevar a cabo en equipo, una vez descritas y reconocer los distintos
ambientes de aprendizaje se llevara a cabo “La planificacion argumentada” con los

elementos necesarios y poner en practica lo aprendido.

La planeacién argumentada nos sirve para favorecer los aprendizajes de los
estudiantes, el docente debe de reflexionar sobre lo que espera de los alumnos y
esta planeacion debe estar perfectamente organizada, “el docente disefara la
planeacién a partir de una competencia, tema, contenido o aprendizaje esperado
del curriculo vigente correspondiente al nivel educativo” (SEP, 2015-2016, pag. 9),
debo analizar, argumentar y justificar el disefio de la planeacion didactica, para
favorecer los aprendizajes de los estudiantes, organizar mi practica educativa con
base a los elementos del contexto en el que desarrolla la comunidad escolar, las
caracteristicas de mis alumnos y los recursos con los que cuento; dicha
organizacion quedara registrada en la planeacion didactica, ademas de considerar
una evaluacion que me permitira valorar la forma, el contenido y la estructura de mi
plan de trabajo, asi como el analisis y argumentacion que se hace para sustentar

mi intervencion.

La Guia Técnica, Planeacion didactica argumentada, sefiala que los elementos de

la planeacion deben contener los siguientes rubros (SEP, 2015-2016, pag. 9) :

e Contexto interno y externo.

e Diagndstico del grupo
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e Plan de clase

e Estrategias de intervencion didactica

e Estrategias de evaluacion.
Con ayuda de la observacion me doy cuenta que es necesario trabajar en el area
de desarrollo personal y social, autoconocimiento, para que expresen sus
emociones, e identificar con mayor facilidad, sus necesidades fisiologicas,
intereses, gustos, disgustos, alegrias. Rescatar lo aprendido para planear

basandome siempre en el nivel cognitivo alcanzado después de cada evaluacion.

Decidi hacer esta intervencion basandome en las necesidades del grupo, reconozco
gue algunas veces se puede modificar la planeaciéon y es importante pensar en
actividades extras, porque ocurre que algunas dindmicas no siempre son eficaces
para lo que fueron disefiadas, les agrada, pero no se llega al objetivo, pero para ello
es valiosa la organizacién de la clase apoyandome de la planificacion. Conociendo
mi plan a seguir, la edad de mis estudiantes y sus intereses puedo identificar si
algun nifio presenta algun problema que requiera apoyo de algin especialista,
puedes ser lenguaje, motricidad, cognitivo u otros. En esos casos hablar con los
padres y lograr que los alumnos tengan una integracién real con sus comparfieros,

maestra y otras personas que convivan con el nifio o la nifia

Presentaré en mi planeacion argumentada, a partir de las situaciones detectadas
en los registros de observacion. Ademas, se llevara a cabo la evaluacion de los
aprendizajes a través del registro de la participacién individual y el producto de las

actividades.

Planeacion argumentada

Diagnostico del grupo.

Localizacion.
La escuela se localiza en la comunidad de Ixtulco perteneciente al estado de
Tlaxcala. Su contexto es urbano, cuenta con todos los servicios basicos como son

agua, luz, teléfono, internet, drenaje, pavimentacion servicios médicos, transporte

publico, vias de comunicacion y se encuentra localizada a 15 minutos del mercado
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del centro de la capital, a 5 minutos de la casa de gobierno y del jardin botanico
del estado.

Contexto familiar y socioecondmico.

El nivel socioeconémico de la poblacion es medio, las personas tienen un nivel
educativo de preparatoria, licenciaturas, maestrias y doctorado. Los hogares en
su mayoria son propiedad; algunos rentan. Pocas veces los padres de familia se
ven limitados en cuanto a proveer materiales escolares, casi siempre estan al
pendiente de los materiales de sus hijos y de las necesidades que se presentan
en la escuela, sin embargo, el tiempo que pasan con sus hijos es limitado debido
a sus compromisos laborales, por lo que reciben atencion de sus cuidadoras al
realizar sus actividades escolares. En su mayoria el tipo de familia es nuclear y
monoparental. La mayoria profesa la religion catélica, por lo que no es un

obstaculo que influya en su desempefio escolar.

Contexto escolar

La escuela cuenta con un total de 6 salones (uno de tercero, dos de segundo,
dos de primero y uno de maternal), area verde donde se encuentran dos casitas
didacticas, columpios y dos resbaladillas, una pequefia bodega que es para
guardar todo el material que se utiliza en todo el ciclo escolar, la direccién y la
cocina, en el colegio hay un total de 98 alumnos 50 nifios y 48 nifias, cada salén
cuenta con Smart tv e internet a excepcion del salon de maternal, libreros, material
didactico, regletas, geo planos, masitas, de construccién, mesitas y sillas de
madera, el colegio cuenta con todos los servicios como luz, agua, internet, gas y
circuito cerrado el patio grande con juegos, casitas y el pasto es sintético. El
colegio es bilingue, hay un total de 7 maestras titulares, de las cuales tres son
maestras de inglés, ademas de contar con 6 auxiliares, en la plantilla se encuentra
igual el maestro de educacién fisica, masica, un intendente, Psicéloga y la

directora. El horario de atencién es de 7:45 a.m. a 2:30 p.m.

Caracteristicas de los alumnos

El grupo esta conformado por 6 hombres y 6 mujeres, sus edades oscilan entre
los 3 y 4 afios. En relacién a su aspecto fisico poseen una estatura acorde a su
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edad, su aspecto personal es buena, llegan limpios y arreglados, se enferman
frecuentemente debido a los cambios drasticos cambios climaticos. Es un grupo
activo y con disposicién al trabajo en general, interesados por aprender y conocer
diversos temas, gustan de las actividades que implican manipular material
concreto. La mayoria coincide en el gusto por el dibujo y colorear imagenes ya
elaboradas, recortar y cantar en el aula, estan en movimiento constante, inventan
historias y suelen bailar al escuchar una melodia. Su forma de aprendizaje es
visual en gran porcentaje al igual que el auditivo y un menor porcentaje
quinestésico. En cuanto a los ritmos de aprendizaje, algunos se tardan mas en
realizar las actividades o comprender lo que tiene que hacer mientras otros lo
terminan rapido. Su lenguaje es comprensible lo que beneficia la socializacion y
el trabajo colaborativo al momento de realizar las actividades dentro y fuera del
salon de clases. Son espontaneos, carifiosos, alegres, amorosos, les gusta correr,
saltar y son muy competitivos entre ellos cuando realizan juegos organizados, sin
embargo, se ayudan unos a otros. Su motricidad gruesa es muy buena mientras
gue su motricidad fina presenta dificultades en el manejo del lapiz las cuales poco
a poco iran desarrollando. En algunos casos los nifios necesitan descubrir sus
habilidades y el potencial que tienen evitando el rezago.

Campo de formacion Organizador Organizador curricular 2: Tiempo:
académica: curricular 1: Autoestima. 1 Hora
Educacion sociemocional Autoconocimiento
Nombre de la actividad: = “Coronas todo sobre mi”
Competencia a Desarrollar la lectura fonética, en su proceso analitico y sintético.
desarrollar
Objetivo: Que los alumnos participen en actividades, identificando sus

gustos y de esa manera puedan enriquecer sus habilidades,
ademas de identificar las distintas emociones que le pueden

causar diversas situaciones, promoviendo el
autoconocimiento. Ademas, visualizar como reacciona al estar
con otros.

Aprendizaje esperado:  Reconoce Yy expresa caracteristicas personales: su nombre,
como es fisicamente, que le gusta, qué no le gusta, qué se le
facilita y qué se le dificulta

Material Cartulina, colores, diamantina, plumones, grabadora.



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL ues
PEDAGOGICA
NACIONAL
Actividades de ensefianza ‘
I NI CI| O

* Mencionar que nos daremos un abrazo entre todos y expresarles que todos somos
importantes.

* Se le preguntara si conocen a los reyes y si saben que es lo que hacen.

» Se les invitara a los nifios a realizar una corona se les dara la oportunidad de que
ellos puedan elegir material para la realizacion de su corona, donde van a poner
informacion sobre ellos, como su nombre, su color favorito, su edad.

DEFSARROILIL O

e Se les mostraran las coronitas, y se les dira que si requieren apoyo para llenar los
datos lo soliciten, tendran que escribir y /o remarcar su nombre, colorear con su color
favorito donde sefiale la corona, dibujar su comida favorita, y poner cuantos afnos
tienen.

o Ofrecerles materiales para realizar lo mas bonita posible su corona, ya que la
portaran todo el dia y esperaran a sus papis muy felices.

e Mientras trabajan escucharan cancion de cri cri “el rey de chocolate”.
CIFRRE

¢ Cuando todos tengan su coronita puesta, van a pasar para que platiquen a sus
compaferos “todo sobre su persona” (nombre, edad, color favorito, comida favorita”.

e Para esta actividad se les dard a los nifilos la confianza de pasar al frente a
expresarse ante sus compafieros, animarlos, escucharlos con atencion, reconocer
su participacion para que el resto del grupo logre integrarse a la actividad.

¢ Jugar al Rey dice.
Pedir que expresen como se sintieron en la actividad y que fue lo que mas les
agrado.

Evaluacion:

APRENDIZAJE ESPERADO
Reconoce y expresa caracteristicas personales: su nombre, como es fisicamente, que le
gusta, qué no le gusta, qué se le facilita y qué se le dificulta.

Nombre del alumno Indicadores de logro
En proceso

1.- Aurora Sofia
2.-Santiago
3.-Ximena
4.-Pamela
5.-Angel
6.-Renata
7.-Alejandro
8.-Pedro
9.-Dayami
10.-Samantha
11.-Gustavo
12.-Ximena

35
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Al crear los ambientes de aprendizaje vistos en el médulo y desarrollar la
planeacion, se tom6 en cuenta la pedagogia de la ternura y el aprendizaje activo,
brindando confianza, las consignas fueron claras, se utilizaron los espacios
necesarios, los alumnos se mostraron contentos, interesados, participaron, me
acerque a los nifios que estan en proceso, sobre todo porque su personalidad es

mas reservada.

Mi experiencia fue satisfactoria, ahora reconozco que el saber el contexto, la
observacion y plasmar en la planificacién detalladamente con la organizacion
adecuada trae consigo beneficios tanto para el alumno como para mi trabajo

docente.

Reflexion y logros.

Como docente debo de facilitar los ambientes que favorezcan el aprendizaje activo,
considerar el espacio disponible, tiempo, ademas de proporcionar materiales que
apoyan el desarrollo de habilidades y de intereses personales del alumno que les
permita reflexionar y reelaborar sus experiencias en casay en los ambientes en que

se desenvuelven.

Dentro de mi practica docente desarrollé diferentes actividades con los ambientes
anteriormente descritos, logrando un cambio en mi practica, generando
aprendizajes significativos, como se vio en el plan de clase llevado a cabo,
fomentar mas actividades ludicas con lo aprendido del moédulo, realizaré las
adecuaciones necesarias para proporcionar estos ambientes de aprendizajes,
aunque los nifios estan en contacto con los materiales, los manipulan y se
involucran, apoyaré a guiar a que los alumnos tomen decisiones, tengan mejor
acceso a una gama de materiales estimulantes y logren comunicarse con sus

comparfieros mediante el juego.

A pesar de que mi espacio es pequefio, es apto de ser espacio educativo,
aprovecharé de pasillos, rincones, patios o jardines sin obstaculizar a los demas
grupos, es por ello que la planeacién debe estar perfectamente organizada

considerando tiempos, materiales y espacios
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Valorar los ambientes de aprendizaje beneficio mi trabajo docente a elaborar
situaciones enriquecedoras, favoreciendo a los nifilos cognitivamente y socialmente,
ademas, ampliar sus capacidades y adquirir otras, los alumnos sienten mayor
confianza, caracterizarlos si es necesario de acuerdo a la situacion didactica,
explotar la imaginacién y creatividad del alumno, puedo organizar rincones y
espacios educativos fuera del aula alejandonos de un centro aburrido, uniforme,
monotono, lleno de espacios estaticos, iguales afio tras afio y considerar un
ambiente mas calido. En este sentido, la educaciéon inicial y preescolar se
caracteriza por complementar y potenciar la educacion que se inicia en el entorno

familiar, entendida esta como crianza.

Actividad integradora Il “Ambientes letrados en edad preescolar”
Presentacion

Uno de mis objetivos en mi carrera laboral es desarrollar habilidades y
conocimientos en el alumno para la mejora de sus aprendizajes, mi probleméatica
como docente es que ocupo muy poco el juego para la ensefianza de lectura y es
de gran importancia en esta edad proporcionar ambientes letrados, ademas de que
utilicen la expresion oral, manifiesten emociones, sentimientos, despertar el interés
por la lectura con juegos ludicos y talleres literarios de acuerdo a su edad, reconozco
gue carezco de estrategias , por consiguiente, mis alumnos se sienten poco

motivados e interesados por aprender.

La lectura es un habito que enriquece nuestro vocabulario y ortografia, ademas,
nos permite imaginar y conocer lugares a través de ella, esta habilidad es de gran
importancia en nuestra vida, que se va desarrollando y potencializando a través de
la constancia. Puedo rescatar que la lectura dentro del preescolar es la pauta para
formar nifios lectores, no debemos de subestimar la edad en que los nifios deben
de iniciar la lectura, si bien debemos tener en cuenta que ellos inician desde los
cuentos en la interpretacion de imagenes y como docentes tenemos la tarea de
estimularlos a que tengan el gusto por ella, Condemarin, (s/f) sefiala que un nifio
desarrolla progresivamente sus potencialidades internas cuanto mas manipula y

experimenta, (pag. 2) es importante proporcionar un ambiente alfabetizador, pero,
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respetar la maduracion de aprendizaje, brindando un ambiente agradable, tranquilo
y proporcionando textos de su interés, este proyecto esta dirigido a nifios de
preescolar de un rango de edad de 3 a 5 afios.

Creando ambientes alfabetizadores

En el médulo de lectura temprana retomé a la autora Mabel Condemarin, (s/f) quien
nos menciona que el proceso de la lectura se da de forma natural, ademas, de
mencionar que no hay efectos negativos en lectores que inician la lectura
precozmente, sino mas bien, son poseedores de habilidades como, buena memoria
y discriminacion de estimulos visuales, mejor vocabulario y mejor comprension

lectora.

Dentro de las caracteristicas comunes de los lectores precoces es el gran interés
de identificar letras, nimeros y palabras, una de las caracteristicas de su hogar es
que cuentan con una atmosfera calida donde el nifio es valorado como individuo.
Todo el material impreso ayuda a la lectura, desde cuentos, enciclopedias,
calendario y anuncios, todos estos recursos sumergen a los nifios en un ambiente

letrado.
Las estrategias que propone Condemarin M. (s/f) son las siguientes:

e Un enfoque basado en la comunicacion, esto es, estimular todas las
modalidades que se denominan “arte del lenguaje” como son el hablar,
escuchar, lectura y escritura.

e Escuchar lectura de cuentos e ir siguiendo lectura visualmente.

e Lectura en voz alta por parte de los docentes y padres de familia y esto
establecera una relacion emotiva.

e Tener un ambiente alfabetizador, ejemplo; el nombre del nifio en sus
pertenencias, rotular los principales muebles del salén e incluso puede ser de
Su casa.

e El lugar donde los nifios puedan mirar libros y revistas debe ser tranquilo,
confortable y luminoso.

e Proporcionar textos que sean de su interés.

Con respecto a estas estrategias, considero interesante cada una de ellas, pues

esto permite al alumno leer en forma natural y voluntaria de acuerdo a su ritmo de
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desarrollo “la lectura y la escritura proporcionan a los nifios un medio adicional de
expresion” (Mabel, s/f, pag. 12), lo que también significa un medio adicional de
comunicacién. Sin duda son elementos que retomaré en mi trabajo docente, algunas
ya las habia implementado, sin embargo, debo tener un espacio de lectura con libros
acorde a su edad, expresar lo que entendieron, enfatizar en alguna palabra de su
interés, trabajar sobre ella y descubriendo significados.

Otro autor que retomé en este proyecto es Miguel de Zubiria (2001), quien nos habla
de los seis niveles de lectura, como son; la lectura fonética, la decodificacion
primaria, la decodificacién secundaria, la decodificacién terciaria, lectura categorial
y lectura meta seméantica y dentro de su teoria menciona que la lectura es un
modelo de educacion basico encaminado a la ensefianza desde temprana edad,
para asi desarrollar las habilidades de expresiéon basicas de un buen comunicador,
es importante mencionar que la lectura nos abre muchas puertas ya que es un acto
cognoscitivo y obtenemos muchos beneficios, como tener un buen tema de

conversacion, entre otros que vamos adquiriendo mientras mas leemos.

Dentro de mis objetivos es formar alumnos lectores desde temprana edad, con
estrategias innovadoras, respetando también su maduracién. Proponer actividades
gue desarrollen la lectura fonética, propiciar ambientes letrados, con el fin de que el
alumno tenga un ambiente alfabetizador y motivar con textos de su interés, ademas
de, estimular su lenguaje, escritura e imaginacion, conviene subrayar, que
fomentando la lectura viene acompafada de estos beneficios mencionados,
ayudara a la expresion oral y escrita, es por ello que a continuacién presentaré la

actividad de lectura fonética llevadas a cabo en el médulo.
Ejercicios para la lectura fonética

La lectura fonética juega un papel importante para el aprendizaje de la lectura y
escritura dentro de la escuela, en un primer momento aprender sonidos de letras,
después, silabas hasta lograr esta habilidad lectora, recordemos que es el primer
nivel de lectura “la lectura fonética, convierte cada grupo de signos tipograficos
separados por espacios blancos” (Zubiria, 2001, pag. 58). Esta lectura fonética

consiste en leer palabras mediante el analisis y sintesis de los fonemas, los nifios
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en edad preescolar tienen una gran posibilidad de relacionarlos con el
descubrimiento de las palabras.

Por consiguiente, se realizaron actividades que permitieron desarrollar en el nifio la
lectura fonética, que constituye un proceso secuencial, analitico y sintético, asi pues,
el mecanismo fonético se da de la siguiente manera, Zubiria (2001)sefiala en un
primer momento, el analisis que desarma las palabras en su componentes
primarios, fonemas y grafias, primero; a-n-a-l-i-t-i-c-o. En segundo lugar, se refiere
recomponer los fonemas en unidades silbica, es decir; sin-té-ti-co, alcanza las

palabras completas uniendo las silabas.

A continuacion, expongo dos actividades donde desarrollé este analisis y sintesis de

la lectura fonética.

Campo de formacién Organizador Organizador curricular 2: Tiempo:
académica: curricular 1: Reconocimiento de la diversidad =~ 1 Hora
Lenguaje y comunicacion Oralidad linguistica.

Nombre de la actividad: “La granja”
Competencia a desarrollar = Desarrollar la lectura fonética, en su proceso analitico y sintético.
Objetivo: Que el alumno logre identificar las palabras por medio de la voz.
Aprendizaje esperado: Conoce palabras y expresiones que se utilizan en su medio familiar
y localidad, reconoce su significado.
Material: Bocina, pizarron, imagenes, tarjetas con letras,hojas, silabas,
pegamentos, loteria, tarjetas de animales y frijoles

Actividades de ensefanza Actividades de aprendizaje

ANALITICO

¢ Los alumnos cantaran y bailaran la cancién “La granjadel | e El alumno realizard sonidos de
tio Juan”, se haran sonidos de algunos animales que
habitan en la granja.

animales.

e Escribir en el pizarrdn una lista de los sonidos que realiza | e Los nifios observaran: miau,
cada animal (gato, vaca, oveja) y del lado contrario se muuu, meee.
colocaran las imagenes de los animales.

e Entregar tarjetas con letras para que formen los sonidos | ® Formar los sonidos guiandose del
gue emiten los animales, guiandose en el pizarron. pizarrén, por ejemplo; m-i-a-u.

e Para concluir, los alumnos leeran el sonido de los _ .
animales ya son que estén relacionados con las | ®Leersonido de los animales
iméagenes.
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SINTETICO

e Observaran el video de la granja y mencionardn que | eLos alumnos mencionaran los
animales nos falta por ver. animales faltantes.

¢ Mostrar imagenes de perro, pato y pollito.
e Formar nombres de animales
e Entregar hojas con las imigenes de los animales mediante silabas.

mencionados y tendra espacios para pegar silabas. . .
y P para peg e Identificar laimagen y las palabras

e Por ultimo jugar loteria que contenga las imagenes de de perro, pollito y pato al ir
perro, pollito y pato, ademas de los nombres completos de nombrandolas.
los mismos.

La lectura fonética implica reconocer el sonido de palabras, silabas y letras por medio
de lavoz, esta combinacion de letras se va adquiriendo gradualmente, es un proceso
secuencial, es importante fomentar este nivel de lectura través de diversas
situaciones didacticas en las que se enriquezcan los fonemas, pues son de gran
relevancia en edad preescolar, es trascendental propiciar por medio de juegos y

cuentos.

La actividad que realice transformo mi ejercicio docente, fue una dinamica atractiva
para mis alumnos, logré mantener mas su atencion, por ello, como docentes
tenemos una tarea importante de innovar nuestras clases sin dejar a un lado este
nivel de lectura, puedo destacar que los nifios tienen una habilidad enorme para
adquirir conocimientos, adquieren aprendizaje por descubrimiento y en algunas
ocasiones sin la necesidad de un maestro, sobre todo para aprender a comunicarse
y tienen la necesidad de resolver situaciones, esto posibilita la adquisicién de

nuevos idiomas.

Por otro lado, es significativo resaltar que para que tenga un gran resultado en los
alumnos, deben de estar rodeados de ambientes letrados, los cuales consisten en
actividades, situaciones, estrategias y/o experiencias que permitan al nifio un

acercamiento a la lectura y a la escritura.

De acuerdo a mi problematica, que es la carencia de estrategias en la ensefianza
de lenguaje y comunicacion, disefié cuatro ambientes letrados dentro del médulo de
“lectura temprana” para llevar a cabo en el grupo de primero, al final se presentara

la evaluacién hecha de manera grupal de los cuatro ambientes letrados.



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Ambiente letrados

En “La creaciéon de la biblioteca”, los alumnos tuvieron un espacio donde tenian
distintos portadores de texto, por ejemplo, revistas, recetas, folletos, propagandas
comerciales, textos literarios, entre otros y que permita al nifio manipularlos. “La
interrogacion de textos implica estimular su tendencia hacia la indagacion, a través
de apoyarlos a plantearse preguntas y respuestas sobre que dice, a quien esta
destinado, de donde proviene, como ha sido elaborado” (Condemarin, 2001, péag.
22).

Este tipo de espacios ayuda a los nifios a aprender que el lenguaje impreso lleva a
significados, ideas, emociones entre otros, ademas, invitar a los padres de familia
gue tengas espacios donde incluyan la lectura a sus hijos, leerles historias u otro
tipo de lectura en casa. Condemarin (2001) sefiala que los ambientes letrados le da
una gran posibilidad a los alumnos a conocer ampliamente un gran vocabulario a
temprana edad, ademas de propiciar la lectura, es importante mencionar que los
textos que deben predominar son los textos literarios, por ejemplo; cuentos, fabulas,
leyendas, novelas y en algunos casos los textos denominados auténticos, esto es;
catalogos, propagandas, boletas, billetes de loteria, tiras cdmicas, rétulos de
productos, lemas de camisetas, cartas, fax, cobranzas de cuentas, etc. La gran
variedad de textos motiva a los nifios a, a plantearse preguntas y respuestas, sobre
sus contenidos, caracteristicas fisicas, ilustraciones, palabras conocidas u otras

claves relacionadas con la situacién o el contexto.

Ahora bien, recordemos que la gran parte de los lectores provienen de hogares
letrados y dando esta posibilidad de crear espacios con estas caracteristicas
ayudara al interés, realizar la clasificacion de textos literarios y auténticos sera de
gran utilidad para distinguir que funcion tiene cada uno y conocer mas de sus

caracteristicas, a continuacion, expongo mi actividad realizada:

Campo de formacién Organizador Organizador curricular 2: Tiempo:
académica: curricular 1: Produccién e interpretacion de 1 Hora
Lenguaje y comunicacion Participacion Social una diversidad de textos

cotidianos.
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Nombre de la actividad:

Obijetivo:

“Creando la biblioteca”

Que el alumno identifique distintos portadores de textos y que cada

uno tiene una funcién

Aprendizaje esperado: Interpreta  instructivos,
sefialamientos.
Material:

Actividades de ensefianza ‘

cartas,

recados, diversos textos vy

Portadores de texto, tv, pizarrén, cartulina, plumones, muebles, cajas

Actividades de aprendizaje

(Un dia antes pedir diversos portadores de texto para
gue se lleven a la escuela)

* Se les preguntara a los nifios si sus papas les cuentan
cuentos.

* Se les mostrar4 diversos portadores de texto y
mencionaré que cada uno tiene una funcion para el
lector.

* Se les mostrara un video donde nos expliquen los
portadores de texto y comentaran acerca de ello.

https://www.youtube.com/watch?v=z2RuKThjWmo

* Los niflos responden si sus
papas les leen un cuento.

*Los nifios observaran vy
manipularan los portadores
de texto.

*Lo niflos observan vy
comentan sobre el video.

¢ Se les mostrara todo lo que ellos llevaron para formar
la biblioteca.

¢ Se anotard en el pizarrén en una lluvia de ideas como
guedaria nuestra biblioteca en el salén.

e Se formaran equipos para que busquen y clasifiquen
desde folletos, cuentos, revistas, propaganda,
periédicos entre otros y comiencen a armar la
biblioteca.

oEl nifio observard con
atencién los materiales y
portadores de texto.

eEl alumno contesta como
formara la biblioteca en el
salon.

¢ El alumno observa y clasifica
todos los portadores de texto

con ayuda de sus
companeros.
eEl alumno coloca en el

estante lo que va clasificando.

e Se pedira a cada equipo que realicen el letrero de

acuerdo al tipo de texto que les toco.

eLos alumnos decoraran su
letrero.




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL “ Qwsasmn

PEDAGOGICA

NACIONAL

En cuanto al ambiente letrado “Mi libro poderoso”, se logré que la lectura se volviera
una experiencia enriquecedora, se proporcion6 un ambiente agradable para los
“chicos”, ayudd estimular su imaginacion por medio de los libros gigantes que se
describiran en la siguiente actividad, asi como, introducir a los nifios en la literatura
infantil, ademas, desarrollar la habilidad de escuchar y como consecuencia,
aumentar su capacidad de atencion. “Cuando a los nifios se les lee regularmente
desde muy temprano en su vida, pronto comienzan a demostrar un creciente goce

en la experiencia (Condemarin, 2001, pag. 23).

Es decir, cuando propiciamos espacios de lectura, estimulamos su imaginacion a
través de sonidos, yaque disfrutan los libros reviviendo experiencias y en ocasiones
de manera anticipada ellos pueden desarrollar la historia de un cuento, es
importante mencionar que los contenidos de los libros deben ser entretenidos y que
cumplan ciertos objetivos, por ejemplo; construir la lectura en un ambiente
hogarefo, que aprendan a escuchar, aumentar sus capacidad de atencion, que se
enriquezca el gusto por la lectura, asi como, su vocabulario y su lenguaje escrito. El
papel del narrador es importante, ya que la lectura en voz alta ayudara a
familiarizarse con palabras escritas, repetir el cuento motivara a que ellos jueguen
a leer e interiorizar su lenguaje. “Gracias a la repeticion, ellos rapidamente juegan a
leer, los memorizan y anticipan lo que viene a continuacion” (Condemarin, 2001,
pag. 23). Elaboraron su libro gigante, sugiriendo cinco palabras clave, estimulé su
imaginacion para crearlo, ademas, de reconocer palabras con mayor facilidad,

identificar su significado e interiorizarlas, a continuacion, expongo mi actividad.

Campo de formacion Organizador Organizador curricular 2: Tiempo:
académica: curricular 1: Produccidn, interpretacion e 1 Hora
Lenguaje y comunicacion Literatura intercambio de narraciones.

Nombre de la actividad: = “Mi libro poderoso”

Objetivo: Que el alumno logre crear su libro gigante, inventando una
historia con 5 palabras clave, compartiran con sus comparieros,
esto permitira que identifiquen y lean estas palabras

Aprendizaje Cuenta historias de invencion propia y expresa opiniones sobre

esperado: la de otros compafieros.

Material: Cuento, tarjetas con palabras, engargolado, plumén rojo,
crayolas, plumones colores.
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Actividades de ensefianza

Actividades de aprendizaje

Leer el cuento de jNo David, no!

Se les preguntara ¢ de qué trato el cuento?

Se les preguntard ¢ Qué caracteristicas tiene el
libro?

Se les mencionard que es un libro gigante y
poderoso que nos ayuda a poner atencion y a
conocer algunas palabras.

e El nifio escucha con atencidn.
o El

alumno responde sobre Ia

historia del cuento.

e El nino escucha lo que dice la

educadora.

Se les mostrard las 5 palabras que nos
ayudaran a crear nuestro cuento, (bruja, hada,
duende, principe y princesa)
Se entregara un engargolado del tamafio de
media cartulina en blanco, con el mismo numero
de hojas, identificaran y remarcaran las palabras
clave gue estard en cada hoja en color rojo.
(sera una palabra por hoja).

Se les mencionard las partes de un libro, las
cuales deberan tener su libro gigante.
Se les pedird que armen su cuento y elaboren
cada parte.

¢ El nifo observara con atencion
las palabras.

¢ El alumno remarca en color rojo
las palabras de su cuento.

¢ El niflo conoce e identifica las
partes de un libro.

e El alumno elabora su cuento,
dibuja las historias, asi como
portada y contraportada.

Se leerd nuevamente el cuento jNo David, no!
Se les solicitara que lean su cuento ante sus

¢ El alumno reconoce la historia
del cuento y algunas palabras

de él, por ejemplo jno!
¢ El alumno lee su cuento y hace
énfasis en las palabras clave.

comparieros.
e Se les pedira que hagan énfasis en las
palabras clave.

Por lo que se refiere al ambiente letrado “contando historias”, se logré estimular a
que los ninos descubrieran diferentes gestos para comunicarse, “conviene tener en
cuenta que hay diferencias entre contar cuentos y leer cuentos, en relaciéon con el
efecto que producen en los nifios y nifias” (Condemarin, 2001, pag. 28), esto es,
que al contar cuentos se establece una comunicacién visual con los nifios, ademas
de apreciar la expresion del rostro de la educadora y en algunos casos de sus
comparieros, es importante mencionar que es significativo la repeticion en la lectura
de los cuentos, para que los nifios se familiaricen con las palabras. Por otra parte,

leer cuentos; se construye una relacidon emocionante, que permite que los alumnos
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asocien este momento de lectura como un momento de comunicacion, perciben que
estas palabras impresas y saben que tienen un significado, ademas de,
familiarizarse en como pueden manipular los libros, desde la postura, como lo
toman, como pasan las hojas, en donde se inicia para leer y hacia qué direccion,
identificando que se hace de izquierda a derecha. Cuando leemos a los nifios es
fundamental dar la entonacién, leer con gran entusiasmo, manejar tonos de voz,
pausado y con claridad, ayuda a transmitir muchas emociones en los chicos, si se
toman en cuenta todos estos aspectos, motivaré para que tengan gusto por la
lectura y seguir enriqueciendo a través de un gran repertorio de cuentos, leyendas

y diversidad de textos.

Actividad “Contando historias”

Campo de formacién Organizador Organizador curricular 2: = Tiempo:
académica: curricular 1: Produccion, interpretacion 1 Hora
Lenguaje y comunicacion Literatura e intercambio de

narraciones.

Nombre de |la actividad: “Contando historias”

Objetivo: Que el alumno logre identificar personajes, similitudes, realiza
gestos y conozca emociones dentro de los cuentos.

Narra historias que les son familiares, habla acerca de los
personajes y sus caracteristicas.

Cuentos y tarjeta con personajes.

Aprendizaje esperado:

Material:

Actividades de ensefianza

Actividades de aprendizaje

Se les mencionaran los cuentos, como los
tres cerditos y el patito feo.

Se les preguntard que tienen en comun,
(personajes son animales)

El nifio escucha con atencion.
El alumno responde si conocen los
cuentos mencionados y que tiene en

comun.
Se les preguntara si han escuchado esos
cuentos.
Se les mostraran los * El nifio clasifica los
personajes y clasificaran entre el patito feo y personajes.

los tres cerditos.

Se les solicitar4 ayuda para saber qué tipo
de sonidos debo de hacer con cada animal
segun el cuento.

* El alumno reproduce el sonido de
animales que hay en los cuentos.
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Se les contard primero el cuento de los tres | « El nifio participa en el sonido de
cerditos, tratando de hacer muchos gestos, animales.
reproducir sonidos logrando captar la
atencion de ellos. « El alumno reconoce las emociones
+ Se les contara el cuento del patito feo y con palabras y gestos.
gesticular mucho en emociones logrando que
el nifio imite y que sepa la palabra tristeza y
la relacione con un gesto

e Se les mencionard que sera un concurso, | e El alumno realiza gestos al contar

motivando a los alumnos a realizar gestos cuento.

(sentado en cojines en medio circulo). e El alumno esta atento para contar
e Se les pedird que lean alternadamente y su parte cuando le toque.

deberan estar atentos para continuar el

cuento

En el ambiente letrado “efectuar dramatizaciones”, ayudo y reforzé el lenguaje oral,
ya que la interaccién fue fundamental, asi como el desarrollo psicomotor ya que
hicieron distintos desplazamientos en esta actividad, “las dramatizaciones creativas
constituyen un arte en el cual los alumnos se involucran como un todo en un
aprendizaje vivencial que requiere pensamiento y expresion creativa”. (Condemarin,
2001, pag. 68). Después, de leer distintos cuentos los alumnos se sintieron con la

libertad elegir un personaje para realizar las dramatizaciones.

Conviene subrayar, que hay distintas maneras de efectuar una dramatizacion, que
va desde los juegos de roles, dramatizaciones creativas y el teatro de lectores. Con
relacién a los juegos de roles que consisten en caracterizacion o imitacion de
personas u objetos, recurrimos a las dramatizaciones por diversas situaciones para
profundizar un tema, o representar historias. “Los juegos de roles sirven de
preparacion para las dramatizaciones espontaneas o teatrales y se caracterizan por
ser grupales e interactivas. (Condemarin, 2001, pag. 66).

Acerca de las dramatizaciones creativas, los alumnos se involucraron en un
aprendizaje vivencial y un pensamiento creativo, asi como, la improvisacion y el
mismo juego de roles, dentro de estas dramatizaciones creativas no existen

guiones, ya que los alumnos planean y buscan como dramatizar basandose en sus
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lecturas, en la vida real, peliculas o tv, pueden ser apoyados por muasica, ademas,

de moverse libremente.

Actividad “Efectuar dramatizaciones”

Campo de formacidn Organizador Organizador curricular 2: Tiempo:
académica: curricular 1: Familiarizacién con los 1 Hora
Artes Expresion artistica = elementos basicos de las artes
Nombre de la “ Efectuar dramatizaciones ”
actividad:
Objetivo: Que el alumno se involucre en la lectura de cuentos, utilizando gestos,

Su cuerpo y se exprese con toda libertad
Aprendizaje esperado: = Representa historias y personajes reales o imaginarios en juegos
simbdlicos o dramatizaciones.
Material: Antifaz, colores, plumones, telas, cuentos, biblioteca.

Actividades de ensefianza Actividades de aprendizaje

* Se les mencionaran todos los cuentos vistos |+ El nifilo escucha con atencion.
durante los ambientes letrados

» Se les indicara que forman equipos de 4, de |+ El alumno se integra a un equipo
acuerdo con su afinidad (para que se sientan
seguros de trabajar con sus comparieros).

» Se les mostrardn los personajes de acuerdo a | <« El nifio clasifica los
cada cuento. personajes.

» Se les solicitara que elijan sus personajes. * El alumno elige su personaje.

+ Se les pedira que elaboren vestuario, mascarao | *El nifio crea su vestuario,
antifaz mascara o antifaz.

e Se iniciara con el cuento y mientras los voy | e Elalumno dramatiza y utiliza su
contando ellos dramatizaran realizaran sonidos cuerpo y sonido.
contaré cuento y e El alumno expone.

e Serealizara una exposicién de la biblioteca con
los elementos y clasificaciones de los alumnos.

e Mostrar su creacion del cuento gigante.

Una vez realizadas las actividades presento la rabrica como mi instrumento de
evaluacion, que me permite darme cuenta en el proceso que se encuentran mis

alumnos.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

Grupal: 3°

1 | Interpreta instructivos, cartas, recados, diversos textos
y seflalamientos

2 | Cuenta historias de invencion propia y expresa
opiniones sobre la de otros comparieros.

3 | Narra historias que les son familiares, habla acerca de

los personajes y sus caracteristicas.

4 | Representa historias y personajes reales o
imaginarios en juegos simbdlicos o dramatizaciones.

Los resultados al haber realizado estos ambientes letrados permitieron a los nifios
ampliar su vocabulario y conocimientos, trabajaron de manera colectiva, estuvieron
interesados pues fue dinamico, identificaron portadores de texto, narraron historias,
aunque les cuesta un poco realizar dramatizaciones. Mi perspectiva de esta
actividad y de mi cambio de mi trabajo docente fue notorio, pues fue interesante
para mis alumnos e incluso me senti satisfecha con mi desempefio, el realizar
distintas estrategias propicia que no haya aburrimiento, los alumnos adquirieren
nuevos aprendizajes, desarrollan esta habilidad lectora, ademas, de permitir una

interaccion social.

Reflexion y logros.

La problematica de mi desempefio en la ensefianza de lecto-escritura, ha sido muy
mecanizada y no me he permitido explorar diversos métodos, la actividades ludicas
en mi clase eran escasas y sin duda son esenciales para la mejor comprension de
mis alumnos, desde el sonido de letras, sentir textura de los trazos de las letras, asi
como sonidos, por ejemplo; en la ensefianza de las vocales no caer en algo tan
irreflexivo y cause aburrimiento en los nifios, ademas, ser mas meticulosa y detectar
mejor los intereses y necesidades de mis alumnos, tener un reconocimiento de

meétodos Y llevarlos a la practica, comprendo que los nifios tienen capacidad de
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percibir lo que leen desde que inician su aprendizaje, valiéndose de muchos medios
que podemos ensefiarles a utilizar. Es preferible evitar el empleo de métodos que
enfatizan el desarrollo gradual de destrezas independientes como vocales, silabas
aisladas, palabras sueltas y que dejan para el final la comprensién de lo que se lee,
porque asi se pierden valiosas oportunidades de aprender y valorar la principal

finalidad de la lectura que es la de comprender mensajes.

Estoy segura que estas actividades aprendidas en el modulo de “lectura temprana”
ayudaran en mi ejercicio docente y pueda apoyar a los nifios desde el inicio de su
aprendizaje, descubriendo lo importante que es saber leer, porque les permite
comunicarse con otros, recibir e interpretar mensajes, sentir la lectura como fuente

importante de placer y entretenimiento.

Llevar actividades en la construccion de la lectura, como cuentos y de decodificar,
cuando observan letreros comerciales o informativos, en las marcas de productos
de consumo familiar, al ver en la televisidbn o cine, peliculas con subtitulos, al
observar u hojear revistas, periddicos, libros y todo tipo de material impreso.
Realizar actividades vivenciales que le permitan identificar palabras y plasmarlas

desde cuadernos, cartulinas, hojas, alfabeto mdvil, etc.

Seguir motivando a los estudiantes a leer en edades tempranas tiene muchos
beneficios, propicia mayores habilidades en ellos, desarrolla su vocabulario,
imaginacion y razonamiento al familiarizarse con la lectura y escritura, pues les da
la libertad de explorar y compartir ideas, describir, desarrollar la concentracion, la
memoria, la confianza y seguridad en si mismos, ademas, mejorara su capacidad
en el aprendizaje, fortalecera los vinculos entre maestros y alumnos, padres e hijos,

por lo tanto, es un excelente medio para que los infantes puedan comunicarse mejor.

Actividad Integradora IV “Forma, espacio y medida”
Presentacion

En el trayecto del modulo de “pensamiento matematico en la primera infancia”, se
pretende exponer como favorecer el desarrollo y aprendizaje en las matematicas en

el nifio de preescolar.
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Fuenlabrada (2009) sefiala que el papel de la educadora es propiciar
oportunidades de aprendizajes interesantes y retadores, dado que el logro de
estos es todo un proceso en el que intervienen las formas del trabajo innovadoras,
equivocarse, reflexionar, volver a intentar y descubrir en esos intentos que los nifios
tienen multiples capacidades y que es posible proponerles actividades que las
hagan emerger, favorecer la competencia didactica, adoptando una postura
constructivista, desarrollando las capacidades de razonamiento en los alumnos de
educacion preescolar, potenciar formas de pensamiento matematico que los
pequenos poseen, identificar lo que aun necesitamos desarrollar y corregir, evitar
dar el conocimiento de las mateméaticas a partir de repeticiones, sino mas bien de
planteamientos donde desarrollemos en los alumnos actitudes, habilidades,
destrezas, formando alumnos criticos y esto debe expresarse en situaciones y
contextos diversos, considero que habia caido algunas veces mas en las
repeticiones sobre todo en la ensefianza de los nimeros (escritura), que realmente

en la abstraccion numérica.

En pensamiento matemético requiere de materiales tangibles que ayuden al
alumno a comprender y tener un mejor aprendizaje, proponer situaciones donde los
nifos argumenten, razonen, identifiquen problemas, puedan emitir juicios y
propongan soluciones, para ellos se pretende exponer el desarrollo y aprendizaje

las matematicas en el nifio en edad preescolar.

La construccién de nociones de espacio, formay medida en la educacion
preescolar

Vamos a partir de la planificacién que es un elemento de la practica docente, para
potenciar el aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de competencias,
implica organizar actividades de aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo
como situaciones, secuencias didacticas y proyectos, las situaciones estan
construidas intencionalmente con el fin de que los alumnos adquieran un saber, es
importante recalcar que mi labor docente tiene una gran responsabilidad, crear
ambientes de aprendizaje en el que los alumnos se involucren con interés en la
actividad, esto va desde el material, la interaccion con el alumno, la observacion,

que me ayudara a saber inquietudes, necesidades e intereses de los nifios, que
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lleva a situaciones de accion donde el alumno actué ante un problema, lo explore,
utilice conocimientos, reorganice para su interpretacién. Todo este proceso debe
guiarse con una postura constructivista, en que los nifios inicien a comparar
cantidades, igualen e identifiquen donde hay mas o menos y que sepan conceptos

y vayan adquiriendo este lenguaje matematico.

Al inicio de mi practica docente ensefaba como nos dice la autora Fuenlabrada
(2009), mostrando el numero, me ocupaba mas del boleado o del color con el que
trabajarian los nifios para identificar el numero uno o el dos, sin trabajar conteo o
realizar agrupaciones de dos objetos, o me enfocaba en llevar a cabo mi planeacién
conforme a los contenidos sin detenerme y darme cuenta que los alumnos
aprendian o no, poco a poco he mejorado esta parte y sé que debo seguir

aprendiendo estos procesos de aprendizaje y ensefanza.
Ahora les puedo hacer preguntas como;

- ¢, Cémo podemos formar el 2? y obtener diversas respuestas:

-pueden ser dos bolitas de plastilina-, o -formar el dos sobre harina maestra-, -con

palitos- y entres ellos comparan sus respuestas, se ayudan y corrigen.

De la misma manera con figuras geométricas, que comparen, formen mas figuras
o bien, que exploren e identifiquen con que figuras armamos mas figuras, la
motivacion entre ellos es buena, les gusta ser competitivos a esta edad y buscan
tener mas posibles respuestas a las preguntas, es importante el monitoreo de mesas
cuando se hacen estas interrogantes, observar como llegan a sus conclusiones y

guiar a aquellos nifios a los que se les dificulta.

El programa de estudios de Preescolar (2004) menciona que las educadoras
tenemos que tener claro que una competencia es un conjunto de capacidades que
incluye conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra
mediante procesos de aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en
situaciones y contextos diversos, proponer estas situaciones en donde los

alumnos desarrollen formas de pensar mediante planteamiento de problemas,
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desarrollar actitudes frente a situaciones que desconocen Yy tratar lo mayor posible
de generar estas situaciones. (pag. 22)

La intervencion docente juega un papel trascendente en el proceso de aprendizaje,
y esta se refiere a toda actuacién del profesor con la intencion de educar y ensefar,
desde una postura de mediador, es fundamental mencionar que los ambientes que
proporcionemos ayudaran al alumno, fomentar confianza a la resolucion de
problemas, asi como propiciar este tipo de estrategias que los mismo alumnos
disfrutan, desarrollar sus habilidades matematicas teniendo en cuenta la necesidad
e interés del alumno, es importante mencionar que los juegos posibilitan el

desarrollo de sus competencias, asi como la interaccion entre pares.

Por otro lado, una forma de fomentar habilidades matematicas y construccién de
conocimientos es por medio de planteamientos de problemas vy lograr que los
alumnos busquen diversas posibilidades para resolverlos, es importante mencionar
que debemos dar instrucciones claras y sencillas para una mejor comprension,
monitorear mesas, observar como aprenden, interactuan y resuelven, todo esto
nos ayudara a seguir creando estrategias que potencialicen al aprendizaje de
nuestros alumnos y busquen diversas maneras de resolver problemas, conforme
se le vaya presentando el grado de complejidad de acuerdo a su avance, no cabe
duda que los nifios siempre buscaran diversas alternativas para resolver una
situacion, guiar cuando sientan frustracion y motivar a que se esfuercen, hasta que
logren comprender, esto ayudara a darse cuenta de sus posibilidades. El juego es
parte del aprendizaje de los nifios y es primordial en edad inicial y preescolar, debo
tener siempre en cuenta actividades ludicas, ya que les da muchas experiencias a
los nifios, ademas, de despertar su interés, tener presente la interaccion entre

pares y orientar a los pequenos.

En relacidon a la topologia, que es el estudio de las relaciones entre los objetos,
lugares o eventos, Susan Sperry Smith (S/f) sefiala que, los nifios necesitan
experiencias de espacios para desarrollar habilidades espaciales, (pag. 260), con
respecto a mi grupo interiorizan conceptos como cerca, lejos, abajo, arriba, que

corresponden al concepto de topologia de proximidad, al hacer preguntas sobre
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en qué lugar estan, responden segun su ubicacion. En relacion al concepto de
separacion, se refiere a la habilidad de ver un objeto completo como un compuesto
de partes o piezas individuales, mis alumnos logran construir bloques, sin embargo,
se les complica armar un rompecabezas, la gran mayoria respeta lineas cuando se
trata de limitar un espacio. En ordenamiento, hemos trabajado formaciones de
patrones, pero es un poco complejo para ellos y, por dltimo, encerramiento; se
refiere a estar rodeado o encajonado por objetos alrededor, en una linea puede
estar cercado por puntos en ambos lados, he notado que muy pocos llegan a
realizar cercas, por ejemplo; al trabajar con animales de la granja, incluso cuando
trabajamos legos llegan a construir casas y de esta manera también estan

trabajando geometria.

Por otra parte, hago mencion de “la forma”, hemos trabajado figuras planas, hacen
comparaciones, se percatan de cuantos lados tienen las figuras, sin embargo,
considero que nos falta trabajar las figuras tridimensionales, ocupar el tacto para
gue adquiera mejor las formas de las figuras y puedan realizar con mayor precision
las discriminaciones, pueden asociar formas de cosas u objetos que hay en su hogar

o salén de y relacionarlo, por ejemplo; una tapa con un circulo.

Mis alumnos logran hacer separaciones, que ocurre como actividades de
clasificacion, “la separacion habilita a los nifios a comenzar a enfocarse en las
caracteristicas especificas o en las partes de un todo” (Smith, S/f, pag. 267), mi
labor implica reconocer procesos intelectuales, favorecer el desarrollo del

pensamiento mateméatico y su aprendizaje.

La construccion de nociones de espacio, forma y medida en la educacion preescolar
estd intimamente ligada a las experiencias que propicien la manipulacion y
comparacion de materiales de diversos tipos, formas y dimensiones, la
representacion y reproduccion de cuerpos, objetos, figuras y el reconocimiento de
sus propiedades, sin duda la adquisicion de conocimientos en los nifios se

enriqguece mucho mediante juegos y exploracion de su entorno, para ello debo
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propiciar los principales elementos que permitan a los nifios adquirir esta parte de

la percepcién y representacion espacial.

Chamorro (2005) menciona los objetivos de la representacién del espacio en los

ninos:

e Disefiar el curriculo referente a la percepcion y representacion espacial
en el nifio, a partir de las orientaciones generales de las distintas
instituciones educativas.

e Proponer situaciones que puedan conformar el curriculo correspondiente
al desarrollo de la percepcién y representacion espacial.

e Proponer distintos registros semioticos para dar cuenta de la
representacion espacial correspondiente a diversas situaciones.

e Conocer los principales materiales didacticos y/o informaticos para el
desarrollo de la percepcion y representacion espaciales.

e Disefiar el curriculo referente a la organizacion espacial, a partir de las
orientaciones generales de las instituciones educativas.

e Determinar las influencias que puede ejercer, en el nifio, la talla del
espacio a la que se le puede enfrentar en diversas situaciones.

e Proponer situaciones que tengan como objeto el desarrollo de la
localizacion en el espacio, cambiando los sistemas de referencia
correspondientes. (pag. 258)

Es por ello que presento la siguiente situacion didactica que permitira a los nifios
desarrollar estas nociones de forma, espacio y medida y en mi ejercicio docente

hacer una transformacién con lo aprendido en el modulo.

Campo de formacién Organizador curricular 1: Organizador curricular 2: Tiempo:
académica: Ubicacion espacial. 1 Hora
Pensamiento Forma, espacio y medida
Mateméatico Figuras y cuerpos

geomeétricos.

Nombre de la actividad: “Buscando las figuras”

Objetivo: Que los alumnos identifiquen, clasifiquen, construyan y formen figuras,
involucrando juego y trabajo en equipo.

Aprendizajes Ubica objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la

esperados interpretacién de relaciones espaciales y puntos de referencia.
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Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.
Materiales: Tv, figuras de papel, figuras de fomi, mapa, geoplanos, masa, regletas.

1° de Preescolar

Actividades de ensefanza ‘

e Los niflos observaran el video del tren de las formas:
https://www.youtube.com/watch?v=5iwK5_KLfvg

» Realizar preguntas a los nifios ¢ qué figuras observaste?

* Mencionar caracteristicas del triAngulo, cuadrado, circulo, rombo, rectangulo

* Entregar figuras de papel (triangulos, rombos, cuadrados, rectangulos, circulos) y
buscaran compafieros que tengan la misma figura para formar equipos.

» Cuando estén integrados por equipo, se les pedira que formen otras figuras con las
figuras que tienen a la mano, incluso doblar la figura mencionar que es importante que
todos participen en la actividad, posteriormente dibujaran, las forma que hicieron.

+ Entregar figuras de distintos tamafios y colores, se les pedira que clasifiquen y
observar si lo hacen por color o tamafio, dejar que ellos saquen sus conclusiones para
clasificar.

+ Entregar un mapa, que tendra flechas para buscar distintas figuras en el patio.

* Repasar dentro, lejos, cerca, derecha e izquierda.

» Elegiran el lider para comenzar a buscar el tesoro y descifrar las flechas, es importante
que nombren la direccion.

- Pedirles gue midan la distancia entre el triangulo y rombo, yo daré un ejemplo de como
podemos medir, ahora ellos buscaran otra manera de medicion

e Los alumnos mencionaran sus registros de cuantos pasos dieron del tridngulo al
rombo.

e Los alumnos utilizaran material; como geoplano, regletas y masita para realizar sus
figuras tomando en cuentas sus caracteristicas.
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Buscando figuras

Al inicio del dia les pedi que pusieran mucha atencién para
poder ver el video y nombrar las figuras que vieron.

Después del video empezaron las preguntas y respuestas,
considero importante la intervencién del docente cuando
los nifios no tiene una respuesta clara, dar un ejemplo para

gue empiecen a fluir las respuestas.

En segundo lugar, les mostré un rombo de papel y lo doble
a la mitad para que los nifios observaran que es lo que

pasaba.

Chicos: - ¢ahora qué pasoé con la figura?
Mateo: -Ya es un triangulo
Ximena: - jsi!, pero tienes 2 maestra.

-Correcto, pues ahora vamos a descubrir que mas figuras
podemos formar, es momento de armar equipos, les
entregaré a cada quien una figura de papel y deberan de
buscar quien de sus comparieros tiene la misma figura,
una vez que termine de entregar deben de buscar las
figuras iguales y ese sera su equipo, con el que deberan
trabajar para las siguientes actividades.

Una vez de terminar de entregar los chicos comenzaron a

buscar, unos iban gritando j¢,Donde estan los
cuadrados?!, otros simplemente caminaban para buscar a
las figuras iguales. Observe hasta que terminaron de
conformar los equipos, quedaron 6 equipos, dos de
triangulos, dos de cuadrados y dos de rectangulos,
posteriormente, la siguiente indicacién fue que con las

figuras que ellos tenian debian de formar distintas figuras.

10rMe

Maestra:
¢Qué figuras observaron?

La gran mayoria empezaron a
nombrar:

Tridngulo, circulo, rombo,

rectangulo.

Oscar Mateo: También estaba
una estrella.

Ximena: y un dvalo.

Maestra: jCorrecto!, muy bien
chicos, ahora diganme, é¢Cémo
son?

Hubo un silencio, al ver que no
respondian, les comenté que el
circulo era redondo y no tenia
picos.

Jesus Andrés: El tridngulo tiene
tres picos.

Angel: La estrella también tiene
pico
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Durante el desarrollo de las actividades, sélo Alessandra y Emiliano Lopez no se
involucraban con sus comparieros, les comenté que era importante que colocaran
sus figuras para que los demas pudieran formar otras, un equipo de triangulos formé
rombos y el otro una flor, sin en cambio los equipos de rectangulo y cuadrados sélo
formaron filas, les comente que era importante que descubrieran diversa formas de

buscar, les mostré una dobles a la mita de un cuadrado (imagen 1).

Es de gran importancia permitir a los ninos
que descubran diversas maneras de
explorar, orientar y finalmente
refroalimentar la actividad, mostrar
ejemplos como el cuadrado para
posteriormente que ellos descubran la
simetria de distintas figuras.

(Imagen 1)

Con respecto a la actividad de clasificacién se entregd a cada equipo distintas
figuras de distintos colores, ellos tienen que realizar su clasificacion, en una mesa

debatian lo siguiente:

-Paulina: pero estas deben ir juntos, (refiriéndose a los rectangulos).
-Daniela: iNo!, pero estos no porque no son del mismo color.
-Neyzan: si, todos juntos.

-Maestra: Chicos, es importante que todos participen y primero se pongan de
acuerdo como van a clasificar, cuando acaben todos me dirdn porque decidieron
hacerlo de esa manera.

En el siguiente equipo note que clasificaron por color, Emiliano Lépez s6lo observo

sin participar.

-Maestra: Emiliano, estas de acuerdo en lo que hicieron tus compafieros.

-Emiliano: Sélo alzo los hombros.
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-Maestra: Tienes que participar y dar tu opinidn, chicos, es importante que lo
involucren, preguntenle si creen que lo hicieron bien.

-Camila Paola: jpero no estamos mal maestra!
-Maestra: necesitan saber si él esta de acuerdo, talvez les puede dar otra opcion.
-Camila Paila: ok

Otro de los equipos todos estuvieron participando, los integrantes, incluso el nifio
con mas rezago entendi6 los que estaban haciendo, ellos clasificaron tomando en
cuenta el color y figura, fueron discriminando aquellas figuras que no era igual el
color, es decir, formaron conjuntos de triAngulos rojos, triangulos amarillos, circulos

rojos, circulos verdes, etc.

Esta actividad permiti6 que los chicos se involucraran y decidieran como
clasificarian de acuerdo a sus caracteristicas, ya sea por figura o por color, el trabajo
en equipo permite que entre ellos saquen sus conclusiones, dialoguen, decidan y

resuelvan problemas.

Este juego de la busqueda del tesoro, les permitid a los nifios emplear sus
conocimientos sobre algunos conceptos, es por ello que como docentes debemos
involucrarlo con el lenguaje matematico, para que ellos entiendan y lo utilicen con
sus compaiieros, unas de las reglas de este juego era que todos debian de ir al
mismo tiempo, siguiendo reglas y descifrando el mapa, entre ellos mencionaban,
dentro, lejos, cerca, les costd un poco identificar izquierda y derecha, entre unos se

jalaban para seguir el mapa.

-Miguel Angel: Siganme, yo si se cuél es la derecha, es por aqui, jalandolos de la
mano.

-Ellis: no, es cierto es por aca

Asi como este caso hubo varios, la mayoria aiin no reconoce derecha e izquierda,

nuevamente es necesario la intervenciéon docente
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Las actividades de cierre permitieron al nifio, construir distintas figuras, utilizando
geoplanos, masita, abatelenguas incluso regletas, debo rescatar que el juego,
trabajo en equipo potencializan la adquisicion de aprendizajes.

Puedo darme cuenta que nifios como Alessandra y Emiliano Lépez necesitan ser
apoyados y motivados para que se involucren son sus compafieros, esa confianza
en si mismos ayudara a que participen mejor y darnos cuenta si necesitamos
trabajar en alguna area de oportunidad, fortalecer las nociones de espacio, tiempo
y medida o alguna situacion matematica. La gran mayoria tiene nociones de espacio
y cuanto a medida necesitaron de explicacion para saber que incluso pueden medir
con sus pasos, tener lo posibilidad de proporcionar material en que ellos puedan

manipular ayudara a su aprendizaje.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Grupal: 1°

Realiza construcciones con otras figuras.

Realiza clasificacion.

Se involucra con sus comparieros para resolver
problemas

Identifica lejos, cerca, dentro, fuera)

Reproduce otras figuras geométricas con distintos
materiales.

H

wWiN

(21N

La construccién de nociones de espacio, forma y medida en la educacion preescolar
estd intimamente ligada a las experiencias que propicien la manipulacién vy
comparaciéon de materiales de diversos tipos, formas y dimensiones, la
representacion y reproduccion de cuerpos, objetos y figuras, y el reconocimiento de
sus propiedades, Es de gran importancia permitir a los niilos que descubran
diversas maneras de explorar, orientar y finalmente retroalimentar la actividad para

lograr una mejor adquisicion de sus conocimientos.
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Reflexion y logros.

El llevar acabo situaciones didacticas que me sugirieron en el médulo me permitio
observar detenidamente areas de oportunidad, tanto de los alumnos como mi
ejercicio docente y realizar modificaciones de acuerdo a lo observado , los alumnos
se involucraron mejor mediante el juego, Y clasificaron de acuerdo a las
caracteristicas de objetos, ya sea por figura o por color, el desarrollar trabajo en
equipo permiti6 que entre ellos saquen sus conclusiones, dialoguen, decidan y
resuelvan problemas. Emplearon sus conocimientos sobre algunos conceptos, es
por ello que como docentes debemos involucrarlos con el lenguaje matematico, y
los alumnos se apropien de este, para que ellos entiendan y lo utilicen con sus
compafieros y ayudar con la intervencidon docente. “En preescolar, se persigue que
los niflos amplien su conocimiento sobre el espacio, poniéndolos en situaciones de
comunicacién con algo que ya saben: ubicar objetos y desplazarse”. (Fuenlabrada,
2004, pag. 285)

El aprender debe ser siempre un acto creativo, un proceso que propicia la
imaginacion, las soluciones propias o situaciones problematicas que se comparten
y se confrontan con otras soluciones, es importante la comunicacion oral y simbdlica

del conocimiento matematico para que los nifios aprendan.

Actividad Integradora V “Expresion artistica en preescolar”’
Presentacion

Por ultimo, decidi elegir e modulo de “Arte, creatividad y juego en el desarrollo
infantil”, ya que en mi ejercicio docente habia carecido de actividades que
permitieran el desarrollo de actividades artisticas, es por ello que decidi ocuparme
y destacar la pedagogia Reggiana que se destaca en este apartado, y asi
desarrollar estrategias que la favorezcan, Reggio Emilia, promueve la creacion de
un espacio educativo que exprese y comunigue el proyecto pedagogico.
Para Abad (S/f)

El espacio educativo como lugar de encuentro y como soporte fisico para

crear relaciones como hecho estético, favorece la incorporacion de la figura
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del “tallerista” o artista colaborador en el proyecto educativo, tal y como Loris
Malaguzzi lo consideraba. El artista tiene asi, la oportunidad de manifestar la
funcidon social del arte, aceptando el compromiso de ser también agente
activo en la transformacion. (pag. 1)
Los nifios durante sus primeros afios de vida experimentan cambios sustanciales
en su desarrollo motor, aprenden y adquieren experiencias significativas a través
del movimiento, la exploracion, el juego y la interaccién con su entorno; mismas que
favorecen el desarrollo de sus habilidades, aunado a ello se fortalece la confianza,
seguridad, patrones de conducta y los valores que acompafiaran a los nifios durante
el resto de su vida, que deben reflejarse en la relacion que establece con sus
iguales, su familia y comunidad.
Los objetivos al cursar este modulo de arte y creatividad es enriquecer mi
experiencia pedagogica, crear espacios, ambientes y situaciones did4cticas, con
estrategias innovadoras, fortalecer mis areas de oportunidad basandome en la
escuela de Reggio Emilia, ademas, de considerar las emociones, y asi ser agente
activo de transformacion de mi ejercicio docente, de tal manera que impacte y
beneficie a mi alumnos, tener respeto por la diversidad, creando sentido de

pertenencia favoreciendo su aprendizaje al igual que mi experiencia pedagdgica.
Fomentando arte y creatividad en edad preescolar

Dentro de la pedagogia Reggiana menciona que las escuelas infantiles deben ser
espacios de vida y belleza, ambientar y cuidar su entorno, estos elementos de
vivencia puede ayudar al aprendizaje de los nifios, ademéas de las conductas,
acciones, relaciones y sensaciones. Debido al médulo logré un cambio fortaleciendo
las situaciones didacticas planeadas, ambientando y consiguiendo que los alumnos

tengan un aprendizaje sea significativo.

(Abad, S/f) sefiala que el ambiente de los espacios escolares se constituye como
un modelo educativo, una forma de plantear el sentido de lo que pretendemos
conseguir, disefiarlos permite que los nifios experimenten, compartan, asi como,
relacionarse, interactuar con los otros, sentir nuevas sensaciones su objetivo de

estos espacios es; hacer, deshacer, crear y descubrir, para adquirir nuevas
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habilidades, para aprender y también para equivocarse, la creacion de estos
ambientes les invita a una exploracion de diferentes posibilidades, a mi me he
permitido interactuar , jugar y platicar con los alumnos generando confianza que

anteriormente no hacia, esto sin duda ha tenido beneficios en los alumnos.

La creacion de estos espacios educativos es de gran valor en el desarrollo infantil,
es un compromiso de participacion de docentes, instituciones y padres de familia,
se pretende que los alumnos adquieran experiencias y tengan sus interpretaciones
de los significados que crean sentido de pertenencia a una comunidad y que juntos
elaboramos el dia a dia al permitir que los nifios experimenten y manipulen.
Ambientar las escuelas, los espacios y cuidar su entorno, influye en la ensefianza,
las conductas, acciones, relaciones y emociones, un nifio siempre sera mas feliz y
el aprendizaje estara mas presente ya que disfrutara de actividades enriquecedoras

sobre todo cuando hay juego de por medio, pero siempre con un fin.

Tonucci (2007) sefiala que desde el nacimiento desarrollamos habilidades de
comunicacién y comprension, comenzamos a adquirir conocimientos con ayuda de
estimulos, creando lazos con las personas que los rodean para llegar al maximo de
nuestras potencialidades , dado que no se da Unicamente por la asistencia a la

escuela, evitar minimizar a los pequefios y subestimar su capacidad de compresion.

Al desarrollar actividades que estimulen el arte se pone en practica el aprendizaje
activo Baroccio (S/f) habla de las elecciones de los materiales, manipulacion,
lenguaje, el espacio y el apoyo, . Los docentes debemos ser solo guias en este
proceso y permitir que los nifios exploren e interactlen entre pares, que los alumnos
hagan uso del lenguaje, compartiendo sus ideas con compafieros y maestros ya
que esto les permite involucrarse mas en las actividades, igual de importante es

escuchar a los alumnos y darles libertad.

En relacién, al rol de la escuela y la familia en el aprendizaje de los nifios es muy
importante ya que influyen en el desarrollo del nifio, tanto en el ambito escolar como
cognitivo, en los dos escenarios se necesita un guia, los padres y el docente
respectivamente, debiendo respetar la individualidad y las ideas de los nifios pues

si interferimos de manera constante volveremos nuestros pequefios repetidores de
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los conocimientos cuando en realidad lo que se requiere es que desarrolle como un
ser pensante capaz de solucionar los problemas que se le presenten

cotidianamente.

En el transcurso de la Licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar he descubierto
gue el generar ambientes de aprendizajes con los espacios adecuados permite que
el aprendizaje sea mas significativo, que al estar sentado y soélo trabajar con
imagenes, los nifios necesitan de actividades vivenciales, por mi parte conocer su
contexto y reconocer sus inquietudes para poder llevar a practica la ensefianza, es
por ello que debemos ser observadores de cada uno de los nifios, y como
anteriormente mencione, apoyarnos de instrumentos de evaluacion.

El trabajar de esta manera, nos garantiza que su interés sea mayor y que tengan
mejor disposicion para aprender, desarrollar su autoestima e independencia
ademas de desarrollar la motricidad fina con la manipulacion de objetos, materiales
artisticos, crear arte y en relacion a motricidad gruesa, de igual manera con la
manipulacion de objetos, control de su cuerpo, trepar, escalar, caminar sobre lineas,
brincar, considerar igual espacios para niflos que tengan alguna discapacidad y
afirmar que sea un lugar seguro y adaptado también para ellos.

A continuacion, presento las actividades realizadas y sus evidencias dentro del

modulo.
Diagnoéstico de grupo

El grupo de segundo de preescolar del Colegio Decroly cuenta con 26 alumnos en
total, de los cuales 12 son nifias y 11 nifios. La mayoria ya cumplieron 4 afios,
aunqgue se observan diferencias significativas en su desarrollo y desempefio ya que
los alumnos mas grandes son de los meses de enero a marzo y el mas pequefio de

diciembre.

Se observa cierta dependencia en los alumnos, los padres son permisivos y
consentidores, esto dificulta el seguimiento de reglas y limites. Los alumnos
muestran dificultad al centrar su atencion y con frecuencia suelen alejarse de las

actividades para hacer otra cosa.
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La mayoria de los alumnos pueden comunicarse de forma oral y coherente, se
encuentra unos tres pequefios con dificultades en la articulacion, los alumnos
muestran habilidad para socializar, a pesar de tomar las clases en linea trabajan en
equipo y juegan entre si, ya que se les da espacio para jugar y platicar entre ellos.

Se interesan en manipular texto y logran hacer alguna aportacién sobre ellos.

Hay compromiso en realizar actividades visuales, colorear, moldear y pegar,
Emiliano no logro ver su avance debido a que la mayoria del tiempo le estan
ayudando y muestra mucha distracciéon. La mayoria de los alumnos aprenden mas
con estimulos visuales, solo dos de ellos muestran tener habilidades auditivas, pero

de forma general les interesa realizar actividades que impliquen el movimiento.

Es necesario fortalecer en los alumnos habilidades mateméaticas como el conteo, el
uso de pictogramas y registro, considero que este tema se presta para realizar este

tipo de aprendizajes, por lo que se veran incluidos la siguiente planificacion.

ESTRATEGIA: “Creando arte con mi cuerpo”

Campo de formacion Aprendizajes esperados

académica/ Area de

desarrollo personal y

social

Lenguaje y comunicacidon | Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas
y atiende lo que se dice en interacciones con otras
personas.
Narra anécdotas siguiendo la secuencia y el orden de las
ideas, con entonacién y volumen apropiado para hacerse
escuchar y entender.

Artes Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias

Educacion Socioemocional | Persiste en la realizacion de actividades desafiantes y
toma decisiones para concluirlas.

Educacion fisica Realiza movimientos de locomocién, manipulacion vy
estabilidad por medio de juegos individuales y colectivos.
Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en
actividades que requieren control y precision en sus

movimientos.
Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Oralidad Narracion
Expresion artistica Familiarizacién con los elementos basicos de las artes
Autonomia Toma de decisiones y compromiso.
Competencia motriz Desarrollo de la motricidad
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Tiempo: 5 dias Evaluacion:

» Fotografias

» Observacion
» Lista de cotejo

Materiales: Hojas, pinturas, pompones, cascabeles, papel cascarén, plumones, galletas
oreo, queso crema filadelfia,

OBJETIVO:

- Usen laimaginacién y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse por medio
de los lenguajes artisticos (musica, artes visuales, danza) y conozcan manifestaciones
artisticas.

DIA 1 LUNES (Suspension)

Dia 2 martes.. “Musica con mi cuerpo ESPACIO: Hogar
ACTIVIDADES DE INICIO RECURSOS:

e Escucharemos y bailaremos “El rock de las emociones” e Pandereta.
https://www.youtube.com/watch?v=hX60blksDsU e Cascabeles

¢ Pedir que mencionen las partes del cuerpo que utilizan los e Pegamento
niflos para bailar y comunicarse, escuchar sus respuestas y e Mdusica
mencionar que nuestro cuerpo es fundamental para crear e Monitor
muchas cosas.

e Cuestionar a los nifios ¢Qué es la misica? ¢ Cémo se TIEMPO: 1
puede crear musica? ¢ Qué instrumentos musicales HORA

conocen? -Indicaré a los pequefios que en esta actividad )
utilizaremos nuestro cuerpo y objetos que encontremos en | ORGANIZACION:
casita para hacer secuencias ritmicas sonoras.
¢ Comentar la importancia de nuestro cuerpo como medio
para expresarnos y producir sonidos.
ACTIVIDADES DE DESARROLLO

Individual y
grupal

¢ Mencionar el pais que estamos conociendo durante este
mes (Espafa).

e Mostrar en un video el baile tipico que es el flamenco.

e Mostrar la obra de Georges Bizet y su obra de la gitana.

e Preguntarles ¢,qué es lo que lleva en sus manos la gitana?

e Elaborar su pandereta
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ACTIVIDADES DE CIERRE.

e Escuchar su composicion de Georges Bizet “El toreador”.
https://www.youtube.com/watch?v=6fkcRTgY-zQ

e Realizaran un juego, cada que se presente una imagen
golpearan su pandereta, los alumnos deberan estar atentos
ya que se realizara al ritmo de la musica.

Dia 3 Miércoles “Pintura” ESPACIO: Hogar

ACTIVIDADES DE INICIO RECURSOS:

e Observaran el video y comentaran acerca de los pintores y e Colores
sus técnicas e Monitor
https://www.youtube.com/watch?v=tOdARLVwqge0 e plumones

e Mencionar gue hoy conoceremos a un pintor famoso que
utiliza una técnica especial para pintar, llamado Georges TIEMPO: 1
Pierre Seurat HORA

e Mostraré algunas de sus obras y explicaré su técnica.
ACTIVIDADES DE DESARROLLO

¢ Mostrar todos los elementos que hemos visto de Espafia y ORGANIZACION:

que dentro de este pais nos hablan de George Pierre, un

Individual
pintor que utilizaba la técnica de puntillismo.
e Mostrar su obra “un domingo por la tarde en la Isla de La
Grande Jatte”. ;Pueden ver los puntitos?, escuchar sus
respuestas
o Ellos realizaran la réplica, pero con los colores que mas les
agrade vy utilizando el puntillismo.
ACTIVIDADES DE CIERRE.
e Paraterminar, ensefiaran su obra de arte.
o Los felicitaré por haber realizado algo hermoso y por su
empefio
Dia 4 jueves “Al ritmo de la musica ESPACIO: hogar
ACTIVIDADES DE INICIO RECURSO:
e Daré la bienvenida con un canto “Hola-Hola” y realizaran los e Colores
movimientos siguiéndome al ritmo de la cancion. e Lapiz.
e Pedirles que mencionen lo que hemos elaborado en los dos * Carlina
ultimos dias. ° \Iji':é?ra
e Mencionaran que ahora realizaremos ambas técnicas, o Moni.tor
pintura al ritmo de musica de otro compositor
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO TIEMPO:
e Observaran el siguiente video. 1 Hora

https://www.youtube.com/watch?v=5bXo04nKdMus

¢ Nombrar que es lo que vieron, explicarles que es un
orquesta.

e Nuevamente preguntar si observardn como movian brazosy
su cuerpo al interpretar esta cancion.

e Pedirles que observen el siguiente video, “el vuelo del
abejorro” https://www.youtube.com/watch?v=F7P5gkcYZP0

¢ Mencionar que sus brazos seran el abejorro que escabay
pedirles que pinten y desplacen toda su mano al ritmo de la
musica por toda la hoja.

ACTIVIDADES DE CIERRE
e Al finalizar todos admirarén las obras de sus compafieros.
e realizaran 13 abejas con sus huellitas de sus dedos.

Dia 5 Mis manos maravillosas ESPACIO: Hogar

ACTIVIDADES DE INICIO RECURSOS:
¢ Cantar “Yo tengo unas manitas” o Galletas
e Pedirles que mencionen que parte del cuerpo han ocupado oreo
durante esta semana. e Queso
e Explicarles que en la mayoria han sido las manos y que Filadelfia
valoren y aprecian sus manos, el dia de hoy elaboraran e Palitos de
unos cake pops. brochetas
ACTIVIDADES DE DESARROLLO o Chocolate
para
e Pedirles que tengan sus ingredientes listos. derretir
e Los nifios estaran atentos para la realizacion de los cake e Capacillos
pops, los ingredientes que tienen que afadir y la cantidad. e Confetti
e Mientras van realizando contaran su experiencia al comestible.
realizarlo.
TIEMPO: 1

HORA

ACTIVIDADES DE CIERRE.

ORGANIZACION:
e Pedirles que muestren como quedaron sus cake pops.

Individual
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Técnica de pintura “puntilismo”
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Los alumnos
identificaron la
vestimenta que ocupan
de acuerdo el clima, se

tomo en cuenta los

4

espacios, utilizamos el

sUs Andres
£ , 5’ / juego, se divirtieron
' “ ' N mucho, pudieron

Kiara Sanchez % eXpresal‘SE e |nCIUSO

proponian un clima.

Descripcion de  su

entorno, clima y

Ana Victoria ¥ |Santiagoh ,

dibujado del mismo.
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Expresién de sus
emociones a través de la
pintura, escuchando musica
de Beethoven.

PO o S S S
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Exposicion oral de dinosaurios

Santiago Rlodrlguu ESpﬂﬁOl 20 -'Bu

Santillana
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Cuento representado
en teatro de sombras

Dentro de la actividad

se les permitio a los
(lumnos crecr Su propic
historiac  del  cuento,
proporcionando  slo
6inco  palahras; —ogro,
monstruo,  fantasme,
sirenc § gigante, los
Ninos decidieron
mostrar diversas
maneras de representar
SUcuento, en estas dos
fotos se muestra tectro
de somhras.

Lectura de su cuento ¢
representacion con
Imdgenes.
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Otilizando teatrino
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Evaluacion

ALUMNOS

Ximena
Miguel Angel
Ana Paulina
Victoria
Guadalupe
Eilis
Alessandra
Camila
Balam
Neyzan
Daniela
Emiliano
Grace

JesUs Andrés
Oscar Mateo
Camila Paola
Andoni
Tamara
David
Santiago
Angel

Kiara

Mateo
Silvana
Alejandro
Emiliano

en desarrollo: amarillo

Produce sonidos al
ritmo de la musica
con distintas partes
del cuerpo,
instrumentos y
otros objetos.

Escucha piezas
musicales de
distintos

lugares,
géneros, y
épocas y

conversa sobre
las sensaciones
gue experimenta

Resultado de la evaluacion grupal

Comunica
emocione
S
mediante
la
expresion
oral.

Usa
recurso
de las
artes
visuales
en
creacion
es
propias.

Combina
colores para
obtener
nuevos
colores

Durante el desarrollo de las actividades me di cuenta de la gran importancia de crear

situaciones donde los nifios experimentan y manipulan diversidad de materiales que

le permite un aprendizaje significativo, asociado con las artes y otros campos de

formacién académica.
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El vuelo del abejorro y los cake pops, fueron las que mas disfrutaron, expresaron
las emociones que sentian al realizarlas, en el caso de David y Miguel son los que
no les agrado mucho tocar estas texturas, pero los demas hacian preguntas para
saber cuales eran los siguientes pasos, a pesar de la modalidad en linea , mientras
trabajan y realizaban sus actividades tenian tiempo para observar el trabajo de sus
demas compafieros y elogiarlo, una de las ventajas que tenemos en este momento
en el colegio es que las conexiones por zoom son con grupos reducidos y esto
facilita que se observe como trabajan, interactuar entre ellos, ademas de que lo
hacen con sus compafieros, observan sus productos finales y como consecuencia

gue ellos quieran mejorar su trabajo.

El grupo se interesa por juegos, manipulacién de material, técnicas de pintura y
musica, esto ayuda a que mejoren en su expresion oral, lo cual los llevara a mejorar
también su confianza al expresarse ante el grupo y ante sus padres, son nifios muy
activos, pero aun tienen dificultad para controlar su cuerpo ya que suelen ser un
poco impulsivos, siendo ahi donde pierden atencion en las actividades, sobre todo
cuando se realizan al aire libre 0 espacios mas grandes, de cierta manera la
debilidad del grupo es que en ocasiones no siguen indicaciones, esto me ayudara
a planear acciones y fortalecer las areas de oportunidad detectadas, a pesar de que
no todos muestran habilidades motrices, no hay algun nifio que se niegue a

participar en las actividades.

La practica del médulo de “arte, creatividad y juego en el desarrollo de la infancia”
en edad preescolar me ha permitido fortalecer mi practica docente, el desarrollo de
las actividades de artes fue realizado durante el confinamiento por la pandemia, y
fueron pensadas para que los chicos disfrutaran de sus clases en modalidad en
linea, se logrd que los alumnos se divirtieran, se sintieran seguros y por consiguiente
adquirieron un mayor aprendizaje, utilizando temas de interés por medio de cuentos,
dramatizaciones, representaciones, teatro y pinturas. Pero antes de ello, hice una
autoevaluacion de como ocupaba las artes en preescolar, una escala estimativa. “El

disefio de herramientas para calificar las formas cualitativas representan un paso
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metodoldgico ineludible, y que debe estar perfectamente diferenciado al evaluar las

competencias” (Frola, 2011, pag. 75).

Indicadores 4 3 2 1
Excelente = Muy Bien  Regular
bien
Desarrollo ambientes de aprendizaje X
Organizacion de espacios X
Tomo en cuenta las necesidades e intereses de mis
alumnos
Promuevo espacios donde los nifios tenga libertad de X
expresarse, ya sea de manera oral o escrita.
Utilizo las artes como medio de aprendizaje X
Actividades de educacion socioemocional con X
actividades motivadoras y ludicas.
Desarrolle actividades vivenciales X
Se permito la exploracion de la naturaleza X
Hubo retroalimentacidn a mis alumnos de su progreso X
en el aprendizaje.
Promuevo la participacién de padres de familia X
Hubo una comunicacién contante con los padres de X
familia
Construyo relaciones sélidas con mis alumnos X
Todos los alumnos fueron escuchados X

Reflexion y logros.

Durante este modulo se ha revisado informacion sobre la pedagogia Reggiana la
cual me permite reflexionar sobre mi trabajo docente y enriquecerlo, he aprendido
sobre este método educativo, tomar en cuenta las artes, la naturaleza y todo lo que
hay a su alrededor, profundizar en temas que son de su interés, que van mas alla
de unos contenidos de libros, darme la oportunidad de observar minuciosamente
las inquietudes de mis alumnos y potencializar su aprendizaje en la manera en que
ellos aprenden, crear ambientes de aprendizaje, asi como, adecuar los espacios de

acuerdo a la situacién didactica.

Los alumnos deben tratarse de forma calida, para que se sientan a gusto y felices
dentro de la escuela, y con lo que realiza dentro de ella, se busca tener materiales

acordes a la edad, intereses y necesidades, regularmente trabajo mucho con
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musica, las areas del colegio me permiten estimular el amor por la naturaleza,

aungue no esté tan grande.

Este ejercicio durante la pandemia fue significativo, me permitié crear espacios,
ambientes y situaciones didacticas, con estrategias innovadoras, fortalecer mis
areas de oportunidad, basdndome en la escuela de Reggio Emilia, tomando en
cuenta las emociones, artes y los ya mencionados espacios. Por esto, es de gran
importancia transformarlos, asi como nuestras ideas y conceptos acerca de la
educacién y de nuestra imagen de la infancia, debemos ser conscientes del
significado e importancia que tiene conformar relaciones espaciales de calidad
como herramienta pedagdgica y para incidir en una calidad de vida escolar para

todos.

Sin duda el transcurso de la expresion artistica en preescolar ha dejado un
importante conocimiento, me han permitido reflexionar sobre la importancia de
integrar de manera constante el arte, creatividad y juego en mis planificaciones,
adquiri herramientas a utilizar en mi practica docente, estrategias didacticas que se
veran reflejadas en el desarrollo integral de mis alumnos, es fundamental cubrir con
las necesidades del nifio: Comunicacion, fantasia, exploracién, construccion,
movimiento, accion personal, que es importante permitirle pasar por los procesos
de socializacion, asimilacion e interiorizacion. Y me reafirmo que la pedagogia debe
tomarse en cuenta las caracteristicas de los alumnos y que ellos requieren que se
desarrollen habilidades artisticas como la musical, literatura, escultura y arte

dramatico, que el arte es la posibilidad de cambiar la educacion.

En cuanto a la aportacion de Abad (S/f) sobre el método Reggio Emilia puedo
compartir que es una propuesta educativa que brinda la posibilidad de ver al nifio
como un ser lleno de potencialidad, que es capaz de crear y construir su aprendizaje
y que lo lograra si le brindamos un ambiente propicio, nos dice que no debe haber
un solo espacio para trabajar con los alumnos sino que se les debe permitir
desarrollar sus habilidades en diferentes areas donde se les permita prepararlos
para afrontar los retos de la vida diaria, esto debe ser de una manera sugerente e

innovadora y no solo para el nifio en si, sino para toda la comunidad educativa. Este
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método ve al nifio como un ser social que aprende de adultos, otros nifios y el mundo
que le rodea y que, a su vez, cambia su entorno renovando la cultura y valores de

guienes conoce.

Pude reconocer que el lenguaje artistico se refiere a la capacidad creativa para
comunicar, representar y expresar la realidad a partir de la elaboracion original que
hacen los nifios desde sus sentimientos, ideas, experiencias y sensibilidad, a través
de diversos lenguajes artisticos, desde sus sentimientos, ideas y experiencias. El
rol de la escuela y la familia en el aprendizaje de los nifios influyen en el desarrollo
del nifio, tanto en el &mbito escolar como cognitivo, en los dos escenarios se
necesita un guia, los padres y el docente respectivamente, debiendo respetar la
individualidad y las ideas de los nifios pues si interferimos de manera constante
volveremos nuestros pequefios repetidores de los conocimientos cuando en
realidad lo que se requiere es que desarrolle como un ser pensante capaz de

solucionar los problemas que se le presenten cotidianamente.

El arte no es s6lo plasmar algo, el arte engloba una gran cantidad de elementos
escritos, matematicos, reflexivos, etc. el arte esta en todos lados, nos da
posibilidades expresivas a través del sonido, color, movimientos, gestos. El arte no
solo es expresar, es sentir, debemos propiciar que los alumnos tengan la posibilidad
de encontrarse con el arte, que le permita crear y expresarse por medio de él.
Nuestra labor es desarrollar estrategias que les permitan aprender, conocer, pero
sobre todo experimentar, que los pequefios cometan errores y aprovecharlos para

gue adquieran conocimientos.
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Capitulo Il
Reflexién final.

En conclusion, las experiencias enriquecen la practica docente, por lo que se sigue
ampliando mi actuar de manera profesional, crecer desde el error y desarrollar las

competencias en edad preescolar.

En relacién a las lecturas, puedo rescatar que una estrategia didactica son
procedimientos que como docentes planificamos para nuestros grupos y estas se
refieren a actividades o juegos planeados para los alumnos, con el fin de que
adquieran aprendizajes y desarrollen habilidades, estas se adecuan y planean
segun lo que se quiere lograr en el nifilo, tomando en cuenta los contenidos y cabe

mencionar que es un procedimiento flexible.

Las estrategias de aprendizaje, son las secuencias de los procedimientos y
meétodos que se usan para logar que el grupo potencialice sus conocimientos, tienen
como objetivo facilitar la adquisicion del conocimiento y dentro de estas también se
involucran los ambientes de aprendizaje.

Al presentar las actividades integradoras, muestran evidencias que fueron
satisfactorias al llevarlas a cabo, trabajar en las areas de oportunidad detectadas de
mi ejercicio docente, cuidar los aspectos aprendidos en cada uno de los modulos
para tener resultados positivos, beneficiando tanto a los alumnos como a mi
desemperio educativo.

Fue un proceso, donde cada parte fue importante; los alumnos, espacios y las
mismas necesidades del grupo que hicieron que fuera un agente de cambio, sobre
todo en las areas que necesitaba fortalecer, los foros que habia en cada materia
ayudaban a realizar las modificaciones necesarias pues en ellos se compartian
ideas, estrategias, planes de accién que eran enriguecidas por comparieras de la
universidad de distintos estados.

El compartir anécdotas dentro de la carrera de manera virtual por medio de los foros
también daba un panorama de las situaciones de las cuales nos enfrentamos dia
con dia, pude rescatar algunas de las sugerencias o experiencias compartidas para

llevarlas a cabo implementarlas, aunque depende mucho del actuar docente de
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cada una, pude dar sugerencias y leer la retroalimentacién que hacian de mis
participaciones en el foro por parte de mis compafieras.

Al iniciar esta carrera sentia el deber de reconocer, evaluarme y reflexionar en mi
labor frente a grupo para poder escoger de la malla curricular las materias que
ayudarian a mejorar mi trabajo, aprender y llevar a cabo acciones que permitirian
tener un mejor desempefo, crecer de manera profesional y seguir apoyando a
alumnos con clases significativas e innovadoras.

Puedo sefialar que los modulos elegidos, han fortalecido mi ejercicio docente y mi
actuar en el aula, dado que anteriormente mi mayor dificultad era la implementacién
de estrategias, de juegos ludicos, ejecucion de actividades de lectura, asi como de
pensamiento matematico, de técnicas y materiales en los trabajos visuales.
Considero que la organizacién aprendida me ha permitido mejorar y cuidar los
espacios y el desarrollo de mis planificaciones, sin duda, en el trayecto de la carrera
me permitié reflexionar sobre mi practica lo cual me llevara a implementar nuevas
estrategias y a tomar en cuenta el derecho de mis alumnos de participar en
actividades que favorezcan su comunicacion, fantasia, exploracion, construccion,
movimiento y accion personal.

De los médulos estudiados la gran mayoria fue interesante, considero que, en el
caso de Educacion, cerebro y cultura, podria ser mas amplio debido a la importancia
del cerebro en el desarrollo del nifio, sin embargo, decidi presentar las actividades
integradoras que necesitaba reforzar en mi trabajo docente y hacer un cambio que
sin duda fue notorio en el transcurso de esta licenciatura.

Aunque sabia que el juego tiene una funcion especial, asi como la exploracion de
sus medios, no lo llevaba a cabo y es por ello que no lograba generar atencién en
mis alumnos pues el periodo de atencion es corto, pero al crear ambientes, como el
del aprendizaje activo logre mayor interés, ocupando espacios, ambientando y
generando experiencias vivenciales logrando que el alumno enrigueciera su
conocimiento, desplegando diferentes oportunidades para potenciar su desarrollo
de acuerdo con sus caracteristicas, tomar en cuenta desde las preguntas que
surgen en su vida cotidiana y valorar sus saberes, asi como sus formas de ser y

estar en el mundo.
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Fortaleci el desarrollar actividades las cuales se requiere trabajar en equipo,
fomentar situaciones donde los alumnos solucionen problemas, asi como tomar en
cuenta el espacio donde se desarrollaron, respetar sus tiempos y madurez, apoyar
a los nifios que necesita de ayuda o volver a explicar para lograr que aprendan, dar
instrucciones claras y precisas, buscar siempre introducirlos a situaciones
matematicas, usar la transversalidad con otros temas de interés, sin olvidar el juego
ya que este permite que el aprendizaje sea mas significativo, como; considerar la
dramatizacion, el juego de roles, juegos de construccidon, juegos exploratorios,
juegos de mesa y saber aprovecharlos, incluso jugar con ellos en recreo.

En mis ultimos afios aprendi de una compafiera maestra que ocupaba cada espacio
para interactuar, jugar con ellos y enriquecer las situaciones didacticas, sin duda el
recorrido de esta Licenciatura me ha permitido transformar mi practica docente,
jugar a la tiendita, escondidillas a motivarlos a ser exploradores, sentarme con el
mas introvertido para apoyarlo y lograr que tenga mayor confianza, favorecer el
estado emocional, que, aprendi a reconocer que también es un factor importante
para que el nifio se sienta seguro, tranquilo y siga beneficiando su conocimiento.
Del mismo modo, se ha fortalecido los conocimientos en cuanto a la elaboracion de
un proyecto educativo, considerar los intereses y habilidades de mis alumnos para
poder elegir el contenido, el cual debo relacionar con los rubros que nos marcan
nuestros planes y programas de estudio, posteriormente desarrollar las estrategias

con las cuales se favoreceran las competencias.

El haber estudiado esta licenciatura me llena de satisfaccion, notar cambios, que a
pesar de llevarla durante una pandemia, se lograron realizar actividades, recolectar
evidencias necesarias de su desarrollo, reconozco no fue nada facil pero lo disfruté
mucho, despertaron en mi emociones, prevaleciendo el coraje de seguir adelante,
de no darme por vencida para posteriormente seguir creciendo, prepararme y estar

en busca de mejores oportunidades laborales.

Me siento contenta concluir y lograr que mis alumnos prestaran mayor atencion, que
se sintieran motivados, su participacion mejorara incluso de aquellos nifios que se

sentian inseguros, pues debido a la implementacion de los ambientes de
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aprendizajes, actividades ludicas logré captar mejor su atencién, ademas de que
cada elemento fue importante para los alumnos, su estado emocional , contexto, la
implementacion de las situaciones didacticas tomadas del interés, los padres de
familia, pues es importante la comunicacion que debe existir.

La materia que mas disfrute con mis alumnos fue pensamiento matematico,
desperté en mi mucho interés de seguir ilustrandome, logré que algunos alumnos
tuvieran la oportunidad de participar en olimpiadas matematicas, no como
imposicion, sino que ellos demostraron habilidades y con gusto se inscribieron a
dichas olimpiadas,

Aungue presente las integradoras de las materias que necesita reforzar basadas en
mi problematica, reconozco que debo ampliar mas mis conocimientos sobre la
planificacion, marcos curriculares y leyes de la educacion para estar preparada
mejor profesionalmente.

Mi compromiso sera seguir preparandome, llevar a cabo lo aprendido compartiendo
mis conocimientos a mis alumnos, entregarme en el aula, poner atencion a las
situaciones que puedan afectar el desempefio del alumno actuar, disfrutar de esta
bella y noble vocacion, reinventarme y nunca dejar de aprender pues siempre las

situaciones, el entorno y problematicas cambian.

Para finalizar, me hizo reflexionar, valorar mi trabajo docente de forma critica y
constructiva, identificar herramientas, asi como de estrategias a implementar diario
para traer consigo los beneficios de todo lo aprendido y lograr que mis alumnos

tengan mejores aprendizajes, innovar y actualizarme constantemente para

colaborar en una calidad de vida escolar para todos.
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