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INTRODUCCION

Desde el nacimiento los seres humanos cuentan con una serie de procesos de aprendizaje, en cuanto
los nifios y nifias que se encuentran en edad de preescolar sus procesos son de formacién y sobre
todo en la visomotricidad ya que esta los prepara para el inicio de la escritura, siendo una
preocupacion para los docentes y los padres de familia, debido a que algunos de los nifios no
tuvieron el primer afio de preescolar. Es por ello que la educacion que brinda un preescolar es de
suma importancia para que el alumno obtenga un aprendizaje que le proporcionen una solucionar
al problema o enfrentarse a retos de la vida cotidiana emprendiendo acciones que le permitan darle
una solucidn envase a la realidad del parvulo dentro y fuera del aula.

Siendo asi el presente proyecto de intervencion, comprende la investigacion sobre la
importancia del aprendizaje educativo en el sentido de la visomotricidad, la cual favorece en los
principios de la escritura de los alumnos de segundo grupo “A” del preescolar “Ignacio Manuel
Altamirano” por qué la escritura es y ha sido de preocupacion debido que es de importancia poder
intervenir para que los nifios y las nifias puedan afrontar con éxito las diferentes circunstancias que
enfrenten su siguiente educacion.

El problema es identificado gracias a un diagndstico psicopedagogico en donde se llevan a
cabo la aplicacion de técnicas e instrumentos que permiten tener un conocimiento de la realidad en
el contexto de los alumnos, en donde los nifios y las nifias muestran dificultades en las actividades
de la motricidad fina en su variante que es la visomotricidad, alguno de ellos no puede dibujar sin
pasarse del contorno del dibujo, de igual manera les puede afectar en el aprendizaje fuera de la
escuela.

De manera que es necesario ensefiar a los alumnos la gran importancia que tiene la

visomotricidad ya que es la base para empezar con la escritura y no solo eso sino que tambien los



apoyo en otros aprendizajes que les servirdn en el proceso de su desarrollo por lo que los parvulos
tienen que contar con un aprendizaje de visomotricidad en actividades sencillas y que les permitan
expresarse al igual que los docentes sean flexibles sin perder el objetivo del que conlleva el
aprendizaje, ya que les facilitara el proceso més adelante tanto dentro como fuera de la escuela.

A partir de ello, se plantea el objetivo general que persigue esta intervencion él es generar
una propuesta de intervencion educativa en el preescolar Ignacio Manuel Altamirano por medio de
un proyecto pedagogico para fortalecer la visomotricidad, disefiando actividades que favorezcan el
aprendizaje sobre la visomotricidad en situaciones reales y dentro del contexto del alumno.

De manera que el presente trabajo esta estructurado en cuatro capitulos que conforman y
dan comprension al problema detectado los cuales son: capitulo | la contextualizacion del
problema, donde se abordan elementos esenciales para la investigacion, tomando en cuenta el
diagnostico psicopedagogico, de igual manera el contexto externo e interno considerando sus
caracteristicas las cuales son: lo social, educativo, econémico y cultural y por Gltimo se describe la
problematica detectada, es decir su forma de trabajo que realiza el objeto de estudio y de esta
manera detectar la problemaética.

El capitulo Il marco tedrico. En donde se abordan las diferentes teorias las cuales dan
sustento al proyecto, de manera que al inicio de este apartado se conceptualiza la importancia de la
educacién inicial y preescolar en México sus modalidades y objetivos, tambien la importancia que
tiene el educador al llevarlo de la mano en su aprendizaje, después vienen la teoria en relacion con
la problematica las cuales son: la teoria cognitiva de piaget, la teoria socio cultural de Lev
Vygotsky, y la didactica que es por medio de un proyecto de Kilpatrick.

El capitulo 111 marco metodoldgico, que es donde se presenta la sistematizacion de la
propuesta de intervencion teniendo un enfoque cualitativo, donde se encuentra un disefio de

intervencion psicopedagogica permitiendo diagnosticar, disefiar, evaluar y por Gltimo se abordan



las técnicas e instrumentos utilizados para la recopilacion de informacion dentro del contexto que
se esta atendiendo.

El capitulo VI proyecto de intervencion. En donde se menciona la propuesta de acuerdo a
las estrategias utilizadas por medios de un proyecto de intervencion, describiendo los objetivos que
persiguela creacion de este proyecto, las técnicas e instrumentos de evaluacion para la valoracion
de las actividades disefiadas conociendo la eficiencia, el grado de avance que se va obtiene de los
procesos de aprendizaje de los alumnos y de igual manera las limitaciones que se presenten durante
el proyecto.

Para finalizar se plasman las conclusiones que se llegé al final del proyecto, la bibliografia
que fue de apoyo para la ejecucion de cada uno de los capitulos mencionados, se muestran los

instrumentos utilizados y los anexos que son de apoyo para la intervencion.



CAPITULO
|



CONTEXTUALIZACION DEL AMBITO DE OPORTUNIDAD.

Para realizar un andlisis en determinada institucion tenemos que conocer el contexto en el cual se
Ilevara a cabo ya que es de suma importancia porque de pendiendo de este permite adaptarse a las
necesidades de nuestros avalos ya que estos van de la mano.

“El autor nos mencioné que la investigacion deberia reconocer y documentar los
contextos culturales, sociales e institucionales en lo que se desarrolla, dado que la
educacion siempre estd situada en un contexto unico por lo que se deberia actuar
cautelosamente ante las generalizaciones especialmente en lo que se refiere a la

implementacion de modelos educativos derivados de investigaciones desarrolladas en

contextos distintos.” (Gorgosi6 y Bishop, 2000; p. 204)

Por lo que en este capitulo se le muestra el contexto interno y externo en donde se menciona
el aspectos econdémicos, sociales, culturales entre otros. De manera que se llevara a cabo la
siguiente intervencion la cual consiste en la falta de visomotricidad. En la Junta Auxiliar llamada
Mexcalcuautla de Teziutlan Puebla, en donde cuentan con un clima variado gracias a la zona
boscosa con la que cuenta alrededor del pueblo, en donde las mafianas su temperatura puede ser de
0 grados o de 30 grados, posteriormente en una hora ya esta nublado o lloviendo, en ocasiones no
para de llover durante todo el dia y la noche, por lo que se vuelve una afectacion con la que
constantemente se enfrentan en esta institucion que lleva por nombre Ignacio Manuel Altamirano.
Esta preescolar cuenta en uno de los costados con un nacimiento grande, el cual en temporada de
[luvia o de frio hace mas o se sienta mas frio, por lo que muchos de los padres de esta comunidad
no mandan a sus hijos al preescolar y las profesoras han contado solo con uno o dos alumnos en
cada salon. Y de igual manera pasa lo mismo cuando celebran las fiestas patronales, por lo que, les

afecta en su desarrollo educativo.



1.1 Contextualizacion del problema.

Para analizar el contexto externo se aplico una entrevista a los padres de familia, la cual
tenia por objetivo el obtener datos de los familiares para que se proporcione el contexto en el que
se encuentran los alumnos del segundo grado grupo “A” del prescolar Ignacio Manuel Altamirano

(ver apéndice A).

Como contexto econémico tenemos el cultivo de maiz, en la ganaderia la crianza de ganado
bovino, porcino, equino, caprino, asnal y mular, asi como aves de corral y cuenta con molinos de
nixtamal. tambien cuenta con pequefios talleres de costura. La mayoria de los jefes de familia
trabajan en taller de costura o maquila que se encuentran alrededor de la junta auxiliar y otros
padres se trasladan a la ciudad de México o Tijuana por temporadas y otros papas se encuentran en
los Estados Unidos de América manda dinero a sus familiares para los gastos del hogar. Por lo que
a la mayoria de las madres les toca ser amas de casa, las demas trabajan al igual que el papa en la
costura 0 en un trabajo que les permitan contar con horarios flexibles para ir por sus hijos al

preescolar y estar el resto del dia con ellos.

En el contexto social tienen una lengua indigena que es el naguatl en la que solo las personas
de mayor edad la pronuncian al igual que algunos adultos. en la gastronomia cuentan con el xolo,
pulque, chilposo preparado con erizo, calabacitas silvestres, tlacoyos mixtecos y atole morado. Al
igual tienen un gran atractivo natural, como sus montafas, su bosque de niebla, su flora, fauna y
frutos silvestres. Tambien con una gran historia ya que es el primer sefiorio indigena donde se
cuenta que Hernan Cortés a su paso rumbo a la gran Tenochtitlan, extendio un titulo de propiedad
por lo que recibio una gallina con sus polluelos. Posterior mente algunos pobladores tuvieron que

migrar de sus tierras y se asentaron en lo que hoy es Teziutlan.



En el contexto cultural, cuenta con el principal atractivo que es la iglesia, en honor a San
Miguel Arcéngel a quien se le festeja durante el mes de Septiembre con danzas de Santiago, tocadas
al alba durante un mes y con el levantamiento de un arco que sirve de vigilancia para el santo
festejado. Dando le paso a las fiestas patronales. A lo que abre paso a 10 dias en donde los alumnos
del prescolar Ignacio Manuel Altamirano no asisten con frecuencia'y como se les menciono anterior

mente las profesoras solo tienen de uno a dos alumnos por grupo, afectdndoles en su aprendizaje.

En el contexto educativo cuentan con dos preescolares, dos primarias, una secundaria, un
bachiller, un tecnoldgico. En donde la mayoria de los padres cuentan hasta la primaria terminada
y solo el minimo curso el bachiller en un primer y segundo grado sin terminar y solo uno con

universidad concluida o estan a punto de terminar sus estudios en el nivel superior.

Para este contexto interno fue retomado del P. M. C. (Programa Escolar de Mejora
Continua) (ver anexo 1) de la institucion a tratar. En el contexto interno el Centro de Educacion
Preescolar Ignacio Manuel Altamirano con clave de centro de trabajo 21DCC03780, se encuentra
ubicado en la comunidad de Mexcalcuautla Municipio de Teziutlan Puebla, pertenece a la Zona
Escolar 602, es una escuela de organizacion completa donde laboran cinco docentes frente a grupo
y una directora técnica, su horario de actividades pedagogicas con los alumnos es de 09:00 A. a

12:00 horas, turno matutino.

La institucién cuenta con los servicios de agua potable, luz eléctrica, y una extension
territorial de 3,250 m2, en infraestructura tiene 4 aulas didacticas, 1 aula de medios
(momentaneamente se utiliza como aula didactica por incremento de matricula y de personal
Docente) 1 desayunador, 1 direccidn pequefia, tiene dos sanitarios uno para nifias y otro para nifios
cuenta con drenaje, dos lavamanos de manera interna, uno en cada sanitario, no cuenta con

bebederos, tiene una cancha de basquetbol con techumbre para usos multiples.



De acuerdo con los resultados de aprendizaje del ciclo anterior los campos de formacién
academica con menores logros de aprendizaje son: Lenguaje y comunicacion, pensamiento
matematico y lengua ndhuatl como segunda lengua. Lengua mexicana nahuatl se utiliza la
estrategia del saludo, despedida y canto bilingie. Basandose en las fichas descriptivas que cada
docente realiz6 con las nifias y nifios en el ciclo anterior, destacando los problemas de razonamiento
matematico y la escritura. Concretar el conteo oral y escrito del 1 al 10, en los alumnos de primer
grado, hasta el nimero 15 para segundo grado y para tercer grado del nuero 1 hasta el 30, conteo

ascendente y descendente, relacion nimero cantidad.

Para la reapertura de la escuela se dialogd con los padres de familia sobre seguir
implementando los tres filtros de corresponsabilidad: Filtro de casa, filtro en la entrada de la
escuela, filtro en el salon de clases. La escuela esta capacitada y equipada para ofrecer a la
comunidad escolar espacios seguros, confiables, para el regreso a clases de manera presencial,
aplicando los protocolos de salud e higiene; para ello la escuela cuenta con un comité de salud e
higiene, comité de participacion social, comité de padres de familia, dichos comités tendran el
compromiso al igual que la responsabilidad de apoyar diariamente en el recibimiento de los
alumnos y padres de familia. Organizar jornadas de limpieza promover la participacion de padres

de familia o ya sea de los tutores, comunicar permanentemente las medidas de higiene.

Las bondades de la asistencia presencial es que se da una atencion adecuada, se detectan
mejor los logros, las dificultades y se proponen diversas alternativas de solucion. En los alumnos
de primer grado se detecta un lenguaje confuso, dificultad para articular sus frases de habla, poca
familiarizacion con los conceptos matematicos basicos, subestimacion, sobreproteccion al igual
que con algunos con problemas de salud. Mientras que en los alumnos de segundo y tercero, se

detectan las problematicas de la comprension lectora, la escritura, la resolucién de problemas



matematicos, el uso de la lengua indigena (n&huatl). En segundo grado se detect6 la problematica
de psicomotricidad fina, lenguaje oral, en algunos alumnos, en tercer grado el reconocimiento de

la escritura de los nUmeros, autorregulacion de las emociones, en algunos alumnos.

La matricula de este ciclo escolar es de 28 alumnos para primer grado, 23 de segundo grado
A, 22 en segundo By 21 en 3 ro. A 20 en 3 ro B, para el presente periodo escolar la institucion

educativa atenderd una matricula de 114 alumnos.

Al inicio de cada curso se toman las medidas necesarias para el cuidado de la salud poniendo
comités de padres de familia quienes se encargan de sonetizar las aulas al igual que en la hora de
la entrada de los parvulos de igual manera a la entrada de los eventos que se tienen preparados.
Tomando en cuenta la prevencion del COVID y para ello se cuenta con un termometro para tomar
la temperatura al igual el gel antibacterial que se les pone a los alumnos al momento de ingresar a

la institucion. Sin olvidar el uso de cubrebocas y la sana distancia

De manera que como Yya se sabe que la educacion es un derecho de la nifiez mexicana,
cumpliendo con la educacion inclusiva a nadie se dejan a fuera y a nadie atrés, la principal
herramienta que se utiliza para el trabajo con los alumnos seré elaborar un plan de acompafiamiento
que abordara varias situaciones didacticas, para fortalecer los sabes y conocimientos de los

alumnos, asi como y adquirir nuevos conocimientos.

El personal docente y directivo debe conocer a fondo los propositos educativos que pretende
alcanzar la educacion basica en el nivel preescolar, para lograr la equidad en la sociedad es
necesario ahora elevar la calidad de la educacidn que reciben las nifias y los nifios de nuestra

comunidad transformando la institucion al igual que ofertando el trabajo pedagogico, fortaleciendo



y realzando los aprendizajes esperados que al alumno le servirdn para los retos encontrados en su

vida personal o social.

1.2 Diagnostico.

En la actualidad se sabe que la educacion formal cuenta con varios campos en donde se
puede trabajar, pero tambien cuenta con un rezago en materia educativa la cual se incrementd en
los afios anteriores con la aparicion del COVID 19. De manera que el aprendizaje se tiene que
adaptar las circunstancias al igual que las planeaciones y todo esto es posible gracias a un buen
diagndstico que permita ampliar las oportunidades de trabajo con los alumnos de tal manera que la
educacién es de suma importancia en la manera que se brinde una buena educacion y desarrollo de
los alumnos desde que estan en el preescolar ya que es la edad en la que empiezan a desarrollar sus

habilidades y conocimientos. Por lo que el tener un buen diagnéstico es una prioridad.

El diagnostico es una herramienta que se ha utilizado durante varios afios atras y sin
embargo es de suma importancia hasta el dia de hoy. El diagnéstico le sirve al educador para llegar
al problema o a las causas que nos estan retrasando un aprendizaje o desarrollo para un alumno y
asi poder darle una solucion al problema. Sin embargo, es de importancia saber de donde proviene
este término ya que es tan valioso para los interventores de la educacién. Algunos autores
mencionan que

“El diagnostico educativo es un proceso de indagacion cientifica apoyado en una base
epistemologicay cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos)
0 entidades (instituciones, organizacion, programas, contextos familiares, socio-
ambiental, etc.) considerados desde su complejidad y abarcando la globalidad de su

situaciéon e incluye necesariamente en su proceso metodolégico una intervencién

educativa de tipo perfectiva” (Molla 2001, p. 13)



Se cuenta con tantas definiciones al referirnos al diagndstico que se denomina como una
accion y efecto del diagnosticar, por lo que es el proceso de reconocimiento, analisis y evaluacion
de una situacion para determinar sus tendencias, pero para otros como Buisan menciona que “el
diagndstico es un conjunto de técnicas y actitudes de mediacion e interpretacion cuya finalidad es
conocer el estado de desarrollo del estudiante, en términos educativos” (1987, p. 46). Con ello
facilita la identificacion de caracteristicas personales que puedan intervenir en el proceso de

aprendizaje del alumno.

A lo que el autor Sanz Oro (1990) en afirmo que “el diagndstico es una funcion de la
orientacion dirigida a tomar decisiones y facilitar el perfeccionamiento de una persona de los
procesos institucionales o de situaciones diagnosticadas” (p. 4). Por ende, el diagnostico sirve como
una herramienta para poder conocer el desarrollo de un aprendizaje que tiene una persona, ya que
puede tomar decisiones mediante actividades y evaluaciones que nos arrojen datos para poder dar

una solucién al problema, todo esto basado en términos educativos.

Los tipos de diagndstico son el diagnostico socio-educativo: es donde se especifican las
caracteristicas del contexto, las interacciones de los actores sociales, la existencia de problemas o
situaciones susceptibles en el aula. Diagnostico psicopedagogico: se dirige a valorar cuél es el nivel
de desarrollo aprendizaje de los nifios y nifias, evaluar sus habilidades, capacidades, habitos hasta
la calidad de sus procesos afectivos. Diagnostico pedagdgico: tiene las caracteristicas de ser
continuo, sistémico, dinamico, participativo donde nos permite acercarnos a una realidad educativa
con el fin de conocerla, analizarla, avaluarla desde la realidad misma. Diagnostico sociocultural:
este tiene como caracteristica principal la interpretacion cualitativa de informacion de orden
cultural, analizada y relacionada con informacion proveniente de distintas variables, econdémico,

social y ambiental



Sin embargo, habldndose de un diagndstico psicopedagdgico este menciona que no solo
ayuda a los alumnos si no que tambien a los maestros y a las instituciones escolares ya que estas
estan relacionadas, todo esto enfocado al conocimiento del alumno, ya que se considera como un
sujeto de aprendizaje, porque este es capaz de ir elaborando su propio conocimiento mediante su

reflexion interna y a través de la elaboracion de los otros.

Por lo que el diagnostico psicopedagdgico es donde se describe, se clasifica y se explica el
comportamiento del alumno en un contexto escolar. Pero para algunos autores como,

Buisan y Marin (1987) mencionaron que el diagnostico psicopedagdgico es un proceso a

través del cual se trata de describir, clasificar, predecir y explicar el comportamiento de

alumno en el contexto escolar, el cual incluye un conjunto de actividades de mediacién y

evaluacion de la persona o de la institucion con el fin de proporcionar una orientacion. Por

lo que su finalidad es comprobar el progreso del alumno, identificar los factores de la

situacion y adecuar la situacion de ensefianza aprendizaje. (p. 59)

Por lo que los diagnosticos se refieren a una intervencion educativa ya que esta se trata de
intervenir en el proceso sistematico de recoleccion de datos basados a la realidad de un fenémeno
0 problema educativo. La intervencion educativa es una herramienta importante ya que en un centro
escolar se convierte en una herramienta que permite mejorar las habilidades sociales y emocionales
de alumno y asi favorece una convivencia escolar basada en el respeto y la igualdad. Algunos
autores mencionan que la intervencion educativa es un programa o grupo de pasos especificos para
ayudas a los nifios en el area que ellos necesiten, por lo que su enfoque en lo académico, lo que son
las asignaturas de lectura y matematicas. Estas intervenciones son intencionales, especificas y

formales durante cierto limite de tiempo.

De esta manera el diagndstico es quien le permite a un interventor educativo tener las

herramientas adecuadas, que este le dara los conocimientos apropiados y las estrategias para saber



las necesidades del alumno, siempre centrdndose en la observacion del proceso de cada alumno y
la valoracion de sus propios logros. Tomando en cuenta que el diagnostico este bien desarrollado,
ya que permitira realizar una buena intervencion para que se les dé solucion a los problemas o
situaciones que no nos permitan tener un buen desarrollo de las habilidades en el aprendizaje de

cada uno de los alumnos.

Las fases del diagnostico psicopedagdgico ayudan a identificar las conductas centrales,
problema o conflicto del sujeto, estudio descriptivo de la necesidad, problema o conflicto en base
a lo que ha descubierto a través de entrevistas, cuestionarios, datos de observacién entre otros.
Aplicar clasificaciones diagnosticas generales, relacionadas, descrito con las variables que lo
descaderan, mantienen o0 modulan tanto antecedentes como consecuentes y expresar esas relaciones
con el disefio de un modelo hipotético explicativo, disefiar un proceso de evaluacion de un analisis
detallado al igual que sea completo de las diferentes variables que tiene el procesos del modelo
propuesto para validar sus predicciones, seleccionar las técnicas, instrumentos y procedimientos

mas adecuados para realizar el analisis disefiado de su aplicacion.

Una de fases méas importantes del proceso de evaluacidn tiene que ver con la recogida de
informacidn, en donde es imprescindibles seleccionar las técnicas e instrumentos mas adecuados y
validos para cada uno de los factores o procesos que se estan evaluando, por lo que no hay técnicas
0 métodos validos para todos los casos, hay que seleccionar siempre el mejor instrumento y
procesamiento para el problema concreto que se esta evaluando. De igual manera el diagnostico
psicopedagdgico es segun el autor Bassedas (1991).

“Es un proceso gque analiza la situacion del alumnado en el contexto de la escuela, las

relaciones interpersonales que sostienen con los otros actores de este mismo escenario como

el maestro, sus comparieros e incluso la dindmica familiar como factor determinante en el



desempefio escolar, proporciona orientaciones e instrumentos de trabajo a los maestros que

permiten modificar el conflicto planteado” (p. 59).
Las que se fundamentan en un andlisis de tres elementos del proceso de ensefianza

aprendizaje: el alumno, los contenidos de aprendizaje y el profesor.

La primera fase del diagndstico psicopedagdgico es la recogida de informacién la cual se
lleva a cabo mediante la observacion directa del alumno, tambien la aplicacion de instrumentos. El
segundo es la valoracion del diagndstico en donde se deriva el problema justificando, dando una
valoracion de las habilidades en donde son capases y en las que se requiere ayuda. La tercera es la
toma de decisiones por lo que se establece el plan de accidn a seguir el cual se obtiene de diversas
alternativas planeadas. La cuarta fase en la aplicacion del plan de accion que se establece con los
implicados y por ultimo es el seguimiento y la evaluacion de los resultados. A partir de esto se
disefian intervenciones adaptadas a los problemas educativos. Por lo que es de suma importancia

de se utilicen los instrumentos adecuados que nos apoyen a la recogida de informacion.

1.3 El problema derivado del diagndstico y su ambito de oportunidad.

En esta investigacion esta centrada en el segundo grado grupo “A” del prescolar Ignacio
Manuel Altamirano. En donde se cuenta con 23 alumnos los cuales 13 son nifias y 10 son nifios
estos se encuentran dentro de una edad aproximada de 4 y 5 afios. En donde se utilizado la técnica
de observacion participante en donde se utilizé una guia de observacion para la evaluacion de los
alumnos (ver apéndice B) para poder identificar las problematicas de los parvulos. En donde se
logré encontrar la falta de visomotricidad, ya que la mayoria tiene dificultad con el desarrollo

cognitivo, tienen problema con el hacer el boleo, teniendo alguna dificultad la coordinacion de sus



movimientos lo que le trae complicaciones a la hora de hacer las actividades del uso diario como

lo que es el desabrochar botones, bajar o subir cierres y en el equilibrio por mencionar algunas.

De igual forma se aplico la técnica de la entrevista teniendo en cuenta un guion de
instrumento del mismo, para el docente Araceli Hernandez Flores (ver apéndice C). que se obtuvo
con el fin de conocer el funcionamiento, las estrategias y planes de la maestra utiliza para la mejora
continua de los parvulos. Menciona que cuenta con diferentes actividades de imitacion y canciones
de coordinacion en donde tiene la oportunidad para hacer buena interaccion con el pequefio
formando un mejor entorno. Utiliza la tecnologia para impartir clases para que el alumno tenga un
aprendizaje amplio con la ensefianza multisensorial en donde se utiliza los siguientes sentidos como
el gusto, olfato, tacto, vista, oido y movimientos. Algunos problemas que se mencionan fueron las
del lenguaje, la motricidad fina, gruesa, las matematicas, la escritura. Estos aprendizajes estan
basados conforme a los campos formativos expuestos en el plan y programa de estudios de los
aprendizajes clave del 2017 en donde se encuentran los siguientes factores: el lenguaje, la
comunicacion, pensamiento matematico, exploracion la comprension del mundo natural social,
cultura, la vida social de igual manera el desarrollo social personal. Los cuales sirvieron de apoyo

al implementar la basqueda de los problemas a detectar.

De manera que con los datos que se recogieron y se obtuvieron a través del diagnéstico
psicopedagdgico y los instrumentos que se utilizaron en el preescolar Ignacio Manuel Altamirano
en el aula de segundo grado grupo “A” esta investigacion se centr6 en el area de visomotricidad en
la cual esta implicado los movimientos que involucran el cuerpo y la vista, la coordinacién ojo-
mano, 0jo-brazo, ojo-pierna, ojo-cabeza, ojo-tronco. Basandose a lo que el autor Esequiel
menciona que “la coordinacion viso-motriz es la capacidad de coordinar la vision con movimientos

del cuerpo o de sus partes. Cuando una persona trata de manipular algun objeto o realizar alguna



actividad sus acciones estan dirigidas por la vista” (1999, p. 80). Tambien se encuentra dentro de
esta area el rasgado, el recortado, el picado, el boleo, el pegado, ejercicios con lapis y papel,

coloreado y dibujado.

Por lo que se pueden hacer la siguiente pregunta detonadora (Como fortalecer la
visomotricidad en los alumnos del preescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado grupo

“A” de la Junta Auxiliar de Mexcalcuautla para el proceso de la escritura?



CAPITULO
1



MARCO TEORICO.

En este capitulo se menciona la historia de la educacion al igual que la importancia que ha tenido
durante los afios anteriores como la que hoy en dia se le ha dado, de la misma manera se veran las
funciones y la importancia del desarrollo en la educacion, los niveles que marca la educacion
gracias a su importancia porque es un aspecto que enriquece la cultura, los valores, entre otras que
nos identifica como seres humanos. por que como ya se mencionado en otras ocasiones. Al igual
que la importancia que es el poder darle un aprendizaje al parvulo desde sus primeras etapas de
desarrollo. Sé mostrara los antecedentes que se tiene en la educacion inicial como en el preescolar

y por ultimo veremos la categoria en la que se esta trabajara en este proyecto.

2.1 La educacion inicial y prescolar en México.

Se empezara hablando de que es una educacion inicial por lo que la SEP (secretaria de
educacién publica) es el servicio que se brinda a nifios menores de seis afios de edad, con el
proposito de potencializar su desarrollo integral, armdnico en un ambiente rico en experiencias
formativas, educativas, afectivas, lo que permitird adquirir habilidades, habitos, valores, asi como
desarrollar autonomia, creatividad al igual que actitudes necesarias en su desempefio personal
social. Por lo que este es un derecho de los nifios y las nifias al igual de una oportunidad para los
padres y las madres de familia para mejorar o enriquecer sus practicas de crianza al igual que un
compromiso del personal docente o de apoyo para cumplir con los propésitos planteados.

Castillo (2004) menciona que “la educacion se inicia con el nacimiento por lo que se habla

de nifios inmaduros en distintas formas que depende de su madre totalmente es por eso que

la educacién inicial tiene como objetivo estimular al nifio para que su proceso de
maduracion sea el mas adecuado y se pueda adaptar a un nuevo ambiente en donde tendra

que enfrentarse con distintas situaciones como es el proceso de socializacion y de educacion

entre otros” (p. 36)



La educacion inicial se ha convertido en una realidad mundial para el correcto desarrollo
de los nifios y nifias. Esto es por la importancia que tienen los primeros afios de vida en la formacion
del individuo por lo que los docentes educativos requieren trabajar en favor a la nifiez, cuenten con
conocimientos, habilidades y actitudes adecuadas para elaborar la calidad del servicio que se
ofrece. ¢ Cuél es la importante por la que un nifio y nifia tiene que crezca con una buena educacion
inicial? si el nifio tiene una buena crianza permite que un parvulo crezca de manera integra ya sea
fisica, mental, socialmente, incluyendo la alimentacion, el cuidado de salud, la proteccion, el
estimulo cognitivo, emocional, el carifio, la seguridad del ambiente, de igual manera el desarrollo
del cerebro depende de la alimentacion adecuada, la experiencia, la oportunidad y estimulo a los
que esta expuesto parvulo. Estas experiencias de los nifios en su a ambiente familiar o en la escuela
son fundamentales por lo que la educacion inicial tiene un rol importante en la construccion de
ciertas habilidades cognitivas, sociales, culturales, con un impacto que se refleja en el bienestar
fisico sicomotor, en las habilidades linguisticas, la comprensién de conceptos matematicos, en
sostener la atencidn, autorregular el propio proceso de aprendizaje y las emociones por mencionar

algunas.

De manera que para el beneficio de los nifios y nifias la educacion inicial ha tenido cambios
con los que se ha buscado un desarrollo que impulsen la calidad educativa desde quienes muestran
la responsabilidad de impulsar profesionalmente la educacion desde la primera infancia. por lo que
todos los estados tienen la obligacion garantizar el derecho a la educacion en las diferentes etapas
de los nifios y nifias. La primera etapa que el comité de derechos de la educacion del nifio se
interpreta que comienza cuando se nace y por eso las constituciones de los paises han incorporado
en estos los derechos de los nifios, lo que permite dar un seguimiento a los compromisos

asumiéndose por los estados. Por lo que la SEP (2018) menciona que “la importancia que tiene en



los primeros afios de vida la formacion del individuo, requiere de agentes educativos que trabajan
en favor de la nifiez cuentan con conocimientos, habilidades y actitudes adecuadas para elevar la

calidad del servicio” (parr. 4).

El sistema de la educacion nacional se encuentra compuesta en tres tipos los cuales son:
Basica, Media superior y Superior en modalidades escolar, no escolar, mixta. La béasico esta
conformada por el nivel preescolar, primaria y secundaria que es con la que se trabajara en este

proyecto.

En centro AEPI. (atencion y educacion a la primera infancia) se estdn construyendo
estandares de calidad de los servicios, centros a partir de la elaboracion que se pone en marcha de
politicos publicos desde un enfoque integral al igual del sector en la etapa inicial de la vida. Por su
parte México tambien se encuentra en un proceso de reforma de su sistema de educacion inicial
que resiente mente forma parte del sistema de educacion obligatoria. De esta manera se crearon
mecanismos para el monitoreo de estas acciones dirigidas por la primera infancia de las cuales son:
la constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos, ley general de derechos de los nifios y
las nifias y adolescentes (LGDNNA), ley general de educacion (LGE), ley general para la inclusién
de las personas con discapacidad (LGIPD), ley general de proteccion civil (LGPC), ley general de
prestacion de servicios para la atencion, cuidado y desarrollo integral infantil (LGPSACDII).sin
quedarse atras los politicos tienen diversos avances como la creacion de la estrategia nacional de
atencion a la primera infancia (ENAPI) donde al nacer en México se les garantizan los derechos.
La integracion de la comision nacional de la primera infancia, del consejo nacional de prestaciones

de servicios para la atencién, cuidado y desarrollo integral infantil.

El apoyo de las organizaciones de la sociedad civil que han abrazado la defensa de la

atencion a la primera infancia con firmeza y determinacién. Al igual de algunas normas como la



norma que establecen las condiciones de seguridad en las que deben ofrecerse los servicios de
atencion a la nifiez, norma oficial mexicana 031-SSA2-1999, norma oficial mexicana 007-SSA2-

1993, norma oficial mexicana 043-SSA2-2012.

Estos son algunas de las leyes y normas en donde se puede ver algunos articulos que ponen
en primer lugar la educacion inicial y por mencionar algunos el articulo 37 al 41 mencionan
aspectos importantes de la educacion inicial como que incluye por primera vez a ésta como nivel
educativo dentro de la educacion basica junto con los niveles de preescolar, primaria y secundaria.
Por lo que dejan de ser una modalidad de atencion para ser parte de la educacion basica. Por lo que
requiere trazar la ruta normativa y operativa basada en la legislacion para alcanzar su

implementacién como nivel educativo nacional, inclusivo, equitativo al igual que de excelencia.

En el articulo 38 de la LGE especifica que en materia de la educacion inicial el estado
deberd generar progresivamente las condiciones parala prestacion de ese servicio, asi como
establecer que las autoridades educativas fomentaran una cultura a favor de la educacién inicial
con base en programas, campafias, estrategias, acciones de difusion, orientacion, con el apoyo de
los sectores social, privado, organizaciones de la sociedad civil y organismos internacionales. Para
tal efecto, promoveran diversas opciones educativas, como las desarrolladas en el seno de las
familias a nivel comunitario, mismas que deberan ser apoyadas por las instituciones encargadas de

la proteccion y defensa de la nifiez.

Por otra parte, la educacion preescolar siendo como primer peldafio de la formacion
escolarizada del nifio mexicano. Brinda a los nifios de 3 4 y 5 afios una atencion pedagdgica
congruente con las caracteristicas propias de la edad que presentan. Este tiene la funcion de
favorecer el desarrollo integral de manera armonica. Debido a que la educacién es un hecho social

cuya importancia resulta indispensable gracias a los derechos humanos en todo momento de



muestra vida estaremos sujetos a ella ya sea en la familia, la comunidad, en las actividades sociales
y en aquellas destinadas a proporcionar los servicios que son: actualmente la educacion preescolar
reconocida como elemento determinante y constitutivo de la educacién basica considerando este

nivel educativo como antecedente necesario para los niveles subsecuentes.

Es importante sefialar que la SEP (2017) plantea la organizacién de los contenidos
pragmaticos en tres componentes curriculares “campos de formacién académica, areas de 39
desarrollo personal y social y ambitos de la autonomia curricular” (p. 112) mismas que a
continuacidn se desglosan: campos de formacion académica, este componente esta organizado en
tres campos: lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, la comprension del mundo
natural y social. Asi mismo se encuentra el area de desarrollo personal, social, que comprende el
apartado socioemocional, las artes, la educacion fisica y por ultimo el componente de autonomia
curricular el cual se rige por principios de la educacion inclusiva para satisfacer las necesidades
educativas especificas de los alumnos, para que la comunidad escolar tome decisiones desde la

vision de la escuela al centro.

Estos brindan a los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad una atencién pedagdgica congruente
con las caracteristicas propias de su tiempo y programas vigentes mediante la oportunidad de un
aprendizaje en un ambiente distinto al de la familia y contribuyendo al desarrollo de todas sus
potencialidades haciendo énfasis en las competencias cognitivas, socio afectivas u de lenguaje de

los nifios y las nifias que cursan este nivel educativo.

El propdsito en con que se establecen el programa constituye principal componente de
articulaciones entre los tres niveles de la educacion basica que se relacionan con los rasgos del
perfil de egreso de educacion béasica. Al reconocer la diversidad social, linglistica, cultural que

caracteriza al pais de igual manera sus caracteristicas individuale de las nifias y los nifios durante



la educacion en cualquier modalidad general, indigena o comunitaria en las que se espera que vivan
experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo, aprendizaje que gradualmente aprendan
a regular sus emociones, adquieran confianza para expresarse, desarrollen intereses, gusto por la
lengua materna, gusto por la lectura, usen el razonamiento matematico, se interesen en la
observacion de fendmenos naturales sus caracteristicas de los seres vivos, se apropien de valores,
principios necesarios para la vida en comunidad, usen su imaginacion, la fantasia para mejorar sus

habilidades de coordinacion, control, manipulacion y desplazamiento.

Entonces la educacion preescolar es la base del desarrollo de la inteligencia, personalidad
y comportamiento social de las nifias y nifios. Y esto es porque los alumnos tienen capacidades que
se desarrollan desde muy tempranas edades ya que estos piensan y se expresan, hacen preguntas
por que quieren aprender, elaboran explicaciones, interactan con sus pares, aprenden mientras que

se desarrollan.

Los propdsitos educativos se especifican en términos de competencias que los alumnos

deben desarrolla en donde los nifios y las nifias que asistan a los centros de educacién preescolar.

Por lo que esta decision curricular tiene como finalidad principal que los alumnos integren
sus aprendizajes los utilicen en su actuar cotidiano, se establece que una competencia es la
capacidad que una persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la
puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes al igual que los valores. Por lo que el
autor Serrano (1990) menciona que “un aprendizaje significativo consiste en la comprension,
asimilacion e integracion a uno mismo de lo que se aprende” (p. 64) Gracias a la convivencia que
los nifios y las nifias que incluye este programa, al igual que las experiencias, conocimientos que
han adquirido en los ambientes familiares, sociales en donde se desenvuelven, se poseen enormes

potencialidades de aprendizaje. por lo que los educadores tienen que tener presente que una



competencia no se adquiere de manera definitiva por que se amplia, se enriquece con las
experiencias, los retos a los que se enfrentan al igual que los problemas que logra resolver en

distintos ambientes en los que se desenvuelve.

Esto implica que la educacion haga que los parvulos aprendan mas de lo que saben acerca
del mundo y que sean personas ca vez mas seguras, autbnomas, creativas y participativas, esto se
logra gracias a al disefio de situaciones didacticas que le impliquen desafios como que piensen, se
expresen por distintos medios, propongan, distingan, expliquen, cuestione, comparen, trabajen en
colaboracién, manifiesten actividades favorables hacia el trabajo y la convivencia, etcétera. el
programa tiene un caracter abierto lo que se significa que la educacién es responsable de establecer
el orden en que se acordaran las competencias propuestas para este nivel educativo y seleccionan
o disefian las situaciones didacticas que consideran convenientes para promover las competencias

y él logra de los aprendizajes esperados.

Este programa de educacion preescolar se orienta en seis campos formativos, nombrados
de esa manera porque en sus planteamientos se destaca no solo la interrelacion entre el desarrollo
y el aprendizaje, sino que el papel relevante que tiene la intervencion docente para lograr que los
tipos de actividades en los que participan las nifias y los nifios constituyan experiencias educativas.

El programa de estudio (2011) menciona que los campos formativos permiten identificar

los aspectos del desarrollo y del aprendizaje se concentren y constituyan los cimientos de

aprendizaje mas formales y especificos que los alumnos estaran en condiciones de construir

conforme avanzan en su trayecto escolar y que se relacionan con la diciplina en que se

organiza el trabajo en la educacién primaria y secundaria (p. 40)
Lo que ayuda al educador a tener ideas claras de competencias y aprendizajes que pretenda

promover al alumno y centrar su atencion en las experiencias que es importante que pongan.



Con estas reformas que fueron apareciendo desde hace unas décadas se ha podido
trasformar la educacion en beneficio a su buen desarrollo por lo que parte de estas reformas y como
lo manda el articulo 12 que es la ley general de la educacion (LGE) se reviso el modelo educativo
para la obligacion. Que es la educacion para libertad y la creatividad (modelo educativo) en su

conjunto, incluyendo los planes y programas de estudio, las materias y los métodos educativos.

De donde la SEP (la secretaria de la educacién publica) presento una propuesta para la
actualizacién del modelo educativo que se conforma de tres documentos los cuales son: carta sobre
los fines da la educacion en el siglo XX. Donde expone que mexicanas y mexicanos se busque
formar con el modelo educativo. Modelo educativo 2016, el cual se desarrolla en cinco grandes
ejes. el modelo que se deriva la reforma educativa, por lo que explica la forma en que se propone
articulos los componentes del sistema para alcanzar el méximo logro de un aprendizaje de todos

los nifios y nifias y jovenes.

El ultimo es una propuesta curricular para la educacion obligatoria 2016, la que contiene
un planteamiento curricular para la educacion béasica y la media superior la cual abarca todos los
contenidos educativos como los principios pedagdgicos. El cual es un desafio culla solucién
requiere la participacion de todos y de un modelo educativo la que se transforma en una politica de
estado en donde la SEP sometio los tres documentos al anélisis de todos los actores involucrados

en la educacién con la finalidad de reforzarlos.

En donde el resultado fue quince foros nacionales organizados por la SEP con la
participacion de mil representantes de distintos sectores. Mas de doscientos foros estatales
organizadas en las treinta y dos entidades federativas por lo actores educativos locales (AEL).
Discusiones en los consejos técnicos escolares de la educacién basica. Discusiones en la academia

de las escuelas de educacién media superior. Una consulta en linea con mas de uno punto ocho



millones visitantes y dieciocho documentos elaborados por distintas instituciones con opiniones y

propuestas entre ellos el del INEE.

Por lo que el presente proyecto se basara en el nivel preescolar con menores de 6 afios
porque esta educacion implica el crecimiento y el desarrollo de los pequefios en los niveles
emocionales, social y personal. Cuando los nifios y las nifias pasan tiempo con otros adultos
responsables ademas de los padres aprenden a construir relaciones de confianza con ellos. La SEP
dice que “los objetivos principales de un preescolar son: que el pequefio aprenda a regular las
emociones a trabajar en colaboracion, adquieran confianza para expresarse, entre otros aspectos
importan” (2016, p. 30) En manera que se estara basandose en el preescolar Ignacio Manuel

Altamirano con loa alumno de segundo grupo A. que cuentan con una edad de 3y 4 afios de edad.

En el centro de atencidn se puede apoyar la educacidn preescolar proporcionando apoyos
técnicos, metodoldgicos, conceptuales se realiza en coordinacién con las docentes del grupo para
el logro educativo de la poblacion. El cual nos facilita, promueve el crecimiento de desarrollo en
los nifios en todas sus potencialidades por medio de trabajos educativos, el juego y actividades

afines. Trabajando en un horario matutino de 9:00 a 12 a.m. horas.

2.2 La intervencién educativa en el campo de la educacion inicial y preescolar.

Sea mencionado la importancia que tiene la educacion en México ya sea en una educacién
inicial o en una educacion prescolar. De manera que se tiene que saber que actividades tiene que
tener las personas que cuiden a los nifios dentro de las instituciones los cuales llevan por nombre

interventor educativo.

El interventor es una figura que hace referencia a la persona fisica o juridica que interviene

en una determinada organizacién o actividad con el proposito de supervisar y auditor su



funcionamiento con base en ciertos parametros legales y normativas. En este caso es para un

interventor publico.

Un interventor segun en el diccionario enciclopedica (1994) sefiala que “es una funcién que
autoriza y fiscaliza operaciones a fin de que se hagan con legalidad” (p. 20). ¢Pero que es los que
ase un interventor educativo? que es los que menciona que los estudios de egresados de han
implementado en el IES desde algunas décadas antes, para valorar la pertinencia y los niveles de
calidad de los programas de formacién profesional que ofertan. Por lo que Palomar (19 79) alude
que “el interventor de latin interventor es quien interviene, empleado que fiscaliza ciertas
operaciones para que se hagan con legalidad” (p. 34). Por lo que la calidad de los servicios
educativos que ofrece las IES puede plantearse como una funcion de su capacidad de ajuste a los
cambios en los campos disciplinarios y en los perfiles profesionales, asi como las exigencias de
formacion profesional que se van delineando e los puestos de trabajo que ocupan los egresados.
por lo que tenemos instituciones en donde su objetivo es formar un profesional de la educacién
capaz de desempefiarse en diversos campos del &mbito educativo a través de la adquisicion de las
competencias generales. De manera que la licenciatura en Intervencion Educativa (LIE) (2002):

menciona que el perfil de egreso sera considerado como el conjunto de competencias

profesional las cuales son: crear ambientes de aprendizaje, realizar diagnosticos educativos,
disefiar programas y proyectos pertinentes para ambientes educativos formales y no
formales. asesorar individuos, grupos e instituciones a partir del conocimiento de enfoque,

metodologias y técnicas de asesoria, planear procesos, acciones y proyecto educativo

holistico y estratégicamente. (parr. 4)
De manera que el Planear procesos, acciones y proyecto educativo holistico y

estratéegicamente, ldentificar, desarrollar y adecuar proyectos educativos que respondan a la



resolucion de problematicas especifica, Evaluar institucione, procesos y sujetos tomando en cuenta

los enfoques, metodoldgicas y técnicas de evaluacion es lo que como interventor se realiza.

Tambien se encuentra el campo de la educacion de las personas jovenes y adultos
(EPJA)que esta constituido por un amplio abanico de précticas que abarcan la educacion bésica
como la alfabetizacion ya sea primaria y secundaria. tambien la capacitacion en el trabajo, para el
trabajo, la educacion orientada al mejoramiento de la calidad de vida, a la promocién de la cultura

al fortalecimiento de la identidad, asi como a la organizacion y la participacion democratica.

En la linea de la educacién inicial el autor Ponce (2016) menciona que se forma un
profesional que conoce la importancia de la educacion inicial y el proceso de desarrollo integral de
nifios de cero a cuatro afios de edad de manera que sus competencias profesionales le permiten
disefiar y aplicar estrategias de intervencion que favorezca el desarrollo del nifio atendiendo los

factores individuales, familiares y sociales, las instancias que influyan en este proceso.

El egresado de una orientacion educacional serd capaz de realizar diagndsticos, disefiar,
implementar, evaluar proyectos, propuestas, programas de orientacion educacional en sus
modalidades individual, grupal, institucional e interinstitucional para intervenir mediante asesorias,
tutorias y consultorias; en problemas identificados en el desarrollo personal, laboral, profesional
de estudiantes, padres de familia, docentes, trabajadores en &mbitos educativo, profesional al igual

la laboral con una actitud de tolerancia, respeto a una intencion proactiva, preventiva y correctiva.

Tambien se tiene una maya curricular en la institucion UPN (universidad pedagogica
nacional) la cuales contiene 48 materias de las cuales estan divididas en tres formaciones las cuales
se traen ocho semestres en la educacion inicial formados de la siguiente manera: la primera

formacion inicial es donde se encuentran los tres primeros semestres con cinco materias cada uno.



La formacidn profesional contiene los siguientes tres semestres los cuales son del cuarto al quinto
semestre con quince materias por los tres. La concentracion en campo o servicio solo son séptimo
y octavo semestre con un total de diez materias. Estos cuentan con un total de 332 créditos de la

licenciatura.

Con esto un interventor tiene la capacidad de estar frente a un grupo educativo. Ya que
cuenta con herramientas para incidir en las problematicas que no solo afiade al interior de un grupo
de educado por lo que tambien se tiene la capacidad para iniciar en problemas ticas mas amplias
que abarquen entornos sociales de una comunidad al igual que cuenta con herramientas parara

detectar posibles problemas darles soluciones concretas y especifica de ella.

Como ya se menciono el interventor soluciona problemas basados a una realidad concreta
por lo que es evidente que necesita la capacidad de distinguir la episteme de la realidad. La ciencia
que estan relacionadas con el trabajo de un interventor educativo son la psicologia, la pedagogia la
filosofia y la sociologia, las cuales son ciencias denominadas ciencias del espiritu o sociales.
Aunqgue se ha puesto en duda ya que no estudia cosas concretas en el sentido de las relaciones
humanas las cuales son se pueden medir con los instrumentos propios de la ciencia y no significa

gue esto no sea real o que no se pueda estudiar.

Tambien cuenta con métodos como el cualitativo como el cuantitativo estas para la
realizacidn de sus investigaciones las cuales disponen de herramientas cono las entrevistas abiertas
de primer mano, la recoleccion de datos de diferentes fuentes, la interpretacion y el analisis y la
perspectiva histérica. Cuentan con herramientas que ofrece el método cuantitativo que son el
diagnostico aplicado a poblaciones nuestras y la estadistica. Las cuales dan un amplio margen al

interventor para enfrentarse a las problematicas y darle solucion.



Por lo que el interventor tiene una de las tareas mas importantes entre otras. su tarea es el
diagnostico claro de uno o de més problemas dentro de un aula, taller o comunidad. Para lo cual
tiene que contar con las herramientas necesarias para poder realizar el diagnostico y de una buena
critica para identificar el problema. El autor Marx dijo que no es solo interpretar el mundo sino de
transformarlo y como interventor se tiene la oportunidad de transformar en el ambito social (1845,

parr. 20). De modo que se convierte en una interpretacion activa con vista a la trasformacion.

2.3 Teoria del problema.

Desde el momento en que se nace se comienzan a desarrollar la capacidad de coordinacion
de los movimientos por lo que se van adquiriendo con mayor precision haciendo acciones mas
complejas, posterior mente con el crecimiento se logran perfeccionar estos movimientos siempre
y cuando sean ejercitados constantemente. Es por eso que se deben ofrecer actividades para que
puedan hacerlo de una forma entretenida a través de juegos y materiales atractivos. De manera que

la coordinacion es la encargada de realizar movimientos organizados junto con los dirigidos.

Reyes (2020) menciono que la coordinacion visomotora es la capacidad de
coordinar la vision con los movimientos del cuerpo y el tipo de coordinacion que se da en
un movimiento manual o corporal y responde a un estimulo visual por lo que alguna accién

de una parte del cuerpo es coordinada por los ojos (p. 02).

La coordinacion viso motriz implica todos los movimientos que involucran el cuerpo y vista
por lo que se debe mantener en una constante estimulacién. En donde se estimula la coordinacion:
0j0-mano, 0jo-pie, 0jo-brazo, pierna -0jo, cabeza-o0jo, 0jo-tronco.

Rivilla (2013) menciona que la coordinacion visomotora es la capacidad que tiene el

cuerpo de reconocer una accion motriz a nivel cognitivo mediante la percepcion visual,

interpretarla y elaborar una respuesta inmediata a estos estimulos brindados que se



manifiestan de manera conjunta y simultanea, esta relacion proporciona un determinado
patron que provocara una conducta en un determinado momento, conformando asi un

nuevo aprendizaje y forma de desempefiarse en el medio que se le presenta. (parr. 10)

Mientras que la coordinacién cuenta con dos tipos combinacién, la primera coordinacion
dinamica general esta define aquellos movimientos que exigen reciproco ajuste de todas las partes
del cuerpo y en la mayoria de los casos implica locomocion giros, saltos tambien serve de base
para todos los movimientos. la segunda coordinacion oculo segmentaria en donde se trata de
ejercicios que establecen una relacion entre el objeto y el cuerpo (mano, pie) general mente con el
fin de conducir los movimientos hacia la obtencion de un blanco, tambien implican movimientos
que exigen el ajuste de una parte del cuerpo ya sea una extremidad o una parte en concreto (brazo

0 mMano).

Frostig (2014) encontré ocho aspectos de suma importancia en la coordinacion los cuales
son: coordinacion ojo-mano que es donde se mide la habilidad de dibujar lineas rectas o curvas con
precision de acuerdo a los limites visuales. Posicién en el espacio considera la habilidad para saber
donde estd mi cuerpo antes de realizar una accién. Copia en este se implica la habilidad para
reconocer los rasgos de un disefio y repetirlo a partir de un modelo. Figura-fondo es la que mide la
habilidad para ver figuras especificas cuando estan ocultas en un fondo confuso y complejo.
Relaciones espaciales se refiere a la habilidad para reducir movimientos presentados visualmente.
Cierre visual el cual mide la habilidad para reconocer una figura de manera incompleta. Velocidad
visomotora la cual implica la rapidez con la que un nifio puede trazar signos establecidos asociados
a diferentes disefios. Y por ultimo la constancia de forma en la que mide la habilidad de reconocer

figuras geométricas que se presenten en diferentes tamarios, posicion o sombreado.



En la etapa de preescolar en donde encontramos a nifios de 3 a 5 afios que es donde
requieren de la manipulacion de objetos para el desarrollo se su pensamiento y el aprendizaje
sucesivo de habilidades mas complejas como la lecto escritura en donde se implican el
funcionamiento de procesos como la coordinacion de la vision con los movimientos de manos y
dedos. Gordillo menciona que “la coordinacion viso motriz es d suma importancia para el
desarrollo del aprendizaje y enfatiza la escritura.” (2013, p 19) Por lo que este tipo de escritura ya
sea de nimeros o letras posibilita que se pueda desarrollar la maxima instancia de coordinacién

ViSO motriz.

La coordinacién viso motriz ayuda al nifio a tener un conocimiento de su cuerpo, a
desarrollar las capacidades del individuo a través del movimiento y la accion, de igual manera nos
ayuda a tener una representacion mental de las partes del cuerpo, sus posibilidades de movimientos
y sus limites que puede tener para la realizacion de movimientos que le ayuden a un desarrollo

integral de motricidad y modificaran su conducta, actitudes a desarrollar la creatividad.

De manera que Durivage (1999) menciono que la coordinacion viso motriz “es la accion de
algunas partes del cuerpo coordinadas por los 0jos” (p. 50). De manera que se puede decir que los
nifios y las nifias a través de los movimientos van desarrollando sus facultades psiquicas y motrices
para integrarse al ambiente que lo rodea en su desarrollo fisico y mental en donde se explora el
espacio y va acomodandose a su entorno y esta adaptacion queda atreves del desarrollo viso motriz.

Por lo que tenemos el proceso sensorio motriz puro.

La correcta coordinacion del viso motriz conlleva una etapa de experiencias donde cuenta
con cuatro elementos que son: el cuerpo, el movimiento, la vista y el oido. En donde el cuerpo es
el sustento de cualquier conducta motriz. EI movimiento es el resultado de la actividad corporal,

su apariencia permite la presencia de dos elementos fundamentales como el espacio que es donde



se vincula el movimiento y el otro es el tiempo que es un factor determinate en la creacion de
movimientos, ofreciendo la posibilidad de la velocidad ya sean movimientos rapidos o lentos. La
vista ya que al ser uno de los cinco sentidos del cuerpo, a recibir toda informacion que entre a
través de los 0jos. Y la cuarta es el oido que nos permite percibir los sonidos, sirve para la audicion

y del equilibrio en el hombre.

En el desarrollo cognitivo segun Piaget (s. f) menciona que “la forma en que los nifios
adquieren el conocimiento en el mundo que los rodea y se divide en cuatro etapas” (p. 02) de la
cual se trabajara con la etapa preoperacional que cuenta con la capacidad de pensar en objetos,
hechos o personas ausentes marca el comienzo de la etapa preoperacional, las edades de los nifios
de esta etapa son de los dos afios hasta los siete afios y es donde demuestra una mayor habilidad
para el emplear simbolos, gestos, palabras, nUmeros e imagenes con la que presenta las cosas reales
del entorno, pueden contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus ideas sobre

el mundo por medio de dibujos, estas con barias limitaciones en el pensamiento.

Esta etapa preoperacional es llamada de este modo porque los preescolares carecen de la
capacidad de efectuar alguna de las operaciones logica. Los procesos cognoscitivos mas
importantes de esta etapa son: pensamiento representacional en la cual el nifio puede emplear
simbolos con medio para reflexionar sobre el ambiente, la capacidad de usar palabras como
galletas, leche etc. par referirse a objetos reales que no estdn presentes en determinada
funcionamiento semiético o pensamiento representacional. La imitacion diferida es la capacidad
de repetir alguna secuencia simple de acciones o sonidos en horas o dias después que se produjeron

inicialmente.

En esta etapa piaget (s. f.) la conoce a los nifios tambien como la edad de oro del juego

simbolico ya que este juego comienza por acciones simples de condutas con objetos reales



simulando que son otro objeto. Ya que a los 4 afios puede inventar sus propios utensilios, crear un

guion y representar varios papeles sociales. En esta edad aprende a negociar relaciones sociales.

2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion.

En este espacio se abordaré la diferente teoria pedagodgica que se llevara en este proyecto
de desarrollo presente y de igual manera la teoria psicoldgica. En las cuales expresan la manera del
aprender de los parvulos en sus diferentes etapas de su desarrollo, de la misma manera se menciona
la manera de ensefianza de los docentes, enfocado al area de visomotricidad de los nifios del
preescolar Ignacio Manuel Altamirano. De manera que se llevara una mejor indagacion y tener

mejores resultados y que favorezcan en su desarrollo.

Con el objetivo de reunir conceptos y antecedentes que ayuden a comprender la
investigacion, trabajar con algunos antecedentes ya existentes al igual poder justificar la

metodologia, conceptos e instrumentos que se utilicen en su realizacion.,

Por lo que se estara tomando la teoria psicoldgica de piaget quien nos muestra las areas de
desarrollo del infante, en la teoria pedagdgica se menciona la teoria de Vygotsky quien menciona

la teoria socio cultural la cual se encarga del entorno social del infante y su importancia

2.4.1 Teoria psicoldgica del desarrollo cognitivo de Piaget.

En épocas anteriores creian que los nifios eran un organismo positivo, formado y moldeado
por el ambiente, por lo que Piaget ensefid que los nifios y las nifias se comportan como pequefios
cientificos que tratan de interpretar el mundo con su propia l6gica y formas de conocer, las cuales
siguen patrones predecibles del desarrollo conforme van avanzando la madurez e interactuando el

entorno.



De manera que Piaget (2000) fue uno de los primeros tedricos del constructivismo en la
psicologia. En donde “menciona que los nifios construyen su conocimiento del ambiente usando lo
que saben e interpretan nuevos hechos y objetos” (p. 101). El enfoque de €l es la forma en que
adquieren el conocimiento al ir desarrollandose, por lo que su interés esta en la manera de pensar
en los problemas y en las soluciones él estaba convencido de que el desarrollo cognitivo supone

cambios en la capacidad del nifio para razonar sobre su mundo.

La teoria del desarrollo cognitivo de piaget se ocupa de la naturaleza del conocimiento en
si mismo y de cédmo los humanos llegan gradualmente a adquirirlo, construirlo y utilizarlo. De
manera que piaget (1954) dividié el desarrollo cognitivo en cuatro etapas, y cada una representa la
transicion a una forma mas completa y abstracta de conocer, y estas son: sensoriomotora,
preoperacional, de las operaciones concretas y por tltimo la de las operaciones formales. En donde
se supone que el pensamiento del nifio es cualitativamente distinto de los demas. Por lo que este
transforma radicalmente de cdmo se organiza el conocimiento y una vez que entre en una nueva
etapa no atrasa la forma de razonar ni de su funcionamiento en esta nueva etapa. entonces este autor
nos menciona que todos los nifios pasan por estas cuatro etapas en el mismo orden ya que no es
posible saltarse alguna de ellas. Estas etapas tienen un nivel de edades por el tiempo que duran de

una etapa se muestran grandes variedades individuales y culturales.

Las etapas estan organizadas en esquemas, las cuales son un conjunto de acciones fisicas,
de operaciones mentales, de conceptos o teorias con los cuales organizan y adquieren informacion
sobre el mundo que los rodea. En donde el nifio pequefio conoce el mundo en las acciones fisicas
que realiza y el de mayor edad puede realizar operaciones mentales y usar el sistema de simbolos.
por ejemplo, el lenguaje. Sin embargo, el desarrollo cognitivo no solo es la construccion de

esquemas sino de reorganizar y diferenciar los hallazgos existentes.



Etapa sensoriomotora donde los nifios aprenden la conducta propositiva, el pensamiento
orientado a medios y fines, que es la permanencia de los objetos. La cual se desarrolla desde el
nacimiento hasta los dos afios de edad. La cual se denomind de esta manera ya que Piaget porque
él bebe va conociendo el mundo poco a poco y esto a través de sus sentidos y las tareas motrices
del cuerpo. las cuales van adquiriendo un conocimiento como las interacciones fisicas al agarrar

objetos, chupar y pisar, en donde la permanencia del objeto es uno de los logros més importantes.

Etapa preoperacional en esta el nifio puede usar simbolos y palabras para pensar, solucion
intuitiva de los problemas por el pensamiento esté limitado por la rigidez, la concentracion y el
egocentrismo. esta se lleva a cabo de los dos afios de edad hasta los siete afios. el nifio actta en un
nivel de la representacion simbdlica y se puede ver en la imitacion y memoria manifestada en

dibujos, lenguaje, suefios y simulaciones y la etapa intuitiva.

La etapa de las operaciones concretas se desarrolla de las siete astas los once afios de edad,
y es donde los nifios aprenden las operaciones logicas de seriacion, de clasificacion y de
conservacion. El pensamiento se encuentra ligado a los fendmenos y objetos del mundo real. Por
lo que los menores son capases de clasificar por su nimero, la masa y el peso, y eliminan el

egocentrismo.

Por Ultimo, la etapa de las operaciones formales en donde el nifio aprende el sistema de
abstracto del pensamiento que les permite usar la I6gica proposicional, el razonamiento cientifico

y el razonamiento proporcional.

Por lo que a traves de los estudios realizados con estas etapas se va viendo el alcance de los
conocimientos y capacidades del razonamiento I6gico y tambien se obtienen las herramientas para

poder combinarlas y que van cambiando cognitivamente ya que cada uno del desarrollo



complementa el que procese. De manera que en cada etapa el pensamiento del nifio es

cualitativamente distinto al de los restantes.

Piaget (2000) en el desarrollo cognitivo, menciona que no solo consiste en cambios
cualitativos de los hechos y de las habilidades, si no en trasformaciones radicales de cémo se
organiza el conocimiento una vez que el nifio entra a otra etapa no retrocede a una forma anterior

de razonamiento ni de funcionamiento. (p 102).

De manera que el desarrollo cognoscitivo sigue una secuencia invariable en donde todos

los nifios pasan por las cuatro etapas en el mismo orden y no en posible omitir ninguna de ellas.

2.4.2 Teoria Pedagogia socio cultural de Lev Vygotsky.

La teoria socio cultural de Lev Vygotsky esta centra en la importancia del entorno social
del individuo, el lenguaje y la colaboracidn para la adquisicion y transmision de la cultura. La cual
surgié como respuesta para el conductismo. En la que su idea principal esta basada en la idea de la
contribucion mas importante del desarrollo cognitivo individual que provienen de la sociedad.
Vygotsky creia que los padres, parientes y la cultura en general juegan un papel importante en la
formacion de los niveles mas altos del funcionamiento intelectual por lo que el aprendizaje humano

es en gran medida un proceso social.

En donde la perspectiva de Vygotsky (1979) “es un método principal de su trabajo el que
sefiala que un comportamiento solo puede ser entendido si se estudiaron sus fases, sus cambios que
seria su historia” (p 42). Por lo que le da prioridad al analisis de los procesos con prioridad en el
argumento del andlisis en el proceso del ser humano. El cual se estudia durante su desarrollo, y la

historico sociocultural sefiala que este &mbito es el que engendra sistemas artificiales complejos y



arbitrarios que regulan la conducta social, ontogenético que representa el punto de encuentro de la

evolucion bioldgica, sociocultural y micro genético.

El pone esta teoria porque el desarrollo cognoscitivo se lleva a cado a medida que
internaliza los resultados de sus interacciones sociales de manera que los nifios nacen con
habilidades mentales elementales entre las que se encuentra la percepcion, la atencién y la
memoria. Vygotsky pensaba que el desarrollo cognoscitivo consiste en internalizar funciones que

ocurren antes en el que el llamo plano social.

Esta teoria es una herramienta pedagogica que influye en el desarrollo cognoscitivo. En
donde Vygotsky (1962) dice que el desarrollo intelectual del nifio se basa en el dominio de medio
social del pensamiento la cual es la lengua”. Es un medio que le permite al nifio orientar a su
pensamiento y su conducta realizada en habla externa auto reguladora antes de recurrir al habla

interna.

Vygotsky (1998) dice que el lenguaje es una fuente de unidad de las funciones
comunicativas del entorno surgida como la comunicacion prelinguistica donde el nifio ya es
aseador de estructuras biol6gicas necesarias para crear signos de comunicacion verbal y

para poder adaptarse a un entorno del cual esta rodeado. (p, 32)

Vygotsky (1977) distingue tres etapas en el uso del lenguaje que son la etapa social, el
egocentrismo y la del habla interna. Por lo que en la primera etapa al nifio el lenguaje le sirve para
poder comunicarse porque cumple con funciones independientes. El habla egocéntrica inicia
cuando realiza cierto tipo de actividades. Sin embargo, el habla interna la emplean para dirigir su
pensamiento y su conducta, ellos reflexionan sobre la solucion de los problemas y la secuencia del

lenguaje de su interés.



Dentro de esta teoria se encuentran las premisas basicas de la teoria de Vygotsky de las
cuales son: los nifios como construyen el conocimiento. El desarrollo no puede considerarse aparte
del contexto social. El aprendizaje puede dirigir el desarrollo. El lenguaje desempefia un papel
central en el desarrollo mental. La primera premisa nos dice que siempre estd influida por la
interaccion social presente y pasada, la manipulacion fisica como la interaccion social son
necesarias para el desarrollo del nifio. El contexto social influye en las creencias. El contexto social
forma parte del desarrollo y moldea los procesos cognoscitivos. Vygotsky sostenia que existen
cambios cualitativos en el pensamiento de los que no se puede dar cuenta de la acumulacion de

datos o habilidades.

El aprendizaje y el desarrollo son procesos distintos, pero a su vez, muy relacionados entre
si. Vygotsky (1998) “sostenia que existen cambios en el pensamiento de los cuales la persona no
se da cuenta debido a la acumulacion de informacion” (p.32). Tambien creia que el pensamiento
del nifio o la nifia se va estructurando de manera gradual. Reconocia que hay requisitos de
maduracion gue son muy necesarios para determinados logros cognitivos porque no creia que la
maduracion era la que determinaba al cien por cien el desarrollo. El lenguaje facilita las

experiencias compartidas las cuales son muy Utiles a la hora de construir procesos cognitivos.

Vygotsky (1997) menciona que todos los aprendizajes que se realizan en la escuela tienen
su historia ya que los nifio ya tienen experiencias previas al entrar a la escuela por lo que el
aprendizaje y el desarrollo estan interrelacionadas desde los primeros dias de vida y se refiere a
dos niveles evolutivos que son: nivel evolutivo real, que es cuando comprende el desarrollo de las
funciones mentales del nifio, que son las actividades que el nifio realiza por si solo y son indicadas
por sus capacidades mentales. El nivel de desarrollo potencial el cual es lo que el nifio puede. Hacer

con ayudad de otros, que es mas indicativo de su desarrollo mental de los que puede hacer por si



solo. Y la zona de desarrollo proximo que es la distancia entre el nivel real, determinando por la

capacidad de resolver por si solo un problema.

2.4.3 El ABP como Didactica.

Para empezar este aspecto en donde se trabajara por medio de un proyecto mencionaremos
que es forma. Por lo que un proyecto es una investigacion desarrollada con profundidad sobre un
tema o topico que se considera interesante. La cual puede desarrollarse en un pequefio grupo de
alumnos, otras por la clase entrera y en algunas circunstancias excepcionales en donde es un unico

alumno, por las de una clase o por un grupo constituido por alumnos de diferentes clases.

El proyecto es un método de alternativa més viable para el desarrollo de competencias en
los alumnos ya que permite poner en juego conocimientos, habilidades y actitudes a través de
desarrollo de las actividades que se desprendan de su planteamiento y realizacion este tiene su

origen en la arquitectura y como tal es una vision anticipada de lo que se quiere alcanzar.

Para Kilpatrick (2008) “el proyecto es una actividad previamente determinada, la
interaccion predominante de la cual es una finalidad real que orienta los procedimientos y les
confiere una motivacién, un acto problematico que lleva completamente a su ambiente natural” (p.
39). Este método designa las actividades espontaneas y coordinadas de un grupo de alumnos que
se dedican metddicamente a la ejecucion de un trabajo globalizado y escogido libremente por los

mismos.

Las fases de este proyecto segun el planteamiento de Zabala (2008) son las siguientes
cuatro. Uno la intencion en donde los chicos coordinados y dirigidos por el maestro debaten sobre
los diferentes proyectos propuestos, escogen el objeto o montaje que quieran realizar y la manera

de organizarse precisan y clasifican las caracteristicas generales que lo que quieren hacer y los



objetivos que se desea alcanzar. la segunda es la preparacion la cual consiste en disefiar el objeto o
montaje, es el momento donde se define las bases del proyecto que se quiere realizar, en donde ese
requiere de la planificacion y programa de los diferentes medios que se utilizaran. La ejecucion es
la tercera en donde una vez disefiado el proyecto, los medios y el proceso a seguir, se iniciara el
trabajo segun el plan establecido, las técnicas y estrategias de las diferentes areas de aprendizaje él
sea es utilizado en funcion de las necesidades de elaboracion del proyecto. Y por ultimo la
evaluacion en donde una ya acabado el objetivo o montaje serd el momento de comprender la
eficiencia y la validez del producto realizado en donde se analizan el proceso seguido y la

participacion de chicos y chicas.

Esta es una opcidn viable para la educacion actual ya que se posibilita la actividad colectiva
con un proposito real y dentro de un ambiente natural. En este proyecto se debe incluir actividades
en comun, en equipo y el trabajo en comunidad, en donde se pretende fomentar espacios de

iniciativa y al mismo tiempo que la colaboracién en un proyecto colectivo.

Tambien se vinculan las actividades escolares a la vida real intentando que se parezca al
méaximo. en donde intervienen todo tipo de actividades manuales, intelectuales, estéticas, sociales,
etc. se potencializa la capacidad de iniciativa del alumno y el resto a la personalidad de los nifios y
nifias. Permite la adecuacion del trabajo a los niveles de desarrollo individual. Fortalece la
concepcidn de la realidad como hecho problematico que hay que resolver y responde al principio
de integracion y de totalidad la cual da lugar a la ensefianza globalizada ya que no existen
asignaturas aisladas, sino que incluyen todos los aspectos del aprendizaje, lectura, escritura,

calculo, expresion plastica, etc.



2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion.

La evaluacion es de suma importancia ya que se encontramos en cualquier propuesta y en
cualquier area educativa ya que esta permite enfocar y analizar de diferentes puntos de vista en el
aprendizaje.

Diaz y Hernandez (2000) establecen que la evaluacion del proceso de aprendizaje y
enseflanza es una tarea necesaria, en tanto que aporta al profesor un mecanismo de

autocontrol que la regula y le permite conocer las causas de los problemas y obstaculos

que se suscitan y la perturban. (p. 04)

La evaluacion en la intervencidn educativa permitira a los interventores obtener resultados
del proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos e identificar las fortalezas y las areas de
oportunidad de cada uno de ellos, el tener resultados concretos permite también plantear planes y
estrategias de trabajo que permitan dar un seguimiento o realizar una mejora. Cada interventor
puede desarrollar planes de trabajo que le permitan resolver alguna problematica en su entorno. En
mi caso, a través de un taller de lenguaje oral se pretende que los alumnos se expresen oralmente

de forma correcta en diversas situaciones de la vida cotidiana.

La evaluacion forma parte de la secuencia didactica como elemento integral del proceso
pedagogico, por lo que no tiene un caracter exclusivamente conclusivo o sumativo. La evaluacion
busca conocer cdmo el estudiante organiza, estructura y usa sus aprendizajes en contextos

determinados para resolver problemas de diversa complejidad e indole.

La evaluacion diagndstica se centra en el tipo y nivel de conocimientos que tienen los
alumnos antes de iniciar ese curso o esa asignatura. Si, ademas, se realizan dos pruebas diagnosticas
de seguimiento, una al inicio y otra al final del curso o asignatura, de este modo se pueden comparar

los conocimientos de los estudiantes antes y después del aprendizaje y percibir su progreso. Rosales



(1991) menciona que “la evaluacion diagnostica puede ser de dos tipos que son la inicial y la

puntual”. (p. 396)

Los actores Luchetti y Verianda (1998) mencionan que la evaluacion formativa esta basada
en el alumno, es un seguimiento de caracter informativo y orientador que permite al profesor y al
alumno conocer los progresos de estos Ultimos. Se centra en el progreso y en la superacion de
dificultades que tiene lugar durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. La evaluacion sumativa
este tipo de evaluacion, sin duda la méas conocida y la Unica utilizada en muchos casos, es un
balance que se realiza al final del periodo que dura una asignatura y que tiene por objeto conocer

el grado de aprendizaje de los alumnos en ese espacio de tiempo concreto.

Tambien debe cumplir, segun lo afirma Salinas (2001), con la funcién pedagdgica
de acompafiar, orientar, proponer y ofrecer la participacion, la comprension y la mejora
para decidir y actuar sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje. La evaluacion,
entendida con caracter formativo, busca determinar el grado de adquisicion de los
conocimientos, habilidades y valores de los estudiantes para autogestionar su proceso de

formacion. (p. 05)

Esto significa que, ante todo, evaluar no es un proceso facil, porque intervienen diversos
elementos y siempre remiten a los contenidos de la ensefianza. Es por lo tanto que la evaluacion
permite al docente reconocer su proceso educativo y le permite descubrir los problemas derivados

del aprendizaje por parte de los alumnos.



CAPITULO
111



MARCO METODOLOGICO.

En este capitulo es vera el marco metodolégico que el proyecto de desarrollo por lo que se empezara
desglosando lo que es un marco metodoldgico.
Por lo que el autor Franco menciona que el marco metodoldgico es el conjunto de acciones
destinadas a describir y analizar el fondo del problema planteado a traves de

procedimientos especificos que incluye las técnicas de observacion y recoleccion de datos
determinando el cdmo se realiza el estudio. (2011 p. 112).

Por lo que de esta manera se mencionaran las técnicas, el desarrollo y la justificacion del
trabajo realizado dentro de la institucion que se estara desarrollando el proyecto. Tambien se les
habla del paradigma socio critico que formara parte del desarrollo en este capitulo como el enfoque
de la investigacion, en un modelo cualitativo el cual tiene como objetivo el proporcionar una
metodologia que permita conoce o comprender el complejo mundo de la experiencia vivida desde
el punto de vista de las personas que la viven. En donde se pretende comprender lo que la gente
dice. Y por Gltimo se encontrara con la recoleccion de datos que se realizd con la ayuda de algunos

instrumentos que se les aplico a los docentes, padres de familia y los alumnos.

3.1 El paradigma de la investigacion socio critico.

El paradigma que se estara mencionando es el sociocritico por lo que es de suma
importancia saber sus caracteristicas y su descripcion. De manera que aremos mencién de donde

salio este paradigma.

El paradigma socio critico surge en los afios 20 del siglo XX en la escuela Francfort, por
darle respuesta a la corriente positivista del pensamiento que mantenia como el Uinico conocimiento

valido era el cientifico y el significado que le dan algunos autores como Orozco en donde



mencionan que el paradigma permite una trasformacion social con un aporte de reflexién. En donde
para el autor Herbermas (1981)
aporta que es necesario “que los individuos sean capaces de ir mas alla de solo comprender
las realidades de los sujetos, sino que pueden entregar soluciones a los problemas sociales

y de esta forme contribuir a los cambios que sean precisos para enfrentar la adversidad”

(parr. 2)
En donde estos cambios los hara comprender la sociedad de su entorno. Para poder llevarlo
acab0 el mismo autor nos dice que el saber humano se constituye con apoyo de tres funciones que

son técnico, practico y emancipacion.

El técnico corresponde a los seres humanos quieren adquirir conocimientos que les faciliten
un control técnico sobre los objetos naturales. en donde el saber resulta de una forma desinteresada

y no que este siempre motivada por la preocupacion en la aplicacion técnica del mismo.

De manera que el conocimiento seguird siendo necesario para que la humanidad pueda
gozar de las ventajas de esta técnica. Por lo que el autor rechaza que sea el Unico tipo de saber
legitimo. por este motivo el conocimiento de la accion comunicativa no es reducible a un saber
cientifico. De forma que para entender a otros es necesario saber que el significado social de una
realidad social es la comprension en un saber que sirve a un interés practico, el comprender y
clarificar las condiciones para la comunicacion y el dialogo significativo. En donde el conocimiento

es interpretativo, capaz de informar y guiar un juicio.

Por lo que un punto importante de este paradigma socio critico es que comienza de un
concepto social y cientifico, pluralista e igualitario en donde permite que los seres humanos sean

creadores de su propia realidad a través de su experiencia, sus pensamientos y accion.



Por lo que estas dimensiones béasicas ya mencionadas quedarian aborda por el autor
Hedermas como la dimension técnica las cuales son las relaciones entre personas y la naturaleza
en un trabajo producido y reproductiva. Dimensidn social en donde se comprende la interaccion
entre sujetos centrados en lo cultural y en las normas sociales. Y la dimension de emancipacion
que es un interés natural primario del ser humano que impulsa la liberacién de condiciones

opresoras provenientes de su realidad externa y su propia interioridad intra e inter subjetiva.

En donde su estructura interna est4 formada por dos contenidos que son: primero es un
nacleo interpretativo y el segundo una expansion ideoldgica politica. Por lo que en este paradigma
socio critico el nicleo interpretativo no es idéntica al paradigma interpretativo ya que su significado

esta entregado en percepcion ideoldgicas y valorativas de naturaleza social desde la educacion.

En un dltimo aspecto de Hedermas (1981) hace una descripcion de las funciones de la
universidad que se aplica en la formacion de interventores y en cualquier otro campo de la
educacion. Las cuales son cuatro la primera es la transmision de técnicas, en segundo lugar, esta la
socializacion de los estudiantes en normas, valores y competencias apropiadas a la practica de las
profesiones elegidas, el tercero en la transmisién, el analisis critico, desarrollo de la cultura y por
ualtimo la politizacion de los estudiantes. En lo que tambien permite al estudiante reconocer y
comprender estos procesos en donde se emitan juicios criticos cobre su papel en la sociedad y sobre
las consecuencias politicas y morales en el cumplimiento de roles sociales que se despliegan ante

ellos.

De igual manera este autor distingue dos funciones mediadoras de la relacion teorica y lo
practico en las ciencias social critica a través de dos dimensiones las cuales son: una instrumental
y una comunicativa. Es donde la instrumental comprende lo teleoldgico estratégico y promueve un

tipo de interaccion social basado en intereses comunes y en un adecuado célculo de posibilidades



de éxito y la comunicativa proviene una interaccion basada en procesos cooperativos de
interpretacion para que los individuos afectados por una situacion comdn realicen una comprension
compartida de la misma y generen el consenso entre ellos con el fin de alcanzar soluciones
satisfactorias para el grupo. En donde una requiere pocos puntos en comun entre los participantes

y la otra requiere compartir significados y valores para que tengan un entendimiento claro.

3.2 El enfoque de la investigacion cualitativo.

En este apartado se menciona el enfoque de la investigacion de manera que este enfoque es
el cualitativo en donde veremos sus caracteristicas y se justificara su participacion en este proyecto

de desarrollo.

El enfoque cualitativo Erickson (1989) menciona que cuenta con un proceso cuidado,
metddico, empirico en su esfuerzo para generar conocimiento mediante una investigacion previa.
En donde se trabajan con cinco estrategias que estan relacionadas entre si la primera de ellas es
Ilevar a cabo la observacion y evaluacién de fendmenos. En la segunda se establecen suposiciones
0 ideas como consecuencia de la observacion y evaluacion realizada. Tercera demuestra las
suposiciones e ideas que tienen fundamento. Cuarta revisa las suposiciones o ideas sobre las
pruebas o del analisis y la cinta se propone nuevas observaciones y evaluaciones para esclarecer,

modificar y fundamentar las suposiciones e ideas o incluso para generar otras.

Sin embargo, aunque se tienen estas areas para trabajar este enfoque en lugar de que la
claridad sobre las preguntas de investigacion e hipotesis procede a la recoleccion y al analisis de
los datos, los estudios pueden desarrollar pregunta e hipotesis antes, durante o después de la
recoleccion y el analisis de los datos. Por lo que nos sirve para descubrir cuales son las preguntas

de investigacion mas importantes, para reflexionar y responderlas. A partir de unas indagatorias



que se hacen de una manera dinamica, entre los hechos su interpretacion y resultados en un proceso

circular en donde la secuencia no es la misma en donde nos lleva a otra recoleccion de datos.

La investigacion cualitativa proporciona profundidad a los datos, dispersion, riqueza
interpretativa, contextualizacion del ambiente o entorno, detallar experiencias Unicas y un punto de
vista fresco, natural, holistico de los fenédmenos y una flexibilidad. Por lo que de esta manera se
considera que el enfoque cualitativo es vago, subjetivo, invalido, meramente especulativo, sin

posibilidad de réplica y sin datos solidos que apoyen en la conclusion.

De igual manera desde un aspecto global de la investigacion cualitativa. Sin embargo, Sampieri
(2014) “menciona que una investigacion bajo el enfoque cualitativo busca describir, explicar y
predecir los fendmenos, generales y probar teoria por lo que se recolectan datos con documentos
estandarizados, validados para demostrar su confiabilidad” (p. 03). De manera que la recoleccién
de datos comienza a partir de la observacion y descripcion de los participantes y la forma en que

registran los datos que van refinando conforme la indagacion.

Sus caracteristicas del enfoque cualitativo a veces referida como investigacion natural,
fenomenoldgica, interpretativa o etnografica en donde se incluyen técnicas y estudios. en donde
sus caracteristicas mas relevantes son: El investigador plantea un problema en donde no tenemos
un proceso definido. Se utilizan primero para descubrir y refinar preguntas de investigacion. Las
investigaciones se fundamentan méas en un proceso inductivo en donde se explora y describe y
luego genera perspectivas tedricas que van de lo particular a lo general. Se generan hipotesis
durante el proceso y se van refinando conforme se recaban mas datos. El enfoque no son datos
estandarizado de manera que la recoleccion de datos consiste en obtener las perspectivas y puntos
de vista de los participantes (sus emociones, experiencias, significados y otros aspectos subjetivos.)

y en el caso de las preguntas son generales y abiertas en donde se recaba informacion mediante el



lenguaje escrito, verbal y no verbal y visual que se analiza y se describe en diferentes temas. El
investigador utiliza técnicas para la recoleccion de datos como la observacién no estructurada,
entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion en grupo, evaluacion de experiencias
personales, registros de historias de vida, interaccién e introspeccion con grupos o comunidades.
El proceso de indagacion es flexible y se mueve entre los eventos y su interpretacion entre los
resultados y el desarrollo de la teoria. EvalUa el desarrollo natural de los sucesos por lo que no hay
manipulacion ni estimulacion con respecto a la realidad. Se fundamenta en una perspectiva
centrada en el entendimiento de las acciones de seres humanos y sus instituciones. En este postula
que la realidad se define a través de la interpretacion de los participantes en la investigacion de
acuerdo a sus propias realidades las cuales son fuentes de datos. Por lo que las experiencias
individuales y sus participantes que lo contrallen siempre teniendo en cuenta que es un fenémeno
de estudio. La indagacion cualitativa no pretende generalizar de manera probabilistica los
resultados a poblaciones mas amplias ni necesariamente obtener muestra perspectiva y los estudios
no se duplican. Este enfoque puede definirse como un conjunto de practicas interpretativas que
hacen el mundo visible lo transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de

observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos por lo que son naturalistas e interpretativo.

De manera que el enfoque cualitativo implica recoger datos y analizar datos no numéricos
para la comprension de conceptos, opiniones 0 experiencias, asi como datos en experiencias
vividas, emociones o comportamientos, por lo que los resultados se expresan en palabras. En donde
Toro menciona que la investigacion cualitativa tiene una concepcion lineal, es decir que haya
claridad entre los elementos que conforman el problema, tambien le es importante saber qué tipo

de incidencias existen entre sus elementos.



Por lo que gracias a estos pasos nos podemos justificar la manera en que estamos haciendo
esta investigacion. Dicho en otras palabras, la investigacion de este proyecto es con un enfoque
cualitativo ya que en el capitulo uno se muestra las observaciones que sen hecho a los participantes

mediante la observacion y las entrevistas.

3.3. El disefio de la investigacion 1AP.

En este disefio de investigacion se menciona el enfoque que se lleva en el mismo ya que es
de suma importancia. Sin dejar a un lado que el disefio del estudio donde describe los
ordenamientos o en este caso los pasos a disefiar incluyendo el tiempo, el sujeto y bajo qué
condiciones se obtendran los datos. De igual manera muestra de qué manera se llevara a cabo el
analisis, que le pasa a los sujetos y que método de recogida de datos se utilizan, por lo que
tendremos que saber que es este disefio del andlisis para lo cual Kerlinger (2002) menciona que es
“el plan y estructura de una investigacion concebidas para obtener respuestas a las preguntas de un
estudio” (parr. 2). menciona que nos sefiala la forma de conceptualizar un problema de

investigacion y la manera de colocar una estructura que sirva de guia para la experiencia.

El enfoque que utiliza es el cualitativo en una accién de investigacion participativa. ;A qué
se refiere este estudio participativo? esta investigacion accion participativo (IAP) parte de una
pregunta o problema concreta de una poblacion o grupo local y busca conducir no una exploracion
del tipo extractivo si no constructivo del nuevo conocimiento o tecnologias. En donde los pasos
del proyecto del estudio desde una definicion del problema a ser analitica hasta la evaluacion del
proyecto compartiendo la produccion de conocimiento y la interpretacion de los resultados del

proceso. La IAP “es un proceso por el cual los miembros de un grupo o una comunidad oprimida,



colectiva y analizan informacidn, actian sobre sus problemas con el proposito de encontrar

soluciones y promover trasformaciones politicas y sociales” (Selener, 1997, p. 17)

El que se mencione que la investigacién accion participativa no sigue los métodos
cientificos por lo que no genera un conocimiento valido es una mentira ya que el analisis
participativo lo que sucede es que el objetivo principal de este no es el avance del conocimiento

cientifico sino de dar respuesta a las preguntas real o preocupacion de una poblacion en concreto.

En el que se espera que haya un dialogo entre el conocimiento cientifico y los saberes
locales partiendo de una perspectiva y las prioridades de la poblacion, prestando atencion y
reconociendo las diversas maneras de generar conocimiento. En donde uno de los roles del
investigador externo es ayudar a que se den las condiciones para los saberes de una manera

reflexiva.

Pero que roles tiene la IAP. Como ya se menciond que es un grupo de personas que
investiga para resolver una pregunta o un problema que afecta a su comunidad. Se Ilaman
investigadores o investigador locales. Este investigador local puede ser hombre o mujer, y sus
caracteristicas son curiosidad, voluntad, predisposicion y el entusiasmo por encontrar alternativas
de solucién del problema y su rol es compartir los nuevos conocimientos o tecnologias en su
organizacion. Estos tambien son facilitadores y su tarea es facilitar o mediar el proceso de
investigacién. Por lo que nos ayudan a que las cosa ocurran, acompafiando el grupo durante el
desarrollo de la IAP orientando cuando se necesite y brindando la informacion que se necesite para
que los resultados sean utiles y validos. Por lo que segun Fals Borda (1981) la investigacidn accién
participativa “se relaciona mas con actividades del estudio propias de base popular sobre su
realidad que con una accion receptiva de investigacion realizada por selecciones ajenas a ellas”

(parr. 4).



De manera que estaran utilizando un disefio de investigacion accion participativa ya que se
recolectaran datos por un tiempo determinado siendo participes en el ambiente en el que se
desarrollan los alumnos de segundo grado “A”. con los disefios de investigacion en un enfoque

cualitativo ya mencionado para determinar el tiempo de estudio durante el trabajo de campo.

3.4. Técnicas de recopilacion de informacion.

La recoleccion de datos por su parte es aquel que se encargado de reunir informacion a
partir de diversa fuentes, en donde implica elaborar un plan detallado el cual permita obtener los
propositos especificos, mientras que para poder llevarse a cabo implica establecer actividades
especificas como seleccionar un método o instrumento el cual sea valido y confiable, aplicarlos
para poder obtener la informacion necesaria de dicha implementacion, y preparar los analisis e
interpretaciones a través de las observaciones, registros o mediciones , para recolectar datos
disponen de una gran variedad de instrumento o método de recoleccion de técnicas, en un enfoque

cualitativo el cual es en caso de este proyecto.

Es necesario mencionar que Carazo (2006) las técnicas de recopilacion de datos ya que
permiten comprender el fendmeno de estudio que implica procedimientos especificos para la
obtencion y la evaluacion de tales evidencias necesarias que permitan permita hacer un juicio
objetivo que nos permita examinar. (p. 182) El investigador por su parte tiene que seleccionar la
técnica apropiada para la examinacion de cualquier operacién, actividad, area, programa o
proyecto. En donde segin Arias (2006) “las técnicas de recoleccion de datos son distintas formas

0 maneras de obtener la informacion”. (P. 53).

No solo son técnicas de recopilacion, sino tambien instrumentos en donde Chaves (2001)

menciona que los instrumentos de investigacion son los medios que utilizan los investigadores para



medir el comportamiento o atributos de las variables (p. 70). Por lo que se puede mencionar que

estos son los cuestionarios, entrevistas, escalas de clasificacion, entre otros.

En la recoleccidn de datos hace referencia a una gran variedad de técnicas y herramientas
que nos pueden ser de gran utilidad para desarrollar e implementar los sistemas de informacion que

se aplican en un diagnostico como la entrevista, la observacion, entre otros.

En los siguientes parrafos se encontraran con las técnica e instrumentos aplicados durante
el proceso de indagacién que se lleva a cabo en el preescolar Ignacio Manuel Altamirano en donde
las practicas profesionales han dado la oportunidad de la investigacion. en donde la necesidad llevo
a las utilizaciones de la aplicacion de instrumentos para la que sean analizado y comprender la
realidad del problema del objeto de estudio. En donde las técnicas y procedimientos proporcionan
los medios para llevar las indagaciones al obtener informacidn y en necesario para la interpretacion

y la toma de decisiones.

Dando hincapié a la investigaciéon con enfoque cualitativo el primer instrumento que se
realiza es el de la observacion participante aplicado a los alumnos de segundo grado A del
preescolar para identificar la problematica que invade en el grupo (ver apéndice B) por lo que su

objetivo de esta observacion identifico la falta de visomotricidad.

El segundo instrumento utilizado fue una entrevista que se realiz6 al docente de segundo
grado A que lleva por nombre Araceli Hernandez Flores (ver apéndice C) con el fin de conocer el
funcionamiento, las estrategias, y planes de la maestra que utiliza para el mejoramiento continuo
de los parvulos. De esta manera hacer una buena interaccion con los alumnos formando un mejor

entorno.



Por ultimo, se realiz una entrevista a los padres de familia (ver apéndice A) el cual tuvo el
rol de mencionar algunos datos familiares, el contexto en que se encuentran los alumnos del

segundo grado grupo A.

De manera que estos instrumentos son de suma importancia para el proyecto que se
implementa en este trabajo y para ello Sampieri (2014) “menciona que la observacion cualitativa
“no es mera contemplacion” (p. 30), pues esta técnica permite al investigador involucrarse con el

grupo social atendido e interactuar con ellos para entender las acciones que estos presentan.



CAPITULO
1V



PROYECTO DE INTERVENCION.

Para poder iniciar este capitulo se tiene que saber cual es la importancia de tiene un proyecto de
intervencion la cual es un proceso en donde se puede ayudar a los alumnos en algin problema con
se refiera a su desarrollo o aprendizaje, ya que este entiende las necesidades dentro de un contesto

educativo y de esa manera permite dar soluciones a diversos problemas mediante un estudio previo.

Por lo que en las lineas posteriores se desarrolla detalladamente los procesos necesarios para poder
pasar del papel a la practica en un proyecto de intervencion de acuerdo a las estrategias utilizadas,
siendo llevado por un proyecto de intervencion en donde se expondrad el objetivo general y

especificos que persigue la creacion de esta para el logro de este estudio.

Después analizaran una descripcién de las técnicas e instrumentos que se fomentaros en
este proyecto para una evaluacion de manera que veremos como se implementaros, como han de
ser utilizadas cada una y con qué fin. Y por Gltimo se menciona el balance general del proyecto
tomando en cuenta las debilidades como las fortalezas que se han logrado durante el disefio del

proyecto, asi como los retos, perspectivas de dicho proceso.

4.1 Fundamento del proyecto.

El presente apartado es importante reflexionar sobre la importancia que tiene un proyecto
El cual Ribera (2000) “menciona que es una secuencia Unica de actividades complejas e
interconectadas que tiene un objetivo o propdsito que debe ser alcanzado en un plan establecido
dentro de un presupuesto y de acuerdo con una especificacion”. (parr. 4) de manera que cuando se
le agrega una intervencion trabaja con otra definicion la que menciona gracias a el autor Negrete
(2010) en donde menciona que “un proyecto de intervencion busca generar conocimientos de algo

que se desconoce el cual genera un informe en donde se da a conocer algo que es desconocido”



(pérr. 02). un proyecto es un avance anticipado por que se basa en una planeacion y de ahi en las
acciones a realizar para conseguir determinado objetivo con la intencién de fortalecer, corregir,

orientar, prevenir y resolver la situacion del problema.

Con esto el proyecto de intervencion es una accién o propuesta, creativa y sistematica que
surge de una problematica para asi poder intervenir en dicho problema y obtener mejores resultados

en las actividades realizadas.

Por lo tanto, este proyecto surge como una necesidad para intervenir en la realidad donde
hacen uso de sus proceso de indagacion solucion a las personas que son incluidas en la realidad
investigadora para el logro de esta meta suele organizarse en varias partes o etapas, a como lo
menciona Stangnaro y Da Representacao (2002) “Suelen considerarse cuatro fases generales:
diagnostico y andlisis de las necesidades de intervencion, planificacion y disefio de los

componentes del plan de accion, ejecucion de las acciones del plan propuesto y evaluacion” (p.

158).

Por eso en primer lugar, se requiere la elaboracién de un diagndstico de la realidad actual,
que permita identificar y seleccionar los problemas o las situaciones susceptibles de ser mejoradas.
Para ello el diagnostico debe permitir analizar las necesidades o demandas prioritarias a partir de
las cuales, se formula el proyecto estratégico, es decir, el plan de acciones. De esta manera se
priorizar la necesidad detectada a través de la participacion del grupo, docente y padres de familia,
lo mismo acurre con apoyo de técnicas e instrumentos por consiguiente poden delimitar aln mas
la problematica. De ahi que comienza la recoleccion de datos, que es de mucha ayuda para la
planificacion y disefio, es decir, se considera el proceso de elaboracion de una estrategia didactica,

para asi dar solucidn a las necesidades halladas.



Déndole paso a el desarrollo o ejecucion de las acciones disefiadas en donde se disefiara un
ambiente de aprendizaje que se lleva a cabo por medio de un proyecto de intervencion en donde se
realizaran diversas actividades y estrategias para poder darle solucién al problema de la

visomotricidad.

La propuesta de intervencion disefiada que se detalla a continuacion va dirigida a los
alumnos de segundo anos grupo “A” del preescolar Ignacio Manuel Altamirano que pertenece a la
Junta Auxiliar de Mexcalcuautla Teziutlan Puebla. Especificamente a nifios de 4 a 5 afios. Elegido
bajo un proyecto de intervencion que consiste en dar un reforzamiento en el problema de
visomotricidad. Mediante el uso de las habilidades motrices finas de las manos y la vision de los
alumnos que tendrén que trabajar para su desarrollo y fortalecimiento de esta. Donde realizan
movimientos de sus manos principalmente para realizar actividades correspondientes a la estrategia

utilizada.

Objetivo general: Fortalecer la visomotricidad en los alumnos del preescolar Ignacio Manuel
Altamirano del segundo grupo “A” por medio del método por proyecto para el proceso de la

escritura.

De manera que teniendo en cuenta como base el objetivo general se brinda un seguimiento

a los objetivos especificos del proyecto que se presentan en las siguientes lineas.

% Crear actividades de fortalecimiento de la visomotricidad que le permitan utilizar
herramientas, instrumentos y materiales en donde requieran el control y precision de sus
movimientos.

¢ ldentificar sus posibilidades expresivas motrices en juegos que le permitan organizar

espacial, temporal, lateralidad equilibrio y coordinacion.



% Implementar actividades que le permitan al nifio controlar su cuerpo y los movimientos

corporales por medio de la imitacién visual o verbal.

4.2 Estrategias de intervencion y plan de evaluacion

Este proyecto esta realizado en una estrategia didactica por medio de un proyecto ya
mencionado anteriormente, en donde le permitira al alumno del preescolar adquirir un
conocimiento, un aprendizaje significativo que le permita interactuar con su entorno social de
forma grupal e individual en donde aprendera jugando realizando actividades que le permitan
adquirir un concepto basico, de igual manera la coordinacion motora fomentando su creatividad y
detectando sus capacidades, realizar su un fortalecimiento en la concentracion en distintas

actividades.

Este proyecto esta realizado para el fortalecimiento de la visomotricidad en cual fue llevado
en ocho sesiones que tienen un lapso de tiempo aproximado de una hora diez minutos y una hora
veinte minutos por cada sesion. El objetivo general del proyecto es “fortalecer la visomotricidad
en los alumnos del preescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado grupo “A” por medio
del método pro proyecto para el proceso de la escritura” En donde se lleva una secuencia de en
cada actividad de inicio, desarrollo y cierre. Las cuales cuentan con un producto final en cada
sesion, la evaluacion es heteroevaluacion, con cada sesion tiene una técnica e instrumento de
evaluacion para conocer su viabilidad. Se cuenta con un componente curricular que es el de

educacion fisica en un area personal y social, en el campo de la lie es el preescolar.

Las evaluaciones de inicio son en dos sesiones en donde permite conocer los aprendizajes

con los que cuentan los alumnos. su aprendizaje esperado es realizar movimientos de locomocion,



manipulacion y estabilidad por medio de juegos individuales y colectivos, tambien cuenta

imagenes de la realizacion de las actividades (ver anexo 2).

Para empezar en la sesion nimero uno lleva por nombre “conociendo los animales
acuaticos” (ver apéndice D). El proposito de la sesion es: coordinar los movimientos 6culo manual.
con una duracion de una hora diez minutos con una secuencia de inicio en donde se realiza una
actividad de bienvenida a los alumnos y el tema general que se trabajara, posterior a eso se presenta
un video llamado “los animales acuaticos” en donde al termino se le realizaran preguntas
relacionada con el video. en desarrollo se les proporciono las herramientas para realizar la actividad
y cierre se realizd la exposicidn de cada uno de los trabajos realizados por los alumnos dandole
respuesta a algunas preguntas. La evaluacion es heteroevaluacion de un tipo diagnostica, la técnica
es de observacion, el instrumento una lista de cotejo, de manera que se obtiene una hoja de
gjercicio. En esta sesion los alumnos se mostraron atentos a el video, en la actividad del boleo los
alumnos solo en un principio les parecieron atractivo después no ya que la mitad lo termino y los

demas les falto rellenar al pez.

En la sesion dos su nombre es “las caracteristicas de los animales acudticos” (ver apéndice
E) en donde se cont6 con una duracién de una hora veinte minutos esparcida en un inicio, desarrollo
y cierre. El proposito de la sesion es coordinar los movimientos viso-manual. en el inicio se realizo
una bienvenida con la cancién de “soy un pez”, tambien se pospuso una problematica que
permitiera exponer el video llamado “los peses”. En el desarrollo se les realizo unas preguntas
relacionadas con el video, enseguida se les platico de la actividad que se realiza en donde la
profesora les proporciona la hoja de ejercicio donde tendran que ponerle las espinas al pez con
plastilina en el cierre fue las exposiciones su pez mencionando sus caracteristicas. La evaluacion

es heteroevaluacién de un tipo diagnostica, la técnica es una evaluacion, el instrumento: una lista



de cotejo al igual se obtiene una hoja de ejercicio. En esta sesion les parecido muy divertida, ya
que el trabajar con plastilina les gusto mucho, la mayoria termino la actividad solo 2 alumnos no
realizaron la actividad, al final todos expusieron su trabajo con ayuda de pregunta por parte de la

profesora.

La parte del desarrollo del proyecto se cuenta con cuatro sesiones, con un seguimiento que
cuenta con inicio, desarrollo y cierre. En donde el aprendizaje esperado es utilizar herramientas,
instrumentos y materiales en actividades que requieren el control y precisién de sus movimientos,

tambien cuenta imagenes de la realizacion de las actividades (ver anexo 3).

la sesion es el nimero tres llamadas “patrones de un pez” (ver apéndice F) con una duracion
una hora con treinta minutos esparcido en un inicio, desarrollo y cierre. El proposito de la sesion
es identificar patrones que le ayuden a desarrollar el pensamiento dirigido sus fortalecer la
coordinacion viso motora. en la que se da la bienvenida con una cancion llamada “la macarena”,
al termino se les platica sobre la actividad que es los patrones y que son poniéndoles un ejemplo,
en el desarrollo se realizan equipos para trabajar donde se les proporciono una cantidad de 8 peces
de colore para realizar los patrones que la profesora les fue proporcionando desde el pisaron, el
cierre se les proporciono una hoja para que ya en individual realizaran un patrén con cuatro peses
que tendran que pegar en la hoja, el patron fue proporcionado por la maestra desde el pisaron. Para
el cierre se les realizo una serie de preguntas sobre la actividad. La evaluacion es heteroevaluacion
de un tipo sumativa, la técnica es una evaluacion, el instrumento: una lista de cotejo al igual se
obtiene una hoja de ejercicio. En esta sesion los alumnos les parecio divertida al realizarla ya que
el manipular los pese, en esta actividad fue en equipo lo que no fue funcional ya que muchos se
desesperaban por lo que la profesora me comento que no los pone a trabajar en equipo, la mayoria

de los nifios siguieron los patrones, en el Ultimo patron cada uno de los alumnos tenian que pegar



los peses como se les mostro en el pisaron, donde los parvulos la mayoria lo realizo, pero no como

se les puso en el pisaron.

La sesion numero cuatro lleva por nombre “manitas magicas” con una duracion de una hora
esparcida en un inicio, desarrollo y cierre. El prop6sito de la sesion es identificar patrones que le
ayuden a desarrollar el pensamiento dirigente y fortalecer la coordinacion visual y motora. al inicio
se les dio la bienvenida con la cancion llamada “un pequefio pez” después se platico sobre la
actividad y se les pidié que escojan un animal acuético que quieran hacer con sus manitas. En el
desarrollo fue la realizacién del animal acuatico con pintura que se les puso en las manos, en el
cierre fue la exposicion de los animales acuaticos y sus caracteristicas. La evaluacion es
heteroevaluacion de un tipo diagnostica, la técnica es una evaluacion, el instrumento: una lista de
cotejo, se obtiene una hoja de ejercicio. En esta sesion les gusto la actividad ya que cada uno de
los alumnos escogieron el animal acuético que querian hacer con sus manos al igual su color,
después de que se secd le pusieron los ojos, la boca al ultimo su exposicion fue con ayuda de

preguntas.

La quinta sesion lleva por nombre “Mi pesera” esta cuenta con una duracion de una hora
con veinte minutos esparcida en un inicio, un desarrollo y un cierre. El propdsito de la sesion es
que identificar sus habilidades para resolver problemas. En el inicio se les dio la bienvenida con la
cancion tiburdn bebe, después la profesora les presento la actividad a los alumnos, donde les hiso
una serie de preguntas como ¢tienen o han tenido una pesera en su casa? ¢saben de qué estan hechas
las peseras? Por ultimo, se les explico que es los que se quiere lograr con la actividad y lo que va
obtener al final de la sesion. En el desarrollo tenemos la realizacion de la actividad por lo que la
profesora les proporciono la hoja de ejercicio en donde tendran que pintar los peses que tendran

que pegar en una cartulina para cortarlos, al termino se les hara una perforacion para poder ponerles



un hilo para colgarlos en la pesera. Para cerrar la cesion la profesora les hace unas preguntas como
¢Qué es lo que les falta para su pesera? ; COmo se imaginan su pecera? Los recursos didacticos son:
colores, hilo, computadora, internet, perforadora, cartulina. La evaluacion es una heteroevaluacion,
con momento sumativo, la técnica es de observacidn que cuenta con una lista de cotejo, al terminar
de la sesidn se obtuvo unos peses ya recortados y listos para poner en la pecera. En esta clase los
alumnos se mostraron ansiosos para realizar las actividades ya que mencionaban al momento de
pintar que su pesera les quedaria linda, de manera que el mencionarles que es los que se obtendré
al final les atrae mas las actividades y algunos de los alumnos pintaron los peses como les de las

caricaturas y de video que les ponen en su casa.

En la sesion sexta lleva por nombre “armando mi pesera” (ver apéndice I) en donde el
proposito de la sesion es fortalecer y afianzar el dominio de manos de manera coordinada. Tambien
cuenta con una duracion de una hora dividido en un inicio, un desarrollo y un cierre. El inicio la
profesora les daré la bienvenida con una actividad fisica realizando ejercicios de relajacion y de
estiramiento, después se les puso un video llamado “pecera de caja de carton” para que vean cOMo
van los peses en su pesera. En el desarrollo se muestra la realizacion del armado de su pesera, al
igual que la realizacion de la decoracién de la pesera y el pegado de los objetos. Como cierre fue
la presentacion de su pesera ya terminada. Los alumnos se mostraron muy entusiasmados al armar
su pesera en donde mostraron la acomodaron segun su imaginacion, al momento de exponer su
pesera se les una serie de preguntas cono ¢ fue facil realizar su pesera? Entre otras. En esta actividad
la profesora les dio la bienvenida mediante una activacion fisica, después vieron un video de como
tenian que armar su pesera, para el desarrollo la profesora les dio los peses que recortaron la sesion

anterior poniendo un estambre de color azul pegandolo con silicon rio en la parte de atras de los

peses y en la caja de cartdn al término de la misma manera con la decoracion realizada, para



terminar se presentd la pesera con ayuda de preguntas que les realizo la profesora como ¢Qué

animalitos le puso? ¢ Qué fue lo que mas le gusto de la actividad?

Para terminar, se cuenta con dos sesiones de cierre que es donde el alumno pone en préctica
lo aprendido. El aprendizaje esperado es identificar sus posibilidades expresivas motrices en
actividades que impliquen organizacion especial, temporal lateralidad, equilibrio y coordinacion,

tambien cuenta imégenes de la realizacion de las actividades (ver anexo 4).

En la sesion séptima es llamada “Mi cuento favorito” (ver apéndice J). el proposito de la
sesion es fortalecer los movimientos de coordinacion a través del oido. Con una duracion de
cincuenta minutos esparcidos en un inicio, un desarrollo y un cierre. En el inicio la profesora les
dard la bienvenida con una cancién que lleva por nombre “abre y cierra” después les presentara la
actividad que es la lectura de un cuento motor llamado “los pececitos en el fondo del mar”, se les
pregunto ¢saben gque es un cuento motor? Y asi poder empezar con la explicacion de los que es un
cuento motor. Para el desarrollo fue la realizacion de la actividad en donde la profesora les explico
lo que tenia que hacer, realizando unos ejemplos, posteriormente la profesora les leera el cuento
motor. Para el cierre se les realizo una sesion de preguntas como ¢de qué se trato el cuento? ;Qué
les guato mas del cuento? ¢Qué es lo que los pececitos hacian?, tambien se les indico que en una
hoja dibujaran lo que aprendieron del cuento. Cuenta con una heteroevaluacion de tipo diagnostica
su técnica es de observacion y su instrumento es una lista de cotejo. La profesora les dio la
bienvenida con una cancion llamada “abre cierra” la cual se la mostrd con un video, después les
presento la actividad del dia la cual seria un cuento motor que lleva por nombre “los pececitos en
el fondo del mar” y tambien lo que se pretende lograr con la actividad. Para el desarrollo la
profesora les explicé como se realizara la actividad. En la actividad al ir redactando el cuanto los

alumnos tendran que ser lo que los personajes del cuento hacen y los cuales se divirtieron mucho



al ir realizando la actividad en la sesion de preguntas los alumnos mencionaron que les gusto mucho

esta actividad.

La sesion octava lleva por nombre “Visitando mi acuario” (ver apéndice K) con una
duracién de una hora con cuarenta y cinco minutos, donde el propoésito de la sesién es identificar
los conocimientos del alumno. En el inicio la profesora les dara la bienvenida con una cancion
llamada “cancion del acuario”, posteriormente la profesora les dard un recorrido por la cancha de
basquet bol mostrandole todo lo que realizaron en este proyecto. En el desarrollo la profesora les
hard un juego de “el barco viene cargado de” para poder realizar equipos y que realicen las
diferentes actividades que son “acomodando los peses” y “vamos a colorear”. Para el cierre la
profesora despedira a los alumnos con una cancién tranquila realizando ejercicios de yoga. Cuenta
con una heteroevaluacion de tipo diagnostica su técnica es de observacion y su instrumento es una
lista de cotejo. Al realizar las actividades los alumnos se mostraron muy entusiasmados y les gusto
mucho el acomodar los peses en la hora de entrada la profesora les dio un recorrido por el salén
donde las mesas tenia los peses que realizaron y las peseras, alguno de los padres que se pasaron
al salon sus hijos le desean que es los que eran y como lo realizaron al igual al momento de salida

los nifios les mencionaron lo que realizaron con la profesora.

Ahora bien, es necesario incorporar estrategias de evaluacion que sean adecuadas con las
caracteristicas y necesidades individuales de los alumnos, es decir que para disefiar una estrategia
se debe orientar en acciones a evaluar para asi verificar el logro de los aprendizajes esperado, como
al igual el desarrollo de las competencias de cada alumno. De acuerdo a Diaz (2012) las estrategias
de evaluacion son “el conjunto de métodos, técnicas y recursos que utiliza el docente para valorar

el aprendizaje del alumno” (p. 19), por lo tanto, las estrategias de evaluacion tienen la finalidad de



estimular la autonomia del alumno, para comprobar el nivel de comprension de las actividades y

sobre todo en base a ello se identifiquen necesidades carentes en los alumnos.

Es por ello que es importante conocer que la evaluacion bésica se da mediante el enfoque
formativo, ayudando a contribuir y regular el proceso de ensefianza y de aprendizaje,
principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagodgicas estrategias, actividades,

planificaciones en funcion de las necesidades de los alumnos.

Es asi como lo cita la SEP (2012),menciona que “las técnicas de evaluacién son los
procedimientos utilizados por el docente para obtener informacion acerca del aprendizaje de los
alumnos; cada técnica de evaluacidn se acompafa de instrumentos de evaluacion, definidos como
recursos estructurados disefiados para fines especificos” (p. 19), es decir, la técnica es la accion por
la cual se lleva a cabo la evaluacion, y el instrumento es la herramienta a través del cual se obtendra
informacidn, asi pues, ambas deben adaptarse a las caracteristicas de los alumnos y brindar

informacidn de su proceso de aprendizaje.

De manera que tenemos que tener una evaluacion por realizada la cuales se lleva macado
por medio de la lista de cotejo en donde se evallen los procesos de aprendizaje, conocimiento, las
habilidades, en la primera sesion se evalud con una lista de cotejo (ver apéndice L)en donde se
evaluaron criterios generales como, la realizacion del voleado del papel con las dos manos, la
realizaciones de la actividad en forma y tiempo el recortado de papel, adquirido los movimientos
exactos para la implementaciones boleo, en donde se realizé una técnica de observacion el cual
tiene como objetivo verificar la realizacién de los ejercicio y las dificultades que se presenten a los
alumnos de segundo grado grupo “A”. en donde podamos obtener los conocimientos obtenidos la

actividad propuesta, las habilidades para la realizacién de la actividad teniendo en cuenta la



expresion del alumno, si se llevo algun aprendizaje. a la hora de evaluar los alumnos la mayor parte

realizo el boleo con las dos manos, los demas les falto rellenar, solo dos no realizaron la actividad.

En la sesion dos se evalud con la lista de cotejo (ver apéndice M) en donde su objetivo es
verificar la coordinacion en los trazos del dibujo. los aspectos a analizar son: moldeo de la plastilina
segun la indicacion, realiza los trazos conforma al dibujo, los trazos estan alineados, realizacion de
la actividad, termino de la actividad en tiempo y forma. En la hora de evaluar dos solo realizaron

uno de los dos peses, la mayoria realizo la actividad en tiempo y forma con todo lo requerido.

Tercera sesion se evalud con la lista de cotejo (ver apéndice N) donde su objetivo fue
identificar lo aprendido en los alumnos de segundo grado grupo “A” en la realizacion de patrones
y su significado. Algunos aspectos que se evaluaron son: realiza los patrones correctamente,
reconoce que es un patron, realiza reflexiones en la realizacién de los patrones, realiza
observaciones a sus comparieros si no sigue el patron correctamente. En la evaluacion solo fueron
pocos los que pusieron atencion y realizaron de manera correcta los patrones debidos que era en

equipo. La observacion que se realizo es que la actividad no se realizara en equipo.

En la sesidn cuatro se evalu6 con una lista de cotejo (ver apéndice O) donde su objetivo es
identificar los trazos con los que dibujan y su coordinacién al implementarlos. Los aspectos a
analizar son pinta de manera correcta, termina la actividad, tiene un solo trazo, los trazos se
encuentran dentro del contorno del dibujo, entre otros. La mayoria sus trazos son dentro del
contorno del dibujo y terminaron la actividad, pero tienen barios trazos, los restantes sus trazos son

fuera del contorno y dejan espacios en blanco.

En la sesion quinta evaluada con una lista de cotejo (ver apéndice P) su objetivo fue

identificar las capacidades que tienen cuando se encuentran tras un problema. Y se analizaron



aspectos como reconoce los animales acuaticos y sus caracteristicas, explica claro y con un
volumen alto, presta atencion cuando explican sus compafieros, termina la actividad en forma y
tiempo. En la evaluacién la mayoria no terminaron la actividad, el recortado por lo que se los
Ilevaron de tarea en cuanto a loa que terminaron se les pregunto lo que les ace falta a la pesera y se

mostraron creativos.

En la seccion namero seis llamadas armando mi pesera se evalud con una lista de cotejo
(ver apéndice Q) donde su objetivo fue fortalecer la atencién, su coordinacion y su imaginacion.
Los aspectos a analizar son: reconocimiento de los animales acuéticos, logro la realizacion de la
actividad, reconoce sus caracteristicas, expone de manera correcta, presta atencién a sus
compafieros. Resultados los que espaciaron reconocieron sus caracteristicas y explicaron su
realizacion de la pesera con ayuda de la maestra algunos se atrasaron porque no asistieron a la

sesion anterior.

Sesion séptima llamada “mi cuento favorito” se avalu6 con una lista de cotejo (ver apéndice
R) son de su objetivo fue fortalecer la atencion y su coordinacion y su imaginacion. Aspectos
analizados son: realizo los movimientos mencionados en el cuento, presto atencion a la lectura,
coordino los movimientos, realizo la actividad termino el trabajo. En las observaciones que se
realizaron los alumnos copiaban los movimientos de algunos de sus compafieros la minoria fueron
los que realizaron los movimientos correctos y en coordinacion al cuento, los demas lo realizaron

después de que se les leyera varias veces.

La Gltima sesién evaluada por una lista de cotejo (ver apéndice S) su objetivo fue identificar
los conocimientos que aprendieron. Los aspectos a analizar son: identifica las figuras, logro la

actividad en tiempo y forma, realizo los trazos correctos del dibujo, le pareci6 atractiva la actividad.



la observacion realizada es que los alumnos se llevaron un gran aprendizaje, en donde la mayoria

lo relaciono con algunas experiencias que los nifios tuvieron.

4.3 Impacto del proyecto.

El desarrollo y el aprendizaje de los alumnos se preescolar es la base que nos permite
desarrollar habilidades las cuales se necesitaran en cualquier momento de muestra vida, tambien
es la etapa donde los nifios y las nifias configuran el resto de sus capacidades y potencialidades.
Por lo que €l se considera fundamental porque durante este periodo ocurren innumerables cambios
en el desarrollo fisico, social, cognitivo y afectivo. En cuanto a el fortalecimiento de lo visomotora
le permite lograr una escritura legible y satisfactoria, la que conlleva movimientos de manos y

dedos los cuales son necesarios para el desarrollo del pensamiento y del aprendizaje.

De manera que en cuanto la escuela y lo &ulico el viso motriz es esencial para que los nifios
aprendan a explorar el mundo e interactuar con su entorno ya que esta influye a en la coordinacion
visual, planificacion de las acciones, tiempo de realizacién, tiempo de ejecucion de la accién,
atencion a las actividades de desarrollo. por lo que en este proyecto el impacto dentro de este medio
al momento que se realizan las actividades, implemente y retenga la informacién por medio del
aprendizaje visual para posterior mente realizar un respuesta razonable y reflexiva por el mismo.
En donde les ayudara a obtener una escritura ya sea de nimero o de letras legible el cual le permitira
comunicarse de manera clara por medio de la escritura, sin dejar atras todos los aprendizajes que
conlleva la visomotricidad como las habilidades cognitivas, la psicomotricidad y la concentracion

en clase.



Por lo que las actividades que se realizaron de fortalecimiento de la visomotricidad le
permiten al alumno iniciar con una base para la escritura que sea clara y legible, dandole una

comunicacion escrita, la retencion del aprendizaje visual y en la motricidad fina.

En los tres ambitos social, escolar y aulico, mediante la realizacion de las actividades se
puede lograr un comunicacion afectiva que es de importancia para su desarrollo entre los alumnos
y la docente, dandole el logro de desarrollar habilidades que nos trae la concentracion visual,
auditiva y motriz el cual se trasforma en indispensable para el desarrollo cognitivo, el reconocer
y relacionarse con su entorno social y explorar, obteniendo asi un buen desarrollo integral en el

propdsito académico y obtener buenos resultados.

4.4 Balance general.

La realizacion de este proyecto de investigacion como todos las realizadas anteriormente
de una investigacion generan fortalezas y debilidades que se hacen presentes durante la realizacion
de ella, las cuales dejan un aprendizaje significativo a la persona que lo realizo. Los cuales se
fueron aprendiendo durante la licenciatura ya que es la que ayuda a tener las herramientas
adecuadas para saber por donde iniciar el proyecto, los diagnésticos a ocupar, para poder obtener
el contexto del alumno con el que se trabaja, al mismo tiempo las debilidades con las que se cuenta
en la realizacién del mismo, ya que se suele confundir con los diagnosticos a ocupar para obtener
la informacién correcta que permita al investigador identificar los problemas existentes y cual es

al que se va adecuar el proyecto o al que se pretenda dar una solucion.

Con respecto a los instrumentos y técnicas suele ser complicado ya que cada uno tiene su
objetivo y sus caracteristicas para poder adecuarlo los aspectos a revisar. Partiendo de una hip6tesis
realizada a un grupo determinado, la que permite conocer las situaciones que se encuentran en el

entorno de los alumnos, por lo que el ser interventor educativo nos permite conocer las



problematicas con las que se encuentran los alumnos en un aula y en diversos grupos sociales. Por
lo que seria una fortaleza poder trabajar o intervenir en un determinado problema con el uso de las
técnicas e instrumentos adecuados para la creacion de un proyecto de intervencion que logre dar

solucidn, corregir o evitar que el problema sea mas dificil de atender o irreversible.

A las gunas fortalezas con las que se cuenta en este proyecto tambien son la gran variedad
de informacion con la que podemos contar para poder indagar y seleccionar lo més adecuado a la
problematica, esto permitira adaptarse el trabajo a las necesidades del alumno, sin en cambio
tambien puede tener su debilidad ya que la informacion puede ser similar o tener caracteristicas
que se realizan igual, pero son en otros entornos o en diferentes etapas, dando un resultado negativo

al proyecto de igual manera puede parar con la metodologia ya que estas van de la mano.

La metodologia ayuda a construir el disefio de la propuesta de intervencion mediante las
actividades atractivas que hacen que los participantes de forma activa participen en ella para poder
brindarle una solucién al problema detectado. Siendo como fortaleza la investigacion al conocer
que es los que los participantes quieran trabajar para que se sienta motivado a la hora de participar
y se sienta motivado todo el tiempo para que en su desarrollo tanto social como individual, para un
buen desarrollo integral de cada uno de los miembros de un grupo determinada. La debilidad de un
proyecto de intervencion es innovar en las actividades que sean atractivas para loa participantes
que le gusta cual le llama la atencion cual puede ser tediosa a la hora de realizar la actividad, es
por eso que el interventor debe saber desde el diagnostico como es el grupo social, que integra u

orienta para darle solucion al problema.

Al poner en practica este proyecto tambien se encontro a las gunas fortalezas y debilidades.
Como fortaleza se cuenta con la accesibilidad de la institucion, el buen recibimiento de los alumnos

y su actitud para trabajar con la docente al igual que el buen ambiente de trabajo.



Como debilidad se encontr6 que los padres no colaboraron al cien con el material de igual
modo con la asistencia de los alumnos ya que en dos ocasiones se trabajé con menos de diez
alumnos, tambien la fecha de aplicacion tuvo muchos puentes los que no dejaron que tuviese una

continuidad en las actividades.

4.5 Retos y perspectivas.

En la elaboracion de un proyecto se encuentra por lo regular retos y perspectivas en cuanto
a la informacién, las técnicas e instrumentos que se tienen que seguir de igual manera el sustentar
lodo lo elaborado por determinado autor. EI primer o seria el diagnostico el cual se adapta a lo que
requiera investigar el interventor, de manera que se tiene que saber cdmo adecuar o acomodar la
informacion que se adquiri6, el como saber utilizarla y plasmar en el trabajo con el fin de generar
perspectiva 0 conocimiento en cuanto a un problema determinado que le permita al investigador
reflexionar sobre lo que se esta realizando y como le puede servir de apoyo para darle solucién a

lo que es el problema.

Tambien se encuentra un reto en escoger la teoria la cual se adecue al problema sin dar
atencion a otras que se adecuen mejor solo por ser la que se maneja mejor o la mas conocida, lo
mismo pasa con la metodologia ya que no se conoce algo en especifico o a profundidad por lo que
se generan dudas sobre el trabajo contando con la perspectiva de cada uno de los autores que la

mencionan y que tienen una perspectiva diferente.

Otro reto que se encontro es en el disefio de la propuesta de intervencién ya que este paso
es de suma importancia para el proyecto y es donde recae todas lo que se plasmo en la escritura
para poderlo llevar a cabo en un aula determinada donde los involucrados se sientas atraidos y al

mismo tiempo obtengan lo requerido para la solucion del problema. Las cuales es plasmado por



actividades creativas que le permitan tener un conocimiento a los alumnos mediante los juegos y

su creatividad.

En cuanto a la perspectiva que se tiene al realizar un proyecto de intervencion es de manera
diferente al inicio con todas las hipotesis formuladas y si lo que se realizé causara gran impacto en
su aprendizaje del alumno ya que no es lo mismo escribirlo que realizarlo por las situaciones que

se vallan presentando durante su trayecto.

Otra perspectiva es que como interventor educativo queda mucho por perfeccionar tanto en
la seleccién de teoria como el conocer mas sobre el tema ya que el impacto que se tiene en el
preescolar es de suma importancia en donde se puede mencionar que se estad formando la base de
un buen desarrollo a futuro en el alumno. Tambien se tiene que integra a los padres en este camino
ya que son un papel fundamental para este gran proceso. De manera que el que la estrategia deje
una participacion activa como lo mencionan diversos autores y que el disefio del diagnostico
apligue todos los conocimientos que se aprendieron durante la licenciatura que le permitan realizar
actividades propuestas en el proyecto donde puedan recolectar datos mediante técnicas e
instrumentos de evaluacién, asi poder saber si se obtuvo algun logro exitoso o no se octavo los

resultados previstos.

Esto sin duda el trabajo deja un aprendizaje significativo en la formacion de la LIE dando
con esto el primer paso seguir aprendiendo a nivel académico. El poner en préctica lo aprendido
deja una gran satisfaccion el poder dar estimulo o un aprendizaje a los demas, ya sea de manera
formal o no formal, porque te deja una perspectiva muy diferente a la que se tenia del trabajo de

un interventor.



CONCLUSION.

Como parte de un proyecto de intervencion en el que se trabajaron diversos aspectos para poder
dar un fortalecimiento a la motricidad fina en el ambito de visomotricidad se puede mencionar que
es una trasformacion con la que se brindan los educadores en donde les permite adecuar tanto el

diagnostico como los instrumentos que permitan darle una solucién a un problema determinado.

El poder implementar las actividades adecuadas que nos arrojen un resultado favorable es
de suma importancia ya que lo que se busca es mejorar el desarrollo del aluno en el aspecto motriz,
todo esto no se podria sin antes conocer el entorno en el que se rodea el parvulo y sin antes conocer
los comportamientos y la etapa en que se encuentra el alumno desde aspectos cognitivos. Para
continuar con un aspecto educativo, seleccionar las pedagogias para generar un buen ambiente de
ensefianza-aprendizaje en la que se recurre a una estrategia que permita que las actividades

propuestas lleven una organizacion y se adapten al estudiante.

Por lo que todo lo anterior se describe en este proyecto de intervencién se encuentran el
proceso llevado a cabo con el fin de darle un sentido al proyecto donde se trata de fortalecer la
visomotricidad para el proceso de la escritura, con conocimientos de caracter cientifico como
pedagdgico, teniendo como proposito que el alumno tenga un buen desarrollo y una calidad de vida

mejor desde un aspecto cognitivo como fisico y social.

En cuanto a toda la investigacion de este trabajo, la importancia que tiene la inicial es de
suma importancia para el desarrollo integral del parvulo que se encuentran en una edad menor de
6 afios, por lo que, en cada una de las areas cognitiva, socioafectivas y fisicas de los menores es un
derecho indispensable y necesario para los seres humanos, por lo que es un servicio educativo
indispensable para los infantes. Teniendo como propicito potencializar sus habilidades y destrezas

de los infantes a temprana edad en un ambiente sano, agradable, que se adecua a las capacidades y



habilidades para el logro de una experiencia formativa y significativa que les ayude a brindar

actitudes necesarias para su formacion personal y social.

En donde la intervencion educativa tiene como propoésito dar solucion a las problematicas
sociales actuales en base a las necesidades sociales, culturales y educativos del pais, planteando
soluciones a los problemas derivados de la investigacion con el plan de implementar estrategias,

programas o planes en la poblacion en donde se encuentra el interventor.

Por lo que la importancia de la investigacion se conoce desde el diagnostico el problema
que afecta en determinado contexto. El conocer el problema de investigacion partiendo de un
interrogante de porqué del problema y como sera abordado se necesita una teoria que ayude a
sustentar lo encontrado o la informacion, esto mediante el objetivo del estudio y poder hacer una
relacion de causa y efecto mediante modelos. En donde la metodologia fundamenta la
investigacion, en todo el proceso de contricion de la investigacion el que se quiere dar a conocer,
quien conoce se apoya de teorias, enfoques, disefios, etc. ademas de téticas e instrumentos para la
recoleccion y andlisis de la informacion recolectada que se quiere investigar, el porqué de este,
para la comprension, que se quiere hacer con esta informacidn para adecuar las estrategias a partir
de lo que ya conocen los sujetos de estudio, conocer el grado de dificultad del problema y como
manejarlo en la estrategia con el tipo de aprendizaje con el medio y recursos disponibles con los

gue cuenta el contexto de dicha institucion.

En cuanto a la tecnologia es de suma importancia ya que en ella encontramos informacion
valiosa sobre los problemas en detencion y poder elaborar el trabajo de investigacion, adecuando
dicha informacidn a diversas fuentes, por lo que es un complemento para compartir la informacion
gue se va requiriendo. De manera que es necesaria para poder implantar una clase mas dinamica

gue permita un aprendizaje visual mas adecuado al alumno.



Sin dejar atras aspectos importantes como el disefio de la propuesta en donde se adapta al
contexto del alumno. La evaluacion donde se ven los objetivos propuestos, si realmente se
adaptaron a el problema y en donde se permite comparar, medir y determinar la evaluacion del

proyecto a lo largo de la aplicacion o realizacion.

Lo que nos lleva al cumplimiento de los objetivos el cual se logra gracias a las actividades
dentro de la propuesta de investigacion, las que se pueden implementar en dicho momento segln
su contexto y problematica. En donde se toma encuesta los que se quiere resolver, los objetivos

para asi dar respuesta a la problematica.

Todo lo mencionado anterior mente deja huella y una experiencia en el interventor
educativo para poder crear estrategias, actividades, ambientes de aprendizaje, habilidades, etc. que
puedan traer un fortalecimiento o un aprendizaje permitiendo un desarrollo favorable en los
alumnos el cual repercutira en su ambiente cognitivo. Por lo que la educacion es un reto que brinda

una transformacion en la vida de quien lo adquiere.
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APENDICES



APENDICES.

Apéndice A: el cuestionario que se muestra nos sirvio para sacar el contesto interno del de nuestra

institucion en la que trabajaremos.

UU | UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
un UNIDAD 212 '
e SEDE REGIONAL: TEZIUTLAN
ENTREVISTA PARA LOS PADRES.

Nombre y apellidos del nifio (a):

Edad: En casa lo llaman:

Nombre del entrevistador:

Objetivo: obtener datos familiares que nos proporcione el contexto en el que se encuentran los
alumnos del segundo grado grupo “A” del prescolar Ignacio Manuel Altamirano.
FAMILIA.

1. Estado civil de los padres: Casados ( ). Separado ( ). Unién libre ( ).

2. Tipo de familia: Nuclear 1 ( ). Extensa 2 ( ). Monoparental 3 ( ). Ensamblada 4 ( ).
Familia nuclear: formada por la madre, el padre y su descendencia.
Familia extensa: formada por parientes cuyas relaciones no son Unicamente entre padres e hijos.
Familias monoparentales: grupo familiar compuesto solo por un progenitor (puede ser un padre
0 madre) y un hijo o varios hijos.
Familias ensambladas: es la que estd compuesta por agregados de dos o mas familias (ejemplo:
madres sola con sus hijos se junta con padres con sus hijos).

3. Nombre del padre:




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Ocupacion: Teléfono: Escolaridad:

Lengua materna:

Habla su lengua materna o la escribe:

Nombre de la madre:

Ocupacion: Teléfono: Escolaridad:

Lengua materna:

Habla su lengua materna o la escribe:

Cantidad de hermanos: Femenino () Masculino ( )
AMBIENTE FAMILIAR.

Quienes viven en casa:

En casa ¢quién trabaja? Papa ( ). Mama ( ). Hermanos ( ). Otros familiares ( ).
En la familia hay algin caso de: Alcoholismo ( ). Drogadiccion ( ). Violencia (). Abuso ( ).

Otros

RELACION CON LA INSTITUCION.

¢Es la primera ves que el nifio (a) asiste a la escuela? Si ( ). No ( ).

¢Asistio al maternal? Si (). No ().

¢Lo (a) prepararon de alguna manera para el ingreso al preescolar? Si (). No ().
¢De qué manera?

VIVIENDA.

Tipo de vivienda: Casa ( ) Departamento ( ) Renta ( ) Compartida ( ).

¢En construccion? Si () No () ¢Cuéantas habitaciones tiene?

¢tienes patio? Si () No () ¢tienes espacio para jugar y/o movilizarse adentro de la casa? Si ( ) No

()

Tipos de servicio que posee: Luz ( ) Gas ( ) Agua ( ) Teléfono ( ) video cable internet ( ).



23. ¢Cuenta con television? ¢Cuantas? ¢Cuentas con teléfono celular? ;Cuantos

celulares tienen en casa? ¢Cuentan con servicio a internet?



Apéndice B: Esta guia de observacion es para poder identificar el problema dentro del salén.

0 .

uﬂm.m GUIA DE OBSERVACION.

PEDAGOGICA =
NACIONAL Licenciaturaen
UNIDAD 212 TEZIUTLAN "W Intervencion Educativa

Nombre del alumno:

Obijetivo: Identificar algin factor que nos detenga el mejoramiento de la motricidad fina y gruesa,
para poder tener una mejora continua y un mejor desarrollo del infante.

ASPECTOS A OBSERVAR. SI |[NO |CONAYUDA

Conoce el esquema completo del cuerpo.

Coordina sus movimientos.

Responde a la estimulacion.

Controla su cuerpo.

Manipula manos y dedos.

Coordinacion 6culo manual.

Organizacion perceptiva.

Lenguaje.

Coordinacion 6culo motriz.

Equilibrio.

Respiracion.

Control de movimientos, reflejos.

Precision, punteria.

Fuerza muscular.

Lateralidad (0jo, mano, pie, oido).

Percepcion auditiva.

Ritmo.

Lanzamiento de objetos.

Dominacion de la mano.

Dominacion del ojo.

Dominacién del pie.

Coordinacion dindmica de los miembros superiores.

Coordinacion dindmica de miembros superiores inferiores.

Presion: mejor rotacion murieca antebrazo.

Chutar el baldn.

Observaciones.




Apéndice C: este se le aplico a la profesora Araceli Hernandez Flores para saber que problematicas

se encuentran en su salon.

“n UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
S T E s UNIDAD 212
NACIONAL SEDE REGIONAL: TEZIUTLAN

UNIDAD 212 TEZIUTLAN

ENTREVISTA PARA LA PROFESORA
Nombre de la maestra:
Edad: Sexo:

Afos ejerciendo en la institucion:

Objetivo: Conocer el funcionamiento, estrategias y planes del docente para detectar posibles
problemaéticas dentro del aula.
Indicaciones: Responda las siguientes preguntas

Categoria de relaciones interpersonales

¢Cree usted que su relacion es buena con sus alumnos? ¢ Por qué?

¢Queé dificultad ha tenido en el proceso de aprendizaje con sus alumnos?

¢ Como es el ambiente educativo dentro del aula?

¢ Tiene buena relacion con los padres de familia? ¢Por qué?

¢ Como es la convivencia de los alumnos dentro del aula?

¢Ha notado algun problema dentro del area de motricidad fina en los alumnos?

¢Cuales son las estrategias que utilizara para que los alumnos den el maximo en su aprendizaje?




10.

11.

12.

13.

14.

¢Qué actividades se proponen y se realizan para iniciar el dia?

¢Cbémo evalla a sus alumnos y en que se basa?

¢Realiza activaciones fisicas para mantener a sus alumnos activos o despiertos? ¢A qué hora las
realiza?

¢Utiliza la tecnologia como complemento para impartir sus clases?

¢Qué métodos de aprendizaje emplea usted con sus alumnos?

¢Realiza actividades fuera del aula?

¢ Queé tanto afecta las insistencias de los alumnos en su aprendizaje?




Universidad Pedagégica Nacional

Secretaria de Educacion Publica I'

Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Nombre del preescolar

% Sacretara w C. C. T.: del preescolar B nAD
= de Educacion EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE PEDAGOGICA
APENDICE D PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN" rEzITLAN 212

PLANEACIONES DE INICIO

Nombre de la actividad: conociendo los animales Fecha de aplicacion:

acuaticos.

Numero de seccion: | seccion 1 de 8

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado

grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Propdsito de la sesion: coordinar los movimientos éculo manual.

Componente area de desarrollo Campo
curricular: personal y social 0 Area:
ndmero 2

educacion fisica

Ambito o dimensién de visomotricidad
desarrollo de la LIE:

Aprendizajes esperados: realizar movimientos de locomocién, manipulacién y estabilidad por medio de juegos individuales y colectivos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (15 minutos) DESARROLLO (55 minutos) CIERRE (15 minutos)
> La profesora dara la bienvenida a los alumnos con » La profesora les dara unas tiras » Resultados de la actividad los alumnos
la cancion de “a saludarnos “ de colores donde tendran que presentaran su animal acuatico,
https://youtu.be/3aEvYn4iWSI cortar con tijeras y hacer unos -respondiendo a las preguntas ¢Qué animal

» Presentacion de un video llamado “los animales
acuaticos” mostrado en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=Fe-AmoBtp A

» Implementacion de la actividad: con las siguientes
preguntas como ¢Saben cuales son los animales
acuaticos? ;Qué animales acuaticos conocen? ¢En
donde viven los animales acuéaticos?

bolitos de papel.

» La profesora les proporcionara
una hoja en donde tiene vienen
dibujado un animal acuético la
cual tendran que rellenar con las

bolitas de papel.

es? ¢de qué color? ;Dénde vive?

Recursos didéacticos

Evaluacion: heteroevaluacion

computadora, internet, papel crepe de colores, hoja de
gjercicio, tijeras y Resistol.

Tipoy
momento:
diagnostica

Técnica:
observacion.

Instrumento: Producto de la sesion:
lista de hoja de ejercicio.
cotejo



https://youtu.be/3aEvYn4iWSI
https://www.youtube.com/watch?v=Fe-AmoBtp_A
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HACIOMNAL

APENDICE E PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN” rEZINTLAN 212

PLANEACIONES DE INICIO

Nombre de la actividad: las caracteristicas de los animales Fecha de aplicacion: Numero de seccion: | seccion 2 de 8
acuaticos.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Proposito de la sesidn: coordinar los movimientos viso-manual.

Componente area de desarrollo Campo o educacion fisica. Ambito o visomotricidad.
curricular: personal y social nUmero Area: dimension de
2. desarrollo de la
LIE:

Aprendizajes esperados: realizar movimientos de locomocién, manipulacion y estabilidad por medio de juegos individuales y colectivos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (15 minutos) DESARROLLO (55 minutos.) CIERRE (15 minutos.)

» La profesora dara la bienvenida a los alumnos con la cancion de » La profesora le ara las siguientes preguntas > Exponer su hoja de
“soy un pez” que sSe muestra en el siguiente link: relacionadas al video. trabajo.
https://www.youtube.com/watch?v=GZyUBh9YVc0 - ¢en donde viven los animales acuaticos? -con las siguientes

» La profesora les leera una problematica titulada como son los - ¢ Qué tipo de agua dulce o salada? preguntas ¢Qué
animales acuaticos. - ¢por donde respiran los animales animal es? ;de qué

» Presentacion del video de los peses que se encuentra en el siguiente acuaticos? color? ¢Donde
link: https://www.youtube.com/watch?v=n48qd3rCFBM - ¢los animales acuaticos tienen espinas o0 vive? ;como se

huesos? [laman huesos o

> La profesora les dard una hoja de un pez espinas?
donde tendran que ponerle las espinas con
plastilina.
Recursos didacticos Evaluacion: heteroevaluacion.
canciones, internet, computadora, bocina dibujo, plastilina, Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
diagnostica observacion | lista de cotejo Dibujo de pez con
plastilina



https://www.youtube.com/watch?v=GZyUBh9YVc0
https://www.youtube.com/watch?v=n48gd3rCFBM
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Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagoégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla

Nombre del preescolar
C. C. T.: del preescolar

“EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE
PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN~

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE DESARROLLO.

Nombre de la actividad: patrones de peses.

Fecha de aplicacion:

Numero de sesion:

seccion 3 de 8.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Proposito de la sesion: identificar patrones que le ayuden a desarrollar el pensamiento dirigente y fortalecer la coordinacion visual y motora.

Componente
curricular:

area de desarrollo personal y
social numero 2.

Campo o
Area:

educacion fisica. Ambito o

LIE:

dimension de
desarrollo de la

visomotricidad.

Aprendizajes esperados: utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren el control y precision de sus movimientos.

SECUENCIA DIDACTICA:
DESARROLLO (55 minutos.)

INICIO (20 minutos)

CIERRE (15 minutos.)

El docente dara la bienvenida a los alumnos con la
cancién de “la macarena” con los personajes de la
pelicula de Transilvania 3 que se encuentra en el
siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=15wg9vLbVWY
la profesora Platica con los alumnos sobre la siguiente
actividad que es “seguir patrones”. Respondiendo a las
siguientes interrogantes ¢saben que es segui un patron?
(que se imaginan que es seguir un patron? ¢para qué
creen que sirva el seguir un patron?

la profesora les explicara a los alumnos ¢Qué es, para
que sirve y en gque nos ayuda seguir un patrén?

la profesora presentara la actividad y
explicarles los que se realizara.

Realizar equipos con un juego dinamico
del capitan pide

Realizacion de la actividad: seles
proporcionara los patrones que haran en
equipd en donde pararan uno por uno de
los integrantes de equipo y el que termine
seles proporcionara un premio

Se les proporcionara una hoja en blanco
donde en individual tendran que hacer el
patron que se les otorgara.

Al término de la actividad
preguntarle al alumno ¢qué fue
lo que mas se le complico en la
actividad? ¢su equipo lo ayudo?
¢te gusto la actividad? ¢Qué es
un patron? ;para qué sirve?

Recursos didacticos

Evaluacién: Heteroevaluacion

cartulina, Contac, hojas blancas, plumones, cancion internet y Tipoy Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
computadora. momento:
sumativa. observaciéon | lista de cotejo dibujo del patrdn a seguir.



https://www.youtube.com/watch?v=15wg9vLbVWY
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Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagogica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla

Nombre del preescolar
C. C. T.: del preescolar

“EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE
PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN”

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
MNACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE DESARROLLO.

Nombre de la actividad: manitas magicas.

Fecha de aplicacion:

Numero de sesion:

seccion 4 de 8.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Propdsito de la sesion: estimular la coordinacion ojo-mano- boca.

Componente area de desarrollo personal | Campo
curricular: y social nimero 2. 0
Area:

Ambito o
dimension de
desarrollo de la
LIE:

educacion fisica.

visomotricidad.

Aprendizajes esperados: utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren el control y precision de sus movimientos

INICIO (15 minutos.)

SECUENCIA DIDACTICA:

DESARROLLO (35 TIEMPO)

CIERRE (10 TIEMPO)

Parle la bienvenida a los alumnos con la
cancion de “un pequefio pez” proporcionada en
el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=4uBzE5T-
Qx0

Presentacion de la actividad: la actividad lleva
por nombre “dibujando los animales acuaticos”
¢recuerdan los animales acuaticos? ;Qué
animal acuatico les gusto mas? ;Qué animal les
gustaria hacer?

La profesora les explicaré la actividad que
tendra que hacer un animal acuético con las
manos.

La profesora les proporcionara una hoja
banca en donde tendran que pintar y recortar
su animal marino.

El alumno presentara su animal
acuatico, explicando ¢Por qué
escogio el animal acuatico? ;en
doénde vive? ;se come o lo han
comido? ¢Qué color es su animal
acuatico?

Recursos didéacticos Evaluacion:
pintura, hija de color azul. Tipoy Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
momento:
diagnostica. observaria. lista de cotejo. hoja de ejercicio



https://www.youtube.com/watch?v=4uBzE5T-Qx0
https://www.youtube.com/watch?v=4uBzE5T-Qx0
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Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagoégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla

Nombre del preescolar
C. C. T.: del preescolar

UNIVERSIDAD

“EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE PEDAGOGICA
PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN”

HACIOMNAL
TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE DESARROLLO.

Nombre de la actividad: mi pesera.

Fecha de aplicacion:

Numero de sesion:

seccion 5 de 8.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Propdsito de la sesion: identificar sus habilidades para resolver problemas.

Componente
curricular:

area de desarrollo personal y
social numero 2.

Campo
0 Area:

educacion fisica.

Ambito o
dimension de
desarrollo de la
LIE:

visomotricidad.

Aprendizajes esperados: utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren el control y precision de sus movimientos

INICIO (10 minutos.)

SECUENCIA DIDACTICA:
DESARROLLO (55 minutos)

CIERRE (15 TIEMF

e Laprofesora les da la bienvenida a los alumnos con la
cancién de “tiburén bebe” que se encuentra en el
siguiente
https://www.youtube.com/watch?v=srAVgewVajo

link:

e Presentarles la actividad a los alumnos llamada “mi
pesera” por parte de la profesora preguntando ;tienes
0 han tenido una pesera? ¢sabes de que estan hechas
las peseras?

e Explicar a los alumnos lo que se quiere lograr con la
actividad.

e Realizacion de la actividad: la profesora les o

dara una hoja donde vienen los peses que se
pondran en la pecera para que los pinten y
los recorten, después los pegaran en carton.

e La profesora ya terminada el pez se le hara o

una perforacion donde el alumno lo tendré
que amarrar con un hilo trasparente.

La profesora les pregun
¢Qué es los que les fata |
tener completa su pest
¢COmo se imaginan sus pece
Tarea: traer una caja de cartc
recortar los peses con ayud:
sus padres.

Recursos didacticos

Evaluacién: Heteroevaluacion

video.

tina para los peses, peses, agua, video y computadora para el

Tipoy Técnica:
momento: observacion.
sumativa.

Instrumento:

Producto de la sesion:

lista de cotejo. | peces pintados y recortados.



https://www.youtube.com/watch?v=srAVqewVajo
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u UNIVERSIDAD

de Educacion  “EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE P o

APENDICE |

PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN”

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE DESARROLLO.

Nombre de la actividad: Armando de mi pesera.

Fecha de aplicacion:

Numero de sesién: seccion 6 de 8.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para ¢l proceso de la escritura.

Proposito de la sesion: fortalecer y afianzar el dominio de manos de manera coordinada.

Componente area de desarrollo personal | Campo educacion fisica. Ambito o visomotricidad.
curricular: y social nimero 2. 0 dimension de
Area: desarrollo de la
LIE:

Aprendizajes esperados: utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren el control y precision de sus movimientos

INICIO (10 minutos.)

SECUENCIA DIDACTICA:

DESARROLLO (40 minutos.)

CIERRE (10 minutos.)

La profesora les dara la bienvenida a los alumnos
mediante activacion fisica realizando ejercicios de
respiracion y de estiramientos.

la profesora les mostrara un video llamado “pecera
de caja de carton” para que vean coOmo van los
peces.

desarrollar la actividad. La profesora les dara
intrusiones dependiendo de si es una caja de
carton o un cascaron de huevo.

- caja de carton: que forre la caja con papel
que o gue hallan pintado le proporcionara la
profesora, les proporcionard fomi de color
verde que sera el adorno de la pecera y otras
figuras que tendran que pegar en su pecera.

e Presentacion de la pesera.

- ¢Que fue lo que les gusto de la
actividad?

- ¢ Qué animales le puso?

- ¢le costd hacerla o fue facil?

- ¢ Qué fue lo mas dificil?

Recursos didéacticos

Evaluacion: Heteroevaluacién

silicon, figuras de fomi, rafia, peces

Tipoy Técnica: Instrumento:

momento: observacion. diario de
sumativa. campo.

Producto de la sesion:

pecera.
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APENDICE J

Secretaria de Educacion Publica

Universidad Pedagogica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Nombre del preescolar
C. C. T.: del preescolar

“EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE
PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN”

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE CIERRE.

Nombre de la actividad: mi cuento favorito.

Fecha de aplicacion:

Numero de sesion:

seccioén 7 de 8.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Propdsito de la sesion: fortalecer los movimientos de coordinacion a través del oido.

Componente
curricular:

area de desarrollo personal
y social nimero 2.

Campo
0 Area:

educacion fisica.

desarrollo de la

Ambito o
dimensién de

LIE:

visomotricidad.

Aprendizajes esperados: identificar sus posibilidades expresivas motrices en actividades que impliquen organizacion espacial, temporal, lateralidad,
equilibrio y coordinacion.

INICIO (10 minutos)

SECUENCIA DIDACTICA:
DESARROLLO (30 minutos.)

CIERRE (10TIEMPO)

La profesora dard la bienvenida a los alumnos con
una cancion de “abre cierra” ver en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=8HNansVp-
dQ

Presentacion de actividades del dia: la actividad
que aremos con los nifios la cual es leerles un cuento
motor llamado “los pececitos en el fondo del mar”
se les realizara algunas preguntas como ¢saben que
es un cuento motor? ¢que se imaginan cundo les
menciono que es un cuento motor?

Platicarles lo que podran lograr al realizar la
actividad y para que les sirve.

Realizacion de actividades: la profesora les o

explicara de los que se trata la actividad, la
cual tendré que imitar los que los personajes

este naciendo ejemplo: si en la

que el oso tenia hambre, los alumnos tendran

que ser el oso con hambre.
La profesora les leera el cuento.

lectura dice

Sesion de  preguntas: la
profesora les ara las siguientes
preguntas ;Queé fue lo que les
gusto de la actividad? ; Qué es lo
que los pececitos hacian? ¢ta
que arias si estuvieras en su
lugar? (Cémo se mueve el
personaje? ;Qué movimientos
necesitas para realizar lo mismo
que él?

Dibujaran lo que aprendieron en
la actividad.

Recursos didacticos

Evaluacién: heteroevaluacion.

cancion, hojas de dibujo, hojas de colores, resisto,

Tipoy
momento:
sumativa.

Técnica:
observacion.

Instrumento:
lista de cotejo.

Producto de la sesion:
hoja de dibujo.



https://www.youtube.com/watch?v=8HNansVp-dQ
https://www.youtube.com/watch?v=8HNansVp-dQ

Secretaria
de Educacion

APENDICE K.

“EL PROYECTO COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LA VISOMOTRICIDAD EN 2° DE

Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Nombre del preescolar
C. C. T.: del preescolar

PREESCOLAR. MEXCALCUAUTLA TEZIUTLAN”

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE CIERRE.

Nombre de la actividad: visitando mi acuario.

Fecha de aplicacion:

Numero de sesién:

seccion 8 de 8.

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: fortalecer la visomotricidad en los alumnos del prescolar Ignacio Manuel Altamirano del segundo grado
grupo “A” por medio del método pro proyecto para el proceso de la escritura.

Propdsito de la sesion: identificar los conocimientos del alumno.

Componente
curricular:

area de desarrollo personal y
social numero 2.

Campo o
Area:

educacion fisica.

Ambito o

dimension de
desarrollo de la

LIE:

visomotricidad.

equilibrio y coordinacion.

Aprendizajes esperados: identificar sus posibilidades expresivas motrices en actividades que impliquen organizacién espacial, temporal, lateralidad,

INICIO (15 m

inutos)

SECUENCIA DIDACTICA:

DESARROLLO (80 TIEMPO)

CIERRE (10 TIEMPO)

muestra en

La profesora recibira a los alumnos con la cancién
llamada por nombre “cancion del acuario” que se

el siguiente link:

https://www.youtube.com/watch?v=gn24nhPsiSo

actividades.

la profesora les dara un recorrido por la canche de
basquead bol en donde les mostrara las diferentes

Desarrollo de las actividades:

que corresponden.

de peses con acuarelas.

- Acomodemos los peses: en donde tendran
que poner los peses que atrapen en el lugar

- Vamos a colorear: donde pintaran un cuadro

e Despide a los alumnos con una
cancion tranquila

Yoga: les pedira que se sienten con las
piernas cruzadas en el piso, les pedird
que respiren onda y profundo 3 veces,
les pide que cierren sus 0jos y que
respiren otra vez mas aguantando un
momento la respiracién, que recuerden
lo que les gusto mas de las actividades
que hicieron y que recuerden si puedo
tres veces, nada se me complica, porque
yo puedo hacer todo lo que me

propongo.

Recursos didacticos

Evaluacién: Heteroevaluacion.

bocina, internedi y cancion

Técnica:
observacion

Tipo y momento:
diagnostica.

Instrumento:
lista de cotejo.

Producto de la sesién:
dibujo del alumno.



https://www.youtube.com/watch?v=gn24nhPsiSo
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Lista de cotejo. TEzIUTLAN 212

APENDICE L
Objetivo: verificar la realizacion de los ejercicios y las dificultades que se presenten a los alumnos de segundo grado grupo “A”

Aspectos a analizar. 1 2 3 4 observaciones.
Realiza el boleado del papel con las dos manos.

Realiza el boleado con los dedos.

Rellena todos los espacios del dibujo.

Recorta de manera correcta.

termina la actividad.

Adquirié los movimientos exactos para implementar el boleado.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA DE LA MAESTRA. 4- APOYA A SUS COMPANEROS



Secretaria de Educacion Puablica l.
Universidad Pedagdgica Nacional

& I ——— Unidad 212 Teziutlan, Puebla “ -.
s de Educacicon Nombre_ del preescolar PEDAGOGICA
C. C. T.: del preescolar MACIOMAL
Lista de cotejo. TEZIUTLAN 212

Objetivo: verificar la coordinacion en los trazos del dibujo.

Aspectos a analizar. 1 2 3 4 observaciones.
Realiza la actividad como se la indican.

Moldea la plastilina segun la indicacion.

Termina la actividad en tiempo y forma.

Realiza los trazados conforme al dibujo.

Los trazos estan alineados.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA DE SU COMPANEROS.
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Objetivo: identificar lo aprendido en los alumnos de segundo grado grupo “A” en las realizaciones patrones y su significado.

Aspectos a analizar. 1 2 3 4 observaciones.
reconoce que es un patron.

realiza los patrones correctamente.

realiza reflexiones en la realizacion del patron.

termina la actividad.

hace observaciones cuando uno de los integrantes del grupo no sigue el
patron.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA A SUS GRUPO.
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Lista de cotejo. TEzuTLAN 212

L

APENDICE O
Objetivo: identificar los trazos con los que dibujan y su coordinacion al implementarlos.

Aspectos a analizar. 1 2 3 4 observaciones.
pinta de manera correcta.

logran la realizacion de la actividad.
tiene un solo trazo.

tiene varios trazos.

los trazos se encuentran dentro del contorno del dibujo

participa de manera activa en la realizacién de la actividad.

Puntos significativos.
1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA A SUS GRUPO.
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Lista de cotejo. TEzIUTLAN 212

APENDICE P
Objetivo: identificar las capacidades que tienen cuando se encuentran tras un problema.

Aspectos a analizar. 1 2 3 4 observaciones.
reconoce el animal acuético.

logran la realizacion de la actividad.
reconoce sus caracteristicas.

explicacion clara 'y en buen volumen.

termino la actividad en tiempo y forma.

presta atencion cuando explican sus compafieros.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA A SUS GRUPO.
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APENDICE Q

Objetivo: fortalecer la atencion, su coordinacion y su imaginacion.

Aspectos a analizar. 1 2
reconoce el animal acuatico.

logran la realizacion de la actividad.

reconoce sus caracteristicas.

explicacion clara 'y en buen volumen.

termino la actividad en tiempo y forma.

presta atencion cuando explican sus compafieros.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA A SUS GRUPO.

4

observaciones.
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APENDICE R

Objetivo: fortalecer la atencion, su coordinacion y su imaginacion.

Aspectos a analizar. 1 2 3

realizo los movimientos que se mencionan en el cuento.

presta atencion a la lectura.

coordinacién los movimientos.

realizo la actividad

termino el trabajo.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA A SUS GRUPO.

4

observaciones.
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APENDICE S
Objetivo: identificar los conocimientos que aprendio.

Aspectos a analizar. 1 2 3 4 observaciones.
identifica las figuras.

logra la actividad en tiempo y forma.

apoya a sus comparieros.

logro realizar los trazos del dedujo correctamente.

coloca los animales correctamente.

explica su dibujo en vos alta y clara.

le parece atractiva la actividad.

realizar los trazos en diferentes direcciones.

Puntos significativos.

1- Sl 2-NO 3- CON AYUDA. 4- APOYA A SUS GRUPO.
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