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INTRODUCCION

La educacion es la formacion préctica y metodoldgica que se brinda a una persona en sus
etapas de desarrollo y crecimiento, se distribuye en un proceso mediante el cual el individuo se
le suministran herramientas y conocimientos que son esenciales para poner en practica en la
vida diaria y es por es por ello que dentro del presente proyecto de intervencion
comprende la investigacion en contribuir al fortalecimiento de la educacion en los nifios de
nivel preescolar ,ya que toda persona tiene un desarrollo fisico ,psiquico y motor pero la base
siempre serd el horizonte educativo inicial como factor fundamental que le permita adquirir las
competencias generales y especificas que respondan a un saber, un saber hacer y un ser ,que
compromete al nifio a adquirir habilidades, destrezas, aptitudes, valores y conocimientos

necesarios desde una edad temprana.

Este proyecto comprende la investigacion teniendo en cuenta la motricidad fina con
estrategias que contribuyan a mejorar los problemas de destrezas manuales y ejercicios que
favorezcan a la escritura y recorte. El problema se identifica a través de un diagnéstico
socioeducativo y con aplicacién de técnicas e instrumentos de recopilacion de informacion para
conocer la realidad en el contexto de estudio, mientras se considera problema porque los nifios
presentan dificultades para realizar actividades dentro del aula y acciones personales que
necesitan de la coordinacion de motricidad fina ,haciendo hincapié en el uso de agarrar las

tijeras el lapiz, al momento de trazar, o abotonar sus bata ,atas sus zapatos.

Por lo anterior es necesario educar con ejercicios donde fortalezcan las habilidades
motrices finas y dando la oportunidad de realizar esas actividades consecutivamente se les

permitird a los nifios que a partir de ese seguimiento mejoren ese aspecto. Con base a esto, se



plantea el objetivo general que se refiere a fortalecer las habilidades motrices finas en los
alumnos de tercer grado del preescolar “Adela Mirén Pérez” y mencionar que los objetivos
especificos para lograr ese objetivo es que una vez que se identifican las caracteristicas de los
procesos motrices en los alumnos de tercer grado ,el siguiente objetivo especifico es mediante
un disefio de estrategias ladicas que favorezcan la motricidad fina se ejecuten para fortalecer
esas habilidades y se realice una evaluacién para garantizar el aprendizaje de los alumnos.
Promover y mejorar el desarrollo motriz por medio de actividades ludicas ayudara a que el nifio

desempefie mejor esa capacidad y la desarrolle a través de manera practica, divertida y creativa.

Es relevante mencionar el fundamento teérico que se utilizé en la presente investigacion
se sustenta de aportes hechos por autores que contribuyen a la realizacion de dichos
conceptos, estrategias, elementos educativos para el fortalecimiento de la motricidad fina en los
nifios y nifias, asi mismo se fundamenta con el Plan y Programa para Preescolar (Publica, 2017),

se complementa con autores como Ander Egg, Jean Piaget, David Ausubel.

La metodologia en la que se centra es el en enfoque cualitativo ya que se basa en una
l6gica y proceso inductivo y busca principalmente la expansion de datos e informacion
utilizando el anélisis de datos explorando ,describiendo y generando perspectivas tedricas donde
el investigador obtiene puntos de vista desde un interés de las interacciones entre los
individuos, asi capta la realidad social a través de una persona estudiada y puede ir de lo
particular a lo general haciendo una observacion de la realidad ,teniendo como base del disefio
de la investigacion en donde se propone un plan o estrategias para obtener la informacion

deseada.

Por otra parte, la estructura se basa en cuatro capitulos que conforman y dan

comprension de la problematica detectada ,en el capitulo | corresponde a la contextualizacion



del &mbito de oportunidad ,el diagnoéstico a utilizar ,sus fases, las técnicas de investigacion el
contexto interno y externo y los distintos aspectos como lo social, econémico, cultural,
educativo, que influyen de manera directa en el problema, acompafado del problema detectado
en el diagnostico, los &mbitos de oportunidad ,propdsito ,objetivo de investigacion y finalmente

la pregunta detonadora.

Después el capitulo Il donde se describe el marco tedrico de la investigacion el cual es
la base del problema encontrado y se sustenta con teorias que justifican el problema como la
teoria psicoldgica con la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, la teoria pedagdgica con
la teoria de David Ausubel y la didactica con el taller de tipo horizontal con Ander Egg. En el
capitulo Il se encuentra el marco metodolégico en el que se presenta la sistematizacién de la
propuesta de intervencion teniendo un enfoque cualitativo que dentro de este se establece el
disefio de investigacion socioeducativo permitiendo diagnosticar, disefiar, aplicar y evaluar
dentro de este mismo estan las técnicas e instrumentos utilizados para la recopilacion de

informacion.

Finalmente se presenta el capitulo IV donde se describe el proyecto de intervencion y la
estrategia de mejora que se implementa con las secuencias didacticas que conforman el taller
ludico, se da a conocer la fundamentacion de este, el nombre de la estrategia, estrategia de
evaluacion con las técnicas e instrumentos que se utilizaran y termina con la conclusion, las
referencias bibliograficas con las que se apoyé dicho trabajo, agregando al final apéndices y

anexos.



CAPITULO
|



MARCO CONTEXTUAL

La investigacion educativa tiene como propdsito conocer detallada y minuciosamente un
problema de conocimiento, asi como exponer y publicar los descubrimientos que arroja la
indagacion. De igual manera puede entenderse como una actividad que genera el desarrollo de
habilidades para el trabajo intelectual y del conocimiento y a través de estas los alumnos

analizan, conocen y transforman su realidad, es decir, construyen su conocimiento.

1.1Contextualizacion del problema

La educacion inicial y el preescolar trabajan en conjunto desde que el pequefio nace hasta
la edad de 6 afios es un &mbito importante dentro de la formacion de los nifios y su objetivo
principal es acompafar y apoyar su desarrollo integral. Es por ello por lo que para un
interventor educativo es vital conocer los tipos de contexto en los que interactiia y socializa el
nifio como son el contexto interno y externo y es que si se realiza un diagndéstico para rescatar
aspectos relevantes del lugar donde se realiza el diagnostico para recabar informacién relevante

tomando en cuenta los aspectos sociales, culturales, econémicos y educativos.

Dentro del contexto interno se contemplan las funciones administrativas, la
infraestructura, los recursos humanos y materiales, areas recreativas y por Gltimo el &mbito de
oportunidad, por lo tanto, es fundamental analizar las caracteristicas de cada contexto para
identificar diferentes debilidades o necesidades en el grupo de tercer grado grupo “A” del

preescolar “Adela Miron Pérez”.

Para iniciar se debe conocer el contexto externo e identificar los factores que conforman

el aspecto social, cultural ,econémico y educativo en el lugar donde se encuentra establecida la
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institucion donde se realiza el estudio y andlisis para llevar a cabo el proyecto de intervencion y
es por eso que en el presente proyecto de desarrollo educativo como ya se menciond
anteriormente es de relevante conocer y comprender la realidad del lugar donde se establece la
institucion jardin de nifios “Adela Miron Pérez” que se ubica en el barrio de Ahuateno en la
unidad habitacional Fovissste del municipio de Teziutlan ,Puebla ya que se encuentra en unos de
los 217 municipios que forman parte del estado y que se localiza al noroeste de la entidad esta
region estuvo habitada por comunidades aldeanas, totonacas, otomies y mazatecos. De acuerdo
con el Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), en el municipio de Teziutlan habitan un total de 103,583 personas, de las cuales
47.0% son hombres y el 53.0 % mujeres.

El municipio de Teziutlan se caracteriza por que su clima es hiumedo ,templado y semi
templado, abundantes lluvias durante los meses de julio, agosto y septiembre, relativamente
frios en octubre ,noviembre ,diciembre y enero son meses con bajas temperaturas, el tiempo de
mas calor es en abril y mayo, debido a este tipo de clima la regiéon cuenta con una extensa
vegetacion y los recursos naturales que se pueden encontrar son los arboles de encino, pinos,
arboles frutales, piedra de cantera rosa ,cedro blando.

Por otro lado, este lugar es rico en tradiciones religiosas que caracterizan la region,
como el 2 de noviembre dia de los fieles difuntos, los acostorios del nifio Dios en navidad,
festividades de afio nuevo, celebracion a la virgen del Carmen donde se rescatan tradiciones de
las danzas de los pilatos, los negritos, los Santiago y los paxtles. Cuenta con una gran variedad
de gastronomia y lo que es muy comun son sus tlacoyos, los tamales, las garnachas, el atole de
maiz, las gelatinas de los portales. La mayor parte de sus habitantes profesan la religion catolica,
también las personas de este municipio siguen la costumbre de asistir a las celebridades de la

iglesia y convivir en algunos lugares que caracterizan a este lugar.
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Este municipio es considerado un lugar urbano, su poblacion es numerosa y donde
desempefian actividades econdémicas en el sector industrial textil y minero, ademas de contar
con servicios como agua potable, luz, internet de paga, servicios de transporte varias rutas de
distintas distancias del municipio, calles y pavimentadas y alumbrado publico, seguridad
municipal y estatal, también tiene servicios para la atencion a la salud como son el hospital

regional, IMSS e ISSTE.

Por consiguiente, en lo que se refiere a lo educativo es que se destaca que el
ayuntamiento brinda programas, becas, atencién a las actividades donde las escuelas necesitan
colaborar y participar ofreciendo actividades para mejorar. También cuenta con diversas
escuelas de educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, preparatoria y universidades,
estas escuelas pueden ser técnicas, privadas y publicas estos datos se obtuvieron en la

aplicacion del instrumento guia de observacion.

Para poder recabar informacion de los contextos de institucion receptora se utilizd una
Guia de observacion general de contexto interno y externo (ver apéndice A y B), con la que se
rescatd informacion de la infraestructura de la escuela y tiene facil acceso ya que cuenta con
rutas de transporte para poder llegar en transporte colectivo o particular. También las
instalaciones cuanta con todos los servicios publicos como son el agua potable, luz eléctrica,

alcantarillado teléfono, internet.

Este preescolar es publico y unicamente trabaja en horario matutino de nueve de la
mafiana a las doce del dia, dentro de su estructura estd conformado por cinco aulas que
atienden a cinco grupos de diversos grados, estas aulas estdn equipadas con los recursos
necesarios y equipados adecuados a los nifios como son los muebles (sillas, mesas, librero

casillero) y materiales como juegos didacticos, un proyector.
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Ademas de que dentro de los protocolos que deben tener para casos de emergencia el
preescolar tiene sefialamientos pintados de las rutas de evacuaciéon. Para ingresar a la
institucion diariamente hay maestros de guardia en la entrada siguiendo las medidas sanitarias
por la contingencia y también para brindar mayor seguridad en la hora de entrar y o mismo se
realiza a la hora de salida. Otro punto importante es que, en horario de salida, aunque estén los
maestros en la salida los padres deben entrar a cada salon para recoger a sus nifios con la
educadora de su grupo. Ademas de que la escuela cuenta con areas verdes, cancha extensa y
completamente techada para actividades deportivas y actos civicos o festivales, area de juegos,
cabe mencionar que la escuela cuenta con seguridad ya que todo el contorno estd asegurado con

bardas y malla.

También cuenta con un comedor equipado donde se les da alimento balanceado a los
nifios por parte del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia DIF del
municipio, tiene una direccidon que tiene camaras de vigilancia para todos los extremos del
jardin, dos bafios del lado de la direccién y de dos salones y dos bafios al otro externo que
utilizan las otras tres aulas, una bodega donde se guarda material de juegos para las clases de
educacion fisica y por ultimo un salon amplio para la clase de artes. Dentro de los recursos

humanos este preescolar tiene una matricula de 128 alumnos en edades de 3 a 5 afios.

El grupo de tercer afio grupo “A” esta conformado por 23 alumnos de los cuales 11 nifias
y 12 nifios, el aula donde se lleva la investigacion y recoleccion de informacion que tiene sus
muebles especificos para nifios y educadora un casillero donde se guardan los trabajos diarios
de los nifios, un pizarron ,un mueble donde se guarda material didactico y un perchero para
que los nifios cuelguen las batas, la educadora cuenta con una computadora para proyectar

material audiovisual a los nifios en el proyector que tiene el aula.
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Otra caracteristica es que el aula esta adornada de acorde a cada festividad establecida
en el calendario como son las fechas navidefias, fechas civicas, el regreso a clases entre otras.
Los nifios llevan su mochila, pero todo el material que poseen se les pide a inicios de ciclo
escolar y asi en las clases Unicamente se llevan el material que es de tarea. Para entrar al
comedor estan los horarios establecidos el primer y segundo grado sale primero y el tercero

después de que se termina el receso de los grados anteriores.

Un aspecto importante es que el grupo se mantuvo en confinamiento en el segundo
grado y cuando regresaron a clases no se les permitia jugar ni con el material dentro del aula ni
en las areas verdes por precaucion, ademas de que iniciando el tercer grado el maestro de
educacion fisica se ausenta con frecuencia. Dentro de otras observaciones en el aula algunos
nifios no realizan las actividades y hacen otras diferentes a las indicadas, en las actividades de
motricidad tardan en realizarlas o no las concluyen como es la manera en que toman el lapiz o

cuando se les presta la plastilina para moldeo y al ponerse su bata.

1.2 Diagnostico

El diagnostico es entendido como una fase del proceso de intervencion que permite conocer
y comprender la esencia de la realidad en el que se va a llevar a cabo la transformacion,
tomando en cuenta la realidad en un momento determinado o en algunas circunstancias
conflictivas. La intervencion en el medio social donde los sujetos interactian con otros y con
el medio fisico que es un escenario para crear, saber y como pueden construir sus
conocimientos.

Ahora bien, realizar un diagndstico es importante para conocer la realidad de los sujetos y

es primordial para realizar una investigacion ya que se considera que para poder actuar hay
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que tener un conocimiento de la realidad que se pretende modificar y es a partir del diagnéstico
que se pueden obtener datos basicos para un anélisis e interpretacion de la informacion que se
obtiene.

El diagnostico es la conclusion de un estudio o investigacion de una realidad, expresada
en un juicio comparativo sobre una situacion dada. Cabe mencionar que es conveniente hacer
un diagndstico para comprender la situacién en la que se vive, para después poder intervenir en
el &mbito educativo, también con el propdésito de orientarse para llevar a cabo una actuacién y
poder ofrecer una propuesta de intervencion que sea funcional y sirva para que se lleven a cabo

acciones donde se implementen estrategias que proporcionen una solucion al problema (Ander
Egg ,1985).

Cuando se realiza la investigacion se debe tener en cuenta el antes, durante y después
que se presenta en la organizacion del diagndstico partiendo de la realidad que rodea un
contexto y de esto se puede detectar la necesidad para recolectar informacion para analizar las
causas Yy consecuencias y que relacion tienen otros problemas o conflictos que surgen. Realizar
un proyecto de intervencion tiene el propdésito de comprender lo que esta sucediendo y a su vez
ayudar a plantear propuestas que beneficien a los alumnos en su proceso de ensefianza y
aprendizaje. Ademas, contiene instrumentos y recursos que sirven para darle solucion al
problema detectado esto conlleva a que las estrategias conociendo los rasgos generales del
entorno para adentrarse a la institucion.

En lo que se refiere al diagnostico existen diversos tipos como son el diagndstico como
son el participativo, el psicopedagodgico, el social y el socioeducativo, con respecto al
diagnostico socioeducativo es el que se utiliza en el presente trabajo ya que permite al
interventor conocer y tener un acercamiento de la vida de los sujetos de estudio y se puede

realizar una investigacion social y educativa.
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(Rubio 2004) explica que la intervencion social es un proceso de actuacion sobre la
realidad social, cuya finalidad es alcanzar el desarrollo, cambio 0 mejora de situaciones que
presenten algun problema comun. La intervencion en el contexto social avanza sobre la vida
cotidiana, imponiendo un orden, ademas de construir y ratificar a los actores en el lugar donde

tiene lugar el conflicto.

No obstante el proyecto a desarrollar va vinculado con el diagnéstico socioeducativo
ya que dentro del &mbito de oportunidad es este tipo de diagndstico el que constituye un eje
central para realizar la investigacion y recoleccion de informacién que permita conocer y
restaurar las caracteristicas que rodean al objeto de estudio, para realizarlo es conveniente
proceder a seguir una serie de fase o pasos con la finalidad de acercarse a la realidad ,realizar el
diagnostico socioeducativo proporciona la capacidad de generar las explicaciones de los
aspectos particulares del contexto del &ambito de oportunidad.

Por tanto, se deben conocer las fases del diagnostico socioeducativo, estas fases son
importantes para la intervencion diagnostica durante la investigacion acerca de las
problematicas sociales que pueden reflejarse en las habilidades de aprendizaje de los nifios.
Como primer paso es realizar el proceso de analisis los diferentes contextos y entorno social y
educativo, después la identificacién del problema necesidades que son oportunidad para llevar
acabo un atencion a lo que el grupo expresa, posteriormente se debe contemplar la razén de los
distintos problemas o el prondéstico de la situacion teniendo en cuenta el pasado ,presente y los
escenarios a futuro, el tercer paso es identificacion de los recursos y medios de accion, en
consecuente sigue determinacion de prioridades tratando de comprender las causas y
consecuencias y porque repercuten en cada area de desarrollo del nifio y por ultimo se
planifican estrategias que van orientadas al problema.

La realidad debe entenderse como un contexto en el que se vive dentro de lo social o
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educativo, el contexto brinda cualidades como el lugar donde se realiza el trabajo de
investigacion en lugar y tiempo determinado como es una escuela o algina situacion social
dentro de sus contextos. Cabe mencionar que realizar el diagnostico socioeducativo se retoma
en este proyecto de desarrollo educativo para poder conocer el contexto interno y externo de la
escuela y del grupo a observar, asi mismo permite saber como es la interaccion de las maestras
con los padres de familia y a alumnos que son los principales actores dentro de la investigacion

del proyecto.

De lo mencionado en los péarrafos anteriores donde se describe el diagndstico
socioeducativo es el mas adecuado a la propuesta de intervencién ya que permite identificar el
problema observado porque involucra a los agentes mas relacionados y la recoleccion de
informacion se realizé con el apoyo de los instrumentos como la guia de observacion grupal e
individual, entrevista a la educadora y a los padres de familia observando y analizando la
informacion del contexto interno y externo del preescolar “Adela Mirdon Pérez” en el grupo

observado es el tercer grado grupo “A”.

Se pueden distinguir diferentes fases y elementos dentro del diagndstico socioeducativo
y es el interventor quien ocupa el papel del maestro para explorar la situacién y la recoleccion
de datos e informacion a través de las técnicas e instrumentos, analiza la situacion, en las
diferentes areas de desarrollo y después toma decisiones a través de la aplicacion del plan de
accion y se da un seguimiento y finalmente se evalla todo el proceso. La funcion del
interventor educativo es darse a la tarea compleja en el proceso del proyecto de intervencion

creando las estrategias que se adecuen al problema.

1.3 El problema derivado del diagnéstico y su ambito de oportunidad
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Ya se ha descrito como parte del contexto externo como interno que en el preescolar
“Adela Mirdn Pérez” se han hallado posibles problemas que presenta el grupo, a partir de las
observaciones cercanas a la realidad, se identifican como areas de oportunidad de las cuales se
pretende realizar una mejora para que el nifio fortalezca sus habilidades de desarrollo integral. El
problema detectado para su andlisis es fortalecer la motricidad fina y se deben conocer las
caracteristicas de los nifios y asi se podrd mejorar un area de una serie de pasos. La atencién a
los alumnos es primordial para brindar herramientas necesarias donde pueden desempefar y
fortalecer sus habilidades dentro de los campos de formacion en educacion preescolar como son
lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion y comprension del mundo natural
y social, las areas de desarrollo personal y social, educacion socioemocional, artes y educacién

fisica.

La relacion que tiene el nifio en el papel que desempefia en casa y la escuela es
determinante para su desarrollo de habilidades y aprendizajes. “S e considera que un nifio
presenta 0 no dificultades dependiendo su contexto; el grado de adaptacién a la realidad de

estos dos sistemas hara que el nifio sea considerado diferente” (Bassedas,1991, p.66)

Con ayuda de la guia de observacion se obtuvo la siguiente informacion identificando
las necesidades de los alumnos ya sean educativas, sociales y familiares. El aula donde trabajan
los nifios cuenta con una distribucion de material alrededor como son los pinceles, tijeras,
cuentos, plastilina, tablitas, pinturas acrilicas, estantes para guardar los contenedores de
juguetes y juegos, también mencionar que la educadora es una persona dedicada a mantener el
orden del aula y a la organizacién del grupo para realizar actividades escolares, lo que se observo
fue que le falta realizar mayores actividades ludicas para cualquier campo de desarrollo (ver

apéndice C).
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Cabe mencionar que los campos formativos tienen relevancia para el desarrollo y
adquisicién de conocimientos y surge la necesidad de reforzar la psicomotricidad gruesa y fina
ya que los nifios pasaron mucho tiempo sin jugar en las areas del preescolar por el
confinamiento de virus de confinamiento de COVID 19 y que en la actualidad requieren
reforzar esas habilidades que no se desempefiaron por falta de movimientos en los brazos,
manos Y ejercicios de estimulacion.

La institucion es un lugar donde los nifios deben reforzar sus conocimientos y
desarrollar y adquirir habilidades para un mejor desarrollo. Llevar a cabo la siguiente propuesta
es con la finalidad de fortalecer las areas de desarrollo que se adquieren en preescolar,
apoyandose de estrategias donde los nifios puedan ser participes y buscando que sea benéfico
para ellos se le aplico una hoja de derivacion a la docente para obtener informacién de ello (ver

apéndice D).

Otro dato que se rescata es mediante la obtencion de informacion de los padres para
conocer cOmo actuan los nifios en casa, con preguntas referentes a diferentes actividades que
desempefia el nifio y estan relacionadas a las areas de desarrollo y para obtener informacion
relevante del desempefio de del nifio en actividades cotidianas y se aplico una entrevista a los

padres de familia (ver apéndice E).

En relacién con lo anterior mencionado, las areas de desarrollo infantil establecen un
vinculo de unién para complementar los campos formativos, el programa de Educacion
Preescolar se organiza en los campos formativos del lenguaje y comunicacion, pensamiento
matematico, exploracion y comprension del mundo natural y social, artes, educacion fisica y

educacion socioemocional.
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En el &mbito de oportunidad se centra la atencion en la motricidad fina perteneciente
al campo de educacion fisica donde un conjunto de movimientos finos y gruesos se integran
con las indicaciones mentales y asi en conjunto se trabaja la interaccion fisica, emocional y
cognitiva, fortalecer esta habilidad donde necesita control de las manos de los dedos ,haciendo
también una coordinacién adecuada viso manual, y que tienen uso en las habilidades personales
de su vida cotidiana como es cepillarse los dientes, lavar las manos, atarse los cordones o
escribir ,vestirse (abotonar y usar cremallera) ,por lo que la coordinacion es fundamental ya
que entre lo que el ojo ve y las manos tocan implica una accién conjunta para desempefiar

una accion en su desarrollo personal de tener esa habilidad.

Por ello a partir del problema que se identifico, surge la pregunta detonadora de
investigacién ¢Como fortalecer la motricidad fina de los nifios de tercer grado del preescolar

Adela Mirdn Pérez para mejorar su desarrollo personal y escolar?



CAPITULO
| |



MARCO TEORICO

En el presente capitulo se menciona la importancia de la educacién inicial y preescolar en
México y el marco tedrico que acompafa a la investigacion en lo que refiere el campo de la
educacion. En este capitulo se mencionan aspectos importantes de la educacion inicial y sus
caracteristicas, también se mencionara la intervencion educativa dentro del campo de la
educacion inicial y preescolar, las practicas, servicios, y funciones del interventor educativo.
También describe la intervencién educativa como papel fundamental de la educacion
mediante la cual se pretende atender una necesidad o dificultad presente en el proceso
educativo y asi mismo transformar este contexto, esto se lleva a cabo en relacion con los
programas vigentes en la educacion inicial y preescolar del pais. Luego se expone la teoria del
problema que es donde se sustenta la construccién del objeto de estudio relacionado con las
habilidades motrices finas. Después se describen las teorias psicoldgica, psicopedagdgica y

didactica las cuales encaminan a las actividades que se aplicaran posteriormente.

2.1 Educacidn inicial y preescolar en México

La educacion inicial se reconoce como la accion educativa destinada a nifios desdelos
45 dias de nacimiento hasta los tres afios. Su propoésito es potencializar el desarrollo integral
propiciando oportunidades para la interaccién y la comunicacion con otros, el desarrollo fisico,
neuroldgico y socioemocional, el conocimiento y el aprendizaje. La educacion inicial atiende
uno de los periodos de vida de la primera infancia, comprendida ésta desde el nacimiento hasta
el ingreso a la educacién primaria (UNESCO,2007). La primera infancia se reconoce como una
etapa critica en la que el desarrollo de las habilidades cognitivas, motrices, sociales,
emocionales y de comunicacion sucede a un ritmo mucho maés acelerado, que no se vuelve a

presentar.
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Cuando Porfirio Mufioz Ledo fungia como secretario de Educacion Publica, en 1976 se
cred la Direccion General de Centros de Bienestar Social para la infancia” con la finalidad
coordinar y normar, no solo las guarderias de la Secretaria de Educacion Pablica (SEP), sino
también aquellas que brindan atencion a los hijos e hijas de las madres trabajadoras en otras
dependencias” (Jaramillo y Belio, 2002, p.2) y se conforma como la Unidad de Educacién
Inicial, se crea en el Distrito Federal actualmente la Ciudad de México, la modalidad
semiescolarizada, como una nueva alternativa de atencién a hijos e hijas de madres que no
cuentan con prestaciones laborales.

La educacion inicial en México ha buscado un desarrollo que, de manera integral,
impulsen la calidad educativa desde quienes ostentan la responsabilidad de impulsar
profesionalmente la educacién desde la primera infancia. La direccion de educacion inicial ofrece
tres modalidades que son la escolarizada, semi escolarizada y no escolarizada, en la que se
asientan las bases de aprendizaje y formacion de valores, asi como las actitudes que favorecen la
capacidad del dialogo y tolerancia en las relaciones interpersonales.

Asi también se conforma uno de los ejes sobresalientes que impacta la eficacia interna
del sistema educativo contribuyendo a mejorar los aprendizajes y disminuir el fracaso escolar.
Su funcion social tiene diversas vertientes que son la asistencial, la socializadora y la
pedagogica. Ademas, la educacion inicial es una etapa de formacion que ocurre en el seno de
las familias y comunidades, y se complementa con espacios institucionalizados y este proceso de
atencion a nifios de hasta cuatro afios, data en México de hace mas de un siglo y ha convivido
no siempre de manera articulada con la crianza en el seno de las familias. Las politicas

disefiadas en torno a la educacién inicial, con distintos matices, se ha vinculado a las
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necesidades econdmicas de las familias y las diversas conceptualizaciones de la infancia

adoptadas en momentos y contextos especificos a lo largo de la historia.

En 2019, la reforma al articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establecié que el Estado impartiria y garantizaria la educacion inicial como parte de
la educacion obligatoria, y que es su responsabilidad concienciar sobre la importancia de este
nivel educativo. También se planted que una de las atribuciones de la Comisién Nacional para la
Mejora Continua de la Educacion (MEJERODU) consiste en sugerir elementos que

contribuyan al cumplimiento de los objetivos orientados a la mejora de la educacion inicial.

Por otra parte el primer nivel de educacion basica que es preescolar se atiende en nifios
de tres a cinco afios con once meses de edad, con el propdsito de que vivan experiencias que
contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje y que paulatinamente desarrollen
su afectividad y adquieran confianza para expresarse, desarrollen el gusto por la lectura,
utilicen el razonamiento matematico, se interesen en la observacion de fendbmenos naturales,
adquieran valores y principios indispensable para la convivencia, usen su imaginacion, sean
creativos, posean iniciativa para expresarse con lenguajes artisticos y mejoren sus habilidades

de coordinacion y desplazamiento.

La importancia de hacer obligatoria la educacion preescolar en México se comenzo a
discutir en el Congreso en el afio 2001 y su obligatoriedad empezé a operar en el ciclo escolar
2004-2005. Este hito suscito importantes cambios en ese nivel educativo. En particular genero
un importante crecimiento de la matricula. La obligatoriedad de la educacion preescolar trajo,
ademas del crecimiento de la matricula, el replanteamiento del enfoque pedagdgico. Se paso de
una vision muy centrada en los cantos y juegos, y desarrollo de la motricidad fina y gruesa, a

otra que destaco la importancia de educar a los nifios integralmente, es decir, reconocio el valor
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de desarrollar los aspectos cognitivos y emocionales de los alumnos.

2.2 La Intervencion Educativa en el campo de la Educacion Inicial y Preescolar

La intervencion educativa se propone, en general, un cambio en los grupos o personas
con que se trabaja. En la intervencion se genera una confrontacion o un encuentro entre dos
culturas, dos contextos y dos lenguajes diferentes. Existe un proceso de transformacién de los
conocimientos, porque se necesita adaptarlos al contexto social y cultural propio. Asimismo,
podemos hablar de un proceso de negociacion cultural donde se genera un encuentro entre
I6gicas, percepciones y visiones diferentes. Segiin Mejia menciona que:

“La negociacion cultural no es solo de contenidos, sino también de estilos de

aprendizaje que a su vez son determinados por contextos por contextos muy especificos”
(Mejia 1995).

La intervencion educativa tiene una amplia labor en el campo de accion, ya que la
funcién del interventor es mejorar, ayudar, guiar en las situaciones que pueden presentarse
como fisicas, sociales, educativas. De esta manera la intervencion puede explicarse como la
accion intencionada sobre un campo o situacion especifica para su transformacion educativa,
también tiene varias lineas de accion, las cuales se presentan con enfoques diferentes y son la
educacion inicial, inclusién social, orientacion educativa interculturalidad, gestion educativa,
educacion para jovenes y adultos. En este proyecto se utiliza la linea de educacion inicial ya que

los alumnos donde se llevara a cabo son en alumnos de preescolar.

Las lineas especificas que conforman la licenciatura en intervencion educativa son en
primer lugar la linea en educacion inicial, después la linea de educacion de las personas jovenes

y adultos. La primera linea forma un profesional que conoce la importancia de la educacion
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inicial y el proceso de desarrollo integral del nifio de Oa 4 afios. Sus competencias profesionales
le permiten disefiar y aplicar estrategias de intervencién que favorecen el desarrollo del nifio,
atendiendo factores individuales, familiares y sociales, y las instancias que influyen en este

proceso.

Después esta la linea especifica para jovenes y adultos (EPJA), se trata de contar con
una vision historica del campo de la educacion de las personas jovenes y adultas en México en
el siglo XX, asi como de las practicas mas significativas, con el objeto de analizar el presente y
enriquecer el futuro. EI campo de la educacion para jovenes y adultos esta conformado por un
amplio abanico de précticas que abarcan la educacion basica (alfabetizacion, primaria,
secundaria), la capacitacion en y para el trabajo, la educacion orientada al mejoramiento de la
calidad de vida, a la promocion de la cultura y fortalecimiento de la identidad, asi como la

organizacion y la participacion democratica.

Un interventor educativo desarrolla el papel de planear procesos, acciones y proyectos
educativos en base a sus necesidades de los diferentes contextos y contribuye al desarrollo del
nifio en diferentes espacios ya que es importante realizar una intervencion correctamente para
conocer si el nifio estd teniendo el desarrollo adecuado a su edad, asi como el proceso de
crecimiento en la primera infancia. En lo que se refiere a la intervencion educativa dentro del
preescolar se deben tomar en cuenta los planes y programas de estudio que el gobierno elabora,
es importante conocer la estructura del plan en el nivel preescolar y como se conforma el

desarrollo integral del infante de 0 a 6 afios.

Retomando como linea especifica en este trabajo la linea de salida de educacion inicial
ya que se analizan aspectos del desarrollo del nifio desde edad temprana como son las

habilidades motrices, cognitivas, emocionales, sociales analizando los contextos donde
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interactua. Este proceso multidimensional e integral se produce continuamente por medio de la
interaccion del nifio con sus ambientes biofisicos y sociales. aunque el desarrollo se ajusta a un
determinado patron, es distinto en cada caso, el ritmo de desarrollo varia de una cultura a otra, asi
como de un nifio a otro, producto de configuracion bioldgica esencial y del ambiente particular

que les rodea.

De tal manera que el interventor educativo tiene a disposicién diversos campos en los
que puede intervenir y de acuerdo con el contexto real en el que se realizara este proyecto es
dentro del area de educacion fisica en la dimension del desarrollo de la LIE fisico-motriz,
donde el profesional dara pie para que los alumnos que son sujetos de estudio para que se
lleve a cabo un trabajo colaborativo donde se apoyara para brindar recursos ,actividades que
sean adaptadas a su manera de aprender utilizando los recursos necesarios para atender al grupo

de tercer grado “A” del preescolar “Adela Mirén Pérez”.

Por otra parte, los aprendizajes que se sustentan en preescolar se retoman del libro
Aprendizajes Clave para la educacion integral (2017) en este grado escolar dentro del area de
desarrollo personal y social perteneciente a la educacién fisica y es que la estd dinamiza
corporalmente a los alumnos a partir de actividades que desarrollen la corporeidad. motricidad
y creatividad. En esta rea los alumnos ponen a prueba sus capacidades, habilidades y destrezas
motrices mediante el juego motor. Este espacio es importante ya que promueve los estilos de

vida activos.

2.3 La motricidad fina como eje central de la intervencion

Este apartado describe a las teorias que surgen a traves de la falta de habilidades

motrices finas que se identifican en el capitulo I. Justamente dentro de los ambitos de
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oportunidad surge la necesidad de describir el tema con mayor relevancia a intervenir haciendo
hincapié a la motricidad fina y es que se comienza explicando ;Qué es la motricidad fina y
cudles son sus caracteristicas?, partiendo de lo tedrico. Y es que hoy en dia debido a que los
pequefios con los que se realiz6 esta investigacion no realizaron acciones que favorecieran a
desarrollar sus habilidades motrices finas dentro del preescolar ya que vienen integrandose
después del acontecimiento global de pandemia y de esto se deriva un problema al no realizar
actividades que son esenciales y estimulantes para el desarrollo y fortalecimiento de la
motricidad fina como lo es rasgar, amasar, pintar y sentir texturas en la edad preescolar. La
motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio y la nifia que necesitan de una
precision y un elevado nivel de coordinacion, de tal forma que los movimientos realizados por
una o ambas manos adquieran esas habilidades.

Para empezar, es importante conocer la definicion de motricidad fina y como interfiere
en el buen desarrollo del nifio, para De los Angeles y Pineda (2003) consideran que la
motricidad fina como el desarrollo de los movimientos musculares mas pequefios que les
posibilita a los nifios realizar trabajos mas detallados  que son remendar, trazar, colorear,
entretejer, enhebrar cosas pequefias en hilos. Entonces la motricidad fina comprende todas las
actividades que el nifio y la nifia realiza y necesita precision y coordinacion, de tal forma que

refiere a los movimientos realizados por una o ambas manos.

La motricidad fina es una de las habilidades fundamentales del ser humano y debe
desarrollarse desde que nace el nifio. Las habilidades motrices finas son destrezas que le
permiten al nifio, rasgar, doblar, enrolar, sujetar y desabotonar, cortar con tijeras, realizar
nudos, colorear, dibujar una linea recta, curva p espiral entre otras. Se considera oportuna y

necesaria la preparacion de las habilidades motrices finas, dadas las insuficiencias en el progreso
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del tercer grado preescolar. La importancia de educar a los nifios integralmente, con una vision
muy centrada en la motricidad fina es que se reconoce el valor de desarrollar caracteristicas

cognitivas.

Jean Piaget (1970) disefia la teoria de desarrollo cognitivo retrata el desarrollo de la
inteligencia humana, surgié de una observacion analitica, basada en que los nifios construyen
un modelo mental del mundo a través de una organizacion progresiva de los procesos
cognitivos, de esta manera los nifios conocen su entorno y después experimentan en el, es por
ello por lo que en ese momento adquieren conocimientos que previamente aprenden y crean
nuevas experiencias. De acuerdo pasa el tiempo desde que los nifios nacen no solo adquieren
mas informacion de su entono, dicha teoria tiene la finalidad de explicar cbmo es que surgen
los mecanismos de los cuales el ser humano al experimentar las etapas del desarrollo se vuelve
un sujeto capaz de poder razonar y desarrollar de mejor manera.

Dentro de esta teoria es preciso conocer las etapas de desarrollo que clasifica el autor y
en primer punto esta la etapa sensoriomotora la cual inicia de los 0 a los 2 afios posteriormente
el acontecimiento en esta etapa adquirido a través de experiencias sensoriales como el olfato el
cual va teniendo vinculo con el cerebro y esta involucrando en la emocion y la memoria, esta
etapa finaliza cuando los nifios adquieren lenguaje. Como siguiente etapa se encuentra la
preoperacional que parte de los 2 a los 7 afios donde el aprendizaje de la misma surge por
medio del juego de imitacion y es entonces cuando nace el egocentrismo, consecutivamente la
etapa de operaciones formales que inicia de los 7 a los 12 afios en la que el pensamiento se
vuelve més légico pero es limitado a conceptos abstractos porque los nifios ya son capaces de
pensar ,sentir y ser empaticos, por ultimo esta la etapa de operaciones concretas que va de los 11

afios en adelante y donde el nifio aumenta el uso de la l6gica y de las habilidades deductivas.
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La motricidad fina para Piaget son las actividades que el nifio realiza principalmente
con las manos y que necesita una coordinacion como pintar, amasar y utilizar herramientas. La
mente crece a partir de la obra motriz de cada uno de los nifios en los primeros a los de
existencia, la educacion del nifio psicomotriz al inicio es una partida de aprendizaje y va
realizando mediante la estimulacion de aspectos basicos como afectivo, cognitivo, motor y
social, permitiendo realizar acciones sencillas a mas complejas como tirar una pelota, coger un
vaso, lanzar objetos, implicando un nivel avanzado de crecimiento.

De acuerdo con Piaget (1979) afirma que la inteligencia se construye a partir de la
actividad motriz de los nifios, y es por ello por lo que da inicio en los primeros afios de vida,
hasta los siete aflos aproximadamente, para Piaget la psicomotricidad es la base fundamental
en el proceso evolutivo del nifio porque se desarrolla las facultades cognitivas y habilidades
motrices de la persona denomina la etapa sensorio motriz y la teoria del desarrollo cognitivo
contribuye el proceso de la psicomotricidad, estd inmersa en las diversas etapas de desarrollo de
las funciones cognitivas. Esto hace hincapié que la motricidad tiene como finalidad desarrollar
capacidades, anomalias y manifestaciones especificas que comprende las destrezas necesarias
para controlar los movimientos desarrollandose desde la precision voluntaria que conlleva en
las distintas etapas de desarrollo intelectual segun las edades (Semino,2016, p.21).

Por otra parte, segun los aprendizajes clave (2017) en la educacion basica, las
experiencias e interacciones con el medio fisico, social, cultural en el que se desempefian los
nifios ayuda a fortalecer las habilidades, valores y conocimientos, es aqui donde la motricidad
fina se desarrolla en todo el proceso evolutivo del infante en la edad temprana.

La teoria de Piaget del desarrollo cognitivo explica las transformaciones que se

producen en las caracteristicas y capacidades del pensamiento en el transcurso de la vida,
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especialmente durante el periodo del desarrollo y por el cual aumentan los conocimientos y
habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse en la realidad. Algunos aspectos de
la motricidad fina de 0 a 5 afios segun Piaget es que a partir de los primeros afios el nifio
empieza a manipular objetos acompafiado del lenguaje para poder expresar todo lo que siente
mediante la experimentacion legando a marcar el teléfono, pasar las hojas de un libro entre
otras ,satisfaciendo sus necesidades mediante la exploracion y la curiosidad va detrés ya que es
un comportamiento innato que todo ser humano pasa, el hogar el nifio necesita atencién ya que
su curiosidad surge al realizar cosas de exploracién o por descubrimiento como abrir cierres,
cerrar ventanas, hacer preguntas acerca de lo que quiere saber .

Asimismo, empezaran sus primeros garabatos ya son capaces de agarrar el lapiz,
dibujar, pero adn estan en el proceso de maduracion que a lo largo le permitira prepararse para
la escritura.Durante los cinco afios han ido progresando sus habilidades motrices ,ya son
capaces de realizar actividades mas complejas como saber atarse los cordones de sus zapatos,
abrocharse los botones, cortar y pegar, etc. Es por lo anterior mencionado que se considera
problema atender el area de motricidad fina ya que la mayoria de los pequefios del grupo
analizado no concretan esas habilidades en la que necesita utilizar material didactico y material
personal y requieren de un fortalecimiento para que desempefien las actividades
adecuadamente.

De esta manera es importante sefialar que la falta de la atencién al desarrollo de la
motricidad fina, se debe a que en los nuevos planes y programas de educacién preescolar se
presta mayor atencion a las actividades educativas como el desarrollo del lenguaje y la
socializacion, haciendo a un lado la motricidad fina, por lo que las educadoras ya no centran su
atencion en este aspecto, por lo que ocasiona que los nifios presenten dificultadas para tomar

correctamente el lapiz, hacer precision, el desarrollo de la coordinacién viso-manual, la
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lateralidad, lo que puede ocasionar que se tenga un area de oportunidad para el interventor

educativo.

2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion

Con base a lo antes mencionado el propdsito de la intervencion consiste en diagnosticar
el problema para dar orden y plantear la estrategia que permita articular acciones para resolver
las necesidades que se presentan en el grupo de estudio tomando en cuenta a los participantes

que integran el contexto de investigacion que son las docentes, los padres de familia y alumnos.

La intervencion educativa tiene un campo muy que se pueden apoyar de distintas
teorias que sostienen y argumentan el presente proyecto para fortalecer el aprendizaje
educativo, los siguientes parrafos se menciona las teorias como la psicolégica, pedagogica y la
didactica con las gque se sustenta dicho proyecto.

En base al plan y programas de estudios se inicia por buscar la mejora de la calidad de
la educacion y la existencia entre el reconocimiento de la diversidad y la atencién a la
desigualdad, entre los diversos conocimientos disciplinarios, los tradicionales del curriculo y
otros que requieren encontrar un lugar en la nueva organizacion curricular que surge de oponer
la cantidad de contenidos abarcables y las habilidades donde se quiere que los alumnos
desarrollen las que existen entre las alfabetizaciones basicas y las alfabetizaciones de ensefianza

tradicionales.

También dentro del plan y programa se encuentran los aprendizajes clave, donde el nifio
al ingresar al preescolar fortalece sus capacidades y el nifio aspira a tener oportunidades y
experiencias mediante la interaccién entre iguales permite que los nifios se escuchen, expresen

sus ideas, planteen preguntas, expliquen lo que piensan acerca de algo que llama su atencion, se
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apoyen, colaboren y aprendan juntos.

El anélisis y contextualizacion se abordd en el capitulo uno, en el preescolar “Adela
Miron Pérez” en el grupo de tercer grado donde mediante las observaciones realizadas con la
ayuda de los instrumentos se detecta el problema de que hace falta reforzar las habilidades
motrices finas, lo que lleva a que los nifios no realicen actividades para favorecer la vida diaria
y escolar como es que se les dificulte amarrarse los cordones de los zapatos, abotonarse la bata
,cerrar la cremallera, escribir, recortar y estas actividades se ven afectadas por la falta de
habilidades motrices en el movimiento de las manos.

Ademas de retomar que los nifios no estimularon esta parte ya que es un grupo que viene
integrandose a clases presenciales y no curso completo el segundo grado donde se destacan
actividades de estimulacion 6culo manuales, como es amasar plastilinas, desgarrar papel,
manipular pintura con las manos y pinceles, entre otras actividades que ayudan a

estimular la motricidad fina.

2.4.1 Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget

La teoria de Piaget (1963) ayuda a entender como el nifio interpreta el mundo a edades
diversas, ademas este autor fue uno de los primeros tedricos del constructivismo en Psicologia.
El desarrollo cognitivo es el proceso por el que una persona va adquiriendo conocimientos sobre
lo que lo rodea y asi desarrolla su inteligencia y capacidades.

Segun esta teoria el desarrollo cognoscitivo no solo consiste en los cambios cualitativos
de los hechos y de las habilidades, sino en transformaciones radicales de como se organiza el
conocimiento. Una vez que el nifio entra en una etapa no retrocede a una forma anterior de
razonamiento ni de funcionamiento, en este sentido se propuso que el desarrollo cognoscitivo

sigue una secuencia invariable, es decir que todos los nifios pasan por las cuatro etapas en el



34

mismo orden y no es posible omitir ninguna de ellas y estas etapas son la etapa sensoriomotora, la
preoperacional, la de operaciones concretas y la de operaciones formales. En la primera etapa va
de 0 a 2 afios y es sensorio motriz el nifio interacciona con el medio a través de los reflejos
innatos que va modificando y perfeccionando por ensayo y error es decir que es través de la
experiencia el nifio aprende y modifica sus movimientos y la manera de actuar ,segin detecta
sus acciones modifican su entorno, despertando una intencién exploratoria, la segunda etapa es
la del periodo preoperatorio(de 2 a 7 afios) y es cuando el pequefio desarrolla la capacidad de
representacion, donde comienza a crear imagenes mentales de la realidad, imita las acciones de
los adultos y sus iguales, también comienza a mostrar signos de juego simbolico y competencias
linglisticas.

Como siguiente etapa se encuentra la de las operaciones concretas y va desde los 8 a los
12 afos y esta se caracteriza porque es en esta fase del desarrollo que el nifio comienza a utilizar
la I6gica para hacer sus interferencias sobre los sucesos y realidades, y es debido a que sus
conocimientos anteriores se han organizado en estructuras mas complejas. Por Gltimo, esta la
etapa de operaciones formales de los 12 a los 16 afios cuando el nifio inicia la adolescencia
desarrolla una operacion compleja y es que el razonamiento hipotético deductivo el adolescente
analiza situaciones donde se detecte un problema y valora distintas hipétesis sobre su causalidad
o efecto. Por otra parte, la teoria del desarrollo cognitivo es fundamental dentro del contexto
escolar ya que permite conocer en que fase de desarrollo se encuentra el nifio, su ritmo

madurativo y potenciar sus talentos para compensar sus dificultades del aprendizaje.

Piaget utilizo dos términos que son la asimilacion y la acomodacién para describir como
se adapta el nifio al entorno. Mediante el proceso de asimilacion moldea la informacion nueva

para que encaje en sus esquemas actuales y el proceso de modificar los esquemas actuales se
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[lama acomodacion, esta consiste en modificar esquemas existentes para encajar en la nueva

informacion discrepante.

2.4.2 El aprendizaje significativo de David Paul Ausubel

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (1983) ofrece en este sentido el marco
apropiado para el desarrollo de la labor educativa, asi como para el disefio de técnicas
educacionales coherentes con tales principios, constituyéndose en un marco tedrico que
favorecera dicho proceso. En esta teoria se plantea que el aprendizaje del alumno depende de
la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion, hace referencia a todos
los conocimientos que trae el alumno y que a partir de ellos se puede ampliar la informacién a la
que se enfrenta y a su vez asimilar el conocimiento y generar aprendizajes que ayuden en

relacion con su funcién con lo que lo rodea.

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos son relacionados de modo no
arbitrario y sustancial con lo que el alumno ya sabe, es decir las ideas se relacionan con algun
aspecto existente especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una

imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una proposicion (Ausubel, 1983, p. 18)

Esto quiere decir que, en el proceso educativo, es importante considerar lo que el
alumno ya sabe de tal manera que establezca una relacion con aquello que debe aprender, es
decir; el alumno debe manifestar una disposicion para relacionar sustancial y no
arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, como que el material que
aprende es potencialmente significativo para el, es decir se relaciona con su estructura de
conocimientos sobre una base no arbitraria. Por consiguiente, si el alumno utiliza lo aprendido

también debe enriquecer lo que ya sabe hacer, y es que los alumnos en edad preescolar
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necesitan de mayor organizacién en los contenidos para lograr comprender y asimilar nuevos

temas con los temas que antes conocen.

2.4.3 EL taller Iudico como estrategia didactica mediante el modelo Montessori

Cuando ya se identifico el problema en el aula es importante analizar las diferentes
estrategias didacticas que sirven para intervenir dentro de él y asi mismo la calidad de la
educacion y conlleva a que los alumnos logren los propdsitos educativos y el medio es esencial
para alcanzar ese propésito. Es por ello por lo que en el presente proyecto se considera llevar a
cabo un taller ya que esta estrategia didactica se concibe como practica educativa centrada en la
realizacién de una actividad especifica que se constituye en situacion de aprendizaje
asociada al desarrollo de habilidades manuales o tareas extraescolares. También se le asume
como espacio de relacion entre los conocimientos escolares y la vida cotidiana de los
estudiantes, en la perspectiva de promover habilidades para la vida, mediante la creacién y

expresion artistica. Al respecto Ander Egg (1999) sefiala que:

“el taller se basa en el principio constructivista segin el cual, el educando es el
responsable ultimo e insustituible de su propio proceso de aprendizaje, en cuanto el

proceso de adquisicion de conocimientos es algo personal e intransferible” (p.5).

Entonces el taller es una estrategia que se presentara a lo largo de este proyecto en las
que las actividades se elaboraran con los alumnos y la educadora encargada del grupo de tercer
grado preescolar, el taller debe basarse en la practica y permite hacer productivo el aprendizaje
y ademas de que utiliza una metodologia participativa entre los docentes y los alumnos a través
de las experiencias que se producen en conjunto donde se involucran ambos sujetos en las

diferentes actividades.
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Para llevar a cabo el taller ludico se retoman estrategias del método Montessori ya que
esta autora describe que la motricidad fina es una habilidad manual fundamental para
fortalecer las destrezas de los estudiantes especialmente en el grado preescolar estableciendo
las bases para el proceso de preescritura, el nifio debe prepararse para la vida siendo
autonomia e independiente, Montessori (1995).Dentro del analisis que realizo esta autora es
que los nifios necesitan orden, ensayo y sucesion en los movimientos ,esos ejercicios son de
ayuda para que el nifio desarrolle coordinacién en los movimientos y un cierto equilibrio
,también la manipulacion de pequefios objetos con las pinzas ayuda a fortalecer la motricidad
fina.

Montessori cred distintos materiales y herramientas que son adecuados para cada etapa
de desarrollo, debido a que los nifios tienen diferentes necesidades tanto fisicas como
cognitivas. El area de vida practica fue creada para que los nifios puedan aprender y dominar
actividades que son del diario vivir, deduciendo que a través de la practica de estas actividades
los nifios van a poder adquirir habilidades importantes de otro de la sociedad, como obtener el
control sobre su coordinacion motora a través de actividades que se le presentan en la vida
diaria ,dentro de los materiales que se pueden adaptar son objetos de diferentes texturas ,y con
las que requieren trabajo del sentido del tacto como son abotonar, utilizar pinzas, cierres,
podran ensayar y mejorar las habilidades y destrezas motrices, lo cual favorece las habilidades

y destrezas motrices, favoreciendo las habilidades cognitivas(Método Montessori,2021).

Complementando lo anterior es que utilizar este método dentro del taller ludica reforzara
la serie de actividades donde los nifios pueden aprender y comenzar a desempefiar habilidades
motrices finas que le servirdn en el contexto personal y escolar ya que permite que el nifio lleve

a la practica algunas acciones que necesita realizar por si mismo que requieren de la motricidad



38

fina. Los materiales sensoriales que son usados son reales y permiten un aprendizaje de los
sentidos de la vista y el tacto permitiendo que el nifio favorezca la coordinacion viso manual.
Con el trabajo del sentido del tacto el nifio es capaz de comprender y dominar las actividades
del &rea de vida practica y sensorial, es cuando el guia presenta materiales que introducen a la

lectoescritura (MONTESSORI, 2021) (Ryan,2015).

En Gltimas palabras de este apartado acerca del taller didactico cabe mencionar que sus
fases son la iniciacion, preparacién, explicacion, interaccion, presentacion y evaluacion, segln
lo sefialado por Ander Egg (1999), en donde se rescatan tres tipos de taller, el taller total, el
taller horizontal y el taller vertical, haciendo referencia al primero consiste en incorporar a
todos los docentes y alumnos de un centro educativo en la realizacion de un programa o
proyecto, el segundo abarca o comprende a quienes ensefian o cursan un mismo afo de estudios
y el tercer tipo comprende cursos de diferentes afios, pero integrados para realizar un proyecto

en comun.

2.4.4 La evaluacion en el campo de la intervencion

En el ambito educativo, como es sabido, es importante considerar y conocer los alcances
y limitaciones de la intervencion educativa, para ello es preciso sefialar que una vez disefiado y
aplicado un proyecto, es necesario evaluarlo para conocer su efectos, seas estos positivo
0 negativos, asi como el impacto que este tuvo en la poblacion atendida, de esta manera la
evaluacion es entendida como una serie de acciones continuas que los docentes realizan de
manera cotidiana en el aula para indagar sobre el nivel de formacion que han alcanzado sus
estudiantes, en el caso del modelo pedagdgico tradicional, esta delimitado por los lineamientos de

la institucion educativa en la formacion del estudiante para alcanzar sus objetivos a mediano y
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largo plazo y se espera que a través de ella se generen la respuesta de lo que realmente se quiere

saber.

La evaluacion para el aprendizaje de los alumnos permite valorar el nivel de desempefio
y el logro de sus aprendizajes esperados; ademas identifica los apoyos necesarios para analizar
las causas de los aprendizajes no logrados y tomar decisiones de manera oportuna. Existen
diferentes tipos de evaluacion y la primera es la evaluacion diagnostica que se define como la
que realiza para obtener datos para establecer conocimientos y capacidades requeridas para el
desarrollo de un proceso educativo, en esta también se evallan fortalezas, debilidades,
conocimientos y las habilidades de los educandos y a su vez conocer la situacién en la que se
encuentran.

La siguiente es la evaluacion en el contexto del enfoque formativo requiere recolectar
fuentes, con el fin de mejorar el aprendizaje de los alumnos y la intervencion docente. La
evaluacion formativa considera lo que el alumno transmite sin importar el resultado final, va
mas alla del aprendizaje cognitivo, su finalidad es estrictamente pedagdgica porque adquiere
los conocimientos de los alumnos a traves de las experiencias. Para Diaz (2005):

“la evaluacion formativa es una alternativa util y valida a los modelos tecnicistas

habituales en las practicas evaluadoras, los cuales tienen por finalidad méxima la eficiencia en

la ensefianza por encima de todos los aspectos”.

Y la tercera que es la evaluacion sumativa la cual busca determinar el alcance de una
aplicacion pedagodgica que determina si el alumno cumple una funcion en relacion con
objetivos, resultados y perfecciona las estrategias. Las técnicas de evaluacion son los
procedimientos utilizados por el docente para obtener informacion acerca del aprendizaje de los

alumnos, cada técnica de evaluacion se acompafia de sus propios instrumentos, que son los
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recursos estructurados disefiados para fines especificos. En educacién bésica algunas técnicas
de avaluacion que pueden usarse son la observacion, desempefio de los alumnos, analisis del

desempefio e interrogatorio.

En este proyecto el analisis de investigacion se contempla utilizar la guia de observacion
que es un instrumento que se conforma con algunos indicadores pueden redactarse al ser
observados y sefiala lo méas relevante, ya que la observacion busca centrar la atencion en aspectos
relevantes para la evaluacién docentes y asi mismo promueve la objetividad al observar diferentes
aspectos al interior del aula, siendo la observacion la técnica aplicada mediante la observacion
sistematica que permitio recolectar datos o informacion que de ella partira la estructura de

estrategias posteriores para atender la necesidad encontrada en el grupo.

De esta manera los métodos, técnicas e instrumentos permiten valorar el aprendizaje
y analizar como es el proceso ,esto con la finalidad de intervenir donde se necesite reforzar o
aplicar alguna estrategia para que el proceso de aprendizaje mejore, cabe mencionar que cuando
se realiza una evaluacion esta no depende solamente de una técnica o un instrumento si no que
estos se aplican en conjunto para obtener resultados que no solo se evalGa los conocimientos

sino que se pueda conocer también las habilidades vy actitudes.



CAPITULO
111
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MARCO METODOLOGICO

Realizar el marco metodologico dentro de una investigacion es de suma importancia ya que
permite descubrir los fundamentos del estudio y en este capitulo se menciona la metodologia
del proyecto de intervencion, el marco metodologico es el conjunto de acciones destinadas a
describir y analizar el fondo del problema planteado a través de los procedimientos especificos
que incluye las técnicas de observacion y recoleccion de datos. EI marco metodolégico es el
resultado de la aplicacion, sistematica y l6gica, de los conceptos y fundamentos expuestos en el

marco tedrico.

3.1 Paradigma de investigacion

Para comenzar una investigacion en el campo educativo o en el campo de las ciencias
sociales se necesita tomar un paradigma que permita comprender lo que se intenta estudiar, el
concepto de paradigma desde el &mbito de la investigacion el paradigma es un cuerpo de
creencias, presupuestos, reglas y procedimiento que definen como hay que hacer ciencia, son los
modelos de accion para la busqueda del conocimiento el conjunto de paradigmas se convierte
en patrones, modelos o reglas a seguir por los investigadores de un campo de accion
determinado (Martinez, 2004).

Existen diversos tipos de paradigmas en la aplicacion en el amplio campo de la
investigacion educativa que permiten un acercamiento a la realidad para el proceso de generar
reflexiones y dentro de ellos esta el paradigma positivista que plantea la posibilidad de llegar a
verdades absolutas en la medida en que se abordan los problemas, otro paradigma es el
interpretativo que toma punto de partida la idea de la dificultad para comprender la realidad

social desde las l6gicas cuantitativas y el paradigma socio critico que sienta su base en la teoria
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critica del conocimiento que posiciona la reflexion y la emancipacion social, este ultima es el
tipo de paradigma que se utiliza en el presente proyecto de intervencion debido a que se

fundamenta de la critica social y marcado de caracter reflexivo.

El paradigma socio-critico de acuerdo con Arnal (1992) adopta la idea de que la teoria
critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni solo interpretativa; sus

contribuciones, se originan “de los estudios comunitarios y de la investigacion participante”

(p.98).

El objetivo del paradigma socio-critico es promover las transformaciones sociales
,dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno de las comunidades ,pero con la
participacion de sus miembros, otro aspecto importante es que este paradigma considera que
el conocimiento se construye siempre por intereses que parte de las necesidades de los grupos
y pretende la autonomia racional y liberadora del ser humano, ademas que se consigue

mediante la capacitacion de los sujetos para la participacion y transformacion social.

Popkewitz (1988) afirma que algunos de los principios del paradigma son conocer y
comprender la realidad como praxis, unir teoria y practica, integrando conocimiento, accion y
valores, orientar el conocimiento hacia la emancipacion y liberacion del ser humano y proponer
la integracion de todos los participantes, incluyendo al investigador, en procesos de
autorreflexion y toma de decisiones consensuadas, las cuales se asumen de manera

corresponsable.

Algunas caracteristicas importantes del paradigma socio-critico utilizado en el &mbito
educativo se encuentra que la adopcion de una vision global y dialéctica de la realidad

educativa, la aceptacion comparativa de una vision democratica del conocimiento, asi como de
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los procesos implicados en su elaboracion y la asuncion de una vision particular de la teoria del

conocimiento y de sus relaciones con la realidad y con la practica.

Las bases del paradigma se originan en la teoria critica social de Habermas, y se
incorpora una ideologia de forma explicativa y la autorreflexion critica en los procesos de
conocimiento con el fin de modificar la estructura de las relaciones sociales, ademas de
describirlas y comprenderlas. Los partidarios de esta linea de investigacién son los que
impulsan las lineas de la investigacién - accion para d esta forma conocer la realidad, que

implica al educador en el proceso provocando autorreflexion.

Habermas (1988) sostiene que una ciencia social empirico-analitico solo puede
proporcionarnos un control técnico de ciertas magnitudes sociales, pero la misma es
insuficiente cuando nuestro interés cognoscitivo apunta mas alla de la dominaciéon de la
naturaleza; el mundo social es un mundo de significados y sentidos y la ciencia social
positivista se anula a si misma al pretender excluirlos por desarrollar su propia teoria del
conocimiento, la cual serd, una teoria de la sociedad. Segun Habermas (1994) el saber es el
resultado de la actividad del ser humano motivada por necesidades naturales e intereses. Se

constituye de tres intereses de saberes llamados por el como técnico, practico y emancipatorio.

Desde la postura critica -reflexiva ,los sujetos recrean sus realidades y, como lo expresa
Ricoy (2006),pueden transformarlas de manera creativa al permitir la convergencia de criterios
y al darle apertura a las visiones holisticas que brindan sentido al mundo de la vida
(Habermas.1985,citado en Hoyos ,1986).Es por ello que el paradigma sociocritica es adecuado
para utilizarse en el proyecto educativo ya gque su enfoque es cualitativo y pretende lograr una
transformacion social donde la participacion del grupo social enfrente las necesidades y logre

un cambio a través de la colaboracion y entendimiento de la realidad.
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También es importante la relacion que existe entre el sujeto de estudio y el paradigma
porque existe una relacién influida por el compromiso y el investigador es un sujeto méas que se
integra a esa realidad social compartiendo valores, ideologia, cuya finalidad de la investigacion
es identificar el potencial de cambio, emancipar a los sujetos y analizar su realidad. Dentro de
esta investigacion educativa que retoma este paradigma utiliza una metodologia que se encarga
de comprender el proceso de investigacién, los problemas que utilizan la metodologia critica
parten de situaciones reales y tiene por objeto transformar esa realidad para el mejoramiento de

los grupos o individuos implicados en ella tomando en cuenta sus vivencias.

Por otra parte, el disefio de investigacion desde el paradigma critico el disefio se puede
definir como dialectico, es decir, que surge a través del didlogo y consenso del grupo
investigador, la muestra del estudio constituye el propio grupo que aborda la investigacion

partiendo de los intereses y necesidades de los sujetos, comunicacion y participacion del grupo.

3.2 Enfoque de la investigacion

Como siguiente punto se menciona que la investigacion y porque es importante para mejorar
un estudio al establecer contacto con la realidad. La idea de investigacidn sistematica se refiere
a que el investigador debe aportar un alto sentido de orden, cuidado y honestidad y considerar
material oportuno para poder buscar solucion a alguna dificultad o problema que se presente en

el problema educativo.

El enfoque cualitativo busca principalmente la expansion de datos e informacion
utilizando la recoleccion y analisis de datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar
nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion los estudios cualitativos sirven para la

accion indagatoria y dindmica entre hechos e interpretacion.
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El proceso cualitativo debe seguir las siguientes fases que son iniciar con la idea, fase
dos planteamientos del problema, fase tres inmersiones iniciales en el campo, fase cuatro
concepciones del disefio del estudio, fase cinco definiciones de la muestra inicial del estudio,
fase seis recolecciones de datos, fase siete, andlisis de los datos, fase ocho
interpretaciones (Popkewitz, 1988) de resultados y la Ultima fase la elaboracion del reporte de
resultados. En el enfoque cualitativo el investigador plantea el problema y sigue una légica
examinando los hechos en si y en el proceso desarrolla una teoria coherente para representar lo
que observa (Esternerg,2002).

De esta manera la investigacion cualitativa explora, describe y genera perspectivas
tedricas donde el investigador obtiene puntos de vista de los participantes e interés de las
interacciones entre los individuos del grupo de estudio. Por consiguiente, dentro del proyecto
de intervencion ofrece una propuesta para dar mejoria al problema que se encontr6 con la
investigacion analizando la informacion de los sujetos de estudio ya que se implementaron
técnicas para recabar la informacion y asi conocer y dar solucion al problema detectado, dentro
de dicho proyecto se describe el enfoque cualitativo como un proceso inductivo que utiliza para

la recoleccion de datos.

3.3 Disefio de la investigacion

Cuando se adopta un paradigma en el enfoque para llevar a cabo la investigacion del
problema detectado también se debe describir el tipo de disefio de investigacion, para elaborar
este proyecto se eligio la investigacion cualitativa. Este tipo de investigacion consiste en
descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos que

son observados. Incorporando lo que expresan los participantes, sus experiencias, actitudes,
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creencias, pensamientos y reflexiones tal como lo comunican ellos mismos.

El disefio cualitativo es flexible a partir de informacion cualitativa, que no implica un
manejo estadistico riguroso, ya que su estructura se orienta mas al proceso que a la obtencion
de resultados y la finalidad es describir y comprender lo que la gente vive y como lo vive,
interpretar los contextos de la realidad social donde se desarrolla la vida cotidiana de las
personas 0 grupos. El disefio es la estructura para seguir de una investigacion, ejerciendo el
control de esta a fin de encontrar resultados confiables y su relacion con los interrogantes

surgidos del problema.

Dentro de los tipos de disefio se encuentran la etnografia, la teoria fundamentada, la
fenomenologia, el método biografico ,el estudio de casos, el analisis de contenido y del
discurso y la investigacion accion participativa ,siendo la dltima la que se utiliza en este
proyecto porgue permite que las personas construyan su realidad y logran el cambio social en
las comunidades y grupos en las que estan insertas tienen su propio desarrollo histérico y
cultural ,es decir, antecede y continua a la investigacion ,la relacion entre el investigador y
personas de la comunidad o grupo han de ser horizontales y dialdgicas ; toda comunidad
dispone de recursos necesarios para su evolucién y transformacion finalmente asume la
conveniencia de utilizar distintas herramientas metodoldgicas ,tanto cualitativas como

cuantitativas (Montero,1994).

Como practica la investigacion accion participativa asume ciertos presupuestos
ideologicos (Serrano,1989) como que la neutralidad valorativa no es una posibilidad para los
seres humanos por lo que cuando el profesional expresa valores que guian su trabajo esta
facilitando de hecho su evaluacién por otras personas .de igual manera asume el compromiso

del investigador con las personas investigadas y que los procesos de intervencion e
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investigacion se complementan.

Por otra parte, en el disefio de la investigacion depende del tipo de estudio ya que es el
primer paso para determinar como se llevara a cabo el estudio, para dirigir un proyecto de
investigacion existen dos tipos de estudio el transversal y el longitudinal y ambos son estudios
observacionales donde el investigador del estudio registra informacién sobre los sujetos de la
prueba sin manipular el entorno.

Un estudio transversal capta los datos de los sujetos de la prueba en un momento dado y
como estos responden al entorno del estudio, este tipo de estudio se caracteriza es que compara
cémo reacciona los diferentes grupos de sujetos de prueba al entorno de estudio en un Gnico
momento y la ventaja del disefio de estudio transversal es que permite a los investigadores
comparar muchas variables diferentes al mismo tiempo. El otro tipo de estudio es el

longitudinal es observacional pero el investigador no interfiere con el sujeto de estudio.

Es por ello por lo que dentro de este proyecto se utiliza el estudio transversal ya que el
investigador o interventor observa al sujeto y se involucra en su contexto para conocer sus
necesidades y en el que los individuos son observados en un solo momento ,en el tiempo
unico(Liu,2008 y Tucker,2004) .Su proposito es describir variables y analizar si indecencia e
interrelacion en un momento dado. El proposito de los disefios transversales es comenzar a
conocer una variable, una comunidad, un contexto o situacion en el que las variables pueden
cambiar durante el periodo de investigacion y los datos que se obtienen provienen de los

individuos que posean variables similares.

3.4 Técnicas de recopilacion de informacion

Recopilar informacion durante el proceso de investigacion se realiza mediante la
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utilizacion de métodos e instrumentos, los cuales se seleccionan segun se trate de informacion
cuantitativa o cualitativa. EI método seleccionado depende de los objetivos y el disefio del
estudio que en este caso en este proyecto se retoma el disefio cualitativo, otro factor importante
es el método de recoleccion de datos es la intencion del investigador de producir informacion y
de profundizar en la comprensién desde el punto de vista cualitativo también con la finalidad
de interpretar y lograr la transformacion de los procesos sociales.

Las técnicas e instrumentos se utilizan para reunir informacion de forma organizada y
con un objetivo especifico, cada técnica permite recopilar informacion diferente, por eso es
importante conocer sus caracteristicas y tener claros los objetivos para elegir aquellas que
permiten recoger la informacién apropiada. En lo que se refiere al instrumento de recopilacion
de datos es cualquier recurso de que pueda valerse el investigador para acercarse a los

fendmenos y extraer de ellos informacion.

Dentro de las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion existen categorias
de andlisis para la investigacion cualitativa ya que se requiere establecer categorias para definir
los términos operativos, estas se dividen en dos tipos deductivas e inductivas .Las primeras se
establecen con base en la teoria y los conocimientos del investigador sobre el tema y sirven
para dar pistas que organizan la aproximacion a la realidad estudiada .las categorias inductivas
emergen de los datos ,por lo tanto su construccion es posterior a la obtencion de los mismos,

surgen a medida que se analizan los datos recogidos.

Las categorias son los conceptos que hacen parte de la investigacion y que es necesario
definir de forma clara, durante la investigacion las categorias de analisis surgen a partir del
marco tedrico y con ellas se definen qué y cuales conceptos son los que se usaran para explicar

el tema de investigacion, las categorias también delimitan cuales son los limites y alcances de la
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investigacion y a partir de ella se organiza la recoleccion de datos. Las categorias son las
clasificaciones mas bésicas de conceptualizacion y se refiere a clases de objetos de los que
puede decirse algo especificamente.

Dentro de la investigacion cualitativa busca obtener informacion sobre el contexto y las
caracteristicas del entorno social, para comenzar con la investigacion en la realizacion de este
proyecto se utilizaron técnicas como la entrevista empleando el cuestionario como instrumento
ya que facilita la comunicacion directa, el instrumento de guia de observacion utilizando la
técnica de observacion.

Segun Purtorios y Desnet (1992:129-163) la observacion participativa se considera
como una técnica que permite el registro de acciones perceptibles en el contexto natural y la
descripcion de una cultura desde el punto de vista de sus participantes. También se utiliza la
escala de actitudes como instrumento mediante la técnica de la observacién y la lista de cotejo
para evaluar las sesiones del proyecto de intervencién plasmadas en el capitulo cuatro.

En lo que refiere al método cualitativo y de la investigacién accion inicialmente se
aplicaron técnicas e instrumentos de recoleccion de datos con la finalidad de recabar
informacion que fuera elemental y funcional para la deteccion del problema en el andlisis del
objeto de estudio, la primera técnica que se utilizo fue la de observacion participante  esta
permitio conocer los contextos externo e interno ,en el primero se analizaron aspectos
culturales, sociales, geograficos y econdmicos (ver apéndice A).Por otra parte en el contexto
interno se utilizaron categorias de analisis como recursos humanos ,infraestructura, ,asi como
datos generales de la institucion(ver apéndice B).

Después se aplicd el tercer instrumento con apoyo de la técnica de observacién
participante en el grupo de tercer grado “A” que fue la guia de observacién del grupo en la cual

se toman en cuenta las cuatro dimensiones que son lenguaje y comunicacion, cognitiva,
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psicomotriz y socioafectiva (ver apéndice C).

Como siguiente técnica se utilizo la observacion, para el instrumento de apoyo hoja de
derivacion a la docente del grupo (ver apéndice D). Y finalmente se emplea la técnica de la
entrevista y su instrumento el guion de entrevista, esta estructurada para padres de familia o el
tutor del menor con el proposito de conocer datos del alumno fuera del aula y que sean
referentes familiares (ver apéndice E).

En conclusién, después de haber realizo la aplicacion de los instrumentos mencionados el
resultado se manifestd dentro de la dimension psicomotriz ya que por medio de la guia de
observacion y en compafiia de sus categorias donde mas se frecuentaron aspectos que el nifio no
realizaba o era insuficiente realizar algunas actividades en casa y dentro del aula surge el

problema o necesidad de atender primeramente esta dimension.



CAPITULO
| V



PROYECTO DE INTERVENCION

Crear un proyecto requiere de una investigacion cercana a la realidad de los sujetos de estudio,
donde es preciso considerar los aspectos del contexto para llevar a cabo la realizacion de las
actividades que conforman dicho proyecto. Las partes que conforman el proyecto de
intervencion es un fundamento tedrico que proporciona la base para su realizacién y es de
acuerdo a esto que se plantea que debe tener componentes como la creacion de un nombre
creativo, en su construccion también se retoman los capitulos anteriores donde se menciona
como aprenden el infante, lo importante que puede ser su entorno y la manera de interactuar con

otros y el proceso del escenario de la investigacion para llegar a la intervencion y actuacion.

4.1 Fundamentacidon del proyecto

La intervencion constituye una forma de actuar y esta orientado a la resolucion de
problemas sociales, es a partir de este punto que la intervencion se conceptualiza como una
actividad de la practica profesional en un campo determinado. Ander Egg sefiala que la
intervencion social designa “el conjunto de actividades realizadas de manera sistematica y
organizada, para actuar sobre un aspecto de la realidad social con el propdsito de producir un

impacto determinado (1995:161).

Como siguiente aspecto cabe mencionar que en el presente proyecto ya se tienen
conocimiento de la necesidad y los datos suficientes para describir una propuesta o estrategia
para dar solucion a dicho problema. El proyecto de intervencion puede tener diversas finalidades
que son correctiva, preventiva y de desarrollo, en este caso se lleva a cabo el proyecto de

desarrollo y pretende una transformacion de la realidad y se centra en el “hacer”.
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Ademas, realizar una planificacion de acciones articuladas que permiten que la
institucion o el territorio que se debe intervenir alcance un nivel dptimo de funcionamiento o
desarrollo. Para que el proyecto cumpla con los objetivos y de resultados debe contribuir de
manera significativa a la demanda que surgié del diagnostico de la situacion problematica. Por
otra parte, el proyecto debe adecuarse a las circunstancias espaciales y temporales, debe ser
factible y ejecutarse en un determinado periodo, también las acciones que se proponen deben
ajustarse al presupuesto y debe responder las demandas culturales e ideologias de la institucion.

Para la elaboracion del proyecto de intervencion se divide en etapas segin Horejs
(1995) plantea seis etapas la primera es la identificacion del problema, asegunda la formulacion
y el andlisis de factibilidad, la tercera la negociacion y el financiamiento, la cuarta la ejecucion,
la quinta la fase de operacion y la ultima el seguimiento y la evaluacion. El logro de un
proyecto de intervencién es la mejora de situaciones mediante actividades que favorezcan el
ambito de oportunidad detectado y es necesario justificar los objetivos de dicho proyecto.

El objetivo general de la estrategia de intervencion es favorecer las habilidades de
motricidad fina que permiten el desarrollo personal y escolar a través de actividades manuales
ludicas llevadas a cabo mediante diez sesiones que conforman un taller “ludico” y que los nifios

aprendan mediante el juego.

4.2 Estrategia de intervencion “Manitas creativas: juego, aprendo y construyo”

La creacion del proyecto y el nombre que lleva se realizd con base al ambito de
oportunidad que desde un inicio se comenz6 a desarrollar ,este proyecto ludico esta disefiado

para los nifios de tercer grado del preescolar “Adela Mirdn Pérez” con clave 21DJN0739Y
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ubicado en la unidad habitacional Fovissste en el municipio de Teziutlan ,asi mismo est&
conformado por una secuencia de actividades que le permitiran al alumno a fortalecer el
desarrollo de sus habilidades motrices finas para su desarrollo personal y escolar, con el fin de
aprovechar toda posibilidad de desarrollo del nifio y potencializar esas habilidades llevandolas
a la accién educativa ,ademas de que el nifio adquiera destrezas ,habitos y actitudes que
faciliten al nifio a adaptarse en un contexto socioeducativo.

En lo que se refiere a la estrategia didactica y su importancia es que la forma de trabajar
y ensefiar y también atender el &mbito de oportunidad que es la motricidad fina del proyecto en
que se presenta. El taller es una herramienta y cumple una funcion que serd atil para compartir
experiencias y aprendizajes en el proceso de ensefianza -aprendizaje y es que el taller es parte
de ello y los participantes son instruidos en diversas actividades las cuales se realizan de
manera experimental. Dentro del taller se establecen actividades para un trabajo participativo,
cooperativo en un ambiente abierto a que el nifio explore y desempefie las actividades con
confianza y exprese su creatividad dandole mayor autonomia.

Para dar respuesta al objetivo general que se plantea se han disefiado una serie
de planeaciones con actividades encaminadas a mejorar y fortalecer las habilidades motrices
finas, consta de diez planeaciones ordenadas en tres momentos de las que las primeras tres son
para inicio que permitird conocer saberes previos ,las siguientes seis son para el momento del
desarrollo es la puesta en marcha de llevar a la practica algunas actividades para el aprendizaje
y la Gltima es para el cierre que servira para verificar si se logré el propoésito y aprendizaje
esperado del objetivo general del taller y si fue posible lograr una transformacion al problema
que se encontro, asi como el componente curricular que se va a desarrollar que es el area de
desarrollo personal y social del area de educacion fisica en la dimension de la licenciatura en

intervencion educativa en el fisico- motor.
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A continuacién, se describe de manera general cada una de las sesiones con actividades
que se disefiaron para trabajar de manera directa poniendo en practica con los alumnos de
acuerdo con sus conocimientos y a su vez para que estimulen y fortalezcan sus habilidades de
motrices finas. La planeacion de inicio esta conformada por una actividad llamada “conozco y
ejercito mis manos” que tiene como proposito iniciar la presentacién del proyecto de manera
general y dar a conocer a los nifios el nombre de los dedos de las manos y al mismo tiempo
con el apoyo de material audiovisual van a retroalimentar ,el aprendizaje esperado es que
realice movimientos de manipulacién y coordinacion mediante actividades ludicas que

requieren control y precision en sus movimientos de las manos (ver apéndice F).

Cada planeacion esta constituida por tres momentos para llevarla a cabo en un tiempo
de una hora ,en el inicio se da la bienvenida a los alumnos y se presenta el taller y su contenido
y retomando saberes previos y que actividades pueden realizar los nifios en lo que se utiliza la
motricidad fina para ello se proyectara un video ,en el segundo momento se comienza el
desarrollo de las actividades proporcionando los material ,se comenzaran las actividades de
moldeo de plastilina donde se les pide a los nifios que hagan la forma de los nimeros del 1 al
3.En el desarrollo de la sesion los nifios realizaran una actividad que conlleva a pintar
unicamente con sus huellas un dibujo que tiene marcado circulos en donde si deben poner su
huella y para finalizar la sesion se les pregunta si antes habian trabajado ese tipo de actividades
y que fue lo mas grato de trabajar con ese material (anexo 1). Esta actividad se evaluara con

la técnica analisis del desempefio y se registrara en una lista de cotejo (ver apéndice G).

Continuando con la segunda planeacion contiene una actividad llamada “explosion de

colores” a través de esta se pretende realizar de igual manera en una hora con el propésito de
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permitirle al nifio a manipular movimientos al utilizar distintos materiales para pintar como es
los isopos, el tenedor esto requiere de que el nifio tenga precision al realizar el punteo que
requieren de control y precision en sus movimientos finos se complementa con la pausa activa
y la cancién “abrir y cerrar las manos”, estimulando de esta manera los movimientos de pinza
digital ,precision de la mano, para finalizar la sesion se realiza una serie de preguntas acerca de
la actividad. Se evaluaré la sesion con una lista de cotejo en conjunto con la sesion primera que

son de evaluacion diagnostica (ver apéndice G) (ver anexo 2).

La tercera sesion de inicio lleva el nombre de “trazando caminos “la cual se realizara en
una hora, el propdsito es que el nifio ejercite sus dedos. Para iniciar se da la bienvenida a los
alumnos y se les comenta acerca de la actividad, se les pone primero una cancién que se llama
“aceite de iguana” donde ellos tienen que mover sus manos como lo muestra el video de la
cancion, para continuar con la sesidn se les repartira el material para la actividad, en esta
actividad los nifios realizaran trazos distintos de acuerdo con la hoja con la imagen que se les
brindo. Una vez que trazaron pasaran a complementar la actividad, pero en laminas grandes
donde realizaran el trazo con pintura en sus dedos, mientras realizan los movimientos y
fortalecen el ejercicio de presion. Para el cierre de esta sesion los nifios expresaran su
experiencia con este ejercicio y como instrumento de evaluacion se utilizara una lista de cotejo

(ver apéndice H) (ver anexo 3).

Por otra parte, se tienen las sesiones de desarrollo del taller el nimero de sesién cuatro
y comienza con la actividad llamada “Atrapando los dulces del payaso” de igual manera la
duracién es de una hora distribuida en inicio, desarrollo y cierre, con el proposito de estimular
la fuerza de los musculos de las manos y dedos como de brazos favoreciendo la motricidad

fina y su aprendizaje esperado es utilizar herramientas ,instrumentos y materiales en
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actividades que requieren manipulacion, precision en los movimientos de los dedos. Se inicia
dando la bienvenida a los alumnos y describiendo de que se trata la sesién primero se les
otorgaran unas tarjetas con nameros y ellos colocaran el nimero de pinzas que corresponden,
después de terminar la actividad se cierra la sesion con un juego que consiste en sacar con una
pinza una serie de objetos respetando su turno para pasar a realizar esta actividad. Para evaluar

esta actividad se utiliza de apoyo una escala de actitudes (ver apéndice 1) (ver anexo 4).

La siguiente planeacion de desarrollo es la numero cinco que se titula “Mis deditos
rasgan “en esta se pretende fortalecer el movimiento de pinza digital a través del rasgado de
papel y en los aprendizajes esperados utilizar herramientas, instrumentos y materiales en
actividades de control y precision en sus movimientos. Al comenzar la sesion se saluda a
los nifios comentando la actividad que realizaran y complementando con un video para

ejercitar las manos y sus dedos con la cancién “deditos tiburén”.

Siguiendo con el desarrollo después de realizar los ejercicios de los dedos y manos, se
indica como realizaran la actividad y se muestra un ejemplo donde tendran que llenar el dibujo
de un dinosaurio con bolitas de papel (anexo5), como cierre de la sesion se les comentara a los
nifios que su dibujo sera guardado en un huevo de papel y para que el dinosaurio salga tendran
que rasgar el papel, este sera en producto final acompafiado del instrumento de evaluacion con

la escala de actitudes (ver apéndice J).

Como siguiente sesion de desarrollo numero seis se encuentra la actividad nombrada
“cabellos locos “que tiene como proposito fortalecer los musculos de las manos y dedos a
través del movimiento de abrir y cerrar la tijera y los aprendizajes esperados es utilizar
herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren control y precision de sus

movimientos ,se inicia la sesion preguntando como se sienten ,estan listos para llevar a cabo
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una actividad mas donde trabajamos con las manitas creativas y se comienza viendo un video
de referencia donde se observan diferentes maneras de utilizar la tijera “vamos a recortar”,
entonces para el desarrollo se les indica a los alumnos tomar sus tijeras y simular los
movimientos de abrir y cerrar la tijera como si estuviesen recortando, después de ese ejercicio
se les reparte el material que es un mufieco de carton con cabello de papel y ellos recortaran el
cabello dandole forma que mas les guste. Para finalizar con la sesiébn comentaran si les costo
cortar el cabello y mostraran como dejaron el corte del mufieco de carton. Esta actividad se

evaluara con el apoyo de una escala de actitudes (ver apéndice K) (ver anexo 6).

En la ultima sesion de desarrollo se encuentra la numero siete denominada “ mi
pececito” que tiene como propdésito fortalecer los muasculos de las manos y dedos vy el
aprendizaje esperado es utilizar herramientas ,instrumentos y materiales en actividades que
requieren de control y precisién en las manos, se inicia con la bienvenida a la sesion y con
una pausa activa utilizando la canciéon “congelados”, después se explica la actividad que
realizaran y que consiste en pintar una mano y ponerla en la pecera, se les comparte el material
que es el dibujo de la pecera donde los nifios la van a decorar poniéndole frijoles abajo
simulando ser piedras y con su mano formaran un pez y posteriormente con sus dedos pintaran
puntos realizando burbujas color azul ,para cerrar sesion se les pregunta a los nifios ¢ les parecio
de su agrado la actividad? ;se les facilito pegar los frijoles? este serd el producto final,
apoyado de un instrumento de evaluacion la observacion y la escala de actitudes para su

registro (ver apéndice L) (ver anexo 7).

Continuando con las planeaciones la sesién nimero ocho es con la que se inicia este
momento de las sesiones de cierre y consiste en la actividad nombrada “el sol y la nube de

colores” que tiene como propdsito que el nifio comience a recortar distintos trazos de lineas
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punteadas para dar inicio se les comparte un video como para comenzar activos la sesion con la
cancion “piedra, tijera ,papel “después se les brinda el material que es una nube con tiras de
colores donde deben realizar los recortes individualmente y al terminar se integran en equipos
para realizar los recortes pero en el dibujo de un sol en grande al terminarlo (Ver anexo 8) y

como instrumento de evaluacion se utiliza una lista de cotejo (Ver apéndice M)

La sesion nueve se nombra “los cordones van a bailar” y tiene como proposito
desarrollar la concentracion y precision mediante material manipulativo, su aprendizaje
esperado es que el nifio o la nifia utilice herramientas, instrumentos o materiales en actividades
de control y precisién en sus movimientos finos (ver anexo 9). Al inicio se da el saludo y se les
invita a realizar una lluvia de ideas acerca de las sesiones pasadas y como han trabajado con sus
manos, recordando las actividades que lograron realizar y cuales se les presento alguna
dificultad ,después se comparte el video “atando los cordones”, en el desarrollo se les pone la
cancion de vuelta y vuelta mientras ellos intentan realizar la atadura de los cordones en el
material compartido que consiste en un zapato de cartdn ,para el cierre de sesion el nifio debe
hacer una demostraciéon atandose sus propios cordones. Esta sesion serd evaluada con una

rubrica (Ver apéndice N).

Para finalizar con las sesiones la ultima es la numero diez en la que se realizara una
serie actividades ludicas que tiene como propésito desarrollar la coordinacion motora fina y la
coordinacion 6culo manual que lleva por nombre “manitas en accion” “tiene como aprendizaje
esperado que el nifio o la nifia utilice herramientas, instrumentos que requieren de control y
precision en sus movimientos ademas de que use recursos de las artes visuales en creaciones

propias.

Se comienza dando la bienvenida a la sesion y retomando ideas de la sesion pasada,



61

después se comienza la pausa activa con la cancion “el monstruo de la laguna”, continuando
con la actividad se les indica en que consiste el juego se les repartird una cajita por equipos y
se iran rotando el juego , el primer juego consiste en enroscar la tapa que serd el pico de los
pollitos y los nifios meteran maiz y volveran a cerrar la tapa rosca ,otra actividad se llama “al
raton le gusta el queso” y este consiste en que el nifio debe pasar el liston por unos tubos hasta
llegar al final, luego esta el juego de alimentar a los animales que consiste en enrollar el
estambre en un tubo y el que lo logre primero gana, para cerrar la sesion se finaliza creando
una manita y ellos deben decorarla este sera el producto final del taller (ver anexo 10). Se

evaluara con una rubrica el termino de las sesiones (ver apéndice O).

4.3 Impacto del proyecto

Como siguiente apartado se describen las actividades planificadas y cual fue su funcién
durante la intervencion y su aplicacion a los alumnos de tercer grado grupo “A”, el objetivo es
determinar si el taller ladico que se planifico origino efectos favorables y deseados en los
alumnos. De tal manera que el impacto que se obtuvo a nivel social fue que los padres de
familia fueron participantes en cuanto a cooperar con la entrevista que se les realizo y también
cuando se les comunico acerca de las actividades que se desarrollarian con los pequefios para

favorecer su desempefio a través de distintas actividades que también pueden practicar en casa.

El proyecto lo conocieron las docentes y los alumnos de la institucion siendo un taller
grato con las actividades propuestas y realizadas, también los nifios manifestaban entusiasmo y
participacion para llevarlas a cabo, en algunas sesiones los alumnos entraban en conflicto al
momento de trabajar en equipo por el material o también por querer participar y no esperar sus

turnos. La directora de la institucion agrego que son actividades favorables y que es importante
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realizar ese tipo de talleres para que los nifios se motiven a realizar acciones donde utilizan la

motricidad fina por ellos mismos.

En el grupo de tercer grado los alumnos manifestaron su entusiasmo y alegria al realizar
las actividades ya que estaban dirigidas a crear y a utilizar pintura o material divertido
sacandolos de la rutina también al termino de algunas sesiones se quedaban con el producto y
al fin del dia de clases se lo mostraban a sus madres de familia compartiendo su experiencia. En
el taller se elabor6 para los alumnos de tercer grado tuvo otro impacto ya que ahora comienzan a
realizar las cosas por si solos lo intentan como es atarse los zapatos, ponerse su bata, abrir su

termo de agua.

4.4 Balance general

Como siguiente apartado se describe como fue el proceso de realizar un proyecto de
desarrollo educativo y como en todo proyecto el interventor educativo o investigador debe
reconocer las fortalezas y debilidades que desatacaron durante este proceso. Cuando se inicia la
investigacion para diagnosticar la posible problematica se logré recabar informacion gracias a
la disponibilidad de las personas que conforman la institucion educativa, asi como los padres
de familia siendo esto una fortaleza para iniciar el proyecto a pesar de las circunstancias de las
que venia saliendo la poblacion, ya que comenzaba a normalizarse las actividades después del

padecimiento de pandemia por COVID 19.

Con todas las medidas higienicas necesarias se podian realizar horas de practicas
profesionales con la finalidad de conocer como se encontraba el panorama de la escuela y
dentro de las aulas. Durante los dias que se realizaron observaciones e internaciones con

los alumnos se obtuvieron datos importantes de los menores, asi como conocer el trabajo en el
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aula, que tipo de aprendizaje utilizan, como era la convivencia entre docentes. Gracias a que las
clases ya eran presenciales hizo més accesible trabajar con el grupo esto fue una fortaleza més
ya que esto permitid encontrar el problema detectado para llevar a cabo este proyecto de
intervencion. A lo largo del proceso de la elaboracidn del proyecto de desarrollo educativo
es una oportunidad de aprender a realizar una investigacion y conocer cada paso ,asi como los
aspectos mas relevantes y elementos que la conforman como lo es realizar un diagndstico
adecuado al contexto ,hacer una investigacion que dé respuesta a cada capitulo que
constituye el proyecto, aprender a observar analizar los resultados que surgen a partir de la
recoleccion de informacién con apoyo de técnicas e instrumentos de recoleccion de

informacion.

Una debilidad que surgié es que cuando se llegd el plazo de aplicar las sesiones a veces
los tiempos coincidian con otras clases como la clase de artes o educacion fisica y es que en
preescolar son pocas horas las que acuden los alumnos, también que algunas actividades que se
presentan en las sesiones es necesario realizarlas mas de una vez para que el nifio alcance el

aprendizaje esperado no basta con una sola sesion.

4.5 Retos y perspectivas

En lo que respecta a los retos y perspectivas desde la vivencia como interventor
educativo dentro de la realizacion del proyecto fueron varios ya que nos afrontamos a
diferentes inseguridades, miedos de poder tener el control de los aspectos importantes como
son el tiempo y conocer el grupo ,se deben tener muy claros los objetivos y retos que se
convierten en metas ,que son un estimulo de apoyo a crecer y avanzar en el camino de la vida

profesional y personal para ser mejor cada dia, sabemos que un reto es un objetivo que supone
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un desafio a nivel personal para quien quiere demostrarse asi mismo que puede cumplir esa

meta que se planted desde un principio.

El primer reto que se presento fue aterrizar las ideas y organizar la informacion para
delimitar el problema y poder atenderlo, posteriormente fue plantear cual seria el proyecto,
otro reto fue analizar y conocer el plan y programa de estudio con los que trabaja el
preescolar para poder plantear los objetivos del mismo proyecto. Asi mismo conocer que es y
como se utilizan las técnicas e instrumentos para recolectar informacion y evaluacion y poder
elegir las més adecuados de acuerdo con el contexto y necesidades de los alumnos. Cabe
mencionar que el conocer e introducir diferentes teorias dentro de este proyecto fue un reto ya

que se deben establecer teorias que se relacionaran con la practica

Por otra parte, una de las perspectivas que se tienen es que este proyecto como
interventora es cambiar la realidad o darle solucién a situaciones que se nos presenten en un
futuro, como fue en este caso en el preescolar “Adela Mirén Pérez” asi como en otros espacios
y momentos ya que no solo se puede transformar el ambito educativo, puesto que la LIE tiene
campos donde se puede intervenir para dar solucion a alguna problematica que este afectando

el entorno que nos rodea.

La perspectiva como interventora es que se tiene un panorama amplio donde se pueden
lograr objetivos a través de proyectos y creando ambientes de aprendizaje que sean atractivos,
ludicos, interactivos y novedosos para que todo aquel que requiere de alguna transformacion

aprenda a hacer, saber y crear para no caer en la rutina.



CONCLUSION



La importancia de conocer el contexto donde se va a realizar un proyecto de investigacion es
fundamental para tomar los datos necesarios y también proporciona puntos relevantes acerca de
la como viven las personas del municipio ,cuéles son sus costumbres, tradiciones, religion
,economia entre otros aspectos, permitiendo al investigador adentrarse al contexto para obtener
informacion en la que identifique la necesidad en la que se va a intervenir ,también debe conocer
el contexto externo que aborda todo lo relacionado a lo educativo, los niveles educativos, las

carencias que pueden tener y la relacion entre alumno y maestra.

Por otra parte, dentro de la educacion en México debido a la reforma educativa de
educacion preescolar ha buscado transformar las practicas educativas, asi como la organizacién
y el funcionamiento de los planteles, con el fin de mejorar las experiencias formativas de los
nifios, cabe mencionar que la educacion preescolar estd conformada por tres grados en el que el
alumno ingresa desde los 3 afios y concluye teniendo una edad de 5 afios 11 meses 0 6 afios. La
educacidn preescolar por ofrecerse a temprana edad representa el cimiento del desarrollo ya que
tiene un impacto formativo en la vida de las personas, siendo un espacio compartido donde los
nifios tienen la oportunidad de aprender y convivir, resulta necesario conocer las condiciones en

que se ofrece y analizar este contexto.

Al realizar una investigacion para crear e implementar un proyecto de intervencion
permite adentrarse al contexto de la institucién educativa e identificar como esta conformada y
conocer el panorama dentro del aula y su ambiente de aprendizaje, también el total de alumnos y
cuales son las problematicas a las que se enfrentan las docentes ademas de la convivencia y la
socializacion. Por esta razon es que una intervencion educativa es funcional para intervenir en
problemas educativos de la institucion debido a que el papel del interventor es dar posibles

soluciones a las necesidades del contexto que se esté afectando.



67

De lo mencionado anteriormente se dio lugar a atender la necesidad que tenian los
alumnos del jardin de nifios “Adela Miron Pérez” por medio de un taller ludico que se titulo en
el proyecto “El taller ludico: como estrategia para fortalecer la motricidad fina en preescolar”, el
tema se eligid este tema debido a que presentaban problemas en cuanto a las habilidades
motrices finas que impedian llevar a cabo algunas actividades dentro de lo escolar y personal
,de esta manera se opt6 por hacer un acercamiento entre el taller y el fortalecimiento de la
motricidad fina mediante actividades ludicas que resultaran atractivas para los alumnos y
tomaran la iniciativa de realizarlas para poner en préactica las habilidades motrices finas ademas
que en estas actividades también trabajaban en conjunto y apoyaba a sus compafieros a

realizarlas.

Dentro del taller se aprende haciendo, por medio de los conocimientos que se van
adquiriendo, con la participacion y la practica real de las actividades, su proposito es poner en
préactica actividades orientadas a que los alumnos busquen solucion de las dificultades al

vestirse o utilizar algin instrumento o material donde se necesita aplicar la motricidad fina.

Las sugerencias mas significativas de mejora para el proyecto es elaborar mas material
y alargar el tiempo de aplicacion, otra sugerencia es que este tipo de talleres se implementen en
los preescolares en la clase de artes ya que asi los pequefios se motivan a realizar este tipo de

actividades y ponerlos en practica en la escuela y en casa.

Los objetivos del taller se vinculan con la necesidad de la motricidad fina en el que en
primer lugar se debe conocer al taller como una realidad integra y que conduce a mejorar el
desarrollo personal y escolar de los alumnos en fortalecer su motricidad fina realizando la

investigacion accion participante para poder establecer una estrategia que sea adecuada
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para atender el problema.

De acuerdo con Ander Egg:” el taller se basa en el principio constructivista segun el
cual, el educando es el responsable ultimo e insustituible de su propio proceso de aprendizaje,
en cuanto el proceso de adquisicion de conocimientos es algo personal e intransferible” (1999,

p.5), es decir donde los participantes construyen su propio conocimiento.

En cuanto al disefio y aplicacién de las estrategias cabe mencionar que como
interventora se elabora un plan de trabajo para llevar a cabo con los alumnos y una limitante
que se presento fue que algunas de las actividades no se llevaron a cabo en el tiempo
establecido ya que se utiliz6 méas tiempo y algunas se cambiaron de dia ya que en la semana de

aplicacion existio suspension de clases.

Cabe sefialar que la realizacion de distintas actividades de inicio, desarrollo y cierre
favorecié a los alumnos en la obtencion de conocimientos y mejoro sus destrezas manuales.
Concluyendo la culminacion de dicho proyecto que deja una grata satisfaccion al poder llevarlo
a cabo obteniendo resultados buenos y otros en los que se debe trabajar mas, pero sin duda

permite experimentar y saber cuéles son las bases necesarias para poder implementarlo.
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Gabierne de Puchla UNIDAD 212. TEZIUTLAN, PUEBLA. TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA.,
Apéndice A.

TECNICA: OBSERVACION
PARTICIPANTE
INSTRUMENTO DE RECOPILACION DE INFORMACION: GUIA DE
OBSERVACION DEL CONTEXTO EXTERNO
Obijetivo: Identificar los aspectos sociales, culturales, econdmicos y educativos del

municipio de Teziutlan, Pue., que puedan influir en el preescolar “ADELA MIRON
PEREZ”

Ambito Descripcion

Geografico

= Ubicacién
=Zona

= Elementos naturales

Econdémico

= Nivel econémico

= Servicios

Cultural

= Costumbres
= Tradiciones

= Religion
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Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. !El!gggggs-m
de Educacion UNIDAD 212. TEZIUTLAN, PUEBLA. NAGIGHAL
LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA.

Apéndice B.

TECNICA: OBSERVACION
PARTICIPANTE
INSTRUMENTO DE RECOPILACION DE INFORMACION: GUIA DE OBSERVACION

DEL CONTEXTO INTERNO
Objetivo: Conocer los aspectos de infraestructura, tipo de escuela y recursos humanos con los que cuenta el

preescolar “ADELA MIRON PEREZ” del municipio de Teziutlan, Puebla, que se consideran para su
descripcion.

Ambito Descripcion

Tipo de escuela

= Sector perteneciente
= Modalidad

= Financiacion

= Nivel educativo

Recursos humanos

= Personal directivo
= Personal docente

= Personal de mantenimiento
= Alumnos

Infraestructura

= Instalaciones
= Mobiliario
= Servicios

= Areas de recreacion
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LICENCIATURA EN INTERVENCION TEZIUTLAN
EDUCATIVA.
Apéndice C

TECNICA: OBSERVACION PARTICIPANTE

INSTRUMENTO DE RECOPILACION DE INFORMACION: GUIA DE OBSERVACION

PARA ALUMNOS

Objetivo: Conocer las caracteristicas del grupo en las dimensiones de desarrollo de lenguaje,

cognitivo, psicomotriz, social, afectivo y emocional de los alumnos de tercer grado, grupo “A”

del municipio de Teziutlan, Puebla.

Nombre del docente: Fecha:
32 S 3
o & = = Lo realiza| No logra
= S e ) : Se le .
5 &€ ) =3 Indicadores facilita con completar | Observaciones
EB S = ayuda la accién
<[ © | O
Muestra
S respuesta
S inmediata a
= la VvO0z
S humana
- =
< % @
S = 2 |Escucha con
o = 'S |atencion  la
o — 2 |indicacion
)
(02
Responde
cuando se le
solicita
5.5 articipa en
1 @ |clase




Preescolar

Expresa de
manera clara
sus  propias
ideas

Expresa vy
solicita
ayuda
cuando lo
necesita

Comparte
experiencias

Lenguaje no verbal

Usa sonidos,
gestos,
sefala.

Cambia u
omite
sonidos  al
pronunciar

Corto
Mediano
Largo plazo

Percibir
Identificar

Analizar,
valorar

Realizar
preguntas
;Qué?  ¢Por
qué?,

¢, Como?
¢Cuando?,
¢Dénde?




Comprender
conceptos

Establece
relacion

entre objeto
y concepto

Compara
objetos

Nombrar vy
localizar
partes del
cuerpo.

Orientacion
Espacial
(arriba,
abajo,

dentro, fuera,
atras)

Observar vy
sequir
movimientos

Memorizar
movimientos

Recortar,
realizar
trazos y
dibujar
siguiendo la
linea
punteada.

Estatico en
diferentes
posiciones




Dinédmico-
rotario

Coordinacion
de
movimientos

Dominio del
esquema
corporal en
su lateralidad
derecha e
izquierda

Ubica en el
espacio
objetos

Participa en
juegos y
dinamicas

del grupo
durante la
clase.

Establece
una
conversacion
con sus
iguales y
docente.

Interaccion
igualitaria
entre nifos y
nifias

Cooperacién
en el trabajo
en equipos

Agradecer




Muestra
empatia

Ayudar a
otros cundo
lo necesitan

Muestra
colaboracion
y es
participativo
en clase.

Respeta a sus

iguales y
docente.
Solicita
ayuda y
apoya a
quien percibe
que lo
necesita
Respeta
normas y
reglas en
juegos,
dinamicas vy
actividades
de clase.
Proteccion,
carifo,
Compafiia y
aceptacion
con sus
iguales y
docente
Crea

amistades




Apego entre
alumnos o
docente

Crea lazos
afectivos con
sus iguales

Expresa
estados  de
animo
(irritabilidad,
timidez,
inhibicion)

Expresa sus
emociones
lenguaje
verbal y el
no verbal

Controlar las
emociones
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Apéndice D
TECNICA:
DERIVACION

INSTRUMENTO DE RECOP]LACION DE INFORMACION: HOJA DE
DERIVACION PARA EL DOCENTE
Indicacidn: se le pide de la manera mas atenta que la informacién que otorgue sea clara'y
explicita, toda la informaciéon aportada de su parte es importante para comenzar a
identificar un problemay se comience a plantear una posible solucion.
Nombre de la Institucion:
Nombre del docente:
Grado: Grupo: Fecha de aplicacion:
Dimensién de analisis

- Dimension cognitiva (dificultades de aprendizaje, en los campos de
formacion)

- Dimension afectiva (especifica como se siente como establece relacion con los
comparieros)

« Dimension emocional (autorregulacion, autoconcepto y
autoestima)

» Dimension fisica (desempefio de los movimientos corporales finos y
gruesos)

« Otros aspectos en relacién con los padres, docentes, alumnos

De acuerdo con la informacion proporcionada se le solicita de la manera méas objetiva
mencione

¢Cual es la dimension o aspecto que usted deriva que necesita mas apoyo, la

interventor o interventora?
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dE‘EdUCHC'O” LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA.
Apéndice E
TECNICA:
ENTREVISTA

INSTRUMENTO DE RECOPILACION DE INFORMACION: GUION DE
ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA PADRES DE FAMILIA O TUTOR
OBJETIVO: Conocer las caracteristicas de la convivencia familiar y acompafiamiento escolar en

los nifios del tercer grado “A” del preescolar “Adela Mirén Pérez” de Teziutlan Puebla

INDICACION: Responder con total honestidad, ya que este analisis es para mejorar la
educacion de sus hijos, gracias.

1° Datos personales de la persona entrevistada (padre de familia o tutor).
Nombre: Edad:

Ocupacion: Parentesco con el menor:

2° Datos personales del alumno.

Nombre del alumno:

1. ¢Suhijo(a) asistio a una guarderia u otro centro infantil antes de entrar el preescolar?

2. ¢Quiénes son las personas con las que mas conviven con el nifio?

3. ¢Quién es el tutor del nifio?

4. El nacimiento del nifio fue por:

5. ¢Su hijo utiliza alguno de estos utensilios por si solo? (cuchara, tenedor, cubierto).
Describa como es su uso



6. ¢Su hijo puede vestir y desvestir solo?

7. ¢Puede abotonar y desabotonar alguna prenda?

8. ¢Su hijo puede abrir una botella o envoltura?

9. ¢Realiza tareas de higiene como lo es lavarse la cara, manos, dientes, peinarse?

10. ¢Al ir al bafio se limpia solo?

11. (En cudles de las actividades antes mencionadas el nifio pide y necesita

ayuda? (Marcar mas de una X si es necesario)

« comer solo

e \/estirse
solo

= Higiene personal

« |ral bafio solo

12. Describa como es el desempefio de su hijo cuando juega con materiales como lo
son: rompecabezas, plastilinas, fichas etc.

13. ;Cuales son sus favoritas?



14. ;Juega a lanzar y atrapar la pelota?

15. De las siguientes acciones ¢ Cuales realiza en casa? (como lo es el dibujar,

pintar, jugar con plastilina en casa)

16. ¢Su hijo demuestra interés por el dibujo y el pintado? De ser asi, ¢Qué

materiales ocupa para realizarlos?

17. De qué manera se involucra en las actividades de interés de su hijo:
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Universidad Pedagdgica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Preescolar “Adela Miréon Pérez”

Secretaria I

de Educacion

Gobierno de Puebla UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

Clave 21DJNO739Y

“Manitas creativas: juego, aprendo y construyo”

Nombre de la actividad: Conozco y ejercito mis manos

Fecha de aplicacion:

Numero de sesion:

1/10

manuales ludicas

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de actividades

Propdsito de la sesion: Estimular los musculos de las manos, para el desarrollo de la motricidad fina y lograr autonomia en actividades de su vida diaria

Componente Area del desarrollo
curricular: personal y social

Campo o Area:

Educacion fisica

Ambito o dimensién de
desarrollo de la LIE:

Fisico -motor

Aprendizajes esperados:
individuales y colectivos

Realiza movimientos de locomocién, manipulacién y coordinaciéon mediante las actividades ltdicas por medio de juegos

INICIO (15minutos)

SECUENCIA DIDACTICA:
DESARROLLO (40minutos)

CIERRE (5minutos)

. Primero se comienza la
presentacion y se da la bienvenida a
los alumnos y se les da a conocer de
manera general el contenido y el
objetivo del proyecto.

. Presentar el nombre de la actividad
y proyectar el material audiovisual

. Este video representa el nombre de
los dedos

. ( https://youtu.be/S2q3feXtZHA )

Después se le proporcionara a la plastilina
para que comiencen a realizan el moldeo de
los nimeros del 1 al 3 realizando ejercicios
con sus dedos

Posteriormente se pasa a otra actividad que
consiste en pintar con sus huellitas un dibujo
de un pollito el cual trae marcados los circulos
que deberdn pintar con sus huellas.

. Para cerrar la sesion se les cuestionara
si les gusto trabajar con esos materiales
,si ya habian
similares y si son de su agrado.

realizado actividades

Recursos didacticos

Evaluacion:

Proyector ,plastilina ,hoja con dibujo y
Pintura

Tipo y momento: Técnica:
Heteroevaluacion
Diagnostica Andlisis del

desempeiio

Instrumento:
Lista de cotejo

Producto de la sesion:

Hoja pintada con las
huellas de las manos
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“Manitas creativas: juego, aprendo y construyo”

Instrumento de evaluacion inicio

Grado y grupo: Fecha de aplicacion:
Aprendizajes Sesioni: Sesidn 2: Sesidn 2:
esperados

Objetivo general

Instrucciones:

Indicador Logrado En proceso No logrado

Tiene habilidad para
trazar el dibujo de sus
manos

Presenta precisiéon al
cortar el papel

Controla los
movimientos al cortar

Abotona y
desabotona las
prendas

Abre y cierra la
cremallera

Enrosca y desenrosca
(tapa de la botella)
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“Manitas creativas: juego, aprendo y construyo”

Nombre de la actividad: “explosion de colores” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 2/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: : Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de
actividades manuales ludicas

Propésito de la sesion: manipula movimientos de abrir y cerrar al vestir

Componente dreas de desarrollo Campo o Area: Educacion fisica Ambito o dimensién de Fisico-motor
curricular: personal y social desarrollo de la LIE:
Aprendizajes esperados: Realiza movimientos de locomocion, manipulacion y coordinacién mediante las actividades Iidicas por medio de juegos
individuales y colectivos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (20minutos) DESARROLLO (30minutos) CIERRE (10minutos)

. Comenzar el dia saludando a los | e Continuando con la sesion se les otorga material . Termina la sesidon cuestionando a los
alumnos y  presentando las para que realicen su pintura expresandose con alumnos
actividades que se trabajaran en la distintos colores y utilizando diferentes . ¢Qué les parecié la actividad dificil?
segunda sesion materiales van a pintar sobre un papel cascaron . ¢les gustaria realizar mds actividades

. Se les compartir un video para diferentes espacios sonde utilicen esos tipos de
comenzar con la pausa activa y que | e Se les apoyara para que realicen esta actividad instrumentos para pintar?
estd relacionado con los poniendo cinta para que realicen distintos razos
movimientos de los brazos y manos

. Video

https://youtu.be/xulmFEAo3do

Recursos didéacticos Evaluacién:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
Proyector, Heteroevaluacion Cuadro  pintado de
pintura, Diagnostica Alisais del Lista de cotejo colores
isopos, desempeiio
tenedor
,cuchara

,pincel.



https://youtu.be/xulmFEAo3do
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Instrumento de evaluacion inicio

Grado y grupo: Fecha de aplicacién:

Aprendizajes Sesioni:
esperados Sesion 2:

Objetivo general

Instrucciones:

Indicador Logrado En proceso No logrado

Tiene habilidad para
trazar el dibujo de sus
manos

Presenta precisiéon al
pintar en material
distinto al papel

Controla los
movimientos al tomar
diferentes
instrumentos para
pintar

Abotona y
desabotona la bata

Puede realizar el
punteo de pintura
dentro del margen
marcado

Logra utilizar todos
los materiales que se
le indican
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Nombre de la actividad: “Trazando caminos”

Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 3/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de
actividades manuales ludicas

Propdsito de la sesion: Ejercitar los musculos de la mano mediante el control y la presién de un instrumento

Componente | Desarrollo personal y Campo o Area: Educacidn Fisica Ambito o dimensién de Motricidad fina
curricular: social desarrollo de la LIE:
Aprendizajes esperados: Realiza movimientos de locomocidn, manipulacién y coordinacién mediante las actividades ludicas por medio de juegos

individuales y colectivos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (10minutos) DESARROLLO (40minutos) CIERRE (10minutos)

. Se les brinda una hoja con un dibujo de

Para comenzar la sesion se les da la
bienvenida a los alumnos y se les
comenta acerca de que tratara la
sesion

Se inicia compartiendo una cancién
llamada “aceite de iguana2 donde
ellos tienen que mover sus manos

https://youtu.be/We9E181evCY

lineas punteadas donde ellos deben
remarcar con lapiz distintos trazos
Después en unas laminas grandes deben
realizar los trazos con pintura en sus
dedos

. Finalizar sesién se les pedird a los nifios
que expresen su experiencia al tocar la
textura de la ldamina y la pintura y al
realizar las formas de los trazos

Recursos didacticos Evaluacién:

Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
Proyector Heteroevaluacion Pintar la lamina con los
Hoja con dibujo de trazos Diagnostica Andlisis de Lista de cotejo dibujos grandes
Lamina con dibujos en trazos desempefio

grandes
Pinturas



https://youtu.be/We9E181evCY
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Instrumento de evaluacion inicio

Grado y grupo: Fecha de aplicacion:

Aprendizajes Sesidn 3:
esperados

Objetivo general

Instrucciones:

Indicador Logrado En proceso No logrado

Tiene habilidad para
trazar el dibujo de sus
manos

Presenta precision al
cortar el papel

Controla los
movimientos al
realizar diferentes
trazos rectos y curvos

Abotona y
desabotona las
prendas

Logra realizar los
trazos

Puede trazar con sus
dedos y pintura
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PLANEACIONES DE DESARROLLO

Nombre de la actividad: “Atrapando los dulces del payaso” | Fecha de aplicacion:

Numero de sesion:

4/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de actividades

manuales ludicas

Propésito de la sesion: Estimular la fuerza de los musculos de las manos y dedos como de brazos favoreciendo la motricidad fina

Componente Campo o Area: Educacion fisica

curricular:

Desarrollo personal y
social

Ambito o dimensién de Fisico -motor

desarrollo de la LIE:

Aprendizajes esperados: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren manipulacién, precisién en los movimientos de manos

y dedos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (10minutos) DESARROLLO (40minutos)

CIERRE (10minutos)

Dar la bienvenida a la sesion y se
sugiere que los nifios comenten
que actividades se les dificulta
hacer con sus manos

después de la breve platica se les presenta la
actividad de la sesidn que se trabajar primero
donde utilizaran el movimiento de la pinza
digital para esa actividad primero se les
reparten unas tarjetas con un nimero y de
acuerdo con el numero que les toca deben
colocar las pinzas

después de realizar el ejercicio anterior se les
indica que van a realizar un juego que consiste
en sacar los dulces de una caja, pero con
ayuda de unas pinzas

Pedir a los nifios que comenten si se
les dificulta hacer presidn con las

pinzas
. Quiero sugerirles que si en casa
tienen pinzas puedan intentar

realizar esos ejercicios

Recursos didéacticos Evaluacién:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
Pinzas de plastico Hetero evaluacion Sacar los dulces de la caja
Caja con dulces de plastico Formativa Observacion Escala de con una pinza
Pinzas grandes para pan actitudes
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Instrumento de evaluacion de desarrollo

Escala de actitudes

Nombre de |la
institucion:

Grado y grupo:

Objetivo general:

Aprendizajes
esperados

Instrucciones

Indicadores De acuerdo Parcialmente de | En desacuerdo
acuerdo

Muestra interés al iniciar la actividad

Participa y comparte experiencias

Manipula el material de acuerdo con
las indicaciones

Comprende las instrucciones

Manifiesta sus dudas/dificultades

Pide apoyo contantemente

Utiliza las pinzas correctamente

Coordina los movimientos de los
brazos, manos y dedos.

Muestra presién en las actividades
que lo requieren

Manipula objetos y logra trasladar de

un lugar a otro




Apéndice J

Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagogica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla

Secretaria_
de Educacién

UNIVERSIDAD
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PLANEACIONES DE DESARROLLO
Nombre de la actividad: “Mis deditos rasgan” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 5/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de

actividades manuales ludicas

Propésito de la sesion: Fortalecer el movimiento de pinza digital a través del rasgado de papel

dreas de Desarrollo Campo o Area: Educacion fisica

personal y social

Componente
curricular:

Ambito o dimensién de
desarrollo de la LIE:

Fisico-motor

Aprendizajes esperados: Utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y presién en sus movimientos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (15minutos)

DESARROLLO (30minutos)

CIERRE (15 minutos)

Iniciar la sesién saludando a los nifios
y comentando las actividades que se
llevaran a cabo

Se inicia ejercitando las manos y
dedos con la cancion “Deditos
tiburén”
(https://youtu.be/dIZIP7CNHKI )

Después de haber realizado los ejercicios de las
manos, se les explicara que la actividad que van a
realizar es rasgar papel y hacerlo bolitas

Se les mostrara un ejemplo de cémo se hace

Se les entrega una hoja con el dibujo de un
dinosaurio y se les brinda el material para
comenzar a rasgar el papel y a realizar las bolitas y

Para finalizar se les indica a los nifios
que el dinosaurio se guardara en un
huevo y que ellos tendrdn que rasgan
el papel para sacarlo

El dinosaurio se tapard con otra hoja
encima simulando un huevo y el nifio
tendrd que rasgar ese papel para

posteriormente deben pegarlas dentro del sacarlo del huevo (apéndice)
dibujo(anexo)
Recursos didéacticos Evaluacién:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
Papel y crayones Heteroevaluacion Dinosaurio en su huevo
Pegamento Formativa Escala de actitudes Escala de
Dibujo del dinosaurio actitudes



https://youtu.be/dIZIP7CNHKI
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Instrumento de evaluacion de desarrollo
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Escala de actitudes

Nombre de |la
institucion:

Grado y grupo:

Objetivo general:

Aprendizajes
esperados

Instrucciones

Indicadores De acuerdo Parcialmente de
acuerdo

En desacuerdo

Muestra interés al iniciar la actividad

Participa y comparte experiencias

Manipula el material de acuerdo con
las indicaciones

Comprende las instrucciones

Manifiesta sus dudad /dificultades

Pide apoyo contantemente

Utiliza las tijeras de manera correcta

Coordina los movimientos de los
brazos, manos y dedos.

Muestra presién en las actividades
qgue lo requieren

Rasga papel sin dificultad
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PLANEACIONES DE DESARROLLO

Nombre de la actividad: “Cabellos locos” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 6/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de
actividades manuales ltdicas

Propdsito de la sesion: fortalecer los musculos de las manos y dedos a través del movimiento de abrir y cerrar

Componente Areas de desarrollo Campo o Area: Educacion fisica Ambito o dimensién de Fisico-motor
curricular: personal y social desarrollo de la LIE:

Aprendizajes esperados: Utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y presion en sus movimientos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (10minutos) DESARROLLO (40minutos) CIERRE (10minutos)

e Comienza la sesién preguntandole a los nifios como . Después de ver el video se les pedird a . Para finalizar la sesién los nifios
se sienten ,si estan listos para realizar una actividad los alumnos que saquen sus tijeras y comentaran si cortaron mucho
muy divertida comiencen a realizar el movimiento de cabello o poco

e Después se les platica acerca de la actividad y que se recortar (abrir y cerrar tijeras) . Si les gusto cortar el cabello del
deben utilizar las tijeras y para ello se les dard una . Se les proporcionara una hoja con un mufieco
breve demostracion a través del video de la cancién dibujo con un area punta que deberan ° Si les parecio dificil recortar
“Vamos a recortar” https://youtu.be/Mwz- recortar
S9fyWPs . Después de haber practicado el recorte

en la hoja se les va a dar una cabeza de
un mufieco de cartén simulando cabello
de papel y ellos jugaran a cortar el

cabello loco
Recursos didacticos Evaluacion:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la
Video Heteroevaluacion sesion:
Hoja del dibujo para recortar formativa Analisis de Escala actitudes Cabeza de carton
Tijeras desempeiio

Hojas de colores
Tubo de cartén



https://youtu.be/Mwz-S9fyWPs
https://youtu.be/Mwz-S9fyWPs
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Instrumento de evaluacion de desarrollo

Escala de actitudes

Nombre de |la
institucién:

Grado y grupo:

Objetivo general:

Aprendizajes
esperados

Instrucciones

Indicadores De acuerdo Parcialmente de | En desacuerdo
acuerdo

Muestra interés al iniciar la actividad

Participa y comparte experiencias

Manipula el material de acuerdo con
las indicaciones

Comprende las instrucciones
Manifiesta sus dudad /dificultades

Pide apoyo contantemente

Utiliza las tijeras de manera correcta

Coordina los movimientos de los
brazos, manos y dedos.

Muestra presién en las actividades
que lo requieren

Realiza las indicaciones como se

explicaron




Apéndice L

Secretaria de Educacion Publica un
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PLANEACIONES DE DESARROLLO
Nombre de la actividad: “mi pececito” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 7/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de

actividades manuales ludicas

Propésito de la sesion: fortalecer los musculos de las manos y dedos a través del movimiento de abrir y cerrar

Componente Areas de desarrollo Campo o Area: Educacidn fisica Ambito o dimensién de
curricular: personal y social desarrollo de la LIE:

Fisico -motor

Aprendizajes esperados: Utilizar herramientas ,instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisién en sus manos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (10minutos) DESARROLLO (30minutos) CIERRE (20minutos)

. Se inicia dando la bienvenida a la . Como primer punto se comienza a explicar la . Después mostraran su trabajo vy
nueva sesién y con una cancién actividad que consiste en pintar la mano explicaran como lo llevaron a cabo vy
para realizar la pausa activa(cancién simulando que es el pez que ira dentro de la como utilizan sus manos para crear la
congelados pecera de cartulina y debajo se le colocaran pecera.
https://youtu.be/mnJ7Wk1FASA ) frijoles para que sean las piedras de la pecera

. Para terminar la actividad se les brinda
pintura azul que utilizaran para pintar el agua
de la pecera solamente con las huellas de sus

dedos.
Recursos didacticos Evaluacion:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
Proyector Heteroevaluacion
Pecera de cartulina Formativa Andlisis de Escala de Pecera
Frijoles desempeiio actitudes
Pintura roja y azul



https://youtu.be/mnJ7Wk1FASA
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Escala de actitudes

Nombre de |la
institucion:

Grado y grupo:

Objetivo general:

Aprendizajes
esperados

Instrucciones

Indicadores De acuerdo Parcialmente de | En desacuerdo
acuerdo

Muestra interés al iniciar la actividad

Participa y comparte experiencias

Manipula el material de acuerdo con
las indicaciones

Comprende las instrucciones

Manifiesta sus dudad /dificultades

Pide apoyo contantemente

Utiliza la pintura en donde se le
indica

Coordina los movimientos de los
brazos, manos y dedos.

Muestra presién en las actividades
que lo requieren

Manipula objetos y logra trasladar de
un lugar a otro
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PLANEACIONES DE CIERRE
Nombre de la actividad: “el sol y la nube de colores” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 8/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de

actividades manuales ludicas

Propdsito de la sesidn: Desarrollar la concentracién y precision mediante material manipulario

Componente Areas de desarrollo personal Campo o Area: Educacion fisica
curricular: y social

Ambito o dimensién de Fisico-motor
desarrollo de la LIE:

Aprendizajes esperados: Utiliza herramientas ,instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precision sus movimientos finos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (15minutos) DESARROLLO (25minutos) CIERRE (25minutos)

e Inicia la sesion dando la bienvenida vy e Continuando con la sesidn se les indica a e Para concluir la actividad se integran
preguntando acerca de la sesién pasada que fue los alumnos la actividad que se trabajara 'y en equipos y se les brinda un sol
lo que trabajamos con las manos se les da una nube con lineas punteadas grande y esta actividad consiste en

. Después escucharan el video de la cancién donde ellos deben recortar sobre esa linea recortar las lineas trazadas en los
“piedra ,tijera ,papel” rayos del sol
https://youtu.be/hpLBepkfCE8

Recursos didacticos Evaluacién:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la
Video Heteroevaluacion sesion:
Nubes de colores sumativa Analisis del Rubrica Nube
Sol de cartulina y papel crepe desempefio



https://youtu.be/hpLBepkfCE8
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Instrumento de evaluacion de cierre

Nombre del
alumno
Grado y
grupo
Nombre de la
actividad
Propdsito
Instrucciones

Indicadores Muy bueno Bueno Regular Malo

Realiza la actividad de
acuerdo con lo indicado

Realiza los movimientos de
manos correctamente

Reconoce objetos de
diferentes texturas

Manipula material de
diferentes formas

Logra concretar las
actividades

Desempefia la autonomia

Toma los materiales con

habilidad y precisién
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PLANEACIONES DE CIERRE

Nombre de la actividad: “los cordones van a bailar” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 9/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de

actividades manuales ludicas

Propésito de la sesion: Desarrollar la concentracion y precision mediante material manipulario

Fisico -
motor

Componente Areas de desarrollo personal y Campo o Area: Educacion fisica Ambito o dimensién de

curricular: social desarrollo de la LIE:

Aprendizajes esperados: : Utiliza herramientas ,instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisién sus movimientos finos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (20minutos)

DESARROLLO (30minutos)

CIERRE (10minutos)

La sesion se trata de aprender a
atarse los cordones ,asi que se les
proporcionara material para hacer

. Inicia la sesién saludando a los nifios .
. Se comienza con una lluvia de ideas acerca de cudles
actividades podemos realizar con las manos en la

. Para finalizar con la sesion
el niflo debe atar sus
cordones de sus propios

escuela nudos % practicar zapatos.
e  Deben recordar cuales actividades se realizaron https://youtu.be/En5YMR-dpIM
anteriormente . Una vez que hicieron el ejercicio con
e  Seles compartira un video acerca de como se atan los el cordén
cordones . Después se les brindara un cartén
con el dibujo de un zapato en el cual
https://youtu.be/bS PMPORIfk deben insertar el cordén y después
amarrarlo
Recursos didacticos Evaluacién:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la
Carton Heteroevaluacion sesion:
Cordones Sumativa Analisis del Rubrica Atar los cordones
desempeiio del zapato de
carton



https://youtu.be/bS_PMPORlfk
https://youtu.be/En5YMR-dplM
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Instrumento de evaluacion de cierre

Nombre del
alumno
Grado y
grupo
Nombre de la
actividad
Propdsito
Instrucciones

Indicadores Muy bueno Bueno Regular Malo

Realiza la actividad de
acuerdo con lo indicado

Realiza los movimientos de
atar los cordones

Logra hacer el nudo al cordén

Manipula material de
diferentes formas

Logra concretar las
actividades

Desempefia la autonomia

Toma los materiales con
habilidad y precisién
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“Manitas creativas: juego, aprendo y construyo”

PLANEACIONES DE CIERRE

Nombre de la actividad: “manitas en accion ” Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 10/10

Objetivo general del Proyecto de Desarrollo: : Fortalecer las habilidades motrices finas que permitan el desarrollo personal y escolar a través de
actividades manuales ludicas

Propdsito de la sesion: Desarrollar la concentracion y precision mediante material manipulario

Componente Areas de desarrollo personal y Campo o Area: Educacion fisica Ambito o dimensién de Fisico-
curricular: social desarrollo de la LIE: motor

Aprendizajes esperados: Utiliza herramientas ,instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisién sus movimientos finos

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO (20minutos) DESARROLLO (30minutos) CIERRE (10minutos)

Comenzar la sesion dando la bienvenida a la
sesion y retomando ideas de las sesiones

pasadas

. Después se comienza una pausa activa con la

cancién el monstruo de la laguna

https://youtu.be/UQW1C8j0FZo

Continuando con la sesion se les platicara que
se realizaran diferentes actividades antes de
realizar el producto final de la sesién

Primero se les muestra un juego que se llama el
ratén le gusta el queso y ellos deben pasar en
cordon por los tubos de cartén hasta llegar al
ratéon

Luego pasan a realizar el siguiente ejercicio de
enroscar las tapas en una caja y este juego
consiste en alimentar los pollitos, pero deben
abrir las tapas y después de alimentarlos volver
a cerrarlas

Como actividad final deben decorar una manita
de cartén que se les brindara donde la
decoraran con distinto material

Para concluir con la sesion se
compartirdn experiencias de
las sesiones si les parecieron
gratas

Si lograron crear sus helados
Que les parecidé armar su
helado con diferentes
materiales (suave ,duro,
rugoso)

Recursos didacticos Evaluacién:
Tipo y momento: Técnica: Instrumento: Producto de la
Videojuego, tubos de cartdn, Heteroevaluacion sesion:
cordon, caja de taparroscas, maiz Sumativa Analisis del Rubrica Manita de cartén
,pompones, cereal, lentejuelon, desempeiio
pegamento, palitos de madera.



https://youtu.be/UQW1C8j0FZo
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“Manitas creativas: juego, aprendo y construyo”

Instrumento de evaluacion de cierre

Nombre del
alumno
Grado y
grupo
Nombre de la
actividad
Propdsito
Instrucciones

Indicadores Muy bueno Bueno Regular Malo

Realiza la actividad de
acuerdo con lo indicado

Realiza los movimientos de
manos correctamente

Reconoce objetos de
diferentes texturas

Manipula material de
diferentes formas

Logra concretar las
actividades

Desempefia la autonomia

Toma los materiales con

habilidad y precisién




ANEXOS



Anexo sesion 1

lastilina

En esta actividad se presenta el moldeo de los nimeros en p

En el desarrollo y cierre se realizd la actividad de pintar con las huellas de los dedos y el producto

fue el dibujo de un pollo




Anexo sesién 2

Actividad con pintura donde el nifio utiliza distintos instrumentos para pintar



Anexo sesion 3
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Anexos sesion 4

Actividad de juego que requiere de presion utilizando Ia‘pinza



Trabajo de rasgado y boleo de papel
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Anexos sesion 6
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En esta imagen se aprecia el material que utilizaran para recortar en la
actividad

llamada ““cabellos locos”

Material que se
utiliz6 para recortar,
en las iméagenes se
puede apreciar como
recortan los nifos.




Anexo sesion 7

En esta
actividad el
nifo utilizo sus
manos para
pintar 'y sus
huellas

Anexo sesion 8

Material para recortar en equipo



Anexo sesion 8

Recorte de trazos rectos individual



Anexo sesion 9

En la actividad de la foto se observa que el nifio esta haciendo nudos y
amarrando los cordones

Anexo sesion 10

Actividad de ensartado de liston
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Actividad de enroscado de tapas
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Actividad producto final decorar la mano con diferentes materiales



Final del taller mostrando la manita que crearon como producto final



