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INTRODUCCION

El presente trabajo académico es el producto que se presenta con fines de titulacion
de la Licenciatura en Educacion Plan 94, la cual se ha estudiado en la Universidad
Pedagdgica Nacional (UPN), Unidad 291 de Tlaxcala, como opcién de Tesina de
acuerdo al reglamento vigente donde se indica que se trata de exponer un tema
educativo. En este caso como docente de educacion primaria me ha sido relevante
y se pueda abordar desde los sustentos necesarios, incluidas las propias

experiencias docentes.

Alavez, latesina se ubica en la modalidad de ensayo que permite documentar
el tema para abordarlo a la luz de los puntos de vista y lo que se puede proponer
por parte de uno como docente en servicio; en este caso sobre el problema
seleccionado que se refiere a estrategias de ensefianza para mejorar la caligrafia;
estrategias de ensefianza que se ubican en la asignatura de espafiol, centrada en
la recuperacion del mejoramiento de la escritura por medio de ejercicios de caligrafia
y algunas otras actividades complementarias; dado que la escritura se considera de
suma importancia para el proceso de aprendizaje de los alumnos en la educacion
primaria, aunque puedan mostrar poca atencion o interes, tanto ellos como por parte

de algunos docentes.

Asi que esta problematica como parte del proceso de la lecto-escritura es
competencia de las instituciones escolares y, por ende, del trabajo docente, en
relacion a la cual se ha organizado el desarrollo de la Tesina con la siguiente

secuencia de capitulos que a continuacién se presenta.

Se inicia un primer capitulo que parte de plantear el problema seleccionado,
como se ha dado a conocer, respecto a la necesidad y busqueda de estrategias de
ensefianza para mejorar la caligrafia que favorezca la comprensién de los escritos;
problematica corresponde ala educacion primaria, en la cual me desenvuelvo desde
hace catorce afios de servicio y me desempefio como profesora de grupo; lo que se

especifica en el apartado que delimita esta tematica del area de la lecto-escritura.



En este sentido, se expone la justificacion de este problema seleccionado, por
ser relevante para el desenvolvimiento en el mundo social, dado que la escritura y
su caligrafia al ser necesario muchas veces escribir a mano, se usan continuamente
en multiples dmbitos de la vida cotidiana, como medio para cubrir tramites o
transmitir ideas a otras personas a través de la palabra escrita que se espera sea
legible. De hecho, la caligrafia debe de ser ensefiada en todo el ciclo del nivel
primario tratando de no descuidar su calidad, sino de seguir con los rasgos correctos
desde el primer grado de ese nivel escolar, por lo cual corresponde a los docentes

implementar métodos de ensefianza para consolidar el aprendizaje de la escritura.

Acorde a ello, dicho primer capitulo se cierra con la presentacion de los

objetivos educativos que se proponen como guia para desarrollar la Tesina.

Posteriormente en el segundo capitulo que es mas amplio y denso por dedicarse a
los diferentes aspectos de referencia y sustento de la problematica que interesa en
la tesina, incluye: el sustento del desarrollo infantil en donde se mencionan los
periodos de desarrollo del nifio como base a las estructuras cognitiva sobre las
cuales se adquiere la lecto-escritura. En consecuencia, también se abordan
conceptos basicos relacionados con el lenguaje y la lecto-escritura, hasta aterrizar
en la caligrafia a lograr en los alumnos, donde se ubica el problema de la deficiencia
al respecto y el requerimiento de favorecer la motivacion para ello; de modo que se
reconocen los diferentes momentos evolutivos que constituyen el proceso de

adquisicion de la lengua escrita.

Asi mismo, se hace alusion a las dificultades en la escritura infantil en otro de
los apartados de este capitulo, donde se reflexiona acerca de los rasgos que
aparecen en los alumnos al presentar una deficiente escritura o un mal trazo de
letras, ya que en la actualidad hay muchas limitaciones en cuanto a dicho trazo
caligrafico; situacién que se fue acentuando desde que empezo la pandemia, ya
gue al tener que utilizar la tecnologia, se fue dejando a lado el ejercicio de la

escritura y, con ello, la caligrafia.



A continuacion, se menciona desde luego el referente curricular sobre el Plan
de estudios de la educacion primaria, donde se plantea que la apropiacion de las
practicas sociales del lenguaje requiere de una serie de experiencias individuales y
colectivas que involucren diferentes modos de leer y escribir. Aqui se revisan las
estrategias que se pueden utilizar durante cada uno de los grados escolares, como
posibilidades dentro de los programas establecidos, que incluye la produccion de

textos escritos.

Este capitulo concluye con la exposicién de las estrategias didacticas para
mejorar la caligrafia, como opciones valiosas que se pueden utilizar dentro del aula
con los alumnos que tienen dificultades del trazo en su escritura, sin dejar de lado
lo importante de motivar a los alumnos en la realizacion de algunos ejercicios

caligraficos que les vaya apoyando en esa mejoria.

Como tercer capitulo, se da a conocer el proceso seguido para la elaboracion
de esta Tesina, donde se mencionan las fases seguidas conforme a la secuencia
de capitulos aqui mencionada, como al apoyo de los distintos momentos del trabajo

académicos para lograr el producto final que ahora se presenta.



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA SOBRE LA
ENSENANZA PARA MEJORAR LA CALIGRAFIA



1.1 Descripcion del problema docente

Esta tesina se refiere a una tematica relacionada con las estrategias de ensefianza
para mejorar la caligrafia que favorezca la comprension de los escritos de los

alumnos en la educacion primaria.

Sin duda alguna, la caligrafia en la escritura es muy importante en todo tipo de
educacion o preparacion, desde su inicio hasta la profesional; pero el escribir de
cualquier forma no lo es todo, ya que ella depende de como se hace, pues su
posibilidad de eficiencia depende de la claridad de su caligrafia para que un escrito

se entienda y logre comunicar un mensaje.

Esta capacidad caligrafica es responsabilidad en gran parte, de la adquisicion
de la escritura al ingresar el alumno a la escuela, cuando aun no sabe escribir 0
podemos decir también, que no tiene el conocimiento necesario de lo que es la
escritura; ya que los niflos desde pequefios, pueden obtener nociones de escritura,
pero vaga o de trazos a los cuales atribuyen significados que solo ellos conocen y
le dan algun valor muy particular; como en el caso de figuras o rayas que tienen
para ellos un sentido, pero no para los adultos por no formar parte de la escritura
convencional, por lo tanto, no es un escrito que sirve para poder comunicarse en el

mundo social, inclusive ni de entendimiento entre sus compafieros eficazmente.

No podemos decir que el nifio al lograr hacer figuras o rayas ya sabe leer o
escribir; lo que hace al inicio son solo simbolos que para el nifio tienen un valor o
significado, pero solo eso, ademas que probablemente, el mismo escrito al dia
siguiente, para el mismo nifio ya no conserva su idea o sentido, no sabra ni
recordard el significado que antes le dio, al no retener o retomar los trazos graficos
asociados a lo que pretenden comunicar, o lo que segun el nifio representa, ni se

comparten los codigos de la escritura con los demas.

Se reconoce Yy por las experiencias docentes, sabemos que la escritura en el
nifio debe de ir progresando y madurando; eso requiere esfuerzo, ejercitarse y
tiempo, lo que corresponde y mas se da en el primer ciclo de educacion primaria,

gue es donde los educandos se inician con sus primeras letras, lo cual se realiza



mediante los trazos correctos que adjudicamos a la caligrafia. Esto se logra con la
constancia del mismo nifio y su asistencia regular a la escuela, ya que es un factor
importante, el hecho de no faltar a sus clases, porque de lo contrario ira quedandose
rezagado en sus aprendizajes escolares.

En el caso de la adquisicion de la escritura que requiere ejercicio y constancia,
la escuela espera el apoyo de la familia, pues cuando los alumnos realizan sus
actividades tanto para casa como las efectuadas en el aula, los padres deben de
observar su realizacion; por ejemplo, si las letras estan bien hechas, si estan

trazadas correctamente o si estan ubicadas en el renglon correspondiente.

Desde luego, la intervencién constante de los padres de familia es valiosa y
valida para lograr los propositos del aprendizaje escolar que se quieren alcanzar;
pues de acuerdo a la experiencia docente, uno de los problemas para alcanzar una
eficaz escritura, es que muchos alumnos presentan cierta apatia en torno a la

escritura, ante lo cual es beneficioso el apoyo en casa.

Sin embargo, se observa que muchos padres no ayudan a sus hijos en sus
tareas y no asisten a las reuniones a las que se les cita para informarse del grado
de avance de sus hijos en su aprendizaje. Ademas, gran parte de los mismos padres
de familia no apoyan las actividades de la escuela, debido a que su rutina de trabajo
no se los permite o porgue algunos laboran muchas horas o en actividades extra;
no quedandoles tiempo para sus hijos y, por si fuera poco, se da el caso donde
trabajan tanto el padre como la madre, siendo nula la atencién prestada a los
infantes en el hogar, lo cual representa un problema que dificulta el aprendizaje de

los alumnos.

Al intervenir diferentes factores como los antes expuestos, el problema
docente seleccionado parte de la inquietud propia como docente de educacion
primaria, en donde se identifican dificultades y bajo rendimiento escolar en distintos
campos de formaciéon en los educandos de nivel primario, dentro de la cual resulta
relevante la enseflanza y aprendizaje de la lectoescritura que es necesaria para

todos los demas contenidos escolares. De este amplio e importante campo del



saber, en lo particular interesa analizar las dificultades que tienen que ver con la
adquisicion de la escritura, sin negar su vinculo con la lectura; pero enfocando el
problema de la deficiente claridad en la caligrafia, con base en las experiencias
como profesora en distintos grados escolares de la educacién primaria, dentro de
los cuales se presenta el problema que, ademas, se ha ido agravando con la

reciente pandemia que hemos vivido, lo cual resulta de gran preocupacion.

La razon fundamental del planteamiento del problema surge a través de la
observacion cotidiana de las actividades que realizan los alumnos, los cuales

presentan diversos problemas, captados desde la propia experiencia docente.

Por ello, recientemente al regresar a clases presenciales, se tuvo que aplicar
un diagnostico para conocer mas a fondo las deficiencias en los conocimientos que
presenta el grupo. Por medio de un examen pude constatar que el principal
problema que tienen los nifios que estan a mi cargo en los grados iniciales de la
educacion primaria, refiere a una deficiente realizacion de la escritura. De esta forma
observé que les cuesta trabajo contestar su examen, debido a que se les dificulta
leer y escribir adecuadamente, por el desconocimiento de algunas letras y su trazo

correcto, razon por la cual no pueden entender lo escrito.

En consecuencia, tienen dificultades para leer correctamente el trazo de las
letras escritas a mano y, por ende, su comprension; asi como en la direccionalidad
de la escritura y en la ortografia. Asi que, como profesores, ahora proponemos el
trabajar principalmente en la solucion de esta problematica, ya que es la base para

tener acceso a los demas conocimientos.

La evidencia concreta de dicha deficiencia, se capta en lo que escriben los
educandos, donde se observa una muy limitada legibilidad; por lo tanto, no hay un
entendimiento de sus textos para otros que leen lo que ellos escriben e incluso para

ellos mismos, pues a veces se les complica leer sus propios textos.

En consecuencia, la gran inquietud y expectativa es poder revisar el tipo de
estrategias de ensefianza que como profesores podemos implementar, a fin de

mejorar en particular la caligrafia de la escritura de los alumnos y alumnas, lo cual



vaya favoreciendo en el transcurso del trabajo en el aula, esa comprension mediante
mejores escritos que elaboren los propios alumnos durante su transcurso por los

grados escolares de nivel primaria.

Por otro lado, como sustento se reconoce que en el acto de escribir,
escribiremos en muchas ocasiones por el placer de hacerlo, pero también para
comunicarnos a distancia, lo que antes se hacia por cartas escritas por propia mano;
aunque esta préctica en los ultimos tiempos se ha sustituido a través de medios
digitales, no deja de ser necesaria la escritura directa, ya sea para tomar notas con
el fin de ayudar a la memoria a recordar algo que olvidariamos si no lo

escribiéramos, asi como en las clases escolares desde los niveles elementales.

En todo caso, para la mente en conexién con el mundo, el escribir por propio
pufio diversas cosas en el momento inmediato que se presenta, sigue siendo una
necesidad inminente; lo que asi resulta mas trascendente si lo comprendemos y lo
podemos usar luego para nosotros mismos, o bien para comunicar algo a otros por
el mismo medio escrito de nuestras anotaciones e incluso guiar un mensaje oral. Si
esto no se logra de manera adecuada, entonces se convierte en un problema como
el que aqui se aborda y que involucra aspectos psicologicos de aprendizaje y de la
enseflanza, mediante un proceso que pretende desarrollar la capacidad para
reconocer los elementos que componen el lenguaje escrito y la habilidad para

integrarlos en estructuras mas complejas de comprension.

De hecho, el alumno al ir cursando sus estudios, va adquiriendo una
maduracion con la practica constante de sus escritos, en cuyo proceso se espera
gue él mismo pueda corregir sus errores caligraficos con la guia oportuna de la

profesora.



1.2 Contexto y delimitacion del problema seleccionado

El problema antes expuesto, se ha vivido en la trayectoria de la practica docente
propia y se reitera en el contexto escolar actual, referido al tercer grado grupo “A”
de la escuela Primaria “Josefa Ortiz De Dominguez”, con clave de centro de trabajo
29EPRO00780, turno Matutino, de la zona escolar 021, perteneciente a la comunidad

de Guadalupe Texcalac, del municipio de Apizaco, estado de Tlaxcala.

Asi mismo, dicho problema se encuentra situado en cuanto al curriculum
formal de la educacién primaria, dentro del area directa de la ensefianza de la
Lengua Materna referida al Espafiol, dentro del contenido escolar de la lecto-
escritura; pero que se relaciona o incide, a la vez, en la apropiacion de los demas
contenidos escolares, como son los relativos a las Matematicas, Ciencias Naturales,

Formacion Civica y Etica, etc.

Asi que esta tesina se refiere a un problema de ensefianza y aprendizaje, en
busca de mejorar la caligrafia que favorezca la comprension de los escritos de los

alumnos en la educacién primaria.

Por lo tanto, la delimitacion del problema docente para la tesina se refiere a
una problematica de la ensefianza de la lecto-escritura, dentro de lo cual se prioriza
fundamentalmente el lenguaje escrito por la dificultad que presenta la comprension
de lo que los educandos escriben en educacion primaria y, ante esta dificultad de
comprender escritos elaborados por los educandos, hay un interés particular por
tratar estrategias para favorecer la caligrafia de ellos. Ello en el entendido de que,

a la vez, esa mejora apoyara a todas las asignaturas escolares.

Por consiguiente, se considera importante buscar estrategias para que los
alumnos logren tener una mejor escritura, mediante el énfasis del trabajo escolar en
los trazos de las diversas grafias; considerando que, durante el transcurso por la
educacion primaria, todavia es momento oportuno y adecuado para que los alumnos
con dichos problemas reciban la ayuda que necesitan de manera continua para que,
después en el futuro, se puedan desempefar sin dificultad. La busqueda de

estrategias atractivas y novedosas para los educandos, se espera que contribuya al
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desarrollo de la habilidad de una caligrafia entendible que permita el mejoramiento
de la expresion escrita.

Dada la importancia que tiene la escritura en la vida diaria, se considera
necesario que los alumnos aprendan a escribir correctamente teniendo un buen

trazo de letra, ya que es fundamental para que el alumno avance en su aprendizaje.

En sintesis, el sustento de la delimitacion del problema educativo de la Tesina,
es que la escritura inicial que se logre en la educacion primaria resulta fundamental
para los nifios porque es una forma destacada de expresion y de comunicacion del
lenguaje. Lo deseable es trazar bien para tener legibilidad en su letra, que sea clara
y entendible, sin que no les cueste mucho trabajo escribir. En la sociedad la escritura
es un arma central de uso y una forma de comunicacion desde muchas
generaciones atras, desde que fue empleada con jeroglificos y luego signos

convencionales en diferentes lenguas y culturas.

Asi que, desde nuestros antepasados, se reconoce la historia desde que
aparece algun sistema de escritura, primero por la necesidad de comunicarse y
conocerse entre los grupos humanos; después para dejar testimonio de las culturas

y su transmision de generacién en generacion.

1.3 Justificacion

Este problema fue seleccionado ante la necesidad que tiene la comunidad social y
escolar donde laboro, para salir adelante en la educaciéon. La expectativa es que, a
lo largo de la educacién primaria, los alumnos vayan acrecentando su lenguaje, por

lo tanto, perfeccionando su expresion oral y escrita.

En la actualidad, son numerosos los maestros que exigen una escritura
correcta desde la primera palabra que se dicta y rechazan los textos con una
infinidad de errores de escritura; pero a ellos mismos les corresponde la

responsabilidad de ensefarla y mejorarla.
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Desde luego, es muy importante que los alumnos tengan un buen inicio de su
escritura y su uso gréfico, ya que a futuro como todo ciudadano tendra la necesidad
de escribir alguna anotacién, ya sea una carta, hacer un informe, rellenar o
responder un documento, dar instrucciones por escrito, tomar dictados, copiar

pequenos textos, etcétera; todo lo cual exige su escritura de nivel aceptable.

La finalidad de esta Tesina es retomar la problematica como docente v,
finalmente, ayudar a los nifios a tener un mejor trazo al escribir en la escuela; para
gue eso los motive y fomentar una escritura eficiente que es un instrumento basico
de la lengua escrita, lo cual es un medio de comunicacion y de transmisién de

conocimientos.

También se contempla que los alumnos encuentren mas intereses y razones
de aprendizaje al asistir a la escuela y no fracasen en ese transcurso de su vida y
lleguen a ser unas personas productivas; todo este mejoramiento nos puede ayudar,
a la vez, a tener un mejor indice de reprobacion y desercién de alumnos en la

escuela.

Se pretende investigar y, con base en ello, implementar nuevos métodos,
técnicas, estrategias de ensefianza que ayuden a la solucion que puedan ser Utiles
para que los alumnos tengan apoyo para facilitar su escritura y eso no sea un
obstaculo para su aprendizaje. Estas pueden ser eficaces y de menor dificultad para
los nifios asi, cuando se encuentren actividades mas agradables y dinamicas, que

permitan que los alumnos se entretengan y aprendan.

Otros beneficiarios serian la escuela, el docente y los padres de familia como
piezas importantes en la manera en que los alumnos se apropian de los
conocimientos, que incluye a la escritura; pues con su apoyo constante no sélo a
los alumnos sino también a los docentes, puede mejorar el aprendizaje. Para ello,
se requiere invertir constantemente tiempo en mejorar la situacion y obtener
resultados favorables. Otro actor beneficiario es el o la practicante que llega de las

instituciones formadoras de docentes; para reforzar sus competencias en cuanto a
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la investigacion y su preparacion hasta obtener su documento formal que acredite
los conocimientos adquiridos para su futuro desarrollo profesional.

En relacion con la utilidad de este trabajo es que sirve para conocer el proceso
que dificulta en los alumnos su aprendizaje en relacion a la escritura y caligrafia, en
este caso durante los primeros grados de educacion primaria. En particular, dar
cuenta como profesora actual de 3° afio, alo largo del ciclo escolar, al ir observando
cémo es que los educandos se apropian de la escritura. De igual manera con esta
investigacion bibliografico-documental del tema, se pretende cambiar la situacion
deficiente para que los alumnos logren fortalecer sus actividades escolares y al final

del ciclo escolar las realicen de una manera autbnoma con una mejor escritura.

Una razon importante por la que se decidio trabajar sobre este problema
pedagodgico hacia una propuesta, es que consideramos que los alumnos deben
aprender y escribir correctamente, a fin de que entiendan y comprendan mejor los
contenidos y escritos de cualquier asignatura. Es por ello que durante las clases se
deben buscar alternativas de solucion a un problema que se presenta con
frecuencia entre los alumnos, el cual se detecta como docente actualmente en un

grupo de tercer grado de educacion primaria, en una escuela del turno matutino.

El desarrollo de la tesina tiene como interés primordial mejorar la escritura por
medio de técnicas activas para que el estudiante no tenga un bajo rendimiento
escolar y, asi, lograr conocimientos para la sociedad. Para eso, investigar es de
suma importancia a fin de contribuir a resolver estos problemas educativos, ya que
daremos opciones para motivar al docente en el proceso de ensefar la escritura
creando concienciay, asi, potencializar las competencias hacia la adquisicion de su

aprendizaje.

El trabajo es factible porque se podra realizar mediante la organizacion del
estudio del tema, encaminando a aplicaciones de técnicas de ensefianza para la
caligrafia en la escritura, a fin de inculcar en el estudiante habitos y destrezas dentro

de un ambiente de interaccion escolar y social.
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Se parte de considerar a la educacién como un proceso continuo por el que se
desarrollan las facultades intelectuales y morales del individuo, siendo en esta
ocasion el profesor el principal responsable. Considero a ésta como la actividad mas
noble que el ser humano puede tomar a su cargo, a quien se le haimpuesto la ardua
tarea de preparar psicolégica y pedagdgicamente a las nuevas generaciones para
lograr el avance educativo que toda sociedad espera hacia su transformacion; en el
presente estudio con especial atencion a la ensefianza y aprendizaje del Espafiol

como la lengua principal en nuestro pais.

Resulta importante, pues, el conocer como educadores los sentimientos,
suefnos e inquietudes que guardan nuestros alumnos, para educar firmemente, a
sabiendas que lo que realizamos y las actividades que tomamos buscan ser las mas

apropiadas para tal o cual nifio.

Conviene sefalar que el interés por el tema de la caligrafia en alumnos de
educacion primaria, porque en las clases realizadas durante diferentes ciclos
escolares, siempre he encontrado problemas como docente para que los nifios

aprendan y comprendan lo mas rapido posible tan preciado saber.

Como reflexion y motivacion, no creo que ningun docente se encuentre exento
de pensar acerca de su importante e interesante labor. Tampoco es posible olvidar
las experiencias en un salon de clases en un lapso de periodo de nuestro tiempo,
por todo aquel que ejerza esta profesion, quien tenga que enfrentarse al problema
docente aqui expuesto, sin negar que hay otros. Consideramos que esto es algo
con lo que siempre se encontraran, por eso lo mejor es conocer las raices de esa
situacion y la forma en que se debe actuar para superar la problematica y mas

carencias en el ambito escolar del aprendizaje.

Se pretende resolver una probleméatica que ha estado latente en las aulas por
mucho tiempo: la falta de calidad en los trabajos de redaccién en diversos escritos,

por lo que es necesario mejora la escritura y su trazo de las letras.

En dltima instancia, la finalidad de la educacion, debe ser la de guiar y facilitar

este crecimiento, sin olvidar que el desarrollo de los alumnos debe ser gradual y por
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etapas, cosa que en ocasiones se ve alterado, provocando problemas en el
aprendizaje. Es dificil predecir que los nifios tengan al finalizar el curso una escritura
de calidad, que al menos tenga los rasgos necesarios para su comunicacion,

entonces poder afirmar que esté bien escrito.

El escribir, en la escuela primaria en el primer ciclo de formacion, no solo es el
hecho de copiar una lectura, o que el nifio, visualizando un objeto, escriba lo que
para él es sunombre, lo cual no es todo para que el alumno aprenda a escribir. Esto
representa un problema bastante grande, porque a los alumnos no suelen valorar e
interesarse en lograr una buena escritura, si es de calidad caligrafica o por lo menos

gue se entienda.

Por lo tanto, para que todo nifio tenga bases solidas para la realizacién de su
escritura y sea capaz de comprender los signos graficos, debe ser motivado y
rodeado por libros o materiales que contengan letras para que trate de

comprenderlos y de interpretar lo que esta viendo.

El deseo de aprender a escribir, se espera surja del interés que el propio nifio
tenga para lograr expresarse; antes de las grafias, poco a poco perfeccione sus
dibujos y descubra que sus ideas pueden tener significado por medio de la
expresion escrita; y cuando observe como escriben sus hermanos mayores, sus
padresy, en general, los adultos con los que tienen contacto, logre comprender que
esa es una manera para expresar sus ideas y sienta la necesidad de escribir titulos

al pie de sus dibujos o tratar de poner su hombre en los objetos que mas le gustan.

Con base en los elementos antes expuestos, se formula la justificacion del
problema docente seleccionado, referido a la necesidad, conveniencia e
importancia de documentar, analizar, reflexionar y proponer acerca de la mejora en
la ensefianza-aprendizaje de la caligrafia como expresion escrita en los educandos

de la educacién primaria.
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1.4 Objetivos

Objetivo General:

» Analizar estrategias para aplicarla en la ensefianza con el fin de mejorar la
caligrafia de los alumnos en la educacion primaria, lo que favorezca la
comprensién de sus escritos; en apoyo al desarrollo de la escritura y de la
lectura de manera integrada, contemplando la conciencia fonologica y la

comprensién lectora.

Este objetivo sustenta que la caligrafia tiene como finalidad principal que las
personas puedan escribir bien, es decir de manera que se pueda entender, que se
refiere a la forma en que escribimos; la importancia de la caligrafia, aunque ahora
suele considerarse menor que antes, radica en que se entienda bien lo que los
alumnos y personas escriben a mano. Cada dia que se cierra mas la brecha digital,
las personas elijen escribir con medios digitales; pese a ello es absolutamente
imprescindible saber escribir bien, pero caligrafia no significa ortografia, que es

necesaria a todos los niveles de la comunicacion.

El proceso de ensefianza aprendizaje caligrafico se centra en que desde los
primeros grados de educacion primaria, los estudiantes adquieran las normas
caligraficas de acuerdo con las exigencias de los diferentes grados y en
correspondencia con el ritmo de aprendizaje de estos en cuanto a cantidad y calidad
gue debe alcanzar el desarrollo caligrafico en cada etapa, manifestado en el dominio
de una caligrafia adecuada que debe tener, entre otras cualidades: la claridad, la
uniformidad, la inclinacién, la legibilidad y la presentacion que debe tener todo

trabajo de escritura y plasmado en una hoja de papel.
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Objetivos Especificos:

> Retomar elementos tedrico-conceptuales de la ensefianza de la escritura que
fundamente el mejorar la caligrafia de los (las) alumnos (as).

» Generar interés en los alumnos en el manejo del reglén y su letra, lo que
implica motivarlos sobre la importancia de la utilizacion de la escritura junto
con una ortografia correcta.

» Comprender la importancia que tiene la caligrafia en apoyo para el
aprendizaje en general de los educandos, a partir de la revision del
curriculum formal de la educacion primaria.

> Proponer estrategias docentes encaminadas al mejoramiento de caligrafia
de los alumnos(as), mediante ejercicios de trazos sencillos y atractivos,

recuperando las experiencias docentes con sentido reflexivo.

Con los anteriores objetivos, se espera contribuir a recuperar el valor y utilidad de
la caligrafia, ya que el arte de escribir se ve limitado debido a la pérdida de su logro
o calidad a través de los afios de estudio del nivel primario. De acuerdo con la
experiencia docente, se ha detectado que los alumnos al iniciar la primaria, su
caligrafia es clara y legible, pero al transcurrir los afios se va perdiendo el trazo
caligrafico. Pareciera que es un tema antiguo, porque por el uso de la tecnologia se
va perdiendo la practica de esta habilidad al momento de escribir, pero la caligrafia
se utiliza en el diario vivir y es parte importante al momento de comunicarse en

forma escrita, ya que, sin ella, el mensaje no se transmite en forma adecuada.

Se retoma que es de suma importancia tener una caligrafia legible porque al
momento de llenar un documento en forma manual o un formulario es preciso que
la letra sea clara, legible y que el trazo sea correcto. Debido a la probleméatica que
enfrentan los nifios del nivel primario con su caligrafia, los docentes se ven en la
necesidad de corregir esta deficiente practica y para ello utilizan métodos obsoletos
en algunos casos, dando una situacién no motivadora para el alumno. En algunas
ocasiones los alumnos solo realizan los trazos por obligacion, sin esforzarse en

realizarlos correctamente. Entonces es alli en donde el alumno va perdiendo su
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interés en la caligrafia y, en consecuencia, la calidad al momento de escribir; por
€s0 es conveniente que nosotros como docentes apoyemos a los alumnos a escribir

con una letra que sea legible, al trabajar con diversos ejercicios de caligrafia.
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CAPITULO Il. REFERENTES CONCEPTUALES
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2.1. Sustento del desarrollo infantil

El primer sustento a retomar es de la pedagogia operatoria que se fundamenta en
la teoria psicogenética de Jean Piaget, ya que su obra es importante por la influencia
gue ejerce en el medio educativo, principalmente para ubicar a los infantes, en este
caso del primer ciclo que comprende primero y segundo grado de educacién

primaria.

A partir de la teoria psicogenética, se concibe el aprender a leer y a escribir
como un proceso de construccion que los nifios elaboran a través de las
interacciones que establecen con el objeto de conocimiento, como en el caso del
sistema de escritura que se aborda en esta tesina, el cual debe dejar de ser
considerado un sistema de asociaciones (entre grafias y fonemas) y definirlo ya

como un conocimiento de naturaleza cognitiva y social.

En este proceso del conocer desde la psicogenética (Ajuriaguerra, 1994), el
niflo necesita tomar conciencia de las relaciones existentes entre la palabra que
utiliza y los signos de escritura para dominar la técnica del lenguaje escrito. Asi que
la adquisicibn de conocimiento es un espacio del pensamiento, nuevos
conocimientos sucederan cuando el nifio descubra que puede expresar de manera
escrita no solo lo que habla, sino que también lo que hace, lo que piensa, lo que

siente y lo que imagina.

A continuacion, se presenta una breve descripcion de los cuatro periodos en
el desarrollo de las estructuras cognitivas, intimamente unidas al desarrollo de la
efectividad y de la socializacion del nifio, con base en dicha teoria psico-genética

gue aqui interesa.

I. Primer Periodo: Este periodo llega hasta los 14 meses el cual comprende la
inteligencia sensorio-motriz anterior al lenguaje y al pensamiento propiamente
dicho. Donde a partir de los 5 0 6 meses se multiplican y diferencian del
comportamiento del estadio. Piaget subraya el hecho de que el nifio busca un objeto
desaparecido de su vista, mientras que durante los primeros meses dejaba de

interesarse por el objeto en cuanto escapaba de su radio de percepcion.
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Il. Periodo Preoperatorio: Este periodo llega aproximadamente hasta los seis
afios. Junto a la posibilidad de representaciones elementales y gracias al lenguaje,
asistencia a un gran progreso tanto en el pensamiento del nifio como en su
comportamiento. Al cumplir los 18 meses el nifio ya puede imitar modelos con
algunas partes del cuerpo que no percibe directamente (por ejemplo, fruncir la frente

o mover la boca), incluso sin tener delante el modelo (imitacion diferida).

[ll. Periodo de las operaciones concretas: Este periodo se sitla entre los siete y
los once o doce afos. Este periodo sefiala un gran avance en cuanto a socializacién
y objetivacién del pensamiento. Mediante un sistema de operaciones concretas
(Piaget habla de estructuras de agrupamiento), el nifio puede liberarse de los
sucesivos aspectos de lo percibido, para distinguir a través del cambio lo que
permanece invariable. Los nifilos son capaces de una autentica colaboracion en

grupo, pasando la actividad individual aislada a ser una conducta de cooperacion.

IV. Periodo de las operaciones formales: A partir de la adolescencia donde Piaget
atribuye la maxima importancia, en este periodo, al desarrollo de los procesos
cognitivos y a las nuevas relaciones sociales que estos hacen posibles. La principal
caracteristica del pensamiento a este nivel es la capacidad de prescindir del
contenido concreto para situar lo actual en un mas amplio esquema de
posibilidades. El adolescente puede manejar unas proposiciones, incluso si las
considera como simplemente probables (hipotéticas). Las confronta mediante un
sistema plenamente reversible de operaciones, lo que le permite pasar a deducir

verdades de caracter cada vez mas general. (Ajuriaguerra, 1994, pp.53-56)

De los periodos antes sefialados, el tercero de las operaciones concretas es
el que debemos tomar en cuenta, a fin de ubicar las caracteristicas de los
educandos durante los primeros afios de educacion primaria que interesa en la
Tesina; los cuales los docentes debemos tomar como referencia para implementar
actividades y estrategias de ensefianza, acorde a su nivel de desarrollo. Pero
conviene mencionar que cada infante tiene su propio ritmo de acuerdo al propio
proceso de desarrollo, por lo cual no podemos esperar que todos vayan en un

mismo nivel de aprendizaje, ni se tiene que forzar dicho proceso. De modo que los
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periodos planteados por Piaget son referencia general y, de hecho, se reconoce que

varian entre los infantes.

2.2. La problematica de la escritura en el desarrollo infantil

Acorde a la teoria psicogenética expuesta, se da el proceso de desarrollo cognitivo
en el nifio para permitir la adquisicion de la escritura, entre otros aprendizajes. Como
antecedente hay que considerar que en la escuela realizamos ejercicios de
preescritura, llamados prerrequisitos que trabajamos antes de entrar a las letras con
los alumnos; eso es para que maduren su mano y alcancen también la cognicién

adecuada para lograr el trazo de sus letras.

Las primeras escrituras que hacen los nifios a muy temprana edad se
caracterizan por ser trazos rectos y curvas. Al principio, la mayoria de ellos no
relacionan un sonido para cada grafia y no captan la interpretacion del dibujo con la
escritura. Ello debido a que los alumnos que escriben con estas caracteristicas no
han descubierto aun el conjunto de signos graficos y no relacionan el sonido con las

grafias.

Para relacionar este proceso con los periodos del desarrollo infantil dados a
conocer en el apartado anterior, ahora se presenta una sintesis de su ubicacion
conforme avanza la edad, en la manera en que Piaget los explica. Aqui, es
importante comprender que, en el proceso de desarrollo de lainteligencia, cada nifio
se desarrolla a través de determinados factores dentro de lo que denomina estadios.
El distingue tres estadios de desarrollo cognitivo, cualitativamente diferentes entre

si, que se dividen en subestadios:

ler. Estadio: denominado sensoriomotor, abarca desde el nacimiento hasta los

18 / 24 meses de vida.

2do. Estadio: de operaciones concretas, este abarca desde los 2 a los11 / 12
afos de edad. Consiste en la preparacion y realizacion de las operaciones concretas

de clases, relaciones y numeros. Este segundo estadio se subdivide en:
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a) Periodo del pensamiento preoperacional (2 a 7 afios).
b) Periodo del pensamiento operacional concreto (7 a 11 afios).

3er. Estadio: denominado de operaciones formales, se inicia alrededor de los 11
/ 12 afios y alcanza su pleno desarrollo tres afios mas tarde. (Araujo y Chadwick,
1994, pp.105-106)

Con esta informacion tedrica complementaria, reiteramos que los nifios y niflas
gue cursan la educacion primaria, se ubican dentro del estadio de operaciones

concretas, pero en particular en el periodo del pensamiento operacional concreto.

Se sabe que algunos docentes de nivel primaria son los que aplican realmente
las ideas de Jean Piaget en la practica docente, pero la mayoria la hemos reducido
a una secuencia cronolégica y de ahi que el rendimiento en nuestros alumnos se

vea reducido, como en cuanto a la adquisicion de la lecto-escritura.

Sin embargo, en la sociedad la escritura es una fuente de comunicacion que
no puede pasar inadvertida; a pesar de que los medios de comunicacion se
modernizan dia a dia, la escritura es y seguira siendo la fuente de informacion que
mas se utiliza en nuestro entorno social. Un ejemplo claro son los anuncios
publicitarios que encontramos en las calles de muchos lugares los cuales tienen que
estar bien escritos, los rasgos caligraficos deben de estar bien definidos para que
todas las personas entiendan lo que se quiere comunicar. Escribir no lo es todo
porque lo que se escribe no debe de estar hecho nada mas porque si, pues debe

estar bien escrito incluidos los trazos caligréficos.

Como soporte tedrico se encuentra la psicologia evolutiva que se centra en el
desarrollo o evolucién de los nifios, privilegiando los aspectos relacionados con el
aprendizaje y los procesos de cognicion; de modo que esta evolucion seguida desde
el nacimiento del nifio va sufriendo un proceso de maduracion y desarrollo. Segun
un reconocido experto: “Piaget aborda el problema del desarrollo de la inteligencia

a través del proceso de maduracion biolégica”. (Ajuriaguerra, 1994, p. 104)
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Entonces, los alumnos al entrar a la escuela primaria, deben de llevar la
madurez necesaria para poder hacer los trazos de las letras, pero nosotros como
docentes nos encontramos con la realidad de que los alumnos apenas pueden
hacer rayas que no tienen ningun significado para el docente ni para otros que
intentan leer sus escritos. Se puede decir que los nifios y nifias al entrar a la primaria
llevan su preparacién de preescolar, pero no por eso el alumno ya sabe escribir; de
hecho, se dan casos en donde a algunos alumnos se les dificulta demasiado trabajar

la caligrafia y la escritura, por consiguiente.

Como evidencia empirica, el aspecto que mas me llamo la atencion para llevar
a cabo esta Tesina fue el ver la deficiente escritura en los alumnos, por lo menos
hasta el tercer grado de educacion primaria, y en el intento de poder darle una
solucion, me enfoqué en que los educandos que no cursaron preescolar. Pero el
problema parece haberse agravado con el confinamiento ante la pandemia y ese
puede ser el motivo por el cual los alumnos no lograron tener una escritura eficiente
o comprensible, al no mostrar con claridad los rasgos caligraficos de cada letra y sin

comprension del contenido de sus escritos.

También se puede considerar en esta situacion el bajo nivel de motivacion
para los alumnos, pues es una variante al revisar la explicacion de Piaget: “los
aspectos mas importantes de la motivacion derivan de tres impulsos o motivos
basicos: el hombre, el equilibrio y la independencia en relacion al ambiente; el
concepto motivacional mas importante es la busqueda de equilibrio”. (Araujo y
Chadwick, 1994, p.105)

2.3. Proceso de adquisiciéon de la escritura infantil

Las producciones e interpretaciones que los nifios realizan, asi como las diversas
preguntas y conceptualizaciones que formulan acerca de lo que escriben y de lo
gue se lee, son indicadores que nos permiten comprender los diferentes momentos

evolutivos que constituyen el proceso de adquisicion de la lengua escrita.
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En el aprendizaje el sistema de escritura, los niflos presentan las mismas
conceptualizaciones en lo general, aunque con un ritmo de avances diferente,
dependiendo de las oportunidades de aprendizaje informal que les proporcione el
medio sociocultural en el que se desenvuelven (Gomez Palacio, 1995, p. 84). Esto
lo vemos a diario en nuestro salon de clase, ya que cada alumno y alumna llega con
conocimientos de escritura distintos, dependiendo del entorno familiar y social en

gue se han desarrollado.

Con base en la propia trayectoria docente, los nifios llegan a primer grado de
primaria con 6 afios como edad promedio, aunque hay algunas excepciones de
alumnos que ingresan con 5 afios. La mayoria de ellos entran temerosos, ansiosos
por que se termine la jornada escolar, ya que el tiempo de estancia en preescolar
es mas corto. Por lo general en los primeros dias se desarrollan actividades de
integracion, esto favorece el clima de confianza y adaptacion en los pequeios. Una
vez terminada la semana de integracion, se comienza con el programa de estudios
establecido por la Secretaria de Educacion Publica, cuyos contenidos deben

seguirse tal y como lo indica el programa, escriban o no los pequefios.

Como parte de la ensefianza de la lecto-escritura, se desarrollan actividades
de escritura que se indican como: <escribir las reglas de la biblioteca>, <leer una
leccion del libro de lecturas>, etc. Esto se hace con la finalidad de ir adentrando a
los nifilos en un ambiente alfabetizador que los acercara a la adquisicion de la lengua
escrita. A la par de las actividades marcadas en el programa, se desarrollan
actividades alfabetizadoras enfocadas en la metodologia de Margarita Gomez
Palacio, que como a continuacion se explica, buscan reforzar el proceso de analisis

de parte de los nifios, acerca de nuestro sistema de escritura.

De acuerdo a dicha autora (Gémez Palacio, 1995), la escritura es un modo de
expresion verbal tardio, tanto en la historia de la humanidad como en la evolucion
del individuo, si se le compara con la edad de aparicion del lenguaje oral. La
escritura que es grafismo como lenguaje, esta intimamente ligada a la evoluciéon de
las posibilidades motrices del infante que le permiten tomar su forma y al

conocimiento linguistico que le dan un sentido.
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La escritura al igual que otras modalidades del lenguaje, involucra la utilizacion
de un codigo, es decir, un sistema de simbolos que representan experiencias y que
puede ser utilizado por dos 0 mas personas para transmitir y recibir mensajes. La
escritura como actividad convencional y codificada es una destreza adquirida que
se desarrolla a través de ejercicios especificos, los que se espera conduzcan hacia

el ideal caligréfico propuesto por la escuela.

El aprendizaje de la escritura como modalidad del lenguaje expresivo, requiere
gue el nifio no solo haya alcanzado un determinado nivel de desarrollo del lenguaje
y el pensamiento, sino también que haya desarrollado su afectividad de manera tal
que le permita codificar mensajes con matices emocionales diferenciados. Asi que
la escritura como todo aprendizaje inicial requiere de una etapa de aprendizaje
deliberado y consciente, en la cual el nifio debe poseer una madurez emocional que
le permita no desalentarse ni frustrarse ante el esfuerzo desplegado para lograr

aprender a escribir correctamente.

Entonces, a lo largo del proceso de adquisicién de la escritura los alumnos
pasan por diferentes conceptualizaciones de lo que es escribir, lo cual se refleja en
sus producciones graficas y narraciones a partir del descubrimiento de que, la

escritura es algo diferente al dibujo.

En este proceso de aprendizaje del lenguaje escrito, segun estudiosos al
respecto (Alliende y Condemarin, 1991), se requiere un esfuerzo deliberado y
continuo de los educandos, para lograr los automatismos correspondientes a esas

primeras etapas de los afios escolares.

Se sabe que la escritura es la combinacion de signos convencionales, o letras,
gue representan materialmente las palabras. Es importante que los alumnos sepan
escribir adecuadamente, para que pueda a su vez ser entendida y asi se pueda leer
a fin de entender lo que se escribe. Por ello, la caligrafia debe de tener un buen

trazo de las letras y entonces logre ser comprensible.

En consecuencia, es importante que desde los primeros inicios de escolaridad

se vaya corrigiendo la caligrafia y trazos de la escritura de los alumnos, de modo
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gue poco a poco vayan modificando lo necesario a fin de mejorar lo que escriben.
Por eso, la caligrafia es como un arte que consiste en escribir creando letras
formadas en diferentes combinaciones, pero de manera correcta y con sentido
interesante de acuerdo a distintos estilos. De ahi que se pueda afirmar que la
caligrafia, va méas alla de la legibilidad: no apunta solo a que las letras se entiendan,
sino que busca crear belleza en el propio acto de escritura.

De cualquier manera, la adquisicion de la lectura y la escritura son
experiencias que marcan la vida del nifio; de ahi la importancia de que pueda
acceder a ellas de una forma natural y tranquila. Por ende, leer y escribir pueden
convierten en interacciones divertidas y placenteras, en las que el nifio puede
disfrutar de sus logros y aprender de sus equivocaciones. Lo primordial es que los

alumnos lleguen a reconocer en la escritura una forma de expresion.

Por parte de los profesores, no se deben desconocer los saberes que los
alumnos tienen, sino motivarlos para que complementen su expresion grafica hasta
lograr una escritura espontanea, donde primero se incluyan simbolos y seudo letras
para llegar finalmente a la escritura del codigo alfabético. A la vez, esto deja ver
claramente que lectura y escritura son procesos cognitivos, dinamicos, donde la

creacion juega un papel muy importante.

Al mismo tiempo, para aprender a escribir es necesario organizar las ideas. A
medida que los nifios crecen se espera que utilicen oraciones y vocabulario mas
complejos. Pero como ya se dijo, los nifios desarrollan destrezas para escribir a
diferentes ritmos, aunque suelen alcanzar ciertos conocimientos cognitivos de

acuerdo a su desarrollo en edades particulares.

En sentido amplio, todo escrito cumple una funcion social porque se escribe,
principalmente, para comunicar algo a alguien. De hecho, quien escribe lo hace para
expresar sus vivencias, sus angustias, sus suefios, sus deseos; para solicitar algo
gue le interesa, para informar, para conservar sus ideas en el tiempo; aunque se
puede llegar a escribir como un disfrute, sélo por el placer de hacerlo; sin negar que

lo escribe porque percibe que lo que comunica puede ser valorado por los demas.
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Pero cabe recordar que escribir no es, tampoco, una tarea mecénica de
codificacion, no es suficiente conocer los signos y saber construir con ellos
combinaciones. La escritura debe entenderse, desde que se aprende, como un
recurso de comunicacion que permite representar el lenguaje oral para transmitir

mensajes.

En consecuencia, el nifio que aprende a escribir debe percibir primero que a
cada expresion del lenguaje oral le corresponde una representacion grafica, asi a
cada fonema le corresponde una grafia, aunque también, existen otros signos o
simbolos que se utilizan en esta representacion, como: las tildes que representan la
fuerza con que se pronuncian algunos fonemas, los signos de interrogacion vy
exclamacion que representan determinadas entonaciones que usamos al hablar;
aparte de las comas y puntos que representan las pausas, los espacios en blanco

entre palabras que representan el final de un término y el inicio de otro.

Por lo tanto, cuando se habla de caligrafia se dice que es escribir bien, se
piensa que los trazos deben estar bien hechos, la letra debe de ser clara, ya que de
estos aspectos depende la buena comunicacidén escrita. En otras palabras, la
caligrafia es importante al momento de comunicar nuestras ideas. Ella es parte de
la enseflanza y, por ende, aprendizaje de la escritura, en tanto codificacion
sistematica mediante signos graficos que permiten registrar con gran precision al

lenguaje hablado por medio de signos visuales regularmente dispuestos.

2.4. Dificultades en la escritura infantil

Los factores que pueden influir en el bajo rendimiento de los alumnos, en lo que se
refiere a la escritura en cuanto a los rasgos caligraficos, se pueden encontrar los
factores econdmicos y socioculturales; pero las dificultades en la escritura se
relacionan con las limitaciones en la lectura, pues: “La idea de un buen lector, es
gue en todas las casas de los ciudadanos hubiese libros y, particularmente, aquellos

cuyo mensaje y contenido fuesen universales”. (Solana y otros, 1980, p. 179)
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De acuerdo a esta frase, hay que tomar en cuenta que también debemos saber
escribir, ya que es un proceso donde ambos estan intimamente ligados, en virtud
de que no pueden darse por separado, ya que la escritura va relacionada con la

lectura.

Para adquirir y desarrollar esa lecto-escritura, la escuela junto con la familia
son las instancias principales, por ser importantes para la socializacion del nifio;
aunque se espera que en la comunidad escolar los alumnos aprenden gran parte
de los conocimientos, habitos y habilidades que le ayudaran a alcanzar las metas

que ellos se propongan.

La escuela es la institucion que debe responder a todas las necesidades de la
sociedad en la que se encuentra, quien debe buscar la integracion y formacion de
los alumnos; que les permita tener conciencia social y que se convierte en agente
de su propio desarrollo, para participar positivamente en la sociedad en que se
desenvuelve. En la actualidad se necesitan personas preparadas y es la escuela la
parte fundamental para su desarrollo, pues de ésta depende el progreso social y de
las personas, lo que incluya la aceptacion de nuevas ideas y la adquisicion de
conocimientos. La funcion de la escuela como institucion es llevar a cabo el proceso
de ensefanza-aprendizaje adecuado para la adquisicion del conocimiento. Para
contribuir a ello, podemos enfatizar en la practica y el aprendizaje de la caligrafia en
el primer ciclo de la educacién primaria, ya que influye determinadamente en la

obtencién de nuevos conocimientos.

La finalidad de la educacion debe ser, la de elegir y facilitar el crecimiento de
los educandos, ya que como se ha explicado, forma parte del desarrollo del nifio; el
cual debe ser gradual y por etapas cosa que, en ocasiones se ve alterado,
provocando problemas en el aprendizaje de los alumnos. Es dificil predecir que los
nifios tengan al fin del curso, una escritura de calidad, que al menos tenga los rasgos

necesarios para su comunicacion, es decir, poder evidenciar que esta bien escrito.

Es importante que los alumnos desde los primeros grados de la educacion

primaria, vayan corrigiendo su escritura y su caligrafia; es necesario que vayan
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teniendo una mejor escritura y asi poder llevar a cabo un buen proceso en la

ensefianza- aprendizaje.

Cabe aclarar que escribir en la escuela primaria desde el primer grado no solo
es el hecho de copiar una lectura o que el nifio visualizando un objeto; no basta con
que escriba lo que para él es un nombre, sino que es todo un trayecto para que el

alumno aprenda a escribir.

Aprender a escribir, a redactar y a utilizar la escritura como medio de
comunicacion, no esta de moda o llega a desvalorarse, por la modernidad al
priorizar los medios sofisticados de tecnologia: como la computadora, la
comunicacion entre otros aparatos que evolucionan y aumentan su presencia, son
los que se encargan de bloquear el trabajo de la escritura en la escuela. Los nifios
no parecen tener necesidad de comunicarse por escrito y los medios como la carta,

el recado, las notas han quedado en desuso.

2.5. Referente del Plan de estudios

Como punto de partida relativo a este referente obligado a recuperar como docente
de la educacion primaria, se retoma al Plan de Estudios de antecedente importante
hasta hoy en dia (SEP, 2011), donde se plantea que la apropiacion de las practicas
sociales del lenguaje requieren de una serie de experiencias individuales y
colectivas que involucren diferentes modos de leer, interpretar y analizar los textos;
desde las cuales los educandos se aproximan a su escritura, ademas de integrar

los intercambios orales.

Por ello, se pone énfasis en la educacion basica de lograr que ellos sean
capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en diversos tipos
de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus objetivos personales;
pero con vinculacion a la expresion verbal y favoreciendo a la vez el desarrollo de

la expresion escrita.
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A su vez, si bien la educacion primaria no representa para los alumnos el inicio
del aprendizaje ni la adquisicion de la oralidad, la lectura y la escritura, si es el
espacio en el que de manera formal y dirigida inician su reflexién sobre las
caracteristicas y funciones de la lengua oral y de la lengua escrita. En este sentido,
aprender a leer y escribir requiere un contexto de alfabetizacion inicial, donde los
alumnos tengan la posibilidad de emplear el lenguaje como herramienta de

comunicacion para seguir aprendiendo a lo largo de la vida (SEP, 2011).

La intencion es que los alumnos logren leer en forma autbnoma una diversidad
de textos con multiples propdsitos, como aprender en la diversidad de campos
posibles, informarse en todo lo que requieran y hasta divertirse durante ese acceso
a lo que se leen; junto a ello, se espera que vayan empleando la escritura para
comunicar ideas, organizar informacion y expresarse. Se entiende que para leer y
escribir se requiere adoptar modalidades diferentes, de acuerdo con el tipo de texto

gue se lee o el proposito con el cual se escribe.

Este proceso articulado evidencia en cada sujeto, su preferencia por ciertos
temas y autores que le llevan a consolidar su disposicion por leer, escribir, hablar y
escuchar; ya sea para trabajar, llegar a acuerdos y, en particular, seguir
aprendiendo, lo que les permite desarrollar un concepto positivo de si mismos como
usuarios del lenguaje. Asi, se puede estimular a los alumnos a escribir y leer de

manera independiente, sin descuidar la calidad de su trabajo escolar.

Dentro de este marco curricular, se hacen planteamientos respecto a la
produccion de textos escritos (SEP, 2011), iniciando por considerar que al igual que
leer, escribir supone un esfuerzo intelectual y un proceso amplio, por lo que los
avances en la produccion de textos escritos estaran significativamente relacionados

con las actividades didacticas que los docentes propongan a sus alumnos.

Tradicionalmente, en el aula se hacian pocas actividades de escritura con
propdsitos comunicativos, ya que se daba preferencia al dictado y a la copia para
luego centrarse en los aspectos ortograficos. También era frecuente que cuando se

pedia una “composicion libre”, ésta se dejara sin revisar, o bien se evaluara solo
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atendiendo aspectos periféricos de la escritura (linealidad, caligrafia, limpieza) y
ortograficos, donde se prioriza a la presentacion y la ortografia como lo importantes.

Sin embargo, lo esencial es los educandos empleen la lengua escrita para
satisfacer sus necesidades, transmitan por escrito sus ideas y logren los efectos
deseados en el lector. A diferencia del lenguaje hablado, la escritura tiene capacidad
de comunicar permanentemente y a distancia; es decir, la persona que escribe quiza
no esté en contacto directo con sus interlocutores, lo cual lleva al escritor a tomar
decisiones sobre la manera mas adecuada de expresarse, considerando los

contextos de sus potenciales lectores.

En consecuencia, el escritor antes de elaborar su escrito, debe reflexionar
acerca de qué quiere comunicar y como hacerlo; después es necesario que escriba
una primera version, que al releer podra corregir hasta lograr el texto deseado. La
produccion de un texto constituye un aprendizaje complejo que debe respetarse
porque implica tomar decisiones, afrontar problemas, evaluar y corregir. Asi que
durante la Educacion Basica se espera que los alumnos aprendan a producir textos,
lo cual supone la revision y elaboracién de diversas versiones, hasta considerar que
la produccidn satisface los fines para los que fue realizada; esto implica planear los
textos antes de comenzar a escribirlos, asi como establecer para qué se escribe, a

quién se dirige, qué se quiere decir y qué forma tendra (SEP, 2011).

De ahi que se sugiera releer el texto producido para verificar que cumpla con
los propadsitos establecidos y tenga suficiente claridad. Para esta actividad quiza sea
necesario repetir este paso varias veces, por lo que los alumnos se pueden apoyar
en algun compafiero que valore su borrador escrito. Entonces se puede corregir el
texto atendiendo los diferentes niveles textuales (SEP, 2011): el nivel del significado
(¢cumple con lo que quiere decirse?, ¢es claro?, ¢la secuencia de ideas es
adecuada?, ¢es coherente?) y el nivel de las oraciones, las palabras empleadas
(¢ las oraciones estan completas?, ¢la relacion entre las oraciones y los parrafos es

I6gica?), la ortografia, el formato, la caligrafia o legibilidad de la tipografia empleada.
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Como se puede apreciar, entre estos niveles textuales, se reconoce finalmente
el que se refiere a la caligrafia que en esta Tesina interesa, al reconocerse como
una problematica destacada en el trabajo docente con las y los alumnos de la

educacion primaria.

De hecho, la escritura es muy importante en todo tipo de educacién o
preparacion, desde el inicio de la escolaridad hasta finalizar los estudios de una
profesion; pero el escribir no lo es todo, ya que su eficacia depende de cémo se
hace o sea si resulta comprensible, por lo que debe tener una caligrafia correcta

para que un escrito se entienda y logre comunicar un mensaje.

En el caso de la escritura al iniciar la educacién primaria, se desea que cuando
los alumnos llevan sus tareas, los padres deben de observar su realizacion, si las
letras estan bien hechas, si estan bien trazadas o si estan bien ubicadas en el
renglon correspondiente, aunque a veces los padres no se fijan en esos aspectos y
simplemente dicen que lo escrito por los hijos “esta bien”; asi que los padres no le

toman la importancia ni el tiempo para poder revisas las tareas o trabajos.

Por lo tanto, considero que la educacion primaria debe dar a los alumnos los
medios necesarios para desenvolverse integramente dentro de la sociedad en que
se encuentra inmerso, considerando de suma importancia el conocimiento del
lenguaje escrito y su adecuada caligrafia; de tal manera que los alumnos estén
preparados para el futuro y puedan enfrentarlo, es decir, defenderse ante las

situaciones que se les presenten.

Por el contrario, los alumnos que tienen dificultades para escribir se
encuentran con un sin numero de represiones por parte del mundo circundante
(compafieros, maestros y padres de familia), por el hecho de no poder escribir
correctamente las letras; ante esta situacion puede llegar a cohibirse y tener

dificultades en su aprendizaje.

En concreto, durante los primeros grados de la escuela primaria, se pueden
presentar determinados problemas de escritura, que cuando no son detectados y

tratados en su debido tiempo por los docentes, seguiran en los grados
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subsecuentes. A partir del primer grado de este nivel escolar, el nifio tiene que iniciar
sus primeros trazos de letras, a fin de que en el segundo grado ya pueda escribir

correctamente, cuidando el trazo de su escritura.

2.6. El marco de los programas de Espaiiol

La problematica de la caligrafia, requiere del marco de los programas de estudio
relativos a la lengua materna mexicana representada en la asignatura del espafiol

(SEP, 2011), cuyos componentes curriculares se exponen a continuacion.

En cuanto a los Propésitos de la ensefianza del espafiol, se espera que la

educacion primaria garantice en los alumnos los siguientes logros de aprendizaje:
* Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.

» Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades
de informacién y conocimiento.

» Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.

» Reflexionen de manera consistente sobre las caracteristicas, el funcionamiento y
el uso del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion y

morfosintacticos).

» Conozcan y valoren la diversidad linguistica y cultural de los pueblos de nuestro

pais.

* [dentifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios. (SEP, 2011,
pp.26-27)

De los anteriores propdésitos, el cuarto hace referencia de manera implicita a
la adquisicion de la caligrafia que nos interesa, en virtud de que el sistema de

escritura incluye el trazo correcto y comprensible de las grafias que se utilizan.
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Otro punto general a considerar, se refiere a los Estandares Curriculares de la
asignatura de espafiol, donde se integran los elementos que permiten a los
estudiantes de Educacion Basica usar con eficacia el lenguaje como herramienta
de comunicacién para seguir aprendiendo. Esos estdndares se agrupan en cinco

componentes centrales de los programas de estudio:

1. Procesos de lectura e interpretacion de textos.

2. Produccién de textos escritos.

3. Produccién de textos orales y participacién en eventos comunicativos.
4. Conocimiento de las caracteristicas, funcioén y uso del lenguaje.

5. Actitudes hacia el lenguaje. (SEP, 2011, pp.28-29)

Como se puede apreciar, el segundo que alude a la produccion de textos
escritos, conlleva a la posibilidad de que esa elaboracién sea mediante los trazos
directos de la escritura por parte de los educandos, donde queda incluida la
capacidad caligrafica de los mismos. Por ello, enseguida se desglosa lo que incluye

dicho componente de interés.

Como estandares esperados para la produccion de textos escritos por parte
de los nifios y nifias de educacidon primaria, en los programas de estudio de la

educacion primaria se indican los siguientes:

* Emplea la escritura para comunicar sus ideas y organizar informacion sobre
temas diversos de manera autonoma.

* Entiende que los diferentes tipos de texto requieren formas particulares de
escritura, por lo que adapta sus producciones al tipo de texto que elabora.

* Recupera informacion de diferentes fuentes y las emplea para desarrollar

argumentos al redactar un texto.

34



* Realiza las adaptaciones necesarias al lenguaje oral para producir textos escritos.
* Ordena las oraciones de un texto escrito de manera coherente.
* Escribe y considera al destinatario al producir sus textos.

* Valora la importancia de la revision y correccidn para mejorar los textos producidos

y lograr su comprension.

* Describe un proceso, fenédmeno o situacién en orden cronolégico.

* Establece relaciones de causa y efecto al describir, narrar o explicar una serie
de eventos en un texto.

* Emplea convencionalmente el uso de mayusculas y puntuacion en parrafos.

* Emplea juegos del lenguaje para introducir elementos de humor en textos
escritos con dicho propadsito.

* Completa formularios para realizar diversos tramites (préstamo bibliotecario y

permisos de salida, entre otros). (SEP, 2011, pp.30-32)

Aunque ninguno de estos estandares incluye de manera explicita a la
caligrafia, para la mayoria de ellos implica el uso correcto, adecuado y comprensible
de lo que se escriba. Asi mismo, en lo general se reconoce que las propuestas
curriculares impulsadas en nuestro pais a partir de 1993 y hasta la fecha, han tenido
como prioridad que los alumnos participen en situaciones comunicativas (oralidad,
lectura y escritura); de manera paralela al avance en la concepcién del aprendizaje
y la ensefianza de la lengua que, aqui, retomamos como marco general de

referencia curricular.
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Por ultimo, se retoma la concepcién social del aprendizaje y el sustento
constructivista que en el curriculum formal se le otorga al desarrollo del lenguaje

gue se pretende en la educacion primaria; mediante las siguientes manifestaciones:

* La lengua, oral y escrita, es un objeto de construccion y conocimiento
eminentemente social; por lo que las situaciones de aprendizaje y el uso mas

significativos se dan en contextos de interaccion social.

* El lenguaje en la escuela tiene dos funciones: es un objeto de estudio y un
instrumento fundamental para el desarrollo del aprendizaje y la adquisicion de

conocimientos en diversas areas.
¢ El centro de atencion del proceso educativo es el aprendizaje del alumno.

* El texto es la unidad privilegiada para el analisis, la adquisicion y el uso de la
lengua (oral y escrita), lo que permite participar en los contextos de uso y funcion
de la lengua y analizar sus unidades menores (fonema, letra, palabra y oracion);
situacion que facilita no sélo trabajar los contenidos relativos a la alfabetizacion
inicial —ensefianza de la lectura y la escritura—, sino también el analisis y la
descripcion del lenguaje (aspectos gramaticales y semanticos). (SEP, 2011, pp.33-
35)

Como reflexion curricular se sostiene que estos principios y aspectos relativos
a la concepcion de la lengua, su aprendizaje, su ensefianza y uso, en términos
generales siguen vigentes; no obstante, presentan una innovacion en cuanto a la
manera en que se organizan y tratan la asignatura, debido a que se utiliza como
vehiculo las practicas sociales del lenguaje y sus contextos de significacion, asi
como de acuerdo a la accién escolar y la intervencion pedagodgica de nosotros los

docentes.
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2.7. Actualizacién curricular

Como complemento de los anteriores referentes curriculares, se agregan dos
revisiones del material reciente, uno respecto a los llamados Aprendizajes Clave
(SEP, 2017) y el otro respecto a la actual politica educativa relativa a La Nueva
Escuela Mexicana (SEP, 2022).

Respecto a la primera revision mencionada, se plantea que la posesiéon del
lenguaje es uno de los rasgos caracteristicos de la humanidad y su origen se
remonta a la aparicion del hombre. Pero la posibilidad de expresarse por medio de
la escritura fue lograda gracias a un largo proceso que durd cientos de miles de
afios. De hecho, desde los tiempos primitivos el hombre sintid6 necesidad de
expresar de manera perdurable sus sentimientos y creencias; realizo dibujos y
pinturas, cuya forma de expresion le resulto suficiente mientras su vida era ndmada

y se desenvolvia en pequefios grupos que vivian del producto de la caza.

La escritura surge por la necesidad de los pueblos, quienes sus caracteristicas
como las funciones y la difusion que ella tiene en la humanidad, atraviesan un largo
proceso evolutivo. Al principio la escritura fue muy cercana al dibujo, pues multiples

signos graficos expresaban objetos y acciones.

Con estos antecedentes, la ensefianza actual de la asignhatura Lengua
Materna Espafiol en la educacion basica, fomenta que los estudiantes utilicen
diversas practicas sociales del lenguaje para fortalecer su participacion en
diferentes ambitos, ampliar sus intereses culturales y resolver sus necesidades
comunicativas. Particularmente busca que desarrollen su capacidad de expresarse
oralmente y que se integren a la cultura escrita mediante la apropiacion del sistema
convencional de escritura y las experiencias de leer, interpretar y producir diversos

tipos de textos.

A partir de ello, el propésito de la asignatura Lengua Materna Espafiol para la
primaria es que los estudiantes avancen en la apropiacion y el conocimiento de

practicas sociales del lenguaje vinculadas con su participaciéon en diferentes
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ambitos, para satisfacer sus intereses, necesidades y expectativas, asi como que
continen desarrollando su capacidad para expresarse oralmente y por escrito,
considerando las propiedades de distintos tipos de texto y sus propositos

comunicativos.

Tradicionalmente, se ha considerado que el aprendizaje del lenguaje escrito
ocurre en la escuela, que comienza cuando el nifio ingresa a primero de primaria y
aprende las letras: las nombra, reconoce sus formas y las traza. Pero, la

investigacion constructivista ha mostrado que esto no ocurre asi.

Una evidencia de esa investigacion es que los nifios comprenden cuestiones
fundamentales acerca de la escritura muchas veces antes de haber ingresado a la
escuela y, lo mas sorprendente, sin que nadie se las ensefie. Por ejemplo, saben
gue la escritura es una secuencia de marcas graficas arbitrarias, que emplea la
combinatoria como recurso, que representa los nombres de los objetos y, solo mas
tarde, que representa el sonido del lenguaje, aunque no las consonantes y vocales,

sino las silabas.

Desde luego, la adquisicidon del lenguaje escrito requiere tiempo y, sobre todo,
situaciones de aprendizaje en las que el estudiante confronte sus saberes previos
con los retos que las nuevas condiciones de lectura, escritura y participacion oral le

plantean.

Asi, cuando los nifios puedan leer mejor y escribir por cuenta propia, el
profesor debe continuar orientando las actividades didacticas hacia el trabajo
colectivo. Por eso, la mayoria de las situaciones de lectura y escritura deberan

incluir, entonces, la participacion de grupos de tres o cuatro alumnos.

De acuerdo a lo que se documenta en el mismo documento formal de los
Aprendizajes Clave para la Educaciéon Integral (SEP, 2017), como conocimiento
previo, cuando los nifios y nifias ingresan a la educacion preescolar, hay nifios que
hablan mucho; algunos de los mas pequefios, 0 quienes proceden de ambientes
con escasas oportunidades para conversar, se dan a entender en cuestiones

basicas y hay quienes tienen dificultades para pronunciar algunas palabras o
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enunciar ideas completas. En consecuencia, el Jardin de Nifios debe promover de
manera sistematica e intencionada el desarrollo del lenguaje (oral y escrito), porque

es una herramienta indispensable del pensamiento, el aprendizaje y la socializacion.

A fin de lograr eso, la intervencién del docente desempefia un papel
fundamental para impulsar el aprendizaje de los nifios; es importante reconocer que
a sus escasos seis anos, al comenzar la educacion primaria, los alumnos ya cuentan
con conocimientos, los cuales se advierte: “pueden haber adquirido en una
diversidad de ambientes (en el preescolar, la familia o en su comunidad) y por
multiples vias, como la escolaridad formal, el dialogo informal, los medios de
comunicacion, entre otros”. (SEP, 2017, p.165)

Se sustenta que los nifios tienen mucho que decir sobre lo que conocen,
preguntar sobre lo que les genera curiosidad, expresar sus ideas, hablar sobre lo
gue los emociona y conmueve, aprender acerca de la convivencia con otros e
incluso sobre los contenidos del curriculum. Entonces, es tarea del profesor
mantener y promover el interés y la motivacion por aprender, dia a dia, el derecho
a una educacion de calidad en igualdad de condiciones para todos los nifios a su

cargo.

Los alumnos afrontan el reto decisivo de alfabetizarse, de aprender a leery a

escribir. Pero, en el mismo curriculum formal se explica al respecto que:

la alfabetizacién va mas alla del mero conocimiento de las letras y sus sonidos, implica
gue el estudiante comprenda poco a poco como funciona el cddigo alfabético, lo dote
de significado y sentido para integrarse e interactuar de forma eficiente en una
comunidad discursiva donde la lectura y la escritura estan inscritas en diversas
practicas sociales del lenguaje, que suceden cotidianamente en los diversos
contextos de su vida. (SEP, 2017, p. 168)

Este reto tiene también implicaciones para el profesor, quien recibe generalmente
en primer grado un grupo totalmente heterogéneo, ya que los estudiantes llegan con

diferentes niveles de dominio de la lengua:
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mientras algunos pueden haber tenido amplias oportunidades de experimentar con la
lengua escrita —disponibilidad de libros, revistas, periddicos, lectores en voz alta y
modelos adultos (0o de hermanos mayores) que realizan cotidianamente y con
diversos fines variadas actividades de lectura y escritura—; otros han tenido pocas
ocasiones o0 han carecido de ellas; y entre ambos polos se ubica cada alumno con
diversos rangos de adquisicién de la lengua escrita. (SEP, 2017, p.p.179-180)

A eso, cabe agregar que nosotros como docentes debemos disefiar e implementar
estrategias que promuevan que los grupos se nivelen sin que ningin alumno deje
de aprender a escribir correctamente y que su escritura sea legible y visible para si
mismo, asi como para los demas; en lo que se enfoca la preocupacién de la

presente Tesina.

Asi mismo, en la reforma actual de La Nueva Escuela Mexicana que orienta al
Plan de Estudios para la Educacion Preescolar Primaria y Secundaria (SEP, 2022),
los aspectos mas significativos refieren a la ensefianza del espafiol centrada en el
aprendizaje correcto de la lectura y la escritura (no solo la gramatica), asi como el
mejoramiento de las habilidades verbales, la distincion de diferentes tipos de textos

y la asimilacion de las normas del uso de la lengua.

Se agrega que es fundamental que el aprendizaje del lenguaje, sus principios
y métodos matematicos tengan una razén y un propoésito mas alla de alcanzar una
calificacién, ya que los implica al mismo tiempo que los motiva; donde el
acercamiento a las culturas a través de la lengua escrita permite a las y los

estudiantes desarrollar habilidades como la expresion escrita.

Como sustento, en esta actual politica educativa se considera que la expresion

oral y escrita de los educandos se justifica como derecho fundamental porque:

Este derecho es una condicion para que nifias, nifios y adolescentes puedan
apropiarse de su lengua con el fin de expresar su experiencia de vida y comunicarse
con los demas, porque en la medida en que las y los estudiantes se comprometen a
escribir y a tomar la palabra en el aula, la escuela, en su comunidad, lo cual a futuro
llegue a manifestar una ciudadania activa, al constituirse en interlocutores de la
sociedad en la que viven. (SEP, 2022, p. 116-117)
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Por lo tanto, aqui se incluye el gran valor del aprendizaje de la lengua escrita que
nos interesa, con el reconocimiento de su posible gran diversidad ante el contexto
de nuestro pais, al agregarse que: “el acercamiento a la cultura escrita es un
derecho que se hace efectivo en la diversidad de practicas sociales de lectura y
escritura, aparte de la oralidad, para un pais plurilingte y pluricultural como México”
(SEP, 2022, p.118).

Por ende, la escolarizacion de las practicas sociales de lectura y escritura
requiere construir opciones de atencion curricular, cuyos contenidos guarden
relacién entre lo que se ensefia y aprende en la escuela con la forma en que se
viven fuera de ella, es decir, en los contextos socio-culturales cotidianos donde se

desenvuelven los educandos.

2.8. Caracterizacion de la caligrafia

Cabe sefialar que la importancia no se restringe a ese inicio escolar del mundo
actual, pues la caligrafia se conoce desde tiempos muy antiguos, tiene su inicio en
el jeroglifico que fue desarrollado por los egipcios; cuya escritura se basa en dibujos

lo cual la hacian mas atractiva.

Hoy en dia, lo que caracteriza a la escritura es una elaboracion de trazos que
los alumnos realizan como aprendizaje relevante de la educacion basica, lo que les
permite apropiarse y descubrir reglas del sistema de escritura establecido
socialmente. Asi que el uso adecuado de nuestro sistema de escritura, depende en
gran medida del conocimiento que se tenga de los rasgos y caracteristicas que los

constituyen para su representacion grafica.

Como distintivo, en la escritura (Alliende, 1991) se presentan dos rasgos
caracteristicos que en sintesis se refieren a: la escritura con ausencia de la relacion

sonora-grafica y con presencia de esa relacion sonoro-grafica.

La primera se refiere a dar significado en lo escrito cuando los niflos no han

descubierto aun el conjunto de signos graficos convencionales ni la direccionalidad.
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Como evidencia, los alumnos al ingresar desde el primer ciclo de educacion primaria
realizan trazos aun no bien definidos, con rallas, curvas, rectas y quebradas; de
modo que en este aspecto no existe ningln elemento que reconozca para ver la

diferencia entre lo que es el dibujo y lo que es escritura.

La otra relacion que aparece como segundo rasgo distintivo de la escritura, se
caracteriza en la comunicacién entre las partes de la expresion sonora y las partes
de la representacion grafica que el alumno realiza al asignar a cada letra una grafia

para representarla.

Por lo tanto, para que los alumnos tengan una escritura bien lograda es
necesario su trabajo constante y sobre todo la ayuda tanto de los padres como del
docente. Se espera que los nifios de primer grado de educacion primaria, sean
capaces de escribir en el transcurso de su aprendizaje y, luego, vayan afianzando
esa escritura sobre todo o desde el segundo grado, gracias a los conocimientos que

vayan adquiriendo sobre el sistema de escritura y del lenguaje escrito.

Por ende, las actividades escolares de escritura deben presentarse en
contextos de comunicacion y como actividades ludicas, para evitar que su

aprendizaje se convierta en algo incomprensible y tedioso para los alumnos.

2.9. Estrategias didacticas para mejorar la caligrafia

Ante el gran desafio por encauzar una caligrafia asertiva en los educandos, los
profesores tenemos que buscar alternativas de estrategias didacticas. A menudo,
cuando los nifios empiezan a escribir estdn muy motivados, pero con el tiempo,
encuentran dificultades y su aprendizaje puede estancarse. También es importante
gue la escritura legible sea para los alumnos una actividad divertida. Al mismo
tiempo, cada dia se deben dar los espacios necesarios para que el nifio realice su
practica de manera normal como actividad cotidiana a fin de que adquiera

seguridad.
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Se pueden ir encauzando acciones de fortalecimiento para disminuir las
debilidades en la caligrafia e ir implementando actividades que favorezcan el buen
desempeiio del nifio en los primeros afios de aprendizaje de las letras, las cuales
son fundamentales. La falta de interés y motivacion por la escritura suele hacerse
presente cuando la motricidad fina no esta debidamente desarrollada, lo que, a su
vez, obstaculiza la libre expresion del estudiante, generando temores e inseguridad

para evitar ser criticado.

Se recuerda que el problema detectado en los alumnos dentro de la propia
practica docente, tiene que ver con la poca legibilidad de su escritura que se ve
reflejado en sus escritos, mediante deficiencias como las siguientes: poco manejo
del rengldn, tamafio de la letra, mezcla de mayudsculas con minusculas, cambio de
la forma de las letras, confusion con la direccionalidad de la escritura, escritura al
revés y repeticion de letras, casos de digrafia, la mala terminacion en algunos
trazos, con la indiferenciacion entre letras mayusculas y minasculas, trazado de
determinadas letras y numeros de abajo a arriba, borrones, letras grandes o
demasiado pequefias, dificultades para mantenerse en un mismo renglon,
espaciamiento incorrecto de letras, palabras y renglones, mala conservacion de los
margenes y escritura temblorosa. Desde luego, todo esto dificulta el avance normal
de su aprendizaje en la escuela y en su diario vivir, por consiguiente, la

comunicacion con su entorno.

Se reconoce que existen diferentes causas que influyen en esta dificultad,
como la motricidad fina cuando no esta bien desarrollada, lo cual impide realizar los
movimientos escriturales que se hacen con la mufieca y los dedos. En ello puede
influir la falta de interés, problemas en la personalidad del nifio o de progreso de la
habilidad con las manos que posteriormente dificulta una adecuada caligrafia. Cada
estudiante puede presentar sus propias dificultades escriturales que se deben

establecer para buscar las estrategias que le van a permitir superar sus limitaciones.

Como estrategia general, es importante realizar ejercicios de caligrafia en una

libreta doble raya para que los alumnos puedan mejorar su escritura; de igual
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manera trabajar con ejercicios al aire tratando de trazar circulos, figuras diversas,

asi como trazos de letras y numeros.

Como estrategia de apoyo disponible en acceso de consumo regular (en
papelerias y librerias), desde luego se encuentran los libros y cuadernos de
caligrafia que a partir del trazo a repetir respecto a figuras diversas que pueden
gustar a los infantes, suelen utilizarse como refuerzo en las escuelas o en los
hogares. No se niega aqui su apoyo y posible uso complementario; aunque en

seguida se presentan otras opciones interesantes.

Como estrategias particulares, aqui se propone el trazo libre y divertido con
los dedos, sobre arena dispuesta en charolas que son de facil acceso, manejo y
posible de reelaborar en trazos dirigidos o propios, una y otra vez por el educando.

Aqui es importante que los alumnos desde preescolar empiecen a trabajar la
grafomotricidad, la cual consiste en que van desarrollando una capacidad cada vez
mayor para controlar y dominar su cuerpo. Todo esto tiene que ver con el desarrollo
motor; la grafomotricidad, es una habilidad mucho méas concreta que implica el uso

de las manos y los brazos.

De acuerdo a la conceptualizacion al respecto en la informacién de internet
localizada (en: https://www.bebesymas.comydesarrolloy), la grafomotricidad o
desarrollo grafomotriz, es el movimiento que debe hacer la mano para cumplir una
determinada actividad o tarea; es decir, el movimiento que hace el nifio con el brazo,
la mano y los dedos cuando dibuja, escribe. Esto se logra a través de la realizacion
de una variedad de ejercicios para que se avanza a partir de trazos sencillos. Se
recomienda comenzar con trazos horizontales y verticales, para luego continuar con
el resto de otros trazos. También conviene incluir dibujos para que los nifios los

coloreen y sean asi mas atractivas las actividades.

Asi mismo, se sugiere que los educandos efectlien diversos ejercicios de trazo
libre donde los alumnos pueden realizar cualquier tipo de trazo, pintado de dibujos
en hojas blancas ya sea hacia arriba, hacia abajo, derecha, izquierda. De igual

manera conviene que ejecuten el rasgado de diferentes tipos de papel para
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desarrollar la motricidad fina y, luego, poder obtener una mejor escritura. Con tal fin,
a continuacion, se describen y muestran algunas otras actividades como estrategias
guiadas por el docente, las cuales los educandos pueden realizar dentro del aula,
ya que como docente sugiero reforzar la capacidad para que logren una buena
caligrafia (ver la ilustracion del Anexo al respecto).

Una de ellas consiste en implementar movimientos de motricidad fina con un
recipiente tipo charola en cuyo interior se le coloca arena; esto funciona como un
juego de manipulacion con los dedos, en una bandeja con arena fina en su interior,
para que sea moldeada por los alumnos. Ellos pueden tocar la tierra, hacer
montones y garabatear en ella. La posibilidad de tocar la arenilla y manipularla,

permite que el nifio potencie su imaginacion y pueda crear sus propios juegos.

En este caso, la arena es un material muy sensorial que nos permitira sentir
como, al pasar los dedos sobre ella, se va quedando dibujado el trazo. Ademas,
este material da la sensacion de que se va apartando a medida que van pasando
nuestros dedos, e incluso si hacemos esta actividad en un lugar muy silencioso

podremos oir su sonido durante el trazo (ver la ilustracion del Anexo al respecto).

Otra ventaja es que borrar en la arena es tan sencillo como mover la bandeja
de lado a lado con un poco de cuidado para que la superficie vuelva a estar lisa y
lista para volver a usar. Mediante este trabajo se propicia la repeticion de la escritura
y se debe animar al nifio a que perfeccione sus trazos sin que los errores queden
plasmados en ningun sitio, sino que se esfuman con un simple movimiento de la

bandeja para volver a empezar.

Esta estrategia aparte de permitir hacer trazos al azar, puede usarse mediante
plantillas preparadas para que el nifio o nifia pueda ir trazando los diferentes
modelos. De este modo tendra que fijarse muy bien en la forma que tienen estos
trazos para asi poder reproducirlos. En consecuencia, son una preparacion para la

posterior escritura de las letras.

Estos ejercicios de grafomotricidad favorecen el desarrollo muscular y

preparan la mano para la posterior escritura. Con ella se trabajan la direccionalidad
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de los trazos, la coordinacion ojo-mano, el calculo del espacio en relacion a lo que

se dibuja y también lo que se escribe.

Una Ultima estrategia especifica que se recupera como apoyo a la mejora de
la escritura en los alumnos/as de los primeros afios de educacion primaria, es la del
material didactico conocido como Espirdgrafo, el cual consiste en piezas plasticas
con diversos cortes que al utilizarlo con lapiz o boligrafos de colores, producen
trazos multiples y muy atractivos, con muchas posibilidades de combinacion, segun
la curiosidad y creatividad de cada infante; mientras se ejercita de manera
automatica su motricidad fina, asi como ir acrecentando la soltura y habilidad en la
capacidad para posteriormente realizar una mucho mejor caligrafia (ver lailustracion

del Anexo al respecto).

Este material puede ser usado como refuerzo en las aulas escolares, pues
ayuda a mejorar la letra al simular ejercicios de caligrafia, pero de una forma mas
facil y divertida. De hecho, segun la informacion sintética de internet (en:
https://es.wikipedia.org>wiki>) el Espirégrafo es un juguete para nifios, el cual se
utiliza para generar de forma muy sencilla diversos disefios geomeétricos
visualmente muy complejos, en virtud de que sus piezas nos permiten dibujar curvas
matematicas conocidas como hipotrocoides y epitrocoides. Aunque esta
recomendado para nifios mayores de 8 afios y para adultos creativos, es posible y

valioso su uso desde los primeros afios de escolaridad.

Personalmente creo que es un juego muy completo que desarrolla la
imaginacion de nifios y nifias, con el que pueden pasar horas entretenidos. Ademas,
su calidad es bastante buena y el maletin permite que sea facil de guardar y
transportar. Lo esencial es que el Espirdgrafo es ideal para inspirar la imaginacion

y creatividad de los nifios, ademas de trabajar la coordinacién y motricidad fina.

Se sabe que este juguete de disefio simple ha tenido un impacto sobre las
generaciones de los infantes en edad escolar, ayudando a los que sentian que no
podian dibujar para crear arte. Este es un método curioso y original, aparte de muy

sencillo, para reforzar o prepararse a aprender las letras y saber reproducirlas de
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manera sensorial con el que los pequefios trabajardn la lectoescritura y la

grafomotricidad.

La autora de este material y juguete corresponde al ingeniero britanico Denys
Fisher, mismo que se fue extendiendo en su difusion hasta alcanzar un gran éxito,
quizas por la sencillez de su disefio y su manejo, pero con énfasis en el trazo facil
de multiples tipos de curvas (en: https:/culturacientifica.comlas-curvas-del-

espirégrafo).

Se recomienda a los docentes que trabajemos con este tipo de material para
mejorar su escritura, con materiales diversos que llamen la atencién y motive a los
alumnos, con la intencién pedagoégica de ir mejorando su letra poco a poco; aparte
de saber y poder documentar por nuestras experiencias docentes, que a los

educandos les gusta realizar este tipo de ejercicios.

e Reflexion docente propia

En consecuencia, para lograr que los alumnos obtengan una formacion adecuada y
asimile los conocimientos que se establecen dentro del avance, es necesario que
nosotros como docentes apliqguemos las estrategias y alternativas metodolégicas

novedosas, disponibles y acordes a las necesidades de los alumnos.

Claro que nosotros como profesores debemos de llevar a los alumnos a un
aprendizaje formal de las letras, pero es a nosotros mismos a quienes nos

corresponde en su momento, buscar alternativas para mejorar dicho aprendizaje.

Como orientacion y apoyo con el mismo mobiliario comin de un salén de
clases, se sugiere que para poder mejorar la escritura y el trazo de la caligrafia
podemos realizar escritos en el pizarron escribiendo palabras con los diferentes
tipos de letra, para que el alumno se familiarice con los trazos correctos de las letras.
De igual manera, como profesores debemos observar cuando los alumnos

presenten problemas caligraficos al momento de realizar escritos, ante lo cual
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tenemos que intervenir en cada caso, para que los alumnos superen las dificultades

gue van teniendo a la hora de escribir o copiar textos.

Por ejemplo, al valorar las producciones textuales escritas por los alumnos,
cuando se observa que ellos tienden a unir palabras que se deben escribir
separadas, conviene sefalarles, apoyarles en separar y animar a repetirlas de forma
correcta cada una, ademas de mostrarles como estadn constituidas por silabas y
grafias, sin dejar de lado que cada palabra expresa una idea, un concepto, o algo

gue se quiere comunicar por escrito.

El principal propésito de la escritura: comunicar un mensaje. Desde los
primeros trazos, hasta lograr una escritura fluida y personalizada, los nifios deben
recorrer un largo camino en el que es fundamental el apoyo y la atencion de padres
y docentes. Para que un texto escrito cumpla su principal funcion comunicadora
debe ser legible, el progreso de cada nifio en las dos primeras etapas dependera
principalmente del grado de madurez que haya adquirido, es decir, para que el nifio
aprenda a escribir debe tener un adecuado nivel intelectual, haber desarrollado

satisfactoriamente el lenguaje y haber adquirido el desarrollo psicomotriz apropiado.
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CAPITULO IIl. PROCESO DE RECUPERACION METODOLOGICA
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Este ultimo capitulo estd dedicado a dar cuenta del proceso que he vivido como
egresada de la Licenciatura en Educacion, al elaborar mi trabajo de Titulacion, en
este caso bajo la opcion de Tesina, la cual me permitio abordar, reflexionar y
proponer alrededor de un problema docente que me interesa y priorizo, en este caso
relacionado con la problematica sobre la deficiencia en la caligrafia al iniciar el

proceso de adquisicién de la lectura en el inicio de la educacién primaria.

3.1. Fases de la construccion del trabajo

La primera fase correspondio a las decisiones sobre qué abordar en la Tesina, lo
gue se cristalizé en el capitulo 1. Aqui, el problema seleccionado fue a raiz de ir
analizando la escritura de los alumnos y debido a la situacion drastica vivida ante la
reciente pandemia. Entonces, decidi retomar esa problematica actual con los
alumnos al notar que ya no escriben constantemente como antes, y me pude
percatar al regresar a clases presenciales, que ahora escriben con garabatos o no

tienen un buen trazo de las letras que hace incomprensible su escritura.

Es ante problemas como éste, donde nosotros como docentes tratamos de
buscar alternativas y usar hasta la imaginacion para encontrar formas novedosas,
llamativas y amenas de aprendizaje para que los alumnos logren el mejoramiento
del aprendizaje, como en el caso de su caligrafia y asi lograr una mejor escritura.
En consecuencia, se deben de implementar diversas estrategias de acuerdo al
contexto y caracteristicas de los alumnos, lo que se puede abordar en un trabajo

como el presente.

Asi, en el primer capitulo se fue avanzando en aclarar y escribir sobre el
planteamiento, descripcion y delimitacidn del problema en donde cada uno de estos
aspectos se fue analizando con base al contexto donde laboro y a las necesidades
gue detecto en los alumnos, focalizando la problematica de su deficiencia en lograr
una escritura legible y entendible. Reconozco que todo esto es dificil de asimilar

porque no so6lo depende de nuestra labor de ensefiar, ya que en la comunidad
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donde laboro los padres de familia no les dedican tiempo a los alumnos por
cuestiones de trabajo, por lo cual la gran mayoria de los alumnos hacen sus

actividades como pueden y poco apoyo de la familia.

Asi que un poco complicado para delimitar el problema, ya que es preocupante
la escasa colaboracion en esa comunidad, por lo cual tienen muchas dificultades
los alumnos, de las que mas me llamé la atencion y preocupo, fue respecto a la
caligrafia ya que es un factor importante en el desarrollo de los aprendizajes de los

alumnos y para su vida diaria.

También se tomd en cuenta la justificacion, donde las razones por las cuales
me motivaron a la realizacién de esta Tesina fue el propio interés docente por tratar
de mejorar en los alumnos a mi cargo, la realizacion de su escritura de manera

adecuada, ademas de proponerme objetivos con lo que concluye el capitulo.

Por eso, en este capitulo uno también se habla de los objetivos tanto el general
como los especificos en este apartado se tuvo que proyectar los logros que se
qguieren alcanzar a través de la realizacion de la Tesina. Esto nos permite orientar
el desarrollo del trabajo de titulacion, para analizar al final los resultados obtenidos.
Con este dltimo apartado busco orientar y facilitar la propuesta de estrategias y

actividades de caligrafia para mejorar la escritura.

Lo anterior, nos motiva para buscar e implementar diversas estrategias para
mejorar esa escritura, por medio diversos ejercicios de caligrafia; lo que orient6 la
investigacion bibliografica-documental y sustento para el segundo capitulo. Asi, se
fueron organizando varios apartados para recuperar ideas teoricas, conceptuales,
curriculares y de estrategias de enseflanza en relacion a la problematica

seleccionada.

La finalidad de todo ese proceso de puntos, fue que como docente se tuvieran
las bases para fomentar que los estudiantes aprendan a trazar las formas de las
letras y adquieran habilidades para escribirlas y perfeccionarlas hasta hacerlas mas
bellas y claras. A la vez se recuperan experiencias y opiniones como profesora, al

observar en el aula al momento de mostrar o entregar escritos, que la mayoria de
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alumnos han perdido o no han logrado el trazo, legibilidad, claridad de la escritura 'y
esto resulta preocupante como docentes de este nivel de educacion primaria. Se
trata, entonces, de investigar y llegar a fondo cuales son las causas de la
decadencia de la escritura, ademas de buscar alternativas de ensefianza para

enfrentar el problema.

Una observacién importante es que el alumno por lo general no le da
importancia a la forma de escribir 0 hacer sus trazos, por lo que escribe como mejor
le parezca, y esto ocasiona un deterioro al momento de escribir; también muchos
docentes no corrigen el trazo, ya que tienen salones llenos de estudiantes y esto
hace que no haya tiempo para corregir como debiera de ser.

Durante el capitulo dos se abordaron los referentes conceptuales que
recuperan la investigacion bibliografica acerca de diversos autores que hablan de la
caligrafia y la escritura. Entre los apartados destacan los relativos a teorias y
conceptos necesarios en la investigacion. Su desarrollo se basa en los diversos
referentes que se identificaron durante la busqueda de material bibliografico, pero

también el documental sobre el Plan y Programas de Educacién Primaria.

Reconozco que en este capitulo se nos dificultd un poco la investigacion y
redaccion del trabajo, ya que no fue facil la tarea de indagar sobre diversos autores
gue sustentaran de caligrafia y de escritura. Esto nos permitié recuperar temas de
la Licenciatura cursada mediante las Antologias como acerca del desarrollo infantil
y el tema del lenguaje; pero a su vez saber de otros autores que trataban de
caligrafia y escritura, asi como de algunas estrategias para poderlas implementar
con mis alumnos dentro del aula; también fue dificil seleccionar material, ya que hay

demasiados autores que hablan sobre este tema de la ensefianza de la escritura.

Sin embargo, fue valioso leer para aclarar los sustentos y saber sobre
alternativas interesantes para utilizar con los alumnos que tienen una escritura
deficiente y que se pueden implementar en el aula, de acuerdo al nivel de desarrollo

y el contexto en que se encuentren los alumnos.
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Como tercera fase de trabajo, se elabor6 este ultimo capitulo, del cual al
principio no sabiamos cémo redactar por ser sobre el mismo proceso vivido durante
la construccion de la Tesina; pero finalmente con las orientaciones y asesorias
recibidas, fue posible para dejar testimonio de esta experiencia de confeccion del
trabajo de titulacion.

3.2. Momentos de la elaboracién de la Tesina

Este apartado final, es un complemento de lo anterior, poniendo énfasis en los tres
tipos de momentos de trabajo que se tuvo para elaborar la Tesina: el colectivo
durante las sesiones del Taller de titulacion, el de equipo como asesoradas de una
profesora asignada para ello y, desde luego, el trabajo individual como autora de la
Tesina, lo que se tuvo que ir haciendo durante todo el proceso.

Del primer momento del trabajo de tipo colectivo, cabe mencionar que al inicio
comenzamos con alto nerviosismo, ya que después de mucho tiempo, volver a la
universidad era algo complicado, ademas de que las clases del taller de titulacion
eran sabatinas, por lo que de una o de otra manera tuve que hacer espacios y
organizarme para poder asistir a ellas. Al principio fue algo dificil por volver a tomar
clases de manera presencial, pero poco a poco se me fue facilitando, ya que se

recibié de manera igualitaria las indicaciones a todos los asistentes.

El trabajar en colectivo fue muy interesante, debido a que los profesores de la
universidad nos dieron puntos de orientacién académica muy importantes para guiar
y llevar a cabo la Tesina. Ademas de que, al estar todos los egresados del taller de
manera colectiva, nos motivamos y se hizo mas sencilla la labor, debido a que la
gran mayoria daba sus puntos de vista sobre lo que los profesores iban explicando

en relacién al trabajo de la Tesina.

Este encuentro de manera colectiva fue muy valioso, ya que entre todos

trabajamos en conjunto a través del intercambio de ideas y estrategias o
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sugerencias para lograr un objetivo comdn. Ademas, no solo compartimos
conocimientos, sino también nuestras habilidades y actitudes, para poder
desarrollar la Tesina. Se establecié una favorable comunicacion entre todos los que
asistimos al taller; asi que es importante aprender a relacionarnos de manera abierta

y sincera con los demas.

En cuanto al segundo momento del trabajo relativo a las asesorias recibidas,
nos permitié comentar que es muy importante para lograr titularnos, pero para esto
debimos seguir las instrucciones del proceso de titulacién, por lo cual primero tuve
gue conocer mas sobre lo que corresponde a una Tesina. Enseguida nos
percatamos que no podiamos volver a elegir el tema ya trabajado durante los
estudios de licenciatura, debido a que ya no me fue posible tener a la mano el trabajo
anterior de proyecto de innovacion docente. Por eso como que al inicio se me
complicd un poco, le comenté a mi asesora quien me dio una soluciéon: ver qué
problematica habia en el aula en la que tuviera mayor dificultad; asi que me di a la
tarea de analizar cada una de dichas problematicas y poder seleccionar una, para

después trabajar sobre ella.

Las asesorias que se llevaron a cabo durante todo el proceso de tesina fueron
de gran ayuda, ya que como no encontré el trabajo previo del proyecto construido
durante el eje metodoldgico de la licenciatura, tuve que volver a seleccionar otro por
eso es que las asesorias me ayudaron demasiado y gracias al trabajo con la
asesora por haberme brindado el apoyo para poder realizar y continuar con mi
tesina. Reconozco que fue un poco complicado porque tuve que iniciar de cero, pero

gracias a las asesorias pude investigar mas sobre mi tema,

Dicho trabajo de asesoria, ademas, brindé un enorme apoyo para guiar y
continuar con la investigacion bibliografica y documental sobre el tema que se
abordd, asi como en la elaboracion de cada uno de los capitulos. La experiencia
mostré que es importante leer y conocer sobre lo que se abordd durante esta

Tesina.
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Respecto al tercer momento, el cual representé un continuo y arduo trabajo
personal para ir siguiendo las instrucciones de los dos anteriores momentos,
correspondiendo al propio trabajo individual como egresada de la licenciatura. Al
respecto, manifesté que el tema investigado me permitié esclarecer, reflexionar y
proponer alrededor de un problema docente que me interesa y priorizo, en este caso
relacionado con la problemética sobre la deficiencia en la caligrafia.

Como docentes nos preocupa la problematica planeada, porque consideramos
a la caligrafia como un aprendizaje principal de la escritura; pero que hoy en dia
tanto los nifios, nifias, adolescentes y la mayoria de las personas ya no tienen el
hébito de la escritura, es dificil para los alumnos el que escriban correctamente,
debido a que usan mecanismos simplificados y sin cuidado, e incluso solo se
dedican a escribir por escribir, sin cuidar un buen trazo de su letra por lo cual suelen
hacer demasiados garabatos. Entonces, es importante que nosotros como
docentes nos demos a la tarea de continuar trabajando e ir corrigiendo la forma de
escribir y de trazar la letra por parte de los estudiantes, ya que todo esto va a permitir
ir mejorando desde que los pequefios empiezan a tomar el Iapiz. Porque si nosotros
no lo hacemos, pues ellos no van a mejorar su comunicacion a traves del trazo de

letras escritas.

Este ultimo momento también fue arduo y dificil porque exigié darle el toque
final a la Tesina, tanto en redaccién como requisitos académicos y detalles, para lo
cual se tuvieron que retomar diversas sugerencias, como el indagar y continuar
realizando diversas actividades y ejercicios para apoyar la caligrafia en la escuela.
También se hicieron reflexiones destacadas, como conocer las severas deficiencias
a la hora de leer lo que los mismos alumnos escribian, lo cual trae consecuencias
para su educacién en general; asi como la recuperacion de ejercicios valiosos y

novedosos en apoyo a dicha caligrafia.

Con base en ello, se llegaron a conclusiones relevantes como la necesidad de
revisar constantemente la forma en que se desarrolla el proceso de adquisicion de
la escritura, con el proposito de establecer estrategias mas apropiadas para que los

alumnos logren adquirir las habilidades a fin de que tengan una mejor escritura.
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Ademas de valorar el proceso de elaboracion de la Tesina, ya que todo lleva un
seguimiento que conduzca a dar sugerencias de algunas estrategias para el

mejoramiento de la caligrafia en particular y la escritura en lo general.
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CONCLUSIONES

A través de la experiencia que tengo como docente en educacién primaria se
observa que dentro de las aulas hay dificultades en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, como en el presente caso respecto a la caligrafia; esta dificultad nace
como producto de las caracteristicas propias de la escritura que se debe ir

afianzando poco a poco.

Las conclusiones de la presente Tesina se basan en todo lo desarrollado
durante la misma, de modo que en esta parte final se pueda dar cuenta de las ideas
principales a las que llegué finalmente, relacionadas con la problemética docente
motivo de la misma Tesina y reflexionadas desde la propia practica docente.

En primer lugar, cabe recalcar que el problema seleccionado sobre las
estrategias de ensefianza para mejorar la caligrafia, resulta relevante para la
ensefanza de la asignatura de espafiol en la educacion primaria. Se concluye que
es importante no solo para el mundo social actual en el que nos encontramos, sino
en relacion a los grandes problemas educativos que se viven y en particular damos

evidencia los profesores que estamos dia a dia trabajando en las aulas.

Asi, en relacion a los objetivos planteados en el primer capitulo de esta Tesina
se puede sefalar que se logr6 analizar la problematica y llegar a plantear estrategias
de ensefianza, con el fin de mejorar la caligrafia en los alumnos dentro de la

educacion primaria, lo que favorece la comprension de sus escritos.

La expresion escrita es una necesidad elemental en la sociedad actual, por lo
gue conviene que se perfeccione en todo lo posible, ya que mediante ella se
adquieren y precisan conocimientos que le permitiran a los seres humanos

desenvolverse eficazmente en la vida diaria.

Esta Tesina no solo me ha permitido adquirir conocimientos tedricos, sino

también ayudo a reflexionar como docentes acerca de la manera de favorecer el
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aprendizaje de los alumnos, convirtiéndolo en un proceso de continuo razonamiento

y avance.

A lo largo del segundo capitulo fundamentalmente, se pudieron concretar los
objetivos especificos que me propuse, donde se retomaron elementos de la
fundamentacién en diferentes aspectos como tedrico-conceptuales, metodolégico-
didacticos y curriculares. Con ellos, sustentar un trabajo docente para generar el
interés en los alumnos sobre la importancia de escribir legible, como el manejo del
renglén, los trazos claros de su letra; por lo cual se llegd a proponer estrategias
docentes encaminadas al mejoramiento de la caligrafia de los alumnos(as),

mediante ejercicios de trazos sencillos y atractivos.

Con este fin, también se valora la recuperacion de las experiencias docentes
con sentido reflexivo, ya que asi se pudo dar sentido a los conceptos y elementos
tedrico-metodoldgicos que sustentan la ensefianza de la caligrafia, asi como en las

propuestas didacticas que se formularon para el mejoramiento de la caligrafia.

Asi mismo, se puede concluir que es muy valiosa la recuperacion de las
experiencias docentes propias, que se lograron plasmar en esta Tesina relativas al
problema docente seleccionado y que permiten sugerir una diversidad de posibles
actividades como las que aqui se plantearon o se dieron a conocer. Todo ello para
recuperar o retomar estrategias de ensefianza a favor de la escritura, mediante
acciones en el aula que ayuden a la caligrafia de los alumnos en particular. Para
esto es conveniente enriquecer las actividades, pero sobre todo interesar,
incentivar, motivar a los alumnos que tengamos a cargo para realmente impactar en
un mejor aprendizaje dia a dia en ese trabajo cotidiano que hacemos los profesores

con ellos.

También conviene rescatar del Ultimo capitulo, la importancia de dejar
testimonio del esfuerzo que hemos realizado para lograr este trabajo de titulacion,
lo que no ha sido facil pero ha valido la pena en busca de alternativas educativas,
sustento de lo que se proponga y un producto sélido con fines de titulacion que nos

beneficia a nosotros mismos como educadores, junto con el compromiso de
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continuar en nuestro trayecto de mejorar la ensefianza, como en el presente caso
respecto a la escritura por medio de la caligrafia que impacte el aprendizaje de

nuestros estudiantes.

Desde luego, se reconoce que es necesario seguir profundizando en la
presente tematica, pero se espera que esta Tesina sirva como un aporte para otros
comparfieros docentes que se interesen y estén igualmente preocupados por
atender probleméticas especificas como la que aqui se ha desarrollado a lo largo

del trabajo.
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ANEXOS

EJERCICIOS CALIGRAFICOS EN CUADERNO ESCOLAR
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ALUMNOS REALIZANDO EJERCICIOS CON SU ESPIROGRAFO.
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EJERCICIOS DE LOS ALUMNOS MANIPUANDO EL
ESPIROGRAFO
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ALUMNOS REALIZANDO EJERCICIOS DE RASGADO CON PAPEL
CHINA, CREPE Y HOJAS DE COLORES.
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ACTIVIDAD CON LOS ALUMNOS REALIZANDO ALGUNOS
EJERCICIOS DE MOTRICIDAD FINA EN ARENA.
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EJERCICIOS DE LOS ALUMNOS PINTADO CON COLORES DE
ARRIBA HACIA ABAJO.
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