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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacidn estd enfocado al nivel
preescolar y tiene comoc propdsito fundamental el descubrir cdmo
se da el proceso de adaptacidn en los nifios de 4 y 5 afios de

edad.

Como maestras de educacidn preescolar es importante conocer
a nuestros alumnos. También es necesario tener contacto con los
padres de familia para conocer ciertos aspectos de los mismos.
Esto con el fin de que haya comunicacidén y lograr una mejor labor

educativa.

Para este propésito se llevd a cabo un estudio acerca de cé-

mo la educadora maneja el proceso de adaptacidn con sus alumnos.

En la presente investigacidn incluimos tres capitulos los

cuales componen nuestro trabajo.

El primer capitulo de este trabajo presenta una visidn gene-

ral de algunas teorias del desarrcllo del nifio, tales como:

a) teoria psicoanalitica
b) teoria psicosccial

¢) teoria psicogenética.



Se abordaron estas teorias porque es importante conocer el

contenido de éstas para explicarnos el proceso de adaptacidn.

El segundo capitulo trata del proceso de socializacidn, se
presentan diversos conceptos de socializacidn y se explica cdmo

se presenta ésta en los nifios de nivel preescolar.

En el tercer capitulo abordamos el proceso de adaptacidn en

el nific preescolar.

Ademds, explica gqué acciones realizan las educadoras para
que los nifios se adapten a sus compafieros y a otro medio, ajeno a

su entorno familiar.

Y por uUltimo se presentan las conclusiones acerca del estu-
dic gue se llevd a cabo y en el anexo los instrumentos empleados

para recoger la informacidn.



SITUACTON PROBLEMATICA

DESCRIPCION DE LA COMUNIDAD

El Jardin de Nifios "Exiquio Rico", se localiza en la comuni-
dad de el Plan, considerada como una agencia municipal, pertenece
al municipio de Santa Ana, Acatldn de Judrez, Jalisco, vecino de
las comunidades de la Resolana, Miravalle, Acatldn de Judrez y Be

llavista.

Su localizacidn es de 20 grados, 14-30 de latitud norte y
103 grados, 32-30 de longitud oeste, a una altura de 109 metros

sobre el nivel del mar.

El municipio limita al Norte con el municipio de Tala al Sur
con Zacoalco, al Oriente con Jocotepec y Tlajomulco y al Poniente

con Villa Corona. (Datos del INEGI).

La comunidad se encuentra comunicada por la carretera Barra
de Navidad, con una distancia a Guadalajara de 47.7 km. Tiene
servicio de transperte urbane y rural, el cual se realiza a tra=
vés de servicios subrogados y vehiculos particulares, cuenta con

los siguientes medios de comunicacidn:

Correo, teléfono, lada, radio y circulan los periddicos de

edicidén estatal.



ASPECTO SOCIOECONOMICO

La poblacidén del Plan, en particular los padres de familia
del Jardin de Nifios, "Exiquio Rico" desarrocllan una‘actividad eco
némica obEera, puesto que la mayoria de ellos trabaja.en fdbricas
de Guadalajara, las madres de familia aportan econdmicamente al
hogar, desempefiando puestos de obrgras en fdbricas cercanas a la
poblacidn, otras mds se dedican a la produccidn agriccla, en el
cultivo de la cafia de azlcar, maiz y frijol por lo que se puede
decir que la situacidén econdmica de las familias es de un nivel

sccio-econdémico medio.

La institucidn es federal y estda ubicada a un costado de la
cancha de futbol, al Sur del poblado, al cual se puede acceder fé
cilmente, dicho Jardin es de organizacidn completa, cuenta con 4

grupos, 2 de segundo y 2 de tercero con 30 nifios cada unc.

El drea de jardin es amplia, con patio civico, direccidn y
diferentes juegos como columpios, resbaladeras, llantas formadas
en hileras, un caballito y un carrusel; ademas cuenta con un sa-
1lén grande para cantos y juegos, bafios, 2 para nifios y 2 para ni-
fias y una cancha pequefia de basquet bol y gran espacio donde los

nifios pueden desplazarse y jugar libremente.

El personal docente estd formado por la directora, 4 educado
ras y un intendente. En cuanto al ambiente social generado entre

las compafieras se puede generalizar de manera amistosa y cordial,



propiciando asi un mejor ambiente de trabajo, intercambiando pun-

tos de vista en favor del desarrollo de los nifios.
DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Al inicio de cada ciclo escolar es muy notorio observar que
en la mayoria de los Jardines escolares, los nifios preescolares
no aceptan separarse de sus familiares, particularmente de su ma-
dre, demostrdndolo de diferente manera: como llanto excesivo, con

expresiones gque denotan miedo, inseguridad y angustia.

Para las educadoras es una ardua tarea incorporar al educan-
do al medio educativo dado que es un ser que apenas inicia su vi-
da escolar en el aula, es dificil que ponga atencidn, ya que pasa
por un periodo en el que siempre quiere estar jugando, por tanto
la educadora tratard de involucrarlo en diversas actividades por
medio del juego para gue éste adquiera nuevos conocimientos y
acepte participar en las actividades socializadoras del aula. Du
rante el transcurso de nuestra prdctica docente hemos observado
de manera continua el problema de la adaptacidn al Jardin, tanto
para Jlos alumnos como para la educadora. Esto ha resultado um
proceso diffecil y frecuentemente lo observamos durante los prime-

ros meses.

De la educadora depende en gran parte que el ambiente sea
agradable y de confianza dentro y fuera del aula, para gque los ni

fios puedan integrarse y adaptarse y lograr que se amplie su am-



biente familiar.

Es comin observar al principio del ciclo escolar que los ni-
fios de primer ingreso lloren por el temor al desprendimiento fami
LAE R Es ahi donde empieza la dificil tarea de la educadora pues
to que ella se valdrda de todo tipo de estimule gque brindard a los
nuevos alumnos, para que éstos logren adaptarse a sus compafieros.
No obstante es frecuente observar que 1los nifios en determinados
grupos pasan por esta adaptacidén mds rdpidamente que en otros, en
los cuales se puede observar que pasan varios meses y que se re-

sisten aun a permanecer en la escuela.

También hemos observado que durante la jornada escolar la
educadora saca del aula a los alumnos ignorando sus necesidades e
intereses por lo que se sienten rechazados y esto provoca que des

pués se rehusen a seguir asistiendo.

Ante esta situacién nos hemos planteadc el siguiente proble-

ma:

;Céme influye el ambiente soecial generado en el aula en la

adaptacidén del nifio preescolar?

Por lo que nos planteamos los siguientes supuestos:

1. E1 ambiente social afectivo favorece la socializacidn

del nifio preescolar en el Jardin.



2. La relacidén de confianza entre educadoras y alumnos pro-

picia la adaptacidn del nific preescolar a la escuela.

3 El interés de los padres de familia por el desarrollo
educativo de sus hijos influye en el deseo de los mismos

de permanecer en la escuela.

4. 5i las actividades del aula contemplan los intereses y
desarrcllo de los nifios, entonces promoverdn el gusto

por asistir a la escuela.

5. 81 la metodologia empleada por la educadora toma en cuen
ta la participacidn colectiva de los alumnos se favorece

su socializaciédn.
OBJETIVOS DE INVESTIGACION
T Identificar las causas que favorecen el procesc de adap-

tacidén del nifio en el Jardin.

2. Determinar la importancia del papel gue juega la educado

ra en la adaptacidn del nific del Jardin.

3. Establecer la influencia de los padres de familia en la

adaptacidn del nifio.

u, Difundir los conocimientos adquiridos a la comunidad edu

cativa.



JUSTIFICACION

El programa de Educacidn Preescolar considera a cada uno de
los nifios como un ser uUnico y diferente, que tiene todo el dere-

cho de poder expresar sus ideas, sentimientos y deseos.

Solamente situando al nifio dentro de este ambito, podemos en
tender su desarrcllo, su aprendizaje y por consiguiente su parti-

cularidad come ser humano.

Uno de los objetivos que se pretenden alcanzar en el nivel

preescolar es:

- "Su socializacidén a través del trabajo grupal y la coocpe-

racidén con otros nifios y adultos". (1)

Es importante reconocer que el nifio de 3 a 5 afios de edad al
ingresar al nivel preescolar, pasa por un proceso de socializa-
cidén, para algunos nifios es largo dicho proceso, para otros no re
presenta un problema, puesto gue ya estdn acostumbrados a convi-

vir con mads personas.

Cuando los nifios ingresan al Jardin se amplia su horizonte

(1) SEP. Programa de educacidn preescolar, p. 16.



de actuacidn a un grupo mayoritario,. Como docentes frente a un
grupo deseamos apoyar a los nifios para que el proceso de adapta-
cidén sea de lo mds Aatural posible, ya que éste es uno de los pri
meros pasos para su formacidn futura y desarrollo de su personali

dad.

Es muy importante que, tanto padres de familia como personas
cercanas al nifio posean informacidn acerca de lo que es la educa-
cidén preescolar, de cudles son los objetivos que persigue y en
qué beneficia esto al nifio, ya que esto, contribuird a gue los pa

dres influyan en el nifio para que asista desde pequefio al Jardin.



CAPITULO I

TEORIAS DEL DESARROLLO DEL NIRO PREESCOLAR




CAPITULO I
TEORIAS DEL DESARROLLO DEL NIRO PREESCOLAR

El nifio es un ser Unico, diferente que pasa por etapas para

lograr un desarrcllo integral en su persona.

En este capitulo se aboradrdn algunas teorias como la psico-
analitica de Freud, la teoria psicosocial de Erikson, y la teoria
psicogenética de Jean Piaget, ya que todas estas teorias tratan

del desarrollo del nifio en sus diferentes aspectos.

El analisis de estas teorias es importante para las educado-
ras porgue nos permiten conocer el proceso de desarrollo de los
nifios que vamos a atender, Yy nos permitird tener presente, que el
proceso de desarrollo del nifio se da por etapas y de forma gra-

dual.

El desarrollo infantil es considerado como un proceso comple
jo. Se habla de un proceso porque de manera continua el nifo des
de su nacimiento pasa por un sinndmerc de transfermaciones tanto
en el aspecto psiquico (afectividad, inteligencia) como en lo fi-
sico (corporal, motricidad). Y se dice que es complejo porgue es
te proceso no ocurre por gusto sino porque se da a través de la

relacidén del nifio con su medio natural Y social.

La explicacidn del desarrollo basado en diversas teorias es



de gran importancia, ya que nos permite conocer y comprender a

nuestros alumnos de manera afectiva, cognitiva, social y fisica.

Por lo que aqui presentamos una serie de aportaciones de au-
tores como, Piaget, Erikson, Freud, en sus respectivas teorias

con relacidn al desarrollo del nifio enfocado al nivel preescolar.

Estos autores tratan en sus respectivas teorias aspectos si-

milares con respecto al desarrollo del nifio.

TEORIA PSICOANALITICA

Freud, médico neurdlogo de profesidén, trabajé en la formula-
cidén del psicoandlisis como método terapéutico; la teoria psico-
analitica, sobre el desarrollo de la personalidad, a su vez, na-

cidé directamente de la teoria psicoanalitica.

Podemos deducir gue en la teoria Freudiana destaca la impor-
tancia de la identificacién, el nifio se identifica con el progeni
tor—del mismo sexv como Tesultado del complejo edipico ¥y adopta

el comportamiento tipico sexual y actitudes de ese progenitor.

Es por medio de esa identificacidn con el progenitor del mis
mo sexo, como los nifios interiorizan los valores que sus padres
tienen sobre el papel sexual y sobre los comportamientos propios

de cada sexo. Freud consideraba el desarrollo de la personalidad



y de la sexualidad como una sucesidn de etapas.

Es obvio que estos dos elementos psicolégicos constituyen un
teodo en el individuo dado que los aspectos de la vida afectiva y

sexual reflejan su modo general de comportarse.

Freud maneja en su teoria épocas o etapas sucesivas del desa
rrollo individual de las cuales sélo consideramos aquéllas que se

presentan hasta los 6 afios y que son:

- La etapa oral
- La etapa anal

- La etapa fdlica.
Etapé Oral:

Esta se extiende desde el nacimienfo hasta el destete y estad
bajo la primacia de la zona erdgena bucal (llamado también esta-
dio bucal). La necesidad de succionar durante las primeras horas
de vida. Una vez saciado el bebé continda, durante el sﬁeﬁo rea-
lizando los movimientos de succidn con los labios en su aspecto

exterior, mientras que esto le produce un goce interno.

El nifio quiere todo lo que se lleva a la boca como, el bibe-
rén, pezdn, objetos, etc., porque todavia no adquiere los limites

de su propio cuerpo.



Etapa Anal:

Comprende de 1 a 3 afos.

Esta se extiende desde el nacimiento al destete, para el ni-
fio de 1 a 3 afios, el 90% de los intercambios con los adultos son
a propésito del alimento ¥y del aprendizaje de la limpieza y con-

trol de los esfinteres.

En esta etapa el nifio logra la retencidn lddica de las heces
y la orina, y esto puede ser el primer descubrimiento del placer

autoerdtico masoquista, que es un componente normal de la sexuali

dad.

Etapa Fdlica:

Comprende de los 3 a lcs 6 afos de edad.

En esta etapa el pene en el vardn y el clitoris y los genita
les de la nifia, pasan a ser la zona erdgena dominante. La experi

— mentacidén de—sensaciones por 1o general placenteras.

TEORIA PSICOSOCIAL

"La teoria del desarrollo psicosocial propuesta por Erik H.

Erikson, pretende unir los aportes de una psicologia que conceda



primacia al desarrcllo de los impulsos, con aquéllas que se cen-

tra en el desarrolloc del yo'. (2)

La teoria de Erikson ha sido caracterizada como epigenética
porque la epigénética implica tratar el desarrocllo del individuo
como un seguimiento de etapas o pasos en las gue surgen situacio-
nes o problemas que poco a poco en un momento determinado se da-

ran solucidn.

Erikson fundamenta esta concepcidén con el modelo embriolégi-
co. Porque mediante este modelo se observa con el paso de los
dias el crecimiento y desarrollo de los dérganos tetales, como ve-
mocs aqui existe una secuencia que va por etapas sin pasarse de la

primera a la tercera, sinc que se dan secuencialmente.

Erikson expresa, que en cada una de las etapas del desarro-

llo existen factores de tipo como los:

- Somdticos (maduracidén neuroldgica, sexual, etec.).
- Psicoldgicos (desarrcllo libidinal y psicosocial del yo).

.- Sociales (las etapas, posibilidades, derechos, deberes

que cada scciedad establece.

(2) Gratiot-Alphandery, Desarrollo afectivo, y moral. La forma-
cidén de la personalidad, passim.



yo.

Erikson sefiala que cada etapa del desarrollo psicoso-

cial del yo se caracteriza por un conflicto bdsico, pre
dominante, que debe ser enfrentado por el yo en desarro
llo del sujeto. E1 resultadoc del enfrentamiento del yg
con cada uno de estos conflictos bdsicos puede ser insa
tisfecho o satisfecho, tanto de la perspectiva de 1la ca
herencia con el proceso de maduracidn biolégica. (3) -

Erikson enumera ocho etapas en el desarrollo psicosocial del

Confianza bdsica versus desconfianza bdsica

Iniciativa versus culpa

Industria versus inferioridad

Identidad versus confusidn de rol

Intimidad versus aislamiento

Generatividad versus estancamiento

Integridad del yo versus desesperacidn.

Autcnomia versus verguenza y duda.

Confianza basica versus desconfianza bdsica.

El primer estadio del desarrollo psicosocial del

(3)

Tizon. Apuntes para una psicologia basada en la relacidn,
96.



Yo, coincide con la etapa oral del sujeto.

Es en esta etapa cuando el nifio se enfrenta con situaciones
que le resulten dificiles, pero busca la forma de cdémo satisfacer
las un ejemplo es cuando el nifio tiene la necesidad de alimentar-
se, éste hace que la madre entienda y logre satisfacer sus de-

5€0s, asimismo cuando esta mojado y quiere que su mama lo asece.

En esta relacidn del nifioc y la madre se crea un sentimiento
de confianza. En esta etapa, expresa el autor que ante los con-
flictos, angustias, esperanzas, miedos, que son naturales en el
sujeto, si no son satisfechas sus necesidades en el nific se gene-

ra la desconfianza.
2. Iniciativa versus culpa.

Esta etapa tiene relacidn con la etapa fdlica del desarrollo
psicosexual, y cronoldgicamente se da entre los 2 ¥y 3 afios de

edad.

Erikson nos dice gue en esta etapa el nifio hace las activida

des que le producen placer, por el simple hecho de hacerlas.

Si en esta edad el nifio es reprimido o no se le habla de
sexualidad, tendra tabues que no le permitirén madurar, es por es
ta razdn que va creciendo con cierta culpa ante algunos actos que

son emprendidos por é€1.



En esta etapa se da que nifio tenga y actude con_iniciativa,
esto es bueno, pero desgraciadamente tiene que actuar como la so-
ciedad lo marca, y es aqui que si se aprueba o reprueba lo que el
nifio hace se llena de culpa. Erikson considera esta fase como
fundamental para el desarrollo del individuo porque es aqui donde
adquiere iniciativa y esto va a contribuir que el sujepo, tenga
una base hacia las acciones transformadoras, en cambio si los in-
dividuos integrantes de los sectores sociales subordinados son pa
sivos, tienen vergiienza, duda y culpa, son los que siempre va a

ser manipulados por parte de los que tengan mayor poder.

A Industria versus inferioridad.

Esta etapa del desarrollo psicosococial del yo coincide con el
periodo de lactancia, en el gue segun Freud, el nifio absorbe to-
dos los contenidos de la cultura a la que pertenece, es decir,
que el nific desde que nace estd siendo socializado y preparado pa
ra que conoczca lo que le rodea, que se vaya relacionando y parti-

cipando de la cultura existente.

En esta etapa el nific asiste ya a la escuela y ésta es consi
derada como una instancia socializadora secundaria, porque los so

cializadores primarios son la familia y la comunidad.

Esta etapa tiene un significado social, y estd comprendida
entre los 4 a 8 afios de edad. En ella se inicia la socializacién

del nifio ¥y es donde se relaciona con otros compafieros.



Aunque también en esta etapa el nifio puede desarrollar un
sentimiento de inadgcuacién e inferioridad, ya que aqui se enfren
ta a diferentes compafieros, no todos son sentimientos pbsitivos,
sino que tratan de abusar de las personés, con sentimientos bue-
nos, aqui el nifio tiene que tener cuidado para socializarse y bus
car compafieros que le dejen cosas positivas. Tiene que actuar y
defenderse ante una sociedad en donde habitamos personas con sen-

timientos y acciones muy distintas.
4. Identidad versus confusidn del rol.

Esta etapa se relaciona con la pubertad y es donde el joven
busca tener una identidad, esto lo busca desde el plano sexual.
La sociedad en que se desenvuelve el sujeto le brinda diversas ma
neras en que puede lograr obtener identidad personal, estas son:

grupos sociales, grupos religiosos, étnicos, etec.

En esta etapa el sujeto desea saber cudl es el rol gue desem

pefia dentro de la sociedad.
5] Intimidad versus aislamiento.

Esta etapa corresponde a la adultez joven, es donde se ha re
sueltoc el problema de identidad. Es el periodo en donde el suje=-

to tiene necesidad de buscar y relacionarse con los demds.

El Unico peligro que corre el sujeto en esta etapa es el ais



lamiento e impotencia por la que el sujeto debe de ser preparado
por su familia para que pueda enfrentarse ante todos los proble-
mas que se tope en la sociedad en que se desenvuelve. Para asi{

sobrevivir a los ataques a los que se enfrente Y supere los pro-

blemas que se le presenten.
6. Generatividad versus estancamiento.

En esta etapa se supera ya la crisis de la intimidad y se ha
bla ya de la socializacidn, de los hijos, generaciones nuevas, y
ésta se da a través de reglas que la sociedad dispone y que se

tienen gque acatar ya que de lo contrario son castigadas.
7. Integridad del yo versus desesperacidn.

Constituye el estadio del desarrolloc es la edad del senti-
miento de integridad, Erikson describe es que el sujeto tiene una
satisfaccidn por lo que ha realizado a lo largo de su vida de ma-

nera paciente y-tolerante.

Es el resultado exitosos de todas las crisis pasadas en las

etapas anteriores.
8. Autonomia versus verglienza y duda.

En esta etapa a medida que el nifio va creciendo va adquirien

do otras necesidades, entre ellas las de controlar los esfinte-



res.

Esta etapa corresponde con la etapa anal del desarrollo psi-

cosexual.

En esta etapa, los agentes socializadores son la familia o
personas cercanas al nifio, quienes deben motivarlos para que lo=-
gren su autonomia, para no depender de los demds, ejemplo: que se

para por si solo, caminar o valerse por si mismo.

En esta etapa si el nifio no adquiere su autonomia, siente

verglienza y tiene dudas.

Depende mucho de las personas que estan en contacto cercano
al nifio, el cdmo expresan o dicen, o hacen ciertas cosas. Por
ejemplo el nifio va a experimentar, cierta vergienza o duda cuando
se encuentra desnudo y sea sorprendido por personas ajenas o del
mismo dmbito familiar, y hagan algin comentario mal interpretado,
esto hace que el nifio sienta vergienza de su cuerpo, ¥y a la vez
le crean dudas; jpor qué si soy nifio, soy diferente a una nifa? co
mo esta pregunta existen muchas por 1lo que debemos tener mueche
cuidédo, en hacer comentarios delante de &1 ya que éste es un ser
que no tiene malicia y toma todo lo que ve de forma natural, pero
se distorciona con expresiones y comentarios de personas mayores

que lo rodean.



TEORIA PSICOGENETICA

"Para Piaget el aspecto mds importante de la psicologia resi
de en la comprensidn de los mecanismos del desarrollo de la inte-

ligencia...". (4)

Piaget considera que la construceidn del pensamiento ocupa
el lugar mds importante. En las investigaciones experimentales
que realizdé Piaget, demuestran que el pensamiento de los nifios es

muy diferente al de los adultos.

El pensamiento de los nifios evoluciona por periodos aungque
; . 4
cabe mencionar, en unos es mds rdpido que en otros. Son LU los pe
riodos que establecid Piaget, los cuales no tienen una duracidn

fija:

1. Periodo sensorio-motriz.

2. Periodoc preoperatorio.

% Periodo de operaciones concretas.
4. Periodo de operaciones formales.

Es muy importante conocer los periodos de desarrollo del pen

samiento, para darnos cuenta que el proceso de desarrollo, en el

(4) Idem.



nifio se da de forma gradual ¥ que debe tener una secuencia.

En los periodos que explica Piaget, las educadoras frente a

grupo, mane jamos nada mds los dos primeros, que son:

El periodo sensorio-motriz y el periodo preoperatorio, por
la razdén de que estos periodos estdn comprendidos entre la edad
de 0 a 7 afios de edad y en estas edades se encuentran los nifios

en el nivel preescolar.
- Periodo sensorio-motriz.

Comprende desde el nacimiento, a los dos afios de edad y se
caracteriza por la existencia de conductas reflejas, la aparicién
de los primeros condicionamientos y 1la organizacién de los movi-

mientos en el espacio.

Para realizar los trabajos gue Piaget ha demostrade se basd
en la conducta que presentan sus propios hijos, realizando experi
mentos y observaciones directas de éstos, sacando sus propias con
ciusiones. Piaget establecid b etapas en este pericdo y demostrd
en sus investigaciones acerca del concepto de objeto que se da en

6 etapas del pensamiento del nifio.

Segin Piaget el nifio adquiere gradualmente un concepto de

los objetos que existen en el espacio.

Al Gl
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Por lo que en las 6 etapas por las que pasa el nifo, se van
dando hechos que son indispensables en el desarrcllo del sujeto
observdndose que poco a poco el nifio llega al concepto total del

objeto.

- Periodo Preoperatorio.

"Comprende desde los 2 a los 7 afios de edad.

Empieza el lenguaje y aparece la capacidad representativa y
las funciones simbdlicas en este procesc no existe todavia la no-

¢idén de transitividad ni hay razonamientos légicos...". (5)

Piaget se ha enfocado en sus investigaciones en el nifio de 5
a T afiocs de edad. Los nifios pasan del periodo preocperatorio cuan
do adquieren ideas. En este periodo el nific va desarrcllando su
pensamiento con la experiencia es decir, agui el nific de acuerdo
a lo que estd viviendo y experimentando llega a obtener sus pro-
pias conclusiones y es cuando logra o aparece la idea en el nifio,
por—ejemploy algunos nifios creen que todo 10 qUe S€é mMUeve & su al
rededor tiene vida y lo gue permanece inmdvil no, otros tienen 1la
idea que las cosas que viven estdn calientes, el sol estd calien-

te, por lo gue se dice estd vivo, etc.

(5) Enrique Cerda, Una psicologia de hoy, p. 17.



Después de lo que ha experimentado aparecen las preguntas
(por qué llueve?, ;por qué flotan los barcos? entre otras, a par-
tir de estas cuestiones el nifioc tiene 1la capacidad de pensar cdmo
suceden las cosas, peroc como e€s un ser ﬁﬁy pequefio él cree que
exisfe alguien muy poderosoc que hace las cosas, es muy fantasioso

y al mismo tiempo egoista.

Los otros dos periodos se manejan entre las edades de 7T a 15
afios, los cuales son importantes y debemos conocer, pero para es-
te estudio no se contemplan. En esta investigacidn nos enfocare-

mos a lo que expresa Piaget de los nifios en edad preescolar.

Después de haber analizado las tres teorias llegamos a la
conclusidn de gque tienen mucho en comin, ya que tratan sobre el

desarrollc del nifio, pero desde diferente aspecto.

Cada autor tiene puntos de vista diferentes al abordar cdémo
el nifio es capaz de llegar al conoccimiento, y cdmo se da a través
de un proceso gradual, es decir, poco a poco y de forma légica pa

sando por una secuencia, hasta lograr integrarlas en el sujeto.

Al analizar las diferentes teorias nos encontramos que la
teorfia psicoanalitica de Freud nos maneja los aspectos motivacio-
nales del desarrollo de la personalidad, aquf nos dice que es muy
importante la relacidn gque llevan los nifiocs con las personas que
lo rodean, sus familiares cercanos y personas del medioc en que se

desenvuelve ya que del ejemplo que observa y le brindan, es como



va a tratar de imitar o apoderarse de todas aquellas reglas con-
vencionales que observa y es como en el futuro, él1 mismo va a ac-

tuar en el medio.

Respectc a la teorfa psicosocial de Erikson acerca del proce
50 de la socializacidn, nos explica que desde el nacimiento el ni
flo ya estd siendo socializado con el mundo que le rodea, éstp con
el propdsito de prepararlo y adaptarlo a la cultura,‘a la cual va
a pertenecer. Es en la escuela en donde el nifio inicia a relacio
narse con personas ajenas a su ambito familiar, en donde convive

y se ensefia a compartir y reunirse en pequefios o grandes grupos.

En cuanto a la teoria psicogenética de Jean Piaget, se plan-
tea el desarrollo de las estructuras cognoscitivas y los procesos

de la conducta adaptativa.

El principio bdsico de la teoria de Piaget es que la conduc-
ta, es un proceso vital gue mantiene en equilibrio entre la perso
na y el medio.

Este equilibrio se ve obstaculizado por los cambios del me-
dic con la cual es necesario de establecer un estado de balance o

adaptacidn.



CAPITULO 1II

SOCIALIZACION DEL NINO PREESCOLAR




SOCIALIZACION DEL NINO PREESCOLAR

El aprendizaje, y el desarrollo del nific no puede entenderse
sino a partir de las relaciones que se tienen con las personas

con quienes convive.

En el Jardin de Nifios el docente es quien marca normas, valo

res y vinculos para los nifios.

En su proceso de desarrollo el nifio va construyendo una iden
tidad personal con los otros, progresivamente se ira diferencian-
do de los demds en un proceso de individualizacidn, a través de
identificaciones sucesivas con personas a las que admira, o quie-

re imitar.

Ahora tendrd gque compartir con otros nifios esa relacidn pri-
vilegiada que tenia con los adultos, de su familia. El nifo
aprende mucho a través de su relacidn con los otros nifios, por lo
que se observa que no es verdad que en esta etapa el nific solamen

te juega y estd con los adultos.

Es muy importante que el nifioc se socialice con los demds pa-
ra asi lograr que conviva con sus compafieros, exprese libremente
sus sentimientos, intereses, inquietudes y sea un ser activo e in

dependiente en la vida y para la vida.

Todo lo anterior no es simplemente tarea del nifio, sino que



aqui vamos a participar nifios, educadores, padres de familia y to
das aquellas personas que lo rodean. Aunque es una tarea diffcil
podemos lograr que los nifios se socialicen y se adapeten a su nue

vo ambiente.

A continuacidén analizaremos lo que opinan algunos autores
con respecto a la socializacidn y los diferentes tipos de sociali

zadores que forman parte en la vida del nifio.

Para el diccionario de las Ciencias de la Educacidn.
SOCIALIZACION

(Soe., Psic., Pedag.).

"Proceso que transforma al individuo bioldgice en individuo
social por medio de la transmisidén y el aprendizaje de la cultura

de su sociedad. Con la socializacidén el individuo adquiere las

capacidades que le permiten participar como un miembro efectivo

de los grupos y la sociedad global". (6)
SOCIALIZACION
(6) Diccionario de las Ciencias de la educacidn. I-Z Publicacio

nes Diagonal Santillana para Profesores, p. 1306.



"En pedagogia el término socializacidén designa el desarrollo
en el nifno de un sentimiento social que le permita convivir con
los demdas abandonando la actitud individualista, aunque sin per-

der de ningin modo su identidad personal". (7)

Después de haber analizado los conceptos de socializaecidn ex

puestos llegamos a la conclusidn de que la socializacidn no se ba

sa en ninguna ley, sino que ésta debe de darse de manera esponta-

nea ¥y que responde a las necesidades del grupo social.

El proceso de socializacidn es indispensable en la vida del
nifo. Ya que es importante que conozca y se relacione con las
personas gue le rodean, y que entienda que existen muchas perso-
nas que en cierta forma, son ajenas a los que él acostumbra tra-
tar, y que por lo tanto debe compartir, participar y tratar en el

futuro.

Se han realizado un sinnimero de estudios respecto a la so-
cializacidn. Muchos autores interesados en el campo de la educa-
¢idén y preocupados con todo lo relacionado con el nifio han lleva-

do a cabo investigaciones y experimentos.

Como Glidewell, Kantor, Smith y Stringer, hacen notar que el

(7) Escuela para padres. Tomo U4, p. 26.



proceso de socializacidn se puede considerar como una serie conti
nua de interacciones interpersonales mediante las cuales el indi-
viduo adopta primeramente una posicidn en el sistema social y lue

go la modifica.

Henri Wallon, hace mencidn sobre el desarrollo afectivo del

nifio gue:

- El nifio reconoce su propia personalidad, como independieg

te de las situaciones.

- Realiza acciones para llamar la atencidn.

Menciona que es importante este periodo para el normal desa-
rrollo de la personalidad, la cual inicia con una fase de oposi-

cidén y concluye con una Ffase de gratitud.

Al final de los 6 afios, el nifio tiene los medios intelectua—

les para individualizarse.

La——eenstante asistencia en 1z vida al Jardin de Nifos Yy edad
preescolar le permite al nifioc establecer nuevas relaciones con su

entorno.

Es en este ambiente que el nifio participa en diferentes gru-

pos sociales.



Observamos que al principio del ciclo escolar, que algunos
nifios se muestran apdticos, egoistas con 1lo que llevan al Jardin
como son los juguetes, con el mismo material existente en el sa-
1én, por lo que aqui la educadora, tendrd gue hacer que los nifios
se integren al grupo, conozcan a sus compafieros esto lo va a lo-
grar por medio de juegos y actividades convenientes ¥y esto favore
cerd el acercamiento del nifo Y poco a poco adquirird confianza y

se integrard socialmente con sus compafieros Y su maestra.

Por lo que afirmamos que la comunicacidn es de gran importan
cia, ya que es una forma que propicia la interaccidn de la educa-

dora con sus alumnos y favorece la socializacidn de los nifios.

Asi mismo, el juego permite lograr que el nifioc se integre y

participe activamente.

- JUEGO: "Es el lugar donde se experimenta la vida, el pun
to donde se une la realidad interna del nifio con la realidad ex-
terna que comparten todos, es el espacio donde nifics 0 adultos

pueden crear y usar su personalidad". (8)

Se han realizado un sin fin de estudios acerca de lo que es

el juego y se ha llegado a la conclusidn de que el juego se consi




dera como una actitud natural del hombre, pero no se ha encontra-
do ain una explicacidn sobre qué es en concreto el juego y el pa-

ra qué se juega.

Como sabemos el juego desempefia un papel muy importante en
el nifio de edad preescolar, ya gue al participar en el grupo, es-
to le ayudard a favorecer sus experiencias y ampliar sus conoci-

mientos.

Por esta razdn en el Jardin de Nifics se considera la necesi-
dad del nific de jugar, como medio de preparacidn para 1la vida, en
esta etapa el nifio aprende por medio del juego. Por lo que pode-
mos deducir, que el jugar y aprender son 2 actividades insepara-

bles en esta edad.

El nifio preescolar es una persona que expresa, lo que siente
¥ lo manifiesta de formas diferentes, ya sea expresando sus ideas,

sentimientos, deseos de forma oral a través del Juego.

En la edad preescolar, el nifio desarrolla sus potencialida-
des—y legra eambios cualitativos, en el moments de relacionarse

socialmente con otras personas.

El nifio desarrolla su socializacidn a través del trabajo gru
pal y la cooperacidn con otros nifics o adultos. Los juegos en 1la
edad preescolar se aplican para que se desarrolle socialmente el

nifio, ya que los nifios que juegan serdn mds sociables.



El juego es un factor determinante en el nifio para lograr
una me jor socializacidn, por eso es necesario que los nifios parti
cipen en él, ya qgue la leccidn mds importante que aprende un nifio
en el juego es como cooperar con otras personas aunque no sean de
su mismo sexo. Es asi como el nifio va a aprender a integrarse a
la sociedad a la que pertenece. Por lo que la educadora debe te-
ner presente, para que el nifio desarrolle paulatinamente su pensa
miento, su forma de pensar y sentir y logre tener capacidad socio
afectiva, debe de crear un ambiente agradable y seguro que permi-
ta al nific compartir experiencias e interactuar con otros nifios
durante juegos espontdneos o dirigidos, asi como relacionarse con

los adultos y compafieros que participen en el Jardin de Nifios.

LA EDUCACION COMO PROCESO SOCIAL E HISTORICO

La educacidn se ha venido dando por diferentes grupos huma-

nos en el transcurso de la historia y de manera diferente.

Por ejemplo en cada época, cada persona tiene diferentes for
mas de pensar y explicar las cosas, el cdédmo se dan las formas de
sobrevivencia y enfrentar la realidad, cudles son los valores So-
ciales y culturales que le son indispensables a determinados indi

viduos o grupos sociales.

La educacidn es considerada como un proceso social, porque
todos estos factores sociales son importantes en la vida del ni-

fio, sino también el marco donde ocurre gran parte de su desarro-



llo psicoldgico y social.

Las adquisiciones del nifio se realizan en tres planos, el de
sarrollo cognoscitivo, el comportamiento externo y el de las nor-
mas y valores, por lo que la educacidn debe consistir en un didlo

go flexible entre lo que el nifio es y lo que se pretende que sea.

Porque si es verdad que el nific bien adaptado responde ade-
cuadamente a las demandas de la sociedad adulta, es igualmente
cierto que las demandas sociales deben adaptarse a las caracteris

ticas del nifio.

El contexto de la socializacidn.

Las personas que rodean al nifio van moldeando progresivamen-

te sus habilidades y caracteristicas sociales.

Estas personas estdn actuando como factores externos que con
tribuyen al desarrollo del nifio. Todas las personas con. quienes
interactda el nifio, son elementos bdsicos en la red social como

son:

E1l padre, hermanos, compafieros, profesor, incluso el propio
nifio. E1 programa de educacidn preescolar considera al nifio como
un ser que va construyendo de forma gradual en un sinndmero de re

laciones con su entorno.



El Programa de Educacidén Preescolar: PEP 92 maneja 4 dimen-

siones del desarrollo del nifio que son:

- AFECTIVA
- SOCIAL
- INTELECTUAL

- FISICA.

Llamamos dimensidn "a la extensidn comprendida por un aspecto
de desarrollo en la cual se explicitan los aspectos de la persona

lidad del sujeto". (9)
- DIMENSION AFECTIVA

Se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el ni
fio, sus padres, hermanos y familiares con quienes establece sus
primeras formas de relacidn. Mds tarde se amplia su mundo en el
momento de ingresar al Jardin de Nifiocs, ya que es aqui en donde
el nifio interactia con otros nifios, docentes y adultos de su mis-

ma comunidad.

La afectividad del nifio preescolar estda formada por emocio-

nes, sensaciones y ‘sentimientos.

(g) S.E.P. Bloque de juegos y actividades en el desarrolloc de
los proyectos en el jardin de nifios, p. 12.



Su autoestima estd determinada por la calidad de las relacio

nes que puede tener con todas aquellas personas que lo rodean.

- DIMENSION SOCIAL

"Se refiere a la transmisidn, adquisicidn y acrecentamiento
de la cultura del grupo al que pertenece, a través de las interre
laciones con los distintos integrantes del mismo, que permiten al

individuc convertirse en un miembro activo de su grupo'". (10)

Con la convivencia con las personas que rodean al nifio éste
logra obtener un aprendizaje de valores, hdbitos que la sociedad

ha establecido.

Estos conocimientos se obtienen por medio de vivencias tanto
personales, como ajenas cuando se practican con las diferentes

personas que rodean al nifio.

Los aspectos de desarrollo que contiene esta dimensidn son:

-—Pertenrencia—al—grupoc
- Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad

- Valores nacionales.

(10) Ibidem., p. 15.



- DIMENSION INTELECTUAL

Esta dimensidn se refiere a que el nifio con el contacto que
tiene con los objetos, persocnas y situaciones de su entorno le
permiten descubrir las cualidades y propiedades fisicas de los ob

jetos.

El lenguaje, el juego y el dibujo son, los instrumentos que
utiliza el nifio para poder expresar la adquisicién de nociones y

conceptos.

El conocimiento que el nifio adquiere parte siempre de apren-

dizajes anteriores o previocs que ha tenido.

Por lo que se dice que aprendiza je:

"Es un proceso continuo donde cada nueva adquisicidén tiene
s5u base en esquemas anteriores y a la vez, sirve de sustento a co

nocimientos futurcs". (11)

Los aspectos del desarrollo que constituyen esta dimensidn

son:

(11) s. E. P. Op. cit., p. 17.



- La funcidn simbdlica

- La construccidn de relaciones légicas (matemdticas, len-

guaje y creatividad).
- DIMENSION FISICA

Es a través del movimiento de su cuerpo, el nifio va adqui-
riendo nuevas experiencias gue le permiten tener un mayor dominio
y control sobre si mismo. El nifio descubre las posibilidades de
desplazamiento, descubre el tiempo y el espacio. En la realiza-
cidn de actividades cotidianas del jugar y del Jardin de Nirfos,
el nifio va estableciendo relaciones de tiempo, buscdndose a la du

racidén y sucesidén de los eventos y sucesos de su vida cotidiana.
Los aspectos de desarrollo de esta dimensidn son:

- La integracidn del esquema corporal
- Las relaciones espaciales

- Las relaciones temporales.

Como observamos el proceso de la socializacidn es muy impor-
tante en la vida del nifio, es cuando el sujeto deja de actuar de
forma individual para relacionarse y trabajar con sus demds compa
fieros y es a partir de aqui que el nific convive y se relaciona

con las personas que le rodean.



El nific no sdélo adquiere la socializacidn por asistir al Jar
din de Nifos, aunque es indispensable que asista para que asi el

proceso se dé mds rdpidamente.

Es en el ambiente familiar, en donde el nifio inicia sus pri-
meras relaciones con las personas mas cercanas como lo son la ma-
dre, padre, hermanos y patientes, pero al ingresar al Jardin de
Nifios conoce mds personas, compafieros que le ayuden a interactuar
con los demds, para esto es muy importante que la educadora sea
una persona que le'brinde confianza al nifio para lograr que no

tenga temor y pueda adaptarse al nuevo ambiente social.

Es en el Jardin de Nifics donde son posibles las actividades
én pequefios grupos, en equipos, comparte tanto materiales, jugue-
tes ademds se integra a los juegos organizados por sus compafie-

ros.

Los padres de familia son los primeros agentes para propi-
ciar en el nifio un ambiente social dentro de su familia y su pro-

yeccidn fuera de ella.

En la medida en gue los padres conozcan el valor educativo
del Jardin de Nifios se interesardn mds porque su hijo aprenda y
desarrolle conductas favorables, dado que los nifios pasan mayor

tiempo con sus padres.

La familia es la unica que puede decidir y fundamentar la



educacidn del nifio, por lo cual la familia necesita estar orienta

da sobre cdmo se desarrolla el nifio preescolar.

Para favorecer el ambiente social aentro del Jardin de Nifios
surje una vinculacidn estrecha entre sus padres y maestros, de
tal manera gque se deben observar diversos aspectos donde las dos
partes que se involuecran. Toman un papel de manera objetiva en
relacidn a conductas que los alumnos presentan ayuddndcse mutua-

mente y apoyando las actitudes tomadas.

Por la importancia que tienen tanto la familia como los edu-

cadores en la vida social del nifio.
Existen dos tipos de socializadores que son:

- Socializadores Primarios.

- Socializadores Secundarios.
- Socializadores Primarios:

"Es considerada tanto la familia como la comunidad instan-.
cias educativas, las cuales son las que propician los primeros mo
mentos de la socializacidn en el nifio y por consiguiente las pri-

meras construcciones del pensamiento y de la aprehensidn de 1la



realidad". (12)

Es en la familia en donde el sujeto aprende las primeras vi-
vencias de la cultura de acuerdo a las expresiones de las perso-

nas mayores que le rodean. .

- Socializadores Secundarios:

Entre los socializadores secundarios se encuentran la escue-
la, ya que a ésta se le ha dado el poder de transmitir y seleccio

nar de significades socializantes Y expresiones culturales.

La escuela, como agente socializador requiere para que halla
un desempefio de sus funciones, es indispensable contar con un per
sonal especializado o capacitado para llevar a cabec la dificil ta

rea.

Asi-eceomo—tos momentos primarios de socializacidn son ricos
en cargas emocionales y contenidos culturales y juegan un papel
muy importante para la cultura por la manera de relacionarse con
el mundo y los demds. También el nifio se interna en otro 4mbito
social que viene siendo la escuela en la cual el nifio adquiere

otro tipo de ambiente: el social, el afectivo ¥y el cognoscitivo.

(12) Subsecretaria de Educacidn Elemental. La educacidn preesco
lar en México, p. 8.



- La educacidn como socializacidn:

"Cuando se habla del papel social de 1la educacidn, no sélo
se hace referencia a las miltiples relaéiones gque se establecen
entre los fendmenos educativos ¥ un contexto social determinado
5ino que también se apela al papel que la educacidn, en un amplio

sentido tiene en la construccidn social del sujeto". (13)

Cada uno de nosotros dependemos de los demds, pero a la vez
cada uno de nosotros somos diferentes, con una forma de pensar y

actuar muy particular.
A esto le llamamos ser indivudual Yy ser social.

- El ser social y el ser individual son dos aspectos de
nuestra vida que estdn relacionadas, que se contradicen, pero que

a la vez se atraen y se complementan.

Por ejemplo es molesto en lo personal hacer lo que la socie-
dad nos impone, seguir y actuar con reglas, pero al mismo tiempo
es una satisfaccidn sentirnos parte de esa sociedad Y sSe requiere

de la sociabilidad para poder expresarnos con los deméds.

(13) ENCICLOPEDIA PEDAGOGICA. El desarrollo social del nifio, p.
38.



Por esta contradiccién la relacidn que existe entre el ser
B
social y el ser individual no se da de forma armdnica, sino que

surgen conflictos y resistencias por parte del sujeto.

La scocializacidn no se basaba en ninguna ley, sino que es un
proceso gue surge espontdneamente, y se da en toda la vida del ni

no.

La escuela es la instancia educativa que brinda al nifo la
posibilidad de entrar a formar parte de un grupo social muy dis-

tinto al admbito familiar.

Para muchos nifios, pasar del ambiente familiar al ambiente
escolar, constituye una dura prueba; pero este paso es muy impor-
tante en la vida del nifio, porgue constituye su primer contacto

con pautas de socializaciédn.

Es a través de la escuela como el nific se incorpora a un gru
po social que se rige por patrones muy diferentes a los que acos-

tumbra en su ambiente familiar.

Un ejemplo muy comuin es:

En su casa es aceptado, es bueno, y es amado por los mayores,
en cambio en la escuela con sus amigos debe hacerse valer por si

mismo. Enfrentdndose a los mismos retos que los demds.
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LA ADAPTACION

La adaptacidn del nifio a las nuevas situaciones que se le
van presentando a lo largo de su proceso evolutivo, asi como el
entorno en que se desenvuelve la vida, constituye uno de los pun-
tos de méds compleja problemdtica para los educadores a la vez que
uno de los aspectos mds interesantes en el estudio de la persocna-
lidad del preescolar. En efecto, de un nifio con problemas de
adaptacidn no resueltos serdn hombres con deficiente integracidn
social: el egoismo, la envidia, 1la inseguridad y 1la inferioridad,
la violencia y la hostilidad son rasgos gque se dan con frecuencia
en los adultocs a consecuencia de una mala adaptacidn desde los
afos infantiles ya que la auténtica sociabilizacidn del hombre de
be comenzar en sus primeros afios, cuando estd aprendiendo a com-
prender a las personas que le rodean Yy a integrar en sus viven-

cias los estimulos de toda indole que el ambiente le proporciona.

Rasgos como la pugnacidad, el negativismo, la conducta indii
ciplinada y rebelde y otros mds a los que los psicélogos dan gran
importancia aunque apenas causan molestias al maestro: la timidez
el recelo? la depresidn, las ensofiaciones, ete., requieren de ma-
yor atencidn por parte de la educadora Y por parte de los padres,
ya que estos tipos de conducta son problemas de ajuste que pueden
resolverse si 1la educadora trata a cada nifio segin su estado adap
tativo, y buscando para cada uno de ellos los recursos que mejor

la conduzcan a una posible socializacidn.



- :Qué significa adaptacidén?

Se le denomina adaptacidn a la acomodacidén del nific a
las condiciones sociales y culturales existentes, y a
su incorporacidén a la sociedad. Cuando no se consigue
este resultado, se dice gque el sujeto es inadaptado
biolégica, psiquica y socialmente al medio en que vi-

ve, En este aspecto la educacidn debe preparar al ni-
fioc para que se desenvuelva en su ambiente y entre las
personas que forman su mundo. (14)

"Para Garcia Yagle, la adaptacidn es un producteo de la dind-
mica de la persona, definida por carencia de tensiones o conflic-
tos en dreas determinadas de los contactos o en la totalidad de

ellos". (15)

Para E. R. Jaensch, el nifio ya integrado es el capaz
de reaccionar rdpida y fdcilmente a una situacidn y
adaptarse a cualquier cambio de ella. Asi, 1la integra
cién o adaptacidn viene a ser el resultado de la pre-
sidén de las distintas funciones para formar un tono ar
ménico gque constituye la base de una perfecta coheren—
cia con el ambiente. (16)

Quiere decirse, pues, gque cuando aparece algo que rompa esta
armonia interior de un modo continuado e impide la debida comuni-
cacidén con el ambiente, se produce en el nifio una inadaptacidn

mids o menos duradera.

(14) Op. cit. Escuela para padres, p. 14.

(15) Emilia Garcia Manzano, Biologia, psicologia y sociologia del
nifio en edad preescolar, p. 125. .

(16) Ibidem., p. 126.
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Por otra parte tenemos que la adaptacidn se refiere al punto
hasta que la personalidad de un individuo funcione eficientemente
en el mundo de las personas. Hay ciertos patrones de conducta
que se asocian caracteristicamente a los nifics bien adaptados y

otros a los desadaptados.

Los nifios bien adaptados gozanh una especie de armonia inter-

na, en el sentido de que estdn satisfechos consigce mismos.

A pesar de las decepciones y los fracasos ocasionales, si-
guen esforzédndose por alcanzar sus metas. Si descubren que sus
objetivos son demasiado altos y poco realistas, estardn dispues-

tos a modificarlos para que'se adapten a sus capacidades.

Ademds de realizar buenas adaptacicnes personales los nifios
bien adaptados tienen relaciones armonicosas con las personas con

las que se asocilan.

Para ser felices, los nifios tienen que realizar buenas adap-
taciones, tanto persoconales como soclales. Los nifics no pueden
sentirse felices, a menos que se les acepte razonablemente bien
entre las personas gue son importantes para ellos. Aln cuando la
aceptacidén y el efecto van casi siempre de la mano, para que el
afecto contribuya é la felicidad de los nifios, debe tener una for
ma que sea apropiada para el nifio, desde el punto de vista del de
sarrollo. El papel impertante que desempefia el afecto de otros

en el nivel de adaptacidn del nifio se pone de manifiesto cuando



los pequefios carecen de amor.

Hay dos ayudas importantes para alcanzar un buen ajuste, que
€S esencial para la felicidad. La priméra es la orientacidn para
ayudﬁrles a los nifios a ser realistas respecto a si mismos y sus
capacidades. Esto elimina gran parte de las tentaciones para uti
lizar mecanismos de defensa que conducen a malas adaptaciones per

sonales y sociales.

Los nifios realistas respecto a ellos mismos no esperan mdas
de ellos mismos que lo que son capaces de hacer. En consecuencia

no tienen que justificar su conducta cuando no es perfecta.

La segunda ayuda para alcanzar el nivel de adaptacidn que
producird felicidad en 1la nifiez, es la orientacidn para aprender
a comportarse de un modo que facilite la aceptacidn social y el

afecto de los deméds.

Los nifics descubren muy pronto, en sus relaciones sociales,
que deben ajustarse al patrén socialmente aprobado por el grupo
para que los acepten como miembros de &1. Si desarrollan autocon
ceptos o patrones conductuales desfavorables para la aceptacidn
social, tendrdn muy pocas posibilidades de convertirse en miem-
bros aceptados del grupo. Esta es la razdén por la que necesitan
orientacidn y ayuda para desarrollar patrones de adaptacién que

se conformen a los aprobados por el grupo.



Piaget da una gran importancia a la adaptacidn, que
siendo caracteristica de todo ser vivo, tendra diversas
formas o estructuras seglin su grado de desarrollo.

En sus observaciones notdé que el pensamiento del nifo
presenta irregularidades, ya que todos los nifios pare-
cen pasar por el mismo tipo de descubrimientos secuen-
ciales, respecto de su entorno cometiendo en su mayoria
errores.

A la vez supuso que el nifioc debe adaptarse a su ambien-
te lo cual consiste en un proceso activo Y no pasivo.

Este proceso implica: explorar, examinar, manipular,
ete. Piaget expone algunos conceptos bdsicos que son:

- Las invariantes funcionales.- Que son procesos cogni-
tivos universales innatos e independientes de la edad.

El proceso de adaptacidn estd formado por tres invarian
tes funcionales que son:

- ASIMILACION:

Que consiste en tomar una nueva experiencia o informa-
cidén y ajustarla para que se adapte a las estructuras
existentes.

- ACOMODACION:

Es el proceso mediante el cual una persona se adapta a
las estructuras existentes, acciones, ideas o estrate-
gias para acomodarse a huevas experiencias.

= EQUILIBRACION:

Es el proceso mediante el cual el individuo intenta man
tener en equilibrio las asimilaciones y las acomodacio-
nes de forma que la teoria del mundo de una persona es-
té lo mds cerca posible a las experiencias del mismo..

17

(17) Margarita Gdémez Palacio. El nific y sus primeros afos en la
escuela, p. 45.
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Durante el proceso de desarrollo del nifio en el marco de su
educacidn, los aspectos afectivo-sociales tienen un papel priori-
tario, ya que si el nific no tiene un equilibrio emocional su desa

rrollo general se vera entorpecido.

Las emociones del nido, ligadas o dependientes de sus intere
ses y necesidades vitales, son también un fuerte incentivo que

permite orientar su actividad y realizarla con gusto y energia.

La forma como se favorece el desarrollo afectivo-social del
nifio no depende de actividades especificas, sino del marco de re-
laciones humanas dentro del aula Y en general en el Jardin de Ni-

fos.

Por lo tanto es importante reiterar que para lograr la adap-
tacidén en el desarrollo general del nifio, debe brinddrsele cari-
fio, comprensidn y respeto, factores que le permitirdn una estabi-
lidad emocional que sustente sus adquisiciones en otros planos

(cognoscitivo, fisico, social).

Sélo el nifioc estard adaptado, cuando se sienta independiente
Y seguro de sus propias capacidades, se anima a interactuar con
la realidad que le rodea, y tiene iniciativa para indagar, pregun

tar, participar, preguntar y satisfacer su curiosidad.



LA ADAPTACION DEL NINO PREESCOLAR EN EL JARDIN

La habituacidn a la convivencia se produce de una forma gra-
dual. La vida afectiva del nifio, de los tres a los cinco afios es
muy intensa y atraviesa una serie de conflictos derivados del des
cubrimiento del propio "yo". El nifio efectua este descubrimiento
al tomar conciencia de su oposicidn a lo que suponen los demds
afirmandose a si mismo por diferenciacién de todo lo que no es

él.

Comienza asi a valorar las cosas que le rodean, poniéndolas
en relacidn consigo mismo, es decir, adoptando una postura absolu

tamente subjetiva y egocéntrica.

Es muy importante conocer esta faceta para comprender me jor
sus sentimientos y las relaciones que va a establecer con los gue
le rodean. Por supuesto, no se trata de un egocentrismo moral,

sino psicoldgico.

El peguefio es aln incapaz de considerar el punto de vista de

los demds y, par ello, lo relaciona consigo mismo- —

A pesar del fuerte egocentrismo que se desarrolla en el nifo
su sociabilidad va evolucionando progresivamente durante estos
primeros afios, sin embargo, la capacidad de colaboracidn sélo co-
menzard a manifestarse con la ayuda del lenguaje y la relacidn

afectiva con los demds nifics.
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El nifio debe sentir que la educadcra lo trata con carific, no
hay que olvidar que el elemento afectivo es fundamental para lo-
grar una integracidn satisfactoria en cualquier grupo o ambiente.
Los sentimientos afectivos del nifio desﬁiertan con el amor de la
educadora, la cual debe esforzarse por comprender cada caso indi-
vidual, adaptdndose a cada nifio, a sus necesidades, a sus ritmos

personales de maduracién y a sus mejores posibilidades.

A muchos les cuesta comprender por qué han de abandonar su
casa, sus juguetes y, sobre todo, a su querida mamd, para acudir

a un centro de ensefianza.

Es importante que el proceso de adaptacidn sea rédpido para
que a los pocos dias el pequefio se sienta a sus anchas con sus

compafieritos.

Desde el momento que el nifio ingresa al Jardin de Nifios tie-
ne derecho a ser atendido y a formar parte de un grupo escolar
desde el primer dia en el Jardin, para algunos nifios es mas difi-
cil que para otros, debido al dolor que les causa el separarse de
su familia con la gque han permanecido todo el tiempo. Esta angus
tia que sufre el nifio puede durar mucho o poco tiempo, dependien-
do del ambiente que encuentre el nifio al lado de 1la educadora,

compafieros y del Jardin en general.

Para superar este paso, es muy importante la actitud que to-

me la educadora hacia el nifio, ya que éste buscarad llenar el hue-
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co que ha dejado su madre.

Aqui, es importante sefialar que para que el nific pueda inte-
grarse mas facilmente al grupo y pronto supera la terrible angus-
tia de verse alejado de su familia, debe encontrarse con una edu-
cadora comprensiva, que le dé mucho amor ¥y confianza para que el

pequerio se sienta bien.

Para lograr esta integracidn al grupo las educadoras deben

valerse de muchas estrategias.

Cuando inicia un ciclo escolar y que todos los nifios acuden
por primera vez al Jardin, debemos tratar de hacerlos sentir en
confianza, motivarlos con los materiales existentes en el aula y
diciéndoles todc lo que sé puede hacer con ellos y poniéndoles

atencidn a todos.

Cada nifio tiene conductas y actitudes diferentes y es aqui
donde las educadoras tendremos gue ser muy observadoras para de-

tectar posibles problemas de inadaptacién.

Nuestros nifios deben integrarse o reintegrarse a su vida 50-
cioafectiva mediante la participacidén consciente Y responsable de
los adultos: padres, educadoras y especialistas en un continuo
crear y recrear nuestra cultura, nuestra identidad como indivi-
duos y como mexicanos y en el rescéte y consolidacidn de nuestros

valores.



Durante largo tiempo, el conocimiente del mundo que rodea al
nifio es a través de sus sensaciones y de la relacidn que estable-
ce con la persona qﬁe lo atiende. De la calidad de estas relacio
nes dependerd en gran medida la confiania y seguridad del nifo,

aspectos que se verdn proyectados en sus actividades.

Nuestro compromiso, como guias del desarrollo de los preesco
lares, es brindarles atencidn, carifio, sin olvidar que cada uno
de ellos tiene un bagaje cultural, una historia personal que 1lo
hace ser tnico e irrepetible; sin embargo, es parte tambiédn de

una familia y de un grupo humano del cual aprende valores ¥ cos-

tumbres.

Al darse la unidén entre 1lo individual y lo social, el peque-
o se desarrollard a través de las experiencias afectivas que va-
ya teniendo, lo que le permitir4 identificarse como una persona
distinta de las otras. De esta manera 1la autonomia, la identi-
dad; asi como el concepto que €l niko tenga de si mismo y la for-
ma en que sea tratado, se reconozcan sus logros, se respeten sus

sentimientos y sobre todo se le ame.
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CARACTERISTICAS QUE PRESENTAN LOS NIROS PREESCOLARES

CON EL PROBLEMA DE LA ADAPTACION

Casi todos los nifios manifiestan problemas de adaptacidn en
el momento de integrarse al Jardin de Nifios, aunque en determina-
doé casos, estos problemas presentan una especial agudeza y per-
sistencia. Las madres excesivamente protectoras, por ejemplo, ha
cen que sus hijos se sientan demasiado vinculadas a ellas y al am
biente familiar, por ello al llegar al Jardin, viven 1la separa-
cidn como algo cruel y terrible que se les hace diffcil de sopor-

tar.

Algo similar ocurre con los hijos Unicos, los cuales, ade-
mds, no estdn acostumbrados a enfrentarse a otros nifios o a defen

derse de ellos.

Por otra parte, se da el caso de algunos nifios que, quiza co
mo consecuencia de una escasa atencidn ¥ carifio por parte de sus
madres, viven la llegada al Jardin como una expulsidn del grupo
familiar, como un rechazo, lo que suele dar lugar a actitudes de

timidez o retraimiento. - - =

En todos estos casos, sin embargo, la crisis de adaptacidn
puede tener consecuencias positivas ¥ saludables para el nifo. a
medida que el nifio va madurando, supera poco a poco este tipo de

conflictos de adaptacidn.



Ante los problemas normales de adaptacidn de los nifios, 1lo
primero que debemos hacer es explicar al nifioc las causas por las
que va a ir al Jardin de Nifios, motivandolo positivamente para

ello y animdndole.

Cuando surja alguin problema, los padres deben procurar saber
lo cuanto antes, por ello es importante que mantengan una rela-

cidn constante con las educadoras.

En cualquier caso no se debe regafiar nunca al nifio por su ac
titud, hay que intentar comunicarse con él, comprenderle y ayudar
le con paciencia, para que poco a poco se vaya acostumbrando a

sus compafileros, educadora y demds personas del plantel educativo.

Fundamentalmente, la extrafieza de la nueva situacidn en la
que el nifio se ve inmerso. El pequefio ha de someterse a una auto
ridad distinta a la de sus padres y tiene que relacionarse con ni

fios gue se encuentran en su misma situacidn.

Todo ello puede producir en él una sensacidn de asombro, mie
do, angustia gue tendrd gue superar con 1la ayuda de sus padres ¥y

educadores.

El pequefio cuando se integra al nuevo ambiente, estd experi-
mentando en esta época el descubrimiento de su identidad Yy siente
la necesidad de afirmar su propio yo frente a los demids. Por ese

motivo, su insercidn en un medio diferente al que estd habituado
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produce en €1 una crisis de adaptacidén. Poco a poco va descu-
briendo que los que le rodean poseen una existencia y una persona
lidad propias, gue no siempre van a estar de acuerdo con sus pen-
samientos, deseos y caprichos, por lo que su dominio scbre ellos

es relativo.

Por eso, muchos nifios que ven con ilusidn el inicio de 1la
preescolaridad se desilusionan al tomar conciencia de que en la

sociedad existen otros candidatos.

La crisis de la adaptacidén suele prolongarse durante todo el
primer afio de preescolar, con fluctuaciones y recaidas, y tienden

a reproducirse en los primeros dias de los siguientes cursos.

Sus manifestaciones mds frecuentes son las pataletas y rabie
tas, las actitudes de desobediencia y silencio y ciertos comporta

mientos de caracter destructivo.

En la mayoria de los casos se trata de una reaccién légica
es la Unica salida que el nifo encuentra para afrontar y superar
BU crisis de adaptacion. Su necesidad de afecto y el cambio de
medio es lo que le hace entrar en conflicto con ese ambiente nue-
vo que le crea insatisfaccidn. Pero estos conflictos son algo pa
sajero y normal y suelen superarse fdcilmente. Sdélo adquieren un
cardcter patoldgico cuando no se superan pasado algin tiempo, o

cuando la impresidn de un hecho o vivencia es tan fuerte que su

recuerdo deja huella muy profunda.



Aunque en el Jardin de Nifios suele ser el eéscenario priorita
rio de estas actitudes, también hay muchos nifios que se comportan

de manera negativa en sus casas o en ambos lugares.

Si pasado algin tiempo, el nifio se manifiesta aldn inadaptado
al Jardin hay que tener en cuenta que las actitudes negativas son
formas de expresar algin conflicto que el nifio esté padeciendo.
Por tanto, hay que investigar en primer lugar la causa que ha mo-
tivado tal actitud. Quiza se trate de una pelea, de un regafio de
la educadora o de cualquier otro motivo que, aunque para nosotros
no tenga ninguna relevancia, para el nifio puede ser enormemente
impertante. Si su grado de angustia es muy grande, se puede de-
jar que no vaya al Jardin durante un dia o dos, pero en general,
hay que dejar que se enfrente al problema y lo supere, aunque al

principio llore y se resista.

Por supuesto, la colaboracidn de la educadora es fundamental
para que el nifioc no asccie el Jardin con una situacidn traumdtica
sino gque, por el contrario, acuda al Jardin con alegria y con dni

de divertirse y pasarla bien.

RELACION ESCUELA-FAMILIA

Con la entrada al jardin, el nifio inicia un nuevo periodo de
adaptacidén al medio. El acontecimiento es importante, en princi-

pio porque se produce a temprana edad.



De la familia, donde se ha dado al nific un afecto directo y
la sensacidn de gue €1 es el centro de existencia, pasara al Jar-
din, donde tendrd que vivir en grupo. Conocera la autoridad de
la educadora, la disciplina de un horarioc mas rigido junto a una
serie de limitaciones gue no siempre aceptard de buen agrado. Se

le ha impuesto al nifio un cambio del medio.

La familia es el primer contexto en que se produce el desa-
rrollo, en ella el nifio realiza el trdnsito de lo bicldgico a lo
social, de los reflejos a la inteligencia, de la indiferencia a
la individualidad. Es en el seno de la familia donde el nifio se
convierte en persona, con rasgos psicoldgicos identificatorios y
crecientemente distintivos. Lo que ocurre en estos primeros afios
en el contexto familiar condiciona irremediablemente el desarro-
llo futuro del nifio; la familia juega un papel muy importante y
de primera magnitud en la determinacidn de las caracteristicas in

dividuales.

A la escuela acuden los nifios desde edades cada vez mds tem-

pranas y en ella permanecen durante cada vez mas tiempo.

Muchos son los elementos gue hacen que el contexto escolar y
el contexto familiar sean muy diferentes: la misidén que cumplen
los objetivos que se plantean, el tipo de relaciones que se esta-

blecen en su interior y las normas que rigen las interacciones.

Justo es sefialar también, que entre familia y escuela no sd-



lo hay diferencias; en ambas instituciones aparecen adultos que
tratan de ensefiar cosas a los nifios, existen normas y exigencias,
relaciones interpersonales, son pues, de contextos bien diferen-
ciados, en los que se funciona de acuerdo con légicas distintas,

perc entre los que no se puede decir que exista una relacidén abso

luta.

El problema de las relaciones entre el contexto familiar y
el escolar se plantea con mucha frecuencia en términos de ajuste

o desajuste entre la cultura familiar y la cultura escolar.

El nific debe afrontar su experiencia escolar con actitudes,
destrezas y conocimientos adquiridos previamente en 1la familia
que le sean Utiles para insertarse en el nuevo contexto, pero que
tendrd que modificar y acrecentar para lograr una correcta adapta
cidn a las nuevas exigencias. Se supone que una excesiva discon-
tinuidad o desajuste entre la cultura familiar de origen y la es-
colar, provoca toda suerte de dificultades adaptativas en el ni-
flo, gque carece de herramientas con las que se enfrentard a las

nuevas exigencias, usos y reglas. El desajuste excesivo provoeca

un—desequilibrioy—sin—apeortar—al nifiomateriates com 165 qué rees

tablecer. Por el contrario de una excesiva continuidad entre fa-
milia y escuela, se trataria de una situacidn poco promotora de

desarrollo.

La actividad escolar incide, en mayor medida que todas las

demds, en las funciones intelectuales, hasta entonces entregadas



a su expansidén espontdnea. . Sean cuales fueran los métodos empleg

dos la escuela serd siempre un lugar en la que habréa que aprender

algo nueva,

La escuela supone siempre un cambio importante en la vida
del nifo. Mamé va a ser sustituida por 1a educadora y los herma-
nos por los compafiercs de clases. Estos cambios también afectan

a los padres, ya que los hijos comienzan a expresarse de formas

fuevas y empiezan a sentir afecto hacia Personas ajenas al marco

familiar.

PAPEL QUE DESEMPEfA LA FAMILIA

La experiencia de asistir al Jardin de Nifios tiene mds proba
bilidades de ser provechosa para el nifio, cuando la familia apoya

los objetivos que se buscan.

Los distintos ambientes familiares preparan de distintas for

mas al nifio para el Jardin de Nifios.

Lo; nifos gue vienen de familias en donde los padres conside
ran sus opiniones y les explican el por qué de 1las limitaciones
que les imponen, generalmente ctooperan con el Jardin de manera
creativa, mientras mds estimulos a su fantasia tienen los nifios
€n su casa, como relatos de historias, cuentos, ete., que tengan

nuevas experiencias e informacidn variada, tanto mds se hacen ca-

A ams mem anm
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paces de participar en los juegos simbdlicos en el Jardin de Ni-
flos, ya que éstos se relacionan con la aceptacidén que el nifio tie
ne de su grupo de compafieros, con los que va a convivir durante

su estancia en el Jardin.

En su casa, durante el primer periodo de su infancia, el ni-
flo recibe una atencidn casi total por parte de su madre. El1 pe-
quefio se siente protegido y confiado al saberse en manos seguras
amigas. Esa seguridad actda como una barrera contra la ansiedad
¥ el temor causados por un mundo que, en principio, le parece des

conocido y hostil.

Las primeras relaciones con la madre son directas, de perso-
na a persona, lo cual constituye una experiencia fundamental para
cualquier otra vivencia posterior de relacidn. La convivencia
con el padre y los hermancs es también directa y espontdnea, por
lo que puede decirse que la adaptacidn del nifio al grupo familiar
se realiza de una forma natural. En el Jardin en cambio, se pro=-
duce el encuentro con otros nifios en un planc de igualdad. Alld,
el nifio tendrd que aprender a ser uno mds, a cooperar y a ceder

ante los deseos de los demas.
Los nifios que reciben una sobreproteccidn en sus hogares, ge
neralmente por parte de una madre, excesivamente preocupada, tie-

nen mayor dificultad en adaptarse a la vida escolar.

La integracidn en la sociedad comienza en forma natural en



el interior de la familia, y se prolonga con la asistencia del ni
fio al primer centro infantil, en el que ha de asumir paulatinamen
te las normas basicas de convivencia y el habito de cooperar con

los demds y participar en tareas comunes.

Aunque las inclinaciones egocéntricas son muy fuertes
en esta etapa, ello no impide que realice lentamente al
gunos progresos en lo que se refiere a su ambientacidn
social. A partir de los tres afics, el nifioc comienza a
mostrar una cierta tendencia a contar a los demids lo
que estd haciendo, sobre todo si los otros son de su
edad; ello es indicio de que empieza a tomarlos en con-
sideracidn. Mds tarde aparece la rivalidad por la pose
sidén de objetos y Jjuguetes, que llega a transformarse
en una auténtica competencia, aunque en principio éste
es mds subjetiva que objetiva es decir, no se disputa
por un objeto u otro, sino por el mero hecho de compe-
tir vy predominar sobre los demds. (18)

A estas edades es dificil que los pequefios colaboren entre
si, ya que la auténtica colaboracidn requiere un desarrollo inte-

lectual que aln no poseen.

Les padres pueden faeilitar ta vida de retacidn de sus hijos
llevdndolos al Jardin de Nifics o sacdndolos a pasear al parque,
donde podrdn jugar y relacionarse con otros nifios. También es im
portante dejarlos ir a casa de sus vecinos o amigos, y permitir a

éstos que vengan a visitarlo.

(18) Ibidem., p. 16.



El lenguaje es un factor decisivo para el desarrolloc de 1la
capacidad comunicativa del nifio. A medida que vaya perfeccionan-
do el dominio de la expresién y la estructuracidén de frases, po-~

drd ir relaciondndose de una forma mds estrecha con los demés.

Ademds el juego imaginativo tiene una enorme importancia en

el proceso de la adaptacidn e integracidn social del pequefo.

Es la etapa de lo maravilloso, en la que el mundo de los
cuentos abre ante su imaginacidn posibilidades fasecinantes. Este
hecho constituye un importante recurso pedagdgico en su primer pe
riodo escolar. Su adaptacidn al Jardin puede acelerarse atrayén-
dole hacia actividades diversas, acostumbrandole a escuchar, par-

ticipar y vivir en compafiia esos momentos.

A través de los cuentos también puede encausarse los senti-
mientos de generosidad, esfuerzo, valentia y bondad, que tanto le

ayudardn en el futuro. (19)

(19) Ibidem., p. 35.



PAPEL QUE DESEMPENA LA EDUCADORA

La educadora es la persona encargada de educar, formar e ins
truir a los nifios; es aquella persona en quien 1la saciedad deposi
ta su confianza para esta labor pedagdgica de formacidn de la in-
fancia en sus aspectos intelectuales, morales y sociales. Como
puede observarse, sus responsabilidades son muy amplias y revis-
ten una gran importancia. La atencién y la formacién que hoy re=-
ciba el nifio va a condicionar, en parte, su futura accidn en 1la
sociedad, sus relaciones con los demds hombres, su trato familiar

Yy sSu visidn del mundo y de las cosas.

Por todo ello, es fundamental que tanto la educadora comoc la
misma sociedad sean conscientes de lo delicado de estas labores,
también es imprescindible que éi primero realice un constante es-
fuerzo personal e intelectual en el perfeccionamiento de tarea
profesional, y que la sociedad ponga a su disposicidn los medios

necesarios para llevar a cabo esa lahor.

La autoridad de la educadora no se ejerce por medios exter-
oSy mediante imposiciones que desplerten malestar y cierto temor
en el nifio, sino a través de una serie de cualidades que hacen
que tanto el nific como la esfera social que rodea al maestro le

reconczcan, de algin modo como alguien superiocr a los demds.

No hay que confundir, pues, aﬁtoridad y autoritarismo; la

autoridad no es rigor, sino benevolencia; no es severidad, sino
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respeto.

La educadora profesional debe tener amor pedagégico, tacto,
autoridad, sentido de justicia, debe dar ejemplo con sus actuacio
nes, tener paciencia y manifestar una conducta optimista y ale-

gre.

Esa serd su actitud y esas sus imprescindibles cualidades.
Ella es para el nifio una de las primeras representantes del mundo
adulto. Es una persona respecto a la cual no se encuentra en las
mismas condiciones que frente a los adultos de su familia. Jun-
tos pasan diariamente muchas horas en estrecha relacidn, su modo
de moverse, de andar, su vestido y su peinado, el timbre de voz,
sus facciones, sus gestos, su estado de dnimo y sus centros de in
terés actdan sobre el nifioc de una forma consciente 0o inconciente-

mente y tiene fundamental influencia sobre é1.

La educadora actia en el Jardin de Nifios como suprema autori
dad, no sélo en cuanto a conocimientos, sino también en el &mbito

de lo que se debe hacer.

El nifio espera de la educadora ayuda y comprensidn; ayuda pa
ra saber mds y poder adquirir nuevos conocimientos y habilidades,
¥y una comprensién que le permita exponer con abscluta libertad

sus ideas, opiniones y preocupaciones, sin temor a la censura.

Para conseguir esto, la educadora debe hacer sentir al nifio



que se le acepta como es, dédndole el apoyo necesario para favore-
cer su superacidn, aumentar la seguridad en si mismo Yy mejorar su

autovaloracidn.

En los primeros afics escolares el educador actia .como guia
que despierta el interés de los nifios y nifias sobre multiplicidad
de temas. Junto a los primeros sedimentos culturales, el educa-
dor debe adiestrar a los alumnos en las diversas sensaciones de
color, movimiento y sonido. Durante la primera infancia, el pro-
fesor infunde en los pequefios un intenso sentimiento de admira-
cién y respeto, similar al que les inspira la figura paterna.

Mds tarde estos sentimientos, se modifican y el nifioc comienza a
sentir una mayor predileccidn para sus compafieros formando con
ellos un frente comin contra los adultos, ;ncluyendo a la educado

ra.

En el periodo de socializacidén y adaptacidn, la escuela es
una de las instituciones mds importantes; por eso es el lugar don
de mds fdacilmente se perciben los distintos trastornos de la in-.
fancia. La mejor forma de prevnirlos posteriormente en el adulto
es poder reconocer los problemas que el nifio presenta, vy ayudar;g

a enfrentarlos adecuadamente.

Durante esta etapa, el nifio estd fundamentalmente anhelando
en el mundo familiar, su incipiente identidad soecial, adquirida
con la escolarizacidn y los nuevos roles que esta conlleva, se

afiaden a su identidad bdsica familiar.
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Los padres son percibidos, sobre todo en el inicio de esta
etapa, como personajes poderosos, dotados de atribuciones, casi
omnipotentes: saben, pueden, tienen; todo lo que el nific necesi-

ta.

La educadora es la persona que transfiere afectos y actitu-
des, el tratoc y las demandas que el nifio hace a la maestra en su
primer afio de escolarizacién no son muy distintas de ios que ri-
gen la relacidn con su madre. Asi, cobran gran protagonismo los
rasgos personales y relacionales del educador. HNada de lo que el
nifio aprenda o asimile en estos primeros cursos puede desprender-
se de la persona que le ensefla; todo queda altamente personaliza-

do.
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METODO, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Para realizar este estudio aplicamos la investigacidn explo-
ratoria, la cual consiste en un primer écercamiento sistemdtico a
los fendmenos que se pretenden conocer a través de la busqueda de
un problema. La utilizamos. para estudiar a profundidad el fenémg

no de la adaptacidn del nifio preescolar.

Esta tiene como propésito familiarizar la investigacidn con
el objetc de estudio y nos proporciona elementos para una investi
gacidn posterior. Uno de los fines principales en el estudioc ex-
ploratorio, es el descubrimiento y exploracidn del problema y su-
puestos, sobre uno de los aspectos de la realidad educativa el es
tudio exploratorio si bien es sistemdtico, en sus procedimientos,
es necesarioc que sea flexible porque en esa medida se captan y
descubren detalles o aspectos relevantes para entender Y propor-
cionar explicaciones del fendémeno en cuestidn, por lo que "es ne-

cesario intentar mirar mds alld de nuestros ojos". (21)

(21) Ibidem., p. 29.
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LAS TECNICAS DE INVESTIGACION DE CAMPO QUE EMPLEAMOS FUERON :

LA OBSERVACION

Esta es una actividad que produce informacidn continua sobre
la realidad. Consideramos dos tipos de observacidn: la no parti-
cipante y la participante, en la cual nos involucramos activamen-
te dentro del grupo observado y para registrar los sucesos del au
la se empled el diario de campo como instrumento de registro y

andlisis.

LA ENCUESTA

Esta se realizd a través del cuestionario, el cual contiene
varias preguntas (abiertas y cerradas) y se utilizé para obtener
una serie de datos y opiniones de los sujetos investigados. E1
cuestionario se aplicd en forma individual, lo que permitid un
contacto directo con el entrevistado, esto nos representd una ma-
yor ventaja al obtener informacidn: mds precisidn, ya que se pi-
dié al encuestado que ampliara sus respuestas, cuando fue necesa-

rd.ol,

LA ENTREVISTA

Esta técnica se basa en la interaccidn verbal, su propésito
es obtener informacidén que satisfaga los objetivos de un estudio

en particular, esta técnica la aplicamos principalmente a los



alumnos y recogimos su opinidn respectc a la problemdatica del es-

tudio.

EL DIARIO DE CAMPO

Para recoger la informacién empleamos la técnica de la cbser
vacidn participante y los datos se registraron en el diario de
campo. Para recoger la informacién fue necesario introducirnos
al aula con autorizacidn de cada educadora y asi se llevé a cabo
el registro de todas las acciones que las educadoras realizan du-

rante su clase.

Este instrumento aporta muchos elementos que contrastan con
los datos obtenidos por los otros instrumentos, permite verificar
las respuestas de la encuesta. Como docentes, hemos venido obser
vando que la socializacidn que se pretende en el nifio, se ve fre-
cuentemente obstaculizada por los mismos padres de familia y aln
por las educadoras, quienes en muchas ocasiones olvidando su fun-
cidén provocan en los nifios el desec de no asistir méas al Jardin,
al ser sancionados, o aislados del resto del grupo, si son lloro-

nes o no respetan las reglas;

Esto nos ha llevado a buscar explicaciones gue nos permita
entender qué pasa dentro de las aulas y qué piensan los padres de

familia al respecto, por lo que nos proponemos investigarlo.



POBLACION Y MUESTRA

LA POBLACION EN LA CUAL SE LLEVO A CABO LA INVESTIGACION ES
EL JARDIN DE NIROS "EXIQUIO RICO", EL CUAL CUENTA CON 4 GRUPOS,
DE ESTOS MISMOS SE TOMARON EN CUENTA 6 NINOS DE CADA UNA DE LAS
AULAS, 3 NINOS QUE HAYAN PRESENTADO PROBLEMAS DE ADAPTACION AL IN
GRESO AL JARDIN DE NINOS, Y 3 NINOS EN DONDE NO SE OBSERVO TAL

CONDUCTA.

LA CARACTERISTICA PRESENTADA EN ESTOS NINOS PARTICULARMENTE
ES EL LLANTO EXCESIVO Y RABIETAS, AL QUEDARSE EN EL JARDIN DE NI-

fOS TRANSCURRIDOS YA 2 MESES DE HABER INGRESADC AL PLANTEL.

POR OTRO LADO TRATAMOS DE SABER QUE CIRCUNSTANCIAS FAVORECEN
LA ADAPTACION A OTROS NINOS QUIENES RAPIDAMENTE SE HABITUAN A UNA

NUEVA ETAPA DE SU DESARROLLO SOCIAL INFANTIL.



LA MUESTRA.

ESCUELA: JARDIN DE NIRNOS

"EXIQUIO RICO"

[

CONSTANTES EDUCADORAS NIROS PADRES DE FAMILIA
NUMERO 4 39 35
EDAD 30-32 ARNOS L-5 AROS 25-35 ARNOS

ANTIGUEDAD EN GRADO EN EL

EL SERVICIO QUE ASISTEN

10-5-1 ARNOS 29 y 32
NIVEL DE PASANTE DE LI- PRIMARIA
ESTUDICS CENCIATURA

ESTUDIANTE DE

LICENCIATURA




APLICACION

PARA LA REALIZACION DE ESTA INVESTIGACION PRIMERAMENTE :

SE SELECCIONO EL PROBLEMA A INVESTIGAR Y SE ANALIZO LA

PROBLEMATICA EN QUE ESTA INMERSO.

SE DECIDIO QUE LA INVESTIGACION DE LA ADAPTACION SE REALI
ZARA EN EL JARDIN DE NINOS, "EXIQUIO RICO"™ UBICADO EN ACA
TLAN DE JUAREZ, PORQUE FUE LA ESCUELA QUE NOS PERMITIO HA
CER LA INVESTIGACION Y PORQUE AQUI SE OBSERVABAN MANIFES-

TACIONES DEL PROBLEMA DE ESTUDIO.

DESPUES SE CONSULTO LA BIBLIOGRAFIA REFERENTE AL PROBLEMA
EXPUESTO, PARA DE AHT PARTIR Y HACER FICHAS BIBLIOGRAFI-

CAS DE CONTENIDO Y DE COMENTARIO.

UNA VEZ DETERMINADA LA PROBLEMATICA SE ELIGIO LA METODOLO
GIA DE CAMPO EXPLORATORIA BASADA EN ENTREVISTAS, CUESTIO-

NARIO, OBSERVACION Y DIARIO DE CAMPQ.

LA POBLACION O SUJETO DE ESTUDIO ESTA DEFINIDA POR LAS EDUCA
DORAS, NINOS PREESCOLARES Y PADRES DE FAMILIA QUE ASISTEN AL JAR-

DIN DE NINOS MENGIONADO.

LA MUESTRA ES DIRIGIDA PORQUE EL PROCEDIMIENTO DE SELECCION



DEPENDIO DE LA DECISION DE QUIENES HICIMOS ESTE ESTUDIO Y NO PRE-
TENDEMOS GENERALIZAR LOS RESULTADOS, SINO ENCONTRAR LAS RAZONES 0

CAUSAS QUE PROVOCAN ESTE FENOMENO.

PRIMERAMENTE, SE ANALTZ0 LA PROBLEMATICA PRESENTADA EN LAS
AULAS DE LA CUAL SE DELIMITO EL PROBLEMA, DONDE SURGIO LA INVESTI
GACION EXPLORATORIA PARA ESTO FUE NECESARIO OBSERVAR LOS INSTRU=~

MENTOS QUE EN ELLA SE LLEVAN & CABO COMO SON:

- LA OBSERVACION ORDINARIA QUE REALIZAMOS PERIODICAMENTE

DESDE FUERA DEL AULA EN RELACION A LAS CONDUCTAS QUE EL

NINO PRESENTA.

= LA OBSERVACION PARTICIPANTE QUE LLEVAMOS A CABO CON EL RE

GISTRO DE CLASE A LA EDUCADORA.

"LA ENCUESTA".- PARA CONSTRUIR ESTE INSTRUMENTO FUE NECESA-
RIO ELABORAR UNA SERIE DE PREGUNTAS, DE LAS CUALES SE ELIGIERON
10, LAS MAS ADECUADAS AL TEMA DE INVESTIGACION, ESTAS FUERON PARA

LOS PADRES DE FAMILTA Y SE APLCIARON EN UN PERIODO MAS O MENOS DE

2 MESES; POSTERIORMENTE SE ANALIZARON LOS RESULTADOS DANDO UNA IN

TERPRETACION A CADA UNA DE LAS PREGUNTAS Y CONCLUYENDO EN UNA SIN

TESIS DE TODA LA ENCUESTA.

OTRO DE LOS INSTRUMENTOS APLICADOS FUE LA "ENTREVISTA" A LOS
NINOS, PARA LLEVARLA A CABO SE ELABORARON VARIAS PREGUNTAS, ELI-

GIENDO LAS QUE NOS PROPORCIONAN DATOS PARA NUESTRA INVESTIGACION.



SE LLEVO A CABO INDIVIDUALMENTE A CADA UNO DE LOS NIROS RESCATAN-
DO SUS PUNTOS DE VISTA Y CUESTICNANDOLOS PARA QUE SU RESPUESTA
FUERA MAS AMPLIA. POSTERIORMENTE SE HIZO UNA INTERPRETACION DE RE

SULTADOS DE CADA UNA DE LAS PREGUNTAS.

POR ULTIMO SE PROPUSO LLEVAR A CABO UN REGISTRO DE CLASE CON
LAS EDUCADORAS CON EL OBJETIVO DE OBSERVAR LA CONDUCTA TANTO DE

ELLAS COMO DE LOS NINOS Y ASI CONTRASTAR LAS ENCUESTAS CON LOS RE

GISTROS.

SE REGISTRO 3 VECES A CADA UNA DE ELLAS POR MEDIO DE LA OB-
SERVACION DIRECTA Y A TRAVES DE UNA GRABADORA QUE REGISTRO TODO

LO SUCEDIDC, ANOTANDOLO POSTERIORMENTE EN EL DIARIO DE CAMPO.

POSTERIORMENTE SE ANALIZARON CADA UNA DE LAS CLASES REGISTRA
DAS RESCATANDO LO QUE NOS PUDTERA DAR UNA PAUTA PARA NUESTRA IN-

VESTIGACION CON BASE EN LA SIGUIENTE UNIDAD DE ANALTSIS:



LA ADAPTACION DEL NINO PREESCOLAR

CATEGORIA

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

ADAPTACION

ACOMODACION DEL NIRNO A

LAS CONDICIONES SOCIALES

Y CULTURALES EXISTENTES

EN LA INSTITUCION PREES-

COLAR.

# PARTICIPACION VOLUNTA-

RIA EN LAS ACTIVIDADES.

¥ SATISFACCION AL REALI-

ZAR TAREAS.

¥ RELACION ARMONICA CON

COMPAREROS.

¥ COLABORACION ACTIVA CON

EL GRUPO.

¥ ACEPTACION DE LAS INDI-
CACIONES DE LA EDUCADO-

RA.




LA PRACTICA DOCENTE Y LA ADAPTACION

DEL NINO PREESCOLAR

CATEGORTA

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

PROMOCION

DE LA

ADAPTACIOCON

¥ DESEMPERQ PROPOSITIVO
DEL EDUCADOR DE MODO
QUE SE INDUZCA LA

ADAPTACION.

¥ TRATO AFECTIVO HACIA

EL NINO.

¥ TRATO RESPETUOSO & LOS

ALUMNOS.

* TOLERANCIA HACIA LOS

ALUMNOS.

* OPTIMISMO EN SU RELA-

CION CON LOS ALUMNOS.

¥ ATENCION OPORTUNA A

CADA ALUMNO.

¥ BRINDA CONFIANZA.

¥ INTEGRA AL TRABAJO/ JUE]|

GO A TODOS LOS ALUMNOS

* PROPICTIA LA PARTICIPA-|

CION DE TODOS LOS

NIRCS.

POSTERIORMENTE, SE REALIZO UNA ESCALA ESTIMATIVA POR GRUPO,

ASI COMO UNA ESCALA ESTIMATIVA POR EDUCADORA LAS QUE A CONTINUA-

CION PRESENTAMOS:



ESCALA ESTIMATIVA NO. 1

LA ADAPTACION DEL NINO PREESCOLAR

OBJETIVO: RECOGER INFORMACION ACERCA DE LA ADAPTACION

EL NIMNO GRUPO 2¢° FRECUENTE | POCO FRECUENTE{ AUSENTE

1. PARTICIPA VOLUNTARIAMENTE EN

LAS _ACTIVIDADES.

2. SE MUESTRA SATISFECHA AL REA

LIZAR ACTIVIDADES COLECTIVAS.

3. SE RELACIONA ARMONIOSAMENTE

CON_SUS COMPAREROS.

4. ACEPTA CON AGRADO LAS INDI-

CACIONES DE LA MAESTRA.

5. SE RELACIONA AFECTIVAMENTE

CON_LA EDUCADORA.

6. COLABORA ACTIVAMENTE EN EL

TRABAJO DEL GRUPO.

7. MANIFIESTA DESOBEDIENCIA A

EAS—INDICACIONES DE L&

MAESTRA.

8. EXPRESA SUS EMOCIONES Y

SUS IDEAS.
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FRECUENTE

POCO FRECUENTE

AUSENTE

9.

HACE BERRINCHE ANTE LA
SITUACION DE COMPARTIR LOS

MATERIALES.

MUESTRA ANSIEDAD AL PARTI-

CIPAR FRENTE AL GRUPO.

11.

MUESTRA ANSIEDAD AL RELA-
CIONARSE CON SUS COMPA-

NEROS.

MUESTRA ANSIEDAD AL RELA-

CIONARSE CON SU MAESTRA.




ESCALA ESTIMATIVA NO. 2

LA PRACTICA DOCENTE Y LA ADAPTACION DEL NIRNO.

OBJETIVO: RECOGER INFORMACION ACERCA DE LA PROMOCION DE LA

ADAPTACION DEL NINO PREESCOLAR.

EDUCADORA ST | A VECES NO
|

1.

TRATA AFECTIVAMENTE A LOS NINOS.

2. ANTE LAS DESOBEDIENCIAS 0O RABIETAS ES
COMPRENSTVA.

3. SE DIRIGE CON RESPETO A LOS ALUMNOS.

4. EN SU TRATO CON EL NTIfNO ES PACIENTE.

5. SE MANIFIESTA OPTIMISTA DURANTE EL DE-
SARROLLO DE LAS ACTIVIDADES.

6. TOMA EN CUENTA EL INTERES DEL NIRO

7. BRINDA ATENCION A CADA UNO DE LOS
ALUMNOS.

8. BRINDA CONFIANZA A LOS NIROS.

9. PROCURA INTEGRAR A TODOS LOS NIfOS
AL_GRUPO.

10. PROPICIA LA PARTICIPACION DEL NIRNO

EN LA CLASE._




POSTERIORMENTE SE ELABORARON LOS CUESTIONARIOS PARA LA EN-

CUESTA A PADRES DE FAMILIA Y ENTREVISTA A LOS NIRNOS,

TRUCCION DE ESTOS INSTRUMENTOS SE SIGUIERON LOS SIGUIENTES PASOS:

1. SE

DETERMINA LO QUE SE QUIERE CONOCER.

¥ A QUIEN SE DIRIGE EL INSTRUMENTO.

¥ QUE INFORMACION SE REQUIERE.

2. SE

HACE UN LISTADO DE PREGUNTAS DE ACUERDO A LAS UNIDADES DE

ANALISIS YA DESCRITOS.

3 SE
Iy SE
5 SE
6. SE
7 SE

A

ORDENAN Y JERARQUIZAN LAS PREGUNTAS.

PREPARAN LAS INSTRUCCIONES PARA CADA INSTRUMENTO.

PILOTEA EL CUESTIONARIO Y SE CORRIGE SI ES NECESARIO.

—REPRODUCEN LGS INSTRUMENTOS,

APLICAN.

CONTINUACION SE PRESENTAN LOS CUESTIONARIOS PARA LA ENTRE-

VISTA Y LA ENCUESTA:

PARA LA CONS



PARA RECOGER MAS INFORMACTON TUVIMOS QUE INTRODUCIRNOS A LAS
AULAS Y A TRAVES DE LA OBSERVACION PARTICIPANTE Y CON LA AYUDA DE
UNA GRABADORA PUDIMOS RECUPERAR COMO ES EL TRATO COTIDIANGO DE LAS
EDUCADORAS Y SUS ALUMNOS. EL DIARIO DE‘CAMPO FUE EL INSTRUMENTO
DE REGISTRO EMPLEADO EN ESTE PROCEDIMIENTO, PARA EL ANALISIS DE
LOS DATOS NOS BASAMOS EN LAS UNIDADES DE ANALISIS Y EN LAS ESCA-

LAS CONSTRUIDAS.



RESULTADOS




RESULTADOS DE LA ENTREVISTA APLICADA A LOS NIROS

PREGUNTA NO. 1.

¢TE GUSTA VENIR AL JARDIN DE NINOS?

RESPUESTAS:

FRECUENCIAS:

SI

NO

TOTAL

ANTICIPACION DE

LA CONTESTACION

CUAL NOS HACE PENSAR

30

30

SENTIDO.

DE LOS NIROS EN GENERAL FUE AFIRMATIVA LO

QUE EL TIEMPO QUE HAN ASISTIDO SE HAN SENTI-

DO BIEN Y QUE EL AMBIENTE QUE SE LES PROPORCIONA FAVORECE SU ES-

TANCIA EN EL PLANTEL EDUCATIVO.
PREGUNTA NO. 2.
:POR QUE?

RESPUESTAS:

FRECUENCIAS:

JUEGO Y ESTUDIO

ESTA BONITO =

& 2

16



HAY MUCHOS NINOS Y JUEGOS = 5
ME GUSTA = 2
PORQUE NO QUIERO SER UN BURRO = 1

PORQUE QUIERO IR AL COLEGIO = 1

QUIERO APRENDER = 1
NO CONTESTO = 2
TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

DENTRO DE LAS RESPUESTAS DE LOS NIROS DEL POR QUE SE OBSERVA
EN GENERAL QUE MANIFIESTAN EL JARDIN DE NINOS ES BONITO, ESO QUIE
RE DECIR QUE EL AMBIENTE INTERIOR QUE OFRECE LA ESCUELA ES AGRADA

BLE POR LO QUE SU ESTANCIA ES GRATA.

PREGUNTA NO. 3.

¢POR QUE VIENES AL JARDIN DE NIRNOS?

RESPUESTA:
FRECUENCIAS:

PARA JUGAR Y TRABAJAR - 16

PARA ESTUDIAR = 3

PARA APRENDER MUCHAS COSAS = 5



NOMAS = 1
NO QUIERO SER BURRO = 5
TOTAL = 30 .

ANTICIPACION DE SENTIDO.

AL PREGUNTARLE AL NIRO POR QUE VIENES AL JARDIN DE NIRNOS,
SUS RESPUESTAS FUERON ESPONTANEAS AL DECIR A TRABAJAR, A ESTUDIAR
Y A JUGAR, ESTAS TRES ACTIVIDADES ESTUVIERON PRESENTES EN ELLOS
POR LO QUE NGS HACE PENSAR QUE SUS IDEAS RESPECTO A LAS ACTIVIDA-
DES DEL JARDIN SON CLARAS, SE NOTAN SEGUROS AL CONTESTAR PORQUE
SABEN QUE ES LO QUE HACEN DENTRO DE LA ESCUELA. LOS CONCEPTOS DE
LOS NINOS DEMUESTRAN QUE SE LES HA ATENDIDO EN SUS NECESIDADES DE
CONOCIMIENTO A SU NIVEL, QUE LES PERMITE EXPRESARSE CON SEGURIDAD

Y CONFIANZA.

PREGUNTA NO. 4.

(TE AGRADA TU MAESTRA?

RESPUESTAS:

FRECUENCIAS:
81 = T
SI PORQUE ME ENSERNA = 15

SI PORQUE ES AMABLE CONMIGO -= 6



SI PORQUE NO ME REGARA

"
no

TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

EN EDAD PREESCOLAR ES MUY IMPORTANTE QUE LA PERSONA QUE ESTA
VINCULADA CON EL SEA DE SU AGRADO YA SEA POR SU TRATO 0 POR ALGU-

NA OTRA CARACTERISTICA EN ESPECIAL.

LOS NINOS RECIBEN ATENCION Y AFECTO DE LAS DOCENTES DEL JAR-
DIN DE NINOS POR LO QUE ELLOS SE SIENTEN BIEN AL AFIRMAR QUE SI
LES AGRADA.

PREGUNTA NO. 5.

¢(COMO TE SIENTES EN TU SALON DE CLASES?

RESPUESTAS :
FRECUENCIAS:
BIEN, PORQUE ME GUSTA = 7
" BIEN, PORQUE ESTA BONITO = 6

BIEN, PORQUE JUEGO CON MIS COMPA-

NEROS

]
sy
-

BIEN, PORQUE ME GUSTA TRABAJAR = 3

BIEN, PORQUE NO ME PELEAN

"
w

TOTAL 30

n



ANTICIPACION DE SENTIDO.

EL AMBIENTE EN EL CUAL EL NINO SE DESENVUELVE ES FAVORABLE
YA QUE RESPONDE CON AFIRMACION: BIEN, PORQUE ME GUSTA Y TRABAJO
CON MIS COMPAREROS. LA RELACTON ENTRE ALUMNO-ALUMNO ES DE CON-

FIANZA Y COMPANERISMO.

EL AMBIENTE SOCIAL GRATO QUE SE PRESENTA EN EL AULA FAVORECE

LA INTEGRACION DEL NINO PREESCOLAR.

PREGUNTA NO. 6

(LLORASTE CUANDO VENTSTE POR PRIMERA VEZ AL JARDIN?

RESPUESTAS:
FRECUENCIAS:
NO = 12
SI = 18
TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LOS ALUMNOS EN SU MAYORIA AL DESPRENDERSE POR PRIMERA VEZ PA
RA INGRESAR AL JARDIN DE NINOS SUFRIERON Y SE MANIFESTARON LLORAN

DO.



PREGUNTA NO. 7.

.POR QUE?
RESPUESTAS: V
FRECUENCIA:
Y0 NO QUERIA VENIR = 11
ME SENTIA SOLO Y TENIA MIEDO = 10

ME QUERIA IR CON MI MAMA = 1

ME PELEABAN = 2
NO ME GUSTA = 4
NO SABTIA HACER LOS TRABAJOS = 2

TOTAL. = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LA MAYORIA DE LOS ALUMNOS SENALA QUE AL SEPARARSE DE SU FAMI
LIA POR PRIMERA VEZ PARA ASISTIR A LA ESCUELA DE NIVEL PREESCOLAR
LES FUE DESAGRADABLE PORQUE SE SENTIAN SOLOS, ATEMORIZADOS E INSE

GUROS POR LO CUAL ROMPIERON LLORANDO HASTA QUE LA EDUCADORA DES-

PERTO SU CONFIANZA.

PREGUNTA NO. 8.

(RECUERDAS QUE TE DIJO TU MAMA CUANDO SALISTE

DEL JARDIN EL DIA QUE LLORASTE?



RESPUESTAS:
FRECUENCIAS:

NADA = 8

QUE YA NO SIGUIERA LLORANDO = 3

S5I LLORAS TE VAS A VER FEQ = 8

QUE NO LLORARA SINO LE IBA A

DOLER LA CABEZA = 1

QUE ST LLORABA ME IBA A PEGAR -= 5

QUE SI LLORABA NO ME TBA &

QUERER = 5

TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LAS MADRES EN SU MAYORIA OFRECIERON A SUS HIJOS AMENAZAS PA-

RA QUE NO LLORARAN Y POCAS LOS ORIENTARON ACERCA DE LOS BENEFI-

CIOS QUE LES IBA A DEJAR SU ASISTENCIA AL JARDIN DE NIROS.

PREGUNTA NO. 9.

(TE GUSTA PARTICIPAR EN CLASE?

RESPUESTAS:

FRECUENCIAS:



SI = 30
NB: = 0
TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LA RELACION DE CONFIANZA ENTRE LA-EDUCADORA Y EL ALUMNO FAVO
RECE LA AUTONOMTA Y PARTICION DE ESTE. UNO DE LOS ASPECTOS FUNDA
MENTALES ES EL DIALOGO Y LA ATENCION QUE EL DOCENTE PRESTA AL
ALUMNO CUANDO ESTE LO SOLICITA, BRINDANDOLE SEGURIDAD AL REALTZAR

SUS APORTACIONES.

PREGUNTA NO. 10.

(RECUERDAS COMO TE TRATO TU MAESTRA LOS PRIMEROS

DIAS DE CLASE?

RESPUESTAS :
FRECUENCIAS:

BIEN, PORQUE ME PORTO BIEN = 7 =

BIEN, PORQUE PLATICA CONMIGO = 13

BIEN = 6

MAL, PORQUE ME REGANABA CUANDO

HACTA TRAVESURAS = 4

TOTAL = 30
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ANTICIPACION DE SENTIDO.

LOS RECUERDOS DE LOS NINOS EN GENERAL SON BUENOS, ELLOS RE-
CUERDAN QUE PLATICABAN CON ELLOS Y QUE SE PORTABAN BIEN, PERO AL-

GUNOS OTROS RECUERDAN QUE LOS REGANABAN.

CUANDO UN NIRO INGRESA AL JARDIN DE NINOS ES MUY TMPORTANTE
QUE EL DOCENTE LO TOME EN CUENTA ST PRESENTA ALGUNA CONDUCTA FAVO
RABLE COMO NO FAVORABLE HACIENDOLO PARTICIPE DEL GRUPO Y MIEMBRO
IMPORTANTE DE ESTE, YA QUE AST AL CONSIDERARSE QUE ES ESCUCHADO
SIEMPRE TENDERA A ESTAR DISPUESTO A ENFRENTAR SITUACIONES QUE SE
LE PRESENTEN EN EL TRABAJO DIARIO Y ASISTIRA CON GUSTO CADA UNO

DE LOS DIAS.

UNO DE LOS ELEMENTOS QUE UTILICE PARA CONOCER ALGUNAS OPINIO
NES ACERCA DEL JARDIN DE NINOS FUE LA ENTREVISTA A LOS NINOS LLE-
VADA A CABO EN LOS CUATRO GRUPOS OBSERVADOS EN LOS CUALES SE ELI-
GIERON 10 DE LOS QUE PRESENTABAN CARACTERISTICAS DE LA PROBLEMATIL
CA PLANTEADA, CON EL PROPOSITO DE CONQOCER SU PUNTO DE VISTA ACER-
CA DE SU ESTANCIA EN EL JARDIN DE NIFNOS Y LA MANERA EN QUE ESTE
SIRVE COMO AGENTE SOCIALIZADOR DEL NIRO Y PARA LA ADAPTACION A
LAS DIVERSAS SITUACIONES A LAS QUE SE ENFRENTE DENTRO Y FUERA DE

SU AMBIENTE SOCIAL Y FAMILTIAR.

DENTRO DE LAS OPINIONES OBSERVADAS EN LOS NINOS FUE QUE EN
LO GENERAL LES GUSTA EL JARDIN DE NINOS POR DIVERSOS MOTIVOS, EN-

TRE ELLOS LOS JUEGOS QUE FUE LO QUE MAS MENCIONARON SIN DEJAR DE



LADO QUE MANIFESTARON TAMBIEN QUE PORQUE ES BONITO. POR LO QUE

PUEDE APRECIAR QUE SE SIENTEN & GUSTO.

TAMBIEN PUDE APRECIAR QUE EN LA ENTREVISTA RESPONDEN PARA
QUE VIENEﬁ AL JARDIN DE NIRNOS Y LA MAYORIA DE ELLOS CONTESTARON
QUE APARTE DE JUGAR, QUE FUE SU PRIMERA RESPUESTA, TAMBIEN VIENEN
A ESTUDTAR, ALGUNOS PARA NO SER BURROS Y OTROS PARA CONTINUAR ES-

TUDIANDO.

AL PREGUNTARLES ACERCA DE SU MAESTRA ELLOS DIJERON QUE LES
AGRADA PORQUE LES ENSENA MUCHAS COSAS, PORQUE NO LOS REGARA Y POR

QUE LOS DEJA SALIR AL RECREO.

UNO DE LOS PUNTOS CENTRALES DE LA ENTREVISTA FUE CONOCER SI
LOS NINOS LLORARON AL INGRESAR AL JARDIN DE NINOS POR LO QUE SUS
RESPUESTAS FUERON AFTRMATIVAS, DEBIENDOSE A DIFERENTES CAUSAS PE-
RO LA PRINCIPAL FUE QUE TENIAN MIEDO PORQUE NO CONOCIAN. Y DEN-
TRC DE ESTO, SABER QUE PAPEL JUEGCA LA MAMA ANTE ESTA SITHACION,
MANIFESTANDO LOS NINOS QUE SUS MAMAS LES DECIAN QUE NO LLORARAN,
SINO LES IBAN A PEGAR, SIN TOMAR EN CUENTA LO QUE PARA EL NINO RE

PRESENTABA UN& SEPARACION ENTRE EL ¥ SU MADRE.

OTRO DE LOS PUNTOS ES CONOCER DE QUE MANERA TOMA SU PAPEL (o}
COMO AYUDA AL NINO PARA QUE ESE CAMBIO NO SEA TRAN BRUSCO Y EL NI
HO LOGRE ADAPTARSE AL JARDIN DE NINOS PRIMERO EN SU GRUPO Y EN SE
GUNDO AL DESARROLLO DE LAS ACTIVIﬁADES COTIDIANAS QUE LLEVARA A

CABO Y POSTERIORMENTE SE PROYECTE FUERA DEL JARDIN, EN LA RELA-



CION CON SUS PADRES Y LAS DEMAS PERSONAS QUE LE RODEAN.

AL ANALIZAR LOS RESULTADOS OBTENIDOS DE LAS ENTREVISTAS APLI
CADAS A LOS NIROS DE LOS DIFERENTES GRUPOS, OBSERVAMOS QUE SUS
PREGUNTAS Y RESPUESTAS VAN ENCAMINADAS AL ASPECTO AFECTIVO, PSICO

SOCIAL Y COGNOSCITIVO.

EXISTE RELACION ENTRE LO QUE RESPONDIERON LOS NIROS Y LO QUE
LOS AUTORES EXPRESAN, QUE DEBE EXISTIR CONFIANZA ENTRE NIRNO Y PER
SONAS QUE LO RODEAN, TAMBIEN SOBRE LA ADAPTACION, JEAN PTAGET,
MENCIONA QUE LA EDUCADORA DEBE DE VALERSE DE TODO CUANTO ESTE A
SU ALCANCE PARA QUE EL NIfO ADQUIERA SEGURIDAD, CONFIANZA Y LOGRE

ADAPTARSE A SU NUEVO AMBIENTE SOCIAL.

RETOMANDO LA TEORIA DE ERIKSON, EL NOS DICE QUE EL NIRO ES
UN SER SOCIAL POR NATURALEZA Y QUE DESDE EL NACIMIENTO SE Va S50-

CIALIZANDC CON LAS PERSONAS Y OBJETOS QUE LE RODEAN.



RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA.

PREGUNTA NO. 1.

¢QUE OPINA DEL JARDIN DE NIROS?

RESPUESTAS:

FRECUENCIAS:
ORGANIZADO Y BUENO PARA LOS NIROS = . 1
ES UN LUGAR DONDE APRENDEN = 12

QUE ES BUENO PARA LOS NIRNOS PUES CONVIVEN CON

OTROS NINOS_: 0
ESTA MUY BIEN = 3
IMPORTANTE PARA EL NINO = In
ES UNA ESCUELA PARA QUE EL NINO SE DESENVUELVA = 2

SU _CONSTRUCCION ES MUY BUENA Y CUENTA CON

MAESTRAS PREPARADAS = 1

ES UN LUGAR DONDE EL NIEO DESARROLLA HABILI-

DADES MOTORAS = 1

UN JARDIN COMPLETO CON MAESTROS CAPACITADOS = 3
ES UN LUGAR DONDE ENSENAN A LOS NINOS = 3

TOTAL = 30



ANTICTPACION DE SENTIDO.

DE ACUERDO A LAS RESPUESTAS OBTENIDAS SE PUEDE OBSERVAR QUE
LA MAYORIA DE LOS PADRES DE FAMILIA TIE&EN UN CONCEPTO AMPLIO Y
FORMADO DE LA FUNCION DEL JARDIN DE NINOS, POR LO CUAL LAS RES-
PUESTAS INDICARON QUE ES UN LUGAR DONDE EL NINO APRENDE Y SE DE-

SENVUELVE EN COMPARNIA DE OTROS MAS.

EN MI OPINION PERSONAL, LOS PADRES DE FAMILIA TIENEN INTERES

POR SUS HIJOS Y POR LA EDUCACION QUE ESTOS RECIBEN.

PREGUNTA NO. 2.

¢POR QUE DECIDIO TRAER A SU HIJO AL JARDIN?

RESPUESTAS:
FRECUENCIAS:

PORQUE ES EGOISTA Y TIENE QUE APRENDER

n
<3

PARA CONOCER OTRAS COSAS - 1
PARA SH EDUCACTON = 2 1 -
PARA UNA CARRERA = 1

PARA QUE ESTE PREPARADO PARA LA PRIMARIA - 2

PARA QUE SE DESARROLLE SOCIAL, AFECTIVA Y

EMOCIONALMENTE = 1
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PORQUE YA TIENE LA EDAD = ]
PARA QUE ADQUIERA UNA MEJOR MADURACION = 1
PARA QUE APRENDA = 9
PORQUE QUERIA VENIR = 1
PARA QUE TENGA UN DESARROLLO INDIVIDUAL = 2
PORQUE HABLAN BIEN DE EL = 3
PARA QUE CONVIVA CON LOS DEMAS = 7
PARA QUE DESARROLLE SU CREATIVIDAD = 2
ES IMPORTANTE = 2

ES UNA RESPONSABILIDAD COMO PADRES SU

EDUCACION = ’ 1

TOTAL = 30
ANTICIPACION DE SENTIDO.

OBSERVANDO LA RESPUESTA DE LOS PADRES SE NOTA UN CLARO INTE-
RES POR SU EDUCACION YA QUE MENCIONAN QUE EL NINO VIENE A APREN-
DER Y LOS PADKES DE FAMILIA ESTAN TOMANDO-SU PAPEL—CON MUCHA RES-

PONSABILIDAD.

SE PUEDE OBSERVAR TAMBIEN LA PROYECCION DE LOS PADRES HACIA
EL FUTURO DE SUS HIJOS AL MANIFESTAR SU INTERES POR HACER CARRERA
Y EDUCARSE, NO OBSTANTE ES POCO EVIDENTE PARA ELLOS EL PAPEL SO-

CIALIZADOR DE LA ESCUELA.
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CONSIDERANDO EL PUNTO DE VISTA DE LOS PADRES, CREO QUE NO
TIENEN UN CLARO CONCEPTO DE LA FUNCION DEL JARDIN DE NINOS, POR

LO TANTO ESTOS NO SABEN POR QUE ASISTEN Y PARA QUE.

PREGUNTA NO. 3.

¢HAY RESISTENCIA DE SU HIJO PARA ASISTIR AL JARDIN?

RESPUESTAS:

FRECUENCIAS:
NO = T
NO, SIEMPRE LE HA GUSTADO VENIR = 7
SI = 6
S5I, POR TEMOR A QUE LE CAMBIEN SU MAESTRA = 6

TOTAL = ’ 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

EN ESTAS RESPUESTAS 12 SON AFIRMACIONES ACERCA DE QUE EL NI-
NO ASISTE CON GUSTO AL JARDIN, LA MAYORIA DE LOS PADRES, 18 OBSER
VARON RESISTENCIA. LOS PADRES DE FAMILTIA Y LAS MAESTRAS NO FAVO-
RECEN EL AMBIENTE PARA QUE EL NINO SE SIENTA BIEN DENTRO DE LA ES

CUELA.

LOS PADRES DE FAMILIA QUE ESTIMULAN A SUS HIJOS FAVORECIENDO

SU ADAPTACTON AL JARDIN DE NINOS POR LO QUE AL NINO LE RESULTA



- 102 -

MAS FACIL LA SOCIALIZAGCION CON SUS COMPANEROS ASI COMO CON LAS DE

MAS PERSONAS QUE LABORAN EN EL PLANTEL.

PREGUNTA NO. 4.

¢HA OBSERVADO EN SU HIJO GUSTO POR ASISTIR AL JARDIN®?

FPREGUNTA NO. 4.

¢(HA OBSERVADO EN SU HIJO GUSTO POR ASISTIR AL JARDIN?

RESPUESTAS:

FRECUENCTIAS:

SI, POCO A& POCO LE HA IDO GUSTANDO

n
—

ol =z b
SE ENOJA CUANDO NO VIENE = 1
SI, PORQUE JUEGA Y TRABAJA - - 1 —
ALGUNAS VECES = ]
NO = - - R
NO CONTESTO = 3

TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LAS RESPUESTAS OBTENIDAS EN GENERAL FUERON DE AFIRMACIONES
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POSITIVAS.

AL MANIFESTAR LOS NINOS INTERES POR ASISTIR AL JARDIN FACILI
TAN SU ESTANCIA EN EL PLANTEL, DESARHOLLANDO FAVORABLEMENTE S8U RE
LACiON CON LAS DEMAS PERSONAS. SIN EMBARGO ESTAS RESPUESTAS CON-
TRADICEN LA PREGUNTA ANTERIQOR EN LA QUE 18 OPINIONES ESTAN EN SEN
TIDO DE QUE SI EXISTE RESISTENCIA PARA ASISTIR AL JARDIN DE NT-

NOSs.

PREGUNTA NO. 5.

¢ESTIMULA A SUS HIJOS ASISTIR A LA ESCUELA?

RESPUESTAS:
FRECUENCIAS:

SI, PORQUE ES NECESARIO QUE ASISTA -= 1
5L = 20
SI, PARA QUE ESTUDIE = 1
LE DIGO QUE TIENE QUE IR = 4
NO = 0

SI, CON REGALITOS 0O DETALLITOS

SI, LE DIGO QUE VA A APRENDER

n
—y

UN POCO = 1

HABLANDOLE DEL JARDIN COMO COSA BUENA = 1
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TOTAL = . 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LA MAYORIA DE LAS RESPUESTAS CONSISTIERON EN UN SI, ALGUNOS

MANIFESTARON COMO LO HACIAN Y OTRAS SOLAMENTE LO AFIRMARON.

PREGUNTA NO. 6.

(CONSIDERA IMPORTANTE QUE EL NIRO ASISTA AL JARDIN?

RESPUESTAS:
FRECUENCIA:

ST = 16
SI, PORQUE CONVIVE = 6
SI, ES MUY IMPORTANTE -= 3
BASTANTE = 2
SI, PORQUE APRENDE = 3

TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

LA RESPUESTA A ESTA PREGUNTA FUE AFIRMATIVA TOTALMENTE AUN-
QUE NO EXPRESARON CON CLARIDAD POR QUE CONSIDERAN QUE SEA IMPOR-

TANTE, YA QUE SOLO MENCIONAN LA CONVENIENCIA Y EL APRENDIZAJE 7
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PERSONAS.

PREGUNTA NO. 7.

LPOR QUE?

RESPUESTA:

FRECUENCIAS:

NECESITA DESARROLLAR SUS HABILIDADES =

PORQUE APRENDES =

PORQUE ERA MUY SERIO -=

YA TIENE LA EDAD =

TENDRA MAS CONOCIMIENTOS =

SE DESENVOLVIERA =

FARA QUE LO ORIENTEN =

LE SIRVE PARA LA PRIMARTA =

LE AYUDA A DESARROLLAR SU PERSONALIDAD =

ESTIMULA LA SOCIABILIZACION DE LOS NIROS =

PORQUE ES SU PREPARACION =

ES INDISPENSABLE =

TOTAL =

30
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ANTICIPACION DE SENTIDO.

SE PUEDE OBSERVAR QUE CONOCEN LA IMPORTANCIA DE ASISTIR AL
JARDIN DE NINOS YA QUE TOMAN EN CUENTA QUE ES FUNDAMENTAL PARA SU
DESARROLLO Y SOCIABILIZACION EN RELACION CON LAS DEMAS PERSONAS,
CONSIDERANDO EL FUTURO EDUCATIVO DE SUS HIJOS COMO LA PRIMARIA Y

QUE LOGREN LA MADUREZ.

PREGUNTA NO. 8.

¢QUE CAMBIOS HA NOTADO?

RESPUESTA:
FRECUENCIAS:
SE LE QUITO UN POCO LO INQUIETO = 2
AHORA CONOCE MAS COMPAREROS = 2
ES MAS ABIERTO = 2
PLATICA MAS = 2
ES MAS LISTO = I
ES MAS SOCIABLE = 5
ES JUGUETON Y MAS INTELIGENTE = 3
SE EXPRESA MEJOR = 2
ES MAS VAGO Y DECIDIDO = 2

YA NO ES GROSERO = 2
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MAS ENERGIA PARA HACER SUS COSAS = 2
MAS EDUCADO = 2
REBELDE = , 1

TOTAL = 30

ANTICIPACION DE SENTIDO.

DENTRO DE LAS RESPUESTAS OBTENIDAS SE OBSERVA QUE LOS PADRES
DE FAMILIA SE PREOCUPAN POR OBSERVAR LAS CONDUCTAS QUE EL NIRO
PRESENTA Y MANIFIESTAN EN GENERAL QUE SON MAS SOCIABLES EN SU TRA

TO CON LAS DEMAS PERSONAS Y MAS EXPRESIVAS.

PREGUNTA NO. 9

¢HA NOTADO CAMBIO EN SU HIJO AHORA QUE ASISTE AL

JARDIN EN RELACION CON LAS DEMAS PERSONAS?

RESPUESTAS:
FRECUENCIAS:

ES MAS SOCIABLE = 10

31 = 6

ES MAS COMPRENSIBLE Y AMABLE = 2

BUENOS CAMBIOS = 2

ES MAS PLATICADOR = 2
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CONVIVE, PLATICA = 3
SU RELACION ES MEJOR = 2
ES MUY INQUIETO Y TODO QUIERE SABER = : 3

TOTAL = 30
ANTICIPACION DE SENTIDO.

EN SUS RESPUESTAS LOS PADRES DE FAMILIA HACE INCAPIE QUE SuUs
HIJOS SON MAS SOCIABLES, CONVIVEN MAS CON LAS PERSONAS INCLUSO
MENCIONAN QUE PLATICAN MAS CON ELLOS POR LO CUAL SE PUEDE OBSER-

VAR QUE LOS ATIENDEN Y SE PREOCUPAN POR SU EDUCACION.

LA MAYORIA DE LOS PADRES ENTIENDEN Y COMPRENDEN LA FUNCION

DEL JARDIN DE NINOS PONIENDO DE ANTEMANO TODG SU APQYO.

DENTRO DE L0OS ELEMENTOS UTILIZADOS PARA ARMAR EL DIAGNOSTICO
DE LA SITUACION RURAL SOBRE LA PROBLEMATICA PLANTEADA, FUE LA REA
LIZACION DE LA ENCUESTA A PADRES DE FAMILTIA EN LA QUE SE APRECIAN

LOS SIGUIENTES DATOS:

PRIMEHAME&TE NOTAMOS QUE LAS FAMILIAS SON PEQUENAS POR LO
QUE EL LUGAR QUE OCUPA EL NINO ENTRE LOS HERMANOS ES EL PRIMERO O
EL TERCERO DE LOS INTEGRANTES DE ESTA. LA CASA DONDE HABITAN EN
LA GRAN MAYORIA DE LAS FAMILIAS ES PROPIA CONTANDGO CON L0S SERVI-

CIOS NECESARIOS.
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EN LA MAYORTIA DE LAS MADRES SE OBSERVA UN GRAN INTERES POR
LA EDUCACION Y COMPORTAMIENTO DE SUS HIJOS YA QUE CONTINUAMENTE
ESTAN AL PENDIENTE DE SU CONDUCTA EN EL JARDIN DE NINOS, LO CUAL
PERMITE A MAESTRA Y MADRE DE FAMILIA ESTAR AL TANTO DE sU DESARRQ

LLO Y FORMACION.

POR MEDIO DE LA ENCUESTA PUDIMOS OBSERVAR QUE LAS MADRES DE
FAMILIA NO PIENSAN QUE EL NIRO SOLGC VIENE A JUGAR, SINO QUE FOCO
A POCO SE VAN DANDO CUENTA DE LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL JARDIN
DE NIROS PARA SU DESARROLLO INTEGRAL ADQUIRIENDO ASI EL COMPROMI-

S0 DE AYUDARLO Y APOYARLO EN LAS TAREAS DIARIAS QUE EL REALTIZA.

DENTRO DE LAS OBSERVACIONES GENERALES DE LA ENCUESTA PUDIMOS
MENCIONAR EL HECHO DE QUE EN LA MAYORIA DE LAS FAMILIAS ES LA MA-
DRE QUIEN SE ENFRENTA A RESOLVER LAS NECESIDADES EDUCATIVAS DE
LOS NINOS PUESTO QUE SON ELLAS QUIENES SIEMPRE ASISTEN A REUNIO-
NES O CUANDO SE LE SOLICITA SU PARTICIPACION, SIENDO ELLAS QUIE-
NES LOS MOTIVAN A ASISTIR A LA ESCHELA BUSCANDO PARA ELLOS UN FU-

TURO MEJOR, BASADO EN LA PREPARACION.

RETOMANDO EL PUNTC DE VISTA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION RE

FERENTE A LA FAMILIA, ESTA ES CONSIDERADA COMO LA PRIMERA INSTITU
CION EDUCATIVA, YA QUE ES ALLI DONDE EL NINO RECIBE LA PRIMERA
EDUCACION Y SOCIABILIZACION POR LO QUE CONSIDERAMOS QUE LA FAMI-

LIA DEBE DE ESTAR EN CONSTANTE RELACION CON EL JARDIN.

ES NECESARIO QUE LOS PADRES DE FAMILIA CONOZCAN LA IMPORTAN-
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CIA DEL JARDIN DE NIROS PARA QUE SE INTERESEN MAS PORQUE SU HIJO

APRENDA Y DESARROLLE CONDUCTAS FAVORABLES.




CUADRC COMPARATIVO DE RESULTADOS

PRACTICA DOCENTE
ESCALA (2)

ADAPTACION DEL NIRO
ESCALA (1)

ENCUESTA
PADRES

ENTREVISTA
NIRNOS

¥ La prdctica docen-
te de 2 de las educ.
se caracteriza por
su conducta hacia
los nifios, brinddndo
les afecto y confian
za en la mayoria de
los didlogos en la
clase, asi también
propiciaban un am-
biente agradable y
propicio para que el
nifio se expresara
con confianza en su
relacidn personal,
propiciandoc de mane-
ra favorable la so-
cializacidén y adapta

cidn de estos nifios.

¥La conducta observa-
da por otras 2 de las
educadoras se caracte
rizd por ser distante
en su relacidn perso-
nal tanto en clase co
mo en el contacto di-
recto ya que no toman
en cuenta el interés,
ni opinidén que el ni-

fio le brinda al expre

¥Caracteristicas presen-
tadas por los nifios de 2
educadoras: Los nifios
se mostraban participati
vos en clase expresando
de manera espontdnea sus
inquietudes, propiciando
alternativas de trabajo
y compartiendo materia-
les con sus compafieros,
asi como una relacidén de
confianza tanto en ellos

como en su maestra.

* Caracteristicas de los
nifios de las otras 2 edu
cadoras: Los nifios pre-
sentan conductas agresi-
vas—ecofr Ia mayoria de
sus compafieros, no atien
den a la clase se mantie
nen distraidos y no ex-
presan lo que sien%en,
la relacidn socizal es
muy corta, no comparten
materiales y no hay una
relacidn de confianza

con su maestra.

*Los padres de fami

lia de estos 2 gru—

pos en particular,

mantienen una rela-

cién estrecha de co

municacién con las
educadoras por lo

cual, su interés

por sus hijos se mgl

nifiesta, tomando
en cuenta la impor-
tancia del Jardin
comoe un medio por
el cual el nifio

aprende a convivir

con las personas.

Proporecicnan apoyo
a sus hijos para

que asistan al Jar-
din apoydndolos en

sus actividades.

*¥En contraste los
padres de familia
de las compafieras
Mercedes y Evelia,
se caracterizaron
por tener poca comy
nicacidn con la mad

estra demostrando

*Los nifios de los
Erupos de las comd
pafieras Susana y
Gloria, mostraron
pctitudes como:
entusiasmo en cla-
e, participativod
v atentos, expresi
05 y criticos al
opinar, amables y
carifiosos con sus
compafieros, y una
relacidn estrecha
de afecto y con-
fianza con la ma-

estra.

#A diferencia de
los nifios de las
compafieras Evelia
¥ Mercedes. Nifios
agresivos con com
pafieros, apdticos
hacia su maestra,
desinteresados en
clase, egoistas
al compartir y
distantes en su
relacidén afectiva
con compafiercs y

maestra.

=
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PRACTICA DOCENTE
ESCALA (2)

ADAPTACION DEL NIRO
ESCALA (1)

ENCUESTA
PADRES

ENTREVISTA
NIROS

sar sus inquietudes

por lo que los alum-
nos se mostraban re-
beldes y desinteresa

dos.

por lo tanto poco
interés por el desa

rrollo de sus hijos
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ANALISIS DEL CUADRO COMPARATIVO

Analizando el cuadro comparativo de resultados pudimos dar-
nos cuenta de que e de las educadoras si propician los aspectos
de confianza, respeto y toman en cuenta la participacidn y, 1la es
timulacidn de los nifios que estdn a su cargo demostrando, con es-
tas actitudes que conocen los propdésitos de la educacidn en el ni
vel de preescolar, saben cual es su funcidn, su trabajo ¥, por
consiguiente estdn logrando que los nifios tengan deseos de asis-
tir al Jardin de Nifios, se socialicen y se adapten a ese nuevo me

dio social.

Pero asi como existen educadoras que estan conscientes del
desarrollo psicosccial del nifioc, existen otras, que desafortunadg
mente no tienen el interés de conocer las finalidades de la educa
cidn preescolar, como se da en este estudic, cuyas observaciones
llevadas a cabo en el Jardin de Nifios "Exiquio Rico" de el Plan
ncs llevan a plantear que 2 de las educadoras observadas no se
dan cuenta de la importancia que tiene su funcidén en la adapta-
cidn del nifioc preescolar y que al estar actualizadas en este as-
pecto pueden brindar un mayor apcyo al nifio en el proceso _de su_

socializacidn.

Cabe mencionar que existe un sin fin de causas que entorpe-
cen la labor educativa, las cuales pueden ser de tipo familiar, o
escolar y que estas situaciones fuera del control de la educadora

pueden entorpecer sus propositos pedagdgicos.
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Debide a la adecuada influencia de la educadora en el traba-
jo escolar es como se genera el resultado de socializacidn que se

va a dar en los nifios.

Por lo que los alumnos de las 2 educadoras que si propician
la adaptacidn, promoverdn en el aula un ambiente de confianza y
seguridad, ya que se propician en los alumnos, situaciones de

aprendizaje muy gratos.

Considerando a las 2 educadoras que no favorecen el proceso
de soclalizacidn se cobserva que sus nifios son poco sociables, ca-
si no intervienen grupalmente, son hurafios Yy desconfiados, esto
nos lleva a infundir que larpostura socializadora es la mds ade-

cuada en la formacidn del nifio.

Respecto a los padres de familia se puede observar que el
grupo, de las maestras que si favorecen la integracidn del nifio,
son padres que estdn informados por la maestra sobre el trabajo
que su nifio realiza, son padres participativos y se muestran inte
resados porque su hijo asista al Jardin, ya que saben gue su es-
tancia en él procurard su integracidén y socializacién futEra.

La otra parte es la de los padres de familia que inclusive
en sus opiniones manifiestan que sus hijos sdlo vienen a jugar
sin comprender el verdadero objetivo del plantel. Esto debido
probablemente al poco acercamiento con la maestra donde no existe
comunicacidén y los resultados van hacia el desinterds y apatia

tanto de alumnos y padres de familia.
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CONCLUSIONES

Entre las causas qQue favorecen el proceso de adaptacién en el

nifio de preescolar encontramos la relacidn de confianza que es
fablece la educadora y el nifio, la participacidn activa del ni
flo promovida por la educadora. Y el ambiente socioafectivo fa

vorable.

La funcidn socializadora de 1la educadora es de gran trascenden
cia en la adaptacidn del nifio preescolar, Ya que al brindarle
confianza, seguridad, afecto Yy un ambiente social agradable,
favorece el deseo del mismo a pertenecer a un grupo y a la es-

cuela.

La participacidn del nifio en el aula, compartiendo con sus com

pafieros determina su interés por asistir al Jardin.

Refiriéndonos a las padres de familia es muy importante que
ellos conozcan el beneficio que la escuela les brinda acerca
de la socializacidn del nifio, para que estimulen a sus hijos a

asistir—=a la escuela preescolar.

Es necesario que las educadoras conoczcan mejor a los nifios pre
escolares para que puedan adaptar las metodologias adecuadas
al nivel de desarrollo cognitivo y al interés de los nifios, 1lo

que facilitard su adaptacidn.
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La inclusidén de las maestras de preescolar en este estudio oca
siond que al informarles los resultados del estudio, éstas se
motivaron a actualizarse acerca de procedimientos que ayuden

al nifio a adaptarse al Jardin de Nifios con mayor facilidad.

Al participar en este estudio de enfoque cualitativo Yy al in-
troducirnos a las aulas sufrimos un proceso de autoanéli;is,
al reflexionar sobre las acciones que observamos én las educa-
doras, este hecho provocd que revisaramos nuestras propias
prdcticas y nos llevd a reflexionarlas hacia planteamientos

mds socializadores.
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ANEXO0 NO. 1,

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 145 ZAPOPAN, JAL.

CON EL PROPOSITO DE MEJORAR LA RELACION ENTRE EDUCADORA Y ALUM-

NOS, SOLICITO SU PARTICIPACION EN LA SIGUIENTE ENCUESTA.

1. ¢,QUE OPINA DEL JARDIN DE NINOS?

2. ¢POR QUE DECIDIO TRAER A SU HIJO AL JARDIN?

Bs (HAY RESISTENCIA EN SU HIJO A ASISTIR AL JARDIN?

4. ¢(HA OBSERVADO EN SU HIJO GUSTO POR ASISTIR AL JARDIN?

5. ¢ESTIMULA A SUS HTIJOS A ASISTIR A LA ESCUELA?

6. (CONSIDERA IMPORTANTE QUE EL NIKO ASISTA AL JARDIN?

s (POR QUE? =

B ¢QUE CAMBIOS HA NOTADO EN SU HIJO?

9. ¢HA NOTADC CAMBIO EN SU HIJO AHORA QUE ASISTE AL JARDIN EN SU

RELACION CON LAS DEMAS PERSONAS?
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ANEX0 NO. 2.

UNIVERSTIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

CUESTIONARIO PARA ENTREVISTAR A LOS NIROS.

¢TE GUSTA EL JARDIN DE NINOS?

4POR QUE?

4POR QUE VIENES AL JARDIN DE NIRNOS?

¢TE AGRADA TU MAESTRA?

¢COMO TE SIENTES EN TU SALON DE CLASES?

(LLORASTE CUANDO VINISTE POR PRIMERA VEZ AL JARDIN?
4POR QUE?

(RECUERDAS QUE TE DIJO TU MAMA CUANDO SALISTE DEL JARDIN EL

DIA QUE LLORASTE?
¢TE GUSTA PARTICIPAR EN CLASE?

¢(RECUERDAS COMC TE TRATO TU MAESTRA LOS PRIMEROS DIAS DE CLA-

SES?



