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INTRODUCCION

El tema de la agresividad presenta una caracteristica pecu~
liar al implicar problemgticas que son al mismo tiempo pesicold
gicas, socioldgicas, politicas y ecducativas. _

Exigte un numero considerable de maestros que tienen nmayor-
desgaste fisico y psicoldgico, al atender a nifios agresivos, -
algunos comentan, aue es mds el tiempo invertido en tratar dew
controlar conductas agresivas, que l2s horas que dedican a la-
engefianza.,

Quienes tienen ocasidn de dialogar con los padres sobre pro
blemas psicopedagdgicos saben con que ansia los padres pregun-
tan 5 qué hacer pars eliminar lsa agresividad en sus hijos?

Intentar eliminar la agresividad es una ilusida. La agresi-
vidad no se puede eliminar; forma parte de nuestra condicidn -
humana y nos ascompafiz desde el nacimiento hasts la muerte, B
le. vida primitiva era fundamental para la supérvivencia, tam -
bién en la actualidad es necesaria cierta dogis de agresividad
bara l08réx_ggigﬁ_iﬁgggiiﬁl_Eaja_capaeidad—de—imponersé—%n—&eﬁm"
terminados terrenos sin lastimar los legitimos intereses aje -
nos es aceptable, sin ella el hombre no serfas capaz de unirse-

a otros hombres u otros fines de defensa para realizar magnas -

obras. _ _

La presente investigacidn tiene la finalidad de reducir la-
agresividad en los nifios de siete afios de edad, en el segundo-
grado de la escuela General Pedro A. Ogazdm, para lograr mayor
interaccidn grupal y acceder de manera mds fdcil s los conteni.
dos programdticos. Esta tarea de investigacidn no pretende ger
un tratado sobre agresividad, sino proponer uns altefnativa —-—
que facilite el trabajo en el aula. Ia propuesta &8 un punto -

de vista personal, se fundamenta en las teorias psicoanaliti -



ca y coustructivista, por ser eetas la base que da respuesta al
problema planteado.

La agresidn adquiere importancia por el hecho de que una edu
cacidn desprov1ata de amor y llena de apatia, ha previsto al -
hombre de un sentimiento insuficiente acercas de 8u propia valia
¥y ha acrecentado'asf 8u suceptibilidad a la ofensa y agresivi -
dad. ,

Log factores que intervienen en el desarrollo de la agresion
son miltiples y complejos, razdn por la cual se abordan varia -
bles como la frustracidn, el modelamlento, la an31edad, la fami
lia. o |

El primer capitulo, contiene la deséripéidn del lugar y carac
teristicas propias en gue se llevé a cabo la iavestigacidn.

El segundo capitulo, aborda el problems de la agresividad en
el grupo, es decir, las actitudes que loz nifios manifiestan, a-
i como las opiniones qﬁe log padres tienen al respecto.

El tecer capitulo, abarca los ¢concep tos tedrlcos que dan fun
damento a la propuesta. 7

El capitulo cuarto, 86 refiere al proyecto de innovacidn, -
en este apartado se exponen las estrategias de aplicacidn con -
‘las que se pretende resolver el problema de agresividad; en e
ellas se abordan reflexiones sohve como orientar 1os sentimien—
tos de los niﬁos, mediante juegos, redacciones, didlogos y dibu
Jos.

En el cepitulo quinto se exponen loe resultados de la apliaa
cidn de esta prOpveeta.

Quiero manifestar mi agradecimiento a los profesores: Mireya
Garcia, Georgina Villanueva y Manuel Quiles, que con sus criti-
cas y éugexencias me ayudaron a mejorar el proyecto. _

Bete trabajo resultaris incompleto 8i no mencionara a los ni
fios que hicieron posible la investigaéidn de la que e deriva -

la propuesta.



DIAGNOS TICO

La preeente investigacidn se inicid en enero de 1996, en la
escuela General Pedro A. Ogazdn, localizada en una comunidad -
urbana que pertenece a la Delegacidn Miguel Hidalgo.

Una comunidad puede conceptualizarse como-un determinado e
grubb de personas en constante interaccidn y mutua comprensidny
" los sujetos que viven en una comunidad coordinan sus diferen
tes actividades coufigurando estructuras sociales para satisfs,
'cerfsua demandes” ( Esc. Comunidad y Cultura. U.P.N. p. 11)

| La colonia Torre Blanca, cuenta con drenaje, agua potable,~-
luz, servicio de limpis, las calles son apliaa y bien iluﬁhiqg
das con banquetas pavimentadas ¥y buen asfalto. Cuenta con red-
de comunicacidn adecuada, ademds de templos e iglesiaa; la red
viaria se ubica al Norte, hacia la calzada Mdxico iacuba, al -
Sur, legaria, existen dos arterias importantes; la calle Feli-
pe Carrillo Puerto y Lago Superior que crugzan por toda la colp
nia., El transporte gue circula esg de tipo urbano, microbuses, -
taxis y particulares, ademds de tres rutas dé caminnea,'ﬁeyno—
sa, Moctezuma y Palo Solo.

El equipamiento deportivo es nulo, exiate éolamente un peque
ﬁb espacio con columpios. resbaladillas. Bl uso del suelo hg -
8ido destinado para vivienda, aunque dentro de la comunidad =e
encuentra la fdbrica_llautera "Uniroyal', las viviendas estdn -
congtruidas con techos de concreto en su mayoria, las paredesg-
son de ladrillo y tabicdén, existe una sola unidad habitacional
2 un costado de la escuela.

Hacia el Norte de la Torre Blanca, se localiza la colonis —
Huichapan, ahi e encuentran diferentes bases de transporte co
lectivo de microbuses que trasladan & los pasajeros hacia el =

Botado de M€xico, .en el Bste se identifica el pueblo de Tacuba



escuelas e Institutos como el de Higiene as{ como una gran va-
riedad de comercios vitalizen a ese pueblo que como todos tie=
ne su jardin central, ademds de ser tambidn muy cpndcido 8i no
por su contexto histdrico si por encontrarse & un costado de =
la iglesia,la estacidn del transporte colectivo " Me tron,

Para satisfacer algunas necesidades 1los habitantes de la Co
| ionia Torre Blanca, acuden z las localidades veeinss. Bntre lom
1ugares mea frecuentados eatdn la clinica 17 del IMSS que adew
mds de dar servicio a sus derechohabientes, cuenta con un tea
tro y un centro sociocultural enm el qns se imparten clases de-
karate, Primeros auxilios, enfermeria, manualidsdes ¥ deportes,
-Estos servicios son para todos aquellos que deseen inscribirse
aunque no sean derechohabientes. La clfnica 8e encuenira ubica
~da en la colonia Pensil Norte sobre la calzada Legaria, en em=-
ta avenida se encuentran diversos comercios, en mayor nimero -
aquellos que venden aditamentos‘automotrices, refaccionarias y
talleres mecdnicos.

Otro lugar muy concurrido es 1ls colonia Argentine en ella -
se encuentra el Hospital Infantil que da’ servicio & los hijos~-
de las personas qﬁe no cuentan con Seguro Bocial o IS8R, por-
1o regular asisten aquellos de bajos recursos econdémicos. Tam-
bién se localiza una clinica del ISSST™ y un mercado que lleva
el nombre de la colonia, este permanece abiérto deade las-sie—
te de la mafiana hasta las siete de la tarde, en su periferia -
hay bodegaa de pdllo, talleres de torno, ademds de comercisntes
enn la via publica, en 1los cuales se adquieren merconcias a mds
bajb costo que dentro del mercado. Este lugar es bdsicamente -
el centro comercial de las colonias aledafines y aln de otras que
estdn mds ale jadas por ejemplo de Palo S0lo, Polanco, Granada -
¥ Ginco de Mayo entre otras. ' _

Segiin comentan algunas personas que asisten a ese lugar, que

-4 -



en ocasiones, los comestibles de compran nds barafos aque en el
mercado de la Merced. También en este lugar se localiza la sem
cundarie Federal 168 y un campo deportivo de futbol soquer y =
la iglesia de las Conchitas.

- LA ESCUELA

Como en toda sociedad,a medida en que las sociedades van =
creciendo se hace necesario crear una institucidn que continde
la sociélizacidn de los nifios, por esta razdn surge la escuela.

La funcién de ls escuela es la de " proporcionar de una-fqg
ma eficiente, los elementos necesarios a ra la asdquisicidn de -
una cultura bdsica" ( Escuela, Comunidad y Cul tura, Antologia-
Bdsica U«.P.N p. 31 ) que sirva para mejorar las condiciones de
vida y para el progreso de la sociedad, eétas condiciones de -
vida devenden " primordialmente del guehacer humano ¥ la fun -
cidn de la educacidn es orear seres humanos de calidad. ( Sch-
melkes, Hacia una mejor Calided Educativa, 1995, p. 13)

Sin embargo para que realmente haya calidad en 1sa éducacidn
g8e debe comenzar por hacer un andlisis en cada uno de los cen-
tros escolares, para reconocer aguellos problemas que impiden-
el logro del mejoramiento. Bn un andlisis reflexivo realizado=
en la Escuela General Pedro A. Ogazdn, en el turno vespertino,
ge encontrd que el mayor problema que existia era la agresivi-
dad eﬁ los escolares. La escuela se sncuentra dentro de la co=-
lonia Torre Blanca, perteneciente al perfmetro de la Delegacidn
Miguel Hidalgo, en el Distrito Federal.

. Refiere el director, que la escuela se construyé em el lugar
donde existia la casa principal de la Hacienda Torre Blanca, de
ahi el nombre de la colonia. La casa estaba edificada gobre un
cerrito, en esa drea habia gran variedad de drboles pirnies;, -

-5 -



truenos, eucaliptos, colorines, ademds de una hortaliza muy =
grande que perienecia a ung colonis de chinos, estos eran quie
- nes la cultivaban. |

Afios mds tarde en 1942, llegaron 2 este lugar habitantes gde
las colonias Pensil, Mdxico Nuevo, Magdalena Mixuca. Y tomaron
los terrenos por la fuerza ( datos proporcionados por el airqg
tor de la escuela). A travds del tiempo la comunidad crece y -
se hace necesario construir un plantel para satisfacer la de -
manda educativa. En atencidn a ese requerimiento se construye=
la escuela misma que fué inaugurada en febrero de 1966, siendo
presidente del pais el Lic.-Gustavo Diaz Ordaz como conafa en-
la place fundacional, |

Le escuele estd construfda en dos mdédulos con 408 niveles -
uno de ellos, el primero situado en el 1lado ser, ahi se encuen
tran la direccidn, los sanitariog y.la caga del conserje; el -
gegundo mddulo ubiczdo hacia el norte, inéluye lasraulas, seis
en cada piso, la planta baja rodeada de éreas verdes, el patio
es amplio si se considers el numerc de slumnos existentés.

El plantel funciona en-tres tummmos; matutlno, vespertino Y-
noc turno. _

El nombre de nuestra escuela fud sefialado en honor del Gene
ral Pedro A. Ogazdn, nacido en el afio de 1821 en. el Bstado dew-
Jallaco, fud hijo de padres BSpaﬁol ¥y madre mexicana, educado-
en el Seminario Concilisr de su ciudad natal.

En 1841, se gradud de abogado, conclufda su carrers se did-
de alta en la milicis, participd en la Revolucidn de Ayutla -
iniciada en el Estado de Guerrero en 1854. ( batos obtenidos -
del srchivo escolar), | |



ORGANIZACTON ESCOLAR

En 1966 la escuela comenzé a fﬁncionar con dos turnos. Re -
fiere ol director de la eamcuela qqe,"‘en ese tiempo la pobla -
cidn era numerosa, Aun en el turno vespertino los mesabancos -
estaban ocupados en su totalidad; Pero con el correr de 1lo8 =
afios fue disminuyendo cada vez mds hasta duedar reducida a un-
pequefio nimero de alumnos™ ( Datoa proporcionados por pldtica-~
directa). _

En la actualidad de los plamteles que conforman la zona es-
colar 0440 de la Direccidn No. 1 de Educacidn Primaria, este -
plantel es el que cuenta con mayor cantidad de alumnos en el -
turnoe vespertino. |

No sdlo asisten nifios que viven én la colonia, tambidn se -
inscriben de comunidades vecinag, algunos ge desplazan degde .
el Estado de México, ( el Molinito ) o Huixquilucan. Bl total-
de la matricula es de ciento dos alummos, cuyas edades oscilan
entre seils y quince afios, distribuidos en dfes grupos. ( ver =
anexo no. 1)

El tipo de organizacidn resmponde a los aspectos normativosw
de los lineamientos Que son sefialados en la cirecular 001 rara—
las esbuelas primarias en el D. F,, esto con el fin de asegurar
una interpretacidn sistemdtica ¥ univoca de como debe funcionar
la eacuela. _

Aeimismo la distribucidn de actividades se realiza atendien
do'a los cargos y Funciones que a cada sujeto se le ha asigna-
4o, como lo sefiala Max Webexr ( Institucidn Escolar, Antologia~
Basica U.P,N. 1994 p. 48),las Ffunciones de 103 maestros sop —-
entre otras, elaborar un Blan de trabajo anual Yy registro de -
avance.programético semanal, llevar a cabo seguimiento y con-

trol de 1z participacidn en los proyectos educativos para fune
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damentar la eveluacidn de los mismos; realizar juntas con pa
dres de familis y participar en el funcionamiento de la coo-
perativa escolar. |

Las funciones del director esjy la atencidn de la inscrip -
cidn y distribucidn de los alumnos de segundo a sexto grado,
atender grupos en caso de ausencia del gecretario o adjunto-
cuando la situacidn lo rquieraj extender constancia de e8 tudl
dios realizados en el plantel cuando asi 1o soliciten los in
teresados. Identificar junto con los profesores de ETrupo 8 -
los alumnos con problemas de aprendizaje o susceptibles de =
reprobacidn, asi como awuellos que estdn en sitvacidn de ex-
traedad, reelizar juntas de consejo tdenico.



VINCULACION BSCUELA COMUNIDAD

La escuela como pérte de 1a comunidad trata ﬁe vincularse
2 la misma por medio de una serie de actividades que procuran
una mayor ihteraccidn porque " en la medida en que los padres
de familia Yy la comunidad mismm, por iniciativa'propia 80 ine
voluckan en las actividades escolares se podrdn lograr mejo -
res niveles de desarrollo. ( Bec. Comunidad y cultura. p. 30)

Algunbs trabajor cue se realizan con este propdsito son:

El 15 de septiembre, los nifios realizan un desfile por l=
callee cercasnas a la escuela, lucen trajes tipicos de alguna—-
regidn del pafé, marchan con banderitas de papel o tela, para
alegrar el desfile hacen sonar silbatos y cornetas, gritando-
vivas & los hé€roes de la patria. Despuds del desfile se orga-
niza unz tarde mexicena, para que los padres tengan la oporty
nidad de’ convivir con sus hijos y maestros del plaatel, para-
todos es gratificante este tipo de reuniones.

Otra celebracidn es el dfa de muertos, lss madres pregaran
alimentos especisles paras emta exposicidn, una vez puests la-
ofrenda, log padres asisten a observarla.

De todas las actividades que se lleva a cabo, una ¢s la —-—
gue mdz entusismo despierta, la competencis deportiva que
nosotros llamamos Mini-olimpiadas, a este evento me le da to-
da la seriedad posible. Log alumnos désfilan por las calles é
le comunidad con la antorcha ( afio con afio el Comitd OLZmpia-
nos ha faecilitado 1la antorche que se utilizd en las olimpia -
das de 1968), de regreso a la escuela se enciende el fuego =
olimpico y'se.pronuncia el juramento deportivo, una vez hecks
la inauguracidn se da inicio a las compe tencias, lag pruebag-

varian de acuerdo al grado escolar, se premia a los ganadores

del primero, segundo y tercer luger con medsllas de imitacidn



ord,plata y bronce. Las compe tencias son emocionantes, en ellag
Se mezclan toda clase de sentimientos: miedo, alegria, sorpresa
enojo, impotencia; los padres al ver competir a sus hijos qui -
gieran meterse en la competencis para ayudarlos, sobre todo en=-
la prueba de tiro de cuerda. _

En esta actividad es cuando mayor vinculacidn existe con lav
comunidad porgue asisten no sdlo los padres de loe alumnos, si-~
no tambidn los exalumnos, amigos, vecinos y familiares, abueli-
tos, tioz; ademds de un egquipo de primeros auxilios que envia b~
clinica 17 del Seguro Social.

Otra actividad'importante es el concurso de declamacidn QUE =
8¢ realiza en el mee de mayo o junio ( dependiendo de la cantie
dad de trabajb administrativo que exista), en esta actividad se
compite desde primero hastz sexto grado, se inicia con sexto pa
ra que los alumnos de nuevo ingreso tengan oportunidad de obser
var ¢omo se realiza =1 concurso, este e=2 nuy emotivo, hay alum~
nos que desarrollan una gran habilidad para declamar que provo-
ca en log espectadores sentimientos variados. Los padres agis -
ten & escuchar a los ganadores del primer lugsr , cuando fing -
lize el ciclo escolar. | |

Otras actividades que se realizan son t Cursos de primerog -
auxilios para las madres y familisres de los alumnos, eftas las
imparte un médico de la ¢clinica 17, también se organizan parti-
dos de voleibol con padres ¥ maestros del plantel.

Sin lugar a dudas, la escuele ests” vinculada a la comunidad;
por las diversas asctividades que se realizan. No obstante exige
tén-situaciones que impiden que 1a escuela funcioge de maneras -
nds eficiente porque hay dlflcultades Que en ocasiones no lag -
consideramos como problemas.

Cuando inicid la presente investigacidn fud porgue observaba
que existia cierto temor e ingeguridad en algunos nifios cuando-



asistian a clase. Temor a qué, no lo sabia, por eso procedf g
entrevistar a los alumnos de todo el olantel, para ello solici
td autorizacidn de los maestros. ( las entrevistas fueron g i
través de pldticas con los alumnos, en cada uno de log gTupos )

Los nifios expresaron que en ocasjiones sentian miedo de lle-
gar a la eacuela, porque sabian oue su masstro los iba a casti
ger, ademds que en ocasiones eran maltratados por cualquier =
Cosa, porque el maestro los "traia de encargo”, les prohibian—
ir al bafis, habia gritos, insul toa, indiferencia, prohibicio -
nes para ir al sanitario, les ponian apodos y los dejaban sin-
recreo; algunas veces hasté nalgadas y pellizeos, entre otrog.

Al tdrmino de ostas entrevistas, comento con los mnagstros -
el resul tado, ellos no acentaron que habfa maltrato, dos de —-
ellos comentaron " no mal tratamos, corregimos" otros acep taron
que en ooaszonus el se maltrataba sl 3lumno* pero que esta giw
tuacidn se dzba nor falts de respuesta al trabajo, una nge coe
mentd " en mi caso el maltrato no es consciente" Sin embargo -
egta indagacidn propicid que en Juntas de Consejo Tenico, se -
comenzara a reflexionar sobre la diseciplina que se aplica en -
el aula,

Para tratar de compreadsr por aue exlsten opiniones tan opues
tas de los dos grupos ( mmestros ¥ alumnos )fud necesario analii
zar los diversos factores que intervienen en esta problemdtica,
Procedf a levantar una encuesta acerca del tipo de familia de -
lo2 alumnos, la vivienda ocupacidn de log oadres ¥ grado de es
colaridad, asi como estado civil, religidn y grado de éscolari

dad.
LA PAMILIA

La familia es un grupo de personas compuesto por padres e hi-

Jos en los que existe un vinculo de Sangre y un sentimiento de
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reciproco de lazoe afectivos. Bun la familia el nifo aprende ac

titudes fundamentales como hablar, asearse, vestirse, obbedecer
e los mayores, distinguir 2o que esta bi€n de lo que estd mal,
ggta educacidn funcidna por via del ejemplo. La importancia de
estas actitudes tiene que ver con los factores de orfgen de 1l
padres, es decir, los relativos a su propia infancia, su ﬁerﬁg

nencia nacional, el ambiente sociocecondmico del que han salido
.y el grado de imstruccidn de que han gozado.

Los padres como constituyentes del grupo familiar, determi-—
nan las modalidades del papel que desempefan, no ¢s 1o mismo -
uﬁarpareja que vive en la misma casa que aguella en la que B0~
lamente el padre estd de " visita" o se ausenta dﬁrante largos
periddos de tiempo. Cada una de las distintas cdndiciones rg -
percuten en el ambiente familiar, tal como lo vive el nifio, -
contribuye a definirlo ya sea de manera directa, al nivel de -
los contactos y relaciones que pueden egtablecerse eutre padre
¢ hijo o bien de modo indireeto, a travds de las actitudes mas .
ternag influidas a su vez por la ausencia o presencia del padre
Estas variables se manifieatén-en el comportamiento de los ni -
fios« Los padres de esta 1nveat1ga016n estdn casados por lag —-
leyes &clemidsticans y civil en un 50 %compartiendo la misma cg
sa y los miemos intereses, 27 % nicamente por la ley civil, =
pero viven juntos,'lo-% en unidn libre y el resto son madres —
solteras y viudag.

LA VIVIENDA

La vivienda es uno mds de los factores que intervienen en el
comportamiento del nifio, como decim Biz® " el terrufio es un eke
mento grandemente diferenciante de la personalidad"e( Iratado de
Psicologfia del nifio. T.I p. 15), en este me pueden identificar
1as experiencias y los contactos SOC1ales ademds de la calidad

de vida. Bl 40 § de los nifios de esta investigacidn vive en ca
-12 -
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©s propia, un 38 % paga alquiler y un 17 % vive en casa de fa-
miliares. ( ver grdfica 1)

OCUPACION DE LOS PADRRS

La vivienda estd en estrechs relacidn con el nivel econdmi~
co, de acuerdo a la ocupacidn ¥y los ingresos dalariales de los
padres serd la calided de vida en el aspecto material ¥ social
que podrd proporcionarse a la familia. La informacidn recopilg
da sobre este aspecto eg diversa, la mayoria son Obreros, co -
mer01antes, taxistas, tdenicos ¥ escesos profesionisias.

Las madres contribuyen al gasto familiar, algunam se‘emglew
an como dom&sticas, otras son comerciantes Yy el resto se dedi-
ca & ias labores del hogar, (ver grdfica 2)

Bn general ambos conyuges saben leer y eecribif, la mayoria
termind la prlmarld, la escolaridad es mds alta en 108 varoneg.

Con un panorame mds amplio de.la comunided escolar, concluyp
la segunda etapa de investigacidn obszervando que los maes troge

habian cambiado algunas formag de d13¢1pllna. ('ver-gréf;ca 3)

- 14 -



GRAFICA DE LA QCUPACION
DE LOS PADRES

OTROS

“1s.




100
. 90 —
80 _ |
70
60

50
40
30

20

n

PRIMARIA SECUNDARIA PREPARATORIA E.S UPERIORES

HOMBRES . H
MUJERES _ M




CAPLIULO IIX

PLANTRANIEN 10 DEL PROBILEMA

En septiembre de 1996, recibo un grupo de primer gYedo y -
precuro evitar todas aquellas predcticas que segin 1o expresado
por los alumnos de otros grupos eran formss de mal trato, por -
ejemplo; comencd por darles mayor libertsd en cﬁanto g loz tiem
PO8 para ferminar sus actividades, les expresd que podfan salir
al bafio 0 & tomar agus dos veces antes o despuds de recreo sipe
necesidad de pedir permiso, aceptar que en ocasiones alguno de-
los niﬁos comiera dentro del saldn por no haberle dado tiempo -
- de comer en casa, procurd evitar castlgos, ne gritar, mds fud -
1m9031ble continuar con estas prdcticas, porque lose alumnos COw-
me tian abusos, guerfan comer sz cualquier hora, pretendfan eriga -
farme que iban al baio ¥y 1¢ que hacian sras bagabundear por la =
escuela o molestar a quien se encontraran en el camino, si sa -
lian a beber agua y algin compafiero de otro grupo se encontraba
en los bebederos, lo mojaban, desperdiciaban el agua dejando la
llave abierta y no porgue no pudleren cerrarla sino porque les-
divertia hacerlo.

Dentro y fuera del saldn peleaban continvamente , habia gol-
pes, insultos, se hacian dburla ¥ ponian apodos. Su conducta era
incontrolable por lo que fué hecesario suspender las concesio -
nes antes mencionadas y comenzar a restringir las salidag del -
galdn, €stas podian realizarse previo avigo y con mi autorigs -
cidn, procurd gue hicieran su trabajo utilizando nicamente el-—
tiempo necesario de acuerdo a 1la actividad; pero no por eso de-

Jaron de lastimarse fisica ¥y emoclonalmente' de esta manera fi-
neliza el ciclo escolar,
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En septiembre de 1997, contindo trabajando con el mismo gru
po 8610 que shora cursan sl segundo grado de primaria, ya cono
cen el ambiente de la escuela y ge desenvuelven m.8 libremente
saben de las actividades gue ge reaiizan, conocen & los macsg -
tros { aunque 8010 sea de vista ) tienen amigos y conocidos en
otros grupos, en general se mueven con mde confianza en la eg=
cuela. Ya no son los mds pequéﬁos 10 cual les da seguridad; -
pero su agresividad va en aumento, siguen sin respetar las nor
mas del grupo, unos a otros s8¢ esconden los dtiles escolares,-
roban, mienten, no hay disposicida para el trabajo.

El grupo es pequefio, se configura de siste alumnog, cuatro
hombres y tres mujeres, cada uno tiene sus pecullarldades, al-

gunoa rasgos de comportamiento mon los sxguientea.

S4LVADOR.~ Presenta serias deficiencias en el drea psicomotriz,
problemas emocionales y de lenguaje, fue orientado-
en preescolar a la Clfnica de Ortolalim, ahf le —-
.diagnOsticaron,le aplicaron la prueba de Terman Me-
rril, obteniendo unt rendimiento intelectual defi -
ciente, presentando dificultades en el drea de len~
guaje, razonamiento tanto general como numérico, en
su memoria, en la coordinacidn visomotora, en su in
teligencia social y en su capacidad de'abatraccidn.
En ese centro lo reportan como un nific tranquilo, =
Yo observo mucha agresividad, con frecuencia golpea
& sus compafleros y cuando estd solo, es decir, cuan
do se sienta al final dél saldn ( lugar que €1l eli=
ge por 8u propia voluntad) sin un comPaﬁerorcerca,-
comienza a fantasear y a simular due pelea con al -
guien, repite didlogos televisivos. Re directora de
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NATALY .~

la clinica, Teresa Escoto, me reporta ( via telefd-
nica) que el nifio no presenta dafo neurolégico, que
su nroblema es emocional, motivo por el cual lo dan
de alta recomenddndole a la madre que seista todam -
la familia con el paiquiatra, pues todos necesitan-
atencidn eppecializada.

El problems de Salvador se agrava por la relacidm
que tiene con el hermano mayor, dste lo £0lpea, 10 -
enciearra en sﬁ recdmara, le narra cuentos Qde terror
para posteriormente apagar la luz y el nifio me gien
te angustiado y temeroso, ademds 1o amenaza cons tan
temente. { estas situaciones las refierve el nifo, ~
Sus comnafieros de clase y la Directora de la Clfni-
a8

Sus pands viven separados, esta situscidn ha afég
tado mds a 3alvador, la mamd le dice que no lo quie
re ¥y que no le da nars sy manuténcidn, el nific a es
valdas de la madre habla por teldfono con su pvapd y
el le dice que le envia dinsro, ropa y jugue tes, la
madre al escuchar 1o que dice ai nifio, le pide que=-
no mienta, el nifio dice que la que miente es ella, -

la abuelz materna confirma_lo que dice SalvadorQ

Ha sido agredida desde su nacimiento, es hija de pa
dres drogadictos, cuando tienen tres afios de cdad -
asesinan a su padre en una rifias callejera, ella pre

sencia el asesinato. Despuds de 1la muarte del padre

su mamgd la lleva & casa de una amiga ahi es maltra-
tada, regresa por ella al cabo de un mes y la llova
& vivir con el abuelo paterno, éste-es casado por -
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segunda vez su esposa no quiere hacerse cargo de 1la
nifia pero a regafiadientes la acepta y se queda a vi
vir dos afios con ella,.siendo nuevamente mal tratada
por la abuelastra. Al cabo de ese tiempo la abuela-
materna se entera y decide ir por ella, se la lieva
a vivir a su casa solsmente dura seis meses y comien
z& el peregrinar de 1la criatura, la madre la recoge
Y 8in tener un techo donde vivir, se queda con ella
| en los autos abandonados, en parques o donde leg =
¢ae la noche.

La abuela naterns le pide & su nuers que deje g
1a nifia con ella, dsta acepta y vor fin Natali sien
te aue tiene un hogar. Sin embargo ahi no terminan -
- Bus penaiidades, la abuela la inscribe en la escue~
la ¥y curss el primer afio en mi &TUpc, emta abuelg— - .
tambidn 1s golpea aunque con menos frecuencia, en -
_dos occasiones fue goipeada por no " hacer bidn un -
ejercicio del libro", tenfa hematomas en brazos y -
piernas. Al finalizar el aﬁo, la mamd de Natali se-~
va 2 vivir en unldn libre con un egente judicial, -
dote es adicto a las drogas, se lleve a la nifa con
ella ¥ el padrastro la go0lpea constantemente, le ha
fracturadc el brazo derecho, el pie y les dedos de-
ambae extremidades, la £olpea contra la pared, ls -
madre no la defiende, @ ella tambidn la golpea de -
la misma forma.

Le prohiben a Natali que me informe de ests 81 tum
cidn, la nifia comenta " Mi mamd me dice, si te pre-
gunta la maestrs qué te pasd, le dices que te: caiste
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JONA AN,

de la bicicleta o de las escaleras" segin el lugnr-
donde se encuentre la lesidn.

Como puede observarse la vida de Natal{ ha sido-
diffcil y no se puede esperar un comportamiento sa-
no, tiene problemas de lenguaje, su nensamiento ep~
mds lento que el de otros nifios de su edad, no em -
capaz de convivir con sus compatieros, velea por to-
dos uno obedece, me desafia cuando le pido gue reali
ce su trabajo, se rehusa y me amenza con el veEdrag-

tro o con 8su mamd. Inventa @ituaciones ficticias en

contra de sus compafleros, llora con mucha Ffacilidad

¥y con frecuencia comenta que siemnre tiene miedo o

mejor se quisieva morir. ( Algunos datos fueron co

mentados vor la abuels vaterna octros nor la nromige

madre d2 Notali).

Presenta un indice de agresividad bastante alto, con
tinuamente golrea a sus computierce, trabaja poco, =~
es suclo y desordenado, cobra dinero a los nifos pa
ra que no sean golpeados vor otros 0 por £1 mismo;-
no le gusta obedecer, se enoja con mucha facilidad,
sus vadres son completamente ajenos & las necesidge
des del nifie, no 1o golpean vero tampocc le han mar
cado limites, las madres del £TUpo comentan que se-
pasa todo el tiempo en la calle molestando a los ve
cinos, no le teme a nadie, velea hasta con los alum
nos de quinto o sexto grado, no hay quién pongsa 1i-
mites a su comporfamiento.
En el aspecto acedémico,es bueno, tiene habili -

dad para los problemas matemdticos Y le gusta rem ~
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FARIT.~

SA.DL."' -

lizar Juegos que impliquen compe tencia.

Bastante critico en su razonsmiento, pero tiene-
problemas de atencidn, en preescolar fud orientado-
& psicalogia, la madre hizo caso omiso de esta reco
mendacidn. Ee muy disperso, continuamente se levan-
ta de su lugar, ees caprichozo ante las frustraciones
que sufre por no conseguir lo gque desea, llora y -
golpea a sus compaflercs, negando siempre sus actos,
nunca guiere reconocer cuvando comete algiin error o
alguna indisciplina siempre culpa a los demds.

Su madre comenta que e sondmbulo ¥ que tiene we

 muchos problemas con el hermano menor, pelea con €1

hasta por 1os cubiertos a la hora de la comida, e
existe una fuerte rivalidad entre ellos,

En el aspecto aceddmico es eficiente, nunca se -
queda con une duda, aungque tiene dificultades en ol
drea psicomotriz invierte letras ( p,d,b ) y mues -
tra bastante rigidez hasta en la forma de caminar,;.
asimismo presenta problemas de agudeza visual aupe-
que no muy marcada. Es participativo y le gustia mer
el centro de atencidn. '

E% uvn nifio muy reprimido, para sus padres todo es ~-

" pecado” d1 tiene que dedicarse en sus horas 1i -

bres al estudio de la Biblia y a los tareas escola
res. Tiene prohibido enojarse, pelear, decir "ma we
las palabras", en casa es8 como un robot ¥ como es -

de esperarse, en la escuelea se encuentra con toda -



MONSERRAT

le libertad que es posible , entonces pusde correr-
por todo el saldn, golpear Yy 8us juegos son Siempre
agresivos.

Su nivel acaddmico es muy bueno, aprends con bag
tante facilidad, le gusta compartir y on ocasmonas-

ayudar a los demds.

Hija de padre adicto a las drogas, tiene un desarro
1lo precoz. ( segun refiere 1a mamd ) recibe tratn-
miento médico para de tenerlo, es una nifa abandona-
da con deficiente rendimiento académico, siempre aze
slente desvelada porque POr la noche acompaia a gue’
tfa a las fiestas que hacen en la calle de colonias
cercanas a la suya, regresando de medrugsda ( sgtom
lo comente la nige- Y expresa due le gugstan " muchi
8imo " las fiestas).

 Fl nivel acaddumico es bajo, no cumple con tareas

8¢ le dificulta la resolucidn de oroblemas ma teme ti

co®, las operaciones de Suma. y resgta las resuelve-

en forma mecdnica sin saber ¢ reflexionar en lo que

estd reallzando, esto es porgue aaf lo aprendid, no

porgue sea incapaz para hacerlo. E2 importante menw

cionar gue en la escuela donde cursd el primer grad
no sge wutilizaron otras técnlcas ¥y métodos que no fue
ran tradlclonales, ( esto ea 1o que creo Por las re

ferencias que me 4g la nlna)por es0 el aprendizeajew

de la nifia. En la lectura hay fluidaz, aunque resoa

ta muy poco contenido. Su conducta es buena y parti
cipativa, es bastante tolerante con Natali.

161843

- 23 -



ANA BELEM.- Es una nitfia tranguila , tiene dificultﬁdea_para W
relacionarse con los demds, pero cuando lo hace
es cordial y brinda apoyo, su pa rticipacidn es -
esecasa, se limita a realizar su trabajo, con fre
cuencia evita a Natali: se observa buen razons -
‘miento y comprensidn lectora, presenta problemas—
de escritura, confunde la "1™ con la "f", en gene
ral 22 buens alumna, quiza 1l maejor en comporta-
miento. En casa es diferente, su mamd refiere —-—
“'cuamdg no le doy 1o que ella pide, se encierra -
en el bafio y pueden pasar hasta dos horas lloran-
do para desahougar su coraje, emn ocasiones se B

la el pelo hasta arrancdrselo.

Algunas caracteristices que presentan los nifios son norma -
les, en cambio otras, no corresponden al comportamiento que de
beria observarse de maners natura;, quize éste sea reﬁultado -
de la educacidn gue reciben en caesa, en cqnsecﬁencia necesita-
ba mds datos pars entsnder 1las reacciones de mis alumnos o

Al realizar una junta con padres'del.grupo, abordéd nuevamen
te el tema de la conducta; ellos mencionaron que desconocian =
la crusa del comportamiento de sus hijos, ei ellos no los tra-
taban mal; la mamd de Saudl comenta: |

" Yo no le grito ni lo maltrato, solamente cuando me traj -
ciona el imconsciente, cvando le llamo la atencidn se explicedn
dole el por qué de las cosas, cuando pelea con su hermano, le-
llamo la atencidn a cada uno y les digo que no deben pelearpeow
porque son hermanos ¥y el pleito no ez bueno, en mi hogar no hey
violencia, porque busco alternatives para dar solucidn a mim -
problemas, yo educo bien a mis hijos, porque mi religidn  mem
( protestante) no me permite que trate mel a mis hijos, eso 8%,

mig hijos tienen que aprendek & obedecer y respetar 1o que yo=~
- 24 -



digo, pero tambidn lee demuestro carifio porque no tengo ningu-
na reserva hacia ellog".,

 La memd de Jonsthen expresd " Yo trate bien a Jonathan, por
que 10 quiero, y no lo golpeo porque si 1o hago, despuds me =
tiene miedo, nosotros tratamos de vivir de la mejor manera".

La mamd de Monserrat declars " Pars mi es diffeil demoétrar
afecto a mis hijos porque a mi no me lo demos traron, grito con
muchs frecuéncia porgue tengo muchos problemas, y en ocasiones
si les pego, pdrque nds vale una nalgeda a tiempo, cuando mige
~hijos pelean, primero pregunto quién origind todo ¥y a cada uno
le doy su castigo o platico con los dos, en mi hogar no hay -
violencia porque afortunadamente a ais hijos los crio yo."m

El padrastro de Nataly dice: " Yo grito y me enojo cuando -
las coséa se estdn haciendo mal, le llamo la atencidn a Natal{
con palabras y platicando, vara hacerle ver que las cosse ze -
estan haciendo mal, 0o 1A golpeo, porgue los golpes la hacen =~
que nos tenga misdoe y rencor, hasta puede que se traume, cuan-
do hace wmal las cosas la corrijo, ella sabe como; en general -
domine mi cardeter, todo lo hago con dialogo®. Fl resto de los
padres permanecieron en silencio, en ocasiones movian la cabeza
pars aprobar los comentarios de los otroa. ( Los comentarias ge
obtuvieron por medio de una gravacidn).

Con respecto a las declaraciones que hizo el padrastro de -
Nateli, es importante destacar lo giguiente:

DeSpués de esta pldtica, la abuela de Natali se presentd en
la escuela para preguntar qué tema se habia tratado en la junta
¥y al platicarle 1o que habia dicho el padrastro, ella comentd:
" que no ses mentiroso, pregintele a Claudis ( amiga de la mamd
de  Natali) como trata a 1la nifia, ella 1o ha visto; es verdad =
gue le compra muchas cosas, pero también le pega con mucha safia
y le grita por todo ; cudl didlogo, sus grogerias, eso esg didio

80? si fuera verdad ; po qud la nifia estd tan asustada y quie ~



re regresar conmigo?

En las diferentes reuniones que realicd con las madres de =
mig alumnos, pude percatarme que desconocian las carae e ris ti-
cas gue corresponden a estn edad, algunas de ellas son las ai-

gulentey:
EL NILO DE SIET™ ANOS

Bl ni¥io de siete afios atraviesa POT un pariddo de calma y -
concentracidn, durante el cual elabora interiormente aus impre
siones, le gusta que le lean cuentos, ss un buen oyente da%o -
que ha aslcanzado meyor maduresz, tambidn le-gusta'dibujarg 8l -
dibujo tiens una parficipacidn importante en sl degarrollo A~
fectivo ™ ya gue es wun instrumento de gran utilidad pars repITe
sentar aquello que al nido le interesa, le preocups 0 demeg e
{ Hargarita Gdmez. 1395 pe 50), cuando el nifo dibuja 10 hacew
8in fener una organizacidn mom;leta de loa elementos por ajem,
puede representar la figura humana con unagran cabeza" de 1ig
Gue salen directamente 1 ineas que representan las extremfdades.

El juego es un Componente esencinl en'el nifio, aunque sxige
ten diferentes tipos de jusgo como el afmbdlico ¥y el de reglas
entre oiros, _

Bl jaego 8imbdlico le permite al nifio, represahtar una serie
de situaciones gén las gue &1 Juega diferentes roles o papeles.,

Asi cuando juega a ser el papd o la memd, el policia o cual
quier otro personaje, el va introyectando imdgenes, roBteriore
mente esté juego serd reemplazado por el juego de reglas, el -
cual aparece hacia 103 cuatro o cinco afios cuando ol nifio quie
re imitar a los niﬁos mayores pero aun no entiende lo que esg -
una regla. A los siete afios acepta las reglas siempre y cuando
sea el quien las aplique o lag fije. Eato origina multiples -
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disputas, pues todos quieren fijar las reglas.

La organizacidn de su juego colectivo es poco coherente y -
predominan aun los fines individuales. No ¢s buen perdedor, si
una situacidn de juego Be'vuelve demasiado diffeilcy las cosas
no marchen a su manera el nifio abandons el juego eXpresando mur
mullos calumniosos de tramposos, malvados o injustos.

A los siete afios se estd desarrollando un sentido éticd, -
comienza a discriminar lo bueno de 1o malo ( Gesell, p. 44) ==
comienza a tener conciencia de-las actitudes de sums compafieros
de juego asi como de sus actos, por e¢jemplo; puede eXPresar w
i Do quiero que me hagan burla!, se avergtlenza si lo ven llo -
rar; sin embargo aprende a recobrar la calma ¥ deja de 1llorar.
Tiende a ser mds cortés, a comportmrase mejor cuando no estd en
casa.

' Comienza a adquirir la capacidad de colocarse en el lugar -
de ciros, de incorporar a sf mismo 1lg axperiencia de otra pPEeYr=
sona " { CGesell p. 48). Por eso le emocionan los cuentos tris—
tes, loa programas de radio. Algunas de sus exageraciones so -
bre aventuras son cosas ciertas sucedidas a otros nifios QUE e
tienen realidad para 1. |

De acuerdo a las caracteristicas due preasentaban 108 alum=—-—
nos de mi grupo, se puede observar que algunag cbrresﬁonden Gom
au etapa.-Por 0iro lado no podfa decirse que existiers un grum
porque no habia sentido de pertenencia, cuando lo hay se osta-
blece un vinculo entre los 1ntegrantes que lo formansests rela
relacidn " basada en los intereses del nifio permitird generape
aprendizajes y cambios de conducta" ( §rupos. UPN. 135p+), en-

tre mds pequefio es el grupo mayor es el vinculo diario y la -
comprensidn mutua que se va generando hace que haye mes consos

lizacidn y capacidad de influencia ertre sus integrantes.



Al realizer un andlisis scbre las conductas del grupo consi-
dero que el mayor problema que existe es un alto fndice de agre
sividad. Basandome en estas observaciones surge la siguiente -
problematicea.:

La agresividad dificulta el buen funcionamiento de las rela-

ciones interpersonales y.el logro de aprendizajes significativos

De estas formulaciones nacen alguno interrogantes ; de ddnde
surge, quéd factores intervienen?. Comento con mis compaiieros mi
problemd tica ellos estén dé'acuerdo conmigo, porque em Su grupo
suceden situaciones similares con algunos de sus alumnos, para-
tener una idea mds clara acerca de lo que piensan log padres we
acerca de la agresividad, levanto una encuesta en loa Qdifsrentes
Z1Up 0B, ésta egtaba dirigida a los padres, el resultado que aryo
jd fug interesante.

sl 100 % identificd rasgos de comvortamiento agreaivo en los
01H08,42 % no eatd de acuerdo =n oue la edad tenga Telacidn , -
2l 100 % aprueba oue en lw actunlidad los nifios son nds agresi-
vos que en dpocms pasadas por la despreccupacidn de los padres;
asimismo el 66 % ovina que loa padres agresivos provocan Lag —-
mismas conductas en sus hijos por el ejemplo aque les dan. Rl T %
expresd que el hecho de tener padres agresivos 1o quiere decir -
que los hijos sean igual, el 66 % culpa 2 1los medios de comunica
éidn, sobre t0do a lg felevisidn, segin dicen es el principal -
agente genersdor de agresidn. Betudios realizados puntualigan *
" los nifios ven mds televisidn que los adultos en una dpoca de-
formacidn fisica y desarrollo mental, creacidn de hdbitos y ap=-
titudes" ( Los telenifios. 1988. p. 20 )
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En mi opinidn, considero que la televisidn puede avmentar
agresividad en los nifios predispuestos g ells, perd los que am
menos agresivos no reciben influencia de esag pree ticas Violen
tas, por ejemplo- hubo una serie de programas televisivos ( Cim
dad deanuda, Fuera de la ley, Primer impacto) en los que se mas
traba demesiads violencia, mis alumnos eran sus mgs agifuon eg
pectadores, por lo congiguiente eran mds 8gresivos en sum jue-
gos, reproducian una serie de acciones violentas que habian =
visto en esoas programay fingien que asaltaban o golpeaban a al
guien, para luego eser al pigo y pintarse la cara o el CUETPOm"
para simular la sangre. Ante 1o cual deduzco que 1la televisidn
1o causa los mismos efectos en todos los niflas, 81 no en agque~
1log que han sido muy lastimados. Benson establece " las cay -
sas de la violencia no ea la televisidn, son 1s miserim, 1a in
 cultura y la desigugldady ( Los telenifios. 1988.p. 94) Asimismo
| Bavater afirme ( La televisidn tiene una funcidn catdrtics pa-
ra expulsar losm demonios interiores, gracias & la televigidn -
no se come ten mds crimenes Yy Vviolaciones", ( El valor de Educar
1997. p 94.)

Al tdrmino de eéta encuesta y con un panorama mgs emplio =
comenced por buscar un sustento tedrico que respondiera a estg=-
problemdtica, despuds de revimar diferentes teorizs sncontrd —
que el Pgicoandlis y el Conetructivismo, daban reBpuesta al -
problema planteado.

Siendo mfltiples ¥y coplejos loa factores que intervienen en
el desarrollo de ls agresidn considerd pertinente verls desde:

la frustracidn, el modelamiento, la ansiedad ¥y el desarrollo =
el nifo,
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CGAFTTULO III

)

Cen frzcuencia log msestros ascuciomos fyasea comss ; Lui
me golpeol, | maseiro 41 romzid mi cuzdarno!, ; 3e robhsron ri-
ldoizl, todzs eztse fraoses son un indicativo de que " zlgn su-
cede en lzz relsciones cus se dan entre los compaieros de ¢lg-
ge. 4 cvdntos docentes nos ha sucedi dos cue zlguno de nuestros

alumnos capaz de afrontar sin
laz tareas de
prooorecionzdo

tro juicio estd mal resuslto Yy hay cue corregirlo.

ante un leve fracaso en un ejercicio g

rayores problemas algun fracago-

clase, inssperadarente reaccions de un mrodo deg~-

-

ue 2 nue

n

8L onldo as pohe R Llorar y asalf lusgn durinie Lodz 1a
virde una condueta ssvesiya, sderdz n0 tuiers evizar ni CoOvre
SRIlmosaoms nd lom errorss come Lidos. srog redoniones veien bl
=

RN PRI RS CGEUL AT LU0 e renr LhLoo ¥ BALEUNOS mzestrog
W EERemor duk hacer and? talss sctitudes o nual 28 ia respueg

E uzda s comportanientoz de asaa naturzleza, Por
ceeario bugear las causszs Jue originan somportaxisntos
T R . " ' n
Indoies dgresidn significs comportamiznis de atague,

3t edan del

vl

ERteE!

§a2

, - proc latio agreszio de

dlor ztmear', " fanto an 21 TeALT COmo

emprendsyr ( uns teres pnoy edszmplo) ¥y tan

& 2lguien, dirigirse a alguien”.
Desde el punto de vista patcoldgico, "
mediante el cual el sujs to

a otro" ( Psicologia profunda. n. 100)

x4

3in embargo no sxiste
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aceidn da

" agressio, agree

en &l dg -

bign lntﬁntar ganarse -
( Lz sgresidn, 1381. p. 10).-
es un acto intencionado

preteande hacerle dafio £fisico o moral

un acuverdo undnime sobre sus causag, -



Mendsl y colaboradores han sefaledo que en ol comportamiento -
agresivo entran asimismo en Juego factores gendticos ¥ bloquf-
micos dependientes de aquellos. Circuastancias corrorales de -
momento que actuan sobre la disposicidn de la agresidn a causg
tambidn, sn varte de sustancias bioguimicas, influencias bio -~
grdficas, sobre todo durante la infancia ¥y que dz los modos mds
diversos dan lugar a uns disposicidn a la agresidn adecunds y -
ohstaculizada o tambidn gobreestimulada, frustracionaes gua Ag -
tdan interponisndoss en el desarroilo y despligue de la NeY30 -
nalidad humanas (La agrezidn. 1981. p, 11 ),

Preud y K. Loreanz defienden las causes enddgenas, 23 decir -
las inherentes al sujeto. Para Freud, la agresividad " es un im
pulgo originario, des truetor, 24re8ivo, que pueds dlrlﬂirse tam
bidn contra la Dropla persona” ( psicologfa profunda. p. 40 ).

Erikson y otros autores, hablan de factores 2xXdg renos ambien-
tales y zociales que de fe rainardn el aprendizaje de la agresidn
irikson afirms " La relacidn del niiio ¢con el medio ambiente 83~
un principio ds excelente fecundidad™ a egta articwlacidn la =
1lamd ™ Regulacidn Wutus" ( Margarita Gdmez. 1995, Pe 19), ea -
decir, el nifioc no sdlo se ve modelado ¥ confiado por los influ-
jos del medio ambiepte aue lo cuida y lo educa, sino gque vprodu-
ce cambios de comportamiento en su medio ambiente, tan 30lo con
8u propia existencia. Asimismo destuca la importancia de ocho -
fages de desarrollo ﬁor lasrque atraviesa el ser humano, de ez
tes la muscular-anal es la mds importante pars el desarrollo de
la agresidn y por tanto la mde amenazads. Asimismo Pimget des ta
ca gue el medio ambisnte o la transmisidn social es un factor -
importante para la formscidn de esquemas de aceidn y por tanto-
de aprendizaje, por lo Que es posible que la agresividad tam ——
bién puede ser aprendids. Segun Dollar, la agresidn provoca reae

ciones "™ la reaccidn agresiva representa un modo de descargar e
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la tensidn auscitada vor el deseo de alcanzar la meta propues
ta" ( La frustracidn. 1984. p, 127), este tensida a causa del -
obstdculo que se interpone no ouede regolverse con anticipaem
cidn y tiene que encontrar salida ’ uné via de escape ofreeids
por la reaccidn agresiva, esta sxpresidn agresiva desempefia una
funcidn catdrtica, que permite reducir la intensidagd de la in
citacidn o la misma agresividad. Dollar destaca que la agre -

gidn es originada por la frusitracidn.
DIFEREN M3 TIPO3 DR AGRESIVIDAD

De acﬁerdo & 1o antes mencionado, se puede registrar que la
agresividad tiene diferentos concepciones, Segﬁn el enfoque que
cada uno de los iavestigadores le ha dado._PodemoS encontrar di
ferentes tipos de agresividad, algunas formas son las glguien =
test Agresividad rerhal, la no manifiesta, ¥y la latente. { 3ii-
via Boaino., 1934, p. 22)

En la agresividad verbal, lo importdnte es el aimbolo, g tra
vés del signo convencional de le, palabra, puede ir deasde ol it
sulto verdadero hasta formas mds sofisticadas e intelectuales -
de la ironfa y la sdtira. La mayoria de los nifiog en edad esco-

lar =e agrede mds de ests forma, lo cual ruede dsnar mds que un
golpe direcio, porgue inhibe 1la versonalidad y disminuye la au-
toegtima. |

" Otro tipo de agresividad es 1g no manifiesta, esta agresivi-
dad se revela en el grado de tensidn que caracteriza el compor-
tamiento del sujeto manifestando que algo sucede a pesar de la-
aparente tranquilidad” ( Bonino. p. 20 ) un ejemplo de oste tipo
de agresividad se puede observar en los nifos aparentemente apg
gibles 'y que de pronto se tornan aéresivos cuando sucede algun-

percance no previsto y dejan eass aparente tranquilidad N
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LA FRUSMRACION

La frustracidn es uns experieancia que se presenta en lag -
vida y en la infancis de tofio individuo, no sdlo es inevita -
ble; aino. que su presencia en ciertos casos o agpectoa, de -
seable, por las consecuencias positivas que puede tener on el
desarrollo de las personas, existen cdndiciones ( COmMD UNA e
buena relacidn social, la confianza en uno mismo) que pueden—
convertir una experieuncia positiva y constructiva; pero tame
bi€n se puede ttansformar en negativa, " Una experiencia cong
tructiva es la reaceidn que permite al individuo resolver lo-
grar el objetivo prefijads, a pesar de la frustracidn Yy resol
ver positivamente la situacidn frustranten ( Bonino. 18p.)

Dallexgsﬁgiere.que 12 agresividad siempre ve, precedida por
la frustracidn y que a data siempre le seguia la agreasidn" =
( Helen Bee, pe 117), aungue los inveatigadores contemp ordneos
desprecian este argumento, =1los expresan que la frustracidn -
fomenta la ira y la agresidn pero que estos estados no 8e ori
ginan exclusivamente por la frustracidn, puesto que el hecho =
de que un nifio responda con una aétitud agresiva depende en i
apariencia de que haya observaedo un tipo de respuesta a 1a -
frustracida por parte del adulto, es decir, =1 los adultog -
rosponden en forma agresiva ante frustraciones el nifo median
te la observacidn aprenderd a responder del mismo modo. ( ps,
y desarrollo educativo. p. 312).
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EL MODELAMIEN 10

Desde lom primeros atios de la nifiez, observamos las aceio-
nes que realizan los que nos rodeen ¥ copiamos patrones ente-—
ros de conducta 'y lo seguiremos haciendo 8 lo largo de nues -
tra vida, |

Para que el modelamiento ( imitacidn) influya en nuestra -
conducta ya sea de manera positiva o negativa se requiere -—-
que date cumpls con ciertas caracteristicas, las mes lmportag
tes sons '

a) Poder
b) Cuidado y atencidn carifoss
¢) Semejanza percibida,
| "Segun Bandura (1969) m1 poder es la capacidad de comtrolar
lae fuentes convenientes ¥y de influir en los demés"(psicolOgﬁ
¥ Bducacida. 315@.)@5 decir, si tomamos por ejemplo a un.adultﬂ
con bastante poder otro con poco de poder frente al nifio, =
¢ste se inclinsrd g imitar el adulto poderoso. Del mismo modo
el nifio imita al adulto carifieso y que concede premios, la se
mejan 3 percibida con el adulto o con un compafiero, amigos, -
es un factor importante, l1os hombres tienden a imitar a otro-
tipo de varones, los negros tienden a imitar a las personas -
de raza negra, las nifias a su mamd o0 a otras del mismo sexo.—
" cuando el modelamiento se da en la conducta antisocial, eg~
Porque se piensa que el modelo es poderoso ( Ps. y Eduoacidn.
(317p.+).

Existen testimonios en gituaciones experimentales, que el
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simple hecho de observar s alguien ser agresivo vy de ser ro -
compensado por su agresividad, aumenta la posibilidad de quew-
el observador me vuelva tambidn agresivo. " El nifo aprenderd
tambidn nuevas formae y tdenicas agre81vas con 2610 observar-
tas. ( 1a agreﬁidn. 75p.)

LA FAMILIA

" A travds de la educacidn que se recibe en la familia cagw-
de persona define su propio estilo de vida" ( Quiles. 1997.
37p.)s Es verdad'que nadie nos ensefia a ser padres, esto lo -
vamos aprendiendo en el ejercicio de la paternidad y eas en ﬁs
ta donde ae destucan loa mil tiples degajustes en 1s conduc ta-
de puestros hijos.

ia familia eos un factor pfimordial en ¢l desarrollo de la-
conduc ta agresiva, el climae afectivo que los padres puedan we
crear para sus hijos, prOpiciaré que los nifios se desarxollen
de manera armoniosa ¥ se adapten mea adecuadamente a ls socig
dad a 1a que pertenecen., Por el contrario cuvando el ambiente-
estd cargado de disecusiones, falta de aprecio, indiferencig -
descuido, surgen fuertes desajustes en la conducta de los nj-~
floss Clertas actitudesr paternales son reconocidas como perju-
diciales para la adaptacidn eacclar ¥y social. _

Un nimero considerable de 3001dlogos y psicdlogos opinsn -
que cuando los padres son autoritarios log nifios adoptan con=-
ductas agresivas o por el contrario se tornan temerosos ¥ 8u=~
migos 1o gue provoca que algunos sujetos se revelardn en sy -
infancia o Juventud, uns forma de esa reveiidn pueden ser cons

tantes rifas con sus companeros 0 hermanos, descuido de les -



taream escolares, mentires, entre otras; pero no sdlo los PR
dres'autoritarios ocasgionan esasg conduc tag, existen tambidne—
los padres blandoé incapacacea de corregir 7y los que dan a -
susg hijoS'en excgsestas conductas hacen dafio a los hijos por-
que el nific crecerd con la idea de que es merecedor de todo, -
sin hacer el menor esfuerzo ¥ que todas las personas que le =
rodean tienen la obligacidn de cumplir sua caprichos, al no -
suceder la satiefaccidn inmediata de sus demandas el niffo pue
de adoptar conductas agresivas, puede llegar hasta el robo w=
con el ffﬁ de obtener 1o que desea. " existe un grupo de pa -
dres que ha propiciado que sus hijos pequefios se conviertan -
en delincuenfes e8t08 padres son aguellos que pege g estar for
mando uns familia completa sienten a los hijos como unae moleg
tia, generalmente porque los han tenido sin desearlos o por -
que su falta de educaecidn o egoismo no les ha permitodo actuar
de otra forma" ( Pequeﬁoe infréctéres. 1l4p.) son los= que res
vonden al nifio ceon cualquier cosa, que Juegan con €1 vensando
en otros ssuntos, que ocultan en regaloas ¥ juguetes la faltg-
de afecto y creen que con el dinero pueden llegar a tener re-—
suelto todo; Olvidsn. qué la larafectividad emvel sustento per
manente de todo ger humaho, e8 ¢l motor que mueve nuestrasg -
vidas " 23 un alimento que hay que darles diariamente, 8430 -
narlo  eon sl mdximo de carifio ¥y cuidarlo, probarlo con 8] ——
don de la caricia como una forma de comunciacidn que expresa
los sentimientos del momwento y que une sdlidamente s padres e
hijos® (Quiles. 1997.p.40).

~Ademds de todas esas actitudes de los padres hay otro pro=
blema caussnte de conductas agresivas este e3, la faltg de cos
municacidn entre padres e hijos; generalmente olvidan que me-—
diante una comunicacidn eficagz puede‘ser posible vencer la ma

—

yoria de los conflictos;que atentan contra la vida familiar, -
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atn cuendo fueran bastantes las adversidades que una familig -
tenga o sufra, si dsta tiene buena comunicacidn se re