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INTRODUCCION

El mejoramiento de la calidad y cobertura de la educacién basica en el pais, es un reto
inmenso tanto para las autoridades educativas como para la estructura de participacion
social en la educacién en su conjunto. Por tal motivo, la gran tarea de transformar la
educacién en México, solo puede completarse desde mi perspectiva, con la participacion

social.

Ahora con el nuevo modelo de la Nueva Escuela Mexicana se implementa de manera
importante la participacion de las madres, padres y tutores en la educacion de sus hijos ya
que se vincula la comunidad y menciona que no puede dejarse la educacién en manos de los
planteles escolares puesto que es necesario incorporar, mantener y fortalecer la participacion

de las familias por el bien comun.

Sin embargo, a lo largo de mi experiencia como docente frente a grupo puedo dar fe que en
muchos casos las madres, padres y tutores no participan de manera activa, positiva e incluso
se pueden observar rasgos de abandono emocional y esto puede provocar un bajo
rendimiento escolar y poca motivacion por el aprendizaje académico, la interaccion social y la

autoestima de los alumnos.

Preescolar es la etapa en que los nifios, con mayor razon, deben estar acompafados por sus
familias para que logren alcanzar mayor confianza y seguridad en si mismos y en la
educacién como medio para alcanzar aprendizajes nuevos y que le sirvan para mejorar su

curriculo.

La Secretaria de Educacion Publica nos hace referencia en Acciones y Programas de los
consejos escolares de “La Participacién Social en la Educacion” publicado el 12 de abril del
2015 en la pagina oficial del Gobierno de la misma institucién,que la Participacion Social en
la educacién es un modo de organizacién en donde la comunidad escolar y las autoridades

educativas contribuyen a la construccion de una cultura de colaboracion.

4/ 86



Esto nos sirve como parte aguas para reconocer que La Participacion Social en la Educacion
es util para que la comunidad escolar y las autoridades educativas funcionen como una
organizacion y puedan contribuir a una cultura de educacion con calidad, tomando en cuenta
por medio de la realidad que es un verdadero reto en el ambito educativo y requiere una
colaboracion sinérgica, fortaleciendo relaciones en la comunidad educativa de confianza y
unién con el mismo fin involucrando la participacion de las autoridades educativas, los
directivos escolares, maestros y familias para consolidar una gestion escolar basada en la
Participacion Social, siendo esta de la ciudadania y de la comunidad un vinculo entre el

entorno o contexto y la planeacion educativa.

Fundamentos

Como fundamentos para la elaboracion de esta Tesina comparto que dentro de mi
trayectoria docente como profesora de educacion preescolar he notado poca participaciéon de
las madres, padres y tutores en la educacion de sus hijos, lo cual ha menguado de manera
significativa el avance de algunos de ellos, como alumnos, individuos, compafieros y como
seres sociales. Dentro de mi formacién académica en la Universidad Pedagodgica Nacional,
logre captar mediante la materia de Gestion Escolar la importancia que conlleva la
participacion de las familias en la educacion de sus hijos, lo cual me motivo para generar
experiencias y estrategias en conjunto con la escuela en donde laboro y la participacidon

social para incluir a las familias de una manera armoniosa y constante.

La importancia de los padres, madres y tutores en la educacion.

Las madres, padres y tutores son importantes en la educacidon de sus hijos y en la
participacion social porque ellos son su primer soporte en la vida y de “quienes los nifios
esperan siempre” estén acompafando en cada proceso y reto que conlleva ingresar a una

sociedad.

La secretaria de Educacion Publica nos brinda un concepto para que se logre identificar
claramente los fines que tiene la Participacion Social, la cual implica ser responsables dentro

de esta practica para que se logre generar conciencia en las familias de los alumnos.



Esta tiene como objetivo general promover la participacion de la sociedad en actividades que
logren aumentar y fortalecer la calidad y la cobertura de los servicios educativos publicos,

mejorando con ello la calidad de la educacion.

Los objetivos especificos que tiene son:

® Intercambiar informacién sobre la situacién educativa en las escuelas con los
consejos estatales, municipales y escolares de participacion social.

Opinar sobre los planes y programas de estudio y sus asuntos pedagogicos.
Proponer mejoras y acciones para la educacion basica.

Coordinar esfuerzos para integrar a todos los consejos en la participacion social.

Recibir propuestas de la sociedad por parte de los consejos sobre temas
educativos, de mejora y de integracién. (Secretaria de Educacion Publica.

Acciones y Programas,2015)

Para lograr una clara comprension sobre ¢Qué es la Participacion Social? En la pagina
oficial de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), dentro del apartado “Acciones vy
programas” menciona el concepto sobre la participacion Social y para qué sirve. Consultado

en https://www.gob.mx/sep. Esta menciona que es la intervencion de los ciudadanos en la

toma de decisiones respecto al manejo de los recursos y las acciones que tienen un impacto
en el desarrollo de sus comunidades, esta se concibe como un legitimo derecho de los
ciudadanos mas que como una concesion de las instituciones. Se requiere de un marco legal
y demdécrata para que la participacion social se facilite y se lleven a cabo las condiciones
para que las comunidades que se organizan de esta manera, logren llevar todas sus
propuestas a todos los niveles de gobierno, la cual necesita la colaboracion sistematica y
organizada entre actores sociales, padres de familia y representantes de asociaciones,
maestros y representantes de la organizacion que corresponda, con el fin de trabajar en el
mejoramiento del centro escolar y colaborar en la planeacion, seguimiento, valoracién y las

acciones educativas que tengan que llevarse a cabo para optimizar el servicio publico.
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El marco Normativo de la Ley General de Educacion establece lo siguiente para la
constitucién, organizacion y funcionamiento de los Consejos de Participacién Social en la
Educacién. Se mencionan los que se consideran importantes para hacer énfasis a esta
problematica que es, la motivacion y acompanamiento para que las familias se involucren en
la educacion de sus hijos y participen en las actividades escolares y de conocimiento para
incrementar el desempefio en el aula. Pagina oficial de la Secretaria de Educaciéon Publica

(SEP), “Acciones y programas”, (2015)

Articulo 2°: Los consejos son instancias de participacion social en la educacién de
orientacién, colaboracién, apoyo e informacion con el propdsito de participar en actividades
tendientes a fortalecer, ampliar la cobertura y elevar la calidad y la equidad en la educacion
basica.

Articulo 6°: En cada Escuela Publica de educacion basica la autoridad escolar hara lo
conducente para que se construya y opere un Consejo Escolar de Participacion Social en la
Educacion.

Articulo 7°: Cada consejo elaborara un proyecto de participacion social en la educacion, en
el que se fijaran las estrategias, acciones y metas acordes a las necesidades y competencias
de cada uno de ellos. Pagina oficial de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), “Acciones

y programas, (2015).

Esto se considera importante porque las familias dificiimente quieren contribuir en el Consejo
Escolar, si los padres, madres y tutores logran conocer la trascendencia de su participacion
dentro y fuera de la escuela para la mejora continua del entorno en que se desarrollan sus
hijos, podriamos alcanzar una mejora importante en el curriculo de los nifios y en
consecuencia mejorar en gran parte la sociedad como un todo en el que todos formamos un
engrane para que funcione mejor, por consiguiente, los alumnos muestran mas interés y se

sienten mas motivados a continuar con su aprendizaje.

El Consejo Nacional de Participacion Social en la Educacion tiene la misién de contribuir en
la mejora de la calidad educativa en el nivel basico, con apego a los principios del ejercicio

democratico y participativo, incrementando su cobertura y representatividad como instancia



nacional de consulta, colaboracion, apoyo e informacion. Y la vision de que la participacion
social es indispensable para transformar la educacién en la direccién en la que nuestro pais
requiere, por lo que el Consejo Nacional de Participacion Social, busca hacer efectivos los
principios de calidad, equidad e inclusion, considerando los resultados de las evaluaciones
que realicen las autoridades educativas,que es lo que se busca fomentar en cada uno de los
alumnos desde preescolar contando con que que las familias estén dentro de esta
transformacion que se considera positiva para el crecimiento y el desarrollo de los infantes.

Pagina oficial de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), “Acciones y programas, (2015).

Considero esto importante porque al generar confianza y corresponsabilidad de la institucion
educativa, los alumnos y las familias, se pueden tomar mejores decisiones para una mejor
educacion y avance de los alumnos dentro de su trayectoria escolar. Conocemos que la
confianza debe ser generada por todas las partes interesadas con honestidad y claridad, del
mismo modo explico por que la corresponsabilidad es importante dentro de la participacion

social.

Dentro de un compromiso compartido la perspectiva de la corresponsabilidad que conlleva la
responsabilidad de las acciones entre escuela y comunidad, se puede observar que la
mayoria de las familias identifican su forma de colaborar en la escuela con acciones de
“‘limpieza”, trabajos de decoracion de la escuela, participar en las asociaciones de padres de
familia, sin tomar en cuenta la necesidad de que los alumnos tienen un buen impacto con las
madres, padres y tutores dentro de las aulas al trabajar con ellos de manera pedagogica y

comunitaria ( para mejoras del plantel y del entorno escolar).

En la mayoria de las escuelas a nivel preescolar se realizan sesiones destinadas para que
las familias logren identificar su participacion en los aspectos académicos para solucionar y
prevenir problemas escolares, de aprovechamiento, de conducta y de participacién y esto la
mayoria de veces incluye tiempo, dinero y actividades en las que no todas las familias estan
dispuestas a participar, tomando en cuenta también la importancia de que muchas de estas,
estan llevando la economia del hogar por lo cual el empleo de uno o ambos impide la

cooperacion y la participacion consecutiva.
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CAPITULOII

Reflexién de mi practica docente

1.1Trayectoria Docente

En el afo 2010 comencé mi camino de formacion para ser profesora de inglés por medio de
un Teacher’s Training Course, este curso intensivo de 180 horas me ensefio como trabajar
con diferentes tipos de retos, oportunidades y diversidad de estrategias y metodologias, con
buenos objetivos y metas que no fueron facil de concluir, pero siempre inspirada por mi
profesor de Inglés el Profesor Arturo Mortera quien constantemente me motivaba para
mejorar en el aprendizaje del idioma inglés, ya que veia potencial en mi y logre este
cometido. El profesor Mortera me dio la oportunidad de generar experiencia en su escuela

con su mentoria para alumnos de nivel inicial de 8 a 15 afios con una duracion de 2 afios.

A partir de este momento comencé a dar clases de inglés en un modulo comunitario en la
Colonia en donde vivia, siempre buscando la oportunidad de ayudar a los demas y
acomodandome después con horarios accesibles por la llegada de mis dos pequefas,
quienes me acompanaron en cada proposito, en cada logro, en cada proyecto y en cada una
de las actividades que buscaba realizar de manera constante para lograr cumplir mis suefios

y mis objetivos como docente.

Encontrando que los padres, madres y tutores y algunos alumnos solamente buscan salir de
los problemas que puedan encontrar en la materia para poder acreditar, la mayoria de mis
alumnos fueron personas de la tercera edad quienes muestran gran interés, compromiso y
disciplina, los alumnos de secundaria solamente acuden para pasar examenes o para llevar
a cabo un proyecto, los alumnos de primaria y de preescolar dependen de la economia y el
interés o la disposicidén de los padres de familia y pocos son constantes y abandonan rapido

las clases particulares.



Durante el tiempo que pase en el mdédulo comunitario organizando cursos de verano y
actividades socioculturales con el apoyo de otros maestros, logre darme cuenta que muchas
familias no prestan interés a algunas necesidades o encomiendas de los profesores y los
alumnos para lograr un trabajo en equipo, también logré darme cuenta de la falta de
compromiso de las familias en el buen seguimiento de las actividades de sus hijos en los
concursos de spelling bee (deletreo de las palabras en inglés) que organizamos de manera

bimestral unicamente con los alumnos que se encontraban tomando las clases de inglés.

Del mismo modo que logré darme cuenta que los mismos padres, madres y tutores no
muestran entusiasmo o interés por aprender esta segunda lengua que es el inglés y en
consecuencia algunos no motivan ni acompanan a sus hijos en este camino del aprendizaje.
Aunque algunos padres de familia son muy comprometidos, muestran interés en el
aprendizaje que adquieren sus hijos y como lo adquieren ademas de que promueven la

buena participacion y la excelencia en sus hijos. La mayoria se excluyen.

De manera consecutiva comencé a dar clases particulares y grupales y en busca de
oportunidades, ejerci mi practica docente en una primaria privada llamada Instituto Maria
Montessori en los grupos de tercero, cuarto, quinto y sexto hasta que me llamaron del Jardin
de Ninos NINIVE en el cual laboré desde el 2015 hasta este ciclo escolar 2023, el cual me
brind6é la oportunidad de ingresar a la Universidad Pedagodgica Nacional para cursar mi

Licenciatura en Inicial y Preescolar de manera virtual.

Mientras cursaba esta licenciatura me fue posible conocer de manera extensa lo que implica
ser una docente de manera completa y eficaz, he valorado mucho mi labor docente y la
educacion en general, pues es muy importante ademas del conocimiento, contar con
vocacion y gusto por las relaciones humanas, con un énfasis en formar a los futuros

ciudadanos de los cuales he aprendido mucho.
Dentro de mi trayectoria docente fue de mucho valor seguir capacitandome vy

actualizandome, pues las necesidades del plantel, los alumnos y en general de la sociedad,

implica una seria responsabilidad, para poder alcanzar las metas y los objetivos dictaminados
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por la Secretaria de Educacién Publica, pero mas aun las metas personales que me
identifican; que son dar lo mejor de mi en cada accion, en cada clase, en cada momento de
dificultad de mis alumnos y poder aportar el granito de arena que me corresponde para que

mis alumnos alcancen el nivel de aprendizaje esperado y encuentren motivacion y ganas de

seqguir aprendiendo.

Es por eso que hago uso de todas las herramientas que tengo a mi alcance para poder incluir
todos los aprendizajes de manera inclusiva y amena, desde actividades fisicas, motrices,
artes, canciones, lecturas, actividades de atencién, gimnasia cerebral, de concentracion, que
los alumnos utilicen al maximo su imaginacion y su creatividad, que encuentren la manera de
expresarse y saber como se sienten, que les gusta y que no les gusta, en que momento
estan mayormente motivados y se prestan para continuar con el aprendizaje y en qué
momentos debo utilizar otro método para ensefarles algun tema en especifico que no sea de

su total interés.

Siempre consigo involucrarlos en su aprendizaje, investigando, proporcionando su opinion,
comentando lo que ya saben y cémo adquirieron ese conocimiento, buscando diferentes
formas de fortalecer su autoestima y su seguridad. Es por eso que para mi labor docente es
muy importante integrar de manera permanente actividades que incluyan a las familias,
desde una pequefia practica en clase, una investigacion, una exposicion y hasta un proyecto
de ecologia que involucre de manera activa a todas las partes que ayudan a formar a los

pequenos.

1.2 Trayectoria personal.

Mi nombre es Leslie Michelle Gonzalez Ruiz, naci en la Ciudad de México el 24 de enero de
1982, un tiempo en el que todo era cambio constante y evolucion, actualmente tengo 43 afios
y me encuentro en medio de dos hermanas una mayor por dos afos quien también se dedica
a la educacién ella es prefecta en una secundaria diurna y una menor por 8 afios la cual

estudié turismo en Instituto Politécnico Nacional y trabaja en los Cabos en el Hotel Hard



Rock, ellas también han sido parte importante de mi crecimiento, y mi inspiracién para

mejorar en la vida ya que he contado siempre con su apoyo sus consejos y su ejemplo.

Sin mucha experiencia en esta vida y careciendo de recuerdos estuve presente en la Ciudad
de México el dia 19 de septiembre de 1985 el catastrofico terremoto, lo cual menciono
porque este terremoto cambiod el curso de mi nifiez, puesto que la casa en que viviamos se
ubicaba en la calle de Luis Moya del Centro de la Ciudad y se derrumbé todo el edificio, lo
cual trajo como consecuencia que mi padre adquiriera una casa en la Delegacion Gustavo A.
Madero y asi mi madre después de un tiempo entré a laborar en el Instituto Politécnico
Nacional para poder solventar todos los gastos que ese terremoto y el desastre trajo a la

familia.

No obstante la vida en este nuevo lugar fue muy llevadera y tuve la oportunidad de estudiar
un tiempo en una primaria privada en la que adquiri conocimiento del idioma inglés y tuve la
oportunidad de adquirir otros conocimientos como tarjeteria espafiola y danza, considero
virtuosa eta oportunidad puesto que la educacion en México en ese entonces no exigia tanto
como ahora, por ejemplo que ahora se evalua por competencias y por supuesto no estaba
resguardada en casa por ninguna pandemia como la que vivimos en estos tiempos por el
Covid-19; posteriormente ingresamos mi hermana mayor y yo a la escuela primaria publica
cerca de nuestra casa y me volvi mas responsable puesto que mis padres trabajaban largas
jornadas y tuve que ir y venir de la escuela en comparia de mi hermana los ultimos 2 afos a
término, siempre con un gusto por el deporte en esa escuela ingresé al equipo de atletismo y
participe en diferentes eventos deportivos a nivel zona, nivel delegacion y nivel estatal,
tomando parte en las categorias de relevos para cerrar la carrera por ser la mas rapida, en
competencias de carrera de velocidad de 50 metros libres y en carreras con obstaculos,
participe en el equipo de basquetbol de la escuela y siempre estuve bien enfocada a crecer
en el deporte porque eso me mantenia bien y ocupada en mi escuela y rodeada de personas
que gustan por el deporte y compartian conmigo la experiencia de vivir una escuela que
promueve el mismo y que apoya a los alumnos, sin embargo viviendo la ausencia de mis
padres por todo el tiempo estar en su trabajo viendo que no nos faltara nada a mis hermanas

y a mi no me sentia motivada ni apoyada.
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Aun con todo esto desde casa y de manera optimista todo el tiempo conté con el apoyo
econdmico, moral y entusiasta por parte de mis padres y de mis familiares, desde luego
debia contar con su permiso y su consentimiento para que mi escuela y mi profesora de

educacion fisica me acompafaran a todos los eventos.

Al ingresar a la escuela secundaria que se encontraba cerca del trabajo donde mi madre
laboraba, seguia participando en los eventos deportivos, de baile, visitando museos con un
pasaporte escolar y cumpliendo con mis trabajos y tareas, acudimos al Instituto donde se
encontraba trabajando mi madre por las tardes a realizar tareas, jugar futbol americano con
los y las comparieras, basquetbol y siempre enfocadas en el deporte y desenvolvernos de

manera integral para mejorar cada vez mas como estudiantes y como personas de bien.

Por tanto, no fue facil para mi cursar la secundaria por algunas problematicas con los
maestros de Geografia y la maestra de taquigrafia quienes no encontraban el modo o la
metodologia correcta para que yo lograra alcanzar los aprendizajes que ellos exigian, porque
aun cumpliendo con mis tareas, asistencias no lograba alcanzar una calificacién aprobatoria,
y adjudicandose todavia mi dificultad para la comprension de las materias de fisica, las
matematicas y la taquigrafia, tuve que presentar, trabajos y proyectos extra ademas

examenes extraordinarios.

Durante mi proceso escolar considero que fui una buena alumna con facilidad para el
aprendizaje y buenas notas para las materias de espafiol, mecanografia, deportes, lectura y
redaccion, biologia y educacion artistica y en esta ultima, empezaron mis dotes como
facilitadora ya que me pagaban por poner coreografias a compaferos de otros grupos y
alumnos de primaria del mismo modo también participaba en los periddicos murales, poner

ofrendas, hacer obras teatrales y participar en el coro de la escuela.

Posterior al iniciar mis estudios de preparatoria, me fue posible realizar exposiciones para
toda la escuela sobre temas de salud, alimentacion y participar en concursos de oratoria que

fue una materia extracurricular de mi eleccidon, también realice una buena cantidad de



ensayos para poder participar en las mismas y asi mejorar mi experiencia en la oratoria lo

cual me dio mas confianza para hablar frente a muchas personas.

Aun con todas las aptitudes que mostraba como estudiante no me fue posible llevar a
término mis estudios medio superiores al presentar serios problemas de salud y depresién,
ya que la apatia y el cansancio fueron el interruptor para ir bajando, notas, asistencias y se

me dificultaba mucho presentarme a los examenes extraordinarios.

Al no lograr concluir mis estudios a nivel preparatoria y en la busqueda de empleo para lograr
obtener mi independencia econémica, logré darme cuenta de la cantidad de desafios y
consecuencias que conlleva no tener estudios y preparacion para cualquier tipo de empleo,
estatus, una vida plena y en libertad pues siempre debi estar en constante estrés y sin poder
alcanzar mi objetivo de tener independencia econdémica o poner un negocio, ya que me
considero visionaria y con facilidad para los mismos. A los 19 afios de edad se me presento
la oportunidad para entrar a trabajar en el Instituto Politécnico Nacional como asistente del
area de examenes para ingresar al nivel superior, en el cual mi desempefo fue muy bueno y
satisfactorio para logra que me dieran una plaza y gozar de a temprana edad una carrera
laborar con oportunidades de crecimiento, sin embargo al no contar con mi preparatoria
terminada, no me fue posible ingresar puesto que en el reglamento se expresaba que el
grado minimo de estudios era la preparatoria y ya no tuve la oportunidad de gozar de este

crecimiento laboral y personal.

Por lo que ingresé a diversos cursos, de computacion, de capacitacion para el trabajo y en el
idioma inglés, bisuteria, administracion de negocios pequefios y de ventas y en el unico que
logré destacar a parte de él de ventas fue el del idioma inglés lo cual me llevé a seguir
preparandome para poder alcanzar un nivel intermedio y en el cual encontré la motivacion

para convertirme en profesora.

Posterior se abri6 para mi una oportunidad mas para poder ingresar a la Secretaria de

Educacién Publica como profesora de inglés ya que por disposicion oficial todas las escuelas
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publicas de tiempo completo debian incluir esta materia de manera obligatoria y fue una
contratacion masiva, en la cual no puede concursar una vez mas por carecer de los estudios

medio superiores.

Esto trajo como consecuencia que yo pusiera mayor interés en lograr egresar de la
educacioén media superior y me inscribi a la preparatoria abierta, que durante dos periodos no
logré aprobar, me inscribi a la preparatoria en linea ya que siendo mama de 2 pequenas no
me daba la oportunidad de asistir a las asesorias, en corto tiempo encontré que se podia
presentar un examen para obtener la certificacion del bachillerato, y me registre, descargue

la guia y me puse a estudiar de manera autodidacta.

Al presentar el examen, tuve la capacidad de aprobar todas las materias excepto
matematicas, la cual decidi volver a presentar, con una calificacion aprobatoria y esto me dio

la pauta para querer crecer.

1.3 ¢, Qué implica la ayuda de los padres de familia en la educacion?

Como madre de familia y docente, es muy facil para mi empatizar con las necesidades de
mis alumnos, los padres, madres y tutores y otras docentes, en general mi relacidon con las
familias es muy activa y agradable, la mayoria de las veces consigo hacerlos interactuar con
los alumnos dentro y fuera de la escuela (esto porque mas de la mitad de las familias tienen
un trabajo que no siempre les permite asistir a la escuela en el horario de clases), como es
de notarse algunos participan mas que otros y una mayoria son quienes muestran poca o
nula participacion en las actividades escolares de sus hijos por apatia o por no tener o

sentirse motivados a participar en las mismas)

Contemplando que la participacidén social como una actividad que logra contribuir y elevar la
calidad en la educaciéon y tomando en cuenta las politicas educativas de México, el
organismo que busca elevar la calidad en la educacion por medio de la participacion social
que es el Programa Escuelas de Calidad (PEC) perteneciente a la Secretaria de Educacion

Publica para la mejora de la gestion escolar.



El PEC promueve la construccion de un modelo de autogestion basado en una capacidad de
toma de decisiones, fortalecer un liderazgo compartido, trabajo en equipo y participacion
social responsable. “La participacidon social en México no es una actividad frecuente en la
sociedad y la importancia que tiene esta actividad para la mejora de la gestion escolar’

(Participacion Ciudadana y sus retos en México,Olvera (2009).

En la busqueda de que las familias puedan identificar la importancia cultural y académica que
esta practica implica,considero que este es un elemento importante para impulsar el

desarrollo de una comunidad y de los propios alumnos dentro de la misma.

La problematica que se menciona es la dinamica de la participacién de las familias y
docentes en las escuelas, buscando que estos contribuyan en la participacion social al
cambio institucional, como solicita el marco normativo institucional y ver de que manera
influyen los factores del entorno social para que se genere y mantenga la participacion social

de la comunidad escolar.

En el caso particular de la escuela en que laboro, se busca mejorar el sistema de educacion
y con ello la calidad de la educacion en congruencia con los propésitos del desarrollo. Y para
poder conseguirlo es necesario contar con criterios de eficiencia, calidad y equidad y en

consecuencia servira de motor para el desarrollo individual y en consecuencia social.

Con el fin de fomentar una gestion escolar que logre ayudar a fortalecer mi labor docente,
contar con la participacion de los padres, madres y tutores en este centro escolar es
fundamental para la toma de decisiones y que responsabilizar a los diferentes actores
sociales y educativos es importante para la mejora en la educacién y el aprovechamiento,
puesto que la participacion de los padres de familia en esta sociedad mexicana ha mostrado

muy poca tradicion participativa.
Buscando que los padres de familia logren intervenir de manera constante para asi conseguir

que los nifios tengan una mejor calidad en su educacién y por consecuencia en su vida y asi

lograr una cultura participativa para mejorar la calidad en una educacion integral. Es
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importante que para conseguir que exista esta corresponsabilidad es necesario considerar la
preocupacion entre los sujetos que pertenecen al grupo social o comunidad, que,de forma
voluntaria y bajo ciertas normas aporten en su conjunto para la mejora de su comunidad y la

sociedad en general.

Durante mi trayectoria como docente y formativa he notado que los alumnos que sufren
mayormente el abandono emocional como yo lo identifico, tienen menor rendimiento
académico, mala actitud hacia el aprendizaje y ciertas actividades colaborativas, puedo
identificar su necesidad dentro de la sociedad y ya que pertenecen a una comunidad escolar
y al mismo tiempo social les afecta la ausencia de sus familias. Como ejemplo esta el caso
de una alumna de K2 de la cual madre y padre trabajan juntos y comparten gastos, la
alumna se encuentra bajo el cuidado de su abuela y algunas veces su tia, lo que trae como
consecuencia que la alumna en la mayoria de las ocasiones no quiere trabajar o participara
en las actividades dentro del aula y algunas veces se niega a comer y cuando le pregunto
¢Por qué no quiere participar o por que no quiere comer? Ella responde que no quiere, que
quiere que su mami le de de comer o que su mami juegue con ella, se le notifica a la madre
por medio de un recado en el cuaderno y de manera verbal con sus cuidadoras y justifican
que esta muy consentida y que su madre y padre le dan todo lo que quiere y le comparan

todo lo que les pide y no entienden por que se comporta de esa manera.

Ya después de varias llamadas a los padres quieren venir a negociar el resultado de sus
calificaciones o del puntaje en su examen, se les explica la situacion, las causas, las
consecuencias y el modo en que este estilo de crianza afecta la autoestima, la motivacion y
las habilidades de su hija, se comprometen a participar mas y vuelven a lo mismo, sin lograr

un avance significativo.

Tomando en cuenta que las familias, los alumnos y la comunidad escolar logren participar de
manera conjunta y sinérgica puede ayudar a mejorar no solo la disciplina, sino también el
interés por mejorar como individuos, la identidad de los NNA, mejorar y regular su
comportamiento, atender las reglas, convivir de manera armédnica y solidaria, mejorando el

rol de cada interesado,



En muchos sentidos los padres de familia muestran interés por el trabajo que realizan los
alumnos dentro del aula y la tarea que se deja para reforzar, la problematica radica en que,
algunos alumnos llegan tarde o tienen muchas inasistencias por cuestiones que los padres
no explican y una de las principales es porque son impuntuales con los pagos de la
colegiatura, algunas veces no cumplen con la tarea o la realizan los mismos padres de
familia, acumulan trabajos rezagados, cuando se les pide una exposicién o que asistan a la

escuela, no son constantes pues hay que estarlos citando o enviando recordatorios.

Cada ciclo escolar es diferente y hay padres muy cumplidos y comprometidos, lo cual puede
identificarse en las asistencias, trabajos, aprendizajes esperados y perfil de egreso de los

alumnos y estos son los que avanzan mas rapido.

Tal es el caso de los hermanos de K1 y K3 que provienen de una familia desintegrada, pero
que su madre, padre, abuelos y familiares, los apoyan, asisten a las juntas, eventos,
participan en las lecturas y actividades planeadas dentro del programa educativo en inglés y
en espaniol, les brindan apoyo y acomparfiamiento en sus tareas, investigaciones, proyectos y
en las areas de oportunidad, que hasta ellos mismos se apoyan dentro de la escuela y en las
actividades que generan un reto para alguno de ellos, son alumnos de excelencia y de buen
comportamiento, cumplen con sus metas de aprendizaje y de conducta, la madre y padre

son puntuales en los pagos, entrada, salida y actividades programadas, todo el tiempo.

Como me interesa mucho que las familias participen y apoyen a sus hijos en su desarrollo,
aprendizaje y desempefio escolar, he integrado algunas estrategias para involucrarlas, las
cuales me han dado resultados positivos, pues también durante la pandemia por Covid-19,
tuvimos que adaptarnos de manera virtual en el desarrollo de las actividades escolares vy el
90 % del trabajo escolar era realizado con el apoyo de los padres de familia, lo cual ayudé a
que algunos padres madres y tutores recapacitaran y fueran mayormente activos en él
acompafamiento que requieren los alumnos para mejorar su curriculo académico, asi como
también se logro trabajar con estrategias con las familias que no mostraban ningun interés

con la situacién escolar aun en pandemia, las docentes teniamos la labor de comunicarnos,
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via telefénica, whatsapp, correo electrénico para saber la situacién de los alumnos ausentes
y en algunos casos nos vimos en la necesidad de visitarlos en el domicilio registrado en las
hojas de inscripcidon y que yo como docente lleve de manera individual una entrevista y
seguimiento con las familias dos veces por mes. A lo cual debo mencionar que siempre fui
bien recibida por todos las familias a pesar de mantener la distancia y encontrarlos
expuestos en sus hogares, los mismos que en su momento sufrieron perdidas de algun
familiar y ocuparon desahogarse de manera verbal conmigo, que atenta y empatica ante tal
situacion pacientemente acomparie y escuche, lo cual me ayudo de manera colateral a

reforzar los vinculos con los mismos y también con mis alumnos.

Esta pandemia, reforzé lazos entre las familias, docentes y alumnos, logré que estas
empatizan con las actividades realizadas dentro del aula y en una encuesta que realicé para
las familias y los alumnos sobre el aprendizaje en casa de manera virtual se logré estas
reconocieran la labor docente dentro del aula, pues la mayoria comenté que aunque ya
tenian las actividades planeadas y con el material para reforzar, les fue complicado lograr
que los nifios participaran o mostraran un avance de manera continua trabajando con los
padres,madres y tutores y esto, provocdé que muchas familias en este ciclo escolar ya
presencial, aportaran lo necesario con su asistencia y trabajo en conjunto con los nifios
dentro y fuera de la escuela, el apoyo con los materiales y las tareas que deben realizarse en
casa para reforzar los conocimientos de los alumnos.

A continuacion presento la encuesta realizada.

Preguntas para una encuesta sobre la educacion a distancia para padres

1) ¢ Qué tipo de acceso a Internet tiene en casa?
2) ¢Los datos limitan su acceso a Internet?
3) ¢ Trabajan todos los adultos de su familia?

4) ¢ Se siente comodo recogiendo todos los suministros necesarios para el aprendizaje a

distancia de su hijo/hijos?



5) Si la escuela decidiera enviar los materiales necesarios para la educacion a distancia,

¢ecual de las opciones preferiria?

6) ¢ Qué tan contento esta con las aplicaciones/plataformas utilizadas para el aprendizaje a

distancia?

7) Evalue su experiencia de aprendizaje a distancia hasta ahora.

8) ¢ Qué mas podemos hacer para mejorar nuestras iniciativas de educacion a distancia?
9) ¢Qué tan preocupado esta por la salud fisica y emocional de su hijo/hijos?

10) ¢ Siente que la comunicacion es fluida entre estudiantes y profesores?

11) ¢ Confia en que su hijo tendra el progreso académico adecuado a través de la educacion

a distancia?

12) ¢Con qué frecuencia ayuda a su hijo con sus tareas escolares?

13) ¢A través de qué medio prefiere que la escuela se comunique con usted?

14) ;Como puede ayudarle la institucion para que la educacion a distancia sea un éxito?
15) ¢ Siente que la comunicacion es fluida entre padres y maestros?

16) ¢ Qué tan ansioso se encuentra acerca de la relacion entre su hijo/hijos debido al

distanciamiento fisico y social?
17) ¢ Qué consejo le daria a los profesores para mejorar el compromiso de los estudiantes?

18) Preguntas o comentarios adicionales

Preguntas sobre la educacion a distancia para mis alumnos

1.¢Qué opinas en general sobre la educacion a distancia?
2.¢ Tienes acceso a un dispositivo para aprender en linea?

«Si
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*Si, pero no funciona bien.

*No, comparto con otros en mi familiar

3.¢Qué dispositivo utilizas para el aprendizaje a distancia?
*Computadora portatil

*Computadora de escritorio

*Tableta

*Smartphone

4.¢ Te sientes a gusto con el aprendizaje a distancia?
5.¢Qué te gusta mas del aprendizaje a distancia?

6., Como te sientes aprendiendo en casa con tu familia?

7.¢Disfrutas aprendiendo a distancia?

8.¢Qué te gustaria hacer aprendiendo a distancia?

Por fortuna la mayoria de los alumnos contaban con familias que trabajaban en el gobierno y
algunas tenian la oportunidad de realizar su trabajo desde casa; en algunos casos la escuela
subsidio los materiales y bajo cuotas para que los alumnos continuaran inscritos, aunque

algunos decidieron irse y se les condon¢ el adeudo.

Uno de los desafios que han puesto a prueba mi practica docente es el caso de un alumno
en el ciclo escolar actual de Kinder 2, tiene problemas de conducta y asiste al psicologo de
manera individual y de manera familiar y aunque la familia asiste con él a terapia y han
compartido las necesidades del nifio por escrito y las recomendaciones de su psicologo, el
alumno no muestra un avance continuo, debo mencionar que el padre es quién esta mas
presente en el contexto escolar y este muestra interés para realizar las tareas y actividades
que se le sugieren con fundamento escrito del comportamiento violento y la falta de interés
de este alumno, la situacion aqui es que no dan seguimiento una vez que termina la semana
de trabajo dentro del aula el nifio regresa del fin de semana y parece que no hay avance, se
les hacen recomendaciones para trabajar en casa y no hay secuencia ni continuidad. Al

delegar el cuidado del nifio a los abuelos, tias y otros miembros de la familia no se puede dar



seguimiento de manera continua, ya que ninguno de los que estan al cuidado del nifio
prestan interés o verdadera importancia en la evolucion escolar o emocional y en como se

desenvuelve el alumno dentro del centro escolar.

La comunicacion constante que tenemos entre ambas partes docentes y familias contiene
diversos beneficios como la reduccion del absentismo hasta en un 24% segun un reporte de
Johns Hopkins University (JHU) en “The Family engagement partnership Student out come
evaluation. School of education. Steven B. Sheldon y Sol Bee Jung. (2015), mejora el
rendimiento académico en los aspectos de comprension y fluidez lectora, los alumnos se
sienten mas motivados a aprender y mejorar sus calificaciones, ayuda también a mejorar el
comportamiento de los alumnos en el aula, mejora la autoestima de los alumnos y su actitud
es mas positiva para el aprendizaje, ayuda a mejorar el desempefio docente al conseguir que
las familias valoren el ejercicio docente y el trabajo y esfuerzo de sus hijos dentro del aula,
ayuda a conocer mejor a los alumnos con la comunicacidon de los padres, madres y tutores
para poder ensefiarles de una manera mas efectiva, aumenta la confianza de los padre,
madres y tutores sobre el ambiente escolar y los objetivos que tienen que cumplir sus hijos,
promueve la motivacion de las familia hacia los alumnos para mejorar y continuar con la
educacion, los alumnos se sienten acompafados y esto conlleva a que se sientan mas

felices y motivados.

Mi interés como docente es lograr alcanzar todos los aspectos antes mencionados para
mejorar mi practica docente, la union familiar en el contexto de mis alumnos, que se puedan

alcanzar todos los objetivos en el aprendizaje.

Ademas de que tengo como conviccidén mejorar mi practica docente y poder ayudar son la
situacion familiar de mis alumnos, puesto que es muy importante para el buen desarrollo de
los alumnos que se sientan amados, que se sientan felices, confien en si mismos y se
sientan acompafados en todo momento, no solamente por mi sino por sus padres, madres,
familiares y amigos, puesto que son el futuro del Pais y es deber de las familias y los
docentes fomentar el buen trato, ayudar a disminuir el bulling y despertar en los alumnos el

interés por el conocimiento, la disciplina, las buenas costumbres, los valores y una vision
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mas amplia del mundo que les rodea, las familias son sumamente importantes en esta labor
para lograr que los alumnos desde sus tempranos conocimientos, estén conscientes que
tienen todas las capacidades, las oportunidades y la disposicion de los adultos para alcanzar
sus suefios, incrementando su autoestima y el amor por el conocimiento, pueden alcanzar

innumerables objetivos, metas, crecimiento y una vida plena y abundante.

Sin embargo, también logré participar en la Mesa Directiva de la escuela de mis hijas que era
un preescolar publico; y ahi me fue posible darme cuenta con mayor énfasis la importancia
que tiene la participacion de los padres, madres y tutores en la educacion de sus hijos,
tomando en cuenta también que los mayormente presentes en la constante de la educacion
logran mayor éxito en el curriculo de sus hijos y el perfil de egreso mejora,esto sin exagerar
en el cuidado y la manera que tiene el alumno o hijo de desenvolverse dentro del aula.
Logrando captar que todos los planteles publicos tienen necesidades de mantenimiento y
mejoras que no pueden ser cubiertas por ninguna otra institucién, este es el caso en el que
es imprescindible la Participacion Social que implica aportar lo que este en nuestras
posibilidades por el bien primario de nuestros hijos, el bien comun de los servicios que presta

la escuela y el bien que aporta a la Sociedad al cuidar de todos como comunidad.

La solucion a esta problematica que es claramente la escasa participacion de los
padres,madres y tutores y la falta de interés que los mismos tienen en la educacion de sus
hijos, se busca de manera clara y constante su integracién en las actividades escolares,
ademas de que se involucren en el mundo escolar de sus hijos y es como se ha estado

llevando a cabo:

1. Generar interés y conciencia en los padres,madres y tutores de la importancia que

tiene el involucrarse en la educacion de sus hijos.

2. Fomentar el acompafamiento y la participacion de las familias dentro del aula y la

escuela.



Compartir informacién sobre el desarrollo correcto de la infancia impartida por
profesionales tales como psicologia, derechos de los nifios y cémo ejercerlos,
nutricion, desarrollo social, actividad fisica, socioculturales, sobre inclusion y tolerancia

y de integracion familiar, orientacion de los derechos humanos.

Estar en constante comunicacion con las familias e involucrarlas en las actividades

escolares.

Compartir la mision y la visién de la escuela y de la docente para con los alumnos.

Lograr el entendimiento de que una educacion integral es necesaria para un mejor

desarrollo.

Promover el amor, la tolerancia y el trabajo en equipo para mejorar todos los aspectos

del aprendizaje.

Fortalecer los lazos entre las familias y la institucion para beneficio de los alumnos.

Fomentar la congruencia entre la practica docente, los padres de familia y las

autoridades (actividades académicas y administrativas, para evitar desviaciones a lo

establecido por las normas de la SEP).

10. Ayudar a mejorar la gestion educativa la cual apoya a las acciones que la comunidad

11.

escolar decida para mejorar la calidad del servicio educativo y los resultados de

aprendizaje.

Fomentar el conocimiento y la practica de valores y buenos principios en la escuela y

dentro de las familias.
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De manera afortunada y certera siempre cuento con la asesoria y el apoyo de otras docentes
del lugar en que trabajo, de la escuela de mis hijas y de la directora quienes me brindan
estrategias, metodologias y material de apoyo, siempre que lo solicite, ademas de buscar por
mis propios medios material e informacion adecuada para los alumnos que requieren ciertos
criterios especiales tales como, problemas de lenguaje, problemas de conducta y que acuden
al psicélogo, y con todo este apoyo y acompafiamiento disefio mis clases de manera que

todos puedan alcanzar los aprendizajes esperados.

Del mismo modo que me fue posible apoyarme de las materias que lleve en mi proceso
formativo y las experiencias que con ellas pude adquirir llevando a la practica dentro del aula
las estrategias, lecturas, sugerencias y actividades que ahi me fueron proporcionadas, el
cumplimiento de cada actividad me llevo de la mano a mejorar mi practica docente y mi
forma de planear mis actividades dentro del salon de clase, sintiéndome motivada y
acompanada en todo momento por mis tutores, compafieras de clase, las comparferas de

trabajo y las maestras ya con mucha experiencia en la escuela de mis hijas.



CAPITULO I I

Mejorar la practica docente

2.1. La organizacion de mi proceso formativo con base en la situacion problematica
que es la ausencia y la falta de participaciéon de los padres de familia en la

educacion de sus hijos.

Lo que esperaba con la eleccion de los moédulos cursados en mi trayecto formativo es un
encuentro mayormente certero y cercano con mi practica docente, con mis alumnos de
manera que me fuera posible interactuar en manera social, cognitiva y afectiva para poder
encontrar la mejor forma de integrarlos en todas las inteligencias y contribuir de manera

directa con sus familias y mejorar mi ejercicio docente.

Buscaba las herramientas necesarias para lograr que los procesos de aprendizaje fueran de
calidad y lograr interactuar en conjunto con mis alumnos y encontrar de alguna la forma, sin
duda la forma correcta de alcanzar los aprendizajes esperados y asi lograr incorporar los
conocimientos adecuados para mi practica docente y el desarrollo en el aula con mis
alumnos tomando en cuenta sus necesidades y tomando en cuenta las necesidades que
tenia yo como docente ante los grupos actuales, con estas herramientas en las materias
seleccionadas fui transformando de manera idénea su significado dentro de los conceptos y
conocimientos adquiridos por mi parte y por parte de los alumnos previamente, por medio del
aprendizaje cooperativo para fomentar la independencia positiva y que sepan que sus
iguales pueden tener el mismo conocimiento adquirido de formas similares, realizando tareas

en conjunto, intercambiar recursos y experiencias para beneficiar su desempeino académico.

2.2 Expectativas ;De qué manera contribuye la seleccion de estas materias a la

problematica presentada?
Al tener poca experiencia como docente dentro de la sistematizacién y los requerimientos

para respaldar mi labor docente, la seleccion de estas materias me funcion6 puesto que, al

yo poder tener evidencia de los resultados con que cuento para proporcionar conocimiento a
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mis alumnos, es por esto que, para resolver la problematica, el tener conocimiento de como
funcionan la organizacion de los centros escolares para poder resolver situaciones con base
en una vision mas clara sobre lo que es la gestion educativa quienes deben participar y la
forma correcta de intervenir, saber el poder que tiene el conocimiento sobre el desarrollo de
los nifios, el desarrollo y las funciones del cerebro me da la oportunidad de ser mas asertiva
y coherente con lo que solicito de los padres de familia, me ayudo6 a solucionar de manera
pronta algunas situaciones con los padres, madres y tutores, como incluirlos en actividades
dentro del aula con fundamentos en la educacion de sus hijos, me ayudo con la planificacién
correcta para realizar actividades con las familias y fomentar lazos familiares en casa de mis
alumnos. También me fue posible sistematizar mis planeaciones y aprender a incluir varias
de las inteligencias en una sola planeacion para poder integrar a todos los alumnos y a sus

familias.

La seleccion de estas materias, me ayudo de manera muy importante para poder llevar a
cabo las estrategias que implementd dentro del aula y en conjunto con los padres, madres y
tutores, ya que las actividades incluian en gran parte practicar en las areas de oportunidad
que tenia yo como docente y me ayudo a reforzar mis fortalezas al pulir lo que ya llevaba
practicando desde el principio en mi practica docente, ademas de incrementar la seguridad
en las metodologias que he venido utilizando a lo largo de mi docencia y asi agilizar la carga

administrativa para poder avanzar de manera eficaz dentro del aula.

Los resultados que obtuve con esta seleccién fueron muy prometedores y a favor del
cometido puesto que al tener conocimiento sobre la gestion y la intervencion pedagogica he
logrado que en las juntas que realizé de manera rapida a la hora de la salida con las familias,
la escucha activa sobre los intereses de los padres de familia ha resultado una relacion mas
estrecha y reconfortante, tomando en cuenta sus sugerencias y sus necesidades puedo
apoyar dentro de mi practica sus necesidades como familia y como miembros activos en el
desarrollo escolar de sus hijos, dentro de uso de folletos informativos me fue muy util la
materia sobre “cerebro, desarrollo y cultura de la primera infancia” ademas de favorecer mi
practica docente dentro del aula, el que los padres tengan claro que el movimiento, la buena

alimentacion, los lazos afectivos, la salud de sus pequefos, los estilos de crianza y su



participacion constante ayudan al desarrollo integral de sus hijos y mejoran su aprendizaje a
demas de implementar estrategias nuevas como el Rally con las familias y hacer divertido el
el aprendizaje de los nifios, de las familias y el mio como docente ya que me ayudo a innovar

y obtener diferentes recursos para mejorar.

Esta seleccion de materias me ayudo a mantener una comunicacion constante con los
padres, madres y tutores para mejorar los aprendizajes de sus hijos al tener un grupo de
Whatsapp, en los cuales comparto informacion sobre la importancia de su acompanamiento
en la educacion de sus hijos, se resuelven dudas y se maneja un horario abierto para dar
acompafamiento a las familias y esto fue posible con las materias de Ambientes virtuales de

aprendizaje en preescolar y Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion.

Las materias de Arte, creatividad y juego en el desarrollo infantil y Construccion de saberes
corporales, motrices y ludicos me ayudaron a incorporar actividades en las que intervienen
las familias como los rally, obras de teatro, actividades manuales y de juego que incluye
dentro de mi planeacién con las cuales se logra integracion familiar y motivacion en el

aprendizaje por parte de los alumnos.

Asi como también las materias como Analisis organizacional de los centros escolares, los
marcos curriculares, estrategias de gestion para el trabajo con la comunidad, planificacién y
evaluacion para la intervencion pedagogica me ayudaron a obtener la facultad para crear
conciencia de la corresponsabilidad, la forma de trabajo que tengo para que sus hijos
alcancen los aprendizajes esperados y el perfil de egreso estipulado por la Secretaria de

Educacioén Publica.

Las materias que mas me ayudaron para las estrategias que se realizaron sobre invitar a los
padres de familia a asistir de manera frecuente a la escuela y a mejorar su participacion
activa desde casa y en conjunto conmigo como docente fueron sin duda las de Infancia,
desarrollo integral y aprendizaje, Gestion Educativa, Educacion, cerebro y cultura de la
primera infancia y Lectura temprana, ya que sirvieron de inspiracion y motivacién para invitar

a los padres madres y tutores a realizar lecturas que incluyen actividades dentro del aula, las
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actividades que realizan de convivencia familiar y que comenten su experiencia, su sentir, su
aprendizaje y que es lo que mas les gusta de estas experiencias en familia ya que abre un
canal de comunicacion y un lazo que se va fortaleciendo a lo largo del ciclo escolar, asi como
que tengan el conocimiento de la importancia de su presencia en el desarrollo y el
crecimiento de sus hijos con el conocimiento del cerebro, las platicas con especialistas que
también incluyen la participacién de los padres de familia que tengan alguna de las
profesiones que sirven para estas catedras, se convierten en parte fundamental y de
importancia para toda la comunidad escolar ya que se puede contar con un acompafiamiento

serio y constante que ayuda a fomentar el interés por la educacion de sus hijos.

Al conocer la Zona de desarrollo préximo me fue util para orientar a los padres, madres y
tutores sobre la evolucion de sus hijos tomando en cuenta las actividades que son capaces
de realizar y que estén pendientes de su evolucion para incrementar su aportacién y su
colaboraciéon como adultos ya que la interaccion de los nifios con los que se rodean aportan
un avance en el lenguaje el uso de herramientas fisicas estrategias para el desarrollo de las

mismas provoca colaboracién de las familias dentro y fuera del aula.

2.3 Expectativas y resultados alcanzados con la eleccion de médulos para resolver

esta problematica.

Encontrar la manera de lograr que las familias logren integrarse con interés y de manera
constante y responsable a la educacién de sus hijos dentro y fuera del aula y tomando en
cuenta que como se dice “que las acciones pasadas tienen una consecuencia en el
aprendizaje y las acciones futuras”, sin duda para poder resolver o poner solucion a la
problematica de que las familias estén presentes de manera constante en la educacion y
crecimiento de sus hijos vy asi alcanzar las metas actuales que implican el aprendizaje
constante de mis alumnos, el que los padres, madres y tutores formen de manera activa
parte de esos aprendizajes para que mis alumnos estén mas confiados, acompafnados,
seguros de sus capacidades y se les reconozca su esfuerzo para que crezcan felices y

puedan formar parte de una sociedad mejor.



Sin embargo, aun hay retos y metas por cumplir para poder aumentar la participacion de los
padres, madres y tutores en la educacion de sus hijos de manera conjunta con la comunidad
y la escuela, haciendo uso de estas herramientas que me aporté cada uno de las materias
seleccionadas durante mi proceso formativo y tomando en cuenta las metodologias,

estrategias y teorias que estas me aportaron.

A continuacién presento una tabla que muestra las meterias seleccionadas para mi portafolio
y el motivo por el cual fueron de mi eleccién, ya que representan parte importante en mi
crecimiento dentro de mi trayectoria formativa y en el ejercicio como docente, aportando

avances en mi gjercicio.

Los médulos seleccionados para integrarse en mi portafolio son:

MATERIA COMO AYUDA A LA PROBLEMATICA

Con la problematica que tengo dentro de mi practica docente,
me fue de mucha ayuda aplicarme en esta materia para tener
una vision mas clara de como debo enfrentarme a la gestion

Gestion educativa: actores, | g4 cativa, quienes participan y poder compartir experiencias,

procesos e intervencion. ejercer la autoridad igualitaria y equitativa y como solucionar
esta area de oportunidad que se vive en las escuelas de
todos los niveles académicos y preescolar es el inicio de la

carrera escolar.

Es muy interesante y valioso para mi aprender y conocer
sobre el funcionamiento del cerebro desde la primera
Educacién, cerebro y cultura | infancia, ya que ignoramos muchos procesos naturales del
de la primera infancia. desarrollo humano y esto nos resta oportunidad para mejorar
en nuestra experiencia y nuestra practica docente por eso

considere esta materia que desde un inicio llamo mi atencion

para mejorar mi practica docente y la interaccién con los
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alumnos. Es importante mencionar que es una de mis
materias favoritas en la cual me ha interesado indagar mas y
gracias a esta eleccion me es posible ajustar muchas
alternativas para el aprendizaje de mis alumnos, asi como
también es vital desde mi punto de vista comprender el
funcionamiento del cerebro humano e infantil para conocer el
manejo de las emociones que son tan importantes en el nivel
preescolar para poder identificarse como parte de una
comunidad, una familia, sentirse amado y dar y recibir
atencion y comprension de acuerdo a las necesidades que

implica cada individuo.

Mediacion e intervencion

pedagdgica

Considero que como docente es importante conocer como
intervenir de wuna manera coherente en la practica
pedagdgica. Es una de mis areas de oportunidad ya que
como profesora de Inglés no invierto mucho de mi tiempo con
los niflos y al planear me enfoco en el aprendizaje de este
idioma, con esta materia mi intenciéon crece y la forma de
involucrarme e involucrar a los estudiantes para que sea
posible llegar a los objetivos y metas es mas eficaz y
llevadera, porque comienza a tener un sentido general en el
perfil de egreso y en el desarrollo de las capacidades de

cada uno de mis alumnos.

Estrategias de gestion para
el trabajo con la comunidad
en educacion inicial 'y

preescolar.

Conocer esta materia me pareci6 de gran ayuda para
solucionar y encontrar estrategias para incluir a los padres de
familia en la educacion de sus hijos, a demas de que me
ayudo a encontrar la problematica que menciono en esta
Tesina y me guia y me acompaina para obtener resultados

positivos y mejorar mi practica docente.




Siendo para mi la escuela un vinculo social importante para el desarrollo social considero
que este proyecto basado en mi experiencia dentro del aula y en conjunto con una de las
materias que seleccione para esta problematica es trascendental para que este avance se
fortalezca, tomando en cuenta una buena planeacién sobre un proyecto de gestion
comunitaria, esta materia de estrategias de gestion me fue muy util y se convirtié en una
herramienta para mejorar mi forma de trabajar dentro del aula y proyectarlo hacia la

comunidad escolar.

Esta materia “Gestion educativa: actores procesos e intervencién” me ayudd a comprender
que para lograr que se genere un cambio importante en las escuelas y las comunidades es
muy importante llevar a la practica todas las actividades que estén a nuestro alcance para
involucrar a todos (directivos, docentes, alumnos, familias, supervisores y personal de apoyo)
para lograr consolidar alternativas que nos ayuden a mejorar con eficiencia la calidad de la

accion educativa.

Tomando en cuenta que el contexto en el que se desenvuelve todo el modelo escolar nos
puede ayudar a detectar las verdaderas necesidades dentro de la comunidad y asi mediante
una participacion social responsable, liderazgo compartido, trabajo en equipo y mayor

flexibilidad en mi practica docente.

Al lograr un trabajo colaborativo y de compromiso podemos encontrar un propdsito para
mejorar y lograr que nuestros alumnos, escuelas y comunidad alcance de manera mas

practica las metas definidas.

Con el interés de apoyar a los alumnos, familias, comunidad escolar y comunidad contextual
busco que los cambios sean positivos para todas las familias, y como bien comun mejorar el
perfil de egreso de los alumnos y mejorar la relacién tanto con sus padres, la poblacion

escolar y su entorno.
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Mencionando que La participacidn social se ejecuta en los 6rganos oficiales que desde la
escuela estimulan dicha relacion, sin ser limitativos, mediante los Consejos Escolares de
Participacion Social (CEPS) y las Asociaciones de Padres de Familia (APF) como piezas

importantes que operan en la escuela y estan al servicio de la comunidad (SEP, 2003).

Las configuraciones territoriales de la vida social son una cuestién muy importante, ya que
como sefiala (Consejos Comunales,Machado.2008) el tiempo, el espacio, los lugares vy
participantes desempefan un papel significativo que determinan contextos unicos. En el caso
de los procesos educativos, desde la perspectiva internacional y nacional, algunos estudios
(SEP, 2006) demuestran que lo determinante, por ejemplo, en la calidad educativa es el
funcionamiento y dinamica de las escuelas en su interior, asi como el compromiso y
participacion de los integrantes de la comunidad escolar, tanto de las autoridades y maestros,

como de los padres de familia.

En conjunto con otras materias me ayudo6 a planear y llevar a cabo procesos dentro y fuera
de la escuela para poder dar forma a la integracion de las familias en el proceso de
aprendizaje y desarrollo de sus hijos, con el acceso a la informacion de manera conjunta
intercambiando ideas, especializarme junto a mis compaferas todos los interesados en este
proyecto sumativo se fue logrando la integracion y logramos mantener la interaccion mas
constante con los padres, madres y tutores, los directivos, los docentes, los alumnos, entre
las mismas familias y alumnos quienes nos acompafaron hacia el contexto externo de la

escuela para poder llevar este mensaje a la comunidad y encontrar apoyo de esta.

Tomando como punto de partida las recomendaciones de las lecturas sugeridas dentro de
esta materia una de las estrategias que puse en practica fue de participacién directa que
consiste en que las familias participen en actividades y reuniones escolares, con sus hijos y
con otras familias como sugiere el CONAFE. “Estrategias para impulsar la participacion de
los padres y de las madres de familia”. (Trabajemos juntos por un futuro mejor. Manual
operativo para instructores comunitarios Modelos de participacion de padres y madres de
familia. México: CONAFE ,2013).



2.4 ;Qué aporta a la planeacion, el programa de convivencia sana y pacifica en

relacion con el tema que se aborda?

Mediante varias herramientas como el internet, exposiciones, trabajos en el aula, de grupo,
roll play, obras teatrales, cuentacuentos, lecturas, uso de marionetas, en casa y por medio de
juegos inclusivos hacer de conocimiento a toda la comunidad escolar y familiar de los
derechos de los nifos, que los alumnos logren identificar y gestionar sus emociones, que les
gusta y que no, que se compartan las costumbres y tradiciones de cada uno y sus

expectativas para su futuro.

A continuacion presento el cuestionario que se les envidé como tarea a los alumnos de K1 K2
y K3 para resolver por sus familias con las respuestas que en general fueron respondidas por
la mayoria, este ejercicio se realizo con la finalidad de generar conciencia por la falta de
acompafamiento y los beneficios del acompafamiento constante para el desarrollo

emocional, académico personal de sus hijos.

RELACION HISTORICA DE LA ESCUELA Y MI COMUNIDAD

¢Recuerdan o | sCuando | ;Cual es la|¢Cdémo ¢ Puede mencionar

les han | la escuela | diferencia participaban sus | por lo menos

platicado cémo | comenzo a | entre la | padres y madres | dos formas en

se funcionar | escuela que |ensu las que ustedes
organizaron ¢asistian les educacion? acompanan a sus

las personas todos los | platicaron o] hijos en su paso por

de la | nifios recuerdan la escuela?

comunidad y las | y la que

para nifas? asisten

que hubiera actualmente

escuela? sus hijos?

Al principio | No Que en la| Estaban Asistiendo a las juntas
habian pocas | asistian, actualidad hay | presentes en | informativas,

personas pues no | mayor interés | pocas actividades | apoyandose  con el
interesadas o | era tan | para la | porque ambos | material y actividades
que acudian a | importante | educacién, que | trabajaban y no | recreativas, formando
la escuela, la| para los | hay mas | tenian tiempo y |parte de la mesa
mayoria tenia | padres de | sobrepoblacion | oportunidad  de | directiva, dando
la necesidad | familia en | en ellas y en | asistir a algunas | aportaciones econémicas
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de trabajar y | esos algunos actividades. y de servicios y para
no habia | tiempos la | lugares no hay | Tenia poco | mejora escolar.
sobrepoblaciéo | educacién | escuelas 0 | acompafnamiento.
n en ellas. en esta | estan en muy

colonia. mal estado.

Como resultado de este ejercicio se logré captar la atencion de las familias y mostraron mayor
disponibilidad e interés para brindar el acompafiamiento constante y pertinente en las actividades
dentro y fuera del aula con los alumnos.

A continuacion se presenta el diagnostico del grupo K3 en el que la mayoria de las familias se integro
gracias a las estrategias de integracion realizadas en el salon de clases y en las juntas informativas que
se impartian a la entrada y la salida de los alumnos, logrando entusiasmo y buena participacion.

JARDIN DE NINOS “NiNIVE”

Teacher: Michelle

Gonzalez

Diagnostico de grupo: K3

CONTEXTO EXTERNO
DE LA ESCUELA

La escuela esta ubicada en una calle principal de en una zona
media baja en la CDMX en la cual se cuenta con gran diversidad
de comercios, parques recreativos y muchos vendedores
ambulantes. Los aspectos que pueden ser de riesgo son el alto
indice de inseguridad y los conductores en estado de ebriedad
que son muy frecuentes.

CONTEXTO EXTERNO
DE LAESCUELA

La escuela cuenta con un aula por cada grado K1, K2 y K3 con
capacidad para 10 alumnos, cada uno, una direccion, area de
computo, un bafo para nifios, un bafo para nifias, un bafio para
maestras, dos patios con juegos y juguetes, una bodega, buena
ventilacién e iluminacién. Aspectos a mejorar. El espacio es muy
reducido.

CARACTERISTICAS

El grupo de K3 cuenta con 10 alumnos el cual esta compuesto
por 4 nifios y 6 nifas, con edades entre 5 y 6 afios, la mayoria
proviene de familias desintegradas y esta bajo el cuidado de
familiares, con estatura y peso de acuerdo a su edad, todos
asisten con uniforme y con buena higiene, son un grupo
integrado y que colabora de manera grupal.

NECESIDADES
APRENDIZAJE

DE

Tienen buen nivel de aprendizaje que va de acuerdo a lo que se
les ha ensenado en los anos anteriores, van de acuerdo a las
etapas correspondientes, aunque especificamente hay dos
alumnos que no cuentan con el apoyo suficiente en casa para la
elaboracion de tareas o participacion en proyectos fuera del aula.




Todos son muy participativos y les gusta trabajar en equipo.

RECURSOS DE | Contamos con todo lo necesario como un aula adaptada para
APRENDIZAJE ninos de su edad, pizarron, biblioteca en el aula, un estante para
sus pertenencias, un escritorio y silla para la docente, un area
para el material didactico, y el area de aseo personal. Cuando
hay que dar las clases en linea se imparten por la plataforma de
meet ya que todos cuentan con internet y dispositivos en casa
que les permite tomar la clase, hay comunicacion con los padres
de familia por medio de un grupo de WhatsApp, via telefénica y
se les envian los recursos por este medio.

PARTICIPACION DE | La mayoria de los padres de familia muestran interés y
LOS PADRES, MADRES | entusiasmo en el aprendizaje de sus hijos, sin embargo hay dos
Y TUTORES EN LOS | alumnos que no cuentan con el apoyo total y se les apoya con el
APRENDIZAJES DE | personal de la escuela en actividades colaborativas.

SUS HIJOS

Conforme se logro la participacion y la integracion de los padres de familia fue de mayor
utilidad hacer uso de todas estas estrategias de manera frecuente y constante ya que los
padres de familia mostraban cada vez mayor interés después de regresar a la nueva
normalidad por la pandemia del COVID-19 en el afio 2021, con esta disponibilidad a mediano
plazo puesto que al comienzo aun las familias mostraban miedo e inseguridad de participar
con otras familias o el simple hecho de enviar a su pequefios a la escuela con el riesgo de
contagio aun latente, puesto que muchas familias de la escuela fueron afectadas por este

virus que provoco la perdida de familiares y amigos cercanos.

Mejorando las medidas de higiene y prevencion se logré aumentar la confianza en los
padres,madres y tutores con una actividad de limpieza una vez por semana en la que los
miembros de las familias que quisieran podian participar en la limpieza y desinfeccién de las
instalaciones, logrando asi dos cometidos muy importantes como son el recuperar la
confianza sobre el espacio libre de Covid-19 y brindando seguridad a los miembros de la
familia para poder llegar al segundo punto el cual sirvi6 como arranque para retomar estas

propuestas.

1. Lograr la participacién de las familias para un espacio limpio y seguro, lo cual ayudo a

relajar la tension con el tema del Covid-19.
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2. Formalizar el interés y la participacion de las familias, los docentes y la comunidad
escolar para la mejora continua y la solidificacion de la participacion de los mismos en
la educacién integral de sus hijos, quienes paso a paso forman parte de este cambio
y de este equipo en el cual se ven resultados favorables no solamente en la

convivencia, sino también en la educacion escolar y cultural de los alumnos.

2.5 Mi proceso formativo y mis cambios profesionales

Desde que inicié mi proceso formativo me fue de mucha utilidad todo lo que fui aprendiendo,
leyendo, estudiando y poniendo en practica todas las actividades que mis asesores
solicitaban, logré darme cuenta que como maestra de inglés no ponia en practica mucho de
lo que una docente encargada de grupo debia hacer puesto que no es muy tomada en

cuenta esta materia y su utilidad en este Pais.

Al ir integrando las técnicas y procedimientos para poder llevar a cabo mis actividades y
poner en practica mis conocimientos como docente, logré mejorar mi practica y las
oportunidades de crecimiento de mis alumnos incrementaron notablemente y aunque
siempre en su mayoria obtengo buenos resultados con mis alumnos porque mis clases son
muy didacticas, practicas y de movimiento, muchas de las estrategias que comenceé a utilizar
gracias a mi proceso formativo me ayudaron a motivar a mis alumnos para mejorar su
aprendizaje y aumentar su interés y su entusiasmo no solo por mi materia, sino por la

escuela en general.

Algunos ejemplos de este avance son los siguientes:

De la materia de Educacion Cerebro y Cultura:

Esta fue la materia que me inspiré de manera significativa a tomar este proyecto ya que en el

interés que tengo como madre y como docente de que los nifios crezcan felices y con

inteligencia emocional, esta materia me ayuddé a comprender muchas cosas, en las cuales



me adentre de manera apasionada para buscar estrategias y lograr mejorar mi practica como

docente y como madre.

Una de las primeras experiencias que me motivaron y me ayudaron a comprender mejor a
mis alumnos e incluso a como llegar a las familias sobre la importancia de su participacion
fue sin duda el conocimiento y el entendimiento de la anatomia y las funciones basicas del
cerebro para poder focalizar dentro de las secuencias didacticas todas aquellas herramientas
que puedan ser utiles para lograr un buen desempeno de mis alumnos, tomando en cuenta

las areas de oportunidad y en la diversidad de sus inteligencias.

Ademas, me ayudod a generar importancia a la empatia y el conocimiento de la naturaleza y
la anatomia humana ya que no podemos aprender o desarrollar con éxito lo que no

conocemos o lo que no entendemos.

Saber que partes componen el cerebro y como se adapta cada una de ellas en la forma de
aprender de los alumnos, como la memoria que depende de la experiencia para que pueda
registrarla (en el I6bulo temporal) y explicarle de este modo a los padres, madres y tutores la
importancia que tiene él que generen experiencias positivas y de acompanamiento con sus
hijos me fue de gran ayuda puesto que como se menciona en un articulo sobre la
neurociencia “El acto pedagoégico se fundamenta en la actividad del aprendiz, ademas nos
indica que la actividad mental y la cultural interactian y se interestructuran para poder
reconstruir y cualificar al mismo ser humano”. Flérez (1995) indica que no se puede separar
ninguna de estas dimensiones (material y neuronal), ni reducir una en detrimento de la otra,
se trata mas bien de una unidad dual en constante interaccién entre mente y cerebro”.

Dentro de esta materia desarrolle estrategias para que los nifios pudieran expresar sus
emociones, identificaran sus necesidades, que les gusta, que no les gusta, ejercicios de
inclusion y todos ellos me sirvieron como herramienta dentro de los talleres y platicas con las
familias para darles muestras de la importancia de su participacion dentro y fuera del aula

para el buen desarrollo de sus hijos.
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De la materia de Infancia Desarrollo Integral y Aprendizaje:

Cuando me fue solicitado en una actividad realizar un folleto y luego realizar una relatoria con
los padres de familia, me fue muy util para poder dar comienzo a una de las actividades que

se llevarian a cabo de manera constante y se les daria seguimiento.

Yo elegi la teoria del apego la cual fue la primera en ser vista en las juntas y en las
actividades que los padres, madres y tutores debian dar seguimiento y continuidad en la
evolucion de sus nifios dentro del aprendizaje y el comportamiento dentro y fuera del aula ya
que se les comentd sobre las emociones y el apego seguro en el cual las familias forman

parte muy importante dentro del desarrollo de sus hijos.

Tomando en cuenta las lecturas de esta actividad “Desarrollo socio afectivo en la primera
infancia”, de Ortiz, Fuentes, Lépez, Palacios, Marchesi y Coll (s/f), en el cual mencionan que
los nifos con apego de tipo seguro, son nifios mas felices porque sus padres han sabido
satisfacer sus necesidades en las diferentes etapas evolutivas, haciéndoles sentir queridos e
integrados en el sistema familiar, a través de la empatia, la disponibilidad y la sensibilidad,
ayudandolo a sentirse amado, con autoestima positiva, con confianza en sus habilidades y su

facilidad para comunicar sus estados emocionales.

Logrando asi que en su vida adulta sean personas emocionalmente estables, coherentes,

independientes, con confianza en si mismos, empaticos, optimistas y positivos.

Siendo de gran ayuda para este proyecto el concientizar a las madres, padres y tutores
haciéndoles saber que, en la etapa de educacion infantil, necesitan el acompafiamiento por
parte de los adultos para lograr ese apego seguro.

De la materia de Estrategias de Gestion para el trabajo con la comunidad Inicial y Preescolar:

Al lograr identificar por medio de un arbol que representaba la problematica de mi situacion

dentro del aula, indagar, dar seguimiento a las lecturas recomendadas y posteriormente



realizar un arbol de soluciones, dentro de la problematica de que los padres de familia solo
estaban interesados en el cuidado de sus hijos por parte de la institucién y no en su
aprendizaje y su desarrollo mientras ellos trabajan, puesto que en su mayoria son padres
jévenes o separados, no todos estaban involucrados en el crecimiento educacional de los

alumnos y formar parte de su aprovechamiento escolar.

En un principio se les mencionaba y solicitaba que debian participar de manera mas
constante y/o activa, invitdndolos a actividades de lectura, proyectos ecologicos, de
convivencia familiar, tareas de investigacion etc. Asi como puntualidad, asistencia a las juntas
para rendicion de cuentas, firma de boletas, etc. Y siendo aludidas las solicitudes, recados,

citatorios etc.

Dando seguimiento a las lecturas recomendadas con autores como Silverio, (2012) que
sefala que las condiciones de vida y educacion del nifio en general desempefian un papel
fundamental en el desarrollo de la personalidad arménicamente desarrollada; esto es, de la
forma en como se eduque, del sistema de ensefianza y la educacion desde sus primeros

afos de vida y de su contexto familiar.

Al poner en practica lo que logré identificar en el arbol de soluciones y se les hizo llegar a las
familias un folleto informativo que menciona la importancia que tienen los padres, madres y

tutores al interactuar en la educacion y las practicas escolares de los alumnos.

Y ya los padres, madres y tutores tomando en cuenta lo que la lectura de la guia para la
construccion de un problema nos explica uno de los autores como Garcia Cérdoba (2005)
define como problema aquello que “refiere un obstaculo cuando designa a aquello que no
ocurre como deberia 0 como se quisiera que aconteciera’, se logra el cometido de
concientizar a las familias que, si sus hijos no logran o alcanzan un aprendizaje significativo

en el ambito escolar es también por ausencia de los mismos.
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De la materia de Gestion Educativa: Actores, procesos e Intervencion:

Todos los temas fueron de gran ayuda y uno de los que mejor sabor de boca me dejo al
llevarlo a cabo fue la actividad sobre la comunicacién en la gestion; la cual nos enuncia que
la comunicacion es una accién vital para los seres humanos y en todos los tipos de
interaccidn que tenemos con otras personas y con nuestro entorno a lo largo del dia

recibimos y enviamos informacion.

La cual me hizo meditar sobre el tipo y la forma de comunicacion que practicaba con mis
alumnos y con los padres y madres de familia. Buscando una manera mas eficaz para lograr
una comunicacion afectiva y efectiva para transmitir el mensaje de manera clara para que

pudiera ser interpretado de la forma correcta.

Esto lo analice en la lectura de Pedagogia Sistematica que menciona que “ Con relacion a la
comunicacién verbal y no verbal para la expresion emocional y a conducta podemos
vislumbrar las normas culturales que sirven de reguladores distanciales del contacto
interpersonal, la regulacién socio cultural sobre la actividad una, regulando la distancia y el
ritmo de actividad, ya que estas muestran grandes diferencias culturales. Hall White, (1979).
Me ayudo a apalancar para conseguir mediante la intencionalidad y las emociones crear un
vinculo de comunicacion y confianza que me dio la oportunidad de hacer que los padres y
madres de familia en conjunto con los alumnos se sientan reconocidos por la escuela y
tengan un lugar privilegiado dentro de la misma logrando espacios de colaboracién que
pueden aprovecharse, identificando las necesidades de cada uno de los integrantes de este
vinculo comunicativo, para poder llevar una buena gestién dentro y fuera de la institucion,

basada en la comunicacién afectiva.

Ya que una de las recomendaciones que nos hace Carles Parellada en el video “Pedagogia
Sistémica” que también fue incluido en esta materia es que meditemos o pensemos en
¢, Como podemos hacer una escuela narrativa y de descubrimiento de aquello que nos une y
nos separa y como hacemos de la escuela un espacio generador de suefios? Sin duda me

ayudo a generar motivacion, confianza, gratitud y alegria.



De la materia de Mediacién e Intervencion Pedagdgica:

Me ayudd mucho la actividad de mediacion pedagdgica y rol del docente puesto que tenia
muy poco conocimiento sobre este tema y al adentrarme en las lecturas propuestas en esta
actividad pude localizar las areas de oportunidad respecto a este tema que me fueron de
utilidad en la presentacion de este proyecto, puesto que, los autores como (Frawley, Moll.
Dixon-Krauss y Wertsch) mencionan que consideran que el término de la mediacién es de
uso comun en la bibliografia de Vygotsky, haciendo mencion de que la mente no aprende de
manera directa un saber, un concepto o un procedimiento ya que conlleva un conjunto de
instrumentos de caracter cognitivo, fisico, instrumental que hace posible la actividad cognitiva

se desarrolle y logre las metras propuestas.

Asi como la lectura de Nancy Escobar “La mediacion del aprendizaje en la escuela”
(Escobar,2011) menciona que una reflexion sobre la que la escuela es reconocida
socialmente como uno de los recursos mas importantes en la sociedad para la formacion. Lo
que nos orilla a desarrollar habilidades y aptitudes para promover la autonomia de

sentimiento, pensamiento y accion.

Lo cual desde mi punto de vista es lograr como docente el compartir y recibir conocimiento
mediante procesos de los cuales debemos y podemos apoyarnos para que puedan satisfacer
las necesidades y alcanzar estos procesos y uno de ellos es la comunicacion y la conduccién
para motivar, animar, orientar, continuar y facilitar determinadas situaciones. Construyendo
mediante diversos enfoques, teorias, propuestas, proyectos y reformas curriculares la mejora
de la calidad en los procesos, la construccién de aprendizajes y mejorar la calidad dentro de

los procesos y los productos.
Tomando en cuenta que esta viene del mundo exterior, y se necesita una mediacion

simbdlica, interna y social utilizando el lenguaje humano, la tecnologia, la escritura y la

cultura para poder adquirir el saber.
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Durante mi proceso formativo tuve muchos aciertos, desaciertos y experiencias muy positivas
y sumativas que pude experimentar y aplicar dentro de mi salén de clase y que me
impulsaron a seguir en busca de todas las estrategias posibles para poder generar un
ambiente de aprendizaje armonioso, incluyente y mas vivencial, aportando mas a la realidad
de la vida cotidiana, mostrar verdadero interés hacia y de mis alumnos junto con sus

familias.

Aunque ya me apasionaba mi trabajo y la manera que tengo de interactuar con mis alumnos,
encontré mucha mas motivacién para alentar a las familias a colaborar dentro y fuera de la
escuela en actividades de participacion social, pues quede totalmente convencida de que
como facilitadora de conocimiento y como ser humano que aprende de cada uno de sus
alumnos, de sus experiencias de vida y cada actividad dentro y fuera de la institucion, que los
nifios son el futuro de un mundo mejor y podemos comenzar desde la primera infancia, con
grandes dosis de amor, comprension, apoyo y acompafiamiento de manera cordial y
empatica, lograr que los nifios formen un caracter digno y lleno de buenos recuerdos, por lo

que lo van a replicar con todos aquellos que estén en su entorno y con el entorno propio.

Para mi como docente fue muy estimulante todo este trayecto, pues aunque tenia en claro
que me gustaba de mi trabajo, las areas de oportunidad que identificaba como profesora, las
dimensiones y los alcances de cada espacio de aprendizaje para con mis alumnos, me hizo
valorar mi manera de ensefiar y mejorar mis técnicas de ensefianza, aumentando la
integracion de los padres, madres y tutores a las actividades aulicas, realizar mas estrategias
para trabajar lo socio emocional, actividades con mayor énfasis en la expresion, el
movimiento, la interaccion con el mundo real y el cuidado del medio ambiente, las areas

comunes y el contexto de mis alumnos.

He realizado cambios en mi manera de planear mis clases puesto que eran muy lineales y
ahora las hago mayormente interactivas, como, por ejemplo, trabajar en equipos,
investigaciones haciendo uso de la tecnologia y las visitas a las bibliotecas y museo es
familia, dentro de los proyectos que antes solo eran en papel y en pequefias exposiciones,

ahora los solicitd con graficas, un video contando la experiencia, o en el mismo sitio



mostrando las cosas importantes, un testimonio en familia y al final de cada evaluacién se
registra en un album creado por mis alumnos y sus familias dando fe de actividad, dejando
un recuerdo con foto o dibujo de como se sintieron realizando estas actividades y creando
recuerdos que trascienden hacia un curriculo y un perfil de egreso sumativo y lleno de
valores, lo cual considero les sera de utilidad a lo largo de su proceso formativo puesto que
llevan la motivacion del aprendizaje basado en la experiencia y generando recuerdos que les

serviran para poder resolver conflictos en un futuro.

También debo mencionar que el trato y la comunicacion con las familias se ha modificado
desde mi proceso formativo, pues antes era mucho mas formal y la comunicacioén era por
escrito, por medio de recados, informes en el cuaderno etc. Y ahora involucré a las familias
de manera activa, dando pequefias platicas, solicitando que cuenten su experiencia frente al
grupo y como se sintieron realizando sus actividades, durante algunas de las evaluaciones
que los padres, madres o tutores se encuentren presentes ya que también se evalua dentro
de mi clase la participacion, que colaboren en mejoras del salon, la escuela y la comunidad

para mantener una cultura de paz y buen trato.

Todas estas experiencias han logrado que como docente pueda reconocer el valor que
tenemos como equipo las familias, los alumnos y los docentes para poder incrementar la
motivacion, el conocimiento y la resolucion de problemas desde una integracion familiar, una
infancia mas saludable emocionalmente y un futuro prometedor para la educacion, la
sociedad, el pais y competir de manera efectiva y afectiva dentro del aula. Llevando de la

mano el nuevo sistema educativo que esta siendo implementado por la SEP.
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CAPITULOI 11

Actividades integradoras que sirvieron como sustento tedrico para la realizaciéon de
esta tesina.
A continuacién, presento los proyectos y actividades por materias como se fueron
seleccionando durante mi proceso formativo de los cuales fue mencionado el contexto en el
que fueron utilizados y de que manera formaron parte de mi crecimiento como docente y los
cuales forman parte de la problematica, mi practica docente, mi reflexién, los recursos y la

propuesta para dar solucion y mejora a la problematica antes mencionada.

Gestion comunitaria:

Motivacion y apalancamiento para que los padres de familia se involucren en la
educacion de los alumnos y participen en actividades escolares y de conocimiento
para incrementar el aprovechamiento en el aula.

Justificacion

Tanto la escuela como la familia son instituciones basicas para la sociedad y el desarrollo
siendo asi la familia la mas importante en los primeros anos de vida puesto que nos hace
sentir seguros y a salvo y es en donde empieza nuestro aprendizaje como parte de un grupo
a continuacién viene la escuela en la cual los nifios se forman adquiriendo valores,
aprendiendo a adaptarse en una cultura y en una sociedad.

La escuela nos ayuda a reforzar la convivencia, las normas de conducta y la socializacién
que ya aprendimos dentro del nucleo familiar, pero introduce muchas nuevas que son muy
importantes para el desarrollo de un individuo. Cuando los padres presentan una actitud
participativa en la educacion de sus hijos se obtienen beneficios tanto para los padres como
para los hijos puesto que puede mejorar la autoestima del hijo (Brown).

Por eso la importancia de que los padres de familia estén involucrados de manera activa en
la educacion de los alumnos y participen en las actividades dentro de estos centros es alta ya
que la suma de ambos escuela y familia aportan confianza y refuerza un vinculo entre ambos
para la educacion con valores.

Diversos estudios han mostrado que la participacion de los padres de familia en la escuela
aumenta la autoestima de los nifios, da un mejor rendimiento escolar, mejora la relacién entre
padres e hijos, propicia una actitud positiva entre todos los interesados y esto es fundamental
para el proceso educativo de los nifios, al trabajar de manera colaborativa y teniendo una
comunicacién estrecha para lograr una vision y comprensién completa de los alumnos para
lograr construir una intencionalidad educativa para el buen desarrollo de los nifios.



Algunas investigaciones aportan que en la mayoria de las instituciones educativas solo el
60% de los padres de familia estan involucrados en la educacion de sus hijos y son
participativos por cuestiones laborales hacia las madres que son jefas de familia o la
necesidad o gusto de ambos padres de desenvolverse de manera profesional o escolar.
Muchos de estos factores son factores sociales que incluyen el alcoholismo y/ drogadiccion,
madres y/o padres solteros o contextos disfuncionales en el que viven los nifios.

Problematica

Los padres, madres y tutores que llevan a sus hijos al Jardin de Nifios NINIVE es con la
finalidad de mantenerlos ocupados bajo la responsabilidad de las educadoras mientras ellos
trabajan y no le dan la importancia meritoria a los conocimientos que sus hijos adquieren o
como la adquieren.

Dentro de la problematica de esta escuela los padres, madres y tutores son jovenes que aun
estudian y también trabajan, hay familias disueltas y ambas partes no se llevan bien, algunos
nifos estan bajo el cuidado de abuelos, tios 0 nanas.

Muy pocos son los padres y madres involucrados en la educacion de sus hijos, por lo que
son pocos quienes tienen el interés y el verdadero aprovechamiento que se planea y se
busca obtener en esta organizacidén académica.

De manera constante se les ha mencionado y solicitado que deben tener una participacion
mas activa, se les ha invitado a realizar actividades dentro de la escuela, como lecturas para
grupo, proyectos ecolégicos, tareas de convivencia familiar, incluso tareas de investigacion y
exposicidon de manera individual para evaluacién y los nifios no van preparados o se les
olvido etc.

Del mismo modo se les pide puntualidad y asistencia a las juntas para rendicion de cuentas,
firma de boletas, proyectos y actualizaciones en la forma de trabajo con los alumnos, eventos
formadores y colectivos, apoyos como quermeses para fondos en la escuela, platicas que
imparten valores, reglas, consecuencias, hablar sobre el comportamiento de los alumnos y
coémo les afecta esta ausencia de los padres.

Se les ha hecho de conocimiento a los padres, madres y tutores que su participacion es
importante ya que se obtienen resultados positivos en los alumnos (sus hijos) mejorando sus
evaluaciones, haciendo uso de la tolerancia y la reflexion de que nunca es tarde para
involucrarse y al trabajar con ellos los nifios son altamente capaces de desarrollar una mejor
actitud hacia el aprendizaje, tener una buena autoestima, alcanzar los aprendizajes
esperados.

46/ 86



“Arbol” del problema global

Riesgo de abandono o
Efectos del perdida de interés por

problema Dbje“'TOS de
aprovechamiento.

Mo realizan trabajo desde
casa. Ej. Proyectos
ecologicos v de
co n'u'i'.rena'ra familiar.

Repasos constantes para
alcanzar el fin de las
lecciones.

Falta de interés por parte
ausencia de participacion. de los alumnos v de los
{faltan en los dias que tigl_'l__e_ll_ padres de familia en
que exponer o participar en eventos colectivos.
alguin proyecto) F

Trabajos incompletos y Problemas con disciplina

y revision de tareas.

Poco interés y participacion de los padres de familia en actividades y
objetivos escolares.

[

Los 22?;25 ':: ';i::;gpa“ Los alumnos son poco
proy constantes en sus Incrementa el rezago

escolares de manera asistencias tudiantil

frecuente. 3 - estudiantil.
Causas del — 1 Mota: adecuar las
Los objetivos no logran plantillas a sus
problema cumplirse en tiempo y necesidades

forma.
Objetivo

El propdsito de este proyecto es promover a modo de acompainar la participacion, la
colaboracién y orientar de manera incluyente a los padres y madres de familia en los
procesos de aprendizaje de la educacion de sus hijos haciendo uso de acciones, recursos y
estrategias que sirvan para apoyar las competencias, fortalecer el vinculo con los padres de
familia, los alumnos y la escuela.

Se busca obtener que las familias logren integrarse de manera colaborativa con base en los
valores, la cultura, la convivencia dentro de la comunidad educativa y una comunicacion
asertiva, haciéndolos conscientes de las emociones, conocimiento de sus hijos, su historia,
de los aprendizajes esperados en el preescolar y cdmo esta relacion mejora la vida escolar
de sus hijos y su relacion con los mismos.

Se involucraron en la comunidad educativa con acciones de gestion escolar para que los
padres de familia participen de manera organizada, mediante la conformacién de Consejos
Escolares de Participacion Social (CEPS), contraloria social, Fortalece y Comités de
Promocion Comunitaria.

Se generaran objetivos y procesos de manera comunitaria a partir de “Proyectos
comunitarios de desarrollo social”, los cuales brindan mejoras en el entorno escolar y social
orientandose con estrategias didacticas para trabajar conforme al contexto, social, cultural y
familiar.



Mota: modifique la
plantilla a su
conveniencia

FArbol” de soluciones

Metodologia

El método que se utiliza en el presente trabajo de investigaciéon es el de Muestra Cualitativa,
ya que se analizara a un grupo de personas, eventos, sucesos y fuentes documentales
(como diferentes informes de organismos internacionales, estudios e investigaciones), sobre
el cual se habran de recolectar los datos, sin que necesariamente sea representativo del
universo o poblacién que se estudia y complementandose con un instrumento de analisis de
datos de cuestionarios y entrevistas realizadas a los participantes de esta investigacion
(Sampieri, 2010). Se trabajara desde una metodologia cualitativa que ayudara a la
investigacion para comprender y profundizar la perspectiva de los participantes acerca del
fendmeno a estudiar, del contexto que les rodea y sus opiniones, al Glosa Revista de
Divulgacion / Universidad del Centro de México / Coordinacion de Investigacion
www.revistaglosa.com.mx / Afio 3. Numero 4. Enero - junio de 2015 utilizar métodos como la

técnica documental y entrevistas a los actores del proceso educativo del nifio.
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Esta herramienta de investigacion es muy utilizada en el area de las ciencias sociales, ya que
permite al investigador responder al cdmo y al porqué del fendmeno a estudiar utilizando
multiples fuentes y datos, lo que le da un mayor sustento al estudio. En sintesis, para la
construccion de este trabajo se realizara un marco en que, con aportaciones y dialogos, se
otorgara una mejor vision acerca de los conceptos principales que deben guiar la educacion
de los nifios en etapa preescolar. Se realizaran platicas y talleres con expertos, directivos,
maestros y padres de familia, para documentar como conciben el nivel de participacion que
los padres deben tener y la forma en que creen que se esta cumpliendo o no con esa
expectativa. Esta recoleccion evidenciara el nivel de participacién que tienen los padres de
familia en la educacion preescolar de sus hijos y como esto beneficia al nifio en su desarrollo
académico, lo que sera identificado con el apoyo de las taxonomias de Martiniello (1999),
Epstein, Flamey, Gubbins y Morales (1999), sobre los niveles y clasificacion de la
participacion de los padres en los centros educativos, ademas de la clasificacion que realiza
Lopez (2012) sobre la estructura de familiar de acuerdo a su nivel socioeconémico, para

identificar si este rubro tiene injerencia en la participacién de los padres.

Cronograma

De acuerdo a:

Esquema de
Investigacion

Solucidn

El poco interés y
participacion de los padres
de familia en actividades y
objetivos escolares.

Identificar el ¢ Por qué?
Los padres de familia no
participan de manera
constante en el
desempenio, desarrollo y

evolucion de los alumnos.

Implementacién de platicas y
talleres en donde se muestre la
importancia del aprendizaje de
los alumnos, su desarrollo y su
participacion.

Falta de informacion sobre
la importancia que se
denomina el
acompafnamiento de la
familia en el desempefio del
alumno.

Informar sobre la
importancia de la gestion
de los padres en la
educacion de sus hijos.

Realizar actividades que
involucren a los padres de familia
dentro de la gestion escolar e
impartir la platica a los demas
padres.

Ejecutar el monitoreo y
acompanamiento a las
docentes con relacion a la

Con la formalidad de
enviar las planeaciones y
los aprendizajes

Elaboracion del plan de monitores
y asesoramiento de manera
consensuada. -Elaboracion y




participacion de los padres
de familia en los
aprendizajes de sus hijos

esperados a los padres
para que puedan
colaborar en casa o en la
escuela de manera
activa.

socializacion de las fichas de
monitoreo -Realizar
asesoramiento personalizado.
100% de monitoreo y
acompanamiento a las docentes

Implementar acuerdos en
los que los padres de
familia asumen
responsabilidad ante su rol
en la gestion escolar a favor
de los aprendizajes de sus
hijos.

Crear reuniones de
padres via Zoom o meet
para llegar a acuerdos y
firmar una responsiva.

Las reuniones se llevaran a cabo
por las docentes de cada grupo
acompanfadas de la directora y
los padres firmaran de enterados.

Insertar en la planificacion
curricular actividades que
propicien la participacion de
los padres de familia

Con actividades
creativas, de desarrollo o
de esparcimiento que
incluyan la participacién
de los padres de familia.

Una vez por semana los padres
de manera escalonada asistiran a
impartir alguna leccion, realizar
lecturas al grupo y se les tomara
asistencia.

Buscar la integracién de los
padres de familia en la
toma de decisiones y
responsabilidad social de
manera participativa y
democréatica.

Acordar los dias y el
horario que tienen
disponible para la toma
de decisiones sobre
como participaran en las
actividades escolares.

En juntas “exprés” a la hora de
entrada o salida se formaran y
tomaran las notas de las
participaciones, horarios, mision,
vision y metas a corto y mediano
plazo.

Que los padres de familia
no muestran interés en las
actividades artisticas o
deportivas de los alumnos.

Se les incluira dentro de
las planeaciones en
eventos especiales como
navidad, dia de muertos,
dia del nifio, dia del
padre, de la madre, de
los abuelos y de la familia
para que se integren
entre familias y participen
en la organizacion y
formacion de los alumnos
en esos eventos.

Se les brindara a los padres en
100% del apoyo,
acompafamiento y resolucion de
problemas en la realizacion y
organizacion de estas
actividades.

Responsables

Recursos

Presupuesto

El equipo directivo, docentes y
especialistas impartiran platicas

y talleres.

Humanos
Proyector

Lap top

Hojas y lapices

$20 por sesion
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Wi-fi

Padres de familia, alumnos, Humano Variable
docentes y directivos cumpliran | Wi-Fi
los acuerdos para la realizacién | Acuerdos impresos
de tareas, impartir valores, Material escolar
tener una comunicacion Herramientas de internet
cercana y asertiva. Teléfono movil
PC
Espacio escolar
Docentes, padres de familia 'y Humano Variable

directivos, recibiran informacion | Espacio escolar
actualizada, especializada en Pc
emociones e integracion Teléfono Movil

familiar de manera constante Wi-Fi

por medio de platicas, videos, Folletos

talleres, infografias, buzon Infografias

escolar, buzén del aula. Hojas
Lapices

Conclusion

La gestion escolar y la integracion de los padres de familia crea un ambiente colaborativo,
democratico, inclusivo y es una muestra de la evolucion en la organizacion escolar y la
manera que se ven los actores educativos.

Al realizar una planificacién involucrando a los padres de familia dentro de las actividades
escolares y el desarrollo de los alumnos es funcional dentro del contexto escolar para lograr
la mejora en el aprovechamiento de los alumnos y los padres de familia pueden enriquecer la
educacion en casa ya que toman en cuenta la importancia de esta en el aula.

Las familias que acompafian la educacion de los nifios en su proceso de escolarizacion
ayuda a los nifios a alcanzar autonomia y autoestima, ser conscientes de sus emociones y
autorregularse, el monitoreo, acompafamiento y asesoramiento de manera constante y
pertinente, ayuda a fortalecer los aprendizajes y la practica docente en la cual mediante las
planeaciones se incluyen a los padres de familia y asi permitir el trabajo colaborativo con los

padres de familia, los alumnos y docentes.



USO DETIC'S
AMBIENTES DE APRENDIZAJE VIRTUAL
Proyecto de Inglés. VOCABULARY

Se ha planeado este proyecto con el fin de que los nifios aprendan, reconozcan e
identifiquen 25 palabras por semana haciendo uso de videos, canciones, rimas, juegos de

memoria, juegos ludicos e interactivos (P C, Tablet o celular).

CONTEXTO EDUCATIVO

En el Jardin de Nifios en el que presto mis servicios que esta en una buena ubicacion ya que
esta en avenida en el que asisten nifios de clase media los cuales cuentan en 80% con
ambos padres de los cuales se hacen cargo uno u otro para el cuidado y la asistencia a
clases virtuales el oteo 20% viven con la madre ya que vienen de una familia desintegrada y
que regularmente faltan a clase, tareas y buscan el apoyo extraescolar (el cual si se les
brinda).

Este es un Proyecto basado en la recopilacién de informacién e intercambios personales ya
que se busca aprender, mejorar y reforzar el vocabulario del idioma inglés.

Tomando en cuenta las capacidades econdmicas, sociales, emocionales y familiares de los
alumnos se realizan participaciones de manera frecuente y en conjunto con la disposicion y
el interés de cada uno de los alumnos motivandolos a mejorar, competir de manera armonica
de manera individual y en equipo. Buscando la posibilidad de integrar a cada uno de los
alumn@s a esta nueva modalidad y esta nueva realidad haciendo énfasis en que ell@s son
importantes para la comunidad como maestros, companeros de clase, como individuos y que
su conocimiento es muy valioso para ellos y asi poder implementar seguridad y autoestima

en cada uno de ellos y generar el gusto por aprender este nuevo idioma.
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MOTIVACION Y COMPROMISO

Se les motiva creando un pizarrén de metas en el cual cada alumno se pone una carita feliz,
y al final de cada semana se le otorga una medalla virtual para darle reconocimiento. El
compromiso es aprender a identificar, escribir, leer y conocer 5palabras por dia e ir

recordando las que se aprendieron la semana anterior con la finalidad de mejorar.

INVESTIGACION

En este proyecto se les invita a que realicen una lista de palabras que no conocen y estén
interesados en conocer y para ello se les proporciona una palabra con valor para que
realicen una exposicion por clase logrando asi que aprendan y aprendan a ensefar lo que

aprendieron.

Ayudando a que pueden asociar lo que aprenden con su entorno y a la vida real y cotidiana y

aplicarlo dentro de la misma.

VOCABULARY

Apple Balloon Cat One

Egg Glove duck Two

orange Hat fish three




Vegetable Jigsaw puppy Four
Milk Leaf rabbit Five
Juice Queen zebra Six
Water Tree elephant Seven
Soup Umbrela bear eight
Bread Color fish Count
Tomatoe Candy Fox Time
Potatoe Crayon Parrot Space
Garlic Big Giraffe Square
Avocado Small Lion Circle
Lettuce Open Snail Rectangle
Carrot Close Snake Triangle
Chocolate Hot Bee Pink
Hunny Cold Dolphin Red
Watermelon Short Tiger Blue
Grapes Long Owl Yellow
Kiwi Up Butterfly Brown
Lemon Down Penguin Black
Cucumber Family Spider Orange
Celery Body monkey Wite
Onion Sing Caterpillar Green
butter Dance ladybug gray

Embert (2010) propone lo siguiente Es el momento de cambiar nuestra forma de pensar lejos
de la idea de que la tecnologia proporciona una herramienta de ensefianza complementaria y
asumir, al igual que con otras profesiones, que la tecnologia es esencial para obtener
resultados exitosos de rendimiento (es decir, el aprendizaje del estudiante). En pocas
palabras, la ensefianza eficaz requiere de un uso eficaz a la tecnologia. Teniendo todo lo
anterior en cuenta, la propuesta de emplear videojuegos y disefiar material adecuado para la
ensefnanza de una segunda lengua, dependera del uso eficaz que se le dé y la percepcion
del docente frente a ello.
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Explorar los gustos, intereses y necesidades del grupo de K3

Que el grupo alcance a conocer 25 palabras por semana

Integrando 5 palabras por dia dentro de videos, dibujos o flash cards virtuales

Mejorar las habilidades de listening (escucha) Reading (lectura) writing (escritura) y speaking
( habla) mediante el vocabulario.

PROYECTO DE INGLES INTENSIVO

2 clases por semana de 1 hora aproximadamente

Total 40 horas en un mes

En el cual se llevaran a cabo todas las asignaturas de Ingles.
Vocabulary (vocabulario)

Reading (Lectura)

Writing (Escritura)

Listening (Escucha)

Speaking (Habla)

Iniciare mi proyecto escolar en el area de inglés con Kinder 3 de la siguiente manera.
Introduccion de 10 palabras nuevas de vocabulario en cada clase de este modo.
Se envia previamente el ejercicio al tutor para que pueda imprimirlo o dibujarlo en su

cuaderno

( e | Pashcards  Gestures2 Ewwwkids pages.com
)\ '\ Which word is it?
LA °* ﬁ = =B \®

4 s

1 don't know nice meeting you well donea!

bird
tulip

bee
bird
butterfly

bee

tulip ]

daffodil

tulip
daffodil
ladybird |

snowdrop

Ladybird

bee

butterfly

sun
chick

butterfly

tulip

snowdrop

daffodil

Look! follow me shhho...




Se inicia la clase con un calentamiento. Con la cancion que ellos ya conocen

“Hello Teacher, Hello Teacher, how are you?

¢l ‘m fine tank you, and you?”

Se les hace una introduccién sobre los objetos que nos rodean y las acciones y actividades
que podemos realizar durante el dia.

Se reproduce un video seleccionado previamente para dar comienzo a la clase virtual con
una duracién aproximada de 3 min. Con este se pretende dar inicio a la clase y crear el
ambiente del idioma inglés.

Smile and Learn - Espanol (youtube.com)

Happy Learning Espanol (youtube.com)

Happy Learning Espaiiol (youtube.com)

Happy Learning Espanol (youtube.com)

Doremi (youtube.com)

Peques Aprenden Jugando (youtube.com)

Comenzamos con preguntas para que comience la interaccion entre los alumn@s y el
profesor.

¢ Qué objetos o cosas pudieron reconocer? (¢ what objects or things could you recongnize?)

¢ Ya sabes como decir mama en inglés? (4, do you know how to say mama in English?)

¢ Puedes decirme otras 3 cosas en inglés? (¢, Can you tell me other things in English?)

Se les realiza una pequefa introduccion en la cual indique lo que se va a trabajar como
vocabulario, los numeros, el alfabeto y practica de escuchar y hablar en inglés.

Con esto se pretende alcanzar el mayor numero de participaciones al iniciar la clase practica
en la que se incluyen ejercicios didacticos que son manipulados por mi (profesora) desde el
otro lado de la pantalla, resolviendo operaciones, uniendo objetos con palabras, letras o

numeros faltantes.

Para el trabajo de manera colaborativa dentro del ambiente virtual se utiliza la aplicacion de

Jamboard en la sesidn en linea en donde los nifios pueden interactuar con el entorno.
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https://www.youtube.com/channel/UCCZpm6436NiU__lcBAlEZmQ
https://www.youtube.com/channel/UCTf9vMGSBZBpmfiWQCYlgJA
https://www.youtube.com/channel/UCNTl__yGTRH7usCFazeXheQ
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK8RQ
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK8RQ
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK8RQ

Todo esto con la finalidad de que puedan familiarizarse de un modo mas facil y eficaz y
puedan alcanzar los aprendizajes esperados.
Se realizan juegos en linea desde la siguiente pagina.

Games - Word Match - Parejas de Palabras - Juegos de palabras para aprender inglés

(saberingles.com.ar)

Se les implementaran tareas de practica realizando ejercicios en su cuaderno, pidiéndoles
que realicen un video de algun baile, repitiendo alguna cancidn, rimas, juegos ludicos en los
que puedan desarrollar las habilidades matematicas, ubicacidn espacial, de tiempo y de
objetos geométricos en su entorno, todo esto con el apoyo de sus padres y familiares para
poder incluirse en el medio de las TIC's y buscando que tengan una mejor interaccion con
los medios digitales que tengan a su alcance, aportando todo el apoyo necesario dentro de la

misma clase, por un grupo de whats app ( que ya se maneja).

Las hojas de trabajo enviadas a los tutores

La participacion en clase

Audios y videos que se enviaran de tarea

El reconocimiento del 80 % del vocabulario ensefiado.

Se toma en cuenta dentro del contexto que todos cuentan con computadora y conexién a
internet. El 80% del alumnado tiene ambos padres y el 20 % son hijos de madres solteras y
son apoyados por un familiar y se conectan dos horas diarias para hacer sus deberes
escolares.

Esperando alcanzar los objetivos establecidos para el aprendizaje de esta asignatura y
puedan avanzar dentro de esta pandemia como si no estuvieran lejos de la escuela,

haciendo de este nuevo estilo de aprendizaje una aventura divertida y de mucho provecho.


http://www.saberingles.com.ar/games/wordmatch/index.html
http://www.saberingles.com.ar/games/wordmatch/index.html

MEDIACION E INTERVENCION PEDAGOGICA

Aspectos psicopedagoégicos para el Aprendizaje y Teoria de la Modificabilidad.

Elementos de la Teoria de la
modificabilidad

Aspectos psicopedagdgicos para el

aprendizaje

Feurerstein menciond que los seres humanos
son modificables por lo tanto el individuo con
que trabajo es modificable y soy capaz de
cambiar al individuo, por lo que también yo soy
y debo ser modificable porque es una forma
de encajar en una sociedad y lograr
pertenecer a un sitio, lugar, conjunto, circulo
social e intelectual ya que el ser humano
depende de la interaccion con sus iguales.
Sus caracteristicas son:
La Cohesion entre parte y todo, que a
partir de que mientras se ejecuta una
parte el organismo actua en forma
distinta produciendo estimulacion.
El Transformismo que el individuo
puede enfrentar la misma realidad
facilitando los procesos. Los modos de
funcionamiento pueden operar en forma
distinta.
La auto perpetuacion- autorregulacion
que es todo lo que interviene en los pre-
requisitos del pensamiento y ese
individuo sin mediador perpetuarse al
modo de pensamiento autor

regulandolo.

Se deben tomar en cuenta los conocimientos

previos los cuales dependen de los factores

bioldgicos y sociales puesto que su

aprendizaje es continuo y dese su origen y

en el aula.

Los aspectos del aprendizaje son mediante

el habla, la independencia, el pensamiento y

el lenguaje complejo basico y social,

mediante experiencias concretas y

experiencias activas, estas dependen del

mayor conocedor. Y tomar en cuenta la ZDP

que:

Como humano ya cuenta con un
origen en sus funciones psicologicas
Se encuentra en un contexto de
insercion

Evoluciona biolégicamente y en la
cultura social.

Sus caracteristicas psicologicas
particulares.

Su proceso de aprendizaje viene con
su propia evolucion.

Toma en cuenta instrumentos y signos
que van desde el lenguaje, la

interaccién social y el desarrollo
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propio del individuo.

- Es importante la relacion del sujeto
con la sociedad.

- Toma en cuenta que la cultura en que
se desenvuelve el nifio es importante
para su evolucion.

- Los patrones de pensamiento
provienen de una construccion social
y no innata.

- El conocimiento es debido a la
construccion de la participacion del

grupo social y del individuo.

Relaciéon que guardan estos dos conceptos

La relacion que guardan estos dos conceptos son que debe haber un significado l6gico de se
relacione con lo que el alumno ya conoce, motivando al alumno a lograr el desarrollo de su
intelecto y mostrar disposicion por el aprendizaje porque este tiene significado para él.
Ambos pueden lograr un cambio en el individuo una vez que se aprende las reglas o
principios y asi continuar con el cambio y su funcionamiento para poder transformarse ya que
la modificabilidad depende o es posible solo a través de los aspectos psicoldgicos que se

utilicen para el aprendizaje.

Implicaciones de la Teoria de la Modificabilidad y los Aspectos para el Aprendizaje en la

Mediaciéon Pedagégica

Darles a los alumnos la oportunidad para el auto descubrimiento y la experimentacion de su
individualidad y las causas comunes con los demas, entrenar y fortalecer su imaginacién y las
habilidades que tienen para planear.

Logrando que se interesen por sus aprendizajes y conseguir que se corrijan las deficiencias

en las funciones basicas cognitivas, ayudandoles a construir conceptos basicos y el desarrollo




de las operaciones esenciales del pensamiento haciéndolos productivos y espontaneos.
Feurerstein (1990) sostiene que el aprendizaje mediado es un constructo desarrollado para
descubrir la interaccion especial ente el alumno y el mediador y hace posible un aprendizaje
intencional y significativo. Haciendo al docente (mediador) responsable con maestria los
procesos de ensefianza y aprendizajes que logren la reciprocidad, la intencionalidad, el
significado y el sentimiento de autoestima por la capacidad que este alcanza.

Es importante realizar una programacion de contenidos para observar los progresos y las
diferencias y similitudes importantes entre el alumno para finalmente progresar en su
aprendizaje y la adquisicion de los nuevos significados.

Dentro del proceso educativo es importante considerar lo que el individuo ya conoce y sabe
para que pueda establecer la relacion con los nuevos aprendizajes por medio de una
estructura cognitiva, de conceptos, de ideas, proposiciones y de este modo pueda interactuar
para que el aprendizaje significativo traiga la informacion nueva y logre conectarse con los
conceptos que ya existian en su estructura cognitiva trayendo las nuevas ideas y sus
conceptos.

El docente como mediador ayuda a la capacidad de los nifios y esto influye en sus
aprendizajes que Vygotsky denomin6 Zona de Desarrollo Proximo: “No es otra cosa que la
distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a traveés de
la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro comparnero
mas capaz.” (1979: 133). Esta define las funciones que aun no han madurado y se

encuentran en proceso de maduracion.
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Gestion Educativa: actores, procesos e intervencion.

Mejora de Gestion Escolar.

Como docentes es importante mejorar la calidad y equidad dentro del aula a través de un
mayor compromiso en conjunto con la comunidad educativa viendo que las capacidades de
las escuelas de educacion basica para tomar decisiones deben estar enfocadas en mejorar
la calidad del servicio que ofrece en el logro de aprendizajes de todos y cada uno de los
estudiantes que atiende.
Estando pendiente de que la atencion de las autoridades educativas locales y municipales
tengan un buen liderazgo, supervisando los procesos de ensefianza y aprendizaje brindando
asesoria y acompafiamiento para trabajar de manera colaborativa y tomar decisiones
corresponsable-mente.
También es necesario ldentificar la influencia de la organizacion y el funcionamiento de la
escuela en la calidad de los resultados educativos, ya que si logramos tener los elementos
basicos para realizar un buen diagnéstico y podemos identificar que problemas son los que
debemos resolver en el aula, dentro de la misma organizacién, su funcionamiento y la
relacion con las familias para poder reforzar las habilidades y actitudes docentes.
De manera pronta debemos como docentes poder reconocer la importancia del cuidado de
los espacios influyendo para la formacién de los alumnos.
Los docentes debemos saber identificar los elementos de la Ruta de Mejora Escolar, su
contribucién para el logro de la calidad educativa logrando distinguir las acciones que pueden
realizarse de manera interna para poder fortalecer la identidad cultural de los alumnos, sus
rasgos socioculturales y linguisticos de la comunidad para mejorar su trabajo en el aula, la
organizacion y el funcionamiento de la escuela y la relacién con las familias.
Con lo mencionado anteriormente se hace una introduccion a las cinco dimensiones del perfil
docente que son:

1. Un docente que conoce a sus alumnos sabe como aprenden y lo que deben aprender.

Por eso es necesario tener propositos y enfoques que vienen dentro de los planes y
programas de estudio junto con los procesos de aprendizaje y desarrollo de los

alumnos.



2. Un docente que organiza y evalua el trabajo educativo y realiza una intervencion
didactica pertinente. Por eso las estrategias y recursos didacticos en el desarrollo de
las actividades deben ser adecuadas a las caracteristicas de los alumnos.

3. Un docente que se conoce como profesional, que mejora continuamente para apoyar
a sus alumnos en el aprendizaje debe tener la capacidad para cumplir con esa labor
docente y organizar su propia formaciéon de manera continua a lo largo de su profesion
mostrando disposicion para el trabajo colaborativo con sus colegas, mostrando
diligencia y aptitudes para investigar y reflexionar sobre su practica docente.

4. Un docente que asume las responsabilidades legales y éticas inherentes a su
profesion para el bienestar de los alumnos. Esto conlleva tener el conocimiento del
marco normativo que rige los servicios educativos y su capacidad para analizarlos y
ponerlos en practica, favoreciendo la equidad, el respeto y la empatia entre los
integrantes de la comunidad escolar haciendo que los alumnos tengan una
participacion activa y de confianza para aprender.

5. Un docente que participa en el funcionamiento eficaz de la escuela y fomenta su
vinculo con la comunidad para asegurar que todos los alumnos concluyan con éxito su
escolaridad. Esto es que debe establecer relaciones de colaboracion con la
comunidad escolar el contexto local para la definicién y el cumplimiento del modelo
escolar siendo una buena influencia dentro de su organizacion.

Haciendo un analisis sobre la conferencia de “El reto de las organizaciones educativas
actuales: promover e impulsar la atencion a los grupos vulnerables” hace un fuerte énfasis en
que debemos reflexionar acerca de las estrategias dirigidas a recuperar el sentido y la
utilidad de dichas instituciones como instrumentos para la transformacion social a través de
la educacion, al mencionar que las organizaciones educativas son construcciones sociales y
deben de estar al servicio de las personas y la sociedad tomando en cuenta que las diversas
circunstancias hacen que se vuelvan endogamicas quedando dentro de un proceso
normativo o intereses concretos de cada institucion.

Nos incita a reconstruir la naturaleza y el sentido de las organizaciones educativas
aumentando su vinculacion con la sociedad y su compromiso con la equidad educativa y con
la justicia social, la cual nos invita a recuperar el sentido social siendo un instrumento para la

transformacion social a través de la educacion.
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La parte aplicada de los procesos de intervencion en el contexto se crea una simbiosis entre
lo que hacen los profesionales, la sociedad y lo que las instituciones y cumplir como 6érganos
de ejecucion desde los origenes ministeriales de manera concreta a las necesidades de la
propia institucion desde sus alumnos, sus profesores y su entorno formando parte de la
realidad y de los compromisos, promoviendo el cambio social y el desarrollo integral.

Si organizamos a través de este conocimiento de las normas sociales poniéndolas al servicio
de las mismas ayudamos a formar ciudadanos consientes de los procesos del cambio:

El cambio como reto, oportunidad, innovacién, Las organizaciones deben ser mas agiles para
adaptarse a sus necesidades de manera permanente estando al servicio de los individuos ya
que son creadas con ese fin. Oportunidad para introducir cambios para que la institucion se
adapte a los retos conforme cambia su entorno y su propio contexto.

La manera en que las propuestas mencionadas por el doctor Gairin pueden incidir en mi
gestion educativa y la participacion de la comunidad escolar serian todas aquellas que
tienen que ver con el cambio y el trabajo colaborativo, aquellas que nos promueven a la
mejora personal, docente y a la comunidad en general como el uso de la tecnologia,
haciendo un vinculo con los valores y las necesidades globales, las especificas siendo
adaptables, contingentes y flexibles para poder alcanzar un liderazgo social, politico y
comprometido como se sugiere en esta propuesta.

Mencionando las acciones de mejora que podria llevar a cabo, para movilizar la
participacion-colaboracion social en la autonomia de gestion escolar seria incluir mas
actividades fuera de la escuela en la que estén involucrados los padres de familia y la
comunidad fuera de la escuela, ya que las salidas son a parques 0 museos sin los padres de
familia y la mayoria de convivencias son dentro de la escuela, volver a la conciencia y la
empatia por nuestro entorno con algunas actividades que incluyan servicio comunitario como
plantar arboles, estar un dia en un comercio para saber como funciona, jornadas de limpieza
y que se logre identificar qué cosas o situaciones necesitan mejorar y como se mejorarian,

buscando soluciones y aportaciones de manera colaborativa.



ESTRATEGIAS DE GESTION PARA EL TRABAJO CON LA COMUNIDAD INICIAL Y
PREESCOLAR

Problema de atencion a la infancia en la comunidad.

Dentro del contexto del Jardin de nifios NINIVE, padres y profesores de otros preescolares y
escuelas quienes fueron encuestados sobre la concepcion de la infancia, se logra identificar
generalmente el mismo problema, en este caso va enfocado en la infancia, pero del mismo
modo concluye un problema de manera general.

Tomando en cuenta la lectura de la guia para la construccién de un problema menciona que
Garcia-Cordoba (2005) definen como problema aquello que “refiere un obstaculo cuando
designa a aquello que no ocurre como deberia 0 como se quisiera que aconteciera”. Siendo
asi que, al no lograr un aprendizaje significativo, que una comunidad educativa no se
desarrolle como es habitual por no obtener los resultados deseados como aqui se menciona.
A continuacion, se menciona el problema identificado con los grupos con los que trabajo:
Dentro del contexto externo de la escuela en la que se habita en una colonia popular de
clase media baja y meda alta, y dentro de la escuela se cuenta con un espacio adaptado de
manera que los nifios puedan recibir una atencion propia de su nivel y de manera segura,
contando con un grupo de cada grado a los que asisto como profesora de inglés.

Puedo mencionar que en mi experiencia como docente logro identificar el problema de
manera general dentro de cada uno de los grupos a los que atiendo y tomando como
referencia la encuesta realizada y las lecturas sobre las concepciones de la infancia y los
derechos de los mas pequenos.

De acuerdo a los resultados de la encuesta considero que la mayoria de los padres de
familia y los docentes estan bien conscientes de los derechos de los nifios y de lo que implica
educar a los niflos con valores, principios y tomandolos en cuenta como seres
independientes y aprendices activos de todas sus experiencias; sin embargo la mayoria de
docentes coincidimos en que los padres de familia y tutores no apoyan de manera efectiva y
constante en el desarrollo integral de los alumnos, de manera muy dificil apoyan o aportan a
la institucion de manera activa y no son totalmente responsables del apoyo y el
acompafamiento de sus hijos en el ambito escolar, puesto que trabajan, son familias

desintegradas o no se dan el tiempo, estas son las causas por las cuales el problema de que
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la comunidad educativa no se desarrolla como es habitual por no obtener los resultados
deseados como aqui se menciona.

Trayendo esto como efectos y consecuencias que los alumnos no alcancen de manera mas
oportuna los aprendizajes esperados y los valores que se ocupan como la responsabilidad y
la honestidad, que los familiares no logren hacer conciencia de la importancia que tienen
como acompanantes y ayudantes en la educacién de sus hijos, mostrandoles interés, apoyo
y seguridad dentro y fuera de la institucion escolar, por lo que la comunidad escolar de algun
modo sale afectada ya que conlleva retrasos, juntas y trabajos extra para los profesores al
tratar de generar conciencia e interés por parte de los padres y familiares para lograr una
mejor participacién y que aporten lo que les corresponde como formadores y asi lograr un
mejor trabajo en grupo.

Tomando en cuenta que el nifio debe ejercer su propio rol dentro de su educacién y esta
institucion como escuela activa, en cuanto a que es el nifo, quien debe construir sus
aprendizajes por medio de dinamicas experienciales, contando con los tiempos y condiciones
ambientales, humanas y didacticas adecuadas propiciadas por las docentes, dentro de la
planeacion y las estrategias que se utilizan dentro y fuera de la escuela y es por esto que se
requiere también participacion de los padres de familia y no se obtiene el apoyo suficiente.
Como se da parte en la lectura “El derecho d los mas pequefos a una pedagogia de las
oportunidades en el siglo XXI” de Peralta, Ma. Victoria (2008). Lally y White-Tennant (2004)
sostienen que los niflos estan dotados para ser «activos, y aprendientes auto motivados»,
por lo que es fundamental tener presente esta concepcién de ellos y descartar la «pasividad»
como su caracteristica.

Dentro de este contexto interno y externo de mis alumnos y basandome en la encuesta
realizada los grupos que mayormente se encuentran afectados son el grupo de K1 quienes
los padres no atienden de manera pedagdgica puesto que ven esta etapa como de desapego
y a la escuela como guarderia y pretenden que los docentes eduquen a sus hijos con
principios, valores y actividades que pueden empezar en casa y los alumnos de K3 que la
mayoria de los padres son separados y no hay una buena comunicacién y convivencia
familiar trae como consecuencia el descuido emocional, social y de educacion de sus hijos y
esto es de suma importancia pues desde la casa se comienza a ser un ser sociable y lo que

los nifos puedan integrar a su desarrollo integral desde esta etapa es indispensable para



convertirse en futuros seres humanos con autoestima, buena actitud y una convivencia libre
de violencia y de equidad.

Al formar parte de una sociedad es necesario que los padres de familia, docentes y
comunidad en general participen dentro de lo importante que es una buena convivencia y
reconocer que los nifilos son importantes ya que son el futuro de nuestra sociedad, nuestro
pais, nuestra cultura, etc. Porque formamos parte de un todo. Si lo nifios se sienten bien,
seguros, alegres, amados y comprendidos, los nifios pueden pensar y pueden integrar sus
aprendizajes de una manera mas facil y retenerla para un futuro poder hacer todo lo que
conlleva un buen curriculo escolar y en la sociedad pueden desenvolverse con mayor
facilidad y con armonia.

Tomemos en cuenta que los nifios son imitadores de todo lo que se encuentra a su alcance
de aprendizaje, naturaleza, padres, hermanos, t.v., profesores, iguales y estos, si ven y viven
en armonia y rodeados de amor es como todo su aprendizaje incluido el escolar toma sentido
y encuentran una vision mas clara de lo que se debe hacer.

Es por esto que este tema se identifica como un problema porque todos los procesos que se
llevan a cabo durante el crecimiento y desarrollo de los nifios deben favorecer el que los
nifios estén bien en todo momento y en todos los aspectos y esto comienza desde el hogar
para poder tener un aprendizaje alcanzable desde su zona de desarrollo préximo y en la
escuela y en la vida pueda sentirse comodo rodeado de personas amorosas, en ambientes
conocidos y en situaciones libres de estrés.

Para lograr erradicar esta problematica como docente yo hago siempre una invitacion
mediante informacidn relevante para los padres de familia e invitandolos a participar en
clases, proyectos y actividades que los haga en tender y reconocer que los nifios tienen
derecho a recibir experiencias que le brinden aprendizaje y conocimiento en la etapa que
corresponde y siendo en este momento de la vivencia de preescolar que requieren fortalecer
la autoestima, los valores y tener relaciones saludables y afectivas para poder mantener las
educativas a su nivel y que los padres no intenten sobre estimularlos y exigirles un
aprendizaje para el cual no estan aun preparados y tomar en cuenta que cada nifio (a) tiene
Su propio proceso.

En mi experiencia docente y lo que busco conquistar con los padres de familia es que juntos

logremos conocer las habilidades, necesidades, intereses y expectativas individuales de los
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nifios y poder interactuar con estrategias afectivas y cognitivas especificas para cada nifio
por esto la importancia de que los padres se involucren, ya que debemos tomar atencion a
sus sus ritmos y estilos de trabajo y poder tener un diagndstico para trabajar en conjunto. Ya
que como docente tengo que identificar a mis alumnos y los padres pueden ayudarme en su
diagnostico y el trabajo en equipo para que los nifilos cuenten con el espacio que necesitan
para un buen desarrollo porque ocupan moverse, investigar, correr y estar seguros de su
independencia.

Para finalizar los niflos deben contar con todo el apoyo familiar, docente y aulico para poder
desarrollar de la manera correcta a su edad y sus necesidades todos sus sentidos, sus
emociones, el cdmo expresarse, brindandole la seguridad de lo que ya conoce hacia lo que
va a descubrir, generar ideas y pensamientos propios sin ser restringidos ni criticados,

encontrar su maduracion su estado emocional, su capacidad fisica y su motivacion.

Problematica

Los padres que llevan a sus hijos al Jardin de Nifios NINIVE es con la finalidad de
mantenerlos ocupados bajo la responsabilidad de las educadoras mientras ellos trabajan y
no le dan la importancia meritoria a los conocimientos que sus hijos adquieren o como la
adquieren.

Dentro de la problematica de esta escuela los padres son jovenes que aun estudian y
también trabajan, hay familias disueltas y ambas partes no se llevan bien, algunos nifios
estan bajo el cuidado de abuelos, tios o nanas.

Muy pocos son los padres y madres involucrados en la educacion de sus hijos, por lo que
son pocos quienes tienen el interés y el verdadero aprovechamiento que se planea y se
busca obtener en esta organizacion académica.

De manera constante se les ha mencionado y solicitado que deben tener una participacion
mas activa, se les ha invitado a realizar actividades dentro de la escuela, como lecturas para
grupo, proyectos ecolégicos, tareas de convivencia familiar, incluso tareas de investigacion y
exposicion de manera individual para evaluacion y los nifios no van preparados o se les
olvido etc.

Del mismo modo se les pide puntualidad y asistencia a las juntas para rendicion de cuentas,

firma de boletas, proyectos y actualizaciones en la forma de trabajo con los alumnos, eventos



formadores y colectivos, apoyos como kermeses para fondos en la escuela, platicas que
imparten valores, reglas, consecuencias, hablar sobre el comportamiento de los alumnos y
como les afecta esta ausencia de los padres.

Se les ha hecho de conocimiento a los padres de familia que su participacion es importante
ya que se obtienen resultados positivos en los alumnos (sus hijos) mejorando sus
evaluaciones, haciendo uso de la tolerancia y la reflexion de que nunca es tarde para
involucrarse y al trabajar con ellos los nifios son altamente capaces de desarrollar una mejor
actitud hacia el aprendizaje, tener una buena autoestima, alcanzar los aprendizajes

esperados.

“Arbol” del problema global
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Efectos del perdida de interés por
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ecolbgicos v de
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Repasos constantes para
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lecciones.

Trabajos incompletos v
ausencia de participacion.
(faltan en los dias que tignen
qgue exponer o participar en

Froblemas con disciplina
y revision de tareas.

Falta de interés por parte
de los alumnos v de los
padres de familia en
eventos colectivos.

algun proyecta) F

Poco interés y participacion de los padres de familia en actividades y
objetivos escolares.

I

Los :ﬁ?;ess ?: ';i:;gpan Los alumnos son poco
escularespdeymanera constantes en sus Incrementa el rezago
frecusnte asistencias. estudiantil.

Mota: adecuar las
Causas del Los obietivos no logran anti o dae
problema cumplimfe en tiempo y necesidades

orma.
Objetivo

El propésito de este proyecto es promover a modo de acompaiar la participacion, la
colaboracion y orientar de manera incluyente a los padres y madres de familia en los
procesos de aprendizaje de la educacion de sus hijos haciendo uso de acciones, recursos y
estrategias que sirvan para apoyar las competencias, fortalecer el vinculo con los padres de

familia, los alumnos y la escuela.
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Se busca obtener que los padres logren integrarse de manera colaborativa con base en los
valores, la cultura, la convivencia dentro de la comunidad educativa y una comunicacion
asertiva, haciéndolos consientes de las emociones, conocimiento de sus hijos, su historia, de
los aprendizajes esperados en el preescolar y como esta relacion mejora la vida escolar de
sus hijos y su relacion con los mismos.

Se involucraran en la comunidad educativa con acciones de gestion escolar para que los
padres de familia participen de manera organizada, mediante la conformacién de Consejos
Escolares de Participacion Social (CEPS), contraloria social, Fortalece y Comités de
Promociéon Comunitaria.

Se generardan objetivos y procesos de manera comunitaria a partir de “Proyectos
comunitarios de desarrollo social”’, los cuales brinden mejoras en el entorno escolar y social
orientandolos con estrategias didacticas para trabajar conforme al contexto, social, cultural y

familiar.

Mota: modifique Ia
plantilla a su
conveniencia

FArbol” de soluciones




Metodologia

El método que se utiliza en el presente trabajo de investigacién es el de Muestra Cualitativa,
ya que se analizara a un grupo de personas, eventos, sucesos y fuentes documentales
(como diferentes informes de organismos internacionales, estudios e investigaciones), sobre
el cual se habran de recolectar los datos, sin que necesariamente sea representativo del
universo o poblacion que se estudia y complementandolos con un instrumento de analisis de
datos de cuestionarios y entrevistas realizadas a los participantes de esta investigacion
(Sampieri, 2010). Se trabajara desde una metodologia cualitativa que ayudara a la
investigacion para comprender y profundizar la perspectiva de los participantes acerca del
fendmeno a estudiar, del contexto que les rodea y sus opiniones, al Glosa Revista de
Divulgacion / Universidad del Centro de México / Coordinacion de Investigacion
www.revistaglosa.com.mx / Aio 3. Numero 4. Enero - junio de 2015 utilizar métodos como la
técnica documental y entrevistas a los actores del proceso educativo del nifio. Esta
herramienta de investigacién es muy utilizada en el area de las ciencias sociales, ya que
permite al investigador responder al cdmo y al porqué del fendmeno a estudiar utilizando
multiples fuentes y datos, lo que le da un mayor sustento al estudio. En sintesis, para la
construccion de este trabajo se realizara un marco en que, con aportaciones y dialogos, se
otorgara una mejor vision acerca de los conceptos principales que deben guiar la educacién
de los nifios en etapa preescolar. Se realizaran platicas y talleres con expertos, directivos,
maestros y padres de familia, para documentar cémo conciben el nivel de participacién que
los padres deben tener y la forma en que creen que se esta cumpliendo o no con esa
expectativa. Esta recoleccion evidenciara el nivel de participacién que tienen los padres de
familia en la educacion preescolar de sus hijos y como esto beneficia al nifio en su desarrollo
académico, lo que sera identificado con el apoyo de las taxonomias de Martiniello (1999),
Epstein, Flamey, Gubbins y Morales (1999), sobre los niveles y clasificacion de la
participacion de los padres en los centros educativos, ademas de la clasificacion que realiza
Lopez (2012) sobre la estructura de familiar de acuerdo a su nivel socioeconémico, para

identificar si este rubro tiene injerencia en la participacion de los padres.
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Conclusion

La gestion escolar y la integracion de los padres de familia crea un ambiente colaborativo,

democratico, inclusivo y es una muestra de la evolucion en la organizacion escolar y la

manera que se ven los actores educativos.

72/ 86




CAPITULO IV

Reflexiéon sobre mi practica docente.

Como figura educativa o docente considero que he ocupado de manera eficaz mi manera de
intervenir en el desarrollo de mis alumnos utilizando como herramienta todo el conocimiento,
la experiencia, el uso de mis valores, y mis nuevos aciertos dentro del aula, logrando
comprender que los nifios y las nifias también estan formando una experiencia de vida en la
cual mi participacion es trascendental puesto que dentro del mismo trabajo formativo se
observa el logro de las competencias que me han permitido llevar a cabo una intervencion

pedagdgica equitativa e incluyente.

Haciendo posible que como facilitadora del aprendizaje logre tomar en cuenta los intereses y
las necesidades de mis alumnos, sus familias y la comunidad en general puesto que los
rasgos culturales demandan la equidad, la inclusion, el respeto y la aceptacidon de sus
caracteristicas sociales y culturales, para lograr gusto y aceptacién por el nuevo aprendizaje

ademas de la integracion familiar y el apoyo a la comunidad.

De esta manera estoy buscando formarme de forma continua y revisar de manera constante
mis fortalezas, debilidades y mis areas de oportunidad para poder lograr el proposito de

poder colaborar mediante una intervencion pedagdégica adecuada, dentro y fuera del aula.

Dentro de mis estrategias de intervencion docente buscando de manera continua el poder
alcanzar la integracion armoniosa de mis alumnos, integro e involucro frecuentemente a los
padres, madres y tutores ademas de la comunidad, puesto que para formar seres humanos
de calidad y con inteligencia emocional es necesario que dentro de cada espacio se pueda
fomentar, aumentar el interés y el conocimiento que como parte de la crianza es fundamental
que todos participemos y formemos parte de este cambio, para lograr el cometido de un

correcto desarrollo con los infantes.



Dentro de mi practica docente he enfrentado diversos retos que durante el proceso he
logrado identificar y poner especial interés tales como la violencia y el maltrato, el abandono

emocional, diversidad dentro de las practicas de crianza, equidad de género, desintegracion
familiar y padres ausentes por el trabajo por lo que me involucro mediante las estrategias que

utilizé en la intervencion pedagdgica.

Como docente buscaba encontrar una manera de incluir formas de aprendizaje que
involucren el descubrimiento, la participacion de los alumnos para alcanzar aprendizajes con
propésitos pedagogicos ayudandolos a identificar situaciones problematicas por medio de la
observacion, deduccion, recoleccion de conocimiento, interpretacion y memoria para que

ellos puedan auto evaluarse y sepan qué conocimientos ya tenian y cuales han alcanzado.

Alcanzar el conocimiento necesario para que mis alumnos obtengan un aprendizaje
significativo y social de manera cognitiva y saber como orientarlos y como facilitarles la
construccion del conocimiento y que sepan como resolver conflictos con ayuda de la
metodologia y las actividades adecuadas para lograr la autonomia y la cooperacion de

manera conjunta y grupal.

También en esta busqueda conclui que necesitaba encontrar recursos para realizar una
autoevaluacion y conocer de lleno que es la co-evaluacion dentro de mi practica docente y
que mis alumnos supieran también realizar su autoevaluacion para poder identificar,

fortalezas, debilidades y areas de oportunidad.

Del mismo modo estaba interesada en la manera correcta de mejorar mi curriculum como
docente y el curriculo de mis alumnos que incluya la aportacion necesaria de valores,
objetivos, los fines, las estrategias correctas, el material de apoyo correspondiente a los
temas que se deben de tomar, como conocer y evaluar su conocimiento mediante lo
estipulado en los planes y programas de estudios que solicita la Secretaria de Educacion
Publica.
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Esperaba encontrar el saber, la forma adecuada y la manera formal de realizar, las
evaluaciones diagnésticas, formativas, sumativas, las heteroevaluaciones, las inteligencias y
como puedo desarrollar mis planeaciones incluyendo a todos mis alumnos, tomando en
cuenta la meta cognicion de cada uno y mejorar los términos que son utilizados en el ramo

de la educacion.

Y de manera personal conocer la metodologia y la teoria necesaria para apoyar y respaldar
mi practica docente, para poder saber de lleno que son: la zona del desarrollo préximo de
Vygotsky, Montessori, Piaget, Dewey y otros autores que se mencionan en las practicas

docentes.

Para que me sea posible seguir desarrollando estas competencias, realizo reflexiones sobre
mi practica docente, mi desempeno dentro y fuera del aula, que todo lo que ensefio, aprendo,
comparto y promuevo también tenga sentido y significado para mi, el ;Para qué? de mi
trabajo como educadora de preescolar, como facilitadora de conocimiento y las
oportunidades que tienen los padres, madres y tutores para lograr una integracion y mejora

en el aprendizaje de sus hijos.

Cada experiencia me ha dejado un aprendizaje y he logrado de manera sutil poder ser buena
mediadora dentro y fuera del aula con mis alumnos y sus familias, logrando incrementar mis
habilidades, capacidades de manera profesional, personal, social, teérico-metddico y mejorar

mi experiencia y la de mis alumnos de manera trascendente y positiva.

Es necesario reconocer que el trabajo colaborativo es o que me ha dejado mejores
experiencias, a mis alumnos y a las familias, incluso en el centro educativo generalizando,

todo ha formado una sinergia y avance.

Cabe mencionar que una situacién muy importante que esta ocurriendo actualmente es la
incongruencia que implica ser docente y madre, ya que en la escuela donde laboro
actualmente no me permite participar de manera constante y activa en la escuela de mis

hijas ya que yo trabajo en una institucion privada en la que no hay suspension de clases, ni



suplentes y el tiempo laborar el sumamente demandante, ademas que el horario que tengo
laborable es de siete de la mafnana a tres de la tarde y el escolar de mis hijas es de ocho de

la manana a doce treinta de la tarde.

Menciono lo anterior porque la problematica que se aborda en esta tesina es precisamente la
ausencia y poca participacion de los padres de familia dentro del desarrollo integral de sus
hijos en el sentido académico y contextual, y considero de mucha importancia que se
tomaran en cuenta dentro de todas las instituciones en las que se emplean madres jefas de
familia, o que deban trabajar ambos padres para lograr su participacién en las zonas
escolares o que de alguna manera logren ser apoyados para estar presentes en la educacion

de sus hijos.

También merece mencionarse ¢;Hasta qué punto es necesaria la participacion de los padres
de familia en las escuelas? Pues personalmente noto un abuso en algunas escuelas
publicas, solicitan apoyo de los padres de familia para comprar material pedagdgico que se
ocupa dentro de la escuela, pago de copias, examenes y material extra que se queda en la
escuela, para la limpieza del salén, para adornar y quitar los adornos en cada etapa escolar o
evento, aun contando con una Asociacion de Padres de familia, en la que se supone debe de

repartirse esa labor.

Y es importante cuestionar ;Qué es verdaderamente necesario para una buena educacion?
Ya que desde mi experiencia en ambos lados como trabajadora de una institucion privada y
como madre de dos alumnas de una escuela publica veo que en ambas partes se abusa en
todos los sentidos ya antes mencionados, una con exceso de material, cuotas muy altas,
venta de uniformes elevada, libros bastante costosos y la justificacion de ser una institucion
privada en la cual los padres de familia participan activamente con la economia y que estan
permanentemente ausentes en las labores académicas de sus hijos, sin apoyarlos en tareas,
investigaciones o actividades dentro de la escuela a menos que sean eventos especiales
programados con mucha anticipacion; y por otra parte la de la escuela publica que exigen
mucho de los padres de familia para realizar cualquier evento, limpieza y trabajo que

considero es labor de los docentes o personal de la escuela, ya que desde mi punto de vista
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la carga de trabajo es menor desde el horario de trabajo, envian las planeaciones para que
los alumnos y los padres investiguen temas que deben ver en clase, suspenden clases de
manera regular por permisos que se les otorga y los nifios no cuentan con maestros
suplentes, hacen muchos eventos, ferias y kermes en la que las familias invierten tiempo,

dinero y esfuerzo y veo que el proceso de aprendizaje es todavia mas lento.

Esto es tomando en cuenta que hay docentes que siempre tienen una muy buena actitud y
un extra que dar y tienen mejores resultados dentro y fuera del aula con sus alumnos, por
otro lado, también considero importante mencionar que en las escuelas publicas no le dan
importancia al idioma inglés como se deberia ya que es una competencia muy importante y
trascendental en la formacién académica de los alumnos, el que no le den importancia a esta
competencia hace que las familias busquen alternativas para poder darles esta habilidad a
sus hijos lo cual implica un gasto extra y los gastos extra implican mayor tiempo laboral de

los padres, madres y tutores y menos tiempo con sus hijos dentro y fuera de la escuela.

También realice una pequefia encuesta a maestras y maestros de escuelas publicas y
privadas para que dieran su punto de vista mirando esta problematica.

En la cual la mayoria menciona que ser docente es de recursos limitantes en los aspectos
académicos respecto a la poca participacion de las familias,que dentro de las escuelas
publicas estas son de escasos recursos y muchas veces no quieren cooperar para hacer
mejoras en las aulas, en las actividades sociales dentro de la escuela por falta de tiempo y
de dinero, que no envian el material o las tareas a tiempo para que los alumnos puedan
desempeniarse. En el caso de las escuelas privadas, la mayoria de los padres envian todos
los recursos, materiales y cuotas impartidas por las escuelas, pero carecen de tiempo para
realizar alguna tarea o actividad con sus hijos y los eventos como el dia de las madres, el dia
del padre, el dia de los abuelos, navidad, dia de muertos etc. se realizan los dias sabado
para que se puedan integrar las familias y aun asi hay ausentes, provocando esto que las

docentes dejen un dia de descanso y algunas no pueden incluir a sus familiares.



PROPUESTA

A continuacién, presento las estrategias disefiadas para obtener que los padres, madres y
tutores logren integrarse de manera colaborativa con base en los valores, la cultura, la
convivencia dentro de la comunidad educativa y una comunicacion asertiva, haciéndolos
consientes de las emociones, conocimiento de sus hijos, su historia, de los aprendizajes
esperados en el preescolar y como esta mejora la vida escolar de sus hijos y su relacion con

los mismos.

Una estrategia sera de participacion directa que consiste en que los padres participen en
actividades y reuniones escolares, con sus hijos y con otras familias como sugiere el
CONAFE (2011). “Estrategias para impulsar la participacion de los padres y las madres de
familia”. En: Trabajemos juntos por un futuro mejor. Manual operativo para instructores
comunitarios Modelo de participacion de padres y madres de familia. México: CONAFE. Pag.
28. Por medio de encuentros programados para impartir platicas informativas sobre la
importancia de su acompafamiento en el desarrollo escolar de sus hijos y el bien que le
brinda el convivir con otros y programar actividades con las familias para trabajar con los
nifios y con otras familias en actividades académicas, actividades recreativas, platicas y

conferencias.

Otra estrategia es impulsar la participacion directa que consiste en que los docentes,
familias y directivos, recibiran informaciéon actualizada, especializada en emociones e
integracion familiar de manera constante por medio de platicas, videos, talleres, infografias,
buzén escolar, buzon del aula, solicitando su aportacion y exposicidon dentro de aula,
tomando en cuenta que se les brindara a las familias en 100% del apoyo, acompafamiento y

resolucion de problemas en la realizacion y organizacidn de estas actividades.

Al compartir un folleto informativo sobre el “Desarrollo del apego” en el cual se brinda

informacion clara y de ayuda para evitar esta situacion y que las familias logren sembrar en
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sus hijos la seguridad que necesitan dejandolos expresarse con libertad, dando

acompafamiento en sus tareas diarias y reconociendo sus capacidades.

Programar actividades con las familias para trabajar con los nifios y con otras familias de la
comunidad escolar en las actividades académicas, platicas y conferencias, en las que las
propias familias puedan brindar siendo que algunos integrantes de las mismas cuentan con
alguna especialidad como la psicologia, trabajos en proteccién civil, médicos, docentes de
escuelas publicas, trabajadores sociales y hasta abogados que integran la convivencia de los
nifios con los padres y madres divorciados y/o separados, etc.

Cabe mencionar que dentro de mis planeaciones se integran de manera constante a los
padres, madres y tutores para formar parte de una experiencia dentro del aula y en proyectos
educativos que incluyen la participacion social.

A continuacion, se presenta el estudio que se realiza cada bimestre para identificar las
necesidades para nuestro jardin de manera que las familias, los docentes, directivos y
administrativos estemos en sinergia con la mejora continua de los alumnos, la institucion y el

impacto que quiere alcanzarse de manera social y comunitaria.

Estos ejercicios se realizaron dentro de los médulos mencionados anteriormente para lograr

este cometido dentro de la problematica que se presenta en esta tesina.

ASPECTOS A CONSIDERAR ESTRATEGIAS

Falta de interés y comunicacion de los padres,
madres y tutores en el aprendizaje de sus hijos.

POR QUE se quiere hacer (origen y
fundamentacion)




PARA QUE se quiere hacer (objetivos,
propoésitos)

Para fortalecer y mantener una interaccién constante
entre familias,directivos, docentes y personal
administrativo.

CUANTO se quiere hacer (metas)

Que las familias logren integrarse de manera
colaborativa con base en los valores, la cultura, la
convivencia dentro de la comunidad educativa y una
comunicacion asertiva

DONDE se quiere hacer (localizacién
fisica)

Dentro de la comunidad educativa (Instalaciones del
Jardin de nifios NINIVE)

COMO se va hacer (actividades y
tareas -metodologia)

® Que las familias participen en actividades y
reuniones escolares, con sus hijos y con otras
familias.

® Por medio de encuentros programados para
impartir  platicas informativas sobre la
importancia de su acompafiamiento en el
desarrollo escolar de sus hijos y el bien que le
brinda el convivir con otros.

® Repartir un folleto informativo sobre el
“Desarrollo del apego”

® Programando actividades con las familias
para trabajar con los nifos y con otras familias
en actividades académicas, platicas vy
conferencias.

® Por medio de la participacion directa que
consiste en que los docentes, padres de
familia y directivos, recibiran informacién
actualizada, especializada en emociones e
integracion familiar de manera constante por
medio de platicas, videos, talleres, infografias,
buzdn escolar, buzén del aula.

® Se les brindara a los padres en 100% del
apoyo, acompafamiento y resolucién de
problemas en la realizacion y organizacion de
estas actividades.
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Los padres madres y tutores
Los directivos

Docentes

Alumnos

Personal administrativo

QUIENES lo van hacer (recursos
humanos

Folletos

Platicas con uso de proyector
Laminas

Carteles

Cuestionarios

CON QUE SE VA A HACER (recursos
materiales)

Encuestas

La manera en que puedo aplicar estas estrategias para favorecer un ambiente democratico e
inclusivo que sea propicio para el aprendizaje y pueda responder a las necesidades de mis
alumnos y a los escenarios educativos de mi intervencion docente son que en todo momento
este enfocada en las necesidades, intereses y las capacidades los mismos de manera
individual y de manera grupal, tomando en cuenta el contexto y las costumbres de cada uno
junto con sus areas de oportunidad en cada aspecto de su desarrollo como individuos, como

alumnos, como parte de una sociedad y una cultura.

Mantener una comunicacion cercana con los alumnos y familias, ser flexible con la
disposicion de recursos en materia escolar, econémica y de salud, facilitando por todos los
medios que los padres, madres, tutores y los alumnos puedan estar al corriente con las
tareas, deberes y quehacer escolar. Apoyando de manera incondicional con los medios vy el

material necesario para esto.

® Realizando juntas rapidas de aproximadamente 10 minutos a la hora de la salida para
preguntarles a las familias ;Qué avances logran ver en sus hijos?, si tienen alguna

sugerencia para trabajar con los nifios dentro del aula o en casa, si hay algo en



que se les pueda apoyar de manera individual para poder trabajar con sus nifios en
casa 0 mejorar en algun area de oportunidad.

® Se han realizado folletos informativos en los cuales se les da conocimiento a las
madres, padres y tutores sobre |la importancia sobre:

a) El acompafiamiento escolar de sus hijos.

b) El desarrollo infantil.

c) El desarrollo del cerebro humano en la etapa de sus hijos.

d) Laimportancia del afecto y la educacion libre de violencia.

e) Lasalud.

f) Alimentacién saludable.

g) Estilos de crianza y valores.

® Se invita a las familias a que asistan al aula para realizar lecturas que involucran

valores y que realicen una actividad con ellos que tenga que ver con la lectura vista.

® Se les solicita que realicen actividades de convivencia en familia y que asistan una vez
por semana a platicarnos su experiencia, ;Coémo se sintieron?, ; Qué aprendieron?,
¢ Qué fue lo que mas les gusto? ;Y qué otras actividades les gustaria compartir en

familia?

® Dentro de la clase de inglés se realiza un Rally por mes para que los padres de familia

y los nifios convivan haciendo actividad fisica.

Tomando en cuenta que la participacidn de los padres, madres y tutores en el proceso
educativo ayuda a compartir la responsabilidad para que los alumnos mejoren en su
aprendizaje y logren alcanzar los objetivos educativos, ya que al mejorar la comunicacion
entre todos los interesados y alcanzar el éxito en su futuro curricular académico y fortalece

los lazos entre familias es mas probable que tengamos futuros grandes ciudadanos.

Comencé ensefiando inglés con canciones, muchos juegos, con mucha movilidad y

actividades manuales, con los alumnos que tienen problemas de conducta y poco interés en
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el aprendizaje, puesto que la mayoria tiene padres y madres ausentes, de manera constante
hago la invitacion a los nifios a participar, a colaborar de manera individual para que se
sientan parte importante de su aprendizaje, tengo una estrecha y constante comunicacion
con las familias para trabajar de manera conjunta en seguir motivando a los nifios cuando
tengan aciertos y logren cumplir metas, objetivo, tareas y dar un seguimiento constante tanto
en el aula como en casa, asi como solicitar que cuando no logren o no estén dispuestos a
cumplir con alguno de estos dejar claras las consecuencias que esto conlleva, llegar a
acuerdos y poner limites tanto en casa como en la escuela. Todo esto implica que los
alumnos siempre estén motivados y corregirlos de manera positiva desde casa para que
posteriormente ellos de manera autbnoma sepan que es lo que deben hacer y como deben

hacerlo para lograr sus propios objetivos
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