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El trabajo que se presenta se titula UNA EXPERIENCIA CON EL MATERIAL
DIDACTICO EN QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA, REALIZADO EN
LA PRIMARIA GENERAL FRANCISCO JAVIER MINA EN LA CIUDAD DE
COATZACOALCOS, VER, 2020-2021. El presente trabajo es el resultado de mi
experiencia con el uso del material didactico en el aula de clases, en la institucién
que el titulo sefala. En él expreso porque decidi utilizar una estrategia diferente en
mi grupo, asi como las dificultades que se presentaron y los resultados obtenidos
durante las actividades que se llevaron a cabo con el uso de los materiales
didacticos; menciono como llegué a mi objetivo, el cual era enfocar a mis

estudiantes a un aprendizaje significativo.

La obra que se presenta se llama Pablo Mufioz: Elaboracion de material
didactico. Fue publicada en el afio 2012. En ella se describen los diferentes tipos
de materiales didacticos, su uso, elaboraciéon y construccién, asi como consejos
sobre cuando y donde utilizarlos. El lector encontrard aqui un pensamiento distinto
al de sus practicas cotidianas, dandole paso a un pensamiento revolucionario, el

cuél cambiara su manera de pensar e impartir clases.
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INTRODUCCION

Debido a las observaciones que he hecho en el aula de clases he podido notar
que en la mayoria de los casos, los nifios tienden a distraerse cuando se les explica 'y
no entienden lo que deben de hacer, se aburren facilmente, no muestran el interés
debido a la clase, son irresponsables para entregar tareas, les hace falta creatividad
para realizar las actividades, tienden a tener errores ortograficos en grados superiores,
sus apuntes estan desordenados y sucios, y algunos grupos presentan un descontrol
al trabajar las actividades en el salon de clases como al participar y externar sus puntos

de vista.

Tomando en cuenta los puntos anteriormente mencionados, he tomado la
decision de trabajar con la falta de herramientas por parte del docente, ya que dificultan
el aprendizaje en el aula debido a que las clases necesitan mas recursos didacticos
para que a los nifios no se les haga tedioso aprender algin tema o poner en practica

lo aprendido en clase en sus vidas cotidianas.

Uno de los recursos que los maestros pueden tomar en cuenta hoy en dia es el
uso continuo del material didactico, ya que en este tiempo hay varios recursos que se
pueden utilizar para ampliarle al nifio el panorama de cualquier tema, debido a que el
maestro puede ponerles videos, canciones, juegos, imagenes, mapas y hasta
videoconferencias con personas expertas en algin tema en especifico que pueda dar

testimonio de los hechos que ocurrieron alguna vez en la historia.

De esta manera, los nifios quedarian fascinados con todo lo que el maestro
puede ensefarles a través de una computadora, y eso los motivard a poner mas
atencion a lo que estan haciendo, pues la meta es que el nifio sea capaz de
comprender y analizar lo que el maestro le ofrece, no queremos que se aprenda de
memoria todo lo mencionado o escrito, pues solo con ponerlo en practica sabemos

gue ese nifio tiene una capacidad cognitiva espectacular.

A demas de ser una herramienta muy util, es muy facil de usar y los nifios

podran utilizarla para seguir indagando en la comodidad de su hogar. Y asi, entre los



mMismos nifios se alentaran a seguir investigando y observando los distintos temas que
veran dia a dia, se comentaran entre ellos y ninguno se va a querer quedar fuera de

participar.

Quiero encontrar una forma de hacer que los niflos se interesen por aprender,
ya que, sabemos que el aprendizaje en esta etapa es fundamental para comprender
contenidos superiores en distintos campos y disciplinas empleadas en los siguientes
niveles educativos, las préximas generaciones llevaran consigo un aprendizaje
significativo y una buena estrategia para aprender; por el contrario tendré que seguir
buscando otra alternativa para hacer que los nifios se enfoquen en aprender
verdaderamente y no solo tratar de pasar el afio, sin embargo se seguira con las clases
aburridas y sin significado, lo que implica estar encerrados en cuatro paredes sin hacer
mucho ruido y haciendo cuentas, copiando y dibujando sin sentido.

Con esto, pretendo sacar a los nifios de sus clases monétonas y aburridas en
las que solo se les quitan las ganas de trabajar con las actividades escolares y asi,
pasar a una clase dinAmica en la que ellos tengan un poco de diversion y control en
su aprendizaje; en cuanto a las herramientas, estaré utilizando diferentes materiales
gue seran descritos a continuacion, como apoyo para que llamen su atencion y logren
en cada nifio un aprendizaje verdaderamente significativo para su formacion

académica.

Necesito comprobar que son las herramientas las que hacen falta en el salon
de clases para llevar a cabo el aprendizaje significativo de los nifios, para que en un
futuro no esté batallando con ese problema y pueda ayudar a mis alumnos a indagar

y a ser critico-reflexivos ante cualquier tema.

No solo me beneficiaria a mi como docente en mi trabajo, pues esa es mi
responsabilidad, sino que también beneficiaria a mis alumnos y mediante ellos puede
llegar hasta sus padres y familias, asi como también puede llegar a la comunidad y
mejorar los valores y las practicas sociales para después convertir a la educacion

basica obligatoria a la educacion por amor al saber.



En el primer capitulo se describira lo mas importante sobre el contexto de la
ciudad: como es, cudl es su cultura, cuales son sus costumbres y tradiciones, su clima,
relieve, flora y fauna, asi como su aspecto politico, su gente y las religiones que se
profesan. También se detallara el contexto educativo: donde se encuentra la escuela,
su infraestructura, con qué recursos cuenta, como son los alumnos, padres de familia
y docentes que conviven cotidianamente en la instituciéon, qué es lo que pasa
internamente en el plantel, como se manejan las distintas situaciones en el instituto,
como es un dia a dia en el salén de clases y los retos que enfrentamos como maestros

y debemos de solucionar.

En el segundo capitulo se describirdn las actividades que realicé durante el
proceso para animar a mis estudiantes y de esa manera encaminarlos hacia la
direccion correcta de su aprendizaje; de la misma manera se especificara la relacion
que tiene el proceso de mi educacidén con la experiencia que poseo ahora como

docente frente a grupo.

En el tercer capitulo se describiran los pasos a seguir para mejorar en la practica
docente con el sustento de diferentes corrientes que apoyan el presente proyecto para
mejorar la calidad de la educacion mediante la realizacion de actividades novedosas
para los nifios, pensadas especialmente en ellos. El trabajo esta centrado en recuperar
la atencién de los estudiantes para que lleguen a tener un aprendizaje significativo; se
describen las actividades planeadas y el proceso que tuvo cada una de ellas, se
muestran los resultados en graficas y se explica el proceso de cada uno, asi mismo se
especifica cuales fueron los obstaculos que se presentaron y el seguimiento que se

tuvo para alcanzar la meta.



CAPITULO |
IDENTIFICACION DE LA EXPERIENCIA

1.1 Contexto Comunitario

Aspecto geogréfico

Coatzacoalcos es una ciudad que esta ubicada al sur este de Veracruz. Se sabe
qgue los primeros pobladores de la region fueron de origen olmeca, prueba de ello
tenemos algunos restos encontrados en la desembocadura del rio que lleva el nombre

de nuestra ciudad.

En la época prehispanica la region era conocida como “Los ahualulcos”, ya que
era una tierra pantanosa; Hernan Cortés fue quién ordeno la fundacién de una villa en

la ribera derecha del rio, la cual fue nombrada como “La villa del espiritu santo".

Coatzacoalcos ha ido creciendo con el paso del tiempo, actualmente tiene
alrededor de 116 colonias, de las cuales estan pavimentadas el 80% de sus calles, sin
embargo, esto no impide que algunas de éstas se inunden cuando llueve
continuamente, incluso las avenidas principales se llenan de agua y esto impide que

los autos y las personas puedan transitar libremente por ellas.

La primaria esta ubicada en la AV. Francisco |. Madero #405, entre 16 de
septiembre y Venustiano Carranza en la colonia centro; la escuela esta cerca de la
secundaria y preparatoria Gral. Miguel Aleman Gonzélez, la cual es reconocida por la
poblaciéon como una de las mejores escuelas publicas en la ciudad; es a esta a la cual
se dirigen la mayoria de los nifios al concluir su educacion basica; cerca de la escuela
tenemos el malecén costero y aun mas cerca el rio, asi mismo el centro de la ciudad
esta a cinco cuadras, lo que favorece a la escuela, ya que algunos trabajadores llevan
a sus hijos a esta primaria. La mayoria de los estudiantes residen cerca de la escuela,
otra parte de los nifios que estudian ahi son hermanos de los chicos que estudian la

secundaria o la preparatoria antes descrita.



Aspecto Politico

Como en cualquier ciudad de la republica, Coatzacoalcos tienen un orden
politico, el cual se encuentra en servicio para que el municipio funcione correctamente;
nuestro ayuntamiento estd conformado principalmente por el presidente, seguido de
una sindica que vela por el uso adecuado del dinero de los pobladores, trece regidores
gue estan al tanto de comunicarles al pueblo las distintas actividades que se llevaran
a cabo, también contamos con cinco secretarios, un controlador, un tesorero y treinta
y seis directores que tienen a su cargo diferentes funciones que ayudan a regular y

salvaguardar el comercio, la educacion, las obras publicas, entre otros.

Para poder elegir un presidente, la poblacién tiene que salir a votar, para ello
los que se postularon hacen campafias politicas en las cuales expresan sus ideales y
todo lo que esperan hacer por la ciudad; algunos regalan despensas, otros brindan
consultas médicas gratuitas a los pobladores, cada candidato busca a un sector
especifico de la ciudad, algunos se centran en los jévenes y lo que mas les llama la
atencién como: deportes, arte y cultura en general; otros fijan sus miradas en ayudar
a los marginados y menos favorecidos aumentando las fuentes de empleos, mientras
gue los demas se enfocan en la salud y bienestar de las familias, asi como algunos

prometen terminar con la delincuencia.

Esas campafias se realizan durante dos meses para persuadir a la poblacion a
votar por la persona que tenga las mejores ideas y visiones para el futuro de la
sociedad. El dia de las elecciones algunos ciudadanos capacitados previamente se
encargan de llevar a cabo las votaciones para que sean lo mas transparentes posible;
los medios de comunicacion se instalan fuera de las casillas para encuestar a los que
salen de votar y asi, ir informando a la poblacion y al mismo tiempo invitar a todos lo
gue no han realizado su voto y persuadirlos a que lo hagan. Al final el ganador celebra

con su equipo de trabajo y las personas que lo apoyaron.



Aspecto Social

En nuestra ciudad hay un lugar que es muy concurrido, es el malecén, muchas
personas suelen ir a pasar tiempo con sus familias por la tarde-noche, ya sea en la
ciclopista, en las escolleras o en la playa; la poblacion suele ir por un tradicional coco,
por un elote o un raspado. Por las mafianas disfrutan de la playa conviviendo con sus

familiares o amigos.

Otro punto de reunion al que suelen acudir los ciudadanos es el parque central
la Alameda, muchos suelen ir a hacer ejercicio por la mafiana, equipos de fatbol
realizan sus partidos por la tarde, algunos jovenes se rednen para jugar en las
canchas, otros realizan batallas de rap y otros mas pasean en los alrededores con sus
bicicletas y patines, sin embrago otros rentan un carro que es tripulado por cuatro

personas y avanza con el mecanismo de una bicicleta y asi recorrer el lugar.

Las plazas son muy concurridas por los jévenes, ya que cuentan con diferentes
establecimientos, entre ellos esta el cine, las librerias, salas de video juegos, tiendas

departamentales, comida rapida, restaurantes, entre otros.

En semana santa la playa suele estar siempre llena, como son vacaciones hay
turistas disfrutando de ella; muchas familias se reanen para asistir a los eventos que
se preparan, las bandas suelen presentarse y proporcionar un ambiente divertido para
pasar un buen rato. También tenemos la tradicional feria en la que no pueden faltar los
juegos mecanicos, las presentaciones de algunos artistas y el espectaculo de los

voladores de Papantla.

En esas fechas también tenemos un carnaval, por un lado de la calle se instalan
gradas para ver el espectaculo comodamente y con un pequefio costo por persona,
del otro lado queda un espacio libre para disfrutar del evento también, solo que no hay
lugares donde sentarse y la gente se aglomera; en dicho evento participan orquestas,
batucadas, escuelas de danza y musica, tablas ritmicas, entre otros. Previo a esto se
realizan concursos en donde la poblacién puede postularse como la reina del carnaval,

rey feo y reyes infantiles.



En el dia de la marina, el 1 de junio se tiene como una tradicion pasear en barco;
los ciudadanos se dan cita en la API (Administracion Portuaria Integral) para dar un
recorrido a la ciudadania y de esta manera explicar el valor y la funciéon que hacen los

marinos.

Algunos habitantes de la ciudad se reunen en el parque independencia el 15 de
septiembre para dar “el grito” juntos, es el presidente quién realiza el acto con apoyo
de la ciudadania; al término de la celebracion algin grupo local suele ofrecer un

concierto para honrar lo que un dia hicieron esos grandes hombres por nuestra nacion.

En el fin de afio se acostumbra a “quemar al viejo", un mufieco hecho con ropa
de un hombre, el cual rellenan de periédico y explosivos, se enciende a las 11:59 pm

y con ello decimos adiés al afio y esperamos que el siguiente sea mucho mejor.

La sociedad tiene pequefios circulos sociales en los que se mueven, algunos
se relacionan con las personas con las que trabajan, otros con los que tengan
actividades en comun como el arte, futbol, danza, musica e incluso skaters y ciclistas;
quiza no toda la poblacion conviva entres si, ya que es demasiado extenso nuestro
territorio, pero todos tienen un grupo social al cual pertenecen y en el que se

desarrollan.
Aspecto Natural

Coatzacoalcos también es conocido como el lugar en donde se esconde la
serpiente, se caracteriza por tener un clima tropical himedo; tiene areas de selva baja

inundable, pantanos y dunas que son efecto del viento sobre la marea marina.

El puerto de Coatzacoalcos colinda con los municipios de Pajapan,
Cosoleacaque, Minatitlan, Ixhuatlan del sur este, Moloacan y las Choapas; al norte con
el golfo de México y al este con el estado de Tabasco.

Nuestra ciudad se caracteriza por ser una zona con mucha vegetacion debido
a las caracteristicas de su clima, en la zona costera podemos apreciar palmeras de

coco, en la avenida Independencia se observan jardineras con diferentes tipos de



arboles y plantas como pinos, palmeras, almendros, arbustos, limoneros, naranjos,

flores y hongos silvestres.

También podemos visualizar en los camellones de la ciudad algunos arboles,
arbustos y plantas que las personas han ido sembrando y cuidando para que les
provea sombra y haga estético el paisaje; otros siembran porque son plantas
medicinales y utiles, ademas de que los arboles frutales los pueden consumir y
compartir con sus vecinos, como la planta sangre de Cristo, el laurel, sébila, &rnica,
neem, mango, nanche, aguacate, guandbana, guayaba, cuajilote, naranja agria,
maguey, ciruela, tamarindo, orégano, noni, mango, epazote, nopal, belladona y vaina

entre los mas abundantes.

Debido a que es una zona urbana, no hay tierras dedicadas al pastoreo o a la
crianza de animales, sin embargo, algunas personas se han dado a la tarea de criar

pollos para venderlos, incluso algunos pavos y cerdos en época decembrina.

En cualquier parte de la ciudad encontramos palomas y zanates, también se
visualizan algunos pajaros silvestres de vez en cuando, como golondrinas, pecho
amarillo, carpinteros, aguiluchos, tortolitos y aves de rapifia que merodean los
basureros y a los animales en descomposicion. A las palomas y zanates los podemos
encontrar principalmente en el parque Independencia, ubicado en el centro de la
ciudad; en las calles se pasean perros abandonados que carecen de hogar, y raras
veces llegamos a ver tlacuaches y armadillos que salen de las zonas desoladas en

busca de agua o alimento.

Gracias al rio la ciudad tiene una actividad econOmica primaria: la pesca.
Podemos encontrar variedad de pescados como el robalo, chucumite, quintilla,
gallego, ronco amarillo, mojarra blanca, guachinango, camarén, ostion, entre otros. Asi
mismo, en el malecon y por el rio se aprecian los pelicanos, gaviotas y garzas volando
en el firmamento y pescando su alimento; por la noche podemos apreciar a los

cangrejos que salen de sus nidos.



Aspecto Religioso

Como en cualquier parte del mundo, en Coatzacoalcos existen diferentes
ideologias que las personas profesan, por lo regular son generacionales; se transmiten
de generacién en generacién, aunque hay veces que no todos los miembros de familia
siguen profesando las mismas creencias que les ensefiaron de pequefios a lo largo de
sus vidas, gracias al articulo 24 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, el cual menciona que todo ciudadano tiene el derecho de profesar
cualquier creencia religiosa, siempre y cuando no haya delito alguno que pueda ser

penado por la ley.

La religion catdlica es la que predomina en la ciudad con un 61.71% de
creyentes devotos; tiene una gran lista de festividades y celebraciones durante el afio;
la iglesia catdlica mejor conocida por la poblacién es la catedral San José, ubicada el

centro de la ciudad, la cual fue demolida y construida con un estilo mas vanguardista.

Las celebraciones comienzan el dia siete de enero con la tradicional rosca de
reyes, dicho pan es compartido por familias, amigos, incluso en algunos trabajos y
escuelas se dan el tiempo en compartirla, seguido llega el dia dos de febrero y a todos
aguellos que les salié un mufiequito en la rosca tienen la obligacién de llevar tamales
o champurrado para compartir con aquellos con quienes convivieron, ademas llevan a
la iglesia a sus nifios Dios; las fiestas contindan con la llegada de la semana Santa el
miércoles de ceniza, en esos dias las iglesias se organiza para llevar a cabo un
viacrucis, uno de los mas grandes lo protagoniza la iglesia del Carmen ubicada en
lerdo entre Matamoros y Pedro Moreno, ellos salen del recinto y actian hasta llegar a

una parte del malecon costero.

El 28 de octubre celebran a San Judas Tadeo, hacen fiestas en su nhombre y
comparten comida en su honor; después llega el dia de los muertos en el que los
creyentes arman sus altares para recibir a aquellos que ya no estan en este mundo,
colocan sus fotos y la comida que mas les gustaba, se cree que los muertos llegan a
visitar a los vivos y se deleitan con las ofrendas que dejaron en sus altares. El 12 de

diciembre llega otra de las festividades favoritas de la poblacion, las diferentes iglesias



se relnen y organizan para hacer recorridos en honor de la virgen, las madres
caracterizan a sus hijos de “inditos” y adornan sus autos con flores y globos dando
recorridos por las calles, cantando y celebrando. Por dltimo, queda el nacimiento del
nifio Dios el 24 de diciembre, en el cual, los creyentes asisten a una misa de noche

buena.

El 22.04% de las personas profesan una religion protestante o evangélica, ellos
no suelen tener tradiciones como las de los catdlicos; el 0.07% practica otro tipo de
religion y el 13.82% de la poblacion restante declara no ser participe de ninguna

religion o movimiento eclesiastico.
Aspecto Linguistico

En la actualidad es de vital importancia poder comunicarse y relacionarse con
las personas que habitan en nuestro entorno y para ello es necesario que ambos
entiendan el mismo idioma; las personas que radican en Coatzacoalcos no hablan
alguna lengua indigena, sin embargo, en el sur de Veracruz habitan distintos grupos
indigenas como nahuas, huaves, mazatecos, chinantecos y mulatos. Muchas veces
estas personas han sufrido discriminacién de parte de la sociedad, por el simple hecho
de no hablar el espafiol debido a que dejan su lugar de origen para tener una mejor

calidad de vida, por eso deben de aprender el idioma para tener un empleo digno.

Por lo tanto, en nuestra hermosa ciudad no hablamos alguna lengua indigena
como tal, a nuestros alrededores, fuera de los limites hay personas que aun practican
alguna lengua indigena, sin embargo, estas personas ya no transmiten su lengua

materna por algunas de las razones mencionadas anteriormente.
Aspecto Econdmico

Considero que nuestra ciudad es grande por los diferentes lugares con los que
cuenta, sin embargo, no contamos con actividades primarias que funjan como la
principal actividad econdmica, sin embargo, la sustentabilidad y la principal fuente de

empleo de la ciudad radica en la planta petroquimica “pajaritos”, es importante senalar

10



gue no todos sus trabajadores son originarios de la comunidad, puesto que llegan

trabajadores de ciudades cercanas e incluso de estados vecinos a laborar en la planta.

Algunas otras fuentes de empleo importantes que ya estan establecidas estan
relacionadas con la industria hotelera, debido a que es un lugar turistico por su playa;
algunos otros trabajan en empresas reconocidas como CFE, CMAS. Otras personas
suelen establecer un negocio propio y algunas mas trabajan en dependencias del
gobierno, puestos de comida rapida, locales comerciales o ambulantes en el centro de
la ciudad.

La pesca también provee un sustento para algunas familias, hay un lugar
exclusivo en el que todos los pescadores venden sus mercancias al resto de la
poblacion, este proceso se lleva a cabo en la orilla del rio, o en los mercados (de los
cuales hay 5 en toda la ciudad) en donde nos encontramos con personas que llegan
de otras poblaciones cercanas a vender sus productos, ya sean frutas o verduras,
alimentos o animales; aqui mismo encontramos a vendedores de carne y locales que
se dedican a la venta de especies y cosas a granel, también se pueden encontrar
puestos de ropa y recuerdos.

Cabe mencionar que hay personas que radican en la ciudad que tienen ganado
en poblaciones cercanas, el cual es usado para la venta en diferentes sitios del estado
y llega a los carniceros de la localidad para ser comprada y distribuida a las diferentes

familias.

En los dltimos afios hemos podido notar una disminucién de locales
comerciales, los ciudadanos hemos podido percibir el cambio que ha sufrido nuestra
localidad, han sido demasiados los negocios que han tenido que cerrar sus puertas
debido a la delincuencia que se vive, ya que los grupos delictivos piden cuotas a los

duefios de los negocios, lo que ha provocado el cierre de éstos.

Debido a lo anteriormente descrito ha surgido una nueva modalidad de realizar
ventas, son emprendedores gque tienen negocios en linea, estas personas venden sus

productos en plataformas como Facebook y se encuentran con los compradores en
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algun lugar especifico de la ciudad para realizar las entregas, mientras que, los que

venden comida realizan las entregas en los domicilios.

1.2 Contexto Escolar

La primaria Gral. Francisco Javier Mina con clave 30EPR3285F perteneciente
a la zona escolar 030 esta ubicada en la Avenida Francisco |. Madero #405, entre 16
de septiembre y Venustiano Carranza en la colonia Centro, en la ciudad de

Coatzacoalcos, Veracruz; fue fundada en noviembre de 1958 como primaria estatal.

La escuela esta completamente construida de block y cemento, en la entrada
hay un doble portén de fierro y al entrar a la izquierda se encuentra la direccion
matutina y a la derecha la vespertina. La institucion cuenta con 14 salones de los
cuales uno de ellos esta dedicado a USAER, el recinto es de una sola planta y tiene
una bodega, una sala de comedor de maestros, dos canchas, una zona de comedores
para nifios, bafios para maestros y bafios para nifios, éstos ultimos fueron modificados
para hacerlos inclusivos puesto que se ampliaron para que entrara una silla de ruedas
y se agreg0l una rampa; cabe mencionar que la direccién del plantel y todos los salones
de clases estan climatizados y cuentan con el escritorio del docente, dos gavetas y

mesas hexagonales de primero a segundo y mesa bancos de tercero a sexto.

En la primaria estan establecidos 13 docentes, una maestra USAER, una
psicéloga, un director, un subdirector, un maestro de educacion fisica, un maestro de
voleibol y dos intendentes. La encargada de abrir la escuela es una de las intendentes,
ella llega desde las 6:30 am y comienza a abrir los salones para proceder a limpiarlos

y encender los climas; ellas se reparten las aulas para terminar mas rapido.

La institucion cuenta con todas las necesidades basicas como luz, agua potable
y alcantarillado; también tiene un domo en la cancha principal donde se hacen los
honores a la bandera, ademas de ser utilizado en las clases de educacion fisica para

evitar que los alumnos se expongan mucho tiempo al sol.
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Después llega el director y supervisa que todo esté en orden en la escuela, a
partir de las 7:00 am comienzan a llegar los maestros y empiezan a prepararse para
iniciar sus clases, algunos llegan a imprimir sus actividades del dia, mientras otros

ordenan sus materiales para comenzar a trabajar.

A las 7:40 am las de intendencia colocan unos conos afuera de la escuela para
gue los padres puedan dejar a sus hijos y no se aglomeren evitando el descenso de
los pequefios; algunos padres fungen como apoyo vial para agilizar el proceso y
asegurarse de que los nifios entren a la institucion. Cuando se abre el porton a las 7:45
am pasan las niflas primero y después los nifios, al siguiente dia entran primero los

nifos y luego las nifias; ellos ya saben que tienen que formarse antes de entrar.

El porton se cierra a las 8:00 am y lo vuelven a abrir a las 8:10 am y dejan entrar
a los pequefios que se les hizo un poco tarde, después ya no dejan entrar a nadie mas;
al sonar el primer timbre todos los nifios salen de sus salones y se forman frente a
ellos, cada maestro indica algunos ejercicios y posteriormente pasan al salén de clases
para iniciar el dia escolar, otros docentes solo los hacen tomar distancia y pasar en

orden.

En el receso los docentes nos turnamos para hacer “guardia” en todas las areas
de la escuela, es nada mas y nada menos que cuidar a los nifios; hay un maestro en
cada cancha, otro va a al comedor y algunos de los maestros restantes se retnen en
la sala de maestros a convivir con sus compaiieros, sin embargo, otros prefieren

guedarse en sus salones y acomodar el tema que se impartira después del receso.

Al finalizar el dia, los pequefios de primero y segundo salen a las 12:20 pm, los
nifios de tercero y cuarto a las 12:25 pm y los mas grandes salen hasta las 12:30 pm.
El propdsito de esta salida es que los maestros puedan entregar a los pequefios con
sus padres y de ese modo no saturar el area en el porton; esta pensado para que los
pequefios puedan salir sin ser empujados por los nifios mas grandes; y de la misma
manera que en la mafana, el grupo de padres se establece para ayudar a los

pequefios a salir y evitar accidentes.
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1.3 El Aula Escolar

Estabamos cursando el ciclo escolar 2019-2020, comenzamos con mucho
entusiasmo, todos los nifios ya se conocian puesto que el afio pasado lo cursaron
juntos, yo los ubicaba de vista pero no sabia cédmo era cada uno de ellos; nos
presentamos, dijimos nuestros nombres y lo que nos gusta hacer, también
comentamos lo que habiamos hecho durante las vacaciones y lo expusimos en el
grupo, como en todos los afos, se llevo a cabo la evaluacion diagndstica y seria con
esta prueba con la que me percataria de sus conocimientos previos al afio en curso y
de esta manera planear las estrategias para la ensefianza de los contenidos
curriculares. Lamentablemente los resultados no fueron los que yo esperaba, la
mayoria salid ineficiente en todas las materias, algunos de ellos salvaban espafiol y

matematicas, sin embargo, tenian mucho que mejorar.

Decidi continuar con la practica de las actividades curriculares durante la
semana con las estrategias que tenia pensado en un primer momento, siguiendo las
indicaciones de los libros de texto en lo que conocia al grupo para determinar de qué
modo cimentaria los conocimientos para que fueran permanentes y no pasajeros, asi
mismo queria que el contenido fuera interpretado de la mejor manera y que no se
llevara a cabo un aprendizaje memoristico, ya que esto nos llevaria a tener

conocimiento momentaneo, y es lo que quiero evitar a toda costa.

Me di cuenta de que poseian compafierismo entre si, se apoyaban cuando lo
necesitaban y eran muy compartidos, también poseian un muy buen sentido del
humor, todos los dias al llegar al salon de clases escondian sus mochilas y salian para
esperar al siguiente y de esta manera hacerlos creer que habian sido los primeros en
llegar; esto los motivaba a llegar temprano. Por consiguiente, al iniciar el dia escolar
se presentaban llenos de energia y dispuestos a trabajar hasta que pasaba la hora del
receso, las explicaciones y experiencias que les compartia respecto a un tema en
cuestiéon los incomodaba y sentia que se aburrian y ya no querian trabajar, lo que

deseaban era la hora de la salida.
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Fue en ese periodo de tiempo que me dedique a estudiar a mis alumnos, me
enfoque en sus intereses, lo que les gusta, lo que les disgusta, su comportamiento, su
forma de actuar y de trabajar, las relaciones con sus compafieros, la manera de
reaccionar en ciertas situaciones y la forma en la que se adaptan al nuevo ciclo; toda
esta informacion la puedo utilizar en las clases para el beneficio del aprendizaje de los
nifios. En este proceso me di cuenta de que uno de los temas que mas comentaban
entre ellos eran los videos de YouTube, los juegos en linea y sus series de television,
les gustaba mucho trabajar en equipos, algunos se apresuraban a terminar rapido para
platicar en lo que terminaban los demas equipos, lo que ocasionaba que no prestaran
atencion a lo que estaban haciendo; lo mismo ocurria cuando trabajaban solos, no se
concentraban y se les olvidaba todo lo que habiamos visto. Se comportaban realmente
bien, eran muy tranquilos y respetuosos; si de comentar se trataba se extendian y

cuando era momento de hacer relajo no se descontrolaban.

Una vez que conoci e identifiqué lo que les estaba impidiendo tener un
aprendizaje significativo a mis alumnos, comencé a considerar lo que harian mis clases
mMAs interactivas para captar la atencién de cada uno de ellos, entonces decidi utilizar
como recurso materiales didacticos, para que de esta forma pueda llamar de nuevo
su atencion y de esa manera los nifios se diviertan y aprendan en el proceso haciendo
las cosas que les gustan; realicé una junta con los padres para pedirles su apoyo en
casa (aunque todas las actividades se realizarian en la escuela) con las tareas de
refuerzo o las investigaciones acerca de lo que veriamos en las clases, asi mismo les
pedi que supervisaran la actitud de sus hijos al momento de realizar sus deberes y

obligaciones.
Los alumnos

Eran 12 alumnos en el ciclo escolar, 8 mujeres y 4 hombres; debido a que
estudiaron juntos el afio pasado, ya cada uno estaba integrado en un subgrupo y eran
muy notorios, sin embargo, todos se llevaban muy bien como grupo y compartian sus
ideas y posibles respuestas con los compaferos que estaban a su alrededor; el grupo
comenzo siendo muy positivo y participativo, conforme fue transcurriendo el tiempo
comenzaron a decaer, su participacion disminuyé mayoritariamente.
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En realidad, era nifios muy quietos, no solian levantarse de sus lugares muy a
menudo e ir a platicar con sus amigos hasta el otro extremo del salon (una vez que
identifiqué los subgrupos opté por sentarlos de forma separada para que no estuvieran
platicando tanto en las clases) como he presenciado algunas veces con otros grupos.
Habia dos nifios que eran muy espontaneos y le encontraban el lado chistoso a todo

y nos hacian reir con sus historias y comentarios.

En el receso las nifias se juntaban con las de otros quintos para platicar, ya que
tenian intereses en comun y compartian sus ideas acerca de ello, a veces decidian
jugar y entre ellas elegian los juegos respectivamente por la letra de sus grados; los
nifios también se juntaban con los de los demas salones para jugar futbol, se solian
turnar en dos tiempos porque eran demasiados, incluso desayunaban rapido para no
desperdiciar mucho tiempo. Todos eran muy compartidos entre si, muchas veces los
vi compartiendo sus desayunos y shaks; cuando a alguno de ellos se le olvidaba llevar

dinero o lunch, se apoyaban para no quedarse sin desayunar.

Les encantaban las clases de educacion fisica y las de voleibol porque los
maestros los hacian competir contra los otros grupos de quinto y a ellos les encantaba

enfrentarse contra los demas.

En los homenajes se comportaban correctamente, el uniforme lo portaban como
tenia que ser, aunque pasando los honores a la bandera las niflas se quitaban los
mofios que portaban en el cuello y algunos nifios la corbata; siempre cantaban el himno
nacional, el himno a Veracruz y el toque de bandera, se empezaban a desesperar un
poco una vez que el director tomaba el lugar y comenzaba a decir las indicaciones de

la semana, ademas de felicitar al grupo encargado de haber realizado el homenaje.

Llegué a ganarme su confianza y admiracion, algunos nifios se acercaban a mi
y me compartian asuntos importantes y lo que estaba pasando fuera de la escuela; los
aconsejaba y los animaba si se sentian tristes o preocupados ante esas situaciones.
Algunas otras veces me sorprendian con cartas y dibujos realizados por ellos mismos,

incluso me regalaban algun chocolate o dulce que adquirian en la cooperativa de la
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escuela; cada que tenian oportunidad me abrazaban para mostrarme su carifio y

afecto.

Mis niflos se encontraban en el estadio de pensamiento operacional u
operaciones concretas, debido a la edad que tenian (entre 10 y 11 afios), este estadio

comienza a los 7 afios y termina a los 11.

“Adquisicidn de reversibilidad por inversion y revelaciones reciprocas; inclusion
l6gica; inicio de seriacidn; inicio de agrupamiento de estructuras cognitivas;
compresion de la nocién de la conservacion de sustancia; peso, volumen, distancia,
etc.; inicio de conexion de las operaciones concretas con objetos, pero no con hipotesis
verbales” (Araujo y Chadwick, 1988, p. 107).

Segun Araujo y Chadwick, en esta etapa los nifios comienzan a usar la logica
para resolver problemas, comprenden las reglas y el entorno (siempre y cuando las
situaciones sean concretas y no abstractas), pueden realizar series, comprenden el
volumen (dandose cuenta de que no importa el tamafio o la forma de los recipientes,
siempre se tendra la cantidad de liquido que habia al principio, no mas ni menos);
tienen nocién de lo que podrian llegar a pesar los objetos, asi como la distancia que
podria haber entre ellos; necesitan de objetos reales o palpables para comprender y

crear conclusiones por si mismos.

Conforme a estos parametros me di cuenta de que las situaciones que se
expresan verbalmente en el salon de clases, como las explicaciones, comparaciones,
conexiones y situaciones imaginarias son inutiles para una buena comprension de los
contenidos curriculares con los nifios en quinto grado; no funciona repetirlo, necesitan
de una herramienta que les ayude a comprender los temas que estan inmersos en los

libros de texto.
El docente

Uno de los retos de todo maestro es el de conocer a nuestros estudiantes, ya
gue nosotros seremos esa guia para que ellos puedan lograr un aprendizaje

significativo; tenemos que identificar el estilo de aprendizaje que se adapte mejor a
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ellos para mantener su atencion y de esa manera hacer que aprendan con lo que mas

les gusta.

Muchas personas creen que ser docente es un empleo facil y critican el trabajo,
pero ellos no saben que los maestros tenemos que prepararnos en cada tema y
anticipar las preguntas que puedan surgir en cada una de las clases, tenemos que
establecer un lenguaje y un nivel que nuestros alumnos entiendan, ya que, si usamos
términos complejos en nuestras lecciones, sera imposible que nuestros pequefios

entiendan lo que estamos diciendo.

Como docente, debo de tomar en cuenta que mi trabajo siempre tendra que ver
con nifios pequefios que tienen suefos, anhelos, deseos y metas en la vida, sé
perfectamente que mi labor no tiene que ver solo con contenidos curriculares, sino que
también se enfoca en construir en cada nifio un espiritu investigador, aventurero e

inventor, para que persigan sus suefios y logren todo aquello que se propongan.

Cabe mencionar que este camino no es nada facil, puesto que no todo el trabajo
se centra en el maestro-alumno, el padre de familia o tutor tiene que intervenir en su
educacion; la participaciobn en este proceso es esencial y fundamental para que
nuestros alumnos se sientan mas seguros de si mismos y esto los motive tanto en la
escuela como en casa, por lo tanto, también debemos de trabajar en este ambito para

que el aprendizaje se realice adecuadamente.

Para poder llevar a cabo lo antes descrito, debemos tener una actitud muy
positiva en cualquier situacion que se nos pueda presentar, asi mismo tenemos que
ser pacientes con nuestros alumnos (porque no todos aprenden al mismo ritmo) y
también con los padres de familia puesto que al inicio del ciclo no conocemos el

contexto familiar y tenemos que ser cautelosos en ese aspecto.

Como maestros es esencial que seamos responsables, si nosotros les exigimos
lo mejor a nuestros alumnos tenemos que comenzar NOSotros Mismos, con nuestra
practica cotidiana; asi mismo debemos de ser creativos al planear nuestras clases,

hay que enfocarnos en lo que les gusta para que no se creen un concepto aburrido de
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la escuela. También tenemos que tomar en cuenta la asistencia de los pequefios,
debemos de preocuparnos si estan faltando mucho y apoyarlos en dado caso de que
tengan problemas para asistir a la institucion; siempre debemos de tener una solucion
para los tipos de problemas que puedan surgir a lo largo de nuestra practica, puesto

gue es un beneficio para nuestros pequefos.
Los padres

Es cierto que hoy en dia hay padres de familia que no se involucran en la
educacion de sus hijos, muchos de ellos por su trabajo, otros porque no les da tiempo
de atender dicha situacién, sin embargo cuentan con un respaldo para cubrirlos; los
abuelitos, hermanos o tios son los que se hacen responsables de esta actividad y es
valido, asi también encontramos a los padres que se toman el tiempo necesario para
asistir a las actividades que la escuela realiza o a las juntas que se llevan a cabo para

compartir el progreso de los nifios.

He podido ver el esfuerzo de los padres cuando a sus hijos les toca llevar a
cabo el homenaje, ellos son sus mas grandes admiradores puesto que vieron y
ayudaron a sus hijos a ensayar el juramento a la bandera, practicaron la escolta en
casa Yy hasta se aprendieron la efeméride; reconozco que su apoyo y su presencia en
la escuela es primordial, el simple hecho de que los nifios vean que sus papas les
estan tomando fotos y videos para recordar ese dia los llena de alegria y los anima,
ademas del abrazo con el beso al final del acto civico y las palabras motivadoras
provocan en el nifio tal satisfaccion que crea un ambiente sélido y de paz para

continuar esforzandose durante todo el dia escolar.

También he podido apreciar el apoyo de los padres en dias especiales como el
16 de septiembre; los maestros organizamos un desfile y nos coordinamos con los
padres de familia y las autoridades para salir a las calles a recordar ese acto de
valentia y libertad; todos se caracterizan conforme a la época del dia de la
independencia y asi recorremos las calles cercanas a la escuela gritando: jviva
México!. También vemos que se comprometen a esperar un poco al término de la

salida, puesto que en una ocasion por el dia de la revolucion mexicana los alumnos
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debian de quedarse 10 min después de la salida para practicar tablas ritmicas y
presentarlas en unos dias; son ese tipo de actividades con las que se alienta a los

padres a formar parte de la educacion de sus hijos.

Apreciamos cuando los padres de familia disponen de su tiempo para
acompafarnos a las actividades extracurriculares, por asi decirlo, puesto que los nifios
aprenden acerca de otras cosas que no vienen determinadas en el curriculo pero que
son conocimientos de cultura general que mas adelante podrian llegar a utilizar; con
esto me refiero a una vez que llego el barco “Logos hope”, una libreria flotante que
recorre el mundo para promover la lectura en las personas, los padres nos

acompafaron e incluso algunos compraron libros para sus hijos.

En general, los papés tienen una muy buena relacion entre ellos, debido a que
todos sus hijos se llevan muy bien, incluso conocen a padres de nifios de otros grados
por la atencion y buen trato que se muestran, algunos esperan a que lleguen por los
comparieros de sus hijos y estan al pendiente de que los nifios no se salgan ni se
vayan con personas ajenas a ellos; los padres son un pilar muy importante en la

escuela.
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CAPITULO Il
NARRACION CONTEXTUALIZADA DE LA EXPERIENCIA

Decidi centrar mi proyecto en el aprendizaje mediante el uso del material
didactico debido a que me percaté que las clases estaban siendo muy aburridas para
mis alumnos, cada dia que pasaba se veian menos animados por realizar las
actividades, solo deseaban salir al recreo y su atencion estaba dirigida a todas partes

menos a la clase.

Las actividades cotidianas no surgian ningun efecto enfocado a despertar un
interés por querer aprender algo mas, era mas bien una obligacion asistir a la escuela,

no disfrutaban su proceso y se les complicaba asimilar los nuevos conocimientos.

Teniendo en cuenta estos factores de alerta me di a la tarea de realizar una
estrategia diferente para que mis alumnos disfrutaran su proceso de aprendizaje y de
ese modo poder encaminarlos hacia el aprendizaje significativo que deberian de

ejercer en su camino por la primaria.

Tomé en cuenta todos los factores anteriormente descritos y volvi a ser alumna
de quinto afio, imaginé las diferentes maneras en las que me hubiera gustado que mis
maestros me ensefiaran y de ese modo opté por utilizar material didactico en cada una

de mis clases.

Fue un proceso divertido y un poco abrumador a la vez, ya que me encanta
hacer manualidades, pero estar trabajando en una computadora se me hace una tarea
agotadora, sin embargo, era la mejor opcion que tenia debido a las circunstancias

mencionadas, necesitaba que mi grupo se enfocara y la tecnologia les encanta.

Con la finalidad de atraer de nuevo la atencion de mis alumnos comenceé a
planear mis actividades incluyendo en cada una distintos tipos de material didactico,
en algunas utilicé videos, imagenes, diapositivas y canciones, mientras que en otras

usabamos plastilinas, impresiones, recortes, objetos, entre otras cosas.
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2.1 Actividades en la Experiencia

Desde el momento en el que inicié los ejercicios para que mis alumnos tuvieran
un aprendizaje significativo, pude darme cuenta de que les encanto participar cuando
tienen un material palpable en sus manos; eran alimentos impresos, los cuales iban a
clasificar en el plato del bien comer, todos se mostraron muy emocionados y atentos,
deseaban que fuera su turno para pasar a pegar el componente que les habia tocado,

todo esto como un saber previo.

Una vez que se desarrollé el tema, los niflos comenzaron a realizar su propio
plato del bien comer con plastilina; realizar esta actividad les gusté mucho, ya que se

guerian quedar a seguir moldeando sus alimentos en la hora del recreo.

Otro momento que impactd a los pequefios fue cunado representaron a una
persona con capacidades diferentes poniéndose en su lugar; utilizaron unos palos de
escoba para simular unas muletas y caminar, asi como también se vendaron los ojos
y pasaron una serie de obstaculos con una vara para recrear las dificultades que pasa
una persona ciega y de ese modo poder ser mas empaticos con la gente que presenta

este tipo de problemas.

Cabe mencionar que el ver a los nifios disfrutando realizar un volcan para
después hacer que haga erupcion es realmente satisfactorio, puesto que ellos disfrutan
manipulando la plastilina y se divierten mientras descubren sin que se den cuenta y no

se les complica centrar su atencion en el aprendizaje.

Los pequefios mostraron mucho interés al momento de ver videos, los cuales
complementaban los temas que estabamos viendo, puesto que amplian el panorama
y la vision de cada uno de ellos, como un complemento de las experiencias del docente
y la informacion de los libros de texto; para ellos fue algo nuevo y no creian que esta

accion se pudiera llevar a cabo en la escuela.

Ver como cada uno de ellos se asombraba y se interesaba por todas las

actividades que estuvimos realizando, fue la prueba necesaria para comprobar que el
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uso de los diferentes tipos de materiales didacticos le da un giro divertido e interesante

a la manera habitual de aprender, generando nuevos conocimientos.

2.2 Relacion de la Experiencia con mi Historia Escolar

Comencé a asistir a mi educacion preescolar en el afio 2003 en el colegio Karen

Horney, ubicado en prolongaciéon de Juarez # 1416, en Coatzacoalcos, Veracruz.

Las maestras que me instruyeron eran muy amables y aun recuerdo la forma
tan dulce con la que me ensefiaron; me encantaba pintar y disfrutaba mucho de las
clases de educacion fisica, sin embargo, como todos mis comparieros, esperaba el dia
de computo. Era el aula en la que todos desedbamos estar, éramos alrededor de 12
nifios y aunque solo habia una computadora nos divertiamos mientras esperabamos
nuestro turno, la maestra nos ponia juegos de matematicas contra reloj y todos

gritAbamos siempre las respuestas.

Recuerdo que utilizabamos distintos materiales para realizar nuestras
actividades como: crayolas derretidas, plumas, escarcha y brillantina, estambre,
pinturas, palitos de madera, frijoles, sopa, arena, lentejuelas, pedacitos de papel,
cascara de huevo, plastilina, popotes, bolitas de papel crepé e incluso hojas de los

arboles.

Para aprender temas nuevos utilizaban canciones para facilitar el aprendizaje,
hasta el dia de hoy todavia recuerdo la letra de todas ellas con las que aprendi los
nombres de los planetas, los dias de la semana, los meses del afio y los signos de

sumay resta.

Cada afio participdbamos en los desfiles de primavera y ayudabamos a decorar

algunas cosas del carro alegorico, era una de mis actividades favoritas en el afo.

Todas las mafanas ibamos al salon de multimedia para hacer ejercicios
mientras mirabamos videos, en ese salon también nos ponian peliculas y se utilizaba
cuando iban a dar platicas sobre como cepillarse los dientes y en temporada de

vacunacioén, ya que proyectaban videos relacionados para que no tuviéramos miedo.
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La mayoria de los contenidos siempre iban relacionados con una cancion y con
ello, realizabamos movimientos y coreografias para cimentar los nuevos

conocimientos.

La primaria la cursé en la escuela Benito Juarez Garcia, tenia 6 afios cuando
ingresé; a mi maestro de primero le gustaba mucho organizar dias de lecturas y todos
participabamos leyendo, incluso invitaba a nuestros padres y eso nos motivaba a

seguir practicando en nuestras casas.

Teniamos una clase llamada “biblioteca”, era un aula especial y una maestra se
encargaba de ella, la materia se impartia una vez a la semana y todos los grupos la
tenian, en ella nos contaban cuentos, nos ponian audio libros y nos hacian
imaginarnos las historias; lo que mas me gustaba, era que podiamos rentar libros para

leerlos en nuestra casa y también nos dejaban estar en ese salon durante el recreo.

Me encantaba que mis maestros me dejaran realizar maquetas porque no
usabamos solo lapiz y papel, me gustaba realizar carteles y exposiciones ya que en
ellas podia poner toda mi creatividad y utilizar cosas que normalmente no ocupabamos

en el salon.

La mayoria de las actividades las realizabamos en los libros y las libretas, eso
era desgastante para mi, todos los dias haciamos lo mismo, pero con diferentes temas,
por esta razén decidi implementar el uso del material didactico en mis clases, para

hacerlas mas interesantes y divertidas.

En el 2010 comencé a estudiar la secundaria en la escuela Gral. Miguel Aleméan
Gonzalez. Los maestros eran muy amables y explicaban muy bien, solo debiamos de
realizar las actividades antes de que terminara la hora para obtener el sello o la firma
gue nos ayudaria en tiempos de examenes para obtener una buena calificacion; el
horario era mas extenso y por ende teniamos mas clases, las cuales ampliaban

nuestra formacion académica.

Entre las distintas materias extracurriculares que llevé fueron; bordados y

tejidos, danza, artes y teatro. Con lo que respecta a las materias basicas, utilizabamos
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los libros de texto y realizabamos las actividades en el cuaderno, pocas veces
exponiamos y no teniamos ninguna clase didactica, los maestros se dedicaban a

explicar las cosas a detalle con el uso de la descripcion y de sus experiencias.

La preparatoria la estudié en la misma escuela que en la secundaria, en ese
proceso debiamos de elegir el area que queriamos estudiar, sin duda alguna me fui a
humanidades. La ensefianza fue muy diferente en esta etapa, los docentes solo
llegaban a hacer esquemas y a comentarlos; en este tiempo comenzamos a exponer
de una manera diferente a la que estdbamos acostumbrados, ya no utilizdbamos

cartulinas ni papel craft, todo el contenido lo proyectdbamos mediante diapositivas.

Nunca me habia sentido tan nerviosa al pasar a otro nivel escolar, sabia que
esos cambios implicaban mas responsabilidades, estaba en un momento critico en mi
vida porque iba a entrar a la universidad y tenia miedo de no quedar en ninguna. Desde
pequefia les habia dicho a mis padres que queria ser maestra y ellos me apoyaron

siempre en mis decisiones.

Tenia la opcién de estudiar en Xalapa, sin embargo, nunca lo consideré debido
a que no queria estar sola en una ciudad desconocida, pensaba inscribirme en una
escuela particular, hasta que una amiga me menciond la Universidad Pedagdgica
Nacional (UPN), e inmediatamente fui a pedir informes. Estuve al pendiente de la

convocatoria y segui todos los pasos para hacer el examen.

Después de un mes de espera publicaron los resultados, jhabia quedado en el
lugar nimero nueve!, no lo podia creer porque sinceramente no me habia dado el
tiempo de estudiar para el examen de admisién; una vez que fui a inscribirme me
enfrenté a una decision muy dificil para mi, ya que debiamos de elegir entre ser
maestros de primaria o de preescolar. Toda mi vida quise ser maestra de preescolar,
pero en ese momento me imaginé dando clases en una primaria y decidi enfocarme

en ello.

Los primeros cuatro meses asistia solo los jueves a la universidad y comencé a

ir a observar clases esporadicamente; después me cambiaron a los sabados e iba de
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lunes a viernes a una primaria. Las clases eran muy entendibles y los docentes muy
amables y compresivos, estoy muy contenta y agradecida de haber podido estudiar lo
que deseaba; la mejor parte de toda mi ensefianza educativa ha sido poner en practica

en el aula lo que aprendi en mi educacion superior.
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CAPITULO Il
PROFESIONALIZACION DOCENTE

3.1 Fundamentacién Tedrica-Pedagdgica

Existen demasiados recursos y herramientas que se pueden utilizar, desde
actividades interactivas hasta lineas del tiempo, con esto, quiero llegar a que los
docentes (en servicio y en formacion) consideren como utilizar diferentes herramientas
en sus clases con cada materia que den, que dejen de lado el utilizar solo el libro de
texto, asi como el pizarrén y los pulmones, con esto quiero que los docentes se reten
para dejar de hablar y que empiecen a actuar, puesto que buscamos alumnos critico-

reflexivos y si se sigue vaciando el conocimiento jamas se lograra.

De la misma manera, se busca que el alumno sea investigador, que no dependa
de lo que le diga el maestro, de cuestionar el por qué e indagar los hechos, de ser

creativo para resolver los problemas, de tomar en cuenta los pros y los contras.

También seria de gran ayuda que el docente elija y simplifique el curriculum,
que tome los temas mas relevantes y que los lleve a cabo con sus estudiantes, seria
estupendo que el docente realizara proyectos con sus alumnos, que salieran a
aprender a museos, bosques, parques recreativos 0 lugares histéricos porque el
aprendizaje no esta dentro de las cuatro paredes en las que pasan cuatro horas y

media; el aprendizaje esta por todos lados, solo hace falta descubrirlo.

Un punto que le debemos de dar prioridad aqui es la ayuda de los padres de
familia. Los docentes requerimos de ellos porque los nifios solo pasan pocas horas en
la escuelay los padres nos deben de apoyar el resto del dia haciendo que su hijo tenga
un momento de lectura, un momento de investigacion, un poco de experimentacion
con los temas vistos del dia 'y el apoyo al realizar la tarea; los padres como facilitadores
deben de animar a sus hijos a continuar si creen que no lo pueden lograr, deben de
escucharlos y apoyar sus ideas siempre y cuando estén conforme al objetivo, para
gue el pequeiio lo asimile y de ese modo se llegue a la comunicacién cooperativa entre

el padre de familia y el maestro, como lo describen Francisco y Claire: “ adoptar como
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meta los procesos de comunicacion entre padres y profesores y la realizacion de

actuaciones decididas conjuntamente”. (Forest, Garcia, 2006, p.11).

Esto quiere decir que mientras el docente lleve una relacion con los padres de
familia acerca del avance de los pequefios, se podréa lograr un aprendizaje sélido para
cada uno de nuestros alumnos, ademas debemos de adecuar las actividades y
acciones para gue éstas se realicen bajo supervision y sean significativas de acuerdo

con las necesidades de cada nifio.

Habra veces que los padres o tutores tendran que ayudar a los docentes a
realizar el material didactico para sus hijos, debido a que en algunas ocasiones dicho
material tiene que ser personal, ademas de ser mucho trabajo para que el docente lo
realice para cada nifio; el maestro le ensefiard como se utiliza en el salon de clases y
el deber del padre es verificar que al realizar sus tareas lo esté ocupando como un

medio facilitador al aprendizaje.

“Se entiende por material didactico al conjunto de medios materiales que
intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales
pueden ser tanto fisicos como virtuales, asumen como condicién, despertar el
interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de
los mismos, ademas que facilitan la actividad docente al servir de guia; asi mismo

tienen la gran virtud de adecuarse a todo tipo de contenido” (Morales, 2012, P.10).

Pablo Morales entiende por material didactico todo aquello que puede llegar a
favorecer el conocimiento, esta aquél material que se puede manipular o palpar y los
gue se pueden observar y escuchar, ya que éstos se pueden adecuar y modificar
dependiendo del contenido a impartir en las clases, asi mismo como docentes
podemos variar de materiales, puesto que hay distintas herramientas a utilizar en el
aula para que éstas no se repitan y no se vuelva a caer en la monotonia como al inicio
del ciclo escolar; ademas, lo que se espera es captar nuevamente la atencion de los

nifios enfocandolos en su propio aprendizaje.

De la misma manera Morales clasifica en tres los tipos de percepcion del uso

del material didactico.
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En el visual tenemos los siguientes:

El texto: es la palabra escrita que puede manejarse de la manera tradicional (en
el pizarron) o en un monitor o pantalla, los medios a utilizar son libros, apuntes, folletos

y libros electrénicos; permite tomarse el tiempo necesario para leer.

Imagen visual fija: puede ser una imagen impresa o proyectada, los medios a
utilizar son fotografias, dibujos y pinturas; llega facilmente al campo de las emociones

y deseos.

Imagen visual en movimiento: necesita ser proyectada, los medios a utilizar son
animaciones, videos, cortometrajes y peliculas sin sonido; es util para describir

procesos o cambios en el tiempo.

Texto con imagen visual fija: tiene que ser proyectada y los medios que se
utilizan son mapas, diagramas y carteles; es util para explicar procedimientos y

categorias.
En el auditivo encontramos el siguiente:

Imagen sonora: facilita la reflexion y el desarrollo de la imaginacion, los medios

a utilizar son el audio digital, el audio libro y programas de radio.
En los audiovisuales tenemos:

Texto con imagen sonora: canciones con dialogos descritos, facilita el

aprendizaje de idiomas y favorece la asociacién de palabras con su pronunciacion.

Imagen visual fija con imagen sonora: diapositivas con narracion grabada,

imagenes con explicacién auditiva; util para explicar partes de un sistema.

Imagen visual en movimiento con imagen sonora: videos, peliculas,

cortometrajes, programas de tv; son excelentes para el uso educativo.
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Multimedia: ofrece variedad y flexibilidad, favorece la reflexién critica y la
creatividad, se encuentra en enciclopedias en disco o en linea, sitios webs o
interactivos (Morales, 2012, p. 31, 32).

Nos muestra una variedad de recursos que podemos utilizar en nuestras clases
diarias para no recaer en la cotidianidad, podemos hacer una combinacion de ellas y
con esto despertar el interés de los pequefios, de la misma manera cada uno de los
canales de aprendizaje pueden estar implicitos en las actividades para que todos los
nifos aprendan concretamente y dicho aprendizaje les perdure para toda la vida
escolar y personal; de la misma manera interactian con el contenido en las actividades

y el panorama de retencién se torna mas profundo y duradero.

Utilizar estos recursos en las clases no solo nos permitirA un aprendizaje
significativo, sino que hara que nuestro salon de clases se llene de un ambiente de
interés y armonia entre alumnos; la imaginacién no estarda limitada, por el contrario, se
dard paso a una imaginacién sin limites, en la que cada alumno utilizara el medio en
el que es dominante para expandir sus pensamientos, hacer conjeturas, reflexiones y
resoluciones, tanto a problemas matematicos como a los que se presentan en la vida
cotidiana, como la toma de decisiones; con ello cada uno de los nifios se hara su propio
criterio y forjara su camino con las bases y el aprendizaje cultural que éste tuvo en su

educacion basica.

Asi mismo “el disefio de los materiales debe responder de forma funcional para
los estudiantes” (Soto, 2005, p. 188).

Para adecuar el material a nuestros alumnos primeramente debemos de
conocer a cada uno de nuestros nifilos, sus capacidades, limitaciones, fortalezas y
destrezas para optar por las mejores opciones en las que el aprendizaje tomara el

primer lugar prioritario de los pequefios en el aula.

Para Elvira y Mariano Salido Soler el material didactico es el instrumento que
nos va a facilitar la relacién entre el nifio y los conceptos que queremos que aprendan,

por lo tanto, “los instrumentos y el material didactico son el canal o soporte fisico que
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facilitara la generacion de representaciones mentales en los pequefios” (Salido My E.
2013. P. 13). Estos autores conciben la idea del uso del material como la manera mas
viable en la que los alumnos podran desarrollarse intelectualmente relacionando lo que
queremos que aprendan con lo que estan realizando; el uso del material es la base
sobre la cual, los pequefios generaran nuevos conocimientos, reflexiones y analisis de

lo que tienen que aprender.

Asi que como docentes debemos tomarnos un tiempo para adecuar y
seleccionar los materiales para que les sean utiles a nuestros alumnos; la mayoria de
veces ese tiempo serd fuera de nuestro horario laboral ya que en la escuela siempre
hay cosas que hacer y es imposible planear durante ese lapso, siempre se debe de
tener como prioridad el bienestar de nuestros nifilos y debemos de monitorear que
estén trabajando, apoyar en las dudas que se presenten en la realizacién de las
actividades, asi como calificar actividades anteriores y tareas para poder observar el

progreso de cada uno.

“El material didactico es utilizado en la instruccion por el profesor, es el soporte
de la informacion escrita y grafica” (Lopez, 1999, p. 273), esto nos lleva a confirmar
que al utilizar estas herramientas estamos reforzando los conocimientos previos de
nuestros estudiantes, sustentandolos con videos, audios, imagenes, maquetas, entre
otros materiales. De esta manera los nifios no solo se quedan con las palabras que el
maestro ofrece, sino que reafirman lo dicho por el docente con informacién externa a
lo que nos ofrece el libro de texto o la experiencia misma del profesor, dando paso a

un conocimiento cimentado.

Como docentes debemos de considerar otras opciones distintas al canal de
aprendizaje del nifio, también se debe de considerar la parte creativa, en donde se
visualiza si el material puede ser reciclado y si seran manipulables hay que buscar la
manera de que sean duraderos y cumplan con el objetivo del aprendizaje; sin son
visuales, audiovisuales o de audio, tenemos que tomar en cuenta un paso muy
importante: revisar completamente el contenido antes de mostrarlo en clase. Este paso
es fundamental puesto que, algunas veces no coincide el titulo con el contenido
descrito en las caracteristicas del medio a utilizar y con este tipo de medios es
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fundamental que siempre se tenga un plan b en caso de que no se lleguen a ver o

escuchar.

Por otro lado, si los docentes piensan que asi como trabajan, el nifio aprende
de manera correcta y prefieren seguir ensefiando sin la ayuda de las herramientas o
recursos didacticos, deben tomar en cuenta que estan haciendo al nifio depender de
ellos y lo que se busca actualmente es que el nifio dependa de si mismo e indague por
su cuenta con los recursos y la guia de mapas conceptuales, mentales y esquemas;
pero en esta ocasion me inclino hacia la tecnologia, hacia la herramienta que posee
todo y que, con solo un “clic” podemos encontrar cientos de respuestas, por lo que es
mas facil incorporar la informacion deseada para el aprendizaje significativo de

nuestros alumnos.

Debido a lo descrito anteriormente, el buen uso de éstas herramientas propicia
la mejora de las actitudes en los nifios, debido a que despierta su interés, no solo por
las ciencias o la historia, sino por todo el conocimiento que hay mas alla de las materias
que se imparten en la escuela, pueden descubrir por si mismos la historia que hay en
cada una de las cosas diarias que ven, investigar por qué suceden los eclipses antes
de ver el contenido en la escuela, pueden ver videos, imagenes e incluso escuchar a
los expertos hablar acerca de ello, pues esto hara que los nifios adquieran una
posicion mas reflexiva; de la misma manera el docente debe de aprovechar este tipo
de herramientas para alientar a sus alumnos a ser investigadores y a no quedarse con

la duda.

3.2 Descripcién de la Alternativa

Después de diagnosticar el problema que estaba ocurriendo en el salon de
clases, me di a la tarea de buscar posibles soluciones para encaminar a los nifios a
tener un verdadero aprendizaje significativo, con el cual, ellos puedan defenderse, no
solo en las pruebas de texto, sino también en la vida cotidiana, en el exterior; asi que
me centré en dos técnicas, la primera es el uso de las TIC como un recurso en el cual

los nifios estarian mas atentos y asi podrian ver videos, fotos, entrevistas e incluso
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documentales, dependiendo de cual sea el tema; la segunda herramienta a utilizar es,
el material didactico, pues gracias a la interaccidon con éste, los nifios podran tener un
mejor aprendizaje y estoy segura de que esto captara su atencion y se enfocaran de
nuevo en adquirir conocimientos. Ademas, en la institucion contamos con el material
adecuado para usar las TIC y el apoyo de los padres de familia en cuanto al material
didactico, ya que en otras ocasiones he visto que cumplen con los materiales que se

les piden.

En realidad, no se me complic6 demasiado pensar en una estrategia llamativa
para obtener la atencidén de los nifios, pues hay dos cosas que les encanta hacer en
sus tiempos libres; una de ellas proviene del uso del uso de la tecnologia y la otra es
el juego con los bloques que se ocupan para construir diferentes cosas con los legos.
Con estas dos herramientas podemos realizar distintos tipos de actividades, desde los

gue aprenden visual y auditivamente, hasta los que lo hacen kinestésicamente.

Por eso, propongo dichas actividades para estimular, alentar y motivar a los
alumnos a darle un verdadero significado a su aprendizaje, debido a que muchas
veces solo se les queda grabado durante un corto periodo de tiempo, pues casi
siempre parece, que no hubieran visto el tema anteriormente, ya que cuando pasan al
siguiente ciclo escolar no saben realizar los procedimientos requeridos o hay que

volver a explicarles el significado de algunas cosas.

Asimismo, dicha alternativa ofrece una ensefianza mas completa para los
estudiantes por la manera en la cual sera impartida, el docente ya no se la pasara
hablando ni tratando que el nifio solo se imagine las cosas o hechos de los diferentes
temas que vienen en el curriculum, pues con éstas herramientas, le sera mas facil al
maestro darle significado al aprendizaje del nifio y con ello se motivaran a aprender y
arealizar sus actividades a la hora de la clase, asi como también les seréa grato realizar
las tareas que el profesor les indique; éstas estrategias también ayudaran a que los
nifios desarrollen su lenguaje y su capacidad cognitiva, debido a que estara en
constante interaccion con lo que ven, oyen y construyen con su maestro, compartiran

experiencias y vivencias de ellos mismos en el aula de clases.
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Para obtener mejores resultados realizaré mis actividades incluyendo en las
estrategias medios visuales, audio visuales y sonoros, asi como el material didactico
para hacer la clase mas atractiva para los nifios, comenzaré aplicando la primera
semana de septiembre, y terminaré de aplicar en noviembre; las sesiones tendran una
duracion aproximada de una a dos horas y podré notar los resultados en el salén de

clases en el transcurso de los dias.

Plan de trabajo

Titulo del El material didactico, un recurso motivador, una experiencia en
proyecto quinto grado.

- Ampliar la informacion proporcionada en los libros de texto.
- Recuperar la atencion de los nifios.

- Fortalecer sus conocimientos previos.

- Crear nuevos conocimientos.

- Fomentar su interés hacia la investigacion.

Objetivos - Aumentar su creatividad.

- Dar sentido a las actividades que realizan en clase.

- Hacer que utilicen sus conocimientos fuera de la escuela.

- Crear interaccion entre el nifio y el material didactico.

- Lograr un verdadero aprendizaje significativo.

El plato del bien comer.

El cambio de las estaciones.
Topicos Me pongo en sus zapatos.
Conociendo los volcanes.

Empacando chocolates.

Metodologias | Se utilizara un proyector, una extension, un cable HDMI, una

Medios y laptop, impresiones y material basico utilizado en clase.

recursos

Se utilizaran listas de cotejo para determinar el progreso de cada

Evaluacion o . - :
niio, segun la actividad a realizar.
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3.2.2 Cronograma de actividades

Sesion Tema Estrategia Fecha
El plato del bien | Reconocer y clasificar los
comer alimentos que debemos .
1 . Septiembre 1
consumir para tener una
dieta balanceada.
Coémo cambian las | Reconocer el cambio de
2 estaciones las estaciones en los Septiembre 22
hemisferios.
Me pongo en sus | Entender a las personas y
3 zapatos las situaciones por las que Octubre 19
pasan.
Conociendo los | Reconocer que los
4 volcanes volcanes son parte del Octubre 26
relieve.
Empacando Resolver problemas de _
5 ] Noviembre 2
chocolates manera autonoma.
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El plato del bien comer

Escuela primaria General Francisco Javier Mina

Clave: 30EPR3285F
Turno: Matutino
Grado: 5°

Grupo: “B”

Propdsito: Reconocer y clasificar los alimentos que debemos consumir para tener una dieta

balanceada.

Fecha: 1 de septiembre

Nombre de . . .
Ciencias Periodo 2 sesiones de 1
la Bloque: I )
. Naturales de tiempo: hora
asignatura:
: La dieta correcta su | Nombre de la .
Contenido: | . . y . El plato del bien comer
importancia para la salud actividad:
Eje: Sistemas Tema: Sistemas del cuerpo humano y la salud
Aprendizajes esperados: -Reconocer qué alimentos contienen  proteinas,

carbohidratos, grasa o lipidos.

- Identificar que alimento

S contienen vitaminas y minerales.

Secuencia didactica

Evaluacioén

Recursos

Inicio:

Los alumnos pasaran a
clasificar alimentos de distintos
grupos al plato del bien comer
para observar sus saberes
previos. También le pondran el
titulo y el nombre de los tres
grupos.

Desarrollo:

Cuestionaré a los alumnos
acerca de del contenido de
nutrimentos de cada grupo o el
aporte que le dan a nuestro

Se utilizara una lista de
cotejo con los siguientes
aspectos:

-Participacién en clase.

-Identifica y clasifica los
nutrimentos de cada
grupo alimentario.

-ldentifica palabras
clave.

-ldentifica la
clasificacion de los
alimentos en el plato del
bien comer.

-Un circulo de papel -caple
dividido como el plato del bien
comer.

-Impresiones de frutas (fresa,
limén, naranja, manzana, pera,
uvas, sandia, mango y platano),
verduras (brécoli, nopal, pepino,

lechuga, zanahoria, chile vy
tomate), leguminosas y alimentos
de origen animal (queso,
salchicha, pollo, yogurt,

mantequilla, leche, atun, carne,
huevo y pescado; frijol, lentejas,
habas y chicharos) y cereales
(arroz, avena, pan, galletas.
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organismo, y posteriormente
les comentaré y corregiré sobre
éstos; platicaremos de porgue
creen ellos que van en ese
grupo y corregiremos y
aclararemos dudas.

Comentaremos a cerca de las
frutas y verduras que se dan en
nuestro estado.

En equipos realizaran su propio
plato del bien comer.

Para formar dichos equipos les
daré a cada uno un alimento de
los distintos grupos y les pediré
que se formen conforme al
grupo alimenticio que les toco.

Cierre:

Corregiremos los alimentos
gue fueron mal ubicados.

Trigo, tortilla, pasta, elotes,
tamales y pan).

-Tiras de papel (para anotar el
titulo y los nombres de los
diferentes grupos).

-Plastilina (previamente pedida
de color rojo, amarillo, café,
blanco, negro, naranja, verde y
morado).

-Un plato de plastico
(previamente pedido).

-Cinta.

-Plumones.
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Evaluacion

L Identifica los
Participo en . L
clase nutrimentos que Trabajo en
] aportan cada grupo equipo
previamente :
. o de alimentos a aportando . .
Nombre del identificando . . Se intereso por
nuestro organismo ideas para la
alumno correctamente o o la clase
. (vitaminas y realizacion del
el alimento en :
minerales, grasas o plato en la
el grupo . . .
lipidos y energia y plastilina
correcto .
carbohidratos)
Betania Si Si Si Si
Anthonella No No Si Si
Carla Si Si Si Si
Cynthia Si Si Si Si
Keren No Si Si No
José Si Si Si Si
David Si Si Si Si
Erick No Si Si No
Naomi Si Si Si No
Ivette Si Si Si Si
Valeria Si Si Si Si
Emiliano

Apligué mi primera actividad a las 8:30 am, comencé pegando el plato del bien

comer vacio y sin nombres, les pregunté si sabian que era lo que habia pegado y ellos

respondieron que si, asi que, el que me contestd pasé a pegar el titulo, y asi segui con

los nombres de los grupos y los que respondian pasaban a colocar sus nombres.

(Anexo 1).
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Terminando esa actividad procedi por cuestionarlos si sabian que era lo que
es0s nutrimentos nos aportaban y a qué nos ayudaban, algunos si sabian lo que
aportaban, otros no, pero ya les expliqué que las frutas y las verduras contienen
vitaminas y minerales que nos ayudan a crecer y a desarrollarnos bien, que los
carbohidratos los encontramos en los cereales y nos dan mucha energia; también que
las grasas o lipidos nos aportan proteinas que sirven para reparar tejidos de nuestro
cuerpo y que no debemos de consumirlos en exceso porque pueden causarnos
enfermedades como obesidad y sobrepeso. Platicamos acerca de otros alimentos que

consumen en su vida cotidiana e ibamos viendo en que grupo podrian estar.

Después debian de armar su propio plato del bien comer en equipos, y para
formarlos les di a cada uno un alimento de los tres grupos y les dije que buscaran a
sus compariieros de esa forma; al estar realizando el trabajo me di cuenta de que todos
estaban muy ansiosos por ello, se repartian diferentes alimentos y se comunicaban lo
gue iban a hacer para ya no repetirlo, incluso, a la hora del recreo querian quedarse a

terminar su trabajo porque le encanté realizar esa actividad. (Anexo 2).

Al final regresamos a la actividad inicial para concluir y les pedi que observaran
el plato nuevamente y que me dijeran si habia algun alimento mal ubicado, a lo que
me respondieron que si, que habia alimentos mal ubicados, entonces Naomi pasé a
corregir uno y lo colocé de nuevo en un grupo al que no pertenecia, y sus compafieros
le decian que ahi no iba y al final la ayudaron a colocarlo en el grupo en al que

pertenecia.
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¢, Como cambian las estaciones?

Escuela primaria General Francisco Javier Mina

Clave: 30EPR3285F
Turno: Matutino
Grado:

Grupo:

Propdsito: Reconocer el cambio de estaciones en los hemisferios.

Fecha: 22 de septiembre

Nombre de Periodo .,
. 1 sesion de 1
la Geografia Bloque: I de .
. . hora y media
asignatura: tiempo:
. . Nombre de ¢, Coémo cambian las
Contenido: | Latierra se mueve . .
la actividad: | estaciones?
Eje: Andlisis espacial y cartografia Tema: Espacio geogréfico

Aprendizajes esperados:

-ldentificar las cuatro estaciones.

-Reconocer cada cuanto tiempo cambian las estaciones.

-ldentificar por qué a veces en el cambio de las
estaciones los dias son mas largos o cortos.

Secuencia didactica Evaluacion Recursos
Inicio: Se utilizara una lista de -Laptop
. . - j nl iguien o
Lluvia de ideas con las siguientes cotejotco 0s siguientes -Cafién
. . | aspectos:
preguntas (mlent-ras se estara , -Cable HDMI
proyectando una imagen de las 4 | - El alumno contest6
estaciones del afio): mas de una pregunta. -Extension
- ¢Saben cuantas estaciones | - El alumno estuvo -Lamina
tenemos? atento durante la

- ¢ Cuales son?

- ¢ Cada cuanto tiempo pasamos de
una estacion a otra?

- ¢Como es que cambian las
estaciones en nuestra ciudad?

proyeccion del video.

- El alumno se esforzé
en realizar la actividad
final.

-2 imagenes representando a
la tierra en donde ambos
hemisferios tengan pintado la
misma cantidad de luz y
oscuridad, ya que los dias y
las noches duran lo mismo.

-1 imagen representando a la
tierra en donde tenga
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- ¢Colmo se dan cuenta que
estamos en una estacion diferente?

Desarrollo:

Se les pondran un video sobre
como es que se originan las
estaciones dependiendo el
hemisferio.
https://www.youtube.com/watch?v=
VBLXxGv320Ws&t=8s.

En algunas ocasiones pausaré el
video para dar explicaciones o
referencias a cerca de lo que esta
sucediendo y al terminar
hablaremos a cerca de lo que
entendieron.

Después colocaré una lamina y le
pegaré al planeta en las distintas
estaciones para que los nifios
puedan observar como da la luz del
sol en los hemisferios y vean que
tanto tarda en la noche.

Cierre:

Coloreardn un dibujo de la
representacion de las estaciones
del afo del planeta como en la
lamina que observaron
previamente.

Los cuestionaré con las siguientes
preguntas:

- ¢ Cada cuanto tiempo cambian las
estaciones del afio?

- ¢ComMo es que cambian las
estaciones?

-Si en el hemisferio norte es
primavera, ¢en qué estacion se
encontrara el hemisferio sur?

-Si en el hemisferio sur es invierno,
¢en qué estacion se encontrara el
hemisferio sur?

coloreado mas luz en el
hemisferio norte y mas
oscuridad en el hemisferio
sur debido a que los dias en
el hemisferio norte son largos
y en el sur son mas cortos.

-1 imagen representando a la
tierra en donde tenga mas
oscuridad en el hemisferio
norte 'y mas luz en el
hemisferio sur.

-Plumones.
-Cinta.

-Hoja impresa del planeta
tierra en donde vienen cuatro
estaciones para que ellos la
coloreen
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Evaluacion

; El alumno estuvo
El alumno contest6 El alumno se

, atento durante la , .

Nombre del alumno mas de una ., esforz6 en realizar
proyeccion del . .
pregunta . su actividad final
video

Betania Si Si Si
Anthonella Si Si Si
Carla Si Si Si
Cynthia Si Si Si
José
David Si Si No
Erick No Si No
Naomi Si Si Si
Ivette Si Si Si
Keren No Si Si
Valeria Si Si Si
Luis

Llevé a cabo la segunda actividad el dia 22 de septiembre, fue en la materia de
geografia y el tema que imparti fue el de las estaciones del afio. Escogi este tema
porque sé que a los nifios se les dificulta demasiado el saber como es que van
cambiando las estaciones, por eso me di a la tarea de investigar, debido a que el libro
de texto no lo explica adecuadamente y tampoco profundiza en el tema y no es

entendible para los nifios.
Inicio:

Como actividad previa decidi cuestionar a los nifios con las siguientes

preguntas:
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- ¢Saben cuantas estaciones tenemos? En esta pregunta algunos nifios

mencionaron que teniamos 5 estaciones, otros decian que eran 4.

- ¢ Cudles son? Cuando llegamos a esta pregunta se dieron cuenta que solo
podian mencionar cuatro estaciones y no los que dijeron que habian 5 no tenian ni

idea de cual seria la otra.

- ¢Cada cuanto tiempo pasamos de una estacion a otra? En esta pregunta
todos se encontraban desorientados y decian que cada dos meses teniamos una
nueva estacion, a lo que yo les dije que en el afio ibamos a tener dos veces primavera

y entonces captaron y me dijeron que las estaciones cambian cada tres meses.

- ¢, Como es que cambian las estaciones en nuestra ciudad? Esta pregunta fue
muy dificil para ellos, pues les cost6 mucho formular una respuesta y solo
mencionaban que era debido al movimiento de traslacion (ya que habiamos visto los

movimientos en una clase antes) de la tierra.

- ¢Como se dan cuenta que estamos en una estacion diferente? En esta
pregunta todos querian responder y mencionaban que se daban cuenta que era
primavera cuando habia muchas flores por todos lados, saben que es verano cuando
hace demasiado calor, entienden que es otofio cuando las hojas de los arboles

comienzan a caer y sienten que es invierno cuando hace mucho frio (Anexo 3).
Desatrrollo:

Les puse un video que explicaba el proceso de las estaciones del afio en ambos
hemisferios y lo pausaba cada que mencionaba algun dato importante para hacer

énfasis en él.

Terminando el video comentamos un poco a cerca de lo que entendieron y ahi
me di cuenta de que la mayoria puso atencion, pues explicaban que la luz cambia por
el movimiento que hace la tierra durante los tres meses y eso provoca que las

estaciones cambien (Anexo 4).
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En seguida puse la lamina en el pizarron, dibujé la 6rbita y el sol y tomaba cada
imagen para acomodarla segun correspondiera con el mes en el que se muestra el
cambio de estacidon, también les expliqué que se utiliza el dia 21 para decir que
entramos a una estacion nueva; después les iba preguntando en que estacion
estariamos en marzo, y ellos respondian que en primavera y después les preguntaba
en que estacion estarian los del hemisferio sur y ellos contestaban y asi
sucesivamente. También les expliqué que los solsticios se presentan cuando el sol
esta mas cerca de un hemisferio y que, cuando el sol esta en medio, en el ecuador se

dice que es solsticio (Anexo 5).
Cierre:

Cada nifio pintara conforme a las estaciones la cantidad de luz y oscuridad que
tiene cada hemisferio y le pondré que estacion tiene la tierra dependiendo el mes que

se presente, de la misma manera escribira si hay solsticio o equinoccio (Anexo 6).
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Me pongo en sus zapatos

Escuela primaria General Francisco Javier Mina

Clave: 30EPR3285F
Turno: Matutino
Grado: 5°

Grupo: “B”

Propdsito: Entender a las personas y las situaciones por las que pasan.

Fecha: 19 de octubre

Nombre de Formacién civica y Periodo | 1 sesion de
la L. Bloque: I :
. ética de tiempo: | 1 hora.
asignatura:
Contenido: | Respeto y buen trato Nompr.e dela Me pongo en sus
actividad: zapatos
. - . . Sujeto de derecho
Eje: Conocimiento y cuidado de si Tema: . ) : y
dignidad humana

Aprendizajes esperados:

-Solidarizarse con las personas que viven situaciones

diferentes.

-Reconocer que todos merecemos respeto.

Secuencia didactica Evaluacion Recursos
Inicio: Se utilizara una lista de -Cafién.
. . j nl iguien -
Se proyectard un video referente a las COtEjOtCO 0s siguientes -Extension.
. . . aspectos:
personas que tienen una discapacidad _Bocinas.

y se comentara sobre lo que sintieron,
lo que pensaron y que mensaje les
dejo.

http:yoUtu.be/Lqgi7zOWDPP4
Desarrollo:

Les mostraré 4 siluetas de personas,
una en silla de ruedas, una persona
ciega, una persona sorda y una
persona que no tiene una pierna y les
preguntaré qué es lo que sienten
cuando las ven en la calle y que

-El nifio (a) comentod
acerca de lo que ocurrié
en el video.

-El nifio participd
mostrando sus
sentimientos o alguna
anécdota con relacion a
las imégenes.

-El nifio tom0 la iniciativa
de participar en los
ejercicios de empatia.

-Laptop.

-Paliacate (para vendarse
los 0jos).

-Escoba (para simular que
no se tiene un pie).
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sentimientos les provoca al verlos
(tristeza, lastima, enojo, ganas de
ayudarlos, etc.).

Cierre:

Cada nifio pasara por una prueba, a
unos les taparemos los 0jos y sus
compafieros los guiaran y otros
tendran que caminar con un pie
apoyados de una escoba.

Comentaremos las experiencias en el
grupo.

Evaluacion
El nifio (a) particip6
mostrando sus El nifio (a) tomo la
El nifio (a) comenté sentimientos o iniciativa de
Nombre del alumno acerca de lo que contando alguna participar en los
ocurrié en el video anécdota con ejercicios de
relaciéon a las empatia
imagenes
Betania Si Si Si
Anthonella Si Si Si
Carla Si Si Si
Cynthia Si Si Si
José Si Si Si
David Si Si Si
Erick No Si Si
Naomi Si Si Si
Ivette Si Si Si
Keren Si Si Si
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Valeria Si Si Si

Luis Si Si Si

Llevé a cabo la segunda actividad el dia 19 de octubre, fue en la materia de
Formacion Civica y ética y el tema que imparti fue el de respeto y buen trato, pues
todos debemos de ser tratados de la misma manera, no importa la situacion fisica que

se pueda llegar a tener.
Inicio:

Comencé la clase ensefiandoles un video relacionado con las personas
discapacitadas, era acerca de un nifio que estaba en silla de ruedas y que no podia
hablar ni moverse, todo transcurria en una escuela y solo una nifia se le acerco para
jugar con él y ayudarlo, sin embargo, los demas compafieros tachaban a esa nifia

como rara por querer jugar con el nifio (Anexo 7).

Al término del video comentamos lo que vimos y al mismo tiempo mencionamos
lo que sintieron y cdmo ellos creen gque se sintié el nifio ante esas situaciones que
paso, también hablamos sobre lo que sintié Maria (la nifia que lo ayudo) para brindarle

SuU apoyo en esos momentos.
Desarrollo:

Les mencioné que les iba a ensefiar unas imagenes y que ellos me dirian si ya
han visto a personas en ese tipo de condiciones, qué sentimientos les provocan
cuando los ven y como podrian ayudarlos; comencé mostrandoles una silueta de una
persona ciega, Yy ellos enseguida comentaban que se sienten tristes al ver a alguien
asi. Betania menciond que una vez iba con su mama caminando y vio a un viejito que
estaba ciego y dijo que su mama le pregunté si queria pasar la calle, pero el viejito

queria tomar un taxi para ir a su casa, asi que le ayudaron a conseguir uno.

La siguiente imagen fue la silueta de una persona, pero en ella habia unas
manos con sefas, a lo que dedujeron que esa persona era sorda. Esta imagen en
especial los conmovié mucho, pues cuando estaban en tercer grado tenian un
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comparierito que presentaba esa condicibn y me contaron sus experiencias al

respecto, dicen que todos siempre lo ayudaban y trataban de jugar con él.

La tercera imagen era una silueta de una persona en silla de ruedas, David
mencionaba que cuando iba al centro con su mama siempre veia a una sefiora que
vendia dulces y que le daban ganas de comprarselos todos o darle dinero, pero se le
hacia imposible, pues no tenia como ayudarla. Anthonella también mencion6 un
ejemplo que se me quedd grabado, dice que en el malecon de la ciudad pasa una
sefiora con otro sefior que esta en silla de ruedas y que piden dinero debido a su
condicion, menciono que a ella le hubiera gustado dar mas dinero, pero ya se lo habia

gastado en un elote.

La dltima imagen era la silueta de una persona que le hacia falta su pierna, ellos
mencionaron que algunas personas ya nacen asi, pero que hay otras que debido a los
accidentes se encuentran en esas condiciones, a lo que yo les respondi que era cierto,
sin embargo, no eran los Unicos, sino que las demas condiciones de las que ya

habiamos hablado también se podrian presentar debido a accidentes.

A lo que ibamos es que debiamos de ser empaticos y ponernos en el lugar de
aguellas personas, no importa la edad que tengan, siguen teniendo sentimientos,
suefios y metas que cumplir. Retomamos algo del video, y les dije que quiza algun dia
mientras estudian se pueden encontrar con nifios que tienen alguna de estas
condiciones, asi que les pregunté si querian ser como Maria o como los demas nifios

gue no les importé nada porque no eran ellos los que estaban sufriendo (Anexo 8).
Cierre:

Hicimos un pequefio ejemplo de cOmo seria estar ciego 0 no tener una pierna 'y

tener que transportarnos en sillas de ruedas o en muletas.

Comentamos como se sintieron al realizar los ejercicios (Anexo 9).
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Conociendo los volcanes

Escuela primaria General Francisco Javier Mina

Clave: 30EPR3285F
Turno: Matutino
Grado: 5°

Grupo: “B”

Proposito: Reconocer que los volcanes son parte del relieve.

Fecha: 26 de octubre

Nombre de Periodo .,
. 1 sesién de 2

la Geografia Bloque Il de horas

asignatura: tiempo:
) Entre valles, llanuras y Nombre de la Conociendo los
Contenido: 5 .
montafas actividad: volcanes
Eje: Componentes naturales Tema: Los volcanes

Aprendizajes esperados:

-ldentificar que es un volcan.

-Reconocer que no solo expulsan lava.

-Cémo se originan.

Secuencia didactica Evaluacién Recursos
Inicio: Se utilizara una lista -Cafon.
. . " de cotejo con los .

Se proyectara una diapositiva | . : ) -Extensién.

. . iguien :
con una imagen de un volcan y siguientes aspectos _Bocinas
los nifios pasaran a escribir sus | -El nifio (a) expresé
conocimientos previos a cerca | sus saberes previos en | -Laptop.

del tema.
Desarrollo:

Se les presentara un video con
informacion sobre los volcanes:
https://www.youtube.com/watch
?v=h5CSN_fGHAwW&t=12s, se
comentara sobre ello y se
continuard con las diapositivas
(la definicion de volcan, los
elementos que expulsa, cOmo se

la diapositiva.

-El nifio (a) estuvo
atento al video.
-El nifio (a) se mostro

emocionado en la
realizacion del volcéan.

-Tres botellas pequefas de
plastico.

-3 Plastilinas color café (una
por equipo).

-1 Plato de plastico.

-Medio litro de vinagre.

-4 cucharadas de

bicarbonato de sodio.
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originan y cuando entra en
erupcion; el refuerzo del video).

Cierre:

Los alumnos formaran equipos y
realizaran un volcan y simularan

la erupcion.

Asi  mismo  por

escribirdan lo que aprendieron

sobre los volcanes.

equipos

-Cinta.

-hojas recicladas.

Evaluacion
El nifio (a) expre.so El nifio (a) se
sus saberes previos o , g
El nifio (a) estuvo mostré emocionado
Nombre del alumno durante la , o
., atento al video en la realizacion del
presentacion de las .
i . volcan
diapositivas

Betania Si Si Si
Anthonella Si Si Si
Carla Si Si Si
Cynthia Si Si Si
José Si Si Si
David Si Si Si
Erick No Si Si
Naomi No Si Si
Ivette Si Si Si
Keren No Si Si
Valeria Si Si Si
Luis No Si Si
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Inicio:

Como actividad previa, en una diapositiva que se estaba proyectando en el
pizarrén (con un fondo de pasto y un volcan), les pedi a los nifios que pasaran a escribir
lo que ellos supieran sobre los volcanes (De este momento no hay fotos debido a que
le pedi a una nifla que tomara fotos porque la maestra estaba ocupada en esos

momentos).
Desarrollo:

Comienza con la visualizacion de un video acerca de los volcanes, va dirigido
especialmente a los nifios; mientras transcurria el video ibamos comentando y al
término de éste también; continué con las diapositivas que reforzaban el video, ya que
hacia referencia a lo que exhalaban los volcanes (que no solo es lava, también tiran
gases, rocas, vapor de agua y cenizas), hablamos de cédmo se originan y las ventajas
gue tiene un volcan. Comentamos que no todos los volcanes son del mismo tamafio,
gue no todos estan despiertos y que algunos volcanes tienen nieve a su alrededor

debido a la altura que tienen (Anexo 10).
Cierre:

Para darle significado al conocimiento, por equipos de 4 personas realizaron
un volcan y en una hoja blanca escribieron lo que aprendieron sobre el tema,

después lo hicieron erupcionar (Anexo 11).
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Empacando chocolates

Escuela primaria General Francisco Javier Mina
Clave: 30EPR3285F

Turno: Matutino

Grado: 5°

Grupo: “B”

Propdésito: Resolver problemas de manera autbnoma.

Fecha: 02 de noviembre

Nombre de Periodo o
" 1 sesion de 2
la Matematicas Bloque: I de horas
asignatura: tiempo:
Conocimiento y uso de las
. relaciones entre los elementos Nombre de la Empacando
Contenido: N , -
de la division de numeros actividad: chocolates
naturales.
. Sentido numérico .
Eje: : y Tema: Bolsitas de chocolate
pensamiento algebraico

Aprendizajes esperados:

-Identificar diferentes tipos de problemas.
-Representar e interpretar informacion matematica.

-Explicar y justificar procedimientos y soluciones

encontradas.
Secuencia didactica Evaluacién Recursos
Inicio: Se utilizara unalistade | - 12 bolsas de plastico

cotejo con los

Comenzaremos leyendo lo que nos | =
siguientes aspectos:

menciona la pagina 20 del libro en
el proyector; les haré las siguientes

preguntas: -El nifio (a) presto

1.- ¢cémo podemos saber qué | atencion a las
cantidad de bolsas necesitaremos | indicaciones
para empacar todos los | proyectadas.
chocolates?

2.- ¢como sabremos si nos
sobraran chocolates?

transparentes (6 para un
equipo y 6 para el otro
equipo).

- 35 tapas de leche para
cada equipo.

- Libro de matematicas.
- Proyector.
- Extension.

- Cable HDML.
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Desarrollo:

Se colocaran en equipo y tomaran
el material para resolver los
primeros tres cuestionamientos que
se encuentran en la tabla; tendran
que observar cdmo quedan las
bolsitas y los sobrantes para que
ellos reflexionen y puedan hacerlo
sin recurrir al material.

Cierre:

Cada nifo compartira su
experiencia al realizar la actividad y
escribiran sus respuestas en la
pagina proyectada del pizarron vy
todos comentaremos acerca de
ello.

-El nifio (a) mostro
interés al momento de
utilizar el material.

-El nifio (a) participo

dando sus

conclusiones.

-Laptop.

Evaluacioén
El nifio (a) presto El nifio (a) mostro . L
.(, )P . , () El nifio (a) participo
atencion a las interés al momento
Nombre del alumno o . dando sus
indicaciones de utilizar el .
. conclusiones
proyectadas material
Betania Si Si Si
Anthonella Si Si No
Carla Si Si Si
Cynthia Si Si Si
José Si Si Si
David Si Si Si
Erick Si Si Si
Naomi Si Si Si
Ivette Si Si Si
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Keren Si Si No

Valeria Si Si Si

Luis Si Si Si

Inicio:

Comenzamos exponiendo la pagina del libro mediante el proyector y leimos
todos juntos las indicaciones descritas, los niflos se mostraban emocionados por ver
gue la pagina de su libro estaba proyectada en el pizarrén. A continuacién, hice las
preguntas que estan descritas en la planeacion (1.- ¢cémo podemos saber qué
cantidad de bolsas necesitaremos para empacar todos los chocolates? Y 2.- ¢cémo
sabremos si nos sobraran chocolates?). Todos comentaron sus respuestas y

conclusiones ante las preguntas mencionadas.
Desarrollo:

Los nifios se mostraban emocionados por utilizar las bolsitas y las tapitas que
les habia encargado (mencionaron que sentian que estaban en una fabrica donde
empacaban chocolates), comenzaron a trabajar, reflexionar y hacer sus conclusiones,
anotaban sus respuestas y cuando terminaron de realizar los primeros tres incisos que
les habia indicado me lo hicieron saber; de esa manera les di la indicacion de continuar,
pero ahora debian realizarlo con las deducciones que habian hecho cuando utilizaron

el material.
Cierre:

Cada uno de los nifios coment6 su experiencia y cémo habian deducido qué
hacer para obtener las respuestas y llegar al resultado, una vez que todos participaron
les indiqué que pasaran a escribir sus respuestas en la pagina que estaba proyectada

en el pizarron y eso los emocion6 de nuevo, todos querian pasar una y otra vez.
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ALCANCES Y LIMITACIONES

Con las actividades antes descritas pude percibir que los nifios se interesaban
mas por los contenidos a estudiar, se notaban mas entusiasmados y alegres porque
sabian que no solo iban a utilizar el libro de texto y su libreta; me sorprendieron mucho
los nifios que normalmente no trabajan o les cuesta mucho poner atencion, ellos eran
los que mas interesados se mostraban ante las actividades y me agradé mucho el

buscar la estrategia correcta para que ellos pudieran disfrutar de su aprendizaje.

Con estas actividades no solamente consegui que se enfocaran en su
aprendizaje, también obtuve excelentes resultados de cooperacion y andamiaje entre
los mismos nifios; aquellos que no se llevaban bien comenzaron a platicar y a
relacionarse con sus compafieros, cada que debian de hacer equipos los formaba sin
gue ellos se dieran cuenta de que era yo la que los estaba formando y de esa manera

convivian mas con sus compafieros, con los que no consideraban sus amigos.

Es cierto que, para poder tener estos resultados favorecedores en las
actividades para ayudar a los pequefios, tuve que trabajar un poco mas con el
contenido de las planeaciones y las actividades relacionadas a ella para que todo
estuviera enlazado y de esta manera el aprendizaje estuviera relacionado y se

asimilara conforme a todo lo que se debia de realizar en el tema previsto.

Sé que las actividades estan de acuerdo a su edad y sus necesidades porque
la misma actitud de los nifios me lo daba a notar, se mostraban mas participativos,
alegres y se veian con mas ganas de trabajar, ya no se la pasaban preguntando la
hora, ni cuanto faltaba para que fuera el recreo porque ya tenian mucha hambre;
incluso cuando ya era la hora de su descanso querian continuar realizando la actividad
aungue eso les costara no jugar afuera, fue en ese momento en el que me di cuenta
de que todo iba funcionando como deberia, puesto que para los nifios salir a recreo es

su actividad favorita en el dia escolar.

Tuve que poner un gran esfuerzo de mi parte, puesto que debia de ver varios

videos para encontrar el que se adaptara al contenido y al lenguaje de mis alumnos,
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asi mismo realicé algunas diapositivas para explicar los temas con la informacion que
contienen los libros de textos y con investigaciones en internet, buscando fotos
relacionadas al tema, datos curiosos para interesarlos y juegos que se adaptaran a lo

que estabamos realizando en el momento.

Otra de las cosas que pude percibir en su momento fue la actitud de mis nifios
al contar lo que estaban trabajando a los grupos vecinos; los demas nifios llegaban a
ver sus trabajos y querian realizarlos, noté mucha curiosidad en ellos. Cuando
trabajabamos fuera del salén algunos vecinos querian salir a ver qué era lo que
estaban haciendo, asi que pedian permiso para ir al bafio y se quedaban observando
lo que mis nifios realizaban, hasta que se daban cuenta de que ya habian tardado

mucho y se regresaban a su salén.

El llevar material a la escuela fue un impedimento en algunas ocasiones, puesto
gue no falté el nifio al que se le olvidd decirle a su mama o no lo guard6 en su mochila;
los nifios del equipo se enojaban mucho y lo culpaban por su irresponsabilidad, asi
que para solucionar este tipo de problema preguntabamos a otros maestros si tenian
el material faltante para realizar la actividad; gracias a ello los nifios se tranquilizaban

y regresaban a su estado de emocién para trabajar.

El uso de la tecnologia requiere de especial atencion, siempre hay que conectar
todo desde antes de que empiece la clase aunque no se vaya a utilizar en ese
momento, porque luego hay fallas técnicas que se presentan a la hora de querer
utilizarlos y esto atrasa la planeacién y con ello los nifios comienzan a inquietarse, a
platicar, a pararse, a querer ir al bafio, a tomar agua y por un momento el grupo se
descontrola porque no saben esperar; como docentes siempre debemos de estar
preparados y anticipar lo que puede pasar para darle una solucién inmediata y ante
esta situacion que se presento, realicé un juego parecido al “basta”, cada nifio tenia
gue mencionar alguna cosa que empezara con la letra elegida hasta que uno se
equivocara o repitiera lo que ya habian dicho anteriormente, entonces esa persona
guedaba eliminada y cambiabamos la letra. De esta manera favorecian su lenguaje y
pude obtener el tiempo que requeria para reiniciar todo el equipo y hacer que
funcionara correctamente.
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También hay que tomar en cuenta que el internet tiene que estar cerca del
salon, en la escuela si contamos con este recurso, pero hay salones en los que no
llega bien la sefial, asi que tuve que llevar todo descargado para no tener ningun
inconveniente mientras explicaba la clase, ya que los videos, imagenes y audios

podian no reproducirse si los ponia en linea.

Es muy importante que los alumnos asistan todos los dias a clases, ya que
cuando falta alguno los equipos quedan incompletos y hay mas trabajo de lo previsto
para los nifios, lo que conlleva a ocupar mas tiempo del esperado; ademas los
pequefios que falten se irdn atrasando con los temas y les serd mas complicado el

entender el contenido curricular.
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RESULTADOS

Desde que apliqué la primera actividad, entendi que estaba en el camino
correcto, la aceptacién de los nifios con relacion a los ejercicios fue notorio, como ya
describi anteriormente, los pequefios emocionados me preguntaban si tendrian otra
clase igual a esa porque les habia encantado; los resultados de la primera actividad
fueron favorecedores tomando en cuenta que fue la primera actividad.

Cabe mencionar que en esa clase hubo una falta, pero eso no impidio la
aplicacion de la actividad.

El plato del bien comer
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0 l l

Participd en clase identifica los nutrimentos  Trabajé en equipo Se intereso por la clase
identificando el alimento que aportan cada grupo aportando ideas para la
en el grupo correcto de alimentos a nuestro realizacion del plato en
organismo la plastilina
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La segunda actividad se mantuvo en el rango de la primera, solo que esta vez
se presentaron dos faltas que no estaban previstas.

Como cambian las estaciones

12

10

El alumno contestd mas El alumno estuvo atento El alumno se esforzo en
de una pregunta durante la proyeccion del realizar su actividad final
video

BSi mNo M No asistid

Nos fue muy bien con la tercera actividad, los resultados fueron casi perfectos

y no hubo ninguna falta, asi que todos los nifios participaron.

Me pongo en sus zapatos
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0
El nifio (a) comentd El nifio (a) tomod la Categoria 3
acerca de lo que ocurrid iniciativa de participar en
en el video los ejercicios de empatia
HSi ®mNo
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La cuarta actividad estuvo a la par de la anterior, se muestran resultados

prometedores.
Conociendo los volcanes
14
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2
0
El nifio (a) expresd sus  El nifio (a) estuvo atento  El nifio (a) se mostrd
saberes previos durante al video emocionado en la
la presentacion de las realizacion del volcan
diapositivas

BSi mNo M No asistid

La quinta y ultima actividad se mantuvo como las anteriores, para mi los

resultados han sido perfectos y sobresalientes.

Titulo del grafico
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El nifio (a) prestd El nifio (a) mostrd interés  El nifio (a) participo
atencion a las al momento de utilizar el dando sus conclusiones
indicaciones proyectadas material

BSi mNo M No asistid
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CONCLUSION

El material didactico es un andamiaje que los docentes les podemos
proporcionar a nuestros alumnos como una ayuda para alcanzar el desarrollo pleno de
cada uno de nuestros estudiantes, les proporciona seguridad, confianza, motivacion y
conocimientos que pueden utilizar cotidianamente en el entorno en el que se
encuentran, por eso es importante que analicemos nuestro trabajo como docentes y
examinemos nuestros grupos para disefiar nuestras clases conforme a las

necesidades de nuestros nifios.

Desde el dia que empecé a implementar las actividades me di cuenta de que
realmente iba a funcionar, los nifios quedaron encantados cuando vieron un video que
iba relacionado al tema que estdbamos viendo en clase; la actitud positiva que
presentaron me motivo alin mas, asi que decidi que cambiaria de material en cada
clase para no volver a caer en la monotonia y de esta manera seguir progresando
hasta culminar el ciclo escolar. Fue una tarea cansada debido a que tenia que adecuar
cada materia con el material que mas se facilitara al aprendizaje, pero el resultado
valio la pena de todo el esfuerzo.

Estaba muy emocionada de percibir que a todos les estaba gustando esa
manera de aprender, a veces me preguntaban qué harian en la siguiente actividad, los
notaba mas comprometidos en su aprendizaje y por consiguiente estaban muy atentos
al contenido por aprender; siempre traté de hacer las clases mas divertidas y
memorables para que los nifios tuvieran buenos recuerdos; después reflexioné un
poco y me di cuenta de que me hubiera encantado que mis maestros me ensefiaran
con esas herramientas, asi que decidi hacer todo lo que estuviera a mi alcance para
realizar todas las actividades que en su tiempo hubiera querido tener en mis dias como

estudiante.

Dialogando con los padres me di cuenta de que algunos se veian mas
motivados en hacer sus tareas y mas interesados en las investigaciones; de la misma
manera lo pude percibir en el salon de clases, escuchaba que se pasaban los links y

comentaban en sus grupos de WhatsApp acerca de las tareas.
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Pasar un afio con un grupo te deja una huella, cada uno tiene una esencia que
lo hace uUnico y especial, sin embargo, realizar una practica diferente para lograr el
objetivo de todo maestro para el aprendizaje de sus alumnos es fundamental, puesto
gue llegar hasta este punto te llena de maneras que no se puede explicar y se culmina
el ciclo con satisfaccion; sabemos que no todos los afios vamos a tener un grupo que
posea las mismas fortalezas, necesidades y deficiencias que el anterior, pero nuestro
trabajo se basa en ensefar y para hacerlo correctamente tenemos que estudiar a
nuestros alumnos y buscar las estrategias que se adapten mejor a ellos y a su forma
de aprender. De esta manera logré que mis alumnos se interesaran por aprendery se
comprometieran con su aprendizaje, que sus padres estuvieran al pendiente de ellos

y en unir al grupo mas de lo que ya estaban por un bien comun.

Utilicé herramientas tecnoldgicas para la ensefianza de los temas, asi como
material didactico con el cudl, los nifios pudieron interactuar y vivenciar para asi
obtener un aprendizaje significativo, en lo que a mi respecta, esta estrategia va dirigida
a todos aquellos docentes que se preocupan por el aprendizaje de sus alumnos,
aquellos que sin importar como, siempre dispondran parte de su tiempo, dinero,

esfuerzo, corazén y alma para generar conocimientos cimentados.
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