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El trabajo que se presenta es una monografia que se titula: la violencia entre iguales en
la escuela primaria. Fue elaborada como Monografia. En Coatzacoalcos, Veracruz. 2022-
2024. Este trabajo muestra de que manera la violencia entre iguales afecta a los
alumnos, los tipos de violencia que hay en la sociedad, la relacion que tienen los
maestros, padres de familia y sociedad en ella. Asi también que tipo de herramientas
podrian ayudar a los maestros para prevenir la violencia entre los nifios como lo son los

manuales, programas y libros de texto.
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INTRODUCCION

Esta monografia plantea lo importante que es prevenir la violencia escolar, es un
problema que si no se previene a tiempo puede tener consecuencias graves, la
violencia no es un juego ya que los primeros afectados son los alumnos. Las personas
tienen derecho a tener una educacion pacifica lejos de cualquier tipo de violencia y
para lograr eso, es importante que la escuela pueda tener las herramientas necesarias

para prevenirla.

Debido al interés que despertd en mi este tema, es que decidi elegirlo para profundizar
en él, dando lugar a la investigacion que aqui presento, la cual esta organizada en
cuatro capitulos, en los que se define a la violencia y de ella, se hace un enfoque hacia
la violencia que se desarrolla entre los alumnos, las diversas acciones que desde el
sistema educativo se implementan hasta el momento y algunas de las razones por las

que no funcionan de manera efectiva.

La presente investigacion se desarrolld6 como un proceso de busqueda y reflexion a
partir de informacidon documental y, ademas, de reflexion personal, el objetivo general
de este trabajo es determinar el impacto de la violencia entre iguales en el nivel

primaria.

Este trabajo solamente abarca el nivel primaria, del afio 2006 que es donde empez6
el repunte de la violencia en el 2006 la razén que en el pais se percibe mas violencia
hasta el dia de hoy 2023. Una limitacion importante, es que las opiniones vertidas se
refieren a al programa educativo de educacion primaria que esta vigente y se refiere a
los contenidos de aprendizajes clave 2017. La reflexion es a partir de este documento,
posiblemente habra en lo futuro otras investigaciones con enfoques distintos a éste,
con otros puntos de vista, pero lo que aqui se presenta es a partir del punto de vista
de una egresada de la licenciatura en pedagogia y como proxima maestra con el deseo

de incorporarse al servicio educativo.



En el de primer capitulo se define lo que son los tipos de violencia como la violencia
sexual contra la mujer, la violencia contra los nifios y nifas, la violencia por motivos de
orientacién sexual. Nos adentraremos a definir lo que conlleva cada una de esas
violencias y el motivo de la violencia. Asi pasaremos a definir a la violencia como un
fendmeno social, como un problema que ha estado principalmente en la sociedad y
que desgracia ha estado presente desde hace muchos afos. Continuando con la
violencia social se va a desenglosar los tipos de violencia que puede generar una
persona a otra como: la violencia fisica, psicolégica y cibernética. Asi mismo se
comienza a mencionar a la violencia escolar su significado y como algunos autores la
definen, también se puede corroborar como la violencia escolar tiene una relacion con
la violencia social. En las instituciones educativas existen varios tipos de violencia y en
este apartado se mencionaran algunos como: la violencia fisica, violencia psicolédgica

y violencia cibernética.

La violencia se puede generar por motivos, hay alumnos que pueden estar celosos de
otros por tener buenas calificaciones o simplemente porque tienen algo mejor que
ellos, en base a eso en la violencia existen “personajes” que son el agresor y la victima,
estos dos cumplen ciertas caracteristicas que hacen identificarlos. Ya casi para
finalizar dicho trabajo se dara la explicacion y delimitacion de la investigacion, asi

también el objetivo y la pregunta sobre este trabajo.

En el segundo capitulo veremos el tipo de enfoque que es este trabajo asi también
explicar el procedimiento de esta investigacion y que tipo de materiales se requirieron
para la informacion del trabajo. Asi también se dara a conocer en este capitulo los
instrumentos que se utilizaron para poder llevar a cabo el trabajo para que asi tenga
una base solida y concreta. Ya al final de este capitulo hago mencion en base a mi
experiencia, a todo lo que pase en la escuela primaria, creo que es importante
mencionar que este tema no solamente me interesé sino que también lo vivi y por eso

es importante para mi hablar sobre este tema.



El tercer capitulo se dara a conocer los tipos de programas, manuales y la materia de
formacion civica y ética a nivel primaria, todos estos teniendo en comun siendo una
herramienta para los maestros y que puedan prevenir la violencia escolar en las
instituciones educativas. Aunque todas son para ayudar al docente cada una de ellas
lleva un procedimiento diferente y distintas herramientas, pero al final todas con un
objetivo que es acabar con la violencia escolar para que todos los alumnos puedan

tener una buena educacion rodeado de un ambiente tranquilo.

En el ultimo capitulo veremos los perfiles de egreso generales que deben tener todos
los docentes de primaria, son como requerimientos que deben tener cuando finalizan
la carrera. Asi también se dara a conocer los perfiles de egreso de la licenciatura en
educacién normalista en nivel primaria, en educacion primaria, la Lic. En educacion y
la Lic. En pedagogia. Cada una se mostrara que tipo de perfil deben tener los
egresados y también se dara a conocer qué tipo de materias tienen ya que cada una
es diferente, de esta manera veremos si en alguna de esta carrera ven alguna materia
o curso donde los docentes puedan tener orientaciones sobre la violencia escolar y

como actuar en caso de que haya una situacion asi.



CAPITULO |
LA VIOLENCIA ENTRE IGUALES EN LA ESCUELA PRIMARIA

Estamos en un tiempo donde la gran mayoria de los nifilos no sabe exactamente la
definicion de violencia para algunos la violencia es solo fisica sin pensar que violentar

no es solo hacerlo fisicamente, sino que conlleva a mas acciones.

La violencia escolar entre iguales ha estado presente durante muchos afios en la
escuela primaria al punto que maestros y algunos padres de familia lo han normalizado
al grado de no darle la relevancia correspondiente, es sabido que la gran mayoria de

los alumnos pasan por esta situacion sin recibir ayuda a tiempo.

Es muy importante hacer conscientes a los alumnos sobre las consecuencias que
conlleva realizar actos de violencia a sus companeros es de beneficio para todo el
alumnado ya que la gran mayoria no tiene el conocimiento de lo que sus acciones

podrian provocar en los demas de forma negativa.

Este tema podria llegar a ser algo complejo de comprender debido a que por desgracia
docentes y padres de familia suelen minimizar la violencia que se presenta en la
institucion educativa, lo pueden justificar diciendo que solamente es un juego de nifios
sin imaginar que ese juego puede convertirse en un infierno para ellos, prevenirla
podria salvar a muchos nifios del suicidio, calificaciones bajas, aislamiento, etc., Por
desgracia los que viven esta violencia no tienen una nifiez normal como deberia de

ser, tienden a estar tristes, enojados o frustrados.

Poner en practica la prevencion de la violencia en las escuelas puede tener muchos
beneficios creando un espacio seguro para los alumnos, asi creando consciencia en
ellos que los actos de violencia traen consecuencias graves para quienes lo practican

y quienes lo sufren.

Por desgracia vivimos en una sociedad donde la mayoria cree que la violencia escolar

es solamente responsabilidad de los docentes y el cuerpo educativo, cuando la



realidad es que también es trabajo de los padres de familia involucrarse, estar al
pendiente con sus hijos si sufren violencia o si la practican esto ayudaria mucho a que
los nifios no realicen actos de violencia en la escuela, es tan relevante el papel que
cumple aqui los padres de familia, es necesario hacerlos comprender que ellos

también son parte fundamental para prevenirlo.

Asi como los padres de familia deben cumplir su trabajo, los docentes también deben
colaborar para la prevencion de dicha violencia, llevan una gran responsabilidad en la
escuela y directamente hacia los alumnos, ellos estan para arreglar los conflictos que
se presenten en la institucion educativa, deben ayudar a que no se genere violencia
entre los alumnos, no es solamente hablar con los nifios y explicar lo que genera
violentar a los demas sino también hacer algo desde su lugar, si ve que se estan
molestando entre ellos aunque sea como juego se debe intervenir y no ignorarlo. Por
lo que también hay que concientizar a los maestros ante esta situacion, ellos pueden
poner su granito de arena para prevenirla y que no sé de este tipo de situaciones donde

el alumno se podria ver afectado.

1.1 Antecedentes

1.1.1 Tipos de violencia

Actualmente en nuestro pais la violencia es constante, los medios de comunicacion
dia con dia documentan distintos hechos de violencia, no obstante ser tan frecuente el
comun de las personas reconoce como violencia solo la fisica, adentrandonos en el

tema encontramos que existen distintos tipos que es importante conocer.

Es importante mencionar algunas de las violencias que existe en la actualidad ya que
hace crear mas consciencia de lo que estamos viviendo actualmente, es relevante
saber en qué consisten cada tipo de violencia, existen muchas, pero solo se

mencionara las mas notables.



En este capitulo para empezar se mencionara algunos tipos de violencia como: la
violencia sexual contra la mujer, violencia contra los nifios y nifias, la violencia por
motivos de orientaciéon sexual, la violencia como fendmeno social, de ahi se parte a
desglosar la violencia escolar, lo que conlleva esta violencia, después se mencionara
los tipos de violencia que pueden hacerse presentes en una institucion educativa, asi

mismo se dara su significado y de qué manera dafian cada una de ellas.

1.1.2 Violencia sexual contra la mujer.

La Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLYV,

2007), en el articulo 6, fraccidon V y VI, define a la violencia sexual como:

Cualquier acto que degrada o dafa el cuerpo y/o sexualidad de la victima y que por
tanto atente contra su libertad, dignidad e integridad fisica. Es una expresién de abuso
de poder que implica la supremacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla
como objeto, cualesquiera otras formas analogas que lesionen o sean susceptibles de

dafar la dignidad, integridad o libertad de las mujeres. (p.5)

Este tipo de violencia el agresor busca dafar el cuerpo de la victima, obligandola a
tener relaciones sexuales sin el consentimiento de la mujer, claramente sin importarle
que la victima no quiera, por desgracia muchas veces la victima tiene que acceder
debido a que la tienen amenazada con su vida o la vida de algun otro familiar,
extorsiones o incluso se puede llegar a dar que alguien abuse de su poder para

conseguir lo que quiere.

Lamentablemente /a violencia sexual contra la mujer es algo muy comun, cosa que no
deberia de ser asi, se da en cualquier lado, en el trabajo, en casa e incluso en la
escuela, actualmente es algo con lo que se sigue luchando para que ya no siga

sucediendo y si pasa que se haga justicia a las afectadas.



1.1.3 Violencia contra los nifios y nifias

El concepto de violencia que aplica la UNICEF se desprende del articulo 19 de la
Convencién sobre los Derechos del Nifio (CRC) que abarca “toda forma de perjuicio o
abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacién, incluido
el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo” (citado por

UNICEF, Bolivia ¢ Qué es la violencia en contra de nifas, nifios y mujeres? P.2)

Esta violencia la sufren los nifios, ya sea en la escuela o en su propio hogar, pueden
padecer diferentes tipos de violencia con la finalidad de danarlo fisica o
psicolégicamente, este puede ser ejecutado por otros nifios o incluso por sus propios

padres, hermanos o persona que esté a cargo de ellos.

1.1.4 Violencia por motivos de orientacion sexual

Segun plantea la UNESCO, (2016) en el informe resumido de las respuestas del sector
de educacion a la violencia basada en la orientacion sexual y la identidad/expresion
de género: Este tipo de violencia escolar se produce porgue la homofobia, lesbofobia,
bifobia y transfobia son expresiones de odio, rechazo o violencia hacia la diversidad
sexual; se encaminan a eliminar la diversidad sexual que se han manifestado a lo largo
de la historia en la mayoria de los dmbitos sociales: en la religion, la ciencia, la
educacion, las familias, los centros de trabajo, la politica, entre otros. (Citado por
Rodney Rodriguez, Y., Bulgado Benavides, D., Estevez Arias, Y., Llivina Lavigne, M.
J., & Disla Acosta, P. M. (2020)

Esto quiere decir que esta violencia se ejerce solo por querer ser quién eres, las
victimas no provocan a nadie a ser violentados, solo por su orientacion sexual los
agresores creen gue tienen derecho a violentarlos por su orientacion lo cual esta muy
mal ya que ellos no le hacen dafio a nadie, desgraciadamente esto es motivo de

agresiones, burlas y maltratos.



La UNESCO (2016, p.20) menciona que se enfoca en los estudiantes que son, o que
se considera que son lesbianas, gay, bisexuales y transgénero; y otros cuya expresion
de género no encaja con las normas binarias de género (masculino y femenino), tal
como aquellos nifios que se les considera “afeminados” y nifias a las que se les
considera masculinas. (Citado por Rodney Rodriguez, Y., Bulgado Benavides, D.,
Estevez Arias, Y., Llivina Lavigne, M. J., & Disla Acosta, P. M. (2020)

Visto lo anterior esto quiere decir que la violencia la ejerce una persona contra otra
solo por su orientacion sexual, suelen ser personas homofébicas que tienen un odio
contra las personas que tienen preferencias sexuales diferentes, mayormente los
violentan cuando en publico externa sus gustos, también se vuelven motivo de mofa o
burla, estigmatizandolos o agrediéndolos, esto no deberia de suceder ya que somos
seres capaces de amar y ser de manera diferente, no deberia afectar a los demas y
mucho menos tienen el derecho a violentar a estas personas. Esta forma de violencia
se puede dar en cualquier espacio de la sociedad, ya sea en la familia, en los medios

de comunicacion, en la literatura y por supuesto en el espacio escolar.

1.1.5 La violencia como fenémeno social

Como algo social la violencia es parte del hombre en su historia, por desgracia desde
siempre ha estado presente, hemos vivido en un mundo violento donde han existido
guerras, matanzas, etc. Si prestamos atencién podemos darnos cuenta de que todos
los dias en alguna parte del estado o pais se esta generando alguna violencia, solo
con ver los medios de comunicacién podemos darnos cuenta de ello. La violencia en
la sociedad se hace muy presente en el dia a dia en la familia, en un grupo de amigos
eh incluso en el ambiente laboral, esta se ejerce de manera liberada con la Unica

intencion de lastimar.

La OMS Informe mundial sobre la violencia y la salud (2003) define la violencia como:
El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo,

contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas



probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del

desarrollo o privaciones. (p.3)

Esto quiere decir que en la sociedad la violencia no es solo ponerla en practica hacia
otra persona, sino que esta puede ser incluso hacia uno mismo o un grupo de personas
con la intencién de herir de cualquier manera posible, porque cuando hablamos de
violencia podemos solo hacerlo valido si existe algun golpe o herida que lo demuestre,
la violencia se ejerce de muchas maneras otras mas silenciosas como: los insultos, la
intimidacion, gritos, amenazas, etc. Ninguna es peor que otra, todas son violencia y su

unico fin es el mismo que es lastimar.

“Un fendmeno social que tiene sus origenes en el desequilibrio de poder que se da en
las relaciones interpersonales y sociales, provocando dafios tanto para quien la aplica

como para quien la sufre, sin embargo, es prevenible”. (Rodney 2001 p.2)

El Dr. Rodney asegura que la violencia es un fendmeno social, esta violencia no
solamente afecta a la persona que la padece sino también a quien la realiza, esto
conlleva a un dafio mutuo, él dice que esta violencia puede prevenirse si se atiende a

su debido tiempo.

Podemos decir que la violencia social y escolar estan tomadas de la mano, la sociedad
tiene una gran responsabilidad en la vida del nifio, o que el nifio ve y experimenta a
su alrededor como: en casa, noticias, grupo de amigos, etc. Ellos lo repiten en la
institucion educativa, los nifios no generan violencia por si solos, siempre hay un
detonante que los lleva a ser agresivos con otros nifios sin imaginar las consecuencias
que se pueden generar. Bien se dice que la primera escuela que tenemos los seres
humanos viene de casa, ahi aprendemos cosas que podemos poner en practica en la
escuela, si en casa ensefian buenos valores claramente eso vamos a demostrar donde

quiera que estemos, pero si este le ejercen violencia por desgracia esto va a generar.



1.1.6 Violencia escolar

Maria del Rosario Ayala-Carrillo (2015) asegura que: “La violencia escolar es un reflejo
de la descomposicidon de la sociedad”. (p.2) Esto que plantea la autora crea una
relacion sociedad-escuela, dice que la violencia que se genera en la escuela es debido
a lo que pasan los alumnos fuera de ella, en este caso puede ser en casa, algun
alumno puede sufrir violencia domestica generando en él una actitud violenta
demostrandola en la escuela hacia otros compaferos, principalmente buscando a
personas mas deébiles donde puedan sacar todo ese enojo que traen de casa. No
solamente pueden generar la violencia dentro de casa sino también al ver las noticias

que hay en el pais o las malas amistades que se dan fuera de la escuela.

Si hablamos de violencia escolar podemos decir que siempre ha existido desde que
inicio la escuela. A juicio de Conde y Gutiérrez (s/f), la violencia considerada como
disciplina se mantuvo como un pilar incuestionable del proceso educativo hasta el siglo
XIX e incluso durante las primeras décadas del siglo XX. (Citado por La Comision
Nacional para la Mejora Continua de la Educacion 2021, p.12) En esos tiempos la
violencia se disfrazaba de disciplina, cuando un nifio se portaba mal le ponian castigos

fisicos para que” aprendiera la leccion”.
La Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (2021) menciona que:

Fue a partir de 1924, con el surgimiento de la nocion de los derechos de la nifez,
impulsada por Save the Children, que esta idea se fue deslegitimando y lentamente las
formas para disciplinar a nifias y nifios basadas en el castigo violento fueron
reconocidas como maltrato infantil y consideradas un problema publico que exigia la

atencion e intervencion de la autoridad. (p.12)

Con el tiempo se dejé de normalizar este tipo de actos contra los alumnos ya que
realmente causaba dafio en los nifios, también podian ser blanco de burlas con sus

companeros por los castigos que les ponian.
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Rodney-Rodriguez y Garcia-Leyva (2014) resaltan que, “hasta bien entrado el siglo
XX, se siguieron admitiendo y normalizando los castigos con violencia en las escuelas,
pues la sociedad aun los consideraba importantes para la disciplina y el aprendizaje”.
(Citado por La Comisién Nacional para la Mejora Continua de la Educacion 2021, p.12)
Ya es muy raro que actualmente se ejerzan los castigos en las escuelas, ya que ahora
existe mas conocimiento de que la violencia aunque sea “castigo” no ayuda al alumno

en su desarrollo escolar ni social.

Por desgracia en esos tiempos incluso los maestros ejercian la violencia hacia los
alumnos, los padres de familia lo normalizaban o hasta pedian a los maestros que ellos
se encargaran de “corregir’ a sus hijos, los castigaban fisica y psicoloégicamente

haciéndolos menos en frente de todos los demas alumnos.

Dan Olweus, psicologo noruego, especialista en estudiar la violencia escolar decidio
llamar bullying (Acoso escolar) al fendbmeno de violencia que existia de forma
constante, contra alguien y con intencion en el contexto escolar. Dan Olweus es el
pionero del estudio del acoso escolar, (Olweus, 1999) dice que el bullying o acoso
escolar es cuando: un alumno esta siendo maltratado o victimizado cuando él o ella
esta expuesto repetidamente y a lo largo del tiempo a acciones negativas de otro o un

grupo de estudiantes. (p.10)

La ONG Internacional bullying sin fronteras y la OCDE, tienen a México como el
principal pais en generar el bullying, en el mes de abril del 2017 y 2018 los casos de
bullying aumentaron, 7 de cada 10 nifios viven violencia. En la ciudad de México en
comunidades escolares de nivel basico cuatro de cada 10 alumnos que estan en sexto

de primaria han pasado por violencia en la escuela.

1.2 Los Tipos de Violencia que Podria Presentarse en una Institucion Educativa

En este apartado se mencionaran los tipos de violencia que puede haber en la escuela,

en este caso en una escuela primaria. Es importante tener esta informacion ya que asi
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sabremos que conlleva cada uno. Cada tipo de violencia se ejerce de diferente
manera, pero todas tienen algo en comun que es dafiar la integridad y tranquilidad del
alumno. Es relevante conocer su significado y aprender a diferenciarlas porque cada
una de estas violencias tiene su nombre, no es solamente “violencia” si no que cada
violencia es distinta y afecta también de diferente forma al nifio. Se daran a conocer 3

tipos de violencia, que son las siguientes:

1.2.1 Violencia fisica

Esta violencia es la que se hace notar mas, debido a que cuando se lleva a cabo puede
dejar marcas en el cuerpo como: rasgufios y moretones. Lo llevan a cabo por medio
de empujones, bofetadas, golpes, etc. El principal objetivo de esta violencia es lastimar

el fisico de la otra persona al grado de dejarlo marcado.

Los autores Rodney Rodriguez, Y., Bulgado Benavides, D., Estevez Arias, Y., Llivina
Lavigne, M. J., & Disla Acosta, P. M. (2020). Mencionan que:

La violencia fisica busca hacer dafo y/o causar miedo, asi como reafirmar el dominio
y la fuerza de unos de los miembros de la comunidad educativa sobre otros. Puede ser
impulsada por sentimientos de ira, frustracion o humillacién, sin estar provocada por

algo que la victima haya hecho.

Lo que los autores plantean quiere decir que la agresion fisica suele ser la mas comun
y facil de detectar debido a que podemos presenciar si alguien la esta llevando a cabo
con otra persona, asi también se puede hacer presente al ver si algun alumno tiene
marcas de golpes, es claro que es normal ver a alumnos con marcas debido a que son
nifos y se caen por accidente pero que tenga marcas en brazos o incluso en la cara
constantemente ya no seria algo normal y es ahi donde podemos ver un foquito rojo

de estar mas alertar y al pendiente.

Los alumnos que ejercen este tipo de violencia no crean consciencia del dafio que le

estan provocando a la victima, claramente mucho menos sienten empatia por su
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companero, no ven la magnitud de sus acciones y en las consecuencias que podrian

ocasionarse también a si mismos.

Al no concientizar a los alumnos van a seguir llevando a cabo la violencia fisica, no
solamente estan dafnando el cuerpo de la otra persona, sino que también dafa su vida

emocional.

Los autores Rodney Rodriguez, Y., Bulgado Benavides, D., Estevez Arias, Y., Llivina
Lavigne, M. J., & Disla Acosta, P. M. (2020). Mencionan gue la violencia fisica se puede

ver mediante:
e Pellizcos
e Golpes
e Tirones de cabellos
e Empujones
e Sacudidas
e Darfios con objetos (lapices, borradores, compas)

Cada uno de estos actos le crea al alumno marcas en su cuerpo, va variando la manera
en que se puede violentar fisicamente, todos y cada uno de ellos lastiman el fisico de
la otra persona sin pensar o imaginar cuanto le esté doliendo, claramente el objetivo
del que golpea es hacer dafio queriendo dejar marcas en el cuerpo de su victima,
muchas veces tratan de golpear a sus victimas en zonas donde dificiimente se les
pueda ver las marcas, otras veces recurren a los jalones de cabello o empujones ya

que estos de una u otra manera no dejan una marca tal cual en el cuerpo.

Es necesario hacer énfasis en el hecho de que con frecuencia esta violencia no termina
solo en marcas en el cuerpo, sino que puede ocasionar hasta la muerte, el que violenta

claramente no siente empatia y mucho menos tiene consciencia de lo que este puede
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llegar a provocar, al empujar lo puede hacer de una manera tan fuerte que la otra

persona se puede caer y golpear la cabeza terminando en un suceso tragico.

1.2.2 Violencia psicologica

La Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacién define que “La
violencia psicolégica son burlas, apodos ofensivos y otras agresiones similares”.
(2021, p.6) Este tipo de violencia es mas verbal, no te pone una mano encima, pero si
te dafia moral y mentalmente. A veces las palabras suelen ser una agresion mas fuerte
que los golpes en el cuerpo. Esta violencia no suele ser detectada con facilidad porque

el agresor puede hacerlo a escondidas y no le deja ninguna marca a la victima.
La CNDH define al maltrato psicolégico como:

El patron de conducta consistente en actos u omisiones, cuyas formas de expresion
pueden ser prohibiciones, coacciones, acondicionamientos, intimidaciones, amenazas
y conductas devaluatorias, de abandono que provoquen en quien las recibe deterioro,
disminucién o afectacion a su estructura de personalidad; todo acto que se compruebe

ha sido realizado con la intencién de causar un dafio moral o psicoldgico.
e Rechazo/degradacion.
e Atemorizar gravemente con amenazas,
e Someter al aislamiento

e Corromper al estudiante, al inducirlo a conductas antisociales, asi como

exponerlo a comportamientos delictivos.

e Explotar a un alumno.
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1.2.3 Violencia cibernética

Es de importancia saber el significado de la violencia cibernética y Velazquez Reyes
(2013) la define como: “aquella conducta intencionada con la que se causa dafno o un
perjuicio a través de las tecnologias de la informacién y la comunicacion,
principalmente teléfono movil e Internet”. (Citado por La Comision Nacional para la
Mejora Continua de la Educacién (2021) En base a la cita se puede decir que se ejerce
por medios electrénicos y con frecuencia usa las de redes sociales, mensaje de texto,
correos, paginas de Internet, chats, etc., Se puede filtrar informacién o fotos con el

objetivo de dafiar.

Este tipo de violencia suele ser muy denigrante porque exhibe a la victima ante muchas
personas, podria ocasionar secuelas en algun futuro debido a que lo que se sube a
redes sociales muy dificiimente se olvida y mas si se expone a mucha gente. La
persona que realiza esta violencia puede hacerlo en cubierta sin exhibir quien esta
realizando dicho cometido, busca atacar a la persona con el unico objetivo de

denigrarla.

Esta violencia aunque no toca el fisico o no insulta en persona es muy nociva para
quien la padece, como ya se dijo antes, se exhibe a la persona ante miles ,es frecuente
exhibir la intimidad, algun video o fotografia de la victima que lo haga sentir incomodo
0 apenado, podrian haber consecuencias graves para el agresor porque esto es un
delito que se paga con carcel, mientras que para la victima es algo que va a llevar para
toda la vida si no busca ayuda psicoldgica para poder superar esto, aunque se borre

la foto o el video es algo que lo va a marcar de una u otra manera, para toda su vida

Todos estos tipos de violencia son nocivos para quien lo padece, individualmente
afectan demasiado a la victima ahora, si todos estos se aplican simultdneamente,
podria llevar a la persona a un grado de desesperacion, orillandolo a tomar unas

decisiones graves que pueda cambiar su vida para siempre, en muchos casos son
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desenlaces fatales, ya que la victima no encontro otra salida ante todas las agresiones

que sus agresores le generan en su vida e incluso en la de su familia.

1.3 Causas que Pueden Generar la Violencia Entre Iguales

Padecer actos de violencia dafia a las personas, Castillo-Pulido, (2011) hace una
mencion sobre como se puede originar esta violencia, el argumenta qué puede ser: La
rivalidad por las notas, las diferencias fisicas o desviaciones externas negativas entre
las que se encuentran la obesidad, el color del pelo, llevar gafas también pueden

generar este tipo de actitudes entre los escolares.

La violencia escolar entre iguales consta de agresores y victimas, asi como lo dice el
autor Senovilla (2008) “En el bullying confluyen tres actores (dando lugar a lo que suele
denominarse el triangulo del bullying): la victima, el acosador y el observador”. (Citado
por Nufez Niebla, A. 2022)

Cada una de estas cumple un papel diferente dependiendo de la situacion en la que
se encuentre, a continuacion, se dara la definicion de cada una y las caracteristicas

que las describen.

1.3.1 El agresor

El agresor suele ser un nifio/a problematico, provocador y con escasa empatia debido
a que pudo ser criado en un entorno de inestabilidad emocional, son nifios que

mayormente son maltratados en casa por adultos.

El agresor lleva a cabo sus actos cuando ningun adulto este presente, este acto lo
puede realizar en el salon de clases, bafios, pasillos, etc., Asi también hay que tomar
en cuenta que estas agresiones no solamente se presentan en la escuela sino también

puede ser en casa por medio de las redes sociales.
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Aunque el agresor se puede mostrar muy seguro de si mismo la realidad puede ser
otra, estos agresores por dentro se sienten poco valiosos y por esa razén responde
siempre a una reaccion agresiva con todos, provocando miedo a sus compairieros, esto
lo lleva a sentirse mejor y siente que esta siendo respetado algo que quiza en casa no

consigue.

De acuerdo con los autores Rodney Rodriguez, Y., Bulgado Benavides, D., Estevez
Arias, Y., Llivina Lavigne, M. J., & Disla Acosta, P. M. (2020). Las caracteristicas de los

agresores son:

* Su belicosidad hacia sus coetaneos, aunque a veces también lo hagan con las
personas adultas.

» Tener una mayor tendencia hacia la violencia y al uso de medios violentos.

* Su impulsividad y necesidad de dominar a otras personas no muestran mucha o

ninguna simpatia con las victimas de sus agresiones.

« Tener una opinidn positiva de si mismos, aunque pueden encontrarse sujetos que

manifiestan problemas de autoestima.

« Agredir, intimidar o propiciar bromas desagradables reiteradas a sus victimas.
Gustan de poner apodos, insultar, ridiculizar, desafiar, amenazar, dominar y

subyugar.

* Molestar a sus victimas, empujarlas, golpearlas, pincharlas, implicarlas en peleas y
discusiones en las que se encuentran indefensas, quitarle los libros, el dinero y

romper o tirar sus pertenencias.

« Ser, en ocasiones, fisicamente mas fuertes que sus coetaneos de clase y que sus
victimas en particular, pueden ser de la misma edad o un poco mayores que ellas,

con buen desemperio en los juegos, los deportes y las peleas.

* Imponerse mediante el poder y la amenaza para conseguir lo que se proponen.
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» Su superioridad real o imaginaria sobre sus victimas son malgeniados, se enfadan
con facilidad, personas impulsivas y poco tolerantes a la frustracion, les cuesta
adaptarse a las normas y aceptar las contrariedades.

* Tener con los adultos una actitud hostil, desafiante y agresiva, incluso con sus
padres y maestros) y pueden llegar a atemorizarles (segun la edad y la fuerza fisica
del estudiante).

» Ser convincentes para salirse de “situaciones dificiles”, se les considera personas

rudas, duras que muestran poca simpatia por quien sufre las agresiones.

» Adoptar conductas de tipo antisocial, incluido el robo. Tienen malas compaifiias, con
frecuencia cuentan con el apoyo de un grupo de coetaneos y se les considera como

“lider”.

* Sermenos populares en las escuelas de primaria, su rendimiento académico puede
ser normal, o estar por debajo o por encima del promedio en los grados de primaria,
mientras que, en la secundaria, con frecuencia obtienen notas mas bajas y

desarrollan una actitud negativa hacia la escuela, entre otras caracteristicas. (p.7)

1.3.2 La victima

Segun Dan Olweus (1999) hay distintos tipos de victimas, uno de ellos es:

Las tipicas, entre las que se encuentran los estudiantes mas ansiosos e inseguros que
suelen ser cautos, sensibles y tranquilos; poseen baja autoestima, tienen una opinién
negativa de si mismos y de su situacion; y frecuentemente son considerados como
fracasados sintiéndose estupidos y avergonzados. A este tipo de victimas se le ha

llamado pasivas 0 sumisas y no responderan al ataque ni al insulto. (p.6)

Las victimas suelen ser sumisas y pasivas ante sus agresores, este se puede
presentar con bajo o alto promedio académico, estas mayormente suelen ser timidos
y débiles que son blancos faciles para los agresores. Las victimas podrian presentar

alguna discapacidad fisica o ser diferente, por desgracia esto los hace mas vulnerables
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a ser agredidos, claramente esto no lo justifica, pero para los agresores es razon

suficiente para molestarlas.

Las victimas al ser tranquilas y con baja autoestima no responderan al insulto o
agresion fisico que se le presente, por mas que sean provocadas estas no se

defenderan por miedo a ser aun mas maltratadas por sus mismos agresores.

De acuerdo con los autores Rodney Rodriguez, Y., Bulgado Benavides, D., Estevez
Arias, Y., Llivina Lavigne, M. J., & Disla Acosta, P. M. (2020). Las caracteristicas de las

victimas son:

» Tener dificultad para concentrarse en las actividades de cualquier indole, lo que

puede ocasionarles bajo rendimiento académico.

» Mostrar ansiedad e inseguridad, lo que es generado por el hostigamiento repetido
por parte de las demas personas.

» Ser personas cautas, sensibles y tranquilas.

» Tener una baja autoestima.

» Considerarse fracasadas, débiles y avergonzadas.

+ Estar aisladas, abandonadas y casi no tener amigos.
* No mostrar conductas agresivas ni burlonas.

* Tener una actitud negativa frente a la violencia y el uso de medios violentos, asi

como una reaccién sumisa combinada con una debilidad fisica.
* Tener conductas evasivas y de miedo ante el acercamiento o carifio de adultos.
» Serreservadas e introvertidas cuando estan entre amistades, familiares y docentes.
» Orinarse frecuentemente en la cama (enuresis nocturna).

» Tener pesadillas u otros problemas para dormir.
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* Quejarse de problemas y dolores fisicos, incluso se les puede observar moretones
o heridas en diversas partes del cuerpo, entre otras caracteristicas Si no se trata a
tiempo la violencia esta puede ser muy peligrosa para ambas partes, el agresor
podria tener un futuro malo si sigue con esas actitudes tan agresivas, si no mide
las consecuencias lo que sus actos pueden ocasionar al ser tan agresivo podria

acabar muy mal su vida. (p.6)

La victima si no busca ayuda sobre lo que le sucede podria terminar en un mal suceso,
la mayoria de las victimas recurren al suicidio por sentirse inseguros, solos e incluso
por tener miedo. La violencia esta relacionada con muchas consecuencias negativas,

como el impacto en la salud mental, el uso de sustancias y el suicidio.

Tanto victima como victimario podrian tener un final no muy agradable y algunos
efectos negativos que por desgracia pueden ser irreversible, en la pagina ADIPA

menciona algunos de ellos:

e Inseguridad: Le puede dar inseguridad de salir del salon o de camina por
los pasillos solo teniendo miedo a que alguno de sus comparieros lo llegue

agredir.

o Baja autoestima: Este se puede presentar en que el nifio se siente
insignificante, cree que no tiene valor como persona, tampoco tiene amor

propio y piensa que no merece ser feliz.

o Depresion: La depresion se hace presente en el nifio llevandolo a aislarse
del mundo, no querer salir, comer, se siente desmotivado y sin ganas de

hacer absolutamente nada.

o Dificultad para relacionarse: Esto hace que al nifio se le dificulte
relacionarse con otras personas debido al miedo que siente, no puede

confiar facilmente en los demas.
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Bajo rendimiento académico: Este es uno de los principales efectos
negativos que se puede presenciar en el alumno, si antes tenia buenas
calificaciones y de repente empieza a salir mal en todas es una seinal de

alerta que algo le puede estar pasando.

Abuso de sustancias: El maltrato que recibe lo puede llevar a consumir
drogas o alcohol para tratar de olvidar por unos momentos lo que esta

padeciendo.

Trastornos del suefo: sufrir agresiones puede llevarlo a no poder dormir

bien debido al miedo que siente.

Estrés: El alumno puede estar todo el tiempo con estrés por todo lo que esta

viviendo, llevandolo a un punto de desesperacion.

Autolesiones: Debido a la agresion que esta pasando en su vida no solo el
alcohol o las drogas es su unica salida sino también se pueden llegar a

autolesionarse como forma de desahogo o de escape.
Alteracion del estado de animo

Violencia: La violencia genera mas violencia, la victima que es violentada
puede ponerlo en practica como manera de desquitarse por lo que esta

viviendo.

Baja tolerancia a la frustracién: Suelen tener poca paciencia, casi no toleran

nada por estar a la defensiva casi siempre.

1.4 Explicacién y Delimitacién

La violencia escolar entre iguales se hace presente en todas las instituciones

educativas de diferentes maneras, lamentablemente ninguna esta exenta de pasar por

una situacion de violencia entre los mismos alumnos, algunas violencias son mas
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silenciosas, otras son posibles notarlas, ninguna de estas es menos importante que
otras, todas son nocivas para los alumnos que la viven, cada una de estas se realiza

de diferente manera, pero siempre con la finalidad de dafar al otro.
La Secretaria de Educacion Publica (2009) considera que:

Los factores de riesgo en la violencia que se suscita en los salones de clases se
derivan de la falta de reglas y limites en la institucion y de las relaciones poco afectivas
entre compafieros, companeras, docentes y directivos(as). (Citado por Carrillo, M. D.
R. A. 2015). Si no se establecen reglas en la escuela los mismos alumnos se hacen
dafo el uno al otro sin pensar en las consecuencias que sus actos pueden ocasionar
a sus compafieros, no siempre es uno contra otro, pueden presentarse en grupos, en

pares, etc.

Este nivel se eligio debido ya que en este grado los alumnos suelen ser mas
vulnerables porque aun son nifios y con mas facilidad podrian llegar a sufrir violencia,
sobre todo que es algo que les puede afectar ya que estdan en una etapa muy
importante. Estan en pleno desarrollo, creciendo y aprendiendo nuevas cosas. Pasar
por la violencia en la etapa primaria puede ser muy duro y podria terminar con un final

fatal.

1.5 Objetivos de Investigacion y Pregunta

La presente investigacion se desarrolld con la intencidn de responder a la siguiente

pregunta:
¢, Cual es el impacto de la violencia entre iguales en la educacion primaria en México?

1.- Determinar el impacto de la violencia entre iguales en el nivel primaria.
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1.6 Justificacién

Comprender que la violencia es un problema que sigue pasando actualmente y que
dana a los alumnos de primaria en su aprendizaje y en su vida cotidiana. La violencia
escolar tiene un gran impacto en las escuelas, es un tema que desde hace tiempo y
hasta ahora tiene mucho de que hablar. Que, aunque ya es un tema que no esta
“‘normalizado” aun hay mucho trabajo que hacer para que la violencia finalice por

completo de las primarias.

Este trabajo parte desde la perspectiva de algunos tipos de violencia que existen en la
sociedad y asi mismo se hila al tema relevante de este trabajo que es la violencia
escolar y todo lo que conlleva en ella, el papel que tiene quien padece la violencia

como quien la recibe.

El trabajo busca hacer consciencia y demostrar que tanto afecta la violencia a los
alumnos, sus negativas y consecuencias. Saber esto beneficia mucho ya que se
obtiene el conocimiento necesario de que tan grande es este problema que sigue

haciéndose presente.

La violencia escolar es algo muy grave que se da en las escuelas, que puede llegar a
tener un fin muy tragico si esta no se detecta a tiempo y sobre todo nos hace ver que
la violencia la puede vivir también el agresor por medio de su familia y esto lo lleva a
ser agresivo con los de su alrededor, no prevenirla a tiempo podria traer muchas
consecuencias en el presente como en el futuro, los alumnos estan expuestos a vivirla
en cualquier parte de la escuela he incluso no estan exentos de vivirlo solo ahi,
podemos darnos cuenta que también pueden sufrir la violencia en casa por sus propios

compafieros mediante las nuevas tecnologias.

También hace énfasis en que los alumnos no siempre piden ayuda por ende hay que
prestar mucha atencion a ellos ya que la mayoria no pide ayuda y prefieren callarlo,
hay que observar muy bien para darse cuenta de las sefiales que pueden presentar

los alumnos fisica y académicamente.
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CAPIiTULO Il
FUNDAMENTOS TEORICO — METODOLOGICOS

2.1 Enfoque

Al utilizar la investigacion documental, nos ubicamos que el enfoque tedrico-

explicativo. IMELDA, G. A. menciona que:

Este es el tipo de investigacion que mas profundiza nuestro conocimiento de la realidad,
porque nos explica la razén, el porqué de las cosas, y es por lo tanto mas complejo y

delicado pues el riesgo de cometer errores aumenta considerablemente. (p.21)

El capitulo Il busca explicar el tipo de enfoque al cual se esta trabajando en el trabajo,
asi también pretende justificar la investigacién como base para la elaboracion de ducha
monografia, todos estos datos son importantes en este capitulo para que el trabajo
tenga una base solida. Explica por qué este trabajo es importante y también lo que

aporta a la sociedad y en lo educativo.

La presente investigacion se desarrollé realizando un analisis documental y una
cuidadosa reflexidon de esta, dada la naturaleza del tema y que quien esto escribe
carece de una experiencia docente sélida. Analizar la informacién de diversas fuentes
nos permitio profundizar en esta area de conocimiento y en la amplitud del tema,
buscando localizar indicios que ayudaran a entender y relacionar aspectos de la

realidad social y educativa en torno a la violencia, su génesis y caracteristicas.

En la realizacion de esta monografia se eché mano de la reflexién, fundamentalmente
personal, ya que es necesario comprender y relacionar el tema con el momento actual
de la sociedad. Se considera que esta investigacion puede aportar conocimientos

suficientes sobre la violencia escolar y comprender la dimension que esta tiene.

24



LA, A. Y. E. (2013):

Tanto padres como maestros deben involucrarse en el desarrollo integral del
estudiante, creando espacios de comunicacion entre ambos para detectar anomalias
en la conducta y/o desempefio del alumno, y de esta forma encontrar soluciones

basadas en la confianza y el respeto. (p.4)

Esto quiere decir que los maestros y padres de familia tienen que entender a la
violencia escolar como una situacion que desgraciadamente se sigue dando
actualmente, sobre todo darse cuenta que si ellos no intervienen ante este problema
puede afectar en muchos aspectos a los alumnos que la padecen, es importante que
todo el cuerpo educativo reflexione sobre este problema, en las consecuencias
presentes y futuras que podria tener el nifio, es importante cuidar la integridad de cada
uno de los alumnos porque ellos estan creciendo y no es bueno que crezcan
padeciendo violencia dentro de las institucion educativa, se supone que dentro del aula

deberian sentirse seguros, lejos de cualquier situacion que los ponga en peligro.

2.2 Procedimiento

Se eligio la monografia porque es una opcion que permite profundizar en esta tematica
de la violencia, pasando por diferentes etapas durante el proceso, por lo que se estima
que realizar esta investigacion fue un proceso util, pero a la vez complejo; util porque
contribuyé a desarrollar habilidades de comprension y analisis de textos, a mejorar los
habitos de lectura y a procesar la informacién encontrada. Complejo porque redactar
un informe de este tipo, requiere de una buena capacidad para escribir y plasmar las

ideas, ademas de poder argumentar sobre ellas.

La primera etapa en el proceso de elaboracion inicio con la revision previa de
materiales para definir la tematica en la que se basaria la investigacion, lectura de
materiales actuales y especializados que me llevo a poder realizar, desde el interior de
la Licenciatura un anteproyecto de investigacion, delimitar el tema y plantear objetivos;

siguiente etapa, que fue la mas ardua, localizar la informacién, horas y horas de
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lectura, recabar y analizar, muchas veces descartar informacién que tal vez, era
interesante, pero que no se ajustaba a la problematica. Redactar, analizar y arribar a
conclusiones muy personales, para poder plasmarlas de manera clara. En algunos
momentos fue necesario recurrir a algunos momentos de la formacion como
estudiante, recuperar algunos elementos revisados para materias diversas o revisar
ideas concebidas desde la dptica de estudiante y repensarlas como futuro docente;
esta fue una experiencia de reflexion personal por demas interesante. Por todas esas
etapas durante el proceso de elaboracion de esta monografia, es que considera es

una opcion interesante y formativa y que vale la pena desarrollar.

2.3 Instrumentos de Recopilacion

Secretaria de Educaciéon Publica (2012): Felipe Calderdn propuso un programa para
prevenir la violencia, también para que los alumnos puedan aprender e ir a la escuela
estando en un ambiente pacifico lejos de la violencia escolar ya que en ese sexenio
de Felipe Calderén hubo demasiada y con este programa su finalidad era que no

afectara a los alumnos.

Buscaba cuidar la integridad de cada uno de ellos, asi involucrando también al cuerpo
educativo para poder ponerlo en practica y obtener un buen resultado. A pesar de que
se tenia muchas expectativas con este programa desgraciadamente fracasd, no se
obtuvieron los resultados esperados, la Secretaria de Educacién Publica (SEP) no
justificd las metas del programa y mucho menos dieron respuesta de los recursos
entregados en los estados, asi también se reportdé que el programa no tenia una
evaluacion precisa en cuanto al impacto que se supone que debia tener, al aplicar este
programa se esperaban muchos cambios a simple vista ya que era un programa muy

prometedor y con muchas expectativas.

El gobierno federal todavia buscaba transformar el programa ya que no estaba
disminuyendo la violencia, la inseguridad y el acoso escolar que podrian sufrir los

alumnos en las instituciones de educacion basica. En esos ultimos dos afios (2013-
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2014) el programa se estuvo mejorando poco a poco ya que la SEP creia que la
delincuencia fuera de las instituciones educativas no era responsabilidad del cuerpo

educativo.

No obstante, los actos de violencia que se daban dentro de la escuela como el acoso
y las agresiones siguieron en aumento. La SEP empezo la transformacién completa
del programa escuela segura para asi crear “ambientes de convivencia pacificos,

incluyentes e inclusivos”.

Pasando algunos afnos la SEP decidié hacer una auto evaluacioén en los planteles que
participaron durante mas de dos afios en el programa y el resultado fue que en la mitad
de ellas, la seguridad interna y externa mejoré6 mucho gracias a la transformacion de

este programa.

En pocas palabras el programa buscaba prevenir la violencia en la escuela tanto dentro
como fuera de ella, todo para que los alumnos tuvieran una mejor educacién y sobre
todo pudieran aprender en un ambiente pacifico, fue en el 2007-2008 que se empezd
aplicar en las escuelas primarias y secundarias en ciertos municipios donde se ejercia
mas violencia esperando a que este programa cumpliera con su funcién y al no

cumplirse hubo que revaluar el programa, mejorandolo para tener un mejor resultado.

El programa Escuela Segura, aunque al principio no fue lo que se esperaba al menos,
en algunos municipios si dio buenos resultados, su contenido consistia en materiales
educativos en temas de seguridad escolar, capacitar a los docentes, darles las
herramientas necesarias para poder prevenirla y otros temas mas con relacion a la

seguridad escolar.

La violencia escolar es un problema que ha estado presente desde hace mucho,
algunas personas opinan que desde siempre; se han disefiado como parte de las
politicas publicas acciones, el programa Escuela Segura es una de ellas, traté de
prevenir y también de acabar con ella, buscaba, que las escuelas ya no tuvieran que

pasar por ese tipo de situaciones, se pensaba que era lo mejor para los alumnos de
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las instituciones, su objetivo, brindarles una educacién de calidad sin de la violencia
que en ese tiempo se estaba viviendo, en este momento, nosotros notamos que
continua, se ha generalizado y hasta nos hemos acostumbrado a ella; se puede
agregar que el programa si tuvo sus beneficios pero solo en algunos municipios, ello
plantea algunas interrogantes sobre como se aplico en las diferentes escuelas, si fue
riguroso o se considero una actividad mas o, como muchas veces sucede, ni siquiera

se implemento.

Ante la preocupacion institucional por la creciente violencia, se han disefiado y puesto
en marcha programas de prevencién de la violencia escolar, cada programa busca
ayudar a las instituciones escolares a que no haya mas violencia en las aulas, cada
uno de estos programas contienen herramientas para los maestros, pero no todas las

escuelas lo llegan a implementar.

El Programa multidimensional, para el disefio de politicas publicas que prevengan y
atiendan la violencia y discriminacion escolar en la educacion basica del estado de
Hidalgo, este programa no contiene la fecha en la cual fue publicado, pero este
programa se encuentra disponible en version electronica, su principal objetivo es
prevenir la violencia escolar, para que asi haya una buena convivencia en las escuelas
y un mejor aprendizaje s.f. Se desconoce si otros estados de la Republica

implementaron un programa parecido o fue solo mencionado.

También se encuentra el Manual de Seguridad Escolar: recomendaciones para
protegernos de la inseguridad y la violencia (2012), es una publicacién de la Direccion
General de Desarrollo de la Gestion e Innovacion Educativa de la Subsecretaria de
Educacion Basica, Secretaria de Educacion Publica, es un manual donde busca
prevenir la violencia escolar, contiene estrategias para que los maestros puedan

prevenirla.

Asi también esta el Manual practico prevencién de la violencia en la escuela (2020)
este va exclusivamente para los docentes de las instituciones educativas, es un

manual que se debe poner en practica para que la violencia escolar no se haga

28



presente y en caso de que sea asi poder combatirla antes de que esta genere algun
dafio. Estos programas y manuales se han entregado a las escuelas de Educacion
Basica, con la intencidn de que los docentes los implementen, se desconoce si su

aplicacién ha sido real.

En lo tocante a libros de texto, existen esfuerzos institucionales. El libro de formacion
civica y ética es una materia que esta implementada en todos los grados de la primaria,
es de gran ayuda también a los maestros porque es una materia que contiene
actividades para ensenarle a los alumnos las consecuencias que puede traer la
violencia en los salones y asi también los pros de que haya convivencia de paz entre
los mismos alumnos. El libro de texto se puede encontrar por Internet y también lo

otorgan las escuelas primarias cada ciclo escolar.

En el libro de formacion civica y ética se encuentran temas sobre cémo prevenir la
violencia, no solo escolar sino también ante la sociedad, también contiene cémo llevar
una buena convivencia con las demas personas e incluso con los mismos companeros.
Asi también podemos encontrar la buena convivencia que debe haber entre los
alumnos y no solo dentro de las instituciones educativas si no también fuera de ellas

con las personas que nos rodean

Se menciona el texto de formacion civica y ética como referencia, para establecer que
dé el propdsito de prevencion también esta este libro y por lo tanto es parte del
programa educativo de Educacion Basica, que pretende prevenir la violencia escolar,
esto quiere decir que la materia se ha impartido por varios afios con el propésito de
que cada alumno fortalezca su identidad, cuidando su salud y previniendo los posibles
riesgos. Gracias a esta materia que se ve que en todos los grados de nivel primaria
se pretende prevenir la violencia, contiene actividades para que los alumnos aprendan

a convivir de manera respetuosa y pacifica.

Sin embargo, la forma y atencion con que los docentes aborden los contenidos vy el
manejo de las situaciones cotidianas que se producen entre el alumnado, ya es una

situacion diferente. Ademas, el apoyo que los padres proporcionen a estos esfuerzos
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es un elemento mas importante aun, finalmente los nifios solo ponen en practica las

formas culturales que se les inculcan.

2.4 Mi Experiencia Respecto a la Violencia Escolar

En base a mi experiencia en el tiempo que estuve en la primaria recuerdo haber
pasado por violencia por parte de mis compafieros de clase, en ese tiempo los
maestros no eran tan cuidadosos con los alumnos, en ese sentido, lo veian como si
solamente fuera un “juego” entre nifios cuando la realidad era completamente
diferente. A pesar de que muchas veces le dije a mi maestra lo que estaba pasando,
nunca intervino para que esta violencia se detuviera; terminé cuando yo puse un alto
ya que no me quedo de otra, pero ahora reflexionando la situacion que pasé hace afios
me doy cuenta de que desgraciadamente tuve que recurrir a la violencia para que ya

no me hicieran nada.

No recuerdo que la maestra tuviera programas para prevenir la violencia escolar en el
aula, solo estaba la materia de formacién civica y ética donde la maestra abordaba
esos temas, la maestra si ponia las actividades que habia en el libro y la verdad era
de gran ayuda para que los alumnos pudiéramos convivir en base a esas actividades
y es0 nos ayudaba a que fuera de clases tuviéramos una mejor relacion entre nosotros.
Pero los planteamientos no se trasladaban a nuestra convivencia diaria, ni se trabajaba

en la resolucion de conflictos.

Aunque el libro de formacién civica es de gran ayuda para que los alumnos puedan
convivir mediante el respeto, también hubiera sido bueno que en ese tiempo hubiesen
existido programas que ayudaran a los maestros, para guiarlos de una mejor manera,

y que supieran como actuar e incluso intervenir ante la violencia escolar.

Pero los tiempos estan cambiando, con forme han pasado los afos, el reconocimiento

de la violencia escolar se hace mas frecuente, se buscan mas alternativas para
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prevenirla, incluso la SEP brinda manuales y programas para que los maestros tengan

algunas herramientas para poder combatirla.

Actualmente los maestros e incluso los padres de familia tienen el acceso a Internet
donde pueden encontrar manuales y programas para su uso, no se no tendrian
excusas para decir que no tienen herramientas para poder combatirla, el punto central
seria que maestros y padres de familia quieran tomar con seriedad este tema, ya que
como se ha visto en Internet hay muchos manuales, en donde se puede buscar ayuda,
no solo quedarse con la materia de formacion civica y ética, claro que la materia de
formacion civica y ética es una materia muy completa para hacer conciencia a los nifios
que el respeto es para todos por igual y que la violencia no lleva a nada bueno, pero

los manuales y programas son un buen complemento para poder prevenirla.

A pesar de que en estos tiempos se cuentan con muchas herramientas para poder
vencer la violencia escolar aun en algunas instituciones educativas no implementan
los programas de prevencion o los padres de familia no buscan alternativas para poder
intervenir en ella, desgraciadamente aun no logran hacer consciencia que si la
violencia abunda en la escuela esta puede terminar muy mal directamente hacia los
alumnos, por eso es importante abordar este tema con la debida seriedad que se
merece, los alumnos de educacion basica merecen una ensefianza lejos de cualquier
acto de violencia, brindandoles una ensefianza de calidad y sobre todo un ambiente

tranquilo para que sigan yendo a la escuela con entusiasmo y ganas de aprender.
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CAPIiTULO Il
PROGRAMAS, MANUALES Y MATERIA EN LA ESCUELA PRIMARIA PARA
PREVENIR LA VIOLENCIA ESCOLAR

En este capitulo nos adentraremos en los programas y manuales de prevencion
escolar, se mencionaran lo que conlleva cada una de ellas, sus propdsitos y sus
beneficios que tienen. Cada uno de los programas tiene como fin ayudar a las
instituciones escolares a prevenir la violencia escolar que se puede presentar en ellas.
Aunque todas tienen la misma finalidad de aportar beneficios a las escuelas también
son diferentes, diferente estructura y logistica. Los programas y manuales son una
gran ayuda para los docentes y también padres de familia, asi teniendo esta
informacion de ellos se puede saber como actuar o que hacer en algun caso

determinado.

No solamente los programas y manuales pueden ser un apoyo, también la materia de
formacion civica en la primaria es un cimiento para los maestros donde les pueden
ensefar a los nifos los valores, sus derechos y las consecuencias de las malas
acciones. Es una materia donde el maestro mientras ensefa ellos aprenden y logran
conocer mas de si mismos. Si combinamos esta materia junto con los manuales y
programas son una mancuerna donde los docentes pueden guiarse asi para lograr
qgue no haya violencia en el aula o en la escuela. Al final todo esto es para beneficio de
todos, pero principalmente de los alumnos, para que ellos puedan tener una educacion

tranquila y pacifica con sus demas companeros.

Saucedo, L y Guzman, C (2018) aseguran que: aunque la violencia escolar, en sus
variadas manifestaciones no es nueva, es hacia la década de los setenta que se originé

una amplia dedicacion a la misma (p.214).

Esto quiere decir que la violencia ha existido desde hace mucho y se ha hecho
presente, la diferencia es que a partir de los setenta empezo6 a tener mas relevancia e

importancia, pronto comenzaron a analizar este tema diversos investigadores como el
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psicologo Dan Olweus, la violencia escolar es ahora de interés ya que se quiere saber
el por qué se da esto y la manera de prevenirla, no solamente los maestros estan

interesados sino también padres de familia y la sociedad.

Ramos y Guzman (2018) sostienen que: Los investigadores buscaron ajustar
instrumentos de evaluacion del acoso escolar (cuestionarios, escalas, listas de
chequeo) disefiados en otros paises, para aplicarlos en poblaciones de alumnos
mexicanos, o bien, desarrollaron los propios, de acuerdo con sus posturas teorico-

metodoldgicas. (p.217)

Los programas de prevencion tienen como objetivo evitar que haya violencia en las
instituciones educativas, estas son un apoyo en todo el cuerpo educativo para que
sepan como actuar y evitar la propagacion de la violencia entre los alumnos. Dentro
de ella podemos encontrar actividades donde los alumnos tengan una buena
convivencia entre ellos, platicas, trabajos en equipo y sobre todo tiene guias de ayuda

a los maestros asi poder detectar si se presenta la violencia y puedan intervenir.

Pero los programas no solo es para los maestros, sino también para los padres de
familia quienes de igual manera pueden aprender de esos programas
implementandolos en sus hogares, asi sus hijos aprendan que la violencia es algo
malo y no lleva a nada bueno, también los padres tendrian conocimiento suficiente
para saber como enfrentar tal situacion, pero para que no pasen por ese tipo de
situaciones, esa es la funcién de los programas, evitar, los programas nos ayudan a
todos a hace conciencia de lo que pueda provocar la violencia y mostrar como todo es

mejor sin violencia.

Cada programa de prevencidén esta estructurado de manera diferente, diferentes
actividades, temas, informacién e incluso las fechas en que salieron los manuales o
programas varian asi también algunos no tienen fecha en especifico y otras podria ser
que no se lleven a cabo en las escuelas, pero eso si todas con un mismo objetivo que
es el de prevenir y evitar que se genere violencia entre los alumnos, todas las

escuelas deberian tenerlas y sobre todo aplicarlas ya que son necesarias para asi ho
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pasar por situaciones malas y también para saber cdmo actuar en caso de que se

produzca.

3.1 Programas de Prevencion

3.1.1 Programa multidimensional

Para el diseio de politicas publicas que prevengan y atiendan la violencia y

discriminacion escolar en la educacion basica del estado de hidalgo.

La Secretaria de Educacion Publica del Estado de Hidalgo menciona que el objetivo

general de este programa es:

Reducir las causas estructurales y los factores de riesgo de la violencia escolar, asi
como fortalecer el respeto a los principios de igualdad, cultura de paz y no

discriminacion en las escuelas de educacion basica del Estado.

Como se puede ver el objetivo este programa es una propuesta para ayudar al
fortalecimiento e implementar la prevencidén y relevancia a la violencia escolar,
enfocado en la discriminacion, maltrato, intimidacidon y acoso que se presenta en el

centro educativo a nivel primaria.

Busca que todo el cuerpo educativo participe para la prevencion de la violencia escolar,
claramente si todos participan seria mas facil y sencillo encontrar una solucion ante

esta problematica donde se le garantice a los nifios un buen ambiente escolar.

La Secretaria de Educacion Publica del Estado de Hidalgo menciona el contenido de

este programa:
|. Marco juridico:

En este apartado se encontrara articulos donde mencionan la importancia de promover

la paz, igualdad, discriminacioén y la educacion.
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Il. Principios Rectores:

Este tema tiene 10 apartados donde se hace mencién sobre los derechos humanos,
el respeto a la dignidad, respeto a la diversidad, principio de la igualdad y de no
discriminacion, principio de no discriminacion, la tolerancia y el derecho a la no

discriminacion, cultura de paz y no violencia.
Ill. Componentes del Programa:

En este apartado se describe como esta compuesto el programa, sus objetivos y

estrategias.

Transversalizar una politica de convivencia escolar libre de violencia y

discriminacion hacia las nifias, ninos y jovenes de educacion basica.
Estrategia 1

Impulsar, orientar y garantizar que la planeacion, presupuesto, monitoreo y evaluacion
de politicas de convivencia escolar del Estado de Hidalgo incorporen la perspectiva de
género y derechos humanos, apoyen la transversalidad y prevean el cumplimiento de
los planes, programas, proyectos, acciones y presupuestos a favor de un ambiente
escolar libre de violencia y discriminacion escolar, basado en la participacion, respeto,

equidad y confianza.

Esta estrategia busca que los nifios convivan libre de la violencia y de la discriminacién

para que asi ellos puedan ir a la escuela a aprender en un ambiente pacifico.

Prevencion de la violencia escolar y no discriminacion hacia las nifias, ninos y

jovenes de educacion basica.
Estrategia 2

Las dependencias estatales y municipales destinaran recursos suficientes para la

instrumentacion del modelo de prevencion y garantizar el cumplimiento de los objetivos
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de la Ley de Educacion para el Estado de Hidalgo y la Ley de Acceso a las Mujeres a

una Vida Libre de Violencia para el Estado de Hidalgo.

Esta estrategia pretende reducir los riesgos de violencia escolar todo a favor de los
alumnos para que tengan una educacion de calidad, asi mismo fortalecer el respeto y

crear una cultura de paz para que puedan tener una mejor convivencia
Estrategia 3

Impulsar una cultura de paz e igualdad entre mujeres y hombres entre la comunidad
educadora para prevenir las distintas formas de violencia escolar y discriminacion

contra las nifas, nifios y jovenes.

Busca fortalecer a los docentes y todo el cuerpo educativo para poder resolver los
conflictos, deben promover la equidad en los alumnos asi para prevenir la violencia

escolar y la discriminacion.
Estrategia 4
Eliminar la discriminacion y violencia en las escuelas de educacion basica.

Busca mejorar los programas educativos para asi lograr que los alumnos tengan una
mejor relacion y no solamente ellos sino también todo aquel que pertenece a la

institucion educativa.

Atencion a la violencia escolar y discriminacion de nifas, nifios y jovenes de

educacion basica
Estrategia 5

Se estableceran mecanismos de coordinacion entre las instancias gubernamentales
estatales, municipales y organizaciones de la sociedad civil con experiencia en
atencion a la violencia entre pares, acoso escolar, maltrato, intimidacion y

discriminacion.
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Esta estrategia pretende dar servicios a todo aquel que sufra de cualquier tipo de
violencia e incluso la discriminacion con el proposito de que tengan una vida mas

tranquila y sobre todo libre.
Estrategia 6

Compilar, sistematizar y analizar la informacidn existente para impulsar y definir los
ejes de investigacion especifica sobre la violencia y discriminacion escolar contra

nifas, ninos y jovenes.

Por ultimo, esta estrategia pretende analizar y reflexionar la informacioén para asi dar

un panorama mas especifico de la violencia escolar en los alumnos de primaria.
IV. Evaluacion y seguimiento:

Tienen como objetivo proporcionar la informacién necesaria sobre la ejecucion y metas

que se quieren alcanzar, y las instituciones responsables de su ejecucion.
V. Glosario de Términos:
Este apartado consta de términos con su significado o informacién de cada una.

VI. Bibliografia.

3.2 Manuales de Prevencion

3.2.1 Manual de sequridad escolar

Recomendaciones para protegernos de la inseguridad y la violencia (2012).
La SEP (2011) dice que:

El gobierno federal, estatal y municipal lleva a cabo acciones que fomenten el desarrollo

social, dando en este manual mejores condiciones de convivencia y asi mismo prevenir
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conductas agresivas con la finalidad de que los mexicanos puedan disfrutar sus

derechos. (p.4)

Para que la institucion educativa pueda construirse en un ambiente bueno para los
alumnos se necesita reforzar la seguridad y para eso es la prevencion escolar en las
escuelas, para que ningun alumno sufra al estar dentro de la institucion, pero para
lograr esto se necesita el apoyo de maestros, padres de familia y hasta de los mismos

alumnos.

El propdsito de las autoridades educativas es que todas las escuelas cuenten con un
manual de seguridad escolar donde contenga informacién para realizar acciones en
caso de que pueda ocurrir violencia en las aulas o en su entorno. Por eso mismo se
realizd este manual para promover el bienestar y la seguridad de la comunidad escolar

dando también responsabilidad a los padres de familia y cuerpo educativo.
Contenido del manual

1. Estrategia de seguridad escolar

Subtemas:

e El Consejo Escolar de Participacion Social, sus comités y el fortalecimiento

de la seguridad escolar
e Alcances de la escuela: prevencion, proteccion y primer nivel de reaccion.
e Criterios de accion: el bienestar de la comunidad escolar.
e El Proyecto de Seguridad Escolar.

2. Orientaciones para la prevencion, reaccion y atencion en situaciones de

crisis de seguridad. Recomendaciones generales y particulares
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Subtemas:
e Rumores de enfrentamientos o de hechos de violencia en el entorno escolar
e Enfrentamiento con armas de fuego en las inmediaciones de la escuela
e Otros hechos violentos en el entorno escolar
e Presencia de armas en la escuela
e Amenazas y extorsion

e Riesgo de presencia de explosivos en la escuela

Presencia y consumo de drogas en el entorno escolar
3. Herramientas para el manejo de crisis
Subtemas:
e Herramientas para la deteccion de riesgos
e Sugerencias para mantener la calma y tomar control de la situacion

e La construccion de redes locales de proteccion, manejo de crisis y buen

trato

e La escuela no esta sola: la coordinacion interinstitucional y el papel de la

supervision escolar Referencias y recomendaciones bibliograficas.

El primer tema estrategia de sequridad escolar menciona lo importante que es la
participacion social ante la seguridad escolar por medio de consejos escolares, dando
énfasis a la seguridad escolar. También menciona que el estado mexicano debe tener

un compromiso grande para proteger a los nifilos de las escuelas primarias en donde
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cada alumno pueda estar tranquilo en las instituciones educativas en espacios

Seguros.

El segundo tema llamado Orientaciones para la prevencion, reaccion y atencion en
situaciones de crisis de seguridad. Recomendaciones generales y particulares en este
apartado contiene informacién para poder entender, prevenir y saber qué hacer en
caso de que se dé la situacién, asi también enfrentar y superar la violencia que se de
en la institucion educativa, la relevancia de este manual es que se plantean
recomendaciones en donde los problemas se vuelvan ejemplos y experiencias para

aprender.

El ultimo capitulo se dan herramientas complementarias con recomendaciones para
saber como actuar en ciertas situaciones sabiendo tomar las cosas con calma y sobre
todo el control ante la situacidn que se vaya a presentar y asi también se toman en

cuenta los materiales educativos en las entidades federativas.

3.2.2 Manual practico

Prevencion de la violencia en la escuela (2020).

Este manual es directamente para el cuerpo educativo, es un apoyo para los docentes
y lo pongan en practica para prevenir la violencia escolar, sobre todo para saber como

actuar en caso de que esta violencia se haga presente y detenerla antes de que siga.

Este material se divide en 9 secciones o también llamadas esferas de aplicacién, cada
seccidon da un consejo para poder llevarlo a la practica, cada una de esas secciones

es importante para saber como aplicarlo y que tenga un excelente resultado.
Las secciones son:

v Desarrollar el liderazgo, las politicas escolares y los métodos de

coordinacion:
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Realizar un equipo de coordinacion en la escuela para poder enfrentar

la violencia.

Reforzar el conocimiento.

Desaparecer la violencia.

Plan de accion.

v Recopilar datos sobre la violencia y realizar el seguimiento de los cambios

a lo largo del tiempo:

¢ Verificar datos para comprender en donde, cuando, de qué manera se

dan los actos de violencia y quien las comete.
¢ Realizar un sistema de registro de los incidentes de violencia.
e Mantiene la confidencialidad de los datos.

v Prevenir la violencia a través de actividades integradas en el plan de

estudios:

e Ensefar a los niflos maneras seguras de interactuar y protegerse de

abusos.
e Promover las relaciones de igualdad.
e Mencionar los factores de riesgo de la violencia.

v Trabajar sobre los valores y creencias con los docentes, y capacitarlos en

técnicas de disciplina y gestion del aula positiva:
e Ayudar a los docentes con estrategias de disciplina.

¢ Realizar apoyo mutuo para los docentes.
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e Reforzar el apoyo de todo el cuerpo educativo.
v/ Responder a la violencia cuando se produce:

e Capacitar a docentes y todo el cuerpo educativo que reconozcan la

violencia y hablen a los nifios sobre la violencia.

e Capacitar a los docentes para intervenir en situaciones donde el nifio

les diga que ha sufrido violencia.

e Capacitar también a los padres de familia para que sepan reconocer la

violencia.
v/ Examinar y adaptar el recinto y los edificios escolares:
e Contar con el apoyo de los alumnos y el personal.
e Examinar los edificios escolares y que aspecto podrian mejorarse.
e Escuelas limpias para los alumnos.

v/ Contar con la participacion los progenitores en las actividades de

prevencion de la violencia:

e Tener a los padres de familia informados sobre las actividades de

prevencion de la violencia.

e Actividades donde los padres de familia puedan favorecer el

aprendizaje de los nifios.
¢ Invitar a los padres de familia para que formen parte de los comités.

e Hacer consciencia a los padres de familia sobre como reconocer y

preguntar sobre la violencia de manera adecuada.
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v/ Contar con la participacion de la comunidad en las actividades de

prevencion de la violencia:
e Participar en los comités de prevencion de violencia de la comunidad.

e Evaluar las actividades de prevencion de la violencia y utilizar las

pruebas para fortalecer el enfoque.
e Permitir saber las medidas de prevencién de la violencia.
Las aportaciones que ofrece este manual a los maestros son:

e Ofrece orientacion practica sobre qué se puede hacer para prevenir la

violencia dentro y fuera de la escuela, y responder a ella.

e Les puede servir como material de consulta utili a las autoridades
educativas, las organizaciones de la sociedad civil y otros profesionales que

trabajan en el campo del bienestar infantil.

e Orientara a los profesionales hacia la aplicacion de un enfoque escolar
integral de prevencién de la violencia, con consejos paso a paso sobre cémo

ponerlo en préactica.

Como dice este manual le ofrece herramientas a los docentes donde ellos puedan
enfrentar el problema en caso de que ya esté presente o bien fortalecer la prevencién
de esta, es importante también reforzar la prevencién y con este manual se podra
lograr eso. Este manual tiene propuestas con actividades que se puedan realizar en
las escuelas para poder poner en marcha las medidas necesarias de la prevencion de
la violencia, son iniciativas agradables para que se evite que haya violencia en las

instituciones escolares.
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3.3 Materias Escolares que Abordan el Tema de la Violencia

Programas de estudio menciona que el propésito de la Formacion Civica y Etica en la

Educacién Basica pretende que los alumnos (2011):

* Se asuman como sujetos dignos, capaces de desarrollarse plenamente mediante
el disfrute y cuidado de su persona, de tomar decisiones responsables y autbnomas
para orientar la realizacioén de su proyecto de vida y su actuacién como sujetos de

derechos y deberes que participan en el mejoramiento de la sociedad.

* Reconozcan la importancia de ejercer su libertad al tomar decisiones con
responsabilidad y regular su conducta de manera autbnoma para favorecer su
actuacion apegada a principios éticos, el respeto a los derechos humanos y los
valores democraticos.

* Comprendan que los diferentes grupos a los que pertenecen son iguales en
dignidad, aunque diferentes en su forma de ser, actuar, pensar, sentir, creer, vivir,
convivir; como personas tienen los mismos derechos que les permiten participar de
manera conjunta en el disefio de formas de vida incluyentes, equitativas y solidarias
para asumir compromisos de proyectos comunes que mejoren el entorno natural y
social. (p. 117)

Para la formacion civica y ética se requiere contar con programas que establezcan una

estrategia integral en dos sentidos (2011):

1. Actuar y responder a situaciones de la vida personal y social en las que requieren
tomar decisiones que involucran un posicionamiento ético o la formulacion de juicios
de valor. En este sentido, favorecen el desarrollo de competencias civicas y éticas,
las cuales se movilizan en funcion de los retos que los alumnos deben resolver como
parte de su aprendizaje y que repercuten en el desarrollo de su perspectiva y

conocimiento del mundo.
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2. Demandar de la comunidad escolar el desarrollo de una experiencia de aprendizaje
que involucre la intervencion de cuatro ambitos de formacion: el aula, el trabajo

transversal, el ambiente escolar y la vida cotidiana del alumnado. (p.124)

El contenido de los libros de formacién civica y ética de 1° a 6° de primaria contienen
algunos temas donde hacen mencion sobre la prevencion de la violencia escolar para
que los alumnos no lleven a cabo signos de violencia entre los mismos, a continuacion,
se dara a conocer solamente los temas donde menciona la prevencion de la violencia,

la buena convivencia y el respeto de cada grado escolar a nivel basico:

El libro de formacion civica de primer grado de primaria (2020) menciona que su

proposito es:

De que las alumnas y los alumnos de primaria de México conozcan y valoren la

honestidad, la libertad, la equidad, la solidaridad, la justicia y la paz. (p.3)
Libro de formacion civica y ética de primer grado (2020) dice que:

La formacién civica y ética contribuye con la construccion de un actuar mas
responsable, comprometido y humano para resolver los problemas que nos afectan
como sociedad. El trabajo conjunto de las familias y los docentes es imprescindible
para lograr aprendizajes significativos para una vida saludable y un desarrollo integral

de los alumnos. (p.3)

Estda compuesto por tres bloques en donde cada uno contiene 4 secuencias y una
evaluacion, el bloque dos de la secuencia 3 de la pagina 60-77 hace mencion sobre la
buena convivencia que deben tener los alumnos, el respeto que debe haber y maneras
pacificas de resolver conflictos sin necesidad de que haya violencia. Los temas son los

siguientes:
e Convivimos en paz.

e Nuestras diferencias en la convivencia.
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Convivencia pacifica.

Identifico conflictos y los resuelvo con respeto.

Expreso mis ideas, sentimientos y necesidades en conflicto.

Aprendo a solucionar mis conflictos.

Todos estos temas del libro de formacion civica y ética de primer grado tienen como
proposito que el niflo sepa convivir con los demas comprendiendo que no todos
piensan igual y que no todos tienen la misma opinién, entender que, aunque todos
somos diferentes no quiere decir que no se aplique el respeto asi también saber como
resolver los conflictos que se pueden llegar a dar, pero hacerlo de una manera en base

al respeto para que se solucionen las cosas de una forma pacifica.

Estos temas hacen mencion que si los problemas no se resuelven pacificamente se
pueden crear situaciones desagradables entre los mismos alumnos, pero si este se
resuelve permite que la amistad entre los alumnos sea mas fuerte y también crecen

emocionalmente.

Asi también el libro te ensefia que es bueno expresar tus emociones, sentimientos y
manera de pensar, no es malo expresarse, lo que si puede crear un conflicto es en la
manera que lo dices y te diriges a los demas, si se expresa de una manera violenta a

los demas puede dar pie a conflictos innecesarios.

v El libro de formacion civica y ética de segundo grado de primaria esta
conformado por 3 bloques, cada uno tiene 4 secuencias y una evaluacion, en
el bloque 2 de la secuencia 4 Pag.72 podemos encontrar un tema respecto a

la prevencién de la violencia. El tema es el siguiente:

¢ Resolvemos los conflictos de manera pacifica.
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Este tema en especifico tiene como propdsito que los alumnos no generen violencia
entre ellos, no por pensar y ser diferentes tienen que ser agresivos con los demas,
deben respetar a todos por muy distintos que sean, en el libro menciona que para
poder evitar eso es bueno y necesario que dialoguen de manera pacifica expresando
lo que sienten de buena manera, asi como es correcto expresarse bien también

ejercemos el respeto escuchando con atencion la opinidn de los demas.

v El libro de formacion civica y ética de tercer grado de primaria contiene 3
bloques donde cada uno tiene 4 secuencias y una evaluacion, en el bloque 2
de la secuencia 2 a la 4 habla sobre la convivencia sin violencia Pag. 62-80.

Los temas son los siguientes:
e Reconozco la diferencia entre conflicto y violencia.
e Construimos juntos la igualdad.

e Seamos solidarios para convivir en paz, sin discriminacion y sin

violencia.

Estos temas del libro tienen como propésito que los alumnos sepan que los conflictos
son parte de la vida, lo importante es saber resolverlos para que estos conflictos no se
generen en un problema mas grande. Asi también los alumnos van a comprender
mejor la diferencia entre conflicto y violencia, los conflictos se pueden presentar en
cualquier lugar y cualquier momento, estos no siempre tienen que terminar en algo
negativo si aprenden a manejarlo correctamente puede terminar en un buen

aprendizaje y puede ayudarlos a madurar.

v El libro de formacién civica y ética de cuarto grado de primaria contiene 3
bloques donde cada uno tiene 4 secuencias y una evaluacion, en el blogue 2
en la secuencia 3 y 4 hablan de la paz y aprender a resolver conflictos Pag.

72-82. Los temas son los siguientes:

e Participo en la construccion de la paz
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¢ Identifico mis emociones para aprender a resolver conflictos.

Estos temas tienen como propdsito buscar que todos los nifios comprendan que
absolutamente todos tenemos ideas y gustos diferentes, dado a esto muchas veces

no se puede evitar crear conflictos por no estar de acuerdo con los demas.

También menciona que los alumnos deben hacer conciencia de las consecuencias que
puede haber si no resuelven un conflicto de forma positiva en base en el respeto, dice
que existe otra salida positiva llamada dialogo en donde pueden hablarlo resolviendo

cualquier indiferencia.

v' El libro de formacion civica y ética de quinto grado de primaria consta de 3
bloques donde cada uno tiene 4 secuencias y una evaluacion, en el primer
bloque todas las secuencias mencionan proteger a los nifios sobre su
integridad, en el bloque 2 secuencia 3 Pag.80 solo contiene una secuencia

gue habla sobre tener una cultura de paz. Los temas son:

e Situaciones que afectan mi integridad personal.

Ejerzo mi derecho a ser protegido.

La libertad es mi derecho y garantiza mi pleno desarrollo.

Acuerdos y compromisos para mejorar la convivencia.

Cultura de paz como principio de vida.

El propdsito de estos temas es que el nifio aprenda a identificar lo que es la integridad
fisica y moral, comprender que ambas son importantes para que cada nifo pueda tener
una buena vida. Asi también menciona que debemos proteger nuestra integridad
dentro y fuera de la escuela ante cualquier persona, es importante que cada uno

identifique cuando esta en riesgo su integridad para poder hacer algo y poder prevenir
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cualquier tipo de violencia que pueda llegar a generarse, asi involucrando a los padres

de familia para que puedan apoyar a los maestros en caso de que se dé tal situacion.

v El libro de formacién civica y ética de sexto grado de primaria contiene 3
bloques y cada uno tiene 4 secuencias y una evaluacion, en el bloque dos en
la secuencia 2 Pag.68 menciona que se debe acabar con la violencia escolar

y la discriminacién. El tema es:
e Contra la violencia escolar y la discriminacion.

En este apartado se menciona que la violencia es un fendmeno que desde ya hace un
tiempo se presenta en los salones de clases, esto afecta mucho en los alumnos, no
todos pueden reconocerla con facilidad, este libro busca que se intervenga si se llega

a presentar algun tipo de violencia para que ya no siga sucediendo.

Los programas, manuales e incluso los libros pueden ser de gran ayuda para los
docentes, cada uno de los manuales y programas llegan a la misma conclusion de que
todos deben trabajar para poder prevenir la violencia, los maestros y de igual manera
los padres de familia, todos siendo un equipo para lograr la prevencion de esta, en
todos estos no solo hace mencion que el cuerpo educativo tiene que estar atento a ello

sino también los padres pueden llegar hacer una gran aportacion a esto.

Los libros de texto, en especial el libro de formacion civica y ética de primero a sexto
grado incluyen temas donde hacen mencion sobre la violencia escolar y sobre su
prevencion, que en este libro se aborden esos temas, es de gran ayuda, ya que obliga
de una u otra manera al maestro a mencionar estos temas y como cada uno trae
actividades que se puedan realizar para reforzar lo aprendido, es aun mejor, porque
asi el alumno puede entender con mas facilidad la finalidad de esos temas, por lo

menos es lo que se espera.

Podemos decir que los materiales son de gran utilidad para los docentes, les colabora

en orientarlos para saber como actuar o que hacer cuando se presenten casos dificiles
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de violencia. Muchas veces el maestro puede encontrarse desorientado respecto al
problema, pero los programas y manuales le dan las herramientas necesarias que
deben tener para sacar adelante el conflicto y resolverlo. También podemos ver que
la materia de formacion civica y ética es una materia que orienta los alumnos a ser
una mejor persona, pueden trabajar en clases ayudando a tener una mejor convivencia
entre ellos, también hacen actividades que fortalece la relaciéon entre todos, es
importante mencionar como dicha materia hace una mancuerna con el maestro,
mientras el docente da la clase los alumnos aprenden y son mejores personas para la
sociedad.
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CAPITULO IV
LA FORMACION DOCENTE Y LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA

Este capitulo menciona las licenciaturas en educacion y como debe ser su perfil al
momento de egresar de la licenciatura en la que estudiaron. Cada carrera que va
dirigida a la educacion cuando concluyen todos deben salir con ciertos conocimientos
que aprendieron mediante su trayecto de la carrera. Por eso en este apartado se veran
los perfiles docentes de Educacion Normal, Lic. en educacién y Lic. en pedagogia.
Aunque todas son para formar futuros maestros cada una tiene diferente plan de

trabajo y diferentes obijetivos.

4.1 La Formacion Docente

Es importante conocer el perfil que tienen las carreras profesionales reconocidas por
la autoridad educativa para impartir educacion en la escuela primaria, pareciera que
todos son iguales pero realmente su contenido puede ser algo distinto, cada una busca
cumplir con un propdsito, pero para iniciar a estudiar y forjarse en alguna de las
carreras de la educacion se debe cumplir con ciertos aspectos para poder estudiarla y
finalizarla con éxito, hay que tener ciertas aptitudes y habilidades para lograr ser un
buen maestro, si no cumples con lo requerido la carrera seria muy dificil e incluso
imposible ejercerla. Ser maestro no es solamente pararse en frente y hablar, hay que

tener tacto, valores y sobre todo amor por la carrera.

Los perfiles tienen la finalidad de dar formacion a los futuros los maestros, formarlos
para que puedan implementar el trabajo colaborativo en las escuelas, la comunicacion
y el didlogo, formarlos para la responsabilidad de tomar decisiones, tener
conocimientos en las diferentes areas del saber humano, todo para bien de las
practicas educativas, deben saber hacia donde dirigirse para ir perfeccionando los

saberes profesionales y asi lograr los propésitos de la educacion basica.
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Un maestro debe estar comprometido en el desarrollo integral de los alumnos. Debe
fortalecer las capacidades cognitivas, fisicas y sociales de cada alumno, en base a
esto el docente puede crear una ensefianza apta para sus alumnos y mejorar el
aprendizaje. Un aspecto importante en la docencia es que un maestro deberia
desarrollar un pensamiento cientifico, que debe ser producto de la formacién que
recibio, junto a ese pensamiento deberia de desarrollar también, un pensamiento
flexible para comprender mejor las actitudes, capacidades y problemas de sus

alumnos, ya que finalmente su funcion sera ensefiar y guiar a otros.

4.2 Algunos Perfiles Docentes

La Universidad Autébnoma de Baja California, México (2021) menciona que: El papel
de los docentes como formadores y representantes del Estado mexicano les exige
conocer y adoptar enfoques como garantes de los derechos humanos en la imparticion
de educacion a la nifiez, desde prescolar, primaria, secundaria hasta la media superior.
(p.190)

Los maestros se deben preocupar porque los alumnos tengan una buena clase donde
logren aprender, pero también es importante que los ellos se preocupen por la
integridad de cada alumno, si el maestro logra que sus alumnos aprendan en un
ambiente lleno de respeto y paz todos los alumnos seran capaces de llevarse bien y
trabajar en equipo, pero sobre todo se llevaran realmente las ensefianzas sin que nada

los distraiga.
Barrientos (2016) menciona que:

Mas que el uso de métodos, técnicas y materiales educativos que son elementos
complementarios para generar aprendizajes significativos a partir de situaciones que
tocan las emociones; en las que el nifio y la nifia encuentren espacios en las que se

puedan reir, llorar y aprender. (p.175)
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4.2.1 Peffil de egreso generales que deben tener los maestros de primaria

Estos datos son en base a la pagina de la SEP (2022) del gobierno de México, hace
mencion que el profesor debe tener cierto perfil cuando egresa de la licenciatura en

educacioén, pedagogica y normal, los rasgos del nuevo maestro son los siguientes:

» Deben ser capaces de comprender los materiales escritos, tener un buen
hébito de la lectura porque al ser maestro se necesita que lea 'y comprenda

lo que se estéa leyendo.

» Expresar y tener las ideas claras, asi también tener una buena ortografia,

capaz de explicar y argumentar.

+ Enfrenta desafios que llegue a suceder en el aula sabiendo resolverlo de la
mejor manera. Capaz de guiar a los alumnos donde adquieran capacidades

de resolver ciertas situaciones o problemas que se presenten.
» Debe tener inquietud por seguir aprendiendo, todo para mejorar dia con dia.
 Utiliza materiales didacticos para que los alumnos puedan aprender mejor.

El maestro debe conocer los propdsitos, contenidos y enfoques que establece la
ensefianza y el plan de estudios de educacion primaria, debe tener dominio de los
campos disciplinarios para hacerlo con de forma segura y fluida los temas que vaya a
ensenar. También establece las tareas de manera adecuada, dependiendo el grado en
el cual este impartiendo la clase esa deberia ser la dificultad, todo para el desarrollo

de cada estudiante.

Marqués, P. (2000) menciona que los modelos basicos de formacion del profesorado

se centran en los siguientes aspectos:
e La adquisicion de conocimientos: sobre su asignatura, sobre Didactica...

e El desarrollo de habilidades relacionadas con el rendimiento didactico.
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e El desarrollo integral del profesorado, su autoconcepto...

e La investigacion en el aula, buscando continuamente nuevas soluciones a
los problemas que presenta cada contexto educativo. Se busca la reflexion

sobre la practica docente, y se utilizan técnicas de investigacion-accion.

En cualquier caso, las competencias necesarias para una persona que se dedique a

la docencia deben contemplar cuatro dimensiones principales:

e Conocimiento de la materia que van a impartir y de la cultura actual

(competencia cultural).

e Competencias pedagdgicas: habilidades didacticas, tutoria, técnicas de
investigacién-accion, conocimientos psicolégicos y sociales (resolver

conflictos, dinamizar grupos, tratar la diversidad...)

e Habilidades instrumentales y conocimiento de nuevos lenguajes:
tecnologias de la informacion y la comunicacion, lenguajes audiovisual e

hipertextual...

e Caracteristicas personales. No todas las personas sirven para la docencia,
ya que ademas de las competencias anteriores son necesarias: madurez y

seguridad, autoestima y equilibrio emocional, empatia... (p.7).

4.2.2 Perfil de egreso de la licenciatura en Educacion Normalista en nivel

primaria

Estos datos son en base a la pagina de la SEP del gobierno de México, menciona que:
Los egresados de la licenciatura en educacién normalistas deben usar su pensamiento
critico y creativo para buscar soluciones a posibles problemas, asi también deben
tomar buenas decisiones. Los docentes deben tener buena comprension lectora para

asi transmitirle los conocimientos necesarios a los alumnos.

54



Los conocimientos que obtienen los maestros se deben aplicar para transformar a los
alumnos, toda informacién que tienen los docentes mientras sea buena se transmite a
ellos con la finalidad de que los alumnos aprendan. Dia con dia el maestro debe estar
en constante aprendizaje, diariamente se aprenden cosas nuevas y mas como
maestros se deben adaptar a las cosas y aprendizajes nuevos que se presenten. En
base a esto también debe ser capaz de realizar estrategias para dar mejores clases a

sus educandos.

Debe ser autonomo capaz de tomar decisiones y tener iniciativa para fortalecerse no
solamente profesionalmente sino en su desarrollo personal ya que también es
importante para su crecimiento. Debe ser participativo y cooperativo en los ambientes

en los cuales se desenvuelva, asi como colaborar con otros para realizar proyectos.

El docente normalista debe tener la capacidad de trabajar con sus colegas o con
diversos grupos que se puedan presentar, demostrando sus competencias en donde
se le requiera, de igual manera sabe relacionarse de forma pacifica para poder realizar
el trabajo que se le indiquen. El maestro debe actuar con respeto, participa en mejorar

la convivencia en el salon de clases entre los mismos alumnos.

Tiene habilidad para lograr comunicarse, sabe cdmo expresarse de manera adecuada,
asi también debe tener una buena ortografia. Habla con claridad y sobre todo con
congruencia para poder comunicarse con los demas, tiene claras sus ideas porque
podria llegar a decir algo incoherente. El docente también es habil con las tics, sabe
ocuparlas a su favor en su trabajo, asi también participa en la colaboracién del uso de

la tecnologia.

El maestro promueve los trabajos en equipo para impulsar el compromiso y la
responsabilidad, sobre todo el apoyo entre los mismos alumnos. En caso de que se
presente algun problema en la institucion el maestro debe resolverlo de una manera
ética, debe poner en practica sus valores, nada de favoritismo, todo debe ser igualitario
para que no haya conflictos o inconformidades por medio de los alumnos. Los

conflictos que se den en el aula o cualquier parte de la institucion el docente van a
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solucionarlo de acuerdo con sus principios y normas educativas, no solo con sus

valores personales sino también con sus valores de la profesion docente.

Asi como hay que tener buena relacion con los alumnos también debe tenerlo con los
padres de familia y la comunidad escolar, debe intervenir de manera colaborativa al
momento de tomar decisiones y a la solucion de problemas. Realiza proyectos para
investigar las necesidades que tenga en su entorno en base a un diagndstico,
determina los avances de intervencidon y da a conocer los resultados a la comunidad

educativa.

4.2.3 Perfil de educacioén primaria

Licenciatura en educacion primaria, que se imparte en la ciudad de Coatzacoalcos,

Veracruz en el Instituto Villa del Espiritu Santo, son las siguientes:
Primer semestre:

Desarrollo y aprendizaje.

El sujeto y su formacion profesional.

Lenguaje y comunicacion.

Aritmética: numeros naturales.

Introduccion a la naturaleza de las ciencias.

Herramientas para la observacion y analisis de la practica educativa.
Inglés. Inicio de la comunicacion basica.

Segundo semestre:

Planeacion y evaluacion de la ensefanza y el aprendizaje.
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Practicas sociales del lenguaje.
Aritmética. Numeros decimales y fracciones.

Estudio del medio ambiente y la naturaleza.

Observacion y analisis de practicas y contextos escolares.

Inglés: desarrollo de conversaciones elementales.
Tercer semestre:

Educacion socioemocional.

Desarrollo de competencia lectora.
Algebra.

Geografia.

Iniciacién al trabajo docente.

Inglés. Intercambio de informacion e ideas.
Cuarto semestre:

Atencion a la diversidad.

Modelos pedagdgicos.

Produccion de textos escritos.

Geometria.

Historia.

Estrategias de trabajo docente.
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Inglés: fortalecimiento de la confianza en la conversacion.
Quinto semestre:

Educacion inclusiva.

Herramientas basicas para la investigacion.

Literatura.

Probabilidad y estadistica.

Estrategias para la ensefianza de la historia.
Innovacion y trabajo docente.

Inglés. Hacia nuevas perspectivas globales.

Sexto semestre:

Bases legales y normativas de la educacion basica.
Estrategias para el desarrollo socioemocional.

Musica, expresidn corporal y danza.

Formacion civica y ética.

Trabajo docente y proyectos de mejora escolar.
Inglés. Convertirse en comunicadores independientes.
Optativo 4.

Séptimo semestre:

Gestidn educativa centrada en la mejora del aprendizaje.
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Teatro y artes visuales.
Educacion fisica.
Aprendizaje en el servicio.
Octavo semestre:
Aprendizaje en el servicio.
Trabajo de titulacion.

Cada una de estas ensefianzas forman al maestro normalista con el fin de saber
planear, evaluar, ensefar y sobre todo que los alumnos reciban un buen aprendizaje.
Cada semestre son nuevos retos, en algunos ensefian el trabajo que les corresponde
como docentes. Las clases que se imparten tienen el propédsito de que los maestros
tengan conocimiento de lo que van a impartir, desgraciadamente no hay materia
especifica en donde se ensefie a prevenir la violencia escolar y mucho menos a

intervenir en ella. Violencia, solo estan relacionadas con esta area.
4.2.4 Perfil de egreso de la Lic. en educacion

LICENCIATURA EN EDUCACION PLAN 1994 menciona que el egresado, debera:

e Ser un profesional en la docencia que transforme e innove su préactica
docente con base en las caracteristicas socioculturales y necesidades e

intereses de sus alumnos en el nivel donde se desempefia.

e Haber incorporado una serie de conocimientos, habilidades, destrezas y

valores para mejorar su calidad como docente.

e Desarrollar un sentido critico y autocritico de las diversas practicas

educativas para incorporar y/o disefar propuestas innovadoras.
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e Contar con elementos sociohistoricos que le permitan comprender e influir
en la - transformacién del contexto regional y nacional donde realice su

practica docente.

e Ser capaz de realizar trabajo colegiado en el ambito de su competencia para

influir y modificar condiciones institucionales y de organizacion académica.

e Poseer una conciencia social comprometida con valores como soberania e

identidad nacional, democracia, solidaridad, justicia social e igualdad.

e Ser un promotor de la identidad nacional con la incorporacion de contenidos

regionales como elementos de cohesion.

e Modificar los elementos que conforman su practica docente para darle
identidad y especificidad a su labor profesional.

e Responder a las nuevas alternativas y propuestas educativas, acordes a los
retos que se le presenten.

e Poseer elementos tedrico-metodologicos para interrelacionar la practica

docente y la investigacién educativa.

e Tener un amplio conocimiento de cultura pedagdégica en relacion con la
escuela publica, los sujetos involucrados, los contextos en los que se
desenvuelve y de los contenidos educativos, para mejorar la calidad de su
practica docente.

e Manifestar habilidades y actitudes que posibiliten su desarrollo como

profesional en constante actualizacion.

En el mundo de la educacién nunca deja de haber cambios, propuestas o nuevas
alternativas educativas, el docente debe adaptarse a lo que se presente, sea como
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sea, cualquier reto que aparezca el maestro tiene que responder a ello. Debe ser capaz

de poder trabajar con ello.

Al salir de la carrera el docente lleva conocimiento de la cultura de la educacion
respecto a la escuela publica, a la docencia y los contenidos educativos para mejorar
la calidad de la ensefianza del docente. El docente manifiesta habilidades para
transmitir los contenidos a sus alumnos, también el maestro esta en disposicion de
querer mejorar profesionalmente, porque el docente que es conformista y no se
actualiza podria llegar a ser un mal maestro, no tendria las herramientas suficientes

para ser un maestro de calidad.

Este es el plan de estudios de la Licenciatura en Educacién primaria en

Coatzacoalcos, Veracruz. Son las siguientes:
Primer semestre:

El maestro y su practica docente.

El nifo, desarrollo y proceso de construccion del conocimiento.
Grupos en la escuela.

Formacion docente, escuela y proyectos educativos 1857-1940.
Segundo semestre:

Analisis de la practica docente propia.

Corrientes pedagdgicas contemporaneas.

Institucion escolar.

Profesionalizacion docente y escuela publica 1940-1994.
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Tercer semestre:

Investigacion de la practica docente propia.

Construccioén social del conocimiento y teorias de la educacion.
Escuela comunidad y cultural local.

El aprendizaje de la lengua en la escuela.

Cuarto semestre:

Contexto y valoracion de la practica docente.

Analisis curricular.

Historia regional, formacion docente y educacion basica.
Construccién del conocimiento matematico en la escuela.

Quinto semestre:

Hacia la innovacion.

Planeacién, comunicacion y evaluacion en el proceso ensefianza-aprendizaje.
Alternativas para la ensefianza-aprendizaje de la lengua en el aula.
Construccién del conocimiento de la historia en la escuela.

Sexto semestre:

Proyectos de innovacion.

Los problemas matematicos en la escuela.

Educacioén geografica.
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La formacion de valores en la escuela primaria.
Séptimo semestre:

Aplicacion de la alternativa de innovacion.

La comunicacion y la expresion estética en la escuela.

El nifo, la escuela y la naturaleza.

Salud y educacion fisica.

Octavo semestre:

La innovacion.

Seminario de formalizacion de la innovacion.
Problemas de aprendizaje en la region.

Problemas educativos de primaria en la regién.

Las materias que se imparten van directamente a ensefar a que sean buenos

maestros, que sepan emplear su practica docente de forma correcta. De igual manera

se estudia el proceso de construccion de conocimiento del nifio, su desarrollo y el

proceso ensefianza-aprendizaje que deben tener los maestros con sus alumnos.

4.2.5 Perfil de egreso de la licenciatura de pedagogia

La universidad pedagdgica nacional (2023) menciona que el perfil de egreso de un

licenciado en pedagogia podra:

e Explicar la problematica educativa de nuestro pais con base en el

conocimiento de las teorias, los métodos y las técnicas pedagogicas y del

Sistema Educativo Nacional
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e Construir propuestas educativas innovadoras que respondan a los
requerimientos teoricos y practicos del sistema educativo, basandose en el

trabajo grupal e interdisciplinario

e Realizar una practica profesional fundada en una concepcion plural
humanistica y critica de los procesos sociales en general y educativos en

particular

e Disenfar, desarrollar y evaluar programas educativos con base en el analisis
del sistema educativo mexicano y el dominio de las concepciones

pedagdgicas actuales.

En base al perfil de egreso podemos ver que el pedagogo propone estrategias para
solucionar problemas que se puedan presentar en cualquier momento, debe tener la
capacidad de poder resolverlos mediante un criterio critico, asi también esta al tanto
de las necesidades educativas, de igual manera sabe como encontrar la solucién
correcta ante estos problemas que pueden surgir. Sabe trabajar en equipo con otros
colegas para gestionar y administrar programas, estrategias y acciones educativas

todo mediante el uso de los recursos tecnoldgicos.

Las materias de la Universidad Pedagdgica Nacional 305 son las siguientes:
Primer semestre:

El estado mexicano y los proyectos educativos (1857-1920).

Filosofia de la educacion.

Introduccion a la psicologia.

Ciencia y sociedad.
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Segundo semestre:

Institucionalizacion, desarrollo econdémico y educacion (1920-1968).
Historia de la educacion en México.

Desarrollo, aprendizaje y educacion.

Teoria pedagodgica: génesis y desarrollo.
Introduccion a la investigacidn educativa.

Tercer semestre:

Teoria pedagogica contemporanea.

Crisis y educacion en el México actual (1968-1990).
Aspectos sociales de la educacion.

Psicologia social: grupos y aprendizaje.

Estadistica descriptiva en educacion.

Cuarto semestre:

Planeacién y evaluacion educativa.

Educacion y sociedad en América latina.
Comunicacion y procesos educativos.

Didactica general.

Seminario de técnicas y estadisticas aplicadas a la investigacion educativa.



Quinto semestre:

Organizacion y gestion de instituciones educativas.

Bases de la orientacion educativa.
Comunicacion, cultura y educacion.
Teoria curricular.

Investigacion educativa .

Sexto semestre:

Epistemologia y pedagogia.

La orientacion educativa: sus practicas.
Programacién y evaluacion curricular.
Investigacion educativa Il.

Séptimo semestre:

Seminario de tesis I.

Seminario-taller de concentracion |.
Curso o seminario optativo 7-I.

Curso o seminario optativo 7-II.

Curso o seminario optativo 7-lIl.
Octavo semestre:

Seminario de tesis Il.
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Curso o seminario optativo 8-I.

Curso o seminario optativo 8-II.
Curso o seminario optativo 8-lIl.
Paz, 202 hace mencién de que:

La ensefianza y los enfoques sobre derechos humanos y la violencia son simples
técnicas pedagodgicas dentro del entorno educativo ya que la transmision de valores
sociales encarnados en las normas de la Constitucion y los tratados justifican la

necesidad apremiante para mejorar el respeto, la no violencia y la cultura de paz.
(p.191)

A partir de la experiencia de quien esto escribe, al cursar la licenciatura en pedagogia
en la UPN, el alumno en ningun semestre le ensefiaron como debe actuar ante una
situacion de violencia, desgraciadamente el alumno al egresar de la universidad no
lleva un conocimiento de cémo lograr que en su aula no haya este tipo de problemas.
El egresado tendra que buscar informacion o talleres que lo ayuden para ofrecerles a
sus alumnos una educacioén pacifica, para que en su aula exista un excelente ambiente

donde todos se sientan tranquilos y seguros de estar ahi.

4.3 La Formacion del Docente y la Violencia

La UNESCO (2023) menciona que:

Los docentes desempenan un papel determinante en la creacion de entornos de
aprendizaje seguros, ya que a menudo son los primeros que previenen y combaten los
comportamientos violentos, incluido el acoso en el ambito escolar. No obstante, un
estudio reciente demuestra que son muchos los docentes que no estan capacitados

para detectar, prevenir y combatir el acoso.

Cuando se empieza a ejercer la carrera como docentes es ahi donde en algunas

instituciones les brinda las herramientas, cursos, talleres, manuales, etc. Para prevenir
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la violencia, hasta ese momento se les hace saber, pero ya como responsable de un
grupo, como podrian evitar cualquier tipo de violencia que se presente en la institucion
o en el aula, que aun asi en algunas escuelas no aplican ningun manual o curso donde

pueda ayudar a los maestros para llevar la situacion de la mejor manera.

No se identifica una linea tematica general, de alcance completo para crear proyectos
de capacitacién sobre las directrices de derechos humanos para el personal educativo;
ni que existan protocolos para afrontar problemas concretos que se presentan cada
dia dentro del aula. (Paz, 202, pag.196)

Esto que comenta el autor Paz es muy interesante ya que La capacitacion puede
adiestrar a los profesores acerca de como gestionar un conflicto en el que esté
implicada la violencia, o que protocolo seguir para su prevencioén o solucion. Capacitar
docentes seria algo muy importante en las instituciones ya que pueden poner en
practica todo lo que se les ensefie para beneficio de los alumnos y de ellos mismos.
Las capacitaciones pueden evitar la violencia y afrontarian de problemas especificos

en el aula.
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CONCLUSIONES

La violencia escolar es un problema que siempre ha existido y hasta el dia de hoy
empieza a dimensionar la importancia de su presencia en las aulas. Debido tal vez, al
aumento de muertes, desapariciones y secuestros en todo el pais, es que como
sociedad estamos volviendo la vista a las diferentes formas de violencia que vivimos,
presente en practicamente todas partes y por supuesto, el espacio escolar no es la

excepcion.
La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo (OCDE) dice que:

México en el primer lugar internacional en casos de acoso escolar en educacion basica,
lo que nos da un indicador del fendmeno de la violencia. Por su parte la Comision
Nacional de Derechos Humanos nos sefala que 7 de cada 10 niflos de educacion
primaria y secundaria son victimas de algun tipo de violencia; el dato en si mismo
resulta alarmante y también triste. EI Estado no ha sido omiso ante estos hechos y
datos y ha realizado acciones que intentan resolver la situacién; acciones que, a la vista

del aumento de violencia, son insuficientes o que no funcionan como se esperaba.

En conclusién, podemos ver en el capitulo uno como la violencia siempre a estado
tanto socialmente como en la escuela y que esta se puede presentar de muchas
maneras, dandonos cuenta de que unas son mas visibles que otras. Asi corroboramos
que no solo existe la violencia escolar sino también otros tipos de violencia, pero
enfocandome en la violencia escolar se pueden presentar distintos tipos de ellos en
una institucion educativa. Esto demuestra que la violencia puede afectar a los alumnos

en su rendimiento escolar y en sus emociones.

Los maestros reciben una preparacion a lo largo de su carrera en base a la rama de la
educacion, cada licenciatura enfocada a la educacion contiene materias diferentes en
donde claramente se prepara al docente para pararse frente a una clase, pero
;realmente son suficientes esas materias para poder prevenir la violencia? El maestro

necesita una formacion en donde se oriente y tenga las herramientas para lograr que
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no haya violencia en las aulas y aunque hubiera una formacioén dedicada a ello, los
maestros también deben tener el compromiso de que al salir de su formacién

académica van a aplicarlo, todo para mejora y el bienestar de los alumnos.

En los libros de texto de la educacion primaria de cada grado esta la materia de
formacion civica en donde hay temas referentes al respeto, la buena convivencia entre
los alumnos y los buenos valores que deben tener cada uno, esta materia es de gran
ayuda porque hay actividades que se enfoca a que el grupo conviva y tenga una mejor
comunicacion libre de violencia. El problema es que muchas veces se ve solo como
un contenido, y se deja de lado la practica de la buena convivencia, o también se
vuelve contradictoria, ya que el docente dice promoverla, pero él mismo es violento y
prepotente en algunos casos, 0 es omiso ante situaciones de violencia; lo que lleva a
pensar que le falta reconocer que es problemay que él es un factor para la prevencion.
Por lo tanto, es muy necesario visibilizar y reconocer la violencia, sobre todo la
violencia entre iguales. Esta no se debe minimizar y pensar que solo es juego de nifios,

es real y debe ser prevenida y atajada, cuando se produce.

Esta mas que claro que son muchas las consecuencias para los alumnos que son
victimas, tanto para su vida en ese momento y en el futuro. Es una situacion que puede
marcarlos para siempre si no se previene, se supone que la escuela debe ser un lugar
seguro y de aprendizaje para los nifios, donde ellos no tengan miedo de ir, sino todo
lo contrario, deberia ser uno de sus lugares preferidos donde se sientan tranquilos,

seguros y en paz.
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