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VERACRUZ I'
GOBIERNO n
DEL ESTADO “UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

El trabajo que se presenta se titula LA UPN ANTE LA FORMACION DEL
PEDAGOGO/A Y SuU PERSPECTIVA CURRICULAR EN LA
INTERDISCIPLINARIEDAD DE LA ORIENTACION EDUCATIVA Y SUS
PRACTICAS EN LA EDUCACION BASICA, el cual tuvo realizacion en
Coatzacoalcos; Veracruz, en el lapso de agosto del 2022 a junio del 2024, surge
con el propésito de investigar y describir la educacion profesional recibida por los
pedagogos en la Universidad Pedagdgica Nacional, asi como su preparacion como
orientadores educativos para trabajar en los niveles preescolar, primaria vy
secundaria. Esto debido a la falta de desinformacidn precisa sobre la preparacion
del pedagogo como orientador educativo, lo cual resulta la ausencia de este
profesional en muchas instituciones, contribuyendo a una subestimacion del papel
fundamental que desempefia, lo cual es crucial reconocer debido a su importancia

dentro del sistema educativo actual.
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INTRODUCCION

El presente trabajo titulado “LA UPN ANTE LA FORMACION DEL PEDAGOGO/A Y
SU PERSPECTIVA CURRICULAR EN LA INTERDISCIPLINARIEDAD DE LA
ORIENTACION EDUCATIVA Y SUS PRACTICAS EN LA EDUCACION BASICA”
tiene el interés de indagar y explicar la formacion profesional que tiene el pedagogo en
la Universidad Pedagodgica Nacional y su configuracion como orientador educativo

para desenvolver su labor en el nivel educativo preescolar, primaria y secundaria.

Escogi este tema porque en la actualidad existe mucha desinformacion acerca de la
formacion del pedagogo como orientador educativo causando que muchas
instituciones no cuenten con uno, esto permite que exista una desvalorizacion hacia el
rol fundamental que desempefia y es importante reconocerlo porque es una pieza
esencial dentro del sistema educativo actual, ya que ayuda a los alumnos en
problemas escolares, familiares y vocacionales, ademas de favorecer en la labor
docente y administrativa. Esto nos da paso a conocer que su papel es ser un guia y
acompanante en el proceso educativo y de crecimiento personal de los alumnos, no
solo en un sentido didactico, sino también pedagogico. Como interés personal la
realizacion de este trabajo va desde una perspectiva de formacién e investigacion para

mi campo laboral en un futuro.

Esta investigacion es un ensayo pedagogico el cual expresa “concepciones y
relaciones sobre un tema educativo y las interpretaciones que hace el autor. Debe
estar fundamentado en informacién actual que permita apoyar y confrontar diversas
perspectivas para obtener una sintesis propia” (UPN Unidad 095, 2020) de tal manera
se decidié ocupar esta modalidad de trabajo de titulacion para describir el papel

fundamental que realiza el pedagogo como orientador educativo.

Este proyecto se realizé de la mano del formato APA, para una presentacién y
explicacion clara y ordenada, garantizando el respeto por los derechos de autor

realizando el nombramiento de las fuentes utilizadas permitiendo el acceso a ellas.



Este ensayo argumentativo se explica de la siguiente manera: Capitulo | “LA
ORIENTACION EDUCATIVA COMO CAMPO DE LA PEDAGOGIA” en el cual se
analizé el plan y programa de estudios de la licenciatura en pedagogia de la
Universidad Pedagodgica Nacional centrandonos en las lineas de formacion profesional
del pedagogo y un analisis de la UPN como una institucién de educacion superior.
Posteriormente se abordan y estudian las asignaturas de Orientacién Educativa que la
misma universidad imparte para la formacién del pedagogo como Orientador

Educativo; dando pie a la pregunta problematica

En el Capitulo Il “ANTECEDENTES DE LA ORIENTACION EDUCATIVA Y SU
INSERCION E INTENCIONALIDAD EN LA EDUCACION BASICA” se realiza un
recorrido sobre el origen histérico de la Orientacién Educativa mundialmente y en
México y cuales fueron sus inicios en el nivel Preescolar, Primaria y Secundaria,
ubicando sus objetivos y areas de intervencion. Con el fin de identificar sus
antecedentes para comprender su evolucion y tener una perspectiva mas amplia sobre

su progreso y los cambios surgidos a lo largo de los afnos.

En el Capitulo Il “INCLUSION E INTENCIONALIDAD DE LA ORIENTACION
EDUCATIVA EN EDUCACION BASICA” se busca hacer un analisis sobre aquellos
recursos, técnicas y formas de trabajo en relacion con el ejercicio de la orientacion
educativa en los niveles que conforman la educacion basica, con la finalidad de
comprender al alumno tal como es, teniendo en cuenta las necesidades, los intereses
y las expectativas del estudiante, por medio de la coordinacion del trabajo del

profesorado y a su entorno familiar y social.

Posteriormente en el Capitulo IV “LA ORGANIZACION DE LA ORIENTACION
EDUCATIVA COMO SISTEMA PEDAGOGICO” en el cual se abordan los vinculos de
la orientacion con la supervision en los alumnos, directivos y docentes, identificando la

funcién especifica de cada uno.

Por ultimo, en el apartado de alcances y limitaciones encontramos aquellos analisis

que si lograron realizarse como el plan y programa de la UPN y el origen de la



Orientaciéon Educativa, ademas se describe la falta de fuentes bibliograficas en

diversos temas.



CAPITULO |
LA ORIENTACION EDUCATIVA COMO CAMPO DE LA PEDAGOGIA

En este primer capitulo, abordaremos el plan y programa de estudio de la licenciatura
en Pedagogia de la Universidad Pedagogica Nacional con el fin de analizar el campo
de la orientacion educativa y su asignatura del mismo nombre que de modo
significativo la abordan, esto con la finalidad de adentrarnos a la perspectiva de la
orientacion psicopedagogica de la propia disciplina, asi como sus respectivas
asignaturas y de igual manera indagar sobre las lineas de formacion del pedagogo

enfocandonos en la orientacion educativa.

1.1 Plan y Programa de Estudio de Pedagogia de la Universidad Pedagodgica

Nacional

Para comenzar es importante rescatar la definicion de plan de estudio, de acuerdo con
el Consejo Nacional de Educacién (s.f.) la define como “la organizacion del tiempo
escolar para el logro de los objetivos de aprendizaje determinados en las bases
curriculares, detallados en horas minimas de clases para cada curso y sus respectivas
asignaturas”, es decir nos permite conocer el esquema de ensefianza de una

institucion educativa, asi como las areas, materias y asignaturas a impartir.

Asi mismo, se entiende por asignatura “cada una de las materias que forman parte de
un plan de estudios y que son ensefiadas a los estudiantes” (Significados, 2013)
siendo una serie de disciplinas que terminan conformando un afio o un grado de

estudio en cualquier nivel educativo.
De esta manera:

Los programas de estudio son la herramienta fundamental de trabajo de los docentes
y obviamente la finalidad y la intencionalidad, asi como la forma de operarlos se derivan
tanto de la fundamentacion de los curriculos, como de los planes de estudio dentro de

los cuales se ubican. (EcuRed, s.f.)



En base a lo anterior, constituyen la organizacion y planificacién de cada asignatura,
area o materia cumpliendo con los objetivos mencionados en el plan de estudios y es
una herramienta fundamental para los docentes ya que permite desarrollar el programa
en sesiones y trabajando de la mano con las caracteristicas y numero de los
estudiantes, recursos con los que se cuenta, horario y tipo de unidad didactica ya sea

una materia, taller, curso, practica, entre otras.

1.1.1 ;Qué es la UPN como Instituto de Educacion Superior?

La Universidad Pedagogicas Nacional (UPN), es una institucion publica mexicana de
educaciéon superior, tiene como finalidad formar profesionales de la educacién en
licenciatura y posgrado para atender las necesidades del Sistema Educativo Nacional
y de la sociedad mexicana en general, ademas, “Cuenta con otros servicios de
educacion superior como especializaciones y diplomados, investigacion en materia
educativa y difusion de la cultura pedagodgica, la ciencia y las diversas expresiones
artisticas y culturales del pais” (UPN Unidad 242 Ciudad Valle San Luis Potosi, 2016).

Como podemos observar, ademas de ser una institucién especializada en la educacién
la UPN tiene como un propoésito central mejorar la preparacion profesional de los
estudiantes formando cuadros de expertos en gestion, administracién, apoyo
pedagogico, orientacion y evaluacion, especializandose en los distintos campos de
ensefanza buscando desempefiarse en centros educativos u organismos publicos y

empresas privadas.
Teniendo en cuenta lo anterior, se afirma que:

La Universidad Pedagdgica Nacional cuenta con 76 Unidades y 208 subsedes
académicas en todo el pais, que se constituyen en un Sistema Nacional de Unidades
UPN. En cada una de estas unidades académicas las actividades programadas buscan
responder a las necesidades regionales del magisterio y del Sistema Educativo
Nacional. (UPN Unidad 144, 2021)



Siendo la institucién publica de educacion superior mas importante de México en la
formacion de especialistas en el campo educativo. Através de las unidades y subsedes
que existen en todo el pais ayudan a la configuracién de personal capacitado para la
generacion de conocimientos, estrategias y modelos pedagogicos para transformar la

educacion.

En la Universidad Pedagdgica Nacional, se imparte la Licenciatura en Pedagogia la

cual busca:

Formar profesionales capaces de analizar la problematica educativa y de intervenir de
manera creativa en la resolucion de la misma mediante el dominio de las politicas, la
organizacion y los programas del sistema educativo mexicano, del conocimiento de las
bases tedrico-metodolégicas de la pedagogia, de sus instrumentos y procedimientos

técnicos. (Universidad Pedagogica Nacional, 2019)

De esta manera, la Licenciatura en Pedagogia busca la preparacion de profesionales
en la disciplina pedagdgica con la capacidad de analizar e intervenir en los distintos
ambitos de la realidad educativa de igual forma fomentan habilidades y conocimientos
para la mejora y la adecuacién de los planes de estudio adecuados a diferentes grupos
de edad.

Asi mismo, identifica las estrategias para la atenciéon de problemas educativos
especificos, tomando en cuenta las circunstancias socioecondmicas hasta el disefio
de ambientes que favorezcan el aprendizaje del individuo dentro de la escuela o la

empresa.

De acuerdo con el perfil de ingreso para la Licenciatura en Pedagogia de la UPN
pueden inscribirse maestros en servicio y egresados de bachillerato (Universidad
Pedagogica Nacional, 2019). En ambos casos los estudios deben respaldarse con el
cumplimiento total de créditos (332) y obtener los certificados o titulos

correspondientes.



En cuanto a su perfil de egreso, se espera que, al concluir sus estudios el egresado

logre:

e Explicar la problematica educativa de nuestro pais con base en el conocimiento
de las teorias, los métodos y las técnicas pedagdgicas y del Sistema Educativo

Nacional.

e Construir propuestas educativas innovadoras que respondan a los
requerimientos teoricos y practicos del sistema educativo, basandose en el

trabajo grupal e interdisciplinario.

e Realizar una practica profesional fundada en una concepcion plural humanistica

y critica de los procesos sociales en general y educativos en particular.

e Disenar, desarrollar y evaluar programas educativos con base en el analisis del
sistema educativo mexicano y el dominio de las concepciones pedagodgicas

actuales. (Universidad Pedagdgica Nacional, 2019)

Asi, el pedagogo que se propone formar en esta licenciatura podra desarrollar su
actividad profesional en instituciones educativas en sectores tanto publicos como
privados; desde el nivel preescolar hasta lo universidad, en instituciones sociales
publicas y privadas como asociaciones civiles, organismos gubernamentales,
hospitales, empresas. También podra laborar en centros de investigacion educativa
como el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE), Consejo Nacional de

Ciencia y Tecnologia (CONACYT), entre otros.

Para llevar a cabo la formacioén de profesionista en la educaciéon es necesario contar
con una malla curricular la cual detalla “los cursos y asignaturas que deben ser
tomados para completar un programa especifico y la secuencia en que deben ser
tomados” (Formacion integral, 2023). Define lo que se aprendera durante la carrera

profesional y puede variar segun la institucion y facultad.



Es por lo que, la licenciatura en Pedagogia cuenta con el plan de estudios que
analizaremos mas adelante, el cual muestra la organizacion del tiempo escolar para el
logro de los objetivos de aprendizaje apoyado de las materias que seran la base,
conocerlo es de suma importancia para el estudiante, ya que le servira para saber de
manera general las areas que componen la licenciatura, asi como los conocimientos

que adquirira semestre a semestre.

En este sentido, el Plan de Estudios se estructura en tres niveles que corresponden a
la formacion del alumnado en la Licenciatura en Pedagogia, cada una de ellas
comprende campos o areas de formacion las cuales buscan agrupar las experiencias
educativas en asignaturas de acorde a los objetivos principales marcados en el perfil
de egreso, estas areas son divididas en tres fases las cuales son las asignaturas que

conforman las lineas curriculares y los campos de formacion y trabajo profesional.

Fase I: Formacion Inicial

El Estado Mexicano y

los Proyecton Educativos

(1857-1920)

Fllosofia de In Educacion

Introducecion a in
Psilcologin

Introducacion a In
FPadagogia

Clencia y Soaledad

Institucionalizacion,
Donarrollo Economico y
Educacion (1920-1968)

Histaria de In Educacion
on México

Dasarrollo, Aprendizaje
y Educacion

Teoria Padagogion;
Geénonis y Desarrolio

Introducelon o in
Investigacion Educativa

Crisnin y Educacion en ol
México Agtual
(19GB8-1900)

Anpoctos Socinles de In
Educacion

Palcologia social
Grupos y Aprendizaje

Teoria Padagogin
Contemporanea

Estadinticn desoriptiva
on Educacion

Figura 1, malla curricular recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (2023).



Asignaturas de la Licenciatura en Pedagogia

Nota. Asignaturas de la Fase | Formacion Inicial de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad
Pedagodgica Nacional. Adaptada de Asignaturas de la Licenciatura en Pedagogia [Fotografia], 2023,

https://pedagogia.upnvirtual.edu.mx/index.php/plan-de-estudios/malla-curricular.

Corresponde al primer nivel y “busca favorecer, en los primeros semestres la
adquisicién y utilizacion de una serie de conocimientos y criterios para analizar y
comprender lo educativo como un proceso socio-histérico mediante sucesos y

actividades sociales, de indole econdmica, politica y cultural” (UPN, 1999).

Esta fase se considera inicial porque aborda las bases conceptuales y metodolégicos
acerca del proceso educativo, ademas de su linea socio-historica para el analisis y la
intervencion pedagogica. Contiene el desarrollo de los algunos campos de estudio que
corresponder a las disciplinas curriculares. Abarca aproximadamente el 30% del total

de créditos de la licenciatura.

Las lineas de formacion inicial y asignaturas que comprende la Fase |: Formacion

Inicial son las siguientes:

1.- Linea Socio-historica

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS

Linea Socio-historica Proporciona al alumno | El Estado Mexicano y los

una comprension | Proyectos Educativos 1857-
profunda de los procesos @ 1920 (8 créditos).
educativos, politicos,

ol o Institucionalizacién, Desarrollo
socia ES y ﬂe_zonom'cosi Econdmico y Educacién 1920-
que han Influido en €1 1968 (8 creditos).

desarrollo de la Formacion

Social Mexicana. Crisis y Educacion en el
México Actual 1968-1990 (8
créditos).

Figura 2, linea socio-histérica recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).


https://pedagogia.upnvirtual.edu.mx/index.php/plan-de-estudios/malla-curricular

Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos de la Linea Socio-Histérica del plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-
general-de-pedagogia.pdf.

Esta linea, se enfoca en que el estudiante adquiera elementos tedrico-conceptuales
solidos que le permitan analizar y explicar estos procesos desde una perspectiva
histérica y sociolégica. En este sentido, aborda temas como la evolucion de los
sistemas educativos en México, los cambios politicos y sociales que han impactado en
la educacién, las transformaciones econdémicas y su influencia en la formacién social
del pais, asi como los diferentes movimientos y corrientes ideologicas que han influido
en la configuracién del sistema educativo mexicano asi los estudiantes pueden
comprender mejor como se han moldeado las instituciones educativas en México a lo
largo del tiempo, los cambios significativos en respuesta a eventos histéricos y
transformaciones socioecondmicas, y cémo estos factores han contribuido a la

configuracion de la sociedad mexicana actual.

2.- Linea Filosdfica-Pedagdgica

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
Linea Filosofica- = Otorga a los estudiantes el | Filosofia de la Educacién (8
Pedagogica conocimiento por medio @ créditos).

de las herramientas
tedricas y metodoldgicas

necesarias para
comprender y analizar Teoria Pedagodgica: Génesis y

critcamente el ambito Desarrollo (8 créditos).
filosofico-educativo en sus | Teoria Pedagodgica
diversas modalidades. Contemporanea (8 créditos).

Introduccion a la Pedagogia (8
créditos).

Figura 3, linea filoséfica-pedagdgica recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos de la linea Filoséfica-Pedagdgica del plan de estudios de la
Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la
Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-
%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf.

Se pretende explorar como las ideas filoséficas han dado forma a la concepcién de la
educacion a lo largo del tiempo, identifica las teorias educativas de filosofos clave, asi
como aquellas corrientes mas relevantes que han influido en la pedagogia. Esto
implica examinar y reconstruir conceptualmente las diferentes corrientes filoséficas

que han influido en la educacién desde diversas perspectivas.

Ademas, se enfoca en reconstruir el origen del conocimiento pedagodgico, comprende
cémo han evolucionado las ideas y practicas educativas y analiza los momentos
histéricos mas significativos en la construccién de una teoria de la educacion y de igual
forma examina las diferentes corrientes de pensamiento que han contribuido a la

formacion de ella.

3.- Linea Psicoldgica

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS

Linea Psicoldgica Busca que los alumnos  Introduccion a la
comprendan y examinen Psicologia (8 créditos).
criticamente las corrientes
psicologicas desde una

perspectiva educativa,
identificando sus Psicologia Social: Grupos

implicaciones el contexto del | Y Aprendizaje (8 creditos).
aprendizaje y la ensefianza.

Desarrollo, Aprendizaje y
Educacion (8 créditos).

Figura 4, linea psicologica recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos de la Linea Psicoldgica del plan de estudios de la Licenciatura en
Pedagogia de la Universidad Pedagogica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura en
Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-
general-de-pedagogia.pdf

Se trata del analisis profundo de las diversas corrientes psicologicas, con un enfoque
particular en aquellas areas que contribuyen al conocimiento relacionado con la
educacién o que sirven como fundamentos para la ensefanza. Ademas, explora como
estas corrientes ofrecen marcos tedricos para comprender el comportamiento humano,
la cogniciodn, el desarrollo emocional y social, y como estas comprensiones pueden ser
utilizadas para mejorar la practica docente y promover un ambiente educativo mas

efectivo y enriquecedor.

Aborda también los modelos de desarrollo humano y cédmo se entrelazan con el
proceso de aprendizaje, asi como las teorias del desarrollo que proporcionan una base
conceptual para estos modelos y que tienen una relevancia crucial en el ambito

pedagadgico.

De esta manera, se pretende entender como los cambios en la cognicién, la
personalidad y las interacciones sociales impactan en la adquisicién de conocimientos
y habilidades en el contexto educativo proporciona una base conceptual sélida para
comprender este proceso, lo que permite a los futuros educadores en formacion

abordar las necesidades de sus estudiantes de manera mas informada y efectiva.

4.- Linea de Investigacion

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
Linea de Investigacion Proporciona un | Ciencia y Sociedad (8
conocimiento profundo del = créditos).
panorama de la

investigacion educativa en
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México, destacando las | Introduccion a la
tendencias predominantes | Investigacién Educativa (10
en el ambito. créditos).

Estadistica descriptiva en
Educacion (8 créditos).

Figura 5, linea de investigacion recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propésito, materias y créditos de la Linea de Investigacion del plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-
general-de-pedagogia.pdf

Asi mismo, busca brindar experiencias practicas que les permitan familiarizarse con
los instrumentos conceptuales y metodoldgicos basicos necesarios para llevar a cabo
investigaciones aplicadas en el campo educativo con el fin de que adquieran los
conocimientos basicos sobre los fundamentos tedricos y metodolégicos para la
realizacion de la investigacion ademas del aprendizaje y aplicaciéon de técnicas
estadisticas descriptivas para analizar datos educativos, por lo tanto estaran mejor
preparados para contribuir al avance del conocimiento en educacion y para abordar

los desafios actuales en el ambito educativo a través de la investigacion aplicada.

5.- Linea Socio-Educativa

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
Linea Socio-Educativa Busca que el alumno Historia de la Educacién
desarrolle criterios ' en México (8 créditos).

analiticos que le permitan

abordar los problemas
educativos Aspectos Sociales de la

Figura 6, linea socio-educativa recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propésito, materias y créditos de la Linea Socio-educativa del plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia de la Universidad Pedagodgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-
general-de-pedagogia.pdf

De esta manera, desde una perspectiva historica el alumnado sera capaz de identificar
y caracterizar los modelos, principios e instituciones educativas que han surgido a lo
largo de la historia de la educacidén en México, por las cuales se identifican las politicas
educativas, las reformas educativas, los movimientos sociales y las figuras clave en la
historia de la educacion en el pais asi mismo se analizan como los factores sociales
influyen en el acceso a la educacion, la calidad educativa y los resultados del
aprendizaje, y como la educacién puede contribuir al desarrollo social y al bienestar de

la sociedad en su conjunto.

Fase IlI: Formacion Profesional

Fase: Il
Formacién Profesional
4" Sem B Bem 0" Bem

" a Clave o “ Clave
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Amérios Lsing Edueativa Sus Practions
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Figura 7, malla curricular recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (2023).
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Asignaturas de la Licenciatura en Pedagogia

Nota. Asignaturas de la Fase Il Formacién Profesional de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad
Pedagodgica Nacional. Adaptada de Asignaturas de la Licenciatura en Pedagogia [Fotografia], 2023,

https://pedagogia.upnvirtual.edu.mx/index.php/plan-de-estudios/malla-curricular.

La Universidad Pedagodgica Nacional (1999) menciona que la segunda fase de

formacion proporciona:

Habilidades para intervenir con profesionalismo en los diversos campos pedagdgicos
que estan definidos tanto a través del estudio de la labor de la profesion, como también
a través de las diversas demandas de la sociedad contemporanea al profesional de la
pedagogia.

En esta fase se proporcionan aportaciones especificas ya sean tedricas,
metodoldgicas y técnicas sobre los procesos educativos, ademas de analizar las
diferentes alternativas y recursos con los que el pedagogo puede intervenir en el

campo profesional.
Las lineas y asignaturas que comprende cada uno son los siguientes:

1.- Linea Filosdfica-Pedagdgica

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
Linea Filoséfica- = Cuestiona y profundiza en | Epistemologia y
Pedagogica los fundamentos del Pedagogia (8 créditos).

conocimiento pedagogico
a través de la reflexion
filosofica y
epistemoldgica.

Figura 8, linea filoséfica-pedagdgica recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos de la Linea Filoséfica-Pedagogica del plan de estudios de la
Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la
Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-
%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf

Esta linea contribuye a enriquecer la comprension de la educacion como campo de
estudio y practica, asi como a abrir nuevas posibilidades de investigacion y reflexion
critica en este ambito. Asi mismo, examina la naturaleza del conocimiento pedagdgico
desde una perspectiva epistemoldgica, es decir, se reflexiona sobre como se produce,

valida y transmite el conocimiento en el campo de la educacion.

Forma parte de la Linea filos6fica porque recurre a ella como herramienta para analizar
criticamente los presupuestos y fundamentos de la pedagogia. Se exploran preguntas
fundamentales sobre la naturaleza del aprendizaje, la ensefianza, la educacién y el

papel del educador en la formacion de los individuos.

2.- Linea Socio-Educativa

LINEA PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
Linea Socio-Educativa Se dedica al estudio Educacion y Sociedad en
profundo y analisis | América Latina (8

exhaustivo de los | créditos).

proyectos y problematicas
educativas y culturales
especificas de la region
latinoamericana.

Figura 9, linea socio-educativa recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos de la Linea Socio-Educativa del plan de estudios de la Licenciatura

en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura
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en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-
general-de-pedagogia.pdf

Este enfoque se realiza considerando las condiciones histdricas, socioecondémicas y
politicas que han moldeado el desarrollo de la educacion. Se adopta una perspectiva
critica para analizar las politicas, practicas y discursos educativos en América Latina,
cuestionando las estructuras de poder y las relaciones de dominacion que pueden

estar presentes en el ambito educativo.

3.- Linea de Investigacion

LINEA

MATERIAS Y CREDITOS

Linea de Investigacion

PROPOSITO
El alumno adquiere
comprensién sobre los

fundamentos tedricos vy
practicos necesarios para
llevar a cabo
investigaciones de alta
calidad.

Seminario de Técnicas y
Estadisticas Aplicadas a la
Investigacion  Educativa
(10 créditos).

Investigacion Educativa |

(10 créditos).

Investigacion Educativa |l
(10 créditos).

Figura 10, linea de investigacion recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (1999).
Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propésito, materias y créditos de la Linea de Investigacion del plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura
en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-
general-de-pedagogia.pdf

Esta linea busca el desarrollo integral de los estudiantes en el ambito de la

investigacion educativa. Mas alla de simplemente impartir conocimientos teoricos, esta
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linea se enfoca en cultivar habilidades practicas y fomentar actitudes proactivas los
preparen para emprender proyectos de investigacion y/o intervencidn significativos en

el campo educativo.

La Resoluciéon CFCyE N° 261/06 (2006) nos dice que los campos de formacion y
trabajo profesional “Sefalan las actividades o los espacios que garantizan la
articulacion entre la teoria y la practica en los procesos formativos y el acercamiento
de los estudiantes a situaciones reales de trabajo” (p.2). Asi, los estudiantes con
supervision y guia del docente realizaran una aplicacién y contraste de los saberes
construidos en la formacidén de campos anteriores para poder aplicarlos en situaciones

reales.

Estas son las asignaturas que la comprende los campos de formacion y trabajo

profesional:
4.- Proyectos Educativos
CAMPO DE PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
FORMACION Y
TRABAJO

PROFESIONAL

Proyectos Educativos Otorgar a los estudiantes Planeacion y Evaluacion
conocimientos y  Educativa (8 créditos).
habilidades relacionados
con la planificacion,
gestion y evaluacion de Organizaciony Gestion de
proyectos educativos. Instituciones Educativa (8

créditos).

Figura 11, campo de formacién y trabajo profesional proyectos educativos recuperada del plan de
estudios de pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos del Campo de Formaciéon y Trabajo Profesional Proyectos
Educativos del plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica
Nacional. Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999,
https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf

Busca capacitar al alumnado para disefar intervenciones efectivas que respondan a
las necesidades especificas de las comunidades educativas y para liderar procesos
de cambio y mejora en sus instituciones. Enfatiza la relevancia de la planificacion
educativa en todos los niveles del sistema educativo, reconociendo su papel
fundamental en el disefo, implementacion y evaluacion de iniciativas que buscan

mejorar la calidad de la educacion.

Ademas, se fomenta una comprension profunda de la naturaleza y funcién de la
escuela como un espacio de interaccion social, donde se generan y reproducen

conocimientos, valores y practicas culturales

5.- Docencia
CAMPO DE PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
FORMACION Y
TRABAJO
PROFESIONAL
Docencia Tiene como objetivo ' Didactica  General (8

principal crear un espacio | créditos).

de reflexién profunda vy

analisis critico sobre la

practica docente, Programacion y
considerandola como un Evaluacion Didacticas (8
campo profesional esencial = créditos).

dentro de la Pedagogia.

Figura 12, campo de formacion y trabajo profesional docencia recuperada del plan de estudios de
pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos del Campo de Formacion y Trabajo Profesional Docencia del plan
de estudios de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan
de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-
%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf

Estalinea proporciona a los estudiantes las herramientas necesarias para comprender,
analizar y mejorar diversos aspectos relacionados con la ensefianza y el aprendizaje.
Se exploran diferentes enfoques pedagodgicos y se analizan sus implicaciones en la
practica docente lo que permite aprenden sobre los principios de disefo curricular, la
seleccion de estrategias de ensefianza, el uso de recursos didacticos, y la gestion del

aula, entre otros temas.

6.- Curriculo
CAMPO DE PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
FORMACION Y
TRABAJO
PROFESIONAL
Curriculo Comprension profunda de | Teoria Curricular (8

los fundamentos tedricos y | créditos).
practicos del curriculo

educativo, disefiar,
implementar y evaluar Desarrollo y Evaluacion

planes de estudio que Curricular (8 créditos).
sean pertinentes,

significativos y efectivos

en la promocién del

aprendizaje.

Figura 13, campo de formacién y trabajo profesional curriculo recuperada del plan de estudios de
pedagogia UPN (1999).
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Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propdsito, materias y créditos del Campo de Formacion y Trabajo Profesional Curriculo del plan
de estudios de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Plan
de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999, https://upnqueretaro.edu.mx/wp-
%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf

La linea de estudio centrada en el Curriculo se sumerge en un analisis profundo del
origen, la evolucion y las tendencias actuales de la problematica curricular. Esta area
no solo examina los aspectos historicos y teoricos del curriculo, sino que también se
adentra en la aplicacion practica de los modelos de disefio curricular y en la evaluacion
de su efectividad. Ademas, se les proporciona herramientas para reflexionar
criticamente sobre la naturaleza y el propésito del curriculo en el contexto mas amplio

de la educacion.

7 .- Orientacién Educativa

CAMPO DE PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
FORMACION Y

TRABAJO
PROFESIONAL

Orientacion Educativa Proporciona una vision Bases de la Orientacion
integral del campo de la | Educativa (8 créditos).
orientacion, permitiendo a

los estudiantes _ _ .
comprender sy La Orientacién Educativa:

importancia y su papel en  SUs practicas (8 créditos).
el ambito educativo

profundizando en los

aspectos tedricos y

practicos.

Figura 14, campo de formacién y trabajo profesional orientacion educativa recuperada del plan de
estudios de pedagogia UPN (1999).

21


https://upnqueretaro/

Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propésito, materias y créditos del Campo de Formacién y Trabajo Profesional Orientacion
Educativa del plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdégica Nacional.
Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999,
https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf

De igual forma, se trabaja de manera colaborativa con estudiantes, familias, docentes
y otros profesionales de la educacion para identificar necesidades, disefar
intervenciones personalizadas y promover el bienestar integral de los estudiantes.
Ademas, se les proporciona herramientas para reflexionar criticamente sobre su papel
como orientadores y para continuar desarrollando sus habilidades y competencias en

este campo en constante evolucion.

8.- Comunicacion y Educacion

CAMPO DE PROPOSITO MATERIAS Y CREDITOS
FORMACION Y
TRABAJO
PROFESIONAL
Comunicacion y | Analizar y comprender el Comunicacion y procesos
Educacion papel fundamental que educativos (8 créditos).
desempeia la

comunicacion  en  los
procesos socioculturales, Comunicacion, cultura 'y
especialmente en el €ducacion (8 creditos).

ambito educativo.

Figura 15, campo de formacion y trabajo profesional comunicacion y educacién recuperada del plan
de estudios de pedagogia UPN (1999).

Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990)

Nota. Propésito, materias y créditos del Campo de Formacién y Trabajo Profesional Comunicaciéon y

Educacién del plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagogica Nacional.
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Adaptada de Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990), 1999,
https://upnqueretaro.edu.mx/wp-%20content/uploads/2014/10/programa-general-de-pedagogia.pdf

Esta linea, proporciona las herramientas necesarias para comprender y utilizar
eficazmente los diversos lenguajes de comunicacion, tanto verbal como no verbal, en

su practica educativa y en la interaccién social.

Por este medio, los estudiantes adquieren una comprension profunda de la importancia
de la comunicacion en la educacion y el desarrollo humano. Se les capacita para
utilizar de manera efectiva los diversos lenguajes de comunicacion para facilitar el
aprendizaje, promover la participacion de los estudiantes y crear entornos educativos
inclusivos y enriquecedores. Ademas, se les proporciona herramientas para reflexionar
criticamente sobre su propia practica comunicativa y para adaptarse de manera

creativa a los desafios y oportunidades que surgen en un mundo.

Fase lll: Concentracién en Campo o Servicio Pedagoégico

Fase I
Concentracion en Campo o Servicio Pedagogico

7° Sem a° Sem

Sominario- Taller de Seminario- Taller de

Concentracion | Concentracion |l

e Clave s Clave
oreanos o 1432 oreditos o 1537
Curso o Seminario Optativo Curso o Seminario Optativo

7 a-
Clove Clave
:'tduo- m. S 1632 ‘"‘““"‘ hr- som 1630
Curso o Seminario Optativo Curso o Seminario Optativo
7-1 a-n

" L)

Clave Clave
ardditon --m 1694 s m- nom 1539
Curso o Seminario Optativo Curso o Seminario Optativo

7-1n a-1n

Clave Clave

ur.d"nl hre. .-m 1697 “"d“°. hr. som 1640
- —= =~ m

Clave Clave

erediton e _.,,, 1531 crédnos m. mom LEET

Figura 3, malla curricular recuperada del plan de estudios de pedagogia UPN (2023).
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Asignaturas de la Licenciatura en Pedagogia

Nota. Asignaturas de la Fase Il Concentracion en Campo o Servicio Pedagdgico de la Licenciatura en
Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional. Adaptada de Asignaturas de la Licenciatura en
Pedagogia [Fotografia], 2023, https://pedagogia.upnvirtual.edu.mx/index.php/plan-de-estudios/malla-

curricular.

En esta fase se fortalece la “formacion profesional del pedagogo desde una
perspectiva integradora, tanto en relacion con los planteos teorico-pedagogicos
actuales, como con los conocimientos y habilidades orientados a resolver

problematicas educativas concretas del Sistema Educativo Nacional” (UPN, 1999).

Se asocia la formacion tedrica y metodoldgica adquirida en las etapas anteriores, es
una fase que orienta la formacién profesional en un campo especifico; constituye un
espacio de pre-especializacién pues también interrelaciona el campo seleccionado con

las restantes actividades (servicio social y proceso de titulacion).

Tiene el propdsito especifico de apoyar al estudiante a construir un problema de
investigacion original y desarrollarlo a través del uso critico de la teoria, la metodologia
y las técnicas de investigacion cuenta con Seminario de Tesis | y Seminario de Tesis
II. También esta fase se conforma por Seminario-Taller de Concentracion |, Seminario-
Taller de Concentracion Il, Curso o Seminario Optativo 7-1, Curso o Seminario Optativo
7-1l, Curso o Seminario Optativo 7-lll, Curso o Seminario Optativo 8-l, Curso o

Seminario Optativo 8-ll y Curso o Seminario Optativo 8-lII.

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Pedagogia se estructura en tres campos de
formacion, los cuales buscan favorecer la adquisicion y utilizacion de conocimientos
para analizar y comprender lo educativo como un proceso socio- histérico complejo,
aportar los referentes tedricos, metodoldgicos y técnicas que favorecen conocimientos
y analisis mas especificos de los procesos educativos, en términos institucionales,

grupales e individuales.
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Considero que en base a mi formacion profesional dentro de la Universidad
Pedagogica Nacional, estda se caracterizé por ser integral y estar orientada a
prepararme para desempefiarme de manera efectiva en diversos roles dentro del
campo de la educacion, por medio de fundamentos tedricos y practicos de la educacion
desarrolle habilidades especificas para planificar, implementar y evaluar practicas

educativas efectivas.

Como se abordd con anterioridad la licenciatura esta dividida en campos de formacion

y trabajo profesional, los cuales seran abordados en la siguiente seccion.

1.1.2 Las lineas de formacion profesional

Las lineas de formacién profesional buscan que al alumno se le proporcionen “los
conocimientos, habilidades y/o destrezas que forman al estudiante para el ejercicio
profesional en el mundo del trabajo” (Universidad Juarez Autonoma de Tabasco, s, f),

va orientando a un aprendizaje enfocado al ejercicio profesional.

La pedagogia es “el estudio intencionado, sistematico y cientifico de la educacion
laconicamente se define como la ciencia de la educacion, es decir, la disciplina que
tiene por objeto el planteo, estudio y solucion del problema educativo” (Lemus, 1997,
p .43), es decir, su funcion es mejorar los procesos educativos con todos los niveles y
ambitos de formacion escolar e institucional, centra sus esfuerzos en proponer,
investigar e indagar estrategias, métodos, técnicas, esto con el fin de estructurar los
procesos educativos, para lo cual trata de recopilar datos sobre el hecho educativo,

clasificarlos, estudiarlos, sistematizarlos y concluir una serie de principios normativos.

Ser un buen pedagogo significa, mas alla de la vocacion, contar con ciertas cualidades
personales para lograr mejores resultados. Estas van desde la empatia y la
observacion, la capacidad de realizar analisis y desglosar resultados, tener una

capacidad de sintesis y de organizacién para establecer métodos de investigacion
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hasta contar con una dosis de creatividad en funcién de los espacios y métodos que

creara.

De acuerdo con Casares (2000), nos dice que “El profesional de la Pedagogia se
enmarca en un perfil profesional relacionado con la ocupacion de técnicas y métodos
de ensefanza, del continuo proceso de mejora de estos y de un avance e investigacion

respecto a los procesos de ensefianza-aprendizaje” (p.499).

El pedagogo es un profesionista de la educacién que segun la Universidad Pedagodgica

Nacional (1999) puede desarrollar su labor en diferentes contextos como:
¢ Planeacion, Administracion y Evaluacion de Proyectos y Programas Educativos.

e Docencia: Analisis, elaboracion de propuestas y ejercicio de la docencia;
desarrollo de programas de formacion docente; analisis de la problematica
grupal y elaboracién de propuestas de ensefianza-aprendizaje con modalidades

no tradicionales.

e Curriculum: Programacién de experiencias de aprendizaje, disefo y evaluacion

de programas y planes de estudio.

e Orientacién Educativa: Elaboracion y desarrollo de proyectos de organizacion y

prestacion de estos servicios; desempefo de tutorias en grupos escolares.

e Investigacion Educativa: Colaboracion en el desarrollo de estudios e
investigaciones para explicar procesos educativos, como también en proyectos

orientados a resolver problemas educativos.

e Comunicacion y Educacién: Elaboracion, operacion y evaluacion de propuestas
para la aplicacion de las tecnologias de la comunicacion en instituciones vy
campos educativos; analisis del proceso de comunicacion en las practicas
educativas y de mensajes trasmitidos por los medios de comunicacion de

masas.
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Es de suma importancia, saber trabajar en equipo para la creacion de estrategias
educativas y pedagogicas, las cuales también pueden ser aplicadas en el mundo
laboral. Tener facilidad de expresion y buena comprensién, responsabilidad, ética,
compromiso social y la constancia y disciplina para la investigacion, la formaciéon y la
practica. Debera contar con intuicion y capacidad de observacion para identificar una

problematica y, después encontrar el paso para solucionarla.

1.2 Orientaciéon como Principio Regulador de la Actividad Educativa

La Orientacién aplicada al campo de la educacion es un trabajo de profesionales de la
enseflanza que intervienen por medio de actividades y estrategias en centros
escolares, adecuando la educacion a las caracteristicas y necesidades del alumnado.
Esta dirigida a buscar el desarrollo integral del alumno y a prevenir dificultades de
aprendizaje “dificultad inesperada, especifica y persistente para la adquisicion de un
aprendizaje pese a una instruccién convencional, nivel de inteligencia y oportunidades
socioculturales adecuadas” (Psicogoya, 2020), siendo aquellas barreras que impiden

la capacidad para entender, hablar, leer, escribir o razonar.

Podemos decir que es un medio necesario para lograr una formacion personalizada
en aptitudes, valores y destrezas, que se consiguen a través de tareas y actividades
que nos aportan las competencias basicas que finalmente debemos adquirir a lo largo
de la escolarizacion y todo esto desde un amplio marco de atencion a la inclusién y

diversidad.
Recuperamos el siguiente concepto de Ariza, (2010):

La Orientacion como un proceso de ayuda continuo y sistematico, dirigido a todas las
personas, en todos sus aspectos y a lo largo de toda la vida, basado en la prevencién
y el desarrollo y donde intervienen tanto agentes educativos como el orientador/a,
tutores/as, como agentes sociales como la familia, componente de gran importancia en

la educacién y orientacién de nuestro alumnado. (p. 2)
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Es de esta manera que permite realizar un seguimiento personalizado del alumno a lo
largo de su formacion académica, con el objetivo de detectar cualquier dificultad que
pueda aparecer y prevenirla. Asi, puede ofrecer una ensefianza adaptada a las
necesidades individuales de cada alumno para que se les facilite integrarse a su
entorno, no solamente en el aula, sino en mas espacios de su vida social. De esta
manera se convierte al estudiante en una persona capaz de adaptarse a distintas

situaciones.

Mientras que la orientacion es un proceso intrinseco a la educacion; podemos
considerar que ésta no es un proceso espontaneo, sino que debe ser consciente,
planificado, orientado hacia un fin determinado, necesita de la orientacion para lograr
el maximo desarrollo de los escolares, ademas de ser orientado por el docente que
ejerce un papel fundamental desde su funcion orientadora, que permitan establecer la
relacion de ayuda pedagdgica entre el educando y el educador como componentes

esenciales en el proceso de educaciéon que va desarrollando el alumno.

Por lo tanto, en el proceso educacional adquiere mayor importancia en la actualidad,
ya que los cambios por los que atraviesa la sociedad en general hacen del proceso de
orientacion educativa un elemento clave en la formacion de los estudiantes. En
definitiva, la orientacién en la educacion debe utilizarse como un proceso continuo y
vinculado a todas las partes del sistema educativo. De esta manera, los estudiantes

tendran la oportunidad de tomar buenas decisiones sobre su futuro profesional.
Segun Vélaz de Medrano (1998) la Orientacion Educativa es un:

Conjunto de conocimientos, metodologias y principios teéricos que fundamentan la
planificacion, disefio, aplicacién y evaluacion de la intervencidon psicopedagdgica
preventiva, comprensiva, sistémica y continuada que se dirige a las personas, las
instituciones y el contexto comunitario, con el objetivo de facilitar y promover el
desarrollo integral de los sujetos a lo largo de las distintas etapas de su vida, con la
implicacion de los diferentes agentes educativos (orientadores, tutores, profesores,

familia) y sociales. (p. 37-38)
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Con la Orientacién Educativa se busca formar y orientar a alumnos, maestros y padres
de familia en aspectos como desarrollo personal, el social, emocional, académico y
profesional, es por lo que adquiere un gran compromiso con los individuos que es
necesario trabajar de la mano con la pedagogia ya que por medio de actividades de
ayuda se busca favorecer los aprendizajes, las ensefanzas, la socializacién y todo lo

necesario para ayudar a que las personas tengan bienestar.

1.2.1 Las asignaturas de Orientacion Educativa en la licenciatura en Pedagogia

de la Universidad Pedagogica Nacional

Actualmente dentro de la Licenciatura en Pedagogia que brinda la Universidad
Pedagogica Nacional se encuentra la asignatura Bases de la Orientacion Educativa,
ubicada en el quinto semestre de la carrera, en la Fase II: Formacioén Profesional, como
se ha mencionado anteriormente en esta fase se proporcionan aportaciones
especificas sobre los procesos educativos y alternativas y recursos con los que el

pedagogo puede intervenir en el campo profesional.

1.2.1.1 Bases de la Orientacion Educativa.

El Programa de la Asignatura de Bases de la Orientacion Educativa, nos dice que este
curso pretende trabajar los aspectos teoricos y operativos que le permitan al alumno
el conocimiento de conceptos y elementos fundamentales para la comprension de este

campo.

Es fundamental que el alumno ubique como la Orientacion Educativa fue ampliando y
resignificando su concepcidn, funciones, modelos de intervencion y los servicios que
se brindaban; asimismo que conozca los ambitos de intervencion, los principales
fundamentos tedrico-metodoldgicos, de los que hoy se consideran como las cuatro

areas principales:
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a) Desarrollo de la Carrera

Siendo la orientacion vocacional/profesional, es un proceso de ayuda a los alumnos a

la eleccidn de una profesién, de acorde a sus motivaciones, aptitudes y actitudes.
b) Prevenciéon y Desarrollo Humano

En esta area se proponer actuar para disminuir la aparicion de problemas y

circunstancias que impidan el desarrollo humano de los individuos.
c) Necesidades Educativas Especiales y Atencién a la Diversidad

Pretende mediante intervenciones en la escuela y en el aula, eliminar las barreras al

aprendizaje, otorgando respuesta a las necesidades educativas del alumnado.
d) Procesos de Ensefianza — Aprendizaje

Son el contenido, el profesor, el estudiante y las variables ambientales, que pueden
tener un mayor o menor grado de influencia en funcion del modo en el que estos se

relacionen en un contexto determinado.
Objetivo general de la asignatura

El estudiante de Pedagogia al conocer los ambitos de intervencion contara con un
panorama general sobre el campo de la Orientacion Educativa que le permita ubicar
su papel como Orientador—Pedagogo, brindandole las bases para profundizar

posteriormente en elementos que le serviran en su practica profesional.
Objetivos especificos

e Reconstruir el proceso de construccion del campo de la Orientaciéon Educativa
desde principios de siglo XX hasta la actualidad tanto en el contexto

internacional como nacional.

e Conocer y analizar diversas perspectivas de la Orientacion Educativa.
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e Conocer y analizar diversas tipologias sobre las areas de la Orientacion

Educativa.

A continuacién, de acuerdo con la Universidad Pedagdgica Nacional (2015) se muestra

la estructura del Programa de la asignatura Bases de la Orientacion Educativa:
UNIDAD 1. RECONSTRUCCION DEL CAMPO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA

Contenidos: 1.1 Panorama general del desarrollo historico de la Orientacion

Educativa.

1.2 Principales problemas enfrentados en la estructuracion del campo de

la Orientacion Educativa.

1.3 Influencia e importancia de algunos elementos teéricos y
metodoldgicos de la Psicologia, la Pedagogia y la Sociologia, en la

construccion del campo de la Orientacién Educativa.

Por consiguiente, esta unidad abarca desde los antecedentes hasta los primeros
planteamientos de la Orientacion Educativa incluyendo las primeras teorias,
comprende los primeros modelos de intervencién de consulta, programas o de
asesoria hasta el disefio de propuestas y practicas educativas con el propdsito de que
los estudiantes puedan identificar la importancia y la forma de intervenir del pedagogo

dentro de un equipo multidisciplinario, asi como su practica profesional.
UNIDAD 2. LA ORIENTACION EDUCATIVA EN EL CONTEXTO MEXICANO

Contenidos: 2.1 Panorama de las etapas de construccion del Campo de la Orientacion
Educativa desde diversidad de enfoques tedricos, las demandas

sociales, los modelos econdmicos-productivos.

2.2 Surgimiento de modelos de intervencidn que integran a la Orientacion

educativa en el campo pedagdgico mexicano.
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2.3 Insercién de la Orientacién Educativa en las instituciones educativas
como una necesidad de ayuda en los procesos de formacion académica

y desarrollo humano.

En esta seccidn se analiza la problematica que ha atravesado la Orientacién Educativa
para su conformacion dentro del pais, asimismo las demandas institucionales para
generar programas de intervencion para la construccién de un proyecto de vida y el

acompafamiento para el alumnado durante su formacion.
UNIDAD 3. PERSPECTIVA DE LA ORIENTACION EDUCATIVA
Contenidos: 3.1 Conceptos basicos dentro del campo de Orientacion Educativa.

3.2 Debates mas significativos en la estructuracion del campo de la
Orientacion Educativa que se suscitaron a raiz de las diferentes
corrientes o tendencias desarrolladas en el campo: la perspectiva de la
psicometria, perspectiva no directiva, perspectiva psicodinamica,

perspectiva cognitivo - conductual, etc.

3.3 Momentos de resignificacion del campo y principales problemas

trabajados durante cada periodo.
3.4 Los modelos de intervencion: clinico, de programas y de consultoria.
3.5 Tipos 0 ambitos de intervencién de la Orientacion Educativa.

3.6 Estrategias de intervencion de la Orientacion Educativa: tutoria,

asesoria, consejeria, diagnostico, etc.

En esta fase el alumno retoma los antecedentes de la Orientacién Educativa de los
tres modelos de intervencion reconociendo sus cambios sociales, la formacién

profesional, la investigacion educativa y sus aportes.
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UNIDAD 4. AREAS ACTUALES DE LA ORIENTACION EDUCATIVA EN LOS
DISCURSOS DEL CAMPO, AFINALES DEL SIGLO: XX Y PRINCIPIOS DEL XXI.

Contenidos: 4.1 Area: Desarrollo de la Carrera.

4.2 Area: Necesidades Educativas Especiales, Barreras para el

Aprendizaje y Atencion a la Diversidad.
4.3 Area: Procesos de Ensefianza -Aprendizaje.
4.4 Area: Desarrollo Humano.

Estas areas de intervencion se definen como el conjunto de principios que
fundamentan la planificacion, disefio, aplicacion y evaluacion de la intervencion, con el
fin de promover el desarrollo integral de los alumnos a lo largo de las distintas etapas

de su vida, con la implicacién del personal educativo.
1.2.1.2 La Orientacion Educativa: Sus Practicas.

De igual forma en la Licenciatura en Pedagogia que brinda la Universidad Pedagogica
Nacional se encuentra la asignatura La Orientacion Educativa: Sus Practicas, ubicada

en el sexto semestre de la carrera, en la Fase Il: Formacion Profesional.
En base al Programa de la asignatura Orientacion Educativa: Sus Practicas:
Objetivo general de la asignatura:

El estudiante de Pedagogia contara con elementos tedrico-metodoldgicos para el
analisis, disefio, seguimiento, operacion y evaluacion de un proyecto de Orientacion

Educativa en el ambito escolar.
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Objetivo Especificos:

e Comparar modelos institucionales de Orientacion Educativa en el ambito

escolar, en diferentes niveles educativos.

e Conocer procedimientos y l6gicas para la organizacion, planeacién y evaluacion

de los servicios de Orientacién Educativa en el ambito escolar.

e Disenar, hacer un seguimiento o una evaluacion de un proyecto de Orientacion
Educativa, eligiendo las estrategias mas adecuadas para apoyar un centro

educativo de un nivel especifico (educacion basica, media o superior).

De acuerdo con la Universidad Pedagdgica Nacional (2020) la estructura del Programa

de la asignatura es la siguiente:

UNIDAD 1. MODELOS DE INTERVENCION EMPLEADOS EN INSTITUCIONES
EDUCATIVAS NACIONALES

Contenidos: 1.1 Modelos de Orientacion Educativa en instituciones de educacién
superior: el caso del Instituto Politécnico Nacional (IPN) y de la

Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).

1.2 Modelos de Orientacién Educativa en instituciones de educacion

media: Colegio de Bachilleres.

1.3 Modelo de Orientacién educativa en educacién basica: el caso de las

unidades de servicios de apoyo a la escuela regular (USAER).

Como primera instancia, se revisan los modelos de intervencion que son utilizados en
instituciones educativas del pais los cuales tienen un enfoque sistematico y se utilizan
para abordar necesidades, desafios o areas de mejora dentro del contexto educativo,

hoy estos pueden variar segun la cultura y las politicas de la institucion.

UNIDAD 2. TECNICAS DE INTERVENCION EN ORIENTACION EDUCATIVA
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Contenidos: 2.1 Clasificaciones de técnicas estandarizadas y no estandarizadas.

2.2 Técnicas para la intervencidén en el area de desarrollo humano: de

juego, de trabajo grupal e individual.

2.3 Técnicas para la intervencion en el area de necesidades educativas
especiales y atencion a la diversidad: diagnostico, apoyo
psicopedagdgico a problemas especificos y canalizacién de

problemas especiales.

2.4 Técnicas para la atencion al area de procesos de ensefianza y

aprendizaje: técnicas de ensefianza y aprendizaje.

2.5 Técnicas para la atencion al area de desarrollo de la carrera: el

proyecto vida.

Por lo tanto, estas técnicas son herramientas y estrategias que ayudaran a los
pedagogos en formacion como orientadores educativos para ayudar a los estudiantes
a desarrollar habilidades, superar desafios y alcanzar sus metas académicas,
personales y profesionales, estas estan disefadas para proporcionar apoyo

individualizado teniendo en cuenta las necesidades, intereses y circunstancias.

UNIDAD 3. IMPLANTACION ORGANIZACION Y EVALUACION DE UN SERVICIO DE
ORIENTACION EDUCATIVA EN UN CENTRO EDUCATIVO

Contenidos: 3.1 Organizacion y planificacion de los servicios de Orientacion

Educativa:

El equipo orientador.

Modelo de organizacién de un centro de Orientacion Educativa
Modelo de planificacion del servicio de Orientacion Educativa.

3.2 Evaluacién de los programas de Orientacién Educativa
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Modelos de seguimiento y evaluacion de los servicios de Orientacion

Educativa.

Experiencias de seguimiento y evaluacion de un servicio de

Orientacion Educativa

Se centra en proporcionar a los estudiantes los conocimientos y habilidades
necesarios para establecer, estructurar y evaluar eficazmente un servicio de

orientacion educativa dentro de un centro educativo.

UNIDAD 4. ESTRATEGIAS DE INTERVENCION. ORIENTACION EDUCATIVAEN UN
PROYECTO

Contenidos: 4.1 Disefio, seguimiento o evaluacion de un proyecto de tutoria para
estudiantes de educacion basica (CENDI, jardin de nifios o primaria),
para el area de necesidades educativas especiales o atencion a la

diversidad.

4.2 Diseno, seguimiento o evaluacion de un proyecto de asesoria para el
area de desarrollo humano de los educandos, en el apoyo a un grupo
de docentes, dentro de un centro educativo en el ambito medio o

medio superior.

4.3 Diseio, seguimiento o evaluacidon de un proyecto de consejeria para
el area de desarrollo de la carrera en una institucion de educacion

superior.

4.4 Diseno, seguimiento o evaluacion de un proyecto de consultoria para
un grupo de profesionales dentro de una institucién de educacion
media superior o superior para el area de procesos de ensefianza y

aprendizaje.
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La Orientacién Educativa es un pilar fundamental en nuestro sistema educativo y la
importancia que ha adquirido la orientacion educativa y el rol del docente orientador
implican el desarrollo de un proceso de formacién continua que fortalezca las
competencias de este profesional. De hecho, la funcién orientadora es lo que distingue
a la ensefianza de la simple instruccion o entrenamiento. Por ello, es fundamental que

todo profesional de la Educacion tenga una sélida formacion en Orientacion Educativa.

De igual manera, representa el campo de trabajo profesional de los orientadores,
dentro del sistema educativo. Teniendo en cuenta que gran parte del trabajo de los
orientadores repercute directamente en el de profesionales de la educacién
(profesores, educadores, tutores) y especialmente, en colaboracion con ellos, cabe
considerar a la Orientacion Educativa como un poderoso instrumento de innovacién

educativa.

1.3 Pregunta Problematica

Para cerrar este capitulo y prepararnos para los siguientes, procederé a realizar un
anadlisis de los temas previamente abordados, con un enfoque en la orientacidon

educativa como un componente fundamental dentro del campo de la pedagogia.

En el primer subcapitulo, me enfrente a la tarea desafiante de desglosar de manera
detallada el plan y programa de estudio de la Licenciatura en Pedagogia de la
Universidad Pedagdgica Nacional (UPN). Esta dificultad radicé en la complejidad del
proceso formativo de los pedagogos, que abarca diversas fases de formacion, cada
una con su propia gama de materias destinadas a la preparacion docente. Asi mismo,
identificar la amplitud y la profundidad del proceso de formacion pedagdgica vy la

importancia de comprenderlo en su totalidad para una practica educativa efectiva.

En el segundo subcapitulo al examinar especificamente las asignaturas de Orientacion
Educativa que imparte la UPN se reconoce la importancia crucial de la formacion de

los orientadores, ya que uno de los desafios principales radica en lograr una
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coherencia efectiva entre la teoria y la practica educativa. Se observa tanto la
complejidad del proceso formativo de los pedagogos como el papel esencial de la

orientacion educativa en el contexto educativo.

Lo anterior nos permite llegar al siguiente planteamiento: ;Cuales son los
antecedentes historicos y teodrico/conceptuales de la Orientacion Educativa y su
finalidad para el acompanamiento en los y las jovenes que forman la educacién
basica? Es por ello, por lo que en el siguiente capitulo se busca tocar el origen de la
orientacion educativa mundialmente y en nuestro pais. Asimismo, conocer jcuales
fueron sus origenes para surgir en el nivel preescolar, primaria y secundaria?

Conociendo sus objetivos funciones y areas de intervencion.
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CAPITULO Il
ANTECEDENTES DE LA ORIENTACION EDUCATIVA Y SU INSERCION E
INTENCIONALIDAD EN LA EDUCACION BASICA

En este apartado, conoceremos de manera general el origen de la Orientacion
Educativa con el proposito de abordar sobre las bases y principios que dieron
procedencia a su desarrollo y estructura, para posteriormente analizar los contenidos

que la integran en la educacion basica.

Conocer su desarrollo histérico permite identificar sus antecedentes, con el fin de
comprender su evolucion y tener una perspectiva amplia sobre su progreso y los

cambios que han surgido a lo largo de los afos.
2.1 Origen Histérico de la Orientacion Educativa

La historia de la Orientacion da inicios en el siglo XX en Estados Unidos y Europa
debido a los cambios sociales y econdmicos provocados por la industrializacion, los
avances tecnoldgicos y el desarrollo de la Primera Guerra Mundial, se buscaba una

ayuda practica, con una preocupaciéon y enfoque humano, social y educativo.

Sefiala Alvarez (1995), que en este periodo Frank Parsons introduce el concepto de
orientacion, siendo este mismo el padre de esta disciplina, crea el primer Centro
Institucional de Orientacion llamado Vocational Bureau la cual era una Oficina
Vocacional que tenia como objetivo ofrecer ayuda a jovenes para que pudieran elegir

una ocupacion.

A partir del afio 1915 y hasta 1950, agrega Alvarez (1995) debido al contexto
socioecondmico se promueve una hueva concepcion del proceso orientador,

determinado por tres visiones diferentes:

e La Orientacién como seleccién profesional; respondiendo a la demanda de la

sociedad industrial (selecciéon y reclutamiento de jovenes para el ejército y la
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escasez de personal para las obras) se basaba en adecuar a los individuos a
sus ocupaciones por medio de las pruebas diagndsticas realizadas (test

colectivos y pruebas de aptitudes) y en la informacion ocupacional y profesional.

e La Orientacion como ayuda individualizada; debido a la depresién y traumas
post-guerra surge la necesidad de servicios de asesoramiento personal y
seleccién de personal por medio del Movimiento del Counseling (Movimiento de
consejeria) prestando atencion a las inquietudes existenciales de las personas
como una técnica de ayuda individual, por el cual pasa a ser una funcion

prioritaria.

e La Orientacién como proceso educativo; al introducirse en el sistema educativo
formal, implantando temas vocacionales, personales y educativos, el cual
buscaba una orientacion para todo y para todos prestando atencion a problemas
personales, de autorrealizacion y la orientacion como proceso educativo que

pretende preparar al individuo para la vida.

De acuerdo con lo anterior, debido a la situacién socioecondémica que se presentaba
surge la necesidad de fomentar el desarrollo social por medio de la orientacién, dando
paso a diferentes direcciones o dimensiones para el proceso formativo de los
individuos y asi poder guiar las acciones en funcién de la formacién integral y arménica

de su personalidad.
La practica de la orientacion inicia en las escuelas desde la perspectiva de Ruiz (2010):

A partir de los afios 50, en los Estados Unidos, la orientacion comenzé a introducirse
en los contextos escolares debido a que un profesor no podia, con las horas de
docencia de las que disponia, atender todas y cada una de las necesidades que

surgian en su alumnado. (p.1)

Esto nos lleva a identificar que, debido a la falta de tiempo por parte del docente
respecto a la carga de trabajo escolar que presentaba, fue necesario incluir la

orientacién a la educacion como un apoyo. Esto con el propdsito de buscar los factores
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que benefician o que influyen en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ademas de
detectar las necesidades de los alumnos e intervenir adecuadamente por medio del
asesoramiento escolar, asi como tener un conocimiento profundo del entorno

educativo y del funcionamiento del sistema escolar.

A partir de este periodo las actividades de los orientadores se centran en la Orientacién
Educativa la cual busca él “proceso de ayuda del alumno en temas relacionados con
el estudio y la adaptacion a la escuela” (Ruiz, 2010) y la Orientacion Profesional la cual
es el “proceso de ayuda en la eleccion profesional basado principalmente en un
conocimiento del sujeto y la posibilidad del entorno” (Ruiz, 2010). Es asi como su
enfoque esta en guiar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje y desarrollo
académico, facilitando su integracion bienestar no solo en el entorno educativo sino

también en la toma de decisiones influidas por sus intereses personales.

Debido a la falta de apoyo a personas con problemas y necesidades especiales, la
alfabetizacion, el desempleo y la falta de entrenamiento profesional su introduccion en
México se da en el afio de 1923 con la fundacion del Instituto Nacional de Pedagogia
el cual contaba con el servicio de orientacion profesional, posteriormente en 1925 se
organiza el Departamento de Psicopedagogia e Higiene Mental dedicado al desarrollo

fisico, hoy mental y pedagdgico del nifio mexicano.
Su desarrollo continué de acuerdo con Aceves y Simental (2013):

Ya en 1933, la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), se interesa por la
orientacion profesional y se organiza un primer ciclo de conferencias informativas. Asi,
en 1935 se fundo el Instituto Médico Pedagdgico para nifios anormales mentales. Entre
1940-1942 se establece la carrera de psicologia en la Facultad de Filosofia y Letras en
la UNAM y se crea la especialidad de Técnicas de la Educacién. Es en 1944 cuando
se establecio la Escuela Normal de Especializacion, y en la UNAM se funda el Instituto

de Orientacion Profesional. (p.1)

A partir de lo anterior, es interesante resaltar como la Universidad Nacional Autbnoma

de México (UNAM) ha sido de suma importancia en el desarrollo de la orientacion
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profesional y la psicologia educativa mostrando interés desde afos tempranos,
manteniendo una vision progresista en el ambito educativo. La finalidad principal era
conocer el desarrollo mental, fisico y pedagdgico del nifio mexicano, analizar y estudiar
las actividades educativas del pais con el propdsito de valorar y orientar al estudiante

de acorde a sus necesidades.

La Orientacién Educativa, se comienza a presentar a partir del proyecto que la
Secretaria de Educacién Publica, le aprobé al profesor Luis Herrera y Montes con el
proposito de poder realizar un analisis en escuelas secundarias, el cual ya aprobado
obtuvo el nombre de Orientacién Educativa y Vocacional, donde su objetivo principal

era ayudar a los jovenes en problemas escolares, familiares y vocacionales.

De acuerdo con Gonzalez y Gonzéalez (2008), Merino define a la Orientacion

Educativa:

Como aquella fase del proceso educativo que tiene por objeto ayudar a cada individuo
a desenvolverse a través, de la realizacion de actividades y experiencias que le
permitan resolver sus problemas al mismo tiempo que adquiere un mayor conocimiento

de si mismo. (p.38)

En esta definicion se considera que la Orientacion Educativa es una accion continua
durante la vida de las personas, ofreciendo un asesoramiento al alumnado para
alcanzar sus objetivos educativos y la resolucion de los problemas que se encuentren
en su entorno con el proposito de conseguir su desarrollo personal. Actuando como un
facilitador del crecimiento estudiantil, por medio de recursos, estrategias y apoyo

emocional para enfrentar desafios.

De igual forma, Maher y Forman (1987) afirman que la orientacion “es una aportacion
directa de informacion cara a cara, de asesoramiento o guia por parte del orientador a
un grupo estudiantil o a un alumno individual” (p.8), la orientacién busca no solo el
crecimiento de habilidades de manera personal sino también de una agrupacion

enfocandose en las necesidades que presenten, mas que una transmision de
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informacion es una interaccion que permite establecer un vinculo de confianza

potencializando el crecimiento personal y académico.
2.1.1 Orientacion Educativa en el nivel Preescolar

El aprendizaje de los infantes inicia mucho antes de que estos entren a la escuela por
ello es fundamental desarrollar un sistema de asesoria que incluya la participacion no
s6lo de docentes sino de padres de familia, otorgando una guia sobre la educacion
inicial y el valor que conlleva. De acuerdo con Reimers (2003), es importante crear
politicas que estén enfocadas en mejorar la calidad del cuidado infantil, logrando una

conciencia sobre esta etapa para el desarrollo humano y social.
Comenta Alvarez (1994):

La orientacion se asienta sobre el principio de la conservacion de la vida y las energias
humanas, las necesidades humanas son la base y el funcionamiento de la orientacion,

se basa en el hecho de que los seres humanos necesitan ayuda. (p.98)

Coincido con la idea anterior, es de suma relevancia ayudar a comprender los procesos
por los que atraviesa el infante brindando el apoyo a la resolucion de problemas que
puedan afectar su desarrollo, se debe tener en cuenta que en esta etapa el nifio pasa
por un crecimiento no solo biolégico sino también cognitivo y social, el contar con una
orientacion que pueda llegar a ser preventiva en la educacion preescolar fomentara su

autonomia.

Bisquerra (2003), dice que la Orientacion Educativa en el preescolar tiene como

funcién:

Prevenir los posibles problemas que se puedan presentar como de lenguaje,
autoestima, conducta, seguridad, entre otros, asi mismo, los pedagogos deben disefiar
propuestas de intervencién pedagdgica, las cuales se llevaran a cabo para lograr

resarcir el problema existente. Ademas, se dara la atencién necesaria a los padres

43



sobre como actuar ante las dificultades presentadas, su funcién especifica sera

proporcionar la ayuda de manera personalizada en cada nifio y padre de familia. (p.78)

En el nivel preescolar la orientacion principalmente actuara para prevenir problemas
en los alumnos, involucrar a la solucion de estos a la familia, principalmente a los
padres, para que pueda superar cualquier adversidad y se logre potencializar el
desarrollo y el aprendizaje incrementando su afectividad. Por ello la orientacion debe
propiciar que la escuela y la familia, unifiquen criterios de forma coherente en el
alumnado, no se trata unicamente de traspasar informacién, sino de ir mas alla, de
generar un contexto de colaboracién en el que los valores, las actitudes y las

actuaciones converjan de forma coherente.

Por consiguiente, las funciones que realiza la orientacion se desenvuelven de acuerdo

con los siguientes puntos:
1. Construccion y progresivo desarrollo personal y de la identidad
2. Desarrollo de la autonomia personal

3. Descubrimiento progresivo, conocimientos y comprensién de la realidad

fisica y social
4. Desarrollo de habilidades sociales y comunicativas
5. Desarrollo de habilidades y destrezas cognitivas y linguisticas

6. Detencion de sujetos en situacion de riesgo y con necesidades educativas

especiales. (Quintanal, Martinez y Téllez, 2002)

Esta accion orientadora es realizada por un equipo psicopedagdgico el cual esta
integrado por orientadores y psicélogos, interviniendo en una serie de actividades
destinadas a los alumnos, docentes y familia con el objetivo de contribuir al desarrollo
de sus tareas dentro del ambito escolar desempefiando una funcion importante a

temprana edad de los nifios.
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2.1.2 Orientacion Educativa en el nivel Primaria

La Educacion Primaria constituye una etapa educativa basica para el desarrollo
personal y educativo del alumnado. Estas ensefanzas contribuyen a la adquisicién de
habitos y valores fundamentales para una adecuada socializacion al desarrollo de
capacidades que potencializan la autonomia personal y al logro de competencias
basicas para el desarrollo personal y la preparacién con el fin de afrontar etapas

educativas posteriores y aprendizajes mas complejos.

En efecto esta juega un papel importante en el proceso educativo como mencionan
Martinez, Quintanal y Téllez (2002) identifica “situaciones y circunstancias de riesgo
que se presentan en el aula” (p. 533), cuando las adquisiciones y logros se ven
obstaculizados por diversas indole, la orientacion debe contribuir a conectar las
medidas necesarias para superar dichas dificultades buscando que los alumnos no
finalicen esta etapa educativa sin alcanzar las competencias basicas para su futura
inclusion y participacion social asi como para la continuacion de su progreso educativo

en etapas posteriores.

Ciertamente es necesario que una escuela primaria exista la Orientacion Educativa;
ya que contribuye a la formacién integral del estudiante, es decir; busca el desarrollo
de sus capacidades, habilidades y valores beneficiando su trayectoria educativa y lo
prepara para abordar la vida con autonomia dentro de su comunidad. La asesoria
permite al orientador estar alerta de las sefiales de conducta de riesgo que pueden
estar presentando a los estudiantes de generando un trabajo sistematico de deteccion

temprana.

2.1.3 Orientacion Educativa en el nivel Secundaria

La escuela secundaria es una institucion educativa intermedia entre la primaria y la
preparatoria. Surge a raiz de los cambios politicos, econdmicos y sociales de nuestro

pais, la Revolucion Mexicana exigia la democratizacion de la ensefianza para hacer
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efectivo el ofrecimiento de escuelas ya que la preparatoria sélo contaba con un plantel
que atendia un numero reducido de adolescentes quienes contindan con sus estudios
universitarios y también se buscaba desarrollar mas aspectos de la personalidad del

alumno y no solo su intelectual.

La secundaria no estaba presente en el sistema educativo nacional del pais. Fue hasta
inicios del siglo XX que se hizo presente en el sistema educativo mexicano. La
educacion en México estaba constituida por la escuela primaria dividida en elemental

y superior, pasando después a la preparatoria.

Dentro del Congreso Pedagdgico Estatal celebrado en Veracruz en 1915 se pretendia
vincular la primaria superior y la preparatoria, de acuerdo con Meneses (1986) se
propuso un nivel intermedio que serviria como puente entre ambos, cuyo propdsito era
hacer accesible la escuela secundaria y la popularizacion de la ensefianza. Asi mismo
la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) redujo su plan de estudios a 4 anos, debido a

que el pais necesitaba una actividad productiva para los ciudadanos.

En consecuencia, en 1918 Moisés Saenz insistia en la funcién especifica de la ENP y
por tal motivo dividio el nivel con la finalidad de preparar al estudiante para la vida y
las profesiones. Se considera a Moisés Saenz como el principal impulsor de la
educacion secundaria mexicana, pues fue él quien senald la importancia de ofrecer
una formacion que tomara en cuenta los rasgos especificos y las necesidades

educativas de la poblacion adolescente.

Es asi como la Universidad Nacional de México (UNM) en 1923 divide formalmente los
estudios de preparatoria en dos: secundaria, con un ciclo de tres anos, y preparatoria,
con dos afnos de duracién. Uno de los objetivos para la ensefanza secundaria de
acuerdo con Meneses (1986) era ofrecer una diversidad de actividades, ejercicios y
ensefanzas a fin de que cada alumno descubra una vocacion y pudiera dedicarse a
cultivarla, buscando una formacion donde se englobaran partes teoricas y practicas

para alguna ocupacion.
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Para 1925 la educacion secundaria se estableci6 como un nivel educativo con
organizacion propia. Se consolido la creacion de dos escuelas federales en la que el
objetivo era preparar al futuro ciudadano para tener la capacidad de cooperar en la
produccion y en su desarrollo personal y directo. Al mismo tiempo se encontraba el
interés de quitarle areas de influencia a la Universidad Nacional de México (UNM)

sobre el sistema educativo secundario.

Mas tarde en 1930, la Asamblea General de Estudios de Problemas de Educacion
Secundaria y Preparatoria en el D.F.,, llega a la conclusion de que la secundaria debe
estar conectada a la primaria y la preparatoria. Sandoval (2000) menciona que lo que
se buscaba era otorgarle legitimidad y contenido propio popular y vocacional para los
adolescentes que fuera un puente entre la primaria y la preparatoria, normal o estudios
técnicos, con la finalidad de que quien abandonara la escuela, tuviera conocimientos

basicos de la época.

Aceves y Simental (2013) comentan que del periodo de 1949 a 1952 con la
designaciéon de la consejeria en Orientacion en el nivel medio, se organizaron de
manera sistematica actividades de orientacion en secundarias, las que tuvieron como
objetivos descubrir y orientar aptitudes, inclinaciones y capacidades del alumnado con
el fin de guiarlos adecuadamente para elegir la profesion y la ocupacion a la que

deberian dedicarse.

Con el fin de que existiera una fase de experimentacion se crea una oficina de
Orientacion Vocacional la cual atendia las funciones de dar informacién vocacional,
aplicar exdmenes que pudieran medir las conductas, capacidades y habilidades,
realizar entrevistas y asesoramientos, de esta manera en 1957 a 1959 se publico el
Programa de Actividades de los Orientadores de las Escuelas Secundarias del Distrito
Federal y es en 1967, que se crean las secundarias técnicas, en las que se cuenta con
una hora de trabajo a la semana dedicada a la orientacion en todos los niveles dentro

de su curriculo y con un programa propio de este servicio.
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De 1974 a 1978 Ruiz (2000) explica la elaboracion de un proyecto con el propdsito de
estructurar el servicio de orientacion, el cual consistia en una seccién de
asesoramiento con la finalidad de integrar al equipo educativo en cada escuela para
poder profesionalizar la accion de los educadores. Lo cual provoco, la implementacion
de un plan de estudios organizado por areas de aprendizaje y por asignaturas

suprimiendo la hora semanal obligatoria para tercer grado.

En la Reforma Educativa para la Educaciéon Basica (1993), dentro del programa de
modernizacion educativa hay dos aspectos sobre la orientacion educativa; el primero
es la Guia programatica de Orientacion Educativa y el segundo el Programa de
Orientacion Educativa para Tercer Grado de Educacién Secundaria implementado de
1994 a 1995, el cual aborda la elaboracién de un programa sobre las necesidades del

contexto cubriendo el area pedagdgica, afectivo-social y vocacional.
En tal sentido, la autora Gilbaja (2005) alega:

El programa de orientacién educativa para tercer grado de secundaria permite que la
orientadora localice casos y asuntos, como problemas personales, académicos y
vocacionales, en los que su intervencién puede ser positiva y oportuna. Asi durante el
ciclo escolar 1994-1995 se hace obligatoria la asignatura de orientacion educativa en

el nivel secundaria, con 3 horas a la semana y los grupos de tercer grado. (p.9)

La implementacion de un programa de orientacion educativa en el nivel secundario,
como se describe anteriormente, marca un importante paso hacia el bienestar integral
de los estudiantes. Al dedicar tiempo y recursos a identificar y abordar una amplia
gama de desafios que los alumnos pueden enfrentar, desde problemas personales
hasta inquietudes académicas y vocacionales, se establece un entorno escolar mas

comprensivo y de apoyo.

El trabajo del orientador consistié en identificar cualquier situacion al interior del centro
escolar que afectara el desarrollo académico de los estudiantes, ofrece un espacio

para la reflexion, la resolucion de problemas y el desarrollo de habilidades para la vida.
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Ademas, al hacer obligatoria esta asignatura y asignarle un tiempo especifico en el
curriculo, se reconoce la importancia de la orientacién educativa como parte
fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto subraya la idea de que la
educacion no solo se trata de adquirir conocimientos académicos, sino también de
cultivar habilidades emocionales, sociales y vocacionales que son esenciales para el

éxito en la vida.

2.2 Objetivos de la Orientacion Educativa

El Servicio de Renovacién Pedagogica U.T. de Orientacion Escolar (2002) menciona

una serie de objetivos que conducen a la orientacién:

e Asumir como tarea propia de los docentes la orientacién y la accion tutorial de

sus alumnos

e Propiciar el conocimiento de las caracteristicas propias del alumnado

asumiendo que cada alumno es unico

¢ Realizar un seguimiento personalizado del alumnado con un enfoque preventivo

que evite, dentro de lo posible, la aparicidon de disfunciones y desajustes

e Potenciar la coordinaciéon de los profesores que imparten ensefanza a un

mismo grupo de alumnos, con el fin de unificar criterios y pautas de accién.

e Implicar a las familias en la educacion de los alumnos para unificar criterios y
pautas educativas que redunden en una mayor coherencia entre escuela —

familia

e Atender a los alumnos que presenten necesidades educativas especiales

buscando la optimizacion de los recursos y la maxima integracion del alumnado

¢ Propiciar un clima de clase adecuado para la convivencia y el trabajo escolar
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e Favorecer el paso de los alumnos de un ciclo a otro y de una etapa educativa a

la siguiente
e Mediar en situaciones de conflicto

En mi opinibn aun estando los centros especializados para la orientacion y la
intervencidn psicopedagogica no se debe propiciar el abandono de las labores por
parte de los tutores y del profesorado en general, cada uno debe ser responsable de
las tareas a realizar y al mismo tiempo resaltar el principio de individualizacidon y de
educacion integral para conocer a sus alumnos con el fin de detectar sus motivaciones,
sSus aspiraciones y sus conocimientos previos. Hay ciertos momentos en la escolaridad
en los que debe potenciarse la orientacion del alumnado, el paso de un ciclo a otro es
uno de estos momentos. El cambio de profesores, de programacién, que
progresivamente se hace mas exigente, en algunos casos el cambio de compareros

aconseja una accion tutorial intensiva.

De esta manera, la orientacion debe ser una tarea compartida por todo el equipo
docente, aunque corresponde al profesor - tutor realizar un seguimiento mas
individualizado, proporcionando informacion de forma continua ayudandole a resolver
los problemas que se le planteen. Debe tenerse en cuenta que ademas de los objetivos
especificos que cada profesor tenga para su area, todos ellos deben tener unos

objetivos en comun.

Asi mismo, se debe unir a la escuela y a la familia con una finalidad educativa, para
generar un contexto de colaboracion en el que los valores y las acciones coincidan de
forma coherente, con el propdsito de mantener un clima de clase adecuado para
favorecer la autoestima, la responsabilidad, las actitudes favorables hacia el trabajo
escolar, generar habitos de trabajo y estudio, autonomia, colaboracion solidaria y

superacion.

Debido a lo complicado que pueden llegar a ser las relaciones humanas; ya sea con

algun profesor o entre un alumno y sus padres o hermanos se debe buscar una
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solucion educativa evitando en lo posible actitudes autoritarias. La mediacion entre las
partes forma parte de las funciones del tutor y del orientador. Estas deben tener unas
habilidades basicas para la mediaciéon que incluyen la capacidad de escucha, la

empatia y la creencia en la busqueda de soluciones asumidas.

De acuerdo con Dahir y Stone (2009) el propdsito de un programa de orientacion en
una escuela es contribuir a desarrollar capacidades y facilitar aprendizajes de manera
proactiva, preventiva, para ayudar a todos los estudiantes a alcanzar el éxito a través
de experiencias que promueven el desarrollo personal, social, académico y

profesional.

2.3 Areas de la Orientaciéon Educativa

Entendemos la Orientaciéon Educativa como un proceso de ayuda que acompania a la
actividad educativa cuyo objetivo es favorecer el desarrollo cognitivo, afectivo y social
de alumno con el fin de que realice adecuadamente su aprendizaje y fomente en su
construccion social. En virtud del amplio campo de accién del Orientador Educativo, a

continuacion, se identifican las siguientes areas de intervencion.

2.3.1 Orientaciéon Profesional

La orientacion surgié a principios del siglo XX como orientacion vocacional en los
Estados Unidos. En los paises del continente europeo se denomind orientacion
profesional. En sus origenes se trataba de una ayuda para el ajuste de la persona al

lugar de trabajo.

En este proceso se toman en consideracion los intereses, aptitudes, personalidad,
emociones y otras caracteristicas personales, para confrontarlas con las opciones de
estudios y profesiones. La adquisicion de las habilidades de toma de decisiones

requiere practica y dedicacion. Por otra parte, la aplicaciéon de esta habilidad no se
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limita a las decisiones vocacionales, sino que se extienden a muchas situaciones de

la vida cotidiana.
Principales aspectos que contempla la Orientacién Profesional:

1.- Conocimiento de si mismo “saber que adquirimos sobre nosotros mismos”
(Gonzalez, 2023), se busca que el alumno logre tener una nocion sobre sus
capacidades, limitaciones y aspiraciones incluyendo su autoestima y su
autovaloracion para lograr una autorrealizacion y de esa manera pueda

enfrentar los retos del entorno social.

2.- Informacién académica y profesional por medio del conocimiento de la
estructura del sistema educativo; sus ciclos formativos, opciones académicas y

de formacion profesional.

3.- Optatividad “que permite elegir’” (Porto, 2019), en el curriculo escolar las
materias o asignaturas optativas son aquellas que los estudiantes pueden elegir
de manera voluntaria dando la oportunidad de explorar areas de interés

personal que permitan el desarrollo de habilidades.

4.- Informacién complementaria para mejorar o ampliar los datos personales como
la elaboracion del curriculum el cual es una carta de presentacion en donde se
destacan las aptitudes y experiencias adquiridas durante la formacién

académica y laboral.

5.- Proceso de toma de decisiones consiste en “reunir la informacion, evaluar
alternativas y, luego, tomar la mejor decision final posible” (Laoyan, 2022), para
la resolucién de problemas o situaciones tomando en cuenta los factores de

riesgo y las implicaciones a largo plazo.

6.- Proceso de transicion a la vida activa el cual “marca la finalizacion del periodo
escolar’ (Alcazar, 2009) y se inicia la vida profesional, en este sentido se

comprende que llega la aproximacion al mundo laboral y se realizan las
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estrategias de busqueda de empleo elaborando un curriculum vitae,
postulandose a diversas ofertas, preparandose para entrevistas y creciendo
profesionalmente de manera continua por medio de diplomados, conferencias,

cursos o seminarios para estar en constante actualizacion.

El objetivo principal de la orientacion profesional es que la persona orientada se
convierta en autosuficiente: el orientador le otorga las herramientas y estrategias

necesarias para que pueda auto orientarse de manera auténoma en el futuro.
2.3.2 Orientacion en los procesos de ensefianza — aprendizaje

Alvarez y Bisquerra (2012) definen esta area como:

Esta area entronca con uno de los campos de interés de la psicologia cognitiva: las
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora. A todo ello hemos de afiadir el

interés por lo curricular, lo cual conlleva a aplicar un asesoramiento curricular. (p. 22)

La orientacion en los procesos de ensefianza y aprendizaje constituyen un area
esencial de la orientacion psicopedagdgica, la misma estudia los conocimientos,
teorias y principios que facilitan los procesos de aprendizaje, refiriéndose a temas
como habitos y técnicas de estudio, las habilidades y las estrategias de aprendizaje,

asi como a las dificultades en este proceso.

1.- Habilidades cognitivas y de comunicacion “permiten la interaccion y la ejecucion de
las tareas, por lo que facilitan el aprendizaje al ser responsables de adquirir, recuperar
y utilizar el conocimiento” (Castro, 2020), se mejora la capacidad para analizar y hacer
juicios fundamentados sobre diversos contextos, asi como identificar, definir y abordar
problemas mediante la toma de decisiones de manera efectiva, adaptabilidad a nuevas
situaciones, pensamientos creativos y enfoques, capacidad para retener, recuperar y
utilizar informacién para la realizacion de tareas con el fin de buscar nuevos

conocimientos y mejorar el rendimiento.
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De igual forma, las habilidades de comunicacién otorgan la capacidad para transmitir
informacion de manera clara, coherente y persuasiva a través del lenguaje hablado y
de la escritura por consiguiente promueve la comprension y el prestar atencion
mediante una escucha activa hacia lo que otra persona este diciendo, mejorando el

desempefio educativo y las relaciones interpersonales.

2.- Habilidades conductuales son “aquellas caracteristicas de comportamiento que
tiene cada persona” (Big Human - Never Stop Learning, 2021), se relacionan con la
forma en que interactuamos con los demas, gestionamos nuestras emociones,

comunicamos nuestras ideas y nos adaptamos a diferentes situaciones.

3.- Dinamica personal del estudio utiliza “un método de ensefianza basado en
actividades estructuradas, con propésito y forma variables, en las que los estudiantes
aprenden en un ambiente de alegria y diversion” (Repositorio de dinamicas
pedagogicas, 2019) se refiere a los habitos, técnicas, estrategias y motivaciones que
una persona utiliza para optimizar su proceso de aprendizaje y retencién de

informacion.

4.- Cambio del contexto institucional implica “modificar parametros y escenarios de
trabajo para ofrecer estructuras organizacionales que respondan a la exigencia del
mercado” (Salado Barrera & Arziga Castafnon, 2018) consiste en un ajuste o

adaptaciones al contexto educativo de acorde a las necesidades que surjan.

5.- Técnicas de trabajo intelectual se definen como “aquellos procedimientos que
permiten a quien los domina la autonomia intelectual” (Lora Rodriguez, Garcia Tagua,
& Gimeno Garcia, 2009) son herramientas y estrategias que enriquecen la capacidad
para pensar, analizar, comprender y retener cualquier informacion permitiendo un

aprendizaje autbnomo.

6.- Condiciones ambientales y personales son aquellos elementos que inciden
favorable o desfavorablemente en la calidad del estudio realizado por el alumno, como

el espacio, los recursos o el apoyo econdémico y moral. Asi como el bienestar
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emocional, incluyendo su salud mental y su capacidad para manejar el estrés y la

ansiedad.

En esta area de la orientacion incluye los niveles académico y pedagogico, en el nivel
académico se aborda al alumno enfocandose en el desarrollo de sus habilidades para
el autoestudio y autoaprendizaje. En el nivel pedagdgico se aborda la relacion docente
— orientador, las relaciones interpersonales entre los docentes. De acuerdo con el
contexto escolar, el “aprender a aprender” y las estrategias de aprendizaje constituyen
un factor de renovacion curricular. Esto supone introducir cambios en la dinamica de
clase, donde el docente debe adoptar un rol distinto al que ejerceria centrandose en la

clase.
2.3.3 Atencion a la diversidad y escuela inclusiva

La orientacidon en los procesos de aprendizaje enlaza con las dificultades de
aprendizaje. Aunque se ponga el énfasis en la prevencion y el desarrollo, sera
inevitable encontrarnos con individuos que presentan dificultades y necesidades
educativas especiales (NEE), en ellas se incluyen a las personas con deficiencias
fisicas, psiquicas y sensoriales. Pero el concepto NEE ha ido ampliando el marco
conceptual para pasar a denominarse atencion a la diversidad, donde se incluyen la
diversidad cultural, linguistica, étnica, religiosa, sexual, inmigrantes, marginados,

grupos de riesgo, entre otros.

También consiste en implementar y adaptar técnicas, estrategias y recursos para que
todos los alumnos sean incluidos en el proceso de ensefianza- aprendizaje, se deben
crear condiciones adecuadas para que el alumno desarrolle su aprendizaje y se integre

al grupo sin ningun inconveniente.
Alvarez y Bisquerra (2012) comentan:

La atencién a las necesidades especificas de apoyo educativo constituye una de las

preocupaciones prioritarias de orientadores y educadores en general. Estas
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necesidades especiales se han ido ampliando en las ultimas décadas para incluir una
diversidad de casos entre los que se encuentren grupos de riesgo, minorias étnicas,

marginados, grupos desfavorecidos, entre otros. (p. 23)

De igual forma, debe ser entendida como el conjunto de actuaciones educativas
dirigidas a dar respuesta a las diferentes capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje,
motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales, linguisticas y de salud del

alumnado.

Constituye, por tanto, un principio fundamental que debe regir a toda la ensefanza
basica cuya finalidad es asegurar la igualdad de oportunidades de todos los alumnos
ante la educacion y evitar, en la medida de lo posible, el fracaso escolar y el

consecuente riesgo de abandono del sistema educativo.

2.3.4 Orientacion para la prevencion y desarrollo

Se busca potenciar el bienestar de los estudiantes, incidiendo en la prevencién de
conductas de riesgo, el desarrollo de competencias emocionales, sociales, para la vida
y el bienestar a través de un proceso de educacion emocional que conlleve a la

formulacion y creacién de un proyecto de vida con énfasis en el area personal.

Orientacion para la prevencion “supone establecer como objetivo fundamental
disminuir el nivel de aparicion de nuevos casos problematicos contrarrestando las
circunstancias que los provocan y actuando sobre grupos (en ocasion sobre grupos de
riesgo)” (Orientacién Educativa para el siglo XXI, 2019) es una estrategia que tiene
como objetivo el bienestar del alumnado a problematicas dentro y fuera del contexto

escolar garantizando un proceso formativo eficiente.

La formacion de la funcion orientadora preventiva y los modos de actuacion profesional
pedagaogico orientador preventivo, contribuira al desarrollo de cualidades profesionales

que debe poseer el estudiante. La prevenciéon es un concepto que enfatiza el grupo y
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la comunidad, se trabaja sobre los contextos y también, de modo proactivo, sobre los

alumnos.

Orientacion para el desarrollo tiene como fin “potenciar todos los aspectos del
desarrollo humano de todas las personas” (Orientacion Educativa para el siglo XXI,
2019) tiene como funcién aumentar el potencial de los seres humanos, mas alla de
centrarse unicamente en el ambito académico, este enfoque reconoce la importancia
de cultivar habilidades y valores fundamentales para el crecimiento personal y social

de los individuos.

Asi mismo, orienta en temas de salud, habilidades sociales, educacién moral,
clarificacion de valores y potencializa sus competencias e intervencion con alumnos
con dificultades de aprendizaje. Uno de los aspectos mas destacados de este enfoque
es su énfasis en fortalecer el autoconcepto, la autoestima y la autoconfianza de los
estudiantes. Estas dimensiones son fundamentales para el bienestar emocional y el
éxito personal, ya que influyen en la forma en que los individuos se perciben a si

mismos y enfrentan los desafios de la vida.

Al dirigirse a temas tan diversos aborda las necesidades complejas de los estudiantes
en su totalidad. Esto implica no solo proporcionar informacion y recursos, sino también
fomentar la reflexiéon, el autoconocimiento y el desarrollo de habilidades para la vida

que les permitan enfrentar los desafios de manera efectiva.
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CAPITULO Il
INCLUSION E INTENCIONALIDAD DE LA ORIENTACION EDUCATIVA EN
EDUCACION BASICA

En este capitulo, se abordaran aquellos recursos, técnicas y formas de trabajo en
relacion con el ejercicio de la orientacion educativa en el nivel preescolar, primaria y
secundaria, abordando el servicio de orientacion individual y grupal, dando énfasis a
sus técnicas utilizadas con la finalidad de comprender al alumno tal como es, teniendo
en cuenta las necesidades, los intereses y las expectativas del estudiante, por medio
de la coordinacion del trabajo del profesorado, y prestando atencion a las ideas y

opiniones de su entorno familiar y social.

3.1 Técnicas en Nivel Preescolar

En funcién a lo planteado la Orientacién Educativa es fundamental para el crecimiento
y progreso de los nifios, principalmente para la etapa inicial por eso es importante
contar con estrategias que promuevan su desarrollo integral preparandolos para la vida
escolar, su bienestar socioemocional y la identificacién temprana de necesidades

especiales.

3.1.1 Conocimiento y seguimiento del alumnado

Esta técnica propicia el conocimiento de las caracteristicas propias del alumnado,
asumiendo que cada uno de ellos es unico y realiza un seguimiento personalizado con

un enfoque preventivo que evite, dentro de lo posible la aparicion de desajustes.
Como menciona la Unidad Técnica de Orientacion Escolar (2002):

Hay que decidir qué tipo de informacién es la mas relevante, ya que no siempre el
hecho de tener mucha informacion ayuda a conocer mejor al alumno. A la hora de
valorar la relevancia de la informacidén se debe preguntar qué se va a hacer con la

misma y qué aporta a la individualizacién de la ensefianza. (p. 27)
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Es importante que la informacion sea de tipo curricular y de caracteristicas personales
y relaciones sociales del alumno, esta informacién se puede obtener mediante
entrevistas, observacion, pruebas de evaluacidn y algunas pruebas psicopedagdgicas.
Es fundamental contrastar la informacion de diferentes fuentes y procedencias ya que
puede ser muy interesante analizar la perspectiva de los diferentes profesores del

alumno, padres o tutor y del propio estudiante.

Por lo tanto, es necesario realizar un seguimiento ayuda a supervisar el progreso de
un estudiante, en ese sentido la unidad técnica de orientacion escolar (2002) comenta
“conviene que la informacion sea especifica y que permita comparar el progreso a lo
largo de un periodo temporal. Corresponde al profesor tutor registrar la informacion y
custodiarla a lo largo del ciclo”. (p.31), como parte de su labor, el tutor debera dar
seguimiento al trabajo que los alumnos desarrollan en las diversas asignaturas, a
través de estrategias individuales y colectivas que le permitan sondear e identificar,

permanentemente, asuntos que representan problemas en su educacion.

3.1.2 Adecuacion de la ensefianza

Adecuar el curriculum a las caracteristicas y necesidades de cada alumno, con el fin
de atender las diferencias individuales de éstos. Se establecen en forma individual.

Son apoyos educativos que brindan los docentes a los estudiantes que lo necesitan.

Para realizar la adecuacioén del curriculum la Unidad Técnica de Orientacién Escolar

(2002) menciona:

Antes de iniciar un proceso de ensefianza-aprendizaje (sea un ciclo, un curso, una
unidad didactica o proyecto, etc.) conviene saber cuales son las capacidades y
conocimientos previos de los alumnos, no con un fin en si mismo, sino para adecuar la

programacioén y servir también de referencia para valorar el progreso de los alumnos.
(p. 32)
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La adecuacién curricular debe considerar estilos de aprendizaje, caracteristicas
temperamentales y de personalidad, situacion familiar, estado de salud, antecedentes
escolares, saberes previos, intereses y aficiones; es decir, debe partir de un
conocimiento profundo de cada alumno. El disefio de la evaluacion inicial es importante

y el orientador puede colaborar con el profesorado en su elaboracién.

3.1.3 Diagndstico psicopedagogico

Por otro lado, el diagndstico psicopedagdgico es aquel que de acuerdo con Buisan y
Marin (1998) “trata de describir, clasificar, predecir y en su caso explicar el
comportamiento del sujeto dentro del marco escolar” (p.13), va a valorar el nivel de
desarrollo alcanzado por los infantes en las habilidades, capacidades y habitos, asi
como en los procesos afectivos que predominan en el periodo, de forma tal que permita

al docente planificar el proceso educativo.

Del mismo modo, tiene como objetivo evaluar factores que puedan afectar su
rendimiento académico como las dificultades de aprendizaje, problemas cognitivos y
socioemocionales. Una valoracion oportuna por parte de la o el docente puede aportar
significativamente en el desarrollo del comportamiento de los nifios, potenciando el

apoyo de los padres de familia o representantes.

3.1.4 Coordinacién con la familia

La Unidad Técnica de Orientacion Escolar (2002), alude que la labor del orientador es:
“‘implicar a las familias en la educacion de los alumnos para unificar criterios y pautas
educativas que redunden en una mayor coherencia entre escuela-familia” (p. 34), el
orientador educativo se dirige al disefio de estrategias que promuevan la comunicacion
constante con los padres de familia, buscando concertar formas de colaboracién con

la escuela que redunden en el desempefio académico de los alumnos.
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Ahora bien, se pretende que los padres colaboren con la escuela en la educacion de
los hijos para ello deben estar informados sobre los objetivos del ciclo, las actitudes y
normas de clase, la evolucion escolar, los posibles desajustes que puedan encontrar
los profesores, asi, los miembros de la familia necesitaran reflexionar con la ayuda de
un orientador sobre sus modelos educativos y tomar conciencia sobre su papel

protagonista en la formacion de los nifios.

3.2 Técnicas en Nivel Primaria

La educacion primaria es un momento en donde los nifios estan experimentando un
crecimiento significativo en todas las areas de su vida. Las técnicas de Orientacion
Educativa pueden ayudar a asegurar un desarrollo integral identificando y abordando
las necesidades al proporcionar actividades y estrategias que fomenten el crecimiento

fisico, cognitivo, emocional y social.

3.2.1 Orientacidn y la accion tutorial como actividades conjuntas

De acuerdo con la Orden de 16 de noviembre de 2007 (2007), define a la orientacion
y la accion tutorial como una tarea colaborativa por medio del tutor, orientador y el
equipo docente el cual su propdsito es guiar el proceso educativo individual y colectivo
del alumnado, esta orden estructura la organizacion del esquema mencionado en los
centros publicos donde se imparte la ensefianza de Educacion Infantil y Educacion

Primaria.

Ahora bien, el orientador busca que el alumno logre llevar un desempefio académico
favorable la cual lo ayude a integrarse y adaptarse a la vida estudiantil, favoreciendo
su adaptacion al contexto escolar y la integracion de este al grupo de clase
potencializando el desarrollo de habitos basicos de autonomia, también ayuda al
crecimiento personal en su autoestima, manejo de emociones y en algunas técnicas a

emplear para planificar su trayectoria formativa.
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Asi mismo eleva la calidad de su formacion mediante un seguimiento personalizado
del proceso de aprendizaje del alumnado, haciendo hincapié en la prevencion vy
deteccion temprana de las dificultades del aprendizaje con el fin de beneficiar en su
permanencia, rendimiento y egreso del nivel educativo en el que se encuentren y

facilitando el ingreso al siguiente nivel.

El docente sera responsable de un grupo de alumnos y sobre ellos debe ejercer su
accion tutorial, con el propodsito de que se conozcan y se acepten a si mismos y al
mundo que les rodea, para que alcancen una mayor eficacia intelectual, profesional y
personal, y para que se relacionen satisfactoriamente consigo mismo y con los demas

contribuyendo a la inclusién social y la equidad en la educacion.

En base a lo anterior, la intencion es que el grupo adquiera la mayor parte de las
enseflanzas a recibir durante el curso, para alcanzar los objetivos educativos
requeridos. Para ello, les ofrecera siempre su apoyo y asesoramiento en ese proceso
de aprendizaje y les hara participes de la vida dentro del centro. Trabajara en el
desarrollo personal y madurativo del grupo, para la adquisicion de valores sociales y

su buena convivencia en el centro escolar.

Pero, ademas, de esta relacion con el alumnado, el tutor o la tutora, como punto de
articulacion entre todos los ejes del sistema educativo, tendra que establecer también
contactos con el area familiar estableciendo relaciones fluidas que faciliten la conexién
entre madres, padres o tutores/as legales en actividades de apoyo al aprendizaje y

orientacion de sus hijos e hijas.

El orientador debe comunicar a los padres de familia no solo las calificaciones
obtenidas por el alumnado, sino aquellos objetivos a alcanzar en cada materia, las
deficiencias u obstaculos que se presentan y cuales serian las estrategias adecuadas
para mejorar el rendimiento y las calificaciones. Ademas, debera invitarlos a afrontar
su mision, aportando la orientacién y el asesoramiento que necesitan y ayudandolos a
recuperar su protagonismo ya que ellos son los primeros modelos de los hijos, en este

caso la familia tiene una gran influencia en el potencial y desarrollo de los alumnos.
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Por lo tanto, en conjunto con los docentes el tutor debera establecer vinculos de
colaboracion y cooperacion entre el centro y las familias del alumnado y el entorno, se
estableceran reuniones en donde las sesiones traten sobre informacion significativa
sobre el progreso de cada uno de los alumnos aportando datos sobre la situacion del
grupo o un alumno/a en cuanto a su rendimiento o integracion socio académica y

comunicar si es necesario, problematicas personales o familiares.

Luego se deberan crear actividades que fomenten habitos de convivencia entre la
comunidad escolar, coordinar el proceso de evaluacion de actividades educativas
extraescolares y complementarias, planificacion de experiencias didacticas, logro de
propésitos, manejo adecuado de estrategias de aprendizaje y evaluacion de los
procesos de ensenanza y aprendizaje. Se pretende crear una comunidad de
aprendizaje en la que todos sean capaces de ensefiar y de aprender recogiendo

informacion, propuestas y opiniones del profesorado.

La Orientacion Educativa y la Accién Tutorial son dos aspectos complementarios e
indispensables en la atencion personalizada a los estudiantes. Mientras que la primera
se enfoca en ayudar a los estudiantes a planificar su futuro y desarrollarse de manera
integral, la segunda se centra en el apoyo practico y diario para promover su éxito

académico y personal en el contexto escolar.

3.3 Técnicas en Nivel Secundaria

Por otra parte, la educacién secundaria es un periodo critico en el desarrollo de los
estudiantes y desempenfia un papel fundamental en su preparacién para la vida adulta,
es por ello por lo que las técnicas de orientacion educativa los ayudan a explorar
opciones educativas y profesionales, proporcionan apoyo emocional y social,
previenen el abandono escolar, y promueven el desarrollo de habilidades para su

bienestar.
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3.3.1 Apoyo al proceso de Enserianza y Aprendizaje

El apoyo al proceso de ensefianza y aprendizaje implica crear un entorno propicio para
el aprendizaje, disefiar un plan de estudios relevante, proporcionar recursos
educativos adecuados, utilizar metodologias de ensefianza variadas, brindar apoyo
individualizado, realizar evaluaciones formativas y fomentar la colaboracién entre
todos los actores involucrados en la educacion. Este enfoque integral contribuye al

éxito académico y al desarrollo integral de los estudiantes.

De esta manera, se crear un entorno de aprendizaje seguro, acogedor y estimulante

es esencial para fomentar la participacion y el compromiso de los estudiantes.

Escuela comprensiva y atencion a la diversidad de acuerdo con Diaz, Carballo,

Fernandez y Garcia (1997) es:

El modelo de escuela comprensiva adoptado por la LOGSE supone aceptar la
existencia de un curriculo comun para toda la poblacién escolar como forma de acceso
a la cultura y ampliar el periodo de escolarizacién, retrasando asi el momento en que
los alumnos han de tomar decisiones sobre itinerarios académicos alternativos. Un
modelo de escuela comprensiva entiende también que la diversidad es la conformacion
natural de los grupos de alumnos y asume el reto de elaborar respuestas educativas
diferenciadas y ajustadas a la diversidad de intereses, motivaciones y capacidades de

aprendizaje de todos los alumnos y alumnas. (p. 21)

Desde esta concepcion, la orientacion intenta ayudar eficazmente al desarrollo en cada
uno, ademas de las propias aptitudes e intereses personales. Es necesario contar con
una escuela comprensiva que pueda enfrentarse a la diversidad de alumnos que se

escolarizan en los centros educativos.

Por otro lado, la diversidad es una caracteristica de la propia condicion humana que
se manifiesta en el comportamiento y estilo de vida de los individuos, asi como en sus

modos y maneras de pensar. Esta diversidad tiene amplia repercusion en las aulas,
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puesto que en ese escenario educativo se dan de forma continua y permanente

manifestaciones de la diversidad de los alumnos que las conforman.

Ademas, la evaluacion psicopedagodgica en el proceso de ensefanza y aprendizaje

como mencionan Diaz, Carballo, Fernandez y Garcia (1997) es:

Un proceso de recogida y analisis de toda informacion destacada que hace referencia
a los diversos factores que intervienen en el proceso de Ensefianza y Aprendizaje, con
una finalidad clara y precisa: identificar las necesidades educativas de ciertos alumnos
que tienen dificultades en su desarrollo personal 0 muestran desajustes con relacion al

curriculo. (p.23)

En base a lo anterior, la evaluacion psicopedagdgica en secundaria tiene por objetivo
encontrar las ayudas que le permitan progresar al sujeto en su proceso de aprendizaje
ya que esta centrada en el modo de aprender y los procesos de cambio a que esta
sometida. Es un proceso de toma de decisiones encaminadas a ofrecer ayuda al

alumnado a lo largo de su escolaridad.

3.3.2 Servicio de orientacion como asignatura

El servicio de orientacion en secundaria como asignatura fue incorporado al curriculo
nacional en dos ocasiones, la primera fue a raiz de la Reforma a la Segunda
Ensefianza de 1960, la cual modificé la forma de ensefianza al sustituir areas de

conocimiento por asignaturas.

Inicialmente, Carranza Palacios (1973) sefiala que la orientacion como asignatura
estaba disenada para ser impartida por un orientador a estudiantes de tercer grado.
En ese entonces, era obligatoria y disponia de una hora a la semana, aunque no se

otorgaban calificaciones, la evaluacion se basaba en la asistencia y participacion.

Sin embargo, la situacion cambio con la entrada en vigor de la Reforma a la Educacion
Media Basica en 1974, que resultd en la eliminacion de dicha asignatura del curriculo

oficial.
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La segunda ocasién que aparece como asignatura fue en 1993 a través de los
Acuerdos Oficiales 177 y 182, que establecieron un nuevo plan de estudios para la
educacion secundaria y estructuraron los programas de estudio correspondientes,
ademas marcaron el fundamento legal de la Reforma a la Educacion Basica. En dichos
acuerdos se propone la organizacién de la ensefianza por asignaturas dejando fuera

el trabajo por areas de conocimiento que se venia utilizando desde 1974.

Bajo este nuevo contexto, la asignatura de Orientacién Educativa fue dirigida a
estudiantes de tercer grado de secundaria, manteniendo su caracter obligatorio. Se
destacd que podia ser impartida tanto por un orientador como por un docente de

cualquier otra asignatura, y se asigndé una hora semanal para su ensefianza frente a

grupo.

Sin embargo, segun el Diario Oficial de la Federacién (1999), esta asignatura fue
posteriormente sustituida, al igual que los cursos de Civismo para primero y segundo
grado, por la asignatura Formacion Civica y Etica. Esta reorganizacion proporciona
una secuencia logica de eventos y cambios en el contexto educativo, permitiendo una
comprension mas clara de como la orientacion educativa ha evolucionado a lo largo

del tiempo.

En mi opinion, incluir un curso de orientacion como asignatura dentro del plan de
estudios escolar puede proporcionar a los estudiantes las habilidades, conocimientos
y apoyo necesarios para enfrentar los desafios de la vida de manera exitosa, tomar
decisiones informadas sobre su futuro, y alcanzar su maximo potencial académico y

personal.
3.3.3 Servicio de orientacion como apoyo académico, personal y vocacional

Ofrecer un servicio de orientacion como apoyo académico, personal y vocacional es
una estrategia integral para brindar a los estudiantes el acompanamiento necesario

para su crecimiento personal. Para Carranza (1973) el servicio de orientacion mediante
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el apoyo académico tenia como finalidad ayudar a los estudiantes a concluir con su
educacion secundaria y el apoyo vocacional brindar informacion para ingresar al

bachillerato o al ambito laboral.

El servicio de orientacién desempena un papel fundamental en el desarrollo personal
de los estudiantes al ofrecer una variedad de beneficios y apoyos. En primer lugar, se
centra en garantizar que los estudiantes completen con éxito su educacién secundaria
al proporcionarles el apoyo académico necesario. A través de tutorias personalizadas,
asesoramiento en estrategias de estudio y la identificacion y superacion de dificultades
de aprendizaje, el servicio de orientacion se asegura de que los estudiantes alcancen

sus metas educativas y maximicen su potencial académico.

Ademas, el servicio de orientacion juega un papel clave al ofrecer orientacion
vocacional, ayudando a los estudiantes a explorar sus intereses, habilidades y valores
personales. Esto les permite tomar decisiones informadas sobre su futuro académico
y profesional, ya sea ingresando al bachillerato o incorporandose al mundo laboral. Al
brindarles las herramientas necesarias para tomar decisiones significativas y alineadas
con sus intereses, el servicio de orientacion contribuye a una transicidn mas suave

hacia la siguiente etapa de sus vidas.

Otro aspecto importante del servicio de orientacion es su impacto en el desarrollo
personal y social de los estudiantes. Al fomentar relaciones positivas y proporcionar un
espacio seguro para la expresion y el crecimiento, el servicio de orientaciéon ayuda a
reducir el acoso y la intimidacion en el entorno escolar. Ademas, al abordar las
necesidades emocionales, sociales y de bienestar de los estudiantes, el servicio de
orientaciéon contribuye significativamente a su desarrollo personal y social,
fortaleciendo su autoestima, habilidades para manejar el estrés y relaciones

interpersonales.

En resumen, el servicio de orientacion es esencial para el desarrollo personal,
buscando que los estudiantes completen su educacion secundaria y proporcionando

orientacién vocacional para facilitar su transicion al bachillerato o al mundo laboral,
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fomentando relaciones positivas reduciendo el acoso y la intimidacion, y contribuir a

su desarrollo personal y social.
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CAPITULO IV
LA ORGANIZACION DE LA ORIENTACION EDUCATIVA COMO SISTEMA
PEDAGOGICO

En este capitulo abordaremos la estructura de la orientacion educativa como un
sistema pedagogico, identificando la funcidn especifica de cada elemento permitiendo
que la organizacion escolar funcione sean directivos, docentes y alumnos, asi mismo
lo que implica que en la practica cotidiana del orientador educativo este pueda

relacionarse con otros elementos.

4.1 El Vinculo Supervisién - Orientacion Educativa

La supervision es un proceso organizado y continuo el cual implica la observacion,
evaluacion y guia de actividades y desempeio de un individuo o de un grupo con el
objetivo de encontrar la eficacia en la realizacion de tareas especificas. Al proporcionar
retroalimentacion constructiva y apoyo, la supervisién contribuye al crecimiento y
desarrollo tanto de individuos como de grupos, promoviendo la excelencia y el logro

de resultados exitosos.
Como sefiala Lastarria (2008):

La supervision educativa impulsa las acciones de mejoramiento del curriculo, su papel
fundamental es determinar situaciones, descubrirlas y emitir juicios sobre como debe
procederse en cada caso, es el mejoramiento de la instruccién, la evaluacion del

docente, el liderazgo del curriculum y la administracién escolar. (p.56)

Por esta razén, la supervision escolar debe entenderse como orientacion profesional
y asistencia dadas a personas competentes en materia de educacion, cuando y donde
sean necesarias, favoreciendo la ensefanza, procurando conseguir la reconstruccion
de los centros educativos, creando progresivamente las condiciones y el contexto mas

favorables para que se conviertan en comunidades de aprendizaje y desarrollo.
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La orientacién educativa y la supervision trabajan en conjunto para intervenir en la
solucion de problemas especificos de la comunidad en que enamoran, de esta manera
la supervision recibe 6rdenes de un departamento general y es la encargada de que
se cumpla en cada institucidn, es decir, supervisa y apoya a cada elemento de la

organizacion.

Entre las funciones mas importantes se resaltan: dirigir, coordinar, supervisar y evaluar
la ejecucidon de las politicas educativas, ejecutar programas y proyectos de
supervision, de la labor docente y administrar los procesos que se realizan en los

centros educativos para mejorar la calidad de la ensefianza.

4.2 Relacion de los Directivos-Orientadores Educativos

La relacion entre los directivos escolares y los orientadores educativos es fundamental
para promover un ambiente escolar positivo y apoyar el bienestar y el éxito académico
de los estudiantes. La colaboracion, el apoyo mutuo, la comunicacion efectiva y el
liderazgo compartido son elementos esenciales de esta relacion que contribuyen al

funcionamiento efectivo de los servicios de orientacion en la escuela

Mendoza (2001) menciona que la participacion institucional del orientador educativo

va:

Desde la participacion en toda la planeacion, administracion y lo académico. Por lo que
cabe aclarar que en especial, la relacion existente entre directivos y el orientador
educativo es muy importante, ya que el orientador por su amplia funcion desempenada
funge como el brazo derecho de la direccién, con quien tiene una comunicacion muy
estrecha como principal ejecutor e inmediato de las disposiciones educativas de la
institucion. (P.105)

Por consiguiente, los directivos escolares desempefian un papel clave en el apoyo y
el liderazgo de los orientadores educativos, por lo cual deben proporcionar un

ambiente de trabajo favorable que fomente la colaboracion, la creatividad y la
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innovacion, ademas, deben respaldar activamente el trabajo de los orientadores y
abogar por la importancia de los servicios de orientacion en la escuela. Esto incluye
establecer metas y prioridades comunes, colaborar estrechamente en la planificacion
y coordinacion de programas y servicios, asignar recursos de manera efectiva y
garantizar una implementacion coherente de las politicas y practicas de orientacién en

toda la escuela.

Resulta esencial considerar el aporte que los profesionales de la orientacién podrian
brindar a los equipos directivos en procesos de cambio, es decir, establecer un canal
de comunicacidn frecuente, abierto y sincero entre ambos agentes, que propicie la
correcta y consensuada toma de decisiones, permite delimitar y definir las funciones

de cada uno.

En definitiva, en base a Stone y Dahir (2006), |a relacion entre directores y orientadores
no solo es importante en tanto y en cuanto ambos se hallan en posiciones que ofrecen
numerosas oportunidades para unirse en las practicas de liderazgo, sino que, ademas,

pueden realzar su mutua influencia.

En base a lo anterior, entendemos que lo verdaderamente importante es que estos
agentes puedan combinar sus habilidades, sus areas de conocimiento y su experiencia
profesional para construir un equipo de trabajo sélido y complementario que beneficie
el desarrollo del centro en su conjunto. Sin embargo, esta relacién también requiere
de una comunicacion abierta y de un entendimiento mutuo de los roles y
responsabilidades de cada uno. Es crucial que exista un clima de confianza y
colaboracion, donde ambos puedan aportar sus conocimientos y habilidades uUnicas

para el beneficio del conjunto escolar.

Por ultimo, Zalaquett (2005) afirma que el director y el orientador deben trabajar de
manera complementaria en un marco de respeto, confianza mutua y valoracién de lo
que cada uno de ellos aporta al centro. Este comentario resalta la importancia de que

cada uno de estos profesionales conozca, comprenda y aprecie los roles, las
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responsabilidades y las funciones del otro. Solo asi se podra garantizar una labor

coordinada y eficiente segun las necesidades de cada contexto educativo.

Al trabajar de manera complementaria, en un marco de respeto, confianza mutua y
valoracién, se crea un ambiente propicio para el crecimiento académico y personal de
los estudiantes, asi como para el desarrollo profesional y satisfaccion laboral de los

educadores involucrados.

4.3 Vinculo del Orientador Educativo con los Docentes

En ocasiones los orientadores y los docentes no sienten un respaldo institucional que
les permita desenvolverse en su totalidad. Sin embargo, ellos mismos buscan
respaldar su trabajo por medio de un trabajo colaborativo en donde identifican sus
intereses y problemas comunes y qué alternativas de solucion pueden encontrar ante

la problematica que viven los alumnos.
Martinez (2013) comenta que:

Es otra vez el trabajo colaborativo en donde los aspectos mas vulnerables del trabajo
educativo se pueden poner en comun y al compartirlos, se puede generar un apoyo
moral entre orientadores y docentes que reduzcan la incertidumbre en que realizan su
trabajo y los impulsa a superar sus miedos, dudas y frustraciones, esto a su vez
redundara en la busqueda de opciones de mejora en sus procesos de intervencion. (p.
61)

Es evidente que el orientador, como agente interno de cambio, debera estar
fuertemente implicado con este colectivo, para que pueda acompafar los procesos de
mejora en relacion directa con las aulas, impulsando y promoviendo transformaciones
significativas. Asi, los orientadores podran crear estrategias de trabajo colaborativas
destinadas principalmente a maximizar las posibilidades de formacion y desarrollo

continuo del profesorado. Para ello, deberan partir de las preocupaciones y
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necesidades de los docentes, procurando que dichas demandas puntuales se vinculen

con el contexto general.

En cuanto a su relacion directa con las aulas, una de las funciones del orientador
consiste en la estrecha colaboracion con los docentes en sus actividades cotidianas,
llevando a cabo una labor de seguimiento y apoyo que haga hincapié en aquellas

dimensiones curriculares que mas afecten y repercutan en el aula

Desde un planteamiento muy similar, Domingo (2001) entiende que todo agente de
cambio debe sentirse y percibirse como una figura muy préxima al aula ya que, en
ultima instancia, ese es el escenario concreto en el que se dirimen los aprendizajes

del alumnado.

En esta direccion, la corresponsabilidad partiendo de la idea de que todas las partes
involucradas comparten la responsabilidad de alcanzar un objetivo comun o resolucion
de un problema aparece como elemento clave del trabajo colaborativo entre profesores
y profesionales de la orientacion, en tanto ambos agentes se complementan y se
responsabilizan conjuntamente para mejorar los procesos de ensefianza en las aulas
que detengan y reduzcan el alarmante aumento del fracaso escolar en los centros de

educacion.
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ALCANCES Y LIMITACIONES

Para desarrollar este ensayo titulado “LA UPN ANTE LA FORMACION DEL
PEDAGOGO/A Y SuU PERSPECTIVA CURRICULAR EN LA
INTERDISCIPLINARIEDAD DE LA ORIENTACION EDUCATIVA Y SUS PRACTICAS
EN LA EDUCACION BASICA” aborda una tematica crucial en el ambito de la
educacion y la formacion docente. En este analisis, se destaca la importancia de
comprender el rol de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) en la formacion de
pedagogos, centrandose especificamente en el enfoque curricular relacionado con la

Orientaciéon Educativa.

Ademas, se exploran las asignaturas especificas impartidas por la UPN, como "Bases
de la Orientacion Educativa" y "Bases de la Orientacion Educativa: Sus Practicas", que
son fundamentales para la formacidon del pedagogo como orientador educativo. Se
analizan los contenidos, objetivos y metodologias de estas asignaturas, asi como su

relevancia en el desarrollo de competencias profesionales en orientacion educativa.

Otro aspecto importante abordado en el ensayo es el origen histérico de la Orientacién
Educativa a nivel mundial y en México. Se investigan los inicios de la orientacion
educativa en los niveles de educacién preescolar, primaria y secundaria, identificando
sus objetivos, areas de intervencion y antecedentes histéricos. Este analisis historico
permite comprender la evolucion de la orientacién educativa y su importancia en el

contexto educativo actual.

Sin embargo, me tope con limitaciones al no encontrar suficientes fuentes
bibliograficas para las técnicas de la orientacion educativa en los niveles de la
educacion basica, no hay suficiente informacion sobre el origen de la orientacion

educativa en el nivel preescolar y primaria.

Los temas abordados en la investigacion se realizaron con el material que se encontro,
tratando de profundizarlos en su totalidad. A pesar de los inconvenientes presentados

me siento satisfecha con la realizacién y explicacion de mi trabajo, cumplié en su
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mayoria con los estandares establecidos desde un inicio y me motiva a seguir
investigando acerca de aquellos temas en los cuales no encontré mas informacién o

fuentes.
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CONCLUSION

El presente trabajo titulado “LA UPN ANTE LA FORMACION DEL PEDAGOGO/AY SU
PERSPECTIVA CURRICULAR EN LA |INTERDISCIPLINARIEDAD DE LA
ORIENTACION EDUCATIVA Y SUS PRACTICAS EN LA EDUCACION BASICA” su
objetivo era abordar la formacién del pedagogo en la Universidad Pedagdgica Nacional

encaminado hacia la orientacién educativa y su practica hacia la educacion basica.

El perfil del pedagogo egresado de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) destaca
por su enfoque profundo en la pedagogia y la ética profesional, preparando a sus
estudiantes para enfrentar los desafios del campo educativo con compromiso y
responsabilidad social. Estos no solo adquieren habilidades y técnicas, sino también
una sensibilidad hacia las necesidades de la sociedad y una capacidad de liderazgo
que les permite influir positivamente en su entorno educativo. La formacion en
investigacion educativa y la promocion de la innovacion los prepara para adaptarse a
un mundo en constante cambio, asegurando que puedan no solo ensefar, sino

también transformar y mejorar el sistema educativo en el que se inserten.

Ademas, cuenta con la informacion de ser orientador el cual favorece de manera
objetiva y 6ptima el desempefio de este rol tan demandante y se convierte en un
embajador de posibilidades de crecimiento en los alumnos. La labor que desempena
el orientador educativo es importante, ya que tiene la responsabilidad de guiar y ser
un agente de cambio. La orientacion se concreta en el asesoramiento especializado a
lo largo de toda la escolaridad del individuo, es decir iniciando desde la educacion
basica, de esta manera intenta favorecer los procesos de madurez, personal,
vocacional y profesional, a través del asesoramiento oportuno tanto de los padres,

profesores y hasta del mismo individuo.

Se aborda de manera detallada la importancia y las técnicas empleadas en la
orientacion educativa en los niveles preescolar, primaria y secundaria, resaltando su

inclusion y la intencionalidad de apoyar integralmente a los estudiantes en su
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desarrollo académico, personal y social. En este sentido, se destacan diversas
estrategias y métodos como el seguimiento individualizado del alumnado, la
adecuacion del curriculum a las necesidades especificas de cada estudiante, el
diagnostico psicopedagadgico y la coordinaciéon estrecha con las familias. Cada una de
estas técnicas se presenta como fundamental para comprenderlos en su totalidad,
considerando tanto sus habilidades y conocimientos previos como sus necesidades

emocionales y sociales.

En el nivel preescolar, por ejemplo, se subraya la importancia de establecer un
conocimiento profundo de cada nifio desde temprana edad, utilizando métodos como
la observacién y las entrevistas para entender su desarrollo y potenciar su bienestar
socioemocional desde una fase inicial. De manera similar, en la primaria, la accion
tutorial y la colaboracién entre el tutor, el orientador y el equipo docente se resalta
como esencial para facilitar la integracién y el desarrollo integral de los estudiantes,
abordando tanto sus necesidades académicas como personales. En la educacion
secundaria, las técnicas de orientacion se concentran en apoyar el proceso de
enseflanza-aprendizaje, ofreciendo un entorno educativo inclusivo que reconoce y

valora la diversidad entre el alumnado.

Con todo lo expuesto pudimos observar como desde los niveles basicos la orientacion
educativa mantiene un caracter preventivo, integrador, personalizado, inclusivo y
permanente con lo que se intenta favorecer el desarrollo integral de todas las
capacidades del alumnado y con ello garantizar la convivencia sana, un alto

rendimiento académico y por ende el éxito escolar.

Sin embargo, la efectividad del sistema de orientacion educativa depende de la
capacidad de todos los involucrados para trabajar en conjunto, compartiendo
responsabilidades y apoyandose mutuamente. Solo asi se pueden crear entornos
educativos que no solo respondan a las necesidades académicas, sino que también
promuevan el bienestar integral de los estudiantes y fortalezcan la comunidad escolar

en su conjunto.

77



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aceves Villanueva, Y., & Simental Chavez, L. (2013). La orientacion educativa en
Meéxico. Su  historia y perfil del orientador. Obtenido de
file:///C:/Users/nicol/Downloads/Dialnet-LaOrientacionEducativaEnMexico-469
0875%20(5).pdf

Acreditacién, A. N. (2005). Libro Blanco del Titulo de Grado en Pedagogia. Madrid:

Oman Impresores.

Alvarez Alcézar, J. A. (5 de noviembre de 2009). La transicién a la vida activa.
Obtenido de http://ardilladigital.com/DOCUMENTOS/EDUCACION%20ESPE
CIAL/TVA/La%20transicion%20a%20la%20vida%20adulta%20%20Alvarez%?2
0-%20art.pdf Alvarez, M. (1995). Orientacién Profesional. Barcelona: Editorial
Cedecs.

Ariza, J. (marzo de 2010). La importancia de la orientacion educativa desde el
comienzo de |Ia escolarizacién.  Obtenido de

https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd6975.pdf

Bazant, M. (2006). Historia de la educacion durante el porfiriato. Ciudad de México,

México: El Colegio de México.

Bisquerra, R. (2003). Modelos de orientacién e intervencién psicopedagdgica.

Barcelona, Espana: Ciss Praxis.

Carranza Palacios, J. (septiembre de 1973). La educacion media en México.
Obtenido de http://www.anuies.mx/servicios/p_anuies/publicaciones/revsup
/res009/txt3.htm

Casares Garcia, P. M. (2000). Las salidas profesionales como criterio de calidad de la
Licenciatura de Pedagogia. Bordon: Revista de pedagogia. \ol. 52, N° 4,
pags. 499-508


file:///C:/Users/nicol/Downloads/Dialnet-LaOrientacionEducativaEnMexico-469

Castro, L. (2020). Desarrollo de habilidades cognitivas en el area de
comunicacién mediante el uso de recursos digitales E Learning en
educacion primaria. Obtenido de Repositorio de la Universidad
César Vallejo:  https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/57508#:~:
text=Las%20habilidades%20cognitivas%20de%20comunicaci%C3%B3n,de%
20concepto s%2C%20la%20capacidad%20de

Diario Oficial de la Federacion. (1999). Acuerdo numero 253 por el que se actualizan
los diversos numeros 177 y 182, mediante los cuales se establecieron,
respectivamente, nuevo plan de estudios para educacion secundaria y los
programas de estudio correspondiente. 3/02/1999. Obtenido de
http://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/42b00ee7-33da-4bff-
85e3-ef45b0f75255/a253.pdf

Diaz Allué, M. T., Carballo Santaolalla, R., Fernandez Diaz, M. J., & Garcia Nieto, N.
(1997). Orientacién en educacion secundaria. Situacion actual y prospectiva.

Revista de Investigacion Educativa. 15(2), 9-83.

Domingo Segovia, J. (2001). Asesoramiento y encuentro profesional en el aula.
Revista de curriculum y formacién del profesorado. \Vol. 5, N° 1, 2001, pags.
93-118

EcuRed. (s.f.). Programa de estudio. Obtenido de https://www.ecured.cu/

Programa_de_estudio

Eduacion, C. N. (s.f.). Planes y Programas de Estudio. Obtenido de Consejo

Nacional de Eduacion: https://www.cned.cl/planes-y-programas-de-estudio#

Escolar, U. T. (2002). La orientacion educativa en la Educacion Infantil y Primaria.

Espafia: Ona, Industrias Graficas.

Federacion, D. O. (5 de marzo de 1993). DECRETO que declara reformados los

articulos 3o0. y 31 fraccion I, de la Constitucion Politica de los Estados



Unidos Mexicanos. Obtenido de https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?
codigo=4721720&fecha=05/03/1993#g sc.tab=0

Filmus, D., y De Cara, D. (22 de mayo de 2006). RESOLUCION CFCyE N° 261/06.
Obtenido de http://www.bnm.me.gov.ar/gigal/normas/12352.pdf

Gilbaja Arteaga, S. (enero de 2005). La importancia de la intervencion del
orientador educativo en la formacion del autoconcepto del adolescente:
en el nivel secundaria. Obtenido de
http://bgtq.ajusco.upn.mx:8080/jspui/bitstream/123456789/500/1/21439.pdf

Gobierno de Navarra. Departamento de Educacion y Cultura (2002). La orientacion
educativa en la Educacién Secundaria Obligatoria. Navarra: Ona,

Industrias Graficas.

Gonzalez Garcia, C., & Gonzalez Garcia, S. (2008). La orientaciéon educativa en las
escuelas secundarias durante el siglo XX. Obtenido de

http://pepsic.bvsalud.org/pdf/remo/v6n14/a06.pdf

Gonzalez, C. (2023). El conocimiento de si mismo. Obtenido de La casa de la ética:

https://lacasadelaetica.com/el-conocimiento-de-si-mismo/

Integra, F. (14 de abril de 2023). ¢/Qué es una malla curricular y cual es su
importancia? Obtenido de Universidad de Ciencias y Humanidades:
https://blog.uch.edu.pe/formacion-integral/que-es-una-malla-curricular-y-

cuales-su-importancia/

Laoyan, S. (17 de agosto de 2022). Toma de decisiones: definicion, pasos, tipos y
caracteristicas. Obtenido de Asana: https://asana.com/es/resources/decision-

making-process



Lastirria, J. (2008). Formacién docente, mejora de la gestion educativa. Obtenido
de http://www.ucss.edu.pe/cesed/bibli-virtual/g-pedagdgica/supervision_educa

tiva_monitoreo1.pdf

Learning, B. H.-N. (2021). Habilidades Conductuales. Obtenido de

https://bighuman.cl/cursos/areas/habilidades-conductuales/
Lemus, L. A. (1997). Pedagogia: temas fundamentales. Buenos Aires: Kapelusz

Lora Rodriguez, R., Garcia Tagua, I. M., & Gimeno Garcia, P. (Abril de 2009). Técnicas
de Trabajo Intelectual: una alternativa para mejorar el rendimiento académico
del alumnado en Educacién Secundaria. Hekedemon Revista Educativa
Digital. Obtenido de https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3064556.pdf

Marin, M., & Buisan, C. (1998). Tendencias actuales en el diagnéstico pedagodgico.

Barcelona: Laertes.

Martinez Cruz, F. (enero de 2013). Trabajo colaborativo entre docentes y
orientadores en la educacion secundaria como apoyo formativo a los
alumnos. Obtenido de http://200.23.113.51/pdf/29356.pdf

Martinez Gonzalez, M., Quintanal Diaz, J., & Téllez Mufoz, J. (2002). La orientacion

escolar: fundamentos y desarrollo. Espara: Dykinson.

Martinez Lopez, C. (17 de 12 de 2007). Boletin Oficial de la Junta de Andalucia -
Histérico del BOJA. Obtenido de https://www.juntadeandalucia.es
/bojal2007/246/3#:~:text=Consejer%C3%ADa%20de%20Educaci%C3%B3n,0
rden%20de%2016%20de%20noviembre%20de%202007%2C%20por%201a%
20que,de%20Educaci%C3%B3n%20Infantil%20y%20Primaria.

Mendoza Soto, J. (2001). La orientacion educativa como modelo sistémico.
Obtenido de http://200.23.113.51/pdf/19144 .pdf



Meneses. (1986). Tendencias educativas oficiales en México 1911-1934. México:

Centro de estudios educativos.

Orientacion Educativa para el siglo XXI. (2 de junio de 2019). Orientacién Educativa
basada en programas de prevencion y desarrollo. Obtenido de
https://jcsoroa.blogspot.com/2019/06/orientacion-educativa-basada-en.html#:~:
text=Una%200rientaci%C3%B3n%20Educativa%20para%?20la,riesgo)%20y%
20n0%20sobre%20individuos.

Porto, P. (26 de abril de 2019). Definicion de optativo. Obtenido de
https://definicion.de/optativo/

Psicogoya. (22 de enero de 2020). Dificultades de aprendizaje. Obtenido de

https://www.psicogoya.com/dificultades-de-aprendizaje

Quintanal Diaz, J., Martinez Gonzalez, M., & Téllez, J. A. (2002). La orientacion

escolar, Fundamentos y desarrollo. Madrid: Dykinson.
Reimers, F. (2003). La necesidad de una politica educativa. Correo de la UNESCO.

Repositorio de dinamicas pedagodgicas. (2019) (;Qué son las dinamicas
pedagodgicas? Obtenido de https://eco.mdp.edu.ar/emprende/dinamicas
[#:~:text=Las%20din%C3%A1micas%20son%20un%20m%C3%A9todo,forma
Ci%C3%B3n%20por%20la%20experiencia%20vivencial.

Ruiz Ahmed, Y. M. (noviembre de 2010). Los origenes de la orientacion educativa.

Obtenido de https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7587.pdf

Salado Barrera, M., & Arziga Castanon, J. (2018). El cambio Institucional en la
calidad en la Educacioén Superior. Obtenido de
https://ru.iiec.unam.mx/3955/1/196-Salado-Arziga.pdf

Sanchez, M. (2001). El asesoramiento. Obtenido de

http://prometeo.us.es/idea/publicaciones/marita/04.pdf



Significados. (2013). Significado de Asignatura. Obtenido de

https://www.significados.com/asignatura/

Stone, C., & Dahir, C. (2006). The transformed school counselor. Boston: Houghton

Mifflin Company.

Tabasco, U. J. (s.f.). Divisién Académica de Ciencias Econémico Administrativas.
Obtenido de  https://archivos.ujat.mx/2016/div_dacea/distancia_LA/Area_

integral_profesional.pdf

Universidad Pedagogica Nacional México. (2020). Prog. Pedagogia 6sem 1593
Orientacion Educativa, Sus Practicas. Obtenido de
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-pedagogica-nacional-
mexico/la-orientacion-educativa-sus-practicas/prog-pedagogia-6sem-1593-

orientacion-educativa-sus-practicas/22628041

Universidad Pedagdgica Nacional, Direccion De Docencia (29 de noviembre de 1999).
Plan de Estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990). Obtenido de
https://upnqueretaro.edu.mx/wp-content/uploads/2014/10/programa-general-

de-pedagogia.pdf

Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad 03A. (2015). Programa de la asignatura
de bases de la Orientacion Educativa. Obtenido de
https://www.upnlapaz.edu.mx/programas/Prog_Pedagogia_ 5sem_1588 Bases

delaOrientacionEducativa.pdf

Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad 095. (2020). Opciones de Titulacion.
Obtenido de: https://www.upnunidad095.com/p%C3%A1gina-en-blanco

Universidad Pedagodgica Nacional, Unidad 144. (2021). UPN 144 Universidad
Pedagédgica Nacional. Obtenido de:

http://www.upn144cdguzman.edu.mx/RHistorica.html



Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad 22-A. (29 de noviembre de 1999). Plan de
estudios de la Licenciatura en Pedagogia (1990). Obtenido de
https://upnqueretaro.edu.mx/wp-content/uploads/2014/10/programa-general-

de-pedagogia.pdf

Universidad Pedagogica Nacional, Unidad 242. (2016). Bienvenidos. Obtenido de
http://www.upn242.com/Portal/index.php/es/component/content/category/78-

conoce-la-upn

Universidad Pedagdgica Nacional. (1 de Septiembre de 2023). Asignaturas de la
Licenciatura en Pedagogia. [Fotografia]. Obtenido de
https://pedagogia.upnvirtual.edu.mx/index.php/plan-de-estudios/malla-curricul

ar

Universidad Pedagogica Nacional. (2019). Pedagogia. Obtenidode https://upn.mx/

index .php?option=com_content&view=article&id=93&catid=18

Wikiversidad. (25 de mayo de 2019). Entrenamiento deportivo/Preparacion mental.
Obtenido de https://es.wikiversity.org/wiki/Entrenamiento_deportivo/Preparaci%
C3%B3n_mental#:~:text=En%20particular%2C%?20la%20preparaci%C3%B3n
%20mental,la%20autoconfianza%20y%?20la%20motivaci%C3%B3n.

Zalaquett. (2005). Principal‘s Perceptions of Elementary School Counselor‘s Role

and Functions. Espana: Professional School Counseling.



