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El trabajo que se presenta se intitula: LA FORMACION DOCENTE BAJO LA
(NEM) Y FOMENTO DE LA CONCIENCIA CRITICA SOCIAL EN LA
DISCIPLINA FORMACION CIVICA Y ETICA EN TERCER GRADO DE
SECUNDARIA. Fue elaborada en la modalidad de ensayo en Coatzacoalcos,
ver. 2023-2024. Dicho trabajo expresa la importancia de educar bajo los
valores morales y éticos que constituye un pilar esencial en la construccién
de una conciencia critica social, tras los cambios de un nuevo modelo
educativo la Nueva Escuela Mexicana. El lector encontrara un punto de vista
personal de acuerdo a la modalidad que se trabajo, lo que puede permitir una
vision mas amplia segun su criterio.
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INTRODUCCION

El presente trabajo que tiene por titulo “L A FORMACION DOCENTE BAJO LA (NEM)?
Y FOMENTO DE LA CONCIENCIA CRITICA SOCIAL EN LA DISCIPLINA
FORMACION CIVICA Y ETICA EN TERCER GRADO DE SECUNDARIA” emerge de
una experiencia personal, por la cual se analiza la importancia de la conciencia critica
en la sociedad en los alumnos de secundaria, es donde un nifio entra en una transicion
tanto fisica como mental, esta etapa es donde se va forjando un poco mas a un

ciudadano modelo.

Asi es que, por medio de este trabajo se pretende adentrarnos mas en la disciplina
sobre estos puntos de vista. Con el objetivo de reflexionar y analizar la disciplina de
Formacion Civica y Etica, ya que es esta quien articula caracteristicas como; eticidad,
y valores éticos, asi como valores morales y moralidad en la formacion del ser humano

en su tipo de realidad social.

Por otra parte, es importante analizar, la postura del docente no solo en su profesion,
si no también, al momento de impartir la disciplina de manera préactica, es decir; la
didactica que promueve durante el desarrollo de los alumnos, con el fin de analizar la
aportacion en el contenido del nuevo programa educativo la Nueva Escuela Mexicana
(NEM) para los jovenes a nivel secundaria. Como resultado, para la elaboracion de
esta investigacion se consider6 la opcion de titulacion de Tesina en su modelo de

ensayo.

Que de acuerdo con la Gaceta de la Universidad Pedagdgica Nacional (2019) define

al ensayo:

Es un documento gque se caracteriza por presentar juicios personales sobre un tema
educativo, cuya profundidad y extension en el tratamiento son variables. En este

trabajo se expresan concepciones y relaciones sobre un tema educativo y las

! La Nueva Escuela Mexicana misma que en caso de citarse se mencionara como NEM.



interpretaciones que hace el autor. Debe estar fundamentado en informacién actual

gue permita apoyar y confrontar diversas perspectivas para obtener una sintesis

propia. (p.15)

De ahi que, este documento académico este conformado por la PERSPECTIVA
EDUCATIVA DE LA CONCIENCIA CRITICO SOCIAL EN LA ETICIDAD VALORAL
Y MORAL, da apertura al ensayo en su primer capitulo que se centra en la exploracion
de conceptos como la conciencia, sus tipos de conciencia, la conciencia critica social,
entre otros. Estos conceptos proporcionan una base sdlida para comprender el objetivo
principal del ensayo el analizar como la educacion puede fomentar los tipos de

conciencia y ética en los estudiantes.

En consecuencia, en el capitulo |l titulado EL SER DOCENTE ENTRE FORMACION,
FUNCION SOCIAL, Y LA PERSPECTIVA DEONTOLOGICA DEL ENTRAMADO
EDUCATIVO PEDAGOGICO que parte del concepto deontoldgico y sus codigos que
proporcionan una comprension profunda del papel del docente como un actor crucial
en la formacion ética y moral de los estudiantes. Y por supuesto también se busca
comprender mejor los desafios y las responsabilidades del docente en la formacién de

los estudiantes.

Dicho lo anterior, se consideré tomar en cuenta la nueva politica educativa del sistema
de educacion basica que abarca hasta los grados de secundaria el ANALISIS DEL
PLAN Y PROGRAMA LA NUEVA ESCUELA MEXICANA: EN LA DISCIPLINA
FORMACION CIVICA Y ETICA (FASE 6) con la finalidad de indagar las alteraciones,
modificaciones o permanencias del nuevo plan y programas la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) y como influyen, fortalecen o afectan estos cambios en el papel

docente y en la formacién del educando.

Para concluir con el tema REVISION CRITICA DE LA DISCIPLINA FORMACION
CIVICA Y ETICA Y SUS ACTIVIDADES DIDACTICAS EN LOS LIBROS DE TEXTO
DE LA NEM que tiene la finalidad de entender como se estan abordando los principios

éticos y civicos fundamentales para la construccion de una conciencia critica social en



la educacion actual, este andlisis busca valorar la efectividad de los nuevos enfoques

pedagdgicos en México.



CAPITULO |
PERSPECTIVA EDUCATIVA DE LA CONCIENCIA CRITICO SOCIAL EN LA
ETICIDAD VALORAL Y MORAL

El propdsito de este primer capitulo es distinguir la importancia de la educacién formal
en el nivel de educacién bésica (secundaria) como parte de un nivel que pretende
formar a alumnos con conciencia critica social, mediante la eticidad valoral y moral.
Por lo cual, se tiene que tratar a fondo los principios que componen los valores, ético

y moral, en el pensamiento critico, desde la eticidad critica.

Los anteriores conceptos se esclareceran a través de estos cuatro subtemas:
Concepciones de conciencia, Conceptuacion y tipos de conciencia, Perspectiva tedrica
¢, Qué es la Conciencia Critica?, En que consiste el pensamiento critico-social, ¢Qué
es eticidad critica? que de esta manera se estaran atendiendo en buena parte de este

capitulo.

Es imperativo destacar el tercer grado de secundaria como un momento crucial para
el desarrollo de la conciencia social. En este nivel educativo, los adolescentes
experiementan una etapa significativa donde comienzan a formar su identidad en
relacion con las normas sociales y éticas. Este periodo marca una transicion
significativa donde los jovenes empiezan a desarrollar habilidades de comprension y

reflexion sobre la perspectiva de los demas.

Detras de todos estos cuestionamientos conviene tomar como punto de partida lo que
conlleva la conceptualizacion de conciencia, pues es la que articula nuestra esencia
como seres humanos y juega un papel fundamental en nosotros. Esto nos lleva
explorar los diversos conceptos de conciencia, desde el punto de vista filoséfico que
plantean cuestionamientos, y puntos de vistas de diferentes autores, pero ¢Qué es la
conciencia? ¢ Cémo se describe la fenomenologia de la conciencia? ¢ Qué importancia

tienen en los seres humanos? es asi como damos apertura al primer subcapitulo.



Por ultimo, abordaremos la intencionalidad de este ensayo mediante una pregunta
problematica que da consolidacién al tema principal respecto a la importancia del
docente para el fomento de la toma de conciencia critica y ética social en los jévenes

de hoy en dia.

1.1 Concepciones y Conceptuaciones de Conciencia

La conciencia, ese complejo pensamiento subjetivo/objetivo que nos hace Unicos como
seres Vivos Y sujetos pensantes sobre otros, la conciencia es aquella que a mi parecer
nos hace florecer de cualquier animal o maquina. Es la expresion del pensamiento
desde muchas ciencias (Neurociencia, Psicologia, Neurofisiologia etc.) y sobre todo
de la filosofia. Con tan solo nombrarla causa estragos al querer explicar a lo que nos

gueremos referir con ser conscientes.

El problema de la conciencia es un devenir complejo, desde su percepcion, de donde
emerge y hasta en donde se hospeda, es la intriga que nos sumerge. La pregunta que
gira en la mente de los pensadores ¢ Qué es la conciencia? este cuestionamiento tiene
diversas connotaciones, en su mayoria indescifrable o algo vaga que hacen dificil su
definicion, la conciencia segun Rozo (2007), nos dice “deriva de la palabra latina
Conscientia, nombre derivado a su vez de Conscire, que significa ser consabedor o
tener noticia de algo juntamente con otro” (p. 164). Sobre esta perspectiva, la
conciencia implica obtener un conocimiento, “noticia” o un saber, que se va agrupando
0 agregando hacia nuestra propia comprensién (como un acto de autoconocimiento) y
la comprension del otro (como la construccién del acto de comprender, interpretar,
explicar, la realidad en conjunto) se trata de un conjunto de bienes compartidos entre
sujetos. En esta mirada la conciencia no es un proceso individual, es algo que se
construye con ayuda de otros, dando lugar a la importancia de la comunicacion, el

dialogo y de la sociabilidad para poder formar la conciencia.

En otra instancia, el término conciencia “proviene del latin conciencia conscientia, y

esta a su vez del calco del griego ouveidnoig (syneidesis), compuesta por el prefijo



ouv- (syn-), que significa ‘con’, y €idnoig (eidesis), que traduce ‘conocimiento’, es decir:
con conocimiento” (Significados, 2021). Aqui nos estamos adentrando mas a la
esencia misma de la conciencia en un término etimoldgico, la conciencia esta
intrinsicamente adherido al conocimiento, conocimiento que se crea por medio de una

relacion conjunta de informacion, de saberes, entre individuos.

Ambas definiciones resaltan esta relacion entre lo que es la conciencia como
conocimiento compartido llevandola a una dimension social (que implican relaciones
humanas en la que juegan factores como las relaciones interpersonales, la interaccion,
la comunicacion, el lenguaje, el contexto etc.) comprendiendo lo que se comparte
entre seres humanos. Sin embargo, las definiciones etimoldgicas que se acaban de
presentar ¢Son definiciones absolutas de conciencia? ¢Han evolucionado las
concepciones de conciencia de acuerdo con el punto de vista de las ciencias? ¢Qué

postura tiene la filosofia hacia la conciencia?

Como se ha dicho, el tratar de explicar el significado de conciencia atrae a distintos
puntos de vista por su complejidad interpretativa, como la psicologia, la filosofia, la
neurociencia etc. (misma que mas adelante se explicara en sus aportes). Por lo tanto,
seguiremos en la busqueda de su definicién, partiré del concepto de conciencia que
se refiere a “el conocimiento del bien y del mal que permiten a la persona enjuiciar
moralmente la realidad y los actos, especialmente los propios” (Real Academia
Espafiola, s.f., definicion 1) Dicho lo anterior, pareciera que se refiere a una conciencia
moral, la que es capaz de juzgar las acciones que se perciben, una conciencia que

implica valores cuando se habla de justicia.

Otro concepto es: “La conciencia es el acto psiquico mediante el cual una persona se
percibe a si misma en el mundo [...] la conciencia es una propiedad del espiritu
humano que permite reconocerse en los atributos esenciales” (Pérez, y Gardey, 2009).
Este autor difiere un poco con el anterior en su concepto, mencionando al acto psiquico
refiriéndose a ese proceso consciente (donde la persona puede percibir, estar atenta,

despierta o receptiva fisicamente de lo que lo rodea), preconsciente (la zona o el



estado donde se albergan sentimientos, recuerdos 0 pensamientos pero que no se da
cuenta en ese instante, en un lugar entre lo consciente e inconsciente) e inconsciente
(es la reprimenda de los sentimientos, pensamientos o conducta del individuo) que
influye en el comportamiento interior personal. Ambos conceptos dan alusién a la
percepcion, al conocimiento de lo que esta viviendo y palpando, a su vez, hablan de
“los atributos esenciales” y el otro “del bien y del mal” aludiendo a los valores morales

y éticos.

Por otro lado, el filésofo y médico John Locke (1901, citado por Ballin,1989) define a
la conciencia como la forma de reflexionar considerando el proceso que conlleva las

operaciones internas de nuestra propia mente que esta inmersa de ideas.
Ideas que John Locke (1901, citado por Ballin, 1989) describe como:

Ideas de percepcion, de pensar, de dudar, de creer, de razonar, de conocer, de querer,
y de todas las diferentes actividades de nuestras propias mentes, de las cuales, puesto
gue tenemos de ellas conciencia y que podemos observarlas en nosotros mismos,
recibimos en nuestro entendimiento ideas tan distintas como recibimos de los cuerpos

gue afectan a nuestros sentidos. (p. 20)
En relacién con la neurociencia, Fernandez (2017) define la conciencia:

Se trata de una propiedad de alto nivel que se manifiesta a través del sistema nervioso.
En el marco de relacién entre la conciencia y el sistema nervioso, se defiende que los
procesos neuronales de nivel inferior son causa de la experiencia consciente, mientras
gue la conciencia es una propiedad de alto nivel de un sistema que se compone,

asimismo, de elementos neuronales de nivel inferior. (p. 105)

Se trata aqui de los mecanismos neuronales dentro de la experiencia consciente, esto
quiere decir que se vincula con la capacidad que tiene el cerebro de procesar lo que
conoce. Es por ello, por lo que conceptos como conocimiento, atencion, percepcion,
vigilia, memoria, motivacion, sensacién, emociéon o funciones ejecutivas (toma de

decisiones, planificacién, flexibilidad, monitorizacion o multitareas, razonamiento) se



entrelazan para engendrar a la conciencia que va muy de la mano con ese proceso

funcional y dindmico del cerebro (Fernandez, 2017).

En udltima instancia, veremos el punto de vista de la psicologia en la vision de Vygotsky
(1925 citado por Richelle, 2004) “la conciencia es, por decirlo asi, contacto social con
si mismo” (p. 106) desde esta perspectiva de Vygotsky pareciera que apunta a la
introspeccion (como la autoconciencia) de la construccién de conductas complejas que
emergen cuando el individuo se relaciona en un entorno social, adquiriendo
informacion y conocimiento para su autorregulacién personal (construccién de su ser)

y conocedor del otro (aceptar por igual como esencia de lo que es la otra persona).

Dicho hasta aqui, se puede reconocer que la conciencia dispone de distintos enfoques
de acuerdo con las diferentes disciplinas existentes, entendiéndose psicologia,
neurociencia, filosofia etc., es por ello, que la conciencia se exhibe de diversas formas,
unos nos hablan de la conciencia que esta ligada a la consciencia, otros en que la
conciencia es un proceso de reflexion de lo que se conoce, muchos como una
conciencia del reconocer de lo que estd bien o mal en las acciones humanas
(conciencia moral), muy distinto a lo que mencionaba Vygotsky donde reconocié a la
conciencia cuando el individuo se relaciona en un entorno social (conciencia social)
para una buena convivencia social. De modo que la conciencia nos hace la invitacion
de indagar sobre los tipos de conciencias que coexisten, influyendo la percepcion y

comprension del mundo que nos rodea.

1.2 Tipos de Conciencia

En esta exploracion sobre los tipos de conciencia ahondaremos en una comprension
mas profunda en como nosotros interpretamos y relacionamos nuestro entorno desde
una conciencia moral, individual, emocional y social. Por lo que al término de este
subcapitulo daremos respuesta a este cuestionamiento ¢ Como realizar la toma de
conciencia, que tipos de conciencia existen? A partir de lo planteado, examinaremos

como estos tipos de conciencia influyen en nuestro dia a dia, en nuestras decisiones



y acciones, que estan moldeadas por estereotipos del sentido comun y por influencias
del contexto cultural y de socializacion, lo que conlleva a que lo realicemos por las

percepciones y comprensiones de manera impulsiva.

La conciencia tiene un amplio campo de accion, cada tipo de conciencia nos hace
reflexionar sobre quiénes somos o queremos ser, para ello es importante indagar en
lo siguiente, sobre los tipos de conciencia que realizamos de acuerdo con nuestra

realidad o ambiente.

A continuacién, abordaremos brevemente las caracteristicas de los tipos de

conciencias resignificando a varios autores:
e Conciencia social

Antes de abordar este breve punto, cabe preguntarnos ¢Qué es la conciencia social,
cémo y por qué debemos asumirla? La conciencia social es aquella en la que se edifica
una toma de decision con el fin de establecer un beneficio a un grupo colectivo o
comunidad (Mejia, 2021), por medio de la toma de decision el individuo previamente
percibié y comprendid las necesidades y perspectivas de los demas logrando una

conexion con ellos.
Mantilla (1952) define que:

La conciencia social es un fendmeno sociolégico en el que se integran
representaciones, sentimientos, pensamientos, valores y voliciones comunes a los
individuos que forman una sociedad y que reobra a su turno sobre cada uno de esos

individuos como una fuerza de unificacion y de control (p. 362).

Al referirse Mantilla que la conciencia social es como un fenébmeno sociolégico nos da
a entender que es aquella reaccién de la sociedad a eventos que impactan dentro de
varios individuos. Un ejemplo breve; aquel grupo de personas que hacen campafas y
se solidarizan con una comunidad que acaba de pasar un desastre natural, en donde

estas personas recaudan ya sea fondos econémicos o materiales como viveres, y es



aqui donde entra el “reobrar en cada uno de los individuos como una fuerza de
unificaciéon” que habla Mantilla donde incluye la comprensién de las expectativas
sociales y empatia hacia los demas. La conciencia social se refiere a ese conjunto de
conciencia en donde implican el reconocimiento de las normas, valores y roles sociales

que guian el comportamiento en la sociedad.

Ahora bien, para poder identificar si estamos ejerciendo este tipo de conciencia social
es importante reconocer cuales son sus caracteristicas. Como ya hemos dicho antes
en la conciencia social se tiene que implicar valores como; la empatia, esto significa
que la persona empatica tiene que ser capaz de comprender y compartir los
sentimientos de los demas, coloquialmente hablando “ponerse en los zapatos del otro”,
esto permitira conectarse con ellos en sus preocupaciones y necesidades; compromiso
civico, las personas que ejercen la conciencia social estdn comprometidas de manera
activa, es decir, tienen una participacion constante en su comunidad; preocupacion por
la justicia social, la personas que se esfuerzan por combatir las injusticias, las
desigualdades y otra probleméticas sociales que afectan a diferentes grupos de la
sociedad tienen esta caracteristica; colaboracién, un individdo que relune fuerzas y que
reconoce la importancia de trabajar con otros para abordar problemas que generan un

impacto positivo social, es una persona con conciencia social.

Como se puede observar, las caracteristicas de este tipo de conciencia son
fundamentales para comprender y abordar los problemas que afectan a la sociedad.
Sin embargo, es importante replantearlas y adaptarlas a la circunstancia historico-
social actual, ya que los desafios y las necesidades cambian con el tiempo. Con la
llegada del Internet en donde existe una manera de entablar una relacidbn mas rapida

con la sociedad, se tiene que fomentar una empatia digital.

En la era de las redes sociales y la comunicacion, es esencial que las personas
desarrollen empatia no solo en las interacciones personales, sino también en linea.
Esto implica ser consciente de los sentimientos y experiencias de los demas en un

mundo digital y tratar a las personas con respeto, tener un compromiso civico en la
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actualidad. La conciencia social debe adaptarse a una comprension mas profunda de
la diversidad y la inclusion, trabajando para eliminar prejuicios y desigualdades

sociales.

Las personas con conciencia social deben estar dispuestas a colaborar con individuos
y organizaciones de todo el mundo para abordar desafios globales. Replantear estas
caracteristicas hacia la actualidad refleja la importancia de adaptarse a la evolucion de
la sociedad, la tecnologia y la comunicacion. La conciencia social sigue siendo
relevante, pero debe ser aplicada de manera efectiva en el contexto actual para

abordar los desafios contemporaneos.
e Conciencia emocional

Esta se relaciona con la comprensién de las emociones, es la “Capacidad para tomar
conciencia de las propias emociones y de las emociones de los demas, incluyendo la
habilidad para captar el clima emocional de un contexto determinado” (Bisquerra,
2007, p. 70). La conciencia emocional nos orienta a poder tomar decisiones
conscientes basadas en emociones, a su vez, nos posibilita el traducir el clima
emocional de un entorno, lo que es sustancial para adaptarnos a diversas situaciones

sociales.

Para ilustrar mejor la conciencia emocional he de mostrar un ejemplo concreto; cuando
alguien se enfrenta a situaciones problematicas ya sea en el trabajo, escuela o
familiares que provocan estrés, en lugar de entrar en panico y perder el control, utiliza
tacticas (respiracion profunda, buscar distracciones etc.) para dejar fluir esos
pensamientos negativos y asi poder buscar soluciones adecuadas para mantener la
calma y tomar decisiones racionales, decisiones que por otro lado, capten el clima
emocional del contexto en el que se estd desenvolviendo la problematica que hace
gue el entorno emocional se tense, de aqui ocurre simultaneamente lo que quiso decir
Bisquerra sobre la capacidad de tomar conciencia de las emociones de los demas,
reconsiderando que la conciencia emocional incluye ambitos de comprension y

solidaridad con el otro/otra.
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En palabras de Emmanuel Lénivas (1991):

[...] desde el momento en que el otro me mira, yo soy responsable de él sin ni siquiera
tener que tomar responsabilidades en relacion con él; su responsabilidad me incumbe.
[...] Digo, en De otro modo que ser, que la responsabilidad es inicialmente un para el
otro. (p. 57)

Lévinas hace un reconocimiento del otro/otra partiendo desde un punto clave: la
responsabilidad. Enfatiza la idea de que desde el momento en que observamos y nos
observa la otra persona asumimos una responsabilidad hacia ella. Un ejemplo podria
ser: el imaginar estar en un parque y ver a alguien desconocido que parece estar
perdido/perdida o necesita ayuda. De acuerdo con la filosofia de Lévinas, al ver a
alguien, automaticamente te sientes responsable por él. No es necesario que sepas
quién es, sus circunstancias o qué tipo de ayuda necesita. Su presenciay la percepcion
de su necesidad te obligan a responder de alguna manera. Esto podria implicar
acercarse para preguntar si necesita ayuda o, al menos, ser consciente de su

presencia y estar dispuesto ayudar si es necesario.

Para Lévinas la responsabilidad es esencialmente una cuestion de estar dispuesto y
ser receptivo a las necesidades y preocupaciones de los demas, es una resolucion o

respuesta intrinseca de ser consciente a esas necesidades.
e Concienciaindividual

Se refiere a la conciencia que puede ser percibida por cada individuo para dirigir su
comportamiento, permitiendo que cada persona anticipe y proceda de manera
diferente ante los estimulos externos de la realidad que la rodea (Mejia,2021). Una
representacion en la vida diaria es cuando cruzamos las calles, sabemos de antemano
que antes de cruzar una interseccion tomamos en cuenta decisiones seguras; como
esperar la sefial de trafico, nos detenemos a que la luz roja aparezca como indicador
de que es seguro para los peatones cruzar la calle, a pesar de este conocimiento que

tenemos con la luz roja, consideramos al mismo tiempo al sentido comun, al mirar a
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ambos lados de la calle antes de dar el primer paso o incluso cuando vemos que un

vehiculo se aproxima y esperas a que pase antes de continuar cruzando.

Esta conciencia individual dispone del comportamiento de cada individuo y en
ocasiones, es la que orienta las acciones y pareciera que esta ligada a la conciencia
del sentido comun, un elemento que a menudo se emplea en nuestra cotidianidad

como el papel que guia nuestras acciones.
Kant (1876) lo describe como:

Mas por sentido comun, es necesario entender la idea de un sentido comun a todos,
es decir, una facultad de juzgar, que en su reflexién considera [a priori]? lo que debe
ser en los demas el modo de representacion de que se trata, con el fin de comparar en
cierto modo su juicio con toda la raz6n humana y de evitar por esto una ilusién que,
haciéndonos tomar por objetivas condiciones particulares y subjetivas, tendria una

funesta influencia sobre el juicio. (p. 121)

Dicho hasta aqui, Kant plantea una visién de sentido comun como aquella reflexion
interna capaz de juzgar a su percepcién, tomando acciones sobre ese juicio.
Supongamos que un conjunto de personas discute un hecho que presenciaron, por
ejemplo, un problema entre colegas de trabajo, se dispone del sentido comun cuando
uno de los testigos se pone en el lugar de uno de los involucrados considerando su
perspectiva individual sobre el hecho en cuestion. Tomando esto en cuenta tanto la
conciencia individual como la conciencia del sentido comun estan entrelazadas con la

facultad de que cada persona es duefia de su comportamiento, su decision y accion.

2 A priori. Con anterioridad a un hecho o a una circunstancia determinados.

13



e Conciencia moral

La conciencia moral se refiere a la capacidad de discernir entre lo que es ético o
correcto y lo que no lo es. Incluye la reflexion sobre los valores y principios morales

gue guian nuestras decisiones y acciones.
En palabras de Villarini (2004):

Conciencia moral significa que experimentamos la actividad humana desde valores
morales particulares, nos sentimos obligados a actuar conforme a ellos y en efecto asi
lo hacemos, [...] una conciencia moral, es decir, construimos valores y algun tipo de

sensibilidad y capacidad de juicio, deliberacion y accion (p. 21).

Acorde a lo anterior, tener una conciencia no solo de lo que hacemos, si no que ésta
vaya de acuerdo con la construccion de valores, principios, normas etc., que son los
criterios de la moral para poder reconocer lo bueno y lo malo. Se habla entonces, de
una conciencia moral que engloba incluso partes de otros tipos de conciencia que ya
analizamos, en cuestién de la conciencia social; en el reconocimiento, compromiso
activo y la obligacién de actuar acorde a los valores morales, en lo emocional; la ocupa
en la construccion de una sensibilidad moral entendiéndola con la capacidad de
identificarnos con alguien, en su sentir, el vivir y compatrtir los sentimientos del otro, en
lo individual; en la construccién de valores y habilidades para juzgar, deliberar y actuar

de acuerdo a esos valores.

Para representar el desarrollo de los tipos de conciencia que se asocian con la
conciencia moral es la prevencion y cuidado del COVID, mediante este ejemplo

desglosaremos en donde entra cada uno de estos tipos de conciencia;

Conciencia individual: en el momento que se toma conciencia que el virus es una
amenaza real y dafiino para la salud. Esto nos impulsa a tomar las medidas necesarias
para protegernos, como el uso de mascarillas, el tomar la distancia recomendada, el

lavado de manos frecuente y la aplicacion de la vacuna. La conciencia individual se
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visualiza en la toma de decisiones personales, como por ejemplo; evitar espacios

reducidos con cantidades exorbitante de personas.

Conciencia Social: recordemos que es la responsabilidad y compromiso hacia una
comunidad en su conjunto, en el contexto de la prevencion del COVID las personas
ejercen la conciencia social al momento en que sus acciones individuales tienen un
impacto en la salud y seguridad de los demés. La conciencia social potencializa a las
personas a seguir esas normas y directrices de salud publica y a respetar los
seflalamientos y recomendaciones impuestas para proteger a los grupos mas
vulnerables de la sociedad e incluso al llevar un apoyo ya sea econdmico a aquellos

afectados que tal vez por cuestiones de pandemia fueron desempleados.

Conciencia emocional: este tipo de conciencia nos impulsa a proteger a los nuestros,
y los otros/otras como la familia, los compaferos de trabajo, los comparfieros de
escuela, a toda aquella persona que nos rodea. En momentos de pandemia, la
conciencia emocional es un pilar para nosotros mismos y los demas, de esta forma
nos hace conscientes de las preocupaciones y ansiedades de todos/todas nos impulsa
a tomar medidas para mantenerlos seguros, como comunicarnos de manera solidaria
y compasiva con aquellos que se sientan aislados, 0 con nosotros mismos cuando

lidiamos con nuestras propias emociones como el estrés y la ansiedad.

La conciencia moral se entiende como la “capacidad de juicio” captando la obligacién
del deber, la conciencia moral implica un desarrollo reflexivo y deliberativo en nuestro
actuar. La conciencia moral florece a través de los valores, valores que nos alertan
para percibir y darnos cuenta si estamos violando nuestra moral pues solo a través de

ellos construimos esa sensibilidad moral.
« Conciencia ética

La conciencia ética resalta un papel importante en la toma de decisiones en la
conducta moral, que es aquella que ayuda a nivelar si estamos actuando

coherentemente, “La conciencia ética surge cuando la conciencia comienza a
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examinarse a si misma para mejorarse. [...] La conciencia ética es la conciencia de la
conciencia moral; o mas simple la autoconciencia” (Villarini, 2004, p. 21). Dicho de otra
manera, la conciencia ética es el arbitro o juez como apoyo para que los valores estén
acordes a las normas éticas, a las acciones y a las tomas de decisiones. La conciencia
ética no nos dice como actuar, pero si perfecciona la conciencia moral, mejorandola

en su proceso y desarrollo.

Ejemplo Supongamos que un empresario/empresaria dice “estoy en contra de la
opresioén laboral” al afirmar ese hecho, se espera que esta persona le de la importancia
debida a los derechos laborales de sus trabajadores y que actlie de acuerdo con sus
ideales de esta posicion que tiene. Si posee una conciencia ética desarrollada, se
cuestionaria asi mismo/misma: ¢realmente mis acciones como jefe de la empresa
estan alineadas con los valores y principios de los derechos del trabajador? ¢mis
empleadores reciben el sueldo y las horas laborales necesarias para tener una vida
digna? Si esta persona analiza con detenimiento, si esta llevando a cabo

correctamente su decir, entra en un estado de conciencia ética.

La conciencia ética intenta detectar en la [praxis]® la vigencia de nuestros c6digos
morales (ese grupo de normas y valores que considera que es lo correcto), es un
intermediario que regula y valida el comportamiento de cada individuo desde nuestra
conciencia moral, esto le permite identificar su doble moral (las contradicciones de sus
normas morales en su comportamiento), por ello que a través de este tipo de

autoconciencia trata de alinearse.

La autoconciencia como esa reflexion interna para reconocer y comprender lo que uno
percibe de si mismo en relacion con su entorno, George Prigatano (1991 citado por
Fernandez, 2017) la define como “la capacidad de percibirse a uno mismo en términos
relativamente objetivos manteniendo un sentido de subjetividad” (p. 116). La

autoconciencia llega a ser como un espejo, donde el individuo descubre sus

3 Praxis. Referentemente a la practica.
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contradicciones y limitaciones para mejorar, comprende sus propios pensamientos,

emociones, deseos, intenciones y acciones.

Ahora bien, todos estos tipos de conciencia han abierto un panorama aun mas
profundo: la conciencia critica, un apartado muy interesante digno de un subtema
completo y complejo. Se abordara su perspectiva tedrica, asi como también, surgen
cuestionamientos de interés a raiz del andlisis breve de los tipos de conciencia ¢,De
gué manera la formacion de una conciencia moral y ética sirve como un cimiento para
desarrollar la conciencia critica? ¢Cdémo puede la conciencia critica ayudarnos a
cuestionar nuestra conciencia moral y ética ya consolidada y de qué manera este

proceso puede contribuir al desarrollo de un pensamiento critico?

1.3 Perspectiva Teodrica ¢Qué es la Conciencia Critica?

La intencidn de este apartado es llegar a un analisis y comprension sobre y si podemos
percibir que tenemos conciencia critica, si nuestro pensamiento es critico y cémo los
valores desarrollan este nucleo o tipo de conciencia individual-social, posteriormente
se analizara cuales son esos elementos que articulan hacia una conciencia critica y

como esta misma la podemos entramar hacia lo social.

En el mundo actual, la sociedad afronta una crisis de valores debido a una sociedad
global, superficial e individualista, ocasionando que la conciencia no este afinada, los
valores se van perdiendo cada dia mas y mas, por ello la importancia de tener una

conciencia critica fomentando los valores éticos y morales.

1.3.1 Teoria de los valores: La Axiologia

La teoria de los valores o axiologia, es un tema que hay que escudrifiarlo desde su
perspectiva etimoldgica, y desde el punto de vista de algunos autores, ya que es un
tema muy discutido por cuestiones relacionadas con el origen, clasificacion, su

influencia ética, la cultura y la toma de decisiones en cualquier ambito y aspectos de
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la vida cotidiana. La teoria de los valores o la axiologia busca responder a preguntas
como ¢Qué hace que algo sea valioso? y ¢ Como decidimos lo que es moralmente

correcto?

Al profundizar en la teoria de los valores, nos encontramos en un viaje intelectual que
nos invita a cuestionar nuestras propias creencias, a examinar lo que valoramos y a
comprender como los valores moldean nuestra vision del mundo. Esta exploracion nos
da las herramientas cognitivas del pensamiento analitico que necesitamos para tomar
decisiones informadas y practicas, saber actuar éticamente y contribuir a la
construccion de un mundo social y cotidiano, en el que los valores humanos
fundamentales sean respetados, honrados y puestos en la practica comin como una

necesariedad del bien para todos y todas.

En primera instancia la etimologia de la palabra axiologia “[...] es fruto de la suma de
tres componentes de dicha lengua claramente delimitados: el adjetivo “axios”, que
puede traducirse como valioso”, el sustantivo “logos” que es sindnimo de tratado, el
sufijo “-ia” que se utiliza para indicar “cualidad” (Pérez, y Merino, 2022). Este concepto
nos permite visualizar hacia donde se dirige el estudio de la axiologia de acuerdo con

su etimologia.

La Axiologia es la “Rama de la filosofia que estudia la naturaleza de los valores y
juicios valorativos.” (Pino, s.f, p.91). La axiologia aborda a los valores meditando su
naturaleza, se plantea sobre qué hace que un valor sea razonable como norma de
practica donde el ejercicio empirico da cuenta de su propia validez social. Sin embargo,
existen diferentes enfoques en la forma en que se consideran los valores, estos
pueden ser por su objetividad o por su subjetividad, y su significado en la vida de las

personas y en la sociedad en general mismos que se discuten en lo siguiente:
e Axiologia subjetivista

Desde una mirada subjetivista esta en la creencia en que los valores dependen de los

sentimientos individuales y son subjetivos, pues su punto de partida es “la idea que es
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el sujeto quien otorga valor a las cosas. [...] es el ser humano quien crea el valor con
su valoracion” (Seijo, 2009, p.147). Dicho lo anterior, la axiologia subjetivista entiende
los valores subjetivos y lo que es valioso a la vista de cada individuo, este valor
depende de los sentimientos de complacencia a las decisiones individuales o

colectivas.

Pero si vemos a la axiologia solo del modo subjetivo, en que los valores dependieran
del tipo de valor que le damos, no habria acuerdo alguno de qué valores son
imprescindibles y cudles no. En pocas palabras, tomemos el ejemplo del valor de la
justicia, si se considera a la justicia como algo subjetivo abria un consenso universal,
por ello la axiologia reflexiona sobre su naturaleza y cuestiona si es una norma de
practica ecuanime o prudente que trasciende las preferencias personales, es aqui

donde entra la axiologia objetivista.
e Axiologia objetivista

En la axiologia objetivista, a diferencia de la subjetivista, el valor se desprende de la
experiencia social e individual, con la necesidad de dar fe a un orden, tiende a un
fundamento mas cientifico en que los valores requieren de una objetividad, un

cuestionamiento, de discusion, de argumentos y fundamentos de esos valores.
Seijo (2009) define a la axiologia objetivista como:

[...] el valor, [...] le otorga una independencia total respecto al sujeto sosteniendo que
los valores no son ni reacciones subjetivas ante los objetos, [..] en virtud que “valen”

independientemente de las cosas y de la valoracion objetiva de las personas (p. 149).

Los valores son cosas que valen, se defienden porque son significativos en la vida
cotidiana y en la sociedad independientemente de donde estemos. Un ejemplo de
estas cualidades es el valor de la honestidad, en la sociedad es un valor y se espera
gue las personas sean honestas en sus acciones y palabras. Ademas es significativa
y trascendente en la vida cotidiana y tiene un valor universal en la mayoria de las

culturas.
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La axiologia objetivista no trata de lo que alguien siente, desea o piensa, sino de un
valor que se hace defendible desde una perspectiva mas amplia y objetiva, Méndez
(2001, citado por Seijo, 2009), menciona que: “Los valores son cualidades aprioristicas
e independientes de las cosas y los actos humanos. Por tanto, no varian. Los valores
son absolutos, al no estar condicionados por ningun hecho independiente de su
naturaleza [...] o puramente individual” (p.150). Mendoza sostiene que no estan
sujetos a circunstancias especificas. A su vez, mantiene que son estables por
naturaleza; por ejemplo, el valor de la amistad no se ve afectado por la traicién de un
amigo. Ademas, enfatiza su absolutismo, lo que significa que los valores son absolutos
y no relativos; por ejemplo, el asesinato es inherentemente malo sin importar las

normas o creencias culturales.

Hasta aqui podemos dar fe en que los valores, son principios o cualidades
fundamentales que deberian de ser aplicados en la sociedad independientemente de
la cultura. Los valores objetivos deben de ser reconocidos, como es el caso de los
Derechos Humanos que reconoce a los valores como objetivos y los protegen para ser
aplicables a todas las personas, independientemente de sus preferencias, etnias o
sentimientos personales. Los valores son importantes y valiosos, tienen un significado

profundo que no se puede ignorar.

1.3.2 ¢, Qué es el pensamiento critico?

Al echar una mirada a nuestra sociedad actual nos podemos percatar en que estamos
inmersos de problemas de pobreza, inseguridad, desigualdad, que, si lo analizamos
con un pensamiento critico de lo que pasa a nuestro alrededor incluyendo nuestras
acciones, caeriamos en respuestas para solucionarlas de una manera mas consciente

y critica.
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Sin embargo, el pensamiento del ser humano en muchas ocasiones se ve limitado,
provocando que sus acciones regularmente sean por impulso o que se le haga mas
adecuado responder a la situacion, sin considerar si perjudica de alguna manera a los
demas o no, al actuar de esta manera estamos cayendo en un problema de
pensamiento egocentrico, éste “surge del triste hecho de que los humanos no solemos
considerar los derechos y necesidades de los demas, ni solemos apreciar el punto de
vista de otros o las limitaciones de nuestro punto de vista” (Paul y Elder, 2003, p. 10).
Nuevamente se hace hincapié a una falta de conciencia emocional del no reconocer
al otro/otra como lo describe Lévinas (1991) partiendo desde un punto clave que es la

responsabilidad con el otro u otra.

El ser humano es un ser perceptivo e intuitivo por naturaleza y en base a ello actia
errbneamente, “en lugar de usar estandares intelectuales al pensar, usamos unos
estandares psicolégicos egocéntricos para determinar lo que creemos y lo que
rechazamos” (Paul y Elder, 2003, p. 9). Los estandares psicoldgicos que utilizamos

son:

e El egocentrismo innato: “Parto de la premisa que lo que creo es cierto aun
cuando nunca he cuestionado las bases de mis creencias” (Paul y Elder,
2003, p. 9). Este tipo de pensamiento es un factor que impide razonar de
manera critica, ejemplo de este tipo de egocentrismo se da comiunmente en
los adolescentes, los cuales piensan que tienen la razén en todo, se
concentran en ellos mismos en su perspectiva y en su experiencia sin
considerar a los sentimientos o necesidades de los demas sin cuestionarse

esa base de creencias para su actuar.

e El Sociocentrismo innato: “Parto de la premisa que las creencias dominantes
dentro del grupo al cual pertenezco son ciertas, aunque nunca haya
cuestionado las bases de esas creencias” (Paul y Elder, 2003, p. 9). Este tipo
de pensamiento hace que sea dificil una buena interaccion y comprension

entre los grupos sociales un ejemplo de esto podria ser; el apoyar un partido
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politico por el simple hecho que la mayoria lo apoya o porque tu seno familiar
esta inmerso en la creencia de ese partido politico por costumbre y no por
cuestionar las bases de la verdadera razon (hechos por lo cual creer en ello)
para apoyar a ese partido politico, provocando actitudes como discriminacion
y falta de comprension hacia aquellos que tienen otras creencias. El
sociocentrismo innato se describe como la manera de ver al mundo desde
otras perspectivas que son de un grupo social sin considerar o entender las

experiencias, creencias, o valores de los demas grupos.

El cumplimiento de deseos innatos: “Creo en lo que “se siente bien”, lo que
apoye mis otras creencias, lo que no me exija que cambie mi modo de pensar
de forma significativa y lo que no requiera que admita que me equivoqué.”
(Paul y Elder, 2003, p. 9). El ser humano a menudo hace lo que le parece
mejor y basa sus creencias y decisiones en lo que le resulta mas cémodo
hacer, imaginemos que alguien tiene una creencia sobre la salud basada en
una medicina alternativa, pero al consultar a un médico profesional resulta
gue su diagndstico es contradictorio al que pensaba y decide ignorar este
diagnostico. En este caso la persona prefiere buscar y seleccionar
informacion que respalde su creencia previa al diagnéstico, en lugar de
considerar criticamente la informacién que pueda contradecir su modo de
pensar. Esta actitud refleja el deseo innato de mantener una sensacion de
comodidad emocional y coherencia interna al evitar el enfrentamiento con

ideas o informacion que pueda desafiar.

La Auto-validacion innata: Paul y Elder (2003) lo define como “Tengo un
fuerte deseo de mantener las creencias que he tenido por mucho tiempo,
aunque nunca haya considerado hasta qué punto estén justificadas de
acuerdo a la evidencia” (p. 9). Un ejemplo de esto son las creencias
religiosas, a pesar de la falta de evidencia sélida o con fundamentos
racionales que respalden la existencia de sus creencias, se aferran sin

cuestionarlo y se niegan a considerar o buscar informacién que pueda
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desarraigarlo, mostrando asi la tendencia hacia la auto-validacion de las
creencias arraigadas sin someterlas a un andlisis critico o de evaluacion

objetiva.

El egoismo innato: se manifiesta a través de la adopcién y promocion de
creencias que favorecen el aumento de poder, rigueza o ventajas personales,
aunque no estén respaldadas por razones logicas, priorizando sus propios
intereses Este tipo de pensamiento promueve creencias que mantengan su
estatus, la influencia o las ventajas para justificar sus acciones incluso si
estas no estan basadas en evidencia objetiva. Por ejemplo, un gerente de
una tienda esta convencido de algunas practicas laborales para beneficio de
su posicion como el atribuirse un mérito de ideas o proyectos que no son de
su intelecto propio, aunque no estén respaldadas estas practicas por la

empresa o la ley del trabajador no son éticamente correctas.

Como podemos analizar, los humanos tienden a reaccionar cuando menos a uno o

varios de estos distintos tipos de estandares psicolégicos para destacar su

pensamiento, por lo tanto, he aqui una de las problematicas de la sociedad, en la cual

Nno ejercemos un pensamiento critico, pero ¢Qué es el pensamiento critico?

De acuerdo con Paul y Elder. (2003):

El pensamiento critico es ese modo de pensar — sobre cualquier tema, contenido o

problema — en el cual el pensante mejora la calidad de su pensamiento al apoderarse

de las estructuras inherentes del acto de pensar y al someterlas a estandares

intelectuales (p.4).

El pensamiento critico de acuerdo con la cita se refiere a la habilidad de analizar,

evaluar y mejorar la calidad de nuestro pensamiento. Con la ayuda de la formulacién

de preguntas que nos ayuden reconocer y evaluar las implicaciones de nuestro pensar

y actuar para poder llegar a conclusiones con criterios validos. En el proceso del

pensamiento critico, uno se esfuerza por comprender como se debe de pensar y
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razonar sobre un tema o problema en especifico y someterlo a estructuras o a
estandares intelectuales para mejorar la claridad, precision coherencia, relevancia,

profundidad y I6gica de nuestro pensamiento.

En pocas palabras “[...] el pensamiento critico es auto-dirigido, auto-disciplinado,
autoregulado y auto-corregido. [...]JImplica comunicacion efectiva y habilidades de
solucién de problemas y un compromiso de superar el egocentrismo y socio centrismo
natural del ser humano.” (Paul y Elder, 2003, p. 4), el pensamiento critico debe de ser
auto-dirigido porgque implica poder guiar nuestro propio proceso de pensamiento, tener
esa capacidad de dirigirse en nuestra reflexion, en nuestro andlisis y nuestra propia
evaluacion. Es auto-disciplinado porque se requiere de una disciplina personal para
aplicar nuestro andlisis y para llevar a cabo la evaluacion de la reflexién de ese analisis
y no solamente eso, si no evitar excusas o distracciones al mantener una comprension
del tema o problema a tratar. A su vez el pensamiento critico debe de ser autoregulado,
esto implica tener la capacidad de monitorear, identificar, controlar y ajustar los propios
pensamientos, los razonamientos en funcion hacia la reflexion y la evaluacion
continua. Ademas, auto corregido porque uno tiene que ser capaz de reconocer y
corregir errores en proceso del pensamiento critico, esto implica estar dispuestos a
cambiar de opinion en caso de que nuestro pensamiento sea erroneo y revisar y
actualizar el pensamiento en base a nueva informacion con argumentos sélidos. Por
altimo, la comunicacion afectiva y las habilidades de resolucién de lo que hablan Paul
y Elder, dan a entender a la capacidad de saber expresar y comunicar de manera clara
y persuasiva las conclusiones o argumentos derivados del pensamiento critico, asi
como también la habilidad de resolver problemas complejos utilizando un enfoque

fundamentado.

1.3.3 ¢ Como desarrollar una conciencia critica?

El adquirir una conciencia critica nos ayuda a ampliar nuestro entendimiento en varios
aspectos de la vida. Permite tener una nocion mas clara del mundo, fortaleciendo la

capacidad de pensar de manera independiente, tomando decisiones mas acertadas y
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contribuyendo a tener una mejor percepcion y exposicion de las contradicciones

sociales y politicas.

Sin embargo, hay que desarrollarla mediante un proceso profundo y reflexivo para
analizar informacion desde perspectivas diferentes, eso hara que tomemos decisiones
fundamentadas en lugar de basarnos en opiniones superficiales. De igual manera, si
desarrollamos nuestra conciencia critica no seremos faciles dejarnos persuadir o
influenciar por otras personas, la conciencia critica nos da la capacidad de evaluar
nuestras opiniones dando como resultado el obtener una autonomia intelectual. Para
adquirir esta habilidad de tener una conciencia critica, exploraremos las herramientas

y practicas necesarias para desarrollarla.

El desarrollar una conciencia critica no es facil, porque como vimos en los primeros
capitulos la conciencia implica el reflexionar sobre lo que conocemos o el de reconocer
lo que esta bien o mal en cuestiones morales, por lo tanto, la conciencia nos sumerge
a interiorizar primero nuestro pensamiento, porque ¢CoOmo reconocer lo bueno y lo
malo si primero no pasa por el pensamiento? Es por ello, que para desarrollar la
conciencia critica partiremos de como desarrollar en primer lugar nuestro pensamiento

critico.

Ya vimos anteriormente que es esta serie de habilidades que nos permite cuestionar,
analizar, reflexionar y comprender como se debe de pensar sobre un tema o problema
en especifico para poder llegar a conclusiones con criterios validos y asi poder actuar
con una conciencia critica. El enigma es cdmo podemos llegar a todos estos criterios.
Recuperando a Dr. Richard Paul y Dra. Linda Elder (2003) existe una serie de cotejo
0 una rubrica por decirlo asi, que podemos ejecutar al momento en que nos surja una

problematica o tema a considerar criticamente:

En primer lugar, tomar en cuenta que cuando surge una tematica a razonar, esta tiene
un proposito (Paul y Elder, 2003). Se sugiere que al plantear un asunto o tema siempre
hay que profundizar la intencidn u objeto detras de ello. Si se llega a profundizar en el

propadsito, podrian influir en el proceso de reflexion.
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Apliguemos este primer paso a la problematica del cambio climatico, el discutir el tema
en cuestion para crear conciencia sobre el impacto que ha tenido en los ultimos afios
en el medio ambiente y en la sociedad, es un ejemplo del tema. Entraria también, el
proponer o fomentar acciones para aminorarlo o solo comprender cémo afecta en
nuestra localidad, bueno de aqui partiremos para poder llegar a un pensamiento critico,
buscar el objetivo de la tematica.

En segundo lugar, cada razonamiento busca abordar un problema, responder una
pregunta para dar una explicacion (Paul y Elder, 2003). Siguiendo con la problematica
del cambio climético, la manera en como podemos abordar el problema es mediante
preguntas que nos hagan querer analizar sobre el tema como por ejemplo ¢ Cuales
sSon sus causas Yy consecuencias? ¢ Como afecta a la biodiversidad y a la vida humana?
Explicar la importancia de buscar soluciones a este problema para nuestra sociedad.
El formular incluso preguntas de varias maneras, nos pueden ayudar a clarificar el

alcance del problema.

En tercer lugar, para llegar a un pensamiento critico se deben tener fundamentos en
supuestos, conjeturas, en hipétesis del planteamiento (Paul y Elder, 2003). Aqui
podriamos considerar supuestos que sean justificables o determinen el punto de vista
sobre el cambio climatico, como el aumento de temperaturas que han ascendido o
disminuido de acuerdo con el espacio geografico debido a las acciones o actividades
humanas, hipétesis sobre la relacion que existe entre el cambio climatico y los
fendmenos meteorolégicos extremos, como tal es el caso del huracan Otis en

Acapulco que se intensificé a categoria 5 por el cambio climatico.

Otro punto que destacar para llegar a un pensamiento critico es tener en cuenta que
cada razonamiento se desarrolla desde una perspectiva especifica (Paul y Elder,
2003). Depende del enfoque sobre el cambio climéatico que se podria adoptar una
perspectiva diferente ya sea desde un angulo cientifico, econémico, politico o ético

social.
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Igualmente hay que considerar que para llegar a un pensamiento critico el
razonamiento se tiene que basar en datos, informacién y evidencia para espaldar los
argumentos planteados (Paul y Elder, 2003). Para razonar sobre los hechos, se
necesita del analisis de los datos cientificos; informes de expertos y evidencia empirica
que respalde las afirmaciones sobre el cambio climético. Asegurarnos de recopilar

informacién que afirmen sus ideas o informacién contrarias a estas.

De igual manera, todo pensamiento critico se articula a través de conceptos e ideas
gue, a su vez, moldean y estructuran el proceso del pensamiento (Paul y Elder, 2003).
Estos elementos resaltan el actuar activamente al fluir en como se construyen los

argumentos, cOmo se analizan las situaciones y como se llegan a las conclusiones.

Sefialando que, durante el proceso de analisis y reflexion, en cada razonamiento se
realizan inferencias o interpretaciones que conducen a conclusiones y otorgan
significados a la informacién disponible (Paul y Elder, 2003). Las inferencias implican
la deduccidn légica o la generacion de nuevas ideas a partir de la informacion dada,
mientras que las interpretaciones abarcan la comprension y atribucion de sentido a los
datos disponibles. Estos procesos son esenciales ya que permiten ir mas alla de la
informacion explicita y extraer conclusiones que pueden no ser evidentes a simple
vista, no se limitan a procesar datos de manera superficial, involucran a una
interpretacion activa que contribuyen a la comprension profunda y a la formulacion de

conclusiones significativas.

Por ultimo, el razonamiento tiene un fin, ya sea que busque llegar a una conclusién
especifica o no, tiene implicaciones y consecuencias (Paul y Elder, 2003). El
pensamiento critico es el ponerte a pensar si el razonamiento no tiene como objetivo
el alcanzar una conclusion especifica, si no que por medio de las ideas planteadas y
las conclusiones que sedan mediante todo este proceso de analisis pueden tener
impactos, como la comprension del tema o en la decision que se toma al abordar el

tema a discutir.
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Estos ejercicios que se acaban de mencionar para la obtencion o fomento de un
pensamiento critico, pero, no quieren decir que automaticamente nos convirtamos en
un ser con conciencia critica, se necesita de un punto clave que es la constancia. Asi
es, por medio de la practica para ejercitar un pensamiento critico y llevar a cabo este

pensamiento a una accion, estamos actuando con conciencia critica.

Al desarrollar una conciencia critica nos ayudard a facilitar la comprension a
situaciones complejas, cuando las examinamos desde multiples angulos, fortaleciendo
la habilidad de encontrar soluciones mas creativas y afectivas. La conciencia critica
fomenta a ser ciudadanos mas activos y comprometidos con la sociedad he aqui la
importancia de tener un pensamiento critico en lo social, siendo capaces de tomar
decisiones mas acertadas y contribuir de manera significativa a nuestro entorno,
siendo aptos para cuestionar nuestro panorama, proponiendo y trabajando para un

cambio, para una transformacion social.

1.4 En qué Consiste el Pensamiento Critico - Social

En la sociedad contemporanea existe una fuerte deshumanizacién generada por la
falta de un pensamiento critico-social. Cuando no se fomenta o incita a una reflexion,
a un analisis profundo y a la evaluacién consciente de las ideas, valores y estructuras
sociales, surgen consecuencias en la sociedad como; la falta de empatia, la
comprension, dificultad para encontrar soluciones afectivas, resolver problemas
complejos, injusticias, falta de entendimiento, falta de autonomia intelectual,
manipulacion etc. Como podemos notar existe la necesidad de ser mas criticos con

nuestra toma de decisiones, he de ahi la importancia de un pensamiento critico-social.

El pensamiento critico en lo social consiste en precisamente aplicar las habilidades ya
mencionadas para pensar criticamente, habilidades como el analisis, la evaluacion y
la reflexion de un tema o problematica, pero en cuestion de un contexto hacia la
sociedad. Se centra en cuestionar, en analizar y comprender las dinamicas sociales,

politicas, culturales y econdmicas desde una perspectiva critica.
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De acuerdo con Paulo Freire en su libro “Pedagogia del oprimido” explora como la
educacion puede ser una herramienta importante para desarrollar el pensamiento
critico y una conciencia social para poder transformarla, Freire (1970), nos dice que
“[...] utilizan la concepcidn <<bancaria>> de la educacién a la que vinculan todo
desarrollo de una accion social” (p. 47). Criticando el modelo tradicional de la
educacion el cual se enfoca en depositar conocimiento en los estudiantes sin tomar en
cuenta la importancia participativa que tiene el estudiante en la sociedad. Hay que
mencionar, ademas, el fomento de la reflexion critica sobre la realidad social en la que

vivimos para promover la conciencia social y la accion transformadora de esta.

De ahi que los estudiantes deberan de tener ese pensamiento critico social en su
desarrollo formativo. Es una necesidad de la educacion, el ensefiar los contenidos a
través del pensamiento, en lugar de enfocarnos en el contenido y luego en el
pensamiento por separado. Porque cuando pasamos por este proceso de formacion y
llegamos a una edad adulta se nos hace mas dificil utilizar o aplicar el pensamiento

critico y una conciencia social.

De igual manera cuando hablamos de una educacién basada en una conciencia social,
nos referimos a los elementos axiolégicos que lo constituyen, estos son los valores y
principios que influyen en la percepciéon colectiva de una sociedad sobre lo justo o
ético. Estos elementos coadyuvan a la configuracién de la conciencia social y moldean
las actitudes, comportamientos y decisiones de los individuos dentro de una

comunidad.

1.5 ¢ Qué es Eticidad Critica?

Retomando en que la educacion debe fomentar los elementos axiolégicos que influyan
en la sociedad sobre los valores éticos que son pilares que sustentan el tejido moral
de una comunidad. Se destaca que estos elementos moldean las actitudes,
comportamientos y decisiones individuales dentro de una sociedad. Lo que demuestra,

cémo la ética tiene un impacto practico en la vida diaria de las personas, y es a través
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de la aplicacion de estos valores éticos que se construye a una sociedad mas justa,

equitativa y ética.

Examinaremos brevemente ahora, la importancia de tener una eticidad critica, esencial
para fomentar una sociedad mas reflexiva, justa y ética. Permitiendo transformar las
normas éticas establecidas para abogar por una ética mas inclusiva, equitativa y
sensible a las complejidades sociales.

Partiendo de la diferenciacion entre la eticidad, ética, moralidad y valores morales,
para ello se define lo que es la ética; de acuerdo con Sanchez (1969, citado por Prado,
2016) describe la ética como: “la teoria o ciencia del comportamiento moral de los
hombres en sociedad. O sea, es una ciencia de una forma especifica de conducta
humana”(p. 376). La ética segun Sanchez examina qué acciones son correctas o
incorrectas desde un punto de vista racional y reflexivo, ademas que lo ve como un

estudio sistematico de principios morales que guian el comportamiento humano.
Continuando con la ética segun Rosental y ludin (1946) lo definen:

(Del griego: “ethikds” — costumbre, habito, caracter). — La ética es la doctrina sobre la
moral, la moralidad; el sistema de normas y reglas de conducta de los hombres en su

relacién con la sociedad y entre si; una de las formas de la conciencia social. (p. 107)

De acuerdo con la cita anterior, la ética son esos principios morales, valores y normas
que guian el comportamiento humano, reincorpora a la conciencia social porque
examina lo que se considera correcto o0 incorrecto para una convivencia aceptable al
mencionar a las “reglas de conducta de los hombres en relacion con la sociedad”, justo
0 injusto en el actuar de las personas. Pareciera que hablamos del mismo termino o

concepto pero en realidad existe una delgada linea que las distingue.

Por otra parte “La moral viene a ser la conducta de una persona, donde dicha conducta
generalmente es aceptada (o bien vista) en un tiempo y lugar determinado, por un
grupo de individuos.” (Prado, 2016, p. 372)
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La cita anterior hace referencia a que lo moral (en términos conceptuales), es el
conjunto de normas (incluida la axiologia), valores, creencias y costumbres que llegan
a regular el comportamiento practico de las personas en una dinamica social, esto es;
al expresarse que dicha conducta generalmente es aceptada, es lo que una sociedad
considera como lo que es correcto o incorrecto. La moral por lo tanto puede variar

entre diferentes culturas, religiones o grupos sociales.

La moral se puede distinguir de la ética mediante un ejemplo: en una sociedad o cultura
en particular, puede ser considerado moralmente incorrecta la mentira, porque dentro
del habitus de la costumbre cultural, dentro del grupo social la familia, promueve en
los nifios el valor de no mentir, hablando los sucesos con honestidad, y asi, desde una
edad temprana les ensefian a practicar el ser honestos, decir la verdad en cualquier

situacion y a inculcar que la mentira es una forma errénea de conducirse.

Muy diferente es la ética, no preside de un sociedad o un conjunto de individuos, esta
trabaja individualmente en los sujetos. Imagina que en la empresa donde trabajas te
enfrentas a una situacion donde un cliente te pide consejos de un producto que tu
sabes que tiene defectos. Desde un punto de vista ético, lo correcto es informarle a la
persona sobre el defecto, proporcionar la informacion completa y honesta sobre las
caracteristicas del producto. La cuestion ética es la busqueda de normas universales

y racionales para la conducta humana.

Comprendiendo y desarrollando esta relacion con la sociedad desde una perspectiva
moral. Resumiendo, la ética se enfoca en el estudio de la moral y la virtud, la diferencia

entre la eticidad y la moralidad es la concepcion que nos dice Hegel.
Hegel (1967 citado por Sampedro y Moya., 2020) la define:

La eticidad es la idea de la libertad, en cuanto el bien viviente, el cual tiene en la
autoconciencia su saber y su querer, y mediante cuyo actuar tiene su realidad, asi

como éste tiene en el ser ético su finalidad motora y su funcionamiento que es en si 'y
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para si. La eticidad es el concepto de la libertad que se ha convertido en mundo

existente y en naturaleza de la autoconciencia (p. 115).

Recuperando la cita anterior, este término se utiliza para referirse a la practica ética
real en una cultura o sociedad en particular, por ello que Hegel menciona “el cuyo
actuar de su realidad”. Se refiere a las costumbres y principios morales que se aplican
y experimentan un grupo especifico dentro de su contexto cultural, social o historico.
La eticidad se refiere a la educacion de las personas sobre los valores y normas

sociales y morales establecidos en una sociedad.
Por otro lado, De Zan (2004) menciona que:

[...] Moralidad” alude a la forma incondicionada del deber de la obligacién, de la rectitud, la
justicia y la solidaridad en las relaciones con los demas; al respeto de la dignidad de la
persona, de la pluralidad de las culturas, de las formas de vida y de los derechos humanos

fundamentales (p. 21).

De Zan pone a la moral en el grado la cual una persona, grupo o sociedad actua de
acuerdo con las normas morales establecidas. La moralidad es la practica concreta de
los principios éticos y morales en la vida cotidiana. Se puede simplificar, cuando una
persona decide devolver un objeto encontrado a su propietario legitimo en lugar de
guedarselo. Esta accion se basa en la moralidad, es decir, el aplicar los principios

morales aprendidos como la honestidad y la justicia a una situacion concreta.

1.5.1 La ética en la critica social: ¢ Qué es?

En el tapiz complejo de la sociedad contemporanea, la ética en la critica social se erige
como un faro que ilumina las intersecciones entre la reflexion moral y el analisis
profundo de las estructuras sociales. Mas alla de la moralidad individual, este enfoque
ético se sumerge en la exploracion de como las normas, valores y sistemas moldean

colectivamente la realidad social.
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Paulo freire (1970) de hecho hace un analisis de una ética en la critica social
comparandolo con el sistema social que prevalece, €l llama al sistema social opresores
deshumanizados que solo se centran en hacer de menos a los oprimidos, 6sea al que
menos tiene, a la clase trabajadora. Menciona sobre la distorsién gque existe en la
sociedad y como la ética en la critica social actia al momento en que existe un
pensamiento critico-social y una conciencia social ya en el acto de la liberacion del
oprimido, él la llama “la busqueda por la recuperaciéon de su humanidad, que deviene
de una forma de crearla, [...] en restauradores de la humanidad [...] liberarse a si

mismos Yy liberar a los opresores” (Freire, 1970, p. 23).

La ética en la critica social no se limita a evaluar acciones aisladas, sino que se
sumerge en el tejido mismo de las estructuras sociales, politicas y econémicas que
definen y a menudo limitan la vida de las personas. Al desplegar una lente ética sobre
estas estructuras, este enfoque busca revelar las injusticias sisteméticas, los
desequilibrios de poder y las disparidades que afectan diversos grupos dentro de la

sociedad.

En esencia, esta perspectiva ética representa un llamado a la accién no solo para
analizar y comprender las dindmicas sociales, sino también para transformarlas. Busca
incitar a la reflexion ética profunda, cuestionando las bases morales de las estructuras
sociales y promoviendo valores éticos fundamentales para la construccién de una

sociedad mas equitativa, inclusiva y justa para todos sus miembros.

1.6 Reflexion de la Perspectiva Criticay Etica en lo Social en los Jvenes de Nivel

Educativo Secundaria

La educacién desempefia un papel fundamental en la perspectiva critica y ética en la
sociedad, capacitando a las personas para comprender, cuestionar y transformar
constructivamente a la sociedad en la que vivimos, pero conviene enfatizar de qué
manera los jovenes de nivel educativo secundaria pueden realizar un aprendizaje

critico.
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En esta etapa formativa, es fundamental cultivar habilidades de pensamiento critico
para que los jovenes puedan cuestionar, analizar y evaluar de manera reflexiva la
informacion que reciben, tanto en el ambito educativo como en su entorno social. Por
lo que la educacion ética juega un papel vital al inculcar valores como la empatia, la
justicia, la responsabilidad y el respeto hacia la diversidad. Esto permite a los jévenes

comprender las implicaciones éticas de sus acciones y decisiones en la sociedad.

Se puede promover una comprension mas amplia de la critica social al conectarla con
temas relevantes para los jévenes, como la equidad de género, la justicia racial, la
sostenibilidad ambiental, entre otros, para que vean cémo la ética y la critica social
impactan en su dia a dia. Al facilitar espacios de discusion y debate ético-critico en el
aula permite a los jovenes expresar sus opiniones, confrontar ideas y aprender a
respetar diferentes puntos de vista, fortaleciendo asi su capacidad para analizar

situaciones desde multiples perspectivas.

Es importante que los jovenes comprendan su rol como agentes de cambio en la
sociedad, alentandolos a reflexionar sobre como sus decisiones y acciones pueden

contribuir positivamente al entorno social en el que se desenvuelven.

1.7 Pregunta Problemética

Recapitulando lo dicho hasta aqui, se analizé la importancia que tiene la conciencia en
nuestro desarrollo como individuos partiendo desde las distintas concepciones y tipos
de conciencia que nos forman como personas, viendo la importancia de fomentar y de
desarrollar una conciencia en cada ambito de manera general. Enfatizando a la
conciencia critica basada en valores éticos y morales que nos permiten transformar
por medio de estos a la sociedad contemporanea en la que vivimos. Se analizo como
desarrollar nuestro pensamiento critico en primer lugar para asi poder llegar a una

conciencia critica en accidon hacia la sociedad.
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Por ultimo, se destaca la importancia de fomentar la ética critica en lo social mediante
la educacion ya que es un pilar clave para formar ciudadanos criticos que impulsen a
una transformacion en la sociedad, reflexionando en el papel que tienen los jovenes
de nivel secundaria para desarrollar y promover una perspectiva critica y ética en el
ambito social. Todo esto ya mencionado nos da hincapié a la articulacion del titulo de

este ensayo mediante la pregunta problematica.

¢, Cuales son las estrategias y actividades didacticas que proporciona el nuevo
plan 2022 desde la complejidad de la profesion docente para promover a
desarrollar una conciencia critica social en los y las adolescentes de nivel

secundaria?

35



CAPITULO Il
EL SER DOCENTE ENTRE FORMACION, FUNCION SOCIAL, Y LA
PERSPECTIVA DEONTOLOGICA DEL ENTRAMADO EDUCATIVO PEDAGOGICO

Como se habl6é en el capitulo anterior sobre la importancia de formar ciudadanos
criticos mediante la educacién critica para transformar la sociedad, sin embargo,
afiado a esto, que se necesita de un papel fundamental que acomparie en este proceso
educativo y ese lugar privilegiado es el docente. Por lo tanto, en el transcurso de este
capitulo nos concentraremos en darle sentido a la dimensién y complejidad que

conlleva la profesién docente.

La profesion docente no es algo simple, no se trata solo de impartir o transmitir
conocimientos, sino de cultivar los diversos tipos de habilidades, conocimiento y
aptitudes en la vida y para la vida de los estudiantes para cuestionar, analizar y

comprender la informacion que se esta impartiendo.

Se debe de incluir y analizar la perspectiva del sistema educativo: ¢qué tipo de
ciudadano o ciudadana se pretende formar y para qué? El problema esta en que existe
la mentalidad o la idea de que el docente no tiene un compromiso con los alumnos
mas alla de impartir una materia o de impartir una informacién. Es importante plantear
desde mudltiples dificultades; formacion infraestructura escolar, el curriculum, exceso
de actividades administrativas etc. Es asi como este capitulo se enfocara en
desentrafiar las multiples dimensiones y desafios que enfrenta el docente en su

formacién también como un ciudadano citrico.

Mediante la demarcacion que se tiene de la deontologia en la profesion docente que
hace que este ser tome un marco normativo y ético que guia su conducta y actuacion
profesional al desempefar su papel en la formacién del estudiante y su funcion
docente en el sistema educativo al adoptar una posicién critica para intervenir en el

entramado educativo.
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Al buscar comprender la complejidad de su rol, podemos apreciar mejor la importancia
de su contribucién al proceso educativo y a la construccién de una sociedad reflexiva
y participativa de manera significativa a la formacion de individuos criticos y

comprometidos en su entorno social y educativo.

2.1 La Etica Deontolégica: Desafios de la Ensefianza Critica Educativa en el Nivel
Secundaria

Al adentrarnos en un primer momento a este segundo capitulo nos encontramos con
los desafios en la ensefianza en el nivel secundaria que requieren no solo de
habilidades pedagdgicas sino también una sélida base ética, porque como hemos
abordado al principio de este ensayo en el nivel secundaria muchos de los alumnos se
topan con docentes con falta de compromiso ético en su profesiéon, marcando su
periodo de busqueda de identidad en un adolescente. Por eso la necesidad de ver los

desafios que enfrentan los maestros mas alla de la transmision de conocimientos.

Aqui explicaremos como la ética deontolégica puede ser un faro en medio de su
complejidad profesional como docente, ya que tiene que encontrar un equilibrio,
fomentando la independencia del estudiante mientras establece limites éticos y
educativos, contribuyendo no solo al crecimiento académico sino también fomentando

el desarrollo de habilidades criticas y éticas en los estudiantes.
2.1.1 Precision del concepto deontoldgico

Para comenzar este apartado es necesario dar a conocer la precision del concepto
deontoldgico, y es que este término fue acufiado por primera vez por el fildsofo Jeremy
Bentham (1836), “[...] se deriva de dos vocablos griegos, TO0 Séov (lo que es
conveniente) y Aoyia (conocimiento); que es como si dijéramos, el conocimiento de lo

que es justo y conveniente.” (p.19).
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El autor Bentham tiene esta vision porque aparte de filosofo era jurista, teniendo en
cuenta esto, se pueden profundizar mas las palabras de lo que quiso decir con el
conocimiento de lo justo, y es que este autor veia a la deontologia como un arte y
ciencia, “En cuanto arte es, lo que es conveniente hacer; en cuanto ciencia, es conocer
lo que conviene hacer en toda ocasion.” (Bentham, 1836, p.9). La deontologia se
encargaba para él como la aplicacion moral en las acciones (o que es conveniente
hacer), en la conducta de acuerdo con el conocimiento que uno como individuos tiene

(conocer lo que es conveniente hacer).

Bajo esta mirada recordemos nuevamente que €l era jurista, una profesion que
mantenia su persona y por su profesion, Bentham (1836), mencionaba “cuales son las
condiciones necesarias para que una cosa merezca aprobarse en una ocasion dada”
(p.19) daba pie a que su actuar constituye a una opinién y sancion popular o moral.
Jeremy Bentham lo que intenta hacer en su libro Deontologia o ciencia de la moral
(1836) es analizar y reflexionar sobre el término deontoldgico y lo que le da sentido a

una diferencia de las acciones éticas y morales comunes en nuestra vida diaria.

Jeremy Bentham (1836), decia:

La base pues de la Deontologia es el principio de la utilidad; es decir que una accion es buena
0 mala, digna 6 indigna, y merece la aprobacién é desaprobacién, en proporcion de su tendencia

a acrecentar 0 disminuir la suma de la dicha publica. (p.21)

Como podemos analizar en sus palabras notemos que al principio de la cita menciona
que “la base de la deontologia es el principio de la utilidad” ¢ cual es el principio de lo
atil asi como su mirada material y ética? aqui podemos destacar que la utilidad a la
gue se le da en una sociedad es lo que aportas como individuo, en este caso, al ser
jurista tal vez se preguntaba en mi profesion como lo que soy ¢,qué utilidad le da a una
ciudadania? Jeremy le da sentido a la deontologia como aquella accion en su profesion
gue se ocupa de poner en una balanza de acuerdo con lo que juzgue una opinidon

publica.
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En pocas palabras entendemos por deontologia; como la visién ética y moral que
regula la actividad de una persona en su desempefio profesional. En este contexto
ético se refiere a lo que es moralmente correcto o incorrecto, ya sea lo bueno o malo,
en relacion con el comportamiento humano y lo diferenciado o de lo que esta fuera del

paradigma bueno o malo.

Otros autores lo definen “como una teoria ética que se ocupa de regular los deberes,
traduciéndose en preceptos, normas morales y reglas de conducta, dejando fuera de
su ambito especifico de interés otros aspectos de la moral.” (Unién profesional, 2009,
p. 3). La Deontologia representa la aplicacion practica de la ética en el ambito
profesional y proporciona todo este marco ético para orientar y regular normativamente
el comportamiento de los individuos en sus roles estrictamente en su profesion, basado

en principios y deberes morales.

2.1.2 Codigos deontologicos

Como ya analizamos anteriormente, la deontologia se encarga de regular ética y
moralmente los deberes, acciones o actividad en el ambito profesional. La manera en
la que se pueden regular el comportamiento de las personas en su profesion es

mediante los codigos deontolégicos.

Segun Mallart (2011), “Un Cédigo deontolégico deberia tener una descripcion, mas o
menos detallada, de las normas generales, basadas en valores éticos reconocidos por
todos, del comportamiento esperado en el colectivo de profesionales al que hace
referencia.” (p. 3). Toda profesién tiene principios éticos y normas de conducta que
guian el comportamiento de los profesionales en determinada disciplina o campo que
lo requiera. Esos lineamientos o codigos estan disefiados para establecer estandares
éticos claros, ejemplo de ello son la integridad, la responsabilidad o proteger a las

personas a las que le sirven.
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Por otra parte, Galicia (s.f.), menciona que el codigo ético:

“Es un documento publico que recoge un listado de exigencias deontoldgicas
orientadas al deber ser, que un grupo profesional establece, sobre el cual se efectuara
su labor en busca del bien comuan, por medio de la practica, tomando como exigencias

deontoldgicas las normas, limitaciones, obligaciones o deberes y derechos.” (p. 4).

Los cddigos como lo menciona Galicia son una serie de pautas, una lista, un marco
ético que orienta las acciones y decisiones de aquellos que ejercen una profesion
especifica, al expresarse ella tomando en cuenta las limitaciones, obligaciones o
derechos, podemos darnos la idea en que esto puede incluir pautas como
confidencialidad, imparcialidad, decisiones éticas e incluso procedimientos y
sanciones en las practicas profesionales. De la misma manera lo declara la Unién
Profesional (2009), “[...] un cddigo de conducta, una tipificacion de infracciones, un
sistema de recepcion y analisis de consultas, propuestas o quejas, un procedimiento

de enjuiciamiento, y finalmente, si procede aplicarlo, un sistema de sanciones.” (p. 3,4).

Los cadigos deontoldgicos son creados o disefiados por colectivos profesionales y son
muy comunes en diversas areas, como la medicina, el derecho, la psicologia, la
educacion, etc. La interrogante aqui es preguntarnos ¢por qué es importante los
codigos deontoldgicos en una profesion? la razén fundamental para la creacion y
aplicaciéon de estos cddigos deontolégicos es como lo menciona Galicia “el bien
comun”, en la necesidad de garantizar la ética y la responsabilidad en el ejercicio

profesional, promoviendo la confianza publica y protegiendo el bienestar general.

Pongamos una demostracion de la importancia de los codigos deontoldgicos, con el
caso de Bruce Peter Reimer que tuvo un impacto significativo en la importancia ética

en la practica médica (Flores, 2021).

Bruce Reimer, fue asignado como varon al nacer, pero sufrié un accidente durante una
circuncision que resultdé en la pérdida de su miembro. Los padres de Bruce fueron

aconsejados por un psicologo llamado John Money a criar a Bruce como una nifia,
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argumentando que la identidad de género podia ser moldeada mas por la crianza que

por factores bioldgicos.

A lo largo de su infancia, Bruce enfrentd problemas significativos de identidad y
bienestar emocional. A pesar de los esfuerzos para moldear su identidad real hacia lo
femenino, Bruce no se identificaba como mujer. Al pasar los afos, la verdad de su

historia sali¢ a la luz y el finalmente tomé la decisién de vivir como hombre.

La importancia de la deontologia en este caso radica en las decisiones éticas tomadas
por los profesionales involucrados, especialmente la del psicélogo John Money vy los
médicos que realizaron la cirugia de reasignacién de sexo. Los profesionistas de la
salud y la psicologia, asi como en otras disciplinas tienen la responsabilidad ética de
proporcionar informacién precisa, respetar la autonomia del paciente y considerar
cuidadosamente las implicaciones a largo plazo de las decisiones médicas tomando

en cuenta esos codigos deontoldgicos.

El caso de Bruce Reimer nos da mucho que aprender sobre los codigos deontoldgicos
ya que, la toma de decisiones basadas en teorias que no estaban respaldadas
cientificamente fueron aspectos éticamente cuestionables. Por ello, de la importancia
deontoldgica en las profesiones, asi como en este caso hay muchos que subrayan la
necesidad de principios éticos soélidos para guiar las practicas profesionales y proteger

el bienestar de los individuos.

Ahora bien, asi como los profesionales de medicina no son los Unicos que deberian de
tener cddigos deontolégicos, es mas, como ya veniamos comentado hay otras
profesiones que hacen el Juramento de ética profesional ya sea en el ambito cientifico,

social, juridico e incluso en el contexto educativo.

La deontologia se traduce en la obligacion de los educadores de tomar decisiones
éticas en beneficio de sus estudiantes considerando su bienestar emocional, social e

intelectual. Hay que recordar que la ética y la deontologia deben ser prioridades
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constantes en la formacion y practica de los profesionales de la educacion,

contribuyendo asi al desarrollo integral y positivo de las generaciones futuras.

2.1.3 La deontologia en la profesion educativa, pedagdgica y social

El sentido de todo educador implica mas alla de un saber del conocimiento pedagdogico
y cultura general, asi como y un saber hacer, un ser profesional que busca destacar la
importancia de esta disciplina al enfrentar los desafios contemporaneos de su
profesién en las aulas y en la sociedad en general, porque todo profesional ha sido
educado por un colegiado, es un peldafio que se debe de pasar si o si para llegar a
ser un profesional de la educacion, como lo menciona Wanjiru (1995, citado por Arias,
2017), “La educacion, que en este sentido busca, sirve como vehiculo que las demas

disciplinas usan para conocer su ethos” (p, 17).

La reflexion y comprension del marco ético que guia la labor educativa son elementos
fundamentales para crear entornos de aprendizaje a futuros ciudadanos que coexisten
en una sociedad que comparten un espacio para convivir con otros ciudadanos, esto
conlleva a que no podemos dejar por un lado el complejo entramado educativo en lo

pedagdgico y social que incide en todo este ambito de la profesién docente.

La Deontologia en la profesion educativa es de suma importancia, se refiere a los
principios éticos que guian el comportamiento de los educadores en un contexto de su
ambito profesional, en un ambito en un sistema educativo y en un ambito social que

es fuera del aula.
e Ambito social

La profesion educativa desempefia un papel fundamental en la transmision de
conocimientos y saberes éticos, culturales y sociales que son incorporados al
curriculum o plan de estudios con el fin de... , habilidades y valores, su actuacion ética

y profesional de un educador es primordial para el desarrollo de los estudiantes y del
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bienestar de la sociedad en su conjunto. La deontologia en la profesion educativa

implica un compromiso con el fomento del bien comudn en la sociedad.

En este contexto, la deontologia educativa en el ambito social nos invita a reflexionar
sobre los principios éticos y morales que social, politica y econémicamente guian la
labor de los educadores y su impacto en la sociedad, Arias (2017), lo postula de esta
manera “El primero de estos aspectos senala que el profesor tiene los mismos deberes
gue cualquier ciudadano, sin embargo, el segundo aspecto sefiala que el docente tiene
una responsabilidad muy clara con la promocion y el cultivo de valores sociales” (p.
36).

El primer aspecto indica que el profesor, al igual que cualquier ciudadano, tiene
deberes y responsabilidades basicas que son comunes a todos los miembros de la
sociedad. Esto incluye el cumplimiento de las leyes, el respeto a los derechos de los
demds y la contribucidon positiva al bienestar general de la comunidad. En otras
palabras, el docente esta sujeto a las mismas obligaciones éticas legales que el resto

de los ciudadanos.

El segundo aspecto resalta que el docente tiene una responsabilidad adicional y
especifica en lo que respecta a la promocion y el fomento de valores sociales dentro
del entorno educativo. Esto implica no solo ensefiar materias académicas sino también
cultivar y transmitir valores como el respeto, la tolerancia, la justicia, la solidaridad y la
responsabilidad civica. El docente se desempefia, no solo como ciudadano ético y
comprometido con la sociedad.

Lo que se puede rescatar en este ambito, y lo que le da sentido Jeremy (1836), a la
deontologia independientemente de la ocupacion de valores morales y lo que le da
esa diferenciacion de una profesion ética, radica en el hecho de que las acciones del
docente tienen que ser evaluadas por una opinién publica, la cual es moldeada por los
valores predominantes de la sociedad y estas opiniones son construidas por una

sociedad que la definen.
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Una forma de definir a la sociedad, es por sus valores que hay dentro de ella, por lo
tanto, el ejercicio docente vierte tanto en el deber como un individuo social y un juicio

sobre la conducta del profesor o profesora dentro de la sociedad.
e Ambito en el sistema educativo.

Cuando un docente llega a un centro de trabajo, no solo esta regido por la ética
profesional que lo acompafia sino también por esos cddigos deontolégicos que le
marca la institucion. En todo sistema educativo se cuenta con esos principios morales
y éticos que se tienen que regir los docentes de la educacion, algunos ejemplos de
estos principios son los que menciona Jover (1991, citado por Mallart, 2001),
“Objetividad, solidaridad, respeto a la persona del educando: diligencia, ausencia de
discriminacion; veracidad; desinterés [...] secreto profesional” (p. 9). Estos principios

regularmente vienen dispuestos en documentos por el colegiado.

La mayoria de las instituciones educativas se rigen por estos codigos deontoldgicos y
estan plasmados en documentos que como por ejemplo en la UPN (Universidad
Pedagogica Nacional) esta un documento llamado Cédigo de conducta, que rige como
una normativa que esta dirigido a los docentes con la finalidad de orientar
precisamente los valores, la moral y la parte ética que deben de tener los docentes de

esa instituciéon universitaria.

Sin embargo, es pertinente aclarar algo muy importante sobre el nombramiento que
les dan a los cédigos deontolégicos en estos documentos que expiden las instituciones
o el colegiado; existe una diferencia entre codigos éticos profesionales y deontologia
profesional. La union profesional (2009), la diferencia de esta manera, “[...] hablamos
de “ética y deontologia” la primera hace directamente referencia a la conciencia
personal, mientras que la segunda adopta una funcion de modelo de actuacion en el

area de una colectividad” (p. 7).

De acuerdo con la cita anterior, la ética se refiere a los principios morales y valores

personales que guian el comportamiento individual. Es la conciencia personal de lo
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gue es correcto o incorrecto, justo o injusto. En otras palabras, la ética se relaciona
con las decisiones y acciones que una persona considera correctas en funcién de sus

propios valores y convicciones internas.

Por otro lado, la deontologia se refiere a un conjunto de reglas o normas éticas que
rigen el comportamiento dentro de un grupo profesional o una colectividad especifica.
Estas normas estan destinadas a orientar la conducta de los miembros de la profesion
y establecer estdndares aceptados de comportamiento en el ejercicio de sus
funciones. La deontologia actia como un modelo de actuacion compartido dentro de
la comunidad profesional, proporcionando pautas claras sobre lo que se considera
apropiado o inapropiado en situaciones especificas. Un ejemplo de esto es la Ley
general de educacion que es otro documento que pauta el actuar del docente en su
profesiébn en un sistema educativo de acuerdo con las funciones que ejerce en la

institucidn si es directivo o docente frente a grupo.
e Ambito profesional.

En el ambito profesional que conlleva a la vocacion educadora, se requiere de un acto
en su deber ser como la practica transformadora a través del dominio de la materia o
de lo que juega el papel educador, que esta parte lo estaremos viendo mas adelante,
pero en términos de intervencion ética como aquellos codigos éticos que resplandecen
en el &mbito profesional del educador, nos referimos a las aportaciones al desarrollo
de la profesion a partir del perfeccionamiento y la investigacion educativa (Arias,
2017).

Esto implica dedicar tiempo y esfuerzo no solo a la ensefianza en el aula, sino también
a la continua busqueda de formas de mejorar su practica docente y desarrollar sus
habilidades pedagdgicas. La mirada deontoldgica enfatiza la importancia de que todo
aquel profesional que este envuelto en cuestiones educativas cumpla con los
estandares de la profesion a través del perfeccionamiento y la investigacion educativa.
Al hacerlo, no solo estan cumpliendo con su deber profesional, sino que a su vez estan

contribuyendo al desarrollo de la educacion y bienestar de los estudiantes.

45



Todo educador, partiendo del principio que ser un profesional implica no solo poseer
conocimientos y habilidades, sino también una preocupacion ética que fundamenta y
respalda su desempefio frente a la sociedad, mediante esa parte pedagogica cientifica.
Tal como se indica que los cddigos deontoldgicos, su objetivo es promover una

reflexion conjunta sobre la dimension ética del trabajo docente.

Transcripcion del cédigo deontolégico del programa de pedagogia de la Universidad

de Barcelona:

“Todos los pedagogos y pedagogas debemos respetar los valores fundamentales de
la profesién, valores que tienen su base en el deber de ayudar a las personas a
desarrollar al maximo todas sus capacidades. Prometo que emplearé mis
conocimientos [...] en beneficio del mejoramiento humano y espiritual de la poblacién:

este sera mi compromiso primordial. (Mallart, 2011, p.14)

En el ejercicio de la profesion educativa, la ética y el compromiso con los valores
fundamentales de la profesion, desempefian un papel crucial. Estos valores no solo
guian nuestras acciones Yy decisiones, sino que también reflejan nuestra
responsabilidad hacia el desarrollo integral de las personas y el mejoramiento de la

sociedad en su conjunto.

En linea con este principio ético, el cddigo deontoldgico del programa de pedagogia
de la Universidad de Barcelona establece un compromiso claro y definido. Este
juramento deontoldgico no solo representa un compromiso personal, sino también una
declaracion de nuestra dedicacion a los principios éticos que sustentan nuestra
practica profesional a traves de este compromiso, reafirmamos nuestra
responsabilidad ética como educadores y nuestro compromiso con el desarrollo

humano y social.
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2.1.4 Retos de la docencia: el ser critico reflexivo que sepa intervenir

El desafio que enfrenta un docente es de proporciones significativas. Requiere de un
compromiso profundo y continuo para no solo ensefiar, sino también para inspirar,
guiar y cultivar el potencial de cada estudiante. La labor de la docencia es una tarea
compleja que va mas alla de la simple transmision de conocimientos; implica ser un
agente con la oportunidad de moldear a los jévenes de cambio en la sociedad. En este
sentido, uno de los mayores retos a los que se enfrentan los docentes en la actualidad
es el de ser criticos reflexivos que sepan intervenir de manera afectiva en el proceso

educativo.

Remedi (2004, citado por Salazar, 2022), explica el significado de la intervencion

docente de esta manera:

Toda intervencion significa también que soy intervenido por esas practicas, yo como
interventor soy intervenido y que yo voy a ser modificado por esa intervencion, voy a
ser modificado en mi estructura conceptual, 0 en mi marco conceptual, voy a ser

modificado en mis propias préacticas, voy a ser modificado en mi propia personalidad.
(p. 16)

Remedi (2004), subraya la naturaleza reciproca de la intervencion docente,
destacando que los docentes no son entidades estaticas, sino que estan
constantemente siendo moldeados y transformados por sus interacciones con los
estudiantes y el entorno educativo. En otras palabras, la intervencion docente no es
un proceso unilateral, sino que implica una interaccion dinamica en la que tanto el

docente como el contexto educativo se influyen mutuamente.

Por ejemplo, imagina a un docente que decide implementar una nueva estrategia de
ensefianza en el aula, como el aprendizaje basado en proyectos. Al hacerlo, el docente
no solo esta afectando el proceso de aprendizaje de los estudiantes, sino que también
esta siendo afectado personalmente. Puede experimentar cambios en su forma de

concebir la ensefianza y el aprendizaje, en su enfoque pedagdgico, e incluso en su
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propia identidad como educador. La experiencia de implementar esta nueva estrategia
puede llevar al docente a reflexionar sobre sus practicas anteriores, a cuestionar sus

creencias y a desarrollar nuevas habilidades y perspectivas.

El docente busca formar a los estudiantes para que se apropien analiticamente de su
aprendizaje y asi convertirse en individuos autbnomos y empoderados que contribuyan
positivamente a la sociedad. Ser un docente critico implica la capacidad de cuestionar

y reflexionar sobre la importancia practica pedagdgica.

El gran reto docente de acuerdo con Giroux (2001), es [...] servirse de formas de
pedagogia que traten a los estudiantes como sujetos criticos, hacer problematico el
conocimiento, recurrir al dialogo critico y afirmativo, y apoyar la lucha por un mundo
cualitativamente mejor para todas las personas” (p. 66). El sujeto critico del que habla
Giroux en esta cita, es un sujeto pensante, capaz de analizar su propia realidad,
descubrir la intencionalidades de los actos, las cosas, los fenédmenos, la educacion, la
ciencia, etc. Es decir, no aceptar facilmente un referente educativo como si fuera la

verdad o el todo y no se pueda cuestionar.

Giroux enfatiza la importancia de una ensefianza critica que se centre en capacitar a
los estudiantes para cuestionar y resistir las estructuras de poder y autoridad en la
sociedad. Destaca el papel del docente en promover la conciencia critica y la
responsabilidad civica entre los estudiantes como parte integral de su labor educativa.
Pero ¢De qué manera el docente puede servirse de formas de pedagdgicas? esto
puede ser mediante un enfoque participativo, donde el estudiante participe
activamente en los procesos de aprendizaje, alentandolos a plantear preguntas,
expresar sus opiniones y contribuir al analisis y a la discusion de los temas.
Implementar incluso actividades de aprendizaje practicas que permitan a los
estudiantes investigar y abordar problemas del mundo real, facilitando las discusiones

gue promuevan el diadlogo critico en los estudiantes.

Un docente critico reflexivo que sabe intervenir puede tomar conocimientos e

informacién muy aparte de la que le dicta una malla curricular, la implementa o la
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adecua, para reforzar estas cuestiones criticas, a este fomento de la conciencia critica
social “Esto es, que su saber no se quede en una sola manera de ver lo ya establecido,

ya que siempre existe algo mas” (Rolén, 2014, p. 21).

Otros retos de la docencia es que la reflexion se constituya en accién transformadora,
que es fundamental para el desarrollo profesional del docente, ya que permite
identificar y abordar los desafios emergentes en el aula de manera oportuna y efectiva.
Esto significa examinar de manera constante las estrategias de ensefianza utilizadas,

los resultados obtenidos y las posibles areas de mejora.

La educacion moral y ética es otro reto docente pues es esencial para el desarrollo de
una sociedad democratica y justa. Los docentes tienen la responsabilidad de crear un
ambiente de aprendizaje seguro y acogedor, donde se respeten los derechos y las
diferencias de cada estudiante. Esto implica decisiones dificiles en situaciones
complejas y mantenerse firmes en sus valores éticos y profesionales, incluso cuando

enfrentan presiones externas o conflictos internos.

Pero esto no lo es todo, los retos docentes abarcan a un mas que el fomento critico en
la ensefianza, a esto se le tiene que sumar el persistente dogma de la devaluacion y

desacreditacion del trabajo docente.

En la actualidad, los educadores se enfrentan a una serie de desafios que van desde
la falta de reconocimiento y aprecio por parte de la sociedad hasta las exigencias

crecientes impuestas por los sistemas educativos.

Uno de los retos mas significativos es la percepcion generalizada de que la labor
docente es menospreciada y subestimada. A menudo, los profesores son vistos como
meros transmisores de conocimientos, en lugar de ser reconocidos como agentes
fundamentales de la formacion de los estudiantes y de la construccion del futuro de la
sociedad.
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Esta devaluacion del trabajo del profesor no solo afecta la moral y la motivacion de los
educadores, sino que también pueden tener un impacto negativo en la calidad de la
educacion que se ofrece. Ademas, se le suma la sobrecarga administrativa, la jornada
laboral que no solo termina en la imparticibn de clases fisicas, sino también otra
jornada que se le afiade en casa para preparar clases, elaborar material, planear las
actividades de clases no solo del dia si no de la semana y del afio entero, calificar,

hacer proyectos etc., un sin fin de actividades Gonzalez et al. (2024).

Los docentes se enfrentan a una creciente presion por parte de los sistemas y las
politicas educativas, que imponen una serie de requisitos y estandares cada vez mas
rigurosos. Esto puede resultar en una carga excesiva de trabajo, limitando el tiempo y

los recursos disponibles para dedicarse al desarrollo profesional.

Dicho hasta aqui, podemos notar que los retos de la docencia son muchos, en la
actualidad exigen que los educadores sean criticos reflexivos que sepan intervenir de
manera efectiva en el proceso educativo. Pero, por otra parte, tiene que luchar contra
la devaluacion de su profesion docente, asi como la gestion de las demandas y
presiones externas impuestas. Afrontar estos desafios requiere de un compromiso
continuo con la excelencia educativa, con el amor a su profesion, sobre todo. Solo de
esta manera los docentes podran enfrentar los desafios contemporaneos y preparar a

los estudiantes para un futuro lleno de oportunidades y desafios.

2.2 Formacién y Funcion Docente

Como ya se ha dicho con anterioridad, en el complejo entramado del sistema
educativo, el docente emerge como un pilar fundamental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Para ello el docente debe tener una formacion que influyan en el
desarrollo académico de los estudiantes y, por otro lado, ser un docente critico y

creativo para promover un modelo de un ciudadano activo de transformacion social.
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Nos introduciremos a la formacion y funcion del docente en el contexto de un sistema
educativo, examinando los desafios, responsabilidades y oportunidades que enfrentan
los educadores en su labor diaria. Puesto que, ambos son elementos esenciales en la
construccion de un sistema educativo. Al explorar estos temas, profundizaremos en la
comprension de la complejidad y la importancia del trabajo del docente en la sociedad

contemporanea.

2.2.1 Formacion docente

Los docentes representan un pilar fundamental en la construccion del conocimiento y
en la formacién de las nuevas generaciones de jovenes. La formacion docente, por
tanto, adquiere un papel crucial en la preparacion de profesionales capaces de
enfrentar los desafios y exigencias en la sociedad contemporanea. La formacion
docente es un cumulo de procesos de ensefianza que ayudaran al docente a un viaje
de autodescubrimiento y crecimiento personal. En esta seccion se abordan puntos
claves que nos permitan esclarecer del por qué se dice que la formacion docente es

un cumulo de conocimiento y experiencia.

La formacion docente es un proceso esencial en la preparacién de profesionales
capacitados para enfrentar los desafios de la sociedad y contribuir al desarrollo
educativo. Este proceso consta de dos momentos distintos pero complementarios en
su formacion. En primer lugar, “El primero referido a la formacion académica recibida
en las universidades e instituciones de educaciéon superior que concluyen
provisionalmente con el grado académico [...]" (Diaz, 2006, p. 96). Durante este
periodo, los futuros docentes adquieren los conocimientos tedricos y practicos
necesarios para ejercer la ensefianza. Este componente de la formacion docente
suele culminar con la obtencién de un grado académico, como la licenciatura o un titulo
de maestria. Cabe sefialar que en este primer momento de la formacion docente
proporciona una base solida de conocimientos pedagogicos, psicolégicos y
disciplinarios, que servirdn como fundamentos para la practica docente posterior. Esto

nos lleva a un segundo momento: la formacion permanente o continua.
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Rivas (2002), menciona que:

“[.-.] el proceso de formacion no culmina al terminar la carrera, sino que continda y se
fortalece con los nuevos desafios de la realidad del aula escolar, es decir, en el lugar
donde se construyen y reconstruyen nuevas significaciones y se deconstruyen nuevos

significados de lo ya conocido” (p. 58).

Esta cita resalta la idea de que el proceso de formacion no se limita a la culminacion
de una carrera universitaria, Sino que es un proceso continuo que se fortalece a medida
que los docentes enfrentan los desafios de la realidad del aula escolar. ¢ Qué clase de
desafios se encuentra el docente en el aula? El saber que existe una diversidad de
estudiantes es algo que comunmente se topara en las aulas, se incluyen estudiantes
con variedades de habilidades, necesidades y estilos de aprendizaje, por lo tanto, el
docente se ve en la necesidad de adaptar sus ensefianzas para complementar su tarea
a las necesidades individuales de cada estudiante este puede ser uno de los desafios

con demasiados retos pedagdgicos.

Otro de los desafios que los docentes tienen que enfrentar para completar su
formacién docente en conocimientos tedricos, puede ser la falta de recursos materiales
en las aulas, y el docente tiene que implementar estrategias de ensefianza que se
adapten al contexto. Estos y otros desafios que los docentes tienen que complementar
en su formacién es la colaboracion entre colegas y padres de familia, el docente sin
duda después de una formacion académica su recorrido no queda ahi tiene que
completar su formacién por medio de la experiencia, cada situacion experiencial es
Unica y requiere de estrategias especificas para abordar de manera efectiva la realidad

del aula.

Rivas (2002), destaca a su vez la importancia del aula como un espacio dinamico
donde se construyen y reconstruyen constantemente nuevas significaciones. Un
ejemplo de cédmo se hace este dinamismo es una clase de historia donde el profesor
esta ensefiando sobre un evento historico importante, como representacion pongamos

a la revolucion de México de 1810. Durante la clase, los estudiantes participan en
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discusiones, debates y actividades que les permiten explorar diferentes perspectivas
sobre el tema. Otros cuestionan las motivaciones de los personajes histéricos,
mientras que algunos mas puede que analicen las repercusiones de los eventos en la
sociedad de aquel entonces. A medida que se desarrolla la clase, las ideas, opiniones
y posturas de los estudiantes van cambiando y evolucionando, lo que lleva a una

construccion colectiva de significados.

De igual manera Rivas (2002), sugiere que el proceso de formacion docente también
implica una deconstruccion de viejos significados. Estos deben estar dispuestos a
cuestionar sus propias creencias y practicas, a abandonar enfoques obsoletos y a
adoptar nuevas estrategias y enfoques basados en evidencia y en necesidades
cambiantes de los estudiantes. Un docente no puede estar ensefiando matematicas
de la misma manera durante muchos afios a un mas si nota que algunos estudiantes
tienen dificultades para comprender algunos conceptos o formulas matematicas. Es
aqui donde el docente tiene que deconstruir viejos significados comenzando por

cuestionar sus enfoques pedagdgicos, sus ideas o creencias.

El docente tiene que estar abierto a explorar nuevas estrategias de acuerdo con las
necesidades de los estudiantes, es donde entra la parte de deconstruir sus viejas
practicas. El proceso de formacion docente implica estar a disposicion para adquirir
nuevos conocimientos, habilidades, cuestionar y modificar las practicas educativas

tradicionales.

Como mencionamos anteriormente, la formacion docente es un cumulo de
conocimientos, de ensefianza, porque como podemos notar el docente no solo se tiene
una formacion de conocimientos tedricos si no que estos son llevados a cabo en la
practica al insertarse en un campo laboral, por lo tanto, esto nos lleva a tomar en
cuenta otros tipos de formaciéon que van de la mano con estos dos momentos de

formacion, la practica pedagdgica y el saber pedagdgico (Diaz, 2006).

La practica pedagdgica como aquella actividad que se aplica en las aulas u otros

espacios de educacion que esta orientada por un curriculo con la finalidad de formar
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o educar a alumnos (Diaz, 2006). Por medio de conjuntos de acciones, estrategias,
métodos y actividades que lleva a cabo el docente en ese proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Y el saber pedagoégico que conlleva a aquellos conocimientos, que se construyen
mediante un aprendizaje de manera formal (aprendizaje académico) e informal
(aprendizaje no estructurado u organizado) por los docentes; valores ideologias,
actitudes, practicas etc. (Diaz, 2006) que conforman una nueva manera de ver la

realidad educativa, lo cual ingiere en esa formacion docente.

Hasta aqui, podemos reconocer que la formacién docente es un proceso complejo y
continuo que integra la combinacion, de la adquisicion de conocimientos teoricos, la
experiencia practica en el aula y la reflexion continua sobre la practica educativa. Es
sin duda un viaje de autodescubrimiento y crecimiento personal que prepara a los

docentes para enfrentar los desafios cambiantes del mundo educativo.

2.2.2 El docente funcionario educativo en un sistema

Hasta aqui, podemos reconocer que la formacion docente es un proceso complejo y
continuo que integra la combinacion de la adquisicién de conocimientos teéricos, la
experiencia practica en el aula y la reflexién continua sobre su practica. Ahora bien, al
hablar del docente funcionario en un sistema, entramos en un aspecto crucial de labor

docente. Su insercion en un sistema educativo mas amplio.

Los docentes no solo trabajan de manera aislada en las aulas, sino que son parte de
un entorno institucional y normativo que influyen en su practica diaria. Este sistema
educativo puede estar sujeto a politicas gubernamentales, programas curriculares,
estandares de evaluacion y otros aspectos que afectan directamente el trabajo del

docente.

Los docentes tienen casi el mismo estandar de un servidor publico de acuerdo con lo

gue menciona Mejuredu, (s/f):
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“Ser servidor publico va mas alla de desempenar un cargo o funcion. Trabajar en y para
la educacion conlleva una responsabilidad amplia y profunda con los estudiantes y la
sociedad en la que todas las maestras y maestros tenemos un rol fundamental en favor
de garantizar el derecho a la educacién de todos y todas, contribuyendo asi a la

construccion de comunidades mas justas, participativas y democréticas.”

La cita enfatiza que los educadores tienen la responsabilidad de no solo ensefiar
disciplinas, estos tienen la gran responsabilidad de cultivar ciudadanos conscientes,
criticos y participativos. Esto implica ir mas all4 de la sola transmision de conocimiento.
Ser un servidor publico en educacion implica comprometerse con el bienestar y el

desarrollo de la sociedad en su conjunto a través del proceso educativo.

Un ejemplo de como se puede aplicar esta cita es mediante la implementacion de
proyectos educativos que aborden temas de justicia social y participacion ciudadana.
A su vez toda funcion docente o directiva requiere por tanto de conocimientos, saberes
pedagogicos, demanda vocacion de su servicio docente y conciencia y sobre todo

compromiso con los estudiantes y toda la comunidad escolar (mejoredu, s/f).

Nos recuerda que el docente no solo debe dominar las habilidades pedagdgicas y
didacticas necesarias para ensefar de manera efectiva, sino también comprender y
adaptarse a las demandas y expectativas del sistema educativo en el que opera. Esto
inclusive, puede implicar la necesidad de cumplir con ciertos requisitos administrativos,
seguir programas curriculares establecidos, participar en actividades de desarrollo

profesional, colaborar con colegas y autoridades escolares.
Carrasco (s.f), menciona que:

La funcién docente de cualquier grado de ensefianza se concreta en la transmisién de
unos determinados saberes, a través de un funcionario publico denominado profesor,
maestro, catedratico, etc., cuyo comun denominador en nuestra patria radica en la

consideracién de ser un funcionario publico al encontrarse estatizada la ensefanza”
(p-29).
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Carrasco destaca la importancia del docente como un factor clave de transmisor de
conocimientos, subrayando su condicion de servidor publico y su papel en el sistema

educativo estatizado del pais.

Cuando se menciona que la ensefanza esta “estatizada”, se esta haciendo referencia
a un modelo educativo en el cual el Estado tiene un papel predominante en la gestion
y financiamiento de la educacion. En este contexto, las instituciones educativas, ya
sean escuelas publicas o privadas financiadas por el Estado, estan sujetas a las

politicas y normativas establecidas por las autoridades educativas gubernamentales.

En una ensefianza estatizada, el Estado asume la responsabilidad de garantizar el
acceso universal a la educacion, asi como de establecer los estandares de calidad y
los planes de estudio. Ademas, pueden tener un control directo sobre la contratacion
y remuneracién de los docentes, la infraestructura y la distribucién de recursos
educativos como los libros de texto. Esto implica que los docentes, como servidores
publicos, estan sujetos a las normativas, politicas y directrices establecidas por las

autoridades gubernamentales.

2.3 Ser Social y Ser Docente

El ser docente es complejo; implica una acumulacién de caracteristicas que van mas
alla de la simple transmision de conocimientos. Esta profesion engloba el aprendizaje

social de una vocacién que se nutre de una formaciéon continua y ética moral.

Un docente no solo debe poseer conocimientos tedricos, sino también una serie de
habilidades propias de la formacion, saberes, experiencias, manejo de técnicas y
herramientas (digitales) etc, y competencias para relacionarse con sus alumnos y
entender la diversidad presente en cada aula de clase (Ducoing, 2023). El recordar
gue cada estudiante es portador de una historicidad que el docente debe reconocer y
aceptar, lo que afiade una capa adicional de complejidad a su labor.
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En el corazén de la profesion docente reside una dualidad innegable: la
responsabilidad ética de la ensefianza y la formacion del estudiante, de impartir
conocimiento y el compromiso social de ser intermediario de un cambio social. Este
papel no solo exige dominio en sus respectivas disciplinas, sino también una profunda
comprension de su entorno social, cultural y politico. Los docentes contribuyen al

desarrollo critico de los alumnos, que seran pilares de las comunidades futuras.

Ser docente y ser social no es simplemente una cuestion de profesion, es una vocacion
gue trasciende las paredes del aula y se inserta en el tejido mismo de la sociedad.
Como menciona Sanchez et al. (2019), “el profundo compromiso de ser docente
implica que enfrentemos con pasion y profesionalismo los retos educativos, y que
motivemos a los estudiantes a acompafiarnos conscientemente en la maravillosa

jornada del aprendizaje colectivo” (p. 27).

Ademas, el docente se enfrenta al desafio de trabajar con un curriculum homogéneo
0 estandarizado que funge para todo el pais (Ducoing, 2023). Sin embargo, como
senala Diaz (2006), “[...] una cosa es la que nos dice el programa que ensefiemos; y
otra la que realmente ensefiamos y otra distinta es la que aprenden los alumnos” (p.
91)., ser docente implica salirse de este curriculum homogéneo, resaltando la
discrepancia entre lo que se establece en el curriculum y lo que realmente ocurre en
el aula y en la sociedad como puntos claves de lo que los alumnos verdaderamente
aprenden. Esta reflexion nos invita a cuestionar la efectividad del curriculum
estandarizado y a considerar la importancia de adaptar la ensefianza a las

necesidades y realidades de los estudiantes.

Propongamos que un docente de ciencias naturales en una escuela esta ensefiando
sobre el impacto ambiental del plastico en el ecosistema. Durante las clases, los
estudiantes aprenden sobre la contaminacién plastica y los efectos devastadores que

tiene en los océanos, la vida marina y el medio ambiente en general.

El docente decide organizar una campafa de concientizacion sobre el uso del plastico

en la escuela. Invita a los estudiantes a investigar sobre alternativas sostenibles al
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plastico y a crear carteles informativos para sensibilizar a sus comparieros sobre el
problema. Ademas, el docente se sale del esquema del curriculum para proponer el
desafio de reducir el uso de botellas de plastico en la escuela, alentando a los

estudiantes a llevar botellas reutilizables en lugar de botellas de plastico desechables.

El ser docente conlleva también a una toma de conciencia critica social con los
alumnos al sostener el impacto negativo del uso del plastico en el medio ambiente.
Encamina a los alumnos a reducir el uso de botellas de plastico desechables utilizadas
o cambiar la estrategia de utilizar otros objetos y eliminar totalmente el platico, asi los
estudiantes se vuelven mas conscientes de sus habitos de consumo y su impacto en

el medio ambiente que afecta y repercute a toda la sociedad.

A grandes rasgos, el ser docente implica ser un mediador para un cambio social y un
facilitador del aprendizaje en un entorno diverso y desafiante. ¢Quién soy como
docente critico social? Esta es una pregunta que todos los educadores deben
reflexionar y responder a lo largo de su trayectoria profesional. Para responder esta
pregunta se tiene que complementar con una profunda comprensién de la propia
identidad como educador y de cémo esta se entrelaza con su contexto social, cultural
y politico. Ser un docente critico social implica cuestionar las estructuras de poder y
las injusticias presentes en la sociedad y buscar activamente formas de abordarlas en

el &mbito educativo.

Para responder esta pregunta, es necesario reflexionar sobre nuestras creencias,
valores y experiencias que moldean nuestra practica educativa. También implica
analizar como nuestras acciones como docentes contribuyen al desarrollo de una
conciencia critica en nuestros estudiantes y como fomentamos su participacién en la

transformacioén de la sociedad.
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2.4 Reflexion de la Conciencia Critico Social en el Aspecto Educativo

La conciencia critico-social en el aspecto educativo es un concepto fundamental que
refleja la capacidad de los individuos para comprender y cuestionar criticamente la
realidad social en la que se encuentran inmersos, asi como para actuar de manera

responsable y comprometida en la transformacién de dicha realidad.

Esta conciencia implica desarrollar una comprension profunda de las estructuras
sociales, culturales y politicas que influyen en la vida de las personas y en el
funcionamiento de la sociedad en su conjunto. En este sentido, promover la conciencia
critico-social en el ambito educativo es fundamental formar ciudadanos reflexivos,
activos y comprometidos con la construccion de una sociedad mas justa y equitativa.
En este breve subtema se analizara la importancia de esta conciencia en el proceso
educativo y, de manera breve cémo puede fomentarse de manera efectiva en el

contexto escolar.

La humanidad en el siglo XXI se enfrenta a una serie de desafios complejos e
interconectados que requieren una respuesta colectiva y una conciencia social.
Estamos inmersos en problemas globalizantes como el cambio climéatico, la pobreza
que tiene mucho que ver, las desigualdades sociales, conflictos internacionales,
migraciones debido en parte por la pobreza, las guerras etc. Injusticias, corrupcion,

impunidad, una larga lista de desafios que se interconectan entre si.

Es por ello, la importancia de una conciencia social, para comprender, abordar y dar
soluciones a estas problematicas de manera efectiva, una conciencia social porque
los problemas son colectivos, es decir, de una sociedad en su conjunto. Por ejemplo;
no se puede hablar de una mejora del cambio climatico si solo una persona contribuye
a la planta de arboles, la separacion de basura o a la disminucion de plasticos. Se
necesita que todos y todas participemos en la mejora de esa problematica social
¢Por qué nos incumbe a todos? por el simple hecho en que a todos nos afecta por

igual. ¢ Qué pasa si tiramos basura en la calle? cuando llueve las alcantarillas se tapan,
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se produce un colapso en el sistema de alcantarillado que se obstruye por la basura,
provocando inundaciones en las calles y hogares, lo cual afecta a personas por igual
ya sea ricos o pobres. Y estas aguas residuales al desbordarse pueden contaminar el
agua potable o pasas por la calle inundada de aguas residuales causando
enfermedades, infecciones como diarrea, infecciones u hongos en los pies etc. Luego
estas inundaciones dafian a la infraestructura urbana, carreteras, puentes, edificios y
casas, Yy no falta la persona que no tiene conciencia social que pasa con su carro a
toda velocidad en una calle llena de agua y tu como peaton tratando de caminar en

esa agua estancada que te empapa en su totalidad.

Este panorama que acabamos de mencionar se da muy comunmente en México, por
eso es crucial e importante fomentar una conciencia critico-social. La cuestion aqui es
¢quién la va a fomentar? El ser humano tiene dos ambientes educativos en los cuales
fija su estancia para desarrollarse: la familiar y la escolar. Toda persona pasa por una
educacion familiar desde que nace, posteriormente a una educacion escolar o
académica, que de igual forma tanto la educacién familiar como la escolar, van de la
mano por varios afos de la infancia del nifio hasta la adolescencia e incluso puede

llegar hasta la adultez con la universidad.

Durante estos afios la escuela juega un papel importante en la transmision de valores
éticos y morales que sustentan una conciencia critica social. La prioridad de los
aprendizajes en la escuela, es el desarrollo del ser humano en todo &mbito, pero, es a
través del docente que le ayudara a encaminar al alumno a desarrollar la formacion de
valores para sensibilizar a los estudiantes sobre las problematicas sociales y fomentar
su compromiso con él. Por lo tanto, el ambiente escolar es un entorno propicio para
educar en valores y poder crear condiciones que permitan el desarrollo de
conocimientos, habilidades y actitudes propias para la convivencia pacifica (Ochoa,
2012), valores como la solidaridad, la empatia, la justicia, el respeto a la diversidad y

la igualdad.
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La conciencia critico social en el aspecto educativo tiene que comprender una
dimension social Marchesi (2008, citado por Ochoa, 2012, p. 33) resalta “la
importancia de que los profesores sean capaces de promover el desarrollo social y
personal de los alumnos supone que ellos mismos dispongan de ese saber y que
puedan llegar a ser referentes morales de sus alumnos” lo que implica que los
docentes deben poseer un conjunto de valores fundamentales, valores que son
esenciales para el funcionamiento de la sociedad y para el proceso educativo. Esta
etapa es contemplada como una faceta del crecimiento profesional y deontoldgico de
los educadores (Ochoa, 2012). ¢ Cédmo pueden promover los docentes el fomento de

una conciencia critico social de manera efectiva en el contexto educativo?

Dado que los docentes actian como intermediarios que se encargan de poner en
marcha el curriculum, se sugiere diversificar las metodologias y estrategias de
ensefianza, tomando en cuenta el entorno donde se desarrolla la educacion para lograr
un cambio social, integrar contenidos al curriculum mediante la busqueda de temas
comunes en él y abordarlos de manera interdisciplinar, formulacién de preguntas;
aprendizaje cooperativo, entre otras practicas (Fraker, 1995). Un caso concreto de
como un docente puede incorporar el pensamiento critico social es través del abordaje
de un tema tan comun en la historia de México como lo es la Revolucion Mexicana. Es
un tema que tradicionalmente se aborda por el curriculum en las escuelas y que con
certeza de ensefia solo las fechas importantes y los personajes que participaron dentro

de este periodo.

Pero esta vez, aparte de ver estos puntos el docente sugiere ampliar esta perspectiva
para incluir las historias y vivencias de las personas comunes que vivieron durante ese
tiempo, tales como campesinos, obreros, mujeres, madres, nifos y nifas, quienes se

vieron profundamente afectados por la injusticia y opresion.

Al desafiar a los alumnos a considerar diversas perspectivas y a cuestionar las causas
y consecuencias de la revoluciéon mexicana, el docente promueve el desarrollo de un

pensamiento critico social entre sus estudiantes. Por ejemplo, al indagar sobre el
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impacto que tuvo la revolucion en la vida cotidiana de los nifios de esa época, como el
hecho de que muchos quedaran huérfanos debido a la partida de sus padres en la
guerra, se abre la puesta a preguntas reflexivas e importantes sobre las condiciones
en las que vivian, la calidad de su educacién, quién se encargaba de llevarlos a la

escuela y quiénes se ocupaban de su cuidado.

Este enfoque enriquecido y holistico permite a los estudiantes comprender mejor las
complejidades de la historia y su relevancia en el contexto actual, al mismo tiempo que
desarrollan habilidades criticas para analizar y reflexionar sobre temas sociales mas

recientes y significativos.
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CAPITULO 1l
ANALISIS DEL PLAN Y PROGRAMA LA NUEVA ESCUELA MEXICANA: EN LA
DISCIPLINA FORMACION CIVICA Y ETICA (FASE 6)

Durante cada sexenio, bajo el mando de una nueva presidencia existe una busqueda
constante por mejorar el sistema educativo mexicano de acuerdo a la vision politica en
funcion, para formar ciudadanos integros y comprometidos con su entorno social en
cada una con sus aspiraciones particulares. El Plan y Programa 2022 “La Nueva
Escuela Mexicana” emerge como una propuesta educativa innovadora y un tanto

ambiciosa que busca transformar la manera en que se aborda la educacién en el pais.

En particular, en la disciplina de Formacion Civica y Etica de la fase 6 de este plan que
adquiere especial relevancia al proponer una serie de estrategias y contenidos
disefiados para promover el desarrollo integral de los estudiantes, asi como su

participacion activa en la construccion de una sociedad mas justa, equitativa y critica.

En este capitulo se abordara brevemente el disefio curricular del nuevo plan y
programa 2022, “La Nueva Escuela Mexicana” y se analizara de qué manera estan
conformados sus objetivos y lineamientos que buscan integrar de manera efectiva,
reconociendo la importancia de formar ciudadanos criticos, responsables y

comprometidos con su comunidad.

Ademas, se exploraran las fortalezas y desafios que presenta el nuevo plan y
programa, de acuerdo con las estrategias metodologicas que fomenta la Nueva
Escuela Mexicana para su implementacion y sus propositos centrandose

especificamente en la disciplina de Formacién Civica y Etica.
3.1 Disefio Curricular del Nuevo Plan y Programa 2022 (NEM) Fase 6

El disefio curricular de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) es un plan de estudio para
la educacion basica, preescolar, primaria y secundaria, que se implementa en las

instituciones a partir del afio 2023, con el fin de hacer una integracion curricular que
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permite educar a las nifias, nifios y adolescentes de manera interdisciplinaria en los
diferentes contextos de su realidad, destacando y promoviendo una formacion integral
mediante la comunidad, la NEM se orienta de un modelo pedagogico humanista. Por
lo tanto, su disefio curricular parte de las nifias, niflos y adolescentes como fuente
principal de atencion teniendo en cuenta el nucleo integrador donde se ubica, 6 sea su

comunidad, ya que este es un individuo social.

Como lo sustenta el Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y
secundaria 2022 (2022):

El sentido de lo humano en la educacién implica el reconocimiento, cuidado, proteccién
y desarrollo de la dignidad de nifias, nifios y adolescentes. Esto significa que las
relaciones que se construyen en la escuela y fuera de ella con las personas, el saber,
la ciencia, el medio ambiente, la sociedad, la tierra, la tecnologia, asi como el mundo
en general, se realizan a partir de la responsabilidad que se asuma hacia estos ambitos

de la vida y no so6lo por el conocimiento que se tenga de ellos. (p. 9)

Por medio de la NEM se tiene la visién de transformar al ciudadano y ciudadana al
mundo que los rodea en un ser humano mas humanizante. Mediante la reflexion critica
los alumnos pueden reconocer sus derechos dentro y fuera de la escuela, que sean
capaces de interpretar su realidad, sus necesidades y sus capacidades hacia un bien

comun.

Figura 1

Nota: esquema curricular representacion de la NEM
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Su disefo esta representado por una flor, partiendo del objetivo que son las nifas,
nifios y adolescentes en un centro de comunidad. Se representa con base a tres
factores: El primero es que la escuela no esta aislada de la comunidad, es una relacion
con la vida de las personas que acuden a ella como los padres de familia los maestros,
sus costumbres, habitos, lenguas etc. El segundo es que todo proceso de aprendizaje,
de saberes, valores y relaciones se construyen a través de incorporarlos en nuestra
vida diaria. Por ultimo, el ser humano es social, y los aprendizajes ayudaran al alumno
construir significados problematizando la realidad y fortaleciendo su participacién en la

construccion de una sociedad comunitaria. (SEP, 2022)

Asi mismo, y tal como se presenta en el diagrama que centro (la comunidad) se
encuentra seguido de los cuatro campos formativos que conforman el plan y programa
2022. Un campo formativo es “[...] la pluralidad de saberes y conocimiento de distintas
disciplinas con los cuales acercarse a la realidad que se quiere estudiar’ (SEP, 2022,
p. 124) abogando por la integracion de multiples disciplinas (interdisciplinariedad) y
enfoques de manera mas afectiva. Es un llamado a superar las limitaciones y adoptar

un enfoque integrador y amplio en la educacién y la investigacion.

La NEM cuenta con cuatro campos formativos que se conforman por; Lenguajes;
Saberes y Pensamiento Cientifico; Etica, Naturaleza y Sociedades; y De lo Humano y
lo Comunitario. Por ejemplo, en tercer grado de secundaria esta el campo formativo
Etica, Naturaleza y Sociedades, sin embargo, dentro de este campo se encuentra
contenidos con disciplinas como Geografia, Historia y Formacion civica y ética. Por
otra parte, nos adentraremos al campo formativo que nos interesa analizar en este

ensayo
e Campo Formativo: Etica, Naturaleza y Sociedades

De manera general este campo destaca la importancia de concebir una conciencia
critica social ya que hace una interconexién de procesos sociales, politicos con
situaciones naturales, ambientales y culturales de diversas comunidades que estan

separadas geograficamente (SEP, 2022) a través de una postura ética y moral que
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impulsara al alumno mediante los valores (honestidad, respeto, justicia, solidaridad,

tolerancia etc.) hacia una participacion en colectivo.

En este campo formativo se pretende que las nifias nifios y adolescentes puedan
comprender y explicar la relacién que tienen con la sociedad y puedan desarrollar una
comprension de tal modo que las nifias niflos y adolescentes se puedan
responsabilizar de todo acto y accion que pueda repercutir en un bienestar comun a la
ciudadania. Y enfatizando que el aprendizaje de este campo formativo plantea algunos
aspectos que nos compete como ciudadanos a tomar en cuenta, aspectos como la
crisis ambiental; las relaciones entre cultura; los pueblos indigenas; la igualdad de
género etc. (SEP, 2022). Se establece la importancia del promover los valores en los

aprendizajes.

El objetivo de este campo formativo es reconocer a todo ser humano y los derechos
de toda persona sin importar su identidad, su género, sus condiciones
socioeconOmicas, sus capacidades, su religion, sus ideologias u orientaciones
sexuales. (SEP, 2022) Enlazando asi, el como ejercer un pensamiento critico, tener
principios éticos y valores; reflexionar; hacer juicios criticos; tomar decisiones;
participar; respetar los derechos humanos; conocer la importancia de la organizacion
de la vida en sociedad; aprender a defender las desigualdades; tenian la
responsabilidad de analizar todo ambito de transformacion social para obtener un
criterio autbnomo y qué estas respeten sus decisiones y acciones actuales y futuras.
A su vez, en los contenidos se integran perfiles de corte humanista para la formacion
del alumno llamados ejes articuladores que precisamente permiten articularse con

cada contenido de los campos formativos.

La NEM incorpora siete ejes articuladores que conectan a distintas disciplinas dentro
de un campo de formacién por eso se mencionaba con anterioridad que su integracion
curricular es interdisciplinaria. Los ejes articuladores permiten tener con mas claridad

gue clase de formacion se le estd dando al alumno en cada contenido, y son rasgos
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propiamente humanos que favorecen esa integracion con los aprendizajes (SEP,
2022).

El propdsito de la NEM con los ejes articuladores es fomentar una ensefianza y
aprendizaje que se relacione con su realidad mas all4 del aula, incluyendo su
comunidad, permitiendo que el docente ponga en juego distintas estrategias de
ensefianza para relacionar con los intereses del alumno al contenido y exista un
aprendizaje integral y significativo. Los ejes articuladores son los siguientes; Inclusion,
Pensamiento critico, Interculturalidad critica, Igualdad de género, Vida saludable,
Apropiacion de las culturas a través de la lectura y la escritura. Sin embargo, aqui nos
compete sefialar el eje articulador que encabeza el tema de este ensayo que es el eje

articulador del pensamiento critico.

* Pensamiento critico: este eje articulador pretende ser un mediador de
transformacion ciudadana a través de las nifias, nifios y adolescentes. Su
primera tarea implica un proceso que parte desde los conceptos, ideas,
saberes y conocimiento para construir relaciones implementando el didlogo
como la principal fuente de estrategia. Envolviendo el aprendizaje junto con
experiencias para que las nifas, nifios y adolescentes desarrollen su propio
juicio, su pensamiento autdbnomo, razonamiento y argumentos para que
puedan interpretar su realidad, desde distintas miradas, perspectivas y asi

puedan interrogarlas y contribuir en su accion de transformacion (SEP, 2022).

En este eje articulador segun la Secretaria de Educacion Publica (2022) destaca la

importancia de llevarlo al curriculum:

[...] para interrogar al mundo y oponerse a la justicia, la desigualdad, el racismo, el
machismo, la homofobia y todas aquellas formas que excluyen e invisibilizan a las
personas y que pasan inadvertidas por considerarse “normales”, pero que en realidad
son construcciones histéricas que se generaron a partir de diversas formas de

explotacién, control del trabajo y relaciones de género. (p. 97)
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La cita anterior alude a una conciencia critica de lo que pasa a nuestro alrededor, con
este eje articulador y el disefio del curriculum, intenta humanizar al hombre y a la mujer.
Como se habia mencionado anteriormente nuestra sociedad actual nos podemos
percatar que estamos inmersos de problemas de pobreza, inseguridad, desigualdad,
que, si lo analizamos con un pensamiento critico de lo que pasa a nuestro alrededor
incluyendo nuestras acciones, caeriamos en respuestas para solucionarlas de una
manera mas consciente y critica. Claramente se puede observar los pensamientos de
Paulo Freire con su pedagogia critica, hacer consciente al hombre de su realidad para
una transformacion mejor. Hay que destacar que el curriculum esta bajo una mirada
ética y moral, se integran los valores que le dan sentido al mundo, pertinentes para un

cambio.

El nuevo plan de estudio de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) comprende que todo
este disefio curricular se organiza por seis fases: la fase 1 que comprende la educacion
inicial, la fase 2 que conlleva una educacion preescolar entendida como los grados 1°,
2° y 3° la fase 3 integrando los grados 1° y 2° de educacién primaria, la fase 4
prosiguiendo con los grados 3° y 4° de educacién primaria, y terminando la seccién de
educacion primaria con la fase 5 con los grados 5° y 6°, y por ultimo la fase 6 que se
integra con los tres grados que componen a la educacion Secundaria. El disefio del
curriculum les compete a estas seis fases ya mencionadas, en su comprendido de qué
tanto los campos formativos como los ejes articuladores se estaran viendo a lo largo
de estas fases, en pocas palabras el curriculum esté destinado a la ensefianza basica

en lo establecido a la ley general de educacion.

3.2 Técnicas y Estrategias Didacticas de Estudio de la NEM en Aprendizaje a

Nivel Secundaria: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

La Nueva Escuela Mexicana proporciona sugerencias metodolégicas de apoyo para
desarrollar proyectos en el aula de clases. Cabe destacar que estas metodologias son

sugerencias didacticas que los docentes pueden implementar al momento de impartir
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un aprendizaje, la NEM no pretende imponer estas metodologias, ya que reconoce la

practica y la formacion docente para que este sea autbnomo en su ensefianza.

Dichas metodologias son cuatro en la que cada una de ellas es ad hoc (adecuado) al
campo formativo sugerido. Estas cuatro se conforman de la siguiente manera:
Aprendizaje basado en proyectos comunitarios la cual le corresponde al campo
formativo Lenguajes; Aprendizaje basado en indagacién o método Aprendizaje basado
en indagacion, se sugiere al campo formativo Saberes y Pensamiento Cientifico;
Aprendizaje basado en problemas (ABP) le corresponde al campo formativo Etica,
Naturaleza y Sociedades; por ultimo, Aprendizaje servicio (AS) al campo formativo De

lo Humano y lo Comunitario.

La SEP proporciona al campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades la metodologia
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) por tres razones, (citar) en primer lugar,
porque orienta hacia problemas existentes y reales bajo su contexto (SEP,2022). Esto
implica que los estudiantes se involucren mas con su entorno y puedan enfrentarlo,
mediante el desarrollo de habilidades practicas. En segundo lugar, porque existe una
integracion de perspectivas interrelacionadas (SEP, 2022), con esto nos referimos a
que la metodologia ABP maneja distintas disciplinas al abordar los problemas, aunque
estos pueden parecer no relacionados como la disciplina de la biologia y la ética, el
ABP reconoce gue un problema requiere de enfoques diversos para su resolucién. En
tercer lugar, fomenta el pensamiento critico y la responsabilidad (SEP, 2022), porque
en el momento que los estudiantes comprenden que existe una complejidad en los
problemas de la vida cotidiana estos van desarrollando habilidades de pensamiento
critico al analizar problemas, evaluar evidencias y generar soluciones. Ademas,
abordan problemas que afectan a la comunidad fomentando una mentalidad de
responsabilidad social entre los estudiantes.

La metodologia ABP contiene seis fases 0 momentos en los cuales se desarrolla este

tipo de estrategia metodoldgica, éstas son:
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Presentemos: en la metodologia ABP sirve como una introduccion al
problema, donde se introduce el escenario a partir del cual se podra
reflexionar sobre una problematica (SEP, 2022), permitiendo a los
estudiantes conectar el contenido con sus propias experiencias y entornos,

facilitando la comprensién inicial a través de preguntas y reflexiones guiadas.

Recolectemos: involucra la exploracion y recuperaciéon de los conocimientos
previos de los estudiantes, utilizando diversas técnicas didacticas para
aclarar definiciones, identificar necesidades de aprendizaje y comprender los
factores relacionados con el problema a abordar (SEP, 2022). Este momento
lo pueden hacer de la siguiente manera: elaborando preguntas detonantes
gue fomenten a la investigacién de manera cualitativa y cuantitativa como ver

estadisticas de la situacion del problema y como afecta en distintos campos.

Formulemos el problema: es un paso posterior a lo ya trabajado donde se
determinara el problema en cuestion de manera mas clara (SEP,2022). En
este paso se identifica cual es el problema de manera mas clara y concisa y

se hace tras una serie de distintas actividades para identificarlo.

Organicemos la experiencia: es el proceso que se le da al trabajo a ejercer
estableciendo los objetivos de aprendizaje, los medios que van a utilizar para
darle solucion al problema, los recursos, el tiempo, y por supuesto los actores
responsables que ayudaran en la practica de una posible solucion del

problema que se planteé (SEP, 2022).

Vivamos la experiencia: es el paso que recorre todos los aportes anteriores
mediante un corte documental que ayudard a comprender el problema, pero
gue a su vez interviene en el problema para su transformacion, esto puede

ser de manera colectiva o individual (SEP, 2022).
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¢ Resultados y analisis: en este momento se visualiza el proyecto finalizado o
avanzado exponiendo los resultados desde su inicio hasta la intervencion del
problema, asi mismo, en esta Ultima parte se le da importancia a la
divulgacién de los resultados obtenidos (SEP, 2022), esto puede ser hacia la

institucion en general o a la comunidad misma.

Como podemos observar, cada una de estas fases o etapas esta disefiada para
facilitar la comprensién inicial de un problema, la exploracion de conocimientos
previos, la identificacion clara del problema, la planificacién y la ejecucion de acciones
para abordarlo, y por supuesto la evaluacion y divulgacion de los resultados obtenidos.
En conjunto, el ABP ofrece un enfoque dinamico y participativo que potencia el
aprendizaje significativo y de desarrollo de habilidades criticas y colaborativas en los
estudiantes, preparandolos para enfrentar los desafios éticos y sociales de manera

reflexiva, critica y responsable en su vida cotidiana y en su comunidad.
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CAPITULO IV
REVISION CRITICA DE LA DISCIPLINA FORMACION CIVICA Y ETICA Y SUS
ACTIVIDADES DIDACTICAS EN LOS LIBROS DE TEXTO DE LA NEM

En el ambito educativo, por muchos afios se ha considerado a la disciplina de
Formacion Civica y Etica como la disciplina que desempefia la promocion del
desarrollo de valores, actitudes y habilidades necesarias para que los alumnos

participen activamente en la sociedad.

Con la nueva politica educativa y la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM), se espera una revision y actualizacion de los contenidos y actividades
didacticas de esta disciplina, con el fin de responder de manera efectiva a los desafios

éticos y civicos que enfrenta México y en el mundo en la actualidad.

Con el objetivo de promover una educacion civica y ética de calidad como lo establece
la NEM (SEP,2022), para preparar a los estudiantes para ser ciudadanos

responsables, criticos y comprometidos con su sociedad y su entorno.

Bajo este contexto, surge la necesidad de realizar una revision critica de la disciplina
Formacion Civica y Etica y sus actividades didacticas en los libros de texto de la NEM.
Esta revisibn no solo busca evaluar la pertinencia y calidad de los materiales
educativos, sino también identificar las posibles areas de mejora que permitan

fortalecer el aprendizaje y la formacién ciudadana de los estudiantes.

4.1 Anédlisis de los Libros de Texto de la Disciplina Formacion Civica y Etica en

Tercer Grado de Secundaria

La disciplina Formacion Civica y Etica juega un papel fundamental en la formacion de
los estudiantes. Busca promover valores, habilidades y actitudes que contribuyan al
desarrollo de una ciudadania responsable. Sin embargo, la efectividad de esta
disciplina y sus actividades didacticas dependen en gran medida de la calidad de los
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recursos utilizados, en particular de los libros de texto, herramienta donde el docente

regularmente se apoya para brindar la ensefianza correspondiente.

Bajo el contexto de la educacion actual en México, la implementacién de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM) ha traido consigo cambios significativos en el ambito
educativo, incluyendo la manera en que se aborda la formacion docente y la
informacion en la ensefianza de disciplina como es el caso de la Formacion Civica y
Etica. En este sentido, resulta imperativo realizar una revision critica de los libros de
texto bajo dicha disciplina en la NEM, especialmente en tercer grado de secundaria,
con el fin de analizar cobmo contribuyen a la promocion de la conciencia critica social

entre los estudiantes.

Esta seccion se enfocara en explorar la importancia de realizar una revision critica de
la disciplina en cuestion y sus actividades didacticas en los libros de texto de la NEM
su analisis detallado, con el fin de examinar cémo la formacién docente bajo la NEM
influye en el fomento de la conciencia critica social en los estudiantes de la educacion

secundaria.

A través de este analisis, se pretende identificar los aspectos positivos y las posibles
areas de mejora en la ensefianza de la disciplina Formacion Civica y Etica bajo el
enfoque de la NEM, con el fin de contribuir al fortalecimiento de esta disciplina como
herramienta clave para la formacion de ciudadanos criticos, reflexivos vy

comprometidos con su entorno social.
4.1.1 Libro de texto Etica Naturaleza y sociedades

En este apartado se analizara el libro de texto perteneciente a tercer grado de
secundaria cuyo capitulo corresponde a un campo formativo “Etica, Naturaleza y
Sociedades”, sin embargo, dentro de este campo se encuentra contenidos con

disciplinas, que antes conociamos como asignaturas. Estas disciplinas son: Geografia,
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Historia y Formacion civica y ética. Debido al punto central que nos conviene a analizar

en este ensayo tomaremos de referencia solo la disciplina Formacion Civica y Etica.

Para empezar este analisis hay que destacar que ya no existe un libro individual de
esta disciplina. En la Nueva Escuela Mexicana (NEM) recordemos que existe una
interdisciplinariedad de saberes que se articulan entre si, por lo tanto, se considera
prudente que en el libro Etica, Naturaleza y Sociedades se sitlen las disciplinas
anteriormente mencionadas y que todas compartan el mismo espacio que le compete

al campo formativo.

En el indice del libro, se puede encontrar que la disciplina Formacion Civica y Etica
esta representado por una imagen distintiva. Por consiguiente, se puede observar que
en este indice incluye solo dos disciplinas: Historia, como la primera y Formacién
Civica y Etica como la segunda. Al analizar el libro se encontré que la disciplina

Geografia estd inmersa entre estas otras de manera articulada.

La disciplina Formacion Civica Etica no esta dividida en Bloques ni mucho menos en
Unidades, esto con el fin de darle la autonomia al docente de ir al ritmo que sea
pertinente en el aprendizaje de sus alumnos, aungue si existe un titulo principal que
aborda un tema, este incluye subtemas que lo refuerzan. En su contenido se pudo
observar que introduce el tema con el objetivo de concientizar a la ciudadania de
problemas de participacion de las nifias, nifios y adolescentes en la comunidad, y poco
a poco se desenvuelve en ejemplos generales que existen en la realidad de todo
ciudadano, fundamenta con articulos los derechos humanos y los derechos de las

nifas, nifos y adolescentes.

En pocas ocasiones existe un lenguaje inclusivo, por ejemplo, la palabra “todxs” (SEP,
2022, p. 228), esto con la finalidad de respetar la igualdad de género con la que se
sienta identificado el lector o lectora, mostrando de manera indirecta uno de los ejes
articuladores sobre los cuales se fundamenta la NEM, pues se habla de la
interculturalidad y el pensamiento critico, entre otros ejes, pero no especifica que eje

se esta articulando con el tema en cuestion.
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Lo que se puede notar a lo largo de los siguientes temas, es que el libro de texto hace
énfasis en la concientizacion del individuo hacia una mejora en la convivencia social,
desde lo individual hasta lo cumunitario, caracteristica de la NEM. El libro de texto es
un profundo didlogo que debe sostener el docente con el alumno, de acuerdo a la NEM
por la autonomia curricular que tiene. El texto es un discurso de los temas, son muy
concretos y generales, menciona ejemplos entre sus paginas, pero no profundiza en
ellos. Por ejemplo, habla del bullying de lo que significa, de su concepto, pero no de
los tipos de bullying existentes, ni mucho menos pone ejemplo de cada uno de ellos
(SEP, 2022)).

A su vez se observa que no proporciona actividades dentro de la leccién aprendida,
por ejemplo, en el tema “Postura ética y movimientos sociales: acciones para defender
los derechos humanos” (SEP, 2022, pp. 240-247), habla de los distintos tipos de
movimientos que ha habido alrededor del mundo, sin embargo, no hay actividades
para reforzar lo aprendido o algun tipo de proyecto que ejercite esta participacion
ciudadana. Por ultimo, se aprecia las imagenes de acuerdo a los ejemplos y la tematica

gue aborda cada uno de los temas.
4.1.2 Libro “Nuestro Libro de Proyectos”

En esta seccion, se toma en cuenta el libro “Nuestro Libro de Proyectos” en la cual la
SEP trata de fortalecer a la Nueva Escuela Mexicana mediante proyectos con temas
problematizadores que regularmente los alumnos estan inmersos dia con dia y que se
pueden articular con otras disciplinas, lo que intenta la SEP mediante este libro es
involucrar, integrar y motivar a los estudiantes a que se reconozcan como sujetos
sociales y culturales que se envuelven en las problematicas cotidianas, que
interioricen, analicen y reflexionen sobre estas y sobre todo que implementen acciones

para erradicar cada problema planteado.

El libro Nuestro Libro de Proyectos esta conformado por los cuatro campos formativos:

Lenguaje; Etica, Naturaleza y Sociedades; Saberes y Pensamiento Cientifico y De lo

75



humano y lo comunitario. Cada uno de los campos formativos ya mencionados
contiene una serie de tematicas que lo conforman. Para analizar este libro solo se
tomara en cuenta el campo formativo Etica, Naturaleza y sociedades por su
articulacion en el tema central de este ensayo. Hay que enfatizar también que este
libro se apoya de la metodologia sugerida para el desarrollo de los proyectos
educativos por la SEP Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) (SEP, 2022).

Al examinar este apartado en su conjunto de todos los temas que lo conforman por el
titulo del tema en cuestion a la problematica, seguido de un objetivo especifico que se
alcanzara durante el proyecto. De igual manera se puede observar que todos los
contenidos tienen pasos a seguir antes, durante y después del proyecto en cuestion.
Cada paso esta conformado por una “problematica” que es un contexto general en la
cual el estudiante puede reflexionar sobre la problematica que se quiere plantear, en

este apartado se puede relacionar con el paso uno del ABP “Presentemos”

El apartado “identifiquemos el problema” es un analisis breve mediante preguntas
detonadoras de indagacion que permite a su vez investigar mas alla de una
problematica en un solo sector, esta seccién se relaciona con la segunda etapa del

ABP “Recolectemos”.

Posteriormente en el paso “Encontramos el origen” da pie a la tercera etapa del ABP
“Formulemos el problema”, que mediante distintas actividades pueden identificar el
problema que requieran dar solucién para mas tarde darle una solucién y en un
segundo momento se invita al alumno a ejercer un pensamiento critico social tras

presentar una justificacion del porque se escogi6 esa problematica.

En la fase cuatro del ABP “Organicemos la experiencia” esta conformado por los
apartados “Propuestas a seguir’ y “Organizamos los pasos” en los cudles traza la ruta
del trabajo en su primer momento con los objetivos de aprendizaje por ejemplo
reflexionar sobre la importancia de realizar el trabajo con principios éticos, con
fundamentos y argumentos del porque realizar esas acciones propuestas en el

proyecto, mediante estos dos apartados se comprende y resignifican la problematica
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en la construccion del conocimiento para transformar el fenémeno, tomando en cuenta
incluso a los actores que participaran en el proceso de transformacién ya sea

autoridades locales, educativas, o personas de la misma localidad.

En la fase “Vivamos la experiencia” se integran el apartado “Seguir el camino” y
“‘Registro de experiencia” del libro Nuestro libro de proyectos precisamente como su
nombre lo indica en esta fase es la intervencion del alumno de forma colectiva o en
comunidad participando en accion durante toda la actividad, ya sea un foro, una
difusién por carteles, tripticos entre otros. En el “Registro de experiencia” es la
recoleccion de experiencias personales a través de las actividades que se realizaron

desde el analisis inicial del problema hasta le intervencion del mismo.

Por ultimo, en el apartado “Valorando mis pasos” del libro Nuestro Libro de Proyectos
corresponde a la ultima etapa “Resultados y Analisis” del ABP que se puede clasificar
como la reflexion critica que deja el proyecto mediante la interiorizacion de la
ensefianza que deja la intervencion hacia el problema esto por medio al fomento del
didlogo que se tiene en colectivo con los otros alumnos que participaron en el proyecto,

a su vez da paso a identificar problemas nuevos.

4.2 Reflexiéon de la Importancia de la Formacion Docente Bajo la Nueva Escuela

Mexicana

Tras la implementacion de la nueva politica educativa la Nueva Escuela Mexicana, la
formacion docente y la practica adquieren un papel fundamental y de relevante
importancia. Los docentes son los pilares fundamentales del sistema educativo, ya que
son quienes tienen el poder de influir directamente en la experiencia de aprendizaje de

los estudiantes y en su desarrollo integral.

La Nueva Escuela Mexicana propone un enfoque humanista con educacion integral,
centrado en el estudiante y que valora la diversidad cultural a través de ejes

articuladores claves que fomentan en el desarrollo de habilidades del alumno como el
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pensamiento critico, aportando elementos conceptuales y metodologias como los
proyectos, desde posturas ideolégicas diversas, para que los docentes enriquezcan su
guehacer educativo en las instituciones educativas y en su vinculo con la comunidad
(SEP, 2022).

Para llevar a cabo esta vision, los docentes deben estar debidamente preparados y
actualizados en metodologias pedagdgicas efectivas, asi como en la comprension de
las necesidades que existentes de sus estudiantes. Es por ello, que en la Nueva
Escuela Mexicana es de suma importancia que los docentes ejerzan su autonomia
para decidir lo que es pertinente, indispensable y necesario al considerar en el
curriculo nacional los contenidos de acuerdo a las condiciones concretas bajo el
contexto en el que vive el alumnado (SEP, 2022). Por lo cual el docente también debe
incluir el desarrollo de habilidades pedagogicas para fomentar el pensamiento critico

y el andlisis de problemas sociales desde multiples perspectivas.

Es asi, como la formacion docente es sustancial en la Nueva Escuela Mexicana, como
agentes de cambio en el aula, tienen la responsabilidad de guiar a los estudiantes
hacia una comprensién mas profunda de los valores civicos y éticos, asi como de
promover una reflexion critica sobre la realidad social en la que viven, el crear un
ambiente de aprendizaje inclusivo y equitativo, donde cada estudiante se sienta

valorado y respetado.

Por ultimo, la Nueva Escuela Mexicana al comprender que los contextos de cada
individuo varian tiene la capacidad de adecuar sus contenidos, es por eso que la
formacion docente debe de ser continua para adaptarse a los cambios en el curriculo
y no solo eso, sino también a los cambios venideros en cuanto a las necesidades de
la sociedad. Los docentes deben estar abiertos al aprendizaje permanente y a estar
dispuestos a mejorar constantemente en sus practicas pedagogicas en beneficio de la
ciudadania y sus estudiantes. Solo los docentes bien preparados y comprometidos son
el factor determinante para el éxito de cualquier reforma educativa, ya que son quienes

tiene el poder de transformar vidas y construir un mejor futuro para México.
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ALCANCES Y LIMITACIONES

El Presente ensayo ha proporcionado una vision profunda de la importancia de la
formacion docente en el contexto de la NEM para el desarrollo de la conciencia critica
social. Se ha evidenciado que existen diversas fuentes de informacion que respaldan
la ensefianza del pensamiento critico en el aula, destacando el papel fundamental de

los docentes como agentes clave en este proceso.

A lo largo de la investigacion, se han identificado las caracteristicas y habilidades que
un docente debe poseer para cumplir efectivamente con su rol de formador de
ciudadanos criticos y comprometidos con su entorno social. Ademas, considero que el
trabajo permiti6 una comprension mas profunda de la NEM como una politica
educativa que coloca a los alumnos en el centro de su enfoque, promoviendo una
educacién mas comunitaria y centrada en el desarrollo integral del estudiante, ver a la
NEM como un curriculo que trata de integrar los saberes cotidianos a un aprendizaje
académico articulando no de manera ciega, sino que cada disciplina se integren entre

si para un aprendizaje mas significativo.

Sin embargo, durante el desarrollo de esta investigacion, se han encontrado algunas
limitaciones que han impactado en la recopilacion y andlisis de la informacion. En
primer lugar, encontramos conceptos amplios con distintas miradas incluso
etimol6gicamente hablando, se ha observado que tan solo el concepto de conciencia
puede ser interpretado de diversas maneras, lo que ha generado cierta confusion al

citar a diferentes autores y seleccionar informacion relevante para el estudio.

Otra limitacion importante ha sido la amplitud del tema en si mismo. Aunque el enfoque
se ha centrado en la NEM y su relacién con la formacion docente, se ha percibido que
existen aspectos mas amplios que podrian haber sido abordados en mayor
profundidad. Ademas, al tratarse de un trabajo de ensayo, se ha visto restringida la
extension del andlisis, limitandose a aspectos esenciales para abordar la pregunta

problematica planteada.
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CONCLUSION

En el ensayo que se presentd a continuacion titulado la formacion docente bajo la
(NEM) y fomento de la conciencia critica social en la disciplina formacion civica y ética
en tercer grado de secundaria, se pudo llegar a fondo sobre el papel crucial que
desempefia la formacién docente en la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM). A lo largo de esta investigacion, se ha evidenciado que la NEM busca potenciar
la capacidad del docente para promover habilidades de pensamiento critico y

conciencia social entre sus estudiantes.

Es evidente que aun queda un largo camino por recorrer para fortalecer y fomentar el
pensamiento critico en el ambito educativo. Sin embargo, la NEM representa un intento
significativo de otorgar relevancia al ejercicio de estas habilidades por parte de los

docentes en su practica diaria.

Durante este ensayo, se destaco la conceptualizacion de los tipos de conciencia que
el docente debe fomentar como ciudadano, en conjunto de su deontologia profesional
gue debe de estar presente en toda su actividad. Ademas, se reflexiona sobre el papel
multifacético y a menudo subestimado de los docentes. Desde aspectos
administrativos, la interaccion diaria con los alumnos, padres o tutores, hasta el disefio
de planes de clases y aun con la NEM, la implementacion de esta nueva politica

educativa.

Asi mismo, se reconoce la necesidad urgente de una preparacion de calidad en los
docentes puesto que la NEM al traer consigo actualizaciones de contenidos y métodos
pedagogicos, implica un compromiso genuino con la formacién continua que capacite
a los docentes, para enfrentar los desafios sociales contemporaneos y que estos

mismos fomenten en los estudiantes una reflexion critica y ética.

A manera de resumen, se concluye que es fundamental valorar adecuadamente a
estos actores clave del sistema educativo, proporcionandoles el apoyo y con la

implementacion de la NEM es imperioso fortalecer el papel docente mediante los
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recursos necesarios para que puedan cumplir efectivamente con su rol transformador

de la sociedad.
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