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El trabajo que presento se llama La ensefianza de la comprension lectora en
ninos de la 4ta fase: una cuestion estratégica dentro de la (NEM) nueva
escuela mexicana. Fué elaborada como monografia en la ciudad y puerto de
Coatzacoalcos, Veracruz; México 2023-2024. Dicho trabajo es el resultado de una
investigacion documental sobre la falta de ensefanza de la comprensién lectora y
falta de estrategias, la cual afecta a los alumnos de la 4ta fase. También
rescatando las estrategias que nos brinda la nueva escuela mexicana para asi
poder implementar en las aulas. En dicho trabajo reflejo las estrategias que se
podrian implementar en las aulas de clase, tomando en cuenta a los autores como
Isabel solé que nos marca una estrategia especifica que beneficia a los alumnos.
Esta es implementar el antes, durante y después de cada lectura. Al igual que
implementar recursos y actividades que puedan los docentes implementar dentro
de las aulas para favorecer dicha educacion.
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INTRODUCCION

Desde siempre, la lectura ha sido considerada una de las habilidades mas
fundamentales en el proceso educativo, ya que no solo abre las puertas del
conocimiento, sino que también fomenta el pensamiento critico y el desarrollo integral
del individuo. Como docente comprometido con la formacién de futuros ciudadanos,
he observado de cerca los desafios que enfrentan los estudiantes de la 4ta fase de
nivel primario en la comprensioén lectora. Esta observaciéon me ha llevado a investigar
a fondo y a desarrollar una monografia titulada "LA ENSENANZA DE LA
COMPRENSION LECTORA EN NINOS DE LA 4TA FASE: UNA CUESTION
ESTRATEGICA DENTRO DE LA (NEM) NUEVA ESCUELA MEXICANA", con el
objetivo de indagar y proponer estrategias pedagodgicas efectivas que puedan ser

implementadas en el marco de la Nueva Escuela Mexicana (NEM).

Mi interés por este tema no surge de la nada; esta fundamentado en un profundo
analisis de antecedentes y estudios realizados por otros investigadores que han
abordado problematicas similares. A lo largo de mi investigacién, me he apoyado en
el trabajo de diversos autores cuyas monografias y estudios han proporcionado una
base sélida para mi propio andlisis. Estos estudios previos no solo han confirmado la
relevancia de mi tema, sino que también han enriquecido mi perspectiva,

permitiéndome identificar las areas donde aun hay mucho por explorar y mejorar.

En la presente monografia, inicio con una explicacion detallada y delimitacién del tema,
estableciendo claramente el contexto y los alcances de mi estudio. He incluido
referencias teoricas pertinentes que fundamentan mi analisis, y he justificado la
importancia de este trabajo mediante una argumentacién que resalta los motivos y la

utilidad practica de las estrategias propuestas.

El objetivo general de esta monografia es indagar las estrategias pedagogicas para el
reforzamiento de la ensefianza de la comprension lectora en alumnos de la 4ta fase

de nivel primario, tomando en cuenta tanto los antecedentes como las teorias actuales



en el contexto de la NEM. Para alcanzar este objetivo, me he planteado varios objetivos
especificos: primero, consultar a autores que propongan estrategias de ensefianza de
la comprensién lectora que beneficien a los alumnos de la 4ta fase; segundo, explorar
las teorias que mejoren y fortalezcan estas habilidades; y tercero, compartir algunas

estrategias practicas que puedan ser implementadas en las aulas.

Los fundamentos tedricos de este estudio se presentan en un capitulo dedicado al
analisis y exposicion de los conceptos tedrico-metodoldgicos que lo sustentan. Aqui,
detallo la perspectiva analitica adoptada y delimito el enfoque aplicado al objeto de
estudio. También justifico y describo pormenorizadamente la metodologia de
investigacion empleada, explicando el procedimiento de elaboracién de la monografia
y los instrumentos utilizados para la recopilacién de informacién. En mi investigacion
de primera mano, he recopilado datos sobre las estrategias, métodos y recursos
utilizados para ensefiar la comprension lectora de los alumnos, asi como experiencias,

desafios y éxitos reportados por los docentes.

El tercer capitulo de la monografia se centra en las estrategias de comprension lectora.
Aqui, examino la lectura como un proceso interactivo, abordando aspectos como la
definicion de lectura, los tipos y etapas de la lectura, la ensefianza de la comprension
lectora, y los niveles y condicionantes de la comprension. Ademas, analizo diversas
estrategias de comprension lectora, desde definiciones y tipos de estrategias hasta la
perspectiva de diferentes autores sobre el tema. También discuto cémo fortalecer la
comprension lectora en el marco de la NEM, proponiendo estrategias educativas y
metacognitivas que pueden potenciar estas habilidades, asi como formas de evaluar

la comprensién lectora.

El capitulo cuatro habla finalmente sobre las conclusiones de la presente investigacion
que exterioriza las soluciones concretas y efectivas al desafio de la ensefianza de la
comprension lectora en la 4ta fase de nivel primario, enmarcado en la Nueva Escuela

Mexicana.



CAPITULO |
JUSTIFICACION DEL TEMA

1.1 Antecedentes

1.1.1 investigacion sobre el tema

El articulo de Rojas Céaceres & Cruzata Martinez, (2016) los principales resultados de
una investigacion que estudio el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes
de Educacion Primaria. La muestra es intencionada de dos docentes y doce
estudiantes, mediante la entrevista semiestructurada, guia de observacion y prueba
de comprension lectora. Los docentes trabajan de manera empirica, con modelos
tradicionales que inciden en bajos niveles de comprension lectora de los estudiantes.
Los resultados evidencian que las estrategias empleadas por ellos no favorecen la
comprension lectora de los estudiantes, no siguen una secuencia de actividades
planificadas y no ponen en practica actividades para el antes, durante y el después de
la lectura. Metodolégicamente, la investigacion considero el paradigma interpretativo,
con enfoque cualitativo por ser flexible y emergente con caracter educacional. Como
contribucion a la solucion de las dificultades identificadas se propone una estrategia
didactica con fundamentos pedagdgicos y curriculares desde la perspectiva cognitiva,
comunicativa e interactiva que permita dirigir el proceso de ensefianza y aprendizaje

de la compresion lectora de una manera creativa e innovadora.

Lo antes mencionado, es relevante para dicha monografia, ya que aborda la
problematica de la ensefianza de la comprension lectora en estudiantes de Educacion
Primaria, lo cual esta alineado con este tema. Los resultados de su estudio muestran
gue las estrategias empleadas por los docentes no favorecen la comprension lectora
de los estudiantes, lo que coincide con la importancia que tiene este tema en el
presente documento. Ademas, la propuesta de una estrategia didactica con
fundamentos pedagogicos y curriculares desde la perspectiva cognitiva, comunicativa

e interactiva puede ser Util para enriquecer el andlisis y ofrecer posibles soluciones o



recomendaciones para mejorar la enseflanza de la comprension lectora en nifios de la

4ta fase dentro de la Nueva Escuela Mexicana.

En el caso de Quincho Mego, (2019) en su investigacion “Niveles de compresion
lectora en alumnos del cuarto grado de primaria de una Instituciéon Educativa de

Callao”:

Este es un estudio de disefio descriptivo cuyo propdsito fue identificar los niveles de
comprension lectora en los alumnos del cuarto grado de primaria de una institucion
publica. Se considerd una muestra de 90 alumnos de 4to Grado de primaria, de los
cuales 46 son mujeres y 44 varones. Se evalla las cuatro dimensiones de la
comprension lectora: literal, inferencial, criterial y critica, las cuales fueron evaluadas
con la prueba de comprension lectora ACL4 de Catala, G., Catala, M., Molina, &
Monclus (2001).

Los resultados evidenciaron que, en la dimensién literal evaluada, el 38,9% de los
estudiantes presenta un nivel moderadamente bajo. En la dimension reorganizacion,
se establecio la predominancia del nivel bajo (35,6%); con respecto al nivel inferencial
el 31,1% de los sujetos de muestra presentan un nivel moderadamente bajo. En la
dimension criterial, los estudiantes alcanzaron un nivel moderadamente bajo en un
40,0%. En la evaluacion general de la comprension lectora logran aprobar en un nivel

moderadamente bajo el 27,8% de la muestra.

De acuerdo con lo anterior, la investigacion proporciona datos especificos sobre los
niveles de comprension lectora en esos alumnos. Datos necesarios para mi trabajo,
porque muestra la realidad de este tema en un contexto similar al de este documento.
Los resultados podrian compararse o contrastarse con los datos y conclusiones que
se obtengan en este trabajo, lo que podria enriquecer el analisis y ofrecer un panorama
mas completo sobre la ensefianza de la comprension lectora en nifios de la 4ta fase

dentro de la Nueva Escuela Mexicana.



Por otro lado, Viramontes Anaya & Amparan Muro, (2019) en su investigacion aborda
el tema de la comprension lectora y la relacion que existe con el rendimiento

académico en tercer grado de educacion primaria:

El propésito es la valoracién de los nexos que tienen ambas variables y tomar
conciencia de la importancia de la lectura en los procesos académicos en general. El
estudio se desarroll6 con nifios de dos grupos de tercer grado de una escuela primaria
mexicana, cuyas edades se encuentran entre los ocho y nueve afos, el nivel
socioeconémico es medio y el contexto urbano pequefio, enclavado en un &rea rural.
La metodologia se hizo bajo un enfoque cuantitativo, la entrevista y la observacién
ayudaron a interpretar los niveles de lectura de los alumnos y los tipos de desaciertos
en la misma; se realizé un analisis descriptivo de las variables, asi como del calculo
de correlaciones Rho de Spearman y t de student para muestras independientes. Los
resultados indican que la comprension se correlaciona significativamente con el
aprovechamiento académico y que la condicion de ser hombre o mujer no esta
asociada con los niveles de comprension de la lectura, aunque se muestran
coincidencias con otras investigaciones que las mujeres presentan niveles ligeramente

mas altos.

También Gonzalez Lopez, (2019) realiza una investigacion “La ensefianza de
habilidades de pensamiento y de la comprension lectora en estudiantes de bajo

rendimiento escolar”:

Este articulo presenta los resultados obtenidos en una investigacion accién educativa
de corte cualitativo, realizada en una escuela de educacién basica cuyo objetivo es
gue los estudiantes del tercer grado desarrollen las habilidades para la comprension
lectora y habilidades de pensamiento, para el aprendizaje permanente dado al bajo
rendimiento escolar. El soporte tedrico de la investigacion fueron las habilidades para
la comprensién lectora, la memoria funcional, la atencidn, razonamiento, aprendizajes
previos y las habilidades de pensamiento. El enfoque de andlisis fue la observacion

natural a ocho participantes, sus respectivas evaluaciones de diagnostico educativo,



intervencion educativa con el disefio de diez estrategias. En las conclusiones se
evidencian avances en la mayoria de las variables evaluadas; las habilidades de la
comprension lectora que sobresalen en los estudiantes son; vocabulario, la memoria
funcional y las habilidades de pensamiento. La ensefianza aprendizaje de las
habilidades de la comprension lectora y las habilidades de pensamiento transformadas
en estrategias que conlleven a la lectura, razonamiento e interpretacion de tareas, son
posibles para estudiantes con bajo rendimiento escolar, ademas los estudiantes si
desarrollan habilidades para el aprendizaje permanente, y mientras mas estrategias

didacticas experimenten, transforman su pensamiento en aprender a pensar.

En el andlisis de la ensefianza de la comprension lectora en nifios de la 4ta fase dentro
de la Nueva Escuela Mexicana, es relevante considerar estudios que aborden desafios
similares. Un ejemplo significativo es la investigacion de Gonzalez Lépez (2019), que
se enfoca en mejorar la comprensién lectora y las habilidades de pensamiento en
estudiantes de bajo rendimiento escolar. Este estudio destaca la aplicacion de
estrategias didacticas especificas, las cuales pueden ser valiosas para enriquecer el
presente analisis. Los resultados positivos obtenidos, que muestran avances en la
mayoria de las variables evaluadas, sugieren que dichas estrategias fueron efectivas.
Por lo tanto, estos hallazgos respaldan la importancia de implementar métodos
similares en la ensefianza de la comprensién lectora en la Nueva Escuela Mexicana,
ofreciendo un marco util para abordar las dificultades y mejorar el rendimiento en este

grupo de estudiantes:

e El estudio se centra en cobmo mejorar la comprension lectora y las habilidades
de pensamiento en estudiantes con bajo rendimiento escolar. Esto es
importante porque muestra estrategias especificas que podrian ser Utiles
para abordar las dificultades de comprension lectora en este grupo de

estudiantes, que podrian ser relevantes para este andlisis.

e El estudio utiliza estrategias didacticas especificas para ensefiar habilidades

de comprension lectora y pensamiento. Estas podrian ser Utiles para



enriquecer este analisis sobre como mejorar la ensefianza de la comprension

lectora en la Nueva Escuela Mexicana.

e Se evidencian avances en la mayoria de las variables evaluadas, lo que
sugiere que las estrategias utilizadas fueron efectivas para mejorar la
comprensién lectora y las habilidades de pensamiento de los estudiantes.
Estos resultados podrian respaldar la importancia de implementar estrategias
similares en la ensefianza de la comprension lectora en la Nueva Escuela

Mexicana.

En resumen, la investigacion de Gonzalez Lépez (2019) ofrece un modelo practico y
efectivo para mejorar la ensefianza de la comprension lectora en estudiantes con bajo

rendimiento escolar, lo cual puede ser de gran relevancia e interés para la monografia.

Romero Quicafa, (2022) realiza una investigacion titulada Déficit de comprensién
lectora en estudiantes del cuarto grado de primaria como consecuencia de la falta de

habitos de lectura en una escuela publica del distrito de ATE, en la cual explica que:

Muchos estudiantes peruanos tienen problemas para entender lo que leen ademas de
no gustarles leer; este es un problema que se viene arrastrando desde la etapa escolar,
prueba de ello son los bajos resultados en las evaluaciones internacionales de
matematica y comprension lectora en etapa escolar. Pese a que existen programas
para promover la lectura, el nivel de comprensién es muy bajo; en otras palabras, se
podria estar hablando de un nuevo analfabetismo, puesto que leer no es sélo
decodificar el texto sino entenderlo. El bajo nivel de comprensién lectora en nifios esta
generando ademas otros problemas, ya que cuando se ven expuestos a leer y no
comprenden, se muestran frustrados y tienden a reemplazarlo por otra actividad,
generando asi un desinterés absoluto que afectara su rendimiento escolar y con el
tiempo asociard la lectura como una actividad aburrida; ademas, no saber manejar la
frustracion, también repercute en su bienestar, ya que cuando el alumno siente que no
es capaz de resolver un problema, su autoestima y autoconcepto se ven vulnerables,

si este problema no se maneja, posteriormente el alumno forjara la idea de que no es



bueno en los estudios y terminara desertando. Habiendo expuesto lo anterior, es
necesario que este problema tenga mayor protagonismo desde quiénes forman la
sociedad: las familias, las instituciones educativas y el gobierno, estos tres nucleos
deben tener participacion conjunta para, posteriormente, no tener que lidiar con una
poblacion ignorante y profesionales mediocres; el trabajo conjunto sera de beneficio
para el crecimiento del pais.

Por lo tanto, podemos detallar que, lo antes mencionado destaca la importancia de
abordar el déficit de comprension lectora en estudiantes del cuarto grado de primaria,
especialmente en una escuela publica. Este estudio ofrece varios puntos relevantes

para la investigacion en curso:

En resumen, la investigacion de Romero Quicafia (2022) resalta la importancia de
abordar el déficit de comprension lectora en estudiantes desde diferentes ambitos,
como las familias, las instituciones educativas y el gobierno, lo cual puede ser de gran

relevancia e interés para la narracion sobre la ensefianza de la comprension lectora.

Gbomez Palomino, (2011) en su investigacion “Comprension lectora y rendimiento

escolar: una ruta para mejorar la comunicaciéon” la cual habla sobre:

El nivel de compresion de textos en los alumnos de educacion primaria considerando
elementos tales como la compresion del texto, la velocidad en la lectura y la precision
de lo leido. Se aplic6 el método experimental con 200 alumnos del cuarto grado de
primaria escogidos aleatoriamente y con criterio probabilistico a quienes se evalud con
la prueba de Lectura Oral de Gray-Gort 3; mientras que para medir el rendimiento
escolar fue necesario utilizar instrumentos tales como examenes escritos, orales,
evaluacion de proyectos educativos y otros. Los resultados obtenidos permiten
caracterizar la actual ensefianza de la lectura en las Instituciones Escolares primarias,
sus limitaciones y el nivel de aprendizaje de los alumnos, asi como sefalar las
influencias de los factores psicoldgicos y pedagoégicos en la comprension lectora, los

cuales permiten deducir que la comprension lectora influye significativamente en cada



una de las 5 areas curriculares de educacion primaria como son comunicacion integral,

matematicas, ciencia y ambiente, personal-social y formacién religiosa.

Asi es que, podemos decir que, el enfoque en la comprension lectora en educacion
primaria: es el estudio que se centra en el nivel de comprension de textos en alumnos
de educacioén primaria, considerando elementos como la comprension, la velocidad en
la lectura y la precision de lo leido. Esto es relevante al tema, ya que me permite

analizar como se aborda la comprension lectora en este nivel educativo.

El Método experimental y resultados: El estudio utiliza un método experimental con
200 alumnos de cuarto grado de primaria para evaluar su nivel de comprension lectora
y rendimiento escolar. Los resultados obtenidos permiten caracterizar la ensefianza de
la lectura en las instituciones escolares primarias, identificar limitaciones y el nivel de
aprendizaje de los alumnos. Estos resultados pueden ser Utiles para comparar y
contrastar con la situacion y asi proponer mejoras en la ensefianza de la comprension

lectora.

La Influencia de la comprension lectora en areas curriculares: El estudio sugiere que
esta influye significativamente en areas curriculares como comunicaciéon integral,

matematicas, ciencia y ambiente, personal-social y formacion religiosa.

El estudio es de enfoque cuantitativo, de disefio preexperimental la muestra de estudio
es de 13 estudiantes. Se aplicd un pretest y post test después del programa. Los
resultados de su implementacion del programa fueron obtenidos de la estadistica
descriptiva e inferencial aplicandose la prueba de hipétesis de Wilconxon, las cifras
obtenidas nos muestran que hay una diferencia entre ambas pruebas obteniéndose un
resultado en el grado de significacion estadistica p-valor de 0,000 menor que 0,05,
aceptandose la hipotesis de investigacion y afirmando que el programa tienen un
efecto positivo en el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de 4to

grado.



Concluyendo que la diferencia entre el pretest y el post test es significativa. Los
resultados en cuanto a la prueba de Wilconxon, nos lleva a concluir que la aplicacion
de un programa con una secuencia ordenada de sesiones donde se desarrolla el
enfoque interactivo y vinculadas al contexto cultural del estudiante tiene un efecto
significativo en la comprension lectora (Global), mostrando asi la eficacia del programa

“‘Aprendiendo juntos”.

Vega Loépez, et. al., (2014) efectia una investigacion en la Revista Mexicana de
Investigacion Educativa cual manifiesta que; la comprensién de textos expositivos
representa una problematica para los estudiantes de educacién primaria, debido
principalmente a la escasa formacion en el uso de estrategias. La presente
investigacion analiza la efectividad del aprendizaje de tres estrategias de lectura
(patrones de organizacién, organizadores graficos y resumen) para la mejora de la
comprension de textos expositivos. Se realizé un estudio cuasiexperimental, con un
grupo experimental —ensefianza explicita— y uno de control —ensefianza tradicional—
en el que participaron 54 estudiantes de sexto grado de primaria. Los resultados
sefialan que los alumnos del grupo experimental obtuvieron un mejor rendimiento en
la prueba de comprension y en las medidas de transferencia de las estrategias a una
nueva situacion de lectura. Finalmente, el trabajo sugiere implicaciones para la

investigacion futura y la practica educativa.

Concatenado lo anterior, el estudio tiene relevancia significativa para el tema de esta
monografia, que se centra en la ensefianza de la comprension lectora en nifios de la
4ta fase dentro de la Nueva Escuela Mexicana, pues apoya la idea de integrar métodos
didacticos especificos y estructurados en el curriculo, alinedndose con los objetivos de

mejorar la calidad educativa y el rendimiento académico.

Asimismo, (Gomez Cordero, Vega LoOpez, & Gonzalez Quintero, 2023) en su
investigacion “la ensefianza de la comprension lectora intertextual en secundaria. Una
vision desde la politica educativa en México” explica que, las recomendaciones de la

misma que plantean fortalecer la ensefianza de la comprension lectora intertextual CLI
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para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes, por los bajos resultados en
pruebas estandarizadas del area de lectura. Este trabajo tuvo como objetivo analizar
la enseflanza de la CLI en secundaria desde la vision de la politica educativa en
México. Se utiliz6 una metodologia analitica y descriptiva mediante la informacion
documental -programas sectoriales de educacion, programa de estudios de espafiol y
perfil de egreso de educacién basica-. Los resultados muestran que la ensefianza de
la CLI ha estado en la politica educativa en México; sin embargo, sigue sin tener la

influencia fuerte y positiva que se espera.

Lo anterior, proporciona un contexto valioso para el analisis de la ensefianza de la
comprension lectora en la Nueva Escuela Mexicana, especialmente en lo que respeta
al desarrollo del pensamiento critico a través de la comprension. lectora intertextual
(CLI). Pues la relevancia de esta investigacion radica en su apoyo a la necesidad de
reforzar y mejorar la calidad de la ensefianza de la comprension lectora, alineandose
con los objetivos de la Nueva Escuela Mexicana de elevar el rendimiento académico y

preparar a los estudiantes para desafios.

(Cortés Aguilar, 2005) En su investigacion presentada logra identificar que el marco
tedrico de ella se formuld con las aportaciones de la teoria psicogenética y, con las
ideas de algunos tedricos sobre el tema de la comprension lectora. Posteriormente se
aplicé la investigacion de campo en el escenario real. Los resultados obtenidos fueron
muy desalentadores; pues practicamente no se encontraron evidencias sobre la
aplicacion de estrategias lectoras en el aula. Sin embargo, la poca informacion
recabada, se confrontd con la teoria y, con base en ello, se formularon algunas
recomendaciones que el docente puede poner en practica con los alumnos de sexto

grado, a fin de que mejoren su aprovechamiento escolar.

Como puede verse hay muchos estudios o investigaciones que proceden y dan una
vision de lo relevante que es estudiar este tema y contribuir en lo posible a mejorar
este aspecto. Estos antecedentes me han sido de mucha ayuda, me han

proporcionado una amplia perspectiva sobre la ensefianza de la comprension lectora
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en estudiantes de educacion primaria. Este proyecto me ha permitido identificar
diferentes enfoques, metodologia y los resultados obtenidos en estas investigaciones
previas la cual me han ayudado a comprender la importancia de abordar este tema de

manera efectiva.

En particular, he encontrado estudios que han demostrado la eficacia de ciertas
estrategias didacticas en la mejora de la comprensioén lectora, asi como la relacion
entre la comprension lectora y el rendimiento escolar que hoy en dia es de suma
importancia para cada uno de nosotros. Estos hallazgos me han inspirado a considerar
en mi proyecto la implementacion estratégica de algunos enfoques innovadores que
pueden tener un impacto positivo en el desarrollo de la comprension lectora en todos

los estudiantes, no solo en alumnos de la 4ta fase.

Ademas al analizar la importancia de la comprension lectora en diferentes areas
curriculares y la influencia de factores tanto psicolégicos y pedagdgicos en su
desarrollo, he podido enfocar mi proyecto en dar a conocer algunas de las estrategias
encontradas y que aborden de manera integral la comprension lectora y promuevan

un aprendizaje significativo.

En resumen, estos antecedentes han sido fundamentalmente para enriquecer mi
proyecto y proporcionarle un enfoque innovador y efectivo en la ensefianza de la

comprension lectora en estudiantes de la nueva escuela mexicana.

1.1.2 Explicacién y Delimitacion del tema

La comprension lectora es una habilidad fundamental para el desarrollo académico y
personal de los nifios, ya que les permite interpretar, analizar y reflexionar sobre la
informacion presentada en textos escritos. En el contexto de la Nueva Escuela
Mexicana, que busca transformar el sistema educativo para promover una educacion
de calidad y equitativa, la ensefianza de la comprension lectora en nifios de la 4ta fase

se convierte en un desafio relevante y necesario.
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A pesar de la importancia de la comprension lectora se ha podido identificar diversos
problemas y desafios en la ensefianza, algunos de los problemas que se pueden

abordar incluyen:

e Falta de estrategias efectivas: ensefar la comprension lectora de manera

efectiva a los alumnos puede limitar su desarrollo en esta area crucial.

e Necesidad de adaptacion curricular: se debe de adaptar el curriculum
educativo para incluir enfoques y actividades que promuevan la comprensiéon

lectora en nifios de esta etapa especifica.

e Escasez de recursos: esto puede dificultar la implementacién de practicas

pedagogicas efectivas.

Para delimitar el tema con mayor precision, es importante establecer los limites y

alcances de la investigacién. En este caso, la delimitacion del tema se centra en:

e Niflos de la 4ta fase de la educacion primaria en el contexto de la Nueva
Escuela Mexicana.

e Estrategias y enfoques pedagdgicos para la ensefianza de la comprensién
lectora.

e Impacto de la ensefianza de la comprension lectora en el desarrollo

académico de los nifios.

e Limitaciones y desafios especificos en la implementacion de practicas

efectivas de comprension lectora.

Todo esto permitira enfocar la investigacion en aspectos especificos y relevantes para

abordar el tema de manera més precisa y efectiva.

De igual manera, lo deseado es exponer los fundamentos teodricos referidos a la

comprension lectora, a través de una revision bibliografica acerca de estos contenidos,
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tomando en cuenta propuestas estratégicas que nos faciliten una mejoria en las

practicas docentes, tomando en cuenta también la Nueva Escuela Mexicana.

La investigacion va dirigida a docentes de toda zona escolar, con la finalidad de
implementar en sus aulas estas estrategias, que favoreceran el aprendizaje de los
estudiantes, no solo en un campo formativo, sino en general. Recordemos que
comprender lo que leemos nos da un beneficio, entendemos muy bien de qué trata el
tema, el contexto, las ideas claves y llegamos a tener una conversacion factible entre
el autor y lector. Seria ideal que los docentes de la 3ra y 4ta fase (tercero y cuarto
grado anteriormente) lo implementaran en sus aulas, aunque en especifico esta
investigacion esta basada para el mejoramiento de alumnos de la 4ta fase. Si lo
tomamos de otro punto, también podria estar dirigido a los alumnos, para que ellos
mismos se vayan desenvolviendo como lectores reflexivos en el aula, tomando en
cuenta las estrategias aqui descritas. Dicha investigacion se llevara a cabo con un
tiempo aproximado de un afo, dando inicio el 09 de septiembre del 2023, hasta

culminar aproximadamente el 04 de julio del 2024.

1.1.3 Referencias teoéricas

"La comprension lectora en el contexto educativo" de (Pearson & Fielding, 1991). Este
libro aborda la importancia de la comprension lectora en el proceso educativo y

proporciona estrategias efectivas para mejorarla en los nifios.

Por otra parte, Fonseca, et. al., (2014) precisa de las palabras, sin embargo,
comprender un texto supone un proceso mental de construccién de significados,
utilizando una variedad de estrategias que posibilitan la articulacién del conocimiento
previo con las ideas expresadas en el texto mismo. La mayoria de los lectores necesita
ensefianza explicita sobre las estrategias de comprension lectora, especialmente
aguellos que tienen escasos conocimientos previos y menos dominio de las

habilidades lectoras. Muchos provienen de sectores socioecondmicos desfavorecidos.
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A través de la instruccion de dichas estrategias, se podria reducir la brecha producida
por un medio ambiente desfavorable

"Estrategias para ensefiar comprension lectora en la escuela primaria” de J. Guthrie y
A. Wigdfield. Este articulo académico presenta diversas estrategias y practicas

pedagdgicas para ensefiar y mejorar la comprension lectora en nifios de primaria.

“"La comprension lectora como herramienta para el aprendizaje significativo" de M. C.
Solé. En este libro se explora la relacion entre la comprension lectora y el aprendizaje
significativo, destacando cémo una buena comprensién lectora contribuye al desarrollo

integral de los nifios.

"Estrategias para fomentar la comprension lectora en nifios con dificultades de
aprendizaje” de L. Swanson y K. Harris. Esta investigacion ofrece estrategias
especificas para ayudar a nifios con dificultades de aprendizaje a mejorar su
comprension lectora, lo cual puede ser de gran utilidad para el estudio en nifios de la

4ta fase.

La comprension lectora es el proceso cognitivo orientado a entender el significado de
un texto. Aprender a leer no es una tarea facil y requiere por parte de los nifios mucho
tiempo y practica. Dominar la lectura significa desarrollar una serie de estrategias que
se van perfeccionando a lo largo del tiempo hasta que se consigue leer
con fluidez y comprension. Es decir, hay que aprender a leer con precision (sin
errores), de forma rapida (sin titubeos) y con la entonacion adecuada. Y, lo mas

importante, se debe comprender lo que se va leyendo. (Smartick, 2023)

Tomando en cuenta también la Nueva Escuela Mexicana se dice que, es un proyecto
educativo con enfoque critico, humanista y comunitario para formar estudiantes con
una vision integral, es decir, educar no solo para adquirir conocimientos y habilidades
cognitivas sino también para: 1) conocerse, cuidarse y valorarse a si mismos; 2)
aprender acerca de cOmo pensar y no en qué pensar; 3) ejercer el didlogo como base

para relacionarse y convivir con los demas; 4) adquirir valores éticos y democréaticos;
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y 5) colaborar e integrarse en comunidad para lograr la transformacion social. Es decir,
con la NEM se desea formar personas capaces de conducirse como ciudadanos
auténomos, con sentido humano y critico para construir su propio futuro en sociedad.

(Subsecretaria de Educacién Media Superior, 2023)

Por otra parte ( Uscanga Villalba, 2019) sustenta lo anterior, el cual manifiesta, que es
una propuesta que se gesto en la lucha magisterial en contra de la reforma educativa
neoliberal. Por casi treinta afios la politica educativa en nuestro pais estuvo supeditada
a los designios de entidades internacionales como el Fondo Monetario Internacional,
el Banco Mundial, la OCDE, cuyos intereses no necesariamente son los nuestros.
Estamos en la oportunidad histérica de redirigir el papel de la educacién bajo un marco
democratico y equitativo, donde todas las voces sean escuchadas. La base ideoldgica
de la NEM es el Humanismo, que pone al estudiante como el motivo de todos los
esfuerzos del Sistema Educativo, pedagdgicamente el estudiante descubre el
potencial que tiene para aprender conocimientos, habilidades y actitudes que
desarrolla en su vida diaria. El curriculum escolar debe estar orientado a la formacion

de ciudadanos responsables con ética social y conductas encaminadas al bien comun.

(Gobierno de México, 2023) La Nueva Escuela Mexicana se trata de un paradigma
educativo que reconoce que en la vida escolar hay personas de diferentes pueblos,
grupos y comunidades, con distintas condiciones de salud, migracion, orientaciones
sexuales, identidades de género y estilos de vida; donde se expresan lenguas de

diversos grupos étnicos, con preferencias culturales y politicas distintas.

La comunidad debe ser el ndcleo integrador de los procesos de ensefianza y
aprendizaje y es fundamental dar prioridad a la opinion de los nifios y adolescentes
sobre los derechos que los protegen, los problemas y decisiones que afectan su vida
y la de su entorno; e integrarlos en los espacios en los que conviven, dentro y fuera de
la escuela. Las relaciones escolares tendrian que ser libres de cualquier violencia,

abuso y acoso fisico, psicoldgico o sexual.
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El nuevo paradigma implica un esfuerzo colosal de toda la sociedad, para transformar
a mediano y largo plazos las mentalidades, para fortalecer la participacién de las
comunidades y de las familias, como parte de una sociedad diversa y plural que debe
coadyuvar para formar a las nuevas generaciones con principios de solidaridad,
igualdad sustantiva, sexual y de género, asi como de libertad, interculturalidad, justicia

ecoldgica y social.

1.1.4 Preguntas

Con base a lo anterior, surgen las siguientes preguntas:

¢, Cudles son las estrategias efectivas para mejorar la ensefianza de la compresion

lectora en nifios de la 4ta fase dentro del marco de la Nueva Escuela Mexica?

e ¢ Cuales son las principales dificultades que enfrentan los nifios de la 4ta fase

en la comprension lectora?

e ¢ Qué diferencias existen en la comprensién lectora entre nifios de la 4ta fase

en escuelas urbanas y rurales?

e ;Cual es el impacto de la ensefianza de la comprension lectora en el

rendimiento académico y el desarrollo integral de los nifios?

e (Como se alinean las estrategias de ensefianza de la comprensién lectora

con los principios y objetivos de la Nueva Escuela Mexicana?
1.2 Justificacion
1.2.1 Argumentacion, motivos y utilidad
La ensefianza de la comprensién lectora en nifios de la 4ta fase es de vital importancia

en el contexto de la NEM, ya que esta etapa representa un momento crucial en el
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desarrollo cognitivo y académico de los nifios. La comprension lectora no solo les
permite adquirir conocimientos, sino que también les ayuda a desarrollar habilidades
criticas y analiticas que seran fundamentales para su éxito académico y personal en
el futuro. Por lo tanto, es imperativo implementar estrategias efectivas que fomenten
la comprension lectora desde temprana edad, con el objetivo de formar individuos

criticos, reflexivos y autbnomos en el ambito educativo y social.

La comprension lectora es una habilidad fundamental en el desarrollo académico y
personal de los nifios, ya que les permite comprender, interpretar y reflexionar sobre
la informacion que encuentran en textos escritos. En el contexto de la Nueva Escuela
Mexicana, que busca transformar el sistema educativo para promover una educacion

de calidad y equitativa en la ensefianza de la comprension lectora.

Analizando el tema y observando algunas clases de alumnos de 4° fase (antes 4°
grado) de primaria, me pude acatar que hay mucha deficiencia en la comprension
lectora, ahora bien, me surge el interés por conocer cuales son esos factores que se
deben relacionar entre el lector y el texto, el interés va mas alla con la finalidad de
indagar una estructura para las estrategias, de la cual podemos tomar en cuenta los

procesos cognitivos de procesamiento y comprension.

En la medida en que los nifios, las nifias y los jévenes de hoy aprendan a partir de la
lectura se estara garantizando su éxito académico, por esta razon resulta
indispensable alcanzar niveles lectores que vayan mas alla de una simple codificaciéon
o andlisis de las letras para juntarlas en una sola palabra, para traducir los significados

gue literalmente se construyen al leer. Asi lo menciona (Rubio, junio 2011).

Conocemos que la lectura desarrolla las habilidades del pensamiento y las personas
que solo siguen el patron de leer instrucciones, son personas que se les conoce como
alfabetos funcionales, es decir, son capaces de leer frases cortas, textos sencillos e
incluso cuentos, pero no son capaces de analizar y sintetizar la informacion, por
ejemplo, resumirla, reconstruir con su propio andlisis, inferir mas alla de lo que dice el

texto y asi mismo producir la propia informacion.

18



La 4ta fase de la educacion primaria representa un momento clave en el proceso de
aprendizaje de los nifios, donde se espera que adquieran habilidades mas complejas
y profundicen en su comprension de textos. Por lo tanto, es necesario implementar
estrategias efectivas que fomenten el desarrollo de la comprensién lectora en esta

etapa, con el fin de garantizar un aprendizaje significativo y duradero.

Asimismo, la idea para abordar dicho tema surgié debido a que, hace poco tiempo
menos de un mes, tuve la oportunidad de estar en el aula con alumnos de 4° grado de
primaria, y se pudo percatar que los alumnos son muy buenos memorizando, ejemplo;
se les daba un texto muy reducido en base a algun tema en especifico y el alumno
simplemente memorizaba en menos de 15 min. Mas, sin embargo, solo era capaz de
repetir el texto, si se le preguntaba de qué trataba, no sabia que responder, la mayoria
de los alumnos se quedaban en silencio, o justificaban que el tiempo dado era muy

corto.

Realizaban las actividades, siempre y cuando la docente les explicara el tema general,
como sabemos, actualmente los libros vienen un poco transversales, lo cual implica
gue los alumnos también empiecen a comprender lo que dice el libro de texto, ahora
bien, los libros tienen una vinculacién entre unos y otros. Los alumnos no saben
analizar las actividades, no leen, no encuentran sentido entre los temas abordados y

tampoco indagan sobre ello, porque no tienen el habito de la lectura.

De la misma manera se logré percatar que no solo en la materia de lenguaje pasaba
eso, sino en todas las materias. En el campo de los saberes (matematicas
anteriormente), se les dificulta comprender. Es en donde se les comparten actividades
para desarrollar el pensamiento matematico y esas actividades suelen tener
instrucciones, una vez entendida la instruccion, damos solucion, es ahi donde el
alumno tarda mucho tiempo en analizar qué es lo que solicita la instruccion, muchas
veces es porque no leen y solo se van con la intuicion de cédmo hacerlo o bien no
entienden. Aunque en este trabajo nos compete tratar el campo de lenguaje

especificamente.
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Asi mismo pasa en los demas campos formativos, como se les conoce actualmente a

las materias.

Con base a lo antes mencionado, podemos decir que la investigacion, propone analizar
la importancia de la ensefianza de la comprensién lectora en nifios de la 4ta fase dentro
del marco de la Nueva Escuela Mexicana, identificando las estrategias pedagogicas
mas adecuadas para mejorar esta habilidad en los estudiantes. A través de este
estudio, se busca contribuir al fortalecimiento de la educacion en México, promoviendo

practicas educativas innovadoras y centradas en el desarrollo integral de los nifios.

1.3 Objetivos

1.3.1 Generales

Indagar las estrategias pedagoégicas para el reforzamiento de ensefianza de la
compresion lectora en alumnos de la 4ta fase de nivel primaria, mediante antecedentes

y tedricos desde la nueva escuela mexicana (NEM).

1.3.2 Especificos

e Consultar autores que propongan estrategias de ensefianza de la

comprensioén lectora, que beneficien alumnos de la 4ta fase en nivel primario.

e Explorar las teorias que implica el mejoramiento en la ensefianza de la
comprension lectora para mejorar y fortalecer las habilidades de los alumnos

en la 4ta fase.

e Compartir algunas estrategias que beneficien la ensefianza de la

comprension lectora a los alumnos de la 4ta fase en nivel primario.
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CAPITULO Il
FUNDAMENTOS TEORICOS — METODOLOGICOS

El presente capitulo se dedica al andlisis y exposicién de los fundamentos tedrico-
metodoldgicos que sustentan el estudio en cuestion. En su primer apartado, se detalla
la perspectiva analitica adoptada y se delimita el enfoque aplicado al objeto de estudio.
Posteriormente, en el segundo apartado, se justifica y describe pormenorizadamente
la metodologia de investigacion empleada en la elaboracion de la presente

monografia.

2.1 Explica el Enfoque de Analisis del Tema

El presente trabajo esta disefiando bajo el planteamiento metodoldgico del enfoque

constructivista, de acuerdo con Benitez Vargas, (2007):

El constructivismo educativo propone un paradigma en donde el proceso de ensefianza
se percibe y se lleva a cabo como un proceso dinamico, participativo e interactivo del
sujeto, de modo que el conocimiento sea una auténtica construccién operada por la
persona que aprende (por el "sujeto cognoscente”). Cuando se asocia el
constructivismo con la educacién, a menudo, se encuentra que el principal problema
es que este enfoque se ha entendido como dejar en libertad a los estudiantes para que
aprenden a su propio ritmo; lo cual, muchas veces, de forma implicita sostiene que el
docente no se involucra en el proceso, s6lo proporciona los insumos, luego deja
gue los estudiantes trabajen con el material propuesto y lleguen a sus conclusiones o
lo que, algunos docentes denominan como construir el conocimiento. Esta es una
concepcién errénea del constructivismo puesto que este enfoque, lo que plantea en
realidad es que existe una interaccién entre el docente y los estudiantes, un intercambio
dialéctico entre los conocimientos del docente y los del estudiante, de tal forma que se
pueda llegar a una sintesis productiva para ambos y, en consecuencia, que los

contenidos son revisados para lograr un aprendizaje significativo. (p.65)
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Asi mismo en una investigacion por parte de (Universidad Europea, 2023) manifiesta

que:

El constructivismo en la educacion es un enfoque del aprendizaje que brinda a los
estudiantes las herramientas que necesitan para construir su propio conocimiento
conectando sus habilidades y experiencias pasadas de una manera completamente

personal.

La ensefianza constructivista se basa en la idea de que el aprendizaje es un proceso
continuo y en movimiento. Esto significa que los estudiantes aprenden mudltiples
materias al mismo tiempo, momento a momento, mientras estan llenos de energia,

comprometidos y conectados con el mundo que los rodea.

La ensefianza constructivista es un enfoque pedagdgico que se basa en los principios
del constructivismo, una teoria del aprendizaje que sostiene que el conocimiento se
construye activamente en la mente del estudiante en lugar de ser transmitido de
manera pasiva por el profesor. En la ensefianza constructivista, el rol del maestro es
facilitar el proceso de construccion del conocimiento en lugar de ser el proveedor

principal de informacion.

En este enfoque, se reconoce que los estudiantes traen consigo sus propias
experiencias, conocimientos previos y formas de pensar, y que estos elementos
influyen en como interpretan y comprenden nueva informacion. Por lo tanto, la
ensefianza constructivista busca crear situaciones de aprendizaje que desafien a los
estudiantes a construir activamente su comprension a través de la exploracion, la

reflexion y la colaboracion.

El marco constructivista en la ensefianza de la comprension lectora en nifios de la 4ta
fase dentro de la NEM se fundamenta en la idea de que los nifios construyen
activamente su comprension a partir de sus experiencias, conocimientos previos e
interacciones con el texto. En este enfoque, se considera que la comprensién lectora
no es simplemente la decodificacién de palabras, sino la construccion de significado a

partir del texto.
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Solé Gallart, (1992) asume la lectura como:

Un proceso mediante el cual se comprende el lenguaje escrito; en esta comprension
intervienen tanto el lector, su forma, sus expectativas y sus conocimientos previos. Para
leer necesitamos, simultdneamente manejar con soltura las habilidades de
decodificacién y aportar al texto nuestros objetivos, ideas y experiencias previas,
necesitamos implicarnos en un proceso de prediccién e inferencia continua, que se

apoya en la informacién que aporte el texto y en nuestro propio conocimiento. (p.18

De acuerdo con la autora mencionada, se espera que los alumnos construyan
significados y active los esquemas de conocimiento con el propédsito de elaborar mas
de una interpretacion o significado en todo aquello que se lee en el texto. Se considera
importante que, en la escuela, los educadores en su rol de innovadores y promotores

de la lectura y la escritura puedan presentar a los estudiantes desafios para la lectura.

El constructivismo educativo es una teoria del aprendizaje basada en la idea de que
los estudiantes construyen su propio conocimiento a través de experiencias y

reflexiones sobre esas experiencias:

El modelo constructivista se realiza por medio de diferentes estrategias pedagdgicas
gue estdn ampliamente documentadas, como el aprendizaje colaborativo, el
aprendizaje en contexto, el aprendizaje significativo, el aprendizaje basado en
problemas y basado en proyectos, y la educacidon basada en competencias, entre
otras que han ido surgiendo gracias a la intervencion de las tecnologias de la

informacién y la comunicacioén en la educacion. (Von Humboldt, 2020)

Con base a lo anterior, se consideran unos aspectos para saber que tipo de estrategia

es la indicada para ser utilizadas en ciertos momentos de la ensefianza:

e Caracteristicas generales de los alumnos (nivel de desarrollo cognitivo,

conocimientos previos, factores motivacionales, entre otros)

e Tipo de conocimiento (general, contenido curricular particular)
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e Intencionalidad o meta que se desea lograr y las actividades cognitivas

afectivas y pedagdgicas que debe realizar el alumno para conseguirla

e Verificacion y retroalimentacion constante del proceso de ensefianza (de las
estrategias de ensefianza empleada previamente, si es el caso), asi como

del progreso y aprendizaje de los alumnos

e Determinacion del contexto intersubjetivo (por ejemplo, el conocimiento ya

compartido), creado con los alumnos hasta ese momento, si es el caso
e Tiempo apropiado para la ensefianza y adquisicion de aprendizajes
e Contar con un disefio de como utilizar la estrategia de ensefianza

e Poseer una amplia gama de estrategias, conociendo qué funciones tienen y
cémo puede utilizarse o desarrollarse apropiadamente. (Martinez R. & Zea,
2004)

Los autores (Diaz Barriga & Hernandez Rojas, 2002) sugieren algunas estrategias de
aprendizaje que los profesores pueden utilizar de forma especifica para promover el

aprendizaje significativo de los estudiantes, incluyen:

e Objetivos: Enunciados que establecen condiciones, tipo de actividad y forma
de evaluacion de aprendizaje del alumno. Como estrategias de ensefianza

compartidas con los alumnos, generan expectativas apropiadas.

e Resumenes: Sintesis y abstraccion de la informaciéon relevante de un
discurso oral o escrito. Enfatizan conceptos clave, principios y argumento

central.

e Organizadores previos: Informacion de tipo de introductorio y contextual.

Tienden a un puente cognitivo entre la informacion nueva y la previa.
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¢ llustraciones: Representaciones visuales de objeto o situaciones sobre una

teoria o tema especifico (fotografia, dibujo, dramatizaciones, otros).

e Organizadores gréficos: Representaciones visuales de conceptos

explicaciones o patrones de informaciéon (cuadros sinépticos).

Segun los autores mencionados anteriormente, los objetivos de aprendizaje
pretenden: Decir cdmo unos objetivos claros ayudan a los estudiantes de la 4ta fase a
comprender lo que se espera de ellos y medir su progreso y resumenes Yy
organizadores graficos; explique cémo estas herramientas facilitan la comprension de
textos complejos y ayudan a los estudiantes a identificar y recordar informacién clave
y organizadores e ilustraciones anteriores: analice cOmo estos elementos ayudan a los
estudiantes a prepararse para contenido nuevo y hacen que el aprendizaje sea mas
facil y atractivo. Utilizando estas estrategias, los profesores pueden crear entornos de
aprendizaje que promuevan una comprension lectora significativa, sean coherentes
con los principios de NEM y se adapten a las necesidades especificas de los

estudiantes de la 4ta fase.

2.2 Expone la Metodologia de la Informacion

2.2.1 Justifica la investigacion documental como base para la elaboracion de la

monografia

El presente trabajo se enmarca en la elaboracion de una monografia, la cual, desde el
punto de vista etimoldgico, se define como un documento que aborda exhaustivamente

un Unico tema.

Una monografia es un documento escrito que tiene la funcion de informar de forma
argumentativa sobre una tematica en particular. En general se trata de textos extensos, en los
gue se ofrece mucha investigacion que seguramente aportard algo nuevo al exponer su
conclusion. Una monografia debe ser: Escrita, sistematica, completa. Ademas, debe responder

a: un tema especifico, estudios previos exhaustivos, abordaje de varios aspectos y variantes del
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caso, tratamiento del tema en profundidad, un método especifico de estudio, aporte del autor,
original y personalizado. Existe tres tipos de monografia; monografia de complicacién: el alumno
elige el tema, luego analiza y redacta una presentacion critica de la bibliografia que la
acompana. Es indispensable tener un nivel de compresion y “ojo critico”, pues ha de referirse a
distintos puntos de vista y exponer su opinién después de una exhaustiva revisién. (Ugaz Lépez,
2019)

Segun (CAROLINA, 2017) nos explica que:

La monografia es una descripcion, narracién o exposicion explicativa, sobre un tema
concreto dentro de una ciencia, disciplina, tecnologia o sobre un asunto en particular”
(p.10), el cual permite un manejo de métodos generales de la ciencia (analisis y
sintesis), en donde se enfoca a una problematica y facilita al investigador encontrar la

informacion debida.
Por otro lado, (Corona Lisboa, 2025) manifiesta que:

Una monografia es un texto académico que es producto de una investigacion
documental y se utiliza en educacién para informar el estado del conocimiento sobre
un tema en particular. El uso de grupos de estudiantes en cualquier modelo es
fundamental porque permite la administracion de métodos cientificos generales
(analisis y sintesis) dirigidos a problemas de interés para los investigadores. Sin
embargo, a menudo existe cierta confusion con respecto al método y la preparacion
de las monografias de materias escolares. Por lo tanto, el proposito de este articulo
es comprender y describir el propésito y significado de las monografias y proporcionar
una vision sistematica del trabajo monogréfico basado en diversas fuentes
académicas relacionadas con el tema especifico. En resumen, una monografia es un
texto informativo que sustenta teéricamente una investigacién cientifica y explica los

antecedentes, conocimientos y avances del autor sobre el tema.

Como se menciond, las monografias tienen ciertas caracteristicas las cuales se

mencionan a continuacion:
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Proporcionar nueva informaciéon: proporcionar nuevos conocimientos, analizar
informacion existente desde una nueva perspectiva o sugerir un enfoque original sobre

un tema.

Es limitado: consiste en un abordaje especifico del tema, es decir, elegir una ruta

analitica entre varias.

Antes de profundizar en la estructura detallada de la monografia, es muy importante
comprender el significado y finalidad de cada uno de sus componentes. Cada seccion
de la monografia no sélo cumple una funcion especifica, sino que también ayuda a
incrementar la coherencia y claridad del documento, facilitando la comprension y el
analisis del lector. A continuacién, se muestra una descripciéon de los elementos
basicos de una monografia, disefiada para ayudarle a crear un trabajo de investigacion

riguroso y bien organizado.

e Portada: en ella se enuncian de manera ordenada el titulo de la monografia,
el cual debe “reflejar el objetivo de la investigacién, el nombre del autor, el

nombre del asesor, la materia, la institucion, el lugar y la fecha.

e Dedicatoria o agradecimientos: si se desea, se puede agregar una hoja
que funcione para dedicar el trabajo a alguien especial o para agradecer a

una persona o a varias por su colaboracion en la realizacion de la monografia.

 Indice general: en él se enlistan los subtitulos presentes en el trabajo y se
asigna a cada uno la pagina en la que se encuentra. También se pueden
agregar indices especificos de los recursos empleados como tablas,

ilustraciones, graficas, apéndices, etc.

e Proélogo: en una hoja aparte, la escribe el autor o alguien mas. No es
indispensable, pero en éste el alumno tiene la posibilidad de presentar los

motivos que lo llevaron a elegir el tema, los problemas que tuvo mientras
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llevaba a cabo la investigacion y algunas cuestiones personales relacionadas

con su trabajo. (Ander-Egg y Valle, 105)

Introduccidon: en una extension de 2 6 3 paginas se plantea el tema, la
problematica a exponer y su relevancia, el objetivo especifico del trabajo y
los objetivos particulares (si es que hay). También se pueden mencionar, a
manera de sintesis, las secciones del trabajo como una guia para el lector y
se pueden destacar algunos autores citados continuamente en el texto. Cabe
destacar dentro de este apartado el alcance de la investigacion pa verra que
se conozcan desde un principio los limites de la monografia. Como ultimo
paso dentro de la introduccidn, es importante describir los métodos utilizados

para llevar a cabo la indagacion del problema.

Cuerpo del trabajo: se organiza en capitulos o secciones que deben llevar
un orden preciso. Se pasa de lo general a lo particular de forma progresiva
en la exposicion de la evaluacion y presentacion de los datos. Es de gran
importancia relacionar l6gicamente cada subtema de la monografia con el fin
de unificar la investigacién. Hay que tener en cuenta que los aspectos
fundamentales de cada capitulo son “los hechos, su andlisis y su
interpretacion, presentandolos en forma de texto, cuadros, gréficos,

ilustraciones, etc.” (Ander-Egg y Valle, 108).

Conclusiones: se realiza un recuento de las ideas principales tratadas en el
trabajo y se expresan algunas opiniones derivadas de la reflexion y analisis
del tema, las cuales pueden ser utiles para demostrar que se lograron los
objetivos planteados en el inicio: “Las conclusiones constituyen las
respuestas encontradas al problema planteado en la introduccion”.

(Temporetti, citado en Fabris, 3)

Apéndices o anexos: no siempre se deben considerar en una monografia,

sin embargo, son materiales de apoyo para profundizar en el tema. Los
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apéndices tienen la funcion de conceptualizar temas relacionados
indirectamente con la investigacion central de tal manera que la pueden
complementar, mientras que los anexos son tablas, graficas, cuadros, etc.
Que respaldan algunas afirmaciones hechas en el cuerpo del trabajo. (Espino

Vargas y Jurado Fernandez, 4)

e Notas al pie: se pueden utilizar cuando es necesario afiadir algun
comentario, definicion o dato relevante que no embona dentro del texto pero

gue puede servir de apoyo para el lector.

e Bibliografia: se enlistan todas las fuentes de informacién empleadas. Es
primordial poner la informacidon completa de cada fuente de acuerdo con el
estilo que se esté utilizando (APA, MLA, etc.). Se recomienda organizarlas

alfabéticamente. (Sanchez Camargo, 2013)

Tomando en cuenta todos los puntos considerados para el proceso de la monografia

el presente trabajo se elabor6 mediante las siguientes fases:
e Eleccién del tema

Como primera parte lo que se realizé fue la eleccion del tema dicho tema, tomando en
cuenta observaciones en el aula y pudiéndome percatar que los alumnos no
comprendian lo que leian de tal manera inicié esa inquietud por investigar un poco mas
sobre la comprension lectora y algunas estrategias que podrian beneficiar en el aula
retomando que el tema tendria que ser apropiado, tendria que ser concreto y que
deberia referirse a un tema novedoso. Se tomé en cuenta que el tema contara con

abundancia bibliografia para poder recabar informacion suficiente.
e Planteamiento de preguntas, justificacion y realizacion de objetivos

Para desarrollar este proyecto sobre estrategias de comprension lectora comenzamos
por identificar las necesidades y debilidades de la comprension en los estudiantes. A

través de observaciones y una revision de literatura existente en el aula pude
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determinar que los estudiantes enfrentaban dificultades para comprender textos
complejos y para identificar la estructura y el propdsito de cada uno. A partir de esa
informacion planteamos preguntas especificas para guiar nuestra investigacion y
nuestro proyecto. Asi mismo tomando en cuenta una justificacion de este proyecto se
podria centrar en la importancia de la comprensién lectora para el éxito académico y
también personal recordemos que la comprension lectora es una habilidad
fundamental que permite a los estudiantes acceder a la informacidén desarrollar su

pensamiento critico y resolver problemas de manera efectiva.

Al mejorar la comprensién lectora, podemos mejorar el desempefio académico de los
estudiantes y prepararlos para el éxito en su futuro La idea es desarrollar y dar a

conocer estrategias de comprension lectora.
e Redaccion del trabajo

Una vez estructurada la informacion de la ensefianza de la comprension lectora a
redactar el trabajo siguiendo el esquema establecido cuidando la coherencia y
cohesién del texto, asi como la correcta utilizacion de citas y referencias

bibliogréficas relacionadas solamente con el tema especifico.
e Revision y correccion

Se realizé una revisidn exhaustiva del trabajo para corregir posibles errores de
ortografia gramatica y estilo. Se asegur6 que la redaccién fuera clara y precisa y que
el contenido estuviera bien fundamentado y argumentado con respecto a la ensefianza

de la comprension lectora que es el tema a tratar.
e Elaboracion de portada

Se redacté la introduccién del trabajo donde se planted el tema La problematica los
objetivos y la metodologia utilizada al mismo tiempo que se delimitd el alcance de la

investigacion con ese contexto educativo.
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e Elaboracién del cuerpo del trabajo

Se estructuré el trabajo por sesiones que son capitulos siguiendo un orden logico y
progresivo tomando en cuenta cuatro apartados centrandose en la ensefianza de la
comprension y relacionandolo de forma coherente con temas y subtemas unificados a

la investigacion del &mbito educativo de un tema especifico.
e Elaboracion de tabla o anexo

Se considerd algunas tablas o anexo como referencia al tema que incluyen materiales

de apoyo para respaldar las afirmaciones realizadas en el cuerpo del trabajo.
e Elaboracion de conclusién

En esta parte ya considerando todo el proyecto se redacto6 la conclusiéon y debi6 ser
clara concisa y basado en los resultados y hallazgos que se presentaron durante el
proyecto este apartado debe resumir los principales puntos y destacar la importancia

del impacto del proyecto.
e Elaboracion de la bibliografia

Se elaboro la bibliografia incluyendo todas las fuentes de informacion empleadas
especificamente en relacion con la ensefianza de la comprension lectora en nifios de
primaria organizadas de acuerdo con el estilo de citas citacién utilizado y tomando en
cuenta la confiabilidad de las fuentes como Google académico o redalyc, agregando

muchas mas fuentes siempre y cuando estuviera tuvieran valides.

El presente trabajo se abordé a partir de una investigacion documental, segun Alfonso,
(1995) la investigacion documental es un procedimiento cientifico, un proceso
sistemético de indagacién, recoleccion, organizacion, analisis e interpretacion de
informacion o datos en torno a un determinado tema. Al igual que otros tipos de

investigacion, éste es conducente a la construccion de conocimientos.
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2.2.2 Describe el procedimiento de elaboracién

La investigacion documental tiene la particularidad de utilizar como una fuente primaria
de insumos, mas no la Unica y exclusiva, el documento escrito en sus diferentes

formas: documentos impresos, electrénicos y audiovisuales.

Asimismo, la investigacion documental es una técnica que consiste en la seleccion y
compilacién de informacién a través de la lectura y critica de documentos y materiales
bibliograficos, bibliotecas, bibliotecas de periédicos, centros de documentacion e

informacion. ( Baena 1985, citado por, Investigacion Cientifica. Org, 2020)

Cuyo objetivo principal es “para desarrollar actividades participativas y de cooperacion.
Asi mismo, su propésito se inclina a una transformacion social de los procesos y los
discursos en una determinada realidad, lo cual lo hace empético y comprensible, tanto

en su construccion como en su proyeccion”. (Vela, 2016)

Esto requiere realizar un exhaustivo andlisis reflexivo sobre las conexiones entre
diversas fuentes y temas, asi como elaborar una visién general sobre el estado actual
del tema en cuestién. Esto implica llevar a cabo procesos de analisis y sintesis,

partiendo de las distintas perspectivas de los autores.

Existe, segun Alfonso (1995), Universidad Nacional Abierta, (1985) y Velasquez,
(1986), una serie de pasos para desarrollar la investigacion documental y hacer de
ésta un proceso mas eficiente, conducente a resultados exitosos. Debe considerarse,
sin embargo, que dicho procedimiento no implica la prescripcion de pasos rigidos;
representa un proceso que ha sido ampliamente utlizado por investigadores de
distintas areas y ha ofrecido resultados exitosos. Sin embargo, todo depende del estilo
de trabajo, de las habilidades, las posibilidades y la competencia del investigador. Su
experiencia con la investigacion y con la lengua escrita, su competencia linguistica y
sus conocimientos previos podrian optimizar el proceso de indagacion, suprimiendo o
incorporando elementos. Es, en consecuencia, un marco de referencia y no una

camisa de fuerza.
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La realizacion de este estudio se baso en las siguientes etapas:

e Seleccién del tema: En primer lugar, se opt6 por elegir un tema apropiado,
especifico y novedoso relacionado con la ensefianza de la comprension
lectora en nifios de la 4ta fase dentro del marco de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM). Se planteé una serie de preguntas para guiar la
investigacion y se aseguro de que hubiera una amplia bibliografia sobre el

tema.

e Revision bibliografica: Se llevd a cabo una exhaustiva busqueda
bibliografica en fuentes digitales, como libros, articulos de revistas, textos y
blogs, priorizando la actualidad y relevancia de la informacion. Se elabor6 un
listado ordenado desde las fuentes mas recientes hasta las mas especificas,
seleccionando aquellas mas pertinentes para la elaboracion del esquema

expositivo.

e Lectura y recopilacion de material: Se revisaron los resumenes de las
fuentes para evitar lecturas innecesarias y se leyeron los libros de manera
critica, tomando notas de las ideas principales. Posteriormente, se procedi6
a la recopilacién y organizacion de la informacién mediante fichas textuales

y esquemas expositivos.

e Definicion del enfoque y estructuracion de lainformacion: Se selecciono
un enfoque definitivo y se organizo la informacion de acuerdo con el esquema
elaborado, redactando y estructurando los capitulos. Se utilizaron
herramientas como cuadros de doble entrada y gréaficos para sistematizar y

presentar la informacién de manera clara.

e Conclusiones: Se elaboraron conclusiones basadas en la informaciéon

recopilada y analizada.

33



2.2.3 Menciona los instrumentos para recopilar informacion

Llevé a cabo observaciones de clases para presenciar como se llevaba a cabo la
ensefianza de la comprension lectora en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana.
Observe las dinamicas de clase, las estrategias utilizadas por los docentes y la

participacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

Investigué de primera mano sobre las estrategias, métodos y recursos que utilizaban
para ensefiar la comprension lectora a nifios de la 4ta fase, pregunté sobre las

experiencias, desafios y éxitos en el aula.

2.2.4 Las fuentes de informacion fundamentalmente documental

Consulté articulos cientificos que me proporcionaran informacion actualizada y
respaldada por investigaciones sobre las estrategias efectivas para ensefar
comprension lectora a nifios en la 4ta fase. Encontré estudios, andlisis vy

recomendaciones que me ayudaron a fundamentar mi investigacion

Revisé libros de texto especializados en educacion y comprension lectora que me
ofrecieron una vision teérica y practica sobre la importancia de la comprension lectora
en el marco de la Nueva Escuela Mexicana. Consulté libros de autores reconocidos en

el campo de la pedagogia y la ensefianza de la lectura.

Analicé reglamentos y lineamientos oficiales de la SEP que me brindaron informacion
sobre las politicas educativas, objetivos y directrices que guiaban la ensefianza de la
comprension lectora en nifios de la 4ta fase en el contexto de la Nueva Escuela

Mexicana. Consulté documentos oficiales para respaldar mis argumentos y propuesta.

2.2.5 Puede aludir elementos de la practica

En la elaboracién de una monografia sobre la ensefianza de la comprension lectora

en nifios de la 4ta fase, como una cuestion estratégica dentro de NEM, es fundamental
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considerar una serie de aspectos que aseguran la calidad y la rigurosidad del trabajo
académico. Esta monografia presenta informacion novedosa, proporcionando un
conocimiento nuevo y analizando la informacion existente desde una perspectiva
fresca. Aborda el tema de manera acotada, seleccionando un enfoque especifico
dentro del amplio campo de la comprensién lectora. El texto es explicativo, ofreciendo
un tratamiento exhaustivo del tema y presentando la postura del autor junto con la
informacion mas relevante elaborada por otros expertos. Ademas, es un texto
argumentativo, defendiendo una tesis con argumentos sélidos. La informacion incluida
es confiable, basada en teorias y conceptos de la comunidad cientifica y otras fuentes
fiables, todas ellas correctamente citadas en las referencias bibliogréaficas para permitir
la verificacion y ampliacién por parte del lector. El tono del documento es formal y
técnico, adecuado para el nivel de los lectores potenciales, y se mantiene una
extension suficiente para agotar el tema abordado. Finalmente, el texto es cohesivo y
coherente, presentando una estructura logica y sin contradicciones, abordando el tema
desde una perspectiva claramente identificada y aportando la informacién necesaria

para sustentar lo dicho.

Es por ello por lo que, se fundamentd tedricamente el trabajo en un enfoque
constructivista orientado a la resolucion de problemas en matematicas, destacando la
importancia de los contenidos y el material didactico en el proceso de ensefianza. Este
trabajo se presenta como una monografia de investigacion documental que involucra
la recoleccion, organizacion y analisis de informacidon relacionada con

el tema abordado.
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CAPITULO Il
ESTRATEGIAS DE LA COMPRESION LECTORA

3.1 La Lectura como Proceso Interactivo

Segun la revisidn a esta teoria, provocada por los avances de la psicolingiistica y el
cognitivismo a finales de los afios setenta, hizo desarrollar la vision de la lectura como
proceso interactivo. Bajo esta percepcion se pretende que el lector, utilizando sus
conocimientos previos, interactle con el texto y construya su significado. Se entiende
la lectura como un proceso interactivo del lenguaje en el cual los aprendientes integran
sus conocimientos previos con la nueva informacion dada en el texto. Como se integra
en los conocimientos previos del lector e influye en la comprension la informacién del
texto se explica por la teoria del esquema. Cuando alguien lee sobre una casa o ve
imagenes de ella, agrega a cada experiencia su esquema de lo que es una casa y asi
aprovecha todo su reconocimiento para dotarla de significado concreto. Esta
informacion esta en continuo desarrollo: cada nueva informacion ampliara y

perfeccionara el esquema del lector.
De acuerdo con (Dubois, 1991): Considera la lectura como un proceso interactivo:

Los avances a finales de la década de los setenta en materia psicolinguistica y en
psicologia cognitiva proveen una nueva concepcion de la lectura, se ve ahora como un
proceso interactivo, destacando el modelo psicolinglistico y la teoria del esquema.
Esta ultima, postula que el lector hace uso de sus conocimientos previos o
«esquemas». De esta manera, los esquemas existentes se reestructuran y se ajustan,
estan en constante desarrollo y transformacién, ya que cada nueva informacién los
amplia y los perfecciona para que, a partir de ellos, el lector interactlie con el texto y
construya un significado. Por su parte, el modelo psicolingtistico, cuyo lider es Kenneth
Goodman, define la lectura como un proceso del lenguaje, que los lectores son usuarios
de este, que los conceptos y métodos linguisticos pueden explicar la lectura y establece
que nada de lo que hacen los lectores es accidental; sino que todo es el resultado de

su interaccion con el texto. Es decir, que el sentido del texto no esta solo en las palabras

36



u oraciones que componen el mensaje escrito, sino que se conforma en la mente del
autor y del lector cuando éste reconstruye el texto en forma significativa para él. Asi
pues, se conjugan el modelo psicolinglistico y la teoria del esquema, interactuando el

lenguaje y los conocimientos previos del lector en su proceso de comprension.

La lectura es un proceso interactivo que no se limita a una secuencia estricta desde
las unidades perceptivas basicas hasta la interpretacién completa de un texto, sino que
el lector experto deduce informacion de manera simultanea en varios niveles
diferentes, integrando a la vez informacién gramofénica, morfinica, semantica,

sintactica, pragmatica, esquematica e interpretativa.

Frank Smith (1980) fue uno de los primeros en apoyar esta teoria y afirmé que “en la
lectura interactia la informacién no visual del lector con la informacién visual
proporcionada por el texto”. El lector desarrolla el sentido del texto durante ese proceso
de interaccion. Segun Heimilich y Pittelman (1991), la comprension del lector ya no se
limita a “descifrar el significado de una pagina impresa”. Es un proceso activo en el que
los estudiantes construyen nuevos conocimientos al combinar sus conocimientos

previos con la informacion del texto.

Segun Heimlich y Pittelman (1991), uno de los efectos significativos de la teoria de los
esquemas es “la consideracion del proceso de la lectura como un dialogo mental entre

el escrito y el lector”. (p. 11)

De esta manera, el lector solo puede comprender un texto cuando puede encontrar la
configuracion de esquemas en su archivo mental (en su memoria) que le permite
explicar adecuadamente el texto. Cada una de estas experiencias, cuando una
persona lee sobre un museo, ve imagenes, fotos o lo visita, mejora su comprensién de
lo que es un museo. Quien no tiene experiencias similares no puede hacerlo. No se
dispone de esquemas para activar un conocimiento determinado cuando no se ha
tenido experiencia alguna sobre un tema determinado, y la comprensién sera muy

dificil, si no imposible. Estos esquemas estan en constante evolucion. Los esquemas
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se reestructuran y se reorganizan cuando se recibe nueva informacion. (Blogspot.com,
2017)

(Rumelhart, 1977) Definio la lectura como el proceso de comprension del lenguaje
escrito, que comienza con una serie de patrones en la retina y termina (si tiene éxito)
con la clara intencion del autor en su mensaje. La definicion anterior no es lo que
distingue a Rumelhardt de otros escritores, pero afiade que la lectura es a la vez un
proceso de "percepcion” y "cognicion”, un proceso que combina y "mezcla" ambos.
Los lectores competentes deben poder utilizar informacién de una variedad de fuentes:
sensorial, sintactica, semantica y pragmética. Estas fuentes de informacion interactian

de diferentes maneras a lo largo del proceso de lectura.

El modelo de lectura interactiva de Rumelhardt se ha convertido en un importante tema
de uso y analisis. Combina un modelo ascendente, porque es necesario saber
decodificar, y un modelo descendente, porque leer también requiere metas,
conocimientos y experiencia previa. Todos los modelos de interaccion, excepto el
modelo de Rumelhard, apoyan la idea de que cualquier procesamiento paralelo

produce interaccion.

El modelo de interaccidén de (Stanovich, 1980) Stanovich (1980) es uno de ellos. La
premisa de este modelo es que toda lectura implica multiples procesos, por lo que
cuando los lectores son estratégicamente ineficientes, dependeran de otros procesos
para compensar el proceso dafado. Este es un consejo muy interesante,
especialmente si estds leyendo en un idioma extranjero. Al igual que Rumelhardt,
Stanovich recomienda abordar primero la cuestion de la imposibilidad de utilizar
modelos de arriba hacia abajo y de arriba hacia abajo por separado, es decir, terminar
primero o viceversa. Es en este contexto que se puede suponer que cualquier nivel de
procesamiento puede compensar las deficiencias de otro proceso,

independientemente de su nivel.

Por las razones anteriores, la lectura como proceso interactivo es un enfoque holistico

que reconoce la complejidad de las interacciones lector-texto. Implica una combinacion
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de habilidades cognitivas, estrategias metacognitivas, contexto sociocultural y
respuestas afectivas que permiten a los lectores construir, interpretar y transformar el
significado de un texto. Este enfoque enfatiza la importancia de la participacion del
lector y la capacidad de interactuar dinAmicamente con el texto para lograr una

comprension profunda y significativa.

3.1.1 lectura

En una investigacion por de ( Equipo editorial, Etecé, 2020) ostenta que; la lectura
surgié con la aparicion de la escritura en el afio 3500 a.C. C, cuando la arcilla se
utilizaba como soporte para dibujos, inventario de bienes y mercancias y
almacenamiento de informacion. La lectura se ha basado durante mucho tiempo en la
comprension de simbolos y codigos simples que sélo un pequefio grupo de personas

gue saben escribir, leer e interpretar entienden.

Con el paso de los afios, diversas civilizaciones desarrollaron escrituras cada vez mas
complejas y ricas debido a la necesidad de transmitir una mayor cantidad y calidad de
informacion. A medida que la escritura se volvié mas sofisticada, la lectura se convirtio
en un acto abierto de hablar. Estos textos fueron leidos en voz alta por pensadores y
monjes de la antigua Grecia y otras partes de Europa. La llegada de la imprenta
moderna en el siglo XV permitié distribuir los textos, facilitando la lectura. La presencia
de signos de puntuacién y separacion de caracteres facilita la descifrarian del texto.
La lectura silenciosa individual comenzé a desarrollarse y extenderse entre grandes

poblaciones en el siglo XIX.

Desde entonces, la técnica y las formas de leer poco han cambiado. La llegada de los
nuevos medios (fisicos y digitales) ha acercado los contenidos a gran parte de la
humanidad, aunque millones de personas en todo el mundo aun carecen de acceso a

este derecho.
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Como un primer planteamiento para comprender el fendbmeno de la lectura, Cassany,
et.al., (2003) sefalan que el verdadero lector es capaz de entender, recordar, analizar
y emitir juicios solidos sobre un texto y, ademas, es capaz de expresar su propia
interpretacion a través de la creacion personal. Esta afirmacion alude a una serie

compleja de habilidades que se van combinando durante el proceso de lectura.

CASSANY, (2001), sostiene que: La lectura es uno de los aprendizajes mas
importante, indiscutidos e indiscutibles, que proporciona la escolarizacién. La
alfabetizacién es la puerta de entrada a la cultura escrita y a todo lo que ella comporta:
una cierta e importante socializacion, conocimientos e informacion de todo tipo.
Ademas, implica en el sujeto capacidades cognitivas superiores. Quien aprende a leer
eficientemente desarrolla, en parte su conocimiento. En definitiva, la lectura se
convierte en un aprendizaje transcendental para la escolarizacion y para el crecimiento

intelectual de la persona.

Anderson & Pearson, (1984) nos dice que se entiende por lectura la capacidad de
entender un texto escrito. Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guian su

lectura.

La lectura no es una sola habilidad compacta ni depende de un factor unico, sino de la
ejercitacion de un conjunto de habilidades de muy diverso tipo, secuenciadas y
combinadas, que se aplican en forma selectiva en simultaneidad y alternancia, y
constituyen un complejo proceso Marto & Campos, (2013). Las habilidades implicadas
en la lectura pueden clasificarse en visuales, técnicas, estratégicas y cognitivas. Estas

habilidades no son independientes, sino interrelacionadas.
Ramirez Leyva, (2009) manifiesta que:

Leer y lectura, verbo y sustantivo, en la dimension conceptual o en la fenomenoldgica,
pueden entenderse de una manera simplificada o compleja, no sin consecuencias.

Universalizar concepciones sobre la lectura, basadas en el acto de decodificacion y
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comprension, implica reducirla a un solo aspecto y soslayar su complejidad, pues al
sustraerla de las condiciones subjetivas, culturales, sociales e histdricas contenidas en
las representaciones y practicas sociales de lectura de los diversos objetos escritos, no
se favorece el analisis cabal que fundamente y explique el fenémeno y con ello, se
limita la construccién o innovacion de conocimiento al respecto. Asi, se impide también
el avance epistemoldgico de las disciplinas vinculadas con el estudio teérico—
metodoldgico de la lectura y la formacion de lectores y, por consecuencia, poco se
aporta a la renovacion de las instancias que producen, organizan y distribuyen los
objetos escritos, asi como de las que pretenden estudiar y evaluar las capacidades y

los comportamientos lectores.
(Shera, 1990) Manifiesta y explica lo siguiente:

La lectura es una de las probleméticas que desde luego atafien a los bibliotecélogos
en su actividad cientifica, pedagdgica y profesional. Por tanto, no conviene desestimar
las ideologias y teorias anidadas en ellos, pues actlan en nosotros, aunque en

ocasiones poco o nada sepamos al respecto.

Como sefiala Jesse Shera, el bibliotecario no puede escapar a las consecuencias de
lo que esta haciendo. El mismo autor opina que el bibliotecario, como mediador entre
el ser humano y su registro gréfico, se sitla en el punto en que el hombre y el libro se
cruzan en una fructifera experiencia intelectual. Es en esa interfaz donde se halla la

clave de su filosofia.

Asimismo, Jiménez Hernandez, (1960) explica que la lectura es un proceso, un
sistema complejo de mecanismos y reacciones fisiolégicos y psicoldgicos organizados
en una unidad funcional coherente. Es una herramienta dificil de conseguir y una
operacion psicoldgica sujeta a refinamientos cada vez mas complejos y multifacéticos.
Como funciona este proceso ha sido una de las cuestiones fundamentales de la
psicologia moderna durante casi un siglo. Usar lenguaje impreso o escrito para

entablar un dialogo dinamico dentro de experiencias personales y sociales.
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Con base a lo anterior a través de la lectura, la persona hace comparaciones de las
cosas que lee y a partir de ahi hace juicios de valor y hace sus propias aportaciones.
Ademas, valiéndome de mi propia experiencia es normal que sea mas dificil entablar
una conversacion fluida con una persona que no lee que con unas personas que
practican la lectura a diario. Esto es debido a que las personas que no suelen leer no
desarrollan un vocabulario amplio ni tampoco un nivel de conocimientos adecuado.
También se puede observar que cuando se habla con una persona que no lee se
puede convencer rapidamente porgue no tiene muchos argumentos a la hora de

defender algun posicionamiento.

Por lo tanto, Torres Perdomo, (2003) manifiesta que, los nifios inician verbalmente
como una forma de comunicarse con otras personas, por eso desde que empiezan a
hablar se comunican con los demas, por eso cuando vienen al colegio traen consigo

muchos conocimientos.

Esto les permite comenzar el proceso de lectura y escritura. Algunas personas dicen

gue leer es: comprender lo que se lee y aprender informacion.

Esta escrito para disfrutarlo con alegria a través del conocimiento. En base a esto se
mejora la comprensién lectora, el propdsito de la escritura es lograr el propésito de la
escritura para que el que habla bien lea bien y escriba bien. Historias, cuentos de
hadas, acertijos, historias sobre la mayoria de edad, estrategias para descifrar codigos,
trovas, jitanjaforas, juegos, etc., pero estas estrategias no funcionan solas, deben ir
acompafadas de un gran compromiso de todas las partes maestro. Estas actividades
facilitan la escritura como trampolin, haciendo tangible el proceso. Palabras clave:

lectura, estrategia, aprendizaje.

3.1.2 Tipos de lecturas

Los tipos de lecturas se pueden clasificar de diversas formas segun su proposito, nivel

de comprensién o enfoque
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Lectura mecanica

Se refiere a la lectura que se realiza de forma automatica, sin detenerse a comprender

el contenido.

Una investigacion por parte de Equipo Editorial de Lifeder, (2022) explica que es una
técnica de lectura que se enfoca en la velocidad y la fluidez. En lugar de tratar de
comprender lo que se esta leyendo, el objetivo es simplemente leer lo mas rapido
posible. Esto puede sonar como una forma poco efectiva de leer, pero en realidad
puede ser util en algunos casos. Por ejemplo, si necesita releer un documento para
extraer informacion especifica. También puede ser util si necesita leer un

gran volumen de material en un corto periodo de tiempo.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la lectura mecanica no siempre
proporcionara comprension y, por lo tanto, no es adecuada cuando se busca

desarrollar la capacidad critica, de analisis y reflexion.

Informativa

Se enfoca en obtener informacién especifica de un texto. Puede ser:
Oral:

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, (2022) manifiesta que, la lectura oral, o en
voz alta, es la que se practica cuando se articula el texto en voz alta, sonoramente. Su
objetivo puede ser que otras personas escuchen el contenido del texto. La lectura oral
cumple una funcion social en muchos momentos de la vida, como, por ejemplo, para
leer en familia o como grupo de amigos, para motivar el habito de la lectura a distintos
grupos de personas, para acercar a la literatura a personas con discapacidad visual,

por propio placer, entre otras.
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Silenciosa

El MINEDUC (2012 p.6) en el programa Nacional de Lectura Leamos Juntos,
Programa de lectura silenciosa, expresa: “tiene como finalidad promover el desarrollo
del habito de leer y mejorar las actitudes de los intereses de lectura, enfrentandola
como una actividad de lenguaje, creativa, voluntaria y holistica estructurada en un

tiempo fijo y con materiales previamente autoseleccionados
Superficial

Este tipo de lectura consiste en leer de forma rapida para saber de qué trata un texto.
La finalidad de este tipo de lectura es captar la idea general de los contenidos
fundamentales del texto, sin entrar en los detalles. Por ejemplo, se utiliza la lectura
superficial cuando se comienza a estudiar un tema por primera vez y el objetivo es
hacerse a una idea global del mismo. El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA,
(2022)

Selectiva

Esta lectura permite buscar datos o aspectos muy especificos de interés para el lector,
obviando el resto. Se trata de una lectura de busqueda donde la vista pasa por el texto
a velocidad, como barriéndolo, sin leerlo en su totalidad en busca de un detalle
concreto que constituye la informacion que interesa. Por ejemplo, se realiza una lectura
selectiva cuando se busca el nombre de un hotel determinado en una guia turistica, la
fecha de nacimiento de un personaje en una enciclopedia, una férmula en un libro de
texto, el autor de una obra literaria concreta, un capitulo en una tabla de contenido,
etc. El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, (2022)

Compresiva

Es el tipo de lectura que realiza el lector que no queda tranquilo hasta estar seguro de
haber entendido perfectamente todo el mensaje. Por ello es fundamental que el lector

plantee todas las preguntas l6gicas posibles sobre el contenido del texto, tratando de
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obtener alguna respuesta. El ritmo de este tipo de lectura es lento y reposado
propiciando la interiorizacion del tema. A veces se utiliza este tipo de lectura tras una
lectura superficial y el correspondiente subrayado del texto. El Servicio Nacional de
Aprendizaje SENA, (2022)

Reflexiva

A diferencia de la lectura comprensiva, en este tipo de lectura mientras se lee, se
produce una lluvia de ideas con riqueza de contenido que el lector va generando,
organizando y relacionando. La lectura reflexiva es quizas el tipo de lectura mas
exhaustivo pues exige un grado de reflexion motivado por el pensamiento creativo del
lector, generando asi imagenes, ideas, proyectos y mucho mas enmarcados en la
necesidad de crear nuevo conocimiento. Podemos decir ademas que en este tipo de
lectura lo que cuenta es la riqueza de las reflexiones realizadas a lo largo del proceso.
El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, (2022)

Critica

Es la que se realiza cuando se analiza y evalla la relevancia de lo que se lee lo que
implica reconocer la verdad aparente del contenido del texto e identificar lo que
posiblemente se oculta. Se busca el porqué de ciertas premisas del autor. De esta
manera, se podrian detectar, si las hubiere, lagunas, errores. Se hace un contraste de
lo leido con las experiencias y conocimientos previos, evaluando lo que se sabe y lo
gue se lee precisando y enriqueciendo los conceptos y las ideas. El ritmo de lectura
debe ser lento, brindando espacio a la evaluacion de la autenticidad y validez del
escrito, sus fuentes de informacion, sus conclusiones, asi como sus intenciones. Ibarra
Zimbron, (2019)

Con fines de estudio

Se realizan para adquirir conocimientos especificos. Pueden ser:
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Denotativa

Esta unida directamente con lo que quiere expresar, y se produce entre el signo y lo
gue lo hace referencia esto quiere decir que la denotacion genera un valor extensional
del signo. Se refiere al contenido del signo, pero esto no asegura la verdad de las
cosas. Esta funcion marca, unifica y focaliza los sentidos del lenguaje impidiendo que
se dispersen y diseminen, por ellos es un factor importante en la relacién del signo.
Para finalizar la denotacion tiene que ver con el conocimiento general del signo, por

eso a la hora de reconocer un enunciado o un signo es semejante a captar su sentido
extensional y experimenta un conjunto de informacion en los signos y del lenguaje.

Perez Lozano, (2020)
Connotativa

La connotacion es aquello que es sugerido sin ser referido y remite a otras ideas que
no presenten directamente en la denotacién sino mas bien una alteracion ya que pone
en accidon nuevos juegos de intérpretes. Esta agrupa al significado del signo, nuevos
sentidos y le da una apertura semantica que desborda la lectura denotativa. Mientras
gue lo denotativo tiende a conservar los significados y las descripciones dadas, la
connotacion se extiende en el espacio abierto de nuevas asociaciones. Esta se
alimenta de las metaforas ya que suplantan a un signo por otro para capturas nuevos
significados, por eso tiende a escapar del riguroso control significante y atrae a otros

significados en el entorno del lenguaje. Perez Lozano, (2020).
Recreativa

En una investigacion por parte de Herrera Mendoza, (2022) manifiesta que, como bien
lo dice su nombre, es el método de lectura que tiene como objetivo disfruta del texto.
También se la conoce como “lectura literaria” y es un tipo de lectura donde no hay
lugar para las reglas o técnica. Cada persona podré leer el texto en la manera que le
resulte mas conveniente. La Unica regla es disfrutar. Algunos de los textos mas

elegidos para practicar la lectura recreativa son las poesias y poemas, las leyes y los
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mitos, los cuentos, entre otros. Es una lectura entretenida y placentera, permite
comprender mejor lo que se esta leyendo y obtener mas conocimientos en escritura,

como ortografia y gramatica.

El propésito de este tipo de lectura es disfrutar. La lectura recreativa se realiza por
placer. Se puede leer el tipo de texto que mas le guste al lector, por ejemplo, una
historia, un cuento o una noticia. No siempre se lee por recreacion, o todo lo que lee

produce goce, aunque asi deberia ser. Ser elige este tipo de lectura
Por otra parte, (Equipo editorial, Etecé., 2020)externa lo siguiente:
e Lectura recreativa. Se utiliza la lectura como un método de entretenimiento.

e Lectura reflexiva. Se obtiene del texto leido algin mensaje, consejo

0 ensefianza y se reflexiona sobre él.

e Lectura superficial. Se lee de manera rapida un texto para conocer su

contenido general y saber si serda til o de interés.
e Lectura informativa. Se lee un texto para conocer una informacion.
e Lectura musical. Se leen simbolos que reflejan sonidos musicales

e Lectura braille. Se utiliza un sistema de lecto escritura que se realiza a través

del tacto.
Rabotnikof, (2022) concuerda, lo siguiente:

e Lectura oral. Es aquella en la que se pronuncia en voz alta lo que se lee, lo
cual implica ciertas limitaciones en la velocidad de lectura, dadas por la

pronunciacidn y entonacion que requieren respetar pausas y silencios.
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Lectura silenciosa. Es aquella en la que el proceso de comprension y
decodificacion se realiza de manera interna, sin vocalizar ni emitir ningan

sonido.

Lectura reflexiva. Es aquella en la que el proceso de lectura se da
pausadamente, para permitir una comprension real y acabada de cada parte
del texto.

Lectura selectiva. Es la lectura en la que, contando con el texto completo,

el lector opta por saltear fragmentos y elegir a discrecion los que desea leer.

Lectura modelo. Es la lectura que se da en el ambito escolar e implica que
una persona, por lo general un profesor, lea en voz alta un texto para ofrecer
una guia a los estudiantes que deben seguir la lectura de manera individual

y silenciosa, mientras lo escuchan.

Lectura de profundizacién. Es la lectura que se realiza en los niveles
superiores 0 universitarios y que consiste en la lectura detallada para

comprender conceptos técnicos de una disciplina particular.

Lectura rapida. Es el primer paso en el abordaje de textos para el estudio y
consiste en hacer una lectura general, tipo escaneo, a la mayor velocidad
posible, para detectar los aspectos generales y dar paso, luego, a la lectura

intensiva.

Lectura integral. Es aquella en la que el texto se lee completo, de principio

a fin, sin omitir ni saltear fragmentos.

Lectura intensiva. Es propia —aunque no excluyente— del ambito
académico, y consiste en una lectura detenida y profunda de un texto para
comprender cabalmente todo su significado. Muchas veces requiere de mas
de una lectura de todo el texto o de los fragmentos mas complejos.
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Lectura involuntaria. Es la méas frecuente y consiste en leer sin tener
verdaderamente la intencion de hacerlo. Algo que ocurre con la publicidad, la

carteleria en las calles, entre otros.

Lectura mediana. Es aquella en la que se lee el texto completo, pero sin
profundizar, y se retienen los conceptos fundamentales. A diferencia de la

lectura rapida, en este caso no hay una intencion de hacerlo velozmente.

Lectura extensiva. Es aquella en la que se lee por placer y no para cumplir
con una actividad académica ni por la necesidad de adquirir algan

conocimiento especifico.

Lectura dramatizada. Es aquella en la que varias personas intervienen,
cumpliendo el rol de distintos personajes y aportando una entonacion
adecuada a lo que se lee. En este sentido es similar a una obra teatral,

aunque los participantes no requieren memorizar los dichos.

Lectura comentada. Es aquella que se realiza de manera individual y
silenciosa o bien en voz alta y compartida, pero cuyo objetivo es despertar la
inquietud de los estudiantes para que participen luego de un debate oral en
el que pongan en cuestion las diferentes probleméticas que aborda el texto.

Lectura creadora. Propia del ambito escolar o académico, es aquella que se
realiza para luego elaborar una reflexion por escrito que explique, valore u

ofrezca el punto de vista del estudiante sobre el texto leido.

Lectura con comentario. Es aquella en la que se abordan textos literarios o
filosoficos, y cuya finalidad es realizar un comentario reflexivo que analice

con profundidad el texto leido.

Lectura de familiarizacion. Es aquella en la que se lee de manera superficial
un texto, para tener una idea general de los temas que trata y el enfoque

ideoldgico, pero sin entrar en detalles. Generalmente, la solicita el profesor
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antes de iniciar una clase, para que los estudiantes tengan una idea de lo

gue se va a discultir.

Lectura secuencial. Es aquella en la que se lee un texto de principio a fin,
pero en una forma ordenada, abordando con profundidad cada seccién del

texto.

Lectura mecanica. Es aquella que se realiza como primer paso al aprender
a leer. Consiste en atribuir a cada simbolo el sonido adecuado y avanzar en

la interpretacion de las palabras.

Lectura receptiva. Es aquella en la que el lector identifica y retiene los
conceptos mas relevantes mientras avanza en la lectura comprensiva del
texto, de modo que, al finalizar, puede relacionarlos y sintetizar el significado
del escrito.

Lectura literal. Es aquella lectura superficial en la que el lector no indaga en
la informacion que se desprende del texto, mas alla del mensaje que expresa

de manera literal.

Lectura inferencial. Es aquella en la que el lector busca desentrafiar los
significados ocultos, que se encuentran implicitos en el texto y que se deben
inferir a partir del tono, el vocabulario, entre otros recursos aplicados en su

elaboracion.

Lectura critica. Es un tipo particular de lectura inferencial en el que el lector
realiza un andlisis subjetivo del texto a medida que lo lee, y realiza a partir de
€l un andlisis valorativo, considerando la forma en la que fue escrito, los

procedimientos que utiliza, etc.

Lectura pictografica. Es aquella en la que el lector observa y decodifica
pictogramas en vez de palabras. Se leen iconos que representan de manera

figurada un objeto o un significado, como las sefiales de transito.
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Lectura braille. Es aquella en la que la percepcion de estimulos no se da por
medio de la vista, sino a través del tacto. Este modo de lectura es
principalmente utilizado por la poblacion invidente.

Lectura fonética. Propia del ambito escolar, es aquella en la que se busca
identificar los sonidos correspondientes a cada letra y corregir errores de

pronunciacion, si los hubiera.

Lectura musical. Es aquella en la que el lector decodifica e interpreta una
partitura. Es decir, reproduce en su mente los sonidos, melodias y ritmos que

se representan simbolicamente en el pentagrama.

Lecturainformativa. Es aquella que esta motivada por la basqueda de datos
concretos para concretar un fin especifico (por ejemplo, comprender como

hacer funcionar un electrodoméstico, elaborar un trabajo practico escolar).

Lectura cientifica. Es aquella en la que se indaga material técnico vinculado
con las ramas de la ciencia. En este caso, el lector abordara textos
especificos que requieren conocimientos previos mas o menos elevados en

el area que resulta de interés.

Con base a lo anterior, podemos decir que Cada tipo de lectura tiene su propésito y se

elige segun las necesidades y objetivos del lector en ese momento.

3.1.3 Etapas de lectura

Ferreiro & Teberosky, (1979) exteriorizan que los nifios pasan principalmente por tres

etapas cuando estan aprendiendo a interpretar textos escritos: etapa presilabica, etapa

sildbica y etapa alfabética Cada una de estas se caracteriza por la presencia o

ausencia de dos aspectos fundamentales a la hora de entender palabras o textos
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Etapa presilabica: El primer nivel de la lectura surge cuando se le pide a un nifio que
interprete el significado de una palabra o un texto escrito, pero no es capaz de dominar
ninguno de los dos aspectos anteriormente mencionados. Asi, el nifio se inventara el
significado de lo que esta escrito, o directamente defendera que no tiene ninguno. La
imaginacion es el componente principal que utilizan los nifios para interpretar las

palabras escritas en esta etapa.

Etapa sildbica: Esta segunda etapa se alcanza cuando el nifio ha comprendido el
aspecto cuantitativo de la lectura; es decir, cuando logra diferenciar principalmente el
tamafio de la palabra escrita. Como todavia no comprende el significado de cada una
de las letras, el nifio deducira que una palabra larga representa cualquiera de las que

ya conoce.

Etapa alfabética: Una vez que el nifio domina también el aspecto cualitativo de la
lectura, es capaz de empezar a distinguir las diferentes letras entre si y a interpretarlas.
De esta manera, por primera vez podra tratar de leer realmente lo que esta escrito. A
partir de este punto, que el nifio adquiera la capacidad de lectura tan solo sera una

cuestiéon de tiempo.
Por otra parte, se entiende que las etapas de lectura se clasifican en

e Prelectura: Antes de leer, se realiza una exploracién del texto para activar

conocimientos previos y establecer un propdsito de lectura.

e Lectura propiamente dicha*: Durante esta etapa se lee el texto de manera
activa, se identifican ideas principales y se busca comprender el mensaje.

e Poslectura: Después de la lectura, se realiza una reflexién sobre lo leido, se
extraen conclusiones y se relaciona la informacion con conocimientos

previos.
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De lo antedicho Calvache Lopez, (2005) explica que.

La prelectura: es el momento de la puesta en situacién donde el estudiante conoce la
intencion de la lectura. El estudiante es interrogado sobre sus conocimientos sobre el
tema, la estructura o género del texto. Se le induce a hacer predicciones, a emitir sus
hipotesis sobre las informaciones contenidas en el texto y de igual manera a reactivar
sus conocimientos previos y a hacer el vinculo con lo vivido y sus experiencias

personales.

La lectura: es la etapa en la cual el estudiante lee el texto y pone en ejercicio las
diferentes estrategias que le permitiran administrar su comprension en funcion de su
intencion de lectura. En esta fase, el estudiante, puede verificar las hipotesis, organizar
las informaciones que se presentan, tratar o analizar estas informaciones

confrontandolas con los conocimientos anteriores, formularse nuevas hipoétesis.

La postlectura: es la fase donde el estudiante objetiva su estrategia de comprension.
Reflexiona sobre lo hecho, sobre cdmo ha sido hecho, sobre las dificultades y los
logros a nivel del contenido general y linguistico. Es en esta etapa que el estudiante
reacciona, analiza y avalla sus nuevos conocimientos para apropiarselos. Esto le
permite apropiarse de los procesos de lectura para utilizarlos en otras situaciones de

aprendizaje.

Solé (2001) sostiene que; ensefiar a leer no es absolutamente facil. La lectura es un
proceso complejo. Requiere una intervencion antes, durante y después. Y también
plantearse la relacion existente entre leer, comprender y aprender. Después de leer a
Solé es necesario explicar estos tres momentos del proceso de lectura cuando
estamos ante un texto escrito. Para cumplir este objetivo con éxito, el lector debera
emplear una serie de habilidades o estrategias que lo ayuden a construir sus

conocimientos aplicAndolos en situaciones diversas y contextos diferentes.
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Por otra parte, el Centro de Logopedia y Psicologia River de Rivas, (2020) manifiesta

que:

Etapa logografica: En esta etapa el nifio reconoce la palabra, pero como una unidad
entera, si poder descifrarla. Imaginemos que miramos una palabra en griego o chino,
sabemos que es una palabra, pero no entendemos el significado. En esta es nifios
disfrutaran con cuentos con mucho material grafico y dibujos. Esta etapa suele ocurrir

alos 2 o 3 afos.

Etapa prealfabética: Etapa va de los tres los 3 y los 4 afios los nifios ya reconocen
algunas palabras, por ejemplo, su nombre. Identifican algunas letras, monosilabos y

vocales. Es el momento de buscar material con palabras y el dibujo correspondiente.

Etapa parcialmente alfabética: A los 5 0 6 afios ya son capaces de identificar los
sonidos (fonemas) con la letra (grafemas). Leen palabras mas largas, suelen realiza
una lectura por silaba, y suelen prestar mas atencion al principio y al final de la palara
para lograr “adivinar” el significado. Distinguen entre letra mayuscula y minuscula. En
la practica podemos usar libros infantiles con letra grande, pocas palabras y con

muchas imagenes para ayuda su comprension.

Etapa alfabética completa: A los 6 y los 8 afios es el momento de ir cogiendo mas
soltura, leen palabras de mayor longitud y menor frecuencia y pequefios textos con
mayor fluidez. Todavia no tienen buen uso de la ortografia. Es normal que rectifiquen.

Es el momento de incorporar libros con mas texto y menos imagenes.

Etapa alfabética consolidada: En este momento los nifios ya son autbnomos en la
lectura. Son capaces de leer letra ligada y de imprenta. La comprensién lectora es
buena. Suelen leer palabras con fluidez y sin silabeo. Esta etapa suele ocurrir entre los

8 y los 10 afos. Ya podemos atrevernos a leer textos largos y sin ilustraciones.

Estas etapas no necesariamente ocurren en un orden lineal y pueden variar segun el

propésito de la lectura y las preferencias del lector. Sin embargo, proporcionan un

marco general que puede ayudar a mejorar la comprension y el aprovechamiento de

cualquier texto.
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3.2. La Ensefianza de la Comprension Lectora

La ensefianza de la comprension lectora se refiere a las estrategias y técnicas
utilizadas para mejorar la capacidad de comprender y analizar textos escritos.
Involucra actividades como la identificacion de ideas clave, inferencias, resumen, entre

otros, con el objetivo de desarrollar habilidades de comprension y analisis critico.

3.2.1 comprension lectora

La comprension lectora es el principal propdsito de la lectura y “es el resultado de la
aplicacion de estrategias para entender, recordar y encontrar el significado de lo que

se ha leido” Camargo, et. al., (2013)

Concatenado lo anterior, Solé, (1999), p. 37 nos dice: leer es comprender y
comprender, es ante todo un proceso de construccion de significados acerca del texto
que pretendemos comprender”. Es un proceso que implica activamente al lector en la
medida, en que la comprension que realiza no es un derivado de la situacion del
contenido que se trata”. Refiere que la comprension lectora debe partir por motivar al
nifio a leer, evitando imponerle lecturas que no son de su interés. La comprension
lectora es importante para que los estudiantes aprendan a leer a partir de los textos
que utilizan en la vida cotidiana, por ejemplo: cartas, afiches, cuentos, canciones,

noticias, entre otros.

Asi mismo, se puede entender la comprensién lectora como la capacidad de razonar
lo que el autor ha querido expresar en un texto, relacionandolo con lo que el individuo
ya sabe y conoce; ademas, contiene la capacidad de expresar una opinion critica sobre

el mismo. (Nufez, 2006)

En el proceso de compresion lectora interviene tres elementos: el lector, el texto y la
actividad, que ocurren dentro de una ambiente sociocultura y se relacionan entre si,

siendo influenciados de manera reciproca.
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Por otra parte, Gonzalez Truijillo, (2005) define la funcion de cada uno de los elementos

que hacen parte del proceso de compresion lectora, asi:

El lector es quien debe enfrentarse a la compresion a partir de un cumulo de
capacidades y habilidades. Es necesario, ademas, un grado de motivacion, es decir,
un propasito para la lectura, asi como un interés por el contenido de lo que se esta
leyendo. Del mismo modo, el lector ha de acercarse a la lectura con varios tipos de

conocimiento, entre ellos, el vocabulario.

Las capacidades cognitivas, el grado de motivacion y el conocimiento basico necesario
para la compresion lectora, se veran en gran medida influenciados por el texto y la
actividad en la que se inserta la lectura. La relacion entre el texto y los conocimientos
y habilidades del lector desempefia un papel muy importante a la hora de determinar

su complejidad.

El texto es el elemento que debe ser entendido por el lector. Las caracteristicas del
texto tienen una influencia decisiva en la compresion. Sin embargo, la dificultad o
facilidad de un texto no depende exclusivamente de las caracteristicas inherentes al

mismo, puesto que también entran en juego las habilidades y capacidades del lector.

La actividad hace referencia al fin de la lectura, es decir, no ocurre en el vacio. Es aqui,

por lo tanto, donde se ubica esta dimension de la lectura, la actividad.
Chiqui Llangari, (2022) realiza una investigacion:

El desarrollo de la comprensién lectora en los estudiantes debe incluir una serie de
estrategias didacticas que permitan en los estudiantes interactuar con material del
medio, cuentos, pictogramas, fabulas, noticias y reportajes interesantes entre otros,
con la finalidad de comprender sus diferencias, comprender las lecturas realizadas, la
interiorizacion y la comprension lectora. Este estudio tiene por objetivo identificar cuéles
son las estrategias y técnicas que permiten que la comprensién lectora se desarrolle
de mejor manera en las aulas de clase de los estudiantes de Educacion Basica. Se

reviso varios documentos para indagar sobre los principales postulados que bordean
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esta tematica. Entre los principales hallazgos se encontr6 que e se considera fortalecer
el aprendizaje en los estudiantes mediante la educacion constructivista, que es la
corriente pedagogica que hoy en dia es mas utilizada por los docentes, debido a todos
sus aportes y valor para la educacion, considerando importante la aplicacion de

metodologias como el ABP y técnicas como el PNI.

La comprension es la capacidad o destreza para comprender algo. El desarrollo del
significado al aprender las ideas principales de un texto y ser capaz de hacer
conexiones entre esas ideas y otras ideas previamente adquiridas se Illama
"comprension lectora". Los textos pueden entenderse literalmente (centrandose en
datos claramente expresados), criticamente (haciendo juicios reflexivos sobre el valor

del texto) o inferencialmente (lectura y comprension entre lineas).
Asi mismo (Vargas Rodriguez & Molano Lopez, 2017) exterioriza que:

La lectura es un proceso complejo y esencial para ser exitosos y competitivos
en la sociedad de la comunicacion y la informacion, no solamente porque brinda
las herramientas para poder desempefiarse en la vida académica, sino ademas,
porque el aprendizaje y desarrollo de la lectura abren la posibilidad a otros tipos de
aprendizaje que se logran a través de la modificacion de estructuras cerebrales y el
desarrollo de procesos cerebrales complejos que solo son posibles con el

aprendizaje de la lecturay la escritura.

La ensefanza de la lectura es un proceso complejo, que requiere aplicar estrategias
gue le posibiliten al estudiante comprender los propédsitos explicitos e implicitos
de la lectura, determinar los objetivos concretos de lectura, activar y aportar a
la lectura los conocimientos previos pertinentes de acuerdo con el contenido del texto
gue aborden, desarrollar inferencias de distinto tipo, revisar y comprobar la propia
comprension mientras se lee; asi como aplicar técnicas dirigidas a resumir, sintetizar y
extender el conocimiento que se obtiene durante y después de la lectura. (Solé, 1998,
p.62)

La ensefianza de la comprension lectora no se trata solo de entender lo que esta

escrito en la pagina, sino también de comprender el mundo que se encuentra mas alla
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de las letras y las palabras. Es un proceso que nutre la imaginacion, fomenta el
pensamiento critico y construye puentes entre el lector y el autor, entre el pasado y el

presente, entre la mente y el corazén.

3.2.2 Niveles de comprension lectora

Cassany, (2001) entiende la comprension lectora como algo global que a su vez esta
compuesta por otros elementos mas concretos. Estos elementos, reciben el nombre
de micro habilidades. Su propuesta se basa en trabajar estas micro habilidades por
separado para conseguir adquirir una buena comprension lectora. Adentrandonos en
el conocimiento de estas micro habilidades, decir que Cassany identifica nueve
(percepcion, memoria, anticipacion, lectura rapida y atenta, inferencia, ideas
principales, estructura y forma, leer entre lineas y autoevaluacion) las cuales como ya
hemos mencionado, si trabajamos todas ellas lograremos obtener gran habilidad a la

hora de comprender todo aquello que leamos.

Pinzas G., (1995) afirma que la comprension lectora esta determinada por la capacidad
gue tiene cada lector para comprender el tema que se trata, por la posicion que
manifiesta el lector frente al tema, por su contenido, asi como el valor de lo leido y de
acuerdo con el uso que haga de lo comprendido. De esta forma, la facilidad y de la
precision con que se comprende dependerd de tres factores: El esquema o
conocimiento previo del lector, que sea pertinente para el contenido del texto; El texto
con contenido claro, coherente y con estructura familiar y ordenada; y las estrategias
o habilidades cognitivas inextricablemente relacionadas, que permite al lector
intensificar la comprension y recuerdo de lo que lee. Se pueden diferenciar distintos
niveles en la comprensién lectora, desde un nivel superfluo a uno profundo. Se trata
de plantear un conjunto de indicaciones que nos permitan evaluar si el estudiante en
verdad ha comprendido el texto, si es capaz de discriminar informacion, establecer
relaciones (causa — efecto) (todo — parte) organizar la informacién, hacer inferencias,
entre otras habilidades. Para ello debemos tener en cuenta los distintos niveles de la

comprension lectora.
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Por otra parte, Cardefia Escobedo , (2017) considera que la compresion lectora es un
proceso de construccion de significado personal del texto mediante la interaccion
activa con el lector, se debe desarrollar con énfasis los tres niveles de compresion

lectora: literal, inferencial y critica.
Literal:
Se refiere a comprender la informacion explicita del texto.

Es por eso que Gamboa Pulido, (2017), explica que, consiste en combinar el
significado de varias palabras de forma apropiada para formar proposiciones. La
comprension literal refleja aspectos reproductivos, es decir, se atiende a la
informacién, explicitamente reflejada en el texto. Es la decodificacion o desciframiento
gue hacemos de un texto, mediante este nivel llegamos a un acercamiento al texto.

Las respuestas de este nivel estan explicitas o visibles en el texto.

La comprensién literal consiste en ubicar escenarios, personajes, fechas, o se
encuentran las causas explicitas de un determinado fendmeno. La comprension literal
no requiere mucho esfuerzo, pues la informacion se encuentra a nuestra disposicion y
s6lo se necesita cotejar la pregunta con el texto para encontrar las respuestas. En la
comprension literal intervienen procesos cognitivos elementales como la identificacion

o los niveles basicos de discriminacion.

Cervantes et. al., (2017) exterioriza, en este nivel, el lector reconoce las frases y las
palabras clave del texto. Capta lo que el texto dice sin una intervencion muy activa de
la estructura cognoscitiva e intelectual del lector. Corresponde a una reconstruccion
del texto que no ha de considerarse mecanica; comprende el reconocimiento de la

estructura base del texto.

Lectura literal en un nivel primario. Se centra en las ideas e informacion que estan

explicitamente expuestas en el texto por reconocimiento o evocacion de hechos. El
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reconocimiento consiste en la localizacion e identificacion de los elementos del texto,

qgue pueden ser:
e De ideas principales: la idea méas importante de un parrafo o del relato.
e De secuencias: identifica el orden de las acciones.
e Por comparacion: identifica caracteres, tiempos y lugares explicitos.

e De causa o efecto: identifica razones explicitas de ciertos sucesos o

acciones.

Lectura literal en profundidad. En este nivel, el lector efectia una lectura mas profunda,
ahondando en la comprension del texto, reconociendo las ideas que se suceden y el

tema principal
Inferencial
Interpretar la informacion implicita y hacer inferencias basadas en el texto.

Gallego Ortega, et. al., (2019) declaran que, el nivel inferencial es uno de los tres
niveles que distingue a la comprension lectora. Refiere a la habilidad de uso del
razonamiento logico para vincular las ideas previas con las nuevas a través de un
proceso mental integrado y esquematico en la elaboracion de hipdtesis e
interpretaciones que, en algunos casos, se apoya de ciertas pistas implicitas presentes
en el texto. De ahi que el estudiante es capaz de descifrar mensajes ocultos o de doble
sentido infiriendo la intencién comunicativa del autor, es decir, construye conjeturas y

formula hipétesis sobre el texto leido

Dada la importancia de la definicion de inferencia, este término refiere a la habilidad
gue permite al alumno adquirir autonomia, debido a que lo capacita para comprender
una parte del texto a partir del significado del resto. En ese sentido, el estudiante se
sabe que es capaz de comprender textos, pero no identifica los procesos especificos

gue le conducen a ello. De esta forma, la inferencia es un centro articulador desde el
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cual se da la construccion de procesos mas complejos; por ejemplo, previo a la
formacién de conceptos, se origina la reconstruccién de lo que no esta explicado en el
texto, dato que es recompuesto por el lector en una relacion entre saberes internos y
externos Cisneros Estupifian, et. al., (2010). De tal manera, se afirma que inferir es
superar lagunas que se presentan durante la construccién de la comprension por
multiples causas (Cassany, et. al., (2000). Una de estas causas, por ejemplo, son
aguellos vacios dados cuando el lector se desorienta en una parte del texto al visualizar
errores tipograficos o al desconocer el significado de una palabra o por la falta de

mecanismos de cohesion y coherencia, entre otras.
Critico

En varias investigaciones se ha dejado claro que se entiende por, analizar, evaluar y

cuestionar la informacion del texto, asi como formar opiniones fundamentadas.

Consuelo Navarro, (2007), manifiesta que, implica un ejercicio de valoracion y de
formacion de juicios propios del lector a partir del texto y sus conocimientos previos,
con respuestas subjetivas sobre personajes, autor, contenido e imagenes literarias. Es
la elaboracién de argumentos para sustentar opiniones, esto supone que los docentes

promuevan un clima dialogante y democrético en el aula.
Entre las bases para formular preguntas del nivel critico se encuentran:

¢, Crees que es...?,¢Qué opinas...?, ¢ Como crees que...?, ,Coémo podrias calificar...?,
¢, Qué hubieras hecho...?, ( Cémo te parece...?, ¢, COmo deberia ser...?, ¢ Qué crees...?,

¢, Qué te parece...?, ,Como calificarias...?, ¢ Qué piensas de...?

Mufioz de Luna & Cuilun Yeh, (2000), plantea cinco niveles basicos de la comprension
lectora en la escuela primaria y que frecuentemente los maestros se preguntan cO6mo
ensefiar a los alumnos a comprender lo que leen, ya que éste es uno de los problemas
gue mas les preocupa. Durante la Ultima década tanto maestros como especialistas se

han propuesto encontrar, desde una perspectiva critica, nuevas estrategias de
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ensefianza basadas en el mejor entendimiento de los procesos involucrados en la
comprension de la lectura para incorporarlos al marco tedrico que

utilizan para ensefiarla.

Pinzas G., (1995) afirma que la comprension lectora esta determinada por la capacidad
que tiene cada lector para comprender el tema que se trata, por la posicion que
manifiesta el lector frente al tema, por su contenido, asi como el valor de lo leido y de
acuerdo con el uso que haga de lo comprendido. De esta forma, la facilidad y de la
precision con que se comprende dependerd de tres factores: El esquema o
conocimiento previo del lector, que sea pertinente para el contenido del texto; El texto
con contenido claro, coherente y con estructura familiar y ordenada; y las estrategias
o habilidades cognitivas inextricablemente relacionadas, que permite al lector

intensificar la comprension y recuerdo de lo que lee.

Tabla 1 Niveles de comprension de lectura (adaptado de Dechant, 1991)

NIVEL DE

COMPRENSION PROCESOS QUE REALIZA EL LECTOR

Literal Reconoce y recuerda significado denotativo, textual, explicito o literal.

Reconoce o infiere la organizacion del texto o la coherencia del
material; desarrolla la integracion entre parrafos y oraciones; sintetiza
y resume; es capaz de representar la organizacién en un mapa
semantico, una gréfica o un mapa conceptual.

Organizacional

Infiere informacion que no esta explicitamente en el texto; infiere el
Inferencial significado connotativo; llega a conclusiones; predice resultados;
infiere relaciones de causa y efecto; infiere anaforas.

Juzga el contenido del texto; realiza evaluaciones personales sobre la
relevancia, ldgica, pertinencia y veracidad de la informacion;
reconoce la intencion del autor; distingue los hechos de las opiniones;
cuestiona el propdsito del autor; evalla la fuente del material.

Evaluativo

Identifica el tono, el tema; interpreta los elementos literarios,
De apreciacion semanticos, retoricos y estilisticos del escritor; reacciona ante el
lenguaje del escritor; discrimina entre los diversos géneros (prosa,
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poesia, drama, ensayo, metéafora, etc.); identifica en la narrativa
elementos tales como trama, caracterizacion, estilo y tema.

Comprende con propdsitos de estudio; habilidad para utilizar el
diccionario; habilidad para utilizar una metodologia apropiada para la
lectura; habilidad para organizar la lectura; habilidad para leer mapas,
tablas, graficas, etc.

Integrativo

Nota: En la Tabla 1 se puede ver el proceso de aplicacion de politicas en diferentes niveles a

comprender.

3.2.2 condicionantes de la comprension

La comprensién de cada lector esta condicionada por un cierto numero de factores que

han de tenerse en cuenta al entrenar la comprension.
Por ello Silva, (2006) manifiesta que son:

El tipo de texto: exige que el lector entienda como ha organizado el autor sus ideas.
Los textos narrativos y expositivos se organizan de manera distinta, y cada tipo posee
su propio léxico y conceptos utiles. Los lectores han de poner en juego procesos de
comprension diferentes cuando leen los distintos tipos de texto.

El lenguaje oral: un factor importante que los profesores han de considerar al entrenar
la comprensién lectora es la habilidad oral de un alumno y su capacidad lectora. La
habilidad oral de un alumno esta intimamente relacionada con el desarrollo de sus
esquemas y experiencias previas. El lenguaje oral y el vocabulario oral configuran los
cimientos sobre los cuales se va edificando luego el vocabulario lector, que es un factor
relevante para la comprensién. Por tanto, el alumno carente de un buen vocabulario
oral estara limitado para desarrollar un vocabulario con sentido suficientemente amplio,

lo cual, a su vez, habra de limitarlo en la comprension de textos.

Las actitudes: las actitudes de un alumno hacia la lectora pueden influir en su

comprension del texto. Puede que el alumno en una actitud negativa posea las
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habilidades requeridas para comprender con éxito un texto, pero su actitud general
habra de interferir con el uso que haga de tales habilidades. Las actitudes y creencias
gue un individuo se va forjando en relacién con varios temas en particular pueden

afectar a su forma de comprenderlos.

El propdsito de la lectura: el propdsito de un individuo al leer influye directamente en
su forma de comprender lo leido y determina aquello a lo que esa persona habra de

atender (atencion selectiva).

El estado fisico y afectivo general: Dentro de las actitudes que condicionan la lectura
consideramos la mas importante la motivacion, por ello le dedicaremos una atencion
especial. Ninguna tarea de lectura deberia iniciarse sin que las nifias y nifios se
encuentren motivados para ello, sin que esté claro que le encuentran sentido. Para
esto, es necesario que el nifio sepa qué debe hacer, que se sienta capaz de hacerlo y
qgue encuentre interesante lo que se le propone que haga. La primera condicién remite
a los objetivos que presiden la lectura, las otras dos se pueden analizar conjuntamente.
Un factor que contribuye a que se encuentre interesante leer un determinado material
consiste en que éste le ofrezca al alumno unos retos que pueda afrontar. Asi, parece
mas adecuado utilizar textos no conocidos, aunque su tematica o contenido deberian
resultar en mayor o menor grado familiares al lector; en una palabra, se trata de
conocer y tener en cuenta el conocimiento previo de los nifios con relacion al texto que
se trate y de ofrecer la ayuda necesaria para que puedan construir un significado

adecuado acerca de él.

Por otra parte, Herrera, et. al., (2021) Ostenta que, en el proceso de la comprension
lectora influyen varios factores como son: leer, determinar el tipo de lectura
seleccionada, ademas, determinar si es explorativa o comprensiva para poder dar
paso a la comprensién del texto seleccionado. Esto se puede darse a través de las
siguientes condiciones, tales como: tipo de texto, lenguaje oral, vocabulario oral sobre
los cuales se va edificando el vocabulario lector, actitudes que posee un alumno hacia

la comprensién, el propésito de la lectura -lo cual influye directamente en la
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comprension de lo leido-, el estado fisico y afectivo en general que a su vez condiciona
0 no, la motivacion para la lectura y la comprension a ésta. Por ello se puede decir que
la compresion tal y como se concibe actualmente es un proceso a través del cual el
lector elabora un significado en su interaccién con el texto; el lector relaciona la
informacion que el autor le presenta y con sus saberes previos desarrolla el proceso
de relacionar la informacién nueva con la antigua para lograr el proceso de la

comprension.

En definitiva, leer es mas que un simple acto de descifrado de signos o palabras; pues
se trata de un proceso de razonamiento que se guian hacia la construccién de una
interpretacion del mensaje escrito a partir de la informacion que proporcione el texto y
los conocimientos del lector, esto también contempla el controlar y detectar durante la
interpretacion, las posibles incomprensiones producidas por la misma lectura. A partir
de este andlisis de la realidad se llevé a cabo la investigacion planteando una serie de
factores, que a continuacion se detallan, y en base a ellos se elaboraron los

instrumentos indagatorios.

Con base a lo anterior podemos decir que, la comprensién lectora no ocurre en un
vacio. Requiere un entorno propicio, donde el silencio de la biblioteca se combina con
la atencion plena del lector. La concentracion es clave, ya que cada palabra leida exige

un analisis cuidadoso y una reflexion profunda.

Ademas, la comprension lectora requiere una base soélida de conocimientos previos.
Como un arquitecto que construye sobre cimientos soélidos, el lector utiliza su
experiencia y su comprension del mundo para dar sentido al texto que tiene ante él.
Cada péagina se convierte en un lienzo en blanco sobre el cual proyectar sus propias

ideas y percepciones.

Pero quizads lo mas importante es la disposicion del lector para sumergirse por
completo en el mundo del texto. La comprensiéon lectora no es solo un acto de

pasividad, sino también de participacién activa. Requiere que el lector se comprometa
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con el material, haciendo conexiones, planteando preguntas y extrayendo

conclusiones significativas.

En ultima instancia, la comprension lectora es mas que simplemente entender lo que
esta escrito en la pagina. Es un viaje de descubrimiento y entendimiento, donde cada
palabra leida es una ventana hacia un mundo nuevo y emocionante de posibilidades.
Y en ese rincon tranquilo de la biblioteca, el estudiante continla su busqueda,

sabiendo que cada libro que lee le acerca un poco mas a la comprension completa.

3.3 Estrategias de la Comprension Lectora

Sole Gallart, (1997), divide el proceso lector en tres subprocesos a saber: antes de la
lectura, durante la lectura y después de la lectura: Antes de la lectura: como todo
proceso interactivo, primero deben crearse las condiciones necesarias, en este caso

de caracter afectivo.

En esta etapa y con las condiciones previas, se enriquece dicha dinamica con otros
elementos sustantivos: el lenguaje, recuerdos evocados, familiarizacion con el material

escrito, una necesidad y un objetivo de interés del lector, no del maestro Gnicamente.

e Durante la lectura: es necesario que los estudiantes hagan una lectura de
reconocimiento, en forma individual, para familiarizarse con el contenido
general del texto. Seguidamente, pueden leer en pares 0 en pequefos
grupos, y luego intercambiar opiniones y conocimientos en funcion al

propésito de la actividad.

e Después de la lectura: En esta etapa esta vigente la interaccién y el uso del
lenguaje, cuando se les propone a los estudiantes la elaboracion de
esquemas, resumenes, comentarios. Aqui el trabajo es mas reflexivo, critico,

generalizador, metacognitivo, metalingiistico.
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Gutierrez Braojos & Salmeron Pérez, (2012) realizan una investigacion en la cual
concluyen que en el presente trabajo han revisado diferentes aportes sobre las
estrategias de aprendizaje, su ensefianza y evaluacion en los primeros grados de
educacién obligatoria. Hemos justificado como las estrategias cognitivas vy
metacognitivas son herramientas facilitadoras de los procesos de comprension lectora
y por tanto, deben ser ensefiadas a los escolares desde sus primeros contactos con
tareas que requieran comprension de textos y por tanto implementadas en los
curriculos educativos. En cuanto a su ensefianza, se ha enfatizado la importancia de
una actuacién estratégica por parte del docente cediendo gradualmente el control, asi
como una seleccién fundamentada de estrategias en funcién del nivel educativo. Por
altimo y en relacion con la evaluacion de estrategias en dominios especificos, se ha
considerado la conveniencia de utilizar varias técnicas de recogida de informacién con
el propésito de ofrecer una informacion diagnostica que revierta en la mejora de los

procesos de aprendizaje y ensefanza.

Por tanto, las estrategias encaminadas a una mejor comprension de los textos se
dividiran en tres tipos en funcién de cémo respondan a las tres hipétesis mencionadas

anteriormente:
e Estrategias de analisis de texto,
e Estrategias cognitivas contextuales,
e Estrategias organizativas y constructivas.

Las estrategias de andlisis de texto tienen los siguientes objetivos: determinar qué
conjunto de unidades linglisticas componen y definir un texto para que pueda
procesarse de la manera mas eficiente y completa, y descubrir las relaciones

estructurales y semanticas que ocurren entre diferentes unidades de texto.

Las estrategias de comprension lectora pueden incluir: inferir significado a partir del

contexto, resumir o identificar puntos principales, usar esquemas graficos o
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semanticos, desarrollar estrategias de cuestionamiento y monitorear la propia

comprension e identificar dificultades de forma independiente.

(Fundacioén "la Caixa", 2020) Las estrategias de comprension lectora aportan un
progreso de seis meses adicionales a lo largo de un curso académico. Las estrategias
de comprension lectora eficaces permiten que las actividades se adapten
minuciosamente a las capacidades lectoras del alumnado, e incluyen tareas y textos

gue suponen un reto efectivo, sin ser excesivo.

Muchas de las metodologias se pueden combinar provechosamente con técnicas de
aprendizaje colaborativo y con el método fonético para mejorar la destreza lectora. Es
probable que el uso de técnicas como los esquemas y centrar la atencion del alumnado
en las caracteristicas del texto sea particularmente util en la lectura de textos

expositivos o informativos.

Existen algunos indicios de que las metodologias que incluyen tecnologia digital
pueden funcionar bien para mejorar la comprension lectora (aunque hay relativamente
menos estudios en esta area), especialmente cuando se centran en la aplicacién y la
practica de estrategias especificas y en el uso de las habilidades de cuestionamiento

personal.

Para prestar apoyo a alumnado con dificultades lectoras probablemente sea necesario
un esfuerzo coordinado en todo el plan de estudios y una combinacion de
metodologias que incluyen el método fonético, la comprensién lectora y las
metodologias de lenguaje oral. Ninguna estrategia en particular debe considerarse la
panacea y la eleccidon de las estrategias pedagogicas deberia guiarse por un analisis
minucioso de los motivos por los cuales un alumno o alumna en concreto tiene

dificultades.

Pernia Hernandez & Méndez Chacdn, (2018) realizan una investigacion en la cual

proponen:
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Fomentar la creacion de bibliotecas en el aula para que los estudiantes

puedan interactuar constantemente con una variedad de textos.

Los profesores de aula deben conocer los gustos y preferencias de los
alumnos, tomarlos en serio e incluirlos en la planificaciéon didactica. - Disefiar,
en consulta con los estudiantes, diferentes situaciones de lectura con

objetivos especificos que se adapten a sus gustos y necesidades.

Las situaciones de lectura deben aumentar gradualmente en exigencias de
comprensién y complejidad. - Destacar la importancia de utilizar el diccionario

Como recurso basico para la construccion de vocabulario.

Integrar la prediccion y el razonamiento en situaciones de ensefianza como
estrategias de lectura para ayudar a los estudiantes a mejorar su analisis y

comprension de textos.

Desarrollar e incluir actividades metacognitivas en las tareas escolares
diarias para que los estudiantes puedan adoptar una actitud consciente ante

el proceso de comprension lectora.

3.3.1 Definicion de Estrategia

Equipo editorial, Etecé, (2022) manifiesta que, la palabra estrategia proviene del griego

strategia, que significa “arte del jefe de la tropa” u “oficio del general”’. Antiguamente,

el término se usaba para referirse al conjunto de habilidades que debia manejar un

general (técnicas de asedio, desplazamiento de las tropas, distribucion del

armamento), orientadas a alcanzar un objetivo militar. Hoy en dia, se entiende por

estrategia un plan general de accién para alcanzar un obijetivo.

En el diccionario Larouse se define estrategia como el arte de dirigir operaciones

militares, habilidad para dirigir, aqui se confirma la referencia sobre el surgimiento en

el campo militar, lo cual se refiere a la manera de derrotar a uno o0 a varios enemigos
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en el campo de batalla, sinGnimo de rivalidad, competencia; no obstante, es necesario
precisar la utilidad de la direccion estratégica no solo en su acepcion de rivalidad para
derrotar oponentes sino también en funcion de brindar a las organizaciones una guia
para lograr un maximo de efectividad en la administracion de todos los recursos en el

cumplimento de la mision.

La estrategia se entiende como un conjunto de programas generales de accién, que
llevan consigo compromisos de énfasis y recursos para poner en practica una mision
basica Koontz & Heinz, (1998). En este contexto, la estrategia se entiende como
patrones de objetivos que se han concebido e iniciado con el propésito de darle a la

organizacion una direccion planificada.

Mintzber, et. al., (1987) hacen referencia que la palabra estrategia ha sido compuesta

por cinco definiciones con “P”.

e Plan: Curso de accion definido conscientemente, una guia para enfrentar una
situacion. En esta definicion la estrategia tiene dos caracteristicas esenciales.
Son hechos como “adelantados” de la accién que quiere realizar y son

desarrolladas consiente e intencionalmente dirigidas a un proposito.

e Maniobra: (utiliza la palabra “Play”) dirigida a derrotar un oponente o

competidor.

e Patron: De comportamiento en el curso de una organizacion, consistencia en

el comportamiento, aunque no sea intencional.

e Posicion: Identifica la posicion de la organizacion en el entorno en que se

mueve (tipo de Negocio, segmento de mercado, etc.)

e Perspectiva: Relaciona a la organizacién con su entorno, que lo lleva a

adoptar determinados cursos de accion.
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Asi mismo Westreicher, (2020) manifiesta que, la estrategia es un procedimiento para
tomar decisiones en una determinada circunstancia. Es utilizada para alcanzar uno o
varios objetivos previamente definidos. Simplificando, una estrategia es el camino para
seguir para alcanzar ciertas metas. Es decir, la estrategia es un plan mediante el cual
se busca lograr una meta. Esto puede ser aplicado en cualquier &mbito de la vida,

como por ejemplo el militar o el empresarial.

Para (Chandler, 2003), la estrategia es la determinacion de las metas y objetivos de
una empresa a largo plazo, las acciones a emprender y la asignacion de recursos
necesarios para el logro de dichas metas. El énfasis de Chandler en cuanto al largo
plazo hace presumir que una organizacion no se hace de un dia para otro, y que se
requiere de mucho tiempo y de la aplicacion de recursos suficientes para alcanzar la
madurez. El uso de recursos no se limita exclusivamente a los financieros, también se
incluyen los logisticos y humanos. Los procesos de capacitacion en las organizaciones
deben ir encaminados a la cualificacion por competencias de su recurso humano con

el fin de establecer ventajas competitivas con relacién a la competencia.

Ansoff, (1965) afirma que la estrategia es el lazo comun entre las actividades de la
organizacion y las relaciones producto-mercado de tal manera que definan la esencial
naturaleza de los negocios en que esta la organizacion y los negocios que planea para

el futuro.

También Schendel & Hetten, (1972) comenta que la estrategia es el conjunto de fines
y objetivos béasicos de la organizacion, los principales programas de accién escogidos
para alcanzar estos fines y objetivos, y los sistemas mas importantes de asignacion de

recursos usados para relacionar a la organizacion con su entorno.

Concatenado lo anterior, estrategia se refiere a un plan de accion disefiado para
alcanzar un objetivo especifico o para manejar una situacion particular. En el contexto
educativo, las estrategias son herramientas y técnicas que los docentes utilizan para

facilitar el aprendizaje de los estudiantes.
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Una estrategia se puede definir como un plan de accidon disefiado para lograr un
objetivo especifico. En relacion con la ensefianza de la comprension lectora a nifios
de 4° grado en el contexto de las escuelas de la (NEM), estas estrategias son
herramientas esenciales para promover el desarrollo de las habilidades de lectura y
comprension criticas de los estudiantes. Justificar el uso de estrategias en este
contexto es muy importante porque la comprension lectora no es simplemente una
habilidad innata, sino que debe ensefarse y desarrollarse activamente. Los nifios en
la Etapa 4 se encuentran en un punto critico en su desarrollo cognitivo y del lenguaje
donde aprenden habilidades analiticas y de pensamiento critico mas sofisticadas. Por
lo tanto, enseflar comprension lectora en esta etapa no solo es importante, sino

también estratégico, requiriendo un enfoque planificado y sistematico.

Utilizando estrategias especificas como identificar palabras clave, inferir significado a
partir del contexto, predecir y sintetizar informacion, los educadores pueden ayudar a
los nifios a desarrollar una comprension lectora que es esencial para su futuro éxito
académico y personal. Ademas, el uso de estrategias de instruccion para la
comprension de lectura también se alinea con los principios del aprendizaje
personalizado y diverso, consistente con la filosofia educativa de desarrollo integral y

centrado en el estudiante de las escuelas.

Al adaptar las estrategias a las necesidades de los estudiantes y crear un entorno de
aprendizaje interactivo y colaborativo, los educadores pueden promover una mayor

participacion de los estudiantes y una adquisicion exitosa de la alfabetizacion.

En resumen, cuando se ensefia lectura a estudiantes de cuarto grado en las escuelas
de Nuevo México, las estrategias son esenciales para brindarles a los estudiantes las
herramientas que necesitan para comprender y analizar el texto de manera critica y
reflexiva. Son esenciales para apoyar el desarrollo cognitivo y del lenguaje de los

estudiantes y promover un enfoque educativo holistico centrado en el estudiante.
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3.3.2 Tipos de estrategias

Existen varios tipos de estrategias que se pueden aplicar en diferentes areas.
Algunos ejemplos comunes incluyen estrategias de ensefianza, estrategias de
aprendizaje, estrategias de comprension lectora, estrategias de resolucion de

problemas, entre otras.

Las estrategias segun el Equipo editorial, Etecé, (2022) pueden clasificarse de acuerdo
con distintos criterios, como su ambito de aplicacion (estrategias militares,
empresariales, publicitarias, deportivas, etc.), su posicionamiento frente al adversario
(estrategias ofensivas, defensivas, mixtas) o bien su alcance (estrategias generales y
especificas). Segun su ambito de aplicacion, se reconocen, entre otros, los siguientes

tipos de estrategias:

Estrategia militar. Es la planificacion de acciones y recursos militares con el fin
de asegurar la victoria sobre las fuerzas enemigas o alcanzar determinados
objetivos. Considerada el arte y la ciencia de dirigir y planear el uso de las

fuerzas armadas de una nacion,

Estrategia empresarial. Es el plan general de acciones orientado a establecer
el modo en que una empresa interviene en un mercado, con el fin de obtener

una ventaja sobre la competencia y alcanzar los fines expresados en su mision.

Consiste en el direccionamiento de la organizacion a través de ideas, planes o
perspectivas que se plasman en la Mision, Vision empresarial y los valores, que
responde a las preguntas ¢ Qué hago? ¢ Cémo lo hago? ¢ A dénde quiero llegar?
¢, Cual sera mi valor agregado? ¢Cuales son mis recursos? pero sobre todo

¢,qué ventaja competitiva me dara?

Estrategia de ensefianza y aprendizaje. Es el conjunto de procedimientos y
técnicas empleados con el objetivo de promover el aprendizaje. La Estrategia
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puede ser del individuo (Estrategia para aprender una nueva lengua) o
Institucional (el Proyecto Educativo Institucional)

En el ambito académico se clasifican asi:
e Ensayo
e Elaboracion
e Organizacion
e Control de la comprension
¢ Planificacion
e Regulacion y Supervision
e Evaluacion
e Apoyo o afectivas

Estrategia de juego. Es una regla o plan de accion utilizado por un jugador
para responder a las circunstancias posibles en cada etapa del juego. Por lo
general, en un juego, cada jugador tiene un conjunto posible de estrategias para

elegir qué movimientos hacer.
En el &mbito empresarial, se distingue, a su vez, entre:

Estrategias funcionales. Son las relacionadas con objetivos especificos de
un negocio o de un departamento dentro de una organizacion y que determinan

las tareas que deben emprenderse para alcanzar esos objetivos.

Estrategias operacionales. Se enfocan en las actividades cotidianas y

continuas de la empresa, 0 sea, en sus procedimientos.
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Estrategias organizacionales. Estan centradas en la organizacion de la

empresa, es decir, su jerarquia, sus subdivisiones, su distribucion interna, etc.

Estrategias publicitarias. Estan referidas a la publicidad y al marketingy a

todo aquello relacionado con la imagen publica de la organizacion.

Aguilera, (2023) habla sobre los diferentes tipos de estrategias de aprendizaje. Las
distintas categorias se clasifican con base en los principios y metodologias que

conforman cada estrategia.

Estrategias Cognitivas: Estas estrategias basicas del aprendizaje se enfocan
en los procesos mentales que fortalecen la comprension, la memoria y el
pensamiento critico. Estas estrategias involucran técnicas como la sintesis, la
visualizacion, la explicacion y los mapas conceptuales. Las estrategias

cognitivas promueven un entendimiento mas profundo.

Estrategias metacognitivas: Este tipo de estrategias se enfocan en los
aspectos sociales y emocionales del aprendizaje. Reconocen el impacto de la
interaccioén, la colaboracion y el bienestar emocional durante el proceso de

aprender.

Estrategias de compensacion: Se emplean estas estrategias cuando los
estudiantes se enfrentan a desafios y brechas en su entendimiento. Involucran

encontrar un enfoque o recurso alternativo para superar las dificultades.

Estrategias de aprendizaje digital: Esta clasificacion aprovecha los recursos
tecnologicos para fortalecer diversos rubros que conforman el proceso de
aprendizaje. Sus aplicaciones son sumamente amplias y dependen del tipo de
temas y contenidos. En definitiva, este tipo de estrategias se estan convirtiendo

en la tendencia del aprendizaje moderno.
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3.3.3 La comprension lectora desde la perspectiva de diferentes autores

Rosenblatt, (1978) manifiesta que, la comprension lectora hace referencia a un
proceso simultaneo de extraccion y construccidn transaccional entre las experiencias
y conocimientos del lector, con el texto escrito en un contexto de actividad. En este
sentido, la construccion de la representacion mental textual es un proceso abierto y
dinamico, inexistente exclusivamente en el texto o en el lector, y dependiente de la

relacion reciproca entre las condiciones del texto, el contexto y lector.

Paris, Wasik, & Turner, (1991) ofrecen seis razones por las que adquirir una
competencia estratégica en comprension lectora es relevante para la educacion y
desarrollo de los escolares (p. 609): i) las estrategias permiten a los lectores elaborar,
organizar, y evaluar la informacion textual; ii) la adquisicion de estrategias de lectura
coincide y se solapa con el desarrollo de multiples estrategias cognitivas para la mejora
de la atencidon, memoria, comunicacion y aprendizaje durante la infancia; iii) las
estrategias son controladas por los lectores; estas son herramientas cognitivas que se
pueden usar de forma selectiva y flexible; iv) las estrategias de comprensién reflejan
la metacognicion y la motivacion porque lo lectores deben tener tanto conocimientos
estratégicos como la disposicién a usar dichas estrategias; v) las estrategias que
fomentan la lectura y el pensamiento puede ser ensefiadas directamente por los
profesores; vi) la lectura estratégica puede mejorar el aprendizaje en todas las areas

curriculares.

Segun lo descrito por Condemarin, (2001) existen cuatro dimensiones de la
competencia lectora; estas son: la precision, la fluidez, el auto monitoreo y la
comprension. En la practica, estas destrezas se encuentran intimamente relacionadas

entre si y la autora las define de la siguiente manera:

Precision: consiste en la habilidad para identificar las palabras de manera correcta,
es decir, sin lugar a equivocos pragmaticos o semanticos. Es decir, desde el

conocimiento de los grafemas involucrados en el habla escrita y el Iéxico que maneja

76



gracias a la experiencia, el lector opera con precision. Asociada a esta dimension,
también, se involucra la capacidad para corregir, en caso de que existan errores en el
texto o se cometan errores en la lectura propiamente tal. Por lo tanto, debe existir un

manejo correcto del codigo y una comprension clara del significado.

Fluidez: corresponde a la habilidad para leer correctamente, con la entonacion
apropiada a la intencién, las pausas indicadas y no innecesarias, en voz alta, siempre
acompafado de una comprension del significado. De igual forma, se considera la
irrupcién de una pausa o dubitacién, debido a tener que leer palabras poco conocidas
o0 estructuras oracionales complejas. En esa linea, también, existe una relacion entre
la edad y el nivel lector, o sea, el nifio es capaz de leer con fluidez aquellos textos con

una legibilidad apropiada para su nivel.

Estrategias de auto monitoreo y auto correccién: todo proceso lector debe ir
acompafnado de un desarrollo autbnomo de concientizacion del lenguaje, asociando
codigo, contexto y conocimientos previos. Solo de esa manera, de constante revision
y correccion de las practicas linguisticas, puede alcanzar la comprension,
considerando la intima relacion entre codigo sonido-letra impresa y significado. Con
esto no solamente se habla de un conocimiento acabado de la norma gramatical, sino

también de la importancia del uso constante y profundo de la lectura.

Po otra parte Leahey & Harris, (1998) la importancia de reconocer y activar los
conocimientos previos se origina a partir de la teoria de los esquemas. Segun Mayer,
(2002) un esquema es “la estructura general de conocimiento del lector que sirve para

seleccionar y organizar la nueva informacion en un marco integrado y significativo”.

Segun Leahey & Harris (1998) un esquema afecta a cOmo procesamos la nueva
informacién y a como recuperamos la informacion antigua de la memoria. Por otro lado,
si partimos de una concepcién del proceso lector como un proceso simultaneo de
extraccion y construccion de significado del lenguaje escrito, que es posible a través
de la transaccioén entre las experiencias y conocimientos del lector con el texto escrito

Rosenblatt L. , (1978) es l6gico pensar que la construccidon representacional del texto
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esta en funcion de la “calidad” de los conocimientos previos que el lector activa durante

la actividad. (Schaller, 1991 citado, en Bruning, Schraw, & Bronning, 2002)

Hacer predicciones sobre lo que se espera que ocurra en el texto puede ayudar a los

lectores a estar mas comprometidos y atentos durante la lectura.

Leahey & Harris (1998), explican que, reflexionar sobre lo que ya saben del texto y
predecir la informacién textual, como, por ejemplo, que le sucedera a un personaje, a
partir del titulo y de las ilustraciones, es otra estrategia estrechamente vinculada a la
anterior, que facilita la comprension lectora. La activacion de unos u otros
conocimientos previos determina unas u otras predicciones, por tanto, es relevante
ensefar a los escolares a activar los conocimientos previos pertinentes con el texto
escrito. Del mismo modo, provocar que los escolares generen preguntas de las que
les gustaria obtener respuesta facilita la comprension lectora Schmitt & Bauman,
(1990). Ademas de lo dicho, estas acciones (predicciones o inferencias predictivas y
generacion de preguntas) facilitan una mayor implicacion del lector durante la lectura
del texto, mejorando el rendimiento en la comprension lectora y el recuerdo,
independientemente de que estas acciones previas a la lectura se realicen de forma

correcta o no.

Ser consciente de si se esta entendiendo lo que se lee 0 no, y emplear estrategias

para abordar la falta de comprension, como releer o hacer preguntas, es crucial.

(Oaknill, et.al., (2005) hablan sobre el monitoreo de la comprension se refiere a la

capacidad del lector de reflexionar y evaluar su propio proceso de comprension.

Se trata de una habilidad metacognitiva implicada en los procesos de comprension
lectora. Los lectores expertos realizan esta actividad sin mayor esfuerzo cuando se
enfrentan a la lectura. De esta manera cuando los lectores leen y detectan
inconsistencias o incoherencias que obstaculizan su comprensién, se detienen y eligen
estrategias que les permitan resolver la situacion hasta lograr alcanzar o cumplir con

ciertos niveles de coherencia establecidas por sus metas lectoras Francia Ehrlich,
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(1996). Por lo tanto, se trata de la capacidad de una persona para verificar si un texto
tiene sentido o no, y tomar medidas si la comprension falla, por ejemplo, mirar hacia
atras, releer o generar una inferencia. Supone ser consciente de si se entiende o no lo
gue estan leyendo y emplear estrategias correctivas para resolver cuando se registra
una falla. Es decir, el monitoreo se produce cuando el lector reflexiona acerca de lo
que entendio Oakhill, et. al., (2005).

En la década de 1980 Annemarie Sullivan Palincsar y Ann L. Brown desarrollaron una
técnica llamada ensefianza reciproca que ensefiaba a los estudiantes a predecir,
resumir, aclarar y hacer preguntas para secciones de un texto. El uso de estrategias
como resumir después de cada parrafo ha llegado a ser visto como estrategias
efectivas para construir la comprension de los estudiantes. La idea es que los
estudiantes desarrollen habilidades de comprension lectora mas fuertes por su cuenta
si el maestro les da herramientas mentales explicitas para desempaquetar texto Dillon
& Grossmont, (2020).

Asi mismo, también existe la inferencia, que es, extraer conclusiones o deducir
informacion que no esta explicitamente presente en el texto puede mejorar la

comprension lectora.

Parodi, (2005) exterioriza que, el concepto de inferencia se torna muy amplio desde la
diversidad de las perspectivas cientificas que se han ocupado de ella. Puede afirmarse
gue, en general, los recorridos tedricos parten de una problematica comun: el hombre
se sabe sujeto comprendedor de textos, pero desconoce la mayoria de los procesos
especificos que le permiten alcanzar esa comprension. Frente a la conciencia de lo
ignorado y la busqueda tedrica y experimental de las operaciones mentales que
intervienen en la comprension lectora, la inferencia viene a ser un centro articulador o
una base mental a partir de la cual se construyen los demas procesos complejos:
previo a la elaboracion conceptual se presenta la reconstruccion de lo no explicitado
en el texto, el dato ausente que el lector es capaz de recomponer a partir de la relacién

entre saberes internos y externos, asi, la necesaria conexion de los trozos de
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informacion de ese texto se hace posible gracias a que somos capaces de rescatar los

implicitos dejados por un escritor avezado.

El concepto general de Inferencia es tomado de McKoon y Ratcliff citado por Leon
Gascon, (2003), p. 24: cualquier informacidén que se extrae del texto y que no esta
explicitamente expresada en él, ademas de ser representaciones mentales que el
lector construye, al tratar de comprender el mensaje leido. La definiciébn en si misma
implica un ejercicio mental no necesariamente consciente o voluntario, y una
capacidad o facultad natural mas o menos desarrollable de acuerdo con diversas

caracteristicas contextuales.

Por otra parte, Castillo, et. al., (2007) ostentan que, en la lectura inferencial se explora
la posibilidad de relacionar informacién del texto para dar cuenta de una informacion
gue no aparece de manera explicita. Este tipo de lectura supone una comprension
global del contenido del texto, asi como de la situacién de comunicacién: reconocer
las intenciones comunicativas que subyacen a los textos, asi como el interlocutor y/o

auditorio a quien se dirige el texto.

De igual manera, esta el resumen, la capacidad de sintetizar la informacion clave del
texto puede ayudar a consolidar la comprensién y recordar la informacion de manera

mas efectiva.

El resumen, segun (Le6n Urquijo,et. al.,(2014) por ejemplo, es una adecuada
estrategia de elaboracion porque permite abreviar el tema de forma precisa y
ordenada; contiene las ideas mas importantes y necesarias, escritas y relacionadas
entre si por vinculos que muestran apropiadamente las relaciones de dependencia o
de independencia que mantienen entre ellas. La organizacion del resumen requiere
comprension del tema. De lo expuesto por el profesor, de la informacion leida, de la
consulta de varias fuentes, se hace una seleccién de los elementos mas necesarios
para comprender mejor. Esta estrategia permite el tratamiento y la codificacibn mas
compleja de la informacion; asi los alumnos logran el aprendizaje dirigido al significado

del tema, y ademas integran varias de las estrategias de elaboracién, como las notas
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de lo comprendido y/o lo que mas les llama la atencion, la respuesta a las preguntas

realizadas por los profesores y las que se hacen a si mismos sobre el tema.

La ensefianza interactiva (ER) se caracteriza por la "practica guiada en la aplicacion
de estrategias simples y especificas en una tarea de comprensién de texto" (Brown y
Palincsar, 1989, p. 413): predecir el contenido del texto en los parrafos siguientes;
aclarar puntos dificiles del texto, hacer preguntas sobre el texto y resumir. Los autores
eligieron estas cuatro estrategias porque tienen una doble funcién: animar a los nifios
a comprender lo que leen y al mismo tiempo permitir a los estudiantes comprobar que
realmente lo entienden. Como en todas las teorias constructivistas sociales, este
proceso supone que a través del dialogo profesor-alumno, los estudiantes internalizan
y generalizan el uso de estas cuatro estrategias y aprenden a monitorear y regular su
comprension (Palincsar y Klenk, 1992). Ademas, el proceso de internalizacion de esta
estrategia requiere un andamiaje por parte del maestro, ya que los nifios primero
experimentan una serie de funciones cognitivas en presencia de expertos y luego
gradualmente realizan estas funciones por si solos, integrando asi la comprension. La
responsabilidad de las actividades pasa a ayudar a los estudiantes lo mas rapido
posible y adaptar la ayuda a sus necesidades. Esto significa que se trata de facilitar y
capacitar a los estudiantes para que autodirijan su aprendizaje a partir del texto (Brown,
1997; Brown y Campione, 1998; Palincsar y Klenk, 1992). Es decir, el experto primero
dirige las acciones del nifilo, haciendo la mayor parte del trabajo, y a medida que el
nifio adquiere mas experiencia y capacidad para realizar aspectos mas complejos de
la tarea, el adulto gradualmente cede mas responsabilidad. De esta forma, adultos y
nifios comparten un trabajo cognitivo, donde los nifios toman la iniciativa y los adultos
corrigen y dirigen la realizacion de la tarea. Finalmente, los adultos permiten que los
nifos sean protagonistas y espectadores. (Soriano Ferrer, Sdnchez Lépez, Soriano
Ayala, & Nievas Cazorla, 2013)
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3.3.4 Fortalecimiento de la comprension lectora en el marco de la NEM

(Grupogeard, 2023) Escuelas de Nuevo México es el nombre de la reforma educativa
del sistema educativo mexicano: una propuesta que ayudo a transformar la educacion

en los ambitos legislativo y administrativo, laboral y educativo de México.

Este colegio llega a México y es el responsable de implementar el derecho a la
educacion de la poblacion de 0 a 23 afios en preescolar, primaria y secundaria,
bachillerato y educacion superior, y es responsable de la educacion segun la normativa

mexicana.
Entre sus principios se encuentran:
e Fomento de la identidad con México.
e Responsabilidad ciudadana.
e Promocion de la cultura de la paz.
e La honestidad como comportamiento fundamental.
e Participacion en la transformacion de la sociedad.
e Respeto de la dignidad humana.
e Promocion de la interculturalidad.
e Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente.

Se promueven estrategias educativas que buscan transformar la forma en que se
ensefla y se aprende en México. Algunas de las estrategias enfocadas en la
comprension lectora dentro de la NEM pueden incluir el fomento de la lectura critica,
el uso de materiales educativos relevantes para la cultura mexicana, la integracion de

la tecnologia en el proceso de lectura, entre otras.
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La Nueva Escuela Mexicana, mejor conocida como NEM, es un proyecto que busca
transformar el sistema educativo en México. Segun la pagina del Gobierno del Estado
de México, es una “propuesta pedagdgica que tiene por objeto alcanzar la equidad y
la excelencia en educacion, para lo cual coloca al centro de la accion publica el maximo

logro de aprendizaje de las nifas, nifios adolescentes y jovenes”.

Realinfluencers Editor, (2023) un movimiento que surgio en el 2017 con el objetivo de
valorar la figura del docente en la sociedad exterioriza algunos de los principios y

enfoques claves que propone la NEM:

Aprendizaje significativo: Se busca fomentar un aprendizaje que sea
relevante y significativo para los estudiantes, conectando los contenidos
curriculares con su realidad y promoviendo la aplicacion practica de los

conocimientos adquiridos.

Enfoque centrado en el estudiante: La Nueva Escuela Mexicana busca poner
al estudiante en el centro del proceso educativo, reconociendo sus necesidades
individuales y fomentando su participacion activa en el aprendizaje. Se pretende
promover un enfoque mas integral que considere el desarrollo de habilidades

socioemocionales, asi como el aprendizaje académico.

Flexibilidad curricular: La Nueva Escuela Mexicana propone un curriculo mas
flexible, que permita adaptarse a las necesidades y contextos de los
estudiantes. Se promueve la interdisciplinariedad y se busca integrar los

conocimientos en proyectos y actividades que aborden problematicas reales.

Evaluacion formativa: Se propone una evaluacion mas integral y formativa,
gue vaya mas alla de la calificacion numérica. Se busca que la evaluacion sea
una herramienta para retroalimentar el aprendizaje y apoyar el desarrollo del
estudiante. Ademas, que considere el desarrollo de habilidades, competencias

y valores.
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Participacion de lacomunidad educativa: Se busca fortalecer la participacion
de padres, madres, maestros y otros actores de la comunidad en el proceso
educativo. Se promueve la colaboracion y el trabajo en equipo para mejorar la

calidad de la educacion.

Subsecretaria Educacion Media Superior, (2019) menciona algunas estrategias para
fomentar un aprenizaje participativo y cooperativo con interdesciplinariedad entre

asginaturas:

Proyectos interdisciplinarios: Disefia proyectos que aborden una
problematica o tema complejo y requieran el uso de conocimientos y habilidades
de diferentes asignaturas. Fomenta la colaboracion entre los estudiantes de
distintas areas, promoviendo la investigacion, el analisis y la aplicacion de

conocimientos en un contexto multidisciplinario.
Trabajo en equipos heterogéneos:

Organiza a los estudiantes en equipos heterogéneos, que incluyan a personas
con habilidades y conocimientos diversos. De esta manera, se fomenta la
colaboracion y el intercambio de ideas entre los estudiantes, promoviendo la

interdisciplinariedad y el aprendizaje mutuo.

Planificacion y evaluacion conjunta: Invita a los docentes de diferentes
asignaturas a colaborar en la planificacion de actividades y evaluaciones.
También, puedes identificar puntos de conexién entre los contenidos y las
habilidades de las asignaturas y disefiar actividades conjuntas que permitan a

los estudiantes aplicar y relacionar lo aprendido.

Uso de recursos y ejemplos interdisciplinarios: Utiliza ejemplos y recursos
que muestren como los conceptos y habilidades se aplican en diferentes
disciplinas. Fomenta la discusion y el analisis de como los conocimientos se

entrelazan y se relacionan en situaciones de la vida real.
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Aprendizaje basado en problemas: Plantea problemas o desafios complejos
que requieran una aproximacion multidisciplinaria para resolverlos. Los
estudiantes pueden trabajar en equipos, investigar, analizar y proponer

soluciones desde diferentes perspectivas disciplinarias.

Intercambio de experiencias entre docentes: Organiza espacios de
intercambio y colaboracion entre docentes de diferentes asignaturas. Fomenta
la discusion sobre como integrar los contenidos y las habilidades en el aula,

compartiendo buenas préacticas y recursos.

Asimismo, el Gobierno de México, (2019) alude que, la Estrategia Nacional de Lectrua
busca que mas mexicanos recuperen el gusto por abrir un hilo y dejarse atrapar por la
magia que encierra. Porque leer nos hace mejores personas, nos permite
comunicarnos sin importar distancias, épocas ni culturas: da identidad y pertenencia.

La estrategia Nacioal de Lectura busca:
e Que México sea un pais de lectores

e Recuperar el placer de la lectura, promoviendo la difusion y consumo de

libros mexicanos y globales

e Participar en la construccion de la paz, creando nuevos espacios de

convivencia a través del dialogo que genera la lectura
e Estimular el habito de la lectura y la escritura desde edades tempranas
e Fomentar el desarrollo de la lectura de compresion

e Recuperar el hdbito de la lectura como manera de adquirir y enriquecer

conocimientos y, asi ensanchar nuestra conciencia.

Lopez Méndez, (2019) realiza un cuadernillo para la Secretaria de Educacion Publica

(SEP), en la cual manifiesta, que la Estrategia Nacional de Lectura tiene como finalidad
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gue los nifios en las escuelas sean instruidos en las mejores practicas de la lectura.
No solo se busca que los nifios "sepan leer", sino que a través de innovadoras
estrategias desarrollen la "capacidad de comprension” que les permita identificar su

realidad y potencial para convertirse en mejores seres humanos.

Se establece que la lectura es la herramienta mas poderosa para transformar la vida
de todos los mexicanos, ya que moldea nuestro conocimiento, historia e identidad,
potencia nuestra imaginacion y representa una esperanza para cambiar aquello que

obstaculiza el sano y justo desarrollo de la sociedad.

La Estrategia se organiza en tres ejes fundamentales que requieren esfuerzos

diferenciados:

e Eje Pedagogico-Formativo: Incorporar estrategias didacticas innovadoras en
la educacién formal y extraescolar para desarrollar en los educandos la
capacidad de comprension causal y contextual, asi como fomentar el habito

y gusto por la lectura.
e Eje Cultural
e Eje Comunicacional

Ademas, la Secretaria de Educacién Publica propone la "Ruta de Lectura”, una
iniciativa para formar lectores habituales y crear las condiciones que faciliten la practica

de la lectura desde el ambito escolar.

Entre las condiciones necesarias se destacan: acceso libre a material de lectura
variado, espacios confortables para la lectura, modelos lectores valorados por la
escuela y la comunidad, acercamiento voluntario a la lectura sin evaluacion, respeto
por los gustos de los nifios, niflas, adolescentes y adultos, reconocimiento del juego
como estrategia de acercamiento a la lectura, incorporacion de la lectura como opcion
para disfrutar el tiempo libre en la escuela, y fomento del tiempo libre para que los

nifios y adolescentes disfruten de la lectura.
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En el marco del Programa para la Formacion y Desarrollo Profesional Docente (PFCE),
se plantea revitalizar la lectura como una practica transversal en el curriculo. Se busca
ofrecer a los docentes estrategias para mejorar su enseflanza de la lectura,
sensibilizando a los alumnos sobre la importancia de la lectura en su vida escolar y
personal, como una actividad esencial para la construccién del conocimiento y el

disfrute personal.

La "Ruta de Lectura" se divide en dos tramos. El primero consiste en conocer,
reconocer y valorar las condiciones para fomentar la lectura en las escuelas y
comunidades. El segundo tramo propone rutas para establecer condiciones que
promuevan la préactica lectora, reconociendo la lectura como una experiencia

compartida y socializada.

Dentro de estos tramos se desarrollan acciones como el diagnéstico de la experiencia
lectora local y la elaboracién de una agenda para la lectura, con el objetivo de crear

experiencias lectoras integrales y participativas dentro de la comunidad escolar.

En resumen, se busca promover la lectura como una actividad fundamental en la vida
de los individuos, incentivando su practica a través de estrategias innovadoras y
fomentando un entorno propicio para el disfrute y el enriqguecimiento personal a

través de la lectura.

3.3.5 Estrategias educativas para potenciar la comprension lectora

Como lo he mencionado anteriormente, la compresion lectora es una habilidad
importante que afecta directamente el éxito académico y el desarrollo personal de los
estudiantes. En el contexto actual de educacién holistica y centrada en el estudiante,
es importante utilizar estrategias efectivas para apoyar esta importante habilidad.
Diferentes autores y métodos de ensefianza, como la NEM, sugieren diferentes formas
y tacticas para mejorar la lectura. Estas estrategias incluyen desde el aprendizaje

basado en proyectos y la lectura interactiva hasta la integracion de tecnologias de la
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informacion y la comunicacion. Al utilizar estas practicas, no solo mejoramos la
compresion y el andlisis de los textos de los estudiantes, sino que también fomentamos
la lectura y el pensamiento critico para que puedan interactuar de manar mas

significativa con el mundo que nos rodea.

(Nugra Sanizaca, 2022) Realiza una investigacion en la cual manifiesta que, las
técnicas que se han utilizado para su trabajo son la observacién participante y el
analisis documental con sus respectivos instrumentos y disefia la propuesta de

intervencién didactica para los estudiantes de la siguiente manera:

Motivacion: Considerando el planteamiento de Putajo (2013), se puede dar
oportunidad a los nifios de ser participes activos en la lectura y la escritura inicial
a edades tempranas. Por tanto, en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se
debe hacer que los educandos ayuden tomando lista a sus comparfieros, que
lean frases cortas, que escriban la fecha del afio, que entreguen materiales con
sus nombres de sus compafieros y mas. Conforme vayan avanzando, se puede

hacer mediante cuentos cortos propios a la edad y a sus intereses.

Trabajo autobnomo: Considerando la postura de Sierra (2005), la autonomia
del estudiante es parte primordial para la construccion de conocimientos
complejos y nuevas capacidades, permitiendo ser consciente de su propio
desarrollo, mediante la aplicacion de diferentes estrategias. Entonces, se puede
dar prioridad a la busqueda de informacion en diferentes fuentes, con la
finalidad de generar interés en las tareas, especialmente de lectura. Ademas,
se puede partir de los conocimientos previos y motivaciones que los estudiantes
presenten para establecer mecanismos de aprendizaje en el cual pongan en

practica todos y cada una de sus diferentes habilidades.

Trabajo cooperativo: El trabajo cooperativo es una estrategia que fortalece las
diferentes habilidades sociales. Por tanto, tomando como referente a Pujolas
(2009), brinda la posibilidad de formar grupos heterogéneos para ayudarse a

aprender a aprender y eliminar las diferentes barreras de aprendizaje.
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Entonces, la realizacion de diferentes grupos es importante en la construccion
de los saberes; no obstante, la planificacion minuciosa (la conformacion del
grupo y las acciones que llevarian a cabo) es esencial en el buen desarrollo de
esta destreza. Asimismo, la eleccion de lideres y el juego de roles es
fundamental para mantener un correcto ritmo de trabajo y con buenos

resultados.

Trabajo entre iguales: El trabajo entre iguales es una metodologia, que ha
sido abordado por autores como Duran y Valdebenito (2014), Uyaguari,
Saeteros y Romero (2019), entre otros autores para promover la comprension
lectora. Por ello, poner en practica con los estudiantes de EGB puede ser de
gran ayuda. La forma de proceder es: elegir a los estudiantes del aula que tenga
mayor destreza en la lectura, para acto seguido hacer que trabajen con quienes
tienen menor destreza. Es decir, un estudiante es tutor de uno de sus
comparieros. En este proceso, la mediacion del docente sera determinante. En
etapas iniciales a la lectura, l6gicamente esto se promovera con cuentos que

sean llamativos de acuerdo con el nivel de los estudiantes.

Juego: Tomando como postura la concepcién de Laguna et al (2015), se
vincula al disfrute y ocio de los estudiantes. No obstante, para ser implementada
en el aula, el docente debe conocer las diferentes potencialidades de los
estudiantes, los intereses y necesidades. Para mejorar la lectura y comprension
puede hacer uso de los titeres, memes, comics, entre otros, partiendo

previamente de una lectura profunda y comprension de esta.

Dentro del juego se puede hacer uso de los materiales como tizas,
papelografos, dibujos, imagenes, celulares, y mas, para el desarrollo de las

destrezas de manera integral.

Meme: Los memes han sido utilizados desde la globalizaciéon y “sirvieron como
medio de comunicacion altamente efectivo; después como ocio, hoy dia, son

utilizadas para practicamente todo”. (Guadarrama et al, 2018, p. 2)
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Centrandonos en el ambito educativo, la ensefianza de memes “puede darse
de varias formas y se manejan términos indistintamente que no necesariamente
son lo mismo: por imitacién, asimilacion, ensefianza o apropiaciéon” (Anrango,
2014, p. 3). La construccion de memes es un proceso que conlleva tiempo. Para
gue un estudiante lo elabore, primero que nada, es necesario que escoja un
tema, indagar sobre €l y discernir entre lo que le sirve o no. El estudiante tiene
gue recordar en gran parte, lo que ha leido y comprenderlo a profundidad. Del
mismo modo, escoger la imagen, la cual esta anclada a sus saberes para que
sea creativa o critica. Con esto, presentamos una actividad que puede ser de
utilidad al docente.

Stop motion: Antinez y Lopez (2011) establecen que el stop motion “consiste
en crear y capturar fotograma a fotograma el movimiento simulado y progresivo
de modelos, figuras rigidas o maleables que pueden estar construidas de
diversos materiales” (p. 104). Para ser aplicada esta estrategia es importante
conocer en qué consiste la misma, indagar sobre algun tema y/o lectura y
posterior la formacion de grupos de trabajo. En esta actividad es importante la

utilizacion de las TICs como forma de aprendizaje significativo.

Materiales audiovisuales: En un trabajo llevado a la préactica, Clavijo,
Maldonado y Sanjuanelo (2011), menciona que la Tecnologia de la informacion
incide de manera significativa para la mejora de la comprension lectora en los
estudiantes de 5to aflo de EGB. Por tanto, haciendo uso del Microsoft Power
Point, video beam, Microsoft Word, entre otros evidencio que es de gran utilidad
para promover la comprension lectora. Al momento de ejecutar la actividad, los
educandos, tenian que hacer inferencias, establecer secuencias, deducir
detalles, establecer juicios de valor, dando respuestas de la intencion del texto,

el contexto, entre otros.
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Imitacion: Sanchez (2017), menciona que hay una relacion entre la
comprension lectora y la imitacién. Villalon, Ziliani y Viviani (2009) sefialan que
desde edades tempranas se puede notar a los nifilos que imitan a los adultos
cuando estos leen revistas, libros, y de demas materiales. A partir de esto, se
puede hacer que los nifios aprendan a leer a partir de la imitacion, es decir el
docente seria el modelo ideal para ellos. Esto ayudaria entender la lectura, ya
gue pondrian en practica los signos de puntuacion, el tono de voz, las pausas,
entre otros para asi el entendimiento de un texto no se les haga complicado de

entender.

Cbmic: Considerando a Anrango y Gémez (2009), el comic sirve para mediar
el proceso de ensefanza, pues, permite “instruir, ensefar, aprender y formar.
Con los componentes de su lenguaje verbo iconico es posible hacer que las
imagenes dialoguen en un espacio y en un tiempo que define el lector” (p. 23).
El comic permite relacionar imagenes con palabras, haciendo que los
estudiantes interpreten en sus creaciones, las lecturas leidas. Los estudiantes
pasan de un aprendizaje mondtono a un activo y significativo, dando mayor

peso cognitivo a las habilidades de interpretacion, andlisis y comparacion.

Uno de los componentes vitales dentro de la Escuela Nuevo Mexicano es el uso de

estrategias de ensefianza innovadoras que fomenten la comprensiéon lectora entre

los nifios de la 4ta fase. (Acurio Ponce & Nufiez Naranjo, 2019) Elaboraron una guia

titulada “Creo, juego y aprendo con estrategias y recursos para mejorar la

comprension lectora” que analiza diferentes estrategias de ensefianza dinamicas e

innovadoras. Esta guia tiene como objetivo fomentar la comprensién lectora

mediante acciones que alienten, involucren y promuevan las habilidades de los

lectores (por lo tanto, la comprension), desencadenando la curiosidad a través de

actividades divertidas, como los métodos de juego:

Por tanto, se realizé en este trabajo, una guia de estrategias didacticas para fortalecer

los niveles de comprension lectora. Esta guia estuvo comprendida por estrategias
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didacticas aplicadas las que se titularon como: carpeta literaria, audiolibro, monopolio
literario, ruleta literaria, jenga literaria, cartas magicas, mural literario, festival de la
palabra, leo comprendo y juego, Story clubs, canta y lee, Titiriteros en accion. Dichas
estrategias fueron aplicadas en el aula con una duracién de 40 minutos cada unay con

material didactico desarrollado por el docente y por los alumnos.

El cubo y el Arcoiris literarios. Con el tema: cubo literario, se trabajé en nivel inferencial,
pues brindé un trabajo dinamico para la comprension lectora. Este contiene las
variables mas importantes que construyen una historia, el estudiante debe explicar
sobre lo escuchado o leido. Con este cubo, después de la lectura, los estudiantes
pudieron interactuar con las diferentes preguntas que se encontraban en cada una de
las caras del cubo como: ¢de qué se trata, principalmente, el texto?, identifiqgue los
personajes principales y secundarios, describa el ambiente de la historia, ¢ qué sucedié

en el inicio, desarrollo y final?

El Cubo literario, por su parte, trabaja el nivel inferencial mediante preguntas que los
estudiantes deben responder después de la lectura.

La otra estrategia se desarrollo con el tema Arcoiris literario, permitio el fortalecimiento
de la lectura comprensiva promoviendo la motivacién y participacion de los estudiantes,
incrementando el nivel de lectura de manera estratégica y divertida para atraer la
curiosidad y aprendizaje por los libros, por medio de este divertido juego los estudiantes

guedaron fascinados y les permitié investigar mas sobre el libro o el tema de lectura.

El Arcoiris literario fomenta la motivacion y participacion de los estudiantes a través de

un juego divertido que incrementa el nivel de lectura.

Esta actividad desarrolla un trabajo dinamico y activo en el aula de clase, relaciona el
juego con la informaciéon de la lectura mediante la formulacién de preguntas y
valoracion de respuestas. La finalidad de esta es la interaccion entre los participantes
y descubrir el potencial de cada participante con sus habilidades de aprendizaje

significativo y comprension lectora.
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La carpeta literaria es una carpeta colorida y creativa, esta permitié que los estudiantes
piensen en la idea principal de un capitulo. La originalidad al momento de elaborar el
resumen de una lectura o de distintos capitulos de un libro leido, ayud6é a comprender,
analizar el contenido de la lectura con un enfoque didactico e innovador para los
estudiantes. Esta estrategia permitid que los estudiantes dibujen, coloreen la escena

por cada parte leida y escriban un resumen.

Esta estrategia consiste en una carpeta colorida y creativa que permite a los
estudiantes resumir y analizar capitulos de un libro leido. Los estudiantes dibujan,
colorean escenas y escriben resumenes, lo que ayuda a comprender y analizar el

contenido de manera didactica.

El rincon de lectura, con el propdsito que los demas puedan obtener una vista previa

de un libro antes de decidirse a leerlo.

Los estudiantes realizan resumenes de libros y los organizan en una carpeta, creando
graficos en secuencia y decorando la portada, lo que les permite obtener una vista

previa de un libro antes de decidirse a leerlo.

Esta estrategia consiste en que los estudiantes una vez concluidos la lectura
realicen un resumen por partes o secciones hasta el final del libro, luego los
organizan en una carpeta de carton y los pegan de manera consecutiva.
Después, colocan graficos en secuencia y finalmente, decoran la portada del

libro en la parte delantera de la carpeta.

Otra estrategia de este nivel fueron los audiolibros, corresponden a grabaciones
de los contenidos de un libro que es leido en voz alta, un libro hablado
aprovecha las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias en el campo de
la informacion y la difusion de contenidos, por ser una forma de audio se tiene
la oportunidad de imaginar lo que sucede, comprender lo leido y el desarrollo

de la oralidad con sus elementos paralinguisticos.
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Los audiolibros son grabaciones de los contenidos de un libro leido en voz alta.
Aprovechan las nuevas tecnologias para fomentar la imaginacion, la comprensién

lectora y el desarrollo de la oralidad

La Jenga literaria es una forma ideal de aprender jugando, se realizd en un
grupo completo de cuatro integrantes, esta actividad permitio el desarrollo de la
habilidad mental porque enlazaba los diferentes conceptos aprendidos de forma
implicita o explicita en la lectura. De esta manera, el conocimiento se densifico,
favoreciendo una mayor asimilacién y recuerdo de la informacion aprendida, la
atencion y la concentracion fue desarrolla con esta estrategia lo que permitié

mejorar la retencién de informacion y comprensién del contenido de un texto.

Estas actividades integran el juego con el aprendizaje. Por ejemplo, la Jenga literaria
permite a los estudiantes desarrollar habilidades mentales al enlazar conceptos

aprendidos durante la lectura, mejorando la retencién y comprension del contenido.

El mural literario es un proyecto que permitio a los estudiantes el uso constante
de la creatividad, pues fue desarrollado forma divertida y entretenida,
incentivando a la lectura con entusiasmo y dedicacion. Esta actividad beneficio
al aprendizaje, fomentando la comprension lectora, no solo se trabajé con un
tema especifico, sino en varios temas a la vez, pues ayudd a motivar la
creatividad mediante la lectura y el desarrollo de la comprension apreciando el
contenido del texto, las expresiones, emitir puntos vista a favor o en contra las

tematicas abordadas y el actuar de los personajes.

Esta estrategia permite a los estudiantes usar su creatividad para representar diversos
temas de lectura, fomentando la comprensién lectora y la apreciacion del contenido

del texto.

Ensefar estas estrategias, con cada sesion de 40 minutos de duracion y utilizando
materiales didacticos desarrollados conjuntamente por el profesor y los estudiantes,

fomenta un aprendizaje activo que también es significativo. Cuando se aplican en el
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aula, estos métodos garantizan una dinamica interesante entre los estudiantes y el
texto, creando asi una via divertida a través de la cual los lectores pueden desarrollar

sus habilidades de comprension de manera efectiva mientras se divierten.

En este caso, el uso de estas estrategias en el contexto de la Escuela Nuevo Mexicana
muestra que adoptar un enfoque ludico y participativo para ensefiar comprension
lectora puede generar una transformacion completa en la forma en que se ensefia a
los estudiantes. Esto también puede generar motivacion entre los estudiantes y al
mismo tiempo mejorar sus habilidades de lectura dentro de un entorno basado en un

enfoque centrado en el estudiante.

3.3.6 Estrategias Metacognitivas Después de la Lectura

Las estrategias metacognitivas posteriores a la lectura se refieren a técnicas que
ayudan a los estudiantes a reflexionar y evaluar su comprension del texto que leen.
Estas estrategias incluyen la capacidad de los estudiantes para monitorear, evaluar y
ajustar sus procesos cognitivos para mejorar la comprension y retencion de
informacion. Al utilizar estas estrategias, los estudiantes pueden obtener una mejor

comprension de su aprendizaje e identificar areas donde necesitan mejorar.

En un contexto escolar de la NEM que se centra en el desarrollo integral de habilidades
y valores, las estrategias metacognitivas posteriores a la lectura son fundamentales
para ensefiar a leer a los estudiantes de cuarto grado. Estas estrategias permiten que
los estudiantes se conviertan en aprendices activos y conscientes que sean capaces

de autorregular sus procesos de lectura y comprension.

(Diaz Barriga Arceo & Hernandez Rojas, 2002) sugirieron que el uso de estrategias
metacognitivas para la lectura requiere el uso deliberado y autorregulado de
estrategias especificas de comprension lectora llamadas estrategias pre, durante y
poslectura. Los lectores que hacen pleno uso de estrategias metacognitivas pueden

desarrollar una comprension verdadera y significativa de un texto y asi aprender de él.
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Este estudio evalla y analiza el uso de estas estrategias, denominadas estrategias de

metacomprension lectora.

Segun (Vallés Arandiga, 1995) las estrategias metacognitivas utilizadas para la lectura
0 metacomprension de la lectura se refieren a la capacidad de controlar la comprensién
mediante el andlisis de condiciones o sintomas que provocan fallas o deficiencias, asi
como la capacidad de corregirlas. Detectar bien significa poder probar y corregir. Saber
controlar el proceso de lectura significa comprender donde, cdmo y por qué se
producen los malentendidos, y saber corregirlos requiere utilizar técnicas de correccion

adecuadas.

El desarrollo de estas estrategias metacognitivas es esencial para ensefiar compresion
lectora a nifios de 4to grado. Estas estrategias no s6lo mejoran la adaptacion de los
estudiantes para comprender y retener informacion, sino que también fomentan el
aprendizaje independiente y reflexivo. Los dos enfoques principales para esta situacion

se describen a continuacion.

(Gutierrez Braojos & Salmerdn Pérez, 2012) Realiza una investigacion en la cual

menciona a los siguientes autores:

Revisién del proceso lector. Consciencia del nivel de comprension
logrado: En este momento es oportuno ensefar a los escolares a revisar las
preguntas, inferencias y predicciones que realizaron antes de leer y durante la
lectura, usando para ello toda la informacién del texto. También deben aprender
a constatar su grado de satisfaccion con el propdsito que establecieron antes
de comenzar la lectura, asi como reflexionar para valorar el nivel de

comprensién que consideran que han alcanzado (Schmitt & Baumann,1990).

Construccion global de representacion mental: finalidad expresiva: El
lector debe usar estrategias que le faciliten crear una idea global del texto,
mediante representaciones visuales, resuimenes completos y jerarquizados y

sintesis (Schmitt & Baumann, 1990). Como se ha comentado, el uso de
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representaciones visuales mentales de los textos, como estrategia, facilita la
comprension textual (Kim, Vaughn, Wanzek, & Wei, 2004) y facilita los procesos
memoristicos (Pearson & Fielding, 1991). Si bien en este momento, es
adecuado que los escolares representen la informacion global textual en una o
varias ilustraciones conectadas. También el uso de mapas conceptuales
(Novac, 2002) puede ser una estrategia valiosa para organizar y conectar la
informacion (Escoriza, 2003), aunque en el caso de textos narrativos, tales
representaciones deberian respetar la estructura y secuencia propias del
género discursivo. Este proceso permite al lector comprobar si realmente ha

comprendido el texto o tiene dificultades. (Escoriza, 2003)

Finalidad comunicativa: Dentro del enfoque transaccional es crucial permitir a
los escolares explicar y discutir con sus compafieros sus visiones sobre el texto
ya que, ademas de facilitar a los escolares experiencias para el desarrollo de la
competencia comunicativa, favorece a los escolares comprobar hasta qué punto
han comprendido la historia, si han obviado algo, aclarar dudas con sus
comparieros, ser mas conscientes sobre los procesos implicados en la lectura,
internalizar dialogos intersubjetivos que operen a modo de herramienta
autorreguladora, en suma una redescripcion mental (Salmerén, Rodriguez, &
Gutierrez-Braojos, 2009). Se justifica asi la necesidad de atender a la funcion

comunicativa. (Block & Pressley, 2007; Escoriza, 2003)

Implementar estrategias metacognitivas en la Nueva Escuela Mexicana promueve una

educacion centrada en el estudiante, donde los niflos de la 4ta fase no solo desarrollan

habilidades lectoras, sino que también se convierten en aprendices autbnomos y

reflexivos. Estas estrategias fomentan una comprension mas profunda y duradera de

los textos, mejoran la capacidad de los estudiantes para enfrentarse a desafios de

lectura y promueven un aprendizaje significativo que va mas alla del aula.

Al sefiar a los estudiantes a observar, evaluar y ajustar sus procesos de lectura, se les

capacita para convertirse en lectores independientes y eficaces que puedan responder
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eficazmente a los problemas de compresion. El uso de esta tecnologia en el aula
fomenta un eterno de colaboracion y aprendizaje que sigue los principios de NEM y se

centra en la creacion de recursos y resultados en la ensefianza conjunta.

3.3.7 Formas de evaluar la comprension lectora

Existen diferentes formas de evaluar la comprension lectora en nifios de la 4ta fase.

Algunas de las formas mas comunes son las siguientes:

Pruebas estandarizadas: Se trata de pruebas disefiadas especificamente para
evaluar la comprension lectora en nifios de acuerdo con su nivel de desarrollo. Estas
pruebas suelen incluir preguntas de seleccion multiple, completar oraciones, identificar

ideas principales, entre otras.

Cuestionarios de comprension lectora: Consisten en una serie de preguntas
relacionadas con un texto leido, donde se evalla la capacidad del nifio para
comprender la informacion, interpretarla, inferir significados y relacionarla con sus

conocimientos previos.

Andlisis de la fluidez lectora: Se evalla la velocidad y precision con la que el nifio
lee un texto, asi como su entonacion y comprension de lo leido. La fluidez lectora es

un indicador importante de la comprension lectora en general.

Actividades de comprension lectora: Se pueden realizar actividades practicas como
resimenes de textos, completar mapas conceptuales, elaborar preguntas sobre la
lectura, crear conexiones entre textos, entre otras, para evaluar la comprension lectora

de los nifos.

Observacion directa: A través de la observacion en clase, los docentes pueden
evaluar la comprension lectora de los nifios al ver cdmo interactian con los textos,
como responden a las preguntas de comprension, y como aplican las estrategias
aprendidas en la lectura.
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Estas formas de evaluar la comprension lectora permiten obtener informacién precisa

sobre el nivel de habilidad lectora de los nifios e identificar &reas de mejora para

disefiar estrategias de enseflanza mas efectivas.

Por otro lado, (Montanero Fernandez, 2003) realiza un cuadro sobre los indicadores,

instrumentos y materiales para evaluar la comprension

Nivel de . . Algunos materiales
., Indicadores Tipo de prueba g . y
compresion referencias
Emparejar
pareja PROLEC (Cuetos y
oraciones con
- cols.,1996)
dibujos

Base del texto I:
compresion
[éxica, sintactica

Emparejar entre si
palabras del texto o
inferir su significado

Objetivas o
semiobjetivas

PCL (Lazaro, 1982) CL
(Alonso Tapia y cols.,
1994); EVALUA (G.
Vidal y G. Manjon,
1996)

Reconocer o
parafrasear
oraciones

Inferir causas o
intenciones

Inferir referencias
anaféricas

Objetivas o
semiobjetivas

Pensamiento en
voz alta

PCL (L&zaro, 1982); CL
(Alonso Tapia y cols.,
1994); Thinking aloud,
(Pressley y Afferbach,

1995); EVALUA;
PROLECSE (Ramos y
Cuetos, 1999)

Inferir palabras en
textos mutilados

Reordenar
fragmentos

Semiobjetivas

CLT (Suérez y Meara)

TD (Montanero y
Gonzalez, en
preparacion)
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Base del texto II:

compresién
semantica y
retorica global

Inferir o reconocer
titulos o
macroproposiciones

Objetivas o
semiobjetivas

CL-4 (Alonso Tapia 'y
cols., 1994); PROLEC-
SE (Ramos y Cuetos
1999); PC (Montanero,
2000)

Reconocer o
elaborar gréaficos

Modelo de la
situacion
compresién
elaborativa y
pragmatica

Andlisis del Bovair y Kieras, 1985;

Resumir con cont,enldo de Meyer, 1985; Sanchez,
recuerdo inmediato resumenes 1987

o demorado
Inferir el género del

documento

Interpretar Obijetivos o

intenciones

comunicativas o
recursos estilisticos
del autor.

semiobjetivas

Inferir
“creativamente”
informacion
contextual o
implicita.

Detectar
inconsistencia
(internas o
externas)

Pensamiento en
voz alta

PCL (Lazaro, 1982);

CL-4; TA (Pressley t

Afflerbach, 1995); CL
(INCE, 1998)

Autorregulacion
estratégica

Informar sobre el
empleo de
estrategias y
técnicas

Autoinformes.
Escalas de
apreciacion de
allegados

IHE (Pozar, 1972); IME
(Baeza, 1979); LASSI
(Weinstein, Goetzs y

Alexander, 1983);
ACRA (Romany
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Gallego, 1994); IDEA
(Vizcarro, 1996)

Evaluar y regular
estratégicamente la
actividad lectora

Pensamiento en
voz alta

TA (Pressley y
Afflerbach, 1995).

El autor antes mencionado, realiza un trabajo con la exhaustiva revision teodrica y

empirica de los principales enfoques y técnicas que se han utilizado a lo largo de los

tltimos afios para evaluar las capacidades de comprension lectora, asi como sus

presupuestos implicitos y limitaciones, que hacen imprescindible un analisis critico de

su validez.
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CONCLUSION

Comprendi que para promover la comprension lectora en los estudiantes se requiere
de un enfoque multifacético. Es esencial implementar estrategias que involucren tanto

el antes, durante y después de la lectura.

Antes de la lectura, los educadores pueden activar los conocimientos previos de los
alumnos y establecer propésitos claros. Durante la lectura, se pueden emplear
estrategias como la toma de notas, el subrayado y la formulacion de preguntas.
Después de la lectura, es fundamental fomentar la reflexiéon y la discusién sobre el
texto, utilizando estrategias metacognitivas que permitan a los estudiantes evaluar su

comprensién y aprender de sus propias experiencias lectoras.

NEM nos brinda un marco constructivista que enfatiza la importancia de la interaccion
social y el contexto cultural en el aprendizaje. Este enfoque apunta no sélo a mejorar
la comprension lectora, sino también a desarrollar ciudadanos criticos y reflexivos que
puedan participar activamente en sus comunidades. Las estrategias de ensefianza que
ofrece NEM integran estos principios para promover un aprendizaje significativo y

contextualizado.

Sin embargo, las estrategias metacognitivas posteriores a la lectura, como revisar el
proceso de lectura, identificar representaciones mentales globales y comunicar el
propésito, son esenciales para que los estudiantes reflexionen sobre su aprendizaje.
Estas técnicas no solo les permiten identificar y corregir errores, sino que también les
animan a aumentar su confianza en si mismos y su autorregulacion durante la lectura.
A través de estas estrategias, los estudiantes desarrollan la capacidad de monitorear

y evaluar su comprensién y ajustar sus técnicas de lectura para una mejora continua.

Ademas, la NEM enfatiza la importancia del aprendizaje colaborativo y la comunicacién
efectiva. La discusion en grupo y el intercambio de ideas sobre los textos leidos
permiten a los estudiantes profundizar su comprension y enriquecer sus perspectivas.

Este enfoque transaccional de la lectura, donde el significado se construye a través del
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dialogo y la interaccion social, es esencial para el desarrollo de la competencia

comunicativa y el pensamiento critico.

Es importante hacer énfasis en que la ensefianza de la comprension lectora no es una
tarea aislada, sino que debe integrarse de manera transversal en todas las areas del
curriculo. Los docentes juegan un papel crucial en este proceso, ya que son los
facilitadores del aprendizaje y los guias que orientan a los estudiantes en el desarrollo
de habilidades lectoras. La formacién continua y el desarrollo profesional de los
docentes son aspectos clave para asegurar una ensefianza de calidad que responda

a los principios y objetivos de la NEM.

De igual manera, es importante considerar el papel de las familias y la comunidad en
el fomento de la comprension lectora. Un entorno que valore y promueva la lectura
desde una edad temprana contribuye significativamente al éxito académico y personal
de los estudiantes. Las escuelas deben trabajar en colaboracion con las familias para
crear una cultura de lectura que trascienda el aula y se extienda a todos los ambitos

de la vida de los estudiantes.

Esta monografia ha identificado estrategias pedagdgicas clave que pueden fortalecer
la ensefianza de la comprension lectora en nifios de la 4ta fase, destacando su
alineacion con los principios de la Nueva Escuela Mexicana. Las estrategias
propuestas, como la lectura colaborativa, el uso de organizadores graficos, y la
implementacion de estrategias metacognitivas, no solo mejoran la comprension
lectora, sino que también fomentan el pensamiento critico, la autonomia y la

colaboracion entre los estudiantes.

Implementar estas estrategias puede transformar la manera en que se ensefa la
comprension lectora, permitiendo que los estudiantes no solo mejoren su habilidad
para comprender textos, sino que también desarrollen competencias fundamentales

para su formacion integral, en linea con los objetivos de la NEM.
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A futuro, seria interesante explorar como la implementacion de estas estrategias
podria ser adaptada a diferentes contextos educativos, como escuelas rurales o zonas
urbanas marginadas, para evaluar su efectividad en diversos entornos. Ademas, seria
valioso investigar la integracién de tecnologias educativas en la ensefianza de la
comprension lectora, lo que podria abrir nuevas vias para fomentar el aprendizaje

autbnomo y colaborativo.

Por lo tanto, entiendo que ensefiar comprension lectora en la cuarta fase es un desafio
complejo que requiere una combinacion de estrategias de ensefianza basadas en
evidencia que se adapten a las necesidades de los estudiantes. La Nueva Escuela
Mexicana proporciona un marco valioso para esto, enfatizando la importancia de un
enfoque holistico que integre habilidades cognitivas, emocionales y sociales. Los
educadores deben estar preparados para implementar y adaptar estas estrategias
para crear ambientes de aprendizaje que valoren la reflexion critica, la interaccion
social y la contextualizacion cultural. S6lo de esta manera podremos garantizar que
los estudiantes no s6lo comprendan lo que leen, sino que también sean capaces de

aplicar este conocimiento de manera significativa en sus vidas.
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