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INTRODUCCION

Las condiciones educativas de un pais como México toman forma con base a las
ideologias politicas de sus gobernantes. Por tanto, México experimenta
constantemente cambios en sus programas y planes de estudios, sin embargo, podria
llamarsele a esto como una evolucién en las condiciones del &mbito educativo si de
verlo en forma positiva se trata. No queda mas que adaptarse y hacer desde la
intervencién docente lo mejor posible para formar el ciudadano que se desea, esto es
al menos lo que se pretende con este trabajo de investigacion e intervencién
pedagogica. Pero antes de explicitar sus caracteristicas véase a continuacién los

antecedentes de este proyecto.

Pues bien, durante el sexenio de Fox se propuso una Reforma educativa que
integrara como educacién basica a los niveles: preescolar, primaria y secundaria. Sin
embargo, fue hasta la presidencia de Felipe Calderdn cuando la Reforma Integral de
la Educacién Béasica (RIEB), tuvo mayor atencién y forma, puesto que ademas de
conjuntar a los niveles mencionados se estableci6 como obligatoria. También,
consistié en la gradualidad de los contenidos curriculares, lo que consistia en darle
continuidad a los temas pero con un nivel de complejidad distinto, segun el nivel que
se estudia; por lo que se establecieron nuevos programas de estudios para cada grado
y el Plan de Estudios 2011. Sin embargo, fue hasta la presidencia de Enrique Pefia

Nieto cuando se pudo llevar a cabo dicha Reforma.

Fue en el 2012 cuando el C. Enrique Pefia Nieto toma posesion de la
presidencia de la Republica Mexicana y con ello un conjunto de reformas entre las que
se encuentra la RIEB. Pero, ademas de darle continuidad a las ideologias educativas
desde el sexenio de Fox, también ided nuevos planes y programas de estudio, el cual
se aplicaria hasta el 2017 y que nombraron “Aprendizajes Clave”. Como es ya
costumbre, la aplicacién de Aprendizajes Clave no se llevé a cabo en todo el sector
primaria, sino solo se inici6 como sistema piloto en el primer grado y segundo grado.
Es para el 2018 cuando Enrique Pefia Nieto deja la presidencia y una nueva ideologia

politica ingresa; pero, como todo lleva su tiempo, se continud trabajando con



Aprendizajes Clave en los afios venideros, al menos en los grados de primaria que se

mencionaron.

Por tanto, recuérdese que este proyecto es con base al segundo grado de
primaria y que para el aflo 2020 sobre el cual este proyecto ha sido iniciado, es
Aprendizajes Clave el plan de estudio objeto de todo lo planeado en este trabajo, sin
embargo, derivado de la pandemia COVID-19 declarada en el mismo afo, solo fue
posible la determinacion del diagnéstico, por tanto, lo que le sucede es con base a las
posibilidades y probabilidades. Aclarado lo anterior, se menciona que dentro de
muchos de los propoésitos de dicho plan de estudios yace en aspectos emocionales,
situacion que parece extrafia en todo el sector educativo, puesto que se esta
acostumbrado a que en las escuelas se ensefie lo basico, por ejemplo: leer, escribir,

operaciones basicas, conocimiento cientifico, Historia y valores.

Es por ello que el problema de este proyecto es: la inseguridad de los alumnos
gue afecta en su rendimiento y convivencia debido a las pocas expectativas que se
tiene de si mismo y que por lo tanto no le permiten establecer comunicacion
intergrupal. Este problema se define como la falta de seguridad y de confianza en uno
mismo relacionada con una autopercepcion negativa personal en la que no se confia
en las propias capacidades, en los propios criterios para tomar decisiones ni en sus
habilidades tanto sociales como competenciales y que por lo tanto le impide
incorporarse a la interaccion con otras personas; una de las causas de dicho
padecimiento es la baja autoestima. Ahora véase a continuacién las razones por la

cual se atiende dicho problema.

Pues bien, los problemas sociales actuales han evolucionado, como se puede
constatar la Secretaria de Financias y Planeacion del Estado de Veracruz los niveles
de analfabetismo sélo representa un 4% del total de la poblacion (SEFIPLAN, 2016).
Por tanto ya no es problema prioritario; no es que se deje de ensefar a leer y escribir,
sino mas bien reconocer y atender una nueva causa de las situaciones que la sociedad
estd experimentando. Tal es el caso de nuevos padecimientos nunca antes
escuchados o al menos no con tanta popularidad, por ejemplo la ansiedad, la
depresion, la frustracion, violencia, drogas, medios sociales influenciadores, el acoso
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virtual y presencial, derivado en su mayoria por el confinamiento y aislamiento de la
pandemia de COVID-19.

En congruencia, en el grupo del 2° de primaria —objeto de estudio de este
proyecto- a través de una guia de observacion (Anexo 1) se detecté que dentro de las
anotaciones habian algunas recurrentes, es decir, durante las clases los alumnos
hacian comentarios como por ejemplo: jno puedo!, jes que no tenemos dinero!, jmi
mama me pegara si no llevo completa mi tarea!, en casos peores lloraban de
frustracion y miedo al no poder entender las actividades y en tanto no poder concluirlas;
en un caso particular uno de los nifios el cual sus padres hablan la lengua mixe, se
negaba a hablar en esa lengua y en entrevista con su mama, comentdé que le
avergonzaba. De igual manera, se noto que los nifilos en su mayoria asistian a clases
no tan motivados por aprender, y en otros casos se mantenian distraidos y pensando
en situaciones desconocidas. En consecuencia, nho habia una convivencia grupal, se
piensa que por sus estados de animo se reunian a jugar y platicar en subgrupos,
delimitando el acceso a otros nifios o niflas que no cumplieran con las circunstancias

comunes de los integrantes.

Contribuyendo a los resultados que el diagnostico arroj6 y que se han
mencionado en el parrafo anterior, se encontré que en relacién a esto, en el Plan de
Estudio (SEP, 2017), ademas del desarrollo de competencias linglisticas y
matematicas, se hace mencién de propositos encaminados a aspectos emocionales,
por ejemplo: fortalecer la autoestima para conducirse con seguridad, respeto y sentido
de agencia, que es la capacidad para llevar a cabo acciones que generen mayores
oportunidades de vida para si mismo y para los demas; también, desarrollar su
autoestima, autonomia y fortalecer su identidad, a través del orgullo de su lengua y su
cultura; y el sentimiento de pertenencia. Por otra parte, dentro de Aprendizajes Clave
se pudo percatar que habia una nueva e inusual disciplina la cual lleva por nombre

“Educacion Socioemocional”.

Esta consiste en aquellos conocimientos, habilidades y actitudes que el
individuo integra cognitivamente para hacer frente a sus emociones. Dicho de otra
manera, el objetivo de esta disciplina es regular las emociones ante las situaciones
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gue afronte; por lo tanto, propicia que los alumnos aprendan a regular sus emociones
ante las distintas circunstancias de la vida para relacionarse de manera sana,
autonoma y productiva. Esta nueva asignatura, se encuentra dividida en cinco
dimensiones, las cuales llevan por nombre: el autoconocimiento, la autorregulacion, la
autonomia, la empatia y la colaboracion. En cada una de estas dimensiones se
pretende desarrollar habilidades socioemocionales especificas, por ejemplo: en la
primera dimension la cual lleva por nombre el autoconocimiento, las habilidades son:
la atencién, la conciencia de las propias emociones, la autoestima, el aprecio, la
gratitud y el bienestar (SEP, 2017).

En resumen, tomando como antecedente las politicas anteriores, los nuevos
propositos educativos de Aprendizajes Clave, los resultados que el diagnostico arrojo,
asi, como los nuevos padecimientos que la pandemia ocasiond, fue necesaria la
pregunta ¢,Cual es la causa de todos los problemas?, es decir, hay uno en especifico
gue engloba al resto de los problemas, en otras palabras la causa que desencadena
este cumulo de situaciones. Por dicha razén se determind que lo mas probable no era
combatir el rezago de contenidos o trabajar la motivacién, sino aquello que lo
involucrara, tal es el caso de atender a la autoestima para la convivencia; con la cual
se infiere que todos los problemas seran atendidos de manera consecuente, en otras

palabras, seran resueltos a consecuencia de la intervencion del problema elegido.

Es asi como trabajar en la autoestima para la convivencia es un tema asertivo
y especifico para lograr parte de los propositos de Aprendizajes Clave, ademas de que
con base a las caracteristicas y los problemas expuestos en el diagnostico, se condujo
a la importancia de trabajar la autoestima como causa o0 problema con mayor
importancia dentro de este trabajo de investigacion cualitativa. Por si fuera poco, la
Especialidad de la Maestria en Educacion Basica (MEB) por la cual este trabajo de
investigacién tiene sentido, lleva por nombre Pedagogia de la diferencia y la
interculturalidad; y que tiene como ejes de estudio a la interculturalidad, la inclusién,

la diversidad y a la colaboracion.

Y se trabajaran a través de estrategias didacticas constructivas, porque tiene
como inicio el conocimiento previo del alumno el cual codifica y decodifica segun la
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nueva informacién, ademas, ofrece diversos escenarios de aprendizaje y formas de
organizacion social en el cual se propicia aspectos esenciales de la autoestima y la
convivencia. Ejemplos de estrategias didacticas constructivas son: el juego, la Zona
de Desarrollo Préximo, el aprendizaje significativo y el andamiaje. Con base a lo
aclarado, el tema de este proyecto es “Fortalecer la Autoestima a través de estrategias
didacticas constructivas para mejorar la convivencia escolar de los alumnos de

Educaciéon Primaria”.

Ante esto, el Plan de Estudio define a la autoestima como “la capacidad de
reconocerse servible e importante para ocupar sus habilidades en la resolucion de
situaciones en conjunto con y para el otro” (SEP, 2017, p. 520). Ahora, este proyecto
tiene origen en la localidad de Coatzacoalcos, municipio del mismo nombre, del estado
de Veracruz, especificamente en la calle Adolfo Lopez Mateos Numero 503 de la
colonia Frutos de la Revolucion. Su ubicacion coloquial es conocida como carretera

ancha o bien por la Administracion Portuaria Integral (API).

Por tanto el objetivo general de este proyecto es: Realizar un estudio de campo
a través de instrumentos de evaluacion cualitativos encaminado a determinar los
aspectos que inciden en la autoestima de los estudiantes para fortalecer la

convivencia. En cuanto a los objetivos especificos estos son:

e Desarrollar un diagnéstico socioeducativo del grupo de alumnos a través de
guias de observacion para determinar las necesidades del contexto del

alumno que afecten su autoestima y convivencia.

e Jerarquizar las necesidades segun los resultados del diagndstico dirigidas al
porqué de la falta de autoestima y convivencia para determinar la causa

prioritaria.

e Establecer un proceso investigativo bibliografico que permita el desarrollo de
la autoestima y la convivencia para establecer las estrategias adecuadas que

contribuyan a su desarrollo inherente.



e Diseflar un plan de trabajo segun los aportes teéricos encaminados al

desarrollo de la autoestima y la convivencia

e Establecer un programa de evaluacion de acompafiamiento de las
estrategias para evaluar el nivel de autoestima y de convivencia que se vaya

adquiriendo.

Ahora bien, considerando que la autoestima y la convivencia son relevantes de
trabajar mediante estrategias didacticas, existen proyectos que le anteceden a dicha
investigacion. Por ejemplo: En la Universidad Autonoma de México, en la Facultad de
Ciencias de la Conducta, para obtener el titulo de Licenciado en Psicologia, en una
tesis colectiva se nombra a la investigacion como  “Relacién entre autoestima y
convivencia escolar en alumnos de nivel basico: secundaria” (Gonzalez Et. al. 2018,
p. 1). Enla cual se define a la autoestima como la confianza en la capacidad de pensar,
en la capacidad de enfrentarnos a los desafios basicos de la vida; y a la convivencia
como aquello que implica la formacion para comprender el punto de vista del otro,
reconocer que debe ser estimado y respetado, solicitar el respeto hacia uno mismo y

actuar con solidaridad, tolerancia y comprension.

La razén por la cual se realizé dicha investigacion fue para comprobar si la
autoestima y la convivencia son elementos inherentes uno del otro, es decir, si estan
interrelacionados en el desarrollo social de los adolescentes en nivel secundaria
(Gonzalez Et. al. 2018). Mediante esta investigacion y comprobacion, la conclusion a
la que se llegd -tomando como referencia los resultados estadisticos- fue que en una
gran parte de la poblacibn de alumnos entre mas fortalecida se encuentra la
autoestima la convivencia escolar es mejor, con todas las personas que rodean al

adolescente.

Por otra parte, en la escuela de Posgrado: Universidad César Vallejo, Romero
autora peruana, define a su tesis como “Autoestima y convivencia escolar en
estudiantes del sexto grado de primaria de una institucién educativa, Casa Grande —
2017” (2018, p. 1), para obtener el grado académico de Maestra en Psicologia

Educativa. Pues bien, define a la autoestima como determinacién y motivacion



intrinseca; y con respecto a la convivencia se basa en Piaget quien la define como la
capacidad para colaborar con los demas, lograr una buena relacion y respetarse a si
mismo y a las personas que le rodean. Al Igual que en la anterior investigacion, ésta
tiene como propoésito comprobar la relacion que hay entre la autoestima y la
convivencia. Con base a los resultados de la comprobacién de la hipotesis Romero
concluy6 que la autoestima se relaciona de manera altamente significativa con la

convivencia escolar, por lo que su trabajo en conjunto es relevante.

De igual manera, en la Universidad San Ignacio De Loyola, en la Facultad de
Humanidades, para obtener el Grado Académico de Bachiller en Arte y Disefio
Empresarial, Meléndez (2020) estructura su tesis como “los problemas en la
convivencia escolar debido a la baja autoestima de estudiantes de 7 — 8 afos en el
Distrito de Chosica” (p. 1). En esta no solo se define el concepto de autoestima sino
ademas, incluye una tipologia de la misma. Por si eso fuera poco hace mencién de
pilares, componentes y dimensiones; pero, lo extraordinario es que al igual que este
proyecto, considera las etapas de desarrollo de Piaget para determinar las etapas de
autoestima. No es extrafio que Piaget este incluso en este tema, su teoria

constructivista e investigaciones innumerables seguird de generacion en generacion.

Ahora, en esta investigacion se definio el tema a partir del diagndstico en la cual
se identificé que era prioritario puesto que la poblacion de investigacion era muy joven
y observar problemas de autoestima y convivencia era controversiales puesto que la
etapa de los nifios suele ser egocentrista (Meléndez, 2020). Con base a los resultados,
se concluyé que existen muchos factores que afectan a la autoestima entre las cuales
se encuentra la ansiedad y la frustracibn y en consecuencia estas situaciones
complican la convivencia. Por lo tanto, trabajar primero la autoestima es indispensable

para tener una buena convivencia escolar.

En lo que respecta a los capitulos en los que se organiza este trabajo de
investigacién cualitativa, pues bien, el primero lleva por nombre “Diagndstico
Socioeducativo y pedagodgico”, en €l se explica el marco de la politica, la educacion
inclusiva y la interculturalidad de la Reforma Integral de la Educacion Basica; también,
se justifica el interés profesional por la interculturalidad a través de un texto biogréfico
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narrativo, bajo el enfoque constructivista que atafie a las diferentes etapas de vida
educativa y a la construccion de la cultura de manera inconsciente y consiente. Por
consiguiente, se describe las practicas interculturales inclusivas del contexto escolar;
al igual se describen los factores de riesgo que obstaculizan el aprendizaje del grupo
de alumnos; y, se plantea la situacion problemética, el nivel de intervencion y las

competencias docentes a desarrollar.

El segundo capitulo tiene como nombre “fundamentacion teérica, conceptual
filosofica”, en el cual se explican los fundamentos tedricos del problema y conduce la
estrategia de intervencion. En él se conceptualiza la sociedad multicontextual y
multicultural basada en la diversidad de los alumnos, también se explica los elementos
tedricos que caracterizan a la escuela como espacio cultural y publico; de igual
manera, el papel de la escuela como espacio de convivencia democréatica y
participativa, y los principios filoséficos de la pedagogia de la diferencia como la

otredad, alteridad y fraternidad.

El tercer capitulo es la “fundamentacion de la mediacién pedagdgica desde la
pedagogia de la interculturalidad”, en donde se teoriza el Constructivismo Sociocultural
como enfoque de interaccion para el aprendizaje, ademas de las relaciones entre
cognicion y contexto, asi como el aprendizaje colaborativo; al igual, se fundamenta el
modelo de ensefianza aprendizaje basado en valores de cooperacion, tolerancia y
solidaridad. También, se reconoce los ritmos y estilos de aprendizaje que caracteriza
a los estudiantes, asi como las necesidades educativas especiales, y por ultimo, se
reflexiona en torno al curriculo basado en la diversidad y como disciplinas sobre las

cuales se trabaja a Artes, Educacion Socioemocional y Educacién Fisica.

En el cuarto capitulo se tiene “las estrategias y metodologias de intervencion”
en él se presenta el disefio del proyecto de intervencion donde se describen los
objetivos, las competencias, los campos sociales, la transversalidad, las estrategias,
metodologias, los recursos didacticos y la evaluacién del aprendizaje. Por tanto, se
presenta la planeacion, ademas se explica los fundamentos teoricos de las estrategias
seleccionadas y se presenta una justificacion de las mismas. En el quinto capitulo se
tiene “la evaluacion de la aplicacién” donde se presenta el proceso de seguimiento
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para aplicar las estrategias, ademas se explica y define el tipo de evaluacién, asi como

los instrumentos precisos con su respectiva fundamentacion.

Posteriormente, las reflexiones finales o bien conocido como conclusiones en
donde se presenta las implicaciones educativas del proyecto, ademas se explica la
fundamentacion de cada uno de los instrumentos aplicados. Se reflexiona sobre las
competencias docentes desarrolladas durante el proceso de este trabajo y por
supuesto se presenta sugerencias y recomendaciones al trabajo. En lo que respecta
apartado siete: referencias bibliograficas, se tiene los datos de los autores, libros,
revistas y sitios webs que fueron consultados para sustento de este proyecto. Y por
ultimo, en el apartado ocho el cual lleva por nombre “apéndices y anexos” donde se
presenta todo el material que sera de utilidad para cuando se desee aplicar este

proyecto.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO Y PEDAGOGICO
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1.1 Politica Educativa, Educacién Inclusiva e Intercultural en la RIEB

Para mejorar en la educacion y hacer frente a los problemas educativos de un pais,
estado o regidén son necesarias reformas renovadas y competentes ante las nuevas
exigencias educativas. La Reforma Integral de la Educacién Basica (RIEB) es un
paradigma disefiado para dichos fines, pero su disefio, proceso y realizacion fue
posible gracias a distintos eventos y organismos a nivel mundial y nacional; es por ello
gue a continuacion se describird y explicara los antecedentes que dieron como origen
a la RIEB desde la perspectiva inclusiva e intercultural; entre los cuales se tiene Las
Cumbres de las Américas, los Foros de Educacién Jomtien, Dakar, Incheon y Londres;
al igual, las politicas educativas Mexicanas en los sexenios presidenciales que
coadyuvaron al nacimiento y fortalecimiento de la RIEB; presentadas en orden

cronolégico.
1.1.1 Antecedentes de México en el contexto politico de la RIEB

En primer lugar, en el Acuerdo 592 por el que se establece la RIEB (SEP, 2011)
se menciona el Plan de Once afios impulsado por Jaime Torres Bodet entre los afios
de 1958 al 1964, durante el sexenio de Adolfo Lépez Mateos. En él se hizo frente a la
explosion demografica en el ambito escolar, aumentando la capacidad de atencion del
sistema educativo: el doble turno en las escuelas, el impulso del programa federal de
construccion de escuelas (CAPFCE) y el crecimiento de las escuelas normales para
formar los maestros que se requerian. Otras iniciativas buscaban mejorar la calidad de
la ensefianza, teniendo en cuenta las necesidades de los sectores mayoritarios de la
poblacion, formados por familias cuyas cabezas tenian baja o nula escolaridad y no
contaban con los elementos basicos para apoyar a sus hijos; en este rubro destaco el

programa de libros de texto gratuitos para todos los grados de la ensefianza primaria.

Ahora, Martinez (2001) expone que en el sexenio de Echeverria (1970-1976) la
presion de la demanda se transfiriera a los niveles siguientes: media superior y
superior, por lo que el surgimiento de nuevas universidades fueron necesarias y en el
sector primaria la realizaciéon de una reforma curricular. La politica respectiva definié

medidas tales como la actualizacidén de los métodos de ensefianza; es aqui donde se
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habla someramente de la inclusiébn de distintas modalidades encaminadas a la
creacion de ciclos terminales y salidas laterales hablando curricularmente; también, a
la racionalizacion y descentralizacion de los recursos institucionales; la orientacion del
curriculo a partir de areas basicas del conocimiento y la reorientacion valorativa de
contenidos. Por otra parte, para generar proyectos especificos, la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) integré, al inicio del sexenio, la denominada Comision

Coordinadora de la Reforma Educativa.

Este o6rgano, formado por casi cuatrocientos participantes, establecio
recomendaciones para todos los niveles, tipos y modalidades del sistema. La Comision
se ocupo, en primer lugar, de recoger opiniones y sugerencias a través de asambleas,
seminarios y foros, asi como por encuestas aplicadas a docentes y publico en general.
Por otro lado, el Sindicato Nacional de los Trabajadores de la Educacion (SNTE)
participd en la Comision a través de la representacion formal del sindicato y por medio
de la Academia Mexicana de Educacién. El proceso se tradujo, entre otras medidas,
en la reforma de planes y programas de primaria (1972), secundaria (1974) y
educacion normal (1975). En los de primaria se indica: “se consideraron las
necesidades de desarrollo fisico, intelectual, emocional y de socializacion de los
educandos, y los aspectos que debe comprender su formacion humanistica, cientifica

y técnica.

Se tomo en cuenta, ademas, que la escuela primaria no es la Unica agencia de
formacion e informacién, por lo cual sus planes y programas debe abandonar el criterio
enciclopedista que los ha caracterizado, es decir, no se trata del cumulo de conceptos.
Por tanto, para el plan anterior, el de 1960, se redujo la carga académica al disminuir
el nimero de materias de caracter intelectual y se limito el tiempo que se les asignaba
a no mas de veintidés horas por semana. Entonces, las actividades tecnoldgicas,
artisticas y deportivas ocupaban el tiempo restante hasta sumar treinta y tres horas
por semana, sin embargo, el calificativo venia bien a la intencién de la reforma:
compactar el programa en areas de estudio: lenguaje; matematicas; ciencias
naturales; ciencias sociales; educacion fisica; actividades artisticas y actividades

tecnolégicas. No muy distinta esta estructura de la propuesta por el Consejo Nacional
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Técnico de la Educacion (CONALTE) en 1958. Pero con una diferencia fundamental:

la reforma de 1972 alcanzé el nivel de implementacion que no consiguio la de 1960.

De hecho, solo dos de las siete areas curriculares asimilaban asignaturas:
Ciencias Naturales (Biologia, Fisica y Quimica) y la de Ciencias sociales (Historia,
Civismo y Geografia). Ademas, se modificaron los libros de texto gratuitos y fueron
editados con base en la estructura curricular de la reforma. Por ejemplo, el libro de
quinto de primaria de Ciencias Naturales alcanz6 una extensién de doscientas
cincuenta y cinco péaginas y el de Ciencias Sociales doscientas setenta y cinco
paginas. En cuanto a la programacion curricular tenia una implicacion mayor: la de
modificar el sentido de la ensefianza y el aprendizaje. Para el area de Ciencias
Naturales se enfatizaba que: la ciencia es un fendbmeno social, econémico, politico y

cultural de la comunidad.

Con base a lo que Martinez (2001) asevera, se podria decir que el propdsito de
esta concepcidn es desde una vista intercultural-constructivista ya que es necesaria la
conciencia que se construye a través de la interaccion con otros y en relacion a ello el
proposito de las Ciencias Naturales es formar ciudadanos que participen criticamente
en los problemas de la comunidad. En el mismo sentido, se indicaba que un proposito
central del area de Ciencias Sociales es infundir en los alumnos el espiritu critico, o
sea una capacidad de apreciar los aspectos objetivos y constantes, y las facetas
subjetivas y cambiantes de cualquier teoria y método de la ciencia y la conducta del
hombre, y reafirmar asi su propia identidad. Entonces, en 1974, el CONALTE
recomendo a la SEP modificar el plan de estudios de secundaria con tres premisas: la
primera, ofrecer dos estructuras programaticas, es decir, por areas de aprendizaje y
por asignaturas; en segundo lugar, incluir actividades curriculares y extracurriculares
que trasciendan los limites fisicos de la escuelas; y por ultimo, propiciar su reforma

oportuna, como consecuencia de un proceso de evaluacion permanente.

Ahora, véase que es aqui donde la RIEB va cobrando mayor forma, porque en
la practica de este sexenio y especificamente de la reforma educativa que sea ha
mencionado es cuando el plan de secundaria replicaba la estructura de la primaria, es
decir, es como una copia o continuidad de lo visto en el nivel que le antecede, sin
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embargo, no se le da importancia al nivel preescolar y media superior. Por ejemplo, en
los tres grados de secundaria se ensefaria: espafiol; matematicas; lengua extranjera;
ciencias naturales (fisica, quimica y biologia); ciencias sociales (historia, geografia y
civismo); educacion fisica, artistica y tecnolégica. Como la decisién de adoptar el
programa por areas o asignaturas tenia cardcter voluntario, ocurrié que la mayoria de
las secundarias urbanas mantuvieron el plan por asignaturas y el plan por areas fue

adoptado, principalmente, en las telesecundarias.

Para darle mayor forma a la reforma de la educacién basica se modifico, en
1975, el Plan de Estudios de las escuelas normales. En éste, el acento fue colocado
en la didactica. Por ejemplo, la asignatura de matematicas se denominaba
“‘Matematicas y su Didactica”. Ademas, en congruencia con la reforma curricular, se
establecieron como asignaturas las de Ciencias Sociales y su didactica y Ciencias
Naturales y su didactica. En lo que respecta al sexenio de Lopez Portillo (1976-1982)
comenzo con un nuevo esfuerzo de planeacion, que dio lugar al Plan Nacional de
Educacion presentado por Porfirio Mufioz Ledo a fines de 1977, el cual constituia un
amplio diagnéstico del sistema educativo, asi como programas de trabajo para la
educacion bésica.

Continuando con Martinez (2001) la formacién de maestros, la educacion en
zonas deprimidas y para grupos marginados, la educacion abierta, la capacitacion, la
educacion tecnoldgica, la educacién superior, la difusion de la cultura; la juventud, el
deporte y la recreacion, y la educacion para la salud. Pero la salida de dicho Secretario
de educacién para ser sustituido por Fernando Solana, ademas de las no tan claras
metas educativas, contribuyeron a una mala aplicacion de la planeacion, sin embargo
éste ultimo pudo conducir a objetivos mas concretos y alcanzables a través de la
elaboracién de Programas y Metas del sector educativo 1979 - 1982. Los resultados
mostraron la bondad de un enfoque de planeacion practico e imaginativo: pese a que
la poblacion de nifios mas numerosos de la historia del pais, las nacidas a mediados

de los setenta, llegaron a la escuela a principios de los ochenta.

Fue justamente en 1982 cuando se alcanzo por fin el viejo anhelo de que todos
los niflos pudieran tener acceso al primer grado de la primaria. Eso fue posible porque
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se abandono el esquema rigido de escolarizacion mediante planteles convencionales,
siendo reemplazado por una variedad de estrategias: albergues escolares, transporte,
instructores comunitarios, por mencionar algunos. Sélo asi pudo abatirse la demanda
marginal no atendida en varias décadas. La meta de la eficiencia terminal, por su parte,

sigui6 sin poder alcanzarse.

En primera estancia pareciera que el tema de inclusion e interculturalidad de la
RIEB son mencionados someramente para los inicios de dicha reforma, tan es asi que
es hasta el sexenio de Salinas entre los afios 1988 al 1994 donde se instala la
obligatoriedad de la ensefianza secundaria, ademas de nuevos planes de estudio y
nuevos libros de texto, asi como la nueva Ley General de Educacion y las reformas
del Art. 3- de la Constitucion “.- Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El
Estado -Federacién, Estados y Municipios impartir4 educacion preescolar, primaria y

secundaria. La educacion primaria y la secundaria son obligatorias” Martinez (2001).

Mientras tanto, la UNESCO (1990) publicé que en Jomtien, Tailandia se llevo
acabo -del 5 al 9 de marzo de 1990- un foro que lleva por nombre “Educacion para
todos”, donde estuvieron mil quinientos participantes de ciento cincuenta y cinco
paises, veinte organismos intergubernamentales, ciento cincuenta organizaciones no
gubernamentales, autoridades nacionales y especialistas en educacion; con motivo de
resolver la carga de la deuda de muchos paises, la amenaza de estancamiento y
decadencia econdmica, incremento de la poblacién, asegurar educacién a los mas de
cien millones de nifios que no tenian acceso a la educacion, combatir el analfabetismo
en mas de novecientos sesenta millones de adultos. La meta fue fortalecer la
concentracion de acciones, valorizar el ambiente para el aprendizaje, universalizar el
acceso y promover la equidad, vision renovada y compromiso a las necesidades

basicas del aprendizaje.

En cuanto a las propuestas, éstas fueron: mejorar las condiciones de
aprendizaje, concentrar y fortalecer acciones humanos, financieros y organizativos
necesarios para ofrecer la educacion basica para nifios, nifias y adultos para alcanzar

y mantener un nivel aceptable de aprendizaje donde la prioridad a los nifios y las
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mujeres; a través de desarrollar politicas de apoyo, transferir fondos de los gastos

militares a la educacion y solicitando la solidaridad internacional.

Se piensa que gracias a la influencia de Jomtien fueron significativos los
avances en la descentralizacion educativa. Ya que, en mayo de 1992, con Ernesto
Zedillo al frente de la SEP, se logro el consenso necesario para que los treinta y un
gobernadores de los estados de la Republica y el Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educacion (SNTE) firmaran con el gobierno federal el Acuerdo Nacional para la
Modernizacién de la Educacién Basica y Normal (ANMEB), con cuya base el gobierno
federal transfiri6 a los estados el manejo y control de sus respectivos sistemas

educativos en los niveles de educacion basica y normal.

En el cual se establecen objetivos relacionados con el curriculo; a pesar de los
avances en cuestion de escuela para todos, se continGa con la importancia en la
adquisiciéon del conocimiento, pero ain no se establecen objetivos claros en cuestion
de colaboracion, cultura, tradiciones y costumbres, y mucho menos en el intercambio
cultural. Tan es asi, que es relevante la materia del Espafiol, por ningun lado se ha
especificado el rescate de las lenguas originarias de México, por el contrario se ha
mencionado la importancia del idioma Inglés. Es hasta entonces, el Espafiol y el Inglés
las lenguas dominantes en los planes y programas de estudios que se han explicado

hasta el momento.

Sin embargo, en mayo de 1992, Carlos Salinas anunci6 el inicio de un
importante programa compensatorio, que fue seguido después por otros similares: el
Programa de Apoyo al Rezago Escolar (PARE)), este fue financiado con recursos del
Banco Mundial y estuvo dirigido a los estados mas pobres del pais, en una clara sefal
de que la descentralizacion no implicaba abandonar a su suerte a las entidades mas
pobres, y de que la modernizacion, criticada frecuentemente con la etiqueta de
neoliberal, no era en realidad incompatible con una preocupacion por la equidad, valor
gue en la Ley General de Educacion de 1993 ocup6 un lugar destacado (Martinez,
2001).
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Por otra parte, en las Cumbres de las Américas (Feldfeber et al. 2005), la cual
como bien lo dice su nombre involucra a paises Americanos, la primera fue la Cumbre
de Miami en el afio de 1994; se observa como la educacion es considerada como
independiente de la ciencia, la tecnologia y el desarrollo social-econémico; sin
embargo, la educacién fue considerada como estrategia para reducir la pobreza y la
discriminacion; pero, en esta reunion las prioridades eran dirigidas mas al tratado de
libre comercio, la economia y a la gobernabilidad. En contraste, para el afio de 1998
en la Cumbre de Santiago de Chile, la educacion es vinculada con el desarrollo de los
paises. Dicho de otra manera, se definid que la educacién constituye el factor decisivo

para el desarrollo politico, social, cultural y econdmico de los pueblos.

A diferencia de la Cumbre de Miami, en la Cumbre de Chile la educacion si es
vinculada con la Ciencia y la Tecnologia, tan es asi que éstas dos Ultimas son
consideradas como herramientas para la educacion con el objetivo de asegurar grados
crecientes de conocimiento y para que los educadores alcancen los mas altos niveles
de perfeccionamiento. Dentro del Plan de accion, se asumieron responsabilidades,
entre ellas la de dar a los pueblos las herramientas, habilidades y conocimientos
necesarios y adecuados para desarrollar las capacidades que aseguren mejores
condiciones de competitividad y productividad que requieren las economias
contemporaneas y contribuir como dignos ciudadanos a sus respectivas sociedades,

lo cual implica la evaluacion y la profesionalizacién docente (Feldfeber, et al. 2005).

Casi al mismo tiempo de la Cumbre de Chile, Ernesto Zedillo toma posesion de
la presidencia de la republica de 1994 a 2000 y se piensa que todo lo que le antecede
a su gobierno fueron herramientas para las decisiones educativas del gobierno en
turno, pero mas que eso, fue la continuidad de las politicas Salinistas camino a la
modernizacion educativa que respectivamente continido con Vicente Fox. Sin
embargo, se observa que durante la gestién de Zedillo en la SEP y ya como presidente
se observaron sefiales de una escuela inclusiva e intercultural puesto que uno los
aspectos positivos en la educacion fue: en primera, lo relativo a educacion basica que

desde 1993 incluye los seis grados de primaria y los tres de secundaria.
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Ademas, que las cifras de cobertura y eficiencia terminal aumentaron de manera
importante, como resultado de la prioridad asignada a la educacién basica respecto de
la media superior y la superior, y de la disminucién de la presién demogréfica en el
grupo de edad de seis a catorce afios. También, esfuerzos compensatorios que
incluian programas con financiamiento internacional y trabajos con recursos propios
gue articulaban a las Secretarias de Salud y de Desarrollo Social, alcanzaron a cubrir
todos los estados de la Republica, en un esfuerzo sin precedentes en pro de la
equidad. De igual manera, una importante reforma curricular de la primaria, seguida
por la renovacion de los libros de texto gratuitos, mejorando su calidad y publicando

libros en veinte lenguas indigenas (Martinez 2001).

En lo que respecta al foro de Dakar, éste se llevo a cabo en Senegal con fecha
del 26 al 28 de abril del 2000, con mas de mil cien participantes de ciento sesenta y
cuatro paises, entre ellos: docentes, primeros ministros, académicos, responsables
sobre formulacién de politicas, militantes politicos y Jefes de las principales
organizaciones internacionales. Con el objetivo de Evaluar los avances realizados en
materia de “Educacién Para Todos” desde Jomtien; también, analizar donde y por qué
la meta sigue siendo dificil de alcanzar y renovar los compromisos para convertir esta
vision en realidad. En lo que respecta a los avances analizados, estos fueron:
expansion de la educacion de la primera infancia, menos nifios fuera de la escuela,

creciente numero de adultos alfabetizados y la reduccion de las disparidades.

En cuanto a las metas, éstas consistian en: extender y mejorar la proteccion y
educaciéon integral de la primera infancia, especialmente para los nifios mas
vulnerables y desfavorecidos. Ademas, velar porque antes del afio 2015 todos los
nifios que se encuentren en situaciones dificiles y los que pertenecen a minorias
étnicas, tengan acceso a una ensefianza primaria gratuita y obligatoria de buena
calidad y la terminen; también, de que sean atendidas las necesidades de aprendizaje
de todos los jovenes y adultos mediante un acceso equitativo a un aprendizaje
adecuado y a programas de preparacion para la vida activa. De igual manera,

aumentar de aqui al afio 2015 el nimero de adultos alfabetizados en un cincuenta por
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ciento, en particular tratAindose de mujeres, y facilitar a todos los adultos un acceso

equitativo a la educacion basica y la educacion permanente.

En consecuencia, suprimir las disparidades entre los géneros en la ensefianza
primaria y secundaria de aqui al afio 2005 y lograr antes del afio 2015 la igualdad entre
los géneros en relacién con la educacion, en particular garantizando a las nifias un
acceso pleno y equitativo a una educacion basica de buena calidad, asi como un buen
rendimiento. Por supuesto, mejorar todos los aspectos cualitativos de la educacion,
garantizando los parametros mas elevados, para conseguir resultados de aprendizajes
reconocidos y mensurables, especialmente en lectura, escritura, aritmética y
competencias practicas esenciales. En cuanto a las propuestas para llegar a dichas
metas consisten en invitar a cada pais a establecer un sistema de control de su propio
compromiso para cada orientaciébn propuesta en este Marco de Accion y de la

aplicacion de estas orientaciones, asi como de las dificultades con que se tropiece.

Por otra parte, el establecimiento o fortalecimiento en cada pais de Foros
Nacionales sobre Educaciéon para Todos, que incluirian representantes de
organizaciones de la sociedad civil nacional. Al igual, se invita a todos los paises a
preparar planes nacionales globales de educacion para todos, antes del 2002.
También, establecer prioridades presupuestarias con el compromiso de alcanzar los
objetivos y finalidades de la Educacién para Todos cuanto antes, y a mas tardar en
2015. Por tanto, fijar un calendario orientado a la accion. Ademas, fortalecer los Foros
Regionales y Subregionales sobre Educacién para Todos que mantendran vinculos
con los Foros Nacionales y les rendiran cuentas. Y en tanto, priorizar la educacion de

Africa Subsahariana y Asia Meridional y dar Asistencia a paises que lo necesiten.

Todo esto, a través de los organismos bilaterales y multilaterales de
financiacion, entre ellos el Banco Mundial y los bancos regionales de desarrollo, asi
como el sector privado que deberan movilizar nuevos recursos financieros, de
preferencia en forma de subsidios y asistencia condiciones favorables. Por otro lado,
asistencia externa para reducir la deuda de paises con falta de recursos y una mejor
coordinacion entre los donantes para reducir la deuda, y por supuesto dar apoyo a los
paises afectados por conflictos, los paises en transicion y los que acaban de salir de
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una crisis para avanzar mas rapido a la meta Educacién para Todos (Fiske et. al.
2000).

En el 2001, se realiz6 la cumbre de Québec en Canada donde al igual que en
las anteriores se hablé desarrollo social-econémico y comercio, pero se hizo énfasis
en el desarrollo educativo. En esta Cumbre se define a la educacién como la clave
para el fortalecimiento de las instituciones democraticas, la promocion del desarrollo
del potencial humano, la igualdad y la comprensién entre los pueblos, y que influye
positivamente en el crecimiento econdmico y la reduccion de la pobreza. En esta
cumbre se retoma acuerdos del Foro Continental sobre educacién, en el cual se dice

lo siguiente:

Afirmamos que la educacion es un derecho social universal fundamental que
comprende no sélo la formacién general sino también la formacién profesional o
técnica. Este derecho se debe asegurar mediante un servicio publico financiado y
bajo responsabilidad del Estado. Por lo tanto, combatiremos solidariamente las
politicas autoritarias y mercantiles dominantes en muchos lugares del continente y
gue conducen a una privatizacién creciente de la educacion. (Feldfeber Et. al. 2005,
p.19)

Posteriormente, en el 2004 se realizdé en México la Cumbre de Monterrey, en la
gue se firm6 La Declaracion de Nuevo Leén en la cual se propone continuar
promoviendo el acceso a una educacion basica de calidad para todos (Davila Et. al.
2005), basada en los principios de participacion, equidad, pertinencia y eficacia,;
también, asegurar para el afio 2010, el acceso universal y cumplimiento de todos los
nifios y las nifias de una educacion primaria de calidad y el acceso a la educacion

secundaria de calidad de un minimo del setenta y cinco por ciento de los jovenes.

Mientras las reuniones de Dakar, Quebec y Monterrey se llevaron a acabo, era
turno del sexenio presidencial de Vicente Fox, el cual como se dijo anteriormente le
dio continuidad a las politicas educativas de Zedillo precedidas por Salinas. Y
atendiendo la labor de Modernizacién, ademas de asumiendo los compromisos de las
diferentes eventos donde México fue participe como por ejemplo en Dakar, Vicente
Fox propone la articulacion de la ensefianza basica. Sin embargo, no fue hasta el
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gobierno de Felipe Calderén 2006-2012 que el tema fue abordado con mayor seriedad.
Por ejemplo, la SEP contaria con algunas ventajas para dar viabilidad a la idea: la
primera, la convergencia politica entre el gobierno federal y la dirigencia del Sindicato

Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE).

Que se concretaria, primero, en la designacion de José Fernando Gonzalez
Sanchez, yerno de la lideresa Elba Esther Gordillo en diciembre de 2006, asi como,
en la suscripcion de la Alianza por la Calidad de la Educacion (ACE) en mayo de 2008.
La ACE incluia, entre otros elementos, el acuerdo de impulsar la reforma de los
enfoques, asignaturas y contenidos de la educacion basica, la ensefianza de inglés
desde preescolar y la promociéon de la interculturalidad. En cuanto al programa
educativo, éste tiene como objetivo central de la politica educativa sexenal la elevacion
de la calidad educativa. Dentro de ese propdésito general, una de las estrategias era
realizar una reforma integral de la educacidn basica, centrada en la adopcion de un
modelo educativo basado en competencias, que responda a las necesidades de

desarrollo de México en el siglo XXI.
A través de las siguientes acciones:

e Asegurar que los planes y programas de estudios estén dirigidos al desarrollo
de competencias e involucrar activamente a los docentes frente a grupo en

estos procesos de revision y adecuacion;

e Revisar y adecuar el perfil de egreso de la educacion basica; establecer
estdndares y metas de desempefio en términos de logros de aprendizaje
esperados en todos los grados, niveles y modalidades de la educacion

basica;

e Estimular nuevas practicas pedagogicas en el aula para el tratamiento de los

contenidos de los libros de texto;

e Experimentar e interactuar con los contenidos educativos incorporados a las

tecnologias de la informacion y la comunicacion.
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Parte del trabajo estaba adelantado, por las reformas curriculares del preescolar
(2006) y la secundaria (2011). Restaba la reforma integral de la educacién primaria y
el modelo de articulacion entre sus tres niveles. Ademas, se emprenderia un proyecto
complementario: la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), basada
en el modelo pedagdgico de competencias y con el objetivo de articular el Sistema
Nacional de Bachillerato (SNB). La implementacién de la reforma curricular de la
primaria fue un proceso gradual. En el informe presidencial de 2008 se informo que en
el periodo septiembre 2007 a agosto 2008, la SEP promovio el disefio de una nueva
version del curriculo de primaria para el primer y tercer ciclos, orientada al desarrollo

de competencias.

Segun Martinez (2001) la propuesta curricular seria piloteada en cinco mil
escuelas primarias de todo el pais a partir del ciclo escolar 2008-2009, con el propésito
de retroalimentarla y efectuar adecuaciones y/o modificaciones pertinentes. Un afio
después, el informe anual de la SEP indicaba la programacion piloto de los programas
de los grados faltantes, asi como la consolidacién de los experimentados el afio previo.
En 2009 y 2010 se publicaron, en el Diario Oficial de la Federacion, los acuerdos SEP
correspondientes al plan de estudios y los programas de primaria. En 2010 la SEP dio
a conocer el “Plan de estudios 2009. Educacion basica. Primaria®, elaborado por la

Direccion General de Desarrollo Curricular.

Por ultimo, el informe SEP (2011) indica que durante el ciclo escolar 2010-2011
se concluyd la revision, actualizacion y articulacion de los programas para la educacion
basica, los cuales se concretaron en un Plan de Estudios que articula los tres niveles.
En ese documento se afirma, ademas, que el Plan, los programas correspondientes y
los estandares curriculares de la Reforma (RIEB) concluiran su generalizacion en el
ciclo escolar 2011-2012. Como culminacion del proceso, el 19 de agosto de 2011 se
difundid, en el Diario Oficial de la Federacién de esa fecha, el Acuerdo 592 en que
establece la Articulacion de la Educacion Basica. La SEP publico, ademas, un volumen

explicativo de la RIEB titulado Plan de estudios 2011. Educacion Basica.

En el Plan de Estudios(2011) se sintetiza el enfoque de la reforma con base en
tres pilares: competencias, estandares curriculares y aprendizajes esperados. Son
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definidos de la siguiente manera: “Una competencia es la capacidad de responder a
diferentes situaciones, e implica un saber hacer (habilidades) con saber
(conocimiento), asi como la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y
actitudes)“(p. 38). En tanto, los Estandares Curriculares son descriptores de logro y
definen aquello que los alumnos demostraran al concluir un periodo escolar; sintetizan
los aprendizajes esperados que, en los programas de educacion primaria y secundaria,
se organizan por asignatura-grado-bloque, y en educacion preescolar por campo

formativo-aspecto.

En cuanto a los aprendizajes esperados son indicadores de logro que, en
términos de la temporalidad establecida en los programas de estudio, definen lo que
se espera de cada alumno en términos de saber, saber hacer y saber ser; ademas, le
dan concrecion al trabajo docente al hacer constatable lo que los estudiantes logran,
y constituyen un referente para la planificacion y la evaluacion en el aula. Se reitera,
gue las competencias, los estandares curriculares y los aprendizajes esperados
proveeran a los estudiantes de las herramientas necesarias para la aplicacion eficiente
de todas las formas de conocimientos adquiridos, con la intencion de que respondan
a las demandas actuales y en diferentes contextos.

Véase a continuacién algunas competencias, el perfil de egreso, estandares
curriculares y aprendizajes esperados que conducen a la inclusion e interculturalidad.

Por ejemplo, en el Acuerdo 592 una de las competencias para la vida menciona:

Competencias para la convivencia. Su desarrollo requiere: empatia, relacionarse
arménicamente con otros y la naturaleza; ser asertivo; trabajar de manera
colaborativa; tomar acuerdos y negociar con otros; crecer con los demas; reconocer

y valorar la diversidad social, cultural y lingliistica. (SEP, 2011, p. 31)
En perfil de egreso de la educacion Basica se menciona:

Utiliza el lenguaje materno, oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez, e
interactuar en distintos contextos sociales y culturales; ademas, posee herramientas

basicas para comunicarse en inglés. Asume y practica la interculturalidad como
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riqgueza y forma de convivencia en la diversidad social, cultural y linguistica. (SEP,
2011, p. 32)

En cuanto a uno de los estdndares del periodo al cual pertenece el segundo
grado de primaria—objeto de estudio de este proyecto-se menciona “Reconoce y valora
las ventajas de hablar mas de un idioma para comunicarse con otros, interactuar con
los textos y acceder a informacion. Reconoce y valora la existencia de otras lenguas
gue se hablan en México” (SEP, 2011, p.125). Incluso existen aprendizajes esperados
especiales para hablantes de lengua indigena por ejemplo “Conoce el nombre de su

lengua y valora la riqueza de sus diferentes variantes linguisticas” (SEP, 2011, p. 167).

Recapitulando, es a partir del Plan de Once Afos entre los afios 1958 al 1964
donde se establecié el programa de Textos Gratuitos. Posteriormente, en los afios de
1970 al 1976 la inclusién de modalidades (albergues, transporte, instructores) para la
culminacién de la educacion basica; ademas, entre los propdsitos de las Ciencias
Naturales se pretende resolver criticamente problemas de la comunidad; también,
dentro del plan de secundaria el objetivo se concentrd en replicar la estructura del nivel
primaria, sin embargo para entonces, el nivel secundaria y preescolar no son
obligatorias. Es hasta el gobierno de Salinas cuando se establece la obligatoriedad del

nivel secundaria.

En 1992 nace la modernizacion, por lo que se considera necesaria el PARE; por
otro lado, en la Cumbre de Chile la educacion es vinculada con la Ciencia y la
Tecnologia, se habla de competitividad y productividad. En 1993, Zedillo establece
como educacién basica los seis afios de primaria y los tres afios de secundaria,
ademas, traduce libros de textos gratuitos en aproximadamente veinte lenguas
indigenas. Para el 2000, en la reunion de Dakar, se habl6 de educacion integral,
atendiendo a la poblacion infantii mas vulnerable, incluyendo a los nifios
pertenecientes a etnias quienes debian tener acceso a la educacion; también se trato

el tema de eliminar las disparidades de género.

En lo que respecta a la Cumbre de Monterrey 2004 se mencionaron aspectos
de indole de participacion, equidad, pertinencia y eficacia. Después Vicente Fox
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propone la articulacion de la Educacién Basica, a la cual le dio continuidad y pudo dar
mayor forma con Felipe Calderdn en el gobierno, los niveles de preescolar, primaria 'y
secundaria, son considerados como educacion béasica y se establece la obligatoriedad
de los tres niveles’; en este sentido los contenidos curriculares estan vinculados entre
niveles; la gradualidad y continuidad de estos son parte del objetivo que se
establecieron desde la competitividad. Es hasta entonces cuando la inclusion y la
interculturalidad es mas evidente incluyendo en el Plan de Estudios 2011 aprendizajes

esperados para los o pueblos indigenas.

En resumen, los antecedentes de este proyecto encaminado a la diferencia e
interculturalidad, tiene sus inicios desde 1958 hasta el 2011. En la actualidad, la
diferencia y la interculturalidad son temas sobre la mesa que los nuevos organismos
ponen a discusion, lo que implica su ensefianza para la educabilidad de las nuevas

generaciones.
1.2 Interés Profesional por la Interculturalidad

Se subraya que desde la infancia aspectos interculturales desde el concepto
actual no se veran reflejados especificamente, sin embargo elementos como la
inclusion, la discriminacién o segregacion se observan en este relato, desde las
vivencias especificas que podrian considerarse como el trayecto o caracteristicas de

una educacion intercultural.
1.2.1 Formacion personal y profesional en relacion con la interculturalidad

Pues bien, eran los afios "90 cuando en la radio la musica popular que se
escuchaba era de Selena y los Dinos; mi prima y yo soliamos imitarla cantando y
bailando efusivamente, era un ejemplo para nosotras. Mientras tanto, en la casa de mi
tio todos los primos acostumbrabamos a reunirnos para mirar la television, que en ese
entonces aun era en blanco y negro. También, soliamos jugar en el patio juegos como
a la vibora de la mar, matarile, la cebollita, las escondidillas y -cuando llovia- a

mojarnos y jugar en los charcos de agua con lodo. Todavia tengo presente cuando en

25



las cunetas de los terrenos pescabamos camarones, plateras y caracoles para comer,

incluso trepabamos los arboles para comer fruta.

De la misma forma, en el ambiente familiar, aspectos como remediar o corregir
era a través de los golpes. A una de mis hermanas casi siempre le pegaban por ser
muy traviesa y termind huyendo de casa a los quince afios, edad en la que tuvo su
primer bebé. En cuanto, a los nifios se nos consideraba como poco inteligentes, de
hecho en platicas de adultos creian que no entendiamos, que no nos dabamos cuenta.
En cuanto a la escuela, las madres de familia les llevaban a los maestros con qué
pegarles a sus hijos, con esto, supuestamente se les adjudicaba mayor autoridad a los

maestros hacia los alumnos.

El objetivo era el mismo para todos, puesto que se consideraba lo mejor para
nuestro desarrollo educativo. Por otro lado, en tercer grado de primaria demostré una
actitud poco asertiva y discriminatoria al sefialar el hecho de que uno de mis
compaferos vestia la misma ropa del dia anterior y que por lo tanto se encontraba
sucio. Por consiguiente mi maestra reprob6 totalmente la accion y me llamo la atencién
muy enfadada. Ademas, en cuarto grado presencié cuando a una de mis compafieras
el maestro le peg6 con una vara en las piernas por no poder hacer el ejercicio en el

pizarréon.

Al igual que estos comparieros, también recibi maltrato psicologico, sobre todo
entre nifias, ya que por lo regular las lideres suelen decidir con quién jugar y con quién
no. Es por ello que en la secundaria, mi circulo de amigos era por lo general con los
hombres, la hipocresia y los desaires de mis comparfieras no eran de mi agrado y por
ello preferia platicar con los varones. En este caso, cuando se trataba de hacer trabajos
en equipo, era la Unica mujer y dirigia el proyecto, situacion que era ventajosa para los

demas y que no me disgustaba para nada, ya que era de mi agrado ser lider.

Sin embargo, en la preparatoria sucedié algo similar a la primaria, incluso mas
grave, porque ni amigos hombres tenia. Es decir, mis amistades de la secundaria
habian quedado en el turno contrario y muchos mas no continuaron sus estudios. Fue

una época muy dificil, pero poco a poco me fui adaptando y socializando. En lo que
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respecta a la universidad, ésta se vio frustrada porque me embaracé y continué con
mis estudios seis afios después en Coatzacoalcos, Ver. Entonces, ingresé al Instituto
Villa del Espiritu Santo (IVES) consiente de que probablemente estaria sola debido a
gue lo cursaria en un lugar distinto a Tabasco, lugar donde recibi mi educacion basica

y preparatoria.

Es en esta etapa cuando fui discriminada por ser mama. El circulo de
compafieras con las que socialicé en un principio se mostraba amistosas, luego de
enterarse que ya tenia un hijo, su actitud cambié radicalmente; por lo menos de la
lider si, aunque de otras no, pero cuando hay alguien que dirige, el resto suele
comportarse como borregos. Sin embargo, en segundo semestre deserté de la carrera
debido a problemas econdmicos y a que no encontraba trabajo congruente a mis
necesidades académicas (horario, costo de la colegiatura). En un principio la directora
aclaré que era practicamente imposible trabajar y estudiar en esa universidad pero me

rehusé a creerle hasta que lo vivi.

No podia asimilar el hecho de que no hubiera nada para mi, y en un momento
de frustracion, desesperacion y depresion decidi ya no continuar. En tanto, quienes se
percataron de mi ausencia (maestros, prefecto y subdirectora) me contactaron para
ofrecerme una beca del cincuenta por ciento y de esta manera continuar con mis
estudios. Es asi, como a pesar de las adversidades mi circulo de socializacion fue
cambiando conforme pasaba el tiempo. Por lo regular casi siempre se modifican por
los malos entendidos y por una relacién fragil ante las disputas de trabajo en equipo.
Finalmente, mis amistadas se redujeron a tres personas con quienes comparti muchos

momentos agradables e inolvidables.

Fue asi como conoci a sus familias y a sus casas. Aprendi mucho de ellos en
cuestion de superacion y fueron un gran apoyo para poder terminar la carrera. Como
se puede ver, hay aspectos que tal vez no eran considerados como interculturales o
gue no se tenia conciencia de ello, pero alli se encontraban inmersos en las actitudes
de las personas con las cuales me encontré. Desde el regafio de mi maestra de
primaria, hasta el apoyo de la directora de la universidad con la oportunidad valiosa de
culminar mis estudios. En estos aspectos hacen acto de presencia valores como la
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inclusion, la solidaridad, la amistad, el amor, por mencionar algunos. Los cuales son

parte, actualmente, de una educacion intercultural.

Ahora bien, en mis inicios como docente llegué a una escuela multigrado en la
localidad de “Jimba”, en el municipio de Juan Rodriguez Clara, Ver. Donde tenia la
comision de directora. Quise como toda normalista recién egresada, cambiar muchas
cosas porque traia nuevas ideas, sin embargo en una comunidad rural o en cualquier
otra, ya las costumbres estan arraizadas y es muy dificil modificarlas, agregando que
en el intento puede haber muchos problemas debido a que las madres y padres de
familia no estan de acuerdo de que alguien nuevo-que desconoce de las necesidades

reales-quiera cambiar su sistema.

Un ejemplo de ello fue derivado de los adeudos que habia en la escuela, es
decir, no todos habian pagado la cuota, a lo que propuse no recibir a los nifios hasta
liquidar las cuentas, pero esto evidentemente no les parecid. Es muy claro que la idea
era pésima ademas de que no debia involucrarme en los asuntos de dinero, pero
desconocia muchas cosas y claramente no tenia experiencia. Otro ejemplo es cuando
tanto nifas y nifios faltaban a clases porque llegaba la cosecha de limones o de chiles
y preferian ir a ganar dinero que ir a la escuela. Situacion en la cual preferi no intervenir
porque con base a la experiencia anterior, me quedo entendido que habia que respetar

las costumbres de la comunidad.

Es asi como lejos de iniciar una discusion con los padres, ocupé esa
oportunidad para resolver problemas matematicos donde el tema principal eran los
limones y los chiles, ademas de la cantidad de litros de leche que ordefian cada
mafana e incluso la cosecha de pifia (actividades econOmicas de la region).
Finalmente, me apoyé mucho de mis comparferos de la zona, le compartia mis
experiencias de la comunidad y de alguna manera me dirigian para tomar decisiones,
de todas formas, pienso que lo mejor es respetar las costumbres y tradiciones de

cualquier lugar.

En este caso no observeé que se afectara a los derechos de las nifias y los nifios,

por el contario, a pesar de faltar a la escuela para ir a trabajar, es una forma de
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formarse para la vida, de valorar lo que ganaban y es que por lo regular lo ocupaban
para su desayuno o para comprarse sus cosas. Es a partir, de analizar muy bien las
cosas como decidi mantenerme al margen y hacer el trabajo propio de la docencia,
bajo la idea de que de ser necesario ante cualquier injusticia tendria que intervenir,

pero afortunadamente no fue necesario.

Una vez que sali de la comunidad para regresar a la ciudad, las cosas son
totalmente distintas en cuanto a la cultura, pero la poca experiencia adquirida ha
servido para trabajar de mejor manera. Lo primero que deshice fue la idea de querer
cambiar todo y en segundo lugar, mantenerme al margen de la forma de vivir de los
alumnos y de sus familias, o por lo menos de pensar una mejor manera de intervenir.
Por ejemplo, se suscité el caso de un nifio que me platicaba cosas de su familia que
desde mi perspectiva no tenia por qué enterarse y que ademas afectaba su

aprendizaje, por lo que decidi hablar con la tutora y pedirle que fueran mas discretos.

En otras palabras, es muy dificil mantenerse al margen de la vida familiar de los
estudiantes sobre todo cuando interfiere en el Proceso de Ensefianza- Aprendizaje
(PEA). Ademés, que los nifios platican de su forma de vivir, de sus viajes, de sus
experiencias, etc. Uno como docente se percata de las cosas y entonces, lejos de
evitar esas conversaciones, también comparte las experiencias. Dicho de mejor
manera, tengo nifios de Oaxaca, Veracruz y Tabasco, y regularmente comparamos el

repertorio gastrondmico al igual, que los lugares turisticos.

Durante las clases, es casi de diario que sale un tema con referencia a las
diferentes costumbres y tradiciones de estas entidades; y da mucho gusto ver como
con su cabeza afirman algo que se dice y con su sonrisa les llegan recuerdos e incluso
dicen lo siguiente: jsi es cierto! Pero en Oaxaca se hace esto...o en Tabasco esto

otro... asi sucesivamente.
1.2.2. Formacion intercultural en la Maestria en Educacion Béasica (MEB)

En cuanto al proceso de formacién en la Maestria de Educacién Basica (MEB),

ha significado un cambio en la intervencion docente. En primer lugar, porque se tiene
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un concepto mucho mas amplio sobre la cultura. Cabe mencionar que de los
conocimientos previos que se tenia sobre dicha palabra, en colaboracion con los
formadores y compaferos, se ha construido una conceptualizacion mas alla de la
costumbre y la tradicién. Y entonces, este tema se redefine con el hecho de que no
hay persona culta e inculta, dicho de mejor manera, todos poseen de la cultura en
diferentes manifestaciones. Esto depende de muchos aspectos, entre los cuales se
encuentra el area geografica, la educacion, las leyes y normas que rigen el

comportamiento de un grupo de personas, por mencionar algunos.

Esto aterrizado en las escuelas, se deduce que en cada una de ellas hay una
cultura caracteristica que va conforme a las reglas establecidas para el orden y la
regulacion del comportamiento del contexto escolar. Pero también en el aula cada
alumno posee de una cultura especifica, la cual depende de la forma en cémo ha sido
educado en su hogar, ademas de las influencias sociales, tecnoldgicas y
comunicativas que construyen su forma de ser. De lo cual se deriva la atencion a la
diversidad como un elemento importante de la pedagogia para guiar el Proceso de

Ensefanza Aprendizaje (PEA).

En tanto, se tiene el reconocimiento que no se es igual, que se piensa, siente y
quiere de forma diferente, el PEA debe dejar de ser homogéneo. Es asi como, la
cultura pedagogica también contribuye a la modificacion y reconstruccion del
aprendizaje y formacion del alumno. Ademas, de un nuevo concepto de cultura, de la
atencioén a la diversidad y de los aspectos que influyen en ella, también se ha retomado
con mucha mas fuerza la importancia de una accion axiolégica. Esto quiere decir que
no solo se trata del conocimiento de los valores sino de un actuar constante en donde

se vean reflejados.

Los valores como lo son el respeto, la equidad, la justicia, la inclusion, la
solidaridad, la igualdad, son ejemplos de la base de una educacién con vistas de un
futuro intercultural. Cabe sefialar que no es un proceso facil puesto que en él influyen
situaciones de indole, tal vez, politico, religioso, ideoldgico, entre otras cosas que
finalmente deberian de ser reguladas por la practica de valores que también suele ser
un tema complejo en situaciones especiales. En general, que la pluriculturalidad de

30



México es una oportunidad valiosa para el desarrollo de la interculturalidad, porque la
variedad de las formas de vida en este territorio incitan al aprendizaje y la construccion
de nuevos conocimientos que son posibles gracias a la interaccion de comunidades

de personas.

Por ejemplo, en las aulas de clases hay nifios de diferentes lugares del pais que
comparten sus vivencias, su lenguaje, sus palabras, su gastronomia, sus
perspectivas, sus convicciones que pueden ser utilizados en la intervencion
pedagogica, de tal manera que los nifios se sientan protagonistas en un contexto
distinto a su origen con la intencionalidad de que sus pares conozcan sobre su cultura,
compartan experiencias por ejemplo: la forma en como se le llama a un objeto en su
entidad y como en otras entidades y que finalmente haya una conexion de

aprendizajes.

También, la forma de ser del maestro es influyente en la educacién de los
alumnos y entonces podria finalizar con que, en efecto, la forma de ensefianza ha
cambiado, puesto que tiene mayor sensibilizacién hacia el material humano con el que
se trabaja y que por lo tanto se elimina la transmisién de conocimientos, para darle
paso a la interaccién, a la comunicacion entre tutores, a la complicidad escolar, a la
socializacion y a aprender sobre cuestiones que signifiquen para alumno y para el

docente.
1.3 Culturay Précticas Interculturales-Inclusivas en el Contexto

Coatzacoalcos es una ciudad con actividades principales como lo es el turismo,
la industria y la pesca; colinda con los municipios de Pajapan, Cosoleacaque,
Minatitlan, Ixhuatlan del Sureste, Moloacan y las Choapas, al norte con el Golfo de
México y al este con el estado de Tabasco. Su clima es calido con un relieve
mayoritariamente de llanuras costeras, el cual puede disfrutarse a diario por ser una
playa libre para su acceso. Las comidas tipicas de esta region por lo general son con
base a mariscos, ademas de otros como los tamales, el mole, empanadas de minilla'y

la carne Chinameca.
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En temas de religion en la ciudad hay catdlicos, protestantes, cristianos y
mormones; situacion que no imposibilita la convivencia y el compartimiento de
espacios como lo es el medio de transporte, parques y plazas, es decir, no hay
discriminacion hacia los mismos. En lo que respecta a la politica, este al igual que la
religibn es muy respetable, actualmente lo gobierna el partido politico Movimiento
Regeneracion Nacional (MORENA). Es una ciudad hasta cierto punto tranquila, pero
gue con el tiempo y por los niveles de inseguridad no se recomienda andar por la noche

en las calles y mucho menos si se anda sola (México Travel Club , 2020).

La localidad en la que se ubica la escuela Primaria Francisco |. Madero
pertenece a la zona marginal de Coatzacoalcos, la colonia es Frutos de la revolucion.
En dicha colonia se cuenta con servicios basicos como lo es: agua potable, luz
eléctrica, pavimentacion y drenaje. Es una comunidad con un nivel econ6mico medio
puesto que los padres de familia de la escuela trabajan en PEMEX o en Astilleros de
Marina. Por otra parte, esta comunidad colinda con las colonias Lazaro Cardenas y

Adolfo Lopez Mateos.

En lo que respecta a la escuela, pues bien, ésta afortunadamente cuenta con
los servicios basicos y ademas con internet, algunos materiales didacticos, mobiliario
y aulas suficientes para atender a mas de trecientos estudiantes. Es una escuela de
turno matutino la cual tiene como recursos humanos a mas de quince docentes, entre
los cuales se encuentran una maestra de Artistica y de computacion, las cuales
reciben honorarios por parte de los padres de familia, ademéas de eso se cuenta con
una maestra de Unidad de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), maestro de
Educacion Fisica y personal de apoyo para la limpieza de toda el area. En términos

generales es una escuela completa.

En lo concierne al clima escolar entre docentes, es normal que existan
diferencias derivado de los puntos de vistas de los compafieros, que finalmente se
aclaran gracias a los acuerdos tomados mediante el dialogo. Por ejemplo en los
Consejos Técnicos (CTE), ademas de llenar los formatos que se solicitan, se
comparten experiencias en el aula y suele ser de mayor agrado e interesante cuando
son de aspectos didacticos, como por ejemplo: actividades, materiales y en general
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estrategias para ensefar cierto contenido. Sin embargo, hay subgrupos en dicho
espacio pero es algo que se ha mantenido hasta el momento controlado y no ha
generado mayor problema. Pero este punto se describira con mayor especificidad en

el subtema que sucede.
1.4 Barreras de Aprendizaje y de Participacion (BAP)

Antes de iniciar a describir las barreras que los alumnos del segundo grado
presenta, es necesario aclarar que estas son concebidas como aquellas dificultades
gue los estudiantes experimentan y que surgen de la interaccién entre el alumno y su
contexto. Es decir, se tiene la idea equivocada de que los alumnos tienen barrares de
aprendizaje y de participacion (BAP), pero no es asi, lo correcto es asimilar que
presentan BAP. Ahora bien, diferentes formas de clasificar las BAP, en este caso se

mencionard las de Puigdellivol (Covarrubias, 2019); pues bien los tipos de BAP son:

e Actitudinales: Por regular se presenta en casos de nifios con discapacidad
en la que el docente adjudica la responsabilidad al especialista, debido a la

incompetencia pedagodgica por atender al alumno.

e Pedagdgica: también conocida como metodologia o didactica, consiste en
realizar practicas docentes homogéneas sin considerar la diversidad de

potencialidades, ritmos, estilos e intereses de los alumnos.

¢ Organizativa: hace referencia, no sélo a la organizacién social del aula en los
alumnos, mas bien, se trata de la intervencion que la comunidad y el

profesorado tienen en la escuela.

e Sociales: hace énfasis en la estructura familiar, en cémo ésta representa

casos en el que -lejos de apoyar- afecta en el aprendizaje de los estudiantes.

Después, de haber aclarado el concepto de las BAP y su tipologia, es momento
de que con este sustento se proceda a describir las situaciones que giran en torno al

alumno y posteriormente determinar si existen o no BAP y de qué tipo.
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1.4.1 Perfil y convivencia del personal docente

Con respecto a las caracteristicas del personal docente de la escuela y el tipo
de convivencia que coexiste, como factores que impactan en la calidez del trabajo y
en consecuencia en el aprendizaje integral de los estudiantes se llevd a cabo un
formulario para identificar los datos mas relevantes de cada uno de los compafieros
en los que se cuestiona los afios de servicio, grupo y grado que imparte, nivel de
carrera 0 promocion horizontal y el concepto que se tiene sobre el tipo de convivencia

colectiva en el centro de trabajo.

El instrumento de evaluacion aplicado para recolectar la informacién antes
mencionado, es un cuestionario de Google Form del cual se obtuvieron los resultados
en graficas (Anexo 2) en las cuales se identifica las caracteristicas del colectivo
docente, en cuanto a su preparacion, antigiedad y el concepto que tiene sobre la
convivencia del colectivo docente. Con base a los resultados arrojados por medio del
instrumento de evaluacion se tiene que de dieciocho personas quienes forman parte
de la plantilla, de los cuales trece estan frente al grupo, uno es director, un maestro de
Educacién Fisica, una maestra de Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER), una maestra de apoyo y un conserje. De lo docentes a continuacion

se hablard de manera mas detallada.

Para iniciar, la profesora de primero a, cuenta con cinco afios de servicio, su
nivel de preparacion es licenciatura y adn no cuenta con carrera magisterial. La
maestra de primer grado grupo b, tiene veintisiete afios de servicio, su nivel de
preparacion es licenciatura y no cuenta con carrera magisterial; en tanto, la maestra
de primero c, tiene tres afios de servicio en la docencia, tampoco es beneficiaria de
carrera magisterial, pero su nivel de preparacion es maestria. En lo que respecta a la
maestra de segundo a, esta lleva once afos de labor docente sin carrera magisterial

con un nivel de licenciatura en su preparacion.

Ahora, la maestra de segundo b, tiene cinco afios de servicio, con licenciatura
y sin nivel en carrera magisterial. Por lo consiguiente, la docente de tercero a, cuenta

con veinte afios de servicio, con nivel de preparacion en maestria y se encuentra en el

34



nivel B de carrera magisterial y nivel uno de promocién horizontal. Ahora, la maestra
de tercero b, tiene un nivel de preparacion de licenciatura, con ocho afios de servicio,
y sin carrera magisterial. En lo que respecta al profesor de cuarto grado grupo A, tiene
veintisiete afios de servicio con licenciatura en educacion primaria y no cuenta con

carrera magisterial.

Por otra parte, la maestra de cuarto grado grupo a, tiene seis afios de servicio
con licenciatura y su maestria en proceso, lamentablemente no ha sido beneficiada
con la actual promocién horizontal y no cuenta con carrera magisterial. En lo que
respecta al profesor de quinto grado grupo a, su nivel de preparacién en licenciatura y
maestria en proceso, sus afos de servicio son cinco y no cuenta con carrera
magisterial. La maestra de quinto b cuenta con siete afios de servicio, su nivel de
preparacion es licenciatura y aun no es beneficiaria de carrera magisterial o promocién

horizontal.

Ahora bien, el maestro de sexto grado grupo a, es quien mayor antigiedad tiene
en el servicio y laborando en la escuela, con cuarenta y tres afios en la docencia con
licenciatura y en nivel B de carrera magisterial. Por el contrario, la docente de sexto b,
cuenta con diez afios de servicio, su nivel de preparacién es licenciatura, con diez afios
de experiencia pero sin carrera magisterial. En lo que concierne al director de la
escuela, este cuenta con veintitrés afios de servicio con un nivel de preparacion en
licenciatura y no se encuentra en carrera magisterial. La maestra de USAER es quien
mayor preparacion tiene con un doctorado y veintiséis afios de servicio, pero no cuenta

con carrera magisterial.

Por dltimo, el maestro de Educacion Fisica tiene una licenciatura, con
veinticinco afos de servicio y nivel ¢ de carrera magisterial. Por otro lado, y tomando
en cuenta el tipo de relacion y convivencia en el colectivo docente, también se les
solicitd su opinidn sobre este tema y lo que en su mayoria se asevera es que la
convivencia es de respeto y armoniosa, pero que es mayoritariamente laboral; por lo
regular hay desacuerdos y diferencias que afortunadamente se resuelven o en otros

casos se hace caso omiso por la intervencion del lider de la escuela. Se comenta que

35



a veces hay desorganizacion debido a que no se comunica o se hace participe a los

docentes.

Pero hay que tomar en cuenta que de acuerdo a la experiencia que se tuvo
como directora comisionada, se concuerda que no siempre se pondran a discusion
todos los temas de la escuela, que hay puntos en los que la decisién la toma el director
y hay que adaptarse. Esta situacion provoca, regularmente fricciones pero son cosas
qgue no se discuten durante la reunién del Consejo Técnico, por lo regular quien se
atreve a alzar la voz por algo que le parece incongruente, injusto o desorganizado no

es apoyada por el resto de los compafieros.

En otras palabras, se es un poco individualista, ya que al no verse afectado
directamente por alguna situacion no ve la necesidad de apoyar o intervenir en las
observaciones de algun compafiero. Sin embargo, se procura que las decisiones sean
en colectivo y por democracia, pero mayoritariamente estas decisiones son de indole
pedagogico. Es en este espacio donde de manera voluntaria y autbnoma se ve la
participacion de los compafieros a pesar de las diferencias y roces; es decir, cuando
se trata de sacar adelante algun trabajo cultural o pedagdégico, cada quien aporta lo
gue le corresponde y se valora el esfuerzo de cada uno de ellos por su responsabilidad.

La (BAP) que se puede definir en este apartado es de tipo Pedagdgico, ya que
el nivel de preparacion de los profesores en su mayoria sélo alcanza un nivel de
licenciatura, muy pocos son los que tienen maestria y ain menos los que tienen carrera
magisterial. Lo que supone un estancamiento en su preparacion, ya que los tiempos
van evolucionando y por tanto las nuevas formas de ensefianza. Lo cual podria ser un
obstaculo sobre todo en tiempos de modernizacidn y constantes cambios tecnoldgicos.
Se cree que al igual que muchos otros empleos, la docencia también debe ser una
labor sometida a una actualizacion constante. De igual manera, se puede aseverar que
también existe una BAP de tipo organizativa, ya que las relaciones entre los docentes

es Unicamente en momentos administrativos.

Esto impide areas o momentos en los cuales se puedan compartir las

experiencias para fortalecer algunas competencias docentes; las cuales pueden ser
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identificadas segun el estudio de Perrenaud (2004) como fortalecer el trabajo en
equipo y organizar la propia formacion continua. La primera consiste en la colaboracion
del cuerpo docente en la resolucion de situaciones en aspectos no Unicamente
administrativos sino mas bien pedagdgicas, donde exista una lluvia de sugerencias
ante los métodos de ensefianza y aprendizaje que puedan ser Utiles para casos
especiales, ello también implica solicitar las alternativas de actividades que fortalezcan
la autoestima; de igual manera fortalecer la formacion continua con cursos sincronicos
y asincrénicos que permitan la adquisicién de nuevos conocimientos sobre un tema,
en este caso la autoestima. En conclusion, quien mayor formacién tenga y experiencia,
tiene mayor conocimiento y puede fungir como maestro de otros maestros y de ello
aprender qué hacer en casos especificos. Por lo tanto analizar el perfil del equipo

docente es importantes para cualquier situacioén de investigacion.
1.4.2. Ambiente en el aula

Pues bien, después de determinar cdmo importante el trabajo en equipo y la
formacion continua para adquirir mayores habilidades ante un proyecto, véase que
también es importante el ambiente del aula. Sobre esta situacion hay muchos cursos
y capacitaciones Utiles para fortalecer un ambiente de aula basado en la ensefianza y
aprendizaje reciproco. Por lo pronto se identificara cual es la BAP dentro del contexto

aulico.

Con base a las necesidades del aula, considerando lo que afecta y contribuye
en ella, se elabor6 una guia de observacion (Anexo 1) donde se exponen las
situaciones que se hacen presentes en un dia normal de clases. Este listado Espinoza
lo denomina como cuadro de necesidades, el cual confiere uno de los cuatro productos
del diagndstico, y que de forma similar Ander-Egg lo denomina como uno de los cuatro
niveles de analisis del diagndstico, es decir, lo nombra como “Descripcion de la

situacion” (Serrano, 2006) y que en efecto a continuacion se describe en prosa.

Por ejemplo, aspectos como incidencias en las siguientes situaciones: la
asistencia de la mayoria de los estudiantes asi como la inasistencia frecuente de otros

gue finalmente no parecian como problema porque envian trabajos e investigaban
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tareas; por otra parte, actos agresivos sélo de dos nifios , y también el avance de
algunos y el retroceso o permanencia de otros en cuanto a sus aprendizajes; pero algo
un poco preocupante es el desinterés que muestran algunos cuando se les asignaba
actividades, aparentemente no les importaba y ni siquiera se esforzaban, dicho de otra

manera, no les gustaba (Anexo 1).

Con base alo dicho, se intentd atender estos detalles constantemente, es decir,
procurar que los que ejercen violencia no lo hicieran, enviar la tarea a quienes no
llegaron a clases y atender personalmente a los nifios que les costaba mayor trabajo
realizar su actividad. En realidad no habia sentimientos de satisfaccion porque la
atencion se le daba regularmente a los nifios con alguna situaciéon de dificultad y a los
mas avanzados no se les incluia o cuando ya se les queria abordar el tiempo de clases
se terminaba. Situacion que también se ha convertido en un problema, es decir la

administracion del tiempo en clases no era la correcta.

En otras palabras, se intentaba atender todas estas situaciones por minimas
gue fueran, lo que provoco dividir la intervencion pedagdgica para tratar de resolver
todas las situaciones. Ademas de estos detalles, habia un retraso en la continuidad de
los contenidos de las distintas materias, ademas de problemas como el incumplimiento
de los materiales, al igual sorprende mucho el conocimiento de algunos nifios sobre
temas delicados con respecto a su familia que aparentemente les afecta en su proceso

de aprendizaje y también la escasez de materiales didacticos en el aula.

A esto se agrega que, desde el trabajo como docente se trataba de intervenir
en las distintas probleméaticas pero en realidad no daban resultado o bien la
intervencion era deficiente puesto que no se podia intervenir desde las distintas
problematicas. Se subraya que lo que preocupa particularmente es que los alumnos
adquieran las competencias que comprenden el grado en curso y mas especificamente
a los contenidos curriculares para que les fuera bien en los exdmenes. Por otra parte,
creer que la responsabilidad de que los estudiantes adquirieran los aprendizajes recae
Unicamente en el profesor es una idea totalmente erronea por lo que se concluyé que

en el aula s6lo se aprende una pequefia parte de toda la experiencia del alumno.
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Por lo tanto, su proceso también depende su contexto familiar, social, histérico
e igualmente economico. Por otro lado, se piensa que el trabajo de la docencia
concluia cuando los alumnos dan un paso fuera de la escuela y que por lo tanto dentro
de ella es responsabilidad del profesor, sin embargo, lo que aprenden en clases lo
proyectan en sus familias y viceversa, por lo tanto familia, alumno y maestro son
participes del proceso de ensefianza aprendizaje y en consecuencia responsables en
cierta medida de su cumplimiento. Ademas de todas estas reflexiones sobre la
practica, las actitudes del alumnado, y de la importancia de la familia también resultd

recurrente el hecho de que no todos lograban concluir las actividades de los libros.

Por ejemplo, habia quienes si concluian, otros quedaban a medias y una tercera
parte del grupo no terminaba. Entonces esto se volvio preocupante, porque lo que se
deseaba era continuar con los contenidos de las materias y algo lo impedia, entonces
se prestd mas atencion a estos nifios y practicamente se dedujo que era porque no
sabian leer y escribir; por muy simple que fuera la actividad ni siquiera reconocian las
vocales, e incluso habian nifias y nifios que con toda sinceridad se acercaban y
confesaban que no podian cumplir con sus actividades porque carecian de los

conocimientos de lectoescritura.

Esta situacion, como bien ya se dijo, no permitia avanzar en los contenidos
disciplinares, al menos no de manera igualitaria con todo el grupo y por tal motivo se
dedujo como una desigualdad con causas posibles como no haber cursado el
preescolar, problemas familiares, el contexto social y los actuales juegos tecnolégicos
e incluso el uso constante de tabletas y celulares. Si bien, es en el segundo grado de
primaria otra oportunidad para adquirir las habilidades de lectura y escritura, no se
haya una explicacion de cOmo es que unos ya saben leer y escribir, mientras otros

estan en el proceso y los mas desafortunados ni las vocales reconocen.

A esto se agrega que, hay comentarios actitudes y comentarios que los nifios
demuestran hacia su persona por ejemplo: jno puedo!, jes que no tenemos dinero!,
imi mama me pegara si no llevo completa mi tarea!, en casos peores lloraban de
frustracion y miedo al no poder entender las actividades y en tanto no poder concluirlas;
en un caso particular uno de los nifos el cual sus padres hablan la lengua mixe, se
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negaba a hablar en esa lengua y en una platica con su mama, comentd que le
avergonzaba. De igual manera, se not6 que los nifilos en su mayoria asistian a clases
no tan motivados por aprender, y en otros casos se mantenian distraidos y pensando
en situaciones desconocidas. En consecuencia, no habia una convivencia grupal, se
piensa que por sus estados de animo se reunian a jugar y platicar en subgrupos,
delimitando el acceso a otros nifios 0 niflas que no cumplieran con las circunstancias

comunes de los integrantes.
1.4.3 Intervencion pedagdgica

Como bien se dijo, problemas en aula hay muchos y a esto se puede agregar
también los que conciernen al trabajo docente desde otras dimensiones de la practica,
gue probablemente también tengan un efecto negativo en el PEA y que le da mucha
mas razon de ser a la problematica presentada en este trabajo. Ejemplos de otros
problemas que hacen acto de presencia en la docencia en general son: la carga
administrativa, las solicitudes y exigencias de los padres de familia, el egocentrismo
laboral entre compafieros docentes, la falta de imparcialidad en las decisiones del

colectivo docente y la falta de compafierismo.

A esto se agrega, el rezago en los contenidos curriculares y sobre todo en el
aprendizaje de los estudiantes, la falta de comunicacién y los pocos recursos
econdémicos con los que se cuenta en la escuela. Pero, se analizard con mayor
detenimiento las caracteristicas del docente frente al grupo de segundo grado, el cual
es el objeto de estudio. Pue bien, la profesora Licenciada en Educacion Primaria con
apenas cinco afilos de servicio y en preparacion para su maestria, continua
preparandose y actualizandose en su labor mediante cursos y diplomados que le han
permitido tener mayor claridad sobre los asuntos pedagogicos que conciernen, a pesar

de su corta experiencia, se encuentra en disposicién para continuar aprendiendo.

Esta no cuenta con carrera magisterial ni promocién horizontal- no porque no
sea capaz de aprobar el examen- se trata mas bien a que su poca antigiiedad le juega
en contra. Pasa que esto la desmotiva pero continta con su responsabilidad; también

es verdad que hay momentos en que recurre a actividades tradicionalistas y
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homogéneas debido a la poca motivacion o remuneracion que tiene la profesion. De
ello, se desprenden problemas de la practica como el desconocer y no considerar los
conocimientos previos de los educandos y partir de un punto que podria llamarse

“ciego” y de esta manera se inicia un proceso deficiente con objetividad nula.

Entre otros problemas que van mas dirigido a la practica es el desuso del trabajo
transversal, de diferentes métodos (segun las necesidades), técnicas o estrategias. En
otras palabras, la eleccion de la idea idénea para dirigir el aprendizaje segun las
necesidades del grupo de alumnos. De ello se desprende el desafio por atender a la
gran diversidad de alumnos con ideas, costumbres, problemas y tradiciones multiples.
Como se puede ver, a pesar de las justificaciones es clara una barrera metodologica
debido a las desmotivacion que en ocasiones experimenta la profesora. Por lo tanto,
es una situacion que afecta y que en definitiva representa una BAP; véase lo que los

documentos rectores dicen al respecto.
1.4.4 Analisis y fundamento de la intervencion pedagdgica

A pesar de las circunstancias un tanto desfavorables del docente, éste es
consciente de sus responsabilidades como profesional de la educacion, es por ello que
a continuacion se citan las leyes y normas de su quehacer. En primer lugar, recordar
los principios pedagogicos que dirigen la pedagogia, de los cuales se rescatan la
importancia de centrar la atencidén en los procesos de aprendizaje de los estudiantes,
ademas de generar ambientes de aprendizaje, en énfasis en el desarrollo de los
aprendizajes, competencias y estdndares curriculares, ademas de evaluar para
aprender y atender a la diversidad. Estos son algunos de los que se consideran con

mayor relevancia debido a las situaciones expuestas.

En segundo lugar, rescatar el Articulo 2, fraccion Il DE LA LEY GENERAL DE
LOS DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES en el cual se establece

como relevante:

Promover la participacion, tomar en cuenta la opiniébn y considerar los aspectos

culturales, éticos, afectivos, educativos y de salud de nifias, nifios y adolescentes, en
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todos aquellos asuntos de su incumbencia, de acuerdo a su edad, desarrollo evolutivo,

cognoscitivo y madurez...( SEP, 2011, p.2)

Y en tercer lugar, considerar la Ley General de Educacion, en la cual se
manifiesta, en el articulo 8° que se debe impartir una educacion de equidad y de

excelencia educativa, con base a lo siguiente:

Las medidas que adopte para tal efecto estardn dirigidas, de manera
prioritaria, a quienes pertenezcan a grupos y regiones con mayor rezago educativo,
dispersos o0 que enfrentan situaciones de vulnerabilidad por circunstancias
especificas de caracter socioeconomico, fisico, mental, de identidad cultural, origen
étnico o nacional, situacion migratoria o bien, relacionadas con aspectos de

género, preferencia sexual o practicas culturales. (SEP, 2011, p. 4)

Con base a todos estos argumentos se puede determinar que la solucién no se
encuentra en una alternativa especifica, es decir, requiere una general que pueda
incluso atender todas las demas situaciones. En otras palabras, que se resuelvan en
consecuencia de una alternativa asertiva. Por lo que, administrar el tiempo es una
caracteristica de la planeacion, al igual que las actividades de las diferentes
asignaturas; por otra parte, atender individualmente al alumno exponiendo su situacion
vulnerable, podria ser considerado denigrante o incluso excluyente, que tiene como
consecuencia dafiar ain mas su autoestima porque implicaria apartarlo del resto del

grupo, ademas de invertir tiempo y desatender a los demas.

En conclusion, la intervencion debe dejar de ser tradicionalista y homogénea;
por el contrario, debe dar a apertura a la diversidad e inclusion, la cual consiste en
atender a todos los alumnos en un mismo salén, lo cual contribuye a una convivencia

donde la diversidad de ideas, costumbres y tradiciones sean expuestas.
1.4.5 Caracteristicas especificas de los alumnos

Es necesario entonces hacer un analisis exhaustivo de las caracteristicas
generales y particulares del grupo, es por ello que a continuacion se presentan los

resultados de las investigaciones especificas que se realizaron.
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En primer lugar, se tiene el origen cultural del alumnado y docente. Pues bien,
el grupo de alumnos es del 2° de primaria, es una poblacion de treinta y un alumnos
de los cuales catorce son nifias y diecisiete son nifios. En dicha poblacién hay alumnos
de entidades aledafias, por ejemplo de Oaxaca, Tabasco y Chiapas; ademas de
diversos municipios del estado de Veracruz como Minatitldn, Chinameca, Nanchital,
Agua Dulce y Las Choapas. En cuanto a la docente titular del grupo, ella es originaria
de Cardenas, Tabasco; pero, reside desde hace catorce afios en esta ciudad
(Coatzacoalcos, Ver.) Como se puede observar en el aula se cuenta con una
diversidad de culturas que mas que un problema es un tema de analisis y reflexion

para la intervencién del docente en complicidad con las familias y los alumnos.

Con respecto al estatus socioecondmico es considerado a través de un estudio
del entorno social y econémico del alumno, ya que como bien lo dice Rosales es
importante para atender a la diversidad conocer la procedencia social de los
estudiantes. Entonces, con el estudio socioecondémico se pretende identificar aspectos
particulares y de indole familiar que contribuyan o afecten el proceso aprendizaje de
los estudiantes. Por lo general, los estudios de esta indole son para apoyar
econdmicamente a los estudiantes, sin embargo, en esta investigacion sélo se le
atribuye como importante debido a los materiales o recursos que se puedan solicitar

durante el proceso de intervencion.

Pues bien, el instrumento de evaluacién (Anexo 3 y 4) para determinar el
estudio socioecondémico de los alumnos con base a las recomendaciones (Vera, 2013)
y la evaluacion de los resultados arrojaron lo siguiente: como se puede observar en la
grafica (Anexo 9) las diferencias sociales y econdmicas difieren, por lo que existe
variedad de estatus pero el nivel con mayor predominancia es el bajo superior. Por lo
gue se ha observado durante la clase, esta situacién afecta mayoritariamente a la
poblacion de alumnos en desventaja econdmica; esta situacion los nifios la manifiestan
en su tristeza por no cumplir con sus materiales que se les solicita derivado de la poca

economia con la que se cuenta.

A esto se agrega que, su actitud es deprimente debido a que entre ellos
comparan sus pertenencias como por ejemplo: las mochilas, los colores, libretas y
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demas cosas sujetos a diferencias sociales y econémicas que reflejan. La situaciéon
gue se expone, es un ejemplo de BAP de tipo social, ya que involucra el nivel de vida

gue los padres proporcionan y que ofrecen a sus hijos en edad escolar.

Por otra parte, los aspectos familiares y genéticos se analizan el estado de las
familias de los estudiantes en cuanto a su estructura para identificar posibles causas
de las diferencias en cuanto a la manera en como aprenden. Pero, antes se analiza el
concepto de familia. Por una parte, se concibe el concepto de familia como unidad
doméstica, un lugar geométrico o esfera social compuesta de una serie de personas
gue comparten un lugar y presupuesto para vivir, 0 como una institucién; algo asi
como una escuela o recinto de suma importancia, ya que es en ella donde el individuo
crea, recrea, aprende y transmiten simbolos, manifestando que en esta institucion se
trasmiten valores, tradiciones y formas de comportamiento, llamado también como
endoculturacion; de igual manera, es un espacio donde los integrantes generan redes
de relaciones que brindan una infraestructura en el plano de lo social y lo familiar
(Gutiérrez, 2014).

Por otra parte, la familia es un grupo de personas genéticamente relacionadas
gue viven en una misma casa; en la cual se transmite tradicion y costumbres, pero en
donde ademas existe aceptacion o rechazo de la forma de pensar o actuar de sus
integrantes (Castellan, 1990). Sin embargo, hay tres aspectos fundamentales que
podrian ser referidos a formar o ser parte de una familia, los cuales son:
consanguineos, afines o ficticios (Gutiérrez, 2014). Lo que hace pensar que no
precisamente pueden haber genes compartidos o mejor dicho no puede haber
biol6gicamente nada en comudn para ser familia. Ahora bien, segun el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2018) en México existen cinco tipos de
familia: nuclear, ampliada, compuesta, corresidentes y unipersonales. Cabe sefialar
gue existen muchos mas tipos de familia debido a los cambios sociales y culturales

gue prevalecen, pero finamente las mas comunes se mencionaran a continuacion.

Se subraya que pertenecer a una familia ademas de un derecho es una
necesidad. Para un nifio la familia es un componente para su desarrollo integral, pero
aun mas es importante tener a su lado a sus padres. Entre los padres y los hijos existe
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un vinculo que los estudiantes requieren como apoyo Yy sostén para su desarrollo, por
lo que se piensa que no contar con ellos o con alguno de ellos es totalmente perjudicial.
Esto puede provocar que el estudiante muestre una conducta inadecuada, muestre
desconcentracién en sus obligaciones académicas o simplemente no quiera asistir a

la escuela porque piensa que no le importa a nadie.

En resumen, podria ser que no contar con los padres de familia o que existan
problemas entre ellos puede afectar negativamente en el rendimiento de los
estudiantes. Ahora bien, teniendo como prueba la FIA, se tiene que existen tres tipos
de familia: la nuclear, monoparental y extensa. De los treinta y un alumnos los

resultados son los siguientes.

e Once estudiantes pertenecen a familias extensas porque viven con sus
abuelos y tios pero no siempre con ambos padres. Por lo que seis si tienen

a ambos padres, cuatro sélo con la madre y uno con sus parientes.
e Catorce estudiantes pertenecen a una familia nuclear.
¢ Un estudiante pertenece a una familia monoparental.

¢ Y del resto del grupo que son seis estudiantes no se tienen datos debido al

desinterés por parte de los tutores.

Por ejemplo, Anastasia vive en un tipo de familia nuclear donde ambos padres
estan con ella; el matrimonio es uno tradicional. La alumna es una de las mas
sobresalientes en clases y cumple con todas sus actividades y materiales, sin embargo
se ha observado que se le exige mucho por parte de su familia, para que sea perfecta,
esta situacion provoca en la nifia emociones de frustracion cuando no logra culminar
su actividad o peor aun cuando no saca diez se deprime y argumenta que en su casa

le pegaran.

En contraste, Paulo es un nifio que vive en un tipo de familia extensa, pero
ambos padres estan al pendiente de él, aun cuando estos estan separados se

organizan para las actividades del estudiante, pero, el alumnos suele hacer
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comentarios en clases sobre el novio de su madre, ademas de exponer las veces que
sus padres ha discutido, dicho de mejor manera, se entera de los conflictos que
existen entre sus padres y sus nuevas parejas; situacion que afecta en la

concentracion, socializacién del alumno y la autoestima del alumno.

Otro ejemplo es el caso de Tadeo quien vive solo con su mama, por lo cual su
familia es de tipo monoparental; su madre trabaja y se hace cargo de los estudios del
alumno, lo cual se refleja en la actitud casi triste y poco patrticipativa del estudiante. Se
le observa con desdén, poco entusiasmo por aprender e incluso hace comentarios
autodestructivos como “no puedo”, “que tonto”. En resumen, la dinamica familiar que
se observa del grupo de acuerdo a los tipos de familia que coexisten y las relaciones
entre las mismas teniendo como eje al alumno, consiste en la bien llamada diversidad,

es decir, asi como hay diversidad cultural, también hay diversidad familiar.

Pero en general, se asevera que los padres quienes integran al grupo son
participativos en la medida de sus posibilidades, cabe mencionar que existen
ideologias religiosas que en ocasiones hay que respetar pero se busca una solucién
para que el alumno participe en otra actividad. Para concluir este apartado en cuanto
a las familias—si se trata de comparar las BAP-el nivel econémico es menor a las ideas
religiosas; de esto se puede detectar una barrera de tipo social. Por otra parte, es
imprescindible mencionar algunos aspectos particulares en cuanto al estado biolégico
de los estudiantes. La razén de dicho estudio es porque es necesario saber si en la
diversidad hay alumnos con discapacidad para el aprendizaje que dificulte este

proceso.

Para fundamentar la parte biolégica del proceso de aprendizaje, Salazar (2008)
menciona que aprender es un acto espontaneo e inexplicable en el cual el cerebro es
el principal érgano biloégico responsable de dicha actividad. En otras palabras, es a
través del proceso del sistema nervioso como se logra aprender, entonces, para lograr
aprender hay que comprender este proceso y los elementos que intervienen, por
ejemplo la disponibilidad, esfuerzo y compromiso por aprender son fundamentales
para hacer trabajar al cerebro y lograr un mayor aprendizaje, por eso se podria
aseverar que cada persona aprende de diferente manera, tiempo y en cierto nivel.
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Ahora bien, los tipos de aprendizaje son: el biolégico, conductual y cognoscitivo.
En el primero, es innato tanto seres humanos como en los animales; en el segundo
solo los animales lo poseen; y en el tercero los seres humanos son los que lo portan.
Con base a esto, se podria decir que las personas son acreedoras a aprendizaje
biolégico y cognoscitivo. Sin embargo debido a la evolucion neuroldgica, el ser
humano posee los tres tipos de aprendizaje. Con base a estas aseveraciones ¢ podria
ser posible que si existe algin dafio neuroldgico el ser humano, aun con dicha
situacion, pueda poseer de los tres tipos de aprendizaje? o bien ¢ adquirir aprendizaje
general? Es decir, aprender a leer, escribir, contar, sumar, por mencionar algunos
ejemplos. La respuesta es aparentemente légica, pero se cree que el dafio que el
estudiante tenga, en efecto, dificulte su proceso de aprendizaje, mas no lo imposibilite
por completo. En todo caso, habria que estudiar detenidamente la situacién y
determinar: en primer lugar, el padecimiento, en segundo lugar sus estilo y ritmo de
aprendizaje, y en tercer lugar las estrategias que vayan congruentes a la situacion.
Pues bien, teniendo como referencia las Fichas Individual Acumulativa (FIA), el grupo

de segundo grado de primaria oscila entre los siete y ocho afios de edad.

En tanto el grupo lo que tienen caracteristicas en comun que corresponden a la
tercera etapa de desarrollo cognitivo de los Estadios de Piaget, la cual lleva por nombre
“operaciones concretas”, pero por mencionar un ejemplo: en lectoescritura hay quienes
tienen mayor fluidez que otros, incluso quienes estan apenas adquiriendo la base para
dicho proceso pero que demuestran avance constantemente. De manera abrupta se
sefiala que hay quienes si presentan las caracteristicas propias de su edad
(operaciones concretas), pero hay quienes se encuentran por encima de ésta y otros

por debajo de la misma.

Por ejemplo, existe el caso de Victor, que manifiesta dificultades en el lenguaje
y tiene caracteristicas de la etapa Preoperacional. En este caso, se recurrié a la
maestra de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER) para
investigar sobre el estudiante y manifesto que no existe un diagnostico certero, debido
a que los padres no reconocen que el nifio presenta una discapacidad, pero que

aparentemente se trata de lento aprendizaje y un aparente problema de lenguaje el
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cual lo manifiesta a través de balbuceo. Para sostener estos argumentos se reviso la
Ficha Individual Acumulativa (FIA) (Anexo 5).

Y en efecto, en ella no se describe ningun problema cognitivo del alumno, sélo
que padece asma y que dentro de sus habilidades es creativo, pero no se acepta que
hay un problema que dificulta el proceso de aprendizaje. Evadir o no aceptar el
problema dificulta tener un diagndstico completo y especifico del alumno y en
consecuencia esta situacion dificulta la intervencion.  Ahora bien, problemas
psicomotores no presenta, por lo que puede sostener sus lapices, brincar, saltar, y

demas acciones como ir al bafio, lavarse las manos, comer por si sélo.

Ahora bien, la actitud de los padres ¢ afecta el comportamiento del estudiante?
La respuesta es si, porque se le observa retraido, con miedo (tal vez a las burlas por
no poder pronunciar bien las palabras), ademas le resulta dificil socializar con sus
compaferos. Ante esto, es claro que existe una BAP de tipo social, porque los padres
no permiten que se le apoye al estudiante teniendo como referencia un diagnostico
patolégico que permita determinar qué es lo que padece y en tanto, cOmo poder
apoyarlo. En resumen, estudiantes con problemas genéticos sélo existe el caso del
alumno Victor, el cual no representa un problema mayor, ya que se puede encaminar

al aprendizaje mediante una metodologia que sea congruente con sus necesidades.

Estilos y ritmos de aprendizaje. Ahora bien, como parte del conocimiento
panordmico y a la vez especifico que el docente debe tener sobre sus alumnos, es de
vital relevancia analizar los estilos y ritmos de aprendizaje y que a continuacion se
mencionan. En primer lugar, se entiende por estilo de aprendizaje al modo que las
personas tienen para percibir, analizar y utilizar los conocimientos que adquiere;
ademas del modo también involucra el tipo de apoyo que utiliza, es decir, si lo hace
solo o con ayuda de sus pares o bien, de una persona con mayor experiencia. También

involucra los recursos o materiales que ocupa y como lo ocupa para el aprendizaje.

Por otra parte, son diversos los autores quienes han clasificado los estilos de
aprendizaje en modalidades. Salazar (2008) mencionan las diferentes clasificaciones

segun autores; la mas conocida es la correspondiente al Modelo de la programacion
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Neurolinguistica de Bandler y Gribdar llamada VAK, la cual tiene como clasificacion
tres formas (visual, auditivo y Kinestésico); ésta hace contraste con el modelo de la
Teoria VARK, de Neil Fleming y Coleen Mills, la diferencia es que en ésta ultima se
sefialan cuatro modalidades sensoriales por medio de la cual se obtiene informacion;
estads modalidades son: visual, auditivo, lectura/escritura y kinestésico. Es esta ultima
(VARK) en la cual se basara el estudio puesto que permite una mayor especificacion

en la caracteristica de los alumnos.

VARK es una herramienta de diagndéstico segura y especifica ya que
proporciona con mucha especificidad las caracteristicas del alumno en cuanto a su
estilo y ritmo de aprendizaje. Esta consiste en una cantidad de preguntas con posibles
respuestas ya establecidas (es de opcion multiple) en donde puede elegir una 0 mas
respuesta segun el objetivo de la pregunta, todas las preguntas son con base a como
prefiere hacer algunas actividades por ejemplo si lo prefiere leyendo, escribiendo,
viendo o haciendo; basicamente en esa normatividad deben de ir disefiadas las
preguntas y respuestas. En cuanto a la cantidad de preguntas deben ser no menos
gue diez ya que no se permite determinar con mayor asertividad el estilo de

aprendizaje.

Una vez aplicado el TEST se cuenta la cantidad de respuestas elegidas -de
preferencia estas deben estar clasificadas segun el VARK es decir, las respuestas
deben estar en columna de visual, auditivo, lectura, practica- para después observar
en qué columna se concentrd la mayor cantidad de respuesta y asi determinar el estilo
de aprendizaje de mayor frecuencia a través de un Test (Anexo 6). Ahora bien, segun
los resultados obtenidos el estilo de aprendizaje predominante es el kinestésico,
seguido del visual, posteriormente el auditivo y por altimo el lector/escritor (Anexo 10).
Sin embargo las diferencias no son significativas realmente difiere poco como para
determinar actividades de aprendizaje concentradas en un sélo estilo. Por lo que en
conclusién, y tomando en cuenta la diversidad e inclusién, se realizaran actividades
diversas que no sélo fortalezcan el estilo de aprendizaje propio sino que también

desarrolle y fortalezca en donde no se es tan habil.

49



Con base a los resultados obtenidos se observa que el estilo de aprendizaje
menos seleccionado ha sido el de lector/escritor con tan sélo cuatro votaciones,
seguido del auditivo y visual con cinco elecciones cada uno, y el de mayor audiencia
es el kinestésico con ocho preferencias. En lo que respecta a los ritmos de aprendizaje
primero hay que comprender de lo que se trata. Pues bien, se tiene que Piaget estudio
las diferencias existentes entre individuos en cuanto a la velocidad para asumir un
aprendizaje. Asimismo, asocia lo que es un ritmo de aprendizaje a los procesos
cognitivos basicos que tienen los nifios al modificar sus conocimientos del entorno.

Segun expone los individuos aumentan sus conocimientos a través de:

e La asimilacion: cuando el individuo recibe una nueva informacion la primera
accion es asimilar y acoplarla a esquemas mentales preexistentes en nuestra
mente. Esto solo funciona cuando lo asimilado no se contrapone ni contradice

los conocimientos previos que se tenian.

e Acomodacion: es un proceso que en cierto modo se opone a la asimilacion,
pues se produce cuando la informacion recibida contradice nuestros
conocimientos previos. Entonces se da un proceso conocido como
disonancia cognitiva (tension o desarmonia de las ideas), que si llega a ser
profunda al individuo no le queda mas que modificar sus conocimientos y

pensamientos preexistentes adaptandose asi a lo nuevo.

e Equilibracion: consigue un equilibrio entre la asimilacién y acomodacion, es
decir, el individuo mantiene los esquemas mentales preexistentes por el
mayor tiempo posible y trata de comprender los nuevos conocimientos

recibidos sin dejar la asimilacion de lado (Morrison, 2005).

A manera de conclusion, se tiene que aquel individuo que recibe nueva
informacion y que ésta modifica lo que sabia podria considerarse como una causa de
aprender con mayor dificultad; por el contario, aquel que enriquece lo ya conocido y lo
asocia casi de inmediato se infiere que su logro de aprendizaje es mas rapido. Por
ejemplo el individuo que sabe que en su casa hay afecto comprendera y aprendera a

fortalecer su autoestima que aquel que regularmente presencia problemas en su
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hogar. Los conocimientos previos son muy importantes para el ritmo de aprendizaje, y
con el ejemplo presentado se da por manifiesto que trabajar la autoestima también es

responsabilidad de la familia.

Pues bien, en resumen los ritmos de aprendizaje se conciben como la velocidad
o el tiempo que el alumno se toma para aprender. Podrian clasificarse de la siguiente
manera: ritmo de aprendizaje rapido, moderado y lento. Las caracteristicas que se
observan en los ritmos de aprendizaje son los siguientes: en el ritmo de aprendizaje
rapido el alumno suele captar la informacién con tan sélo una vez que se le explique,
incluso predice lo que sucede. Ademas logra retener la informacion a largo plazo y la
ocupa en el momento que lo requiere. Este tipo de alumnos suelen incluso superar las
expectativas del docente e incluso afiade informacion complementara al aprendizaje.
Es capaz de aprender solo; la explicacion en clases es suficiente y no requiere tanta
ayuda en casa. Suele resolver problemas autbnomamente y de lo contrario investiga.

Tiene la capacidad de asimilar, acomodar y equilibrar su aprendizaje.

En cuanto al ritmo de aprendizaje moderado el alumno aprende en un tiempo y
velocidad regular, es decir, se encuentra en un nivel promedio; no es rapido, pero
tampoco lento. Se infiere que este tipo de alumnos van al ritmo requerido segun el
curriculo del programa de estudio; ocupa el tiempo que se le asigna y culmina a tiempo.
Tal vez requiera de mas de una explicacion para comprender y aplicar lo aprendido,
pero no requiere mayor apoyo. Su lenguaje es basico y manifiesta pocas dudas sobre
lo que se explica. Cuando sus conocimientos previos son asociados a la nueva
informacion le es facil aprender, puede presentar un poco de dificultad pero finalmente

logra asociar sus conocimientos previos con el nuevo aprendizaje y logra el equilibrio.

Por ultimo, el ritmo de aprendizaje lento es cuando los nifios se tardan mas del
tiempo que se le asigna para culminar una tarea, ademas, requiere de mas
explicaciones desde diversas formas de trabajo para comprender o retener
informacion; requiere mayor apoyo del docente y también en casa. Es necesario,
repetir una misma actividad, o recordarla de forma constante para aprender los

aprendizajes que le suceden. Los factores de este tipo ritmo de aprendizaje son
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diversos entre los que se encuentran las barreras de aprendizaje que enfrentan los

estudiantes.

Después de comprender sobre el estudio de los ritmos de aprendizaje; se ha
determinado como instrumento de evaluacion una lista de cotejo (Anexo 7) para definir
a cual pertenecen cada uno de los estudiantes. El instrumento esta disefiado con
aspectos de tiempo, de modo y de esfuerzo, por ejemplo: se establece un tiempo para
culminar y si ocupa mas de una explicacion o bien con una le es suficiente; con ello se
definira si es rdpido, moderado o lento. Con base a los resultados arrojados con la lista

de cotejo, se tienen los resultados siguientes.

De un total de veintidés alumnos el cuarenta y seis por ciento de los estudiantes
son rapidos, esto corresponde a una poblacion de diez alumnos; mientras tanto un
veintisiete porciento equivale a seis alumnos con un ritmo moderado; y el resto, es
decir, el veintisiete por ciento pertenece a un ritmo de aprendizaje lento con seis
alumnos (Anexo 11). Pues bien ¢Es acaso los ritmos y estilos de aprendizaje una
BAP? Desde el punto de vista del concepto de las BAP y tomando en cuenta que hay
casos de frustracion, miedo, angustia, desconsuelo y desesperacion por no culminar

las actividades o por tener calificaciones bajas, se puede decir que si.

Esto se debe a que existen comparaciones no solo entre estudiantes sino entre
padres de familia, lo cual afecta la autoestima del estudiante y ademas la convivencia
con sus compaferos. Por ejemplo, es el caso de Gabriel que tiene un ritmo de
aprendizaje rapido y que suele tener buenas calificaciones, también se ve presionado
por su familia y muestra impotencia cuando tiene una calificacion que no le gusta. En
el caso de Sara es una nifia promedio, su ritmo de aprendizaje es moderado, se
presenta mas tranquila y satisfecha en algunas ocasiones. El detalle con ella es que
suele tener constante inasistencias y no capta los nuevos temas debido a que

desconoce los previos.

Esto provoca en ella inseguridad y que sus actividades tengan notas bajas, por
lo tanto demuestra tristeza y apatia. Por otra parte, el caso de Emanuel es de ritmo

lento debido a que aun no sabe leer y necesita que se le explique personalmente lo
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gue tiene que hacer, el reconoce su situacion que manifiesta mediante comentaros
agresivos a su persona. En conclusién, tanto el estilo y ritmo de aprendizaje forman
parte de la diversidad, el que los alumnos tengan mayor preferencia por una no
significa que no se pueda trabajar en otras y desarrollarlas; ademas de poco a poco ir
mejorando en su ritmo, ya que mayoritariamente esto de ser lento se debe por lo

general al rezago.
1.4.6 Listado de problemas segun PEMC

Con base a la descripcion de cada una de las situaciones es necesario enlistarlo
con base a los ambitos establecidos en el Programa Escolar de Mejora Continua
(PEMC) (SEP, 2019). Y como se puede observar las situaciones prevalecen en solo

tres de los ocho ambitos.
e Aprovechamiento académico y asistencia de los alumnos.
e Practicas docentes.
e Formacion docente.

Ahora, la distribucion de estas problematicas en los ambitos mencionados

guedaria de la siguiente manera.

Situaciones probleméticas organizadas segun los &mbitos del PEMC.

Ambitos Problemas

Aprovechamiento académico Baja autoestima
y asistencia de los alumnos. Desigualdad en habilidades de lectoescritura.
Rezago en los aprendizajes disciplinares.
Desinterés de los alumnos por aprender.

Actividades inconclusas.

Practica docente Ensefianza homogénea

Deficiente administracion del tiempo.
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Formacion docente Grupo heterogéneo

Tabla 1. Cuadro de necesidades donde se exponen los problemas relevantes en el aula de
clases obtenidos a través de la descripcidn de la situaciones acontecidas (Serrano, 2006)

A manera de resumen, se puede afirmar que existen un rezago en los
aprendizajes porque los alumnos no les interesa la clase y que por lo tanto las
actividades son inconclusas; ademas, no les interesa porque tienen muy bajas
expectativas sobre ellos mismos; a eso se le agrega que una gran parte de los
estudiantes no sabe leer y que por ello no logran concluir sus actividades. Por ejemplo,
existen comportamientos y actitudes negativos como: nula participacion, burlas,
algunos lloran, comentarios como “no puedo”, ademas experimentan frustracion, enojo

y miedo por los castigos que ejercen en casa.

Los padres forman parte de esta situacion porque no aceptan que sus hijos
tengan errores y tienen expectativas muy altas sobre sus hijos —y no es que esto sea
malo- pero deben entender que estan en el proceso y que realmente no existe la
perfeccion. Deben aceptar a sus hijos tal como son y hacer que ellos se quieran y
acepten, pero trabajar -desde las posibilidades del alumno- en sus areas de
oportunidad. En otras palabras, un problema origina a otro, por lo que de manera
preestablecida se puede decir que es debido a que se tiene una baja autoestima en el
grupo de alumnos, ya que se esta mas preocupado por la ensefianza y por ser mejor

que otros.

Lo cual ha originado una desconsideracion y desaprovechamiento de la
diversidad de alumnos y es asi como los alumnos al no sentirse identificados y
familiarizados como se da el desinterés por parte de los mismos. Lo cual conduce a
una mala administracion del tiempo al querer cumplir con las necesidades de los
alumnos continuando con la ensefianza homogénea, por lo tanto, es evidente que las
horas en clases no seran suficientes. De ello se deriva o causa que las actividades

sean inconclusas.
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Con respecto a la ensefianza homogénea, se ha percatado que cada alumno
tiene su proceso, como bien ya se estudio en apartados anteriores, cada uno tiene su
estilo y ritmo de aprendizaje, ademas de problemas familiares o situaciones que
fungen como barrera; lo cual no s6lo depende de la escuela, muy claro esta la
relevancia de la familia y demas aspectos sociales que giran alrededor del estudiante.
Sin embargo, haber estudiado el contexto del alumno no significa que sea el centro del
proceso educativo, en efecto, es el objetivo en comin que las autoridades, los
profesores y padres tienen, pero son sometidos a objeto de estudio tanto las politicas
educativas, la formacién docente, la infraestructura de las escuelas y la educacién en

la familia para llegar a la excelencia educativa.

Es por ello, que cada uno de los actores mencionados debe contribuir con su
parte de su labor. De parte de la docente, tiene limites de intervencién ya que dentro
de la familia no puede resolver los problemas, pero si puede hablar con los padres
para ir mejorando la relacion con sus hijos, o al menos que sus problemas no interfieran
en su proceso de aprendizaje. En lo que respecta a las politicas educativas tampoco
se puede interferir mucho, s6lo cuando existen espacios de opinion por parte de la
Secretaria de Educacion Puablica, en donde se pueda externar las aportaciones en

materia educativa.

Como se puede ver, hay espacios en los que pedagdgicamente no se puede
intervenir demasiado, pero es en el aula el lugar perfecto para trabajar. Es ahi la zona
donde si se puede interferir, inducir y ensefar a los nifios segun lo que aqueja. Ahora,
es importante entonces analizar cudl seria la problematica con mayor relevancia, por
€s0, es necesario repasar lo que sucede en el aula. Como se puede observar en el
cuadro uno, la jerarquizacion de los problemas arroja que la problematica principal es
la baja autoestima y que la causa principal de ello se debe a una convivencia que no

considera a la diversidad.

Ademas, las situaciones presente en el aula, por ejemplo: el comportamiento
gue demuestran los alumnos, se puede observar, que es muy repetitivo los casos de
actitudes negativas hacia lo que el alumno puede o no hacer. Se tiene que esto tal vez
se deba a casos de una autoestima dafiada, muy mal establecida y comprendida. No
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seria posible trabajar o dar prioridad a aspectos de lectoescritura, matematicas y
demas asignaturas si se siguen experimentando actitudes despectivas o

autodestructivas.

Entonces, es necesario considerar e investigar en qué casos se presentan estos
tipos de comportamiento. En efecto, tener una baja autoestima se caracteriza porque
se es: indeciso, se le dificulta tomar decisiones, tiene miedo exagerado a equivocarse,
piensa que no puede, que no sabe nada, no valora sus talentos, mira sus talentos
pequefios, y los de los otros los ve grandes (se compara o0 los comparan), le tiene
miedo a lo nuevo y evita los riesgos, es muy ansioso y nervioso (Calderén, 2022 ), lo
gue lo lleva a evadir situaciones que le da angustia y temor, es muy pasivo, evita tomar

la iniciativa, es aislada y casi no tiene amigos.

Por otra parte, la autoestima como habilidad social es considerada como la
valoracion positiva 0 negativa de la persona, forma su personalidad y se debe ir
alimentando, puesto que influye en lo que se pretende ser y conseguir en la vida
(Parada Et. al., 2015). Ahora, si de todo lo mencionado se carece ¢ es posible convivir?
Al respecto la biblia dice lo siguiente “Tienes que amar a tu projimo como a ti mismo”
(Marcos 12:31; Levitico 19:18); Al respecto, Aprendizajes Clave menciona que “el
individuo es miembro de una comunidad que busca ayuda y ayuda a otros, para
contribuir al bienestar individual y social” (SEP, 2017, p. 541, 542); pero ¢si no hay
amor propio? ¢Si ni siquiera confia en si mismo? ¢Podrd amar y ayudar al otro?
¢, Podréa convivir con el otro? En tanto si la autoestima no es una fortaleza en el ser
humano, no podra vivir como ser sociable, y mucho menos colaborar con los que les

rodea.

Entonces ¢ como trabajar la autoestima para lograr una convivencia? De manera
premeditada se diria que tiene que ir a terapia con un profesional, pero recuérdese
gue este proyecto se trata de una investigacion de intervencion pedagoégica donde un
docente desde sus competencias debe trabajar para minimizar el problema; a menos,
gue tenga una licenciatura o el perfil de un terapeuta. Por lo tanto, es necesario buscar

una solucion desde su perfil pedagogico.
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Con base a lo que Freud nombra como el “yo fuerte” menciona que para
fortalecerlo hay que sanar (Ricoeur, 2004); al respecto, recuérdese que Piaget en sus
etapas del desarrollo humano establece que el contexto en el que crece el nuevo ser
incluye en su manera integral, por lo que se podria decir, que si durante su desarrollo
ha recibido elogios, se le ha ensefado, se le ha instruido y acompafado
correctamente, tendra una autoestima estable, de lo contrario, esta caracteristica del

autoconocimiento carecera de fortaleza.

Ahora, Psicélogos contemporaneos como Seligman (1997) habla de las
emociones positivas como la felicidad, la alegria, el consuelo y el éxtasis pero también
espiritualidad; a esto agregaria la importancia de vivir las emociones negativas, de
recibirlas para después dejarlas ir, porque hay momentos en que es bueno estar triste,
llorar, reflexionar, por lo tanto, darles su espacio a los alumnos en sus momentos mas
dificiles no seria mala idea. Pareciera que para fortalecer la autoestima para la
convivencia en el aula, solo basta con decirles a los aprendices frases como ijtienes
gue sanar! jTienes que eliminar las emociones negativas! jOlvida el pasado! Si, pero
coémo hacer que sanen, que se quieran, que piensen positivo, que analicen, que

reflexionen, que se valoren y valoren a los demas.

Al respecto, en el programa de Aprendizajes Clave no se dice con exactitud
coémo trabajar el autoconocimiento y mucho menos la autoestima, sin embargo, en las
caracteristicas de la planeacion del aprendizaje se menciona “Diversificar las
estrategias didacticas, como preguntas detonadoras, problemas abiertos, procesos
dialogicos, juegos, trabajo por proyectos, secuencias didacticas, estudio de casos,

dilemas, debates, asambleas, lluvia de ideas, etcétera” (SEP, 2017, p. 123).

1.5 Situacion Problemética: Supuestos de Accion, Nivel de Intervencién y

Competencias Docentes

Es de esta manera que se ha considerado como problema principal la
inseguridad de los alumnos que afecta su rendimiento y convivencia a causa de las
pocas expectativas que se tiene de si mismo y que por lo tanto no le permite establecer

comunicacion intergrupal. El plan de accion para la intervencion seréa las estrategias
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didacticas constructivas. Es asi como se deduce el tema “Fortalecer la autoestima a
través de estrategias didacticas constructivas para mejorar la convivencia escolar de

los alumnos de Educacion Primaria”.

Algunas estrategias didacticas bajo el enfoque constructivista que formaran
parte del plan de accién son: canciones, poemas, reflexiones, cuentos, juegos,
actividades escritas y orales, ademas de fabulas, adivinanzas, el juego, actividades
artisticas, fisicas y otras que engloben conocimientos curriculares transversales como
por ejemplo: la autobiografia. Dichas estrategias tal vez por su simple menciéon no
audicionan como para ser parte del ambicioso constructivismo, pero, no hay que
subestimarlas; de manera soberbia diria que cualquiera se puede quedar con el papel
protagonico, pero esto depende de una pedagogia constructivista; en otras palabras,
de la manera en cOmo se ensefie y se aprenda; esto es lo que realmente le dara las

caracteristicas constructivista.

Por otra parte, es gracias a la problemética y el plan de accion como se veran
desarrolladas las competencias docentes, pero entre las que mas destacan gracias al
tema del proyecto son: “organizar y animar situaciones de aprendizaje” ya que implica
dejar la tradicion de la educacién para dar apertura a la significacién del aprendizaje,
lo que quiere decir que la ensefianza debe ser conducida con base a situaciones

contextuales del alumno.

Ademas de partir de sus conocimientos previos y disefiar los contenidos
disciplinares en objetivos y no en una simple reproduccién de los mismos. Lo que
implicaria, por ejemplo: en incluir actividades ludicas que motiven y desarrollen el
proceso de la autoestima. Lo cual requiere de disefar secuencias didacticas que
surjan de los intereses, comentarios 0 problemas que resolver. Es asi como el PEA
adquiere un objetivo de aprendizaje. También, del cumplimiento del programa de
estudio se requiere dar prioridad a la progresién de los aprendizajes de los estudiantes,

desde la perspectiva de evaluacion formativa.

Ademas, preocuparse por cumplir con el examen no es prioritario sino mas bien,

la forma en como van subiendo de nivel los estudiantes desde sus posibilidades y asi,
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continuar con base a los mismos. Podria decirse que no se trata de abarcar todo sino
lograr que lo que se logre ensefiar también sea aprendido. Se necesita de una
habilidad de control en el proceso, procurar niveles de dificultad en las situaciones que
se les ofrece a los estudiantes y que en éstos existan obstaculos que los desafien.

Esta competencia lleva por nombre “Gestionar la progresion de los aprendizajes”.

Por supuesto, es necesario “Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de
diferenciacion”, esto implica colocarlos en una situacion 6ptima lo que implicaria poner
en primer lugar a los niflos en desventaja. Se trata de una ensefianza que proponga
una organizacion del salén de diversas maneras, podria ser en rincones ludicos, donde
haya niveles distintos de aprendizaje y en los que el alumno tenga la disponibilidad y
autonomia de dirigirse a donde €l se sienta capaz de trabajar. Esto propicia la atencion
a la heterogeneidad, lo cual no quiere decir que los mas avanzados no puedan acudir

a actividades sencillas y los que se encuentran en proceso a juegos mas complicados.

En contraste, la educaciéon es inclusiva pero hacer subgrupos integrados en
algun tiempo determinado de la clase, no es discriminacion ni mucho menos exclusion,
se trata de una atencion de acuerdo a las necesidades del grupo. Ademas, de que esta
situacion no debe por ningun motivo obstaculizar el progreso de los méas avanzados,
por el contrario, se les atiende pero con actividades con un nivel de complejidad
superior. Por ultimo, pero no menos importante “Implicar a los alumnos en sus
aprendizajes y su trabajo”. Hacerlos conscientes de su situacion desde la perspectiva
de que hay que continuar y que debe concentrarse es un derecho del alumno, hacerlo

responsable de su aprendizaje y comprometerse con €l mismo es su obligacion.

No solo se trata de motivacion, sino de asumir responsabilidades segun su
deber y esto incluye no solo al alumno y al profesor, sino también a los padres de
familia. De esto se deriva informar e implicar a los padres estableciendo compromisos
y normas que regulen el comportamiento, actitud, motivacion y desempefio de los
estudiantes desde casa. Desde la labor docente, se puede intervenir haciendo catedra
de lo importante que es fortalecer la autoestima en casa; puesto que una sola palabra
podria herir gravemente la autoestima de sus hijos y en consecuencia afectar su
rendimiento.
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA, CONCEPTUAL FILOSOFICA
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2.1. La Sociedad Multicontextual y Multicultural desde el Paradigma de

Diversidad Social Actual

Al detenerse y mirar hacia atrds se puede percatar que la vida ha ido cambiando
década tras década, las costumbres, tradiciones, los valores, la educacién y todo lo
que gira alrededor de la sociedad va cambiado. En retrospectiva es evidente que las
cosas no son las mismas, han surgido nuevas necesidades y con ello nuevas formas
de vida; actualmente la sociedad se encuentra obliga a una adaptacién constante y
una necesidad facil de adquirir las cosas. Esto se explica a partir de los aportes de
Bauman (2015) en el cual se analiza los conceptos de multicontextual y multicultural

a partir de lo que este autor denomina como modernidad liquida, pues bien:

La modernidad liquida es una figura del cambio y de la transitoriedad: los sélidos
conservan su forma y persisten en su tiempo, duran; mientras que los liquidos son
informes y se trasforman constantemente: fluyen. Como la desregulacion, la

flexibilizacion o la liberacion de los mercados. (p.2)

A partir de las palabras de Bauman (2015), se desarrolla a continuacion su
explicacion pero teniendo en cuenta los conceptos de multicontextual y multicultural.
Con base a Bauman (2015) se tiene que todo aquello que ejerce influencia en el
desarrollo del ser humano es lo que se puede definir como multicontextual, es decir,
son los diversos escenarios de desarrollo y convivencia de las personas. Estos
escenarios son el hogar, la escuela, el contexto externo, los amigos, las redes sociales,
la tecnologia, la religién, los dispositivos digitales, la cultura, los valores, las practicas
de socializaciéon y recreacion; también, involucra la historia de la sociedad, la forma de
vida y de convivencia. Al igual que la vida misma va evolucionando y con ello el
multicontexto las exigencias de preparacion y de encaje en la sociedad son
modificadas en su propia naturaleza. En otras palabras, el multicontexto son las
condiciones historicas, econémicas, educativas que ejercen influencia en el ser

humano.

Se trata de una causa y efecto, con base a cdmo va cambiando la moda, la

tecnologia, por mencionar algunos, también se modifica las ideas, los valores y las
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formas de convivencia y de socializacion. Ahora bien ¢ Cual es la causa u origen de
gue los escenarios de dispersion social sean modificados y que aquello suceda nuevas
formas de conducta y convivencia? Pues bien, la respuesta a esta pregunta es la
globalizacion; ésta es concebida como un fendbmeno mundial que modifica los
escenarios politicos, culturales, econémicos, tecnoldgicos, histéricos, educativos e
ideoldgicos derivados de una interdependencia y competencia a escala global que

exige vanguardia y actualizacion en los diversos contextos (Bauman, 2015).

Esta influencia que ejerce la globalizacion en la multicontextualidad y conducta
humana ha repercutido de manera positiva y negativa en las nuevas generaciones de
personas. Entonces, como bien se ha recalcado, el aprendizaje del ser humano
depende de la fuerza influenciadora que la globalizacion tiene sobre los contextos en
gue se desenvuelve una persona. Estos contextos ya han sido mencionados y son
diversos pero en este caso se protagonizaran aquellos referidos a la tecnologia, la
educacién y la socializacion. Cabe rescatar que estos contextos son inherentes uno

del otro de manera ciclica e inevitable.

Por ejemplo, el impacto tecnologico (en constante evolucién) ha generado una
forma de convivencia, sobre todo, desde hace un par de afios a causa de una
pandemia global que impuls6 aun mas la ya existente comunicacion digital. Resultado
gue ha permitido la interaccion a distancia de personas de diferentes partes del mundo;
también ha permitido un aprendizaje global y contribuido en la competencia de las
Tecnologias de la informacion y la comunicacion (las TIC). Sin embargo, es relevante
mencionar aspectos psicolégicos y emocionales que también han sido victimas de

cambio y que en general no han sido del todo positivos.

También, es muy comun escuchar que hay personas con ansiedad, y esto
probablemente se deba a que la sociedad ahora desea resultados prontos y lucrativos,
mediante métodos sencillos, faciles y de poco esfuerzo; ademas, se trata de una
sociedad fragil, susceptible y sensible a la verdad (Bauman, 2015) . Ejemplo de esta
fragilidad que caracteriza al ser humano actual, es a causa de las redes sociales; es
decir, el estado de humor o estabilidad emocional de las personas depende de las
aprobaciones de otras generalmente desconocidas. Tan es asi que es facil criticar
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desde detras de una pantalla donde hay comentarios constructivos pero también
destructivos y despectivos sobre el aspecto, conducta y expresion de la persona

expuesta.

Ante la exposiciéon mundial de una persona por mejorar su situacion econémica
0 por sentirse importante, arriesga su estabilidad emocional y fisica. Por ejemplo la
autoestima depende de las redes sociales ¢En qué momento? Pues bien, en el
momento de las aprobaciones o desaprobaciones de las personas que abuzan del
derecho a la libertad de expresion y de la seguridad que les da estar detras de un
monitor o de un dispositivo movil. Las personas susceptibles no necesariamente son
mayores de edad (requisito indispensable para ser usuario de las redes sociales),
también, lo son menores de edad con o sin autorizacion de los padres, 0 peor adn sin

administracion y acceso de estos ultimos.

Por lo tanto, las nuevas generaciones tienen acceso desde el nacimiento a la
tecnologia que puede ser una herramienta buena para el aprendizaje integral, sin
embargo, mayoritariamente es usada para una interaccion a distancia en lugar de
presencial, lo cual ha modificado la forma de convivencia, situacién que no es mala
pero ahora se estd mas tiempo al pendiente del celular que de las personas que
fisicamente se encuentran alrededor. Por otra parte, una forma de alimentar la
autoestima es subir fotografias o informacion que carecen de verdad. Por ejemplo,
gracias a muchos programas digitales el contenido de las fotos puede ser modificadas
y proyectar una falsedad ante el mundo.

Pero, lo importante es sentirse importante, querido, aceptado. ¢ Como es posible
gue la autoestima dependa de estas practicas increibles? Y es que la educacion en
la familia y en la escuela, los valores y la cultura que se ensefia ha estado en continuo
peligro. En otras palabras, la liquidez de la educacion es tan evidente que la facilidad
de comunicacién y de informacién, hacen del aprendizaje un proceso perezoso,
insuficiente y de muy mala calidad. Lo paraddjico de esto es que gracias a la tecnologia

hay cantidad de materiales digitales al alcance de todas las personas.
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Pero, es mas facil recurrir a Wikipedia (enciclopedia digital construida de
manera colaborativa) u otros enlaces donde ya esta resumida la informacion, situacion
gue no estd tan mal, lo peor del asunto es que no se confirma las fuentes, la
informacion no es contrastada con otros vinculos y peor aun se acostumbra al copiar
y pegar. Ya no se piensa, ya no se analiza, no se reflexiona, es una forma rapida y
facil de “aprender”. La intelectualidad y cultura de la nifiez es aun mas fragil, pero es
momento de reconocer que es imposible hacer detener la actualizacién social; por lo
tanto, queda adaptarse a los cambios pero desde la idea transformadora y constructiva

del aprendizaje.

Tomando en cuenta que no sélo es responsabilidad de la escuela, sino también
de la familia fungir como agentes transformadores, podria entonces ser una especie
de equipo heroico al rescata de la niflez. Porque dicho sea de paso que se le ha
adjudicado a la escuela la mayor responsabilidad educativa, responsable de dar
solucion a los problemas sociales y hasta del rescate natural. Idea equivoca que
delega la responsabilidad a un sélo ambito social y que deslinda a los padres, gobierno,

estancias gubernamentales y politicas de su responsabilidad.

Y Aun cuando los planes y programas de estudios también son victimas de esta
liquidez, ya que, son cambiados constantemente; no queda mas que identificar las
verdaderas prioridades educativas. En este caso aprovechar la multiculturalidad de
los educandos y con ello mejorar la convivencia desde el aula que se proyecte y ejerza
mas alla de las cuatro paredes de la escuela. Es por ello que desde la pedagogia se
tiene como labor utilizar las herramientas y recursos para un aprendizaje a la
vanguardia, que ejerce influencia en la familia y que de manera reciproca la familia
ejerza influencia en la escuela porque se reconoce que los alumnos son diversos en
costumbres, tradiciones, pensamiento, religion; que mas que obstaculos, son

oportunidades de aprendizaje.
Con respecto a la multiculturalidad la UNAM dice lo siguiente:

La composicion multicultural de nuestro pais se sustenta en gran medida por sus

grupos originarios. De hecho, la sociedad mexicana se conforma por una diversidad
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muy grande de culturas que histéricamente nunca ha sido homogénea; durante toda
la historia conocida, en México han convivido diferentes grupos que tienen y

reproducen su propia cultura. (Graue, 2010, Et. al. p.21)

Referida al reconocimiento de la presencia de varias culturas que conviven en
el mismo espacio geogréfico, fisico o social, en la que se reconocen todas las
diferencias culturales, linguisticas, raciales, étnicas, religiosas, de géneroy de opinién,
se asocia con la educacion y sobre todo con los estudiantes en que estas diferencias
se deberian manifestar en un marco de respeto, tolerancia, igualdad y equidad, sin
embargo, debido a los estereotipos y prejuicios sociales que aun prevalecen en pleno
siglo XXI, no han sido aprovechados de manera constructiva, todo lo contrario, son

formas de sefialamiento, exclusion y dispersion social.

Por ejemplo, en el aula de clases aun es comun como padres de familia solicitan
al docente separar a sus hijos de los nifios o de las nifias 0 bien de una persona en
especifico, ya que se supone es mala influencia para su hijo. Ademas, de eso, también
hay casos de nifios con origen indigenas, en los cuales sus padres habla una lengua
originaria de México, pero que no ha sido ya inculcada en sus hijos por las burlas de
la sociedad ante la forma de hablar de estos grupos ya minoritarios que agonizan. El
rescate de estas formas de habla es tan importante como la ensefianza de lenguas

extranjeras. Por ejemplo, Morales (2008) hace referencia a que “...una sociedad
multicultural tiende a conciliar la igualdad de todos los ciudadanos con el

reconocimiento publico de sus especificidades culturales” (p. 37-38).

Sin embargo, por ser el espafiol la lengua dominante en el pais, las lenguas
indigenas estan practicamente extintas; situacion generada a partir de las politicas que
han pretendido erradicarlas; sin embargo, en la actualidad se quiere rescatar la
diversidad cultural, pero no solo eso, sino también aprender de ellas, apropiarse de las
mismas y colaborar en la transformacion social de manera colectiva. De igual manera,
existen muchos méas elementos que hacen de los alumnos un grupo diverso, ademas
de sus origines, también existen diferentes maneras de conocimientos, de resolver

problemas, de expresarse, de comportarse.
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Su educacion por lo regular es reflejo de lo que su familia ha forjado en ellos.
Esta situacion también es parte de esa diversidad. También, lo es la religion; sin
embargo, por lo que se ha observado —la ideologia religiosa- es causa de la
individualizacién entre los estudiantes; es un tema bastante dificil de tratar sobre todo
porque en el rescate de las costumbres y tradiciones se involucran celebraciones del
catolicismo, por ejemplo: el dia de muertos, festejo que muchas personas que no
profesan la fe catdlica no estan dispuestos a participar. Lo cual provoca cierta

exclusion o segregacion de estudiantes al obedecer a sus creencias.

Esta situacién, como bien se dijo, es bastante delicada de manejar, sobre todo
porque la ley de alguna u otra forma se contradice ya que se supone gue la educacion
es laica (libre albedrio de religion); pero, uno de los objetivos actuales de la educacion
es recuperar las tradiciones y costumbres mexicanas, que en muchos de los casos
implica inclinarse por la religion catdlica; ideologia implementada a partir de la
conquista de los espafioles en el pais. La religion catdlica es la que domina en el aula
de clases, y seguro se esta que en toda la escuela, por lo que se puede afirmar que

son una minoria quienes no la comparten.

Por ejemplo, el dia de muertos se acostumbra en las escuelas a colocar un altar
de muertos, ese dia, los nifios que profesan una religion diferente a la catdlica, no
asisten a clases, tampoco colaborar o cooperan en la actividad. Otro ejemplo, es en
los honores al labaro patrio, no saludan a la bandera y no participan en el protocolo de
la ceremonia, pero permanecen respetuosos de pie. Sin embargo, en colectivo docente
Se sugiere pasar a esos nifios para atras de la formacion, es decir, que no se note que
no saludan o que no participan; situacion que claramente es una forma mas de excluir

a estos alumnos.

La religion se retoma en este caso, porque es un claro ejemplo de la
multiculturalidad que como bien se mencioné es el respeto por la existencia de otras
ideas, opiniones, costumbres, religiones, y tradiciones, que en efecto, se respeta se
tolera, pero no se aprende de ella. Ademas de la religion, también se mencionaron
casos de origenes indigenas como el zapoteco, el mixe, el nahuatl y el maya; incluso
hay nifias que llevan nombres en estas lenguas debido a que la lengua materna de
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sus padres y abuelos es distinta al espafiol. Situacién que a algunos enorgullece pero

a otros no.

Al respecto el plan de estudio Aprendizajes Clave (SEP 2017) en su perfil de
egreso de la educacion basica manifiesta que el alumno: se comunica con confianza
y eficacia. Utiliza su lengua materna para comunicarse con eficacia, respeto y
seguridad en distintos contextos con multiples propdésitos e interlocutores. Ademas, si
es hablante de una lengua indigena también lo hace en espafiol. Describe

experiencias, acontecimientos, deseos, aspiraciones y opiniones en inglés.

También, desarrolla el pensamiento critico y resuelve problemas con
creatividad. Formula preguntas para resolver problemas de diversa indole. Se informa,
analiza y argumenta las soluciones que propone, y presenta evidencias que
fundamentan sus conclusiones. Reflexiona sobre sus procesos de pensamiento, se
apoya en organizadores graficos (por ejemplo, tablas o mapas mentales) para
representarlos y evalla su efectividad. De igual manera, posee autoconocimiento y
regula sus emociones. Asume responsabilidad sobre su bienestar y el de los otros, y

lo expresa al cuidar su cuerpo, su mente y las relaciones con los demas.

Aplica estrategias para procurar su bienestar en el corto, mediano y largo plazo.
Analiza los recursos que le permiten transformar retos en oportunidades. Comprende
el concepto de proyecto de vida para el disefio de planes personales. Por otra parte,
tiene iniciativa y favorece la colaboracion. Reconoce, respeta y aprecia la diversidad
de capacidades y visiones al trabajar de manera colaborativa. Tiene iniciativa,

emprende y se esfuerza por lograr proyectos personales y colectivos.

Al igual, asume su identidad, favorece la interculturalidad y respeta la legalidad.
Se identifica como mexicano. Reconoce la diversidad individual, social, cultural, étnica
y linglistica del pais, y tiene conciencia del papel de México en el mundo. Actia con
responsabilidad social, apego a los derechos humanos y respeto a la ley. Por otro lado,
cuida su cuerpo y evita conductas de riesgo. Activa sus destrezas motrices y las adapta

a distintas situaciones que se afrontan en el juego y el deporte escolar. Adopta un
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enfoque preventivo al identificar las ventajas de cuidar su cuerpo, tener una

alimentacion balanceada y practicar actividad fisica con regularidad.

En conclusidn, la globalizacibn mas que una amenaza es un proceso que nos
invita a actualizar los contextos y cambiar el estilo de vida de manera positiva; en este
caso en materia educativa y de manera especifica en la construccion de nuevas
generaciones de personas competentes. El trabajo de manera colaborativa podra
lograr el propésito, pero en el caso del docente debe de reconocer que ha de estar en
actualizacion constante para aprovechar las oportunidades de ensefianza y
aprendizaje que impliquen nuevas estrategias considerando la gran diversidad de
nifios que educa, ademas de crear oportunidades de aprendizajes significativas lo cual
implica conocer y hacer uso de la multicontextualidad del alumno; por ejemplo, que
promueva la convivencia tanto virtual como presencial en un marco de respeto a la

diversidad, para el desarrollo integral y el cuidado de la integridad de los alumnos.
2.2 Caracteristicas de la Escuela Puablica y Cultural

En ese mismo contexto se tiene que la escuela es un escenario de desarrollo
social e intelectual y constituye parte de la multicontextualidad y multiculturalidad,
puesto que la escuela es un espacio de socializacién y desarrollo integral donde se
convive con la diversidad cultural y por lo tanto se aprende de ella. Por consiguiente,
en México las caracteristicas de la escuela son con base a la educacién que se
pretende ensefar y a las leyes que se han reformado con base a las exigencias y
contribuciones de la sociedad, personajes como el Licenciado José Vasconcelos
Calderon y de organismos encargados de velar por una mejor educacion. Como

muestra se tiene que uno de los propoésitos de la educacién en México es:

...garantizar el derecho de la poblacion en México a una educacién equitativa,
inclusiva, intercultural e integral, que tenga como eje principal el interés superior de
las nifias, nifios, adolescentes y jovenes, en el nivel y modalidad que la requieran y
en el lugar donde la demanden. (SEP, 2015, p. 1)

Dicha organizacion se conduce considerando las leyes mexicanas, entre ellas

la Ley General De Educacion; en ésta se sefiala que en el capitulo I, Articulo 1° la cual
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se considera a la educacién como un servicio publico y que estard sujeto a la rectoria
del Estado; lo cual significa que es un servicio a disposicion de la poblacion sin
distincion y en el cual el gobierno se responsabiliza de garantizar dicha consigna a
través de acciones que la procuren. Para reafirmarlo en el capitulo II: Del ejercicio del
derecho a la Educacion, Articulo 7 se menciona que la educacion es universal ya que
“Extendera sus beneficios sin discriminacion alguna. Ademas “Tendra especial énfasis

en el estudio de la realidad y las culturas nacionales (GOB, 2024, p.1-3).

De igual manera, es laica puesto que se permite la libertad religiosa, ademas
de gratuita y publica; con respecto a esto ultimo se tiene en el parrafo Ill y IV una

descripcion mas exacta, lIéase a continuacion:
lll. Pablica, al ser impartida y administrada por el Estado, por lo que:

a) Aseguraré que el proceso educativo responda al interés social y a las
finalidades de orden publico para el beneficio de la Nacién, y....

IV. Gratuita, al ser un servicio publico garantizado por el Estado, por lo que:

a) Se prohibe el pago de cualquier contraprestacion que impida o condicione

la prestacion de este servicio en la educacion que imparta el Estado;

b) No se podrd condicionar la inscripcién, el acceso a los planteles, la
aplicacion de evaluaciones o examenes, la entrega de documentacion a
los educandos al pago de contraprestacion alguna, ni afectar en cualquier

sentido la igualdad en el trato a los educandos, y

c¢) Las donaciones o aportaciones voluntarias destinadas a dicha educacion
en ningdn caso se entenderan como contraprestacion del servicio
educativo. Las autoridades educativas, en el &mbito de su competencia,
definirAn los mecanismos para su regulacion, destino, aplicacion,
transparencia y vigilancia, ademas tendran la facultad de apoyarse en

instituciones que se determinen para tal fin, y.... (GOB, 2024, p.3, 4)
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Mas adelante en el capitulo IlI: De la equidad y la excelencia educativa fraccion

X'y Xl se menciona:

Adoptar las medidas para que, con independencia de su nacionalidad o condicion
migratoria, las nifias, nifos, adolescentes o jévenes que utilicen los servicios
educativos publicos, ejerzan los derechos y gocen de los beneficios con los que
cuentan los educandos nacionales...Promover medidas para facilitar y garantizar la
incorporacion y permanencia a los servicios educativos publicos a las nifias, nifios,
adolescentes y jovenes que hayan sido repatriados a nuestro pais, regresen
voluntariamente o enfrenten situaciones de desplazamiento o migracion interna. (GOB,
2024, p. 5)

Para tales efectos, en México se tiene programas sociales que contribuyen al
ejercicio publico de la educacion y por lo tanto del acceso a la escuela. Por ejemplo,
la Coordinacion de Becas para el Bienestar Benito Juarez, La Escuela es Nuestra y
las Universidades para el Bienestar Benito Juarez Garcia. De este mismo modo, se
suman a esta labor érganos desconcentrados y organismos descentralizados como la
Comision Nacional de los Libros de Textos Gratuitos (CONALITEG) impulsado por
Jaime Torres Bodet el 12 de febrero de 1959, el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), aprende.mx, la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte
(CONADE), el Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos y muchos mas
organismos publicos y particulares que contribuyen al interés de que la poblacién -no

importando su edad- tenga pleno acceso a la educacion.

Del mismo modo, la escuela mexicana es cultural y como bien se mencion6 hay
organismos que impulsan dicha caracteristica, tal es el caso de CONADE el cual se
encarga de “fomentar y promover la cultura fisica que busca involucrar a mexicanas y
mexicanos de todas las edades a integrarse a la practica, desde el deporte social,
hasta el de competencia y alto rendimiento” (GOB, 2024, p. 1). Lo cual promueve un
estado saludable en la poblacion y de igual manera la convivencia entre los
deportistas, lo cual implica la concentracion de personas diversas que interactian en

un mismo ambiente.
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Sin embargo, considerando la multiculturalidad de la que es caracteristico el
pais de México como cuna de diversas culturas; en el Programa de Estudio 2017 se
establece un espacio especial para dicho elemento de la escuela. Esta lleva por
nombre, Modelo Educativo. Cultura en tu escuela; este paradigma se basa en
instituciones como la SEP, la Secretaria de Cultura (SC), UNESCO, Centro Nacional
de Artes (CENART), Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA), por
mencionar algunos; su vision es que las artes logren un desarrollo integral del ser
humano, desde sus diversos elementos tal es el caso de la expresion corporal, del
espacio, del tiempo, del movimiento, del sonido, del color; a través, de la musica, de la
danza, del teatro, de la pintura y muchas mas manifestaciones artisticas como parte

esencial de la cultura.

Es necesario resaltar que la cultura es:

...conjunto de rasgos distintivos, espirituales, materiales, intelectuales y afectivos que
caracterizan a una sociedad o a un grupo social y que abarca, ademas de las artes y
las letras, los modos de vida, las maneras de vivir juntos, los sistemas de valores, las

tradiciones y las creencias. (Cortazar, 2024, p. 1)

Por esta razon se considera al arte como medio donde el individuo realiza
practicas de democracia y de inclusion puesto que a través de ella se es innovador e
interfiere y puede influenciar en el pensamiento de las personas para el bien comun.
Sirva de ejemplo a José Guadalupe Posadas o a Diego Rivera muralistas mexicanos
gue a través de su arte manifestaban la realidad del pais o al menos lo que pensaban

de la politica en sus tiempos.

Pero, hay muchas cosas por hacer en México, para que los propadsitos culturales
sean realidad. Puesto que ante un escenario donde una cultura es dominante y otras
oprimidas no se es posible la interaccion y mucho menos el intercambio de ideas. Es
por ello, que en el nuevo modelo educativo se pretende el rescate de las culturas
nativas en contribucion con la cultura insertada en México. Para tal efecto, se han

disefiado acciones como:
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...la implementacion de las Casas y Comedores Escolares de la Nifiez Indigena; la
creacion de la Universidad de las Lenguas Indigenas de México (ULIM), Universidad
del Pueblo Yaqui y Universidad Intercultural Wixarika; programas y acciones para
fomentar la educacion intercultural y plurilinglie, asi como para preservar las lenguas
indigenas, el Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (INPI) en coordinacion con
la Secretaria de Educacién Puablica (SEP), cumple el compromiso del presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador de garantizar una verdadera educacién indigena en
México. (GOB, 2023, p. 1)

Esto implica la preparacion de maestras y maestros bilingties y plurilinglies
gue apoyen la educacion de los pueblos indigenas en su lengua materna; ya que afos
atras era el alumno quien debia adaptarse al idioma del maestro, olvidando asi su
lenguaje y aprendiendo uno ajeno. Situacion que ha denigrado las lenguas originarias
y por ende su casi extincion. Esto es reprobable puesto que México se caracteriza por
ser multicultural y por tanto la responsabilidad de la escuela es conservar esa

caracteristica.

Vinculado a esto, Santos (1993) menciona como clave del conocimiento critico,
considerar en las escuelas el bagaje cultural de los alumnos tomando en cuenta que

contiene los siguientes aspectos:

Es fragmentario no esta estructurado, ya que llega de fuentes diversas. Es superficial,
escasamente cientifico, poco contrastado...Es interesado ya que quien lo trasmite se
juega en ello muchos intereses...Es abundante ya que... se multiplican en una
produccién y difusiébn incesante. Es llamativo ya que estad presentado...por

especialistas de la persuasion. (p. 155- 160)

Para tal efecto, Santos (1993) define como tarea de la escuela fungir como
espacio cultural en la que se construye el bagaje cultural del alumno con ejercicios que

contribuyan a habilidades como:

Discernir el valor del conocimiento que recibe a través de los medios. Conferir rigor a
los datos provenientes de la experiencia, al conocimiento vulgar frecuentemente
engafoso y superficial. Disponer de elementos para estructura el conocimiento

fragmentario y darle coherencia y sentido. Contar con criterios para poner el
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conocimiento adquirido al servicio de valores e ideales. Ser capaz de indagar, de
interrogar, de descubrir el conocimiento, por si mismo y con otros. Mantener una
actitud de didlogo que le haga compartir con otras personas el saber adquirido y los

criterios para su contrastacion cientifica y utilizacion social. (p. 160-165)

Ciertamente, pareciera como si del perfil de egreso se estuviera hablando. En
verdad no dista mucho de la realidad, para ejemplificar en una de las condiciones del

perfil de egreso de la Educacion Bésica del Plan de Estudios (SEP, 2011), se tiene:

b) Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula preguntas,
emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma decisiones. Valora los
razonamientos y la evidencia proporcionados por otros y puede modificar, en

consecuencia, los propios puntos de vista. (p. 39)

En paralelo, en el modelo educativo de Aprendizajes Clave (SEP, 2017) uno de

los perfiles de educacion primaria es:

Resuelve problemas aplicando estrategias diversas, observa, analiza, reflexiona y
planea con orden. Obtiene evidencias que apoyen la solucién que propone. Explica sus

procesos de pensamiento. (p. 22)

Estas son algunas de las consideraciones sobre una escuela publica y cultural.
Actualmente también se consideran otras caracteristicas como el ejercicio democratico
y la participacion, pero esto se explicara mas adelante, por lo pronto, atendiendo las
caracteristicas -mencionadas hasta el momento- hacia una escuela modelo se ha
considerado cuatro criterios en los cuales se resumen todos los elementos
enumerados. Por tanto se tiene que la escuela debe impartir educacion con base a las

siguientes exigencias:
1. Educacion asequible:

Con asequibilidad se refiere a que habrd suficientes instituciones y programas
educativos disponibles que funcionen dentro de una jurisdiccién. Esto incluye una
infraestructura como edificios, instalaciones sanitarias, agua potable, materiales

didacticos... Ademas, significa que los docentes deberian estar bien formados y recibir
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un salario adecuado a su contexto. Los padres de familia deberian tener la libertad de

elegir la educacion para sus hijos de acuerdo al principio del interés superior del menor.
2. Educacion accesible:

Accesibilidad implica que dentro de una jurisdiccién todos tengan la posibilidad de
participar en procesos educativos sin ser discriminados o excluidos. La accesibilidad
se refiere a 3 dimensiones interrelacionadas, la dimensién de la no-discriminacion, la
accesibilidad fisica y la accesibilidad econ6mica. Esto significa que la educaciéon
deberia ser legalmente y de facto accesible para todos, incluso para los grupos mas
vulnerables, por tanto, la exclusién de la educacién por origen étnico o contextual, color
de piel, sexo, idioma, religiébn, opinidn, estatuto socio-econdémico, nacimiento o
discapacidad deberia ser eliminada...la educacion deberia ser obligatoria y gratuita

para todos.
3. Educacion aceptable:

Con aceptabilidad se refiere a que la forma y el contenido de la educacion, incluso el
curriculo y los métodos de ensefianza, deberian ser contextualizados, diversificados y
adecuados para los alumnos y también para los padres de familia. Esto significa que la
educacion deberia ser relevante, culturalmente apropiada y de buena calidad, para que
los alumnos se sientan seguros, respetados y acogidos en las escuelas. Deberian creer
gue ahi adquieren conocimientos que coinciden con sus intereses y que estos les

resultan Utiles para su vida actual y futura.
4. Educacion adaptable:

Adaptabilidad implica que la educacion deberia ser compatible con los requerimientos,
intereses y condiciones especificas de todos los nifilos en las sociedades y
comunidades de contextos sociales y culturales diversos y transformativos,
especificamente de nifios con discapacidades o de grupos minoritarios como los
indigenas. Asi, la educacion adaptable incluye ademas el disefio de una oferta
educativa para nifios excluidos de la educacion formal, por ejemplo, refugiados o nifios
internamente desplazados, padres jovenes, encarcelados o trabajadores; de esta
manera, a través de la educacién, todos los derechos humanos deberian ser
fortalecidos. (Késter, 2016, p.33-52)
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En sintesis, la escuela es publica, cultural, laica, obligatoria y gratuita desde los
criterios de asequibilidad puesto que se fortalece a través de programas que impulsan
el acceso a la educacion de calidad; con ello se desprende el acceso a todas las
personas que vivan en territorio mexicano como acreedores del derecho a recibir
educacién y por lo tanto a tener acceso a la escuela; de ahi que la ensefianza y
aprendizaje en la escuela sea aceptable segun los interese, las culturas y lenguas de
los educandos; y en consecuencia adaptable sobre todo para aquellas personas o

poblaciones en desventaja.
2.3 Escuela Democratica y Participativa

Con base a sus caracteristicas tangibles, la escuela es el lugar donde los
estudiantes asisten para adquirir los aprendizajes necesarios para su desarrollo como
persona de acuerdo a su edad. Por lo general, los mas pequefios lo primero que tienen
que aprender es a leer, a escribir y a contar. Tanto el docente como el tutor se
encuentran preocupados por lograr estos propoésitos de manera que se le exige al
alumno esforzarse por aprender. Ahora bien, casi siempre se utilizan métodos
homogéneos para ensefiar en las escuelas; lo que se pretende que aprendan los nifios
son los contenidos curriculares disciplinares, en donde ademas el docente se preocupa
por culminar con ellos, terminar con las actividades de los libros y aplicar el examen

donde el estrés es mas evidente.

Cada quien hace lo que le corresponde, los padres y madres de familia en casa,
el docente en el aula, el director en la direccion y asi sucesivamente. Se observa un
claro trabajo individualista, tal vez cooperativo, pero torna a una idea radical, por
ejemplo: cada quien hace lo que puede. Esta cultura ha permanecido por mucho
tiempo a pesar de los intentos de reestablecerla, de reformarla, se ha hablado de
aprendizaje constructivo, significativo, de la democracia, del trabajo en equipo y de la

colaboracién; pero regularmente el miedo al cambio es lo que lo obstaculiza.

Por otra parte, la escuela ha cerrado sus puertas a la comunidad externa, esto
tiene su justificacion por los niveles de inseguridad, pero hacen cada vez mas

imposible reconsiderar una nueva cultura. Por ejemplo, una cultura donde la escuela
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sea un espacio agradable fisica y emocionalmente para el alumno, donde su
infraestructura y su intangibilidad le proporcionen caracteristicas similares a un hogar.
Donde la comunidad escolar tenga la oportunidad de desenvolverse como persona

capaz y responsable.

Incluso a los padres de familia se les mira como enemigos y eso en definitiva
es un gran obstaculo para la escuela como un espacio cultural. Tal vez, este seria el
primer paso para repensar ¢, como implicar a los padres de familia? (Perrenaud, 2004),
entonces, es importante reconsiderar el concepto de escuela, es decir, qué significa,
cudles deberian ser sus nuevas caracteristicas, cual es su propésito, etc. Con base
a estos cuestionamientos Santos (2020) establece que la escuela debe dejar de ser
un lugar donde precise la memorizacién de conocimiento sin sentido critico. Del mismo

modo, Delval (2013) afirma que:

...lo que tendriamos que conseguir es construir escuelas que sean democraticas, que
preparen a los individuos para funcionar en una sociedad democratica como

auténticos ciudadanos y no como subditos. (p. 8)

Es decir, no es que delimite el conocimiento intelectual sino que lo haga critico.
Que el alumno adquiera sus aprendizajes y con base a lo que sucede en el mundo
asocie lo que sucede con lo que aprende y viceversa. Por lo tanto, la escuela debe ser
una sociedad que incite a la reflexién y al pensamiento; a la autonomia del alumno
como ser independiente y propio de su analisis. También, es indispensable que la
escuela sea un espacio donde se lleven a cabo valores indispensables como lo son la

solidaridad, el respeto, el dialogo, la democracia, la justicia y la libertad.

Al respecto Santos (2020) tomando en cuenta que la democracia no inmiscuye
sélo al ejercicio de votacion en urnas de un proceso politico, sino de la escuela como
un espacio de ensayo real de la democracia para tomar acuerdos con objetivos
comunes, es decir, de una forma de vida permanente y constante, menciona
convicciones democraticas como “la participacién: como principio basico” en la
reflexion a través del dialogo, la escucha, la capacidad critica, considerando las

normas y teniendo control de las decisiones para asi ejercer su voto con conviccion.
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Ademas, el pluralismo que reconsidera la diversidad de opiniones, personas, grupos,

motivaciones, perspectivas y valores que enriquecen la cultura.

También la libertad, para expresar lo que se piensa y siente, al igual la libertad
individual y por supuesto la igualdad de oportunidades. Donde las personas
desarrollen y utilicen con derecho sus capacidades. Otra conviccién es la justicia que
considera a la igualdad y simultaneamente a la equidad que requiere una combinacion
de parcialidad por los valores sobre los cuales gira la justicia e imparcialidad porque
los sentimientos personales e intereses particulares no son considerados. De ahi que
se desprenda el respeto mutuo entre la individualidad y la comunidad; en tanto,
respetar y tolerar las discrepancias en las formas de pensar, en la religion y formas de

vida.
Igualmente la valentia civica es:

...es la virtud de alzar la voz por una causa, por las victimas de injusticias.... nos
induce a caer en riesgos: el riesgo de perder nuestra propia posicion... nuestra

pertenencia... a tener en contra a la opinién puablica. (Heller, p. 1989)

Retomando a Santos (2020 la solidaridad que se vincula con la fraternidad, la
bondad, el amor al préjimo para apoyarlo sin espera de recibir algo a cambio. Y por
ultimo la racionalidad comunicativa, ella se puede ver reflejada en aspectos que son
prioritarios, que urgen o que afectan mayoritariamente, trata del uso de la razén
basada en fundamentos en la toma de decisiones racionales que excluyen la

precipitacion.

Con respecto a esto, se piensa que en efecto, el alumno debe ser capaz de
tener una memoria critica, que razone y cuestione. Han pasado muchas cosas en el
mundo que se repiten por falta de ese detalle en la memoria, por ejemplo, en
Venezuela después de que Chavez diera un golpe de Estado donde murié gente
inocente, a la gente se le olvid6 y este personaje llegd, tiempo después a la
presidencia. Asi como este ejemplo hay muchos mas. Lo que se pretende explicar es
gue el alumno no debe olvidar lo que aprende, presencie y suceda. Esa también es

tarea de la escuela, el andlisis de hechos histdricos que los estudiantes sean capaces
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de analizar. No es la simple memorizacion de fechas y eventos sino de su importancia

y su impacto social.

De igual manera Delval (2013) asevera que regularmente lo que se aprende en
la escuela se olvida pronto, su aprendizaje es a corto plazo ya que no hay escenarios
reales donde estos aprendizajes puedan ocuparse. Este mismo autor habla de
muchos mas aspectos que hay que ensefar y aprender en las escuelas, tales como la
felicidad y la autonomia. Aristételes sefiala que como la escuela es un espacio donde
el alumno pasa gran parte de su tiempo, 0 mas bien, un espacio del que se tiene
muchas expectativas por qué no ser un lugar donde la felicidad prevalezca; ademas
del autoconocimiento y de la capacidad de decidir y actuar por conviccion propia y no

por lo que la mayoria hace o dice.

Dicho de mejor manera, la escuela debe ensefar a pensar y a convivir. Es
importante que se tenga dominio intelectual de los contenidos de cada asignatura y las
pruebas en sus distintas modalidades, pero no se le puede adjudicar el éxito a cada
estudiante por su desempefio en ellos, no es lo Unico que hay que considerar. Es
necesario reconocer que hay que ensefar para la vida y para ello es necesario educar
en valores. Uno de los pasos para lograrlo es que el docente deje de ser un simple
trasmisor de conocimientos, sino que se involucre con la familia y el alumno; para
entender las causas del comportamiento de los estudiantes y con base en ello

comprender y ayudar.

Otros cambios que Delval (2013) propone son la precision de los objetivos
educativos generalizados en la formacién de individuos auténomos, felices,
responsables y ciudadanos participativos; que desechen la obsoleta idea productiva
de simples trabajadores eficaces y obedientes o de subditos consumidores,
materialistas y superficiales. Para tal efecto modificar los contenidos es imprescindible
tomando en consideracion que éstos deben ser disefiados con base a lo que afecta al
individuo, es decir, ensefiar con respecto a los intereses y contextualizacion;

despertando la curiosidad y la pasion por conocer.
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En otras palabras, la escuela debe ser considerada como un espacio socio-
politico donde las relaciones activas de socializacion, problematizacién, negociacion y
resolucién de dilemas sean resueltas con base a los valores representativos de la
democracia. De igual manera, con los padres de familia pero es necesario darles la
apertura de comunicarse y expresarse, para que los docentes entendamos y
comprendamos las situaciones que se viven, exponer que muchos docentes también

son padres de familia y por lo tanto comparten sentimientos y vivencias similares.

Es de esta manera en como debe caracterizarse la escuela democratica. En
tanto, existen caracteristicas que van dirigidas a las responsabilidades, también a los
derechos de los integrantes. Por ejemplo, el derecho al crecimiento personal, a ser
incluido y a la participacion. De igual manera se habla de una escuela como espacio
dominado por la racionalidad educativa, donde todos reconozcan la intencionalidad
educativa de la cultura escolar, por lo tanto, no puede permanecer cerrado; esto no se
refiere literalmente a las puertas cerradas, sino a la apertura de recibir y compartir

para la sociedad; la escuela debe contribuir a la sociedad.

Es lamentable comprobar que muchas veces lo aprendido en clases no tiene
gue ver con la realidad, cuando se supone que la escuela debe ensefiar para afrontar
la vida misma. Si de democracia se habla, no es correcto tener una direccion con aire
acondicionado mientras los salones donde se encuentran los nifios carecen de
recursos indispensables como lo es los ventiladores. También, debe coexistir un
liderazgo compartido, sin jerarquias o ideas subordinadas. Es mas bien un espacio
comunicativo a través de escenarios de aprendizaje que contribuyan a la autonomia

pero también al trabajo colaborativo.

Tener en cuenta que se vive en un mundo globalizado no es opcion estancarse
y hacer imposible el aprendizaje. Los espacios deben estar disponibles tanto para
mujeres y hombres; y si lo que se busca es un contexto armonioso, fisicamente deben
cumplir con caracteristicas de un lugar apto para ser utilizado, lo que significa que debe
estar limpio y agradable. Ademas de estas demandas hacia una nueva cultura escolar,

cabe rescatar que el curriculo debe adaptarse a las necesidades escolares, trabajar
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mediante temas transversales que puede, incluso, ser aquellos que suceden en el

tiempo préximo.

No es indispensable el cumplimiento de los contenidos disciplinares, sino del
desarrollo del pensamiento, de investigacién y de la critica sobre lo que aprenden
relacionado con lo que sucede en la sociedad. Una forma de hacer posible estas
estrategias, es ver las noticias, comprar y leer el periodico, etc. De ello se pueden
derivar proyectos educativos que contribuyan al desarrollo del pensamiento critico de
toda la comunidad escolar. La escuela también debe ser un espacio abierto al entorno.
Es comun que después de terminar las clases, que en vacaciones o suspensiones, las

escuelas permanezcan cerradas para la comunidad.

No se permite su acceso ni mucho menos la utilizacion de sus espacios para la
recreacion, es parte de la injusticia que alumnos de la escuela no puedan consultar la
biblioteca o jugar futbol en el campo. Por lo general estos espacios suelen rentarse
independientemente, lo que implica un gasto mas para la economia familia. Lo que se
pretende dar a entender es que estas areas con las que cuentan las escuelas estén
disponibles no so6lo para los alumnos, sino también para la comunidad. Claro esta que
esto es posible con una organizacién estable y disefiada por todos los integrantes de

escuela, lo cual involucra a padres de familia y autoridades de la comunidad.

Por ultimo, la escuela debe ser un espacio que desarrolle actividades
enriquecedoras. Hace algunos afios atras todavia se escuchaba mencionar que los
alumnos saldrian de excursién a un lugar planeado, en cambio, actualmente ya no es
asi, las causas son muchas, entre ellas el nivel de inseguridad que invade a la
comunidad. Los padres de familia no quieren arriesgarse a que sus hijos estén en
peligro y los maestros tampoco quieren adjudicarse responsabilidades que pueden
costarle hasta el puesto. Sin embargo, habria que reconsiderarlo de una manera mas
sutil y delicada, de tal manera que este tipo de actividades como lo es el convivio y el
conocimiento mas alla de las paredes de la escuela, provoquen experiencias

significativas para todos.
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A pesar de que la sociedad cambia y con ello los multiples avances
tecnoldgicos, cientificos y demas ambitos, la escuela no presenta un cambio notorio
en beneficio de las nuevas necesidades sociales que exigen un modelo de persona
distinta a la de décadas atras. Podria decirse que la educacion, y la escuela como la
base del sistema educativo no avanza congruentemente con los aspectos sociales
presentes y mucho menos con la tecnologia, tan es asi que se afirma que los avances
tecnoldgicos le llevan la delantera a la educacion; sin embargo, esta nueva exigencia
tiene parte fundamental en los planes y programas de estudios, el problema es que no

se aplica como se debe, incluso no se cuenta con los recursos para llevarlo a cabo.

Es tan evidente el rezago en el sistema que ni siquiera se tienen maestros
especialistas contratados para dar a conocer nuevas ideas y aprendizajes que tienen
gue ver con el uso de los dispositivos digitales, el uso de medios sociales, de software
y hardware que propicien aprendizajes contemporaneos y que le den impulso a nuevos
conocimientos permanentes. Un ejemplo de dicho rezago, es la carta postal ¢en
verdad hay alguien en el siglo XXI que continte escribiendo cartas postales? Lo mas

proximo a dicho contenido disciplinar son los correos electronicos.

Entonces, estd mas que claro que la carta postal no tiene cabida actualmente,
ya es pasado; lo nuevo que hay que aprender y ensefiar es a elaborar un correo
electrénico personal, mostrar los elementos y requisitos para hacerlo, lo que implica el
uso de una computadora o celular y que en el momento de escribir se respeten las
reglas gramaticales del Espafiol. Es practicamente una carta postal pero digital donde
los elementos son practicamente lo mismo, remitente y destinatario, fecha y demas;
con la pequeia diferencia que el correo electrénico llega de manera inmediata y la

postal no.

Por otra parte, en Historia de México, se estudia lo mismo desde hace muchos
afos, por ejemplo: la independencia de México, la Revolucién Mexicana, El Castillo de
Chapultepec y demas eventos histéricos importantes para el pais; pero qué hay de los
hechos mas actuales, por ejemplo, La Matanza de Tlatelolco, el terremoto de 2017; si
bien, se tiene que segun el grado el contenido de dicha disciplina se va estudiando en
diferentes niveles, es decir, local, municipal, nacional, internacional y finalmente
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mundial, ¢ por qué no agregar el atentado contra las torres gemelas en Estados Unidos
de América o los feminicidios por todo el mundo?¢;Por qué no analizar el
comportamiento de los expresidentes de México y las consecuencias de sus actos

tanto positivos como negativos? ¢Qué acaso eso ho es Historia?

Pero no es totalmente responsabilidad de la escuela, de hecho no es para nada
responsabilidad de la escuela, sino del sistema educativo débil con el que se cuenta,
su fragilidad e inestabilidad se visualiza en los cambios repentinos de los planes de
estudios. Si bien se aplica uno ya esta en coccion otro. Esa inestabilidad tiene a las
escuelas y principalmente a los docentes en una constante adaptacion de la cual no
se niegan, pero que afecta gravemente en la interaccion de los profesores con sus

alumnos.

El primer paso, ante estas desavenencias e incongruencias podria ser la
autonomia del profesor y de la adecuacion curricular que haga en sus planes. Se trata
de una dosis que algunos podrian interpretar como rebeldia pero no se puede esperar
a que el sistema cambie, tal vez nunca suceda. Independientemente de todos estos
obstaculos a los cuales se somete la escuela, se tiene que tener como referentes
ciertas caracteristicas y aspectos en la relacion que exista entre el docente y el alumno.
Una interaccion, donde el profesor deje de ser un emisor y el alumno como Unico

receptor.

Dicho de mejor manera, se tiene que la escuela no ha cambiado en mucho, por
mas que los afios pasan, casi siempre se trata de los alumnos en sus pupitres y el
maestro explicando enfrente de ellos con un aspecto de autoridad por encima de todos
los estudiantes. En donde se puede observar que el alumno es el pasivo, es decir, el
gue escucha, escribe y cumple; y el profesor el activo que ordena, asigna y enjuicia.
Incluso todavia existen escuelas donde las aulas cuentan con una especie de tarima
0 escalén amplio para el escritorio, donde también se encuentra el pizarron; es en este
espacio donde se desenvuelve constantemente el profesor, con muy pocas

oportunidades de bajar de ese lugar para acercarse a los estudiantes.
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Esto de manera inconsciente comunica el status del profesor ante sus alumnos,
incluso pareciera que es inalcanzable, situacion que opaca e intimida a los estudiantes.
Entonces, seria buena idea eliminar ese detalle de la infraestructura de las aulas de
clase, para hacer un piso con el mismo nivel para todos incluyendo al profesor; y de
esta manera eliminar ese papel autoritario. O bueno, algo no tan radical y mas rapido
como bajar el escritorio de dicho lugar y que el profesor se desplaza por todos los

espacios del salon asesorando a los estudiantes.

Lo que se pretende es que en su momento los alumnos sean también
protagonista de sus aprendizajes y por qué no de la ensefianza. Pero sin
desconsiderar la labor del profesional docente quien debe fungir como mediador de
ese protagonismo, no significa que los alumnos tengan que tomar todas las decisiones
deliberadamente, antes de eso debe existir y diseflarse un ambiente propicio para
lograr una interaccion que acabe con los afios de la escuela tradicionalista. Antes de
definir las caracteristicas de una nueva interaccion cultural entre el docente y alumno,

es importante rescatar conceptos relacionados con ello.

Por ejemplo, en el tercer principio pedagdgico de la SEP (2011) se menciona
sobre la interaccién como un elemento para generar ambientes de aprendizaje, sin
embargo no describe a dicho aspecto de manera especifica. Por el contrario, en la
Guia para la educadora (SEP, 2011) en el ambiente entre el alumno y el docente, se
establece una clasificacién de los tipos de relaciones entre éstos que tienen que ver
mucho con la interaccién. Por ejemplo, se menciona de un ambiente afectivo-social,
en donde se infiere que cuando el profesor da apertura a demostrar su afecto hacia

los estudiantes, éstos responden de manera reciproca.

Situacién que contribuye en gran medida al desarrollo su persona. De igual
manera, se habla de disciplina y autoridad desde la idea de que, en efecto, los
estudiantes necesitan de libertad pero regulada, puesto que debe respetar las normas
acordadas en consenso con sus compafieros y maestro. Estas normas deben tener
como ejes la amistad, la aceptacion, la participacion y la cooperacion. Otra de las
caracteristicas del ambiente es aquel en donde hay respeto, en donde el docente trata
a sus estudiantes con justicia, igualdad y equidad; teniendo presente que todos son
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personas dignas con derechos y a quienes es necesario reconocer que tienen

capacidades distintas de aprender.

Lo que significa que nadie es mejor que otro. Por lo tanto, todos —desde distintas
modalidades, ritmos y estilos- pueden aprender. El ambiente también debe ser
democrético. Este es aquel en donde el docente organizar y anima situaciones de
aprendizaje; gestiona la progresion de aprendizajes; elabora y hace evolucionar
dispositivos de diferenciacion; implica a los alumnos en su aprendizaje y en su trabajo;
trabaja en equipo; participa en la gestion de la escuela; informa e implica a los padres;
utiliza las nuevas tecnologias; afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion

y organiza la propia formacion continua.

En este ambiente, se rechaza totalmente a la violencia como medio para
intervenir, para ganar o para resolver un conflicto. Vista desde una murada
segregadora, es la violencia, un acto reprobable que debe trabajarse desde los
diversos contextos en que el alumno interactla, incluyendo los programas televisivos
gue incitan a actuar con violencia. A esto se podria agregar lo que Delval (2013) define
como escuela democratica, pues bien, se menciona que este es el recinto que prepara
al alumno para participar en una sociedad democratica donde funja como ciudadano

mas no como subdito.

Por tanto, en la interaccion cultural entre el docente y estudiante debe de existir,
el respeto, afecto, dialogo, normas, libertad regulada, aprendizaje reciproco,
comunicacién, capacidad de cuestionar, interrogar, investigar. Es importante ensefar
y que los alumnos aprendan a no dejarse influenciar por los medios de comunicacion
ya muy mal vistos actualmente por su poca veracidad en lo que comunican. De igual

manera, si de redes sociales se trata, es necesario educar la parte socio emocional.

Por ejemplo, es comin que las niflas, los nifios y adolescente, dependa de
tomarse fotografias tantas veces hasta que les convenza una para después publicarla
y esperar elogios de los demas, situacion que eleva la autoestima o por el contrario la
aplasta. No es correcto depender de las opiniones de los demas, ni permanecer mucho

tiempo intenta convencer a otros sobre una apariencia lejana a la realidad. Es triste

84



ver como incluso se recurre a la edicion de fotografias para que la sociedad te acepte.
Esta situacion es también responsabilidad de la escuela. Y es una situacion actual que
debe pensarse y trabajar en ella. Pero con el trabajo colaborativo de autoridades,

maestros, y padres de familia.
2.4 Filosofia de la Pedagogia de la Diferencia

Antes que todo, se conceptualizaran los términos filosoficos de acuerdo a
diversas posturas tedricas, posteriormente éstas seran vinculadas con la pedagogia

de la diferencia.
Mismidad

Pues bien, Vries (2010) define a la mismidad como la contraposicion de la
otredad. Menciona que la mismidad es la condicion de ser uno. En tanto, el diccionario
de la Real Academia espafola la define como aquello que hace que uno sea uno, el
cual tiene identidad personal, autoconocimiento complejo, que se reconoce como un
ser unico e irrepetible, que ademas tiene es egocéntrico pero con conciencia y que en
general tiene una posicion ciertamente individualista. Se estructura desde la condicidon
fisica, psicoemocional y sociocultural; los cuales son espejos basicos que permiten

integrarse a la otredad.

Pues bien, el espejo fisico son caracteristicas particulares como el color de piel,
la edad, estatura, entre otros. En cuanto al espejo psicoemeocional: son aspectos
como ser atractivo, la inteligencia, la agresividad, la sociabilidad o la paciencia, que
puede caracterizar al ser. Por Ultimo, el espejo sociocultural es la nacionalidad, la
cultura, la religién, los valores y la profesion. Caracteristicas que hacen responder si
se esta bien o por el contrario si se estd mal. Para comprender de mejorar manera la
mismidad es necesario hacer la siguiente pregunta ¢Quién es uno? la respuesta a
este cuestionamiento va en relacion a si se es un ser de ira, de tristeza, de miedo, de

amor, de tolerancia, de paciencia, entre otros.

De manera contradictoria, la mismidad es un requisito fundamental para tener

una buena otredad y una buena conciencia. Es necesario conocerse, y reconocerse,
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por ejemplo en qué se es débil, cuales son las fortalezas, la calidad de autoestima, si
se es fuerte, si el perfil que caracteriza puede aportar al otro o bien, qué se debe

aprender e investigar para interactuar, relacionarse, ayudar y aprender del otro.
Otredad

De manera especifica, el fildsofo y escritor Emmanuel Lévinas, de origen judio
y victima del holocausto, asevera que la otredad consiste en que si no hay otro, no hay
con que contrastarnos, es decir, la existencia de uno no tiene sentido sin el otro. En
otras palabras, el ser humano depende reciprocamente de otro. Ademas, manifiesta
que la mirada y el rostro del otro conforman y construye. Por ejemplo: las aves
necesitan de la resistencia del aire para poder elevar su vuelo, por lo tanto, dentro de

la mismidad se necesita del otro para mirarse a si mismo y asemejarse.

En primer lugar, el conocerse y repensarse siempre es en relacion con otro.
Es como traer al mundo a un hijo, puesto que cambia en su totalidad el mundo de la
futura madre, después de ser un ser individualista ahora piensa y decide con relacién
a otro. La madre primeriza aprendera a ser madre gracias al nifio y el nifio aprendera
a vivir gracias a la madre. En segundo lugar, como una herencia, como un legado “El
ser para después de la muerte”. Dicho de otra manera, la otredad es el significado que
se deja, es el resultado de la vivencia, del comportamiento, de las ensefianzas y de

gue aun después de la muerte se vive.

Tan solo con la mismidad y encerrado en ella no se existe, es el otro el que da
la posibilidad de existencia. En tercer lugar, la otredad como ética mas que como
conocimiento, es decir, no se trata de un conocer al otro o lo que se sabe de eso otro,
en otras palabras, no haciendo representaciones cognitivas por ejemplo: la viuda, el
pobre, el nifio y la nifia, ya que esto es una reducciéon a manera de violencia, de
omision, de exclusion; se trata mas bien, de la manera ética en como se le responde
por ser un otro que saca de la zona de confort, que cuestiona, que interpela, que
obliga a responder, que obliga a tomar decisiones por el simple hecho de encontrase

en la misma escena o camino se es responsable del otro
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Pues bien, la nifiez no espera de sus profesores una condicidn cognitiva, sino
una respuesta ética, qué mundo se les deja, que ejemplo se les esta dejando, no es
qué se va a conseguir, hacer o a lograr, es méas bien, cémo hay que responder al nifio.
En resumen la mismidad es el autoconocimiento y la otredad es el conocimiento del

entorno, es la interdependencia constructiva de los seres (Fernandez, 2020).
Alteridad

La alteridad, es la capacidad de entender al otro. En otras palabras es ser
empatico, es comprender que las personas tienen justificaciones de ser, actuar y hacer
ante las vivencias. La alteridad no es posible cuando se antepone la idea propia por
encima de la idea del otro. Consiste en escuchar al otro, ser tolerante e evitar el ego.
Dicho de otra manera, la alteridad es comprender que hay diferentes opiniones sobre
un mismo tema, aceptar que la idea propia no es unica, que se tienen diferentes formas
de ver una misma cosay, por lo tanto, toca respetar las razones de las otras personas
(Barquet, 2019).

Fraternidad

La fraternidad suena mas bien a un término religioso el cual podria redirigirse a
la importancia de una cohesion social necesaria en tiempos contemporaneos; su
adopcion es inminente ante las circunstancias que han provocado los ideales y el
adoctrinamiento de la competencia y el individualismo. Para una mayor comprension
a estas afirmaciones, es importante mencionar que la fraternidad convoca a una
comunidad donde existe una hermandad, un apoyo mutuo, donde se es
corresponsable, donde existe la amistad, el amor y la solidaridad. Por tanto, la escuela

debe ser concebida como tal (Roman, 2000).
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Proceso ciclico de los principios filoséficos de la pedagogia de la diferencia.

Figura 1. Los principios filoso6ficos se construyen a partir de los valores y la comprension de
éstos, de manera individual, con el otro y con la comunidad (Autoria propia).

En el diagrama observamos que los términos filosoficos conceptualizados son
un proceso ciclico e inherente entre ellos. Entonces, una vez teniendo una idea mucho
mas clara sobre sus significados, es momento de asociarlos en la pedagogia de la
diferencia. Como primer lugar, es relevante sefialar que pedagogia no es sélo se trata
de las préacticas y estrategias didacticas que se ocupan para ensefar un contenido o
tema —segun Paulo Freire- es un proceso de desarrollo del pensamiento humano de
manera critica y reflexiva sobre la realidad que se vive. Por lo tanto, no se trata de una
adquisicion o recepcion de conocimientos, Freire la denomina como pedagogia

bancaria, sino mas de su aplicacion reflexiva en la vida del educando.

En lo que respecta a diversidad, como si se tratara de una paleta de colores
donde se pueden observar una gama de colores, incluso que llevan el mismo nombre
pero suelen ser unos Mas 0scuros que otros y otros mas claros, tal es el caso del azul
el cual hay azul rey, azul marino, celeste, turquesa, por mencionar algunos, entonces,
eso es solo del color azul, lo mismo puede suceder con el resto de colores. La
diversidad es parecida a este ejemplo basico, pero no se es diferentes sdlo en lo fisico,
también se es diferente en la cultura de origen, en las emociones, pensamientos,
gustos, placeres, suefios, familias, educacion, valores, comportamientos; también, en

las formas de ver y comprender lo que sucede, hay también diversidad de decisiones.
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Entonces, una pedagogia de la diferencia es aquella que problematiza temas
curriculares con base a la contextualidad de los estudiantes, insita al pensamiento
critico y a propuestas de solucién que surgen de los estudiantes. Protagoniza la
intervencion del aprendiz y le da libertad de aprender; ademas, aprende del estudiante
y se encuentra en la mejor disposicion de intervenir, ayudar, moderar y acompafar el
aprendizaje. El docente diverso, es consciente de que tiene mucho que aprender de
sus estudiantes, aun cuando su conocimiento sea basto, todos los dias hay algo que

aprender.

Para que exista una pedagogia de la diferencia se necesita: en primer lugar,
gue el maestro conozca lo mas posible a sus alumnos, de donde son, cuéles son sus
origenes, si vive con ambos padres, saber la situacion econdmica, emocional,
contextual y fisica del estudiante; si padece alguna enfermedad, ademéas de sus
habilidades, fortalezas y areas de oportunidad. También, con base al conocimiento que
tiene del estudiante, entablar una interaccion contextualizada, que generen
aprendizajes significativos, es decir, segun Ausubel gue reconstruya su conocimiento
con base a lo que sabia, lo que adquiere y lo que resulta de ese contraste; en otras
palabras, el docente vincula los contenidos con la realidad de los estudiantes.

Ante esto, el docente problematiza los contenidos y provoca un dialogo critico,
la reflexion y la organizacion de una solucion o soluciones que surgen de la
experiencia. EI conocimiento no es una preparacion para un examen, es mas bien las
herramientas para utilizar ante la vida real. Ademas, reconoce que el educando tiene
un papel participativo como emisor y receptor. El docente que trabaja en la diversidad
elimina toda clase de exclusion, autoridad, monologo, domesticacion, adoctrinamiento
y repeticion del aprendizaje, por el contrario, da apertura a la participacion

democrética, igualitaria y equitativa.

Por otra parte, la escuela y en especifico el aula de clases es una comunidad
donde existe esta diversidad y en consecuencia una interaccion comunicativa donde
no solo se comparten contenidos curriculares, sino también parte de la vida de sus
integrantes. Esta fraternidad consiste en un apoyo mutuo entre educador-educando,
educando-educador y educando-educando. Un ejemplo de ello es cuando los nifios
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con mayor capacidad de retencion y de captar la explicacion apoyan a sus compafieros
gue aun les cuesta trabajo comprender, ademas, de manera paraddjica cuando
comparten sus respuestas en alguna actividad o incluso en los examenes se esta

llevando a cabo esta relacion de hermandad.

Sin embargo, como comunidad hay normas que regulan la convivencia y la
responsabilidad del grupo, un ejemplo es: cumplir con los materiales de trabajo; esta
norma trata de que los estudiantes sean responsables de sus cosas, de ir forjando una
obligacion basica para la vida, pero siempre ocurre gue alguien o varios no traen sus
herramientas de trabajo; por lo regular se acercan a la maestra a notificar la situacion
aungue se sabe de la posible consecuencia, ante la situacion hay nifios que se
sensibilizan y ofrecen sus materiales a quienes lo requieren, al igual la docente se

sensibiliza pero debe mantener una postura congruente a las normas de clases.

La docente en el aula de clases es como una madre y los alumnos sus hijos,
entre ellos son hermanos; en un escenario real de familia, la madre casi siempre hace
gue no ve lo que sucede porque se sabe que esta bien pero mal a la vez, mal porque
no es posible solapar la responsabilidad de unos y bien porque los que se sensibilizan
demuestran esa hermandad, ese apoyo mutuo. Por lo tanto, existe una convivencia de
apoyo reciproco y mutuo donde se es complice; y en donde ademas se ponen en

practica valores ante situaciones que pueden ser muy poco éticas.

Una pedagogia de la diferencia basada en la otredad consiste en una
convivencia autentica con presencia del lenguaje interactivo entre las personas. Es
necesario olvidar practicas tradicionalistas como es el caso del educador como
autoridad y los educandos como subordinados; el educador que lo sabe todo y el
educando como aquel que debe aprender. En lo que respecta al aula, organizada en
filas y todos encapsulados en su mismidad. Véase un ejemplo de pecar y

encapsularse en la mismidad pedagdgica.
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Cuadro comparativo: mismidad vs el otro.

Mismidad El Otro
Docente Alumno
Lo sabe todo No sabe nada
Es autoridad Es subordinado
Es emisor Es receptor
Tiene permitido conductas incongruentes. | Debe ser congruente.

Tabla 2. La mismidad en demasia es una falsa interpretacién de autoestima, es pues,
egocentrismo. Por el contrario, el otro es aquel sujeto o comunidad que es diferente, fuera de lo ordinario
que provocan duda y confusion al contexto comun; generalmente son excluidos, subestimados y

vulnerables (Disefio propio).

La mismidad tal cual el yin yang tienen su lado oscuro y claro; cuando se trata
de una mismidad oscura, se presenta una individualidad descarada, cuando se ve el
lado claro se ve a la otra persona y se hace responsable de ella. Entonces, la mismidad
consiste en que en efecto, se tenga un autoconocimiento y reconocer que ese auto
cocimiento implica saber de lo que se es capaz y esto sea ocupado en la ayuda de
otros. En la pedagogia de la diferencia, el docente tiene una preparacion en servicio a
los demas, es una preparacién sensible y de aprendizaje permanente. Cuando el
docente cree que es invencible ante los ojos del otro, su mismidad ha pecado de
egocentrismo. Por el contrario, la mismidad debe ser tomada como el perfil que se

posee y la seguridad de que con ello podra ensefar a otros.

Es como, por ejemplo: poner ante un grupo de alumnos a un ingeniero, el
reconoce lo que sabe, es decir, su mismidad, pero carece de la pedagogia, su perfil
no ayuda, entonces, si esta persona reconoce, se conoce y sabe que no podria ayudar,
mejor se retira y lo mejor es que vaya a un lugar donde pueda ocupar su conocimiento.
La mismidad consiste en esa capacidad de reconocerse sabedor y posible maestro de

otros, en el contexto adecuado. La mismidad no debe ser discriminadora, excluyente
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e individualizada, por el contario, es aquella que reconoce que ademas de lo que se

sabe, hay mucho que aprender de otros.

En otras palabras, el docente sabe que no es Unico sujeto de conocimiento sino
también sujeto de aprendizaje. El verdadero maestro demuestra humildad y permite
gue sus discipulos le ensefien; los aprendices también toman la palabra, participan,
difieren, pueden ser escépticos ante lo que se les dice, pueden cuestionar. En una
pedagogia de la otredad, el proceso de comunicacién emisor-receptor mantiene un
cambio protagdnico constante, es un cambio de roles. La convivencia se expresa en
un ambiente de interaccion de compartimiento mutuo, se llevan a cabo ejercicios de
discusion, debate, reflexiones y analisis donde los puntos de vistas salen a relucir y el

aprendizaje se construye.

Se reconoce que no hay una sola verdad y que las posturas aunque sean
diferentes, tienen una razén de ser. En una pedagogia de la diferencia, se comprende
gue no hay una sola forma de resolver una situacion, que los nifios ya son sabedores
de conocimiento, es decir, que no ingresan a la escuela en blanco, que ademas tienen
diversas explicaciones ante los fendmenos de la vida y que sus explicaciones tienen
una causa dificil de comprender porque no se es testigo pero si se puede imaginar y

con base a esto respetar su postura.

Finalmente, la pedagogia de la diferencia es aquella que construye el
aprendizaje de manera reciproca, tal cual ciclo del agua, que: se precipita, se evapora,
se condensa y vuelve a precipitarse. También, es aquella que elimina toda clase de
violencia, segregacion, exclusion y sumision; por el contrario, construye una

comunidad basada en una convivencia armonica y de paz.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTACION DE LA MEDIACION PEDAGOGICA DESDE LA PEDAGOGIA
DE LA INTERCULTURALIDAD
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La praxis en la docencia es concebida como la teoria llevada a la practica. Por esta
razon se asevera que la intervencion no tiene sentido o fundamento si no hay una
teoria que la respalde; de igual manera, la teoria cobra importancia cuando se lleva a
la practica. En otras palabras la teoria y la practica son inherentes una de la otra 'y de
su combinacion resulta la praxis. Es por ello, qgue en este capitulo se estipulan las
teorias que dan respaldo a la intencién con base a la importancia de favorecer la

autoestima mediante estrategias de convivencia escolar.

Es de esta manera como se dirigen las estrategias y practicas que se llevaran
a cabo para la intervencion. Dicho de otra manera, es este el capitulo que respalda a
las decisiones tomadas que se plasman en la planeacion didactica, es asi como este
apartado es la base del capitulo IV que mas adelante se desarrolla. Entonces, en el
capitulo 1ll se menciona todo lo relacionado con la diversidad de alumnos, la
autoestima asi como el vinculo que existe entre la Teoria de Piaget con el proceso de

lectoescritura, entre muchas mas teorias.
3.1 Teoria del Constructivismo Sociocultural

Se tiene que como iniciador de la teoria constructivista es Piaget. Es importante
sefialar que al igual que muchas otras ideas, ésta va adquiriendo nuevas
caracteristicas temporales y espaciales. Con esto se hace referencia a que son
moldeadas con base a las necesidades educativas del tiempo y del contexto en turno.
El constructivismo ha sido una gran idea y por ello es sumamente indispensable para
el modelo educativo. Lejos de ser eliminada, ha ido convirtiéndose en un paradigma

contemporaneo con retoques de diversos autores.

Es por ello que antes de definir al Constructivismo Sociocultural, se mencionara
las caracteristicas fundamentales del Constructivismo, los aportes de su iniciador, al
igual que la contribucién de Ausubel y Vygotsky (Garcia, 2010), para asi darle paso a
lo que lleva por nombre constructivismo sociocultural. De manera general, el
constructivismo es una teoria del aprendizaje que consiste en partir de los
conocimientos previos del estudiante, recibir nueva informacion y construir o

reconstruir el aprendizaje; lo cual puede implicar desechar informacion erronea de lo
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gue se sabe con base a lo que se aprende, o incluso encontrar una explicacion

cientifica a lo que se sabe (Diaz, 2003).

Comunmente el alumno, ya cuenta con ideas basadas en la experiencia y es
mediante el constructivismo donde se pretende encontrar una explicacion a ésta, un
ejemplo de ello podria ser el observar las nubes e investigar por qué no se caen. Ahora
bien, en esta teoria el alumno es el protagonista del Proceso de Ensefianza
aprendizaje (PEA), donde su papel es activo; él propone, investiga y participa. Implica
su desplazamiento dentro de las areas del aula de clase o del contexto de aprendizaje,

se relaciona con sus compareros y maestro.

De manera similar, el maestro también tiene un papel activo, como mediador y
facilitador del aprendizaje, ademas, brinda las herramientas necesarias para que el
alumno construya su aprendizaje, de manera tal que el proceso cognitivo del alumno
se reconstruya mediante la nueva informacion. El maestro, tiene como principal
responsabilidad planear lo que sea que el estudiante aprenda, de manera tal que
existan las técnicas, estrategias, métodos necesarios y pertinentes segun el indicador

de logro.

Por ejemplo, uno de los indicadores de logro de Educacién Socioemocional es
“identifica fortalezas personales que le ayudan a estar en calma,
a aprender y a convivir con otros” (SEP, 2017, p. 572), para poder lograr esta condicion
se inicia desde actividades sencillas y comunes como lo es una cancién, tal es el caso
de la que lleva por titulo “Somos unicos”, la cual se entona en el aula de clases, en la
cual se manifiesta que se es perfectamente imperfecto y que asi hay que aceptarse,
pero reconociendo que hay fortalezas que fortalecer y areas de oportunidad que

mejorar.

Es decir, para poder convivir con otros y trabajar en colaboracion, el
autoconocimiento debe ser lo suficientemente estable y fuerte, he ahi la importancia
de fortalecer la autoestima. Pues bien, las caracteristicas del constructivismo segun
Piaget son las siguientes: de €l se sabe que manifiesta el proceso constructivista

mediante etapas del desarrollo cognitivo del ser humano, sin embargo ese tema se
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tratard en un apartado posterior, lo que aqui se rescata son los siguientes procesos: la
inteligencia, la asimilacion y la acomodacion. Por una parte, la inteligencia es el
principio fundamental que consiste en un equilibrio entre las acciones del organismo

sobre el medio y las acciones inversas.

Dicho de otra manera, es la capacidad de mantener una constante adaptacion
de los esquemas del sujeto al mundo que lo rodea; dichos esquemas son las
representaciones que posee 0 construye el sujeto del entorno; significa una
concordancia entre sus esquemas cognitivos y el medio en que se desenvuelve
permitiendo al sujeto desarrollarse en él (Piaget, 1975). En resumen, es la interaccion
entre las capacidades genéticas heredadas y las experiencias vividas con el medio
gue le rodea; y de esto se tiene que la persona daréa respuestas a los problemas con

los que se enfrente.

En lo que respecta a la asimilacion, ésta es un proceso mediante el cual el
sujeto logra adaptarse a través de su propia accion sobre los objetos que lo rodean.
En otras palabras es algo a absorber sustancias y transformarla. Y la acomodacion es
cuando el sujeto tiene que adaptarse a las condiciones del ambiente. Consiste en el
proceso de que las modificaciones ya no son de orden sustancial sino de orden
funcional, podria decirse que es cuando lo que se sabe se experimenta y se adquiere
una experiencia. De manera especifica es cuando la teoria es llevaba a la practica. Sin
embargo, este proceso se expresa en cambios conceptuales y sensoriomotoras,
adquiridos a través del juego que implica el desarrollo de la motricidad y de la

percepcion.

Es asi, como el constructivismo basado en Piaget (2007), considera sumamente
importante la genética, es por ello que clasifica el desarrollo cognitivo en estadios; por
ejemplo: el grupo de segundo grado de primario el cual es el objeto de estudio de este
proyecto tienen en promedio siete aflos de edad, lo cual los ubica en la etapa
preoperacional; esta se caracteriza porque el nifio puede usar simbolos o palabras
para pensar, realiza soluciones intuitivas de los problemas, pero el pensamiento esta

limitado por la rigidez, la centralizacion y el egocentrismo (Linares, 2008).
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Esta es la clasificacibn homogénea de Piaget, lo cual ubica a todos —segun la
edad- en una sola etapa; en lo cual se difiere un poco, ya que, a pesar de compartir la
misma edad y tener caracteristicas similares entre los estudiantes hay quienes
presentan caracteristicas distintas, es decir, por debajo de la etapa correspondiente e
incluso por encima de la misma, al respecto Vigotsky (Garcia, 2010) manifiesta a
diferencia de Piaget quien sostiene que el conocimiento depende de la etapa en que
el individuo se encuentre, que la potencialidad del conocimiento depende de la calidad

y de la estimulacion de la interaccion social y de la Zona de Desarrollo préximo .

A través de esta aseveracion se podria definir a la teoria de la cual se habla
como “constructivismo genético”. Todo esto aterrizado en la educacién tiene como
principal caracteristica el trabajo entre pares; lo cual asume la idea de la interaccion
de personas con caracteristicas similares y con esto no se refiere especificamente a
tener ideas o gustos similares, sino a la misma edad. Dentro de esta relacion se

comparten las ideas o posturas y es de esta manera como se construye el aprendizaje.

Por otra parte, Ausubel considera importante en el aprendizaje el reforzamiento
de la estructura cognitiva, en el proceso de adquisicion de nueva informacion.
Semejante a la postura de Piaget, Ausubel (Garcia, 2010) sostienen que es
indispensable la experiencia y como tal debe estar presente y anclada dentro del
contexto de lo que el alumno sabe anticipadamente. En otras palabras, las ideas se
integran y estan ligadas unas con otras. Pero, de manera contributiva a la teoria del
constructivismo, Ausubel también afirma que la mente es una especie de caja china

llena de acertijos, donde una encaja dentro de la otra.

Es un proceso combinatorio que ocurre en la mente de la persona en el
momento de recibir mas informacién, dentro de este proceso se lleva a cabo a traves
de la subordinacién, esto no es otra cosa que los aprendizajes previos,
retroalimentados o construidos a través de mdultiples experiencias, en lo que pueden
existir ideas que se desechen o sean olvidadas debido a que el aprendizaje ha sido
reconstruido. En otras palabras, esto es mejor conocido como aprendizaje

significativo; el cual consiste en que lo que se aprende o se sabe adquiere sentido

97



para la persona cuando los conocimientos son transformados y representan una

explicacion a sus experiencias y saberes (lvie, 1998).

Lo cual pase de ser un saber verbal o escrito a una experiencia representativa,
la cual se lleva a cabo mediante dos procesos principales; en primer lugar la recepcion
de la informacion y de las experiencias, y el descubrimiento en el cual se definen
conceptos y se resuelven problemas. Entonces, se tienen como aprendizajes
significativos a tres tipos, éstos son: Aprendizaje de representaciones, Aprendizaje de
conceptos, Aprendizaje de proposiciones. El primero es cuando la persona adquiere
el vocabulario, es decir, cuando se es pequefio y éste aprende palabras que
representan objetos de a realidad, pero no los ubica dentro de categorias

conceptuales.

En segundo lugar, el aprendizaje de conceptos, es cuando el nifio a través de
experiencias adquiridas, comprende que hay palabras dirigidas a conceptos y otras
distintas a objetos. Y el aprendizaje de proposiciones es como la etapa o proceso mas
avanzado, donde el alumno forma palabras con variedad de conceptos y objetos donde
afirme o niegue una situacion. Como resultado de este proceso, se tiene que el
aprendizaje ocurre cuando el alumno es capaz de ligar de manera significativa lo que
ya sabe con los materiales nuevos, de cierta manera el aprendizaje es idiosincrasico

ya que consiste en lograr una forma propia y personal.

Con base a lo dicho, se tiene hasta el momento dos ideas principales sobre el
constructivismo, el primero de Piaget (Garcia, 2010) el cual es basado en la genética
y el segundo a través del significado de Ausubel. A continuacion, se desarrollara de
manera especifica basada en el desarrollo del aprendizaje del alumno, la teoria de
Vygotsky (Garcia, 2010) donde puede verse de manera mas clara de lo que se trata el
constructivismo sociocultural. Pues bien, la teoria de Vygotsky (Garcia, 2010), es en
efecto el constructivismo pero desde la perspectiva social, basadas en tres elementos
fundamentales: la realidad, el conocimiento y el aprendizaje del alumno. La realidad
se construye con las actividades propias con relacion al contacto con el mundo, la

cultura y los procesos historicos.
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En lo que respecta al conocimiento este es también construido social y
culturalmente, y su principal caracteristica es el intercambio social que le permite dirigir
su comportamiento; y el aprendizaje también como un proceso social, no solo ocurre
en la menta de las personas o necesariamente se requiera de un maestro, mas bien,
el aprendizaje ocurre en la socializacién entre personas pero de manera organizada,
con actividades y propositos definidos. Lo que de manera sorpresiva podria significar
gue el aprendizaje no necesariamente ocurre en la escuela, sino en los diversos

ambientes sociales donde el individuo se encuentra involucrado.

Es decir, de veinte cuatro horas al dia, un nifio tiende a dormir por lo menos
ocho horas, y en la escuela invierte cinco horas en promedio por dia; si a las veinte
cuatros horas se les resta las horas de dormir y las horas que pasa en la escuela,
guedan once horas; éstas son ocupadas en diversas actividades sociales como
convivir con su familia, practicar un deporte, ir de compras con sus padres, ir al parque,
ver una pelicula y jugar con sus amigos. Y no es que en la escuela no socialice, pero
hay mayor tiempo de socializacion en el contexto externo de la escuela; a esto se
agrega que no solo lo hace con las personas sino también con la naturaleza y el medio

gue lo rodea.

De manera premeditada, se puede concluir que el individuo paradojicamente
aprende de mas cosas fuera de la escuela; pero es necesario que eso que aprende le
halle una justificacién, he ahi donde existe una etapa donde los nifios suele preguntar
¢Por qué? En repetidas ocasiones. Esto en el aula de clases, cobra sentido cuando
ese contexto externo se trae al aula de clases; en la pedagogia de la diferencia existen
diversas estrategias que involucran el contexto externo, tal es el caso de proyectos
con impacto social, como por ejemplo: la importancia de los arboles. En este tipo de
proyectos multidisciplinares y transversales se involucran diversos temas y contenidos
disciplinares que provocan el analisis, la reflexibn pero sobre todo el trabajo

colaborativo, por ejemplo, formando equipos de trabajo.

Sin embargo, Vygotsky (Garcia, 2010) propone la zona de desarrollo proximo
(ZDP), en donde el aprendizaje y el desarrollo social del estudiante es producto de las
interacciones entre un nifio y un adulto, es decir alumno-maestro o aprendiz-tutor. La
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ZDP se dentro de situaciones de aprendizaje con metas claras donde el maestro funge
como recurso que el alumno tiene a su disposicion y que lo ayuda a construir sus
aprendizajes en nuevos y que signifiquen, es decir, que le sean utiles. En otras
palabras, el adulto es un guia y facilitador que dirige al alumno a través de su

participaciéon activa.

A veces, los nifilos no necesitan del maestro, entre ellos se dan las respuesta a
los fenbmenos que se suscitan, es magico cuando un nifio sabe incluso mas que el
maestro, en este caso pareciera que el maestro estd demas pero no es asi, él forma
parte de la interaccion del conocimiento, debe guiar o que saben sus alumnos hacia
el propdsito nuevo de aprendizaje. El maestro debe ocupar esos saberes previos para
partir de ellos, omitir probamente algunas actividades de la planeacion, considerar
unas con mayor complejidad y redirigir el proyecto con objetivos probablemente mas

ambiciosos.

Ademas, de esta interaccion, Vygotsky (Garcia, 2010) no sélo considera al
maestro como recurso donde se supone que tiene las habilidades y es capaz de
cumplir con su papel a través de la ZDP, sino también puede ser entre pares pero con
alumnos con mayor aptitud que otro, es decir, que un estudiante sobresaliente ayude
a su compafiero que lo requiera. Esta es la gran diferencia entre la idea de Piaget y
Vygotsky (Garcia, 2010). Por lo que la ZDP es la diferencia entre lo que el alumno
puede aprender por si sélo y lo que puede aprender con asistencia de un adulto
(Vigotsky, 1982). Para lograr las interacciones es necesario la adquisicion del lenguaje
oral y escrito, en el cual se desarrollan habilidades como el dialogo, la discusion, el
debate, el andlisis y diversidad de elementos que contribuyen al aprendizaje social del

estudiante.

Es un ir y venir de lenguaje y pensamiento que permiten la interaccion. A este
intercambio social Vygotsky (Garcia, 2010) lo nombra como proceso de internalizacion
el cual se produce a través de las interrelaciones con otras personas en el cual el nifio
o la persona asimila gradual y progresivamente una gran variedad de operaciones de
tipo socio psicolégico, donde ademas de las expresiones orales y escritas, se
manifiesta mediante gestos, emociones y la cultura gesticular. Todo esto al grado de
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influenciar en ideas e incluso ser influenciado debido a que la comunicacion y el
intercambio de posturas permiten reestructurar la propia. Dicho de otra manera, las

ideas o aprendizajes pasan de ser un aspecto interpersonal a algo intrapersonal.

Ante estas aseveraciones resulta la interrogante ¢ Como afecta el contexto en
el aprendizaje de los estudiantes? Pues bien, puede afectar de manera positiva o
negativa, segun sea el contexto que les rodea por ejemplo: el nifio que tiene una familia
donde estan ambos padres, donde se educa con valores, principios, normas y el
respeto a sus mayores asi también como a la naturaleza, tendra grandes posibilidades
de aprendizajes constructivos; por el contario, si su contexto es violento,
econdmicamente deplorable, con acceso a contenidos destructivos como lo son videos
de violencia y pornografia, entonces su conocimiento no sera bueno para su

aprendizaje.

El aprendizaje como bien se dijo en péarrafos anteriores no solo involucra a la
escuela, sino también a la familia, a los medios de comunicacion, a las politicas, leyes
y reformas, a la cultura y conductas sociales de los cuales el individuo joven es testigo.
Después de haber rescatado las caracteristicas principales del constructivismo donde
se pueden destacar lo cuan importante son los conocimientos previos, el contexto y la
cultura, la participacién activa tanto del alumno como del docente, ademas de propiciar
aprendizajes significativos y proponer estrategias que puedan dar oportunidad al

trabajo entre pares y a la ZDP.

Ademas de lo importante que son la expresion oral y escrita para construir el
aprendizajes y como parte inherente de esto a la interaccién social y la trasformacion
del aprendizaje interpersonal a intrapersonal. Entonces, es a partir de estas ideas
como se puede definir a la teoria sociocultural. Como bien, se puede observar quien
mayor aporte realiza mediante esta aseveracion es Vygotsky (Garcia, 2010) el cual lo
defini6 como constructivismo social sin embargo, a parte de las caracteristicas ya
mencionadas sobre los diversos aportes, se afiade que el constructivismo no sélo se

desarrolla en la escuela.
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Es decir, recibe influencias sociales, personales, familiares, culturales,
histéricas, del contexto y del entorno general, donde ademas se podria involucrar las
influencias tecnoldgicas y comunicativas. El individuo no soélo interactia, sino que
opina, propone y participa activamente en la resolucion de problemas cotidianos, suele
preguntar y preguntarse. De manera especifica, el maestro tiene como papel generar
situaciones interactivas de aprendizaje mediante la ZDP, mientras tanto, el alumno

como ser social, producto de diversas interacciones, intrapersonaliza el aprendizaje.

Es un trabajo colaborativo, donde los alumnos interactian y aprenden de
manera reciproca tomando en cuenta las situaciones reales del contexto que
exteriorizan el aprendizaje, lo proyecta en la resolucién de problemas reales mediante
la reflexion y el andlisis. Ante todo lo expuesto sobre el constructivismo: Piaget,
Vygotsky y Ausubel se podria decir que es dificil definir cual es el mejor, pero de
acuerdo a las necesidades sociales y culturales contemporaneas y a la necesidad de
educar en valores, en la convivencia, autoestima, en la socializacion y cohesion social,

asi como en la transformacion de una mejor sociedad.

Pero, Vigostky es el constructivista en el cual se basara este proyecto, ya que,
propone el intercambio verbal para el dialogo, la escucha, la discusion y la lectura en
la elaboracion de proyectos que coadyuven en el fortalecimiento de la convivencia
escolar y de la autoestima; de tal manera que a partir de las habilidades de los
estudiantes se pueda intervenir instruyéndolo en el proceso de formacién y guidndolo

en su aprendizaje dentro de un ambiente socialmente compartido.
3.1.1 El aprendizaje colaborativo

Para analizar el concepto de trabajo colaborativo y comprender de mejor
manera, se contrastan en primera estancia los conceptos de cooperar y colaborar para
después estudiar a profundidad el objeto de estudio de este apartado. Bien, en primer
lugar, trabajo colaborativo es una evolucion del trabajo cooperativo; el primero
constituye una tarea mas compleja donde se trabaja en equipo todos a la par, los
integrantes se involucran en las responsabilidades de sus comparieros y opinan sobre

las tareas en conjunto, por el contrario el trabajo cooperativo es donde también se

102



trabaja en equipo pero cada uno atiende o cumple con su tarea sin involucrase en las
tareas de los demas. Déjese en claro que cooperar es una accion de trabajo

individualizado.

Es decir, cooperar es dividir las responsabilidades y lo que corresponde es
hacerse responsable sin recibir apoyo de los demas integrantes por ejemplo: en un
proyecto de la elaboracion de una maqueta sobre cualquier tema, el equipo se divide
los materiales: plastilina, papel, pintura, tijeras, entre otros. El dia de la elaboracién del
proyecto todos llevan el material pero nadie consultdé a nadie sobre las caracteristicas
de los materiales y entonces en la elaboracién de la maqueta resultan problemas que
no se previnieron. El trabajo colaborativo no difiere mucho del cooperativo, la diferencia
es que se analizan las condiciones con las que deben cumplir los materiales, el tipo de
pintura a comprar, la clase de papel que se utilizara, ademas, se habla en conjunto

sobre un plan B por si se presentan problemas.

Una vez hecho un contraste entre los conceptos mencionados, es momento de
centrase sobre el aprendizaje colaborativo. En primer lugar, Lev Vygotsky menciona
gue todas las funciones psicolégicas superiores se originan a partir de las relaciones
entre los seres humanos, es decir, de la socializacion, del trabajo compartido y de la
complicidad en el grupo de individuos (Garcia, 2010). Ante esto se puede entonces
estar seguro que la individualidad no apoyaria la teoria de Vygotsky, ya que, el trabajo
colaborativo es la ensefianza mutua donde cada aprendiz ensefia a los demas, por
ejemplo: que el profesor instruya a los mas hébiles para que estos a su vez ensefien

sus habilidades a los menos experimentados (Andrés, 2015).

El trabajo colaborativo tiene como objetivo trasformar la ensefianza y el
aprendizaje en un proceso de interaccion social agradable sobre el aprendizaje, como
forma de desarrollar las capacidades mentales (inteligencia, pensamiento, analisis-
sintesis, reflexion, atencion y abstraccion) de los estudiantes transitando de un trabajo
individualizado a uno basado en grupos (Andrés, 2015). Una estrategia probable de
trabajo colaborativo es la imitacion y el juego ya que son vias de intercambio y de

colaboracion en la solucion de problemas de aprendizaje.
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Una vez aclarado el concepto de colaboracién es momento de analizar si este
modelo de aprendizaje contribuye a una educacion intercultural; para tal tarea, lo
primero que se hara es comprender que es la interculturalidad y sus finalidades, para
después contrastarlo con el aprendizaje colaborativo y definir si este contribuye a la
educacioén intercultural. La interculturalidad es un tema bastante amplio y complejo de
comprender, puede suscitarse a nivel macro y micro social. En este proyecto se tratara
de explicar en general qué es la interculturalidad a través de ejemplos nacionales
desde un punto de vista politico y de modelo educativo y finalmente se aterrizara en

el aula de clases (microsociedad).

Algunas de las acciones que han originado la extincion de culturas radican en
el sistema educativo, un ejemplo de ello es el idioma que se ocupa en los libros de
textos, es decir, el espafiol; lo cual obliga a los pueblos minoritarios a aprender de un
nuevo idioma y evitar hablar en su lengua materna. Otro ejemplo de segregacion es
un modelo educativo interesado en aprender un idioma extranjero cuando se tienen
muchas lenguas indigenas que podrian aprenderse y que podrian ser mas

remunerables econdémicamente.

Es decir, el propédsito actual es la reconciliacién con los pueblos indigenas, ya
gue en retrospectiva son parte de la cultura mexicana y que observando todas sus
riqguezas en cuanto a comida, vestimenta, utensilios y lenguas, son una clave para el
desarrollo social, econémico, y cultural del pais. Es por esta razén que el peso cae
nuevamente en el sistema educativo, y se ha considerado como respuesta “La
educacion intercultural”. En este nuevo paradigma -el cual consiste en la interaccion
entre culturas (aprendido en la familia, contexto y escuela) en donde su
comportamiento se integra mediante el dialogo, vivencias y la colaboracion,
equilibradas a través de valores como la empatia y la equidad, ya que las diferencias
deben ser respetadas y consideradas como oportunidades de aprender (Cantoral,
2000).

Entonces, el rol de la educacion intercultural es que a partir de las
caracteristicas de los estudiantes estas sean convertidas en oportunidades de
aprendizaje. Los aliados de dicho paradigma son los conceptos de diversidad e
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inclusion, por lo tanto con base a esto no se permite ningun tipo de segregacién o
exclusion, ni modificacion en las diferencias culturales, ademas ninguna cultura esta
por encima de otra, y a pesar de no pertenecer a un pueblo indigena, también se tiene
cultura (Gonzalez, 2011). En contraste con esta idea, en la actualidad se llevan a cabo
actividades que de alguna manera son vistas como parte de la exclusién escolar,
actividades culturales que el gobierno ha reconsiderado para la recuperacion de las

costumbres y tradiciones mexicanas.

Sin embargo no se tuvo en cuenta que forman parte de aspectos caracteristicos
de la religion catélica, sin prever que en las escuelas existen otras creencias. Ha esto
se agrega que la educacidén supuestamente debe ser laica. El rol de la educacion
intercultural debe romper este tipo de barreras, donde la escuela sea una comunidad
para todos aquellos que quieran pertenecer a ella, por lo consiguiente esta debe

proporcionar un curriculo adaptable para sus alumnos (Morifia, 2014).

Ademas, la SEP (2017) considera importante mirar y educar en la diversidad
por lo que es indispensable ampliar los recursos culturales y linguisticos de las y los
estudiantes fomentando su conocimiento e interacciobn con otros grupos sociales.
También, la capacitacién docente en educacion intercultural bilingte para favorecer el
aprendizaje colaborativo relacionados con el contexto, con el objetivo de mejorar la
atencion educativa en las diversas lenguas indigenas. En el aula de clases, una pieza

importante para los objetivos de la Educacion Intercultural es el profesor.

El rol de profesorado es, en primer lugar, desempefiar su trabajo con autonomia,
integridad y responsabilidad, donde fomente el pensamiento critico, la flexibilidad y
cierto escepticismo ante los eventos sociales. En segundo lugar, expresar los valores
(equidad, respeto) propios de la educacion intercultural en sus intervenciones y en la
toma de decisiones); esto Contreras (1920) lo nombra como una obligacién moral
puesto que se actla en relacion de desigualdad. Es pues, responsabilidad del

profesorado el desarrollo y el avance de los aprendizajes de sus estudiantes.

El objetivo es involucrar a todos y aprender de todos con base a su historicidad

y su cultura. Entonces el verdadero rol del profesor es mediar dichas estrategias para
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la educacién intercultural, el profesor es ensefiante y aprendiz, el cual al igual que sus
alumnos, se encuentra en constante aprendizaje, donde los alumnos —en algun
momento- son quienes les ensefan a su profesor. Como se puede observar el
aprendizaje colaborativo se encuentra inmerso en la Educacion Intercultural; podria
ser entonces, una caracteristica de la misma, para comprender mejor véase las
caracteristicas del aprendizaje colaborativo como forma de construccidn social segun
Rosselli (2010), el cual define al aula de clases como una microsociedad, con las

caracteristicas siguientes:

e Los sujetos son activos en el objeto de conocimiento y lo construyen a partir
de sus conocimientos previos (esquemas cognitivos previos), mas lo nuevo

y el resultado final.

e La interaccion y la actividad con el otro permite la autoconstruccion y la

heteroconstruccion.
e La actividad colaborativa es un sistema cognitivo social en si mismo.
e La conversacion y el dialogo como intercambio sociocognitivo.

e EIl conocimiento colaborativo es como una red semantica que se construye

socialmente.

e La colaboracibn no es cerrada, también acepta que hay situaciones

subjetivas, intangibles, figurativos y metaforicos.

e En cuanto a los aspectos motivacionales, afectivos y actitudinales referidos

al objeto de conocimiento interactian con los aspectos cognitivos.

¢ El trabajo colaborativo tiene influencia social, las mentes de los estudiantes

Nno sSon puras.

e Elrol de los estudiantes es como actor social, los cuales cumplen con un rol
determinado, debido a que en el microsistema (aula) hay procesos de

categorizacion y posicion social.
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En conclusién, el trabajo colaborativo es una pieza importante en la educacion
intercultural como medio para la transformacion social a través del trabajo mutuo y
compartido. En conjunto, se fortalecen valores como la convivencia, el respeto, la
solidaridad, el acompafiamiento, el dialogo, la critica, el intercambio de ideas, la
construccion y enriguecimiento de la cultura, la diversidad, la inclusién y la regulacion
pacifica de conflictos. La educacion Intercultural a través del trabajo colaborativo no
sélo involucra a los profesores y alumnos, sino también a los padres de familia, a las
politicas en materia de educacion y a la sociedad en general; se trata de un aprendizaje

que traspase las paredes que rodean a la escuela.
3.2 Modelos de Educacion en Valores

Son muchos los problemas que el estado ha enfrentado, pero hay uno
caracteristico cada década o cada sexenio, por ejemplo: cuando la industrializacion se
necesitaba de personas mecanicas, personas rapidas y habiles mateméaticamente, la
necesidad educativa era formar bajo estas condiciones; otro ejemplo podria ser
cuando existié un nivel de analfabetismo exuberante y se requeria instruir en lectura y
escritura a la poblacion; en su momento, también fue necesario instruir en el desarrollo
sustentable y el cuidado del medio ambiente. Si se observa al pasado y se recuerda
un poco de lo sucedido en un mundo globalizado, se puede aseverar que las

decisiones tomadas para resolver estos conflictos, no han sido de todo asertivas.

Actualmente, es lastimoso escuchar como los nifios quieren ser
narcotraficantes, influencers y que su nifiez ha sido violentada por el mal uso de la
internet que le permite acceso a toda clase de informacion, ademas de inculcar en
ellos canciones y videos explicitos sobre sexualidad, a esto se agrega que muy pocos
valoran y respetan a sus mayores, padres, abuelos, maestros, a los animales y a la
naturaleza. Es alin mas desalentador como ante los conflictos, ante la necesidad vy el
hambre, el hombre pierde su humanidad, para convertirse en salvaje. Ante esta
circunstancia es probable que la solucion sea educar en valores, educar a personas

humanas, que aun en la adversidad no pierdan sus valores, principios y dignidad.
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Educar es mas alla de ensefiar y aprender una unidad tematica, y no es que
estas deban ser eliminadas, por el contrario, deben ser adaptas al contexto social,
cultural, natural, econémico y politico, posiblemente mediante proyectos de impacto
social en el que se practique valores. Ante esto resulta relevante, entonces, estudiar
gué es educar en valores, porqué y para qué, por ello la necesidad de resolver las

interrogantes en los proximos parrafos

Pues bien, educar en valores es un conjunto de relaciones, procesos de
interaccion y realidades educativas que tiene como objeto la formacion y desarrollo del
ser humano en el ambito moral y social (Cid Et. al. 2001); en el cual la escuela, la
familia y la sociedad en general son factores importantes para su desarrollo. La
educacion en valores es como un grito desesperado ante los dilemas educativos
contemporaneos porque figura una solucién a la causas de los padecimientos y no
como una medicina que alivia temporalmente el dolor. En lo que respecta a las razones

del porqué educar en valores, son las siguientes:

e Toma como contexto propiciador de educacion en valores a la escuela, como

mediadora social y adquisidor del desarrollo personal de manera integral.

e La escuela, refiriéendose a la comunidad que la compone (maestros, padres,

autoridades) son modelos a seguir.

e Laeducacion en valores permite la adquisicion axiologica de manera implicita

en las acciones del ser humano.

e Contribuye al trabajo colaborativo, a la interculturalidad y al sentido

humanitario.

e Ayuda a la reflexién, a la critica, a la no sumision y a la participacion activa.

Permite ser educado y educar, es decir, la educabilidad.

Ahora es indispensable educar en valores para formar la esencia humana bajo
su moralidad, sus principios y dignidad; para ser congruentes con la forma que se ha
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sido educado y con sus acciones; es inamisible, por ejemplo: desagarrase las
vestiduras ante situaciones inmorales que probablemente han sido realizados por si
mismo, en circunstancias y tiempos distintos. Entonces, es también para eso, para
convertirse en un modelo a seguir, claro esta que con errores y aciertos, como todo
ser imperfecto, pero con la capacidad de decidir ante lo correcto e incorrecto, lo mejor

y lo peor.

Por otra parte, los valores que se desarrollan bajo esta idea son diversos, claro
esta que existe un orden axiolégico, como una familia, donde de uno se desprenden
muchos mas. Generalmente, se desconoce su conceptualizacion, sin embargo se
practican inconscientemente, ultimadamente de qué sirve conocer su concepto, salir
con diez en un examen si en la realidad no se practica, por ejemplo: saber qué es
solidaridad y no ser solidario. Pero en la educacion en valores se pretenden fortalecer

algunos como los que enlista Herrera (2018) y que a continuacién se presentan:

El respeto.

e La democracia.

e Ejercicio de la libertad.

¢ La participacion inclusiva.

e La solidaridad.

e La convivencia.

e La justicia.

¢ La participacion y representatividad.
e La colaboracion.

o El dialogo y el debate.
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El enfoque de la educacién en valores es reconocer que éstos se aprenden en
la vida diaria, durante el crecimiento y la formacion de las nuevas generaciones, es por
ello que méas que su concepto, hay que impregnar la organizacion educativa de los
mismos, para que estos sean heredados sucesivamente, a través de ejercicios
democraticos como el dialogo, el debate, la colaboracién, la participacion activa que
contribuyan a la convivencia y a la trasformacion social. Entonces, es también
relevante modelar en actitudes y normas que regulen el comportamiento como
actividades que organizasen y mantengan el orden social, a través de acuerdos

democraticos.

En conjunto fungen como guia y orientacion de la accion humana. Pero no sélo
es una responsabilidad de la escuela, sino que también involucra a la sociedad, las
familias y las autoridades. Con respecto a los modelos de la educacion en valores,
existen tres, el primero lleva por nombre Educacién en valores con clarificacion, este
consiste en la estimulacion de la reflexion y la libre opcion de valores, es decir, son
elegidos libremente por la persona (Cid Et. al. 2001). Es un modelo individualista, que
coadyuva en el autoconocimiento y el libre albedrio de las decisiones en problemas

reales, siempre y cuando lo haga de manera cuidadosa y respetuosa.

En este modelo no hay posibilidad l6gica de solucionar problemas en colectivo,
pero el contrario se da mucha importancia a la persona que valora su autonomia,
libertad y autosuficiencia. En otras palabras es un modelo de valores privado donde la
persona es su ama. SE trata de convicciones y perspectivas propias, las cuales son
probablemente adquiridas de acuerdo a lo que ha experimentado la persona. Se dice
gue en este modelo no hay nada que ensefiar ni que desarrollar ya que los valores son
propios. Como bien lo menciona Martin Puig nadie se inmiscuye en los asuntos y
problemas de los demas ni se siente aludido por lo que le sucede al otro. En resumen,

es un modelo de persona ensimismado.

El segundo modelo es nombrado como Educacion en valores como formacién
del caracter moral; es la tradicion objetivista de un orden social, basado en normas y
leyes estipuladas a los que las personas se someten derivado de que existe una opcion
valorativa mejor que las otras, es decir suprema. Es decir, los conflictos estan
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previamente resueltos por alguna instancia, autoridad o ideologia externa a las
personas (Cid Et. al. 2001. Dicho de mejor manera, es un proceso antieducativo, de

manipulacion y adoctrinamiento.

Ademas, es un modelo sisteméatico conductual de imitacién, practica y repeticion
para desarrollar la moral de las personas, para poder encajar en una sociedad de por
si ya sumisa, que se adhiere a las ordenes supuestamente para ser feliz, pero, que
excluye por completo la posibilidad del escepticismo, la critica y los cuestionamientos
personales dirigidos a sus autoridades. Esto se puede relacionar con la religion
ortodoxa donde existen reglas estrictas de comportamiento entre sus integrantes, o
igual con el grupo menonita y catdlicos que con la cruz han matado, discriminado y

engafado a la gente.

El dltimo modelo lleva por nombre Educacion en valores como construccion de
la personalidad moral, el cual se caracteriza por fundamentarse en la colaboracion
como requisito para poder desarrollar la personalidad moral de las personas (Cid Et.
al. 2001. Es un modelo constructivista porque infiere que, en la escuela, el alumno
construye de manera social su posicionamiento ante situaciones en lo individual,
publico y colectivo. Supone su participacion activa en estos ambitos, donde los
conflictos se resuelven a través de la racionalidad en un proceso de cuestionamiento,

analisis, critica y autocritica.

El instrumento de este modelo para la construccion de la personalidad de la
moral es el dialogo, la comunicacién y la razén a través de la argumentacion y el
sustento. Se trata de crear una personalidad coherente, preparada, con argumentos,
con acciones congruentes y defendibles, que tienen una razon de ser basadas en la
legitimidad por cumplir con las normas, leyes, acuerdos, en los cuales ha sido participe,
sin violentar el derecho, el espacio y la vida privada. Se tiene que en este modelo, a
pesar de respetar la individualidad se es consciente que colectivamente hay temas y
objetivos en comun que no pueden pasar desapercibidos, por lo que en conjunto a
través del dialogo y la comunicacion se trabaja colaborativamente para el

mejoramiento social.
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En resumen, la construccion es el eje sobre el cual gira la educacién en valores
como formacion del caracter moral, ya que considera a la autonomia y a la razén como
pilares del mismo. En autonomia porque respeta la individualidad como ser irrepetible
y unico; el autoconocimiento, la conciencia, la interiorizacion, revalorizacién y la
autoestima. A esto Lévinas (2019) lo nombra como mismidad, la conciencia y
valorizacién de uno mismo como ser capaz de intervenir y participar en ciertos eventos

y contextos.

Pero también, como ser capaz de actuar colectivamente, es decir la alteridad
como la capacidad de salir del yo para colaborar con el otro el cual al igual que uno
mismo, goza de autonomia, raciocinio, equidad e igualdad que uno mismo. Este
modelo no permite quedarse al margen ante situaciones de conflicto, por el contrario
implica colaborar en un marco de respeto y colectividad para su resolucién en pro de
una cohesién social. Este es el modelo en el cual se pretende trabajar, ya que ayuda
a la formacion del propio yo pero también con el otro, es decir, debido a que el tema
de este proyecto concierne a la autoestima mediante estrategias de convivencia,

contribuye al reconocimiento del ser mismo para poder ayudar a otros.

Entonces, ¢ Por qué la Educacion en valores como formacion de caracter moral
ayudara fortalecer la autoestima? Porque es un modelo que reconoce la mismidad
como algo bueno y no como un acto pecaminoso. Por el contrario, la mismidad
contribuye a la autoestima porque desarrolla valores de identidad, de autoconcepto y
autoconocimiento, mas no de superioridad o inferioridad, sino de reconocimiento del
otro. Cuando se tiene una buena autoestima basada en valores a través de un caracter
moral se puede ayudar al otro, porque se construye un empoderamiento que
contribuye al accionar colectivo en asuntos de conflicto y de construccion social. Ahora,
véase las finalidades de educar en valores como formacion del caracter moral, para

sustentar la decision:

e Desarrollo de la sensibilidad valorativa-moral: son los sentimientos morales
los cuales son los afectos o emociones que conducen a hacer lo que es

bueno, también podrian ser lo que apasiona pero que por lo regular insita a
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actuar si reflexion, algunos de estos valores son: la admiracién, el rechazo,
la indignacién, la satisfaccion, el amor, la simpatia, la compasion, la
misericordia y la empatia. Son valores individuales que conciernen de
manera personal a cada individuo; de acuerdo a lo que cada situacion causa
en él; en la escuela se podria ayudar a sensibilizar estos sentimientos por
ejemplo: al sentimiento propio de cuidarse, de protegerse y de quererse tal y

como se es.

e Desarrollo del juicio valorativo-moral: son los juicios morales, la
argumentacion y la fundamentacion de las decisiones de manera racional y
dialégica congruentes con las leyes y normas o acuerdos establecidos en
relacion a los juicios de valor. Ejemplo de ello son la justicia, la igualdad, la
equidad, la inclusion y la diversidad. En el aula de clases se puede ver
reflejado en las normas que se establecen de manera colaborativa, donde se
involucran a alumnos, padres y maestro, las cuales tienen consecuencias de

indole correctivo de manera actitudinal para quien falte a las mismas.

e Desarrollo de la autorregulacion o componente volitivo: es el querer moral,
es la combinaciéon del sentimiento moral con el juicio moral; en ellos existen
contraposicion entre lo que se quiere y se debe hacer porque se antepone la
decision del deber ser. Es ser razonable y autorregulado de las emociones
y sentimientos. En el plan de Estudio (2017) se conoce como educacion
socioemocional, ya que consiste en autorregular las emociones para la
convivencia y el trabajo colaborativo. Esta es una finalidad mucho mas
extensa porque involucra a las finalidades anteriores, ya que consiste en
aprender a ser, aprender a convivir, aprender a aprender y aprender hacer;

mejor conocidos como los cuatro pilares de la educacién (Delors, 1996).

Por lo que se refiere a las metodologias para la educacion en valores en la
formacion del caracter moral, existen varias entre las cuales se encuentran: el acceso
a la informacion y su andlisis; la posibilidad de observacién; la utilizacién del dialogo;
el estimulo hacia la toma de decisiones y hacia la responsabilidad; la participacion en
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la elaboracién de las normas; la creacion de un clima de libertad y de confianza; la
planificacion de situaciones; la actitud de una actitud de beligerancia positiva; y la

ayuda necesaria para que cada alumno llegue a la madurez valorativa-moral.

Esta ultima metodologia consiste en la ayuda necesaria para que cada alumno
llegue a la madurez valorativa-moral, entendida como la consecucion de aquellas
actitudes y habitos coherentes con los valores desarrollados desde su caracter de
universalidad o valores compartidos (Trilla, 1992), asi como con todos aquellos de
indole privada o personal que configuran igualmente el propio ideal de vida (Trilla,
1992), contribuyendo con el fortalecimiento de la autoestima a través de estrategias

de convivencia.

Con respecto a las estrategias y técnicas son muchas, las cuales se mencionan
a continuacion pero se hara mayor hincapié aquellas que contribuyan en el desarrollo
y fortalecimiento de la autoestima para la convivencia. Dentro de estas estrategias se
mencionan algunas técnicas y ejercicios para desarrollar. Bien, las estrategias (Cid Et.
al. 2001) son:

¢ De autoconocimiento y clarificacion de valores: en esta estrategia la persona
realiza un proceso interno de reflexion, estructurado y sistematico. Algunas
actividades para su elaboracion son los ejercicios de frases inacabadas,
preguntas esclarecedoras, las hojas de valor, la construccién conceptual, los

didlogos clarificadores, ejercicios autoexpresivos y autobiogréaficos.

e Estrategias para el juicio moral, la cual consiste en la presentacién de una
narracion breve y perfilada que presenta un conflicto de valores que se ha de
solucionar entre un nimero de soluciones. Por el ejemplo en actividades de

diagnostico.

e Estrategias para el desarrollo de la capacidad de toma de perspectiva social
y empatia: para que la persona sea capaz de asumir roles y sentimientos
diferentes a los propios, en un espacio discrepante y de juicio en el que s e

integre el punto de vista propio. Por ejemplo en la técnica de role-playing, el
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cual es una dramatizacién de una situacion en el cual se dialoga y se
improvisa y ayuda a la persona—no a actuar-sino a pensar y sentir de la

manera como le corresponderia segun la posicion adoptada.

Las estrategias encaminadas a la comprension critica de la realidad, cuya
intencién es motivar y estimular el conocimiento, la reflexion el comentario, la
autocritica y la critica, al igual que los acuerdos y el consenso. Esto en la
escuela puede aterrizarse en el desarrollo de normas de clases, que implica
una actividad democratica de solucion. Dentro de las técnicas esta el dialogar
sobre un texto y escribir para comprender criticamente el tema expuesto.

Guiadas por el profesor.

El proceso de ensefianza de las habilidades para el dialogo. En esta la razén
dialégica y la autonomia son los pilares, a través del dialogo y la
comunicacion. Pretende el desarrollo de habilidades y competencias
dialogicas para construir valores de justicia, equidad, respeto y tolerancia,
diversidad y paz, en situaciones reales o hipotéticas con proceso de
observacién, analisis y de toma de conciencia;, donde lo conceptual

(comprensién de lo valores) y lo procedimental son igual de importantes.

La adquisicién-aprendizaje de habilidades sociales. la persona desarrolla
la asertividad y competencia social donde manifiesta conductas en contextos
de interaccion social en donde se expresan sentimientos, deseos, actitudes,

opiniones y derechos. Una técnica en este caso es el role-playing.

La formacion en los procedimientos para la resolucién de problemas. Ayuda
a diferenciar entre lo que es un problema real y uno potencial;, asi como
aceptar que hay problemas sin solucién o que como minimo no depende la
implicacibn de una micro sociedad. En esta estrategia se sugieren
actividades de autoconocimiento y heteroconocimiento, que cumplen con el
proposito de un ser consciente de lo que siente y ampliar su percepcion de

lo que otras personas pueden sentir situadas en su situacion o viceversa.
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e El desarrollo de las competencias autorreguladoras con la finalidad de
desarrollar la capacidad de autonomia y heteronomia. Es decir, cuando se
puede decidir por si solo y cuando requiere la ayuda de sus pares o lo que
Vygotsky denomina Zona de Desarrollo Préximo, es decir, lo que necesita
solucionar o comprender con ayuda de una persona con mas experiencias
sea su par 0 su maestro. Esta estrategia permite el desarrollo de un ambiente
de aprendizaje basado en la aceptacion, el respeto, el dialogo y la

colaboracion.

Mas que situaciones de andlisis, son un poco mas complejos de realizar porque
involucra muchas habilidades que explorar y aplicar. Los casos donde estas
estrategias pueden ser ocupadas son en las metodologias que la Nueva Escuela
Mexicana propone tal como: el Aprendizaje Basado en Proyectos y el aprendizaje en
servicio (SEP 2022). El primero “se basa en 4 pilares fundamentales: la autonomia de
la alumna y el alumno, la cooperacién y el trabajo en grupo, el rol de facilitador del
docente y el aprendizaje contextual” (GOB, 2022).

En lo que respecta al aprendizaje en servicio metodologia con origenes

pragmaticos de Jonh Dewey, “el término aprendizaje-servicio (service-learning)
aparecio por primera vez en el trabajo de Sigmon y William Ramsey en el Southern
Regional Education Board en 1967” (Monterrey, 2010). Fomenta el aprendizaje activo
a través de la participacion de los alumnos en actividades de accion comunitaria,
permitiendo conectar lo que aprenden en el aula con un contexto real y de forma
vivencial, ya sea en una comunidad, asociacion, en su propia escuela o colonia;

practicamente en cualquier lugar donde se tenga una necesidad.

Por dltimo, cada una de las estrategias tienen un ingrediente que agregar al
tema de este proyecto, pero las mas completas en cuanto a colaboracion,
constructivismo sociocultural e interculturalidad, son estas dos ultimas: la formacion en
los procedimientos para la resolucién de problemas; y el desarrollo de las
competencias autorreguladoras con la finalidad de desarrollar la capacidad de

autonomia y heteronomia. Sin embargo, esto no significa que algunas técnicas o
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ejercicios de otras estrategias sean posibles de utilizar, como por ejemplo: la
autobiografia, leer, escribir criticamente, al igual las frases inacabadas. Y es que unas
estrategias son un poco mas especificas en cuanto a la conducta personal (importante
de desarrollar) y otras mas completas -como las seleccionadas- que implican el

autoconocimiento y el heteroconocimiento.
3.2.1 Qué es la autoestima

El plan de estudio Aprendizajes Clave (2017) tiene como materia Educacion
Socioemocional, dividida en cinco dimensiones relacionadas cada una con los pilares
de la educaciéon de Delors. Estas dimensiones son: el autoconocimiento (aprender a
ser), la autorregulacion (aprender a hacer), autonomia (aprender a aprender), la
empatia y la colaboracion (aprender a convivir); éstas a su vez, se dividen en
habilidades. En el caso de la dimension del autoconocimiento se encuentran: la
atencion, la conciencia de las propias emociones, autoestima, aprecio, gratitud y
bienestar. Es entonces la autoestima, una habilidad del autoconocimiento que a su
vez corresponde al aprender ser (ibid. p. 537). Ahora en términos teoricos véase lo

gue los distintos autores dicen al respecto.
Branden (1995) define a la autoestima como:

1. La confianza en nuestra capacidad de pensar, en nuestra capacidad de enfrentarnos
a los desafios basicos de la vida. 2. La confianza en nuestro derecho a triunfary a
ser felices; el sentimiento de ser respetables, de ser dignos, y de tener derecho a
afirmar nuestras necesidades y carencias, a alcanzar nuestros principios morales y

a gozar del fruto de nuestros esfuerzos”. (p. 43)

Tiene como propdsito de valorar la forma del saber ser bajo el autoconcepto, y
autoconocimiento, los cuales propician el amor propio y la aceptacion. Sin embargo,
incluye aceptar aciertos y errores. Cuando se tiene autoestima se reconoce que es un
ser imperfecto pero que trabajo por mejorar. Cuando una persona mejora en, por
ejemplo: su fisico, en sus ventas, en sus notas de la escuela, se siente motivado y eso

lo impulsa a ser mejor cada dia. La autoestima no es autocompadecimiento ni la
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autoflagelacion, es mas bien la capacidad de ser resiliente ante las adversidades y

reconocer que con esfuerzo, disciplina y constancia puede mejorar dia a dia.

La persona que tiene autoestima es capaz de autocriticarse y auotoevaluarse
para mejorar constructivamente; no se compara con los demas sino con la que era
antes. Se enorgullece de sus origenes y los expone ante los demas, sabe que siempre
tiene algo qué aprender, se prepara y lucha por sus objetivos. Una persona con
autoestima no culpa a los demas por su desgracia, mas bien analiza, reflexiona y actla
sobre sus decisiones. Segun Branden (1995), las claves para alcanzar una autoestima
son: el juicio moral, la aceptacion de uno mismo, el aspecto fisico, el patrimonio
psicolégico, el entorno socio-cultural, el trabajo (vocacion), evitar la envidia o
compararse con los demas, desarrollar la empatia y hacer algo positivo por lo demas

(hacer la diferencia).

En cuanto a lo que se debe aprender para tener una autoestima es aprender a
autocriticarse, responsabilizarse, el respeto hacia uno mismo y hacia el propio valor
como persona, aprender a tener limites de los actos propios y de los actos de los
demas y la autonomia; a esto se agrega la dignidad, la disciplina, la constancia, la
perseverancia, el trabajo y la preparacion. Es posible que a través del juego se pueda
trabajar en la autoestima, pues la teoria constructivista de Vygotsky (1982) dice que a
través del juego el nifio construye su aprendizaje y su propia realidad social y cultural,
es decir, jugando con otros nifios amplia su capacidad de comprender la realidad de
su entorno social natural aumentando continuamente lo nombrado como zona de

desarrollo proximal. Otras actividades posibles son:
e La autobiografia.
e Canciones.
e Escribir.
e Un diario personal.

e Escribir poemas.
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e Escribir canciones.
e Dibujar.

Para finalizar, se piensa que la autoestima trabajada en el aula de clases sera
de mayor desafio para el docente si esta se encuentra lastimada, recuérdese que los
nifios para iniciar su nivel primaria, han cruzado por el preescolar y antes de eso su
crianza en casa, por lo que posiblemente su autoestima esté dafiada y las actividades
para su fortalecimiento no sean del todo asertivas, en tanto se tenga que recurrir a
otras estancias como citar a sus padres, asesorarlos, comunicarselo al director de la

escuela y llevar un expediente con las situaciones que el infante ha experimentado.

Algunos casos en que pueda verse dafiada su seguridad y por lo tanto su
autoestima puede ser el acoso escolar, la violencia fisica y psicoldgica o alguna barrera
de aprendizaje que afecte al nifio. En estos casos se requieren de actividades
concentradas en el caso, de un estudio sobre el mismo y de una fundamentacion
practica de las actividades que se realizaran, en complicidad con el resto del grupo,
padres de familia, maestros y autoridades educativas; y tal vez, dependiendo el caso

de autoridades en cuestiones juridicas.
3.2.2 Importancia de la convivencia

Con base a los cuatro pilares de la educacion, Delors establece a la convivencia
como uno de estos pilares, s6lo que él manifiesta que hay que aprender a convivir; es
decir, su concepto aislado no es suficiente para practicarlo. Por lo tanto, la convivencia
se aprende. Y para convivir hay que aprender a colaborar y a practicar la empatia;

dimensiones de la educacion socioemocional (SEP, 2017).

Por otra parte, la convivencia significa un proceso que lleva al ser humano a
vivir en armonia consigo mismo, con los demas y con la naturaleza; se constituye como
parte trascendental para la supervivencia de la humanidad e implica la creacion de un
estado de paz que posibilita el desarrollo de las potencialidades de la persona. En la
escuela la convivencia significa una funcidén socializadora y formadora de personas

para el ejercicio de los derechos humanos y de la ciudadania en paz. Mediante el
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desarrollo de sus dimensiones: corporal, comunicativa, cognitiva, afectiva, actitudinal,
estética, cultural y creativa; que le ayude al educando a establecer relaciones que le
permitan aprender convivir con el medio ambiente, aprender a respetar al otro y allegar

acuerdo para la toma de decisiones.

De manera especifica, la convivencia en la pedagogia de la tolerancia significa
la construccion de normas de manera participativa en un ambiente de dialogo y con
practicas educativas que se asumen de manera critica. ES una pedagogia
responsable de la generacién de capacidades y actitudes para desarrollar en los
educandos la confianza en si mismos, el respeto por las diferencias con espiritu critico,
autonomia y responsabilidad. Dentro de las capacidades se encuentran: escuchar,
argumentar, debatir e interactuar en armonia, abandonando los actos violentos que

dafian la integridad y los derechos humanos.

Las consideraciones para la configuracion de la convivencia escolar son:
primero, reconocer que los nifios son seres de derechos y responsabilidades mas no
como un objeto de cuidado y de proteccion. En segundo lugar, eliminar las penas y
reglas disciplinarias que traen consigo comportamientos disruptivos que pueden
inducir a consecuencias indeseables. En tercer lugar, practicas pedagdgicas
democraticas e inclusivas. Esto quiere decir que todos son protagonistas (alumnos,
padres, madres de familia, docentes) y que mediante un criterio de pedagogia social
buscan dar respuestas a las necesidades de los actores educativas que presentan
algun riesgo social; es decir, en los casos de no poder coadyuvar a dar respuestas
positivas a la necesidad de crear vinculos de mediacion para la convivencia escolar

deseable.

En cuarto lugar, ser un ejemplo. Los valores no suelen impregnarse mediante
la reiteracién sino con el ejemplo. Es decir, los grupos educativos deben saber convivir
para que los estudiantes vean la convivencia en accion. En quinto lugar, la
participaciéon permanente y activa de los padres de familia. Desde siempre los padres
han asistido a las citas de reporte, a los llamados disciplinarios y a su eventual
asistencia a talleres sobre temas selectos por los docentes, ahora lo que se pretende
es que mediante la capacitacion ellos promuevan los valores en sus hijos que
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promuevan buenas relaciones interpersonales. Ademas de eso, se trata de organizar
un comité o consejo directivo que los represente con la intencion de exponer asuntos
gue incuban las conductas diséciales de los estudiantes en el aula y las demas

actividades con sus pares.

En otras palabras, esto implica—segun Perrenaud (2004)-involucrar a los padres
de familia y establecer lazos de complicidad que promuevan una buena convivencia y
que esto se proyecte en los estudiantes. En sexto lugar, la pedagogia del amor. Esta
es -como sefiala Ortiz (2013)- una disciplina pedagogica particular de la formacién y
el desarrollo de competencias afectivas y axiologicas, la cual permite que los padres y
docentes se conviertan en lideres formativos y logren la cohesion entre escuela y
familia. Con esto, los nifios se transforman en la convivencia con los adultos y sus
pares; a prender a convivir con sus maestros puesto que aprenden a pensar,
reaccionar y mirar. Con los temas y contenidos aprendidos a través de la convivencia,
los nifios se convierten en personas adultas socialmente integrado, con autoconfianza,
colaboracion y capacidad de aprender cualquier cosa sin perder y manteniendo su

conciencia ética.

En séptimo lugar, los valores. Estos son los mediadores universales que mas
gue su ensefianza verbal requieren de una praxis. En octavo lugar, el dialogo. Este es
el valor fundamental de la convivencia, es la directriz de ésta puesto que posibilita la
comprension mutua. Dialogar es el mecanismo para lograr la construccion de
comunidad pero convivir y compartir son mecanismos de sostenibilidad del ambiente
para la convivencia. Y por ultimo, la cooperaciéon mutua. Consiste en el trabajo comuan
llevado a cabo por parte de un grupo de personas hacia el logro de un objetivo
compartido usando métodos comunes en lugar de trabajar de forma separada y en

competicion.

Ahora, se aprende a convivir estableciendo relaciones positivas con los demas
y con uno mismo, ya que esto conforman la educacion y la formacién del ser humano.
Una de las relaciones positivas es el de interactuar, es decir, llevar a cabo intercambio
de acciones con el otro o con otros. El interrelacionarse se logra dialogando,
escuchando al otro, participando, comprometiéndose y asumiendo responsablemente
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las acciones con otro u otros; es decir, compartir propuestas a través de la discusion y
del intercambio de ideas y opiniones con los demas. De igual importancia es el disentir.
Esto es poder llegar a admitir que los conceptos, imagenes mentales y percepciones

propios, pueden ser total o parcialmente diferentes a la de otros.

Para lo anterior es importante descubrir los aspectos comunes lo cual puede
incluir ventajas y desventajas; al poder reflexionar y retornar a lo vivido, a lo acaecido.
Producir pensamiento. De este modo expresarse acerca de sus actuaciones y
pensamientos. Ser creativo, dar respuestas, variadas diferentes y diversas a

situaciones habituales y reiteradas que se necesitan modificar o mejorar.

Por tanto el aprendizaje de la convivencia implica saber que el aprendizaje es
un conjunto de procesos, sociales y culturales para sistematizar, construir y apropiarse
de la experiencia; por lo tanto, la convivencia es un aprendizaje. Dicho de mejor
manera, se aprende a convivir. Lévinas en su Teoria Etica, dentro de su filosofia
manifiesta que somos responsables del otro en cuanto hay un intercambio de ideas e
interaccion, es decir, es una responsabilidad responder por el otro, a lo que él lo llama
alteridad (Disla 2019). De igual manera, en esta interaccion y relacion se dice que cada

ser humano es la suma de las relaciones que tenga.

En consecuencia, el aprendizaje de la convivencia es un proceso—que gracias
a las relaciones-se adquiere conciencia y conocimiento, ademas de nuevos
significados respecto a la necesidad de relacionarse y aceptar al otro y con el otro.
Estas relaciones se aprenden, pero para poderlo aprenderlo es necesario reconocer y

practicar las siguientes implicaciones:

e Valores. El tejido social (la escuela, alumnos, docentes, padres y madre de
familias) deben construir constantemente una formacién en valores como por
ejemplo: el respeto mutuo, el didlogo, la tolerancia, la solidaridad y la

participacion, para originar un clima adecuado.

e Reconocer la diversidad. Es aceptar la discrepancia de opiniones, en los

planteamientos y en las formas de vida. La diversidad es la multiplicidad de
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formas de pensamiento, sentimiento y cultura; quiere decir que cada quien
presenta capacidades cognitivas, emocionales o0 sociales distintas. En
conclusion es condicion para fia flexibilidad del pensamiento. Uno de los

sentidos de la diversidad es aprender a convivir.

El hogar y la familia. EI comportamiento de los nifios son el reflejo de lo que
ven sus hogares, por lo tanto es necesario de dotar de principios
fundamentales de comportamiento que generen actitudes adecuadas. Dentro
de estos principios 0 aspectos basicos éticos-como los nhombra Lévinas- se
encuentra el saludo de jBuenos dias! jBuenas tardes! Con permiso, gracias,
por favor, entre otros. En tanto, los padres y madres han de reconocer su
responsabilidad y participacion en el empefio de sus hijos en el clima de

convivencia escolar.

Considerar los factores socioecondmicos y las condiciones vulnerables de
los alumnos. Los directores y docentes han de considerar estos factores
como posibles causas de agresividad y de los conflictos interpersonales en

las conductas disruptivas de algunos estudiantes.

La participacion. En los establecimientos educativos el ejercicio de la
convivencia parte del dialogo de saberes y conocimientos donde los
estudiantes y demas integrantes de la comunidad educativa opinan y
exponen con libertad sus pensamientos, llegando a construir un
entendimiento mutuo y enriquecedor para resolver conflictos. Por lo tanto, es
necesario no solo llamar a los padres de un estudiante s6lo por su mal
comportamiento, sino establecer una permanente comunicacion entre la
escuela y la familia. Esta participacion debe generar una experiencia social
puesto que las personas viven relacionandose con otras personas y de
alguna manera influyendo en ellas de manera positiva; a esto Vygotsky lo
nombra como un proceso de naturaleza bilégica a lo social. Podria decirse

gue de lo individual a lo colaborativo.
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e Educacion Integral e incluyente. Teniendo en cuenta que la escuela es el
punto central de encuentro y escenario en donde se construyen saberes y
guehaceres de la cotidianidad escolar, debe establecer una red de relaciones
sociales entre los que forman parte de la comunidad escolar. Entonces,
Vygotsky (1982) menciona que la escuela no debe ser sélo un espacio de
instruccién en la adquisiciébn de un conjunto de informaciones, sino que
constituye una de las fuentes de desarrollo. Por tanto, ha de garantizar el
desarrollo proporcionando al estudiante instrumentos, técnicas interiores y
operaciones intelectuales. Ademas agrega que el aprendizaje de diferentes
tipos de actividad, es decir, taxonomias boténicas, en la cual se puede citar
la taxonomia de Bloom (Cuenca, Et. al. 2021); ésta consiste en procesos
cognitivos de orden inferior y de orden superior. Esto quiere decir que las
actividades deben responder a ambos procesos. Es por lo ello que el medio
escolar ha de involucrar a todos sus estudiantes en condiciones de pares

pero con la instruccién de un adulto.

A esto el mismo Vygotsky (1982) lo nombra como zona de desarrollo préximo,
en donde asegura que el estudiante requiere de la mediacion de sus maestros y padres
como factores determinantes y como ensefiantes de la convivencia. Es decir, los
estudiantes poco a poco con la ayuda de los adultos van asumiendo comportamientos

y desarrollando actitudes que favorecen y permiten una sana y armoniosa convivencia.

Por ultimo, se debe subsanar la linea de autoridad de la comunidad escolar y la
subordinacion de padres de familia. En tanto, deben construir, participar y mediar la

condicion de sus hijos/estudiantes en las coyunturas criticas de la convivencia.

En lo que respecta a relacién entre educacion, desarrollo y aprendizaje de la
convivencia se trata de una corresponsabilidad y desarrollo integral.
Corresponsabilidad porque significa asumir cada uno de sus obligaciones para
garantizar la convivencia escolar. Por un lado en el hogar, los padres de familia han

de inculcar los valores base de un ambiente favorable. Han de establecer en sus hijos
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un comportamiento armonioso y adecuado, esto implica sus formas de relacionarse

con los demas y dirigirse a personas adultas y con sus pares.

Por otra parte, hay que establecer que la escuela debe ser un espacio incluyente
e inclusivo que propicia la formacion de ciudadanos. En tanto, la escuela ha de
encargarse de hacer de este espacio un ambiente que refuerce esos valores y que
incluya y que permitan el dialogo y la comunicaciéon como medios para la resolucion
de conflictos y de aprendizaje integral. Esto quiere decir que no solo se ocupa de

Instruir en conocimientos sino en aspectos socioculturales.

En lo que respecta a los maestros, éstos han de propiciar un aula que aprende
de la diversidad y que la ocupa como una oportunidad de aprendizaje. Ocupar la
multiplicidad de opiniones, culturas y pensamientos para la resolucion de situaciones.
Ademas de atender a cada uno de sus estudiantes con base a sus posibilidades de

aprendizaje bajo una misma aula.

Los estudiantes han de reconocer que la instruccion que reciben de sus padres,
familia, y maestros contribuyen a su proceso sociocultural y por lo tanto a la interaccion
gue propicia una sana y armonica convivencia. Deben de asumir su responsabilidad

como persona socializadora responsable de su propio aprendizaje.

Se aprende a convivir estableciendo relaciones positivas con los demas y con
uno mismo, ya que esto conforman la educacién y la formacién del ser humano. Una
de las relaciones positivas es el de interactuar, es decir, llevar a cabo intercambio de
acciones con el otro o con otros. El interrelacionarse se logra dialogando, escuchando
al otro, participando, comprometiéndose y asumiendo responsablemente las acciones
con otro u otros; es decir, compartir propuestas a través de la discusion y del

intercambio de ideas y opiniones con los demas.

De igual importancia es el disentir. Esto es poder llegar a admitir que los
conceptos, imagenes mentales y percepciones propios, pueden ser total o
parcialmente diferentes a la de otros. Para lo anterior es importante descubrir los

aspectos comunes lo cual puede incluir ventajas y desventajas; al poder reflexionar y
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retornar a lo vivido, a lo acaecido. Producir pensamiento; de este modo expresarse
acerca de sus actuaciones y pensamientos. Ser creativo; esto es dar respuesta
variadas diferentes y diversas a situaciones habituales y reiteradas que se necesitan

modificar o mejorar.
3.3.3 Qué es una estrategia didactica constructiva

La Real Academia Espafiola, desde su simplicidad, define a una estrategia
como el arte para dirigir un asunto; y en lo que respecta a la didactica la concibe como
perteneciente a la ensefianza refiriéndose a lo propio, adecuado o con buenas
condiciones para instruir o ensefiar. En complemento, la SEP (2017) la define como el
conjunto articulado de acciones pedagodgicas y actividades programadas con una
finalidad educativa, apoyadas en métodos, técnicas y recursos de ensefianza y de

aprendizaje que facilitan lograr los aprendizajes y que guian los pasos a seguir.

Al respecto Boggino (2006) asevera que las estrategias didacticas son “el
conjunto de acciones que corresponde al docente y que contempla para finalidades
pedagogicas, siempre fundamentadas o extraidas de la teoria y de las experiencias
gue construyen la praxis (p. 100) y la empiria del profesor; no hay que confundirla con
estrategias de aprendizaje ya que estas son a cargo del alumno y las estrategias
didacticas son a cargo del docente. Retomando el concepto de estrategias didacticas
Boggino (2006) menciona elementos que la constituyen; es decir, cobran personalidad
de acuerdo al estilo del docente y entre muchas cosas que rescata se resumen en que
deben ir planeadas teniendo como referente los aprendizajes esperados, ademas, de

objetivos pedagdgicos claros y el uso de materiales y recursos didacticos pertinentes.

En complemento Mendoza (2023) dice que las estrategias didacticas son
propuestas pedagogicas con sentido social y real del estudiante, que son disefiadas a
favor del aprendizaje constructivo del estudiante y por tanto deben ser planeadas con
base a su contexto. En otras palabras, las estrategias didacticas son con base a las
necesidades del contexto integral del estudiante. Pero ¢ qué es una estrategia didactica
constructiva? Véase a continuacion lo que Mendoza (2023) quiere dar a entender con

respecto a la funcionalidad de las estrategias didacticas:
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...concibiendo el aprendizaje humano como un proceso complejo de reflexion,
participacion e internalizacion de actividades en las que la persona total
interactia con el medio fisico y social, a través del cual se construye y
reconstruyen el conocimiento, lograndose con ello la solucién de problemas de
diversa indole y, por consiguiente, una cierta adaptacioén al entorno, con caracter

siempre provisional. (p.81)

Recuérdese que el constructivismo tiene como caracteristicas principales: al
alumno como persona activa en su propio aprendizaje, con conocimientos previos, y
experiencias adquiridas de su contexto, en el cual el docente tiene la tarea de fungir
como guia, acompafante y facilitador de las herramientas y el ambiente para que los
estudiantes adquieran aprendizajes con significado. En el constructivismo el alumno
pone a prueba lo que sabe con el nuevo conocimiento adquirido de explicaciones

cientificas con las cuales fundamenta al objeto de estudio.

Por tanto, las estrategias didacticas constructivas son acciones pedagogicas
planeadas por el docente partiendo del conocimiento previo del estudiante, guiandolo
hacia interrogantes que surjan de los mismos y que a través de la investigacion e
indagacién encuentre respuestas al fendmeno objeto de estudio que se presenta; el
objetivo es que el alumno como responsable de su aprendizaje logré poner a prueba
lo que sabe con la nueva informacion y asi descubrir las causas y consecuencias de
las situaciones que se le plantea. Con base a las aportaciones tedricas de Piaget,
Vygotsky y Ausubel (Garcia, 2010), se han deducido los elementos a considerar para

estrategias didacticas constructivas.

e En primer lugar, ubicar el estadio en el cual se encuentra los estudiantes;
para tal caso, recuérdese que el objeto de estudio de este proyecto son
alumnos de 2° de primaria por tal motivo se trata de la etapa de Pensamiento
Preoperacional que corresponde a las edades de los 2 a los 6 y 7 afios de
edad. En esta etapa el individuo ve al mundo desde su perspectiva sin
considerar el punto de vista de otro, Piaget lo denomina como realismo infantil

0 egocéntrico. Para determinar las estrategias didacticas constructivas es
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importante considerar que en esta etapa aparece la funcion simbdlica
representada a través del juego, el dibujo, el lenguaje y la imaginacion

(imagenes mentales).

De igual manera, considerar siempre que el aprendizaje escolar jamas parte
de cero, ya que los estudiantes tienen conocimientos vividos a los cuales es

necesario encontrarles explicacion.

Por otra parte, el intercambio social y la construccion de significados para
dirigir el comportamiento. Por ejemplo: que las formas de trabajo y
organizacion del aula sea diversa, por ejemplo: en binas, equipos de tres,
cuatro personas, grupal e individual; es decir, diferentes formas de

organizacion social que contribuyan a la interaccion.

La interaccion entre alumno y maestro considerando lo que alumno puede
aprender por si mismo y lo que puede aprender con asistencia del profesor.
En tanto, las estrategias deben dar espacios de individualidad, interaccion
social y apoyo del maestro. Claro esta que el docente conoce la capacidad
de sus alumnos y por tanto sabe lo que puede hacer solo y en que necesita
de su asistencia.

Considerar actividades que propicien el intercambio verbal como el dialogo,
la discusion, la lectura y la escucha; que dirijan a un pensamiento mas

complejo a través de la formulacion de juicios, valoraciones y conclusiones.

Y proporcionar al inicio de clase un tema nuevo, contexto o idea relacionado,
también una vision general y sintética del tema y vincular con situaciones

reales y cotidianas.

En conclusion, las estrategias didacticas constructivas deben ser disefiadas y

pensadas en y para el alumno en la resolucién de problemas de la vida diaria, que

contribuyan en la construccion del aprendizaje. Es decir, a palabras de Boggino (2006)

dependen, entre otras cosas, del estilo del docente pero este estilo no debe

ensimismarse por ensefar estrategias propias que tal vez no tenga que ver con las
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necesidades del alumno. Se insiste en que las estrategias didacticas constructivas
tienen como referente los aprendizajes esperados y las necesidades educativas de los
alumnos de tal manera que lo que aprendan sea a favor de darle significado, sentido

y utilidad.
3.3 Ritmos Estilos de Aprendizaje y Barreras de Aprendizaje

Los ritmos de aprendizaje hacen referencia al tiempo en que pueda tardar un
alumno para adquirir conocimientos o para aprender algo. Ese lapso cronoldgico, en
el que una alguien alcanza cierto discernimiento, esta relacionado directamente con la
capacidad cognitiva y fisica que pueda tener un individuo. Esto depende de aspectos
gue condicionan los ritmos de aprendizaje, por ejemplo: desarrollo cognitivo, la
alimentacion, alimentacion, condiciones neuronales, nivel de motivacion y la edad
(Salazar, 2008).

Segun el doctor en psicologia, Luis Bravo Valdivieso, podemos distribuir los
ritmos de aprendizajes en tres grupos; aprendizaje lento, moderado y rapido
(Rodriguez, 2019). El ritmo de aprendizaje lento se caracteriza por ser mas pausado
que la media comun. En este ritmo hay inconvenientes para poder almacenar
conocimientos y evocarlos una vez adquiridos, se requiere repetirlos, es probable que
cualquier método global no sea util sino se hacen las adecuaciones de acuerdo a su
contexto; en este ritmo de aprendizaje pueden situarse casos de barreras de
aprendizaje por ejemplo de: audicion, visual, acoso, baja autoestima, estrategias

didacticas, violencia, contexto familiar inapropiado, etc.

Ritmo de aprendizaje moderado. La persona que se encuentre en ésta
categoria, estan dentro del estandar promedio de estudiantes con un ritmo de
aprendizaje normal. La adquisicion de conocimientos, la concentracion y la capacidad
para desenvolverse con el medio son adecuadas. Se puede catalogar a estos
individuos como cientificos, tal como bien lo mencionaba Piaget en su teoria, solo que
en este caso se mantiene por el resto de la vida y se encuentra exclusivamente ligado

a la cognicion infantil. Aquellos que poseen un ritmo de aprendizaje moderado,
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normalmente ponen a prueba aquellos conceptos que previamente fueron estudiados

0 analizados.

Desde este punto de vista, existen mayores probabilidades de éxito en cualquier
actividad que se pretenda hacer. En lo que concierne a ritmo de aprendizaje rapido
son aquellos que poseen un ritmo de aprendizaje rapido y pueden destacarse en
multitud de actividades. Los nifios en esta categoria tienden a predecir las respuestas,
hacer calculos mentales, son activos, las actividades faciles no les representan un reto,
se aburren rgpidamente y en muchas ocasiones corrigen e identifiquen errores en las
aseveraciones de su maestro o de sus comparieros; es decir, demuestra capacidad de

liderazgo y de superioridad.

La autoestima en estos de los casos es elevada, por lo regular vive con ambos
padres que educan bajo normas y en ocasiones incentivan el esfuerzo. Acerca de los
estilos de aprendizaje Salazar (2008) lo define como la tendencia o inclinacion de una
persona al utilizar sus sentidos, sus emociones, su motivacién, su capacidad de
concentracion, sus modos de pensar, sus inteligencias y sus sistemas de memoria que
manejan y estructuran los procedimientos cognitivos, para obtener nuevo aprendizaje

de acuerdo a la estrategia que congruente a su capacidad de aprender.

Algunos aspectos sobre el estilo de aprendizaje es que cada persona posee
por lo menos uno, no hay estilos buenos o malos, pero si serian importante enriquecer
o trabajar en alguno mas del que ya posee para mejorar sus maneras de aprender; los
estilos son preferencias para usas las capacidades de aprendizaje. La tendencia o
preferencia por un estilo de aprendizaje no es de libre albedrio, es algo natural y
automatico, es como un movimiento involuntario, el cerebro lo ordena, por ejemplo: ser
sensible del oido, preferir memorizar canciones escuchandola que escribiéndola, la

preferencia por dibujar que escribir, por mencionar algunos ejemplos.

Son de manera inconsciente, pero el autor asevera que también puede ser
consiente, se piensa que se refiere a la conciencia del esfuerzo por mejorar en sus
otros sentidos, por las estrategias de ensefianza y aprendizaje no siempre cumpliran

con las exigencia de su estilo de aprendizaje, he ahi la importancia de desarrollar de
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manera consiente sus otros estilos probables. Ahora bien, el aprendizaje consciente
se desarrolla por medio de tres fases, estas son: percibir, captar la informacion;
organizar, discriminar, relacionar y analizar la informacion; y utilizar la informacion y
los conocimientos aprendidos. Existen diversos modelos de categorizacién para definir

el estilo de aprendizaje (Silva, 2018), a continuacioén se enlistan los mas interesantes:

¢ Lateoria VARK de Neil Fleming y Coleen Mills. Es acerca de las preferencias
sensoriales en el momento de captar la informacion, en otras palabras, se
refiere a la sensibilidad de los sentidos: oido, olfato, gusto, tacto. Sus siglas
VARK es porque son cuatro los estilos de aprendizaje y cada letra hace

referencia a los mismos: visual, auditivo, lectura/escritura y kinestésico.

e El modelo de Rita Dunn y Kenneth Dunn. Son las preferencias ambientales,
emocionales, sociologicas, fisioldgicas y psicoldgicas durante el aprendizaje.
Es decir, al medio que les rodea, por ejemplo: con musica o sin musica, con
aire acondicionado o ventilacion, la luminosidad y de igual manera el disefio
fisico del lugar donde se trabaja; en lo que respeta a los aspectos
emocionales se refiere al nivel de motivacion. De compromiso, persistencia,
responsabilidad y limites; en los aspectos socioldgicos son las preferencias
por estudiar solo o acompafiado, preferencia por trabajar con amigos o con
personas diferentes, por trabajar en equipo, con la ayuda de un adulto o de
su par; en los aspectos fisiologicos, ademas de la percepcion (ver, oir, tocar),
pueden haber preferencias por el horario, por la movilidad, por ejemplo: estar
en movimiento o quieto. Y por ultimo los aspectos psicologicos, si es atraves
de un método global, analitico, si capta mayor informacién sobre el hemisferio

derechol/izquierdo y su tiempo de respuesta: impulsivo o reflexivo.

e El modelo de David Kolb. Son las preferencias en la percepcion y
procesamiento de la informacién: se clasifican en activo/pasivo,
concreto/abstracto de ellos se desprende, el activo (hacer: experimentacion
activa); concreto (sentir. experiencia concreta); pasivo (observar:

observacion reflexiva); y abstracto (pensar: conceptuacion abstracta).
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Resulta un poco complejo de entender pero combinados resultan los estilos
de aprendizaje, es decir, el que aprende haciendo y sintiendo es
acomodador; es que aprende sintiendo y observando es divergente; el que

observa y piensa es asimilador; y el que piensa y hace es convergente.

La teoria de Gordon Pask. Son las tendencias para procesar la informacion.
Gordon es mucho mas general en su manera de clasificar los estilos de
aprendizaje, €l los clasifica en solo dos categorias: holistas y serialistas. Los
primeros son personas que ven el todo, son impulsivos, hacen hipétesis, son
aventureros e impetuosos; por el contrario el serialista es I6gico y secuencial,

conservador, reflexivo y detallista.

La teoria de Jerome Kagan. Son las tendencias en los tiempos para procesar
la informaciéon. Al igual que Gordon, Kagan, tiene solo dos categorias de
estilos de aprendizaje: el impulsivo y el reflexivo; muy parecido a los estilos
del anterior modelo. Pero, Kagan agrega que el impulsivo, ademas de ser lo
gue su misma clasificacion infiere, también realiza muchas experiencias de
ensayo Yy error (técnica muy buena en algunos casos), ademas es innovador
y le gusta tener resultados pronto; en lo que se refiere a los reflexivos, estos
son el anténimo del impulsivo, ademas de lo que el autor del modelo asevera
gue son critico, exhaustivos, analistas, metacognitivos, también podria

decirse que son muy burocréticos.

Cada uno de estos modelos presentan categorizaciones interesantes para

conocer a profundidad a los alumnos, dicho sea de paso que es uno de los principios

pedagdgicos el saber las competencias y los intereses del alumnado, por lo tanto

conocer su ritmo y estilo de aprendizaje forman parte de este conocimiento. Ante los

modelos presentados muy a pesar de su estudio, cada uno contribuye al conocimiento,

pero el mas usado, por ser muy especifico es el modelo de VARK; aunque no es

suficiente.

Se piensa que no es necesario elegir uno, por lo regular asi se hace para no

tener tanto quehacer, pero se cree que cada uno aporta al estilo de aprendizaje de los
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estudiantes, es decir, se puede hacer uso de todo un poco, una especie de
categorizacion ecléctica. Y es que se podria afirmar que un alumno puede ser
generalmente visual en algunas actividades, pero en otras es auditivo, ademas suele
ser reflexivo o impulsivo, prefiere un ambiente silencioso, con mucha luz y frio, trabajar
sélo, etc. Si de elegir un modelo se trata, el mas completo, es decir, el mas ecléctico
es el modelo de Rita Dunny Kenneth Dunn; aunque este implica un estudio exhaustivo
con varios instrumentos de evaluacién que permitan evaluar con exactitud el estilo de

aprendizaje de los estudiantes.
3.4 Curriculo RIEB

Después de a haber estudiado los estilos y ritmos de aprendizaje, claro esta,
gue para conocer a los alumnos de mejor manera y de esta forma contribuir al
desarrollo de su autoestima, es momento ahora de estudiar sobre el concepto que los
planes de estudios tiene sobre la autoestima, como pretende que sea ensefiada y
aprendida, y bajo qué condiciones de intervencion. Es por ello que a continuacion se
analizaran la RIEB, Aprendizajes Clave y el nuevo plan de estudios de la Nueva
Escuela Mexicana, con estos dos Ultimos para hacer un contraste entre sus

semejanzas y diferencias sobre el tema de estudio: la autoestima.

Se subraya que, se estudiara la RIEB con base al ACUERDO NUMERO 592
(SEP, 2011). Pues bien, ésta es una reforma que ha marcado la diferencia puesto que
ha articulado la educacién basica como vinculo progresivo para el desarrollo integral
de las generaciones. Desde aqui se puede observar esta palabra “INTEGRAL”, ¢a qué
se refiere con esta palabra? pues bien, no lo especifica pero en Aprendizajes Clave se
ha denominado como el desarrollo total de los alumnos desde los ambitos: cognitivo,
fisica, estética, espiritual; por mencionar algunos. La diferencia es que la RIEB, lo toma
desde competencias; enfoque con origenes empresariales y que en educacion se

moldea al desarrollo personal desde la nifiez.

Las expectativas de la RIEB sobre el tipo de persona que desea educar son
altos, se infiere que, infiere que hay que tener “altos estandares de lo que los alumnos

pueden lograr’ (Valle Et, al. 1989, p. 314), considerarlos capaces mediante las
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estretagias pedagogicas adecuadas. Ahora, las expectativas de la RIEB son con base
a dos dimensiones: la nacional, es decir, aquella que da identidad personal que
coadyuva al desarrollo pleno; y por otro lado la dimension global: es decir, ser

competentes a nivel mundial a través del uso de recursos como la tecnologia.

En los principios pedagdgicos se habla del desarrollo de habilidades superiores,
de diversidad, de la diferencia y de inclusion como componentes de centrar la atencion
en el aprendizaje del estudiante, es decir, el alumno es el centro del proceso educativo
sin importar su condicion cultural, econémica o intelectual, todos asi presenten una
barrera de aprendizaje, sea alumno promedio o sobresaliente, deben ser atendidos
con calidad y equidad. Ahora bien, en el principio pedagdgico siete: evaluar para
aprender, se menciona que una forma de fortalecer la autoestima es a través de la
autoevaluacion, ya que ésta permite conocer y valorar los procesos de aprendizaje asi

COmo sus actuaciones.

Lo anterior, con el objetivo de mejorar el desempefio; también, en la
heteroevaluacién (proceso a cargo del docente), contribuye a la autoevaluacion pero
desde un punto de vista constructivo puesto que aporta y crea oportunidades de
aprendizaje a través de estrategias diferenciadas que consideren la diversidad de sus
estudiantes. Pero, en el caso especifico de nifios sobresalientes la escuela regular no
es suficiente por lo que el sistema educativo proveera los elementos para explotar el

talento y ofrecera rutas y esquemas de apoyo.

La RIEB, para tales casos ofrece una gama de instrumentos de evaluacion para
identificar este tipo de casos, pero se considera que no sélo es para eso, sino también
para conocer las particularidades de cada uno de los alumnos y ademas las barreras
de aprendizaje. Algunos de estos instrumentos de evaluacion-investigacion son; listas
de cotejo, diario de campo, rubrica, escala estimativa, entre otros. Y es que uno de los
objetivos de dicha reforma es ser inclusiva, es decir, evitar cualquier tipo de
discriminacion y permitir que cualquier nifio pueda acceder a la educacion regular sin

importar su condicion.
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En otras palabras, que un nifio en silla de ruedas o con autismo, puedan convivir
y desarrollarse en un espacio normal con nifios de su edad y no necesariamente acudir
a un centro educativo especial, es decir, la escuela se adapta a ellos y no ellos a la
escuela. Por otra parte, en el principio pedagdgico niumero diez se menciona que la
elaboracion de las normas son muy importantes no so6lo para la convivencia y el orden
social en el aula, sino como mecanismo de participacion comunitaria entre maestros,
alumnos y padres de familia, ya que esto incrementa la posibilidad de que se respeten
y no solo eso sino que ademas fortalece la autoestima, la autorregulacion de las

emociones y el desarrollo de la autonomia.

Se propone que estas normas sean flexibles en comunidad y se permita su
evaluacion, analisis para posibles ajustes en casos donde se violente contra la
integridad de los estudiantes. Por otro lado, en el principio pedagdgico once, se
pretende desarrollar la creatividad colectiva, la innovacion y el trabajo colaborativo; y
el principio 12 se da acompafamiento y tutoria individual personalizada a nifios con
rezago educativo o con aptitudes sobresalientes. Se denominara como herramientas
a todo esto que la RIEB ofrece para el desarrollo pleno, integral y superior de la nifiez
y por lo tanto para el fortalecimiento de la autoestima en cada uno de ellos.

Donde también se puede observar de manera implicita el trabajo sobre la
autoestima es en las competencias para la vida, especificamente en las competencias
para el manejo de situaciones en la cual dentro de muchas cosas trata de aprender a
manejar e fracaso, la frustracion y la desilusion, esto es muy comdn en nifios
destacados, ya que en algin momento su calificacion no es agradable y se siente

fracasado, incluso llora y piensa que se le ha acabado el mundo.

En el perfil de egreso de la educacion basica, también se hace alusion al tema
de estudio “la autoestima”, por ejemplo, uno de los rasgos es “conoce y valora sus
caracteristicas y potencialidades como ser humano; participa colaborativamente,
respeta y aprecia la diversidad y se esfuerza por lograr proyectos personales” y
“‘promueve y asume el cuidado de la salud”. Como se puede observar es muy poco en

lo que se refiere a la autoestima, de echo su mencion ha sido muy poca durante el
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estudio de la reforma, pero, véase acerca de lo que se dice en los aprendizajes

esperados acerca del tema de estudio.

Recuérdese que el grado de estudio sobre el cual se basa este proyecto es el
segundo grado de primaria, el cual tiene como materias: Matematicas, Espafiol y
Exploracion de la Naturaleza y Sociedad; y, Formacion Civica y Etica. En la asignatura
de Exploracion una de las competencias es “el aprecio a si mismo” en cuanto a los
aprendizajes esperados, estos son: “Describe cambios fisicos de su persona y los
relaciona con el proceso de desarrollo de los seres humanos”, “compara sus
caracteristicas fisicas con las de sus hermanos, padres y abuelos para reconocer

cuales son heredadas”.

También, “explica que sus sentidos le permiten relacionarse con su alrededor y
practica acciones para cuidarlos” y “Describe su alimentacion con base en los tres
grupos del Bien comer, sus horarios de comida y el consumo de agua simple potable”.
Pero en Formacion Civica y Etica se pueden ver aspectos mas especificos sobre el
desarrollo de la autoestima, por ejemplo: distingue los cambios personales que se han
presentado durante sus afios de vida”, “cuida su alimentacion para preservar la salud,
prevenir enfermedades y riesgos”, “reconoce las diversas manifestaciones de sus
emociones, su influencia y posibles efectos en otras personas”, “define actividades con
las que puede mejorar su desempefio” e “identifica sus derechos y los relaciona con la

satisfaccion de sus necesidades basicas”.

En esta reforma no se habla de autoestima como tal, pero hay aspectos que
contribuyen a su fortalecimiento como los ya mencionado. Cabe sefalar, que
paraddjicamente en preescolar hay aspectos mas especificos sobre autoestima, por
ejemplo: de identidad personal, donde se aprende a cuidar de su personay respetarse
a si mismo, esto es sélo por mencionar un contraste. Por otro lado, se cree que para
este entonces trabajar en la autoestima era uno de los muchos aspectos para
desarrollar las competencias, es decir, no se habla de autoestima en especifico, sélo

someramente.
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Por el contrario, en Aprendizajes Clave si, la asignatura designada a ello es
“Educacion socioemocional” donde ademas de aprender a autorregular las emociones,
la convivencia, el trabajo colaborativo, también se destaca el tema de autoestimay con
mayor importancia, por ejemplo, se dice que los profesores deben poner en practica
estrategias tanto para estimular en los estudiantes su autoestima y la confianza en su
potencial como para acompafarlos en el proceso de alcanzar las expectativas
exigentes del plan de estudio. Dentro de los propdsitos generales se encuentra
“Desarrollar su autoestima, autonomia y fortalecer su identidad, a través del orgullo de

su lengua y su cultura; y el sentimiento de pertenencia”.

En los contenidos de reflexion intercultural se pretende abatir la discriminacion,
fortalecer la autoestima y la autoafirmacion en la cultura. En lo que respecta a la
educacion primaria el propdsito es “Fortalecer la autoestima para conducirse con
seguridad, respeto y sentido de agencia, que es la capacidad para llevar a cabo
acciones que generen mayores oportunidades de vida para si mismo y para los demas.
Aprendizajes Clave subraya y afirma la importancia de la autoestima y acrecentar la
capacidad para tomar decisiones conscientes y responsables, a fin de visualizar las

consecuencias a largo plazo de las decisiones inmediatas o impulsivas.

Por ejemplo: entre los seis y los doce afios de edad se pretende desarrollar una
plena autoestima para conducirse con conciencia de si mismo, seguridad, respeto, y
robustecer con ello el sentido de autoeficacia y el ejercicio de la autonomia a través de
la participacion, la colaboracion y la comunicacion asertiva. Pero, ¢ Cual es el concepto

que Aprendizajes Clave tiene sobre autoestima?
Autoestima:

“Tomar conciencia de si mismo y del entorno es la base de una sana autoestima. La
autoestima se basa en una adecuada valoracion e identificacion de las propias
capacidades, limitaciones y potencialidades, como individuos y como miembros de una
comunidad; al hacerlo se genera un sentido de apreciacién y respeto hacia nosotros
mismos y nuestras ideas, lo cual es esencial para actuar con autonomia. Asimismo,
conocer las limitaciones propias permite buscar formas de subsanarlas, o bien buscar

apoyo y colaboracion dentro de la comunidad para lidiar con ellas”. (SEP, 2017, p. 54)
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Ademas, en la dosificacion de los indicadores de logro, en la dimensién
socioemocional de autoconocimiento — dimension en la cual se clasifica la autoestima-
el indicador de logro del segundo grado de primaria es “Identifica fortalezas para estar
en calma, aprender, y convivir con otros, e identifica dificultades y pide apoyo cuando
lo necesita”. Asi mismo, en los indicadores de logro por grado, en el segundo grado
de primaria se pretende que en autoestima: Identifique fortalezas personales que le

ayuden a estar en calma, a aprender y a convivir con otros.

Por lo que se refiere a la Nueva Escuela Mexicana (NEM), su enfoque es mucho
mas filoséfico, mas humanista. Se toma en cuenta la mismidad, la otredad y la
alteridad. En el sentido estrictico de autoestima, ésta se ve sumergida en el concepto
de mismidad. Algunos aspectos especificos de autoestima se pueden observar en el
fomento de la identidad con México, a través de ella el hombre se expresa, toma
conciencia de si mismo, se reconoce como un proyecto inacabado, pone en cuestion
sSus propias realizaciones, busca incansablemente nuevas significaciones, y crea

obras que lo trascienden.

Ademas, la educacién vista desde un paradigma de nuevo humanismo, postula
a la persona como el eje central del modelo educativo, dentro de esta perspectiva los
estudiantes son vistos de manera integral, como una totalidad, con una personalidad
en permanente cambio y constante desarrollo e inmersos en un contexto interpersonal.
En resumen, el concepto de autoestima es visto desde tres puntos de vistas, en la que
se puede observar que Aprendizajes Clave es el plan de estudio que ofrece un espacio
especial para su significado, no es que los otros planes no lo hayan considerado sino
gue lo han visto desde una perspectiva global, implicita o0 no tan especifica como

Aprendizajes Clave.

Finalmente, la autoestima es el amor a uno mismo y probablemente merezca
un lugar prioritario en lo que sucede, debido al desorden social que las redes sociales
han provocado en las nuevas generaciones, y es que esta de moda subir fotografias
con ediciones para sentirse bien, ser alagados y aceptarse; situacion que refleja la baja

autoestima que se tiene.
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CAPITULO IV
ESTRATEGIAS Y METODOLOGIAS DE INTERVENCION
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Recapitulando, el marco tedrico es aquel camino que dirige a la sistematizacion del
proyecto sobre el cual se esta trabajando. La teoria es indispensable para dirigir los
pasos a seguir. Cabe sefalar que sin teoria, no se tendrian las decisiones mas
precisas en cuestién del tema a tratar, y por ello su importancia; ademas de que es
irrelevante dejar en solo teoria este trabajo, es por ello que resulta inherente llevar esto
a la préactica, entonces, teniendo en cuenta el camino se prosigue al establecimiento

de las especificaciones y caracteristicas del proceso de intervencion.

Visto que las sugerencias ya las ha establecido la base teorica, es momento de
ponerla en marcha tomando en cuenta cada uno de los puntos estudiados en cuestion
de metodologias, actividades, aspectos y estrategias con base al fortalecimiento de la
autoestima, ademas de los objetivos, seguido de las competencias, la transversalidad,
los recursos y métodos de evaluacién. Es por ello que a continuacion se expone de
manera sistematica los puntos qué desarrollar dentro de la planeacién del proyecto

protagonista.
4.1 Proyecto de Intervencién

Considerando que el tema de este proyecto lleva por nombre: “Fortalecer la
autoestima, a través de estrategias didacticas constructivas para favorecer la
convivencia escolar de los alumnos de primaria“. Estas estrategias didacticas son
constructivas porque las acciones tomadas segun el objetivo que mas adelante se
presenta, tienen como base una pedagogia con conciencia constructivista. Es decir,
las acciones o actividades no son constructivistas por el simple hecho de existir sino

por la competencia docente que haga cumplir con dicha tarea.

Por otra parte, para su implementacién se tendra como eje el Plan de Estudios
2017 “Aprendizajes Clave”, se ha determinado como objetivo general de la planeacion:
Fortalecer la autoestima para favorecer la convivencia mediante estrategias didacticas
constructivas en los alumnos del 2° de primaria de la escuela Francisco | Madero.

Como objetivos especificos se tiene:
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e Reconocer las aptitudes y diferencias propias y ajenas mediante actividades

ludicas que contribuyen a su mismidad y reconocimiento del otro.

¢ Practicar habitualmente el respeto a las diferencias a través del trabajo en

equipo para resolver problemas.

e Colaborar de manera dinamica en las diferentes formas de organizacion
social (individual, en pares, en equipo) como espacios de reconocimiento

propio y de apoyo mutuo con y para con otros.

Considerando el mapa curricular de Aprendizajes Clave (SEP, 2017), el tema
de este trabajo de investigacion y los objetivos, este proyecto se desarrollara con base
al componente curricular: “Desarrollo personal y social’ y de manera especifica en el
area de Educacion Socioemocional, haciendo transversalidad con las asignaturas de
Artes y Educacion Fisica. Por lo tanto, los propdsitos y los aprendizajes esperados que

se desarrollaran en dichas areas son las siguientes:
4.1.1 Artes
Propdésitos

e Promover el desarrollo del pensamiento artistico al explorar procesos de
percepcion, sensorialidad, emocion, imaginacién, creatividad vy

comunicacion.

e Desarrollar las capacidades emocionales e intelectuales para apreciar las

manifestaciones artisticas.

e Favorecer actitudes de respeto, apertura al cambio y manejo de la
incertidumbre, imaginando y proponiendo soluciones creativas a diversas
problematicas que se presenten en el colectivo artistico interdisciplinario.
(SEP, 2017, p. 469)
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Aprendizajes esperados.

e Eje: Practica Artistica. Tema: reflexion: Intercambia opiniones, sensaciones
y emociones que experimento al presentar el trabajo artistico frente a publico,

para hacer una valoracion personal.

¢ Eje: elementos basicos de las artes. Tema: cuerpo-espacio-tiempo. Explora
los diferentes elementos del espacio personal y social, para identificar sus

posibilidades expresivas.

e Eje. Elementos basicos de las artes. Tema: movimiento-sonido. Responde
con movimientos o formas corporales estaticas a sonidos y silencios, para

explorar posibilidades expresivas (SEP, 2017, p. 483).

¢ Eje Elementos basicos de las artes. Tema: forma y color. Utiliza los colores

primarios y secundarios, calidos y frios, para expresar sentimientos.
4.1.2 Educacion Socioemocional
Propositos

e Desarrollar habilidades y estrategias para la expresion, la regulacion y la
gestidon de las emociones; el reconocimiento de las causas y efectos de la
expresion emocional; la tolerancia a la frustracion y la templanza para

postergar las recompensas inmediatas.

¢ Fortalecer la autoestima para conducirse con seguridad, respeto y sentido de
agencia, que es la capacidad para llevar a cabo acciones que generen
mayores oportunidades de vida para si mismo y para los demés (SEP, 2017,
p. 516).
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Aprendizajes esperados.

e Dimensién: autoconocimiento. Habilidad: autoestima. ldentifica fortalezas
para estar en calma, aprender, y convivir con otros, e identifica dificultades y

pide apoyo cuando lo necesita.

e Dimension: autoconocimiento. Habilidad: autoestima. Identifica fortalezas
personales que le ayudan a estar en calma, a aprender y a convivir con otros
(SEP, 2017, p. 560).

4.1.3 Educacion Fisica
Propdésitos

e Demostrar y distinguir actitudes para preservar su salud mediante la practica
de actividades fisicas y la toma de decisiones informadas sobre habitos de

higiene, alimentacion y prevencion de riesgos.

e Asumir y percibir actitudes asertivas y valores que favorecen la convivencia
sana y pacifica, y el respeto a los demas en situaciones de juego e iniciacion
deportiva (SEP, 2017, p. 580).

Aprendizajes esperados.

e Eje: competencia motriz. Componente: integracion de la corporeidad. Explora
el control postural y respiratorio en actividades y juegos, con la intencién de
mejorar el conocimiento y cuidado de si. Expresa ideas y emociones al
comunicarse verbal, corporal y actitudinalmente en distintas actividades

motrices, para asignarles un caracter personal (SEP, 2017, p. 601).
4.1.4 Metodologia de intervencion

Existen diferentes métodos para la intervencion en la busqueda de una solucion
o0 soluciones a un problema. Dentro de estos métodos existen aquellos l6gicos y por

otra parte los empiricos. Su eleccion depende el objeto de estudio, el contexto y el
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investigador, por ejemplo: podria plantearse el caso de una plaga en un cultivo o bien,
una enfermedad que ha provocado la muerte de ganado; lo cual implica determinar la
causa y la cura necesaria al problema, por lo tanto, se requiere de un remedio exacto
Y preciso; pero en este trabajo no se trata de plagas y muchos menos de ganado; es
decir, se trata de intervenir ante un grupo de personas en un salén de clases y la

intervencion es a través de la pedagogia.

Por otra parte, tampoco se trata Unicamente de nimeros, es decir, de obtener
resultados cuantitativos y precisos, aungue, trabajar con recursos humanos permite
obtener una evaluacion o resultados exactos, en este caso se hara bajo un propdsito
cualitativo, puesto que, la condicion cuantitativa carece de objetividad al desconsiderar
otros aspectos del contexto educativo y exterior, por ejemplo: aspectos de indole
personal, social, patolégico y familiar del estudiante. En particular, Serrano (2004)
expone como uno de los métodos cualitativos el de estudio de casos, al respecto
expresa que éste es un buen método en el cual el investigador determina el objeto de

investigacion de una situacion real o simulada (hipotética).

Por ejemplo, se elige una muestra, es decir, de un grupo de estudiantes, se
elige a uno o mas, pero no a todo el grupo de personas, y la investigacion se basa en
la muestra que se eligio. Por supuesto, se necesita estar en el campo de investigacion,
mejor conocido como laboratorio donde se pretende aprender para la formacion del
profesional (investigador). Inicia con un diagndstico, después se hace la recoleccion
de datos mediante diversos instrumentos de investigacion, posteriormente se toman

acciones mediante procedimientos abiertos, flexibles y adaptables.

Y finalmente se formula la hipétesis, sin embargo, en las ciencias humanas se
pretende mas bien la interpretacion comprensiva de la investigacion, para
posteriormente formular afirmaciones tedéricas generales; dicho de otra manera no se
pretende comprobar una hipoétesis, sino hacer reflexiones y conclusiones sobre las
acciones realizadas con base a la evaluacién y el analisis. Ademas, la investigacion
de este proyecto no se basa en una muestra, sino en la inclusion de todo el grupo de

estudiantes y del profesor.
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Otros de los métodos que Serrano (2004) propone es el de Investigacion —
accion; ideado por Lewin (1946) y desarrollado por Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988).
Este es, de igual manera cualitativo, pero a diferencia del estudio de casos, implica la
reflexibn en la praxis (teoria y practica). La esencia de dicho método es que el
investigador -el cual se encuentra sumergido en la investigacion- (objeto y sujeto)
investigue sobre su propio trabajo para mejorarlo. También parte de un diagndstico
para detectar el problema, ademas, su proceso tiene un caracter de espiral y central

en el plan de accién.

El objetivo es lograr la comprension del problema, donde el profesor juega un
papel exploratorio. Ahora bien, existen dos tipos de investigacién accion: la
participativa y la colaborativa. Se dice que la participativa es la adecuada por su
particularidad e individualidad, lo que sucede es que en la colaborativa es un grupo de
investigadores quienes la realizan, pero, en este proyecto el investigador es un sélo
profesor, por lo tanto es una investigacion — accion participativa, ya que, se trata de un

trabajo critico, reflexivo de la practica personal.

En cuanto a las caracteristicas las principales son: debe estar formado por un
equipo de minimo un profesor; su procedimiento implica recoger datos, desarrollar
materiales, ejecutar acciones, entre otras acciones; atiende principalmente los
problemas de la practica docente; atiende la complejidad de la clase y mantiene su
integridad; la estrategia es investigacion y desarrollo. En lo que se refiere al proceso
de la investigacién accion hay varios modelos, unos mas explicitos que otros, pero
finalmente coinciden en muchos de los pasos. Dentro de los cuales se encuentra el
modelo propuesto por McNiff (1988) y el de Elliot (1986).

En resumen, sus fases son: en primer lugar, la delimitacion de los objetivos a
trabajar que responden a la deteccion de determinados sintomas, por ejemplo: baja
autoestima, desinterés de los alumnos por aprender, actividades inconclusas, por
mencionar algunos; a esta etapa de concrecion le siguen otras de apertura a todos los
puntos de vista existentes en torno a la problematica y objetivos definidos: se trata de
elaborar un diagndstico y recoger posibles propuestas que salgan de la propia praxis
participativa y que puedan servir de base para su debate y negociacion entre todos los
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sectores sociales implicados en este caso es: “Autoestima: estrategias didacticas para
favorecer a la convivencia escolar de los alumnos de 2° grupo “a”, de la escuela

Francisco |. Madero”

Esta negociacién es la que da lugar a una ultima etapa, de cierre, en la que la
propuesta se concreta en lineas de actuacién y en la que los sectores implicados
asumen un papel protagonista en el desarrollo del proceso, teniendo como base la
teoria investigada sobre qué estrategias de convivencia favorecen el desarrollo de la
autoestima y la convivencia, por ejemplo: el dialogo, la comunicacién y la
autorregulacion de las emociones, a través de actividades como la autobiografia, solo

por mencionar un ejemplo.

Ahora, la puesta en marcha de estas actuaciones abre un nuevo ciclo en el que
se detectaran nuevos sintomas y problematicas, y en el que cabra definir nuevos
objetivos a abordar. En resumen: tener un plan de accién, con base a él, planificar,
actuar, observar y reflexionar. Asi pues, la investigacion accion tiene como objetivo
principal la reflexion sobre la accion; en este caso, en un contexto educativo, con
estudiantes y como investigador un docente. Por tanto, el método de investigacién —
accion, por sus caracteristicas es el que se llevara a cabo en el trayecto de este

proyecto.
4.2 Planeacién del Proyecto

A continuacion, se presenta la planeacion del proyecto, el cual se encuentra
estructurado de la siguiente manera: son ocho planeaciones, las cuales tienen
contemplado en promedio 1.6 horas por dia lo que equivale a sesenta y cuatro horas
en total que vendrian siendo entre 8 y 10 semanas atendiendo los posibles
inconvenientes, suspensiones o inclemencias que puedan truncar la aplicacion de las
estrategias. Ahora bien, estas actividades se sugiere se apliquen en el primer trimestre
del ciclo escolar, es decir, en septiembre, octubre y principios de noviembre, puesto
gue las evaluaciones oficiales son a mediados o finales de noviembre (Anexo 8), por

lo tanto, los objetivos de las estrategias se reflejarian en el resto del ciclo escolar.
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Una vez aclarado los tiempos, se exponen a continuacion los propésitos para la

Educacion Primaria y los aprendizajes esperados segun el plan de estudios

Aprendizajes Clave (2017).

Propésitos para la Educacion
primaria

- Artes

Favorecer actitudes de respeto,
apertura al cambio y manejo de la
incertidumbre, imaginando y
proponiendo soluciones creativas a
diversas problematicas que se
presenten en el colectivo artistico
interdisciplinario.

- Educacién Socioemocional

Fortalecer la autoestima para
conducirse con seguridad, respeto
y sentido de agencia, que es la
capacidad para llevar a cabo
acciones que generen mayores
oportunidades de vida para si
mismo y para los demas.

- Educacién Fisica

Asumir y percibir actitudes asertivas
y valores que favorecen la
convivencia sana y pacifica, y el
respeto a los demas en situaciones
de juego e iniciacioén deportiva.

Transversalidad

1.

4.

. Explora el

Aprendizajes esperados

Intercambia opiniones, sensaciones y emociones
gue experimenté al presentar el trabajo artistico
frente a publico, para hacer una valoracién personal.

. Responde con movimientos o formas corporales

estaticas a sonidos y silencios, para explorar
posibilidades expresivas.

. Utiliza los colores primarios y secundarios, calidos y

frios, para expresar sentimientos.

Identifica fortalezas para estar en calma, aprender,
y convivir con otros, e identifica dificultades y pide
apoyo cuando lo necesita.

. Identifica fortalezas personales que le ayudan a

estar en calma, a aprender y a convivir con otros.

control postural y respiratorio en
actividades y juegos, con la intencion de mejorar el
conocimiento y cuidado de si.

. Expresa ideas y emociones al comunicarse verbal,

corporal y actitudinalmente en distintas actividades
motrices, para asignarles un caracter personal.

Artes, Educacién Socioemocional, Educacion Fisica.
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Planeacion 1

Actividad: Disefiemos a la Sra. Norma

Objetivo general: Objetivo Especifico que se favorece:

Fortalecer la autoestima para favorecer la Reconocer las aptitudes y diferencias propiasy ajenas
convivencia mediante estrategias didacticas mediante actividades ladicas que contribuyen a su
en los alumnos del 2° de primaria de la mismidad y del otro.

escuela Francisco | Madero.

Propésito parala Educacion Primaria Aprendizajes Esperados
- Educacién Socioemocional

Fortalecer la autoestima para conducirse con Identifica fortalezas personales que le ayudan a estar
seguridad, respeto y sentido de agencia, que en calma, a aprender y a convivir con otros.

es la capacidad para llevar a cabo acciones

que generen mayores oportunidades de vida

para si mismo y para los demas.

Expectativa general Expectativas especificas

Disefiar las normas del aula de clases 1. Organizar el trabajo en el aula mediante normas
mediante la participacion de los padres de para la convivencia.

familia y alumnos para la convivencia del

2. Fortalecer la convivencia del aula a través de

aula. .
normas para autorregular el comportamiento.

INICIO
(1 hora)
1. Convocar a una reunion a los padres de familia mediante un aviso en el cuaderno de tareas de los
alumnos, en el que se especifique lugar, fecha y hora.
Desarrollo
(4 horas)

2. Explicar a los alumnos el motivo de la reunién y solicitarles que permanezcan en el aula para que
participen.

Dar la bienvenida a los padres de familia y agradecerles por su asistencia.
Exponer a los padres la razén por la cual se ha convocado la reunién.

. Explicar que las normas del aula de clases son de suma importancia para el aprendizaje de los
estudiantes.

6. Sugerir que al proponer una norma se evite iniciar con la palabra “NO”, sino mas bien con: “evitar”,

“procurar”, “solicitar”, “acudir”, por mencionar algunos. Ademas,
7. Justificar la razon por lo cual propone dicha norma.
8. Procurar que las normas sean propicias para la mayoria y que no beneficie sélo a algunos.
9. Participar en el disefio de las normas solicitando la participacion por medio de levantar la mano.
10.Redactar las normas lo mas completas y especificas posibles para que sean entendibles.

11.Anotar cada una de las propuestas en el pizarrén.
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12.Concluir cuando se tengan entre 10 y 15 normas bien redactadas y sin faltas de ortografia.

13.Someter a votacion a cada una de las normas de tal manera que sean aprobadas por la mayoria,
de lo contrario descartarla.

14.Aprobar, minimo 10 normas.
15.Copiar las normas en el cuaderno.

16.Solicitar como tarea de casa, elaborar un cartel con las normas.

Cierre
(1 hora)

17.Elegir el mejor cartel, con especificaciones como: imagenes, redaccion, ortografia, letras grandes,
medianas y pequefias, disefio y creatividad.

18.Pegar el cartel en una de las paredes del salén a la vista de todos.
Evaluacion

Diario de trabajo

Para determinar si se logré establecer las normas del aula entre maestro, padres de familiay
alumnos.

Fecha de registro:
Grado y grupo:

Situacion didactica: ambiente de participacion en el establecimiento de las normas del aula de clases
entre la comunidad del aula (maestro, padres de familia y alumnos).

Preguntas para guiar la reflexiéon: ¢Asistieron la mayoria de los padres? ¢Expresaron sus
propuestas para el disefio de las normas de clases? ¢ Los alumnos y padres mostraron responsabilidad
e interés en la actividad? ¢ Se lograron establecer las normas de manera que contribuye asertivamente
a la convivencia en el aula? ¢ Cémo calificaria esta actividad? ¢ Qué debo mejorar? ¢ Qué falté?

Materiales Pizarron, marcadores, cuadernos, cartulinas,
recortes, colores.

Producto final Las normas del aula
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Planeacion 2

Actividad: aprendiz — maestro

Objetivo general:

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propdsito parala educacion Primaria
- Educacién Socioemocional.

Fortalecer la autoestima para conducirse con
seguridad, respeto y sentido de agencia, que
es la capacidad para llevar a cabo acciones
que generen mayores oportunidades de vida
para si mismo y para los demas.

Expectativa general
Retroalimentar lo aprendido mediante el

apoyo y la ayuda para construir el
aprendizaje.

Objetivo especifico:

Reconocer las aptitudes y diferencias propiasy ajenas
mediante actividades ludicas que contribuyen a su
mismidad y del otro.

Aprendizaje esperado.

Identifica fortalezas para estar en calma, aprender y
convivir con otros e identifica dificultades y pide apoyo
cuando lo necesita.

Expectativas especificas

1. Fortalecer los conocimientos de los mas
avanzados cuando ayuda a alguien para que
comprenda el contenido.

2. Propiciar espacios de comunicacion confiable
entre maestro- alumno y alumno-alumno mediante
la atencién personalizada para mejorar el
aprendizaje.

INICIO
(2 horas)

Determinar qué nifios pueden fungir como monitores y qué nifios como aprendices.

Comunicar a los padres de familia sobre la actividad y en lo que consiste.

Organizar a los monitores con un compafiero al cual pueda brindarle su apoyo.

Desarrollo

(6 horas)

. Asesorar a los monitores sobre las condiciones sobre las cuales deben de apoyar a sus
compairieros. Por ejemplo: sélo explicar, mas no darles copia.

Explicar al grupo que es importante recibir el apoyo y brindarlo, por lo que los que la reciben deben
reconocer que requieren de la ayuda y quienes pueden brindarla tener la humildad para compartir
lo que sabe.

Ubicar a los maestros (monitores) con sus aprendices.
Recordar las normas de clases y la importancia del respeto entre compafieros.

Puntualizar que el docente trabajara con varios aprendices mientras mantiene atencion al resto de
los monitores con sus respectivos compafieros.
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11

Sefialar que los maestros o monitores también seran los padres de familia desde casa, por lo que
se dejaran actividades de tarea con un nivel de complejidad en la cual se requiera el apoyo de
éstos.

Cierre

(3 horas)

. Tomar fotografias a los equipos.

. Elaborar un mural que lleve por titulo: Pido ayuda comparto lo que sé.

Evaluacion

Guia de observacion

Para observar el comportamiento de los alumnos ante la estrategia de maestro-aprendiz

Grado y grupo:

Fecha de observacion:

Aspectos a observar:

¢, Como reaccionan los nifios ante la propuesta de aprendizaje?
¢ Coémo asumen los monitores su tarea?

¢ Cémo asumen los aprendices su papel en la actividad?

¢ Cual es el ambiente de aprendizaje que se percibe?

¢ Se establecen comunicacion a través de la confianza, humildad, respeto y paciencia?

Lista de Cotejo

Para la autoevaluacion y coevaluacién del estudiante

Criterios Nada Regular Bien Muy bien

Aprendiz

Hay disponibilidad por el aprendizaje

Se encuentra abierto a recibir apoyo

Presta atencion a su compafiero

Respeta a su compariero

Culmina sus actividades

Las actividades son correctas

Monitor

Hay disponibilidad por la ensefianza

Es paciente
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Explica lo que sabe para que su compafiero
llegue a la respuesta.

Es humilde

Respeta a su compariero

Demuestra manejo del contenido

Presenta mayor desenvolvimiento en sus
explicaciones.

Materiales Libreta, lapicero, papel bon, marcadores, colores y
pinturas.
Producto final Lista de monitores y mural
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Planeacion 3

Actividad: Trabajando con mi par en una representacion teatral

Objetivo General:

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propdésito parala Educacién primaria
-Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al
cambio y manejo de la incertidumbre,
imaginando y proponiendo  soluciones
creativas a diversas problematicas que se
presenten en el colectivo artistico
interdisciplinario.

Expectativa general:

Fortalecer las competencias comunicativas,
mediante el dialogo para el aprendizaje
colectivo.

Objetivo Especifico

Practicar habitualmente el respeto a las diferencias a
través del trabajo en equipo para resolver problemas.

Aprendizaje esperado

Intercambia opiniones, sensaciones y emociones que
experimentd al presentar el trabajo artistico frente a
publico, para hacer una valoracion personal.

Responde con movimientos o formas corporales
estaticas a sonidos y silencios, para explorar
posibilidades expresivas.

Expectativas especificos:

1. Propiciar el trabajo en equipo a través de
dinamicas para el aprendizaje compartido.

2. Intercambiar ideas por medio del trabajo en
equipo para la convivencia.

Secuencia didactica

Jugar la dinamica “congelados.

P w NP

Inicio

(1 hora)

Solicitar a los alumnos que durante la actividad se desplacen por el espacio del salon de clases.
Formar equipos de tres integrantes mediante la dinamica “congelados”.

Cerciorarse de que los equipos sean integrados por personas con diferentes habilidades, de

preferencia que no sea con los que cominmente trabajan.

Desarrollo

(5 horas)

5. Entregar a los alumnos un cuento que hay que representar mediante sefias y movimientos

corporales, sin utilizar el habla.

6. Organizar el cuento: los personajes, el sonido de fondo, la escenografia y la vestimenta.

7. Puntualizar en la importancia de los gestos y los movimientos corporales, que deben expresar:

alegria, enojo, miedo, etc.

Practicar la obra.

Hacer las adecuaciones pertinentes, por ejemplo ¢,qué mejorar, eliminar o adecuar? O bien, ¢ qué

hace falta?
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10.Presentar la obra ante la comunidad escolar.

Cierre
(2 horas)
11.Conversar sobre la experiencia vivida.
12.Analizar sobre los errores y aciertos de la obra.
13.Evaluar mediante la coevaluacion y autoevaluacion.

14.Compartir las emociones y la experiencia vivida ante el grupo.
Evaluacion

Diario de trabajo
Para observar el trabajo colaborativo en la planeacion de la obra
Fecha de registro:
Grado y grupo:
Situacion didactica: en la organizacién en equipo de la planeacion de la obra.

Algunas preguntas para guiar la reflexién: ¢Como reaccionan los alumnos ante la propuesta:
expresa sus opiniones, sensaciones y emociones y las comparte? ¢Se toman en cuenta las normas
de clases en pro de organizar de la mejor manera la obra de teatro? ¢ Qué dudas surgieron durante la
secuencia y que no estaban previstas? ¢ Como se resolvieron los detalles que surgieron? ¢,qué debo
mejorar?

Lista de Cotejo

Para la representacion teatral

Criterios de evaluacion Si | Parcialmente No

¢Interpreta el personaje correspondiente?

¢Actla segun las acotaciones?

¢ Expresa el dialogo de manera interpretativa?

¢ Se expresa corporalmente, es decir, es congruente con el
dialogo?

¢ Colaboré con sus comparieros de trabajo?

¢ Propuso ideas durante la planeacién de la obra?

¢ Se mostro seguro y dispuesto en la presentacién?

Materiales Utileria diversa, cuentos impresos.

Producto final Representacion teatral.

154



Planeacion 4

Actividad: autoconocimiento y autoaceptaciéon

Objetivo general.

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propdésito para la Educacién Primaria
Educacién Socioemocional.

Fortalecer la autoestima para conducirse con
seguridad, respeto y sentido de agencia, que
es la capacidad para llevar a cabo acciones
que generen mayores oportunidades de vida
para si mismo y para los demas.

Expectativa general.

Expresa mediante actividades diversas sus
gustos, necesidades, emociones e ideas
positivas sobre su persona.

Objetivo especifico.

Reconocer las aptitudes y diferencias propiasy ajenas
mediante actividades ludicas que contribuyen a su
mismidad y del otro.

Aprendizaje esperado.

Identifica fortalezas personales que le ayudan a estar
en calma, a aprender y a convivir con otros.

Expectativas especificas:

Describe en una autobiografia su vida, su presente y
futuro en términos positivos para contribuir a su propio
equilibrio emocional.

Redacta en una autobiografia, sus habilidades y areas
de oportunidad para mejorar en su persona.

Secuencia didactica

Poner de fondo la cancién “somos Unicos”.

Inicio

(2 horas)

2. Cantar la cancién como actividad permanente.

Memorizar y comprender la cancidon como tarea de casa.

Desarrollo

(4 horas)

4. Explicar las caracteristicas de la autobiografia.

5. Analizar el objetivo o las razones por las cuales muchas personas elaboran y publican su

autobiografia.

6. Leer un ejemplo de autobiografia (libro de lecturas 2° pagina 86).

7. Elaborar una linea de tiempo de su vida donde se incluya el pasado, presente y lo que anhela o se

imagina ser en un futuro cercano.

8. Elaborar una autobiografia predisefiada donde se trata de completar las ideas.

9. Incluir sus habilidades, fortalezas, talentos y sus areas de mejora.
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10. Dibujar en una cartulina, como tarea en casa, su silueta e ideas principales sobre su autobiografia
como: fecha de nacimiento, caracteristicas fisicas, emocionales, familia, habilidades, emociones.,
experiencias.

Cierre
(2 hora)

11. Exponer ante el grupo su autobiografia utilizando como material de apoyo su linea de tiempo,
redaccion de la autobiografia y su cartulina.

Evaluacion

Rubrica

Para evaluar la autobiografia

Criterios Excelente Satisfactorio En proceso Bajo Sugerencias
para mejorar

© Contiene un Contiene un Carece de un No utiliza
= inicio, desarrollo inicio, inicio, una
§ y conclusion desarrollo y desarrollo y estructura
D claros y conclusién. conclusién. clara.
w definidos.

Utiliza una Utiliza algunos | Intenta utilizar No utiliza

variedad de elementos elementos elementos

elementos autobiogréaficos | autobiografico | autobiografic
§ autobiograficos de manera S, pero su os de
S (fotos, adecuada, pero | incorporaciéon manera
g anécdotas, podria ampliar | no es efectiva adecuada.
] recuerdos, etc.) su usoy ni creativa.

de manera creatividad.

creativa y

efectiva.
Escribe de Escribe de Intenta ser Tiene
manera clara y manera claroy dificultades
coherente las comprensible y coherente, para
R ideas coherente, pero hay expresarse
8 manteniendo una | aunque podria algunas de manera
e secuencia légica mejorar la confusiones claray
= en las ideas. secuencia en la coherente.
© l6gica. expresion de
las ideas.
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) Hace uso Hace uso Procura hacer | Carece del
5 correcto de la correcto de la uso correcto uso correcto
9 ortografia signos ortografia de la de la
2 de puntuacion signos de ortografia ortografia 'y
§_ para darle puntuacién signos de signos de
o congruencia a su para darle puntuacién puntuacién
'S) texto y oralidad. congruencia a para darle para la
e su textoy congruencia a dicciény
?) oralidad, sin Su texto y comprension
- embargo oralidad, sin del texto.
Ko presenta embargo
® algunos presenta
2 detalles varios errores
5 gramati _cales ortogréfico_s' y

por mejorar. de puntuacion.
Presenta un Presenta un Presenta un El cartel
3 cartel creativoy | cartel creativo y cartel carece de
2 llamativo donde | llamativo donde | parcialmente | creatividad y
g expone la expone la llamativo expone la
= estructura de su estructura de donde expone | estructura de
S autobiografia. su la estructura su
% autobiografia, de su autobiografia
= sin embargo, autobiografia. | en desorden.
podria mejorar.
Expresa con En algunos Se muestra No logra
seguridad y en momentos mayormente expresar su
orden parece perder | nervioso, pero, | autobiografia
- cronolégico su el control pero | logra expresar | aun sitiene
Ne) autobiografia, logra, expresar partes su material
% haciendo uso de | con seguridad | importantes de de apoyo.
8 su material de y en orden su
0 apoyo. cronolégico su | autobiografia 'y
autobiografia, regularmente
haciendo uso hace uso de
de su material | su material de
de apoyo. apoyo.
Materiales Cancion somos Unicos

Producto final

https://www.youtube.com/watch?v=k1TV59mQfao

Actividad de la autobiografia

https://es.liveworksheets.com/zi2529159je

La autobiografia.
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Planeacion 5

Actividad: Cuaderno de valores

Objetivo General:

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propdésito para la Educacién primaria.

- Educacioén Fisica.

Asumir y percibir actitudes asertivas y valores
que favorecen la convivencia sana y pacifica,
y el respeto a los demas en situaciones de
juego e iniciacion deportiva.

Expectativa general:

Comprender mediante textos descriptivos los
valores principales (respeto, responsabilidad,
amistad, paciencia, etc.) para la convivencia.

Objetivo especifico:

Colaborar de manera dindmica en las diferentes
formas de organizacion social (individual, en pares, en
equipo) como espacios de reconocimiento propio y de
apoyo mutuo con y para con otros.

Aprendizaje esperado

Expresa ideas y emociones al comunicarse verbal,
corporal y actitudinalmente en distintas actividades
motrices, para asignarles un caracter personal.

Expectativas especificas:

1. Elabora actividades en su cuaderno de valores
con base al valor protagonista para su
comprension.

2. Practica el valor aprendido mediante la
convivencia diaria con sus compafieros para un
mejor ambiente de aprendizaje.

Secuencia didactica

Inicio

(1 hora)

1. Pasar la papa caliente hasta que la papa se queme. Jugar un par de veces, para definir quien

pasara a leer.

2. Tomar un lugar comodo en el salén de clases, puede ser en el suelo o en las sillas.

Desarrollo

Platicar sobre los hechos de la fabula.

P NP

(3 horas)

Leer una fabula donde se exponga un valor en especifico.

Analizar y opinar sobre lo que en la fabula se expone.

Definir cuél es el valor que se expone en el texto.

Cierre
(3 horas)

5. Describir los hechos mas importantes de la fabula en el cuaderno acompafiado de recortes o

dibujos, con base a la pregunta ¢ por qué es importante tener o ser

visto)

? (segun el valor

6. Escribir como titulo del trabajo “el valor” del cual se esta trabajando.
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Evaluacién

Lista de cotejo

Criterios Si | parcialmente | no

¢ Se presenta un cuaderno limpio?

¢ Disefa su cuaderno de acuerdo a su personalidad (dibujos,
estampitas, recortes, etc.)?

¢ Hay claridad en los apuntes?

¢Hay un orden de los apuntes?

¢En su cuaderno se aprecia cada uno de los valores aprendidos en
clases?

¢Afiade recortes o imagenes alusivos al valor visto?

¢, Retoma lo aprendido en las fabulas?

¢ En sus apuntes expresa ideas propias?

¢Manifiesta su sentir en sus apuntes?

¢En los escritos se respetan los signos de puntuacion?

¢Hace uso correcto de las reglas ortograficas?

Materiales Fabulas

https://www.mundoprimaria.com/fabulas-para-
ninos/fabulas-cortas

Producto final Cuaderno de valores
Observaciones Esta estrategia se repite tantas veces como sea

necesario con la intencion de que el contenido del
cuaderno de valores sea lo mas rico posible.
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Planeacion 6

Actividad: Interaccion de culturas

Objetivo general

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propoésito para la educacién Primaria.
- Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al
cambio y manejo de la incertidumbre,
imaginando y proponiendo  soluciones
creativas a diversas problematicas que se
presenten en el colectivo artistico
interdisciplinario.

Expectativa general

Comparte ideas mediante el dialogo para
fortalecer el conocimiento de otras
costumbres y tradiciones.

Objetivo especifico.

Practicar habitualmente el respeto a las diferencias a
través del trabajo en equipo para resolver problemas.

Aprendizaje esperado.

Utiliza los colores primarios y secundarios, calidos y
frios, para expresar sentimientos.

Expectativas especificas

1. Representa una costumbre o tradicion importante
de su cultura (familia) en un dibujo para sentirse
orgulloso.

2. Expone sus costumbres y tradiciones a través de
un dibujo para que otros lo conozcan.

Secuencia didactica

Inicio
(2 horas)

1. Leer previamente el cuento “La historia de Livan” y hacer un resumen.

2. Interpretar y contar el cuento ante el grupo de alumnos.

Desarrollo

(4 horas)

Describir en el cuaderno de valores “el respeto”.

Conversar sobre las costumbres y tradiciones en sus familias.

Investigar con sus familiares cuales son sus origenes, si sus padres, abuelos o bisabuelos hablan
una lengua distinta al espafiol y traerlo escrito en su cuaderno de Formacion Civica y ética.

6. Solicitar material para trabajar en un dibujo: cartulina, lapiz, borrador, sacapuntas y lapices de

colores.

Dibujar una tradicion, costumbre, creencia o lengua familiar.

o

Exponer ante el grupo el dibujo.

Cierre
(2 horas)
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9. Comentar sobre lo que se ha aprendido al conocer las creencias, costumbres y tradiciones de otras

culturas.
Evaluacion
Rubrica
Para evaluar el dibujo
Criterios Excelente Satisfactorio En proceso Bajo Sugerencias
de mejora.
Colores Hace uso de | Hace usode | Hace usode | Hace uso de
los colores los colores los colores los colores
primarios y primarios y primarios y primarios y
secundariosy | secundarios | secundarios e | secundarios,
logra y logra intenta pero no los
combinarlos | combinacion | combinarlos | combina para
para generar | de éstos para | para generar generar
nuevos generar nuevos nuevos
colores. algunos colores. colores.
nuevos
colores.
Contenido El dibujo El dibujo El dibujo El dibujo no
presenta presenta el presenta presenta o
ampliamente origen parcialmente carece del
el origen cultural del el origen origen
cultural del alumno. cultural del cultural del
alumno. alumno. alumno.
Exposiciéon | Expresa con, | Expresa con Expresa Se muestra
seguridad, orgulloy parcialmente inseguro y
orgullo y | dominio su con con un poco
dominio, su origen seguridad, de vergiienza
origen cultural, sin orgulloy expresar su
cultural. embargo se dominio, su origen
muestra un origen cultural.
poco cultural.
inseguro.
Materiales Cartulinas, lapices de colores, cuaderno de valores y

Producto final

cuento

https://www.mundoprimaria.com/cuentos-

infantiles-cortos/cuentos-populares/historia-llivan

Dibujo de las costumbres y tradiciones propias.
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Planeacion 7

Actividad: Colaboremos y socialicemos mediante el juego.

Objetivo General.

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propoésito para la Educacién Primaria.

- Educacioén Fisica.

Asumir y percibir actitudes asertivas y valores
que favorecen la convivencia sana y pacifica,
y el respeto a los demas en situaciones de
juego e iniciacion deportiva.

Expectativa general:

Entablar el trabajo colaborativo a través de
actividades ludicas con el fin de fortalecer el
trabajo compartido.

Objetivo especifico.

Colaborar de manera dindmica en las diferentes
formas de organizacion social (individual, en pares, en
equipo) como espacios de reconocimiento propio y de
apoyo mutuo con y para con otros.

Aprendizaje esperado.

Explora el control postural y respiratorio en
actividades y juegos, con la intencién de mejorar el
conocimiento y cuidado de si.

Expectativas especificas:

1. Sigue las reglas del juego con la intenciéon de
colaborar en el trabajo en equipo.

2. Disefla estrategias de participacion en las
actividades ludicas con el fin de obtener buenos
resultados.

Secuencia didactica

Inicio

(2 horas)

1. Jugar con la dinamica “congelados”, indicando que hay que desplazarse por el espacio del aula.

Formar equipos de entre cuatro y cinco integrantes.

Organizar con los padres de familia, los materiales que seran necesarios para llevar acabo los

juegos.

Desarrollo

(5 horas)
Estudiar la importancia del ejercicio para el cuidado de la salud y la prevencién de enfermedades.

. Preparar una exposicion por equipos, de las ventajas de hacer ejercicio, mencionando algunos
ejemplos de actividad fisica para ejercitarse.

6. Establecer en conjunto las reglas del juego.

7. Exponer los juegos que se llevaran a cabo: torres con tuercas, embocando los pompones, atrapa
la pelota con los vasos, apilando los vasos con ligas, pirdmide invertida con tubos de cartén,
apilando los vasos al tiempo.

8. Organizar un rally con los juegos que se explicaron.
9. Solicitar los materiales con el profesor de Educacion Fisica y los padres de familia.

10.0Organizar al equipo para determinar quiénes participan en cada uno de los juegos, segun sus
habilidades.
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11.Invitar a los padres de familia para que le echen porras a sus hijos.

12.Llevar a cabo el rally con el apoyo del profesor de Educacién Fisica.

Cierre
(2 hora)
13. Dialogar en equipos sobre la experiencia vivida, qué deben mejorar para la préxima y qué hay que
considerar.

Evaluaciéon

Guia de observacién
Para el rally
Grado y grupo:
Fecha de observacion:
Aspectos a observar:
e (COmo es la participacion de los padres de familia y alumnos?
e ¢La participacion es mayoritaria 0 minoritaria? ¢ Por qué?
e ¢ Se reconoce la importancia del ejercicio?
e ¢Los ejercicios fueron adecuados para padres y alumnos?
e ¢ Se contd con los recursos, materiales y apoyo del profesor de educacion fisica?
e ¢ Qué se reflexiond en grupo sobre la actividad?
Materiales Cartén, pegamento, tijeras, rollos de cartén, vasos

desechables (no unicel), ligas, listones, tuercas,
palillos, pompones, hilo.

Juegos
https://www.youtube.com/watch?v=MoCTMEQo0Z4s

Producto final Fotografias de la participacion de los estudiantes en
el rally.
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Planeacion 8

Actividad: pinto lo que siento.

Objetivo general.

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Propoésito para la Educacién Primaria.
- Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al
cambio y manejo de la incertidumbre,
imaginando y proponiendo  soluciones
creativas a diversas problematicas que se
presenten en el colectivo artistico
interdisciplinario.

Expectativa general

Expresa sus sentimientos y emociones en
una pintura para conocerse asi mismo.

Objetivo especifico.

Practicar habitualmente el respeto a las diferencias a
través del trabajo en equipo para resolver problemas.

Aprendizaje esperado.

Utiliza los colores primarios y secundarios, calidos y
frios, para expresar sentimientos.

Expectativas especificas.

1. Dibuja sus emociones y sentimientos en una obra
artistica para expresar sus experiencias.

2. Usa colores en una pintura como medios para
expresar sus emociones y sentimientos.

Secuencia didactica.

Inicio

(1 hora)

1. Solicitar el material necesario para hacer la pintura, en el caso de la pintura que se utilizara
mencionar que solo seran necesarias el blanco, negro y pinturas primarias (azul, roja, amarilla).

Desarrollo

(4 horas)

2. Explicar la combinacion de colores, cuales son los que resultan de combinar cada uno de los

colores primarios.

3. Colocar un cartel con la combinacién de colores para que los alumnos lo tomen en cuenta.

4. Entonar la canciéon “somos unicos”.

5. Determinar que no hay un dibujo especifico, se trata mas bien de expresar sus emociones y

sentimientos y que su arte es de libre albedrio.

. Explicar que la pintura debe exponer sus emociones y sentimientos.

Cierre
(2 horas)

Firmar la obra de arte.
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8. Colocarla en un lugar visible de la escuela para que los compafieros de otros grupos puedan

observarlas.

9. Reflexionar por escrito sobre el trabajo artistico donde exponga el significado emocional de los

colores que usbé.
Evaluacion

Lista de cotejo

Para la revision de la reflexiéon escrita.

Criterios

Si

Parcialmente

No

¢, Hace uso correcto de la ortografia?

¢, Hace uso correcto de los signos de puntuacion?

¢ Redacta claramente lo que quiere expresar?

¢ Relaciona cada color con las emociones que experimenta?

¢ Muestra disponibilidad para elaborar su escrito?

Materiales Papel para acuarela, pinceles y pintura acuarela.
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Aprendizaje esperado

Identifica fortalezas personales
gue le ayuda a estar en calma, a
aprender y a convivir con otros.

Identifica fortalezas para estar
en calma, aprender y convivir
con otros e identifica dificultades
y pide apoyo cuando lo necesita.

Intercambia opiniones,
sensaciones y emociones que
experimenté al presentar el
trabajo artistico frente a publico,
para hacer una valoracién
personal.

Responde con movimientos o
formas corporales estaticas a

sonidos y silencios, para
explorar posibilidades
expresivas.

Identifica fortalezas personales
que le ayudan a estar en calma,
a aprender y a convivir con otros.

Estrategia

Disefiemos a la
Sra. Norma.

Aprendiz-maestro.

Trabajando con mi
par en una
representacion
teatral.

Autoconocimiento
y auto aceptacion.

Expectativa general

Disefiar las normas del aula de
clases mediante la participacion
de los padres de familia vy
alumnos para la convivencia del
aula.

Retroalimentar lo aprendido
mediante el apoyo y la ayuda
para construir el aprendizaje.

Fortalecer las

comunicativas,

dialogo para el
colectivo

competencias
mediante el
aprendizaje

Expresa mediante actividades
diversas sus gustos,
necesidades, emociones e ideas
positivas sobre su persona.

Evaluacion

Diario de clases.

Lista de Cotejo

Diario de clase y
lista de cotejo.

Rubrica

Materiales
Pizarron, marcadores,
cuadernos, cartulinas,

recortes, colores.

Libreta y lapicero, papel bon,

marcadores, colores y
pinturas.
Utileria  diversa, cuentos
impresos.

Cancién somos Unicos

https://www.youtube.com/wat
ch?v=k1TV59mOQfao

Actividad de la autobiografia

https://es.liveworksheets.com
[2i2529159je
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Expresa ideas y emociones al
comunicarse verbal, corporal y
actitudinalmente en distintas
actividades  motrices, para
asignarles un caracter personal.

Utiliza los colores primarios y
secundarios, cdlidos y frios, para
expresar sentimientos.

Explora el control postural y
respiratorio en actividades vy
juegos con la intencibn de
mejorar el conocimiento y
cuidado de si.

Utiliza los colores primarios y
secundarios, calidos y frios, para
expresar sentimientos.

Cuaderno de
valores

Interaccion de
culturas.

Colaboremos y
socialicemos
mediante el juego.

Pinto lo que siento

Comprender mediante textos
descriptivos los valores
principales (respeto,
responsabilidad, amistad,
paciencia, etc.) para la
convivencia.

Comparte ideas mediante el
dialogo para fortalecer el
conocimiento de otras

costumbres y tradiciones.

Entablar el trabajo colaborativo a
través de actividades lidicas con
el fin de fortalecer el trabajo
compartido.

Expresa sus sentimientos y
emociones en una pintura para
conocerse asi mismo.

Lista de cotejo

Rubrica

Guia de
observacion

Lista de cotejo

Fabulas

https://www.mundoprimaria.c
om/fabulas-para-
ninos/fabulas-cortas

Cartulinas, lapices de
colores, cuaderno de valores
cuento
https://www.mundoprimaria.c
om/cuentos-infantiles-
cortos/cuentos-
populares/historia-llivan

Cartén, pegamento, tijeras,

rollos de cartdon, vasos
desechables (no unicel),
ligas, listones, tuercas,

palillos, pompones, hilo.

Juegos
https://www.youtube.com/wat
ch?v=MoCTMEQo0Z4s

Papel para acuarela, pinceles
y pintura acuarela.
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4.3 Estrategias de Intervencion con Base a la Teoria

Ahora es momento de definir las estrategias de intervencion que permitan trabajar la
autoestima con estrategias de convivencia. La base de la delimitacion de estas
estrategias es el capitulo Ill, a esto se agrega las orientaciones didacticas de las
asignaturas transversales que confabulan en el tema de este proyecto. Pues bien, en
la revision del marco tedrico han surgido las siguientes ideas: el trabajo entre pares, el
intercambio social, actividades: colaborativas, interculturales, de valor propio, por
ejemplo la autobiografia, también, actividades de autorregulacion de las emociones,
actividades de reconstruccion, actividades vivenciales como: historial de elogios y
retroalimentacion, llevar el “no puedo” al “si puedo” y asi como éstas, otras actividades
gue han resultado—como ya se mencion6-del estudio de la teoria con base al

fortalecimiento de la autoestima bajo estrategias de convivencia.

Ahora, recuérdese que la etapa en la que se encuentra el segundo grado de
primaria —microsociedad donde se ejecutara el proyecto- es la preoperacional donde
una de las caracteristicas del ser humano es el egocentrismo, situacion a favor de la
autoestima pero, tal vez, perjudicial para la convivencia. Es decir, las actividades
mencionadas han sido seleccionadas de tal manera que la autoestima sea fortalecida
pero sin ensimismarse, es decir, sin perder el reconocimiento del otro, en otras
palabras quererse y valorarse asi mismo pero que alla la apertura de la interaccién,
socializando y convivencia. Que ese amor propio sea utilizado en el trabajo
colaborativo y constructivo del aprendizaje. Entonces, teniendo estas bases es como

a continuacion se sustentan las actividades sugeridas.
4.3.1 Estrategia 1: Disefiemos a la Sra. Norma

La educacién en valores de Fernandez (2001) hace mencion de la importancia
del disefio de normas que regulen el comportamiento para la convivencia, algo
extraordinario es que las normas también contribuyen al desarrollo de la autoestima

puesto que permite la autorregulacion, aceptacion y la participacion en el disefio de las
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mismas. Su elaboracion se llevara a cabo en complicidad con los alumnos, padres de

familia y maestro.
4.3.2 Estrategia 2: Aprendiz - maestro

Vygotsky al igual que Piaget trabaja bajo en el enfoque constructivista pero a
diferencia de este ultimo Vygotsky afirma que el aprendiz requiere de la experiencia
de alguien mas experimentado, no es que esté en contra de la aseveracion de Piaget,
por el contrario, se esta de acuerdo con el trabajo entre pares, pero también se aprende
con la ayuda de alguien mas, por ejemplo: de un maestro (Garcia, 2010). Pero también

podria ser de sus padres, o incluso de algun compariero de clases con mayor intelecto.

Aqui la situacion es tener la capacidad de humildad para reconocer que necesita
de ayuda, evitar el egocentrismo y reconocer que hay aspectos de la vida en donde no
se puede solo. Es por ello, que se llevaran actividades con ayuda del maestro, tareas
de casa en donde los padres apoyen a sus hijos y el espacio para que nifios con mayor
experiencia apoyen a sus compafieros que lo requiera. Esto Ultimo no significara
delegar la responsabilidad del maestro a los alumnos monitores, su tarea sera explicar

a un so6lo compafiero probablemente en una clase o durante el dia.
4.3.3 Estrategia 3: Trabajando con mi par en una representacion teatral

El iniciador del constructivismo Piaget ha sugerido como estrategia de
aprendizaje constructivo y de socializacion el trabajo entre pares donde el intercambio
y la colaboracion de conocimientos contribuyen para tales efectos. Pero, no se
confunda el trabajo entre pares como el trabajo en binas, es decir, entre dos personas,
si puede ser de esta manera pero no necesariamente se requiera unicamente de dos
integrantes, incluso puede ser equipo de cinco personas 0 mas, segun los objetivos de

las actividad.

A lo que se refiere el trabajo entre pares, es mas bien, al trabajo entre personas
de las mismas caracteristicas que se entienden o dicho de otra manera que hablan el
mismo vocabulario (Garcia. 2010). En este caso, los temas de conversacién de los

ninos de siete afos de edad, no es el mismo tema de nifios de once afios. Por eso, se
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dice entre pares, porque tienen cosas en comun y pueden construirse reciprocamente.
Es por eso, que se dara apertura al trabajo en equipo, segun sea la actividad se dara

paso al trabajo entre dos 0 mas integrantes.
4.3.4 Estrategia 4: El autoconocimiento y la autoaceptacion

Branden (1995) considera importante—entre muchas otras cosas-el
autoconocimiento y la autoaceptacion, como mecanismos de mejorar la autoestima.
Para trabajar estas dos condiciones, el autor sugiere: el diario personal, la
autobiografia, dibujar, canciones, entre otros con mayor complejidad que no competen,

aun, al nivel cognitivo de nifios de siete afios.
4.3.5 Estrategia 5: Cuaderno de valores

Fernandez (2001) aseveran que los valores son indispensables para formar la
esencia humana en su moralidad, principios y dignidad. Por lo tanto, su educabilidad
(ensefianza y aprendizaje de los valores) son inherentes o partes de la educacion.
También se mencioné como modelo de educacion en valores: la construccion de la
personalidad moral. Como bien se dijo en la teoria no sirve de nada conocer la

conceptualizacion de los valores si estos no son llevados a la practica.

Ausubel a esto lo nombra como aprendizajes de conceptos: comprension del
concepto. Es por ello, que se llevara a cabo actividades de esta indole con base a los
valores principales de acuerdo a la edad cognitiva de la comunidad sobre la cual se
trabaja, los valores que seran estudiados mediante actividades ladicas para su
comprension seran el respeto, la amistad, la libertad con limites, la convivencia, la

justicia y el amor propio.
4.3.6 Estrategia 6: Interaccion de culturas

Recuérdese que, la interculturalidad es compartir la cultura propia (valores,
principios, costumbres tradiciones, educacion, etc.) con otras culturas de la cual puede
tener como resultado la trasformacién de la cultura propia, al apropiarnos de lo

aprendido en la interaccion puesto que mediante el dialogo y la convivencia se
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comparten ideas; sin embargo es importante que mediante esta relacion, a pesar de
las diferencias, se lleve a cabo mediante el respeto, la tolerancia, la empatia y la
equidad. En la materia de Formacion Civica y Etica hay temas y contenidos que
contribuyen a dicho propdsito, por ejemplo: “costumbres, tradiciones y creencias
diferentes”, al igual que “Las diferencias nos enriquecen”, también “respeto otras
costumbres, tradiciones y creencias”, por mencionar algunos. Las actividades —que
por lo regular son preguntas- seran adaptadas a explosiones, carteles, dibujos,

cuentos y platicas donde compartan sobre sus costumbres, tradiciones y creencias.
4.3.7 Estrategia 7: Colaboremos y socialicemos mediante el juego

Piaget, Vygotsky y Montessori, son algunos de los autores a favor del juego,
manifiestan que como estrategia de construccion de aprendizaje y de convivencia es
una excelente opcion. Y es que los nifios casi siempre quieren jugar, entonces por qué
no usar esta herramienta como estrategia para el desarrollo de la autoestima y
convivencia. Algunos juegos que se realizaran tendran como finalidad formar equipos,
es decir, dinamicas; también se hara uso de pausas activas (actividad sugerida para
iniciar las clases), para eliminar la tencion o bien para romper el hielo. Ademas, de
juegos de mesa como el memorama de tablas de multiplicar, o adivina quién para

personajes historicos.

También la imitacién de animales, personajes, peliculas con ademanes. Al igual,
puede haber apertura a juegos independientes de contenidos curriculares como
rompecabezas, adivinanzas, entre otros. También pueden a ver juegos de repaso
como cien mexicanos dijeron. Las opciones de juego son un mundo independiente, se
trata de adaptarlos a los objetivos de aprendizaje para contribuir en el desarrollo de

este mediante actividades ludicas que resultaran significativas.
4.3.8 Estrategia 8: Pinto lo que siento

Segun la SEP (2017) las artes y en particular la pintura constituye un proceso
complejo que tiene una finalidad estética y comunicativa; en ella el estudiante retine

diversos elementos de su experiencia para formar un todo con un nuevo significado;
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proporciona una parte de si mismo: como piensa, cOmo siente y cobmo ve. Ahora, se
piensa que los beneficios fundamentales que produce la pintura artistica en la

educacion del nifio son:

e Mejora la comunicacién ya que el arte humaniza, ayuda a comunicarse en un
lenguaje diferente y personal, lo cual representa un gran beneficio porque

mejora la comunicacion y la expresion.

e Funciona como terapia porque estimula la creatividad y permite aislarse
positivamente de la realidad, lo que disminuye el estrés y genera sentimientos
de felicidad.

e Fortalece la autoestima en un ambiente relajado donde se puede realizar

logros personales.

¢ Mejora la motricidad puesto que se aprende a sostener y manejar los pinceles
y l4pices, ademas ayuda a regular los movimientos de la mano y a estimular

conexione cerebrales mientras se desarrolla la habilidad.

e Ayuda a la salud mental. Aprender a pintar ayuda a vencer el miedo a
enfrentarse a si mismo, a ser perseverante y le motiva a realizar algo que sea

sé6lo suyo, una obra suya, Unica, eso da gran satisfaccion.

e Genera una alta actividad cerebral. En edad de crecimiento y desarrollo esta
actividad resulta muy valiosa para el nifio ya que estimula su parte creativa y

la l6gica racional.

¢ Desarrolla la inteligencia emocional. La visualizacion y la relajacion presentes
en la pintura logran el bienestar emocional, organico, energético y espiritual

del estudiante.

e Fomenta la cultura. El conocimiento que una persona puede recibir cuando
aprende a pintar le da la capacidad de entender la historia de la humanidad

a través del arte.
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¢ Finalmente pintar tiene todos los beneficios de una sana diversion: reir,
socializar, aprender algo nuevo, motivarse a terminar las cosas, apreciar la

naturaleza, apasionarse por algo sano.
4.4 Justificacion de las Estrategias

Recuérdese que el tema de este proyecto lleva por nombre: Autoestima:
estrategias didacticas para favorecer a la convivencia escolar de los alumnos de 2°
grupo “A”, de la escuela Francisco |. Madero, ya que trabajar en la autoestima y al
mismo tiempo en la convivencia son de importancia relevante puesto que ambas son
inherentes una de la otra. Trabajar sélo la autoestima podria alimentar el egocentrismo
0 ensimismar a la persona y, por lo tanto, afectar la convivencia, de igual manera,

trabajar en la convivencia fortalece la autoestima.

Es por esta razon que se hacen uso de estrategias y actividades que
contribuyen tanto a la autoestima como a la convivencia. Po otra parte, estas
estrategias son con base al fortalecimiento de valores que construyen el trabajo
individual y colectivo, por lo que construye el aprendizaje a través del trabajo
colaborativo. Las estrategias contribuyen a tener un espacio individual de expresion y
en su momento a compartir con otros a través del trabajo en equipo. Es necesario que
haya estos espacios de trabajo en solitario y colectivo para el bienestar de la

autoestima y al mismo tempo de la convivencia.

Ademas, las actividades fueron adecuadas de acuerdo a las caracteristicas del
grupo de alumnos de entre seis y siete ubicados en la etapa preoperacional segun
Piaget; con un nivel de complejidad bajo segun el nivel cognitivo del grupo, por
ejemplo: en los juegos que se presentan no se requiere de mayor esfuerzo a diferencia
de grupos méas grandes como el caso de nifios de sexto grado donde los juegos
pueden llevar un nivel de complejidad mas alto. Por altimo, se eligieron las estrategias

ya descritas y mencionadas porque la teoria orill6 a elegirlas.

Las contribuciones de Piaget, Vigotsky, los enfoques didacticos de Artes,

Educacién Socioemocional y Educacion Fisica, dan sugerencias para trabajar en la
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autoestima y la convivencia a través de diversas modalidades incluyendo estrategias
y actividades. Finalmente, la teoria tiene como finalidad construir el camino a seguir y
es la base de cualquier estrategia que se considere idonea de acuerdo al tema, las
caracteristicas y las necesidades del grupo de personas sobre las cuales tiene sentido

este proyecto.
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CAPITULO V
EVALUACION DE LA APLICACION
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La planeacién didactica esta conformada por elementos importantes para hacerla
utilizable, dentro de estas caracteristicas se encuentra la evaluacion. Esta merece un
capitulo especial puesto que su relevancia es de alto impacto, ya que, segun la SEP
(2017) configura uno de los principios pedagogicos del plan de estudio;
especificamente del nimero ocho el cual lleva por nombre entender la evaluacién
como un proceso relacionado con la planeacion del aprendizaje tanto del alumno como

del docente.

Es un trabajo reciproco donde los momentos y sus formas tienen un propésito
especifico. La evaluacion es una labor compleja que no solo se proyecta en niumeros
como tradicionalmente se hace, y es que no es que esto sea como un pecado puesto
gue la evaluacion cuantitativa es importante pero debe ser congruente con las
competencias del estudiante y docente. En este proyecto, al menos se trataran
aspectos celosamente cualitativos. Entonces, resulta importante aclarar ¢qué es

evaluar desde el enfoque formativo?

Pues bien, evaluar es un “proceso sistematico para obtener evidencia continua
del aprendizaje” (Moreno, 2016, p. 157); lo cual implica un trabajo no solo al final del
PEA, sino también a su inicio y desarrollo para identificar el estado actual del alumno
y con base a ello adaptar la ensefianza. A esto Moreno (2016), agrega que tanto el
docente como el alumno son participes activos de dicho proceso, los cuales comparten
metas, las comprenden e identifican cuéles son los pasos a seguir, como y cuando
darlos. Algo extraordinario de dicho autor es que la evaluacion tiene como finalidad
especifica la excelencia, aseverando que el docente, para lograr dicho objetivo, debe

considerar altas expectativas propias y de sus alumnos.

La importancia de la evaluacion es “difundir y utilizar la informacién recogida
para redisefiar o ajustar politicas, planes, programas, practicas pedagogicas y de
gestion escolar” (Martin, Et. al. p.148), lo cual es considerado como el objetivo de la
evaluacion desde su perspectiva general, pero que finalmente a porta la realidad y
objetividad de dicho proceso. Por otra parte, resulta interesante como Airasan (2002)

define a tres tipos de evaluacion, estos son: el oficial, para la ensefianza y diagnostica.
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La primera consiste en lo meramente burocratico, es decir, todo lo establecido
en el Acuerdo numero 696 por el que se establecen normas generales para la
evaluacion, acreditacion, promocion y certificacién en la educacién basica (SEGOB,
2013). Por el contrario, la evaluacién para la ensefianza consiste entre muchas cosas
vigilar el avance de la instruccion diariamente durante todo el afio del ciclo escolar, a
través de estrategias de aprendizaje observando formal e informalmente, en su
mayoria cognitiva y afectiva; es decir, no se trata de estar constantemente en el
escritorio requisando formatos de evaluacion, ya que, su verdadera importancia es en

la clase desde los lugares de los alumnos.

Por ultimo, la evaluacion diagnostica es aquella que ofrece al maestro una
percepcion practica de las caracteristicas de su grupo de manera grupal e individual;
se obtiene al principio del curso, la observacion es generalmente informal de aspectos
cognitivos, afectiva y psicomotriz; controversialmente el autor menciona que el registro
de dichas caracteristicas permanecen en su mayoria en la memoria de docente, por lo
gue el uso de constantes escritos no son relevantes, es decir, sélo los necesarios y
especificos posibles, puesto que su generalidad y exhaustividad puede causar
ambigiedades.

Con base, a lo que Airasan (2002) menciona sobre los tipos de evaluacion, en
este proyecto se llevaran a cabo los tres tipos de la siguiente manera, en principio a
través de la diagnostica como se puede ver el Capitulo uno, pero, mayormente
concentrada en la ensefianza, a lo que agregaria también el aprendizaje, lo cual puede
ser visto oficialmente en el apartado de observaciones y sugerencias para el alumno
en el Reporte de Evaluacion. Después de explicar mediante esta introduccion los
aspectos de la evaluacion, a continuacion se describiran los momentos, la forma que
tomard como evaluacion cualitativa dentro de la planeacion y los instrumentos o

herramientas necesarias para dicho proceso.
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5.1 Momentos de la Evaluaciéon

En cuanto a los momentos de la evaluacion se establecen tres espacios del
proceso, el primero es el diagnostico en el cual se recoge datos en cuanto a las
competencias del alumno y sobre esto se adapta la ensefianza, dentro de la
planeacion ésta es considerada al inicio para rescatar o mas bien averiguar sobre los
conocimientos previos del alumno; el segundo es el formativo o procesual en el cual
se conoce y valora el trabajo del alumno y el grado en el que van logrando los objetivos
de aprendizaje (Castillo, Et. al.2010); dentro de esta etapa se aplican los siguientes

tipos de evaluacion:

e Autoevaluacion: en él, el alumno evalla el propio trabajo para comprender
su progreso individual, fortalezas y debilidades en el desempefio. Permite
descubrir los puntos fuertes y puntos débiles y es una herramienta eficaz para

la mejora continua y la construccion del aprendizaje.

e Coevaluacion: Una coevaluacion es un proceso por el que un comparero
evalla a otro. De esta forma, no so6lo se fomenta la comunicacion entre los
compafieros sino que la evaluacion del desempefio no recae solo y

exclusivamente en el manager.

e Heteroevaluacién: evaluacion mutua sobre productos de otros comparieros,

el cual puede inclusive correr a cargo del profesorado (Castillo, Et. al. 2010).

Por ultimo, la evaluacion final, la cual Barriga (2002) nombra como sumativa
gue consiste en emitir un juicio sobre los resultados finales, mas no necesariamente
con numeros como su nombre hace pensar. Pareciera que la evaluacion es un proceso
lineal con inicio, desarrollo y final, pero no lo es; es mas bien un proceso ciclico y
repetitivo, por ejemplo: con base al diagndstico se disefian las actividades, se evalta
el proceso, se determinan las estrategias que considerar, qué adaptar y qué eliminar,
si es el caso se revisa el diagndstico y se continua con el proceso, finalmente se

compara el inicio con el final y se determina la conclusion.
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En otras palabras, es un ir y venir de cada momento. Su intencionalidad consiste
en ser un proceso interactivo entre alumno-alumno y profesor-alumno, como espacio
de retroalimentacién, y de proactividad, es decir, la consideracion de ajustes a las
actividades en los casos de que las estrategias no hayan sido efectivas en algunos
estudiantes. Es de esta manera como se llevara a la practica el proceso de evaluacién

de las estrategias de intervencion de este proyecto, en resumen:
¢ Inicio: diagnostico (conocimientos previos).
e Desarrollo: Procesual (actividades del proceso medular y retroalimentacion)

e Cierre: fase proactiva, sumativa y de comparacién con el diagnéstico

(autoevaluacién, coevaluacion y heteroevaluacion)
5.2 Evaluacion Cualitativa

Con respecto al modelo de evaluacion que en este trabajo se ejecutard, como
bien se dijo se trata de un proceso investigativo de orden cualitativo; al respecto
convendria considerar el concepto y sus caracteristicas; pues bien, la investigacion
cualitativa consiste, no en obtener un resultado numeérico con tablas, graficas de datos
matematicos exactos, mas bien se trata de explorar, describir y definir una perspectiva
tedrica. En otras palabras, esta manera de evaluar se basa en la recoleccién de datos
a través de herramientas e instrumentos no estandarizados, es decir, flexibles y

modificables con objetivos intangibles (Hernandez, Et. al. 2014).

En cuanto al propdsito de la evaluacion cualitativa es reconstruir la realidad y
holistico porque considera el todo del sujeto de investigacion, en este caso se
consideran todos los aspectos posibles que giran en torno a la vida del alumno dentro
y fuera del aula, tan es el caso que no sélo desde el salon de clases se consideraron
sus caracteristicas fisicas, y su intelectualidad sino también aspectos
socioecondmicos e incluso del tipo de familia a que pertenecen; cosa contraria en un
proceso cuantitativo que sélo ocuparia los resultados de pruebas estandarizadas y que

se concentran el conocimiento disciplinario.
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Dicho de otra manera, evalla el desarrollo natural de los sucesos, sin forzarlo
ni prevenir al implicado o bien contaminar la naturalidad del proceso. Es una
evaluacion de aprendizaje un tanto involuntario. No se trata de crear un escenario o
pretender que todo saldra conforme a lo planeado, he ahi la importancia de ese ir y
venir en la consulta de los momentos de la evaluacién para interpretar o que se va
captando activamente con base a la realidad natural. Un ejemplo de esto es indicar al
estudiante que debe mejorar su autoestima, entonces este ya esta prevenido y su
preocupacion desde el momento sera mejorarla, su proceso no sera natural sino habra

sido forzado.

Por ejemplo, es algo parecido a lo que muchos investigadores de la naturaleza
realizan, es decir, un investigador quiere capturar la naturalidad de a tortuga marina, y
en el escenario éste ayuda a las crias de la especie a llegar al mar ya esta alterando
la realidad y su investigacion carecera de veracidad. Algo parecido se pretende hacer
en este proyecto, sin alterar la naturalidad y realidad del estudiante se trabajara, es
decir, no se les indicara que hay que trabajar en la autoestima para la convivencia, por
el contrario, el docente como parte del ambiente ejercera su quehacer de investigador
cualitativo de manera andnima; que estd y al mismo tiempo no esta, aplicando las

estrategias y simultaneamente evaluando.

Por lo tanto, la recoleccion de informacion es con base a las expresiones
actitudinales, emocionales, prioridades, significados y todos aquellos aspectos que
giran en torno a la autoestima para la convivencia. Como consecuencia, el investigador
cualitativo tiene como tarea determinar instrumentos y técnicas de evaluacion
cualitativa para la recoleccion de datos, un ejemplo de ello son la observacion no
estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion en grupo,
evaluacion de experiencias personales, registro de historias de vida, e interaccion e

introspeccion grupal e individual.
5.3 Técnicas e Instrumentos de Evaluacion Cualitativa

Una vez comprendido las finalidades de la evaluacion cualitativa asi como los

momentos y tipo de evaluacion, es momento de definir las técnicas e instrumentos de
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evaluacion que acompafiaran a las planeaciones didacticas, atendiendo las exigencias
de la finalidad cualitativa. Con base a las sugerencias de Hernandez Et. al. (2014) la
estrategia, las técnicas e instrumentos de evaluacion cualitativa que se usarén para la
recoleccién de datos en la implementacién de las planeaciones didacticas son las

sugeridas por Lopez (2013) y las cuales se exponen en la siguiente grafica.

Instrumentos, técnicas y métodos de la evaluacion cualitativa.

Evaluacion
Cualitativa
Monitorear los
avancesy las
interferencias
Estrategia
Técnicas de Técnicas de Analisis del
obervacion: desempefio desempenio.
Cuadernos de los Lista de cotejo,
Guia de observacion, alumnos, rubrica.
diario de trabajo

Figura 2. Se expone la estrategia y los instrumentos de evaluacion cualitativa como los

idoneos; clasificandolos para ubicarlos en cada uno de los momentos de la planeacién (Autoria propia).

181



Cada una de estas herramientas elegidas cumple con el propdsito integral del
aprendizaje, es decir, evallia los conocimientos, habilidades, actitudes y valores del
estudiante, pero recuérdese que lo son con base a las finalidades cualitativas, por lo
gue los parametros de dichas herramientas lo seran desde esta perspectiva. Es decir,
como en el caso del cuaderno y la lista de cotejo no se estipularan notas, mejor
conocidas como calificaciones, se sugiere en su lugar, hacer observaciones por
escrito. Entonces, una vez determinados cada uno de los instrumentos de evaluacion

lo que sucede es describirlos a cada uno de ellos.
5.3.1 Guia de observacion

Pues bien, la guia de observacion se basa en una lista de indicadores que
pueden redactarse positivamente o bien a través de preguntas, lejos de predeterminar
lo que hay que observar, se trata mas bien de orientar el trabajo de la observacion y
de determinar los aspectos relevantes de la observacién. Entre muchas de las
finalidades de dicho instrumento de evaluacion la principal es observar diferentes
aspectos de la dinamica en el aula, asi como incluir indicadores que permitan detectar

avances e interferencias.

Entonces, es importante que en una libreta definida para la observaciones, se
escriban los requisitos generales como lugar y fecha; al igual, definir el propésito de la
observacion, la duracion y los aspectos que seran sometidos a observacion a través
de indicadores como por ejemplo: la ejecucién de las actividades, las interacciones
sociales y las actitudes ante las modalidades de trabajo. Por ultimo, su redaccién o
explicacion de los sucesos segun los indicadores deben ser precisos, no se trata de
una descripcion exhaustiva, pero tampoco tan breve. A continuacion se presentan las

guias de observacion que se utilizaran en la planeacion.
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Guia de observacion

Para observar el comportamiento de los alumnos ante la estrategia de maestro-aprendiz.

Objetivo general:

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas en
los alumnos del 2° de primaria de la escuela
Francisco | Madero.

Objetivo especifico:

Reconocer las aptitudes y diferencias propias
y ajenas mediante actividades ludicas que
contribuyen a su mismidad y del otro.

Propésito parala educacién Primaria
- Educacién Socioemocional.

Fortalecer la autoestima para conducirse con
seguridad, respeto y sentido de agencia, que es
la capacidad para llevar a cabo acciones que
generen mayores oportunidades de vida para si
mismo y para los demas.

Aprendizaje esperado.

Identifica fortalezas para estar en calma,
aprender y convivir con otros e identifica
dificultades y pide apoyo cuando lo necesita.

Expectativa general

Expectativas especificas

Retroalimentar lo aprendido mediante el apoyo y
la ayuda para construir el aprendizaje.

Fortalecer los conocimientos de los mas
avanzados cuando ayuda a alguien para que
comprenda el contenido.

Propiciar espacios de comunicacion confiable
entre maestro- alumno y alumno-alumno
mediante la atencion personalizada para
mejorar el aprendizaje.

Aspectos a observar

¢, Como reaccionan los nifios ante la propuesta de
aprendizaje?

¢ Como asumen los monitores su tarea?

¢Cémo asumen los aprendices su papel en la
actividad?

¢Cual es el ambiente de aprendizaje que se
percibe?

;Se establecen comunicacién a través de la
confianza, humildad, respeto y paciencia?

Registro:

Guia de observacion de la secuencia didactica dos, donde se evalla la actitud

gue los alumnos demuestran al dar y recibir apoyo.
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Guia de observacion

Para el Rally

Grado: Grupo:

Fecha de observacion:

Objetivo General:

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas en los
alumnos del 2° de primaria de la escuela Francisco
| Madero.

Objetivo especifico:

Colaborar de manera dindmica en las
diferentes formas de organizacién social
(individual, en pares, en equipo) como
espacios de reconocimiento propio y de apoyo
mutuo con y para con otros.

Propésito parala Educacion Primaria.
- Educacién Fisica.

Asumir y percibir actitudes asertivas y valores que
favorecen la convivencia sana y pacifica, y el
respeto a los demas en situaciones de juego e
iniciacion deportiva.

Aprendizaje esperado:

Explora el control postural y respiratorio en
actividades y juegos, con la intencién de
mejorar el conocimiento y cuidado de si.

Expectativa general:

Entablar el trabajo colaborativo a través de
actividades ludicas con el fin de fortalecer el trabajo
compartido.

Expectativas especificas:

1. Sigue las reglas del juego con la intencion
de colaborar en el trabajo en equipo.

2. Disefia estrategias de participacion en las
actividades ludicas con el fin de obtener
buenos resultados.

Aspectos a observar:

¢,Como es la participacion de los padres de familia
y alumnos?

¢La participacion es mayoritaria 0 minoritaria?
¢ Por qué?

¢, Se reconoce la importancia del ejercicio?

¢Los ejercicios fueron adecuados para padres y
alumnos?

¢, Se conté con los recursos, materiales y apoyo del
profesor de educacion fisica?

¢Qué se reflexiond en grupo sobre la
actividad?

Registro:

Guia de observacién para la planeacion didactica 7, que tiene como estrategia
y actividad: Colaboremos y socialicemos mediante el juego.
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5.3.2 Diario de trabajo

Este instrumento de evaluacién es como su hombre lo indica personal, pero en
cuanto a labor docente, dicho de otra manera, corre a cargo del profesor quien de
manera descriptiva redacta lo sucedio en su clase y evalla la situacién con base a su
intervencion. Suele redactarse no durante la clase, sino en la posclase, en el
alejamiento de ella en un espacio y tiempo intimo del investigador, donde no sea
interrumpido; de preferencia en cuanto termine su clase vy a solas, de lo contrario
puede descartar sucesos importantes del hecho, dicho de otra manera, debe

aprovechar la frescura de lo sucedido para redactar.

La finalidad de dicho instrumento no es la mera descripcion, sino mas bien la
reflexion de los sucesos, su analisis e interpretacion; Lopez (2013) establece algunos
aspectos que describir por ejemplo: la actividad planteada, su organizacién y
desarrollo; también, sucesos sorprendentes y preocupantes; reacciones y opiniones
de los nifilos o padres de familia cuando de una reunion se trata; y por supuesto una
autoevaluacion de la intervencion docente. El diario de trabajo pareciera simplista
porque sus caracteristicas son sencillas; se ocupa una libreta especial (sélo para el
diario) con los datos del docente, en la pagina donde se trabaja se escriben lugar y
fecha; pero su contenido es verdaderamente interesante cuando las reflexiones del
trabajo son descritas en ella, eso, es lo complejo de dicho instrumento. A continuacion
se presenta dos de los momentos en que se ocupara el diario de trabajo, que

corresponde a la secuencia uno y tres.
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Diario de trabajo

Para determinar si se logro establecer las normas del aula entre maestro, padres de familia y
alumnos.

Objetivo general: Fortalecer la autoestima para
favorecer la convivencia mediante estrategias
didacticas en los alumnos del 2° de primaria de
la escuela Francisco | Madero.

Objetivo Especifico que se favorece:

Reconocer las aptitudes y diferencias propias y
ajenas mediante actividades Iudicas que
contribuyen a su mismidad y del otro.

Propdésito para la Educacién Primaria
- Educacién Socioemocional.

Fortalecer la autoestima para conducirse con
seguridad, respeto y sentido de agencia, que es
la capacidad para llevar a cabo acciones que
generen mayores oportunidades de vida para si
mismo y para los demas.

Aprendizajes Esperados

Identifica fortalezas personales que le ayudan a
estar en calma, a aprender y a convivir con otros.

Expectativa general

Disefiar las normas del aula de clases mediante
la participacion de los padres de familia y
alumnos para la convivencia del aula.

Expectativas especificas

3. Organizar el trabajo en el aula mediante
normas para la convivencia.

4. Fortalecer la convivencia del aula a través de
normas para autorregular el comportamiento.

Fecha de registro:

Grado y grupo:

Situacion didactica: ambiente de participacion en el establecimiento de las normas del aula de clases
entre la comunidad del aula (maestro, padres de familia y alumnos).

Preguntas para guiar la reflexién: ¢Asistieron la mayoria de los padres? ¢Expresaron sus
propuestas para el disefio de las normas de clases? ¢ Los alumnos y padres mostraron responsabilidad
einterés en la actividad? ¢ Se lograron establecer las normas de manera que contribuye asertivamente
a la convivencia en el aula? ¢ Como calificaria esta actividad? ¢ Qué debo mejorar? ¢ Qué falt6?

Diario de trabajo del docente donde reflexiona sobra los acontecimientos de la

estrategia de la secuencia didactica 1.
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Diario de trabajo

Para observar el trabajo colaborativo en la planeacion de la obra.

Objetivo General:

Fortalecer la autoestima para favorecer la convivencia
mediante estrategias didacticas en los alumnos del 2°
de primaria de la escuela Francisco | Madero.

Objetivo Especifico

Practicar habitualmente el respeto a las
diferencias a través del trabajo en equipo para
resolver problemas.

Propésito para la Educacién primaria
-Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al cambio y
manejo de la incertidumbre, imaginando vy
proponiendo soluciones creativas a diversas
problematicas que se presenten en el colectivo
artistico interdisciplinario.

Aprendizaje esperado

Intercambia  opiniones, sensaciones Yy
emociones que experimenté al presentar el
trabajo artistico frente a publico, para hacer
una valoracion personal.

Responde con movimientos o formas
corporales estaticas a sonidos y silencios,
para explorar posibilidades expresivas.

Expectativa general:

Fortalecer las competencias comunicativas, mediante
el dialogo para el aprendizaje colectivo.

Expectativas especificos:

1. Propiciar el trabajo en equipo a través de
dindmicas para el aprendizaje compartido.

2. Intercambiar ideas por medio del trabajo
en equipo para la convivencia.

Fecha de registro:
Grado y grupo:

Situacion didéctica: en la organizacion en equipo de
la planeacion de la obra.

Algunas preguntas para guiar la reflexion: ¢Como
reaccionan los alumnos ante la propuesta: expresa
sus opiniones, sensaciones y emociones y las
comparte? ¢Se toman en cuenta las normas de
clases en pro de organizar de la mejor manera la obra
de teatro? ¢Qué dudas surgieron durante la
secuencia y que no estaban previstas? ¢Como se
resolvieron los detalles que surgieron? ¢Qué debo
mejorar?

Diario de trabajo del docente para reflexionar sobre lo suscitado durante la

estrategia de la secuencia didactica 3.
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5.3.3 Cuaderno de los alumnos

Este instrumento mucho se ha subestimado en el proceso de evaluacion
cualitativa, de hecho es probable incluso que no se considere como un instrumento de
evaluacion, pero segun Lopez (2013) forma parte de la lista de instrumentos para la
evaluacion cualitativa. Sus razones de incorporarlo a esta tipologia son logicas, puesto
gue menciona que los cuadernos son un medio de comunicacion entre la familia y
escuela; por ejemplo: en las tareas de casa el docente puede observar si el alumno
recibe apoyo en sus actividades e incluso en la forma de resolver las tareas se refleja

si se les explica mas alla de resolverles el trabajo.

Estas acciones por parte de la familia en definitiva pueden ser motivo de la forma
en como el alumno se desenvuelve en clases. Por ejemplo, se puede percatar el
compromiso de la familia cuando incluso las libretas estdn organizadas y en buenas
condiciones, cuando hay letras de otra grafia haciendo anotaciones o explicando la
actividad, inclusive cuando el alumno cumple con sus cuadernos, libros y materiales
para la clase. Por todo esto es que en este proyecto el cuaderno del alumno ha sido

considerado como parte de la evaluacion cualitativa.

Pero, haciendo referencia al principio de este apartado donde en primera
estancia se ha considerado como un instrumento de evaluacién cualitativa, de manera
particular se piensa necesario un instrumento de evaluaciéon anexo al cuaderno del
alumno donde existan parametros de organizacién, limpieza, creatividad entre otros
elementos, por lo tanto, y desde esta perspectiva el cuaderno del alumno se le
considera una herramienta de evaluacion mas no como un instrumento como tal. Por
tal motivo, se ha concluido que dicha herramienta sea sometida a evaluacion mediante

una lista de cotejo, la cual sera descrita en el apartado que sucede.
5.3.4 Lista de cotejo

Pues bien, Lopez (2013) define a la lista de cotejo como una serie de frases
precisas y explicitas que no permite generalidades, ya que su escala o criterios fungen

una evaluacion concreta. Estas frases tienen como respuestas—en los criterios-los
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monosilabos si 0 no, pero, también niveles como: nada, regular, bien y muy bien;
incluso: insuficiente, suficiente, satisfactorio o destacado. El tipo de respuestas a los
enunciados tiene que ver con lo que se estd evaluando por ejemplo: podria ser la

expresion oral, o el cuaderno del alumno o bien el trabajo en equipo.

Por otra parte, ya que su precision ha sido motivo de exclusién en una
investigacion cualitativa, al igual que los instrumentos anteriores, la lista de cotejo es
un instrumento capaz de evaluar aspectos actitudinales pero por su brevedad y
practicidad se recomienda en actividades concretas. En este proyecto, la lista de cotejo
cobrard protagonismo para evaluar el cuaderno del alumno, para evaluar la
representacion teatral y en la estrategia Aprendiz-maestro, donde nifios mas
destacados ayudaran a los que requieren apoyo en sus actividades pero explicandoles
no dandoles las respuestas, y de igual manera tendran la oportunidad de

autoevaluarse y coevaluarse.

Lista de Cotejo

Para la autoevaluacion y coevaluacion de los estudiantes, en la estrategia didactica maestro-
aprendiz.

Objetivo general: Fortalecer la autoestima para
favorecer la convivencia mediante estrategias
didacticas en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Objetivo especifico:

Reconocer las aptitudes y diferencias propias y
ajenas mediante actividades ladicas que
contribuyen a su mismidad y del otro.

Propdésito parala educacion Primaria Aprendizaje esperado.

- Educacién Socioemocional. Identifica fortalezas para estar en calma,
aprender y convivir con otros e identifica

Fortalecer la autoestima para conducirse con | ) .
dificultades y pide apoyo cuando lo necesita.

seguridad, respeto y sentido de agencia, que es la
capacidad para llevar a cabo acciones que
generen mayores oportunidades de vida para si
mismo y para los demas.

Expectativa general

Expectativas especificas

Retroalimentar lo aprendido mediante el apoyo y la
ayuda para construir el aprendizaje.

1. Fortalecer los conocimientos de los més
avanzados cuando ayuda a alguien para
gue comprenda el contenido.

2. Propiciar espacios de comunicacién
confiable entre maestro- alumno y alumno-
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alumno mediante la atencion personalizada

para mejorar el aprendizaje.

Criterios

Nada

Regular

Bien

Muy bien

Apren

diz

Hay disponibilidad por el aprendizaje

Se encuentra abierto a recibir apoyo

Presta atencién a su compafiero

Respeta a su compariero

Culmina sus actividades

Las actividades son correctas

Monitor

Hay disponibilidad por la ensefianza

Es paciente

Explica lo que sabe para que su compafiero llegue
a la respuesta.

Es humilde

Respeta a su compariero

Demuestra manejo del contenido

Presenta mayor desenvolvimiento en sus
explicaciones.

Lista de cotejo para autoevaluar y coevaluar el desempeiio de los estudiantes ante

la estrategia de la secuencia did4ctica dos.
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Lista de cotejo para evaluar la representacion teatral

Objetivo General:

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas
en los alumnos del 2° de primaria de la
escuela Francisco | Madero.

Objetivo Especifico

Practicar habitualmente el respeto a las
diferencias a través del trabajo en equipo para
resolver problemas.

Propésito parala Educaciéon primaria
-Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al
cambio y manejo de la incertidumbre,
imaginando y proponiendo  soluciones
creativas a diversas problematicas que se
presenten en el colectivo artistico
interdisciplinario.

Aprendizaje esperado

Intercambia  opiniones,  sensaciones y
emociones que experimentd al presentar el
trabajo artistico frente a publico, para hacer una
valoracién personal.

Responde con movimientos o formas
corporales estéaticas a sonidos y silencios, para
explorar posibilidades expresivas.

Expectativa general:

Fortalecer las competencias comunicativas,
mediante el dialogo para el aprendizaje
colectivo.

Expectativas especificos:

1. Propiciar el trabajo en equipo a través de

dindmicas para el aprendizaje compartido.

. Intercambiar ideas por medio del trabajo en
equipo para la convivencia.

Criterios de evaluacion

Si | Parcialmente | No

¢éInterpreta el personaje correspondiente?

¢SActla segun las acotaciones?

¢Expresa el dialogo de manera interpretativa?

¢ Se expresa corporalmente, es decir, es congruente con el dialogo?

¢, Colabor6 con sus compafieros de trabajo?

¢Propuso ideas durante la planeacion de la obra?

¢, Se mostrd seguro y dispuesto en la presentacién?

Instrumento de evaluacion donde se analiza el desempefio de los estudiantes

durante la secuencia didactica tres.
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Lista de cotejo

Para evaluar el desempefio en el cuaderno de los alumnos

Objetivo General: Objetivo especifico:

Fortalecer la autoestima para favorecer la | Colaborar de manera dinamica en las diferentes formas
convivencia mediante estrategias didacticas | de organizacion social (individual, en pares, en equipo)
en los alumnos del 2° de primaria de la | como espacios de reconocimiento propio y de apoyo

escuela Francisco | Madero. mutuo con y para con otros.

Propésito para la Educacion primaria. Aprendizaje esperado

- Educacién Fisica. Expresa ideas y emociones al comunicarse verbal,

Asumir y percibir actitudes asertivas y valores
gue favorecen la convivencia sana y pacifica,
y el respeto a los demas en situaciones de
juego e iniciacion deportiva.

corporal y actitudinalmente en distintas actividades
motrices, para asignarles un caracter personal.

Expectativa general: Expectativas especificas:

Comprender mediante textos descriptivos los | 1. Elabora actividades en su cuaderno de valores con
valores principales (respeto, responsabilidad, base al valor protagonista para su comprension.

amistad, paciencia, etc.) para la convivencia.

de aprendizaje.

2. Practica el valor aprendido mediante la convivencia
diaria con sus comparieros para un mejor ambiente

Criterios

Si

parcialmente

no

¢ Se presenta un cuaderno limpio?

¢, Disefa su cuaderno de acuerdo a su personalidad (dibujos, estampitas,
recortes, etc.)?

¢Hay claridad en los apuntes?

¢Hay un orden de los apuntes?

¢ En su cuaderno se aprecia cada uno de los valores aprendidos en clases?

¢ Afiade recortes o imagenes alusivos al valor visto?

¢Retoma lo aprendido en las fabulas?

¢En sus apuntes expresa ideas propias?

¢Manifiesta su sentir en sus apuntes?

¢En los escritos se respetan los signos de puntuacion?

¢,Hace uso correcto de las reglas ortograficas?

Instrumento de evaluacion para el analisis del desempefio de los alumnos en

el cuaderno de actividades de la secuencia didactica 5.
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Lista de cotejo

Para la revision de la reflexiéon escrita.

Objetivo general.

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas en
los alumnos del 2° de primaria de la escuela
Francisco | Madero.

Objetivo especifico.

Practicar habitualmente el respeto a las diferencias
a través del trabajo en equipo para resolver
problemas.

Propésito para la Educacion Primaria.
- Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al
cambio y manejo de la incertidumbre,
imaginando y proponiendo soluciones creativas
a diversas problematicas que se presenten en el
colectivo artistico interdisciplinario.

Aprendizaje esperado.

Utiliza los colores primarios y secundarios, calidos
y frios, para expresar sentimientos.

Expectativa general

Expresa sus sentimientos y emociones en una
pintura para conocerse asi mismo.

Expectativas especificas.

1. Dibuja sus emociones y sentimientos en una
obra artistica para expresar sus experiencias.

2. Usa colores en una pintura como medios para
expresar sus emociones y sentimientos.

Criterios

Si | Parcialmente | No

¢, Hace uso correcto de la ortografia?

¢Hace uso correcto de los signos de puntuacion?

¢ Redacta claramente lo que quiere expresar?

¢ Relaciona cada color con las emociones que experimenta?

¢ Muestra disponibilidad para elaborar su escrito?

Lista de cotejo para evaluar la reflexion del alumno en el arte donde expresa

sus emaociones, el cual corresponde a la secuencia didactica 8.
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5.3.5 Rubrica

La rabrica es un instrumento de evaluacion cualitativa que consiste en criterios
de evaluacion e indicadores graduales, el cual permite ubicar la actividad, alumno o
trabajo segun el desarrollo de conocimientos, habilidades o actitudes. Los indicadores
de evaluacion consideran una escala de valor ya sea descriptiva, alfabética o
numeérica. Para el caso de este proyecto sobre el cual se esta trabajando, la escala de
valor sera descriptiva. Para su elaboracién por lo general es en una tabla con columnas
y filas; su contenido depende de los aprendizajes esperados y su redaccion es mas

compleja en comparacion con la lista de cotejo.

Se redacta los indicadores de tal manera que su gradualidad ira de muy bien a
nulo, por mencionar un ejemplo; se establecen los grados maximos, intermedio y
minimo. También, se propone una escala de valor facil de comprender, por ejemplo:
muy bien, bien, regular, nulo o excelente, satisfactorio, en proceso y bajo, donde
ademas se afiade un espacio para las sugerencias, lo cual le da mayor valor e
importancia cualitativa. Véase a continuacion las rubricas que seran de respaldo en la

evaluacion del analisis del desempefio de los estudiantes.

Rubrica

Para Evaluar la autobiografia

Objetivo general. Objetivo especifico.

Fortalecer la autoestima para favorecer la convivencia | Reconocer las aptitudes y diferencias propias
mediante estrategias didacticas en los alumnos del 2° | y ajenas mediante actividades lGdicas que

de primaria de la escuela Francisco | Madero. contribuyen a su mismidad y del otro.
Propoésito para la Educacién Primaria Aprendizaje esperado.
Educacidon Socioemocional. Identifica fortalezas personales que le ayudan
a estar en calma, a aprender y a convivir con

Fortalecer la autoestima para conducirse con
seguridad, respeto y sentido de agencia, que es la
capacidad para llevar a cabo acciones que generen
mayores oportunidades de vida para si mismo y para
los demas.

otros.
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Expectativa general.

Expresa mediante actividades diversas sus gustos,
necesidades, emociones e ideas positivas sobre su

Expectativas especificas:

Describe en una autobiografia su vida, su
presente y futuro en términos positivos para

persona. contribuir a su propio equilibrio emocional.
Redacta en una autobiografia, sus
habilidades y éareas de oportunidad para
mejorar en su persona.
Sugerencias
Criterios Excelente Satisfactorio En proceso Bajo para
mejorar
g Contiene un inicio, | Contiene un inicio, | Carece de un | No utiliza
B desarrollo y | desarrollo y | inicio, desarrollo | una
= conclusion claros | conclusion. y conclusion. estructura
M y definidos. clara.
Utiliza una | Utiliza algunos | Intenta  utilizar | No utiliza
variedad de | elementos elementos elementos
@ elementos autobiograficos de | autobiograficos, | autobiografic
= autobiogréficos manera pero su | 0s de
g (fotos, anécdotas, | adecuada, pero | incorporacidon no | manera
@ recuerdos, etc.) | podria ampliar su | es efectiva ni | adecuada.
w de manera | usoy creatividad. | creativa.
creativa y
efectiva.
Escribe de | Escribe de | Intenta ser claro | Tiene
manera clara y | manera y coherente, | dificultades
\g coherente las | comprensible vy | pero hay | para
o ideas coherente, algunas expresarse
e manteniendo una | aunque podria | confusiones en | de manera
e secuencia logica | mejorar la | la expresion de | clara y
© en las ideas. secuencia légica. | lasideas. coherente.
Hace uso correcto | Hace uso correcto | Procura  hacer | Carece del
de la ortografia | de la ortografia | uso correcto de | uso correcto
signos de | signos de | la ortografia | de la
puntuacién para | puntuacion para | signos de | ortografia y

Ortografia y signos de puntuacion.

darle congruencia
a su texto vy
oralidad.

darle congruencia
a su texto vy
oralidad, sin
embargo presenta
algunos detalles
gramaticales por
mejorar.

puntuacién para
darle
congruencia a su
texto y oralidad,
sin embargo
presenta varios
errores
ortograficos y de
puntuacion.

signos de
puntuacién

para la
diccion y
comprension
del texto.
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o Presenta un cartel | Presenta un cartel | Presenta un | El cartel
=) creativo y | creativo y | cartel carece de
& llamativo donde | llamativo donde | parcialmente creatividad vy
g expone la | expone la | llamativo donde | expone la
T estructura de su | estructura de su | expone la | estructura de
S autobiografia. autobiografia, sin | estructura de su | su
& embargo, podria | autobiografia. autobiografia
= mejorar. en desorden.
Expresa con | En algunos | Se muestra | No logra
seguridad y en | momentos parece | mayormente expresar su
orden cronoldgico | perder el control | nervioso, pero, | autobiografia
5 su autobiografia, | pero logra, | logra expresar | aun si tiene
'S haciendo uso de | expresar con | partes su  material
2 su material de | seguridad y en | importantes de | de apoyo.
52 apoyo. orden cronoldgico | su autobiografia
w su autobiografia, | y regularmente
haciendo uso de | hace uso de su
su material de | material de
apoyo. apoyo.

Instrumento de evaluacion para el andlisis del desempefio en la redaccion de la

autobiografia de la secuencia didactica 4.

Rubrica

Para evaluar el dibujo

Objetivo general

Fortalecer la autoestima para favorecer la
convivencia mediante estrategias didacticas en
los alumnos del 2° de primaria de la escuela
Francisco | Madero.

Objetivo especifico.

Practicar habitualmente el
diferencias a través del trabajo en equipo para
resolver problemas.

respeto a las

Propésito para la educacién Primaria.
- Artes

Favorecer actitudes de respeto, apertura al
cambio y manejo de la incertidumbre,
imaginando y proponiendo soluciones creativas
a diversas problematicas que se presenten en el
colectivo artistico interdisciplinario.

Aprendizaje esperado.

Utiliza los colores primarios y secundarios,
célidos y frios, para expresar sentimientos.

Expectativa general

Comparte ideas mediante el dialogo para
fortalecer el conocimiento de otras costumbres y
tradiciones.

Expectativas especificas

1. Representa una costumbre o tradicion
importante de su cultura (familia) en un

dibujo para sentirse orgulloso.

2. Expone sus costumbres y tradiciones a
través de un dibujo para que otros lo

conozcan.
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o . . . Sugerencias
Criterios Excelente Satisfactorio En proceso Bajo de mejora.
Hace uso de | Hace usode | Hace usode | Hace uso de
los colores los colores los colores los colores
primarios y primarios y primarios y primarios y
secundariosy | secundarios | secundarios e | secundarios,
logra y logra intenta pero no los
Colores combinarlos | combinacion | combinarlos | combina para
para generar | de éstos para | para generar generar
nuevos generar nuevos nuevos
colores. algunos colores. colores.
nuevos
colores.
El dibujo El dibujo El dibujo El dibujo no
presenta presenta el presenta presenta o
. ampliamente origen parcialmente carece del
Contenido . . .
el origen cultural del el origen origen
cultural del alumno. cultural del cultural del
alumno. alumno. alumno.
Expresa con, | Expresa con Expresa Se muestra
seguridad, orgulloy parcialmente inseguro y
orgullo y | dominio su con con un poco
dominio, su origen seguridad, de vergiienza
Exposicién | origen cultural, sin orgulloy expresar su
cultural. embargo se dominio, su origen
muestra un origen cultural.
poco cultural.
inseguro.

Instrumento de evaluacion de analisis del desempefio en el dibujo de las
costumbres y tradiciones familiares de los estudiantes, correspondiente a la secuencia

didactica nimero 6.

Finalmente, estos instrumentos de evaluacion sugeridos tienen ademas de sus
caracteristicas subjetivas y de disefo, la capacidad de ser modificadas e incluso
agregarles mas si asi es necesario; puesto que la estandarizacion en una metodologia
de investigacion cualitativa no es congruente para los fines. Se subraya que la
cantidad de instrumentos para evaluar no deben ser muchos puesto que se pierde el
verdadero sentido de la intervencion, es decir, la evaluaciéon no debe ser entendida
como una labor de escritorio sino mas bien de intervencion en la realidad; En
conclusién, la evaluacion cualitativa no debe ser comprendida como un proceso

burocratico si no pragmatico.
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REFLEXIONES FINALES
CONCLUSIONES
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6.1 Implicaciones Educativas del Proyecto

Los compromisos de la intervencion educativa de este proyecto corren a cargo del
docente responsable del grupo, por lo que esto implica una serie de responsabilidades
por parte del mismo. Pues bien, la primera de ellas es generar un cambio positivo
mediante la intervencion en el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje tanto
del alumno como del profesor; en consecuencia, ser consciente de que ademas de ser
docente también se es alumno, porque de lo que demuestran o reflejan estos uUltimos

aprende el maestro.

De igual manera, ser un investigador activo, que consulta, que busca, que
pregunta y que escucha las experiencias de sus colegas, pero que sobre todo aprende
de ellas en beneficio de su propia preparacion y en efecto en beneficio de sus alumnos;
por lo que lo que aprende de igual manera lo comparte. Al igual, implica su
conocimiento filoséfico, en el sentido de la importancia de su preocupacion por el otro
desde el sentido estricto de la otredad, porque en su momento el docente puede ser

el otro, no so6lo el alumno es el otro.

Implica también, conocer la retrospectiva historica de la educacién para no sélo
comparar con la actualidad, sino para comprender la necesidad del aprendizaje
permanente y de los cambios continuos no sélo de la historia sino de un mundo ya de
por si globalizado. Esto tiene como consecuencia saber la historia pero ser
contemporéaneo y aplicar lo nuevo en su intervencion para estar a la vanguardia y
reflejarlo en el aprendizaje de sus estudiantes. Pero, también es posible recuperar
aspectos factibles del pasado que probablemente hayan sido funcionales y que

puedan ser funcionales también en el presente.

También, reconocer que el grupo es diverso en su totalidad, que aunque hay
caracteristicas similares en cuanto a la edad, todos y cada uno de los estudiantes
poseen sus particularidades, y estas los hacen diferentes unos con otros, pero que
dentro de esa diversidad—eh aqui la siguiente implicacién-el PEA se efectla bajo los
principios de igualdad, equidad e inclusion. Por lo que se deriva la importancia del

manejo de los conceptos de dichos aspectos para comprender lo que conlleva cada
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uno, al igual, que en el caso de este proyecto, conocer el concepto de autoestima,

convivencia escolar y el concepto de estrategia.

Por otra parte, ser un docente en su mayoria cualitativo capaz, incluso, de hacer
congruente este aspecto con la tradicional calificacién cuantitativa. Para ello, otra de
las implicaciones es conocer al alumno en su forma integral, es decir, holistica; desde
sus caracteristicas fisicas, necesidades, intereses, hasta su contexto familiar. Esto se
logra a través de la recoleccion de informacion mediante herramientas e instrumentos
de evaluacién que permitan emitir un diagndstico integral, veraz y certero del grupo y
de cada uno de los estudiantes, por lo que dicha informacién, una vez recabada sea

objeto de consulta cada que sea necesario.

Es decir, el diagnostico no es un archivo mas que acumular, por el contrario es
un referente de las acciones a tomar, en otras palabras, es informacion de consulta
para el docente, porque si bien debe conocer a sus estudiantes, el diagnéstico permite
esclarecer dudas sobre los mismos, por ejemplo, en dado caso de que el maestro haya
olvidado algo al momento de disefiar sus estrategias de solucion. De esto se deriva la
capacidad de elegir o bien disefiar los instrumentos de recopilacion de datos
adecuados para dicho efecto. Pero, también lo es para el disefio de las planeaciones

en sus momentos de inicio, desarrollo y cierre.

Otra de las implicaciones es ser un docente tedrico y la vez practico, consciente
de que su préactica es con base a los fundamentos tedricos de los diversos autores y
documentos educativos que rigen a la educacién; y también consiente que la teoria no
es nada sino se lleva a la practica. En resumen, este proyecto de intervencion tiene
como implicaciones el conocimiento de las leyes educativas, de los planes y
programas de estudio, asi como de los diversos aportes teoricos, de las competencias
docentes, del perfil de egreso, de los aprendizajes claves y de los principios

pedagdgicos, para, entonces llevarlos a la practica.
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6.2 Fundamentacién de las Herramientas de Evaluacion

La eleccion de cada uno de los instrumentos de evaluacion es en primer lugar
porque refieren la recoleccidon de datos descriptivos con los cuales se determinan los
rasgos o caracteristicas particulares de los estudiantes; esto mejor conocido como
cualidades. En otras palabras, son instrumentos de evaluacion idoneos para la
recoleccion de datos cualitativos y que ademas, si asi se desea, por ejemplo en el caso
de la rdbrica también puede ser util para informacion cuantitativa. Pero en este
proyecto que se basa en un problema y solucion cualitativa el disefio de los

instrumentos de evaluacion debe ser congruentes para tales fines.

Todos y cada uno de los instrumentos de evaluacion seleccionados tienen la
capacidad de ser adaptados para evaluar de forma integral al estudiante (Lopez,
2013), es decir, conocimientos, habilidades y actitudes. También fueron elegidos
porque son muy practicos y flexibles, es decir, no son estandarizados y pueden ser
adaptados con autonomia pero teniendo como referente a los aprendizajes esperados.
Ademas cada una permite la reflexion y el analisis segun los resultados. Incluso se
puede agregar observaciones en dichos instrumentos sobre el desempefio de los

estudiantes, cosa que no se puede en pruebas estandarizadas.

Por ejemplo algunas ventajas de la lista de cotejo es que es de facil manejo
para el docente, ademas son sencillas de realizar, se obtienen rapido el resultado
concreto y sobre todo permite que el alumno observe su progreso de manera
entendible. En cuanto al diario de clase, el cual es una reflexion descriptiva de la
intervencion docente, es imprescindible en este proyecto para el docente porque
permite observar mas, ademas autoevalla su intervencion, se puede hacer uso de el
en cualquier situacion, sirve para reflexionar y mejorar las habilidades escritas; para el
alumno, porque desde esa reflexion el docente adapta su intervencion ya que se basa

en las actitudes, dificultades e intereses que experimentaron sus estudiantes.

En lo que respecta al cuaderno del alumno, ha sido considerado como
herramienta de evaluacion porque-ademas de obtener informacion y vinculos entre

familia y escuela-también, se refleja el progreso del estudiante. ElI cuaderno del
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estudiante por tal motivo no es sinébnimo de cantidad sino mas bien de calidad en
cuanto a lo que en él se refleja, ademas, el cuaderno es un espacio para la
retroalimentacion y la reflexién, donde se hacen anotaciones, sugerencias y
observaciones sobre las actividades, en tanto, es un espacio propicio para la

evaluacioén formativa.

En cuanto a la guia de observacién, se eligid porque es un proceso de
observacion teniendo como referencia enunciados o preguntas, es un instrumento de
uso instantaneo-contrario al diario de trabajo- el cual se ocupa durante el proceso de
la realidad sobre el objeto de estudio. Por otra parte la rabrica también forma parte de
este listado de instrumentos de evaluacion para este proyecto porque principalmente
es holistica, en ella se puede evaluar diferentes aspectos, ademas de que es practica

y su gradualidad permite ubicar el desempeiio del estudiante con mayor exactitud.

Finalmente, la variedad de instrumentos de evaluaciéon es porque se tuvo como
referencia los aprendizajes esperados y los objetivos de las planeaciones didacticas,
se entiende que también se pudo haber elegido otros instrumentos como una prueba
escrita pero esta sélo evalla lo conceptual por lo que con el objetivo de una valoracion
formativa y cualitativa no es congruente su utilizacion. Entonces, se procurdé que los
elegidos fueran los pertinentes para tales efectos, demas ninguno de estos
instrumentos de evaluacién emiten un juicio de valor, ni mucho menos encasilla al

alumno en un seis o diez.
6.3 Competencias Docentes Desarrolladas

Con base a las “Diez nuevas competencias para ensefar’ de Phillippe
Perrenoud (2004):

¢ Organizar y animar situaciones de aprendizaje.
e Gestionar la progresion de los aprendizajes.

e Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion.
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e Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y su trabajo.
e Trabajar en equipo.

e Participar en la gestién de la escuela.

¢ Informar e implicar a los padres.

e Utilizar las nuevas tecnologias.

e Afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion.
¢ Organizar la propia formacion continua.

Las competencias que se adquieren o fortalece durante el trayecto de este

proyecto es:

e Organizar y animar situaciones de aprendizaje. Porque durante el disefio y
ejecucion del proyecto hay que conocer, a través de la interdisciplinaridad,
los contenidos que hay que ensefiar y su traduccidon en objetivos de
aprendizaje; ademas permite trabajar a partir de las representaciones de los
alumnos; al igual, trabajar a partir de los errores y de los obstaculos en el

aprendizaje; y construir y planificar dispositivos y secuencias didacticas.

e Gestionar la progresion de los aprendizajes. Ya que se pudo concebir y
controlar las situaciones problema ajustadas al nivel y a las posibilidades de
los alumnos; también, adquirir una vision longitudinal de los objetivos de la
ensefianza; ademas, establecer vinculos con las teorias que sostienen las
actividades de aprendizaje; de igual manera, observar y evaluar a los
alumnos en situaciones de aprendizaje, segun un enfoque formativo; v,
establecer controles periddicos de competencias y tomar decisiones de

progresion.

e Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciaciéon. Porque se hace

frente a la heterogeneidad en el mismo grupo de clase; en el que se procuré
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practicar el apoyo integrado para trabajar con alumnos con grandes
dificultades; y por ejemplo en la estrategia de “aprendiz-maestro” desarrollar
la cooperacién entre alumnos y algunas formas simples de ensefianza

mutua.

Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y su trabajo. Puesto que en las
estrategias y actividades se suscita el deseo de aprender, se explicita la
relacion con el conocimiento, el sentido del trabajo escolar y desarrollar la
capacidad de autoevaluacién en el alumno, en lo que respecta a la
elaboraciéon de las normas instituir un consejo de alumnos y negociar con
ellos varios tipos de reglas y de obligaciones; también, ofrece actividades de
formacion con opciones; y, favorece la definicién de un proyecto personal del

alumno.

Informar e implicar a los padres. Una de las primeras actividades de este
proyecto fue una reunion con padres de familia en tanto, se desarrolla la
capacidad de fomentar reuniones informativas y de debate; conducir

reuniones; e implicar a los padres en la construccién de los conocimientos.

Afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion. Puesto que se
fomenta la convivencia escolar y por lo tanto prevenir la violencia en la
escuela; luchar contra los prejuicios y las discriminaciones sexuales, étnicas
y sociales; participar en la aplicacién de reglas de vida en comun referentes
a la disciplina en la escuela, las sanciones y la apreciacion de la conducta;
analizar la relacion pedagogica, la autoridad y la comunicaciéon en clase; v,
desarrollar el sentido de la responsabilidad, la solidaridad y el sentimiento de

justicia.

Organizar la propia formacion continua. Principalmente porque que
necesario explicitar las practicas pedagogicas mediante estrategias y
actividades didacticas.
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6.4 Recomendaciones/Sugerencias

Para la ejecucion del proyecto educativo “Autoestima: estrategias didacticas
para favorecer a la convivencia escolar de los alumnos de 2° grupo “A”, de la escuela

Francisco |. Madero”, se recomienda:

e Hacer expedientes de cada uno de los alumnos sobre su diagnéstico, agregar
en él las situaciones que se vayan suscitando, asi como los instrumentos de

evaluacion y evidencias del desempefio de alumno.

e Usar el diagnostico como una de las bases en la toma de decisiones lo que

implica consultarlo tanto como sea posible.
e En un espacio intimo del docente revisar el diagnostico.

¢ Releer el diario de trabajo, puesto que es un instrumento de evaluacion
exhaustivo que también puede inferir en las decisiones, puesto que permite

recuperar momentos que la memoria no pueda almacenar.

e Apoyarse de la teoria para dirigir la practica, por ser un proyecto educativo
cualitativo, la consulta de teorias y la investigacion constante es una de las
condiciones de dicho trabajo. Es importante mantener aquellas teorias que
han perdurado por décadas pero también nuevas teorias que hagan frente a

las situaciones modernas.

e Conocer los conceptos por ejemplo de autoestima, lo que conlleva la

convivencia escolar y las multiples estrategias para fortalecerlas.
e Atreverse a estrategias y actividades innovadoras.

e Preparase para el sentido de que es una intervencion holistica, donde el

docente investiga, es investigador, evalla, practica e interviene.
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e Ser factor de cambio, dar el ejemplo de lo que se pretende fortalecer, en este
caso saber convivir con sus pares, tener la autoestima equilibrada para

proyectarlo ante sus alumnos.

206



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Airasan, P. W. (2002). La Evaluacion en el Salén de Clases. DF: Mc Graw Hill.

Andrés, A. P. (2015). Iniciacion al aprendizaje colaborativo en el aula de educacion

infantil. Trabajo de fin de grado. Valladolid, Espana.

Andrés, J. R. (2000). La fraternidad como vocacién ética. En Universidad de Navarra.
14 de enero 2023. Recuperado de
https://dadun.unav.edu/bitstream/10171/3855/1/simposioteologia20roman.pdf

Angélica, G. D. (2018). Relacion entre autoestima y convivencia escolar en alumnos
de nivel basico: secundaria. En Repositorio Institucional de la Universidad
Autonoma del Estado de Meéxico. 11 de enero 2023. Recuperado de
https://core.ac.uk/reader/185623170

Barquet, Y. (2019). Alteridad. En youtube. 22 de marzo 2022. Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=FN02GpuBWBo

Bauman, Z. (2015). La modernidad Liquida. En books.google.com. 18 de junio 2022.
Recuperado de https://www.google.com.mx/books/edition/Modernidad_|
%C3%ADquida/yE9kCgAAQBAJ?hl=es-419&gbpv=1&dg=bauman+2015,+la+
modernidad+liquida&printsec=frontcover

Bernet, J. T. (1992). El profesor y los valores controvertidos: neutralidad y beligerancia

en la educacion. Espafa: Paidos.

Boggino, N. (2006). Aprendizaje y nuevas perspectivas didacticas en el aula. Santa Fe
Argentina: Homo Sapiens Ediciones.

Branden, N. (1995). Los seis pilares de la autoestima. En Desarrollo de la autoestima.
09 de mayo de 2022. Recuperado de

https://www.gitanos.org/publicaciones/guiapromocionmujeres/pdf/04.pdf



Buenrostro, G. J. (2023). DIDACTICA: Las nuevas claves de la ensefianza y el

aprendizaje. CDMX: Trillas.

Calderon, C. G. (2022). Autoestima, Liderazgo y Mercadeo. 17 de julio 2023.
Recuperado de https://es.studenta.com/content/110858858/autoestima-

liderazgo-y-mercadeo-cesar-guillermo-limones-calderon

Canales, L. M. (2016). Multiculturalismo y Democracia. En Cuadernos de Divulgacion
de la Cultura Democrética. 17 de octubre 2021. Recuperado de
https://portalanterior.ine.mx/archivos2/portal/historico/contenido/recursos/IFE-
v2/DECEYEC/DECEYEC-CuadernosdeDivulgacion/docs/26.pdf

Castellan, Y. (1990). La familia. Fondo de Cultura Econémica USA.

Chéavez, E. L. (2013). Las Estrategias y los Instrumentos de Evaluacion desde el

Enfoque Formativo. México, D.F.: SEP.

Cid, M. D. (2001). Capitulo 1: conceptos y enfoques de la educacion en valores. En

Valores Transversales en la Practica educativa (pags. 16-56). Espafia: Sintesis.

Cortazar, J. (2024). El ejercicio profundo de la identidad. En Comisién de Cultura. 11

de septiembre 2022.Recuperado de https://aidca.org/comision-cultura-2/

Cuenca, M. A. (2021). Revista Espacios. La Taxonomia de Bloom para la era digital:
actividades digitales docentes en octavo, hoveno y décimo grado de Educacion
General Basica (EGB) en la habilidad de comprender. Vol. 42 (11) 14-16.

Davila, O. F. (2005). Nuevo Ledn De Cara Al Siglo XXI. En books.google.com. 28 de
abril de 2023. https://www.google.com.mx/books/edition/Nuevo_Le%C3%
B3n_de_cara_al_siglo_XXI/Df8uHLaw0dUC?hl=es-419&gbpv=1&dg=la+declar

acion+de+nuevo+leon,+cumbre+de+monterrey&pg=PA25&printsec=frontcover

Delors, J. (1996). La educacion encierra un tesoro. Madrid: Santillana.



Delval, J. (2013). La escuela para el siglo XXI. Revista Electrénica Sinéctica, num. 40,
pp. 1-18.

Diago, S. C. (2010). Evaluacion Educativa de Aprendizajes y Competencias. Madrid:
UDEN PEARSON.

Diaz, B. F. (2003). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. México:
McGraw-Hill

Disla, C. A. (2019). Aporte de la ética levinasiana al cuidado en la terapia contextual.
SciELO Analytics. vol.14, 6.

Elena Martin, F. M. (2021). Avances y Desafios en la evaluacion educativa. Madrid:

Santillana.

Enrigue Luis Graue Wiechers, A. K. (2010). Conocimientos Fundamentales,
multiculturalismo. En Ciecias Sociales UNAM. 24 de agosto 2021. Recuperado
de http://conocimientosfundamentales.rua.unam.mx/ciencias_sociales/Text/1
8 tema 02 _2.2.2.html

Espiritu, F. S. (2020). Los problemas en la convivencia escolar debido a la baja
autoestima de estudiantes de 7 — 8 afos en el distrito de chosica. En
Universidad San Ignacio de Loyola USIL. 30 de abril de 2022. Recuperado de
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/b14ae586-c5el-4c52-
8e90-b33dfb5d5edf/content

FISKE, E. B. (2000). Informe Mundial sobre Educacion, Dakar, Senegal. En Instituto
Interamericano del nifio, la nifia y Adolescente. 27 de agosto de 2021.
Recuperado de http://iin.oea.org/cursos_a_distancia/lectura%2017_disc.dak

ar.pdf

Garcia, G. E. (2010). Pedagogia Constructiva y competencias: lo que los maestros

necesitan saber. México: Trillas.



GOB. (2022). El aprendizaje Basado en Proyectos. En Gobierno de México. 13 de
marzo 2022. Recuperado de https://www.gob.mx/aprendemx/articulos/el-
aprendizaje-basado-en-proyectos-como-oportunidad-para-transformar-la-

escuela?idiom=es

GOB. (2023). Derecho a la educacién de los pueblos indigenas. 13 de marzo 2022.En
Gobierno de México garantiza derecho a la educacion de los pueblos indigenas.
Recuperado de https://www.gob.mx/presidencia/prensa/gobierno-de-mexico-

garantiza-derecho-a-la-educacion-de-los-pueblos-indigenas?idiom=es

GOB. (2024). CONADE. De Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte. 29 de
agosto 2022. Recuperado de https://www.gob.mx/conade/que-
hacemos#:~:text=En%20diciembre%20de%201988%20por,deporte%20y%20lI
a%20cultura%20f%C3%ADsica.

Gonzélez, D. J (2019) Relacién entre autoestima y convivencia escolar en alumnos de
nivel basico: secundaria. En Repositorio Institucional R. I. 06 diciembre 2023.
Recuperado de http://ri.uaemex.mx/handle/20.500.11799/98686

Guerra, M. A. (2000). Capitulo 10 La escuela un espacio para la cultura. En Entre
bastidores. El lado oculto de la organizacion escolar (pags. 155-156, 160-165).
Malaga: Aljibe.

Guerra, M. A. (2020). La escuela que aprende y la sociedad neoliberal. Madrid:
MORATA.

Gutiérrez, K. Y. (2014). El concepto de familia en México: una revision desde la mirada
antropoldgica y demografica. En Universidad Autonoma del Estado de México.
28 de febrero 2021. Recuperado de file:///C:/Users/Madda/Downloads/Dialnet-
ElConceptoDeFamiliaEnMexico-5713921%20(5).pdf

Heller, A. (1989). Etica Ciudadana y virtudes Civicas. Barcelona: Peninsula.

Hernandez, C. F. (2014). Metodologia de la Investigacion. México, D.F.: Mc Graw Hill

Educacion.



Herrera, L. Ortiz, A. (2018). Educacion Inclusiva y Convivencia Escolar. Lima Peru:

Ediciones de la U.

INEGI. (2018). Comunicado de prensa num. 251/18. En INEGI. 21 de noviembre 2021.
Recuperado de https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/
2018/EstSociodemo/enh2018 05.pdf

lvie, Stanley D. (1998). La teoria del aprendizaje de Ausubel: un enfoque para ensefiar
habilidades de pensamiento de orden superior High School Journal, 82(1), 35-
42.

Kdster, A. J. (2017). Educacion asequible, accesible, aceptable y adaptable para los
pueblos indigenas en México: Una revision estadistica. Revista de Educacion
Alteridad, vol. 11, num. 1, pp. 33-52.

Linares, A. R. (2008). Desarrollo Cognitivo: Las Teorias de Piaget y de Vygotsky. En
Master Neuropsiquiatria. 31 de octubre de 2021. Recuperado de

http://www.paidopsiquiatria.cat/files/teorias_desarrollo_cognitivo_0.pdf

Meléndez, E. (2020). Los problemas en la convivencia escolar debido a la baja
autoestima de estudiantes de 7 — 8 afos en el distrito de Chosica. En USIL
Repositorio  Institucional. 15 de enero 2023. Recuperado de
https://repositorio.usil.edu.pe/entities/publication/815ebaea-f297-4609-8406-
1013dade429f

México, T. C. (2020). Informacion general Coatzacoalcos, Veracruz. En México Travel
Club. 06 julio 2021. Recuperado de

https://www.mexicotravelclub.com/coatzacoalcos-veracruz

Monterrey, T. d. (2010). Investigacion e Innovacion Educativa. En Tecnoldgico de
Monterrey. 24 de septiembre 2020. Recuperado de
https://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/sl/historia.htm#:~:text=El%
20t%C3%A9rmino%20aprendizaje%2Dservicio%20(service,Giles%20and%20
Eyler%2C%201994).



Morrison, G. S. (2005). Educacion Infantil. En Google books.com. 05 de noviembre de
2021. Recuperado de https://www.google.com.mx/books/edition/Educaci
%C3%B3n_infantil/BBJWBEQTARAC?hl=es-419&gbpv=1&dqg=Ila+asimilaci%C
3%B2n,+acomodacion+y+equilibraci%C3%B2n&pg=PA94&printsec=frontcover

Olivos, T. M. (2016). Evaluacién del aprendizaje y para el aprendizaje. Ciudad de

México: Mattos.

Parada, N. E. (2015). La autoestima en el proceso educativo, un reto para el docente.
En revista de educacion y ciencia. 11 de enero de 2022. Recuperado de
file:///C:/Users/Madda/Downloads/elsaaponte,+revista-educacion-y-ciencial7v
er3-127-144%20(2).pdf

Parmo, G. F. (15 de abril de 2020). Otro 2 Mismidad y Otredad. En youtube. 26 de
mayo de 2021. Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=1D
Ju2QspHOY

Perez, A. V. (1989). Investigaciones y experiencias: las expectativas del profesor y su

incidencia en el contexto institucional. Revista de educacién, nim. 290, 314.

Perrenoud, P. (2004). Diez Nuevas Competencias para Ensefiar. En Informar e

implicar a los padres (pags. 93-104). Espafa: Graod.
Piaget, J. (1975). Introduccidn a la epistemologia genética. Buenos Aires: Paldos.

Pizarro, P. C. (2019). Barreras para el aprendizaje y la participacion: una propuesta
para su clasificacion. En Gobierno del Estado de México. Recuperado de
https://seduc.edomex.gob.mx/sites/seduc.edomex.gob.mx/files/files/alumnos/e
ducaci%C3%B3n%20especial/23-TP04_2_05_Covarrubias.pdf

Ricoeur, P. (2004). Freud: una interpretacion de la cultura. En books.google.com.mx.
25 de mayo de 2020. Recuperado de
https://www.google.com.mx/books/edition/Freud/Zpgtwb3wiJoC?hl=es-

419&gbpv=1&dg=el+yo+fuerte,+freud&pg=PA239&printsec=frontcover



Rizo, F. M. (2001). Las Politicas Educativas Mexicanas. En Revista Iberoamericana de
Educacion. 27 de marzo de 2021. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/pdf/800/80002703.pdf

Rodriguez, A. (2019). Ritmos de aprendizaje y su importancia en la educacion. En
durangomas.mx. 08 de abril de 2021. Recuperado de
https://www.durangomas.mx/2019/06/los-ritmos-de-aprendizaje-y-su-importanc

ia-en-la-educacion/

Romero, M. V. (2018). Autoestima y convivencia escolar en estudiantes del sexto
grado de primaria de una institucion educativa, Casa Grande - 2017. En
Universidad César Vallejo, Repositorio Digital Institucional. 20 de mayo de 2023.
Recuperado de https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/18512

Roselli, N. D. (2011). La Teoria del Aprendizaje Colaborativo y Teoria de la
Representacién Social: Convergencias y posibles Articulaciones. Revista

Colombiana De Ciencias Sociales. Vol. 2, num. 2, pp. 173.

Saforcada, M. F. (2005). La educacion en las Cumbres de las Américas. En Biblioteca
Virtual CLACSO. 12 de agosto de 2021. Recuperado de:
https://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/argentina/lpp/cumbres.pdf

Salazar, G. G. (2017). El aprendizaje situado ante una teoria constructivista. En la

Glosa Revista de Divulgacion. México: Universidad del centro de México, UCEM
Salazar, J. L. (2008). Fundamentos del Aprendizaje. México: Trillas.
Secretaria de Educacion Publica. (2011). Plan De Estudios. CDMX.SEP.
Secretaria de Educacion Puablica. (2017). Plan De Estudio. CDMX: SEP.
Secretaria de Educacion Publica. (2011). Acuerdo Numero 592. CDMX: SEP.

Secretaria de Educacion Publica. (2015). Historia de la Secretaria de Educacion

Pdblica. En Gobierno de México. 28 de mayo de 2021. Recuperado de



https://portalanterior.ine.mx/archivos2/portal/historico/contenido/recursos/IFE-
v2/DECEYEC/DECEYEC-CuadernosdeDivulgacion/docs/26.pdf

SEFIPLAN. (2016). Sistema de informacion municipal, cuadernillos municipales, 2016.
En Veracruz Gobierno del Estado. 22 de octubre 2022. Recuperado de
http://ceieg.veracruz.gob.mx/wp-content/uploads/sites/21/2016/05/Coatzacoal

cos.pdf

SEGOB. (2013). ACUERDO numero 696 por el que se establecen normas generales
para la evaluacion, acreditacion, promocién y certificacién en la educacion
bésica. En Diario Oficial de la Federacion. 01 de febrero de 2021. Recuperado
de https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5314831&fecha=20/09/201
3#gsc.tab=0

Serrano, G. P. (2004). Investigacion cualitativa. Retos e interrogantes. Madrid: La

Muralla

Sprok, A. S. (2018). Conceptualizacion de los modelos de estilos de aprendizaje.
Revista de estilos de aprendizaje. 11(21), 38-58.

UNESCO. (1990). Declaracion Mundial Sobre Educacion Para Todos. En UNESCO.
16 de julio de 2022. Recuperado de
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/138254/educ_para_todos_jo
mtien1990.pdf

Vera, F. V. (2013). Evaluacion del nivel socioecondémico: presentacion de una escala
adaptada en una poblacion de Lambayeque. En Contribucion especial. 10 de
febrero de 2021. Recuperado de https://docs.bvsalud.org/biblioref/
2020/03/1052303/rcm-v6-nl-ene-mar-2012_pag41-45.pdf

Victoria, R. L. (2018). Autoestima y convivencia escolar en estudiantes del sexto grado
de primaria de una institucion educativa, Casa Grande - 2017. En Repositorio
Institucional Universidad César Vallejo: Pagina de inicio. 19 de abril 2023.
Obtenido de https://core.ac.uk/reader/326629157



Vigotsky, L. (1982). Desarrollo de las funciones psiquicas superiores en la edad de

transicion. Madrid: Visor.

Vries, R. D. (2010). Mismidad CDP 62 71. En youtube. 20 de octubre de 2021.

Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=gGiCrxldhL4



ANEXOS



Anexo 1. Guias de Observacion
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Primer guia de observacién en donde se detectan conductas individuales que
resaltan carencias emocionales y posibles problemas familiares.
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Segunda guia de observacion, donde se describe partes concretas y relevantes
sobre el comportamiento de los estudiantes durante el trabajo en equipo.
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Tercera guia de observacién en la cual se determina la interaccién social que los
alumnos prefieren en cuestion de circulos de convivencia.



Anexo 2. Formulario Google.

Nivel de carrera magisterial o promocion horizontal. LD Copiar

13 respuestas

8

7 (53.8%)
6
4
2

1 (7.7%)
(U
B Mivel B de carrera magisterial y 1 nivel de pr... Mo fengo
Ninguno Mo
Afios de servicio en la docencia |_I:I Copiar

13 respuestas

1(77%) 1(77%) 1(7.7%) 1(77%) 1(77%) 1(7.7%) 1(7.7%) 1(TT%) 1(7.7%) 1(77%) 1(7.7%)
|

10 afios 20 afios 3 T 1 23 26 27 35 43 5 afios 56

Grado maximo de estudios D copiar

13 respuestas

8
7 (53.8%)
&
4
2
1 (7.7%)
Doctorade pasante Licenciatura en educacion prim... Maestria Mormal Basica...

Licenciatura Maestria Maestria, en espera de titulo

:Como cree que es la convivencia entre compafieros de trabajo?

13 respuestas

Buena

Los docentes nos relacionamos de manera respetuosa

Sana, armoniosa

Buenas

Respetuosa

Respetuosa, amena y cordial

Laboral

Enuna es escala del 1 al 10, donde 1 es poca y 10 mucha, seria 7

Considero que es meramente laboral

Resultados del formulario aplicado a los docentes donde se refleja el eprfil y prepracion
de cada uno y la convivencia quie existe en el colectivo.



Anexo 3. Entrevista a padres y madres de familia.
Nombre del alumno:
Nombre del padre del alumno:
Nombre de la madre:
Ocupacion del padre:
Ocupacion de la madre:
¢,Con quién vive el alumno?
Numero de hijos: lugar que el alumno ocupa:
¢,Quién apoya al alumno en sus tareas?

¢, Qué dias y cuanto tiempo le dedica al alumno?

Anexo 4. Encuesta para determinar el nivel socioeconémico de los estudiantes.

Marque con una o dos equis (X) para ambos padres.

¢, Cual es el grado de estudios de Padres?

1 Primaria Completa / Incompleta

2 Secundaria Incompleta

3 Secundaria Completa

4 Superior No Universitario (p. ej. Instituto Superior, otros)
5 Estudios Universitarios Incompletos.

6 Estudios Universitarios Completos.




7 Postgrado.

¢A donde acude para atencion médica cuando alguien de su familia

tiene algun problema de salud?

1 Consultorio en farmacia / naturista
2 Centro de salud

3 Seguro Social / ISSTE/ PEMEX

4 Médico particular en consultorio

5 Médico particular en clinica privada

¢Cual de las siguientes categorias se aproxima mas al salario

mensual de su casa?

Menos de 3000
Entre 3000 y 4000
Entre 4000 y 6000
Entre 6000 y 8000
Entre 8000 y 9000.
Entre 9000 y 10000
Mas de 10000

N o g b~ w DR

¢Cuantas habitaciones tienen su hogar, exclusivamente para

dormir?

¢, Cuantas personas viven permanentemente en el hogar?

¢, Cuantas personas trabajan?

¢, Cuantas personas dependen de usted (ustedes)?

¢ Vive en casa propia o rentada/prestada?

Tache las caracteristicas de su vivienda.




Techo Piso paredes
Lamina Tierra / Arena Lamina
Concreto Cemento sin  pulir | Concreto
falso piso
Asbesto ( piso) Madera
Cemento pulido/
Otro: Otro:
Tapizon
Mayolica / loseta /
ceramicos
Parquet /
maderapulida /
alfombra / méarmol /
terrazo
Nivel Categoria Puntaje
1 Alto 33 0 mas
2 Medio 27- 32
3 Bajo superior 21-26
4 Bajo inferior 13-20
5 Marginal 5-12

Categorias del nivel socioeconémico de los estudiantes con base a los

resultados de la encuesta.




Anexo 5. Ficha Individual Acumulativa (FIA)

SEV

&
L7 A

VER Educacion

IMC (indice de masa corporal)

4. Factores que inciden en el aprendizaje escolar

4.1 Reporte de evaluacion anual
La migracin de dites s reabears
- u
platadorma de Conteed Evcolar do -

4.2 Historial socio- familiar

Personas que viven con el alumna:
o Padres o Madre o Padre o Hermancs o Abuelos o Ties o Ow
Personas con quienes pasa la mayor parte del tiempo:
o Padres o Madre o Padre ©  Hermanos o Abuelos o Tias
o Oto
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Hacer tarea Cognitivo Global, etc.)
©  Utilizar algin aparato electrénico Oiscapacidad Motriz (Parilisis,
Pardlisis Cerebral,
Amputaciones, etc.)
43 Necesidades Educativas Especiales Discapacidad miltiple
A B Hipoacusia o baja audiién
e 4.3.2 Aptitudes Sobresalientes:
Baja vision Intelectual
Ceguera Psicomotriz
Sodoafectiva
SEV VER Educacidn L
mmmm | e wm—— SALDARLE
SECRETARIA DE EDUCACION DE VERACRUZ
HISTORIAL FICHA INDIVIDUAL ACUMULATIVA
PRIMARIA
1. Datos de identificacidn:
Estusta: Francises | Madera 5 migraciin  de  |daos s
L realizard de I de
Aluming: Cristofer Alexander Laper Rodrigue: Control Escciarde ln ssccionl
CURP: LORC131125HVPORAE
Grado y Grupo:
ELY
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Sin IS5 IS55TE ISEFAM Servicio Médico Seguro Fopular Oira
segura de PEMEX
Usa lentes:
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Anexo 6. Teste de Estilos de Aprendizaje

Test de estilos de

APRENDIZAJE

INSTRUCCIONES: Marca una sola casilla por pregunta segin ta
interés.
) L.a decoracion Que te canten las Que te abracen
¢éEn tu mafianitas

cumpleafios qué
te gusta mq's?

'%%’*‘4

-

Escuchar cuentos

Disfrazarme de los

<Que te ?lsfa persongjes
S (11
Dibyjar Escuchar musica acer gjercicio
<¢En tu tiem 5 ’ 5
libre que te =

gusta hacer?

SRS
g5
s/\

éQuéeslo c*ue
mas te gusta
que te regalen?

Aparatos para
escuchar musica

Un rompecabezas

Soopts

éSi tuvieras

dinero qué te =
comprarias? L Yo

Masa meldeable

¢Cudindo vas a
una fiesta queé
es lo que
recuerdas?

é¢Cudindo te
enojas qué
haces?

Trarme al piso
e
o ad

¢En \éctlcclcio;\es
qué te gusta
hacer?

Jugar pelota o

(VIE]



Anexo 7. Lista de cotejo para evaluar el ritmo de aprendizaje del grupo de 2°

A
veces

Si

Suele terminar la actividad.

Requiere méas de una explicacion para entender lo que debe
hacer

Participa constantemente

Presentan dificultades para plasmar sus ideas

Se observa despierto y activo

Necesita ayuda para organizar sus materiales

Ayuda a sus compaiieros para elaborar la actividad

Necesita de materiales ludicos para entender

Recuerda el aprendizaje anterior

Aplica lo aprendido en clase anteriores

Requiere mayor atencion de la docente

Requiere mayor atencion del tutor

Expresa que no ha entendido el problema

No se muestra interesado por culminar su actividad

Se le observa desubicado o confundido.




Anexo 8: Cronograma de las actividades en la planeacion.

CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES

ACTIVIDADES SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

PLANEACION 1

PLANEACION 2

PLANEACION 3

PLANEACION 4

PLANEACION 5

PLANEACION 6 . .

PLANEACION 7

PLANEACION 8

Cada planeacion esta disefiada para una semana, sin embargo, de manera preventiva
o plan B, se consideran 2 semanas por posibles suspensiones de clases.



Anexo 9. Estatus socioecondmico de las familias de los alumnos de 2°

L

Dalto ©@medio ©bajo superior I bajo inferior @ Nivel 5

El nivel socioecondmico de las familias de los alumnos del 2° de primaria se
concentra en bajo superior, seguido de medio y bajo inferior.

Anexo 10 Estilos de aprendizaje del segundo grado de primaria

mVisual m®Auditivo mLector/escritor = Kinestesico

Con base a los resultados se tiene que existe una diversidad de estilos de
aprendizaje y que entre ellos la diferencia no es significativa.



Anexo 11. Ritmos de aprendizaje del grupo de 2° de primaria.

mrapido mmoderado mlento =

En la grafica se refleja que un poco menos de la mitad de la poblacién tiene un ritmo
de aprendizaje rapido, por otro lado, las otras dos cuartas partes se mantienen en la
misma cantidad de alumnado en nivel moderado y lento.



