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Introduccion

Este trabajo tiene como finalidad elaborar un proyecto de intervencién para nifios en la
etapa preescolar, se mostraran diferentes actividades que fueron realizadas en el salon de
clases para guiarlos en la ensefianza-aprendizaje de los alumnos y esto sea de apoyo para
los maestros, ya que el proyecto va dirigido al 2° grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras

Carvajal ubicada en el barrio de Xoloateno en Teziutlan Puebla.

Abordando el tema sobre la autonomia esta de acuerdo con diferentes autores en los
gue se encuentra sustentado este proyecto, como lo es Jean Piaget el menciona que es la
capacidad que tiene la gente para reconocer que son capaces de hacer por si solos, pues
significa ser capaz de pensar con sentido critico, es decir tomar su propio aprendizaje tanto

en el aspecto moral como intelectual para enfrentar situaciones de la vida real.

“El objetivo general es fortalecer la autonomia en los alumnos del 2° grupo “B” del
preescolar Luz Maria Porras Carvajal a través de la estrategia aprendizaje servicio para
favorecer su desarrollo personal e integral” de marea que puedan alcanzar estos aspectos y
afronten situaciones de la vida cotidiana, por ello en el capitulo | se estara dando a conocer
el contexto externo que es la comunidad y sociedad en donde se desenvuelven los nifios,
asi como las familias, economia es decir su realidad, después se conocera el contexto interno
es decir la parte escolar, como es la escuela, los maestros, los recursos, el entorno aulico, y

como es que se detecto el problema de falta de autonomia.

El en capitulo 11, se dara a conocer el fundamento teorico, las teorias de lo que se
apoyo el proyecto, como lo fue la teoria psicoldgica, la pedagdgica, la teoria didactica que

en este caso se estara utilizando aprendizaje en servicio basado en las Nueva Escuela



Mexicana, como es que se desarrolla cual es la mirada del docente desde este punto, como
se involucra el interventor en el aprendizaje, como plantea posibles soluciones que den

como resultado el desarrollo integral de los nifios.

Abhora bien, en el capitulo 111, se estaran tratando y dando a conocer los paradigmas
de la investigacion cudles son sus caracteristicas, cual fue el que se eligié para el proyecto,
también se menciona el enfoque de la investigacion que como bien se sabe este debe ser
cualitativo pues se estan trabajando con nifios en la etapa preescolar, asi como el disefio de
la investigacion, esta fue realizado con la investigacién accion participativa, en donde
permite ir a campo a interactuar con los fenémenos que ocurren, a su vez se menciona los
tipos de estudio ya que cada proyecto debe contar con un tiempo definido para que esto

permita medir los resultados.

Pasando a asi a capitulo IV en donde se dana conocer la aplicacion delas estrategias
disefiadas para poder tratar el problema detectado en el capitulo | pues durante los tres
primeros capitulos se enfocan en la investigacion vy las estrategias para poder llevar a cabo
el proyecto y este cuente con buenos resultados, en esta uUltima parte se exponen las
aplicaciones de las actividades, la medicion y evaluacién de estas, asi como los resultados

esperados, y los resultados reales de la aplicacion.

Esto con una fundamentacion del trabajo, realizado cual es el impacto del proyecto
en los nifios, la magnitud del cambio en la poblacion a nivel aulico, a nivel institucional y

a nivel sociedad como esto genera un resultado positivo o negativo y los retos y perspectivas

generales.



CAPITULO 1



MARCO CONTEXTUAL

El entorno o contexto externo se encuentra constituido por el conjunto de los hechos y factores
externos, personas, empresas, instituciones y agentes en general que pueden influir o ser
influidos, es decir es todo lo que rodea, asi como la responsabilidad social de la comunidad y
los factores que influyen dentro del desarrollo de todos los que pertenecen a este entorno, ya

sean politicos, demogréficas, sociales econdmicos, medioambientales y tecnoldgicos.

1 1.1 Contextualizacién del problema.

La realidad es la reunion de las culturas, que implica por una parte la fusion de la
sociologia con la antropologia cultural, la psicologia social y la economia, la sociologia es
la ciencia que estudia la realidad social, durante afios diversos autores se han dedicado a la
investigacion de la realidad social, pues es de suma importancia, como miembros de ella es
que deben conocer su entorno social, como lo son las creencias, las costumbres y los valores

de dicha sociedad.

Retomando la antologia de la Universidad pedagogica, nacional- Diagnostico
socioeducativo, Alfonso Francia (pag. 11-18) dice que “comprender las circunstancias de
la realidad no significa solamente poseer informacion y tener la potencialidad de utilizarla,

conlleva otras implicaciones”.

Reflexionar sobre la existencia, las actitudesy aptitudesdealguna son los proyectos
de la realidad, la cultura se encarga de formar al ser humano pues dependiendo de sus
elementos el sujeto los llevara a cabo o interiorizara en el proceso desocializacion y actuara

de una forma u otra, ya que los hechos sociales son, colectivos, exteriores y coercitivos



llevandolo a accionares diferentes, por cultura, por costumbre o por accionar individual, de

esta manera la sociedad y su realidad forman al ser humano.

De esa manera si se conocen las carencias educativas existentes de la localidad, la

distribucion de la poblacion, el sector de esta con mas necesidades y sus causas, Se

encuentra una buena situacion para emprender la planificacion de un proyecto educativo.

Por otro lado, Bassedas Eulalia (1989) explica que es un proceso que analiza la
situacion de un alumno en el contexto de la escuela, las relaciones interpersonales que
sostiene con los otros actores de este escenario, es decir, con el maestro, sus comparieros e
incluso la dindmica familiar en su investigacion del diagnostico psicopedagogico, habla
sobre construir ideales en donde cada individuo tendra funciones especificas del contexto,
pues la realidad debe ser entendida como el contexto en el que vivimos, llamese social o

educativo, y asi el contexto se caracteriza por poseer cualidades como el lugar y el tiempo.

El contexto externo e interno dan como resultado la formacion de los seres humanos,
asi como el contexto escolar ya que es la combinacion de los elementos sociales, conocer
la realidad permitira ver las cualidades y caracteristicas del lugar que los rodea, permitiendo
de cierta forma conocer los causantes de problemas, asi como aprender a socializar y tratar
de mejorar, por ello conocer y estudiar el contexto es fundamental para entender los
diferentes significados la manera de actuar, vivir, sus ideales, el lenguaje asi como las

creencias culturales pues. dependera ver si se pueden proponer mejoras Y trabajar en ello.

Teziutlan es un municipio perteneciente al estado de Puebla el cual se encuentra
ubicado al noreste del estado, colinda con los municipios de Hueyapan, Hueytamalco,

Xiutetelco y Chignautla, estd conformado por 32 localidades estas divididas en barrios y



juntas auxiliares, Teziutlan es un municipio creciente tanto en el nivel econémico como de
trabajo ya que existen diversas fuentes como los es comercio, el turismo, su rama textil la
cual es fuente de trabajo de un gran numero de la poblacién, asi como también en las
oportunidadesdeestudio que brindan las universidades que se encuentran dentro, pues estas
atraen a jovenes de municipios vecinos a querer estudiar ahi, ya que entres estas se

encuentran el Tecnolégico, BUAP, la Universidad Pedagogia Nacional entre otras.

El municipio cuenta con diversidad de fuentes de trabajo, como ya se menciond en
el parrafo anterior el principal es la rama textil hay grandes empresas que se dedicana la
rama textil, no solo nacional también exportacion, pero el trabajo no acaba ahi pues
Teziutlan fue recientemente nombrado pueblo magico por lo que la hay mucho comercio
desde ropa, zapatos, comidas, etc. A si mismo encontraran tres mercados bastante amplios
llenos de locales comerciales de todo tipo, en los escolar cuenta con absolutamente todos
los niveles educativos desde maternal, inicial hasta superior con grandes universidades que

ofrecen licenciaturas, ingenierias y maestrias.

Esta investigacion se centrara en el barrio de Xoloateno en donde fue realizada, su
nombre es el significado en los vocablos mexica Xoloatl (de Xolotl, caudillo chichimeca, i
atl, agua, "agua de Xolotl"), en lo social tenemos que se encuentra habitada por 3,838 de
acuerdo con el INEGI 2020 (Instituto Nacional de Estadistica, Geogréafica e Informacion),
1,948 son mujeres y 1,890 son hambres, su habla es espafiol, su poblacion indigena es del

5.89% dando un porcentaje del 1.72% hablantes de lengua indigena y espafiol.

De manera que en lo social las familias de Teziutlan son chicas tienen dosy tres
hijos, las parejas mas jovenes tienen un hijo y como maximo dos siendo familias cada vez

mas pequefias en donde la pareja trabaja y los hijos se dedican a estudiar de esta manera
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dan mejores oportunidadesy calidad de vida a sus futuras generaciones, esto de acuerdo a
lo observado y aplicado durante las entrevistas a los padres de familia de la poblacion
atendida, los padres de familia comentaron que ellos si vienen de familias todavia mas

extensas, y que en esta generacion les gusta que es mas tema de cultura y costumbres.

Asi mismo hablando en la parte cultural en este barrio la gente es muy creyente en
la iglesia y el catolicismo cuentan con su propia iglesia y ahi celebran al santo patrono del
pueblo que es San Antonio Abad, llevando a cabo el 13 de junio realizando eventos
religiosos y verbenas populares delas cuales se hace participe todoel barrio pues se dividen
las fechas de festividad para tomar alguna y recibir al santo en sus hogares, la celebracién
la llaman mayordomia esta la toman con gran importancia por lo que les genera grandes

gastos.

La poblacion se parapara con muchos meses deanticipacion para poder llevar a cabo
dicha fiesta, las personas piden permiso en sus trabajos para poder organizarse y en la gran
mayoria los nifios no asisten a clases en las festividades, pues sus padres toman mas
importancia la cultura en esos dias y no tienen tiempo de llevarlos a la escuela o
dependiendo la edad los ponen a ayudar a sus labores de esta manera se puede ver que el

barrio de Xoloateno esta lleno de cultura.

En la parte de salud el barrio cuenta con servicios basicos hay una clinica, en donde
se aplican las campafias de salud y vacunacion a la poblacion general, mas que nada
enfocada en nifios pequefios y adultos mayores, a un costado de la localidad se encuentra el
hospital general Manuel Avila Camacho el mas grande del municipio, también se encuentra

el hospital de Los Angeles ambos cuentan con gran infraestructura, aparatologia y médicos
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especialistas, el primero brinda servicios a la poblacion en general pagando un porcentaje

bajo del total y el segundo es privado.

En el plano laboral y fuentes de ingreso la poblacion se dedica al comercio, un gran
porcentaje cuenta con su propio negocio, otra parte se dedicaa la siembra y cosecha de las
hortalizas una vez cosechados los venden a los comerciantes del municipio, y la otra se
dedicaa trabajar como obreros en el ramo textil pues Teziutlan es conocido por su fuente
de trabajo de maquila, en el barrio de Xoloateno se encuentran dos maquiladoras grandes
que brindan trabajo a la poblacion de al menos 400 personas, pero también es un barrio con
gente muy trabajadora y emprendedora, ya que hay muchos talleres pequefios que emplean
a adultos y también jovenes que van a trabajar por las tardes después de asistir a clases y en
vacaciones de esta manera generan un aporte a sus familias para seguir estudiando y apoyar

con los gastos personales y del hogar.

Su nivel econémico es bajo como ya se menciond en parrafos anteriores, esto de
acuerdo a las entrevistas aplicadas, la mayoria de los padres no cuentan con un grado de
estudios completo ni profesional, sus fuentes de trabajo son muchas y variadas pero no
indica que sean altos, en lo que se ha observado (ver apéndice A) en esta investigacion la
mayoria de las familias trabaja el padre y la madre para poder sostener el hogar con un nivel
econémico mas estable, de esta forma pueden brindar a sus hijos mejores oportunidades

tanto de salud, como de estudios y alimentacion.

En el plano de la educacion, de acuerdo con datosde INEGI (Instituto Nacional de
Estadistica, geografica e Informacion), el 3.15% es analfabeta, el 8.52% tienen un grado de
escolaridad basico, y solo el 2.22% cuenta con el superior 0 medio superior de estudios, el

barrio no cuenta con universidad pero si hay un bachillerato contando con un aula por grado,
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una escuela primaria federal cuenta con dos aulas por grado y en la zona norte de la
localidad a 250 metros del centro del barrio se encuentra una escuela Secundaria esta tiene
dos aulas por grado y a un costado se encuentra el preescolar contando con un aula para

primer grado, dos aulas para segundos y dos mas para terceros.

Ahora bien, la intervencion fuaaplicada en el preescolar Profesora Luz Maria Porras
Carvajal con cddigo postal 73963 se encuentra ubicado en la calle Hidalgo #5 cruce con

calle Salto 187 entrando en calle Cruz en el barrio de Xoloateno Teziutlan Puebla.

De acuerdo a la aplicacién de la técnica de la observacion (ver apendice B) el
contexto interno del preescolar cuenta con 5 aulas estas se dividen el grupo de segundo A
es multigrado de primer afio contando con 4 alumnos y segundo grado grupo A con 18
alumnos, el grupo B es solo de segundo tiene 24 alumnos, hay dos terceros grados, grupo
A con una docentey 18 nifios y el B de igual manera cuenta con una docente a cargo y 19
alumnos, la directora se encuentra a cargo solo administrativo y actualmente se encuentran

3 practicantes dos en segundos cada una en un grupo y una en tercero.

Hay una cancha techada, una direccién, una sala de juntas o reuniones, una bodega,
un cuarto de servicio, con un intendente, el comedor amplio con servicio para los nifios con
una cocinera, una ayudante de plantay otra que va por turnos semanales de guardia que son
los padres de familia, bafios contando con cuatro para nifios y separados cuatro bafios para
nifias, un patio de juegos amplio con columpios sube y baja, vuelta al mundo, casita de

madera y zona verde para jugar con sombra de los arboles.

Las maestras y el personal educativo tienen buen ambiente laboral y amistad pero,

no les gustar trabajar en equipo cada una decide como hacer sus trabajos y actividades, por
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otra partes los padres de familia son de rango social baja y pocos padres de familia son de
clase media, la mayoria son padres responsables, siempre asisten a los eventos de sus hijos,
los acompafian y animan a participar, asi como la asistencia de las reuniones, alrededor de
seis padres de familia solo se presentan a las juntas a pasan a dejarlos y de recogerlos en la

escuela se encargan los abuelitos v tias.

Todos los nifios asisten con el uniforme correspondiente, con los zapatos limpios,
bien peinados y aseados con la mochila en orden y con los materiales solicitados por su
maestra, solo en alguna ocasion algunos no llevan las cosas, pero esto es muy variado no es

algun nifio o nifia en especifico.

Los nifios desayunan en el comedor de la escuela pero tres de ellos llevan su propio
desayuno porque no les gusta la comida que ofrecen por lo que sus padres les ponen en sus
loncheras, de estos tres solo uno lleva desayuno nutritivo como es fruta entera o picada,
alguna torta y huevo preparado de diferentes formas y agua natural de frutas o simple, los
otros dos solo llevan galletas procesadas, yogurt, jugos, lechitas desabores, golosinas como

gomitas, paletas o bombones y en ocasiones refresco o Sabritas.

En el contexto aulico el segundo afo grupo “B” se encuentra a cargo una docente
en su salon cuenta con 12 nifios y 11 nifias dando un total de 23 alumnos, estos nifios la
mayoria no acatan las reglas, no obedecen a la maestra se levantan a platicar y se salen del
salén dicen van al bafio pero tardan mucho y es porque se van a jugar y la maestra tiene que
salir a buscarlos y en ocasiones los lleva la directora, esto de acuerdo a lo observado (ver
apéndice B), tres son muy sensibles y casi no conviven ni platican con los demas y faltan
mucho a clases y se han detectado cinco con problemas de lenguaje como lo es la Dislalia

y Espasmofemia esto con base en lo aplicado a la maestra de grupo ( ver apéndice C) que
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es una hoja de derivacion en la que se puede rescatar informacion de importancia sobre las

conductas y/o problemas de los nifios.

La maestra a cargo del grupo realiza diferentes actividades para el desarrollo de
motricidad gruesa sacando a los nifios todos los dias en la hora de entrada a rutina en donde
bailan y estiran para que calienten los musculos y aparte de las rutinas 2 diasa la semana a
realizar ejercicios para el desarrollo de esta y también trabajen coordinacion vy lateralidad
asi mismo en las actividades realizadas en el aula desarrollan la motricidad fina realizando

diversas actividades.

Los nifios conviven de manera sana, pero no acatan las reglas se distraen cuando
ven pasar otros compafieros de diferente grupo o algin desconocidoy se quieren salir del
salén y dejan de trabajar por prestar atencion a los otros comparieros, por lo que la maestra
a cargo decoro las ventanas a manera de cubrir lo mas posible y cierra la puerta para evitar
esas distracciones, pues si se inquieta alguno de los nifios los demas lo siguen, el entorno

aulico es chico y cuentan con poco espacio hay 12 mesas de trabajo y 25 sillas.

Esto de acuerdo con el tamafio de los nifios, pero las ventanas laterales de ambos
lados estan cubiertas y cerradas y esto hace ver el aula un poco obscura y apagada, cuenta
con librero de cuentos, casilleros y ordenador de juguetes en donde se encuentra material
didactico, como pinturas, tapas, brochas, cubos, pelotas de colores, objetos de formas y
texturas diferentes etc. Etc., el ambiente es tranquilo, la maestra es pasiva, no grita, no
castiga, si realizan bien las actividades les felicita, pero trata de mantener en orden las cosas,
y mas que nada trata de adaptarlos para que realicen sus trabajos por turnos y asi los nifios

trabajen al mismo tiempo con reglas.
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Todos los alumnos del grupo cuentan con cuatro afios por lo que de acuerdo con
Jean Piaget se encuentran en la etapa preoperacional en su teoria del desarrollo cognitivo
(1896) nos dice que “El conocimiento y la inteligencia vienen desde la infancia, el
desarrollo de lainteligencia humana se centra en lo intelectual, la percepcion, la adaptacion
y la manipulacion del medio que los rodea”. En esta teoria el autor habla sobre las diferentes
etapas del desarrollo del ser humano, la primera es el sensorio motor que va de los 0 a 2
afios en la cual los nifios adquieren el conocimiento sobre el mundo que los rodeay de las

acciones que realizan, la segunda es la etapa preoperacional que va de los 2 a 6 afos.

Durante esta etapa preoperacional y previa a las operaciones concretas de desarrollo
cognitivo, Piaget dice que los nifios aun no logran entender logica concreta y no pueden
manipular mentalmente la informacion, por ello se incrementa el juego y pretenden tener
lugar en esta etapa, sin embargo, el nifio adn tiene problemas para ver las cosas desde
diferentes puntos de vista, y es ahi en donde entra el papel del educador para que de manera

ludica pueda ayudar a desarrollar esas habilidades.

En dichaetapa los nifios empiezan a desarrollar la capacidad de pensar en personas,
hechos u objetos ausentes, asi como en la parte del juego imitan todo lo que ven, desde el
actuar de sus padres, asi como los agentes educativos cercanos, pues ellos repetiran de
forma divertida la vida cotidiana, asi mismo van adquiriendo un lenguaje mas claro y
estructurado. Es importante de se tomen en cuenta los estilos de aprendizaje de los nifios
pues no todos aprenden al mismo tiempo ni de la misma forma, pues puede variar de una

inteligencia a otra, loa estilos de aprendizaje son tres, kinestésico, visual, auditivo.

El primero es un método de ensefianza centrado en las experiencias, sensaciones y

movimientos del propio cuerpo, de esta manera el nifio recordara las acciones que va
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aprendiendo para actuar en consecuencia de las cosas que le pasan, el segundo es el visual
y este se centra en todo lo que se ve y memoriza como lo son las imagenes dibujos, y asi
van enlazando los conceptos, pues permite visualizar mentalmente la informacion, por
ultimo esta el auditivo en él se aprende facilmente a prestar atencién cuando alguien habla,
las canciones o indicaciones, y pueden repetir con habilidad lo que se dijo asi como recordar

lo que escucharon en otro lado.

Howard Gardner en (1943), realizo la teoria de las inteligencias multiples planteo la
existencia de ocho inteligencias siendo verbal, logico-matematico, musical, espacial,
intrapersonal, interpersonal, naturalista y corporal-cinestésica, definiendo el termino de
inteligencia como “La capacidad de resolver problemas o crear productos que sean valiosos

en uno o mas ambientes naturales” Gardner (2016, pag. 3).

Por otra parte, Piaget dice que el aprendizaje es un proceso que mediante el cual el
sujeto, a través de la experiencia, la manipulacién deobjetos, la interaccion con las personas
genera y construye conocimiento, modificando, en forma activa sus propios esquemas del

mundo que lo rodea.

De acuerdo con lo observado (ver apéndice B) y aplicado a la docente (ver apéndice
C) enel aula sus estilos de aprendizaje son similares, la maestra se encarga de guiarlos para
que ninguno se atrase la mayoria captan de manera muy rapida lo que se les ensefia, para
esto ella realizd un diagnostico, trata de generar mas interaccion para brindarles atencion y
conocimiento y no se les olviden las cosas pues los nifios se distraen con facilidad y no les
gusta trabajar en colectivo, ain son muy dependientesy egocéntricos quieren la atencion
para uno solo y en repetidas ocasiones quieren que les ayude y les haga las cosas, ella es

atenta de manera general y trata de no generar dependencia.



17

En esta etapa los nifios aun cuentan con una parte de egocentrismo y buscan tanto
la probacion como la atencién de la maestra ya que ella pasa a tomar el lugar de su agente
educativo mas cercano estando en la escuela por tanto tiempo, por otro lado los nifios con
problemas de lenguaje les es mas dificil poder trabajar pues no pueden comunicar tan
facilmente sus dudas, otros pocos son mas activos y no dependentanto de la maestra juegan
y trabajan solos no les gusta que toquen sus cosas 0 material, pero unas vez terminada sus
actividad se levantan a jugar, a ver que hacen sus demas compafieros, gritan, corren o se
suben a las mesas por lo que la maestra debe de estar muy atenta para poner las siguiente
actividad de igual manera les va llamando la atencién y explica las reglas y respeto hacia

los demas que ain no terminan y que deben guardar silencio para que se concentren.

De acuerdo con lo que se obtuvo en la observacion (ver apéndice B) y la hoja de
derivacion aplicada a la docente (ver apéndice C), se obtuvo que la investigacion de
detectaron tres problemas, aun no regulan sus emociones, no respetan las reglas de

convivencia y son dependientes por lo que tienen falta de autonomia.

1.2 Diagnostico

El diagnostico es de suma importancia para cualquier investigacion pues este se
desarrolla mediante el proceso de recogiday analisis sistematico de informacion deacuerdo
con la metodologia y criterios que este requiera, se orienta en conocer y mejorar las
situaciones educativas de distintos ambitos, su punto de partida permite orientar
adecuadamente cada una de las actividades planeadas a realizar para lograr un aprendizaje

significativo tanto para el docente como para los alumnos.

Por ello es indispensable llevar a cabo el andlisis de la realidad en la que serd

aplicado, de esa manera se puede sumergir en la naturaleza y causa de los problemas, asi
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como sus motivaciones y repercusiones, debe contener datos de identificacion y tomar en
cuenta el contexto familiar, sociocultural y escolar, en el contexto familiar es importante
considerar la escolaridad, nivel socioeconémico y ocupacion de los padres pues esto son la
primera influencia del alumno o punto de partida mas cercano para obtener mas

informacion, y poder aplicar las actividades, estrategias y modalidades adecuadas.

“En medida que el proceso es verdaderamente participativo la misma gente abre

nuevos horizontes de problemas que enriquecen y mejoran en el diagndstico” segiin Ander

Egg (1996, pag.20).

Existen varios tipos de diagndsticos de manera que es posible trabajar con un
diagnostico desde un punto de vista clinico, psicométrico, social y pedagdgico, ya sea en
forma individual o colectiva, son utilizados de distinta manera dependiendo cual sea su
finalidad pues aportan conocimientos para la mejora de lo que se esté investigando, en los
mas utilizados para la formacion educativa se encuentran, el participativo que se enfoca en
la participacion de las comunidades y si poder identificar sus problemas y de esa manera
plantear soluciones, a través de la cooperacion de la ciudadania, esto de acuerdo a lo que
nos mencionan Alfredo Astorga y Bart Van Bijl (1991 pag. 15-18). En el manual del

diagnostico participativo.

Por otro lado, se encuentra el diagnostico sociocultural, que ofrece un conjunto de
informacion dirigida a visualizar como se desenvuelven todas las relaciones sociales y
culturales de la comunidad par que esta forma se puedan proponer diferentes alternativas
que les permitan la transformacién requerida, analizando los problemas sociales en relacion
con la vida cotidiana, Ander Egg, (1989, pag. 10). De acuerdo con la NEM (Nueva Escuela

Mexicana) uno de los campos formativos es de lo humano a lo comunitario el cual se centra
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en la comprension de la vida emocional y comunitaria, asi como la construccién personal y

social de participacion desde sus primeros afos.

Por altimo tenemos el diagnostico socioeducativo, su enfoque esta centrado en
reconocer la importancia de la educacion en aspectos sociales fundamentales, como lo es la
salud, el trabajo, la alimentacion, la produccién y la educacion, para la elaboracion de este
proyecto se eligio el diagnostico socioeducativo pues es muy completo en cuanto a las
aportaciones que brinda en la cuestion sociedad, educacion y aulico mediante el cual se
pueden especificar las caracteristicas del contexto lo que ayuda al mismo diagnostico a
obtener interacciones con los actores sociales, y poder detectar de mas cerca la existencia

de problemas o situaciones en el aula o centro de trabajo.

De acuerdo a las realidades, pues marca un punto de partida del proceso educativo
y la formacién de los alumnos permitiendo orientar de manera adecuada la investigacién y
asi lograr encontrar posibles soluciones y estrategias del problema obteniendo un
aprendizaje significativo este tipo de diagnosticé es una forma de vincular a la comunidad
con la escuela y de cierta forma trabajar con los padres de familia a través de procesos de
intervencion educativa integral para los tres lados, pues se puede considerar como una
herramienta para comprender el causar y solucion de los problemas sociales y educativos,

desde una perspectiva analitica.

El diagnostico social se encuentra sustentado por los Ezequiel Ander Egg y Maria
José Aguilar Idafiez en el libro diagnostico social, en nos dicen que existen factores
determinantes para identificar el diagnostico como lo son condicionales, factores de riesgo,
asi como causales o determinantes. El diagndstico es conocer “por medio de”, Ander Egg

(1991, pag.13) indica que es una etapa de un proceso por el cual se establece la naturaleza
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y magnitud de las necesidades o los problemas que afectan a un sector o aspecto de la
realidad y que es motivo de un estudio e investigacién, para desarrollar programas y realizar
una accion, para ello el diagnostico cuenta con sus faces las cueles son, la recogida de

informacion.

Después el andlisis de la informacion para ver los fatores determinantes, pasando a
la intervencién adecuada al contexto y realidad y por Gltimo se lleva a cabo una evaluacion
con la finalidad de ver el nivel de logro o la adquisicion de las competencias programadas.
Si bien el diagnostico social se encarga de la parte externa del alumno, este se complementa
con el diagnostico psicopedagdgico el cual cuenta con el mismo orden de faces de accion,
Bassedas (1991, pag. 160) dice que “se entiende como un proceso en el que se analiza la
situacion del alumno con dificultades en el marco del aula y a la escuela, a fin de
proporcionar a los maestros orientaciones e instrumentos que permitan modificar el

conflicto manifestado”.

El diagnostico debe estar abierto para incorporar nuevos datos e informacion, es un
instrumento operativo que se va complementando y enriqueciendo de manera permanente,
la trabajo del interventor es un proceso social y de actuacion sobre la realidad, la finalidad
es el cambio o mejora en problemas de situaciones que presentan los alumnos o
instituciones, el diagndstico socioeducativo sirve para intervenir permitiendo conocer que,
como Yy cuales son los elementos que influyen en las diferentes formas ya sea directa o

indirecta en las probleméticas abordadas.

Para eso la importancia de un buen analisis de la realidad, asi como del contexto
externo e interno pues de esta manera se desarrolla mejor el proyecto, un buen diagndstico

de los contextos culturales aporta aprendizajes de manera inclusiva a las poblaciones,
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teniendo como objetivo el contribuir a la disminucién de situaciones como pueden ser el
abandono escolar, exclusion social, rezago educativo, desigualdad promoviendo, el
interventor educativo tiene como finalidad identificar, desarrollar y adecuar proyectos
educativos que respondan a la resolucion de problemas , evaluando instituciones procesos

y sujetos.

1.3 El problema derivado del diagnoéstico y su ambito de oportunidad

Para empezar a analizar la realidad, se debe ver que es el contexto social en el que
se vive, como son los semejantes y que es lo que marca las diferencias de los demés, de esa
manera se puede comprobar que las actitudes, aptitudes, proyectos de viday formas de ser
son influidas por muchos factores, como lo es, la sociedad, las amistades, la familia, en
lugar en donde se vive, la cultura, situaciones de vida y mas, y bueno que todos esos
elementos son los que realmente hacen a las personas diferentes, sujetos activos, pasivos y

por su puesto originales y que esos factores son determinantes.

El barrio de Xoloateno a pesar de ser un muy tranquilo y cultural se estara
mencionando hallazgos basados en la observacion (ver apéndice A) a nivel social y
educativo los nifios, no acatan las normas son dependientes, aun no regulan sus emociones
y hay falta de valores, asi dichos problemas afectan de manera educativa pues los nifios
trasladan su contexto externo a interno y posteriormente aulico, hay que recordar que el
sujeto crecera y se empapara de su entorno ya sea bueno o desfavorable, por ello es que
tanto el analisis de la realidad como el diagndstico tiene sus fases concretas a seguir para

sus estudios asi llevando la metodologia el objetivo sera solido.

Alfonso Francia nos dice (1997, pag. 19) “El conocimiento de la realidad debe partir

de una doble perspectiva, los criterios metodologicos del equipo que analiza y las
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intenciones y sentimientos de los sujetos tal y como son expresados por ellos mismos. Y

por otro la animacion objetiva como de su participacion en la realidad que analiza”.

El programa analitico de la NEM (Nueva Escuela Mexicana) es en estrategia para
la contextualizacion que se lleva a cabo a partir de los programas sintéticos, es de ahi el
punto de partida para trabajar los contenidos del programa sintético de la NEM, esto de
acuerdo a las condiciones de la situacion comunitaria, escolar y aulica, para ver las distintas
necesidades que hay en grupo a tratar, en este caso y de acuerdo a los problemas detectados
se tratara los problemas de no acatar las reglas, asi se llevard una organizacion de manera
especifica y analitica las acciones que ya tienen y se llevan en la escuela e incorporar nuevas

acciones.

De esta forma atender las finalidades que plantea el plan de estudios de la nueva
escuela mexicana, pero también se estardn evaluando, de esta manera el proyecto va
tomando forma, pues en las fases del programa analitico, esta la lectura u observacion de la
realidad educativa del contexto escolar como punto de partida para la toma de decisiones,
asi como el desarrollo de los procesos para la integracion curricular y contextualizacion,

que es el andlisis de la situacion.

Los sujetos a atender se encuentran en la fase dos de acuerdo a la NEM (Nueva
Escuela Mexicana), y su estadio de desarrollo de acuerdo Piaget y su teoria del desarrollo
cognitivo (1982) nos habla sobre las diferentes etapas del desarrollo del ser humano, la
primera es el sensorio motor que va de los 0 a 2 afios en la cual los nifios adquieren el
conocimiento sobre el mundo que los rodeay de las acciones que realizan, la segundaes la
etapa preoperacional que vade los 2 a 6 afios, empiezan a desarrollar la capacidad de pensar

en personas, hechos u objetos ausentes, asi como en la parte del juego imitan todo lo que
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ven, desde el actuar de sus padres, asi como los agentes educativos cercanos, pues ellos
repetiran de forma divertida la vida cotidiana, asi mismo van adquiriendo un lenguaje mas

claro y estructurado.

Los nifios a atender se encuentran cursando el segundo grado de preescolar con la
edad de cuatro afios, la maestra a cargo el grupo es paciente, atenta, educada, pasiva, pero
a la vez les pide que cumplan con sus actividadesy a menudo les solicita que deben poner
atencion las indicaciones, recojan sus cosas, respeten las normas de convivencia, turnos
para trabajar, asi como el respeto y pedir disculpas cuando se pelean, ella lleva un orden de
actividad por cumplir al dia, aunque es muy organizada los nifios al no obedecer o seguir
instrucciones Yy reglas generan atraso en dichas actividades por lo que la maestra se atrasa
un poco o no termina sus trabajos planeados por dia minimo le faltauna actividad por hacer,
los nifios son muy desordenados dejan todo tipo de cosas tiradas por el salon, ya sea

mochilas, suéteres, papeles, trabajos, loncheras y de mas.

La maestra todos los dias lleva sus planeaciones y aplica sus trabajos de manera
dinamica, lleva material suficiente, les da apoyos visuales como lo son laminas ilustrativas,
imagenes, hojas con dibujos, utiliza material llamativo deacuerdo los estilos de aprendizaje,
pues realiza actividades con pinturas y texturas, asi como también explica de manera clara
y repetitiva, para trabajar también cuenta con apoyos auditivos, que unabocina que conecta
al teléfono en donde les reproduce instrucciones, canciones de estimulo, motricidad, y
relajacion, este ultimo se realiza después del receso pues los nifios regresan muy alterados,
corren, saltan, en ocasiones se suben a las mesas, se jalonean entre ellos alrededor de cinco

nifios y nifias no regresan al salon hasta que se les va buscar.
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Los nifios, tiene buena relacion con su maestra solo que no obedecen reglas (ver
apéndice C) a menos que los amenace con castigar, entre ellos conviven de manera sana, €s
muy raro que pelen, peguen o se empujen todos platican entre si, en las zonas de
convivencia juegan sin tener disgustos o problemas, si llega a ver algin percance la maestra

va cambiando de lugar a los nifios con los mas aprensivos.

Los campos formativos de la LIE son lenguaje, psicomotor, motricidad, y cognitivo
es importante tomar en cuenta dichos campos pues los nifios se encuentran en el desarrollo
de estas formaciones para la vida, los problemas por normas de convivencia causan
dificultades en el desarrollo cognitivo, social, y de lenguaje, esto generando que otros
individuos no quieren convivir con estos nifios, las normas son fundamentales para vida de
manera social, escolar y en casa, estdn son un conjunto de pautas de comportamientos
sociales que han sido establecidas por personas de la misma comunidad en donde se
radique, dichas normas se sustentan con el respeto que debe existir entre los individuos que

buscan promover una vida con armonia y un buen trato dentro de la sociedad.

El ambito de oportunidad detectado se realizé con un con arbol de problemas (ver
apéndice E) se realiza de manera participativa que ayuda a definir de manera ordenada
problemas, causas y problemas, para hacerlo se deben identificar los principales problemas
con respecto a la situacién en cuestion, después formular en pocas palabras el problema
central, en el paso tres se anotan las causas del problema central, posteriormente anotar los
efectos provocados por el problema central, en el paso cinco se elabora un esquema que
muestre las relaciones de un arbol de problemas, y por ultimo revisar el esquema completo

y verificar su légica e integridad esto hay ayudado a esclarecer el problema que a

continuacion se estara describiendo.



25

De acuerdo con el analisis realizado se muestra que los alumnos presentan diferentes
areas de oportunidad el problema central es la falta de autonomia en los nifios de preescolar,
como Yya se menciond se realizd un arbol de problemas en este tipo de trabajo se anotan las
causas Yy efectos, lo fundamental fue la falta de autonomia en la etapa preescolar, que viene
siendo el tronco, después se realizd6 una exploracion y verificacion de los efectos y
consecuencias puede tener, no solo a nivel personal también en los social y escolar pues
entre estos destacan, problemas de aprendizaje, bajo rendimiento escolar, problemas
sociales y de convivencia, escolar y social, pues al no saber respetar reglas, o turnos a otras
personas no les gusta convivir con ellos, pues aprenden a relacionarse con los demas

afectando estado emocional.

Abhora bien, lo anterior son sus efectos los cuales se colocaron en la copa del arbol,
una vez logrado esto es que se puedo dar paso a la Gltima parte del arbol que son las raices
en las cuales se colocaron las causas, en primer lugar esto depende hasta cierto punto de la
competencia del nifio es decir de su capacidad cognitiva y emocional, pero también del
apoyo que recibe por parte de su entorno por lo que entre las causas, se encuentran los
padres permisivos Yy los sobreprotectores, esto genera que los nifios no sientan confianza en
ellos mismos de hacer las cosas o actividades por si solos, presentando dependencia hacia
los adultos en este caso hacia sus padres, en lo permisivo, ocasionando que no respeten las
reglas formando complicaciones con sus comparieros, asi como una convivencia pesaday

en un futuro esto se puede convertir en problemas sociales.

En el arbol también se colocd los habitos de higiene pues ser auténomo implica
buenos habitos de higiene personal que a lo largo de la vida se vuelve algo indispensable,

cabe mencionar que con pocos habitos de autonomia generalmente, a cualquier persona le
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cuesta mucho relacionarse con los demas pues no logran el aprendizaje esperado ya que su
capacidad se queda limitada y no son capaces de resolver sus problemas ya que es una
manera de poder ser y hacer en funcion de sus propias aspiraciones por ello es de suma

importancia una buena adquisicion y maduracién de las capacidades personales.

Ahora bien, pasando a los campos formativos de LIE que entran en el problema
atendiendo lo psicomotor, emocional y cognitivo vinculados al campo formativo de lo
humano a lo comunitario de acuerdo a la NEM (Nueva Escuela Mexicana) dice que este
campo se centra en explorar y reconocer las posibilidades cognitivas, emocionales, motrices
y sensoriales del nifio asi como establecer relaciones con los demas, en su entorno social,
natural, enfoca en identificar y respetar las diferencias, integrandose y participando con la

comunidad.

Autores como Piaget (1948) y Bornas (1994) manifiestan que la autonomia es un
proceso que empieza desde la primera infancia, con el inicio del desarrollo motor, el
lenguaje, los habitos basicos, las responsabilidades, las habilidades sociales, el valor del

respeto y el desarrollo de la empatia.

“La autonomia moral aparece cuando a la mente se le presenta como necesario un
ideal independiente de toda presion externa. Por tanto, no puede darse la necesidad moral

con independencia de nuestras relaciones con los demas” Piaget (1932, p. 196).

Lo que dice es que el individuo constituye la moralidad de autonomia, cada uno
decide lo que esta bien y lo que esta mal, mediante la reciprocidad, es decir, mediante la
coordinacién de puntos de vista y que el concepto de autonomia puede utilizarse en

diferentes contextos, de acuerdo con el problema detectado que es; la falta de autonomia,
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dicho problema también se encuentra en casa esto de acuerdo con la entrevista aplicada a
padres de familia (ver apéndice D) se tiene que reforzar desde el contexto externo para que
lo pueden llevar a cabo de manera interna, pues esto afecta a nivel social, escolar, asi como
en laformacion general de la personalidad del individuo, por lo tanto, se genero la siguiente

pregunta de investigacion.

(Como fortalecer la autonomia en los niflos de segundo grado grupo “B” del
preescolar Profesora Luz Maria Porras Carvajal para alcanzar la independencia intelectual

y moral?



CAPITULO Il



MARCO TEORICO

La intervencion educativa es un programa de pasos especificos para ayudar a los nifios ue
manera educativa, en el area que lo necesiten, por ello. los estudiantes por medio de las
diferentes metodologias pueden lograr un buen desarrollo de sus habilidades, ya que si bien
se sabe los estudiantes pueden tener diferentes necesidades, asi como las diferentes edades
en las que se encuentren pude ser en la inicial o preescolar, de estamanera los interventores
deben ser capaces de llevar cabo todas las fases de principio a fin, basdndose en grandes
investigadores cullas teorias enriquecen y apoyan a tener mejores resultados para asi logra

la ensefianza aprendizaje.

2.1 La Educacion Inicial y Preescolar en México.

El siguiente apartado, contiene la descripcion del sustento teérico, del proyecto de
intervencion e innovacion presente, en él se dara a conocer los aspectos de interés en los
cuales esta enfocado el cual es la educacion inicial y la educacion preescolar en México, el
propdsito que tiene cada etapa y sus caracteristicas. De igual manera se da informacion
pertinente con sustento tedrico, lo que permitird comprender y esclarecer la problemética
detectada, relacionando los aspectos de la educacion preescolar que es parte de la linea de
salida de la licenciatura de Intervencion Educativa, reconociendo los referentes historicos
de la educacion de este nivel con sus diferentes planes y programas, asi como sus cambios

y procesos de mejora culminando con la aplicacion de la Nueva Escuela Mexicana.

Para iniciar este capitulo se debe saber que es la educacion inicial y preescolar
asi como su importancia, ya que es un proceso de formacion y desarrollo en los nifios
pequefios menos de 6 afos el kindergarten fue fundado por Friedrich Froebel en 1840 el dio

una gran aportacion, daba la importancia en el ambito de la educacién de los nifios entre
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tres y seis afos, y le dio el nombre de jardin (Garten) ya que constituye una de sus partes,
los nifios utilizan el juego para conocer su entorno y lo que los rodea, pues el juego es la

metodologia para dar inicio al nivel inicial.

Entre los objetivos generales del nivel preescolar se encuentra el logro, por medio
del juego, la socializacién y el afecto del desarrollo integral de los nifios y nifias que se
veran expresado en las vivencias de los demas, desde este punto la escuela debe ofrecer una
organizacion que permita a los nifios y a sus familias un sano desarrollo en esta nueva etapa
y a su vez estimularlos para que, poco a poco, puedan desarrollar todas sus capacidades,
logrando formar nifios que se haran mas independientes, y comenzaran a prestar atencion a
sus acciones, asi como a los adultos y a otro nifios explorando y preguntando cosas sobre

su alrededor.

La educacion inicial tiene como propoésito “que los nifios alcancen una progresiva
comprension y organizacion de la realidad, enriqueciendo su integracion activa al ambito

escolar y al medio social” (D.C.E.I,1989).

De esta forma es sabido que la educacion inicial se constituye en un estructurante
de la atencion integral cuyo objetivo es potenciar de manera intencionada el desarrollo
integral de los nifios desde su nacimiento hasta cumplir los seis afios, partiendo del
reconocimiento desus caracteristicas y de las particularidades de los contextos en que viven
y favoreciendo interacciones que se generan en ambientes enriquecidos a través de
experiencias pedagogicas y practicas de cuidado. En México, la educacién inicial es el
primer nivel educativo de tipo basico y va de los cero a tres afios, en este nivel educativo,

se reconoce a los nifios como sujetos de derechosy aprendices competentes; priorizando el
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rol del sostenimiento afectivo y la crianza compartida entre agentes educativos, familia y

adultos responsables.

En la etapa preescolar, los nifios obtienen un crecimiento fisico, desarrollo
cognitivo, desarrollo afectivoy social, asi con el desarrollo del lenguaje sensorial y motor,
los nimeros, las letras, los colores, y van aprendiendo los conceptos basicos del tiempo,
aprenden a reconocer los objetos basicos de la casa, como es el dinero, la comida y los
electrodomésticos, manifiestan mayor independencia, los juegos de simulacion y disfraces
y les gusta participar en juegos sociales, con ayuda de los docentes los nifios van
desarrollando diversas funciones que les ayudan a la mejora de su conocimiento, aprenden
a utilizar tijeras, los colores, rasgar papel, hacer bolitas, crear figuras con plastilina, hacer
diferentes tipos de ejercicio, cantar y memorizar, esto les ayuda al desarrollo de la

motricidad fina, gruesa y la memoria.

Augusto Guillermo, Federico Froebel (Cuéllar Pérez, 1996) incita a los maestros a
satisfacer las necesidades; tanto intelectuales, como emocionales y fisicas en los nifios,
ademas, mencionan que lo nifios a través del juego desarrollan sus cualidades personales
para la vida adulta; puesto que lo percibe con seriedad, pero al mismo tiempo con gozo y

libertad, asi sostiene que.

“En esos juegos, elegidos espontdneamente por el nifio y a los cuales este se entrega
con tanto ardor, se revela su porvenir a los ojos de los educadores inteligentes, los juegos

de esta edad son los retofios de la vida del hombre” (Cuéllar Pérez, 1996) p.41).

Por eso es necesario estimular a los nifilos de manera adecuada realizando

actividades ludicas que generen aprendizajes productivos y que ellos puedan llevar a cabo
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y en practica con su vida diaria, adecudndolos a su ambiente y en el medio que se
desenvuelven, en el preescolar los nifios no solo desarrollan su area cognitiva sino que
también aprenden el socializar y ampliar su lenguaje pues por medio de la imitacion de los
comparfieros es que logran tener un aprendizaje mas amplia, asi crean aprendizajes, juegan,

socializan y hacen amigos.

Dando un paso al referente sociohistérico de la educacion inicial y preescolar de
México se tomara en cuenta los planes y programas de trabajos desde 2011 que no solo
desde ese afio si no que mas atras se ha trabajado para la mejora continua en la educacion
asi como estrategias en el nivel educativo inicial y preescolar asi como su intervencion y
atencion de las demandas, mejorando un modelo de atencién con enfoque integral para
mejora de la educacion respondiendo a las necesidades de los nifios y las nifias y

modernizando los aspectos y objetivos que permitan lograr aprendizajes efectivos.

Por ello en el afio 2011 se realizé la Reforma Integral de Educacion Bésica (RIEB)
la cual es una politica publica que impulsa la formacién integral de todos los alumnos de
preescolar, primaria y secundaria con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias
para vida y el logro de perfil de egreso, promoviendo fundamentos que posibilitan al
docente un acercamiento al enfoque de un nuevo plan de estudio con programas y materiales
educativos para que estas se apropien y encuentren diversas formas de trabajo en el aula

acorde con la diversidad y entorno sociocultural.

De esta manera la Reforma no solo se destaca por el énfasis en su articulacion, ni se
reduce el desarrollo curricular, sino a una vision mas amplia, con condiciones y factores
que hacen posible que los egresados alcancen estdndares de desempefio, realizando

competencias, conocimientos, actitudesy valores que se apoyan en el circulo, las practicas
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docentes, los medios y materiales de apoyo, la gestion escolar y los alumnos. Pues los ejes
fundamentales para éxito de esta reforma es la participacién de todos los actores en el
proceso educativo, como son los alumnos, padres de familia, maestros y autoridades

educativas comprometidas con el cambio educativo.

Dando paso a la RIEB y que de acuerdo las nuevas demandas en afio 2017 se busco
un mejor funcionamiento para favorecer las competencias y los logros asi como los
estandares curriculares de aprendizajes esperados, fue por eso que para ese afio se presentd
el modelo educativo de Aprendizajes Clave en el cual se planted una organizacion en el
sistema educativo en concordancia se publico el documento de Aprendizajes Clave para la
educacion integral, que es la denominacion para un nuevo plan y programas, educando con

libertad y creatividad, con un sistema educativo ayudando a los nifios, nifias y jovenes.

Que sin importar su condicién o contexto, cuenten con una educacion que les brinde
equidad, con ejes y fines educativos de mejora en lenguaje y comunicacion, pensamiento
matematico, pensamiento critico y reflexivo, exploracion y comprension del mundo natural
y social, solucién de problemas, habilidades socioemocionales y proyecto de vida,
colaboracion y trabajo en equipo convivencia y ciudadania, apreciacién y expresion

artistica, atencion al cuerpo y la salud, cuidado del medio ambiente y habilidades digitales.

En el programa de Aprendizajes Clave (2017), se buscé integrar el desarrollo del
nifio haciendo obligatoria la educacion preescolar en México que inicio en 2001 y se
concret6 en 2004-2005. Con base en el articulo 3° de la Constitucion Mexica (2023) se hace
ver el derecho a la educacion basica de manera obligatoria cursando desde el nivel, inicial,
preescolar, primaria y secundaria, proponiendo actividades basicas para aprender, conocer

su entorno, solucionar problemas, comprendiendo en mundo natural y social, brindando
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oportunidades para que los nifios y nifias desarrollen su creatividad y el manejo de sus
emociones, en preescolar no deben recibir tratamiento de asignaturas, requiere de enfoques
pedagogicos especificos y estrategias para evaluar los logros de los alumnos, distintas de

las empleadas para valorar el desempefio en los campos de formacion.

De esta manera y con las demandas educativas con el pasar de los afios se fue
realizando un acuerdo nacional para modernizacion escolar, que para el afio 2022 se
implementa la Nueva Escuela Mexicana (NEM) que reformada por el presidente nacional
y resultado de un acuerdo educativo nacional se implementaria para el ciclo escolar 2021-
2022 que esta se ha conocido como Nueva Escuela Mexica y que en ella se busca un sistema
gue se enfoca en la excelencia de los docentes, en su mejora constante y que cambia los

conceptos, principios y elementos que dan lineamientos al sistema educativo.

Con ella se proponen cambios en la forma que se entiende las realidades educativas
del pais, pues el nuevo modelo cambia el sistema educativo y es importante que cada
docente conozca el sistema sobre el cual se rige la educacion y sus cambios, se introduce el
termino de mejora continua enfatizando, el lugar del docentey su potencial para transformar
las realidades del pais, ya que se enfoca en caracteristicas diferentes del sistema anterior,

las cuales es necesario que se conozca e interiorice porque a lo largo del curso deberan de

desarrollar proyectos educativos, asi como una buena planeacion de trabajo.

En las caracteristicas de la NEM se encuentra la formacion de pensamiento critico
y solidario de la sociedad, asi como el aprendizaje colaborativo, el didlogo continuo entre
humanidades, artes, ciencia, tecnologia e innovacion como factores de transformacion
social, el fomento de la honestidad y la integridad para evitar la corrupcion y propiciar la

distribucion delingreso, combatir la discriminacion y violencia que se ejerce en las distintas



35

regiones, pero con énfasis en la que sucede contra mujeres y nifios, asi como alentar la

construccion de relaciones a partir del respeto por los derechos humanos.

De acuerdo con este modelo educativo se busca que los alumnos que cursan los
niveles basicos adquieran una formacion basada en el principio de la interculturalidad, que
reivindique la identidad, y resaltar valores como la responsabilidad ciudadana cimentad a en
la inclusion social, la justicia, la solidaridad y la libertad, basandose en la mejora escolar
que va enfocadaa los docentes y alumnos pero integrando a las familias y la comunidad ya
que estos son los primeros agentes educativos, y sin dejar del lado que la personalidad del

ser humano viene del contexto externo al escolar interno.

En el plan de estudios para educacién preescolar, primaria y secundaria pag. (23)
dice que “El papel de las familias en la escuela publica implica compartir decisiones y
responsabilidades para la mejora continua de la educacion, el bienestar y el buen trato de

los estudiantes en el espacio escolar y la comunidad”.

La NEM reconoce que la educacion es asunto de interés publico, por lo que el
curriculo de la educacion preescolar, primaria y secundaria debe comprender los intereses
nacionales en su conjunto expresados en un curriculo nacional, que incorpore la diversidad
de intereses, contextos, saberes y experiencias locales, de manera educativa comin para
todasy todos los estudiantes y puedan implicarse en diversas formas de vida comunitaria y

experiencias individuales como colectivas.

Asi se concreta que los problemas de conductay normas de convivencia afectan de
manera social y escolar, pues gracias al cumplimiento de ellas se puede prevenir problemas

o conflictos en relacion con otras personas, de esta manera se ejercen conductas en la
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sociedad y se lleva cabo un comportamiento individual y asi como el actuar de dicha
sociedad de la que sean participes, y que esas hormas buscan promover un buen trato y la

vida en armonia como sociedad.

“Se define convivir como un proceso social y formativo, por los que los individuos
y grupos de personas dialogan para actuar de manera incluyente, en un tiempo y lugar”

(Vygotsky 1979 pag. 115).

En los campos formativos de la Licenciatura en Intervencion Educativa que son el
lenguaje, cognitivo, psicomotor y lo socioafectivo se deben de trabajar desde los primeros
afios de vida, para poder formar al ser humano de manera integral, pues una forma de llevar
a cabo la inclusion social que es parte de lo que los tres modelos educativos tienen como
objetivo, siendo una necesidad social y educativaen la toma de decisiones en la vidade las

personas conforme a su crecimiento.

De acuerdo con la NEM el campo formativo de lo humano a lo comunitario se
enfoca en el conocimiento de si y de los demas, la comprension de la vida emocional y
afectiva propia en su relacion con otras personas cuidando la salud individual y comunitaria
pero también enfocada en el analisis critico de situaciones y problemas sociales en relacién
con la vida cotidiana, la fase 1 es enfocadaen la educacion inicial y la fase 2 contribuye a
la formacién integral de nifias y nifios, y de manera progresiva, a la construccion de su

identidad personal, étnica, cultural, linglistica y de género.

Que contribuye a la formacion integral de nifios y nifias y de manera progresiva, a
la construccién de su identidad personal, étnica, cultural, linglistica y de género, tomando

con ejes articuladores, inclusion, interculturalidad critica; Igualdad de género, pensamiento
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critico, vida saludable, artes y experiencias estéticas, apropiacion de las culturas a través de
la lectura y la escritura, dando como resultado la educacién inclusiva, arménica y diversa,

de acuerdo a lo abordado en el (programa sintético fase 2 pag. 20-21).

2.2 La intervencion educativa en el campo de la Educacion Inicial y preescolar.

Dando inicio al siguiente apartado se introducira sobre el trabajo de la Intervencion
educativa asi como su trabajo pues es considerada como un campo de conocimiento
educativo con fines no solo de en este nivel, ya que la Intervencion es utilizada en distintos
sectores, esto para la mejora y aplicacion de proyectos de nivel inicial, preescolar entre
otros, ya que con su aplicacién se logran identificar y atender problemas especificos como
puede ser aprendizaje, la ausencia de habilidades sociales, la dependencia emocional o

regulacion de emociones.

Sin dudaalguna la Intervencion Educativa es de suma importancia en los centros
educativos y comunitarios ya que, gracias a la metodologia aplicada ayuda a los nifios y
jovenes con dificultades, enfocandose en diferentes areas como pueden ser problemas
sociales, de cognicion, motricidad, problemas socioemocionales, asi como lenguaje y
comunicacion, se disefian técnicas e instrumentos para conseguir informacion mas profunda
de esta manera se diagnostica el problema a atender, pues las estrategias son disefiadas de

manera que el alumno pueda alcanzar sus objetivos.

Con respecto a lo que es la Intervencion Educativa, se dara un breve repaso a sus
origenes y como es que se fue formando, dado que desde sus inicios en la perspectiva
funcionalista Durkheim analizaba la funcién de la educacién dentro de la sociedad y la
identificaba en dimension de realidad objetiva y externa, institucionalizada, pues es la

sociedad la encargada de formar al individuo. Siendo asi Teresa Negrete (2010, pag. 43),
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menciona que el campo emergente de la intervencion educativa es la caracterizacion
realizada, sobre temas, lugares y que se practica, que muestra afectos de dimensiones y

dispersion.

Con base en lo mencionado en el siglo X1X en Francia y Alemania aparece la
sociologia la cual era un nuevo campo del saber humano en donde Durkheim fue uno de los
grandes iniciadores de la sociologia general, denomina ciencias de la educacion, fue él
quien por primera vez definio la naturaleza objetivo y social de los fendmenos educativos
y abrio el camino a este tipo de estudios, en el consideraba los sistemas educativos que
existieron y existen, para compararlos y separar sus caracteristicas comunes, adecuando asi
el método al objeto, ya que el objeto educativo tiene una realidad histérica, indicando como

introyectar e internalizar las necesidades externas, es decir, sociales.

Siendo asi desde 1948, cuando en la declaracion universal de derechos humanos
se afirmd el derecho detodosa la educacion, la comunidad internacional ha hecho esfuerzos
decididosy sinceros por hacer realidad ese derecho, conjuntamente con el afio internacional
de la alfabetizacion (1990) y de conformidad con los objetivos del decenio mundial para el
desarrollo cultural (1988-1997) y del cuarto decenio de las naciones unidas para el
desarrollo (1991-2000), es necesario afianzar y ampliar la educacion bésica para crear
formas de desarrollo nacional sostenido en el que los cambios culturales tecnoldgicos

concilien con el crecimiento econémico y social.

De esa manera es que fueron evolucionando los conceptos pasando a la perspectiva
de la teoria de la reproduccion la cual consideraba a la educacién como un elemento de una
formacion social, pues se visualizé con otra estructura mas completa en donde se explica

su desarrollo, estudiando las clases sociales, el papel de la economia, la politica, cultural y
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la ideologia dominante, asi de esta forma es que se empieza a integrar el andlisis del
contexto externo, ya que el fendmeno social se considera uno de los procesos mas fuertes

de ensefianza aprendizaje, y no se deje todo a la relacion directa del maestro al alumno.

“La escuela es concebida como funcional al sistema, orientada hacia la realizacion
de una meta especifica: adecuarse a las necesidades del cuerpo social, y como el constante
cambio de las técnicas en las sociedades industriales demanda nuevas aptitudes especiales,
con un alto grado de cualificacion, la escuela debe responder a esta dinamica social” (High

Skills, Antologia de Intervencion Educativa pag. 16).

La educacion basica constituye un medio para atacar las causas profundas de estos
males promoviendo un desarrollo equitativo y de proporcionar al mismo tiempo
conocimientos y habilidades inmediatas para hacer frente a sus repercusiones, asi se logro
constituir el elemento de la estructura social, con tiempo y espacio concretos, de manera
que el fendmeno social tiene como objeto de estudio la educacion ya que el campo traspasa
los limites, por ello debe enfocarse en los distintos factores psicoldgicos que acciones o

intervengan a nivel social, cultural, politico, econémico y personal.

“La sociologia de la educacion asume a si misma como la ciencia de las relaciones
entre la reproduccion social y la cultura, es lo que hace cuando se esfuerza por determinar
hasta qué punto contribuye el sistema educativo a la reproduccion de la estructura de las
relaciones de poder y de las relaciones simbolicas entre las clases, al participar en la

reproduccion dela estructura dela distribucion delcapital cultural entre esas clases.” (Pierre

Boudieu, Antologia Intervencion Educativa pag., 23).
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De manera que la Intervencion Educativa ha tenido diferentes modelos a seguir
tomando en cuenta las normas sociales, valores, aptitudes y actitudes, desarrollando
conocimientos y analisis de la realidad que rodea a los sujetos de estudio contemplando
elementos diversos, asi como el conocimiento no que puede existir en las personas de
condiciones socioecondmicas bajas pues en la mayoria de ocasiones los integrantes de las
comunidades mas arraigadas no cuentan con servicios educativos o con buena calidad asi
como no se puede utilizar el mismo diagnostico en las comunidades méas urbanizadas y por

ello es que investigando a fondo es como se puede crear un diagndstico correcto.

Dando como resultado que las funciones de la intervencion, la investigacion es de
los principales pasos a seguir de esta forma se adquieren conocimientos sobre la cultura,
las, instituciones, y el sistema al que se enfrenta la investigacion, consiguiendo asi mayor
conocimiento de los sujetos, entendiendo la complejidad y mejorando la organizacion a

través de una relacion de comunicacion y éxito en la aplicacion.

Como se ha venido mencionando la Intervencion Educativa se basa en una serie de
pasos estratégicos y acciones disefiadas para la ayuda del alumno, asi como intervenir de
manera metodoldgica para logar un objetivo final, en educacion inicial y preescolar debe
considerarse a ese aprendizaje como un complemento y no como un sustituto de lo que el
nifio ya sabe por experiencia, lo que se busca es desarrollar experiencias que lo capaciten a
fin de adquirir el conocimiento, las aptitudes 'y la mejora, asi dentro de los esfuerzos
educativos dirigidos, se trata de capacitar a los participantes para aprender nuevas formas

de manejar su medio social y fisico.

La Intervencion trabaja en todo lo que genera alguna deficiencia ya que esta

enfocadaen brindar ayuda en las diferentes areas que necesiten ser atendidas, esto siendo
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desde el embarazo, ya que al recibir un buen estimulo y una alimentacién saludable, asi
como las consultas y platicas necesarios él bebe podra desarrollarse de manera sana dentro
de sumama y al nacer no tendra dificultadesy poco al ir creciendo no mostrara dificultades

para aprender, 0 memorizar cosas y acciones.

En la primer faceta del ser humano en la escuela se encuentra en la etapa de la
operaciones concretas, es ahi en donde el interventor tiene observar, orientar y aplicar sus
conocimientos ya que el nifio se encuera en la una edad moldeable y asi como en algunas
ocasiones se les dificulta hacer amigos y desenvolverse en otras suele ser todo lo contrario,
pues ellos comienzan a formar su carécter y se tiene que pensar en ello como como los
procesos que llevaran toda la vida y tiene que aprender a afrontar las experiencias que va
adquiriendo y direcciona eso con los demas, ya que en esta etapa el ser humano va

conociendo su entorno fuera de lo familiar y comienza a reconocerse como sujeto.

En las funciones del Interventor Educativo estan saber identificar y atender
problemas en especifico como lo es el aprendizaje, el bajo rendimiento académico, el
comportamiento disruptivo, problemas de motricidad, cognicion, asi como la ausencia de
habilidades sociales, y leguaje y comunicacion en estas el interventor debe hacer un ardua
investigacion para poder rescatar la informacion lo que lleve al problema que este causando
el retraso y asi disefiar un plan de intervencion con estrategias innovadoras para erradicar

el problema para finalmente se realice una evaluacion para ver si el objetivo fue logrado.

Entre las competencias que tiene el interventor educativo en relacion al perfil del
docente se encuentra la creacion de ambientes de aprendizaje en el que proporciona a los
nifios, jovenes y adultoscondiciones que les permiten problematizar, descubrir, comprender

y asimilar diferentes situaciones pues asi se puede trabajar de una manera ladica, se disefian
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diagnosticos educativos pues ahi implica el descubrir los aspectos cognitivos, actitudinales
y aptitudinales del sujeto o del grupo, se disefian programas y proyectos adecuados a los

ambitos educativos formales y no formales que permiten ir mas alla del &ambito educativo.

Yaque se pueden hacer de manera comunitaria y social, también se pueden asesorar
a individuos, grupos y hasta instituciones a partir de conocimientos de enfoques,
metodologias y técnicas de asesoria, se realizan planeaciones de trabajo enfocadas en las
diferentes problematicas realizando competencias que permitan resolver las necesidades de
las diferentes organizaciones, el interventor sabe disefiar instrumentos de investigacion asi

como de evaluacion todo esto para realizar proyectos de calidad y mejora educativa

proponiendo acciones para la innovacién y mejora de la sociedad en general.

En los campos de formacion estan los organismos gubernamentales, asociaciones
civiles en donde orienten a la comunidad, también pueden actuar en los centros de
investigacion educativa, en centros comunitarios ya que el propésito de esta area de
educacién es facilitar a los estudiantes, profundizar en los campos delimitados que les
permita desempefiarse e intervenir con metodologias, pues esta enfocada en el mejoramiento
de la calidad de vida de las personas adecuando las competencias y objetivos a sus contextos

dando en desarrollo integral y atendiendo los factores individuales, familiares y sociales de

manera inclusiva.
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2.3 Teoria del problema

Iniciando la teoria, es necesario recordar sobre la dimension o campo formativo en
el que se encuentra los nifios estudiados en este proyecto siendo en la etapa de desarrollo
de operaciones concretas esto de acuerdo con Piaget (1961). En donde las principales areas
son, el crecimiento fisico, cognitivo, afectivo, sensorial y motor, lenguaje, afectivo y social,
que como ya se menciond anteriormente el desarrollo del nifio va paulatinamente en
aumento de aprendizajes esto mediante la interaccion de familiar y social, entre esas
habilidades se encuentran el actuar de los nifios segn sus propias convecciones utilizando
su conocimiento del medio para la toma de decisiones para asi manifestar independencia y

autonomia.

Siendo la autonomia la que brinde estabilidad, conocimientos y valores, se sabe
que la sociedad actual ha cambiado, el lugar, las ideas, las acciones sobre los nifios son
distintas a algunos afios atras, asi como las relaciones entre padres e hijos, en términos
generales los padres de hoy fueron educados de una manera, y ellos estan educando a sus
hijos e hijas de otra, en el escenario actual y de acuerdo al resultado de las observaciones y
entrevistas aplicadas a los padres de familia del preescolar, la principal dificultad que se les
presenta, desde un estilo educativo y social es como educar a su hijo, como inculcar valores,

pero a su vez darles amor, confianza y autonomia.

De acuerdo con Piaget, la autonomia es capacidad de autorregular sus
actividades, logrando que estos experimenten procesos como pensar, imaginar, resolver
problemas, cuestionar, etc., que el mismo nifio, mediante los aprendizajes, va regulando
durante el proceso de su desarrollo en donde se involucra el desarrollo de estos, sin duda

alguna el camino de ser padres suele ser dificil, pues la influencia que ejerce la familia sobre
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los infantes es de vital importancia en el desarrollo de su independencia, de manera que
brinda a la persona la capacidad de socializarse en grupo y consigo misma, impulsada por
su libertad, le permitird interactuar en diferentes situaciones adecuandose a las normas o

reglas.

La autonomiaes un procedimiento de educacion social que ensefia al nifio a
liberarse del egocentrismo para socializar su conductay pensamiento tomando en cuenta el
punto de vista moral e intelectual con el objetivo de promover bienestar social y mejorar la

calidad de las personas en general. Piaget, (1968, pag. 196).

El concepto de autonomia puede utilizarse en diferentes contextos, aludiendo
siempre a las cualidades de la independencia, por ejemplo, desdeel punto de vista psiquico;
la persona se transforma en autonoma cuando se desprende del vinculo familiar para asumir
otras responsabilidades que le permiten establecerse como individuo. Asi también, visto
desdeel mundo laboral y econémico laadquisicion de la independenciay autonomia resulta
fundamental porque se requiere de habilidades y capacidad critica, creativa y productiva

para el desarrollo y crecimiento de una identidad individual y social.

En este sentido toma importancia la familia ya que es el primer agente educativo
de cualquier individuo ya que juega una parte fundamental en proceso de ensefianza, de
cultura, costumbres, sentimiento, valores e ideas, siendo “la autonomia un procedimiento
de educacion social”, segin Piaget (1968), refleja como las personas cercanas, no solo de
forma fisica sino también afectiva a los nifios, son quienes los dirigen, los impulsan a
avanzar en el aprendizaje de nuevos significantes, en donde se entiende que las relaciones
entre las padres e hijos se comienza a formar con un sistema de valores personales y una

identidad propia.
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De acuerdo a lo mencionado, los padres que se manejan desde un estilo
autoritario le dan una importancia mayor a la obediencia de los hijos, limitan, circunscriben
la autonomia, por otro lado los que ejercen el estilo democratico son padres que se
encuentran a mitad de camino entre los estilos autoritario y permisivo, intentan controlar el
comportamiento de sus hijos, funcionando desde la razén y el razonar con ellos y no desde
la imposicion o la fuerza y por ultimo los padres que funcionan desde el estilo permisivo se
encuentran en el extremo opuesto al estilo autoritario, ya que no ejercen practicamente

ningun control y permiten el mayor grado de autonomia.

Incluir la autonomia en la educacién es un tema relevante que se justifica para su
aportacion a la educacion integral que debe velar para que los nifios y las nifias desarrollen
las competencias, que van a necesitar a lo largo de la vida, como aprender a escuchar a los
demas, comunicarse con precision, trabajar en grupo, valorar las opiniones de los demas,
etc. surgiendo asi la necesidad de llevar a cabo esta tarea para demostrar la importancia de
la ensefianza del desarrollo de la autonomia desde el inicio de la infancia, pues se requiere
un bienestar emocional positivo que favorece el desarrollo intelectual y socioafectivo del

nifio tomandose en cuenta desde el contexto familiar.

Por otro lado, a través de sus investigaciones Kohlberg (citado en Barra, 1987)
postula que el desarrollo moral es un principio basico del desarrollo de la autonomia. El
considera que el origen basico para el desarrollo de la autonomia es la adquisicion de
principios morales auténomos, llamada moralidad, los estudios de Kohlberg se centraron
en el razonamiento moral, el cual demuestra que esta se define por la calidad de estimulos

cognitivos y sociales a lo largo deldesarrollo moral y que, a través de marcos interpretativos
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que brinda el medio, el nifio percibe dicha situacion y se organiza para formar juicios sobre

lo que debe o no debe hacer, y, a la vez, discriminar entre lo bueno y lo malo.

Dando como resultado la importancia de ofrecer al nifio oportunidades para este
cambio mediante estimulos cognitivos, sociales adecuados, dado el desarrollo de la
autonomia que gira en relacién con el otro, se obtiene del proceso de la maduracién moral
del nifio que significa la aceptacion asi como, el sentimiento de integracion al grupo, pero
esto puede variar por otras razones, como no compartir las mismas ideas o0 pensamientos
causando en el nifio un conflicto interior, que para ello la familia es de suma importancia

pues deben aportar confianza para conversar y aprender a dar puntos de vista u opiniones

en las que todas son validas.

Piaget (citado en Ormart y Brunetti, 2002) afirma que “los nifios desarrollan de
manera inseparable su autonomia en el terreno moral e intelectual y que el fin de la

educacion debe ser el desarrollo de este”.

De esta manera se entiende la autonomia desde un enfoque sistematico, siendo
asi la familia y sociedad los que constituyen una parte fundamental en el desarrollo de todo
individuo, sin embargo, para comenzar a estudiarlos, es necesario abordar otros factores
importantes como la influencia de la socializacion y la que se forma parte desde el momento
del nacimiento, en lo mencionado en parrafos anteriores, se abord6 un poco de la sociedad,

ahora se profundizara sobre el campo formativo de lo humano a lo comunitario.

En €l se busca contribuir a que los nifios, nifias y adolescentes reconozcan sus
creencias, sentimientos, motivaciones y caracteristicas personales, es decir, sus actitudes

frente a ellos mismos y su comunidad, tomandoen cuenta la diversidad de estilos culturales,
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situaciones sociales y lenguas que puedan estar presentes en escuelas, favoreciendo
progresivamente, la construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a diversos
grupos, la conciencia de interdependencia, la conexion emocional, y el compromiso ético
para la satisfaccion de necesidades humanas, se incorporan contenidos orientados a
identificar, fortalecer y poner en practica conocimientos, saberes y valores a partir de las

experiencias individuales y colectivas.

Con base en lo anterior, de lo humano y lo comunitario apuntaa la construccion
de aprendizajes en la perspectiva del proyecto de vida de las nifias, nifios, adolescentes para
afrontar los retos que tienen en la familia, escuela, comunidad, lo que puede incidir
positivamente en su confianza, seguridad, autonomia asi como, en la posibilidad de
resolver, en lo individual, advertir en lo colectivo, nuevos desafios, entre las principales
finalidades se encuentran, construyan su identidad personal mediante la exploracion de
gustos, intereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e interactuar en diversos

contextos sociales y naturales.

Que reflexionen y comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las
demés personas, como elemento constitutivo de relaciones de convivencia y potencial
bienestar, que promuevan ambientes de convivencia sana y pacifica entre quienes integran
la comunidad educativa, identificando aquello que trastoque sus entornos y desarrollen sus
potencialidades, afectivas, motrices, creativas, de interaccion, y solucion de problemas;
reconociendo, valorando y respetando las de otras personas, actlen en la resolucion de
situaciones y problemas presentes en distintos contextos, recurriendo a saberes, capacidades

y habilidades que se generan a partir del dialogo familias-escuela-comunidad.
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Tomando en cuenta como eje articulador la inclusion en done se puedan generar
ambientes de aprendizaje armoénicos para asi favorecer el aprendizaje situado,
problematizado en la realidad, pues la inclusién favorece una educacion humanista
necesaria para reconocer la diversidad presente en todas las comunidades rurales y urbanas
de México para que nifias nifios y adolescentes accedan a una educacion de excelencia, con
igualdad para todos dando como resultado la aceptacion de las particularidades humanas y
la convivencia cordial llena de valores y respeto asi respetar las normas de convivencia,

esto de acuerdo a la NEM (Sep. 2022, pag. 55).

En las especificidades de este campo formativo para fase 2 en el grado de
preescolar se contribuye a la formacion integral de nifias y nifios, y de manera progresiva,
a la construccion de su identidad personal, con el conocimiento que tienen de si a partir de
explorar y reconocer sus posibilidades cognitivas, emocionales, motrices y sensoriales,
establecer relaciones con los demas, asi como con el entorno natural y social; identificar y
respetar las diferencias, ademas de integrarse y participar en la comunidad, a comprension
de las emociones implica que nifias y nifios desarrollen habilidades socioemocionales; por
ello es importante promover la expresion de ideas, pensamientos y emociones que se viven

en la diversidad familiar, la escuela y la comunidad.

También, se busca que aprendan a percibir y nombrar sus emociones y las de los
demas, reconocer las sensaciones y reacciones de su cuerpo cuando experimentan alegria,
tristeza, sorpresa, miedo, asco 0 enojo ante diversas personas y situaciones; regulen su
forma deactuar para resolver conflictos de maneras socialmente aceptadas; pidany brinden
ayudaa quien lo necesite. De esta forma, se impulsa la empatia y resiliencia, entendida esta

altima como la actitud y capacidad para hacer frente a la adversidad, integrando la busqueda
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de distintas alternativas que sean viables, y a la construccion de vinculos afectivos de

confianza y seguridad, lo cual es la base que posibilita el camino hacia la autonomia.

Siendo fundamental el desarrollo de habilidades sociales que permitan a las nifios,
relacionarse positivamente con personas de distintas edades y contextos culturales;
favorecer la adopcién de conductas prosociales, lo que implica la elaboracion de reglas para
participar de manera igualitaria en juegos y actividades; proponer normas de convivencia
como tomar turnos, resolver conflictos, compartir material, comprender cémo sus acciones
pueden afectar a los demas y que las necesidades de cada uno son igual de importantes, al
enfocar la educacion preescolar a lo humano y comunitario, se favorece la consciencia de
ser parte activa de un colectivo y la participacion desde la diversidad familiar y escuela en
la transformacion de una mejor comunidad y pais. NEM Avance de programa sintético fase

2 (pag. 58).

Por tal motivo, la fase implementada es un contenido en donde se lleva a cabo la
contextualizacion, la construccion de la identidad personal a partir de su origen étnico,
cultural y linguistico, con la interaccion con personas cercanas, los pasos de proceso de
desarrollo de aprendizaje en donde se observe si comprende que todasy todos pertenecen
a familias que son diversas, muestra respeto a las formas de ser, de pensar y de relacionarse
con los demas, expresa con diferentes recursos de los lenguajes, lo que siente, piensa o le

provocan algunas personas o situaciones con las que convive en su vida cotidiana.

También es importante ver si asume actitudes, prosociales como, para ver si el
nifio escucha con atencion a sus compafieros 0 maestra, cuando hablan acerca de personas
o situaciones que les desagradan o si manifiesta actitudes de empatia hacia los demas, esto

partiendo de un diagnostico sobre la realidad de la escuela, la comunidad asi como el papel
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que es muy importante de los padres de familia e indagar las caracteristicas o el contexto
socioeducativo al interior de la escuela de cara a la identificacion de las estrategias, con
base en el analisis del contexto del plano anterior, se construye-selecciona las situaciones-

problemas que se tomaran como base para el trabajo didactico.

Una vez delimitado el problema del entorno inmediato o mediato en donde se
inscribe el plantel, el colegiado docente empezara a reflexionar y disefiar la manera de
abordarlos ya sea por, proyectos, ensefianza por problemas, ensefianza globalizada, entre
otro tipo de estrategias didacticas; buscando siempre una perspectiva de trabajo desde

situaciones reales y sentidas por nifias, nifios y adolescentes.

Para cerrar esta parte se recapitulara sobre la crianza de los hijos el cual se rige
por un alto nivel de afecto, pero no de comunicacion ya que unos de sus riesgos de los
padres es que se olvidan de poner normas, lo que puede derivar nifios con inseguridad, poca
tolerancia a la frustracion y que no aprendan el valor de las cosas y esfuerzo y a su vez no
respeten a sus iguales por la falta de valores, generales los nifios deben experimentar por si
solos, lo que implica también que pueden equivocarse, y ese espacio es necesario para su
correcto desarrollo, cuando alguno de los comportamientos implica un riesgo o incumple

una norma.

Debe quedar claro y debe ser reconducido, y en su caso castigad si el nifio ve que
no hay normas claras y se esta siendo permisivo, el seguird teniendo ese tipo de
comportamiento y de manera social el crecerd haciendo loque quiere sin importale la

participacion de los demas.
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2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion

En el siguiente apartado se estard conociendo sobre la problemética detectaday al
mismo tiempo, como grandes teodricos aportan sustento a la investigacion, tomando en
cuenta la teoria psicologica de aprendizaje, la teoria pedagdgica que debe ir acorde al
desarrollo del nifio, la teoria didacticay la crianza ya que esta es definidacomo las actitudes
de padres y madres hacia los hijos, indicando que los padres se manejan desde diferentes
estilos que van desde lo autoritario hasta lo permisivo y la negligencia, la investigacion se
adentrara con la finalidad de dar a conocer como esas metodologias y el interventor

educativo pueden marcar la diferencia en la mejora educativa de la primer infancia.

2.4.1 Teoria psicoldgica del “Desarrollo Cognitivo” de Jean Piaget

La teoria psicoldgica es la encargada de recopilar los hechos sobre la conductay
la experiencia humana, organizandolo de forma sistematica para su comprension pues esos
estudios permiten explicar el comportamiento y las acciones, promoviendo la inteligencia
emocional, crea mayor conciencia de uno mismo, desarrolla el pensamiento critico, se
encarga de entender lo que pasa en el cerebro humano, en ella se procura entender las
formas en que se manifiesta todo aquello que sucede en el pensamiento y como Se conecta
con la conducta, la teoria psicoldgica es de suma importancia para la investigacion ya que
es un conjunto de estrategias cognitivas y conductuales, utilizadas para gestionar demandas

externas o internas que sean percibidas como excesivas para los recursos de la persona.

En primer lugar, se presentara la teoria psicolégica constructivista del desarrollo
cognitivo tomando en cuenta al autor Jean Piaget en ella habla que entre sus conceptos
basicos se encuentra el aprendizaje de acuerdo a las etapas del desarrollo un modelo de

conocimiento y autoeficacia en el aprendizaje observacional y exploratorio propone que el
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comportamiento es debido a la observacion de un patron, en donde se juega un papel activo
entre el estimulo y la respuesta, teniendo asi un pensamiento o razonamiento intermediario

que influye en la ejecucién de sus actos.

Esta teoria habla sobre el desarrollo cognitivo en donde el ser humano pasa por
cuatro etapas a lo largo de su vida, primero el estadio sensorio motor que va de los 0 a 2
afios es esta etapa, en donde él bebé se relaciona con el entorno através desus percepciones
fisicas y su acciona motora remota o sea la cognicion, en la siguiente etapa se encuentran
los sujetos de estudio de este proyecto siendo el estadio preoperacional de los 2 a los 6 afios
y se caracteriza por el juego simbdlico, el egocentrismo y el aprendizaje del lenguaje, a
medida que el nifio va creciendo, va viviendo cambios en la forma de entendery captar las
ideas, ala vez que las expresa mejor, es decir, construye experiencias acerca de lo que pasa

a su alrededor.

Progresivamente va formando un pensamiento mas coherente y ldgico,
ademas, empiezan a ser capaces de entender que algo puede representar otra cosa, es decir,
comienza el uso de simbolos, haciendo que objetos se transforman, de forma momentéanea,
en otra cosa. Estase denomina preoperacional porgue el nifio todavia no logra usar la logica
detal forma que transforme ya que no entiende la l6gica concreta, con lo cual no es capaz
de manipular la informacién mentalmente y tomar el punto de vista de otras personas, en
esta etapa se encuentran ubicados los sujetos de investigacion de este proyecto, ellos estan
dejando la etapa del egocentrismo para poder socializar su conducta y pensamiento

tomando en cuenta su propio punto de vista para su bienestar social y personal.

Siguiendo con las etapas va el estadio de operaciones concretas de los 7 a los 12

afios, en esta etapa, el nifio ya utiliza operaciones légicas para resolver problemas, empiezan
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a usar la légica para llegar a conclusiones validas, pero para lograrlo necesitan situaciones
concretas y no abstractas, también pueden categorizar aspectos de la realidad de una forma
mucho méas compleja, otro punto esencial es que el pensamiento deja de ser tan egocéntrico,
de cierta manera se vuelven méas capaces de cooperar con los demasy de reconocer que las
reglas del juego y otros convencionalismos sociales no son leyes escritas, sino acuerdos

negociados que pueden cambiar.

Estadio de operaciones formales es a partir de los 12 afios, en ella el nifio adquiere
la capacidad de usar funciones cognitivas abstractas y de resolver problemas considerando
diversas variables, ganan la capacidad para utilizar una légica que les permite llegar a
conclusiones que no estan ligadas a casos concretos, de esa forma el pensamiento se expresa
através dellenguaje. “Hade quedarclaro que la aparicion de cada nuevo estadiono suprime
en modo alguno las conductas de los estadios anteriores y que las nuevas conductas se

superponen simplemente a las antiguas” Piaget, (1990, pag. 316).

La autonomia moral e intelectual se conciben dentro del objetivo mas amplio del
desarrollo del nifio, encontrando sus propias respuestas a sus propias preguntas por medio
de experimentos, pensamiento critico, confrontacion de puntos de vista, la autonomia
supone el poder decidir por uno mismo, el actuar por las propias ideas y no hacer
necesariamente lo que los demas digan o hacen, en la proporcion en que los nifios obtienen

la independencia y la autonomia influyen dos factores importantes: la familia y la escuela.

La familia desempefia un rol decisivo y socializador, ya que en ella se aprenden
las primeras normas de convivencia, las maneras y formas de pedir los requerimientos, crear
consensos, etc. Se establecen vinculos de familia para ayudar a los nifios a adquirir

expectativas en los roles en los que les toque desenvolverse, y para desarrollar una relacion
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afectuosa y de igualdad con el nifio. Por ello, la familia ayuda a proyectar en el nifio una

imagen positiva para que se valore y se respete, De Ledn, (2011 pag. 40).

Hay que diferenciar las etapas o momentos en el desarrollo del nifio, “la
autonomia es un procedimiento de educacion social” segiin Piaget (1968 pag. 46). Esto
ensefia al nifio a liberarse del egocentrismo para socializar su conducta y pensamiento
tomando en cuenta el punto de vista moral e intelectual con el objetivo de promover
bienestar social y mejorar la calidad de las personas en general, la autonomia es importante
porque garantiza un alto grado de libertad e independencia que se va construyendo a partir
de la interaccion social, pues favorece el derecho que se tiene de elegir el propio estilo de
vida actuando de manera responsable, consolidando esta investigacién en donde se estara

trabajando para lograr esa autonomia personal y social.

2.4.1 Teoria Pedagogica “La conquista de la autonomia de Maria Montessori”.

Por otro lado, pasando a los razonamientos y saberes de la escuela se vera la
teoria pedagogica la cual busca criterios y argumentos para identificar, valorar y establecer
los saberes que ha de ensefiar la escuela, ademas, busca o expone fundamentosy razones
acerca de qué saber es deseable y qué saber es importante en este momento, en este lugar,
en esta época, para estas practicas, se refiere a la ensefianza, a la transmision de contenidos
de aprendizaje, y como en el ambito educativo ayuda las actividades de asesoramiento

pedagdgico.

La autonomia, puede variar segun el criterio, de manera escolar se entiende
la capacidad que desarrolla el alumno para organizar su propio proceso de aprendizaje, ya
que brinda iniciativa e independencia de los nifios para explorar, actuar, aventurarse,

escoger, opinar, proponer, decidiry contribuir, junto con el hecho de asumir gradualmente
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responsabilidad por actos ante si y los demas, evidentemente es algo que se va logrando
con los afos, ya que se nace completamente dependiente, pero eso no quiere decir que deban
ser dependientes, de acuerdo a las observaciones, los nifios del 2° estan acostumbrados a
sus padres le realicen todo, esto les genera dependencia hacia algin adulto, pues ya tiene

un patrén de apego inseguro, creen que no pueden realizar las cosas si no se les ayuda.

Maria Montessori, (2003, pag. 5). “Enséfiame a hacerlo sin tu ayuda” ella
confirmaba que, fomentando la autonomia, del nifio, este conseguira crecer en libertad y
feliz Segun Standing (1976, citado en Morales, 2012), este es un método en donde el nifio
adquiere gran parte de su aprendizaje a partir de sus experiencias previas, el contacto con
el ambiente y de la interaccién con los demas nifios. Este aprendizaje lo ayudara a formarse
no sélo como persona autonoma y libre sino también a educarse y asimilar diversos

conocimientos.

“Este método, que surgid para ayudar al nifio a obtener un desarrollo integral y asi
lograr alcanzar el méximo de sus capacidades, es la gran aportacion que la doctora

Montessori hizo al mundo de la educacion (...).” (Ubeda Belmonte, 2016, pag. 49).

Desde este punto el papel del Interventor es indispensable la planificacion de
actividades que ayuden al desarrollo dela autonomia e independencia para conseguir un
trabajo eficaz en los nifios, y que estas permiten definir la intencién y las formas
organizativas adecuadas, asi como prever los recursos didacticosy tener referentes claros
para evaluar el proceso educativo de los alumnos que conforman el grupo, ya que cuenta
con las herramientas para incidir en las problematicas que no s6lo atafien al interior de un
grupo de educandos; como interventor educativo se tiene la capacidad para incidir en

problematicas mas amplias que abarquen entornos sociales de una comunidad.
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Se tiene que en el trabajo de un interventor educativo se encuentran la psicologia,
la pedagogia, la filosofia y la sociologia, que son ciencias que se denominan ciencias del
espiritu o sociales, el punto clave es que el interventor sea consciente que existe unarelacion
entre el objeto, es decir, la realidad, y el sujeto, él que la vive, y como este puede estudiar
y analizar al sujeto logrando mejoras notables en el aprendizaje escolar y social, de esta

manera se Ve reflejado el trabajo del interventor pero asu vez también el papel del alumno,

recordando la conquista de la autonomia de Montessori.

Cada nifio es autonomo y no necesita la ayuda del adulto, ya que, si tanto los
padres como el docente ensefian buenos habitos, asi el nifio aprende a asumir sus propias
responsabilidades, tomar decisiones y sentirse mas seguro e independiente, la autora se
basaba en la idea de que el nifio, es un ser activo y curioso, que tiene un gran potencial de
aprendizaje. Por ello, se fomenta el aprendizaje a través del juego y la exploracion,
permitiéndole descubrir y aprender por si mismo, ademas, se le da gran importancia a la

libertad y la autonomia del nifio, ya que se considera que esto es esencial para su desarrollo.

2.4.2 Teoria Didactica “Aprendizaje Servicio” (NEM)

Existen teorias de aprendizaje que explican cémo se aprende, teorias de
ensefianza, como las que se acaban de mencionar en los apartados anteriores y como estas
van mas relacionadas con las teorias didacticas, y esta es una teoria practica, cuya
realizacion principal consiste en el desarrollo de principios de contextualizacion e
intercomunicacion entre las teorias que buscan la maxima compresion de la informacion
presente en el proceso de ensefianza y aprendizaje, explica cobmo se puede hacer para influir

en el aprendizaje realizando el papel de mediador entre la cultura y el educando.


https://www.beeloomkids.com/es/juguetes-educativos/
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De acuerdo con la (NEM) son cuatro las metodologias didacticas que surgen de
la inquietud de los miembros de la comunidad, las metodologia son, aprendizaje basado en
proyectos comunitarios, aprendizaje basado en indagacion, aprendizaje basado en
problemas y aprendizaje de servicio en el cual se centrara este proyecto, tomando como
base el campo formativo de lo humano a lo comunitario, con eje de pensamiento critico, su
metodologia consiste en integrar el servicio a la comunidad, con el estudio académico, y a
su vez crear una red social para que los alumnos desarrollen sentido de responsabilidad y
compromiso con la comunidad, por lo que contribuye, a que el alumno aprenda a
desarrollarse y participar en proyectos que relacionan su interés personal y el de la

comunidad.

Los proyectos basados en este aprendizaje, surgen de la mirada inquieta y atenta
a la comunidad, por lo que es fundamental involucrarse en los saberes y contextos
comunitarios, proponery llevar a cabo acciones positivas a favor del bien comunal, siend o
asi el primer punto de partida, detectar la necesidad o una demanda comunitaria, ver de qué
manera sensibilizar alos estudiantes sobre las necesidades o problemas comunitarios, en el
segundo punto es ver lo que se sabe y lo que se quiere saber, realizando actividades para
conocer la realidad sobre la que se trabajara, de qué manera se investiga sobre el problema,

Si reconocen sus recursos, y como se establecen los vinculos con la familia y la comunidad.

El interventor debera organizar actividades que articulen la interculturalidad
pedagdgica con el servicio, tomando en cuentael ;Qué? ;Por qué? ;Para qué? ;A quiénes?
¢Cémo? (Cuando? ;Quiénes? ¢Con que?, realizando un plan de trabajo que integre a los
alumnos, pasando a monitorear las acciones planteadas, ver como se monitorean las

acciones, que avances se tienen, que se puede modificar, como atender esas necesidades,
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para que finalmente se llegue a la evaluacién final y ver como se verificara el avance de
objetivos y logros del proyecto, que grado de participacion hubo en los nifios y realizar una

autoevaluacion.

De esta manera la metodologia y el aprendizaje de servicio ayuda a fomentar la
autonomia, la independencia, la reflexion sobre el propio aprendizaje desarrollando
capacidades para aprender a aprender, con habilidades de pensamiento critico, resolucién
de problemas toma de decisiones, colaboracion comunitaria y comunicacion, construyendo
relaciones positivas con los miembros de la comunidad escolar y familiar, concretando
experiencias con las materias académicas, pues es un servicio activo, solidario que brinda

aprendizajes intencionalmente planificados.

2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion

La evaluacion es hoy quiz& uno de los temas con mayor protagonismo del &mbito
educativo, y no porque se trate de un tema nuevo en absoluto, sino porque administradores,
educadores, padres, alumnos y toda la sociedad en su conjunto, son mas conscientes que
nunca de la importancia y las repercusiones del hecho de evaluar o de ser evaluado, existe
quiza una mayor consciencia de la necesidad de alcanzar determinadas cotas de calidad
educativa, de aprovechar adecuadamente los recursos, el tiempo y los esfuerzos vy, siendo

asi, el nivel de competencia entre los individuos y las instituciones también es mayor.

Por otra parte, el concepto de evaluacion es la valoracion de conocimientos,
actitudes y rendimientos, de una persona, dandole valor a los sucesos y trabajos realizados
por este, siendo pertinente incorporar la definicion de evaluacion aportada por Pérez y
Garcia (1998 pag. 23). Quienes sefialan que evaluar “Es un acto de valorar una realidad,

que forma parte de un proceso cuyos momentos previos son los de fijacion de caracteristicas
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de la realidad a valorar, y de recogida de informacién sobre las mismas, y cuyas etapas

posteriores son la informacion y la toma de decisiones en funcion del juicio emitido”.

Es un proceso de investigacion integral, la cual aporta evidencias diarias de la
participacion del estudiante en la practica académica. Esta evaluacion acentua la
importancia de observar e interpretar situaciones y experiencias, mas que en resultados
numéricos y situaciones controladas como lo hace la evaluacion cuantitativa. La evaluacion
cualitativa invita a la evaluacién permanente, con el objetivo de retroalimentar y reorientar
a lo largo del proceso educativo. Para lograr mediar estas practicas, es necesario plantearse

estrategias e instrumentos que respondan a como evaluar. Alfaro (1996, pag. 44).

Para Tyler la evaluacion no se asocia a medicion o rendimiento, sino al juicio que
permite comprobar si lo aprendido por el estudiante, evidenciado en su conducta o
comportamiento, concuerda con los objetivos vinculados a los aprendizajes formulados en
el programa de estudio. Tyler no solo liga la evaluacion educativa al curriculum, sino que
la relaciona directamente a los aprendizajes reales alcanzados por los estudiantes evaluacion
de aprendizajes y su coherencia con los resultados objetivos esperados en el curriculum,
siendo el objetivo de aprendizaje esperado, es decir, del impacto o eficacia del proceso de

enseflanza y aprendizaje, acufiando la nocion de evaluacion educacional para poner el

énfasis en el mejoramiento del proceso educativo.

El proceso de la evaluacién es esencialmente para determinar hasta qué punto los
objetivos han sido realmente alcanzados mediante programas de curriculos y ensefianza, de
cualquier manera, desde el momento en que los objetivos educativos son esencialmente
cambios producidos en los seres humanos, es decir, ya que los objetivos alcanzados

producen ciertos cambios deseables en los modelos de comportamiento del estudiante,
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entonces la evaluacion es el proceso que determina el nivel alcanzado realmente por esos

cambios de comportamiento Tyler citado por Escobar, (2014, p. 128).

El enfoque de la evaluacion consiste en indicadores de logro o de aspectos que
conforman un indicador de logro determinados y seleccionados por el o la docente, en
conjunto con los alumnos y las alumnas para establecer su presencia 0 ausencia en el
aprendizaje alcanzado, entre los cuales se incluyen, formativas, sumativas o del desarrollo,
la evaluacion debe aunar de manera coherente e integrada un conjunto diverso de métodos
de evaluacion, midiendo asi el alcance de los objetivos, el término calificacion esta referido

exclusivamente a la valoracion de la conducta de los alumnos calificacion escolar.

Calificar, por tanto, es una actividad mas restringida que evaluar, la calificacion
serd la expresion cualitativa (apto/no apto) o cuantitativa (10, 9, 8, etc) del juicio de valor
gue emitimos sobre la actividad y logros del alumno, en este juicio de valor se suele querer
expresar el grado de suficiencia o insuficiencia, conocimientos, destrezas y habilidades del
alumno, como resultado de algun tipo de prueba, actividad, examen o proceso, se evalla
siempre para tomar decisiones, no basta con recoger informacion sobre los resultados del
proceso educativo y emitir Unicamente un tipo de calificacion, si no se toma alguna

decision, no existe una auténtica evaluacion.

La evaluacion tiene diferentes tipos segun sea su finalidad y funcién, iniciando
con la formativa: la evaluacién se utiliza preferentemente como estrategia de mejora y para
ajustar sobre la marcha, los procesos educativos de cara a conseguir las metas u objetivos
previstos, es la mas apropiada para la evaluacion de procesos, aunque también es formativa

la evaluacion de productos educativos, siempre que sus resultados se empleen para la mejor
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de los mismos y suele identificarse con la evaluacion continua, por otro lado se encuentra

funcién sumativa: suele aplicarse mas en la evaluacion de productos.

Es decir, de procesos terminados, con realizaciones precisas y valorables, con la
evaluacion no se pretende modificar, ajustar o mejorar el objeto de la evaluacion, sino
simplemente determinar su valia, en funcién del empleo que se desea hacer del mismo
posteriormente. También existe la evaluacion global en la cual se pretende abarcar todos
los componentes o dimensiones de los alumnos, del centro educativo, del programa, etc. Se
considera el objeto de la evaluacién de un modo holistico, como una totalid ad interactuante,
en la que cualquier modificacion en uno de sus componentes o dimensiones tiene

consecuencias en el resto.

Por otra parte, se tiene la evaluacién interna que es aquella que es llevada a cabo
y promovida por los propios integrantes de un centro, un programa educativo, etc. A su vez,
la evaluacion interna ofrece diversas alternativas de realizacion: autoevaluacion,
heteroevaluacion y coevaluacion, en la autoevaluacion, los evaluadores evaltan su propio
trabajo o un alumno su propio rendimiento, los roles de evaluador y evaluado coinciden en
las mismas personas, la heteroevaluacion: evaltan una actividad, objeto o producto, es decir
los evaluadores distintos a las personas evaluadas, para finalizar esta la coevaluacion: es
aquella en la que unos sujetos o grupos se evalian mutuamente, alumnos y profesores

mutuamente, unos a otros.

Técnicas de evaluacion: “estrategias que utiliza el evaluador para recoger
sistematicamente informacion sobre el objeto evaluado. Pueden ser de tres tipos, la
observacion, en la cuestacion (entrevistas) y el andlisis documental y de producciones"

(Rodriguez e Ibarra, 2011, pag. 71-72).
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Pasando a las técnicas de evaluacion es un campo muy amplio y se aplican de
acuerdo a los resultados que se quieren obtener las estrategias que utiliza el evaluador para
recoger sistematicamente informacion sobre el objeto evaluado, pueden ser diferentes
tipos, como la observacion, la encuesta y el analisis documental, de contenido asi como la
hoja de derivacion, esto fijando el objetivo siendo el cumplimiento de las metas, que estas
estén asociadas a los aprendizajes que se espera logren los estudiantes a su paso por la
escuela, siendo la evaluacion siendo el proceso para verificar los cambios que se han

producido en los estudiantes como consecuencia Yy resultado de la ensefianza y aprendizaje.

Segtin Garcia Ramos (1989 pag.176), “La evaluacion seria una actividad o proceso
sistematico de identificacion, recogida o tratamiento de datos sobre elementos o hechos
educativos, con el objetivo de valorarlos primero y, sobre dicha valoracion, luego, tomar

decisiones”.

Los instrumentos de evaluacion son las herramientas que tanto el profesorado
como el alumnado utilizan para plasmar de manera organizada la informacion recogida
mediante una determinada técnica, entre los instrumentos esta el diario del profesor, escala
de comprobacion, escala descriptiva o rubrica, ficha de observacion, lista de control, fichas
de seguimiento individual o grupal, ficha deautoevaluacion, cadauna de las técnicas sirven
para recoger informacion acerca del medio que se pretende evaluar y debe registrarse de
manera sistematica y precisa para que la evaluacion sea un proceso riguroso, es importante
mencionar que la evaluacién de este proyecto es cualitativa, por lo que las técnicas e
instrumentos aplicadas fueron la observacion, la entrevista, lista de cotejo y hoja de

derivacion.
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De este modo se concluye que la evaluacion impulsa el mejoramiento ya que ya
genera compromiso con el logro de objetivos, permitiendo diferentes actores del sistema
educativo, a tomar conciencia de los aspectos por mejorar no solo en instituciones, de indole
educativo escolar sino también en la familia y la comunidad en la que se encuentran, pues
con ello se puede implementar un seguimiento y control que permita establecer una
comparacion del inicio y fin para poder determinar y medir la evolucién del proyecto,
detectando desviaciones y necesidades y asi establecer las medidas de mejora necesarias a

lo largo del proceso para lograr objetivos trazados.



CAPITULO 111



MARCO METODOLOGICO

Dentro de la sociedad actual asi como en tiempos pasados, se han encontrado diferentes
formas de ser y de actuar, asi como la concepcion del objeto de estudio de la ciencia y de
los problemas a estudiar, es decir la naturaleza de los métodos y la forma de explicar,
interpretar o comprender el porqué de ciertos comportamientos dentro la de sociedad,
basadas en creencias valores y experiencias que afectan la forma en que un individuo,
percibe la realidad y la forma en que responde a esa percepcion, eso es un paradigma, por
ello es importante conceptualizar que es, cual es su enfoque, asi como el disefio de la

investigacion.

3.1 Paradigma de la investigacion.

Para dar paso al siguiente apartado se debe entender, que en la actualidad para poner
en marcha un proyecto, es necesario la recoleccién de datos, que permita conocer s
elementos del contexto y realidad en la que se piensa realizar dicho proyecto, por lo que
surge la necesidad de la investigacion, en ella se lleva a cabo la recolecta de informacion
del problema que requiere ser investigado o intervenido, ahora bien la investigacion que
aborda este proyecto se basa en el ambito educativo, por lo que se basa en los problemas
que surgen en el aula o ambiente escolar, por lo que se requiere saber los motivos, los
agentes educativos y sociales, asi como el area en donde surge la situacién, esto con la

finalidad de buscar soluciones que ayuden a reducir la problematica por lo que.

La investigacion es “Un conjunto de procesos sistematicos y empiricos que se

aplican al estudio de un fenémeno” Hernandez Sampieri y Baptista (2014 pag.25).
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Si bien, es importante mencionar que existen varios tipos de investigacion cada
una con diferentes caracteristicas, como ya se ha mencionado en parrafos anteriores, la
investigacion retoma y se introduce a los diferentes factores de manera interna y externa
por ello se dara una breve explicacion sobre los diferentes paradigmas que existen y cual es
el que fue utilizado para llevar a cabo este proyecto de intervencion, un paradigma, se
entiende como un modelo explicativo de la realidad, de acuerdo con el diccionario de la
lengua espariola, significa ejemplo o modelo de algo, es la teoria o conjunto de teorias cuyo
nucleo central se acepta sin cuestionar la base y el modelo para resolver problemas y

avanzar en el conocimiento.

Se sabe que hay muchos autores que hablan sobre paradigmas, en su mayoria
recaen en el concepto de paradigma de Thomas S. Kuhn el cual publico el libro la estructura
de las revoluciones cientificas en 1962, de acuerdo con esto se distinguen al menos tres
tipos de paradigmas, de esta manera Kuhn fue quien dio forma o conceptualizo el termino
paradigma en donde da una referencia a un conjunto de suposiciones interrelacionadas que

proporcionan un marco filosofico para el estudio de la realidad del mundo. (Kuhn, 1986,

pag. 13).

De acuerdo con Grinspun (1974), paradigmas son realizaciones cientificas
universalmente conocidas que durante un cierto periodo de tiempo ofrecen, ademas de los
problemas, las soluciones modelos para la comunidad que esta involucrada con la ciencia.
Cuando se habla de un paradigma, por lo regular, se esta refiriendo a un patrén, a una
descripcion que orienta y que se haga comprender algun hecho explicito, pues un paradigma

es un modelo o patrén aceptado por una determinada comunidad.
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Asi mismo se entiende el paradigma como un sistema de ideas que orientan una
investigacion, Contreras (1996) cita a Kuhn (1986, pag. 11-12) en donde menciona que un
paradigma es un sistema de creencias, principios, valores y premisas que determinan la
vision que concluye o dispone de cierta comunidad cientifica que tiene de la realidad, con
el tipo de preguntas y los problemas que es legitimo estudiar, asi como los métodos y

técnicas validos para la basqueda de respuestas y soluciones.

En consecuencia, el enfoque o paradigma en que se inscribe un estudio sustenta el

método, proposito y objetivos de la investigacion. Por ello, la investigacién cientifica, se

caracteriza por ser un proceso cuyo accionar intenta dar respuesta a preguntas concretas,
este proceso esta definido por diferentes procedimientos que por convencién constituye un

método y en el &mbito del desarrollo del conocimiento se conoce como método cientifico.

Como ya se menciond en los parrafos anteriores, el método cientifico viene a ser
producto de lo que constituye un paradigma y un paradigma corresponde a una manera de
mirar el mundo, los paradigmas vienen como consecuencia de creencias y actitudes que
emergen dentro de las diferentes sociedades y comunidades, por lo tanto, constituyen una

vision del mundo la que es compartida por una comunidad de individuos.

No obstante, la investigacién tiene gran variedad de modalidades y cada una se
encuentra respaldada tedricamente por una concepcion filosofica, se tienen tres paradigmas
que determinan el modelo que ha seguido o debe seguir una investigacion, los cuales son;
el paradigma légico positivista 0 empirico analitico que en si es empirico, este se centra en
el conocimiento que viene de lo observable y objetivo, es decir se plantean una serie de
hipotesis como predecir algo que va a suceder, es la manera que debe hacerse la ciencia

para decir que los resultados corresponden a la verdad de lo que se busca.
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Pasando al paradigma simbolico interpretativo a este se le llama hermenéutico en él
se trabaja con una perspectiva 0 modo concebir la realidad, esto entre el investigador y el
hecho que se estudia ya que intenta interpretar y comprender la conducta humana desde los
significados e intenciones de los sujetos que intervienen en la escena educativa. Y pasando
al tercer lugar se encuentra el paradigma critico o dialéctico, materialismo histérico

dialéctico; en este se centrara la investigacion siendo el paradigma que se ocupa en la

investigacion educativa a este se le llama sociocritico.

Ahora bien, para adentrarse en este paradigma se debe entender que este se enfoca
en la investigacion social, con un caracter que tiene como objetivo promover las
transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno
de las comunidades, pero con la participacion de sus miembros, pues se fundamentaen la
critica social y autorreflexivo, considerando que el conocimiento se constituye por los
intereses que parten de las necesidades de los grupos. Arnal (1992 pag. 98). Adopta laidea
de que la teoria critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni solo
interpretativa; sus contribuciones, se originan, de los estudios comunitarios y de la

investigacion participante.

Por ello es que la eleccién del paradigma sociocritico ayudara a la investigacion de
este proyecto, si bien se sabe esta fundamentado en el critica social en donde se considera
que el conocimiento se construye siempre por los intereses que parten de las necesidades
de la comunidad o de los grupos, que pretende la autonomia racional del ser humano
consiguiendo a través de la capacitacion, siendo una manera en la que los sujetos pueden
participar en la transformacion social, que a su vez utilicen la reflexion y conocimiento de

su comunidad, para que asi, tomen conciencia del rol que les corresponde dentro de su
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grupo, es decir esto promueve y sirve de ayuda de la autonomia racional, de manera que la

autonomia es entendida como.

“La capacidad de las personas para tomar decisiones libres e informadas sobre sus

vidas, de manera de poder ser y hacer en funcion de sus propias aspiraciones y deseos en el

contexto histdrico que las hace posibles” (CEPAL, 2011).

Siendo asi la perspectiva sociocritica la que reune la ideologia y la autorreflexion
para la construccion compartida de los conocimientos en un proyecto como es la
intervencion ya que cuyo propdsito central es la transformacion de las relaciones sociales
por medio de la busqueda y ejecucion de soluciones a problemas significativos de las
comunidades, a partir de su propia actividad, y de auto reflexion por ello es de suma
importancia que todapersona logre tener pensamiento critico y a su vez sea autonomo desde

los primeros afios de vida, para que busque su desarrollo entre las personas y los procesos

de reflexion sobre su propia realidad.

3.2 Enfoque de la investigacion

A bien unavez analizado el paradigma sociocritico se dara paso a las caracteristicas
del enfoque de investigacion de este se rescatan los tres principales en los cuales se
encuentran el enfoque de la investigacion se sabe que es un conjunto de planteamientos,
sistematizados y controlados de manera empirica, racional y objetiva, que se encargan de
orientar la resolucién de un problema. El objetivo del estudio es analizar los enfoques de
investigacion en las ciencias sociales, siendo la forma en la que se va a proceder en un
estudio, pues estos orientan el camino que van a utilizar los investigadores para solucionar

una situacion problematica que se haya observado y que se requiere investigar, los enfoques
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de investigacion son una perspectiva y formas de ver la realidad, los cuales se encargan de

orientar la solucion de un problema.

Considerar un enfoque de investigacion dentrodeeste proyecto es indispensable, ya
que este brinda orientacion al camino a seguir, dando los pasos que el investigador llevara
a cabo para poder solucionar una situacion o en este proyecto la problematica detectada, la
cual se tuvo la oportunidad de observar e investigar en capitulos anteriores. En otras
palabras, el enfoque es una guia sistematica que establece una forma de concebir y
fundamentar la determinada manera en que se organizan y llevan a cabo las practicas de

una investigacion para asi poder tener éxito en este o cualquier otro proyecto.

Si bien existen distintos enfoques de investigacion, pero de acuerdo con el

paradigma que se esta utilizando en este proyecto son tres los enfoques, el primero es el
mixto este es una combinacién de los siguientes, ahora bien, el cuantitativo de acuerdo con
Bryman (2004, pag. 19). Usa la recoleccion de datos para probar hip6tesis con base en la
medicion numérica y el analisis estadistico para establecer patrones de comportamiento

probando la hipétesis y teoria.

Siendo el enfoque cualitativo en donde la investigacion considera que la realidad se
modifica constantemente, y que el investigador, al interpretar la realidad, obtendra
resultados subjetivos. Bryman (2004, pag., 20). Basandose en los métodos de recoleccion

de datos mas enfocados en la comunicacion de los individuos, las sociedades y las culturas.

Por otro lado, y retomando al enfoque cualitativo este evita la cuantificacion y se
centra en la cualidad que se revela de las personas es decir las cualidades. Este tipo de

Investigacion hace registro narrativo de los fendmenos, que son estudiados mediante
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técnicas, como la observacion o entrevistas no estructuradas, en donde se centra en el
analisis de la descripcion de los fendmenos y las causas observadas, siendo la realidad que
interesa es la que las propias personas perciben como importante, de manera que el
investigador si interesa en todos aquellos determinantes o factores que puedan tener alguna

relacién con el problema a solucionar.

A si miso se debe mencionar que para este proyecto se debe llevar a cabo la
investigacion con enfoque cualitativo, pues como se ha estado analizando en capitulos
anteriores esta aplicado en nivel preescolar, este enfoque busca comprender la formaen que
los sujetos perciben la realidad y la manera de actuar, para incidir en el cambio de una
situacion mediante la reflexion, en los proyectos desarrollados en este nivel el enfoque
cualitativo resulta ser muy enriquecedor ya que es una técnica descriptiva de recopilacion
de datos que se utiliza para descubrir detalles que permiten explicar el comportamiento,
transmitiendo los pensamientos y experiencias de las personas comprendiendo en fendmeno

social.

En el enfoque cualitativo “No se prueban hipoétesis, estas se generan durante el
proceso y van refindndose conforme se recaban mas datos o son un resultado del estudio”
(Hernandez Sampieri et al., 2010, pag. 9). Dentro de las fases del enfoque cualitativo segln
Sampieri R. (2004). “Es definir el tipo de investigacion, establecer hipdtesis, seleccionar el
disefio de investigacion, seleccionar la muestra, recolectar los datosy analizar y presentar

los datos”.

El proceso de la investigacion fue la siguiente, el proyecto se llevo a cabo dentro de
institucion de nivel preescolar, por lo que se defini6 como cualitativa, para establecer la

hipotesis la cual es reunir o recabar informacion de los sujetos atender que son los nifios del
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segundo grado grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras Carvajal, estos nifios contaron
como la muestra de la cual se investigd y recolecto informacién, para el disefio de la
investigacion se realizaron técnicas e instrumentos, por ello se realizaron una serie de pasos
ya antes mencionados los cuales fueron, en donde se aplicaron técnicas e instrumentos, uno
de los principales es la observacion, en ella se pudo detectar el principal problema de este

grupo que la falta de autonomia.

Siguiendo los pasos del enfoque cualitativo, se vera que cuenta con sus etapas
tomando en consideracion la etapa preparatoria, reflexiva y de disefio en donde con base en
los conocimientos se intentd establecer el marco tedrico que permitié conocer mas de la
etapa de los sujetos a observar, siendo la investigacion, en este caso basado en Jean Piaget
en donde habla sobre la autonomia de los nifios en la etapa preoperacional, posteriormente
se llevo acabo el trabajo de campo, son los datosacumulados, el acceso al campo y recogida

de datos, siendo el preescolar y aula en donde se pudieron llevar a cabo las observaciones.

Pasandoasi a la parte analitica, la cual consta de la reduccion dedatos, la disposicion
y transformacion de datosy la obtencion de resultados y verificacién de conclusiones, que
son los resultados de las observaciones, asi como la aplicacion de entrevistas a padres de
familia y maestra de grupo, una vez analizados todos los instrumentos y la informacion
recabada y proporcionada por todos los involucrados dio como resultado que los nifios del
segundo grado tienen falta de autonomia, por lo que esto lleva a la siguiente fase que es la
informativa en dondese lleva a cabo el informe de la investigacion. Posterior a esto se toma

analiza e investiga sobre el disefio de la investigacion.
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3.3 Disefio de la investigacion

Dando apertura al espacio retomando que para que se pudiera realizar el analisis
contextual se tuvo que experimentar el disefio de esta investigacion, se ha mencionado que
entre los distintos enfoques se encuentran el cuantitativo, mixto y el cualitativo y con base
a él se realizaria el disefio de la investigacion de este proyecto, ahora bien cabe mencionar
que el disefio de investigacion se define como el plan de investigacion que se focalizara en
dar deuna manera clara respuestas a las preguntas planteadas que generen mayor inquietud.
Sampieri (2006, pag. 158). Comprendiendo que por disefio de un estudio se refiere a
procedimientos, métodos y técnicas mediante los cuales el investigador selecciona a la

poblacion, recoge una informacion, la analiza e interpreta los resultados.

Segtin Sampieri (2006, pag. 158), se refiere “al plan o estrategia concebida para

obtener la informacion que se desea”.

Siendo el conjunto de procedimientos y técnicas que se aplican de manera
ordenaday sistematica en la realizacion de un estudio, en un proceso de investigacion, la
metodologia es una de las etapas en que se divide la realizacion de un trabajo y en ella, el
investigador o los investigadores deciden el conjunto de técnicas y métodos que emplearan
para llevar a cabo las tareas vinculadas a la investigacion, es el plan o estrategia concebida
para obtener la informacion que se desea con el fin de responder al planteamiento del

problema.

“Sampieri (2006, pag. 158), se refiere al plan o estrategia concebida para
obtener la informacion que se desea. Por su parte, el disefio de la investigacién hace

referencia a un plan de accion que se pone en marcha con la finalidad de recabar la

informacion que se requiere”.
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Como ya se ha venido mencionando, el enfoque cualitativo es un conjunto de
técnicas empleadas para obtener una vision de general del comportamiento de las personas
sobre u tema en particular, cuenta con distintos disefios, en ellos se encuentra, el
etnogréfico, este se distingue principalmente por los largo periodos de tiempo que requiere
al tratarse de una investigacion de campo en donde el responsable debera adentrarse con el
ambiente y sus practicas para obtener al cabo de algunos dias, la informacidn necesaria para
tomar una muestra lo mas apegada a la realidad, siendo un estudio que generalmente se
lleva a cabo en comunidades alejadas y remotas con algun tipo de necesidad identificada

solo busca comprender la comunidad.

Siguiendo la teoria fundamentada, se basa en una variedad de métodos, no
formula hipotesis, primeros recoge informacion, elige un marco tedrico, y solo entonces
aplica el modelo del fenémeno estudiado, es decir hace referencia a una teoria derivada
inductivamente del estudio del fendmeno del que da cuenta, descubre, desarrolla y verifica

eny por la recogida de datos, y su andlisis correspondiente, relacionado con ese fenémeno,

el investigador debe introducirse al campo de manera activa para conocer lo que quiere.

Siendo el disefio fenomenologico, el que entiende que la vivencia es en si misma
un proceso interpretativo y que la interpretacién ocurre en el contextodondeel investigador
es participe, se estudia el mundo percibido y no fenémeno en si mismo, asi el sujeto y el
objeto de estudio se unen, ya que pretende descubrir y entender los fendmenos desde el
punto de vista de cada sujeto asi como su perspectiva que se construye colectivamente que
dan sus experiencia de manera subjetiva pues en si busca explicar sus de los diferentes

aspectos de comportamiento.
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Oiler C. J. (1986 pag. 69) dice que “Estar en el mundo; el investigador se dirige
al mundo percibido, entiende que la percepcion le permite al acceso a la vivencia”. De esta
manera el andlisis se indaga sobre un fenémeno en particular luego sobre las esencias y por

altimo por las relaciones.

Siguiendo con los disefios el narrativo supone una aproximacién natural e
interpretativa de la subjetividad y ofrece muchas posibilidades para investigar el yo, lo
personal y lo social, asi como las relaciones entre las identidades, las culturas, la estructura
u organizacion, la narrativa constituye parte de la experiencia humana, ya que permite
interpretar el mundo empleo de los métodos interpretativos de dialéctico, por cuanto
admiten, conjuntamente, a dar significado, comprender las dimensiones cognitivas,
afectivas como de accion, a la vez que estimula a contar las vivencias e interpretar hechos

y labores.

Ahora bien pasando al disefio de Investigacién Accion Participativa (IAP), su
base es que las personas construyen la realidad en la viven de manera que las comunidades
y los grupos tiene su propio desarrollo histérico y cultural, es decir antecede y continua la
investigacion; la relacion entre investigador y personas de la comunidad o grupo,
asumiendo la coherencia con ello, asi como ciertos compromisos de la realidad social y sus
necesidades y a su vez, el profesional como agente de cambio social ayuda al
reconocimiento de caracter histérico y cultural de los fendmenos que suceden de manera
psicoldgica y social; este asume el compromiso de investigar, con las personas investigadas

y que los procesos de intervencion e investigacion son simultaneos e inseparables.

En la practica, la AP tiene ademas las siguientes caracteristicas: la investigacion

se produce en un espacio historico determinado, la investigacion es propiedad de las
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personas investigadas, la persona que investiga ejerce un rol de persona que se inserta en
una comunidad, la investigacion es un proceso dialdgico en el que el dialogo es a la vez una
categoria social y epistemoldgica, el proceso de investigacion debe romper la relacion de
dependencia intelectual y sustituirla por un modelo de relacién horizontal con las personas

investigadas. Serrano (1992 pag. 433).

Es notable en este proyecto el tipo de disefio que se utilizd para explicar la
investigacion, ampliando el panorama, y con la puesta en préactica del proceso que conlleva
el cual constade tres etapas durante la investigacion como lo es la recoleccion, la medicion
y el anlisis de datos. Se debe tener en cuenta el uso de las herramientas designadas para
recopilar informacién, como se utilizan y analizan los datos asi como otros factores, se ha
de mencionar que es este disefio de I AP es que se enfoca la investigacion de este proyecto,
en donde se rescata la presencia de determinados elementos que no pueden pasarse por alto
en el disefio de una investigacion siendo la declaracion del propdsito preciso del disefio de
la investigacion, las técnicas a implementar para la recoleccion de datos para la

investigacion a su vez el método aplicado para el analisis de los datos recolectados.

Por ello el tipo de metodologia de investigacion que se ha estado relacionado con
objeciones probables para la investigacion dentro de entornos que den el espacio y la pauta
para la puesta en marcha de la investigacion, pues debe llevar cierta cronologia que de orden
al proceso, facilitando la proxima medicion y andlisis de datos, siendo asi como se deduce
que las caracteristicas especificas del disefio de una investigacion son diversas por lo que
se utilizaran cuatro; la neutralidad: expresada en los resultados proyectados, en el disefio

deben estar libres para poder comprender las opiniones sobre las puntuaciones finales
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evaluadas y las conclusiones de maltiples individuos asi mismo considerar a aquellos que

estan de acuerdo con los resultados obtenidos.

La cual debetener fiabilidad para que, se lleve a cabo una investigacion de manera
efectiva, el investigador involucrado tenga claro aquello que espera, dando validez y es que
existen multiples herramientas de medicién disponibles para el disefio, pero dichas
herramientas de medicién validas son aquellas que ayudan al investigador a medir los
resultados de acuerdo con el objetivo de la investigacién ocasionando una generalizacion,
que se presentara como el resultado del disefio, y debe ser aplicado dentro de una poblacién

y no solo a una muestra restringida.

En apartados anteriores se dio realce del enfoque cualitativo, por tanto es tiempo
de concretar mas a fondo dicho enfoque, este consta de cinco disefios, dando comienzo en
mencionar el disefio de teoria fundamentada, siendo un disefio metodoldgico que pretende
generar teorias que expliquen un fenémeno social en su contexto, dentro de este disefio se
seleccionaron los sujetos de estudio, siendo los nifios del segundo grado la muestra, asi
como la maestra de grupo y contexto interno escolar y externo social, la investigacion se
desarrollé con neutralidad y valores para que el aprendizaje fuera colectivo, fue basado en

un analisis critico.

Favoreciendo asi la participacion activa del grupo observado y aplicado,
ayudando al grupo de nifios a desarrollar sus capacidades de autonomia para poder
identificar sus problemas y oportunidadesy asi juntos encontrar soluciones para mejorar su
realidad es decir una vez detectado el problema de falta de autonomia en los nifios, con la
informacion obtenida se inicio el proceso en el cual los miembros del grupo asi como el

interventor educativo pueden ver posibles soluciones para promover la transformacion
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personal, aulica y social, ayudando asi a la poblacion con un fin de actuaciéon sobre la
realidad en la que se encuentran sumergidos, con esto pasan de ser objetos de estudio a ser
protagonistas del proceso, pues no se puede dejar de lado que uno de los trabajos del

interventor es transformar la realidad.

Cabe mencionar que la finalidad de la investigacion accion participante, es
cambiar la realidad y afrontar los problemas de una poblacion a partir de sus recursos y
participacién, lo cual se plasma en los siguientes objetivos concretos: el generar un
conocimiento liberador a partir del propio conocimiento, visualizar como a consecuencia

de ese conocimiento, la comunidad incrementa su podery dalugar al inicio o consolidacién

de una estrategia de accion para el cambio.

Por Gltimo conectar todo este proceso de conocimiento, transformacion y accién
para que permita la ampliacion del proceso y la transformacién de la realidad social, en esta
investigacion se pudo lograr una buena relaciéon del trabajo de campo como con los PDA
ya que gracias a que se participd la informacion fue de primera mano, asi como la
convivencia con los alumnos, padres de familia y maestros permitiendo incorporarse a la
realidad, tanto en el contexto externo asi como el interno para mas aun el aulico ya que es

el centro de la convivencia de los alumnos.

Por Gltimo, en este proceso analitico se asentd la ejecucion y evaluacion del estudio,
debido a que el proyecto debe concluirse con la obtencion de la solucion al problema, es
necesario que exista retroalimentacion constante de los avances y ajustes en las acciones,
de tal manera que se alcancen los objetivos propuestos en los tipos de investigacion se
encuentra el de campo, documental y descriptivo, pasando al de campo metodoldgico, se

llegara al punto de analisis de los distintos tipos de investigacion, que mayormente se
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accionan en estos estudios y se daré prioridad al que se us6, comenzando entonces por
visualizar la investigacion documental, la cual se comprende que es una técnica de
investigacion cualitativa que se encarga de recopilar y seleccionar informacion a través de

la lectura de documentos, libros, revistas, grabaciones, filmaciones, etc.

Siendo asi se retoma que una investigacion documental es aquella que se
caracteriza por emplear la consulta de fuentes escritas o grabadas, es decir, fuentes
rotundamente documentales. Este tipo de fuentes sirven al investigador como muestra o
representacion de los hechos ocurridos y le sirven para intentar elaborar conclusiones
respecto a los mismos, la investigacion documental resulta importante, ya que es
fundamental la construccion del conocimiento dentrodeun proceso mayor de investigacion

Y, por supuesto que tenga un sustento.

Cerrando dicha investigacion documental se da la apertura a la investigacién
descriptiva siendo la que se encarga de puntualizar las caracteristicas de la poblacién que
esta estudiando, esta metodologia se centra de manera considerable en el que, asi como en
el lugar del porqué. En otras palabras, su objetivo es describir la naturaleza de una
comunidad humana, asi como sus acciones, sin centrarse en las razones por las que se
produce un determinado fendmeno. Es decir, describe el tema de investigacion, sin cubrir
por qué ocurre, entonces, la investigacion descriptiva se refiere al disefio de la investigacion,
creacion de preguntas y analisis de datos que se llevaran a cabo sobre el tema, se conoce
como método de investigacion observacional porque ninguna de las variables que forman

parte del estudio estan influenciadas.

Cabe mencionar que en este proyecto se utilizaron los dos tipos de investigacion

por ello se disefiaron distintos instrumentos, esto con el objetivo de realizar una recogida
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de informacion mas certera, y asi se pudiera contar con las herramientas necesarias bien
estructuradas, técnicas como, la entrevista y la observacion directa e instrumentos como
cuestionarios y diario de campo, de lo cual se obtuvo la informacion detallada que se
necesito, en donde cada instrumento tenia su objetivo, que fue describir la naturaleza de la
comunidad, asi como sus acciones, centrandose en las razones por las que se produce algun

determinado fenémeno.

Dando apertura y mencién a los tipos de estudio cabe mencionar que los tipos de
estudio que aqui se mencionan se encuentran en un disefio no experimental, es decir que en
este disefio no hay condiciones experimentales a las que se sometan las variables de estudio,
los sujetos del estudio son evaluados en su contexto natural sin alterar ninguna situacion;
asi mismo, no se manipulan las variables deestudio. Dentrodeeste disefio existen dostipos:
transversal y longitudinal y la diferencia entre ambos es la época o el tiempo en que se

realizan.

Las investigaciones de tipo longitudinal implican méas de dos mediciones a lo
largo del tiempo, deben ser mas de dos porque se pueden comparar los resultados a través
del proceso de cambio. Es recomendable realizar este tipo de estudios cuando se tratan
problemas que involucren situaciones sociales, tendencias, comportamientos por tanto es
un estudio observacional que recoge datos cualitativos y cuantitativos y se encarga de
emplear medidas continuas o repetidas para dar seguimiento a individuos particulares
durante un periodo prolongado de tiempo, a menudo afios o décadas donde las variables de

la investigacién pueden cambiar durante su largo curso de estudio.

Ahora bien, el estudio de indole transversal comprende el recoger los datos en un

solo momento y solo una vez, para luego describirlas en la investigacion, pueden tener



81

alcances exploratorios, descriptivos y correlaciones, sucediendo que los individuos son
observados solo una vez en el tiempo. Ocasionalmente puede haber dificultades en la
clasificacion de la informacion, pero la clave en la diferenciacion esta en el objetivo de la
investigacion y es que es indudable que, en el estudio transversal, el investigador realiza

estudios con la misma variable.

En este analisis contextual y comunitario, el estudio puesto en préactica fue el
transversal, por el hecho de que el estudio transversal se acciona como una intervencion
observacional en el que los datosse recopilan para estudiar a una poblacién en un solo punto
en el tiempo y para examinar la relacion entre variables de interés, siendo asi que en un
estudio observacional, en donde el investigador es quien registra informacion sobre los
participantes sin cambiar nada ni manipular el entorno natural en el que existen, la
caracteristica mas importante de un estudio transversal es que se pueden comparar
diferentes muestras de diferentes periodos de tiempo especificos y que el investigador

puede retomar el problema para un mejor manejo del mismo.

Para culminar esta fase, en este proyecto fue aplicado el tipo de estudio
transversal, ya que es el que mejor ya que se adaptaa los tiempos y el tipo de investigacion
que se realiz6 a los nifios de segundo grado, pues no se ocupa como linea de tiempo méas
bien este esta definido por un periodo de aplicacion en la observacion del grupo, con sus
variables recopiladas en un periodo de tiempo establecido, pues los nifios y la investigacion
es aplicada en la etapa preescolar en donde los tiempos y el paso de los menores son cortos,
aun asi la observacion fue fructifera ya que recogieron y analizaron los datos necesarios

para la investigacion y asi se pueda llevar a cabo una planeacion para plantear las posibles

soluciones al problema detectado que este de un resultado favorecedor.
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3.4 Técnicas de recopilacion de informacion

Dando paso a las técnicas e instrumentos se ha venido mencionando en que se basa
la investigacion, asi como su metodologia y sus bases ahora es momento de identificar tanto
las técnicas e instrumentos que existen y que se llevaron a cabo, claro esta que para poder
manejarlos primero hay que aclarar a que se refiere con dichos términos, recordando que
las técnicas e instrumentos de investigacion son los procedimientos o formas de obtener los
datos del tema en estudio, este se apoya en las herramientas para recopilar informacion,
organizar lo obtenido, analizar la sintesis realizada, examinar y presentar la informacion

encontrada, con base a todo aquello que se analizo.

Del mismo modo al accionar un conjunto de técnicas y acompariarlo con los
instrumentos adecuados se permite tener mejor control del volumen de la informacion
obteniday esto ayudaa comprobar la validez de la hipotesis planteada, comprendiendo que,
al estar hablando de la técnica, ésta se explica como la manera de recorrer el camino que se
delinea en el método; siendo las estrategias empleadas para recabar la informacion

requerida y asi construir el conocimiento de lo que se investiga, mientras que el

procedimiento alude a las condiciones de ejecucion de la técnica.

Indicando que un instrumento de investigacion es una herramienta que se utiliza
para obtener, medir y analizar datos de sujetos relacionados con el tema de investigacion y
que este debe decidir es el apoyo, que se utilizard segun el tipo de estudio que esté
realizando: cuantitativo, cualitativo o de método mixto. Si bien es util utilizar un
instrumento establecido, dado que su eficacia ya esta establecida, e incluso se tendria claro

que, si es necesario, se puede utilizar alguna otra herramienta o incluso crear una propia,
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como en esta ocasion adaptandoloa el entorno, sera asi como se apertura el siguiente punto,

retomando la variedad de técnicas e instrumentos de investigacion.

Comenzando por la tipologia de técnicas se puede mencionar que son, la idea de
cémo se dara el analisis, iniciando con la técnica méas utilizada en este tipo de investigacion
que son utilizadas para medir las cualidades, siendo la observacion ya que si lo que se desea
es conocer el comportamiento de un objeto de estudio de forma directa, hacer una
observacion es una de las mejores técnicas, en esta investigacion se realizo la observacion
como tecnica ya que fue totalmente necesario el analisis del contexto externo asi como el
interno y aulico, (ver apéndices a, b, €), ya que este método se caracteriza por ser directo y
sencillo permitiendo ver el comportamiento del objeto de estudio por un tiempo continuo,
sin intervenir, para ejecutarlo, se pudieron registrar las observaciones de campo en notas,

diario de campo o guia de observacion.

A si mismo se realizaron entrevistas tanto a la maestra de grupo como a los
padres de familia esto para poder recolectar informacion veridica del problema en cuestion
asi como la recoleccion de datospara la investigacion siendo ellos que se encuentran dentro
del contexto quienes den su punto de vista y asi se pudiera abrir el panorama para la
investigacion dando posibles causas y efectos del problema detectado, con ellos se logrd
identificar que los nifios al tener el sentimiento de dependencia a sus padres les dificulta
valerse por si mismos y su vez les de miedo tomar decisiones sencillas o hacer cosas solos,
pues la sobre proteccion que ejercen los padres sobre ellos no les permite experimentar,

equivocarse y aprender de sus errores.

Cada uno de los instrumentos fue disefiado con el propésito de recabar

informacién veridica sobre los acontecimientos de la comunidad, escuela, aula, familia de
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los sujetos de estudio colocando un objetivo en cada instrumento esto para enriquecer la
informacion del contextoy los sujetos, el primer apéndice fue para conseguir informacion
sobre el contexto externo en el cual se manejé como una guia de observacion con él.
Obijetivo, recabar informacién sobre el desarrollo y comportamiento, de los habitantes y

familias del contexto externo del barrio de Xoloateno en Teziutlan Puebla.

Siguiendo con el apéndice B, para la recoleccion de informacién del contexto
interno ya dentro de la escuela siendo una ficha de observacion dando como objetivo el
conocer el contexto interno del preescolar en donde se llevo a cabo la investigacion
Objetivo: Recabar informacion sobre el desarrollo y comportamiento, asi como el manejo
de las normas de convivencia de los nifos (as) del 2 ° grupo “B” del preescolar Luz Maria
Porras Carvajal. Ahora bien, se manejo como tercer instrumento una ficha de derivacion,
esta aplicada Gnicamente a la maestra de grupo para poder indagar y conseguir informacion
sobre el comportamiento de los nifios en el area &ulica dando como objetivo, Objetivo:
Recabar informacion sobre el desarrollo y comportamiento, asi como la autonomia en los

nifios (as) del 2 ° grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras Carvajal.

Posteriormente se realizO una entrevista a los padres de familia en donde el
objetivo siguié siendo el mismo el cual es Objetivo: Recabar informacion sobre el
desarrollo de la autonomia en el contexto familiar y antecedentes de los nifios (as) del 2 °
grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras Carvajal. Posterior a esto se realizo un arbol de
problemas en cual se manejé como objetivo el fortalecer la autonomia de los nifios en la
etapa preescolar, esto para poder esclarecer los problemas derivados del problema principal,
de la autonomia, si bien se sabe esto favorece los valores de responsabilidad, la honestidad

el comparierismo, el respeto de los ajeno, que respeten las normas de convivencia, el uso
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adecuado del tiempo de trabajo, mejora la comunicacién entre padres e hijos asi como

estudiantes responsables con sus tareas.

Viendo como el uso de dichas técnicas e instrumentos se logrd derivar un
problema a atender, cabe expresar que tanto las técnicas como los instrumentos de
investigacion producen un mejor andlisis y a la vez la importancia con la que cuentan es
bastante grande debido al menos las técnicas nos permiten organizar las diversas etapas de
la investigacion, desde la recoleccion de datos hasta su andlisis e interpretacion, y
consecuentemente los instrumentos facilitan el registro de datos e informacion, de los
fendmenos sujetos a observacion, simplifica, por tanto, el control de la observacién asi

como el de la interaccion con los sujetos.

Para culminar con el capitulo podria remembrar que, sin el uso de dichas técnicas
e instrumentos, no se hubiera podido logar este proyecto, ya que al no haber destacado un
problema, y recabado la informacion no se podria lograr el trabajo, pues con dichas técnicas
e instrumentos se facilita el conseguir datos de los fendmenos y sujetos a atender pues se
simplifica y favorece el logro de la investigacion, permitiendo enriquecer y mejorar con
precision la informacion y sujetos de cambio dando una garantia y sustentabilidad a la
investigacion, ya que los nifios en dicha etapa son cambiantes y si se aplican los
instrumentos se puede ver de manera visual el desarrollo y comportamiento de cada uno,
asi como realizar escucha activa, y cabe mencionar que también funciono como aprendizaje

significativo para ambos, el interventor y los sujetos.

De acuerdo con las técnicas empleadas en el tipo de estudio se basan

fundamentalmente en, la observacion directa que “Consiste en el registro sistematico,
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valido y confiable de comportamientos o conductas que se manifiestan” segun Hernandez

Sampieri (2006, p. 374).

Si bien las técnicas e instrumentos de investigacién son totalmente necesarias para
llevar a cabo diferentes tipos de investigacion, asi como son adaptables para poder ajustar
a la informacién que se requiere ya que cuentan con un propoésito u objetivo, se pueden
aplicar en todo momento por su puesto mas al inicio, asi como también se debe plantear el
disefio de la investigacion en donde coloquen las caracteristica, las fases y el enfoque a
utilizar, como se menciond en capitulos anteriores esta investigacion es cualitativa, debido
a que se realizo en la etapa preescolar, en donde los nifios, estan desarrollando sus
habilidades, no solo fisicas, sino también emocionales dejando la etapa del egocentrismo,

para empezar a socializar y formar un pensamiento critico, asi como su autonomia.



CAPITULO IV



PROYECTO DE INTERVENCION E INNOVACION

Dando inicio al siguiente capitulo se hace un realce sobre cual el concepto que tiene en
un proyecto de desarrollo educativo, cabe mencionar en este se lleva a cabo un plan en donde
se busca alcanzar una meta de caracter formativo, en €l se trata de planificar todo el proceso que
surge, a partir del diagndstico de una necesidad con el fin de promover y de resolver una
determinada problematica, aunado a esto no hay que olvidar que como tal es un proyecto, el
cual cuenta con diferentes fases, momentos, metodologias y herramientas para poder llevarse a
cabo, dado que se da forma a la organizacién del aprendizaje y debido a la NEM, maestros,
padres de familia y estudiantes buscan de manera conjunta, la solucion de un problema, en

rolando a la sociedad a ser mas participe, mediante un proceso activo y participativo.

Si bien un proyecto de desarrollo educativo tiene como finalidad alcanzar una meta de
caracter formativo a nivel social, es importante mencionar que para esto un interventor debe
contar con las herramientas necesarias para poder lograr los objetivos trazados, asi como un
sustento con el cual se respalde dicho proyecto por ello en capitulos anteriores se han ido
mencionando, cada fase, etapa y momento de aplicacion para poder logar los resultados
esperados, culminado de esta forma en el siguiente capitulo, en donde se mostraran las
aplicaciones a los nifios la estrategia de intervencion asi como su evaluacion, se muestran cuales
fueron las fortalezas y debilidades, asi como el impacto del proyecto a nivel social, educativo
y personal en dondeal final se llega a un balance de los retos y perspectivas, se analiza que falto,

que sobro y como corregir en el camino del interventor como profesional.

4.1 Fundamentacion del proyecto.

En la actualidad las reformas educativas han tenido cambios en el afio 2022 entro en vigor

la reforma educativade la (NEM) en ella surgieron cambios para crear mejoras en la educacion,
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su finalidad es integrar a la comunidad y sociedad en general a la escuela en donde haya padres
mas involucrados en la educacion de sus hijos, y se concientice sobre lo que pasa en el contexto
en donde se encuentran siendo asi una educacion en conjunto de padres, maestros y alumnos por
ello en capitulos anteriores se ha estado hablando de su conceptualizacién y como abona a este
proyecto de intervencion en donde desde la primer infancia los nifios deben crear su autonomia

personal y social por ello poco a poco se fueron creando estrategias basadas en diferentes autores

que ayuden a sustentar el trabajo y asi se logren los objetivos.

Un proyecto de intervencion debe contener diferentes conceptos que permitan conocer y
despertar el interés por cambiar la realidad del entorno de las personas, en donde se den
propuestas de solucion a algunas de sus necesidades o problemas que presenten desde hace
tiempo arrastrando. Recordando un poco sobre su definicidn, un proyecto de intervencion es un
instrumento que por medio de una estrategia educativa implementa acciones para alcanzar los

objetivos.

Siendo asi la correcta aplicacion y conclusion del diagnostico en donde se ocuparon
instrumentos de investigacion, en el cual se detectaron diferentes problemas a atender y a partir
de esto es que se puedo desarrollar el proyecto para buscar solucion, en las posibles soluciones
se debe integrar y conocer la realidad no solo externa si no también interna de la institucion y
como es que se trabaja desde dentro poniendo ocupar asi los diferentes recursos con los que se

cuente, ya sea humanos, tecnoldgicos y econdmicos.

Ahora bien, un proyecto educativo de intervencion e innovacion segun Tourifian (2019
pag. 3). es aquel que cumple con un rol importante dentro de las practicas profesionales en los
campos diciplinares de las politicas sociales, la sociologia, el trabajo social la administracion

publica, la econdémica y por su puesto la salud. Su propoésito consiste en diagnosticar y
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caracterizar un problema de orden practico o unasituacion problemética para plantear estrategias
que permitan articular acciones para su superacion. “La intervencion educativa es la accion
intencional para la realizacion de acciones que conducen al logro del desarrollo integral del

educando”, Tourifian (2019 pag. 3).

La intervencion puede tener diversas finalidades: correctiva, preventiva o de desarrollo,
sin embargo, es importante notar que bajo unau otra modalidad siempre los proyectos se proponen
la transformacion de la realidad y se centran en el “hacer”. Mas concretamente, se trata de la
planificacion de acciones articuladas que permitan que el ente, sector, institucion o territorio que
se debe intervenir alcance un nivel 6ptimo de funcionamiento o desarrollo. Siendo asi, para que
el proyecto sea exitoso debe contribuir significativamente a la demanda que surge del diagnostico

de la situacién problematica, aunque no siempre el resultado es favorable.

En la modalidad que se esta trabajando es un proyecto de desarrollo educativo en el cual
se debe llevar un orden adecuado de los conocimientos a donde se quiere llegar, como ya se
menciond lo primero es identificar el problema por medio del diagndstico, y después se buscan
estrategias para poder tomar accion sobre dicho problema y asi poder obtener un buen resultado
de los objetivos trazados pues entre sus caracteristicas se encuentran la investigacion, la
planificacion, la ejecucion, las evaluaciones y la conclusion del resultado todo esto debe ser en

un determinado tiempo por ello es que en este proyecto se a utilizado un estudio transversal.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas del proyecto de intervencion, es necesario
sefialar que este genero muchas veces constituye una herramienta de un proyecto politico
destinada a transformar la realidad, ya que existe una serie de requisitos a los que el proyecto
debe adecuarse. En primer lugar, es necesario que se adapte a las circunstancias espaciales y

temporales: el proyecto debe ser factible, debe poder ejecutarse en un determinado periodo,
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después las acciones que se propongan deben ajustarse al presupuesto asignado, es decir ser
variables y por ultimo, el proyecto debe responder a las demandas y a las culturas
organizacionales, como asi también a las ideologias politicas que subyacen a las

instituciones/sectores/territorios.

De manera que el tema desarrollado, debe cumplir con los pardmetros solicitados al ser
una problemética identificaday respaldada con los instrumentos de investigacién, dicho proyecto
estd enfocado en el fortalecimiento de la autonomia en la etapa preescolar, ademas de tratarse de
un tema que poco a poco ha ido tomando relevancia en el mundo actual ya que es importante
que desde los primeros afios de vida fortalezcan y creen &mbitos de autonomia para crear
personas autonomas a nivel personal y social si bien hay que diferenciar las etapas 0 momentos
en el desarrollo del nifio. “La autonomia es un procedimiento de educacion social” segun Piaget

(1968 pag. 46).

De manera que la autonomia en la actualidad se a convertido en un tema muy importante
ya que esto integra mas conceptos si una persona es auténoma en todos los sentidos esta serd
capaz de poder regular sus emociones pues dependerade los demas para saber como se siente,
podréa socializar sin problema con su entorno y serd capaz de tomar sus propias decisiones en lo
que a el le corresponda por ello en el ambito educativo, se puede fortalecer desde la primer
infancia pues con todo esto resultaramas facil crear una sociedad mas auténoma e independiente

en todos los sentidos pues desde ahi se traslada a la sociedad en que los rodea.

Siendo asi que el proyecto que se esta desarrollando es de intervencién e innovacion, en
el que su proposito principal consiste en diagnosticar y caracterizar un problema de orden
préctico, sin embargo, es destacable notar que bajo una u otra modalidad siempre los proyectos

propondran la transformacién de la realidad y se centraran en el hacer, de manera que se trabaja
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desde lo interno hacia lo externo para asi poder trasladar los habitos hacia la comunidad y

sociedad en general y poco a poco ir cambiando sus propios paradigmas.

Al llegar a este punto, describir, caracterizar y justificar la modalidad del proyecto puesto
en marcha, permite saber que un Proyecto de Desarrollo Educativo (PDE) es un instrumento de
planificacidn y gestion, que posibilita y permite la inclusion de la mayoria de los miembros de
una comunidad educativa, logrando hacer visible y notoria la visién y mision de la escuela a través
de una programacion de estrategias para mejorar la gestion desus recursos y calidad en los

procesos.

No solo es un objeto de analisis de una investigacion, sino que esta al tanto y se da cuenta
de lo que pasa al interior de las escuelas que se apoyan en la estrategia de Aprendizaje Servicio
para salir adelante, y conocer si ese esfuerzo realmente esta cumpliendo con sus objetivos.
Ademas, llevar el ordenadecuado de conocimientos para saber hacia dénde se quiere llegar, hara
posible la identificacion precisa del problema paradarle una solucion ajustada, por ello, al igual
que con la mayoria de los proyectos, primero se estudia la situacion y se identifica el problema,
después de planifica definiendo objetivos,posteriormente se pone en marcha el plan de acciones

por medio de recursos didacticos y finalmente se hace la evaluacion de los resultados.

A causa de esto, la justificacion de su eleccién es que los proyectos basados en este
aprendizaje surgen dela mirada inquieta y atendaa la comunidad, por lo que si se involucraen los
saberes y contextos comunitarios, se propone y llevan a cabo acciones positivas a favor del bien
comunal, su implementacion vy aplicacion tendran éxito como ya se ha comprobado en
deferentes regiones, complementando la metodologia AS provoca procesos genuinos de

aprendizaje y posibilidades de experimentar en el contexto de estudio.

De manera que para complementar la informacion de la fase ya mencionadas el estudio de
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este proyecto de intervencion e innovacion en donde la situacion se enfoca en el andlisis del
entorno con la finalidad de identificar cuéles son las carencias que pueden presentar los alumnos,
teniendo en cuenta las perspectivas de todos los actores que intervienen en el proceso, desde los
directivos, docentes, estudiantes, padresde familia y comunidad, y como ya se ha venido
mencionado en capitulos anteriores, la aplicacion se hizo por medio del estudio del contexto

interno y externo tanto de la comunidad como del preescolar.

La segunda fase se basa en la identificacion del problema, y es inmediata después del
analisis del contexto, pues debe definirse con exactitud cuéles son los inconvenientes aresolver a
través del proyecto educativo, tomando en cuenta factores para ver si el problema tiene unaposible
solucion, comprobar si la resolucion de la problematica tendra un impacto significativo en los
estudiantes y confirmando el apoyo de las autoridades de los centros educativos, siendo asi tras
aplicar la técnica de la observacion y llevar un registro de las actitudes y disposiciones al trabajo
colaborativo, se logré identificar la falta de autonomia en las nifias y nifios del segundo grado de

preescolar.

Pasando asi a la tercera y cuarta fase ya que tienen una relaciéon en comin y es que en la
definicion de los objetivos se establecen estos con base en la carencia identificada, alineandolos
con la posible solucién que necesita el area educativa, caracterizados por ser viables, especificos
y medibles; mientras que en el plan de acciones se elabora cuidadosamente un plan de actuacion
en donde se indique paso a paso las acciones que se llevaran a cabo para lograr los objetivos

planteados.

En la definicion de los objetivos se llevaron a cabo diferentesideas las cuales puedan se
innovadoras y que pudieran llamar la atencion de los nifios, asi como tomar diferentes medidas de

apoyo como son los materiales no solo didacticos si no también ludicos, pues de acuerdo con
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diferentes autores, como lo son Jean Piaget y Maria Montessori, los nifios aprenden por medio de
juego Yy la repeticion pudiendo concluir asi el disefio de la planeacion didactica en la que se

especificaron los objetivos, momentos, duracion y materiales a utilizar.

En la siguiente fase se trabaja en los recursos didacticosse tratade identificar el recurso que
se necesita para hacer posible el alcance de las metas establecidas, que no es mas que la
elaboracion del material didactico que seria el apoyo y pilar para todas las sesiones y
corresponderia en parte a la entrega de productos esperados. Asi, en ultimo término, la evaluacion
del proyecto es una de las etapas mas importantes, pues aqui es donde se evaltanlos resultados del
proceso reuniendo los datos que se hayan generado en la aplicacion del proyecto. Es asi como tras
la recoleccion de los productos elaborados por los nifios, se evalud lo aprendido y realizado en

todas las sesiones, con resultados, buenos, regulares y por mejorar.

Uniendo asi la relaciéon entre las fases del Proyecto de Desarrollo Educativo (PDE) vy el
Programa Analitico planteado por la NEM, cabe mencionar que la fase corresponde a la etapa 2
Preescolar, siendo la problematica la falta de autonomia que entra en el campo formativo de lo
humano a lo comunitario debido a que el plan explica que los alumnos de 2° afio deben contener
habilidades de autonomia en donde el nifio se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva

para el logro de propositos en juegos y actividades.

De manera que muestran seguridad y confianza en sus formas de ser, actuar, pensar e
interactuar en la casa, escuela y comunidad, asi mismo otro de los aspectos es que los nifios deben
realizar sus actividades a partir de la vida cotidiana, para que poco a poco puedan soltar ese apego
que tiene con sus padresy que estos les realicen todas sus cosas y finalmente aprendan a respetar
las reglas para una mejor convivencia dentro y fuera del aula pues esto también parte de la

autonomia el respeto ayuda a mejorar la socializacion e interaccion entre ellos mismos.
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Ahora bien, en el primer capitulo de este proyecto: Lectura de la realidad, se llevo a cabo
todo lo relacionado con el diagnostico, desde estudiar la poblacién de la comunidad en aspectos
economicos, sociales, culturales y educativos, hasta la comunidad estudiantil, abarcando de
padres, alumnos y docentes. El plano 2: Contextualizacion, se plasmé de manera amplia todos los
aspectos identificados en la realidad de su entorno, llevando un registro de las actitudes y
disposicion hacia las actividades de la docente. Finalmente, en el plano 3: Codisefio, tuvo lugar la
elaboracion de la propuesta de intervencion, es decir, la planeacion, en la que con base en los

diagndsticos y contextos, se elaboraron sesiones con actividades didécticas.

Llegando a la conclusion que las ventajas que existen cuando se aplica un Proyecto de
Desarrollo Educativo (PDE) resultan benéficas en el desarrollo del nifio, como la mejora del
vinculo entre la escuela y la familia; los padres conocen qué estrategias se utilizan en la escuela,
permitiendo que se involucren, motiven y ayuden en el aprendizaje; y la participacion de los
padres en el proceso educativo de sus hijos, por lo tanto la innovacion educativa pretende mejorar
el sistema educativo para hacerlo mas eficiente por ello es importante que se realicen este tipo de
proyectos pues la educacion y generaciones viven en constante evolucién pero todo esto debe ser

basado en investigacion para asi mejorar la calidad de la educacion.

4.2 Fundamentacion del proyecto

Iniciando la fase de la creacion de una estrategia de intervencion se dara a conocer como el
plano didéactico lleva relacion con la fase 2 correspondiente al nivel preescolar la cual esta basada
en la NEM, y la importancia de llevar a cabo una planeacion adecuada pues la toma decisiones se
considerada oportuna sobre las puestas en comin del programa analitico para llevarlo a acabo de
manera particular al grupo, las actividades de aprendizaje disefiadas por el docente que

generalmente se plasman en una tabla para facilitar y tener acceso rapido a cada concepto, para asi
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tener en orden el campo formativo, ejes articuladores, contenidos, PDA, la metodologia y secuencia

didactica.

Ahora bien, para la eleccion del nombre del proyecto de aplicacion se tomaron en cuenta
varios puntos el ;Qué’, ;Coémo? y ;Para qué? recordando que el objetivo del proyecto debe
responder a estas preguntas ¢l cual lleva por nombre “Paso a pasito voy aprendiendo a confiar en
mi” en cual estd enfocado en desarrollar poco a poco las habilidades del nifio y crearlas en rutinas
de hébitos para poder generar autonomia en los integrantes del grupo, esto por medio de
actividades didacticas, este proyecto se llevd a cabo en el preescolar Luz Maria Porras Carvajal
ubicado en el barrio de Xoloateno en Teziutlan, Puebla destinado a los nifios del 2° grupo “B”

de 23 alumnos.

Lo que se busca logar es que los nifios adquieran esa autonomia personal ya que el apego
a sus padres es muy fuerte y les genera dependencia, tanto emocional como personal, esperando
se logre al termino de las sesiones, que los nifios hayan logrado un conocimiento basico sobre que
es la autonomia y adquieran esa confianza de hacer las cosas por si mismos, esto iniciando con
cosas de manera rutinaria. El periodo de aplicacion es de 10 sesiones esto en 10 dias considerando
un tiempo de 60 minutos por sesion y dividiéndose en 3 momentos: inicio, desarrollo y cierre;

llevandose a cabo unasesion por dia.

En esta parte es de suma importancia dejar en claro que para llevar a cabo la estrategia se
deben especificar los objetivos del proyecto de aplicacion el cual es: fortalecer la autonomia a
través de actividades didacticas para favorecer su desarrollo personal y social, mientras que los
objetivos especificos son: adquirir habitos sociales que ayuden a la integracion social y familiar:
lograr la méxima independencia personal por medio de habitos rutinarios: adquirir un pensamiento

critico en la propia conducta y toma de decisiones.
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El disefio estd enfocado en atender las necesidades y caracteristicas personales de los
alumnos para buscar una aplicacion exitosa, la estrategia didactica del proyecto y la metodologia
gese siguio fue la de aprendizaje servicio, ya que es la que se sugiere para el campo formativo de
la humano a lo comunitario, aunque por sus caracteristicas también se pueden articular contenidos
de otros campos. Sin embargo, para el proyecto resulta ser la mas adecuada para trabajar en la
autonomia pues favorece a la integracion del servicio a la comunidad que a su vez promueve que
los alumnos desarrollen sentido de pertenencia, responsabilidad y compromiso con su entorno al

participar en proyectos que relacionan suinterés personal y el de la comunidad.

El campo formativo de lo humano a lo comunitario es el quereconoce que el ser humano
interact(ia con su comunidad mediante un proceso dinamico y continuo de construccion personal,
social y de participacion auténtica en un espacio de colectividad, permitiéndoles acceder a una
vida digna, justa y solidaria, contribuyendo de esta manera al bienestar, social y asi se traslade a
lo personal y viceversa, pues actla como un proyecto de vidaen el cual se adquieren aprendizajes

que les permitan enfrentar los desafios del mundo individual y colectivo.

De esta manera se da conocer el eje articulador, si bien se sabe el Plan de Estudios de
Educacion Basica expresa las capacidades humanas a traves de siete ejes articuladores, a saber,
inclusion, pensamiento critico, interculturalidad critica, igualdad de género, vida saludable,
apropiacion delas culturas através dela lectura y escritura, y artes y experiencias estéticas, siendo
asi pensamiento critico dado que posibilita una practica reflexiva orientada al cuestionamiento
sobre las condiciones del mundo los rodea, asi como las ideas y razonamientos propios siendo asi

un refuerzo y forma de fortalecer la autonomia.

Ahora bien, el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) ird cambiando con base en las

actividades que se lleven a cabo, que por iniciar, en la fase punto de partida, sera como contenido;
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cuidadode la salud personal y colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza, y actividad
fisica, desde los saberes practicos dela comunidad y la informacion cientifica, y el PDA sera:
realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y despues de realizar sus

actividades cotidianas.

Em la primera sesion se trabajo con los padres de familia en donde en el inicio después de
dar la bienvenida a los padres de familia se les dio una platica sobre el resultado del diagndéstico
el cual dio como resultado como la faltadeautonomia por lo que es importante que ellos participen
en dos actividades la de inicio y la final, se le dio un platica sobre lo que es autonomia y en que
consiste esta en la etapa preescolar, en el desarrollo se puso la actividad se pondra una cancion de
Tercer cielo (No crezcas mas), y unavez terminada se realizara una actividad en la cual participan
padres e hijos, llamada “Vasos magicos” en ella los padres deben primero hacerlo y después los

nifios, pero dejar que lo hagan solos.

La cual consiste en pasar el contenido de un vaso a otro, después, se incrementa la
dificultad, pasando arroz, después alpiste y por Gltimo agua, esto es para generar, concentracion,
coordinacién y autonomia, los primeros en terminar sin derramar nada recibird un premio y los
demaés un dulce por el esfuerzo. Asi dando paso al cierre los nifios van a sacar las cosas de sus
mochilas, y los padres deben observar como las guardan, sin dar indicaciones, se analizara que
aprendieron y que sintieron que les costd mas, los nifios deben expresar con sus palabras que les
gusto, una vez terminada la actividad se da la despediday agradecimiento a los padres y nifios,
cabe mencionar que en esta primera aplicacion la evaluacion es heteroevaluacion y es diagnostica

con un registro anecdotico.

Para la sesién 2 sigue con el mismo contenido, y misma fase y momento, en esta se dara

inicio a los habitos de higiene personal, una vez que se dio la bienvenida a los nifios y se realiza
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el pase delista se pone la cancion de “pimpdén” y a continuacion un video sobre los habitos de
higiene todo esto en version animada para que les llame la atencion a los nifios, en el desarrollo
se realiza un platica sobre cuales son los habitos querealizan y cuales no, en casa, posteriormente,

se entregan hojas.

Con dibujos sobre la higiene estos los deben colorear y unir para ver cuél le corresponde
y ver si los nifios relacionan los objetos con las acciones. pasando a asi al cierre en donde después
de la platica, canciones y trabajo se pasaque tomen jabon de manera ordenada, formando una fila
y se saldran a lavar las manos, respetando turnos en el lavabo, posteriormente se solicita saquen
sus manos compartiendo las toallas, esto ayuda a fomentar, el respeto, higiene, tolerancia y

habitos. En esta sesion el momento pasa ser Formativa.

En la sesion 3 se da la bienvenida con saludos cordial después se realiza una platica sobre
las actividades que hacen en casa y después que hacen en la escuela se escribe en el pizarrén una
lista de cosas que los nifios pueden realizar solos y otra en la que necesitan que se les ayude, los
nifios pasan a hacer un dibujo de que se en listo en el desarrollo se dard una hoja a cada nifio que

dividiran a la mitad sin cortarla, en lado se escribe, puedo y en otroayuda.

Se le da libros y revistas en las cuales deberan buscar imagenes que contengan las
actividades que puedan hacer para después recortar y pegar, pasando al cierre en dondese va a
realizar un juego, este consiste en recoger juguetes quese colocaran por diferentes areas del salon
ellos deben ir echandolos en una caja, el que lo haga mas rapido y no deje algin juguete tirado
recibird un “premio después recoger la basura que se hizo con los recortes y colocarla en el cesto

de basura para que entre todos contribuyan a dejar en orden el salon de clases.

Para la sesién 4 hay cambios en el contenido es: interaccion con personas de diversos
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contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada
en la aceptacion de la diversidad, asi como el PDA con el cual se trabajara de la sesion 4 ala 7 la
cual es: se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de prop6sitos comunes
en juegos y actividades. Asi como la etapa y momento que es organicemos las actividades, y para

esta sesion la dimension es en el area cognitiva.

En esta sesion para dar inicio se pone el video de buenos modales es para crear una rutina,
deahi se hablara sobre el lavado e las manos, como se debe hacer y los efectosque tiene no lavarse
las manos y como se puede evitar a traves de esto muchas enfermedades, asi como las bacterias
esto ensefiando con ilustraciones animadas de bacterias los nifios aportan si los realizan y en qué
momentos lo hacen, en el desarrollo se pone el video “Las manos alavar” después se daran
indicaciones de formarse con respeto en el orden para poderrealizar la actividad, les daré breve,

una platica sobre la importancia de las frutas y cereales.

Asi como las reglas béasicas para estar en la mesa, después se proporcionara, un vaso a
cadanifio y cereales de diferentes formas, sirviéndose elque gusten, terminado se da la indicacién
de levantar sus residuos y limpiar sus lugar, para el cierre se analiza quien comi6 yquien no, asi
como, quien necesito ayuda y quien lo realizo solo, para dar cierre a las actividades se colocaran
platos vasos cucharas y cubiertos pintados de colores, se pedira que ellos ordenen de acuerdo al
tamano ya la figura. Como producto se llevan su vaso de frutosy el conocimiento del ordeny esa

autonomia de elegir su comida.

Para la sesion 5 después de dar la bienvenida se pone el video de “Buenos modales del
patito Juan” se dard un repaso sobre lasreglas basicas en la mesa y cuéles se llevaron a cabo en
casa si alguno los practico, y que les dijeron sus padres sobre ello, el propdsito es poner en practica

los habitos y asi lo trasladen a sus hogares, después del video se analizara con todo el grupo que
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es lo que no se debe hacer en la mesa, que es lo que si se debe hacer en la mesa, que modales
logaron entender, que es lo que él bebé Juan hacia mal, a continuacion se les entrega una hoja de
trabajo con los modales cosas que no se deben hacer y cosas que si se deben hacer y los nifios

van a colorear y encerrar lo que este correcto.

Para el cierre se estara trabajando para recordar la importancia de los modales en la mesa,
ademas, ademas se retomara los temas vistos en dias anteriores, como lo fue, el lavado demanos,
los modales, el saludo, el orden, el respeto a los turnosy la independencia de elegir y comer solos,
asi como ordenar los juguetesy limpiar el salon entre todosrecordando que estos habitos se deben
trasladar a sus casas para que ellos puedan crear esa autonomia y no dependan al 100% de sus

padres.

En la sesion 6 se dala bienvenida y se pone la cancion de” pequeiio pez” una vez realizado
el saludo, ya estard el ambiente de aprendizaje en donde las mesas tendran manteles y flores como
centros de mesa, en donde la interventora ira caracterizada de mesara, en la entradadel salon habra
un cartel que diga restaurante, en este dia se ara cierre a los modales y se simula una vista a un
restaurante, durante el desarrollo, , se retomaré el lad o delas manos, antes de comenzar la actividad
cantaremos la cancion de “Pin pom” una vez terminando de cantar entre todos pondremos las

mesas VY sillas.

Una vez todo organizado se irdn a lavar las manos solos, y de manera ordenada, después
regresando al salon se retomaron los modales explicados al inicio, y podran empezar a comer
conforme vayan terminando podranir limpiando su area de trabajo. En el cierre se pondré el video
de lavarse los dientes, en ello se dard una explicacion de por qué es importante cuidar los dientes,
y por debemos cepillarlos, en ordeny de 5en 5 los nifios salen a los lavabos a lavarse los dientes

a si mismo, deben regresar para que ayuden a levantar todos los materiales y llevarlos en orden
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asi como levantar los platos, vasos y cucharas de esta forma relacionan estas acciones con las

actividades cotidianas en casa.

Para la sesion 7 después de dar la bienvenida a los nifios se platica que es lo que hacen
solos en casa, por ejemplo, ponerse los zapatos, lavarse la cara, los dientesetc. Pues como primera
actividad se les ensefiara a atar las agujetas, se les preguntara quién ya lo puede a hacer y quien
todavia no de manera voluntaria pasaran a hacer al frente para que sus compafieros, puedan ver
como lo hacen y lo intenten esto en zapato gigante que se llevo previamente elaborado, en el se
explicara como hacerlo, ahora se jugara a las estatuas alrededor del salon, si alguien pierde y se
mueve debe amarrar las agujetas del compafiero de enfrente, en la siguiente actividad los nifios

sacaran sus peluches y ropa de abrochar que se solicitd previamente.

Esta consiste que los nifios vistan y desvistan a sus mufiecos pues deben intentar colocar
la ropa, asi como abrochar el botones. Terminado la actividad se pedird que saquen su cepillo de
dientes, se les dara pasta dental y pasaran de 5 en 5 a lavarse los dientes, despues se les entrega
una hoja con dibujo de tenis y las agujetas son listones en donde ellos debe practicar el atado de

las agujetas y al final lo lleven a casa y puedan practicar.

En la siguiente sesion se cambia el contenido el cual es: Interaccion con personas de
diversos contextos, que contribuyan al establecimiento derelaciones positivas y a una convivencia
basada en la aceptacion de la diversidad, también se cambia de PDA: Manifiesta disposicion para
establecer acuerdos que beneficien sana y positiva convivencia, también la etapay momento pues
poCco a poco se entra a la fase final en la que es: compartimos y evaluamos lo aprendido, pues
desde aca ya se puede ir evaluando ya que durante las 10 sesiones se fue evaluando de manera

formativa, es esta sesion nimero 8 se estara trabajando con la dimension psicomotora.
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Para esta sesion después de dar la bienvenida se pone el video “El saludo” se daun pequefio
repaso de lo que se ha estado trabajando en dias anteriores, conforma los vayan nombrando
actividades se irdn anotando en el pizarron para que no se olviden, para el desarrollo se jugara al
rey y la reina dicen, que consiste en dividira los nifios en equipos para esto, la ropa que lleven la
colocaremos en la mesade a lado y cuando diga a quien vestir ellos le deberan poner ropa a quien
le toque ser rey o reina, una vez terminada la actividad se pone video de “La autonomia” al
finalizar se realizara una actividad fuera del salon en donde se pregunta que es lo que quieren
jugar que sea su decision elegir el juego, después pasar a lavarse las manos respetando los turnos,
después de desayunar se llevan a lavar los dientes y se dauna hoja con dibujos para colorear de

habitos auténomos.

En la sesion 9 después de poner el video “A saludarnos” se dara una breve explicacion
sobre el lo que se ha ido trabajando los nifios deben ir nombrando, las actividades para esto los
nifios ya tomaron una rutina diaria en donde ya se aprendieron las cosas por repeticion, hecho el
repaso se pasa a la cancha en donde previamente se realizé un circuito, en el que se colocaron de
manera estratégica los juguetes que los llevaron, los nifios deben recoger, en un carrito y al final
del circuito en un mesita en donde, llegaran ellos deberdn acomodarlos en orden de tamafio, una

vez terminada deben ponerse una chamarra y gorro después quitarselo y volver al lugar en orden.

Para el cierre deberan recoger todos los juguetes y los materiales, después pasaran al aula,
les dara una hoja de trabajo sobre las necesidades basicas de la autonomia, deben colorearla unir
las actividades que ellos ya realizan con los objetos que utilizan. De esta forma se da paso a la
sesion 10 siendo el cierre de las aplicaciones se mandaron a llamar a los padres de familia en
donde se pide a los nifios que se de un repaso de todo lo que se estuvo trabajando en las sesiones

anteriores se conversa con los padres si han notado algin cambio en sus pequefios y si estan
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tratando de fortalecer esos habitos que se estdn formando desde la escuela hasta sus hogares.

Durante el desarrollo se ambientara un area del salén de usos maltiples como si fuera una
recamara en donde el nifio debera tender su cama, doblar su ropa, y barrer, al finalizar cuando
todos hayan logrado la actividad deben ir lavarse las manos regresando al aula habrafruta picada
para realizar brochetas, los nifios podran realizar su propio postre en palitos y platosen dondeellos
podran realizarlo solos pues solo se daran indicaciones al inicio, esto refuerza su confianza de
manera positiva, posteriormente se conversa con los padres para darles un breve resumen de los
cambios de comportamiento, en que deben seguir trabajando y si cometen errores esta bien, ya
que si los limitan los nifios pierden esa independencia se da el agradecimiento a los padres por su

apoyo.

Como se fue mencionado en algunas aplicaciones cada una lleva su momento de
evaluacion el sesién uno fue diagnostica la cual se realiz6 con un instrumento el cual fue una guia
de observacion, la cual dio acceso registrar los comportamientos de los nifios asi como las de sus
padres, que permitié anotar los resultados de la evaluacién, para la sesion 2 a la 9 se realiz6 la
evaluacion de manera formativa que ayudo en analisis de la evidencia recolectada a lo largo de
las 8 sesiones en donde su fueron implementando acciones para mejorar la comprension de las

actividades en los nifios crearan esa rutina de habitos de autonomia.

Esto se logro gracias una rubrica la cual es un instrumento de la evaluacién formativa en
ella se lleva un registro e las actividadesy el alumno fue capaz de lograr los objetivos y no y que
fue lo que le hizo falta para poder lograrlo, si se sabe un instrumento tiene como finalidad un
propdsito en la rabrica se puede encontrar la facilidad que al momento de llevar a cabo las
actividades se van anotando si van logrando las actividades, estan en proceso y si se les dificulta,

por ello fue que se llevo registro de todo para asi poder evaluar de manera personal a cada uno de
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los nifios.

Como conclusion se tiene de resultados obtenidos que los nifios tenian muy pocos habitos
de autonomia al menos la mitad de grupo queria que todo se le hiciera o ayudara desde colorear
hasta recortar o limpiar su area de trabajo, pero solo se les daban indicaciones por lo que poco a
poco se fueron acostumbrando a hacer o tratar de hacer las cosas por si solos pues ya que la
interventora no les ayudaba buscaban a la maestra de grupo para que les realizara las actividades,
aun los resultados no son del todo favorables se puede decir que se logré en un 70% la finalidad
y el objetivo que es fortalecer la autonomia en la etapa preescolar que ya se menciono, la
autonomia también se basa en fomentar habitos los cuales nacen en casa pudiendo involucrar asi

la familia y comunidad.

En la experiencia viva desde la perspectiva como interventor cabe decir que es una de las
experiencias de aprendizaje que dejan huella ya que es la primera vez que se trabajé realmente
con el proyecto, no todo sale como se planea pero es muy gratificante ver como poco a poco van
adquiriendo esos conocimientos los alumnos pues las actividades que realizaron generan cierto
impacto desde ese momento en sus vidasy mas si se daun buen seguimiento, siendo esta utilizada
para la mejora de si mismos, a su vez los nifios permitieron involucrarme en sus actividades esto
fue favoreciendo, no solo la autonomia, sino también el respeto, los buenos habitos, la tolerancia

y mejoraron un poco su socializacion.
4.3 Impacto del proyecto

Los proyectos sociales y educativos son creados para realizar algiin cambio positivo, el los
cuales se dedica tiempo, para realizar las actividades disefiadas para logar los objetivos, en la

actualidad se realizan diferentes proyectos educativos para lograr una mejora en el sistema, esto
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con la idea de brindar diferentes beneficios ya sea instituciones, organizaciones, comunidades y
localidades pues es muy importante enfocarse y detectar cual es el rea de interés a atendery como
el proyecto pueda brindar y formar un impacto en poblacion a atender, el proposito debe ser un
conjunto de cambios duraderos en la sociedad, a medida que conforme mas se aplique mayor sea

el impacto en las personas o localidad en donde se lleva a cabo.

Viendo de esta manera lo que es un proyecto de intervencién y cuél debe ser su impacto
en la sociedad, se llega a la conclusion que el proyecto a nivel social los nifios deben actuar como
sujetos de cambio es como sembrar una semilla para esta poco a poco vaya creciendo y de frutos,
pues los habitos de autonomia que se implementaron con la aplicacién dicho proyecto se deben
trasladar a sus hogares para que estos se aplicados en todos los miembros de la familia, la familia
los lleve fuera de la casa y comiencen a aplicarlos en sus trabajos y en su rutina diaria con

cotidianidad.

De esa manera el impacto puede ser mas grande pues poco se trasladan entre los amigos y
personas exteriores con las que conviven, y si se va generando personas mas autonomas en todos
los sentidos no solo personal si no a nivel social, de la comunidad o colonia en donde radiquen,
recordando que toso inicia desde los habitos, y si estos se llevan a cabo todos los dias se vuelve
parte de la rutina y la vida en comin pues les relaciones y convivencia con el entorno son los

componentes y caracteristicas, sociales, culturales y linguisticas.

El proyecto, a su vez genera un impacto a nivel institucional en lo mencionado
anteriormente, en cuanto a la convivencia escolar, desde una mirada de transformacion es vista
como la formacion en valores sociales y humanos, asi como la generacion de acciones que
vinculan la convivencia escolar con las costumbres y conductas que ya llevan los nifios formadas

desde sus hogares pero ello no es un impedimento para logar un cambio, en done se pueda
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promover acciones que trasciendan en el aula y previniendo fendmenos como la autonomia
personal y social, en donde se pueda implementar de manera positiva mediante juegos asi como

actividad fuera del aula y con un enfoque ladico y didéctico.

Siendo que los nifios conviven de manera sana con los demas grupos en el area de lavabos
en donde se lavan las manos antes de pasar a lavarse las manos entes de entrar a desayunar esto
respetando un orden en fila y con respeto de los turnos de sus compafieros también conviven en
el desayunador donde ellos pueden llevar acabo la aplicacion de los buenos modales, pues los
demas nifios de otros grupos los veran y poco a poco también iran realizando esos buenos habitos
de no tirar la comida, levantar el plato y utensilios que utilizan, limpiar su area de comida, asi

como el respeto de los turnos.

A su vez todo esto se puedatrasladar de poco a poco a toda la comunidad estudiantil y no
solo en los nifios sino también a las docentes y todo el cuerpo técnico de trabajo de la comunidad
escolar se pueden hacer propagandas en la zona escolar de como fomentar la autonomia personal
y social pues los proyectos de intervencion pueden alcanzar y ser aplicados en las comunidades,
claro esta que la etapa en la que mejor se pueden fomentar y adquirir este tipo de habilidades es
desde la primer infancia ya que los factores como el entorno social y los contextos en donde se
desarrollen los nifios influyen demasiado pues cuentan con una vinculacién con las personas que
propician ya sea el enriquecimiento o el retraso de su formacion del bienestar emocional y

personal.

Ahora bien el impacto a nivel aulico en su gran mayoria de favorable ya que los nifios
mostraron buena disposicion desde el inicio pues les llamaba mucho atencién los materiales con
los que se estuvo trabajando, una vez que se les explicaba como seria la actividad todo querian

participar o ayudar a repartir el trabajo al principio alrededor de la mitad no queria hacer las
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actividades y acudian a la maestra del grupo para que les ayudara pero poco a poco se fueron
acoplando al ver sus demas compafieros haciendo las cosas solos y en varios caso entre

comparieros se ayudaban.

Esto demuestra que los alumnos y docentes deben aprender a trabajar y hacer las cosas de
manera autonoma solo es con un poco de ayuda, pero no acostumbrarse a que se les haga todo, la
autonomia a nivel inter relacional se considera como una etapa constructivista en la cual las
personas van construyendo sus formas de ser, actuar de pensar, por ello en la bdsqueda de la
autonomia los nifios deben tener como principal fundamento los habitos, para de esta manera se
vea algo cotidiano el vestirse solos, el servirse agua, el bafiarse, el tomar pequefias decisiones que

vayan de acuerdo a al etapa por la que estén pasando.

Siendo asi los padres de familia quienes deben no solo reforzar sino fortalecer la autonomia
personal en los nifios dandoles esa independenciay capacidad de desarrollar de manera autbnoma
la valoracion de si mismos, con un sentido de responsabilidad hacia su persona, en la platica de la
ultima sesion se pidi6 a los padres que ayuden a sus hijos a equivocarse a intentarlo solos y sin
miedo que sientan esa satisfaccion de hacer las cosas solos y que si en algo no estan bien que no

pasa nada gue ellos estan ahi para apoyarlos.
4.4 Balance general

En este apartado se daraa conocer lo que son las fortalezasy debilidades de un proyecto de
intervencion en las fortalezas son todas aquellas virtudes positivas que nos caracterizan de manera
profesional, mientras que en las debilidades son aquellos puntos que no se dan también, hasta este
punto se trabaja para mejorar esos aspectos, para ello se debe analizar de son capaces de hacer y

que es lo que cuesta mas, para poder trabajar en las habilidades a fortalecer.
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Ahora bien, en el diagnéstico se detectaron algunas debilidades o areas de oportunidad, se
tiene como finalidad descubrir y explicar el comportamiento de los nifios asi como sus
interacciones personales y su contexto, por ello busque recoger todas las variables que den
sustento significativo, en donde ain que se aplicé una hoja de derivaciéon a la docente, no se
alcanzaron a cubrir al 100% los estilos de aprendizaje de los nifios pero me fui ajustando a los
métodos y formas de ensefianza de la docente, ya que muchas veces los métodos estipulados no
se ajustan a las necesidades educativas presentes, por lo tanto fue de suma importancia observar
a la docente como llevaba a cabo sus metodologias y como fueron empleadas asi como los

contenidos curriculares.

Por otra parte, durante el desefio de las aplicaciones, se tratd de ser innovador y disefiar
actividades sustentadas que llamaran la atencion a los nifios como debilidad se alcanz6 a notar
que eso generaria mas tiempo al momento de aplicar pues los nifios trabajan a su propio ritmo, y
aun que se les daba el tiempo marcado los nifios se distraen'y en ocasiones dejan de trabajar, pero
como fortaleza fue que el preescolar se encontraba bajo muchas pautas educativas en dondetenian
que salir a ensayar por lo que fue de cierta forma una fortaleza pues era una forma de cumplir el

trabajo a tiempo para poder seguir con las actividades y planeaciones cotidianas de la institucion.

A su vez se toma como fortalece que se tuvo en consideracion la eleccion del disefio de
aplicaciones didacticas, ya que unos de los principales problemas en el aula era que los nifios no
respetan las reglas, y al trabajar de manera ludica se perderia méas el orden de la aplicacién, asi
que se disefio para trabajar de forma didactica y esto creo una buena respuesta por parte de los
nifios, ya que se involucraron mucho en las aplicaciones les interesaba participar, y hacer todas

las actividades.

En cuanto a las debilidades del disefio de planeaciébn me falta trabajar mas con la
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conjugacion de los verbos en infinitivo, mas para dar inicio a las actividades diarias con los nifios
aun que el objetivo era crear una rutina en la cual ellos aprendan a seguir y guiarse para poder
fomentar estos habitos de la autonomia personal, cabe mencionar que algunos ya lograron ese
desapego de sus padres y esto fue de manera autébnoma, poco a poco fueron soltando ahora al

llegar a la escuela dejan a sus padres de manera tranquila.

A su vez en las fortalezas y debilidades de la investigacion accion participativa se
considera que esta es una de las mejores ya que permite ir al campo y recolectar toda lo que
necesita para lograr el proceso del proyecto ya que esto también te brinda un sentido de
pertenencia, en la institucién pues aumenta la funcion del grado de compromiso y control con la
investigacion, desde primera persona y asi poco a poco ir logrando ese cambio que se busca en

los nifios.

En las fortalezas de manera profesional se considera que se facilita hablar con los nifios
asi como los padres con el tiempo y la practica, ya que tantoen la primer y Gltima sesion se trabajo
en conjunto con ellos y la fluidez al hablar fue buena, hay que ser amable con los demas, respetar
y acomedirse en limpiar el aula, no meterse en otros temas del preescolar o personales Unicamente
realizar el trabajo, también, al conversar con los padres de familia y nifios siempre se les ponen

ejemplos de la vida cotidiana y como cada accion puede repercutir en lo que les rodea.

En las debilidades se considero que falta aprender méas sobre la evaluacion los nifios
trabajaban de manera muy rapida y apenas y me daba tiempo tomar evidencia, analizarlos poner
en orden las cosas o la siguiente actividad, por otro lado no ser tan permisiva con los nifios ya que
poco a poco van perdiendo el respeto y ven que tanto se les toleraba y que tanto la maestra de
grupo, aungque no queria ser permisiva no me sentia con la autoridad de llamarles la atencion y se

le tenia que decir a la maestra que apoyara para poder seguir con las actividades, asi que si en
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algiin momento se desordenaba la maestra me apoyaba a poner en orden de nuevo a los nifios.

4.5 Retos y perspectivas

Se considera que el interventor educativo, tiene en su proceso uno de los retos mas grandes
en la actualidad ya que los nifios de hoy son muy activos y curiosos hay demasiadas cosas que
ellos ya las saben se tiene que ser innovador, en el desarrollo de los aprendizajes que se les
brindaran que cuenten con caracteristicas, con diversidad cultural, social, emocional, cognitivo y
sobre todo con valores, el interventor debe lograr en sistema educativo, capaz de formar
individuos que contribuyan a la formacion de habitos autbnomos y sociales, pero a su vez estos

contengan las herramientas necesarias para garantizar la calidad de vida en general.

Ahora bien, dando paso al programa de la NEM de manera profesional se considera que
falta profundizar mas sobre las diferentes metodologias para conocer mejor en qué consisten cada
una desus etapas ya que cada metodologia es diferente, pero es muy interesante como entres estas
se puedenrealizar combinaciones de los campos formativos y delos ejes articuladores, para poder
realizar la estrategia correcta de intervencion, con esto se pretende aprender mas sobre la relacion

que se debe buscar de los PDA para plantear actividades encaminadas a lo que se quiere tratar.

En los retos que tiene un interventor o la LIE de acuerdo a los pasos a seguir considera que
aun que la licenciatura lleva un tronco en comun se deberia implementar alguna materia en la que
se trabaje de manera especifica con la NEM ya que en la actualidad es la reforma que rige es
sistema de la educacion y de esta manera los interventores durante sus proyectos podrian enlazar
mejor todo esto, refiriéndome a sus bases, desde el diagnostico y asi poco a poco en rolar todo su

proyecto y no tengan que estar modificando al menos sus bases.

Para el siguiente apartado se debe comentar que es suma importancia ampliar un poco la
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mirada mas alla del entorno aulico sino también del contexto estudiantil en general, uno de los
primeros retos que se tuvo durante la conclusion y aplicaciéon del proyecto fue el financiamiento
personal, después ver la si institucion ya contaba con algunos materiales para poder a llevar a cabo
algunas actividades, pero no fue posible ya que de todo lo que se planed utilizar solo se pudieron

ocupar unas colchonetas de la bodega para ocupar en la Ultima actividad.

Siendo asi uno de los retos mas fuertes con los que se topé este proyecto, fue trabajar con
los nifios sola, en las aplicaciones en pocas ocasiones la docente apoyaba con materiales, aun que
la comunicacion era buena se considera que falto ese pequefio apoyo, pues durante las visitas a
précticas todo fluyo de manera diferente pues yo siempre estaba atenta a las actividades como se
iban a realizar y si en algo le podia ayudar se ponian de acuerdo desde inicio y se intercambiaban
ideas, pero durante la puesta en préactica puede ser que la maestra me dejo trabajar en total libertad

por lo que no senti ese apoyo.

En lo que concierne a los padres de familia, logre comprender porque algunos nifios
dependen totalmente de sus padres pues nos los dejan hacer practicamente nada, esto porque no
quieren que se ensucien, no quieren gue se despeinen, no quieren que suden, por ello hubiera sido
bueno trabajar mas con los padres o en su caso poner un taller enfocado a ellos a romper con esa
dependenciaque les generan a sus hijos, dentro de la autonomia es ayudarlesa ser independientes,
a dejarles que se equivoquen, que poco a poco puedan realizar sus actividades cotidianas solos,
sin esa prisa que los padres taren si bien se sabe la autonomia son habitos, y esos habitos son con

calma dandoles esa confianza en si mismos que los padres pueden brindar a sus hijos.

En cuanto a los nifios, considero que el trabajo que y resultado que se logro es poco esto
como ya se menciono en el parrafo anterior la autonomia esta basada en los habitos para que estos

se logren se necesita tiempo y seguimiento, por lo que se queda con la perspectiva con la que me
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quedo es con lo que todavia hubiera llegado a ser, es decir me hubiera gustado seguir aplicando
para poder generar esos habitos en los nifios, y de esta manera se vieran los cambios en la
convivencia del grupo, en respeto de los turnos, en la forma que acomodan sus cosas cuando
llegan, en la forma de salir al desayunador a esos momentos llegar a donde el nifio se levantara y

entregara sus cosas.

Pasando a si a los retos y perspectivas de desarrollo de habilidades, asi como las aptitudes
del perfil deegreso del interventor educativo, en los retos a considerar, los mas fuerteses el disefiar
programas y proyectos pertinentes para ambitos educativos, otro de las perspectivas que se tiene
que se considera mas fuertes es evaluar instituciones ya que se toman en cuenta los diferentes
enfoques, metodologias y técnicas de evaluacién con el fin que permitan valorar sus pertinencia,

asi como el reto seria que aun me cuenta la parte de la metodologia, y sustento tedrico.

En los retos y perspectivas del proyecto fue la comunicacién al exponer los trabajos, aun
no se cuenta con la habilidad y seguridad de explicarlos y la voz se me quiebra, por lo que tengo
que practicar y reforzar mucho esa parte, a su vez en otra area en la que debo trabajar mas en el
capitulo 2 ya que son varios tedricos los que fundamentan el proyecto los confundo y por los
nervios hasta olvido enlazarlos o mencionarlos estan son algunas de mis debilidades pero
considero gque con un poco mas de esmero y practica podre logar vencer esta parte, ya que de
alguna manera la licenciatura ha sido para mi todo un reto y poco a poco con trabajo, esfuerzo y
dedicacion lo he ido logando, en esta parte aplica para mi, el titulo de mis sesiones “paso a paso

voy aprendiendo a confiar en mi”.
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Conclusion

Llegando al cierre de este proyecto de intervencién e innovacion se ha de llegar a conclusién, que
aun gue los datos obtenidos no detona una mejoria muy grande, el cambio en los alumnos es poco
por ello es que se pide que se sigan con los habitos en casa y asi puedan fortalecer su autonomia
personal y social, si se sigue implementando la intervencién y esta se prolonga con el tiempo se
podréa ver un verdadero cambio en los alumnos de preescolar, pues no en vano se realizo tos esta

investigacion en donde los objetivos se fueron tratando de manera que los nifios se adaptaran.

La intervencion de dicho proyecto se aplicO de manera transversal en donde se lograran
ver los resultados en un determinado tiempo, en este tiempo destinado, se diagnosticd, se
investigo, se analizaron datos, se llevaron a cabo investigacion sobre la autonomia personal,
basada en grandes autores como Jean Piaget, Maria Montessori entre otros, todo para poder
disefiaron estrategias que generaran un impacto al momento de la aplicacion, en donde se pudo
trabajar con la NEM, esta brindé un guia de fases y métodos para poder alcanzar los PDA en a la
que se encuentran los nifios del 2° del preescolar.

De esta manera se relaciona que los nifios, padres de familia y comunidad estudiantil, asi como
la sociedad en la que viven deberian establecer la formacion de personas auténomas y auto didactas,
realizando esto, se crean personas con mayor sentido de responsabilidad de si mismos, pues a futuro
las personas autonomas tienen mas facilidad en la palabra, mejoran sus formas de socializacion,
adquieren valores, y los llevan a cabo en todo momento. En los resultados de la intervencion se
tiene que la autonomia no genera una mejora si esta no se da seguimiento, y se vuelve habito, asi

como parte de la vida cotidiana.



BIBLIOGRAFIA



117

BIBLIOGRAFIA

Universidad Pedagdgica Nacional High Skills, Antologia de Intervencion Educativa pag. (16).
Universidad Pedagodgica Nacional Pierre Boudieu, Antologia Intervencion Educativa pag., (23).
Universidad Pedagdgica Nacional Antologia de Intervencion Educativa pag. (67).

El kindergarten aleman Andreas Huber pag. (332). Instituto Froebel 1989.

Emilio Garcia Méndez (1984). Derecho de la infancia-adolescencia en América Latina: de la

situacion irregular a la proteccion integral. Santa Fé de Bogota: Forum Pacis, p. 11.
Secretaria de educacion basica México

Secretaria de educacion bésica, Reforma Educativa Bésica pag. 10-11. Secretaria de Educacion
Publica, 13 de agosto de 2018 Aprendizajes Clave Plan de estudios para educacion preescolar,

primaria y secundaria pag. (23)

VIGOTSKY Y FREIRE DIALOGAN A TRAVES DE LOS PARTICIPANTES DE UNA

COMUNIDAD VIRTUAL LATINOAMERICANA DE CONVIVENCIA ESCOLAR, Citado por

Wertsch, J, (2008). “La mediacion semiotica de la vida mental: L.S. Vigotsky y M.M. Bajtin”. En

Schneuwly, B. y Bronckart, J.P. (Coord.), Vigotsky hoy, p. 115.
Los ejes articuladores: pensar desde nuestra diversidad pag. (5).

El kindergarten aleman Andreas Huber pag. (332). Instituto Froebel 1989.



118

Emilio Garcia Méndez (1984). Derecho de la infancia-adolescencia en América Latina: de la
situacion irregular a la proteccion integral. Santa Fé de Bogota: Forum Pacis, p. 11. Secretaria de

educacion basica México

Secretaria de educacién bésica, Reforma Educativa Basica pag. 10-11. Secretaria de Educacion
Publica, 13 de agosto de 2018 Aprendizajes Clave Plan de estudios para educacion preescolar,

primaria y secundaria pag. (23)

VIGOTSKY Y FREIRE DIALOGAN A TRAVES DE LOS PARTICIPANTES DE UNA

COMUNIDAD VIRTUAL LATINOAMERICANADE CONVIVENCIA ESCOLAR, Citado por

Wertsch, J, (2008). “La mediacion semiotica de la vida mental: L.S. Vigotsky y M.M. Bajtin”. En

Schneuwly, B. y Bronckart, J.P. (Coord.), Vigotsky hoy, p. 115.

Universidad Pedagogica Nacional High Skills, Antologia de Intervencion Educativa pag. (16).
Universidad Pedagogica Nacional Pierre Boudieu, Antologia Intervencion Educativa pag., (23).
Universidad Pedagogica Nacional Antologia de Intervencion Educativa pag. (67).

Los ejes articuladores: pensar desde nuestra diversidad pag. (5).

Bronfenbrenner, U. (1987). La ecologia del desarrollo humano. Espafia: Paid6s

Maccoby, E.E., y Martin, J. A. (1983). Socialization in the context of the family: Parent-child

Oliva, A., Parra, A., Sdnchez-Queija, 1.,y Lopez, F. (2007). Estilos educativos materno y paterno:

Evaluacion y relacién con el ajuste adolescente. Anales de Psicologia, 23(1), 49-56



119

Palacios, J. (1999). La familia y su papel en el desarrollo afectivoy social. En F. Lopez, 1. Jean
Piaget 1932, pl196: La autonomia.

https://www.viaeducacion.org/downloads/ap/ehd/autonomia_finalidad_educacion.pdf
Nueva Escuela Mexicana Avance de programa sintético fase 2 (pag. 58).
Nueva Escuela Mexicana Avance de programa sintético fase 2 (pag. 55).

Influencia del Programa Matedassori para mejorar la Autonomia en nifios de cinco afios de la | E

N° 209 Santa Ana, 2016 (pagina 40-46).

Piaget, J. (1998). Introduccion a Piaget: Pensamiento, Aprendizaje y Ensefianza. México:

Longman, S.A. Piaget, J., Inhelder, B. (1982). Psicologia del nifio. Madrid: Morata.

Sugerencias metodoldgicas para el desarrollo de los proyectos educativos pag. 77-78, citado en
Puig, Batlle, Bosch y Palos [2007]). https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/5844/TFG -

B.531.pdf;jsessionid=BD0992FFDO09F83E3AA2E2DESE85DD43C?sequence=1

ENCYCLOPEDIAOFEDUCATIONAL RESEARCH. Vol.2. (1992).,, GARCIARAMOS,J.M.

y PEREZ JUSTE, R. (1989): Diagndstico, evaluacion y toma de decisiones. Rialp. Madrid.

Alfaro, G. (1996). Evaluacion cualitativa: técnicas y estrategias. San Jose, Costa Rica: EUNA,

Universidad Nacional.

Guia practica para educadores. Garcia Ramos, José Manuel. Bases pedagdgicas de la evaluacion

ISBN: 9788477380559; Publicado 30.11.1999; Paginas 176. ISBN Digital: 9788499580784.

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C. & Baptista, M. P. (2010). Metodologia de la

investigacion (Quinta edicion). Ciudad de México: McGraw-Hill.



120

Torres, P. A. (2013a). Logros y retos de la investigacion educativa cubana actual. Conferencia
impartida en el ler. Congreso Internacional de Investigacion Educativa. Universidad Auténoma de

Nuevo Ledn, Monterrey.

Wadsworth, B. J. (1991). Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo. Ciudad de

Meéxico: Editorial Diana.

GALINDO CACERES, Jesus (Coordinador). Técnicas de investigacion en sociedad, cultura y

comunicacion. Mexico: Addison Wesley longman. 1998. Investigacion accion participativa. Pag.

433-461.

Libro metodologia de la investigacién Roberto Hernandez Sampieri (2006, p. 374). Oiler C. J.
(1986) Phenomenology: The method. En: Patricia L. Munhall y Carolyn J. Oiler (Editoras).

Nursign Rsearch: a qualitative perspective (pag. 69-84). Norwalk, Connecticut: Appleton-Centry-

Crofts.

Zichi Cohen M y Omery A. (2003) Escuelas de Fenomenologia: implicaciones para la
investigacion. En: Janice Morse (Editora). Asuntos Criticos en los métodos de investigacion

cualitativa (pag. 160-182). Medellin, Colombia: Universidad de Antioquia.

Tourifdan Lopez, José Manuel. (2019). Intervencion educativa, intervencion pedagogica y

educacion: la mirada pedagogica. Imprensa da Universidade de Coimbra. Revista Portuguesa de

Pedagogia. URI:http://hdl.handle.net/10316.2/5325



APENDICES



Secretarfa . INSTRUMENTOS DE RECOPILACION DE INFORMACION

TECNICA: OBSERVACION

INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION

Apéndice (A)

Objetivo: Recabar informacion sobre el desarrollo y comportamiento, de los
habitantes y familias del contexto externo del barrio de Xoloateno en Teziutlan

Puebla.

u UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

DESCRIPCION
CATEGORIAS

Poblacion
Estructura familiar
Servicios

Grupos sociales
Valores

Economia

e Costumbres
e Religion




Secretaria u UNIVERSIDAD

de Educacién PEDAGO"(i::(‘:oANAL
Tradiciones
Idioma o lenguaje
o Artes

e Hospitales

e (Casa de salud

e Enfermedade
scomunes
Contaminacion
Agua

e Escuelas publicas

e Nivel de educacién
e Abandono escolar
e Analfabetismo
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de Educacion TECNICA: OBSERVACION e

TEZIUTLAN 212

INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION

Apeéndice (B)

Objetivo: Recabar informacion sobre el desarrollo vy
comportamiento,asi como el manejo de las normas de convivencia de
los nifios (as) del2 ° grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras

Carvajal.

FICHA DE OBSERVACION

Objetivo Recabar  informacién Fecha:
sobre el desarrollo y
comportamiento, asi como el
manejo de las normas de

convivencia de los ninos
(as)

Investigador/Observador

Actividad

Lugar

Institucion

Grado y grupo

Técnica aplicada




u UNIVERSIDAD

Secretaria PEDAGOGICA

de Educacién NACIONAL
TEZIUTLAN 212

Descripcion de
actividades relaciones
y situaciones

Observaciones
generales

Consideraciones




FICHA DE DERIVACION I'

d ecErgt rl/a. . A u UNIVERSIDAD
e ucacion 7 .
pel Id ICe (C) PEDAG?C‘:::(I::NAL

TEZIUTLAN 212

Objetivo: Recabarinformacién sobre el desarrollo y comportamiento, asicomo laautonomiaen los

nifios (as) del 2 ° grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras Carvajal.

DATOS DEL ESTUDIANTE
Nombres y
APCIIIAOS: . . e
Fecha de nacimiento:.......................... edad........ afos...... meses..........
Grado:................ GIUPO. 1ttt eeaneeenns Sexo:F() M()
Lugar en donde vive la familia:.........................ooel N° de
hermanos......
TULOT(@) et e e Edad..................
Docente que lo
AP e
Motivo por el cual es

APlICAd 0. ..



UNIVERSIDAD

de Educacion  AREA ACADEMICA PEDAGOGICA

NACIONAL
TEZIUTLAN 212

Secretaria un

Sl NO

APRENDIZAJE ESCOLAR

Falta de interés por aprender

Bajo rendimiento académico

Se distrae con facilidad

Dificultad de lenguaje articularioy
expresivo
Se olvida o tiene dificultad para recordar

Trabaja en equipo o de manera individual

Baja comprension de consignas y/o
instrucciones

Otros detalles: Especifique:

AREA CONDUCTUAL

Sl NO

COMPORTAMIENTOS

Se mueve sin para es inquieto

Hace ruidos, golpea, grita

Le cuesta seguir las normas establecidas

Se frustra facilmente en los esfuerzos

Tiene algun tic, sudoracién u otro signo de
tension

Es agresivo, impulsivo, intolerante

Abandona o muestra indiferencia enlas
tareas




Secretaria_
de Educacién

Trabaja en equipo y aporta a los trabajos

Miente con facilidad y engafia

Ocupa mayor tiempo en internet

Cuando juega con los demas, impone sus
reglas

Otros detalles: Especifique:

AREA SOCIO - EMOCINAL

COMPORTAMIENTOS

Sl

NO

Inseguridad, fuerte
necesidad de

aceptacion de sus compafieros y/o
docente

Apatia, desmotivacion, descuido de las

actividades y tareas

Presenta animo decaidoy tristeza

Dificultad para relacionarse, falta d
empatia y/o

sensibilidad hacia los demas

Es sensible, se siente emocionado o herido
con

facilidad

Se nota baja con autonomia

Tiene dificultad para tomar decisiones y

resolucién de problemas

Otros detalles: Especifique:

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA

NACIONAL
TEZIUTLAN 212
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NACIONAL
TEZIUTLAN 212

Falta de normas clarasy aplicacion
consistente

Débil o inadecuada comunicacion
entre los

miembros de la familia

Padres agresivos, autoritarios o
intolerantes

Padres permisivos y sobreprotectores

Padres con conductas negligentes o
indiferentes

Existencia de violencia familiar fisica y/o
verbal

en el hogar
Rivalidad, celos, inadecuadas relaciones
entre

hermanos
Pocas redes de  soporte
sociofamiliar (tios,

abuelos, primos, otros)

Adultos con baja escolaridad y
analfabetismo

Padres generadores d dependencia hacia

ellos

Presencia de adultos con adicciones a
sustancias y

alcohol

Poca valoracion del cuidado de la salud
fisica y

mental

Tocamientos indebidos por parte de los
familiares

u otras personas. Detalle:
Otros detalles: Especifique:
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NOMBRE Y FIRMA DEL

DOCENTE
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Apendice (d)

Objetivo: Recabar informacion sobre el desarrollo de la
autonomia en el contexto familiar y antecedentes de los nifios (as) del

2 ° grupo “B” del preescolar Luz Maria Porras Carvajal.

Fecha de nacimiento del nifio(a): Edad: Sexo:
Nombre del tutor(a): Edad:
Escolaridad del tutor(a): Ocupacion:

Personas con las que vive el nifio(a):

Cuidador principal del nifio(a):

Tiene hermanos: Cuantos:

En este cuestionario se pretende conocer la percepcion acerca del papel delos
habitos y procesos de ensefianza-aprendizaje dela autonomia en casa hacia el entorno

social y escolar.

Respuesta:
Nada Poco Algo Bastante Mucho
—— Datos sobre comportamientos del menor. I'
de Educacioéon un
. R UNIVERSIDAD
1.- ¢El nifio conoce vy respeta el horario del almuerzo o e

TEZIUTLAN 212

desayuno?R:

2.- ¢ Le ha ensefiado al nifio a comer sin



ayuda?R



Secretaria_
de Educacién

3.- ¢ Transmite al nifio a la importancia de comer adoptando una posturacorrecta en la
mesa?

4.- ;Fomenta la participacion del nifio para que recoja las tratesy restos de la
comida?

5.- ¢El nifio ha aprendido desde la escuela a lavarse las manos antes y después
del almuerzo o comer?

6.- ¢Le ha ensefiado la importancia de comer todo tipo de

alimentos?R:

7.- ¢Acomparia o0 ayuda al nifio cuando necesita ir al

bafo?R:

8.- ¢El nifio es capaz de limpiarse sin ayuda cunado va al

bano?R:

9.- ¢ Tiene que suministrarle el jabon o gel para que el no tire

todo?R:

10.- En casa ¢Hay reglas sobre el orden de las cosas y horarios estipulados
para realizar diferentes tareas?

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL
TEZIUTLAN 212
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11.- (Al llegar a casa acomoda su mochila y ropa enalgun lugar en especifico  rezwmnanze

lo realiza usted?
R.
12.- ¢ Le transmite al nifio la importancia de dejar limpios los espacios dease0y
otros que el utilice?

R:

13.- ¢Le ensefia al nifio a respetar las normas de

convivencia? R:

14.- (El nifio consigue lo que quiere a través de
rabietas?R:
15.- ¢La maestra le ha mandado a llamar para dialogar sobre problemas de
conducta de su hijo/a?
R:
16.- ¢Su hijo/a platica sobre lo que hace en la
escuela?R:

17.- ;Cree que el rol de la familia es importante para mantener una buenaconvivencia

en la institucion?

R:

18.- ¢Le enseiio a el nifio las normas de cortesia (por favor, gracias, saludar y

despedirse)?

19.- ;Fomenta la participacion del nifio para recoger y ordenar las

cosas?R:
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20.- ;Transmite al nifio la importancia de cuidar los materiales y espacios

propios, asi como los de uso comun?
R:
21.- ;Coémo cree que influyen los principios, valores, habitos y normas de
comportamiento que establece en su hogar?

R:

(Por qué?
22.- ;Le ensefia a esperar y respetar

turnos?R:

23.- ;Transmite al nifio la importancia de guardar silencio en determinadas

ocasiones?
R:

24.- ; Tiene dificultades para trabajar con estos habitos de autonomia con su

hijo/a?

R:

Las técnicas empleadas en el tipo de estudio se basan fundamentalmente en:
La observacion directa que segtin Hernandez Sampieri (2006, p. 374), “consiste en el
registro sistemdtico, valido y confiable de comportamientos o conductas que se

manifiestan™.



Falta de autonomia

Incapacidad de afrontar
problemas, dependencia
emacional, maltrato.

Problemas de socializocion,
bullyng, desercion escolar.

( Analfabetismo

Z

Bajo rendimienta escolar

Fallta de aplicacion de
o tumes con los

demas , baja autoestima.

Problemas de ira, poca
capacidad de resolucion

aprendizaje

d PROBLEMA

PRINCIPAL

EFECTOS

Falta de autonomia
en los alumnos de
preescolar

Falta de valores, ne hay
autoridad en casa. no
vivir con algune de sus

¥ dl"ﬁ.
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“Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi”

+PLANEACIONES

DE INICIO
Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy Fecha de aplicacion: Numero de sesion: 1/10
aprendiendoa confiar
en mi.
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fortalecer la autonomia, a través de actividades diddcticas para fortalecer sus desarrollo personal y social.
DIDACTICA:
Proposito de la sesion: Dar a conocer a padres de familia y alumnos sobre el objetivo del taller el cual es autonomia en la etapa preescolar.
Metodologia del proyecto: Aprendizaje en servicios
Campo Formativo |De lo humano Ejes articuladores Campo formativo de la
de la NEM: a lo LIE:
comunitario Pensamiento critico Cognitivo
Areas o dimensiones
de la LIE:
Contenido

Cuidado de la salud personal y colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza y actividad fisica, desde los
saberes practicos de la comunidad y la informacion cientifica.

Realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de realizar sus actividades cotidianas.

Procesos de desarrollo de
aprendizaje (PDA):

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa- Actividades iempo
momento

Recursos

Computa




Punto de partida

Dar la
bienvenida a los nifios y
padres defamilia.

Escribir

la fecha vy
conteo de asistencia
Después se les dara un
poco de plastilina a los
nifos para que molden,

Al iniciar al
desarrollo, se pondra una
cancion deTercer cielo (No
crezcas mas), y una vez
terminadase realizara una
actividad en la cual
participan padres e hijos,
llamada “Vasos magicos”
en ella

Para cerrar las
actividades, los niilos van a
sacar las cosas de sus
mochilas, y los padres
deben observar como las
guardan, sin dar
indicaciones, una vez
terminado, se analizara
que aprendieron y que

60
mi
nutosaprox

dora
Video:
https://
youtu.be/B
DwEyfgCIF4?list
=PLiDYwp-
9kO0jLKDsI27jMx
umvXqX8gailp
Vasos,
boles, alpiste,
garbanzos,
arroz, agua,
dulces,

gomitas,
su mochila



https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp
https://youtu.be/BDwEyfgClF4?list=PLiDYwp-9k0jLKDsl27jMxumvXqX8gailp

se da una los padres deben sintieron que les con
explicacion a primero costo lapicera y
los padres hacerlo vy mas, los material normal.
sobre el después los ninos deben
resultado del nifos, pero expresar con sus
dejar que lo palabras
diagnostico, el hagan solos, que es lo que les
cual dio consiste en gusto.
como principal pasar el Se da la
contenido de un despedida vy
problema la vaso a otro, agradecimiento a
falta de después, se los
autonomia en incrementa la padres y niios.
los dificultad,
menores. pasando arroz,
después
Por lo que alpiste y por
es ultimo agua,
importante que esto es para
ellos generar,
participen en concentracion,
dos
sesiones. coordinacién
y
Se les dara una autonomia, los
platica primeros
sobre en qué en terminar sin
consiste la derramar
autonomia, en la nada recibira un
etapa premio.
preescolar.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica Instrumento: Producto de la

Heteroevaluacion

Diagndsticoa

Observacion

Registro anecdético

sesion: Vasos con
material de practica.
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Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy Fecha de aplicacion: Numero de 2/10

aprendiendo a confiar en mi. sesion:

Objetivo DE LA ESTRATEGIA
DIDACTICA:

Fortalecer la autonomia, a través de actividades didacticas para fortalecer sus desarrollo personal y social.

Propdsito de la sesion: Iniciar con trabajo de habitos de higiene personal.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje en servicios

saberes practicos de la comunidad y la informacidn cientifica.

C Ejes Campo formativo de
ampo De lo humano a lo comunitario articuladores la LIE:
Formativo Pensamiento critico Cognitivo
dela Areas o dimensiones
NEM: de la LIE:
Contenido Cuidado de la salud personal y colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza y actividad fisica, desde los

Procesos de desarrollo de
aprendizaje (PDA):

Realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de realizar sus actividades cotidianas.

SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento
e Computadora
L . . Hoi
0 que se y que quiero Dar la bienvenida a Se realiza un platica sobre Después de la 60 minutos ¢ . Olas
saber aprox impresas

los nifios.
Escribir lafecha y
conteo de asistencia
Después se pone la
cancion de pompény

a continuacion.

cudles son los habitos que
realizan y cuales no, en
casa, posteriormente, se
entregan hojas, con
dibujos sobre higiene
estos los deben colorear y
unir para ver cual va con

cual y ellos
puedan

platica y canciones,
trabajo se pasaque tomen
jabon de manera
ordenada, formando una
fila y se saldran alavar las
manos, respetando
turnos en el lavabo,
posteriormente se

les solicita
sequen sus

e Jabon liquido
e Toallas de
baio chicas
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Se pone

un videosobre

relacionar las actividades manos compartiendo las

con los objetos. toallas, esto ayudara a

habitos de fomentar respeto, higiene,
higiene. tolerancia y habitos.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
e Heteroevaluacion e Formativa
Observacion Rubrica Hojas sobre

habitos dehigiene
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PLANEACIONES DE INICIO

Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy Fecha de aplicacion: Numero de 3/10
aprendiendo a confiar en mi. sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fortalecer la autonomia, a través de actividades didacticas para fortalecer sus desarrollo personal y social.
DIDACTICA:
Propdsito de la sesion: Lograr el autoconocimiento a partir de la exploracién de las actividades cotidianas, reconociendo que es lo
qgue puede y no hacer solo.
Metodologia del proyecto: Aprendizaje en servicios
Campo Ejes Campo formativo de la
Formativo [De lo humano a lo comunitario articuladores [Pensamiento critico LIE: Psicomotor
de la NEM:
Areas o dimensiones
de la LIE:
Contenido Cuidado de la salud personal y colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza y actividad fisica, desde
los saberes practicos de la comunidad y la informacion cientifica.
Procesos de Realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de realizar sus actividades cotidianas.
desarrollo deaprendizaje
(PDA):
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento




Lo que se y quiero saber

Dar la bienvenida a
los niiios

Escribir la
fecha y conteo de
asistencia Se realiza
un platica sobre que
las actividades que
hacenen casa y

después en la escuela.

Los nifios pasaran a hacer
un dibujé para que
entiendan lo que se
escribid.

Se dara una hoja a cada
nifo que dividiran ala
mitad sin cortarla, en lado
se escribe, puedo y en otro
ayuda, se les daran libros y

revistas en las
cuales

Como cierre vamos a
realizar un juego,
este consiste en

recoger juguetes que
se colocaran por

diferentes areas del
salon ellos deben ir
echandolos en una
caja, el que lo haga
mas rapido

y no deje

aprox

60 minutos

Hojas blancas, lapiz
tijeras, pegamento,

libros y revistas,
juguetes (varios),
caja grande, dulces.
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Se escribe en deberan buscar imagenes nada

el pizarrén una lista que contengan las tirado ganaraun
de cosas si realizan actividades de que pueden premio.
solosy de las que y que no hacer, los Después recoger la
necesitanayuda, de recortaran y pegaran en el basura que se hizo
manera conversada. lado correspondiente. con los recortesy

colocarla en el cesto

de basura.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesidn:

e Heteroevaluacion e Formativa
Observacion Rubrica Collage
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PLANEACIONES DE DESARROLLO

Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi. Fecha de aplicacion: Numero de 4/10
sesion:
Objetivo DE LA Fortalecer la autonomia a través de actitudes didacticas para favorecer, su desarrollo personal y social.
ESTRATEGIA DIDACTICA:
Propésito de la sesion: Cultivar actitud responsable, positiva, asi como una percepcidn de autoeficacia tal que le permita mantener la
motivacidn paradesempefiar con éxito sus actividades cotidianas.

Metodologia del Aprendizaje en servicios
proyecto:
Campo De lo humano alo Ejes articuladores Campo
Formativo de |comunitario Pensamiento critico formativo de [Cognitivo
la NEM: la LIE:

Areas o

dim
ensionesde
la LIE:
Contenido Interaccidn con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una
convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.
Procesos de desarrollo Se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de propdsitos comunes en juegos y actividades.
de aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades iempo Recursos
momento
Laptop,




Organicemos las
actividades

Decir la bienvenida los
nifos se realiza pase de
lista asistencia, después
se pone el video de

“Buenos
modales” para crear
una rutina.

De ahi
hablaremos sobre el
lavado de lasmanos,
como se debe

Mostrar video de “Las
manos alavar” después se daran
indicaciones de formarse con
respeto en el orden para poder
realizar la actividad, les daré
breve, una platica sobre la
importancia de las frutas y
cereales, asi como las reglas
basicas para estar en la mesa,

Se analiza
quien comié yquien no,
asi como, quien
necesito ayuda y quien
lo realizo solo, para dar
cierre alas actividades
se colocaran platos
vasos cucharas y
cubiertos pintados de
colores, se pedira que

60 minutos
aprox

https://youtu.be/3aEv
Yn4iwsi
https://youtu.
be/dG453BiT6DQ
Hojas con
ilustraciones de
bacterias, jabon
liquido, toallas de
secado
https://youtu.be/EiOT)

Qj79MQ



https://youtu.be/3aEvYn4iWSI
https://youtu.be/3aEvYn4iWSI
https://youtu.be/dG453BiT6DQ
https://youtu.be/dG453BiT6DQ
https://youtu.be/dG453BiT6DQ
https://youtu.be/Ei0TJQj79MQ
https://youtu.be/Ei0TJQj79MQ
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hacer y los después se ellos lo ordenen de Platos, vasos, cucharas
efectos que tiene proporcionara, un vaso a cada acuerdo a la tamaiio y y cubiertos, cereales de
lavarse las manosy que nifo y cereales de diferentes figura. diferentes formas,
podemos evitar através | formas, sirviéndose elque yogurt, fruta picada.
de este, platicar sobre gusten, terminado se da la
las bacterias y enseiiar indicacion de levantar sus
ilustraciones animadas residuos y limpiar sus lugar.
de bacterias.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: Producto de la
e Heteroevaluacion e Formativa sesion:
Observacion Rubrica
Vaso de frutas
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Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi.| Fecha de aplicacion: Numero de 5/10
sesion:

Objetivo DE LA Fortalecer la autonomia a través de actividades didacticas, para favorecer el desarrollo personal y social.

ESTRATEGIA DIDACTICA:

Propésito de la sesion: Aprender a ser independientes, respetar los modales y reglas de mesa de trabajo y en casa.
Metodologia del Aprendizaje en servicios
proyecto:
Campo De lo humano alo Ejes articuladores Pensamiento critico Campo
Formativo de  |comunitario formativo de
la NEM: la LIE: Cognitivo

Areas o
dimensiones
dela
LIE:
Contenido Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una
convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.
Procesos de desarrollo Se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de propdsitos comunes en juegos y actividades.
de aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento

https://youtu.be/



https://youtu.be/ahERYs_96f8

Creatividad en
marcha

Dar bienvenida
los nifiosse pone el
video de

“Buenos
modales” se dara un
repaso sobre lasreglas
basicas enla mesay
cudles se llevaron a
cabo en casa si alguno
los practico, y que les
dijeron sus padres sobre
ello, el

propdsito es
poner en

Al finalizar se analizara
*Que eslo que no debemos de
hacer enla mesa.

*Que es lo que si
debemos dehacer en la mesa.

*Algunos modales que
lograronobservar.

*Que eralo que el
bebe Juanhacia mal.

A continuacion, se les
entregara

una hoja de trabajo con

Se recordara la
importancia de los
modales en la mesa,
ademas, ademas se
retomara los temas
vistos en dias anteriores,
como lo fue, el lavado de
manos, los modales, el
saludo, el orden, el
respeto a los turnos, la

60 minutos
aprox

ahERYs
_96f8
Imagenes de
modales enla mesa,
laptop, hoja de trabajo,
colores,



https://youtu.be/ahERYs_96f8
https://youtu.be/ahERYs_96f8
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practica desde separaciones que independencia
la escuela asi lo deberian mejorar en casa y la de comersolos.
trasladen escuela de
a sus hogares. acuerdo con los modales.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: Producto de la
e Heteroevaluacion e Formativa sesidn:
Observacion Lista de cotejo
Vaso de frutas.
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Nombre del proyecto

Numero de
sesion:

Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi. Fecha de aplicacion:

6/10

Objetivo DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA:

Fortalecer la autonomia, a través de actividades didacticas para favorecer su desarrollo personal y social.

Propésito de la sesion:

Practica de los modales, asi como los habitos de higiene personal.

Metodologia del

Aprendizaje en servicios

proyecto:
Campo Ejes articuladores Pensamiento critico Campo Cognitivo
Formativo de |De lo humano alo formativo de
la NEM: comunitario la LIE:
Areaso
dimensiones
dela
LIE:
Contenido Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una

convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.

Procesos de desarrollo
de aprendizaje (PDA):

Se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de propdsitos comunes en juegos y actividades.

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa-

momento

Actividades Tiempo Recursos

Laptop, bocina,




Creatividad en
marcha

Dar bienvenida
los nifiospone el audio
de” pequeiio pez” una
vez realizado el saludo,
ya estara el ambiente
de aprendizaje en
donde las mesas
tendran mantelesy
flores como centros de
mesa, en donde iré
caracterizada

de mesera, enla

Al terminar de explicar
los modales, se retomara el lado
delas manos, antes de comenzar
laactividad cantaremos la
cancién de “Pin pom” una vez
terminando de cantar entre
todos pondremos las mesas y
sillas.

Una vez todo
organizado se irana lavar los
manos solos, de

manera ordenada,
después

Al finalizar todos se
pondra el video de
lavarse los dientes, en
ello se dara una
explicacion de por qué es
importante cuidar los
dientes, y por debemos
cepillarlos, en ordeny de
5 en 5 Iran saliendo a los
lavabos a lavarse los

dientes a
si mismo.

60 minutos
aprox

manteles, centros
florales, hojas de
trabajo con
ilustraciones de
modales, lavado
dientes, jabon liquido,
toallitas, cepillo de
dientes, pasta dental
infantil y cartel.
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entrada del salén habra regresando al salén
un cartel que diga retomaremos los modales
Restaurante. explicados al inicio, y podran

Este dia se dara cierre a | empezar a comer conforme
los modales por que se vayan terminando podran ir

simulara una vista a limpiando su area de trabajo.
restaurante.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento | Producto de la
e Heteroevaluacion e Formativa : sesion:

Observacion
Rubrica Hoja de modales,
lavadode dientes y
manos.
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PLANEACIONES DE

DESARROLLO
Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi. Fecha de aplicacion: Numero de 7/10
sesion:
Objetivo DE LA Fortalecer la autonomia, personal y escolar por medio de habitos
ESTRATEGIA DIDACTICA:
Propdsito de la sesion: Ser capaz de realizar por si mismos las tareas propias de vestirse, asi como desarrollar su habilidad, agilidad, su area
motora y cognitiva.
Metodologia del Aprendizaje en servicios
proyecto:
Campo Ejes articuladores Campo
Formativo de |De lo humano alo formativo de
la NEM: comunitario Pensamiento critico la LIE: Psicomotor
Areas o
dim
ensionesde
la LIE:
Contenido Interaccidn con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una
convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.
Procesos de Se relaciona con respeto y colabora de manera asertiva para el logro de propdsitos comunes en juegos y actividades.
desarrollode
aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento




dad e Se dara Se les explicara como Unaves 60 Cartén con
bienvenida los hacerlo terminada la minutos forma de
nifos se platica esto sera con un carton actividad, se a zapato, liston,
que es grande pedira que prox hoja con
lo que ya hacen con forma de zapato y un saquen su dibujo de
solos en liston cepillo de tenis, ose de
casa, por que seran las agujetas, dientes, se les peluche ropa
ejemplo, pasaran dara pasta de bebe
ponerlos los algunos nifios a realizarlo y pasaran a con botones o
zapatos, esto lavarse los broches.
lavarse la cara, sera opcional. d
ientes.
cambiarse, etc. Ahora jugaremos a las Se les entregara
estatuas una hoja
Como primera alrededor del salén, pero dibujo de
actividad, si tenis, con
se les ensefara a alguien pierde debe listén para que lo
atar amarrar las lleven
las agujetas, se agujetas para poder pasar acasay
les ala puedan
preguntara quien siguiente actividad, los practicar.
ya nifos
puede hacer y sacaran sus peluche y
quien ropa de
pueda pasar al abrochar.
frente a
hacerlo para que
sus
companeritos
vean ylo
intente.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesidn:
e Heteroevaluacion e Formativa
Observacion Rubrica Hoja de tenis

para atadode agujetas.
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PLANEACIONES DE

CIERRE
Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi. Fecha de aplicacion: Numero de 8/10
sesion:
Objetivo DE LA Fortalecer la autonomia a través de actividades ludicas para favorecer su desarrollo personal y social.
ESTRATEGIA DIDACTICA:
Propdsito de la sesion: Fomentar los propdsitos individuales dandoles poder de eleccidon responsable.
Metodologia del Aprendizaje en servicios
proyecto:
Campo Ejes articuladores Campo
Formativo de |De lo humano alo Pensamiento critico formativo de
la NEM: comunitario la LIE: Psicomotor
Areaso
dimensiones
dela
LIE:
Contenido Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una
convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.
Procesos de desarrollo Manifiesta disposicion para establecer acuerdos que beneficien sana y positiva convivencia.
de aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento
Laptop, ropa




Creatividad en
marcha

Se relacionara
la bienvenida los niiios
conel video “el saludo”
Después retomaremos
que es lo que se ha
estado trabajando en
dias anteriores,
conforma los vayan
nombrando actividades

se iran anotando
enel

Jugaremos elreyyla
reina dicen, de dividiran a los
niflos en equipos para esto, la
ropa que lleven la colocaremos
en la mesade a lado y cuando
diga a quien vestir ellos le
deberan poner ropa a quien le
toque ser rey o reina, una vez
terminada la actividad se pone
video de “La

autonomia”

Se realizara una
actividad fuera del salén
se pregunta que es lo
que quieren jugar que
sea su decision elegir el
juego, después pasar a
lavarnos las manos
respetando los turnos.
Hoja de camino de

60 minutos
aprox

de vestir
https://youtu.be/ZloD
Fv8r2yM Hoja de
trabajo con actividades
para colorear, colores.



https://youtu.be/ZloDFv8r2yM
https://youtu.be/ZloDFv8r2yM
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pizarrén, activida
daremos unbreve des para
repaso. colorear.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: Producto de la sesion:
Heteroevaluacion e Formativa

Observacion Rubrica Hoja de actividades




Secretaria de Educacion Publica

A Universidad Pedagdgica Nacional Ih
@ deEducacion Unidad 212 Teziutlan, Puebla .E“..G‘L':!}’c‘:‘"""’

Nombre del proyecto

NACIONAL
TEZIUTLAN 212

Profesora Luz Maria Porras Carvajal

C.C.T.: 21DJN1052
“Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi”

PLANEACIONES DE CIERRE

Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi. Fecha de aplicacion: Numero de 9/10
sesion:

Objetivo DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA:

Fortalecer la autonomia a través de actividades Iudicas para favorecer su desarrollo personal y social.

Propdsito de la

Favorecer la capacidad de concentracion, al ver que son responsables de sus acciones.

sesion:
Metodologia del Aprendizaje en servicios
proyecto:
Campo Ejes articuladores Campo
Formativo de |De lo humano alo formativo de
la NEM: comunitario Pensamiento critico la LIE: Psicomotor
Areaso
dimensiones
dela
LIE:

Contenido

Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una

convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.

Procesos de
desarrollode
aprendizaje (PDA):

Manifiesta disposicidn para establecer acuerdos que beneficien sanay positiva convivencia.

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa-
momento

Actividades Tiempo Recursos

Hoja de




Compartimos y
evaluamos lo
aprendido

Dar bienvenida
los nifiosse pone video”
A saludarnos” una vez
terminado el saludo, se
tomara, se dara una
breve explicacién sobre
el lo que se haido
trabajando los nifos
deben ir nombrando las

actividades.

En la cancha ya esta
un circuito previamente
preparado, en el que se
colocaron de manera
estratégica los juguetes que los
llevaron, los nifios deben
recoger, en un carrito y al final
del circuito en un mesita en
donde, llegaran ellos deberan
acomodarlos en orden, una ves

En el cierre
deberan recoger todos
los juguetesy los
materiales, después
pasaran al aula, les dara
una hoja de trabajo
sobre las necesidades

basicas de la autonomia.

Los padres deberan
colorear en que
ayudan y

60 minutos
aprox

trabajo de la
autonomia, juguetes
varios, chamarra, gorro
y colores.
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Hecho el terminada deben que hacen
repaso se paraa la ponerse suchamarra y gorro solos estopara ver si
cancha en donde ya coincide padre e
estar preparada un Todos los nifios hijo.
circuito. pasaran por elcircuito.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:

Heteroevaluacion

Formativa
Observacion Rubrica

Hoja de trabajo
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PLANEACION DE CIERRE

Nombre del proyecto Pasito a pasito, voy aprendiendo a confiar en mi. Fecha de aplicacion: Numero de 10/10
sesion:
Objetivo DE LA Fortalecer la autonomia a través de actividades Iudicas para favorecer su desarrollo personal y social.
ESTRATEGIA DIDACTICA:
Propésito de la sesion: Desarrollo de la capacidad de aprender a aprender a ser constantes, generando buenos habitos.
Metodologia del Aprendizaje en servicios
proyecto:
Campo Ejes articuladores Campo
Formativo de Pensamiento critico formativo de
la NEM: De lo humano alo la LIE: Cognitivo
comunitario
Areaso
dimensiones
dela
LIE:
Contenido Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una
convivenciabasada en la aceptacién de la diversidad.
Procesos de desarrollo Manifiesta disposicidn para establecer acuerdos que beneficien sanay positiva convivencia.
de aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

Hoja de




Se realizara la
bienvenida los nifios
repaso de todas las
actividades realizadas
en clases anteriores,
platicando que es lo que
ya hacen en casa, si
llevan a cabo la accién
de los modales, vestirse,

levantar sus
juguetesy

Comp
artimos y
evaluamos lo
aprendido

Iniciando el desarrollo,
se ambientara una habitacion
simulando su recamara en donde
el nifio debera tender su cama,
acomodar sus zapatos y doblar
su ropa, y barrer.

Los nifios deben
ir lavarse las manos
regresando al aula habra
fruta picada en la cual
podran realizar
brochetas, los niiios
podran realizar su propio
postre en palitos y platos
en donde ellos podran

realizarlo, solo se
daran

60 minutos
aprox

trabajo, hojas blancas,
colores, fruta picada,
palitos gruesos, platos
pasteleros, chantilli,
cobijas, colchoneta,
poster decorativo y
escoba.
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ropay indicaciones y
cepillarse los se iran reforzando su
dientes solitos. confianza de manera
positiva.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesidn:

e Sumativa
e Heteroevaluacion Observacion Rubrica Brocheta.
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Apéndice (D)

Objetivo: Realizar una evaluacion de manera formativa que ayude a recopilar informacion sobre loshechos actividades y dificultades

de los nifios.

Logrado No Observaciones

logrado

Existe un ambiente de
respeto y cordialidad por parte
del alumno hacia sus

companeros.




Conoce vy expresa sus
conocimientos
sobre los

habitos de autonoma.

Es tolerante
con los

demas.

Reconoce cuales
son los
deberes

Respeta el orden
de las
actividades

Es capaz de

vestirse solo
Identifica sus
fortalezas

y cualidades.




Espera a que se le
hagan

las cosas simples.
Pide ayuda para que haga

cosas sencillas como

lavarselas manosy comer

Termina las
actividades

gue inicia sin ayuda
Apoya a otros para que

logren un propdsito y mejoren
de manera continua lo que

hacen.




Les interesa resolver
problemas de su
grupo,

compafneros.
Trabaja con otros

para

lograr un propdsito en
comun.
Cumple con sus

responsabilidades y
acuerdosen trabajo

colaborativo.
Busca

transforma
rproblemas o disminuir

aspectos

negativos de su entorno




Toma decisiones por si
mismo con bases y

argumentasus decisiones.

Trabaja con esfuerzo y
dedicacion  para
logar un

proposito.
Ayuda a otros

aconcentrase y
logar

un

determinado propdsito.
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Apéndice (E)

Objetivo: Valorar las aptitudes y actitudes de los nifios al realizar las actividades de manera

grupal, ver si respetan las normas y logran una sana convivencia.

Numérica.

VALORACION NUMERICA
ITEMS

Se relaciona con los demas compafieros.

Muestra mottvacion a la hora de realizar lag actividades.

Es agresivo con los compafieros.

Participa en las actividades propuestas.

Se ha adaptado bien al centro v sus normas.

Esta tranquilo mientras juega y disfruta del juego.

Expresa sus sentimientos de manera natural.

Muestra interés por el medio ambiente.

Es confiado con los demas.

Comparte sus cosas con los demas.

Acepta érdenes por parte de las profesoras.




ANEXOS
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n la primer sesién se reunidé a los padres de Enla segundasesion se trabajo con los

familia para dar el resultado del diagnostico que se nifios para saber si ya reconocen las héabitos

realizo y se realizo una actividad son los nifios y padre. de higiene y modales de la mesa

Los ninos dan En la sesién los nifios trabajaron sobre la autonomia

seguimiento a los buenos habitos de servirse de comer solos y elegir lo que querian comer.

de higiene, y independencia.
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En la sesion los nifios trabajaron sobre la autonomia de servirse

de comer solos y elegir lo que querian comer.

En esta sesion se

aplico actividad de unir vy

En la siguiente sesidn se platico con los nifios si

ay se visten solos en el se presentd un zapato gigante

Para esta sesidn re realizo un ambiente de
aprendizaje en donde los nifios convivieron y

simularon un restaurante, asi como los habitos de

higiene y modales.
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En estasesion los nifos realizaron un circuito en donde
tenia que recoger sus juguetes y limpiar su habitacion

generando autonomia de la vida cotidiana .

Para esta sesion se reoaso todo las actividades

realizadas en los ultimos dias y asi como actividades de juego

para trabajar sobre el vestirso solos y elegir la ropa que

Para estasesion se reoaso todo las actividades realizadas en los ultimos dias y asi como actividades

de juego para trabajar sobre el vestirso solos y elegir la ropa que quieren usar.
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+ Lowar los dienles ¢

Y Modales en la mesa

Para esta actividad se volvié a
trabajar con los padres en donde se
realizaron actividades y se dio a conocer el

resultado de las aplicaciones.

En el cierre los niflos pudieron elegir

nuevamente que querl'an comer, practicaron

el lavado de manos y el orden y respeto de

turnos para servirse solos de comer.
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