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INTRODUCCION

Desde tiempos muy remotos, la identidad juega un papel fundamental en la vida de los seres
humanos, pues aun en la prehistoria existian distintas tribus las cuales mantenian caracteristicas
semejantes que los hacian distintos a los demas, por tal motivo, aunque no se contaba con el
concepto de identidad, esta se veia inmersa en la vida de cada una de las personas, dado que la
implementacion de esta ayuda a distinguir a una persona de otra, principalmente se da en personas
que son de distintos paises, sin embargo, aun cuando los sujetos pertenecen al mismo contexto,
cada uno de ellos manifiesta distintos, gustos, intereses, incluyendo el nombre y demas, los cuales
los hace ser personas unicas, por lo cual ahora es preciso darle la importancia necesaria a la
formacion de la antes mencionada desde la educacion inicial favoreciendo un mejor desarrollo en

los distintos contextos a los que se pueda enfrentar cada individuo.

Ahora bien, la conformacion de la misma se ve integrada dentro del area de desarrollo
socioemocional, misma que se ubica dentro del campo formativo De lo Humano y lo Comunitario,
abordandolo de esta manera dentro del preescolar Maria Montessori ubicado en la comunidad de
El Zapote perteneciente al municipio de Xiutetelco Puebla, por lo cual tras una la aplicacién de
distintos instrumentos se pudo plantear una pregunta de investigacion la cual permite guiar el
proyecto, definiéndola de la siguiente manera ;Coémo desarrollar el autoconocimiento para mejorar
el reconocimiento de identidad personal en los nifios de 3° del preescolar “Maria Montessori” del
municipio de Xiutetelco Puebla?, es por ello que por medio del presente proyecto se busca mejorar
el reconocimiento de la identidad para favorecer el desarrollo y desenvolvimiento de los infantes.

Por tal motivo el realizar un proyecto de intervencion e innovacion busca presentar
propuestas que contenga actividades intencionadas en mejorar el ambito educativo, el cual

mantiene la modalidad de proyecto de desarrollo educativo, mismo que se considera como una



propuesta que pretende dar solucion a una problematica que afecta el proceso educativo en un
determinado contexto, por tal motivo es indispensable contar con una metodologia que guie la
investigacion desde el elegir el enfoque hasta realizar un disefio que oriente al interventor durante
todo el proceso, es decir el que se debe realizar y el cdmo se debe de llevar a cabo en sus distintos
momentos.

Ahora bien, al llevar a cabo todo un proceso se pretende cumplir con una serie de objetivos,
los cuales orientan las acciones precisas que guian la manera en que se debe abordar en sus
distintos momentos y muestra la finalidad del proceso. De esta manera es necesario contar con un
objetivo general que permita conocer los alcances del proyecto, es decir todo lo que se pretende
lograr, es por ello que el objetivo general determina el alcance pretendido, por tal motivo, se
determiné de la siguiente manera: implementar un AS mediante un calendario de celebraciones
interactivo que permita favorecer el reconocimiento de identidad personal en los nifios de 3° A del

Jardin de nifios Maria Montessori del municipio de Xiutetelco.

Es por ello que el presente trabajo se divide en cuatro capitulos, en el primero se lleva a
cabo un diagnéstico que permita conocer y analizar la situacién educativa en distintos contextos
como lo son el externo, interno y aulico, llegando de esta manera a la formulacion de la pregunta
detonadora donde se plasma la problematica que se pretende solucionar. Ahora bien, en el segundo
capitulo se realiza una indagacion sobre la educacion inicial y preescolar, ademas de buscar datos
sobre el problema detectado, dado que de esta manera se cuenta con informacion necesaria que
permite conocer todos aquellos componentes que abonaran a lograr solucionar el conflicto, siendo

en este caso las teorias psicoldgica, pedagogica y didactica.

En el tercer capitulo, se aborda el sustento metodolégico, en donde se brindan diversas

herramientas que permiten trabajar de manera eficaz con el problema detectado, pues para este



momento se cuenta con la informacidn necesaria para conocer y definir los logros que se quiere
lograr, por tal motivo también se cuenta con el disefio de investigacion que permite contar con una
orientacion de como llevarla a cabo en los distintos momentos, lo cual permite al investigador
llevar un control del mismo, finalmente el capitulo cuatro hace referencia a la estrategia de
intervencion, en la cual se plasman todas las actividades innovadoras que se pretenden

implementar para mejorar la necesidad que se ha detectado.



CAPITULO
|



CONTEXTUALIZACION DEL AMBITO DE OPORTUNIDAD

En el presente capitulo se aborda la primera parte de una investigacion, ya que dentro de este se
plantea el conocimiento de la realidad de un determinado contexto externo, de forma detallada y
sistematica, el cual se centra en el municipio de Xiutetelco, todo ello por medio de distintas
categorias tales como social, econémico, educativo, cultural y de salud, con el objetivo de poder
comprender el comportamiento de los individuos que se estan observando, ademas dentro del
contexto interno se analizé el preescolar Maria Montessori, ya que de esta manera se pudo obtener
informacion acerca del ambito educativo, caracteristicas que aborda dentro del mismo, mediante

la implementacion de un diagndstico.

Por lo cual, es necesario mencionar que se abordo el diagnéstico psicopedagogico que se
encuentra sustentado por Eulalia Bassedas, mismo que tiene por objetivo detectar las necesidades
0 problematicas que se pueden suscitar dentro del ambito educativo, es por ello que se aplicaron
un conjunto de instrumentos que permitieron conocer el contexto aulico, permitiendo abarcar
aspectos como la matricula, edades, estadio y fase en la que se encuentran, ya que de esta manera
se cuenta con conocimientos sobre las caracteristicas y los conocimientos con los que debe contar
cada individuo, para posteriormente discriminar aquellas problematicas que no necesitan ser

atendidas de manera urgente.

1.1 Contextualizacién del problema

Los seres humanos se encuentran en constante interaccion con la gente y los elementos que
lo rodean, mismos que a su vez conforman un entorno en el cual se desenvuelve en su dia a dia,
pues con ellos pasa practicamente toda su vida, de esta manera se entiende que cada persona tiene
una vida distinta a todos los demas, es decir una realidad diferente por cada persona o grupo de

personas, toda realidad siempre se ve vinculada a diversos factores que influyen de manera
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importante, tales como: el &mbito social, econdémico, educativo, salud y cultural entre otros;
mismos que han ido cambiando a lo largo de la historia, pues asi como la sociedad cambian los
individuos también lo hacen, es por ello que se necesita estar en constante actualizacion para poder
comprender las actitudes que pueden presentar los individuos en distintas situaciones.

El querer analizar una realidad en particular es una tarea demasiado compleja, pues va mas
alla de lo que se puede observar a simple vista, debido que el querer conocerla consiste en
profundizar hasta en aquellos pequefios detalles que normalmente para cualquier ciudadano pasa
desapercibido, sin embargo, para un investigador puede ser un punto clave que proporcione mucha
informacion o a su vez puede ser un factor determinante en alguna area en particular, es por ello
que un investigador debe estar alerta a cualquier elemento, suceso o actividad que sirva como guia
para detectar aquellas carencias o problemas que se pueden presentar en cualquier realidad. De
esta manera se pretende implementar actividades o estrategias que permitan la mejora o en su caso
la resolucién de las mismas todo ella para poder tener una mejor convivencia.

El objetivo de conocer la realidad en la que viven los ciudadanos que forman parte de ella,
es tratar de comprender los comportamientos que tienen los mismos, pero ¢qué es la realidad?,
para muchos es todo lo que los rodea, solo lo que se puede tocar, lo que es verdad, etc... sin
embargo, para tener un concepto mas concreto se recurri¢ al autor Francia Alfonso (1993) la
realidad “es todo lo que nos rodea: objetivos, seres animados e inanimados, situaciones, hechos
historicos, fenomenos naturales y sociales... en definitiva todo el cosmo” (p.11), es decir, la
realidad es toda aquella existencia, todo lo que el ser humano ha podido ver, crear y vivenciar a lo

largo de la historia.

De tal manera se puede comprender que hablar de realidad es bastante complejo, pues no

se puede contar con un concepto fijo, por tal motivo se considera como un elemento subjetivo, el
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cual va a depender de la percepcion, experiencia y construccion de cada individuo. Es decir, cada
ser humano cuenta con una realidad distinta, ya que como anteriormente se menciono, en esta se
ve la influencia directa de distintos componentes como lo puede ser contexto, poblacién,
costumbres y tradiciones, valores, ideologias, entre otros. Aunque es necesario mencionar que
cualquier realidad se comparte con otros seres semejantes, debido a que, al pertenecer a alguna en

particular, se presentan aspectos o caracteristicas que tienen en coman.

Para lograr analizar a la misma se debe entender que lo mas factible es examinarla por
partes, de tal manera que se complementen unos con otros, el andlisis se realiza por medio de los
contextos, ya sea externo, interno u otros, asi mismo para poderlo comprender mejor el contexto
es necesario entender dicho concepto, pues es aquel donde se genera cualquier conocimiento, ya
que es un producto social y su proceso de construccion es colectivo, alli se reflejan los valores,
percepciones Yy significados de quienes los construyen, aungque es necesario mencionar que a su
vez el contexto se divide en externo e interno, hablando del contexto externo que va mas
encaminado a aspectos o elementos que influyen en la vida del ser humano.

Esta formado por el conjunto de grupos, agentes e instituciones con los que la organizacion
mantiene relaciones significativas, relaciones no sélo de naturaleza econémica, sino de
cualquier tipo. Algunos ejemplos de estos grupos son: competidores, socios, Gobiernos,

comunidades, clientes, proveedores, y sindicatos; entre otros (Regno, 2012, p. 2).

De este modo son todos aquellos agentes que pueden influir de manera positiva o negativa
en un individuo segln sea el caso. Es decir, en la presente investigacion el contexto externo
presenta gran importancia debido a que, dentro de este, los individuos pasan la mayor parte de su
vida, pues se desenvuelven y comunican dentro de él, del mismo modo logran tener un sinfin de
experiencias que van formando a su persona y a su vez les ayuda a contar con nuevos

conocimientos o aprendizajes que van optando como suyos, los cuales desempefian mas adelante
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y les permite elegir a que realidad pertenecer por las circunstancias que presentan. Asi mismo, los
factores que influyen son elementos que no dependen del individuo y van més allé de lo que ellos
pueden lograr.

De igual forma el contexto interno es de suma importancia debido a que dentro de él se
desempefian de manera mas explicita el ser humano, puesto que se estudia al ser humano con un
enfoque mas profundo, por lo cual se dice que el contexto interno es “que alude a los elementos,
subsistemas y condiciones en que se desenvuelve el comportamiento organizacional y que tiene
un impacto decisivo en el desenvolvimiento de la organizacion” (Regno, 2012, p. 2), de esta
manera al analizar este contexto ayuda a comprender el comportamiento de cada individuo, pues
se pretende lograr un andlisis mas concreto y digerible. Por tal motivo, se puede comprender que
dicho contexto permite valorar las actitudes de los agentes involucrados se desenvuelven con
mayor confianza.

Es por ello que se puede comprender dicho contexto como los lugares en los que los
individuos se desenvuelven de una mejor forma, es decir son aquellos espacios que brindan
confianza a la poblacién para comportarse de una manera mas fluida, permitiendo analizar su
comportamiento, asi como procesos mentales, emociones y experiencias personales que influyen
en la forma en que se percibe y se responde al mundo, en donde influyen aspectos como las
creencias, valores, recuerdos, sentimientos, motivaciones con las que cuenta cada persona, mismos
que repercuten de manera directa en ellos, facilitando asi la integracion a nuevos contextos gracias
a las semejanzas con las que pueden contar.

Dentro de una sociedad existen un mundo de realidades que pueden ser objeto de estudio,
ya que estas siempre se mantienen en constante crecimiento y evolucion, y a su vez siempre existira

algo que se necesite se mejorar o solucionar, ahora bien, para poder abordar el analisis de forma
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maés factible, se tomaron en cuenta cinco categorias tales como el ambito social, econémico,
educativo, cultural y salud, mismas que permitieron obtener informacién relevante y detallada
sobre la comunidad que esta siendo objeto de estudio, dado que al conocer la realidad que se
presenta permite al interventor tener posibles opciones de como ayudar en dicho contexto. Por lo
cual para esta investigacion se tomé en cuenta el municipio de Xiutetelco perteneciente al estado
de Puebla.

Dicho municipio presenta un nombre muy antiguo de Xiutetelco proviene de las voces
nahuas Xiuhtla, yerbazal; tetelli, montdn o nacimiento de piedra en forma de pirdmide, y co que
significan: yerbazal en el montdn de piedras o pirdmides donde hay muchas hierbas. De acuerdo
el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 en 2020 el municipio se cuenta con una poblacion
aproximada de 42,943 habitantes, siendo 51.8% mujeres y 48.2% hombres. Los rangos de edad
que concentraron mayor poblacién fueron 10 a 14 afios (4,702 habitantes), 0 a 4 afios (4,664
habitantes) y 15 a 19 afios (4,564 habitantes), loa cuales se dividen en 49 localidades que lo
conforman, de los cuales se ha elegido a la comunidad de El Zapote como objeto de estudio, por
lo cual consta de 722 ciudadanos, de los cuales de tomara una muestra que permita conocer con
mayor profundidad la realidad que lo conforma (Ver Anexo 1).

Estas categorias tratan de comprender desde lo general a lo particular, es por ello que dentro
de la categoria social en la cual se encuentran elementos que tienen en comun los ciudadanos que
pertenecen a un mismo grupo o sociedad, esta categoria a su vez se divide en subcategorias como
servicios basicos, cuidado del medio ambiente, tipos de familia, etc...se inicid con el analisis del
contexto externo por medio de la aplicacion de una Encuesta social para la poblacion (Ver apéndice
B), donde se encontrd que la mayoria de la poblacidn cuenta con los servicios basicos como lo son

el agua, luz, drenaje, gas y aunque el internet se ha vuelto indispensable en casi todos los hogares
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de la comunidad; dado que la educacion se ha ido actualizando, los estudiantes utilizan el internet
como una herramienta que favorece y facilita su formacion académica, sin embargo no todas las

familias pueden solventar dichos gastos (Ver Anexo 3).

Ademas del internet otro servicio que se presenta de manera escasa dentro de la comunidad
es el transporte, ya que solo existe una ruta, la cual tarda en trasladarse aproximadamente entre 10
a 15 minutos, sobre todo porque algunas calles de la comunidad aun no se encuentran
pavimentadas, lo cual dificulta aun mas el traslado del transporte publico, es por ello que existen
casos en los que se es dificil transportarse a otro lugar, sin embargo, aunque no se cuentan con
todos los servicios, estos ayudan a satisfacer las necesidades de loa habitantes tales como
alimentacion, vestimenta, educacion, comunicacion, entre otros y asi obtener una mejor calidad de

vida para las familias que conforman dicha sociedad (Ver apéndice A).

Dentro de la sociedad las principales estructuras de familias que se presentan con mayor
auge es la nuclear, la cual esta conformada por padres bioldgicos y a su vez hijos; ademas la
familia que también se presenta con gran porcentaje en la comunidad es la extensa, la cual se
encuentra constituida por padres, hijos, abuelos, tios, y demas; sin embargo, es necesario
mencionar que los habitantes no muestran indiferencia hacia los diferentes tipos de familia que
existen, asi como a las orientaciones sexuales; el conocer los distintos tipos de familia que existen
dentro de la comunidad ayudan a tener una idea sobre las relaciones interpersonales que existen
en cada una de ellas, por otro lado cabe recalcar que la mayoria de las familias cuentan con casa

propia 'y muy pocas se encuentran en viviendas colectivas o rentadas.

Por medio de la aplicacion de una guia de observacion (Ver apéndice A); se detectd que
las viviendas que predominan mas dentro de la comunidad son aquellas que estan construidas con

bloque y tienen techo de concreto, por su parte también existen casas de menor impacto, las cuales
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estan construidas de bloque y techo de ldmina galvanizada o algunas de las casas son de madera.
Por otra parte, la comunidad considera que si existe un alto nivel de contaminacion, lo cual se ha
provocado por la falta de contenedores, pero sobre todo por los malos habitos de la poblacion, ya
que constantemente tiran la basura sobre las calles ocasionando la contaminacion del suelo, por
otro lado las familias aun queman sus desechos inorganicos provocando que toda la poblacion
inhale dichos desechos aumentando la contaminacion del aire, lo que provoca mayores indices de

enfermedades respiratorias en los habitantes (Ver Anexo 2).

De igual forma gran parte de la poblacién, afirma que existe un nivel alto de adicciones
principalmente el alcoholismo y la drogadiccion, y a su vez gran parte de las personas que
consumen dichas sustancias, presentan reacciones violentas ante diversas situaciones, afectando a
personas de la comunidad. Aunado a ello, por medio de la implementacién de una Guia de
observacion (Ver apéndice A), los casos en los que se presentan con mayor impacto se ha dado en
ciudadanos entre (15-40 afios), misma informacion que pudo ser corroborada con la aplicacion de
la Encuesta Social dado que los individuos comentan haber presenciado dichas situaciones o

incluso han sido victimas de tales circunstancias (Ver apéndice B).

Por su parte los principales casos de violencia se vinculan con los problemas de adicciones,
ya que las personas reaccionan de manera violenta hacia otros ciudadanos, también se han
ocasionado por la pérdida de valores que se ha dado a lo largo del tiempo, por otra parte es
necesario mencionar que todos los valores que debe tener cada ciudadano se inculcan desde casa,
y las instituciones académicas son las encargadas de reforzar dichos conocimientos, como muestra
de la pérdida de valores se ha podido observar dichas agresiones se dan de manera verbal, fisica o
psicoldgica, teniendo como consecuencia problemas mentales como la timidez, miedo, etc; la

mayoria de casos se da en hombres en estado de ebriedad y de menor grado en mujeres.
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En forma similar, asi como los casos de violencia se dan mayormente en hombres, también
son ellos los que participan de manera activa dentro de la organizacion de la comunidad, pues se
ha considerado que la participacion de la poblacion es de nivel regular, debido a que no todos los
ciudadanos apoyan en las actividades que se realizan dentro de la misma; por otra parte, solo se ve
la union de la poblacién cuando el tema afecta a gran parte de la poblacion, pues en dichas
situaciones los ciudadanos muestran su lado empético y unen fuerzas para disminuir las
problemaéticas o necesidades que se desarrollan en dicho contexto, aunque es necesario mencionar
que para que se logre esa participacion se requiere de un lider que motive a la poblacion a

participar.

A pesar de que se ve reflejada la actividad de los ciudadanos, muchas de las familias que
no se involucra es debido a que por la crisis econdémica que se presenta actualmente en el pais, es
decir la gran falta de oportunidades de trabajo y los salarios tan bajos, las personas buscan una
solucién, de modo que buscan seguir el suefio americano arriesgando sus propias vidas con el
objetivo de poder tener un mejor salario que logre solventar sus gastos y los de su familia, para asi
poder brindarles una mejor calidad de vida. Sin embargo, desde otra perspectiva, las familias se
ven fracturadas, ya que un integrante de la familia se aleja por un gran periodo; en otras palabras,
al tener que realizar actividades de indole mas pesado o mejor conocido como trabajo rudo, las
mujeres de la comunidad prefieren no participar para no poner en riesgo su integridad fisica lo cual

ocasiona que la participacion de la comunidad se mantenga como regular (Ver apéndice A).

Agregando a lo anterior aunque las ciudadanas no participan en algunas actividades, no
quiere decir que no existe equidad de género, ciertamente se ha reconocido que la vida es muy
compleja 'y mas aln si no se cuenta con el apoyo de otra persona, por lo cual dentro de la comunidad

la mayoria de la poblacidn coincide que la equidad de género es de suma importancia puesto que
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ademas de dar un buen ejemplo y brindar una buena educacién a las proximas generaciones, ayuda
a reconocer los derechos y valores con los que cuenta cada ciudadano. Sin embargo, en aquellas
actividades que no requieren de mucho esfuerzo, son las mujeres las que estan de manera activa 'y
los hombres no tanto, por lo cual se puede reconocer que de alguna u otra manera ambos

ciudadanos participan.

Por otra parte, retomando la categoria econémica, la cual es aquella que se basa en los
recursos que puede tener cada familia, misma que se divide en subcategorias tales como fuentes
de trabajo, nivel de pobreza, bajos salarios, entre otros. De acuerdo la aplicacion de una encuesta
social, se pudo rescatar mediante la opinion de la poblacion que gran parte de los individuos no
participan dentro de la comunidad debido a que la mayoria de los ciudadanos tienen que trabajar
uno o dos turnos al dia, puesto que, al tener bajos salarios deben pasar largas jornadas de trabajo,
permitiendo de esta manera una mejor solvencia econémica que logre cubrir las necesidades

béasicas del ser humano principalmente en el &mbito econdémico (Ver apéndice B).

Es por ello que los adultos y principalmente padres de familia se ven obligados a tener uno
o dos empleos en cada familia, dentro de los cuales mayormente los hombres juegan dicho papel,
visto que las mujeres tratan de no descuidar a su familia, no obstante; en algunos casos existen
madres que debido a distintas circunstancias necesitan trabajar, pues se desempefian mayormente
en trabajos que no demande mucho tiempo, por este motivo la mayoria de mujeres trabajan en
talleres textiles, realizando la actividad de manuales (deshebrado) ya que de esta manera, dicho
empleo les permite laborar desde su hogar sin descuidar a su familia, ya que en ocasiones tienen

hijos pequefios 0 son madres solteras y se les es imposible salir de casa (Ver apéndice B).

Asi mismo, existen diversas fuentes de trabajo, sin embargo, los habitantes se desempefian

principalmente en trabajo como comerciante, debido a que dicho trabajo les brinda mayores
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facilidades, como el convivir son sus familias, horarios flexibles, horarios de comida, entre muchas
otras, por otra parte algunas personas se desempefian en la industria maquiladora, aunque cabe
recalcar que estos casos se dan mayormente en jovenes o adolescentes que han abandonado sus
estudios, puesto que a padres de familia se les complica mucho cumplir con los horarios que se les
solicita, por lo cual la mayoria de padres, principalmente madres de familia buscan trabajos que

les den facilidades que permitan atender a su familia (Ver apéndice B).

Cuando se habla de trabajos demandantes se hace referencia a aquellas ocupaciones donde
se debe disponer de entre 8 a 10 horas diarias 0 méas segun sea el caso, sin embargo, esto no quiere
decir que no quieran pasar mayor tiempo en casa o con su familia, sino que lo realizan con el fin
de obtener mayores ingresos, dado que actualmente con la inflacidn, el salario minimo no alcanza
para solventar sus gastos, por lo cual las personas deben cubrir horas extras para poder obtener un
ingreso extra que ayuda a tener una mejor vida. Ahora bien, aunque los padres de familia se la
pasan trabajando, los ciudadanos coinciden en que dentro de la comunidad existe pobreza, debido
a que actualmente la situacion estd muy dificil y no todas las familias cuenta con los recursos

financieros necesarios para solventar sus gastos (\Ver apéndice B).

De acuerdo a la opinion de las personas de la comunidad, al considerar la pobreza como
un problema que afecta a casi toda la poblacion que esta siendo objeto de estudio, las principales
tipos de pobreza que se han presentado son que aquellas que al contar con un nivel alto de pobreza
acuden a acciones tales como la delincuencia, por otro lado, otro tipo de pobreza es de
alimentacion, debido a que las personas no pueden solventar sus gastos alimenticios, ya sea porque
su familia es muy grande o en su caso sus ingresos no son suficientes, lo cual ha provocado a su
vez desnutricion en los infantes, infecciones, como resultado de consumir alimentos que no estan

en las mejores condiciones provocando asi un mayor nivel de enfermedades en la primera infancia.
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La gran mayoria de la poblacion coincide en que sus ingresos mensuales solo les ayudan a
solventar gastos esenciales y principalmente para gastos alimenticios, vestimenta y educacion, los
cuales se han considerado como gastos primordiales. Dentro de la comunidad, se cuenta con
diferentes fuentes de empleo, como lo son: comercio, agricultura, ganaderia, industria
maquiladora, entre otros; no obstante los empleos que tiene mayor auge son la industria
maquiladora, conforme a que en su mayoria los jévenes que abandonan sus estudios acuden a este
empleo, pues no les piden un nivel educativo en particular, una edad en particular o experiencia
como en gran parte de otros trabajos, en cambio, las personas que son padres de familia prefieren
empleos como el comercio ya que asi cuentan con mayores flexibilidades y requiere de mayor

esfuerzo fisico.

Como caso tipico, muchas de las personas no pueden contar con un trabajo que no sea tan
demandante y donde tengan un salario mejor es porque no cuentan con la preparacién adecuada
en el &mbito educativo, ya que gran parte de la poblacion solo ha culminado la primaria esto es
causado a que gran parte de comunidad son personas adultas, es por ello que tiempo atras las
familias no contaban con los recursos necesarios para solventar los gastos que implicaba la
educacion; desde otro punto de vista se encuentran a adolescentes que no quieren seguir estudiando
y prefieren trabajar para ayudar en casa, por lo cual solo culminan la primaria y muy pocos casos

terminan el nivel secundaria o bachillerato.

Dentro de la categoria de educacion esta se ve encaminada al nivel educativo de cada
ciudadano, la desercién escolar, la calidad educativa entre otros, pues al no contar con los
conocimientos necesarios de la formacion académica que debe contar cada individuo, los
ciudadanos consideran que la educacion que se brinda dentro de la comunidad es buena solo por

el simple hecho de contar con escuelas cercanas para que los nifios no tengan que acudir lejos de
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su hogar, principalmente para poder estudiar la educacion bésica, debido a que para la comunidad
solo le da importancia a aprender a contar y leer, lo cual le permitira realizar funciones basicas en

distintos contextos (Ver apéndice B).

Pues a pesar de que se cuenta con escuelas dentro de la comunidad, estas no logran
satisfacer las necesidades basicas de los infantes, ya que solo se cuenta con dos instituciones como
lo son, preescolar y primaria, las cuales cuentan con una matricula extensa ocasionando que no se
les brinde la atencion adecuada que permita favorecer un desarrollo integral, complementando lo
anterior es necesario mencionar que muchos de los padres de familia que trabajan no se involucran
de manera activa en los procesos de ensefianza- aprendizaje de los infantes y mucho menos
aquellos padres que sus hijos presentan algin problema de aprendizaje; dado que consideran que
toda la responsabilidad recae en la institucion, y no reconocen que esta solo es la encargada de

reforzar conocimientos o habilidades que ya se han adquirido desde casa (Ver apéndice A).

De igual forma, los ciudadanos al no estar preparados académicamente no cuentan con los
conocimientos necesarios para identificar si los lugares donde se encuentran las instituciones son
aptos o no para los infantes y su aprendizaje, por lo cual la mayoria de individuos considera que
estan en buenas condiciones ya que se cuenta con los elementos esenciales tales como salones,
bafios y canchas, ya que mediante la entrevista social se pudo rectificar dicha informacion.(Ver
apéndice C) Desde otra perspectiva, los centros académicos cuentan con algunos recursos
gubernamentales, pues ciertamente siempre han existido, sin embargo no se les da la difusion
suficiente, para que la gente de zonas rurales conozca dichos apoyos, asi como conocer los

objetivos de los mismos para asi poder utilizarlos de la mejor manera posible.

Actualmente la desercidn escolar se ha considerado como un problema de gran impacto

segun la perspectiva de la poblacion, donde el mayor nimero de desercion escolar se da en el nivel
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primaria, puesto que gran parte de los adolescentes entran a la secundaria, pero no logran
culminarla, de la misma manera son muy pocos los jovenes que deciden continuar con el nivel
medio superior y en el nivel superior es nulo, ya que debido a situaciones econémicas, falta de
motivacion, falta de apoyo por los padres, enfermedades, embarazos adolescentes, etc... no les es
posible continuar con sus estudios. Dentro de la comunidad se ha logrado identificar que existe un
nivel alto de desercion escolar, lo cual se da por diversas causas, de las cuales las mas
sobresalientes son: falta de interés, pobreza, ideologias, etc. Por estas razones, se ha dado como

consecuencia que los adolescentes y jévenes no se preparan y tengan mentalidades conformistas.

Aunado a ello, la desercion escolar esta siendo un problema de alto impacto dentro de la
comunidad segun los habitantes de la misma, en donde los jovenes deciden abandonar la escuela,
ya que prefieren trabajar y ganar un sueldo, el cual ayude a satisfacer sus necesidades, lo cual tiene
como consecuencia que no se preparen para la vida laboral, de esta manera se desempefian en
trabajos como la industria maquiladora, donde no se les pide un nivel educativo avanzado, ni
experiencia, sin embargo al no prepararse el sueldo que reciben es muy bajo, transmitiendo el bajo
nivel de calidad de vida a las siguientes generaciones, garantizandoles una vida llena de
limitaciones en muchos d&mbitos dado que se reconoce que los infantes aprenden mediante la
imitacion y toman como guia a los adultos con los que presenta constante interaccion, por ende

siguen sus propios modos de vida.

Pasando a otro aspecto la categoria de salud, la cual a su vez se divide en subcategorias
como platicas informativas, dietas balanceadas, asistencia médica, e higiene personal. Es por ello
que muchos de los casos que han provocado la desercion escolar debido a que los adolescentes
deciden formar una familia o tienen embarazos adolescentes, todo ello como consecuencia que

dentro la comunidad no existen platicas acerca de la sexualidad, métodos anticonceptivos, etc.; de
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igual forma no se cuenta con hospitales, clinicas o consultorios, y solo se cuenta con una casa de
salud, que de acuerdo a la opinion de la comunidad, la organizacién del centro de salud es regular,
ya que la encargada del area de salud no esta completamente capacitada y no cuenta con la higiene
adecuada para atender a terceras personas, es por ello que la mayoria de veces solo acuden al centro

de salud por algiin medicamento (Ver apéndice B).

De la misma manera los ciudadanos mencionan por medio de la entrevista que al no contar
con ningun tipo pléaticas sobre el ambito de la salud, los ciudadanos no conocen la forma correcta
de llevar a cabo una alimentacion sana, por lo cual la mayoria de los ciudadanos coinciden en que
su alimentacion es de nivel regular la cual llevan a cabo de acuerdo a los conocimientos con los
que cuentan, ademas conforme a las opiniones de la poblacién esto se ha provocado debido a que
al no contar con un nivel alto de status, las familias no tienen la oportunidad de acudir a un
asesoramiento por parte de algun profesional ni mucho menos conllevar una dieta balanceada por
los gastos tan elevados, es por ello que su alimentacion se basa en verduras, frutas y cereales que

se cultivan en la misma comunidad (Ver apéndice C).

Por tal motivo esto ha ayudado en gran parte a su economia, puesto que alimentos como
proteina, los habitantes hacen hincapié en la aplicacion de la Encuesta Social en que no les es
posible solventar dichos gastos, por lo cual solo consumen proteina una vez por semana siendo en
su mayoria el pollo; por otra parte los alimentos que se basan en azucares, tratan de no consumirla
tanto, ya que saben que la mayoria de estos alimentos afectan a su salud debido a los altos niveles
de azucares y conservadores que contienen, por ejemplo los refrescos, jugos, galletas y mas, pues
segun los conocimientos previos con los que cuentan tratan de comer balanceado y ain mas en la
primera infancia, ya que el desarrollo durante esta etapa repercute a lo largo de toda su vida (Ver

apéndice B).
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Dentro de la comunidad lamentablemente no se cuenta con ningln especialista, es por ello
que desconocen diversos factores que favorecen a una buena salud como lo es la higiene, ejercicio,
vacunas, etc.; de acuerdo a la higiene las familias mencionan que realizan limpieza diaria y en
algunos casos cada dos dias, sin embargo, se reconoce que es de suma importancia para favorecer
un buen desarrollo en los infantes y no solo en ellos, si no en todas las personas. Al hablar de
higiene bucal, la poblacion sefiala que solo se lavan los dientes una o dos veces al dia, sin acudir a
revisiones con el dentista y no realiza ningun tipo de activacion fisica, pues son muy pocos los
casos de las personas que realizan algun tipo de activacion fisica, siendo en su mayoria los jovenes.
Por otra parte, el aspecto de las vacunas, es el Unico factor en el que toda la poblacion coincide en

tener la mayoria o todas las vacunas de acuerdo a su esquema de vacunacion.

Sin embargo, las vacunas no son todos lo que se necesita para tener una buena salud,
pues para ello se necesita llevar una dieta balanceada, acudir al médico para llevar un control
médico, aungue no se cuenta con el personal necesario, la gente coincide en que les gustaria que
existirian capacitaciones de salud, como, por ejemplo, alimentacion, higiene personal, primeros
auxilios, entre otros, pues a pesar de que se cuenta con servicios prenatales, no es suficiente para
atender las necesidades de la sociedad, por lo cual es necesario contar con especialistas del area de
la salud tales como: ginecologo, urélogo, oncélogo, oftalmdlogo, dentista y pediatra, pues de esta
manera no tendrian que trasladarse a otros municipios para contar con este servicio, y la atencion

seria de manera inmediata.

De acuerdo a la categoria de cultura, la cual hace referencia a todas aquellas caracteristicas
que tienen en comun los individuos de lo comunidad, mismos que ayudan a diferenciarlos de otros.
Sin embargo, esta presenta gran relacion con la categoria de salud pues de la alimentacion que se

lleva dentro de la comunidad influye de manera positiva a su salud, debido a que la gastronomia
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que los ciudadanos tienen presente de acuerdo a su cultura es muy nutritiva, debido a que al estar
un poco alejados del centro del municipio, aun se cuenta con personas que cultivan gran parte de
sus alimentos, como lo son el maiz, verduras, frutas, leguminosas, entre otras, de esta manera
ayuda de forma positiva al desarrollo de cada individuo y principalmente infantes, debido a los
nutrientes y vitaminas que aporta cada alimento, de esta manera esto ayuda a que los individuos

no consuman alimentos con un nivel alto de conservadores (Ver apéndice B).

La cultura mexicana ha resalto durante muchos afios, principalmente ha destacado por sus
diversas costumbres y tradiciones tales como dia de muertos, semana santa, navidad, 15 de
septiembre, posadas, dia de reyes, afio nuevo, fiestas patronales entre otras. De las cuales dentro
de la comunidad, todas las personas sefialan que realizan algun tipo de tradicion, mismas que
varian de acuerdo a su ideologia o religion, sin embargo, cabe recalcar que la mayoria de la
comunidad lleva a cabo dia de muertos, navidad, afio nuevo y semana santa, en algunos casos
algunas se celebran con mayor importancia, pero siempre se llevan a cabo, ya que es algo que los
caracteriza como cultura, pues aun existen personas de la tercer edad, quienes motivan a las nuevas

generaciones a seguir realizando dichas tradiciones.

Al reconocer todas aquellas costumbres y tradiciones que son importantes para la
poblacién, también se reconoce todas las actividades que se realizan que ayudan a que la cultura
prevalezca y se sienta orgullosos de sus origenes, asi mismo favorece a una convivencia sana y
divertida. Debido a que las personas de la tercera edad mencionan que al llevar a cabo dichas
actividades ayudan a desarrollar diversas habilidades y destrezas de una manera divertida,
fortaleciendo valores y la buena convivencia. Sin embargo, se debe reconocer que existen diversos
tipos de religion y que cada individuo tiene derecho a pertenecer a una diferente si asi lo desea,

dentro de la comunidad la religion que mas prevalece es la catdlica, aunque eso no quiere decir
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que no se respete a personas que no pertenezcan a dicha religion, pues cada ciudadano tiene

derecho a elegir sus intereses (Ver apéndice C).

De la misma forma la gastronomia con la que se cuenta por parte de la cultura, se ha
considerado como indispensable debido a que la mayoria de alimentos que se preparan dentro de
la comunidad se basan en el maiz y alimentos que se cultivan dentro de la misma, logrando que se
consuman con menor impacto alimentos que contengan altos niveles de conservadores, pues toda
la comunidad concuerda en que los alimentos que se preparan benefician a la comunidad ya que
ademas de que son ricas y nutritivas son parte de la cultura mexicana, pues esto permite de que se
intensifique el sentido de pertenencia y la preservacion de la cultura, dado que la realidad esta en

constante cambio, los ciudadanos tratan de mantenerlas presente (\Ver apéndice C).

De acuerdo a las categorias antes mencionadas se pudo identificar que los principales
problemas que se encontraron en la categoria social es la contaminacion, adicciones, violencia,
falta de participacién y pérdida de valores, de acuerdo a la categoria econdémica se considero que
una gran problematica es la pobreza econdémica y alimentaria, las cuales son consecuencia de los
bajos salarios, ocasionando de esta manera la delincuencia, la categoria de educacion presenta
necesidades como falta de instituciones y personal capacitado, asi mismo la desercion escolar
presenta un gran impacto dentro de comunidad, otra parte, en el area de la salud no se cuenta con
instituciones que brinden atencion médica, falta de especialistas y capacitaciones en el &mbito de
la salud para que ellos puedan llevar una alimentacion e higiene de la mejor manera y por Gltimo

la categoria cultural la perdida de algunas costumbres y tradiciones (Ver apéndice B).

Cualquier institucion académica, debe contar con ciertos requerimientos para determinarse
apta para todos aquellos alumnos que decidan pertenecer a la misma, el preescolar que se eligid

como objeto de estudio es el Jardin de nifios Maria Montessori con CCT: 21DJN22788,
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perteneciente a la Zona 081 Xiutetelco y al sector 03 Teziutlan con direccion Carretera Xaltipan a
San Martin, Xiutetelco Puebla. Dicho preescolar pertenece a la comunidad de El Zapote, el cual
se valoré por medio de la aplicacion de una Guia de Observacion (Ver apéndice D), la cual se
dividio en diversas categorias tales como infraestructura, organizacion, politicas publicas y sistema

educativo que permitan conocer con mayor profundidad el centro educativo.

Por tal motivo la categoria de infraestructura, la institucion cuenta con techumbre, el cual
fue mediante el apoyo del presidente actual, ya que dicho proyecto se realizo el afio pasado con el
objetivo de que los pequefios no pasaran mucho tiempo bajo el sol, tratando de evitar una
insolacion o hasta un golpe de calor, ademas de que también se pretendia que los infantes no se
mojaran, pues lo que menos se espera es que contrajeran enfermedades respiratorias. La techumbre
no cuenta con iluminacién artificial, debido a que al ser un turno matutino no se considera
necesario, mas aun porque al encontrase en una ubicacién adecuada, se cuenta con un espacio que

permite la entrada de luz natural hacia las aulas y la cancha (Ver Anexo 5).

De acuerdo al espacio con el que se cuenta es muy bueno, sin embargo, existen algunos
lugares que no estan aptos para que los pequefios jueguen, lo cual se ha denominado como zonas
de riesgo, lo cual se ha podido observar por medio de una Guia de Observacién (Ver apéndice D),
pues existen lugares tienen piedras, donde los pequefios se pueden caer y asi mismo provocar una
lesién en diferentes grados, de igual manera en dichos sitios se pueden ocultar insectos como
arafas, serpientes, orugas venenosas, entre otros, siendo una amenaza hacia los aprendices. El resto
del espacio es bastante bueno, dado que se cuenta con areas verdes para que se puedan divertir

jugando en el pasto o sus areas de juego.

La institucion cuenta con dos aulas, dentro de las cuales en una se encuentra ocupada por

1y 2 grado y la segunda es ocupada por los alumnos de 3 grado. Dentro de las aulas, el espacio
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estda muy limitado, debido a que dentro de ellas se encuentra todo el material didactico y el
inmobiliario que se ocupa para las actividades del dia a dia, es por ello que los pequefios no tienen
mucho espacio para moverse o realizar actividades dentro del salon debido a que pueden lastimarse
puesto que dentro del salon las mesas que se encuentran son hechas de madera con figura cuadrada,
de igual forma las sillas son del mismo material, aunque cabe mencionar que en cada mesa se
deben sentar 4 infantes, es decir uno en cada extremo, asi mismo al interactuar dentro del sal6n y
debido al espacio con el que se cuenta, los alumnos se han pegado en varias ocasiones con alguna

mesa o silla.

Aunque se cuenta con diferente material dentro del preescolar, no se cuenta con el
necesario, ya que al estar en una sociedad que estd en constante actualizacion, los infantes
necesitan tener un acercamiento a la tecnologia desde la primera infancia en el ambito educativo,
por lo cual es necesario contar con un mayor equipamiento como pantallas, computadoras mas
actualizadas, ademas de contar con casilleros para ordenar los materiales que se emplean dentro
de clases, es decir un casiller el cual se encuentra dividido en secciones, con el objetivo que cada
alumno tenga una seccion donde los infantes colocan sus libretas, libros, tareas, etc...; ademas de
que también se cuenta con otro casiller para materiales didacticos y otro para juegos y juguetes,

ayudando a que exista mayor espacio dentro del aula.

Hablando la infraestructura de las aulas se ha podido corroborar por medio de una
entrevista a la directora que son de buena calidad, debido a que estan construidas de cemento,
ademas de que los techos estan impermeabilizados agregando a lo anterior los salones no cuentan
con alguna otra carencia que tengan que ser atendidas con urgencia. Para atender las necesidades
de los aprendices, se cuenta con 4 bafos, tres para 1 y 2 grado y 2 para 3 grado, sin embargo,

aunque estan adaptados para que los pequefios realicen sus necesidades, no se cuentan con
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sanitarios ni rampas para infantes con necesidades especiales, pues, aunque no se han presentado
casos de esta magnitud, es necesario implementarlos, debido a que toda institucion académica debe

ser inclusiva (Ver apéndice F).

Asi mismo la higiene que se presenta dentro de las aulas de la institucion es buena, ya que
la limpieza es realizada por una madre de familia, a la cual ha sido contratada por el comité de
padres de familia; aunque cabe mencionar que, dentro de los salones, y en el patio los pequefios
tratan depositan la basura en su lugar, por otra parte, los sanitarios no se encuentran con las mejores
medidas de higiene ya que, aunque se realiza limpieza, los pequefios aun no tienen bien definidos
sus habitos. Un factor que favorece a una buena higiene dentro de la escuela es que se cuenta con
servicio de agua, el cual se ve incluido en los servicios basicos tales como: agua, luz, drenaje y
pavimentacion; y aunque el internet se ha vuelto indispensable, aun no se cuenta con dicho
servicio, sin embargo, se pretende implementarlo, con el objetivo de utilizarlo como herramienta

que permita favorecer el aprendizaje de los alumnos (Ver apéndice D).

Por otra parte, se cuenta con 2 areas de juego, una para 1 y 2 grado y otra para 3 grado, en
ambas areas de juego existen resbaladillas y columpios, sin embargo, en la primera area de jugo
perteneciente primer grado existe un sube y baja y un mundo, en la segunda area de juego
correspondiente a tercer grado existe un pasamanos adicional. Un elemento mas con el que se
cuenta es con el area de comida, misma que esta constituida por las 5 mesas de concreto circulares,
las cuales cuentan con asientos del mismo material, ademas de que estan pintadas de los colores
primarios, ademas de que el area se encuentra techada para que los infantes puedan consumir sus
alimentos de la mejor manera y no sufran insolacion o se mojen, segun sea el caso (Ver apéndice

D).
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Por tal motivo es necesario mencionar que solo se cuenta con un punto de reunion, el cual
esta situado al lado del aula de tercer grado, mismo que se encuentra en una area verde que
pertenece al preescolar, la cual se encuentra libre de objetos que puedan caerse si ocurre algun
temblor u otro incidente similar, aunque cabe mencionar que este punto esté alejado del aula de
primer y segundo grado, pues no esta a la misma distancia para ambas aulas, debido a que
anteriormente el centro de reunion estaba en la cancha, pero se decidié cambiar al fondo del
preescolar debido a que la cancha fue techada, siendo este una debilidad para los alumnos, pues se

encuentran muy alejados de dicho punto.

Una deficiencia que contiene el preescolar es que no se cuenta con bardeado de concreto,
ya que solo se encuentra bardeado con ayuda de malla, siendo este un factor de riesgo para los
pequefios, ya que personas externas les hablan a los infantes. Ahora bien, se cuenta con una
pequefia bodega, la cual esta construida por bloque y techada con ld&mina galvanizada en la cual se
guardan sillas, articulos de limpieza, materiales para educacion fisica y otros articulos, permitiendo
una mejor organizacion y una buena impresién hacia las personas que acuden a la institucion ya
que de esta manera todos los materiales tienen un espacio destinado ayudando a que se mantenga

una mejor organizacion.

A pesar de que no se cuentan con muchas areas de riesgo, y aunque las docentes siempre
se encuentran al pendiente de los pequefios, no se descarta que existan posibles accidentes, por lo
cual es necesario contar con el material necesario para atender cualquier accidente; aunque no se
cuenta con un area determinada como lo es una enfermeria, cada sal6n cuenta con un botiquin en
el cual se cuenta con alcohol, agua oxigenada, termometro, curitas, gasas y vendas; que permitan

brindar la atencidn necesaria. Agregando a lo anterior, también se cuenta con un pequefio espacio
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determinado en cada aula para el area de biblioteca, en la cual los libros se organizan mediante un

librero pequefio, sin embargo, estas areas no se usan de manera correcta y constante.

Por otra parte la organizacion dentro de la institucion es llevada a cabo de la directora
comisionada, debido a que cumple dos cargos como lo son: responsable de la institucién y cargo
frente a grupo, asi como solo se cuenta con 2 aulas, también solo se cuenta con 2 docentes, por lo
cual la institucion es catalogada como bidocente y mantiene un sustento estatal, una de las docentes
se encuentra encargada de primer y segundo grado con un nivel educativo de maestrante, y por su
parte la segunda es la directora encargada del grupo de tercer grado que cuenta con nivel educativo
de maestria. Ademas, al solo contar con un personal limitado, el ambiente laboral es positivo, ya
que existe una buena comunicacion, en donde se comparten conocimientos para poder mejorar

constantemente.

De acuerdo a la jornada laboral inicia que se lleva a cabo en el preescolar va desde las 9:00
am a 12:00 pm, sin embargo, cabe recalcar que las docentes llegan una hora antes y se van una
hora u hora y media después de la jornada laboral. Las jornadas laborales son llevadas a cabo solo
por las docentes, debido a que no cuentan con ningun personal de apoyo, es decir no se cuenta con
enfermeria, maestro de educacién fisica, musica o artes, pues solo se tiene el apoyo por parte del
comité de padres de familia, pues, aunque no todos los individuos participan de manera eficaz,
existen otros padres que se involucran constantemente con la finalidad de apoyar a los docentes y

a su vez a sus hijos.

Por esta razon, las docentes de la institucion se encuentran en constantes capacitaciones
por parte y fuera de SEP, para estar en constante actualizacion permitiendo asi dar una mejor
atencion hacia los infantes y padres de familia, misma informacion que pudo ser corroborada por

medio de la aplicacion de una encuesta a docentes, (Ver apéndice E). De igual manera se realizan
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unas pequefias capacitaciones por parte de las docentes hacia los padres de familia con el objetivo
de profundizar en la forma de trabajo que se aborda durante el ciclo escolar con los infantes, ya
que se pretende que los padres de familia den seguimiento a dicho proyecto desde casa, misma
capacitacion se realiza al iniciar el curso, sin embargo, en los periodos de evaluacion se va dando
un seguimiento para poder lograr los objetivos planteados y notar los resultados con mayor

eficacia.

Dentro del ambito de politicas publicas, el cual hace referencia a todos aquellos apoyos
con los que cuenta la institucion, se ha podido conocer por medio de una Entrevista a la directora,
(Ver apéndice F); que, aunque se han gestionado apoyos para la institucién como becas monetarias,
uniformes y utiles escolares, no se ha tenido una respuesta favorable, pues actualmente solo se
cuenta con el apoyo de desayunos frios por parte del DIF municipal. Por tltimo, dentro del sistema
educativo se realizan actividades encaminadas a la conmemoracion del dia naranja, con el objetivo
de concientizar a la comunidad, motivando a realizar un cambio en la sociedad. De la misma
manera se realizan actividades encaminadas al proyecto del Cuidado de la madre tierra, ya que se
pretende realizar una reflexion de los actos que realiza cada individuo, ademés de la

implementacion de actividades como reciclado, clasificacion de la basura, entre otras.

Realizando un analisis profundo de todo lo antes mencionado es necesario reconocer que
el preescolar cuenta con aquellas carencias o necesidades que necesitan ser atendidas con mayor
prioridad las cuales son mejorar las zonas de riesgo, tener mayor ampliacion en los salones, mas
juegos para los infantes, el bardeado, contar con un punto de reunion centrado, rampas y sanitarios
para nifios con necesidades especiales, material actualizado y mayor ampliacion en el material para

educacion fisica, todo ello con el objetivo de apoyar y estimular al proceso de ensefianza -
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aprendizaje de los infantes, dado que de esta manera se busca reforzar aquellos conocimientos,

habilidades y destrezas que se adquieren en la familia.

1.2 Diagnostico

El conocer la realidad es una tarea muy compleja, consiste en realizar un analisis de la
misma, dicho analisis va mas alla de estudiar lo que se puede percibir a simple vista, pues con la
aplicacién de un diagndstico y la implementacidn de diversas técnicas e instrumentos se pretende
profundizar en aspectos que aparentemente no influyen en un sujeto, pues existen una infinidad de
elementos que influyen en el comportamiento de los ciudadanos, como lo pueden ser aspectos
sociales y culturales entre otros, los cuales se ven altamente influenciados en el desarrollo de las
personas que pertenecen a un grupo determinado; dado que no es posible intervenir en una realidad

si antes esta no se conoce.

El poder comprender el comportamiento de los sujetos que estan siendo objeto de estudio,
ayuda a poder identificar los criterios que provocan ciertas actitudes y procesos con los que cuenta
cada ciudadano, todos los procesos y conocimientos que ha adquirido una persona se dan a lo largo
de toda su vida, sin embargo estos tienen mayor impacto en la primera infancia, debido a que por
medio de todas aquellas acciones que propician aprendizajes significativos, mismos que se ven
reflejados a lo largo de toda la vida ayudan a dar respuesta a ciertas conductas, es por ello que es
necesario implementar un diagnostico que permita estudiar todos estos criterios y la influencia que
tienen en distintos sujetos, pues de esta manera permite realizar una toma de decisiones que

permita mejorar las problematicas detectados.

Se entiende como diagnostico el proceso mediante el cual se identifican caracteristicas del
contexto, las relaciones de los actores sociales y la existencia de problemas o situaciones que

influyen en los agentes dando como resultado la facilidad de toma de decisiones para intervenir.
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De acuerdo a la autora (Pérez, 1993 citado por Espinoza 1986, p.77) “el diagndstico previo a la
formulacién de un proyecto es el reconocimiento que se realiza en el terreno mismo donde se
proyecta ejecutar una accion determinada, de los sintomas o signos reales y concretos de una
situacion problematica”. Es decir, es un proceso que se realiza con el objetivo de conocer las
caracteristicas de un lugar, objeto, situacion, sujeto o todo aquello que se desea estudiar, pues dicho
estudio permite conocer las necesidades o dificultades que presenta el objeto de estudio, todo ello

con el proposito de poder mejorar dichas necesidades.

El diagnostico de la realidad es una fase de gran importancia para la elaboracion de
diversos proyectos o investigaciones, pues permite ubicar los principales problemas y necesidades;
asi como conocer las causas de forma detallada para asi ofrecer algunas posibles vias de accion
para resolverlos segun la prioridad, pues cuando mas preciso y profundo es el conocimiento de la
realidad existente previa la ejecucion de un proyecto, mas facil serd determinar el impacto y los
efectos que se logran con las acciones del mismo. Para la realizacion del mismo es necesario
implementar ciertos pasos para obtener mejor resultado (Pérez, 1993 citado por Espinoza 1986, p.

78) con el diagnostico se deba tener cuatro productos indispensables:

“1. El establecimiento del cuadro de necesidades. 2. La labor accion de un inventario de
recursos necesarios y disponibles para enfrentarla situacion problematica detectada. 3. La
definicion de alternativas posibles de accion para enfrentar la situacionproblematica,
atendiendo a las necesidades detectadas en los recursos exponentes.4. La adopcién de la

alternativa mas factible que servirad de base para la formulacidndel proyecto”

Para poder llevar a cabo un diagndstico es necesario llevar a cabo la jerarquizacion que se
marca, pues esto ayudara a lograr obtener datos mas concretos y eficaces. Es preciso que el
proyecto se base en una necesidad real a la que se quiere buscar una solucién y, ademas, se busca

encontrar dicha solucion con la colaboracion de todos, por lo cual conviene estudiar las
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necesidades y los recursos de los que se disponen, tanto personales como materiales, con el fin de
darle solucién a las necesidades de una forma realista, por lo cual se entiende que una necesidad
se identifica mediante una discrepancia entre la situacion existente y la situacion deseada, pues de

esta manera se buscan las posibles acciones que lograran dicho cambio.

No obstante, es necesario mencionar que existen diversos diagndsticos, uno para cada
circunstancia, debido a que no se puede aplicar un solo diagnéstico de manera general; es por ello
que existen 7 tipos de diagnosticos entre los cuales el interventor tiene la libertad de elegir el méas
pertinente. En primer lugar, el diagndstico social se encuentra representado por el autor Ander
Egg, dicho diagnostico se centra en los fendmenos sociales que ocurren en un determinado lugar,
una de sus principales caracteristicas es que busca conocer, comprender, describir y evaluar las
necesidades de la sociedad para asi poder realizar una priorizacion de necesidades, dicho de otra
manera:

El diagndstico social es un proceso de elaboracion de informacidn que implica conocer y
comprender los problemas y necesidades dentro de un contexto determinado, sus factores
condicionantes y de riesgo y sus tendencias previsibles; permitiendo una discriminacion de
los mismos segun su importancia, de cara al establecimiento de prioridades y estrategias
de intervencién, de manera que pueda determinarse de antemano su grado de viabilidad y
factibilidad, considerando tanto dos medios disponibles como las fuerzas a actores sociales

involucrados en las mismas (Ander Egg, 2000, p.40).

Dicho diagnostico pretende conocer aquellas necesidades que si no se atienden en el
momento adecuado se convierten en problemas, los cuales afectan a un gran nimero de personas,
por lo cual es necesario priorizarlas, permitiendo asi deteccion de la deficiencia o problema que es
necesario atender. Las fases que ocupa este diagndstico son 4, como primera fase es la
identificacion de necesidades, problemas, centros de interés y oportunidades de mejora, la segunda

fase consiste en realizar el pronostico de la situacion; en la tercera se debe llevar a cabo la
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identificacion de recursos y medios, por ultimo, en la cuarta fase se hace la determinacion de

prioridades que se deben atender.

En segundo lugar, el diagndstico comunitario, esta representado por Ander Egg, en el cual
se debe observar las necesidades especificas y peculiares que presenta una comunidad
determinada, pues este diagnostico va de la mano con el social, mismo que se caracteriza por ser
un proceso continuo y permanente de reflexion y andlisis de la situacion actual que presenta el
objeto de estudio, de tal manera que se busca la cooperacion y participacion activa de la
comunidad, partiendo de recrear la vision que tienen los propios sujetos y su entorno de actuacion
dandole gran importancia al compromiso y la iniciativa de los actores. Por lo cual se comprende
que a este diagnostico de la siguiente manera Ander Egg (1998):

Diagndstico comunitario, es igual que realizar un diagnostico social, sin embargo, se debe

adaptar y agregar algunas cosas esenciales como por ejemplo como tiene un alcance

comunitario se deberdn considerar la situacién de la comunidad y también se debera

incorporar la participacion de la gente, siendo estos los principales en lo que refiere a la

accion comunitaria (p.219).

De esta forma se comprende que el diagndstico comunitario busca la participacion de la
comunidad para la resolucion de los problemas detectados, pues como su propio nombre lo indica,
este diagnastico se centra en una comunidad determinada, en conocer las circunstancias en las que
se encuentra para asi contar con conocimiento amplio de lo que se puede o no trabajar. Mismo que
se compone de cinco fases, tales como el diagnostico, planificacién, ejecucion, evaluacién y
sistematizacion; recalcando que durante todo el proceso es necesario tomar en cuenta las distintas
opiniones y puntos de vista que tengan los individuos que conforman a una comunidad

determinada, de tal manera que, al sentirse importantes, estos mostraran un mayor compromiso.
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En tercer lugar, se sitla, el diagnostico en el trabajo popular, mismo que ha sido
representado por Alfredo Astorga y Bart Van Der Bijl (1991), mismos que lo definen “como un
intento de mejorar las condiciones de vida de todos y cada uno de sus miembros, y asi resolver
problemas teniendo como proposito una innovacion y un cambio en la sociedad” (p. 79). Es decir,
este diagnostico pretende proponer acciones transformadoras, principalmente busca mejorar las
condiciones de vida de los miembros que estan siendo objeto de estudio. Para llevar a cabo el
presente diagnostico se deben implementar 5 fases: la primera hace hincapié en la realizacion de
diagnostico, en la segunda consiste en planificacion, en el tercer momento es la ejecucion, como

cuarta fase es la evaluacion y como Ultima fase se realiza la sistematizacion.

En cuarto lugar, estd el diagnostico de animacién sociocultural, que actualmente se
encuentra sustentado por Ander Egg, el cual consiste en diagnosticar necesidades y problemas en
una cultura determinada, debido a que este diagndstico se caracteriza en vinculas necesidades con
aspectos culturales. De acuerdo al Ander Egg (1989), “diagnosticar necesidades y problemas
(especialmente aquellos que estan relacionados de manera mas directa con actividades propias de
la Animacidn), a efectos de aplicar esos conocimientos en la programacion y realizacion de las
mismas” (p. 91). De esta manera al tener claras las necesidades que se presentan en dicha cultura,
es necesario implementar ciertas actividades que permitan la programacion de actividades que
ayuden a la transformacion de la realidad que se esta viviendo, todo ello por medio de actividades
que involucren la participacion y motivacion de los agentes.

Para poder implementar este diagndstico es necesario llevar a cabo las 6 fases que se
marcan, como lo son; el primer punto esté la referencia a la situacion global en que se enmarcan
las actividadessocioculturales, posteriormente la caracterizacion de la situacion cultural, en la

tercer fase se efectla el estudio de las necesidades culturales, como cuarta fase se encuentra el
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estudio de la demanda cultural, prosiguiendo se puede detectar la jerarquizacion de necesidades y
problemas, finalmente se realiza el inventario de los recursos disponibles, los cuales permitiran
realizar distintas acciones que favorezca el &mbito cultural de un determinado lugar, en el cual el
tomar en cuenta a los diversos usuarios como sus intereses es un factor fundamental.

En quinto lugar, est4 el diagndstico participativo, el cual se caracteriza por buscar una
participacién amplia y activa por parte de los miembros, ya que de esta manera se propicia el
aprendizaje colectivo, debido que al estar en constante interaccion con otros agentes se adquieren
nuevos conocimientos. Por su parte los autores Astorga y Bart (1991) sefialan que es “como una
investigacién en donde se describen y explican ciertos problemas de la realidad para intentar su
posterior solucion, y en donde la organizacion y sistematizacién son fundamentales” (p. 138).
Dicho de otra manera, el diagndstico es una investigacion que busca la identificacion de aquellas
necesidades que no fueron atendidas y se convirtieron en problemas por medio de la participacion

de las personas que estan involucradas.

Asi como los diagnosticos que se han mencionado antes, el diagndéstico participativo cuenta
con cinco etapas como lo son: el diagnéstico, planificacion, ejecucion, evaluacion y
sistematizacion, de las cuales se desglosan lo que son 5 pasos: el primero corresponde a la
identificacion del problema, posteriormente se elabora un plan de diagndstico, el tercer paso
consiste en recoger las informaciones, mas adelante se procesa la informacion y finalmente se
socializan los resultados. Ademas de ello es necesario tomar en cuenta dos tipos de actividades
bésicas; la recogida de informacion y a su vez la reflexion de los mismos, debido a que estas
acciones son de suma importancias, puesto que el diagnostico gira entorno a la informacion que

brindan los agentes de estudio.
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En sexto lugar se encuentra el diagndstico socioeducativo, mismo que ha sido representado
por Belén Ballesteros, debido a que este diagndstico hace hincapié en el acercamiento para conocer
y comprender la forma de vida de los individuos, asi como el impacto que estas tienen en los
centros educativos, principalmente este diagnostico se centra en poder identificar aquellas
necesidades o problematicas que presenta un estudiante en su proceso ensefianza-aprendizaje
causados por factores sociales, asi como considerar las posibles consecuencias que pueden contraer
dichos aspectos, lo cual permite tener una visién holistica que a su vez dara un amplio panorama

de posibles actuaciones . De acuerdo a Ballesteros (2019):

Conocer las necesidades, carencias y demandas asociadas a los centros de mayores

municipales de Alcobendas, siempre desde el enfoque de la educacion social, con la

pretensién de arrojar luz sobre la labor socioeducativa que han desempefiado y desempefian

en la actualidad dichos centros, la importancia que tienen para las personas mayores, y

plantear, a través del analisis de necesidades de los usuarios de los mismos, lineas de

actuacion y mejora, asi como aventurar qué papel jugaran en un futuro a medio plazo (p.

54).

De esta manera el implementar un diagnéstico socioeducativo se encamina a conocer
aquellos aspectos sociales que influyen ya sea de manera positiva 0 negativa en el ambito
educativo, pues de esta manera se pretende disminuir aquellas problematicas que afectan en el
proceso de ensefianza - aprendizaje en los sujetos que estan siento objeto de estudio. Es por ello
que se implementan tres fases tales como la recogida y analisis de informacién, pronostico y la
toma de decisiones, de esta forma se pretende que el investigador pueda ayudar a disminuir los

problemas detectados. Dado que es necesario conocer el contexto social en el que se ven inmersos

los ciudadanos para asi conocer cOmo es que se puede intervenir.
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En séptimo lugar se encuentra el Diagnostico Psicopedagdgico, que se encuentra
representado por Eulalia Bassedas, debido a que se enfoca principalmente en el &mbito educativo,
al analisis de una necesidad o problemética determinada. De acuerdo a Bassedas (1991) lo define
“como un proceso en el que se analizan la situacioén del alumno con dificultades en el marco de la
escuela y del aula, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones e instrumentos que permitan
modificar el conflicto manifestado” (p. 59). Dicho de otra manera, este diagnoéstico si situa en las
dificultades o factores que influyen de manera negativa en su formacion académica, ademas de
que brinda una orientacidn a los docentes y familia, puesto que estos son los agentes con los que
el infante convive mas, ademas de que son ellos los guias que el aprendiz tiene para su proceso
ensefianza — aprendizaje.

Para la realizacion de cierto diagndstico, es necesario reconocer que existen diversos
sujetos y sistemas implicados, tales como la escuela, el profesor, el alumno, la familia y
psicopedagogo. Cuando se habla de la escuela, o institucion escolar se hace referencia
esencialmente a la escuela, principalmente durante esta investigacion hace referencia a un jardin
de nifios, ya que es el contexto habitual de trabajo mismos que pueden ser publicas o privadas.
Pues es en ella en la que los estudiantes pasan gran parte de su tiempo, debido a que, al relacionarse
con otros sujetos, esta se convierte en un lugar en el cual los infantes se encuentran en constante
aprendizaje, ademas de que las docentes son guias que pretenden desarrollar habilidades y
destrezas en los alumnos, que les permita desarrollarse a lo largo de la vida.

El profesor juega un papel fundamental en la formacion académica de los infantes debido
a que el docente tiene la responsabilidad de potenciar el desarrollo de todos sus alumnos mediante
el aprendizaje de una serie de diversos contenidos, valores y habitos. Ademas, cabe recalcar que

el docente es un elemento fundamental dentro de la institucion, pues como se ha mencionado
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anteriormente €l pasa gran parte de su tiempo con los alumnos y a la larga logra desarrollar una
conexion amistosa, favoreciendo a la comunicacion y confianza que debe existir dentro del salon
de clases, para que cada uno de los infantes se sienta con la libertad de expresarse y de poder
compartir sus opiniones. El salon de clases se convierte en el centro de estudio donde se pueden
observar diversas conductas que puedan aportar informacion. De igual forma es necesario que el
docente ese encuentre capacitado para poder corresponder a las necesidades que se presentan.

Cuando se habla de él alumno se hace referencia a una persona que juega uno de los
diferentes roles que tienen durante la vida (hijo, nieto, amigo...). Principalmente el nifio esta
incluido en dos sistemas diferenciados: la escuela y la familia, pero que al mismo tiempo llevan
una interrelacion, pues los padres de familia se ven involucradas en el proceso de formacion
académica de los alumnos, pues de esta manera, al formar parte de distintos contextos los infantes
pueden presentas diferentes dificultades o necesidades. Es por ello que el docente debe contar con
una capacitacion adecuada, para poder implementar estrategias que permitan la inclusién de todos
los estudiantes y asi poder detectar aquellas dificultades que presentan los aprendices.

Un participante mas que se ve involucrado es la familia, debido a que este es el primer
circulo social con el que infante se relaciona, aunque es necesario mencionar que existen diversos
tipos de familias, todas y cada una de ellas conforman una familia. “Cada familia, como todo
sistema, tienen una estructura determinada que se organiza a parir de las demandas, interacciones
y comunicaciones que se dan en su interior y con el exterior” (Bassedas, 1991, p. 68). Es decir, no
todas las familias son iguales, cada una de ellas tiene un togue especial, algo que las diferencia de
otras, pues ademas de que cada una cuenta con una organizacion diferente, también se ven influidas

por distintos contextos.
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Por otra parte, es necesario mencionar que la familia debe mostrar cierta confianza y
vinculacion con la escuela; ademas de que la madre o tutor se deberd sentir tranquilo cuando deja
al infante en la institucion, de igual forma es necesario que muestren interés y curiosidad hacia los
procesos educativos que se implementan en la institucion y sobre todo en la educacion de su hijo.
De igual manera las familias en conjunto con el profesor deben buscar canales fluidos en donde se
pueda abordar de manera eficaz el desarrollo de la comunicacion y colaboracion para plantearse y
establecer compromisos y acuerdos minimos para favorecer la formacién de los infantes, pues de

esta manera el infante se sentira importante ya que el tutor se preocupara por su proceso.

Como penultimo participante, se encuentra al psicopedagogo (LIE) el cual se ve implicado
en diversos sistemas (el propio equipo, la escuela y las diferentes administraciones de las cuales
pueda depender), el cual se relaciona y coordina con otros, debido a que se trabaja periédicamente
para abordar problemas y colaborar en las demandas que realice la escuela. “Son complementarios
de los maestros para intentar resolver discutir o conseguir determinadas situaciones, necesitamos
su informacion y conocimientos, y pensamos gque desde el momento que se nos solicita tenemos
que establecer una colaboracion eficaz” (Bassedas, 1991 citado por Selvini 1985, p.72). Dicho de
otro modo, son especialistas que se encargan de dar orientaciones a los docentes que van
encaminadas a solucionar situaciones que retroceden la adquisicion de conocimientos.

La presencia continuada dentro de la escuela ayuda a conocerla bien y a poder ir
colaborando de un modo discreto, pero continuo, en su renovacién y en la realizacion de cambios;
pues gran parte de su labor se centra en colaborar con la escuela en relacién a determinados
alumnos que presentan dificultades en su proceso educativo, ya sea a nivel de aprendizaje o a nivel
relacional. Por otra parte, es necesario que mantenga una distancia ante la situacién, porque aun

cuando se encuentre dentro de la institucion debe realizar una observacion detallada de los
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comportamientos de los alumnos en diferentes circunstancias como pueden ser clases, receso o la
interaccion que tiene con su familia o en su caso su tutor.

Durante el proceso de diagndstico psicopedagogico sus agentes principales son el docente
y alumno puesto que uno es el emisor de los conocimientos y el otro el receptor, ademas de que el
docente es el encargado de buscar ayuda de un profesional (LIE) con la finalidad de solucionar los
problemas que ha detectado. Por lo tanto, el diagnostico intenta ayudar no sélo al alumno, sino
también al propio maestro, es decir dar una orientacién para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Pues el diagnostico psicopedagdgico presenta los elementos necesarios para la
elaboracion de la investigacion que forma parte del presente proyecto de intervencion e
innovacion, pues para poder realizar esta tarea, es necesario estudiar todos aquellos agentes que
influyen en el proceso educativo del infante, de esta manera se obtienen datos holisticos que

permiten realizar un estudio mas completo y a su vez concreto.

Ademas de que dicho diagnostico cuenta con cuatro momentos muy claros en los que se
divide esta investigacion, de esta manera al contar con dichos momentos, estos sirven como guia
para la realizacién del mismo de una manera mas eficaz. Los cuales de acuerdo a Bassedas son
deteccidn o identificacion del problema es decir se obtienen aquellos problemas sentidos, la
evaluacion formal es el proceso en el cual se valoran diversos instrumentos, el plan de evaluacion
que permite definir cuél es el problema que afecta al grupo y en la parte del seguimiento se realizan
las actividades que permita disminuir el problema. De esta manera es necesario seguir dicha
sistematizacion, todo ello con el objetivo de poder obtener mejores resultados que abonen a la
investigacion.

Dentro de la deteccion del problema es el proceso de derivacion ha sido identificado por la

caracterizacion del nimero de sujetos derivados. Ademas, de que se realiza la identificacion de
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estas necesidades en distintas categorias, como por ejemplo la categoria social, cultural,
econdémico, educativo, etc... dentro de las cuales se logra identificar las dificultades que se derivan
de cada categoria. Durante este momento se realiz6 una guia de observacion, misma que se llevo
a cabo, con el objetivo de poder identificar problemas sentidos, los cuales se implementaron con
el objetivo de conocer la realidad en la que se sitdan los agentes que estan siendo objeto de estudio,
asi mismo para poder conocer todos aquellos factores que influyen en el &mbito educativo y las

necesidades que se presentan dentro del mismo (Ver apéndice D).

Al hablar de la evaluacion formal hace referencia a la toma de decision de remitir al
estudiante con problemas al servicio psicopedagogico para proceder a una evaluacion formal, el
profesor ha de haber realizado con anterioridad tres cosas: Informar a los padres, obtener permiso
de los padres para la derivacion de su hijo y documentar las dificultades conductuales o académicas
encontradas, asi como los resultados obtenidos de la intervencidn antes de llegar a esta decision
(Ver apéndice G y H). Pues en este momento el interventor aplica distintas actividades que
permitan realizar una evaluacién a los distintos actores que permita discriminar los problemas

sentidos para acercarse mas al verdadero problema, por lo cual Ballesteros (1983):

Una vez iniciado el proceso formal de evaluacidon, los objetivos van a ser dos: Obtener
informacién suficiente acerca del problema para hacer posible la formulacion de supuestos
e hipotesis sobre el mismo y verificar estas hipdtesis mediante técnicas de evaluacion

adecuadas y en su caso de contraste experimental (p. 46).

De esta forma se podrian detectar con certeza aquellas necesidades o problematicas que
presentan los estudiantes, del mismo modo ayuda a realizar una priorizacion de necesidades para
conocer cuales son las que necesitan ser atendidas con mayor urgencia. Ahora bien, al hablar del

tercer momento que es plan de intervencion, es el analisis de los resultados del diagnostico
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psicopedagdgico, ya que se puede determinar la necesidad de servicios especiales, como pueden
ser el apoyo logopédico, la atencidn psicoterapéutica, la intervencion familiar, etc. Este proceso
consiste en la toma de decisiones puede también determinar la necesidad de una adaptacion

curricular individualizada en caso de que las necesidades tengan un mayor peso.

Durante este apartado se realizo la creacion y aplicacion de instrumentos, mismos que se
realizaron durante Practicas Profesionales | y 11, los cuales se aplicaron a la directora y docente de
la institucion correspondiente, ademas de que se también se aplicaron entrevistas a padres de
familia, con la finalidad de poder conocer las relaciones y modos de vida de cada uno de los
infantes, de esta manera es posible entender de mejor manera el comportamiento de los individuos,
de igual manera proporciona informacion importante del infante, asi como enfermedades,
accidentes, alergias, etc. de esta manera se conoce con claridad las acciones que se pueden llevar
a cabo y cudles no, pues de esta manera no se pone en riesgo la integridad de cada uno de los

infantes (Ver apéndice Ey F).

Una adaptacion curricular individualizada implica una serie de modificaciones o ajustes
del curriculo escolar para adaptarlo a un alumno concreto con el fin de responder a sus necesidades
educativas especiales. Durante este apartado se planean una serie de actividades encaminadas a la
reduccién del problema detectado, mismas que son implementadas por medio de estrategias
innovadoras y dinamicas con el objetivo de obtener resultados mas concretos. Debido a que es
necesario reconocer que no todos los individuos aprenden de la misma forma, asi mismo cada uno
de los estudiantes presentan distintas complejidades que se ven influenciadas de acuerdo a los
distintos contextos en los que se encuentra. Durante este momento se aplicaron unas escalas de
valoracion encaminadas a las areas de desarrollo, para asi poder comprobar si los problemas

sentidos que se habian identificado, afectan a la gran mayoria o no (Ver Anexo 7).
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Por ultimo, se encuentra el momento de seguimiento en el cual se reconoce que el proceso
de diagnostico psicopedagdgico no se limita a la deteccion de necesidades y posibilidades de
mejoray el plan de intervencion, sino que ademas debe incluir un plan de seguimiento, que permita
comprobar que se van logrando los cambios deseados. Este proceso de seguimiento implica nuevas
evaluaciones del propio alumno, que ya no es evaluado en base al curriculo general, sino que se
toma como referente su curriculo adaptado. Debido a que para poder obtener mayores resultados
es necesario contar con un seguimiento que permita seguir valorando los avances o retrocesos que
tiene cada sujeto. Para este momento se realiza la pregunta detonadora, debido a que el problema
ha sido identificado el problema o necesidad con eficacia, es por ello que es el momento de darle

seguimiento, es decir enfocarse a como potenciar o mejorar dicha necesidad o problemaética.

Realizar un diagndstico es de gran importancia en cualquier contexto, debido a que ayuda
a detectar alguna necesidad o problematica en una situacion determinada, para asi mismo tratar de
resolver o disminuir el impacto de dichos problemas, el realizar diagnésticos en la educacion
preescolar ayuda a poder identificar las necesidades o problemas que se presentan dentro del aula,
es decir dentro del proceso ensefianza-aprendizaje pues la mayor parte de ellas se encuentran
influenciadas por parte aspectos sociales, culturales, economicos, politicos e incluso salud, pues al
presentar un gran impacto en los infantes producen necesidades o problemas, los cuales al no ser
atendidos en el momento adecuado, puede tener consecuencias o secuelas a lo largo de toda la
vida, por lo cual es necesario atender las necesidades en la educacion preescolar antes de que se

considere problema.

1.3 El problema derivado del diagnostico y su @mbito de oportunidad

Todo ser humano necesita de la interaccion para poder sobrevivir, debido a que no es un

ser aislado, por lo cual cualquier sujeto se encuentra en constante socializacion en du dia a dia, de
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esta manera el poder comprender la realidad que vive un sujeto es muy compleja, desde el mero
momento de entender que es la realidad que de acuerdo al autor Francia (1993) la realidad son
todos aquellos objetos, personas que nos rodean, ademéas de todos aquellos sucesos que han
sucedido en algun determinado momento. Actualmente en el ambito educativo y a su vez con la
cuarta transformacion La Nueva Escuela Mexicana busca trabajar partiendo de la comunidad en
la que se sitda, de esta manera es necesario llevar a cabo un diagndstico que permita conocer la
realidad que se esta viviendo para posteriormente contextualizar los contenidos con el objetivo que

la adquisicion de los conocimientos sea mas digerible.

De esta manera, es necesario mencionar que por medio de la implementacion de un
diagrama de arbol e Ishikawa permite conocer las situaciones que se presentan en el contexto que
esta siendo objeto de estudio, ayuda a la deteccion de necesidades o en su caso problematicas que
estan presentes en la comunidad, asi mismo, se localizan aquellos efectos que se producen en los
ciudadanos, pues de este modo se pretende poder comprender las conductas que mantienen los
sujetos ante diversas situaciones, de esta manera la NEM busca que el proceso de ensefianza-
aprendizaje sea de una manera mas eficaz, puesto que las formas de trabajo deben estar adecuadas
a las habilidades con las que cuentan los individuos, potenciando a su vez el sentido de pertenencia

y el reforzamiento de identidad (Ver apéndice J y K).

Es por ello que en esta ocasion la realidad que se analiza es el tercer grado, grupo A
referente al preescolar Maria Montessori perteneciente a la comunidad de El Zapote Xiutetelco.
Es necesario mencionar que los sujetos gque estan siendo objeto de estudio se encuentran en una de
las primeras etapas de la vida, como lo es la infancia. De acuerdo al autor Jean Piaget (s/f) en su
teoria del desarrollo cognitivo, menciona que existen 4 estadios por los que pasa cada ser humano,

mismos que no pueden ser evitados, pues todo ser humano se desarrolla de acuerdo a los mismos,
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los cuales son preoperacional que abarca de los (0 a los 2 afios), sensoriomotor abarcando de los
(2 a los 7 afios), operaciones concretas que va de (7 a los 12 afios) y por altimo el estadio de

operaciones formales situdndose la edad de (12 afios en adelante).

Es por ello que, de acuerdo a los estadios antes mencionados, el grupo de tercero A del
preescolar Maria Montessori el cual es objeto de estudio para la presente investigacion se
encuentra conformado por una matricula de 20 infantes, de los cuales 5 son nifias y 15 nifios, los
cuales tienen entre 4 — 5 afios, por lo cual se encuentra en el estadio preoperacional que de acuerdo
al famoso autor Jean Piaget (s/f) se inicia cuando el nifio comienza su aprendizaje del habla, a los
2 afios y dura hasta la edad de 7 afios. Durante este estadio se empieza a contar con un vocabulario
mas extenso, favoreciendo de esta manera al lenguaje, asi mismo, durante esta etapa la principal

fuente de aprendizaje es el juego simbdlico y de manipulacion.

De igual forma los infantes presentan actitudes egoceéntricas, es decir les cuesta entender
los diferentes puntos de vistas de los demas, asi como compartir, ademas de que surge la etapa del
pensamiento intuitivo, donde los pequefios tienden a realizar preguntas del por qué, con el objetivo
de obtener conocimientos de todo lo que perciben, asi como su funcionamiento. De esta manera
los infantes aprenden a comunicarse con el contexto en el que se encuentra mediante el uso de
palabras e imagenes. Al ser el juego la principal fuente de informacion estos involucran a mas
agentes potencia la socializacion, durante el juego simbdlico, donde se le permite a los nifios y

nifias tomar un rol diferente, ademas de que es posible que surjan los amigos imaginarios.

Por otra parte, La Nueva Escuela Mexicana plantea en su plan de estudios las 6 distintas
fases como lo son la fase 1 perteneciente a la educacion inicial, la fase 2 corresponde a 1,2 y 3
grado de preescolar, de acuerdo a la 3 fase hace énfasis a 1 y 2 grado de primaria, dentro de la 4

fase se abarca 3 y 4 grado de primaria, en la 5 fase se sitla 5 y 6 de primaria, y por tltimo la 6 fase
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se inclinaa 1,2 y 3 grado del nivel secundaria. Por lo cual los nifios de tercer afio corresponden a
la segunda fase que de acuerdo a la Secretaria de Educacion Pablica en el programa sintético
(2022), “Esta fase se caracteriza por el inicio del trayecto formativo de Educacion Preescolar, que
da continuidad a la educacion inicial” (p. 10). De esta manera la segunda fase continua con la
formacion de los individuos pretendiendo favorecer el desarrollo del lenguaje a través del juego,

canto, lectura y expresiones artisticas, asi como la interaccion con méas agentes.

Ahora bien, por medio de la aplicacion de un test de estilos de aprendizaje, para conocer
la forma en que aprenden los infantes, es decir son “los modos caracteristicos por los que un
individuo procesa la informacion, siente y se comporta en las situaciones de aprendizaje”. (Smith,
1988 p. 24). De esta manera se entiende que es la forma en la que un individuo se le facilita
procesar y comprender la informacion que recibe. Dentro del cual existen 3 tipos, el auditivo que
hace referencia a la facilidad de adquirir informacion por medio del sentido del oido, por medio
del habla, el visual se enfoca en el sentido de la vista, es decir por medio de imégenes, gréficos,
tablas, etc. y por ultimo kinestésico en el cual se involucran a los sentidos y los movimientos
corporales. Por lo cual se pudo identificar que 4 infantes son auditivos, 4 son visuales y 12

kinestésicos (Ver Anexo 6).

Asi como se puede identificar los estilos de aprendizaje, también se pueden detectar los
ritmos de aprendizaje, haciendo referencia a la velocidad en que los infantes aprenden, es “la forma
en que el ser humano percibe, procesa, codifica y desempeiia la informacion”. (Cabrera y Farifias
2005, p.5). Es decir, no todos los seres humanos tienen el mismo coeficiente intelectual, ni mucho
menos las formas o ritmos de aprendizaje, pues todos viven procesos distintos, dado que muchos

de los individuos pueden contar con alguna estimulacion externa a la institucion, por tal motivo se
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han conceptualizado tres ritmos tales como lento, moderado y rapido; los cuales se pueden

observar en las actividades que realiza en su dia a dia.

De acuerdo al ritmo lento, es aquel donde se presentan mayores dificultades para aprender,
tardando un mayor lapso de tiempo al determinado, por otra parte, el moderado, presenta pocas
dificultas, pero logra culminar las actividades en el tiempo establecido y por ultimo el ritmo rapido
dentro del cual los individuos adquieren la informacion a corto plazo y presenta escasas
dificultades. De acuerdo a los infantes que estan siendo objeto de estudio, se pudo detectar por
medio del diario de campo que 6 son de ritmo lento, 9 moderado y 5 rapido, pues de esta manera,
al conocer con dicha informacion facilita al docente y en este caso al interventor poder comprender

los procesos de aprendizaje que tiene cada infante.

Por otra parte, es necesario mencionar que existen una serie de factores que influyen en el
desenvolvimiento académico de los individuos, como lo son las interrelaciones que conlleva con
distintos agentes en distintos contextos. Como primer punto la relacion alumno - educadora, la
cual se considera buena, aunque es necesario mencionar que al inicio del ciclo escolar no era asi,
pues los pequefios estaban en un proceso de asimilacion, puesto que cambiaron de docente, por lo
cual se les dificulto confiar en una nueva persona, dado que con su anteriormente habian estado
un ciclo escolar completo o en algunos casos dos sin embargo, actualmente los aprendices
mantienen una buena relacion con su titular de grupo, ya que ella muestra gran interés por los

infantes.

Todo ello se ha logrado debido a que la docente se preocupa por los pequefios en diferentes
aspectos y toma en cuenta sus opiniones, gustos, etc. Ya que pretende manejar la inclusion y
participacion en todo momento, lo cual ha ayudado a crear un vinculo de confianza, pues los

infantes se sientan con la seguridad de expresarse de distintas formas, asi mismo comparten sus
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experiencias 0 aspectos importantes de su vida diaria incluyendo situaciones o actividades que le
incomodan, pues de esta manera se ha podido observar los beneficios de mantener una buena
relacion con los infantes se ven reflejados en el desenvolvimiento académico de los mismos, pues
aunque su desarrollo no es perfecto, es el adecuado para su desarrollo o al menos tratan de que sea

el adecuado .

Por otra parte, la relacion de alumno- padres varia de acuerdo al tipo de familia que
pertenezca el infante, pues algunos pertenecen a familias monoparentales donde solo conviven con
un progenitor, 0 en su caso se encuentran compuestas la cual se conforma por dos personas que ya
habian tenido una pareja antes de la actual, por otra parte la estructura nuclear que esta constituida
por los padres biolégicos y los hijos, existen algunos casos en que los padres de familia
principalmente "hombres" han emigrado a otro pais, lo cual ha fracturado la relacion entre los
mismos pues la distancia es un factor que influye determinadamente en los infantes y se ha

reflejado en las actitudes que toman los mismos de una forma negativa.

De acuerdo a la relacion alumno-alumno se ha podido observar mediante la practica
docente y la realizacion del diario de la educadora que se presenta una relacion compleja de
comprender, puesto que todos los infantes interactian de manera cotidiana han llegado a crear
vinculos afectivos con algunos de sus comparfieros, aunque es necesario mencionar que existen
momentos en los que existen conflictos como en cualquier comunidad, todo ellos a causa de los
diferentes gustos, preferencias e intereses que tiene cada individuo. De igual forma es necesario
comprender que todo ello es parte del estadio al cual pertenecen, es parte de su proceso ser
egocéntricos ya que se les dificulta entender que todos pueden tener distintos puntos de vista,
asimismo es necesario mencionar que han podido sobrellevar aquellos conflictos o diferencias que

se han suscitado, pues tratan de mejorar cada dia mas.
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Finalmente la relacion que mantiene la familia con la educadora siempre ha sido muy
buena, ya que los padres de familia muestran una gran disposicion para colaborar con la docente,
asi como apoyarla en situaciones que lo requiere, de igual forma los padres de familia reflejan una
gran involucracion en el proceso de formacion que conllevan los infantes, ademéas de que las
familias sin importar el tipo, acuden a actividades que se abordan dentro de la institucion tales
como quermes, dia de la primavera, 10 de mayo, dia del maestro, desfiles, cuidado del medio
ambiente, clausuras entre otros, de este modo las familias muestran el apoyo al infante y a la

docente sin importar que estas se lleven dentro o fuera de la jornada escolar.

La jornada que la docente desempefia en el centro de trabajo inicia entre 8: 00 - 8:30 am,
aproximadamente dependiendo de los pendientes que tenga, uno de ellos consiste en preparar todo
el material que se utilizard durante la jornada, principalmente en aquellas actividades que necesitan
de mucha preparacion o material, como por ejemplo el area de educacion fisica ya que en esta se
utilizan diversos materiales para realizar las actividades, debido a que se pretende abordarlas de
una manera dinamica y creativa, pues de esta manera se tiene todo preparado para que cuando los
infantes ingresen este todo de acuerdo a lo planeado y no exista tiempo muerto, debido que como
se menciond anteriormente algunos infantes necesitan mas tiempo que otros para llevar a cabo la
misma actividad. Pues de esta manera se puede ver el compromiso e importancia que la docente

brinda a su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otra parte, es necesario mencionar que el ingreso del alumnado a la institucién es a la
9:00 de la mafana, pues al ingresar los pequefios se despiden de sus tutores en el portdn de la
institucién, ya que solo se les da acceso a ellos y no a los padres de familia, a menos de que se
necesite atender o aclarar algunos asuntos con alguna de las docentes, de esta manera al ingresar

al preescolar aun se sigue llevando a cabo el protocolo de prevencién ante el COVID-19, el cual
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se realiza por diferentes mamas que son comisionadas con distintos turnos para sanitizar a los
infantes que ingresan al preescolar durante todo el ciclo escolar, ademas de que si alguno de los
pequefios esta enfermo, se le solicita que para entrar a la institucion se coloque un cubre bocas

para prevenir contagiar a terceros..

Cabe sefialar que se les brinda 10 minutos de tolerancia a los infantes, al culminar dicho
lapso de tiempo, los infantes pasan a su salén de clases para colocar colocan su mochila y lonchera
en el perchero que se encuentra dentro del salon, para posteriormente tomar su asiento o salir a
jugar, segun su criterio antes de iniciar con la jornada. Cuando todos los infantes ingresan al salon
de clases se inicia dando los buenos dias a los infantes, posteriormente se realiza calentamiento o
una pequefia activacion, seguidamente se identifica la fecha y el dia en que se esta, y dependiendo
la actitud de los infantes se canta y baila una cancién para iniciar bien el dia, de la misma manera,
la docente explica a los infantes todas aquellas actividades que se pretende realizar, con el objetivo
de que los infantes estén conscientes de todo lo que deben ejecutar y los tiempos que se estipulan

para cada actividad.

Durante la jornada se realizan las actividades de acuerdo a la planeacion, pues
aproximadamente a las 10:30 am los infantes salen a lavarse las manos para poder consumir sus
alimentos, algunos de ellos son llevados por los padres de familia a la hora destinada para
desayunar o en su caso los infantes llevan sus alimentos desde el inicio de la jornada, durante el
desayuno los pequefios acuden al area de comedor para que ingieran sus alimentos de la mejor
manera, de esta manera al término del desayuno los infantes juegan en las areas de juego, cancha
0 areas verdes., aproximadamente a las 11:15 am los pequefios ingresan nuevamente al salon para
continuar con las actividades. Sin embargo, es necesario mencionar que, dependiendo el

comportamiento de la mayoria de los infantes, la docente lleva a cabo actividades en las que los
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infantes descarguen toda la energia o en aquellas que necesitan mucha concentracion. Pues de esta

manera se puede comprender mejor la organizacion de la institucion.

Al culminar la jornada escolar, es decir las 12:00 pm los padres de familia ingresan a la
institucion y esperan fuera del salén para que posteriormente la docente les presenta las
indicaciones sobre la tarea que llevan los infantes segun sea el caso, ademas de que abre un espacio
para aclarar dudas sobre las tareas, como el proceso o progreso de los infantes. Por otra parte, es
necesario mencionar que la docente sale de la institucion aproximadamente 12:30 o 1 PM, ya que
termina sus pendientes pues trata de mantener ordenada el aula para que no le haga muy pesado a
la persona encargada de realizar la limpieza de la institucion, ademas de que al ser directora

comisionada cuenta con varias actividades que le obligan a salir mas rapido de la institucion.

De acuerdo a las actividades que se realizan dentro del aula se aplicaron una serie de
instrumentos que permitiera conocer aquellas dificultades o necesidades que presentan los infantes
asi como la opinion de los padres de familia, los cuales fueron plasmados en un cuadro FODA.,
obteniendo como resultado la dificultad en psicomotricidad, en la cual se ve inmerso la motricidad
fina'y gruesa, ya que se les dificulta tomar el 1apiz de manera correcta, recortar, practicar el boleado
a su vez dentro de las mismas se ven ligadas lateralidad, equilibrio; de acuerdo al area de lenguaje,
el rotacismo, falta de conocimiento de vocales y colores, acorde al area socioemocional es la falta
del autococimiento, identificacion y expresién de emociones, sentimientos e ideas, y en el area
cognitiva aun no identifican los nimeros, asi como la relacion numero cantidad, por otra parte

también existen problemas de atencidn, conducta entre muchas otras. (Ver Apéndice G, E e I).

Para poder analizar de manera eficaz es necesario implementar una técnica que permita
obtener una version holistica que permita discriminar aquellos factores que no son tan importantes,

“Se entiende por problematizar un proceso complejo a través del cual el profesor-investigador va
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decidiendo poco a poco lo que va a investigar” (Sanchez, 1993, p. 65), es por ello que se utilizd
una matriz de valoracion (Ver apéndice 8), la cual fue aplicada a los infantes del centro de trabajo
que se esta estudiando, misma que contiene las 4 areas de desarrollo del infante, como lo son
psicomotor, cognitivo, lenguaje y socioemocional, todo ello con el objetivo de poder conocer todos
los alcances que se deben obtener en un individuo en las distintas etapas de vida por las que pasa
el ser humano.

Ademas, también se llevaron a cabo entrevistas para padres (Ver apéndice 7) con el
objetivo de conocer mas a fondo la relacion familiar en las que se encuentran o interactian los
pequefios, de esta manera se recab6 informacion que permitiera comprender de una manera mas
eficaz. De igual forma la sistematizacion por parte de la titular de grupo (Ver Anexo 4) lo cual
permitié corroborar las posibles hip6tesis que surgen al inicio de la investigacion, pues de esta
manera al contar con un gran enriquecimiento de informacion se pudo realizar un “Arbol del
problema”, el cual es un diagrama que permite presentar de manera organizada algunas de las
causas y a su vez consecuencias que provocan dicho problema, siendo en este caso la falta de
reconocimiento de identidad, que es llevada a cabo en primer por medio del autoconocimiento,
puesto que es la parte fundamental para que el infante logre reconocer las caracteristicas propias
que tiene como ser humano.

Por medio de la implementacion del arbol del problema (Ver apéndice 9), se pudo
identificar cuales son algunas de las caracteristicas que obstaculizan ain mas dicho problema,
teniendo en cuenta que en no reconoce su identidad personal es causado por distintos factores,
como lo pueden ser la falta de valores, debido a que al no contar con los valores necesarios dentro
de la propia familia, mismo que es el primer circulo social en el cual el individuo se desenvuelve

ocasiona que por falta de los mismos se produzcan las burlas, apodos entre otros, causando que el
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individuo no se reconozca por su nombre, asi como convertirse en un ser con bajo autoestima, por
lo cual a su vez puede ser un individuo que sufra de bullyng y por ende se vuelva una persona
aislada.

De la misma forma al no contar con una buena socializacion es decir esta se vea limitada
puede contraer consecuencias como inseguridad, abonando ain més a una personalidad aislada,
dentro de la cual puede sufrir violencia o depresion, puesto que el socializar es un tema muy
complejo ya que no es algo que surge de manera inmediata, debido a que es un desarrollo que se
va logrando por medio de la interaccion con diversos agentes a lo largo de un lapso de tiempo no
muy corto, donde los individuos se desarrollan en distintas circunstancias, lo cual permite el
desarrollo de distintas habilidades y destrezas que le permiten desarrollarse dentro del contexto en
el que se encuentra. Por otra parte, los modelos de crianza son de gran impacto, puesto que, al no
brindar tiempo de calidad a los infantes, esto provocara que ellos no cuenten con la seguridad
necesaria que les permita expresarse ante otros individuos.

Mediante la implementacion de un cuadro de categorizacion donde se abordaron las 4 areas
de desarrollo se pudieron detectar de manera clara cuales son aquellas necesidades que se presentan
con mayor impacto en cada una de ellas y de esta manera se pudiera identificar cual es el area que
presenta mayor apoyo. Iniciando con el area de lenguaje los principales problemas que se pudieron
identificar es que no utiliza el lenguaje para comunicarse, dentro de lo cual muy pocos de los
infantes identifican el lenguaje como medio de comunicacion, aunado a ello la mayoria del objeto
de estudio no logra expresar sus ideas, emociones 0 saberes para satisfacer necesidades personales.
De esta manera todas estas necesidades entorpecen las relaciones que se dan dentro y fuera del

salén.
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De acuerdo al &rea psicomotor, también se encontraron dificultades en la mayoria de los
infantes, por ejemplo, se pudo detectar que no todos los infantes se desplazan por diversos
espacios, empleando movimientos de locomocién, la manipulacion de objetos necesita un
reforzamiento moderado, el equilibrio adn se les dificulta y més atn en acciones dindmicas, dentro
de actividades motrices finas, la mayoria de los infantes necesitan un apoyo de mayor grado, ya
que aun no lo realizan de manera correcta y en el esquema corporal aun no todo el grupo lo domina
por lo cual es necesario brindar un reforzamiento. En caminada al &rea cognitiva, también se
presentan necesidades que necesitan ser reforzadas es que se mantenga la atencion para realizar
diversas actividades durante un mismo dia, la falta de expresion por parte del dibujo usando
distintos materiales, asi como la identificacion de gormas y figuras, ya que estos factores son los
que necesitan mayor reforzamiento.

Y por ultimo se encuentra el rea socioemaocial, en la cual se logré identificar que es el area
que necesita mayor reforzamiento, debido que no cumplen con las caracteristicas necesarias para
la edad en la que se encuentra, por ejemplo aun no logran identificar sus propios estados de
emocion y la manera en que influye en los demas, ademas de que aun se les complica desarrollar
habilidades de manera positiva con otros individuos que conforman la comunidad, lo cual se
vincula con la falta de relaciones interpersonales que les permitiera reconocerse como parte de una
comunidad a través de los valores, ya que de esta manera su autonomia se ve muy limitada para la
resolucion de conflictos y principalmente la mayoria del grupo aun no logra reconocer su identidad
personal mediante caracteristicas fisicas, gustos e intereses.

Aunado a ello es necesario mencionar que para poder desempefiarse de la mejor manera a
lo largo de la vida es necesario contar con una identidad personal que permita diferenciar a un

individuo de muchos otros, es por ello que es necesario contar con aquellas bases solidas que
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permita un desarrollo integral y pleno. Es por ello que se decidi6 brindar un mayor reforzamiento
y a su vez atencion con el objetivo de disminuir estas carencias que se presentan dentro del grupo,
para que estas no se vuelvan mas complejos a lo largo del tiempo y puedan llegar a repercutir a lo
largo de su vida. De la misma manera se necesario recalcar que el area socioemocional es una de
las mas importantes, puesto que, al mantener un desarrollo adecuado dentro de la misma, esto
permite que se puedan desarrollar con mayor eficacia en las otras areas de desarrollo.

Por lo cual, tras realizar un andlisis profundo se pudo determinar que el &rea que presenta
mayor incidencia es el area Socioemocial, qua de acuerdo a la Nueva Escuela Mexicana se vincula
con el campo formativo De lo Humano y lo comunitario, pues dicho campo busca la participacion
activa de la comunidad.

Reconoce que el ser humano interacttia con su comunidad, mediante un proceso dinamico

y continuo de construccion personal y social; de participacion auténtica en un espacio

donde toda persona en colectividad, desde sus primeros afios, accede a una vida digna, justa

y solidaria, contribuyendo asi al goce de un mayor bienestar. (Secretaria de educacion

Pablica, 2022. p. 53)

De esta manera se busca que la comunidad se vea mas involucrada en los procesos de
construccién personal, ya que se pretende que los infantes participen y se desenvuelvan dentro de
la comunidad, puesto que esto ayuda a que los aprendizajes que adquieren los infantes sean de
manera mas facil y a su vez mas significativos, puesto que es mas facil adquirir nuevos
conocimientos, por lo cual el contar con experiencias en las diferentes areas de desarrollo permite
que se forme con mayor eficacia la identidad de los individuos, debido a que este campo se basa
en el analisis de situaciones reales para tener un enrigquecimiento por medio de la vinculacion de

escuela comunidad y familia, ademas de despertar el lado humanista en cada uno de los individuos,

ya que este es uno delos objetivos por parte de la NEM.
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Por otra parte, se realizé un diagrama de Ishikawa (Ver apéndice 10), el cual muestra una
visién holistica y esquemaética que permite plasmar las causas y consecuencias que contrae dicho
problema, por lo cual la falta de reconocimiento de identidad se ve influenciada por el contexto en
el que se encuentra, ya que como su propio nombre lo dice, la construccién de identidad es un
proceso lento que se construye por medio de las distintas experiencias que va viviendo a lo largo
de su vida, es por ello que los factores externos como por ejemplo los aspectos sociales,
econdmicos, culturales, salud entre otros afectan el &mbito educativo. De acuerdo a la
categorizacion que se realizd para conocer las caracteristicas del contexto externo, existen
categorias que presentan mayor relacion con el tema que se esta abordando.

Conforme a lo anterior, es necesario mencionar que las categorias que presentan mayor
vinculacion con la falta de reconocimiento de la propia identidad es la social y cultural, debido a
que en la sociedad tiene una gran relacion con la identidad de los individuos, ya que, dentro de
esta, los ciudadanos se desenvuelven en su dia a dia, dado que se desarrollan relaciones
interpersonales, con las cuales tienen distintas experiencias y aprendizajes que abonan de manera
positiva o negativa. La segunda categoria que es lo cultural ya que dentro de la misma se adquieren
un conjunto de conocimientos, costumbres y tradiciones que se adquieren para construir en la
propia identidad.

La identidad se construye mediante la interaccion que tiene el sujeto con otros, en una
misma comunidad, dado que de esta manera se pueden ver identificadas con un grupo en
especifico, debido a que comparten caracteristicas, gustos e intereses. Del mismo modo las
personas son capaces de reconocerse a si mismos y de identificar las diferencias de los demas
individuos. Asi mismo la construccion de la misma permite una vision mas holistica del mundo en

el que se encuentra, puesto que como ser humano tiene la capacidad de crecer como persona y a
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su vez crecer como comunidad, reconociendo que esta puede ser cambiante, debido a que el ser
humano tiene la capacidad de poder adaptarse a los cambios constates que suceden a lo largo de
la historia, es por ello que la identidad también puede cambiar.

La identidad se ha conceptualizado como un conjunto de rasgos propios que permiten la
caracterizacion y a su vez la diferenciacién de varios individuos ubicados en un mismo contexto.
“Un fendmeno subjetivo, de elaboracion personal, que se construye simbdlicamente en interaccion
con otros. La identidad personal también va ligada a un sentido de pertenencia a distintos grupos
socio- culturales con los que consideramos que compartimos caracteristicas en comun” Garcia
(p.2). De esta manera se puede comprender como un proceso no definido de manera concreto, dado
que no va a ejercer de la misma manera en todos los casos, ademas de que esta va a variar de
acuerdo a la ubicacion, cultura e ideologia que se implementen en el lugar en el que se sitdan los
individuos. Asi mismo este es un proceso que realiza cada individuo conforme a su criterio y no
existe un manual para poder crearla.

Es por ello que durante esta investigacion se formul6 una pregunta detonadora que sirva
como guia para la investigacion, dado que de esta forma se puede contar con un panorama de todo
lo que se quiere lograr con la realizacion de la misma, debido que al contar con una pregunta base
es mas facil tener claros los resultados que se pretenden lograr, ademas de que tiene el objetivo de
Ilamar la atencion y despertar el interés en los individuos, la cual se pudo definir de la siguiente
manera ¢Como desarrollar el auto cocimiento para mejorar el reconocimiento de identidad
personal en los nifios de 3° del preescolar “Maria Montessori” del municipio de Xiutetelco

Puebla?.



CAPITULO
1



MARCO TEORICO

Durante el presente capitulo se abordan distintos aspectos sobre la educacidn inicial y preescolar,
asi como caracteristicas principales que se abordan sobre los mismos, los cuales permiten conocer
con mayor profundidad su organizacion y funcionamiento, de la misma manera se abordan
elementos sobre el nuevo plan y programas 2022, como lo son campos formativos principalmente
en el nivel preescolar en el cual se centra la investigacion, asi como el perfil de egreso que se busca
en los involucrados que cursan dicho nivel. Ademéas de que se brinda continuacién a la
problemética que se identificO mediante el capitulo I, por tal motivo se abordan aspectos que
abonan a dicho problema como lo son las distintas teorias que permite lograr los objetivos como
lo son la teoria psicol6gica, pedagdgica y metodoldgica, es decir se cuenta con todo el sustento
tedrico de la investigacion.
2.1 La educacidn inicial y preescolar en México

La educacidn inicial es el nivel educativo responsable de brindar a los bebés y los nifios
menores de tres afios de edad atencion profesional, sistematica, organizada y fundamentada, asi
como orientacion a los padres de familia y adultos que interactlan con ellos, brindando asi la
oportunidad para desarrollar las potencialidades, los talentos, las capacidades de los nifios a partir
del nacimiento. Por lo cual es el momento para adquirir conocimientos, desarrollar habilidades y
destrezas, para formar valores, y establecer formas de convivencia sana y pacifica; ademas de que
esta favorece un desarrollo integral y a su vez la formacion de la personalidad del infante, ya que,
aunque adquiere conocimientos en su entorno familiar, estos se fortalecen dentro de alguna
institucién. Pues de acuerdo a la pagina oficial de la SEP en el apartado de acciones y programas

se menciona que:
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Es aquel servicio que se ofrece a nifias y nifios menores de 6 afios con el objetivo de
potenciar el desarrollo integral de cada uno de ellos, ademas de que se pretende que cada
individuo cuente con las herramientas necesarias que les permita adquirir habilidades y
destrezas que le permitan desempefiarse en el &mbito personal y social (Secretaria de
Educacién Publica, 2013, parr. 1).

Es decir, es aquella asistencia que se brinda por instituciones que se encuentran
capacitadas para potenciar el desarrollo integral de los infantes. La educacion inicial se brinda
mayormente por instituciones organizadas 0 en su caso preescolares, mismos que pueden ser
publicos o privados, pues el objetivo es brindarle herramientas a los infantes que le permitan
desarrollarse, en muchas ocasiones se ha creido que la educacion inicial no ayuda al desarrollo del
infante, ya que no se conoce con un concepto claro, que permita el entendimiento de la misma.
“La Educacion Inicial o Preescolar comprende la atencion de los nifios y nifias desde su concepcion
hasta los 6 afios” (Sanchez, 2004, p.2). En este sentido es aquella atencion y estimulacion que se

le puede brindar a un infante, con el objetivo de favorecer a un desarrollo integral.

Su objetivo fundamental es contribuir con el desarrollo infantil, para lo cual se requiere
ofrecerle una atencion integral en un ambiente de calidad que favorezca su crecimiento y desarrollo
en los aspectos fisico, cognitivos, socioemocionales, psicomotrices y del lenguaje. Ya que
considera al nifio 0 a la nifia como un ser Unico, con necesidades, intereses y caracteristicas propias
del momento en el que se encuentra. Los avances de la investigacion en psicologia, pedagogia,
neurociencias, economia y sociologia han aportado fundamentos sélidos que sefialan que desde el
embarazo de la madre y durante los primeros afios de vida se abre una ventana de oportunidad para

el aprendizaje, desarrollo y bienestar del ser humano.

Como se mencion6 anteriormente la educacion inicial es fundamental en el desarrollo de

cualquier ser humano, por tal motivo es necesario conocer la evolucién que ha tenido dicha
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educacion, la cual permite entender como ha cambiado la percepcidon y el abordaje de la primera
infancia a lo largo del tiempo nos ayuda a valorar los avances y retos a los que se enfrentas, de
igual forma se logran conocer algunas de las teorias que guian la préctica educativa en los distintos
contextos y necesidades a las que se enfrentan las distintas poblaciones, a causa de lo antes
mencionado se recurre al acuerdo nimero 04/01/18 por el que se establece el Programa de
Educacion Inicial: Un Buen Comienzo (2024) y al libro Memoria Educacion Inicial en México

(2022), abarcando desde la pagina 59 a la 63.

Es por ello que la Educacion Inicial afronta varios retos: el primero es el reconocimiento
social de los bebés y nifios pequefios como sujetos de derechos y aprendices competentes; el
segundo se refiere a superar la forma de concebir la atencion que se presta a los nifios menores de
tres afios de edad como derecho exclusivo de la madre trabajadora, para plantearla, ademas, como
el derecho fundamental de los nifios de recibir educacién y cuidados desde su nacimiento; el
tercero alude a la segmentacion entre las acciones de tipo asistencial y las educativas, para migrar
hacia una atencion integral que responda a las necesidades de los nifios, tanto en el plano educativo,
como en la provisién de seguridad y cuidados afectivos; y el cuarto reto implica articular los
esfuerzos de instituciones y organizaciones sociales que ofertan la Educacion Inicial desde una

sola mirada de lo que debe ser la atencion, la educacion y el cuidado de los nifios pequefios.

De acuerdo al libro Un buen Comienzo una de las caracteristicas mas significativas de la
Educacidn Inicial esta dada por la edad de sus destinatarios: los bebés y los nifios pequefios, que
pueden ingresar a los Centros de Atencidn Infantil (CAI) es a partir de los 45 dias de vida y hasta
los 3 afios de edad. Este desprendimiento tan temprano de los vinculos familiares hacia otros
vinculos que proveeran cuidados amorosos y pedagdgicos merece especial atencion, sobre todo

por la fragilidad emocional de los nifios en estos primeros momentos de su existencia, y por lo que
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significa para las familias delegar las tareas de crianza en otros cuidadores durante varias horas al
dia. Por eso se puede afirmar que una de las tareas basicas de la Educacién Inicial es proteger la
salud psiquica de los nifios de 0 a 3 afios de edad; en ella se apoya el equilibrio afectivo y mental

propio.

La historia de la Educacion Inicial es muy compleja, debido a que este inicio hace
muchisimos afios, pues de acuerdo al libro Memoria Educacién Inicial (2022) ha iniciado por el
afio de 1837, cuando en el mercado del volador se abre un local para atenderlos. Este, junto con la
Casa de Asilo de la Infancia fundada por la emperatriz Carlota 1865, son las primeras instituciones
para el cuidado de los hijos de las madres trabajadoras de las que se tiene referencia.
Posteriormente en 1865 se fundé la Casa de Asilo de la Infancia por la emperatriz Carlota, quien

también ordend el establecimiento de un hospital de maternidad. Por su parte en 1869, se crea El
Asilo de la Casa de San Carlos, en donde los pequefios recibian alimentos ademas del cuidado. En

1887 nace el Asilo de la Paz como beneficencia privada que atiende a menores de 3 afios huérfanos,

abandonados, hijos de madres solteras y padres con recursos limitados.

Durante el afio 1926 se promovié el consumo de leche de origen animal pasteurizada y la
creacion de bancos de leche materna como medio para evitar la desnutricién. Mas adelante en el
afio 1928 so organiza la Asociacién Nacional de Proteccion a la Infancia que sostiene diez hogares
infantiles, los cuales en 1937 cambian su denominacion por la de Guarderias Infantiles. A lo largo
del afio 1939, cuando el presidente Lazaro Cardenas convierte los talleres fabriles de la nacion
encargados de fabricar los equipos y uniformes del ejército en una cooperativa, incluye en el
mismo decreto la fundacion de una guarderia para los hijos de las obreras de la cooperativa.
Ademas de que, en 1934, la Secretaria de Salubridad y Asistencia implementa programas de

higiene asistencia materno-infantil y desayunos infantiles, y se crean el Instituto Mexicano del
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Seguro Social (IMSS) y el hospital infantil de la ciudad de México, ambos con beneficio para la

infancia.

Posteriormente de acuerdo al libro de Memoria Educacion Inicial (2022) en 1944, por
decreto presidencial, se dispone la constitucion de los Programas de Proteccion Materno Infantil
y de la asistencia médica general para los derechohabientes. Méas adelante con el presidente Miguel
Aleman Valdez, de 1946 a 1952 se establecen una serie de guarderias dependientes de organismos
estatales (Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, Secretaria de Agricultura, Secretaria de
Recursos Hidraulicos, Secretaria de Patrimonio Nacional y Presupuesto, etc.) y de paraestatales
(IMSS, PEMEX), asi como la primera guarderia del departamento del Distrito Federal, creada a
iniciativa de un grupo. Durante1959 se promulga la Ley del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE), que establece como prestacion para madres

derechohabientes el acceso a Estancias Infantiles.

Durante diciembre de 1976, por acuerdo del Lic. Porfirio Mufioz Ledo, entonces secretario
de Educacion Publica, se crea la Direccion General de Centros de Bienestar Social para la Infancia,
con facultades para coordinar y normar no solo las guarderias de la Secretaria de Educacion
Pablica, sino también aquellas que brindaban atencion a los hijos de las madres trabajadoras en
otras dependencias. Por su parte el 27 de febrero de 1978, a través del reglamento interior de la
Secretaria, se deroga la Denominada Direccién General de Centros de Bienestar Social para la
Infancia y se le nombra Direccién General de Educacion Materno Infantil, ampliando
considerablemente su cobertura tanto en el Distrito Federal como al interior de la Republica

Mexicana.

Ademas, para el afio 1979 se plasma en el libro Memoria Educacion Inicial (2022) que se

recupera la Escuela para Auxiliares Educativos de Guarderias que dependia de la Secretaria del
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Trabajo, se le cambia el nombre por el de Escuela para Asistentes Educativos y se implementa un
nuevo Plan de Estudios acorde a las necesidades de este servicio en los Centros de Desarrollo
infantil. Durante 1980 se crea entonces el programa No escolarizado, el cual empez6 a operar en
1981 en 16 estados de la republica mexicana, teniendo como sus principales agentes para su
difusion y su realizacion previa capacitacion a los padres de familia y miembros de las
comunidades en las que se implanto. Adentrandose en el afio 1982 el programa no escolarizado,
se implanta como pilotaje en un grupo indigena mazahua en el estado de México, obteniendo

resultados positivos.

Por otro lado, en 1985, debido a la reestructuracion de la administracion publica federal,
desaparece la direccion general de educacion inicial para quedar integrada como una direccion de
area de la Direccion General de Educacion Preescolar. Para 1990, desaparece como direccion de
area de la direccion de educacion preescolar y se conforma la Unidad de Educacion inicial, la cual
pasa a depender directamente de la Subsecretaria de Educacion Elemental. Puesto que desde 1992,
Conafe ha brindado servicios de Educacion Inicial a nifios de cero a tres afios once meses, junto
con sus padres y/o cuidadores, asi como a mujeres embarazadas. Sin embargo, en 2013, el Modelo
de Atencion con Enfoque Integral para la Educacion Inicial busca migrar de lo asistencial a una

atencion plena que responda a las necesidades de nifias y nifios.

Durante el afio 2018 Se instaura el Programa de Educacion Inicial: Un Buen Comienzo,
para orientar el trabajo educativo con las nifias y los nifios de 0 a 3 afios para asegurar la calidad
en la Educacion Inicial. Por su parte el 15 de mayo de 2019 se publica en el Diario Oficial de la
Federacion que la Educacién Inicial en México pasa a ser obligatoria al conformar, junto con
preescolar, primaria y secundaria, la educacion basica. Por ultimo en el afio 2020 Se publica la

Estrategia Nacional de Atencién a la Primera Infancia, cuyo objetivo es garantizar el ejercicio
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efectivo de los derechos a la supervivencia, prosperidad, educacién, desarrollo integral y

proteccion, de las nifias y nifios menores de 6 afios.

El principal objetivo de la Educacion Inicial segun Plan Nacional de Desarrollo (2018) es
reforzar la educacion especialmente entre los grupos menos favorecidos, dado que esta es esencial
para contar con cimientos sélidos para la equidad, la igualdad de género y la inclusién. Ademas,
de potenciar el desarrollo integral de nifias y nifios de cero a tres afios en un ambiente rico en
experiencias afectivas, educativas y sociales, y que permite el acompafiamiento a las familias en
las practicas de crianza. Pues como se ha mencionado anteriormente, esta etapa es de suma
importancia, debido a que sus repercusiones se ven presentes hasta en la edad adulta. De igual
manera para poder obtener una mejor interpretacion, dicho objetivo se divide a su vez en 8

aspectos, los cuales son;

Generar condiciones para el acompafiamiento afectivo y social de la crianza, acompafiar a
las familias en la observacién y el conocimiento de las necesidades de infantes, enriqueciendo las
practicas de crianza, se debe valorar los universos culturales y enriquecer las experiencias
culturales de todos los nifios y nifias de cero a tres afios y sus familias, de igual forma es necesario
promover variados ambientes de aprendizaje ligados al juego y a las experiencias artisticas, asi
mismo se recomienda impulsar un acercamiento a la lectura y a los libros desde los primeros dias
de vida, y por supuesto es preciso estimular las experiencias de lenguaje, considerando la inclusion
de todas las lenguas maternas, de la misma manera se debe contribuir al fortalecimiento de mejores
condiciones de alimentacién y vida saludable para los infantes y por Gltimo es indispensable dar

visibilidad a los derechos de los mismos en todos los planos, y trabajar para su cumplimiento.

La Educacion Inicial es un servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de seis

afios de edad, con el propdsito de potencializar su desarrollo integral y arménico en un ambiente
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rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitird adquirir habilidades,
habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes necesarias en su
desempefio personal y social. Dicho servicio educativo, al igual que otros cuenta con distintas
modalidades, las cuales son creadas para las necesidades y oportunidades de cada familia, por lo
cual es necesario mencionar que muchos padres de familia trabajan toda la semana con horarios
muy pesados, 0 en caso pueden existir tutores que solo trabajan algunos dias y tienen mayor
flexibilidad; es por ello que a continuacién se presentan tres posibles modalidades por las cuales

se pueden optar.

En primer lugar, la modalidad escolarizada “se considera a la Educacion Inicial (desde el
nacimiento y hasta la educacion primaria), como un derecho de los nifios y las nifias y una etapa
fundamental en la vida de las personas” (SEP, 2013, parr.8). Debido a que, en ella, se asientan las
bases del aprendizaje y la formacion de valores, mismos que se veran reflejados por el resto de su
vida. Ya que la Educacion Inicial, constituye uno de los ejes sobresalientes que promueven la
formacion de la equidad social, entendida como la igualdad de oportunidades en el acceso a los
servicios educativos; la permanencia en ellos y el logro de aprendizajes relevantes. Ademas, es
necesario mencionar que durante este proceso el principal protagonista es el infante, por motivo
de que él es el encargado de desarrollar diversas habilidades y destrezas que le permitan
relacionarse a lo largo de la vida.

En segundo lugar, la modalidad semi escolarizada, la cual surge durante la Gltima década
del siglo XX cuando se crearon los Centros Infantiles Comunitarios (CIC) a los que, después de
dos afios, se les cambid la denominacion por: Centros de Educacion Inicial (CEI). “Estos centros,
aportan asistencia educativa a nifios y nifias de dos a cuatro afios de edad que vivan en comunidades
urbano marginadas del Distrito Federal y, que, a su vez, sus madres no gocen de prestaciones
laborales” (SEP 2013 prr.16). Por lo cual, la educacion inicial tiene gran importancia para las

necesidades de los grupos mas vulnerables. De esta manera se tiene como finalidad favorecer el
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desarrollo de las habilidades en los infantes, asi como propiciar la consolidaciéon de los buenos

habitos como son: higiene, salud y educacion, entre otros.

Y en tercer lugar la modalidad no escolarizada “Esta modalidad es una alternativa
educativa que ofrece orientacion y atencion a madres y padres de familia, a través del trabajo en
modulos por medio de técnicas grupales, que propician aprendizajes sobre pautas y practicas de
crianza” (SEP, 2013, péarr.23). La cual brinda sesiones de trabajo que sirven para apoyar la
formacion y educacion de nifios y nifias desde su nacimiento hasta los cuatro afios de edad. Da
modalidad impulsa la creacién de marcos educativos que beneficien a los pequefios, a partir de
que las familias y demas miembros de la comunidad orienten sus actividades cotidianas en el hogar
y fuera de él con una intencion educativa, a través de relaciones de calidad entre personas adultas
e infantes.

Algunas de las instituciones que ofrecen dichas modalidades son: Conafe Educacion Inicial
No Escolarizada brinda atencién educativa por medio de sesiones dirigidas a madres, padres,
embarazadas y personas que participan en la crianza de nifios de cero a tres afios con once meses
de edad, que viven en comunidades rurales e indigenas, con alta y muy alta marginacion, rezago
educativo y social, con el fin de orientar sus préacticas de crianza en favor del desarrollo integral y
el ejercicio de los derechos de los nifios. SEP Educacion Inicial Indigena Y Para Migrantes: Debido
a que pretende favorecer el desarrollo cognoscitivo, afectivo, social y fisico de los menores de
cuatro afios de edad; incluyendo la orientacion a los agentes educativos comunitarios (padres y
madres de familia) para la educacion de sus hijas e hijos con un enfoque transversal de derechos,
y promoviendo el fortalecimiento de actitudes para la convivencia sana y respetuosa desde los

primeros afos de vida.
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De acuerdo al Programa de Educacion Inicial: Un buen comienzo SEP (2018) menciona
que la Secretaria De Salud Prospera: Ofrecen consulta médica a mujeres embarazadas y atencion
directa a nifios pequefios, sus programas cuentan con un componente de capacitacion sobre
estimulacion temprana y practicas que promuevan el apego Yy las relaciones de apoyo, asi como
hébitos saludables. Pues todas estas instituciones ayudan a favorecer el crecimiento y desarrollo
en las distintas areas como lo son el &rea cognitiva, la cual estd encaminada a todos aquellos
procesos mentales que permiten recibir, procesar y elaborar la informacién, el area de lenguaje, la
cual permite comprender y utilizar el lenguaje, mismo que puede ser de manera escrita, por
sonidos, gestos etc., por su parte el area psicomotora se enfoca a la capacidad de utilizar los
musculos y moverse en su dia a dia, y por ultimo el area socioemocional la cual se refiere

principalmente a la capacidad de manejar sus emociones.

De la misma manera menciona que la Educacion Inicial se ha vuelto indispensable en todos
los Estados de América Latina han ratificado la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989),
por lo tanto, tienen la obligacién de garantizar el derecho a la educacion en las distintas etapas de
la nifiez. En este sentido, el Comité de Derechos del Nifio interpreta que el derecho a la educacion
durante la Primera Infancia comienza en el nacimiento y destaca el hecho de que las constituciones
politicas de muchos de los paises han incorporado en estas los derechos del nifio, lo que permite
efectuar un seguimiento a los compromisos asumidos por los Estados. Debido que ademaés de
permite estimular a los pequefios en distintas areas, da la oportunidad a los tutores de ocuparse en

otras cosas.

Por su parte la educacién preescolar se considera como el siguiente nivel educativo, con el
cual debe contar cada individuo, pues actualmente la educacion preescolar forma parte de la

educacion basica, misma que se ha vuelto obligatoria. De igual modo la Educacion Preescolar
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también es “un servicio de Educacion Preescolar se brinda a nifias y nifios de 3 a 5 afios de edad
que asisten a escuelas publicas e incorporadas™ (Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e
Innovacion, 2023. prr. 1). Es decir, es aquella asistencia que da continuacion a la Educacion Inicial,
en donde se siguen complementando y adquiriendo nuevos conocimientos, puesto que esta forma

parte de la educacion bésica, siendo esta un derecho que todo mexicano tiene.

De acuerdo al autor Ballin (1889) menciona gran parte de los origenes de la educacion
preescolar, los cuales se remontan a los afios 1889-1890 ya que, en el Primer Congreso de
Instruccion Publica, convocado por Joaquin Baranda Secretario de Justicia e Instruccién Publica;
y que lleva por nombre Congreso Constituyente de la Ensefianza, en el que se trataron el tema del
Laicismo, Ensefianza elemental obligatoria, escuela de parvulos, Escuela de adultos, entre otros;
en total 26 temas con el mismo ndmero de comisiones. Surgié por primera vez en el pais la
necesidad de que nifios de 4 a 6 afios tuvieran la opcion de ir a la escuela. Sin embargo, las escuelas
de parvulos se destinaban entonces a favorecer el desenvolvimiento fisico, intelectual y moral de

los nifios cuyas edades estarian comprendidas en las arriba mencionada.

Una caracteristica de estas escuelas es que deberian ser dirigidas por mujeres, cultura que
hasta la fecha a dos siglos de distancia sigue instalada en la escuela de educacion preescolar. En
estas escuelas de parvulos se tomaron las ideas de Federico Froebel, eran juegos libres,
trabajos manuales, jardineria y canto. Con esta iniciativa de escuela de parvulos, asi denominada
inicialmente, surge la idea de favorecer a los hijos de la clase obrera en edad de tres a seis afios;
la educacion en ese tiempo, sélo se concretaba a lecciones instructivas y preparatorias que mas
tarde perfeccionarian en la primaria, no habia programa educativo establecido y no se

mencionaban a los padres como apoyo en las actividades de la escuela.
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La atencion formal a los nifios en edad preescolar comenzé en México a fines del siglo
X1X. Como en otros paises, la atencion se dividio entre programas que tomaron la educacion de
los pequefios como el principal propésito y los que se centraron en los ciudadanos, principalmente
desde un contexto de bienestar social. Debido a que la importancia de hacer obligatoria la
educacion preescolar en México se comenz0 a discutir en el Congreso en el afio 2001 y su
obligatoriedad empez6 a operar en el ciclo escolar 2004-2005. Este hito suscitd importantes
cambios en ese nivel educativo dado que obliga a los padres de familia a llevar a sus pequefios a

una institucion que favorezca su desarrollo desde la primera infancia.

Actualmente en la educacion inicial, asi como en otros niveles educativos, se pretenden
que los individuos cuenten con ciertos aprendizajes, también conocido como perfil de egreso, el
cual se divide en distintos aspectos, tales como Lenguaje y Comunicacién, en donde debe expresar
emociones, gustos e ideas en su lengua materna, usa el lenguaje para relacionarse con otros y
comprende algunas palabras y expresiones en inglés; dentro de la Habilidades Socioemocionales,
se pretende experimentar satisfaccion al cumplir sus objetivos, ademas de identificar y reconocer
sus cualidades, debilidades y fortalezas en si mismos, como en otros agentes con los que presenta

una gran interaccién de manera frecuente.

En la exploracion y comprension del mundo natural y social, debe mostrar curiosidad y
asombro, explora el entorno cercano, plantea preguntas, registra datos, elabora representaciones
sencillas y amplia su conocimiento del mundo. Por otra parte, se encuentra el Pensamiento
Matematico, en el que el infante cuenta al menos hasta 20, razona para solucionar problemas y
organizar informacién de formas sencillas (por ejemplo, en tablas) de cantidad, construir

estructuras con figuras y cuerpos geométricos. El Pensamiento Critico y Solucién De Problemas,
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donde tiene ideas y propone acciones para jugar, aprender, conocer su entorno, solucionar

problemas sencillos y expresar cuéles fueron los pasos que siguié para hacerlo.

Asi mismo en la colaboracion y trabajo en equipo, donde participa con interés y entusiasmo
en actividades individuales y de grupo. Por otra parte, la Convivencia y Ciudadania, en donde
habla acerca de su familia, de costumbres y tradiciones, propias y de otros, ademas de que conoce
reglas basicas de convivencia en la casa y en la escuela. De acuerdo a las Habilidades Digitales,
debe estar familiarizado con el uso basico de las herramientas digitales a su alcance; la atencion
del cuerpo y la salud, el realizar actividad fisica a partir del juego motor y sabe que es buena para
la salud; debido que para tal momento es capaz de identificar sus rasgos y cualidades fisicas, y por

consiguiente reconoce las de otros.

Un ambito mas de valoracion es el de apreciacion y expresion artisticas, en el cual
desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse con recursos de artes (por ejemplo, las artes
visuales, la danza, la musica y el teatro). Y, por dltimo, pero no menos importante el cuidado del
medioambiente, donde conoce y practica habitos para el cuidado del medioambiente (por ejemplo,
recoger y separar la basura). Actualmente con la cuarta transformacién y su nuevo plan de estudios
brinda una orientacion mediante 4 campos formativos, mismos que se deben mediante proyectos,
dando flexibilidad a los docentes de adecuarlos a las necesidades que se presenten. Puesto que los
campos formativos permiten realizar una categorizacion que ayudan a identificar en qué areas del
desarrollo y el aprendizaje se centran, como lo son Lenguajes, Saberes Y Pensamiento Cientifico,

Etica, Naturaleza y Sociedad y De lo Humano y lo Comunitario.

De acuerdo al campo de Lenguajes, estos son herramientas que ayudan a satisfacer diversas
necesidades e intereses; son construcciones sociales dinamicas que contribuyen al desarrollo

cognitivo, emocional y valorar al utilizarlos las personas entre si; es decir, para relacionarse
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consigo mismos y con el mundo. Contribuyen a diversos cometidos, tales como expresar, informar,
apelar, crear vinculos, nombrar al mundo, generar identidades personales y grupales, desarrollar
conceptos, dialogar, pensar, reflexionar sobre el propio pensamiento y recrearse con los diversos
lenguajes. Entre los lenguajes, algunos son propiamente lenguas o idiomas; sin embargo, hay otros
entre ellos los artisticos y las experiencias estéticas. Donde el objeto aprendizaje de este campo es

el lenguaje y la comunicacion.

Como segundo campo formativo, se encuentra Saberes y Pensamiento Cientifico plantea
el conocimiento del entorno natural y social que rodea a loa seres humanos en todos sus ambitos,
por tal motivo la curiosidad de los mismos sirve como base fundamental para la adquisicion de
nuevos conocimientos especialmente en las nifias, nifios y adolescentes que interacttan con el
entorno y desarrollan experiencias construyendo saberes que se amplian aprendizajes, en este
sentido, el objeto de aprendizaje de este campo es la comprension y explicacién de los fendmenos
y procesos naturales tales como el cuerpo humano, los seres vivos, la materia, la energia, la salud,
el medio ambiente y la tecnologia, desde la perspectiva de diversos saberes y en su relacion con lo

social, articulando el desarrollo del pensamiento matematico.

Por otra parte, se encuentra el tercer campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedad, donde
se aborda la relacién del ser humano con la sociedad y la naturaleza con la que interactia como
por ejemplo los procesos sociales, politicos, naturales y culturales en diversas comunidades;
ofreciendo un sin fin de experiencias de aprendizaje que permitan la construccion de una postura
ética que impulse el desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria, responsable y
democrética. De igual manera, el campo formativo se orienta a que nifias, nifios y adolescentes

entiendan y expliquen las relaciones sociales y culturales de las que forman parte, se busca que las



78

describan, las analicen y las interpreten aprovechando diversas formas de observacion y

adquisicién de informacion.

Y por altimo el campo formativo De lo Humano y lo Comunitario el cual se reconoce que
el ser humano interactia con su comunidad, mediante un proceso dinamico y continuo de
construccién personal y social; en donde los individuos participan desde sus primeros afos,
acceden a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo asi al goce de un mayor bienestar. Por
ello, su objeto de aprendizaje son las experiencias cognitivas, motrices, socio afectivas y creativas
que permitan a nifias, nifios y adolescentes favorecer, progresivamente, la construccion de su
identidad, el sentido de pertenencia a diversos grupos, la conciencia de interdependencia, la
conexion emocional, y el compromiso ético para brindar un servicio que beneficie a su persona 'y

a la comunidad.

2.2 La intervencion educativa en el campo de la educacion inicial

La intervencion educativa es conocida como la accion de entrometerse en un lugar o
situacién, es decir se encarga principalmente de poder brindar orientaciones para poder mejorar
ciertas necesidades o problemas que se presentan en un determinado momento o lugar, por esta
razon es necesario implementar un diagndstico al inicio de cualquier investigacion, para asi poder
conocer con certeza cuales son las problematicas que estan afectando a una poblacion en particular.
Dichas intervenciones deben ser realizadas por un Interventor Educativo o un especialista en el
tema, debido a que su formacion le permitird tomar decisiones que vayan acorde a la situacion,

permitiendo solucionar o disminuir las necesidades o problemas que se estan presentando.

Por esta razon, en el lenguaje coloquial, esta palabra es sinbnimo de mediacion, de
intercesion, de buenos oficios de ayuda, de apoyo, de cooperacion; pero también, al mismo tiempo

0 en otros contextos, es sinénimo de intromision, de injerencias, de intrusion en las que la
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intervencion violenta, o cuando menos correctiva, se puede convertir en mecanismo regulador,
puede asociar la coercién y la represion para el mantenimiento el restablecimiento del orden
establecido. De esta forma, la intervencion de las fuerzas armadas, militares o policiacas, evoca,
mas que una asistenciay el auxilio que pueden depender eventualmente de ellas (por ejemplo, en
el caso de salvamento), la coercion y la angustia que acarrean estas operaciones brutales. En forma
parecida, una intervencién quirdrgica es siempre vivida como traumatizante, ain en el caso de que
sea benigna o de que su necesidad vital no ofrezca duda alguna.

Ahora bien, cuando se habla de las ciencias humanas recogen esta nocion para su propio
uso, le conceden supuestamente un sentido mas técnico y, por lo tanto, mas preciso. En psicologia
clinica, su empleo parece deberse a sus principales actores tales como J. Favez-Boutonier y m.
Monod siendo empleada a partir de 1963, ademas de que debe distinguirse del examen psicoldgico
y de los test en los cuales a veces se combina. Con referencia a las hip6tesis psicoanaliticas
relacionadas sobre todo como los fendmenos transferenciales, esta nocion distingue el acto
mediante el cual el psicdlogo establece, entre él mismo y el sujeto, cierto tipo de relaciones
humanas que pueden inducir una dindmica, que tiene ya un caracter terapéutico, en
comportamientos.

En un primer esfuerzo de sintesis, puede sefalarse, con D. Anzieu, tres grandes corrientes
sobre las que se apoyan las representaciones cientificas y sociales del grupo. La primera, ilustrada
por la escuela de la dindmica de grupos por Lewin, donde se aplica al campo micro-social un
modelo derivado de las ciencias fisicoquimicas traducido por formulaciones matematicas. La
segunda, inspirada en el psicoanalisis principalmente al mirar al grupo como una topica
proyectada, superficie proyectiva, y por tanto se interesard de manera privilegiada en las

producciones imaginarias. Finalmente, la tercera se inspira en la tradicion anarco- sindicalista que



80

a partir de los acontecimientos de mayo del 68 en Francia ha adquirido vigor en los afios finales
del decenio que termina.

Retomando la primera conducta, misma que se encuentra enfocada en una escuela de
intervencion educativa de “La intervencion educativa es la accion intencional para la realizacion
de acciones que conducen al logro del desarrollo integral del educando” (Tourifian, 2011, p.1). Es
decir, se realizan aquellas acciones personalizadas con el objetivo de mejorar aquellos factores que
estan obstaculizando el desarrollo-aprendizaje de los estudiantes, debido a que se pretende abordar
dichas circunstancias en el momento que se estan suscitando, evitando pasarlas por alto y que al
paso del tiempo tengan una repercusion mas compleja durante su desarrollo, todo ello mediante
actividades creativas e innovadoras que permitan realizar una mejora.

La Intervencion Educativa hace referencia a que es un acto de reflexion y comprension, es
decir para poder plantear algunas actividades en un contexto determinado el cual es necesario
comprender de manera detallada el lugar en donde se desarrollan los estudiantes, ademas de que
pretende realizar una evaluacion o en su caso un diagnoéstico que permita conocer los
conocimientos que ha adquirido el educando a lo largo de su formacion académica. De tal modo
que se puedan identificar aquellas necesidades que se requieren atender, asi como el nivel de
importancia que presenta cada una de ellas e inclusive se puede conocer con que elementos y
recursos se cuenta para poder implementar dichas actividades.

Sin embargo, es necesario mencionar que la intervencion educativa no solo es brindada
hacia un estudiante o un grupo de los mismos, sino que también puede ofrecer un asesoramiento a
los profesionales, con el objetivo de que la practica docente sea mas enriquecedora. Por su parte
este tipo de intervencion es llevada a cabo principalmente en lo que es una jornada de escolar, es

decir se toma en cuenta solo el tiempo en que los estudiantes se encuentran en el proceso de



81

enseflanza-aprendizaje y a su vez este proceso se ve alargado por un lapso de tiempo determinado,
segun lo requiera la situacion u necesidad. De tal manera que se busca frenar la circunstancia antes
de que afecte en mayor grado a los involucrados.

El objetivo de cualquier intervencion educativa es poder brindar un servicio, método o
acciones previamente disefiadas y contextualizadas, para alcanzar el o los objetivos que se han
planteado para potenciar el desarrollo integral del alumno. Es decir, se espera que pueda
incrementar la posibilidad de reforzar el rendimiento de uno omas estudiantes en desarrollo
cognitivo, desarrollo afectivo, logro académico, socializacion, forma fisica, formacion profesional,
etc. De modo que los resultados se vean reflejados en un tiempo relativamente breve, evitando que
se alargue a un lapso mayor y a su vez el problema también se vuelva mas complejo, por tal motivo
se busca combatir las situaciones desde el momento en que surgen.

Para realizar una intervencion es necesario mencionar que debe ser abordado por un
profesional en el &rea 0 campo, o por un interventor educativo ya que este es un profesional de la
educacidn capaz de actuar en distintas circunstancias. Debido a que un interventor cuenta con un
conjunto de habilidades y destrezas que le permiten poder brindar la ayuda necesaria por medio de
proyectos para mejorar la estancia y desarrollo educativo, es decir el interventor siempre estara en
busca de mejoras para el ambito educativo y muchos otros. Dentro del &mbito educativo busca
implementar una serie de acciones que le permita disminuir aquellas barreras o necesidades que
estan obstruyendo la adquisicion de conocimientos para la formacion académica, de esta forma se
busca detener aquellas dificultades para que no presente repercusiones en su desarrollo.

Como se menciond anteriormente un Interventor educativo es un profesional de la
educacion que cuenta con una serie de habilidades y destrezas que le permiten desenvolverse en

cualquier area, de este modo cuenta con un conjunto de competencias que le facilita la intervencion
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en distintos contextos. En primer lugar, puede crear ambientes de aprendizaje, los cuales son
espacios especificamente elaborados y contextualizados para favorecer el aprendizaje
significativo, recalcando que dichos lugares estan disefiados con diversas teméticas con la finalidad
de captar la atencion de los individuos, todo ello por medio de actividades ludicas e innovadoras,
con el propdsito de favorecer la socializacion, y atender las necesidades que presenta el grupo que
se esta atendiendo.

En segundo lugar, es capaz de realizar diagnosticos educativos, los cuales son procesos que
le permiten, identificar, descubrir, clasificar y entender los comportamientos de uno o varios
sujetos dentro del marco escolar. Pues estos procesos cuentan con un conjunto de actividades de
medicion que permiten la evaluacion de el o los sujetos, con el fin de poder identificar las
necesidades o problemaéticas que se presentan, para asi poder brindar una orientacion que permita
la mejora de los mismos. En tercer lugar, puede disefiar programas y proyectos pertinentes para
ambitos educativos formales y no formales, en donde se aplican una serie de técnicas y
procedimientos que permiten conocer los distintos espacios en los que se puede actuar. De esta
manera al conocer los objetivos que se quieren lograr es necesario elaborar un plan, para
posteriormente planificar las distintas actividades encaminadas al logro de los diferentes objetivos.

En cuarto lugar, asesorar individuos, grupos e instituciones a partir del conocimiento de
enfoques, metodologia y técnicas de asesoria, de esta manera se ayuda a distintas personas a
reconocer y enfrentarse a distintas cuestiones que infieren en su desarrollo, teniendo como
finalidad brindar apoyo a distintos individuos, instituciones y organizaciones en su formacion
integral mediante, proyectos que le permitan una mejor comprension de los distintos temas de

estudio, asi mismo se favorece la interrelacion entre los sujetos que forman parte de un mismo
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grupo, debido que al contar con un buen clima laboral permite que los individuos involucrados se
desempefien de la mejor manera .

En quinto lugar, puede planear procesos, acciones y proyectos educativos, la cual se refiere
a plantear acciones enfocadas al &mbito educativo de manera holistica, por medio de estrategias
que permitan mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de que favorece un mejor
funcionamiento. En sexto lugar es capaz de identificar, desarrollar y adecuar proyectos educativos
que respondan a la resolucion de problematicas especificas, debido que al contar con diversos
conocimientos acerca de distintos enfoques pedagogicos, administrativos y de gestion favorecen
al proceso de desarrollo de las instituciones con la finalidad de buscar estrategias innovadoras que
ayude a resolver un problema o necesidad en el &mbito educativo.

En séptimo lugar, evaluar instituciones, procesos y sujetos tomando en cuenta los enfoques,
metodologia y técnicas de evaluacion, ya que al considerar la evaluacion es un procesos
sistematico, periodico y continuo permite evaluar a cualquier institucion, proceso o sujetos que lo
requieran, con la finalidad de permitir valorar su pertenencia y generar un proceso de
retroalimentacion, con un actitud critica y ética. Por Gltimo, es capaz de desarrollar procesos de
formacion permanente y promoverla en otros con una disposicion al cambio e innovacion, de esta
manera se reconoce que el interventor sabe utilizar recursos cientificos, tecnoldgicos y de
interaccion social, lo cual permite promover un cambio en el individuo, el cual se pretende se vea
reflejado en la sociedad.

Cuando se habla de intervencion es muy probable que en la mayoria de los casos es posible
llevarlo a cabo dentro de una institucion, ya que solo esta brinda el acceso y se muestra abierto a
este asesoramiento, sin embargo, es necesario mencionar que un interventor educativo tiene un

gran campo laboral, en el que puede intervenir, por lo cual, al hablar de educacion, se puede
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abordar en tres campos, como lo son la educacion formal, no formal e informal, ya que es bien
sabido que no necesariamente se tiene que estar en una institucion para poder aprender algo o
adquirir nuevos conocimientos, ademas de que el ser humano tiene la capacidad de aprender por
medio de la experiencia, por lo cual la educacion no se generaliza en un mismo tipo.

La educacion formal “es equivalente al sistema educativo reglado, altamente
institucionalizado, cronolégicamente graduado y jerarquicamente estructurado que se extiende
desde el jardin de infancia hasta la universidad. El proceso de aprendizaje es intencionado,
programado y con un agente educativo, el profesor”. (Reynoso, 2013, p 3). Es decir, la educacion
formal es considerada aquella educacion que se brinda dentro de una institucién y se otorga un
certificado que valide que el individuo ha culminado su formacion académica en distintos niveles,
por ejemplo, el Preescolar, Primaria, Secundaria, Bachillerato y Universidad, mismos que deben
contar con una validez por parte de SEP. Por su parte la educacién no formal no esta ligada
forzosamente a una institucion, es decir:

Es toda actividad organizada, sistematica y educativa realizada fuera del marco del sistema
oficial, con el fin de facilitar determinadas clases de aprendizajes a subgrupos particulares
de la poblacién, tanto adultos como nifios. Se refiere a todas aquellas instituciones,
actividades, medios, ambitos de educacion que, no siendo escolares, se han creado
expresamente para satisfacer determinados objetivos educativos, por ejemplo, cursos de

idiomas, clases de musica y diplomados, entre otras (Reynoso, 2013, p.5).

De esta manera la educacién no formal son aquellas actividades que permiten la
adquisicion de nuevos conocimientos, dicha educacion le da mas importancia a los gustos
personales de lo que quieren aprender, de esta manera se acude a una organizacion que brinde
dicho servicio, misma que otorga en su mayoria de veces una constancia para hacer saber que se
tomo algun curso o taller, aungue es necesario mencionar que estas constancias no presentan

validez ante dependencias como SEP. Algunas de las actividades por la educacion no formal son
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actividades de natacion, deportes, inglés, de reposteria, de baile, etc... pues, aunque se toman
clases con horarios y una organizacién establecidos, no forzosamente se acude a una institucion,

ademas de que esta educacion brinda una mayor flexibilidad.

Por ultimo, la educacién informal es aquellos conocimientos que se adquieren ene le dia a
dia, pues “es un proceso que dura toda la vida, en el que las personas adquieren y acumulan
conocimientos, habilidades, actitudes y modos de discernimiento mediante las experiencias diarias
y su relacion con el medio ambiente (Reynoso, 2013, p. 6).Dicho de otra la educacion informal es
un proceso de adquisicién de conocimientos que se va formando a lo largo de toda la vida, por lo
cual no se necesita una edad o ciertos requisitos en especifico, por lo tanto esta educacion no
brinda una certificacion o validacion por ninguna organizacion o dependencia, ya que esta
educacidn es brindada por medios de comunicacidn, redes sociales, interaccion social entre otros,
de igual modo durante esta adquisicién de conocimientos un factor determinante es la autonomia,

ya que esta educacion no es obligatoria y depende mas del individuo y de sus intereses.

2.3 Teoria del Problema

La educacién socioemocional ha surgido como respuesta a aquellas necesidades que no se
han podido atender con las materias basicas. Puesto que es necesario comprender que el manejo
de las emociones se ve inmersa en todas aquellas actividades que realiza el ser humano, dado que
no se puede tener un buen desenvolvimiento en diversas actividades si no se estd bien
emocionalmente. Por lo cual de acuerdo al Bisquerra (2003) “La educacién emocional pretende
dar respuesta a un conjunto de necesidades sociales que no quedan suficientemente atendidas en
la educacion formal” (p. 9). Es decir, este tipo de educacion pretende atender aquellas necesidades
que presenta el ser humano, con el objetivo de brindar un mejor desenvolvimiento en sus demas

actividades.
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Hablar de educacion socioemocional es una tarea muy compleja y a su vez extensa, aunque
es necesario mencionar que como su propio nombre lo dice se centra méas sobre el concepto
“emocion”, ya que muchos factores giran en torno a estas, tales como los sentimientos, pues
estos se ven vinculados hacia las mismas. Bisquerra (2003): “Una emocion es un estado complejo
del organismo caracterizado por una excitacion o una perturbacion que predispone a una respuesta
organizada. Las emociones se generan como respuesta a un acontecimiento externo o interno”
(p-12). Es por ello que las emociones surgen como consecuencia de un estimulo y estas a su vez

Ilegan a suceder de manera espontanea y no muy duraderas.

De acuerdo a Aprendizajes Clave (2017), el area socioemocional se divide en 5
dimensiones tales como el autoconocimiento, autorregulacion, autonomia, empatia y colaboracion;
asi mismo estas se subdividen en distintitas habilidades, acorde a la dimension de
autoconocimiento, se plantea que este implica conocerse a si mismo, a sus intereses, emociones,
pensamientos, necesidades entre otros. De igual forma es necesario mencionar que aquellas
fortalezas, debilidades o limitaciones que puede tener el ser humano, pueden ser ya sean internas
0 externas. Dado que estas van a depender en gran parte del contexto en el que se encuentran y las

experiencias que el individuo puede llegar a vivenciar a lo largo de su vida.

Por su parte el autoconocimiento se divide en 5 habilidades como lo es atencion, conciencia
de emociones, autoestima, aprecio y gratitud y bienestar, pues la vinculacion de todas ellas o en
su caso de la mayoria permiten que el autoconocimiento se desarrolle de manera eficaz. Aunado a
ello, durante este proceso se abordaran solo dos habilidades, como lo son la conciencia de
emociones, la cual se enfoca en conocer el mundo interno y externo en el cual se encuentra, para

asi poder conocer la influencia que ejercen los mismos sobre el ser humano, de esta manera es
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posible reconocer los diferentes estados mentales y emocionales que se pueden llegar a

experimentar en algun momento de la vida.

Bisquerra (2018) define el autoconocimiento como “la capacidad para tomar conciencia de
las propias emociones y de las emociones de los demas, incluyendo la habilidad para captar el
clima emocional de un contexto determinado”(p.5). De esta manera permite reconocer, identificar
y concientizar las propias emociones y sentimientos, ademas de reconocer si se sienten bien o mal.
De esta manera se puede distinguir los mismos estados de animo en su persona y en otras personas,
ademas de que permite entender que aunado a la emocién la cognicién y el comportamiento son
elementos que también ocurren de manera vinculada en el desenvolvimiento de algun estado de
animo.

De acuerdo a la autoestima que hace hincapié a la segunda habilidad, concierne en realizar
conciencia de si mismo, la forma de ser, caracteristicas fisicas y de carécter, ya que es un proceso
en el cual se realiza una valoracion sobre las capacidades, habilidades, potencialidades e incluso
limitaciones con las que se pueden contar, pues de esta manera se reconocen todos aquellos
aspectos que componen la personalidad de una persona, asi como todo aquello que la hace
diferente. Aunado a ello, el lograr identificar todos aquellos aspectos que necesitan un
reforzamiento, es posible trabajar en ellas para poder buscar una mejora dentro de las mismas o en
su caso aquellas que necesitan mantenerse en el mismo ritmo.

Bisquerra (2018) sefiala a la autoestima se refiere a “tener una imagen positiva de Si mismo;
estar satisfecho de si mismo; mantener buenas relaciones consigo mismo, en otras palabras,
quererse y valorarse satisfactoriamente” (pp.7-8). Dicho de otra manera el autoestima hace
referencia a tener una perspectiva positiva de si mismo, de todos aquellos elementos o aspectos

positivos con los que se cuenta como persona, pues al estar inmerso en la dimension de


https://www.redalyc.org/journal/3761/376157736006/html/#redalyc_376157736006_ref3

88

autoconocimiento, esta es una competencia que deben desarrollar los seres humanos para poder
desenvolverse dentro de alguna sociedad teniendo claras las bases con las que se cuenta como
persona, las cuales le permitiran valorarse como individuo y a su vez respetar a los demas.

De la misma manera, el &rea socioemocional se vincula con el campo de lo humano y lo
comunitario en el cual los aprendices se desenvuelven de forma activa dentro de la comunidad, ya
que por medio de la interaccion en la comunidad se adquieren conocimientos por medio de
actividades reales, ademas de que se basa en la vinculacion de la familia y comunidad. Es por ello
que retomando el Cuadernillo de Valoracion para preescolar que se proporcioné mediante la cuarta
transformacion maneja matrices de valoracion, en donde se abordan algunos criterios que sirven
como guia para conocer los aprendizajes con los que deben contar los alumnos de preescolar
acorde a la edad en la que se encuentran.

Mediante el anlisis de la sistematizacion se pudo identificar que los infantes aun no logran
reconocer su identidad personal a partir de caracteristicas fisicas, exploracién de gustos, intereses
e interaccion en diversos contextos, es decir aun logra diferenciar su persona de la de otros
individuos, ya que de acuerdo al cuadernillo de valoracién y al periodo en el que se encuentran los
infantes correspondientes a 4-5 afios, los pequefios deberian desarrollar su identidad personal al
reconocer y nombrar caracteristicas fisicas, gustos e intereses que le permiten interactuar en
diversas situaciones, sin embargo tras las consecuencias que dejo la pandemia por el resguardo
que tuvieron que tomar todas las familias, se vio limitada la socializacion en los infantes y a su
vez no permitié que desarrollaran habilidades, destrezas y conocimientos que se logran mediante
la interrelacion con otros agentes.

Sin embargo, se pudo detectar que la mayoria de alumnos no han logrado desarrollar dicha

competencia, dado que se encuentran en el criterio correspondiente a la edad de 3 a 4 afios,
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logrando reconocer caracteristicas fisicas, asi como gustos e intereses que lo diferencian de los
demas y en algunos de los casos aun se les complica reconocer caracteristicas fisicas, es por ello
que se ha considerado como una problematica que necesita ser atendida con urgencia, puesto que
aunque existen otras necesidades, el contar con una identidad es la base fundamental para cualquier
ser humano, ya que esta le permite relacionarse con otras personas, de la misma forma, es
fundamental conocer caracteristicas tanto fisicas como morales que le permitan diferenciarse de
los demas pero también crear relaciones con sus semejantes.

Ademas de que el contar con una identidad personal permite que se pueda desarrollar en
grupos sociales, ademas de desarrollar el sentido de pertenencia y brinde una posicion en el
contexto en el que se encuentran, pues de esta manera se encuentran con la seguridad necesaria
para poder participar y crecer como persona para posteriormente hacer crecer la comunidad o
contexto en el que se encuentran. Aunado a lo anterior, aunque existen muchos factores que
influyen en la formacion de la identidad algunos positivos y negativos, es por ello que es necesario
identificarla desde la educacién preescolar para asi poder tomar decisiones que no afecten su
integridad fisica y la de los demas.

Pues cabe recalcar que de acuerdo a la NEM se busca que exista una mayor interaccion
entre los infantes y la comunidad, pues ahora el estudiante ya no es el centro de atencién, si no la
comunidad pues dentro de esta se ven inmersos todos los sujetos como lo son los alumnos,
maestros, padres de familia y entorno social, de tal manera que al mantener distintas relaciones
permite que cada individuo adquiera un sinfin de aprendizajes que le permitiran ir conformando
poco a poco su identidad, de tal manera que ellos decidan que conocimientos toman y cuéles no,
es por ello que el nuevo plan de estudios busca tener un enfoque humanista, el cual permita crear

a seres humanos Ccapaces de reconocer que es lo correcto Yy que no.



90

2.4 Fundamento teorico de la estrategia de intervencion

La identificacion de un problema en un contexto educativo se realiza con el objetivo de
aplicar una estrategia que permita disminuir la necesidad que se detect6. Sin embargo, para poder
realizar dicha intervencion es necesario informarse sobre el tema, para ello se abordan el anélisis
de distintas teorias que permitan conocer la manera correcta de abordar el problema, es por ello
que se abordan 3 teorias que permitan la implementacion efectiva de la estrategia. Las teorias que
se utilizaron para esta investigacion se analizé una teoria psicologica, pedagdgica y didactica, en
la primera se analiza la forma en la que los infantes aprenden, asi como algunas caracteristicas que
presentan los pequefos, la teoria pedagdgica hace referencia a tener una guia del proceso de
ensefianza aprendizaje que se pretende implementar y la teoria didactica se enfoca en las

actividades o método que se van a ejecutar.

2.4.1 Teoria Psicologica del Aprendizaje Social de Bandura

Todos los infantes son completamente diferentes entre si, pues, aunque sean gemelos y
mantengan caracteristicas fisicas similares, no tienen la misma personalidad, ni mucho menos la
misma forma de aprender, es por ello que es necesario recurrir a una teoria psicolégica que permita
comprender la forma en que los infantes aprenden. Debido a que en la presente investigacion se
trabaja con infantes de 4 a 6 afios, mismos que de acuerdo al nuevo plan de estudios se encuentran
en la fase dos, correspondiente al nivel preescolar, en donde los infantes deben desarrollar diversas
habilidades y destrezas que le permitan desenvolverse en su entorno social de manera eficaz, por
lo cual, aunque se tienen conocimientos previos sobre que los infantes aprenden mediante el juego,
existen otras caracteristicas que deben tomarse en cuenta para conocer la forma en que el infante

aprende, en la cual se puede ver inmerso sus estilos y ritmos de aprendizaje.
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Por lo cual se puede rescatar que Castorina (2000) la teoria psicolégica se basa en estudiar
y comprender el proceso de producir y evaluar los conocimientos que se producen en diferentes
situaciones, ademas de se basa en tratar de explicar los comportamientos, actitudes, pensamientos
y emociones del individuo. En su mayoria esta teoria debe responder a como aprende el nifio, por
lo cual, se pudo identificar que la teoria mas pertinente para esta investigacion la cual corresponde
a la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, la cual plantea que los infantes aprenden
mediante la socializacién y a su vez mediante la imitacién, que esta se da en su mayoria dentro del
primer circulo social en el que interactta un infante, llamado familia.

Sin embargo, para tener conocimientos mas concretos se recurrié a una teoria psicologia,
que permitiera tener un mayor entendimiento sobre dicho proceso, debido que no se puede aplicar
estrategias generales para todos los infantes sin antes conocer la forma en que ellos aprenden, dado
que al ser de esta manera los infantes no lograrian adquirir los conocimientos necesarios para su
vida, por lo cual durante este proyecto de intervencién e innovacion es de suma importancia
conocer la forma en que los infantes adquieren diversos conocimientos, ya que de esta manera se
cuenta con la base que permitird crear estrategias que permitan la disminucion del problema
detectado puesto que se cuentan con los conocimientos necesarios para comprender los
comportamientos y procesos de los infantes, lo cual a su vez permitira mejores resultados en el
proyecto.

Por lo cual Bandura (2011) plantea la teoria del aprendizaje social, en donde se plantea que
la psicologia hace hincapié en que el aprendizaje se da mediante la experimentacion, es aspectos
que puedan observarse, medirse y manipular, debido a que el rechaza todo lo subjetivo, debido a
que la formacion de la personalidad se basa en tres factores importantes, tales como el ambiente,

el comportamiento y los procesos psicologicos de la persona. De igual forma considera que los
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aprendizajes se adquieren mediante el determinismo reciproco, el cual consiste en una relacion
entre el mundo y el comportamientos 0 experiencias que puede tener un individuo, debido a que
de esta manera se causan mutuamente, es decir que no puede suceder uno sin la involucracion del
otro.

Por consiguiente, al presentar interaccion con el contexto social el ser humano puede
desarrollar diversas habilidades como la imaginacion, la cual a su vez permite abrigar iméagenes
en nuestra mente permitiendo potenciar el lenguaje en sus distintas facetas, puesto que, al presentar
una constante relacion con otros individuos, se observan las actitudes de otros individuos con los
que se encuentra en constante relacion como lo puede ser familia, amigos, maestros, compafieros,
entre otros de los cuales se adquieren nuevos conocimientos que se toman de manera personal y
se llevan a cabo a lo largo de su vida, de esta manera se concibe que gran parte de los aprendizajes
que adquiere el ser humano es por medio de la imitacién, dado que muchas de las acciones que
realiza las observo en algun lugar, pero que opto como suyas o parte de su personalidad.

La teoria de Bandura cuenta con cuatro momentos que explican de manera clara la forma
en la que aprende el infante, tales como la atencién, retencion, reproduccion y motivacion. De
acuerdo al primer momento, la atencion hace referencia a aquel proceso que se realiza cuando se
quiere aprender algo, dado que de esta manera se le pone toda la atencion necesaria para
comprender como funciona algo o cual es el proceso que conlleva dicha accion, principalmente la
atencion se ve encaminada por la observacion, que cabe aclarar que, dentro de este aspecto, existen
distintos factores que influyen como lo puede ser el que tan llamativo sea dicho objeto o situacion
como por ejemplo si es colorido o dramatico.

Retomando lo anterior, es claro que se le va a prestar mayor atencién a algo que parezca

atractivo, y al trabajar con nifios de nivel preescolar es muy dificil que los infantes le presten
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atencion a algo que no sea novedoso, es por ello que en los primeros afios de vida se utilizan los
colores primarios o colores muy Ilamativos en los juguetes de los infantes, ya que de esta manera
pueden prestar mayor atencion a algo, de igual forma se reconoce que en los primeros afios de vida
los pequefios solo reconocen los colores primarios, que con el paso del tiempo reconocen algunas
combinaciones de los mismos logrando identificar un mayor nimero de colores, puesto que en
afios posteriores logra reconocer algunas tonalidades de los mismos colores.

Ademas de la observacion se recomienda que el individuo se encuentre bien en estados de
salud para que de esta manera se preste la atencion necesaria, es por ello que se recomienda que
todos los seres humanos y principalmente los infantes descansen las 8 horas, debido que al
encontrase desvelado, enfermo o con hambre no es posible concentrarse en lo que se resta
realizando, por lo cual el individuo se puede encontrar muy distraido y es muy complejo volver a
captar su atencion, dado que se reconoce que un infante de 5 a 6 afios presta atencién o se logra
concentrar aproximadamente 25 minutos, por lo cual se recomienda mostrar a los infantes cosas
innovadora ya que estas captaran su atencién, como por ejemplo la television, debido que al ser
objetos o situaciones muy simples lo ignorara y no se lograra la obtencion de los conocimientos
esperados.

Como segundo momento se ubica la retencion, la cual consiste en la capacidad de retener
o recordar aquello a lo que se le ha prestado atencion anteriormente, lo cual en algunas ocasiones
se le es muy complejo al ser humano recordar acciones del pasado, ain mas si estas no fueron
significativas, 0 en su caso no existio algo que haya captado la atencion del receptor de
informacion, causando que los conocimientos no presenten ninguna vinculacion y por ende no se
recuerden ciertos conocimientos. De esta manera al tratar de vincular imagenes o simbolos con

algun concepto o informacion, se permite dar libertad a la imaginacién y el lenguaje, dado que de
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esta manera el individuo se encarga de formar imagenes mentales para posteriormente reproducirlo
de la manera en que el ser humano lo logra comprender.

Esto pasa en muchas ocasiones cuando al infante realiza una accion que le gusté mucho,
ya sea por los colores, por lo divertido o porque fue algo completamente nuevo, que nunca antes
habia experimentado, lo cual se puede convertir en un aprendizaje significativo, ya que el
conocimiento no fue completamente teorico, si no que fue llevado a la practica permitiendo
llevarse una experiencia que posibilita que los conocimientos adquiridos prevalezcan por un
periodo mas largo, por lo cual el psicélogo Bandura hace hincapié en que el ser humano aprende
mediante la experimentacién, debido a que el individuo muestra una relacion personal con el
material o aprendizajes que se abordaran.

Posteriormente esta el tercer momento, en él se concreta la reproduccion, la cual consiste
en llevar a la préctica todos aquellos conocimientos mentales que ya se han adquirido mediante la
teoria, durante este momento es hora de poder realizarlo, sin embargo, existen ocasiones en las
que este tipo de conocimiento no es posible llevarlo a cabo dado que aunque se cuenta con el
conocimiento tedrico, y se intente realizarlo, no sucede como se tiene esperado y esto es
completamente normal, ya que nadie nace sabiendo, cualquier aprendizaje o0 accién se va
mejorando con la practica, o la imitacion, la cual se puede llevar a cabo cuando se observa a alguien
mas y el individuo trata de repetirlo, es por ello que para llegar a este momento es necesario
implementar el momento 1y 2 para asi poder lograr el momento namero 3.

Es decir el nivel preescolar cuando un pequefio quiere subirse a una resbaladilla o algun
otro juego, primero se le explica de forma tedrica 0 en su caso se da un ejemplo por alguien méas
de como se lleva a cabo en la forma practica, por lo cual para este momento el infante aborda el

primer paso que es la atencién, en la cual observa detenidamente como lo hace otro compafiero,
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dando paso al segundo momento que es la retencion, debido que al ser algo que al infante le llamo
la atencion le presto la atencidén necesaria para poder crear una imagen, misma que le permite
comprender el proceso que conlleva subirse a dicho juego, lo cual da pie al tercer momento que es
el momento de llevar a la practica lo aprendido hasta el momento, pues aungue esto no se logre en
el intento la practica ayudara a que se pueda realizar de la mejor manera.

Por ultimo, se encuentra el momento cuatro que consiste en la motivacién, misma que se
ve inmersa en todas las acciones que un individuo hace en su dia a dia, puesto que para realizar
algo en particular, se cuenta con razones que motivan a llevarlas a cabo. Recuperando que, de
acuerdo al autor de la presente teoria, sefiala tres tipos de motivos tales como el refuerzo pasado,
en el cual se ve marcado el conductismo tradicional, esta sucede cuando se realiza una actitud o
accion y se recibe algo a cambio, es por ello que mas adelante se vuelve a realizar con el objetivo
de recibir nuevamente una recompensa. Un ejemplo claro dentro del nivel preescolar es cuando al
infante se le pide que si realiza una actividad se le otorgara una estrellita, o en casa los padres de
familia piden al infante que realice la tarea y lo dejaran salir a jugar o le daran un dulce, pues, asi
como estos ejemplos, existen muchos otros en los cuales la recompensa varia.

El segundo tipo de motivacion se refiere a los refuerzos prometidos o también llamados
incentivos, dentro del cual se ven reflejados todas aquellas expectativas que se puedan presentar
de acuerdo a algo en particular, dicho de otra manera, son aquellos beneficios que se puede obtener
tras realizar una actividad en particular. Y por altimo esta el refuerzo vicario, mismo que basa su
motivacion en los castigos, entendiéndose como una motivacion negativa, mismo que puede
provocar que la accion no se lleve a cabo, dado que el interés no proviene del individuo, sino que
es forzado, por tal motivo la persona no muestra importancia o dedicacion a la realizacion de lo

planteado y es ahi cuando el individuo puede tomar la decision de no llevarla a cabo.
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Por tal motivo se retomo la presente teoria, puesto que dentro de la misma se plantea una
explicacion bastante digerible de como aprende el infante, siendo en este caso mediante la
interaccion que tienen con el entorno social, mismo que se vincula con la imitacion. Ademaés es
necesario reconocer que el primer circulo social en el cual el infante se desenvuelve y por ende
por medio del mismo adquiere los principales conocimientos, mismos que en su mayoria el infante
empieza a desarrollar por medio de la imitacion o del juego simbdlico, dado que, en la edad de 3
a 6 afios, los infantes presentan una etapa del por qué, misma que consiste en cuestionar el porqué
de las cosas, el por qué existe, para que entre muchas otras preguntas, ya que ellos buscan
comprender como suceden dichos procesos, pues una vez comprendido el desarrollo de las cosas,
ellos trataran de imitar lo que ven a su alrededor para hacer esos conocimientos propios.

Por lo cual el tener interaccidn en el contexto social influye bastante en la identidad de
cualquier persona, debido a que en cualquier sociedad existen caracteristicas que la diferencian de
cualquier otra, las cuales dentro de este proyecto se categorizaron de la siguiente manera, social,
educativo, econémico, cultural y salud, mismas que van a moldear al ser humano, haciéndolo
participe de una comunidad en particular, aunque es necesario mencionar que el individuo decide
qué acciones seguird realizando o tomando como parte de él, lo cual poco a poco ira formando la
identidad y personalidad de cualquier persona, es por ello se necesita conocer como es que el

infante se relaciona o desenvuelve en distintos contextos.

2.4.2 Teoria Pedagdgica de la Educacion Emocional de Bisquerra

Conocer la forma en la que los infantes aprenden es un proceso complejo, el cual debe ser
realizado en su mayoria por cualquier docente o cualquier profesional de la educacion que se
encuentre frente un grupo para servir como guia durante su proceso de ensefianza aprendizaje, para

asi conocer la forma correcta de ensefiarle al infante, es por ello que el docente o en este caso el
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interventor debe contar con una serie de habilidades que le permitan conocer y comprender el
contexto en el que se encuentra, para asi conocer lo que puede o no realizar, pues el docente es el
encargo de planear un plan de accion que permita responder a la pregunta como ensefiarle al
infante, de esta manera se presenta una fuerte vinculacion entre ambas teorias, ya que una no puede
actuar sin participacion de la otra.

Una teoria pedagogica esta constituida por diversos criterios y fundamentos que explican
de manera clara, los saberes que debe ensefiar la escuela. La teoria pedagdgica es una teoria que
se basa en el &mbito educativo, mismo en el cual el profesor juega un papel importante, puesto que
debe desarrollar diversas habilidades que permitan tener un buen desarrollo en las précticas
formativas, mismas que se relacionan principalmente a la identificacion de problemas o
necesidades en torno al proceso de ensefianza-aprendizaje. Por lo cual la teoria pedagdgica es la
encargada de brindar una orientacién sobre como se debe llevar a cabo el proceso educativo
tomando en cuenta las necesidades que se presentan dentro del aula, asi como la forma en que los
infantes aprenden (Vasco, 1996 citado por Suarez, s/f).

La teoria de Rafael Bisquerra, quien habla sobre la importancia de contar con una
educacion emocional estable, puesto que él hace hincapié sobre como las instituciones educativas
dejan de lado este tipo de educacion, debido a que centran su atencion en otras materias, ya que
consideran que la educacion emocional no es importante 0 no cuenta con consecuencias graves,
sin embargo, se ha comprado que al no contar con una estabilidad en esta area es casi imposible
desempefiarse de manera eficaz en alguna otra actividad, ademas de que al situarse en el nivel
preescolar, el no controlar e identificar sus emociones y no contar con una estabilidad emocional,
puede afectar de manera directa al infante, debido a que por problemas dentro de esta area el nifio

pueda presentar limitaciones como puede ser en su socializacién
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El concepto de educacion emocional define la educacién emocional como un proceso
educativo constante que pretende desarrollar lo emocional, debido a que sirve como complemento
del desarrollo de otras &reas, puesto que esta juega un papel fundamental dentro de la construccion
de la personalidad. Puesto que para poder lograr tener un bienestar tanto personal como social, es
necesario desarrollar conocimientos y habilidades que permitan afrontar las distintas situaciones
que se pueden presentar a lo largo de la vida del ser humano, actuando o respondiendo de la mejor
manera para no dafiar a terceros y permitir desenvolverse de la mejor manera en otras areas
Bisquerra (2000, citado por Vivas, 2003).

La Educacion Emocional, asi como otras, cuenta con una serie de objetivos que permiten
al individuo contar con una orientacion de lo que se debe lograr, en primer lugar adquirir un mejor
conocimiento de las propias emociones, identificar las emociones de los demés, desarrollar la
habilidad de regular las propias emociones, prevenir los efectos perjudiciales de las emociones
negativas intensas, desarrollar la habilidad para generar emociones positivas y desarrollar la
habilidad de relacionarse emocionalmente de manera positiva con los demas. Dichos objetivos se
pueden lograr en diversos contextos, como lo son el familiar, institucional y social, aunque es
necesario mencionar gque el que presenta mayor impacto es el familiar.

Durante el aprendizaje o adquisicion de conocimientos, la familia es un elemento
fundamental, debido a son las primeras personas con las que se relaciona y, por ende, es de ellas
de las que aprende sus principales conocimientos y van formando su personalidad y a su vez su
identidad. Ademas, también desarrollan habilidades que permitan desenvolverse en distintos
contextos, por lo cual la inteligencia emocional se ve inmersa dentro de la misma, debido a que
esta surge desde los primeros dias de nacido del infante, ya que al ser los padres los cuidadores

primarios, son ellos los encargados de satisfacer las necesidades bésicas, las cuales abarcan desde
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cumplir con alimento, vestimenta, hogar, hasta amor, carifio, atencién entre otras, pues de esta
manera el infante es capaz de desarrollar distintos tipos de apego como el apego seguro, ansioso y
ansioso inseguro, los cuales van a depender de si se cubren 0 no sus necesidades.

De esta manera al estar en constante interacciéon con los padre y hermanos, estos mismos
pueden ensefiar a los hijos a identificar y manejar sus emociones de la mejor manera en distintas
situaciones de su dia a dia por medio del andamiaje, ademas de que los padres deben ser capaces
de permitir que los infantes sean capaces de expresar sus sentimientos, por lo cual la familia se
considera a la familia como el primer centro educativo y posteriormente se refuerzan en
instituciones educativas. Por otra parte, es necesario recalcar que durante la nifiez el cerebro del
nifio tiene una gran capacidad para aprender en los primeros afios de vida reflejandolos a lo largo
de su vida en distintos contextos como educativo y social.

Dentro de las instituciones educativas, la relacion mas cercana que tiene el infante es con
el profesor, debido a que es una de las personas con quien pasa gran parte de su dia a dia y sus
actitudes afectivas juegan un papel fundamental en el desempefio académico, cognoscitivo e
interpersonal. Por otra parte, el profesor es un guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, el cual
debe crear un vinculo de confianza con infantes, permitiendo que los pequefios logren expresar sus
sentimientos y emociones para lograr una mejor convivencia dentro y fuera del aula. Por otra parte,
el contar con una buena educacién emocional es importante, ya que la infancia es una de las etapas
mas importantes del desarrollo humano puesto que lo que sucede en esta etapa puede causar efectos
positivos 0 negativos a lo largo de toda su vida.

Del mismo modo toda persona que se dedique a ensefiar debe ser capaz de tener valores
morales y éticos, conocer los derechos de los nifios, ser flexible, tener tolerancia, contar con un

buen sentido del humor, ser innovador, entre otros, todo ello para lograr una sana convivencia.
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Ademas de que es el encargado de jugar el papel de mediador de emociones y brindar distintos
estimulos encaminados a las necesidades con las que cuente le grupo, de igual forma al ser el
mediador, debe ser capaz de controlar sus emociones para asi ser ese ejemplo que los infantes
necesitan, asi como desarrollar habilidades sociales que le permitan relacionarse con padres de
familia, colegas y estudiantes, dado que de esta manera se obtendrd una mejor comunicacion.

Por otra parte, los alumnos deben desarrollar ciertas habilidades que permitan mantener
una buena relacién con el docente, como por ejemplo el ser resiliente a los nuevos cambios, saber
escuchar, respetar, capacidad para relacionarse, contar con distintos valores que permitan tener
una convivencia sana, ademas de que el alumno debe presentar disposicion a la hora de aprender,
dentro de la cual se ve inmerso la confianza, puesto que durante cualquier proceso de ensefianza
el infante debe comunicar con confianza al docente sus dudas, inconformidades, debido a que de
esta manera el docente tendra conocimiento sobre dichas necesidades, agregando a lo anterior, al
detectar las dificultades que se presentan dentro del salon, es necesario que el profesor adecue las
estrategias para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asi mismo, otra de las caracteristicas que debe presentar el alumno es el poner atencién o
enfocarse en los conocimientos que se pretenden abordar, puesto que como anteriormente se
menciono, el docente solo es un guia quién brinda una orientacion hacia los alumnos, puesto que
no todo el trabajo se centra en él, por tal motivo al contar con la orientacion, el alumno es el
encargado de llevar a cabo las instrucciones que indica el docente, de la misma manera él es el
responsable de poner en practica los conocimientos adquiridos. De igual manera debe tener la
capacidad de ser autbnomo, es decir que el infante sea capaz de buscar informacion que le permita
adquirir nuevos aprendizajes, ya que esto le permitird no depender de alguien en todo momento,

dado que se volvera autosuficiente.
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El aprender a controlar las emociones es parte fundamental, dentro de la formacién de la
personalidad, puesto que el conocer las distintas emociones que puede tener el ser humano ayuda
a identificar como se puede comportar o responder ante distintas situaciones, de igual forma al
conocer que se pueden sentir mas de dos emociones al mismo tiempo, permite tener una vision de
coémo se puede aprender a controlar las mismas. Por tal motivo, al verse inmerso dentro de una
sociedad, el infante puede llegar a sentirse confundido en algin momento de su vida, de esta
manera no se puede realizar actividades de manera eficaz en alguna otra area si no se cuenta con
una estabilidad emocional, es por ello que se reconoce que el conocer y saber cémo controlar las

emociones es muy importante durante el desarrollo de cualquier individuo.

2.4.3 Metodologia Aprendizaje Servicio

Llevar a cabo una metodologia involucra la implementacion de un proyecto, puesto que
de esta manera el emplear se puede emplear en la practica y asi mismo permita que los estudiantes
se reconozcan como sujetos que forman parte de una comunidad dado que de acuerdo a las
finalidades que tiene la NEM, busca que los aprendizajes sean mas humanistas, inclusivos,
equitativos y se integren en la comunidad en la que se encuentre puesto que por medio de la
interaccion de la misma, permite que los infantes aprendan mediante la interaccién que mantiene
dentro de la misma y por ende mejore su desempefio educativo asi como en el reconocimiento de
saberes, tradiciones y creencias que se desempefian en el contexto en el que se sitla.

Por tal motivo, es necesario reconocer que las metodologias presentan material que se
puede trabajar, aunque estas no son exclusivas, dado que se reconoce que mediante la experiencia
y los conocimientos que mantiene el profesor o la persona encargada de abordar los proyectos
permite problematizar y conocer la realidad, ademas de que permite poner en practica distintas

estrategias de solucion, pues aunque cuenta con momentos que guian el proceso, no quiere decir
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que se limite su creatividad y autonomia, puesto que como se habia mencionado anteriormente
estas metodologias son flexibles, lo cual indica que el experto en la educacion puede adecuar los
proyectos a distintas situaciones y carencias.

De acuerdo a los cambios los cambios que causo el nuevo Plan de Estudios (2022) los
distintos campos que la conforman, cada uno de ellos cuenta con distinta metodologia que guian
el proceso de ensefianza, como por ejemplo el campo de Lenguajes se ve regido por la metodologia
de Aprendizajes Basado en Proyectos Comunitarios, por su parte el campo Saberes Y Pensamiento
Cientifico se orienta mediante el aprendizaje basado en indagacion (STEAM), Etica Naturaleza Y
Sociedad, lo guia el Aprendizaje Basado En Problemas (ABP) y por ultimo, se encuentra el campo
De lo Humano y lo Comunitario, mismo que se conduce por Aprendizaje Servicios (AS). Sin
embargo, aunque se cuentan con distintas metodologias no se puede utilizar una metodologia
distinta a la que marca cada campo, pues cada uno esta regido por una metodologia en particular,
la cual es flexible.

Es por ello que el campo formativo De lo Humano y lo Comunitario se ve regido por la
metodologia de Aprendizaje Servicios, mismo en el cual se integra el servicio a la comunidad con
el estudio academico, por tal motivo se busca crear una vinculacion entre la comunidad y la
sociedad con el objetivo de desarrollar en los alumnos el sentido de responsabilidad y compromiso
dentro y fuera de la comunidad a la cual pertenecen, pues de esta manera se pretende que aprendan
a desarrollarse y participar en distintos proyectos que fusionen los intereses personales y de la
comunidad, en donde la educacion se considera bastante digerible, puesto que se basa en la
experiencia que logran desarrollar dentro del contexto.

Acorde a las préacticas educativas que se desarrollan, estas buscan hacer una relacion entre

los aprendizajes esperados y los fendmenos de la realidad que se esta estudiando, debido a que se
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es mas factible adquirir conocimientos mediante la practica o en su caso la experiencia, puesto que
relacionan conceptos con un suceso que ya han vivenciado, tanto que incluso puede darse un
aprendizaje significativo, por tal motivo al relacionarse dentro de la comunidad los alumnos
encuentran una motivacion y estimulacion para mantenerse centrado en lo que aprende y realiza
dentro y fuera de la escuela, aunado a ello el vincular la educacion y la comunidad permite mejorar
el trabajo en equipo y colaborativo, facilitando la identificacion de necesidades o problemas de
manera conjunta.

Posteriormente al ser capaz de detectar esas carencias, se da paso al protagonismo activo
por parte de los alumnos, el cual es guiado por los maestros y tutores, donde las estrategias o
actividades se planifican con la finalidad de atender a las necesidades o problemas reales que se
presentan en la comunidad y a su vez se realiza una discriminacion sobre las mismas, para
reconocer cudl de ellos es el que presenta mayor impacto. Asi mismo, dicha metodologia cuenta
con cinco etapas tales como punto de partida, lo que se y lo que quiero, organicemos la actividad,
creatividad en marcha y compartimos y evaluamos lo aprendido, las cuales abordan una
orientacion para llevar a cabo los proyectos dentro de los niveles educativo.

En la primera etapa que es el punto de partida hace referencia al inicio de cualquier
proyecto, mismo que puede surgir desde los intereses que presentan los alumnos, debido a que al
tomar en cuenta los intereses favorece a que los infantes presten mayor atencion en base que es
algo que es de su agrado, ademas de que también se busca que responda a alguna necesidad de la
comunidad a la cual pertenecen los infantes. De tal forma se realiza la limitacion del grupo con el
que se va a trabajar, para posteriormente comentar con los integrantes el como se va a desarrollar
el proyecto y posteriormente se va integrando a la comunidad; de esta manera es necesario

mencionar que existiran diversos tipos de proyectos que pueden abordar, de tal modo que los
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objetivos también serén distintos, alguno de ellos puede ser por el interés de los integrantes del
grupo o por tratar que los infantes tengan nuevas experiencias.

Asi mismo, el objetivo que tenga cada proceso deberd realizar una vinculacion con los
cuatro campos formativos antes mencionados, de tal manera que los conocimientos sean mas
enriquecedores, es por ello que se recomienda abordar actividades de sensibilizacion e
informativas, dado que de esta manera en un primer momento se sensibiliza los infantes sobre el
tema que se esta abordando, y por la contraparte se abordara mayor informacion sobre el tema,
para mantener informados a los individuos sobre tal tema. Ademas, durante esta etapa es necesario
empezar a involucrar a los colaboradores que también se veran involucrados durante el proceso de
adquisicion de nuevos conocimientos, dado que de esta manera se lograra que los agentes
interactien y formen un vinculo de confianza que permitiendo contar con una experiencia mas
enriquecedora en diversos aspectos, siendo ellos los protagonistas de dicha experiencia.

Continuando con la etapa 2 se refiere a lo que sé y lo que quiero saber, se realiza una
actividad que permita comprender la realidad, de esta manera se puede recurrir a un diagnostico,
el cual permite al profesor recabar informacién que le permita tener una perspectiva sobre el lugar
en el que se esta trabajando, ademas de que también le permitird conocer con qué recursos cuenta
y con cuales se puede trabajar, ademas de que se realiza un mayor acercamiento entre los agentes,
como lo es escuela, familia y comunidad. Dado que, recordando las finalidades de la NEM, esta
hace hincapié que, para lograr nuevos conocimientos, se debe realizar una contextualizacion,
misma que permitird aprender de una manera que los infantes ya conocen, dicho de otra manera,
se pretende ensefiar mediante situaciones que los infantes ya conocen o han vivenciado, puesto
que es mas facil aprender de algo que ya se tiene nocion comparado con algo que es totalmente

nuevo.
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Prosiguiendo con la etapa 3 organicemos as actividades, para este momento se realizan
actividades que permitan tener con mayor claridad la perspectiva de la realidad que se esta
abordando, sobre lo que se pretende trabajar, pues durante esta etapa en primer momento se puede
verificar si se contara con el apoyo de los agentes de la comunidad, en segundo se identifican las
necesidades reales, y en tercer momento se determinan los recursos con los que se pueden trabajar.
Asi mismo se realiza una reflexién con los participantes sobre el diagnostico que se implantara,
siendo en esta ocasion el diagnostico participativo, debido a que se busca que los individuos de la
comunidad participen de manera activa, en donde cada uno de ellos puede dar sus diferentes puntos
de vista, mismos que deben ser valorados para poder reconocer si existe alguna otra necesidad con
mayor prioridad.

De acuerdo a la etapa 4 creatividad en marcha, se basa en actividades se realizan
actividades que definan la intencionalidad del servicio, de lo que se ara y los recursos con los que
se cuenta, por tal motivo se recurre a herramientas bésicas de planificacion y ejecucion de
proyectos sociales, en donde se cuenta con preguntas de referencia que permiten tener de manera
concreta con quienes se quiere trabajar y que se quiere trabajar; por tal motivo se requiere de una
descripcion clara y amplia de las acciones que se quiere realizar, los recursos, tiempo y objetivos.
De acuerdo a los recursos materiales se debe tomar en cuenta espacios fisicos, textos, materiales
adquiridos entre otros, de los cuales se debe indicar con cuales se dispone y cuales se pueden o no
obtener.

Por tal motivo es necesario realizar una revision holistica de lo que se cuenta, es porque en
este momento se pone en practica todo lo planificado con anterioridad, es decir las actividades que
se han planteado acorde a los espacios y tiempos estimados para cada responsable, lo cual implica

brindar un seguimiento tanto en los contenidos como en el servicio que se brinda en la comunidad.
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En esta etapa se realiza la concrecidn del proyecto, en donde la interaccion que se tiene entre los
alumnos, maestros y familia, juegan un papel fundamental, puesto que ellos son quienes
formalizan los acuerdos y vinculaciones con la comunidad. Aunque es necesario recalcar que
pueden existir alianzas que establece la institucion educativa para obtener algun tipo de recurso.

Finalmente, en la etapa 5 denominada compartimos y evaluamos lo aprendido, la cual se
realiza al finalizar el proyecto, en donde se realiza una actividad que permite realizar una
evaluacion final de los resultados obtenidos, ademés de que también se valora si se logré cumplir
con los objetivos y logros planteados al inicio del mismo. Aunado a ello se consideran los
resultados que se obtienen mediante la experiencia académica y el impacto que mantiene en la
comunidad. Por tal motivo se le brinda la atencion necesaria al protagonismo que tienen los
alumnos dentro del proyecto, dado que ellos son los que hacen posible dicho trabajo. Por otra parte,
es el momento en que se realiza una reflexién sobre los logros que se alcanzaron; por tal motivo,
es el momento en que se plantea la continuidad de la experiencia.

Por consiguiente, dentro de cualquier tipo de metodologia existe una didactica que permite
que los conocimientos se adquieran, por lo cual “la Didactica es la Ciencia de la Ensefianza y del
Aprendizaje. La ensefianza, en sentido pedagdgico, es la accidn de transmitir conocimientos y de
estimular al alumno para que los adquiera. El aprendizaje es la adquisicion de conocimientos.”
Sanjuaniii (1979 citado por Hernandez, 2010, p. 2). Es decir, la ensefianza y el aprendizaje van de
la mano, por lo cual se puede comprender que no puede existir una sin la otra, dado que se puede
comprender que la ensefianza es la que provoca el aprendizaje, dado que este es el medio por el
cual se puede enriquecer las facultades y conocimientos con los que cuenta ser humano. Puesto
que de esta manera la educacion se encuentra ligada a la didactica en cualquier momento

permitiendo perfeccionar las habilidades y destrezas de alguna persona.
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Por otra parte, como se habia planteado anteriormente el utilizar un campo formativo es
crear esa vinculacion de contenidos, puesto que, de acuerdo al plan de estudios anterior, las
materias no presentaban ninguna vinculacion entre si, ademas de que se trabajaba de distintas
materias, pues cada una de ellas tenia contenidos distintos que no se podian evaluar de una manera
generalizada. Por tal motivo, la NEM busca que exista una vinculacion entre los contenidos
permitiendo que los temas no se vean tan diferentes entre si, por esta razén con el nuevo programa
educativo plantea que mediante una previa contextualizacion exista esa flexibilidad que permita al
docente fusionar distintas materias. Por otra parte, cada campo formativo se encuentra ligado a
una sola metodologia, la cual brinda fases o etapas que guian al profesor en la implementacion del
algln proyecto.

2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion

Con respecto a la evaluacion, esta es parte fundamental de cualquier proyecto debido a que
esta permite identificar la situacion en la que se encuentra algun objeto o sujeto, de esta manera se
cuenta con criterios de evaluacion que permiten brindar una calificacién al objeto de estudio, lo
cual permite conocer si existen aspectos que se deben modificar para poder obtener una mejor
calidad. De acuerdo al presente proyecto la evaluacion se realizara una evaluacion al finalizar las
actividades planteadas, dado que al realizar un diagnostico se obtuvo una necesidad en especifico,
por lo tanto, la evaluacion permite valorar si los objetivos se lograron o no, permitiendo hacer las

adecuaciones pertinentes.

Como se ha mencionado anteriormente, la evaluacion puede tener distintas perspectivas,
puesto que va a depender de los objetivos que se tenga, ya que una evaluacién se considera como
un proceso en el cual se brinda una validez al objeto de estudio. Por tal motivo de acuerdo “La

evaluacion educativa, se puede considerar como un instrumento para sensibilizar el quehacer
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académico y facilitar la innovacion” Gonzalez y Ayarza (1996 citado por Mora, 2004, p. 4). De tal
manera se comprende que la evaluacion educativa se utiliza para identificar los logros y las
deficiencias que se pueden detectar dentro de un aula o el proceso de ensefianza-aprendizaje, dado
que de esta manera se pretende trabajar en las areas que lo requieran, con la finalidad de mejorar

dicho proceso.

Dicho de otra manera, se considera como un proceso integral y sistematico que permite
recopilar informacion de manera metodica y rigurosa, permitiendo valorar el objeto educativo
determinado, en la cual se puede valorizar los aprendizajes de los alumnos no, el desempefio de
los aprendices y docentes, asi como el dominio que manejan los profesionales de la educacion. Sin
embargo, es necesario mencionar que esta evaluacion se centra mayormente en los aprendizajes
que adquieren los alumnos, en el cual se realiza un juicio que permite brindar retroalimentacién
sobre los logros obtenidos, puesto que de esta manera se valoran los conocimientos y no a la
persona, por tal motivo esta es una forma mediante la cual se puede dejar de considerar a la

evaluacion como una sancion.

Retomando que la en este caso la evaluacion es educativa, y que esta busca mejorar los
aprendizajes de los alumnos, el enfoque formativo se asemeja a los objetivos de esta evaluacion,
por tal motivo al trabajar de manera conjunta, es probable que se cumplan con mayor eficacia los
objetivos que se plantean. Pues el enfoque formativo ademas de contribuir a la mejora del
aprendizaje, también ayuda a adecuar los procesos de ensefianza-aprendizaje a las necesidades de
los alumnos, asi como a la realidad en la que se encuentra, puesto que de acuerdo a ala NEM antes
de brindar una ensefianza esta debe ser contextualizada, con el objetivo de que la adquisicion de
conocimientos sea més digerible para los alumnos. Por tal motivo las actividades y estrategias se

deben adaptar a las carencias que se presentan en el contexto en el que se sitla.
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Ademas de que al llevar a la préctica los conocimientos permite que estos se aprendan con
mayor facilidad, dado que es més facil aprender por medio de la experiencia, la ensefianza o la
observacion, a comparacion de que todos los conocimientos brindados sean de manera tedrica.
Pues de esta manera la evaluacion formativa se puede concebir como un proceso que busca un
cambio, en el cual los principales actores sean los alumnos y profesores, dado que, aunque existen
otros agentes que influyen en este proceso como lo son la familia y la sociedad, dentro del aula
que es el escenario donde se adquieren la mayoria de los conocimientos, solo interacttan los
alumnos y el profesor que juega el papel de un guia. Es por ello que el detectar aquellas necesidades

que se presentan pueden ser nuevas oportunidades con las que se puede trabajar.

Por otra parte, es necesario mencionar que existen tres tipos de evaluacion que se pueden
Ilevar a cabo, durante cualquier proceso educativo, dado que con cualquier tipo de evaluacion tiene
como objetivo regular los procesos de aprendizaje que puede tener un alumno, el primer tipo de
evaluacion es la autoevaluacion, la cual es un proceso que realiza el propio alumno sobre sus
conocimientos su proceso de aprendizaje, ya que mediante su criterio valora sus actuaciones, asi
como el desempefio que puede lograr en diversas actividades. El segundo tipo es la coevaluacion,
misma que se encarga de realizar una valoracion, aunque a diferencia de la primera esta la realiza
el propio alumno en colaboracion con sus comparieros sobre algin aspecto o actividad en
particular, dado que de esta manera ellos reflexionan sobre las actuaciones de sus comparieros,

ademas de que de esta forma pueden aprender mediante el trabajo colaborativo.

Como tercer tipo de evaluacion, se concreta la heteroevaluacion siendo realizada por el
docente, ya que durante esta se le da mayor importancia a los productos que logra un alumno o en
su caso el grupo de alumnos, dado que este tipo de evaluacion es utilizado en su mayoria dentro

de instituciones, puesto que busca mejorar los aprendizajes, debido que al reconocer aquellas
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necesidades que tenga cada alumno, surgirdn nuevas areas de oportunidad para trabajar y reforzar
conocimientos. De esta manera se puede reconocer que todos los tipos de evaluaciéon son
importantes, aunque para poder llevar a cabo de manera oportuna la autoevaluacion y la
coevaluacidn, es necesario brindar a los alumnos criterios claros y precisos, siendo estos adecuados
a su nivel cognitivo, es decir que ellos puedan comprender dichos conceptos y se pueda lograr una

experiencia critica y al mismo tiempo, constructiva.

Dentro de la evaluacién educativa existen tres mementos de evaluacion que se pueden
abordar de acuerdo a la situacion que se presente, como lo puede ser la diagndstica, formativa y
sumativa, pues cada una de ellas se lleva a cabo en distintos momentos. La evaluacion diagnostica
tiene como finalidad presentar informacion sobre la situacion real en la que se encuentra el o los
objetos de estudios antes de sufrir una intervencion educativa o iniciar algun curso o materia, en
la cual se valoran conocimientos, habilidades y actitudes, ya que de esta manera el docente necesita
analizar la informacion recabada para conocer que estrategias debera llevar a cabo, asi como la

forma en que debera implementarlas durante el curso.

El segundo momento de evaluacion corresponde a la formativa, la cual es entendida como
aquella valoracion que se realiza durante el proceso, que, de acuerdo a un estudiante de nivel
béasica, siendo en esta ocasion nivel preescolar, esta evaluacion se realiza durante el proceso del
ciclo escolar, misma que tiene como finalidad comprobar la efectividad de los procedimientos
pedagdgicos, permitiendo realizar una toma de decisiones oportuna para mejorar los resultados.
Pues cabe resaltar que esta evaluacion es un proceso que regula el aprendizaje por parte del
estudiante junto al educador, la cual permite conocer en donde se encuentra el estudiante y también
hasta donde puede llegar, permitiendo realizar los reajustes necesarios para lograr los objetivos

planteados inicialmente ya sea de manera individual o grupalmente.



111

Por altimo, se encuentra la evaluacién sumativa la cual es un proceso que tiene como
funcion determinar el grado de adquisicién de conocimientos que ha obtenido al terminar un
proceso de ensefianza-aprendizaje, es decir después de que ya existio una intervencion educativa,
pues en esta se presenta informacion sobre si se lograron los objetivos plasmados o no al termino
del tiempo determinado, el cual va a variar segun sea el caso; principalmente esta es utilizada como
actividades de cierre, mediante proyectos, pruebas o exdmenes que permiten valorar el dominio de
conocimientos se adquirieron durante el proceso de formacion. Este tipo de evaluacion se utiliza
mayormente en distintos niveles educativos en los cuales algunos se les brinda alguna calificacién

0 asigna una acreditacion.

Por otra parte, para llevar a cabo una evaluacion con mayor eficacia, es necesario realizar
un previo disefio, por lo cual se recurre al disefio de una estrategia, la cual consiste en brindar una
orientacion sobre las actividades que se deben llevar a cabo para valorar el logro de los
aprendizajes esperados, en la cual se abordan técnicas e instrumentos que permiten llevar a cabo
dicha evaluacion; debido a que una estrategia se considera como un conjunto de métodos, técnicas
y recursos que el educador implementa para realizar una evaluacion educativa en sus distintos
tipos. Iniciando por orden jerarquico, el método hace referencia a los procesos que guian el disefio
y la aplicacion de diversas estrategias, las tecnicas son las actividades que los alumnos llevan a
cabo cuando aprenden y los recursos son aquellos instrumentos en los cuales permite al docente

plasmar informacion sobre cualquier proceso.

Como se menciond anteriormente las técnicas son las actividades que realiza el alumno y
que permite llevar a cabo la evaluacion, por tal motivo “las técnicas de evaluacion son los
procedimientos utilizados por el docente para obtener informacidn acerca del aprendizaje de los

alumnos” (SEP, 2012, p. 20). De esta manera se puede entender a la técnica como el medio por el
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cual se recaba la informacion necesaria que permite un analisis pertinente para ejecutar una
evaluacion adecuada. De la misma manera, cualquier tipo de técnica necesita de un instrumento
que de acuerdo a la SEP (2012), define a un instrumento son aquellos recursos previamente
estructurados y disefiados con fines especificos, en los cuales se plasma aquella informacién

obtenida.

Ademas, es necesario reconocer que independientemente el tipo de técnica e instrumento
elegido, es necesario que cada uno de estos debe adaptarse a las caracteristicas de el o los objetos
de estudio, pues ninguno es mejor gque otro. Entre los diversos tipos de técnicas de evaluacion que
se puede utilizar dentro de la educacion basica que pueden implementarse son la observacion,
desempefio de los alumnos, andlisis del desempefio e interrogatorio; dentro de las cuales se pueden
utilizar diversos instrumentos, de acuerdo a la primera utiliza la guia de observacion, registro
anecddtico, diario de clase, diario de trabajo y escalas de actitudes ya que estas permiten valorar
conocimientos, habilidades, actitudes y valores; posteriormente el desempefio de los alumnos
pretende evaluar en su mayoria conocimientos y valores, por medio de preguntas sobre el

procedimiento, cuadernos de los alumnos y organizadores graficos.

La tercera técnica correspondiente al analisis del desempefio, ya que por medio de estas
técnicas se califican en su mayoria conocimientos, habilidades y en menor grado actitudes y
valores mediante todo ello mediante rubricas, lista de cotejo y portafolio; como ultima técnica se
encuentra el cuestionamiento valorando al igual que las técnicas anteriores conocimientos y
habilidades, todo ello mediante instrumentos de tipos textuales, como lo son debate y ensayo; y
las de tipos orales y escritos, refiriéndose en su mayoria pruebas escritas. Sin embargo, aunque
existan diversos tipos de técnicas, el docente debera realizar un andlisis profundo que le permita

reconocer que técnica e instrumento le brindara resultados méas concretos.
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De esta manera se puede reconocer que el llevar a cabo una evaluacion durante la
implementacién de este proyecto es de suma importancia debido el objetivo del mismo es
desarrollar el autoconocimiento para mejorar el reconocimiento de identidad, por tal motivo se
pretende realizar una intervencion, mediante distintas estrategias que favorezcan el reconocimiento
de identidad, por tal motivo la evaluacion permitird conocer si los objetivos planteados se lograron
0 No, 0 en su caso también permita valorar el por qué no se logro el propoésito establecido, para asi
poder crear nuevas estrategias que permitan mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y que

este a su vez no se convierta en un problema mas complejo evitando consecuencias a largo plazo.
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MARCO METODOLOGICO

Acorde al capitulo tres, este enmarca elementos fundamentales para la elaboracion de una
investigacion, en el cual se plasma el procedimiento que se va a abordar, pues durante el capitulo
Iy Il se identifica el problema que se quiere tratar y a su vez se proporciona todo el sustento tedrico
que avala la indagacion que se esta realizando, por lo cual al llegar a este punto se situa el
paradigma que se lleva a cabo, mismo que permite tener una cosmovision de la realidad, siguiendo
de la mano con el enfoque que se desea tomar para asi crear un disefio que permita obtener
resultados eficaces, tomando en cuenta que para ello es importante la implementacion de técnicas
e instrumentos, los cuales fungen un papel muy importante en primera y ultima instancia, debido
que al inicio ayudan a recabar informacién y conocer la realidad y en ultima brindan ayuda al

investigador para ejecutar la evaluacion pertinente.

3.1 Paradigma de la investigacion

Comunmente la palabra paradigma se ha considerado como un ejemplo, es decir son el
conjunto de experiencias, caracteristicas o conjunto de valores que han funcionado en diversas
situaciones, por lo cual se consideran que el dicho concepto sirve como guia. Dentro de una
investigacion sirve como aquel modelo que guia la investigacion para llevarla de manera eficaz,
dado que puede suceder que el investigador no tenga conocimientos sobre lo que debe realizar, por
lo cual es de suma importancia contar con un paradigma que de posibles pautas que ayuden al
investigador, dicho termino tuvo gran importancia en el area de la epistemologia y la sociologia

dado que brinda una orientacion sobre lo que se puede o no hacer en diversas circunstancias.

Aunque se conoce que un paradigma son aquellos ejemplos que ayudan al investigador en
distintas situaciones, (Gonzales, 2005, como se cit6 en Ferrater, 1994) menciona que un paradigma

constituye “es aquella “copia”, “patron” o “muestra” de algo que es real, sino, mucho mas que eso:
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un paradigma es un modelo ejemplar, es decir, perfecto de tal modo que se ha de considerar digno
de ser seguido e imitado” (p.8).] De esta manera se entiende como un paradigma a aquel proceso
que sirve como guia para comprender de manera holistica la realidad que se esta comprendiendo.
Puesto que para poder trabajar en un contexto es necesario conocerla a fondo, de tal manera que

se pueda conocer incluso antecedentes historicos que pueden estar repercutiendo en la actualidad.

Existen distintos tipos de paradigmas, dado que no se puede abordar uno para todos los
contextos y situaciones, es por ello que se puede utilizar un paradigma naturalista, positivista o
socio criticd. De acuerdo al paradigma positivista, este sefiala que son supuestos basicos y por lo
tanto el investigador, es quien busca describir de manera objetiva y con procedimientos cientificos
el poder explicar, predecir todos los fendmenos sociales que pueden ocurrir, de esta manera dicho
paradigma se ve encaminado por medio de las ciencias sociales como la fisica, quimica y biologia,
las cuales presentan resultados més objetivos y precisos, aunque en este caso es necesario recalcar

que el investigador debe tomar una postura distante y no interactiva.

Por otra parte, el paradigma naturalista, también llamado paradigma interpretativo es aquel
que se centra en el andlisis de los significados de las acciones humanas y de la vida en sociedad.
En el cual se utilizan técnicas con enfoque cualitativo, es decir es mas subjetivo. Asi mismo, es
necesario mencionar que se basa en la ciencia positiva e interpretativa, puesto que la primera busca
la explicacion de los fendmenos y la segunda la comprension, dicho de otro modo, se busca
entender las acciones o actitudes del ser humano. Este proceso opta posiciones criticas, en donde
el investigador se involucra de tal manera que puede tomar en cuenta sus propios valores de
referencia, para conocer las multiples realidades que conforman una misma, la del contexto en el

que se situan los individuos.
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Por ultimo, se encuentra el paradigma socio critico de acuerdo con Arnal (1992) adopta la
idea de que la teoria critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni sélo
interpretativa; sus contribuciones, se originan, “de los estudios comunitarios y de la investigacion
participante” (p.98). Su principal aporte es mantener una posicion critica y a su vez una accion
transformadora frente a la realidad que se esta suscitando, de tal manera que el investigador debe
realizar una reflexién para poder transformar el o los problemas mediante una participacion activa.
Su principal &mbito de actuacién esta muy marcado en el cambio social y su caracter participativo,
debido a que este se centra en problemas reales de las distintas personas que conforman una

comunidad.

De acuerdo a dicho paradigma, este se centra en realizar una investigacion que va de la
mano con la accion, ya que buscan la transformacion, asimismo concuerda con el paradigma
naturalista al considerar que la realidad es una construccién intersubjetiva que se da como resultado
del conocimiento acumulado por los grupos sociales. Ademas de que el investigador se constituye
como un sujeto que se basa en el autorreflexion, pues no solo esta inmerso en el objeto de estudio
si no que es parte del mismo, dado que las tomas de conciencia sobre las necesidades se ven
inmersos los intereses de los propios actores. Por otra parte, este paradigma retoma documentacion
historica, puesto que, al contar con una vision holista, también se retoma informacion antigua,
dado que de esta forma se pueden detectar acontecimientos que afectan a la poblacion de manera

positiva o negativa.

Tras realizar un analisis profundo de los distintos paradigmas y sus finalidades, se pudo
llegar a la conclusién que el méas apto para esta investigacion es el paradigma sociocritico dado
que este busca la transformacion social, mediante la participacion activa de los agentes, aunado a

ello se toma en cuenta los intereses de los mismos participantes, ademas de que el investigador se
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integra dentro de la comunidad que esta siendo objeto de estudio, retomando lo anterior, de acuerdo
a la practica que se ha tenido, se ha inmerso en el contexto poco a poco para poder crear un vinculo
de confianza con los participantes involucrados, lo cual a su vez permitird que ellos comuniquen
con confianza los intereses que tienen, es por ello que en sexto semestre, mediante la asignatura
de précticas profesionales | se tuvo el primer acercamiento a la institucién, para posteriormente

tenerlo con el grupo con el que se trabajara.

Ademas, al estar involucrados en el contexto que esta siendo objeto de analisis se puede
conocer con mayor eficacia las necesidades o carencias que presentan, para posteriormente crear
actividades que conlleven a una transformacion o cambio mediante la participacion de los
integrantes, que en este caso es mediante actividades que realizarian los infantes para disminuir la
necesidad detectada, ademas de que no busca resultados concretos, puesto que al hablar del &mbito
social es muy complejo obtener resultados exactos, es por ello que el paradigma sociocritico tiene
una visién mas subjetiva, que de acuerdo al nuevo plan de estudios, la NEM maneja un punto de
vista sociocritico y flexible, ya que esta también busca transformar la realidad, es por ello que de
esta manera se cuenta con una vinculacion favorable con dicho paradigma para poder obtener

mejores resultados.

3.2 Enfoque de la investigacion

Al igual que en el concepto de paradigma, también existen diversas posturas acerca de los
enfoques de investigacion, el cual se puede entender como la forma de ver las cosas, Rodriguez
(s/f) lo define como “la eleccion de cierta clase de procedimientos, técnicas e instrumentos para la
observacion de hechos y la recoleccion de datos y de ciertas formas de tratamiento de los mismos”
(p.9). Dicho de otra manera, el enfoque consiste en la identificacion de técnicas e instrumentos

que van a permitir la recoleccion de datos, lo cual ayudara a identificar las necesidades del contexto
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que se esta estudiando, asi como también conocer los interés y opiniones de los actores que se ven

involucrados para tomarlos en cuenta.

Un enfoque permite tener una perspectiva de la forma en que el investigador se aproxima
al objeto de estudio, ademas de que plantean diversas formas de trabajo que se pueden adecuar
para a diferentes tipos de investigaciones, ademas de que también brinda una guia para conocer
cuéles son algunas técnicas e instrumentos que se pueden utilizar y a su vez ser integran criterios
de validez y confiabilidad, ya que estos pueden tener diversos objetivos, estos van a variar acorde
al tipo de enfogue que existe. Pues existen distintos enfoques como lo son el cualitativo,
cuantitativo y mixto; el enfoque cualitativo se basa en valorar aspectos no cuantificables, el
cuantitativo se basa en cifras exactas que se pueden cuantificar y el mixto es una vinculacién de

los dos anteriores.

En la realizacién de una investigacidn es necesario contar con un enfoque ya que como
anteriormente se ha mencionado, brinda una orientacién al investigador de cémo llevar a cabo la
investigacion desde los objetivos, hasta las técnicas e instrumentos que se pueden utilizar, ademas
de que también sirve para poder definir qué informacion se debe recabar, ya que no toda aporta
datos importantes o no toda se puede valorar de la misma manera, es por ello que elegir un enfoque
ayuda a tener claros los fines que se quieren lograr, asi mismo puede brindar mayor organizacion
y sistematizacion, lo cual favorecera el tiempo de la investigacion, dado que de esta manera se

aprovechara al maximo el tiempo.

Los tipos de enfoque son varios, de los cuales el investigador tiene la oportunidad de elegir
el més adecuado segun su perspectiva y fines, como lo puede ser el enfoque cualitativo,
cuantitativo y mixto; por su parte el enfoque cuantitativo son un conjunto de procedimientos

secuenciales y sistematicos, ademas de que este enfoque se centra en datos cuantificables y
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presenta una gran vinculacién con la estadistica, puesto que brinda la explicacion, prediccion y
control de la realidad, debido a que sus estudios se centran en fenémenos observables y que
permiten ser cuantificados, por otra parte se enfoca mayormente en anélisis de situaciones de causa
y efecto, asi como la utilizacion de instrumentos sumamente estructurados que permiten la

creacion de posibles hipotesis.

El enfoque cualitativo se orienta mas a la comprension de acciones de sujetos que son
objeto de estudio, dado que se desarrollan conocimientos que aceptan que la realidad es dinamica,
multiple y holistica, pues no admite la posibilidad de generalizar resultados, debido a que este
enfoque se centra mas en la comprension de acciones, no se centra en analisis de causa-efecto
como lo es el enfoque cuantitativo, el enfoque cualitativo se centra en técnicas de observacion
participante con perspectiva subjetiva, es por ello que sus instrumentos son poco 0 no
estructurados, debido que sus procedimientos son flexibles y aunque también puede realizar

hipotesis, estas no son tan confiables.

Como ultimo enfoque se encuentra el enfoque mixto, mismo que consiste en una
metodologia que se basa en una recoleccion de datos tanto cualitativa como cuantitativa, por su
parte este tipo de enfoque se utiliza cuando la investigacidén busca una recogida de analisis con
mayor profundidad y una mejor comprension, de esta forma en la implementacién de los
instrumentos se es posible combinarlos, dado que desde el enfoque cualitativo se valoran aspectos
como cualidades o factores que se analizan por medio de una interpretacion que realiza el
investigador, por otro lado el enfoque cuantitativo valora datos en los que se pueden analizar por

medio de escalas de medicion.

Agregando a lo anterior, aunque existen diversas caracteristicas que diferencian a los

enfoques, cuentan con estrategias similares que se pueden aplicar en cada uno, por ejemplo, llevan
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a cabo la observacion y evaluacion de fendmenos, establecen suposiciones o ideas como
consecuencia de la observacion y evaluacion realizadas, demuestran el grado en que las
suposiciones o ideas tienen fundamento, revisan tales suposiciones o ideas sobre la base de las
pruebas o del analisis y proponen nuevas observaciones y evaluaciones para esclarecer, modificar
y fundamentar las suposiciones e ideas o incluso para generar otras. Ahora bien, el investigador es

el encargado de adecuar dichas estrategias a su investigacion y enfoque.

Debido a que esta investigacion se aborda dentro del ambito educativo y méas adn en el
nivel preescolar, existen aspectos que no se puede valorar de manera exacto, puesto que los
infantes estan en un proceso de adquisicion de nuevos aprendizajes, por lo cual es necesario
analizar diversos factores que permitan comprender la realidad que se estd viviendo y de esta
manera valorarlo. Por otra parte es necesario mencionar que el nivel preescolar basa sus procesos
de ensefianza aprendizaje mediante juegos, ya que de acuerdo a la edad en la que se encuentran los
individuos es la forma mas efectiva mediante la cual los infantes pueden aprender; aunque es
sumamente importante responder los estilos y ritmos de aprendizaje, debido a que no todos
aprenden de la misma manera ni mucho menos al mismo ritmo, es por ello que es casi imposible

brindar una valoracion a los aprendizajes que ellos adquieren durante este proceso.

Retomando que el enfoque utilizado es el cualitativo, mismo que se entiende como el
“procedimiento metodologico que utiliza palabras, textos, discursos dibujos, graficos e imagenes’
la investigacién cualitativa estudia diferentes objetos para comprender la vida social del sujeto a
través de los significados desarrollados por éste” (Mejia, como se cité en Katayama, 2014, p. 43).
De acuerdo a lo antes mencionado se puede mencionar que este enfoque se basa en aspectos no
cuantificables, es decir no se le puede brindar una calificacion, por tal motivo este permite contar

con un margen de valoracion, por tal motivo es muy comdn que este se aborde dentro de la
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educacion preescolar todo ello debido a que en dicho nivel es un proceso de ensayo-error, por lo

cual se ha elegido como el enfoque que permita comprender de mejor manera esta investigacion.

Por lo cual, de acuerdo a la NEM el sistema educativo se basa en un sentido sociocritico,
puesto que este permite al investigador contar con la flexibilidad de adecuar estrategias a las
necesidades del contexto en que se encuentra situado, retomando que durante el presente proyecto
se aborda el enfoque cualitativo guiado por Rodriguez (s/f) , este cuenta con 4 fases que guian el
disefio de investigacion cualitativa, las cuales son preparatoria, trabajo de campo, analitica,
informativa y a su vez estas se dividen en etapas que permiten una mayor comprension del disefio
de la investigacion. La primera fase que es la preparatoria se divide en dos etapas como lo son la
reflexiva y disefio; ademas de que en ambas se aborda la teoria y la practica, siendo estas ultimas

dos una guia para cada etapa que conforma a su vez una fase distinta.

Esta fase es el punto de partida del investigador, donde el investigador realiza posibles
hipdtesis o problemas sentidos con los conocimientos previos con las que se cuenta, ademas de
que es necesario determinar las razones por las que se eligié el tema correspondiente, asimismo se
busca toda la informacion posible ya existente acerca del tema o problema que se esta abordando
y por su parte también se analiza que tanto se puede abarcar mediante la intervencién, de igual
forma se estudia el problema una vez que ha sido comprobado mediante los resultados para
verificar si el problema sentido realmente es un problema o no, de la misma manera se analiza si

la necesidad es prioritaria o no.

En la etapa del disefio se realiza la concreta decision sobre que paradigma, enfoque y
método se abordara, ademas de que contiene el marco teorico, objeto de estudio, método de
investigacion, triangulacion, seleccion y aplicacion de técnicas e instrumentos y analisis de

resultados. Por otra parte, también se plasma la delimitacion de objeto de estudio, haciendo
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hincapié en el preescolar, grado y grupo que sera analizado, asi como las posibles actividades y
fechas estimadas. Es por ello que durante el periodo de sexto semestre se realiz6 la formulacion
de instrumentos encaminada a la categorizacion correspondiente que busca conocer el contexto
externo e interno de manera eficaz y detallada. Se tomo la decisién de elegir el lugar y grupo donde
se efectuara la investigacion, el método, enfoque y paradigma que se pretende abordar, siendo esta

el primer momento de la IAP, concretado como disefio de investigacion.

En la segunda fase, que es el trabajo de campo, en donde como primer momento se realiza
el acceso al campo, en donde el investigador va accediendo progresivamente al campo, teniendo
un primer acercamiento a la institucién mediante la presentacion formal con la directora de la
institucion, titular de grupo, padres de familia y sujeto de estudio. Por tal motivo esta se inici6 en
sexto semestre correspondiente a enero-mayo del 2023, en el cual se realiz6 el primer acercamiento
formal a la institucion principalmente con la directora del plantel para poder comentarle del
proyecto que se pretendia implementar, asi como solicitar el permiso de realizar précticas
profesionales en el centro de trabajo. Méas adelante se realizé una presentacion con las titulares de

grupos, padres de familia y estudiantes para comunicarles el objetivo de las practicas profesionales

De esta manera, al contar con el permiso para realizar practicas profesionales, se asistia a
la institucion los jueves de cada semana, y por ende con la constante asistencia de los dias jueves
se pudo crear un vinculo de confianza con los infantes, lo cual permitia conocer con mayor eficacia
a los infantes, asi mismo este vinculo permitia recabar informacién por medio de la observacion
y la aplicacion de algunas actividades, test, entre otros, siendo estos aplicados o guiados por el
investigador, debido a que la informacion que aportan a la investigacion y por supuesto al
diagnostico que se aplico por parte de los nifios y padres o madres de familia al mismo tiempo,

para que mas adelante se analizara los datos recabados.
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En la recogida de datos el investigador ya no se ve como un extrafio, pues ya ha creado un
vinculo de confianza que le permite la facilitacion de recogida de datos. Sin embargo, debido a la
gran saturacion de datos que puede llegar a obtener, se realizd una discriminacion de datos que
permitié identificar el problema que presenta mayor afectacion, por tal motivo se termina el
diagndstico y el capitulo I con la pregunta de investigacion. De manera que se realizo la aplicacion
de instrumentos para conocer el contexto externo e interno, pues como primer acercamiento el
investigador crea una guia de observacion, la cual permitié obtener una primera vision sobre el
contexto en el que se planea actuar, de esta manera el segundo momento de la IAP debido a que

se hace la recoleccion de datos pertinentes.

De acuerdo a la tercera fase, siendo esta la analitica, misma que inicia en el capitulo Il, ya
se cuenta con todo el argumento e informacion que permite sustentar lo que se va a abordar
denominado “problema”. Ademads de que se investigan las teorias desde el punto de vista historico
social es decir informacidn ya existente sobre el tema identificado, para posteriormente realizar la
reduccion, la disposicion y transformacion de datos y asi contar con la obtencidn de resultados y
verificacion de los mismos. Por otra parte, se aborda informacion sobre que es la intervencion
educativa y su campo de actuacion, es por ello que se valoran las teorias correspondientes,
principalmente se implementa una teoria psicoldgica, pedagdgica y didactica, de la misma manera

se empieza a consultar formas de evaluar.

Como cuarta fase se encuentra la informativa, durante la cual se finaliza el proceso de
investigacion mediante la presentacion y difusion de los resultados obtenidos, ya que para este
punto el investigador ha comprendido el tema y es capaz de compartirlo con los demas, pues su
argumento debe ser lo suficientemente convincente para convencer al publico de que funcion6 o

no, dado que al ser asi es necesario presentar los resultados obtenidos, junto con una reflexién que
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abordé las causas o0 aspectos que influyeron para no obtener los objetivos planteados al inicio de
la intervencion. Ademas de que se crea el informe de investigacion, por medio del cual el

investigador plasma lo que pudo aprender durante todo el proyecto.

3.3 Disefio de la investigacion

Por otra parte, dentro del campo de la investigacion existe el disefio de investigacion, el
cual brinda una descripcion o bosquejo de algo, debe Martinez (2013) “un escrito que contenga
todos aquellos elementos que brindan los datos necesarios para que quien lo lea pueda formarse
una opinidn sobre el proyecto” (p. 9). De esta manera dentro del el disefio de investigacion se debe
+abordar un método que permite a los lectores tener una vision holistica y una guia que permita
comprender el contenido de la investigacion. Ademas de que en el disefio se plasma el plan, la
estructura y estrategias que se abordan en la investigacién, todo ello tratando de dar respuesta a la
pregunta de investigacion que se formuld en la primera parte de la investigacion correspondiente

al capitulo 1.

El disefio puede variar de acuerdo a los objetivos que se quieran lograr, ademas de que
también influye la teoria, paradigma y enfoque, ya que estos determinaran la forma en que se
llevara a cabo el registro de datos y a su vez la forma en que seran medidos para posteriormente
ser analizados, dado que de esta manera se podra elegir el método de investigacion mas
conveniente ya sea cualitativo o cuantitativo puesto gque estos se han considerado como opuestos,
por este motivo se debe enfatizar mucho en lo que se quiere lograr, si los resultados son exactos o
por su parte son resultados que no se pueden evaluar y puede depender de las diferentes
perspectivas, ahora bien es necesario recalcar que nunca se debe perder el objetivo del disefio, que

es responder de forma positiva a la pregunta de investigacion
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Retomando lo anterior y a su vez el enfoque que se ha elegido, el cual es el cualitativo, este
contiene distintos tipos de disefio que pueden ser utilizados dentro de una investigacidn; como por
ejemplo el método etnogréfico el cual se centra en describir grupos sociales en profundidad y en
su &mbito natural, dado que busca el punto de vista de las propias personas que lo conforman,
debido a que este tipo de investigacion es abierta, flexible y emergente; el estudio de casos es un
proceso de descripcion y analisis detallado de objetos sociales, asi como una comprension holistica
y profunda de la realidad y a su vez este tipo de investigacion contiene diversos tipos de estudio
como lo son estudio de casos descriptivos, interpretativo y evaluativo . Por otra parte, la
investigacién accion se concibe como una indagacion en la que existe una fuerte relacion entre
quien quiere conocer el objeto en particular y quien lo conoce por lo cual se define como:

Concibi6 este tipo de investigacion como la emprendida por personas, grupos o

comunidades que llevan a cabo una actividad colectiva en bien de todos, consistente en una

practica reflexiva social en la que interactan la teoria y la practica con miras a establecer
cambios apropiados en la situacion estudiada y en la que no hay distincion entre lo que se

investigada, quién investiga y el proceso de investigacion. (Lewin, 2005, citado por
Colmenares, 2008, p. 9)

De acuerdo a lo anterior, se concibe la investigacidén accion como un proceso reflexivo y a
su vez activo, en la cual existe una participacion individual o colectiva segun sea el caso, mismos
que deberan realizar una reflexion, la cual permite generar un conocimiento que posteriormente
sirve para llevar a cabo las acciones transformadoras. Aunque es necesario mencionar que
principalmente la participacion es colectiva y los conocimientos que se van formando es un
proceso que se forma poco a poco y a su vez existen factores que influyen dentro de la formacion

de los mismos como lo son las costumbres, tradiciones, ideologias y valores de los agentes
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participantes, ya que al tomarlos en cuenta es mas factible que ellos participen y los objetivos se

cumplan con mayor eficacia.

Dentro de la investigacion accién, existe una rama que es la investigacion accion
participativa, “un modo de hacer ciencia de lo social que procura la participacion real de la
poblacién involucrada en el proceso de objetivacion de lo realidad en estudio” (Sirvent, 2012,
p.22). Por lo cual, investigacion accion participante se puede entender como el proceso de indagar
en un contexto determinado, en el cual el investigador se ve inmerso, asi mismo este disefio busca
un cambio el cual se ve apoyado por los participantes de la comunidad que esta siendo objeto de
estudio, ademas de que se busca que los mismos puedan realizar una reflexion sobre la realidad en
la que se encuentren y muestren disposicién para participar en las actividades con las que se

pretende realizar el cambio.

De acuerdo a las caracteristicas que contiene la presente investigacion se optd por elegir la
investigacion accién como disefio de investigacion, dado que su finalidad es que busca la
transformacion social y educativa al mismo tiempo, es por ello que retomando el paradigma que
se toma inicialmente que es el paradigma sociocritico, este también busca un cambio en la
sociedad, en la cual los individuos participen de una forma activa, de igual manera la investigacion
accion busca lo mismo, de esta manera al realizar una vinculacion es mas probable lograr los
resultados esperados, ademas de que en este disefio la participacion activa es muy importante y
recordando los objetivos de la NEM, este también es uno de sus objetivos, que la comunidad se

involucre y participe para lograr el cambio.

La investigacion accion cuenta con caracteristicas particulares que la distinguen de otros
disefios de investigacion, entre ellas se puede sefialar la manera como se aborda el objeto de

estudio, las intencionalidades o propdsitos, el accionar de los actores sociales involucrados en la
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investigacion, los diversos procedimientos que se desarrollan y los logros que se alcanzan. En
cuanto al acercamiento al objeto de estudio, se parte de un diagnostico inicial, lo cual permite tener
una vision holistica de la realidad en la que se pretende trabajar. Es por ello que los resultados
obtenidos permiten realizar una intervencion, mediante la participacion activa de los agentes
involucrados, todo ello para mejorar alguna necesidad o problema que se ha detectado en el

contexto situado.

De la misma manera al igual que el enfoque, el disefio de investigacién también cuenta con
fases que guian al investigador en el proceso; por lo cual esta investigacion cuenta con 4
momentos, elaboracidn colectiva del disefio de investigacion, implementacion colectiva del trabajo
en terreno de obtencion y analisis de la informacion empirica, planificacion e implementacion
colectiva de sesiones y evaluacion. De acuerdo a la elaboracion colectiva del disefio de
investigacion se vincula con el capitulo I, dado que en este momento se realiza la delimitacion del
grupo con el que se va a trabajar, ademas de que se plantea lo que se quiere lograr, dado que para
este momento se ha realizado un diagnostico en el cual se puede identificar caracteristicas del
contexto en el que se esta trabajando, ademas de contar con caracteristicas de la realidad en la que

se encuentra el objeto de estudio.

Para el segundo momento que es implementacién colectiva del trabajo en terreno de
obtencion y analisis de la informacion empirica, se continua con la implementacion de
instrumentos con los agentes mas cercanos, para posteriormente realizar un profundo analisis, lo
cual permitira identificar cual es el problema que presenta mayor impacto dentro del contexto, por
lo cual como se menciond anteriormente se relaciona con el capitulo I, debido a que en este se

plasmaron los resultados obtenidos, tras la aplicacion de instrumentos tales como guia de
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observacion, entrevista y encuestas, ademas de que se realizé la formulacién de la pregunta de

investigacion, la cual sirve como guia para el investigador.

Al hablar de conocer el contexto también implica empaparse sobre informacion referente
al problema, pues al contar ya con un problema identificado es momento de conocer antecedentes
sobre el tema que se abordara, lo cual se ha realizado durante el capitulo 11, debido a que dentro
del mismo se abordd una profunda investigacion que permitiera conocer el area, dimensién y
habilidad en la cual se centra el problema detectado, dado que de esta manera es mas facil ubicar
por donde se puede combatir el problema, asi como también conocer los criterios que existen para
valorar dicho problema, es por ello que informarse sobre el tema permite al investigador tener un

panorama mas amplio de lo que puede o no lograr durante su intervencion.

En el tercer momento que es la planificacion e implementacidn colectiva de sesiones, se
realiza la planeacion de las actividades que permitiran la disminucién del problema detectado, lo
cual se abordara en el capitulo 1V de la presente investigacion, en el cual se realizara el disefio de
10 planeaciones, mismas que posteriormente se llevaran a cabo con los agentes involucrados y
como ultimo momento se sitla la evaluacion en la cual como su propio nombre lo indica se realiza
una evaluacién de todo el proceso que se llevé a cabo, para posteriormente realizar una reflexion
que permita comprender los nuevos conocimientos generados, como por ejemplo si los resultados
obtenidos fueron buenos o no, y a su vez comprender las nuevas estrategias que se pueden

implementar segln sea el caso.

Después de elegir el disefio de investigacion mas importante, se elige el tipo, por lo cual
existen diferentes tipos de investigacion que se pueden utilizar como lo son descriptiva,
documental y campo, entre otras; de acuerdo a la investigacion descriptiva se realiza apoyandose

en fuentes de caracter documental, esto es, en documentos de cualquier especie. La investigacion
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bibliografica, la hemerogréfica y la archivistica; la primera se basa en la consulta de libros, la
segunda en articulos o ensayos de revistas y periddicos, y la tercera en documentos que se
encuentran en los archivos, como cartas, oficios, circulares, expedientes, etcétera. Principalmente
este tipo de investigacion recoge informacion ya existente en distintos documentos.

La investigacion descriptiva se realiza cuando se desea describir algo, en todos sus
componentes principales, una realidad. Mediante este tipo de investigacion, se utiliza el método
de andlisis, se logra caracterizar un objeto de estudio o una situacién concreta, sefialar sus
caracteristicas y propiedades. Ademas de que combina ciertos criterios de clasificacion que sirve
para ordenar, agrupar o sistematizar los objetos involucrados en el trabajo indagatorio. Al igual
que la investigacion exploratoria, puede servir de base para investigaciones que requieran un
mayor nivel de profundidad. Es por ello que este tipo de investigacién se puede abordar en
situaciones en las cuales se busca comprender a profundidad algo en especifico.

Y por altimo la investigacion de campo se apoya en informaciones que provienen entre
otras, de entrevistas, cuestionarios, encuestas y observaciones. Sin embargo, este tipo de
investigacion se realiza fuera de un laboratorio, dado que se lleva a cabo en el terreno o contexto
que se pretende analizar, por tal motivo el investigador mantiene contacto directo con los agentes
involucrados, aunque al tener contacto con los mismo, se exige una gran demanda de tiempo y
recursos para poder llevar a cabo esta investigacion. Por otro lado, se considera que es compatible
desarrollar este tipo de investigacion junto a la investigacion de caracter documental, se
recomienda que primero se consulten las fuentes documentales, para asi poder contar con
informacion sobre el tema a abordar.

Es el andlisis sistematico de problemas en la realidad con el propoésito, bien sea de
describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores constituyentes, explicar sus

causas y efectos o producir su ocurrencia, haciendo uso de métodos caracteristicos de
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cualquier paradigma o enfoques de investigaciones conocidas o en desarrollo (UPEL, 2008,
citado por Caliman, 2014.p. 5).

El conocer la realidad social ademas de que por medio de este se pueden identificar
necesidades o problemas que se presentan en un determinado contexto, para que mediante
estrategias se realicen actividades o acciones que se puedan llevar a la practica para tratar de
disminuir el problema. Es por ello que para la presente investigacion se opto6 por utilizar este tipo
de investigacion, el cual permiti6 tener un acercamiento con la poblacion, mediante la aplicacion
de distintas técnicas a instrumentos que permitieran la recoleccion de informacion que facilitara la
deteccidn de problemas y necesidades que se presentan en dicho lugar. Por otra parte, al realizar
una reflexion este tipo de disefio se vincula con lo abordado anteriormente, ya que en su mayoria
se pretende realizar un cambio o una mejora de la realidad que se esta viviendo.

Pasando a otro aspecto los tipos de estudio permiten comprender la temporalidad en la que
se lleva a cabo la investigacion, como lo puede ser longitudinal y transversal. Que de acuerdo al
estudio longitudinal es aguella investigacion que se realiza en un periodo de tiempo bastante
extenso, es decir que puede existir una ruptura en el transcurso de la investigacion y por ende se
puede retomar después de un lapso de tiempo, dicho estudio puede observar individuos, grupos,
organizaciones, poblaciones, entre otros; ademas de que las observaciones se realizan mas de una
vez, dado que de esta manera se pueden ir valorando los progresos o resultados obtenidos a lo

largo de un tiempo determinado.

Por otra parte Dagnino (2014) habla sobre el estudio transversal, por lo cual se pudo
rescatar que este indica que la investigacién se realiz6 en un momento determinado es decir es
continuo, ya que no existen rupturas, de esta manera se observa a un grupo de personas durante un
periodo corto de tiempo que se apoya principalmente en la observacion y se basa en una muestra

determinada de la poblacion, dado que al realizarse en un momento determinado no es posible
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profundizar en el objeto de estudio, es por ello que solo se selecciona una muestra pequefia que
cuenta con informacion similar. Por lo cual, al realizar la comparacion correspondiente se decidio
utilizar él estudio transversal debido a que la investigacion no se ve fracturada, es decir, aunque se
realiza en los 3 semestres correspondientes no se pone en pausa la investigacion, si no que esta

sigue, ademas de que se centra en el mismo grupo de estudio.

3.4 Técnicas de recopilacién de informacion

Pasando a otro aspecto, es necesario saber que para la realizacion de una investigacion es
necesario conocer la realidad en la que se esta trabajando, es por ello que es necesario recoger
informacidn que permita comprender la situacion actual del objeto de estudio, por tal motivo es
indispensable utilizar técnicas e instrumentos que permitan la obtencion de dichos datos, de este
modo al abordar el primer concepto referente a técnica esté hace referencia al modo en que se
llevara a cabo dicha recoleccion “‘es un procedimiento tipico, validado por la préctica, orientado
generalmente aungue no exclusivamente a obtener y transformar informacion util para la solucion
de problemas de conocimiento en las disciplinas cientificas™ (Rojas, 2011. p. 3). Desde otro punto
de vista la técnica se comprende como el procedimiento que se realizara para obtener la

informacion requerida.

Aunado a ello, para que una técnica se lleve a cabo de manera correcta es necesario
implementar también un instrumento, puesto que estos dos conceptos siempre van de la mano y
no se puede emplear una sin apoyo de la otra, por lo cual se define como Arias (2006) aquel recurso
que utiliza el investigador para plasmar la informacion obtenida mediante la técnica, mismo que
puede ser presentado de manera digital o en fisico, permitiendo registrar los resultados obtenidos,
pues de esta manera se pierde informacidn que puede ser relevante durante la investigacion, debido

que al contar con toda la informacidn se prosigue con la valoracion de los mismos para asi conocer
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aquellas necesidades o problemas que presenta el contexto permitiendo un mayor analisis del foco

de estudio.

Por otra parte, de acuerdo al enfoque que se eligid, que fue el enfoque cualitativo, este
enmarca algunas técnicas e instrumentos que funcionan como referencia para la investigacion, sin
embargo, el investigador es quien decide que técnicas e instrumentos utilizar de acuerdo a su
criterio, las técnicas que se utilizan principalmente en este enfoque son la observacion, entrevista
y encuesta. La observacion es una de las principales herramientas con las que cuenta el ser humano
para mantenerse en contacto con el mundo, en el sentido de la investigacion la observacion no solo
participa en el sentido de la vista, sino que también se ve involucrada en todos los otros sentidos,
de esta manera la observacion permite visualizar con mayor profundidad el contexto que se esta
observando, en cual permite conocer aquellas actitudes que toman en su dia a dia, puesto que de

esta manera se pretende analizar la realidad.

De este modo, esta técnica es implementada por el investigador, que se encuentra
encargado de observar registrar toda la informacién que se obtiene, de esta forma la guia de
observacién puede plasmarse de manera digital en fisico utilizando como instrumento una lista de
cotejo, en la cual se enmarcan algunos criterios que permitan reconocer lo que se quiere observar,
pues de esta manera se realizan las anotaciones pertinentes para no pasar por alto ningun tipo de
informacidn. Algunos de los pasos que se recomiendan para este tipo de técnica, como lo pueden
ser la eleccion del espacio o sujetos de estudio, acceso al campo, realizacion de la observacion y
por ultimo el abandono del escenario, siempre y cuando se haya logrado recabar todos los datos

necesarios para el analisis de la realidad.

Por otro lado, la entrevista también funge como una técnica representativa del enfoque

cualitativo, recuperando el sustento que brinda Diaz (2013) es un dialogo coloquial establecida por
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el investigador y el objeto de estudio, en el cual se debe dar libre respuesta a distintas preguntas
planteadas sobre el tema que se quiere conocer. Debido a que en este tipo de técnica se le da la
oportunidad al sujeto de estudio de contestar de manera extensa, se puede hacer uso de grabar un
video o un audio siempre y cuando la persona entrevista lo permita, debido a que de esta manera
se es posible guardar toda la informacion que el sujeto proporciona, dado que es muy complejo
registrar todo de manera rapida, es por ello que es recomendable utilizar este tipo de recursos para
que el investigador pueda plasmar solo puntos importantes y posteriormente tras haber finalizado

la entrevista pueda vaciar toda la informacion para dar pauta al analisis de datos.

Misma que se puede estructurar de distintas formas, ya que puede ser de forma estructura,
semiestructurada y no estructurada, sin embargo en todas estas se utiliza como instrumento el
cuestionario, respecto al primer tipo consiste en contar con todas aquellas interrogantes que se
planean realizarle al entrevistado, pues dichas preguntas son en su mayoria abiertas y muy pocas
cerradas o de opcion mdltiple, dado que al ser en su mayoria abiertas permite al entrevistado a
opinar abiertamente sobre el tema. Referente al segundo tipo, esta cuenta con algunas preguntas o
criterios que sirven como guia, debido a que de esta manera se tiene una vision de lo que se quiere
conocer, puesto que otras interrogantes van surgiendo en medida que se va dando el dialogo. Y
por ultimo se encuentra el no estructurado, mismo que no existe con preguntas o criterios

planteados dado que estos van surgiendo poco a poco durante el desenlace de la conversacion.

Por ltimo, se situa la técnica de encuesta misma que tras la opinién de Bravo y Valenzuela
(s/f)5 se pudo rescatar que es la técnica que permite la recoleccién de informacién sobre
determinados sujetos, en la cual se utiliza como principal instrumento el cuestionario, mismo que
esta previamente disefiado, pues en esta técnica a diferencia de la anterior se basa en su mayoria

en preguntas cerradas y de opcion multiple, ya que son muy escasas las veces que se opta por
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utilizar preguntas abiertas, debido a que estas se utilizan en su mayoria en las entrevistas, ademas
de que esta técnica se puede aplicar de forma telefonica, por correo, online o personalmente, en

donde los cuestionamientos deben ser contestados son caracter obligatorio.

Su estructura puede ser de forma estructura y semiestructurada, de acuerdo a la encuesta
estructura se cuenta con un cuestionario previamente disefiado, el cual enmarca todos los aspectos
gue se quieren conocer sobre el tema seleccionado, recalcando que en este tipo de encuesta se lleva
un orden cronoldgico y tanto el investigador como el sujeto no se pueden desviar del tema, asi
mismo estas preguntas cuentan con una valoracion determinada, para que su valoracion y analisis
no sea tan complejo. Por otra parte, la encuesta semiestructurada no cuenta con un orden definido,
por lo cual las preguntas se realizan en orden aleatorio, debido a que algunas preguntas surgen en
cuestion de alguna otra respuesta, aunque es necesario mencionar que este tipo de encuesta permite

ahorrar tiempo de aplicacion.

La finalidad de llevar a cabo distintas técnicas e instrumentos dentro de una investigacion
va a permitir obtener mayor informacion que permita abonar a la misma, es por ello que en la
presente investigacion se llevo a la préctica, las tres técnicas antes mencionadas con sus respectivos
instrumentos. Iniciando por orden cronoldgico de elaboracidn y aplicacion, la observacion fue la
primera, en la cual se realizd una guia de observacion para el contexto externo , misma que buscaba
recabar informacion por medio de la observacion acerca de la poblacion y conocer cuéles son los
efectos que causa en el ambito educativo, y que se encuentra estructurada mediante una lista de
cotejo, la cual se encuentra estructurada en 5 categorias tales como social, econémico, educativo,
cultural y salud, pues estas categorias se encuentran conformadas a su vez por criterios que guian

al investigador durante la recogida de datos (Ver apéndice A).
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En segundo momento se realizd una guia de observacion referente al contexto interno,
teniendo como finalidad recabar informacion que permitiera analizar la institucion, pues de forma
similar a la anterior, también se encuentra categorizada en 4 apartados correspondientes a
infraestructura, organizacion, politicas publicas y sistema educativo; de esta manera cada categoria
cuenta con una serie de indicadores y con un apartado de “observaciones generales”, el cual esta
destinado para realizar anotaciones correspondientes a cada criterio. Como ultimo momento, se
realiz6 observacion en el contexto aulico, en la cual se retoman aspectos de infraestructura,
espacio, recursos, entre otros; de tal manera que la informacién recabada se registrd en el diario

de practicas profesionales (Ver apéndice D).

De acuerdo a la segunda técnica antes mencionada, siendo esta la entrevista en primer
lugar, se aplicé en el contexto externo con la finalidad de reconocer aquellos aspectos que tienen
mayor relevancia dentro de la comunidad, la aplicacion de dicha técnica fue por medio del
instrumento del cuestionario, realizé previamente en el periodo correspondiente a sexto semestre
durante la materia de Practicas Profesionales I, dado que en dicho periodo se crearon todos los
instrumentos correspondientes a las técnicas que se implementaron durante el séptimo semestre
correspondiente a Practicas Profesionales Il, por tal motivo dicha entrevista cuenta con 27
preguntas que se encuentran divididas en las 4 categorias como lo son, social, econémico,
educativo Yy cultural, pues de esta manera se contaba con un orden cronologico lo cual constituia

una entrevista de tipo estructurada (Ver apéndice B).

En segundo lugar, se aplicd una entrevista a la directora del plantel con el objetivo de
recopilar informacion sobre el contexto interno y a su vez el funcionamiento de la institucion, por
medio de un cuestionario de 29 preguntas, en las cuales se le dio la libertad a la directora de

explayarse en sus respuestas, debido a que los datos obtenidos, puesto que de este modo se cuenta
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con un enriquecimiento de informacion que permitiendo conocer con mayor profundidad la
institucion asi como la organizacion y funcionamiento de la misma; recalcando que dicha
entrevista al igual que los instrumentos antes mencionados en las mismas 4 categorias que se

abordan en la guia de observacion correspondiente al contexto interno (Ver apéndice E).

Y en tercer lugar se aplico la entrevista para padres la cual esta constituida por diversas
preguntas que se divide en datos familiares y personales del aprendiente, informacion familiar,
espacio y tiempo libre, informacion prenatal, perinatal t posnatal, recursos disponibles para el
aprendizaje, datos socioecondémicos, autonomia, autorregulacion y areas de desarrollo; debido a
que todas las interrogantes permitian conocer el contexto familiar de cada uno de los infantes,
puesto que de esta manera se puede identificar aspectos de su entorno familiar o problemas de
salud que pueden influir en el &mbito educativo, ademés de que se identifican que conocimientos

ha logrado o no, asi como el nivel en que lo ha desarrollado (Ver apéndice G).

La tercera técnica es la encuesta que se aplico en el contexto externo, apoyandose del
instrumento de cuestionario, que tiene como objetico obtener informacion sobre aspectos que
tengan mayor relevancia dentro de la comunidad que es objeto de estudio, la cual se aplicd a
ciudadanos que conforman la comunidad en la que se encuentra inmerso e preescolar que es objeto
de estudio, asi mismo se encuentra constituida por 52 preguntas, divididas en las 5 categorias,
siendo estas lo social, econdmico, educativo, cultural y salud, de esta manera al estar dividido en
categorias, se mantiene un orden definido, correspondiente a una encuesta estructurada, ademas
de se busca que los participantes 0 personas encuestadas respondieran todas las interrogantes

planteada (Ver apéndice C).

De igual forma se aplicé una encuesta a la docente que trabaja dentro del preescolar ademas

de la directora comisionada, pues es necesario recordar que el preescolar es bidocente, dicho de
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otro modo, es que dentro del preescolar solo laboran 2 docentes, por su parte dicha encuesta tiene
como objetivo recabar informacidn sobre el contexto interno, la cual se concentra en 32 cuestiones
que responden a preguntas sobre aspectos infraestructura, organizacion, politicas publicas y
sistema educativo, por otra parte es importante hacer hincapié en que la disposicion de las
docentes, padres de familia y ciudadanos que conforman la comunidad siempre mostraron una
gran disposicion a la hora de responder las preguntas que se les planteaban, debido a que de esta

manera ayudaba al investigador a no aplazar su investigacion por méas tiempo (Ver apéndice F).

De acuerdo al proceso de investigacion que se esta abordando en el presente trabajo para
la realizacion de un proyecto de intervenciéon e innovacion, es necesario llevar a cabo una
indagacion que permita conocer el objeto de estudio, asi como el contexto en el que se encuentra,
por tal motivo es necesario implementar distintas técnicas e instrumentos acorde al enfoque
elegido, permitiendo asi la recoleccion de informacion, misma que el investigador tendra que
analizar con el fin de encontrar situaciones en particular de la comunidad que puedan afectar de
manera directa e indirecta al ambito educativo, dado que el objeto de estudio se centra en el
preescolar en el que se esté llevando a cabo la investigacién pertinente, es por ello que los datos
recabados ayuden a sustentar problemas que afecten al grupo que se esta analizando, por otra parte

permite conocer la realidad para asi conocer como se puede y no trabajar dentro del mismo.



CAPITULO
1V



PROYECTO DE INTERVENCION

Durante el capitulo 4 se aborda la conceptualizacion de lo que es un proyecto de intervencion e
innovacion, mismo que concierne a la realizacion de un investigacion empleando el uso de un
diagndstico en un contexto determinado, mismo que tiene como finalidad identificar la
problemaética que necesita atencion prioritaria, para que de esta manera se disefien propuestas que
permitan realizar un cambio positivo en el &mbito educativo, por tal motivo se presenta una
relacion directa con la modalidad de desarrollo educativo puesto que esta pretende mostrar
propuestas que permitan mejorar el problema, asi mismo la esencia de dicha modalidad es que la
base fundamental del mismo es que la estrategia debe ser innovadora para que de esta manera se

evite seguir trabajando con lo tradicional.

4.1 Fundamentacién del proyecto

Con la existencia de distintas universidades, cada una de ellas maneja sus diferentes formas
de titulacién, es decir aquellos procesos que el alumno debe realizar para poder acreditar a un titulo
universitario, de acuerdo al Reglamento general para la obtencion del titulo de la licenciatura de
la UPN cuenta con ocho opciones que le permiten al estudiante tener la oportunidad de acreditar
el nivel Superior, algunas de las opciones pueden ser tesis, tesina, intervencion e innovacion,
informe de intervencion, examen general de conocimientos, entre otros; los cuales presentan una
caracteristica en comun, la cual consiste en un escrito que se ve regido por distintos lineamientos
y procedimientos acorde a cada opcidn, pues esta va a depender de cada institucion y a su vez a

las distintas licenciaturas.

Sin embargo, durante esta ocasion se llevdé a cabo un proyecto de intervencion e
innovacion, “Son propuestas que implican un conjunto de acciones intencionales y sistematicas

que buscan introducir nuevas formas de interaccion en la préctica educativa para la mejora del
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proceso educativo” (Gaceta UPN, 2019; p. 15). ; es decir son proyectos en los cuales se ve implicita
la creacion de alguna sugerencia encaminada a un ambito en particular, debido a que durante dicho
proceso se realiza con anterioridad una investigacion permitiendo obtener informacion, misma,
que guia al estudiante hacia la direccion que debe tomar, ya que al situarse en un contexto
educativo, se busca que aquellas estrategias que se pretenden implementar den respuesta
principalmente a una necesidad o problematica que necesita ser resuelta.

Posteriormente dentro de este mismo proyecto existen una serie de modalidades que
pueden ser utilizadas, como puede ser proyecto de intervencion, de gestion escolar, de desarrollo
educativo, de innovacion educativo entre otros. Aunque es necesario aclarar que se implemento la
modalidad de desarrollo educativo, mismo que se considera como una propuesta que pretende dar
solucién a una problematica que afecta el proceso educativo en un determinado contexto, por lo
cual antes de disefiar dicha estrategia se debe realizar un diagndstico que permita detectar el
problema que necesita atencion prioritaria, asi mismo, debe contar con aquel sustento tedrico de
la estrategia innovadora que permitira lograr los objetivos planteados en el tiempo estimado.

Acorde al proyecto de desarrollo educativo este cuenta con distintas fases como lo es el
diagndstico, los fundamentos teérico-metodoldgicos y la accion innovadora, retomando la primera
fase, siendo esta el diagnostico, es decir conocer y analizar la situacion educativa, se aborda desde
durante el primer capitulo, en el cual se abord6 un diagndstico psicopedagdgico que de acuerdo a
las fases del enfoque cualitativo se realiza en la preparatoria y trabajo de campo, abordando en
distintos contextos como lo son el externo, interno y aulico, permitiendo conocer la realidad en la
que se encontraban los objetos de estudio, ya que, de esta manera se puede encontrar la relacion

existente entre los factores sociales y su impacto en el &mbito educativo. Dado que al contar con
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esta informacion sirve como punto de partida, mismo que sirve como base para poder trabajar,
dado que de esta manera se conoce el cdmo se puede trabajar a lo largo de todo el proyecto.

La segunda fase es el fundamento tedrico se relaciona con la tercer fase que es la analitica
en donde se analiza toda la informacion obtenida para asi tener claro cual es el problema que afecta
a los individuos, dado que al término del primer capitulo se llega a la limitacion del problema,
puesto que para este momento se analizan distintas pruebas que permiten definir el problema o
necesidad con mayor impacto, de tal manera que al pasar al segundo capitulo se realiza una
indagacion sobre el problema, dado que de esta manera se cuenta con informacidn necesaria que
permite conocer todos aquellos componentes que abonardn a lograr solucionar el conflicto
detectado, siento en este caso las teorias psicoldgica, pedagdgica y didactica, las cuales al
vincularlas se cuenta con una orientacién clara de como se debe trabajar.

En tercer lugar, se aborda el sustento metodolégico, mismo que se puede encontrar en el
capitulo tres, en donde se brindan diversas herramientas que permiten trabajar de manera eficaz
con el problema detectado, pues para este momento se cuenta con la informacion necesaria para
conocer y definir los logros que se quiere lograr, por tal motivo también se cuenta con el disefio
de investigacion que permite contar con una orientacion de cémo llevarla a cabo en los distintos
momentos, lo cual permite al investigador llevar un control de la misma, también se toman
elementos que funcionan como base para el logro de todo el proyecto, pues dentro de este se
abordar la eleccion del paradigma, enfoque, disefio de investigacion y técnicas para la misma,
permitiendo que se ejecute de manera eficaz permitiendo mostrar buenos resultados ubicados en
la fase informativa del enfoque cualitativo.

Por otra parte, de acuerdo al nuevo plan de estudios se maneja un programa sintetico el

cual toma en cuenta distintos elementos curriculares, los cuales sirven como guia para el docente
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en los procesos de ensefianza-aprendizaje, pues dentro de este se manejan aquellos contenidos que
los maestros deben abordar con el objetivo de desarrollar diversos conocimientos, habilidades y
destrezas en los involucrados, aunque es necesario mencionar que los contenidos que se manejan
dentro de dicho programa varian acorde a la fase en la que se encuentren los aprendices, es decir
no se puede aplicar contenidos de la fase 5, perteneciente a lo que anteriormente correspondia a
quinto y sexto de primaria si se esta trabajando con la fase nimero 2 correspondiente al nivel
preescolar. Por tal motivo se deben abordar el contenido acorde a cada fase correspondiente.

De la misma manera dentro de cada programa sintético, existe un programa analitico, el
cual es una estrategia que le permite a los maestros realizar una contextualizacion de forma
colectiva, en la cual se lleva a cabo un andlisis de la situacién en la que se encuentra la institucion
y los alumnos, pues de esta manera se lleva a cabo la contextualizacion o analisis de la situacion
educativa, que de acuerdo al plan analitico de la NEM, se lleva a cabo la lectura de la realidad,
misma que se abordo en el primer capitulo con el analisis de los distintos contextos, el cual funge
como punto de partida para la toma de decisiones, de este modo la principal tarea la tiene el docente
debido a que debe realizar una reflexion sobre las caracteristicas que tiene el grupo asi como sus
dificultades y retos que presentan, no solo dentro del aula, sino también en el entorno social, el
cual de acuerdo a los objetivos de la cuarta transformacion, se busca que se le dé mayor
involucramiento a la comunidad dado que se pretende desarrollar el lado humanista en los
pequefos.

Posteriormente en el segundo plano correspondiente a la contextualizacion hace referencia
a realizar aquel andlisis de la realidad, para posteriormente poner en marcha los contenidos que se
manejan en el programa sintético, sin embargo, es necesario realizar aquellas adecuaciones acordes

al lugar en el que se sitla, es decir desde las necesidades, potencialidades y recursos disponibles
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con los que se cuentan. Por lo cual se elige la estrategia que tenga mayor eficacia, misma que debe
ser adaptada a la problematica que necesita atencion prioritaria, de esta manera este plano se
relaciona con el capitulo dos, en el que se analizan diversas teorias que abonan a poder
implementar una estrategia que responda a las necesidades de los involucrados.

Continuando con el tercer plano, siendo este el codisefio en el cual se abordan todos
aquellos contenidos que no se encuentran en el programa sintético, pero tal vez es una necesidad
de alto impacto que se han identificado en el primer plano, correspondiente a la contextualizacion,
0 en su caso se modifican los contenidos que se encuentran plasmados en el programa, ademas de
que la NEM busca darle la oportunidad al docente de adecuar los contenidos a las necesidades y
posibilidades del lugar en el que se sitian. Asi mismo también se pueden abordar aspectos que no
son situacion problema, pero pueden abonar a la formacién del estudiante, principalmente en la
educacidn preescolar que es una edad en donde ellos tienen la capacidad de adquirir diversos
conocimientos o desarrollar habilidades y destrezas con mayor facilidad, los cuales en ocasiones
no vienen plasmados en los programas otorgados por la SEP.

Por altimo, se encuentra el plano didactico, se plasman todas aquellas estrategias y
objetivos que se pretenden llevar a cabo en un documento acorde a la fase correspondiente, siendo
en este caso la planeacion, en la cual se integran aquellas actividades que se llevaran a cabo, en
donde se describe con mayor amplitud cada una de las actividades o estrategias que permitiran
lograr las metas esperadas, mismas que ayuda a la solucién de la situacion problema, ademas de
que también se marcan todos aquellos recursos que se utilizaran durante la aplicacion asi como la
temporalidad de la estrategia en general y a su vez el tiempo estimado para cada una de las

actividades que se ven inmersos en el desarrollo de las mismas.
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Es por todo lo anterior cabe resaltar que es de suma importancia realizar un proyecto de
desarrollo educativo, el cual busca resolver un caso en particular en cualquier proceso educativo,
con la finalidad de poder prevenir que estas necesidades afecten con mayor impacto a la poblacion
estudiantil. De esta manera la NEM busca que ademas de resolver las carencias que se pueden
presentar en las diversas escuelas, también se vea reflejado en un apoyo hacia la sociedad, pues se
busca que exista una mayor integracion entre alumnos, escuela, padres de familia y comunidad,
logrando de esta manera que los aprendizajes sean mas faciles de adquirir debido a que se
contextualizan con aspectos que son familiares para ellos y a su vez estos se vuelven significativos

para ellos.

4.2 Estrategia de intervencion y plan de evaluacién

A nivel nacional se proporciona el Programa Sintético, el cual contiene todos los
contenidos que se deben abordar, sin embargo, de este se deslinda el Programa analitico, dentro
del cual se realizan adecuaciones por parte del docente mismo, que involucra el analisis de la
realidad, la cual es una estrategia que permite realizar una contextualizacion con el colectivo
escolar; sin duda, el programa analitico se configura en 3 planos, el primero se centra en la lectura
de la realidad, que funge como punto de partida para la toma de decisiones, es decir llevar a cabo
un diagnostico, que permita conocer la realidad, en donde se encuentran todos los posibles
problemas, para lo cual se hace la discriminacion correspondiente para identificar el problema que

presenta mayor afectacion, lo cual se puede encontrar en el capitulo 1.

El segundo plano consiste en realizar una contextualizacién, donde se integran aspectos
curriculares y contenidos valorando el contexto y las posibilidades con las que se cuentan,
encontrandolo asi en el capitulo 2 correspondiente al marco teérico; el tercer plano es enfocado al

codisefio, donde el docente tiene la libertad de agregar contenidos al plano didactico, que no se
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encuentran en el programa sintético, siendo abordado en el capitulo 3 por el marco metodoldgico,
pues durante este se presenta una guia de todos los pasos que se deben seguir, por ultimo se
comprende la accion innovadora, que en este caso es la estrategia que permite atender el problema

detectado, para lo cual es necesario implementar un plano didéactico.

Por lo tanto, se puede comprender como plano didactico, aquella planeacion que se disefia
acorde a las necesidades del grupo, la cual puede ser disefiada de manera individual o en colectivo,
Por lo tanto, para el disefio del mismo se debe tomar en cuenta la estructura del plano, asi como el
tiempo adecuado, no mayor a 30 dias, asi mismo se debe cuidar la secuencia de las actividades,
permitiendo asi una articulacion entre los contenidos, puesto que de esta manera se organizaran
las actividades y por supuesto la prevision de materiales o recursos que permitiran el logro de la
estrategia, en donde se busca aplicar una evaluacion formativa que acceda a una valoracion de los
logros obtenidos, por lo tanto el docente se puede apoyar de evidencias de trabajo de clase, todo

ello con el objetivo de mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en todos los nifios.

En esta estrategia se llevd a cabo un calendario de celebraciones interactivo con los nifios
de tercer afio grupo A perteneciente a la comunidad de El Zapote Xiutetelco Puebla, asi mismo
esta estrategia emplea la metodologia de Aprendizaje Servicio correspondiente al campo formativo
De lo humano y lo Comunitario que va dirigida a los 20 nifios que conforman el grupo antes
mencionado, mismos que se encuentran aproximadamente en la fase 2 de acuerdo a la NEM y en
edad de entre 5 y 6 afios, que tiene como objetivo apoyar el autoconocimiento para mejorar el
reconocimiento de identidad personal, por tal motivo se considera que la identidad se conforma
por distintos elementos como por ejemplo el nombre propio, conocimiento de partes del cuerpo,
reconocimiento de emociones, gustos y preferencia, todo ello en un lapso aproximado de 5 dias,

todo ello mediante sesiones que tienen una durabilidad de 3 horas aproximadamente.
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De la misma forma, en este calendario se plasman siluetas de como cada uno de ellos se
perciben, tomando en cuenta caracteristicas fisicas, emociones, nombre propio, gustos Yy
preferencias; por tal motivo al utilizar siluetas de nifios y nifias estas son muy semejantes, pues
aunque se les dé la oportunidad de decorarlo a su manera, siempre existirdn caracteristicas
similares, por lo tanto, aunque dos personas estén felices, y sean de complexion delgada o incluso
tengan el mismo nombre, no quiere decir que tengan la misma identidad, eso mismo pasa con los
gemelos espejo pues aunque uno parezca un retrato del otro, no quiere decir que sean la misma
persona, dado que cada uno forma su propia identidad a lo largo de su vida, es decir cada persona
tiene algo que los hace ser auténticos, por esta razon la estrategia tomo el nombre de Retratos

auténticos.

Ahora bien, para llevar a cabo la estrategia Retratos auténticos es necesario contar con
objetivos, los cuales orientan las acciones precisas que guian la manera en que se abordard y
ademas declara la finalidad del proceso, ya sea solucionar, aportar o contribuir, segun sea el caso.
De esta manera es necesario contar con un objetivo general y especificos que permitan conocer los
alcances del proyecto. Es por ello que el objetivo general determina el alcance pretendido, por tal
motivo, se determind de la siguiente manera: implementar un AS mediante un calendario de
celebraciones interactivo que permita favorecer el reconocimiento de identidad personal en los

nifios de 3° A del Jardin de nifios Maria Montessori del municipio de Xiutetelco.

Por su parte los objetivos especificos son también parte fundamental dentro de cualquier
proyecto dado que detallan las metas que deben alcanzarse para lograr el objetivo general, del cual
se desglosan aquellos pasos a seguir que permitiran el alcance del principal propésito. Es por ello
que el primer objetivo especifico se ve regido como identificar las generalidades individuales de

la identidad personal que se aborda en la primera y segunda sesion, el sequndo se plantea como
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disefiar actividades innovadoras que permitan el reconocimiento de los componentes de la
identidad personal abordandolo en la segunda y tercera sesion, por Ultimo se concreta en mejorar
el reconocimiento de identidad personal por medio de un calendario de celebraciones interactivo,
pues el hacer uso correcto de los objetivos permite el logro del proposito del proyecto llevandolo

a cabo en la quinta estacion.

En la elaboracion de dicho proyecto se utilizd como base el campo formativo De lo
Humano y lo Comunitario teniendo una vinculacion directa con el campo de Lenguajes y Etica,
Naturaleza y Sociedad, de los cuales se retomaron distintos contenidos, referente al campo base se
utilizo6 el contenido de construccién de la identidad personal a partir de su origen étnico, cultural
y linguistico, y la interaccidn con personas cercanas, a su vez este campo cuenta con un Proceso
de Desarrollo Aprendizaje (PDA), los cuales se consideran graduales puesto que se pueden valorar
en distintos momentos pues se pueden comprender como los aprendizaje que los individuos deben
adquirir durante su formacién académica, por tal motivo se eligié trabajar con el reconocimiento
de algunos rasgos de su identidad (como es fisicamente, que se le facilita, que se le dificulta, que

le gusta, que no le gusta) y los expresa con su lengua materna o con otros lenguajes.

En el segundo campo, siendo este el de Lenguajes donde cuenta con su contenido haciendo
mencion sobre la comunicacion de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes, a través de los
diversos lenguajes, desde una perspectiva comunitaria, en donde se tiene presente el PDA de
manifiesta de manera clara necesidades, emociones, gustos, preferencias e ideas, que construye en
la convivencia diaria, y se da a entender usando distintos lenguajes. Por ultimo, en el campo de
Etica Naturaleza y Sociedad el cual tiene como contenido la diversidad de personas y familias en
la comunidad y su convivencia en un ambiente de equidad, libertad, inclusién y respeto a los

derechos humanos, valorando el PDA de comparte con sus pares informacion personal, como su
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color favorito, la actividad que més disfruta, la persona con la que le gusta estar, las actividades

que se le dificultan, lo que le da miedo o cualquier otro aspecto de su vida.

En cuanto a los ejes que se utilizan solo se han elegido dos de los siete que la NEM propone,
en primer lugar, el pensamiento critico ya que al hablar de la identidad es necesario contar con un
este mismo, puesto que los infantes deben contar con un pensamiento que permita analizar que
conocimientos adquiere o hace suyos, ademas de que también le permite realizar juicios propios
sobre distintas situaciones, de la misma manera se empled el eje de la lectura y escritura en el
acercamiento a las culturas, en el cual al hablar de identidad la cultura juega un papel fundamental,
ya que dentro de esta se desarrollan gran parte de su vida y van tomando algunos aspectos que
poco a poco conforman su identidad, de la misma manera la lectura y escritura son una forma de
comunicacion que permite que las personas se puedan relacionar en distintos momentos y

contextos.

Ahora bien, al utilizar el campo formativo De lo Humano y lo Comunitario como base para
la estrategia antes mencionada tiene una metodologia que brindan los pasos a seguir durante
cualquier proceso, por tal motivo se emplea la metodologia Aprendizaje Servicio misma que se
conforma de 5 etapas, las cuales de acuerdo a la secuencia horizontal se divide en un inicio,
desarrollo y cierre, en cuanto al inicio se aborda la primera y segunda sesion, el desarrollo se
implementa durante la tercera y cuarta sesion, por Gltimo en el apartado de cierre se ejecuta en la
quinta sesidn, a su vez cada una de las sesiones cuenta con una secuencia vertical que se ve
implicita en cada una se las sesiones, pues en cada una de ellas se estructuran las actividades

mediante un inicio, desarrollo y cierre (Ver apéndice L).

Acorde a la primera etapa que es el punto de partida, se recabara informacion que permite

identificar conocimientos generales de lo que es la identidad durante el primer dia, posteriormente
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en el segundo dia se implementd la etapa 2 lo que se y quiero saber en donde se tomaré en cuenta
informacion del primer y segundo dia, pues en ambos casos se realizara un cuestionamiento hacia
los infantes sobre los componentes que conforman la identidad, mas adelante, en el tercer dia se
abordara la etapa 3 organicemos las actividades donde se empezaran a abordar estrategias
encaminadas al problema, en la etapa 4 de creatividad en marcha se desarroll6 el cuarto dia,
implementando actividades que favorezcan el reconocimiento de componentes del tema antes
mencionado, por ultimo en la etapa 5 se comparten y evalua lo aprendido presentandolo el quinto

dia en donde por medio del calendario se valoraran los conocimientos adquiridos.

En las siguientes sesiones se abordan distintas actividades que se sustentan mediante las
teorias abordadas en el capitulo 2, por medio de la psicoldgica, pedagdgica y la metodologia,
acorde a la secuencia vertical la primera sesion ;Cuél es mi nombre? tiene como objetivo
identificar aspectos generales de la identidad personal, la cual emplea el campo formativo De lo
Humano a lo Comunitario utilizando su contenido y PDA correspondiente, el cual iniciara con la
realizacion de actividades fijas, que consiste en dar los buenos dias a los infantes, hacer
calentamiento y activacion fisica asi como identificar en qué fecha se encuentran, pues como lo
menciona el autor Bisquerra (2000) en su teoria pedagdgica es importante que los infantes se
encuentren bien emocionalmente para obtener un buen desenvolvimiento académico, por lo cual

estas actividades permiten iniciar bien el dia mediante una activacion de mente y cuerpo.

Asi mismo, el darles los buenos dias a los infantes todos los dias permite que ellos se
sientan especiales e importantes, lo cual ayudara a que se desarrollen de manera positiva en su dia
a dia; posteriormente se le explicara a docente, padres de familia y alumnos mediante una
presentacion el proyecto a desarrollar, el cdmo se trabajara, la duracion, los productos y demas, de

la misma manera se continuara con la apertura de un pequefio espacio para la aclaracién de dudas
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que los involucrados tengan, por ultimo, se realizard un pequefio cuestionamiento a los infantes
acerca de quién falto a clases empleando el uso del nombre propio, donde ellos tendran que
observar detenidamente a todos sus compafieros y recordar quien falto a clases o en su caso

mencionar que nadie lo hizo (Ver Anexo 8).

Posteriormente en el desarrollo, se empleard un cuestionamiento a los infantes acerca de
los componentes de la identidad como por ejemplo, ¢saben que es la identidad?,;conocen su
nombre?,¢para qué sirve el nombre? entre otras, pues de acuerdo a la metodologia que proporciona
la NEM es necesario recabar los conocimientos previos, ahora bien, para complementar lo antes
mencionado se proyectara un video para complementar el tema, de la misma manera se presentara
un peluche a los infantes y se preguntara cuéles son sus caracteristicas, mediante sus opiniones se
seleccionard un nombre para que en la sesion 5 cumpla afios, por lo tanto, nuevamente se realizaran

preguntas referentes al tema de cumplearios.

Por ultimo, en el cierre se empleara un ejercicio para practicar el nombre propio, todo ello
con laayuda un abecedario de animales, para lo cual se otorgara a cada infante un trozo de cartulina
en la cual escribieran su nombre en la parte superior y en la parte inferior de cada letra se dibujara
el animal que inicia con esa letra siendo este el producto de la sesion, por ejemplo, si su nombre
es Alexa, bajo la letra A debe dibujar una abeja, en la letra | un leén, acorde a la letra e dibujaran
un elefante y asi sucesivamente hasta lograr escribir todo su nombre completo, para ello la
interventora debera realizar un ejemplo en el pizarrdén ya que de acuerdo a la Teoria Psicoldgica
de Bandura, el infante aprende mediante la imitacion, por lo cual en dicha actividad se debe realizar

un ejemplo para que ellos puedan visualizar como es que se debe elaborar dicho producto.

Respecto a la segunda sesion ;Qué emociones puedo tener? se emplea el campo formativo

de Lenguajes, asi como su contenido y PDA correspondiente, durante el apartado de inicio
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nuevamente conlleva la ejecucion de actividades fijas, de igual forma se presentaran las emociones
mediante titeres con tematica de Intensamente, las cuales explicaran sus principales caracteristicas
con la ayuda de los infantes, pues de acuerdo a la Teoria Psicol6gica de Bandura (2011) es
necesario contextualizar los contenidos lo cual ayuda a que los infantes adquieran con mayor
facilidad dichos conocimientos, y mas aln si estos se adquieren por medio de la interaccion, puesto
que se debe partir de lo que ellos ya conocen y llama su atencion, a lo cual al ser una pelicula

infantil y que a ellos les gusta, facilitara el empleo de las actividades (Ver Anexo 9).

En cuanto al desarrollo se ejecutard de manera conjunta un calendario de emociones en
donde ellos mismos crearan sus propios iconos con la ayuda de almohadillas de algoddn vy
acuarelas, pues dichas almohadillas tendran una carita dibujada y los infantes solo deberan pintar
de los colores correspondiente, como por ejemplo a la carita de felicidad color amarillo, enojo
color rojo, miedo de color azul y suefio de verde, pues al término de la actividad con el uso de las
mismas expresaran como se sienten durante la realizacion de su producto, por lo cual de acuerdo
a la Teoria Pedagogica de Bisquerra (2003), es indispensable darle la importancia a la educacion
Socioemocional dentro de la educacion formal, debido que para lograr un desempefio eficaz en las
distintas areas del desarrollo infantil es necesario que el docente logre crear un ambiente de

confianza con sus alumnos, permitiendo que ellos comuniquen como se sienten (Ver Anexo 9).

Continuando con el tema de emociones se debera salir a jugar al patio en busqueda de las
emociones, en donde se esconderan tarjetas de las emociones basicas como alegria, tristeza, enojo,
miedo y desagrado, las cuales se buscaron mediante dos equipos previamente disefiados de 10
integrantes cada uno, a los cuales se les pondra un tiempo de 5 minutos para encontrar el mayor
namero de tarjetas posibles. En cuanto al cierre solo se realizara solo una actividad, la cual consiste

en salir a jugar al patio formando un circulo con ayuda de todos los participantes, los cuales
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ayudaran a cantar la cancion a la rueda de San Miguel y cada que un infante voltee se le realizara

el cuestionamiento de ¢Qué situacion te provoca alguna de las emociones mencionadas?

En la sesion numero 3 Vamos a conocer mi cuerpo, tiene por objetivo disefar actividades
innovadoras que favorezcan al reconocimiento de la identidad, por lo cual se iniciard con la
realizacion de actividades fijas, de la misma manera se utilizara el calendario de emociones que se
realizo el dia anterior, en el cual por medio de las almohadillas representaran la emocion que
sienten al ingresar a la institucion o al término de la jornada, pues recapitulando nuevamente la
teoria pedagdgica de Bisquerra (2000) , el interesarse por el bienestar de los infantes ayuda a que
ellos se sientan importantes y seguros, ademas de que le permite al docente conocer todos aquellos
aspectos que puede mejorar durante su practica docente, ademdas de que permitira tener una
perspectiva mas amplia de las actitudes que pueden presentar los infantes durante la jornada (\Ver

Anexo 10).

Mas tarde se proyectara un video sobre las partes del cuerpo humano. Prosiguiendo con la
parte del desarrollo se mostrara la silueta de un nifio a los alumnos, la cual contendra los nombres
de las partes del cuerpo, solo que al presentar cada una de ellas se daran dos opciones de nombres
uno real y otro coloquial, por lo cual ellos deberan analizar ambos nombres y elegir cual nombre
es el correcto mediante el uso de una votacion interna, donde expresaran sus opiniones mediante
los conocimientos previos con los que cuentan. Por ejemplo, al mostrar un pie se les dara en primer
lugar el nombre de pie y en segundo el de pata, de esta manera cada uno de los infantes botara por
el nombre que piensen sea correcto, en dado caso de dar el nombre equivocado la interventora

debera presentar el correcto, pues esta actividad se llevaré a cabo con distintas partes del cuerpo.

En la parte del cierre se le proveera una cuadricula de loteria a cada infante sin llenar, de

la misma manera se le entregaran 9 dibujos de distintas partes del cuerpo a cada uno, en donde
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ellos tendréan la responsabilidad de recortar, colorear y pegar en la casilla correspondiente, dado
que este conformaria el producto de la sesion, ahora bien cuando todos los pequefios tenian su
cuadricula lista, deberén escribir su nombre en la parte superior para después otorgar fichas que
ayudardn a marcar los aciertos que tengan, al tener todo listo Ilega el momento de jugar en donde
la interventora tomaré el papel de moderador, pues ella debera mostrar cada una de las tarjetas para
que los participantes la observen y coloquen una ficha en la casilla si es que cuentan con dicha
parte del cuerpo y asi sucesivamente hasta que alguien logre contar con todas sus fichas ubicadas

en todas las casillas para después gritar Loteria (Ver Anexo 10y 11).

Acorde a la actividad antes mencionada permite que los pequefios aprendan de una manera
distinta a las que estan acostumbrados, pues retomando la metodologia de Aprendizaje Servicio
en su etapa nimero 3 de organicemos las actividades, que busca la vinculacion del tema con el
aporte que se brinda a la comunidad, siendo en este caso el conocimiento sobre las partes del
cuerpo, lo cual favorece que exista una mejor comunicacion entre los ciudadanos, permitiendo que
no existan confusiones sobre distintos temas u ofensas hacia las ciudadanos. De igual manera al
organizar dichas actividades se busca que estas sean innovadoras tratando de salir de lo

convencional para que los aprendices se involucren de la mejor manera.

Continuando con la sesién namero 4 la ruleta de emociones, durante la jornada se iniciara
el dia realizando las actividades fijas antes mencionadas, ademas se les preguntara a los infantes
como se sienten colocandolo mediante el calendario de emociones que se realiz6 en sesiones
pasadas, seguidamente en el desarrollo se abordara el juego de La Vieja Inés con version de
emociones, en donde uno de los infantes tomara el papel de La Vieja Inés y los demas el de alguna
emocion, para lo cual el pequefio que tomo el de la vieja Inés tendra que comprar una emocién y

al pagar el precio indicado por la emocion el pequefio correra sobre el patio para evitar ser atrapado
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por la antes mencionada. Durante esta actividad se retoma nuevamente la teoria pedagogia pues
vincular el juego vy el interés por su bienestar emocional permite crear un vinculo de confianza

entre los involucrados favoreciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

De la misma manera se implementara la dindAmica de veo, veo en donde se les brindara una
tarjeta de emocion a cada infante y cada uno de ellos pasara al frente de manera aleatoria a decir
veo, veo algo de color rojo, pues en este caso ellos tendran la libertad de mencionar cualquier otra
caracteristica de su emocion como por ejemplo color, forma, tamafio y demas. En la parte del cierre
se llevara a cabo el uso de una ruleta de emociones, en la cual se colocaran distintas situaciones en
las que se puedan llevar el uso del nombre propio, partes del cuerpo y demas, para que de esta
manera se les cuestione pequefias preguntas como por ejemplo ¢en qué otras situaciones pueden
emplear su nombre?, ;qué postura tomarias ante esa situacion?, ;qué emocion sentiste?, entre
otras, pues esta actividad se llevara a cabo todas las veces necesarias para que todos los infantes

participen.

Ahora bien, retomando la actividad antes mencionada, se pretende implementar debido a
que acorde a la fase “Creatividad en marcha”, se llevard a cabo una ruleta que permita seguir
abordando los componentes de la identidad como nombre propio, emociones y partes del cuerpo,
donde los infantes reconozcan situaciones en donde realicen uso de algiin componente, asi mismo
durante esta etapa se pretende que las actividades que se implementaran sean atractivas a la vista
de los infantes, para que de este modo se capte su atencion y desarrollen los conocimientos
esperados, de igual forma retomando la teoria psicoldgica de Bandura (2011) menciona que los
infantes aprenden mediante la interaccion que tienen en su contexto, es por ello que ellos deben

reconocer situaciones de su dia a dia en donde involucren ciertos componentes.
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Por ultimo, en la sesion 5 ¢Ese soy yo? se aborda el campo formativo Etica, Naturaleza y
Sociedad, en donde se hace uso del contenido y PDA antes mencionado, pues su objeto es mejorar
el reconocimiento de identidad, es por ello que durante la etapa del inicio se ejecutaran las
actividades fijas que se mencionan en la primera sesion, agregando a lo anterior se les preguntara
a los pequefios como se sienten utilizando el calendario de emociones que se elabord en la segunda

sesion.

En cuento al desarrollo se realizard un calendario de celebraciones interactivo de manera
conjunta con los infantes, en donde se brindara una silueta a cada uno de ellos, dependiendo si es
nifia o nifio, asi mismo, se les dara la oportunidad de escoger emocidn, zapatos, ropa y accesorios
que la interventora les proporcionard colocandolos en distintas mesas para que tengan la
oportunidad de escogerlos acorde a sus gustos e intereses, los cuales le colocaran a su silueta con
el objetivo de que ellos transmitieran la forma en que ellos se perciben, de la misma manera ellos
colocaran su nombre en su silueta para que la interventora coloque las siluetas correspondiente en
el mes en que cada uno cumple afios. Dicha actividad se enfoca en la Gltima fase de la metodologia
compartimos y evaluamos lo aprendido plasmaran lo que han aprendido por medio de una silueta

como lo es nombre, emociones, gustos y preferencias (Ver Anexo 12).

De igual forma se les daréa la sorpresa a los pequefios de que su amigo Micky se enter6 de
sus cumplearios y para poder celebrarlo trajo regalos para todos, los cuales se colocaran en la mesa
con el objetivo de que ellos reconozcan su nombre en el regalo. Por ultimo en la parte del cierre se
jugara la cenicienta, en donde en el centro del patio se colocaran botones mezclados con los colores
de las emociones, por otra parte, se colocaran distintos recipientes a los extremos del patio, para

que, con ayuda de dos equipos previamente formados de manera aleatoria, seran ubicados en un



157

extremo distinto al otro equipo correran al centro por un botén y lo ubicaran en el recipiente

correspondiente, pues el primero que separe todos los botones ganaré (Ver Anexo 12).

Ahora bien, para valorar la implementacion de la estrategia antes mencionada es necesario
realizar una evaluacion la cual permitira valorar si se obtienen los resultados esperados o no, pues
de acuerdo al autor Tayler (2007) se comprende como evaluacion a aquel proceso que permite
determinar en qué medida se han logrado los objetivos iniciales, es decir se comprende el progreso
que se va logrando durante el trayecto. Por otro lado, es necesario mencionar que de acuerdo al
nuevo plan de estudios la evaluacion que se pretende llevar a cabo es formativa, es decir es el
proceso donde se valoriza todo el proceso que conlleva un proyecto en este caso la estrategia antes

mencionada.

Por otra parte, es preciso mencionar que existen tres tipos de evaluacion que se pueden
implementar, pues como se abord6 en el capitulo 2, existe la autoevaluacion, coevaluacién y
heteroevaluacion, respecto al primer tipo hace referencia a que cada individuo realice una
valoracion sobre su proceso, es decir es €l el encargado de hacer dicha tarea, por su parte el segundo
tipo consiste en hacer esa valoracion la realiza el alumno de manera conjunta con sus demas
comparieros, y en el ultimo caso, alguien mas realiza dicho procedimiento, en este caso el docente
es el que principalmente toma el papel de evaluador, en donde se toma en cuenta diversos factores,
sin embargo todas cumplen un mismo objetivo, el cual consiste en mejorar el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

De igual manera, dentro de cualquier tipo de evaluacion existen tres momentos que
permiten llevar acabo dicho procedimiento, los cuales se concretan en inicial, continua y final,
respecto a la evaluacion inicial, pues como su propio nombre lo indica esta se lleva a cabo al inicio

de cualquier proceso, dado que esta se encarga de valorar los conocimientos con los que cuentan
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los infantes, pues también se le denominan diagndstica, dado que permite realizar un diagndstico
antes de aplicar la estrategia, por otra parte el segundo momento permite valorar los logros que
van logrando mediante la ejecucion de las distintas actividades, pues esta conlleva un mayor
tiempo ya que no solo se toma en cuenta una actividad sino varias y por ultimo la evaluacion final
permite hacer recopilacion de las antes mencionadas para asi dar un resultado concreto de los

alcances que se pudieron lograr.

Ahora bien, retomando que la evolucion que se implementa durante este proyecto es la
formativa es necesario mencionar que se necesita la implementacion de técnicas que permitan
llevar a la practica dicho proceso, pues estas son la forma en que los docentes recaban informacion,
por lo cual para esta estrategia se emple6 la técnica de observacién utilizando el instrumento de
diario de campo dado que este permite valorar conocimientos, habilidades, actitudes y valores. Por
tal motivo este instrumento tiene por objetivo reconocer los conocimientos que desarrollan los
infantes a lo largo de la semana sobre la identidad personal, el cual tiene una estructura que abarca
la fase de la metodologia, las actividades que se desarrollan en cada sesion, el analisis de las
mismas y por Gltimo un apartado de observaciones, mismo que se utilizara desde el primer al

cuarto dia (Ver apéndice M).

De acuerdo a la primera fase que se abord6 en la sesion 1 se valora el cuestionamiento
inicial sobre la identidad y sus componentes, donde se pudo identificar poca participacion por parte
de los infantes puesto que al presentar el proyecto a los involucrados la sesién empezd un poco
tarde y se perdid su atencion, en cuestién a la actividad de ponerle el nombre al peluche llamo
mucho su atencién, pues durante esta actividad la mayoria de pequefios participaron, mencionando
los posibles nombres, aunque existian varias opciones les falto un poco de organizacion ya que no

se ponian de acuerdo para escoger solo un nombre, por ultimo en la actividad del nombre propio
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no todos lo realizaron, pues solo 9 infantes de 20 lo realizaron, de los cuales solo 6 lo hicieron de

manera correcta.

Respecto a la segunda fase que se llevd a cabo en la segunda sesion, donde se evalla la
actividad de presentacion de emociones mediante los titeres, la cual capto gran parte la atencion
de los pequefios puesto que fue mediante la tematica de Intensamente y a todos les gusto mostrando
muy buena participacion en el cuestionamiento que conllevaba dicha actividad, ahora bien en la
segunda actividad que es la realizacion del calendario de emociones, todos mostraron buena
disposicidn para hacerlo excepto un infante que se nego a realizar la actividad, aunque 5 de ellos
mostraron un poco de dificultad al diferenciar una emocién de otra, asi como en la implementacion

de los colores ya que llegaron a confundirlos y utilizar otro color que no habia sido designado.

Por otra parte, durante la tercera fase correspondiente al tercer dia donde se tomo en cuenta
el calendario de emociones, en donde los infantes tenian que reconocer su nombre y la emocion
que sentian, se pudo reconocer que la actividad les gusté mucho, pues mostraban alegria al darse
cuenta gque sus emociones eran importantes provocando que ellos se sintieran importantes, sin
embargo, al reconocer su nombre para poder colocar su emocion les resulto un tanto dificil, puesto
que al ver tantos nombres, incluso algunos similares ocasionaba confusién y estrés en ellos, pues
la mayoria identifican la inicial de su nombre y por medio de la misma se guian para reconocer su
nombre, sin embargo, como en algunos casos las iniciales se repiten, se les dificulto aun mas

reconocer su nombre, pero al final lograron hacerlo.

En cuanto a la realizacion de la cuadricula de la loteria de partes del cuerpo conllevo mas
tiempo del planeado dado que al tener distintos ritmos de aprendizaje dentro del salon provoco que
la gran mayoria tardard& mucho en colorear principalmente, pues en algunos de los casos no

reconocian o confundian algunas partes del cuerpo, por tal motivo desconocian de que color tenian
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que colorear, principalmente en 5 casos en los que mostraron mayor dificultad , de la misma
manera al recortar las partes del cuerpo les tomo un poco méas de tiempo, principalmente en los
casos en que se les dificulta presentar un buen agarre de las tijeras, es por ello que no se pudo
Ilevar a cabo las demaés actividades. Por ultimo, se valora la cuarta fase se valord la ejecucion del
juego de loteria, en donde nuevamente se identifico la confusion de partes del cuerpo, asi como

también en el seguimiento de reglas.

Ahora bien, otra técnica que se empleo es el andlisis de desempefio valorando de esta
manera en su mayoria conocimientos y habilidades por medio de la implementacion de una rabrica,
la cual tiene como objetivo identificar el logro que han obtenido los infantes a lo largo de la semana
mediante la elaboracion de un calendario de celebraciones interactivo sobre la identidad personal.
Dicho instrumento se estructura mediante 7 apartados, de los cuales 5 de estos son indicadores, el
primero corresponde a los nombres de los infantes, en el segundo se presenta el primer indicador
que valora si el infante reconoce su nombre propio, el tercero aborda si se reconoce como es
fisicamente, en el cuarto si reconoce sus emociones, acorde al quinto se verifica si comparte
informacion personal, en sexto si conoce los componentes de la identidad personal y por Gltimo el

espacio para observaciones.

Valorando el primer indicador sobre el reconocimiento del nombre propio se proporciona
una valoracion que abarca del 1 al 4, siendo el uno que quiere decir que no lo hace, el nimero dos
que intenta hacerlo, el nimero tres, le cuesta, pero lograr hacerlo y cuatro lo hace con facilidad,
por lo cual tras realizar un analisis se pudo definir que 7 infantes se encuentran en el nivel dos, 5
en el nivel tres y solo 8 en el cuarto nivel, de acuerdo al segundo indicador sobre el reconocimiento
de su fisico se obtiene solo a 1 infante lo intenta hacer, a 13 les cuesta pero logran hacerlo y 6 lo

hacen con facilidad, prosiguiendo con el tercer indicador que valora el reconocimiento de
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emociones se detecta que 5 pequefios se encuentran en el segundo nivel, 7 en el terceroy 8 en el

cuarto.

Continuando con el cuarto indicador que plantea compartir informacion personal en donde
se obtuvo que 6 infantes intentan hacerlo, a 3 les cuesta, pero logran hacerlo y solo 11 lo hacen
con facilidad, por ultimo, se encuentra el criterio de conocer los componentes de la identidad
personal, en donde 7 alumnos se encuentran en el segundo nivel, 9 en el tercero y 4 en el cuarto
nivel, agregando a lo anterior, es necesario mencionar que los resultados obtenidos equivalen a
solo 5 sesiones, por tal motivo existen factores que pueden mejorar, ain mas hablando de la
identidad personal, la cual no es un elemento que se forme de un dia para otro, ya que conlleva un

proceso en el que influyen una infinidad de factores.

Pasando a otro aspecto, la experiencia que se obtuvo tras la aplicacion de la estrategia la
considero como regular, puesto que existieron factores que obstruyeron o complicaron que las
actividades se llevaran a cabo acorde a como se plasmaron en el plano didactico, ademas de que,
aunque contaba con practica docente, el estar frente a grupo es algo completamente nuevo, dado
que se llevé a cabo durante 5 sesiones, por lo cual el control de grupo se complico un poco, sin
embargo, son aspectos que mediante la practica se pueden mejorar, de la misma forma el apoyo
que se por parte de los padres de familia y docente fue bastante agradable, pues se puede observar

gue se encuentran presentes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus pequefios.

4.3 Impacto del proyecto

La conformacion de la identidad es un aspecto fundamental en la vida de cualquier ser
humano, pues esta ayuda a diferenciar a una persona de otra, pues cada persona tiene caracteristicas
diferentes, aun si son gemelos espejo y conviven con la misma gente, viven en la misma casa,

acuden a los mismos lugares, cada ser humano tiene distintas experiencias, las cuales cada persona
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las ve de diferente perspectiva, lo que a su vez provoca que cada una tenga distintos conocimientos
que los hace propios, a su vez al desenvolverse en el contexto familiar ayuda a tener una base firme
para la conformacion de la misma, pues los padres son el primer circulo social del cual los infantes
aprenden cosas nuevas, ahora bien, dentro de la comunidad influye a la hora de tomar decisiones,
poner en practica valores y demas, por lo cual trabajar desde pequefios la conformacion influye de

manera positiva el resto de la vida y més si es de manera divertida.

Por otra parte, en el nivel institucional, el presente proyecto tiene un impacto positivo, ya
que ayuda a emplear estrategias innovadoras, por medio de material didactico, aun mas si este es
contextualizado, siendo a su vez este un aspecto esencial que marca el nuevo plan de estudios,
dado que ensefiar aprendizajes nuevos es mas facil si se hace mediante lo que ellos ya conocen o
Ilama su atencidn, en este caso tomar la temética de una pelicula infantil y de cumpleafios, favorece
bastante a la hora de trabajar cosas nuevas, ademas de que darle importancia al cémo se sienten
ayuda bastante a la hora de trabajar, puesto que de esta manera ellos se sienten importantes y crean

un vinculo mas cercano con el docente.

De manera semejante, en el aula se logré un efecto positivo que se dio dentro del aula es
que, al finalizar la semana de aplicacion, es que fueron capaces de expresar como se sentian, asi
mismo ayudo a que ellos se dieran cuenta de que sus gustos e intereses son importantes, que los
colores no definen a una persona, como por ejemplo colores, ropa, accesorios y mas, por otra parte,
la participacion de los padres aumento la motivacion de los infantes, el dar palabras de aliento y
de carifio hacia ellos los alienta a sentirse seguros y capaces de todo lo que ellos se propongan, de
igual forma conocer la importancia del nombre asi como la implementacion del mismo en distintas

situaciones, ademas de que es mas facil hacerlo de una manera divertida.
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4.4 Balance general

Durante la planeacion y ejecucion del diagnostico existieron un sinfin de aspectos positivos
y negativos, dentro de los aspectos positivos es que este diagnostico se centra en el proceso de
ensefianza-aprendizaje tomando en cuenta elementos que influyen de manera directa con los
sujetos de estudio, por ejemplo, los maestros, la familia, la comunidad y el interventor, por tal
motivo, se pudo aplicar instrumentos en distintos &mbitos permitiendo obtener mayor informacion,
diversas perspectivas y elementos que permitieran comprender las causas de los problemas
identificados, pues también el contar con la sistematizacién que proporciond la docente titular de
grupo agilizo ain més el proceso, sin embargo, el ejecutar extensos instrumentos dificulto la
interpretacion de los resultados y méas aun por el tiempo con el que se contaba dado que era muy

poco.

Por su parte, en el desarrollo de la investigacion existieron momentos de confusion o
frustracion, en los cuales un interventor debe contar con distintas habilidades y destrezas que le
permiten dar solucién a los distintos retos que se le puedan presentar, por ejemplo, el tiempo fue
un factor que influyé de manera negativa durante todo el proceso, pues esto apresuro la
determinacion y creacion de cada apartado, principalmente en los momentos en los que se
necesitaba recabar informacion de los sujetos de estudio; en la eleccion de teorias existia una
confusion, pues, aunque existen varias, no todas cumplian con los requisitos necesarios, de manera
semejante en la eleccion del disefio de investigacion fue un tanto complicado comprender su
procedimiento; por otra parte un gran apoyo con el que se conto fue por parte de las docentes del

preescolar, asi como la disposicion para trabajar de los involucrados y la asesoria brindada.

Acorde al disefio de investigacion, se encontraron algunas debilidades como lo fue la

comprension del mismo a la hora de elegir el mas adecuado, puesto que el paradigma que se ha
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elegido busca un cambio, por lo tanto, el disefio debia responder a los mismos objetivos, de tal
manera que al buscar informacién veridica y sustentado por un autor resulto bastante complejo y
aun mas el realizar la vinculacion de las fases que maneja la IAP con el desarrollo de la
investigacion, pues més alld de vincularlo es necesario comprender cada accion que se llevo a
cabo, agregando a lo anterior las fortalezas es que este disefio busca lo mismo que el paradigma
por lo cual se puede comprender que es mas probable que se logre el objetivo realizando el cambio,
ademas de que para poder lograr la transformacidn se requiere la participacion de los involucrados

que como se menciond anteriormente fue bastante favorable en todo momento.

En el proceso de realizar un proyecto siempre existen modificaciones que se hacen sobre
la marcha, pues de esta manera se pueden ir identificando aquellas fortalezas y debilidades que
tiene el antes mencionado, por tal motivo en el disefio y ejecucion del plano didactico se logro
identificar que los aspectos positivos es llevar a la practica acciones innovadoras, la
implementacion de material didactico, el darle importancia a la estabilidad emocional de los
infantes jugo6 un papel fundamental, puesto que de esta manera se pudo crear una mayor seguridad
en los infantes ain mas con el acompafiamiento de los padres en todo momento, del mismo modo
contar con un clima caluroso ayudo a que no existiera un alto nivel de inasistencia, sin embargo,
este también fue el causante de que los pequefios no quisieran realizar las actividades dado que el

sol hacia que estuvieran muy intranquilos.

Por otra parte, es necesario mencionar que se realizaron adecuaciones causadas
principalmente por el tiempo, es decir los alumnos tardaban mas tiempo del contemplado en
realizar las actividades, existian momento en donde se perdia la atencion y era necesario
implementar alguna pausa activa, de manera similar existieron suspensiones, actividades

destinadas por la docente o actividades fijas que afectaron de manera directa la intervencion, por
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ejemplo la implementacion de honores a la bandera, activacion fisica parte de la institucion,
actividades pendientes de la semana anterior, 0 a su vez existieron juntas con padres de familia las
cuales quitaron tiempo en las actividades e impidio que se llevaran a cabo o n su caso sufrieran

adecuaciones.

Ahora bien, como en toda intervencidn, es necesario ejecutar una valoracion que permita
verificar los resultados alcanzados, es por ello que la asistencia de los participantes se tomo en
cuenta ya que permitio el progreso que tuvieron los infantes, de igual forma ayudaron a valorar si
todos los involucrados realizaron las actividades, asi como aspectos importantes que se observaron
durante la ejecucion de las acciones o en su caso permitio sefialar algunas de las adecuaciones que
se implementaron, ademas el mecanismo de llenado ayudo en gran medida, puesto que este facilito
el proceso; por el contrario algunas carencias que se identificaron corresponde a algunos criterios
que no se delimitaron de la manera correcta, al igual que la contemplacién de otros indicadores

como lo es la actitud, el desenvolvimiento, el tiempo y demas.

4.5 Retos y perspectivas

La licenciatura en Intervencion Educativa cuenta con 6 lineas de salida, de las cuales
durante este proyecto se aborda la educacion inicial la cual abarca desde los 0 a los 4 afios, la cual
como cualquier otra linea presenta distintos retos, de los cuales se puede identificar la poca
importancia y apoyo que se le da a la educacién en esa etapa, asi mismo la poca preparacion y
conocimiento por parte de los padres, por el contrario, esta linea ofrece reconocer la importancia
de la educacidn en este nivel, ademas de que permite disefiar diversas estrategias que favorecen el
desarrollo integral de los infantes tomando en cuenta los diversos contextos en los cuales se
desenvuelve, como lo es familiar, institucional y social, ya que por medio de estos se busca realizar

un cambio positivo en su desarrollo.
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Por su parte, la educacion inicial cuenta con cuatro areas de desarrollo como lo es cognitivo,
psicomotor, lenguaje y socioafectiva, mismas que se encuentran ubicadas en distintos campos
formativos, sin embargo, en este caso al hablar de identidad personal se hace énfasis en el area
socioafectiva, misma que presenta como principal desafio la poca atencion e importancia que se
le da en los distintos contextos como familiar, institucional y social, por lo cual un LIE tiene la
capacidad de atender todas las necesidades que tiene un infante en sus distintas areas, desde
capacidades motrices a afectivas, permitiendo formar individuos seguros de si mismos, capaces de

expresarse de distintas maneras y demas.

De manera simultanea, el conocer el nuevo plan de estudios permite trabajar de mejor
manera cualquier conocimiento, dado que este guia al docente en como ensefiar los nuevos
aprendizajes, por su parte la LIE ha trabajo de forma semejante a lo que marca la NEM, pues esta
licenciatura se encarga de realizar proyectos que permiten dar posibles soluciones a un problema
0 necesidad, ademas de que este plan de estudios busca un enfoque humanista pretendiendo
integrar a la familia y principalmente a la comunidad, sin embargo, se han identificado algunas de
los retos a los que se pueden enfrentar como lo puede ser la falta de autonomia para buscar
informacion, poca actualizacion y por supuesto la falta de capacitacion que permita lograr una

formacién académica eficaz.

Es por ello que para realizar una intervencion es necesario realizar la delimitacion de la
problematica, la cual conlleva todo un proceso complejo, para lo cual fue indispensable mantener
una buena comunicacion con la docente, pues ella mostré una gran disposicion durante el proyecto,
ya que es ella quien convive a diario con el objeto de estudio y conoce a los pequefios en sus
distintas facetas, por tal motivo, la informacion que ella proporciono sirvié de manera positiva

para corroborar si el problema a tratar era el correcto, principalmente por medio de la
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sistematizacion, aunque de manera contraria un reto que se enfrento fue el tiempo, como en casos
anteriores, pues al ser directora comisionada y titular de grupo se veia un poco limitada y existieron

ocasiones en las que el apoyo de la misma se demoraba un poco més de lo esperado.

En cuanto a las respuestas que brindan los padres a la intervencion que se llevé a cabo se
considera que existieron un mayor de aspectos positivos, en primer lugar la mayoria de los padres
reflejan amor y compromiso por la educacion de sus hijos, pues la mayoria de ellos cumplen con
el material solicitado, ayudan a sus pequefios en la realizacion de tareas, llevan y recogen a sus
pequefios, acuden a las juntas que se les solicita, dejan de lado la pena por ver una sonrisa en la
cara de sus pequefios, sin embargo, se cuenta con una postura contraria en la cual existen casos
donde no muestran gran interés por la educacion de sus hijos, sin embargo no se puede generalizar,
pues en ocasiones existen circunstancias que los obligan a tomar ciertas decisiones que no

favorecen del todo a la educacion de sus hijos.

Ahora bien, al hablar de la experiencia al implementar la estrategia de intervencién se
puede considerar buena méas no excelente, dado que, aunque las actividades se llevaron a cabo y
los infantes realizaron las actividades existen factores que aln se pueden mejorar, como lo es el
control de grupo, la implementacidn de pausas activas, asi como un mejor manejo de vocabulario,
pues es claro que estos como muchos otros aspectos se aprenden mediante la préctica constante de
trabajar con grupo, ya que aun cuando exista una preparacion previa, contar con los conocimientos
tedricos ayuda, pero la practica es totalmente nuevo, es un proceso de adaptacién que conlleva

criticas constructivas que permitan mejorar en distintas facetas.

Retomando todo lo anterior un LIE debe desarrollar un sinfin de habilidades, destrezas,
aptitudes y actitudes, pues es capaz de intervenir en distintos contextos con el fin de mejorar o

solucionar alguna problematica, por tal motivo durante su formacién academica desarrolla
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competencias que le permiten brindar ayuda en distintos momentos, por ejemplo algunas de las
competencias que desarrolla es ser capaz de crear ambientes de aprendizaje, realizar diagndsticos,
disefiar programas y proyectos, asesorar individuos, evaluar instituciones entre otros, sin embargo
tras la marcha puede enfrentar distintos retos como lo es el acceso al campo, la participacion y
buena disposicion de los involucrados, el tiempo, recursos con los que se cuentan entre otros, sin
embargo, cuenta con las capacidad de adaptarse a los cambios y realizar las adecuaciones

pertinentes para el logro de los objetivos.

Como en todo proceso, existen factores un tanto positivos y otros no, de manera general el
mayor reto que se pudo detectar es el poco tiempo que existié para cada una de las actividades,
mas aun en aquellas que involucraba a personas externas al sujeto de estudio puesto que en
ocasiones no mostraban buena disposicion para realizar alguna actividad o brindar informacion,
ahora bien otro de los retos mas visibles es la excesiva informacion que existe sobre distintos
elementos de la investigacion, sin embargo muy poca es confiable, por tal motivo se presentaban
momentos de confusion, por su parte las fortalezas que se pueden detectar es el apoyo y orientacién
por parte de los docentes en los distintos momentos, asi mismo el vinculo de confianza que se
habia creado con los infantes facilito la participacion durante las distintas actividades permitiendo

la aplicacion del presente proyecto.
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Finalmente, tras realizar una profunda reflexion sobre todo el proceso que se ha llevado a cabo, se
ha podido comprender que realizar una intervencion en cualquier ambito o contexto siempre
resultara un tanto complejo, pues como en todo proceso la parte practica es completamente distinta
a la teoria, pues dentro de esta se plasma toda la informacion o pasos que se deben seguir en sus
distintos problemas, es decir se aborda todo lo que se pretende lograr asi como la manera en que
se debe realizar, en otras palabras es el como se deberia realizar, sin embargo al llevarlo a la
practica es una postura totalmente diferente dado que existen una infinidad de factores que influyen
a la hora de implementar el proyecto e impiden que los resultados sean exactamente como se

imaginaban.

De la misma manera, desde el momento en que se determina el problema a tratar es bastante
complicado debido a que es necesario llevar a cabo un diagndstico que permitiera detectar cual era
la necesidad que necesitaba atencion prioritaria, aunque es necesario mencionar que dicho proceso
conlleva mayor tiempo del estimado, por lo cual se puede comprender que trabajar con infantes no
solo consiste en aplicar actividades por si solas, sino que debe existir una investigacion previa asi
como un diagnostico, de la misma manera el contar con la metodologia AS que guia todo el
proceso puesto que de esta manera se contara con el sustento necesario paran saber cOmo es que
ellos aprenden, conocer el papel que juega cada uno de los participantes, ademas de la manera en
que se debe abordar, de esta manera se puede comprender que no solo se debe realizar una

indagacion sino que se debe ejercer una reflexidn sobre qué informacién es o no funcional.

Ahora bien, el papel de la interventora se puede considerar complicado debido a que juega
un papel externo al contexto en el que se encuentra el objeto de estudio, es decir se muestra un

tanto complicado lograr un vinculo de confianza con los infantes, de tal manera que este proceso



llevo méas tiempo del planeado, pues se logré después de varias sesiones, permitiendo de esta
manera una mejor participacion por parte de los involucrados, ademas de que la interventora tiene
la tarea de guiar el proceso de ensefianza aprendizaje, es por ello que muchas de las veces no se
logra realizar las actividades tal y como se imaginan, por ello es necesario reconocer que es

completamente valido realizar adecuaciones pertinentes sin perder la esencia de las estrategias.

Por otra parte, por medio de las distintas actividades que se realizaron ayudo en gran
medida a reconocer los componentes de la identidad personal, debido a que la formacién de la
antes mencionada es indispensable en la vida de cualquier ser humano, puesto que la llevara a la
practica a lo largo de toda su vida, pues aunque esta es cambiante y se conforma a lo largo de toda
la vida es necesario contar con una base concreta que permita diferenciar a una persona de otra,
partiendo principalmente del nombre, gustos, intereses y demas, ademas de que esta permite la
integraciéon a nuevos contextos 0 grupos donde se mantengan caracteristicas semejantes
favoreciendo de esta manera a un mejor desenvolvimiento y socializacion desde la primera

infancia.

Finalmente, tras una valoracion se pudo definir que aun con ciertas limitantes se alcanzaron
en su mayoria los objetivos planteados, dado que por medio de actividades innovadoras los infantes
pudieron reconocer algunos de los elementos que componen su identidad personal, siendo en este
caso elementos que ellos pueden comprender en la edad en la que se encuentran como lo es el
concepto e importancia del nombre propio, gustos, intereses y emociones, pues es necesario hacer
hincapié que el tiempo de aplicacion fue bastante limitado, sin embargo al finalizar la semana de
aplicacién los pequefios lograron expresar las necesidades que presentaban asi como la intencion

de reconocer su nombre en distintos contextos.
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APENDICE A

GUIA DE OBSERVACION

I' SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA .‘
I I=

Objetivo: Recopilar informacién por medio de la observacion informacion de la poblacién que se

vean implicados en la educacion de los infantes.

Instrucciones: Coloque una “X” en la casilla correspondiente segun su criterio.

. A OBSERVACIONES
CATEGORIA INDICADORES VECES GENRALES

Trato cordial

Participacion Social

Servicios Basicos

Diferentes tipos de
familia

Servicios médicos

SOCIAL

Violencia
Contaminacion
Seguridad

Adicciones

Transporte

Corrupcion



CULTURAL

ECONOMICO

EDUCATIVO

SALUD

Fuentes de trabajo
Emigracion
Pobreza

Desempleo

Capacitacion de
Trabajo

Oferta Educativa

Apoyos
Gubernamentales

Desercion escolar

Analfabetismo

Infraestructura de
calidad

Prevalencia de
costumbres y
tradiciones

Practica de Dia de
Muertos

Practica de Semana
Santa

Practica de Navidad

Practica de Fin de afio
Diferentes tipos de
religién

Vestimenta
tradicional
Gastronomia
Tradicional

Hospital

Clinica
Equipamiento
Organizacion

Habitos alimenticios



Apoyos alimenticios
Alimentos de mayor
consumo

Dieta balanceada
Higiene bucal
Higiene sexual
Higiene personal
Higiene del hogar

Espacios deportivos

Sedentarismo

Vacunas
Prenatal
Especialidades
Revision general

Departamentalizacion

Ginecologo
Urologo
Oncologo
Psicologo

Oftalmologos
Dentista

Pediatra

Publico o privado



Suministro de
medicamentos
Horarios de atencién
Capacitacion

Tipos de asistencia
campaiias
Campanas

Nivel de atencién

Unidades medicas
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PEDAGOGICA

NACIONAL

“ENCUESTA SOCIAL PARA LA POBLACION”

Objetivo: Recabar informacion acerca de los aspectos que tengan mayor relevancia del

campo de investigacion.

Instrucciones: Conteste las siguientes preguntas eligiendo la o las respuestas que

considere pertinente o0 en su caso argumente su respuesta segun sea el caso.
Social

1. Gusta proporcionar su nombre o prefiere el anonimato:

2. ¢A qué rango de edad pertenece usted?

a) 18-25 b) 26 — 35 c) 36 en adelante
3. ¢A qué sexo pertenece?

a) Hombre b) Mujer  c¢) Otro, especifique:

4. ;Considera que en la comunidad existe contaminacion? Si su respuesta es Si, conteste

la siguiente pregunta.

a) Si b) No c) Tal vez
5. ¢Qué tipo de contaminacion considera que predomina mas en la comunidad?
a) Agua b) Aire ¢) Suelo
6. Sefiale con qué servicios basicos cuenta su hogar:
] Agua
7 Luz
1 Drenaje
1 Gas
1 Internet
1 Otro, especifique:




7. ¢Dentro de su familia existe la equidad de genero?
a) Si b) No c) A veces
8. Dentro de la sociedad de la que formamos parte, existen diferentes tipos de familia ¢ A
que tipo de familia pertenece?
Nuclear (Padre, madre e hijos)
Extensa (se integra por distintos familiares como abuelos, tios, primos, etc.)
Monoparental (solo el padre o madre vive con los hijos)

Homoparental (ambos padres son del mismo sexo)

O o O O o

Compuesta (se mezclan dos tipos de familia, ejemplo divorcio)
9. ¢Usted ha presenciado algun tipo de violencia? Si su respuesta fue Si, conteste la
siguiente pregunta.

a) Si b) No c) Tal vez

10. ¢ Qué tipo de violencia ha presenciado?

a) Domeéstica b) Fisica y psicoldgica c) Sexual
d) Entre pareja e) Laboral ) Bullying/
ciberbullying g) Otro:

11. Dentro de la comunidad, ¢;qué tipo de adiccidn considera que predomina méas?
1 Drogadiccion
"1 Alcoholismo
71 Tabaquismo

71 Otro, especifique:

12. ;Lacasa en la que usted vive es propia, rentada o colectiva?
1 Propia
] Rentada
1 Colectiva

1 Otro, especifique:

13. ¢Dentro de su familia ha existido algun tipo de emigracion?
a) Si b) No c) Tal vez



14.  ¢Como considera la organizacion de su comunidad?
a) Buena b) Mala c) Regular

Econdémico

15. ¢Desempefia algun rol de trabajo?, si su respuesta es Si conteste las preguntas 16 y 17.
a)Si b) No
16. De los siguientes roles de trabajo ¢en cudl de ellos se desempefia?
1 Comerciante
"1 Profesionista
1 Negocio propio
1 Agricultor
1 Ganadero

1 Otro, especifique:

17. De los siguientes rangos ¢Cual considera que es al que pertenece segun su horario
laboral?
14 a6 horas
16 a8 horas
718 a10 horas
1 Otro, especifique:

18. ¢ Desde su punto de vista existe algun tipo de pobreza en la comunidad?
a) Si b) No c) Tal vez

19. ¢ Qué tipo de pobreza considera que predomina mas?

a) Explotacion infantil b) Pobreza extrema c) Delincuencia

d) Alimentacion e) Otro, especifique:

20. Segun su criterio, ¢,como considera su nivel de ingresos mensuales?
a) Bajo b) Medio c) Alto
21. ¢Su nivel de ingresos son suficientes para solventar sus gastos?

a) Si b) No ¢) Solo para lo esencial



22. De acuerdo a su criterio, ¢cual considera que es la principal fuente de trabajo dentro de

su comunidad?

Campo

Ganaderia
Agricultura
Trabajo doméstico
Comercio

Industria maquiladora

I I A 0 N O N

Otro, especifique:

Educativo

23. ¢ Con qué nivel educativo culminado cuenta actualmente?
1 Preescolar

Primaria

Secundaria

Bachillerato

Universidad

O O O o O

Otro, especifique:

24. ;Considera de buena calidad la educacion que se proporciona en la comunidad y por

qué? Argumente su respuesta.

25. ¢Considera aptas las instituciones para los estudiantes?
1 Si
I No

1 Puede mejorar



26.

28.

Cultural

Los recursos gubernamentales son aquellos apoyos tanto econémicos como materiales
que otorga el gobierno a las instituciones, por lo tanto ¢Conoce con qué recursos
gubernamentales cuentan las instituciones de su comunidad?

Si b) No c) No recuerdo

. Actualmente la desercion escolar es un problema que se refiere al abandono o

desvinculacién de los estudios ¢Dentro de su comunidad como considera el nivel de
desercion escolar?

Bajo b) Medio c) Alto

De acuerdo a lo que ha podido observar, ¢en qué nivel educativo existe mayor nivel de
desercidn escolar?

1 Preescolar

1 Primaria

1 Secundaria

1 Bachillerato

[1 Universidad

29. Dentro de su familia, ¢qué tradiciones tienen mayor importancia?

"1 Dia de muertos
1 Navidad

1 Afo nuevo

71 Semana santa

1 Otro, especifique:

30. ¢Como considera que influyen las creencias dentro de la comunidad? Argumente su

respuesta

31. ¢A qué tipo de religion pertenece usted y su familia?

a) Catolica b) Cristiana c) Testigos de Jehova



d) Mormones e) Pentecostés ) Otro

32. Desde su perspectiva ¢como considera que influye la gastronomia en el desarrollo del

infante? Argumente su respuesta.

Salud

33. ¢La comunidad cuenta con hospitales?

a) Si b) No c) No sé
34. ¢Dentro de la comunidad existe alguna clinica o casa de salud?
a) Si b) No c) No sé
35. ¢Conoce si en los centros de salud son publicos o privados?
a) Publicos b) Privados c) No sé
36. De acuerdo a su observacion, ;Cémo considera el nivel de organizacion de los centros
de salud?
a) Buena b) Mala c) Regular
37. Desde su perspectiva ¢coémo considera que son sus habitos alimenticios?
a) Buena b) Mala c) Regular
38. ¢Dentro de la comunidad existen apoyos alimenticios?
a) Si b) No c) No sé
39. Marque con una X los alimentos que presentan mayor consumo dentro de su familia
1 Verduras
] Frutas
1 Proteina
"1 Cereales

1 Leguminosas
1 Alimentos de origen animal

"1 Azucares
40. ¢Dentro de su familia mantienen una dieta balanceada por un especialista?
a) Si b) No

41. Marque con una X las acciones realiza para mantener una buena higiene bucal
1 Lavarme los dientes 3 veces al dia
1 Lavarme los dientes dos veces al dia
) Usar hilo dental
1 Acudir al dentista
42. Dentro de su hogar ¢con qué frecuencia realiza limpieza?
1 Todos los dias
1 Cada 2 dias



1 Cada 3 dias
12 veces a la semana
11 vezalasemana
43. Marque con una X que tipo de activacion fisica realiza
"1 Ejercicio
[1'Yoga
1 Correr
1 Caminar
1 Zumba
1 Futbol
1 Basquetbol
1 Voleibol
"1 Nada
] Otro:
44, ;cuenta con todas sus vacunas?
a) Si b) No c) No recuerdo
45. ¢ Dentro de la comunidad existen servicios prenatales?
a) Si b) No c) No sé
46. De acuerdo a su experiencia ¢con que frecuencia acude a revisiones médicas?
11 vez al mes
11 vez cada 3 meses
11 vez cada 6 meses
11 vez al afio
71 No acudo
] Otro:
47. Marque con una X as especialidades que se encuentran dentro de la comunidad
1 Ginecdlogo
71 Urologo
1 Oncéblogo
1 Oftalmologo
1 Dentista
] Pediatra
"1 Ninguno
] Otro:
48. De acuerdo a su observacion, ¢dentro de la comunidad existe suministro de
medicamentos?
a) Si b) No c) No sé
49. ¢Conoce cuales son los horarios de atencion en los servicios médicos? Si su respuesta
fue “Si”, ;cudles?
1 8a4
1 9a4




1 10a4
] Otro:
50. De acuerdo a su experiencia, ¢dentro de la comunidad existen capacitaciones?
a) Si b) No c) No sé
51. ¢Le gustaria que en la comunidad se realicen campafias de salud?
a) Si b) No c) No me interesa
52. ¢La comunidad cuenta con unidades médicas?
a) Si b) No c) No sé
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“ENTREVISTA PARA LA POBLACION SOCIAL”

Objetivo: Recabar informacion de diversos aspectos que sean de mayor relevancia dentro

de la comunidad.
Instrucciones: Responde las preguntas de manera clara y concisa.

Nombre:

Edad:

Sexo:

Fecha:

Social:

1. ¢Cuantos afios lleva radicando en la comunidad?

2. ¢Cual es su estado civil en estos momentos?

3. ¢Usted ha desempefiado algln cargo dentro de la comunidad?




4. Desde su perspectiva ¢como considera la organizacion de su comunidad?

5. ¢Considera que dentro de la comunidad existen problemas de contaminacion?

6. ¢De acuerdo a su opinidn ¢existe algun problema que presente mayor impacto dentro de su
comunidad?

Economico

7. ¢En estos momentos ¢a qué se dedica?

8. Segun su criterio, ¢como considera el nivel econdmico de la comunidad?

9. ¢Cuales son las oportunidades de trabajo que tienen mayor auge en la comunidad?




10. De acuerdo a su opinion, ¢qué nuevas oportunidades de trabajo beneficiarian a la comunidad?

11. ¢ Considera que las condiciones laborales son aptas para los trabajadores?

12. ;Cuél es su opinidn sobre la inflacion?

13. ¢El salario con el que cuenta, logra solventar todos sus gastos econémicos?

Educativo

14. ;Desde su perspectiva ¢considera de buena calidad la educacion que se brinda en su
comunidad?

15. ¢Segun su criterio que ¢queé les hace falta a las instituciones educativas?




16. ¢ De acuerdo a lo que ha podido observar, ;cuales son las principales causas de que los jovenes

no sigan con sus estudios?

17. ¢Los recursos gubernamentales son todos aquellos apoyos tanto econdmicos como

materiales, ¢cual es su opinion al respecto, considera que se usan de la mejor manera?

18. ¢{Qué recomendaciones puede dar a todos aquellos jovenes que planean abandonar sus
estudios?

19. ¢ Considera que la politica influye de manera positiva o negativa dentro de la educacion? ¢ Por
qué?

20. A usted ¢qué le hubiera gustado estudiar?




Cultural

21. ¢ A que religion pertenece?

22. ¢ Desde su opinion ¢cuales son las tradiciones méas importantes que se llevan en su
comunidad?

23. ¢ Qué tradiciones le gustaria que se llevaran a cabo con mayor frecuencia en la comunidad?

24. ;Qué es lo que mas le gusta de su comunidad? Y ¢por qué?

25. ¢ Qué aspectos culturales le gustaria que se volvieran a llevar a cabo? Y ¢por que?

26. ¢ Considera que la cultura puede afectar el desarrollo de los infantes?




27. ¢(Cambiaria algo de su cultura? Y ;qué?

Salud

28. ¢ Le gustaria que dentro de la comunidad existiera un hospital o clinica? Y ¢por qué?

29. ¢ Qué especialidades cree que hacen falta dentro de la comunidad?

30. ¢ De acuerdo a lo que ha podido observar en la comunidad, ¢qué habitos necesitan mayor
hincapié?

31. (Cree necesario implementar nuevos apoyos alimenticios dentro de la comunidad?

32. ¢Usted y su familia llevan una dieta balanceada?




33. ¢Le gustaria que un experto le proporcionara una dieta de acuerdo a sus necesidades? Y
¢por qué?

34. ;Considera que es suficiente la informacion que se da dentro de la comunidad sobre higiene
bucal, sexual, y aseo personal?

35. De acuerdo a lo que h podido observar, ¢dentro de la comunidad existe sobrepeso y si si, a
que cree que se deba?

36. Si se realizaran campafias para realizar ejercicio, ¢acudiria a ellas? Y ¢por qué?

37. ¢{Cuenta con todas sus vacunas?

38. Desde su perspectiva, ¢con que frecuencia cree que deberiamos acudir al médico para
revision?

39. ¢ Le gustaria tener una capacitacion sobre primeros auxilios?
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GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Recabar informacién del preescolar “Maria Montessori”, misma que permitira el analisis de la

institucion.

Instrucciones: Coloque una “X” en la casilla correspondiente segun su criterio.

Observa:

Fecha:

CATEGORIA INDICADORES S NO A OBSERVACIONES
VECES GENERALES
Techumbre

Aulas

Espacio

Aulas equipadas
Aulas funcionales
Canchas

Barios

Higiene

INFRAESTRUCTURA

NEE
Areas verdes

Servicios basicos



ORGANIZACION

Areas de juego
Avreas para desayuno
Bardeado

Bodega

Primeros auxilios
Alumbrado

Rampas

Biblioteca

Puntos de reunion

Director
Docentes
Ambiente laboral

Jornada laboral

Comités

Personal de Apoyo y
Asistencia a la
Educacion PAAE

Organizacion de la
escuela consejos
técnicos escolares

Capacitacion

Gestion



Desayunos calientes

Uniformes

Techumbre
Becas

Apoyos
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Objetivo: Recopilar informacion del contexto interno del preescolar “Maria Montessori” por medio de un

cuestionario para poder conocer el contexto interno.

Indicaciones: Marque con una “X” la casilla o casillas que correspondan a cada pregunta.

Nombre del preescolar:

CCT:

Nombre:

Edad:

Sexo:

Cargo:

INFRAESTRUCTURA

1. De acuerdo a su opinion ¢considera que las aulas se encuentran en buenas condiciones?
1Si
[INo
[JRegular
2. Desde su punto de vista ¢considera que las aulas se encuentran equipadas para el total de los
alumnos?
1Si
[UNo
[1Se podrian equipar mejor
3. ¢Con que servicios basicos cuenta la institucion?
JAgua
OLuz
[IDrenaje
[JInternet
[1Gas



[10tro, especifique:
4. ¢Los sanitarios con los que cuenta la institucion satisface a las necesidades de todos los alumnos?
0Si
[INo
[1Se necesitan méas
[JSe necesitan sanitarios para nifios con necesidades especiales
5. ¢Con qué elementos de primeros auxilios cuenta la institucion?
[1Gasas
[JAgua oxigenada
[JAlcohol
[ICuritas
[1Jabon neutro
OJGuantes
[1Cubre bocas
[ITermémetro
[1Otro, especifique:

6. La institucion, ;cuenta con rampas?
LSi
[JNo
[JNo se necesitan
[JSe planea realizarlas
7. Lainstitucion ¢cuenta con punto reunion?
OSi
[UNo
[INo se necesita
[JSe planea realizarlo

ORGANIZACION

8. ¢La directora es comisionada?
LSi
[INo

9. ¢Cual es la organizacion de la escuela?
[JUnicente
[Bidocente
[JMultigrado
[1Otro, especifique:

10.;Cudl es su nivel de estudios como docente?
ULicenciatura
[JMaestria
[JDoctorado
[JOtro, especifique:

11.;Cuantos afios lleva laborando como docente?
02 afios




115 afos
[IMas de 10
[Especifique:
12.;Cual es la funcion de usted como docente?
[ICargo frente a grupo
CJAdministrativo
[IDireccion
[1Otro, especifique:
13.¢Con que comités cuentan dentro de la institucién?
[JAdministrativo
[ISustentabilidad
[De limpieza
LJOtro, especifique:
14.:Con que personal de apoyo cuenta la institucion?
[IMaestro de Educacion Fisica
[IMaestro de Artes
[IPsicologo
CEnfermeria
Ulntendente
[Velador
[JOtro, especifique:
15.¢Cual es el sostenimiento de la escuela?
[Estatal
[Federal
[10tro, especifique:
16.¢La comunidad participa en eventos del preescolar?
[Si
[INo
[1A veces
17.¢Los padres de familia se involucran de manera positiva en las actividades de la institucion?
[Positiva
[’Negativa
[’Regular
18.¢Los padres reciben algun tipo de capacitacion? Y ¢cudl?
1Si
[INo
[JOtro:
19.¢Dentro de la institucion han realizado algln tipo de gestion?, si su respuesta fue “Si”, conteste la
pregunta 18.
[Si
[UNo
[INo sé
20.Marque con una X que tipo de gestién se ha realizado dentro de la institucion.
[JAdministrativa
[1De infraestructura




CJAlimentaria
[1De mantenimiento
[10tro:

POLITICAS PUBLICAS

21.La institucion ¢cuenta con apoyo de techumbre?
0Si
[UNo
22.La institucion, ¢cuenta con becas?, Si su respuesta fue Si, conteste la siguiente pregunta.
0Si
[INo
23.;Con que becas cuenta?
[1Becas alimentarias
[1Becas de libros
Becas de Utiles escolares
[1Becas de uniformes
[1Becas de econdmicas
LJOtro, especifique:
24.;Le gustaria que dentro de la institucién se ofrecieran desayunos calientes?
[JSi, ya que se evitaria comida chatarra
[INo, debido a que es pérdida de tiempo
25.¢La institucion cuentan con algin apoyo encaminado a uniformes?
[1Si
[INo
[INo, pero me gustaria
26.¢Conoce si la escuela cuenta con asistencia por parte del DIF?
7SI,
[No se
TINo recuerdo
27.;Sabe si la escuela cuenta con apoyos como “;La Escuela es Nuestra, o CAPFCE”? y ;Cuél?
1Si
[INo sé
[JNo recuerdo
[JOtro:
28.¢Dentro de la institucién se cuenta con algun protocolo encaminado al Covid- 19? Y ;Cual?
[1Si
[ONo
[JEspecifique:

SISTEMA EDUCATIVO

29.;Con que sistemas cuenta la institucion?
[JEscuelas de tiempo completo



[JFicheros

[Dia Naranja
[IMadre Tierra
[JCapacitacion
LJOtro, especifique:

30.En el altimo afio ¢cuantos cursos o capacitaciones ha recibido? Y ¢Cuéles?
[JSolo 1
[1Solo 2
[IMés de dos
[JOtro especifique:

31.;Qué estrategias lleva a cabo para el aprendizaje y control de grupo?
[JCanto
[1Juego
[IBaile
LJOtro, especifique:
32.De acuerdo a la cuarta transformacion “NEM?”, ;cada cuanto realza sus planeaciones?
[IDiarias
[1Semanal
ICada dos semanas
[1Cada mes
[JOtro, especifique:
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ENTREVISTA

Objetivo: Recopilar informacion del contexto interno del preescolar “Maria Montessori” por

medio de un cuestionario para poder conocer el contexto interno.
Indicaciones: Marque con una “X” la casilla o casillas que correspondan a cada pregunta.

Nombre del preescolar:

CCT:

Nombre:

Edad:

Sexo:

Cargo:

INFRAESTRUCTURA

1. ¢Considera que las aulas son suficientes para los alumnos? Y ¢Por qué?

2. De acuerdo a su criterio, ¢los salones se encuentran en buenas condiciones? Y ¢por qué?



3. Desde su punto vista ¢ Las aulas se encuentran equipadas para todo tipo de publico?

4. ¢Con que servicios basicos cuenta la institucion?

[]

O 0O0goo

Agua

Luz

Drenaje

Internet

Gas

Otro, especifique:

5. Desde su punto de vista, ¢Cudles son las carencias que deben ser atendidas de manera
urgente, dentro del preescolar?

ORGANIZACION

6. ¢Como considera que dentro de la institucion existe un buen ambiente laboral? Y ¢Por qué?

7. Desde su experiencia ¢,como es la comunicacion con los padres de familia?

8. ¢La participacion por parte de los padres de familia es buena? Y ¢por qué?



Desde su punto de vista, ¢la comunidad se involucra de manera positiva en las actividades
que realiza la institucion?

10.

Durante su estancia en la institucion ¢ ha tenido algun tipo de capacitacion?, si su respuesta
fue “Si”, conteste la siguiente pregunta.

11.

Desde su vivencia, ;como ha sido dicha capacitacion?

12.

¢Le gustaria que se realicen méas capacitaciones? y ¢Por qué?

13.

¢De acuerdo a su experiencia, necesita algun personal de apoyo?

14.

¢Desde su perspectiva, seria bueno contar con maestros de educacion fisica o artes?

15.

De acuerdo a su criterio ¢Que estrategias implementa para el control de grupo?



16. Debido a los grandes cambios que se han realizado por la NEM, ;Como considera que seré la
forma mas adecuada de planear?

17. Desde su observacion, ¢Qué problematicas de la comunidad han podido influir en el
aprendizaje de los infantes?

18. Dentro de la institucion ;Queé protocolos, manuales o acuerdos se han implementado?

19. Durante la contingencia provocada por el Covid- 19 ;Que protocolo se llevo a cabo dentro de
la institucion?

POLITICAS PUBLICAS

20. ¢ La institucion ha rechazado algun apoyo gubernamental?

21. ¢ Qué apoyos ha solicitado que no ha tenido una respuesta favorable?

22. ;Con qué apoyos le gustaria que contara la institucion?



23. ¢ Considera que los recursos con los que se cuentan satisfacen todas las necesidades de la
institucion?

SISTEMA EDUCATIVO

24. ¢ De acuerdo a su experiencia ha realizado algun curso o capacitacion? Y ;Cuéles?

25. ¢Dentro de la institucion realizan actividades encaminadas al dia naranja? y ¢por que?

26. ¢Llevan a cabo algunas actividades encaminadas a la madre tierra?

27. ;Como docentes llevan a cabo algun tipo de ficheros?

28. ¢ Le gustaria que dentro de la institucion se implementara la escuela de tiempo completo?



29. En la institucion llevan a cabo algin programa para la convivencia
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ENTREVISTA AL PADRE DE FAMILIA

Objetivo: Recabar informacion sobre el desarrollo del infante desde su nacimiento

hasta el nivel preescolar.

Instrucciones: Responda de manera clara y concisa cada pregunta.

Nombre de la escuela:

CCT: Fecha de la entrevista

Datos familiares y personales del aprendiente

Nombre del aprendiente Edad: Fecha de nacimiento:
Grado y Grupo: Género: Masculino( ) Femenino ( )
Domicilio:
Nombre del Grado deestudios:

padre/madre/tutor/cuidador: Edad: Ocupacion.

Nombre del Edad: Ocupacion: Grado deestudios:
padre/madre/tutor/cuidador:

Si no convive | S N Observacione | Ampliacién de
conlamadreo |i 0 S la

el padre informacion/
preguntar:

Observaciones




Vive el
padre/madre?

¢Cuando
falleci6o? ¢ en
que
circunstancias
? ;como
afecto al
nifo/a?

Si vive (Ve con
regularidad al
nifio/a?

¢ Mantiene
una buena
relacion con el

padre/madre?
Si no lo wve
regularmente
¢Desde  cuando (;Por qué
dej6 de tener motivo?

contacto con el
padre/madre?

Informacion Familiar del Aprendiente

¢Con quién vive el nifio? (Indique el nombre y parentesco con

todas las personas que vive, ejemplo:abuela Sonia)

En dbnde y con quién
duerme el nifio (a):

Describa como se relaciona
con sus hermanos y adultos
que le rodean en un dia
comun:

Describa brevemente  sus
actividades que realizan en
familia:

Espacio de esparcimiento y tiempo libre del aprendiente

Si

No

Observaciones

¢Su hijo dispone de tiempo para jugar?, en caso
afirmativo, mencione cuantas horas al dia:

¢ Tiene actividades adicionales como: ¢ Deportes 0
Arte?, Mencione cuales:




¢ Qué tipo de responsabilidades se le asignan en
casa?:

Informacion Prenatal, Perinatal y
Posnatal.

Evolucion del embarazo (breve descripcion):

Si | NO Observaciones

Embarazo de alto riesgo

Amenaza de aborto

Edad al embarazarse (Duracion

del embarazo en semanas)

¢La madre tuvo que recibir
cuidados médicos especiales
durante el embarazo?, En caso
afirmativo, describirlos:

(El nacimiento del
nifio se produjo

prematuramente? (causas)

¢ Cuanto peso el nifio al nacer?:

Lactancia materna




Alérgico

Padece alguna enfermedad
(Necesita ~ algin  cuidado

especial)

Presenta alguna comorbilidad,
en caso de que asi sea sefiale
con una X. Céancer ( )
Obesidad  Mérbida ()
Hipertensiéon () Diabetes
Mellitus

() Anafilaxia Grave () Asma
( YEPOC () VIH ()

¢Ha estado internado en

Hospital?

Si

No

Observaciones

¢(Ha tenido enfermedades
tipicas de la infancia, tales
como gripes, anginas,
varicela, paperas,
escarlatina,etc.?

¢Se queja de dolores de
cabeza 0 estdbmago con
frecuencia?

¢Es habitual que tenga
resfrios, gripe, dolor de
oidos o lastimaduras?




¢Tiene  problemas de
digestion o constipacion?

¢Tiene problemas en la
vista?

¢Tiene problemas en la
audicion?

Cuando estd cansado o0
enfermo ;disminuye su
actividad?

Si se siente enfermo o con
dolor ¢pide ayuda o
asistencia?

Recursos disponibles para el aprendizaje

NO

OBSERVACIONES

¢Disponen de un teléfono mavil en casa?
SI( ) No (), en caso afirmativo,
mencione cuantos dispositivos:

¢Cuentan con equipo de computo? Si (
) No ( ) en caso afirmativo, mencione
cuantos equipos:

¢ Tiene acceso a internet?, SI ( ) No ()

¢Dispone de espacio para el estudio?: Si
( ) No (), en caso afirmativo, describa
cOmo es:

¢Quien apoyara en las actividades de
aprendizaje al aprendiente?

¢ Con que tiempo dispone el familiar
gue apoyara?

Datos socioeconémicos:

NO

OBSERVACIONES

¢La vivienda donde reside el nifio es propiedad de




lafamilia o larentan?

¢Lavivienda dispone de agua y bafio propio (no

compartido)?

Si() No()

El agua o el bafio es compartido con otras personas.

Si ha respondido NO, conteste a las siguientes
preguntas: ¢ El bafio esta fuera del inmueble?

¢ Tienen facil acceso a un vehiculo o al

transporte publico?

¢Hay libros infantiles en casa a disposicion del
nifio?, en caso afirmativo, mencione cuantosy

cuales:

¢El contexto en el que se encuentra la vivienda de
la familia presenta riesgos constantes como:

robos, violencia, incendios?

¢Ha vivido la familia alguna situacion
especialmentedificil o estresante durante la

pandemia?
Autonomia
Control de | Se viste Se alimenta solo Duerme solo
esfinter solo
Si() No() |Si() Si() No() Si( ) No()
No( )

Se coloca | Desabotona su ropa | Se lava los dientessolo Si( ) No() Se asea solo
zapatossolo | Si( ) No() después de ir al
Si() No() bafio

Si() No()
Sabe sunombre completo: Identifica a Sus | Se chupa el

dedo:
Si() No() Cuidadores: Si() No()

Si() No()

Reconoce sus pertenencias: Sabe los nombres de suspadres o tutores: Conoce su
Si() No() Si() No() domicilio:

Si( ) No()




Autorregulacion

Comportamientos o conductas que muestran algunos nifios, por lo anterior debera solicitar al
padre/cuidador que piense en el comportamiento habitual del alumno para responder. Marque con
X Si en caso de estar presente la conducta o NO, si no existe tal manifestacion. En el apartado
de comentarios, incluir informacion adicional que se precise:

Indicadores Si No Comentarios

¢Su hijo se enfada excesivamente o0 se
muestraresentido?

¢Su hijo se muestra rigido sobre coémo
debenhacerse las cosas?

¢Su hijo tiene TICS repetitivos como
carraspear,hacer muecas, mover los hombros,
etc.?

¢Su hijo se interesa por su salud,
por lasenfermedades, etc.?

¢Su  hijo ha vivido algin suceso
traumatico oextremadamente estresante?

¢Su hijo tiene periodos de suefio largos?

¢Su hijo llora con facilidad o es demasiado
sensible?

¢Su hijo trata de evitar ciertas situaciones
oactividades porque le dan miedo?

¢A su hijo le cuesta ser empatico de los
sentimientos de los otros?

¢Su hijo es incapaz de conversar con otros
nifios o tiene muchas dificultades para
hacerlo?

¢Su hijo muestra menos interés que otros nifios
enlas actividades, los objetos o los sucesos?

¢Su hijo habla de una forma continua sin
tener encuenta a la otra persona?

¢Su hijo establece lazos de amistad con
otrosnifios?

¢Su hijo es capaz de cuidar y consolar a
alguienque se ha hecho dafio?




Parece que su hijo siempre esta buscando
actividades arriesgadas y excitantes?, por
ejemplo: Saltar de lugares excesivamente altos
Yy Se pone en riesgo.

¢Parece que su hijo actia impulsivamente?,
(Pasa de una actividad a otra, sin destinar
mucho tiempoa ninguna).

AREAS DE DESARROLLO

INDICADOR

| Si| NO |

OBSERVACIONES

LENGUAJE

Se expresa con claridad sentimientos e ideas

Pronuncia de manera correcta la letra “r”

Cual es el cuento favorito del infante

Cuenta experiencias vividas

Escribe su nombre completo

COGNITIVO
Se dibuja a él solo
Se viste el solo
Diferencia lo real de lo imaginario
Intenta ser autbnomo
Recuerda las actividades del dia anterior
PSICOMOTOR

Presenta buen equilibrio

Puede tomar el lapiz de manera correcta




Se le facilita recortar

Reconoce derecha e izquierda

Sabe andar en bicicleta

SOCIOEMOCIONAL

Tiene muchos amigos

Disfruta los juegos en equipo

Identifica sus emociones

Presenta empatia

Aun realiza rabietas
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ESCALAS ESTIMATIVAS

Objetivo: Identificar qué actividades logra realizar el infante de Tercer Grado de Preescolar.

Instrucciones: Lee con atencion cada indicador y marca con una “X” la casilla correspondiente

segun su criterio.

NOMBRE

SUBCATEGORIA

INDICADOR

LOGRADO

ACTIVIDADES A
EVALUAR

LENGUAIJE

Conversacion

Tiene amigos

Platica con sus
amigos

Narracion

Narra sucesos
vividos

Narra sus propias
historias

Descripcion

Se describe a el
mismo

Expresion escrita

Escribe su
nombre completa

COGNITIVO

NUmero

Identifica los
ndmeros del 1 al
10

Asocia niUmero
con cantidad

Figuras y cuerpos
geométricos

Identifica figuras
geométricas

Valor de monedas

Reconoce las
monedas que se
utilizan en su dia
adia




Reconoce el
valor moneda -
valor.

PSICOMOTOR

Lateralidad Identifica
derecha e
izquierda

Identifica arriba
y abajo

Motricidad Fina Toma de manera
correcta el lapiz

Se le facilita
recortar

Motricidad Gruesa | Presenta buen
equilibrio

Logra saltar en
un pie

Logra saltar en
ambos pies.

Coordinacion Puede mover
piernas y brazos
al mismo tiempo.

SOCIOEMOCIONAL

Atencion Presta atencién a
las indicaciones

Realiza de
manera
cronoldgica las
actividades que
se le indican.

Autonomia Realiza
actividades por si
solo.

Trata de cumplir
sus
responsabilidades

Socializacién Tiene amigos

Sus amigos son
mas nifas o
nifnos

Emociones Reconoce sus
emociones
basicas

Identifica las
situaciones que le
provocan cada




| | emocion | | 1]

Ip SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA ."
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LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA
APENDICE |

CUADRO FODA
Objetivo: Reconocer las problematicas que presentan mayor impacto dentro del 3° grupo “A”.

[ LENGUAE [~ PSICOMOTOR |
e 1(0) 2 (6) 3 (11) Utiliza el lenguaje para e 1(0) 2 (4) 3 (12) Se desplaza por diversos
comunicarse con otros espacios, empleando movimientos de
e 1(2) 2 (7) 3 (9 Comprenden lo que le locomocion.
transmiten verbalmente para interactuar | ¢ 1(0) 2 (0) 3 (13) Manipula objetos a partir

con el medio de la intencion que tienen los mismos.
e 1 (1) 2(8) 3 (7) Expresa sus ideas, | 1(0)2(0)3(17) Mantienen el equilibrio en
emociones y saberes para satisfacer sus acciones dinamicas
necesidades personales y sociales e 1(8) 2 (0) 3 (0) Muestra habilidades
e 1(13) 2 (5) 3(1) Interpreta e interactta con motrices finas
diferentes textos que le permiten acercarse | e  1(0) 2 (0) 3 (8) Conoce su esquema
al sistema de escritura corporal

e 1 (4) 2 (0) 3 (4) Identifica al lenguaje
escrito como medio de comunicacion

e 1(6) 2 (11) 3 (2) Identifica sus propios | e 1(1) 2 (9) 3 (9) Centra su atencion y sigue

estados de emocion y como influye en los consignas al realizar diversas actividades

demas e 1(8)2(9) 3 (1) Demuestra su creatividad a
e 1(5 2 (9) 3 (5) Desarrolla habilidades través del dibujo wusando distintos

sociales de manera positiva con sus pares y materiales

comunidad e 1(15) 2 (3) 3 (1) Reconoce y describe las
e 1(11) 2 (7) 3 (1) Reconoce su identidad diversas formas y figuras que existen en su

personal a partir de caracteristicas fisicas, entorno y las reproduce

exploracion de gustos, intereses e|e 1(3) 2 (7) 3 (6) Identifica y compara

interaccion en diversos contextos colecciones con diferentes caracteristicas
e 1(1) 2 (11) 3 (6) Establece relaciones para resolver situaciones problematicas

interpersonales reconociéndose como parte sencillas

de una comunidad a través de valores e 1(0) 2 (0) 3 (19) Identifica y usa las




1(5) 2 (7) 3 (5) Favorece su autonomia a
partir de la solucion de conflictos.

nociones especiales con relacién a su
cuerpo y objetos en el espacio donde
interactda
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APENDICE J

ARBOL DEL PROBLEMA

Licenciat
Interven ducativa

Objetivo: Identificar las posibles causas y consecuencias que contrae una problematica en

particular.

Falta de valores

v

—

Apodos

Burlas

i
yd J L B
Poca so mhzauor&\

v

Inseguridad

L expresarse

Crianza

N\

Pocas amistades

Roles no
determinados

Poco tiempo de
calidad




I' SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA .‘
“Qwsnsmm: UNIVERSIDAD PEDAGOGICA l\JAClONAL I I-
PEDASggIg:'eAL UNIDAD 212 TEZlUTLAN

LICENCIATURA EN |l\JTERVENC|ON EDUCATIVA
APENDICE K

DIAGRAMA DE ISHIKAWA

Objetivo: Identificar las posibles causas que contrae una problemaética en particular.

Falta de atencién

Malas compafiias hacia los hijos
Largas jornadas
Curiosidad gas
laborales

Falta de campanfias
informativas

Mala comunicacion

Desinterés

Desconocimiento
Problemas en casa




Bajos salarios

Desempleo

Largas jornadas de trabajo

Falta de flexibilidad

Exceso de trabajadores

Falta de experiencia

Globalizacion Altos niveles de poblaciéon

Falta de apoyo de
las autoridades

Costos muy elevados

Inflacion Falta de apoyos
DIAGRAMA DE ISHIKAWA
Enfermedades Economia
Mala higiene Falta de empleos

Bajos salarios

Desnutricion

Familias numerosas

Comida chatarra

Desercién Escolar

Malas influencias

Problemas en casa

Problemas en casa Bullyng

Falta de campanas informativas Escuelas lejanas

Adicciones Falta de interés




Desintegracion .
Familiar Estereotipos

Familia que trabaja lejos

Nuevas ideologias

Muerte de algun
familiar importante

Perdida de costumbres y

tradiciones

No se logran solventar los Actualizacién en tecnologias
gastos

. . Ideologias cerradas
Bajos salarios

Economia : )
Desinterés
Falta de integracion Zona rural
Rechazo hacia el personal Alejados de la zona

céntrica

Falta de personal

medico

Falta de platicas o
cursos informativos

Se les da prioridad a
zonas céntricas

Falta de interés

Falta de apoyo por

parte del gobierno Personal mal capacitado
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PLANEACION DIACTICA

04 de
Marzo
21DJN2278S

L‘A,’

Retratos auténticos

Matuti
no

Jardin de nifios
“Maria Montessori”
Fase 2 Nivel
“Preescolar”
Hortensia Hernandez
Perdomo

081
Xiutetelco

03
Teziutl
an

Anahi Bravo Xiutetelco
Martinez

De lo Humano a lo
Comunitario
Socioemoci

onal

Aprendizaje Servicio

Concie
ncia de
emocio
nes

Autoconocimiento

Implementar un “AS” mediante un calendario de celebraciones interactivo
PROPOSITO: | que permita favorecer el reconocimiento de identidad personal en los nifios
de 3° “A” del Jardin de nifios “Maria Montessori” del municipio de
Xiutetelco.




1 g

LENGUAJES

©
Lenguqjes

Comunicacion de necesidades,
emociones, gustos, ideas y
saberes, a través de los diversos
lenguajes, desde una perspectiva
comunitaria.

Manifiesta de manera clara necesidades,
emociones, gustos, preferencias e ideas, que
construye en la convivencia diaria, y se da a
entender usando distintos lenguajes.

ETICA
NATURALEZA
Y SOCIEDAD

¥

La diversidad de personas y
familias en la comunidad y su
convivencia en un ambiente de
equidad, libertad, inclusion y
respeto a los derechos humanos.

Comparte con sus pares informacion personal,
como su color favorito, la actividad que mas
disfruta, la persona con la que le gusta estar, las
actividades que se le dificultan, lo que le da
miedo o cualquier otro aspecto de su vida.




YVVVY

Dar los “Buenos dias”
Realizar calentamiento
Realizar activacion fisica

Identificar en qué fecha se encuentran

MOMENTO 1 ;Cual es mi nombre?

Objetivo especifico:

| Identificar las generalidades individuales de la identidad personal

Realizar preguntas a los

ACTIVIDAD TIEMP RECURSOS PRODUCT EVALUACIO
O O N
INICIO e Celular
e Actividades fijas. 15 e Bocina
e Explicar atanto a alumnos | MINUtOS | «  Calendario
como docente y padres de | 10 e Tarjetas de
familia el proyecto a | Minutos emociones
desarrollar  durante la e Colores Nombre
semana. e Libreta . N
e Brindar un espacio para| 10 blanca propiocon | Diario de
que se gclaren las gude minutos | Computador gte)e;rficrj;l:lgs campo
que puedan surgir sobre la _ a
forma de trabajo 0 a su vez | © Minutos | / Proyector
los corjtenidos que se e Abecedario
aborda[an durante dicho de animales
royecto.
proy 30




pequefios acerca de quien
falto a clases.
DESARROLLO

e Cuestionar a los infantes
las siguientes preguntas e
ir complementando sus
respuestas:

¢Saben que es identidad?

¢Conocen que elementos
conforman la identidad?

¢Conocen las vocales?

¢Conocen el abecedario?

¢ Conocen su nombre?

¢Para qué sirven el
nombre?

¢Dénde han escuchado su
nombre?

¢Qué emociones conoces?

¢En qué parte del cuerpo
sienten dichas emociones?

¢Mama que emocion
presenta con mayor
frecuencia?

¢Papé que emocion
presenta con mayor
frecuencia?

e Presentar un video de la
identidad para
complementar el tema de
identidad
https://acortar.link/5rF7R
6

e Presentar a los infantes un
peluche, para
posteriormente preguntar
queé caracteristicas tiene y
asi elegir un nombre para
el mismo, el cual cumplird
afios el dia viernes.

e Preguntar a los pequefios
las siguientes preguntas:
¢Qué creen que es un

cumpleafios?
¢Cuando es su

cumpleafios?
¢Qué es lo que més les
gusta de su cumpleafios?
CIERRE

e Practicar el nombre propio
mediante un abecedario de

minutos

10
minutos

10
minutos

15
minutos

15
minutos



https://acortar.link/5rF7R6
https://acortar.link/5rF7R6

animales, es decir los
pequefios escribirdn  su
nombre en un trozo de
cartulina en la parte
superior, y posteriormente
de acuerdo al abecedario
de animales que estard
pegado en el pizarrén, bajo
cada letra de su nombre
dibujaran el animal que
corresponde a cada letra de
su nombre segin el
abecedario de dibujos,
para ello la interventora
deberd hacer primero el
ejercicio para que los
pequefios puedan observar
como se realizard la
actividad.

Adecuaciones:

MOMENTO 2 ;Qué emociones puedo tener?

ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS PRODUCTO | EVALUACION
INICIO Bocina
Actividades fijas 15 minutos Titeres i

. Calendario ..
Presentar las ) Almohadillas | =0 0 ones | D1ario de campo
emociones mediante | 25 Minutos de algodén
titeres de acuerdo a la Acuarelas




tematica de
“Intensamente”,  asi
como algunas
caracteristicas de cada
emocion, todo ello
con ayuda de los
alumnos, donde se le
aran los siguientes
cuestionamientos:
¢Qué color es?
¢Es grande o
pequefio?
¢Coémo creen que se
siente?
¢ Qué creen que los
hizo sentir asi?
DESARROLLO

e Realizar de manera
conjunta con los
alumnos un
calendario de
emociones, en el cual
los pequefios deberan
crear sus  propios
iconos de emociones,
todo ello mediante la
utilizacion de circulos
de algodén los cuales
ya tendran dibujada la
carita y solo deberéan
pintar acorde al color
de cada emocion, para
ello deberan observar
como lo hace Ila
interventora, para
posteriormente
realizarlo con mayor
facilidad, ya que al
término de la
actividad  colocaran
como se sienten por
medio de sus iconos
de emociones sobre el
calendario de
emociones.

e Salir a jugar “en
bausqueda de las
emociones”, en la cual
se esconderan en el
patio emociones

45 minutos

25 minutos

15 minutos

Pinceles

Batas

Platos

Agua

Libreta blanca
Colores

Léapiz

Goma
Calendario




basicas como “alegria,
tristeza, enojo, miedo,
desagrado” 'y por
medio de equipos
previamente
disefiados de 10
integrantes  deberéan
buscar en un tiempo
determinado. (Anexo
1)

CIERRE

Salir a jugar al patio
cantando la cancion
“A La Rueda De San
Miguel”, ya que cada
gue un nifio se voltee,
se le preguntara ;qué
emocion te  gusto
mas? o ¢qué situacion
te provoca tristeza?

Adecuaciones:

MOMENTO 3 Vamos a conocer mi cuerpo...

Obijetivo especifico:

Diseniar actividades innovadoras que permitan el reconocimiento de

los componentes de la identidad personal.

ACTIVIDAD TIEMP RECURSOS "PRODUCT | EVALUACIO
@) @) N
INICIO e Celular
Actividades fijas 15 e Bocina
Utilizar el calendario de | MinUtos | « Computado
emociones, ya que con ayuda | 10 ra
del mismo los pequefios | Minutos Proyector
plasmaran como se sienten e Calendario .
durante el dia. Calendario Loteria de Diario de
Reproducir el siguiente video _10 de partes del campo
del cuerpo humano | Minutos emociones | “Uo PO
https://youtu.be/ppUnmAvLh e Plantilla de
WE cuadricula
DESARROLLO e Plantilla de
Mostrar la silueta de un nifio 10 partes  del
minutos

con sus diferentes partes del

cuerpo



https://youtu.be/ppUnmAvLhwE
https://youtu.be/ppUnmAvLhwE

cuerpo previamente realizada
por la interventora, ya que de
esta manera al presentar cada
parte del cuerpo se les daran
dos nombres, el nombre real y
uno coloquial, dado que de
esta manera ellos botaran para
conocer como se llama cada
parte del cuerpo.

CIERRE

Otorgar una cuadricula de
loteria sin llenar a cada
infante, la cual posteriormente
llenaran con partes del cuerpo
que previamente pintaran y
recortaran de una plantilla que
se les otorgara, con la
finalidad de que recorten y
peguen cada parte del cuerpo
en una casilla diferente,
obteniendo que en cada casilla
exista una parte del cuerpo
distinta y este completa toda la
cuadricula.  Posteriormente
cada infante escribira su
nombre en la parte superior de
su cuadricula y se jugara
loteria. (Anexo 2y 3)

60

minutos

Colores
Tijeras
Pegamento
Tarjetas de
emociones

Adecuaciones:

MOMENTO 4 La ruleta de emociones

ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | PRODUCTO | EVALUACION
INICIO e Calendario

e Actividades fijas 15 minutos | e  Calendario Ruleta de o

e Preguntar a los _ de emociones | Diario de campo
pequefios ¢;como se | 10 minutos emociones




sienten el dia de hoy?,
para que de esta
manera coloquen su
emocion mediante el

calendario de
emociones.

Cuestionar a los
infantes ¢que

recuerdan de las
sesiones anteriores?
DESARROLLO
Jugar “La vieja Inés”
version emociones, de
esta manera uno de los
pequefios tomard el
papel de dofia blanca y
el resto de nifios
tomara el papel de
alguna emocion
supliendo los listones,
dado que la Vieja Inés
tiene comprar una
emocion, para ello la
emocion elegida
debera correr evitando
que la Vieja Inés la
capture.

Jugar la dindmica ;qué
ves, qué ves?, la cual
consiste en repartir una
tarjeta de emocién a
cada infante,
posteriormente  cada
infante pasara al frente
y dard pistas de lo que
ve siendo en este caso
una emocién, como lo
puede ser “color,
forma, tamafio, etc..”,
con el objetivo de que
sus demas comparfieros
adivinen que emocion
es. Por lo cual la
interventora  debera
jugar la primera ronda.
(Anexo 1)

CIERRE

Llevar a cabo una
ruleta de situaciones
previamente disefiada

10 minutos

25 minutos

15 minutos

20 minutos

Celular
Bocina
Cartulina
Colores
Abecedario
de animales




por la interventora, en
la cual se colocaran
distintos momentos en
los que se puede
utilizar el nombre
propio y reconocer que
emocion sentirian cada
uno, para lo cual se les
haran
cuestionamientos
como:
¢Donde méas puedes
escuchar tu nombre?
¢Qué harias ta?
¢Qué emocion
sentirias en ese momento?

Adecuaciones:

MOMENTO 5 ¢ Ese soy yo?
Objetivo Mejorar el reconocimiento de identidad personal por medio de un
especifico: calendario de celebraciones interactivo.
ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS PRODUCTO | EVALUACION
INICIO e Celular
e Actividades fijas 15 minutos | e«  Bocina
e Preguntar a los ) e Ruleta
alumnos ¢como se | 10 minutos | o Hojas
sienten?, dado que de e Colores
esta manera plasmaran e Plantillas
en el calendario de e Pegamento
emociones el como se _ e Tijeras _ _
estan sintiendo. 40 minutos | Botones Calendario de | Rubrica de
DESARROLLQ e Recipientes celebraciones | evaluacion
e Otorgar un antifaz a
cada infante con
tematica de
intensamente
e Realizar un calendario
de celebraciones

interactivo en el cual a




los pequefios se les
brindara una silueta la
cual deberéan
personalizar de
acuerdo a sus gustos
con ayuda de diversas
plantillas que
contienen accesorios,
ropay zapatos; ademas
de que también
colocaran la emocion
gue mas prevalecio
durante la semana con
ayuda de plantillas, la
cual deberdn pegar a
su silueta y asi mismo
escribiran su nombre
propio en la plantilla
correspondiente, para
que con ayuda de la
interventora se debera
colocard su fecha de
cumpleafios. Al
término de la
actividad, las siluetas
se pegaran en el

calendario de
celebraciones
interactivo que

previamente  estard
decorado con la
temaética de
cumpleaiios. (Anexo
45y6)

Dar la sorpresa de que

nuestro amigo
“peluchon” se enterod
de todos los

cumpleafios y para
poder celebrarlo, trajo
regalos para todos y es
hora de buscar sus
regalos, para ello
deben  tratar  de
reconocer su nombre
en los obsequios,
puesto que cada uno
tendrd el nombre de
cada pequefio.
CIERRE

20 minutos

20 minutos




e Jugar “La cenicienta”,
la cual consiste en
poner en el centro del
patio botones
mezclados con los
colores de las distintas
emociones, en los
extremos del patio se
colocaran distintos
recipientes para que,
con ayuda de dos
equipos previamente
formados de 10
integrantes, separaran
los botones acordes al
color de cada emocion
y el equipo que
termine primero sera el
ganador.

Adecuaciones:
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APENDICE M

DIARIO DE CAMPO
Objetivo: Reconocer los conocimientos que desarrollan los infantes a lo largo de la semana

sobre la identidad personal.

Instrucciones: Leer cuidadosamente cada aspecto y colocar un analisis en cada casilla de manera

general, para posteriormente agregar caracteristicas especificas en el apartado de “Observaciones”.

Nombre de la Jardin de nifios “Maria Montessori”

escuela:

Domicilio: Carretera Xaltipan a San Martin no. 143, col. El zapote, cp. 73978 municipio.
Xiutetelco tel. S/N.

C.CT.: 21DJN2278S Zonaescolar: 08 Sector: 03

Nombre de la  Profa. Hortensia Hernandez Perdomo

directora:

Nombre de la Profa. Hortensia Hernandez Perdomo

titular del

grupo:

Grado 3°A Numero de 20 Numero de

escolar: alumnos: celular de la

titular del grupo:
Fecha: 04 de marzo al 07 de marzo



Fase

Punto de partida

Lo que sey lo que
quiero saber

Organicemos las
actividades

Actividades Analisis
» Cuestionamiento
¢Saben que es la
identidad?
¢Conocen que
elementos
conforman la
identidad?
¢ Conocen las
vocales?
¢ Conocen el
abecedario?
¢conocen su
nombre?
¢Para qué sirven el
nombre?
¢Donde han
escuchado su
nombre?
¢ Qué emociones
conoces?
¢En qué parte del
cuerpo sienten
dichas emociones?

» Ponerle nombre al
peluche.

» Nombre mediante
abecedario de
animales.

» Presentacion de
emociones

» Participacion

» Calendario de
emociones

» “En Busqueda De
Las Emociones”

» “A La Rueda De
San Miguel”

» Calendario de
emociones

» Partes del cuerpo

» Cuadricula de
loteria

» Loteria

Observaciones



Creatividad en
marcha

Calendario de
emociones

La Vieja Inés
“emociones”
¢Qué ves, qué
ves?

Ruleta de
emociones.
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APENDICE N

RUBRICA DE EVALUACION

Objetivo: Identificar los logros que han obtenido los infantes a lo largo de la semana mediante la

elaboracion de un “Calendario de celebraciones interactivo™ sobre la identidad personal.

Instrucciones: Leer cuidadosamente cada aspecto y colocar una “X” en la casilla segin

corresponda dicha valoracion.

Nombre de la Jardin de nifios “Maria Montessori”

escuela:
Domicilio: Carretera Xaltipan a San Martin no. 143, col. El zapote, cp. 73978 municipio.
Xiutetelco tel. S/N.
C.CT. 21DJN2278S  Zonaescolar: 08 Sector: 03
Nombre de la  Profa. Hortensia Hernandez Perdomo
directora:
Nombre de la Profa. Hortensia Hernandez Perdomo
titular del
grupo:
Grado 3°A NUmero de 20 NUmero de
escolar: alumnos: celular de la
titular del
grupo:

Reconoce Reconoce Reconoce Comparte  Conoce los

Nombre su como es sus informacié componentes
del nombre  fisicament emocione n personal de la Observacio
aIurﬁnO' propio e S identidad nes:
: personal

1/2/3/4|1(2/3/4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|/2 |3 |4

1. Brando

n



9.

0.

1.

Luis
David
Mauric
io Zaid
Dylan
Eithan
Rubén
Jimena
Jehova
ny
Vaness
a
Alexan
der
Ulises
Yael
Britta
ny
Naomi
Samu
el de
Jesus
Angel
Aldah
ir
Irvin
Axel
Alexa
Nicol
Fatim
a
Yarets
i
Alan
Alexis
André
S

20. Leon

el
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CUADRO DE EVALUACION
Objetivo: Valorar la capacidad, habilidades y desempefio del Interventor, para asi brindar una

retroalimentacion pertinente para mejorar en la practica educativa.

Instrucciones: Leer cuidadosamente cada aspecto y colocar una “X” en la casilla segin

corresponda dicha valoracion.

Nombre:

Fecha:

Desempefio

Asistencia

Eficiencia



Puntualidad

Desarrollo
de
actividades

Control de
grupo

Dominio de
contenidos

Disefio de
Material



ANEXOS
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Anexo 1

GOBJERNO DE " 5
MEXICO Tramites  Gobierno

&1 Xiutetelco | municipio (@) vizbuilder  Es | EN Q

Economia  Poblacion y vivienda  Empleoyeducacion  Salud  Equidad  Seguridad piblica

Poblacion  Calidad de vida

22264 20,679
POBLACION POBLACION
FEMENINA MASCULINA

Kiutetelco 2020 Kiutetelco 2020

La poblacion total de Xiutetelco en 2020 fue
42,943 habitantes, siendo 51.8% mujeres y 48.2%
hombres.

Los rangos de edad que concentraron mayor

poblacidn fueron 10 a 14 afios (4,702 habitantes),

|-
|
—
E—
[ —
| ——————
|
.
.
I
S
0a+4 afios (4,664 habitantes) y 15.a 19 afios (4,564 e
habitantes). Ente ellos concentraron el 3245% ce .
- e —
]
[ ——
|

la poblacion total.

% 15k Tk 500 0 500 i3 15k P13

Cuest N B3 =
Piramide Poblacional del municipio de Xiutetelco en la que se muestra un aproximado de cuantas

mujeres y hombres integran el municipio durante el afio 2020.
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Iméagenes de algunos de los casos de contaminacion que se encuentran dentro de la comunidad de

“El Zapote”.
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Aplicacion de encuesta a ciudadanos de la comunidad para recabar informacion sobre las

distintas categorias que permiten tener un panorama del contexto externo.
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Aplicacion de entrevistas a ciudadanos de la comunidad que juegan un papel importante en ella o

en su caso llevan mas de 50 afos viviendo en la comunidad.
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Infraestructura del Preescolar Maria Montessori, abordando distribucidn de espacios dentro y

fuera de las aulas.
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ST . W
TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
Maestra

Nombre: e
- “‘*
Visual Auditive Kinestésico

LQué te gu;fcl r""'

mds en tu ' ““ ”
cumpleanos? Cantarlas »
La decoraciéon mananitas Abrazar -

(Qué Escuchor cuentos | Participar
actividades te & Q
gustan? Leer cuentos ‘

(Qué haces Dibujar ‘ Escuchor Jugar
en tu tiempo ) musica ¥ $
libre? > ‘ . 5 Q 5“" >

(Quées lo Un libro Un aparato para Plostiina
que mas te

- escuchar musica
gusta que te ﬁ %
regalen? ﬂ
Si tuvieras Una cémara Un radio Plastiina
dinero, ;qué , é
comprarias? . :

(Qué Los personas Lo musnco Los juegos
recuerdas a" R = '
cuando vas a ’ ;‘/" {Klv\\ﬂ/

una fiesta? ' 1./ i

. Qué haces g‘ogz’bg) < Grito
| I
cuando te ﬂ

enojas?

LQué te gusta | Vertv Escuchar musica Jugarcon misg

juguetes oy
hacer en ' » 2
vacaciones? p‘

Test de estilos de aprendizaje que se aplico a los infantes del tercer grado grupo A.
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zoma zoma 200

Tm——

ALBERTO RUBERTO BRANDOM ATENCKM PRICRITAALL REFORZAMENTO ATENCKM PRICRITARLA ATENCKM PRICRITAALL ATENCKN PRICRITARLA

ALBERTOMOER LU DAVID ATENOKM PRICRITARLA

J T a— REFORZAMIENTO REFQRZAMIENTO REFORZAMIENTO

ALBERTO LORENTD DALAN ATENDION PRIGRITARIA ATENDION PRIGRITARLA REFORZAMIENTO

REFORZAMEENTO

ATENCKM PRICRITARLL REFORZAMENTO ATENCKM PRICRITARLA ATENCKM PRICRITAALL ATENCKN PRICRITARLA

— T e — —

JE— Mtmaim rmitani L] [ artaimraiaitisis J—

REFORZAMIENTO REFORZAMEENTO ATENCON PRIGRITASIA REFGRIAMIENTO REFORLAMENTO

JET—— T e JR———

MTZ ANDRES, & b ATENCKM PRICRITARLL REFORZAMENTO ATENCKM PRICRITARLA ATENCKM PRICRITAALL ATENCKN PRICRITARLA

=se | Tz camacas s ATENCIKM PRICRITARLA REFORZAMEENTO ATENCKOM PRICAITARLA ATENCHOM PRICRITARLA ATENDON PRICRITARLA

MTZ HERMANGEZ AXEL noMIND ATENDION PRIGRITARIA

13003747

MTZ ROUAS, LECMEL RIS REFORZAMEENTO REFORLAMIENTO

13m3gas

MUEZ BILARIO, ALEXS NCOLE ATENCON PRIGRITASIA

13ms1n

MDE? WAZOUEZ FATRAL VARETS: om0 REFORZAMIENTO

130m3ass

MUSRIETA WTZ, ALWM ALEXTS ATENCKM PRICRITARLA

REPORTE POR ALUMNO

Sistematizacidn diagndstica que se aplico a los infantes, misma que permitié verificar el

problema detectado.
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RETRATOS z
AUTENTICOS

Sesion 1 en donde se le dio la bienvenida y presentacion del proyecto a padres de familia,

docentes y alumnos.
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Sesion 2 en donde se llevd acabo la presentacion de emociones mediante titeres, asi como la

realizacion del calendario de emociones.
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Sesion 3 en donde se llevd a cabo el reconocimiento de emociones, asi como la elaboracion de

la cuadricula de loteria.
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Sesion 4 se ejecut6 el juego de loteria con ayuda de fichas.
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Sesidn 5 se realizé la creacion del calendario de celebraciones interactivo con ayuda de los

infantes, asi mismo se llevé a cabo la entrega de regalos por parte de su amigo.



