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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, el ser humano ha sido concebido como un ser social, destinado a
vivir en un mundo en compaiiia donde interactie y comparta experiencias de diversas
indoles; permitiendo de esta manera que poco a poco a través de la interaccidon con otros

logre un proceso de socializacion con su entorno.

Las consecuencias inmediatas que produce esto, se consideran como un punto en el
proceso de aprendizaje de este con respecto a sus conductas sociales adecuadas dentro de
su contexto, las normas y valores que rigen esos patrones conductuales. La socializacion,
por lo tanto, exige, que se adopten unos patrones sociales determinados como propios, con
el objetivo de conseguir la necesaria autorregulacion que permita tener independencia a la

hora de adaptarse a las expectativas de la sociedad.

Sin embargo, no todo es un camino perfecto y agradable, pues la imperfeccion ha
orillado a una gran cantidad de personas a rechazar, excluir y marginar a los sus propios
miembros de un determinado grupo social, quebrantando todos los lazos de interaccion
social; mas bien, se exhiben las capacidades de miembros mas capaces que otros, creando

asi debilidades individuales y diferencias expectativas y conciencia social al respecto.

La razon de todo esto es aun incierta, pues a través del tiempo, diversos han sido los
estudios que han comprobado la existencia de los desordenes mentales que dan lugar al
rechazo, que por mencionar un ejemplo, iniciadores de lo que mas tarde seria el naturalismo

psiquiatrico, al situar la génesis de la conducta anormal en los mismos procesos fisicos.



Por este motivo, el presente proyecto de intervencion e innovacion tiene la finalidad
de brindar atencion y solucion a este fenomeno del ser humano en el ambito social: la
inclusion, pues no es de extrafiar que ahora hasta nifios menores de 5 afos, sufran de la
exclusion y discriminacion por parte de los suyos y por personas externas o lejanas a su
entorno, asi como las principales consecuencias que se presentan al no atender estos casos,

repercutiendo principalmente en su ahora y su futuro.

Ahora bien, con la finalidad de concentrarse en una poblacion especifica y obtener
datos que sean potencialmente utiles para una demostracion a escala de lo que se dice, el
desenvolvimiento de este se situa en el Jardin de Nifios Francisco Gabilondo Soler,
especificamente en el grupo de 3°, ubicado en el municipio de Rafael Lucio, Veracruz,
considerado una comunidad urbana — rural, ya que colinda con los municipios de

Banderilla, Veracruz, y la capital del Estado, Xalapa.

Con lo que respecta a la motivacion por la que se hace esta investigacion, es con la
finalidad de lograr fomentar la inclusion en el grupo para lograr un desarrollo integral y que
mejore las interacciones sociales de los nifios hacia los suyos y los mayores. Contribuyendo
asi no solo a una comunidad presente estudiantil, sino a la sana convivencia futura er

ellos, la organizacion y disciplina futura en una sociedad integral e inclusiva.

Por este motivo, el tipo de trabajo que se elabora tiene una modalidad en el
desarrollo educativo, reiterando a que lo que se busca trabajar en las aulas escolares, sea un

reflejo perfecto para aplicarse también fuera de la institucion alcanzando un logro especial.



Respecto a la metodologia del trabajo, se utilizan tanto técnicas e instrumentos que permitan
obtener la informacioén de una manera sencilla y veridica, en compaiia de una metodologia

que sirva como guia para la planificacion de tareas y proyectos dentro del aula.

En lo que cabe respecto a los objetivos, se espera un éxito rotundo no solo por parte
de los nifios, sino de todos los implicados que ven su dia a dia en la comunidad estudiantil
y fuera de ella. Ademas de que el proyecto logre incentivar la toma de acciones para
construir un futuro mejor en unidad, y que tras su aplicacién convenza de se cumplen los

requisitos para ser un Licenciado en Intervencion Educativa.

En resumen, el proyecto se divide en cuatro capitulos, dando comienzo con el uno,
basado en el marco contextual, lugar donde se describen los problemas centrales y se hace
un diagndstico a la poblacion. Posteriormente en el capitulo dos, del marco tedrico, se
relacionan los conceptos que tienen algunos autores y en los que se pueden bas:

complementar la informacion.

Como pentltimo capitulo, en el marco metodologico se describe como se identifico
la problematica, los participantes, el escenario y las fases de intervencion; mientras que en
el capitulo cuatro se detalla con precision la descripcion de la propuesta de acuerdo con la

estrategia utilizada.



CAPITULO
I



MARCO CONTEXTUAL

El acercamiento hacia un tema desconocido abre la brecha para recorrer un camino de
conocimientos nuevos, reforzamiento de ideas o simplemente la ilacion de lo que se explica,
siendo esta la razon por la que a través del capitulo I del presente proyecto, se comienza
contextualizando el problema central por medio de la descripcion de los contextos que lo
rodean; seguido por la seleccion de un diagnostico que permita la identificacion clara de lo
que se busca, y la obtencion del problema derivado del diagnoéstico, asi como el ambito de

oportunidad en la que se crea.

1.1 Contextualizacion del problema

La existencia de la humanidad que se ve ahora se ha producido por el cambio
constante de las personas. Todos los dias sin darse cuenta, alguien observa a su alrededor
algo que le produce curiosidad o interés, puede ser desde un objeto, situacion o hecho,
usualmente cuando ocurren problemas se entiende a analizar el porqué de este y es poco

probable que no se busque una solucion e intervencion.

Lo que debe saberse, es que para involucrarse en lo que preocupa, se tiene que hacer
un andlisis de la realidad que se va a estudiar, pues esto permite que se tenga una perspectiva
profunda de lo que esta sucediendo y asi, poder realizar un diagndstico. Por eso mismo,
Alfonso Francia (1993) sefiala que “la realidad es todo lo que nos rodea; objetivos, seres
animados e inanimados, situaciones, hechos histdricos, fenomenos naturales y sociales...

en definitiva todo el cosmos” (p. 17).
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Cabe recalcar que para la elaboracion del diagndstico no se puede abarcar toda la
realidad, ya que no seria posible por la falta de recursos y tiempo, por esta razon solo se
utiliza una porcion enfocada en los problemas relevantes, en los cuales a su vez se escoge
aun el problema que tiene mayor prioridad, que afecte a la mayoria de las personas y sea
urgente su intervencion. Ademas, se debe conocer que un diagnostico permite observar,
conocer e interpretar a la realidad, ya que ayuda a analizar las causas y consecuencias del

problema, seguido de propuestas alternativas de solucion.

Ahora bien, para la realizacion de un proyecto es necesario contextualizar donde se
desarrolla, de hecho, ya diversas ciencias han mencionado la importancia que tiene el
contexto en la interpretacion de cualquier evento, sea que este se haya desarrollado en el

pasado, esté sucediendo en el presente o esté programado para el futuro.

Otro hecho que comprueba la importancia del contexto es la que se encuentra en la
rama de la psicologia, la cual ha demostrado los efectos que tiene en practicamente todos
los procesos cognitivos; por parte de la lingiiistica, el contexto, también cumple un rol
fundamental en la comprension del lenguaje; mientras que para el estudio de la evaluacion

de proyectos, las decisiones dependen del contexto y asi mismo difieren de este.

Ahora bien, con la finalidad de que el contexto pueda entenderse mejor, se divide
en dos tipos, externo e interno. El externo es lo que se conoce como entorno, es decir, todo
lo que rodea a la propia organizacidon, formado por un conjunto de grupos, agentes e

instituciones con los que la organizacion mantiene relacion (Leandro Del Regno, Pp. 81).
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Algunos ejemplos de estos grupos son: competidores, socios, gobiernos,
comunidades, clientes, proveedores, y sindicatos; teniendo esto en cuenta, la organizacién
que se estudia es de tipo educativo, el preescolar se encuentra ubicado en el municipio de

Rafael Lucio, Veracruz.

La ubicacion geografica se encuentra en la zona centro montafiosa del estado con
las coordenadas 19°35” LN, 96°59” LO y una altura de 1840 msnm. El clima es templado
himedo, con una temperatura promedio de 23.5 °C y descensos de temperaturas con

heladas durante el invierno, asi como lluvias abundantes en verano y principios de otofio.

Al municipio lo conforman 14 localidades en las que habitan aproximadamente
8.343 personas conformadas por 4319 de poblacién femenina y 4024 de poblacion
masculina, midiendo asi el porcentaje en 51.8% mujeres y 48.2% hombres. Dentro de los
servicios y conectividad en las viviendas, el porcentaje de hogares que tienen acceso a
internet es de 38.2%; las que disponen de un computador es del 18.8% y las viviendas que

disponen de un celular es del 78.5%.

Continuando con su lengua, Rafael Lucio tiene hablantes de lengua indigena,
predomina en su mayoria el idioma nahuatl, seguido por el popoluca y el maya
respectivamente. La poblacion de 3 afios y mas que habla al menos una lengua indigena fue
de 8 personas, correspondiente al 0.096% del total de la poblacion del municipio, algo

significativamente pequeno.



13

Dentro de sus fiestas y tradiciones, el pueblo acostumbra a conmemorar y celebrar
el dia 8 de mayo en honor a la llegada del Santo patrono de San Miguel Arcangel, en
acompafiamiento de bailes, juegos pirotécnicos, musica, danzas y feria. Asi mismo, el dia
29 de septiembre, se lleva a cabo la fiesta patronal de San Miguel Arcangel, siendo esta la

mayor, en honor a la labor que suponen hizo este patrono.

El contexto econdomico que aborda al municipio de Rafael Lucio se resume en que
mas de la mitad de la poblacién es econdomicamente activa, teniendo una inclinacion
razonable del lado de los hombres con 61.8% a comparacion de las mujeres con un 38.2%.
De estos porcentajes, las ocupaciones con mas trabajadores durante el segundo trimestre de
2023 fueron trabajadores de apoyo en actividades agricolas, trabajadores en el cultivo de
maiz y/o frijol y empleados de ventas, despachadores y dependientes en comercios, segiin

la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE).

Considerando estos datos, puede decirse que el nivel de vida dentro del preescolar
Francisco Gabilondo Soler es medio - bajo, pues tras una entrevista realizada por parte de
los docentes, los resultados arrojaron que los padres de familia regularmente habitan en

viviendas en las que mayoritariamente son propias.

Sin embargo, el porcentaje mayor de la poblacion comenta que son construidas de
material de concreto y techo de lamina, un solo nivel, dos cuartos promedio y cuentan con
los servicios basicos de luz, agua y drenaje. La gran mayoria de las madres de familia son

amas de casa o venden productos por catdlogos para solventar sus gastos.
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Como ultimo apartado, el contexto educativo de Rafael Lucio cuenta con los
principales grados académicos, siendo estos preescolar, primaria, secundaria y preparatoria
o bachillerato general. A pesar de ello, existe una tasa de analfabetismo promedio del
5.89%, que segin el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 — Cuestionario Bésico,

corresponde a mas de la mitad en mujeres.

Considerando esto, la escolaridad promedio de los padres de familia del preescolar
Francisco Gabilondo Soler es de preparatoria inconclusa, ya que aunque en su mayoria son
generalmente jovenes, dentro de cada familia existe un promedio de dos hijos,
acostumbrados a que en una sola casa vivan varios familiares y parientes cercanos como

tios, abuelos, suegros y sobrinos, siendo consideradas familias tradicionalistas.

Fue asi hasta que, en el afio 2021 el municipio destacd en campo de formacion mas
demandados en dmbitos de Tecnologia y comunicacion educativa, ademas de que se tuvo
un avance en los planes multidisciplinarios o generales del campo de ciencias de la
educacion y pedagogia. Agregando a este apartado, pues se vive dentro de los contextos
escolares, la discapacidad y diversidad que existe en el municipio, tras un censo de
poblacion y vivienda, los datos arrojaron que la poblacion tiene 123 personas con
discapacidad visual, 109 con discapacidad fisica y 69 con discapacidad auditiva (INEGI,

2020)

Ahora bien, el contexto interno es importante para el andlisis de la informacion, pues

alude a los elementos, subsistemas y condiciones en las que se desenvuelve la investigacion,
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tiene un gran impacto decisivo en el desenvolvimiento de la organizacion de un proyecto
interventor (Leandro del Regno, Pp. 81). Asi que siguiendo estas caracteristicas y tras una
entrevista con la directora del jardin de nifios Francisco Gabilondo Soler (Vea apéndice A),
comenta que se cred en el mes de noviembre del afio 2012 debido a la alta demanda de

nifios que habitaban y habitan del lado de la estacion.

Esta obra estuvo a cargo por parte del ayuntamiento de Rafael Lucio, quienes
construyeron un terreno al lado de las vias del tren, con tres aulas, una direccion, una
bodega, un aula de usos multiples, una cocina, un bafio de nifias, un bafio de nifios, un bafo
para docentes. Agregando a esto, todos los inmuebles estdn construidos de material de
concreto y techo de loza, areas verdes donde se ubican juegos y un patio donde se realizan
los actos civicos y de clase de educacion fisica, un terreno grande en donde se encuentra el

huerto cuenta con luz eléctrica, agua potable, drenaje e internet.

La institucion cuenta con computadoras en cada una de sus aulas, tabletas digitales,
asi como material de educacion fisica como aros, pelotas y cuerdas. Cuenta con basculas,
un teatrito de plastico, una tiendita portatil y en general los salones cuentan con material

suficiente para llevar a cabo actividades de diferentes campos o areas de formacion.

Cada uno de los salones cuenta con un espacio pequefio de biblioteca aulica,
material concreto como de ensamblaje, pléstico, de seriacion, conteo, agrupacion de colores
y formas. Se cuenta también con caballetes, bocinas y con material proporcionado y donado

al inicio del ciclo escolar por los padres de familia.
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Actualmente el jardin de Nifos es considerado de organizacién completa, contando
con una directora que tiene una Maestria en Ciencias de la Educacion, tres docentes que
tienen la Licenciatura en Educacion Preescolar, un docente con la Licenciatura en
Educacion Preescolar adscrito al Centro de Atencion Psicopedagogica de Educacion
Preescolar (CAPEP), el cual es encargado de atender a nifios que presentan necesidades
educativas especiales con y sin discapacidad, apoyando principalmente el area de lenguaje

y de conducta.

La matricula completa es de 59 alumnos; 34 hombres y 25 mujeres. Contando con
tres grupos; uno de segundo y dos de tercer ano. En plantilla no se cuenta con personal de
intendencia, sin embargo el municipio le paga a una persona para que limpie los salones y
patio de manera diaria. Ademas, el Gltimo ciclo escolar dos madres de familia asistieron
diario al plantel a elaborar el desayuno de los nifios, ya que se cuenta con el programa

municipal de Desayunos Escolares Calientes (DEC).

Algo caracteristico en los padres de familia es que le dan la mucha importancia al
estudio de sus hijos, por eso mismo tratan de que casi nunca falten al preescolar. La
comunicacion docente — padres se da de manera personalizada diariamente a través del
grupo de WhatsApp donde se envian avisos, asi como de las actividades que se realizan de

manera general y se colocan en la mampara y en el periddico mural.

El preescolar cuenta con suficiente interaccion respecto a los padres de familia, pues

se da a conocer cada una de las actividades que se llevardn a cabo para que tengan



17

conocimiento del aprendizaje esperado en su hijo y de la importancia de su participacion y
siempre se mantiene una relacion de respeto y de dialogo con cada tutor. Respecto a los
integrantes de la Asociacion de Padres de Familia la comunicacion suele ser prioritaria y
directa para el propio beneficio del jardin y asi se lleven a cabo actividades del

mejoramiento del plantel.

La escuela se encuentra en 6ptimas condiciones, se procura que tanto aulas, bafios,
direccion, patio y barda perimetral tengan un adecuado mantenimiento preventivo
frecuentemente. Aun asi siguen atendiendo necesidades de infraestructura tales como la
culminacién de la barda perimetral, la construccion del pasillo del area de los juegos al
salon de usos multiples, la impermeabilizaciéon de la bodega y la colocacion de piso e

instalacion eléctrica junto con el cambio del cableado eléctrico.

A pesar de tener estas problematicas fisicas e importantes a borde, para indagar en
los aspectos académicos, se realizd y aplicod una hoja de derivacion (Vea Apéndice B) pues
este instrumento, se realiza a través del docente de grupo en relacion con las necesidades

educativas de un alumno en concreto, que sirve a tamafio escala para medir al resto del
grupo.

Ademas, tiene la finalidad de marcar un inicio de proceso de trabajo en
colaboracion con el docente; aporta informacion de utilidad y formaliza y enfoca
acertadamente a un solo problema. Asi pues, tras la aplicacion de este instrumento, los

resultados que arrojaron las pruebas hicieron énfasis a la presencia de actitudes y
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capacidades diferentes de interacciébn y socializaciéon en la mayoria de los nifios,

ocasionando que sus esfuerzos y actividades sean lentas y por lo tanto impida su eficacia.

Ante esto, el resto del grupo también percibe algo diferente en quienes lo viven pues
sin saberlo, se alejan y no integran a sus compafieros en su compaiiia, juegos o actividades.
Aunado a ello, se nota que a la docente de grupo se le dificulta llevar esta situacion de la
mano de las actividades del dia a dia y no puede hacer mucho para ayudar a estos nifios a
sentirse incluidos, que aunque bien no demuestran ser rechazados, el tiempo puede hacer

que se vea afectado su presente y futuro.

Por esto mismo y para validar el area de oportunidad de lo que se observa, la
matricula total del grupo de 3°B asciende a 12 nifios, en los que a través de la aplicacion de
una prueba para reconocer sus estilos de aprendizaje, este tipo de instrumento y segun para
Hervas (2003), los estilos de aprendizaje se refieren a las estrategias que ponen en juego

alumnos y profesores cuando se enfrentan a la ejecucion de la tarea y su solucion.

Significativamente, estos estilos planteados por Richard Bandler y John Grinder
(1988) se clasifican en tres tipos, visual, auditivo, verbal y kinestésico, también conocidos
por el nombre VAK. Resumiendo a estos, el visual se expone cuando se aprende viendo y

se utiliza cuando se recuerdan imagenes concretas y abstractas.
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En el auditivo, se reconocen sonidos, musica y voces en la mente al escuchar; y
finalmente el kinestésico se utiliza cuando se recuerda un sabor de algin alimento, o al
escuchar una cancion o realizar una maniobra fisica, y lo que se aprende a través de
sensaciones y movimientos. se detecta cuando se aprende haciendo. Con esta informacion
y tras la realizacion de una prueba de los estilos de aprendizaje fue posible obtener

resultados diversos entre los alumnos del 3°B del preescolar (Vea apéndice A).

Los resultados indicaron que tres de los nifios se clasificaron en aprendizaje visual,
dos nifios en aprendizaje auditivo y siete, siendo la mayoria, en el aprendizaje kinestésico.
Ademas y como complemento a esta investigacion, los aportes del célebre cientifico suizo,
Jean Piaget, en el desarrollo cognoscitivo del nifio, permiten entender mejor por qué es que
se dan estos estilos. Piaget describe 4 etapas de desarrollo, situando por edades de entre dos
afios cada una, a saber, la etapa sensorio motriz, preoperacional, de operaciones concretas
y de operaciones formales. En este caso, la etapa en la que se encuentran estos alumnos es

la preoperacional, que abarca el periodo de 2-7 anos.

Piaget comenta que en esta etapa “los nifilos empiezan a ganar la capacidad de
ponerse en el lugar de los demas y por esta razon, son capaces de actuar y hacer juegos de
rol”. Complementando esto, Piaget habla de lo que es conocido como el pensamiento
magico, este consiste en las asociaciones simples y arbitrarias que el nifio hace cuando
intenta entender como funciona el mundo, es por esta razéon que los resultados que pueden

obtenerse suelen ser variables, pero siempre constantes.
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A grandes rasgos, la inclusion dentro de la educacion fomenta la inclusion social,
por tanto, cuando los alumnos egresan de su educacion y pasan a formar parte de &mbitos
laborales, econdmicos y politicos de su entorno, se puede percibir cuando cuentan con la
sensibilidad, empatia y actitudes necesarias para tomar decisiones que beneficien a todos

por igual, por eso es muy importante dar atencion a este asunto desde la edad temprana.
1.2 Diagnostico

Hasta aqui, se han abarcado puntos sobre la realidad que se vive en determinada
situacion, sin embargo, para la elaboracion correcta de un proyecto de intervencion es
necesario utilizar una herramienta indispensable: el diagnostico, esta herramienta permite

observar, conocer € interpretar una realidad.

No solo se realiza en ciencias como la medicina, también se aplica en el campo de
las ciencias sociales. En este caso, se llama diagnodstico de la realidad y ayuda a analizar las
causas y consecuencias de un problema social y proponer alternativas de solucion (IGER,
PP. 12). Pues en cada disciplina, el diagnostico busca analizar temas relacionados con su
campo de conocimiento, que por ilustrar con un ejemplo, los diagnosticos de psicologia

pueden analizar el comportamiento de las personas al estar en un grupo.

Ademas de esto, el diagndstico de la realidad es un estudio que permite conocer en
profundidad un aspecto determinado de alguna realidad social y un ejemplo perfecto para
aplicarlo es en la inclusion dentro de la educacion. Este para algunas personas ha sido

considerado como un acto arte de conocer los problemas de cada determinado caso.
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Asi pues, argumentar con la informacion de lo que opinan autores de renombre
como el mencionado ya J. Piaget, quien reconoce que el “diagndstico es el acto de conocer
y se utiliza para determinar el grado de eficiencia en la gestion de una organizacion”, en ¢l
encuentra diversas ventajas en las que, por mencionar algunas, son la adaptabilidad
facilmente a las necesidades que presenta la organizacion, define su base metodoldgica en
el esquema de andlisis de una funcidn y sigue un manual de procedimientos validados como

guia para la realizacion del diagnostico en cada area correspondida.

Continuando con el tema, en el diagndstico tienen mucha importancia las areas y
ambitos donde se aplique, pues si se utiliza correctamente puede llegar a mejorar las
condiciones de vida del sujeto de estudio, por esta razon, seguir los pasos en orden y
congruencia contribuird a la obtenciéon de mejores resultados y posibles soluciones

practicas, pues este es encargado de propiciar la informacion que se quiere hallar.

Para una mejor comprension de la estructura del diagnostico, la mejor manera de
explicarlo es que éste se divide por fases o etapas, en la primera se dan a conocer los
problemas de la realidad y posteriormente se planifica, aqui se empiezan a preparar posibles
acciones que ayudaran a dar solucion a los problemas, mientras que como tercer punto se
realiza la ejecucion. En cuarto lugar, se evaliian y valoran las acciones realizadas para asi
por ultimo sistematizar, es decir, reconstruir las experiencias obtenidas durante todo el

proceso de trabajo.
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Es importante saber que en la actualidad existen distintos tipos de diagndsticos, cada
uno con sus cualidades y enfoques especificos de acuerdo con la situacién que se presente.
Por mencionar algunos de ellos se pueden encontrar el participativo, sociocultural y
socioeducativo. El diagnostico participativo es un proceso educativo por excelencia, en €l
los companeros hacen més que aprovechar los resultados, sino también del proceso mismo
en el que comparten experiencias, se intercambian conocimientos y aprenden a usar

técnicas de informacion.

El segundo diagnoéstico, fundamentado por Ma. José Aguilar Idafiez, se define como
el proceso de indagacion cientifica, cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos o
entidades. Ve al sujeto o entidad de manera global. Informacion que contempla el
diagnéstico dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje para determinar hasta qué

punto cumple con las condiciones bésicas.

Finalmente, el diagnostico socioeducativo se define como un proceso mediante el
cual se especifican las caracteristicas del contexto, las interacciones de los actores sociales
y la existencia de problemas o situaciones susceptibles en el aula que sean congruentes con
las realidades en que se desenvuelven en los grupos de trabajo. En este caso, para el autor
Ander Egg (1995) el diagndstico indica que este es una etapa de un proceso por el cual se
establece la naturaleza y magnitud de las necesidades o los problemas que afectan a un

sector o aspecto de la realidad.
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Partiendo entonces de esta informacion, el diagndstico elegido fue el
socioeducativo, debido a que la necesidad de la inclusion forma parte de este tipo. La razéon
es que al ser un proceso de elaboracion y sistematizacion, se requiere del seguimiento y
comprension de problemas y necesidades de un contexto especifico, en este caso, el aula

escolar.

El diagnoéstico socioeducativo busca encontrar factores condicionantes que pongan
en riesgo el correcto desarrollo y desenvolvimiento. Hablando de sus fases, este diagndstico
comprende un estudio de investigacion sobre alguna problemadtica, después se hace una
programacion en la que se apoya el diagnostico, posteriormente se ejecuta y establecen
estrategias para tomar acciones, para asi finalmente se evalua, sirviendo como referencia a

la situacion objetivo planteada.

En algunos casos, el diagndstico puede aplicarse esperando algunos posibles
resultados esperados, es decir, mediante instrumentos aplicados, se espera encontrar una
posible necesidad en la que pueda trabajarse sobre ella, aplicando un diagndstico de
investigacion social. En seguida, se realizan y aplican los instrumentos que comprueben y
den certeza al planteamiento del diagnostico, después se llevan a cabo las posibles
soluciones para erradicar el problema, se evaltian y comparan los resultados después de la

aplicacion, para ver si hubo cambios, mejor6d o empeoro.

No cabe la duda entonces de que diagnosticar en el diario vivir cumple una funcion

importante, pues al ya tener en cuenta el estdindar de calidad de lo que se busca, resulta
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sencillo comparar e identificar si se estan cumpliendo estos estandares. En este caso, el
diagnostico resulta util para el seguimiento y formacion en cada campo en particular, que a
saber son, la educacion en las personas adultas, la gestion educativa, educacion inicial,

interculturalidad, inclusion social y la orientacion educacional.

Por lo tanto cuando se inicia un diagnostico, podria decirse que se estd marcando el
punto de partida del proceso educativo y de formacion de los alumnos, permitiéndoles dar
orientaciéon adecuada para cada una de sus actividades y asi lograr un aprendizaje
significativo. En este caso, Duenas (2001) propone ocho fases para realizar un diagnostico,
empezando por la planificacion del procedimiento a seguir, seguido de la recogida de
informacion, para después hacer la formulacion de hipdtesis y deduccion de consecuencias,
ya que en la cuarta fase deberd comprobarse la misma. Las Gltimas cuatro se resumen a la
conclusion y toma de decisiones, comunicacion de resultados, orientaciones e intervencion

y el seguimiento del proyecto.

1.3 El problema derivado del diagnostico y su ambito de oportunidad

Ahora bien, seguir teniendo en cuenta la importancia que implica el andlisis de la
realidad en el proceso de investigacion, ayudara a que se siga teniendo en cuenta lo que se
tiene semejante o diferente con el resto, esto puede permitir que se introduzca al proceso de
interrogacion sobre la realidad a través de estudios que comprendan el presente y el futuro.
Cabe mencionar que el estudio de la realidad siempre serd conducido de manera logica y

cientifica para evitar convertirse en informacion dificil de comprender.
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Continuando con la descripcion del sujeto de estudio y retomando de lo previamente
citado, el sujeto es el grupo de 3° grupo B del preescolar Francisco Gabilondo Soler, el cual
estd conformado por 12 alumnos en las que 7 son mujeres y 5 son hombres, todos estos a
la sujecion y cargo de una docente. Y se ubica dentro de la fase de aprendizaje nimero 2,
que comprende la educacion preescolar, segin el nuevo plan de trabajo de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM). En esta fase, la principal base de su desarrollo en su campo formativo es

la exploracion y comprension del mundo natural y social.

Debido a que este nuevo modelo empez6 a ejercerse en el actual ciclo escolar 2023-
2024 y presentandose junto con este el cambio de afio de los nifios de 2° a 3°, se presentaron
una serie de cambios en las dindmicas y actividades, con la finalidad de tener un
acercamiento mas apropiado a su edad. La jornada de trabajo consta de un horario de 3
horas, siendo su inicio a las 9 horas y finalizando a las 12 horas del mediodia para el caso
de los alumnos; en el caso de las docentes y personal de apoyo, suelen quedarse un tiempo
mas para atender las necesidades que se hayan presentado durante ese dia, sea entre mismas

docentes o con los padres de familia.

Mediante el proceso de practicas profesionales I fue posible observar el
desenvolvimiento del grupo, identificando sus fortalezas, oportunidades, debilidades y
amenazas. Sin embargo, no podria continuarse sin la aplicacion de las técnicas e
instrumentos pertinentes al caso, que por excelencia son las Uinicas maneras de determinar

la calidad de la informacién y los resultados.
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Ahora bien, cuando se habla de una técnica, se refiere al procedimiento y acciones
que se realizan por los individuos y el entrevistador con el objetivo de que los resultados
que se obtengan sean los Optimos posible, a su vez, cada técnica va acompafiada de su
debido instrumento con el que se evaluara. Para el caso de las técnicas, segiin Alvarez
(2003) “las técnicas de evaluacion se refieren a las pruebas objetivas, exdmenes diarios de
clase, exposiciones, o entrevistas”, las cuales suelen ser las mas comunes en las

evaluaciones escolares con un alto grado indice de eficacia hetero evaluativa.

Por otro lado, los instrumentos, Rogger (1990) los describe como “la observacion
directa del alumno, la observacion del grupo, la autoevaluacién, la revision de trabajos
personales y su equipo, la coevaluacion, entre otras”. Asi mismo son parte del mecanismo
que usa el investigador para recolectar y registrar la informacioén en formularios, pruebas,

test, escalas de opinidn y listas de chequeo, por mencionar algunas.

Para este caso, se aplicaron dos técnicas con sus respectivos instrumentos, la
encuesta y la observacion. La encuesta es ampliamente utilizada como procedimiento de
investigacion, ya que permite obtener y elaborar datos de modo répido y eficaz; ademas es
factible su aplicacion en el aula para responder los items especificos que el investigador
quiere saber. Por otro lado, técnica de la observacion consiste en observar atentamente el
fenémeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior andlisis. La
observacion es un elemento fundamental de todo proceso de investigacion; en ella se apoya

el investigador para obtener el mayor nimero de datos.
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A su vez, los instrumentos que se utilizaron fueron, a los alumnos: el cuestionario
de preguntas mixtas, en la cual se elaboraron preguntas sencillas que atienden a la necesidad
basica/problemadtica plantada y una nota de campo con 9 items a considerar de si realizaban
0 no ciertas actitudes, asi como un espacio de observaciones para anotar datos extras que

brindaran (Ver Apéndice C).

Similarmente, a los padres de familia y docentes, mediante la técnica de la encuesta
bajo el instrumento del cuestionario de preguntas mixtas (Ver Apéndice D) con preguntas
basicas-semicomplejas para tener el punto de vista equilibrado en ambas partes y de manera
individual, se tuvo el registro de las actividades diarias y semanales que se realizaban,
mediante una bitadcora donde se narraba lo que se hacia desde que lo nifios llegaban hasta

que salian.

En un dia promedio consistia en hacer activacion fisica a cargo de un docente de
grupo, seguido de esto la presentacion del dia, mes y afio, seguido de la actividad propuesta
en su planeacion por parte del docente encargado. Asi pues, fue posible observar coémo bajo
el intenso llamado de indicaciones de la maestra, los nifios hacen lo que quieren para ellos

como jugar, correr y platicar con sus compafieros mas cercanos.

La organizacion que hay dentro de los agentes de estudio padres de familia, alumnos
y docentes, consiste en la observacion y justificacion diaria del comportamiento y actitudes
de los nifios en general y de vez en cuando particular al finalizar la sesion escolar, pues una

condicion para recoger al nifio o nifia es pasar hasta la puerta del salon para la identificacion
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mutua y seguridad de los infantes. Aunado a ello, entre docentes, existe la costumbre de
reunirse periodicamente, fuera de los consejos técnicos, para abordar los temas relevantes
y preocupantes que existan dentro de cada grupo, para asi, mediante el apoyo de todas,

brindarse posibles soluciones o alternativas para hacerles frente a los tipos de adversidades.

La docente anterior a cargo del grupo tiene mas de 10 afios brindando su servicio a
la educacion publica, es egresada de una escuela normalista en la licenciatura de educacion
preescolar. Sin embargo retomando el tema de estudio de la inclusion, 7 de los 12 nifios
presentan dificultad para la socializacion e interaccion al momento de trabajar, jugar o
convivir con sus compafieros, trayendo consigo que el resto de los compaieros los vean y
se alejen ya sea por miedo o por no simpatizar, este problema se puede ubicar dentro de los

pardmetros del eje articulador de la NEM.

Sobre la inclusion, en el caso de los aprendizajes se aplica el basado en problemas
(ABP), comprendiendo ética, naturaleza y sociedades. Las fases para este aprendizaje se
resumen en 6: La presentacion, recoleccion, formulacion del problema, la organizacion de
la experiencia, lo vivido dentro de esa experiencia y finalmente los resultados acompanados

de un analisis de estos.

Este ambito de oportunidad se pudo identificar a través de la técnica de
problematizacion, arbol de problemas, la cual se utiliza para identificar la naturaleza y
contexto de la problematica que se pretende resolver mediante una estrategia, programa,

proyecto, entre otros. Este esquema hace referencia a las causas y efectos relacionados con
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un problema especifico, donde en el centro se coloca el problema central, en las raices las
causas y en las hojas las consecuencias. Resultando asi que la falta de inclusion puede tener
una lista extensa de causas como la migracion, idioma, religién, politica, cultura y
economia; mientras que las consecuencias son sentimientos de aislamiento, marginacion y

desesperanza.

Por otra parte, el campo formativo de la LIE con relacién a la problemadtica, se
encuentra ubicado en todos los aspectos, desde la identificacion de factores que influyen en
el desarrollo del nifio; el gestionar procesos, servicios y apoyo; analisis de caracteristicas y
necesidades; creacion de ambientes de aprendizaje y; el brindar y seguimiento de asesoria

a instituciones para que faciliten su intervencion.

Ahora en el presente, quiza no se refleje en los nifios victimas este rechazo, sin
embargo, seguir asi tras el paso de los afios y el tiempo, pudiera llegar a ser muy peligroso
para los infantes al sentirse no considerados, menospreciados y acaben tomando acciones
poco inteligentes. Todo esto orilla a pensar y recapitular en todo lo que se ha ido haciendo
para llegar hasta este punto y preguntarse: ;como fomentar la inclusion dentro del grupo de
3°A del preescolar Francisco Gabilondo Soler y asi lograr un desarrollo integral mejorando

las interacciones sociales de los niflos?



CAPITULO
IT



MARCO TEORICO

Como continuacién del proyecto, siguiendo el punteo oficial, el capitulo II se reconoce y
justifica todo aquel planteamiento del que se toma parte para la descripcion y narracion de
los hechos, asegurando de esta manera su confiabilidad y seguridad. Por ello, en este
capitulo se analiza todo aquello relacionado con la Educacion Inicial y Preescolar dentro
del pais mexicano, seguido de la justificacion de como la Licenciatura en Intervencioén

Educativa influye en el campo de la Educacion Inicial y Preescolar.

A su vez, se analiza la teoria del problema con base en un autor designado; para
posteriormente hacer la comparacion de las teorias que existen para sustentar la
informacion; finalizando con la definicién del recurso que comprobara los resultados: la

evaluacion, sus caracteristicas, tipos, técnicas e instrumentos.

2.1 La educacion inicial y preescolar en México

Con estos datos, es preciso empezar a explicar como tiene relacion el problema con
la educacion y el referente mas complejo para este dato es la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), la cual describe que la “educacion inicial es el servicio educativo que brinda
a nifios menores de seis anos, con el proposito de potencializar su desarrollo integral y
armonico en un ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas” (2013).
Justamente el proposito que tiene es que los infantes puedan adquirir habilidades, habitos y
valores que les permitan crear una identidad propia, en la que desarrollen autonomia propia,

creatividad y actitudes que le permitan desarrollarse personal y socialmente.
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Este tipo de educacion borra la creencia de que solo determinados grupos de
personas pueden tener acceso a ella, pues al ser parte de un proceso obligatorio,
automaticamente se vuelve un derecho para los nifios. Sobre esto, existen numerosas

corrientes filosdficas que comparten una idea representativa del concepto educacion inicial

Sin embargo, la aportacion del modelo pedagogico de Froebel ofrecié un amplio
catdlogo con informacion sobre el nifio, especificamente, fundamentd su teoria en
principios, a saber, paidocentrismo, en la que el nifio es el centro de la educacion;
individualidad, caracterizado por la singularidad de cada nino; libertad, con la capacidad de
tomar decisiones y actuar de forma independiente; auto actividad, que considera al nifio
como un ser activo de la naturaleza y finalmente unidad, conformada por el apoyo de

agentes como papas — docentes.

Por otra parte, la educacion preescolar, es la etapa en la que el nifio empieza a
consolidar algunas cosas como su manera de pensar, expresarse, hacer preguntas e
interactuar con sus semejantes mientras van desarrollandose. Comprobando estos datos,
Silverio sefala que las condiciones de vida y educacion del nifio en general desarrollan un
papel fundamental en su personalidad, es decir la forma en que se eduque, su sistema de

ensefianza y educacion dentro de los primeros afios de vida y de su contexto familiar (2002).

Asi entonces, es posible generalizar los conceptos en que la educacion inicial forma
parte de la primera infancia y es concebida como un proceso continuo y permanente de

interacciones sociales que permiten a los nifios potenciar sus capacidades y desarrollar
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competencias de la vida. Algunas de sus caracteristicas son la inclusion, equitatividad y
solidaria, pues las diferentes culturas, sociedades y caracteristicas forman parte de sus
necesidades; por otra parte, debe saberse que los pequeiios pueden llegar a desarrollar

grandes competencias mientras se mantengan seguros que garanticen sus derechos.

Mientras que por otro lado, la educacion preescolar forma la base del desarrollo de
la inteligencia, personalidad y comportamiento social de los nifios. Cursar esta etapa le
brindard al alumno favorecer el proceso de comunicacion, razonamiento, comprension del
mundo social y el pensamiento critico. Asi mismo, los alumnos, a través de su asistencia al
preescolar, podran incrementar su vocabulario con el fin de regular emociones, apreciar el
arte, cuidar de su cuerpo y del medio ambiente. Actualmente la educacion preescolar se
brinda a niflos de 3 a 5 afios, mientras que como dato del portal ciudadano del Estado de
Meéxico, se cuenta con 14,827 maestros laborando en 125 municipios, una cantidad

exagerada pero con limitantes.

Continuando ahora con lo que respecta a los cambios en los modelos educativos,
han de mencionarse los ultimos que han regido a la Educacion Nacional Mexicana
comenzando por la reforma integral de educacion bésica (RIEB), ésta se llevo a cabo en el
afio 2011, esta reforma trataba de impulsar la formacion integral de todos los alumnos de
educacion basica con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias para la vida
diaria, es decir, su énfasis estaba en hacer posible que todos los egresados alcanzaran

estandares de desempeiio como competencias, conocimientos, actitudes y valores.
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Anadiendo, esta reforma presentd un eje fundamental para el éxito, a saber, la
participacion de todos los actores involucrados en el proceso educativo: docentes, alumnos,
padres de familia y autoridades educativas asociadas y comprometidas a lograr un avance.
La RIEB respondi6 a la inercia de transformaciones que presentaba la sociedad, por lo que
en dinamismo y sintonia con demas instituciones transformadoras, se adaptaban a las

exigencias que la sociedad pedia en torno al conocimiento.

Tras la aplicacion de esta reforma y tras 6 afios en vigencia, para el afio 2017 la
RIEB veria su fin por la llegada del plan y programas de estudio: Aprendizajes Clave. Los
origenes de este plan se concretan en los planteamientos filoséficos y pedagogicos del para
ese entones, el Nuevo Modelo Educativo y su nombre lo lleva porque un aprendizaje clave
representa un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades y valores fundamentales

que constituyen sustancialmente al crecimiento integro del estudiante.

Sus componentes estaban organizados en 3 campos: lenguaje y comunicacion,
pensamiento matematico y exploracion y comprension del mundo natural y social.
Aplicandolos al perfil de egreso que deberian tener los nifios de la educacion prescolar,
ademds de los ya mencionados, se encuentran las habilidades socioemocionales, la
colaboracion y trabajo en equipo, la convivencia y ciudadania, expresiones artisticas,

atencion al cuerpo y salud, el cuidado del medio ambiente y las habilidades digitales.

Una de las ideas principales de este plan fue establecer 14 principios pedagdgicos,

los cuales eran esenciales para la implementacion del curriculo, la transformacion de la
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practica docente, la mejora de calidad y el logro de los aprendizajes. Por mencionar algunos

de estos principios, se encontraban los siguientes:

Tener en cuenta los saberes previos del estudiante, ofrecer acompanamiento al
aprendizaje, reconocer la naturaleza social del conocimiento, modelar el aprendizaje,
favorecer la cultura del aprendizaje, apreciar la diversidad y usar la disciplina como apoyo
al aprendizaje. Ademds de que contribuyen a que los nifios logren una formacion integral
con relacion a los aprendizajes clave, los campos de este modelo son de formacién

académica, de autonomia curricular y el area de desarrollo personal y social.

Concluyendo con este modelo, el proposito fue que los docentes revisaran
continuamente estos programas de estudio y asi dejar espacio para la malla curricular, los
propoésitos y los enfoques de las asignaturas de educacion basica, garantizando el
cumplimiento de una educacion integral que equilibre la formacion en valores ciudadanos,
el desarrollo de competencias y la adquisiciéon de conocimientos para formar a personas

con sentido de responsabilidad social.

Finalmente y tras 5 afios de su aplicacion, surgio la Nueva Escuela Mexicana
(NEM), programa que considera que el proceso anterior, abarcando de los 3 a los 20 afios,
carece de continuidad pedagogica. Otra de las intrigantes fue que menos del 70% de
mexicanos logran acabar una carrera universitaria precisamente porque no se toman las

necesidades que existe en cada grupo de cada nivel educativo. Por esta razon, la NEM
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aparece como un proyecto de caracter integral y humanista para atender y entender las

condiciones de equidad, inclusividad, excelencia académica y mejora continua.

Actualmente, tras el inicio del ciclo escolar 23-24, estos cambios y modificaciones
entraron en efecto con el objetivo de centrar y reformular el concepto actual de calidad
educativa. Su clasificacion yace en cuatro campos de formacion y siete ejes pedagogicos

que giran en torno al aprendizaje.

Los campos formativos se clasifican en saberes y pensamiento cientifico, ética,
naturaleza y sociedades, de lo humano y lo comunitario e inglés. Ahora bien, para darle una
mayor clasificacion, estos campos tuvieron que dividirse en los siguientes ejes: Inclusion,
pensamiento critico, interculturalidad critica, igualdad de género, vida saludable,
apropiacion de las culturas a través de la lectura y de la escritura y artes y experiencias
estéticas. Como pueden verse, estos ejes permiten la ubicacion exacta de donde se presente
el problema, logrando asi que los nifios reconozcan el derecho a la vida, la oportunidad

misma de reconocer derechos tanto en mujeres como de hombres.

También, valorar el potencial cognitivo, desarrollar el pensamiento propio,
percibirse como parte de la naturaleza, saber interpretar fenomenos, hechos y situaciones
historicas, culturales, naturales y sociales a partir de temas diversos, dialogar con respeto,

intercambiar ideas, dominar lo basico de inglés y desarrollar el pensamiento critico.

Justamente, tras este Gltimo modelo de la NEM, el proyecto de investigacion toma

direccion en el campo de ética, naturaleza y sociedades, ubicado en el eje articulador de la
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inclusion, considerando asi una necesidad importante de atender, pues segun el autor Jos¢
Luis Garcia L., implica que todos los nifios, jovenes y adolescentes aprendan juntos
independientemente de su origen, potencialidad y condiciones sociales, personales o

culturales.

2.2 La intervencion educativa en el campo de la Educacion inicial y preescolar

Definir la importancia que tiene la Intervencion Educativa para la resolucion de
problemas, puede ayudar a entender por qué es importante utilizarse. La intervencion
educativa puede definirse como un programa o serie de pasos especificos para hallar la
solucion de un problema, quienes ejercen esta profesion son capaces de desempefiarse en
diversos ambitos educativos a través de la adquisicion de competencias que le permitan

transformar la realidad.

Ademas de esto, la Intervencion Educativa puede ayudar a los alumnos a mejorar
en areas especificas, entre las mas comunes: Lectura y matematicas. La intervencion
educativa hace hincapi¢ en la formacion integral del nifo al buscar maximizar su
autonomia, favoreciendo la formacion de su ser critico, desarrollando su capacidad para

expresarse y participar en la vida social y asi potencializarse como individuo.

Para saber mas sobre esto, es preciso que se analice el origen que tuvo dentro de la
maxima casa de estudios, la Universidad Pedagdgica Nacional, pues en el ano 2002 se
apertura la Licenciatura en Intervencion Educativa (LIE), significando asi la

implementacion de un programa educativo innovador en la historia del pais. Una de las
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cosas destacables fue que se incorporé como eje del disefio curricular para formar

profesionales que estudiaran, propusieran y desarrollaran acciones sociales.

A pesar de las opciones que ofrecia la Universidad Pedagdgica Nacional para ese
entonces, tales como la Licenciatura en Educacion Basica, Licenciatura en Educacion
Preescolar y Primaria, Licenciatura en Educacion, ain faltaba por cubrir la necesidad de la
intervencion y caracterizada por irrumpir en los ambitos de lo social, definido en diferentes
lineas, se disefio la LIE, para atender a personas jovenes, adultas, educacion inicial,

inclusiva, intercultural, de diversidad y orientacion.

Sumando a esta informacién, el diseno de la licenciatura intervencion educativa ha
incorporado conceptos innovadores, por tal razén y destacando la influencia e importancia
en los ultimos afios, se han creado distintas redes tematicas y reuniones tanto regionales
como nacionales que le dan sentido al trabajo diario de los interventores educativos y de

quienes los forman, asi como la elaboracion de un conjunto de trabajos académicos.

Reuniendo asi estos datos, la informacion puede enriquecerse y complementarse
con lo que dice Negrete Tesa de Jesus quien cita a “La intervencion educativa como un
campo de conocimiento de lo educativo, que abre el acceso a un pensamiento que disloca
la centralidad de lo educativo en lo escolar, formula necesidades educativas para atender
temas y problemas singulares a las circunstancias especificas de la poblacion, en una logica
espacio temporal desajustada fuera de lugar a la norma o mandato de las instituciones”

(Negrete S/A: 10).
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Adentrandose mas, pero ahora con las caracteristicas que debe tener la intervencion
con contextos de preescolar y primaria, son las siguientes: Realizar diagnésticos en
diferentes niveles desde diversos enfoques metodoldgicos junto con sus técnicas para que
constituyan un punto de partida en la elaboracion de proyectos alternativos e innovadores;
caracterizar a los sujetos que participan en procesos socioeducativos considerando de

partida su situacion socioecondmica, étnica, ciclo de vida, género, entre otras.

Finalmente, otra de las caracteristicas importante es la de realizar investigaciones
desde diferentes perspectivas, todo esto desde la sistematizacion de experiencias, la
investigacion participativa, de accion e investigacion y las técnicas cualitativas y

cuantitativas, realizandolas siempre con una actitud critica y abierta.

Centrandose ahora en las funciones que debe tener un Interventor Educativo (LIE),
se pueden encontrar las siguientes: Disefiar programas, proyectos y acciones sobre
diferentes é4reas de la educacidn; intervenir siempre con una actitud mediadora,
considerando la pertinencia de los contenidos de aprendizaje; propiciar la formacion de
grupos de aprendizaje utilizando las distintas aproximaciones y enfoques tedricos y técnicos

de la dindmica de los grupos.

También deben facilitar la constitucion, desarrollo y consolidacion de grupos de
aprendizaje y de trabajo favoreciendo siempre las relaciones interpersonales que estimulen
la comunicacidn; posteriormente deben contar con una mision amplia e integral de los

programas y proyectos gubernamentales o civiles que tengan un gran impacto.
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Otra de las funciones que tiene el LIE es disefiar, elaborar y utilizar recursos, medios
y materiales para el aprendizaje; para asi por ultimo, asesorar y orientar sobre los procesos
educativos de la marcha con modalidades flexibles y que respondan de manera integral a

los intereses y demandas de la poblacion.

Ahora bien, todo esto seria riesgoso sin tener un perfil de egreso o competencias a
desarrollar durante el estudio y es que el LIE durante su estancia en la Licenciatura llega a
realizar diagnodsticos educativos, el diseio de programas y proyectos para ambitos
educativos formales y no formarles; asi mismo, también puede asesorar a individuos,
grupos e instituciones partiendo de conocimiento de enfoques, metodologias y técnicas de

asesoria.

Al concluir debe dominar el planteamiento de procesos, acciones y proyectos en
funciones de las necesidades seglin su contexto, también debe saber identificar, desarrollar
y adecuar los proyectos educativos para responder a los problemas y la capacidad de evaluar

instituciones, procesos y sujetos.

Lo anterior puede justificarse a partir de la necesidad de posicionar al profesional
de la intervencion educativa en un campo especifico. Por ello, a continuacion se propone la
construccion del perfil a partir de cuatro dimensiones formativos. Empezando por la
dimension social, esta hace referencia a la busqueda de pertinencia social y educativa para

responder de manera adecuada a las especificaciones socioculturales.
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Posteriormente se encuentra la dimension socio-profesional, en esta se plantea
considerar que el futuro LIE integre andlisis de procesos sociales y educativos, en esta el
profesional debe cambiar su labor atendiendo necesidades de individuos y grupos con
requerimientos especificos, desempenandose en distintos ambitos educativos, con
proyectos alternativos que les permitan solucionar problemas socioeducativos y

psicopedagogicos desde una perspectiva multidisciplinaria.

Como tercera dimension, la epistemologica consta del reconocer formas, vias y tipos
de contenidos que existen y que las personas desarrollan, por asi decirlo, el profesional de
la intervencion hara frente a problemas inéditos, retos y competencias. Finalmente, dentro
de la cuarta dimension (psicopedagdgica), el LIE debe portar las competencias

profesionales en forma holistica e integral, con saberes, actitudes y aptitudes.

Todas estas competencias tienen la misma finalidad, a saber, desarrollar y capacitar
al personal con su resolucion de problemas, la flexibilidad del pensamiento, el trabajo en
equipo, la realizacion y control auténomo, sensibilidad social, comprension de diversas

culturas y la adquisicion de capacidades instrumentales, tedricas y de convivencia social.

2.3 Teoria del problema

Al ir creciendo, los nifios empiezan a progresar en diferentes momentos, a esto se le
conoce como etapas de desarrollo y pueden darse de manera secuencial natural y
predecibles. Sin embargo y como es normal, es posible que algunos nifios puedan estar

adelantados en alguna area pero a su vez, retrasados en otra.
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Ahora bien, debido a que los nifios se desarrollan cada uno a su tiempo, estas etapas
no siempre son reglas concretas, es decir, no se puede saber exactamente cudndo un nifio
puede aprender una nueva habilidad. Sin embargo, es posible saber las habilidades que los
nifios aprenderan durante un tiempo determinado, por ejemplificar, se sabe que la mayoria

de los nifios empieza a caminar entre los 9 y 15 meses.

Entender las etapas puede resultar util para anticipar lo que pasara en el desarrollo
de un nifio, por eso para su comprension éstas se clasifican en cinco areas principales:
Crecimiento fisico, desarrollo cognitivo, desarrollo afectivo y social, desarrollo del

lenguaje y desarrollo sensorial y motor.

Resumiendo cada una de las etapas de desarrollo y empezando por el crecimiento y
desarrollo fisico, el nifio a los cinco afios de edad ya ha aumentado su peso alrededor de
2kg y crecido de 4-5 cm con respecto desde que cumplieron 4 afios; en el pensamiento y
razonamiento (desarrollo cognitivo), a los cinco afios la mayoria de nifios ya saben su
direccion y numero de teléfono, reconocen las letras del alfabeto, pueden contar diez o0 mas
objetos, saben los nombres de al menos cuatro colores y comprenden los conceptos basicos

del tiempo.

Continuando con el desarrollo afectivo y social, para la edad de cinco afios, los nifios
quieren agradar a sus amigos y ser aceptados por ellos, obedecen las reglas en su mayor
parte del tiempo, tienen capacidad de distinguir entre la fantasia y la realidad, y tienen

maneras caracteristicas de jugar de acuerdo con el género.
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Por parte del desarrollo del lenguaje, los nifios suelen mantener conversaciones con
otras personas, usan el tiempo futuro, llaman a las personas por su relacion con otros y
hablan de historias o cuentos, para este punto a las personas ya no se les dificulta entender
lo que dicen. Finalmente, el desarrollo sensorial y motor se puede distinguir cuando el nifio
se mueve dando vueltas, salta de un lado a otro, mantiene el equilibrio saltando con un pie

y van al bafio sin la necesidad de ir acompafiados.

Teniendo en cuenta todas las areas de desarrollo, es posible ver que la inclusion
repercute en el area de desarrollo afectivo y social, pues esta area comprende el proceso de
socializacion que va desde todo lo que se aprende a través de las reglas hasta coémo los nifios
se adaptan a su entorno social y el conocimiento de si mismo. De esta manera, las
construcciones sociales que vaya desarrollando el nifio, le serviran para comprenderse y
comprender al mundo y a lo otros, éstos estaran vinculados con la afectividad, los

sentimientos hacia si mismo y hacia los demas.

Ahora bien, retomar la teoria del problema, especificamente acerca de como se
relaciona la educacion con la inclusidon, permite aclarar la pregunta fomentada
anteriormente, y es que segin Arnaiz “las escuelas deben acoger a todos los nifios,
independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales, emocionales,
lingiiisticas u otras. A partir del mismo, las escuelas se enfrentan al reto de desarrollar una
pedagogia capaz de educar con éxito a todos los nifos, incluso a aquellos que sufren

discapacidades graves” (2019).
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Asi mismo, Arnaiz comenta que esto ocupa un lugar primordial para un desarrollo
sostenible al ser considerada factor inclusivo y crucial que promueve la democracia, los
derechos humanos, la ciudadania mundial, la tolerancia, el compromiso civico y el
desarrollo sostenible. Ante esto, lo que se busca mediante la categoria de analisis principal
es encontrar las mejores estrategias que permitan a todos los nifios, sin exclusion alguna,
sentirse integrados dentro y fuera del salon de clases para que puedan sentirse libres de

expresarse € interactuar ante cualquier situacion cotidiana de su entorno.

Para ello, la Nueva Escuela Mexicana integra diversos materiales de conocimiento
enfocados a la formacion humana en la que buscan destacar la fomentacion de valores,
resaltar la importancia del medio ambiente, educar el autocuidado y la promocion de habitos
saludables, la dirigencia hacia objetivos de aprendizajes inmediatos, la enfatizacion y
desarrollo de habilidades socioemocionales y finalmente la integracion de conocimientos
relacionados con la inclusion, perspectiva de género, el civismo, humanismo, tecnologia,

lenguas indigenas y educacion sexual.

Asi que para su facilitacion, identificacion y clasificacion, este plan de estudios se
divide en cuatro campos formativos generales, a saber: lenguajes, saberes y pensamiento
cientifico, ética, naturaleza y sociedades y de lo humano a lo comunitario; mientras que de
parte de los ejes articuladores se pueden hallar siete: inclusién, pensamiento critico,
interculturalidad critica, igualdad de género, vida saludable, apropiacion de las culturas por

medio de la lectura y la escritura, artes y experiencias estéticas.
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En este caso y como es evidente, el campo formativo para la teoria del problema se
encuentra en el de lo humano y lo comunitario, pues segun su apartado dice que se basa en
la necesidad que los nifios tienen para construir su propia identidad a través de la
exploracion de gustos, intereses, necesidades, posibilidades, formas de entender e

interactuar en diversos contextos sociales y naturales.

Esto se enfoca en que el nifio desarrolle su potencial afectivo, motriz y creativo,
reconociendo y valorando a los demas, reflexionando sobre su vida socioemocional y
promoviendo ambientes de sana convivencia. Por otro lado, el eje articulador es el de la
inclusion, pues lo que busca es que los nifios se desarrollen en espacios educativos donde
tomen consciencia de la diversidad de sexo, género, etnia, lengua, cultura, condicion
migratoria o religion, y adquieran un sentido de respecto a todas las creencias y decisiones

de los demas.

Es bajo estas razones que puede reafirmarse la presencia esta necesidad dentro del
entorno escolar, pues a pesar de que la inclusién no sea un tema nuevo, es ahora cuando
mas tiene que atenderse si se quiere lograr un desarrollo integral de las interacciones
sociales de los nifos trayendo consigo beneficios no solo en el presente sino también en su

vida futura.

2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion

A partir de este momento, es preciso conocer las bases de los fundamentos que

sustenta estas teorias y de esta manera crear un acercamiento al problema detectado dentro
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del grupo. Para empezar, debe saberse que todo proyecto de intervencion esta sustentado
por tres teorias, a saber, la psicologica, la pedagogica y la didactica; estas proporcionan

informacion relevante de autores implicados en el tema.

Haciendo una conceptualizacion de estas teorias, puede resumirse en que la teoria
psicologica esta encargada de plantear cuestiones tedricas de la organizacion, epistémica,
su produccién y la evaluacion; por parte de la teoria pedagogica, esta busca criterios y
argumentos para identificar, valorar y establecer saberes que se han de ensefiar. Finalmente
la teoria didactica hace una combinacion entre las estrategias de ensefianza y de aprendizaje.
2.4.1 Teoria psicologica — Jean Piaget, Teoria constructivista del desarrollo de la

inteligencia

Ahora bien, una manera de comprender cada una de estas teorias, es analizando
profundamente su significado y caracteristicas. Como se menciond en parte, la teoria
psicolodgica se entiende como una estructura de ideas que proponen explicar determinados
aspectos de los comportamientos, pensamientos y emociones humanas. Puede decirse que
su finalidad es llevar a cabo planes que den respuesta al accionar de los individuos

involucrados y se maneja de manera intrapersonal, es decir va de lo interior a lo exterior.

El pilar mas importante de esta teoria y ademas de ser el que mas se involucra en el
problema planteado, es el psicologo suizo Jean Piaget (1896-1980), pues desarrolld sus
trabajos en torno al estudio del desarrollo psicologico enfocado en los nifios, ademas de la

teoria constructivista del desarrollo de la inteligencia. Para ¢l infancia de los individuos era
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la parte vital y activa del desarrollo de la inteligencia de la persona a partir de la maduracion
bioldgica y la experiencia ambiental, por esta razon Piaget clasificd en cuatro las fases por

las que pasan todos los nifios.

La primera fase va de los cero a los dos anos, aqui el desarrollo cognitivo ocurre
entre el momento del nacimiento y la aparicion del lenguaje. Se define mayormente por la
interaccion fisica que tiene con su entorno, en este tiempo los bebés se encuentran en una
etapa sensoriomotora porque juegan para satisfacer sus necesidades mediante ellos y su
entorno, también conocida como comportamiento egocéntrico porque se centra en si

mismo.

Continuando con la segunda fase, esta lleva por nombre preoperacional y va de los
2 alos 7 afios, en esta fase los nifios empiezan a adquirir la capacidad de ponerse en el lugar
de los demas y por lo tanto, a actuar y hacer juegos de rol, sin embargo el egocentrismo
sigue presente en cierto grado. Otra caracteristica de esta fase es que ocurre un
“pensamiento magico”, considerado asi por el autor debido a que atin no llega a comprender

todo a su alrededor e intenta entender como es que funciona el mundo.

La etapa de las operaciones concretas es la tercera fase del desarrollo, abarca un
rango de entre los siete y los doce afios, el nombre que lleva es porque a partir de este
momento los nifios empiezan a usar la 16gica para llegar a conclusiones que les sean validas.
Hablando de su forma de pensar, esta empieza a cambiar y deja de ser tan egocéntrico,

comienza a ver cosas logicas y entendibles para su edad.
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Finalmente la ultima fase lleva por nombre operaciones formales y resulta ser la
mas amplia que las demas porque va desde los doce afios hasta la vida adulta, en este
periodo los nifios adquieren la capacidad para usar la logica y asi esta les permite llegar a
conclusiones obvias, en otras palabras, pueden pensar, analizar y manipular

deliberadamente esquemas del pensamiento.

Considerando estas fases, la etapa en la que se desarrolla el problema central es en
la preoperacional, que va de los 2 a los 7 afios, pues en el ambito de la inclusion, al existir
cierto egocentrismo entre los nifios puede dar pie a que exista la falta de empatia para incluir
en su entorno a compaiieros que no sean considerados igual que ellos resultando consigo
una ruptura en la integracion grupal, ademas de la promocioén al rechazo y discriminacion
hacia los demas compaiieros. Por esta razon, tener identificada la fase puede resultar util en

la resolucion hipotética del problema existente.

2.4.2 Teoria pedagogica — Ensefianza Aprendizaje

Continuando con la teoria pedagodgica, esta se refiere al conjunto de conceptos,
definiciones, preposiciones, enunciados, principios y la comprension de lo pedagogico, es
decir, a lo relacionado con la formacion, la ensefianza, el aprendizaje, el curriculo y la
organizacion escolar. Sin embargo, si se retoma la informacion de la conceptualizacion de
Lakatos (1978), se puede definir a esta teoria como estructuras de pensamientos

constituidos por valores, creencias y supuestos, mismos que le permiten al docente
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interpretar situaciones, conceptuar con su experiencia, sistematizar la informacion,

investigarla y transformarla.

Ahora bien, esta teoria se concibe como un proceso de enseflanza — aprendizaje,
derivado del sistema de comunicacién que involucra la implementacion de estrategias
pedagogicas a fin de propiciar aprendizajes significativos. Ante esta justificacion, autores
como Abreu, Barrera, Breijo y Bonilla (2018) argumentan que, el proceso de ensefianza
aprendizaje es comunicativo porque el docente organiza, expresa, socializa y proporciona
los contenidos cientificos — histdricos y sociales a los estudiantes, que al mismo tiempo en
el que adquieren su propio aprendizaje, también interactiian con el docente, entre si, con
sus familiares y con la comunidad que les rodea, aplicando, debatiendo, verificando o

contrarrestando dichos contenidos.

Otra de las caracteristicas de la teoria mencionadas por el autor Abreu (2018) es que
los procesos de ensefianza — aprendizaje se integran para representar una unidad, enfocada
en contribuir la formacion integral de la personalidad del estudiante y en favorecer la
adquisicion de los diferentes saberes, como habilidades, conocimientos, competencias,

destrezas y valores.

Con esto en cuenta, la ensefianza y el aprendizaje son factores interdependientes
pero que tienen una relacion entre si y un funcionamiento dindmico que puede apreciarse
tanto dentro como fuera del salon de clases, facilitando asi la ensefianza del profesor y el

aprendizaje de los estudiantes. También es preciso que el docente tenga conocimiento y
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dominio de los elementos que integran un proceso de ensefianza con la finalidad de que
pueda gestionar mediante un propdsito las metas deseadas, por eso a continuacion se
muestran las fases, segun Yanez (2016), que deben generarse al interior del estudiante

cuando trata de consolidad alglin aprendizaje en su mente.

En primer lugar, se tiene la motivacion, que lleva al estudiante a alcanzar y lograr
el objetivo propuesto, lo cual le ayudara a mantenerse concentrado; una vez logrado
despertar el interés, el docente debe aprovechar la oportunidad para ofrecer una informacion
novedosa. Seguidamente, ocurre la adquisicion del conocimiento, lo cual sucede cuando el
estudiante entra en contacto con los conceptos de contenidos nuevos de manera
experimental, ya que a través de la experiencia es como se entiende lo que se presenta, en
esta etapa, el estudiante debe recurrir a pensar profundamente, memorizar lo que ha visto y

relacionar lo que ha aprendido con otros conceptos obtenidos previamente.

Continuando con las etapas, se tiene que asimilar y acomodar lo que se va
alcanzando, es decir, cuando el estudiante logra satisfacer sus necesidades e intereses
personales de aprendizaje, crea un ajuste y transforma sus aprendizajes previos y descubre
la aplicacion del nuevo conocimiento a su cotidianidad. Poco a poco el sujeto empieza a
cambiar su manera de actuar y de operar y comienza a aplicar de maneras practicas los
nuevos conocimientos, al hacer esto puede decirse con certeza que el estudiante estd

logrando la transferencia de aprendizaje.
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Por ultimo, para verificar el cambio de conducta, es necesario valorar o evaluar el
aprendizaje dado justo en el momento preciso con ayuda de los medios adecuados, pues
con las estrategias de evaluacion dependerd lo que se requiera evaluar, la comprension,
actitud, destreza, habilidad, rasgos o hallazgos personales, entre otros mas. Y si a esto se le
suma que el alumno realice una autoevaluacion de si mismo, servird para comprender y

entender la valoracion de los resultados (Vea Apéndice C)

Asi pues, poner en practica esta teoria, abre el espacio al conocimiento, para que el
docente e interventor tengan una guia y base solidas, que les permita conocer los aspectos
a trabajar tanto personal como grupalmente y a su vez la forma correcta de evaluar el

proceso y verificar si se lograron cumplir con los objetivos establecidos desde un inicio.

2.4.3 - Teoria didactica — Nueva Escuela Mexicana, Aprendizaje Servicio

Para finalizar los fundamentos tedricos, es preciso abordar la teoria didéctica, la cual
es una teoria general en el tema del aprendizaje, forma parte de la rama de la ciencia
pedagbgica y en ella se pueden encontrar los fundamentos teéricos de la educacion y la
formacion de manera general. Esta teoria guarda cierta similitud con la teoria psicologica,
pues el objeto de estudio es el proceso de aprendizaje, enfocandose en las relaciones alumno

— material del alumno, profesor — alumno, alumno — otros alumnos.

Ahora bien, esta teoria tiene desarrollo de acuerdo con la Nueva Escuela Mexicana
bajo la metodologia de Aprendizaje Servicio (AS), la cual favorece a la integracion del

servicio a la comunidad con el estudio académico y a su vez promueve que los alumnos
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desarrollen un sentido de pertenencia, responsabilidad y compromiso con su entorno al
participar en actividades de interés personal y del bien de una comunidad. A su vez, esta
metodologia integra en un proyecto tantos objetivos de aprendizaje como los objetivos de
servicio a la comunidad, favoreciendo la interdisciplinariedad y trabajo con alumnos,

maestros y padres de familia.

Las etapas de esta metodologia se comprenden y clasifican en cinco, empezando por
el punto de partida, que en otras palabras es la identificacion de una necesidad o
problematica comunitaria, seguida de lo que se sabe y quiere saber, aqui se plantea y
recupera mediante preguntas iniciales lo que ya se tiene y lo que se quiere tener, asi mismo,
se identifican los recursos que se cuentan y la posibilidad del trabajo con las familias y la
comunidad. Después de esto se organizan las actividades, especificamente aquellas que

articulen la intencionalidad pedagdgica con la intencionalidad del servicio.

En la penualtima etapa se pone en marcha la creatividad, pues se realiza lo
planificado en el disefio del proyecto a través de actividades, espacios y tiempos de los
responsables, a su vez se da seguimiento a los contenidos curriculares a desarrollar y
finalmente se comparte y evalua lo aprendido, es decir, se consideran tanto los resultados
de la experiencia académica, como el cumplimiento de los objetivos en funcion del servicio
a la comunidad. Es por esta razéon que la NEM considera como elementos fundamentos en
esta metodologia: la deteccion de una necesidad social, el disefio de un servicio como

respuesta y el desarrollo de los aprendizajes necesarios para ponerlos en practica.
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Continuando con algunas partes fundamentales de esta metodologia, las
caracteristicas que presenta el AS son: protagonismo activo, pensando en que la actividad
es protagonizada por los alumnos acompafiados de los docentes y padres de familia; el
servicio solidario, pues las actividades que se planifican van destinadas a atender
problematicas reales y especificas de una comunidad, lo cual repercute directamente en la
inclusion al ser considera la problematica principal; aprendizajes intencionadamente
planificados, pues el proyecto articula el aprendizaje de un contenido curricular con la

actividad solidaria.

De esta manera, el uso de la metodologia AS presenta ventajas al implicarse
directamente con hechos reales, provocando asi procesos positivos de aprendizaje,
posibilita que el aprendizaje se experimente en el contexto deseado, promueve el desarrollo
de experiencias de aprendizaje en lo colaborativo y cooperativo, motiva y estimula al
alumno a aprender y fortalece a cada estudiante a despertar el sentido de pertenencia y

responsabilidad consigo mismo y con su entorno.

2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion

Pasando a otro punto importante, la forma de ver si se est4 haciendo un buen trabajo
es a través de la evaluacion, ya que de cierta manera se puede revisar con medida si se estan
cumpliendo las metas de calidad que se fijan en los estandares, asociados a los aprendizajes

que se espera que logren los estudiantes en su paso por la escuela. Por eso no es raro ver en
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la nacién que la evaluacion abarca dambitos para medir los resultados y procesos de

aprendizaje, hasta el propio curriculo.

En relacioén con la definicion de la evaluacion, es importante antes distinguir y
separar los conceptos de evaluacion, calificacion y medida, que como es de esperarse, el
término de evaluacion es el mas amplio y se puede decir que “es una actividad inherente a
toda actividad humana intencional, por lo que debe ser humanista, intencional, sistematica

y con el objetivo de darle valor a algo” (Popham, 1990).

Por otro lado, la calificacion hace referencia a la valoracion de la conducta de los
alumnos, la calificacion serd la expresion cualitativa o cuantitativa del juico de valor que
se emite sobre cierta actividad o logro de los alumnos. Ademads, es importante tener a
consideracidon que se evalia para tomar decisiones, es decir, no basta con solo recoger la
informacion sobre los resultados y dar a conocer un tipo de calificacion, pues si no se toma

alguna decision, no existe una auténtica evaluacion.

Asi pues, la evaluacion se caracteriza como la recogida de informacion para
posteriormente hacer una interpretacion y un juicio de valor que permita la toma de
decisiones y en el caso de este proyecto de intervencion, el enfoque de evaluacion es el de
la evaluacion formativa, pues se utiliza fundamentalmente para la rendicion de cuentas, es
decir, tras la finalizacidn del proyecto, sin embargo, el que se haga al final no impide que

se contribuya al aprendizaje.
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Mas bien, ayuda a responder preguntas como jse dio respuesta a las necesidades de
las poblaciones? Y ;cudles fueron los resultados? Otra de las caracteristicas de este enfoque
es que examina la eficacia con la que se contribuy6 al logro, responde si cambio la vida de

los participantes y si la intervencion merecio la pena una vez finalizada.

Ahora bien, saber los tipos de evaluaciones que existen, servird para atender
criterios especificos, de acuerdo con las situaciones concretas, los recursos que se cuenten,
los destinatarios y otros factores. Los tipos que existen se clasifican de acuerdo con su
finalidad y funcién, donde se encuentra la formativa y la sumativa; mientras que en las de
extension se encuentran la evaluacion global y parcial; lo que permite a su vez, la diversidad
de seleccion entre los agentes evaluadores, como la evaluacion interna, donde se puede

realizar la autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion, y la evaluacion externa.

Continuando, también existe segun el momento de aplicacion, puede realizarse al
inicio, durante el proceso o al final; por otra parte, segiin su criterio de comparacion se
usaria en el caso de que la referencia sea el propio sujeto, o bien, en el caso de que las

referencias no sean del propio sujeto, centro, programa, entre otras.

Para este caso la mas pertinente es segun su finalidad y funcion, especificamente de
funcion sumativa. La funcion sumativa se aplica mas en la evaluacion de productos, como
se menciond anteriormente, de procesos terminados, con realizaciones precisas y valoradas.
Este tipo de evaluacion no pretende modificar, ajustar o mejorar el objeto de la evaluacion,

de acuerdo con el empleo que se desea hacer posteriormente al caso.
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Asimismo, en la evaluacion deben utilizarse técnicas e instrumentos, pues estos son
basicos que permiten evaluar tanto el proceso de ensefianza como la calidad del aprendizaje
de los alumnos y su desempefo. Es evidente que gracias a ellos se puede identificar qué
aspectos necesitan mejorar los alumnos, analizar los problemas que existen en temas de
conocimiento, personalidad, conducta, entre otros, y consecuentemente, tomar una accion

para intervenir y cubrir esa necesidad.

Dentro de las técnicas se pueden encontrar variedad de acuerdo con lo que se busca
obtener, entre las que destacan la observacion, entrevista, encuesta y registro anecdotico,
cada una posee al menos dos instrumentos distintos que dan paso al albedrio para la eleccion
del interventor, de acuerdos a las necesidades que se presenten. Acerca de la técnica de la
observacion, este es un método de evaluacion que existe cuando hay un ejercicio de
voluntad o intencionalidad y es dirigida al objeto de conocimiento. Esta técnica sirve para
indagar aspectos sobre el aprendizaje o ciertas caracteristicas actitudinales en relacion con
otros individuos y puede tender a la subjetividad, por lo que requiere de tiempo y esfuerzo

para realizar la construccion de un instrumento de registro.

Por otra parte, la técnica de la entrevista permite tener un contacto personal, a
distancia o virtual con la otra persona. Mediante esta se puede recoger informacion a través
de preguntas formuladas previamente de acuerdo con el tema de interés, estd compuesta
por elementos como la intencionalidad, preguntas penitentes, formulacién de preguntas

claras y breves, capacidad de escuchar y el registro de la informacién apropiada. Ahora
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bien, en el &mbito académico, se usa con frecuencia para evaluar de manera progresiva el

proceso del aprendizaje y también para explorar expectativas de conocimientos.

Continuando con la técnica de la encuesta, esta destaca por sus respuestas orales y/o
escritas de cierta poblacion. Esta modalidad permite incluir gran cantidad de preguntas
cubriendo contenidos amplios y puede realizarse en diferentes instancias, ademas, los datos
e informacién que se obtienen de la encuesta pueden servir para comparar tiempos y
lugares. Finalmente, la técnica del andlisis de desempefio es aquella que recoge informacién
con el fin de examinar a detalle los aciertos y desaciertos, los avances y las areas de
oportunidad con el objetivo de mejorar el aprendizaje y la intervencion. Como su nombre
lo indica, tienen la particularidad de enfocarse en analizar el desempefio, no a la persona,

por lo que la evaluacion se vuelve mas objetiva.

Esto lleva a continuar con los instrumentos, los cuales al igual que las técnicas
también se clasifican de acuerdo con la necesidad y precision que se requiera, pues seran el
medio por el cual el investigador podra registrar y obtener la informacidon que necesite para
verificar los logros o dificultades. En el caso de la observacion los instrumentos que se
utilizan son el registro anecdotico, la lista de cotejo, diario de clase y las escalas; por parte
del registro anecdotico, este se realiza principalmente para describir un hecho significativo
y representativo del sujeto de estudio, ademas de que una de sus caracteristicas principales
es que no se realiza de modo sistematico, mas bien, se registra de acuerdo con situaciones

andmalas y sin prejuicio.
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Usualmente esta técnica se utiliza cuando el investigador quiere evaluar habitos,
conductas y actitudes con la finalidad de comprender la dimension conductual y ética del
sujeto de estudio, ademés de que se pueden rescatar aspectos de la personalidad como la
conducta e incluso hasta problemas latentes presentes en diferentes sujetos. De la misma
manera, el instrumento de diario de clase consiste en realizar un registro de manera
individual donde cada alumno plasme su experiencia personal en las diferentes actividades
que realice, sea durante una secuencia de aprendizaje, un bloque o un ciclo escolar.
Normalmente el diario se utiliza para expresar comentarios, opiniones, dudas y sugerencias
relacionadas con las actividades realizadas, permitiendo identificar los logros y las

dificultades.

Est4d compuesto por descripciones de hechos que han ocurrido durante el transcurso
del proceso educativo y debe ser realizado por el mismo investigador a fin de anotar los
hechos mas significativos de la vida escolar del alumno. Otro de los instrumentos que puede
utilizarse con la observacion son las listas de cotejo, este instrumento permite identificar y

registrar aprendizajes con respecto a actitudes, habilidades y destrezas.

Ademas de como indica su nombre, las listas de cotejo contienen un listado de
indicadores de logro que se registran en un solo momento, como la presencia o ausencia a
través del desempefio por medio de valoraciones dicotomicas (si/no). Este instrumento es

util para evaluar procesos de aprendizaje, identificar logros y areas de mejora, evaluar
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productos terminados, promover la evaluacion entre estudiantes, realizar una evaluacion

final y evaluar aspectos intermedios de un proceso.

Finalmente, el Gltimo instrumento de la observacion son las escalas, las cuales se
usan para evaluar la conducta y los productos o procedimientos realizados por el estudiante,
sin embargo, al incorporar mas de dos variables en la observacion, esto implicara que se
afiada el grado de intensidad de la conducta. También puede definirse como una
metodologia mixta que incorpora tanto datos cualitativos (criterios) como datos
cuantitativos (escalas numéricas o graficas), las cuales seran la medida de actuacion del
evaluado. Este instrumento debe usarse cuando exista un campo grande para realizar la
observacion deseada, debido a que por su naturalidad sera mas facil tener la informacién

completa y organizada.

Por el lado de la entrevista, los instrumentos que regularmente se utilizan son: la
guia de preguntas, un instrumento que requiere que el interventor plantee preguntas
pertinentes sobre lo que desea saber del estudiante. Usualmente se utilizan preguntas
reflexivas pues demandan una consideracién previa y posteriormente una contestacion,
ademas que ayudan a aclarar y definir areas de preocupacion del estudiante, ademas de que
se requiere la reconsideracion para volver a manifestar los pensamientos e ideas que le han
llevado a dar la respuesta anterior. Un aspecto para destacar es que las preguntas reflexivas
pueden ayudan a aclarar y definir areas de preocupacion del estudiante conscientes o no

capaces de expresar, solo basta utilizar un tono de voz con interés y sin delatar juicio.
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Posteriormente, el instrumento del portafolio consiste en la recoleccion de trabajos
de los alumnos que representan una seleccion de su misma produccion en una carpeta
contentiva de las mejores piezas, por mencionar un ejemplo. Esta recoleccion de trabajos
muestra los esfuerzos, logros y progresos en una o mas areas del aprendizaje e incluye no
solo muestras de los productos, sino también los criterios de seleccion, para evidenciar la
autorreflexion. Algunos autores como (Quintana, 1988), sugieren incluso la incorporacién
del peor trabajo realizado para hacer una comparaciéon y evidencia de los esfuerzos
realizados y de los logros obtenidos, de manera que puedan compararse y evaluarse los

cambios realizados y los logros alcanzados.

De igual forma, el instrumento de la encuesta méas comun es el cuestionario, pues
puede abarcar aspectos cuantitativos y cualitativos, su principal caracteristica es que la
informacion que se solicita por los sujetos en menos profunda e impersonal que una
entrevista. El cuestionario resulta ser un instrumento muy util para recoger datos,
especialmente de aquellos que son dificiles de colectar por la distancia de manera rapida 'y
econdmica; la forma en la que se aplica es haciendo un conjunto de preguntas de varios
tipos sobre hechos y aspectos que interesan, pertenecientes regularmente a tres categorias:
informacion sobre edad, profesion, trabajo y educacidon; opiniones sobre un tema

determinado; actitudes, motivaciones y sentimientos y; cogniciones.

Finalmente, en la técnica del andlisis de desempefio, es posible emplear entre

distintos instrumentos, inclusive, compatible con algunas otras técnicas, tales como la lista
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de cotejo, mencionado en la observacion, sin embargo, para tener variedad en la seleccion
de estos, el analisis de desempefio también hace uso de instrumentos como la escala de

actitudes y la rabrica.

Para describir a la escala, se puede asemejar a una lista de enunciados o frases que
se designan para medir la actitud personal, en este caso, de los estudiantes, ya que refleja
ante qué personas, objetos o situaciones, el alumno tiene actitudes favorables o
desfavorables, permitiendo de esta manera identificar algunos aspectos que posible y

potencialmente puedan interferir en el aprendizaje o en la integracion grupal.

Asi mismo, para la elaboracion de las escalas, se requiere determinar la actitud a
evaluar y definirla, elaborar los enunciados indicando los aspectos en consecuencia de su
sentido, es decir, positivo, negativo o intermedio; los enunciados deben facilitar las
respuestas relacionadas con la actitud y los criterios que se deben utilizar deben ser de
acuerdo con la escala tipo Likert, a saber, totalmente de acuerdo (TA); parcialmente de
acuerdo (PA); ni de acuerdo ni en desacuerdo (NA/ND), parcialmente en desacuerdo (PD)

y totalmente en desacuerdo (TD).

Terminando con los instrumentos de la escala de actitudes, la ribrica al formar parte
de ella, es posible definirla como una guia precisa que valora el aprendizaje y productos
realizados, usualmente se hace el registro en tablas que desglosan los niveles de desempefio
de los estudiantes en un aspecto determinado, definiendo criterios especificos, logro de los

objetivos y expectativas de quien la aplica. Ante todo, cualquier rubrica debe seguir ciertos
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pardmetros para que cumpla con su funcionalidad, por ejemplo, debe ser coherente con los
objetivos que se persiguen, apropiadas al nivel de desarrollo de los estudiantes y establecer

niveles con términos claros.

Al respecto conviene decir que las técnicas e instrumentos de evaluacion son
imprescindibles para recolectar la informacion requerida de manera ordenada y correcta, es
por esta razén que los que se pretenden utilizar en el proyecto son una conjunciéon de
diferentes tipos, a saber: la observacion, apoyandose de instrumentos como el registro
anecdotico y el diario de clases; mientras que por el lado de la técnica del andlisis de
desempefio, se complementaran la lista de cotejo, la rlibrica y la escala de actitudes, para

lograr de esta manera recolectar con evidencias los datos con diferentes finalidades.



CAPITULO
111



MARCO METODOLOGICO

El presente capitulo hace hincapié a la forma en la que se llevard a cabo el proyecto, es
decir, la metodologia a seguir para su aplicacion, empezando por la descripcion de lo que
es un paradigma, asi como la justificacion de la seleccion de este, después, por medio del
enfoque de investigacion, se tomarda como modelo para el seguimiento de las fases,
consiguiendo de esta manera la elaboracion del disefio de investigacion mediante su tipo de
investigacion y tipo de estudio; finalizando con la justificacion de las técnicas e

instrumentos seleccionados para recopilar la informacion.

3.1 Paradigma de la investigacion

El siguiente punto para tratar es respecto a la secuencia de este proyecto, pues tener
las bases de lo que se piensa hacer resultard benéfico en la consagracion de lo que se quiere
hacer, por ello conocer lo que implica el marco metodologico es indispensable para la
estructura de la investigacion. Y es que segun una revision bibliografica para autores como
Franco (2011 p.118) el marco metodoldgico es el conjunto de acciones destinadas a
describir y analizar el fondo del problema planteados, a través de procedimientos
especificos que incluyen las técnicas de observacion y recoleccion de datos, determinando

el “como” se realizara el estudio.

Ampliando mas, se dice de su importancia ya que es capaz de proporcionar las
directrices y el enfoque necesario para llevar a cabo una investigacion de manera efectiva,

pues por medio de la formulacidon de hipotesis se pueden descartar o confirmar ciertos
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hallazgos, reduciendo los margenes de error, garantizando la validez y calidad en los
resultados; sumando a esto, algunas caracteristicas que incluye son los argumentos, ideas,
afirmaciones que dan sustento teérico y contextual. Es por esta razon que los siguientes
apartados tendran asentamiento en el paradigma de investigacion, el enfoque de

investigacion, el disefio de investigacion y las técnicas de recopilacion de informacion.

Al respecto conviene decir que cuando se siguen las instrucciones para la
elaboracion de algo, inevitablemente se usa un modelo para hacerlo y a este proceso se le
llama paradigma. Ampliando el sentido, un paradigma es una teoria que se sigue para
resolver un problema que, retomando de la historia, esta palabra lleva afios en el vocablo
que se conoce, pues segin algunos estudios sus origenes vienen del griego, siendo nada
menos que Platén quien la utilizd para designar un instrumento de mediacién entre la

realidad y su ideacion.

Posteriormente de su repetitiva repeticion, como lo expone Versallo (1977), estas
ideas, formas, o esencias reales constituyen un mundo inteligible, es decir, solo accesible a
la razon, al “logos”. Asi que en la version Platonica, un paradigma constituye no solo a una
imitacion, copia o simple modelo, més bien, se constituye como un ejemplar, es decir,

perfecto de tal manera que se ha de considerar digno de ser imitado o seguido.

Por tal motivo y tras largas investigaciones de diferentes autores, Thomas Kuhn
(1992 — 1996) fue el fisico e historiador que a partir del afio 1996 dedico su tiempo a la

nocion del paradigma y es gracias a él que hoy se puede entender ampliamente del tema.
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Por ejemplo, para tener una aproximacion general, se puede entender de las siguientes
maneras: como realizaciones cientificas universalmente conocidas, como realizaciones
cientificas que carecen de precedentes, como modelos o patrones aceptados y como lo que

comparten los miembros de una comunidad cientifica en particular.

En este caso, la importancia que tienen estos paradigmas dentro de una investigacion
educativa es fundamental, pues son los pilares para seguir el método correcto de acuerdo
con las necesidades presentadas. También, es de saber que los paradigmas se han
desplazado desde enfoques positivistas a mas abiertos y pluralistas, por lo que diferentes
autores han dicho que se pueden distinguir tres enfoques: el positivista, interpretativo y

sociocritico.

Para empezar, el paradigma positivista segiin su corriente se relaciona con ideas
empiristas y positivistas de autores como Comte, S. Mill, y Durkheim, en los cuales sus
ideales son que el mundo natural tiene existencia propia y se rige por leyes que los
investigadores tienen que descubrir de manera objetiva a través de procedimientos
cientificos. De esta manera, la investigacion educativa debe alinearse a las normas del
método cientifico en sentido riguroso mediante el uso de instrumentos y técnicas

cuantitativas de investigacion.

Por otro lado, el paradigma interpretativo tiene la base de autores como Dilthey,
Rickert y Weber, quienes centran su corriente en el andlisis de los significados de las

acciones humanas y la vida en la sociedad. En este caso, al contrario del positivista, éste
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utiliza técnicas de investigacion cualitativas y su principal causa es interpretar y
comprender la conducta humana desde los significados e intenciones de los sujetos que

intervienen en lo educativo.

Finalmente, el paradigma sociocritico tiene como base principal la escuela de
Frankfurt, donde se encuentra el neomarxismo, las obras de Freire, Carr y Kemmis, entre
otros. El paradigma sociocritico de acuerdo con Arnal (1992), adopta la idea de que la teoria
critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni solo interpretativa; sus
contribuciones, se originan, “de los estudios comunitarios y de la investigacion
participante” (p.98). Por esta razéon su objetivo principal radica en promover las
transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno

de las comunidades, pero con la participacion de sus miembros.

Un detalle por argumentar es que este paradigma se fundamenta en la critica social
con un caracter autorreflexivo; considerando que el conocimiento se construye por intereses
a partir de las necesidades de los grupos. Complementando, algunos de sus principios,
segun Popkewitz (1988), afirma que son: conocer y comprender la realidad como praxis;
unir la teoria y practica a través de la integracion de conocimientos, acciones y valores;
orientar el conocimiento hacia la emancipacion y liberacion del ser humano y; proponer la
integracion de todos los participantes, incluyendo al investigador en procesos de

autorreflexion y toma de decisiones.



68

De modo que sus caracteristicas mas importantes, aplicadas al ambito de la
educacion, se encuentran: la adopcion de una vision global y dialéctica de la realidad
educativa; la aceptacion compartida de una vision democratica del conocimiento asi como
los procesos implicados en su elaboracion; y la asuncion de una vision particular de la teoria
del conocimiento y de sus relaciones con la realidad y con la practica. Asi pues y a manera
de sintetizar, el paradigma sociocritico propone una mirada a los fendmenos sociales
partiendo desde la subjetividad incorporando la ideologia explicita y la autorreflexion
critica durante el proceso de conocimiento para modificar la estructura de relaciones

sociales, describirlas y comprenderlas.

Teniendo en cuenta las definiciones y descripciones de cada paradigma, el mas
apropiado para la investigacion de este proyecto es el sociocritico, debido a que la manera
en que se impulsa la investigacion — accion, da paso a conocer la realidad de la situacion y
que, en este caso, el educador estimule su autorreflexion. Ademas, este paradigma es ideal
para los espacios educativos como la administracion, el curriculo, la formacién de docentes,

entre otras, poniendo por delante siempre la teoria en la practica.

3.2 Enfoque de la investigacion

Continuando, ademds de considerar el paradigma apropiado al caso, es necesario
establecer una orientacion que permita seguir un camino a la resolucion del problema y esto

es justo de lo que se encarga el enfoque de investigacion, pues en pocas palabras es un
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conjunto de planteamientos sistematizados y controlados que buscan la salida a los

obstaculos.

El enfoque de investigacion es un plan y un procedimiento que consta de los pasos
que se usan en las hipdtesis generales a los métodos detallados de la recogida de
informacion, su analisis y la interpretacion de los datos. Por esto mismo, el enfoque de
investigacion se divide en dos categorias: el enfoque de recogida de datos y el enfoque del

analisis o razonamiento de los datos.

Seguir un enfoque de investigacion beneficia y garantiza el éxito en la
implementacion de proyectos, pues al momento de la gestion se requiere de la planificacion,
organizacion y control de los recursos con que se cuenten a fin de lograr los objetivos
especificos, por esta razon el propdsito que tiene la investigacion es explorar, descubrir y
generar conocimiento nuevo y relevante. Asi que es necesario que en el caso de los
encargados de la investigacion, fomenten asi mismos la creatividad y pensamiento critico,

impulsando de esta manera soluciones originales y efectivas.

Una manera préctica de encontrar ideas es a través de la identificacion de las
tendencias emergentes que presente la sociedad, por ejemplo, las nuevas tecnologias o las
practicas en la gestion de proyectos, pues esta es la mejor manera que los profesionales en
la gestion de este tipo de proyectos se mantengan actualizados y apliquen enfoques

eficientes y efectivos. Esto permite ver que la investigacion brinda una sélida base para la
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toma de decisiones informadas, evalua la viabilidad y factibilidad de los proyectos, a la vez

ayuda evitar errores comunes o insuficiencias en la ejecucion del proyecto

Con la informacion presente, debe saberse que no basta solo investigar por
investigar ni planear por planear, sino que es importante saber escoger qué enfoque podria
ser de mayor ayuda al momento de hacer la investigacion, entre los cuales se encuentran el

enfoque de investigacion cuantitativa, cualitativa y mixto.

El enfoque cuantitativo estd basado en las obras de Auguste Comte y Emile
Durkheim, quienes comprendieron el proceso evolutivo de la sociedad a lo largo del tiempo
y pensaban en que podian reforzar la moral social moderna para ayudar a las personas a
hacer frete a sus problemas. Con base en esto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014;4)
argumentaron que la investigacion cuantitativa considera que el conocimiento debe ser
objetivo, y que este se genera a partir de un proceso deductivo en el que, a través de la
medicacion numérica y el analisis estadistico inferencial, se prueban hipdtesis previamente
formuladas; en estas ultimas se precisan las variables imprescindibles de la investigacion,

conocidas como conceptual y operacionalmente.

Complementando a definicion del enfoque, éste comunmente se asocia a practicas
y normas de la rama de ciencias naturales asi como del positivismo, basa su investigacion
en casos tipo, con la intencion de obtener resultados que permitan hacer generalizaciones

(Bryman, 2004:19). Entre algunas de sus caracteristicas pueden verse los planteamientos
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acotados, la medicion de fenémenos, la utilizacion de la estadistica y como se menciono en

parte, la prueba de hipdtesis y teoria.

Continuando con el siguiente enfoque, este tiene la denominacion de investigacion
multiple, investigacion integrativa e investigacion mixta (Barrantes, 2014, p. 100), esto
debido a que en los tltimos afios, algunos investigadores han integrado componentes de los
enfoques cuantitativos y cualitativos, argumentando que si una teoria se prueba a través de
dos métodos, hay posibilidades de obtener resultados mas confiables y veridicos. A pesar
de que este enfoque ha traido consigo mucha polémica por su uso, su desarrollo ha sido

importante en los ultimos afios (Hernandez, Méndez y Mendoza 2014).

Para hablar de los objetivos que se propone este enfoque, es prudente retomar que
los objetos de investigacion son los pilares que determinan el tipo de estudio que se llevara
a cabo, por lo que si se decide usar este enfoque, es recomendable saber qué tipo de datos
y métodos utiliza, pues asi los objetivos pueden ser planteados con diferentes enfoques de
investigacion. Como dato adicional, se necesita tener siempre presente que en una
investigacion con enfoque mixto, tanto la investigacion cuantitativa como cualitativa seran
importantes y valiosos, sin que uno reste valor a otro, logrando que la realidad pueda

estudiarse de una manera integral.

Finalmente, el tercer enfoque es el cualitativo y esta basado en autores como Max
Weber (1904), siendo inductivo e implicando la recoleccion de datos para reforzar las

preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes al momento de interpretar los
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resultados (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014:7). Este enfoque, a diferencia del
cuantitativo, el cual se basa en hipotesis, suele comenzar desde una pregunta de

investigacion.

La pregunta de investigacion se tiene que formular con base en la metodologia que
se piensa utilizar, sin embargo, debe saberse que en la investigacion cualitativa, la realidad
puede verse modificada de manera constante, por lo que el investigador, al interpretarla,
obtendra resultados subjetivos (Bryman, 2004:20). Ademas, como se detalla anteriormente,
a través de la investigacion cuantitativa se pueden obtener resultados numéricos; mientras
que en la cualitativa se realiza a través de diferentes datos como documentos, imagenes,

entrevistas, audios, entre otros.

Otra de las diferencias entre estos enfoques es que en el cualitativo el investigador
debe plantearse un problema cientifico sin la necesidad de seguir un proceso definido en el
que no necesariamente los planteamientos deban ser especificos o exactos, pues en las
preguntas de investigacion cualitativa, no siempre se han conceptualizado ni definido por

completo (Hernandez Sampieri et al., 2010, p.9).

Complementado con otra de las caracteristicas de este enfoque, las hipdtesis no
tienen cabida en éste, pues aqui van probandose desde el proceso y se van mejorando con
forme se recaban mas datos o simplemente forman parte del resultado de un estudio.
(Hernandez Sampieri et al., 2010, p.9). Mas bien, se apoya en métodos, es decir, técnicas e

instrumentos de recoleccion de datos que no precisamente tienen que estar estandarizados
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o predeterminados, pues en lo que refiere a la recoleccion de datos, consiste en obtener las
perspectivas y puntos de vista de los participantes en relacion con sus emociones,

prioridades, experiencias, significados, entre otros.

Comparando esta informacion, es de notar que el enfoque mas apropiado al caso es
este ultimo, el cualitativo, pues este proyecto parte de una pregunta de investigacion
pendiente de responder, ademas de que, por la naturaleza de su enfoque, la manera en la
que se desarrolla tiene que ser flexible y natural, permitiendo la adaptacion y modificacion
cuando se requiera y no se debe dejar atras que el enfoque cualitativo utiliza como métodos

de investigacion y recoleccion técnicas y e instrumentos para su recoleccion.

Una de las ventajas que se pueden destacar de este enfoque es que los datos
cualitativos ayudan a comprender las motivaciones que tiene el publico o grupo a atender,
pues puede explicar el “qué” tal y como se describe en datos cuantitativos, ayudandole a
resolver problemas y a crear nuevas ideas para la investigacion; no sin pasar por alto que
su desventaja principal es que es casi imposible cuantificar datos, ademés de que los datos
cualitativos son subjetivos, es decir, dependen de la sinceridad tanto del investigador como

de la audiencia durante su recoleccion.

En resumen, la investigacion cualitativa permite tener una recoleccion transparente
de los datos que se recolectan de manera real y practica, es decir, en vez de utilizar
unicamente niimeros, los métodos de la investigacion cualitativa revelan lo que hay detras

de cada decision y respuesta, como los comportamientos o los motivos del por qué, abriendo
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las posibilidades de que los sujetos puedan dar su propio punto de vista sin estar restringidos

por opciones de respuestas predefinidas.

Ahora bien, para llevar a cabo la aplicacion de la investigacion cualitativa se deben
seguir ciertas fases que permitan lograr los objetivos de este, empezando por la
identificacion del problema a investigar junto con su objetivo, una respuesta muy util que
puede servir para sentar base es qué se quiere investigar y cudles son los resultados que se
esperan, de esta manera sera posible revelar hechos que quizd no se consideraron

anteriormente.

Como segundo paso de debe determinar como debe ser el estudio, que comtiinmente
se presenta en tres tipos: la investigacion exploratoria, descriptiva y experimental. Sin
embargo, para la investigacion cualitativa se usan solo la exploratoria y descriptiva, pues la
primera, como su nombre lo indica, es un método abierto y la segunda se limita a describir

lo que ocurre sin establecer relaciones temporales o causales.

Como tercera fase, se considera la manera en la que se recopilan los datos y esta
puede ser variada, desde un escrito, por teléfono, internet o alguien més que lo comente.
Ademas, dentro de la investigacion cualitativa puede haber grupos focales, entrevistas de
profundidad, entradas de diario, video-diarios y prueba de productos en los hogares. El
cuarto punto consiste en el andlisis de los datos, que consiste en la transcripcion de

entrevistas o conversaciones y se puede realizar de diferentes maneras; este paso se
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considera mas complejos que los otros ya que la evaluacion de los datos es dificil debido a

su estructura.

Como tultima fase y para lograr el objeto de estudio, se deben documentar los
resultados de manera completa, incluyendo informes de investigacién que describan con
detalle los resultados, ademas de que pueden ser complementados con graficos o tablas. En
conclusion, este informe tiene el objetivo de relacionar el problema de investigacion con

los resultados que se obtengan.

3.3 Disefio de la investigacion

Con relacion a lo anterior, el siguiente paso a realizar es la construccion del disefio
de investigacion, sin embargo, conceptualizar previamente su veracidad puede resultar
beneficioso para su correcta elaboracion, por esta razén Kerlinger (2002) sostiene que
generalmente se le llama disefio de investigacion al plan y a la estructura de un estudio,
especificamente, menciona que un disefio es “el plan y estructura de una investigacion

concebidas para obtener respuestas a las preguntas de un estudio”.

Resumiendo esto, puede decirse que el disefio de investigacion busca la manera de
conceptuar un problema de investigacion y establece la manera de colocarlo dentro de una
estructura que sirva como guia para la recopilacion y andlisis de los datos. Ahora bien, se
establecen los parametros de plan, estructura y estrategia debido a que el plan es el esquema
general de la investigacion, la estructura es el paradigma y la estrategia es el método que se

usa para recopilar, analizar los datos y dar respuesta a la pregunta principal de estudio.
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Teniendo presente la definicion de lo que es un disefio de investigacion, también es
importante saber qué tipos existen y cudles son sus caracteristicas segun su disefio; para
esto se debe recordar el enfoque con el que se estd trabajando, a saber, el cualitativo, que
como ya se ha mencionado, tiene sus propias caracteristicas entre las que destacan: el

problema de investigacion, los objetivos planteados y la metodologia que se llevara cabo.

Para esto, segun explican Herndndez, Fernandez y Baptista (2010, p. 492) existen
diversas tipologias de los disefios cualitativos, resumiéndolos en los siguientes: teoria
fundamentada, disefios etnograficos, disefios narrativos, disefios fenomenologicos y
disefios de investigacion accion. Empezando por el disefio de la teoria fundamentada, esta
tuvo su origen en 1967 y fue propuesta por Barney Glaser y Alselm Strauss en el libro “The

Discovery of Grounded Theory”.

Asi pues, de acuerdo con Strauss y Corbin (2002:13), la Teoria fundamentada “es
una teoria derivada de datos recopilados”, entre la cual destacan la estrecha relacion de la
recoleccion de los datos, su andlisis y la elaboracion de una teoria basada en los datos
obtenidos en el estudio como una de sus caracteristicas fundamentales (p. 152). Entre sus
caracteristicas, la Teoria Fundamentada utiliza datos obtenidos en el campo por los
investigadores como historias de vida, relatos, entre otros; es decir, la teoria se elabora a

partir de la idea de realidad que tienen las personas participantes de la investigacion.

De esta manera, puede argumentarse que la Teoria Fundamentada responde al

cardcter inductivo del proceso de investigacion cualitativa, a partir del cual los datos
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mismos orientan el desarrollo de la perspectiva teodrica, conforme se profundiza en el
proceso investigativo. Asi mismo, la teoria fundamentada no debe ser tomada a la ligera
pues su elaboracidén implica un trabajo minucioso de la sistematizacion y analisis de datos

para una correcta construccion de la teoria del estudio.

Continuando con otro tipo de disefio de investigacion, se encuentran los disefios
etnograficos, los cuales son aquellos que “pretenden describir y analizar ideas, creencias,
significados, conocimientos y practicas de grupos culturales y comunidades (Patton, 2002;
McLeond y Thomson, 2009). El propdsito que tiene este tipo de disefio es describir y
analizar la vida de las personas de un determinado contexto y puede investigarse desde la

cotidianidad de su vida diaria hasta en circunstancias especiales.

Algunos rasgos que presenta este tipo de investigacion son explicados por autores
como Atkinson y Hammersley (1998, P 110-111), entre los cuales destacan el gran interés
por la exploracion de la naturaleza de un fendmeno social, se busca trabajar con datos que
no se han codificado, la investigacion se realiza en un pequefio niimero de casos y el analisis
de los datos implica la interpretacion explicita de los actos, es decir, lo cuantitativo pasa a
ser secundario. Finalmente, los resultados que se obtienen en un disefio etnografico se
presentan de forma que se resalten las regularidades que implica un proceso cultural

(Alvarez Gayou, 2003).

Continuando con el siguiente tipo de disefio de investigacion, se encuentra la

investigacion biografica — narrativa, la cual como su nombre lo indica, tiene como tarea
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principal la comprension de la historia de una persona asi como la accion de contar su
historia en palabras, reflexionando sobre su vida y la capacidad de explicérsela a los demas

(Huchim y Reyes, 2013, p. 9)

Esta investigacion estd enfocada en la manera de percibir el mundo que rodea a una
persona en particular englobando sus experiencias, forma de vivir, entre otras cosas.
También se interesa en conocer y analizar la historia detras de cada persona y de esta manera
comprender los significados que tiene su contexto; afladiendo a las fortalezas y debido a
que este tipo de investigacion es reflexiva y dinamica, la mejor forma de recolectar dicha
informacion, segiin Huchim y Reyes (2013, p. 12) se utiliza el cuestionario bibliografico,

la autobiografia y la conversacion.

El siguiente disefio de investigacion tiene que ver con la investigacion
fenomenolodgica la cual procede de la filosofia y uno de sus pioneros principales es Edmund
Husserl y mas tarde por otros. Lo que buscan es entender los fendémenos sociales desde la
perspectiva del autor en el que examina el modo que experimenta el mundo, da prioridad a
la conducta humana, lo que la gente dice o hace y no solo en los entornos fisico y social,

sino también en su historia y aspiraciones.

Ademas, este disefio se desarrolla a partir de la congruencia entre la pregunta
detonadora, la orientacion cualitativa, el método de recogida de datos, el andlisis, la

presentacion de los resultados y los criterios de rigurosidad del estudio. Como dato
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adicional, dentro del contexto del individuo a estudiar, se toman en cuenta aspectos como

el tiempo, el espacio, la persona que vivencia la experiencia y la interaccion con su entorno.

Finalmente, el disefio de nombre Investigacién - Accion se entiende como “el
estudio de un contexto social donde mediante un proceso de investigacion con pasos “en
espiral”, se investiga al mismo tiempo que se interviene” (Leén y Montero, 2002) En pocas
palabras, es aplicable a un grupo o comunidad en el que los integrantes participan de manera
activa durante todo el proceso investigativo y a su vez contribuyen a la identificacion del
problema asi como las posibles soluciones. Por estas razones, el disefio cualitativo de

investigacion — accion, forma parte de esta investigacion siendo la base principal.

El objetivo que persigue este disefo, segin, Sandin (2003) es que “la investigacion
— accion construye el conocimiento por medio de la practica” (p. 510) por lo que su enfoque
es promocionado por la dindmica. Entre algunas de sus caracteristicas, esta autora define
que la investigacion accion transforma y mejora una realidad; se apoya de los problemas
practicos y relacionados con el entorno; requiere de la colaboracion de todos los
participantes involucrados para la deteccion de las necesidades, siendo éstos los que mejor

conocen de la problematica (p. 510)

Ahora bien, complementando al papel que debe tener el grupo o comunidad,
Mertens (2003) plantea que la Investigacidon — Accidén Participativa debe involucrar a
miembros del grupo o comunidad en todo el proceso de estudio y la implementacioén de

acciones. La razon de esto es que los procesos cualitativos resultan favorables en el
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involucramiento y participacion de las personas ya que se les permite reflexionar y analizar
los problemas o situaciones de su entorno a través de una mediacion entre el didlogo y la

escucha, por parte de quien investiga.

De esta manera, el método de investigacion accion se realiza de manera colectiva 'y
combina el proceso de conocer y actuar de una realidad. También proporciona a la
comunidad un método para analizar y comprender mejor la realidad de la poblacion
mediante el andlisis de sus problemas, necesidades, capacidades y recursos; permitiendo

con ello que se planifiquen acciones y medidas para transformar y mejorar la realidad.

A partir de este momento, con los distintos tipos de disefios que existen y
seleccionado el més apropiado al caso, es posible empezar a relacionar las caracteristicas y
fases que tiene la Investigacion Accion Participativa (IAP) en el proyecto. Para empezar
existe una etapa llamada pre-investigacion, donde se toman en cuenta aspectos como la
deteccion de sintomas y el planteamiento que se seguird respecto a la investigacion. Seguido
de esto, se encuentra la primera etapa, el diagndstico; en el cual se pone en contexto todo
el conocimiento con el que se cuente de la problematica, obtenida a través de

documentacion, entrevistas, entre otras.

En esta misma etapa se recoge la informacion por los medios ya mencionados,
posteriormente por medio de la Comision de Seguimiento (CS) se retne a todas las
entidades interesadas a debatir en el proyecto en su etapa correspondiente. El siguiente paso

es similar a este, pues se forma un Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP), el
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cual se forma por el investigador y personas de la comunidad que tengan por objetivo y

compromiso participar de forma activa en el dia a dia del proceso.

La segunda etapa es la de programacion y se puede traducir a palabras simples en el
proceso de apertura a todos los conocimientos y puntos de vista existentes, utilizando
métodos cualitativos y por supuesto, participativos. Durante el desarrollo de esta fase se
hace el trabajo de campo, donde particularmente se realizan las entrevistas grupales;
también se hace el andlisis de textos y discursos encontrados, se hace la entrega y discusion

del segundo informe y se realizan los talleres detallados en la planeacion.

Como tercer y pentlltima etapa, caben las conclusiones y propuestas, que junto con
el equipo participativo se negocian para llegar en acuerdo a propuestas concretas. Durante
esta fase se lleva a cabo la Construccion del Programa de Accion Integral (PAI), con el
objetivo de integrar todos los &mbitos y conjuntos de accidn, para asi elaborar y entregar el
informe final con la informacion correcta. Para finalizar, al igual que se hizo antes de
empezar, tiene que realizarse la etapa de post-investigacion, que no es mas que poner en

practica el PAI y evaluar los resultados.

Con relacion a la investigacion, también es importante delimitar el tipo que se usara,
para esto debe saberse que los proyectos de investigacion se clasifican con base en ciertos
criterios: propdsito, basica o aplicada, documental, de campo o experimental, seglin sea el
caso. Empezando por la investigacion de campo, esta se apoya en informaciones que

provienen regularmente de entrevistas, cuestionarios, encuestas y observaciones; en igual
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forma, como es compatible con la investigacion documental, las recomendaciones son que

primero se consulten las fuentes documentales para evitar la diplica de trabajos.

Por otro lado, la investigacion de tipo documental se realiza apoyandose de fuentes
de caracter documental, esto se refiere a documentos de cualquier indole. Usualmente se
utilizan la investigacion bibliogréfica, la hemerografica y la archivistica; en la primera se
requiere de la consulta de libros; en la segunda a través de articulos o ensayos de revistas y
periodicos; mientras que la tercera es en documentos que contengan archivos como cartas,

oficios, circulares, expedientes, entre otras.

Finalmente, la investigacion experimental recibe este nombre debido a que obtiene
su informacion de la actividad intencional que realiza el investigador y que al mismo tiempo
se encuentra dirigida a modificar la realidad con el propdsito de crear el fendomeno mismo
que se esta buscando y asi poder observarlo. De esta manera se puede concluir que para la
aplicacion de este proyecto es necesario utilizar estas tres investigaciones, pues en lo
documental, es necesario recabar informacioén historica del contexto; mediante la
investigacion de campo a través de entrevistas, se puede acceder a informacion cultural y
social; y por parte de la investigacion experimental, al poner en practica y modificar la

realidad de la situacion, es 16gico para poder brindar una posible respuesta de solucion.

Tras tener este aspecto cubierto, también es necesario delimitar y determinar el tipo
de estudio que se usara debido a que el disefio de la investigacion depende en gran parte de

la naturaleza de la pregunta del estudio, es decir, saber qué tipo de informacion debe
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recoger, pues el estudio es un paso importante para determinar coémo se llevara a cabo la
metodologia. Para tal caso, existen dos tipos: transversales y longitudinales, que en ambos

casos, son estudios observacionales.

En primer lugar, un estudio transversal capta los datos de los sujetos de la prueba en
un determinado tiempo, funciona como una instantinea de como los sujetos de prueba
responden al entorno del estudio. Por lo tanto, lo mas destacable de esto es que puede
compararse como reaccionan los diferentes grupos de sujetos al entorno del estudio en un
unico momento; mientras que en un estudio longitudinal, los investigadores se encargan de

realizar varias observaciones en los mismos sujetos pero esto puede durar muchos afos.

Por lo expresado, el tipo de estudio correspondiente a la aplicacion del proyecto es
el transversal, puesto que la ventaja que tiene este permite a los investigadores comparar
muchas variables diferentes al mismo tiempo. Por ejemplo, se puede analizar la edad, sexo,
nivel educativo y econdmico de la poblacion con relacion a lo que se estd buscando dentro
de un pardmetro de tiempo determinado, pues se debe tener presente que el tiempo sera

limitado y apegado a un periodo.

3.4 Técnicas de recopilacion de informacion

Pasando a otro aspecto pero sin dejar bruscamente lo analizado anteriormente,
dentro de las investigaciones deben existir formas y maneras para recolectar la informacion
que se quiere. Ante eso, es de particular importancia otorgar el valor que tienen las técnicas

e instrumentos de investigacion, pues la utilizacién de estas puede reducir la pérdida de
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tiempo e incluso, el inicio de una nueva investigacion. Por lo tanto, se debe considerar
esencial definir las técnicas a emplearse en la recoleccion de la informacion, al igual que

las fuentes en las que se pueda adquirir esta.

Definiendo lo que consiste una técnica, segiin Arias (2006 p. 146) son las distintas
formas o maneras de obtener la informacidn; mientas que los instrumentos segiin Tamayo
(2006 p 119) son la forma concreta en la que el investigador fije su atencion en ciertos
aspectos y se sujete a determinadas condiciones. Un aspecto importante que se debe tener
en cuenta es que existen técnicas especificas para cada tipo de estudio, por lo que la eleccion
de la técnica e instrumento de investigacion que se aplicard dependerd del problema a

resolver y de los objetivos planteados.

Como se ha afirmado, las técnicas de investigacion se clasifican de acuerdo con el
tipo o disefio metodologico que se use en el estudio, por lo que existen técnicas e
instrumentos para investigaciones cualitativas y cuantitativas, diferenciando entre si la
forma en la que se obtienen los datos. Por ejemplo, en las técnicas de investigacion

cuantitativas se encuentra la encuesta, observacion y estudio correlacional — causal.

En el caso de la encuesta, esta tiene la finalidad de obtener informacién de un grupo
de personas acerca de un tema, la manera en que se realice puede ser oral y escrita. Ahora
bien, si se realiza esta tltima se emplea como instrumento el cuestionario, por el contrario
de la oral, en la que se puede utilizar la guia de encuesta o simplemente una grabadora. Por

otra parte, la técnica cuantitativa de la observacion consiste en captar por medio de la vista,
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sea de manera directa o sistematica, cualquier hecho o situacion en relacion con los
objetivos de investigacion, puede ser participante o no participante y estructurada o no

estructurada.

Para el estudio correlacional, este permite verificar la relacion que existe entre dos
o mas variables del proyecto de investigacion, mientras que el estudio causal — comparativo
permite conocer la causa y efecto de las cosas por medio del tiempo en el que ocurren. Asi
mismo puede clasificarse en estudio retrospectivo, que es cuando el investigador hace un
analisis posterior a los efectos, por el contrario de los prospectivos, que tienen lugar cuando

se realiza antes de que los hechos ocurran.

Sin embargo, las técnicas e instrumentos que utiliza este proyecto son de caracter
cualitativo, pues su finalidad es obtener datos e informacion referente a las opiniones,
comportamientos y actitudes de los individuos involucrados, otra razén por la que se elige
de esta indole es porque generalmente su uso va dirigido a investigaciones sociales e
histoéricas, justo a las que el proyecto va dirigido y generalmente son las técnicas
documentales las que permiten comprender e interpretar los fendmenos a través de la
recoleccion de fuentes variadas, como lo pueden ser libros, documentos, tesis, articulos,

entrevistas, entre otras.

Entre la variedad de las técnicas cualitativas, se encuentra la entrevista, que consiste
en el didlogo o conversacion que sostiene el entrevistador y el entrevistado acerca del tema

de interés, la manera en la que se lleva a cabo puede ser estructurada, en la que su
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instrumento es la entrevista y el grabador o la no estructurada, en la que basta con usar una
libreta de notas. Las modalidades que tiene para aplicarse son tres, a saber: estructuradas,
aquellas que se preparan y estan bien definidas, cuyas respuestas pueden ser abiertas o
cerradas; no estructuradas, las cuales tanto preguntas como respuestas son libres; y mixta,

en la que se puede preguntar de ambos tipos.

Por el lado de la técnica de observacion, esta consiste en la recopilacion de datos a
través de los comportamientos o acciones de un sujeto en un entorno especifico para
comprenderlos y registrar lo observado. Suele ser una forma discreta y sencilla de
inspeccionar datos sin depender de un intermediario, ademas de ser un método no intrusivo
y para ejecutarlo de modo adecuado se pueden registrar las observaciones en notas,

grabaciones o alguna plataforma online.

Finalmente, otra de las técnicas que se puede usar cualitativamente son los estudios
etnograficos y fenomenoldgicos; el estudio etnografico tiene cabida cuando se requiere un
andlisis del comportamiento y habitos de un grupo de individuos residentes de una unidad
cultural; mientras que los fenomenolédgicos se enfocan en obtener informacion por medio

de las experiencias cotidianas de los seres humanos a fin de analizar sus dificultades.

Como resultado, las técnicas e instrumentos que se utilizaron en la aplicacion del
proyecto fueron la observacion y la entrevista, justificando a que la observacion es la accion
de mirar detenidamente, es decir, en sentido amplio, sobre las conductas y condiciones que

llevan a cabo los sujetos de estudio. Ademas de esto, observacion significa también el
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conjunto de cosas observadas, el conjunto de datos y conjunto de fendmenos, por lo que,
en este sentido, se puede llamar objetivo, observacion equivale a dato, a fendmeno, a hechos

(Pardinas, 2005:89).

De la misma manera, la entrevista es un elemento esencial en la vida
contemporanea, pues se da por medio de la comunicacion y contribuye a la construccion de
la realidad, siendo asi un instrumento eficaz de gran precision en la medida que exista una
interrelacion humana. En el caso de Sabino (1992:116) comenta que la entrevista, desde un
punto de vista del método es una forma especifica de interaccion social que tiene por objeto

recolectar datos para una investigacion.

Anadiendo a lo que ya se comento, para la entrevista, el instrumento del cuestionario
permite la eleccion del investigador en escoger si sera estructurada o semi estructurada, en
el caso de la estructurada, esta sigue un margen establecido por el investigador y su guia
sera su parametro; mientras que la entrevista semiestructurada da libertad de introducir
preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mas informaciéon sobre temas

deseados (Hernandez et al, 2003:455).

Para estos casos, el propdsito del instrumento que se siguié en el caso de la
observacion, la guia de observacion fue situarse de manera sistematica en lo que realmente
es objeto de estudio para la investigacion, asi como el medio que conduce a la recoleccion

y obtencion de datos e informacion del hecho que se buscaba a través de anotaciones



88

semanales en las que se registraron las acciones, conductas y actividades que realizaban los

nifios en cada sesion de clase (Vea apéndice A).

Mientras que para la entrevista, el instrumento que se elaboré fue la guia de
entrevista y con anticipacion de dias, se le pidio a la docente de grupo el permiso para tener
un espacio al final de la sesion con los padres de familia en el periodo de una semana, lo
cual permiti6 obtener las distintas opiniones que tanto los padres de familia como los
docentes de la institucion tenian respecto al tema, pues en compafiia de las preguntas que
se hicieron, se logrd la obtencion a las respuestas que fueron encaminadas por el objetivo

de la misma (Vea apéndice B).

Finalmente, esta seccion puede concluir atribuyendo a la importancia que tienen las
técnicas e instrumentos durante la investigacion cientifica, pues ademas de que su uso es
obligatorio en trabajos como este, permiten obtener los datos necesarios para dar respuesta
a las interrogantes que se tengan y vayan surgiendo respecto al tema de estudio; también,
con la informacidn que se recibe a través de las técnicas e instrumentos, se pueden organizar
todas las etapas de la investigacion, como a su vez, permiten tener mejor control del
volumen de la informacion que se obtenga y por supuesto, ayuda a comprobar la validez de

la hipotesis planteada.



CAPITULO
IV



PROYECTO DE INTERVENCION E INNOVACION

Concluyendo con el ultimo capitulo, en este se describird y narrard la desde la
fundamentacion del proyecto en relacion con la Nueva Escuela Mexicana; seguido de la
estrategia que se llevo a cabo para aplicar las planeaciones elaboradas previamente. Asi
como la descripcion general del impacto que tuvo en sus diferentes ambitos; el balance
general, recabando las fortalezas y debilidades en cada uno de los criterios; y los retos y
perspectivas que se presentaron previa, durante y posterior a la aplicacion, tanto dentro del

aula como en la sociedad.

4.1 Fundamentacion del proyecto

Puesto que el presente proyecto de intervencion repercute en el &mbito social, dentro
y fuera del sistema educativo, la modalidad que presenta con base en la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) y en su metodologia de Aprendizaje Servicio (AS), resulta util por el
alcance que puede darsele integrando el servicio a la comunidad con el estudio académico;
que a su vez permite que exista la posibilidad de crear una comunidad y red social para que
los alumnos desarrollen un sentido de responsabilidad y compromiso con la comunidad,
contribuyendo a que el alumnado aprenda a desarrollarse y a participar en proyectos que

relacionen su interés personal y el de su entorno.

Definitivamente, un proyecto de intervencion puede ser la chispa que permita
despertar la curiosidad e interés por cambiar la realidad del entorno de las personas, dando

solucion a una de sus necesidades o problemas que presenten al momento o lleven tiempo
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arrastrando. Recordando un poco sobre su definicion, un proyecto de intervencion es un
instrumento que por medio de una estrategia educativa implementa acciones para alcanzar

los objetivos.

Todo esto debido a que tras la correcta recolecciéon en un instrumento de
investigacion, llegan a detectarse diferentes problemas a los cuales atender y a partir de ello
se desarrolla un proceso de aprendizaje que lo solucione, claro esta, esta resolucion debe
enfocarse en la realidad de la institucion y en este deben utilizarse y respetarse todos los

recursos humanos, tecnoldgicos, economicos y académicos de la institucion.

Ahora bien, estos proyectos deben tener cierta particularidad unica, es decir, deben
ser innovadores, lo cual es un reto para aquellos que tan solo con escuchar la palabra innovar
cause temor. Sin embargo, la ventaja de tratarse un tema educativo resulta sencillo tener el
apoyo de los padres de familia que quieren los mejor para sus hijos, justamente, lo que el
proyecto educativo innovador propone. Algo que puede permitir la correcta aplicacion es
que los temas y actividades enfoquen su centro principal en los intereses de los nifios, en lo

que necesita para el futuro y que todas las experiencias le sean significativas.

De modo que el tema desarrollado, cumple con los parametros solicitados al ser una
problematica identificada y respaldada con los instrumentos de investigacion, ademas de
tratarse de un tema que poco a poco ha ido tomando relevancia en el mundo actual y que

como comenta Arnaiz (2019) las criticas a la Integracion Escolar inician un importante
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debate en el ambito anglosajon acerca de lo que significa estar integrado e incluido o

excluido en el sistema educativo y, por lo tanto, en la vida social y laboral.

De manera que la inclusion en la actualidad se convierte en un tema innovador desde
hace algunas décadas atras convenciones y conferencias internacionales, nacionales han ido
esclareciendo el tema y que como se comenta, no solo tiene lugar en el &mbito educativo,
pues si se apoya desde el momento correcto durante la etapa de la primera infancia, resultara
mas facil crear una sociedad humanista e inclusiva que no rechace ni discrimine al resto de

los suyos en sus realidades.

Aqui vale la pena decir y reafirmar que el proyecto que se esta desarrollando es de
intervencion e innovacion, en el que su propoésito principal consiste en diagnosticar y
caracterizar un problema de orden practico o una situacion problematica para plantear
estrategias que permitan articular acciones para su superacion. Cabe afadir que la
intervencion que se tenga puede tener diversas finalidades, a saber, correctiva, preventiva
o de desarrollo. Sin embargo, es destacable notar que bajo una u otra modalidad siempre

los proyectos propondran la transformacion de la realidad y se centrardn en el hacer.

Dicho de otro modo, al hablar de proyectos de intervencion e innovacion, se trata
de la planificacion de acciones articuladas que permiten que en ente, sector, institucion o
territorio que se debe intervenir alcance un nivel éptimo de funcionamiento y desarrollo.
Esto permite ver que para que el proyecto tenga éxito, se debe contribuir significativamente

a la demanda que surge del diagnostico de la situacion problema.
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Por consiguiente y teniendo presentes las caracteristicas del proyecto de
intervencion, debe saberse que existe una serie de requisitos a los que el proyecto se debe
acoplar. En primer lugar, es necesario que se adapte a las circunstancias especiales y
temporales, es decir, debe ser factible y poder ejecutarse en un determinado periodo
establecido. Como segundo lugar, las acciones que se propongan deben ajustarse de acuerdo
con el presupuesto que se asigne, es decir, ser viables sin exagerar ni escatimar; y
finalmente, el proyecto debe responder a las demandas del contexto donde se desarrolld, a

las culturas organizacionales y a las ideologias politicas que se tienen en las instituciones.

Al llegar a este punto, describir, caracterizar y justificar la modalidad del proyecto
puesto en marcha, permite saber que un Proyecto de Desarrollo Educativo (PDE) es un
instrumento de planificacion y gestion, que posibilita y permite la inclusion de la mayoria
de los miembros de una comunidad educativa, logrando hacer visible y notoria la vision y
mision de la escuela a través de una programacion de estrategias para mejorar la gestion de

sus recursos y calidad en los procesos.

No solo es un objeto de analisis de una investigacion, sino que esté al tanto y se da
cuenta de lo que pasa al interior de las escuelas que se apoyan en la estrategia de
Aprendizaje Servicio para salir adelante, y conocer si ese esfuerzo realmente estd
cumpliendo con sus objetivos. Ademas, llevar el orden adecuado de conocimientos para
saber hacia donde se quiere llegar, hara posible la identificacion precisa del problema para

darle una solucién ajustada, por ello, al igual que con la mayoria de los proyectos, primero
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se estudia la situacion y se identifica el problema, después de planifica definiendo objetivos,
posteriormente se pone en marcha el plan de acciones por medio de recursos didacticos y

finalmente se hace la evaluacion de los resultados.

A causa de esto, la justificacion de su eleccion es que los proyectos basados en este
aprendizaje surgen de la mirada inquieta y atenda a la comunidad, por lo que si se involucra
en los saberes y contextos comunitarios, se propone y llevan a cabo acciones positivas a
favor del bien comunal, su implementacion y aplicacion tendrdn éxito como ya se ha
comprobado en diversas regiones. Complementando, la metodologia AS provoca procesos

genuinos de aprendizaje y posibilidades de experimentar en el contexto de estudio.

Complementando la informacion de las fases ya mencionadas, el estudio de la
situacion se enfoca en el analisis del entorno con la finalidad de identificar cudles son las
carencias que pueden presentar los alumnos, teniendo en cuenta las perspectivas de todos
los actores que intervienen en el proceso, desde los directivos, docentes, estudiantes, padres
de familia y comunidad. En este caso, la aplicacion se hizo por medio del estudio del
contexto interno y externo tanto de la comunidad como del preescolar, recopilando la
informacion mas relevante de ambos casos y aplicando una hoja de derivacion a la docente

del grupo para establecer los posibles problemas a atender.

La segunda fase se basa en la identificacion del problema, y es inmediata después
del andlisis del contexto, pues debe definirse con exactitud cuéles son los inconvenientes a

resolver a través del proyecto educativo, tomando en cuenta factores como si el problema
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tiene una posible solucion, comprobar si la resolucion de la problematica tendrd un impacto
significativo en los estudiantes y confirmando el apoyo de las autoridades de los centros
educativos; en este caso, tras aplicar la técnica de la observacion y llevar un registro
semanal de las actitudes y disposiciones al trabajo colaborativo, se logro identificar la poca

empatia entre compafieros, resultando asi la seleccion del tema: falta de inclusion.

La tercera y cuarta fase tienen una relacion en comun y es que en la definicion de
los objetivos se establecen estos con base en la carencia identificada, alineandolos con la
posible solucion que necesita el area educativa, caracterizados por ser viables, especificos
y medibles; mientras que en el plan de acciones se elabora cuidadosamente un plan de
actuacion en donde se indique paso a paso las acciones que se llevaran a cabo para lograr

los objetivos planteados.

Aplicando estas fases en el proyecto, durante la definicién de objetivos, por medio
de una lluvia de ideas se plantearon las medidas con potencialidad de cambiar la realidad,
sin embargo, tras presentar las ideas, se hicieron algunas correcciones perfeccionando el
plan de acciones y qued¢ disenada la planeacion didéactica en la que se especificaron los

objetivos, momentos, duracién y materiales a utilizar.

Como penultima fase, en los recursos didécticos se trata de identificar el recurso que
se necesita para hacer posible el alcance de las metas establecidas, que no es mas que la
elaboracion del material didactico que seria el apoyo y pilar para todas las sesiones y

corresponderia en parte a la entrega de productos esperados. Asi, en ultimo término, la
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evaluacion del proyecto es una de las etapas mas importantes, pues aqui es donde se evaltian
los resultados del proceso reuniendo los datos que se hayan generado en la aplicacion del
proyecto. Es asi como tras la recoleccién de los productos elaborados por los nifios, se
evalu6 lo aprendido y realizado en todas las sesiones, con resultados, buenos, regulares y

por mejorar.

En lo que corresponde a la relacion entre las fases del Proyecto de Desarrollo
Educativo (PDE) y el Programa Analitico planteado por la NEM, cabe mencionar que la
fase corresponde a la 2 (Preescolar), siendo la problematica la falta de inclusion y el campo
formativo seleccionado fue de lo humano a lo comunitario debido a que el plan explica que
los alumnos de 3° afio deben apreciar las caracteristicas y cualidades propias, asi como las

de sus pares y de otras personas.

También muestran seguridad y confianza en sus formas de ser, actuar, pensar e
interactuar en la casa, escuela y comunidad. Asi mismo otro de los aspectos es que deben
establecer vinculos afectivos y de empatia con sus pares y otras personas, a partir de la
convivencia cotidiana; y finalmente dice lo que le molesta e incomoda para evitar
reaccionar con gritos o agresion; dialoga y respeta las reglas para una mejor convivencia

con el objetivo de mejorar la socializacion e interaccion entre ellos mismos.

Asi mismo, en el plano 1: Lectura de la realidad, se llevé a cabo todo lo relacionado
con el diagnostico, desde estudiar la poblacion de la comunidad en aspectos econdmicos,

sociales, culturales y educativos, hasta la comunidad estudiantil, abarcando de padres,
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alumnos y docentes. El plano 2: Contextualizacion, se plasmo6 de manera amplia todos los
aspectos identificados en la realidad de su entorno, llevando un registro de las actitudes y
disposicion hacia las actividades de la docente. Finalmente en el plano 3: Codisefio, tuvo
lugar la elaboracion de la propuesta de intervencion, es decir, la planeacion, en la que con

base en los diagnosticos y contextos, se elaboraron sesiones con actividades ludicas.

En efecto, las ventajas que existen cuando se aplica un Proyecto de Desarrollo
Educativo (PDE) resultan benéficas en el desarrollo del nifio, como la mejora del vinculo
entre la escuela y la familia; los padres conocen qué estrategias se utilizan en la escuela,
permitiendo que se involucren, motiven y ayuden en el aprendizaje; y la participacion de

los padres en el proceso educativo de los nifios es clave para el éxito en el futuro.

En resumen, un Proyecto de Desarrollo Educativo serd siempre el pilar de toda
escuela, pues de ¢l depende la calidad de la educacidon que se brindara y por lo tanto, el
¢éxito para el futuro (Sara Torres, 2016), A su vez, la innovacion educativa ira siempre de la
mano con el mundo cambiante y competitivo, logrando que no haya retrasos durante el

proceso y permitiendo ampliar la capacidad de comprension y discernimiento.

4.2 Estrategias de intervencion y plan de evaluacion

Otro punto por tener en cuenta es la implicacion que tiene el plano didéctico con
relacion a la fase 2 correspondiente al preescolar, ya que su definicién dice que es la
planeacion en la que cada docente toma las decisiones que considera oportunas sobre las

puestas en comun del programa analitico para llevarlo a acabo de manera particular en su
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grupo; es decir, son las actividades de aprendizaje disefiadas por el docente que
generalmente se plasman en una tabla para facilitar y tener acceso rapido a cada concepto.
Algunas caracteristicas que debe tener son los datos generales, perfil de egreso, campo
formativo, ejes articuladores, contenidos, Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA),
titulo del proyecto, propésito, metodologia y la secuencia didactica, que no es mas que las

fases y momentos.

Ahora bien, para este caso la eleccion del nombre del proyecto se tomd en
consideracion a lo que se queria llegar al término de su aplicacion, incluir. De ahi que
“Incluyeme, inclilyete” naciera, dejando en contraste que no solo basta querer que otras
personas se acomiden a incluir a los demaés en sus actividades, juegos o compaiia; sino que
para lograrlo, el resto de las personas también debe mostrar esa inclusion para con los otros,
haciéndolo reciproco. Por lo que se refiere a la ubicacion contextual, el proyecto tiene lugar
en el Preescolar Francisco Gabilondo Soler, ubicado en el municipio de Rafael Lucio,
Veracruz, con destinatario a los nifios del grupo de 3°A con un total de 12, siendo 7 nifios

y 7 nifias en una edad promedio de 4-5 afios.

Como en parte se menciond, lo que se busca lograr es que al término de las sesiones
haya un conocimiento basico sobre la inclusién, coémo repercute en ellos mismos y en los
demas y de esa manera empezar a crear una consciencia de solidarismo, companerismo de
manera inclusiva para crear una sociedad armoénica y saludable. El periodo para la

aplicacion estd programado para un total de 10 dias, considerando un tiempo de 60 minutos
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por sesion y dividiéndose en 3 momentos: inicio, desarrollo y cierre; llevandose a cabo una

sesion por dia habil.

Es importante dejar claro que para llevar a cabo la estrategia, se deben especificar
los objetivos por conseguir, siendo de esta manera el objetivo general de la estrategia:
implementar el AS en los alumnos del 3°A del preescolar Francisco Gabilondo Soler

mediante actividades ludicas para fomentar la inclusion en los nifios.

Iniciando por aplicar diagnostico para averiguar saberes previos acerca del
conocimiento que tienen los nifios acerca de la inclusion; generar una estrategia que permita
el acercamiento hacia conceptos y caracteristicas basicas para conocer la inclusion; aplicar
la estrategia de intervencion mediante actividades ludicas abarcando juegos y canciones
que permitan que aprendan de manera divertida; evaluar los resultados obtenidos y el

muestreo del contraste entre el antes y después de la aplicacion.

En lo que toca a la explicacion de la estrategia didactica del proyecto, la metodologia
que se sigui6 fue la de aprendizaje servicio, ya que es la que se sugiere para el campo
formativo de la humano a lo comunitario, aunque por sus caracteristicas también se pueden
articular contenidos de otros campos. Sin embargo, para el proyecto resulta ser la mas
adecuada porque favorece la integracion del servicio a la comunidad con el estudio
académico, a su vez promueve que los alumnos desarrollen sentido de pertenencia,
responsabilidad y compromiso con su entorno al participar en proyectos que relacionan su

interés personal y el de la comunidad.
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Como se toco en parte, el campo formativo de lo humano a lo comunitario es el que
reconoce que el ser humano interactia con su comunidad mediante un proceso dinamico y
continuo de construccion personal, social y de participacion auténtica en un espacio de
colectividad, permitiéndoles acceder a una vida digna, justa y solidaria, contribuyendo de

esta manera al goce de un mayor bienestar.

Acerca del eje articulador, debe saberse que el Plan de Estudios de Educacion Bésica
expresa las capacidades humanas a través de siete ejes articuladores, a saber, inclusion,
pensamiento critico, interculturalidad critica, igualdad de género, vida saludable,
apropiacion de las culturas a través de la lectura y escritura, y artes y experiencias estéticas.
Para este caso el Unico eje central que se usard serd el de inclusion, ya que “es una
articulacion entre todos los demas ejes de reconocer las diferencias propias, de reconocerse
como sujetos de derechos donde todos tienen las mismas oportunidades™ Secretaria de

Educacion Publica (2023).

Ahora bien, el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) ird cambiando con base
en las actividades que se lleven a cabo, que por iniciar, en la fase punto de partida, sera:
aprecia las caracteristicas y cualidades de sus compafieras y compaieros, asi como
personales; mientras que el proposito de la primera hasta la tercera sesion sera: identificar
el conocimiento que tienen los nifios sobre la inclusion. Las actividades comienzan dando
la bienvenida y presentando el proyecto a la docente del grupo, a los padres de familiay a

los niflos. Se parte de la actividad titulada “Conozcamonos juntos” por medio de la
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grabacion de voces con un celular en el que cada nifio le manda un saludo, felicitacion o
agradecimiento a un compafiero secreto para que después, este ultimo pueda identificar la

voz del nifio o nifia que le est4 hablando.

Durante el desarrollo de esta primer sesion, a través de un arbol ilustrativo, los nifios
dibujan tres actividades que les guste hacer dentro y fuera de la escuela, representando en
cada fruto sus fortalezas y habilidades; posteriormente como cierre de la actividad, se asigna
un compaiiero a cada alumno para que por medio de una hoja con ilustracion de regadera
de plantas, dibujen dentro de ellas las cosas que le gustan del otro, asi como un dibujo de
su compaiero para al final regalarselo, con la finalidad de que entiendan lo importante que
es fortalecer el autoestima y seguridad de sus compaferos al reconocer sus fortalezas y
habilidades, resultando asi como producto de la sesion los dibujos del arbol y las regaderas,

todo esto en un tiempo de sesenta minutos.

Continuando con la segunda sesion, titulada “Todos somos especiales”, atin dentro
de la fase punto de partida y en el mismo PDA, se inicia con la lectura frente al grupo del
cuento “Mis amigos especiales” (Francisco Capdevila Blanco) y tras ello la realizacion de
preguntas respecto a lo entendido como: ;Qué se le dificultaba hacer a Marta, Nico y Paco?
(Qué habilidades veian sus amigos que podia hacer Marta, Nico y Paco?, con el objetivo

de comprobar que el mensaje principal haya quedado presente en ellos.

Después de esto, se coloca en el pizarron tres situaciones diferentes respecto al

cuento, en el que cada alumno debera seleccionar y dibujar en una hoja blanca, la accion
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que mas le haya gustado; finalizando con la explicacion de su eleccion a su compafiero de
al lado y retroalimentando el objetivo central del cuento, obteniendo como producto de la
sesion los dibujos de las acciones preferidas realizados durante el desarrollo, en un lapso

de sesenta minutos.

Es en el caso de la tercera sesion, donde cambia el PDA debido a que la fase 2,
titulada: lo que sé y quiero saber, se empieza a adentrar mas en el tema, por ello se define
en: aprecia las caracteristicas y cualidades de sus compafieros y compaiieras, asi como las
personales. La actividad titulada “Valorar sin condicion”, empieza con la presentacion del
video “Tamara: la nifa sorda que quiere ser bailarina”, en el que después de su reproduccion
con ayuda de una computadora y bocinas, se selecciona a diferentes alumnos para que
participen transmitiendo un mensaje en lenguaje de sefias, mientras que el resto de sus
compafieros, de igual manera por participacion voluntaria, comentaran qué piensan que

trata de decir el nifo.

En seguida, se tendrd una conversacion basada en preguntas y repuestas respecto a
lo que notaron y pensaron del video, asi como la valoracion que se debe dar a las personas
que tienen una condicion diferente. Como cierre de la sesion, se elabora una linea del
tiempo a través de recortes de los momentos en los que fueron sucediendo las cosas del
video y esta misma se valorara como el producto de la sesion, en una duracion de sesenta

minutos.
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En consecuencia, la cuarta actividad vuelve a cambiar de fase y de PDA, siento estos
en su orden: organicemos las actividades, y explica por qué ciertas personas y situaciones
le generan temor, escuchando con respeto y atencion a sus pares, y de manera colaborativa
buscan alternativas de solucién para enfrentar situaciones adversas; mientras que el
proposito de la cuarta hasta la séptima sesion serd: tomar al juego como un método para el
acercamiento e interaccion entre el grupo en el que se diviertan e incentiven el desarrollo
de habilidades motrices, cognitivas y mentales, aceptando desde el inicio que en un
contexto determinado puedan coincidir y convivir con personas con capacidades diferentes

a las suyas.

De esta manera, la sesion titulada “Actividades normalmente diferentes”, iniciara
dando las indicaciones del juego en el aula, especificando las reglas y condiciones para
ganar, utilizando los siguientes recursos: cucharas de pléstico, pelotas de goma, silbato,
conos y patio de juegos; formando cuatro equipos conformados por tres integrantes cada
uno a través de la dindmica agrupacion por niimero. Durante el desarrollo, los nifios se
ubicaran en los espacios correspondientes marcados previo al inicio de la actividad y se
dard a cada uno de los integrantes una cuchara de plastico y una pelota de goma, en los que
al momento de escuchar el sonido del silbato, saldran caminando los primeros cuatro de
cada fila sosteniendo la cuchara y pelota con su boca hasta el punto marcado y volveran al
punto de inicio. Al llegar se activara el relevo y saldra el siguiente compafiero siguiendo la

secuencia hasta que pase el ultimo.
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En el cierre, se felicitard a todos por su participacion y esfuerzo haciéndoles ver que
el trabajo en equipo resulta til cuando todos lo hacen positivamente. Posterior a ello, se
haran preguntas sobre como se sintieron y en determinado caso, qué habrian hecho para
ganar. El producto de la sesion se valorara con la pintura de acuarelas representando la

union como equipo, siendo realizada en un lapso de sesenta minutos.

Continuando, la quinta sesion titulada “Adivina quién soy y donde estoy”, lleva por
igual la misma fase y PDA, los recursos a utilizar seran: pafiuelos, gel antibacterial, celular,
bocina y pelota, en la que iniciando con la aplicacion de gel antibacterial en sus manos
previo a la salida al patio de juegos, para que estando alli, se vendaran los ojos a un alumno
con un pafiuelo, mientras el resto del grupo se dispersa alrededor del patio e ira caminando
hasta toparse a un compaiiero, que, sin que nadie hable, el nifio que tenga los ojos vendados

debera tocar el rostro, cabello y brazos y tratar de adivinar quién es.

Durante el desarrollo, la dindmica cambiara al asignar a una pareja de nifio y nifia
en el que uno de los dos se vendara los ojos y el otro serd su guia. El nifio que no esté
vendado debera tomar de los hombros a su compafiero y dirigirlo hacia donde estén el resto
mientras estos huyen para que no los atrapen, de manera que al conseguirlo, se hara el
cambio de roles entre ellos. Como cierre de la sesidon, a dos alumnos se les vendaran los
ojos y deberan escuchar de donde proviene la musica para arrojar la pelota hacia ese lugar

y coordinar el movimiento con la escucha. Finalmente, dentro del salon los nifios armaran
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un collage con imagenes de las actividades realizadas en el patio de juegos, siento este

ultimo el producto de la sesion, desarrolldndose en sesenta minutos.

A continuacioén, la sesion seis, titulada “Intenta hacerlo igual pero de diferente
manera”, se vera modificada por la fase, siendo esta: creatividad en marcha, pero
manteniendo el mismo PDA, utilizando los recursos de: hojas blancas, pincel, acuarelas,
canasta, pelota y conos; e iniciard colorando una hoja blanca en el suelo en la que, sin
utilizar sus manos, deberan hacer el dibujo que se les pida con acuarelas, haciendo relacion
y poniéndose en el lugar de las personas que presentan una discapacidad motriz o que les
faltan algunas extremidades superiores. Después, se formaran en fila para tratar de encestar
la pelota en la canasta, con la condicion de que solo utilicen su mano menos hébil y si tras
el lanzamiento este no logra entrar, tendrd que volver a formarse para intentarlo de nuevo,

haciéndolo ver como un juego de basquetbol con adecuaciones distintas.

En la conclusion de la sesion, se formaran cuatro equipos por medio de la estrategia
“la papa caliente”, con un total de tres integrantes por equipo y se ubicardn en el punto de
partida. Ya en su lugar, deberan utilizar sus manos y pies para trasladarse hasta la meta en
posicion de cangrejo, ganando el equipo que logre completar primero la ronda. El producto
de esta sesion se valorard mediante el dibujo de acuarelas pintadas al inicio de la actividad

en un tiempo de sesenta minutos.

Al respecto de la sesion siete, titulada “El oido como tu guia”, tanto el PDA como

la fase se mantienen, utilizando como recursos: hojas blancas, bocina, celular, recortes de
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animales, cuerda y aros; se da comienzo con la reproduccion de sonidos de animales
diferentes a través de una bocina en el que cada nifio tendra que adivinar de cudl se trata,
tomando la imagen correspondiente de acuerdo con lo que escucha y pegandola en una hoja
blanca para ser este el producto de la sesion. Como desarrollo se hara una fila en el patio
de juegos integrada por todos los alumnos en el que se encontraran con una cuerda a sus
pies y se jugara mar y tierra; el juego consiste en seleccionar de un lado de la cuerda el mar
y del otro lado la tierra, mientras todos se encuentran ubicados por la mitad, al emitir la

indicacion en voz alta, los nifios deberan saltar y colocarse en los lugares correspondientes.

Como cierre de la sesion, se jugara de igual manera en el patio de juegos “pares y
nones”, en donde tomados de las manos y en circulos, deberan caminar hacia la derecha o
izquierda, esperando la indicacidon de cuantos deben integrarse en el equipo, quien se quede
fuera de un equipo deberd esperar a que la rueda vuelva a comenzar para integrarse de

nuevo, desarrollando las actividades en un total de sesenta minutos.

Sobre la recta final de las actividades, en la sesion ocho, titulada “Ser quien quiero
ser”, se parte de la fase final, “compartimos y evaluamos lo aprendido”; por parte del
proposito de la sesion, en las tres tltimas que los nifios cooperen entre si en los juegos,
apoyandose entre si y fomentando la ayuda, empatia, resolucion de conflictos y toma de

decisiones, comprendiendo que incluyéndose entre todos obtienen mejores resultados;

mientras que por parte del Proceso de Desarrollo de Aprendizaje, se retoma el de asume
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actitudes prosociales como compartir, ayudar y colaborar, al participar y mejorar las

relaciones de convivencia con las demas personas y el medio ambiente.

Con esto, los recursos a utilizar son: computadora, bocina y hojas blancas; para que
la actividad empiece dando una breve explicacion sobre los derechos humanos y la funcién
que tienen en los nifios, ademas de hacerlos pensar en un oficio o profesion que les guste,
mientras que en el desarrollo se invita a participar a quien guste decir la profesion u oficio
a la que le gustaria dedicarse por medio de caracteristicas de esta, mientras el resto de los

compaiieros adivina de cual se trata.

Y finalmente se hace una reflexion del tema con preguntas como: ;Cual es la
diferencia entre un oficio y una profesion? ;Cual es mas importante? ;Por qué debemos
respetar igual a quien desempefia un oficio o una profesion? Con la finalidad de que creen
una conciencia abierta sobre el tema. Posterior a ello, se realiza un dibujo del oficio o
profesion que hayan elegido y lo colorean para entregarlo como producto de la sesion, en

un tiempo de sesenta minutos.

Pasando a la novena sesion, titulada “Con ayuda se logra mas”, esta dara comienzo
en el patio de juegos, en la cual se usardn como recursos: globos de colores, conos, pelotas
y hojas de color; donde posteriormente a inflar y repartir globos a cada alumno, deberan
lanzarlos al aire y los deberan mantener mediante toques con una sola mano sin que este
coque el suelo. En seguida, durante el desarrollo, se organizaran parejas de nifios mediante

una dinadmica de juego, ubicandolos en el punto de partida marcado previamente.
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Tendran que llevar una pelota sin tocarla con las manos, mas bien, con las espaldas
hacia la linea de meta, pero si se les llegara a caer durante el trayecto, tendran que regresar
hasta el punto de partida. Finalmente, tras esto, se colocaran en cuatro filas de nifios, donde
cada uno tendra una hoja de color en sus manos y el equipo tendra que ir poniendo una tras
otra frente suyo hasta llegar a la meta. Finalmente, se reflexionard sobre coémo pudieron
haberlo hecho mejor y dibujardn el contorno de su mano preferida pintdndola como

producto de la sesion, en la que tendran como tiempo méximo sesenta minutos.

Como sesion décima y Ultima, la actividad titulada “Inclusion”, durante el inicio se
responderan preguntas sobre lo aprendido a lo largo de las sesiones y sobre a qué se sienten
motivados a hacer a partir de ese momento, utilizando como recursos dos pliegos de papel
craff, crayolas, pinturas y mesas para los stands. Posterior a ello, se decorara y organizara
el salon de clases con la recopilacion de todos los trabajos hechos en las sesiones, creando
un ambiente de aprendizaje tipo museo y presentarselo a los padres de familia al término

de la clase.

Mientras tanto, en el desarrollo, dibujaran y decoraran con huellitas y con recortes
lo que mas les haya gustado hacer en las sesiones para plasmarlas en el mural. Finalmente,
se presentara a la hora de la salida el recorrido por el museo histérico en compaifiia del
interventor y dos exploradores mas, junto con el mural a los padres de familia y se

comentard acerca de las actividades realizadas, concluyendo con un agradecimiento por su
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apoyo, mostrando los resultados obtenidos e invitdndoles a seguir colaborando con el

fomento de la inclusion en sus hijos, en un periodo de sesenta minutos.

Ahora bien, la mejor forma para medir los resultados es a través de las técnicas e
instrumentos de evaluacion, es por ello por lo que en cada sesion se utilizaron diferentes
tipos de acuerdo a la sesion presentada, por ejemplo, la primera sesion se evalud con la
técnica de la observacion y por medio del registro anecdotico, debido a que al ser de
momento diagnostica, bastaria con observar el comportamiento y acatamiento de las
indicaciones hacia las actividades por medio del registro de anécdotas. Por parte de la sesion
dos y tres, al ser del mismo momento diagnostica, se utilizé la misma técnica e instrumento
precisamente porque es la mejor manera de registrar la descripcion de uno o mas hechos

imprevistos y significativos protagonizado por los estudiantes.

Por otro lado, en la sesion cuarta, debido a la temporalidad formativa, se vio
apropiado utilizar la técnica de andlisis de desempefio a través del instrumento lista de
cotejo, debido a que su principal funcidn es identificar y registrar aprendizajes con respecto
a actitudes, habilidades y destrezas, puesto que ya se encontraba el proyecto en su etapa
intermedia avanzada y los resultados fueron favorables de acuerdo con lo esperado ya que
la mayoria de los alumnos tuvo una actitud de disposicion para trabajar con el resto de sus

compaferos.

Sin embargo, en la sesién quinta se volvio a utilizar la técnica de la observacion y

nuevamente el instrumento del registro anecddtico a razon de las actividades, pues los
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resultados solo se valorarian por medio del registro de los hechos mas destacables de la
sesion, asi como de las actitudes de los nifios hacia la misma, dando como resultado la
perseverancia que todos demostraron por encontrar a sus compafieros y adivinar de quién
se trataba, asi como el compaierismo y trabajo en equipo al dar indicaciones claras y

precisas sobre a donde dirigir a sus compafieros en el trabajo de parejas.

Posteriormente, en la sesion seis se evalué mediante la técnica de analisis de
desempefio y por parte del instrumento se utilizd la rbrica, debido a que esta ayuda a
determinar qué y cudles son los aspectos que se van a evaluar, obteniendo resultados
divididos, pues la mitad del grupo logr6é cumplir con al menos la mayoria de los aspectos;
mientras que al resto del grupo se le presentaron diferentes obstaculos como el no saber con

qué hacer el dibujo o si lo hacian, algunos se apoyaban por segundos con sus manos.

Continuando con la sesion siete, nuevamente se utilizo la técnica de la observacion
con el instrumento del registro anecdotico, justificando en que seria por medio de observar
a cada alumno como se evaluaria lo destacable de cada actividad, obteniendo resultados
positivos por la sencillez y dificultad de las actividades, ademas de que al jugar pares y
nones y buscar tener que integrarse en grupos, cuando veian a alguien que no encontraba

equipo, le llamaban invitandole a estar con ellos.

Por otro lado, en la sesion ocho, continuando con la técnica de la observacion, se
hizo una variante en el instrumento, siendo este el diario de clase porque facilita el

almacenamiento y recogida de datos de la investigacion con la finalidad de mejorar el
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ejercicio; siendo notorios los cambios a partir de este momento al comprender de mejor
manera la empatia por los demas, pues los nifios se mostraron contentos al decir y escuchar

el oficio o profesion al que les gustaria dedicarse.

Como penultima sesion, la técnica que se usé fue el analisis de desempefio debido
a que el instrumento fue la escala de actitudes, precisamente porque las actividades median
el desempefio de cada nifio, ademas de que tras ser actividades en funcion colaborativas, se
evaluaron las actitudes de cada equipo, trayendo consigo resultados buenos pues al
comprender mejor la empatia, se ayudaban uno al otro para conseguir llegar a la meta y ser

el equipo ganador.

Finalmente, la sesion diez concluyd con la técnica de la observacién y como
instrumento se utilizo el diario de clase, porque ademas de registrar los comentarios de los
nifios respecto a cdmo se sintieron con la realizacion de las actividades y lo comprendido
del tema, se llevo el registro de los hechos cuando se presentaron los trabajos a los padres
de familia asi como sus reacciones y opiniones del tema, recibiendo comentarios positivos
por el trabajos con sus hijos y participacion misma de ellos sobre la importancia que tiene

la inclusion desde la edad temprana.

Con todo esto, se podria resumir y concluir en que la experiencia que se tuvo durante
las sesiones de intervencion ayudo a los nifios a comprender aspectos basicos e intermedios
del tema, pues al ser algo relevante, en un principio resulté desconocido hablar sobre ciertos

conceptos, que, mediante las sesiones, pudieron irse resolviendo y que, aunque la mayoria
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de los resultados fueron positivos, también existieron algunos obsticulos escolares y
extraescolares, que impidieron el desempefio correcto de todas las actividades. Sin
embargo, desde el punto de vista de la intervencion, se consiguieron los objetivos
planteados de acuerdo con el proposito de la sesion, el objetivo de la estrategia didactica y

el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje.

4.3 Impacto del proyecto

El siguiente punto por tratar del proyecto, es respecto al impacto que tuvo en sus
diferentes ambitos: social, institucional y aulico, es por ello por lo que las siguientes lineas
describiran los comentarios realizados por los diferentes agentes, asi como lo observado
durante la aplicacion del proyecto. Empezando por el nivel social que tuvo, esta rama puede

abarcar desde la comunidad, las familias y las colonias para el caso que aplique.

Ante esto fue posible observar en los diferentes dias en que se realizaban las
practicas profesionales, los padres de familia se preguntaban por qué razon habia dos
maestros en el aula, hasta que por medio de una reunion entre la docente titular del grupo,
la directora y los padres de familia, se tocaron diferentes puntos entre los cuales destaco la

presencia de un estudiante de la UPN 212, brindando apoyo durante un periodo de tiempo.

Asimismo, tras la explicacion al inicio y final de las sesiones del proyecto aplicado,
los padres de familia se notaron atentos a lo que se decia, guardando silencia y opinando
con respeto lo que ellos conocian del tema, asi como la comprobacion por ellos mismos de

que trabajar la inclusioén desde el preescolar, puede traer beneficios a la sociedad presente
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y futura. Algunos mas comentaron algunas experiencias que tuvieron en su estancia durante
la etapa escolar y llegaron a la conclusion que la falta de inclusion lleva existiendo desde

hace muchos anos y que ha llegado a afectar desde ellos mismos hasta terceras personas.

Por otro lado, el impacto que el proyecto tuvo a nivel institucional fue destacable,
pues no se paso por alto que durante las sesiones realizadas en el patio de juegos, a los otros
grupos les llamara la atencion lo que hacian sus compafieros de 3°; tanto asi que durante
los recesos, las docentes de los otros grados y grupos se acercaban a preguntar qué tal
estaban trabajando los nifios y si estaban entendiendo el proposito de cada momento. A su
vez, tras el trabajo final, cuando los nifios estaban poniendo sus huellas en el mural, los
demas niflos de otros grupos se acercaban a querer también dejar su huella. Y por parte de
la directora del plantel, siempre se tuvo el apoyo para las platicas con los padres de familia

y el asesoramiento en caso de que fuera necesario para la aplicacion de alguna actividad.

Con respecto al impacto del proyecto a nivel dulico, se puede argumentar y apoyar
con los datos anteriores, de que la docente de grupo estuvo presente en todas las sesiones,
ayudando a controlar a los nifios cuando se notaban desesperados, particularmente en los
momentos que regresaban del receso, pues llegaban con energias de querer seguir jugando
y resultaba un tanto dificil controlarlos, sin embargo, en la sesion final, la docente comentd
en conjunto con los padres de familia, que le agrado el trabajo que se estuvo llevando ya
que a veces se suelen pasar por alto temas como la inclusion y que las actividades dindmicas

y ludicas tuvieron un impacto importante y especial en los nifios.
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4.4 Balance general

Conviene decir que asi como existieron fortalezas y éxitos durante la aplicacion del
proyecto, también estuvieron presentes debilidades previo y durante la aplicacion;
comenzando con la planeacidn, ya que no bastaba con incluir cualquier actividad ludica,
sino que tenia que ir en concordancia con el objetivo de la estrategia, el propdsito de la
sesion, la metodologia del proyecto, el campo formativo de la NEM, el eje articulador, el
campo formativo de la LIE, los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje y la fase acordada,

resultando compleja la biisqueda y formulacion de las actividades.

De igual manera, en la ejecucion del diagndstico, fue a través de varias sesiones de
practicas en las que se pudo determinar cudl era la verdadera y principal necesidad, a pesar
de ya contar con la hoja de derivacion respondida por la maestra, se tenia que enfocar en
algo particular, resultando tedioso el proceso de diagnosticar; sin embargo algo factible que
ayudo confirmar el problema central, fue la constancia y asistencia en diferentes dias de la
semana a las sesiones de practicas, pues existian diferentes rasgos entre el lunes, primer dia
de la semana en que llegan los nifios, a viernes, por ser el ultimo dia habil que asisten,

habiendo cambios importantes en sus actitudes y paciencia.

Al mismo tiempo, durante la eleccion del disefio de investigacion se presentaron
dificultades al momento de seleccionar el apropiado para cada caso, pues al existir una gran
variedad y en algunos casos, compartir caracteristicas similares, resultaba complicado

decidirse por uno; no fue gracias a la investigacion y sesiones presenciales con la asesora,
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que fueron aclarandose dudas y clarificando qué técnicas e instrumentos serian los mas
apropiados para tal caso, resultando ser la observacion como técnica principal durante todo
el proceso de la investigacion, ademas de las entrevistas realizadas a los docentes y padres

de familia en relacion a las problemadticas posibles existentes.

También se tuvo presente la eleccion del tipo de enfoque a utilizar, pues al tener la
eleccion de tres tipos, habia que seleccionar el que ayudaria de mejor manera a la
aplicacion. Resultando seleccionado el enfoque cualitativo tras tener de entre sus
caracteristicas el hacer referencia a caracteres, atributos, esencia y propiedades no
cuantificables, que podian describir, comprender y explicar mejor los fendmenos,
acontecimientos y acciones del grupo, ademas de responder por medio de la hipotesis la

pregunta de investigacion.

Complementando su uso, gracias al enfoque cualitativo pudo identificarse con
detalle las caracteristicas y actitudes que tenia cada nifio con respecto a las actividades y al
trabajo en equipo con sus compaiieros y que a su vez, en la elaboracion de planeacion y

evaluacion, resulto util para su desarrollo.

Aun asi, durante la aplicacion de la estrategia didactica hubo retos que superar, y como se
comentd con anterioridad, debido a factores externos a la escuela, como por ejemplo, en
dos dias el estado del clima fue desfavorable, ocasionando que minimo la mitad de los

alumnos no asistieran a clases, creando un reto en el tema del disefio de planeacion, pues
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las actividades que estaban planeadas para ser aplicadas a cierta cantidad de nifios, se

tuvieron que adaptar a la realidad en la que se encontraba.

Otra debilidad que se tuvo fue la timidez de un nifio en particular que al principio
de las sesiones se negaba a participar con sus compafieros, sin embargo, se dio solucién al
caso, invitdndole a ver que si participaba, colaboraria en que su equipo fuera candidato a
ganar la ronda o que se divertiria con sus compaiieros, lo cual fue positivo pues en la
siguiente sesion participo y escucho todas las indicaciones, inclusive, ayudando a sus demas

compaiieros de equipo.

En el caso de la evaluacion de la estrategia didéctica, resultd ser en parte un reto
debido a que se esperaba evaluar al término de cada sesidn, sin embargo, por los tiempos
cortos que restaban antes del periodo vacacional, solo se tenia el tiempo para hacer breves
anotaciones que sirvieran para posteriormente expandir la misma y detallar cada momento.
Pero por el contrario, el tener organizado previo a su aplicacion el disefio de cada evaluacion
permitié resolver y registrar cada dato necesario sin la necesidad de perder mas tiempo y

de incluso antes de aplicar, saber hacia donde dirigir las actividades.
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4.5 Retos y perspectivas

En cuanto a los retos que se enfrentaron con respecto a la linea de salida inicial,
desde el punto de vista de un Licenciado en Intervenciéon Educativa (LIE) fue el
acoplamiento a los parametros que marca la Universidad Pedagogica Nacional, pues el
programa se centra en potenciar el desarrollo infantil temprano, a través de estrategias de
estimulacion, cuidados, nutricion y practicas de crianza con calidad, asi como promover
programas de fortalecimiento de ambientes familiares y comunitarios que contribuyan a

mejorar las interacciones sociales de los nifios con los agentes educativos.

Sin embargo, mediante las sesiones de trabajo a distancia y presencial, las dudas
fueron disipandose y el conocimiento fue aumentando, comprendiendo las mejores maneras
para trabajar con los nifios y su entorno, y que estos aprendieran gustosamente, volviéndose

gratificante ver las reacciones y progresos de estos en acuerdo con el programa.

Con respecto al campo formativo trabajado, de lo humano a lo comunitario, existio
confusién en un principio debido a su llegada, pues al ser parte de la Nueva Escuela
Mexicana, resultaron ser conceptos nuevos a los que se tuvieron que adaptar, asi como sus
caracteristicas, propdsitos y funciones. No obstante, al adentrarse cada vez mas con la
NEM, fue mas facil clarificar el porqué de su existencia, siendo su objeto de aprendizaje
las experiencias cognitivas, motrices, socioafectivas y creativas que permitian a nifios,

nifias y adolescentes construir su identidad.
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A su vez, al ser aplicable en las diferentes fases de la educacion basica, se tuvo que
centrar en la fase 2, la cual se enfoca exclusivamente al preescolar, contribuyendo a la
formacion integral de los nifios, promoviendo el cuidado de la salud y en el favorecimiento
de la consciencia de ser parte activa de un colectivo y la participacion desde la diversidad

familiar y escuela en la transformacion de una mejor comunidad y pais.

Esto lleva también a replantearse las expectativas que se tuvieron al darse a conocer
que el proyecto cambiaria de direccion con un enfoque hacia la Nueva Escuela Mexicana y
su programa de estudios, pues como se comento previamente, al ser un programa nuevo, se
tenia que entender con claridad cada parte de su estructura, en la que se buscaba ser parte
de la cotidianidad que se vive en el pais, implicando un modelo de educacién propio de
Meéxico, inspirdndose en la pedagogia critica, epistemologias y pedagogos de renombre.
También el conocer aspectos como sus campos formativos, ayudaria a comprender sobre
los temas que los nifios del pais necesitan atender, asi como sus ejes articuladores y

comprendiendo cada una de sus caracteristicas.

Sobre los retos y perspectivas que existieron con la docente de grupo, se debe
comentar que siempre existid una comunicacion armoénica y colaborativa con base en el
respeto, pues en todo momento hubo retroalimentaciones en las sesiones, encomiando
algunas actividades y sugiriendo realizar algunas modificaciones en la aplicacion del
proyecto, por ejemplo, al regresar del receso, hacer una pequefia dindmica para controlar el

corazén de los nifos y tranquilizar su adrenalina por el juego. Asi mismo, mediante
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mensajes de texto se avisaban situaciones como que no habria clases, que solo trabajarian
hasta cierta hora de la manana, entre otras cosas, resultando asi favorable la relacion de

trabajo.

También cabe comparar que las perspectivas en torno a la experiencia, trabajo y
respuesta por parte de los padres de familia en relacion con el proyecto realizado fue
siempre positiva, ya que desde se les informd que el practicante estaria a cargo de las
sesiones mostraron una disposicion colaborativa argumentando que en lo que fuese posible
apoyar, lo harian con gusto, resultando de esta manera agradable el trabajo realizado.
Indiscutiblemente, debido a esta disposicion, durante la sesion final se pudo explicar con
sencillez y entendimiento lo realizado, ademds de que nuevamente se mostraron

agradecidos y felices por lo impartido a sus nifios.

Esto lleva a comentar los retos y perspectivas hacia el trabajo y respuesta de los
estudiantes, que como en parte se menciond con anterioridad, en un principio se notaron
nerviosos y confusos por tener a otra persona frente y a cargo de ellos para la explicacion y
realizacion de las actividades, dejando ver su nerviosismo y preocupacion por como seria
su experiencia, llevando esto a algunas sesiones en las que por la pena, algunos no querian
participar. Sin embargo, conforme fueron pasando las sesiones, los estudiantes fueron
sintiéndose en confianza y libertad de ser ellos mismos y de trabajar colaborativamente,

asegurando un éxito en la mayoria de los trabajos.
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Con todo y lo anterior, lograr conseguir y mantener las habilidades, actitudes y
aptitudes durante el proyecto, resultdé complejo, pues mantenerse apegado a los rasgos que
marca el programa de Intervencion Educativa como sobre el perfil de egreso, se espera que
sea lo mas fiel posible, pues el egresado debe contar con las competencias profesionales

que le permitan mejorar las condiciones de vida en los diferentes sectores que se presenten.

Como a su vez, es importante que el LIE desarrolle ambientes de aprendizaje,
diagnésticos educativos, disefio de programas y proyectos para los ambitos formales y no
formales, asesorar a individuos, grupos e instituciones por medio de técnicas, metodologias
y enfoques; planear procesos y acciones, identificar, desarrollar y adecuar proyectos de
modo que estos resuelvan problemas y evaluar tanto a instituciones, procesos, como
sujetos; lo cual fue lo que se hizo a lo largo de este proyecto, resultando satisfactorio el

cumplimiento de las competencias.

Finalmente, se puede argumentar que en la extension de todos los capitulos
existieron dudas e incertidumbres sea por conceptos, nuevos términos y barreras fuera del
alcance, pues desde el marco contextual, se tuvo que indagar profundamente en fuentes
seguras y confiables, informacién que resultara veridica, desde conocer en donde se
desarrollaria el proyecto, quiénes serian los sujetos y cudl seria su contexto; hasta
determinar el problema central detectado, siendo un proceso largo y tedioso pero

constructivo para la formacién de los siguientes capitulos.
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Durante el marco teérico, la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana resulto
confusa e inesperada, debido a que su puesta en marcha fue reciente y se tuvo que adecuar
al proyecto en su etapa inicial, permitiendo que no fueran tan significativos los cambios,
sin embargo, la investigacion partida desde ceros fue larga y continua. A su vez, el hecho
de sustentar toda la informacion recabada por medio de citas dio veracidad de lo escrito,

logrando dar importancia también a los autores de dichos proyectos y antologias.

Acerca del marco metodologico, argumentar la manera en la que se llevaria a cabo
el proyecto por medio de una metodologia, un enfoque de investigacion y de técnicas e
instrumentos de investigacion, simplifico la manera en que se recogerian los datos para mas
adelante disefar y concretar la planeacion; sin embargo, nuevamente al enfrentarse a
nuevos conceptos, se hubo pausas en la continuacion del proyecto, teniendo que investigar

la respuesta a las preguntas y dando solucion a la reanudacion del mismo.

Por ultimo, en la aplicacién del proyecto de intervencion e innovacion fue la etapa
en la que se puso en marcha y a prueba todo lo construido hasta el momento, llevando a la
practica cada sesion disefiada y evaluando los resultados de los nifios en conformidad a las
técnicas e instrumentos de evaluacion, con el apoyo de la docente de grupo, directora del
preescolar y disposicion de los padres de familia, se logrd cubrir cada aspecto de la

planeacion.

Puede concluirse respondiendo a la pregunta de investigacion que se plante6 durante

el diagnostico: ;Coémo fomentar la inclusion dentro del grupo de 3°A del preescolar
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Francisco Gabilondo Soler y asi lograr un desarrollo integral mejorando las interacciones
sociales de los nifios? Obteniendo como respuesta que, a través de la imparticion de
conocimientos basicos del tema por medio de actividades ludicas, participativas y
colaborativas, asi como del continuo seguimiento por parte del aplicador para evaluar el
cumplimiento de los objetivos, se puede fomentar la inclusiéon de manera satisfactoria,

logrando mejores interacciones sociales y vislumbrando una sociedad futura mejor.



APENDICES
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APENDICE A
= UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL l'
Secreta n
de Educasién UNIDAD 212 SEDE TEZIUTLAN u,,,,,,,.,,,m

’

PEDAGOGICA
LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA

Objetivo: Recolectar informacion que permita conocer el grado de inclusion que
hay entre los nifios y la capacidad para socializar e integrar a compareros del salén
ylo en general en sus diversas actividades (juegos, conversaciones, trabajo).

Entrevista mixta — Alumnos

1. ¢Te gusta jugar solo o con amigos?

2. ¢Cuantos amigos tienes?

3. ¢Qué te gusta hacer cuando estas con tus amigos?

4. Siuno de tus amigos se porta mal, ;qué harias?

5. Sives que ha alguno de tus amigos se le dificulta hacer algo, ¢ prefieres dejar
que lo arregle por si mismo o le ayudas?
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APENDICE B
= D
S UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL I
SecIaLane £ UNIDAD 212 SEDE TEZIUTLAN “Iu,,.v,,,,w
Gobie de Pusbila PEDAGOGICA
NACIONAL

LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA

Objetivo: Recolectar informacién que permita conocer el grado de inclusion que

hay entre los nifos y la capacidad para socializar e integrar a companieros del salén

y/o en general en sus diversas actividades (juegos, conversaciones, trabajo).

Entrevista mixta - Docentes

1. ¢Cree que la educacion contribuye a crear un mundo mas seguro, préspero
y puro?

2. ¢Coémo definiria a la inclusion educativa?

3. ¢Por qué un grupo de nifios podria catalogarse dentro de un grupo
vulnerable?

4. El preescolar donde labora atiende diversos intereses, capacidades, ritmos y
necesidades de aprendizaje de los alumnos?
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APENDICE C
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL I.
Secretar [
de Educacion UNIDAD 212 SEDE TEZIUTLAN “Ww

NACIONAL

LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA

Objetivo: Recolectar informaciéon que permita conocer el grado de inclusion que
hay entre los nifios y la capacidad para socializar e integrar a comparieros del salén
yl/o en general en sus diversas actividades (juegos, conversaciones, trabajo).

Entrevista mixta — Padres de familia

1. ¢Qué necesidades cree que haya en el preescolar de su hijo?

2. ¢Sabe si su hijo/hija tiene amigos? ;Cuantos?

3. Fuera del preescolar, su hijo/hija tiene contacto con amigos, vecinos,
compaferos de cursos, etc?

4. Personalmente, ;qué hace para que su hijo/hija pueda socializar con los
demas?

5. ¢Ha sabido de alguna ocasion en la que su hijo/hija haya sido rechazado de
algun juego o actividad?



6. ;Te enoja o molesta que alguien se equivoque en una tarea o juego?

7. ¢Te daria risa que uno de tus comparieros no sepa hablar bien o se trabe al

hacerlo?

Nota de campo

CAMPO
Los nifios juegan con todos

¢Se rien cuando alguien no puede
hacer cierta actividad?

Si alguien se equivoca, jle ayudan?
¢Hay grupos entre los alumnos?

¢ Se corrigen entre si los errores?

¢ Rechazan a sus compaiieros al formar
equipos?

¢Valoran y/o felicitan el trabajo de los
demas?

¢.Reportan a la maestra sobre alguna
conducta de uno de sus compaferos?

:Se enocjan cuando se les pide
compartir materiales o juguetes?

si NO

OBSERVACIONES
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de Educse

APENDICE D

Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Francisco Gabilondo Soler
C. C. T.: 30DJN4014E

“INCLUYEME,

INCLUYETE”

PLANEACIONES DE INICIO

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

Nombre del proyecto

INCLUYEME, INCLUYETE

Fecha de aplicacion:

Numero de 1/10
sesion:

Objetivo DE LA ESTRATEGIA
DIDACTICA:

Fomentar la inclusién escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y
mejorar la interaccion social de los nifios.

Propésito de la sesion:

Identificar el conocimiento que tienen los nifios sobre la inclusién

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje servicio

Campo
Formativo
de la NEM:

De lo humano a lo comunitario

Ejes
articuladores

LIE:

Inclusién

Campo formativo de la

Areas o dimensiones
de la LIE:

Socioafectivo

Procesos de desarrollo de

Aprecia las caracteristicas y cualidades de sus compafieras y compaiieros, asi como las personales.

aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento
INICIO
Punto de partida Dar la bienvenida y | A través de un | Se asigna un compafiero a cada Celular
presentar el proyecto a | arbol ilustrativo, | alumno para que a través de una . .
60 minutos llustraciones de

algun

la docente y padres de
familia. Con el celular
se graban las voces de
los nifios mencionando | guste

los nifios y nifas
dibujan 3
actividaes que les
hacer
dentro y fuera de

saludo,

hoja con ilustrativo de regaderas
de plantas, dibujen dentro de
ellas las cosas que le gustan del
otro, asi como un dibujo de su
compafiero para al final

arbol

llustraciones de
regaderas




Secretaria de Educacion Publica .
Universidad Pedagdgica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
Secretari Francisco Gabilondo Soler u
de Educe (': C.T.: 3ODJN4014I’E e G‘L’g:’::”""’
“INCLUYEME, INCLUYETE” N

felicitacion o|la escuela, | regaldrselo, con la finalidad de
agradecimiento en | representando en | que entiendan lo importante que
general. Posterior se | los frutos sus | es fortalecer el autoestima y

llama a cada nifio para | fortalezas y | seguridad de sus compafieros al

que pueda identificar | habilidades. reconocer sus fortalezas vy

la voz del nifio que esta habilidades.

hablando.
Evaluacion:

Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:
(Por el agente) (Temporalidad)
[0 Heteroevaluacion [ Diagndstica Observacion Registro Dibujos
anecdotico




APENDICE E
Secretaria de Educacion Publica .
Universidad Pedagégica Nacional
(s Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
Secretari Francisco Gabilondo Soler u
@ de Educe C. C. T.: 30DJN4014E PEDAGUO':;I:::E:SIDAD
i ‘@ | { ” NACIONAL
INCLUYEME, INCLUYETE -
PLANEACIONES DE INICIO
Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacion: Numero de 2/10
sesion:

Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusion escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y
DIDACTICA: mejorar la interaccion social de los nifios.
Propdsito de la sesion: Identificar el conocimiento que tienen los nifios sobre la inclusion
Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio

Campo formativo de la

LIE:

Campo Ejes

Formativo articuladores Socioafectivo
de la NEM: De lo humano a lo comunitario Inclusién

Areas o dimensiones

de la LIE:
Procesos de desarrollo de Aprecia las caracteristicas y cualidades de sus compafieras y compaiieros, asi como las personales.
aprendizaje (PDA):

SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

INICIO

Punto de partida Leer frente al grupo | Colocar en el | Explicar a su compafiero de al llustraciones

del cuento “Mis amigos | pizarron 3 | lado qué dibujaron y por qué . variadas
o » . . - . 60 minutos
especiales” del autor | situaciones decidieron  seleccionar  ese .
. . . - - Hojas blancas
Francisco  Capdevila | diferentes dibujo con el objetivo de
Blanco. respecto al | retroalimentar y enfatizar el Cuento infantil

cuento; los | objetivo central del cuento.
alumnos deberdn




Secretaria de Educacion Publica .
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla un

Secretari Francisco Gabilondo Soler

de Educe 9 C.T.: 30DJN4014§ PEDAG‘L’::’::S"’“’
“INCLUYEME, INCLUYETE” e
Se realiza una serie de | seleccionar una
preguntas acerca del | de ella y dibujarla
cuento leido: en una hoja
blanca.

¢Qué se le dificultaba
hacer a Marta?

¢Qué habilidades veian
sus amigos que podia
hacer Marta?

¢Qué se le dificultaba
hacer a Nico?

¢Qué habilidades veian
sus amigos que podia
hacer Nico?

¢Qué se le dificultaba
hacer a Paco?

¢Qué habilidades veian
sus amigos que podia
hacer Paco?

Con el objetivo de
comprobar que se haya
quedado presente el
mensaje principal de
este.




Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagdgica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla uln

Secretari Francisco Gabilondo Soler

de Educz C. C. T.: 30DJN4O14E v
Gobierno de Puc 13 2 NACIONAL
INCLUYEME, INCLUYETE i
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:
(Por el agente) (Temporalidad)
00 Heteroevaluacion [0 Diagndstica Observacion Registro Dibujos
anecddtico




Secretari
de Educse

APENDICE F

Nombre del proyecto

Secretaria de Educacion Publica '
Universidad Pedagdgica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla un
Francisco Gabilondo Soler
C.C. T.: 30DJN4014E b
“INCLUYEME, INCLUYETE” e
PLANEACIONES DE INICIO
INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numerode | 3/10
sesion:

Objetivo DE LA ESTRATEGIA
DIDACTICA:

Fomentar la inclusion escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y
mejorar la interaccion social de los nifios.

Propdsito de la sesion:

Identificar el conocimiento que tienen los nifios sobre la inclusion

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje servicio

Campo formativo de la

. LIE:

Campo Ejes
Formativo o articuladores » Socioafectivo
de la NEM: De lo humano a lo comunitario Inclusién

Areas o dimensiones
de la LIE:

Procesos de desarrollo de
aprendizaje (PDA):

Aprecia las caracteristicas y cualidades de sus compafieras y compaiieros, asi como las personales.

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa-
momento

INICIO

i el grupo
Lo que sé y quiero saber

bailarina”.

Presentar frente a todo

“Tamara: la nifia sorda | respuestas conlos | momentos en los que fueron
que quiere ser | nifios respecto a | sucediento las cosas del video y

Actividades Tiempo Recursos

Hablar por medio | Poner a través de recortes en Computadora

el video | de preguntas y | una linea del tiempo los . .
60 minutos Bocinas

lo que notaron y | se valorara como producto de la
pensaron del | sesion.
video, asi como la




Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagégica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla “In

“INCLUYEME, INCLUYETE” ey
TEZIUTLAN 212
Se seleccionara a | valoracion que se
diferentes  alumnos | debe dar a las
que quieran participar | personas que
para transmitir un | tienen una
mensaje en lenguaje | condicion
no verbal, mientras el | diferente.
resto de los
compafieros a través
de la participacion,
comentaran qué
piensan que trata de
decir el nifio(a).
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:
(Por el agente) (Temporalidad) Observacion Registro Linea del tiempo y
anecdético recortes
0 Heteroevaluacion [J Diagnostica




APENDICE G

Secretaria de Educacion Publica '
P H Universidad Pedagdgica Nacional
> Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
¥ Secretari Francisco Gabilondo Soler u
@ de Educs C. C. T.: 30DJN4014E UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA

“INCLUYEME, INCLUYETE” NACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE INICIO

Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numerode | 4/10

sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusion escolar dentro del preescolar mediante actividades lGdicas para lograr un desarrollo integral y
DIDACTICA: mejorar la interaccion social de los nifios.
Propésito de la sesion: Tomar al juego como un método para el acercamiento e interaccién entre el grupo en el que se diviertan e incentiven

el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas y mentales, aceptando desde el inicio que en un contexto determinado
puedan coincidir personas con diferentes capacidades.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio

Campo formativo de la

. LIE:
Campo Ejes

Formativo o articuladores » Socioafectivo
de la NEM: De lo humano a lo comunitario Inclusién ) . -

Areas o dimensiones

de la LIE:
Procesos de desarrollo de Explica por qué ciertas personas y situaciones le generan temor, escuchando con respeto y atencion a sus pares, y de
aprendizaje (PDA): manera colaborativa buscan alternativas de solucion para enfrenta situaciones adversas.

SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

DESARROLLO

Dar las indicaciones | Ubicar a los | Felicitar a todos por Patio de juegos
desde dentro del aula | alumnos en los | participacion y esfuerzo

de clases especificando | espacios haciéndoles ver que el trabajo en

su

60 minutos Cucharas de plastico
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de Educse

Organicemos las
actividades

Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagogica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Francisco Gabilondo Soler
C. C. T.: 30DJN4014E

“INCLUYEME, INCLUYETE”

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

en qué consistira el
juego, las reglas vy
condiciones para
ganar. Posteriormente
se formardn cuatro
equipos conformados
por cuatro alumnos a
través de la agrupacion
por nimero indicado a
cada nifio y nifia.

correspondientes
marcados previo
al inicio de la
actividad. Se dara
a cada uno una
cuchara de
plastico y wuna
pelota de goma.
Al sonido del
silbato  saldran
caminando los
primeros cuatro
de cada fila
sosteniendo la
cuchara y pelota
sobre su boca
hasta el punto
marcado y volvera
al punto de inicio.
Al llegar  se
activara el relevo
y saldra el
siguiente
compainiero,
siguiendo la
secuencia hasta
que pase el
ultimo.

equipo resulta de utilidad
cuando todos lo  hacen
positivamente. Posterior a ello
se haran preguntas sobre como
se sintieron y en determinado
caso, qué habrian hecho para
ganar y pintaran con acuarelas el
dibujo de la unién como equipo.

Pelotas o gomas de
espuma

Silbato

Conos
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Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagdgica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla uln

Secretari Francisco Gabilondo Soler

de Educe C. C. T.: 30DJN4014E S IS
o “INCLUYEME, INCLUYETE” NACIONAL

TEZIUTLAN 212

Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:

(Por el agente) (Temporalidad) Andlisis de desempefio Lista de cotejo Dibujo

[0 Heteroevaluacion [0 Formativa
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APENDICE H
Secretaria de Educacion Publica .
= Universidad Pedagégica Nacional
SENE Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
Secretari Francisco Gabilondo Soler u
@ de Educs C. C. T.: 30DJN4014E e D
i I ‘| ’ ” NACIONAL
INCLUYEME, INCLUYETE e
PLANEACIONES DE INICIO
Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numerode | 5/10
sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusion escolar dentro del preescolar mediante actividades ltdicas para lograr un desarrollo integral y

DIDACTICA:

mejorar la interaccion social de los nifios.

Propésito de la sesion:

Tomar al juego como un método para el acercamiento e interaccion entre el grupo en el que se diviertan e incentiven
el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas y mentales, aceptando desde el inicio que en un contexto determinado
puedan coincidir personas con diferentes capacidades.

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje servicio

Campo formativo de la

. LIE:
Campo Ejes
Formativo loh | o articuladores lusié Socioafectivo
de 1a NEM: De lo humano a lo comunitario Inclusién

Areas o dimensiones
de la LIE:

Procesos de desarrollo de

Explica por qué ciertas personas y situaciones le generan temor, escuchando con respeto y atencidn a sus pares, y de

momento

DESARROLLO

Organicemos las
actividades

aprendizaje (PDA): manera colaborativa buscan alternativas de solucidn para enfrenta situaciones adversas.
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

Dispersar por el patio de juegos y Pafiuelos
se sentara en el piso. A dos
alumnos se les vendaran los ojos
y deberan escuchar de dénde Celular

proviene la musica para arrojar

Realizar en el patio de
juegos. Antes de salir,
todos deberan
aplicarse gel
antibacterial en sus

Asignar una
pareja de nifio y
nifia en la que uno
de los dos se
vendara los ojos y

60 minutos Gel antibacterial
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Secretaria de Educacion Publica
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Francisco Gabilondo Soler
C. C. T.: 30DJN4014E

“INCLUYEME, INCLUYETE”

12

u UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

manos. Se vendaran
los ojos a un alumno
con un pafiuelo,
mientras el resto del
grupo se dispersard
alrededor del patio de
e ird caminando hasta
toparse a un
compafiero. Sin que
nadie hable, el nifio
que tenga los ojos
vendados debera tocar
el rostro, cabello y
brazos de su
compafero y adivinar
quién es.

el otro sera su
guia. El nifio que
no esté vendado,
deberd tomar de
los hombros a su
compafiero y
dirigirlo hacia
donde estan el
resto de sus
compafieros

mientras  huyen
de que no los
atrapen. Se iran
turnando  roles
entre ellos.

la pelota hacia ese lugar.
Finalmente dentro del salén de
clases, los niflos armaran un
collage con imagenes de la
actividad.

Bocina

Pelota

Evaluacién:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:
(Por el agente) (Temporalidad) Observacién Registro Collage

[0 Heteroevaluacion

[J Formativa

anecdotico
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APENDICE I
Secretaria de Educacion Publica '
- Universidad Pedagdgica Nacional
== Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
Secretari Francisco Gabilondo Soler “
@ de Educs C. C. T.: 30DJN4014E PEDAGL:‘.:;I:::E:SIDAD
- “INCLUYEME, INCLUYETE” Wity
PLANEACIONES DE INICIO
Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacion: Numero de 6/10
sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusién escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y
DIDACTICA: mejorar la interaccion social de los nifios.
Propésito de la sesion: Tomar al juego como un método para el acercamiento e interaccién entre el grupo en el que se diviertan e incentiven

el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas y mentales, aceptando desde el inicio que en un contexto determinado
puedan coincidir personas con diferentes capacidades.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio
Campo formativo de la
. LIE:
Campo Ejes
Formativo o articuladores » Socioafectivo
De lo humano a lo comunitario Inclusion
de la NEM: , . .
Areas o dimensiones
de la LIE:
Procesos de desarrollo de Explica por qué ciertas personas y situaciones le generan temor, escuchando con respeto y atencidn a sus pares, y de
aprendizaje (PDA): manera colaborativa buscan alternativas de solucion para enfrenta situaciones adversas.
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

DESARROLLO

Formar una fila
para tratar de
encestar la pelota
a la canasta de
basquet con solo

Colocar una hoja
blanca en el suelo y sin
utilizar las manos,
debera hacer el dibujo
que se les pida con

Formar cuatro equipos por
medio de la estrategia de juego
“la papa caliente” con un total de
cuatro integrantes por equipo y Pincel
se ubicardn en el punto de

Creatividad en marcha

60 minutos Hojas blancas
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Secretaria de Educacion Publica .
Universidad Pedagdgica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
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“INCLUYEME, INCLUYETE” e
TEZIUTLAN 212
acuarelas (en relacion | una mano de su | partida. Deberan utilizar sus
a discapacidad motriz). | preferencia, si | manos y pies para trasladarse
N Acuarelas
tras el | hasta la meta en posicion de
lanzamiento este | cangrejo. Gana el equipo que Canasta
no logra entrar, | logre completar primero la
tendra que volver | ronda. Pelota
? formarse para Conos
intentarlo de
nuevo.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:
(Por el agente) (Temporalidad) Analisis de desempefio Rubrica Dibujo de acuarelas
[0 Heteroevaluacion (1 Formativa
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APENDICE J

Secretaria de Educaciéon Publica
Universidad Pedagégica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla In
Francisco Gabilondo Soler u

C. C. T.: 30DJN4014E UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA

“INCLUYEME, INCLUYETE” - -
PLANEACIONES DE INICIO
Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numero de 7/10
sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusion escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y
DIDACTICA: mejorar la interaccidn social de los nifios.
Propésito de la sesion: Tomar al juego como un método para el acercamiento e interaccién entre el grupo en el que se diviertan e incentiven

el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas y mentales, aceptando desde el inicio que en un contexto determinado
puedan coincidir personas con diferentes capacidades.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio
Campo formativo de la
) LIE:
Campo Ejes
Formativo o articuladores ., Socioafectivo
De lo humano a lo comunitario Inclusién
de la NEM: . .
Areas o dimensiones
de la LIE:
Procesos de desarrollo de Explica por qué ciertas personas y situaciones le generan temor, escuchando con respeto y atencién a sus pares, y de
aprendizaje (PDA): manera colaborativa buscan alternativas de solucién para enfrenta situaciones adversas.
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

DESARROLLO

Jugar a pares y nones, en el que
tomados de las manos y en
circulos, deberan caminar hacia
la derecha esperando Ia Bocina
indicacion de cuantos deben

Reproducir sonidos de | Hacer una larga
animales diferentes en | fila en el patio de
una bocinda, cada nifio | juegos por en
tendrd que adivinar de | medio de una
cual se trata. | cuerda. El aire

Creatividad en marcha 60 minutos Hojas blancas
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Secretaria de Educaciéon Publica
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Francisco Gabilondo Soler
C. C. T.: 30DJN4014E

“INCLUYEME, INCLUYETE”

Posteriormente representa estar a | integrarse en el equipo, quien se
deberd tomar la | la mitad, la tierra | quede fuera o solo pierde.
imagen a la izquierda y el Celular
correspondiente y | mar a la derecha. Recorte de animales
pegarla en la hoja| Se dirdn en voz
blanca. alta estas Cuerda
p?Jabras y I?s Aros
nifios deberan
colocarse
mediante saltos
en los lugares
correspondientes.
Evaluacién:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesién:
(Por el agente) (Temporalidad) Observacién Registro Hoja de recortes
., . anecdético
e Heteroevaluacién e Formativa
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APENDICE K
Secretaria de Educacioén Publica .
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutl4n, Puebla n
Francisco Gabilondo Soler u L
C. C. T.: 30DJN4014E e Ca
“INCLUYEME, INCLUYETE” RACIONAL
TEZIUTLAN 212
PLANEACIONES DE INICIO
Nombre del proyecto INCLOYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numero de 8/10
sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusién escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y
DIDACTICA: mejorar la interaccién social de los nifios.
Propésito de la sesién: Que los nifios cooperen entre si en los juegos, apoyandose entre si y fomententando la ayuda, empatia, resolucién de

conflictos y toma de decisiones, comprendiendo que incluyéndose todos obtienen mejores resultados.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio
Campo formativo de la
) LIE:
Campo Ejes
Formativo . articuladores . Socioafectivo
De lo humano a lo comunitario Inclusién
de la NEM: . .
Areas o dimensiones
de la LIE:
Procesos de desarrollo de Asume actitudes prosociales como compartir, ayudar y colaborar, al participar y mejorar las relaciones de convivencia
aprendizaje (PDA): con las demas personas y el medio ambiente.
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

CIERRE

Dar breve explicaciéon | Pasar al frente a | Reflexionar en preguntas sobre:
. sobre los derechos | quien guste , . . .
Compartimos y . .. ¢Cudl es la diferencia entre un 60 minutos Video
. humanos y la funcién | participar y el . .
evaluamos lo aprendido . oficio y una profesion? ¢Cudl es
que tienen en los | resto del grupo Bocina
. is i ?
nifios. adivinar de qué mas importante:
oficio/profesion
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Secretaria de Educacion Publica

Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Francisco Gabilondo Soler

i junivtnsmw
(',':‘ C T 3ODJN4014§ PEDAGOGICA
“INCLUYEME, INCLUYETE”
Hacer pensar en cada | se trata, | ¢Por qué debemos respetar igual Hojas blancas
nifo un oficio o | respondiendo a quien desempefia un oficio o

profesion  que les | solo con “siyno” | una profesién?

guste. ) )
Posterior a ello, realizar un

dibujo del oficio o profesién que
hayan elegido.

Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesion:
(Por el agente) (Temporalidad) Observacion Diario de clase Dibujos
e Heteroevaluacion e Formativa
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APENDICE L
Secretaria de Educacién Pablica '
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
Francisco Gabilondo Soler u —
C. C. T.: 30DJN4014E , et babnn
“INCLUYEME, INCLUYETFE’ MACIONAL
TEZIUTLAN 212
PLANEACIONES DE INICIO
Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numero de 9/10
sesién:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusion escolar dentro del preescolar mediante actividades lGdicas para lograr un desarrollo integral y
DIDACTICA: mejorar la interaccién social de los nifios.
Propésito de la sesion: Que los nifios cooperen entre si en los juegos, apoyandose entre si y fomententando la ayuda, empatia, resolucién de

conflictos y toma de decisiones, comprendiendo que incluyéndose todos obtienen mejores resultados.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio
Campo formativo de la
, LIE:
Campo Ejes
Formativo o articuladores . Socioafectivo
De lo humano a lo comunitario Inclusién
de la NEM: . .
Areas o dimensiones
de la LIE:
Procesos de desarrollo de Asume actitudes prosociales como compartir, ayudar y colaborar, al participar y mejorar las relaciones de convivencia
aprendizaje (PDA): con las demads personas y el medio ambiente.
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

CIERRE

Colocar en cuatro filas de nifios
un punto de salida, cada nifio
tendra una hoja de color en sus
manos y el equipo tendra que ir Conos
poniendo una tras otra frente
suyo para llegar a la meta.

Lanzar un globo inflado
al aire. El globo no
puede caer al suelo, asi
que mediante toques

Organizar parejas
de nifios
mediante un
juego, marcando
un punto de salida
y otro de meta.

60 minutos Globo

Compartimosy
evaluamos lo aprendido
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Secretaria de Educacién Publica
Universidad Pedagégica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
Francisco Gabilondo Soler

C. C. T.: 30DJN4014E S UNIVERSIDAD
“INCLUYEME, INCLUYETE” " acioua
deberdan mantenerlo | Tendran que | Posteriormente se reflexionara Pelota
por el aire. llevar una pelota | sobre cémo pudieron haberlo

sin tocarlo con las | hecho mejor y dibujardn el Hojas de color

manos, sino con la | contorno de su mano preferida
espalda. Si se les | pintdndola al final de la sesién.

llegara a caer
durante el
trayecto, tendran
que regresar al
punto de salida.

Evaluacién:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: Producto de la sesién:
(Por el agente) (Temporalidad) Andlisis de desempefio Escala de Dibujos de manos
L. ] actitudes
e Heteroevaluacién e Formativa
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APENDICE M
Secretaria de Educaciéon Publica .
Universidad Pedagégica Nacional

Unidad 212 Teziutlan, Puebla n
Francisco Gabilondo Soler u
C. C.T.: 30DJN4014E S WIDAD
“INCLUYEME, INCLUYETE” NACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE INICIO

Nombre del proyecto INCLUYEME, INCLUYETE Fecha de aplicacién: Numero de 10/10
sesion:

Objetivo DE LA ESTRATEGIA Fomentar la inclusién escolar dentro del preescolar mediante actividades ludicas para lograr un desarrollo integral y

DIDACTICA: mejorar la interaccion social de los nifios.

Propésito de la sesién: Que los nifios cooperen entre si en los juegos, apoyandose entre si y fomententando la ayuda, empatia, resolucién de

conflictos y toma de decisiones, comprendiendo que incluyéndose todos obtienen mejores resultados.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje servicio
Campo formativo de la
LIE:
Campo Ejes
Formativo o articuladores . Socioafectivo
De lo humano a lo comunitario Inclusién
de la NEM: . .
Areas o dimensiones
de la LIE:
Procesos de desarrollo de Asume actitudes prosociales como compartir, ayudar y colaborar, al participar y mejorar las relaciones de convivencia
aprendizaje (PDA): con las demads personas y el medio ambiente.
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

CIERRE

Responder a preguntas | Dibujar en el | Presentaralahora delasalida el

. sobre lo que | mural algo que | museo histérico y el mural a los .
Compartimos y . . - 60 minutos Papel craff
. aprendieron a lo largo | haya aprendido o | padres de familia y comentarles
evaluamos lo aprendido . . -
de las sesiones, qué | que le haya | acerca de las actividades que se Crayolas

aprendieron y a qué se | gustado hacer | hicieron. Concluyendo con un
sienten motivados a
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“INCLUYEME, INCLUYETE”
hacer de ese momento | durante las | agradecimiento y los resultados
en adelante. Adornar | sesiones. que se obtuvieron.
el salén con los la Stands
coleccién de todos los
trabajos hechos en las
sesiones con un estilo
de museo.
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la sesién:
(Por el agente) (Temporalidad) Observacién Diario de clase Museo histérico
e Heteroevaluacién e Formativa Periddico mural
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Nombre del alumno:

Grado:

Anexo 1

TEST “"ESTILOS DE
APRENDIZAJE"”

@ L

Grupo:

Fecha:

Lee las preguntas y rellena el circulo de tu respuesta

7~

KINESTESICO )

Ver la tele

PREGUNTA VISUAL AUDITIVO
oo O S O §¥ OC
gusta mas? - r—

Oir una melodia

Jugar con amigos

¢En una fiesta queé
te gusta mas?

A qué lugar
prefieres salir?

P ‘O

Las mananitas

) "~

A un concierto

¢ Qué comprarias
si tuvieras dinero?

¢Qué haces
cuando te enojas?

iQué te gustaria
de obsequio?

iQué te
gusta mas?

Leer cuentos

-
Escuchar cuentos

¢Qué haces en tu
tiempo libre?

=
v =
S et e

O

de prueba de est

icacion

Apl

* Dibu Escuchar musica Ejercicios
Tasal. Total: Total:
“ESTILOS DE APRENDIZAJE” =y
L ALUMNA/ALUMNO VISUAL AUDITIVO KINESTESICO




Fases del proceso de aprendizaje

Anexo 2

Fases del proceso de aprendizaje. Yanez, 2016.

Ne° Fases Objetivo

1 Motivacion Reducir las tensiones para crear el deseo de
aprender de manera individual.

2 Interés Promover el logro del objetivo previamente
establecido y la atencién de los estudiantes.

3 Atencion Interpretar el objeto, suceso o informacién
con precision y claridad.

4 Adquisicion Entrar en contacto directo con los
contenidos, vivirlos y experimentarlos.

5 Comprensién e Abstraer y comprender con capacidad critica

interiorizaciéon el nuevo conocimiento para relacionarlo con

conocimientos previos.

6 Asimilaciébn y Almacenar, guardar y ajustar el nuevo

acomodacion conocimiento, segun necesidades, intereses

y/o utilidad.

7 Aplicacion Poner en practica lo aprendido en base a las
experiencias de la vida cotidiana.

8 Transferencia Poner en practica lo aprendido en diversas
situaciones y contextos.

9 Evaluacién Valorar el progreso de los estudiantes en el

proceso de aprendizaje y su propia
percepcion sobre el mismo en el momento
adecuado.

Anexo 3




Anexo 4

Crayones y dibujos para dibujar y colorear las fortalezas propias y de sus companeros

Presentacion de video infantil “Mis amigos especiales” y seleccién de momento favorito




Anexo 5

Presentacion de video infantil “Tamara: La nifia sorda que queria ser bailarina” y ubicacién de

momentos en linea del tiempo

Anexo 6

N puien

Actividad ludica en el patio de juegos de circuito con cucharas y pelotas; coloreado de dibujo de

trabajo en equipo




Anexo 7

|

Actividad ludica en el patio con venda en los ojos para encontrar a sus compaieros y adivinar quién

es; recorte y pegado de momentos de la sesion

Dibujo y coloreado con acuarelas de la cosa que mas les gusta usando extremidades inferiores o la

boca




Anexo 9

Presentacion de video infantil “Mis derechos como nino” y seleccién de oficio/profesion a lo que les

gustaria dedicarse

Anexo 10

Reproduccion de sonidos de animales a fravés de la bocina para adivinar de quién se frata




Anexo 11

Circuito de competencias con papel de colores

Anexo 12

Elaboracién y creacién de periédico mural de temdtica primaveral con huellas, fotos y un drbol inclusivo
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