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INTRODUCCION

El desarrollo del presente proyecto de intervencion e innovacion pedagdgica tiene la finalidad de
favorecer la autonomia del nifio en edad preescolar, ya que esta considerada como una capacidad
fundamental para la adquisicion de destrezas y habilidades en el desenvolvimiento de situaciones
en que se encuentra inmerso el ser humano, esto de acuerdo con el actual programa de estudios la
Nueva Escuela Mexicana (NEM). Ademas, se considera que los primeros afios de vida son

decisivos para la formacion de la personalidad del nifio.

Asi mismo se enfatiza en el papel tan importante que juega la Educacion Preescolar, en esta
etapa de vida, los alumnos tienen que consolidar los aspectos necesarios para lograr un desarrollo
pleno personal y social, es por lo que se considera que la autonomia permite al nifio sentirse
competente, ademas que su desarrollo durante el ciclo vital lograra formar un adulto responsable
de sus decisiones. Es asi como el principal objetivo de este proyecto es fortalecer la autonomia en
los alumnos de segundo afio del preescolar profesor Manuel Castillo Gonzélez a través de la
estrategia de Aprendizaje en Servicio para un desarrollo personal y social es el por tal razon es que
se disefia una propuesta de intervencién nombrada “Manitas en accion para un aprendizaje con

intencién”

Por lo tanto, esta propuesta de intervencion esté disefiada con 10 sesiones de las cuales cada
una de estas esta estructurada de acuerdo con una dimension del desarrollo, eje articulador,
objetivo, recursos, inicio, desarrollo y cierre. Para llegar a la elaboracion de esta propuesta es
necesario hacer un proceso el cual cada uno de los pasos constituye este proyecto que a su vez esta
disefiado por cuatro capitulos, de los cuales en cada uno se comprenden apartados que van
plasmando la informacidn que es Gtil para reconocer y dar solucion a una situacion que se considera

como problema. Por ello en el capitulo nimero | se plantea el marco contextual, la problematica



principal de esta investigacion, donde se sefiala que a partir de la observacion se puede apreciar
que algunos nifios en edad preescolar carecen de realizar actividades de autonomia personal, por
lo que siempre solicitan la ayuda para poder realizar actividades o llevar a cabo las indicaciones,
muestran inseguridad o una falta de iniciativa personal. En este apartado tomando en cuenta tanto
contexto externo, contexto interno y de igual forma contexto aulico, se describe lo que es la realidad
y de igual forma se da paso a describir el diagnostico es decir el codmo se obtuvo el problema al
cual se le estard dando una posible solucién y es asi como en este capitulo se concluye con una

pregunta de investigacion.

Posteriormente en el capitulo 11 que comprende el marco tedrico el cual contiene el recuento
histérico de los altimos programas educativos como son la RIEB 2011, Aprendizaje clave y la
Nueva Escuela Mexicana, asi mismo, se describe que es la intervencion educativa y cuales son los
benéficos que tiene esta misma dentro de la educacion preescolar, en este capitulo también se
describe la teoria del problema, se redacta como influye la autonomia en un nifio en edad preescolar
asi como el por qué es importante que esta se fortalezca, asi también se retoma la teoria psicolégica,
pedagégica y didactica que ayudaran para conocer tanto el problema asi también el como
estructurar y aplicar una posible solucién al problema, analizadas las teorias se describe la
conceptualizacion de la evaluacion, posteriormente enseguida se menciona el enfoque y los tipos

de evaluacion que se utilizan en este proyecto de igual forma los instrumentos que se utilizan.

En cuanto al desarrollo del capitulo Il en el que se describe el marco metodoldgico,
comprende y describe el paradigma de la investigacion utilizada asi como también la importancia
y la descripcion del mismo, se menciona el paradigma que se utiliza en este proyecto y culés son
sus principales caracteristicas ademas del por qué se retoma este, un aspecto mas descrito en este

apartado es el enfoque y disefio de investigacion el cual se conceptualiza y se describe el por qué



se estd utilizando, asi como de igual forma se menciona cada una de las técnicas e instrumentos
que se utilizan para la recoleccion de datos e informacidn, asi como los tipos de estas mismas y el

proposito que se tiene en este proyecto.

Posteriormente el capitulo 1V y ultimo de este trabajo que es denominado proyecto de
intervencion e innovacion describe la fundamentacion del proyecto, describe cual es la importancia
de este mismo, asi como también se menciona que tipo de proyecto con el que se esté trabajando y
cada una de las fases que este comprende, la descripcién de la estrategia de intervencion, de igual
modo contiene una descripcion detallada de como es que se estructura la propuesta y el porqué del
nombre, asi mismo se redacta la descripcion de cada una de las actividades que esta contiene y
cada una de las relevancias que se obtuvieron durante la estructuracion y aplicacion de la misma,
al mismo tiempo se detalla cual es la evaluacién que se aplica. Finalmente se establecen las
conclusiones acerca de lo desarrollado durante este proyecto, asi como también los datos de

relevancia durante todo el proyecto.



CAPITULO
|



MARCO CONTEXTUAL

En este apartado se muestra un acercamiento hacia la descripcién del entorno en la que se encuentra
el objeto de estudio reconociendo cada uno de los aspectos que influyen, se manifiestan factores y
caracteristicas del contexto externo, del contexto interno y del contexto aulico del cual se derivan
las situaciones de los problemas y las necesidades con mayor prioridad a atender, asi como también
se narran los aspectos mas resaltantes del contexto que influyen en el objeto de estudio obteniendo
una situacion de problema. Es considerado que el marco contextual adopta una tarea de proceso

de investigacion dado que en este se desarrolla lo que es la situacion del problema.

En este capitulo, el investigador se da a la tarea de investigar y evidenciar el planteamiento del
problema, en consecuencia, esto se obtiene al contextualizar este trabajo, es decir al describir el
lugar, asi como el ambiente donde se encuentra el fendmeno o problema de investigacién que se
esta detectando, asi pues se habla de técnicas y métodos ademas de los resultados que se obtienes
de la aplicacion de estas, se considera que la importancia de este es vital ya que es la base para

poder iniciar una investigacion.
1.1 Contextualizacion del area de oportunidad

Para la realizacion de este primer apartado del proyecto se interpretara la informacion que se
brinda sobre un hecho central presentando un contexto de realidad, se da una descripcion de los
aspectos gue intervienen, asi como la aportacion que cada elemento tendra para poder tener la base
de la investigacion, es significativo saber que si no se reconoce la realidad no se puede obtener la
informacidn correcta o0 adecuada, y es asi como a partir del andlisis de la realidad se obtiene un

problema.

Dado a lo anterior se considera que la realidad es todo lo que rodea a un entorno segin
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Alfonso Francia ya que es algo que verdadero ya que existe, es asi como los seres humanos estan
inmersos en la realidad, esta a su vez es estimada como algo verdadero, aquello que es real no es
lo imaginario, no puede considerarse como algo fantasioso ya que es muestra que sucede,
la realidad es un aspecto que influye en cualquier organismo presente en el universo, de igual forma
es considerado como lo que forma parte del ser, asi mismo se considera que la realidad se
manifiesta en aspectos que pueden ser observables.

Del latin res, cosa, objeto, realidad es lo que es o existe de un modo actual u objetivo, por

oposicion a lo que es una apariencia, una ilusion o una ficcion, o a lo que es meramente

posible o ideal, o subjetivo. Herder (1997)

A partir del analisis de la realidad que no solo es realizada por especialistas si no por
personas que desean conocer ciertas actividades sociales, esta a su vez tiene una existencia por si
misma por lo que puede ser analizada, también cabe mencionar que una realidad social puede de
igual forma mostrarse como algunas situaciones que constituyen aspectos visibles, ahora bien la
realidad nos conlleva a un proceso de analisis el cual estudiara desde el pasado, presente y futuro
asi también todo lo que influye en cierto sujeto es por ello que a partir de esto se describen los

contextos en los que se encuentra el sujeto de estudio.

Por lo tanto, se considera que el termino de contexto se utiliza para explicar todo lo que
rodea a un sujeto. El contexto puede ser considerado como las relaciones concretas histéricamente
constituidas entre situaciones y dentro de ellas” (Lave, 1996: p. 30). Ahora bien, un contexto puede
ser estudiado para comprender, asi como para entender un proceso, 0 bien para la vida diaria,
tomando en cuenta el termino de contexto se define lo que es un contexto externo, el cual se
considera gue son todos aquellos factores fuera de los limites o el conjunto de elementos de forma

exterior a la organizacion que pueden afectar su actuacion. De igual forma un contexto interno es
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considerado y refiere a las condiciones dentro de la propia organizacion; es decir la parte mas
cercana al sujeto, este aspecto es muy importante en la influencia que tiene sobre el individuo por

lo tanto interviene a una mejor obtencidn acerca de las influencias sobre la persona.

Es asi como los contextos permiten conocer aspectos del alumno, como la convivencia,
formas de actuar ante alguna situacion o de comunicarse, y sobre todo la forma de aprender, asi de
esta manera saber transmitirle el conocimiento durante el proceso de ensefianza aprendizaje,
tomando como referencia el contexto al momento de planificar, es decir si se cuenta con los
recursos y la disposicion para que él pueda trabajar, de igual forma el conocer cada uno de los
contextos permite identificar las influencias que tiene el alumno asi como todo lo que influye en

su desarrollo y como es que este se desenvuelve.

Ahora bien para obtener informacion general y tener mas conocimientos de la influencia
del entorno en el que se desenvuelve e influye en cierto grupo se toma en cuenta el municipio de
Tételes de Avila Castillo Puebla sabiendo que el entorno esta formado por el conjunto de grupos,
agentes e instituciones que influye y se mantienen relaciones significativas, relaciones no soélo de
naturaleza econdmica, sino de cualquier tipo, a continuacion se describe el municipio tomado en

cuenta caracteristicas que permiten un mejor analisis.

El municipio de Tételes de Avila Castillo es uno de los 217 municipios del estado de Puebla
el cual se encuentra ubicado en la parte Noreste del Estado de Puebla. EI municipio tiene raices
nahuatl que integran el nombre de Tételes, son: Tetelti, "monton de piedras", pero se hace alusion
al sepulcro de los monarcas, el municipio tiene como colindancias: al Norte: con Yaonahuac y
Hueyapan, al Este: con Chignautla, al Sur: con Atempan y al Oeste: con Yaonahuac y
Tlatlauquitepec, la poblacion en Tételes de Avila Castillo es aproximadamente de 6,653 habitantes

(3,766, mujeres y 2,887, hombres).
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En el municipio respecto a la distribucién de la poblacion por grupos de edad, esta se
encuentra compuesta de la siguiente manera: existe un total de 1,350 personas de 0 a 11 afios; 108
personas de 12 afios; 584 personas de 13 a 17 afios; 1,601 personas de 18 a 29 afios; 2,287 personas
de 30 a 59 afios y 723 personas de 60 afios y mas. En cuanto a la distribucion por sexo, habitan un
total de 293 nifias de 10 a 14 afios, asi como 475 mujeres adolescentes de 15 a 19 afios. De acuerdo
con el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) el municipio de Tételes presenta un grado de
marginacion bajo que lo ubica en el lugar 204 a nivel estatal y en el lugar 1866 a nivel nacional,
dicho municipio también presenta un grado de rezago social muy bajo el cual lo ubica en el lugar
1741 a nivel nacional. Este municipio es regido por un ayuntamiento, un presidente Municipal, un

sindico, seis regidores de mayoria relativa, dos de representacion proporcional.

El municipio de Tételes de Avila Castillo cuenta con ocho asentamientos, Chalahuico,
Coacalco, el Amelé, Huixta, La Colonia, Tételes de Avila castillo, Texcalaco, Zitalapan. En el
municipio el clima es himedo y semifrio, con lluvias y nublados frecuentes es un excelente clima
y permite cultivar frutas de temporada como son: manzana, aguacate, ciruela de diversas
variedades, pera, capulin, higos, nueces, durazno, etc. En si es un clima muy agradable, frio en

invierno, célido en primavera, lluvioso en verano y nuevamente caluroso en otofio.

La gastronomia del municipio es mole, salsa, chilpozonte, pollos ahumados; existen
diferentes conservas, como las de capulin, durazno, higo, manzana, ciruela y pera, se elabora un
vino casero, preparado con frutas, tamales de mole, y hongos de temporal llamado Totolcoscatl y
panaderia tradicional. Asi mismo este cuenta con centros turisticos como son Naturales: "Cascada

del rio Xoncayotl", que se localiza al oriente de la localidad y se llega por una vereda.

El municipio produce principalmente maiz y frijol, en el cultivo de fruta sobresalen el

aguacate, manzana, ciruelay pera. De igual forma se cuenta con ganado de traspatio, entre los que
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se encuentran el bovino, caprino, porcino y equino principalmente, ademas se posee ganado vacuno
lechero. En flora y fauna el municipio ha perdido la mayor parte de su vegetacion original, sélo en
las zonas montafiosas del oriente y a lo largo de algunos rios, presenta asociaciones boscosas de
pino y encino. El municipio se encuentra al borde de la extincion diversos tipos como el: temazate,

zorra 'y armadillo.

En cuestion de salud en el municipio de Tételes de Avila Castillo, las opciones de atencion
de salud maés utilizadas son el centro de salud u hospital regional de la secretaria de Salubridad y
Asistencia (SSA) el cual estéa constituido por dos nucleos bésicos que ademas atiende a poblacion
de los municipios vecinos, asi de igual forma otra opcion de atencién en el municipio son los

consultorios de farmacia particular.

Este municipio cuenta con un pantedn, un auditorio municipal, asi como una casa de cultura
la cual es un espacio publico que funge como centro para la preservacion, promocion y difusion de
las artes y la cultura en la region. Ofrece una amplia variedad de actividades culturales, incluyendo
exhibiciones de arte, conciertos de mausica, talleres de artesania, conferencias y otros eventos
culturales. También es un lugar para la educacion y el aprendizaje, con cursos y talleres para nifios

y adultos sobre una amplia variedad de temas culturales.

En cuanto a la actividad de comercio el municipio cuenta con herrerias, panaderias,
tortillerias y sastrerias, maquiladoras, una fabrica de aguardiente, una fabrica de tabiques, y dos
marmolerias una de lapidas y otra de pisos. EI comercio se ha incrementado se localizan
establecimientos comerciales, como abarrotes y materiales para la construccion, carnicerias,
vinaterias, papelerias, expendios de frutas y legumbres, miscelaneas, vidrierias, ferreterias, molinos

de nixtamal, veterinarias y farmacias.
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Cabe mencionar que consideran de gran importancia los tianguis sabatinos establecidos
desde el afio de 1997, los cuales han favorecido en gran medida las transacciones econdmicas de
la comunidad y los pueblos circunvecinos. Este municipio dispone de servicios tales como:
reparacion de llantas y cAmaras, salones de belleza y pelugquerias, mecénico automotriz, talleres de
reparacion de aparatos eléctricos de uso doméstico, dos hoteles, restaurantes y fondas de cocina

econdmica, que se encuentran ubicados en diferentes partes del municipio.

De acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 realizado por el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) el municipio cuenta con seis escuelas preescolares (0.1% del
total estatal), cuatro primarias (0.1% del total) y dos secundarias (0.1%). Ademas, el municipio
cuenta con un bachillerato (0.1%) y una escuela de formacion para el trabajo. EI municipio no
cuenta con ninguna primaria indigena. El 6,36% de poblacién (de mas de 15 afios) es analfabeta:
(el 4,09% de los hombres y el 8,17% de las mujeres del municipio). ElI grado promedio de

escolaridad (en la poblacion de mas de 15 afios): 9.45 (9.74 en los hombres y 9.22 en las mujeres).

Por otra parte, dentro de las instituciones escolares del municipio de Tételes de Avila
Castillo se encuentra el preescolar Manuel Castillo Gonzales con clave 21EJNO561A, es una
institucién publica que a su vez es multigrado; con un solo turno que comprende el matutino; cubre
un horario de nueve a doce del dia, este se encuentra ubicado sobre la privada Ramona Gonzales

en la colonia de Zitalapa perteneciente al municipio de Tételes de Avila Castillo.

Es asi como la poblacion estudiantil asciende a un total de 21 alumnos, es un preescolar
multigrado, de los cuales 8 son nifias y 13 nifios distribuidos en tres grupos de los tres grados,
siendo seis alumnos de tercero, una nifia y cinco nifios, ocho nifios de segundo de los cuales cinco
son nifias y tres nifios y siete de primero, dos nifias y cinco nifios, el preescolar tiene una plantilla

gue esta organizada con un maestra frente a grupo que a su vez tiene a cargo la direccion ,asi
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también un maestro de educacion fisica el cual asiste dos dias a la semana, asi como también una

maestra de educacion especial que de igual forma asiste dos dias a la semana.

La infraestructura de la institucién cuenta con tres aulas de las cuales una es de medios y
las otras dos aulas se ocupan para impartir la clase, el preescolar posee una direccién, una bodega
para material de educacion fisica, dos bafios, uno de nifias que cuenta con dos tazas y otro de nifios,
asi como una cancha techada y un area recreativa con dos sube y baja, una resbaladilla y un
pasamanos, los salones cuentan con mobiliario que a su vez tienen las caracteristicas para el
desarrollo de las clases, asi también se tiene poco material didactico, el aula de medios tiene un
proyector y estd equipada con tres computadoras que utilizan los alumnos, se implementa un area
de lectura con algunos cuentos, libros del rincon y revistas, la escuela tiene los servicios de luz,

drenaje y agua.

El patio es utilizado para que los nifios jueguen cuando salen al recreo, en este mismo lugar
se hacen los honores a la bandera los lunes, este espacio cuenta con una asta para la bandera, su
ubicacion es muy buena ya que de la cancha se tiene vista a las demas areas. El preescolar cuenta

con un cercado alrededor de la institucion si como también un solo porton de ingreso y salida.

El grupo de segundo A esta conformado por cinco nifias y tres nifios, la edad en la que se
encuentra los nifios en su mayoria es de entre 4 y 5 afios de edad, para lo cual de acuerdo a las
etapas del desarrollo cognitivo propuesto por Jean Piaget, este grado se encuentran en la etapa
preoperacional que abarca de los dos a los siete afios y en este periodo los nifios y nifias empiezan
a ganar la capacidad de ponerse en el lugar de los demas, aunque hay dificultades a la hora de
acceder a reflexiones méas abstractas. Se trata de un estadio marcado por el egocentrismo, el juego
simbdlico y el aprendizaje del lenguaje. Segln Piaget, el aprendizaje se da en el nifio cuando se

encuentra en la etapa (de acuerdo con su edad cronoldgica) definida para aprender. Ademas,
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depende de cémo su marco de referencia facilita el proceso. De este modo, la atencidn esta centrada

en él y es un proceso interno que se da en el sujeto mismo.

De igual forma en cuanto a los procesos de aprendizaje de los alumnos son diversos, pero
en su mayoria se basan en conocimientos previos, asi como en los intereses y habilidades para la
adquisicién de los nuevos conocimientos, asi que se pueden definir los ritmos de aprendizaje como
la capacidad que tiene un individuo para aprender de forma répida o lenta cierto contenido. Los
ritmos de aprendizaje tienen especial vinculacion con los siguientes factores: edad del individuo,
madurez psicoldgica, condicién neuroldgica, motivacion, preparacion previa, dominio cognitivo

de estrategias, uso de inteligencias maltiples, estimulacién hemisférica cerebral y nutricion.

Por consiguiente el ritmo de aprendizaje es considerado como la velocidad a la que aprende
una persona, en este influyen la capacidad, las habilidades y las aptitudes de cada estudiante o
individuo, se considera que un ritmo de aprendizaje es la forma en la que se puede aprender,
Gardner afirma que la manera de aprender de un estudiante puede variar de una inteligencia a otra,
de tal forma que un alumno puede tener, se dice que los ritmos de aprendizaje tienen un vinculacion
muy especial con algunos aspectos como son la madurez psicoldgicas, la condicion neuroldgicas

la motivacion entre otras cosas.

Se considera que un alumno con un ritmo de aprendizaje rapido o alto es cuando se realiza
o aprende un procedimiento habiéndolo realizado una sola vez sorprende su rapidez al realizar
actividades y su gran capacidad de retencion de informacidn a corto y largo plazo, el aprendizaje
moderado es considerado en un nifio cuando este se encuentra dentro de la media de su grupo
realiza actividades en el tiempo que se determina y para ello suele retener grandes cantidades de
informacidn o realizar procedimientos después de analizarlos o probarlos. De igual forma el ritmo

de aprendizaje lento es cuando los nifios se tardan demasiado en realizar las actividades y pareciera
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que no retienen informacién y necesitan que se les explique varias veces como se realiza un
procedimiento, de acuerdo con esta informacién en el grupo de segundo afio predomina el ritmo de

aprendizaje moderado.

Asi también existen diferentes estilos de aprendizaje para lo cual, segin Brunet, 1983 un
estilo de aprendizaje se refiere al hecho de que cada persona utiliza su propio método o conjunto
de estrategias a la hora de aprender. Aunque las estrategias varian segun lo que se quiera aprender,
cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o tendencias globales, tendencias que definen un

estilo propio de aprendizaje.

Es el conjunto de caracteristicas pedagdgicas y cognitivas que suelen expresarse
conjuntamente cuando una persona debe enfrentar una situacion de aprendizaje; es decir, las
distintas maneras en que un individuo puede aprender. Se cree que una mayoria de personas emplea
un método particular de interaccion, aceptacion y procesado de estimulos e informacion. No hay
estilos puros, del mismo modo que no hay estilos de personalidad puros todas las personas utilizan

diversos estilos de aprendizaje, aunque uno de ellos suele ser el predominante.

Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven
como indicadores relativamente estables, de como el estudiante percibe interacciones y responde a
su ambiente de aprendizaje; por lo que cada persona utiliza su propio método o estrategia a la hora
de aprender y su propio estilo y estrategia particular de aprendizaje, velocidad, caracteristicas y
eficacia al aprender o de manera mas sencilla, la descripcién de las actitudes y comportamientos

que determinan las forma preferida de aprendizaje del individuo.

En consecuencia, es asi como predominan el estilo de aprendizaje activo kinestésico ya que

tienden a retener y comprender mejor nueva informacion cuando hacen algo activo con ella
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(discutiéndola, aplicAndola, explicAndosela a otros). Y el sensitivo: concretos practicos, orientados
hacia hechos y procedimientos; les gusta resolver problemas siguiendo procedimientos muy bien

establecidos; tienden hacer pacientes con detalles; gustan de trabajo practico.

De acuerdo a un test ( anexo 1) aplicado dentro del aula a los alumnos se concluye que la
forma de aprendizaje de los alumnos en su mayoria es kinestésica (85 %) y visual (70%) por lo
que aprenden muy bien cuando se trata de actividades en las que manipulan y observan videos o
imagenes, la preferencia especifica que tiene los alumnos y que los entusiasma y motiva a trabajar
es colorear utilizar pinturas con pincel, asi como trabajar con plastilina recortar y pegar el trabajo

de cualquier actividad con estos materiales tendra buen resultado.

En general los alumnos tienen un desarrollo de acuerdo a su edad debido a que existe un
gran apoyo por parte de los padres de familia y estan al pendiente en su aprendizaje, son pocos
casos en los que el nifio esta un poco descuidado por diversos factores familiares, por consecuencia
se reflejan en el desempefio escolar, asi como en el aprendizaje y conducta del nifio dentro del aula,
es importante mencionar que las familias estan estandarizadas en un nivel econémico medio y la
mayoria de las madres de familia se dedican a las labores del hogar, y las que no se desempefian
como trabajadoras en maquilas, los padres de familia que en su mayoria son el sustento del hogar,
se dedican a una diversidad de actividades como el trabajo en maquila, profesores, y algunos otro

en la ciudad de México.

En este grupo existen alumnos con necesidades de lenguaje los cuales son tratados y
atendidos en con la maestra de educacion especial, de igual forma la escuela cuenta con algunas
necesidades entre las que se pueden mencionar, la falta de una red de internet, asi como también el
mejoramiento del area recreativa ya que los juegos se encuentran en malas condiciones

principalmente los sube y baja.
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La relacidn que existe entre la maestra y los pequefios se puede considerar que es apropiada
ya que ademas de promover el juego como estrategia de ensefianza al nifio su papel es el ser de
orientador y de ayudar a favorecer el aprendizaje y la comunicacién induce y vela porque se
cumplen las reglas ademéas de que interviene para sugerir y enriquecer las ideas para el mayor
aprendizaje en los nifios del grupo de igual forma la comunicacion y relacion con los padres de

familia se considera buena.

Ahora bien dentro del aula también existe una seria de situaciones consideradas como
problematicas o un conjunto de necesidades de acuerdo a una técnica de observacion con su
respectiva guia de observacion como instrumento (ver apéndice A) aplicado a los alumnos ademas
de una entrevista (ver apéndice B), asi como también una hoja de derivacién a la maestra a cargo
del grupo (ver apéndice D) se concluye que los alumnos no realizan actividades como el acomodar
la mochila por si solos siempre piden ayuda ademas de que en la hora del receso no recogen trastes
o0 piden ayuda para ser alimentados, asi como se obtiene que en el area de lenguajes es notable que
la mayoria de los alumnos aln persiste la expresion limitada y en cuanto a vocabulario mencionan
palabras incompletas, de igual forma estan en proceso de lograr expresar sus ideas, necesidades e

intereses de forma clara, fluida y completa.

Los alumnos requieren de fortalecer su ubicacion espacial tanto fisica como gréafica también
es visible la poca estimulacion motriz fina, de igual forma a los alumnos les cuesta reconocer y
respetar las reglas de convivencia para comportarse dentro y fuera de los espacios asignados a su
ensefianza. Les cuesta establecer en ellos la empatia a ser justos y solidarios entre compafieros de
igual forma en ellos mismos les cuesta ser independientes, asi como es notable que no saben cuidar

de sus pertenencias.
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1.2 Diagnostico

Por naturaleza el ser humano es sociable, como también necesita involucrarse con los demas
para poder sobrevivir se considera que el hombre es un ser que requiere estar en constante relacion,
tanto con la naturaleza, con el mundo que le rodea, y por qué no, consigo mismo, ademas de que
siempre se encuentra sujeto a cambios constantes, que le permiten realizar modificaciones en su
vida. Es necesario analizar la sociedad desde la realidad, que es aquello que existe realmente, se
desarrolla, contiene en si mismo su propia esencia y sus propias leyes, asi como los resultados de
su propia accién y desarrollo. Es por ello por lo que la relacion del hombre es constante tanto con
la naturaleza y la sociedad es por esto por lo que se desenvuelve dentro de algo que es real y a lo

que se considera la realidad.

Rosental (1967) afirma que: Dicha realidad es objetiva en toda su concrecion, ya que no
solo se distingue de lo aparente, imaginario o fantastico, sino también, de lo que es logico,

también se diferencia de todo lo que solo es posible, probable, aunque ain no exista.

Ya mencionado el concepto de realidad, es fundamental introducir el concepto de
diagnostico, que es uno de los procesos mas importantes dentro del ambito educativo, ya que es el
punto de partida del proceso escolar de los alumnos, ademas, permite la orientacion asertiva en el
disefio de actividades a realizar, para lograr aprendizajes significativos. Por otro lado, es
imprescindible mencionar, que el diagndstico se lleva a cabo para conocer el contexto real en
cuanto a los estandares educativos, haciendo contribuciones significativas a los logros reales, asi

como a la mejora de la calidad.

Como se ha mencionado anteriormente, la realidad es todo lo verdadero ahora bien si la
realidad es todo verdadero, también se determina que es todo lo que ocurre, por lo tanto es

importante conocer y determinar la situacion de todo lo que se hay, y tomando en cuenta los
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contextos tanto interno como externo ahora bien conociendo la realidad se puede obtener
informacion de esta misma para poder analizarla, es por eso que el analisis de la realidad es un
proceso que consiste en descubrir cuél es el problema que esta influyendo dentro de la misma y asi
poder darle una solucion. Se parte de una situacion en la que algo va mal, intentando buscar el

problema més importante a tratar y sus causas méas probables.

Po lo tanto, el conocer la realidad no solo comprender el saber o tener informacion acerca
de ella, sino que también se debe saber el como utilizar esta informacion para poder entender
correctamente la realidad se debe tomar en cuenta que existe una naturaleza de la situacion, es decir
algunas situaciones de interés como las cusas o el porqué de la situacion de igual forma se debe
comprender que un fendmeno tiene diferentes interpretaciones de acuerdo con la perspectiva que

se tome.

Por consiguiente, la finalidad de un analisis de la realidad es tener conocimientos de las
causas, asi como la estructura y efectos de ciertos fendmenos que estan presentes en la sociedad.
Es por ello por lo que a través de este analisis se podra transformar la realidad es por eso por lo que
es importante que se reconozca la realidad, el interventor llega a ser un agente de cambio social en
este sentido, asi también, el analisis de la realidad se justifica ante la necesidad de superar la
subjetividad de los planteamientos del profesional. El analisis de la realidad permite la elaboracion

de hipotesis teniendo en cuenta el contexto concreto del entorno y adecuando cada realidad.

Por lo tanto, el reconocimiento de la realidad se logra a través de un diagndstico ya que este
es un estudio que permite conocer en profundidad un aspecto determinado de una realidad social.
Y es asi como desde el momento en que se realiza el diagnostico de una situacion se denomina
analisis de la realidad, esto comienza con un proceso que permitird alcanzar, en cierto modo, ese

cambio deseado dentro del ambito de actuacion en el que se encuentra dicha realidad.
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Es por ello por lo que un diagndstico es considerado como una herramienta fundamental
para la intervencion, de igual forma a su vez este también es considerado como un estudio previo
a toda planificacion o proyecto y que consiste en la recopilacién de informacion, su ordenamiento,
la interpretacion y la obtencion de conclusiones e hipétesis. Este mismo consiste en analizar un
sistema y comprender su funcionamiento, de tal manera que se pueda proponer cambios en el

mismo y cuyos resultados sean previsibles.

Por tal razén, es importante destacar que, el diagnostico juega un papel valioso dentro de
este proceso de investigacion ya que, es aquella herramienta que permite conocer la realidad del
ser humano y los factores que influyen en el problema suscitado. Por tal motivo, se interviene en
el contexto externo e interno, para conocer la influencia que estos tienen en la poblacion atendida
y por supuesto, identificar el area de oportunidad, en el que se puede interferir de manera asertiva
mediante una propuesta de intervencion que, en determinado momento elimine el problema o lo

aminore.

Ander Egg indica que este, es una etapa de un proceso por el cual se establece la naturaleza
y magnitud de las necesidades o los problemas que afectan a un sector o aspecto de la
realidad, que es motivo de un estudio investigacion, con la finalidad de desarrollar

programas y realizar una accion. Ander Egg (1991)

Por lo tanto, de acuerdo con lo referido, el diagndstico permite vislumbrar la naturaleza y
magnitud de las necesidades presentadas, en este caso permitié debelar la realidad. De igual forma
el diagnostico permite reconocer la situacion de cierto campo de estudio, asi como también la
existencia de debilidades y fortalezas, asi como entender las relaciones entre los distintos actores

sociales que intervienen en este determinado espacio y prever posibles reacciones dentro del
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sistema frente a acciones de intervencion o bien cambios suscitados en algin aspecto de la

estructura de la poblacion bajo estudio.

Asi también esté contribuye a definir problemas y potencialidades, profundizar en los
mismos al igual que establecer ordenes de importancia o prioridades, asi también que problemas
son causa de otros y cuales son la consecuencia. De igual forma ayuda a disefiar estrategias,
identificar alternativas y decidir acerca de acciones a realizar. El diagndstico, pues, ayuda a
determinar, mediante el analisis de datos e informaciones, qué es lo que estd pasando y como

podriamos arreglar, mejorar o corregir una situacion.

Ahora bien, es importante mencionar que, al utilizar el diagnéstico dentro de una
investigacion, este puede tener diferentes respuestas y esto dependera de los sujetos, asi como del
lugar, el ambito cultural, asi como el ambito educativo y socioeconémico donde se esta relacionado
el sujeto de estudio. Es por qué es importante conocer cada uno de los diagnosticos, y cual es su
finalidad que al final esta radica en el conocimiento de las necesidades de la poblacién, conocer
los factores que producen problemas, para que de esta manera el interventor tenga la posibilidad
de generar propuestas de intervencion gque ayuden a la solucion de las dificultades y la disminucion

de las necesidades de la poblacion.

Es significativo mencionar que existen diferentes tipos de diagnosticos, cémo lo es el
diagndstico social, participativo, sociocultural, y socioeducativo para lo cual se utiliza el
diagnostico socioeducativo, en el que el interventor educativo tiene la capacidad de generar
descripciones y explicaciones a cerca de las caracteristicas y particularidades tanto del contexto,
como del objeto a diagnosticar, de igual forma la deteccion de problemas y necesidades dentro de

los mismos el docente tiene la libertad de potenciar los conocimientos, habilidades y capacidades
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de sus alumnos para llegar a un aprendizaje significativo y asi estos puedan dar solucién a una
diversidad de tareas que presenten a lo largo de la vida cotidiana.
Para Aguilar ldafiez Maria José (1999) el diagndstico social es un proceso de elaboracion
de informacién que implica conocer y comprender los problemas y necesidades dentro de
un contexto determinado, sus factores condicionantes y de riesgo asi como sus tendencias
previsibles; permitiendo una discriminacion de los mismos segun su importancia de cara al
establecimiento de prioridades y estrategias de intervencion de manera que pueda

determinarse de antemano su grado de viabilidad y factibilidad, considerando tanto dos

medios disponibles como las fuerzas de actores sociales involucrados en las mismas

Ahora bien, reconociendo el concepto de diagnostico se da a conocer a continuacion se
algunos de los diagnosticos existentes. ya que se sabe estos son la base sobre la que se toman
decisiones para poder desarrollar el proyecto y es por ello la importancia de reconocer cada uno
para poder optar por el que sera de mayor utilidad, enseguida se menciona el diagndstico

participativo, que para:

Astorga (1991) “El Diagnostico Participativo constituye el primer paso de un proceso
sistematico de trabajo popular. Este nos permite analizar las practicas de las organizaciones
populares de una manera coherente y organizada. Revisar nuestros estilos de trabajo,

acciones y objetivos.

Dentro del diagndstico participativo los miembros forman parte de cada una de las
actividades ademas este mismo constituye una actividad, asi mismo este cuenta con fases de las
cuales son: la identificacion del problema, la elaboracion de un plan diagnostico, la recogida de
informacion necesaria, el proceso de la informacion y finalmente la socializacion de la

informacion.
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Posteriormente se describe el diagndstico sociocultural el cual consiste en una sucesion de
acciones cuya finalidad es descubrir los valores y principios basicos de una organizacion, el grado
en que éstos son conocidos y compartidos por sus miembros y la congruencia que guardan con el
comportamiento organizacional. Siguiendo a Ander Egg el diagnostico socio cultural se elabora a

partir de la descripcion de la situacion, las tendencias y el juicio o evaluacion de la situacion

Finalmente en este proyecto se retoma el diagnéstico socioeducativo en el que el interventor
educativo tiene la capacidad de generar descripciones y explicaciones a cerca de las caracteristicas
y particularidades tanto del contexto, como del objeto a diagnosticar, de igual forma la deteccion
de problemas y necesidades dentro de los mismos el docente tiene la libertad de potenciar los
conocimientos, habilidades y capacidades de sus alumnos para llegar a un aprendizaje significativo
y asi estos puedan dar solucion a una diversidad de tareas que presenten a lo largo de la vida
cotidiana.

El diagnostico socioeducativo es una etapa de investigacién que nos permite identificar
necesidades y potencialidades de las personas y grupos en sus contextos de referencia, como
punto de partida para el desarrollo de acciones socioeducativas orientadas a la prevencion,

concienciacion, transformacion y bienestar de la sociedad en su conjunto. (Ballesteros,2019
p,10)

Ahora bien, es necesario mencionar que se retoma el diagnostico socioeducativo para este
proyecto, ya que para conocer mas a fondo la situacion del infante es importante reconocer el
contexto en el que se desenvuelve, y es asi como se toma en cuenta tanto a la maestra, asi como
familia para conocer habitos y costumbres en casa, ya que el contexto del infante es muy importante

para la determinacion de su conducta y forma de vida.

El diagnostico socioeducativo permite al interventor un acercamiento a conocer y

comprender la forma de vida de los individuos que requieren ayuda o en donde el investigador
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centro su interés. Este diagndstico permite la recoleccion de datos e informaciones que permiten
conocer las caracteristicas del objeto de estudio, por lo que se requieren una serie de pasos y
procedimientos para acercarnos a la realidad social. Este diagndstico marca el punto de partida del
proceso educativo y de formacién de los alumnos tomando en cuenta el contexto externo y
educativo ya que como su nombre lo dice, socioeducativo, toma aspectos sociales que influyen en

la existencia de un problema dentro del aula.

De acuerdo al diagnostico socioeducativo descrito por Ballestero a continuacion se
describen las siguientes fases: la primera comprende la recogida y analisis de la informacion la cual
tiene como propdsito reunir las evidencias necesarias que se permita la identificacion y
contextualizacién de las necesidades, intereses y oportunidades de mejora es asi como para la
deteccion del problema en el grupo de segundo afio del preescolar Manuel Castillo Gonzélez, se
realiza una investigacion dentro del aula en el que se aplican técnicas de investigacion con su
respectivo instrumento de investigacion, tanto a alumnos como a la docente a cargo del grupo de

igual forma a padres de familia.

Posteriormente, la segunda fase, comprende la etapa de pronostico la cual implica que a
partir de la informacion recogida en el primer paso se identificaran las necesidades y se estableciera
un escenario el cual muestre aun las posibles complicaciones y es asi como se obtiene la viable
situacion a mejorar. En este periodo después de la aplicacion de instrumentos de investigacion se

obtiene los hallazgos es decir se encuentra la problematica dentro del aula.

Igualmente, la etapa tres implica la toma de decisiones en donde los ciclos anteriores
permiten aportar una vision de conjunto que facilita la toma de decisiones por donde empezar y

gue acciones proponer y es aqui donde ya se tiene mas claro la principal area a mejorar. En esta
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faceta es donde se analiza y se obtiene el &rea de oportunidad en la que se estara trabajando dentro

del aula para poder darle una solucion de mejora.

Ahora bien, es importante reconocer que el interventor realiza un diagnostico de acuerdo
con la poblacion y al objeto de estudio, asi como la situacién de necesidad con la que se cuenta,
ahora bien, para realizar el diagndstico, se debe tomar como referencia el desarrollo del nifio
contenido en las competencias infantiles y preguntarse cual es el desarrollo natural que deben
presentar los nifios de su grupo y qué caracteristicas presentan. Esto le permitira identificar cuales
son las competencias desarrolladas y cuales son las que estan en vias de consolidarse. También es
importante identificar las préacticas de crianza que estan ejerciendo los padres, ya que a partir de

éstas se establecen las propuestas de mejora.

El diagnostico que se realiza en educacion inicial permite conocer: cudl es el contexto que
condiciona las practicas de las familias. Cuales son las necesidades factibles de atenderse por un
agente educativo. Cuales son los factores mas significativos que influyen, y los actores sociales
implicados. Se considera que el diagnosticar e intervenir durante la educacion inicia es importante
ya que esta etapa en la vida del ser humano es importante ya que es la base del desarrollo y el nifio
comienzan a construir sus cimientos que seran base para su desarrollo personal y social. La
educacion inicial es fundamental para el desarrollo de los infantes, pues les permite desarrollar
habilidades y destrezas que daran firmeza a nuevas competencias. En esta etapa también se inicia
el desarrollo de las bases afectivas y cognitivas para vincularse con el mundo. Es asi como es
importante diagnosticar durante esta etapa para favorecer el desarrollo y trabajar con el area que se

requiera apoyo Y tener un desarrollo 6ptimo para la edad del nifio.

1.3 Problema derivado del diagnéstico y su ambito de oportunidad
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Retomando los apartados anteriores cabe mencionar que es importante el analisis del estudio
de la realidad para poder descubrir las situacion en la que estd inmersa el sujeto, sin embargo el
andlisis de la realidad no solo es realizada por especialistas, si no por personas que desean conocer
ciertas actividades sociales, esta a su vez tiene una existencia por si misma y asi también puede ser
analizada, por otra parte una realidad social puede también mostrarse como algunas situaciones
que constituyen aspectos visibles, es decir la realidad conlleva a un proceso de analisis el cual

estudiara desde el pasado, el presente y futuro asi también todo lo que influye en cierto sujeto.

Ahora bien el analisis de la realidad solo tiene como finalidad el conocer detalladamente
los factores que influyen en esta, la intervencidn es un proceso de actuacién sobre la realidad, cuyo
proposito es alcanzar el desarrollo, cambio 0 mejora de situaciones que presentan algin problema
y en donde la actividad diagndstica en ambientes educativos es una de las fases de este proceso de
intervencion que permitira conocer lo que pasa para poder determinar cuéles son los elementos que

influyen de manera directa o indirecta en la aparicion de las situaciones de conflicto.

De acuerdo con Piaget en su teoria, para que se produzca el desarrollo cognitivo, establece
cuatro etapas o periodos: periodo sensomotor, periodo preoperacional, periodo de las operaciones
concretas y periodo de las operaciones formales, ahora bien se retoma la etapa preoperacional en
la cual abarca una edad de los dos a los siete afios de edad ya que es la edad en la que se encuentran
inmersos los alumnos que conforman el segundo afio en el preescolar profesor Manuel Castillo
Gonzalez en el municipio de Tételes de Avila Castillo, en esta etapa los nifios empiezan a ganar la
capacidad de ponerse en el lugar de los demas y por esta razén, son capaces de actuar y hacer
juegos de rol. A pesar de este cambio, el egocentrismo sigue de alguna manera presente y por esto,

hay dificultades a la hora de acceder a pensamiento o reflexiones mas abstractas.
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E divide a su vez en otras dos etapas: etapa preconceptual (2 a 4 afios): en donde el nifio
actia en el nivel de la representacion simbdlica, asi se puede ver en la imitacion y memoria
manifiestas en dibujos, lenguaje, suefios y simulaciones. En el mundo fisico maniobra muy de
acuerdo con la realidad, pero en el pensamiento sigue siendo egocéntrico. Cree que todos los
elementos tienen vida y sienten. Piensa que todo lo que sucede tiene una relacion causa- efecto.

También cree que todo es tal y como €l lo percibe; no entiende otros puntos de vista.

Etapa prelégica o intuitiva (4 a 7 afios): se manifiesta el pensamiento preldgico en esta el
ensayo y error puede hacerle descubrir intuitivamente las relaciones correctas, pero no es capaz de
considerar méas de una caracteristica al mismo tiempo de igual forma, el lenguaje es egocéntrico,

lo que refleja sus limitaciones por falta de experiencia.

Entonces se concluye que, en esta etapa, los nifios aln no pueden realizar operaciones
mentales complejas, tal como lo hace un adulto, el nifio demuestra una mayor habilidad para
emplear simbolos, gestos palabras nimeros e imagenes con los cuales representa cosas reales del
entorno, de igual forma el nifios puede servirse de palabras para comunicarse utiliza nGmeros para
contar objetos, participa en juegos de igual forma expresa sus ideas asi como varias imitaciones a

pesar de la capacidad de representar ideas a través de dibujos.

Asi mismo de acuerdo al nuevo programa educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
el cual es un proyecto educativo con enfoque critico, humanista y comunitario para formar
estudiantes con una vision integral, es decir, el cual tiene como propdsito educar no solo para
adquirir conocimientos y habilidades cognitivas sino también para conocerse, cuidarse y valorarse
a si mismos; para aprender acerca de coOmo pensar y no en qué pensar; ejercer el dialogo como base
para relacionarse y convivir con los demas; adquirir valores éticos y democraticos; asi como

colaborar e integrarse en comunidad para lograr la transformacion social.
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A su vez tiene algunas caracteristicas como son que se vincula a la comunidad, es decir se
toma en cuenta al entorno el cual rodea de igual forma otra caracteristica, tiene un enfoque
humanista: ya que la NEM busca formar personas con pensamiento critico, que se conozcan a si
mismas, que sean autocriticas y tengan la capacidad de relacionarse con los demas de manera
pacifica y sana. El didlogo y la argumentacion sirven para el entendimiento de si mismo, de los

otros y como parte de una comunidad.

A si también valora a las y los maestros como profesionales de la educacion: ya que los
maestros son agentes fundamentales para el proceso educativo pues conocen las caracteristicas de
sus estudiantes y tienen cercania a sus contextos, han probado una diversidad de formas de ensefiar

y saben cuéles son las que mejor funcionan en el aula.

Dentro de las fases de la NEM esta el paso numero dos que comprende el nivel preescolar
y a su vez se divide en cuatro campos formativos: Lenguajes, Saberes y Pensamiento cientifico,
Etica, naturaleza y sociedades y De lo Humano y lo Comunitario en la fase dos de educacion
béasica, se espera que las nifias y los nifios desarrollen y amplien sus posibilidades para usar diversos
lenguajes, en distintos contextos y situaciones cotidianas ya sea para comunicarse, interactuar y
compartir su forma de percibir y entender el mundo, asi como para expresar sus emociones, gustos,

opiniones, pensamientos y saberes, a la vez que interpretan los de otras personas.

Ahora bien el grupo de segundo afio grupo A del preescolar profesor Manuel Castillo
Gonzélez esta conformado por cinco nifias y 3 nifios, la edad en la que se encuentra los nifios en
su mayoria es de entre los 4 y 5 afios de edad, para ello y de acuerdo a las etapas cognitivas de Jean
Piaget con base al desarrollo cognitivo de cada pequefio en este grado se encuentran en la etapa

preoperacional que abarca de los dos a los siete afios y en este periodo los nifios y nifias empiezan
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a ganar la capacidad de ponerse en el lugar de los demaés, aunque hay dificultades a la hora de

acceder a reflexiones mas abstractas.

La relacidn que existe entre la maestra y los pequefios se puede considerar que es apropiada
ya que ademas de promover el juego como estrategia de ensefianza al nifio, su papel es el ser de
orientador y de ayudar a favorecer el aprendizaje y la comunicacion, ademas interviene para sugerir
y enriquecer las ideas para el mayor aprendizaje en los nifios del grupo de igual forma la

comunicacion y relacion con los padres de familia se considera buena.

Para la ensefianza o el desarrollo de la clase es dentro de un aula de concreto el cual esta
ambientado con un pizarrén y muebles para las mochilas y loncheras de los pequefios, asi como
una mesa y silla para cada alumno, de igual forma se decora con laminas de las vocales asi como
de nimeros del uno al diez y el abecedario, de igual forma, la maestra decora una lista de asistencia
el cual es colocada en el aula para el pase de lista diariamente asi también las mesas estan

acomodadas de modo que la maestra y los nifios puedan trabajar sin problema.

En el desarrollo de la clase los nifios ingresan a la nueve de la mafiana algunos llegan antes
y otros después del horario, a todos se les recibe en el portdn posteriormente se toca el timbre para
el ingreso a los salones en el cual la maestra da la bienvenida, también existe un saludo con una
cancion acompariado de un baile, posteriormente se les cuestiona sobre la clase anterior, enseguida
se procede a la actividad dentro del aula muy frecuentemente se trabaja con plastilina,
rompecabezas asi como papel boleado, coloreado con crayola o pintura, los nifios tienen clase de
educacion fisica los dias martes y miércoles pero no tienen un horario establecido, durante esta
clase trabaja con pelotas, conos, aros, utilizando colchonetas de igual forma se realizan actividades

como correr saltar, atrapar o trasladar objetos.
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El horario de clases termina a las doce del dia, los padres acuden a recoger a los nifios
esperandolos en el portdn y la maestra de grupo procede a entregarlos de acuerdo a como soliciten
al nifio, es importante recalcar que si los padres de familia tienen alguna observacion se dirigen
con la maestra ya sea de forma directa o por teléfono ya sea por llamada o via WhatsApp, asi de la
misma forma se establece comunicacion y un interés por parte de la maestra y padres de familia
cerca del proceso educativo de los alumnos. Ahora bien, es importante mencionar que existe el
apoyo por parte de los padres de familia en cada actividad que se requiere, asi como el interés hacia
la educacién del nifio apoyando y de igual como todo también existen padres de familia poco

participativos y colaborativos

Dentro del aula también existe una de situacion de necesidades de acuerdo con una
observacion aplicada a los alumnos ademas de una entrevista a los alumnos (ver apéndice A) se
obtiene que dentro del aula existen diversas necesidades entre las que cabe mencionar, problemas
de lenguaje, asi como motricidad fina, problemas de conducta y valores. Ademas de que los nifios
no acomodan mochilas, en el transcurso de clases y en horario de almuerzo no tienen el cuidado de
sus cosas no guardan trastes, no guardan Utiles escolares, ademas de que no trabajan por si solos
siempre piden ayuda o quieren que alguien méas lo haga por ellos es comUn escuchar entre ellos

frase como, maestra no puedo, ya me canse o0 hazlo tu.

Asi también continuando con la recogida de datos y de informacion acerca del contexto
aulico y sus diferentes necesidades se aplica una hoja de derivacion a la maestra a cargo del grupo
(ver apéndice C) en donde la maestra enlista las necesidades o areas a fortalecer en los alumnos
ella menciona que en el area de Lenguajes es notable que la mayoria de los alumnos aln persiste

la expresion limitada y en cuanto a su expresion oral mencionan palabras incompletas, de igual
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forma estan en proceso de lograr expresar sus ideas , necesidades e intereses de forma clara, fluida

y completa.

Los alumnos también requieren de fortalecer su ubicacion espacial tanto fisica como grafica
por lo que es visible la poca estimulacion motriz fina, de igual forma a los alumnos les cuesta
reconocer y respetar las reglas de convivencia para comportarse dentro y fuera de los espacios
asignados a su ensefianza. Les cuesta establecer en ellos la empatia, ser justos y solidarios entre
comparfieros de igual forma les cuesta ser independientes, asi como también del cuidar de sus

pertenencias.

Para fortalecer a un mas la informacion que se recaba, se hace una entrevista a los padres
de familia y de acuerdo a la informacién obtenida por parte ellos, se menciona que en la mayoria
de los casos como forma de recompensa ya que la mayoria del tiempo y por cuestiones de trabajo
se hace mas facil hacerle o realizarle las actividades al nifio y asi los padres pueden ahorrar tiempo
o simplemente caracterizan al nifio muy pequefio para realizar las cosas ademas de que en casa no
se establecen limites y reglas para su cumplimiento ya que la mayoria del tiempo los padres tienen
trabajo y actividades que realizar por lo cual le permiten a los nifios realizar actividades a su
voluntad sin limites o reglas o un orden el cual los padres establezcan lo cual también se ve

reflejado dentro de la institucion.

De acuerdo con las pruebas aplicadas, se considera que los alumnos se encuentran
académicamente en un nivel de desempefio medio, en consiguiente a través de una evaluacion
utilizando técnicas e instrumentos se detectan una serie de fortalezas asi también algunas

areas de oportunidad en los alumnos entre los que podemos mencionar:
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En el &rea de Lenguaje y comunicacion: en la mayoria de los nifios es notable que los
alumnos aln persisten una expresion limitada en cuanto a su expresion oral ya que estos mencionan
palabras incompletas, asi como a veces hasta mencionando oraciones que ellos crean o inventan,
de igual forma estan en el proceso de lograr expresar sus idea, necesidades e intereses de forma
clara, fluida y completa. Por otro lado, en su mayoria no siguen instrucciones que se les brindan
para realizar juegos y/o actividades, hay quienes aun se les dificulta seguir indicaciones debido a

que el material a utilizar era demasiado atractivo para ellos.

En cuanto al campo formativo de Saberes y pensamiento cientifico: entre las fortalezas que
se mencionar es que los alumnos logran identificar nimeros convencionales del 1 al 5, entre las
necesidades se tiene que los nifios requieren fortalecer su ubicacion espacial tanto fisica como
grafica también es visible la poca estimulacion motriz fina tomando en cuenta que se deben

programar actividades manuales en el aula y fisicas fuera del aula.

Con relacion al campo Etica, naturaleza y sociedades: los alumnos muestran interés por el
medio ambiente en especial las plantas, son pocos los que reconocen las partes que las componen
solamente lo logran, mientras que el resto hace una descripcion de lo que observan de ellas.
Reconocen algunos habitos de higiene personal sobre todo el lavado de manos su mayoria, asi
como también en su mayoria logran identificar y mencionar algunas partes de su cuerpo. al alumno
le cuesta reconocer y respetar las reglas y normas de convivencia para comportarse dentro y fuera
de los espacios asignados a su ensefianza de igual forma les cuesta reconocer o medir situaciones

de riesgo o zonas peligrosas.

Aunado a lo anterior algunos alumnos disfrutan de las actividades musicales, les cuesta
establecer entre ellos la empatia, al igual que les cuesta ser justos, asi como ser solidarios entre

compafieros, al mismo tiempo a los alumnos les cuesta ser independientes, asi como tener un
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cuidado por sus partencias. Los nifios no son cuidadosos adema no establecen responsabilidad de
sus Utiles y/u objetos personales aunado a esto solicitan o requieren la ayuda de alguien méas para

poder trabajar o desarrollar actividades.

Es por lo anterior que con la ayuda de un diagrama de arbol se priorizan cada una de las
necesidades en los alumnos, ya que dicho grafico es considerado para identificar la naturaleza y
contexto de la problematica que se pretende resolver mediante una estrategia, es asi como en su
desarrollo se identifican tanto las causas que originan el problema como los efectos directos e
indirectos que ocasiona, en este diagrama el problema central identificado se ubica en el tronco del
arbol; las causas del problema se establecen del tronco hacia las raices; y los efectos se establecen

del tronco hacia las ramas o la copa del arbol; de igual forma a continuacién, se presenta su forma.

Por ende, en el grafico (ver anexo 2) se describe cada una de las situaciones que se
involucran para llegar al principal problema es asi como los alumnos tienen la necesidad de
fortalecer su ubicacion espacial tanto fisica como grafica el permite al el conocimiento e interaccién
con las partes que integran su cuerpo, asi como la relacion con el espacio, objetos y personas que
los rodean, a partir de la referencia de su propio cuerpo. también es visible la poca estimulacién
motriz fina esta se vera reflejada en el dominio y la precision de los movimientos finos y le otorgara
la autonomia y seguridad en la realizacion de actividades cotidianas, logrando asi, el desarrollo de
su independencia y la realizacion de actividades cada vez mas complejas. Por otro lado, se tiene
gue los alumnos solicitan siempre ayuda para la realizacion de actividades. De igual forma les
cuesta reconocer y respetar las reglas de convivencia para comportarse dentro y fuera de los

espacios asignados a su ensefianza.

Es por lo anterior que se considera que el desarrollo de la autonomia personal es un objetivo

prioritario en la educacion de un nifio ya que un nifio autbnomo es aquel que es capaz de realizar
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por si mismo tareas y actividades propias de los nifios de su edad y de su entorno. Un nifio poco
autonomo es un nifio dependiente, que requiere ayuda continua, con poca iniciativa, de alguna
manera sobre protegido. De igual forma los nifios con pocos habitos de autonomia, generalmente

presentan problemas de aprendizaje y de relacion con los demas.

De igual forma en el diagrama se muestra que los alumnos no cuidan pertenencias asi como
también les cuesta ser independientes, durante la clase o el desayuno el nifio no coloca la mochila
en el lugar correcto asi como también no guarda trastes del desayuno dejando sobre el comedor las
partencias personales, es fundamental ensefiar a los nifios y las nifias a ser responsables con sus
cosas, ya que se puede evitar conflictos, pero por otro lado mucho mas importante, se consiguen
importantes beneficios para el desarrollo y a si se fomenta el desarrollo de autonomia, es asi como
se encuentra que la principal causa es que los padres trabajan fuera o pasan la mayor parte del
tiempo fuera de casa, como forma de compensar la ausencia o la poca presencia pues terminan
realizando las actividades del nifio 0 en su mayoria, tampoco permiten realizar todas las actividades
ya gque argumentan son nifios pequefios. Teniendo como resultado la falta de autonomia personal

en los nifios de segundo de preescolar del jardin de nifios Manuel castillo Gonzales.

Ahora bien, de acuerdo con el campo formativo de Etica, naturaleza y sociedades que
aborda la relacion del ser humano con la sociedad y la naturaleza desde la comprension critica de
los procesos sociales, politicos, naturales y culturales en diversas comunidades situadas historica y
geograficamente; ofreciendo experiencias de aprendizaje para la construccion de una postura ética

que impulse el desarrollo de una ciudadania participativa, comunitaria, responsable y democratica.

Por ello, el objeto de aprendizaje es consideradas las experiencias cognitivas, motrices,
socioafectivas y creativas que permitan a nifias, nifios y adolescentes favorecer progresivamente la

construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a diversos grupos, la conciencia de
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interdependencia, la conexién emocional, y el compromiso ético para la satisfaccion de necesidades

humanas.

De la misma forma, dentro de este campo tiene como finalidad que los alumnos reflexionen
y comprendan su vida emocional y afectiva, asi como la de las demas personas, como elemento
constitutivo de relaciones de convivencia y potencial bienestar. Promuevan ambientes de
convivencia sana y pacifica entre quienes integran la comunidad educativa, identificando aquello
que trastoque sus entornos es por ello por lo que se aborda el problema de normas y reglas para
una sana convivencia dentro del aula.

La autonomia es la capacidad, habilidad o aptitud que posee cada ser humano para realizar

las distintas actividades que se le presentan en la vida diaria de manera independiente, es

decir, solo, tomando en cuenta que se encuentra en la edad propicia para hacerlo. Alcantara
(2016), (p.9)

A partir de las vivencias que se realizan dentro del aula se presenta una situacion de
descontrol dentro del aula de clases, ya que los alumnos no realizan actividades por si solos, asi
como tampoco tienen cuidado de pertenencias, de igual forma los estudiantes se salen del salon
constantemente sin previo aviso de la docente, gritan y molestan en el salén, se suben encima de
las mesas, tienen inadecuadas posturas al sentarse en la mesa de trabajo, asi como también se
esconden debajo de la mesa. Estas situaciones son presentadas en las horas de clase lo cual genera
desorden y poco tiempo en el desarrollo de las actividades planeadas, ademas la docente debe alzar

la voz.

Hoy en dia la falta de autonomia de algunos estudiantes repercute en sus habilidades,
actitudes, pero principalmente en el desarrollo de su personalidad, la cual se sabe tiene un impacto

muy grande en la vida de las personas. Cuando un alumno desarrolla su autonomia es capaz de
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actuar de manera independiente y mostrarse seguro de sus capacidades, permitiéndole alcanzar el
éxito en sus actividades y todo aquello que se proponga. Mientras que un nifio dependiente,
requiere de ayuda continua, tiene poca iniciativa y suele presentar problemas de aprendizaje y de
relacion con los deméas. En edades preescolares es muy comun detectar la falta de autonomia ya
que durante la infancia temprana se necesita de otras personas para poder satisfacer las necesidades
bésicas, sin embargo, es esencial que los padres y maestros faciliten la expresion de esta, y
reconozcan que esta cumple un proposito fundamental para el aprendizaje y la maduracion integral

del individuo. Es asi como surge la siguiente pregunta

¢Como fortalecer la autonomia en los alumnos de segundo afio del preescolar Manuel
Castillo Gonzalez en la comunidad de Zitalapa del municipio del Tételes de Avila Castillo Pue,

para un desarrollo personal y social?



CAPITULO
1



MARCO TEORICO

Este capitulo tiene la intencion de hacer referencia en los antecedentes de la investigacion, de igual
forma cada una de las fundamentaciones y variables que son importantes para esta misma, el
desarrollo de este apartado abarca tanto antecedentes historicos, asi como también los hallazgos
que son importantes y relevantes para poder puntualizar en conceptos claves gue son relevantes en

la investigacion.

Es asi como se considera que un marco tedrico esta relacionado con la investigacion que se
realiza por lo cual se puede decir que son el conjunto de ideas, procedimientos y teorias que sirven
al investigador para llevar a término su actividad. Este de igual forma consiste en analizar y
presentar las teorias que existen sobre el problema a investigar, también incluye los trabajos e
investigaciones que son relevantes y todos los antecedentes sobre lo que se va a desarrollar como
investigacion. El marco tedrico se refiere a todas las fuentes de consulta tedrica de que se puede

disponer sobre el problema a investigar.

El Marco tedrico segln Arias, (2012) es el producto de la revision documental-bibliografica
y consiste en una recopilacion de autores conceptos y definiciones, que sirven de base a la
investigacion por realizar, los cuales comprenden los antecedentes de investigacion, bases

tedricas y sistema de variables.

El marco tedrico es considerado como los antecedentes, consideraciones teoricas e
investigaciones previas. Es decir, en este apartado se integra la informacion del proyecto de

investigacion que permitird generar o plantear una situacion con base en fundamentos teoricos,

2.1 La educacion inicial y preescolar en México
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Es importante reconocer cuales son las principales caracteristicas asi como bases en la
educacién inicial y preescolar, reconocer cada uno de los antecedentes que ésta conlleva para poder
ejercer dentro de ella, la educacion preescolar es la base del nifio para ingresar a los siguientes
niveles educativos, permitira que el nifio tenga las herramientas y desarrolle habilidades para poder
desempenarse, dentro de este apartado se mencionan las raices y principales caracteristicas de esta

educacion y de igual forma como en el nifio asi como también la importancia que esta tolera.

De acuerdo con lo anterior se menciona que la educacion inicial y preescolar se consideran
como una etapa que marca el inicio del proceso de escolaridad de todo estudiante, ya que se busca
ir atendiendo las necesidades que ellos experimentan durante los primeros afos en la etapa que se
denomina infancia. En esta edad, los nifios suelen aprender todo ya sea bueno o malo pues absorben
todo lo que le se les puede brindar. Por ello, es muy importante prestar especial atencion y saber
aprovechar esa oportunidad para su formacion integral. Es necesario tomar conciencia de la
importancia de los primeros tres afios de vida en el desarrollo de nifios, asi como conocer los
factores que lo favorecen, para intervenir en forma adecuada en esta etapa crucial y decisiva en la

vida del ser humano,

Por lo tanto, de acuerdo con la Secretaria de Educacién Publica (SEP), la importancia de la
educacion inicial radica en que ofrece cimientos solidos para los siguientes niveles
educativos, dado que los primeros cinco afios son criticos para el desarrollo infantil. Durante
este lapso los nifios desarrollan habilidades de pensamiento, habla, aprendizaje y raciocinio,
las cuales tienen gran impacto en su presente y futuro (Secretaria de Educacion Publica

2017).

Esta se considera como un servicio educativo que se brinda a nifios menores de seis afios,

con el proposito de potencializar su desarrollo integral y armoénico en un ambiente rico en
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experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que les permitird adquirir habilidades, habitos,
valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes necesarias en su desempefio
personal y social. Es asi como la educacion inicial es un nivel educativo donde se cumplen
objetivos en las areas social, intelectual, afectiva y motora, intimamente relacionadas con la

preparacion del nifio o nifia

Asi mismo la educacion inicial se caracteriza por: Ser inclusiva, equitativa y solidaria, ya
que tiene en cuenta la diversidad étnica, cultural y social, las caracteristicas geograficas y
socioecondmicas del pais y las necesidades educativas de los nifios. Y de igual modo considera que
todos los nifios, independientemente del contexto socio cultural en el que crecen, tienen las
capacidades para desarrollar sus competencias si se encuentran en ambientes sanos y seguros que

garanticen sus derechos.

La educacidn inicial se rige por principios de los cuales podemos mencionar, seguridad,
buen estado de salud, autonomia, movimientos orientadores de la comunicacion y juego libre. De
igual forma pretende impulsar un acercamiento a la estimulacion de las experiencias de lenguaje,
asi como contribuir al fortalecimiento de mejores condiciones de alimentacion, dar visibilidad a
los derechos de las nifias y nifios de 0 a 3 afios. El enfoque que plantea la Educacion Inicial tiene
como base el desarrollo y aprendizaje infantil, que al articularse con las experiencias educativas
significativas, oportunas, intencionadas y pertinentes que brinda el nivel, permiten al nifio adquirir

los aprendizajes necesarios para desarrollarse integralmente.

Posteriormente de la etapa de educacion inicial continua a la educacién prescolar la cual
corresponde a la educacién del nifio que abarca de los tres a los seis afios de edad ahora bien la
educacion preescolar es la base que permite desarrollar habilidades que, también se considera la

etapa en la que el niflo estimula capacidades y potencialidades, este nivel educativo se considera
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fundamental porque, durante este periodo, ocurren demasiados cambios en su desarrollo fisico,

social, cognitivo y afectivo, es asi como la educacion preescolar se define como:

La primera etapa de socializacion fuera del grupo familiar de todo nifio es donde comienzan
a desarrollar nuevas habilidades y destrezas; al igual que es un proceso de adaptacion que encierra
nuevas vivencias y conocimiento, donde el nifio deja a un lado su ser individualista para adaptarse.
Asi la educacion preescolar es considerada como una etapa muy importante por es la base para el
desarrollo de habilidades de cada nifio, por lo que Piaget resume que el nifio en edad temprana debe
de aprender mediante actividades ludicas las cuales le permitiran practicar sus habilidades motrices

haciendo uso de sus sentidos para fortalecer su desarrollo cognitivo (Pulaski Spences, 1977).

De igual forma cabe mencionar, que la educacién preescolar es tan importante ya que
permitira adquirir las habilidades que servirdn para desenvolverse en cualquier ambito social,
académico y personal. Cabe mencionar que desde la educacién inicial, existen pautas que van
transformando la vida del ser humano asi como también el comportamiento, esta etapa en la vida
del nifio es importante ya que servira en la vida adulta al parecer pueden considerarse actividades
insignificantes y de juego pero a través de ello el nifio aprende de una manera enriquecedora para
el futuro, por lo tanto entonces la educacion preescolar establece relaciones entre el presente y el
pasado de su familia y la comunidad a partir de objetos, situaciones cotidianas y practicas

culturales.

La educacién preescolar es importante porque se inserta en la etapa en la cual los nifios
tienen una disposicion natural para aprender, y las interacciones que promueva el personal docente
pueden estimular su desarrollo y aprendizaje. Ahora bien, la educacion preescolar es una etapa rica
en aprendizaje, asi como en estimulaciones que van a permitir a los nifios a obtener la capacidad

para desarrollar actividades en su vida cotidiana. Es asi como se considera que
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la educacion preescolar es aquella que se encarga de la educacion y ensefianza hacia los nifios,
asimismo es la encomendada de estudiar los métodos y técnicas del proceso de ensefianza-

aprendizaje en esta etapa.

Asi mismo retomando antecedes de la educacién en México en el afio 2011 se puso en
marcha una reforma educativa es cual se define como la Reforma Integral de la Educacion
Basica (RIEB), en la cual se determina modificaciones tanto en los planes de estudio como en los
objetivos de la educacion y en la propuesta pedagdgica en preescolar, primaria y secundaria. Este
tiene como objetivo elevar la calidad de educacién por lo cual esta asi mismo propone obtener
evidencias y brindar retroalimentacion a los alumnos a lo largo de su formacién, ya que la que
reciban sobre su aprendizaje, les permitira participar en el mejoramiento de su desempefio y

ampliar sus posibilidades de aprender.

Es asi como se considera que para este programa el principal propdésito en la educacion
preescolar es desarrollar competencias en los alumnos asi de igual forma integrar conocimientos
en los alumnos para que se pueden utilizar de forma cotidiana, ademas, establece que una
competencia es la capacidad que una persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de

situaciones mediante la puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

De igual forma los propositos para esta reforma tiene como finalidad que los alumnos vivan
experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje, y que gradualmente:
Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboracién, resolver conflictos mediante el
dialogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando con

iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.
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Ahora bien algunas caracteristicas de esta reforma educativa entre las que se pueden
considerar la orientacion hacia el desarrollo de actitudes, practicas y valores sustentados en los
principios de la democracia: el respeto a la legalidad, la igualdad, la libertad con responsabilidad,
la participacion, el didlogo y la busqueda de acuerdos; la tolerancia, la inclusion y la pluralidad, asi
como una ética basada en los principios del estado laico, que son el marco de la educacién

humanista y cientifica que establece el articulo tercero constitucional.

Es asi como el programa de educacion preescolar en esta reforma se organiza en seis
campos formativos, denominados asi porque en sus planteamientos se destaca no solo la
interrelacion entre el desarrollo y el aprendizaje, Lenguaje y Comunicacién, Pensamiento
Matemaético. exploracién y conocimiento del mundo, desarrollo fisico y salud. Desarrollo personal
y social, expresion y apreciacion artisticas. Posteriormente a esta reforma educativa en el afio de
2017 surge el programa de aprendizajes clave para la educacion integral, que es la denominacion
para el nuevo plan y programas de estudio para la educacion basica, y que tiene como fin que todos

los alumnos se desarrollen plenamente y que tengan la capacidad de seguir aprendiendo.

De igual forma establece que para favorecer el aprendizaje de los alumnos, transformar la
practica docente y mejorar la calidad de la educacion deben cumplirse una serie de condiciones, y
este a su vez plantea la organizacién de los contenidos educativos en componentes curriculares de
los cuales son campos de formacion académica que abarca lenguaje y comunicacién, pensamiento
matematico y exploracion y comprension del mundo social y natural, asi mismo las &reas de
desarrollo personal y social estas comprenden; las artes, educacion socioemocional y educacion
fisica, por dltimo se tienen los ambitos de autonomia curricular estd formado por ampliar la
formacion académica, potenciar el desarrollo personal y social de igual forma nuevos contenidos

relevantes , conocimientos regionales y proyectos de impacto social.
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Ahora bien, posterior a este surge lo que es la Nueva Escuela Mexicana (NEM) el cual es
un proyecto educativo y pedagdgico mediante el cual el gobierno ha reformado el sistema educativo
mexicano. Continuando con este, se busca un sistema que se enfoque en la excelencia de los
docentes, en su mejora constante y que, radicalmente, cambia los conceptos, principios y elementos

que dan lineamientos al sistema educativo.

Este a su vez sugiere cuatro metodologias didacticas el aprendizaje basado en proyectos
comunitarios para el campo formativo del lenguaje, el aprendizaje basado en indagacién con
enfoque para el campo formativo de saberes y pensamientos cientificos. La Nueva Escuela
Mexicana se trata de un paradigma educativo que reconoce que en la vida escolar hay personas de
diferentes pueblos, grupos y comunidades, con distintas condiciones de salud, migracion,
orientaciones sexuales, identidades de género y estilos de vida; donde se expresan lenguas de

diversos grupos étnicos, con preferencias culturales y politicas distintas.

De igual forma la NEM se caracteriza por una estructura abierta que integra a la
comunidad. Prioriza la atencion de poblaciones en desventaja (por condiciones econémicas y
sociales), con la finalidad de brindar los mismos estandares, para garantizar las mismas

oportunidades de aprendizaje a todas y todos los mexicanos.

Cabe sefialar, que es importante que los nifios dejen de ser personas que dependan en su
vida diaria de un adulto para ejecutar por si mismos acciones cotidianas tanto en el aula como en
el ambito familiar. La autonomia en el aprendizaje permite al alumno crear sus propias
herramientas de trabajo haciendo uso de los materiales que estan a su alcance de igual forma
favorece al desarrollo de las competencias y capacidades que el individuo necesita y va a utilizar a
la hora de relacionarse con otros seres humanos. a su vez la relacion con el area psicomotora

reconoce como el nifio fomenta las habilidades que le permiten crecer como persona y ser social.
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Toda nuestra vida es un continuo proceso de aprendizaje, en los primeros afos se produce la mayor
adquisiciéon de habilidades desde el punto de vista motor del desarrollo de los sentidos y del
lenguaje, asi como de la relacién con el entorno, por lo tanto, este ayudara a formar adultos sanos

y capaces de relacionarse y ser parte de una sociedad.
2.2 La intervencién educativa en el campo de la educacion inicial y preescolar

Cuando se habla de una Intervencion Educativa se hace referencia a una serie de medidas
Ilevadas a cabo para conseguir que se consigan cumplir con las metas establecidas para el nivel de
ensefianza en el que se encuentra la intervencion educativa es considerada como una herramienta
la cual ayuda o dirige en actividades con el objetivo de lograr una mejora o crecimiento, esta a su
vez tiene gran importancia en el aspecto educativo debido a que gran parte de las tareas estan
vinculadas a formas especificas de realizacion de practicas. esta propone una participacion mutua
entre los involucrados respetando cada uno de los procesos, asi mismo recordando que todo es con

una misma direccion.

La Intervencion Educativa surgié en el afio 2002 en un contexto complejo en diversos
escenarios como la sociedad del conocimiento, la globalizacion y un panorama de incertidumbre
mundial, nacional y regional en el ambito politico, econémico, social, por lo tanto, educativo y
laboral. Se disefi6 para atender las necesidades socioeducativas en ambitos no considerados por el
sistema educativo formal; tomando como base el modelo por competencias profesionales,
entendidas como la integracion de los procesos cognitivos, procedimentales, actitudinales y
afectivos en el campo de la educacion. Esta a su vez se propuso para promover la transformacion
social a traves de la intervencion desde una perspectiva de desarrollo humano integral, en contextos

situados.
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La Intervencion Educativa tiene como antecedentes la educacién popular, la educacion para
jévenes y para adultos, o la educacion no formal, durante un tiempo la educacion ha sido un tema
social el cual influye de manera muy importante y para lo cual requiere ser corregida si asi se
amerita, y es para lo cual existen diferentes autores lo cuales han dedicado su vida a describir cada
una de sus caracteristicas de esta y a su vez han conceptualizado cada uno de sus puntos
importantes, cabe mencionar que la educacién como fendmeno social considera que procesos de
ensefianza aprendizaje no solo tiene que ver con el alumno y educador si no también influye el
entorno social y esta desempefiara un papel importante siempre y cuando cuente con una claridad

al emitir su perspectiva.

Dentro las ramas de las ciencias sociales se puede encontrar la sociologia, y muy
especificamente la sociologia de la educacion. Uno de los soci6logos mas destacados en esta
disciplina es Emilio Durkheim, quien hace la diferencia entre lo que es la pedagogia social y
la sociologia educativa. La primera hace referencia a la educacién que el hombre recibe dentro de
las escuelas y que actualmente se puede concebir como un derecho, y la segunda es la sociologia
educativa, cuya intervencion pretende perfeccionar la conducta del hombre como ser social

(Guerrero, 2002).

Para iniciar con cualquier proyecto de intervencion educativa es necesario tener nociones y
conceptos claros de la pedagogia, pues es la base y punto crucial de inicio. No se puede hablar de
intervencion educativa sin tener claro que el proceso en el cual se intenta actuar es una
transformacion profunda en un nivel social o individual, por lo tanto, cualquier acto planificado y

reflexionado, es la base para cualquier intervencion (Arrecillas, 2009).

De igual forma la educacion cuenta con diferentes perspectivas entre la que podemos

mencionar que es funcionalista la cual y de igual forma se visualiza desde tres aspectos de las que
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se puede mencionar la educacion es una accion ya que obra en calidad de agente externo asi también
como transmisor, también se puede decir que la educacion es un proceso ya que es una accion
transformadora ademas de que es continua, y se maneja como institucion ya que las acciones se
sistematizan en un conjunto que considera a la educacion un objeto de conocimiento, y se debe
saber qué es lo que hay que conocer para entender y dominar el ambito de la educacion, o lo que
es lo mismo, cuéles son los componentes del fendbmeno educativo que hay que dominar para
entender dicho fendmeno; de igual forma cémo se conoce ese campo, o dicho de otro modo, que
garantias de credibilidad tiene el conocimiento que podamos obtener acerca del campo de la

educacion.

Igualmente es considerado que la educacion va méas alla de lo que se transmite, esta
comienza a ser un conocimiento especializado y especifico, permite explicar, interpretar,
transformar y decidir la intervencion ahora bien de acuerdo a las necesidades que se tiene en
educacion es como se interviene ya que depende de la necesidades bésicas del aprendizaje y la
necesidad de satisfacerla es inevitable para lo cual se da el proceso de intervenir por lo que el
programa educativo se puso en marcha y su caracter innovador se manifiesta basicamente en los
siguientes planteamientos. Transformacion de las practicas docentes a partir de las acciones
desarrolladas en el proceso de formacion de los académicos centrados fundamentalmente en un
trabajo de formulacion de guias pedagdgicas por competencias e incorporando un proceso de

evaluacion de estas.

Por lo tanto, considerando que la intervencion educativa €s un proceso que se crea para
darle solucion a ciertas dificultades en la educacion y lo cual tiene como propdsito redireccionar
para que este tenga mejores resultados asi de igual forma trabajar para que esta funcione de manera

correcta ya que los distintos modos de entender el conocimiento de la educacion han generado una
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diversidad necesaria de conocimientos teodricos de la educacion, segun el tipo de problemas que se

esté analizando.

La intervencion educativa, es entendida como un proceso que engloba un conjunto de
acciones de caracter psicopedagdgico, que son disefiados por expertos en el éarea de
la intervencion, cuyo objetivo es disefiar un programa que vaya encaminado a
solventar necesidades educativas. Es asi como se caracteriza por ser una actividad ambigua ademas
de que la intervencion educativa es la accion intencional para la realizacion y el logro del desarrollo
integral del educando.es asi como esta tiene como fin el conseguir que todo estudiante consiga
alcanzar los objetivos que se han establecido en el curriculo correspondiente a su nivel educativo,
y por lo tanto logre un completo aprovechamiento de todas las asignaturas del curso que ha
realizado. La intervencion educativa es caracterizada como el proceso mediante el cual se establece

una estrategia de apoyo para el mejoramiento de la educacién en el cual se intervine.

Por otra parte, la intervencion educativa cuenta con ciertas medidas especificas para ayudar
al alumno a mejorar en determinada area académica, por tanto seguido de esto, un interventor
educativo tiene la funcién de disefiar estrategias de forma ludica e innovadoras, brindandole al
alumno los elementos necesarios para poder potenciar su autonomia, siempre y cuando se forme
un pensamiento reflexivo, con el proposito de lograr un desarrollo optimo e integral en el alumno,
ahora bien la intervencion educativa se investigan las problematicas para actuar con un objetivo a

través de estrategias y herramientas que buscan una solucion posible.

Por lo tanto, se trata de realizar un plan de mejora siguiendo las fases y creando estrategias
que se llevardn a cabo en el programa o proyecto en el que se intervendra. Para realizar
intervenciones educativas satisfactorias, es importante tener en cuenta que esta debe ser intencional

ya que tiene que dirigir al intervenir frente a dificultades concretas de igual forma debe ser
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concretas y limitadas esta debe ser durante un tiempo limitado, como también se considera una
duracion, asi mismo flexibles en este el interventor debe ser capaz de adaptar la intervencion
educativa a los cambios que sean necesarios derivados de imprevistos, estas caracteristicas hacen

la intervencion sea mas factible al ser aplicada en la educacion

Ahora bien, para un buen desarrollo cabe sefialar que se deben emplear las funciones de
intervencion educativa de una forma correcta para lo cual el interventor debe ser un profesional
que realiza diversas actividades, entre ellas, el desarrollo de proyectos para mejorar la
educacién. También debe saber llevar a cabo diagnoésticos, planeaciones, evaluaciones y ademas

saber emplear acciones para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por consiguiente el Interventor Educativo, cuenta con competencias que adquiere a traves
de su preparacion, las cuales se ponen en practica y estas a su vez permiten en el ambito de la
educacion preescolar, estimular habilidades en los alumnos, de igual forma estas contribuiran a la
ayuda para poder identificar, proponer y promover estrategias que permitan corregir las
problematicas que se encuentren tanto en el proceso de desarrollo psicomotor, cognitivo y

socioemocional en el proceso de ensefianza aprendizaje en los alumnos.

Ahora bien, es importante reconocer que, en los nifios, se fortalecer el desarrollo integral.
Por lo que es necesario tener en cuenta los elementos que se requieren para que crezcan como
personas, tendiendo a potencializar todas sus caracteristicas, condiciones y potencialidades. El
objetivo de las dimensiones del desarrollo infantil es que en esta etapa se han de tener en cuenta

varios aspectos, dado de esta forma cabe mencionar que tienen una clasificacion

De acuerdo con lo anterior la primera dimension de desarrollo infantil es cognitivay durante

esta dimension el interés primordial de un nifio es, conocer, descubrir, saber, por lo tanto, curiosea
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y explora todo cuanto existe a su alrededor. A medida que crece va construyendo su conocimiento,
cotejando, estudiando y detallando, asi como estableciendo a su vez relaciones y rangos, la
dimension comunicativa se puede decir que es un medio de comunicacion, que le permite al nifio
en la primera infancia entrar en su entorno cultural y lograr regular sus procesos a nivel mental. El

lenguaje aparece cuando ya se ha dado un proceso cognitivo.

De igual forma la dimensién corporal: se refiere al progreso del nifio de su cuerpo con el

entorno, cuyo objetivo es que logre alcanzar el desarrollo de su esquema corporal, por lo tanto, sus
nuevas experiencias le permiten el dominio fisico motor. Y la dimensién social afectiva. Por lo

tanto, el interventor educativo cuenta con las habilidades para poder hacerlo tanto dentro de la
educacion inicial como dentro de la educacion preescolar. Y es asi como se considera que un
interventor educativo tiene como funcion y la capacidad para reconocer las y asi poder dar un mejor

desempefio en el area de aprendizaje.
2.3 Teoria del problema

Se puede mencionar que un nifio con poca autonomia generalmente puede presentar
problemas para un aprendizaje ademas de que igualmente se le dificultara tener una relacion con
los demas, es por ello por lo que se menciona que el desarrollo de la autonomia personal es un
objetivo prioritario en la educacion de un nifio. Ya que un menor auténomo es aquel que es capaz
de realizar por si mismo aquellas tareas y actividades propias de los nifios de su edad y de su
entorno socio cultural, ahora bien, una autonomia en el nifio va a lograr que el nifio se sienta capaz
y seguro de realizar actividades por si solo, asi como también permitira un desempefio en el
aprendizaje, el nifio debe ser capaz de lograr las cosas por si solo para poder desarrollarse con

mayor eficacia en sus actividades.
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Es asi como el area psicomotriz en los nifios es un aspecto fundamental que permiten a los
menores evolucionar con éxito como seres sociales. Ahora bien, el desarrollo psicomotor del nifio
es el fomento de habilidades para su crecimiento como personay ser social, lo cual también supone
un aprendizaje sobre el control de sus propias emociones. Ademas de la empatia, es fundamental
una adecuada adaptacion a la resolucién de problemas, asi como una vision ética respecto al mundo
que le rodea. la aceptacion o rechazo de los demés favorece la adquisicion y el aprendizaje de
comportamientos considerados como correctos por la sociedad ahora bien durante el proceso de
aprendizaje que se da en el desarrollo psicomotor el nifio o la nifia adquiere habilidades basicas las

cuales permitira interactuar y relacionarse en la sociedad.

Ahora bien, es considerado que los padres son los responsables en primera instancia de
educar a sus hijos en desarrollo personal y principios que regiran para toda su vida, es asi como la
funcidn paterna, las practicas de crianzay el desarrollo en los nifios, se relacionan con problemas
de autonomia. La familia constituye el primer grupo social al que pertenece el nifio, en el que
aprende a convivir. Asi como a desarrollarse como personay un ser independiente. La construccion
de la autonomia es un proceso que parte desde los primeros afios, pero no es en esta edad donde
este proceso termina, si no que el papel de los padres en este &mbito es muy importante ya que se
observa que la sobreproteccion ejercida por los padres a sus hijos es muestra que se impide que el

nifio se desarrolle comudn ser autbnomo.

Por lo tanto, la autonomia se considera como la capacidad que tiene una persona para decidir
y llevar a cabo las actividades de la vida cotidiana, utilizando sus propias habilidades y recursos.
Ahora bien, la autonomia permite que el nifio o la nifia vaya formando su identidad y autoestima,
lo cual se vera reflejado en su capacidad de realizar tareas propias de su edad como vestirse sin

ayuda, recoger sus juguetes, comer, entre otras actividades. De igual forma esta cuando el nifio
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comienza o es autdnomo reconoce lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda. Realiza por si mismo
acciones de cuidado personal, se hace cargo de sus pertenencias y respeta las de los demaés. La
autonomia permite que el nifio o la nifia vaya formando su identidad y autoestima lo cual se vera
reflejado en su capacidad de realizar tareas propias de su edad cOmo vestirse sin ayuda, recoger sus
juguetes, comer, entre otras actividades.
La autonomia es un procedimiento de educacion social” que ensefia al niflo a liberarse del
egocentrismo para socializar su conducta y pensamiento tomando en cuenta el punto de

vista moral e intelectual con el objetivo de promover bienestar social y mejorar la calidad

de las personas en general. Piaget (1968)

Es asi como se considera que la autonomia es una parte fundamental del desarrollo que se
inicia desde el momento en que el recién nacido se separa del cuerpo de la madre y empieza a
realizar las funciones vitales por si mismo. De igual forma la autonomia da las herramientas
suficientes para necesitar cada vez menos depender de los adultos. da la posibilidad de asumir
responsabilidades, de saber enfrentarse al entorno y de solucionar problemas. Ademas, da
seguridad en si mismos, aumenta su autoestima, su independencia y facilita que se puedan aprender

C0sas nuevas.

La autonomia permite al nifio sentirse y ser competente. Sin embargo, tanto docentes como
padres muy frecuentemente no reconocen la posibilidad del nifio de ser autbnomo y sin darse cuenta
limitan las expresiones de la autonomia infantil. La sobreproteccion ejercida por los padres a sus
hijos es muestra de esto. El miedo de los adultos a que los nifios se lastimen limita las posibilidades
de experimentacidn que son necesarias para el desarrollo motor o intelectual. Con frecuencia tanto
padres como algunos docentes evitan que los nifios realicen actividades fisicas acordes con su edad,
porque consideran que no seran capaces o0 que se lastimaran, también en muchas ocasiones

resuelven los problemas que el nifio estaria capacitado de resolver en el afan de ayudarlo, evitando
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que el nifio busque la solucidn o soluciones posibles al problema que se le presente convirtiéndolos
en personas inseguras, temerosas que necesitan de la aprobacion constante de los demas y que mas

importante haciéndoles pensar que no son capaces.

Posteriormente al desarrollo de una autonomia en el nifio esta contribuye a un desarrollo
personal y social los cuales implica que el nifio pueda independizarse es decir autorrealizarse y no
dependa de un adulto de igual forma el desarrollo social se refiere a la capacidad del nifio para
crear y mantener relaciones significativas con los adultos y otros nifios. Asi también el nifio se
podré expresar, reconocer y manejar sus emociones interactuando en la sociedad

Segun el autor Dario Brito Challa, el desarrollo personal se puede definir como “una

experiencia de interaccion individual y grupal, a través de la cual los sujetos que participan

en ella desarrollan y optimizan habilidades y destrezas para la comunicacién abierta y

directa, las relaciones interpersonales y la toma de decisiones”.

El crecimiento o desarrollo personal es fundamental para alcanzar la felicidad y la
satisfaccion plena. Es decir, resulta imprescindible para lograr el bienestar en diversos aspectos de
la vida, tanto a nivel familiar como social, laboral, personal y es asi como un desarrollo personal
es indispensable para el pleno desarrollo de un trabajo dentro del aula ya que entre los participantes
debe existir una armonia por otro lado la autonomia favorece el desarrollo social del nifio ya que
este tiene que ver con la interaccién y la relacion que el nifio tiene tanto con otros nifios como

personas adultas.

Ahora bien, de acuerdo con los campos formativos de la NEM el campo de lo Humano y lo
Comunitario reconoce que el ser humano interactia con su comunidad mediante un proceso
dindmico y continuo de construccion personal y social, y de participacion auténtica. Tiene como

finalidad que nifias, nifios y adolescentes construyan su identidad personal y desarrollen sus
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potencialidades afectivas, motrices, creativas, de interaccion y solucion de problemas,

reconociendo, valorando y respetando las de otras personas.

Ademas, con el campo formativo De lo Humano y lo Comunitario, se pretende que
fortalezcan las capacidades perceptivo, socio y fisico-motrices, reflexionen y comprendan su vida
emocional y afectiva, asi como la de las demas personas, que promuevan ambientes de convivencia
sana y pacifica, tomen decisiones orientadas a modificar comportamientos y situaciones que
violenten su integridad fisico-emocional y la de otras personas, y que generen sentido de
comunidad y fortalezcan el de pertenencia. De igual forma es conveniente propiciar que nifios se
involucren y participen de manera colaborativa en la busqueda de distintas alternativas que sean
viables, y a la construccion de vinculos afectivos de confianza y seguridad, lo cual es la base que
posibilita el camino hacia la autonomia; por ello, es imprescindible tener en cuenta que nifias y
nifios requieren tiempo para explorar, persistir y descubrir maneras en las que pueden resolver los

desafios que se les presentan.

Asi se retoma el eje articulador de pensamiento critico ya que permite una préactica reflexiva
orientada al cuestionamiento sobre las condiciones del mundo, como base para la generacién de
cambio en beneficio de nuestro entorno social y natural. Ahora bien, describiendo la fase 2 sobre
la cual se esta se esta enfocando este proyecto se caracteriza por el inicio del trayecto formativo de
Educacién Preescolar, que da continuidad a la educacion inicial. La organizacion de los tiempos,
espacios y actividades en esta fase favorecen el desarrollo de distintos tipos de lenguajes a través
del juego, el canto, la lectura, y diversas expresiones artisticas que se realizan en interaccion con

otros nifios y nifias.

Es importante que el nifio desarrolle una autonomia personal ya que estas generan confianza

y seguridad en la vida cotidiana, y es importante que un individuo sea autbnomo desde temprana
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edad para que tenga la capacidad de tomar sus propias decisiones desde el inicio de la vida. Ademas
de saber desenvolverse individualmente en una sociedad llena de grandes retos. Otro aspecto que
es de resaltar es el desarrollo de la autonomia, que significa llegar a ser capaz de pensar por si
mismo con sentido critico, teniendo en cuenta muchos puntos de vista, tanto en el &mbito moral
como en el intelectual. Si no se desarrolla la autonomia los individuos serian personas que no
pueden expresar sus puntos de vistas, ademas de no tomar sus propias decisiones y de ser personas

totalmente dependientes.
2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion

Es importante que para comprender mas acerca de la autonomia en el nifio se describa desde
el punto de vista psicologico asi como también retomando desde el punto pedagdgico lo cual en
este apartado se exponen explicaciones esenciales respecto a la autonomia, tomando en cuenta los
aportes del enfoque de la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, que sostiene que los nifios pasan
por etapas sucesivas y universales en su pensamiento y razonamiento asi también se considera
otros autores como maria Montessori la cual se enfoca en el método pedagogico el cual tiene como
caracteristicas que Los nifios deben tener libertad para desarrollarse y aprender a su ritmo, en un

ambiente creado acuerdo al nifio
2.4.1 Teoria psicoldgica de Jean Piaget

Es importante reconocer que una teoria psicologica es una estructura de ideas que proponen
explicar determinados aspectos de los comportamientos, los pensamientos y las emociones
humanas segun (Bernstein, 2000)una teoria psicoldgica plantea cuestiones meta teoricas referidas
a su organizacion epistémica, al modo de producir y evaluar su conocimiento, las teorias

psicolégicas pueden asistir en la identificacién de informacién atil para entender qué préacticas
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determinan los héabitos de los diferentes sujetos. También pueden informar sobre los
comportamientos especificos de las personas y que los motiva a hacer determinadas cosas y evitar

otras.

Ahora bien, retomando la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget que se centra en el
estudio del desarrollo intelectual y cognitivo de los nifios esta sostiene que los nifios pasan por
etapas sucesivas y universales en su pensamiento y razonamiento. Segin Piaget, los nifios
construyen activamente su conocimiento a través de la interaccion con su entorno. Esta teoria se
basa en la idea de que los nifios no son simplemente receptores pasivos de informacion, sino que
son exploradores curiosos que construyen su comprension del mundo a través de la asimilacién y

la acomodacién.

De igual forma Piaget afirma que el desarrollo cognitivo esta en el centro del organismo
humano, y el lenguaje es contingente en el conocimiento y la comprension adquirida a través del
desarrollo cognitivo era una reorganizacion progresiva de los procesos mentales que resultan de la
maduracion bioldgica y la experiencia ambiental. En consecuencia, considera que los nifios
construyen una comprension del mundo que les rodea, luego experimentan discrepancias entre lo

que ya saben y lo que descubren en su entorno.

El estudio del desarrollo cognitivo ha sido fundamental para comprender cdmo los seres
humanos adquieren conocimientos y desarrollan habilidades mentales a lo largo de su vida. Segun
Piaget, los nifios interactian con el mundo a través de la asimilacion y la acomodacién. La
asimilacion ocurre cuando los nifios interpretan nuevas experiencias a través de sus esquemas
mentales existentes. Para Piaget, la asimilacidn significaba la integracion de elementos externos en
las estructuras de la vida o ambientes, o aquellos que podriamos tener a través de la experiencia.

Por el contrario, la acomodacion es el proceso de que el individuo tome nueva informacion del
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entorno y altere los esquemas preexistentes con el fin de adecuar la nueva informacion, la
acomodacion se produce cuando los esquemas mentales se modifican para adaptarse a la nueva

informacion

Ahora bien, Piaget (1962) propuso cuatro etapas del desarrollo cognitivo: Para lo cual el
estadio sensoriomotor es la primera de las cuatro etapas del desarrollo cognitivo que se extiende
desde el nacimiento hasta la adquisicion del lenguaje se considera que es a los dos afos en esta
etapa el nifio se considera activo, asi como que también aprenden la conducta propositiva, el
pensamiento orientado a medios y fines, la permanencia de los objetos. los nifios construyen
progresivamente el conocimiento y la comprension del mundo mediante la coordinacion de
experiencias como la vista y el oido, con la interaccidn fisica con objetos como agarrar, chupar, y
pisar. Los bebés adquieren el conocimiento del mundo de las acciones fisicas que realizan dentro

de ella.

Por otro lado, la segunda etapa de Piaget, la etapa preoperacional, se inicia cuando el nifio
comienza su aprendizaje del habla, a los 2 afios y dura hasta la edad de 7 afios, Piaget observé que
los nifios aun no entienden logica concreta y no pueden manipular mentalmente la informacién. En
los nifios, se incrementa el juego, sin embargo, el nifio adn tiene problemas para ver las cosas desde
diferentes puntos de vista. El pensamiento en esta etapa sigue siendo egocéntrico, lo que significa
que el nifio tiene dificultades para tomar el punto de vista de los demas. La etapa de las
preparaciones se divide en dos subetapas: La etapa de las funciones simbdlicas, y la subetapa del

pensamiento intuitivo.

Ahora bien, en la etapa de la funcidn simbdlica que es alrededor de 2-4 afios, los nifios alin
no pueden manipular y transformar la informacion de una manera ldgica, pero, sin embargo, si

pueden pensar en imagenes y simbolos. En esta etapa, aun hay limitaciones tales como el
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egocentrismo y el pensamiento procesal. Por otro lado, la subetapa del pensamiento intuitivo tiene
lugar entre alrededor de las edades de 4 y 7. Los nifios tienden a ser muy curiosos y hacer muchas
preguntas, empezando a usar el razonamiento primitivo Hay una emergencia en el interés de

razonar y de querer saber por qué las cosas son como son.

En la tercera etapa que es estadio de operaciones concretas ocurre entre las edades de 7'y
11 afios y se caracteriza por el uso adecuado de la légica. Durante este estadio, los procesos de
pensamiento de un nifio se vuelven mas maduros y “como un adulto”. Empieza solucionando
problemas de una manera méas légica. ElI pensamiento hipotético, abstracto, ain no se ha
desarrollado y los nifios solo puede resolver los problemas que se aplican a eventos u objetos
concretos. Piaget determind que los nifios son capaces de incorporar el razonamiento inductivo. El
razonamiento inductivo involucra inferencias a partir de observaciones con el fin de hacer una

generalizacion.

El estadio final se conoce como el estadio de las operaciones formales adolescenciay en la
edad adulta, alrededor de 12 afios hacia adelante, la inteligencia se demuestra a través de la
utilizacion l6gica de simbolos relacionados con los conceptos abstractos. En este punto, la persona
es capaz de razonar hipotética y deductivamente. Durante este tiempo, las personas desarrollan la

capacidad de pensar en conceptos abstractos.

Para Piaget, la interaccion con el medio es un principio basico que favorece la construccion
de conocimientos para el desarrollo de la autonomia. Esto, a través de un ambiente motivador
intrinseco y extrinseco, le permite al nifio no solo realizar e interiorizar la construccion, sino que,
en base a ello se convierte en un pensador critico con una opinioén propia y con la voluntad de
decision. El desarrollo de la autonomia que gira en relacién con el otro se obtiene del proceso de

la maduracion moral del nifio que significa la aceptacion y el sentimiento de integracion al grupo,
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pero esto puede variar por otras razones, como no compartir las mismas ideas y los pensamientos

causando en el nifio un conflicto interior.

Es asi, que para el desarrollo de la autonomia se requiere un bienestar emocional positivo
que favorece el desarrollo intelectual y socioafectivo del nifio tomandose en cuenta desde un
contexto que ayude a construir conocimientos y relaciones de respeto mutuo, afecto y confianza,
Piaget afirma que los nifios desarrollan de manera inseparable su autonomia en el terreno moral e
intelectual y que el fin de la educacion debe ser el desarrollo de este. En el intento de explicar, el
autor menciona que el desarrollo de alguna autonomia moral se debe a las oportunidades de
intercambiar diferentes puntos de vista con otras personas, entendiéndose que la moralidad

auténoma es construida por cada persona a partir de las relaciones humanas.

2.4.2 Teoria pedagdgica método Montessori

Se entiende a una teoria pedagdgica como el conjunto de conceptos, definiciones,
preposiciones, enunciados, principios que interrelacionados permiten explicar y comprender lo
pedagogico, es decir todo lo relacionado a la formacion, la ensefianza, el aprendizaje, el curriculo
y la organizacion escolar. a teoria pedagdgica es el marco de pensamiento compuesto por valores,
creencias y supuestos basicos, que le permiten al docente comprender, dirigir, repensar y
transformar las acciones que contribuyen a que los seres humanos eleven sus niveles intelectivos y
adquieran las herramientas que en un futuro les permitira asumir su vida en forma consciente y

libre.

En cuanto, al principio basico que Montessori sostiene es que el nifio necesita estimulos y
libertad para aprender. EI maestro tiene que dejar que el alumno expresara Sus gustos, sus

preferencias y algo méas importante ain, habia que dejar que se equivoque y volver a intentar lo
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que habia iniciado. Montessori insistia en que el rol del maestro dominante habia que cambiarlo y
dejar que el alumno tuviera un papel mas activo y dinamico en el proceso de aprendizaje. Este
enfatiza la necesidad de favorecer el desarrollo natural de las aptitudes de los alumnos a traves de
la autodireccion, la exploracion, el descubrimiento, la practica, la colaboracion, el juego, la

concentracion profunda, la imaginacion o la comunicacion.

De igual forma esta refiere que las personas en general aprendemos mejor mediante el
contacto directo, la précticay el descubrimiento que a través de la instruccién directa. No obstante,

determinadas materias, sobre todo a partir de los 6 afos, requieren clases magistrales puntuales.

Segun Montessori el maestro es un guia que trabaja en el seguimiento del alumno. Sin
embargo, la relacidn que se establece entre el alumno y el maestro no es vertical, sino horizontal.
El conocimiento se transmite tanto del maestro al alumno como del alumno al maestro. Asi mismo,
los alumnos pueden aprender los unos de los otros haciendo que la clase sea un lugar para el

aprendizaje, pero éste sea libre y no tenga ningun tipo de imposicion.

Para Montessori el alumno tiene un papel mucho mas protagonista y activo en su propio
proceso de aprendizaje. Se les da la libertad para elegir con qué materiales trabajar o que proyectos
quieren desarrollar Esta eleccion la hacen basandose en sus intereses, estado emocional o desarrollo
evolutivo. Por lo tanto, también se le hace mas responsable de su proceso de desarrollo, lo que no
quiere decir que pueda hacer lo que quiera y cuando quiera. En el método Montessori, segln
Villarreal Rodriguez (1986), el estudiante ya no es el nifio que se sienta a escuchar la clase,
sSino gue se convierte en un personaje activo, responsable de su proceso de aprendizaje, dando paso

a la autoeducacion y autodesarrollo.

Segun Montessori se debe entender claramente que cuando se da libertad e independencia
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al nifio, se da libertad a un trabajador estimulado a actuar, que solo puede vivir de su propio trabajo
y de su propia actividad es asi como el método Montessori influye en el desarrollo de la autonomia,
dando pie a que deje ser independiente al nifio para favorecer su desarrollo y este pueda

involucrarse en la sociedad de manera favorable.

2.4.3 Aprendizaje en Servicio (AS)

Ahora bien, una teoria didactica es una proposicion, basada y apoyada en un paradigma
didactico, que se expresa a través de un conjunto de conocimientos y se concreta en una serie de
leyes, a partir de las cuales se interpretan los fendmenos educativos. Una teoria debe ser coherente,
generalizable, aplicable y efectiva y debe poder predecir, describir y explicar los fendmenos de la

realidad educativa.

De acuerdo con la NEM una metodologia basada en aprendizaje en servicios es util por el
alcance que tiene para fomentar e impulsar los fines de la NEM, al integrar el servicio a la
comunidad con el estudio académico y a su vez crear comunidad y red social para que los alumnos
desarrollen sentido de responsabilidad y compromiso con la comunidad, por lo que contribuye a
que el alumnado aprenda a desarrollarse y participar en proyectos que relacionan su interés personal

y el de la comunidad.

Desde un enfoque pedagdgico, se trata de una propuesta educativa basada en la experiencia
que combina procesos de aprendizaje y de servicio a la comunidad en un solo proyecto bien
articulado, en el que los alumnos se desarrollan y aprenden al trabajar sobre necesidades reales del
entorno con el objetivo de mejorarlo. Sin embargo, visto como filosofia, se trata de una manera de

entender el crecimiento humano, una manera de explicar la creacion de lazos sociales y un camino

para construir comunidades humanas mas justas y convivenciales significa una buena oportunidad
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para el desarrollo de experiencias de aprendizaje colaborativo y cooperativo.

Se entiende por aprendizaje colaborativo el método de aprendizaje cuya caracteristica mas
destacada es la de que el usuario es responsable tanto de su propio aprendizaje como del aprendizaje
de los demés. Esta metodologia consiste en la interaccion entre las personas que constituyen un
grupo, con la finalidad de obtener un aprendizaje comun y significativo a través de la colaboracion,
implicacion, discusion, consenso, etc.

El uso instructivo de grupos pequefios para que los estudiantes trabajen juntos y aprovechen

al méximo el aprendizaje propio y el que se produce en la interrelacion. Para lograr esta

meta, se requiere planeacion, habilidades y conocimiento de los efectos de la dindmica de

grupo. (Johnson y Johnson, 1998).

Ahora bien la metodologia en servicios tiene cinco etapas de las cuales el punto de partida
se considera como el inicio del proyecto de AS y puede nacer del interés de los alumnos quienes
seran los protagonistas, o bien de la necesidad de responder a una demanda concreta de la
comunidad o a una problematica comunitaria, asi la segunda etapa es Lo que sé y lo que quiero
saber y durante esta etapa, habrd que guiar actividades para conocer la realidad sobre la que se
trabajard, por lo que es indispensable que el maestro recabe informacion, identifique los recursos
con los que se cuenta y establezca vinculos con la familia y la comunidad es decir instituciones

publicas.

En la tercera etapa se trata de guiar actividades que articulen la intencionalidad pedagogica
con la intencionalidad del servicio para cuestionar lo que se haray con cuéles recursos humanos y
materiales se cuenta y la cuarta etapa es la puesta en practica de lo planificado en el disefio del
proyecto, e incluye el monitoreo de las actividades, espacios y tiempos de los responsables de cada

actividad, lo cual implica el seguimiento tanto de los contenidos curriculares a desarrollar como
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del servicio. En este proceso de concrecion del proyecto tendran un papel muy importante la
interaccion entre alumnos, maestros y la familia quienes deben formalizar los acuerdos y

vinculaciones con la comunidad.

También en ultimo lugar se en la quinta etapa se consideran tanto los resultados de la
experiencia académica, como el cumplimiento de los objetivos en funcién del servicio a la
comunidad. Habra que prestar atencion al grado de protagonismo de los alumnos en el proyecto,
asi como el grado de integracion entre el aprendizaje, ademas de integrar la autoevaluacién por

parte de los alumnos y reflexionar sobre el logro del proyecto.

De igual forma se retoma esta metodologia ya que por su alcance permite trabajar de una
forma innovadora que facilmente se puede adaptar con diversas propuestas educativas, en donde el
alumno es el protagonista de su aprendizaje, tanto dentro como fuera del tiempo y espacio
educativo, propiciando asi, el autoconocimiento, construyendo ciudadania, empatia e inclusion, de
igual forma con esta metodologia aparte de la adquisicion de conocimientos, el alumnado se
identifica en su entorno proximo con una situacion con cuya mejora se compromete, desarrollando
un proyecto solidario que pone en juego conocimientos, habilidades, actitudes y valores. Al

aprendizaje formativo se le une otro elemento fundamental: el compromiso social.

2.5 La evaluacion en el campo de la intervencion

Asi mismo, durante este apartado se pone énfasis en la evaluacion desde su
conceptualizacion, asi como cada una de las caracteristicas con las que esta esta formada asi de
igual forma cada uno de los tipos es importante reconocer que la evaluacion ofrece posibilidades
para fortalecer y consolidar los aprendizajes, asi como los logros de los objetivos o propdsitos en

cualquier campo de estudio. Asi de igual forma la evaluacion permite evidenciar cuales son las
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necesidades, asi como también las fortalezas de lo evaluado de igual forma es muy importante que

durante la evaluacidn se muestre una congruencia.

De forma general, se puede decir que el término evaluacion es una palabra elastica que tiene
usos diferentes y que puede aplicarse a una gama muy variada de actividades humanas. De igual
forma se considera que la evaluacion es una parte fundamental de un proceso educativo el cual se
realiza para aprender y valorar los logros alcanzados durante la experiencia formativa, ahora bien,
el proceso de la evaluacion es esencialmente el proceso de determinar hasta qué punto los objetivos

han sido realmente alcanzados mediante programas de curriculos y ensefianza.

Por otro lado, se puede considerar que la evaluacion educativa se trata de un proceso
continuo y personalizado dentro del sistema de ensefianza-aprendizaje cuyo objetivo es conocer la
evolucion de cada estudiante. De esta forma, si es necesario, se pueden adoptar medidas de refuerzo
0 de compensacion para garantizar que se alcanzan los objetivos educativos definidos para su nivel.
Es, por tanto, una herramienta de gran utilidad para tomar decisiones pedagogicas para mejorar el

desempefio de un estudiante.

Rodriguez (2000) Define la evaluacion educativa como la medida o comprobacion del
grado de consecucion de objetivos, lo que comporta una recogida de informacién para

emitir un juicio de valor codificado en una calificacion, con vistas a una toma de decisiones.

Ahora bien, la evaluacion tiene como propdsito determinar en qué medida se estan
cumpliendo las metas de calidad que se fijan en los estandares, asociadas a los aprendizajes que se
espera logren los estudiantes a su paso por la escuela. Es por ello la importancia de reconocer, cual

es el logro obtenido en los objetivos establecidos es como se empela la evaluacion. Segin Casanova
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(1998), La evaluacion debe servir para mejorar, apoyar, orientar, reforzar; en definitiva, para

ajustar el sistema escolar al alumno de manera que pueda disfrutarlo y no tenga que padecerlo.

Por otro lado, la evaluacion desde el enfoque formativo ademas de tener como propoésito
contribuir a la mejora del aprendizaje, regula el proceso de ensefianza y de aprendizaje,
principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagogicas es decir estrategias, actividades,
planificaciones y todo esto en funcion de las necesidades de los alumnos. Desde este enfoque, la
evaluacion favorece el seguimiento al desarrollo del aprendizaje de los alumnos como resultado de
la experiencia, la ensefianza o la observacion. Por tanto, la evaluacion formativa constituye un
proceso en continuo cambio, producto de las acciones de los alumnos y de las propuestas

pedagogicas que promueva el docente (Diaz Barriga y Hernandez, 2002).

De igual forma la evaluacion formativa se realiza para valorar el avance en los aprendizajes
y mejorar la ensefianza y el aprendizaje. Su funcidn es mejorar una intervencion en un momento
determinado, y en concreto, permite valorar si la planificacion se esta realizando de acuerdo con lo
planeado. Las modalidades de evaluacion formativa que se emplean para regular el proceso de

ensefianza y de aprendizaje son: interactiva, retroactiva y proactiva.

Ahora bien, se promueven los siguientes tipos de evaluaciones Autoevaluacion: es la
evaluacion que realiza el propio alumno de sus producciones y su proceso de aprendizaje. El
enfoque formativo de la evaluacion. De esta forma, conoce y valora sus actuaciones, y cuenta con
mas bases para mejorar su desempefio (SEP, 2011). Es decir, la es la evaluacion realizada por el
alumno asi mismo, y le sirve al estudiante para reconocer su progreso, sus fortalezas y debilidades,
los logros y las dificultades, y también tiene caracteristicas como la reflexion personal, ya que
implica que los estudiantes reflexionen de manera critica sobre su propio trabajo, y sean

conscientes de su progreso en el aprendizaje.
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Es asi como la autoevaluacion promueve la autonomia y la responsabilidad del estudiante
en su propio proceso de aprendizaje, establecimiento de metas al evaluar su propio
trabajo. También la autoevaluacion ayuda a los estudiantes a desarrollar una mayor conciencia de
sus fortalezas, debilidades, preferencias de aprendizaje y estilos de estudio. Una retroalimentacion
constructiva permite evaluar el propio trabajo, los estudiantes pueden identificar aciertos y areas
de mejora, y elaborar planes de accion para abordar esas areas de desarrollo de habilidades
metacognitivas: Los estudiantes aprenden a autorregularse, planificar y a tomar decisiones mas

informadas sobre su aprendizaje.

Por otro lado, la coevaluacion: es la evaluacion que realiza el propio alumno en
colaboracidon con sus compafieros acerca de alguna produccién o evidencia de desempefio
determinada. De esta forma aprende a valorar los procesos y actuaciones de sus comparieros con
la responsabilidad que esto conlleva. Ademas, representa una oportunidad para compartir
estrategias de aprendizaje y aprender juntos (SEP, 2011). De igual forma sus caracteristicas son
Evaluacion entre pares. Implica que los comparieros de grupo o colaboradores evallen el trabajo
de sus pares en lugar de depender Unicamente de la evaluacion de un instructor, supervisor o

evaluador externo.

Los evaluadores deben calificar el trabajo de sus pares de manera justa y basada en los
criterios establecidos, sin prejuicios personales o favoritismos. Una retroalimentacion constructiva.
Asi como diversidad de perspectivas. Y un aprendizaje mutuo. Asi también la heteroevaluacion:
es el proceso en el que el docente realiza producciones de un alumno o un grupo de alumnos. Esta
contribuye al mejoramiento de los aprendizajes de los alumnos mediante la identificacion de las
respuestas que se obtienen con dichos aprendizajes y, en consecuencia, permite la creacion de

oportunidades para mejorar el desempefio (SEP, 2011). Se efectla entre personas de distinto
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estatus. En este caso, la evaluacion la hace una parte externa, como el maestro o profesor. También

puede suceder al revés.

De igual forma se consideran los siguientes momentos que comprende, inicial, que se
realiza al principio del proceso educativo, y con ella se conocer y valorar la situacion de partida de
los alumnos y empezar desde el principio con una intervencion ajustada a las necesidades, intereses
y posibilidades de estos. También es importante, ya que la evaluacion inicial nos permitira valorar
el progreso realizado por los alumnos asi también la evaluacion continua o procesual la cual es
durante y La evaluacion final la llevaremos a cabo al finalizar una secuencia de aprendizajes y al

finalizar el curso, valorando las capacidades desarrolladas y los contenidos asimilados.

En cuanto a la evaluacion diagnostica es aquella que se realiza previamente al desarrollo de
un proceso educativo, cualquiera que éste sea. También se le ha denominado evaluacién predictiva.
Cuando se trata de hacer una evaluacion de inicio a un grupo o a un colectivo se le suele denominar
prognosis, y cuando es especifica y diferenciada para cada alumno lo mas correcto es llamarla

diagnosis (Jorba y Casellas, 1997).

Por otro lado, la evaluacidn formativa, es aquella que se realiza concomitantemente con el
proceso de ensefianza-aprendizaje por lo que debe considerarse, mas que las otras, como una parte
reguladora e inseparable del proceso. La finalidad de la evaluacion formativa es estrictamente
pedagdgica; regular el proceso de ensefianza- aprendizaje para adaptar o ajustar las condiciones
pedagdgicas la evaluacion sumativa, también denominada evaluacion final, es aquella que se
realiza al término de un proceso instruccional o ciclo educativo cualquiera. Ahora bien, se
considera que una técnica de evaluacion se refiere al procedimiento utilizado por el docente para
obtener informacion acerca del aprendizaje de los alumnos; existen diferentes técnicas, cada una

de ellas tiene sus propios instrumentos.
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Las técnicas de evaluacion son estrategias que utiliza el evaluador para recoger
sistematicamente informacion sobre el objeto evaluado. Pueden ser de tres tipos, la
observacion, la encuesta (entrevistas) y el analisis documental y de producciones”

(Rodriguez e Ibarra, 2011: 71-72)

De esta manera, una técnica de observacion es aquella que permite evaluar los procesos de
aprendizaje en el momento que se producen y a su vez existen dos tipos la sistémica en donde el
observador define previamente los propo6sitos a observar y la observacion a sistémica en donde le
observador registra la mayor cantidad de informacién posible de una situacion de aprendizaje sin
focalizar ningun aspecto en particular esta a su vez se vale de la guia de observacion y el registro

anecdotico como instrumentos.

Asi también existe la técnica de analisis de desempefio que son aquellas en las se recoge
informacidn con el fin de examinar detalladamente los aciertos y desaciertos, los avances y las
areas de oportunidad con la finalidad de mejorar el aprendizaje y la intervencion. Esta as u vez
tiene como instrumento la rdbrica y lista de cotejo. Por otra parte, la guia de observacién consiste
en un instrumento que se basa en una lista de indicadores que pueden redactarse como afirmaciones
0 preguntas que orientan el trabajo de observacion, esta a su vez permite centrar la atencion en
aspectos especificos, asi como promover la objetividad, observar diferentes aspectos y analizar
interacciones del grupo asi para elaborar una guia de observacién se debe establecer un propdsito,

una duracion, y los aspectos a observar.

En cuanto al registro anecdotico es un informe que describe hechos, sucesos o situaciones
concretas que se consideran importantes para el alumno o grupo. Este tiene como finalidad
identificar caracteristicas del alumno, asi como hacer un seguimiento sistémico para obtener datos

utiles y asi evaluar determinada situacién. El procedimiento para este es establecer la fecha, hora,
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a quien, actividad a evaluar contexto de la observacion la descripcion de la observacion y la

interpretacion de la observacion.

Por otra parte, una rubrica es un instrumento el cual tiene como base una serie de
indicadores que permite ubicar el grado de desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes
o0 valores en una escala determinada para ello se deben redactar los indicadores con base en
aprendizajes esperado, asi como también se debe establecer el grado méaximo, intermedio y minimo
de logro de igual forma se debe proponer una escala de valor facil de comprender y utilizar, ahora
la lista de cotejo es una lista de palabras, frases u oraciones que sefialan con precision las tareas,
acciones procesos y actitudes que se desean evaluar esta generalmente se organiza en una tabla en

donde solo se consideran los aspectos que se relacionan con las partes del proceso.

Ahora bien, la evaluacion durante este proyecto es importante ya que se debe tener en cuenta
cual es la evolucién de las estrategias establecidas, asi como también el saber si lo que se esta
relacionando esta teniendo un resultado favorable y si no es asi poder redireccionarlo la evaluacion
de este proyecto tiene como finalidad el ofrecer posibilidades para fortalecer y consolidar los
aprendizajes, asi como los logros de los objetivos o propésitos en cualquier campo de estudio. De

igual forma la evaluacion permite evidenciar cuales son las necesidades.
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MARCO METODOLOGICO

Durante este apartado de la investigacion se describen el procedimiento que se realiza es decir se
argumenta cada uno de los pasos asi como las técnicas e instrumentos que se utilizan para formular
y resolver las situaciones de problema, en este apartado se describen cada uno de los pasos que se
siguen durante esta investigacion, dado a esto este se conoce como el maraco metodologico es decir
Tamayo (2014) define al marco metodologico como “un proceso que, mediante el método
cientifico, procura obtener informacion relevante para entender, verificar, corregir o aplicar el
conocimiento” (p. 37). Dentro de este apartado se incluye el disefio general de la investigacion, es
decir, la manera en que se va a recopilar y analizar la informacién describe las herramientas y

técnicas que se utilizaran para recuperar recopilar la informacion.
3.1 Paradigma de la investigacion

Durante el inicio y reconocimiento de cada uno de los pasos en este proceso sistematicos,
considerado como investigacion, es importante reconocer que es un paradigma y cuales son sus
beneficios, es por ello por lo que un paradigma es considerado como un modelo, un patrén o un
ejemplo a seguir en una determinada situacion es decir es lo que se comparte entre diferentes
miembros de determinada comunidad. Es asi como desde el &mbito de la investigacion un
paradigma es un cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y procedimientos que definen como hay
que hacer ciencia; los paradigmas se convierten en patrones, modelos o reglas a seguir por los

investigadores de un campo de accion determinado (Martinez 2004)

Asi mismo la palabra paradigma tiene su origen en la antigua Grecia derivada del término
que se define como ejemplo 0 modelo y es precisamente esa la aplicacion que se le da en la

actualidad el filésofo griego fue el primero en utilizar este término tomandolo como un ejemplo
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siempre y cuando dentro del contexto existiera una inspiracion ademas las caracteristicas de un
paradigma estos cumplen un patron organizando ideas y cumplen funciones bésicas como

establecer limites y la explicacion de soluciones.

Existen diferentes paradigmas a continuacion se describen los mas viables en esta
investigacion, es por ello por lo que en primer lugar se describe un paradigma positivista que es
caracterizado por el alto interés por la verificacion del conocimiento a través de predicciones es
decir este busca explicar, predecir, controlar los fenémenos, verificar teorias y leyes para regular
los fendmenos; identificar causas reales, temporalmente precedentes o simultaneas. Para
Kolakowski (1988) el positivismo es un conjunto de reglamentaciones que rigen el saber humano
y que tiende a reservar el nombre de “ciencia” a las operaciones observables en la evolucion de las

ciencias modernas de la naturaleza.

Este paradigma se ubica dentro de la teoria positivista; plantea la posibilidad de llegar a
verdades absolutas en la medida en que se abordan los problemas y se establece una distancia
significativa entre el investigador y el objeto de estudio. Desde el punto de vista epistemologico,
este paradigma brinda una distincién entre quien investiga como un sujeto neutral y la realidad

abordada que se asume como ajena a las influencias del sujeto cientifico.

Es asi como este paradigma esta enfocado en lo cuantitativo y a su vez este explica los
fendmenos ademas de que tiene los controles sobre los métodos y variables, este es considerado
como una forma de ver la realidad de forma objetiva ya que se conduce a la formulacion de nuevas
hipdtesis y también se interrelaciona variables cuya medicion permitira que estas puedan ser
comprobadas asi como de igual forma los resultados seran objetivos y como uno de sus aspectos

indica los resultados pueden ser cuantificados. Una de las caracteristicas de este paradigma se busca
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encontrar causalidades ya que como se sabe en la ciencia trata de responder el porqué de los

SUCESOS.

Este puede considerarse en las ciencias exactas. Ya que la realidad es considerada objetiva
y de igual forma considera que solo entiende aquello que se puede comprobar de forma exacta y
autentica es decir que tenga una explicacion cientifica. Este utiliza un método deductivo que
implica definir una problematica en donde se analiza una realidad empirica, ya que este esta

enfocado en comprobar.

Usher y Bryant (2006) establecen unos supuestos basicos de esta dptica positivista que se
sintetizan a continuacién: La despersonalizacién de los individuos, al considerar la existencia de
un mundo real fuera de ellos y un conocimiento de ese mundo a partir de métodos y procedimientos
empiricos. Asi como la posibilidad de conocer la realidad mediante fendmenos observables,
asumiendo el conocimiento como algo objetivo y susceptible de medicién, considerando la
produccién de los saberes alejada de los compromisos de valor, aspecto que inspira la naturaleza
cuantitativa del conocimiento en la medida en que se procura por el alcance de un saber

comprobable y con posibilidad de ser comparado y replicable.

En cambio, el siguiente paradigma interpretativo es utilizado en las ciencias sociales estos
entienden el comportamiento humano y este siempre estard ligado a contextos, este paradigma
dirige su atencion a aquellos aspectos no observables, no medibles, ni susceptibles de
cuantificacion (creencias, intenciones, motivaciones, interpretaciones, significados para los actores
sociales), este interpreta y evalla la realidad, no la mide. Asi mismo este paradigma no concibe la
medicion de la realidad, sino, su percepcién e interpretacion, y lo hace como una realidad
cambiante, dindmica, dialéctica, que lleva en si sus propias contradicciones. Como lo afirma

Martinez (2013), el paradigma interpretativo surge como alternativa al paradigma positivista. Toma
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como punto de partida la idea de la dificultad para comprender la realidad social desde las l6gicas
cuantitativas, razén por la que este paradigma se fundamenta en las subjetividades y da cavidad a

la comprension del mundo desde la apropiacion de los individuos.

Entonces como se ha mencionado anteriormente, el enfoque interpretativo se centra en el
comportamiento de los humanos en su vida cotidianay no en un entorno controlado.
Contrariamente al enfoque anterior, aqui se hiperboliza el analisis cualitativo en detrimento del
cuantitativo, no pretende incrementar el conocimiento tedrico y establece una separacion
innecesaria entre la naturaleza y la sociedad. Ricoy (2006) resalta las principales caracteristicas del
paradigma interpretativo en el &mbito de la investigacion: especifica la relevancia que para este
tiene profundizar en las tareas investigativas, rescata las posibilidades de generar disefios
metodoldgicos surgidos de escenarios contextuales que atiendan a la participacién de quienes hacen
parte del proceso, reafirma el didlogo y la discusion productiva para generar conocimiento y

comprender las diversas situaciones problémicas.

Ahora bien, en tercer lugar, se describe el paradigma sociocritico en el cual este trabajo de
investigacion se ubica, por cuanto se da mayor importancia al analizar una situacion real y permite
contribuir con propuestas alternativas, ademas la investigacion sirve para fortalecer una mayor
confianza entre los participantes, valores, cooperacion buscando asi una interaccion
transformadora este se fundamenta en la teoria critica, que queria entender las formas de
dominacién social de las sociedades posindustriales y los cambios que propiciaba el capitalismo.
Asi, introduce una nocion ideoldgica en el analisis del cambio social. Para el paradigma
sociocritico, la teoria critica es una ciencia social que no es solo empirica ni solo interpretativa,
sino el resultado dialéctico de ambos factores; el conocimiento surge de los analisis y estudios que

se hacen dentro de las comunidades y de lo que se Ilama investigacién participativa.
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Este modelo de paradigma asume la realidad tal y como es, no trata de cambiarla o darle un
cambio si no que la acepta tal cual es asi también este adopta la forma de las ciencias sociales ya
la principal fuente de estudio para este paradigma es la comunidad, asi promueve transformaciones
y respuesta a ciertos problemas que se encuentran presentes entro de la sociedad, pero a su vez y
para dar respuesta toma en cuenta la participacion de los integrantes. En resumen, tiene como
objetivo promover las transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos

presentes en el seno de las comunidades, pero con la participacion de sus miembros.

Arnal (1992) adopta la idea de que la teoria critica es una ciencia social que no es puramente
empirica ni solo interpretativa; sus contribuciones, se originan, de los estudios comunitarios y de
la investigacion participante”. Ahora bien, las caracteristicas con las que cuenta este paradigma es
que asume una vision global y dialéctica, la aceptacion compartida de una visién democrética del
conocimiento, asi como de los procesos implicados en su elaboracién. Este también es desarrollado
desde una realidad situacional, social y educativa. Ademas de que de igual forma se compromete

con la transformacion de la realidad.

Ahora bien, la importancia de este paradigma durante este proyecto es porque el paradigma
sociocritico estd fundamentado en la critica social con un marcado caracter autorreflexivo y
considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que parten de las necesidades de
los grupos; pretende la autonomia racional y liberadora del ser humano que se consigue a través de
la capacitacion. Es decir, este paradigma que se toma en cuenta incluye a la sociedad como agente
que influye en el problema del objeto de estudio y a su vez este paradigma tiene como objetivo la

transformacion es decir busca la solucion.

3.2 Enfoque de la investigacion
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Es considerado que un enfoque de investigacion es la forma que se va a proceder en un
estudio, orientan el camino que van a utilizar los investigadores para solucionar una situacion
problemaética que se puede tener, que se haya observado y que se quiere investigar. Los enfoques
de investigacién son un conjunto de planteamientos, sistematizados y controlados, que se encargan
de orientar la resolucion de un problema. los enfoques de investigacion son una perspectiva y

formas de ver la realidad, los cuales se encargan de orientar la solucion de un problema.

Como se menciona anteriormente, un enfoque comprende todo el proceso investigativo, las
etapas y elementos que lo conforman, esto implica que cada enfoque tenga caracteristicas
particulares respecto a diversos aspectos de la investigacion. Es asi como se habla de un enfoque
de investigacion, se hace referencia a la naturaleza del estudio, la cual se clasifica como
cuantitativa, cualitativa o mixta; y abarca el proceso investigativo en todas sus etapas: desde la
definicion del temay el planteamiento del problema de investigacion, hasta el desarrollo de la
perspectiva tedrica, la definicion de la estrategia metodoldgica, y la recoleccién, analisis e

interpretacion de los datos.

La importancia que tiene la eleccion de un enfoque en este proyecto es que de acuerdo con
el enfoque se determina la naturaleza del estudio que se va a realizar; es decir, define caracteristicas
especificas de la investigacion, de igual forma este es importante para la comprension del proceso

de investigacion este también permitira darle una direccién a esta investigacion.

Ahora bien, de acuerdo con los enfoques existentes se describen a continuacion el enfoque
cuantitativo: en él se considera que es un método de recogida de datos en un contexto de estudios
principalmente cientificos. Con base a los datos recogidos, se pueden probar hipotesis predefinidas.

En otras palabras, la investigacién cuantitativa es un método de investigacién que utiliza
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herramientas de andlisis matematico y estadistico para describir, explicar y predecir fenGmenos

mediante datos numeéricos.

El enfoque cuantitativo de acuerdo con Tamayo (2007), consiste en el contraste de teorias
ya existentes a partir de una serie de hipotesis surgidas de la misma, siendo necesario obtener una
muestra, ya sea en forma aleatoria o discriminada, pero representativa de una poblacion o fendmeno
objeto de estudio. Es decir, esta basado en resultados comprobables que por lo regular son
resultados matematicos, cientificos en consecuencia el método cuantitativo utiliza la recoleccion y
el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar hipétesis establecidas
previamente, y confia en la medicion numerica, el conteo y frecuentemente el uso de estadistica

para establecer con exactitud patrones de comportamiento en una poblacion.

Este a su vez cuenta con tres fases y en primer lugar a esta la fase conceptual y es en este
primer momento en donde el investigador debe ordenar y sistematizar sus inquietudes las preguntas
y de igual forma elaborar los conocimientos que constituyen sus puntos de partida y estableciendo
lo que desea saber, a su vez esta comprende cuatro pasos de las cuales comprende en primer lugar
la formulacion y delimitacion del problema el cual parte en la determinacion de lo que se pretende
investigar y paso dos la revision de literatura en donde implica la busqueda de informacion acerca
de lo que se desea investigar, el paso tres comprende la construccion de un marco tedrico y el paso

cuatro la formulacion de hipétesis.

En la fase dos de la planeacion del disefio, que comprende el paso cinco tiene que ver con
la seleccidn de un disefio de investigacion, asi como la fase seis es la identificacion de poblacion a
estudiar, y en el paso siete se considera la formulacion de técnicas e instrumentos, enseguida el

paso ocho se estructura el disefio de un plan muestreo. Ahora bien, la fase tres comprende la
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recoleccion de datos, la preparacion de datos para el andlisis es asi como en la fase cuatro considera

analitica y la fase nimero cinco es de difusion.

Ahora se tiene el enfoque cualitativo que implica recopilar y analizar datos no numéricos
para comprender conceptos, opiniones o experiencias, asi como datos sobre experiencias vividas,
emociones o comportamientos, con los significados que las personas les atribuyen. Por esta razon,
los resultados se expresan en palabras. Este tipo de investigacion se basa en el juicio de los
investigadores, por lo que se debe reflexionar cuidadosamente sobre sus elecciones y suposiciones.
Hernandez, baptista y Fernandez (2010) la definen como un conjunto de procesos sistematicos,
criticos y empiricos que se aplican al estudio de un fendmeno” es decir este enfoque esta basado

en resultados no medibles numéricamente.

Asi mismo este presenta cuatro fases, la preparatoria, el trabajo de campo, la analitica e
informativa durante, la parte preparatoria se diferencian dos etapas la reflexiva y el disefio, en la
primera el investigador con base en sus propios conocimientos de la investigacion y experiencias
intenta establecer un marco teorico en la segunda etapa de la primera parte que comprende el disefio
se dedica a la planificacién e actividades de las posteriores, en el segundo periodo que comprende
el trabajo de campo, se entiende como un proceso por el que el investigador va accediendo
progresivamente a la informacion fundamental para su estudio. En los primeros momentos de la
investigacion las observaciones pueden no estar del todo centradas, y es preciso que el investigador
vaya aprendiendo en los primeros dias quién es quién y construir un esquema o mapa de los

participantes en el lugar y un mapa en la distribucion fisica del escenario

Posteriormente se tiene la tercera fase comprende la recogida productiva de datos, durante
esta etapa es preciso asegurar, el rigor de la investigacién. Para ello se tener en cuenta los criterios

de suficiencia y adecuacion de los datos. La suficiencia se refiere a la cantidad de datos recogidos,
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antes que al nimero de sujetos. La suficiencia se consigue cuando se llega a un estado de saturacién
informativa y la nueva informacion no aporta nada nuevo. La adecuacion se refiere a la seleccion

de la informacidn de acuerdo con las necesidades teoricas del estudio y del modelo emergente.

De igual forma la etapa analitica donde cumple las tareas de: a) reduccion de datos b)
Disposicion y transformacion de datos y ¢) obtencidn de resultados y verificacion de conclusiones.
Y la fase informativa. En donde el informe cualitativo debe ser un documento convincente
presentando los datos sisteméaticamente que apoyen el caso del investigador y refute las
explicaciones alternativas. Existen dos formas fundamentales de escribir un informe: a) como si el
lector estuviera resolviendo un puzle con el investigador b) ofrecer un resumen de los principales

hallazgos y entonces presentar los resultados que apoyan las conclusiones.

Posteriormente se tiene el enfoque mixto en donde es una combinacion de los dos anteriores
la investigacion mixta es una metodologia de investigacién que consiste en recopilar, analizar e
integrar tanto investigacion cuantitativa como cualitativa. Este enfoque se utiliza cuando se
requiere una mejor comprension del problema de investigacion, y que no te podria dar cada uno de

estos métodos por separado.

Ahora bien, el enfoque mixto es para dar explicacion de un fenémeno cuando un enfoque u
otro no alcanzan a resolver la problematica planteada. El objetivo es reflexionar sobre los métodos
mixtos desde una perspectiva epistemolégica y paradigmatica de los enfoques que los integran, es
asi como el enfoque mixto combina elementos de investigacion cualitativa y cuantitativa con el fin
de responder a una cuestion o hipétesis. La combinacion de ambas metodologias ayuda a obtener
una imagen mas completa, ya que integra los beneficios de los dos métodos: proporciona un
enfoque holistico que combina y analiza los datos estadisticos con conocimientos contextualizados

de mayor profundidad, asi como permite verificar los resultados obtenidos de varias fuentes
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Ahora bien, durante este proyecto se esta utilizando el enfoque cualitativo, porque se
establecen cualidades del hecho, cada uno de los datos obtenidos son el resultado del pensamiento
y opinién de las personas encuestadas. de igual forma se retoma este enfoque ya que es el que se
adapta las caracteristicas y necesidades de esta investigacion, considerando que se puede
comprender el significado de los fendmenos dando prioridad a la reflexion y analisis del objeto de
estudio. Asi como también son los datos que se obtuvieron de la observacion aplicada a los alumnos

se utiliza este enfoque ya que no tenemos datos numéricos si no que solo son cualidades.

Después de lo mencionado se describen como se desarrolla cada fase del enfoque y es asi
como abordando la primera fase que es la preparatoria se acude al preescolar Manuel Castillo
Gonzalez y se tiene que es un preescolar multigrado para lo cual se enfoca en el grupo de segundo
afio grupo A en donde se consideran todos los aspectos importantes que puedan contribuir al
desarrollo de este proyecto y que favorecen se tiene una nocién de lo que sucede en este grupo asi
mismo se preparan técnicas e instrumentos de diagnéstico para poder indagar mas a fondo dentro
de este grupo. Posteriormente en la fase dos que es trabajo de campo se acude al preescolar en
donde se aplican los instrumentos de las técnicas elegidas para recabar informacién tanto por parte

de los alumnos, asi como de padres de familia al igual que por parte de la maestra de grupo.

Asi se continua con la siguiente que corresponde a la fase analitica que es la tercera una
vez aplicadas las técnicas con su respectivo instrumento se obtienen los diferentes problemas que
existen dentro del aula y de ahi se hace una priorizacion poniendo en primer lugar el problema mas
importante y con el que se estara trabajando para asi poder darle una solucién, durante la cuarta
fase que corresponde a la informativa se indaga sobre el problema para conocer de qué trata, y
como es que influye en los alumnos asi como también se investiga sobre las teorias que ayudaran

para conocer la situacion tanto en el area psicoldgica en el area pedagdgica'y didactica.
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3.3 Disefio de la investigacion

Se puede considerar que un disefio de investigacion es la estrategia por utilizar para la
obtencion de informacion, es decir son las técnicas e instrumentos que ayudaran a recabar datos e
informacidn importante, esta seri de pasos permite que el investigador tenga una guia, en otras
palabras, el disefio de investigacion es un plan estructurado y especifico de accion, engloba un

conjunto de reglas o pasos concretos que permiten llegar al objetivo del investigador.

Para Bassa (1999) el disefio de investigacidn se define como el plan global de investigacion
que intenta dar de una manera clara y no ambigua respuestas a las preguntas planteadas en la misma
es decir este busca respuesta y obtener detalles importantes que sirven para el proceso de
investigacion, es decir, permiten crear proyectos de investigacion; establecen cuales son los pasos

necesarios para llegar a ellos.

Es importante mencionar que para un disefio de investigacion es necesario tomar en cuenta
tres pasos importantes, de los cuales se consideran la recoleccién de datos, la medicién y ademas
el andlisis de datos, el disefio de investigacion de igual forma permite explicar el tipo de
investigacion que se utiliza, este a su vez tiene las caracteristicas de neutralidad ya que prepara su
estudio para el éxito. Los estudios de investigacion exitosos proporcionan conocimientos precisos
e imparciales, de igual forma fiabilidad en esta caracteristica se pretende garantizar el estdndar de
resultados. Solo podré alcanzar los resultados esperados si su disefio es confiable. Seguido a lo
anterior una caracteristica, es que tiene validez ya que hay varias herramientas de medicion, sin
embargo, las Unicas correctas son aquellas que ayudan al investigador a medir los resultados de

acuerdo con el objetivo de la investigacion.

Ahora bien, el disefio de la investigacion cualitativa constituye un método de investigacion
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utilizado ampliamente por los cientificos e investigadores que estudian el comportamiento y los
habitos humanos. Asi también un disefio de teoria fundamentada que tiene como propdsito
descubrir conceptos, hipotesis y relaciones a partir de los datos, de igual forma se encarga de
producir teorias de cardcter emergente para la comprension y explicacion de los fendmenos. En
este contexto, el objeto de estudio de este enfoque son las teorias subjetivas que son construidas

por las personas para explicar y orientar sus acciones respecto de un fenémeno.

Aunado a lo anterior un disefio de teoria fundamentada es Gtil cuando las teorias disponibles
no explican el fendmeno o planteamiento del problema o bien cuando no cubre a los participantes,
este disefio va mas alla de los estudios previos y marcos conceptuales preconcebidos, en busqueda
de nuevas formas de entender los procesos sociales que tienen lugar en ambientes naturales también

se pueden clasificar en emergentes y sistematicos.

Por lo cual un disefio etnografico esta enfocado en un grupo o comunidad determinada, lo
cual permitira el analisis para que los investigadores logren comprender e interpretar la forma en
la que viven ademas de como la perciben y como se desenvuelve en dicho grupo, dicho en otras
palabras un disefio etnogréafico tiene como proposito de describir y analizar la vida de las personas
en un determinado sitio o contexto al igual que busca conocer el significado que dan a sus vida
cotidianamente o abajo algunas circunstancias en especial. Ademas, estos disefios pueden ser muy
amplio, asi como abarcar la historia, geografia, ademas el area educativa, politica y cultural del
sistema social Creswell (2005) sefiala que los disefios etnograficos estudian las categorias, temas y

patrones referidos a las culturas.

Posteriormente un disefio narrativo es aquel en la que el investigador recolecta datos sobre
las historias de vida y algunas experiencias de terminadas personas para asi poder describirlas y

analizarlas, este disefio se considera como un esquema de investigacién, pero también una forma
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de intervencion ya que al contar una historia ayuda a procesar cuestiones que no son tan claras, al

igual que se usa cuando el objetivo es evaluar una sucesion de acontecimientos,

Asi como también un disefio de investigacion fenomenolégico se enfoca en las experiencias
individuales subjetivas de los participantes es decir responde a una pregunta ¢ Cual es el significado
estructura y esencia de una experiencia vivida? En este mismo se pretende describir y entender los
fendmenos desde el punto de vista de cada participante y desde la perspectiva construida
colectivamente en este disefio el investigador confia en la intuicién, asi como en la imaginacion
para lograr aprender la experiencia de los participantes, este a su vez se utiliza en las ciencias
sociales y recientemente en el area de la salud, para estudiar algun fenémeno especifico

considerando el punto de vista de los participantes.

Ahora bien, un disefio de investigacion accion hace referente a que la personas son las que
construyen la realidad en la que viven es decir son las mismas quien hacen el contexto, ahora bien,
la relacion entre el investigador y personas de la comunidad o grupo deben ser horizontales y
dialdgicas, toda la comunidad dispones de los recursos necesario para una evaluacion, de igual

forma utiliza diferentes herramientas metodoldgicas (montero 1994)

Por ello combina dos procesos, el de conocer y el de actuar, implicando en ambos a la
poblacion cuya realidad se aborda. Este por su parte también asume el compromiso por parte del
investigador con las personas investigadas ya que los procesos de intervencion e investigacion son
simultaneos e inseparables de igual forma la investigacion se produce en un espacio historico

determinado.

Asi pues, esta tiene tres componentes que se combinan en proporciones variables la

investigacion consiste en un procedimiento reflexivo sistematico, controlado y critico que tiene por
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finalidad estudiar algun aspecto de la realidad con una expresa finalidad practica. En segundo lugar,
la accion representa una fuente de conocimiento, al tiempo que la propia realizacion del estudio es
en si una forma de intervencion. también, la participacion significa que en el proceso estan
involucrados no solo los investigadores profesionales, sino la comunidad destinataria del proyecto,
gue no son considerados como simples objetos de investigacion sino como sujetos activos que

contribuyen a conocer y transformar su propia realidad.

Entonces la finalidad de la IAP es cambiar la realidad y afrontar los problemas de una
poblacion a partir de sus recursos y participacion, asi también esta consta de cuatro fases para lo
cual la numero es la observacién participante, en la que el investigador se involucra en la realidad
que se estudiard, relacionandose con sus actores y participando en sus procesos, en esta etapa se
realiza en el grupo de segundo grado del preescolar Manuel castillo Gonzales donde se observa a

cada uno de los alumnos dentro del aula,

Enseguida la investigacion participativa, en la que se disefia la investigacion y se eligen sus
métodos, basados en el trabajo colectivo, la utilizacion de elementos de la cultura popular y la
recuperacion histdrica. Durante esta fase se estructuran las técnicas de investigacion, asi como su
respectivo instrumento entre las que se menciona una observacion con su guia, asi como una

entrevista y su cuestionario es asi como se obtiene informacion importante dentro de este grupo.

La accion participativa implica, primero, transmitir la informacién obtenida al resto de la
comunidad u otras organizaciones, mediante reuniones, representaciones teatrales u otras técnicas,
y, ademas, con frecuencia, llevar a cabo acciones para transformar la realidad. Para esta fase es
importante implementar una estrategia para lo cual se realizan unas planeaciones de actividades y
asi lograr fortalecer el area de oportunidad visualizada en la fase dos. Posteriormente la fase cuatro

la evaluacion.
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Como bien se sabe una investigacion es un proceso en el cual se obtiene los datos necesarios
de un fendmeno (Tamayo, 1994) ahora bien se mencionan tres tipos de investigacion importantes,
la investigacién de campo esta se considera como el proceso que permite obtener datos de la
realidad y estudiarlos tal y como se presentan, se apoya en informaciones que provienen entre otras,
de entrevistas, cuestionarios, encuestas y observaciones. Este permitira generar nuevos

conocimientos empleando métodos cientificos,

De igual forma una investigacion documental es aquella que se caracteriza por emplear una
fuente de informacion escritas o grabadas, es decir, fuentes documentales, como son libros,
periodicos, revistas, anuarios, grabaciones o filmaciones, etc. Este tipo de fuentes sirven al
investigador como muestra o representacion de los hechos ocurridos y le sirven para intentar

elaborar conclusiones respecto a los mismos.

Por otro lado, la investigacion documental es méas frecuente en &mbitos humanisticos al
igual que en las ciencias sociales, dado que el estudio del ser humano o de las sociedades, s6lo
puede darse de manera indirecta, es decir, a través del material que dejan sus modos de vida y del

registro escrito de sus actividades.

Posteriormente la investigacion descriptiva este tipo de investigacion se efectta cuando se
desea describir, en todos sus componentes principales, una realidad. Mediante este tipo de
investigacion, que utiliza el método de andlisis, se logra caracterizar un objeto de estudio o una
situacion concreta, sefialar sus caracteristicas y propiedades. Combinada con ciertos criterios de
clasificacion sirve para ordenar, agrupar o sistematizar los objetos involucrados en el trabajo

indagatorio. De igual forma describe situaciones o acontecimientos.

De acuerdo, al desarrollo del proyecto se retoman tres tipos de investigacion, se ubica dentro
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del aula para poder obtener informacion y observar un area de oportunidad, asi como de igual
forma, recabar informacion acerca del area de oportunidad, se indaga a través de fuentes

bibliograficas y ademas de forma descriptiva se es asi como se plasma estos tres métodos.

Después de lo anterior se describe un tipo de estudio como los distintos niveles que puede
alcanzar un investigador en funcién de la profundidad de su analisis. Es decir, los distintos tipos de
investigacidn, con sus respectivas metodologias y técnicas, que se pueden emplear en dicho campo,
ahora bien, se definen dos tipos de estudio de los cuales en primer lugar se retoma es estudio
longitudinal el cual es un estudio observacional que recoge datos cualitativos y cuantitativos, se
encarga de emplear medidas continuas o repetidas para dar seguimiento a individuos particulares

durante un periodo prolongado de tiempo, que pudiera considerarse hasta afios o décadas.

Enseguida el disefio transversal el cual se define como un tipo de investigacion
observacional que analiza datos de variables recopiladas en un periodo de tiempo sobre una
poblacién muestra o subconjunto predefinido. Este tipo de estudio también se conoce como estudio
de corte transversal, estudio transversal y estudio de prevalencia. Ahora bien, entre las
caracteristicas que presenta un estudio transversal, conviene destacar las siguientes: Rapidos de
ejecutar. Mas econOmicos que otros estudios, se pueden observar diferentes variables
momentaneamente, se pueden comparar diferentes muestras de diferentes periodos de tiempo

especificos.

Ahora bien, obteniendo las caracteristicas de los tipos de estudio mencionados, en esta
investigacién se retoma un disefio transversal ya que se realiza por un tiempo corto, ademas, que
no necesariamente es un experimento el trabajo que se realiza ya que lo que busca es fortalecer un

area de oportunidad.
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3.4 Técnicas de recopilacion de informacion

Se conoce como técnicas de investigacion, aquellas herramientas e instrumentos que
acomparian al proceso de investigacion en su aproximacion al fendmeno de estudio, pues le permite
la obtencidn de los datos, su analisis y la presentacion de los resultados.es decir hace referencia
a los procedimientos y medios que hacen operativos los métodos (Ander-Egg, 1995:42) Cabe
mencionar que estas técnicas son determinantes para el éxito de la investigacion, ya que la

implementacidn no adecuada de las mismas podria arrojar datos que invaliden la investigacion.

De ahi la importancia de seleccionar las técnicas de investigacion adecuadas, considerando
el objeto de estudio desde su planteamiento, con la finalidad de obtener la informacion
representativa que dé un acercamiento al fendmeno de estudio y, en consecuencia, respalde la
investigacion. Por lo que se refiere a un instrumento de evaluacion, se puede definir como el “;con
que? se recabard la informacion. Un instrumento es Segun Chavez (2001), los medios que utiliza

el investigador para medir el comportamiento o atributos de las variables.

Es asi como los instrumentos constituyen un conjunto de herramientas utilizadas por los
investigadores para obtener informacidn relevante sobre los eventos de estudio. Segun Arias (2012)
“Los instrumentos son los medios materiales que se emplean para recoger y almacenar la
informacion. Ejemplo, fichas, formatos de cuestionarios guias de entrevistas, lista de cotejo,

grabadores, escalas de actitudes u opiniones” (p. 25).

Ahora bien, un listado de las diferentes técnicas e instrumentos de investigacion entre las
que se puede mencionar técnicas de observacion que consiste en observar atentamente el fenomeno,

hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior analisis” (segiin Sampieri p. 185)
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es asi como también cuesta con sus respectivos instrumentos tales como son guia de observacion,

registro anecddtico, matriz de analisis, lista de cotejo, registro anecdotico,

Enseguida una técnica mas se puede considerar que la entrevista es la técnica con la cual el
investigador pretende obtener informacién de una forma oral y personalizada. La informacion
versara en torno a acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de la persona tales como
creencias, actitudes, opiniones o valores en relacion con la situacion que se esté estudiando. Esta

cuenta con instrumentos como una guia de entrevista o cuestionario.

Asi también la encuesta es una técnica que se lleva a cabo mediante la aplicacion de un
cuestionario a una muestra de personas. Las encuestas proporcionan informacion sobre las
opiniones, actitudes y comportamientos de los ciudadanos. La encuesta se aplica ante la necesidad
de probar una hipétesis o descubrir una solucion a un problema, e identificar e interpretar, de la
manera mas metddica posible, un conjunto de testimonios que puedan cumplir con el propdsito

establecido. Del cual su respectivo instrumento se considera cuestionario, test etc.

Ahora bien, para efectos de esta investigacion y con el propdsito de obtener los datos
necesarios para cumplir con los objetivos del estudio se utilizan la técnica de observacion Méndez
2007 la define como aquella donde a través de sus sentidos el hombre capta la realidad que lo rodea
y que luego organiza intelectualmente, es decir en este proceso es muy importante el uso de los
sentidos para poder obtener los datos requeridos. Esta nos permitird una informacion lo mas

veridica posible.

Asi pues como instrumento se utiliza una guia de observacion la cual es el instrumento que
permite al observador situarse de manera sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio

para la investigacion; también es el medio que conduce la recoleccion y obtencion de datos e
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informacion de un hecho o fendmeno, es asi que se puede mencionar que la entrevista permitira
obtener informacion de forma oral y personalizada sobre los acontecimientos experiencias u
opiniones de las personas, esta se utiliza por su flexibilidad para obtener la informacion ademés de

que permitira que esta sea méas detallada.

Ademas, para recabar informacion y con el fin de identificar alguna se area de oportunidad
en los alumnos de segundo afio de preescolar se aplica en primer lugar una técnica de observacion
con su respectiva guia (ver apéndice A) la cual indica algunos puntos especifico que se desean
conocer de los alumnos, la observacion asi también pretende reconocer tanto los comportamientos,
las destrezas y habilidades con los que cuentan o que se les dificulta a los alumnos. de igual forma
esta se aplica tanto dentro del aula como fuera (ver apéndice B) es decir en toda la institucion y
abarcando un horario de nueve de la mafiana a doce del dia lo cual es el horario que cumplen los
nifios. Asi mismo con la informacidn contenida se establecen las conclusiones pertinentes. Se
observa el desarrollo de las actividades de aprendizaje de los nifios de la institucion educativa, las
estrategias orientadas al desarrollo de la autonomia, la participacion, auténoma y las

responsabilidades que le asigna a cada nifio y nifia.

De igual forma para conocer mas a fondo el contexto de cada nifio y recabar informacion
mas precisa y extensa se aplica una segunda técnica de investigacion a los padres de familia, una
entrevista (ver apéndice C) la cual consta de reactivos con preguntas abiertas para que el padre de
familia responda libremente, con el fin de recabar informacion para conocer tanto comportamiento
y desenvolvimiento del nifio en casa ademas de las habilidades que desarrolla, esta entrevista se
aplica segun la situacién tanto de forma formal e informal se entrevisté a madres de familia al

igual que a algunos padres de familia.
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Igualmente, a la docente frente se le aplico una hoja de derivacion (ver apéndice D) con el
objetivo de que la maestra a cargo del grupo proporcione informacion para reconocer los campos
que requieren mayor atencién. Asi como también conocer algunas de las fortalezas con las que
cuentan los nifios de igual forma poder conocer las estrategias que la maestra emplea con los
alumnos dentro del aula para, asi como también es importante reconocer tanto las estrategias como
actitudes. Ahora bien, toda esta informacion permitira realizar un anélisis asi detallado en cada uno

de los aspectos obtenidos en la investigacion y resultados que se obtuvieron.

Por lo que se refiere a la importancia de disefiar y aplicar técnicas e instrumento de
investigacion es muy importante ya que son la principal herramienta para recabar la informacion
que se requiere para la estructuracion del proyecto como se ha mencionado anteriormente las
técnicas de investigacion son los recursos que nos van a permitir obtener los datos y a través de

estas la informacion obtenida se puede organizar la informacion.

Después de lo anterior es importante también reconocer el tipo de técnica que se aplicara
de acuerdo al contexto y las necesidades, asi de igual forma estas permitiran la relacion entre los
involucrados ya sea investigador y sujeto investigado, cabe mencionar que la eleccion de un
método de investigacion dependera en gran medida de qué preguntas busques responder como parte
de tu investigacién, lo que determinara la orientacion del trabajo y por tanto, el conjunto de

estrategias, técnicas y herramientas para alcanzar un conocimiento valido.



CAPITULO
Y



PROYECTO DE INTERVENCION E INNOVACION

A lo largo de este escrito se desarrolla una investigacion en donde se analiza una situacion de
problema, por lo que en el presente capitulo se describe la implementacion de la Intervencion
Educativa para dar una posible solucién, esto a través del desarrollo de un proyecto educativo,
empleando una estrategia de intervencién aplicando actividades ludicas que pretenden fomentar la
autonomia personal y social en alumnos de preescolar. Asi mismo se describe el desarrollo de cada
una de las actividades que se utilizan en la estrategia, asi como también factores o aspectos que
tuvieron relevancia durante la aplicacion de dicha estrategia. Aunado a esto, se describe cuales
fueron los resultados que se tuvieron y la evaluacién que se utiliza para evaluar dicho trabajo ya
que para saber en qué consiste el resultado es importante la aplicacidn de una evaluacion, todo con
la finalidad de reconocer la viabilidad, o reconocer las carencias, asi como de igual forma las

caracteristicas con las que se cuenta.
4.1 Fundamentacién del proyecto

Es importante reconocer las bases y antecedentes de lo que se refiere un proyecto es por eso
por lo que se considera que el concepto de proyecto hace referencia a la ejecucion de una serie de
actividades planificadas que se llevan a cabo para lograr un objetivo, es decir el proceso que
consiste en llevar a cabo un conjunto de operaciones para realizar, llevar a cabo y realizar una
posible solucién positiva en el tiempo y el espacio. ElI PMI (Project Management Institute) sefiala
en su Guia de los fundamentos para la direccidon de proyectos, conocida como PMBOK, que un
proyecto es “un esfuerzo temporal que se lleva a cabo para crear un producto, servicio o resultado

unico” (2017, p. 4).
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Se conoce que un proyecto de desarrollo educativo es una propuesta que pretende resolver
un problema que es socioeducativo o psicopedagdgica y que permitird especificar cada una de las
caracteristicas de las cuales contribuyen en este problema ya sea como es que existe, asi como
todos los factores que se involucran, asi de igual forma una vez establecida la propuesta busca su

aplicacion, asi como los resultados que se obtuvieron.

Es asi que de acuerdo a lo anterior se considera que un proyecto de intervencion es una
propuesta factible, creativa y detallada asi como de igual forma presenta una propuesta de posible
solucidén para que haya una mejora o se pueda resolver algn problema o conflicto existente ahora
bien cuando se habla de un proyecto de intervencion se refiere a una proceso en él es a partir de
una necesidad, a fin de satisfacer dicha carencia, problemaética o falta de funcionalidad para obtener

mejores resultados en determinada actividad.

De acuerdo con Daniela Stagnaro y Natalia Da Representacao (2012), el proposito de un
proyecto de intervencion consiste en identificar y describir un problema o una situacion
problematica, para plantear estrategias que integren acciones y recursos con miras a resolverlo.
Ahora bien, durante el desarrollo de un proyecto de intervencion se pone énfasis en la
transformacion de la realidad y en lo que se ha planificado. Asi, el desarrollo se dara a partir de
acciones realizadas que parten de un diagndstico efectivo. El proyecto seréa exitoso en la medida

que responda a la problematica o necesidades identificadas en un primer momento.

Por lo tanto, de acuerdo con el tipo de desarrollo educativo en su modalidad intervencion e
innovacion se utiliza como herramienta para trabajar con nifios de preescolar ya que se obtiene una
solucion nueva y llamativa para los nifios logrando que estos efectien cada una de las actividades
propuestas ahora bien para desarrollar un proyecto de intervencion se sigue una serie de pasos o

fases.
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Durante el diagndstico se tiene la identificacion del problema el cual comprende la primera
fase. se asiste al preescolar profesor Manuel Castillo Gonzalez en el municipio de Tételes de Avila
Castillo en la localidad de Zitalapa el cual es un preescolar multigrado y enfocados en los alumnos
de segundo grado. Se aplica una observacion con la finalidad de obtener un problema a atender es

asi como se obtiene un problema con el cual se trabajara para estar dandole una posible solucion.

Durante la segunda fase se estructuran las técnicas e instrumentos que ese estaran aplicando
para obtener informacion, y que permitird reconocer mas a fondo la situacién del problema y los
factores que influyen en el problema que se observo en los alumnos de segundo afio de preescolar,
las técnicas e instrumentos se estructuran para poder aplicar a docente a cargo de grupo, asi como

a padres de familia.

Durante la tercera fase se aplican técnicas e instrumentos, se aplica a padres de familia y
docente tomando en cuenta también a los alumnos, obteniendo los resultados se fundamenta el
problema y se estructura, una posible solucion estableciendo actividades que seran atractivas para

los alumnos y de igual forma que permita reducir o eliminar el problema.

La evaluacion corresponde a la aplicacién de la estrategia, llevandola a cabo durante dos
semanas, posteriormente a la aplicacion se obtienen los resultados aplicando instrumentos de
avaluacion para valorar el grado de acierto o si con la estrategia no se logré el objetivo establecido
es asi como se llevan a cabo las cuatro fases de un proyecto de intervencién empleandolas dentro

de este escrito.

De acuerdo con la correlacion con los planos analiticos de la NEM se emplea en primer
lugar la lectura la cual comprende la busqueda de un prescolar obteniendo como resultado el

preescolar Manuel Castillo Gonzalez el cual se emplea una observacion para poder encontrar un
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problema y asi poder dar una posible solucion, dentro de la institucion se observa a los alumnos de

segundo afio.

Para la obtencion del problema se emplean técnicas e instrumentos, como son, la
observacion a los alumnos, al igual que una hoja de derivacion a la maestra a cargo del grupo, y
una entrevista a los padres de familia todo esto con el fin de obtener informacion relevante que nos

ayude a reconocer la situacion dentro del grupo.

De acuerdo con el segundo plano el preescolar se encuentra ubicado en la localidad de
Zitalapa perteneciente al municipio de Tételes de Avila Castillo, dentro del plano se considera cada
una de las caracteristicas con las que cuenta este municipio, también se describe al preescolar este
multigrado que cuenta con un total de 24 nifios, asi como también una maestra frente a grupo. Las
instalaciones cuentan con dos salones y un salon que se ocupa como direccion, asi como también
un aula de medios. Los alumnos ascienden a un total de 24 alumnos, que conforman los tres grupos
en un rango de tres a seis afos de los cuales se toman a los alumnos de segundo grado para poder

trabajar con ellos.

Por ende, en el tercer plano que corresponde al codisefio, este comprende a la estructuracion
de una estrategia para poder intervenir y poder dar una solucion al problema, durante este plano se
estructuran diez planeaciones con actividades de las que serviran para dar la posible solucién ante
la falta de autonomia en los alumnos de segundo afio del preescolar profesor Manuel Castillo

Gonzélez en el municipio de Tételes de Avila Castillo.

Para la realizacion de la estrategia se utilizan tres Procesos de Desarrollo de Aprendizaje
(PDA) uno para para cada etapa de la planeacion, durante el inicio que corresponde al punto de

partida en las cinco fases de la metodologia de aprendizaje en servicio durante la primera fase se
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emplea el PDA, Adapta sus movimientos y fortalece su lateralidad al desplazarse en espacios de la
escuela, casa asi como la comunidad en distintas direcciones, con una velocidad variada descubre
nuevas formas de moverse, este PDA comprende las primeras tres sesiones de diez, durante el
desarrollo corresponde a la tercera al igual que la cuarta fase, tanto organicemos actividades como
creatividad en marcha, se utiliza el PDA controla cada vez con mayor precision sus movimientos

en coordinacion con sus sentidos, al jugar y realizar actividades.

En el cierre de las planeaciones que corresponde a las tres Gltimas planeaciones, se toma la
fase de compartimos y evaluamos lo aprendido, es por eso por lo que en esta fase se utiliza el PDA
que corresponde a realizar acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de
realizar actividades cotidianas, es asi como se distribuye una estrategia en diez sesiones con una

duracion de 60 minutos cada una, asi como de igual forma una por dia.

La impotencia que tiene un proyecto de desarrollo educativo da a conocer la realidad de un
contexto en particular y lo cual permite dar una probable solucién , estableciendo los cursos que
participan del Proyecto de Intervencion, asi como también permite que se observen los avance
significativos, en cuanto a la mejora o fortalecimiento de una autonomia para un desarrollo personal
y social en los alumnos, ademas se entiende que la importancia buscar el desarrollo de una forma
estratégica , no solo permitira el fortalecimiento de una autonomia si no una convivencia sana tanto

en la escuela como con la sociedad.

4.2 Estrategia de intervencion y plan de evaluacion

Para describir la estrategia de intervencion es importante mencionar que esta etapa se

encuentra en la fase de disefio de un proyecto de intervencion por lo que en esta fase se desarrolla
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una estrategia de intervencion lo cual se considera que es el recuro por el cual se pude dar una

solucion a dicho problema.

Rodriguez (2010), define estrategia de intervencion como el conjunto coherente de recursos
utilizados por un equipo profesional disciplinario o multidisciplinario, con el propdsito de
desplegar tareas en un determinado espacio social y sociocultural con el propésito de

producir determinados cambios.

De acuerdo, a la estrategia de intervencion esta es una herramienta Gtil para atender
problemas y asi emplear las posibles soluciones tanto en los procesos y el aprendizaje, asi como de
igual forma en el poseso de desarrollo personal, en esta se expone el conjunto de ideas que
contribuiran para dar la solucién al problema. Ahora bien, en la estrategia utilizada para fortalecer
la autonomia con alumnos de preescolar se utiliza el nombre de “Manitas en accion para un
aprendizaje con intencion” que hace alusion que todo lo aprendido y lo que se realiza es para que

se pueda emplear mas adelante, todo esto cumpliendo el objetivo gque se plantea.

La estrategia didactica estd disefiada con diez sesiones, de las cuales estan divididas en
inicio, desarrollo y cierre, enfocadas en alumnos de segundo grado de preescolar lo cual abarcan
una de edad de entre 4 y 5 afios, para lo cual segun los estadios de Piaget se encuentran en la etapa
preoperacional, las actividades que se plasman en esta estrategia tienen que ver con el juego asi

con el fin de generar un impacto en los alumnos.

El proposito por que se establece el disefio de la estrategia es con la finalidad de fortalecer
la autonomia de los alumnos, asi también con la intencion que se tenga un desarrollo personal y
social, ya que si bien se sabe un nifio autbnomo se vera reflejado en la sociedad, en las decisiones

que tome por si solo asi como en cada una de sus acciones Por consiguiente se disefia el material
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necesario que se utilizara durante la aplicacion de las actividades, cada sesion utiliza uno 0 més
materiales Utiles para que sea posible la realizacion, asi de igual forma para que se realice cada una
de las actividades se establecio un tiempo de aproximadamente 60 minutos por sesion. Para el
proceso de estas actividades se establecen objetivos que se pretenden alcanzar y asi también poder

observar la viabilidad de la estrategia
4.2.1 Objetivos

Durante el desarrollo de la estrategia, se pretende lograr el siguiente objetivo, que es
fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
motrices, para fortalecer un desarrollo personal y social, de igual forma se desarrolla en 3 objetivos
especificos, que son el aplicar actividades que fomenten el fortalecimiento motriz en alumnos de
segundo grado para que puedan realizar actividades de la vida cotidiana. Aplicar actividades
encaminadas al desarrollo personal del nifio para que pueda desarrollarse como un ser
independiente y asi también valorar el impacto de las actividades realizadas durante 10 sesiones,

con el fin de verificar el cumplimiento de los objetivos correspondientes a la estrategia didactica.

Por otra parte, retomando la metodologia de aprendizaje servicio la cual comprende cinco fases,
se dividen las sesiones quedando tres sesiones de inicio, cuatro de desarrollo y tres de cierre. Es asi
como para las tres sesiones de inicio se emplea el campo de lo Humano a lo Comunitario, asi como
el eje articulador de pensamiento critico, esto enfocado en el area psicomotora de la LIE. de igual
forma se utiliza un contenido: de las posibilidades de movimientos en diferentes espacios para
favorecer las habilidades motrices, como también se retoma el PDA adapta sus movimientos y
fortalece su lateralidad al desplazarse en espacios de la escuela, casa y comunidad en distintas
direcciones y con velocidades variadas, descubre nuevas formas de moverse, estas actividades

disefiadas se desarrollan en un lapso de sesenta minutos tomando una sesion, que se titula la esponja
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mojada, la cual tiene como propoésito hotel, fomentar la concentracién en una tarea, asi como

también el adquirir precision en el manejo de las manos y ganar confianza en si mismo.

Para el desarrollo de la primera sesion en primer lugar se pretende dar la bienvenida a los
alumnos y de igual forma se les cita a los padres de familia con previo aviso, se explica a los tutores
sobre el trabajo que se realizara con sus hijos y la finalidad que este tiene, posteriormente con el
fin se socializar y trabajar en equipo los alumnos trabajan el juego de la ambulancia el cual consiste
que en parejas y con ayuda de un costal que simula la camilla y una pelota que aparenta ser el
paciente y que se debe transportar evitando que se caiga de la camilla, esto implica comunicacion
y coordinacidn, durante este momento de inicio de la sesion al desarrollar la actividad a los nifios
les parece divertida, pero pues les cuesta mantener un poco de concentracion en donde se le
dificulta mantener la pelota sobre el costal, durante el desarrollo y con la finalidad de fortalecer la
motricidad fina en los alumnos el nifio transporta pompones con una pinza para ropa y posterior a
esto agua con una esponja debiendo exprimir la esponja en un contenedor, al cierre de la sesion el

nifio debia guardar el material utilizado en el lugar que corresponde.

Durante esta sesion correspondiente a la primera fase denominado punto de partida de la
metodologia de Aprendizaje en Servicio y comprendiendo el inicio, se obtiene como resultado que
a algunos nifios se les dificulta el utilizar las pinzas, por lo que se les presta mayor atencién y se
les apoya para puedan lograr la actividad, en algunos casos los nifios no querian dejar de jugar con
las pinzas y pompones ya que expresaban les gustaba hacer eso lo mimos pasaba al jugar con la
esponjay el agua. Es por ello por lo que para valorar esta actividad se aplica una heteroevaluacién
en un momento diagndstico y como técnica de evaluacién un analisis de desempefio con su
respectivo instrumento que corresponde a una lista de cotejo, teniendo como producto final una

botella llena de pompones que los nifios crearon durante la clase.
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Como segunda actividad de inicio, se trabaja con los nifios la actividad titulada piquito de pollo,
teniendo como propdsito estimular la coordinacion y precision ademéas de la concentracion
necesaria para llegar hasta el final de una tarea, ahora bien en esta actividad que aun comprende el
inicio y la fase punto de partida, para el momento inicio los nifios emplean el lavado de manos,
para lo cual los nifios piden que se les ayude y se les eche el agua, asi como también el secar las
manos, a lo que se les comenta que ellos pueden hacerlo por si solos y se les explicaria como se
debe hacer, durante el desarrollo el nifio pela un huevo duro pidiéndole que se guarde es cascaron
para utilizarlo posteriormente, el cascaron se ocupa para decorar un huevo en un hoja de papel de
igual forma utilizando pintura amarilla'y con el dedito indice el nifio pinta el pollo, para el momento
de cierre de la actividad el nifio limpia el lugar de trabajo dejando las cosas en su lugar de igual

forma se emplea el lavado de manos.

Algunas de las limitaciones que se pueden observar es que los nifios no quieren hacerlo, o para
todo solicitan ayuda ya que incluso algunos de los nifios mencionan la frase: es que, a mi, mi mami
me lava las manos, al término de la actividad los nifios piden comerse el huevo, realizando
comentario de que eso era una comida saludable. se aplica una heteroevaluacién en un momento
diagndstico, como técnica de evaluacion un andlisis de desempefio y como instrumento una lista

de cotejo, teniendo como producto final la decoracion de un pollito con cascaron de huevo.

Para la Gltima actividad de inicio, que comprende la tercera actividad titulada el metegol con
un propasito que es el fortalecer la motricidad fina, asi como la relacion entre compafieros, seguir
indicaciones para poder tener un juego efectivo , reconocer partes del cuerpo, durante el inicio de
esta actividad el nifio exprese sus conocimientos acerca de futbol incluso algunos nifios mencionan
a su jugador favorito, se les entrega una hoja con algunas caras de nifios y nifias ellos debian elegir

a lo que les correspondiera si eran nifios o nifias, en seguida se le coloca un anillo de carton, de
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igual forma se les coloca el jugador, para el desarrollo de la actividad, el nifio ya teniendo el anillo
debera jugar futbol con los dedos de la mano, simulando que la carita que tiene en el dedo es el

jugador, durante el cierre se juega dividiendo a los nifios por equipos.

Las complicaciones de esta actividad es que los nifios no querian jugar con los dedos y
empelaban toda la mano para lo que opta agarren algun objeto con la mano para que puedan jugar,
uno de los aciertos de la actividad es que al final se les parecio divertido y no querian dejar de
jugar. Para las siguientes cuatro actividades que comprenden el desarrollo se utiliza el campo
formativo de lo Humano a lo Comunitario, asi como el eje articulador de pensamiento critico,
utilizando la dimension de la LIE psicomotor y cognitivo. De acuerdo con el contenido precision
y coordinacién en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales de acuerdo con sus
condiciones capacidades y caracteristicas se utiliza el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:
controla cada vez con mayor precision sus movimientos en coordinacion con sus sentidos, al jugar

y realizar actividades.

Para esta primera actividad de desarrollo titulada cuidando mi boquita que tiene como propésito
reconocer la lateralidad corporal a través de diferentes situaciones motrices se toma la segunda fase
qgue comprende organicemos las actividades. Durante el inicio de esta actividad se emplea una
cancion y baile con los nifios titulada el cocodrilo dante la cual nos hace referencia a la ubicacion,
adelante, atras, hacia un lado después se les solicita la los nifios hacer competencia de quien se
quita los zapatos mas rapido y volvérselos aponer, para el desarrollo de esta actividad los nifios
utilizan un mufieco realizado con carton, este mufieco debia ser alimentado utilizando cuchara, de
igual forma se les cuestiona a, los nifios si reconocen gque alimentos saludables debia comer el nifio
0 nifia segln era el saco, para el cierre de la actividad los nifios cepillan una boquita sucia de

microbios, explicandoles a los nifios cada cuando se debe labra los dientes asi como también la
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técnica para hacerlo. Para la valoracion de la factibilidad de esta actividad se emplea una
heteroevaluacion de forma sumativa, asi como un analisis de desempefio utilizando una lista de

cotejo.

La quinta actividad que corresponde a la segunda actividad de desarrollo que tiene por nombre
pincitas magicas y como propoésito favorecer el desarrollo de la motricidad fina y gruesa en los
nifios y nifias para que se vistan de manera autonoma, para el desarrollo de esta actividad durante
el inicio, el nifio cantara y bailara la cancion titulada levanto mis manos posteriormente en el
desarrollo, debera realizar la simulacion del lavado de calcetines y asi como al término del lavado
debera colgarlos en un tendedero utilizando pinzas, para el cierre de la sesion, el nifio debera lavarse

las mano y guardar el material ocupado en el lugar indicado.

Durante esta actividad el nifio trabaja con mas seguridad utilizando las pinzas, en este momento
ya emplea por si solo el lavado de manos, y solicita menos ayuda para realizar las actividades, para
evaluar esta actividad se utiliza una heteroevaluacién como técnica, un analisis de desempefio y
una lista de cotejo como instrumento. La tercera actividad del desarrollo que comprende la fase
creatividad en marcha tiene por titulo los botones locos, y tiene un propdésito que es el desarrollar
la capacidad motriz que permitan realizar acciones de vida cotidiana, de igual forma durante el
inicio, se canta con los nifios la cancion de las manitas juguetonas que tiene como finalidad que lo
nifios, se desenvuelvan, asi como de igual forma reconozcan las partes del cuerpo. Durante el
desarrollo en nifio abotona y desabotona prendas de vestir apoyando a los nifios que requieren de
mayor apoyo o que se les dificulta realizar la actividad, durante el cierre se les indique a los nifios

que doblen las prendas que utilizaron y de igual forma las guarden.

Durante esta actividad fue algo tardada y complicada para algunos nifios ya que se les hacia

muy dificil y manifestaban no poder, por lo que se presta mayor atencion a los nifios, las prendas
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tenian diferente tamarfio de botones por lo que se pido trabajar con botones grandes, posteriormente
botones mas pequefios y asi sucesivamente hasta que nos nifio tuvieron mas confianza para realizar
la actividad y lograrlo por si solos, para evaluar esta actividad se tomd en cuenta una
heteroevaluacion en su momento formativo asi como de igual forma un anélisis de desempefio

utilizando una lista de cotejo como instrumento.

La séptima sesidn corresponde a la cuarta sesion de desarrollo que lleva por nombre por
aqui y por aca, tiene como propdosito el progresar en el dominio de la autonomia personal, vestirse
y desvestirse solos, ahora bien, para dar inicio se desarrolla la cancion a sacudir la flojera por lo
cual se les pide a los nifios se coloquen formando un circulo. Durante el momento de desarrollo a
los nifios sentados en una colchoneta se les ensefia como introducir las agujetas por los orificios de
los zapatos que previamente son realizados con cartdn, cuando el nifio logra introducir la agujeta
siguiendo la secuencia correcta, se le indica como realizar el mofio para completar el amarrado de

zapato, finalmente en el cierre el nifio debera colocar el material utilizado en su lugar.

La realizacion de la actividad de este dia fue un poco complicada ya que lo mas dificil fue
hacer el nudo de las agujetas, es por ello que les parecié un poco aburrida esa parte de la actividad
a los nifios es por ello que alumno solo pedia salir a comer, para evaluar esta sesion se emplea una
heteroevaluacion, asi como una evaluacién formativa utilizando un analisis de desempefio y una
lista de cotejo por lo cual se tiene como producto final un zapato atado como resultado en la
evaluacion la mayoria de los nifios se logran realizar las actividades, aunque requieren un poco me

mayor estimulacion.

En la siguiente sesidn que corresponde a la primera sesion del cierre de la planeacion, esta
compete a la quinta fase de la metodologia de Aprendizaje en Servicio que se refiere a compartimos

y evaluamos lo aprendido, para estas tres ultimas sesiones de diez, se utiliza el campo formativo
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de lo Humano a lo Comunitario, asi como el eje articulador pensamiento critico y el contenido de
Cuidado de la salud personal y colectiva al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza y actividad
fisica desde los saberes practicos de la comunidad y la informacion cientifica, con base en lo
anterior se utiliza el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje: Realiza acciones de higiene personal y
limpieza, antes, durante y después de realizar actividades cotidianas cual ocupa la quinta fase de la

metodologia en aprendizaje compartimos y evaluamos lo aprendido.

Esta octava sesion tiene como proposito el desarrollar actividades que se realizan en la vida
cotidiana, el inicio de esta cancion comprende la cancion de pimpon es un mufieco para lo que
solita al nifio a imitar el lavado de manos, peinarse, enseguida se solicita a los nifios realizar el
lavado de manos ya que trabajaran con alimentos, también se les solicita se coloquen un mandil y
un gorro de chef esto para que se vistan por si solos para el desarrollo de esta actividad el nifio
primeramente pelara frutas como, platano, naranja o mandarina, de igual forma lavan una manzana
con agua limpia, posteriormente con un cubierto rebanan el platano y se les proporciona un palito

de brocheta lo que se les solicita ir incrustando la fruta que ya picaron para formar una brocheta

Para el cierre de la actividad el nifio limpia el area de trabajo y coloca los utensilios en el
area indicada, asi como también cada uno de los nifios se quita la ropa utilizada, como el mandil y
gorro colocandolos en el lugar correcto. Para la evaluacion de eta sesion se aplica una
heteroevaluacion, asi como una evaluacién sumativa, para poder obtener un resultado se emplea

un analisis de desempefio con una lista de cotejo.

La novena sesidn tiene como propdsito la importancia de la higiene es por ello que al inicio
se le cuestiona al nifio, que hace al levantarse, se les describen algunas situaciones como el que
cuando se levanta se tiene lo cabellos revueltos, etc. se les comenta la apariencia es importante,

para el desarrollo se les solicita cortar con una tijera popote que se colocé a un mano hecha de
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carton ara similar las ufias, posterior esto se les pide que transporten pelotas que hay en un
contenedor a otro, al terminar se les solicita se sequen los pies comuna toalla, de igual forma se
coloquen nuevamente calcetas y zapatos, para el cierre de la actividad se les pide a los nifios guardar
el material. Durante el desarrollo de la actividad el transportar pelotas fue lo que mas les agrado a

los nifios, estas sesiones son evaluadas con un andlisis de desempefio utilizando una lista de cotejo.

Como ultima sesion se pretende emplear lo aprendido a lo largo de las nueve sesiones
anteriores para lo que se hace un circuito en y utilizando dos cubos uno donde se indicaba el nimero
de actividad que el nifio debia realizar y otro en donde se establecia la actividad, primeramente se
lanza el dado, después se pasa realizar la actividad y en otro estand el nifio o nifia debia escoger la
ropa que era la correcta es decir ya sea de nifia o nifio, asi este debia vestirse por si solo, al cierre
de la actividad cada nifio emplea el quitarse la ropa, doblarla y acomodarla en el stand, se considera
que las actividades que se realizaron durante las nueve sesiones fueron de ayuda, si bien el nifio no
logra hacer el nudo de los zapatos de una manera perfecta lo hace a sus posibilidades y es asi que

en esta sesion gana el equipo de los nifios, quienes fueron los que terminaron primero.

Para determinar en qué medida se estan cumpliendo los objetivos establecidos en la
estrategia planeada, se emplea una heteroevaluacion que se considera un tipo de evaluacion esta
implica que una persona externa evalla al estudiante, generalmente es el docente quien realiza la
evaluacion y emite un juicio sobre el desempefio del estudiante. Es por ello por lo que se emplea
una técnica de analisis de desemperio la cual es aquella en la que se recoge informacion con el fin
de examinar detalladamente los aciertos y desaciertos, los avances y las areas de oportunidad con
la finalidad de mejorar el aprendizaje y la intervencion. Al final los resultados que se tienen al

aplicar estos instrumentos ya que son favorables en cada aplicacion ya que al aplicar las técnicas e
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instrumentos el nifio va desarrollando o fortaleciendo habilidades con las cuales se tiene

dificultades.

Como interventor educativo se pueden trabajar con personas en diferentes etapas de su
desarrollo, y pueden desempefiar un papel crucial en la orientacion es por ello por lo que durante

el desarrollo de una estrategia de intervenciones trabajo lo mejor posible.

4.3 Impacto del proyecto

El proyecto nombrado “ Manitas en accion para un aprendizaje con intencion” es realizado
para fortalecer la autonomia en alumnos de preescolar para un desarrollo personal y social, asi
poder lograr una proyeccion no solo a nivel personal, también que cause un impacto a nivel social,
se plantean objetivos que se deben lograr como interventora, al mismo tiempo se considera
importante mencionar que este proyecto ha sido de beneficio no solamente para los alumnos de
segundo afio de prescolar, si no que las acciones de este mismo proyecto han llegado a beneficiar
a la familia, de una forma en la que el nifio sea mas responsable con sus pertenecias asi como de

igual forma es mas independiente para realizar las actividades que le competen.

Asi también el que el alumno en casa realice actividades de acuerdo con su edad y que
requiera menos ayuda, es una ventaja ya que se muestra, es asi como la estrategia que se disefio
resulto favorable, el nifio adquirido confianza y esto favorece la conducta y este puede cumplir con
responsabilidades que le corresponden, los nifios han adquirido sus conflictos con la menor ayuda
a comparacion de antes. Los padres de familia argumentan que incluso el nifio emplea la palabra
deja me que yo puedo porque soy un nifio grande y ya aprendi, el nifio recoge juguetes despues de
jugar de igual forma a veces como padres de familia queremos una perfeccion en las cosas y se

piensa que cuando el nifio realiza las actividades le quedo feo o estd mal, pero no se tiene conciencia
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que el nifio realiza las actividades de acuerdo a su capacidades y que si se le estimula en vez de

hacerle las cosas se contribuye a fortalecer la autonomia del nifio.

El que el nifio se vista o trate de vestirse solo es una ventaja ya que esta muestra ser un ser
independiente, de igual forma el que se lave las manos o los dientes por si solo es un beneficio para
el nifio y para la familia ya que como se dice, si el nifio hace sus cosas por si solo lamama o persona
del nifio puede encargarse de otras actividades. Durante el desarrollo del proyecto para los nifios
de otros grupos fue algo novedoso ya que el hecho de que vieran jugando a los alumnos de otro
grupo querian involucrarse en el juego, en ocasiones los nifios se asomaban por la ventana a
observar el desarrollo de las actividades, incluso en una ocasién llegaron a meterse al aula para

trabajar con el grupo de segundo.

Una vez empleado el trabajo no solamente se logré el fortalecer la autonomia en los nifios,
sino que también se logro fortalecer valores como la generosidad, la amistad, el respeto y paciencia,
las actividades empleadas en alumnos fue una forma de llamar la atencién no solo del grupo si no

de otros alumnos como se sabe el juego es una estrategia muy util en los alumnos.

De igual forma, la propuesta de intervencion que se construy6 en relacion con la autonomia
favorecié dando respuestas a las necesidades detectadas en los nifios del preescolar profesor
Manuel Castillo Gonzalez. Dado que esta compuesta por diez sesiones, se abordaron aspectos de
autocuidado, cuidado personal, autonomia, independencia, lateralidad, espacio y tiempo. Por
medio de la propuesta de intervencidn se evidencio que los nifios/as desarrollan su autonomia segun
su edad. Por medio de técnicas e instrumentos de evaluacién se realizo la observacion antes y
después de la investigacion, y se pudo concluir que después de haber realizado la propuesta de

intervencion se fortalecid, autonomia, independencia.
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4.4 Balance general

A partir del desarrollo de este proyecto de intervencion se pueden encontrar algunas
fortalezas, pero de igual forma algunas debilidades, esto no solamente en el desarrollo del proyecto
al igual en la estrategia de intervencién, es por ellos que se mencionan las fortalezas que
favorecieron el desarrollo del trabajo y que pudieron contribuir a que este se redactado. El analizar
las fortalezas y debilidades daran condiciones y un panorama del ambiente en el que se desarrolla

el proyecto, asi como también las oportunidades para el conocimiento.

Algunas fortalezas detectadas son que en el preescolar Profesor Manuel Castillo Gonzalez
se permite el acceso para el desarrollo de practicas profesionales con el fin de desarrollar el
proyecto de investigacion e intervencion, asi como también se tiene el respaldo de la docente de
grupo que contribuye a aportar toda la informacion que se requiere para obtener un diagndstico.
Los padres de familia son muy participativos y contribuyen a la aportacion de informacion ademas
de la participacién, el proyecto es disefiado para favorecer el desarrollo de los alumnos,
beneficiando a la sociedad, los nifios participan en la recoleccion de informacién. Es por ello que
esta misma es importante para la creacion del proyecto, asi también se apoya al desarrollo personal
y social del nifio, se tiene la flexibilidad en horarios, tiempo y espacio para obtener informacion y
de igual forma poder dar una posible solucion a traves de una estrategia de intervencion.

Asi como existen fortalezas que benefician a la hora de realizar este proyecto de
intervencion e innovacion, igualmente surgen algunas debilidades entre las que se pueden
mencionar, que, en un primer momento, los padres de familia nos miran como personas extrafas y
ajenas a la institucion porque no acceden facilmente a brindar informacién y apoyo, posteriormente

un poco de temor al acercarse a estos mismos para la indagacion de recoleccion de datos. De igual
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forma, se considera que falta aplicar otro instrumento a padres de familia para dar mayor fortaleza

y sustento a la informacidn obtenida.

Se retoma el disefio de investigacidn accidn participativa, que busca justamente ayudar a grupos
de personas a desarrollar sus capacidades para identificar sus problemas y oportunidades y
encontrar soluciones propias para mejorar su realidad. Para lo que se consideran las siguientes

fortalezas y debilidades para poder trabajar con él.

Las fortalezas que se manejan al utilizar el disefio de Investigacién Accion Participativa (IAP)
tiene la ventaja de que se puede actuar para el para poder intervenir, asi como también esta es una
estrategia innovadora que busca una mejora, como también involucrar activamente a la comunidad
educativa en el proceso de investigacion asi como también la transformacion de la realidad
educativa, se fomenta un mayor sentido de pertenencia y empoderamiento en los participantes de
igual forma facilita la vinculacién de la institucion educativa con la comunidad, promoviendo la
colaboracion y el intercambio de conocimientos y experiencias entre ambas partes. De igual forma,
utiliza maltiples técnicas y recursos metodoldgicos, asi mismo promueve transformaciones en la

realidad que se estudia y mejora la vida de los sujetos implicados.

Asi también, como en todo, a pesar de las fortalezas, el trabajar con el disefio de Investigacion
Accion Participativa también muestra debilidades que caracterizan la utilizacion de este disefio una
de ellas es que en ocasiones no se puede trabajar con toda la comunidad, esto debido a los tiempos
que tienen, por otro lado no siempre se puede contar con la presencia de padres de familia debido
a las diferentes actividades que realizan, de igual forma en algunos momentos no se pueden obtener

todos los recursos.

En la elaboracion y aplicacion de la estrategia didactica la cual tiene como propdsito el mejorar
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la problemética de igual forma se emplean las fortalezas y debilidades a las que se enfrento6 a la
hora de elaborar, asi como en la aplicacion, una de las fortalezas es que en la elaboracién de la
estrategia los nifios participan de manera activa. También existe apoyo por parte de la docente de
grupo, apoyo de los padres de familia aportando material para la realizacion de las actividades y
de igual forma se trabaja con material y recursos facil de elaborar, las actividades son llamativas

para los nifios, lo cual esto hace que estos participen de forma activa.

Asi como se mencionan las fortalezas, también se mencionan las siguientes debilidades, ya
que también se cuentan con ellas y una de las que se notaron con mayor frecuencia es que en
ocasiones no todos los alumnos asisten a clases con regularidad, también hay alumnos que en
ocasiones no cumplen con material para trabajar, otra debilidad es la coincidencia con dias festivos
y participacion de los nifios, lo que acortaba el tiempo para poder trabajar con los nifios y continuar
con la aplicacién de la estrategia, los métodos de evaluacién de desempefio son estrategias que

sirven para medir el éxito e identificar las areas de oportunidad en el trabajo.

El resultado de estas actividades debe utilizarse para optimizar su desempefio o bien para
reforzar su labor y dar un reconocimiento por su trabajo. Es asi como se muestran fortalezas que
caracterizan este proceso de evaluacion, se permitira reconocer los logros que se obtiene, permitira
reconocer si se estan cumpliendo los objetivos, son instrumentos faciles de aplicar y no requieren
de mucho trabajo para su aplicacion, este, es un instrumento para obtener un resultado de forma
cualitativa, ayuda a reconocer areas en las que se requiere mayor apoyo, tiene criterios claros y
especificos, asi también las debilidades que se identifican al realizar esta evaluacion es que se
pudieron emplear mas preguntas, asi como se pudo emplear otro instrumento de evaluacion para

afianzar més la informacion.
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4.5 Retos y perspectivas

Los retos son un motor importante para la organizacion, incitan a tener movimiento para
conseguir las metas que se establecen y son estimulantes para alcanzar cada uno de los objetivos
descritos. Es decir, son la forma en la que se concreta las propuestas establecidas, de igual forma

una perspectiva es un término que se para hacer referencia de lo que se quiere o pretende lograr.

Es asi como los retos presentes en el &rea motora y que se pueden mencionar, aungue fueron
diversos aspectos positivos al momento de aplicar la estrategia para el fortalecimiento de la
autonomia y que tuvieron base en el are motora, también se hubiera querido aplicar la estrategia
durante mas tiempo ya que eso ayudaria de mejor manera a los alumnos, aunque se tuvieron buenos
resultados aun falto, como coloquialmente se dice hizo falta mas, de igual forma emplear
actividades, fueron diversos aspectos positivos, las actividades empleadas fueron de atraccion a los

nifios pero de igual forma se hubieran podido poner otras actividades.

De acuerdo con la nueva Escuela Mexica los nuevos retos buscan transformar la forma en
que se ensefia y aprende, los principios fundamentales incluyen el enfoque en el desarrollo integral
de los estudiantes, promoviendo su bienestar fisico, emocional y social. Uno de los aspectos clave
de la Nueva Escuela Mexicana es su énfasis en el desarrollo del motor y las habilidades fisicas de
los estudiantes, reconociendo la importancia de una educacion holistica que promueva su desarrollo

en todas las areas.

Este proyecto despertd curiosidad aso como de igual forma un gusto por realizarlo, se
pudieron desarrollar ain mas habilidades y destrezas en lo alumnos, como interventores educativos
se tiene que hacer mayor esfuerzo al momento de enfrentarse o intervenir De igual forma algunas

perspectivas con las que se cuenta es que se hubiera empleado creado y disefiado mayor material
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didactico para poder trabajar de igual forma, se pudo trabajar en mas actividades con padres de

familia para que ello también emplee estrategias con los alumno en casa.

De igual forma al trabajar dentro del aula al aplicar cada una de las actividades uno de los
retos fue involucrar mas a la docente y que se encuentre presente durante la aplicacion de las
actividades, también es importante que el hecho de que uno es joven y no se tiene la experiencia
de una maestra de grupo no se quiere decir que no se pueda hacer o tener la capacidad para realizar

actividades que sean de impacto.

Una de las perspectivas que tiene mayor énfasis en la aplicacion del proyecto y tomando en
cuenta a la docente de grupo fue el que la maestra con su experiencia pudiera aportar alguna idea
y pudiera seguir trabajando con los nifios al término del tiempo de aplicacion de la estrategia ya
que es de suma importancia el trabajar con los nifios para que estos puedan ser aun mas

independientes y autbnomos no solo dentro del aula si no con la sociedad.

Uno de los retos como estudiante de la licenciatura en Intervencion Educativa es aumentar
la creatividad en las estrategias a trabajar con los alumnos, para poder atraer mayormente la
atencion de cada uno de los estudiantes, posteriormente seguir empleando actividades que
fortalezcan el desarrollo de los alumnos para que estos obtengan un aprendizaje de acuerdo a su
edad, las actividades ladicas son una herramienta que permite ser un instrumento en alumnos de
preescolar pero de igual forma se puede emplear mayormente. Como perspectiva se puede
considerar el trabajar mayor tiempo con los alumnos, que estos cumplan mayormente, y cumplan

con trabajos y tareas para asi poder trabajar con ellos de una forma mas eficaz.

Como Interventor Educativo si bien es importante el desarrollar competencias también se

debe centrar en reunir conocimientos, asi como aptitudes, actitudes que desde el punto de vista
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personal forman el perfil profesional ya que cada competencia corresponde a cada uno de los
programas de estudio. El ser un Interventor Educativo implica la mejora continua en cualquiera de
los ambitos, esta abarca diferentes areas de oportunidad y asi mismo se tiene la capacidad para

trabajar en ellos.

Ademas de que se apoya en el desarrollo de la calidad educativa se considera innovadora.
Durante la realizacion de las actividades es importante reconocer que no siempre las cosas salen
como son planeadas unos de los retos es cumplia cada estrategia como es planeada, de igual forma
poder contribuir con el desarrollo educativo de los alumnos, es importante reconocer que, aunque
existen trabas en el desempefio y realizacion del trabajo conforme se emplean las estrategias se

pueden lograr.



CONCLUSIONES

En la Educacion Infantil, la autonomia es uno de los principales aspectos que se tiene que trabajar
en el nifio, ya que un alumno con una autonomia se mueve con seguridad por el espacio del aula
libremente y utiliza las cosas sin necesidad de ayuda. Ademas, trabajar la autonomia va de la mano
de favorecer la toma de decisiones, de pensar y a la vez que se cumplen y se respetan normas. Asi

se puede afirmar que cuando se habla de un nifio auténomo se suele hablar de un alumno feliz.

Ademas, para el desarrollo de este proyecto se establece el objetivo de fortalecer la
autonomia en alumno de segundo afio del preescolar Profesor Manuel Castillo Gonzélez, todo esto
para un desarrollo personal y social, a través de la metodologia de Aprendizaje en Servicio, ahora
bien, con el desarrollo de esta investigacidn se permite esclarecer y comprender de qué manera se
desarrolla la autonomia, queé estrategias serian las ideales y utilizarian para el cumplimiento del
propdsito. Todo esto adquirio buscar un enfoque metodolégico de investigacion, se toma en cuenta
la Investigacion Accion Participativa, durante el desarrollo de esta investigacion se estudid una
problematica que requeria de una posible solucion, ya que esta afectaba en este caso a los alumnos

de segundo grado.

Al realizar el proceso de Investigacién Accidn Participativa se plantearon diferentes
actividades, que aportaban el cumplimiento del objetivo, mismas que retomaban la necesidad de
los alumnos, no so6lo en el area de desarrollo personal y social, sino en conjunto con los otros
campos de formacién académica. Las situaciones didacticas desarrolladas con el grupo

favorecieron la autonomia personal y social de los alumnos.

Teniendo en cuenta los objetivos planteados en este trabajo, asi como los resultados
obtenidos en el proceso de investigacion y elaboracion de las actividades se concretan las siguientes

conclusiones: la propuesta de intervencion manitas en accion para un aprendizaje con intencion se



construyd dando respuestas a la necesidad detectada en los alumnos del segundo afio del preescolar
profesor Manuel Castillo Gonzalez en relacion con la autonomia. La cudl esta compuesta por diez

sesiones, consecuentemente se abordaron aspectos de autocuidado, autonomia, e independencia.

Por medio de la propuesta de intervencion se evidencio que los nifios/as desarrollan su
autonomia segun su edad. Después de la aplicacion de la propuesta de intervencién se evaluo si el
nifio realizaba las diferentes acciones con respecto a su edad. El fortalecimiento de la autonomia
es importante realizarla, para que los nifios sean independientes, generadores de iniciativas y
seguros de si mismos a la hora de tomar decisiones. Promover, asignar pequefias responsabilidades,
en la escuela, en el hogar y la comunidad a los nifios acorde a su edad, es clave porque de esta

manera se ayuda a que ellos puedan desarrollar la capacidad de pensar y solucionar problemas.

Al mismo tiempo el haber empleado la investigacién de campo, documental y descriptiva
favorecio a fortalecer la informacion recabada ya que da mayor sustento el tener diferentes fuentes
de informacion, asi también es importante crear momentos y espacios para que el alumno pueda
ser mas autonomo, si bien esta considerado que el desarrollo de la autonomia en el area de
desarrollo personal y social es un aprendizaje que puede ser abordado desde cualquier campo de
formacion académica. Finalmente se describe que todo este proceso de investigacién y la formacion
como docente a lo largo de estos 4 afios permitié poder adquirir las competencias del perfil de
egreso que contribuye a generar ambientes formativos y de aprendizaje para propiciar la autonomia

y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos.
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LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA rciont

APENDICE A
OBSERVACION DIRIGIDA A LOS ALUMNOS

OBJETIVO: Recabar informacion y obtener aspectos de relevancia en los nifios de segundo
afio del prescolar Manuel Castillo Gozale

Aspecto Si | No | Observacion
El nifio llega puntual

El nifio atiende indicaciones

El nifio llega aseado a clases

El nifio se lava las manos antes de
comer

En la hora del desayuno el nifio come
solo

El nifio recoge sus trastes después de
comer

El nifio muestra respeto

Comparte material

el nifilo acomoda o cuelga mochila en
su lugar

El nifio guarda de su material al
terminar de utilizarlo (colores,
crayolas, tijeras etc.)

Cumple con tareas
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LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA
El nifio cuida sus pertenencias

NACIONAL

El nifio pide ayuda con frecuencia

Inicia las actividades por si solo

El nifio realiza solo actividades

Realiza actividades de manera
independiente

Expresa sus preferencias y gustos

Se adapta a situaciones nuevas

Expresa su opinion

E | nifio es cooperativo
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APENDICE B
ENTRVISTA DIRIGIDA A LOS ALUMNOS

OBJETIVO: Recabar informacion y obtener aspectos de relevancia en los nifios de segundo
afio del prescolar Manuel Castillo Gozales

1. Te gusta hacer actividades en la escuela

Siempre () Rara vez () Nunca ()

2. Te gusta jugar con tus compafieros.

Siempre () Rara vez () Nunca ()

3. En tu casa haces las cosas tu 0 tu mama

SI()NO ()

4. Vas al bafio solo

SI()NO ()

5. Quien ata las agujetas de tus zapatos

6. Colaboras con el aseo del aula.
SI()NO ()

7. Quien te viste.

8. Te gusta trabajar con tus compafieros.
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Mucho () Poco () Nada ()

9. Quien te bafia.

10.- Te lavas los dientes.

Si() No()



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL I'

Secretaria
de Educacioén

UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA ||II
LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

APENDICE C

CUESTIONARIO A MADRES O PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Recabar informacion sobre el contexto familiar y comportamiento de los nifios que se
encuentran en segundo de prescolar, para conocer la independencia que presentan cada uno en

casa de manera Util y reflexiva.
Informacién general

Nombre del nifio (a):

Fecha de nacimiento del nifio (a):

Nombre del tutor (a):

Estado civil del tutor (a):

Escolaridad del tutor (a):

Nombre de la madre:

Nombre del padre:

Edad:
Edad:
Teléfono:
Ocupacion:
edad
edad

Personas con las que vive el nifio:

Cuidador principal del nifio:

¢El nifio tiene hermanos? ¢Cuantos?

Que numero de hijo es

Como se relaciona con su hermano o hermanos

El nifio convive con ambos padres
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Datos sobre el embarazo y nacimiento del menor

1.Edad de la madre al quedar embarazada:

2. Condiciones econdmicas, fisicas y sociales de la madre antes, durante y después del
embarazo:

3. Condiciones de nacimiento, parto natural o cesarea, lugar de nacimiento y estado del nifio al
nacer:

Semanas de embarazo al nacer Peso talla

Parto: normal cesarea

Condiciones actuales de desarrollo del nifio:

1. Describa las caracteristicas mas relevantes de la conducta de su hijo:

2. Describa las actividades que realizan juntos:

3. Describa los tipos de juegos que realizan juntos:
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CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA
El nifio lo Lo hace Lo hace
hace solo | conayuda | alguien
mas
Si no Si No No | No

El nifio se viste y desviste solo

El niflo come solo

El nifio se bafia solo

El nifio hace las tareas de la escuela

El nifio se lava las manos solo

El nifio se pone solo los zapatos

Existen normas claras sobre el funcionamiento
de convivencia

El nifio abrocha y desabrocha solo la ropa

El nifio colabora en actividades con la familia

Recoge juguetes

Cuando se cambia pone ropa sucia en el cesto

Obedecer y respetar decisiones

Colaboracién de tareas

Cuando requiere hacer una actividad lo hace
solo
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Cuestionario a padres de familia

Rendimiento escolar
Si No
Ayudo a mi hijo a realizar tareas
usted no ayuda a su hijo cual es la causa
Si su hijo no realiza trabajos o tareas suele
Castigarle
Sermonearle
Animarlo con posibles premios
Dialogar con el
Las decisiones sobre qué hacer en relacion El padre
con el problema de tareas escolares La madre
normalmente la toma: Ambos
Otros miembros
Nadie
si mi hijo tiene problemas con un compariero Hablando con el
trato de ayudarle a solucionar el problema Hablo con los padres del compafiero
No hago nada cosa de nifios
Otro
Siempre Casi aveces | Nunca
siempre

Normalmente suelo elogiar cualquier
comportamiento adecuado que haga mi hijo

Cuando mi hijo no hace lo que yo le digo suelo
reaccionar gritando o enojandome

Espero que mi hijo me obedezca, aunque si no me
hace casi termino ignorandolo

Mi hijo siempre se sale con la suya y para no
enojarme hago lo que él quiere
En mi casa amando yo si no se hace lo que yo digo
termino Enojandome y mis hijos saben lo que les
espera
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Para que no se ponga triste le dejo que haga lo que
quiera

Existen normas claras sobre el funcionamiento de
convivencia

Existen horarios reglas

Nos reunimos para hacer cosas en comdn

En temas familiares los nifios pueden opinar

Con que frecuencia hay:
Peleas ente hermanos Cumplir norma

Obedecer y respetar decisiones

Colaboracién de tareas

El nifio escoge la ropa que se pondra
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APENDICE D

HOJA DE DERIVACION PARA DOCENTES

Objetivo: Que el docente frente a grupo proporcione informacion para reconocer los campos que
requieren mayor atencion.

Fecha:

Nombre de la institucion:

Direccion de la institucion:

Teléfono:

Horario de atencion:

Edades de los alumnos:

Antes de iniciar la investigacion, le pido por favor proporcione la informacion siguiente:

Le pido de la manera mas atenta que por favor describa detalladamente los problemas que
detecte en los alumnos de acuerdo con los siguientes ambitos de oportunidad.

Lenguajes
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Saberes y Pensamiento Cientifico

Etica, Naturaleza y Sociedades

De lo Humano y lo Comunitario
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Entrevista a docente de grupo

Competencias profesionales

Maneja planeaciones

Estrategias utilizadas

Recursos que emplea

Instrumento de evaluacion

El nifio realiza actividades por si solo

. Mucho () Poco () Nada ()

. Con frecuencia el nifio pide ayuda para realizar actividades.

Mucho () Poco () Nada ()

En su aula practican los valores.

SI()NO ()

Ensefa a sus alumnos el orden.

SI()NO ()

. Sus alumnos se sociabilizan con facilidad.

SI()NO ()

. Ensefia a sus alumnos sobre el aseo.

SI()NO ()

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL
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6. Ensefia a sus alumnos el cuidado personal.
SI()NO ()

7. Cree usted que la autonomia ayuda a los nifios y nifias en su aprendizaje.
Mucho () Poco () Nada ()

8. Los nifios recogen materiales por siso los.

Siempre () Rara vez () Nunca ()
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Nombre de la sesién

La esponja mojada

Fecha de aplicacion:

Numero 1/10

de sesién:

Objetivo DE

ESTRATEGIA DIDACTICA:

LA

Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
motrices para un desarrollo personal

Propdsito de la sesion:

Fomentar la concentracidn en una tarea, asi como también el adquirir precision en el manejo de las
manos, ganar confianza en uno mismo

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje en servicio

Campo De lo humano vy lo|Ejes Pensamiento critico Areas o | Cognitivo
Formativo | comunitario articuladores dimensiones de la | Psicomotor

de la LIE:

NEM:

Contenido Posibilidades de movimientos en diferentes espacios para favorecer las habilidades motrices

Procesos de desarrollo de

aprendizaje (PDA):

Adapta sus movimientos y fortalece su lateralidad al desplazarse en espacios de la escuela, casa y
comunidad en distintas direcciones y con velocidad variada descubre nuevas formas de moverse

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa-
momento

Inicio

Punto de partida

Actividades

Saludo y
bienvenida se
explica tanto a
alumnos como a

los padres de
familia la
finalidad de las

actividades que se
llevaran a cabo,
asi como también

Se les platica a los
nifos lo que se
realizara

En esta actividad se
realiza una actividad
de competencia en
donde el pequefio
debe transportar de
un lado a otro,
pompones de colores

con pinzas

Recoger y limpiar el
material que  se
utilizo, Se les indica a
los nifios que cada
material utilizado de
debe dejar en el lugar
que corresponde de

igual forma se les
pregunta Si la
actividad que se

Tiempo

Recursos

60 minutos

Costal
Pelota
Esponjas
Agua
Recipientes
jarra
toalla
vasos
pompones
pinzas
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la duracién que | debiéndolo insertar | realizo les gusto y que
tendréan. en el contenedor del | les agrado mas
Posteriormente mismo color asi|Se les pregunta
con el fin de|mimo al terminar | cuantos lo colores, asi
socializar se | debera  transportar | como también
realiza la | agua con una esponja | cantidad
actividad de la
ambulancia
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:
e Autoevaluacion e Diagnostica Anélisis de desempefio Lista de
e Heteroevaluacion e Formativa cotejo Botella con
e Coevaluacion e Sumativa pompones
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Nombre de la sesién

Piquito de huevo

Fecha de aplicacion:

Numero 2/10

de sesién:

Objetivo DE

ESTRATEGIA DIDACTICA:

LA

Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
motrices para un desarrollo personal

Proposito de la sesion:

Estimular la coordinacion y precision ademas de la concentracion necesaria para llegar hasta el
final de una tarea

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje en servicio

Campo De lo humano vy Ilo|Ejes Pensamiento critico Areas 0 | Psicomotor
Formativo | comunitario articuladores dimensiones de la | Cognitivo

de la LIE:

NEM:

Contenido Posibilidades de movimientos en diferentes espacios para favorecer las habilidades motrices

Procesos de desarrollo de

aprendizaje (PDA):

Adapta sus movimientos y fortalece su lateralidad al desplazarse en espacios de la escuela, casa y
comunidad en distintas direcciones y con velocidad variada descubre nuevas formas de moverse

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa-
momento

Inicio

Lo que se y quiero

saber

Actividades

Se emplea un
baile con los
nifios el cual tiene
por nombre
todos aplaudimos
con las manos

Unavez cantaday
bailada se les
pregunta con que
parte del cuerpo

Se presenta una cajita
a los nifios de la cual
saldra el material a
trabajar

Se trabaja con huevos
hervidos del cual los
nifios deberan
quitarles es cascaron,
Una vez que se tiene
el cascaron listo se
les proporciona a los

Una vez que
terminaron la
actividad se deben
limpiar las mano vy
limpiar el lugar donde
trabajaron

Se les pregunta si les
fu dificil si les gusto la
actividad y de igual
forma el huevo

Tiempo Recursos
Video cancién
60 minutos Huevo hervido

Plantilla
de huevo
Pegamento
Pintura
Jabon
agua
toalla

Hoja
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aplaudimos nifilos pegamento y
primero una hoja para decorar
Se indica a los | un pollo saliendo del
nifios que deben | huevo se  debe
tener las manos | decorar el huevo con
limpias ya que | el cascaron e
estaremos iluminar el pollito
trabajando  con
ellas asi también
con un material
sorpresa y
requiere limpieza
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:
e Autoevaluacion e Diagnostica Anélisis de desempefio Lista de
e Heteroevaluacion e Formativa cotejo Hoja decorada con
e Coevaluacion e Sumativa cascaron de huevo




Secretaria de Educacion Pablica
Universidad Pedagdgica Nacional
Unidad 212 Teziutlan, Puebla
PROF. MANUEL CASTILLO GONZALEZ
C. C. T.: 21EJNO561A

“Manitas en accion para un aprendizaje con intencion”

Secretaria n
de Educaciéon UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

PLANEACIONES DE INICIO
Nombre de la sesion

Numero 3/10
de sesion:

Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades

motrices para un desarrollo personal

Fortalecer la motricidad fina, asi como la relacion entre compafieros, seguir indicaciones para poder

tener un juego efectivo, reconocer partes del cuerpo

Aprendizaje en servicio

El metegol Fecha de aplicacion:

Objetivo DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA:
Propdsito de la sesion:

Metodologia del proyecto:

Campo De lo humano vy lo|Ejes Pensamiento critico Areas 0 | Psicomotor
Formativo | comunitario articuladores dimensiones de la | Cognitivo

de la LIE:

NEM:

Contenido Posibilidades de movimientos en diferentes espacios para favorecer las habilidades motrices

Procesos de desarrollo de

aprendizaje (PDA):

Adapta sus movimientos y fortalece su lateralidad al desplazarse en espacios de la escuela, casa y
comunidad en distintas direcciones y con velocidad variada descubre nuevas formas de moverse

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento
Hojas de papel
Inicio . Selessaludaalos | Se les reparten las | Teniendo los | 60 minutos para hacer los
Lo que se y quiero RS hojas a los nifios para | jugadores y la cancha Jugadores.
saber De igual forma se | que puedan recortar a | a los nifios se les da la Caja de carton
les pregunta | sus jugadores, asi | indicacién de que ya para la  cancha.
cuantos nifios han | como también | pueden jugar él te gol Bolita de papel o

jugado futbol vy | decorarlos ya sea|se les dan |las .

como lo juegan | colorearlos ponerles | indicaciones de cémo Pinturas
Que se necesita y | 0jo boca nariz etc. deben jugarlo y que el Cglqres
a cuantos les | Una vez terminados | primer nifio  que Lapiz

gustaria jugar

los jugadores se les
coloca un anillo en

metan gol gana y se
les recompensa con

canica.
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futbol, pero con | donde puedan | algun premio pequefio
las manos colocar su dedo para | para motivarlo
Se les indica que | que los nifios puedan
en la sesion se | jugar
realizara la | Terminados los
cancha para que | jugadores se realiza
jueguen y | la cancha por binas
también se haran
los jugadores
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:
e Autoevaluacion e Diagnostica Andlisis de desempefio Lista de
e Heteroevaluacion e Formativa cotejo Metegol
e Coevaluacion e Sumativa
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PLANEACIONES DE DESARROLLO

Nombre de la sesion Cuidando mi boquita Fecha de aplicacion: Numero | 4/10
de
sesion:
Objetivo DE LA ESTRATEGIA | Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
DIDACTICA: motrices para un desarrollo personal
Proposito de la sesion: Reconocer la lateralidad corporal a través de diferentes situaciones motrices.
Metodologia del proyecto: Aprendizaje en servicio
Campo Formativo | De lo humano y lo | Ejes Pensamiento Areas o0 | Psicomotor
de la NEM: comunitario articuladores | critico dimensiones de la
LIE:
Contenido Precision y coordinacion en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales de
acuerdo con sus condiciones capacidades y caracteristicas
Procesos de desarrollo de | Controla cada vez con mayor precision sus movimientos en coordinacion con sus sentidos, al
aprendizaje (PDA): jugar y realizar actividades
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento
Boca

Desarrollo Se emplea un | Desarrollar la | Practicar con el | 60 minutos Cepillo  de
QUG baile con los | actividad de | nifio el cepillado dientes
actividades nifios con la | alimentar al mufieco, | y lavado de cara Cereal

cancion del |[el  nifio  debe|con la cancién Alimentos

elefante  dante | alimentar un mufieco | de pimpo6n Cuc_:h_ara

ahora se les|con comida de|Al termino se recipiente

pedird que se | juguetes o cereales de | proporciona al
saquen zapatos y | colores utilizando | nifio una boca en
calcetas una  cuchara al | donde deberdn
colocéandolos termino debera | limpiar con el
frente de ellos | limpiara al mufieco y | cepillo de
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(Por el agente)
e Autoevaluacion
e Heteroevaluacion
e Coevaluacion

(Temporalidad)
e Diagnostica
e Formativa
e Sumativa

Analisis de desempefio

Lista de cotejo

luego volverse a | se deja limpio el | dientes
poner lugar indicandoles la
forma correcta
(de arriba a hacia
abajo)
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: Producto de Ia

sesion:

Boca cepillada
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Nombre de la sesion

Pincitas magicas

Fecha de aplicacion:

5/10

Numero
de sesién:

Objetivo DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA:

Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
motrices para un desarrollo personal

Propdsito de la sesion:

favorecer el desarrollo de la motricidad fina y gruesa en los nifios/as para que se vistan de manera

con sus condiciones capacidades y caracteristicas

auténoma.
Metodologia del proyecto: Aprendizaje en servicio
Campo De lo humano vy lo|Ejes Pensamiento critico Areas 0 | Psicomotor
Formativo | comunitario articuladores dimensiones de la
de la LIE:
NEM:
Contenido Precision y coordinacion en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales de acuerdo

Procesos de desarrollo de
aprendizaje (PDA):

y realizar actividades

Controla cada vez con mayor precision sus movimientos en coordinacion con sus sentidos, al jugar

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa-
momento

Actividades

Desarr_ollo Se desarrolla la | Indicara al nifio que
Organicemos ERl cancion titulada | debera lavar  sus
actividades levanto las manos | calcetines
se distribuyen | posteriormente en un
aros de colores | tendedero ya
por el espacio de | colocado el nifio
juego, luego cada | deberd colgar los
nifio/a elige en | calcetines
que aro se quiere | sujetandolos con
ubicar. Dan las | pinzas

Tiempo

Recursos

Se le proporciona al
nifio una bandeja con
agua en donde se le
ensefia como lavarse
las manos para que él
pueda realizarlo

60 minutos

Aros

Espacio grande
Musica
Calcetines
Tendedero
pinza

Tina con agua
Jabon

Toalla
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indicaciones de
acciones como:
Pie derecho
dentro del aro, pie
izquierdo  fuera
del aro, mano
derecha  arriba,
saltar afuera del
aro, ademas de ir
a los aros segun el
color e indicacion
de la maestra,

Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:

e Autoevaluacion e Diagndstica Analisis de desemperio Lista de

e Heteroevaluacién e Formativa cotejo Tendedero

e Coevaluacion e Sumativa
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PLANEACIONES DE DESARROLLO
Nombre de la sesion

6/10

Numero
de sesion:
Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
motrices para un desarrollo personal

Desarrollar la capacidad motriz que permitan realizar acciones de vida cotidiana

Los botones locos Fecha de aplicacion:

Objetivo DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA:
Propdsito de la sesion:

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje en servicio

Campo De lo humano y lo|Ejes Pensamiento critico Areas 0 | Psicomotor
Formativo | comunitario articuladores dimensiones de la

de la LIE:

NEM:

Contenido Precisién y coordinacion en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales de acuerdo

con sus condiciones capacidades y caracteristicas
Controla cada vez con mayor precision sus movimientos en coordinacion con sus sentidos, al jugar
y realizar actividades

Procesos de desarrollo de
aprendizaje (PDA):
SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento
Desarrollo Tela con botones
Creatividad 2l Proporcionar la | Ahora se les pide | Una vez concluida la | 80 Minutos Retazos de tela
marcha bienvenida a los | enganchar las telas en | actividad se le pide con una

nifios de igual | los botones (como si | que  guarden  sus abertur.a

forma se les | fueran prendas de | trabajos y se les gusto Enmedio

explica que se |ropa). Se puede |la actividad ahora

estaran ofrecer en  una | deberan practicar con

trabajando  pero | primera instancia | la ropa que llevan

que antes se |para que lo hagan | puesta

aprenderdn  una | libremente, y en una

nueva cancion las | segunda dirigir la

actividad, indicando
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manitas por ejemplo que cada
juguetonas tela vaya con el botdn
se les proporciona | que corresponde a su
a los nifios una | color.

tela con botones
asi también
figuras de
acuerdo con el
color de los

botones
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:
e Autoevaluacion e Diagnostica Anélisis de desempefio Lista de
e Heteroevaluacion e Formativa cotejo Tela abotonada
e Coevaluacion e Sumativa
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PLANEACIONES DE DESARROLLO

Nombre de la sesion Por aqui y por aca Fecha de aplicacion: Numero 7/10
de sesion:

Objetivo DE LA | Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades

ESTRATEGIA DIDACTICA: | motrices para un desarrollo personal

Propdsito de la sesion: Progresar en el dominio de la autonomia personal, vestirse y desvestirse solos.

Metodologia del proyecto: Aprendizaje en servicio

Campo De lo humano vy lo|Ejes Pensamiento critico Areas 0 | Psicomotor

Formativo | comunitario articuladores dimensiones de la

de la LIE:

NEM:

Contenido Precisién y coordinacion en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales de acuerdo

con sus condiciones capacidades y caracteristicas

Procesos de desarrollo de | Controla cada vez con mayor precision sus movimientos en coordinacion con sus sentidos, al jugar

aprendizaje (PDA): y realizar actividades

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos

momento

Atomizador
gesar_r o_Iollo q Interpretar la | Explicar e interpretar | Se debera poner el 60 minutos Pellotas de
reaﬂw g cancion a sacudir | como el nifio debera | materia ocupado en su CZO ores
marcha la flojera insertar agujetas y | lugar apato
Agujetas

Al termino el nifio | amarrar las mismas
deberd soplar las | en el zapato

pelotas de colores
con el atomizador

Colchonetas

Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:

e Autoevaluacion e Diagndstica Analisis de desempefio
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Heteroevaluacion

Coevaluacién

e Formativa Lista
e Sumativa cotejo

de

Zapato con agujetas
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Nombre de la sesion

Numero | 8/10
de
sesion:

Vamos a cocinar Fecha de aplicacion:

Objetivo DE LA ESTRATEGIA
DIDACTICA:

Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades
motrices para un desarrollo personal

Proposito de la sesion:

Desarrollar actividades de la vida cotidiana

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje en servicio

Campo De lo humano vy lo | Ejesarticuladores Pensamiento | Areas 0 | Psicomotor

Formativo | comunitario critico dimensiones de

de la la LIE:

NEM:

Contenido Cuidado de la salud personal y colectiva al llevar a cabo acciones de higiene. Limpieza y
actividad fisica desde los saberes précticos de la comunidad y la informacion cientifica

Procesos de desarrollo de | Realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de realizar actividades

aprendizaje (PDA): cotidianas

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo- Actividades

etapa-momento

Cierre
Compartimos y

Se indica al nifio la

importancia de una
comida saludable, de
igual forma se le
solicita que se vista
por si
colocandose un gorro
de chef y un mandil de
igual forma se solicita
lavarse las manos

evaluamos lo
aprendido

Tiempo Recursos
Cuento
El nifio deberd pelar unas|al finalizar los | 60 Minutos Elrutas
frutas con las que elaborard | nifios recogen Mato(;l
una brocheta. Primeramente, | basura asi de igual Gcz)irnrol
ela un platano, y con ayuda | forma limpian el )
P P 4 4 b Cubierto

de un cubierto rebana el

solo | platano para introducirlo en el | termino  emplean
palillo de brocheta, | lavado de manos y
posteriormente  pela una | a disfrutar una rica

naranja 0 mandarina, lo

lugar de trabajo al

brocheta de fruta
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brocheta
Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) Analisis de desempefio | Lista de | sesion:
e Autoevaluacion e Diagnostica cotejo
e Heteroevaluacion e Formativa Brocheta
e Coevaluacion e Sumativa
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Nombre de la sesion

Piecitos limpios

Fecha de aplicacion:

9/10

Numero
de sesién:

Objetivo DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA:

Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades

motrices para un desarrollo personal

Propdsito de la sesion:

Conocer la necesidad de alimentarse y los productos basicos.

Metodologia del proyecto:

Aprendizaje en servicio

Campo De lo humano vy lo|Ejes Pensamiento critico Campo formativo | Psicomotor
Formativo | comunitario articuladores de la LIE:

de la

NEM:

Contenido Cuidado de la salud personal y colectiva al llevar a cabo acciones de higiene. Limpieza y actividad

fisica desde los saberes practicos de la comunidad y la informacion cientifica

Procesos de desarrollo de

Realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de realizar actividades

aprendizaje (PDA): cotidianas

SECUENCIA DIDACTICA

Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento

Cierre Pelotas
Corlnpartlmos Iy Todos sentados | Se apoya al nifio a | Una vez terminado de | ©0 Minutos Rec“:)lentes
evaluamos Sl cn circulo | poder cortar las ufias | transportar las pelotas T_oa a
aprendido Silla

nifios/as

Procedemos a
preguntarles a los

importancia  de | el
asearse, asi como
de igual
desvestirse de
forma adecuada

con ayuda de una
mano de carton asi
la | también al termino,
nifio debe
trasportar pelotas de
forma | un recipiente con
agua a otro seco esto
deberd ser con los
pies

con los pies el nifio
deberd secarse solito
de igual forma
colocarse nuevamente
calcetines y zapatos

por si solo.
Terminado estos,
deberd colocar el
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material utilizado en
su lugar.

Evaluacion:
Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto de la
(Por el agente) (Temporalidad) sesion:
e Autoevaluacion e Diagnostica Analisis de desempefio Lista de
e Heteroevaluacion e Formativa cotejo Mano con ufas
e Coevaluacion e Sumativa cortas
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PLANEACIONES DE CIERRE

Nombre de la sesion El disfraz | Fecha de aplicacion: Numero | 10/10
de
sesion:
Objetivo DE LA | Fomentar la autonomia del nifio mediante actividades ludicas que fortalezcan las habilidades motrices
ESTRATEGIA para un desarrollo personal
DIDACTICA:
Propdsito de la sesion: El nifio pondra en préactica lo aprendido, asi como también recosera la importancia de una alimentacion
saludable
Metodologia del proyecto: | Aprendizaje en Servicio
Campo De lo humano y lo comunitario | Ejes articuladores Pensamiento Areas o0 | Psicomotor
Formativo critico dimensiones de la
de la LIE:
NEM:
Contenido Cuidado de la salud personal y colectiva al llevar a cabo acciones de higiene. Limpieza y actividad
fisica desde los saberes précticos de la comunidad y la informacion cientifica
Procesos de desarrollo de | Realiza acciones de higiene personal y limpieza, antes, durante y después de realizar actividades
aprendizaje (PDA): cotidianas
SECUENCIA DIDACTICA
Fase-ciclo-etapa- Actividades Tiempo Recursos
momento

Cierre Prendas
Compartimos 60 minutos | de vestir
evaluamos Cubos

Ml se desarrolla la cancion | Se hace una competencia | Se deberéa recoger material
X lo puedo solito entre los nifios debera | y acomodarlo en su lugar,
aprendido lanzar un dado, | asi como también se
dependiendo el nudmero | deberan lavar las manos las
que caiga deberan realizar | manos

la actividad que otro
dado, una vez concluida
la actividad deberan
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proseguir a la siguiente
etapa en donde el nifio
debera elegir la ropa que
le corresponde y vestirse

solo
Evaluacion:

Tipo Momento Técnica: Instrumento: | Producto
(Por el agente) (Temporalidad) de la
e Autoevaluacion e Diagndstica | Analisis de desempefio Rubrica sesion:

e Heteroevaluacion e Formativa cubo_

e Coevaluacion e Sumativa SE:‘QSOI’Ial
nifo
vestido
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Rubrica para evaluar el desempefio en actividades de inicio

Objetivo: Identificar las habilidades motrices que el alumno desemperia

Observacion

El nifio se involucra en las actividades de juego
con sus comparieros

El nifio logra introducir pompones en una botella

El nifo utiliza los dedos en forma de pinza

El nifio utiliza el dedo para pintar

El nifio sigue indicaciones

El nifio utiliza pinzas para realizar actividades

El nifio exprime la esponja

El nifio coloca los pompones en los utensilios
acuerdo al color

Traslada objetos

ordena objetos de acuerdo con las indicaciones
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Rubrica para evaluar el desempefio en actividades de desarrollo

Obijetivo: Identificar las habilidades que el alumno desempefia

_ ; " i

El nifio utiliza el agua adecuadamente para
lavarse las manos

El nifio respeta turnos para realizar actividades
cuando se esta utilizando el material

El nifio reconoce utensilios que se utilizar en la
hora de alimentarse

El nifio puede alimentarse por si solo

El nifio respeta las indicaciones

El nifio reconoce los lugares correctos de cada
objeto y devuelve material a su lugar

El nifio limpia espacios de trabajo

El nifio el nifio va al bafio sin pedir ayuda

El nifio trabajo por si solo sin solicitar demasiada
ayuda

El nifio lava y seca manos sin ayuda
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Rubrica para evaluar el desempefio en actividades de cierre

Objetivo: Identificar las habilidades que el alumno desempefia

Caracteristica Si No Observacion

El nifio se quita y se pone una prenda de
vestir sin ayuda

El nifio reconoce pertenecias y las coloca en el
lugar correcto

El nifo puede abotonar y desabotonar prendas

El nifio puede introducir cordones de zapatos e
intenta a amarrarlos

El nifo identifica en que pie va cada zapato

El nifio limpia sus espacios después de comer
realizar alguna actividad

El nifio respeta normas de convivencia

El nino ordena cosas

El nifio toma decisiones para realizar actividades
sin ayuda

El nifio emplea higiene personal como lavado de
dientes y cara por si solo
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ANEXO 1

Nombre del alumno

Edad Grado y grupo
Test de estilos de
Visual Auditivo Kinestésico
¢(En tu La decoracion Que te cor:;n fos Que iegrucen
cumpleanos RE. & A)‘*“// “@
qué te gusta () gy
mas?

¢, Qué te gusta
mas?

Hacer ejercicio.

¢ En tu tiempo
libre qué te
gusta hacer?

SR
¢, Qué es lo que eﬁc‘f}i'h"c'.‘,’%,‘:,‘:{é’a Un rompecabezas.
mas te gusta PB
que te [ F T %
regalen?
¢Si tuvieras Audifonos. Masa moldeable.
dinero qué te E
comprarias? =
(',CUéndO vas d Los personajes y la Lo que platicaste. Lo que jugaste.

o - ! r A TN » “.
una fiesta qué o andt
es lo que r”" Bk R
recuerdas?

Tirarme al piso.
:\\ Ig

¢, Cudndo te
enojas qué
haces?

~
L g

Jugar pelota o
brincar.

o . be s
e’ ¥
i~

Escuchar musica.

&5 o

¢ En vacaciones
qué te gusta
hacer?

-
-

Y 2

-

o

~

.
A s B
N A |
X | /




ANEXO 2

Arbol de problemas
Alumnos que no cuidan
pertenencias asi como
también les cuesta ser
independientes

EFECTOS

Los alumnos requieren ayuda para
la realizacion de actividades. Les
cuesta reconocer y respetar las
reglas de convivencia para
comportarse dentro y fuera de los
espacios  asignados a  su
ensefianza 7,

/__ﬂ PROBLEMA
PRINCIPAL

Alumnos con necesidad de
fortalecer su ubicacién
espacial tanto fisica como
grafica también es visible
la poca estimulacién motriz
fina

Falta de autonomia
personal en los
alumnos

adres que trabajan y la
mayoria del tiempo andan
fuera de casa y cuando lo
estan la  forma de
compensar la situacién es
hacer todas las
actividades al nifio

Hijos dnicos y mas
pequefios de casa que
requieren mas ayuda por
lo cual se les realizan
actividades
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Sesion 1

“La esponja mojada”

Se realiza la clasificacion de pompones por

Se realiza el juego de la ambulancia colores utilizando pinzas para ropa

para  trabajar  coronacion Yy
concentracion

Se realiza el juego de esponja
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Sesidn 2
PIQUITO DE HUEVO

Después de la actividad cada nifio
limpia y ordena el &rea de trabajo

Producto final

Se realiza el pegado de cascaron
y pintado del pollo
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SESION 3
“EL METEGOL”

En equipos los nifios juegan el metegol
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ANEXO 6

SESION 4
“CUIDANDO MI BOQUITA”

Se realiza la limpieza de dientes

Los nifios alimentan un mufieco utilizando cuchara
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SESION 5
“PINCITAS MAGICAS”

Se realiza un tendedero

Se realiza un tendedero
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SESION 6

“BOTONES LOCOS

El nifio practica abotonar 'y

El nifio practica abotonar vy
desabotonar prendas

desabotonar prendas
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SESION 7
“POR AQUI Y POR ACA”

El nifio intenta insertar
agujetas —
Se muestra a los nifios como
realizar la actividad

o,

El nifio intenta insertar agujetas siguiendo los pasos que se le muestran
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SESION 8

“VAMOS A COCINAR”

El nifio le quita la cascara a las frutas
Los nifios se colocan gorros y
mandil por si solos
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SESION 9

PIECITOS LIMPIOS

El nifio transporta pelotas de un

- recipiente a otro
El nifio recorta popotes

simulando el corte de ufias

El nifio guarda material

utilizado El nifio se pone calcetines y

zapatos
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SESION 10

EL DISFRAZ

El nifio viste y aplica lo
aprendido en una mufieca

El nifio compite para ver quien

El nifio compite para ver quien h i
se viste mas rapido

se viste mas rapido




