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SINTESIS

Adriana Olarte Hernandez

El trabajo que se presenta se intitula “CONTROVERSIAS EN LA ENSENANZA DE
LA LECTURA CONVENCIONAL EN EL NIVEL PREESCOLAR”. El cual, fue
elaborado tomando como referencia mi experiencia durante el ciclo escolar 2019-
2020 en el Centro de Investigacion Educativa “Colegio San Diego” ubicado en la
ciudad y puerto de Coatzacoalcos, Ver. En él, se abordan diversos puntos de vista
de autores y programas respecto a si se debe, o no, ensefar a leer de la forma
convencional en el nivel preescolar. La causa que incentivo a la realizacion de este
trabajo fueron las contrariedades que me encontré al iniciar mi experiencia como
docente en escuela particular, en el que tenia que llevar a cabo el proceso de
ensefanza de la lectura de manera convencional en preescolar. Sin embargo,
nuestro plan y programa de estudios vigente, no establece el desarrollo de este
aprendizaje en este nivel, por lo que en el presente trabajo se explican los
fundamentos a favor y en contra respecto a la ensefianza de la lectura en
preescolar.

Mi punto de vista acerca de este tema, el cual ha sido muy controversial, es a favor
de la ensefianza de este aprendizaje (lectura convencional), siempre y cuando el
nifio tenga la inquietud y el deseo por si mismo de aprender a leer.
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INTRODUCCION

Quizas anteriormente la percepcion que se tenia de un docente estaba en un
rango alto, ¢ Por qué? Muchos padres de familia consideraban que esta profesion es
una de las mas dificiles, aun mas, cuando los nifios vienen recargados de energia.
Inclusive en mas de una ocasién los padres de familia hacen llegar halagos por

“aguantar” a tantos nifios juntos al mismo tiempo.

En distintas ocasiones he escuchado que el futuro de nuestro pais lo estamos
formando los docentes, si es asi, vaya que es una tarea complicada. Por ahora, solo
tengo que decir que la accion de los docentes es un factor clave en el desarrollo de los
individuos y de la comunidad en general, porque son quienes generan ambientes de

aprendizaje. Y en la vida, todo el tiempo estamos aprendiendo.

Hoy, quiero iniciar reflexionando un poco acerca de ello, el preambulo dentro de
este trabajo lo quise iniciar con esta reflexién, dado que, en el tema desarrollado en
este trabajo, hablaremos acerca de uno de los medios que es indispensable en la vida

de los seres humanos para aprender: la lectura.

El saber leer es una capacidad de vital importancia ya que es el proceso
mediante el cual todas las personas adquieren conocimiento, ademas de que se
encuentra implicada en la mayoria de nuestras actividades cotidianas, en los anuncios,
en la comida, en los juguetes, en fin, si nos detenemos a observar nuestro alrededor,

hay muchas cosas que se pueden leer.

Segun Cervantes (2009) algunos beneficios que desarrolla la lectura son:
aumenta el vocabulario, mejora la ortografia, ayuda a la construcciéon gramatical,
fomenta la imaginacion, ordena el pensamiento, concentracién, comprension,
reflexion, actitud critica, agiliza la lectura veloz, predispone a escuchar, infiere

conocimientos, asi como cultura.



En este sentido, he de mencionar que la lectura juega un papel de gran
importancia en la vida, sin embargo, el enfoque que tiene el presente trabajo esta

relacionado directamente al momento en que se debe ensefiar a leer.

Puesto que el motivo académico que me ha traido hasta aqui es la controversia
entre lo que marca el plan y programa de estudios (documento base de cada uno de
los docentes) comparado con la practica en el aula que llevamos a cabo los maestros.

En el que al respecto se dice:

La tarea de la escuela es crear oportunidades para hablar, aprender a utilizar
nuevas palabras y expresiones, lograr construir ideas mas completas y coherentes,
y ampliar su capacidad de escucha. El lenguaje se relaciona con el desarrollo
emocional y cognitivo porque, en un sentido positivo, permite adquirir mayor
confianza y seguridad en si mismos, relacionarse e integrarse a distintos grupos
sociales, y es la herramienta para construir significados y conocimientos. También
se pretende la aproximacion de los nifios a la lectura y la escritura a partir de la
exploracion y produccion de textos escritos como acercamiento a la cultura escrita,
de modo que comprendan que se escribe y se lee con intenciones. De ninguna
manera se espera que los nifios egresen de este nivel leyendo y escribiendo de
manera convencional y autbnoma; estos son logros que se espera que los nifios

consoliden hacia el segundo grado de educacion primaria (SEP, 2017, p. 189).

Dicho lo anterior y de acuerdo con lo que marca el plan y programa de estudios
dentro del nivel preescolar no se debe ensefar a leer. Sin embargo, al iniciar mi labor
docente en un colegio privado, me di cuenta de que aqui mas que brindar una
oportunidad de lectura en el nifio, era una exigencia tanto del corporativo de la escuela,
por entrar en el mundo de la competencia con otras instituciones privadas, como de

parte de los padres de familia.

Es por ello por lo que este ensayo tiene la finalidad de dejar en evidencia las
dos caras de la moneda respecto al tema de la ensefianza de la lectura, la primera,
basada en el aspecto meramente tedrico y la segunda, basada en mi experiencia con
alumnos de edad preescolar; encaminado en la pregunta de investigacion ¢ Se debe



ensefar a leer de forma convencional en el nivel preescolar? Pregunta que surge ante
una inquietud, en un principio, de forma personal y que después, dentro de mi
investigacion me di cuenta de que es una duda de muchas maestras del nivel
preescolar. Con el propdsito de responder a los “mitos” de que ensefar a leer antes

de los seis afios no es posible.

Por lo tanto, dentro del presente trabajo se realizaron una serie de pasos que
dieron como resultado el desarrollo de cinco capitulos, en los cuales se relata todo lo
necesario para responder aquella inquietud acerca de la lectura en edad temprana,

especificamente con alumnos de edad preescolar.

La investigacion se estructura en cinco apartados. En primer lugar, el capitulo
uno titulado “El preescolar, cambios a través del tiempo” se presentan los
antecedentes de lo general a lo especifico, con la finalidad de dar a conocer el origen
de la problematica acontecida, asi como el impacto de esta misma situacién en un

contexto del antes y el ahora.

El segundo capitulo que lleva por nombre “Autores que aceptan la lectura a
temprana edad” se dan a conocer los motivos y opiniones de diversos autores para
tratar el tema de la lectura desde la primera infancia, en el cual conoceremos los
argumentos que podrian ser un indicador para iniciar en el aula el proceso de lectura

temprana.

Por el contrario, el capitulo tres, titulado “El proceso de maduracién como un
obstaculo en la adquisicion de la lectura en edad temprana”, se habla acerca de un
proceso imprescindible en el que muchos autores coinciden que se debe tomar en
cuenta antes de iniciar el proceso de lectura en los infantes. Pues se argumenta que
el factor “maduracion” es el que permite tener un aprendizaje como lo es la lectura
convencional. Y dado que esta maduracion se da después de los seis afios, no es

posible que se dé la ensefianza de la lectura antes.

El cuarto capitulo que lleva por nombre “; Ensefiar o brindar la oportunidad de

aprender a leer? Nos habla acerca del factor ambiente, el cual es importante y



necesario tomarlo en cuenta, ya que también es otros de los factores que si se
mantiene en la vida de un alumno podria darse la lectura temprana, sin embargo, si
los infantes no cuentan con experiencias enriquecedoras para este aprendizaje, sera

imposible lograrlo.

Por ultimo, dentro del capitulo cinco “Anecdotario de una docente” se dan a
conocer diversas experiencias que complementan esta investigacion; lo que realmente
sucede en la practica, cual es mi experiencia como educadora para determinar que si

se puede ensefiar a leer de la forma convencional en preescolar.



CAPITULO |
EL NIVEL PREESCOLAR, CAMBIOS A TRAVES DEL TIEMPO

1.1 Aspecto Historico

1.1.1 La lectura y el nivel preescolar: importancia

La lectura es un proceso muy importante en la vida de todas las personas.
Aprender a leer, es la base para que los estudiantes adquieran futuros aprendizajes;
por ello, es un aspecto fundamental a lo largo de su formacion, de ahi que este tema
de la lectoescritura en los infantes se ha llegado a convertir en un tema de interés,
pero al mismo tiempo es parte de dilema y preocupacion para algunos de los agentes

educativos.

Sin lugar a duda, cultivarse a leer no es un proceso que se adquiere de la noche
a la mafana, por el contrario, es algo complejo, que conlleva tiempo; sin embargo,
algunos agentes de la educacion lo entienden y otros cuantos no; pues actualmente
entre mas pequefios y mas rapido aprendan los infantes este proceso, es de lo mas

fabuloso. Esto segun la perspectiva de los padres de familia, docentes y autores.

La “fabulosa idea” que tienen, tanto la comunidad como las propias
instituciones, con respecto a desarrollar la lectura a temprana edad, ha provocado que
se ejerza en la comunidad docente altas expectativas, 0 mas bien dicho, yo le llamaria

cierta “presion” para que se logre dentro del nivel preescolar la lectura convencional.

El hecho de que la comunidad escolar “confie” en que los infantes lograran leer
en preescolar, ha hecho que de alguna u otra forma se “acepte” la importancia que
tiene este nivel en la educacion, ya que, si retrocedemos un poco el tiempo, nos
daremos cuenta de que la etapa del preescolar pasaba desapercibida; no solo por la

comunidad escolar, sino también por nuestras autoridades.

La relacion que ahora existe entre la lectura y el preescolar es un tema que fue

cobrando fuerza con el paso del tiempo, dado que estas exigencias si bien, quizas



antes los padres de familia las pensaban, no eran propuestas al personal docente.
Pero conforme el paso del tiempo y de las circunstancias se hicieron patente.

Para entender de mejor manera todo lo anterior mencionado, en el siguiente
apartado platicaré a grandes rasgos la historia del nivel preescolar; cuales fueron los
motivos por los que cobré importancia y cudl era el objetivo de este nivel... ¢ Sera que

los padres de familia de antes tenian la misma percepcion que ahora?

1.1.2 El nivel preescolar y la lectura: cambios y perspectivas a partir del
docente y padres de familia

Para tener una mejor percepcion de la historia y cambios significativos que le
fueron dando importancia al preescolar, me remontaré hacia la ley de educacion del
afio de 1842, en la que se decia que la ensefianza elemental sélo seria obligatoria
para todos los nifios que tuvieran edad de 7 a 15 afios; dejando fuera a todos aquellos

quienes no cumplian con esta edad.

Dadas estas circunstancias, existia una parte de la poblacion que correspondia
a los infantes de 3 a 6 afios, quienes no tenian practicamente derecho a la ensefianza;
por este motivo, se inicié entonces un tipo de instruccion dedicada a esta parte de la

poblacion: la educacion informal: aquella que se daba en casa.

Dentro de este tipo de educacién, las madres de familia (la mayoria de
ocupacibn amas de casa), eran las responsables de preparar a sus hijos,
instruyéndolos segun sus creencias de lo que debian aprender o conocer y a como
ellas supieran hacerlo. En algunos casos, guiandose del adoctrinamiento que recibian

los que si tenian ese derecho a poder asistir con un profesor y en un aula.

Dentro de esta educacion informal, una de las cosas que las madres ensefiaban
a los nifios pequefios era a leer y escribir; y aunque llegd a existir esta clase de
instruccion, no en todos los hogares ocurria lo mismo con los pequefios; ya que
durante este tiempo (1800-1900), México se encontraba con una sociedad artesanal

en las ciudades, y campesinas en las zonas rurales, por lo cual los oficios se



transmitian de padres a hijos en el mismo taller del artesano, sin necesidad de que el
nifio se desplazara a algun plantel escolar (Galvan & Zuaiiga, s.f.) y mucho menos

sentian la necesidad de recibir una ensefianza informal de parte de la madre.

Este tipo de educacion informal permanecié y sigue presente, (aunque en
menores casos) hasta la fecha; pues yo recuerdo que mi etapa de nivel preescolar
(2000-2003) no cursé sino hasta el ultimo grado; antes, la que me ensefiaba, era mi

madre en casa.

Este tipo de ensefianza sirvié como partidura para que se encendiera un foco
que sirvio para voltear a ver la educacién en infantes. Fue solo de esta forma, que se
genero interés en la educacion a los menores de 7 afios y se cred la primera escuela
para parvulos en México, en el afio de 1883; a la cual asistian los nifios en edad de
cuatro a cinco afos. La finalidad de la educacion para parvulos era ensefiar mediante
actividades sencillas, aspectos de la vida cotidiana; por lo cual, se ofrecian las materias
de célculo objetivo hasta el nimero diez, cultivo del lenguaje, nociones de moral,
instruccion civica, canto coral, trabajos de horticultura, cuidados de animales

domésticos y juegos gimnasticos.

De esta forma y hasta ese entonces, fue que los infantes tuvieron la oportunidad
de poder asistir a un lugar en donde podian recibir instruccion por parte de un educador
y no de parte de mama. El interés que comenzd a crear esta escuela para parvulos
interesd a otras educadoras para contemplar y analizar la instruccién de los infantes
en el extranjero, por lo cual, segun la historia y tomando como referencia a Galvan &
Zuiiga, se realizd una comision a dos maestras: Rosaura Zapata y Elena Zapata,
quienes, con objeto de ver la organizacién y el funcionamiento de dichas escuelas para

nifios en edad de tres a cinco afios, viajaron a San Francisco, Nueva York y Boston.

De esta comision, surgen posteriormente algunos cambios en las escuelas para
parvulos, el primero fue con respecto a su nombre, pues a partir de 1907 dejarian de
llamarse escuela para parvulos para ser llamados “kindergarten”; otro de los cambios
que se suscito, fue trasladar lo observado en el extranjero a México, aunque no hay

mucho que decir de esto ultimo, practicamente diria yo, lo que mas resalté de este
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cambio fue el hecho de querer “copiar” un modelo de ensefianza y de funcionamiento
de estos centros de ensefianza a los de nuestros vecinos norteamericanos,
adquiriendo todo tipo de mobiliario, material de trabajo e incluso libros de Estados
Unidos, lo cual, como bien menciona Galvan & Zufiga, no era facil lograr en un pais

con grandes carencias.

Aunque algunas familias ya comenzaban a disponer a sus hijos a estas
escuelas, no existia ningun tipo de programa (Como nuestro plan de estudios
actualmente), en el que se ayudara a entender a las maestras encargadas que es lo
que debian aprender los nifios y cémo hacerlo; por ello, en ese entonces, para una
docente que queria atender a los parvulos bastaba con saber narrar un cuento, tocar
una cancion y conocer los famosos dones frobelianos?; dado que el sistema que se

habia adoptado era precisamente el de Froebel.

Sospecho que fue a partir de esto, que comenzo6 a surgir la idea de que el
preescolar solo era un espacio al cual se iba a jugar, pintar y cantar; percepcién que
se volvié tema durante mucho tiempo y que hasta la fecha alguno que otro padre de

familia la sigue teniendo.

El objetivo de la educacion en nifios de tres a seis afios continuaba siendo la
misma: el desenvolvimiento armonico de las buenas cualidades de los nifios, ademas
de trabajar clases de corte, confeccion y cocina, con la finalidad de apoyar a las madres

de familia; lo cual provoco un acercamiento entre la escuela y la comunidad.

De tal manera que hacia el afio de 1932 ya existia un servicio de jardines de
nifios en toda la ciudad, para ese entonces ya habian transcurrido casi 50 afios desde
la creacion de la primera escuela para parvulos y la base de su pedagogia seguia

siendo la misma: la de Froebel.

La extension e importancia que cada vez iba obteniendo la escuela para infantes

provoco que las madres de familia pudieran sentirse seguras para buscar un trabajo y

1 Todo el material ideado para emplear la actividad infantil en su edad preescolar. Con este material,
ocupaba, educaba, ensefiaba y hacia "dichoso al parvulito, llenando provechosamente los momentos
de su vida".
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asi contribuir a la economia en casa, al mismo tiempo que veian en la escuela un lugar

seguro para sus hijos.

Por todo lo relatado hasta aqui, infiero que dada la finalidad y el tipo de
actividades que preservaba el nivel preescolar en aquellos tiempos y la necesidad de
las madres de familia de tener un lugar seguro para sus hijos y poder buscar un trabajo,
no se ejercia de ninguna manera algun tipo de presion acerca del preescolar; quiero
creer que fue a partir de este entonces en que el jardin de nifios comenzé a verse de
alguna forma como una simple “guarderia”, en el cual, las maestras podian cuidar de

los nifios y lo poco 0 mucho que aprendieran ya era ganancia.

De esta manera, el jardin de nifios comenzd poco a poco a provocar de alguna
forma interés por parte de las madres de familia, maestras que se querian dedicar a la
educacién de infantes y autoridades; como bien he mencionado hasta aqui, el tema de
la lectoescritura en los inicios de lo que hoy conocemos como preescolar, no tenia

cabida ni importancia.

A pesar de que se logro la amplificacion de los jardines de nifios, este nivel
seguia sin considerarse “obligatorio”, lo que significaba que, si algun infante no asistia
a este tipo de educacion, no se afectaria su ingreso al nivel primaria, el cual este Ultimo

si era de caracter obligatorio.

Lo tratado hasta este momento, solo hace referencia al tipo de educacion
“global” por llamarlo de alguna forma, aquella que podian recibir la mayoria de los
nifios de la poblacion; sin embargo, al mismo tiempo comenzo6 a surgir la doctrina
impartida a los hijos de los de clase privilegiada, la cual era una educacion distinta,
MAs rigurosa: se instruia a los nifios en escritura, lectura, aritmética, historia y entre

otras disciplinas.

De esta forma, podemos ver un contraste de dos tipos de educacién: lo que hoy
en dia conocemos como la escuela publica y privada ya se hacia presente en ese

entonces, quizas con menor fuerza que ahora.



En México, fue hasta el siglo XX, que se reconocio el sentido educativo de la
atencién a nifilos de cero a tres afios; segun el plan y programa de estudios 2017 se

afirma que:

Diversas investigaciones mostraron que el aprendizaje comienza con la vida
misma y por ello los primeros afios son criticos para el desarrollo de los nifios, pues
durante este periodo, los nifios aprenden a una velocidad mayor que en cualquier
otro momento de sus vidas: son capaces de desarrollar habilidades para pensar,
hablar, aprender y razonar (SEP, 2017, pag. 58)

El hecho de pensar que durante los primeros afos de vida es donde se
adquieren aprendizajes de mejor forma y quizas sin mucho esfuerzo, comenz6 a surgir
la importancia de hacer obligatoria la educacion preescolar en México, la cual se
comenzo a discutir en el Congreso en el afio 2001 y su obligatoriedad empez6 a operar

en el ciclo escolar 2004-2005.

Esta accién implico que la vision que se tenia del jardin de nifios, la cual era
percibida como un lugar seguro para entretener a los nifios y como un lugar
enfocado a los cantos y juegos empez6 a dar un giro completamente distinto, ya
que esta obligatoriedad trajo, ademas del crecimiento de la matricula, el
replanteamiento del enfoque pedagdégico. Se paso de una visidn muy centrada “en
los cantos y juegos”, y en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa, a otra que
destacé la importancia de educar a los nifios integralmente, es decir, se reconocié
el valor de desarrollar los aspectos cognitivos y emocionales de los alumnos (SEP,
2017, pag. 59).

Lo que se buscé a partir de este entonces fue un proceso de transformacion de
la concepcion del nifio, su proceso de aprendizaje y las practicas pedagogicas;
comenzo a dejarse atras esa vision que se tenia de creer que la educacion preescolar
solo buscaba entretener y jugar y comenzé a tomarse como un nivel mas “serio”, ya
gue para ese entonces se habia demostrado que una educacién en edad a partir de

los tres afios era importante y de gran beneficio.

El hecho de proponer que la educacion preescolar fuera obligatoria trajo consigo
el planteamiento de un plan y programa de estudios; el cual, “representa un conjunto
10



de aspiraciones sociales que han sido construidas histéricamente como producto
cultural de la sociedad” (Flores, 2019, pag. 3).

En este sentido, habria de suponer, que, dado al constante movimiento politico,
social, econémico, histérico y cultural que se vive en nuestro pais, estos “Plan y
programas de estudio” deberian mostrar variaciones significativas y realmente
innovadoras; considerando que estamos rebasados por los cambios en el mundo

laboral y productivo y como sociedad.

Si resumo, puedo hablar de que México ha pasado de ser un pais que hace
mucho tiempo se dedicaba a las actividades agricultoras y artesanales, motivo por el
cual dentro de la educacion se buscaba satisfacer esa necesidad de lograr servir y

ayudar de alguna forma a la familia en estos aspectos.

Es por ello, por lo que, en sus inicios, en la educacién para parvulos
encontramos materias como agricultura y cuidado de los animales, entre otras. Por el
contrario, la situacion después de los afios 2000 de las familias en México iba
encaminada al inicio de una nueva era tecnoldgica, llena de avances cientificos; por lo
cual ya no era necesario que los nifios aprendieran a realizar tareas con las que
pudieran ayudar a sus familias, mas bien se buscaba que los nifios lograran un proceso
de superacién a lo que sus familias en una ocasion se habian dedicado para tener

mejores oportunidades de vida.

Desde mi punto de vista, los cambios sociales que estaban ocurriendo en
México, mas la certeza de que los nifios aprenden mas rapido durante sus primeros
afos; fueron una pauta para que las familias tuvieran expectativas mas altas del
preescolar, ya no era importante que los nifios aprendieran a cantar, a jugar, a
desarrollar destrezas y habilidades. La importancia de este nivel dio vuelca y se torné

para responder nuevas necesidades.

En definitiva, la educacion preescolar comenzé siendo “nada”, sin valor, sin
reconocimiento en la sociedad, sin importancia. Las necesidades que dia a dia van

surgiendo en la sociedad hacen que las cosas cambien. A veces, comenzamos a tomar
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importancia precisamente de aquello que en un principio no era tomado en cuenta, asi

como sucedio con la educacion preescolar.

La importancia y el contenido que debia tratarse en la formacion preescolar
cambio. Ha sido todo un proceso que ha pasado de cantos, juegos, manualidades,
motricidad fina y gruesay exploracion del propio mundo a la adquisicion de meramente
contenidos como la escritura, la lectura, la accion de agregar y quitar que muchas
veces se convierte en la suma y la resta convencional, conocimiento de niameros y

entre otros.

Aunque la ensefianza en preescolar habia sido todo un proceso lleno de retos,
con cambios y adaptaciones, hasta el afio 2020 se continuaba viviendo esta
experiencia de cambios en un aula fisica. Sin embargo, dadas algunas circunstancias,

la educacion tuvo que dar un giro de 360 grados, volviéndose meramente virtual.

En el siguiente apartado, planteo mi perspectiva y mi vivencia actual como
docente de nifios en edad preescolar, incluido la forma en cémo se trabaja y mi

adaptacion a estos nuevos cambios mencionados.

1.2 Aspecto Contextual

1.2.1 El inicio de mi labor docente en el colegio san diego: un cambio

inesperado

La primera oportunidad que tuve de prestar mis servicios como maestra titular
frente a grupo fue durante el ciclo escolar 2019-2020 en el Colegio San Diego, con
clave 30PJN1037Z, el cual se ubica en la zona urbana de la ciudad y puerto de

Coatzacoalcos, Veracruz.

Es una institucion de sostenimiento privado, que ademas de contar con el nivel

preescolar, también se imparten los niveles de primaria y secundaria.

La ciudad cuenta con los principales servicios basicos como agua potable,

energia eléctrica, drenaje, servicio telefénico y de internet, transporte accesible; asi
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como también podemos encontrar plazas y centros comerciales y diferentes areas de

servicio personales.

Las principales actividades econOmicas en la ciudad son el comercio, la
industria y los servicios. De acuerdo con las indagaciones necesarias se concluye que
la principal actividad econdmica que se realiza por parte de los padres de familia se
refiere como prestadores de servicios, el 30% de las madres de familia se dedican al
hogar y el otro 70% como trabajadoras. La mayor parte de padres y madres de familia

prestan sus servicios como profesionistas y tienen un nivel de vida medio-alto.

La infraestructura con que cuenta la escuela especificamente en el nivel
preescolar es la siguiente: 2 accesos, 3 salones, 1 aula de medios habilitada, 3
sanitarios para nifias, 3 sanitarios para nifios con mingitorio, 4 lavamanos, 1 area de

comedores al aire libre, 1 direccion, 1 area deportiva y 1 area de computo compartida.

De acuerdo con el inventario y matricula escolar se deduce que los materiales
didacticos son insuficientes. La escuela es de tipo de organizacion completa, cuenta
con 3 docentes frente a grupo, 1 maestro de inglés, 1 profesor de educacion fisica, 1

maestra de computacion y 1 directora.

La relacion de los maestros con la comunidad es de respeto y tolerancia, con

los alumnos es de cordialidad, respeto y tolerancia.

El horario escolar de los alumnos es de 8:00 a 14:00 horas. Para comunicarse
con los padres de familia los maestros ademas de las reuniones bimestrales, cuentan
con redes sociales y dentro de la escuela un dia de atencién a padres de familia

mediante cita.

El total de matricula durante el ciclo escolar 2019-2020 era de 23 alumnos en
total (1°-2°-3°).

Durante el inicio de mi labor como docente de nivel preescolar, tenia a mi cargo
a un grupo fusionado de 1° y 2°, con un total de 13 nifios; de los cuales 6 eran de

primer grado y 7 de segundo.
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Tomé al grupo durante el mes de febrero; a mi llegada noté el descontento de
los padres de familia del grupo que atenderia. Durante la primera reunién que hubo
para presentarme como la maestra que se quedaria con el grupo, los padres de familia
expusieron las razones de su descontento, ya que conmigo seria el tercer cambio de
maestra que tenian los nifios y claramente el avance que notaban los padres era poco

y en algunos “nulo”.

A pesar de los descontentos de los padres, dejé en claro que miforma de trabajo
seria apegado de acuerdo con los aprendizajes esperados que marca el plan y
programa de estudios vigente; la mayoria de los padres de familia no conocian este
plan y programa, asi que les expliqgué porque lo tomaba en cuenta en mi forma de
trabajo, su contenido en preescolar y los aprendizajes que deben alcanzar los alumnos

al término de su educacion en dicho nivel.

El grupo en general si tenia algunas areas de apoyo, sin embargo, observé
gue a pesar de la necesidad de trabajar con algunos aspectos (conducta y valores),
los alumnos iban de alguna forma “avanzados”, segun mi perspectiva de lo que se
debe ensefar en preescolar. De alguna forma, los aprendizajes esperados mas

importantes de cada campo lo desarrollaban bien.

Al ser un preescolar de sostenimiento privado o particular como también se le
conoce, el “PLUS” que ofrecian como colegio era la lectoescritura en los nifios de edad
preescolar, ensefianza o metodologia que iniciaba desde los nifios en edad de tres
afos. La asignatura que los nifios llevaban para adquirir este proceso es el de Método

Filadelfia de Elisa Guerra.

Estuve Unicamente un mes y tres semanas trabajando de forma presencial los
contenidos de mi plan y programa y al mismo tiempo “afiadiendo” la ensefianza de la
lectoescritura en edad preescolar. Este proceso lo estuve trabajando con palabras
escritas en tamafo grande para que todos pudieran observarla, al mismo tiempo que
aprendian vocales y consonantes, utilizaba el alfabeto movil para formar oraciones

pequefias, segun el sonido de cada letra, asi como juegos donde debian identificar las
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palabras vistas en la semana. La mayoria de los juegos se realizaban en equipo,

aunque algunas veces tuvieron que ser individuales.

Sin embargo, a finales del mes de marzo del afio 2020 una situacion de salud
sacudio a nuestro pais: el inicio de una pandemia. El descubrimiento de un virus
llamado SARS-CoV-2, que aparecio inicialmente en China el 31 de diciembre de 2019;
trajo consigo consecuencias que afectaron inicialmente la salud e incluso provoco la

muerte de muchas personas; desde nifios hasta adultos mayores.

Segun los estudios realizados hasta ahora, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), determiné que el virus se propagaba principalmente de persona a persona a
través de las goticulas que salen desprendidas de la nariz o la boca de una persona

infectada, al toser, estornudar o hablar.

Como medida para prevenir la propagacion de este virus, China, inicié una
“‘cuarentena” que es entendida como: el aislamiento de personas o animales durante
un periodo de tiempo no especifico como método para evitar o limitar el riesgo de que

se extienda una enfermedad.

Medida que, aunque funcioné considerablemente en ese pais, no pudo detener
la pandemia; la expansion de este nuevo virus se desarroll6 en muchos paises de una
forma muy rapida, dado que no existia una vacuna o algun tratamiento médico que
curara a las personas de este nuevo virus; llegando asi el 28 de febrero de 2020 el

primer caso de contagio por covid-19 a México.

Después del primer caso de contagio detectado en México, el proceso de
esparcimiento del virus fue muy acelerado. La cantidad imparable de muertes que
estaba provocando este nuevo virus llevé a que se implementara la Jornada Nacional

de Sana Distancia como medida para evitar el contagio por Covid-19.

Se suspendieron todas las actividades no esenciales y se cerraron lugares
donde podia concentrarse una cantidad masiva de gente. Esto provoco que se

detuvieran todas las actividades educativas en México.
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En marzo de 2020, el Secretario de Educacion Publica, Esteban Moctezuma
Barragan, anuncio que las vacaciones de semana santa se adelantarian en todas las
escuelas de México, desde el nivel basico hasta el nivel superior a partir del 20 de

marzo y hasta el 20 de abril de 2020.

‘Estamos hablando de un receso de 30 dias en donde no solo queremos
proteger a los nifios y adolescentes, sino a toda la comunidad” menciond Esteban
Moctezuma, titular de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), un 14 de marzo del
2020.

Este receso tenia como finalidad evitar la propagacion del coronavirus, por lo
cual, alumnos e incluso la mayoria de los docentes se alegraron con esta decision.
Nos esperaban dias de “descanso” o vacaciones; aunque los lugares turisticos
también cerraron sus puertas, pese a ello, las personas no respetaron la indicacién de

guardar la cuarentenay evitar salir cuando no fuera necesario.

Como consecuencia, cada dia el virus se fue esparciendo cada vez mas; con
un numero de muertes que se comenzo6 a hacer imparable en nuestro pais. Por ello,

el regreso a las aulas programado para el 20 de abril de 2020 no llego.

Durante el inicio de la cuarentena por esta pandemia, el Secretario de
Educacion Publica, Esteban Moctezuma Barragan, dio a conocer un programa para
alcanzar el objetivo de cumplir con el aprendizaje de los estudiantes para el ciclo

escolar 2019-2020: Aprende en casa.

El programa Aprende en Casa fue una estrategia que implemento el Gobierno
de México para mantener la prestacion de servicios educativos durante la emergencia
sanitaria por el COVID-19, se realiza con base en los contenidos del Plan y programa
vigente y mediante la utilizacion en casa de los Libros de Texto Gratuito, asi como

también se tomo el apoyo del trabajo que realizan maestros con sus alumnos. (SEP)

Este programa pretendia impartir clases a traves de la television; con la finalidad
de que todos los nifios tuvieran acceso al contenido, hasta que fuera seguro que los

infantes pudieran regresar a las aulas.
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Hasta aqui he contado acerca del cambio que surgié poco después de haber
iniciado mi labor como docente del nivel preescolar; como lo he mencionado
anteriormente, fue una total transformacion de la forma de ensefianza, que, si bien el
inicio de toda labor puede llegar a tomar algun tiempo para adaptarse y generar
experiencia, en esta labor lo es aun mas complicado y tener que cambiar las formas
de ensefar a las que me estaba adaptando en ese momento fue un gran reto. En el

siguiente apartado platicare de esta nueva adaptacion de ser “maestra”.

1.2.2 La nueva modalidad de ensefianza en el colegio san diego

Aunque la Secretaria de Educacién Publica puso en marcha el programa
Aprende en Casa; en el colegio donde laboro y muchas otras escuelas (La mayoria
colegios privados), nos exigian brindar un mejor servicio a las familias. Esto derivado
de la creencia de que como los padres pagan por un servicio (educativo) siempre se

debe brindar lo mejor de si, como cualquier otro “negocio”.

Por este motivo y como una alternativa para tener mayor contacto con los
educandos, diariamente grababa videos detallados para los nifios, con el contenido,
temay actividad propuesta para que ellos resolvieran en casa. El contacto se mantenia
por medio de los padres de familia a través del WhatsApp y al menos dos dias a la
semana me reunia con los nifios por medio de videollamadas y con una duracién
aproximada de una a dos horas, por medio de la plataforma zoom, con la finalidad de
resolver sus dudas e implementar alguna actividad ludica que me permitiera tener de

alguna manera una relacion maestra-alumno.

Todas las actividades que realizaban los nifios la enviaban diariamente los
padres de familia por medio de una foto y video a mi teléfono y en algunos casos via

correo electrénico.

De igual manera, a todos los maestros nos pedian enviar un reporte de los
alumnos que habian cumplido con sus actividades y algunas observaciones para
mejorar ciertos aspectos. De esta forma, los padres de familia sentian el compromiso

gue teniamos con nuestra labor.
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Aunque de alguna manera, yo mantenia mayor contacto con mis alumnos, la
ensefianza tuvo un cambio radical. Debia cuidar que las actividades que propusiera

estuvieran al alcance de todos, asi como los materiales a utilizar.

El levantamiento de la cuarentena se empezaba a esperar con mas ansias, sin

embargo, la situacion que atravesdbamos como pais, cada vez iba empeorando.

En resumen, esta pandemia no permitié que se concluyera el ciclo escolar 2019-

2020 de forma presencial, por lo cual la modalidad “en linea” siguio presente.

Lo mas dificil fue continuar con el proceso de lectoescritura, lo cual debia ser lo
mejor que se ofreciera de parte de nosotros para con los nifios. En mi caso, las clases
en reuniones virtuales de zoom las ocupaba para los dos campos de mayor relevancia:
Lenguaje y comunicacion (especificamente proceso de lectoescritura) y pensamiento

matematico.

Para mi es importante mencionar que el tema de la lectoescritura en preescolar
me puso pensativa y al mismo tiempo nerviosa, desde el momento en que supe que
ya no era mi decision, mas bien era un requisito desarrollarlo. Dado a que esta era la
primera vez en que yo era la maestra titular del grupo, la responsabilidad era
totalmente mia. Anteriormente habia tenido experiencia con grupos en escuela publica,
donde me dieron la oportunidad de poder estar como asistente de la maestra titular,

por lo que estar como maestra titular era una experiencia nueva.

A pesar de que ensefar a leer y escribir era algo que no habia hecho antes,
tenia algunas ideas de como hacerlo. Esta modalidad en linea no me permitio hacer
mucho, asi que tuve que utilizar el método silabico complementando con juegos

lidicos como la loteria de letras, de palabras cortas, de sonido, etc.

La conclusién del ciclo escolar 2019-2020 se dio de forma virtual y al final, los
padres de familia mostraron agradecimiento por mi trabajo realizado, lo cual me dio

satisfaccion, al ver que de alguna u otra manera habia hecho bien mi labor.
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Sin embargo, tuve llamado para volver a prestar mis servicioS como maestra
titular en el mismo colegio. Dada la forma en que termind el ciclo, la SEP propuso que
el mismo maestro pasara con el grupo que habia finalizado el ciclo anterior. El nuevo
ciclo que iniciaria (2020-2021) también seria en la modalidad virtual; la misma situacion

por la pandemia COVID-19 no permitio el retorno a clases presenciales.

De los 13 nifios que habia tenido, solo se inscribieron 7, de los cuales 5
cursarian tercero y 2 segundo grado. Al ser la mayoria de tercero, me quede como
maestra titular de este grupo. Con esta situacion ya me sentia mas tranquila y confiada,
pues sabia de alguna manera que mi trabajo habia sido del agrado de los padres. sin
embargo, sabia que el tema de la lectoescritura debia continuar y en este Gltimo nivel
de preescolar lo iba a ser mas, pues ya para primero de primaria los nifios debian salir

leyendo y escribiendo.

Como siempre, al inicio de cada ciclo se realiza un proceso para conocer las
necesidades de los nifios, los padres y algunos problemas que puedan interferir en el
proceso académico de los nifios, por medio de la entrevista, después de valorar cada
una de estas entrevistas, cada docente visualiza las necesidades de forma individual
y de forma grupal. Para posteriormente, en una reunién con los padres, informar las

situaciones que se trabajaran durante el ciclo.

Parte de esta reunién y como docente del grupo también realicé la siguiente
pregunta para conocer sus expectativas: Como padres ¢Qué es lo que esperan que
sus hijos logren al concluir su nivel preescolar? Pregunta a la que 6 de 6 padres de
familia respondieron abiertamente que lo que esperan es que sus hijos aprendan a

leer y escribir.

Lo que supone que el 100% de los padres de familia de los nifilos que atiendo
esperan la adquisicion de la lectoescritura al término de su educacién preescolar.
Situacion que concierne a la opinion de los padres de familia, aunque, por otra parte,
también es uno de los objetivos que ofrece la escuela en la que laboro, al ser de

sostenimiento particular.

19



Dado que mis conocimientos como docente de educacion preescolar son muy
distintos a los que suelen tener los padres de familia e incluso algunos comparfieros
docentes, surgié para mi la siguiente pregunta: ¢Se debe ensefar a leer de forma
convencional en preescolar? ¢ Es sano que los nifios en edad de 3 a 5 afios aprendan

aleer?

Hecho que inicio la busqueda de respuestas, respaldadas por autores, mas la

controversia de la practica en un salén de clases.
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CAPITULO Il
AUTORES QUE ACEPTAN LA LECTOESCRITURA A TEMPRANA EDAD (ANTES
DE LOS SEIS ANOS)

Como habia mencionado anteriormente, en el colegio en que comencé mi labor
docente, se ofrecia a los padres de familia el proceso de adquisicion de la
lectoescritura convencional en los nifios de edad de 3 a 5 afios (edad preescolar); con
un método que no habia escuchado antes y que, ademas, se llevaba como asignatura
todos los dias de la semana, me refiero a “Método Filadelfia”, el cual es una propuesta
educativa desarrollada por Elisa Guerra?, basado en los programas de Glenn Doman,
adaptadas al entorno escolar.

Para mi, es importante iniciar mi analisis con esta autora, debido a que mi primer
interés de conocer los argumentos de la lectoescritura en temprana edad inicié por el

método que ella desarroll6 y el cual debia llevar a la practica durante mi labor.

Por ello, he consultado el libro “Aprender a leer a los 3, Método Doman aplicado
al aula preescolar”, en el cual, ademas de entender el método de trabajo, también
solventd algunas dudas que rondaban mi cabeza. Lo que mas llamaba mi atencion,
era encontrar respuesta a la supuesta adquisicion temprana de la lectura. ¢ Realmente

se podria? ¢ Cudles fueron sus fundamentos para elaborar dicho programa?

Si bien, el titulo de tal libro es impactante en un primer acercamiento, en mi caso
provoco curiosidad por el hecho de la edad en que supone se aprende a leer, dadas

las percepciones que yo tenia.

Es por ello, por lo que a continuacion explicaré los fundamentos de Elisa Guerra
para afirmar que los nifios en edad temprana (antes de la edad escolar de seis afios)

pueden lograr el proceso de lectura.

2 Licenciada en Educacion preescolar con Maestria en Educacion con especialidad en Procesos de Ensefianza-
Aprendizaje por Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM). Fue reconocida con
el Premio Alas-BID 2015 en la categoria de mejor educadora en América Latina y el Caribe.
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2.1 Elisa Guerra

(Guerra, 2012) explica que, en un primer momento, la curiosidad de tratar el
tema de la lectura precoz inici6 por el “escueto” programa de aprendizaje que
observaba con respecto a la educacion de su hijo, quien tenia sed de conocimientos,
enorme potencial y curiosidad por aprender. Dada esta situacion y al no encontrar
alguna institucién que ella considerara que pudiera cubrir las necesidades que tenia

su hijo, decidié que debia fundar su propio colegio.

Su principal inspiracion: la metodologia de Glen Doman. En un principio, Guerra
se involucrod en esa investigacion y trabajé como madre, mas tarde, como directora de
los institutos para Latinoamérica y como fundadora de las escuelas inspiradas en
Doman. Y aunque este autor sea su primera inspiracion, en su libro, fundamenta y
complementa el trabajo de Glen Doman con otras perspectivas, con las cuales expresa

una mayor creencia.

Una de ellas, surge de la conviccién del gran potencial de desarrollo que tienen

los nifios desde muy temprana edad.

McGuiness (2004), afirma que “numerosos estudios han comprobado que la
capacidad cerebral de los nifios pequefios es mucho mayor de la que se consideraba
tradicionalmente, y que las experiencias tempranas son determinantes para el cerebro”
(Guerra, 2012, pag. 49).

Guerra, sefala las diversas teorias aplicables en la instruccién de la lectura.
Iniciando con la teoria de las disciplinas mentales, asociacionismo, desenvolvimiento,
estructuralismo, conductismo y constructivismo. De los cuales no profundizaré en
estos temas, salvo en la teoria del conductismo, la cual, segun Tracey y Morrow (2006),
“cambio la perspectiva sobre la lectura, de manera que esta se abord6 ya no como un
proceso perceptivo, sino como una conducta compuesta de habilidades aisladas, cada
una de las cuales debia ser reforzada para facilitar el desempefio del alumno” (Guerra,
2012, pag. 40).
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De aqui, surge el término “reading readiness, un supuesto estadio que
consideraba la aparicion de ciertas conductas especificas como indicadores de
madurez y aprestamiento para aprender a leer” (Guerra, 2012, pag. 41), motivo por el
cual, diversos autores y actores pedagogicos consideran que no se debe aprender a

leer antes de los seis afios, fundamento que se pondra sobre la mesa mas adelante.

Por el contrario, Carril y Chaparros (2006) afirman que “los estudios que han
aparecido en los ultimos afios han venido a demostrar que el término madurez lectora
no era determinante ni necesario para comenzar la ensefianza de la lectura” (Guerra,
2012, pag. 40).

En palabras de Corral (1997) “se ha venido entendiendo el termino de madurez
como el momento en que el nifio puede aprender con facilidad y sin tensibn emocional

porque los esfuerzos tendientes a ensefiarle dan resultados positivos” (Corral, 1997,

péag. 6).

Resumiendo, Carril y Chaparros (2006) mencionan que el tema de la “madurez”
habia sido un miedo que se padecia, esto segun los diversos perjuicios que se
ocasionaba al instruir la lectura precoz; sin embargo, ahora se puede tener la
seguridad de que cualquier tema puede ser ensefiado en cualquier nifio y en cualquier

edad de desarrollo. Explicandolo de la siguiente manera:

Las cosas han cambiado, se sabe que todos los procesos madurativos pueden
adelantarse o retrasarse, y por lo tanto no existe una edad cronoldgica ni exacta ni
segura, para definir cudndo se debe empezar a leer. El antiguo axioma madurar
para aprender ha sido sustituido por el moderno aprender para madurar...,
iniciando el camino del aprendizaje mas temprano, antes, se sientan las bases de

una maduracion mas rapida y mas perfecta (Guerra, 2012, pag. 49).

Otro de los fundamentos de Guerra, para creer en la lectura a temprana edad,
parte de la creencia de que “los nifios podran adquirir con facilidad si estan inmersos
en un ambiente literario de buena calidad y si son expuestos a experiencias de

lenguaje escrito auténticas y significativas” (2012, pag. 41).
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Como lo mencioné anteriormente, la principal fuente de inspiracién de Guerra
se centraba en la filosofia y fundamentos de Glenn Doman, por lo cual, me parece
importante explicar cuales son las posturas que nos vende este autor con respecto a

la lectura temprana:

Leer, es una funcién cerebral, no una materia escolar: Sostiene que es posible
y deseable desarrollar esta funcion sin un esfuerzo consciente en el nifio, de la misma
manera que se aprende a caminar y a hablar (otras funciones cerebrales) (Guerra,
2012, pag. 52).

Aprender a leer desarrolla el cerebro de los nifos.

Los niflos pequefios pueden aprender a leer de la misma manera que aprenden a
hablar: Afirma que ambos sentidos (Oido y vista) tienen el mismo peso como
receptores de informacion, y que, si bien son distintos respecto al tipo de estimulos

que pueden percibir, ninguno es superior a otro (Guerra, 2012, pag. 53).

Otro de los aspectos relevantes dentro de esta fundamentacion se encuentra
en el hecho de que, segun Lado citado por Barnada (1986), “los nifilos pueden y deben
aprender a dominar las habilidades de lectura al mismo tiempo en que aprenden las
habilidades del habla” (Guerra, 2012, pag. 49).

Por otro lado, Ana Corral, es otra de las autoras que expone sus diferentes
puntos de vista acerca del aprendizaje de la lectura en nifios con edad menor a los

seis afos, algunos temas tratados por Guerra son también defendidos por Corral.

2.2 Ana Corral

Al respecto de lo anterior mencionado en el libro de Guerra, respecto a que la lectura
es uno de los aprendizajes que se puede adquirir como cualquier otro, Ana Corral,

afirma:

Si un nifio aprende a comprender bastante bien el lenguaje oral desde su segundo
afio de vida aproximadamente, siendo éste un sistema abstracto y complejo de

comunicacion simbdlica, ¢ por qué se dice que no esta preparado para aprender

24



otro sistema de comunicacion simbolica, como es el lenguaje escrito? Tal y como
dicen bastantes linglistas, no hay entre estos dos sistemas de comunicacion
ninguna diferencia desde el punto de vista psicoldgico y neurolégico. Creo que la
gran diferencia entre uno y otro estriba en la metodologia que se utiliza para
aprenderlos. Aqui podria estar el eje de todo (Corral, 1997, pag. 7).

Esta misma autora, llega a la siguiente hipotesis: “Quizés, silos nifios estuvieran
rodeados desde los primeros afios de su vida por simbolos escritos con fines
comunicativos, igual que lo estan por palabras orales, aprenderian a leer con la misma

facilidad que aprenden a hablar” (Corral, 1997, pag. 8)

En el texto “El aprendizaje de la lectura y escritura en la escuela infantil, Corral,
Ana menciona a diversos autores como: Doman (1989), Cohen (1983) y Mooren
(1968) quienes concuerdan en que “El nifio a edades tempranas tiene la suficiente
madurez para apropiarse de la comprension del lenguaje escrito, igual que lo hace del
oral” (Corral, 1997, pag. 10).

Corral, apoya indiscutiblemente la idea de que los infantes si pueden lograr el
proceso de lectura en edad temprana, para ello comenta: “Es ridiculo afirmar que
cuando se satisface la insaciable curiosidad del nifio, se les esta privando de su
infancia. No tiene sentido decir que este aprendizaje supone una frustracion para el

nifio, porque sucede justo lo contrario” (Corral, 1997, pag. 11).

Guerra y Corral llegan a una misma conclusion; los nifios, antes de los seis
anos, si pueden lograr la lectura, el Unico inconveniente es el método en el que se
ensefa, las herramientas que los docentes emplean para ensefar este proceso. Es
por ello, que Guerra, Elisa, plantea su método basado en el “global’” pues critican
fuertemente los métodos sintacticos; segun Guerra aprender una m, s, ma, me, sa, su,
no significa que los infantes estan leyendo, argumentando que no es de esta forma en

la que nos expresamos.

Sin embargo, existen otros autores, que respaldan y apoyan la accion de
aprender la lectura en los primeros afios de vida, de los cuales se deja de manifiesto

Sus aportaciones:
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2.3 Otros Autores

J. S. Bruner (1983) afirma que:

La ensefianza puede comenzar a cualquier edad, siempre que sea presentada de
forma asequible. Por lo tanto, no es necesario esperar a que aparezca el estadio
de desarrollo necesario a su nivel de madurez, sino que es mas adecuado invertir
el proceso, ya que son las experiencias vividas las que le haran alcanzar el
siguiente estadio. Todo dependera de la manera en que se confronte al nifio con

los nuevos aprendizajes (Corral, 1997, pag. 12)

Lo expresado por este autor, desde mi punto de vista, ho necesita mucha
explicacion. Esto dado que se apoya el hecho de brindar la oportunidad a los nifios de
elegir y tomar lo que el decida tomar con respecto a sus aprendizajes. Dicho de otro
modo, poner sobre la mesa la ensefianza de la lectura no deberia limitarse, se puede
dar desde edades de los 3 afios, sin que se obligue al nifio a aprenderlo realmente,
esto se lograra de acuerdo con sus necesidades, gustos o intereses, como muchos

otros aprendizajes.
Por otro lado, J. HUNT (1989) opina:

Seria mas posible acrecentar el desarrollo mental de los nifios entre 0-4 afios,
puesto que sus posibilidades de aprendizaje son superiores a las imaginadas por
nosotros. Habla también de una idea clave y es el hecho de que no se fuerza al

alumno, ni implica peligro la promocién de un desarrollo intelectual (Corral, 1997,

pag. 12)

Lo que rescato de esta aportacion, es el hecho de que a veces, nosotros los
adultos somos quienes ponemos las barreras ante un sinfin de experiencias, vivencias
y aprendizajes que pueden alcanzar nuestros nifios pequefos, sin darnos cuenta de

gue en muchas ocasiones ellos ya estan preparados, listos 0 deseosos de vivirlas.

Cada uno de ellos, tiene diferentes perspectivas y bases en las que
fundamentan que si es posible y que si se debe ensefar la lectura en edad temprana.

Sin embargo, como bien hemos visto, sus fundamentos se basan en “segun diversas
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investigaciones”, “suposiciones”, “etc”. Aunque hasta ahora aun no se ha comprobado
mediante la practica que iniciar este proceso dentro de los primeros afios no tenga

consecuencias mas adelante.

Es por ello, que independientemente de buscar la informacion de los autores,
me interese por realizar una encuesta a aquellas personas que se encuentran dia a
dia dentro de un salén de clases, educando y resolviendo diversos retos. Me refiero a
los (a) maestros (a). considero que en muchas ocasiones le damos mucha importancia
y credibilidad a todo lo que leemos en libros, internet y hasta en redes sociales. Pero
debemos ser conscientes que no todo lo que leemos o vemos en diversos medios
significa que es verdadero, es decir, a veces esta bien dudar un poco, no deberiamos

dar por cierto cualquier primera impresion.

Soy de la idea que la teoria es muy diferente a la practica. Dentro de un salén
de clases nos encontramos con diversos factores; cada uno de los docentes tiene una
situacién diferente en cada salén, asi como los nifios. Es por ello, por lo que mediante
la realizacién de una pregunta abierta ¢Se debe ensefar a leer y escribir de forma
convencional en preescolar? Doy a conocer las respuestas de algunas docentes que

imparten el nivel preescolar.

Informante: Arminda Rufino, Lic. En educacion preescolar. 34 afos: “Como
docente de preescolar me encanta trabajar apegada al programa. Pero por desgracia
en primer afio de primaria quieren que los nifios ya lean, hagan sumas y restas y dejan
de lado todo lo que trabajamos. Mi hijo acaba de entrar a primaria y le hicieron examen
y la maestra le hizo dictado y pretendia que leyera un pequefio texto. ¢ No se supone
gue estan en ese proceso de ensefar a leer? Ahora entiendo la preocupacion de las
mamas al querer que se les ensefie a leer y escribir en preescolar. Yo le digo a mi hijo
gue no se preocupe pues no lo voy a presionar, pues lo estoy ensefiando de manera
lddica, desgraciadamente pues en este nivel hay calificaciones, pero prefiero que le

pongan baja calificacion a forzar un proceso que requiere de dos grados de primaria”.
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Informante: Alejandra Guerrero. Lic. En educacion. 29 afos: “Recordemos que
cada uno tiene diferentes ritmos de aprendizaje, se debe realizar una evaluacion para

ver si realmente puede iniciar el proceso de lectura”.

Informante: Berenice Valdés, Lic. en pedagogia, 42 anos: “La respuesta es
simple, el programa de preescolar no establece en ningun apartado que un nifio a esa
edad deba aprender a leer y escribir de manera convencional. Que equivocada esta la
mama y que error de las maestras consentir algo que desde luego sabemos
tedricamente es inadecuado. El preescolar no es para eso, hay muchas otras
habilidades y destrezas por madurar. Gracias a eso tenemos una sociedad frustrada y

llena de violencia”.

Informante: Sarahi Infante Colli, Maestria en educacion, 33 afos. “;Es de
gobierno o privado el preescolar? Ya que en las escuelas privadas de segundo de
preescolar deben salir casi leyendo. Y si es publica en el plan y programa lo dice que

no debe ser estas habilidades se conquistan hasta segundo de primaria”.

La maestra Maria Luisa Valenzuela Viascan respondio lo siguiente: “Espero
tengan entendido lo qué preescolar te brinda es que seas autosuficiente qué significa
(valores, hacer todo por ti mismo, reflexivo, critico, seguridad en tu auto estima, ser
analitico, y sobre todo feliz viviendo tu nifiez porque a través del juego aprenderas todo
eso y a papay mama les corresponde darte todo eso, un hogar en armonia y equilibrio,

€so es preescolar”.

Informante: Liadan Schlum. Lic en educacion, 31 afios: “segun los procesos de
desarrollo, los alumnos en etapa preescolar no deben iniciar con la lectoescritura como
tal, en preescolar se desarrollan habilidades socioemocionales, autorregulacion de

conductas.

Informante: Miguel Angel Dominguez G. Lic. en Educacion, 47 afios: “Con base
en lo que enuncia Margarita GOmez Palacios y sustentada en la teoria de Piaget,

expone que el nifio para que entre en la convencionalidad de lectoescritura debe de
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estar dentro de la etapa de las operaciones concretas, sin embargo, no deben de

establecerse limites pues el aprendizaje en los individuos es multifactorial”.

Informante: Ana Maria Morales, maestria, 47 anos: “Si, ya tienen la madurez

necesaria para iniciar formalmente con la Lectura y Escritura”.

Lizeth de Ledn M. Lic. en educacién primaria, 32 afios: Yo considero que si, ya
gue los contenidos que se presentan en primer grado y materiales entregados por SEP

manejan incluso que el nifio pueda hacer redacciones breves.

Informante: Maricela Escobar G. Lic. en educacion preescolar, 28 afos: “Los
limites debe ser la maduracion, y el contexto, no estoy de acuerdo con los que limitan
el proceso por el nivel educativo, estan en contra del desarrollo individual de cada nifio,
porque estandarizar por el solo hecho de la edad y el nivel educativo. Mis hijos salieron
leyendo y escribiendo del jardin de nifios, sumaban hacian cuentas mentales, uno es
mas habil en las matematicas que el otro, pero no por lo que alcanzaron en el nivel
preescolar, si no por sus capacidades cognitivas que son diferentes como en todo ser
humano. Considero que la pedagogia de hace 50 afios ya no aplica en la actualidad y
lo malo es que queremos seguir trabajando con esas pedagogias en pleno siglo XXI,
cuando la tecnologia nos ha rebasado y las competencias de lenguaje y escritura se
estan reforzando sin quererlo al estar inmersos en el desarrollo tecnologico de la

actualidad”.

Si se puede, pero no se debe forzar...el aprendizaje debe ser libre. Si hay un

buen maestro y un nifio con ganas de aprender no se le debe limitar.
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CAPITULO IlI
EL PROCESO DE MADURACION COMO OBSTACULO EN LA ADQUISICION DE
LA LECTURA EN EDAD TEMPRANA

Es necesario recordar que estamos viviendo tiempos de evolucion y de
cambios, cambios en la forma de ver las cosas, de pensar, creencias y hasta cambios
en nuestro actuar. Sin embargo, no siempre todo el mundo entra a jugar en este
proceso del cambio. Algunos contindan estando en el “antes”, antes no se pensaba
asi, antes no sucedia eso, antes no veiamos eso... antes, simplemente por el miedo

al cambio.

Asi como se esta presentando el cambio en diversas cuestiones ya sean de
forma individual o social, han surgido cambios en diferentes procesos de nuestra vida,

como en lo referente a la educacion.

En el capitulo anterior mencioné los autores que plantean que la ensefianza y/o
aprendizaje de la lectura convencional en edad temprana (antes de los seis afios) si
es posible. Sin embargo, existen otros autores que continlan afirmando que no se

debe acelerar este proceso, eh aqui algunas de sus intervenciones.

Jiménez de Pardo y Londofio de Garcia pretendieron demostrar durante un
estudio el tema de la “madurez” que deben tener los nifios para adquirir el proceso de
lectura. Antes de citar propiamente sus ideas, es necesario definir o hacer referencia
al significado de este término de maduracién, ya que diversos autores apuestan como
principal y Unico énfasis este término como obstaculo del aprendizaje de la lectura en

edad temprana.

3.1 La Madurez: Definicién

Segun fuentes de investigacion de un sitio web, la madurez es una “funcién del
tiempo, que, si bien requiere condiciones ambientales apropiadas para que se dé, es
bastante independiente, en cuanto a la posibilidad de ser acelerada, retrasada o

modificada” (Iglesias, 2000, pag. 4)
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Por lo tanto, la madurez supone el estado éptimo, es decir, cierto estado
deseable para realizar una actividad o un aprendizaje y que precisa de un repertorio

de aptitudes y conductas precisas.

Downing y D. V. Thackray (1974), definen a la madurez como: “El momento del
desarrollo en que, ya sea por obra de la maduracion o de un aprendizaje previo, o de
ambos, cada nifio individualmente puede aprender a leer con facilidad y provecho”

(Iglesias, 2000, pag. 4)

Por otro lado, Dechant (1991) contribuye mencionando que “se ha venido
entendiendo el término de madurez lectora como el momento en que el nifio o nifia
puede aprender con facilidad y sin tension emocional, porque los esfuerzos tendentes

a ensenarle dan resultados positivos” (Pascual, Madrid, & Mayorga, 2013, pag. 92).

3.1.1 Factores que Posibilitan el Estado de Maduracién Segun Iglesias

Sin embargo, se ha planteado que existen diversos factores que contribuyen y
posibilitan este estado 6ptimo de maduracién. Uno de ellos recae en los factores
fisiolégicos, dentro del cual se encuentra el factor “sexo”, ya que segun algunas

investigaciones:

La precocidad madurativa de las nifias respecto a los nifos... se fundamenta en
una mejor disposicion femenina para la dominancia del hemisferio izquierdo y en
el hecho de que la lectura realizada por ese hemisferio se hace con menos errores

y mas comprensivamente que con el derecho” (Iglesias, 2000, pag. 5).

Dicho lo anterior, Iglesias (2000) sefiala que “una correcta lateralizacion o, como
minimo, un grado significativo de preferencia por uno de los lados, ha sido reclamado

como prerrequisito indispensable para un buen aprendizaje de la lectura” (p. 5)

Debido a la insuficiente jerarquizacion cerebral, se pueden desencadenar o
manifestar algunos trastornos en la lectura como el deletreo; adoptando formas de

inversion, transposicion y omision.
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Otro de los factores que debe ser tomado en cuenta en este proceso de
maduracion corresponde a la vision y audicion, del cual Iglesias (2000) menciona que
“los defectos visuales, asi como las hipoacusias, pueden condicionar el aprendizaje de
la lectura” (p.5) en otras palabras, es la incidencia de la falta de agudeza ya sea visual

(poder ver de cerca y/o el equilibrio muscular deficiente en el 0jo) o del oido.
Para entender mejor este aspecto, Iglesias (2000) explica que:

Existe un factor de madurez ocular relacionado con el tomo muscular y la
automatizacion de los «barridos oculares», ya que no se lee letra por letra, sino
por una percepcion global, sincrética, que recae sobre los primeros signos y sobre

la primera mitad de las palabras (Iglesias, 2000, pag. 6).

Al respecto de la cita anterior, Getman (1962), plante6 que “la vision de cerca
de la mayoria de los alumnos de Jardin Infantil es inmadura” (Condemarin, 1986, pag.
2).

Los factores ambientales también destacan en este proceso, ya que lglesias
(2000) menciona que cuando esta por iniciarse el proceso de lectura, los educadores
deben saber que texto pueden leer los nifios, no Unicamente respecto a su dificultad,
sino a su significacion: “Los nifios aprenden mejor a leer cuando pueden identificar con
el ambiente a los personajes y situaciones presentados en los libros y mas aun cuando

los textos han sido elaborados oralmente por él mismo” (2000, pag. 8)

Por ultimo, destaca de igual forma los factores emocionales, en el que segun se
menciona que se requiere contar con un equilibrio emocional, una motivacién y un

grado razonable de gratificacion para que el proceso siga su curso normal.

En otras palabras, esta madurez emocional que debe existir es necesaria para

evitar que el nifio presente los siguientes problemas:

1. Timidez muy acentuada, se ofende facilmente, pronto a ruborizarse, tiene maneras

curiosas y egoceéntricas, sentimientos de inferioridad.

2. Indiferente, inclinacién a la sumision, desatento, aparentemente perezoso.
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3. Distante, suefia despierto, tiene reacciones evasivas, forma parte de pandillas,
falta a la escuela, se aleja de la sociedad.

4. Tension nerviosa, habitos nerviosos, tales como morderse las ufias, inquietud,

tartamudeo, insomnio (Iglesias, 2000, pag. 7).

Los cuales, pueden presentarse como consecuencia del aceleramiento del

proceso de lectura en edades tempranas en las que no se cuenta con esta madurez.
En palabras de Iglesias (2000) afirma que:

Es también seguro que el fracaso en el aprendizaje de la lectura genera
frecuentemente un rechazo por extensién a todo lo escolar, y que el nifio «no sabe
leer» puede sentirse discriminado, distinto e inferior a sus compafieros, originando
asi un auténtico problema de adaptacion e integracion en el grupo de camaradas
y en la escuela (pag. 8).

3.1.2 La Madurez Desde Distintos Enfoques

De igual manera, Pascual, Rocio, & Madrid, Dolores, & Mayorga, Ma José,
afirman que el concepto tratado ha tenido diferentes enfoques ideoldgicos,

presentando en su investigacion los siguientes:

1. Enfoque innatista. La conducta humana viene determinada casi exclusivamente
por factores innatos. En este sentido, la madurez es entendida como una funciéon
biol6gica y debe esperarse el periodo cronolégico mas apropiado para que el

organismo esté preparado para la realizacién de una actividad determinada.

2. Enfoque ambientalista. Por el contrario, los defensores del aprendizaje social
consideran que los factores externos son los responsables del desarrollo de la

madurez de los individuos.

3. Enfoque interaccionista. Para los interaccionistas la madurez se puede definir
como un proceso de cambio ontogenético en el marco de la interaccion dinamica

entre maduracion y situacion educativa, referida al desarrollo cognitivo y teniendo
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como principal componente la interiorizacion de experiencias significativas

mediante el procedimiento activo de la informacion (2013, pag. 93).

Algunas de estas ideas fueron puestas sobre la mesa por parte de Jiménez de
Pardo y Garcia en su trabajo de investigacion titulada: Relacion entre edad mental y
nivel de madurez requerido para iniciar la instruccién formal de lectura y publicada en

la revista lectura y vida.

Jiménez de Pardo y Garcia citan a diversos autores como Gott (1962), King
(1972), Bates (1974) entre otros quienes afirman que “los nifios que empiezan
demasiado temprano el aprendizaje de materias complejas, tales como la lectura, no
tienen ventajas posteriores, e incluso pueden desarrollar a largo plazo una actitud

hacia la escuela que puede ser negativa” (1981, pag. 1).

Por otro lado, autores como Filho (1937), Jadoulle (1966), Sarazola (1965),
Della Cela (1965), Condemarin y Blomquist (1970), entre otros, consideran que “la falta
de madurez del nifio que inicia el aprendizaje formal de la lectura es uno de los factores

mas determinantes en los problemas de la lecto-escritura”. (Pardo & Garcia, 1981,
pag. 2)

El nifio que no puede leer o lee con dificultad, fracasa en la mayoria de las materias
escolares; no puede desenvolverse normalmente en un medio que le exige leer
sefalizaciones, advertencias, instrucciones, noticias, etc. y se ve impedido para
desarrollarse plenamente desde un punto de vista emocional, social e intelectual
(Pardo & Garcia, 1981, péag. 2).

3.1.3 Factores que Posibilitan el Proceso de Maduracion Segun Jiménez de
Pardo

Al igual que lIglesias (2000), Jiménez de Pardo y Londofio de Garcia (1981)
plantean que existen cuatro factores importantes que ayudan en este proceso de

maduracion, los cuales se refieren a lo siguiente:
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1. Capacidad intelectual general, dentro de la cual tienen especial importancia el
desarrollo conceptual y la capacidad de razonamiento.

2. Sexo de los sujetos: se ha considerado que el sexo de los sujetos esta relacionado
con la madurez para la lectura, en general, los nifios maduran un afio y medio

después que las nifias y que éstas como grupo aprenden a leer primero.

3. Factores fisicos que incluyen la madurez neuroldgica y el estado de salud general,

haciendo especial énfasis en las condiciones de visién, audicién y motricidad.

4. Factores socioculturales, incluyendo tanto el status socio econdmico del hogar
como las posibilidades de experiencias ambientales enriguecedoras a las cuales

el nifio puede tener acceso. (p.2)

Dichos factores propician un buen proceso de maduracién en los nifios, y al
respecto Bigelow (1934), Witty y Koppel (1936) ABC, Dolch y Bloomster (1937) y Dean
(1939), citados todos ellos por Downing y Thackray (1974) sefialan que el desarrollo
de estos factores de maduracion puede propiciar la instruccién formal de lectura, al
respecto sefialan que “para el buen éxito de la lectura se requiere una edad mental
minima y mencionan las edades de seis, seis y medio y siete afos” (Pardo & Garcia,
1981, pag. 2), sin embargo, Jimenez de Pardo y Londofio de Garcia (1981), llegan a

la siguiente conclusion:

Existen diferencias significativas en cuanto al nivel de madurez para la lectura
alcanzado por nifios, cuyas edades mentales oscilan entre seis y seis afios y
medio, y los nifios con edades mentales entre cinco afios cinco meses y cinco afos

once meses (p. 4).

En resumen, teniendo en cuenta que autores como Filho (1937) Sarazola
(1965), Della Cella (1965), Jadoulle (1966), Mialaret (1972), Moore y Moore (1974),
Bates (1974) y Downing y Thackray (1974), han encontrado que “si el nifio inicia el
aprendizaje de la lectura estando aun inmaduro para ello, existe la probabilidad de que

presente problemas escolares posteriores” (Pardo & Garcia, 1981, pag. 6).
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Muchos de los autores aqui mencionados, explican que el proceso de
maduracion en los nifios es algo indispensable, que no debe precipitarse, en
cuestiones de la adquisicion de la lectura, su prontitud puede traer problemas

posteriores.

Condemarin, es otra autora que argumenta que “La maduracién para el
aprendizaje en general y la lectura en particular no puede acelerarse porque es un

proceso natural” (Condemarin, 1986, pag. 1).
Papalia (2010), argumenta que:

Piaget maneja la idea de que el nifio podria estar mas preparado para la iniciacion
de la lectoescritura en el estadio preoperacional, el cual es a partir de los 7 afios y
en donde el nifio tiene mas capacidad para este tipo de cuestiones (Sifuentes,
2016, pag. 6).

Mialaret, argumenta lo siguiente:

“Es posible aprender a leer mas pronto, pero el nifio necesitara mas tiempo y
perdera preciosos momentos que habrian podido ser dedicados a ejercicios mas
Utiles; ejercicios perceptivos de observacion, de lenguaje, de expresion grafica y

ritmica. En resumen, se pierde mas de lo que se gana” (Rodriguez, 1985, pag. 1)

Lo descrito hasta el momento, son solo planteamientos que han propuesto
algunos autores, desde tiempos remotos y algunos que contintdan hasta la actualidad.
Sin embargo, es importante para mi, permitirme en este momento tratar el tema de
nuestro Plan y Programa de Estudios mas reciente (2017), que nos rige como

educadores (a) en este nivel preescolar.

Y es que anteriormente habia explicado que muchos de los educadores deben
tomar en cuenta y seguir tal cual al pie de la letra (con algunas excepciones) dicho
programa, con la finalidad de lograr los aprendizajes esperados planteados en este.

Es por ello, que al realizar este trabajo me di a la tarea de reflexionar muy
detenidamente dicho programa, especialmente en el campo de lenguaje y
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comunicacién, para poder tener una idea de que es especificamente lo que se busca

en este campo y en este nivel, citando textualmente lo siguiente:

También se pretende la aproximacion de los nifios a la lectura y la escritura a partir
de la exploracion y produccion de textos escritos como acercamiento a la cultura
escrita, de modo que comprendan que se escribe y se lee con intenciones. De
ninguna manera se espera que los nifios egresen de este nivel leyendo y
escribiendo de manera convencional y autbnoma; estos son logros que se espera
gue los nifios consoliden hacia el segundo grado de educacion primaria (SEP,
2017, pag. 189).

Tomando como referencia lo anterior y dado que muchos de los docentes tienen
como base este documento, existe la diferenciacion de opiniones entre este tema tan

debatido acerca de la adquisicién de la lectura en edad temprana.

Pues se ha dejado ver, que el tema de la maduracién ha marcado mucho
nuestra toma de decisiones tanto en la vida personal, como en el mundo educativo
para decidir (nosotros por los nifios), si los infantes estan realmente preparados para
aprender diferentes experiencias o aprendizajes. Sin embargo, desde mi parecer, este
tema de la madurez, que si bien fue util hace mucho tiempo para poder tener una guia
acerca de qué ensefar y en gue momento, pienso que ahora, no es tan util como antes,
pues el contexto actual del que formamos parte ha cambiado y precisamente este tema

de madurez lo han alcanzado muchos nifios desde antes de lo previsto.

Considero que seria importante tomar en cuenta la madurez de los nifios de
acuerdo con lo que ellos nos demuestren de lo que son capaces de hacer y el momento
en el que lo logran; sin presion y dejando a un lado el pensamiento de que todos los
nifos maduran al mismo tiempo, pues asi como habra quienes no logren realizar
diversas tareas a cierta edad, hay quienes lo logran mucho antes de lo pensado y esto
no solo me permito expresarlo desde el ambito de lo educativo... hago referencia
incluso a actividades cotidianas de nuestra vida; el momento en el que comienzan a

hablar, a caminar, a correr, a jugar... es variado para cada individuo.
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Por lo tanto, en el siguiente capitulo se tratard el tema relacionado a la
importancia de brindar la oportunidad de aprender la lectura, no obligar o imponer,
simplemente generando ambientes de aprendizaje en donde el alumno pueda ir

adquiriendo el desarrollo de la lectura segun sus capacidades.
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CAPITULO IV
¢ENSENAR O BRINDAR LA OPORTUNIDAD DE APRENDER A LEER?

Dentro de mi indagacion en diversas lecturas para complementar este trabajo
me parecio interesante tomar en cuenta otra posible respuesta a mi indagatoria, ante
una pregunta siempre existen autores que estaran a favor, otros en contra y otros en
algun punto medio; es decir, no dan por respuesta un si ni un no, tal y como lo plasmaré

en este capitulo.

En esta busqueda de informacion para poder responder mi pregunta planteada

en un principio, me encontré mas alla de un simple “si” y “no”.
4.1 Emilia Ferreiro

Emilia Ferreiro (2000) citada por Alida y Martin (2006) en la revista universitaria
de investigacion “El aprendizaje de la lectura y la escritura en Educacion Inicial” explico
que la pregunta “;, Se debe o0 no ensefiar a leer y escribir en educacion inicial?” Estaba
mal formulada, dadas las siguientes razones: “si la respuesta es NO equivale a dejar
esa responsabilidad al nivel primario. Si la respuesta es Si, presupone introducir en el

preescolar las malas practicas tradicionales de la primaria” (2006, pag. 73).

Dado que esta primera pregunta esta centrada en la ensefianza, Ferreiro (2000)
propuso lo siguiente:

Replantear la pregunta por otra centrada en el aprendizaje: ¢, Se debe o no permitir

que los nifios aprendan acerca de la lengua escrita en el preescolar? “En este
caso, la respuesta es Unica... Si. El niflo debe, entonces, tener experiencias
diversas con la lengua escrita: explorar materiales variados, descubrir las
diferencias entre imagen y texto, descubrir las partes de un libro, entre otras” (Alida
& Martin, 2006, pag. 73).
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En este mismo estudio Ferreiro (2000) explica que:

...Los estadios de Piaget se han utilizado como indicadores de madurez cognitiva
para explicar lo que el nifio puede o0 no puede aprender en cierto momento; sin
embargo, estos estadios se han aprovechado mucho para generar prohibiciones:
una cosa es que el nifio no pueda hacer ciertos trabajos intelectuales hasta cierto
momento y otra es que se le prohiba tomar contactos con objetos y problemas que

desafien sus posibilidades actuales (Alida & Martin, 2006, pag. 74).

4.2 Alida y Martin

Alida y Martin (2006) mencionan que para que pueda ser permitido este
aprendizaje ya sea de lectura o escritura, se necesita un ambiente adecuado, con sus

propias palabras:

Un ambiente en el cual se pueda aprender, que no prohiba aprender, debe tener
libros y dejar circular la informacién sobre la lengua escrita. Si prohibo la lengua
escrita, genero un ambiente escolar en el cual la escritura no tiene ningun lugar;

mientras que en el mundo que lo rodea, la escritura tiene su lugar (2006, pag. 74).

Lo que significa que para permitirle al nifio explorar, interesarse y experimentar
sus inicios de la lectura, se debe propiciar este aprendizaje mediante un factor muy

importante y que muy poco tenemos en cuenta: el ambiente.

Al respecto Alida y Martin (2006) sefalan: “Si un nifio toma un libro de cuentos
con la intencion de leerlo, observa las palabras, visualiza las imagenes y va
construyendo una historia que es producto de su conocimiento acerca del tema,

entonces se dice que esta leyendo” (2006, pag. 74)

Es por ello por lo que estas autoras mencionan la importancia del ambiente y el
como los docentes ponen en contacto al alumno con el mundo de la lectura,

reafirmando:

Se debe, ademds, permitir el manejo de distintos materiales escritos: cartas,

adivinanzas, recetas, historietas, envoltorios, etc. todo esto con la finalidad de usar
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el lenguaje escrito relacionado con el lenguaje oral del nifio, basado en su
experiencia; reconociendo palabras completas, el nombre de las letras; ejercitando
la memoria auditiva, la memoria visual, secuencias, progresion de izquierda a
derecha y de arriba abajo y asociando el sonido con el simbolo (Alida & Martin,
2006, péag. 75).

Al respecto con esta otra posible respuesta a mi pregunta planteada, se unen
otros autores que coinciden en la gran importancia y peso que tiene el ambiente
producido en un salén de clases; no para ensefiar a leer en este nivel, mas bien para
formar alumnos lectores, brindandoles las oportunidades de manipular un sinfin de

materiales que, incluso, observan fuera de un aula escolar.

4.3 Ana Corral

Corral, Ana (1997) explica que “el medio es lo que permite que aflore la
capacidad del nifio y, si éste es inadecuado, aunque el nifio tenga la capacidad, los
resultados ya no seran optimos ni desarrollara su maximo potencial” (Corral, 1997,
pag. 74)

Quiero entender, que esta de nosotros poner al alcance las herramientas para
motivar el aprendizaje de los nifios, en lectura e incluso en otros, para que cada uno
de ellos tenga la oportunidad de lograr sus propios aprendizajes, quizas los que sean

de su mayor intereés.
Como ejemplo de ello, Corral, Ana deja a modo de reflexion lo siguiente:

Los nifios diariamente se estan enfrentando al lenguaje escrito sin que los adultos
seamos conscientes de ello. Somos asaltados por la publicidad en televisién, por
las vallas publicitarias en las calles, autobuses, metros, en las etiquetas de los
productos de consumo... Con sus palabras claras, impactantes y letras grandes,
acompafiadas de una pronunciacidn clara y en voz bastante alta, los nifos,
gueramoslo o no, de forma inconsciente, estan empezando a leer (Corral, 1997,

pag. 75).
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Y es que, sin duda alguna, no podemos negar que las nuevas generaciones
estan viviendo una etapa totalmente diferente a la que quizas a muchos de nosotros

Nnos toco Vivir.

4.4 Jaramillo

Jaramillo (2007) refuerza las ideas de Corral, Ana al considerar que el ambiente
del salén de clase es esencial en el favorecimiento del desarrollo fisico, social y

cognitivo de los nifios.
Lo anterior es reforzado por Iglesias (1996), quien apunta que:

En el ambiente se interrelacionan los objetos, los olores, las formas, los colores,
los sonidos y las personas que ahi permanecen y se relacionan; de ahi que el
mobiliario del aula, su distribucion, las paredes, los murales, los materiales, la
forma como estan organizados y la decoracién o ambientacion, son un reflejo del
tipo de actividades realizadas, de las relaciones que se establecen y de los

intereses de los nifios, nifias y adultos. (Castro & Morales, 2015, pag. 5)

4.5 Laguna

Retomando la importancia al “ambiente” apropiado que debe presentarse al

nifio, Laguna (2013) aporta lo siguiente:

La calidad del ambiente es trascendental, ya que la disposicién que se haga del
mismo, "se enlaza con el nifio en la exploracion y el descubrimiento; es un medio
de aprendizaje, que promueve el crecimiento de la competencia ambiental,
estimula la practica de las habilidades y mejora el desempefio (Castro & Morales,
2015, pag. 5)
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4.6 Regio y Domus

Regio y Domus (2009) consideran que “el ambiente debe permitir experimentar
placer al usarlo, ser explorado, empatico y capaz de captar y de brindar sentido a las

vivencias de las personas que lo habitan” (Castro & Morales, 2015, pag. 6).

Los diversos argumentos hasta aqui expuestos hacen referencia a que no es
necesario leer de la forma convencional como lo hacemos las personas adultas, ya
que el nifio empezard a leer de acuerdo con sus posibilidades y mediante la
experimentacion y observacion de diverso material, es decir, los niflos comienzan a
descubrir que estan inmersos dentro de un mundo letrado, en el que se escribe y se

lee con intenciones.

Supongo, la finalidad de la creacién de estos ambientes ricos en material que
se puede leer es la forma correcta en la que se ira preparando al nifio en su curiosidad

por aprender su sistema de lectura mas adelante.

4.7 Plan y Programa de Estudios 2017

Tal y como lo marca de igual forma el Plan y Programa de estudios de nivel

preescolar 2017:

La aproximacion a la lectura (...) en preescolar es parte del proceso de
alfabetizacion inicial; este nivel implica dos vertientes de aprendizaje: por una
parte, en relacion con el uso y las funciones de los textos (recados, felicitaciones,
instrucciones, cuentos y otras narraciones, poemas, notas de periodicos) en
diversos portadores (cuadernos, tarjetas, recetarios, periodicos, revistas, libros,
sitios web, entre otros) (SEP, 2017, pag. 190).

Por lo tanto, es fundamental que lo que se lee tenga sentido completo; es decir:

Las tradicionales actividades de trazado de letras o silabas que no se pueden leer,
no significan nada y no tienen sentido en los procesos de aprendizaje de los nifios.

Es preciso usar textos que digan algo a alguien, que sirvan para algo, que se usen

43



como los usamos las personas alfabetizadas; en este sentido, la alfabetizacion
inicial se trata de incorporar a los nifios a la cultura escrita (SEP, 2017, pag. 190).

Como bien se mencionaba con anterioridad al momento de presentarle a los
nifios el material con el que naturalmente pueden estar en contacto en su mundo
exterior (un periodico, una revista de juguetes e incluso alguna envoltura de su
alimento preferido) ellos empiezan a comprender y a entender que cada uno de estos

materiales tiene un sistema de escritura que les permite saber que es, que dice.

Por consiguiente, segun nuestro Plan y Programa de Estudios, las situaciones

en la escuela deben ser oportunidades que permitan a los nifios:

1. Hablar acerca de diferentes experiencias, sucesos 0 temas; escuchar y ser

escuchados en un ambiente de confianza y respeto.

2. Responder a preguntas abiertas que impliquen la formulacién de explicaciones

cada vez mas completas.

3. Explorar textos en portadores diversos; aprender, por el uso y el descubrimiento
guiado, algunas de sus caracteristicas como organizacion del texto y de otros
recursos (titulos, encabezados, fotografias con pies de imagen, otras formas de
ilustracion). Estas caracteristicas son diferentes entre recados, listas, invitaciones,
felicitaciones, recetas y demas instructivos, cuentos, poemas, textos en diferentes

secciones del periddico y textos informativos.

4. Comentar sus ideas acerca de diferentes textos con apoyo de la educadora a partir

de preguntas que promuevan la reflexion.

5. Comunicarse tanto de forma oral como escrita con intenciones (narrar, conversar,

explicar, informar, dar instrucciones) e interlocutores especificos.

6. Escribir palabras, frases y textos breves en el marco de situaciones comunicativas
(una invitacion, un cartel, una carta, una nota para el periddico mural, un registro

de algo que observaron, una tarea para casa) (2017, pag. 191).
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De esta forma, con el apoyo de estas actividades el nifio ird descubriendo su
propio mundo de la lectura sin la necesidad de obligarlo a cumplir con un sistema de

alfabetizacién que no signifiqgue nada para él.

Con otras palabras, un nifio que se encuentra inmerso en un ambiente donde
se le brinde la oportunidad de explorar y manipular diversos materiales (como los ya
mencionados) mostrard por su propia voluntad curiosidad por saber qué es lo que dice,
para que sirve ese texto o material; para que después, al verlo fuera de ese ambiente,
el nifo comenzara a relacionar y a recordar lo que el mismo descubrié mediante esa

manipulacion (interpretar).

En cambio, un nifilo que se encuentre dentro de un ambiente, sin material que
pueda manipular, sera mucho mas dificil propiciar su curiosidad por conocer su mundo

letrado.

Valencia y Sulzby (1991) citados por Vega & Macotela (2005 en su trabajo
“Alfabetizacion en nifios preescolares. Factores que inciden en su desarrollo: estudio

piloto” afirman que:

Existe evidencia de que los nifios inician su vida como seres letrados mucho antes
de gue sean capaces de leer en el sentido convencional y esta alfabetizacion
emergente puede observarse a través de las actividades diarias que realizan en

relacién con el lenguaje escrito (2005, pag. 18).

Por ultimo, Penas, Carlos en su texto “¢Se debe ensefar a leer y escribir en

Preescolar?” llegé a la siguiente conclusion:

“Si leer y escribir se entienden como una construccidon sociocognitiva de
elaboracion de sentidos, en contextos comunicativos auténticos, es adecuado que
empiecen incluso antes del Preescolar. Desde bebés pueden aprender
interactuando con los textos en sus entornos familiares, descubriendo los
significados de sus dibujos, explorando las situaciones de enunciacion y los
enunciados; estan en la capacidad de aproximarse al texto y tratar de descubrir el

significado contextual de las letras” (2016, pag. 64).
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Por el contrario, este mismo autor menciona que: “si aprender a leer y escribir
se entienden como memorizar el alfabeto y trazar algunas palabras sin contexto

comunicativo, es mejor que se postergue el aprendizaje” (p.64)

Entonces, dadas las diversas opiniones, es importante conocer y tener en claro

¢ Qué significa leer para un nifio en edad preescolar?

Muy probablemente esto sea el verdadero conflicto que existe, pues para
muchos, leer es visualizar y expresar tal cual nuestro texto escrito, sin embargo, si nos
detenemos a analizar profundamente, nos daremos cuenta de que leer simplemente
puede significar interpretar un texto. Sea a través de una imagen, una portada o un

simple titulo.

Fraca (2003) citada por Alida y Martin (2006) plantea que otro de los aspectos
que pudiera parecer como evidencia de una actividad de lectura consiste en las
anticipaciones que los nifios realizan cuando escuchan la lectura de un cuento” (pag.
74).

Pefias, Carlos afirma que:

“Si, se debe aprender a leer y escribir en Preescolar, ¢pero de qué manera? De
cara al aula, el ejercicio didactico demanda varios ajustes pedagdégicos. El primero
y mas importante es que los maestros de Preescolar analicen su concepcién sobre

el aprendizaje de la lectura y escritura” (p. 68) (2016, pag. 68)

Es primordial analizar que no se aprende a leer en el dominio memoristico y
abstracto de un codigo. Se aprende a construir sentidos por medio de una practica
pedagogica centrada en promover experiencias significativas y auténticas de

comunicacién (Pefas, 2016, pag. 69)

Es importante que se cree un ambiente adecuado en la familia para el desarrollo
de la lectura, de manera que el nifio tenga acceso a la informacion desde temprana
edad y vea su utilidad en cada proceso por el que transita durante el dia. El trabajo
educativo del adulto en la estimulacion del gusto por leer depende de factores como la
seccion de los temas en correspondencia con la edad, los intereses, necesidades,
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ilustraciones en los textos, su colorido, tamafo de las letras, como los incita en el
tiempo adecuado a conocer el mundo en que vive, a sofiar o imaginar a través de los
variados textos disponibles. Para ello el clima debe ser favorable, ludico. Desprovistos

de tensiones o distracciones ajenas a este fin.

Hasta ahora, he proporcionado lo investigado con relacion a la opinién de
diversos autores, sin embargo, dentro del siguiente capitulo abarcaré mi experiencia
como docente de nivel preescolar y mi punto de vista acerca de ¢ Se debe ensefar la

lectura convencional en preescolar?
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CAPITULO V
ANECDOTARIO DE UNA DOCENTE

5.1 La Lectura en Edad Temprana: Una Experiencia

En los capitulos tratados hasta el momento, he puesto sobre la mesa la teoria
de algunos autores, sin embargo, como bien lo he mencionado, para mi, es muy
importante la practica educativa, ain mas cuando debemos enfrentarnos realmente al

problema, vivirlo y averiguar por nuestra propia cuenta las posibles soluciones.

Como todo tema de conversacion, existen diferentes opiniones al respecto,
unos cuantos a favor y otros en contra; es por ello por lo que sintetizando lo hasta aqui
citado, esta investigacion ha demostrado que en el tema de la lectura temprana hay
dos vertientes, los primeros quienes creen firmemente en que la lectura se debe dar
dentro de los primeros anos de vida, pues es el momento “ideal” en el que el cerebro

del nifio puede aprehender de mejor forma cualquier cosa que se le ensefiase.

Por otra parte, residen quienes se oponen a que la ensefianza de la lectura se
dé en los primeros afos, pues afirman que el cerebro debe pasar por un proceso de
maduracién para que este aprendizaje pueda ser significativo mas adelante; al mismo
tiempo, se considera que se debe tomar en cuenta el factor del ambiente en que se
daré este proceso, el cual debera permitir que el nifio mantenga una relacion con
diversos tipos de textos, para que el infante sobreentienda que se lee con intenciones

y que estd inmerso en un mundo letrado.

Hablar de la ensefianza de la lectura en edad temprana actualmente, es un tema
que divide opiniones, de todos los agentes educativos, especialmente la de los padres

de familia y docentes.

Si bien, en la actualidad es un tema controversial novedoso, no existen muchas
fuentes de informacion en la red que nos ayuden a inclinarnos hacia algun punto,
independientemente de los factores que cada autor expone, hasta el momento no he

dado respuesta a aquella pregunta que inici6 el planteamiento de este problema.
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Es por ello por lo que en el presente capitulo plantearé mi propia perspectiva en
base a lo ya leido e investigado, pero, sobre todo, comparandolo con la practica

educativa, mi propia experiencia.

En esta ocasion, el tema que he elegido no unicamente fue seleccionado por el
interés que tenia de tratar de identificarme con alguna postura a un tema novedoso y
controversial en el ambito educativo del nivel preescolar, sino que también es un tema
con el que estoy enfrentandome dia a dia en mi desempefio como educadora. La
practica, es fundamental dentro de esta investigacion, pues en muchas ocasiones nos
podemos llenar de diversas teorias, e incluso de diversas creencias, pero no las

entendemos ni comprendemos, sino hasta el momento en el que las vivimos.

Recuerdo que, durante mi transito por la universidad para lograr mi formacién
como docente, tuve muchos acercamientos con diversas lecturas, de diferentes temas,
acerca de los comportamientos, procesos y estrategias para poner en practica con los
nifos. Investigaba y trataba de entender la teoria, para después en un futuro aterrizar
todo aquello, no obstante, no fue hasta mi practica que comencé a descubrir por mi

misma lo que verdaderamente era ser docente, sus implicaciones y sus desafios.

En algunas ocasiones, al poner en practica la teoria el resultado terminaba
siendo un fracaso, por lo cual, debia buscar resolver mis propios problemas de acuerdo
con los nifios con los que trataba, de acuerdo con sus necesidades y de acuerdo con
mi propio contexto. Desde ese momento comprendi que la teoria a veces es un poco
dificil de llevar a la practica y quizas de esas soluciones que planteamos, cuando
nuestra teoria fracasa, nacen las creencias, el “Yo lo hice asi” aunque no me lo decia

mi teoria.

A pesar de ello, al redactar cada una de las lineas de los capitulos anteriores,
me identificaba con cada cita aqui planteada. El hecho de conocer los fundamentos de
los autores para estar a favor o en contra de que se inicie el proceso de lectura en el
nivel preescolar, me hacia trasladarme a mi practica, encontrandome con diversas

situaciones tanto positivas y negativas hacia este proceso de aprendizaje.
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Es por ello, que en los siguientes apartados redactaré acerca de mi experiencia
con el tema de la lectura con nifios de 4 afios, lo bueno y lo malo que he encontrado
por esta travesia, asi como algunos factores que desde mi perspectiva contribuyen a

que este proceso se realice en esta etapa.

5.2 El Contexto Actual como Factor de Cambio en el Aprendizaje

No es un secreto que, en estos tiempos, los infantes se han mostrado mas
despiertos al mundo; estamos viviendo épocas en los que somos rebasados por la
tecnologia, y ahora, es mucho mas facil encontrarnos por las calles a nifios que saben
manipular una Tablet, o teléfono, antes que hacer volar su imaginacion con un coche

o algin muiieco.

Y es aqui donde yo me percato que realmente los tiempos cambian; cuando iba
a imaginarme, que, en mi infancia, pudiera al menos contar con algunos de estos
aparatos tecnolégicos; recuerdo perfectamente que fue hasta los quince afios que yo
obtuve por primera vez alguno de ellos. Sin embargo, dadas las circunstancias de
nuestro contexto actual, lo que antes parecia ser un lujo ahora se ha convertido en una

necesidad, no solo en los adultos, sino también lo es para los infantes.

Y es que este tema de la tecnologia en los hogares, de alguna manera tiene
implicacion dentro del tema investigado, ya que los nifios han comenzado a hacer uso

de ellos, incluso desde los dos afios, adentrandose principalmente en los juegos.

Sin embargo, si nos detenemos a analizar por un momento esta situacion, los
nifios que empiezan a manipular un juego en un teléfono, tarde o temprano muestran
su curiosidad por querer “leer”, por si mismos, las indicaciones mostradas en el
artefacto. Empiezan a entrenar su cerebro para ir resolviendo poco a poco los
obstaculos a los que se enfrentan al querer jugar y al no contar quizas en algun

momento con la ayuda de mama o papa.

Segun algunas paginas web, en cuanto a la relacién infantes- tecnologia

sefalan lo siguiente:
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“...En cuanto a los nifios, segun investigadores no son actividades apropiadas y
requieren de vigilancia de los padres, pero al mismo tiempo pueden mejorar el

rendimiento y el desarrollo de facultades cognitivas...”

Algo que desde mi perspectiva es totalmente cierto, lo veo todos los dias en el
aula, los niflos del nivel preescolar comienzan a comunicarse y a dialogar hasta por
minimo una hora acerca de los juegos, me ha tocado escuchar explicaciones para que
los demas sepan cOmo se juega, de que se trata, quien los puede ayudar, etc. Lo que
me demuestra que de alguna manera este tipo de artefactos (X-box, Nintendo, Tablet,
Celular) “contribuyen” al desarrollo de los nifios; desarrollan el lenguaje y su sistema

motor.

Incluso, me he percatado que los nifios que no estdn acostumbrados a este tipo
de juegos su lenguaje puede llegar a ser escaso, digamos que solamente es porque
no estan inmersos dentro de lo que ahora ocurre en su contexto, que son sus propios

compaferos.

Otra de las partes que es cierta, es que el mal uso de esta tecnologia es nocivo,
pues me ha tocado quienes al expresarse hacen uso de palabras inadecuadas y de

igual forma muestran comportamientos nada agradables dentro del aula.

Aunque de alguna forma el uso de estos aparatos tenga “pros” y “contras” si ha

dejado ver que favorece a la maduracién y rapido desarrollo de los infantes.

Lo anterior esta totalmente apegado a que los primeros afos del infante son los
mas importantes de su vida; segun un sitio web “...desde el nacimiento hasta los dos
afos, el cerebro del nifio triplica su tamafio, y continla en ese estado de rapido
desarrollo hasta los 21 afios. Los estimulos ambientales, o la falta de ellos, son los que
determinan el desarrollo del cerebro a esta edad temprana...” (SA) pues actualmente

dentro de esos estimulos ambientales nos encontramos con la tecnologia.

El factor de la tecnologia en la vida de los infantes me hace creer firmemente
gue ha marcado un parteaguas en lo que respecta a este problema de la ensefianza

de la lectura temprana, pues los nifios, al estar inmersos en un contexto diferente, con
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mayores estimulos de aprendizaje, el proceso de “maduracion” de la que se habl6 en
el capitulo Il y que se muestra como obstaculo para el aprendizaje de la lectura; se da

mas rapidamente.

Algo que me gustaria reflexionar y hacer hincapié, es que este factor de la
tecnologia, a pesar de estar presente en la vida de la mayoria de las personas, no lo
es en algunos casos. Me atrevo a hablar también de aquella desigualdad que siempre
ha existido, desigualdad en el sentido de que no todas las personas tienen las mismas
oportunidades para poder contar con algunos libros, mas alla de los de uso educativo,

tele, teléfono, computadora, Tablet, Xbox, etc.

Es claro que cada vez son menos las personas que no cuentan con ello, pero

€S0 No quita que aun existan hogares que permanezcan con esas necesidades.

Por lo tanto, yo recomendaria que antes de iniciar con cualquier contenido con
los alumnos es importante conocer el contexto en que se ven envueltos, su contexto
social: personas con quienes convive, si solo son adultos o también socializa con otros
nifios, ya que si solo estad inmerso en un contexto de adultos también repercute en su

maduracioén e incluso en su vocabulario.

En este aspecto me gustaria compartir mi experiencia con un alumno, el cual,
vivia en un contexto en el que mayormente habia estado rodeado de adultos, siempre
al cuidado de sus padres y solo en algunas ocasiones con su tia, quien también era
adulta. Recuerdo muy bien que este alumno, antes de iniciar tercer ciclo de preescolar
ya sabia leer un poco de la forma convencional. En una platica con sus padres me
comentaron que en casa eran una familia que les gustaba mucho los libros, de todo
tipo, los canales de television que mayormente observaban era national geographic y
mayormente al alumno lo tenian inmerso en diferentes actividades de la casa, por lo

cual pasaba poco tiempo frente a la television.

El alumno reconocia palabras que iban mas alla de un lenguaje esperado para
un nifo de cinco anos, lo mas “sorprendente” es que las comprendia y lograba dar

explicaciones de ellas, recuerdo que viendo el tema de los diferentes tipos de animales
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que existen, hablabamos de la transformacién que muchos de ellos sufren para
convertirse durante su crecimiento en otro animal o insecto, como la mariposa, sin
pedir la palabra el alumno empez6é a comentar que esos animales sufrian una
metamorfosis, a lo cual yo asenté con la cabeza y le cuestioné si sabia que significaba
esa palabra, después de ello el alumno comenzé a dar una larga explicacion,
comentando de igual forma que lo habia visto en un canal de animales junto a su papa
y que era su canal favorito; no bastando con ello, relacion6 y nos comento a todo el
grupo una experiencia que habia recordado en base a este proceso, dejandome
verdaderamente sorprendida. Asi como esta situacion sucedieron muchas otras con el
mismo alumno, me percate que el lenguaje que él tenia era bastante amplio y propio,

derivado de aquellas experiencias de aprendizaje que mantenia.

Esta experiencia me hizo ver, que el factor ambiente es de vital importancia en
el aprendizaje de los nifios, pues aquel alumno no solo nos compartia experiencias de
ese tipo, en cuestiones de la lectura, lograba leer y reconocer diversas palabras que

también comprendia.

Caso contrario a otro alumno, el cual, su contexto-ambiente, era el uso no
moderado de la tableta, sin ninguna supervision de mama o papa, el cual, realizaba
las actividades Unicamente por obligacion para poder tener permiso de seguir jugando
su tableta. En él, su ambiente se basaba Unicamente en el uso de la Tablet, no
mantenia otro ambiente que le pudiera propiciar aprendizajes de forma natural. Por lo

cual presentaba deficiencias tanto en su lenguaje oral como escrito.

Cabe hacer mencidn que estas dos experiencias fueron vividas en un tiempo de

clases virtuales con motivo de la pandemia que impera en nuestro pais.

Mis tres afios como educadora los he estado desempefiando con grupos de
tercer grado de preescolar, nifios que van de los cuatro a cinco afos. Y tan solo durante
mi experiencia con estos tres grupos me he percatado que los nifios de cada grupo
siempre seran distintos. Hay alumnos que han vivido muchas experiencias
enriquecedoras de aprendizaje mas que de entretenimiento y otros cuantos en lo que

suceda al revés. Lo cual, hace que el factor maduracion llegue a cada uno de ellos en
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diferentes momentos de su vida, como puede ser posible que un alumno de tres o

cuatro aflos manifieste esa maduracion como puede que no.

Y es aqui donde me encuentro contrariada, con la tan famosa teoria de Jean
Piaget, la cual nos ayuda a entender como el nifio interpreta al mundo a edades
diversas, las cuatro etapas cognoscitivas que puso sobre la mesa, a mi parecer, ya
estan desfasadas.

Con esto intento explicar, que los nifios son capaces de aprender lo que ellos
quieran a la edad que ellos quieran. Solo bastaran estos factores importantes: las

experiencias de aprendizajes de los que se les rodee.

Actualmente estoy compartiendo mi trayecto con un grupo en el que a la edad
de cuatro y algunos cinco afos estan logrando la lectura convencional, esto se ha
logrado gracias a las experiencias dentro del aula y al ambiente que también han
creado los padres en casa. Pues no basta con ensefar una metodologia aburrida que

hara que los alumnos no se interesen por leer.

5.3 Plan y Programa de Estudios: Una Critica

Como bien lo he mencionado a lo largo de estos capitulos, existen quienes
estan en contra de la ensefianza de la lectura en edad temprana, muchas docentes
que no estan de acuerdo lo han hecho saber que es porque segun sus perspectivas,
algunas docentes nos desviamos de lo que marca nuestro plan y programa de
estudios, el cual, no hace ninguna referencia a que se tenga que ensefiar este proceso

en el nivel preescolar.

Sin embargo, después de haber analizado mi plan y programa de estudios tanto
el vigente por ahora, como los anteriores, me he percatado que no existe gran
diferencia entre ellos. Pues los “aprendizajes esperados” al término de la educacion

preescolar siguen siendo totalmente los mismos.

Por lo que a continuacion realizaré una breve descripcion de los planes y

programas de estudio en el campo de lenguaje y comunicacion.
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5.3.1 Programa de educacion preescolar plan 2004

La obligatoriedad de cursar el nivel preescolar en el afio 2002 trajo consigo un estudio
y propuesta de un programa de educacion preescolar, mismo que entré en vigor a
partir del ciclo escolar 2004-2005.

La revisidon de la evolucion histérica de la educacién preescolar, los cambios
sociales y culturales, los avances en el conocimiento acerca del desarrollo y el
aprendizaje infantil y, en particular, el establecimiento de su caracter obligatorio,
permiten constatar el reconocimiento social de la importancia de este nivel
educativo. (SEP, 2004, pag. 7)

La estructura de este nuevo programa que se dio a conocer a toda la comunidad
educativa y que serviria de guia al personal docente; se basaba en los siguientes
aspectos: 1) Fundamentos: una educacién preescolar de calidad para todos, II)
Caracteristicas del programa, Ill) Propositos fundamentales, V) Principios
pedagdgicos, V) Campos formativos y competencias, VI) La organizacién del trabajo

docente durante el afio escolar, VII) La evaluacion.
A) El programa esta organizado a partir de competencias

Debido a la ideologia de que, al ingreso de un nifio a la educacién preescolar,
este ya cuenta con capacidades y experiencias, productos de su ambiente familiar;
este programa, mas que la pretension de desarrollar la adquisiciéon de contenidos

tematicos estaba centrada en competencias.

“Una competencia es un conjunto de capacidades que incluye conocimientos,
actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra mediante procesos de
aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en situaciones y contextos
diversos” (SEP, 2004, pag. 22).

Dado que las competencias no se adquieren de manera definitiva, el objetivo de
trabajar con estas competencias en el nivel preescolar era ir favoreciendo y
fortaleciendo esas competencias cada vez de una forma mas compleja, segun las

necesidades a las que el nifio se iba enfrentando en su vida cotidiana.
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B) Propdsitos fundamentales:

Los propdsitos de este programa se centraban en definir los logros de
aprendizajes que los nifios adquiririan durante esta etapa y teniendo como eje central

el desarrollo y fortalecimiento de las competencias propuestas.

Con la finalidad de identificar, atender y dar seguimiento a los distintos procesos
del desarrollo y aprendizaje infantil, y contribuir a la organizacion del trabajo docente,
las competencias a favorecer en los nifios se agruparon en seis campos formativos.
(SEP, 2004, pag. 37)

Campos que a continuacion se presentan y de los cuales cada uno se basaba
en dos 0 mas aspectos a trabajar:

Desatrrollo personal y social.

¢ Lenguaje y comunicacion.

e Pensamiento matematico.

e Exploracion y conocimiento del mundo.

e EXxpresion y apreciacion artisticas.

Desarrollo fisico y salud.
C) Campo: Lenguaje y comunicacion.

Tomando en cuenta la conviccion de gue los nifios, al ingreso de la educacion
preescolar, ya han tenido interacciones con su madre, familia e incluso con otras
personas de la sociedad; se creia firmemente que de alguna forma el nifio ya contaba
con algunas competencias que formaban parte del campo de lenguaje y comunicacion,
prueba de ello es la comunicacion que mantenian los nifios cuando querian cubrir sus
necesidades y aunque esta comunicacién no era convencional establecido como un
lenguaje como tal, el pequeio siempre buscaba la manera de comunicarse, mediante

gestos, llantos, balbuceos, etc.
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Comunicacion que poco a poco y de acuerdo con sus necesidades comienza a

adquirir de forma convencional con la adquisicion del aprendizaje oral, que van desde

frases cortas que desarrollan algunos nifios, hasta frases mas complejas que

desarrollan otros.

Es por esta razon que el programa 2004 tenia como “la mas alta prioridad” el

uso del lenguaje, particularmente del lenguaje oral.

Es importante rescatar que este campo formativo se organizaba a su vez en dos

aspectos: el lenguaje oral y el lenguaje escrito. De los cuales cada uno constaba de 5

competencias propuestas, las cuales se daran a conocer en el siguiente subtema.

Competencias a desarrollar en el lenguaje oral.

Comunica estados de &nimo, sentimientos, emociones y vivencias a

través del lenguaje oral.

Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas.

Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion

oral.

Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de la tradicién oral.
Aprecia la diversidad lingtiistica de su region y de su cultura.
Competencias a desarrollar en el lenguaje escrito.

Conoce diversos portadores de texto e identifica para qué sirven.

Interpreta o infiere el contenido de textos a partir del conocimiento que

tiene de los diversos portadores y del sistema de escritura.

Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para

construir un texto escrito con ayuda de alguien.
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¢ |dentifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

e Conoce algunas caracteristicas y funciones propias de los textos

literarios.

En el siguiente tema, se dara a conocer las semejanzas y diferencias entre el
plan y programa de estudios 2004 y 2011, teniendo como énfasis su estructura y

centrandose particularmente en el campo de lenguaje y comunicacion.

5.3.2 Programa de educacion preescolar plan 2011

Después de haber realizado un analisis entre el programa de estudios 2004 y 2011 de

preescolar, he llegado a las siguientes conclusiones:

El programa 2011 tiene el mismo enfoque que el programa de educacién
preescolar 2004; por competencias. Aungque en el programa del 2011 mantiene
anicamente 4 competencias en el aspecto oral y conserva 5 competencias en el

aspecto escrito.

A) Competencias a desarrollar en el lenguaje oral

Obtiene y comparte informacion mediante diversas formas de expresion

oral.

e Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas.

e Escuchay cuenta relatos literarios que forman parte de la tradicién oral.

Aprecia la diversidad lingtistica de su region y su cultura.

Desaparece: Comunica estados de animo, sentimientos, emociones y vivencias a traves

del lenguaje oral.

B) Competencias a desarrollar en el lenguaje escrito

58



o Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa propia, e

identifica para qué sirven.

e Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para

construir un texto escrito con ayuda de alguien.

¢ |Interpreta o infiere el contenido de textos a partir del conocimiento que
tiene de los diversos portadores y del sistema de escritura.

e Reconoce caracteristicas del sistema de escritura al utilizar recursos

propios (marcas, grafias, letras) para expresar por escrito sus ideas.

e Selecciona, interpreta y recrea cuentos, leyendas y poemas, y reconoce
algunas de sus caracteristicas.

e Su estructura se compone de la siguiente forma: caracteristicas del
programa, propésitos de la educacién preescolar, bases para el trabajo

en preescolar y campos formativos.

Es decir, existe una gran semejanza entre el programa de estudio 2004 y 2011
(preescolar), motivo por el cual no entraré en detalle en la forma de su organizacion.
Sin embargo, una de las diferencias que suele haber entre estos dos programas de
nivel preescolar se presenta en relacion con el apoyo de los padres de familia que se
pretendia, asi como en el punto de partida de las actividades de su trabajo se basan

mas en juegos didacticos con un propdésito educativo.

Por ultimo, he realizado un analisis de comparacion entre los planes descritos
anteriormente (2004 y 2011), con el que actualmente estd vigente durante la
realizacion de este trabajo: Plan y programa de estudios 2017 “Aprendizajes Clave

para la Educacion Integral”, el cual se presenta a continuacion.
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5.3.3 Plan y programa de estudios 2017 “Aprendizajes clave para la

educacion integral”

El plan y programa vigente durante la realizacion del presente trabajo es el Plan y
programa de estudios 2017 (Aprendizajes Clave para la Educacion Integral), del cual,
a continuacion, hago énfasis en el campo de formacién académica de lenguaje y

comunicacién cuyo propgésito es el siguiente:

El reconocimiento de la diversidad social, linguistica y cultural que existe en
nuestro pais, asi como de las caracteristicas individuales de las nifias y los nifios,
son el fundamento para establecer los propdsitos de la educacién preescolar, cuyo
logro sera posible mediante la intervencion sistematica de la educadora. Se espera
gque en su transito por la educacion preescolar en cualquier modalidad —general,
indigena o comunitaria—, los nifios vivan experiencias que contribuyan a sus

procesos de desarrollo y aprendizaje, y que de manera gradual puedan:

Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su
capacidad de escucha y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones

variadas.

Desarrollar interés y gusto por la lectura, usar diversos tipos de texto e identificar
para qué sirven; iniciarse en la practica de la escritura y reconocer algunas

propiedades del sistema de escritura (SEP, 2017, pag. 187).

Lo anterior, solo por mencionar algunos de los aspectos mas importantes a
desarrollar en este campo de formacion académica; en lo que se refiere al enfoque

pedagogico de lenguaje y comunicacién, se menciona lo siguiente:

Este campo se enfoca en que los nifios gradualmente logren expresar ideas
cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o percepciones, por
medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio oral intencionado
con la docente y sus compafieros de grupo. El progreso en el dominio de la lengua
oral en este nivel educativo implica que los nifios logren estructurar enunciados mas
largos y mejor articulados, asi como poner en juego su comprension y reflexion sobre
lo que dicen, a quién, como y para qué.
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La tarea de la escuela es crear oportunidades para hablar, aprender a utilizar
nuevas palabras y expresiones, lograr construir ideas mas completas y coherentes, y

ampliar su capacidad de escucha.

El lenguaje se relaciona con el desarrollo emocional y cognitivo porque, en un
sentido positivo, permite adquirir mayor confianza y seguridad en si mismos,
relacionarse e integrarse a distintos grupos sociales, y es la herramienta para construir

significados y conocimientos (SEP, 2017, pag. 189).

Dicho lo anterior y después de veinte afios (desde que se hizo obligatorio el
nivel preescolar, 2002) considero que se deberia buscar un replanteamiento de los
objetivos y aprendizajes esperados en este nivel, tomando en consideraciéon el
contexto actual en que estamos inmersos, contexto que ha sufrido cambios durante

todo este tiempo.

Infiero que la razdn por la cual no ha habido cambios en el plan y programa de
estudios es porque las personas que se encargan de “analizar” y “ajustar” nuestro plan
y programa de estudios son personas que no tienen la experiencia como docente
frente a grupo y solamente aquellas personas que se encuentran laborando frente a

los infantes son los que se percatan de estas incidencias.

Finalizo argumentando que esta pequefia critica que he realizado en relacion
con el plan y programa de estudios es mas que nada como prueba defensora ante el
“argumento” de algunas colegas para no ensenar a leer a los infantes, aunque
actualmente la mayoria de los jardines de nifios (de sostenimiento privado) llevan a

cabo este proceso dia con dia.
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CONCLUSION

De acuerdo con todo lo que he planteado hasta ahora y habiendo expuesto mis
consideraciones basadas en mi practica docente, puedo concluir opinando que hay
algunas cosas que no van a cambiar, como por ejemplo el hecho de que cada nifio es
diferente. Creo firmemente en que actualmente la mayoria de los nifios estan viviendo
dentro de un contexto distinto, que los ha hecho madurar més rapido. Sin embargo, no

sucede lo mismo con todos.

Como bien lo mencione dentro del desarrollo de este trabajo, la madurez de los
nifios es algo que no podemos definir nosotros como adultos, simplemente son los
infantes quienes pueden demostrarnos a través de sus habilidades, capacidades e
intereses, cuan maduros estan para seguir aprendiendo. Nosotras como educadoras
no podemos limitar el aprendizaje de ningun nifio, por el contrario, debemos ser
siempre una motivacion para seguir aprendiendo, ser parte de ellos, convertirnos en

un guia, que esté para responder sus dudas, inquietudes y deseos.

Es por ello, la importancia de nuestro papel como docentes, de ser aquellas
personas que, por el contrario de limitar, brinden oportunidades de aprendizaje ante lo

que ellos se muestren deseos y gustosos por aprender.

Al respecto con el plan y programa de estudios 2017, me es importante
mencionar que, desde mi parecer, hace falta un cambio verdadero, no como el
mostrado aqui, en el que los cambios se realizan de forma minima, cambios de titulos,

de palabras, de significados; mas no de aprendizajes.

Considero que nuestro plan de estudios debe ir de acuerdo con nuestras
necesidades, tanto las del docente como las del alumno, misma que en México, esas
necesidades no son las mismas para todos. Por lo tanto, como propiamente el plan de
estudios lo marca, este solo nos debe servir como una guia, no como un documento
que deba seguirse al pie de la letra, pues es Unicamente una propuesta que esta

abierta a las adecuaciones a las que haya lugar.
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Mi respuesta a la pregunta planteada al inicio de este trabajo ¢ Se debe ensefar

la lectura convencional en preescolar? Finaliza en un si, desde mi perspectiva.

Si se debe de ensefar siempre y cuando los alumnos muestren esa curiosidad
por la lectura temprana, tomando en cuenta siempre las fortalezas y destrezas con que
llega el alumno al aula, las cuales se hardn notar siempre y cuando exista el apoyo de
una persona que le propicie diversidad de experiencias de aprendizajes y siempre y

cuando en casa y en la escuela esté involucrado en ambientes enriquecedores.

No cometamos el error de generalizar a todo un grupo de nifios, los cuales
tendran diferentes necesidades; es por ello, la importancia también de que la docente
tenga conocimiento de como tratar esta diversidad en el aula. Pues muchos estaran
preparados y deseosos de aprender y no debe ser limitado su aprendizaje y habra

guienes todavia no estaran listos para iniciar un proceso como lo es la lectura.

Sin embargo, esta desigualdad, no debe impedir que, si es necesario se realice

el proceso de ensefianza de la lectura convencional en el nivel preescolar.

Opino que, asi como algunos bebés aprenden a gatear, caminar y hablar en
diferentes edades y tiempos, se deberia brindar la misma oportunidad de que el infante

adquiera diferentes aprendizajes segun sus necesidades.

Y no olvidar que, “Hoy vivimos en un mundo complejo e interconectado, cada
vez mas desafiante, que cambia a una velocidad inédita. En muchos sentidos, mas
gue una era de cambios, nos encontramos frente a un cambio de era” (SEP, 2017, p.
3)
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