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El trabajo que se presenta es una TESINA en modalidad ENSAYO, el cual se
intitula DISCRIMINACION Y EXCLUSION EN EL NIVEL SUPERIOR: EL CASO
DE LOS ESTUDIANTES INDIGENAS. La realizacion de esta investigacion se
realizé en la ciudad de Coatzacoalcos, Veracruz y el tiempo en terminarlo fue

aproximadamente de un afo.

Dicho trabajo es resultado de una ardua busqueda de informacién con el fin de
analizar y reflexionar la exclusion y la discriminacion que enfrentan los alumnos
indigenas en el nivel superior para valorar la realidad en la que viven y proponer
ideas para superar esta problematica. En ella expongo una perspectiva critica de
la realidad actual y una vision sobre como se deberia abordar esta problematica

con la interculturalidad critica.
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INTRODUCCION

La discriminacion y la exclusién son problemas latentes en México que se desarrollan
en los ambitos, econdmico, politico, social, cultural y educativo, sobre este ultimo es
gue se interesa exponer en el presente estudio, especificamente el que existe en el
nivel superior dirigido a estudiantes indigenas, por lo que en este analisis se busca dar
a conocer algunas de las causas que han incitado a que estas problematicas sigan
existiendo en el siglo XXI, asi como las acciones politicas y educativas que se han
tomado para mitigarla; ademas, se pretende mostrar una perspectiva critica acerca de
estas posiciones y como realmente el problema se encuentra furtivo en las politicas

educativas y en la realidad de los estudiantes indigenas.

El motivo que llevé a realizar esta exploracion ha sido el de mostrar un problema que
se ha enfocado en el ambito educativo, pero que se ha encontrado un tanto olvidado
en el nivel superior y encubierto con las nuevas politicas de inclusion que han venido
ha “apaciguar” estos problemas, e interesa centrarse en el alumno indigena porque

por mucho tiempo se ha encontrado invisibilizado, excluido y discriminado.

Si para un alumno de clase media es dificil el ingreso, permanencia y egreso de la
universidad, cuanto no lo sera para las personas indigenas, quienes no cuentan con
los recursos suficientes para poder solventar sus gastos, indispensable para tener una

formacion profesional en México.

Ademas, no se debe olvidar que muchas de las instituciones educativas se encuentran
alejadas de las comunidades indigenas donde residen los alumnos, por lo que esta
situacion les obliga a tener que trasladarse a las ciudades para poder continuar con
sus estudios, lo que trae consigo un cambio en la forma de vida del estudiante. Aunado
a ello, tienen que soportar, durante su estancia, los distintos actos discriminatorios que

viven dia a dia en el contexto escolar.



Es por ello que el objetivo general fue analizar y reflexionar la exclusion vy
discriminacion que enfrentan los alumnos indigenas en el nivel universitario, para

valorar la realidad en la que viven y proponer ideas para superar esta.

Por consiguiente, se analizaron diversos articulos, revistas y documentos oficiales para
adentrarse a la problematica, lo cual fue posible gracias a que muchos autores han
plasmado varias de sus obras en formatos digitales; sin embargo, lamentablemente no
se pudo obtener de viva voz de estudiantes indigenas un gran nimero de experiencias
gue hubiesen abonado aun mas a este estudio. No obstante, los articulos anteriores
permitieron obtener distintas vivencias de estudiantes indigenas en las diferentes
épocas, lo que permitié tener un panorama general del problema desde sus inicios

hasta la actualidad.

A partir de ello, se realiz6 una recopilacibn de autores que aportaban diversas
opiniones acerca del problema, algunos con andlisis parecidos y otros con una
perspectiva diferente, asi pues, fue necesaria realizar una division de tematicas y por

lo tanto una organizacién de capitulos. Los cuales tratan de lo siguiente:

En el capitulo | se relatan los antecedentes del problema, en donde se sefiala como
se ha generado la discriminacién entre clases sociales y la exclusion de las personas
indigenas en México desde la época precortesiana, contrastando con un panorama
reciente, el cual muestra una perspectiva actual de la discriminacion y exclusion en el

ambito educativo superior.

En el capitulo I, se expone algunos de los factores que impulsan la discriminacion de
estudiantes indigenas, tales como la desigualdad econdmica, causa imprescindible de
gue muchos jovenes no puedan continuar con sus estudios; la autoexclusion, al que
se recurre como un sistema de defensa; los estigmas y estereotipos, fuertes causantes
de que el indigena sea minimizado y una explicacién del porqué se discrimina desde

el punto de vista psicosociolégico.



En el capitulo Ill, se encuentran todas las acciones emprendidas por parte de las
autoridades gubernamentales y educativas para disminuir o apaciguar esta
problematica, desde los cambios realizados a la Ley General de Educaciony a la Ley
General de Educacion Superior mas reciente, los apoyos a becas econémicas que se
han puesto en marcha y las acciones que han llevado a cabo las universidades para

colaborar con esta mitigacion.

En el capitulo IV, se muestra una perspectiva critica del autor acerca de los factores
qgue impulsan una sociedad educativa excluyente y discriminadora y las acciones
realizadas para su disminucion; ademas, se presentan algunos testimonios recabados
de alumnos de origen indigena de la Universidad Pedagdgica Nacional de la
Licenciatura en Educacion Preescolar y Primaria para el Medio Indigena; unos son del
estado de Veracruz y otros del estado de Oaxaca, lo cual ayudara a reflexionar y

contrastar las diferentes realidades.

Aunado a ello se presenta una vision de como deberia ser la Educacion Superior para
lograr acabar con este problema, que por muchos afios no ha permitido la igualdad de
oportunidades, la equidad y la inclusion de la poblacion indigena al sistema educativo

de nivel superior.

Finalmente, se ofrecen las conclusiones a las que se lleg6 al final del capitulo y una
perspectiva personal acerca de todo lo analizado y reflexionado, esperando que el

lector pueda formarse un criterio propio.



CAPITULO |
CONSTRUYENDO EL PROBLEMA DE LA EXCLUSION Y LA DISCRIMINACION
ESCOLAR EN ESTUDIANTES INDIGENAS DE NIVEL SUPERIOR

“A lo largo de la historia se encuentran principalmente
[...] indigenas, han sido excluidos de la educacion con
fundamento en posturas irracionales, situacion que a
través de la practica se ha legitimado en las instituciones
[...]. (Jorge Correa. Historicidad de procesos de
exclusion y discriminacién para grupos minoritarios

en educacion superior.p.144)

México es un pais que se caracteriza por ser multicultural y pluriétnico, sin embargo,
por muchos afios, esto en vez de convertirse en un motivo de orgullo ha generado una
distinciébn social que provoca enaltecimiento en algunos y degradacion en otros

cuantos.

A continuacion, en este capitulo se expondra brevemente como era la educacion
superior antes y después de la conquista espafiola, ademas de cdmo se encuentra
actualmente, ya que, resulta importante analizar como los hechos pasados tienen lugar
en el contexto actual, todo ello en torno a la probleméatica de la discriminacion y

exclusion de personas indigenas en el contexto escolar.

1.1 La Educacion en la Conquista Espafiola: Exclusion y Discriminacion Hacia
los Pueblos Originarios Indigenas en los Primeros Afos del Siglo XVI

La exclusion escolar es un problema grave al que se enfrentan las escuelas, muchas
veces sin siquiera notarlo, ésta denota un rechazo de un grupo o persona considerado

“‘normal” a otro que es diferente a él o ellos. Al respecto Miguel Pérez (s/f) sefiala que:

La exclusion educativa, es un fendmeno que tiende a normalizarse, a
generalizarse de manera invisible ante los ojos y las actitudes de los sujetos,

tanto al interior de los espacios escolares como fuera de ellos. Excluir de



alguna manera se puede entender como sinénimo de invisibilizar, de tal
manera que las voces y las propuestas de algunos sectores sociales no se
escuchan o no son tomadas en cuenta en el recuento de acciones o en las

decisiones que se toman en un grupo determinado. (p.4)

Pero entonces, ¢la exclusion llegd a México cuando los espafioles conquistaron el
nuevo mundo? Para dar respuesta a esta pregunta es necesario remontarse siglos
atras.

Las culturas originarias de México ya poseian una division entre ellas, cada una tenia
su propia cultura e ideologia, inclusive en algunas de estas culturas se tenia

establecida una educacion escolar especifica:

La educacion escolar de los mexicas durante su periodo histérico se realizé
principalmente en dos centros docentes: el calmécac y el telpochcali. El
origen de ambos tal vez se remonte a los tiempos gentilicos de los mexicas,
y no hay manera de determinar su fecha siquiera aproximada. La nota
distintiva entre los dos centros de educaciéon es que el calmécac estaba
dedicado al dios Quetzalcéatl, en tanto que el telpochcalli estaba
encomendado a la proteccion de dos grupos humanos que se distinguian
uno de otro por su culto religioso: el uno adoraba a Quetzalcéatl, y el otro
veneraba a Tezcatlipoca. (Kobayashi José Maria, 1996, p. 54)

De acuerdo con lo que menciona el autor, los mexicas ya tenian un sistema escolar
rudimentario; sin embargo, entre estas escuelas habia una distincién. En el calmécac
se dedicaban a formar a los hijos de los nobles, sacerdotes y guerreros para que los
mas jovenes aprendieran el arte de gobernar. Mientras que el telpochcalli estaba
dirigido a la sociedad de clase media como los macehuales y el resto de la poblacion

no tenian escuela. !

! Los mexicas fueron una de las civilizaciones mas fuertes y poderosas, tenian una tradicién religiosa,
astrondmica, cosmoldgica, politica y artistica.
Los macehuales estaban en un nivel inferior, dedicados principalmente a la agricultura y produccion artesanal.



Es posible notar que, del mismo modo en el que los espafioles hacian distinciones
entre las clases sociales, los mexicanos prehispanicos también lo hacian. Tomas
Zepeda (1999), menciona al respecto que “La educacion entre los “mexica”, tendia a
perpetuar la distincion de clases. La ensefianza constituia un verdadero privilegio, ya
que la escuela propiamente dicha, tal como la concebimos en nuestros tiempos-

democrética y popular- no era conocida entre los aztecas.” (p. 27)

Es decir, en el sistema educativo prehispanico la exclusion de distintas civilizaciones
gue no se consideraban aptas era un hecho. No obstante, luego de que los espafioles
llegaron y casi acabaron con la mayoria de las civilizaciones, hubo un antes y un
después en la conformacion de la cultura que hoy se conocen. Para lograrlo, ellos
usaron el arma ideologica mas fuerte, la misma educacion. Al respecto Pilar Gonzalbo
(1984), sefala que, considerada la educacién con un criterio mas amplio, esta se

convertia en una;:

imposicion-asimilacion de creencias y formas de vida, no pueden separarse
de un modo inequivoco educadores y educandos, porque, consciente o
inconscientemente, todos los espafioles —aun los mas ajenos a las
preocupaciones docentes—, apoyados en su prestigio o en la fuerza,
intentaron imponer sus concepciones y formas de vida a la poblacién
aborigen, al mismo tiempo que modificaban sus actitudes y costumbres y se
asimilaban a las condiciones del medio, hasta llegar a crearse un tipo
humano y una cultura novohispana muy diferente de sus contemporaneos

de la peninsula ibérica. (p. 186)

Al estar conquistados por Espafa, fue el clero de la iglesia catélica quien aceptd la
responsabilidad educativa, porque creian que las civilizaciones vivian en total
sacrilegio, adorando a “demonios”, cometiendo actos atroces como los sacrificios y el
canibalismo, pensando que lo Unico que los podia salvar era la religion cristiana. Al
tratar de encaminarlos, como bien menciona el autor, el clero impuso formas de vida y

concepciones a todo aquel que se encontrase en su camino.



Aunque las intenciones en un inicio eran “buenas”, pues lograron que muchos jovenes
indigenas aprendieran a leer, escribir, etc. Las constantes distinciones que hacia la

poblacidn espafiola no dejaban fructificar esos esfuerzos.

José M. Kobayashi (1996) menciona a un personaje de los tantos opositores de la
educacion de los indigenas, el consejero del Virrey, Jeronimo Lépez, quien como el
mismo Kobayashi (1996) expone que “En este tenaz funcionario real vemos un ejemplo
tipico del hombre reaccionario que no podia tolerar ver a los indios civilizarse y que

llegaran algun dia a igualarse con los espafioles mediante la educacion [...]" (p.232)

Como recalca el investigador, este consejero tenia el pensamiento que muchos otros,
los indigenas no servian para estudiar, pues era inimaginable que pudieran igualar a
los espafioles y ningun fruto se podria esperar de ellos por tener una cabeza tan dura,
por esto mismo cada que los tenia cerca les recalcaba cual era “su lugar” y los usaba

como sirvientes.

1.2 Educaciéon Superior en México Durante Finales del Siglo XX (1990- 2000):

Como Simbolo de Exclusién

Tiempo después, luego de muchos esfuerzos; la educacion superior surge al crearse
instituciones como “[...] el Colegio de Santa Cruz de Tlatelolco (1536), la Real y
Pontificia Universidad de México (1551) y la Real y Literaria Universidad de
Guadalajara (1791) o la Academia de las Nobles Artes de San Carlos (1781)” (Jiménez,
Y. 2011, p.1).

Todas éstas fueron impuestas en la época colonial; en ellas solo podian asistir algunos
cuantos privilegiados y dejaban fuera a la mayor parte de la poblacion. Al respecto Yuri
Jiménez (2011) sefiala que en la universidad “se admitia en su seno exclusivamente a
estudiantes del género masculino, quedando excluidos dos sectores mayoritarios:
los/as indigenas (que representaban el 71% de la poblacién) y las mujeres (que muy

posiblemente representaban el 50%)”. (p.1)



Por lo tanto, los muchachos (a) que no tenian la posibilidad de ingresar se dedicaban
en su mayoria al trabajo de campo o a ser amas de casa desde muy jovenes;

destinados a trabajar arduamente, con un salario mal pagado o sin remuneracion.

De hecho, la autora Martha Robles (1997) sefiala que “la educacién superior era
privativa de criollos y blancos que, afios después cimentarian las bases primitivas del

México independiente”. (p. 19)

Justamente, como la autora menciona; la distincion de clases no desaparecio al
convertirse México en un pais independiente, pues a pesar de la creacién de nuevas
instituciones educativas y reformas en las décadas siguientes; ademas del aumento
considerable en la matricula de la educacion superior, a finales los 90’s, fue posible

notar que la desigualdad social era una realidad latente.

Pero ¢ Qué hizo mas visible esta falta de equidad?, sencillo; al tener un aumento en la
matricula escolar y al no haber suficientes universidades publicas con carreras
diferentes, las universidades privadas vieron su oportunidad y entraron a llenar esos

vacios.

Al tener gran atractivo, muchos jévenes optaron por esta opcion. Respecto a ello,

Torres (2003) como se cité en Jesus Galaz y Juan Sevilla (2006), menciona que:

Existen IES que atienden en una mayor proporcion a estudiantes que
provienen de estratos socioecondmicos bajo, pero en general el panorama
nacional es, simple y llanamente, inequitativo respecto a ellos. En el contexto
de estas ultimas consideraciones, el hecho de que el porcentaje de
estudiantes de licenciatura que asisten a instituciones privadas haya
aumentado entre 1990 y 2001 de 17% a 30.6% [...] podria considerarse
COmo un retroceso en cuanto a la disponibilidad de alternativas (equidad) en
este nivel educativo. La ultima informacion disponible, sin embargo, indica
que el sector privado ya no esté creciendo a los ritmos en que lo hizo durante

las ultimas dos décadas del siglo pasado. (p. 105)



De acuerdo con lo que el investigador sefiala, quienes eligieron una universidad
privada para formarse fueron estudiantes con suficiente capital; mientras que los
demas, elegian no estudiar o permanecian en escuelas publicas con cuotas
relativamente “bajas”. Entonces, es posible percibir de esta manera las distinciones

entre los privilegiados y los desfavorecidos.

Obviamente al pasar el tiempo, las universidades privadas perdieron paulatinamente

terreno, aunque no desaparecieron en su totalidad.

1.3 Contexto Actual, Discriminacion en la Educacion Superior en el Siglo XXI: los

Casos de San Luis Potosi y Chiapas

Dicho lo anterior, esta claro que los indigenas no tuvieron oportunidad durante décadas
de obtener una educacioén de calidad y solo eran unos cuantos lo que lograban ingresar
a las escuelas. Hoy en dia, el aumento en la matricula de los estudiantes indigenas ha
aumentado, sin embargo, estas premisas relatadas anteriormente no han desaparecido
del todo, ya que, la discriminacion racial es uno de los problemas que no se han podido
erradicar, debido a las concepciones impuestas en las cuales la mayoria de las

personas basa su propia forma de pensar.

La mayor parte de las investigaciones examinadas, sefialan que; al no contar los
alumnos indigenas con oportunidades educativas en sus comunidades optan por migrar
a otros estados; puesto que, segun los datos del Censo de Poblacion y vivienda (2020)
realizado por el Instituto nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) el 6.7%?
(8,442,939) de las personas indigenas migra a otra entidad para continuar con sus

estudios®.Esta migracion, provoca que se tengan que integrar a nueva forma de vida y

2 El Censo de Poblacién y Vivienda 2020 (Censo 2020) se realizé del 2 al 27 de marzo, teniendo como poblacién
total 126, 014, 024 personas encuestadas. INEGI (2020). Recuperado de
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/ (acceso 01/05/2022)

3 Instituto Nacional de estadistica y Geografia (https://www.inegi.org.mx/temas/migracion/) (acceso
24/08/2021)



https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/
https://www.inegi.org.mx/temas/migracion/

adoptar nuevas formas de pensamiento, lo cual vuelve a recalcar una manera de

excluirlos.

La escuela; por su parte, es uno de los principales agentes socializadores* al haber
interacciones constantes con otros alumnos, profesores y trabajares de la institucion.
Dentro de ella, se forma una representacion de la sociedad en general, conformando
una mas pequefa en el que como se dijo anteriormente, también hay distinciones de

clases. Al respecto, Litlewood, P., (1999) asegura que:

La escolarizacion y la educacion formal, en general, se puede construir en
parte no solo como algo que tiene que ver con la transmisién de conocimiento
en el sentido de la llustracién (<>, <>, <>, etc.) sino también con la seleccion.
Y toda seleccién supone identificar a ciertos candidatos como aceptables
para su inclusion, sino también identificar a los que no son aceptables y

rechazarlos o excluirlos. (p. 70)

Por lo cual, el autor afirma que la escuela a pesar de ser un centro de socializacion, en
el que todo tipo de estudiantes interactla y se supone son todos iguales, existe cierto
favoritismo por aquellos considerados actos para avanzar que pueden tener un futuro

prometedor y rechazo por aquellos que no cumplen los estandares.

De la misma manera, en una investigacion realizada por la Dra. Lucila Parga y la Mtra.
Rocio Verdejo (2017) narran que, a través de diversas entrevistas hechas a alumnos de
la Universidad Pedagogica Nacional (UPN) de San Luis Potosi, obtuvieron resultados
de manifestaciones discriminatorias (raciales) que evidencian discriminaciones hacia
alumnos de la Licenciatura en Educacion indigena por parte de alumnos de otras

licenciaturas. Ademas, ellas sefialan que:

“El espejismo de la igualdad en los espacios universitarios; reproduce y
consolida las cadenas de la desigualdad social e intolerancia hacia los

indigenas; los cuales desembocan en actos violentos denominados

4 Seguin la Real academia espafiola (RAE) socializar significa “Adaptar a un individuo a las normas de
comportamiento social “(https://dle.rae.es/socializar) (acceso 01/05/2022)
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“pasivos”, - que se ejercen a través de acciones que provocan frustracion,
rechazo, comparativos, descalificaciones, chantajes y ridiculizaciones- hasta

tornarse en agresiones fisicas, conductuales, e institucionales.” (p. 9)

De acuerdo con las autoras, las discriminaciones llevadas a cabo en el entorno escolar
de la UPN suelen ser en un principio “ligeras” o “sutiles”, pues inicia con el hecho tratar
a las personas de diferente manera dependiendo su estatus social, burlarse de ellas o
pensar que su opinidn no tiene valor antes los demas. Poco a poco estas muestras de
rechazo se pueden llegar a convertir en agresiones verbales y hasta fisicas por el simple

hecho de ser indigena.

Eso es poco comparado a lo que tuvo que vivir un joven indigena, estudiante de
odontologia de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas, Floriberto Nufiez
Martinez; quien fue dado de baja por “bajo dominio del espafiol”. (Flor Bermudez, 2016,

p. 79). En el mismo documento, la investigadora indica que:

Posterior a una reunion con el secretario académico, en donde fue informado
gue su baja era definitiva y no se podia hacer nada al respecto, Floriberto
hizo publica a través de las redes sociales una queja ante el Conapred® por
discriminacién. Floriberto exhibié las frases discriminatorias que utilizé el
secretario académico para justificar su baja: “no se te olvide que eres un
indio”. (p.90)

Al joven se le minimizaba por no saber el idioma espafiol en su totalidad y pensaron que
por esta razon no tenia la capacidad de acabar la carrera. Es terrible pensar que esto
ocurriera a unos escasos seis afios de la actualidad, lo que indica que adn en estas
épocas donde es manejado el gran discurso de la inclusion para todos, solo es una

cortina de humo que pronto desaparece. De tal manera que

Estas narrativas institucionales revelan también una permanente

reproduccion de sistemas de jerarquia social asociados a la clase y la etnia.

5> Consejo Nacional para Prevenir La Discriminacién (CONAPRED)
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Las relaciones de poder y subordinacion se reproducen desde una jerarquia
académica que espera tener estudiantes “agradecidos” con lealtades
institucionales que no cuestionen la desigualdad inherente a las préacticas
educativas y las politicas institucionales. (Flor Bermudez, 2016, p. 92)

En concordancia con la investigadora, la misma reproduccion de jerarquia social que
ocurre en la sociedad en general, también sucede en los espacios sociales pequefios,
como lo es la escuela. La jerarquia académica pretende que los alumnos estén
“agradecidos”, por brindarles los espacios y conocimientos necesarios para su
formacion, pero la realidad es que la escuela tiene la encomienda y la responsabilidad
de hacerlo, y los estudiantes alcanzaran su formacion solo con su esfuerzo y

dedicacion.

Estos casos solo son algunos ejemplos de discriminacion que sufren los estudiantes
indigenas en la universidad, los cuales supuestamente siguen las nuevas normas de

inclusion, pero lo que ocurre dentro de sus entrafias es todo lo contrario.
1.4 Definiendo la Exclusién Escolar y la Discriminacién

Anteriormente se han expuesto los antecedentes problematicos; ahora en este
apartado corresponde analizar la problematica desde un contexto actual, no sin antes
dejar en claro dos de los términos de los que aqui se hacen uso, pues son medulares
para la comprensién del trabajo. Estos son la exclusion escolar y la discriminacion,

qgue, aunque parecieran aludir a la misma accion estas poseen grandes diferencias.

El término exclusidon escolar, no nacio de la nada pues fue necesario un proceso de

cambios en la sociedad para que ésta se acufara, he aqui un pequefo resumen.

La palabra exclusion empezé a usarse en Francia a mediados de los afios sesenta.

Segun Sanchez Alias y Jiménez Sanchez (2013) sefiala que:

Tanto Francia como Europa vivian afios de prosperidad y fuerte crecimiento

econdémico, con bajas tasas de desocupacion, empleos estables, buenos
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salarios y la proteccion que brindaban los diversos Estados de Bienestar, y
en este contexto se empezo a considerar “excluidos” a quienes permanecian

en la pobreza sin incorporarse a la prosperidad general. (p. 140)

Por lo tanto, las personas “pobres” eran quienes fueron puestas a un lado por no poder
acceder a una buena estabilidad econdémica. Sin embargo, conforme la sociedad fue
experimentando diversos cambios, la palabra fue implementandose en otros sentidos,
hasta anexarse una palabra nueva, “exclusion social” que de acuerdo con Tezanos

(1999) como se citd en Sanchez Alias y Jiménez Sanchez (2013) expone que:

el concepto de exclusién social engloba diversos conceptos utilizados
tradicionalmente para definir situaciones o modos de “estar apartado” o “ser
apartado” del nudcleo central de una sociedad o grupo, tales como
segregacion o marginacién (en el ambito cultural y de las vivencias sociales)
pobreza (en el plano econémico) y alienacion social (consecuencia de
procesos econdmico-sociales concretos que dificultan o niegan a los
individuos la posibilidad de desarrollar las capacidades productivas o

creativas del ser humano). (p. 142)

De esta manera, como menciona el autor, el término era utilizado de distinta forma
dependiendo el ambito en que fuese desarrollado, en todas ellas es posible notar que
el individuo que no cumplia con los estandares sociales era apartado o alejado del

grupo social en el que se desarrollaba.

Estas ideas hoy, con el paso de los afios, es utilizada también en los espacios
escolares, ya que, al ser un subsistema de la sociedad, como anteriormente se dijo,
todo lo que ocurra en ella influye concomitantemente en los grupos sociales mas
pequefios. Una definicion como tal para exclusién educativa es dificil de describir
porque hay un multiple de formas de exclusion. Sin embargo, la Organizacion de las
naciones unidas para la educacion la ciencia y la cultura UNESCO (2012) expone que
“La exclusion educativa no significa solamente “nifos no escolarizados”, sino que

reviste muchas formas y manifestaciones”. (p.30)
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Lo que quiere decir que, la exclusion educativa no se detiene en el hecho de no brindar
el acceso a la educacion, sino que también se afiaden otros factores que la UNESCO

(2012) menciona:
e Estar privada de las perspectivas vitales necesarias para aprender
e Estar excluida del ingreso en una escuela o un programa educativo

e Estar excluida de la participacion regular y continua en la escuela o

un programa educativo
e Estar privada del reconocimiento del aprendizaje realizado.

e Estar imposibilitada para contribuir con el aprendizaje realizado al

desarrollo de la comunidad y la sociedad (p.3) ©

Es importante mencionar que, el concepto de exclusion social (antes mencionado) se

encuentra estrechamente ligado al concepto de exclusion educativa puesto que:

La exclusion social y la exclusién escolar se manifiestan como conceptos
claves para el andlisis puesto que se refieren a fendbmenos que estan
estrechamente vinculados y, en determinadas ocasiones, pueden verse
reforzados mutuamente. El analisis desde la perspectiva educativa adquiere
relevancia si consideramos que durante el periodo formativo y escolar se
visibilizan procesos de vulnerabilidad social e institucional de determinadas
personas y/o colectivos sociales atendiendo a un conjunto amplio de factores
tanto personales como socioculturales. Dicha relevancia también es visible
si reflexionamos sobre las competencias y la formacién que otorga el sistema
educativo y que facilitan una mejor integracién en un ambito profesional,

existiendo, por tanto, una vinculacion entre el &mbito formativo, econémico y

6 Organizacion de las naciones unidas para la educacidn la ciencia y la cultura (UNESCO). Lucha contra la exclusién
en la educacion Guia de evaluacidn de los sistemas educativos rumbo a sociedades mas inclusivas y justas.
UNESDOC. Recuperado de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000217073 spa . Acceso (24/08/2021)
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laboral, dimensiones consideradas fundamentales para la integracién social

de la ciudadania.

Asi pues, en y desde el contexto escolar se combinan, agudizan y
retroalimentan distintos factores de riesgo, que configuran trayectorias que
pueden desembocar en procesos de exclusibn educativa y, con
posterioridad, también social. (Jiménez, Luengo y Taberner, 2009, p. 11-49)

Los factores para definir estos conceptos dependeran de la época en la que se viva 'y

desde que perspectiva se realicen. De acuerdo con los autores, esta conexion ocurre

porque la estructura social pretende integrar a los nuevos ciudadanos en sus diversos

ambitos, de modo que si un alumno se encuentra excluido en la escuela (ya sea que

Sus opiniones no se tomen en cuenta, que su capacidad no sea reconocida e inclusive

gue no desarrolle las competencias por falta de comprension) existe la posibilidad de

gue al salir al mundo social su desenvolvimiento sea igual que en la escuela.

Por su parte la CONAPREDY entiende el concepto discriminacién como:

[...Jtoda distincién, exclusion, restriccion o preferencia que, por accién u
omision, con intencién o sin ella, no sea objetiva, racional ni proporcional y
tenga por objeto o resultado obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar o
anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y
libertades, cuando se base en uno o mas de los siguientes motivos : el origen
étnico o nacional, el color de piel, la cultura [...], la condicion social,
econdmica [...], la aparienciafisica, las caracteristicas genéticas [...], la

lengua [...],el idioma. (Entre muchas otras caracteristicas)

También se entendera como discriminacion la homofobia, misoginia,

cualquier manifestacion de xenofobia, segregaciéon racial, antisemitismo,

7 Consejo Nacional para prevenir la discriminacién (CONAPRED). Qué es la discriminacién. GOB.MX. Recuperado

de

https://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=pagina&id=65&id opcion=110&op=110

24/08/2021)

(acceso
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asi como la discriminacién racial y otras formas conexas de intolerancia.
(p.1)

La accién discriminatoria en nuestro pais ocurre innumerables veces durante el dia, a
veces las personas lo ejercen intencionalmente para demostrar su superioridad, pero

muchas otras lo hacen porque asi han sido instruidos.

A partir de estas definiciones (exclusion escolar y discriminacion), es posible notar,
primero; que la exclusién educativa ya no se refiere solo al hecho de negar el acceso
a la educacion (por falta de dinero), sino de poseer un rol definido e impuesto por la
misma sociedad (ejemplo: no tienes dinero para ingresar a la universidad, no estas
siendo discriminado aun, el mismo sistema te aleja de la posibilidad de estudiar).
Siguiendo esta misma logica, si el alumno ingresa a la escuela y dentro de ella, no se
reconocen sus habilidades y la de otros si, esta siendo discriminado y por ende

excluido.

Para dejarlo en claro, se presenta un fragmento de una entrevista realizada a un
estudiante indigena del estado de Oaxaca, quien decidi6 irse a estudiar a la ciudad de

Sinaloa. Marcos (estudiante de veterinaria) dice: —

[...]me admiré al ver los edificios, era enorme, con muchos autos pasando,
pensé que la universidad era una sola, pero esta dividida por facultades asi
gue mi facultad quedaba al otro lado de la ciudad, mis compafieros muy
diferentes a mi, la mayoria muy blancos y altos y con un acento bastante

extrafio como si estuvieran cantando.®

El joven relata como fue su primera impresion al llegar a su universidad, claramente le
impresiono las caracteristicas fisicas que poseian sus comparfieros y la forma de

hablar, pues al provenir de la parte sur del pais las caracteristicas son totalmente

8 *Entrevista a Marcos Bautista (10/06/2021) propiedad de Elvia Isela Pérez. Las muletillas y las repeticiones que
eran redundantes fueron cortadas por la investigadora.

16



diferentes. Ademas, sefiald que en algin momento fue excluido, aunque no se sintié

discriminado.

Marcos (estudiante de veterinaria): —Me llevo muy bien con mis compaferos,
al principio si llegue a sentir que me miraban raro [...]. En algiin momento
alguien me dijo “oaxaco”, traté de no darle importancia, porque no lo vi en si

como un insulto [...] °

Sin embargo, a pesar de no sentirse mal por el comentario queda claro que en algun
momento si se encontr6 apartado de los demas por ser diferente y que algunos
comentarios como el que su compafero le dijo, para otras personas si hubiese sonado

despectivo.

Aqui es importante mencionar, antes de continuar que el analisis del subtema 1.1y
1.2, se refiere a un tipo de exclusion escolar porque los ancestros indigenas eran
estigmatizados como personas de poca comprension y posteriormente el factor para
poder incluirse en las universidades fue el econdmico, de forma que no dependia tanto

de ellos su inclusién sino de lo que la sociedad les permitia o no hacer.

En el subtema 1.3, claramente es posible apreciar un tipo de discriminacién (étnico-
racial), porque depende de la comunidad escolar las inserciones de los alumnos con

estas caracteristicas.

Con todo esto, es pertinente decir que la exclusion mas bien ocurre porque la sociedad
en general, con o sin intencién, rechaza a ciertos grupos que consideran no aptos para
su insercion. Ademas, ya encontrandose dentro de la institucion pueden ocurrir actos
discriminatorios provocando que los alumnos deserten, dando lugar asi a la exclusion
escolar. Por su parte, la discriminacion dependera de los valores que cada persona
posea y en qué medida haga uso de ellos; (valores que fueron formados a base de lo

que la sociedad dicta).

° Entrevista a Marcos Bautista (10/06/2021) propiedad de Elvia Isela Pérez. Las muletillas y las repeticiones que
eran redundantes fueron cortadas por la investigadora.
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1.5 Contexto Actual: de la Exclusiéon y Discriminacion a la Inclusion

Hablar de exclusion y discriminacion en el entorno escolar implica que se tome en
cuenta la inclusion. Desde hace ya varios afos, en los planes y programas educativos

se hacia alusion al respeto, la inclusion, el llamado a la no discriminacion, etc.

Hoy en dia la Ley General de Educacién Federal Mexicano, presenta en el articulo 61,

Una llamada educacion inclusiva el cual se refiere:

[...] al conjunto de acciones orientadas a identificar, prevenir y reducir las
barreras que limitan el acceso, permanencia, participacion y aprendizaje de
todos los educandos, al eliminar practicas de discriminacion, exclusion y
segregacion.

La educacion inclusiva se basa en la valoraciéon de la diversidad, adaptando
el sistema para responder con equidad a las caracteristicas, necesidades,
intereses, capacidades, habilidades y estilos de aprendizaje de todos y cada

uno de los educandos. (p.23)

De esta manera es como se ha pretendido aminorar las practicas discriminatorias y
excluyentes en México, tratando de adaptar el sistema educativo a las necesidades de
los alumnos. Inclusive para apoyar a la inclusién de estudiantes al sistema educativo,
el gobierno Federal ha optado por la creacion de becas que ayuden a los estudiantes

a solventar sus gastos durante su estancia en algun nivel escolar.

Aunado a ello, las escuelas publicas tienen la obligacion de atender las dificultades
que puedan presentar los alumnos, convirtiendo la practica de los docentes en una

labor humanista.

No obstante, el hecho de brindar todos estos apoyos no significa que la exclusiéon
escolar y la discriminacion dentro de estos espacios sea erradicada de raiz, aunque

se asume que ha disminuido considerablemente.
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Es preciso preguntarse entonces ¢, Cual es la realidad de los estudiantes indigenas en

la actualidad?

La discriminacion y exclusion ¢ha disminuido, aumentado o aun no se han

tenido avances considerables?

¢, Qué factores intervienen en la discriminacién y exclusion de los estudiantes

indigenas?

¢, Qué se ha hecho para mitigar la discriminacion y exclusion en nivel educativo

superior a favor de los alumnos indigenas?

¢ Realmente las politicas educativas mexicanas han tratado de aminorar la
problematica de discriminacién y exclusién escolar dirigida a los estudiantes
indigenas universitarios o solo es camuflaje para ejercer distinciones entre los

alumnos?
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CAPITULO Il
FACTORES QUE IMPULSAN LA DISCRIMINACION Y LA EXCLUSION EN EL
CONTEXTO ESCOLAR UNIVERSITARIO

“Una sociedad con componentes estructurales y
culturales con tendencia a la discriminacién y a la
agresion tiene mas posibilidades de formar ciudadanos
qgue perpetien y naturalicen esas préacticas”. (Alvin
David Lopez. Prevalencia de practicas
discriminatorias en México ¢COmo se discriminay

a quién se discrimina?, p. 10)

Anteriormente fue posible analizar la problemética del contexto en el que se genera la
discriminacion y exclusién dirigido a personas de origen indigena en el nivel
universitario; ahora es turno de exponer cuales son algunos de los factores que incitan
a la discriminacion y exclusion de estos grupos. Estos factores son impulsados por la
misma estructura social en la que estan inmersos los mexicanos, por lo que muchas

veces son imperceptibles o pasan desapercibidos.

2.1 Exclusién de Estudiantes Indigenas Universitarios a Causa de la Desigualdad

Econdmica: los Rastros de la Pandemia COVID-19

En este apartado se examinaran como las desigualdades econdmicas contribuyen a
la exclusibn educativa dirigida a los estudiantes indigenas universitarios,
convirtiéndose aquellas, en otro obstaculo para la implementacién de una educacion

inclusiva.

No es necesario remontarse muchos afios atras, hace soélo un par de afios una
desconocida enfermedad vino a cambiar la vida de todas las personas; pronto este
virus recibio el nombre de SARS-COV2 mejor conocido como coronavirus o COVID-

19, el cual se convertiria en la mas letal pandemia de los ultimos tiempos.
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A raiz de ello, el confinamiento fue una de las medidas a la que se tuvo que recurrir,
provocando que, en todos los &mbitos, incluyendo el educativo, hubiese un resguardo
sin que se dejaran de ejercer las labores correspondientes. La opcién por la que opto
la Secretaria de Educaciéon Publica fue, en primer lugar, una educacion a distancia y

en linea, en todos los niveles educativos.

En un estudio realizado a alumnos de la Licenciatura en Educacion Indigena de la

Universidad Pedagogica Nacional, Unidad Ajusco, se expone que:

Durante la pandemia, las condiciones econémicas no han permitido a
muchos de las y los jovenes contar con equipos, asi como con acceso a
internet o con recursos para comprar datos que les posibilitaran conectarse
por medio de sus celulares. Este hecho se hizo mas problematico para
quienes regresaron a sus comunidades, en las que no existe red o acceso a
internet, y en algunos casos, luz eléctrica. (Navia, Czarny y Salinas, 2021, p.
77)

Si bien es cierto, todos los estudiantes sufrieron los estragos de la pandemia, fue fatal
para aquellos alumnos que no contaban con las condiciones y recursos materiales que
les facilitaran las clases en linea. Inclusive, “Algunos estudiantes abandonaron sus
estudios o reprobaron materias. Esto demostré cdmo afectan a la continuidad de los
estudios las brechas econdmicas y tecnolégicas en educacién superior, y en mayor
grado con estudiantes indigenas”. (Navia, Czany, Salinas, 2021, p. 78).

De acuerdo con lo que las autoras sefalan, esta pandemia vino a acabar con las
aspiraciones de muchos jévenes indigenas que no contaban con las herramientas
materiales y el conocimiento del manejo de las herramientas digitales. Se sabe que,
en México, los mas desfavorecidos son las personas con menor solvencia economica
y, mas aun, aquellos que se encuentran alejados de las grandes ciudades sin la

posibilidad de prepararse ante la era digital.
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0En otra investigacion realizada por Gervasio Montero (2021) en donde recaba datos
obtenidos mediante cuestionarios emitidos a 174 estudiantes normalistas indigenas de
la Escuela Normal Bilinglie Intercultural de Oaxaca de la Licenciatura en Educacion
Preescolar Intercultural Bilingtie (58 estudiantes) y la Licenciatura en Educacion

Primaria Intercultural Bilingte (116 estudiantes) informa lo siguiente (p.42)

11

Nivel de conectividad en las comunidades de procedencia

Grafica 4. Grafica 5.

m Buena m Buena

W Irregular o casi
nula

W Irregular o casi
nula

= Nocuentocon
sefial

B Nocuentocon
sefal

Elaborado por: Gervasio Montero Gutenberg (2021)

Es posible identificar que, de los alumnos de la Licenciatura en Educacién Preescolar
Intercultural Bilingte, al menos 29% (16.82 alumnos) tiene buena sefial, el 64% (37.12
alumnos) posee una conectividad irregular o casi nula y el 7% (4.06 alumnos) no
cuenta con sefial. Mientras que, en la Licenciatura en Educacién Primaria Intercultural
Bilingle, el 18 % (20.88 estudiantes) tienen buena sefal, el 77% (89.32 alumnos)

poseen una sefal irregular o casi nula y el 5% (5.8 alumnos) no cuenta con senal.

11 E| total de alumnos entrevistados es de 174 estudiantes, 58 de ellos pertenece a la Licenciatura en Educacién

Preescolar Intercultural Bilinglie por lo que el investigador toma esa cantidad de alumnos para referirse al 100%
(grafica 4), mientras que para la Licenciatura en Educacidn Primaria Intercultural Bilinglie toma a consideracion

116 alumnos como el 100% (grafica 5).
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A simple vista se observa que los alumnos de ambas licenciaturas no cuentan con una
sefial de conectividad estable; al contrario, es irregular o en otros casos, casi nula. Lo

gue impide que el alumno pudiera tomar sus clases virtuales.

Esta es una prueba mas de la exclusion escolar que vivieron los alumnos indigenas
durante la pandemia, ya que al no contar con la conectividad les era imposible tomar
sus clases, y, por ende, el aprendizaje no se llevaba a cabo o se llevaba de modo
parcial. En la misma investigacion, realizada por Gervasio Montero (2021) un alumno

relata que:

“‘En mi pueblo ubicado en la sierra sur, solamente hay un ciber, donde
acudimos a tratar de conectarnos para mandar o recibir trabajos. Pero la
sefal es muy lenta, entonces para descargar los archivos se tarda mucho y
en ocasiones no se puede, no los descarga. Por eso la solucion es ir al
municipio donde el internet es un poco mas rapido, ahi si llega la sefial de
celular. Pero nos queda como a cuatro horas. (Comunicacién personal, 24
de febrero de 2021)” (p. 44-45)

Esta es la realidad de muchas comunidades rurales, en donde inclusive los servicios
basicos como la luz, indispensables para mantener a los aparatos electrénicos en
funcionamiento, ademas de la conexion a internet son un verdadero martirio. Toca
aclarar que esta es una causa de exclusion en la que no interviene una persona para
ejercerla, sino que son las mismas condiciones economicas las que impiden que unos

puedan seguir con sus estudios y otros deserten.

No cabe duda de que las desigualdades econdmicas influyen directamente en los
suefos de los jovenes indigenas que desean seguir estudiando. Si bien, la Ley General
de Educacion Superior trata de hacer frente a este tipo de situaciones, la realidad es
gue las desigualdades econdmicas no desapareceran de la noche a la mafiana, pues
es un problema que se ha venido arrastrando en México a lo largo de los siglos. Por lo
que el acceso y la permanencia a la educacion superior para todos, dependera de

como vaya avanzando la sociedad y los cambios que se hagan dentro de ella.
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2.2 La Autoexclusién Como Factor de la Exclusién Educativa

Otra de las causas por la que la exclusiéon de los alumnos indigenas es una realidad
es por culpa de “él mismo” ¢ Como es posible que los propios estudiantes indigenas

se excluyan a si mismos? Bueno, si ocurre y se le llama autoexclusion.

La autoexclusién es la accion de excluirse a si misma de algo o alguien y se llega a
ella por las ideologias sociales, principalmente ocurre cuando los jovenes indigenas
migran de sus comunidades a otros lugares donde la forma de vida es completamente

diferente a la suya.

Una de las autoras que sustenta esta afirmacién es Czarny (2017) como se cité en
Lujan, Torres (2014) sefalando que:

Esta migracion implica para los/las jovenes sortear todos los obstaculos que
el hecho les presenta —dominar el espafiol, esconder la identidad, olvidar en
muchos casos las lenguas, etc.-, cuestiones que han impactado en ellos y se

han expresado, en mayor o menor grado como “desencuentro intercultural”.
(p-5)

Al encontrarse con una cultura diferente, muchas veces la identidad cultural se
pretende esconder para no ser blanco de actos discriminatorios y de exclusion que los

aparte de la sociedad mestiza, se busca entonces una afinidad para ser igual a ellos.

Sin embargo, desde la perspectiva psicologica de Ana Vittori (2014) sefala que “[...]
el Yo se constituye y reconstituye de manera permanente durante toda la vida,
percibiendose o comportandose de maneras diferentes segun la situacion actual del
sujeto”. (p.7). De esa manera el individuo va cambiando su forma de ser y actuar de
acuerdo con las circunstancias por las que pase a lo largo de su vida, es decir, el ser
humano no se distingue por comportarse de una misma forma desde que nace hasta
gque muere, sino que existen diferentes particularidades y situaciones que van

formando su identidad.
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Pero esto no ocurre por simple conviccion, ya que Le Gaufey (1998) como se cita en
Ana Vittori (2014) sefala que “Se destaca la importancia que tiene para el sujeto la

imagen que el otro le devuelve, y con ella el sujeto conformara la imagen de si”. (p.7)

En otras palabras, el individuo cambia de identidad no por que quiera, sino porque los
demas de cierta manera influyen en él, ya sea directa o indirectamente. Uno de los
autores psicoanaliticos mas importantes manifiesta esta misma idea, de que la

identidad se forma en base a la imagen que otros tienen. El es Erickson (1968) ya que:

[...]elindividuo se juzga a si mismo a la luz de lo que percibe como la manera
en que los otros lo juzgan a él comparandolo con ellos y en los términos de
una tipologia significativa para estos Ultimos; por otra parte, juzga la manera
en gue es juzgado, a la luz del modo en que se percibe en comparacién con
otros y en relacion con tipos que han llegado a ser importantes para él. (p.
19)

El autor argumentaba que las fuerzas inconscientes influyen en el comportamiento de
la persona, es decir, que la persona no siempre es consciente de su identidad, pues

se va formando conforme las relaciones que se van construyendo progresivamente.

Cabe aclarar que este acontecimiento se manifiesta en todo ser humano, no
importando ninguna clase social, estilo de vida, solvencia econémica, etc. pues es un
hecho que hasta en la clase alta, media o baja hay distinciones que provocan que unos
estén encima o debajo de otros, proyectado asi, que unos quieran adoptar el estilo de

vida de quienes los juzgan.

Sin embargo, entre las personas con menor estatus social (entre ellas los indigenas)
se proyecta 0 se hace mas visible este hecho. Al respecto Miguel A. Daza (2020)
sefiala en un estudio que los estudiantes que migran del campo a la ciudad sufren una
transformacién de identidad al insertarse a un ambito urbano que posee una identidad

distinta, ya que “El idioma, la musica y la vestimenta también son aspectos que han
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sido modificados, y se consideran, en muchos casos, como condicionantes para lograr

una adaptacion social en el ambito universitario urbano” (p.139)

Los jévenes al llegar a un nuevo lugar de residencia tratan de adaptarse a la forma de
vida que ahi se posee, tal como sucede con todos los humanos al encontrarse con
algo nuevo. No obstante, para algunos jévenes indigenas les es dificil mantener su
identidad cultural. Segun una investigacion desarrollada en la Universidad Autbnoma

Benito Juarez de Oaxaca (UABJO) se percataron de lo siguiente

[...] notamos una autoexclusién para convivir con las personas que no
pertenecen a su grupo social o étnico, lo que puede entenderse de dos
formas: la primera relacionada a la auto-discriminacién, pero que
responde de alguna forma a este proceso historico hacia la poblacion
indigena; y la segunda podria también estar relacionada con un
mecanismo de defensa. (Virginia Reyes, Arturo Ruiz, Ana Alvarado,
2015, p. 335)

De acuerdo con lo que sefalan las autoras, los jovenes han tenido que cambiar su
identidad para ser aceptados, lo que provoca una pérdida lamentable de su identidad
cultural original y en algunos casos la exclusion de su propia cultura. Asimismo, de no
sentirse aceptados se puede incurrir en problemas académicos, tales como la
desercién escolar, el bajo rendimiento académico, la poca aportacion o participacion
en clases, etc. Sin embargo, esto puede ocurrir, aunque el alumno indigena no
necesariamente sea discriminado por lo demas, ya que puede intuir que no lo

aceptaran por sus experiencias anteriores, aungue esto no siempre sea asi.

2.3 Los Estigmas y Estereotipos Como Generadores de Discriminacion Etnica-
Racial

Anteriormente, se ha tomado a consideracién como las desigualdades econémicas no

han permitido la inclusiébn de los jévenes indigenas a los espacios universitarios.
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Ahora, en este subtema, examinaremos que los estigmas’? y estereotipos'® son los

causantes de que no se pueda avanzar hacia la educacion inclusiva.
Rebelin Echeverria (2016) expone que:

La presencia de practicas discriminatorias, estereotipos y prejuicios hacia las
poblaciones indigenas, lejos de disminuir, se perpetdan con los afios, pese
a los esfuerzos que diversos organismos internacionales, nacionales y
locales ponen en su quehacer cotidiano para el respeto, el reconocimiento y
la proteccion de las personas indigenas. (p.101)

Hay autores que sefialan que la razén no es que la escuela sea culpable de todo, sino
que la misma sociedad no ha permitido poner en préctica las iniciativas para erradicar

estas problematicas.

Bosker (2007) como se cita en Rebelin Echeverria (2016) menciona que “Detras de
todo acto discriminatorio esta presente el elemento del prejuicio, el cual posibilita a los
individuos el cometer actos dafiinos ante los otros y que tiene su base en las relaciones

sociales y en los aprendizajes familiares, educativos y culturales”. (p. 99)

Por lo tanto, las relaciones sociales influyen indirectamente en todos los ambitos en
gue se desarrolla el individuo. Estos estigmas o estereotipos que los alumnos traen de
sus culturas se han convertido en obstaculos para la implementacion y funcionamiento

de la educacion inclusiva y la reduccién de actos discriminatorios.

En un estudio realizado por Laborin Alvarez y otros (2012), sefialan que los prejuicios

gue tienen los jévenes de Sonora hacia el migrante indigena son fruto del estigma que

12 Es el conjunto de las actitudes y creencias desfavorables que “desacreditan o rechazan” a una persona o a un
grupo por considerarles diferentes. Recuperado de https://www.gob.mx/censida/es/articulos/estigma-y-
discriminacion?idiom=es (08/09/2022)

13 Es una imagen o idea cominmente aceptada en la que se asignan caracteristicas determinadas a cierto grupo
o tipo de personas sin que dicha caracteristica resulte de un andlisis objetivo. Recuperado de
https://www.gob.mx/censida/es/articulos/estigma-y-discriminacion?idiom=es (08/09/2022)
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se ha pasado de generacidén en generacién. Algunas de las frases recabadas en el

estudio, son las siguientes:

” “*

“los migrantes no deberian venir a nuestra ciudad”, “los migrantes no me gustan para

nada”, “pienso que los indigenas me son indiferentes, no me molestan, pero no estoy

interesada en que convivan conmigo”. (p. 334)

Por alguna u otra razon, los jovenes sonorenses rechazan a las personas indigenas,
sin fundamentar sus razones. Y es que la mayor parte de la poblacibn mexicana se
dirige a los indigenas de esta forma, aunque en la actualidad lo hacen de una forma

mas sutil.

Otros de los investigadores que sefiala que el estigma es un factor para la
discriminacion son Leopoldo Callejas y Cupatitzio Pifia (2005) quienes argumentan

que

“[...] la estigma y la apariencia son factores fundamentales en los actos de
discriminacion, que en muchos casos sufre la juventud mexicana, sélo por el
hecho de vestir diferente, de tener gustos diferentes o de no contar con las

posibilidades econdmicas para vestir como los demas creen conveniente.”
(p. 70).

Conviene subrayar que esto aplica para la mayor parte de la poblacion, ya que todos
de alguna u otra forma estan impregnados de prejuicios y estigmas que van

desarrollando a partir de la asimilacién cultural y social en la cual estan insertados.

Sin embargo, por el sujeto en el que se encauza esta investigacion, interesa exponer
gue el estigma hacia las personas indigenas es notorio ya que se destacan por tener
una apariencia singular que se relaciona con las primeras civilizaciones conocidas en
México, ademas de seguir conservando algunas de las caracteristicas de sus
respectivas culturas, tales como, la lengua, la forma de vestir, su vida politica, etc. lo

cual puede ser razén de actos discriminatorios.
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En un estudio realizado por Rebelin Echeverria (2016) de corte cualitativo en la que
participaron jovenes estudiantes de diversas licenciaturas de la ciudad de Mérida,

Yucatan; puntualiza lo que un estudiante le dice:

“A veces usas indio, mayita, corriente, yo lo usaba, a veces no te das cuenta,
inconscientemente tu lo usas, pero de unos afios para aca cambié mucho mi
forma de pensar de cualquier persona que tenga mas rasgos mayas que yo.
No es que yo fuera agresivo, pero te dejas llevar mucho por la sociedad, es
gente muy valiosa, son nuestros origenes, pero influye mucho que los
forAneos critican muchisimo a los yucatecos que son indios, que habla
aporreado, que son mayas” (José, estudiante no indigena de la licenciatura
en medicina veterinaria y zootecnia, Mérida, Yucatan, 21/03/2012). (p.114-
115)

Segun lo sefialado por la autora, las frases o apodos también suelen mostrar los
prejuicios o estereotipos y por ende se puede incurrir en la discriminacién, aunque eso
dependera del uso, el tono y la expresién que se utilice lo que la convierta en

despectiva o no.

Llegados a este punto, es necesario examinar como el subtema 2.2 “La autoexclusion
como factor de la exclusion educativa” tiene un estrecho vinculo con este subtema 2.3
“Los estigmas y estereotipos como generadores de discriminacion étnica-racial”, como
muestra el siguiente ejemplo: Para el caso del primer subtema, un estudiante indigena
se encuentra solo enfrente de un espejo, en €l puede notar su reflejo, se da cuenta
gue es diferente a sus comparieros (por su color de piel, su forma de vestir, por hablar
diferente) y por ello intuye que no lo aceptaran, asi que buscara la forma de salir de

ahi para sentirse seguro o en todo caso optara por cambiar (se juzga asi mismo).

En el caso del segundo subtema, se encuentra el mismo estudiante, enfrente del
espejo en el que puede notar su reflejo, sin embargo, esta vez hay algo mas, puede
notar dentro de él hay otras personas que se acercan y le comienzan a gritar “indio”,
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“traes el nopal en la cara”, “;eres estudiante?, pensé que era el que iba a limpiar el

salon” (es juzgado por lo demas)

En ambos casos el alumno indigena es juzgado, por lo que se puede ver como la
influencia de los estereotipos, puede cambiar las perspectivas de las personas hacia
otras o hacia si mismo. Es importante reiterar que el estigma, prejuicio y estereotipo
va de la mano con los actos de discriminacion, aungue no siempre seran las causantes

de que se exterioricen comportamientos negativos hacia otras personas.

2.4 ¢Por qué se Discrimina?, Una Breve Explicacion Desde la Psicosociologia

A lo largo del tiempo se ha tomado como “normal” el hecho de que existan personas
que discriminan y personas que deben ser discriminados, ya que como se analizaba
en el capitulo 1, en los antecedentes de esta investigacion; los actos discriminatorios
se han ido transmitiendo de generacion en generacion tal como si fuera una norma

gue se debe seguir o una costumbre que no se debe perder.

Sin embargo, Prevert, Navarro y Bogalska (2012) sefalan que “Los estereotipos
corresponden a wuna elaboracidbn cognitiva marcada por dos aspectos
interdependientes: contenidos de informacién simplificados y procesos de
estereotipacion que consisten en desarrollar explicaciones que fundan esas ideas

sumarias” (p. 11).

Es decir, los investigadores explican que también hay razones cognitivas que realiza
el ser humano para categorizar a las personas, de esta manera entiende de forma facil
como diferenciar unos de otros; por ende, desde ese momento realizan distinciones

entre los grupos.

Sirva de ejemplo, si un nifio empieza a categorizar a las personas por altura, color,
comportamiento, etc. no significa que comenzara a discriminar al instante ya que para

gue eso suceda, tiene que haber una transmisién de prejuicios y estereotipos de

30



personas adultas para que el pequefio exteriorice comportamientos negativos hacia

otros.
Algo similar sefiala Ortiz Henderson (2014), como se cité en Echeverria (2016):

Los seres humanos categorizan a ciertos grupos sociales atribuyéndoles
ciertos rasgos distintivos en comparacion con otros grupos sociales a partir
de los lineamientos que dicta la cultura. Es asi como los miembros de estos
grupos sociales que han sido identificados con los rasgos distintivos seran
tratados a partir de estas categorias cognitivas en las interacciones sociales

subyacentes. (p.97)

Segun el autor, el hecho de que los seres humanos se categoricen es un fenébmeno
cognitivo que hace el ser humano para procesar la informacion, de esta manera es
mas simple entender el medio en el que nos encontramos. Tal como lo hace un nifio

al relacionar objetos del mismo color, tamafio o forma.

Otro de los factores cognitivos que mencionan los autores “[...] es la focalizacion. Por
ejemplo, si prestamos mucha atencion a un comportamiento indeseable de una
persona perteneciente a un grupo particular (minoritario, por ejemplo), tenderemos a
desarrollar prejuicios con respecto a ese grupo.” (Prevert, Navarro y Bogalska, 2012,
p. 12)

Conforme a lo que los autores apuntan, el ser humano tiende a observar las actitudes
de los demas, si algo le molesta 0 no es de su agrado, desarrolla cierto prejuicio
negativo hacia él e inclusive hacia personas con rasgos similares que pertenezcan al

mismo grupo.
Al respecto Aranda Juarez (2008) como se citdé en Alvin D. Lopez (2022) expresa que:

[...] la educacion como transmisora de valores culturales desempefia un
papel importante, puesto que los nifios crecen adoptando parte de las
creencias y costumbres de sus padres y generaciones anteriores. No

obstante, la interaccion con otros circulos sociales puede modificar las
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percepciones, aunque la influencia de las cosmovisiones del hogar no llega

a eliminarse por completo [...] (p.8)

Cuando la transmision de esos valores implica sentimientos de aversion
hacia un objeto, es decir, que se inculque en los nifios creencias, valores o
sentimientos hostiles hacia otros grupos, se forma un vinculo negativo entre
el sujeto y el objeto, de tal manera que, aun sin fundamentos, la idea misma
del objeto producira que se le rechace y se le desee apartar del entorno para
gue no perturbe el habitat confortable que existe en su ausencia. (L6pez A.,
2022, p. 8)

Es posible percatarse, entonces, que la influencia familiar y social, ademas, de la
cognitiva, son unos de los grandes factores para que los alumnos actien de una
manera u otra y conforme pasa el tiempo vayan adoptando nuevas ideologias que

después reproduciradn en el entorno universitario.

2.5 México, un Pais que Discrimina a los Suyos por Ser Indigena

Después de esta breve explicacion, es posible percatarse que tanto la estructura
cognitiva del ser humano como la influencia de la misma sociedad han provocado que
los actos discriminatorios se sigan reproduciendo hasta la actualidad. Ahora, es
necesario aterrizar esta problematica en México, pais que a pesar de ser reconocido
por ser multicultural y multilingtie’* cuenta con grandes cifras de discriminacién o eso

demuestra una encuesta realizada por la ENADIS 2017 (p.30)

Percepcion sobre frases de prejuicio en la sociedad’

Las personas indigenas son Las i
Ppoco valoradas por la mayoria de  son rechazadas por la mayoria de  religiosa son rechazadas por la
Ia gente Ia gente mayoria de la gente

S ® i (ge acuerco) KO i (s siieh
Si (de acuerdo) S {da ) ® . C Si (de acuerdo)
7s. ( @

La mayoria de la ge: lesespera  Los jévenes que no estudian ni El trabajo de las empleadas
fécilmente con las pers adultas  trabajan son flojos para la mayoria ) rads
mayores de la gente

SR i o scuerco) B @i

s20% *n 76.0%

14 México es un pais multilingiie, se hablan 68 lenguas originarias, colocdndolo como uno de los paises con mayor
diversidad linglistica en el mundo. Recuperado de https://www.gob.mx/cultura/prensa/la-secretaria-de-cultura-
celebra-la-diversidad-linguistica-de-mexico (acceso 12/09/2022)
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El periodo de recoleccion de datos abarco del 21 de Agosto - 13 de Octubre del 2017
y la poblacion de muestra fue de 102, 245 personas. Aunque la encuesta se encuentra
desactualizada, es posible apreciar que el 75.6% (77,297.22 personas) de la poblacion

mexicana esta de acuerdo con la frase “las personas indigenas son poco valoradas

por la mayoria de la gente”, lo que demuestra que existe un rechazo y un prejuicio

negativo para las personas indigenas.

En una reciente encuesta realizada por la COPRED (2021), (Consejo para Prevenir y

Eliminar la discriminacion de la Ciudad de México) se registra lo siguiente:

Grupos mds discriminados

Agosto 2021 L. ; .
¢ Cual es el grupo mas discriminado en la Ciudad de México?
Con antecedentes penales, acusadas " .

U piel morena o_ 187% 0 que estuvieron en la carcel ®- 14% Nifas o fifios @ . 04%

Indigenas e_ 16.8% Trasvestis @_ 1.3% Bisexuales @ . 0.4%

Mujeres 9- 9.4% Con sabrepeso @_ 1.0% Empleadas embarazadas @ . 0.4%

. . Negra(o), afromexicanalo) o L

Gays o- 9.3% gra o), o mendltwlme 9- 1.0% Madres Solteras @ l 0.3%

Pobres o- 5.29% De talla baja @. 0.9% Por sus caracteristicas genéticas @ l 0.3%

Aduitas mayores 9- 49% Con apariencia y mcdndle T.:fhlar Q- 0.9% Hombres @ I 0.2%

Con dscapccad (@) [ 3.9% permmas i consune? eeaaes © [ 0% svenss @ 025

. De nivel educativo bajo (sdlo la ¢ 1
Personas enfermas de Covid e - 3.8% man) 9 - 0.7% Personal deersaall:;g:jesdlggs:l [ 3] I 0.2%
: . Con tatuaj rforaci
Lesbianas 0 . 32% o ialliges 0 pe m;culamn;: @ - 0.7% Parsonas migrantes extranjeras @ I 0.2%
Por venir de algin estado de la ) i i

Repdbica o ser el covx, @ [l 27% exraneras @) [l 0.6% o n Sonoresoprecas @ | 0.1%

Integrantes de I pg;u:; 0 l 1.7% Trabajadoras del hogar @ . 0.6% [ @ I 0.1%

Transgénerns o ransexuales @I 1.6% Trabﬂ;:’;iﬁmﬁ . 0.6% Divorciadas @ I 0.1%

Personas con VIHisida @I 15% Por perisniecer & una[;rlliigiuur;: @. 0.5% Judiaz @I 0.1%

nanda Minguno ), N Ne (2.0%) = 100%

o, Jo MITOFSKY Encuesta sobre diseriminacion en la (indad de Wéxico
°w'- *y-" COPRED et e Encuesta en civiendas | Azoste 2021

Esta encuesta fue realizada del 6 al 15 de Agosto del 2021 y aplicada a 5,200 personas
como poblacién muestral. Se observa entonces, que en la Ciudad de México el grupo
mas discriminado con el 18.7% (972.4 personas) son las personas de piel morena

(rasgo distintivo de las personas indigenas). Mientras que en segundo lugar con el

16.8% (873.6 personas) se encuentran las/los indigenas.
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No cabe duda de que a pesar de que los afos transcurran siguen prevaleciendo estos
ideales, es irdnico entonces que México se diga orgulloso de sus raices cuando los

datos estadisticos demuestran lo contrario.

Algunos autores recalcan que los mexicanos son “malinchistas”®, término que en la
actualidad significa que se le da preferencia a la persona extranjera y todo lo
relacionado a él y se menosprecia lo propio.

Al respecto Octavio Paz (1950) sefiala que “El mexicano, como todos los hombres, al
servirse de las circunstancias las convierte en materia plastica y se funde a ellas. Al
esculpirlas, se esculpe.” (p. 30). Al mexicano le ha costado encontrarse, por lo que
intenta tomar de los demas paises ciertas actitudes que conformen su identidad, lo

cual provoca que se rechace a si mismo y reniegue su origen.

En un estudio desarrollado en México por Marafion Lazcafo y Mufiiz (2012)
a través del analisis de contenido de programas de television local emitidos
en Nuevo Ledn, en cuanto a la imagen indigena, se identificé que las
personas indigenas son presentadas como personas en si buenas y con
valores que exaltan esta bondad, pero, al mismo tiempo, el personaje
indigena es generalmente motivo de burla para los demas, tiene una
predisposicion al servicio, es una persona calmada, noble, es considerado

como trabajador. (R. Echeverria, 2016, p. 100)

El autor argumenta que la imagen del indigena esta siendo dafiada por otros
mexicanos, solo basta poner de ejemplo esta cita, en la que se considera al indigena
como persona bondadosa pero que solo sirve para trabajar. Esta es la imagen que se
distribuye por millones de hogares mediante la televisiéon, en donde no solo los adultos
pueden acceder, sino que los nifios y adolescentes también lo hacen; no sera raro

entonces, que en un futuro estos pequefos piensen de la misma manera como se les

15 Seguin la ASALE malinchismo es una “Actitud de quien muestra apego a lo extranjero con menosprecio de lo
propio”. Recuperado de https://www.asale.org/damer/malinchismo (acceso 12/09/2022)
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ha inculcado y peor aun, que reproduzcan estos actos discriminatorios con los que le

rodean.

“[...] lamentablemente estas actitudes ‘inocentes” las vemos reproducidas en las
bromas de nifios y adolescentes en las aulas de las escuelas mexicanas, vemos como
los jévenes continlan esta tradicion de prejuicios y estereotipos, que perpetian el
racismo.” (Claudia Andrade, 2022, p.6)

Resulta entonces, una batalla muy dificil para la inclusion pues todos los ciudadanos
cambian su forma de pensar de la noche a la mafiana; las escuelas no bastan para
inculcar perspectivas de inclusién y no discriminacion pues se requiere que la sociedad

en conjunto apoye el proceso de cambio buscando una inclusién mas sincera.
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CAPITULO Il
MITIGANDO LA EXCLUSION Y LA DISCRIMINACION ESCOLAR EN EL NIVEL
UNIVERSITARIO

[...Jlos cambios recientes a algunas leyes mexicanas en
materia de equidad y mayor acceso para los grupos
indigenas en el nivel educativo superior guardan
semejanzas con los ocurridos en otros paises de la regién
latinoamericana. Dichos cambios también han sido la
expresion de las demandas de importantes movimientos
sociales, a las cuales los gobiernos y otros organismos han
respondido creando nuevas instituciones, como ha sido el
caso de las universidades interculturales [...]. (Zaira
Navarrete. Universidades interculturales e indigenas

en México, p.157)

Después de lo expuesto, es necesario ahondar sobre las acciones en materia
educativa que se han realizado para mitigar la exclusion y discriminacién dirigida a
alumnos indigenas de educacion superior. Estas estan tratando de disminuir las
brechas econ6micas y sociales que impiden la implementacion de una educacion
inclusiva. Las adecuaciones han estado apareciendo paulatinamente y con ello el
reconocimiento y apoyo a los alumnos indigenas, quienes por mucho tiempo habian

estado olvidados.

3.1 ¢(Qué se ha Hecho Frente a la Exclusion y Discriminacion Escolar en la
Actualidad a Partir de un Marco Legal?

Como bien se mencionaba anteriormente, los esfuerzos por combatir las problematicas
de exclusioén y discriminacion escolar en el nivel superior no se hicieron esperar. En el
sexenio pasado (2012-2018) el expresidente Enrique Pefia Nieto, a s6lo un afio de su
nombramiento, ya estaba presentando una nueva reforma educativa. En uno de los

documentos “Equidad y exclusion” sefialaba que
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Lograr equidad e inclusion en el sistema educativo mexicano es un propdésito
“de largo aliento”, ya que las desigualdades en las oportunidades educativas
(y en los resultados de los aprendizajes) no son un hecho aislado, sino parte
de una sociedad desigual con enormes contrastes. (p.57)

De esta manera, sugiere que lograr un cambio en el modelo educativo mexicano es un
trabajo bastante dificil, pues eso exigiria, primero, una transformacion en la misma
sociedad. Esta transformacién implicaria un cambio en la estructura social,

¢desaparecer las clases sociales? Seria una opcion, pero algo imposible.

No cabe duda de que hay una apertura por parte del gobierno en materia legislativa
para tratar de combatir esta problemética, ya que en una investigacion realizada por el
Dr. Ismael Garcia (2018) sefiala que “En México, el proceso de educacioén inclusival®
inicié en su modalidad de integracion educativa en 1993, con cambios legales producto
de un acuerdo entre el sindicato de maestros y la Secretaria de Educacion Publica
(SEP)". (p.50)

Esto, primero como una alternativa para aminorar las desigualdades y actos
discriminatorios dirigidos hacia alumnos con Necesidades Educativas Especiales
(NEE); luego, poco a poco se fueron agregando diversos grupos sociales (entre ellos,
los indigenas), por lo que se optd por cambiar el concepto de integracion del que se

hacia uso, por el de inclusion.

Antes de continuar, es necesario realizar una pausa explicando brevemente que los
conceptos de integracion e inclusion, que, aunque parecieran ser parte del mismo

proceso, muestran singularidades.

Cuando se habla de "integracion", se pretende fundamentalmente adaptar al

alumno a la situacién escolar, apoyandole con los medios precisos para que

16 |a educacion inclusiva se esfuerza en identificar y eliminar todas las barreras que impiden acceder a la educacidon y trabaja
en todos los ambitos, desde el plan de estudio hasta la pedagogia y la ensefianza.
https://www.unesco.org/es/education/inclusion#:~:text=La%20educaci%C3%B3n%20inclusiva%20se%20esfuerza,la%20ped
agog%C3%ADa%20y%20la%20ense%C3%Blanza. (acceso 28/08/2022)
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desarrolle sus capacidades de la mejor manera posible; en cualquier caso,
el énfasis se hace sobre el alumno, que debe integrarse en el medio al que
se incorpora, si bien se le apoya en funcion de sus necesidades. La
“inclusién”, por su parte, supone la adaptacion de la escuela, es decir, la
modificacion de todos los elementos necesarios para que la institucion sea
capaz de educar al conjunto de la poblacion sea cuales fueren sus
caracteristicas personales (Antonia Casanova, 2011, p.2)

Es decir, que el primer concepto sefiala que el alumno se ajusta a las condiciones
con las que labora la escuela, y la inclusién busca que la escuela sea quien se ajuste

a las particularidades de los alumnos, sin hacer distinciones entre ellos.

Volviendo al tema que nos ocupa, luego de varias modificaciones a la Ley General de
Educacién durante el gobierno de Enrique Pefia Nieto (2012-2018) y el gobierno de
Andrés Manuel Lépez Obrador (2018-2024), es posible notar que, en el actual sexenio
se han agregado algunos apartados en las que se trata de hacer frente a la exclusiéon
y discriminacion que sufren los estudiantes. Centrandonos sélo en el nivel universitario,

La ley General de Educacion vigente, en el capitulo 1V del articulo 48 sefiala que:

La obligatoriedad de la educacion superior corresponde al Estado, el cual
la garantizara para todas las personas que cumplan con los requisitos

solicitados por las instituciones respectivas.

Para tal efecto, las politicas de educacion superior estaran basadas en el
principio de equidad entre las personas, tendran como objetivo disminuir
las brechas de cobertura educativa entre las regiones, entidades y territorios
del pais, asi como fomentar acciones institucionales de caracter afirmativo
para compensar las desigualdades y la inequidad en el acceso y
permanencia en los estudios por razones econdémicas, de género, origen

étnico o discapacidad. (p.19)

Ante esta iniciativa legal se observa, que la decision de ingresar o no al nivel superior

ya no seria voluntaria, sino obligatoria, por lo que se espera que la matricula escolar
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vaya en aumento con el pasar del tiempo, permitiendo asi que los ciudadanos ejerzan
su derecho, que por ley les corresponde, asegurando de esta manera, una igualdad

de oportunidades, al menos, en el ambito educativo.

Lo anterior, favoreceria enormemente a los jovenes indigenas, quienes, en su deseo
por estudiar una carrera se esfuerzan dia a dia para cumplir sus metas, de modo que
esta ley estaria rompiendo un gran obstaculo, permitiendo a todos los individuos un

acceso a la educacion.

Otro de los puntos que se puede observar a favor de la inclusién se encuentra en la
Ley General de Educacion Superior, en el art. 37° se sefiala que “Las autoridades
educativas y las instituciones de educacion superior, en ejercicio de sus atribuciones,

promoveran las siguientes acciones de manera coordinada” (p.20)

Modelos y programas educativos, asi como acciones afirmativas que
eliminen las desigualdades y la discriminacion por razones econémicas, de
origen étnico, linglisticas, de género, de discapacidad o cualquier otra, que
garanticen el acceso, permanencia, continuidad y egreso oportuno
equilibrado entre mujeres y hombres en los programas de educacion

superior. (p.21)

De esta manera, se pretende otorgarles parte de la responsabilidad a los centros
universitarios, para que contribuyan a la inclusion y la disminucion de discriminacion y

exclusion que puedan identificarse en sus instituciones.

Asimismo, en el articulo 7 de la Ley General de Educacion, que abarcan todos los
niveles educativos, se informa que “Corresponde al Estado la rectoria de la educacion;
la impartida por éste, ademas de obligatoria, sera: [...] Il. Inclusiva, eliminando toda
forma de discriminacion y exclusién, asi como las demas condiciones estructurales

que se convierten en barreras al aprendizaje y la participacion [...] (p.29)

Por lo visto, en los cambios a Ley General de Educacion y la Ley General de Educacion

Superior se ha tomado a consideracion la participacion de todos los individuos; aunque
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el concepto de inclusién y su aplicacidén en los espacios escolares no es reciente, el
hecho de que se estipule en una ley ya es ganancia para todos (incluyendo a los

alumnos indigenas universitarios, de quienes se enfatiza en esta investigacion).

3.1.1 Creacién de universidades interculturales como inclusién

Desde hace algun tiempo el reconocimiento de los indigenas en materia educativa es
una realidad. En el nivel superior se han impulsado un sinfin de programas que ayudan

a la inclusion de los (a) estudiantes sin importar su origen o condicién econdémica.

A raiz de ello, nacen las universidades interculturales en México en el gobierno de
Vicente Fox (2000-2006). Segun la Secretaria de Educacién Publica (SEP) en la

pagina web oficial del Gobierno de México!’ (2018), expresa que

Las Universidades Interculturales son instituciones publicas de educacion
superior que contribuyen al logro de una mayor equidad en la distribucién de
oportunidades de desarrollo educativo en el pais, se caracterizan por su

calidad y pertinencia cultural y lingUistica.

Con estas escuelas se busca brindar oportunidades de desarrollo académico
profesional y de investigacion a poblaciones rurales en las que jévenes, de

origen cultural diverso. (sic)

En estas universidades se trata de conservar la riqgueza cultural de cada uno de los
estudiantes, en donde, ademas, los alumnos pueden relacionarse, compartir y conocer

la cultura de otros.

17 Secretaria de Educacién Publica. ¢Sabias que existen las Universidades Interculturales? Blog. Recuperado de
éSabias que existen Universidades Interculturales? | Secretaria de Educacién Publica | Gobierno | gob.mx

(www.gob.mx) (acceso 28/09/2022)
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La Universidad Intercultural del Estado de México (UIEM) se considera oficialmente la
primera Universidad Intercultural en México; en ella convergen cientos de jovenes

indigenas.

“Para Ricarda, una caracteristica de la UIEM es que la mayoria de los alumnos son de
comunidades y hablan o entienden alguna lengua, este aspecto, nos dice, la hace
sentirse comoda e identificada, hay que mencionar que esta joven ha pasado por otras
IES'®” (N. Molina, 2012, p. 12)

Segun la investigacidn del autor, los estudiantes se sienten mas comodos e identificados
con los demas alumnos de esta escuela porque poseen caracteristicas similares, lo que
provoca un sentido de pertenencia a un grupo, contrario a lo que podria ocurrir en una

institucidon que no cuenta con esta vision.

3.1.2 Becas como mecanismo para reducir la exclusion e impulsar la inclusion

educativa

Como ya es sabido, una de las razones por las cuales muchos jovenes indigenas no
pueden continuar con sus estudios es por falta de economia, algunos lo intentan, pero
se quedan a mitad de camino, pues conforme pasan los semestres, los gastos van en
aumento; otros, simplemente se establecen en sus comunidades y se dedican a

trabajar y s6lo unos cuantos, son quienes logran culminar sus estudios universitarios.

En 2018, los hablantes de alguna de las 364 variantes linglisticas de los
pueblos indigenas que residen en el pais, en el grupo de 15 afios 0 mas,
tuvieron un grado de escolaridad equivalente a sexto de primaria, lo cual
contrasta con la situacion de la poblacién no hablante de lengua indigena,
cuyo grado promedio de escolaridad alcanz6 9.6 afios, equivalentes a cursar
el primer afio de la educacion media superior. (Direccion General de

Desarrollo Curricular, 2022, p. 17)

18 |ES (Instituciones de educacién superior)

41



Es posible darse cuenta de las grandes cifras desiguales, en donde las personas
indigenas solo alcanzan el nivel Primaria y los no indigenas el nivel Media Superior,

muchas veces por culpa de la escasez econdmica de las familias.

Ante ello, se han tomado cartas en el asunto. Desde hace algun tiempo el otorgamiento
de becas ha estado funcionando en México como una estrategia para atraer y retener

a miles de jovenes que cuentan con ingresos econémicos menores.
Rodolfo Tuiran (2012), quien fuera Subsecretario de Educacién Superior expuso que:

[...] el gobierno federal, con el apoyo de los gobiernos de los estados y de
las instituciones educativas, impulsé en los Ultimos afios diversos programas

de becas:

* El Programa Nacional de Becas (PRONABES) otorg6 1.6 millones de becas
entre 2007 y 2012.

* El Programa de Becas de Apoyo a la Practica Intensiva y al Servicio Social
(PROBAPISS) distribuy6 236 mil becas en el mismo periodo.

* A través del Programa de Fortalecimiento de Becas para la Educacién

Superior se asignaron 184 mil becas entre los ciclos escolares 2009 y 2012.
* El Programa de Becas Universitarias otorgd 396 mil becas en 2012. [...]

Como se sabe, las becas son una herramienta esencial para impedir que el
origen social condicione el destino educativo de las personas. En los
proximos afos sera necesario continuar fortaleciendo de manera significativa
estos programas para reforzar el papel de la educacion superior como

palanca de desarrollo, movilidad y cohesion social. (p. 4-5)

Tal parece que las palabras de Tuiran fueron tomadas en cuenta ya que, hoy por hoy

se siguen ofreciendo becas, sélo que con diferentes nombres.
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En el actual sexenio del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador (2018-2024) han
dado a conocer programas de becas que se encuentran publicadas en la pagina web
oficial denominada Coordinacién Nacional de Becas para el Bienestar Benito Juarez*®

gue tienen como objetivo:

Fortalecer una educacion inclusiva y equitativa, dirigida a la
poblacion que se encuentre en situacioén de pobreza o condiciones de

vulnerabilidad.
Para ello, cuentan con cuatro modalidades de apoyo:
« Beca Bienestar para las Familias de Educacion Béasica

« Beca Universal para Estudiantes de Educacion Media Superior

Benito Juarez
« Beca Jovenes Escribiendo el Futuro
o Becas Elisa Acuiia

Las dltimas dos, son las que corresponden al nivel superior, las cuales han sido
otorgadas desde 2019. En el reciente acuerdo en el que se estipulan las Reglas de
Operacion del Programa Jévenes Escribiendo el Futuro para el ejercicio fiscal 2022 se
encuentran estipulados los requisitos para poder participar, en donde, ademas, se

anexan los criterios de priorizacion.

El Programa atendera a las y los estudiantes de un conjunto de IPES?°

bajo el concepto de cobertura total [...] Dichas IPES son las siguientes:

e Universidades Interculturales;

19 Coordinacion Nacional de Becas para el Bienestar Benito Judrez Garcia. Becas Benito Judrez. Documento.
Recuperado de https://www.gob.mx/becasbenitojuarez?tab=nosotros (acceso 18/09/2022)
20 |PES (Instituciones Publicas de Educacién Superior)
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Escuelas Normales Indigenas;

e Escuelas Normales que imparten el modelo de educacion

intercultural;
e Escuelas Normales Rurales;

e Sedes educativas del Organismo Coordinador de las Universidades

para el Bienestar Benito Juarez Garcia;
e Universidad de la Salud de la Ciudad de México;
e Universidad de la Salud del estado de Puebla; y,
e Las IPES ubicadas en alguna localidad prioritaria. [...]?*

A nivel persona se priorizard la atencion de conformidad con lo

siguiente:

» Haber sido becario/a del Programa

* Ser mujer indigena

* Ser varoén indigena

* Ingreso estimado mensual per capita. (CNBBBJ, 2022, p.8-9)

Se puede apreciar que, en los requisitos de esta beca, se le da “preferencia” a los
estudiantes indigenas, lo cual se convierte en una oportunidad para que miles de

jévenes indigenas puedan continuar con sus estudios.

21 En el octavo lugar se encuentra la Universidad Pedagdgica Nacional, como una de las IPES que podran ser
consideradas para su atencion por el Programa en caso de existir espacios disponibles después de realizar la
seleccion de los solicitantes de escuelas de cobertura total. (CNBBBJ,2022, p. 9)
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En un estudio realizado por Maria Dolores Villa y Alfredo Bartolo Lopez (2022) anexa
algunos testimonios que recabd a partir de entrevistas realizadas a estudiantes
normalistas, en la que sefialan como un apoyo positivo, la implementacion de la Beca

Jovenes Escribiendo el Futuro. Estas son algunas de las opiniones:

» Es una opcion de ingreso econémico que nos ayuda a darle prioridad a
los estudios, esto gracias a que podemos satisfacer necesidades
materiales sin la necesidad de trabajar.

» Laverdad siento que es una gran ayuda. Me apoyé para solventar algunos
gastos, ya que yo sola me pago mis estudios y me mantengo, lo que gano
de mi trabajo no me alcanzay ya con la beca me ayudé mucho. En lo que
mas gasto es en la renta y alimentacion y la beca me favorece en ese

aspecto. (p. 11).
Ademas, en el cuarto informe de gobierno 2021-202222 se da a conocer que

+ del 1 de septiembre de 2021 al 30 de junio de 2022 se otorgaron becas a
431,630 estudiantes (59% mujeres y 41% hombres), con un monto de

9,628.4 millones de pesos.

» El programa cubrié 272 planteles que se ubican en localidades de alta y

muy alta marginacién y 132 en localidades indigenas.

» En 2021 se logré que 89.6% de estudiantes becados concluyeran el grado
escolar que cursaban y que 86.8% transitara al siguiente grado escolar.
(Presidencia de la Republica, 2022, p.216)

Eso sefiala que la desercion escolar ha disminuido en parte gracias al apoyo econémico

brindado contribuyendo asi a la inclusion educativa de los alumnos indigenas.

22 presidencia de la Republica. Cuarto informe de gobierno 2022. Documento. Recuperado de https://framework-
gb.cdn.gob.mx/informe/5b8e7a983a893dfcbd02a8e444abfb45.pdf (acceso 20 /03/2022)
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No solo el gobierno ha redoblado esfuerzos en la implementacion de becas. Una de
las universidades que brinda atencion a sus estudiantes es la Universidad Autbnoma
de Chapingo (UACh).

Esta universidad [...] considera el examen de admisién y el criterio indigena. Ademas,
la universidad ofrece a los estudiantes de escasos recursos una beca econdémica
mensual, hospedaje a través del internado, alimentacion y servicios asistenciales.
(Fernando Pérez, 2020, p.120)

En una entrevista realizada por Fernando Pérez (2020) expone lo que una de las

estudiantes indigenas le dijo:
Fernando: ¢ por qué elegiste la UACh y no otra escuela?

Danya: de hecho, creo que si fue mi tnica opcién. De hecho, me decian que
aqui te ayudaban econémicamente, creo fue mas por eso. Porque nos
apoyaban econémicamente y tal vez por eso quise igual venir aca[...]. Bueno

yo queria estudiar otra carrera.
F: ¢ qué querias estudiar?

D: segun yo medicina, pero ya después me dijo mi papa que creo que no iba

poder pagarla. (p.126)

Lamentablemente, el suefio de Danya ha quedado truncado por el momento; sin
embargo, gracias a los servicios que la universidad ofrecia ha podido continuar con
sus estudios. Es triste notar que los jovenes tengan que optar por una carrera que no
estaba en sus planes, pero es un hecho que el apoyo econdmico si bien no resuelve

todos sus problemas, les brinda la oportunidad de formarse profesionalmente.

Otra de las becas dirigida a los estudiantes de origen indigena, es el emitido por El
Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (INPI). En el acuerdo sobre las Reglas de
Operacion del Programa de Apoyo a la Educacion Indigena para el ejercicio fiscal

2022, se muestran las siguientes modalidades de atencién:
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[...] e) Casa Universitaria Indigena: En estos espacios se brinda
alimentacion, hospedaje y actividades complementarias a estudiantes de
nivel superior y maestria, atendiendo preferentemente a aquellos que
provienen de comunidades y localidades que no cuentan con opciones
educativas en estos niveles. Estos espacios son administrados y operados
por el INPI,

f) Comedor Universitario Indigena: En estos espacios se brinda alimentacion
y actividades complementarias a estudiantes de nivel superior y maestria,
atendiendo preferentemente aquellos que provienen de comunidades y
localidades que no cuentan con opciones educativas en estos niveles. Estos

espacios son administrados y operados por el INPI, y

g) Apoyos Complementarios para la Educacién Superior (Licenciatura o
equivalente y Maestria) y Titulacibn para estudiantes indigenas vy
afromexicanos de estos niveles, a fin de favorecer la continuidad, conclusion

y titulacién de sus estudios respectivos. (INPI, 2021, p. 835)

Con el apoyo de estas becas se espera que el acceso, permanencia y egreso de
los alumnos universitarios sea oportuno, garantizando su derecho a la educaciéon y

favoreciendo, por ende, su inclusion al sistema educativo.

En la pagina oficial del Gobierno de México?® se presenta el documento “Avances y

resultados 2020” (INPI) los cuales presentan lo siguiente

con el fin de contribuir a eliminar la desercién escolar de los nifios, nifias y
jovenes indigenas y afromexicanos en los sistemas educativo basico, medio
superior y superior para disminuir su rezago educativo, asi como promover
el acceso, permanencia y egreso de estudiantes indigenas y afromexicanos,

se otorgaron 3,212 apoyos econdmicos a jovenes indigenas que cursan sus

BINPI. Avances y Resultados 2020. Documento. Recuperado
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/637576/inpi-informe-2020.pdf
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estudios de nivel superior; 55 apoyos econémicos para el nivel de maestria;
8 apoyos en ampliacion de beca a estudiantes para la elaboracion de su
tesis; y 115 apoyos a beneficiarios para el trdmite de su titulacion. (INPI,
2020, p. 29)

De donde se infiere que los apoyos se han estado entregando paulatinamente
ayudando asi al menos a cierta cantidad de estudiantes indigenas, habra que
esperar los resultados de las becas de los ultimos afios para examinar si la cantidad

de beneficiarios va en aumento.

3.2 Acciones que se han Llevado a Cabo Para Mitigar la Discriminacion y la

Exclusién Etnica en las Universidades

También las universidades han tratado de intervenir en la probleméatica de
discriminacion dirigida a estudiantes indigenas. En el (2010) Bermudez y Pérez
realizaron una investigacion en la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
(UNACACH) sobre las percepciones que tenian los estudiantes sobre la diversidad
cultural y la discriminacion a partir de seis programas educativos sobre temas de
diversidad cultural, interculturalidad y discriminacion sefialando que los resultados

fueron positivos.

El Programa de Apoyo a Estudiantes Indigenas (PAEI) ha sido un espacio
fundamental para impulsar estrategias de sensibilizacién hacia la condicion
intercultural de los universitarios. Resulta significativo que las percepciones
de los estudiantes de la UNICACH con relacion a la interculturalidad reflejan
mayor aceptacion en comparacion con los datos obtenidos en la muestra que

registra las opiniones de los universitarios indigenas. p.94

Lo que demuestra que con la implementacién de programas es posible realizar un
cambio en la perspectiva de los jovenes. Resulta entonces, indispensable la
intervencion de las universidades sobre los educandos para ayudarles a entender y

asimilar la diversidad cultural en la que estan inmersos.
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Otra de las universidades que se ha unido a la batalla en contra de la discriminacion
es la Universidad Veracruzana. “En 2005 se cre0 la Direccion de la Universidad
Veracruzana Intercultural (DUVI); esta dependencia universitaria se integré en el
organigrama de instituciones que componen la UV, sentando una diferencia frente a
otras universidades interculturales y otras autbnomas.” (Figueroa y otros, 2014, p. 74)
24Segun resaltan los autores, al darse cuenta que una gran parte de la poblacion
estudiantil hablaba su “lengua materna” optaron por la opcién de hacer uso de ella en

los trabajos recepcionales, segun tomaran a consideracion los mismos estudiantes.

25

Figura 4
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Elaborado por: Figueroa, Alarcén, Bernal y Hernandez

Al parecer la implementacion de esta estrategia resulto un éxito. Para el inicio del
programa 2005-2009 la mayor parte de los estudiantes optaba por realizar sus trabajos
recepcionales en espafol y solo el 5% de ellos se inclinaban por el uso parcial de
alguna lengua indigena, del 2006-2010 el 9% de los alumnos realizaba sus trabajos
recepcionales con uso parcial de una lengua indigena nacional; para el periodo del
2007-2011 24% de los estudiantes optaba por usar el espafiol, el 4% hacia uso parcial

de una lengua indigenay el 1% unicamente utilizaba la lengua indigena , sin embargo,

24 Se toma a consideracién que del 2005-2012 se presentaron 252 trabajos recepcionales, de los cuales 34 de
ellos usaron en su redaccion y/o defensa de modo parcial o total, una LIN.
25 TRABAJO RECEPCIONAL (TR), LENGUA INDIGENA NACIONAL (LIN)
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en fechas més recientes 2008-2012, el numero de alumnos que decidieron hacer uso
parcial de alguna lengua indigena aumento a 13%, y el 2% de ellos decidieron realizar
su trabajo recepcional Unicamente con el uso de la lengua indigena. (Figueroa y otros,
2014, p.76).

Aungue al principio los alumnos se notaban algo dudosos con la implementacion del
programa, es posible notar que con esta iniciativa se trata de incentivar a los jovenes

a sentirse orgullosos de sus raices preservando asi su identidad cultural.

La Universidad Pedagogica Nacional también ha puesto de su parte para mitigar la
exclusion de los alumnos indigenas ya que hace algun tiempo implementaron el

programa de la Licenciatura en Educacién Indigena

La Licenciatura en Educacion Indigena se creé en 1980, (Plan’79) con el
objeto de profesionalizar a los maestros pertenecientes al Subsistema de
Educacion Indigena de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), quienes
se desempefiaban como maestros, directivos y cuadros técnicos. Provenian
de las diferentes comunidades indigenas del pais y eran hablantes de una
lengua indigena, es decir, cumplian con los requisitos de ingreso a la
Licenciatura: “que sea hablante de alguna lengua indigena con experiencia
minima de dos afios en la docencia; que pertenezcan a alguna etnia
indigena” (Guadalupe Millan, 2013, p. 65)

Con el pasar del tiempo se fueron haciendo adecuaciones y restructuraciones de los
planes en los cuales se regiria hoy por hoy la licenciatura. Es posible percatarse que
para esos afos ya se preocupaban por profesionalizar a los docentes del medio

indigena que no contaban con una preparacion formal para desempefiar sus labores.

Esta iniciativa dio pie a que muchos alumnos indigenas vieran en esta licenciatura una
puerta para formarse académicamente, ya que muchas de las licenciaturas de ese
momento estaban enfocados hacia otros sectores, inclusive motivd a alumnos no

indigenas a inscribirse.
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3.3 Autores a Favor de la Inclusion de Alumnos Indigenas

Ahora bien, después analizar los datos presentados sobre las acciones para mitigar la
discriminacion y la exclusion por parte del Gobierno Mexicano y las Instituciones de
Educacion Superior, es importante mencionar a los autores que han apoyado el

proyecto de inclusién de las personas indigenas en la vida escolar universitaria.

La idea de incluir a las personas indigenas al sistema educativo no sali6 de la nada,
pues primero se pensd como una estrategia para tratar de evangelizarlos y poder
disponer de ellos, con el pasar de los afios las intenciones fueron transformandose

hasta lo que se conoce actualmente.

Uno de los pensadores a favor de la integracion de las personas indigenas fue Manuel
Gamio (1916) quien criticaba las leyes mexicanas del siglo XX y decia que era
importante incorporar a los indigenas al sistema econdmico, politico y social de
México, ya que durante mucho tiempo habian sido excluidos de las decisiones y
utilizados para forjar al pais sin ninglin reconocimiento. El pensaba que la nacionalidad
mexicana se estaba integrando con base a los paises europeos y que era necesario

una nacionalidad definida e integrada vista desde su propio contexto.

Ademas, “aludia a una base comunicativa franca y efectiva. No obstante, la existencia
de otros idiomas — o “dialectos secundarios” (Gamio, [1916] 1992: 8) —, era
fundamental al uso de una lengua comun semejante a todos (Gamio, [1916] 1992: 8)”
(Guillermo Castillo, 2013, p. 117).

Esta idea apuntaba a lo que él llamaba una unificacion cultural. Sin embargo, a pesar
de las “gratas intenciones” que tenia Gamio por incorporar a los indigenas a la vida
social del pais, la realidad es que estas ideas sOlo seguirian reproduciendo la
discriminacion y la desigualdad. Si bien, actualmente estas ideas llevarian al pais a ser
discriminador y excluyente la realidad es que para esas épocas era dificil pensar

siguiera en la integracion de los grupos indigenas, convirtiéndose Gamio en un
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parteaguas para los nuevos pensadores a favor de la inclusion de los grupos

indigenas.

Otro personaje que buscaba algo similar fue Moisés Saenz quien se retoma a partir de
la lectura de Adriana Castillo (2016)

[...] buscaba la integracion indigena a partir de la identidad nacional, aunque
el medio para lograrla no era la recuperacion de valores profundos de la
humanidad. Se partia de un modelo que el subsecretario de Educacion
construyo y desarrollé, fundamentado en la practica de principios elementales
de solidaridad. En consecuencia, la mexicanidad tenia como base la tradicion
prehispanica y la continuidad cultural que habia nacido a partir de la
confrontacion con Occidente: ese era nuestro camino. (p.699)

Séenz tenia la idea de incorporar a los indigenas a la vida escolar, siempre y cuando
se respetara la cultura de la que provenian, es por ello que se notaron avances
“‘impulsando las escuelas de pintura al aire libre, la proteccion de las artesanias y los
oficios, los museos regionales y la investigacion antropolégica” (Adriana Castillo,
2016, p. 699)

Es posible notar que desde hace tiempo las iniciativas de inclusion ya estaban dando
Sus primeros pasos, aunque con el pasar de los afios esta idea fue sufriendo una
transformacion hasta llegar a las iniciativas que hoy se conocen, en apoyo a los

alumnos indigenas en todos los niveles educativos.
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CAPITULO IV
DISCRIMINACION Y EXCLUSION DE ESTUDIANTES INDIGENAS EN EL NIVEL
SUPERIOR: UN PUNTO DE VISTA DESDE LA REALIDAD

Es necesario pensar en una pedagogia que mas alla de
lo disciplinar en el escenario de la escuela indague y
proponga bases epistémicas, acciones, modos vy
practicas en las que no haya unas Unicas formas validas
Yy unos cuantos sujetos validados [...JUna pedagogia, en
fin, que avance hacia el reconocimiento, el didlogo
horizontal y la equidad y que abandone la dolorosa
historia de exclusion, marginacién, violencia y olvido.
(Gabriel Lara Guzmén. Interculturalidad critica y

educacion: un encuentro y una apuesta. p 231)

4.1 ¢;La Exclusién y la Discriminacion Llegdé a México Cuando los Espafioles

Conquistaron el Nuevo Mundo?

Después de presentar los capitulos anteriores, es turno ahora, de dar respuesta a las
preguntas que se realizaron desde un principio y desde luego, de externar una

perspectiva critica acerca del analisis presentado con anterioridad.

En el capitulo | se contextualizé la problematica que comprende este estudio, dentro
de los subtemas se habla de como era la educacion antes y después de la conquista,
y de como esta influyé en la conformacion del sistema educativo mexicano, sin
embargo, este no fue el Unico motivo para existiera la exclusion y discriminaciéon en la
seleccién de los estudiantes, puesto que México ya poseia un sistema escolar en la
qgue si bien, los alumnos eran indigenas, las distinciones entre las civilizaciones
forzaban una division entre quienes deberian tomar el mando y quienes debian

obedecer.

En concordancia con lo que Zepeda (1999) expone sobre que “la educacién constituia
un privilegio” (p.27) en aquella época precortesiana, se resalta que era muy dificil que
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quienes no estaban considerados para ser lideres pudieran aspirar a otro tipo de

educacion.

Por lo tanto, la respuesta a la pregunta antes hecha es no; los espafoles, si bien
trajeron concepciones que fueron impuestas y la discriminacion entre clases fue en
aumento, la realidad es que la exclusion y discriminacion ya era un hecho antes de

que los pueblos de México fueran sometidos.

Sin embargo, si es importante resaltar que, al ingresar las concepciones extranjeras a
México no se tomd en cuenta la organizacién que ya se tenia ni la importancia de las
civilizaciones prehispanicas, por lo que a los indigenas les excluyeron
considerablemente de toda participacién en la conformacion del nuevo México y se les
discrimin6 porque “no eran capaces de pensar’. Entonces, podria decirse que esta
conquista fue un parteaguas para que la discriminacion entre clases sea una realidad

hoy en dia y que muchas de las culturas de origen étnico hayan desaparecido.

4.2 ¢Educacién Superior Obligatoria 'y Universal?

Al exponer las acciones que se han llevado a cabo para mitigar la exclusion de
estudiantes de origen étnico en materia legislativa es pertinente realizar ahora, un
analisis acerca de las intenciones que se pretenden lograr con los cambios realizados
a la Ley General de Educacion, puesto que, a pesar de ser una gran iniciativa, la

realidad es que existen varias dificultades para su aplicacion.

La obligatoriedad abre las puertas para que miles de personas logren culminar sus
estudios universitarios, no obstante, Rodolfo Tuirdn (2019) sefiala que la
obligatoriedad de la Educacion Superior de la que se hablaba en €l en el Capitulo Il
en la pagina 36, tiene un panorama bastante dificil ya que

Los diferentes niveles de la educacién obligatoria tienen en comun su baja
calidad y enfrentan rezagos y numerosos retos que se reflejan en la

persistencia de bajas tasas de asistencia escolar, altas tasas de desercion'y
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el elevado truncamiento de las trayectorias educativas de nifios y jévenes

[.]

Por las experiencias de los niveles previos, el riesgo siempre latente es que,
de ser aprobada y elevarse a rango constitucional, la obligatoriedad de la
educacioén superior se convierta en letra muerta. (p. 133-134)

En consonancia con Tuiran, antes de vislumbrar panoramas que llegan a sonar un tanto
utopicos, es imprescindible atender las problematicas que no han permitido tener un
avance en los niveles educativos anteriores, puesto que estas dificultades se iran

arrastrando conforme se avance de nivel educativo.

Es muy bien sabido que en México no se tiene acceso total a escuelas de educacion
basica, mucho menos a escuelas que atiendan el nivel medio superior, ¢Qué se espera
entonces de este nivel? Aunque la obligatoriedad abra las puertas a los jovenes indigenas

¢Adonde se dirigiran cuando deseen hacer valido ese derecho?

Con esto, se estaria también cuestionando la supuesta universalidad que se pretende
alcanzar para el afio 2024, lo cual implicaria una distribucién cuantiosa de dinero con el
cual no se cuenta. Asimismo, de acuerdo con Rodolfo Tuirdn (2019) en el peor de los

escenarios, pero lamentablemente lo méas probable es que

[...] el pais no podria ingresar a la etapa denominada de “acceso universal”
(que implica una cobertura de al menos 50%) antes de que concluya la
administracion del Presidente Lopez Obrador; ademas, a México le tomaria
alrededor de 30 afios adicionales (después de 2024) lograr una cobertura de

85% para cerrar esta etapa. (p.141)

Al parecer, tampoco se han percatado de que uno de los factores presentados en esta
investigacién impide que la obligatoriedad y universalidad se pueda convertir en una
realidad a mediano plazo. Esta es la desigualdad econdmica, el cual influye en el futuro

de miles de jovenes indigenas, puesto que es una condicionante para

e Acceder a las universidades (pago de Inscripcion y de curso propedéuticos)
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e Mantener los pagos por semestre o cuatrimestre (segun sea el caso)
e Comprar los materiales escolares necesarios

e Realizar tareas que impliquen el uso de la tecnologia (muy comunes en la
actualidad) tales como el internet, el uso de una computadora (herramientas

bastante costosas y que no muchos pueden adquirir)
e Traslado de los estudiantes a sus universidades

Aunque para algunos el cubrir los gastos es posible, para muchos otros se convierte
en un verdadero sufrimiento, mas aun para los estudiantes indigenas quienes

histéricamente sufren de carencias econdmicas.

Ante este escenario un tanto desagradable pero lleno de realidad, no se pretende ser
pesimista ante las iniciativas, muy por el contrario, se espera que se lleguen a cumplir
con los objetivos trazados, ya que resultaria beneficioso, no sélo para los estudiantes
indigenas, sino para todos aquellos que han tenido el deseo de seguir estudiando y por

una u otra razén, no han podido cumplir su meta.

Lo que si hay que dejar claro, es que los resultados son inciertos y, a ciencia cierta, no

se sabe hasta donde se logre avanzar.

4.3 ;Becas a Favor de la Inclusion o Todo lo Contrario?

Siguiendo con el factor de la desigualdad econémica. Al notar esta problematica el
Gobierno de México optd por la entrega de becas econdmicas a los alumnos menos
favorecidos, entre ellos los estudiantes de origen indigena. Pero, ¢Realmente estas
becas tratan de aminorar la exclusion de estudiantes o es través de ellas que se sigue

reproduciendo la exclusion de miles de jovenes?

Conviene subrayar que no se esta en contra de los programas impuestos por la

Coordinacion Nacional de Becas para el Bienestar Benito Juarez Garcia, al contrario,
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la distribucion de becas resulta positiva. Sin embargo, existen ciertas incongruencias

a la hora de elegir a los beneficiaros.

Como bien se sefiala en los criterios de priorizacion de la pagina 41 de esta
investigacion, se les da preferencia a alumnos de origen indigena, pero hay otros

factores que deben ser tomados en cuenta antes de seleccionarlos.

Primero, para ser acreedores seguros de la beca, la universidad en la que estan
inscritos debe ser de cobertura total o estar localizada en una localidad prioritaria; y
segundo, se toma en cuenta el ingreso mensual per capita, por lo que el panorama
para algunos de estos estudiantes indigenas se torna oscuro, ya que es necesario

considerar que:

¢ No todos los alumnos indigenas se encuentran inscritos en universidades de

cobertura total.

¢ Otros, han tenido que migrar a las ciudades para seguir estudiando, por lo que

la localidad en la que se encuentra su universidad no es prioritaria.

¢ Algunos jovenes indigenas optan por ingresar a universidades privadas, no por
tener el suficiente ingreso econdmico, sino porque algunas carreras no son

ofertadas por universidades publicas.

e Elingreso per capita de algunas familias indigenas puede ser mayor a los que

el limite de pobreza sefala, por lo que no todos son beneficiados.

De hecho, la seleccion de beneficiarios se ha tornado cuestion de suerte. Es verdad
qgue se ha advertido desde un principio que la entrega de apoyo econOmico se estaria
proporcionando de acuerdo con el limite del presupuesto, pero ello ha excluido a
muchos jovenes, independientemente si son indigenas o0 no, a pesar de que el objetivo

en un principio era fortalecer a una educacion inclusiva y equitativa.
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Flor Valencia, estudiante de Licenciatura en Educacion Preescolar y Primaria para el
Medio Indigena de la Universidad Pedagdgica Nacional de la Ciudad de Ixtepec, del
5° semestre, sefala que “creo que con las becas si se esta apoyando a muchos
comparieros y son beneficiosas porque estar en CONAFE?® no deja lo suficiente para
solventar los gastos, pero he sabido de compafieros que no les toca, y si son indigenas

al igual que yo, pero no han tenido suerte de que les toque” 2’

Por su parte, Janeth Cruz José del mismo semestre y de la misma licenciatura
menciona que “si benefician las becas, pero algunos no quedamos fuera, por ejemplo,
yo he metido varias veces solicitud y siempre me sale rechazada, eso es frustrante [...]
porque muchas veces no me alcanza para los materiales y para los pasajes desde

Santiago Loallaga” 28

Algo similar ocurre con estudiantes de la misma casa de estudios y de la misma
licenciatura, pero de la Ciudad de Coatzacoalcos, Veracruz. Al respecto, Jesis Roman
opina que “Esta beca que tenemos nos la otorgaron por parte de la unidad, pero
basicamente no fue justa la seleccion, ya que debimos haber sido del grupo en su
totalidad. Ya que todos los de la licenciatura de Educacion Indigena estamos en el

mismo camino.”?®

Una persona mas menciona que la becas “deberian ser parejo para todos, ya que
todos tenemos los mismos derechos y no es asi, por ejemplo, en la beca de Jovenes
Escribiendo el Futuro no lo tenemos todos, tal vez dicen que es por qué rebasamos
el limite de edad, esa no deberia de ser una barrera por qué todos tenemos las

mismas necesidades como estudiantes3°

Ante estos testimonios, es posible notar que hay estudiantes que cuentan con el criterio

de ser indigena, pero su universidad no esta considerada de cobertura total o los

26 Consejo Nacional de Fomento Educativo

27 Cuestionario aplicado a Flor valencia (22/11/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez.
28 Cuestionario aplicado a Janet Cruz (22/11/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez.

29 Cuestionario aplicado a Jestis Romdn (03/12/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez.
30 Cyestionario aplicado anénimo (03/12/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez
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requisitos para poder aplicar a alguna beca se han convertido en obstaculo para poder
obtenerla, como lo es limite de edad que sefiala uno de los educandos.

Aydé Cadena y Lorena Litai (2021) senalan que “Otro reto para esta propuesta
educativa es evitar el uso clientelar de los programas de becas y apoyos a los jovenes.”

(p. 17), es decir, que se favorezca solo a algunos sin justificacion.

De modo que, a esta iniciativa un tanto ambiciosa, le falta reajustar los criterios de
seleccién, puesto que, estos mismos excluyen a la mayoria de la poblacién estudiantil
y sobre todo ver si los recursos econdémicos son suficientes o se estan limitando; de
no hacerse un andlisis exhaustivo, estos apoyos pasarian a ser promesas que no se

van a poder cumplir.

4.4 Educacion Intercultural Para Toda la Sociedad

Ante la implementacion de Universidades Interculturales se considera que ha sido una
de las mejores iniciativas que se ha tomado para la inclusién de estudiantes indigenas,

ya que al ser intercultural tienen una visién de pertinencia cultural y linguistica.

Sin embargo, se considera que esta misma vision de “interculturalidad” pase a estar
en todos los niveles educativos del pais, pero desde una postura critica. Es por ello
gue a continuacion, se expondran dos posturas que ayudaran a explicar mediante cual

de estas se debe basar esta interculturalidad en el ambito educativo.
La primera “interculturalidad”, proviene de la postura positivista o funcional que

es un tipo de interculturalidad que reconoce la existencia de las diversas
culturas y la relacion dialégica entre ellas. Sin embargo, esta relacion es
descontextualizada y abstracta, pues, no ve las asimetrias entre los
diversos grupos sociales existentes en el territorio de un pais, no toma en
cuenta las situaciones sociales y econdmicas concretas de los hombres
[...] (Medina Flores y otros, 2019, p.12)
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En cuanto a lo educativo, esta postura alude a que a través de esta ideologia se trate
de impactar tanto en alumnos, docentes y autoridades educativas que la universidad
es un centro en que muchas culturas confluyen dia con dia y que es necesario estar

preparados ante las diferencias.

Esto ocurre porque muchos de los jovenes indigenas tienden a migrar de sus
comunidades para continuar con sus estudios, por lo que la universidad tiene la

obligacion de atender a las demandas de un alumnado diverso. Esto implicaria que

e Los docentes y autoridades educativas estén abiertos a apoyar a los alumnos
gue tengan un desfase en cuanto a conocimientos y estén dispuestos a
enfrentar, si es el caso, las dificultades de comunicacién por el uso de una

lengua indigena.

e Y que los alumnos mestizos fuesen mas empaticos a la hora de integrar a los
indigenas en las relaciones sociales y escolares para lograr primero su

adaptacién al entorno escolar y por consiguiente su inclusion.

e Ademas, los alumnos indigenas entenderian que abrirse a conocer otras
culturas no le quita la suya, mas bien le ayuda para entender otras y no trate

de excluirse del entorno que le rodea.

Desde esta perspectiva, se estarian fortaleciendo los valores y se estaria haciendo de
la universidad un espacio en el que se pueda reflexionar y participar en experiencias
de aprendizaje compartido, lo cual ayudara a una construccién social mas armonica y

a la disminucion de indices de exclusion y discriminacion por origen étnico.

No obstante, como bien lo sefalan los autores, esta postura estd muy lejos de
convertirse en inclusiva, pues tiende perpetuar las desigualdades y se disfraza de lo

gue no es. De acuerdo con Medina y otros (2019) este enfoque

le es funcional al poder, que le es funcional a los dominantes, que le es

funcional al status quo. Razdn por la cual estos no le temen, mas bien, la
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abrazan para con ella mostrarse ante el mundo como incluyentes y
democraticos. Pero nadie en su sano juicio, reconocerd abiertamente
estar de acuerdo con este enfoque. Entonces, lo méas probable es que
este enfoque se muestre con otros nombres. (p.12)

La otra postura y la que se cree es necesaria desarrollar en los distintos niveles
educativos del pais es denominada “interculturalidad critica”, el cual Caterine Walsh

(2009) menciona que

debe ser entendida como una herramienta pedagogica, la que pone en
cuestionamiento  continuo la racializacion, subalternizacion e
inferiorizacion y sus patrones de poder, visibiliza maneras distintas de ser,
vivir y saber, y busca el desarrollo y creacibn de comprensiones y
condiciones que no sélo articulan y hacen dialogar las diferencias en un
marco de legitimidad, dignidad, igualdad, equidad y respeto, sino que
también -y a la vez alientan la creacion de modos “otros” de pensar, ser,

estar, aprender, ensefiar, sofiar y vivir que cruzan fronteras (p.15)

De acuerdo con la autora, en esta vision no solo se reconoce la existencia de los
diferentes grupos sociales, sino que también les permite participar activamente y

reconocer legitimamente sus intereses y necesidades.

Hablar de interculturalidad, desde la postura positivista o funcional se ha convertido en
una especie de moda que se ha propagado no solo en los documentos oficiales de las
instituciones educativas sino también en las politicas gubernamentales de México,
pues solo se ha puesto en practica acciones que siguen reproduciendo desigualdades

disfrazadas de reconocimiento y aceptacion de las minorias.

Justamente esta interculturalidad critica de la que se hace mencion pretende acabar
con las diferentes formas de dominacién que siguen intactas. ¢ Pero qué tiene que ver

esta perspectiva en la educaciéon?

61



La educacion se transforma en un arma ideoldgica fundamental, pues se ha tomado
como “un sistema politico, ético, cultural y social capaz de dominar o liberar, de
aculturizar o generar procesos interculturales criticos se convierte en territorio de
disputa, en medio y estrategia para perpetuar o fracturar el orden social impuesto”
(Ximena Amariles, 2019, p. 234).

Es decir, la educacién se puede seguir usando para reproducir en los alumnos las
relaciones de poder o para reflexionar y criticar estas. Puesto que en las instituciones

educativas

e El curriculum se ha tomado de las culturas europeas y no se han hecho
modificaciones a pesar de que el contexto en el que el pais se encuentra es

muy diferente.

e La supuesta interculturalidad expuesta en las leyes educativas solo pretende
dar “cierto reconocimiento” a la diversidad de culturas, pero a fin de cuentas

sigue creando distancia entre ellas.

e Se convirtieron en la principal fuente de exclusion y discriminacién formal, desde
la imposicion de una cultura, una lengua y formas de vida distintas a la que se

estaba acostumbrado.

e Y actualmente, no solo no pretenden rescatar las lenguas indigenas en las
escuelas, sino que tratan de imponer un idioma “universal” como la inglesa,
acabando asi de adiestrar a las personas a como la sociedad imperante les

solicita.

Por lo que, resulta indispensable modificar la vision de la educacion del sistema
educativo mexicano por una mas acorde, en donde no se mantengan las diferencias
permitiendo interpretar una vida politica, social y cultural con mayor equidad e

inclusion.
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4.5 Las Acciones de las Universidades, ¢Son Suficientes Para Mitigar la

Exclusion y Discriminacion?: El Caso de la Universidad Pedago6gica Nacional

En esta investigacion se han expuesto tres universidades que han tratado de atender
la problematica de discriminacion y exclusion de estudiantes indigenas en sus
instituciones, la UNACACH, UV y UPN.

La primera opt6 por implementar programas educativos que atendieran temas de
discriminacion; la segunda, dio apertura al uso de las lenguas indigenas en los trabajos
recepcionales vy, la tercera, puso a disposicién una carrera enfocada a docentes de
comunidades indigenas del pais. Sobre esta Ultima, interesa hacer hincapi€, pues es
de la Universidad Pedagdgica Nacional de la que se ha tenido mayor cercania e

informacion.

La implementacion de la Licenciatura en Educacién Preescolar y Primaria para el
Medio Indigena (LEPEPMI) es un aspecto que resulta positivo y beneficioso para miles
de docentes frente a grupo que aun no cuentan con una licenciatura, por lo que pueden

trabajar en las comunidades y a la vez seguir preparandose académicamente.

La mayor parte de los estudiantes de esta licenciatura son indigenas o se
autoadscriben como tal y es por ello, la inclinacion a elegir su profesion; para poder
inscribirse a la carrera necesitan reunir varios requisitos. En una de las convocatorias

difundida por la UPN se sefialan los siguientes:

a) Carta responsiva en la que el aspirante manifiesta la veracidad y
autenticidad de la informacion y documentacion requerida para el proceso de

registro e inscripcion.
b) Acta de nacimiento;
c) Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) en formato actualizado;

d) Certificado completo de estudios de bachillerato;
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e) Constancia de Servicios, expedida por la Direccion de Recursos Humanos
de la SEV o Delegacion Regional correspondiente [...]

i) Constancia de bilinglismo en una lengua indigena, expedida por la
instancia oficial competente (UPN, 2022, p. 1) %

Esta constancia que se sefala en el inciso (e) debe constatar que el aspirante este
prestando su servicio en algun subsistema en Educacion Indigena, pero que no tenga
un nombramiento oficial. Ademas, es indispensable presentarlo en los semestres

subsecuentes para poder reinscribirse.

Sin embargo, alumnos de esta licenciatura han sefialado que precisamente es con este
requisito que han tenido mas problemas, pues muchas veces las constancias de
servicio no son entregadas a tiempo y por lo tanto no han podido entregarlas en las

fechas estipuladas para reinscribirse.

Al respecto, un estudiante de LEPEPMI de la UPN de Coatzacoalcos, Veracruz sefala
gue “Estuve a punto de no poder seguir la carrera a falta de la constancia de servicio,
ademas de la falta de recursos, pues no me pagaban aun y no cuento con beca”??.

Otro alumno menciona que

[...] cada ano tenemos que recontratarnos en la SEP pero demora un poco
para que nos den la constancia de servicio, el director nos oblig6 a firmar
un documento donde establecia una fecha de entrega hasta el 30 de
octubre, si no lo entregabamos nos daria de baja a todos, pero ain no lo
teniamos, ya que aun estaba en proceso la contratacion de cada uno de
mis compafieros; afortunadamente un dia antes empezaron a salir las
constancias de servicio, pero ese ha sido siempre el problema en cada

nuevo ciclo escolar.3®

31 CONVOCATORIA DE LEPEPMI. Recuperado de https://www.sev.gob.mx/upn/files/2022/04/Lic.-LEPEPMI-

Primaria.pdf
32 Cuestionario aplicado anénimo (03/12/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez
33 Cuestionario aplicado anénimo (03/12/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez
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Es posible apreciar que los alumnos de esta licenciatura viven en angustia cada que
pasan por procesos administrativos, pues al parecer se les brinda una oportunidad

para luego quitarselas y excluirlos del sistema educativo del que forman parte.

Pero entonces, ¢ Quién tienen la culpa?, ¢Sera la UPN, personal administrativo o la

autoridad educativa?

En realidad, es entendible que los procesos de admision y reinscripcion puedan tener
fechas establecidas, pues en todas las escuelas de educacién superior es asi, mas
bien tiene que ver con la autoridad competente que les expide la constancia de
servicio, pues al demorarse ellos, retrasan la entrega a sus escuelas. Aunque UPN,
también deberia considerar estos contratiempos, ya que el alumno sin ser responsable

resultaria excluido de su carrera.

Ademas, los alumnos han sefialado que han sentido menos apoyo por parte de la
institucién a comparacion de otras licenciaturas. Otro alumno comenta que “[...] en
muchas ocasiones los estudiantes de LEPEPMI 90' nos sentimos excluidos y
discriminados de la universidad, ya que en multiples situaciones nos las han hecho

sentir de esa manera, dandole preferencia a los de Pedagogia”. 34

Este mismo argumento presenta Libezth Espindola, estudiante de esta licenciatura,
pero del estado de Oaxaca “A veces si me he sentido echa a un lado porque siento
que les dan preferencia a los de pedagogia, en las facilidades que les dan en la

escuela y en la forma que nos tratan”. 3

Tal parece que en ambos estados existe un problema, pues al menos estos dos
alumnos han confesado sentirse “excluidos”, porque no se les brinda la misma

atencioén a todas las licenciaturas.

34 Cuestionario aplicado anénimo (03/12/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez

35 Cuestionario aplicado a Lizbeth Espindola (03/12/2022), propiedad de Elvia Isela Pérez
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Ante esta situacién, la institucion deberia ser imparcial al tratar a los alumnos,
mostrando reconocimiento por todos, ya que el ser o no indigena no debe ser razén
para ser rechazado y de la misma forma, no es razén para obtener privilegios. Es
por ello que es necesario luchar por la igualdad de oportunidades que aun no se han

podido obtener en una época en la que la palabra inclusion ha sido emblema de las
instituciones educativas.
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CONCLUSION

En esta tesina se analizé y reflexiond la problemética de la exclusion y discriminacién
qgue enfrentan los alumnos indigenas en el nivel universitario. A partir de ello, fue
posible llegar a varias conclusiones, primero; que estas probleméaticas tienen sus
inicios desde la conformacién de la civilizacion mesoamericana a raiz de la conquista
espafiola; sin embargo, esta conquista vino a generar mas desigualdades que hasta
hoy no se han podido erradicar, por lo que se sigue discriminando y excluyendo a la

poblacion indigena en los estudios de nivel superior.

Segundo, que ademas, hay factores externos que acrecientan las desigualdades y
que su control no so6lo depende del cambiar leyes y promover iniciativas educativas,
implica también, realizar una reestructuracion de la sociedad en la que no haya
clases sociales, se eche abajo estigmas y estereotipos arraigados y las
desigualdades econdémicas no sean un obstaculo para el ingreso, permanencia y

egreso de los alumnos indigenas en el nivel superior.

Justo la pandemia reciente, la cual se relataba en el capitulo I, vino a demostrar
gue el pais no esta preparado para dotar de herramientas necesarias a los alumnos,
y que aun falta mucho para que la equidad de oportunidades y conocimientos entre

los alumnos indigenas sea una realidad.

Entonces, no solo es necesario trabajar en las reformas educativas o desde las
universidades con diversos programas, es indispensable; ademas, acabar con la
enorme brecha econdmica que sigue existiendo entre los que tienen el poder y
quienes trabajan para ellos, cosa que podria resultar demasiado dificil, pues el

mundo se maneja de esta manera.

Tercera, otro de los factores que incita a la exclusion y discriminacién es la
autoexclusion; dentro de la perspectiva psicoldgica se sefiala que se llega a ella
mediante un proceso en el que el “yo” se juzga a si mismo por como otros lo juzgan

a él, lo cual parece ser una posicion bastante cierta, pues las personas, necesitan
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la aceptacion de otros para sentirse bien consigo mismos; de lo contrario tratara de

buscar entrar en ese circulo o se excluira de él.

No obstante, se considera que, ademas esta autoexclusion es usada como un
escudo por quienes resultan afectados, ya que al tener experiencias anteriores en
donde la aceptacidén a su persona no resulto, al llegar a un nuevo lugar tratara de
evitar el contacto con personas diferentes para no ser lastimado. Por lo tanto, esta
autoexclusion se convierte en una herramienta de defensa al que los indigenas

acuden para no seguir siendo menospreciados por los demas.

También es necesario hacer mencion sobre la postura desde la psicosociologia, el
cual, si bien es cierto que el ser humano desde pequefio categoriza los objetos a
ciertos grupos, desde esa edad no es posible que tenga ideas en la que discrimine
a alguien por tener una tez mas morena, mas bien esta categorizacion de la que
hace mencién Henderson (2014), ayuda al pequefio a distinguir las diferencias entre
los seres humanos, por lo que para llegar a discriminar, es necesario primero, la

influencia de los padres y en segundo, la de la sociedad.

Y cuarto, que la inclusién que hoy se trata de implementar en los diversos niveles
educativos realmente no han aportado mucho para solucionar estas probleméticas,
por el contrario, han permanecido las practicas de exclusién y discriminacion, pero
de manera desapercibida, ya que al parecer como bien mencionaba Medina y otros
(2019) la supuesta inclusion “le es funcional al poder”, pues se trata de seguir
inferiorizando a los grupos étnicos para adoptar sistemas educativos extranjeros.
Por lo que, reflexionar y tratar de salirse del sistema, como la interculturalidad critica
propone, seria una opcion para que en las escuelas se expandiera un pensar que

devele el vendaje que se ha tenido a lo largo de los afios.

Finalmente agrego que es indispensable formar a los alumnos con una perspectiva
reflexiva y critica desde que empiezan su vida escolar, con el fin de que por si
mismos se den cuenta de los actos discriminatorios, la exclusion y las injusticias que

se puedan suscitar en el futuro y puedan tomar acciones para que no se siga
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reproduciendo. Ademas, ya es tiempo de que la poblacién indigena valide el derecho
a la educacién en todos los niveles educativos y no haya obstaculos para ninguno

de ellos.
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