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INTRODUCCION

La educacion es fundamental para el desarrollo del ser humano y para que este
proceso sea productivo y se convierta en aprendizajes que las personas puedan aplicar
en su vida cotidiana, para resolver diferentes problematicas en su contexto en el que se
desenvuelven, es necesario implementar diversas estrategias de ensefianza, ya que
cada uno de los alumnos aprende de manera distinta, por ello es que los docentes
adaptan las estrategias acorde a las necesidades detectadas, por medio de la

observacion.

Pero después de la pandemia el rezago de aprendizajes fue en aumento y mas
en matematicas, retomando esta una asignatura fundamental dentro del desarrollo
personal del ser humano, por medio de esta podemos conocer todo lo que nos rodea,
porque va ampliando el conocimiento de cada individuo a través dediversas estrategias
gue se pueden utilizar para adquirir nuevos saberes, porque las matematicas generan

la capacidad de pensar y razonar en una forma abstracta para resolver problemas.

El rezago de aprendizajes presentado en matematicas se ha reflejado mas en el
célculo mental definiendo este como “realizar operaciones sin que intervenganlos dedos,
el lapiz, y papel u otros instrumentos como la calculadora”, (San José€, 2015, pag. 4), el
calculo mental es una actividad que se realiza de manera cerebral, se pone en practica
durante el transcurso de nuestras vidas por ello es necesario la implementacion de
diversas estrategias de ensefianza dentro de las aulas mientrasel docente desarrolla su

practica, para que los nifios se vayan apropiando de este conocimiento.

Pero a pesar de que los docentes hacen uso de las estrategias para ir
aminorando este rezago de aprendizajes se observa que los nifios siguen presentando
dificultad para hacer uso del célculo mental, y esto lo han reflejado en las evaluaciones
gue realizan los nifios como la de Sistema de Alerta Temprana (SisAT) y la prueba

Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU).

Las escuelas donde laboran los docentes que contribuyeron para realizar el
trabajo de investigacion, argumentan que la mayoria de los alumnos requieren apoyo

en la aplicacion de la prueba SisAT, especificamente en el area de calculo mental, por



ello los docentes implementan una gran diversidad de estrategias de ensefianza dentro
de su practica docente para ir aminorando esta problematica delcalculo mental, otra
manera en que los docentes ayudan a los nifios es retroalimentando sus actividades,
cuando ellos observan que los alumnos noalcanzan a apropiarse de los contenidos esto
también de alguna manera favorece al educando convirtiéndose en una evaluacion
formativa considerando esta como “la practica mediante la cual el docente da

seguimiento educativo individual o grupal”, (Programa de estudios “2011, pag. 399).

También el rezago esta aumentando por las barreras de aprendizaje a las que
se enfrentan los alumnos, entre estas estan los padres de familia y el apoyo que le
brindan a sus hijos con las actividades escolares, porque ahora hay una gran diversidad
de familias monoparentales, donde la madre tiene que trabajar y de alguna manera se
descuida a los hijos, ademas el rezago de aprendizajes va en aumento retomando el
interés del alumno para apropiarse de nuevos conocimientos, porque ya los pequefios
tienen nuevos intereses y no ven a la educacion como una oportunidad de superacion

personal.

Retomando el objetivo general establecido en dicha investigacion que es
identificar las estrategias de ensefianza, que implementan los docentes para disminuir

el rezago de aprendizajes en célculo mental de la asignatura de matematicas.

De la misma manera se presenta el desglose de los siguientes capitulos que
integran esta narrativa de investigacion en el primer se denomina “técnicas e
instrumentos de evaluacion para el calculo mental”, aqui se destacan algunas de las
técnicas e instrumentos de evaluacion que utiliza el docente en el aula, y que le permiten
darse cuenta cuando un alumno logra los aprendizajes o viceversa y de esta manera
los pueda apoyar con el disefio de estrategias de ensefianza que le permitan

retroalimentar los contenidos que no favorecieron a los alumnos en su aprendizaje.

El capitulo 1l se le denomina “barreras para el aprendizaje, que dificultan el
desarrollo del calculo mental en los alumnos con rezago de aprendizajes, ” los temas

qgue integran dicho capitulo son algunos factores que los maestros informantes



mencionan y hasta el momento hacen una interferencia que impiden que no alcancen

su aprendizaje, ocasionando un rezago especificamente en calculo mental.

El capitulo 11l se le asigna el nombre “estrategias para disminuir el rezago de los
aprendizajes en el calculo mental”, en el que se desglosan las estrategias que utilizan
los docentes para aminorar el rezago de aprendizajes en calculo mental, que las
trabajan de acuerdo con las necesidades de cada uno de los alumnos, acorde la

evaluacion que se les aplica.

Por lo descrito anteriormente se presenta la siguiente tesis “Para aminorar el
rezago en los aprendizajes, los profesores desarrollan estrategias de ensefianza, donde
usan actividades lddicas, material concreto, contextualizan las actividades,
problematizan al alumno e incorporan aplicaciones digitales interactivas favoreciendo

su aprendizaje y el calculo mental de una manera divertida y agradable”.

La tesis da a conocer que estrategias, implementan los docentes, para ayudar a
favorecer el aprendizaje de los alumnos en el calculo mental, de las cuales resaltan la
tutoria, el uso de la tecnologia, actividades ludicas, utilizacién de material concreto y
contextualizar las actividades, buscando siempre que resulte interesante para el
alumno, buscando un aprendizaje activo tratando de involucrar el uso de herramientas
modernas para que a este le resulte mas interesante y de esta manera se genere en el
un aprendizaje, ajustando las actividades a la realidad que cada uno de ellos vive dentro
de su contexto, problematizandolo con actividades que se retoman del mismo contexto

en el cudl ellos viven.

Varios de los nifios se encuentran en rezago de aprendizaje porque sus familias
estan constituidas mas por las madres de familia como fuentes principales de ayuda en
las tareas escolares, pero estas a su vez también tienen que trabajar, causa por la que
los pequenios se les presenta como una barrera para su aprendizaje, porque no realizan

tareas escolares por falta de orientacion por parte de un adulto.

Esta situacion se vive dentro de las aulas porque algunos padres emigraron a
Estados Unidos, ademas que también cuando se citan a los padres de familia a la
escuela estos no acuden porque tienen que trabajar para poder continuar ayudando a
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sus hijos, de la misma manera estas son consideradas como barreras para facilitar el
aprendizaje de los alumnos considerando que esta resalta “que es el contexto social,
con sus politicas, sus actitudes y sus practicas concretas, el que, en buena medida,
crea las dificultades y los obstaculos que impiden o disminuyen las posibilidades de

aprendizaje de determinados alumnos” (Covarrubias, 2013, pag. 4).

En ocasiones si bien es cierto que varias de estas dificultades que presentan los
alumnos que tienen rezago en el calculo mental vienen desde el apoyo que le pueden
brindar en casa y la motivacion que sus padres pueden generar en el alumno para poder
apropiarse de nuevos saberes, porque en ocasiones, cada uno de los estudiantes
puede vivenciar diferentes barreras para su aprendizaje que le generan una

desmotivacion por superar su aprendizaje.



APARTADO METODOLOGICO

En este apartado se dan a conocer los procedimientos que realicé durante el
proceso de investigacion para recabar la informacion, ademas los instrumentos que se
disefiaron para la entrada a campo, asi como el procedimiento que se realiza para el
andlisis de la informacién obtenida; esta investigacion se realiza en la zona 13
perteneciente al municipio de Cardonal, la mayoria de las escuelas de la zona son
multigrados, solo tienen una de organizacion completa, los tres docentes, que apoyan

esta investigacion se eligieron por los afios de experiencia en el ambito laboral.

1.1 RESENA DEL PROCESO METODOLOGICO

Considerando que las matemaéticas son indispensables dentro de la vida
cotidiana, cabe sefialar que las estrategias de enseflanza de igual manera son
fundamentales en el aprendizaje de los estudiantes y asi podrian alcanzar los

aprendizajes esperados.

Pero cuando surge la pandemia de covid-19, se inicia un trabajo de manera
virtual, donde varios de los alumnos para continuar con su formacién académica, tienen
que contar con el servicio de internet para continuar con sus estudios, pero en las
comunidades muy retiradas que en su mayoria estas cuentan con escuelas multigrados,
por lo que para estos alumnos que integran estas escuelas si era un problema para
gue continuaran con sus estudios, porque no contaban con los medios que le

permitieran continuar con su formacion.

En esta situacion muchos de los alumnos no pudieron continuar con sus
estudios, como consecuencia de esto el rezago de aprendizajes en célculo mental fue
mas en aumento, recordando que este rezago siempre ha estado presente, pero con
las circunstancias que se vivieron pues los nifios presentaron mayor problema, porque
algunos nifios no realizaban sus actividades, no solo porque no contaban con internet

sino que ademas no contaban con el apoyo de un adulto que pudiera ayudarlos para



realizar sus actividades escolares, considerando a los padres como su principal red de

apoyo.

Porque la mayoria de los padres de familia, tenian que trabajar, motivo por el
cual los nifios se quedaban solos en casa, estas condiciones fueron elevando el rezago
de aprendizajes, por lo que esto se vio reflejado cuando los nifios regresaron a clases
de manera presencial, posteriormente en los primeros consejos técnicos la gran
mayoria de los docentes argumentaban que los nifios estaban presentando mucho
rezago de aprendizajes especialmente en el calculo mental porque eran evaluados con
la prueba (Sistema de Alerta Temprana) SisAT, cada docente mencionaba que los nifios
requerian de apoyo, y asi en cada consejo técnico todos los maestros se les escuchaba

mencionar que sus alumnos tenian problema en céalculo mental.

Pues primeramente tenia esa idea de investigar las estrategias de ensefianza
gue implementaban los docentes en matematicas, porque cuando fue lo de la pandemia
me asignaron el grupo de primero, se me dificultaba trabajar con los alumnos, en
primera porgue no contaban con los medios para poder recibir sus clases, otro factor es
porque los nifios no estaban alfabetizados y me preguntaba para trabajar con este grupo
de primero, como le iba hacer para sacar adelante el trabajo con los alumnos en cuanto
a la implementacion de estrategias de ensefianza de manera virtual para que ellos

comprendieran mejor los contenidos que se abordaban.

Por ello cuando empiezo a elaborar mi anteproyecto, mi primer tema fue “que
estrategias de ensefianza implementaban los docentes durante la pandemia para que
cada uno de los profesores ensefara matematicas”, posteriormente mientras realizo el
curso propedéutico, poco a poco el docente de investigacion me iba orientando, sobre
el tema de investigacion, pero dentro de los consejos técnicos aun se seguia
mencionando el rezago que presentaban los alumnos en célculo mental, mencionaban
gue el problema era muy detonante dentro de las aulas, no era el uso del valor
posicional de los nUmeros, argumentaban algunos docentes porque si cada nifio hiciera
el uso correcto del calculo mental los resultados de su operacidn estuvieran correctos

aunque los numeros no estuvieran ordenados de manera correcta.



Razones por las que cuando elaboro mi proyecto decido retomar el calculo
mental como parte de mi investigacion, para conocer mas sobre las estrategias de
ensefianza que implementaban los docentes, porque en un primer momento mi primer
supuesto fue que quizé los docentes no utilizaban diferentes estrategias de ensefianza
para fomentar el céalculo mental, como siempre los primeros supuestos a los que me

acercaba es que los docentes no utilizaban estrategias de ensefianza.

Porque cuando uno observa un problema lo primero es formularse diversas
hipotesis sobre la investigacion y uno de mis supuestos es que los nifios presentaban
rezago de aprendizajes en calculo mental porque los docentes no usaban estrategias
de ensefanza para favorecer a los nifios que presentan mayor rezago de aprendizajes
0 se encuentran en desventaja con sus compafieros dentro del aula y esto poco a poco

les permita caer en un rezago de aprendizajes en estos ultimos afios.

El proceso de investigacion se realiza bajo el paradigma cualitativo, donde el
investigador “tiene que comprender los fendmenos sociales, necesita descubrir la
definicion de la situacion del actor, esto es su percepcion e interpretacion de la realidad
y la forma en que estas se relacionan con su comportamiento. Ademas, percepcion de
la realidad del actor gira sobre su interpretacion de las interacciones sociales en el que
él y otros participan” (Schawartz y Jery,1984, pag.95), es decir, que con este paradigma
se busca entender los significados y experiencias de los docentes que viven en sus
realidades cotidianas dentro de su contexto social, como son sus interacciones,

comportamientos y experiencias por medio de entrevistas, observaciones.

A través del uso de diversos instrumentos se conoce la realidad social vivida de
cada individuo a través de diferentes entrevistas y observaciones que se pueden

realizar para conocer e interpretar los significados de cada uno de los informantes.

Se acude al contexto a conocer la realidad, que cada uno de los docentes vive,
dentro de las aulas, mediante la observacion y las entrevistas que cada uno de los
docentes tienen que ir dando respuestas de acuerdo a sus vivencias, posteriormente
seran interpretadas para empezar a comprender la realidad que cada informante vive a

diario dentro de las aulas.
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La investigacion es de corte interpretativa porque todas las “es una forma de
acceder a la comprension profunda de la realidad social, centrada en las experiencias

y significados de los individuos”. (Schutz, 1974, pag. 72).

De esta manera, con esta investigacion interpretativa no solo se buscan los datos sino una
comprension mas profunda al centrar nuestra atencion en la experiencia individual de cada uno de
los docentes entrevistados, porque cada uno tiene su propia manera de vivir su realidad dentro de
las aulas y lo importante es resaltar, conocerlas gque significado tienen, esas virtudes que cada uno

de los docentes vive.

Para ello como investigador realicé una entrada al campo para conocer estas
realidades por medio de la entrevista se obtiene la experiencia de los tres docentes
entrevistados, que fueron elegidos por sus afios de experiencia laboral y que fueran de
escuela multigrados, aungque en un principio estos docentes fueron muy accesibles para
la realizacién de la investigacion, pero cuando se les explicé la finalidad de la actividad
pues mostraron un poco de resistencia, porque me costaba mantener contacto con ellos,
ya que todo era via WhatsApp o por llamadas telefénicas y en ocasiones no me
contestaban, llegé un momento en que pensé quedespués de estar muy segura de los
docentes que contribuirian en mi investigacion,no lo harian eso me causaba angustia,
porgue el tiempo de entrada a campo se estaba agotando, causandome preocupacion

por no tener los informantes de manera segura y aun estar divagando.

Esta investigacion se realiza bajo el enfoque fenomenolégico donde “destaca la
experiencia humana, de tal forma que cada uno construye la realidad de forma distinta
y hacemos llegar nuestros multiples Significados a cada accién de interaccion”, (Albert,
2007 pag.332). de esta manera, como investigador es destacar las experiencias que cada
uno de los informantes viven dentro de sus aulas a través del desarrollo de sus actividades

cotidianas para mejorar el aprendizaje de cada uno de los educandos.

Las entrevistas me permitieron recuperar los significados y experiencias, que los
docentes atribuyen a cada una de sus acciones, con la aplicacién de las estrategias
para favorecer el rezago de aprendizajes en célculo mental en la asignatura de

matematicas.
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Cada uno de los tres maestros describen lo que viven dentro de las aulas, desde
la propia experiencia que cada uno vive, es como van afrontando las problematicas con
cada uno de los alumnos en cuanto al rezago de aprendizajes referidos al calculo
mental, cada uno de los docentes dio a conocer sus vivencias por medio de la entrevista
en una “relacién cara a cara como Schutz lo considera una posicion privilegiada para
obtener las concepciones de la vida cotidiana”. (Schitz 2016, pagina 72), a través de

una relacion directa entre informante y entrevistador.

Como lo menciono anteriormente retoman su experiencia de acciones ya vividas
para ponerlas en practica de acuerdo a las vivencias de su vida cotidiana y como
algunos de los informantes los afios que llevan desempefiandose como docentes les
favorece para dar a conocer mas sobre lo que viven, porgue ante cualquier problemética
gue han enfrentado han puesto en marcha algunas estrategias de ensefianza que les

ha funcionado para solucionar el problema, desde su propia experiencia.

Anteriormente hago mencion que la Profa. Luna lleva 22 afios desempefiandose
como docente, conoce mas el ambiente educativo que se puede vivir en un aula,
cuando los nifios presentan problemas en su aprendizaje, motivo por la que ella pasa a
cada uno de los alumnos al pizarron para que resuelvan algunos ejercicios sobre céalculo
mental esto le permite observar las dificultades de los nifios y ayudarlos disefiando
algunas estrategias, que le permitan favorecer el aprendizaje de los educandos, con

estrategias, que lleva aplicando desde hace varios afios.
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1.2 TRATAMIENTO ANALITICO DE LA INFORMACION

Después de tener un tema que investigar selecciono a tres docentes, el profesor
Fabian su preparacion académica es normal basica con 8 afnos de experiencia, todo el
tiempo ha trabajado en escuelas multigrados, el maestro Claudio cuenta con una
preparacion académica de maestria con 15 afos de servicio de la misma manera la
mayor parte de su labor docente la ha desempefiado en escuelas multigrados y por ultimo
esta la docente Luna es su seudénimo porque no quiso que se utilizara su nombre, ella
es una docente con 22 afos de experiencia, su preparacion académica es normal basica,

desempenandose como docente también en su mayor parte en escuelas multigrados.

Considerando que como eran profesores que me conocian pues me darian mayor
facilidad, para el ingreso a campo, por la situacién descrita anteriormente no requeri de
un oficio para presentarme porque los maestros ya me conocian, son mis compaferos
de zona, posteriormente se generd winrapport con los sujetos informantes para generar
mas confianza y de esta manera dieran las facilidades para que se realice el trabajo de

campo.

El rapport es “lograr que las personas se abran y manifiesten sus sentimientos
respecto del escenario y de otras personas, sefiala que este, puede ser tentativo yfragil
porque es dudoso que cualquier persona confié en otra” (Taylor y Bogdan,1992, pag. 55),
Para establecer el rapport se generé de manera presencial con los docentes y también
por llamadas telefonicas y mensaje de WhatsApp, para poder obtener algunas citas y asi

favorecer el trabajo de campo lo mas pronto posible.

Sin embargo aunque ya conocia a los docentes y se estaba generando el rapport,
no fue facil poder estar dentro de su entorno laboral, hasta que ellos se sintieron seguros
de lo que se iba a realizar y aclarandoles que eso no perjudicaria su trabajo, poco a poco
aceptaron y me dijeron el dia que podrian ayudarme con la entrevista, a pesar de que
ellos ya habian aceptado apoyarme con el trabajo aun dos de los docentes se mostraban
muy nerviosos por la incertidumbre de lo que se les iba a preguntar a pesar de que ya

se les habia explicado que era unicamente lo que realizaban dentro de su trabajo.

Para realizar mi guia de preguntas que me permitirian recabar la informacién en

el proceso de la entrevista considerando que esta es un “proceso por el que se dirige
13



una conversacion para recoger informacion” buscando datos para favorecer el trabajo de
investigacion” (Angrosino, 2012, pag. 64), pero existe una gran variedad de entrevista a
lo que me enfoco para recabar la informacién de mis informantes es la entrevista a
profundidad ya que esta considera “el aprendizaje sobre lo importante en la mente de los
informantes: sus significados, perspectivas y definiciones, el modo en que ellos ven
clasifican y experimentan el mundo”(Taylor y Bogdan 1992), por ello uno debe encontrar

el momento preciso para que el informante se exprese sin cohibirse.

Al momento de la aplicacion de la entrevista, estas fueron grabadas con el celular
con el consentimiento del informante, cada una dur6é alrededor de 40 minutos,
posteriormente para transcribirlas fue un poco complicado, ir escribiendo tal ycomo te los
dijo el informante, no omitirias nada de la informacién proporcionada, esto fue muy

cansado, por que por cada entrevistado dio un total de 10 hojas ya transcritas.

También me apoyé de la observacion participante, entendiendo esta como “la
interaccién social entre el investigador y lo informantes durante la cual recogen datos”
(Taylor y Bogdan 1992, pag. 32), mientras observaba al informante lo que realizaba dentro
del aula, realizaba todas mis notas, porque los docentes no accedieron a que fueran grabados

mientras desarrollaban su clase de matematicas.

Posteriormente, después de tener toda esta informacién ya transcrita, ahora

continuaba su analisis, Bertely (2000) refiere que el analisis.

Dirige sus esfuerzos a la interpretacion del modo en que se construye el
conocimiento escolar en los salones de clases de las escuelas mexicanas. Pone el
acento en los aspectos implicitos y explicitos del curriculum escolar, ademas de
incursionar  en las formas en que se administran los recursos en el aula, la
perspectiva pedagogica de los maestros, las estrategias didacticas utilizadas, las
expectativas de aprendizaje de los alumnos y otros aspectos relacionados con las

practicas pedagogicas (pag.46)

En este sentido, la informacién se organiza en una sabana mediante tablas
donde se utilizaban diferentes colores para ir identificando las recurrencias y las
categorias empiricas de la cuales integrarian los capitulos de la investigacion entre ellas
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estan los instrumentos y técnicas de evaluacion que utilizan los docentes para evaluar
a los nifios que van presentando rezago en el célculo mental entre ellas podemos
encontrar las evaluaciones de prueba de alerta temprana (SisAT), Mejoredu, volver a
repetir las actividades cuando los nifios no las entienden, realizar registros que les
permita ver el avance de cada uno de los nifios, no evaluar a todos igual porque cada

guien tiene sus propias caracteristicas de trabajo.

De la misma manera se encuentran las barreras para el aprendizaje, entre ellas
la que destaca mas es la falta de apoyo por parte de los padres, para realizar sus tareas
escolares, también la preparacion académica de los padres de familia, factor principal
para poder ayudar a sus hijos, la alimentacion por falta de dinero, es muy frecuente que
las madres se encuentren a cargo de los niflos, motivo por el cual ahora tienen un
concepto nuevo de la escuela concibiéndola como un espacio de guarderia, ademas
como que a los nifios no les llama mucho la atencién continuar con sus estudios y
después ser unos profesionales, también otro de los datos es que los nifios muestran

faltas constantes en los centros escolares.

También los docentes destacan algunas estrategias de ensefianza que utilizan
los docentes dentro del aula para favorecer el calculo mental, usar material concreto,
gue las actividades sean de acorde con su contexto, los nifios mas avanzados y que
terminan rapido sus actividades ayudan a sus compafieros que van mas atrasados en
su aprendizaje y que se les complica realizar su actividad, proyectar algunos videos o

el uso de un juego por medio de la computadora.

Este ejercicio permitia ir organizando la informacién encontrada, para ver como
se podia estructurar en cada uno de los capitulos que integran ahora la tesis, pero para
llegar a ello, lo que iba realizando era delimitar mi informaciéon empirica “esta puede
responder a las preguntas y dimensiones que constituyen el protocolo de investigacion”
(Bertely, 2000, pag. 48), es lo que hice buscar informacion que fueran dando respuesta
a mis preguntas de investigacion, por ello es que iba seleccionando los testimonios de
los docentes, por colores y los iba acomodando por tablas porque me permitia ir

identificando los datos de acuerdo a las preguntas planteadas, en la entrevista, para que
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posteriormente estas constituyan ahora la tesis retomando las siguientes categorias que

integran la presente tesis.

Después de ir delimitando la informacion las categorias encontradas en la
sistematizacion de la informacién, se encuentra estrategias de ensefianza como
categoria principal, posteriormente se derivan otras categorias como el rezago de
aprendizajes y el calculo mental, barreras de aprendizaje, instrumentos de evaluacion

gue utilizan los docentes para evaluar el calculo mental.

El rezago de aprendizajes se puede definir como “la carencia de aprendizajes
esperados respecto a la edad y grado escolar de los educandos” (Vergara-Lope y Hevia,
2018, péag. 47).

Esta definicion es compartida con el calculo mental, que es entendido como “una
serie de procedimientos mentales y visuales que realiza un individuo sin la ayuda de
lapiz y papel para obtener una respuesta exacta a problemas que involucran

operaciones aritméticas” (Olvera et Al,2017. Pag.17).

Las barreras de aprendizaje, los alumnos presentan diversos obstaculos que les
impiden que tengan un aprendizaje acorde a su grado y edad en calculo mental, dentro
de estas barreras se pueden identificar algunas como la falta de apoyo por parte de sus
padres de familia, con quién practicar el calculo mental en sus hogares, los recursos
econémicos para que puedan tener una alimentacion acorde a su edad para poder
realizar sus tareas escolares, siendo de suma importancia cuando los niflos presentan
rezago de aprendizajes por ello las barreras de aprendizaje pueden definirse como “el
contexto social, sus politicas, sus actitudes y sus practicas concretas, en el que en
buena medida, crea las dificultades y obstaculos que impiden o disminuyen las

posibilidades de aprendizaje” (Covarrubias, 2013, pag.138).

En nuestros dias, y mas en los contextos rurales los nifios se encuentran a cargo
de las madres de familia Unicamente, porque los padres de familia tienen que emigrar
a Estados unidos, por lo tanto, los nifios se quedan mas tiempo solos en casa,
representando una barrera para su aprendizaje del alumno, porque no tienen un apoyo

en sus hogares.
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1.3 CONSTRUCCION DE LA MATRIZ DE CATEGORIAS, SABANAS, NUCLEOS
ANALITICOS EJES ARTICULADORES, DIMENSION Y/O REDES ANALITICAS.

Como lo mencioné anteriormente para ir sistematizando la informacion, se hizo
uso de tablas, convirtiéndose en sabanas guiandome de Maria Bertely donde después
de subrayar por colores las recurrencias fui seleccionando las categorias y entre ellas
esta las estrategias de ensefianza, el calculo mental, rezago de aprendizaje, barreras
de aprendizaje, instrumentos y estrategias de evaluacion que utilizan los docentes,

estos datos recopilados ahora son los que integran los capitulos de tesis.

Estos capitulos fueron integrados mediante la informacion proporcionada por los
entrevistados, que posteriormente permitié identificar las recurrencias y las categorias,
integrando los capitulos y los subtemas que integra cada uno ahora seempieza redactar
interpretando la informacion que nos proporcionaron los profesores, en esta parte se
me dificulté un poco porque aunque cuento con la informacién que me proporcionaron,
pero el realizar este analisis resulta un poco complicado, pero mi asesor de tesis me
iba guiando eso ayudaba con sus observaciones, pues de cierta manera me motivaba

para que continuara escribiendo en cada uno de los apartados.

Ademas para ir sustentando el dato empirico de los informantes dentro del
andlisis de la informacién se utilizaron algunos codigos porque una de las docentes
citadas no quiso que se evidenciara su nombre verdadero por lo que se denominé Luna
y aparece con el siguiente codigo en la entrevista E2L151122 y en laobservacion
021151122, los otros dos docentes aparecen con sus nombres no con un seudénimo
por lo que aparecen con los siguientes codigos el maestro Claudio aparece con el
cbdigo en la entrevista E1C221022 y el docente Fabian aparece enla entrevista como
E3F111122 y en la observacion O1F51122.
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CAPITULO |

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION QUE UTILIZA EL DOCENTE,
PARA DETECTAR LAS NECESIDADES DE APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS

En este capitulo se presenta los instrumentos, que utilizan los docentes para
evaluar sus actividades que desarrollan dentro del aula, y que les permite ver el
aprendizaje de cada uno de los alumnos, asi como ver sus necesidades deaprendizaje
y crear las estrategias necesarias para realizar una retroalimentacion en el momento
preciso en el que se detecta la necesidad, y de cierta manera ayudara que el rezago de

aprendizajes no vaya mas en aumento especificamente en el célculo mental.

1.1 EXAMEN DE SisAT Y MEJOREDU

Dentro de las instituciones educativas se estan implementando dos tipos de
evaluaciones el Sistema de Alerta Temprana (SisAT) y la Comision Nacional para la
Mejora Continua de la Educacion (Mejoredu), ambas evaluaciones se estan aplicando
en las escuelas para detectar las dificultades de aprendizaje de los alumnos, la
evaluacion de SisAT evalla la asignatura de matematicas especificamente célculo
mental, ademas lectura y escritura, y la evaluacion de Mejoredu evalla las asignaturas
de matematicas, lectura y formacion civica y ética,los resultados que se obtengan de
dichas evaluaciones son subidas a plataforma para que se interpreten los resultados
para detectar los alumnos en riesgo, que son los que no alcanzan resultados

aprobatorios.

El examen de SisAT permite fortalecer las evaluaciones internas, porque podria
decirse que uno de sus “propdsitos es la prevencidn y atencidn del rezago y abandono

escolar” (SEP, s.f pag. 6), por lo que este también es definido por la (SEP,s.f).

El Sistema de Alerta Temprana (SisAT) es un conjunto de indicadores,
herramientas y procedimientos que permite a los colectivos docentes, a los

supervisores y a la autoridad educativa local contar con informacién sistematica



y oportuna acerca de los alumnos que estan en riesgo de no alcanzar los

aprendizajes clave o incluso de abandonar sus estudios (pag. 6).

Es una herramienta que permite detectar las debilidades de los alumnos, pero
suele pasar que algunas de las escuelas esta evaluacion no le da mucha importancia,
como consecuencia de que cuando se tienen que subir las evaluaciones a la plataforma
en ocasiones no esta abierta, esto hace que los profesores no le den mayor importancia,
ademas un docente comentaba que “a pesar de que se siga aplicando esta evaluacion
los nifios siguen mal en matematicas” (E1C22101122, péag,2).

Hasta cierto punto el docente tiene razon, porque a pesar de diversas
evaluaciones que se les apliquen a los nifios hay muy bajos resultados en matematicas
de acuerdo con los resultados de Programa para la Evaluacién Internacional de
Estudiantes (PISA), esta evaluacion es impulsada por la Organizacion para la
Cooperacion y Desarrollo Econdmico (OCDE), esta valoracion se aplica cada tres afos,
esta estimacion se aplica a los alumnos de 15 afios, pero si en esta prueba los resultados
no son favorables pues quiza porque enla formacion anterior del alumno, no se estan
apropiando de los aprendizajes basicos, que le permitan poder aprobar este tipo de
evaluaciones en gradosposteriores; “Un alumno que no tiene las bases matematicas
antes de los 15 afios,muy dificilmente podra dominar esta materia y puede ver su

desarrollo académico frustrado”, Rosales (como se cité en Vega, 2022, pag.1).

Por ello que nuestro pais ocupa el “antepenultimo lugar” en la prueba, Programa
para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA), (Vega, 2022, pag.1), pero en
los resultados de esta prueba no solo influye la practica docente, sino también algunos
otros factores, como los diferentes contextos en los que se aplica esta evaluacion,
porque las escuelas de contextos indigenas siempre se van a encontrar en desventaja
por no contar con los recursos econémicos, para solventar los materiales necesarios

gue requieren los estudiantes en el aula, para continuar con sus aprendizajes.

Y este tipo de evaluacion se aplica de manera general, porque se aplica una sola

para todos los diferentes contextos, y esto lo manifestaba un docente y asi “nuestros

alumnos de escuelas multigrados siempre se van a encontrar en desventaja, porque

19



dentro de nuestras aulas, no contamos con los recursos suficientes y ademas el
contexto donde nos desempefiamos no nos ayuda” (E3F111122, pag. 25). En este
apartado el docente Fabian destaca la importancia de motivacion en los hogares para
gue los nifios puedan llegar avanzar en su aprendizaje, porque la falta de apoyo puede
afectar al alumno en su actitud por el estudio, aunque el docente se esfuerce por
fomentar una actitud positiva por el estudio, pero si el apoyo en casa no existe pues no

se obtendran los resultados deseados.

La verdad los resultados en el contexto rural siempre seran desfavorablespor las
circunstancias en las que se encuentran los nifilos, que muy pocas veces cuentan con
una alimentacion adecuada, poca ayuda de los padres de familia y para que rindan
requieren ambos elementos, de lo contrario los nifios empezaran a tener rezago de
aprendizajesy dentro de las escuelas multigrados los resultados no se alcanzan a
concretar bien,porque dentro de una sola aula se pueden atender a los seis grados, y
el docente no puede atender las necesidades de aprendizaje de los educandos porque
tiene una gran diversidad de actividades que disefiar para favorecer a los alumnos,
ademas le podemos afiadir que por el contexto de las escuelas multigrados los padres
de familia emigran al pais de Estados Unidos, y esto hace que se desintegren las
familias y que en ocasiones su familia se convierta en monoparental al cuidado de sus

madres, ante esta necesidad las madres tienen que trabajar y descuidan a sus hijos.

Cuando estos son descuidados por sus padres pues su rendimiento es cada vez
menor por el alumno, ademas también manifiestan los docentes que el examende La
Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU), también los
nifios estan obteniendo resultados desfavorables en este tipo devaloracién diagndéstica
se considera como pertinente para poder ayudar en las debilidades de los educandos.
(Fuentes, 2022).

Se considera que los resultados del diagnostico proveniente de la informacion
de las evaluaciones pueden brindar informacion atil para hacer una devolucién
formativa que, a manera de guia, oriente la elaboracion de la  planificacion
didactica y contribuya a reforzar la practica pedagogica de las ylos docentes, para

dar atencién a las y los alumnos que mas lo requieran, considerando tanto los
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aprendizajes ya consolidados por las y los estudiantes, como los que aun les

representan un mayor reto. (pag.2).

Concuerdo con el autor que los resultados de una valoracién diagndstica
permite conocer el nivel académico en el que se encuentra cada uno de los alumnos,
pero para esta evaluacion que se aplicO en este 2023, la mayoria de los nifios
reprobaron las pruebas de matematicas del examen MEJOREDU, y ahora resulta un
poco contra producente porque ahora no se trabaja la asignatura de matematicas
COmMoO una asignatura con su respectivo espacio dentro del aula, como manifiestan

diversos docentes en qué momento vamos a poder trabajar esta asignatura.

Creo yo que hasta el momento los docentes se encuentran un poco en
desventaja ante este nuevo plan de estudios que se esta trabajando durante este ciclo
escolar 2023-2024, porque en los libros de textos no se abarcan diferentes contenidos
de matematicas, al parecer esta asignatura pretende desaparecer de la formacion
académica de los alumnos, y ahora los docentes se plantean esapregunta ¢Como le
vamos a hacer para trabajar con los contenidos donde los nifios presentaron bajos
resultados?, es una pregunta importante de considerar porque en que espacio voy a
meter la estrategia para poder ayudar a los alumnos, hasta el momento ese rezago que
demostraron los alumnos en esta prueba de diagndstico va ir en aumento porque no se
va poder ayudar mucho al nifio durante este ciclo escolar porque no se trabaja
matematicas como en los cursos anteriores con un espacio designado en el horario.
(E3F111122).

El profesor Fabian menciona que quien sabe que quiere el gobierno que manda
unas evaluaciones que no van acorde con el contexto, y mas ahoritaque nos
manda a trabajar de una manera, pero Si nos va a seguir mandandode este tipo
de evaluaciones pues no tiene caso que trabajemos como este nuevo modelo
educativo porque los nifios van a segquir saliendo mal, y después va a decir el
gobierno que no estamos haciendo nuestra chamba bien y al final los tnicos

culpables vamos a ser los docentes. (pag.24).
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El docente sefiala de una evaluacion que retome la realidad que viven los nifios
de escuelas multigrados en contextos rurales, asi como la comprension y apoyo del
gobierno, hacia los desafios que enfrenta dia a dia cada uno de los docentes en sus

labores educativas.

De cierta manera mientras no se tome las necesidades que vive un docente
dentro del aula, pues los alumnos no tienen un avance académico, ademas que he
observado que diversos docentes estan retomando el libro de desafios matematicos del
afno anterior para basarse y trabajar matematicas dentro del aula, porque los padres de
familia argumentan ser una asignatura indispensable para la vida cotidiana, porque

siempre y en cualquier lugar se ocupan las matematicas.

Pero de igual forma esto no les da tiempo para abarcar todo lo que tienen que
abordar durante su clase, si les asignan un espacio en el horario de clases a la
asignatura de matematicas, los docentes se les muestra un poco inconforme con este

nuevo plan de estudios que se esta implementando dentro de las aulas.

Cada uno de los docentes esta elaborando lo que le corresponde, pero como
muchos docentes dicen ;Quién sabe qué quiere el gobierno con esta manera de estar
trabajando?, se quitan las matematicas, pero exigen las autoridades que se apliqueel
examen de MEJOREDU vy SisAT, por ello manifiestan los docentes que no van acorde

a las necesidades de cada uno de los contextos.

Ademas, manifiestan los docentes entrevistados que los nifios van a seguir
obteniendo resultados muy bajos porque los nifios no les ponen ese interés para
contestar bien ese examen algunos alumnos manifiestan que ademas no cuenta para
la calificacion, pero otros definitivamente les da mucha flojera leer, porque como es
mucha lectura en el Mejoredu, los nifios empiezan a bostezar, y ni leen bien lo quevan
a contestar, solo dan respuesta a las preguntas asi nomas sin reflexionar, porque algunos
alumnos ya no ven a la escuela como una oportunidad para salir adelante, porque les
hace falta la motivaciéon de padres, ademas que los nifios ya tienen otras perspectivas
de lo que piensan dedicarse cuando sean grandes, donde se gane el dinero mas facil,
por ejemplo ser tictokers, youtubers, que en ocasiones ganan dinero suficiente para

poder tener una vida digna.
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Todo esto lo observan los alumnos, por ello no hay aspiraciones y esta actitud de
los nifios también repercute al alumno, en las evaluaciones que se le aplica, esto ademas
los corrobora el docente Fabian (E3F111122).

Menciona que todo lo que vive el alumno en casa, la poca motivacion repercute
el avance académico de los nifios, porque en los dltimos tiempos los padres se
han vuelto muy protectores y esto esta ocasionando que el nifio no Ecueste trabajo
consequir las cosas ni que este restringido, y asi el nifio no valora las cosas por

lo tanto la vida la ve de otra manera, sin tener que esforzarse por conseguir algo.
(pag.26).

Cabe resaltar la importancia de un hogar que fomente la motivacion, el esfuerzo
propio de los estudiantes y el desarrollo de habilidades para que les permita al educando
afrontar las situaciones que vivira en un futuro en su vida, porque la sobreproteccién
puede tener efectos negativos en la percepcion de la vida de los nifios y en su capacidad

de enfrentar los retos de su vida evitando tener éxito en el ambito académico.

Ademas, ultimamente con las nuevas formas de pensar del gobierno, que sedebe
favorecer a los que menos tienen pues de alguna manera genera conformidada las
nuevas generaciones y estas acciones no favorecen la necesidad del alumno de
sobresalir en diferentes aspectos sino de un estado de conformismo y desinterésa la
escuela y de apropiarse de conocimientos nuevos en cuanto al calculo mental, y esto
pone en desventaja a los docentes en cuanto a las estrategias que ellos implementan

dentro del aula, si el alumno no tiene ese interés.
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1.2 FAVORECIENDO EL APRENDIZAJE DEL CALCULO MENTAL A TRAVES DE
LA RETROALIMENTACION.

La retroalimentacion, dentro del aula ocupa un lugar muy importante, para que
los nifios se apropien de los conocimientos, porque como lo mencioné la maestra Luna,
ella para retroalimentar a sus alumnos, primeramente lo que hace especificamente en
matematicas, explica a los nifios el tema por ejemplo cuando fui a observacion ella
estaba trabajando con fracciones, pero los cuestion6 del lugar donde se utilizan las
fracciones en su vida cotidiana, posteriormente les dio una breve explicacion de las
fracciones indicando, cual es numerador y denominador, pero los nifios ya tenian

conocimientos sobre que partes integran las fracciones.

Posteriormente proporciond material concreto a los nifios mientras ellos
identificaban las fracciones y las comparaban con sus comparferos, mientras los nifios
trabajaban la maestra los observaba como realizaban su actividad, cuando ella miraba
gue algun nifio, presentaba dificultad, por realizar la actividad, se acercaba a él o ella 'y
les explicaba nuevamente, pero ella también mencioné que acostumbra pasar a los
niflos al pizarron y que realicen la actividad y si no pueden ella busca o cambia la
estrategia de ensefianza para poder ayudar a los alumnos y asi poder retroalimentar la

dificultad que presentan los alumnos.

Ademas, los otros docentes cuando trabajan calculo mental, para que los nifios
vayan mejorando su habilidad para realizar operaciones de manera mental, practican
mas ejercicios donde los alumnos puedan practicar esta habilidad, y esto lo hacen
proporcionando algunos ejercicios de manera impresa a los alumnos y con esto los
nifios al estar practicando con los ejercicios estan reforzando el calculo mental y

retroalimentandose porque ayudan a mejorar esta habilidad.

La retroalimentacion de los contenidos juega un papel muy importante dentrodel
aula y del aprendizaje del alumno porque, a través de este el alumno puede

apropiarse de los contenidos ya que la retroalimentacion se define como (Avila,2009)

La retroalimentacioén es un proceso que ayuda a proporcionar informacién sobre
las competencias de las personas, sobre lo que sabe, sobre lo que hace y sobre
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la manera en como actua, la retroalimentacion permite describir el pensar, sentir
y actuar de la gente en su ambiente y por lo tanto nos permite conocer como es su

desemperio y como puede mejorarlo en el futuro. (pag. 6).

La importancia de la retroalimentacion como un proceso que proporciona
informacion valiosa sobre el desempefio de los alumnos y que les permite identificar
areas de mejora para que el docente pueda trabajar con ellas, a través de la
implementacion de diversas estrategias de ensefanza, porque la retroalimentacion es

esencial para la mejora de los aprendizajes de cada uno de los alumnos.

Ademas, el docente mientras desarrolla su clase en el aula, a través de la
observaciéonél puede descubrir que alumnos no alcanzaron a consolidar un aprendizaje
que le permita apropiarse de nuevos conocimientos, o también el profesor puede
disenar actividades practicas para los alumnos para percatarse del aprendizaje de los

educandos.

Pero al observar que los alumnos presentan dificultad en su aprendizaje, él va a
tener la necesidad de retroalimentar el tema, quiza en la necesidad de rediseiar su
estrategia de ensefanza que utilizé, “cuando los alumnos no comprenden el tema tengo
la necesidad de retroalimentar el tema para que los alumnos logren el aprendizaje”
(E3F111122, pag. 26).

La retroalimentacién tiene el propdsito “de fortalecer el aprendizaje y la
ensefanza a partir del dialogo para identificar los avances y areas de oportunidad y dar
seguimiento al proceso de aprendizaje del alumno” (Mejoredu, f, pag. 1), por medio de
la retroalimentacion el alumno puede autorregular su aprendizaje a través del disefio de

diversas estrategias por parte del docente. (O1F51122).

Cuando observé una clase de matematicas donde el docente, estaba trabajando
con sumas utilizando el calculo mental, y empezd a decir sus diversas
cantidades, algunos nifios si hacian uso del calculo mental para resolver las
operaciones, pero algunos otros se apoyaban de material concreto, pero uno de
los nifios no trabajaba y el docente se acerco y lo cuestioné por que no estaba

realizando lo que él estaba indicando a lo que el nifio contesté que no habia
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entendido, el profesor le ayudd, pero el nifio sequia presentando dificultad, asi
que el docente dijo contigo tendré que cambiar mi estrategia, para que de esta

manera puedas realizar la actividad.

Aqui el docente Fabian destaca la importancia de la implementacién de
estrategias de ensefianza para poder ayudar a las necesidades individuales que cada
uno de los estudiantes presenta y de esta manera propiciar su participacién dentro del
aula, ademas de que debe existir una comunicacion entre docente y alumno para

identificar las dificultades de aprendizaje que cada uno de los estudiantes presenta.

En cada uno de los consejos técnicos se habla del concepto de retroalimentacién
y al parecer los docentes entienden este concepto como volver a disefiar algunas
actividades para que los alumnos puedan apropiarse de los contenidos, ademas
muchos de los docentes comentan que cuando culminan su clase hacen una
retroalimentacion cada que terminan una clase para percatarse que tanto los alumnos
favorecieron su aprendizaje, y de acuerdo a lo que observen es como volveran a disefiar

nuevas actividades para implementarlas al dia siguiente en la clase.

Porque el retroalimentar la clase permite al docente, conocer al alumno como
aprende, su ritmo de aprendizaje, y por medio de esto puede disefar estrategias que le
favorezcan en la mejora de su aprendizaje, pero para ello debe cumplir con ciertas

condiciones como: (Bautista, 2020)

e Sefialar y corregir inconsistencias del proceso gradual de conocimiento,
mediante la puesta en marcha de actividades de recuperacion.

e Reforzar el aprendizaje, precisar que se necesita ajustar o modificar.

¢ Incluir sugerencias que le ayuden al estudiante a mejorar su aprendizaje,

e Debe ser propositiva, adecuada, respetuosa y pronta. (pag. 4)

Se considera destacar la importancia de una gran diversidad de estrategias para
ir adaptandolas a la ensefianza dentro del aula, para que de esta manera todos los
estudiantes puedan comprender la variedad de conocimientos y conceptos que se

generan dentro del desarrollo de una clase, donde ademas debe resaltarse la
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comunicacién docente-alumno para abordar las dificultades de aprendizaje de cada uno

de los nifos.

Algunos docentes consideran que es importante ofrecer la retroalimentacion a
tiempo, de esta forma se evita el rezago de aprendizajes en los educandos y se favorece
los aprendizajes posteriores, ademas después de la pandemia Covid-19, consideran
destacar los profesores que la retroalimentacion se debe implementar porque los
alumnos presentan mucho rezago de aprendizajes a causa de que varios de los
educandos no alcanzaron a consolidar su aprendizaje, al no contar con los medios
electrénicos para poder conectarse a las clases y eso les ha generado un rezago de
aprendizajes. Mencionaba uno de los docentes entrevistados que como ellos trabajan
en una escuela multigrado pues tienen la ventaja de repasar algunos contenidos con
los otros grados inferiores o superiores, de esta manera les permite a los alumnos ver
el contenido y refuerzan, de alguna manera nos favorece trabajar en escuelas

multigrados, pero docente Claudio (E1C221022), menciona.

Tenemos multigrado tres grados en un salén entonces ahora cuando yo trabajo
con quinto grado este involucro a los sexto tome en cuenta que los desexto pues
se brincaron quinto grado, si, tuvimos trabajo, tuvimos clases, fue a distancia que
no es lo mismo MMMM entonces yo cuando estoy viendo esode quinto entonces
le digo a los de sexto a ver sexto esto a ver como se hace,no nos acordamos es
gue no lo vimos muy bien entonces como gue esos conocimientos de quinto se
lo brincaron lo vimos lo vieron pero no quedo claro, entonces estamos trabajando
en quinto y digo bueno ahora olvidensede los grados pongan atencién a estos
contenidos porque ustedes no lo vieron ustedes quintos este o sea cuando
trabajamos sextos también les digoquintos este pongan atencién porque esto en
algun momento lo van a ver entonces en lugar de que ese €l la situacion de como
somos una escuela multigrado de que sea una desventaja pues lo vemos como
una ventaja este yo estoy viendo los contenidos de quinto y al mismo tiempo los
de sexto estan poniendo atencion para aprender lo que no vieron o reforzar lo
poco gque vimos en el puente que estabamos en pandemia, no sé€ si exactamente

sea una estrategia o sea una forma de como apoyar a estos alumnos.(pag. 2)
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Esta es una de las estrategias efectivas para abordar las necesidades de
ensefianza en las escuelas multigrados donde se aprovecha el tiempo y los recursos
disponibles para garantizar que todos los estudiantes se apropien de los conocimientos;
los docentes para retroalimentar el tema, porque en ocasiones no cuentan con el tiempo
necesario para ir atendiendo uno por uno de los niflos que presentan alguna
problematica por el numero de grados que tienen que atender que no es unicamenteun
grado, por ello el docente manifiesta que una forma de ayudar a los nifios que
consoliden algunos aprendizajes es a través de los contenidos de otros grados, o
también de la estrategia del tutoreo donde el docente se apoya de los nifios que
tienen mayor habilidad para apropiarse de los contenidos con facilidad, este alumno

ayuda a su comparfiero que presenta mayor dificultad.

La retroalimentacion ayuda a mejorar su practica docente, ya que de alguna
manera el ayudar a un alumno en el momento preciso a que consolide su aprendizaje,
aunque los alumnos nunca van a ir a la par en su aprendizaje, pero dealguna manera si,
se puede evitar que un nifio se atrase en cuando su aprendizaje en el momento indicado
se evitara estar disefiando actividades diversificadas, estos en ocasiones también suele

ser un desgaste fisico para el docente.

Porque en ocasiones hay alumnos que van avanzando a grados posterioresy
presentan diversas dificultades ejemplo de ello en el calculo mental, multiplicar o dividir,
pues el docente tiene que disefar algunas estrategias diversificadas de
retroalimentaciéon para aquellos alumnos y de esta manera logren avanzar en su
aprendizaje, aqui se hace un proceso en el que se pueden compartir algunas
estrategias que permitan a los alumnos avanzar a un futuro porque de esto dependera

el éxito de su futuro.

La retroalimentaciéon permite que el estudiante identifique sus fortalezas y
debilidades en relacion con un determinado objetivo de aprendizaje, por ello la
comunicacién del docente y alumno es muy importante, ademas de la interaccion
alumno docente porque esta actitud de confianza también favorece al alumno y le sirve
como de apoyo emocional para ayudar a su autoestima y de esta manera sentirse en

confianza mientras se realiza el proceso de retroalimentacion.
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Pero la retroalimentacién se puede clasificar de acuerdo con las caracteristicas

que cada una de ellas presente, ahora bien, la retroalimentacion se puede clasificaren 3

aspectos, Hattie y Temperley, (como se cit6 en Valdivia, 2014)

Retroalimentacion sobre el producto: es la informacidén que indica quétan
bien se ha realizado una tarea. Si se trata de un ensayo que recibird una
calificacion, consistird en dar la informacién necesaria para que el estudiante
identifique aquello que logrd, reciba orientaciones respecto al contenido y
analice su trabajo en funcién a lo esperado. En el caso de tratarse de un
producto calificado, implica la comunicacion previa de los criterios de
evaluacion que orienten y clarifiguen ain mas la retroalimentacion brindada.
Retroalimentacion acerca del proceso de la tarea: supone la
comunicacién de aquellos aspectos relacionados al proceso de ejecucion para
realizar una tarea. En este caso, el énfasis esta en la redaccion de un ensayo,
es decir, si el estudiante pudo identificar las ideas principales del tema, si
conecto las mismas durante el discurso, entre otros aspectos que le permitan
al estudiante reflexionar sobre la aplicacion de la tarea.

Retroalimentacion acerca de la autorregulacion: consiste en toda
informacion acerca de la habilidad de los estudiantes para dirigir su propio
aprendizaje. Se orienta a la autoevaluaciébn de los estudiantes y al
establecimiento de metas para enfocarse en tareas futuras o estrategias
especificas que el estudiante pueda aplicar a lo largo de su carrera

universitaria. (pag. 2)

Dentro del proceso de retroalimentacion, no se debe perder de vista el

aprendizaje que se desea lograr, ademas de que debe ser una informacion

personalizada que debe proporcionarse al alumno en cuanto al logro de su avance,

porgue de lo contrario podria tener un impacto emocional en el alumno, en algunoscasos

hasta sufrir de bullying por sus compafieros, y esto se ha observado en las escuelas

gue los nifios que presentan mayor dificultad en ocasiones estan expuestos a las burlas

de sus comparfieros, esto en vez de ayudar al nifio de lo contrario le baja su autoestima

y deteriora su proceso de aprendizaje.
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1.3 LISTA DE COTEJO Y ALGUNAS RUBRICAS, PARA LA EVALUACION
FORMATIVA DEL CALCULO MENTAL

Los docentes al evaluar el calculo mental utilizan una rabrica que proporciona el
sistema de alerta temprana (SisAT), donde los docentes al evaluar el calculo mental lo
realizan de manera personal con los nifios, donde los nifios uno por uno van pasando
con el docente, la evaluacion del SisAT les proporciona diez operaciones que los nifios
tienen que resolver de manera mental, al momento de que el docente esta evaluando
los va registrando en una rabrica que les proporcionan, en ella si el alumno contesta
correctamente le asigna el nUmero uno, y si el docente le muestra la operacion al nifio
y este puede resolver la operacion el docente registra en la rabrica nimero 1y la letra
“v” esto significa que lo pudo hacer pero mostrandoselo, y si el alumno no pudo resolver
el ejercicio se le asignara un cero, posteriormente esta rabrica la suben al sistema de
evaluacion del SisAT, y ya después arrojara los resultados de los alumnos, por colores,
los que estan en verde son los alumnos que se encuentran en el nivel esperado en
cuanto al uso del célculo mental y posteriormente se encuentran los que estan en color
amarillo estos alumnos se encuentran en desarrollo y después esta el color rojo y estos
son niflos que requieren de ayuda por parte del docente, se puede decir que son los

alumnos que se encuentran en rezago en el calculo mental.

La utilizacion de rubricas de evaluacion dentro del aula nos permite darnoscuenta
del aprendizaje que van adquiriendo los alumnos en su formacién académica, y a través
de esa rubrica es que los docentes puedan realizar una reflexion sobre su practica
docente, volviendo adecuar las estrategias de ensefianza, de la misma manera realizar
una retroalimentacion de los contenidos del cual los alumnos no se apropiaron, esta es

definida por (Gaticia y Iribarren, 2013).

Las rubricas son guias precisas que valoran los aprendizajes y productos
realizados, son tablas que desglosan los niveles de desemperio de los
estudiantes en un aspecto determinado, por criterios especificos sobre
entendimiento, indican el logro de los objetivos curriculares y las expectativas de

los docentes. (pag. 1).
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Estas también permiten al educando percatarse de los contenidos en los que
presenta dificultad, no solamente el docente le es pertinente para retroalimentar a los
alumnos, sino de la misma manera es util para los alumnos porque estas van afavorecer
al final sus calificaciones finales, porque todas las rubricas disefiadas porel docente son

retomadas como parte de su evaluacion del educando.

Es como lo dio a conocer el docente en su entrevista mencionando que él, entre
las rubricas que mas utiliza “el considera que cualquier rubrica de evaluaciones
importante porque cada uno de ellos nos dan a conocer ciertos criterios de desempefio

del alumno, para asi ayudarlo” (E3F51122, pag. 25).

Existen diferentes tipos de rubricas de evaluacién que un docente puede utilizar
para conocer el nivel de desempefo de sus alumnos, pero de los docentes
entrevistados la que mas utilizan es la lista de cotejo ellos la consideran como una
herramienta fundamental que les permite valorar el aprendizaje de los nifios, porque uno
de los entrevistados define la lista de cotejo como “un instrumento que nos ayuda a ver
los avances de los alumnos, ademas permite retomar algunas otras actividades para
mejorar la calificacion de los alumnos como las tareas y trabajos en clase ” (E3F51122,

pag. 25).
De la misma manera la lista de cotejo puede ser definida por (Sierra et al, s.f).

La lista de cotejo es un instrumento que permite valorar la ausencia o presencia
de acciones, tareas o aspectos para verificar su cumplimiento durante el proceso
de aprendizaje, es un instrumento versatil que puede ser adaptado a mdultiples

temas y contextos educativos con diferentes grados decomplejidad. (pag. 13).

Cada una de las listas de cotejo, que elabore el docente debera ser acorde a las
necesidades de aprendizaje del alumno para que le permita ver el rendimiento en su
aprendizaje, (02L151122).

Por ejemplo me toc6 observar una docente que tiene un nifio que presenta mayor
dificultad para lograr los aprendizajes y mencionaba que ella no podia utilizar la
misma lista de cotejo para todos, porque el nifio que tiene menor rendimiento en

cuanto su aprendizaje le disefia actividades diferentes a las de sus compafieros
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por ello no puede utilizar la misma lista de cotejo para todos los alumnos, porque
no se lograria el objetivo que se pretende lograr con la lista de cotejo conocer el

avance de los educandos.

Esta lista de cotejo puede ayudar a evaluar el cumplimiento de las tareas
escolares que se desemperiien dentro del aula, por lo que pueden utilizarse en los
diferentes momentos de la planeacion, ya sea en el inicio, desarrollo o cierre, siempre
y cuando tenga establecido bien el objetivo de la lista de cotejo, sobre lo que se quiere
lograr durante el proceso de ensefianza-aprendizaje en el momento de interaccién
docente-alumno, ademas esta evaluacion puede ser individual o en equipo esto

permitira mejorar la organizacion de las actividades.

La lista de cotejo después de los resultados que emita, esto los interpreta el
docente y con ello realiza la retroalimentacion considerando como “el volver a retomar
la clase para ayudar a los alumnos que no entendieron el tema” (E3F51122,pag. 25), el
docente retroalimentara el tema nuevamente quiza por medio de algunas dinamicas,
agui el repensara la estrategia a utilizar considerando la necesidad de aprendizaje de
los alumnos, que esto vendria a considerar los conocimientos que el alumno no ha

logrado apropiarse de ellos.

Cada docente se apropia de cada estrategia para poder ayudar el nifio algunos
de ellos vuelven a utilizar la explicacion asi lo manifestd el docente entrevistado
(E1C221022).

Que lo que normalmente hace el maestro no queda claro pues volvemos hacer
la explicacion pero digo lo que estoy aplicando ahora alumno alumna que domine
los contenidos apoyen a sus compafieros que les falta un poquitoseria como la
forma mas, porque todo lo demés seria como la forma como lo mas comun que
hacemos no entienden vemos que les falta que el alumno lefalta que domine esos
contenidos como docentes tenemos que dar otra explicacion hasta que se

entienda pero creo que lo que usted me pregunta eso seria. (pag.3).

El volver a retomar el tema, permite al docente mejorar los aprendizajes de tal

manera que los alumnos puedan apropiarse de los contenidos y de alguna manera
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evitar que el alumno empiece a presentar un rezago de aprendizajes, un aspecto
favorable que el docente puede utilizar para percatarse si el alumno logra los
aprendizajes en la observacion directa hacia el alumno, mientras va desarrollando sus
actividades, la observacion es favorable para ir registrando los datos necesarios en la
lista de cotejo, siendo un instrumento de evaluacion que utilizan los docentes para el

logro de los saberes apoyandose de la observacion.

Existen diferentes listas de cotejo, de la cual el docente puede darse a la tarea
de elegir para implementarla con sus alumnos aqui alguna de ellas que menciona
(Gatica, et al, 2012).

La rubrica global, comprensiva u holistica, hace una valoracion integrada del
desemperio del estudiante, sin determinar los componentes del proceso o tema
evaluado, se trata de una valoracion general con descriptores correspondientes
a niveles de logro sobre calidad, comprension o dominio globales, la rubrica
holistica demanda menor tiempo para calificar, pero la retroalimentacion es
limitada, es recomendable utilizar esta rubrica cuando se desea un panorama
general de los logros y una sola dimension es suficiente para definir la calidad
del producto, posteriormente esta la rubrica analitica se utiliza para evaluar las
partes del desemperio del estudiante, desglosando sus componentes para
obtener una calificacion total, puede utilizarse para determinar el estado del
desempenio, identificar fortalezas, debilidades, y permitir que los estudiantes
conozcan lo que requieren para mejorar. Estas matrices definen con detalle los
criterios para evaluar la calidad de los desemperios y permiten detallar en forma

detallada a los estudiantes. (pag. 2).

Estas dos rubricas destacan algunas diferencias entre ambas la rubrica global
tiene una forma especifica de evaluacion y el tipo de retroalimentacion que proporciona,
ofreciendo al docente una vision mas general pero limitada del desempefio mientras
gue la rubrica analitica permite una evaluacion mas detallada y especifica lo que

beneficia tanto a los estudiantes como a los docentes.
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Desde lo que mencionaron los profesores entrevistados, existen algunas otras
gue ellos podrian utilizar para implementar en su trabajo que ademas les permite
recabar datos para ir en la mejora de su trabajo,aunque en ocasiones necesariamente
tiene que dedicar un tiempo especial para la observacion para ver como los nifios se
desempefan en cada una de las actividades que se implementan dentro del aula, pero

como lo manifesto el docente Claudio,(E1C221022).

En ocasiones no, nos es posible, porque algunos nifios requieren de nuestra
atencion para realizar alguna actividad y en ese momento nos centramos en ellos
y dejamos de observar a los demas, y eso en ocasiones no me permite registrar
bien su aprendizaje en la rubrica de cotejo, que estemos disefiando por andar
de un lado a otro en el salén, y posiblemente en ocasiones esto es lo que puede
estar provocando el rezago de aprendizajes en el alumno, porque cuando nos
damos cuenta de que el alumno tiene problemas con su aprendizaje pues
tratamos de ayudarlo, y como somos de escuelas multigrados pues se nos

dificulta el trabajo pero trato de retroalimentar el contenido al término de la clase.

(pag. 2).

Aqui el docente Claudio destaca los desafios que enfrenta el docente al llevar a
cabo la evaluacion de los aprendizajes de los estudiantes en una escuela multigrado,
donde se requiere atencion especializada pero los recursos y el tiempo son muy

limitados.

De lo mencionado por el docente tiene relacion con la observacion que se realizo
en una de las clases con otro docente, el atiende tres grupos, aunque puedo decir que
sSon pocos nifos, pero cada uno de ellos presenta una necesidad de aprendizaje,y que en
ocasiones el docente acude a ellos de manera personal para poder ayudarlos,
(O1F51122).

Pero se observo que los nifios que culminan primero su actividad ayudana los
educandos que presentan mayor dificultad en las actividades para que asi estos

las terminen, pero aqui la consecuencia es que el docente ya no se percata

34



realmente si el alumno logré apropiarse del conocimiento o no, porque le

ayudaron a culminar su actividad”.

Aqui se destaca la ayuda entre alumnos haciendo uso de la estrategia de
ensefianza del tutoreo, que es muy favorable para el docente hacer uso de esta
estrategia de ensefianza, pero también tiene sus desventajas para el docente porque
ya no puede observar al educando de forma personal, el trabajo entre pares puede
dificultar la evaluacién para el docente porque no puede visualizar la apropiacion de

nuevos contenidos de los educandos.

Por ello la observacion es considerada como “una forma comun de obtener
informacion que puede ayudar a los maestros para dar sentido a situaciones educativas,
medir la eficacia de las practicas educativas y los intentos del plan de mejora”. Malderez
(como se cité en Magafa y Flores 2015). A través de la observacion que realiza el
docente que le permiten recabar datos sobre el aprendizaje de los alumnos, al docente
le permite replantear su clase reconsiderando nuevos criterios en su lista de cotejo,
puesto que esta posee ciertas caracteristicas que los docentes pueden replantear por
las necesidades de aprendizaje de sus alumnos, algunas de estas caracteristicas que

tienen las listas de cotejo son tres mencionadas por (Gatica e Uribarren, 2013)

e Criterios de evaluacion: son los factores que determinaran la calidad del
trabajo de un estudiante, también son conocidos como indicadores o guias.
Reflejan los contenidos que se juzgan de importancia.

e Definiciones de calidad: proveen una explicacion detallada de lo que el
estudiante debe realizar para demostrar sus niveles de eficiencia, para
alcanzar un nivel determinado de los objetivos. Estas definiciones deben de
proporcionar retroalimentacion a los estudiantes.

e Estrategias de puntuacion: se consideran cuatro niveles de desempenio:

desempeiio maduro, desempeiio en desarrollo, y desempefio incipiente.

(pag. 3).

La lista de cotejo tiene que especificar bien claro los objetivos que el docente

pretende lograr, en cada una de las actividades a desarrollar dentro de su préactica
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docente, porque es una rubrica pertinente que le permite evaluar trabajos en clase,
tareas, y participacion de los alumnos, son elementos que le permiten al docente

recabar datos sobre el ritmo de aprendizaje de sus alumnos.

Para la elaboracion de la lista de cotejo encontramos los siguientes pasos que el
docente debe o puede considerar para su disefio y de esta manera le permite obtener
datos mas veridicos sobre el aprendizaje de sus alumnos de acuerdo con(Gatica e
Uribarren, 2013)

Determinar los objetivos del aprendizaje.
Identificar los elementos o aspectos a valorar.
Definir descriptores, escalas de calificacion y criterios.

Determinar el peso de cada criterio.

a b~ 0N e

Revisar la rubrica disefiada y reflexionar sobre su impacto educativo. (pag.
4).

La lista de cotejo de la profesora Luna, el maestro Claudio y el profesor Fabian
consideran los criterios anteriormente mencionados que son utilizados para recabar los
datos pertinentes de aprendizaje de los alumnos, cabe mencionar que si estas rubricas
son disefiadas considerando los datos anteriormente tienen ventajas favorables como
tener presente los objetivos o propdsitos en todo momento durante el desarrollo de una
clase dentro del aula, ademas de que las estrategias de ensefianza que disefie el
docente iran encaminadas al logro de estos propositos establecidos por el docente en
la lista de cotejo y al final del desarrollo de la clase como de persigue un objetivo a
través de la observacion el docente puede percatarse si cada educando logro el
aprendizaje de lo contrario le permite brindar retroalimentacion el alumno en el momento

preciso.

De cierta manera adecuar las estrategias de evaluacion de acuerdo con el ritmo
de aprendizaje de los alumnos con diferentes estrategias utilizadas por los docentes, le
permitan al alumno avanzar en su desarrollo de aprendizaje y de ciertamanera evitar el

rezago de aprendizajes que en nuestros dias cada vez va en aumento.
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1.4 DISENO Y APLICACION DE ESTRATEGIAS DE EVALUACION
PERSONALIZADAS PARA EL DESARROLLO DEL CALCULO MENTAL

La adecuacién de diversos tipos de evaluacion acorde a las necesidades que
presentan los alumnos dentro del aula permite al docente recabar informacién, que
posteriormente puede ser de utilidad para conocer mas preciso su manera de aprender
considerando que “la evaluacion del aprendizaje se caracteriza por ser continua,
sistematica, integral, interrelacionar, objetiva, efectiva y eficiente; tiene funciones de
diagndstico, discriminacion, clasificacion, control y retroalimentaciéon”.(Ley y Espinoza,
2021, pag. 1).

El respetar el tipo de evaluacion que se adecué a las necesidades de los alumnos
esto les favorece, porque de cierta manera le permite al alumno mejorar su confianza
elevando su autoestima, para continuar mejorando su aprendizaje, porque muchas de
las ocasiones los nifios sienten ese temor de manifestar sus dudas del contenido de
calculo mental por el temor, de la burla de sus compafieros, esto en vez de mejorar los
aprendizajes al contrario continan cayendo en el rezago de aprendizajes, porque la

baja autoestima de los alumnos no les permite tener una actitud positiva de los alumnos.

A través de la diversificacion de instrumentos de evaluacion utilizadas por el
docente permite a los alumnos favorecer la construccion de nuevas habilidades para
mejorar en su aprendizaje, porque mediante la evaluacion el docente determina si los
objetivos o propdésitos establecidos en el desarrollo de su practica docente se lograron
y que ademas le permite realizar una valoracién de los instrumentos utilizados en el
desarrollo de su clase fueron las adecuadas para el logro de los aprendizajes porque
de lo contrario tendra la oportunidad de volver a replantear su practica docente quiza
por medio de una retroalimentacion de los contenidos para que los alumnos que no

alcanzaron apropiarse de los contenidos y poder realizar laretroalimentacion.

La evaluacion se implementa a diario en el aula, y el diversificarla permite al
docente realizar la inclusion de los alumnos porque considera cada una de sus
necesidades de aprendizaje aplicando asi una evaluacion inclusiva considerando que

esta “supone vertebrar unos recursos flexibles y diversificados que incidan en atender
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a la diversidad del alumnado y, a la vez, ofrecer las mismas oportunidades,en el

aprendizaje” (Calatayud, 2019, pag.8).

Al hacer uso de la evaluacion de manera constante permite al educando también
conocer su proceso de avance en cada uno de los propdsitos que solicitanestas
pruebas, permitiendo avanzar en cada proceso solicitado en cada uno de los procesos
de evaluacién que utilice el docente que le permitan conocer el estado deaprendizaje de
los alumnos, asi que cuando se hace uso de la evaluacion no solo se privilegia al
docentes sino también al alumno porgue le permite conocer sus dificultades y que
ademas se le puede ir motivando en cada una de estas pruebas que vaya realizando

avanzando en los obstaculos que tiene para apropiarse de su aprendizaje.

Esto se vuelve una evaluacion formativa porque el docente detecta las
necesidades de aprendizaje en los alumnos con la aplicacion de diversas rubricas,con
esos datos realiza una retroalimentacién de los contenidos, donde el alumno presenta
mayor dificultad de su aprendizaje considerando que la evaluacion formativa como lo

afirma el (Plan de estudios 2011).

Es la practica mediante la cual el docente da seguimiento educativo o individual,
se apoya en ella para identificar los logros y dificultades que se generan durante
la articulacion de saberes o para apreciar el camino que sigue la formacion de
los alumnos, y con base en ella, orientar de mejor manera el logro de los

aprendizajes esperados. (pag. 399).

El docente Fabian mencionaba “que la evaluacion que el realiza dentro del aula
se vuelve formativa, porque en todo momento realiza el proceso de retroalimentacion

de los contenidos para asi favorecer a los alumnos”, (E3F11122, pag. 24).

Ademaés, cuando se asiste a la escuela para observar al maestro Fabian
(O1F51122).

Se observa que termina su clase y empieza a retroalimentarla cuestionando a
los nifios que entendieron de la clase, a lo que los nifios argumentan que fue lo

que vieronen la clase, y el docente a través de la observacion se da cuenta que
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uno de los nifios no patrticipa, a lo que le pregunta de manera individual y el nifio
le dice al profesor, si le entendi pero poco, y como son aula multigrados pues el
docente se le dificulta dar atencion de manera personalizada, entonces lo que
hizo el docente fue apoyarse de algunos numeros que tenia como material en la
barda y le explico nuevamente al nifio, para que comprendiera mejor el contenido

que se abordo.

Adecuar la evaluacion acorde con las necesidades de aprendizaje de los
alumnos, de alguna manera no les afecta en sus calificaciones finales al educandoasi
lo manifesto el docente Fabidn “porque no puedo calificar el mismo aprendizaje que
tienen los alumnos con mayor capacidad, tengo que, como le explico, tengo que
adecuar su evaluacion para ellos para que no afecte tanto su calificacion final”

(EF111122, pag. 24). La calificacion final seria la sumativa, (Plan de estudios 2001).

Se utiliza como recurso para reflejar el nivel del éxito del trabajo desarrollado y
permite integrar de forma acumulativa el avance que hatenido el alumno desde el inicio
de su aprendizaje hasta su conclusion, y puede generarse al finalizar un curso, nivel,
bloque o unidad tematica, en muchos casos con esta evaluacion, se cuantifica que tanto
el alumno logra acumular informacién y se basa en parametros para medir y determinar

el puntaje de aprendizaje. (pag. 400).

Los docentes Luna, Fabian y Claudio, hacen uso de algun tipo de rabrica de
evaluacion,y esto les permite obtener datos mas veridicos sobre el ritmo de aprendizaje
de losalumnos, porque he observado que algunas veces los resultados que mas
perjudican a los alumnos es la evaluacion sumativa, porque esta ya determina conun
numero el aprendizaje que tiene cada uno de los alumnos, pero por ejemplo en una
ocasion un docente manifestd en un consejo técnico escolar, que eso no era posible
porque un numero no lo define como persona, a lo cual manifesté que suele suceder que
en muchas de las ocasiones no hacemos uso de rubricas de evaluaciongue nos permitan
obtener mas datos que apoyen el logro de los aprendizajes de los alumnos para
posteriormente poder designarle una calificacion a los alumnos, y que en muchos casos
la calificacion final en vez de favorecer al alumno muchas veces lo perjudica, porque en

ocasiones solo se retoma el examen para asignarle una calificacion, y que los alumnos
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gue en ocasiones tienen calificaciones de nueve y diez, no demuestran lo que han
aprendido. En ocasiones si es contraproducente al asignar una calificacion sumativa al
alumno, porgue se deben considerar algunas otras caracteristicas para la calificacién
final, una vez me toco observar a un docente (O1F51122)

Que tuvo problemas con los padres de familia, porque lo nifios llevaban buenas
calificaciones y el docente que atendia el grupo en su momento, manifestaba
que los alumnos no cumplian con el nivel de aprendizaje paratener esas
calificaciones, por ello que los padres de familia mostraban su inconformidad,
porque los nifios habian bajado de calificacion, ese era el disgusto principal de
los padres de familia, y se les notaba su molestia, porque pedian el cambio del
docente, solo por la asignacion de calificaciones de la cual mostraban
inconformidad, en ese problema hasta tuvo que intervenir el director de la
escuela, y en una reunién con los docentes manifesté que todos iban a evaluar
de la misma manera para que nosurgieran ese tipo de problemas, y que ademas
cada docente mencionara como evaluaria en cada bimestre para que se unificara
la evaluacion, para todos y que al final tuvieran argumentos ante el

cuestionamiento de los padres de familia.

Por ello la diversificacion de una evaluacion no se contrapone al trabajo docente
de lo contrario le sirve de apoyo en su practica dentro del aula, cuando el docente esta
realizando su planeacion debe considerar en qué momento va a implementar alguna
rubrica de evaluacion por lo regular algunos docentes lo aplican al final después de
abordar sus contenidos ya sea por medio de alguna actividad que realicen los alumnos

gue les permita recabar datos para sus rubricas.
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1.5 DEMOSTRACION DE LO APRENDIDO POR PARTE DE LOS ALUMNOS, EN EL
CALCULO MENTAL

La demostracion de lo aprendido es de suma importancia, para que los padres
de familia, alumnos y docentes se percaten de lo que el alumno estéa aprendiendo, y los
maestros entrevistados para hacer demostraciéon de lo aprendido, lo hacen cuando
tienen reunién con los padres de familia y tienen que entregar calificaciones con los
padres de familia, ahi a los nifios se les pone una operacion que tienen que resolver de
manera mental, posteriormente el docente tiene que cuestionar al alumno sobre el
procedimiento que utilizdé para resolver la operacién, por ejemplo el maestro Claudio
menciona que cada nifilo crea su propria estrategia, por ejemplo si al nifio le dicen
resuelve (157+268), los nifios mencionan que primero suman 100+200 y luego suman

los 57+68, mencionan los docentes que cada alumno tiene que demostrar lo que sabe.

Dentro de las aulas son implementados diversos instrumentos de evaluacion,con
el fin de que el docente visualice el aprendizaje de cada uno de los alumnos, sobre cada
uno de los contenidos que se abordan dentro del aula, y de acuerdo a los docentes
entrevistados mencionaron que el que les permite ver con mas detalles de la apropiacion
de nuevos contenidos de sus alumnos es la demostracion de lo aprendido es definida

por (Lodofio y, s.f).

Es una técnica que permite evaluar habilidades y conocimientos especificosdel
estudiante, la cual debe llevarse a cabo en espacios educativos publicos. Implica
gue el estudiante exponga, explique o aplique, ante el profesor y una audiencia
particular, el procedimiento, el proceso de un tema o el topico bajo estudio, en
forma concreta. Es decir, mediante una demostracion un estudiante realiza una

ejecucion real o simulada ante otros, (pag.2).

De acuerdo a lo mencionado por los autores, concuerda con lo que mencionaron
los docentes entrevistados porque realmente el alumno explica al docente y sus
compafieros lo que fue aprendiendo, he ahi donde el docente a través de la observacion
se puede dar cuenta que tanto aprendid el nifio y como implementa las estrategias para

el desarrollo del calculo mental, algunos de los docentes entrevistados pasan a los nifios
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donde se les asigna una actividad de acuerdo a lo abordado y él o ella tiene que explicar

coémo realiz6 la actividad, asi lo menciono la docente entrevistada, (E2L101122).

Es mas, los paso a explicar de como fue tu estrategia que para que te diera el
resultado o sea que hiciste y lo explican, entonces a veces siento que el nifio
cuando explica a los demas lo entiende ya si de plano no se entiende entonces
ya entra mi participacién, pero yo dejo que ellos primero expliqueny que, que mas
bien expliquen su estrategia que ellos este, pues utilizaron para resolver el

problema (pag. 15).

Al usar esta técnica los docentes se percatan de las necesidades que aln
presentan los educandos, y posteriormente empiezan a disefar nuevas actividades para
gue les permita a los alumnos apropiarse de estrategias para desarrollar el célculo
mental, que le seran util para apropiarse de conocimientos posteriores, esta actividad
solo se realiza en el aula con losalumnos, porque también se puede realizar con los
padres de familia, para que de igual manera ellos vayan observando las dificultades de
los nifios y se involucren ayudandolos en casa, y no solo dejen la actividad al docente,
porque en nuestros dias los padres de familia son muy jovenes por lo tanto no
demuestran mayor apoyoa los nifios en él desarrollo de las actividades, por ejemplo un
docente mencionaba en una ocasién que él elegia los temas en los que los nifios
presentaban mayor dificultad, y cuando iba hacer entrega de calificaciones los nifios
tenian que realizarla demostracién de lo aprendido, y de cierta manera pues ya apoyan
mas las actividades que el docente les dejaba a los nifios, esto era con la finalidad de
gue los nifios realizaran las tareas, porque muy pocos alumnos se comprometen con la
realizacion de las tareas y en estas iban incluidas actividades que les ayudaba con los

contenidos donde se presentaba mayor problema.

Al docente le funciono realizar la demostracion de lo aprendido con los padres
porque se involucraron ellos, con las tareas que dejaba el docente, porque el objetivo

de la demostracion de lo aprendido segun, Mineduc (citado en Vega, 2018).

Es evaluar el proceso educativo a través de experiencias enriquecedoras,

motivantes y formativas, que alumnas, alumnos manifiesten y desarrollen sus
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capacidades, para evidenciar lo aprendido y sus deficiencias, establecer la
implementacion entre lo que se aprende en el establecimiento y la realidad de su

sociedad en que se desenvuelve. (pag. 21).

Demostrar lo que sabe un alumno no perdiendo los objetivos planeados desde
la planeacion permite obtener datos mas veridicos, porque de cierta manera esto evita
gue los niflos empiecen a tener rezago de aprendizajes, aunque en un aula multigrado
es muy complicado, pero los docentes como lo manifestaron tratande ayudar a los
nifios, ya que en ocasiones cuando los alumnos que no se apropiaron de los contenidos

realizan la demostracion de lo aprendido, (O1F01122).

Los ofros nifios se ponen a jugar, porque se supone que esto ya lo saben y de
cierta manera les resulta aburrido y entonces se empiezan a distraer con facilidad
y ya no ponen atencion a lo que su compariero o compafiera van a explicar, y el
docente ya no pone mucha atencion al alumno porque trata de controlar al grupo,
porque se empieza a ver mucho desorden entre gritos y correr dentro del aula,
situacion por la que el docente desatiende por un instante al alumno que esta
explicando, para controlar el grupo, porque se escucha y se ve demasiado

desorden dentro del aula.

Esta distraccion por los alumnos, sucede cuando los nifos mas avanzados
terminan pronto sus actividades empiezan a molestar a los demas nifios, y el docente
tiene que buscar cdmo controlar al grupo porque si el director escucha el desorden
dentro aula, le va a llamar la atencion al docente o los mismos padres de familia si pasan
por los pasillos de la institucion, posteriormente en las reuniones generales de padres
de familia mencionan que cierto grupo tenia mucho ruido en su salén y esto sucedio
una vez en la institucién donde laboro los padres de familia se quejaron en una reunion
con el director mencionando que los docentes no tienen control de grupo, porque tan
solo al pasar por los pasillos se escucha el desorden que se vive dentro de las aulas, si
esto se vive en las escuelas de organizaciéon completa, nos podremos imaginar como
se vive la organizacion dentro de una escuela multigrado, pues el desorden es mayor,

ahi el docente tiene que atender a nifios de diferentes grados o en ocasiones de primero
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a sexto grado, ademas le podemos agregar que tiene nifos con diferentes ritmos de

aprendizaje.

Todas estas causas no le permiten estar atento al aprendizaje de sus alumnos,
no porque €l no quiera, sino de lo contrario no tiene el tiempo necesario, por ello he
observado que varias de estas escuelas la demostracion de lo aprendido se hace en la
entrega de calificaciones a los padres de familia, para que se involucren en las tareas
escolares de sus hijos y de esta manera ayudar a los nifios con menor rendimiento

académico.

La demostracion de lo aprendido lo realizan los docentes cuando terminan de
ver un contenido, pues de cierta manera esto vendria a ser como una evaluacion
formativa, porque a partir de los resultados que observé el docente del aprendizajedel
alumno le permitira realizar una retroalimentacion de este mismo contenido,
considerando algunas otras estrategias, que le permitan al alumno concretar los
conocimientos donde presentaba mayor dificultad, pero siempre considerando los
objetivos, que se planted en su planeacién, porque esto permitira al docente concretar
la actividad de mejor manera, con la demostracion de lo aprendido los alumnos tienen
la oportunidad de reflexionar sobre los procedimientos utilizados para resolver un
problema hablando especificamente de matematicas, ademas dentro de esta
demostracion le permitira crear algunos juicios, para reorientar lo queaprendid, hace la
construccion de nuevos significados para favorecer su aprendizaje, y que
posteriormente le permita resolver problemas de su vida cotidiana en el contexto en el

que se desenvuelve el alumno.

El permitir que el alumno demuestre lo que sabe, a través de la expresion les
permite tener confianza en si mismo y mejorar su autoestima, porque esto lo observé

mientras el docente Fabian le solicitaba al nifio que pasara al pizarron. (O1F51122)

El alumno pasa a explicar como realizé la suma de manera mental, a lo cual el
alumno paso al pizarron y explic6 como fue realizando la operacion, pero como
el docente le brindaba la confianza, entonces el nifio en ningiin momento se sintio
cohibido, de lo contrario se le veia en su cara una sonrisa, supongo porque pudo

realizar la actividad y demostro a sus comparieros que si podia.
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Favorecer la autoestima del nifio para que se sienta seguro, le permite mejorar
su aprendizaje, pero la autoestima de acuerdo con los autores la definen (Acosta y
Hernandez, 2004).

La autoestima es un sentimiento valorativo de nuestro ser, de quiénes somos
nosotros, del conjunto de rasgos corporales, mentales y espirituales que
configuran nuestra personalidad. Esta se aprende, cambia y se puede mejorar.
Esta relacionada con el desarrollo integral de la personalidad en los niveles:

ideoldgico, psicologico, social y econémico. (pag.2).

Al favorecer la autoestima del alumno también le permite favorecer su
aprendizaje, porque “entonces aumentar la autoestima de los alumnos significa mejorar
sus niveles de aprendizaje y de igual forma las posibilidades de éxito de estos en la vida
privada y profesional” (Acosta y Hernandez, 2004, pag.3).

La autoestima en el aprendizaje del alumno es fundamental, permitiendo asi a
cada uno de los alumnos tener esas ganas de apropiarse de nuevos saberes, y con la
demostracion de lo aprendido les permite a algunos alumnos apropiarse de esa
autoestima, porque ahora también los padres de involucran en el rendimiento del

alumno y esto les favorece aun mas en su aprendizaje.

Aunque los padres que demuestran interés por el aprendizaje de sus hijos sean
muy pocos, pero con ellos se puede ir evitando que el rezago de aprendizajesvaya
aumentando cada vez mas, por el desconocimiento del rendimiento académicode los
alumnos. La demostracion de lo aprendido es una evaluacion que viene acompafada
de una retroalimentacion, que posteriormente se convierte en una evaluacién sumativa,

y posteriormente el alumno ve reflejado su aprendizaje en una calificacion.

La demostracion de lo aprendido trae beneficios para el alumno, en cuanto a su
aprendizaje, porque el conocer el estado actual de la formade apropiarse de nuevos
contenidos permite atacar el problema a tiempo, y evitar que el alumno presente
diversos problemas posteriormente que le impidan solucionar problemas dentro de su

vivencia cotidiana.
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Esta se puede realizar cada que se termina un trimestre, en medio curso, al final
del ciclo escolar o al culminar cada uno de los temas que se vayan abordando, es como
cada uno lo haya contemplado dentro de su planeacion, pero algunos docentes lo
implementan mientras van abordando cada contenido y esto sucede mas en la
asignatura de matematicas, porque les permite conocer en el momento preciso si el
alumno se apropio del contenido, y pasando al nifio al pizarrén y que expliquen como

realizaron la actividad con ello el alumno ya estd demostrando su aprendizaje.
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CAPITULO Il

BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE, QUE DIFICULTAN EL DESARROLLO DEL
CALCULO MENTAL EN LOS ALUMNOS CON REZAGO DE APRENDIZAJES.

En este capitulo nimero dos se presentan las barreras de aprendizaje que son
todos los factores a los que se enfrentan los alumnos dentro de su contexto, las barreras
de aprendizaje pueden definirse como “el contexto social, sus politicas, sus actitudes y
sus practicas concretas, en el que, en buena medida, crea las dificultades y obstaculos
que impiden o disminuyen las posibilidades de aprendizaje” (Covarrubias, 2013,
pag.138).

Entre las barreras para el aprendizaje podemos encontrar el rechazo de otros
hacia los nifios con rezago, la preparacion académica de sus padres, la sobreproteccion
de los actores con los que interacttan, la apatia, el desinterés, la falta de apoyo para
obtener los recursos materiales para su aprendizaje en casa y en el aula, la ausencia
de recursos tecnologicos, todas estas barreras para el aprendizaje, dificultan que los
alumnos vayan avanzando en cuanto a la apropiacion de conocimientos en cada uno

de los educandos que presentan rezago de aprendizaje.

Cada una de estas barreras de cierta manera influyen de manera directa en el
aprendizaje de los alumnos, porque si un alumno se favorece con un medio donde se
les brinde apoyo estos alumnos tienen mayor posibilidad de destacar en las diferentes
actividades atendiéndolos acorde con la diversidad de aprendizaje que exista dentro del

aula.

En los apartados siguientes se mostraran las barreras de aprendizaje, que se

identificaron al analizar la informacion recuperada con los sujetos de investigacion.



2.1 PREPARACION ACADEMICA Y DESINTERES DE LOS PADRES DE FAMILIA,
POR EL DESEMPENO ESCOLAR DE SUS HIJOS.

Iniciaré por definir la familia “es un grupo de personas, vinculadas por lazos
afectivos cercanos, que pueden o no estar mediados por lazos sanguineos”, esta juega
un papel fundamental para el logro de los aprendizajes en los alumnos, a través del
apoyo que cada uno de los integrantes de la familia pueda realizar con elnifio, aunque
en ocasiones esta ayuda se puede ver fragmentada por el nivel de preparacion

académica que tienen los padres de familia.

La mayoria de los padres de familia del contexto a estudiar, su nivel académico
es de secundaria, por lo que el apoyo que ellos puedan generar para sus hijos son muy
restringidas, esto sucede mas, mientras el alumno va avanzando en niveles superiores
de su preparacion, y los padres presentan mayor dificultad para favorecer el apoyo en
sus hijos es en la asignatura de matematicas, porque ya vienen algunos problemas con
mayor complejidad, esto suele causar en el alumno bajo rendimiento en sus procesos

de aprendizaje, porque ya no cuentan con el apoyo inmediato de su familia.

Es el impedimento principal del porque los padres ya no se involucran con las
actividades escolares de sus hijos y como consecuencia de esto es que los alumnos ya
no pueden realizar sus tareas en casa porgque no cuentan con el apoyode sus padres,
en cuanto a las tareas escolares, se entienden “como todas aquellas actividades que la
profesora o profesor designan al grupo para realizar en casa” de acuerdo con (Méndez,

Contreras et. al, 2012, pag. 8).

Las tareas escolares se consideran como un proceso de retroalimentacion de lo
gue abordo el alumno en el aula, y con ello se busca favorecer su proceso de
aprendizaje mediante ejercicios practicos, pero depende de las circunstancias que el
nifio viva en su hogar asi se refirié Espejel (como se cité Marks, 2011)

Se ha encontrado que estudiantes cuyos padres son profesionistas o
trabajadores de la educacion obtienen un rendimiento académico mas alto; en

cambio, estudiantes cuyos padres estan relacionados con el ambito agricola
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tienen un rendimiento acadéemico promedio, y en paises en desarrollo dichos

escolares tienden a tener un rendimiento inferior al promedio nacional, (pag. 4).

La preparacion académica de los padres es un factor determinante para poder
desarrollar nuevos aprendizajes en los alumnos, pero en ocasiones puede resultar
contraproducente porque los padres que tienen menor grado de preparacion sus hijos
suelen tener un destacado desempefio en las aulas asi lo mencion6 el docente Fabian
“ yo tengo un nifo muy bueno en matematicas y sus padres solo se dedican a vender
maiz, quiza también tenga que ver su desempefo por salir adelante” (E3F111122 pag.
8), estos padres por la actividad que desempefian suelen motivar a sus hijos para que
sobresalgan por las condiciones economicas, y por las actividades que cada uno de
ellos como padres de familia desempefa, y de acuerdo a ello es como motivan a los

nifios para que sobresalgan en sus estudios.

Pero estos casos son contados porque en su mayoria de los problemas de
aprendizaje de los alumnos es por la falta de apoyo que se les brindan en casa en las

tareas escolares, asi es como lo dio a conocer el docente Claudio (E1C221022).

Pues apoyando, apoyando en las tareas que luego se complica un poquito, pero
por lo menos hasta donde el padre de familia puede apoyar pues lo hace o sea
porque hay cosas hay que decirlo, que los padres de familia se les complica y
por mas que quieran apoyar a su hijo no se puede, pero por donde les alcance por
la preparacion que ellas y ellos tienen en ocasiones contribuyen no si a las

actividades, (pag.6)

Las tareas escolares, si repercuten a los niflos porque estas son tomadas en
cuenta para la evaluaciéon del alumno y en ocasiones con un porcentaje mayor quesuele
perjudicar la calificacion del educando, ademas que como lo mencionénteriormente
permite al alumno retroalimentar algun contenido que no le quedé claro y si el alumno
no hace la tarea, pues continuara con ese mismo problema de no poder entender el
contenido que se esta abordando y a la larga pues esto le ocasiona el rezago de
aprendizajes en el célculo mental, recordando que son los saberes que el alumno

alcanza de acuerdo a su edad y grado escolar.
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Y al no poder consolidar un tema le traera como consecuente que no pueda
apropiarse de otros contenidos fundamentales, ejemplo de ello es cuando en los
primeros grados no se les inculca a los nifios el célculo mental lo basico, y ellos en
grados posteriores reflejaran esta escasez de conocimientos en este contenido que no
abordaron o no comprendieron, manifestdndose el alumno con esa actitud de no poder
resolver operaciones sencillas de manera mental, acudiendo al uso del material

concreto para poder realizar su actividad.

La escuela y la familia son dos grandes instituciones inmediatas con la que los
nifos pueden contar para construir su formacion para su vida futura, es por ello por lo
gue ambas no pueden desempefar su funcidon de manera independiente porque la
escuela trabajando de manera aislada de la familia, no podra lograr formar ciudadanos
gue puedan satisfacer sus necesidades de formacién en cuanto a conocimientos, que

le permitan desempefarse a los alumnos a un futuro en sus contextos inmediatos.

Por lo que el sistema educativo debe contar con la colaboracion de los padresde
familia, pero con el paso de los afios las familias han sufrido modificaciones y claro
estas transformaciones repercuten la organizacion de la escuela, llegando al punto de
remarcar las funciones que cumplen los padres de familia en la formacidn de sus hijos,
para el logro de los aprendizajes de sus hijos, “la familia es un vehiculo mediador en la
relacion del nifio con el entorno, jugando un papel clave que incidirden el desarrollo

personal y social” (Bolivar, 2006, pag.3).

La familia siempre seré el entorno inmediato del alumno, con el paso del tiempo
se ha perdido la familia tradicional donde esta conformada por mama, papa y los hijos,
ahora cabe destacar que la gran mayoria de las familias son integradas Unicamente por
las madres de familia, esto también repercute el aprendizaje del alumno, porque la
mama es quien tiene que ir a trabajar, y como consecuente descuida la atencién que le
debe brindar a su hijo (a), de acuerdo con lo mencionado en la entrevista el docente
Fabian “muchos de mis nifios no les ayudan con sus tareas porque sus mamas se van
a trabajar a Tolantongo, Ixmiquilpan o al campo y no hay quien les ayude y no las
hacen”, (E3F111122, pag.9). Porque los nifios se quedan al cuidado de los abuelos y

estos no pueden ayudar al alumno a realizar sus tareas escolares, por su nivel
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académico que tienen muchos no saben ni leer, como consecuencia los nifios ya no

realizan sus tareas por no contar con el apoyo de un adulto.

Pero en nuestros dias también los medios de comunicacion como el celular
puede ayudar a favorecer la comunicacion docente — padres de familia, cuando ellos no
entienden algun contenido envian un mensaje al profesor para que les expliqueel
contenido, asi el padre de familia pueda ayudar al alumno a la realizacion de su tarea,
“luego dicen maestra que yo tengo una duda o me mandan un mensajey este y quieren
una explicacion sobre todo en fracciones a ellos les cuesta mucho también las
fracciones”, (E2L101122, pag. 16).

Los medios de comunicacion empezaron a cobrar valor después de lapandemia
de Covid-19, y ahora los padres de familia establecen comunicacion, ademas algunos
de los nifilos ya pueden contar con un celular, y esto le permite generar algunas
consultas sobre las tareas que deja el docente y que no le queda claro, esto viene a
sustituir la familia, porque el educando con el uso de un teléfono él puede realizar sus
tareas, aunque en ocasiones no se le dan el uso necesario porque solo lo utilizan para
video juegos, con esto cabe rescatar la importancia que juega la familia en el ambito
educativo y que ademas un celular no puede sustituir el ambito familiar, porque esta

desempenia un valor primordial en lasociedad, de acuerdo a (Bolivar, 2006)

La familia desempefia un papel critico en los niveles de consecuciéon de los
alumnos y los esfuerzos por mejorar los resultados de los alumnos son mucho
mas efectivos si se ven acompafiados y apoyados por las respectivasfamilias. Si
es muy importante el apoyo en casa, éste se ve reforzado cuandohay una
implicacion en las tareas educativas desarrolladas por la escuela. Como efecto
final, dicha implicacion contribuye, a la larga, a mejorar el propio centro educativo,
(Pag.15).

Por consiguiente, la escuela se le esta delegando toda la responsabilidad que
con lleva en el logro de los aprendizajes de los alumnos, porque los padres estan
delegando toda la responsabilidad de la formacién del alumno a esta institucion, por

esta misma condicidn es que el rezago de aprendizajes va en aumento, a tal grado de
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gue algunos alumnos han llegado a culminar la primaria sin haber logrado el perfil de
egreso de este nivel, por las mismas circunstancias de que los padres de familia, no
estan realizando el rol que les corresponde porque unade sus funciones basicas que
presenta la institucion de la familia es “acompafar la evolucién de los nifios, en el
proceso de escolarizacidén que es la via excelente parair penetrando en otros ambitos

sociales diferentes a la familia” (Ruiz, 2010, pag. 2).

La educacién ocupa un lugar importante dentro de la sociedad, para que solo
guede en manos de profesores, por lo que los padres deben fungir su rol dentro dela
educacion de sus hijos, el docente Fabian menciona “que al inicio del ciclo escolar se
les dice como se va a trabajar y en la entrega de calificaciones se les dice los problemas
que tienen sus hijos, pero no les interesa por su trabajo” (E3F111122, pag. 2). Aqui es
considerar el papel de los tres actores para que el aprendizaje del alumno se favorezca,
gue son padres de familia, docentey alumnos, si alguno de estos pilares llega a fallar las
metas se ven obstruidas porque alguien ya no esta cumpliendo con su papel para el logro

académico definido por (Edel, 2003).

El rendimiento académico como un constructo susceptible de adoptar valores
cuantitativos y cualitativos, a través de los cuales existe, una aproximacion a la
evidencia y dimension del perfil de habilidades, conocimientos, actitudes y
valores desarrollados por el alumno en el procesode enserfianza aprendizaje. pag.
14.

Este rendimiento académico puede ser demostrado a través de diversas pruebas que el
docente utiliza, que le permitiran conocer el nivel de aprendizaje que han logrado, y en donde se
le debe brindar mayor apoyo, “pero cuando los padres no se involucran se pierde el valor de la
familia que es educar y la escuela que ensena”, (Bolivar, 2006, pag. 3), con ello quiere decir que
la escuela esta cumpliendocon ambas funciones, porque los padres le han delegado todo a la
escuela, hasta los valores, porque en ocasiones llegan a mencionar que si los nifios no saludan,
que no les ensefian en la escuela, cuando la mayor parte del tiempo los nifios la pasan con su
familia, con el delegado de funciones a la institucion educativa, en diversas ocasiones los
docentes se sienten incompetentes por la falta de logro en los aprendizajes en los alumnos y
también de cierta manera se les genera una etiqueta de incompetentes, porque no se logran

las metas, pero esta es una triste realidad que se seguira viviendo en los centros educativos
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por los cambios sociales y el rol familiar que en los ultimos anos desempefan las familias,

en cuanto a educacion.

2.2 FALTA DE ECONOMIA POR PARTE DE LOS PADRES PARA QUE LOS NINOS
PUEDAN TENER UNA EDUCACION Y UNA BUENA ALIMENTACION QUE LES
PERMITA TENER UN BUEN RENDIMIENTO ACADEMICO

El bienestar econdmico de los padres de familia, tiene una gran influencia dentro
del @mbito escolar, ya que de esto depende el desempefio de aprendizaje de sus hijos,
porque en ocasiones los nifios no cuentan con una alimentacion que aporte las
vitaminas y minerales que el cuerpo requiere para que le permita realizar sus funciones,
entendiendo por alimentacion “a la ingesta de alimentos por parte de los seres vivos,
para obtener de ellos los nutrientes necesariosS que nuestro cuerpo necesita para
mantener o conservar la salud o para cumplir las funciones vitales en el organismo”
(Bajafia et al., 2017, pag. 2).

Cuando los niflos son de escasos recursos, ellos no tienen una buena
alimentacion en ocasiones si bien les va lo Unico que pueden llegar a desayunar antes
de ir ala escuela es un té y un pan, ademas que no se les pone un lonch parala hora del
recreo, ni les dan dinero para que se compren algo para comer, estos nifios ven
afectados su rendimiento escolar porgue no tienen una sana alimentacion considerando
gue “una alimentacion sana es aquella que logre o cubra adecuadamente las
necesidades basicas, funcionales en el organismo, y debe ser suficiente, completa

y armoénica” (Bajana et al., 2017, pag.2).

Ademas, los beneficios que pueden obtener los nifios cuando se les brinda una
alimentacion balanceada acorde con su edad son fisicos y biolégicos. (Bajafia et al.,
2017).

En las que se destacan algunos de esos beneficios fisicos “nifios activos y
dinamicos, crecimiento corporal normal, aspecto fisico adecuado, beneficios
cognitivos, atencion de manera activa durante la clase, asimilacion

permanente del aprendizaje, nifios competitivos e innovadores del conocimiento,
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pero también encontramos otro beneficio los biolégicos y sus beneficios son
nifios y nifnas atentos, nifios con excelente retentiva, nifios escudrifiadores y

avido del saber, nifios con buena resolutiva. (Pag. 3).

La alimentacion balanceada trae consigo diversos beneficios, que favorece la
practica del docente porque los nifios tienen esa motivacién, y las ganas de desarrollar
las actividades y apropiarse de nuevos saberes a través de las estrategias de
ensefianza que el docente lleve al aula, puesto que cuando los nifiostienen la intencion
de aprender se les puede notar, por la culminacion rapida de sus actividades y de la

forma de integrarse a realizar un trabajo colaborativo.

Pero cuando la alimentacion de los nifios es muy pobre que no les permite portar
los nutrientes al cuerpo para poder desempeniar ciertas funciones del organismo, esto
trae como consecuencia cognitiva “disminucién de la capacidad intelectual, falta de
atencion escolar, riesgos de perder afios basicos, mayor requerimiento curriculares y
en las biologicas dificultades de aprendizaje, distraccion, sin animo, no capta

instrucciones verbales y falta de atencion escolar, (Bajafia et al., 2017, pag. 4).

En ocasiones esta mala alimentaciéon que llevan los nifios, es influenciada por
varios factores como el descuido de los padres de familia, porque en ocasiones si
cuentan con el recurso econdémico, ya que muchos de los padres de familia han
emigrado a los Estados unidos, esto les ha permitido tener un ingreso econémico que
les permite llevar una vida digna, pero en ocasiones los padres no saben emplear bien
este recurso porque lo utilizan para comprar cosas innecesarias como por ejemplo
celulares, tenis de marca al igual que ropa, y se gastan el dinero en cosas innecesarias

cuando era para su alimentacién, como lo menciona la docente Luna (E2L101122).

Pero el factor econémico, afecta hasta la alimentacion de los nifios porque son
comen muy mal o sea no no llevan una sana alimentacion entonces de alguna
manera este los papas trabajan, pero siento que el dinero que ocupan las mamas
es para ofras cosas como que en gustos no de los de los nifios como un buen
celular como unos buenos tenis, aunque en casa no coman bien pero que el

nifio no le debe faltar el celular (pag. 18).
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Los padres de familia le estdn dando mayor importancia a lo material, y en este
caso el celular se ha vuelto un medio indispensable de comunicacion, dentro de la
sociedad, pero los padres de familia le estan dando un mal uso a este medio de
Comunicacion solo ocupandolo para el entretenimiento en las redes sociales, como
Facebook, WhatsApp, son las redes sociales mas utilizadas por los padres de familia, y
esto genera el descuido hacia sus hijos para proporcionarles una alimentacion
balanceada a los nifios, y en la realizacion de sus tareas escolares, puesto que la mayor
parte de los nifios pasan su tiempo solos, porque sus padres no estan al pendiente de
ellos, para apoyarlos a realizar sus tareas escolares, y esto lo observé cuando la
maestra cuestiond al nifio Rodolfo que si habia hecho su tarea y dijo “no mi mama solo

estaba en su celular, y no habia quien me ayudara®(02L151122).

El descuido de los padres hacia sus hijos, en nuestros dias se deja ver mucho
en las escuelas, parece ser que el docente es quien tiene que realizar todo el trabajo,
pero muchas de las veces ni el mismo logra su meta, porque a los nifios que no se les
proporciona un desayuno por las mafianas pues les impide un avanceen cuanto a lo
académico, como lo menciona la docente Luna “se ven con flojera, suefio y solo se
guedan sentados, cuando traigo alguna fruta se los proporciono, porque si no nomas,
no dan una” (E2L151122, pag.8), aunque cabe destacar que Gltimamente en las escuelas
ya les proporcionan los nifios el desayuno caliente eso ayuda un poco a los nifilos con
Menos recursos econdmicos, pero dentro de estos programas los padres de familia
también tienen ciertas reglas que al no pagar el desayuno, pues al nifio no se les
proporciona, y enocasiones los padres de familia no pagan porque como no tienen un
empleo fijo, que les permita favorecer su economia, por ello muchos de los padres de
familia tienen que emigrar a otros paises para darle una vida digna su familia, mientras
estaba parada en la puerta del salén observé “cuando los nifios salian al recreo, unos

ya no fueron al comedor porque sus papas no habian pagado el desayuno” (O1F51122).

Porque dentro de sus comunidades solo se dedican a la agricultura, pero ahora
con las condiciones climaticas esta actividad se ve perjudicada por lo tanto ya no
permite generarse empleos porque ya no llueve, la otra actividad a la que sededican es

a la albanileria, pero esta actividad también se ha visto en crisis porque los que
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construyen casa son personas que estan en Estados Unidos, y como el dblar ha
bajado pues también ha perjudicado la construccion, otra de las actividades a las que se
dedican es a la cria de animales, pero son para consumo propio, por lo que la economia
de los padres de familia se ve afectada, y con ello el nivel escolar de los alumnos, también
asi lo manifesté el docente Fabian “les afecta la economia porque cuando se les pide
material no lo llevan por eso usamos el del contexto para apoyar a los nifios en su
aprendizaje” (E3F111122, pag. 4). A lo que esta situacion les afecta a los alumnos para
poder llevar los materiales requeridos por el maestro, ante esto el docente hace uso del
material del contexto para poder continuar con sus actividades y asi poder apoyar el
aprendizaje de los alumnos, por lo que hace uso de su creatividad para poder solucionar

la situacion que se presenta en ese momento dentro del aula.

También como lo mencioné anteriormente cuando los padres tienen el recurso
econdmico, lo mal usan y especialmente los padres varones, pues lo utilizan para el
consumo de bebidas alcohdlicas, a pesar de que el dinero es muy poco y no les alcanza,
motivo por el cual las familias se ven mas desfavorecidas con lo econémico porque
ahora ya no les alcanza para comer o para otorgarles al educando lo que le solicitan en
las instituciones educativas “este si, los, los padresque sus hijos vienen como mal
comidos es porque, porgue sus, sus papas se dedican mucho a tomary, y ya no, no les
alcanza para darles de comer a sus hijosporque se gastan su dinero que ganan”
(E3F111122, pag. 22).

Por estas circunstancias el ingreso familiar no les alcanza, aunque ahora ya las
madres de familia se involucran con los gastos de la casa, pero ni aun no alcanza “los
ingresos familiares percibidos no alcanzan para cubrir las necesidades basicas, la
redistribucion del ingreso debido al consumo de alcohol afecta aun mas a los miembros

no consumidores” (Garcia, 2017, pag. 3).

Como las madres de familia se estan vinculando dentro del &mbito laboral, por
las mismas necesidades econdémicas que viven, pues esto también ha desfavorecido a
sus hogares porque dejan mas tiempo solos a sus hijos, no cuentan con el tiempo
suficiente para prepararles algo saludable, esto como consecuencia ha provocado que

los nifios tengan una mala alimentacion, abusando del consumo excesivo de golosinas,
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o en definitiva no consumen nada porque no hay quien se los preparé, “en la infancia,
la madre es la principal responsable de la transmision al hijo de las pautas alimentarias
saludables que podrian prevenir enfermedades relacionadas con la alimentacion”

(Dominguez y Olivares, 2008, pag.).

Al considerarse la madre como la persona ideal para que le proporcione una
alimentacion balanceada, pero ahora como estas trabajan pues en los nifios se les ha
detectado problemas de desnutricion por la falta de economia, pero también hay
demasiada obesidad en los nifios, y no quiere decir que porque lleven una buena
alimentacion necesariamente de lo contrario como se quedan mucho tiempo solos pues
los nifios se les da mas por consumir comidas rapidas entre ellas esta el pan, las
golosinas ademas las sopas maruchas, y en ocasiones son comidas que les
proporcionan los padres de familia por las limitaciones del tiempo para poder cocinar,
esto ocasiona en los nifios con sobre peso que asimismo se les dificulte realizar ciertas
actividades dentro del aula donde tengan que generar algunos movimientos por ejemplo
sentarse en el piso, ademas en ocasiones estos nifios también se quedan dormidos en
el salon de clases, esto desfavorece su rendimiento académico, porque estan distraidos
se les dificulta apropiarse de nuevos conocimientos lo observé en la clase de la maestra
Luna, (O2L151122).

Ella tiene en su aula un nifio con sobre peso y la maestra los integra en equipos
para que trabajen en el piso, el nifio no puede sentarse bien por su problema de
obesidad, y portaba el uniforme oficial, estaba un poco ajustable, los demas
nifios empiezan a decir que Pedro no queria trabajar, la maestra acude a ver qué
pasa y le pregunta ;Qué sucede Pedro?, el nifio contesta nada maestra,
entonces tus comparieros porque dicen que no quieres trabajar, el nifio contesta
si, Si estoy trabajando maestra, pero sus comparieros se empiezana reir, Pedro
se pone triste, el trataba de colaborar con sus comparieros desde lo que él podia,
pero su situacion era incomoda, la maestra vuelve al equipo y le insiste a Pedro
que se siente en el piso, pero él dijjo que no, posteriormente salen al recreo y los

nifios sacan su comida y observé que varios nifios solo llevaban galletas y entre
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ellos estaba Pedro y dijo la maestra a veces trae pastel porque su mama hace

pasteles.

El caso de Pedro como ejemplo, es uno de tantos nifios que hay por qué la
obesidad va en aumento, y “México ocupa actualmente el primer lugar de obesidad
infantil a nivel mundial” (Portillo, et al, 2016), porque ahora en las instituciones se
observan mas nifios con obesidad, y como consecuente a estos nifios se les hace

bullying de acuerdo a (Jimbo, et al., 2021)

El bullying puede ser directo o indirecto, el primer caso consiste en ataque fisico
y/o verbal que implica intimidar, humillar o menospreciar a la victima, en tanto
que la forma indirecta involucra la exclusion social, la difusion de rumores y otras

acciones relacionadas pasivo-agresivas, pero sin identificar al agresor, (pag.2).

Por su condicidn fisica, tienen la incapacidad de hacer diversas actividades
dentro y fuera del aula, y sus compafieros empiezan a reirse o a generar burlas, conello
se van generando problemas en el alumno como baja autoestima, inasistenciasal centro
escolar, falta de cooperacidon para integrarse al trabajo colaborativo, asi mismo bajo
rendimiento académico, por todas las situaciones que vive el alumno, todos estos
problemas mencionados surgen por una mala alimentacion porque los padres de familia
no estan con ellos o no cuentan con el recurso econdémico, (Dominguez y Olivares,
2008).

El contexto social en el que funciona la familia moderna ha hecho que en la
actualidad las decisiones sobre alimentacion sean discutidas y negociadas
frecuentemente con los nifios, quienes influencian las decisiones del hogar por
medio de la insistencia y la manipulacion. Se ha sugerido que esta forma
democratica de funcionamiento familiar esta determinada por el estatus laboral

de los progenitores y el poco tiempo que estan en casa, (pag.6)

Las madres se consideran el pilar dentro de los hogares para que los nifios
tengan un mayor control de su alimentacién, pero ahora ellas ya salen a trabajar por ello
gue los nifios presentan diversas problematicas con su manera de comer evitando

comer comida saludable.
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Una alimentacion saludable en el alumno ayuda a que tenga la energia y los
nutrientes necesarios para que su cuerpo le permita un buen funcionamiento cerebral
de concentracion lo que al alumno le puede facilitar apropiarse del desarrollo del calculo
mental, mejorando su concentracion y su capacidad para procesar los datos numéricos
que le vaya proporcionando su docente, por ello es de suma importancia destacar la

alimentacion dentro del proceso de aprendizaje como algo vital para los nifios.

2.3ACCESO LIMITADO A LA TECNOLOGIA EN COMUNIDADES INDIGENAS,
Y SU IMPACTO EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR, PARA REALIZAR TAREAS
ESCOLARES RELACIONADAS CON HABILIDADES PARA EL CALCULO MENTAL.

Como nos encontramos en un mundo globalizado, la tecnologia se ha hecho una
herramienta indispensable dentro de la sociedad, porque ella nos facilita a que las tareas
se hagan en menos tiempo, dentro de los centros educativos al implementarla facilita
el proceso de ensefianza-aprendizaje del docente hacia los alumnos, pero aun no todos
los diferentes centros educativos cuentan con acceso a la tecnologia definiéndola por

Mora y Rodriguez, (como se cité Becerra, 2012).

Como Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC), a diferentes
herramientas digitales de uso masivo como lo son computadoras, teléfonos,
televisores, radios, teléfonos celulares y ahora el internet, a través de las cuales
cantidades inconmensurables de datos e imagenes, en los mas variados campos

del conocimiento, se producen y se transfieren diariamente de un lugar a otro
(pag. 8).

Siendo la tecnologia un factor principal, pero en diversas comunidades indigenas
no todos tienen acceso al uso de la Tecnologia de la Informacion y las Comunicaciones
(TIC), “en los 67 pueblos indigenas el 67.61% de la poblacion, deacuerdo al criterio de
hogares estimado por el INPI, cuentan con teléfono celular”, Instituto Federal de
Comunicaciones, (IFT, 2023, pag.4), con ello refleja que una parte de la poblacidon
cuenta con un medio tecnoldégico, como medio para comunicarse, esta gran

desigualdad que vive la sociedad se hizo mas evidente ahora con la pandemia cuando
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de pronto el uso de la tecnologia se hizo necesaria para que los nifios pudieran
continuar con sus clases, a distancia pero en su mayoria no contaba con acceso a
internet porque muchos de los padres no cuentan con el recurso econdmico para
contratar este servicio, o también no cuentan con sefial para tener este servicio de
INTERNET, como lo manifiesta el docente Claudio se comunicaban por medio zoom

para continuar con sus clases, asi lo dio a conocer, (E1C221022).

En algunas ocasiones porque a veces se complicaba porque algunos no tenian
el internet, pero si ocupamos eso y este enviando trabajo por medio de WhatsApp
y pues igual y enviando los trabajos y este mandando la explicacion que para
poder realizar el trabajo, pero cuando no habia cuando no comprendia lo que se

les pedia este, pues poner una llamada para poder explicarle a los alumnos.

(pag. 7).

Durante esta jornada de pandemia los docentes tuvieron que hacer uso de
diferentes programas para poder entablar comunicacion con los educandos, como el
WhatsApp, Meet, Zoom y de una television, para poder continuar con sus clasespero
ahora de manera virtual y a distancia, he aqui donde los docentes se enfrentaron a
diversas problematicas porque no todos los nifios contaban con los dispositivos
dispuestos por el docente para continuar con su clase y mas que nadael internet que se
volvio indispensable en esos momentos, y hacer una recarga salia cara, pues los datos
se terminaban rapido, si se conectaban a sus clases en linea les llegaba a durar una
recarga de cien pesos, hasta una hora, por lo que si salia caro,motivo por el cual muchos

nifios no mandaban sus trabajos, (E1C221022)

Eeh me mandaban trabajos por imagenes por via WhatsApp, no todos algunos
si los que tenian internet igual y sacaban y sacaban y me lomandaban, pero los
que no tenian internet yo les decia mandenme imagenes por lo menos unos
cuantos o sea porque me los mandaban por medio de sus datos en el celular y
mandar imagenes es caro se acaba el crédito entonces les decia me mandan
unos cuantos nada mas para tener idea de como hicieron el trabajo, pero los que

tenian internet si me lo mandaban, (pag. 7).
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Algunos de los nifios mandaban sus trabajos via WhatsApp, siempre y cuando
tuvieran saldo en su celular, esto provoco que el aumento del rezago de aprendizaje en
los alumnos se esté reflejando en mayor cantidad, porque las condiciones econémicas
de las comunidades indigenas no son favorables, mas que nada viven al dia, son
personas que su mayoria se dedica al trabajo del campo, al cuidado de animales pero
para su propio consumo, solo los que pueden contar con este servicio son los padres

de familia que se encuentran en Estados Unidos.

Por ello que muchos alumnos ahora dentro del aula reflejen el rezago de
aprendizajes en la asignatura de matematicas, pues tienen dificultad en el calculo
mental, y esto lo han reflejado en las pruebas de Sistema de Alerta Temprana (SisAT),
porque varios de los contenidos no les quedo claro cuando los nifios desarrollaban un
trabajo de manera virtual, y ahora estan dando a conocer esas lagunas de conocimiento
del que los alumnos no se apropiaron asi lo manifestd el docente entrevistado,
(E1C221022).

Pues yo diria que esta como que les falta un poquito o sea tienen la idea, pero,
pero como que no se culminé bien, no se cerrd bien ese conocimiento o sea
este, pues no quedo bien claro, pero si este no podemos decir que eso pues no
sirvio de mucho, sino que si, pero ahora nosotros tenemos que detectar esas
pues esas areas de oportunidad y pues nosotros reforzar ahorita que ya estamos
aqui que es muy facil, yo me acuerdo muy bien un alumno que esta como en
segundo de secundaria cuando nos fuimos, el sali6 de sexto entons él me
hablaba y este me decia profe es que yo no entiendo esto, puesle digo explicame,
es que como que yo no le ‘puedo explicar bien por mensaje o sea porque cuando
estamos hablando nos enseria aqui o vemos y le digo lo que te aties lo que me
pasa, cuando te quiero explicar como que también se me complica porque no nos
vemos porque yo te quisiera ensefiar pues el tamario es esto o sea pero no
podemos asi que tenemos pues conformarnos con lo que se puede explicar o
sea por eso yo digo que no se podia explicar como debia de ser ni ellos, (pag.
7).
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Con lo mencionado por el docente se destaca la importancia de la interacciéndel
docente-alumno de manera presencial, para que el alumno pueda concretar mejor los
contenidos que se abordan “la interaccion docente-estudiante positiva seréa
favorecedora en la medida en que sea posible desarrollar habilidades en los estudiantes
para transformar el conocimiento, implicarse en el aprendizaje y construir con otros”
(Martinez, et al 2019).

Durante la pandemia los profesores no tuvieron interaccién con los alumnospor
la falta de conectividad al internet porque cabe mencionar que como lo mencionan los
datos estadisticos los padres de familia ya cuentan con un celular, pero este es
Unicamente para realizar llamadas telefonicas, muchos en el medio indigena no
contaban con la aplicacién de WhatsApp, que era la via por la que losdocentes
mantenian contacto con los alumnos, Yy los alumnos al no contar con estaaplicacion pues
no enviaban sus actividades escolares, como consecuente, esto ocasiono que los nifios
no alcanzaran apropiarse de los conocimientos, por tanto ahora el rezago de
aprendizajes se noté mas en las escuelas de acuerdo Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informética (INEGI, 2021).

Durante el ciclo escolar vigente (2020-2021) 26.6% considera que las clases a
distancia son poco funcionales para el aprendizaje; 25.3% sefiala que alguno de
sus padres o tutores se quedaron sin trabajo, 21.9% carece de computadora,

otros dispositivo o conexion de internet.” (pag. 1).

Los maestros mencionan que desarrollar un trabajo de manera virtual era un poco
complicado, porgue ellos como que se sentian impotentes al realizar un trabajo en estas
condiciones, ademas que no se les ofertd una capacitacion a los docentes como tal,
ellos tuvieron que ir aprendiendo a través de prueba y error, la necesidad los obligé a
aprender a usar los programas de Meet y Zoom, pero los nifilos externaban sus ideas,
no era la misma explicacion que el docente realizaba que cuando se encuentran
docente- alumno en una interaccion dentro del aula, ademas se presentaba mayor
dificultad para explicar la clase de matematicas porque pues los nifios no comprendian
bien el tema, aunque el docente siempre buscaba una forma para explicar al alumno

pero en ocasiones era imposible, asi lo menciona el maestro Claudio, (E1C221022).
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Exclusivamente en matematicas, pues eso, problemas de conectividad, de un
explicacion, la falta de un explicaciéon concreta, de un explicacion este pues no
se detallada o sea si hubo pero pues explicas de una division por ejemplo y dices
bueno y los numeros se acomodan asi, asi y luego asi, perocomo le vas a decir
eso cuando estas de manera, hablando por WhatsApp, yo siento que fue un
problema la explicacion, este no, no, fue la correcta, y de ahi pues todo lo demas,
lo que paso con todas las asignaturas, de que bueno algunos no habia forma de
comunicarse, algunos este cuando quisimos hacer este o cuando hicimos en
algun momento la clase de maneravirtual, asi por medio de zoom pues algunos

no pudieron conectarse porqueno tenian internet en sus domicilios. (pag. 8)

El desarrollo de un trabajo de manera virtual fue complicado para todos, padres
de familia, alumnos, docentes, aparte de que generaba un gasto econémicoque los
padres de familia no podian solventar en su momento porque muchos se quedaron sin
trabajo “los papas como que deciamos que no tenian trabajo no tienecomo sueldo que
dijeran que digan a pues yo estoy ganando a pesar de que no trabaje no se ellos viven
al dia” (E2L151122, pag. 17).

Algunos de los padres hicieron el esfuerzo de contactar el servicio para que sus
hijos pudieran continuar con sus clases en linea, pero estos presentaban problemas
de conectividad para recibir sus clases de manera virtual, o también no se sabia si el
alumno era el que realmente estaba conectado en la clase porque cuando los docentes
trabajaban con las plataformas aparecia el nombre del alumno, pero no se sabia, si,
realmente era el alumno quien se encontraba en la clase por lo mismo nuevamente
menciono que no es lo mismo trabajar de manera presencial que a distancia.
(E2L151122)

Aunque no es lo mismo francamente no, para mi no fueron muy muy buenas las
clases en linea porque puedo pensar que los nifios estaban detras de la en la
computadora o en su casa, pero no todos ponen atencion como debe ser y ahi
empezaban pues dije ay no las dudas no de que cuantos nifios no, o aprendieron

porque ahorita el profe como dice no estos nifios por mas que uno les dice diga,
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como que no, no hay esa, mas bien ni, pero si fue una forma las clases en linea

y el WhatsApp (pag. 17).

El que estuvieran los nifios conectados no se le favorecia su aprendizaje, porque
siempre la interaccion docente-alumno sera considerado un medio para favorecer el
aprendizaje en cada uno de los alumnos, ademas poder resolver las dudas de los
alumnos en el momento preciso a través de un explicacion mediante el uso de diferentes
ejemplos con la utilizacién de material concreto, o la implementacion de ejercicios que
permita al nifios esclarecer sus dudas evita a que se formen lagunas por incomprensién
del tema y esto a su vez se vaya formando un rezago de aprendizaje con el paso del

tiempo.

2.4 LA DESINTEGRACION FAMILIAR UNA BARRERA DE APRENDIZAJE PARA EL
DESARROLLO DEL CALCULO MENTAL EN LOS NINOS

La desintegracién familiar, es un factor que en nuestros dias ha ido en aumento,
por diversos factores, como pueden ser econdémicos, religiosos, culturales entre otras,
pero esta desintegracion de la familia los principales afectados son los hijos,porque les
provoca problemas psicolégicos emocionales y afectos que estos a su vez afectan su
rendimiento académico escolar, porque se genera en ellos una bajaautoestima, y en
ocasiones agresividad hacia sus compaferos, de la misma manerase afecta sus
relaciones interpersonales dentro y fuera de las instituciones educativas, por la misma
actitud que poseen los alumnos en este proceso de desintegraciéon familiar y Zuazua (

como se cité en Maldonado et al, 2021).

La desintegracion familiar debe de entenderse no necesariamente como la
separacion y/o el divorcio, sino que es la descomposicion de las relaciones entre
miembros de una familia originando conflictos irresueltos y/o mal resueltos en su
interior produciendo la carencia de proyectos comunes entre los integrantes de

unafamilia. (pag.8).

La familia se considera una institucion primordial dentro de la formacién de los
hijos, porque dentro de ella se establecen valores, formas de convivencia, y cuando
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esta institucion se ve afectada los hijos empiezan en ocasiones hasta generar un
problema para los padres porque ahora quien se hara cargo de ellos, ya que en muchas
circunstancias al desintegrase la familia por lo regular los hijos siempre se quedan al
cuidado de la madre, pero como ahora por la desintegracionfamiliar la madre tiene que
trabajar para poder ayudar econdmicamente a su hijo o hijos y por lo tanto en muchos
de los casos los hijos se quedan al cuidado de los abuelos, que ahora tienen que fungir
el papel de padres, porque ahora ellos son quienes se hacen cargo de los nietos, en el

nivel educativo.

Esto se ve reflejado mas cuando la madre o el padre emigran a otro pais como
Estados Unidos, los abuelos seran quien hagan el papel de tutores dentro de las
instituciones educativas, pero en muchas de las ocasiones estos no sabenleer, esto
genera como consecuencia que los niflos en casa no cuenten con el apoyode alguien
para ayudarle con sus tareas escolares en actividades para el desarrollo del calculo
mental, por lo tanto son nifios que presentan mas bajo rendimiento académico por la
falta de apoyo en sus hogares, o también pueden ser alumnos que tienen conductas
mas agresivas por las mismas condiciones en las que se genera la desintegracion
familiar, puede ser por diversos factores como “migracion a otra ciudad o pais por
cualquiera de sus integrantes, abandono del hogar por parte de la madre/padre de
familia, alcoholismo o drogadiccion, infidelidades, situacibn econdémica, violencia

intrafamiliar, muerte de uno de los padres de familia”(Maldonado et al, 2016).

Cuando la desintegracion familiar es por violencia intrafamiliar los nifios
reproducen esos mismos patrones dentro de las aulas o de la institucién educativacon
sus compaferos, con el paso del tiempo los demas educandos les empiezan a temer
por miedo a ser golpeados, y con el paso de los dias los alumnos que ejercen violencia
sobre otros, se quedan sin amigos, y esto ocasiona en el alumno que de cierta manera
su autoestima se modifique, o también puede suceder que como ahora estos alumnos
agresivos se quedan solos, sean culpados por todo lo que sucede dentro de su salén o
de la escuela, y esto ocasiona que sus compaferos losgolpeen porque han llegado a
ese momento donde el alumno agresor no le creen, pues los demas se aprovechan de

esa situacion, hasta que llegue el momento en que el alumno desista de ir al escuela.
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Esto lo observé en una institucion donde el alumno ya no le creen nada, aunque
he notado que sus compafieros lo acusan de todo lo que sucede en la escuela, y creo
gue esa actitud no le ha favorecido al educando porque me comentdnaestra ya me voy a
salir del escuela, porque todos me pegan y mi maestra le digoy no me cree”, el nifio se
encuentra en cuarto grado, es un alumno repetidor e inclusive reprobd el ciclo escolar
por sus problemas de desintegracion familiar, ya que sus padres se separaron por
violencia familiar, porque el nifio ha mostrado en diferentes ocasiones una actitud
agresiva hacia sus compafieros y ahora sus compaferos se han empezado a defender,
y en varias ocasiones si lo he visto golpeado una vez estaba en el bafo llorando y le
pregunté que le habia sucedido el me comenté que le habian pegado y lo habian
aventado contra la pared porque se habia lastimado los codos, entonces fue que le dije
pues dile a tu maestra, no ella no me cree, nada y dice que yo miento porque los
provoco, y eso no es cierto yo solo vine al bafo, pero durante esta semana se
encontraban jugando en la cancha,y cuando de repente dijeron Angel golped a un nifio
de sexto le puso una patada enla bocay el nifio estaba lastimado, pero inmediatamente
la actitud de todos en ese momento fue “hay ese Angel otra vez haciendo de las suyas
que le pasa” ningun docente pensé que pudo haber sido un accidente, lo primero ese

Angel es muy agresivo, (O1F51122).

Toda esta actitud como de docentes y alumnos esta ocasionando que el alumno
deje la escuela porque el mismo lo comenta, y el nifio ya presenta un rezago de
aprendizajes, porque no se ha alfabetizado, y se le dificulta el uso del calculo mental y
guiza una desercion escolar por la situacion que viven en este momento dentro de la

institucion.

Ademas, la docente entrevistada también menciona que el rezago de
aprendizajes, en los alumnos es por influencia de los problemas familiares que se viven
en casa “Yo digo que afecta mucho lo familiar, los problemas familiares hee por decir la
separacion o los problemas o las peleas entre los papas, hee los nifios como que estan

ahi, pero parece que estan en el salon, pero no” la docente Luna (E2L101122, p4g.17).

La familia debe ser el factor de apoyo para lograr enfrentar las dificultades y la

motivacion de los estudiantes para que logren apropiarse de nuevos saberes, tomando
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en cuenta que podrian surgir diferentes situaciones pero si cuentan con el apoyo
emocional de los padres tendran la capacidad para derivar todos los obstaculos que se
presenten en su trayecto de formacién y de esta manera lograr un rendimiento escolar
acorde a lo que el nifio esta viviendo en su momento “el rendimiento escolar, es el
alcance de las destrezasy habilidades que logran tener los alumnos en su desarrollo
educativo o especificamente en su vida escolar, propiciando el alcance de los niveles

de aprendizaje adecuados” (Nevarez y Barcia, 2022, pag. 9).

La familia siempre sera la base para poder realizar diversas actividades, metas
o planes que se tengan en la vida, porque es base motivadora, inspiradora de todo
individuo para cumplir sus propositos, reforzar valores y reafirmar laidentidad, por las
situaciones que en ella se viven dia a dia. La secretaria general del Consejo Nacional
de Poblacion CONAPO (se cit6 en Gutiérrez et al., 2016)

Define la familia como el ambito primordial de desarrollo de cualquier ser humano
puesconstituye la base en la construccion de la identidad, autoestima y esquemas
de convivencia social elemental. Como nucleo de la sociedad, la familia es una
institucion fundamental en la educacion y el fomento de los valores humanos

esenciales que se transmiten de generacion en generacion. (pag.10)

Pero como lo mencioné anteriormente las familias estan sufriendo diversas
modificaciones y la familia tradicional, la que esta formada por papa, mama vy los hijos
esta disminuyendo y las que van en aumento son las familias extendidas,porque cuando
hay una desintegracion familiar, la gran mayoria de las madres de familia regresa al
hogar de sus padres y la familia se hace mas grande, pero tambiénla que va en aumento
es la familia monoparental porque con la desintegracion familiar los nifios se quedan al
cuidado Unicamente de la madre, quien tiene que desempefar el papel de madre y
padre durante la formacion de su hijo, esta se ha observado que también genera una
inestabilidad emocional en el nifio cuando es el evento del 10 de mayo en la escuela, la
mama no puede estar porque ahora tiene que trabajar o de la misma manera cuando se
realizan actividades con los padres y ellos no se encuentran presente, pues genera en

el nifio tristeza, son situaciones que generan bullying en el alumno, por la falta de
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presencia de algunos de los miembros de su familia en dichas festividades o actividades

académicas, afectando también su desempefio escolar dentro del aula.

La desintegracion familiar tiene diversos efectos en la conducta del alumno
modificando de esta manera su manera de vivir, sus perspectivas y metas que se haya

fijado para lograrlos. (Vargas et al., 2007).

De la desintegracion familiar se dan los siguientes efectos como distorsiona
miento de la conducta y la personalidad de los nifios y los adolescentes;
incomprension y desentendimiento entre los miembros de la familia; induccion de
los jovenes a las drogas y el alcoholismo; incremento dela prostitucion infantil y
adolescente; aumento del numero de madres solterasy jefas de hogares; y

estancamiento absoluto del progreso de vida de todos los miembros de la familia.

(pag. 4)

Esto como consecuente trae rezago de aprendizajes y problemas psicolégicos,
en los educandos, que les afecta toda su vida, ahora también han aumentado las
atenciones psicoldgicas, porque en su mayoria de los nifios quepresentan problemas
por desintegracidon familiar son canalizados a un psicélogo, para que les brinden ayuda,
por ejemplo el alumno que mencioné anteriormente por el momento asiste a sus terapias
con el psicologo, es acompafado por una de sus hermanas, comenta su docente de
grupo a ver si le ayudan en algo porque su caso es muy especial y todos estos
problemas que tiene el nifio ha afectado su rendimiento escolar provocandole un
rezago, porque solo lo han estado pasando porque no se podian reprobar, sin poder

hacer uso del calculo mental.

Se observa que el gran porcentaje de desintegracion familiar que se presentaen
los contextos rurales es mas por lo econémico, porgue se tiene esa necesidad de tener
gue salir de su comunidad, porque no se cuenta con un empleo y un sueldo digno, por
ejemplo donde trabajo, comentaba una vez un sefior nos tenemos que ir de nuestra
comunidad, porque con 100 pesos que nos pagan que podemos hacer todo esta muy
caro y no alcanza para nada con lo que nos pagan, la mayoria de las personas de la

comunidad emigran a Estados Unidos, porque alla se gana mas y eso les permite dar
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una vida mejor a su familia, la mama y los hijos se quedan en la comunidad, pero en
ocasiones con el paso del tiempo el padre de familia se lleva a la madre y los nifios se
guedan al cuidado de los abuelos, ahora ellos seran los tutores, esto en ocasiones no
suele ser favorable porque los abuelos, no pueden ayudar a los nifios con las tareas
escolares, por tanto los nilos empiezana incumplir con esas tareas escolares, y como
lo mencioné las tareas son un repaso de los contenidos y al alumno le sirve para
retroalimentar lo que se abordd en el aula, pero si no las hace con el paso del tiempo le

generara un rezago de aprendizajes.

Pero también esta la migracion de los padres de familia a Estados Unidos, esto
genera una desintegracion familiar, porque el padre forma otra familia alla y se
desentiende de la que deja en su comunidad, esto obliga a la madre a trabajar, para
solventar los gastos que se presentan en la familia y se descuida a los hijos, y los
observé mientras el docente a entrevistar revisaba la tarea de los nifios “solicito la tarea
a Ximena y no la llevaba entonces el docente Fabian le dijo siempre es lo mismo, la
nifia solo se quedd triste” (O1F151122) .Después de observar lo que habia sucedido en
el salon, cuestioné al docente Fabian.

¢, Por qué la nifia no habia hecho tarea y usted le dijo es lo mismo de siempre?, a

lo que el docente Fabian menciona (E3F111122).

Normalmente la nifia no hace tarea, porque su mama trabaja y ya llega muy
noche de hecho tiene muy descuidada a la nifia porque se separaron sus padres
y ahora su mama es madre soltera y tiene que trabajar porque como mantiene a
su hija, se puede decir que su hija apenas esta aprendiendo a leer porque no

cuenta con el apoyo de su familia. (pag. 23)

La nifia enfrenta una situacién de falta de apoyo por parte de su familia, por lo
gue cabe mencionar hasta de brindarle apoyo emocionalmente para que estos alumnos
puedan avanzar en cuanto a la apropiacion de los contenidos por la situacién que viven

en su hogar.

La familia es un factor importante para favorecer el aprendizaje de los alumnos

por ello “las familias deben formar parte del dia a dia de las escuelas, favoreciendola
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obtencion de buenos resultados académicos y en el desarrollo éptimo de los nifos.” (De
Ledn, 2011, pag. 6), por lo que ambas instituciones deben de actuar de manera conjunta

para obtener mejores resultados en los educandos.

2.5 LAS PRACTICAS DE CRIANZA, INFLUYEN EN EL DESARROLLO COGNITIVO
EN EL APRENDIZAJE DEL CALCULO MENTAL DE SUS HIJOS.

La familia es el contexto mas inmediato en el que interactuan todos como nifios y
adultos por lo que cobra importancia para la crianza y la educacién de los hijos, la crianza
se define como los “conocimientos, actitudes y creencias que los padres asumen en
relacion con la salud, la nutricién, la importancia de los ambientes fisicos, sociales y las
oportunidades de aprendizaje de sus hijos en el hogar” Ezzedin y Pachajoa (como se citd
en Infante y Martinez 2016), dentro de la crianzalos padres siempre buscan lo mejor para
sus hijos, pero hoy en dia estas formas decriar a los hijos se han modificado mucho, quiza
porque ahora los nifios pasan mastiempo solos, ademas los nifios estan mas en contacto

con la tecnologia, toda estainfluencia esta modificando las practicas de crianza.

Entendiendo por practica de crianza como, “las acciones de cuidado, atencion,
educacion y socializacion que hacen las personas de manera cotidiana con los nifiosy que
influyen significativamente en sus vidas” Consejo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE, 2015, pag.1), ahora los cuidados que ofrecen los padres de familia son mas
de sobre proteccion, porque dentro del ambito educativo estan reflejando estas acciones
debido a que los nifios ahora no quieren que se les llamela atencion, si no quieren realizar
las actividades que el docente les indica, porque genera molestia en los padres, si el
docente llega a obligar al nifio realizar sus actividades, los padres de inmediato van con
el docente a manifestar su indignacion ante dicho suceso, parece ser que los padres de

ahora estan modificando el concepto de practicas de crianza.

Porque ahora los padres no ven al escuela como esa oportunidad de que sus hijos
aprendan cosas nuevas, sino como una guarderia donde van y dejan sus hijospor cinco
horas que es lo que dura la jornada escolar, esta actitud de los padres se vio reflejado

mucho durante la pandemia, porque no tenian con quien dejar a sus hijos, y ahora
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cuando no hay clases o cuando los nifios salen temprano, los padres se molestan porque
no tienen quien vaya a recoger a los ninos o donde se queden ya que los padres
trabajan, por ello es que en algunas escuelas se obligéal docente a que regresara a las
aulas para desempenar su trabajo, “a nosotros nos obligaron a regresar a trabajar porque
ya era justo mencionaron los padres, y solo se hicieron cargo de los nifios un tiempo y

después ya los dejaron a su suerte” (E3F111122, pag.23).

Hay niflos que no quieren hacer las actividades que indica el docente, y este a su
vez se siente imposibilitado porque no puede exigirles a los nifios, por la actitudque
toman algunos padres de familia, un ejemplo de ello que me comentaba un docente que
él, tiene un problema con una madre de familia porque su hijo esta demasiado

sobreprotegido de acuerdo al autor (Jiménez, 2011)

La sobreproteccion es como una actitud inconsciente que asumen los padresante
la crianza de sus hijos y que se manifiesta en cuidados excesivos, permisibles y
complacencias con el afan de idealizar la imagen de los padres abnegados y que

cubre el rechazo inconsciente al rol que les corresponde desemperiar” (pag. 5)

Continuando con el ejemplo de la sobreproteccion mencionada anteriormenteel
nifio lo demuestra mas cuando salen a educacion fisica, el docente debe tener mayor
cuidado para evitar ciertos incidentes como que lo empujen sus compafieros se caiga y
se lastime, porque al nifio se le dificulta la coordinacién de movimiento de su cuerpo por
la sobreproteccion de sus padres y al dia siguiente tiene la mama ahi en la escuela
reclamandole al docente que porgue no cuidd a su hijo, y dentro del sal6n el docente
evita que interactle con sus compafieros, para evitar que se vayan a lastimar y con esto

el docente se evita diversos problemas con la madre de familia del nifio.

El docente confirma que esta situacion es muy incomoda para él, porque ya no
sabe qué hacer con la mama, el docente solo esta pensando en pedir su cambio de
centro de trabajo por esta misma situacién que vive con la madre de familia, como la
escuela es multigrado, los nifios tienen que esperar un rato cuando no entienden el
contenido, porque en ocasiones se le tiene que ir explicando uno por uno, entonces si

el docente no va de manera rapida, el nifio le comenta a su mamaque el maestro no
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guiso ayudarle, porque solo estaba atendiendo a sus consentidos, ademas si, el docente
le pide al alumno que mejore sus actividades el no accede, eldocente dice pienso que
después va tener problemas por la manera en cédmo es sumama y como lo estan
formando, de hecho su aprendizaje ya se ve afectado, como consecuencia de no
desarrollar sus actividades de manera correcta y no atiende las indicaciones del docente
como tal, esta actitud de los padres de familia repercuten la practica docente que es “el
conjunto de situaciones dentro del aula, que configuran el quehacer del profesor y de
los alumnos, en funcién de determinados objetivos de formacion circunscritos al
conjunto de actuaciones que inciden directamente sobre el aprendizaje de los alumnos”
(Pérez, 2016, pag. 6), la practica del docente se ve desfavorecida por todas estas
actitudes que tienen los padres, hacia el docente que no le permite hacer su trabajo
como tal por temor a la reaccion de algunos padres o como el docente comentaba pues
en ocasiones si no quiere hacer nada pues hay lo dejo, y esto es lo que va haciendo

gue se atrase en su aprendizaje.

En los Ultimos dias esta actitud de los padres hacia sus hijos, donde se han
modificado las practicas de crianza, no les esta favoreciendo en el ambito educativo“en
la actualidad los nifios estan muy mimados, consentidos y como que se les da todo, no
los dejan que sufran y esto ocasiona que no le echen ganas a la escuela o no les

interese prepararse” (E3F111122, pag. 23).

Con estas practicas de crianza ya modificadas es que se presenta la pérdida de
valores, dentro de nuestra sociedad, porque en los ultimos afios hasta los docentes son
agredidos por exigir al nifio que trabaje o que modifique su conducta como los alumnos
saben que estan protegidos por sus padres por ello en ocasiones llegan al extremo de

intimidar a sus compafieros, generando violencia dentro de las instituciones educativas.

Las practicas de crianza de los padres jovenes en la actualidad dan mucho qué
pensar, porque de cierta manera con esta actitud que presentan hacia la formacién de
sus hijos, solo ocasionan que dentro de las aulas aumente mas el rezago de
aprendizajes, por esa sobreproteccion que los padres brindan a sus hijos, y que de
cierta manera hacen que los nifios se sientan empoderados y que ese poder lo utilicen

para lastimar a otros compaferos, porque en ocasiones estos nifios son los intimidan a
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sus comparieros, y son los que mas problemas pueden generar dentro del aula, por esa

misma proteccion que los padres les proporcionan.

2.6 DESINTERES Y AUSENTISMO ESTUDIANTIL, AFECTA AL ALUMNO PARA
APROPIARSE DEL CALCULO MENTAL

El desinterés de los alumnos es ultimamente una de las problematicas que va en
aumento y que es la actitud que mas repercute en ocasiones el aprendizaje del alumno,
donde influye la motivacion de los padres de familia, ya que como ahora las familias son
mas monoparentales, y los nifios estdn mas al cuidado de las madres y estas tienen que
salir a trabajar, la mayor parte del tiempo los nifios se lapasan solos en casa, esto
también les afecta en la motivacion para que continien sus estudios o tengan

aspiraciones de estudiar una carrera, (Herrera y Zamora, 2014)

La motivacion es un proceso auto energético de la persona que ejerce una
atraccion hacia un objetivo que supone una accion por parte del sujeto y permite
aceptar el esfuerzo requerido para conseguirlo. La motivacion esta compuesta
de necesidades, deseos, tensiones, incomodidades y expectativas. Constituye

un paso previo al aprendizaje y es su motor, (pag. 1)

Ahora los nifios solo ven la posibilidad de ganar mas dinero, pero de manera
rapida, y sin esforzarse por alcanzar una preparacion académica, anteriormente y ahora
el suefio de los nifios era irse a Estados Unidos, porque alla se gana mas dinero con
menos trabajo y ademas que influye el contexto de los alumnos si viven con familias
gue han emigrado al vecino pais, esto genera que el alumno tenga mas esa vision de
emigrar a los Estados Unidos, un nifio le dijo “maestra usted ya no se esfuerce porque
yo aprenda matematicas yo me voy a ir a Estados Unidos y voy a ganar mas dinero que
usted”, (O2L151122). Su cara de la maestra en ese momento fue de decepcion e
impotencia ante la actitud del alumno, con lo sucedido el docente se gueda sin
herramienta para continuar con su proceso de ensefianza,ademas le podemos agregar

gue no se cuenta con el apoyo de los padres de familia para la realizacion de las tareas
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escolares, o0 ayudarlos cuando presentan alguna dificultad que les permite consolidar

su aprendizaje. Por lo que el docente Fabian manifiesta, (E3F111122).

Pienso que es la motivacion que tienen en casa porque muchas veces no los
motivan, pues en la escuela tratamos de motivarlos decirle que pues el estudio
es importante pienso que hoy en la actualidad los nifios como que el estudio no
lo ven como que, algo que les va a servir para la vida porque siento que hoy en la
actualidad los nifios son muy mimados estan muy este, consentidos y como que
todo se les da no, no consiguen nada por ellos mismo si no todo el padre esta
atras de ellos dandoles, dandoles, y pues no,no ven al estudio como algo

necesario para su vida. (pag. 23).

La falta de motivacion y la sobreproteccion en casa puede obligar a que los
alumnos no valoren adecuadamente los estudios que sus padres les brindan como una
herramienta para sobresalir en el futuro, porque es de suma importancia involucrar a los
padres en el proceso educativo para que de esta manera se fomente una actitud positiva

hacia el aprendizaje de los alumnos.

Porque ahora los alumnos no ven a la escuela como una oportunidad para
mejorar sus condiciones de vida, ya que pueden ver la realidad desde otra perspectiva,
piensan en mejorar sus condiciones de vida, pero sin tanto esfuerzo, porque algunos
nifos “mencionan que quieren ser youtubers porque ahi se gana mas dinero y rapido,
solo con tener seguidores te dan dinero” (O2L151122), esta visién que tienen los
alumnos de su futuro, repercute su rendimiento escolar porque muestran desinterés por
aprender cosas nuevas, en ocasiones esta apatia que tienen los nifios se demuestra
mas en la asignatura de matematicas, eldesinterés que presentan los alumnos no tiene
que ver unicamente con su contexto familiar por la falta de motivacion sino también con
las estrategias de ensenanza que utilice el profesor para favorecer el aprendizaje de sus

alumnos, (Cedefio, 2022).

Las didacticas aplicadas en el aula de clases no han sido efectivas, por ello los

docentes deben fortalecer sus competencias y en ese sentido motivar al

74



aprendizaje evidenciandose en el desarrollo de las habilidades y destrezas

descritas en el curriculo nacional vigente.” (pag. 4).

Por ello es importante conocer como aprende el alumno para poder brindarlelos
recursos necesarios que le permitan favorecer desarrollar otras habilidades cognitivas
para continuar aprendiendo cosas nuevas, pero sin dejar la motivacion académica
“tratada, como las acciones que realizan los docentes para que los alumnos se motiven”
(Herrera 'y Zamora 2014. Pag. 1), porque la ausencia de motivacion hace mas dificil el
trabajo del docente, la motivacion del docente se debe de estar inculcando en todo
momento del desarrollo de la planeacion en el inicio, desarrollo y cierre, porque esto
permitira que de cierta manera el alumno vaya desarrollando y culminando sus

actividades que el docente le vaya indicando.

Dentro del interés del alumno aparte de la motivacion que el docente puede lograr
en el alumno influyen algunos otros factores dentro de su desempefio escolar,como las
cuestiones economicas, la desintegracion familiar, los estilos de crianza de ahora y el
estado de salud emocional en el que se encuentra el alumno; esa desmotivacion que
presentan los alumnos ultimamente esta muy ligados con los estilos de crianza de

ahora, porque ahora los padres son mas permisivos, (Vega, 2020)

Los padres permisivos se caracterizan por altos niveles de afecto, y por el
contrario tienen bajo control en las malas conductas de sus hijos, debido a que
generalmente existe ausencia en el cumplimiento de las insuficientes normas

que se aplican en el hogar. (pag. 6)

De acuerdo a la actitud de los padres que demuestran hacia sus hijos, sera la
forma en que influira dentro de su desempefio escolar, la docente entrevistada
comentaba “que ahora los nifios estan muy mal criados, porque ahora resulta que ellos
mandan en casay el padre de familia termina haciendo lo que el hijo quiere no, no esta
bien”. (E2L101122, pag,17).

Esta actitud sobreprotectora de los padres afecta en los resultados académicos
de los alumnos, “no estos nifos por mas que uno les dice, como que no, no hay esa,

mas bien ni interés por aprender” (E1C221022, pag. 7), esta actitud de los alumnos es
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lo que dificulta el trabajo dentro del aula, inclusive en lasevaluaciones externas como la
del La Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU) y
Sistema de Alerta Temprana (SisAT), algunos de los educandos le muestran muy poco
interés para poder contestar de manera correctaestos examenes, posteriormente los
resultados son desfavorables y ahora se vienen las criticas para el docente porque se

cree que no esta realizando su trabajo de manera correcta.

Pero no se toman en cuenta las condiciones emocionales del alumno que son
los que estan afectando mas el quehacer diario del docente dentro del aula, por ello se
manifiesta mayor rezago en cuanto a la apropiacion del calculo mental por parte del
alumno por esta falta de interés, motivacion, ligado con los estilos de crianza, “Los
estilos de crianza son un factor relevante en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
debido a la relacién directa con el rendimiento académico de los hijos”,(Vega, 2020, pag.
8).

La influencia del entorno familiar siempre sera un factor que influya en el
aprendizaje para el desarrollo del calculo mental del nifio ademas dentro de la familia
también se aprende a socializar, les inculcan valores a partir de sus propias creencias
gue tengan dentro de ella, esto favorece su bienestar emocional porque esta dentro de
un ambiente donde se le brinda amor y como tal se siente motivado para ser autbnomo,
en su aprendizaje para apropiarse de estrategias que le permitan desarrollar el calculo

mental.

Pero no siempre los entornos familiares son favorables para los nifios, y mas en
nuestros dias, cuando las familias monoparentales van en aumento, el interés por el
ambito educativo se va a ver mas desfavorecido, provocando también que las
inasistencias al centro educativo vayan en aumento, porque muchos nifios no van a la
escuela porque se les hizo tarde, puesto que la mayor parte del tiempo se la pasan

solos como lo mencioné anteriormente porque las madres tienen que trabajar.

Ahora también los nifios faltan por cuestiones de enfermedades respiratorias,y
como aun se mantiene la guardia en la puerta de algunas escuelas, no dejan pasar a los

nifos que presentan sintomas de resfriado, estos son canalizados al médico, y es quién
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determina cuantos dias debe estar en reposo el nifio, esto también afecta su
aprendizaje para desarrollar estrategias del calculo mental, por las faltas constantes que
presenta, en ocasiones les dan de reposo hasta 7 dias, y durante este tiempo el docente
tiene que continuar con sus actividades planeadas y esto genera que el alumno se vaya
atrasando en cuanto a contenidos, y los contenidos escolares ya no se vuelven abordar
porque algun nifio no se haya presentado a clases por ello menciona el profesor
entrevistado, (E3F111122).

Tienen diferente ritmo de aprendizaje luego ahorita con lo de la pandemia que
termind, en ocasiones, pues mis alumnos no se presentan constantemente hay
ocasiones que faltan que porque dolor de estdmago, que por calentura o alguna
ofra situacion y por eso se atrasan y cuando regresan pues ya estan ha, el

aprendizaje de otros que van mas adelantados pues en los otros se ve afectado.
(pag. 24).

Y muchas de las veces los nifios llegan a faltar a la escuela por concientizacion
de los padres de familia, influyendo los estilos de crianza, pero se puede decir que las
faltas constantes de los alumnos si, les afecta en su rendimientoacadémico, “existe un
promedio importante de estudiantes cuyo rendimiento académico es considerado
deficiente como consecuencia de la desatencidn permanente a sus actividades

escolares, y sus inasistencias” (Mulatillo (2018, pag.1).

Para ayudar a disminuir el desinterés y las inasistencias es necesario docentes
y padres de familia motiven al educando, pero también es necesario que cuente con una
familia donde se le brinde el apoyo para que logre alcanzar un aprendizaje favorable,
porque parece ser que los nifios solo son motivados para que aprueben el ciclo escolar,
pero no para que adquieran un aprendizaje favorable. A lo que el profesor Fabian
menciona, (E3F111122).

Bueno en ocasiones por los padres que no estdn me imagino que es por esoque
no ponen mayor atencion a sus hijos y ese podria ser otro problema que los
alumnos pues no se sienten motivados por sus padres y pues como que no ven

el estudio como que algo para su futuro. (pag.24).

77



Pero parece que, aunque se busquen diversas estrategias para favorecer el
desinterés que tienen los alumnos por estudiar, primeramente su factor mas importante
para el desarrollo de su vida, si no le ayuda su familia, pues mucho no se puede hacer
porgue su familia siempre sera su primer institucion de aprendizaje, de inculcacion de
valores, de formas de crianza, pero si estas no son tan favorables en ocasiones ni toda
la motivacion podra ayudar de mucho al nifio, porque se observa que las nuevas formas
de crianza abundan mas las permisivas y como lo mencioné anteriormente esta es
porque de cierta manera los padres quiza se sienten con una decepcion porque no
pueden estar con sus hijos y lo que hacen es consentirlos y demas, con ello no los estan

formando autbnomos sino dependientes.

Las barreras de aprendizaje, que fueron descritas anteriormente son las que mas
afectan dentro del aula de los docentes entrevistados, y como ellos o mencionaban la
alimentacion adecuada en los alumnos es muy importante, porque el nifio Gnicamente
estad pensando en comida, se distrae con facilidad y no cuenta con esas ganas de
trabajar igual que todos sus compafieros, y ademas estos nifios no cuentan con el apoyo
de sus padres para que en ocasiones realicen sus tareas escolares, quizd no sea
responsabilidad del padre de familia, en ensefiarle al nifio, pero por lo menos si hacerlo

responsable con sus tareas escolares.

Por lo que la sobreproteccion de los padres hacia los nifios también les impide
gque se apropien de un aprendizaje, porque de cierta manera, se les resta autoridad al
docente, para insistir en el educando que realice sus actividades porque cada uno de
los nifios sabe que su padre de familia, lo protegera ante cualquier situacion que pueda
suscitarse con el docente, todas estas barreras que los docentes mencionaron, es
realmente lo que estéd afectando dentro del aula, porque los docentes de la escuela
donde laboré mencionan estas mismas barreras que presentan los nifios que tienen
mayor rezago, por ejemplo en mi salén tengo una nifia que tiene rezago en calculo

mental.

Para ello le he disefiado algunas estrategias para que vaya favoreciendo su
aprendizaje y en ocasiones suelo quedarme mas tiempo con ella en el salon para

trabajar, pero cuando le dejo alguna actividad relacionada con su problema de
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aprendizaje la nifia no lo realiza, les comenté a sus padres de familia y ellos mencionan
gue no pueden ayudarla por su nivel de preparacion académica que tienen, por lo que

demuestran muy poco apoyo para favorecer su aprendizaje de la nifia.
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CAPITULO IlI

ESTRATEGIAS PARA DISMINUIR EL REZAGO DE LOS APRENDIZAJES EN EL
CALCULO MENTAL

En este capitulo se presenta la definicion de estrategias de enseflanza y como
cada profesor las aplica en el aula con los alumnos y alumnas de escuelas multigrados
permitiendo a los alumnos consolidar aprendizajes significativos de acuerdo con su nivel
cognitivo y de esta manera ayudar a disminuir el rezago de aprendizajes en el calculo
mental de esas mismas escuelas, igualmente se destaca los principales autores de este
apartado que es Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas, quien dan el
concepto de estrategias de ensefianza.

Cabe destacar que de igual forma en este capitulo se confronta la informacion

recabada con los maestros informantes con los autores.

3.1 DEFINICION DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Las estrategias de ensefianza son un recurso que el docente utiliza dentro del
aula como apoyo para desarrollar una clase, estas deben considerar las necesidades
de cada uno de los educandos, considerando que cada alumno tiene un propio ritmo de
aprendizaje, el contexto donde se encuentran los niflos, porque en ocasiones este
puede ser un factor que determine el tipo de material que se utilice para desarrollar la

estrategia pudiendo ser material del propio contexto del alumno.

El utilizar determinadas estrategias permite en el alumno crear un aprendizaje
porque las estrategias son como un andamiaje para que el alumno logre apropiarse de
conocimientos nuevos ya que les permite explorar, reflexionar con el material que le
proporciona el ensefiante y de esta manera se genere una interaccion entre ambos,
‘porque las estrategias de ensefianza son medios 0 recursos para prestar la ayuda
pedagogica ajustada a las necesidades de progreso de la actividad constructiva de los

alumnos. (Diaz Barriga, Hernandez, 2023 pag. 128).



Las estrategias de ensefianza son una herramienta fundamental para el logro de
los aprendizajes en el alumno pero estas seran empleadas como procedimientos
flexibles nunca como técnicas rigidas, por ello ocupan un lugar primordial al momento
de estar realizando la planeacién y de la misma manera lo reafirma la informante Luna
donde hace mencién que el “uso de estrategias permite generar en los alumnos
aprendizajes significativos” (E2L101122, pag. 3), la implementacion de estrategias de
ensefianza, permite a los alumnos realizar un trabajo de manera colaborativa, esto lo
observé con la docente Luna mientras desarrollaba su clase de mateméticas.
(O2L151122).

Proporcion¢ a los alumnos material y ellos empezaron a desarrollar su actividad,
pero mientras se apropiaban de nuevos conocimientos ellos exploraban
experimentaban, con el material proporcionado buscaban las formas correctas
para solucionar la actividad para ello se apoyaban de otros compafieros, para
poder llevar a cabo la actividad de manera correcta, también los niflos que

terminaban pronto de realizar su actividad apoyaban a sus compafieros.

Como son escuelas multigrados se realiza mucho el trabajo colaborativo, de esta
manera los nifios se van apropiando de nuevos conocimientos porque las estrategias
gue se utilizan dentro del aula antes de aplicarlas deben considerar cinco aspectos
esenciales para considerar qué tipo de estrategia es la adecuada para utilizarse en los
diversos momentos de ensefianza mientras se va desarrollando la planeacion de

acuerdo a (Diaz Barriga 2002).

1. Consideraciéon de las caracteristicas generales de los aprendices (nivelde
desarrollo cognitivo, conocimientos previos, factores motivacionales).

2. Tipo de dominio de conocimiento en general y del contenido curricular en
particular que se va a abordar.

3. La intencionalidad o meta que se desea lograr y las actividades cognitivasy
pedagogicas que debe realizar el alumno para conseguirla.

4. Vigilancia constante del proceso de ensefianza (de las estrategias de
ensefianza empleadas, previas si es el caso) asi como del progreso de

aprendizaje de los alumnos.
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5. Determinaciéon del contexto intersubjetivo (por ejemplo, el conocimiento ya

compartido) creado con los alumnos hasta ese momento, si es el caso.

En base a algunas de estas caracteristicas mencionadas el profesor Fabian
menciona que al realizar su planeacion considera alguna estrategia que le permita
reforzar el contenido, “por lo regular esta la considero en el desarrollo de la clase, el
cual dicha estrategia es considerada, acorde al nivel de aprendizaje en el que se

encuentra cada uno de los nifios”. (E3F111122, pag. 3).

Cada docente implementa las estrategias de ensefianza retomando cada una de
las necesidades de los alumnos, y la mayoria las desarrolla en el desarrollo de clase,
porque aqui es donde los alumnos se van apropiando de nuevos aprendizajes mientras
desarrollan sus actividades que el docente disefia para cada uno, y es donde cada uno
de los profesores se percatan del nivel de aprendizaje en el que se encuentran los
alumnos a través de la observacion mientras se implementan las estrategias de
ensefianza, aunque cada una de las estrategias se pueden implementar en el inicio
porque realizan la activacion de conocimientos previos, en el desarrollo de la clase, aqui
es donde ponen en practica la estrategia que disefian y que les permite que los nifios
se apropien de nuevos conocimientos, y en el cierre pues utilizan la retroalimentacién
de los contenidos que se abordan en la clase, cada uno de estos momentos en una
clase se les conoce con un nombre en especifico de acuerdo a (Diaz Barriga y
Hernandez Rojas, 2002)

e Estrategias preinstruccionales por lo general preparan y alertan al
estudiante en relacién con qué y como va a aprender; esencialmente tratan
de incidir en la activacién o la generacién de conocimientos y experiencias
previas pertinentes, también sirven para que el aprendiz se ubique en el
contexto conceptual apropiado y para que genere expectativas adecuadas.

e Estrategias coinstruccionales apoyan los contenidos curriculares durante
el proceso mismo de ensefianza-aprendizaje, cubren funciones para que el
aprendiz mejore la atencion e igualmente detecte la informacion principal,
logre una mejor codificacion y conceptualizacion de los contenidos de
aprendizaje, y organice, estructure e interrelacione las ideas importantes.
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e Estrategias pos instruccionales se presenta al término del episodio de la
ensefianza y permiten al alumno formar una visidén sintética, integradora
incluso critica del material en otros casos inclusive le permite valorar su propio

aprendizaje, (pag.153).

Las estrategias de ensefianza van a permitir en el alumno modificar sus
conocimientos siempre y cuando se implemente de forma correcta y en el desarrollo de
la clase que es donde mayor apoyo requieren los nifios con material para poder
apropiarse de temas ajenos para ellos en ese momento, la implementacion adecuada
de dichas estrategias permiten al alumno un aprendizaje pero para el docente son
herramientas que le permiten prestar ayuda al alumno preciso, el profesor Fabian
observé que mientras sus alumnos no pueden realizar el trabajo “él va les explica
nuevamente hasta que los nifios puedan realizar la actividad, y si el docente no podia
acudir porque recordemos que son escuelas multigrados algin otro compafiero va a

brindar ayuda a sus comparferos”. (O1F111122).

De esta manera se le proporciona una ayuda al alumno para profundizar las
posibilidades de aproximacion a un conocimiento significativo, una vez concretado dicho
conocimiento el alumno le permitira reflexionar en la aplicacién de dichos saberes en su
vida cotidiana, no solo esto también cuando se hacen uso de estos métodos de
ensefanza permite a los alumnos trabajar de manera que ni ellos mismos se dan cuenta
del tiempo transcurrido porque centran toda su atencion en las actividades que realizan
en el momento, tener una clase de esta manera les resulta hasta divertida, eso lo
observé con la profesora Luna “donde los nifios se encontraban muy entretenidos con
su actividad que cuando la maestrales dijo que ya iban a salir al recreo uno de los nifios
contesté ya tan pronto al parecer se les habia pasado el tiempo muy rapido”.
(O2L151122).

La profesora al utilizar una estrategia de ensefianza ladica les permite a los nifios
aprender pero también jugar, porque ellos centraban su atencion en realizar las
actividades, de cierta manera ellos se van formulando ciertas hipétesis sobre su propio
aprendizaje, y que van comprobando mientras van realizando las actividades, esto es

lo que les permite que se vayan formulando nuevos saberes a través de la
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experimentacion por el mismo alumno, con las estrategias de ensefianza que un

docente utiliza.

3.2 LA TUTORIA ENTRE NINOS PARA EL DESARROLLO DEL CALCULO MENTAL

La tutoria se implementa como una estrategia de apoyo para favorecer el
aprendizaje de los alumnos, que por situaciones diversas no alcanzan un avance
académico igual que los otros educandos que se encuentran en la misma aula, por ello

los docentes implementan esta estrategia del tutoreo entre pares.

Esta estrategia de la tutoria, la implementan los tres docentes entrevistados,
pero cuando fui a observacion el docente Fabian estaba trabajando los amigos del diez,
como era con nifios de primero y segundo grado, entonces el docente explico a los
alumnos en qué consistia la actividad y posteriormente realizaron algunos ejercicios en
el pizarron, después de que los nifios participaron ahora les puso algunos ejercicios en
el pizarron, por ejemplo les puso 6+ =10, 3+__ =10, 2+=10y ellos tenian que
encontrar el numero faltante pero con ese niumero formaban el 10, algunos de los nifios
rapido terminaron su actividad, porque al parecer no presentaron dificultad para

resolverlo.

Pero tres alumnos no podian culminar su actividad, y el docente se acerco a
ellos, apoyo a uno, pero como es aula multigrado entonces le pidio de favor a dos nifios,
gue terminaron primero su actividad para que apoyaran a sus dos compaferos que aun
no terminaban, el docente argumentd, que para realizar esta estrategia él, ocupa los
nifios del mismo grado o de un grado mas avanzado para que apoyen a sus compaferos
gue presentan dificultad, y los nifios no presentan negatividad para ayudar a sus
compaferos porque es una actividad que lo hacen con mucha frecuencia, y el docente
menciond que esto le es de gran ayuda porque ademas los nifios que presentan las

dificultades les ayuda, ya que entre los nifios se entienden mejor.

Esta estrategia se estd pensando como una forma de ayudar a disminuir el rezago

gue se encuentran dentro de cada una de las aulas en la asignatura de matematicas en
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especifico en el calculo mental, pues la tutoria entre iguales “es un método de
aprendizaje cooperativo fundamentado en la confeccion de parejas, ambos estudiantes
tienen un propdésito compartido que es el aprendizaje o mejora de alguna competencia
del curriculo, que se adquiere a través de una interaccion previamente planeada” Duran

(citado en Ribés, Garcia, Miravet, 2022, pag. 2 ).

Al respecto el docente Claudio también argumenta, como la tutoria entre pares
favorece a los nifilos y ademas como la implementa dentro del aula, de tal manera
buscando favorecer a los alumnos que van presentando un rezago de aprendizajes.
(E1C221022).

El maestro Claudio menciona que durante este proceso de acompafiamiento el
alumno debe sentirse en confianza porque la persona que lo apoya es otro nifio
quiza de su misma edad, porque como nos encontramos en una escuela
multigrado el tutor puede ser de algun grado mas avanzado pero que tiene los
conocimientos para poder ayudar a su compariero, asi lo dio a conocer el
maestro Claudio, quien agregé que los nifios se entienden en su propio lenguaje

por ser nifos. (pag. 2)

De cierta manera los nifios entre ellos mismos se entienden, y ademas solicitanel
apoyo de algun compafiero para poder realizar alguna actividad que en su momento el
nifio no entiende y cuando se lo explica un compafiero que en ese momento esta
haciendo la funcién de tutor los nifios terminan por aclarar las dudasque presentan esto
ayuda al aprendizaje del alumno donde el alumno tutorado “adquiere confianza en si
mismo, pues convertirse en tutores les permite crear lazos de amistad entre los chicos y
grandes, cuando unos ensefian y otros aprenden se fortalece la autoestima y se mejora

las relaciones de experiencia” (Formacion Civica y ética Quinto Grado pag.19).

Trabajar la tutoria con los alumnos tiene diversas ventajas dentro del ambito
educativo entre ellas podemos destacar algunas de acuerdo con (SEP, Manual para
implementar la tutoria entre pares (alumno-alumno) en planteles de educacion media
superior, Mejora la actitud y disponibilidad ante el aprendizaje debido a que proporciona

un referente identificatorio (alumno-alumno vs maestro-alumno).
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Es una modalidad educativa basada en la comunicacion

Promueve el desarrollo personal y humano de los estudiantes involucrados;

es decir, tanto del alumno tutor como del alumno tutorado.

Propicia la participacion e involucramiento de los estudiantes (tanto del

alumno tutor como del alumno tutorado) en su propio proceso de aprendizaje.

Es una arena fértil para el dialogo e intercambio de saberes.

Coadyuva a la construccion de la identidad de las y los jovenes. (Pag. 19)

La tutoria entre pares trae consigo diversas ventajas importantes en el avance
académico para ambos alumnos como para quien es el tutor y el tutorado porque les
permite desarrollar ciertas habilidades, actitudes de confiabilidad en ellos mismos y
ambos llegan a tener éxito en el ambito escolar y de esta manera ellos se sienten
seguros para continuar con su aprendizaje y se activan los procesos metacognitivos
gue le ayudan en su aprendizaje de manera que identifican donde tiene las dificultades
y con la ayuda de su compairiero, desarrollar alguna estrategia que de cierta manera le

facilite resolver los diferentes problemas de calculo mental.

Cuando los alumnos trabajan entre pares, a través de la interaccién desarrollan
estrategias para solucionar la problematica de manera mas rapido y que el alumno lo
entienda, yo también he trabajado en escuelas multigrados y cierta ocasion estdbamos
trabajando el tutoreo entre pares y mientras los nifios desarrollaban su actividad,
descubrian diversas estrategias que les permitian resolver el problema y apropiarse

de nuevos conocimientos.

Por ello, que los maestros deben de identificar bien las cualidades del alumno
que sera el tutor y con base a este manual nos indica algun perfil que debe poseerel
educando (SEP, Manual para implementar la tutoria entre pares (alumno-alumno)en

planteles de educacion media superior).

e Tiene habilidad y disposicion para el trabajo colaborativo.
e Es un alumno regular.

e Participa de forma constructiva y positiva durante la clase.
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¢ Tiene habilidad comunicativa (oral y escrita).

¢ Tiene capacidad de liderazgo.

e Muestra empatia.

e Cuenta con habilidades sociales para interactuar con sus compaferos y
profesores. Es respetuoso y tolerante.

e Es sociable y propicia las relaciones interpersonales.

e Es flexible.

e Tiene la capacidad de adaptarse a las circunstancias y necesidades de sus
comparieros tutorados.

e Tiene disponibilidad de tiempo. (pag. 24)

El alumno tutor, debe poseer algunos rasgos de los ya mencionados
anteriormente entre los que se pueden destacar son los que tienen mayor desempeio
en clase, no tienen problema de aprendizaje, son alumnos sociables y muy respetuosos
con sus companeros, y siempre el docente se apoya de estos nifios porque son los que
terminan rapido sus actividades y de cierta manera tienen que ocuparse en alguna
actividad, porque de lo contrario empiezan a ocasionar desorden dentro del aula, y sus
companeros se empiezan a distraer, por lo que estos alumnos deben de estar ocupados

para evitar ocasionar la distraccion dentro del aula.

El profesor “Fabian destaca durante la entrevista que él ocupa a los nifilos mas
avanzados, para ayudar a los nifios que requieren de ayuda porque se encuentran en
rezago de aprendizajes”, (E3F111122, pag. 4), considerando el rezago de aprendizajes
como “la carencia de aprendizajes esperados respecto a la edad y grado escolar de los

educandos” (Vergara-Lope y Hevia, 2018, pag.47).

Con la utilizacién de la estrategia de tutoria, de cierta manera los docentes
pretenden dar una alternativa a los nifios que presentan mayor rezago de aprendizajes,
porque después de la pandemia los niflos han presentado mayor problema de
aprendizaje, recordando que esta problematica siempre ha existido, pero ahora con la
pandemia se han reflejado mas en los alumnos, porque muchos tuvieron problema de

conectividad durante la pandemia.
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Ahora se presenta mayor el rezago de aprendizajes, pero como lo menciona el
maestro Claudio. (E1C221022)

Que los alumnos de grados menores toman lasclases de grados posteriores
como son escuelas multigrados y de cierta manera esto les ayuda a recordar lo
que no se pudo abordar de manera presencial, por la pandemia, esto les favorece

a los alumnos para poder comprender los temas posteriores, (pag. 4).

Los tres docentes concuerdan porque ambos utilizan la tutoria como un medio
de ayuda para los nifios y para ellos dentro de las aulas multigrados, la tutoria ocupara
un lugar importante para el acompafiamiento de los alumnos que presentan mayor
problema de aprendizajes y de cierta manera se les dificulta apropiarse de nuevos
saberes de acuerdo con el libro de trabajo deformacién de quinto grado, de acuerdo con
(Fuentes, 2020).

La tutoria plantea el acomparfiamiento de los estudiantes con problemas de
aprendizaje, por comparieros que pueden presentar la disposicion de ayudar a
sus comparieros en la tutoria, una compariera o compariero ayuda a otro de

menor edad con temas en los que primero sabe un pocomas y el sequndo menos,
(pag.19).

La estrategia del tutoreo ayuda a los nifios en su autoestima, porque se les puede
ver su cara de felicidad cuando logran resolver la dificultad, por ello como lo mencion6
anteriormente “les ayuda en su autoestima y sentir que si pueden realizar las
actividades porque sienten seguridad, asi lo observé en la clase” de la docente Luna,
(O2L151122), esto les permite continuar con mas actividades de la misma problematica
porque ya pueden realizarlos por si mismos, sin la ayuda de algun otro nifio, en “la
tutoria los alumnos saben que ellogro de un nifio mas pequefo es producto tanto del
trabajo, como del acompafnante mayor, por ello ambos se sienten orgullosos y celebran

cuando uno de los dos logra el avance”, (Fuentes 2020, pag.19).

La tutoria en el aula es una de las estrategias mas implementadas por los
docentes de escuelas multigrados, para que los alumnos que presentan rezago de

aprendizajes empiecen a desarrollar este aprendizaje con la ayuda de sus mismos
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compaferos, es funcional y ayuda al docente a desarrollar las actividades de
aprendizaje de una manera mas armonica, ya que su implementacién puede ser en
todas las asignaturas, no en alguna en especifica, esta estrategia la implementa mas
en la asignatura de matematicas, porque los nifios es donde presentan mayor dificultad
para resolver los problemas y se les asigna a un compafiero para que les ayude a que
logren culminar sus actividades, y se les nota la confianza que adquieren para

desarrollar actividades posteriores.

La utilizacion de esta estrategia dentro del aula, promueven no solo el
aprendizaje de los alumnos que los requieren, sino también en el alumno tutor le permite
ir adquiriendo mayores habilidades porque refuerzan el contenido, y ademas les permite
realizar un trabajo de manera colaborativa con sus compafieros, y ambos favorecen su
autoestima porque comparten esas estrategias que pueden utilizar para resolver una

operacion de célculo mental.

3.3 EL USO DE LA TECNOLOGIA DENTRO DE LAS AULAS, PARA FAVORECER
EL APRENDIZAJE EN LOS ALUMNOS, EN EL CALCULO MENTAL

El uso de la tecnologia dentro de las aulas se ha vuelto indispensable, para
favorecer el aprendizaje en los alumnos, ademas, de que el uso de la tecnologia es
fundamental en nuestros tiempos porque esta presente en todos los espacios de ese
contexto donde se esta formando parte del futuro de los alumnos y de cierta manera si
los educandos estan en contacto con la tecnologia les permitirdconocerlos y desarrollar
habilidades digitales.

Siendo fundamental la tecnologia en la vida escolar, porque de esta manera los
nifios se van apropiando de nuevos conocimientos que les resulta interesante,Usar las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) para ensefiar, practicar y
ejercitar sugiere que el “aprendiz adquiera conocimientos, los repasa, refuerzay realiza
ejercicios con ayuda de materiales educativos computarizados de tipo tutorial o

ejercitado” de acuerdo a (Jaramillo, 2005 pag.3).
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De acuerdo con lo que menciona la autora, cuando en el aula les proyectas algun
video en forma animada, los nifios centran su atencidbn en la proyeccion y
posteriormente los cuestionas sobre lo que observaron los nifios contestan
asertivamente y ademas es un aprendizaje, que no olvidan con facilidad porque de
cierta manera les resultd significativo, mas cuando tienen que ejercitar con alguna

actividad relacionada con matematicas, asi lo manifesté la maestra Luna (E2L101122)

Como la institucion cuenta con internet y con un proyector entonces ella hace
uso de un programa llamado “Thaquiz” y con ello les proyecta a los alumnos
actividades referidas con el calculo mental, si daban resultado porque para los

nifios les resultaba interesante las actividades”. (pag. 12).

Este programa de “Thaquiz” es especialmente utilizada para desarrollar el calculo
mental en los alumnos, y la profesora Luna, lo utiliza de la siguiente manera, como la
instituciéon cuenta con internet en toda la escuela y con proyectores en cada uno de los
salones, entonces lo utiliza como una actividad de inicio porque antes de iniciar su clase,
la docente abre el link desde su computadora y con la ayuda del proyector les va
proyectando algunas cantidades, el programa va desde actividades muy faciles y como
los educandos van avanzando en el calculo mental ella le va subiendo de nivel de
complejidad, y para complementar la actividad les imprime algunos ejercicios para los
nifios que no cuentan con algn mavil en su casa para que los entreguen al dia siguiente

ya resueltos como tarea.

El docente Fabian, como lo mencioné anteriormente son escuelas multigrados,
entonces se comparten las estrategias, y el docente Fabian ya implementa esta
estrategia, pero aqui su escuela no cuenta con proyectores en todos los salones, pero
tienen como un aula de cdmputo, él lleva a los nifios a ese aula y ahi les proyecta las
operaciones, ademas como él, lo mencionaba ya algunos nifios después de la
pandemia pudieron adquirir un celular, y solo les proporcionan el link y ellos resuelven

Sus ejercicios.
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Cuando me toco ir a observar a la docente Luna, estaba realizando la actividad
de calculo mental con el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
TIC. (O2L151122).

Observé que para los nifios les resultaba atractiva la actividad, porque se
mostraban muy participativos en la proyeccion de las actividades, mientras los
nifios hacian mencion del resultado y acertaban la actividad iba aumentando de
nivel, es una actividad que la docente ha implementado antes de iniciar su clase
de matematicas porque como ella lo mencionaba atrae la atencion de los

alumnos”.

También la maestra Luna menciond que usa las TIC, para trabajar fracciones
porque les resulta interesante a los alumnos, ella menciono que es una forma para hacer
gue los nifios “se apropien de aprendizajes significativo, ademas agrego la docente que
cuentan con los recursos necesarios para hacer uso de la TIC en las clases y se deben
aprovechar”, (E2L101122, pag. 6).

Para desarrollar una clase con el uso de la tecnologia, donde se les proyecte
videos a los nifios, serd un apoyo para que los nifios comprendan mejor el tema y
posteriormente les permita reflejar lo aprendido en el lugar donde se desenvuelve, las
“TIC pueden apoyar el aprendizaje de diferentes formas, de acuerdo con el enfoque de

uso que se les dé y las necesidades de aprendizaje que se presenten” (Jaramillo, 2005

pag.4).

De acuerdo con lo que refiere la autora las TIC pueden ayudar al aprendizaje de
un alumno, no solo de una asignatura sino de donde pueda implementarse y de acuerdo
con la necesidad que presente cada uno de los alumnos, “las TIC en la educacién es
para proveer simulacion, es decir, para apoyar aprendizajes donde se requiere la
experimentacion ya que las TIC pueden facilitar la interaccion con un micro mundo

semejante a una situacion real dificil de reproducir’ (Jaramillo, 2005 péag.3).

El uso de la tecnologia se debe poner a disposicion de los alumnos, porque ahora
nos encontramos dentro de un mundo globalizado, donde el uso de la tecnologia se
vino hacer mas indispensable durante y después de la pandemia, porque a través de
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estos medios los nifios podian recibir sus clases, asi lo manifesté el docente Claudio.
(E1C221022)

Que todos los padres de familia se vieron en la necesidad de contratar el servicio
de internet para que sus hijos pudieran continuar con sus clases de manera
virtual a través de las plataformas MEET y ZOOM y ademas la utilizacién del
celular por via WHATSSAP, eran los medios de comunicacion entre docentes y
alumnos, estos eran los medios primordiales por los que docente alumno podian

interactuar en los procesos de aprendizaje de los alumnos, (pag. 4)

Como lo menciono el docente Claudio esto llegé para quedarse, porque ahora se
puede trabajar en modalidad virtual y presencial, esto es lo que deja la pandemia de
COVID-19, ademas de que los nifios después de este suceso varios de ellos ya cuentan
con un celular, del cual seguramente se apoyan para realizar sus actividades escolares

de acuerdo con (Jaramillo y Tene 2021).

Las percepciones de los docentes van dirigidas a considerar que la tecnologia
movil en el aprendizaje produce una experiencia interesante debido a que
permite apertura, interactividad y participacion en las actividades educativas,
promoviendo el trabajo en equipo y la cooperacion en la construccion del

aprendizaje, (pag. 10.)

El Profesor Claudio menciona que ahora los nifios, tienen otras estrategias que
le sirven al alumno para apropiarse de los conocimientos de manera divertida donde el
maestro tiene la oportunidad de complementar las actividades rutinarias con
herramientas nuevas y motivacionales, para los nifios resulta motivacional integrar los
medios tecnoldgicos en la educacion porque ahora ellos estdn en contacto con cosas
nuevas que les permite un aprendizaje perdurable y de manera divertida para el nifio,
gue de alguna manera en “estos medios tecnoldgicos se pueden encontrar aplicaciones
gue le pueden ser Utiles para aprenderse las tablas de multiplicar y que ya no sea de

manera memoristica” asi lo dio a conocer el docente. (E1C221022, pag. 4).

Como lo mencioné anteriormente no solamente estos medios tecnoldgicos
pueden utilizarse en una sola materia, sino que en todo, lo que el alumno le sea Util para
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apropiarse de nuevos conocimientos porque por ejemplo el profesor Fabian “hace uso
de los medios tecnoldgicos para alfabetizar a los nifios, donde descargd una aplicacion
lGdica que le permite al alumno apropiarse de la lecto-escritura”, (E3F111122, pag. 8),
la tecnologia educativa mévil implica el uso de dispositivos con propasitos
eminentemente educativos, “aumentando el acceso a la informacidn y a recursos que
complementen lo aprendido en el aula, produciendo un aprendizaje autbnomo,
constructivista y reflexivo, que se practica en un ambiente de participacion y
colaboracion dispositivos moviles en las instituciones”, Matienzo (como se citdé en

Jaramillo y Tene 2021).

Las tecnologias educativas moviles ya inmersas dentro de los centros educativos
ofrecen diversas ventajas en cada uno de los alumnos junto con los docentes los cuales

los destaca Roig (como se cité en Jaramillo y Tene 2021).

e Permite el acceso a la informacién cuando sea necesario y donde sea

necesario.
e Permite el desarrollo de la creatividad e iniciativa por parte del estudiante.

o Se trabaja con el docente a través del aprendizaje colaborativo.

o Ayuda de manera tanto intelectual como visual.

o Aumenta la motivacion del alumno, es de facil uso y esta integrado en la vida
de los alumnos.

o Facilita la comprensién de los conocimientos; incluye multimedia y esta
centrado en el entorno.

. Facilita el trabajo en equipo y la distribucion de actividades.

o Aumenta la comunicacion profesor alumno, se crean nuevas formas de
interaccion

. Es una fuente ilimitada de recursos pedagogicos, y se pueden habilitar
escenarios para que compartan informacion y trabajen en equipo en

Facebook, Dropbox, Google Drive, etc. (pag.3).
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Incluir la tecnologia educativa en las aulas, es de suma importancia porque
fueron fundamentales para recibir sus clases de manera virtual durante el COVID- 19,
posteriormente cuando regresamos de manera presencial me tocé observar a un
compafiero que implemento, el uso de los mdéviles en el aula, para que los nifios
desempefaran actividades diferentes de acuerdo a lo que se abordaba en el aula,
observé a los alumnos por unos minutos porque me intereso ver como era la actitud de
los niflos, mientras interactuaban entre ellos y se apropiaban de nuevos aprendizajes

con el uso de sus moviles.

La actitud de los alumnos era muy emotiva porque se veian muy contentos
trabajando de esta manera y también su aprendizaje era favorable, posteriormente,ese
tema se tocd en un consejo técnico, sobre el uso de los méviles dentro del aula como
una estrategia de aprendizaje con los alumnos para favorecer el aprendizaje de cada

uno de ellos, y se sugeria a los docentes implementar esta estrategia en sus aulas.

La maestra Luna, mencioné durante la entrevista que ella ha hecho uso de estos
moviles en su salén. (E2L101122)

Pero con los alumnos que presentan mayor rezago de aprendizajes, pues busca
actividades en los moviles que ellos puedan desarrollar para favorecer su
aprendizaje y los nifios como estan en contacto ahora de manera constante con
los celulares pues les agrada y que ademas les resulta divertido, y avanzan en
su aprendizaje porgue al ver a los nifios muycontentos algunos de los papas se

involucran también ayudando a sus hijos. (pag. 6)

El uso de la tecnologia trae diversos beneficios en el aprendizaje de cada uno de
los alumnos, al ser implementada por los docentes dentro del aula como una estrategia
gue beneficia a los alumnos en la forma en como ellos se van apropiandode conceptos

nuevos gue le permitiran apropiarse de nuevos dentro de su vida cotidiana.
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3.4 LAS ACTIVIDADES LUDICAS, PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE EN EL
CALCULO MENTAL EN LOS ALUMNOS

Eljuego ludico, es un medio por el que los nifios aprenden cosas huevas mientras
interactian, y que ademas fomenta el trabajo colaborativo entre losalumnos, por lo que
se puede mencionar que el juego tiene muchos beneficios en el aprendizaje significativo

de los alumnos de acuerdo con Romero (citado por Coronel, 2015).

Las actividades ludicas permiten el aprendizaje mediante el entretenimiento, con
una cantidad de actividades divertidas y amenas en las que puede incluirse
contenidos, temas o0 mensajes del curriculo, los mismos que deben ser
habilmente aprovechados por el docente. Debe seleccionar juegos formativos y

compatibles con los valores de la educacion, (pag. 24).

Cuando fui a observar a los docentes, uno de los docentes utilizaba una tombola,
la cual consistia en que dentro de esa tdbmbola habia agregado varias cantidades, de
diferentes operaciones basicas como suma, resta y multiplicacion, porque dentro del
salon ya habian nifios de cuarto y los nifios por turnos le daban vuelta a la tbmbola y
después con los ojos cerrados metian su mano a la tombola y tomaban un papelito y
posteriormente lo observaban teniendo que decir el resultado de manera mental, esta
actividad la realiza la docente antes de iniciar la clase de matematicas, a los nifios les
gusta este juego, ademas el docente les ha dicho que en los tiempos libres pueden

pasar a utilizar el juego y de esta manera también logra el control del grupo.

Otro de los juegos que utilizan es la tiendita utilizando dinero didactico que los
nifios tienen ya dentro del aula, teniéndolos establecidos con un espacio propio donde
los alumnos pueden pasar cuando culminan sus actividades de manera rapida y de esta

manera evitan estar molestando a sus comparieros.

En una de las escuelas me sorprendié porque tenian cosas reales en la tiendita,
y los nifios pueden hacer uso de esta tiendita durante todo el dia, siempre y cuando
terminen sus actividades, donde se observa que deben de tener una persona que

atiende la tienda y los nifios compradores ya deben de saber cuanto deben de pagar en
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la tienda y cuanto les daran de cambio, y estas operaciones deben de hacerlas de

manera mental.

Motivo por el cual debe aprovecharse los beneficios que el juego proporciona en
el aprendizaje de los alumnos como una herramienta, que permite lograr aprendizajes
mas fructiferos para los alumnos y que les permita ponerlos en practica dentro de su
contexto escolar y social, porque los nifios desde que nacen ya estan en contacto con
el juego y que a través de este van adquiriendo sus primeros saberes ademas de que
les permite desarrollar su creatividad, imaginacion, porque el juego es como ‘la
actividad ludica del ser socializado”, Piaget (citado por Coronel 2015 pag.24), en
consecuencia el juego debe considerarse como una estrategia importante para ser

implementada en el aula.

El juego ludico es utilizado como una estrategia para el desarrollo del calculo
mental en los nifos porque a través de él, pueden divertirse pero también al mismo
tiempo adquirir nuevos saberes, de tal manera que el aprender cosas nuevas para el
alumno no resulte algo tedioso de lo contrario que el juego sea el medio para apropiarse
de nuevas experiencias en su formacion académica, el juego menciona Edo y Deulofeu
(citados por M. Ricce y R. Ricce 2021)

Permite desarrollar las habilidades de calculo y relaciones, movilizando las cuatro
operaciones basicas como son: adicion, sustraccion, multiplicacién y division, por
lo que el juego en las matematicas ocupa un lugar importante para que los

alumnos se apropien de conocimientos. (pag. 2).

Ademas, mientras se desarrolla el juego los nifios comparten estrategias para
resolver ciertas problematicas que presenta cada uno de los nifios, les permite realizar
un trabajo de manera colaborativa donde de la misma manera se fomentan valores y

reglas.

De la misma manera se observo que el docente Fabian hace uso del juego antes
de iniciar su clase y de esta manera favorecer el célculo mental de los nifios de una
manera dinamica. (O1FH15112).

96



Antes de iniciar la clase de matematicas pone en practica el calculo mental a
través del juego va preguntando a los nifios que hagan la suma de las cantidades
gue le va indicando, y de manera mental dar el resultado de la suma, y los nifios

gue vayan obteniendo mayores resultados les proporciona un obsequio.

Esto muestra como el docente utiliza el juego como una estrategia para que los
nifios desarrollen el calculo mental de una manera divertida en la clase de matematicas
y ademas fomenta la participacion por medio del incentivo para motivar a los alumnos

a elevar su aprendizaje.

En la asignatura de matematicas se implementa el juego, porque para los nifios
les resulta interesante desarrollar actividades de manera ludica en esta asignatura, los
nifios que presentan rezago de aprendizajes, el juego para elloses muy atil mientras
favorecen su aprendizaje, porque el juego puede considerarse un andamiaje para que
el educando construya nuevas formas por el mismo para interactuar con los nuevos

conocimientos de los cuales se va a enfrentar posteriormente.

Aunque también aqui ya podemos involucrar actividades que tienen que ver con
las TIC y mas ahora que los nifios estan en contacto con ellas, pues de igual manera
les resulta productivas en su aprendizaje para fraseando a M. Ricce y R. Ricce 2021,
“el despertar el interés es determinante para la adquisicion de conceptos y habilidades
matematicas con el uso de la tecnologia y mas cuando el alumno se siente atraido por
estos dispositivos méviles como el celular”, desde donde se pueden realizar partidas de
juegos y de esta manera se implementa lo llamativo por el alumno para generar
habilidades nuevas en la asignatura de matematicas; Los juegos digitales, tienen
preferencia por los alumnos, porgue algunos ya cuentan con algun dispositivo como lo
menciona la docente Luna (E2L101122).

Tablet, celular y una computadora, pero, aunque resulte mas atractivo para el
alumno trabajar con estos medios tecnolégicos en las escuelas multigrados se
integran para trabajar en equipos los alumnos y poder hacer uso de la TIC esto
lo manifesté la maestra Luna los alumnos practican las fracciones y el calculo

mental con las computadoras, pero como no hay muchas computadoras pues
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los realizan en equipos, para practicar sus ejercicios en las computadoras,

(pag.7).

El juego en los alumnos ayuda a superar obstaculos en el alumno, por medio de
la interaccion en la que se mantiene con sus compafieros, y esta convivencia mediante
el juego permite al alumno sentirse en confianza esto favorece su aprendizaje, de esta
manera las clases se desarrollan mediante un proceso de motivacion por parte del
docente para que él o los alumnos logren desarrollar los objetivos planteados en cada

uno de los juegos.

El juego genera motivacion y confianza en el alumno, para implicarse en las
actividades, por lo que fomenta el desarrollo cognitivo en el calculo mental mejorando
sus habilidades para la resolucion de ejercicios matematicos de acuerdo Ernest (citado

por Peralta, Zavaleta y Aguilar 2014)

El uso del juego permite a los estudiantes se sumerjan en las actividades v,
después de un tiempo, mejoran sus actitudes en torno a la materia; también es
una forma de dejar de lado la monotonia de la practica y darle variedad a la

ensefianza. (pag. 10)

El autor menciona que el juego, genera un cambio en la ensefianza, modificando
la manera en que los alumnos se apropian de nuevos saberes, de cierta manera al
incluir esta estrategia en el salén se evita realizar una enseflanza muy rutinaria por el
docente donde para el alumno se le hace tedioso, “los juegos son valiosos para
fomentar habilidades sociales, estimular la discusion matematica, aprender conceptos,
reforzar habilidades, comprender la simbologia, desarrollar la comprension y adquirir
algunas estrategias de solucion de problemas” Oldfield (citado por Peralta, Zavaleta y
Aguilar 2014, p. 10).

Cuando se implementa el juego en matematicas favorece la interaccion, eltrabajo
colaborativo ademas de la exploracion, el respeto, y también se compite entre
comparieros, esto pude observarlo con el profesor Fabian “que los nifios desarrollaban
Sus propias estrategias para proporcionar un resultado y ser el primero en dar la solucién

a la operacion de calculo mental, se les nota impacientes porque otro les gane”,
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(O3F151122), esta actividad que el docente realiza con los nifios les permite
experimentar emociones que estan relacionadas para favorecer su aprendizaje através
del juego porque es siempre ocupara un papel fundamental en el aprendizaje de los

alumnos, Corbalan (citado por Peralta, Zavaleta y Aguilar 2014).

Su utilidad dentro de la formacion matematica es potencialmente muy grande,
puesto que se trata de iniciar o desarrollar, a partir de la realizacion de
efemplos practicos (no de la repeticion de procedimientos hechos por otros) y
atractivos, las destrezas especificas para la resolucion de problemas y los modos

tipicos de pensar matematicamente, (pag. 11).

A su vez el juego, tiene una diversidad de bondades en el aprendizaje de cada
uno de los alumnos, porque este favorece a todos independiente del nivel en el quese
encuentre cada uno de ellos, el juego siempre serd una herramienta fundamental que
puede incluir como estrategia para favorecer su trabajo dentro del aula 'y de esta manera
se logre centrar la atencion de los alumnos, entre los beneficios que proporciona el juego
exclusivamente en la asignatura de matematicas al alumno de acuerdo con Butler (citado

por Peralta, Zavaleta y Aguilar 2014).

1. Los estudiantes generalmente adquieren, por lo menos, iguales
conocimientos y habilidades intelectuales como lo harian en otras situaciones
de aprendizaje.

2. Lainformacion es aprendida mas rapidamente que con otras metodologias.

3. Los estudiantes de bajo rendimiento académico cominmente mejoran su
desempefio a causa de un mayor interés.

4. Incrementa la tendencia de los alumnos a asistir regularmente a clases.

Los juegos tienen un gran impacto en el aprendizaje afectivo, promueven la
socializacion y pueden ser utilizados para evaluar valores, actitudes vy

comportamiento de los estudiantes. (pag. 11)

Los beneficios que tiene el juego en la asignatura de matematicas son las que
uno puede observar dentro del aula, cuando se hace uso del juego como estrategiade

aprendizaje con los alumnos, estos tienen otra actitud hacia la clase, y hacia los nifios
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gue presentan un disgusto por las matematicas, este tormento por la asignatura de
matematicas es que lleva a los nifios a presentar un rezago de aprendizajes en esta
asignatura, pero el uso del juego, les ayuda a favorecer sus conocimientos y asi lo
manifestaron los docentes informantes por ello hacen uso de esta estrategia para poder
ayudar a los nifos que presentan mayor rezago de aprendizajes y que los maestros

también observan un avance en los nifios con el uso de esta estrategia que es el juego.

3.5 ESTRATEGIAS PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE DEL CALCULO MENTAL,
CON LA UTILIZACION DE MATERIAL CONCRETO DEL CONTEXTO MISMO DEL
ESTUDIANTE

El material concreto son todos aquellos instrumentos, objetos que el educador
emplea en el aula de clase con el objetivo de dar a conocer al estudiante contenidos
educativos “por medio de la manipulacién y experiencia que los alumnos tengan con

estos materiales” Ramos (como se citd en Gémez y Jaramillo 2022).

De acuerdo a que se viene utilizando como un elemento fundamental en el
desarrollo de las clases por los docentes para favorecer el aprendizaje de los alumnos,
el uso de estos materiales va de acuerdo al interés de cada uno de los alumnos, porque
le permite a cada nifio despertar su imaginacion para que puedanformular sus propias
conjeturas en la forma en la que cada uno se apropia de nuevosconocimientos, “el
material concreto es un elemento relevante e indispensable que cumple con un
propésito formativo directo, de acuerdo a la planificacion del docentey los intereses de
los estudiantes” de acuerdo Amores (como se citdo en Pacheco y Arroyo 2022).

El docente Fabian al iniciar su clase les plantea la suma de una cantidad donde
los nifios lo tienen que resolver de manera mental, primero a cada uno de los alumnos
les proporciona semillas de frijol o maiz o corcholatas los que tenga al momento en el
salon, posteriormente les menciona una cantidad ejemplo 35+10=, y les menciona a los
nifios tendran que resolverlo de manera mental y el observa a los nifios como resuelven
sus operaciones de manera mental, algunos nifios terminan rapido su actividad, pero el

docente observa que algunos nifios les cuesta resolver esta actividad, se acerca a ellos
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y les dice que tomen sus frijoles y lo que el docente les dice que es que si ellos ya tienen
35 cuantos les falta para completar el nimero 40, los nifios no lo hacen de manera
mental sino con sus semillas primeramente les dice el docente que tomen 10 semillas,
posteriormente a completa el numero cuarenta realizando agrupaciones y asi continian

hasta que terminen sus semillas.

Esto les permite a los alumnos concentrarse en la realizacion de sus actividades,
porque con la ayuda del material les permiti6 resolver su operacion, y como
primeramente van realizando sus agrupaciones y después van contando, esto les
genera practica a los nifios para que después puedan hacer uso del calculo mental por

si mismos.

Sin duda el uso de materiales concretos dentro del aula son una herramienta
fundamental y que el docente utilicé el material del mismo contexto del alumno le permite
generar mayor interés de conocer, explorar y participar mientras va construyendo su
propio aprendizaje, esto lo pude observar con el docente Fabian mientras desarrollaba
su clase de matematicas. (O1F151122)

Al inicio de la clase pone en practica el uso del calculo mental, y esta vez utilizd
unas piedras, taparroscas, frijoles y maices que habian recolectado los nifios,
ademas estos se mostraban participativos cuando el docente mencionaba alguna
suma donde contestaban de manera mental, pero algunos tenian que hacer uso

del material concreto para que pudieran dar el resultado correcto.

La utilizacién del material concreto para el desarrollo del calculo mental es de
suma importancia porque le permite al alumno tener una representacion fisica y esto le
favorece al educando a visualizar y comprender mejor los conceptos de numeros
ademas que van experimentando dentro de su propio aprendizaje por medio de la

manipulacion de objetos.

A lo que el docente menciono posteriormente que para “los nifios es de suma
importancia la utilizacion del material concreto porque a través de ello construyen su
aprendizaje y posteriormente ellos mismos deciden cuando ya no requieren del material,

porque han logrado su aprendizaje” de acuerdo con (E3F11112, pag.11).
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Desde el momento que se esta llevando a cabo la planeacién se contempla el
material que se utilizara durante el desarrollo de la clase, en la asignatura de
matematicas el material concreto siempre serd fundamental para que los nifios
muestren ese interés por continuar fortaleciendo su aprendizaje, la importancia del “uso
del material concreto en los nifios de 7 a 12 afios, etapa en la que cursan la educacion

primaria”, Piaget y Vygotsky (como se cité en Ruesta y Gejafio 2021).

Por ello cuando la maestra Luna, inicia su clase primeramente explica a los nifios
gue continuaran con el tema de fracciones, posteriormente los cuestiona ¢,a dénde han
visto un cuarto de jamon? a lo que una de las nifias contesta en la tienda y sigue
cuestionando a los nifios que donde mas se pueden usar las fracciones y los nifios
contestan que en el jitomate, frijol, frutas o cuando se divide una fruta y ademas
mencionaron que los médicos también usan las fracciones cuando te dicen que te tomes
medio vasito del medicamento, también mencionaron que las fracciones se utilizan en

casa y especialmente en la cocina cuando se trata de cocinar.

Posteriormente la maestra saca su material y parte de un entero, y los otros
dibujos eran de %2, 1/3, ¥4, 1/5, 1/6, 1/7, 1/8, 1/9 y 1/10, la maestra cuestiona a los
alumnos, han observado estas fracciones, a lo que un nifio le contesta que todas las
fracciones son de diferentes tamafios y se van haciendo mas pequefias, ahora la
maestra les va explicando con el material que tiene en el pizarrdén la suma y resta de
fracciones con el mismo denominador, porque las fracciones que tenia se podian

manipular por los nifos.

Después ella les proporciona algunas fracciones como tercios, cuartos, quintos,
y les dice que las observen bien porque después tienen dudas y ella dice que sumen
1/3+1/3, ¢ cudl es el resultado? los nifio lo realizan con su material que les proporciono
la docente, después de que los nifios le empezaron a entender la actividad, ahora la
maestra les recogié el material y les dijo que iban a continuar con la actividad, pero
ahora tenian que resolver la suma de fracciones de manera mental, la docente les
indicaba las fracciones y los nifios daban los resultados de manera mental y a los nifios
gue presentaban dificultad les proporcionaba el material para que los realizaran con el

material y asi se les facilitara llegar con el resultado de lo que se les indicaba.
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El uso de material concreto permite que lo que se le ensefie al alumno se
convierta en un aprendizaje significativo, a través de la manipulacion de estos, porque
mientras los nifios se les permita explorar ellos van construyendo sus propios
conceptos, y de cierta manera lo expreso “la informante Luna que cuando ella hace uso
del material concreto con los alumnos hasta la clase se le hace corta porque lo nifios se
les nota entretenidos”, de acuerdo con (E2L101122, pag. 5). Lo que puede permitir en
el alumno su motivacién y compromiso por su propio aprendizaje porque con el uso del
material didactico les permite reforzar o apropiarse de habilidades matematicas de una

manera interactiva.

Cuando pude observar una de sus clases de la docente Luna, en aquella ocasion
los nifios estaban trabajando con fracciones, pero también involucraba el calculo mental

porque los alumnos realizaban suma y resta de fracciones, (02L151122).

La maestra habia colocado una cartulina con algunas fracciones simples, pero
los nifios tenian que representar las fracciones que ella les indicaba en el pizarrén
sumando o restando, algunos se apoyaban del material y otros ya lo podian

realizar de manera mental.

Esto favorece a desarrollar un trabajo de manera colaborativa entre los nifios y
mas en las escuelas multigrados porque trabajan mucho en equipos esto favorece su
aprendizaje mediante la interaccion entre los nifios porque en el proceso de desarrollo
de las actividades los nifilos van intercambiando saberes o apoyandose, cuando no
entienden las actividades, Vygotsky “resalta la importancia del trabajo colaborativo y la
participacion activa del estudiante como parte de la construccion de sus nuevos

aprendizajes Marin” (como se citd en Ruesta y Gejafio 2021 pag. 15).

El trabajo colaborativo, favorece el aprendizaje del educando, los docentes
manifestaron hacer uso del material concreto porque es fundamental y que ademas evita
gue los nifios presenten diversos problemas como la falta de comprension de los
contenidos y se provoque un rezago de aprendizajes por no alcanzar a consolidar

diversos conocimientos que son fundamentales para apropiarse de otros.
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El material concreto siempre serd un apoyo para los alumnos, porque este
permitira que generen nuevas interrogantes mientras se esta realizando la
manipulacion, para poder concretar nuevos saberes, esto lo observé mientras la
profesora Luna desarrollaba su clase de fracciones relacionado con el célculo mental,
(02L151122).

Les proporcioné unos circulos, pero divididos en diferentes fracciones, material
gue ellos iban a utilizar para ir identificando las fracciones, para ello los nifios
acomodaban las fracciones, los nifios observaban que no correspondian a la
fraccion que ellos habian tomado cambiaban el circulo hasta que encontraron el
circulo que correspondiera a la fraccion que ellos traian, con ello los nifios les

permitia manipular, experimentar y explorar.

Por ello en las matematicas el uso del material concreto palpable sera
indispensable porque parafraseando a Piaget donde hace mencién que los nifios
necesitan de experiencias concretas de acuerdo con su nivel cognitivo en el que se
encuentra para poder concretar su aprendizaje y se conviertan en aprendizajes

significativos.

Pero estos materiales deben ser elaborados o seleccionados cumpliendo ciertas
caracteristicas para que a los nifios les llame la atencion, se requiere que contengalas

siguientes caracteristicas que menciona Ramos (como cité Gémez y Jaramillo, 2022).

Los materiales concretos que se utilizan en el aula de clase para cumplir consu
objetivo deben presentar algunas caracteristicas, deben ser elaborados con
materiales sencillos, faciles, y fuertes para que el alumnado lo pueda manipular
y se sigan conservando, ademas deben ser objetos llamativos que causen interés
en los estudiantes, el material debe presentar una relacion directa con el tema
a trabajar, de esta manera los estudiantes pueden trabajar con el objeto y

construir aprendizajes por medio de la manipulacion, (pag. 24).

Lo mencionado por el autor sobre el uso de material donde debe cumplir con
ciertascaracteristicas el profesor Fabian también hizo mencion que el “material que se

utilice debe ser algo que llame la atencion del nifio, y de esta manera se logre centrarel
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interés de cada uno de los alumnos” (E3F11112, pag. 6) a lo que la maestra Luna
también dijo “que cuando el material no es atractivo para los nifios no se logra el objetivo

que es lograr un aprendizaje en los alumnos,” (E2L101122, pag. 7).

Para ello podemos encontrar dos tipos de materiales el concreto no estructurado
y el concreto estructurado que a continuacion se va desglosando cada uno de ellos por

Gonzélez (citado en Gomez y Jaramillo 2022).

Plantea que el material concreto no estructurado son todos aquellos materiales
o0 modelos manipulables pensados y fabricados por el docente o el alumno con
un fin pedagogico y permite la percepcion, manipulacion y exploracion, entre ellos
consta la reglas, abacos,bloques logicos, figuras geométricas, el geoplano entre
otros mientras que el material concreto estructurado son todos aquellos
materiales que son manipulables que es comun y cuya finalidad no es servir a la
ensefianza de las matematicas porque no ha sido un material pensado para jugar
y educar, sin embargo ofrece grandes posibilidades para queel alumno investigue
por si mismo desde su propio interés y curiosidad natural, pero ambos materiales

llevaran al alumno a un punto que sera enriquecer sus saberes,(pag. 26).

Ambos materiales ayudan al aprendizaje de cada uno de los alumnos, siempre y
cuando sea el adecuado para cada uno de ellos que le permita continuaraprendiendo y
fortaleciendo los conocimientos que el alumno posee, por medio de la interaccion por
medio del uso de algo concreto que le sirva de apoyo, “el materialno estructurado
despierta el interés, creatividad y curiosidad en el estudianteidentificandose con su
contexto, dandole vida, dramatizando y desarrollando el pensamiento critico y creativo,
de acuerdo a Cruzado (citado en Jaramillo y Cedillo2022), ademas les permite construir
sus propios aprendizajes porque ellos mismos los pueden elaborar porque pueden ser
econdémicos y faciles de obtener y el uso de materiales concretos estructurados es

elaborado con un fin y puede ser dificil de acceder por su costo.

Por lo que el material més utilizado en las aulas por los docentes es el material
concreto no estructurado porque se puede hacer hasta con el material del propio

contexto y por la ubicacion de las escuelas que son multigrados y en ocasiones los
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nifios no pueden tener acceso a diversos materiales que se puedan comprar, por la
escasez de papelerias cercas donde se pueda acudir a comprar y otra en ocasiones no
cuentan con el recurso econdémico donde la maestra Luna hace mencion “que los
alumnos no cuentan con los recursos econdémicos para comprar diversos materiales por

lo que ella tiene que hacer uso mas del material del contexto”, (E2L101122, pag. 6).

“‘Manifiestan que los docentes no necesitan comprar material concreto costoso”,
A'lo que Jones y Tiller (como cité Gomez y Jaramillo 2022, pag. 4), cuandolos docentes
multigrados utilizan materiales que se encuentran en su alrededor y que son efectivos
siempre y cuando se les haga un uso adecuado, para que el alumno logre concretar su
aprendizaje, y que ademas facilita al docente su ensefianza por medio de una
explicacion donde el educando va explorando,experimentando con los materiales que

se le proporciona.

También el material concreto es conocido como material didactico donde Villalta
(como citd en Ruesta y Gejafio 2022), definen a ambos materiales “como el conjuntode
objetos y aparatos de apoyo destinados a contribuir en los procesos de ensefianza con
la finalidad de dinamizar el aprendizaje del estudiante”, razon por la cual en las aulas se

utiliza mas el termin6 de material didactico, que de material concreto palpable.
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3.6 CONTEXTUALIZACION DE LAS ACTIVIDADES PARA FAVORECER LA
RESOLUCION DE PROBLEMAS Y AL MISMO TIEMPO EL DESARROLLO DEL
CALCULO MENTAL.

El contextualizar las actividades es adaptar las actividades al entorno en el que
vive cada uno de los nifios, aqui la actividad que desarrollan més los docentes, es el uso de
la tiendita en una de las escuelas estan integradas con cosas reales, aqui uno de los docentes,
les plantea diversos problemas a los nifios, con productos que se encuentran en la tienda para
gue se les facilite dar respuesta a sus problemas de una manera divertida, porque para ello ya
deben de tener un tendero, y después de que el docente termina de dictar el problema en
parejas o como ellos gusten pasan a la tienda para poder resolver su problema, pero antes de
gue lo resuelvan les proporcionan dinero para que compren los productos y ellos en su libreta
van anotando las operaciones que utilizan para resolver el problema, pero aqui también hay
nifios que se les facilita resolver los problemas y lo hacen de manera mental, solo con ver, los
productos y el precio, mientras otros requieren del material y las operaciones para resolver

cada problema.

De esta manera los aprendizajes de los que se va a apropiar el alumno les
resulten propio del lugar donde él se desenvuelve a diario, y esto lo manifesto la maestra
Luna cuando hizo mencion que “ella utiliza en la asignatura dematematicas problemas
gue los nifios vivan en su comunidad, por ejemplo, plantea problemas de calculo mental
para que ellos los resuelvan cuando sus papas los mandan a la tienda a comprar
diversos productos” de acuerdo con (E2N101122, pag.7). De cierta manera cuando se
trabajan temas que son del contexto del nifio, les resulta familiar, también les genera
mayor interés por resolver los problemas porque cada uno de ellos saben que esos
conocimientos nuevos de los cuales se van apropiar les servird posteriormente para
resolver problemas de su vida cotidiana un ejemplo es el calculo mental, que a diario lo
usan cuando van a la tienda de compras, el contexto le permite al alumno asimilar
conceptos matematicos a través de sus propias vivencias, porque “el contexto tiene un
papel preponderante en todas las fases del aprendizaje y la ensefianza de las
matematicas, es decir, no solo en la fase de aplicacion sino en la fase de exploraciéon y
en la de desarrollo, donde los estudiantes descubren o reinventan las matematicas”

como lo afirman (Angulo y Arteaga 2019, (pag.4).
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Las matematicas en nuestra vida diaria juegan un papel importante porque son
indispensables dentro de nuestra vida, ademas se debe saber doénde se usan de
manera vivencial, para que al momento de la formulacion de problemas le permita al
alumno reflexionar para su solucion, por medio de la practica en su contexto, retomando
Su experiencia vivencial de su contexto y esta vivencia influird en al momento de estar
resolviendo el problema, porque ha estado inmerso en situaciones similares en

ocasiones anteriores.

El material del propio contexto del alumno para el desarrollo del célculo mental
resulta mas significativo y accesible para el alumno para crear conceptos matematicos
con vivencias reales, que le permitiran crear estrategias de aprendizaje para manipular

la suma de numeros de manera mental y La profesora Luna menciona. (E2L10112)

Utilizé mucho el que los alumnos salgan a afuera supongamos cuando se trata
de una materia supongamos area, perimetro, entonces hacemos que los
alumnos sean mas practicos que ellos cometan sus errores y también a en ese
momento pues les hacemos preguntas que entendiste si hay alguna duda pues

se vuelve a explicar preguntas diarias relacionado al tema,(pag.3).

El que los alumnos salgan a explorar su contexto y lo utilicen para aprender
matematicas, les resulta mas interesante porgue son desde sus propias vivencias, asi
como lo comentaba la docente vamos con el de la tienda y los nifios compran y ahi
hacen uso del calculo mental para saber cuanto van a pagar al momento, “el disefio de
una situacion problemética debe ser tal que ademas de comprometer la afectividad del
estudiante, desencadene los procesos de aprendizaje esperados” (Angulo y Arteaga,
2019, péag. 10).

El contexto inmediato del alumno tiene una estrecha relacion con las
matematicas, para que el estudiante pueda apropiarse de conceptos fundamentales de
esta asignatura, ya que se retoman vivencias del nifio, para que de esta manera tengan
sentido para él las situaciones matematicas, que pondra en practica para resolver

diversas situaciones matematicas de su contexto.
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En una ensefianza contextualizada se favorece el aprendizaje del alumno,
porque le permite partir de sus conocimientos previos y de sus propias vivencias de esta
manera el nifio le resulta familiar las actividades que se desarrollan en el aula, porque
ha interactuado con alguna situacion similar en su contexto, por ello de cierta manera

el aprendizaje le resultara significativo.

Por lo que el contexto del alumno ser& un factor importante para el desarrollo de
las mateméticas porque debemos ‘tonsiderar al contexto como un aspecto intrinseco
al problema, permitiendo a los alumnos imaginar la situacién planteada, el lugar donde
se desenvuelve el nifio, sera considerado como el lugar primordial al disefiar estrategia
de ensefianza”, Zamora (como citd6 en Angulo y Arteaga, 2019, pag. 4), porque el
contexto favorece el aprendizaje de los nifios, ahora con la nueva escuela Mexicana el
aprendizaje parte de situaciones que el nifio le llame la atencion, asi los problemas que

se le plantea el alumno deben partir desde su propio interés.

El maestro Fabian en la entrevista menciona que “problematizar al alumno para
gue, para que pongan en practica lo que es el calculo mental y asi puedan resolver con
mayor rapidez lo que son los problemas estos deben ser retomados de su contexto y
asi la clase se hace mas ameno” (E3F11112, pag.8), ademas también esto se puedo
observar con el maestro Fabian donde plantea problemas a los alumnos de tal manera
gue ellos tienen que resolverlo utilizando el célculo mental, pero esos problemas son

retomados de su contexto.

Las situaciones de aprendizaje provienen del mismo contexto que rodea al
alumno porque se desarrollan actividades que le son interesantes interactuando con
ellas y esto le permite generar “un pensamiento reflexivo para poder resolver cualquier
situacion matematica, el estudiante se familiariza mejor con los nuevos conocimientos
cuando estos se relacionan con su experiencia y el entorno que lo rodea”. (Angulo y
Arteaga, 2019, péag. 3).

Esto encamina al alumno a situaciones naturales del contexto donde se
adquieren aprendizajes practicos para la resolucion de problemas, a través de

situaciones practicas y de esta manera se evita vivir procesos rutinarios que hasta cierto
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punto pueden resultar descontextualizados para el alumno, lo que pretende el contexto
en la ensefianza de las matematicas es acercar al alumno a situacionesdonde se

conflictué, pero desde lo que el alumno sabe hacer.

La estrategia de situar el aprendizaje del alumno en su contexto inmediato, le
proporcionan actitudes favorables que le permiten generar confianza al desarrollar sus
actividades de aprendizaje, porque le permite una mejor comprensiéon de los conceptos
matematicos, ademas el contextualizar la ensefianza le permite alestudiante ver esta
asignatura como una herramienta que implementara durante toda su vida y resulta tener
un valor importante dentro de la sociedad porque las matematicas estan presentes en
nuestra vida cotidiana, “toda persona aprende aquellos conocimientos que para él

poseen sentido en su vida” de acuerdo a (Parra,2013, pag. 5).

De acuerdo a lo mencionado por el autor Parra, es lo que sucede con los alumnos
si el aprendizaje no le resulta significativo pronto lo olvidara, porque no le encuentra el
sentido de donde se va a poner en practica ese contenido, sin embargo si se
contextualiza la actividad él sabra donde ponerlo en practica, como dice la maestra Luna
“llevar acabo problemas reales yo les digo si van ustedes a la tienda y van a comprar
ciertas cosas no van a utilizar la calculadora no van a utilizar el l1apiz o sea tienen que

aprender a hacerlo de manera mental” (E2L10112, pag.5).

Las matematicas que se ensefie deben tener una funcionalidad, de manera quelo
gue se aprenda en el aula, se ponga en practica en el contexto porque de ahi parte la
ensefianza, “una de las claves para contextualizar la matematica que se ensefia es
gue el educador matematico conozca el objeto mateméatico, sus fundamentos, su

historia y sus aplicaciones en diferentes contextos”, (Parra, 2013,pag. 8).

El conocer lo que se trabaja en la asignatura de matematicas permite al docente
disefiar las estrategias que plantear4 para generar nuevos conocimientos en los
alumnos, ademas le permite al maestro reflexionar sobre como seran las actividadesque
retomara del contexto de tal forma que permita al alumno problematizarse por medio de

lo que él vive a diario.
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REFLEXIONES FINALES

Los hallazgos encontrados durante la investigacion es que los docentes utilizan
diversas estrategias de ensefianza como: tutoria entre los nifios, uso de la tecnologia
dentro de las aulas para favorecer el aprendizaje de los alumnos, el juego ludico medio
para favorecer el aprendizaje del calculo mental en los alumnos, uso del material
palpable y concreto del contexto mismo para centrar la atencion del alumno,
contextualizar las actividades para problematizar al alumno y pongan en practica el
calculo mental, para desarrollar una clase, donde les permite ayudar a los alumnos que
presentan mayor rezago de aprendizajes en la asignatura de matematicas,
especificamente en el contenido de calculo mental, cada una de estas estrategias de
ensefianza son adecuadas a las necesidades de aprendizaje de cada alumno,
permitiéndoles generar aprendizajes significativos porque seconsidera el interés de
cada alumno, y como los maestros informantes lo manifestaron pues los nifios vienen
de pandemia, por lo que ahora el rezago de aprendizajes se ha elevado un poco mas,

pero las estrategias descritas ayudan a los alumnos en su aprendizaje.

De igual manera existen diversos factores que influyen en el aprendizaje de los
alumnos entre ellos el mas importante es la motivacion de parte de su familia, como su
primer centro de apoyo, ya que en los ultimos aflos se han modificado las practicas de
crianza encontrandose los padres de familia en el estilo de crianza permisivo, donde les
permiten todo a los nifios, por querer sustituir el tiempo que ellos como padres no

pueden pasar con sus hijos.

Ahora los nifios cuentan con un tipo de familia monoparental, donde la mayoria
de los que cuentan con una familia monoparental, los cuida la mam@, peroesta tiene que
salir a trabajar, razén por la que los nifios se la pasan solos en casay tienen mas libertad

para hacer otras cosas que no tienen que ver con el ambito educativo.

Por consecuente son alumnos que no entregan tareas escolares por no tener el
apoyo de un adulto para ayudarles, y ademas su condicion de nifios sobreprotegidos
también no les favorece, no les permite realizar las actividades queel docente les indica,
ya que suelen desafiar al docente continuamente, porque como los sobreprotegen ellos

saben que tienen imposibilitado al profesor, por la actitud sobreprotectora de los padres.



Esta actitud de los nifios va en aumento por la modificacién de los estilos de
crianza, de igual forma le agrego el interés de los alumnos por continuar sus estudios,
puesto que ya no ven la escuela como una oportunidad para mejorar sus condiciones
de vida, porque han descubierto algunas otras actividades que pueden realizar y obtener
dinero, sin requerir de tanto esfuerzo, y esta perspectiva que tienen de su futuro provoca
su desinterés por apropiarse de nuevos contenidos y de cierta manera ir aumentando el

rezago de aprendizajes.

Aunque los docentes utilicen algunos instrumentos de evaluacion, para
posteriormente retroalimentar el contenido en el cual el alumno presenta mayor
dificultad, para su avance en su aprendizaje va depender de su actitud y de su visionde
los centros educativos, y ahora mas en nuestros dias creo yo que con la nueva escuela
mexicana, reforma educativa implementada para este nuevo ciclo escolar 2023-2024,
en esta nueva reforma ya no se contempla una hora especificamente para matemaéticas,

ademas son muy pocos los contenidos que se encuentran plasmados en los libros.

Agregandole también que los contenidos que se encuentran en los libros novan
por grado de dificultad y los nifios pues no alcanzan a comprender muy bien estos
contenidos, por lo que me cuestiono ¢Qué va a pasar con las matematicas?, ¢ Cual es
la intencion de este nuevo modelo educativo no darles prioridad a las matematicas?
¢,Cémo van a salir los alumnos en las evaluaciones que manda la SEP, como el
MEJOREDU, SisAT y la Olimpiada del Conocimiento?, ¢Sera que el rezago en

matematicas en vez de aminorar ird mas en aumento con este nuevo modelo?

Por todas estas cuestiones e interrogantes planteadas algunos padres de familia
han manifestado su inconformidad con este nuevo modelo educativo que afecta mucho
el aprendizaje de los alumnos en la asignatura de matematicas, argumentando que esta
es una asignatura esencial para la vida cotidiana, y ahora con esto cual sera la
preparacion de los alumnos sin esta asignatura esencial en la vida de los educandos.
Ahora algunos docentes estan incluyendo algunas actividades retomando su

experiencia para que no se deje de lado esta importanteasignatura.
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Los objetivos y preguntas, que guian la investigacion planteados se logran
porque se conocen las estrategias que utilizan los docentes, para ayudar a los nifios en
su aprendizaje del célculo mental, ademas, los docentes manifiestan como evaltan las
actividades que realizan conjuntamente con los alumnos en el aula, y que les permite
percatarsede su aprendizaje para realizar una retroalimentacion de los contenidos
donde los alumnos presentan mayor dificultad en el momento preciso y como dicen los

docentes de esta manera evitar que se queden con las lagunas de aprendizaje.

Actualmente el nivel de avance que se tiene en la investigacion es identificar las
diferentes estrategias que utilizan los docentes para mejorar el aprendizaje de los
alumnos en el desarrollo de su practica docente, pero si existe la interrogante de ¢Qué
va a pasar con el rezago en las mateméticas con esta nueva reforma educativa 'y como
repercutird la formacion del alumno?, por lo que quizd en doctorado continuar
investigando sobre estas cuestiones que sucederan con las matematicas en los nuevos

modelos educativos implementados.

De la misma manera propongo que a los docentes se les imparta un taller de una
semana con una hora diaria, de actividades ludicas en célculo mental, para engrandecer

su acervo de estrategias de ensefianza en el calculo mental.

Por lo que con esta investigacion puedo aportar a la practica educativa algunas
estrategias de ensefianza que han utilizado los docentes entrevistados y que ademas
pueden utilizar algunos otros profesores para favorecer a los educandos a desarrollar
el calculo mental y que pueden ser adaptadas a los intereses y necesidades de cada
uno de los alumnos, ademas también puedo aportar algunas de las causas que
provocan el rezago de aprendizajes de los alumnos para desarrollar el calculo mental,
y que estas barreras de aprendizaje influyen de manera determinante en el aprendizaje
de los niflos, porque les impide apropiarse de conocimientos nuevos, porque se
enfrentan a familias monoparentales, a la escasez de recursos econdmicos que les
impide en ocasiones adquirir los diversos materiales que se le solicita en la escuela, o
incluso para tener una alimentacion que le permita favorecer su aprendizaje, por lo que
cada uno de los docentes puede retomar alguna de las causas descritas, para valorar

su alumno y de cierta manera ser empético con el alumno.
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Ademas, el abordar el rezago del calculo mental, dentro de las aulas por los
docentes puede generar confianza en el alumno, para favorecer su propio aprendizaje
porgue a través del desarrollo de diversas estrategias adecuadas a las necesidades o
ritmos de aprendizaje de los nifios esto genera confianza en cada uno de ellos, y como
consecuente la necesidad de continuar con su aprendizaje y reducir la ansiedad que
puedo provocar las matematicas en los alumnos cuando no se utilizan las estrategias

adecuadas.

Pero ademas me qued6 con una experiencia muy grata al realizar esta
investigacion, porque antes que nada me permiti desarrollar algunas habilidades que
se requieren para realizar una investigacion de campo, como la recoleccion de datos, e
interpretacion de datos que fue de las actividades que mas me costoé realizar, porque
aun no habia vivido una situacion asi, por lo que en los primeros dias cuando me dijeron
gue ahora iba a interpretar la informacion que habia recolectado me causaba mucho
estrés, porque dije ahora como le voy hacer, pero con la ayuda de mi asesor de tesis
gue fue de suma importancia en este proceso que me ayudd mucho, para ir poco a poco
escribiendo, que ademas era algo que también me costaba hacer, ahora sé que no hago
una interpretacién magnifica, pero por lo menos ya se cOmo se puede hacer, y que esto

me servira por si deseo continuar con mis estudios posteriormente.

También me permiti conocer algunas otras estrategias de ensefianza, que en su
momento puedo utilizar dentro del aula para favorecer el aprendizaje de los alumnos en
el calculo mental, pero una de las cosas principales que destaco es que de acuerdo con
lo observado, y lo que me proporcionaron los docentes durante el proceso de
investigacion me he permitido reflexionar sobre mi préactica educativa, sobre como
ensefio el calculo mental, e ir mejorando esas practicas dentro del aula a través de la

utilizacion de diversas estrategias y adecuarlas a las necesidades de los alumnos.

Por lo que puedo concluir que mi investigacion puede desarrollar algunas otras
lineas de investigacion, como continuar investigando sobre el calculo mental pero ahora
con la nueva reforma que se implementd, porque ahora ya no se aborda las

matematicas como una asignatura con un horario que esta pasando con los nifios que
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presentaban rezago, como se les atiende, en qué momento los docentes implementan

alguna estrategia para favorecer el calculo mental.

Otra linea de investigacion que se puede generar es como las dificultades
cognitivas y emocionales estan relacionadas con la apropiacion para el desarrollo del
calculo mental con los alumnos y que en ocasiones quiza estas pueden ser
consideradas como barreras para el aprendizaje, otro de los aspectos que se podrian
investigar es como el cerebro procesa esta habilidad del calculo mental y como las

intervenciones pedagodgicas pueden ayudar al cerebro a llevar acabo esta habilidad.
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