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INTRODUCCION

En el contexto global actual, caracterizado por desafios ambientales urgentes y la
necesidad de promover la sostenibilidad, la educacion ambiental se construye como un
componente esencial para la formacion de ciudadanos conscientes y responsables ante

los problemas ambientales actuales.

La principal motivacion para la realizacion de este trabajo se centra gracias a que
actualmente dentro de La Nueva Escuela Mexicana (NEM), nuevo plan de estudios
(2024), se presenta como un paradigma educativo innovador que coloca la educacion
ambiental como un pilar fundamental desde su enfoque pedagdgico, reconociendo la
urgente necesidad de formar ciudadanos capaces de enfrentar los desafios ambientales
del siglo XXI.

Este proyecto tiene como proposito demostrar que la pedagogia activa es una
metodologia pertinente para transformar la practica ambiental. Se llevé a cabo en la
escuela primaria Francisco Gonzalez Bocanegra, turno matutino, institucion receptora de

mi servicio social (SS).

Durante mi servicio social, se me asignaron diversas tareas administrativas. Una de las
mas importantes fue la implementacién de las actividades del cuadernillo ecoldgico en la
escuela. Esta actividad me llevdo a realizar una investigacion sobre las practicas
ambientales en la institucion, asi mismo contextualicé e identifiqué qué actividades
podria implementar, dénde llevarlas a la practica, qué materiales se podrian necesitar y
su costo. Esto permitid planificar actividades relevantes sobre temas como seres

sintientes, cuidado del medio ambiente y el uso de las 3R en la vida diaria.

Las actividades las realicé basadas en las clases practicas que permitian a los alumnos
observar y analizar directamente su entorno natural, y clases centradas en la resolucion
de problemas especificos, relacionados con el medio ambiente, tanto dentro como fuera

del aula.

Las principales limitaciones del proyecto fueron la gestion y aceptacién del mismo por
parte de la direccidn de la institucion, asi como ensefar a distintas edades y adaptar las

actividades generales a los diferentes grupos y niveles de la institucion. A pesar de ello,
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pude identificar areas de mejora y desarrollar una critica pedagogica sobre el programa
actual de la SEGE impartido en todas las instituciones de educacién basica del estado

de San Luis Potosi.

El documento esta dividido en cuatro capitulos, en el primer capitulo de este documento,
describe las problematicas ambientales desde diversas dimensiones: global, institucional
y pedagdgica. Se analiza la situacién problematica dentro de la institucion, las
actividades realizadas para identificar el problema y el propdsito orientador de mi

instancia como prestadora de servicio social.

El segundo capitulo describe los conceptos clave de mi proyecto, proporcionando una
comprension de lo que es la educacion ambiental y su fundamentacién tedrica,
explicando las metodologias pertinentes para la implementacion de actividades

ambientales en este caso la pedagogia activa.

En el tercer capitulo se ofrece una descripcidén detallada de la institucion donde realicé
mi servicio social. Se aborda su historia, ubicacion, la relacion entre los docentes, la
distribucion de aulas, areas verdes y los distintos departamentos. También se examinan
las caracteristicas de los estudiantes, incluyendo las barreras de aprendizaje que

enfrentan, el tipo de familias a las que pertenecen y el apoyo que brindan a la institucion.

El cuarto capitulo narra todas las actividades realizadas para el redisefio del cuadernillo
ecologia de la Secretaria de Educacion Publica del Estado de San Luis Potosi. Se
describen las necesidades identificadas en mis primeras actividades, asi como la
sugerencia de como impartir educacion ambiental de manera adecuada con base en un

redisefio del cuadernillo de ecologia de la SEPSLP.



CAPITULO I. COMPRENSION Y DESCRIPCION DEL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema o de la situacion problematica dimensién nacional

y estatal

A partir de mi experiencia como prestadora de Servicio Social del periodo septiembre
2023 — febrero del 2024 percibi en el campo pedagogico de mi practica social la

educacion ambiental como un eje de interés propio para este fin.

En los ultimos anos, la educacion ambiental en primaria ha surgido como una disciplina
fundamental para dar soluciones a los desafios ambientales visibles en nuestro planeta.
no solo busca informar a los estudiantes sobre los problemas ecoldgicos actuales, como
el cambio climatico, la deforestacion y la pérdida de biodiversidad, sino también

desarrollar pensamiento critico sobre las actividades humanas.

Con la educacién ambiental se busca construir un futuro sostenible formando ciudadanos
conscientes y comprometidos con la preservacion del medio ambiente. Lograndolo al
promover practicas responsables y fomentar la reflexion sobre cdmo nuestras acciones
individuales y colectivas, afectan el entorno. Al inculcar estos valores desde una edad
temprana, se espera que los estudiantes se conviertan en agentes de cambio, capaces

de enfrentar y reducir problemas ambientales futuros.

A finales del siglo XX, la educacién ambiental surgié con fuerza como un paradigma de
vida, de investigacion y de ser, lamentablemente estos cambios desmedidos, sin
sensibilidad ni consciencia de todo el dafio causado al planeta se empieza a proponer el
llegar a crear un mundo cada vez mas preocupado por el cambio climatico, la pérdida de
biodiversidad y la degradacién del entorno, haciendo que el sector educativo imparte
obligatoriamente la ensefanza de principios y practicas de sustentabilidad en los campos

educativos y sociales.

“La educacion ambiental es un campo marginal” (Fuentes, 2008, p.13). Creo que un
campo de conocimiento no existe sin su correspondiente investigacion. Es el todo de su
existencia. Los datos mas recientes del Banco Mundial segun la Agenda Nacional de

Ciencia, Tecnologia e Innovacion (CTI) en 2024, indican que en 2010 México destino el



0.49% de su PIB a investigaciones y desarrollo, y en 2020, este gasto se redujo apenas
el 0.30%.

Esto es un tema preocupante desde hace algunas décadas, ya que nuestro pais invierte
alrededor del 0.4% del PIB nacional en investigacion cientifica, tecnoldgica e innovacion,
a pesar de que existe una ley que obliga al gobierno a destinar al menos 1%. Segun la
Agenda Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion (CTI), México es uno de los paises
de la Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE), que menos

invierte en investigacion y desarrollo, donde el promedio de los paises invierte el 2.4%.

Sin embargo, segun Martinez (2021), en la década de los ochenta en México, se marca
formalmente la implementacion de politicas encaminadas a la educacién ambiental, a
partir de la colaboracién de distintas secretarias, dependencias y universidades, con el
fin de realizar investigaciones, proyectos y materiales sobre tematicas referentes a la

problematica ambiental.

El impulso de estas politicas se consolidé durante el sexenio de Miguel de la Madrid,
donde por primera vez se emite el decreto de integrar el tema de la ecologia al Sistema
Educativo Nacional con el objetivo de iniciar una pedagogia ecologica formal a nivel

nacional bajo los siguientes postulados:

Introducir la materia de ecologia en el plan de estudio de los maestros.

o Incorporar contenidos educativos de temas ecoldgicos en los libros de texto de
los diferentes niveles.

o Realizar programas de capacitacidon para el magisterio.

o Propiciar que el servicio social de las licenciaturas se oriente a temas

ecoldgicos. (Martinez, 2021, s/p).

A pesar de los esfuerzos iniciales durante este sexenio, estas politicas no recibieron el
seguimiento ni la atenciéon adecuada, a pesar de ser una buena propuesta con sélidos
fundamentos. Como resultado, la situacion ambiental en México sigue siendo

preocupante hasta el dia de hoy.



Con base en el informe de la OMS (2023), cada afio 6.7 millones de nifios tienen muertes
prematuras, se atribuyen a efectos combinados de la contaminacion del aire ambiente y
del domeéstico. Asi mismo en 2019, México registr6 mas de 48 mil muertes prematuras

atribuibles a la exposicion a aire contaminado.

La informacion mas reciente sobre el deterioro ambiental es sobre la calidad del aire,
siendo un aspecto alarmante dentro de la Ciudad de México. De enero a agosto de 2023,
la Ciudad de México cont6 tan sélo con 55 dias (casi 23%) de buena calidad del aire, lo
que quiere decir que durante 77% de lo que va del afo mas de 20 millones de habitantes
estuvieron expuestos a contaminantes como mondxido de carbono (CO), particulas finas
(PM2.5 y PM10), didéxido de azufre (SO2), diéxido de nitrogeno (NO2) y ozono (O3),

segun estimaciones del World Resources Institute (WRI, 2023).

Segun Cardenas (2023), los efectos de la contaminaciéon atmosférica no solo impactan
en la salud humana, sino también en los bosques y ecosistemas acuaticos. Sin embargo,
un estudio reveld que el 78% de mexicanos muestran poco o ningun interés en la
preservacion del medio ambiente y no toman acciones preventivas para su cuidado. Son
pocos los interesados en realizar compras de productos ecologicos y reciclados
amigables con el ecosistema (SEGE SLP, 2023).

Solo el 5% de los mexicanos consideran en su dia a dia algo para no afectar al planeta;
3% sabe que es importante, aunque no suele hacerlo; mientras que el 14% dice que es
un asunto de urgencia, pero no toma las medidas correspondientes. Alrededor de 30%
de la poblacion mexicana escucha o revisa noticias relacionadas con temas
medioambientales, mientras que 19% los consulta en redes sociales y 13% comparte

estas publicaciones adoptando una postura (SEGESLP, 2023).

Sin embargo, la falta de acciones preventivas por parte de la mayoria de los mexicanos
es alarmante. Esta empatia por el planeta es aun mas evidente al observar que solo un
pequefio porcentaje (5%) toma medidas concretas para minimizar su impacto ambiental,
a pesar de que un 14% considera la situacion ambiental urgente, la falta de acciones es
alta, estos porcentajes indican una desconexion preocupante entre la conciencia y la

accion.
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Aunque la cantidad de mexicanos que realmente actua es minima, la mayor
preocupacion en temas de medio ambiente es el cambio climatico al que nos
enfrentamos en la actualidad. Aunque desde inicios de los afios 80 ya empezaba a
mencionarse como una seria amenaza para el planeta, no ha sido hasta hace poco que
hemos comenzado a ser conscientes de su magnitud y de los efectos que podria generar

a medio y largo plazo, gracias a su efecto con los seres humanos.

De hecho, los inconvenientes de tipo medioambiental que aquejan notoriamente el

bienestar de miles de personas en el mundo son los siguientes:

1. Desaparicion de fuentes hidricas. Las altas temperaturas han provocado la
sequia derios, lagos, lagunas y otras fuentes hidricas que durante siglos fueron
indispensables para la supervivencia y el desarrollo de pueblos enteros.
Muchos de los que quedan estan contaminados, igual que los océanos y las
costas. Esto también podria explicar el abandono progresivo de algunas zonas
por parte de millones de familias, la ampliacion de los desiertos y la creciente
migracion hacia los grandes centros urbanos. El agua es fuente de vida y de
prosperidad.

2. Contaminacioén. Ni la tierra, ni el aire, ni el resto de los recursos tienen la
misma calidad que hace unos anos. Los gases de efecto invernadero han
deteriorado dichos recursos y han obligado a que muchas personas abandonen
las actividades relacionadas con la agricultura y la produccion de alimentos de
forma natural.

3. Deforestacion. Cada afno desaparecen miles de kildbmetros de bosques en el
mundo. Se calcula que, desde 1990, se han destruido mas de la mitad de los
que observamos ahora. Ademas, los arboles mueren a un ritmo acelerado
debido a la contaminacion del aire, la sequia de fuentes hidricas aledafas y los
cambios bruscos de temperatura. En muy pocos casos existen programas
alternativos de siembra, repoblacion y proteccion de las tierras cultivables.

4. Sobreexplotacion de los recursos naturales. Los recursos naturales pronto
seran insuficientes para la supervivencia de las personas que habitan la Tierra.

La sobreexplotacion de los recursos, el consumo irresponsable y el aumento

11



de la poblacién mundial, que se ha triplicado en los ultimos 60 afios y continua
creciendo a un ritmo acelerado, son las principales causas de este agotamiento.
El agua y la energia disponibles no daran abasto para suplir tales necesidades.
Ademas, la explotacion de dichos recursos sigue en manos de empresas de
paises desarrollados que generan escasos beneficios en los sitios donde las
extraen, lo que aumenta la desigualdad y obliga a muchas personas a
abandonar su sitio de residencia en busca de zonas mas aptas para la
supervivencia.

5. Uso de fertilizantes quimicos y métodos artificiales de cultivo. Las sequias,
los huracanes y otros fendmenos ambientales impiden la produccion y el cultivo
de alimentos en condiciones normales. Con el fin de enmendar estos efectos y
multiplicar la produccion, se han sustituido los métodos de produccién natural
por otros de tipo artificial y en los que predomina el uso de sustancias quimicas.
Estos métodos de cultivo hacen que los alimentos sean de peor calidad y
afectan negativamente a nuestra salud y la del medio ambiente, pues

contaminan los alimentos, la tierra y el aire. (SEGESLP, 2023, p. 26)

En este contexto, es evidente que los métodos de cultivo artificiales, aunque han sido
implementados para contrarrestar los efectos de los fendmenos ambientales, no son la
solucion ideal. Al contrario, han provocado la contaminacion de los alimentos, la tierra y

el aire, y han degradado la calidad de los productos agricolas.

Por lo tanto, es crucial adoptar practicas agricolas mas sostenibles y respetuosas con el
medioambiente. Estas practicas no solo mejorarian la calidad de los alimentos, sino que
también contribuirian a la conservacion de los recursos naturales y a la proteccion de la
salud humana. La adopcion de métodos de cultivo naturales y el fomento de politicas de
sostenibilidad son esenciales para asegurar un futuro mas equilibrado y saludable para

todos.

En linea con esta necesidad de practicas responsables, en el contexto de la educacion
ambiental en México, se observa una evolucion significativa a lo largo del tiempo. Aunque

inicialmente tratada como una materia mas en los libros de texto y leyes que la

12



consideraban "obligatoria”, carecia de la relevancia necesaria, siendo percibida

simplemente como parte de las Ciencias Naturales.

Sin embargo, en el siglo XXI, emerge una transformacion sustancial en la perspectiva
educativa, evidenciada en el curriculo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). En este
enfoque, el respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente se erige como un
principio fundamental, promueve una sodlida conciencia ambiental que favorece la
proteccion y conservacion del entorno, la prevencién del cambio climatico y el desarrollo
sostenible. (SEP, 2023, p.10).

El anterior principio forma parte de los ocho principios de la NEM, se enfoca en la
introduccién gradual de actividades y discusiones relacionadas con el entorno natural y
social. Su objetivo es que los nifios adquieran conocimientos sobre el medio ambiente y
desarrollen un sélido sentido de responsabilidad hacia la naturaleza, fomentando su

capacidad de analisis critico, respeto por el entorno y cuidado del medio ambiente.

Como resultado de este enfoque, actualmente en San Luis Potosi, la educacion
ambiental en las escuelas primarias se ha convertido en un tema de gran relevancia,

dada la creciente conciencia de la importancia sobre la preservacion del medio ambiente.

En este contexto, el Lic. Juan Carlos Torres Cedillo, titular de la Secretaria de Educacion
de Gobierno del Estado de San Luis Potosi, incorporé en este ciclo escolar en las
escuelas de Educacion Basica el “Programa de Ecologia® denominado “SEGE en tu
escuela”, el cual consiste en fomentar la proteccion de los seres sintientes y conservacion
del medio ambiente a través de diversas actividades educativas a desarrollar en cada

uno de los meses del ciclo escolar y en el cual se pretende que todos participen.

Esta propuesta de politica educativa esta conformada por 10 componentes atendiendo
las solicitudes ciudadanas derivadas de una consulta incluyente, plasmadas en el Plan
Estatal de Desarrollo 2021-2027 del Estado de San Luis Potosi.

Para atenderlas se esta decretando en el ciclo escolar 2023-2024 proponer cuatro
programas de ecologia, con caracter obligatorio, enfocados a la proteccion de los seres

sintientes y conservacion del medio ambiente a través de actividades educativas, que

13



buscan reducir la huella ecolégica y fomentar practicas sostenibles que garanticen un

futuro mas saludable en nuestro estado.
Los temas propuestos son:

El planeta tierra es nuestro hogar, jcuidalo!
Ellos también sienten.
Las tres “R” en la vida diaria.

Al pasear en parajes naturales (Plogging) una nueva forma de ejercitarnos.
(SEGE SLP, 2023).

POb=

En relacidon con los principios anteriores, la NEM promueve una conciencia ambiental
robusta que impulsa la proteccién y conservacion del entorno. Asi, la integracion de estos
programas de ecologia no solo responde a una necesidad inmediata, sino que también
fortalece la misidon educativa de preparar a nuevas generaciones a enfrentar los desafios

ambientales actuales y futuros.

Se espera que, al implementarse de manera correcta y practica en todas las
instituciones, los alumnos desarrollen una conciencia critica y un compromiso activo con
la sociedad, alineandose con las necesidades de la comunidad y los principios

educativos estatales y nacionales.

Sin embargo, estas implementaciones y acciones a menudo no se llevan a cabo de
manera adecuada ni con el interés necesario, lo que ha resultado en la falta de mejoras
significativas y en un escaso aumento del interés por temas ambientales entre los

mexicanos.
1.1.1 Dimension institucional

Para tener informacion acerca de la problematica institucional, opté por realizar una serie
de observaciones generales ya que de acuerdo con el Larousse llustrado (2005), la
observacion se refiere a la "capacidad, indicacion que se hace sobre alguien o algo;
anotacion o comentario que se realiza sobre un texto". En el Nuevo Espasa llustrado

(2005) observar significa "examinar atentamente".

Por su parte, en el libro “La observacion” de Lidia Diaz se destacan el pensamiento de

Sierra y Bravo (1984), quienes la definen como: "la inspeccion y estudio realizado por el
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investigador, mediante el empleo de sus propios sentidos, con o sin ayuda de aparatos
técnicos, de las cosas o hechos de interés social, tal como son o tienen lugar

espontaneamente" (p.6).

De igual forma, Dalen y Meyer (1981) consideran que "la observacion juega un papel
muy importante en toda investigacion porque le proporciona uno de sus elementos

fundamentales; los hechos" (p.6).

Por ello dentro de la Escuela Primaria Francisco Gonzalez Bocanegra turno matutino
donde realicé mi prestacion de Servicio Social identifiqué la existencia de una serie de
desafios y problematicas que dificultan la efectiva incorporacion de la educacién

ambiental por medio de la observacion.

Observé que la mayoria de las aulas dentro de la institucion abordaban contenidos de
los libros de texto de manera corta, y donde las actividades a realizar es la elaboracion
de carteles referentes al tema los cuales siempre concluian la actividad pegandolos
dentro del salén dejando visto el tema del cual no se volvié a tratar ya que unicamente el
tema salia una vez en los libros de texto. Esto resulta en la falta de continuidad vy

profundidad en la ensefianza de temas ambientales.

Con docentes pude observar que carecen de formacion y recursos necesarios para
ensenar temas relacionados con la educacién ambiental. La disponibilidad de materiales
y recursos educativos relacionados con la educacion ambiental es limitada en libros de
texto de la NEM donde unicamente se habla del medio ambiente en el campo formativo
“Etica, Naturaleza y Sociedad”, los cuales se supone que todos los temas se deben de

relacionar con los distintos campos.

La mayoria de los libros tienen alrededor de 180 hojas, si bien sabemos que los libros
unicamente son un recurso didactico la informacién dentro de ellos sobre el medio
ambiente corresponde al 16.5% esto quiere decir alrededor de 30 hojas sobre temas
ambientales, dejando al docente con poco material para trabajar los temas y dificultando

la ensefianza de manera practica y estimulante.

Por lo anterior, infiero que docentes como los estudiantes carecen de interés y de

comprensién sélida sobre la importancia de la educacién ambiental y de su papel en la
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proteccion del entorno gracias a la carencia de explicaciones e informacién sobre este

tema, llevando a una falta de compromiso y accion.

Al revisar libros de texto y el cuadernillo SEGE en tu escuela, donde se ve como tema
principal la educacion ambiental, pude observar que su contenido se centra en problemas
globales, sin abordar cuestiones locales y practicas sostenibles relevantes para la

comunidad.

La falta de incluir problemas locales en los temas ambientales reduce su efectividad al
generar una desconexion entre el contenido y el entorno de los estudiantes,
disminuyendo su interés en los temas abordados. Esta desconexién también podria
llevar a que la escuela perdiera el interés mismo de realizar acciones sostenibles para la

localidad.

Abordar temas sobre problemas y soluciones que los estudiantes puedan observar y
aplicar en su vida diaria puede proporcionarles herramientas y habilidades practicas para

una accion ambiental efectiva.

Otra cosa que pude observar fue que la participacién de la comunidad en la educaciéon
ambiental es crucial, pero a menudo es limitada o no se aborda, lo que disminuye la

efectividad de los esfuerzos educativos u objetivos que se plantean en la NEM.

Estos problemas plantean un desafio importante para la educacion ambiental en la
escuela primaria, ya que limita la capacidad para preparar a las nuevas generaciones
con las habilidades y la conciencia necesarias para abordar los desafios ambientales
actuales y futuros segun SEGE SLP (2023).

1.1.2 Dimensién pedagégica

La educacion ambiental se consolida como un pilar fundamental en la construccién de
una sociedad consciente y comprometida con la preservacién del planeta. En este
contexto, la Nueva Escuela Mexicana (NEM) se presenta como un paradigma educativo
innovador que posiciona la educacién ambiental como un elemento central de su enfoque

pedagadgico.
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Este nuevo curriculo reconoce la necesidad de formar ciudadanos capaces de enfrentar
los desafios ambientales del siglo XXI y fomentar practicas sostenibles. Martinez (2021),
propuso tres enfoques para abordar la dimensién ambiental en el proceso educativo,
destacando que la educacién y la escuela son medios para desarrollar la capacidad de

observacion, comprension y responsabilidad.

e EIl enfoque ecoldgico subraya la importancia de comprender las interrelaciones
entre humanos y su entorno, buscando una comprension profunda de los

problemas ambientales y la promocion de un comportamiento sostenible.

e El enfoque participativo enfatiza la toma de decisiones y la resolucion de

problemas ambientales.

e El enfoque interdisciplinario busca integrar la dimension ambiental en diversas

disciplinas, desarrollando una vision holistica de la sostenibilidad. (Martinez, 2021,

s/p).

La NEM (2019), alineada con estos enfoques, brinda educacién ambiental que busca la
preservacion del entorno, promoviendo el pensamiento critico y el cuidado tanto de si
mismos como del medio ambiente. Se espera que los estudiantes, conscientes de la

interconexion de la vida, actuen a favor del medio ambiente a lo largo de su vida.

Sin embargo, la aplicacion de estos contenidos enfrenta dificultades significativas. Segun
la Nueva Escuela Mexicana (2019), la labor docente es fundamental en la exposicion de
contenidos y la promocion de principios orientadores como el trabajo colaborativo y la
vinculacion con la comunidad. A pesar de esto, la falta de formacion adecuada y de
recursos suficientes para los docentes, asi como la ausencia de un seguimiento y

evaluaciones consistentes, limitan la efectividad de estos enfoques.

Esto crea un problema pedagdgico el cual impide que la educacion ambiental cumpla
plenamente con su objetivo de formar ciudadanos capaces de enfrentar los desafios
ambientales del siglo XXI y fomentar practicas sostenibles, dejando una brecha entre la

teoria y la practica en el ambito educativo.
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1.1.3 Situacion problematica

Por tanto, para efectos de esta indagacion la situacion problematica latente fue la falta
de informacion en libros de texto de la NEM, asi como recursos educativos y didacticos
adecuados para docentes sobre Educacion Ambiental en los planes educativos de la
Secretaria de Educacién del Gobierno del Estado de San Luis Potosi 2023- 2024.

1.2 Justificacion de la propuesta

Este proyecto establece la necesidad de integrar la educacion ambiental en las
planeaciones educativas para formar ciudadanos comprometidos y capacitados para
enfrentar los desafios ambientales actuales y futuros. A través de un analisis y el
desarrollo de estrategias efectivas, la propuesta pedagdgica, busca contribuir
significativamente a la mejora de la educaciéon ambiental. Mediante la incorporacién
efectiva de estos conceptos en los planes educativos, utilizando un cuadernillo de trabajo

denominado “SEGE en tu escuela”.
1.3 Propésito orientador general

Que la comunidad educativa de la institucion primaria Francisco Gonzalez Bocanegra
desarrolle un programa de ecologia enfocado en los seres sintientes y conservacion del
medio ambiente, llevando a cabo a la practica actividades didacticas que al final del ciclo
se pueda observar una participacion en la reduccion de la huella ecolégica dentro de la
institucion.

1.4 Propdésito orientador particular

Disefar un cuadernillo adaptado del programa SEGE en tu escuela para mejorar los

procesos pedagdgicos en torno a la educacion inicial.
CAPITULO Il. PERSPECTIVA TEORICA Y METODOLOGICA

2.1 Medio ambiente

En este capitulo, se explicara el significado de medio ambiente, segun Marino (2009) los

seres desarrollan su vida en un espacio fisico rodeado por otros organismos, el medio
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fisico y socioecondmico. Donde los factores bioticos y abidticos interactuan para generar

un lugar propio a este espacio se denomina ambiente.

Mientras que en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente en 1972
en Estocolmo lo define como: “Medio ambiente es el conjunto de componentes fisicos,
quimicos, bioldgicos y sociales capaces de causar efectos directos o indirectos, en un
plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades humanas”, (como se cité en
Foy, 1998).

Es decir, el medio ambiente es el espacio en el que se desarrolla la vida de los
organismos y que permite su interaccion. Esta conformado por seres vivos (factores
bidticos), por elementos sin vida (factores abioticos) y por elementos artificiales creados

por el hombre.

Entre los elementos artificiales se incluye a todos aquellos creados por el ser humano,
como la urbanizacion, la cultura, las tradiciones. La suma de estos valores naturales,
culturales y sociales en un momento histérico y en un lugar en particular constituyen el

medio ambiente (Enciclopedia concepto, 2023).
2.2 Antecedentes sobre el medio ambiente
2.2.1 Exploracioén de las problematicas ambientales: Una primera mirada global

El tema desarrollado en este capitulo seran las problematicas ambientales a nivel global,
por esta razén se revisé los documentos del Centro de Estudios Sociales y de Opinién
Publica de la camara de diputados de México del 2006, donde se destaca que los
problemas ambientales empiezan a tener importancia ante el mundo gracias a la

Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano en Estocolmo en 1972.

Por esta razéon se ayuddé a que el medio ambiente se convirtiera en un asunto de
importancia mundial, asimismo esta conferencia reconocid el dafo causado por el
hombre en distintas regiones de la Tierra, en particular: Contaminacién del agua, el aire,
la tierra y los seres vivos; trastornos del equilibrio ecoldgico de la biosfera; destruccion y
agotamiento de recursos no renovables; asi como el dafio en el ambiente que rodea al

ser humano, en donde vive y trabaja, con consecuencias nocivas para la salud.
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En la Declaracion de la Conferencia se menciona que, en los llamados paises del Tercer
Mundo, la mayoria de los problemas ambientales eran ocasionados por el subdesarrollo,
y, por el contrario, en los paises industrializados los problemas ambientales eran

motivados por el desarrollo tecnoldgico.

Por otra parte, la apertura de la Conferencia de Estocolmo, el 15 de diciembre de ese
mismo afo, durante el XXVII periodo de sesiones, la Asamblea General de Naciones
Unidas establecio el 5 de junio como Dia Mundial del Medio Ambiente. Otra resolucion,
adoptada por la Asamblea General ese mismo dia, fue un ajuste al Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).

Aunque en 1972 se marca el inicio de una época con importancia en el cuidado y
preservacion del medio ambiente, en los afos siguientes las actividades y los esfuerzos
nacionales encaminados al cuidado de nuestro medio ambiente no llegaron muy lejos,
aunque se avanzod en cuestiones de orden técnico y cientifico, en el plano politico se
continué dejando de lado a las cuestiones ambientales, por lo que ha ido empeorando al

paso de los afos.
2.2.2 Recursos naturales y problematica ambiental en México

Segun Meave y Carabias (2005), describen en el libro Ecologia y medio ambiente, la
rigueza natural de México, destacan que nuestro pais ocupa el cuarto lugar entre los
paises considerados con mega diversidad biolégica, ya que posee aproximadamente el
10% del total de las especies conocidas; ocupa el quinto sitio a nivel mundial en especies
de plantas, el primer lugar en especies de pinos, el quinto lugar en mamiferos y el primero

en especies endémicas de reptiles, es decir, que no existen en otro lugar.

Igualmente describen la vegetacion natural, la cual va desde bosques, selvas, vegetacion
hidrofila y haldfila, y vegetacion en zonas aridas. Estiman que la superficie forestal
representa el 72% del territorio nacional, incluyendo areas perturbadas. Descontando
éstas ultimas, la superficie forestal desciende al 55% de la superficie del pais. Ademas,
México cuenta con 11 mil 122 kildbmetros de litoral y 319 cuencas hidrolégicas, en donde

se han identificado 2 mil 500 especies de peces, de los cuales 350 son explotadas. La
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rigueza ecolégica se complementa con lagunas costeras, humedales, manglares y

arrecifes coralinos. (Meave y Carabias, 2005, p. 187).

Sin embargo, el proceso de desarrollo del siglo anterior, la urbanizacion, y el impacto de
las actividades productivas han ocasionado un deterioro importante del medio ambiente,
agotamiento de los recursos, afectaciones de salud y pérdida de productividad en el

campo.

Siendo asi, Meave y Carabias (2005), resaltan que en el pais enfrentamos la
contaminacion atmosférica, la destruccion y degradaciéon de bosques y selvas, la
contaminaciéon de mantos acuiferos, la pérdida de recursos hidrologicos, la desaparicion
de especies de flora y fauna, la afectacion de zonas costeras, el agotamiento y
sobreexplotacién de la pesca comercial, la degradacion y desertificacién de suelos, y el

manejo inadecuado de residuos solidos y toxicos.

Aunque la SEMARNAT en 2006 destaco que, a pesar de los esfuerzos realizados, la
degradacion de los recursos sigue siendo una constante. Es importante sefalar que, a
raiz de la aplicaciéon de las politicas ambientales, en algunos casos se ha frenado; sin

embargo, los dafios ocasionados al medio ambiente son evidentes.

Lo que significa que, las politicas ambientales se han restringido a un caracter correctivo,
enfocandose a imponer: obligaciones, restricciones y sanciones, pero no se ha enfocado
al caracter preventivo de conservacion del ambiente y a la integracién del aspecto

ambiental y del desarrollo econémico y social de manera coordinada.

Asi mismo, SEMARNAT (2006), enfatiza que existen compromisos internacionales que
aun no se han aplicado completamente. Evidenciando una falta de coordinacion entre el
gobierno federal, los estados y los municipios para establecer politicas ambientales
coherentes. Existe una carencia de informacion ambiental para conocer datos
actualizados, y sefiala la necesidad de la incorporacion de la educacion ambiental a los

programas gubernamentales.
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2.2.3 Problematicas Ambientales en San Luis Potosi: una visién general

En San Luis Potosi los medios de comunicacion son la principal fuente de informacion
sobre problemas ambientales. El Sol de San Luis (2024), diario potosino, resalta que la
capital Potosina enfrenta problemas ambientales referentes a las altas temperaturas las
cuales han provocado la sequia de rios, lagos y lagunas. Por ejemplo, gracias a la
escasez de lluvias se ha ido secando la cascada de Tamul ubicada en la Huasteca
Potosina, una de las mas grandes de México, con una caida de 105 metros de alto y, en

su momento, de mas caudal: 300 metros de ancho.

Asimismo, describen los problemas relacionados con los basureros, los cuales afectan
el suelo, el agua y el aire, estos provocan que la capa vegetal originaria de la zona
desaparezca, hay una erosion del suelo, contamina a la atmdsfera con materiales inertes
y microorganismos. Con el tiempo, alguna parte de ellos se ira descomponiendo y daran
lugar a nuevos componentes quimicos que provocaran que el suelo pierda muchas de

sus propiedades originales. (El Sol Diario de San Luis, 2024).

Sin embargo, El Sol Diario de San Luis (2024), sefiala que el mayor problema ambiental
dentro de la capital potosina es la contaminacion de humo de ladrilleras, ya que a pesar
de un reciente estudio realizado por investigadores de la Universidad Autonoma de San
Luis Potosi (UASLP) el cual revela que, el humo de las ladrilleras podria ser el principal
causante de los casos de leucemia, sobre todo en nifios, estos siguen operando con

normalidad en la ciudad.

A pesar de que las autoridades municipales de la capital de manera constante hacen
revisiones a estas ladrilleras, han detectado que muchas de ellas usan materiales téxicos
como combustible, por ejemplo, llantas, plasticos, hule y otros elementos que requieren
un manejo especial para su desecho. a pesar de ello, no se ha llevado a cabo ninguna

modificaciéon ni se han empezado acciones al respecto.

2.3 Explorando la educaciéon ambiental: Desafios y estrategias efectivas en

educacion primaria

2.3.1 Definicion de educacion ambiental
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Como se ha mostrado en las paginas anteriores del documento, queda claro que la
Educacién ambiental surge como una reaccién a los impactos del desarrollo de los

avances modernos de la sociedad.

Desde otra perspectiva, Sauvé (1999), describe que en sus inicios su definicién fue
reformista: se trataba de resolver y prevenir los problemas causados por el impacto de

las actividades humanas en los sistemas biofisicos.

Segun reconoce Sauvé (1999), el medio ambiente es un medio de vida con respecto al
cual, los individuos pueden desarrollar un sentido de pertenencia y concebir proyectos.
En este mismo sentido, la educacién ambiental ya tiene como objetivo un desarrollo
optimo de la persona y de los grupos sociales con respecto a su medio de vida, por lo

tanto, va mas alla de lograr un cambio de comportamientos civicos de corto plazo.

Asi mismo, la educacién ambiental es una disciplina en construccién, esto, lejos de
desvalorizar le da la oportunidad de reescribirse tanto en su marco conceptual como
metodoldgico con cada una de sus practicas. El camino no esta trazado y se dibuja cada
dia en un entorno en donde los problemas ambientales, econdmicos, sociales, politicos
y culturales se modifican sin previo aviso. Ante esto, la educacion ambiental tiene la
oportunidad de transformarse de forma precisa en cada tiempo, en cada espacio y con

orientaciones diferentes para lograr su cometido, (Sauve, 1999).
2.3.2 Antecedentes de practicas educativas ambientales en México

El propdsito de este capitulo es resaltar los antecedentes de educacion ambiental en
México, en primer lugar, Meave y Carabias, (2005) describen que, en México, las leyes

y normas que regulan el aspecto ambiental son relativamente nuevas.

Aunque antes de la década de 1970 habia leyes que se referian al uso de recursos
naturales, el derecho ambiental surgi6 hace apenas tres décadas, ya que las leyes
anteriores no tomaban en consideracion los aspectos relacionados con la conservacion

y la recuperacion de los recursos naturales.
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Los primeros aspectos ambientales que se incorporaron a la legislacion federal fueron
relativos a la contaminacion, cuando en 1971 se promulgé la Ley Federal para Prevenir

y Controlar la Contaminacion.

Asi mismo, en 1972, el gobierno federal cred la Subsecretaria de Mejoramiento del
Ambiente, dependiente de la Secretaria de Salud, que fue la primera institucion publica
establecida para atender principalmente los problemas de contaminacion urbana

producida por las industrias y los vehiculos.

Ademas, como se vio en capitulos anteriores, en México, la formalizacién de politicas
orientadas a la educacién ambiental no se dio hasta la década de los ochenta. Martinez
(2021), senala que este desarrollo fue posible gracias a la colaboracion entre diversas
secretarias, dependencias y universidades. que impulsaron investigaciones, proyectos y
materiales sobre temas relacionados con la problematica ambiental. Este gran avance

tomo especial relevancia durante el sexenio de Miguel de la Madrid.

En resumen, el tema de educacion ambiental se ha incorporado desde hace
aproximadamente cuatro décadas a los planes de estudio, por otro lado, a lo largo de los
afnos se han observado distintas dificultades y problematicas en cuanto a la aplicacion
efectiva de los contenidos y practicas en la educacion basica. Lo cual ha conducido a
modificar, restablecer y adoptar nuevas estrategias para cumplir con las demandas que

surgen en relacion con la naturaleza y la sociedad.
2.3.3 Leyes ambientales en México

El tema que vamos a desarrollar en este capitulo se basa en la recopilacion de leyes
ambientales dentro de los archivos de Estudios Sociales y de Opinién Publica, en

relacidon al Medio ambiente del gobierno de México del 2006.

En 1987, se llevaron a cabo reformas de los articulos 27 y 73 de la Constitucion. En el
primer caso se senald la obligacién del Estado para dictar las medidas necesarias para
ayudar a mantener el equilibrio ecoldgico. En cuanto al articulo 73, se faculté al Congreso

de la Union para legislar en materia de proteccidn al ambiente.
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Un afio después se promulgo la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al
Ambiente (LGEEPA), que fue pionera en América Latina y es la base de la politica
ambiental del pais. Segun la SEMARNAT muchos paises tomaron esta ley como
plataforma para elaborar su propia legislaciéon ambiental, con adecuaciones a sus

realidades nacionales.

Los elementos fundamentales de esta ley fueron establecer disposiciones para la
proteccion de las areas naturales, prevencion y control de la contaminacion, y control en
el manejo de residuos peligrosos; la clasificacion de las fuentes de contaminacion y las

sanciones para quienes violaran las disposiciones estipuladas en la ley.

Se puede afirmar que el inicio de una politica ambiental dentro del pais esta marcado por
este acontecimiento, ya que la Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccién al
Ambiente (LGEEPA) abri6 la via para la construccion de normas y para crear las bases

de la gestion del medio ambiente.

En los afios subsiguientes a la publicacion de la ley, las grandes empresas productoras
celebraron acuerdos con las autoridades que impactaron positivamente en la emision de
contaminantes ambientales, como el traslado de plantas hacia la periferia de la Zona

Metropolitana de la Ciudad de México.

La SEDUE empezé a supervisar los acuerdos que se negociaron con empresas de las
industrias cementera, hulera, quimica, de fundicién, de alimentos y del papel; se cre6 un
inventario de empresas potencialmente contaminantes de la Ciudad de México y
comenzaron a aplicarse los cierres temporales de empresas por denuncias de

contaminacion.

La diplomacia ambiental pasé a formar parte de la agenda internacional de México. En
1987 el gobierno federal ratificé el Protocolo de Montreal para la proteccion de la capa
de ozono; ese mismo afno, autorizo el Protocolo de Helsinki relativo a las emisiones de
azufre. En 1988, valido el Protocolo de Sofia relativo a éxidos de nitrogeno y sus efectos
fronterizos, y en 1989 aprobd el Convenio de Basilea para regular el transito fronterizo

de desechos peligrosos.
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La Comision Nacional del Agua (CNA), autoridad federal en materia de administracion
del agua y proteccidon de cuencas hidrolégicas fue creada en 1989. Tres afios después,
en 1992, se establecieron nuevas instituciones gubernamentales: la SEDUE se
transformé en la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL); aparecieron el Instituto
Nacional de Ecologia (INE) y la Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente
(PROFEPA), el primero, encargado de ejecutar proyectos relacionados con el ambiente
y de elaborar la normatividad ambiental, y la segunda, de vigilar la aplicacion de las leyes

ambientales.

Para entonces, la gestion publica de los recursos naturales estaba diseminada en varias
dependencias: el agua y los recursos forestales dependian de la Secretaria de
Agricultura, los asuntos de pesca manejados por la Secretaria de Pesca, y los temas
ambientales por la SEDESOL.

Asi, en diciembre de 1994, con el enfoque de “desarrollo sostenible” emanado de la
Cumbre de Rio de 1992, para planear el manejo de recursos naturales y politicas
ambientales articulando objetivos econdmicos, sociales y ambientales, se cred la
Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP). Esta
secretaria integro el sector forestal, el agua, la pesca y todo lo relacionado con el

ambiente.

Posteriormente, en noviembre del aiio 2000 cambid la Ley de la Administracion Publica
Federal, dando origen a la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT). La pesca, como actividad productiva, pasé a formar parte de la Secretaria

de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion (SAGARPA).

Esta separacidén, segun la dependencia, buscoé separar las actividades productivas
pesqueras de las politicas de proteccién ambiental y de recursos naturales para incidir

en la disminucién de la contaminacién, la pérdida de ecosistemas y de biodiversidad.

Es pertinente sefalar que al mismo tiempo que las instituciones se transformaban, la
legislacion también se ha modificado. La LGEEPA se reformé en 1996, para adecuarla a
los acuerdos de la Conferencia de Rio, celebrada en 1992. Un afo después, en 1997 se

reformo la Ley Forestal y en 2000 se expidio la Ley General de Vida Silvestre.
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Una de las reformas constitucionales mas importantes en la materia fue la de 1998, que
establecio el derecho de todas las personas a un ambiente adecuado para su desarrollo
y bienestar. En este periodo también se reformaron el Reglamento de Pesca y el
Reglamento de Aguas Nacionales, y se expidieron el Reglamento de Impacto Ambiental

y el Reglamento de Areas Protegidas.

En los ultimos treinta afos, la politica ambiental ha transitado de un enfoque sanitario
como respuesta a la contaminacion del aire en las grandes ciudades, a una orientacion
de proteccion del equilibrio ecoldgico. Sin embargo, la SEMARNAT reconoce que todas
estas adecuaciones no han modificado la degradacién del ambiente y de los recursos
naturales, debido a dos factores: un presupuesto escaso para el sector y que el tema
ambiental continua alejado de la toma de decisiones de politica econdémica y de los

sectores productivos.
2.3.4 Educaciéon ambiental segun la NEM

Con el capitulo anterior he visto que hay una linea histérica sobre la educacion ambiental,
que hoy en dia es tratada por leyes como “obligatoria dentro de los libros de texto en
México”, sin embargo, no habia tenido gran relevancia simplemente se miraba como

materia de Ciencias Naturales.

A medida que avanza el siglo XXI, ha tenido una mayor importancia y se puede ver dentro
del curriculo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), propuesta en el afio 2022, considera
que, la educacién ambiental se construye como un pilar fundamental, la cual tratara de
dar a conocer a los nifios en educacion primaria las habilidades, conocimientos y valores

necesarios para abordar los desafios ambientales de nuestro tiempo.

Esto segun el curriculo de la nueva escuela mexicana se pretende lograr mediante la
introduccién gradual de actividades y discusiones relacionadas con el entorno natural y
social buscando en los nifios y nifas que adquieran conocimientos sobre el medio
ambiente y desarrollen un sentido de responsabilidad hacia la naturaleza, fomentando

su capacidad de analisis critico, respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente.
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La NEM promueve una soélida conciencia ambiental que favorece la proteccion y

conservacion del entorno, la prevencion del cambio climatico y el desarrollo sostenible.

Audrey Azoulay, directora general de la UNESCO (2023) establecio que, “La educacion
puede ser una poderosa palanca para transformar nuestra relacién con la naturaleza.

Debemos invertir en este campo para preservar el planeta” (s/p).

Es este un momento decisivo para el futuro del planeta y del legado para las futuras
generaciones. La NEM proporciona educacién y practica ambiental que busca la
preservacion del entorno; ademas promueve el pensamiento critico, tanto para generar
nuevas ideas de desarrollo sostenible, como para analizar los patrones de vida y

consumo actuales.

La NEM incorpora en esta nueva reestructuracion de contenidos en educacion inicial el
cuidado y amor por si mismos, por las demas personas y seres vivos, para que las y los
estudiantes sean conscientes que cada aspecto y manifestacion de la vida se encuentra
interconectado, y se espera que mediante este aprendizaje consigan que su actuar sea

a favor del medio ambiente a lo largo de su vida.

La labor docente en esta aplicacion de contenidos se toma como un agente principal
para la exposicion de contenidos por ellos la Nueva Escuela Mexicana tiene como labor

fundamental los siguientes principios orientadores:

e Promocién del trabajo colaborativo a partir de la participacion de las y los
estudiantes en las actividades que fomenten la cultura fisica, el apoyo emocional,

el desarrollo intelectual, y una cultura de paz, aspectos propios del ser humano.

e Organizacion y uso de informacion, estrategias, recursos, materiales para
enriquecer las actividades escolares y promover diversas experiencias de

aprendizaje.

e Coherencia entre los valores y las propuestas, los objetivos y las estrategias, el
discurso y la practica, el contenido y la forma en que se ejerce la funcién docente

y directiva.

28



e Vinculacion con la comunidad inmediata para enriquecer la labor de la escuela,
los procesos formativos, y revitalizar el lazo social. Estos principios tienen distintos
ambitos de orientacidn para las maestras y los maestros. En esta fase incluimos
cuatro que son centrales para el desarrollo de la practica cotidiana: a) diagndstico
del grupo, b) organizacién del contenido c) seleccidon de las estrategias vy
evaluacion. (SEP,2019, p.18).

2.4 La Pedagogia activa como una metodologia pertinente para transformar la

practica educativa ambiental

“La educacién no es preparacion para la vida; la educacion es la vida en si misma”. —
John Dewey, (1951). Filésofo y pedagogo estadounidense, resalta una perspectiva
fundamental sobre la naturaleza y el propésito de la educacién. Argumenta que la
educacion no deberia entenderse simplemente como un medio para prepararse para la

vida futura, sino mas bien como una experiencia vital en si misma.

En el presente capitulo incorporaremos la idea de Pasillas (2015) de la escuela activa
incorporando ideas de John Dewey, plasmadas en el libro: Liberar con John Dewey:

ciencias sociales y educacion.

Por lo cual, para Pasillas (2015), la Escuela Activa, Educacion Activa, o también se le
puede denominar “La escuela nueva”, fue un movimiento relativamente amplio y diverso
en el que muchos educadores buscaron innovaciones en la organizacion de las escuelas,

y ensayaron procedimientos didacticos nuevos para la ensefianza.

Los fundamentos que guiaban las propuestas de la escuela activa eran:

a) Participacion activa del alumno en el proceso de aprendizaje.

b) Fomentar la participacion del alumno en las decisiones sobre las actividades
escolares.

c) Apoyar el desarrollo de la individualidad del alumno.

d) Fomentar la socializacién de los estudiantes.

e) Orientar el trabajo y la organizacion de la escuela a los intereses de los nifios.

(Pasilla, 2015, p.189)
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Es conocido que John Dewey polemiza con asuntos de interés publico o preocupacion
general, en el caso de la educacion no era diferente. Dewey marcaba claramente sus
discrepancias y debatia con autores de la teoria de la Escuela Activa, respecto a las
concepciones de la ensefanza que daban importancia preponderante a los gustos,

intereses y motivaciones individuales de los estudiantes, entre otras cosas decia:

“Creo que tenemos una gran deuda con la sefiora Montessori, sin embargo, ella cometié
un error -y llevo al error a otros- al asegurar que se debe aislar o separar al nifio para
desarrollar su individualidad, que cada nifio debe estar haciendo algo por su propia
cuenta mas que trabajando con otros y que es imposible combinar los dos principios del
trabajo escolar con el desarrollo de la individualidad. Creo que se trata precisamente de

todo lo contrario” (Dewey, 2011, p. 100).

En conclusién, la escuela activa es un enfoque educativo dinamico que busca la
participacion activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, incluyendo

la autonomia, la experimentacion y la practica.

Dentro de la tesis titulada “Identificacion de las estrategias de apoyo para reforzar la
practica docente en el centro de apoyo a la mujer profesional del ITEMS, campus ciudad
de México del Tecnoldgico de Monterrey la autora Angelica Rodriguez, resalta que el

aprendizaje activo contiene cuatro elementos.

1. Acciones directas sobre los objetos: El aprendizaje activo empieza cuando los
ninos pequefos manipulan objetos, usando su propio cuerpo y todos los sentidos
para averiguar acerca de los objetos; actuar sobre los objetos les proporciona algo
‘real” sobre lo cual pensar y conversar con los demas” y agregan que estas
primeras experiencias concretas son las que les permiten gradualmente formar
conceptos abstractos”.

2. Reflexion sobre los objetos: A través de la accion se logra descubrir, pero es
necesario reordenar o transformar la evidencia para construir el aprendizaje.; para
ello es necesario que el aprendiz piense en lo que hace, descubra como resolvid
un problema, descubra qué habilidad nueva ha logrado a través de la

manipulacion realizada.
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3. Motivacion, invencion y generatividad intrinseca: El motor de la actividad es el
conflicto cognitivo "deseo de saber “, todo individuo, de alguna manera, es capaz
de construir su conocimiento a través de la accion y de su nivel de desarrollo y
aprendizaje.

4. Solucién de problemas: Aquellas experiencias en las cuales los sujetos sélo
producen un resultado de lo solicitado, no son apropiadas para generar
aprendizaje, el sujeto necesita poder producir un efecto y plantear hipétesis o
anticipar efectos, pues esto provoca desarrollar su inventiva y creatividad, es decir,

su pensar y razonar. (p.13)

En conclusion, el aprendizaje activo hace referencia a las estrategias especificas

utilizadas dentro del aula para promover la participacion activa de los estudiantes.

2.4.1 EIl aprendizaje activo como método pertinente en educaciéon primaria para

promover la educaciéon ambiental

La educacién ambiental gracias a la nueva escuela mexicana ha tenido un foco de
atencion en el siglo XXI. A lo largo de los capitulos anteriores se dio a conocer la
importancia de incorporar la educacién ambiental de manera pertinente y efectiva en los
planes educativos, en mi opinién esta implica integrar con enfoques como la escuela

activa y el aprendizaje activo.

Asimismo, para Rivera (2018), el desarrollo de la educacion ambiental en la primera
infancia cobra mayor importancia debido a que es una época en la cual los nifios asimilan
de una manera mas facil los valores que han de fortalecer para el manejo y el cuidado

del medio ambiente durante toda su vida.

En esta época, dada su inocencia, su curiosidad por los detalles de la naturaleza y su
alta capacidad de asimilar conocimientos, se generan las condiciones ideales para
instaurar en ellos un andamiaje en valores ambientales que los acompanaran y guiaran
durante su evolucién personal, por ello se ha hecho necesario iniciar procesos de
generacion de valores ambientales y actitudes de responsabilidad frente al medio

ambiente ya que integran las denominadas futuras generaciones (Rivera, 2018).
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Asimismo, en el libro “Deliberar con John Dewey: ciencias sociales y educacion”. Se
describe como John Dewey en 1940 propuso la creacion de la Escuela Nueva, una
corriente educativa que muestra una escuela basada en la experimentacion y la reflexion,
en contra de las ideas de la escuela tradicional y el aprendizaje sistematico, centrando
su atencion en el alumno y su participacion activa en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, ya que concebia la escuela como un lugar en el que se debia unir la teoria

y la practica (mente-cuerpo).

Segun este autor, la educacion no es prepararse para vivir en sociedad, sino que la
educacion es la vida misma. Para él la ensefianza de los alumnos debe basarse en la
practicidad, en la colaboracidn y por supuesto en la experimentacibn como se ha

sefialado anteriormente.

Por eso, el profesorado en la pedagogia de Dewey no debe imponer sus ideas, ni dirigir,
ni ordenar. Este para el autor debe estimular, guiar y desarrollar las habilidades del
alumnado. No solo deben tener conocimientos sobre las diferentes asignaturas, sino que
deben conocer como funciona el desarrollo para poder adaptarse. Dewey entiende la
escuela como un espacio para crear, construir y reflexionar sobre las experiencias de la

vida (Ramos, Serrano y Truijillo, 2015).

En el repositorio de la agenda ambiental de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi,
pude encontrar las memorias de los seminarios multidisciplinarios de enero a junio del
2021.

En ellos revisé el documento titulado “Topicos selectos de educacion ambiental en la era
post-covid 19 con un enfoque multidisciplinario”, el cual fue realizado por: Diaz Torres
Rocio Del Carmen, Francisco Ambrosio Gabriela, Fuentes Martinez Axel Tecpatl,
Gonzalez Pérez Ana Laura, Hernandez Cano Dulce Olivia, Herrera Medina Rosa Elena,
Martinez Esquivel Rosa Adriana, Pacheco Mafla Leonel, Sanchez Quintanilla Edison

Enrique, Torrico Valdez Jessica Karla, Trejo Carrizalez lanelly.

En este seminario se describe como se han ido implementando diferentes estrategias

para la implementacién de la educacion ambiental, especialmente con el enfoque de la
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sustentabilidad, dentro de las cuales se encuentra establecer relaciones directas entre

las personas y la naturaleza por medio de proyectos de reconocimiento del entorno.

Nos proporcionan algunos ejemplos de proyectos que han sido determinantes para crear

un cambio a una problematica en diferentes lugares del mundo tales como:

El proyecto Matarajio en el Valle del Rift (Kenya). El cual tenia como propdsito
la educacién en la primera infancia para el desarrollo sostenible en Kenia. Siraj-
Blatchford (2014) se refirid al proyecto Matarajio en el Valle del Rift (Kenia), que
se basé en el legado ecolégico de Wangari Maathai, activista ambiental y
ganadora del Premio Nobel de la Paz. Los nifios pudieron aprender e intercambiar
informacion sobre temas ambientales, mientras participaban en diversas
actividades practicas sobre la valorizacion, preservacion y manejo de los bosques.
Ackbarally (2013) sefalé que casi 250.000 estudiantes de escuelas primarias y
secundarias en Mauricio estaban aprendiendo sobre el cambio climatico y el

medio ambiente.

El proyecto “Empecemos desde jovenes” en Singapur. Se inicid en dos
establecimientos preescolares para sensibilizar a nifos de entre 2 y 6 afios de
edad sobre temas relacionados con el desarrollo sostenible, basandose en la
premisa de que ‘los nifios son personas capaces, ingeniosas y competentes que
pueden ser empoderadas para convertirse en contribuidores activos y agentes de
cambio’. El proyecto, que llegd a mas de 300 nifos y sus familias, mejord su
valoracion de la naturaleza, los sensibilizé en relacidon con el desarrollo sostenible
y les brindd los medios y el valor para expresarse en favor del medio ambiente y

de las practicas sostenibles (Hor, 2014).

El proyecto Leuchtpol en Alemania. Suscité la participaciéon de mas de 4.000
parvularios alemanes (el 10% de todos los establecimientos en Alemania) que
utilizaron la educacion ambiental como su concepto educativo rector. El proyecto
llegd a mas de 33,000 nifios. Los educadores alentaron a nifios entre 3 y 6 afos
de edad a aprender sobre cuestiones relativas a la energia y el medio ambiente y

a participar en actividades al respecto por medio del juego.
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Asi, por ejemplo, descubrieron la energia solar y la edlica mediante juegos y actividades
practicas. Seis meses después de su formacion, el 97% de los educadores participantes
estaban convencidos de que era importante ensefar a los nifilos pequenos la

conservacion de la energia (UNESCO, 2012).

En conclusion, la educacion ambiental es un pilar fundamental para crear una sociedad
informada, comprometida y capaz de enfrentar los desafios ambientales actuales y
futuros de manera eficaz. En mi opinion, es necesario integrar el enfoque pedagdgico de
la escuela activa y el aprendizaje activo, tomando como referencia a John Dewey. Este
enfoque enfatiza la participacion activa del estudiante en el proceso de aprendizaje, asi

como la conexion entre la teoria y la practica.

Asimismo, los diversos proyectos de educacion ambiental en entornos escolares no solo
promueven la sensibilizacion ambiental, sino que también fomentan la conexion directa
entre las personas y la naturaleza a través de las actividades practicas y proyectos de

reconocimientos del entorno.

Estos ejemplos muestran como la educacion ambiental puede ser efectiva cuando se
integra la escuela activa en el curriculo escolar, enfocandose en la participacion y el
compromiso de los estudiantes desde una edad temprana. Estos proyectos demuestran

el potencial transformador de la educacién ambiental con la escuela activa.
CAPITULO lIl. SUJETOS DESTINATARIOS Y SU CONTEXTO EDUCATIVO
3.1  Sujetos destinatarios de la propuesta pedagogica

Esta propuesta pedagdgica esta dirigida a la Escuela Primaria Francisco Gonzalez
Bocanegra, turno vespertino, la cual se encuentra ubicada en colonia Plan Ponciano
Arriaga, con direcciéon calle Juan Bautista, nro. 129. Caracterizada por ser una zona
urbana cercana a Periférico. Entidad federativa: San Luis Potosi Municipio: San Luis
Potosi. Manzana: 018. Poblacion total: 191 Poblacion femenina: 103 Poblacién
masculina: 88 (INEGI, 2023). La vision de esta escuela es integrar a los nifios en la
sociedad y puedan seguir en sus estudios. La mision de la institucion es que los alumnos

logren su aprendizaje y culminen su educacién primaria.

34



3.2 Poblacién docente, de servicios y de apoyo
En cuanto al personal que trabaja en la Institucion, esta integrado por:

e Una docente con Licenciatura en Educaciéon egresada de UPN 241.

e Tres docentes con Licenciatura en Educacion Primaria egresados de la Normal
Regular UT en Cedral.

¢ Dos docentes con Licenciatura en Educacién Primaria egresados de la Escuela
Normal Camilo Arriaga.

e Una docente Licenciada en Pedagogia egresada de la Universidad
Tangamanga.

e Dos docentes Licenciados en Educacion Primaria egresados de ENESMAPO
San Luis Potosi.

¢ Una docente con Licenciatura en Educacion Primaria egresada de UPN 241.
Una docente con Licenciatura en Educacion egresada de UPN 241.

e Tres docentes de Educaciéon Fisica egresados de la escuela Benemérita y
Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi.

¢ Un docente con Licenciatura en Pedagogia egresado de UPN Veracruz.
Dando un total de 13 docentes frente a grupo.

Cuenta con una directora Licenciada en Educacion Primaria egresada de la Escuela
Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi, En el area
administrativa se encuentra una persona laborando con Licenciatura en Pedagogia

egresada de UPN Rio Verde, y un personal de intendencia.

La relacion entre los 13 docentes y el personal administrativo esta basada en el ambito
laboral. No se observa una amistad generalizada entre todos los docentes, mas sin
embargo el respeto por la labor de cada uno es evidente. A pesar de que la directora de
la institucién muestra poca empatia y comprension ante diversas situaciones que afectan
a los docentes, el ambiente de trabajo se sigue caracterizando por una profesionalidad y

respeto mutuo.
3.3 Contexto educativo de los sujetos destinatarios de la propuesta pedagdgica
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3.3.1 Antecedentes historicos de la Institucion

La institucion es una escuela publica que tuvo sus inicios en la calle Ministerio, donde
inicialmente constaba de tan solo 4 pequefnas aulas las cuales eran pequenas casas,

manteniéndose asi durante aproximadamente 7 afos.

La iniciativa de transformacion en la colonia surgié de los Senores Victor Morales e
Isabel, quienes, preocupados por la creciente inseguridad y conflictos entre pandillas,
aspiraban a impulsar el desarrollo de su comunidad. Su visién abarcaba la provision de
servicios educativos integrales, y para llevar a cabo este propdsito, gestionaron la

construccion de una escuela primaria, un preescolar, una secundaria y una iglesia.

La propuesta fue presentada al gobierno de la época, que generosamente doné terrenos
para la realizacién de estas instituciones educativas, asi como para la iglesia. Fue asi
como, en 1992, se fundo la Escuela Primaria, estableciéndose inicialmente en aulas de
lamina en la Calle Bautista, gracias al esfuerzo de los Sefiores Victor Morales e Isabel.
Sin embargo, no fue sino hasta el afio 2000 que la escuela amplié sus horizontes al

incorporar un turno vespertino y construir tres aulas, dos bafos y una direccion.

Desde entonces, la escuela ha experimentado constantes procesos de construccion con
el objetivo de proporcionar a la comunidad aulas de calidad, permitiendo asi que todos
los niflos de la colonia tengan acceso a una educacion adecuada. La creacion de la

primaria se gesto con la firme intencion de ofrecer un servicio valioso a la comunidad.

La informacién antes expuesta se obtuvo mediante una entrevista con la directora de la
institucion Lic. Alma Lidia Ojeda Turrubiartes y la sefiora vocal encargada de los padres

de familia Marta, quien cuenta con una experiencia de 35 afos en la colonia.
3.3.2 Zonas que colindan con la Institucion

En las proximidades de la escuela primaria, en el lado izquierdo se observan areas
baldias y una iglesia. La zona que colinda en un costado es altamente comercial,
destacando la presencia de diversas papelerias, tiendas de abarrotes, puestos de

gorditas, florerias, barberias, cerca de la zona se encuentra el mercado bicentenario,
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gaseras Yy la fabrica SHELBY, especializada en la produccién de componentes para

automoviles.

Ademas, en la avenida del Sauce, ubicada a la derecha de la escuela, se encuentran
varios puestos de comida y salones de fiesta. En contraste, el lado izquierdo esta
conformado por la calle Ministerio de Justicia, compuesta principalmente por casas y

privadas.

Segun la aplicacion #1 en movilidad urbana Moovit (2024). La zona es transitada por
numerosos camiones de transporte publico, siendo notable la presencia de la ruta 6
Ponciano, que abarca 129 paradas desde Los Magueyes hasta Rutilio Torres. Ademas,
circulan por calles cercanas a la institucion otras rutas, como la Ruta 6 Flores y Ruta 55

primero de Enero Angostura.

Figura 1. Mapa de la institucién, vista periférica de la zona en que se localiza la primaria.
1 o s Y L. A ) T oy Sy .

Fuente:Elaboracion propia, adaptada de INEGI, 2023.

3.3.3 Infraestructura de la institucion

En lo que respecta a la infraestructura de la escuela primaria, dispone de un total de 16
aulas destinadas al proceso de aprendizaje de los estudiantes. Sin embargo, en el turno
vespertino, solo se utilizan 13 de estas aulas. Ademas, cuenta con 2 salones designados

como bodegas para el material de educacion fisica, asi como 4 bafos, uno para maestras
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y otro para maestros, junto con instalaciones sanitarias separadas para alumnas y

alumnos. En el turno vespertino, se utilizan unicamente 2 de estos bafios.

La escuela también cuenta con dos canchas civicas, una de las cuales esta techada la
cual se utiliza con mas frecuencia para la clase de educacion fisica y para realizar los

honores a la bandera.

Ademas, cuenta con una cancha de basquetbol, dos areas externas de tierra donde los
alumnos juegan futbol durante el recreo, y cuatro areas verdes mas pequefias con
plantas, arboles y arbustos. La institucion dispone de dos bibliotecas, una para el turno

matutino y otra para el turno vespertino, aunque actualmente no se utilizan.

En términos de seguridad, se ha implementado un sistema de vigilancia con camaras
distribuidas en todo el interior de la escuela y en la parte exterior, como medida preventiva
ante robos frecuentes. Esta iniciativa fue impulsada por el profesor de fisica, Javier
Gonzalez, quien instalé camaras para monitorear posibles actividades sospechosas

durante las noches.

Una desventaja significativa de la institucion es la carencia de servicios adecuados de
agua, luz e internet tanto para docentes como para alumnos. Vale la pena mencionar que
la escuela dispone de un solo cafoén digital para los profesores, una computadora
destinada a direccion y dos bocinas para eventos dentro de la institucion y para satisfacer

las necesidades de los maestros.

Aunque los salones cuentan con lo esencial, como bancas, pizarrones y ventiladores
(estos no en todos los salones), se sefiala que carece de mucho material dentro del aula
como hojas iris y de maquina, cartulinas, papel bond, cinta adhesiva, y pegamento, asi

mismo como material didactico para trabajar distintas actividades.
3.3.4 Nivel social al que pertenecen las familias adheridas a la Institucion

La mayoria de los estudiantes provienen de familias con bajos ingresos econémicos,
enfrentando desafios y posibles influencias de pandillas debido a su entorno social. Este
escenario se ve agravado por la falta de supervision de los padres, quienes mayormente

trabajan como obreros en la Zona Industrial, realizando turnos rotativos y dejando a sus
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hijos solos o al cuidado de terceros, incluyendo hermanos, quienes a menudo prestan
poca atencioén a los comportamientos de los nifios. No obstante, también hay padres que
demuestran un alto grado de atencion tanto en el ambito educativo como en el personal

de sus hijos.

En algunos casos, se ha identificado el consumo de drogas entre algunos alumnos,
siendo estos casos detectados por los maestros. Ante estas situaciones, se notifica a los
padres y se establecen condiciones para que sus hijos continuen en la institucion. Por
otra parte, se recomienda a los padres de estos alumnos que busquen la intervencion de
un psicologo o los lleven a instituciones especializadas para abordar y superar estos

problemas.
3.3 Descripcioén del contexto interno de los sujetos destinatarios

La instituciéon cuenta con una poblacion estudiantil de 308 alumnos, divididos en 162
nifos (52.5%) y 146 mujeres (47.5%). Esta poblacién esta dividida en 13 grupos como

se muestra en la tabla 1:

Tabla 1. Poblacion estudiantil de la Escuela Primaria Francisco Gonzalez Bocanegra.

Grado Grupo A Grupo B Grupo C
1° 26 26
2° 23 20 20
3° 22 20
4° 24 22
5° 26 26
6° 26 27

Fuente: Elaboracién propia.
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Por otro lado, se tienen detectados a 26 alumnos con barreras de aprendizaje
especialmente con lecto escritura (8.3 %) de la poblacion estudiantil, 3 de ellos estan
detectados con dificultades severas de aprendizaje (0.9%), 24 alumnos con baja vision
(7.6%), un alumno con sordera (0.32%) y 11 alumnos con dificultades de comunicacion

(3.5%) como se muestra en la Gréfica 1.

Gréfica 1. Barreras de aprendizaje en alumnos de la
Escuela Primaria Francisco Gonzalez Bocanegra.

l Barreras de aprendizaje LE

Baja Vision

m Sordera

m Dificultades de comunicacién

Fuente: Elaboracién propia.

La informacién proporcionada se obtuvo por medio de una entrevista realizada a todos
los docentes de la institucion que estuvieran frente a grupo, esta informacion los
docentes las detectan de manera interna y personal en su salén ya que no se cuenta con

alguna maestra de apoyo a esos problemas.
CAPITULO IV. DISENO DIDACTICO DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

4.1 Definicion de contenidos

En cuanto al contenido que se encuentra dentro de esta propuesta pedagogica es

necesario resaltar que este proyecto es un rediseno al cuadernillo ecoldgico “SEGE” en
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tu escuela plan educativo de la Secretaria de Educacion de San Luis Potosi, por ello los

contenidos son los mismos.

Los contenidos dentro del cuadernillo estan enfocados a la proteccion de los seres
sintientes y conservacion del medio ambiente los cuales son tratados a través de
actividades educativas, que buscan reducir la huella ecoldogica y fomentar practicas

sostenibles que garanticen un futuro mas saludable en nuestro estado.
En concreto los contenidos, son los siguientes:

1. El planeta tierra es nuestro hogar, jcuidalo!
2. Ellos también sienten.
3. Las tres “R” en la vida diaria.

Cabe resaltar que cada tema que se encuentra dentro de esta propuesta pedagogica
incluye material informativo para los docentes, asi como informacién adicional para
reforzar sus conocimientos sobre la educacion ambiental. Ademas, proporciona
referencias sobre las modalidades de ensefianza mas efectivas para esta area,
destacando las clases practicas donde el docente actua como guia, permitiendo que los

ninos exploren la naturaleza por si mismos.

Segun, De Miguel (2005), las modalidades de ensefianza son "maneras distintas de
organizar y llevar a cabo los procesos de ensenanza- aprendizaje" (p.50). Por ello, la
modalidad de ensefianza que resalta mas dentro las siguientes actividades son “las

clases practicas”.

Las clases practicas hacen referencia a actividades que aplican los conocimientos
tedricos a situaciones concretas. Permitiendo que con este enfoque los alumnos puedan

adquirir habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la educacion ambiental.

Segun De Miguel (2005), las clases practicas abarcan diversos tipos de organizacién. En
este caso se aplicara, practicas de campo que permitiran observar y analizar el entorno
natural de los alumnos directamente, y clases de problemas donde se resolveran o se
pretenden resolver casos especificos relacionados con el medio ambiente, estas

practicas organizadas tanto dentro del aula clase como fuera de la misma.
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Las clases, se iniciaran abordando un problema comun: “El cuidado del medio ambiente
dentro de la institucion”. Este problema se resolvera o se investigara por medio del

aprendizaje cooperativo.

El rol del docente en las practicas sera variado. En algunas clases o temas que requieran
una mayor explicacion, tendran un mayor protagonismo presentando instrumentos,

explicando su funciéon y como deberan elaborarse paso a paso.

En otras actividades, el rol del docente sera de menor protagonismo, ya que promovera
el pensamiento critico y cooperativo, permitiendo que los estudiantes resuelvan
problemas por si mismos o discutiendo diferentes puntos de vista para llegar a una
solucion. Pero actuaran principalmente como guias dentro de las actividades o

Unicamente como asesores de las mismas.
4.2 Objetivo didactico de la propuesta de aprendizaje

El objetivo didactico principal de esta propuesta es que la comunidad educativa de la
institucion primaria Francisco Gonzalez Bocanegra desarrolle un programa de ecologia
enfocado en los seres sintientes y conservacion del medio ambiente, llevando a cabo
actividades didacticas que impulsen la reduccidén de la huella ecolégica dentro de la
institucion.

4.3 Actividades de ensefanza y de aprendizaje

En las siguientes paginas se presentara una propuesta didactica y pedagdgica sobre
educacion ambiental, dirigida a maestros de educacion primaria, con el fin de facilitar su

implementacion en las aulas.
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INTRODUCCION

A un afio de que el Lic. Juan Carlos Torres Cedillo tomara posesion de la Secretaria de
Educacién de Gobierno del Estado de San Luis Potosi, presenta el Programa estatal

para la atencion a las escuelas, denominado SEGE en tu escuela.

Esta propuesta de politica educativa con 10 componentes atiende las solicitudes
ciudadanas derivadas de una consulta incluyente, plasmadas en el Plan Estatal de
Desarrollo 2021-2027. Una problematica de la sociedad contemporanea es la falta de

conciencia de los habitantes para con la naturaleza.

Para atenderla, en el ciclo escolar 2023-2024 se propone el programa de ecologia, con
caracter obligatorio, enfocados a la proteccidn de los seres sintientes y conservacion del
medio ambiente a través de actividades educativas, que buscan reducir la huella
ecologica y fomentar practicas sostenibles que garanticen un futuro mas saludable en

nuestro estado.
En concreto los contenidos son:

1. El planeta tierra es nuestro hogar, jcuidalo!
2. Ellos también sienten.

3. Las tres “R” en la vida diaria.

En este programa de ecologia se incluye material informativo para los docentes, asi
como informacion adicional para reforzar sus conocimientos sobre la educacion
ambiental. Ademas, proporciona referencias sobre las modalidades de ensefianza mas
efectivas para esta area, destacando las clases practicas donde el docente actia como

guia, permitiendo que los nifios exploren la naturaleza por si mismos.

Es importante resaltar que el programa ofrece actividades sugeridas por mes, con sus
respectivos objetivos tematicos y una planificacion detallada de actividades para alcanzar
dichos objetivos. Sin embargo, se permite a cada docente redisehar sus propias
actividades, utilizando el tema del mes correspondiente como punto de partida. Para
garantizar la implementacion de estas actividades, se subira evidencia de cada grupo a

través de la plataforma digital.
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La estrategia del encargado de Ecologia para trabajar el componente es virtual, via
correo, POR LO QUE SE REQUIERE QUE CADA DIRECTIVO TENGA UN CORREO
INSTITUCIONAL ESPECIFICAMENTE PARA ENVIAR EVIDENCIAS AL SUPERVISOR
DE ZONA ESCOLAR.

La estrategia de comunicacién virtual para cualquier aviso sera de la

siguiente manera:

1. Encargado del Programa

2. Enlaces por Sector Educativo de Nivel y/o modalidad y/o
representante por zona escolar.

3. Delo anterior, el enlace comunicara a la estructura educativa, es decir

al Supervisor Escolar, para su conocimiento.

Directores (as) de Escuela.

Los anteriores a Docentes frente a grupo.

o o k&

Alumnos

7. Padres de Familia.

Instrucciones para la entrega de actividades al supervisor de zona:

La entrega de las actividades al supervisor de zona se realizara a través de correo
electrénico. Las cuales deberan realizarse en las fechas de evaluacion establecidas, las

cuales se encuentran en la tabla de temas y actividades sugeridas (Pag.26).

Para la entrega, se debera enviar una presentacién en formato PowerPoint que contenga

los siguientes elementos:

1. El objetivo particular correspondiente a cada mes (se encuentran en
la pag.22)
2. Fotografias de las actividades realizadas que evidencien el logro del
objetivo.
Cada grupo tendra que contar con su propia diapositiva, en la cual debera especificar el
grado, el grupo y la fecha de elaboracion de la actividad. (Ver anexo 10). Adicionalmente,
cada inspector de zona sera responsable de informar a los directivos sobre la fecha de

entrega y el correo electronico al que podran enviar las presentaciones.
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1. EL CONCEPTO DE ECOLOGIA

La ecologia es la rama de la biologia que se dedica al estudio de los seres vivos y la
relacion de éstos con el medio ambiente en el que habitan. Ademas, la ecologia estudia

la abundancia y distribucion de seres vivos que existe en un area o region determinada.

Dentro de esta disciplina se tomen en cuenta factores de estudio como son
los bidticos, que son todos los organismos vivos; y los factores abidticos,

como el clima y los suelos.

1.1 Importancia de la Ecologia

El mayor logro del estudio de la ecologia es que permite conocer las conexiones
fundamentales que se dan entre los organismos y los factores abio6ticos que conforman
el medio ambiente. Con el tiempo, se descubrié que preservar estas conexiones es
fundamental para mantener el equilibrio en los ecosistemas. Conocer estas relaciones
permite cuidar el medio ambiente, gestionar de manera consciente los recursos naturales

y tomar medidas para anticiparse al impacto ambiental.

La ecologia es una rama de la biologia muy completa e interdisciplinaria ya que utiliza
herramientas de muchas ciencias para dar a conocer las caracteristicas del medio

ambiente.

En las ultimas décadas, la ecologia ha adquirido relevancia por las notables

consecuencias del impacto de las actividades humanas en el medioambiente.
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1.2 Ciencias auxiliares de la Ecologia

A lo largo de los afos, la ecologia ha utilizado técnicas,
herramientas y datos de otras ciencias para desarrollar su

estudio. Entre las mas significativas se encuentran:

conocer los diferentes relieves y la forma en la que los

Q o Geografia: La ecologia utiliza la geografia para
‘0@

seres vivos se distribuyen en los ecosistemas.

%

b vy , e . .
% g o Matematica: La ecologia utiliza técnicas vy
& teoremas matematicos que ayudan en el estudio

demografico de las poblaciones.

o Fisica y quimica: La ecologia estudia la transferencia de
energia entre los distintos componentes (bidticos y abidticos) de
los ecosistemas. Ademas, la quimica aporta nociones sobre la

composicidon de la materia que constituye a los seres vivos y a los

factores abidticos.

o Geologia: La ecologia utiliza el estudio de los suelos y de la estructura interna de

la Tierra y sus procesos para la comprension de los biomas.

o Climatologia y meteorologia: La ecologia analiza las
variaciones en los climas de cada ecosistema y el impacto

sobre su biodiversidad.
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2. CIENTIFICOS Y NATURISTAS QUE CON SUS APORTES MARCARON EL
CAMINO PARA EL DESARROLLO DE ESTA RAMA DE LA BIOLOGIA

Naturalista inglés que planteé la teoria
de la evolucién por seleccién natural.
Esta teoria constituy6 las bases de la
ecologia moderna ya que propone los
mecanismos que explican la
capacidad de los seres vivos para
adaptarse a los diferentes ambientes.

Charles Darwin:

Fuente: BajaNews, 2024.

(También conocido como Carl von
Linné): Cientifico sueco conocido
como el padre de la taxonomia,
disciplina mediante la cual se pudo
clasificar a todos los seres vivos
conocidos.

Fuente: WIKIPEDIA,2014. I

Karl Mobius:
. .
Zoblogo aleman que realizd Al
investigaciones pioneras en
biologia marina, y describio las
interacciones entre organismos

en medios acuaticos.

Alexander Freiherr ‘
von Humboldt: Fuente: WIKIPEDIA,2015.

Naturalista aleman que en sus %
exploraciones por el continente \’ ’

« americano recogié y relacion6 - ‘
informaciéon sobre el clima, los -
recursos naturales, la flora y la \
fauna.




P ' b
? | (¥
A
/:
i
/
» 4 La ecologia evolucion6 a partir de los estudlos de algunos
pensadores de la Antigua Grecia, como Aristoteles y Teofrast
0 (considerado por algunos como el padre de la botanica).
*‘% 'g: Con la caida de la civilizacién grecolatina, el terreno de las
ciencias naturales sufrio cierto
Fuente: WIKIPEDI, 2009.  estancamiento. Los estudios en
esta area volvieron a cobrar relevancia recién en los siglos
XVl y XIX, cuando se descubrié la importancia de estudiar a
los seres vivos y las interacciones que existen entre ellos y el
~ entorno que habitan.
/ # P
] ¥
/ Z
8
rnSt £ ,':.i e Fuente: ALEJANDRA DE ARGOS, 2021.
Si bien la historia de esta ciencia
16 de febrero de 1834-9 de agosto de 1919
comienza en la Antigua Grecia,
Fdayihgren delanton de\ formalmente el término “ecologia”
las ideas de Charles Darwin
Al i | deE ;
: T A e T\ fue creado en 1869 por el
AN/ naturalista aleman Ernst Haeckel,
Acuné términos importantes en la
biologia como filogenia, ontogenia, . Y “
phylum, monofilético y polifilético qUIen la deflnlo como aque"a
e ciencia que estudia las relaciones
En 1869 introdujo la palabra ()
Seplomty, Joplhaaa a pat de los seres vivos y su ambiente”.
de las raices griegas oikos,
P e | El término ecologia proviene de las
Elaboré uno de los primeros arboles palabras griegas oikos (“‘hogar”) y
que muestran que las especies
tienen un origen en comin IOgOS (“eStUdiO”).
Ss% Realizd6 muchas
ilustraciones que
muestran la
riqueza bioldgica
T
Fuente: Facebook, 2022. ’
/ s /
! Vi /
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/
/ / 7 .(:» ~a : ‘/-
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3. SOSTENIBILIDAD

(
|

=

. ’ : con los recursos de su entorno. Por extension se aplica a la

explotacion de un recurso por debajo del limite de renovacién de estos.

\

y los sistemas biolégicos se mantienen productivos con el

En ecologia, sostenibilidad o sustentabilidad describe como

transcurso del tiempo. Se refiere al equilibrio de una especie

El desarrollo sustentable es sinbnimo de sostenible y es un término acunado desde el
informe de Brundtland de 1987, redactado por la ONU, por la Doctora Gro Harlem

Brundtland, y que se llamo originalmente "Nuestro Futuro Comun".

La frase que resume Desarrollo Sustentable en el informe es el siguiente: Satisfacer las
necesidades de las generaciones presentes sin comprometer las posibilidades de

las del futuro para atender sus propias necesidades.

Los tres pilares que se relacionan en el desarrollo sostenible son: la economia, el medio
ambiente y la sociedad. La finalidad de su relacién es que exista un desarrollo econémico

y social respetuoso con el medio ambiente.

La sostenibilidad es un proceso socio-ecoldgico caracterizado por un comportamiento en
busca de un ideal comun. Es un término ligado a la accién del ser humano en relacion
con su entorno, se refiere al equilibrio que existe en una especie basandose en su
entorno y todos los factores o recursos que tiene para hacer posible el funcionamiento

de todas sus partes, sin necesidad de dafar o sacrificar las capacidades de otro entorno.

Por otra parte, sostenibilidad en términos de objetivos, significa
satisfacer las necesidades de las generaciones actuales, pero sin
afectar la capacidad de las futuras, y en términos operacionales,
promover el progreso economico y social respetando los

ecosistemas naturales y la calidad del medio ambiente.
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4. ;COMO SE FORMAN LOS PLASTICOS?

Las materias primas mas importantes para la formacion de los plasticos son el petréleo
y el gas natural, que estan formados por compuestos de carbono muy simples llamados
hidrocarburos. En las industrias petroquimicas se transforman esas materias primas en
sustancias intermedias, como el etileno, el propileno, el butileno y otros hidrocarburos

ligeros que serviran de base para la obtencion de los plasticos.

Los plasticos estan formados por moléculas gigantes o macromoléculas. Estas
macromoléculas (también llamados polimeros) se forman por la unién de otras moléculas
mas pequefas y elementales llamadas monomeros. Este proceso con el que se consigue

finalmente el material plastico se llama polimerizacion.

La union de los mondmeros se realiza en secuencia, es decir, un monémero se coloca al
lado del otro como en una gran cadena en el que cada monémero que se repite forma
un eslabén. Los plasticos son productos sintéticos, es decir, fabricados a partir de otros

ya elaborados por el hombre.

Fabricacion del plastico

Los plasticos estan hechos de un gran
numero de "monémeros",

. . — (algunos muy téxicos)
I . que se ensamblan en cadenas
e

llamadas "polimeros"

_é_—

[ ;s e !
e » ®98 —Plastico '

e ’if."{ / 4
\\»\éz'g £ X ‘Sgi&\

\ N
N a/ o~
: 7

Fuente: ecologistas en accion, 2021.
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2 materiales que varian en su composicion y propiedades.

plasticos provienen del petrdleo crudo, y sélo un bajo
vegetales.

A N L&

& Xl X
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%
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b4
5 propiedades del plastico? ! g

4.3 ;Qué son los plasticos naturales?

Plasticos naturales. Son polimeros derivados de productos de origen natural. Por

ejemplo: la celulosa, el caucho y la caseina. A su vez, pueden ser: Plasticos derivados
de la celulosa. Conforman el celuloide y el celofan. Plasticos derivados del caucho, por

ejemplo: la goma y ebonita.
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5.MEDIO AMBIENTE, IRRELEVANTE PARA LOS MEXICANOS

Un estudio revel6 que al 78% de Solo el 5% de la poblacién en

mexicanos les importa poco o nada México consideran en su dia a
la preservacion del medio ambiente dia acciones para no afectar al
y no toman acciones preventivas planeta.

para su cuidado de acuerdo con la

consultora Kantar.

El 14% de la poblacion mexicana
dice que es un asunto de
urgencia, pero no toma las

>ta, aunque no suele hacerlo. medidas correspondientes para
: cuidar el planeta.

El 3% de la poblacibn mexicana
bhe que es importante cuidar el

Aunque es minima la cantidad de mexicanos que realmente actua, las mayores
preocupaciones en temas de medio ambiente son el desperdicio y la contaminacion del

agua, el cambio climatico y la contaminacién de aire por gases, sefialé Adrian Avalos,

directivo de la organizacion.
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Por otro lado, a nivel mundial 30% de familias mencionan ser activas o creyentes con
respecto a su preocupacion por el medio ambiente, pero unicamente la mitad de este

grupo actua al respecto.

La participacion en términos generales es poca, pero si se suman todas las partes
interesadas en el tema puede crearse mayor conciencia de la situacion y el mercado
tendra que desarrollar rapidamente los ajustes necesarios para cuidar al planeta, dijo

Avalos.

El cambio climatico es el gran desafio ambiental al que nos enfrentamos en la actualidad.
Aunque desde inicios de los afos 80 ya empezaba a mencionarse como una seria
amenaza para el planeta, no ha sido hasta hace poco que hemos comenzado a ser

conscientes de su magnitud y de los efectos que podria generar a medio y largo plazo.

P Fuente: Ecologia verde, 2019.
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6.EFECTOS AMBIENTALES DE NUESTRO TIEMPO

¢ Sabes de qué efectos estamos hablando? De hecho, podriamos pensar en una
categoria que englobara nuevos inconvenientes de tipo medioambiental que aquejan
notoriamente el bienestar de miles de personas en el mundo. ;Qué tal la idea? Veamos

algunos de ellos:

1) Desapariciéon de fuentes hidricas.
Las altas temperaturas han provocado la sequia de rios, lagos, lagunas y otras fuentes
hidricas que durante siglos fueron indispensables para la supervivencia y el desarrollo
de pueblos enteros. Muchos de los que quedan estan contaminados, igual que los
océanos Y las costas. Esto también podria explicar el abandono progresivo de algunas
zonas por parte de millones de familias, la ampliacion de los desiertos y la creciente

migracion hacia los grandes centros urbanos. El agua es fuente de vida y de prosperidad.

GASCADADETT

EGA

Fuente: Ladornada, 2024.

La escasez de lluvias del afio pasado seco la cascada de Tamul ubicada en la Huasteca
Potosina, una de las mas grandes de México, con una caida de 105 metros de alto y en

su momento de mas caudal: 300 metros de ancho.
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2) Contaminacién
Ni la tierra, ni el aire, ni el resto de los recursos tienen la misma calidad que hace unos
afnos. Los gases de efecto invernadero han deteriorado dichos recursos y han obligado

a que muchas personas abandonen las actividades relacionadas con la agricultura y la

produccion de alimentos de forma natural.

CIUDADDESANIUSEOT0SIGDRIRERAS

Fuente: El Heraldo de San LUIS Potosi, 2021. Fuente: El Heraldo de San Luis Pot03| 2021.

3) Deforestacion
Cada afio desaparecen miles de kildbmetros de bosques en el mundo. Se calcula que,
desde 1990, se han destruido mas de la mitad de los que observamos ahora. Ademas,
los arboles mueren a un ritmo acelerado debido a la contaminacion del aire, la sequia de

fuentes hidricas aledafias y los cambios bruscos de temperatura.

En muy pocos casos existen programas alternativos de siembra, repoblacién y proteccion

de las tierras cultivables.

LA DEFURESTABIUN AFECTA EL o0% DELA HUL\STECA PUTUSIN

Fuente: El Sol de San Luis, 2018.
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4) Sobreexplotacién de los recursos naturales
Los recursos naturales pronto seran insuficientes para la supervivencia de las personas
que habitan la Tierra. La sobreexplotacion de los recursos, el consumo irresponsable y
el aumento de la poblacién mundial, que se ha triplicado en los ultimos 60 afios y continua
creciendo a un ritmo acelerado, son las principales causas de este agotamiento. El agua

y la energia disponibles no daran abasto para suplir tales necesidades.

BOR CRECIMIENTO INDUSTRIAL; HAY SUBREEXPLUT ‘(ﬂ[ﬂl’
EN ACUIFERU DE SLP CUNAGUA

Fuente: El Sol de San Luis, 2018.

5) Uso de fertilizantes quimicos y métodos artificiales de cultivo.
Las sequias, los huracanes y otros fendmenos ambientales impiden la produccién y el
cultivo de alimentos en condiciones normales. Con el fin de enmendar estos efectos y
multiplicar la produccién, se han sustituido los métodos de produccién natural por otros
de tipo artificial y en los que predomina el uso de sustancias quimicas. Estos métodos
de cultivo hacen que los alimentos sean de peor calidad y afectan negativamente a

nuestra salud y la del medioambiente, pues contaminan los alimentos, la tierra y el aire.

SIINIS:R070S e eEERTZANTES CONEAVINTNIEAGIA



7. ¢ HAY SOLUCIONES PARA LOS PROBLEMAS AMBIENTALES
ACTUALES?

Como habras notado, todas las causas y consecuencias del cambio climatico estan

relacionadas entre si y afectan en mayor o menor medida a nuestra salud y bienestar.

¢Entonces, cual es nuestro papel como habitantes del planeta?

Es dificil hablar de una unica solucién para frenar los principales problemas ambientales
que actualmente aquejan la Tierra. Sin embargo, si que podemos hablar de un primer
paso esencial para ello: la conciencia que como habitantes del mundo nos corresponde
para la solucién para frenar los principales problemas ambientales que actualmente
aquejan la Tierra. Sin embargo, si que podemos hablar de un primer paso esencial para

ello: la conciencia que como habitantes del mundo nos corresponde.
éConciencia de qué?

Basicamente de nuestra relacién con los entornos y la naturaleza, la cual se hace
manifiesta en los articulos que compramos, las redes de comercio que apoyamos y las

iniciativas que individual y socialmente favorecemos.

Hablamos, por ejemplo, de llevar a cabo una agricultura sostenible que conserve los
recursos naturales, el consumo responsable basado en necesidades reales, el cuidado
de los ecosistemas, la reduccion de los desperdicios y el reciclaje, la reutilizacién de

todos aquellos materiales y productos que ya no usamos, entre otras opciones. o)

ambién es importante evitar al maximo el uso de combustibles que
generan gases de efecto invernadero, el uso de quimicos o

conservantes y, claro, reforzar la educacién ambiental desde las

primeras edades.

Ya sabes que a pequeia escala puedes aportar tu granito de arena
a través de acciones cotidianas basadas en la sostenibilidad y el

' ahorro energético. Solo tenemos un planeta:

jCuidémoslo antes de que sea

,,0 demasiado tarde!
'I"’ !




8. ANTECEDENTES PARA ABORDAR

El 26 de enero se celebra el Dia Mundial de la Educacion Ambiental, que tiene su origen
en 1975, ano en el que se organizo en Belgrado el Seminario Internacional de Educacion
Ambiental y que conto con la participacion de expertos de mas de 70 paises. El propésito
de celebrar el Dia Mundial de la Educacion Ambiental es crear conciencia sobre la

problematica, no unicamente a nivel global, sino también a nivel local.

El Dia de la Tierra, oficialmente Dia Internacional de la Madre Tierra, es un dia celebrado
en muchos paises el 22 de abril de cada afo. Su promotor, el senador estadounidense
Gaylord Nelson, proclamé este dia para crear una conciencia comun a los problemas de
la sobrepoblacién, la contaminacion, la conservacion de la biodiversidad, el
calentamiento global y otras preocupaciones ambientales para proteger la Tierra. Es un
dia para rendir homenaje y reconocer a la Tierra como nuestro hogar, asi como lo han

expresado distintas culturas a lo largo de la historia, demostrando la interdependencia.
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Fuente: La orquesta, 2024

El Gobierno del Estado José Ricardo Gallardo Cardona, a través de la Secretaria de

Educacion, promueve acciones encaminadas al cuidado de nuestro planeta.

Por lo que, a partir del ciclo escolar 2023-2024 ya no se utilizara el plastico para forrar
libros y libretas, ya que estos tardan hasta 100 afios en desintegrarse, con fundamento
en el Art. 13, fraccionamiento X, de la Ley Estatal de Educacion de San Luis Potosi, del

22 de abril de 2022. Con ello se fomenta el aprecio y respeto al medio ambiente.

Reconocer a los animales como seres sintientes significa identificarlos como entes que
pueden experimentar dolor, ansiedad y sufrimiento psicoldgico o fisico. Es probable que
la sintiencia animal unicamente pudiera estar vinculada con concepciones abstractas o
con indicadores no tangibles, sin embargo, diversas investigaciones cientificas sostienen

que los animales tienen emociones como alegria, placer, miedo o dolor.

Sumado a dichos estudios cientificos, se encuentra que son diversas las legislaturas

locales que decidieron reformar sus marcos juridicos con la finalidad de establecer

mecanismos de proteccidn animal o definir a estos seres vivos como seres sintientes.

Y
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9. MISION

Promover y facilitar la implementacion de
actividades ambientales en cada centro escolar
de la capital potosina buscando generar una
experimentacion con las actividades sugeridas a
fin de ir generando una experiencia en el
cuidado del medio ambiente, siendo
indispensable la organizacion en el centro
escolar y el apoyo de los Padres de familia, para
tener continuidad dentro como fuera de las
instituciones.




10. OBJETIVO GENERAL

Que las comunidades educativas de las instituciones en educacion basica desarrollen un

programa de ecologia enfocando en los seres sintientes y conservacién del medio

ambiente, llevando a cabo actividades didacticas que impulsen la reduccion de la huella

ecoldgica dentro de las instituciones.

11. OBJETIVOS PARTICULARES

Fomentar en los alumnos valores como la empatia, el amor, la responsabilidad, el
trabajo en equipo y el pensamiento critico hacia los seres vivos que nos rodea,
mediante el uso de las TIC y técnicas didacticas dentro de la institucién.

Informar a los padres de familia sobre los beneficios de no utilizar plastico para forrar
los cuadernos escolares a través de un taller demostrativo en la institucion.

Disefar un jardin ecolégico con el uso de botellas de plastico, dentro de la institucion.
Experimentar con los alumnos nuevas formas de transmitir conocimiento mediante
material didactico dentro del grupo.

Sensibilizar sobre el consumismo desmedido, promoviendo habitos de consumo
responsable.

Disefar en la institucién un tiempo de reflexion sobre nuestro planeta y lo que
podemos hacer para cuidarlo.

Ensenfiar a los alumnos el significado de las tres R mediante la creatividad y didactica
dentro del grupo.

Que los alumnos puedan expresar su conciencia y responsabilidad hacia el cuidado
de las mascotas por medio de la elaboracion de carteles.

Experimentar en la institucion la gestion de talleres informativos en colaboracién con

la Direccion de Gestidn Ecoldgica y Manejo de Residuos de San Luis Potosi.

10.Evaluar de manera colaborativa las acciones y actividades realizadas a lo largo del

ciclo escolar, en conjunto con todos los maestros de la institucion.
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12. TEMAS Y ACTIVIDADES SUGERIDAS

Las siguientes actividades son guias disefiadas para apoyar al docente en sus clases de
educacion ambiental de manera eficaz, asegurando que los alumnos obtengan un

aprendizaje significativo.

El docente tiene la libertad de implementar las actividades que considere mas efectivas
para su grupo, puede modificar el objetivo y la aplicacion de las actividades. Sin embargo,

los temas deben seguir el esquema mensual establecido.

Las actividades estan divididas por fases:

La fase uno corresponde a actividades especificas para los grados de 1°, 2° y 3° afo de
primaria, mientras que las actividades de la fase dos estan dirigidas a los grupos de 4°,

5° y 6° aio de primaria.

Las actividades que no especifican una fase pueden ser generalizadas y realizadas

desde 1° hasta 6° grado, debido a su accesibilidad para todos los niveles.
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13. MODALIDAD DE ENSENANZA PARA LAS ACTIVIDADES
SUGERIDAS

Segun, De Miguel (2005), las modalidades de ensefianza son "maneras distintas de
organizar y llevar a cabo los procesos de ensefanza- aprendizaje" (p.50). Por ello, la
modalidad de ensefanza que resalta mas dentro las siguientes actividades son “las

clases practicas”.

Las clases practicas hacen referencia a actividades que aplican los conocimientos
tedricos a situaciones concretas. Permitiendo que con este enfoque los alumnos puedan

adquirir habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la educacion ambiental.

Segun, De Miguel (2005), las clases practicas abarcan diversos tipos de organizacion.
En este caso se aplicara, practicas de campo que permitiran observar y analizar el
entorno natural de los alumnos directamente, y clases de problemas donde se resolveran
o se pretenden resolver casos especificos relacionados con el medio ambiente, estas

practicas organizadas tanto dentro del aula clase como fuera de la misma.

Las clases, se iniciaran abordando un problema comun: “El cuidado del medio ambiente
dentro de la institucion”. Este problema se resolvera o se investigara por medio del

aprendizaje cooperativo.

El rol del docente en las practicas sera variado. En algunas clases o temas que requieran
una mayor explicacion, tendran un mayor protagonismo presentando instrumentos,

explicando su funcion y como deberan elaborarse paso a paso.

En otras actividades, el rol del docente sera de menor protagonismo, ya que promovera
el pensamiento critico y cooperativo, permitiendo que los estudiantes resuelvan
problemas por si mismos o discutiendo diferentes puntos de vista para llegar a una

solucion. Pero actuaran principalmente como guias dentro de las actividades o

Unicamente como asesores de las mismas.




ﬁiprécticas, segun De Miguel (2005), es fundamental definir claramente cémo

se evaluaran las actividades desarrolladas, evitando que los trabajos practicos se

perciban solo como actividades de aprendizaje sin valor para la nota. Dentro de las

siguientes practicas, la evaluacién se alinea con los objetivos.

Alonso Tapia (1999), refiere que una clave para lograr los objetivos es implicar a los

estudiantes mediante una adecuada valoracién de su trabajo y sus logros.

7':" : -
! Fuente: Acervo personal.
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Anexo 1

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria

realizarla en 2 dias.

Contenidos: Las tres R, Reducir, Reciclar y Reutilizar

Fase 1y Fase 2 @ ‘
Material: \ ’

Infografia (Ver imagen 1)

Botella plastica

Marcadores

Pinceles

Pintura

Copia de preguntas

Gis

Tierra

Calendario ecoldgico (Ver imagen 2)

AN N N N N N YR

Descripcion

Nota: se brindara informacion a padres de familia y alumnos sobre cortar una botella de
plastico de 2 litros de manera horizontal como se muestra en las imagenes, para
posteriormente realizarle 4 hoyitos a la parte de abajo ya que se realizara un jardin

ecoldgico dentro de la institucion.

Se pedira una planta pequena (la cual debera de ser del mismo tamafio o mas pequena
del ancho de la botella que se cortd por la mitad), 2 taparroscas de garrafon, 2

taparroscas de refrescos y 1 pincel.

El primer dia se dara una pequefia introduccion a los alumnos sobre el significado de las
palabras Reciclar, Reducir y Reutilizar el PET para que los alumnos tengan conocimiento
sobre el tema y puedan saber la importancia de realizarlo en su dia a dia. Posteriormente
se explicara, ;qué es un jardin ecologico?, sus beneficios, los tipos de jardines

ecologicos que ahi y de qué manera lo realizan (todo lo anterior se reforzara
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mediante material visual). Esta explicacion no debera durar mas de 20 minutos. Se
reforzara el conocimiento con la realizacion de un jardin ecoldgico dentro de la institucion

con PET (en dos sesiones).
Inicio
Se explicaran una serie de pasos para realizar la maceta de su jardin ecoldgico, esta

debera de realizase alusivo a la forma de un animal, ya sea un conejo, un gato, una rana

0 un perro.

Una vez pintada se colocara dentro de la jardinera de la institucion, esto para que se
puedan secar y realicen el siguiente paso de la manera mas estética y limpia posible,

esta actividad se pretende realizar en 40 minutos.

Una vez que todos los alumnos terminen de llevar a secar las botellas se iran a lavar las
manos para seguir con sus actividades normales del dia en curso, sin embargo, se dara
indicacion de no mover sus botellas hasta el siguiente dia el cual se pretende terminara

su jardin ecologico.
Desarrollo

Se realizara una recopilacion de conocimiento previo antes de seguir con nuestro jardin
ecoldgico, para ello se debatira entre los alumnos dos preguntas, ¢Qué son las tres R?
y ¢,Cual es la funcion de un jardin ecolégico?, siendo el moderador el profesor, pero sin

dar la respuesta.

El profesor realizara un circulo grande con gis en una de las partes del patio de la

institucion delimitando el espacio donde se podra realizar la siguiente actividad.

Se daran indicaciones de cdmo podran traspasar la planta a la maceta hecha por ellos
con la botella PET, se le proporcionara a cada uno un poco de tierra con sustrato, la cual
se puede encontrar en cualquier mercado de la zona. Sera una de las mejores fuentes
de alimentacion de las plantas en vista de que tiene la capacidad de otorgarle fertilidad
a la tierra, asi como de proporcionar los nutrientes que necesitan las planta para que su

desarrollo sea el esperado, una vez terminado de traspasar la planta los alumnos
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deberan de poner nuevamente en las bases del jardin ecoldgico sus plantas, se pretende

no abarcar mas de 30minutos.
Cierre

Como cierre se informara a los alumnos la manera de riego y cuidado de estos jardines
ecologicos, el docente brindara un calendario ecoldgico, en el que se incluira a cada uno

de los alumnos con la tarea de regar y supervisar el jardin para su correcto avance.
Evaluacion
La evaluacion se enfocara en tres aspectos principales:

v Comprension de conceptos: Consistira en identificar que los alumnos
tengan una comprension de los conceptos de Reducir, Reciclar y Reutilizar.

v Participacion activa: Se debera de medir |la participacion de cada estudiante
en el proceso de pintura y corte de las botellas plasticas, se anotara el grado
de entusiasmo y cumplimiento de las tareas asignadas.

v Aplicacién practica: Se revisara la correcta aplicacion de los conocimientos
al trasplantar las plantas en las macetas recicladas. Se evaluara si los
estudiantes han seguido adecuadamente las instrucciones para el trasplante
y la colocacion de las plantas, asegurando que cada maceta esté bien

preparada y las plantas correctamente posicionadas.
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Imagen 1. Infografia de las 3R

LAS TRES “ERRES MAGICAS"

IIIIIIIIIII
DAGOG
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~ - Reduce

Recida
Reutiliza

Algunas de las formas en las que puedes contribuir a
solucionar los problemas del medio ambiente y a frenar el
cambio climatico y a reducir la huella del ser humano
sobre la Tierra, son el ahorro de energia, el reciclaje de
~esiduos o el cuidado del consumo del agua o de luz de tu
hogar.
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Fuente: Acervo personal.
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ejemplo de calendario

Imagen 2.
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Anexo 2

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria el

realizarla en 1 dia.
Contenidos: Ellos también sienten (Derechos de los animales).
Fase 1

Inicio

Se les solicitara a los niflos de segundo grado como tarea, la creaciéon de un dibujo o la
impresion de una fotografia que los represente junto a su mascota o algun animal que
les genere emociones como tranquilidad, paz o felicidad, ya sea un perro, gato, pato,
0s0, u otros. Este trabajo se utilizara en clase. Ademas, se les pedira que adjunten un

titulo creativo a su creacion, por ejemplo: "Mi mejor amigo y yo", "El es mi perro”, "El es

mi mascota", entre otros.
D
Desarrollo - ‘ES AM’C

Con la tarea encargada se realizara un juego
llamado “Guardian del Reino Animal”, Este juego
infantil consiste en hacer que los nifios intercambien
experiencias que hayan vivido con cualquier animal
o mascota. Que puedan expresar lo que les hace
sentir o pensar y que ademas conozcan la gran

variedad de animales que existen. Ademas de esto

podran pasar un dia diferente.
Objetivos del Juego infantil: Fuente: Acervo personal.

v' Conocer los diferentes animales o mascotas que existen.
v" Aprender a cuidar a los animales.

v' Respetar a los animales.
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Instrucciones del juego:

Cada nifio o nifia se sentara en circulo e iran pasando al centro uno a uno con la foto de
su animal o mascota y debera describirla y decir lo que ese animal le hace sentir, primero
pasara la maestra para poner ejemplo y posteriormente los alumnos. Es importante que
expliquen lo que les hace sentir, ya que asi se puede medir el sentimiento que tiene cada

niAo hacia un animal en particular y detectar si lo valoran o no.

El maestro o maestra debera incentivar la participacion de todos y a que hagan las
preguntas que deseen al dueio del animal o mascota, asi podran conocer mas a cada

una de ellas.
Cierre

Al finalizar, la maestra o maestro debe recordar la importancia de la existencia de todos
los animales, cada uno cumple funciones particulares y como tal deben ser considerados,
aceptados y respetados. Por supuesto, con los cuidados que ello implica, pues sabemos

que hay animales inofensivos y otros que no lo son tanto.

La intencion principal es que los niflos comprendan que todas las especies animales
forman parte de nuestro ecosistema y que es normal observarlos en nuestro entorno a

diario.

Después de la explicacion sobre los cuidados hacia sus mascotas y concientizar sobre
su importancia, se pasara a poner los dibujos fuera del salén de clases para que los

compainieros de otros salones vean las mascotas y animales favoritos de ellos.
Evaluacién

La evaluacion se llevara a cabo mediante la observacion de la forma en que los nifios se

desenvuelven ante el grupo, tomaran mayor peso los siguientes rasgos:

v' Claridad: Los alumnos deberan de ser claros y comprensibles
sobre lo que estan explicando.
v Participacion: Cada alumno debera de tener participacion activa dentro

de la actividad y creatividad en sus dibujos como en su titulo.
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Anexo 3

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria el

realizarla en 1 dia.
Contenidos: Ellos también sienten (Derechos de los animales)

Fase 2

Material tlos ammales
tienen

VEKEOHOS"

Computadora.

Internet.

v
v
v Proyector.
v

Hojas de maquina.

Descripcion de la actividad

Nota: Se pedira a los alumnos que revisen el siguiente video.
https://youtu.be/hUiScOOAMMk?feature=shared ,;Los animales tienen derechos? Con
Kate del Castillo.

Los alumnos deberan tomar apuntes en su cuaderno destacando informacion relevante,
como fechas, nombres de personajes, entre otros aspectos, en preparacién para la

actividad que llevaremos a cabo durante la clase.

Inicio

Para facilitar la participacion de aquellos estudiantes que no hayan tenido la oportunidad
de ver el video en casa, al inicio de la clase se destinara un espacio de 6 minutos para

la transmision del video. Esto tiene como objetivo permitir a dichos alumnos recopilar

informacion esencial y mantenerse al tanto de la dinamica de la actividad.

Posteriormente, se ofrecera una breve explicaciéon sobre las leyes relacionadas con los
derechos de los animales en San Luis Potosi por parte del docente, seguida de

reflexiones sobre el tema.
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Desarrollo

Con la informacién recopilada en casa, se llevara a cabo un juego denominado "Ruleta

de preguntas". En este juego, se formaran equipos al azar con un maximo de 5

integrantes. Utilizando un candn digital, se proyectara una ruleta numerada del 1 al 25,

cada numero correspondiendo a una pregunta especifica. Los equipos deberan

responder a las preguntas asignadas, que abarcaran temas como los derechos de los

animales, filésofos relevantes, leyes, fechas historicas y conceptos clave.

Preguntas:

10.

11.
12.
13.

¢ Los animales tienen derechos? Si

¢ En San Luis Potosi cuantos derechos de los animales existen? Dos

¢ Escribe por lo menos una de las leyes que protegen los derechos de los
animales en San Luis Potosi? Ley general del equilibrio ecoldgico y la
proteccion al ambiente. Ley general de la vida silvestre.

¢.De qué habla la ley general del equilibrio ecologico y la proteccién al
ambiente?

¢ De qué habla la ley general de la vida silvestre? Sobre el video.

¢ Qué decia Aristételes sobre los animales? Carecian de toda razén. Tenian
derechos.

¢ Qué decia Teofrasto sobre los animales? Afirmaba que los animales pueden
pensar percibir y sentir como los humanos. Negaba comérselos.

¢ Por qué durante la Edad Media, se construyen leyes contra la crueldad hacia
los animales? Representaban dafio a la propiedad.

¢ Cual es el nombre de la actriz participante en la famosa serie “;La Reina de
Sur”, es la misma que enfatiza la importancia de las leyes para proteccion de
los animales? Kate del Castillo.

¢ Qué decian los fildsofos como Descartes sobre ;qué eran los animales?
Eran automatas, sin mente, alma o corazoén.

¢ En qué afo surgen las primeras leyes en contra del maltrato animal? 1635
¢ En qué ano toman fuerza los derechos de los animales? 1975

¢ El libro liberacion animal quien lo hizo? Peter Singer.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

¢Enlaobra liberacion animal de Peter Singer que se destaca? Ningun ser vivo
debe ser discriminado solo por pertenecer a determinada especie. Todo quien
siente debe tener derechos.

¢ Qué significa la palabra sentencia? Capacidad de los seres vivos para sentir
dolor, emociones y siento grado de conciencia.

¢ Que describe la declaracion de la conciencia de Cambridge?

Que los humanos no son los Unicos con mecanismos neurolégicos que
generan conciencia. La pueden tener: Mamiferos, Aves, Pulpos.

¢ A qué pais se le ha prohibido el experimentar con simios? Australia.

¢ Cuantos son los paises que aun no tienen prohibido las corridas de toros? 8
paises

¢ Cuantos estados mexicanos protegen a los animales por medio de leyes? 31
estados.

¢ Crees que las dos leyes existentes en San Luis Potosi se respeten en tu
sociedad? ;Por qué?

¢ En la actualidad cuantas especies de animales sufren de maltrato en San
Luis Potosi?

¢Por 30 puntos, explica si tienes mascota, como la cuidas y el por qué es

especial para ti, que te hace sentir cuando estas con ella?

Previo al inicio de la ruleta, se les indicara a los alumnos que deberan compartir la

informacioén anotada en sus cuadernos sobre el tema, para que puedan enriquecer su

informacién. Cada miembro del equipo respondera individualmente, sin ayuda del grupo,

en un lapso de 1 minuto por pregunta.

En caso de desconocimiento, se otorgara una oportunidad adicional a un compafiero de

Su equipo; de no saber la respuesta, se permitira a un miembro de otro equipo responder,

con la posibilidad de obtener 10 puntos adicionales por "robo".

Cierre

Al finalizar la ronda de preguntas, se enfatizara que las interrupciones y el habla sin la

debida autorizacion no son permitidas, resultando en la penalizaciéon de puntos al equipo
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infractor. Asi mismo cada equipo respondera 6 preguntas, cada una valorada en 20
puntos. El equipo con la puntuacion mas alta sera reconocido y recibira un incentivo

como reconocimiento a sus esfuerzos.
Evaluacion

Durante la actividad, el maestro observara y tomara notas sobre cada uno de los
aspectos mencionados. La observacion debe ser sistematica, cubriendo todas las
interacciones y respuestas del grupo asi mismo la capacidad para trabajar en equipo y

el grado de comprension de los temas al responder las preguntas.
Los puntos para evaluar especificamente seran:

v' Exactitud de las Respuestas: Se evalua si las respuestas de los estudiantes
son correctas y reflejan una comprensién precisa del contenido discutido
durante la clase.

v/ Capacidad de Explicacion: Se valora la habilidad del grupo para explicar y
justificar sus respuestas, demostrando un entendimiento profundo del temay la
capacidad para conectar informacion relevante.

v" Respeto y Cortesia: Se observa como los miembros del grupo interactian entre

si y con otros grupos.

v Participacion: Observar la participacion de todos los miembros del equipo.

Fuente: Acervo personal.
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Anexo 4

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesario

darle continuidad durante el ciclo escolar.
Contenidos: Separacioén de residuos
Fase 1y fase 2
Material:

v Botes realizados con cajas de_ . -

amarillo, rojo y azul.
Candn.
Internet.

Computadora.

DN N NN

Impresiones de anexos.

Fuente: Acervo personal.

Nota: El docente debera realizar 4 botes de basura con cajas de carton de 4 colores
distintos, una de color verde dando cuenta que es de desechos organicos, el azul de
inorganicos reciclables (papel, hojas), amarillo inorganico no reciclables. Y rojos
voluminosos. Opcién del docente seria representar los botes con algun disefio para que
los alumnos relaciones mas rapido la separacion de recudio la como se muestra en la

siguiente imagen donde estan representados por monstruos.
Inicio
El docente debera visualizar los siguientes videos los cuales se pueden mostrar a los

alumnos para que también puedan entender el tema a iniciar:

https://youtu.be/liPjiP9esp4?feature=shared

https://youtu.be/yBpxKb rCyk?feature=shared
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Posteriormente pasara a explicar de manera oral y visual con los botes que se llevara a

clase la separacion de cada uno.
Desarrollo

Explicara que el bote verde de organicos pertenece a todos aquellos residuos de origen
natural que pueden "echarse a perder". Algunos ejemplos son: cascaras de fruta o
verdura, restos de comida, cascarones de huevo, pan, tortillas, filtros para café, bolsitas
de té, heces de animales, lacteos (sin recipiente), huesos, semillas, flores, pasto y

hojarasca.

El bote de color rojo con residuos voluminosos, los muebles y enseres son los objetos
de uso diario o de decoracion de un domicilio tales como camas, mesas, sillas, armarios,
etc. Estos residuos también se pueden generar en otros ambitos municipales como

equipamientos, establecimientos comerciales, etc.

El bote de color azul con residuos inorganicos reciclables son los residuos no
biodegradables, incluyendo papel (organico), metal, vidrio, cartdon, plastico, cuero, hule,

fibras, ceramica, madera, ropa y textiles, que son materiales que pueden reciclarse

El bote amarillo con inorganicos no reciclables son aquello que no se puede reutilizar y
si es basura, como colillas de cigarro, envolturas metalicas, pafales, toallas sanitarias y

papel higiénico.
Cierre

Al culminar la explicacion y demostracién del significado de cada bote, se repartira a cada
alumno una copia del anexo 1 de esta actividad, la cual contiene distintas imagenes con
distintos desechos u objetos, deberan de cortar cada uno para posteriormente realizar
un juego donde el alumno debera de identificar ddnde se coloca cada desecho. El alumno
con mayor puntaje sera el ganador y se podra dar una paleta si el docente lo desea para
que la actividad tenga un poco mas de intensidad y los alumnos puedan tener un

incentivo.
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Posteriormente los alumnos de forma individual deberan llenar el anexo 2 de esta

actividad para valorar el conocimiento que adquirieron en la clase.
Evaluacion

Comprension del Contenido: Al culminar la explicacion y demostrar el significado de cada
bote, se repartira a cada alumno una copia del anexo 1, la cual contiene distintas
imagenes con distintos desechos u objetos, deberan de cortar cada uno para realizar el

juego donde el alumno debera de identificar cada desecho.
La evaluacion anexo 1 especificamente sera:

1. Los alumnos deben ser capaces de identificar correctamente los residuos y
relacionarlos con el bote correspondiente (verde, azul, rojo, amarillo) segun la
clasificacion de organicos, inorganicos reciclables, inorganicos no reciclables
y residuos voluminosos.

2. Observacion directa durante el desarrollo del juego de identificacion y la

revision del anexo 2 completado por los alumnos.

La evaluacion anexo 2 especificamente sera:

v" Autonomia en la resolucién de ejercicios y reflexion: Capacidad para llenar
de forma autébnoma el anexo 2 que evalua el aprendizaje sobre los tipos de

residuos.

Escala de evaluacion:

e 3 puntos: Completa correctamente todo el anexo sin ayuda.
e 2 puntos: Completa la mayoria con pequenos errores.
e 1 punto: Necesita apoyo significativo para completar el anexo.

¢ 0 puntos: No lo completa o presenta muchos errores.
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Anexo 1. Imagenes para la separacién de residuos

B0 =g b
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Anexo 2. Hoja de actividad
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Anexo 5

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria el

realizarla en 1 dia.
Contenidos: El planeta tierra, nuestro hogar.
Fase 1
Material:

Fomi diamantado
Papel américa
Imagenes

Bocina

Audio cuento
Hojas de maquina

Colores

AN NNV N N N N

Tijeras NE

Fuente: Ace

Nota: Se pedira a los padres de familia papel américa de color verde y 2 pliegos de foami

diamantado (nifias color rosa y nifios color azul)

Inicio

Se llevara a cabo una presentacion del Dia Internacional de la Tierra mediante imagenes
y explicacion verbal por parte del docente. Posteriormente, se reproducira un audio
cuento titulado "La Tierra esta enferma” , https://youtu.be/ExOBjG44czw?feature=shared
, donde los nifios cerraran los ojos para imaginar cada parte de la historia. Después, se
pedira que dibujen algo relacionado con el cuento en una hoja blanca para fortalecer su
comprensién. Cada alumno describira su dibujo respondiendo preguntas como: 4, Por qué
dibujaste eso?, ;Qué transmite tu dibujo?, y ¢Crees realmente que la Tierra esta

enferma? Al finalizar, se preguntara al grupo si desean que la Tierra deje de estar

enferma, brindando puntos sobre como evitar que esto suceda.

86



Desarrollo

Después, se realizara una actividad practica con papel américa y fomi diamantado para
confeccionar capas y antifaces de superhéroes. Como se muestra en la imagen, se podra

utilizar los moldes de los anexos 1 de esta actividad.

Los alumnos que terminen la confeccion de capas y antifaz comenzaran a realizar el
anexo 2 de esta actividad para dar tiempo a sus comparieros y no pierdan el interés de

la misma.
Cierre

Una vez terminado, los alumnos se convertirdn en "guardianes del planeta", saliendo a
las areas verdes con el objetivo de reconstruir cada espacio verde y mantenerlo libre de

basura.

Al concluir la actividad de manera efectiva, se empezara una lluvia de preguntas, donde
los alumnos respondan ;Cémo se sintieron con la actividad?, ;En qué estado se
encuentra la escuela?, ¢ Qué acciones que realizan de forma cotidiana consideran que
contaminan la escuela?, Crees que es bueno tirar la basura fuera del bote de basura?,

entre otras preguntas que al docente le resulte importante.
Evaluacion

La evaluacién se realizara en el trascurso de la clase por medio de la observacién directa
y analisis de los dibujos, de igual manera las respuestas orales a preguntas relacionadas

con el cuento.

v' Comprension del Audio Cuento: Los alumnos deben demostrar comprension
del audio cuento "La Tierra estad enferma" a través de su dibujo y respuestas.

v' Reflexién: El alumno debera de reflexionar sobre el estado del planeta y la
importancia de mantener espacios verdes limpios.

v Participacion: Los alumnos deberan de mantenerse participativos durante las

actividades.
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Anexo 1. Moldes de antifaces
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Anexo 6

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria el

realizarla en 1 dia.
Contenidos: El planeta tierra, nuestro hogar.
Fase 2
Inicio
Llevara a cabo una presentacidn del Dia Internacional de la Tierra mediante imagenes y

explicacion verbal por parte del docente. Posteriormente, se reproducira un audio cuento

titulado "La Tierra esta enferma”, https://youtu.be/ExOB|G44czw?feature=shared

b
al p{anefa?/
»

QUE LE PASA AL PLANETA (COMPLETO)

n (",Vue’n(os en la nube w o 68K GB /> Compartir

Desarrollo

Los alumnos cerraran los ojos para imaginar cada parte de la historia. Después, se les
pedira que dibujen algo relacionado con el cuento en una hoja blanca para fortalecer su
comprensién. Cada alumno describira su dibujo respondiendo con preguntas como: ¢,Por
qué dibujaste eso?, ¢ Qué transmite tu dibujo?, y ¢Crees realmente que la Tierra esta

enferma?
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Cierre

Al finalizar, se preguntara al grupo si desean que la Tierra deje de estar enferma,
brindando puntos sobre cdmo evitar que esto suceda.

Evaluacion

Esta actividad busca no solo evaluar la comprension cognitiva del cuento, sino también
fomentar la reflexion emocional y creativa sobre el estado del planeta por medio de

observacion directa.

v Comprension del Audio Cuento: Los alumnos deben ser capaces de
comprender el mensaje del audio cuento "La Tierra esta enferma" y reflejarlo en
sus dibujos y explicaciones.

v Creatividad del dibujo: Los alumnos deben mostrar creatividad en la forma en
que representan lo que comprendieron del cuento a través de sus dibujos.

v' Reflexién: Los alumnos deben reflexionar sobre el estado del planeta y sobre

cdmo sus acciones pueden contribuir a "sanar" la Tierra.

Fuente: Acervo personal.
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Anexo 7

A continuacién, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacién para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria el

realizarla en 1 dias.
Contenidos: Las Tres R del reciclaje
Fase 1y Fase 2 Explicacion de la actividad.

Nota: Se les pedira a los alumnos el llevar a clase 3 popotes, carton, hoja de color, 5

tapas de refresco, y 1 globo.

Nota: El docente debera de ver el siguiente video para reforzar su conocimiento sobre el
tema. (tendra que explicar mediante caracteristicas de su contexto actual la
problematica). https://youtu.be/M oZ7Y JtsPw?feature=shared

| swe———

Hola soy Manu, y hoy vamos a ver qué es el
reciclaje.

iQué es el reciclaje? Explicado para nifios de primaria.

I n ici o . .‘.‘l‘ E?p(eda‘iulfs Educativos - Recursos para tu clase. w B @ g p—

Realizar una explicacion sobre el Reducir, Reciclar y Reutilizar:

v Reducir: disminuir la cantidad de objetos o “basura” que tiramos.

v Reutilizar: encontrar nuevas formas de utilizar los objetos para que no se tiren
a la basura.

v Reciclar: convertir los objetos que ya no necesitamos en otros nuevos que se

puedan reutilizar.

Se pretende explicar por medio de ejemplos cotidianos, ejemplo:
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Reducir:

Apagar todas las luces que no estén en uso en la casa.

2. Apagar el grifo de agua cuando uno esta lavando los platos, en la parte que
no requiere uso de agua.
Limitar el uso de productos con demasiado envoltorio o embalaje.
Llevar al mercado una bolsa propia, de modo tal de no necesitar que alli nos
den una nueva.
Reciclar:

1. Tira la basura en los contenedores adecuados

2. Los desechos que podemos reciclar son: pilas, latas, vidrio, papel y carton.

3. Materia organica (cascaras, yerba, semillas, hojas, etc.)

4. Reciclando papel ayudas a proteger las selvas tropicales, ya que por 1
tonelada de papel evitamos que talen 17 arboles, preservando asi el habitat
de muchos animales.

Reutilizar:

1. Alarga la vida util de los materiales

2. En lugar de desechar un objeto, arreglarlo.

3. 2.Buscar otros usos a las cosas.

4. 3.Utiliza las cascaras y plantas muertas para fertilizar la tierra.

5. 4 .El agua que usamos para hervir los alimentos se puede reutilizar para regar
las plantas.

6. 5.Recoger el agua de lluvia con un barril o balde y usala para regar.

Entre otras cosas parecidas, pero que los alumnos puedan contextualizar de manera

clara su significado.

Desarrollo

Posteriormente el docente realizara una explicacion del trabajo a realizar con los

materiales reutilizados, con la ayuda del siguiente video:

https://vm

tiktok.com/ZMBJfLnJC/
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Se necesitara el anexo 1 de esta actividad como molde para la realizacién del carrito.

Recuperado de la plataforma de TikTok, el cual se puede descargar para proyectarlo en
el grupo (el docente debera realizar la muestra antes para ensefar a los alumnos su
producto final realizado) unicamente se dara un lapso de 1 hora para que todos puedan

realizar su carrito.

Fuente: Acervo personal.

Cierre

Una vez terminado se mostraran mas videos de como se puede reutilizar las cosas con
mas juegos de interés. Se realizara un concurso de carrera de carros para observar a los

alumnos que cumplieron con el objetivo.
Evaluacion

Esta actividad busca evaluar con la observaciéon directa la comprensién tedrica de las
Tres R, también fomentar la creatividad, el trabajo manual, y el desarrollo de una

conciencia ambiental en los estudiantes
Criterios de evaluacion

v' Creatividad y uso de materiales reutilizados: El alumno debera de usar
materiales reciclados o reutilizados (popotes, cartéon, tapas, globo) en la
construccion del carrito siguiendo el modelo del video.

v' Reflexién sobre la importancia del reciclaje: Capacidad para reflexionar sobre
la importancia de reciclar y reutilizar materiales, aplicando lo aprendido en el

contexto cotidiano.
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Anexo 8

A continuacion, se describira la actividad correspondiente al mes en curso a desarrollar
y se invita a su participacion para que se lleven a cabo, esta actividad sera necesaria el

realizarla en 2 dias.

Tema: El planeta tierra nuestro hogar

Fase 1y Fase 2 © Instagram v
Material: . ®
v Tierra
v' Caja de madera (Huacal).
v' Bolsa de plastico.
v Pinturas dependiendo el disefio del huerto.
v' Semillas del vegetal a elegir.
v" Hojas secas. :
v' Agua. . Q v N
A Q o A

Fuente: Acervo personal.
Inicio
En esta actividad, vamos a explorar la importancia de cuidar nuestro planeta y como

podemos hacerlo a través de la creacidn de un huerto ecolégico. Todo se dividira en dos

partes:

Primero, vamos a entender por qué es crucial cuidar nuestro entorno. Discutiremos como
nuestras acciones diarias afectan al medio ambiente y por qué tener plantas y huertos
ecoldgicos en nuestras casas y escuelas es esencial. Esto nos llevara a la fase dos,

donde construiremos nuestro huerto.
Desarrollo

En la construcciéon del huerto, nos enfocaremos en una tematica divertida: animalitos.

Los alumnos formaran equipos y cada equipo creara dos huacales con forma de
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animalitos, como vacas o cerdos. Cada estudiante participara decorando los huacales o

haciendo formas de animales con foami. Mientras trabajan los alumnos, el maestro

también demostrara como hacer un huacal.

Una vez pintados los huacales, los dejaremos secar fuera del salén por un dia. Al

siguiente dia, los huacales estaran listos para recibir las semillas. EI maestro explicara

como plantarlas adecuadamente:

Para cosechar:

9.

Se explicara que antes de poner la tierra se debe de poner una bolsa dentro del
huacal y en este se realizan hoyos para que el agua pueda pasar sin problema y
no se estanque el agua en el cultivo.

Antes de poner tierra en el huacal se pondran hojas, para realizar la filtracion del
agua mas facil y se mantenga humeda la tierra.

Se llenara de tierra no maximo a 10 cm el huacal, es necesario que la tierra no
tenga piedras ni grumos.

Para plantar las semillas se debera de hacer una linea con un tenedor de plastico
en la tierra no mas profunda a 3 milimetros.

Una vez hechas las lineas se pondran las semillas de preferencia que sean de
rabano cilantro ya que se pretende dar un resultado rapido para motivar a los
nifos, el cilantro su cosecha de maduracion es de los 30 dias y el rabano su
cosecha de maduracion es de 30 dias lo que los hace que sean faciles de cultivar
y tener un resultado.

Cada semilla tendra un espacio entre si de 2 centimetros.

Después de poner las semillas con la misma tierra levantada de las lineas con los
dedos se pondra con cuidado la tierra cubriendo las semillas.

Una vez tapadas se les regara, pero de forma de regadera ya que si se avienta
el agua con un bote lo mas seguro es que la semilla se mueva y sea dificil su
cultivo.

Se debera de regar seguido para mantener su humedad.

10.Finalmente, debera esperar 30 dias para cosechar con tus alumnos verdura

saludable y facil.
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Nota: Ver el siguiente video para una mejor explicacion de como realizar este
proceso.

https://vm.tiktok.com/ZMr13QPUG6/

i

\
) i? A W Descripcion de siembra: Sembrar directamente en la tierra (no r
abonada) en filas distanciadas 20 cm entre si.

Conocida por su alto valor nutricional y por su delicioso sabor.
Muy facil de cultivar.
Usos: como alimento.

Siembra: variedad muy facil de cultivar.

En un huacal—

Sembrar cada 5 cm una semilla. Si las plantas nacen muy juntas.!
las sobrantes.

Cuidado: regar con regularidad.
Cosecha: cuando el rabano este bien desarrollado.

ESPECIFICACIONES
DE SIEMBRA:

* Debe de tener Luz solar.

Su profundidad de
siembra debe de ser de
3mm

= distancia entre planta y
planta de 5-Scm.

= Dias de Germinacién de

Dia de cultivo después
de30 dias

Fuente: Acervo personal.
Cierre

Después de 30 dias, jnuestros alumnos podran cosechar verduras saludables y
deliciosas! Cada huacal tendra letreros para identificar las verduras y recordar a todos
gque no se deben tocar mientras crecen. Con esta actividad, aprenderemos sobre la

importancia de cuidar nuestro planeta y como podemos hacerlo de una manera divertida
y practica.

Evaluacion

La evaluacion de esta actividad se realizada por medio de la observaciéon de su
elaboracion, la actividad de creacién de un huerto ecolégico no solo fomenta habilidades
practicas, sino que también ensefa a los alumnos la importancia de cuidar el planeta de
manera responsable. La evaluacion estara centrada en la comprension tedrica, la
creatividad y el compromiso en el cuidado del huerto, reforzando tanto el aprendizaje

individual como el trabajo en equipo.
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Anexo 9

Nombre de quien escribe: Jenny Abigail Rodriguez Gonzalez.
Tel. 44-45-99-13-24.

Correo electrénico: jennyrodriguez@upnsip.edu.mx

Fecha de realizacion: 9 de abril del 2024.

Lic. Maximino Jasso Padré
Director de Gestion Ecolégica y Manejo de Residuos
Atencion: Casa Colorada, San Luis Potosi, México

Estimado Lic. Maximino Jasso Padrén, por medio de la presente, me dirijo a usted
Maestra de la escuela primaria Francisco Gonzalez Bocanegra, turno vespertino, ubicada
en Plan Ponciano Arriaga, San Luis Potosi, S.L.P. Con el objetivo de promover la
educacion ambiental y fomentar la preservacion de la biodiversidad en nuestro entorno
escolar, con la presente solicitamos la realizacion de un taller con el tema de interés
"Huertos y Mariposa Monarca". Este taller seria de gran valor educativo para nuestros
308 alumnos los cuales estan distribuidos en 13 grupos dentro de nuestra institucién 2
grupos de Primer grado, 3 grupos de segundo grado, 2 grupos de tercer grado, 2 grupos
de cuarto grado, 2 grupos de quinto grado, 2 grupos de sexto grado.

Consideramos que la participacion de su institucion en la realizacion de este taller seria
de gran beneficio para nuestra comunidad educativa, enriqueciendo su formacion
académica y su conciencia ambiental.

Por lo tanto, solicitamos su amable colaboracién para coordinar la fecha la cual se estima
entre el dia 10 de Junio del 2024 a 21 de Junio del 2024 y los detalles logisticos
necesarios para la realizacion de este taller en nuestras instalaciones. Estamos abiertos
a cualquier sugerencia o recomendacion que pueda ofrecer para mejorar la experiencia
de aprendizaje de nuestros alumnos.

Agradecemos de antemano su atencién a esta solicitud y quedamos a la espera de su
pronta respuesta.

ATENTAMENTE

Jenny Abigail Rodriguez Gonzalez
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Anexo 10

Ejemplo de las Instrucciones para la entrega de actividades al supervisor de zona

S % . POTOSI ‘ SEGE Logo de la escuela
SO memmm | e '
Tema virtual: {El planeta tierra nuestro hogar!
OBJETIVO: Experimentar en la institucion la gestion talleres

informativos en colaboracion con la Direccion de Gestion Ecoldgica y Manejo de
Residuos de San Luis Potosi.

Fecha de elaboracion: 23 de mayo del 2024
2°A

Fuente: Acervo personal.

X @ P oo

Enviar correo con los siguientes datos:

) supervisordezonal8@gmail.com
v" Nombre de la escuela. (El cual ira

en el asunto del correo) De jennyrodriguez@upnslp.edu.mx v

v' Zona escolar.
Colegio Manuel L. Lazcano
v CCT =
v" Directora de la escuela Zona escolar 018
v

CCT. 24PES0O199D
Jenny Abigail Rodriguez Gonzalez,Directora de la

evaluacion. escuela.
Primera evaluacién, 30 de enero del 2024. |

Fecha de evaluacion y numero de

Todo lo anterior en la redaccion del

. . Fuente: Acervo personal.
correo, ejemplo:
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CONCLUSION

El interés primordial del Lic. Juan Carlos Torres Cedillo, secretario de Educacion, es
reorganizar de manera activa a la estructura educativa, siendo esta, la autoridad en cada
zona escolar o sector educativo para que los Programas de Ecologia sean supervisados
y que ellos se aseguren de que lleguen a los centros escolares y una vez instalados los

trabajos, la comunidad educativa participe en bien del medio ambiente.

Es muy importante que los docentes comisionados como enlaces para esta actividad,
muestren interés por participar en las reuniones virtuales y comunicando a su jefe
inmediato superior el contenido didactico que se tratara por mes, hasta antes del
presente ciclo escolar, asi también, monitorear que las actividades sugeridas para los

centros escolares se realicen con fines didacticos.

Los directivos y docentes de los centros escolares son los actores que haran realidad de
los programas de Ecologia, con apoyo de alumnos y padres de familia, para ellos nuestro

reconocimiento por su labor educativa y en bien del medio ambiente local.

"ICuli dlemlo/sill ja Wt !ileir|rlal,
y ella tel devolvielrid
hiermosios! pailsaljels!|.

Tamasoro, Huasteca PorosiNa T

Fuente: Acervo personal.

101



BIBLIOGRAFIA

ALEJANDRA DE ARGOS (2021), “Aristoteles: Biografia, Pensamiento y Obras”.
Recuperado de https://www.alejandradeargos.com/index.php/es/completas/42-
filosofos/41830-aristoteles-biografia-pensamiento-y-obras.

BajaNews (2024) "Charles Darwin y sus aportes a las ciencias". Recuperado de:
https://bajanews.mx/noticias/23231/ Charles-Darwin-y-sus-aportes-a-la-ciencia.

Cabildo. (2008). M.P., Claramunt, R.M., Cornago, M.P... Sanz, D. Reciclado y
tratamiento de residuos. Ciencias Ambientales. UNED.

Colom, J, A. (2000). Desarrollo Sostenible y Educacion para el Desarrollo. Barcelona:
Octaedro.

De Miguel M, (2005), Modalidades de ensefianza centradas en el desarrollo de
competencias, universidad de Oviedo.

Deposito legal: DL NA 103-2019 (2019). Unidad didactica “El plastico y los océanos”.
Educacién Secundaria. Proyecto financiado por la Eurorregién Nueva Aquitania, Euskadi,
Navarra.

Ecologia verde (2019) “Principales problemas ambientales en México”. Recuperado de
https://www.ecologiaverde.com/principales-problemas- ambientales-en-mexico-
1766.html.

ecologistas en accién (2021) “Tipos de plastico y su toxicidad”. Recuperado de
https://futurosintoxicos.org/2021/06/28/tipos-plastico-toxicidad/.

El Heraldo de San Luis Potosi (2021) “Ladrilleras grave foco de contaminacién
latente,alertan”. Recuperado de https://elheraldoslp.com.mx/new/2021/10/04/ladrilleras-
grave-foco-de- contaminacion-latente-alertan/.

Elias, R. (2015). Mar del plastico: una revision del plastico en el mar. Marine and
FisherySciences (MAFIS), 27, 83-105.

El Sol de San Luis (2018) “Por crecimiento industrial, hay sobreexplotacion en acuifero
de SLP: Conagua”.Recuperado de https://www.elsoldesanluis.com.mx/local/por-
crecimiento-industrial-hay- sobreexplotacion-en-acuifero-de-slp-conagua-2040929.html.

El Sol de San Luis (2019)“ Abonos vy fertilizantes contaminan el agua”. Recuperado de
https://www.elsoldesanluis.com.mx/local/valles/abonos-y-fertilizantes-  contaminan-el-
agua-3801146.html.

102



El Sol de San Luis (2020) “Deforestacion afecta el 80% de la Huasteca Potosina”.
Recuperado de https://oem.com.mx/elsoldesanluis/local/deforestacion-afecta-el-80-de-
la-huasteca-potosina-17777320

Facebook(2022)“SabiasQue”.Recuperadodehttps://www.facebook.com/share/Ub6VNvG
cjcpXkp6f/?mibextid=WC7FNe.

Greenpeace2023https://es.greenpeace.org/es/trabajamosn/consumismo/plasticos/datos
sobrelaproducciondeplasticos/http://sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2021
/11/asun_42624 03 _20211117_1635448124 .pdf.

juegoydeporte.com: Juegos, deportes, recursos para maestros y profesores de
educacion fisica. Recuperado el 28 de enero de 2023 de
https://www.juegoydeporte.com/juegos/con-material-reciclado/.

La orquesta (2024),"ESTADOInicia la integracién del primer informe de gobierno”.
Recuperado de https://laorquesta.mx/inicia-la-integracion-del-primer-informe-de-
gobierno/

PlanyProgramadeEstudio2017.SEP.EducacionBasica.https://www.planyprogramasdestu
dio.sep.gob.mx/index.html.

SEP. 2017. Plan y Programa de Estudio 2017. Educacion Basica. México. SEP.

Universidad de Valencia. Servicio de Publicaciones (2000). La problematica de los
plasticos en el Parc Natural de L'Albufera. Universidad de Valencia.

UNESCO.(2019).EducacionparaelDesarrolloSostenible.Recuperadode:http://www.unes
co.org/new/es/santiago/education/education-for- sustainabledevelopment.

103



4.4 Sistema de evaluacion

El cuadernillo establece que la modalidad de ensefiar se centra en el aprendizaje del
individuo, por ende, se privilegia la modalidad de clases practicas. El sistema de
evaluacion debe ser claro para garantizar que las actividades no sean percibidas como
actividades sin valor. La evaluacion se llevara a cabo mediante dos enfoques principales:
la observacion directa de los estudiantes durante las actividades y la evaluacién escrita

de su comprensién y reflexién sobre los temas tratados.

El cuadernillo permite a los docentes cierta flexibilidad en la aplicacion de las actividades
mensuales propuestas, la adaptacion de las mismas, siempre y cuando se orienten las
actividades evaluativas desde los objetivos especificos establecidos. Estos aseguran

gue cada actividad sea evaluada bajo la alineacion con los resultados esperados.

La evaluacion dentro de esta propuesta se realizard en tres momentos clave, para
identificar cual es el conocimiento inicial del alumno y valorar el progreso al finalizar. Este
proceso estéa dividido en una fase diagnostica que se realizara antes de entrar a la sesion,
una fase formativa que sera durante la sesion y una fase sumativa que corresponde al

final de la sesion.

La evaluacion diagnostica tiene como objetivo recuperar los conocimientos vy
experiencias previas de los alumnos. Para cada actividad disefiada, se propone el
didlogo, la conversacion y la técnica de la pregunta para estimular la participacion del
alumnado y el reconocimiento de sus experiencias y conocimientos previos. Esto

favorece el contexto sobre el contenido y actividades didacticas propuestas.

Durante la sesion, se realizara una evaluacion continua y formativa, se refiere a observar
el proceso de aprendizaje. Se valorara la participacion de los alumnos, su capacidad
para proseguir las acciones formativas, su comprension del temay su implicacion en las
actividades propuestas. El docente deberda acompafar el progreso, brindando

retroalimentacion durante la clase para mejorar el desempefio de los estudiantes.
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Al finalizar cada actividad, se realizard una evaluacion sumativa para valorar los
resultados obtenidos. Esta fase busca fortalecer los aprendizajes adquiridos, por lo que
se realizaran reflexiones grupales y/o individuales de cierre para confirmar la

comprensién de los conceptos trabajados.

Para llevar a cabo estas evaluaciones, se utilizaran los siguientes instrumentos:

Listas de cotejo: Los docentes podran realizar sus listas de cotejo para verificar si los

estudiantes han cumplido con los criterios establecidos en la actividad.

Observacion directa: Se enfoca en como los estudiantes participan en las actividades y
su interaccion con el entorno. Esto permitira al docente evaluar el compromiso,
creatividad, valores, trabajo en equipo y la efectividad en la realizacién de las tareas

practicas.

Productos de expresion escrita:  Complementara la observacion al medir el
entendimiento de los estudiantes sobre los temas abordados. Esta evaluacion incluye

cuestionarios, reflexiones escritas donde los alumnos puedan demostrar su aprendizaje.

De este modo, el sistema de evaluacion apoya el cumplimiento del objetivo principal del
cuadernillo, que es lograr que la comunidad educativa de la institucion primaria Francisco
Gonzalez Bocanegra desarrolle un programa de ecologia enfocado en los seres
sintientes y la conservacion del medio ambiente. Las actividades didacticas se disefiaran
para que al final del ciclo escolar se observe una reduccion activa de la huella ecologica

dentro de las instituciones, de la mano de los objetivos especificos.

En total se deben alcanzar 10 objetivos especificos:

1. Informar a los padres de familia sobre los beneficios de no utilizar plastico
para forrar los cuadernos escolares a través de un taller demostrativo en la
institucion.

2. Que los alumnos puedan disefiar un jardin ecologico con el uso de botellas

de plastico, dentro de la institucion.
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Fomentar en los alumnos valores como la empatia, el amor y la
responsabilidad hacia los seres vivos que nos rodean, haciendo uso de las
TIC dentro de la institucion.

Experimentar con los alumnos una nueva forma de transmitir el conocimiento
mediante material didactico dentro del grupo.

Disefar un tiempo de reflexion sobre nuestro planeta y lo que podemos hacer
para cuidarlo.

Ensefiar a los alumnos el significado de las tres R por medio de la creatividad
y la didactica dentro del aula.

Que los alumnos puedan expresar su conciencia y responsabilidad hacia el
cuidado de las mascotas por medio de la elaboracién de carteles.

Que los alumnos puedan construir un huerto ecolégico con material reciclado
dentro de la institucion.

Experimentar  en la institucion la gestion de talleres informativos en
colaboracion con la Direccion de Gestion Ecolégica y Manejo de Residuos

de San Luis Potosi.

10.Evaluar de manera colaborativa las acciones y actividades realizadas a lo

largo del ciclo escolar, en conjunto con todos los maestros de la institucion.
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CONCLUSIONES

Este proyecto tuvo como principal objetivo disefar un cuadernillo adaptado del programa
“‘SEGE en mi escuela”, con el fin de mejorar los procesos pedagogicos en torno a la
educacion inicial al término de mi instancia en la institucion prestadora de mi servicio
social. Este cuadernillo se sitla dentro del nuevo plan de estudios de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM), que permite incorporar la educacion ambiental como un pilar

fundamental en los planes educativos y el curriculo.

Este proyecto surge a partir de la observacion de una carencia significativa de
informacion y recursos por parte de las personas encargadas de generar los planes
educativos relacionados con la educacion ambiental a cargo de la Secretaria de
Educaciéon de San Luis Potosi (SEPSLP), esta falta de adaptacion y profundidad en los
contenidos ambientales hizo crecer mi interés en redisefiar este programa para mejorar
su efectividad y promover su alineacion con las necesidades reales de la comunidad

educativa.

Lo relevante de este cuadernillo es que no solo se ha disefiado con un enfoque teorico,
sino gque lo he puesto en practica a lo largo de mi estancia en la institucion receptora del
servicio social. Esto me permitié observar de primera mano qué actividades funcionan
mejor con los estudiantes y cuéles captan mejor la atencién de los docentes, asegurando
asi que las actividades propuestas no solo se perciban como simples obligaciones
impuestas por la SEPSLP, sino como herramientas funcionales que contribuyan al

aprendizaje y conciencia ambiental.

Como horizonte formativo de la propuesta pedagogica actual, resulta la mejora de la
calidad de la educacién ambiental, porque se fomenta un aprendizaje activo y
significativo, que no solo informa a los estudiantes, sino que también los motiva a actuar

en favor del medio ambiente.

Al inicio de mi instancia en la institucion prestadora de mi servicio social, planteé como
propdsito que la comunidad educativa de la Escuela Primaria Francisco Gonzéalez
Bocanegra desarrollara un programa de ecologia centrado en los seres sintientes y la
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conservacion del medio ambiente. Mi meta fue implementar actividades didacticas que
al concluir el ciclo escolar me permitieran observar una participacion activa en la

reduccion de la huella ecologica.

Sin embargo, durante los primeros dias de mi estancia en la escuela, la direccién me
nego la posibilidad de trabajar con los grupos y de investigar cuanto conocimiento tenian

los alumnos y docentes sobre educacién ambiental en la institucion.

Ante esta situacion, decidi llevar a cabo algunas actividades de manera discreta para
evaluar el nivel de conocimiento sobre el temay verificar si el cuadernillo de SEGE estaba
siendo implementado. Descubriendo que, a pesar de ser un programa obligatorio, no se
le habia dado difusién entre los docentes ya que la directora no consideraba relevante
este plan dentro de los lineamientos de la Secretaria.

No fue sino hasta la llegada de los inspectores cuando la directora, ante la necesidad de
cumplir con las exigencias oficiales, me permitié trabajar con los grupos, bajo las

condiciones de entregar planeaciones y el material que ella debia subir a la plataforma.

Por ello a pesar de las limitaciones y dificultades iniciales, logré concretar el propdsito
planteado de manera efectiva, superando los obstaculos para desarrollar e implementar
el programa ecolégico en la escuela, cumpliendo con el objetivo establecido desde el

inicio.

Los alcances de mi propuesta resultaron desde mi opinién, sorprendentes. A pesar de
gue al inicio enfrenté numerosas limitaciones para acceder a la Institucion, trabajar con
los grupos y obtener el material necesario, el proyecto fue logrando un avance constante;
esto es, transitar desde no tener acceso a los recursos a poder impartir clases sobre
educacion ambiental utilizando mi cuadernillo redisefiado en todos los grupos de la

escuela, desde primero hasta sexto grado.

El principal logro fue iniciar y animar un programa educativo basado en actividades
didacticas de concientizacion, innovacion y con un enfoque pedagoégico activo dentro de
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la comunidad escolar sobre la importancia de la ecologia y los seres sintientes,

incentivando la reduccion de la huella ecologica dentro de la Institucion.

Ademas, la propuesta sensibilizd tanto a los docentes como a los estudiantes sobre la
relevancia de la educacién ambiental, aunque inicialmente no se le daba importancia al
cuadernillo de SEGE, pude lograr que algunos maestros empezaran a integrar estos
temas dentro de sus planeaciones, siendo un primer paso hacia la integracién de estos

contenidos en sus clases.

Mi trabajo realizado dentro de la Institucion, sentdé las bases para que continde
desarrollando proyectos de educacién ambiental. A pesar de las limitaciones, mi
propuesta demostré que es posible generar un impacto positivo, estableciendo un
modelo y una estrategia de ensefianza que puede servir de guia para futuras iniciativas

ecoldgicas en la escuela.

Asi, durante mi formacién como licenciada en Pedagogia, adquiri una sélida base tedrica
y pedagogica que permiti6 comprender las diversas teorias del aprendizaje y el desarrollo
educativo. Aprendi a disefiar programas de estudio y materiales educativos adaptados a
las necesidades de los estudiantes, lo que me brindd una vision inclusiva e innovadora
de la educacion. También desarrollé competencias en evaluacion educativa, lo que me
dio una visién integral del proceso de ensefianza aprendizaje. Estas competencias

fueron determinantes para la concrecion de esta propuesta pedagadgica.

Durante mi servicio social, tuve la oportunidad de aplicar estos conocimientos en un
contexto real, lo que me ensefié a adaptarme y superar desafios en el entorno escolar.
Pude implementar soluciones practicas ante las limitaciones encontradas, como el

redisefio del cuadernillo ambiental.

Desarrollé habilidades para la resolucion de problemas y la toma de decisiones,
especialmente en situaciones donde el acceso a recursos y la colaboracion con la
direccién eran limitadas. Asimismo, experimenté la importancia del trabajo colaborativo
con docentes y autoridades, lo que me ayud6 a negociar y proponer soluciones que

beneficiaron a la comunidad educativa.
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También, esta experiencia me permitio innovar en la ensefianza al redisefiar material
curricular con un enfoque mas creativo y pedagogico, comprobando el impacto positivo
gue esto tuvo en el aprendizaje de los estudiantes. Estos aprendizajes tanto teoricos
como practicos han sido fundamentales para fortalecer mis habilidades como pedagoga,
permitiendo crecer profesionalmente y aplicar estrategias educativas eficaces en

diversos contextos.

A lo largo de este proceso han sido muchas las personas y entidades que han
desempefiado un papel clave en la elaboraciéon de este proyecto, quisiera agradecer a
mis profesores de la Universidad Pedagogica Nacional Unidad 241 en especial a Jorge
de la Vega Carregha , Lizbeth Gémez Barrera , Israel Rodriguez Hernandez vy Luis
Roberto Martinez Guevara, quienes con su dedicacibn y conocimiento me
proporcionaron las herramientas necesarias para desarrollar e implementar este
proyecto que desde quinto semestre lo tenia en mente, y conocer lo que significaba ser

pedagoga.

También agradezco a la Escuela Primaria “Francisco Gonzalez Bocanegra”, por
brindarme la oportunidad de poner en practica lo aprendido de mi carrera universitaria y
enfrentar retos que me permitieron crecer, asi como a todos los docentes de la institucion
gue con sus conocimientos me guiaron en la planificacion de actividades y en la manera

correcta de interactuar con los nifios.

Pero en especial a la maestra Wendy Giselle Infante Cardenas, al maestro Mario Alberto
Valdez Castillo y a la maestra Micaela Olvera Martinez, quienes me brindaron
retroalimentacion, ofrecieron su apoyo y permitieron trabajar con sus grupos durante

todos los meses en los que implemente mis actividades.

De igual manera, agradezco a Francisco de Jesus Morales, quien me ensefid sobre
siembra, el cultivo de plantas y como transmitir estos conocimientos de una forma
atractiva para los nifios. Finalmente, mi gratitud también va dirigida a la institucion
Gestion de Ecologia y Manejo de Residuos de San Luis Potosi, quienes compartieron su

experiencia a través de talleres en la escuela.
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