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Introduccion

Las matematicas han estado inmersas a lo largo de la vida del ser humano, pues si nos
damos unos momentos para analizar nos podremos dar cuenta de que estamos rodeados de
muchas cosas que esconden algo matematico, encontrando formas, figuras y tamarios en los
objetos que nos rodean, nimeros, cantidades y medidas en distintas situaciones, etc. haciéndolas
indispensables para nuestra cotidianidad, sin embargo, se tiene la creencia general de que su
utilidad se encuentra solamente en el &mbito escolar, generando muchas veces desinterés y
dificultad para emplearlas desde edades tempranas, entonces, ;como seria conveniente trabajar el
campo formativo de pensamiento matematico con los méas pequefios?

En el presente trabajo abordaré mi experiencia profesional durante el ciclo escolar 2020-
2021, en el Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), que es un organismo
encargado de atender a poblaciones de alta y muy alta marginacién y/o con rezago social y
educativo, enfocandome en la basqueda y aplicacion de estrategias didacticas para la ensefianza
de las matematicas, mismas que se vieron afectadas por el periodo de pandemia, con medidas
sanitarias restringidas como las asesorias hibridas, los grupos reducidos, la suspension del
modelo educativo, ademas de mi poca experiencia profesional.

Dicho documento se encuentra organizado en seis capitulos, cuyo contenido se describe a
continuacion:

En el capitulo uno se abordan algunos elementos que forman parte de la manera en que
vive la comunidad, asi como la descripcion del organismo del cual formé parte durante mi
voluntariado, siguiendo las caracteristicas del programa de Educacion Comunitaria, a manera de

contextualizar el espacio en el cual desarrollé mi experiencia profesional.



En el capitulo dos describo mi experiencia profesional como figura educativa del
CONAFE, durante el periodo de contingencia sanitaria por COVID-19, describiendo los recursos
y materiales didacticos a los que se tuvo acceso durante ese ciclo escolar.

También en este capitulo menciono algunas caracteristicas observadas de cada alumno
atendido, para dar un mayor panorama sobre sus intereses y gustos.

En el capitulo tres redno informacion de los diagnoésticos individuales realizados al inicio
del curso, seccionados en los cinco campos formativos trabajados durante ese periodo,
concluyendo cada uno con una interpretacion del diagnostico de cada estudiante, mismas que
dieron pauta a una mejor identificacion de las problematicas a ser atendidas durante el ciclo
escolar.

Cobra sentido para el capitulo cuatro contar con los diagndésticos de cada estudiante, ya
que permitieron disefiar las principales estrategias aplicadas en el campo de las matematicas que
son: el uso de los materiales, el juego, las artes, los experimentos y la observacién, junto con
algunos ejemplos de su implementacion durante las asesorias, tomando como referencia las
aportaciones de especialistas en el campo de las matematicas para abonar en la comprension de
su relevancia, asi como algunos elementos tedricos y metodoldgicos que tomé en consideracion

para mejorar mi practica educativa.

En el capitulo cinco, ofrezco algunas recomendaciones para mejorar la intervencion
pedagogica en la ensefianza y aprendizaje de las matematicas en edades tempranas, a partir, de

mi experiencia, enfatizando que siempre puede haber una mejora.

Y finalmente, en el capitulo seis redacto las conclusiones a las que llego a partir de la
atencion a una necesidad en el ambito de las matematicas y lo que esta experiencia me deja tanto

en forma personal como profesional.



Asi como las referencias y anexos pertinentes.

Nota aclaratoria:
Con el fin de evitar la sobrecarga que supondria utilizar el lenguaje inclusivo para marcar
los géneros, hemos optado por redactar el siguiente documento empleando el genérico masculino

en representacion de ambos.
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Capitulo |
Elementos contextuales

En este capitulo se presenta un panorama general sobre la comunidad en la cual
desarrollé mi experiencia profesional como figura educativa frente a grupo, se abordan algunas
caracteristicas de su situacion social, econémica, politica, cultural y algunos servicios con los
que cuenta, se destaca la manera en que llevan a cabo el &mbito educativo, el cual es atendido
mediante uno de los programas del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE, en
adelante), asi como el nivel de participacion que requieren sus actividades por parte de la
localidad.

Charape de la Joya

Origen y ubicacién.

La comunidad de Charape de la Joya se encuentra ubicada al norte del municipio de
Querétaro, perteneciente al estado de Querétaro de Arteaga, entre cerros semidesérticos, y cerca
de la delegacion Santa Rosa Jauregui.

De acuerdo con Pacheco (2006), nativa de Charape de la Joya, esta comunidad tiene
alrededor de ciento veinte afos (1885) de haberse fundado, donde sus primeras familias fueron:
los Moreno, los Pacheco, los Guerrero, los Escobedo y los Mendoza, también denominandolo
como hasta ahora se conoce pues

[...] el nombre de El Charape se origind debido a que cuando llovia el agua de los

arroyos era parecida a aquella bebida que don Melecio y Salome Moreno le compraban a

una viejecita y que basicamente es pulque con piloncillo, platano y otros ingredientes.

(p.20)
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De igual forma, estas familias siguen siendo casi las mismas, pues son pocas las personas
que se han sumado a su poblacion, lo que la sigue haciendo pequefia componiéndose de tan
solo 99 habitantes, donde 53 son mujeres y 46 hombres y entre los cuales 31 son de 0 a 14

afios, 58 de 15 a 64 afios y 10 de 60 y mas (INEGI, 2020).

La unica lengua de la comunidad es el espafiol, y la comunicacién entre los habitantes es
muy buena, pues se caracteriza por ser una comunidad unida. En cuanto a su organizacion
para los asuntos legales tienen una autoridad municipal y un comisariado ejidal que son a

quienes se suele acudir para situaciones similares.

Condiciones econémicas y sociales.

En Charape de la Joya las condiciones econdmicas son inestables, pues, aunque sus
principales actividades son la agricultura (especialmente el cultivo del maiz) y crianza de
animales, su mayor sustento se encuentra en el dinero recibido de quienes trabajan en el
extranjero, que generalmente son los hombres de la comunidad mayores de edad, en su
mayoria mal pagados en comparacion con el gran esfuerzo que hacen en trabajos temporales
del extranjero, ademas de que al ser los principales o Gnicos proveedores de sus familias
aunado a los gastos que alla realizan, el apoyo econdémico que mandan es poco y también,
que la comunidad suele limitarse a muchas actividades pues al hacer falta en la mayoria de
las familias la figura adulta masculina se suelen dejar pendientes las acciones que impliquen

rudeza o cualquier otra, externa a las actividades del hogar.

El alto grado de marginacion y rezago social influye de forma significativa en que sus

modos de vida se inclinen basicamente hacia trabajos del campo y suefios migrantes, dejando
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de lado los demas ambitos, motivo que ha hecho con el paso del tiempo que sean muy pocos

los que se queden a vivir en el lugar.

También la migracién de la poblacion es motivada por diversos factores ya que se
enfrentan mucho ante problemas de desempleo 0 empleos deficientes y es que al ser una
comunidad muy alejada del centro del municipio de Querétaro, a los habitantes se les
dificulta incluso llevar a cabo un negocio propio como tiendas, tortillerias, ferreterias,
papelerias, etc., solo existe una pequefia tienda en el lugar, lo que hace que la mayoria de la
poblacion se vea en la necesidad de realizar la mayoria de sus compras en la delegacion de
Santa Rosa Jauregui que queda aproximadamente a 20 kilometros de distancia, siendo el

lugar méas cercano, que tiene los servicios que mas ocupan.

Servicios.

De las 30 viviendas que hay, Unicamente 25 estan habitadas, tienen piso, servicios de
agua, luz y fosas sépticas y solo 13 cuentan con servicio sanitario, asi mismo, carecen de
servicios publicos pues no hay pavimentacion en las calles, tampoco drenaje o tuberias de
agua, y es que, el abastecimiento de ésta es mediante un pozo, lo que a veces hace dificil las
tareas de la localidad pues es muy frecuente que se suspenda este servicio, tampoco cuentan
con sefial de teléfono celular, teléfono pablico, ni internet pablico, siendo la Gnica forma de
comunicacion la sefial de Wifi que hay que contratar en forma privada y solo algunas

personas lo tienen, ademas de que se necesita contar con energia eléctrica.

Aunque en la mayor parte de la comunidad ya tienen alumbrado publico aun hace falta en
algunos espacios y al igual que el agua es muy frecuente que el servicio se suspenda por dias,

pues debido a su ubicacién hay muchos vientos, tormentas y climas frios, por lo que, no es
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hasta que alguien tiene que salir de la comunidad que aprovecha para dar aviso a las

autoridades pertinentes y espera a que vayan a repararla.

No se cuenta con transporte publico, por lo tanto, la forma més comin de llegar a la
localidad es en automovil particular, algin taxi de Santa Rosa Jauregui los cuales cobran
entre $150 a $200 por ida, 0 una camioneta particular que pasa solo cada 12 horas para
trasladar maximo a 15 personas de Charape de la Joya a Santa Rosa Jauregui o viceversa, el
costo del pasaje o es de $30.00, lo que resulta ser un gasto total de $60 por la salida y regreso
al lugar y a su vez por cada persona, dificultando su uso constante, ya que regularmente
quienes salen lo hacen en compafiia, terminando por ser un gasto econémico elevado para
salir a comprar o pagar servicios, ademas de que a veces no es tan exacto y por minutos de

diferencia pueden perderlo.

En cuanto al ambito de salud la comunidad cuenta con un espacio para atender estas
cuestiones de los habitantes, aunque el personal que esta a cargo en el centro de salud es solo
de forma temporal, pues, regularmente los que estan ahi son practicantes de medicina, por lo
que, si alguien de la comunidad necesita algun servicio médico los dias que no se encuentra

habilitado, tienen que salir a Santa Rosa Jauregui para atenderse.

Para el ambito cultural o recreativo no cuenta con espacios especificos para ellos,
regularmente los eventos que llegan a hacerse son dentro de las instalaciones educativas, en
un terreno al que le llaman “el campito” y donde hay dos porterias de metal, o un espacio que
se encuentra cerca de la carretera y frente a la escuela donde se habian colocado unos juegos

donados a la comunidad, aunque ya se renovaron y trasladaron de manera legal y escrita
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dentro de la escuela, pues en ese espacio se tenian abandonados y se empezaban a oxidar,

esto como producto de un proyecto de mejora comunitaria, vinculado al ambito educativo.

Prestacion del servicio educativo.

En cuanto al servicio educativo, este se atiende mediante el programa de Educacién
Comunitaria del CONAFE, para ello la comunidad tiene un espacio adecuado, que es un
terreno que el ejido dond para uso exclusivo y que con el paso del tiempo la comunidad ha
buscado mejorar con apoyos del mismo Consejo u otros. Y aungue si existe un espacio
educativo asignado, por su ubicacion geografica, la comunidad tiene que atender a los tres
niveles de educacion basica, compartiendo el espacio entre preescolar, primaria y secundaria

comunitaria, cada uno en su respectivo salon, pero en el mismo horario matutino.

Las figuras docentes, al igual que el sector salud, es temporal por ser personas
voluntarias que regularmente no se quedan mas de un ciclo escolar pues para algunos puede
ser un lugar intimidante debido a varios factores como la distancia, la carencia de servicios

basicos, el clima frio, la poblacién pequefia, etc.

La educacion al ser comunitaria implica mucha participacion de la localidad para la
mejora de los servicios educativos, teniendo que involucrarse en actividades como reuniones
para el acompafiamiento en cuestiones académicas; el desarrollo de proyectos y mejorias en
la comunidad; asuntos de gestidn escolar, la organizacion de acciones e instalacién de los
servicios educativos como la seguridad, hospedaje y alimentacion de las figuras educativas
también se involucran en aspectos del mantenimiento del espacio donde se lleve cabo el
servicio; y de los asuntos de contraloria social en donde se verifica el cumplimiento de los

recursos publicos otorgados y usados de forma transparente.
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A pesar de las carencias que tiene la comunidad (o posiblemente esa sea la causa) sus
habitantes son muy accesibles y suelen recibir bien a quienes estén de visita, sobre todo, si se

trata de figuras que apoyen a algin ambito de la comunidad.

Los padres de familia tratan de ser muy participativos y colaborativos en las tareas que se les
encomienda, siempre y cuando noten organizacion y responsabilidad de quien esté a cargo.
Ademas, al inicio de cada ciclo escolar el CONAFE les pide formar una Asociacion Promotora
de Educacion Comunitaria (APEC, en adelante), que se conforma por una presidenta, una
vicepresidenta, una tesorera y cuatro vocales, es decir, algo similar a lo que se conoce como
“Comité de Padres de Familia”, pues durante el ciclo escolar seran los encargados de organizar,
accionar e instalar los servicios educativos, el hospedaje, seguridad y alimentacion de la figura

educativa.

La APEC puede ponerse de acuerdo en cada nivel educativo o por escuela y regularmente
deciden hacerlo entre los tres niveles, pues son pocas las figuras que se encuentran al frente de la
educacidn de sus hijos, ya que los padres de la mayoria de los estudiantes trabajan en Estados

Unidos y eso disminuye la participacion de las familias.

El tipo de tareas que més organiza la APEC ademaés de las necesidades de las figuras
educativas, son las faenas de la escuela, para ello suelen organizarse en equipos lo mas equitativo
posible, se delimitan fechas, material, cooperaciones monetarias, reglas y sanciones para quienes
no cumplan, también se llevan a cabo aseos en cada nivel educativo, aseos diarios en los bafios, y
equipos para cubrir las necesidades que se vayan detectando en la escuela. De igual forma hay un
proyecto que se pide en cada ciclo escolar, el cual busca fomentar la participacion, colaboracion

y didlogo de la comunidad en general. Es decir, que el CONAFE apoya de forma educativa,
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siempre y cuando este apoyo sea reciproco por parte de la comunidad, para que sus servicios
permanezcan.

El primer nivel de educacion béasica (preescolar), en donde se busca promover el desarrollo
de competencias y logros de aprendizajes de las nifias y nifios de tres a cinco afios, 11 meses,
aunqgue puede atender también a la modalidad de preescolar indigena y preescolar migrante no lo
hace pues no hay de esta poblacion en la localidad, por lo que, solo atiende a los originarios del

lugar.

El preescolar “Nifios Héroes” que es uno de los tres salones de la escuela, es bastante amplio
para atender a grupos reducidos, pues cada ciclo escolar suele ser muy similar la cantidad de
alumnos que se inscriben que regularmente no es mayor a seis estudiantes, aunque si ha carecido

de mantenimiento a su infraestructura.

Institucion base de la experiencia profesional

El CONAFE es un organismo conformado por dos programas: Educacion Inicial y
Educacion Basica Comunitaria, los cuales buscan atender las necesidades educativas de las
comunidades mas apartadas del pais, mismas que presentan un alto indice de marginacion y/o
rezago educativo y social.

Al iniciar el ciclo escolar 2020-2021 yo me integré al programa de Educacién Bésica
Comunitaria, como figura educativa frente a grupo, en el preescolar de la comunidad “Charape
de la Joya”, manteniendo mi labor hasta el término del curso. A manera de contextualizacion, se
describiran algunos aspectos que permitiran comprender mejor el lugar donde se desarrollo mi

experiencia profesional.
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Antecedentes.

Debido a que el sector educativo es fundamental para el desarrollo y transformacion del pais
se ha buscado que este sea accesible a todos, sin embargo, para la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) algunas veces ha sido dificil llevarla de forma regular a ciertos contextos, sobre
todo, a las comunidades més marginadas y con mayor rezago educativo del pais.

Por lo anterior, el 11 de septiembre de 1971 se crea el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), como un organismo publico descentralizado, con la finalidad de cubrir
esta demanda mediante el apoyo de los voluntarios interesados en realizar un servicio social en
las comunidades que atiende el CONAFE , donde se ofrece alguno de sus programas: a)
Educacion inicial (que atiende a menores de 0 a 3 afios y 11 meses) y/o educacion basica
comunitaria (que atiende a nifias, nifios, y adolescentes), sin embargo, no ha sido una labor fécil,
pues también ha tenido que enfrentarse a la gran diversidad cultural y linglistica del pais, y por
ello, se ha tenido que ampliar la cobertura en los 31 Estados de la Republica Mexicana y la
Ciudad de México, dando pauta también a ciertas adecuaciones curriculares para la atencion a
poblaciones infantiles migrantes, de familias circenses que tienen que viajar de forma recurrente,
asi como nifios y nifias que tienen alguna discapacidad auditiva, visual, motora y/o cognitiva
(CONAFE, 2019).

Educacion Comunitaria del CONAFE.

El programa de Educacién Basica comunitaria que maneja el CONAFE surge como una
respuesta a la federacion para cumplir con el articulo constitucional que habla del derecho a la
educacion, y que por distintas causas hay poblaciones que no tienen acceso a ella, tales como los
nifios, nifias y adolescentes de localidades de alta y muy alta marginacion y/o rezago social y

educativo, comunidades rurales, indigenas, zonas jornaleras agricolas, campamentos migrantes,
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asi como circos, en los niveles de preescolar, primaria y secundaria, para que se inscriban,
permanezcan y terminen su educacion béasica, que vaya mejorando la calidad de sus aprendizajes
mediante recursos y practicas educativas dadas y acorde a sus necesidades y caracteristicas,
ampliando asi las oportunidades para continuar con sus estudios de los nifios, nifias y jévenes de
estas comunidades. Para ello brinda su servicio en aulas multigrado, es decir, en espacios fisicos
donde se atiende a estudiantes de varios grados escolares debido a la poca cantidad de alumnos
que generalmente hay, y aprovechandose como una estrategia para el proceso de aprendizaje,
mismo proceso que se busca desarrollar también mediante el fomento a la participacion entre los
principales actores que operen los servicios de educacion comunitaria, los cuales son: el mismo
CONAFE e institucion educativa, los padres de familia mediante la organizacion en la
Asociacién Promotora de Educacion Comunitaria (APEC), asi como las figuras educativas, que
dentro de la educacion comunitaria se conocen mas como Lideres de Educacién Comunitaria

(Lec’s) (CONAFE, 2019, pérr.1-10).

Las figuras docentes.

De acuerdo con el CONAFE (2019) a la figura docente de este programa se le llama “Lider
para la educacion comunitaria”, mejor conocido por sus siglas: LEC y su funcion es acompaiiar y
guiar mediante estrategias diversas al estudiante durante su proceso de aprendizaje. Los LEC’S
son jovenes de entre 16 y 29 afios de edad, generalmente originarios de la misma comunidad o
cercanas, aunque también se da oportunidad a que otros que cuenten con nivel minimo de
secundaria puedan realizar su servicio en dicho programa. Estos lideres después de prestar su
servicio por uno o dos afos se pueden hacer acreedores de incorporarse a una beca para la

continuidad de sus estudios como media superior o preferentemente superior.

Los requisitos para formar parte del CONAFE como LEC’S son:



Contar con una escolaridad minima de secundaria.

Entregar la documentacion requerida para integrarse en su expediente.

Llevar a cabo una formacion inicial intensiva y una capacitacion permanente.

Firmar un convenio con el consejo y, sobre todo, tener una actitud positiva al prestar su
servicio para que pueda cumplir con sus obligaciones como figura educativa e incluso

logre integrarse en las tareas de la comunidad.

En cuanto a los beneficios que se obtienen se encuentran:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Recibir un apoyo econémico mensual mientras forma parte del Consejo para gastos de
traslado.

Hospedaje y alimentacidn cuando se tenga que asistir a las sedes de formacion.

Apoyo economico al finalizar el servicio para dar posibilidad a continuar con sus
estudios.

Instalacion en la comunidad (misma que se encargara de proporcionar el hospedaje,
seguridad y alimentacién durante su estancia).

Recibir capacitacion y asesorias técnico- pedagdgicas permanentes.

Recibir y utilizar adecuadamente los insumos brindados por el CONAFE (material de
equipamiento, material de papeleria y auxiliares didacticos) para ejercer de la mejor
manera posible la labor educativa.

Seguro de gastos médicos en caso de algun accidente o enfermedad, asi como apoyo
econdmico a un beneficiario en caso de fallecimiento de la figura educativa (CONAFE,

2019, parr.1-3).
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Poblacion que atiende.

Para ser beneficiarios del programa de educacion comunitaria se necesita que sean
localidades de alta y muy alta marginacion y rezago social, “cuyas caracteristicas son: bajo
indice de desarrollo humano: baja esperanza de vida, baja tasa de alfabetismo y matricula escolar
y bajos ingresos. Ademas, la dificultad de acceso a servicios basicos y alta movilidad
poblacional” (Diario Oficial de la Federacion [DOF], 2020, p. 9), en forma destacada la
poblacién indigena sin alguna circunstancia que dificulte su acceso y atencion. Asi mismo,
solicitar el servicio de educacion comunitaria es un proceso de varias etapas, empezando porque
los interesados, ya sean los mismos habitantes de la comunidad, alguna autoridad de la
comunidad o municipal o alguna instancia gubernamental haga la solicitud mediante un escrito
con los datos correspondientes y por via electronica o directa, dirigido a la Coordinacién
Territorial (CT) que pida la instalacion o reapertura del servicio educativo. Este es un proceso

gratuito, y con un plazo méximo de respuesta de tres meses (DOF, 2020).

Todos los servicios de educacion comunitaria son multigrado e incluso algunos multinivel,
los cuales se atienden por una figura docente aunque cuando la cantidad de estudiantes
incrementa muchas veces los Lec’s se desaniman debido a la sobrecarga de trabajo y el poco
apoyo econdémico, por lo que solo un lider atiende cuando la matricula es menor a 17 estudiantes,
pues al rebasar esta cifra se asigna a un Lec’s mas, para que entre los dos se apoyen en la
atencion a los estudiantes, ademas se busca que constantemente las figuras docentes reciban una
capacitacion que le ayude y facilite su practica educativa, asi como le beneficie a su formacion

personal.



Apoyos que proporciona.

Los apoyos que proporciona el CONAFE se pueden distinguir en tres tipos: Bienes y
servicios como utiles escolares, materiales y auxiliares didacticos, mobiliario escolar para los
espacios educativos del CONAFE, capacitacion para la APEC y figuras educativas, asi como
materiales tecnoldgicos (dependiendo del presupuesto que se tenga en ese ciclo escolar);

economicos para las figuras que presten su servicio tales como los Lideres para la Educacion
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Comunitaria, Académicos de Acompafiamiento (AA), Supervisores de zona (SZ), Coordinadores

Académicos (CA), figuras que ya concluyeron su servicio en el CONAFE, etc.; y apoyos
paralelos como hospedaje, alimentacion y traslado para las figuras educativas y necesarios
durante la prestacion de su servicio en comunidad y formacién continua. En cuanto a los gastos

que cubren el traslado a las sedes de formacidn se otorgan de manera diferenciada de acuerdo a

la ubicacién geografica de las comunidades que se atienden. Los apoyos que se brindan incluyen

materiales y Utiles escolares; la mejora de infraestructura y equipamientos de las instalaciones
donde se lleve a cabo el programa; realizar ciertas actividades civico culturales, deportivas y de
desarrollo comunitario como son los proyectos; asi como el financiamiento, capacitacion y
acompafiamiento a los agentes educativos involucrados. Cabe destacar que la distribucién de
apoyos se basa en el presupuesto administrativo autorizado, ya que no puede rebasarse (DOF,

2020, p.25).

Modelo Educativo y marco curricular.

El Modelo Educativo en el que se basa el programa de Educacion Comunitaria ha ido
modificandose de acuerdo a las necesidades educativas a travées del tiempo y a la par con las
propuestas y reformas a nivel nacional, por ejemplo, el implemento de una formacion continua

para las figuras docentes, pues a partir de una revision de consultoria de los servicios de
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educacion comunitaria del CONAFE, en el afio 2013, se planted la relevancia de reestructurar y
fortalecer la formacion de las figuras educativas, basandose en la contribucion del logro de
objetivos del Plan Nacional de Desarrollo, principalmente en los que se proponia mejorar la
calidad educativa y reducir las brechas de desigualdad, disefiando el Modelo de ese entonces
Ilamado Educacion Basica Comunitaria (EBC) acompariado del ajuste curricular del modelo
pedagogico del CONAFE, la adecuacion de los materiales educativos bésicos y de apoyo y sobre
todo de la propuesta de Capacitacion Inicial 2014 llamada “Formacioén Inicial para Lideres
Educativos Comunitarios” con el fin de que los aspirantes pudieran convertirse en figuras
educativas, asi como apoyarles en desempefiar su practica docente de manera eficiente, ademas
de darles seguimiento continuo a su formacion (Valencia, 2014, pp. 4-5). Dichas capacitaciones
actualmente se siguen recibiendo, aunque con diferencias en las fechas de acuerdo al calendario
de actividades de cada ciclo escolar, pero siendo una primera formacién intensiva para los
aspirantes a Lec, y posteriormente a quienes se quedan como lideres se les realizan de forma

constante tutorias que apoyen a su formacion permanente.

Y a partir del afio 2016 se puso en marcha el Modelo pedagdégico de Aprendizaje Basado
en la Colaboracion y el Dialogo (ABCD), mismo que se ha buscado alinear con la propuesta de
la SEP “El Modelo educativo 2016”. El modelo ABCD busca principalmente que haya una
ensefianza reciproca y una atencion mas personalizada al momento de llevar a cabo el proceso de
aprendizaje, pues se basa en el dialogo, la confianza, la colaboracion y la solidaridad, asi como
trata de que se desarrollen las capacidades de aprender a aprender, aprender a convivir, la
comprension lectora, el razonamiento matematico y la escritura y expresion oral, mediante las
estrategias de redes de tutoria y comunidades de aprendizaje, buscando asi que se formen

comunidades donde todos aprenden y ensefian, y en donde el curriculo se aplica de forma
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articulada en los tres niveles de educacion basica, favoreciendo el logro académico, asi como la
cohesion social (Direccion de Educacion Comunitaria e Inclusion Social [DECIS], 2016, pp.29-

30).

La estrategia de la relacion tutora que prioriza este modelo consta de dos figuras que son
el tutor y tutorado, donde el tutor inicia siendo el propio LEC y el tutorado es el aprendiz que
inicialmente es el estudiante. Consiste en llevar a cabo los temas por medio de un tutor que vaya
guiando, manteniendo el dialogo y la colaboracién en todo momento, tratando de que el mismo
tutorado dé cuenta de su propio aprendizaje, para que posteriormente pueda tutorar a otros. Asi
mismo, la estrategia debe cumplir con ciertas fases, las cuales son llamadas “ciclo de tutoria”
pues se busca que nunca se pretenda llegar a una fase en especifico, sino que todo el tiempo se
esté llevando a cabo, generando toda una red de tutores. Este consta de 5 fases las cuales son: 1).
El aprendiz va a elegir un tema a partir del catalogo que se le ofrece; 2) Se empieza a recibir la
tutoria para aprender por cuenta propia manteniendo siempre el dialogo entre tutor y tutorado
para que ambos aprendan; 3) El aprendiz va registrando su proceso que le esta permitiendo
alcanzar sus aprendizajes a través de una herramienta de uso personal llamada Registro del
Proceso de Aprendizaje (RPA); 4) El aprendiz demuestra publicamente lo aprendido, ya sea a
sus comparieros, padres de familia o comunidad; 5) El aprendiz apoya a otro compafiero al

aprendizaje del tema estudiado, es decir, a tutorarlo y vuelve a iniciar el ciclo de tutoria.

El curriculum del Modelo ABCD para la Educacion Comunitaria se basa en los campos
formativos del plan de estudios nacional para la educacion basica que son Lenguaje y
comunicacion, Pensamiento matematico, Exploracién y comprensién del mundo social y natural,
asi como Desarrollo personal y para la convivencia, aunque los temas de este se abordan de

forma transversal en todos los campos con el nombre de ciudadania, sumandose a los ejes de
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interculturalidad y desarrollo del lenguaje para el ambito de estudio, ademas, de acuerdo a las
caracteristicas del programa de educacion comunitaria el CONAFE agrega el campo de
Participacion en comunidad, Asi entonces queda una estructura curricular con cuatro campos
formativos con sus respectivos ejes, asi como tres ejes trasversales (Ver anexo A) (DECIS, 2016,

p.41).

Materiales de apoyo.

La Unidades de Aprendizaje Autdnomo (UAA) son los libros de apoyo para el estudio
profundo de los temas de cada campo formativo, dirigidos a quienes saben escribir y a quienes
no, asi como a los tres niveles de educacion basica, siendo labor del tutor apoyar en las
adecuaciones pertinentes para que le sean de utilidad al tutorado, cada UAA tiene la siguiente
estructura: Presentacion del tema; introduccion, propdsito general; propositos especificos; mapa
de contenidos; trayecto de aprendizaje; y los desafios de dicha Unidad. Buscando también que
mediante la estructura de esta estrategia didactica se favorezca que el estudiante exprese desde el
inicio su interés y motivo por estudiar el contenido que se le propone, reconozca sus
conocimientos previos y de acuerdo a ellos asi como con la ayuda de su tutor pueda realizar sus
propias busquedas de informacion asi como su propio registro de aprendizaje e ir analizando su
progreso, es decir, fomentar sus autonomia en cuanto al aprendizaje de los temas propuestos

curricularmente para este programa de educacion comunitaria (DECIS, 2016, pp. 60-63).

Asi mismo, otros materiales ademas de las UAAs y el Registro del Proceso de Aprendizaje
(RPA) que se utilizan para el trabajo con el Modelo ABCD estan también el Registro del Tutor
(RT), las evaluaciones. Y a pesar de que los materiales y mobiliario con el que cuenten depende
de las condiciones del espacio educativo, regularmente se complementa el trabajo pedagogico

con algunos materiales de aula que suelen proporcionar el CONAFE durante el ciclo como: los
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libros de CONAFE (cuentos) y la biblioteca del aula, los libros de texto o en el caso de
preescolar los libros “Mi Album” y el libro de la educadora, rompecabezas, laminas didacticas,
memorama, alfabeto moévil, cuadros bicolores, tablero “la gran carrera”, baraja infantil, juego de
nameros y colores, etc. Sumandose a estos los que se dan para el trabajo con padres como: los

temas para talleres, el cuadernillo de la mesa directiva de la APEC, y el libro para las familias.
Organizacién del tiempo.

El calendario es el mismo que rige a todas las escuelas de nivel basico, en este se marcan los
dias de clase, los que se suspenden por alguna celebracidn especial, ademas de que en CONAFE
se agregan los de tutorias los cuales cambian de acuerdo a cada estado, tomando en cuenta el

contexto y las actividades de las comunidades.

Forma de evaluar.

Durante la practica pedagogica de los docentes es importante tener en cuenta a la evaluacion
como herramienta de uso constante, pues es necesaria para

[...] contemplar un proceso comprensivo de analisis del desempefio del alumno, dindmico,

critico, creativo, cooperativo, que presupone el acompafiamiento constante y que toma en

cuenta las diversas dimensiones de la actuacion del alumno. En este sentido, contribuye a la

toma de decisiones y al mejoramiento de la calidad de la ensefianza, y enfatiza un aspecto de

diagndstico procesal, informando a los protagonistas de la accion para su perfeccionamiento

constante. (Capelleti, 1999 en Horbat & Gracia, 2014 p. 61)

Lo que significa tener que hacer un seguimiento constante a los aprendizajes de los
estudiantes con la intencion de mejorarlos mediante el acompafiamiento y las adecuaciones

necesarias.
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Personal del CONAFE se nos explico desde la formacion inicial (que fue mediante
webinars) como es que se deberia ir evaluando y la importancia de mantener un seguimiento

de los estudiantes, asi como los insumos que nos podrian servir para ello.

La evaluacién comenzé desde los primeros dias de clases pues se realizé un diagndstico a
cada alumno para conocer el nivel de desarrollo que tenian, sus conocimientos previos, asi
como identificar sus dificultades, es decir, se realizé un diagndstico inicial. Asi mismo, a
mitad del ciclo escolar se nos recomendo realizar un diagnostico intermedio, esto para
evaluar nuevamente e ir identificando la progresion o dificultades por estudiante. Y al final
se nos pididé nuevamente un diagndstico de cada alumno para conocer sus niveles de logro el
cual yo realicé basdndome en el diagndstico inicial que habia realizado, sin embargo, hoy sé
que principalmente nos debemos de basar en los aprendizajes esperados, asi como las
estrategias de intervencion que implementamos y otros que hayamos identificado relevantes
durante la evaluacion formativa.

Cabe mencionar también que el ciclo escolar se dividio en tres trimestres, y cada que
concluia un trimestre se hacia una “pausa” a las actividades para calificar de acuerdo a una
rabrica que nos proporcionaban y llenar el espacio correspondiente del Kardex para cada
alumno. Uno de los puntos importantes es que para el nivel de preescolar la calificacion no es
cuantitativa, sino cualitativa, es decir que, se usarian letras en lugar de nimeros como se hace
en otros niveles.

Al final del ciclo escolar se nos pidié que el Kardex estuviera llenado con los datos
correspondientes y explicado como firmado por las madres de familia, se les entregd un

original y se envi6 una copia a la Sede.
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Sin embargo, no fueron las Unicas evaluaciones realizadas, pues durante todo el ciclo
escolar se busco hacer una evaluacion formativa, es decir que, durante todo el proceso de
aprendizaje se estuvo haciendo una valoracion sobre los logros, aciertos, dificultades y
errores para identificar las necesidades de cada alumno, mediante la observacion y el registro
constante, lo cual a mi me permitio en varias ocasiones adecuar mis estrategias tratando de
reforzar o corregir lo necesario de acuerdo con los objetivos.

Para obtener evidencia de los aprendizajes logrados se tomaron en cuenta ciertos insumos
y herramientas, los cuales fueron:

1. Los registros que hacia en mi diario de campo, que eran de acuerdo a los logros,
dificultades o areas de oportunidad que yo consideraba de cada alumno a grandes rasgos,
durante las sesiones que tenia con ellos.

2. El expediente que tenia de cada alumno, pues desde el inicio les pedi copia de su acta de
nacimiento, su CURP, su cartilla de vacunacidn e identificacion del tutor, junto con las
entrevistas de los tutores, asi como los diagndsticos y algin otro documento relevante
como recetas médicas que me permitieran tener un seguimiento de la situacion de cada
alumno.

3. Los diagnosticos inicial, intermedio y final de cada alumno en donde de acuerdo a las
observaciones y el avance que iba identificando realizaba una valoracién por campo
formativo, para notar mas las diferencias que pudiera haber entre cada uno y notar las
areas donde necesitaba reforzar e intervenir mas, tomando en cuenta que cada estudiante
tiene su ritmo y estilo de aprendizaje

4. Las evidencias y productos de las actividades que fueron trabajos fisicos, fotografias e

incluso videos de lo que se realizaba a distancia y durante las asesorias presenciales.
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5. Su Kardex de preescolar que es un documento con los datos generales de cada alumno y
donde se pueden colocar valoraciones e incluso recomendaciones de acuerdo a cada
campo formativo, cada periodo que en este caso fueron trimestres y a los aprendizajes
esperados.

Asi mismo, durante este proceso de evaluacion me di cuenta de que la cantidad reducida
de alumnos que al inicio consideré como desventaja con el tiempo pudo ser lo contrario, esto
porque a pesar de que en algunas actividades no habia mucha participacion me daba un poco
mas de tiempo para cuestionarlos de forma individual, asi como la oportunidad de responder

a algunas de las necesidades que se fueran presentando y de forma méas personalizada.
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Capitulo 11

Descripcion de la experiencia profesional
En este segundo capitulo describiré con detalle mi experiencia profesional en la comunidad
“Charape de la Joya”, como parte del programa del CONAFE, con énfasis en la descripcion de
los recursos y materiales didacticos con los que contabamos, principalmente para el campo
formativo pensamiento matematico, a lo largo del ciclo escolar 2020-2021. Experiencia que al

mismo tiempo se vio afectada por la emergencia sanitaria.

La contingencia sanitaria

La pandemia COVID-19 que inicio en el pais durante febrero del afio 2020 tuvo muchas
repercusiones en la forma de trabajo que se estaba llevando a cabo en la comunidad, pues,
asumio un reto muy grande, que fue preparar mas de una propuesta de trabajo para el ciclo
escolar 2020-2021 considerando las posibilidades de que la pandemia continuara o no, lo que
causo gue se llevaran a cabo algunas medidas drasticas como la suspension de clases, el trabajo a
distancia, adecuaciones en las estrategias, el uso de los materiales y la organizacion del tiempo,
afectando principalmente la relacién tutora y el estudio de unidades que son algunas de las
estrategias principales para trabajar bajo el Modelo ABCD, por lo que continuar con éste no fue
una opcion, ademas de que la poblacion que atiende el programa de educacién comunitaria se
enfoca en atender a contextos vulnerables y ninguna de las opciones que se tenian preparadas
para dar continuidad a la educacion de los estudiantes eran viables. Por lo tanto, las opciones se
redujeron practicamente a dos: Brindar los insumos que se consideraran necesarios, cuidar las
medidas que se dictaban y dejar al abandono a la localidad o buscar la forma de dar seguimiento

aun en periodo de pandemia de forma hibrida, es decir presencial y a distancia, acatando las



30

medidas de sanidad de forma minuciosa, siendo consciente de lo que implicaria, y dando pauta a
un nuevo panorama de la intervencién pedagdgica dentro del programa de educacion
comunitaria, asi como una experiencia y forma de laborar muy distinta a la expectativa que yo

tenia para este ciclo escolar como figura educativa.

Adecuaciones durante la contingencia sanitaria.

Acciones principales.

La primera medida notable para continuar el seguimiento de los estudiantes fue la suspensién
del Modelo ABCD que ya se venia manejando desde el afio 2016, pues a pesar de que a veces se
implementaban estrategias nuevas o de otros modelos como el Modelo de Aprendizaje
Colaborativo (MAC), la base seguia siendo el Modelo ABCD vy entre sus principales
caracteristicas estaban el dialogo y la colaboracion cara a cara, lo cual se hizo imposible por las
medidas de sanidad que se tenian que acatar y que impedian principalmente ese acercamiento
personal, asi mismo, continuar esta labor educativa de manera virtual como se plante6 en otras
instituciones aqui no fue una opcién, puesto que la comunidad carece de muchos servicios por el
nivel de rezago en el que se encuentra, algunas viviendas aun no cuentan con luz y por ende con
internet, ademas de que especificamente para nivel preescolar resultaria mas dificil mantener la
atencion y seguimiento de los estudiantes a través de una pantalla.

Asi mismo, la convocatoria de este ciclo escolar hizo énfasis en sus requisitos entre los
cuales se encontraba el contar con nivel minimo de preparatoria, lo que hizo que algunas de las
personas candidatas para ser figuras frente a grupo no pudieran serlo, y la que ya se encontraba

en servicio que no cumpliera con este requerimiento fuera dada de baja.
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Recursos virtuales.

Otra de las adecuaciones que se hicieron durante la pandemia fue la implementacion de
algunos recursos que de acuerdo a lo que se nos dijo anteriormente no se habian incluido,
principalmente el curso inicial para los aspirantes a LEC”s, con una duracion de 4 semanas y por

medio de webinars, término usado para:

...describir un seminario basado en la web... Se pueden utilizar las actividades de
colaboracion, tales como el uso de chat de texto, los sondeos y encuestas, asi como sesiones
de preguntas y respuestas. Los webinars son a menudo grabados digitalmente para su
reproduccion futura proporcionando asi la oportunidad de llegar a una audiencia ain mas
grande. (McCarthy, Saxby, Thomas y Weertz, 2012 en Area, Sannicolas y Garcia, 2014, p.

12)

En los cuales se abordaron temas como los antecedentes del CONAFE, algunas herramientas
de apoyo y juegos didacticos que posteriormente se proporcionarian y algunos ya se encontrarian
en el aula por los ciclos pasados; algunas estrategias del MAC; el uso del movil que se nos
prestaria durante el servicio, asi como las aplicaciones de éste; la forma de trabajar durante el
ciclo escolar; y algunas actividades para trabajar con los padres de familia como los talleres y el

proyecto comunitario.

En general, nos instruyeron en el uso de algunos recursos que posteriormente usariamos

COMO apoyo a nuestra practica educativa, algunos de ellos fueron:

a) Aplicacion movil 5 dias a la semana de jornada completa (5SJC) que se nos pidié usar para
mantener un mayor control sobre nuestros datos personales, académicos, registros de clases,

lista de alumnos e historial de asistencias. Ademas, incluia una guia de uso para el usuario.
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Aplicacion “Maestra Paty”, la cual esta enfocada a contenidos del campo formativo
pensamiento matematico, para niveles de preescolar y primaria teniendo actividades para que
los nifios repasen los temas matematicos de la escuela de forma ludica y reflexiva, buscando
también el desarrollo de las competencias de los alumnos, asi como promover que se
practique el célculo mental, la concentracion, la memoria y la imaginacion (Hassey, 2021,
parr. 2). Ademas, tiene un apartado de evaluaciones para corroborar la resolucion de los
ejercicios, y esta aplicacion se puede complementar con una guia fisica, llamativa y adecuada
a cada grado de nivel béasico. Incluyendo una guia de uso pedagdgico.

Guia “Maestra Paty” de lectura y escritura, que es una herramienta didactica para que los
nifios puedan aprender y reforzar su habilidad de leer y escribir, también esta disefiada para
que se lleve a cabo de forma divertida y con ejercicios variados.

Guias “Aprende en casa I, I y 111, dirigidas a madres, padres y cuidadores, para trabajarse
de lunes a viernes, con actividades sobre emociones, arte, animales, familia, nimeros,
habilidades de hablar, escuchar, leer y escribir, y para expresar sentimientos y pensamientos,
divididos en campos formativos (uno o dos por dia), ademas de espacios para regalos de
lectura y pausas activas. Asi mismo, estas guias daban la pauta a acompafiarse con las
transmisiones de un canal televisivo y de complementarse con un libro integrado, libros de
las colecciones de CONAFE, libros de texto gratuitos, asi como el libro de “Maestra Paty”
(Aprende en casa I, 2020, p. 6).

PDF de recomendaciones semanales, el cual se recibia mediante Whats App y donde se
desarrollaban actividades para complementar el estudio de las guias Aprende en casa, pero de

manera mas lidica, esto a modo de sugerencia sobre como completar o adecuar algunas de
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las actividades que la guia tenia y que cumplieran con el proposito de los campos formativos
correspondientes a ese dia.

Proyecto jlistos a jugar! que era una colaboracion del CONAFE con Sesame Workshop, con
la intencion de fomentar habitos que permitieran el cuidado de la salud, considerando la
pandemia del Covid-19, implementandose a través de 12 semanas actividades atractivas con
el apoyo de los personajes del programa de television infantil “Plaza Sésamo”, usando este
material durante y fuera de las visitas.

Formularios de Google, cada quince dias para mantener un seguimiento de la labor docente,
corroborar que el apoyo recibido de los AA fuera el adecuado, asi como atender otras
necesidades que se fueran presentando. También se daba seguimiento continuo con los
webinars semanales para mantener la formacion durante el ciclo escolar.

Asesorias presenciales dos veces a la semana para reforzar actividades de la guia u otros
aspectos que lo requirieran, asi como resolver dudas, o realizar visitas domiciliarias en caso
de que por alguna cuestion los estudiantes no pudieran acudir a las sesiones. En general, se
solicitaba ir a la comunidad para apoyar pedagdgicamente a los alumnos. Asi como asesoria
a distancia, ya sea con tareas para toda la semana o de manera virtual si es que las familias se
encontraban en la posibilidad de hacerlo.

Google Classroom para subir fotografias de los trabajos que se recopilaran diariamente sobre
las guias “Aprende en casa”, libros integrados, Maestra Paty y Mi album.

Google drive para tener un mayor control con las evidencias de las asistencias a comunidad,
del tipo de asesorias que estaba llevando a cabo, evidencias de las actividades y tareas que se

estaban realizando, asi como evidencia del proyecto jlistos a jugar!
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k) Plataforma del proyecto “somos el cambio” para subir evidencia de cada fase sobre el

proyecto comunitario, asi como los beneficiarios e integrantes.
Materiales de aula.

1. Libro integrado, que es un material dirigido a educacion basica. En nivel preescolar se
encontraban ejercicios para dibujar, recortar, colorear, diversos tipos de textos, canciones,
juegos, actividades de exploracion, etc., los cuales se estaban divididas en: lenguaje y
comunicacion, exploracion y comprension del mundo natural, exploracion y comprensién del
mundo social, exploracion y comprension del mundo social: educacién socioemocional; y
exploracion y comprension del mundo social: educacion fisica.

2. Mi Album, que es un libro para preescolar disefiado con imagenes grandes que ayudan a
propiciar muchas habilidades del pensamiento como la observacion, descripcion,
razonamiento, imaginacidn, analisis, etc. Y que se dan como un material de apoyo para las
situaciones didacticas que se propusieran a los alumnos. La mayoria de estas imagenes tiene
una siguiente hoja en blanco para escribir, dibujar e incluso pegar

3. Biblioteca de CONAFE la cual variaba en el tipo de textos, desde escritos ilustrados como:
Cuentos del mismo CONAFE, o de la SEP, periddicos, revistas, folletos, libros de texto de
ciclos anteriores, colecciones o series de libros de apoyo para los docentes, etc.

4. Algunos juegos proporcionados por el CONAFE como el juego de nimeros de colores para
que los nifios vayan aprendiendo a identificar los nimeros en una representacion simbdlica y
la relacion de secuencia numérica, para evitar que se les ensefie uno por uno o con planas,
esto de manera lddica.

5. Utiles escolares de parte del CONAFE como cartulinas, pinturas, colores, papeles, tijeras,

lapices, crayolas, pegamento, libretas, etc.
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6. Materiales didacticos anteriormente comprados por la misma comunidad como balones,

fichas, silabas de madera, frutas de plastico, juguetes musicales, juego de monedas Y billetes.

Ademas de otros materiales para el desarrollo del trabajo pedagogico como el libro de
“Adquisicion y fortalecimiento de la lectura y la escritura de la Educacion Basica Comunitaria”,
elaborado para brindarnos orientaciones sobre actividades que se pueden implementar con
estudiantes que aun no saben leer ni escribir de manera convencional, desde el diagndstico, hasta
la intervencion y el fortalecimiento de estas habilidades; trabajo con padres como los temas de
interés comunitario que se comparten con los padres de familia a modo de talleres abordando
“salud”, “bullying y ciberbullying”, “adicciones”, “migracion”, trata de personas”, etc. Ademas
de reuniones y proyectos que se tienen que estar trabajando durante el ciclo escolar; el uso de
algunos formatos como listas de asistencias, estadisticas mensuales, diagnésticos, planes de
fortalecimiento y Kardex; asi como cuadernillos fisicos sobre la Mesa Directiva de la APEC, es
decir, sobre el seguimiento de las actividades del ciclo que involucran a los padres de los
estudiantes, y el cuadernillo de trabajo para el Comité de Contraloria Social, esto para tener un

registro sobre el control de supervision, la vigilancia y el seguimiento de los programas y

recursos que se asignen y beneficien a la comunidad.

Mi decision de ser LEC

Anteriormente ya tenia conocimiento de uno de sus programas del CONAFE y me habia
integrado a él, por lo que, al salir de la universidad consideré la posibilidad de formar parte de
nuevo, y al percatarme de que existia la “Educacion Comunitaria” lo consideré como una
oportunidad para obtener mayor experiencia como figura frente a grupo, iniciando con el proceso

de seleccidn, y dos dias antes de iniciar el ciclo escolar se me confirmé la admision.
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Durante mis primeros dias en la comunidad me di cuenta de la responsabilidad que implicaba
ser un LEC, puesto que es una figura educativa muy respetada en la comunidad, asi como la
encargada principal de la informacion y organizacion de las cuestiones escolares, ademas de que
las medidas sanitarias limitaban muchas de las acciones comunes y necesitaba adaptarme a ellas,
tales como el uso de plataformas virtuales y aplicaciones del celular que para nivel preescolar y
las condiciones de la comunidad lo hacian dificil, dejando todo un reto para mi practica, sin
embargo, con el paso de las semanas empecé a organizarme para cumplir con las cuestiones
administrativas que se me pedian, dar el seguimiento a los estudiantes, asi como integrarme a las

actividades que implicaba estar hospedada en la comunidad.

Caracterizacion de las y los alumnos atendidos

Durante el ciclo escolar 2020-2021 el grupo de preescolar de Charape de la Joya estuvo
conformado por cuatro alumnos: tres hombres y una mujer, con una edad que oscila entre los tres

y cinco afos de edad.

A continuacion, se describird a cada estudiante, de acuerdo a siete categorias que se
decidieron: Datos generales, entorno familiar, forma de ser, gustos e intereses, actitud en la
escuela, uso del tiempo libre, y una breve observacion personal. Aunque, debido al respeto y la
confianza que se me entrego, prefiero omitir sus nombres reales, llamando a cada uno como

alumno A, B,CyD.

Alumno A.

Datos generales.
El estudiante mas pequefio, ingreso de tres afios al cual a pesar de su edad tuvieron que

convencer de querer asistir a la escuela pues la comunidad estaba en riesgo de que CONAFE no
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enviara a un Lec debido a que el minimo de alumnos inscritos para brindar el servicio es de
cuatro alumnos por nivel educativo. Por lo que, este ingresé con mucho animo debido al
convencimiento junto con recompensas de sus conocidos, pues es también el mas pequefio de su
familia.

Entorno familiar.

Vive en casa propia solamente con su mama y su hermana, su papé trabaja en Estados
Unidos, y aunque tiene cuarto propio duerme con su mama. Suele pasar la mayor parte del
tiempo con sus abuelos maternos e incluso prefiere dormir ahi. Es un nifio muy atendido por
todos sus integrantes (abuelos, tios y tias, hermana, mama y papa, aunque éste solo de forma
virtual). Su familia se dedica al campo y su papa es ganadero. Es un nifio aseado y con varios
habitos de higiene. Sabe ubicarse muy bien en su comunidad y conoce el camino a los lugares
que mas frecuenta su familia como: La casa de sus tias, la casa de sus abuelos maternos, la
parcela que trabajan, el terreno donde se encuentran sus animales, el trayecto de su casa a la
escuela, etc.

Forma de ser.

El alumno A es un nifio muy alegre y sociable con los adultos pues con los nifios y nifias
pelea mucho, es muy rudo, suele realizar actividades que impliquen fuerza o un estereotipo
masculino, es un nifio muy creativo y con mucha imaginacion, la cual suele compartir, no es
timido, le gusta comunicar mucho sus ideas a los adultos, mantener su atencion y hablar de sus
gustos, tiene un autoestima alto, es sincero, evita fingir sobre las cosas que hace, suele cuestionar

lo que hacen los demas y proponer si algo le interesa.
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Gustos e intereses.

La mayoria de sus pléticas van ligadas a temas de ganaderia y actividades relacionadas al
campo, especialmente lo relacionado a los toros, le gusta vestir estilo vaquero, le gusta pasar
tiempo con sus abuelos y le gusta la compafiia.

Actitud en la escuela.

En cuanto a las actividades escolares evita mucho las que son dentro del aula, sobre todo
si hay més gente afuera, y si no esté algun familiar o conocido cercano prefiere no quedarse a su
horario de clases y su familia no lo cuestiona, solo aceptan lo que el nifio dice. Evita las tareas
académicas, y aunque sabe realizar muchas de las que se implementan de acuerdo a su edad,
prefiere esperar a que su mama o hermana lo apoyen a realizarlas e incluso suele pedir alguna
recompensa a cambio, pero cuando se trata de tareas en casa es muy cumplido y si se le pregunta
respecto a la actividad suele demostrar que él lo realiz6 ademas de comprension en los temas.

Uso del tiempo libre.

Después de su horario de clases el alumno A suele ir a casa de sus abuelitos, donde pasa
la tarde para jugar y a veces en compafiia de su hermana, otra parte del tiempo la pasa en su casa
jugando con lo que tiene como toros y caballos de plastico, ver television, hablar por teléfono
con su papa quien se encuentra en Estados Unidos para platicarle sobre su dia, y por la tarde
noche va a acompariar a su mama a encerrar a los animales de campo que tienen y dejan libres
durante el dia, y al final se pone a hacer algo de tarea si es que ésta llama su atencion.

Observacion personal.

Esta rutina es muy frecuente en los habitantes pequefios de esta comunidad, pude notarlo
ya que se me permitio hospedarme en esta casa, pues es uno de los beneficios que tenemos como

Lec’s, acompariado de alimentacion.
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En el caso de este estudiante, a su corta edad ya es el hombre de la casa, siendo
permisivos con él, incluso para insultar e ignorar a los adultos que a él no le agraden y si se le
intenta poner un alto la familia lo aleja de esas personas, lo cual pasa a traerle dificultades para
adaptarse con los demas y viéndose como un punto importante para reforzar ya que implica
aspectos como regular sus emociones, acatar reglas, tener limites y responsabilidades con
valores, por lo tanto, es importante que se le fomente el gusto por lo que aprende y se desarrolle
su habilidad de aprender a aprender, sobre todo con el acompafiamiento de su familia en lo
académico, pues también es otra limitante, ya que en este lugar es muy comun que se piense que
la educacion no les puede ofrecer una mejoria en su forma de vivir, por lo que la crianza de los
nifios va mas enfocada a que en un futuro se vayan a Estados Unidos, pues es lo que les ha
permitido vivir en mejores condiciones econémicas a los habitantes que tienen familiares alla.
Dejando al ambito educativo al Gltimo, por ejemplo, en el caso de este alumno a pesar de sus 3

afos antes de la escuela se encuentra la agricultura, la ganaderia, faenas y trabajo en campo.

Alumna B.

Datos generales.

Es la Gnica mujer del grupo, ingreso al curso con 4 afios de edad, en segundo grado de
preescolar. Fue su segundo afio en la institucion, pues al igual que el alumno A el afio anterior se
tuvo que convencer a sus padres para enviarla desde los 3 afios y apoyar a que el servicio de este
nivel por parte de CONAFE permaneciera en la comunidad.

Entorno familiar.

Del grupo de preescolar es la que vive mas retirada, vive inicamente con su mamay
hermana mayor de nueve afos, pues su papa trabaja en Estados Unidos, y aunque tienen casa

propia comparten terreno con sus abuelos paternos, por lo que es muy cercana la relacion que
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mantiene con los integrantes de su familia paterna. Su mama y familiares se dedican al campo,
sin embargo, a pesar del tiempo que requiere este trabajo su mama trata de mantener la atencion
en sus hijas, pero también suele premiarles todas las acciones que considere buenas, en especial a
la alumna A. Es una nifia muy protegida y con mayor atencion por parte de su mama.

Forma de ser.

También es una nifia muy callada, timida, aunque si sabe comunicarse y expresar sus
ideas en cuanto le generan confianza, ademés es muy carifiosa, alegre y responsable, con
periodos largos de atencion, muy dedicada en lo que hace, muy observadora, sabe escuchar, es
empaética porque se pone en el lugar de los otros, es curiosa y es muy paciente. Prefiere intentar
hacer las cosas por si misma. Le cuesta trabajo responder y obedecer a quien no conoce. Tiene
una autoestima alta, y es muy sincera, aungue reservada.

Gustos e intereses.

Conoce a la mayoria de la gente de la comunidad y aunque no se relaciona con todos los
habitantes le gusta platicar de ellos, asi como del lugar donde vive. Le gusta pasar tiempo con su
familia, sigue mucho a su hermana y sus primos y primas, no es comun que platique con un
adulto. Le gustan mucho las actividades rudas como trepar arboles, carreras, subir bardas, juegos
de obstaculos, jugar a los toros, etc. sin embargo, se esconde de los adultos cuando se siente
observada y evita juguetes que se suelen estereotipar a los hombres como carritos y juegos de
construccién. Su color favorito es el rosa y le gustan mucho las flores, busca cualquier ocasion
para usar vestidos independientemente del clima y sobre todo si cumple con su color favorito,

estampado de flores o unicornios, y le llaman mucho la atencién los accesorios para vestir.
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Actitud en la escuela.

Es una nifia que en un principio, evitaba mucho las actividades escolares, y aunque era
cumplida mostraba poco interés y comprension. Tiene mucho apoyo de su familia para realizar
lo que le gusta, aun si se trata de evitar responsabilidades como las tareas escolares pues muchas
de estas fueron realizadas por su mamé o hermana, le gusta mucho que ambas la apoyen a
realizar cualquier actividad, y pedir recompensas para realizar sus tareas dentro y fuera de la
escuela. Aunque una actividad Ilame su atencién no lo menciona, solo la realiza.

Uso del tiempo libre.

Después de su horario de clases la alumna B suele pasar tiempo con su hermana y primos
quienes viven en frente de su casa, a veces ayuda en tareas del hogar como barrer o poner la
mesa para comer, y al final del dia sus tareas si es que tiene alguna pendiente.

Observacion personal.

Es muy comdn que en esta comunidad se noten los estereotipos de género, es decir, esas
ideas o creencias relacionadas a cual deberia ser el rol de los hombres y las mujeres en la
sociedad, lo cual tiene que ver en la forma de llevar a cabo su crianza, sobre todo en las nifias
pues va méas enfocada a tareas del hogar y actividades diarias de las mamas, limitandola asi a
desarrollar ciertas habilidades de acuerdo a muchas de las actividades que llaman su atencion,
por ejemplo en las artes, en educacion fisica, en la forma de relacionarse con los otros, etc.

Asi mismo, la manera en que le premian cada accién buena o le evitan responsabilidades
cuando ella lo solicita pueden dar pauta a que al momento en que la nifia requiera integrarse al
trabajo del aula le cueste més trabajo o requiera de mayor apoyo para realizar las actividades ya
que no se le ha fomentado el acatar reglas, el interés por lo académico ni el gusto por aprender.

Limitando asi el desarrollo de ciertas competencias y sobre todo su autonomia.
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Alumno C.

Datos generales.

Es un nifio de cinco afos, que durante este periodo estuvo en tercer grado de preescolar,
siendo su segundo ciclo en este nivel. Desde el inicio mostré mucha timidez para integrarse al
grupo.

Entorno familiar.

Vive no muy lejos de la escuela, con su mam4, papéa y hermano mayor de 10 afios de edad.
Sabe ubicarse muy bien en su comunidad y conoce el camino a los lugares que mas frecuenta su
familia como la casa de sus familiares cercanos y comparieros de la escuela. Su casa es propia, y
comparte cuarto para dormir con su hermano. Su papé no es muy acercado a cuestiones
escolares, aunque si suele platicar con él cuando estan en casa. Su papa es albafil y su mama
ama de casa, pasa la mayor parte del tiempo con su familia nuclear. Es un nifio muy atendido,
aseado y con varios habitos de higiene. Su relacion con su familia es buena, suelen platicar
mucho entre sus integrantes.

Forma de ser.

Es también un nifio muy alegre, timido y muy callado, obediente con los adultos sin importar
si los conoce 0 no, aunque la mayoria de las veces reconoce cuando lo que se le pide es algo que
le vaya a beneficiar 0 no, es un nifio también muy respetuoso con sus comparieros y empatico
cuando algo les ocurre. Aunque no participa mucho la mayoria de las veces que lo hace sus
respuestas son muy acertadas, es paciente para esperar alguna indicacion o realizar una actividad

y muy dedicado para hacer lo que le gusta.
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Gustos e intereses.

Le llaman mucho la atencion las actividades dentro del aula, de preferencia si son
individuales, aunque sus compafieros lo traten de integrar. Le gustan mucho los juegos donde
haya carros, asi como los que incluyen animales de campo sobre todo toros y caballos. También
las actividades rudas como trepar arboles, carreras, subir bardas, y juegos de obstaculos. Su color
favorito es el rojo, por lo que, cualquier actividad que incluya ese color siempre resulta mas
Ilamativa para él. No le gusta mucho platicar con las personas mayores pues, aunque sea
respetuoso con ellos es muy timido y prefiere hacer las cosas por si mismo.

Actitud en la escuela.

Al inicio del ciclo mostraba poco interés respecto a las actividades escolares, aunque
siempre fue muy cumplido y obediente. Es el que tiene mayor atencion y acompafiamiento
académico de parte de su familia. Prefiere las actividades dentro del aula pues afuera pierde la
concentracion muy facil y le gusta hacer cosas nuevas aln si no hay recompensas por parte de
sus seres queridos. Sus periodos de atencidn son cortos ya que se distrae con mucha facilidad
(aun si lo que esté haciendo es alguna actividad que él mismo haya propuesto). Y aunque no es
comun que proponga si lo llega a hacer es muy claro y sincero con lo que quiere. Con el paso de
los dias ha sido quien mas interés demuestra para realizar las tareas escolares y ademas es muy
dedicado para realizarlas. Cuando se trata de tareas en casa también es muy cumplido y si se le
pregunta respecto a la actividad suele demostrar que él lo realizé ademas de comprensién en los

temas.
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Uso del tiempo libre.

Por las tardes le gusta mucho ir a casa de su abuela quien vive a un lado, también tiene
una perrita con quien le gusta mucho salir, jugar o cuidar mientras ésta duerme y cuando se cansa
de estar fuera se pasa el tiempo recortando o dibujando.

Observacion personal.

Por lo tanto, se puede identificar que el alumno C tiene muchas actitudes que pueden
impulsar a un mayor desarrollo escolar, puesto que a pesar de no integrarse con mucho interés o
conocimientos basicos en las actividades académicas si es un nifio que mantiene una buena
relacion familiar y donde se ven inculcados varios habitos, reglas y valores, asi mismo, posee
esencia de cualquier otro nifio curioso e interesado por conocer mas, caracteristicas de las cuales
durante el curso pueden ser fortalezas para fomentar un interés y uso de recursos en beneficio del

ambito escolar.

Alumno D.

Datos generales.

Es el segundo nifio de cinco afios que ingresé a tercer grado de preescolar en este periodo
2020-2021, desde el inicio del curso mostro estar familiarizado con la escuela, aunque solo como
espacio, pues para integrarse a las actividades siempre se mostro resistente.

Entorno familiar.
Es el primogénito de tres hermanos, es también el que vive mas lejos de la escuela 'y en

casa de sus abuelos donde convive la mayor parte del tiempo con tias, tios y primos. Vive y

duerme con su mama y hermanos. Es muy apegado a su mama y tiene mucha confianza con

ella. Su papa trabaja en Estados Unidos, pero a pesar de ello suele comunicarse forma

frecuente y debido a su relacion suele tener el apoyo de sus papéas para la mayoria o todas las
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actividades que él quiera y estén a su alcance, incluso si sus gustos se inclinen a evadir
responsabilidades.

Forma de ser.

En cuanto a su forma de ser se caracteriza por su espontaneidad, aunque a veces llega a
ser irrespetuoso por ello, es demasiado timido en la primera impresién, pero no tarda mucho
para tener confianza y mostrarse sociable con las personas, sin embargo, le cuesta trabajo ser
buen amigo, pues le falta respetar reglas y ser mas empatico. Entre sus miedos principales
esta el quedarse solo, pero es raro que lo demuestre. Es también muy competitivo, tiene una
autoestima elevada.

Gustos e intereses.

A este alumno le gusta hablar mucho con los demas, sobre todos si se trata de €él, es un
nifio muy competitivo y por lo mismo, le encantan las actividades de retos. También le
gustan las actividades al aire libre y llamar la atencion de los demas, los juegos rudos como
trepar arboles, brincar obstaculos, subir bardas o a espacios altos, subir a los juegos de
maneras distintas a las comunes. Le gusta mucho proponer hacer cosas distintas y
dificilmente acata las indicaciones que se le dé, ademas suele retar mucho a las autoridades y
cuestionarlas sobre lo que estan pidiendo o haciendo, y es muy claro y directo con sus puntos
de vista.

Actitud en la escuela.

Para trabajar en el grupo pone mucha resistencia, siempre prefiere estar fuera o en
movimiento, a sus trabajos o actividades escolares suele ponerles algo propio, es un nifio con
mucha imaginacion y creatividad, no le gusta lo comun. Es un nifio que busca cualquier

oportunidad para evitar hacer tareas escolares, tiene mucha energia, comprende muy facil
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actividades y temas, pero suele mentir al respecto y si realiza las actividades con entusiasmo,
pero siempre y cuando no se le mencione explicitamente que son tareas o trabajos de aula.

Uso del tiempo libre.

La mayoria de las tardes se la pasa con su familia paterna, sobre todo jugando con sus
primos y primas, ademas le gusta mucho andar en bicicleta o montar a caballo e ir al campo a
cuidar las chivas que tienen sus abuelos. Le gusta mucho estar afuera, y evade mucho las
tareas escolares.

Observacion personal.

El alumno D, aparentemente muestra casi nulo interés por las cuestiones académicas, sin
embargo, tiene muchas caracteristicas que pudieran tratarse como areas de oportunidad, por
ejemplo, su resistencia a acatar reglas, su inclinacién por las actividades no escolares, pedir
siempre recompensas para actuar y su falta de empatia, ademas de habilidades y destrezas
que son necesarias reforzar, orientandose mas a lo escolar como su creatividad, su
competitividad, su imaginacion, su expresion oral, su confianza, su sinceridad y su
comprension de nueva informacién. Ya que, tiene muchas cualidades que le pueden servir de
apoyo para mejorar en muchos aspectos, aunque es importante también el acompafiamiento e

interés académico de parte de sus cuidadores principales.
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Capitulo 111
Diagndstico Pedagdgico por Campo Formativo
De acuerdo con la metodologia de ensefianza que el CONAFE tuvo que llevar a cabo
durante este periodo de pandemia se elaboraron los siguientes diagndsticos iniciales dentro de
los primeros quince dias del mes de septiembre del afio 2020, para identificar aspectos
académicos relevantes de cada estudiante, por lo que consideré viable sistematizar la
informacion en los campos formativos que se manejaron en este ciclo escolar, los cuales fueron
cinco: Lenguaje y comunicacién, pensamiento matematico, desarrollo personal y social,
exploracién y comprension del mundo natural, y exploracion y comprension del mundo social.
Lenguaje y comunicacion
Desde las primeras actividades fue extrafio que los cuatro estudiantes mostraran
dificultad para resolver las actividades implementadas ya que estaban adecuadas para su grado,
por lo que se considerd la posibilidad de que se debiera a falta de confianza o timidez debido a
que Yo era una persona ajena a su entorno, sin embargo, con el diagndstico se logré identificar de
que ademas existia un rezago académico, sobre todo en los alumnos C y D quienes pasaron a
tercer grado de preescolar pues mostraron dificultad para resolver actividades basicas como la
escritura y lectura; la expresion ante lo que sentian y pensaban de forma oral; no identificar
todavia su nombre ni letras de €l; y en la comprension de algin texto como cuentos, leyendas,
fabulas, etc. problema que en lo personal me resultd preocupante especialmente para los dos
alumnos que iniciaban el tercer grado de preescolar ya que pronto estarian iniciando el nivel de
primaria, en donde las actividades requieren conocimientos minimos como los que todavia no

lograban, asi mismo, porque al ser mi primera experiencia formal me resultaba un gran reto
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despertar su interés en lo académico, asi como apoyarlos para lograr los objetivos minimos,
conforme a su grado escolar.
Pensamiento matematico

En el &mbito matematico los cuatro estudiantes mostraron dificultades para realizar las
actividades y para mantener el interés, lo cual, también resulta extrafio y preocupante pues de los
cuatro alumnos solo uno esta estudiando en el preescolar por primera vez, ademas no mostraban
evidencias de haber intentado trabajar aspectos basicos de las matematicas dentro de la escuela,
considerandose que este rezago es posible que se debiera a que no siempre se le da a las
matematicas la importancia que tienen y tampoco se aplican estrategias para apoyar a los
estudiantes en el aprendizaje de ellas, pues incluso las mismas familias de esta comunidad
mostraron desde el inicio desconocimiento y resistencia para ligar su uso a sus actividades
diarias; ademas la mayoria de las veces se priorizan los quehaceres de la comunidad, dejando por
debajo todas las cuestiones que se consideran puramente escolares como es el caso de este
campo formativo.

Por lo tanto, se considerd como un area que no debia pasar desapercibida para atenderse,
puesto que la dificultad partia desde aspectos cotidianos como las formas que nos rodean,
medidas, clasificaciones, cantidades, nimeros, etc. e incluso los estudiantes mostraban mucha
dificultad para la resolucion de problemas (de distintas indoles), ya que durante el curso fue muy
frecuente la limitacién que mostraban para resolver alguna situacion que les generara conflicto
pues siempre estaban esperanzados a que otro les solucionara, por ejemplo, cuando se les
solicitaba mencionar los numeros no lo lograban pues ninguno rebasaba la serie de los primeros
cinco elementos o para clasificar objetos de su alrededor de acuerdo a su forma geomeétrica, pues

independientemente de ser 0 no una actividad compleja para su edad no mostraban al inicio
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ganas de intentarlo y por ende pedian a cualquier compafiero de primaria, secundaria o0 LEC que
les dijeran exactamente qué y donde colocar cada objeto, es decir, cualquier tarea que implicara
tiempo para pensar y resolverse como clasificacion, seriacion, correspondencia, conteo, espacio,
e incluso actividades cotidianas como bajar una pelota de un arbol, las posponian hasta que
estuviera alguien mas y les dijeran como hacerlo o en su mayoria solo pedir el favor de que lo
hicieran por ellos, excusandose con el tradicional “no sé”. Aspecto que sin duda se torn6 en
desafio considerando el contexto de los estudiantes, la situacién epidemioldgica, asi como mi
experiencia casi nula como figura frente a grupo.
Desarrollo personal y social

Aunque también mostraron algunas dificultades al inicio para integrarse a las actividades,
al poco tiempo se fueron adaptando ya que la mayoria de las estrategias educativas que se
siguieron Ilamaban su atencion, pues las areas de las que se derivan estas actividades son artes,
educacidon socioemocional, y educacion fisica, regularmente orientadas a realizar experimentos,
manipulacion de objetos y materiales, expresar sus sentimientos y emociones, musica,
movimientos, y tipos de juegos como el simbdlico, de reglas, tradicionales, de construccion y de
dramatizacién, sobre todo, en este espacio se intentaba darles oportunidades de expresarse
utilizando materiales, platicas y juegos que consideraran necesarios para su actividad (mientras
no fueran peligrosos) dejando de lado los estereotipos de cada género en donde se atribuye el uso
de algunos colores, materiales e incluso se limita a ciertas acciones, lo cual al parecer les resultd
divertido e indujo a explorar y manipular diversos objetos. Ademés, mostraban conocimiento de
muchas de las actividades y estrategias relacionadas con su cuidado fisico y de salud, sus
movimientos, las artes y sus emociones, por ejemplo, la propuesta “jListos a jugar! de Sésamo”

que incluye videos con los personajes del programa televisivo “plaza sésamo”, juegos,
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manualidades, infografias y sobre todo recomendaciones del cuidado para conservar la salud. Sin
embargo, de acuerdo con los diagnosticos iniciales se muestran también aspectos necesarios a
reforzar y que, de acuerdo a la edad y grado en el que cada uno esta se podian empezar a abordar
incluso dentro de actividades en las que tuvieran un rezago académico aun mayor, como lectura,
escritura y matematicas.
Exploracion y comprension del mundo natural

Desde el inicio los cuatro alumnos demostraron conocimiento sobre aspectos basicos del
“mundo natural”, de acuerdo a su grado, tales como el interés en el cuidado de la naturaleza,
sobre todo hacia animales y vegetacion de su entorno, reconociendo y utilizando recursos que
tenian a su alcance e integrandose a actividades para el cuidado de la naturaleza. Es muy
probable que ese interés se deba a que la mayoria de sus actividades diarias se relacionan con el
campo, asi mismo, el tener los conocimientos basicos no significa que hay que limitar su
aprendizaje, sino que se ha podido identificar un punto favorable del cual partir para que sus
conocimientos se sigan desarrollando e incluso se pueda aprovechar el interés de sus quehaceres
cotidianos para fomentar el aprendizaje de areas que hasta ahora se han ido rezagando.
Exploracion y comprension del mundo social

Los cuatro estudiantes demostraron conocimientos basicos acerca de elementos de su
contexto y cultura como su trayecto en la comunidad, la gente que vive en ella, la forma en que
se relacionan y cdmo se integran a las actividades. Es decir, que logran identificarse como un
miembro méas de su familia y comunidad, demostrando ya algunos valores de acuerdo a su edad,
tales como: respeto, ya que identifican la importancia de relacionarse de manera favorable con
los otros al igual que con la figura docente pues hacen el intento por acatar las tareas que éste les

pide; humildad y empatia pues sus actitudes no reflejan sentirse superiores a los demas ni mucho
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menos intentar hacer sentir mal a otros; gratitud ya que saben reconocer cuando alguien les
ofrece un detalle, lo valoran y muestran agradecimiento; y honestidad pues cada que algo es de
su agrado, disgusto o tienen una opinion lo hacen saber.

Esto en su mayoria de los alumnos pues el alumno A, aunque también tiene
conocimientos bésicos le cuesta mucho trabajo mantener una relacion de respeto y tolerancia con
los demas, sobre todo si no se hace lo que él quiere, asi como el alumno D, quien suele ignorar
indicaciones y contradecir a los demas, pero consciente de que lo estd haciendo. Esto pudiera
deberse al mismo contexto y las actividades que priorizan en la comunidad, ya que es méas
frecuente que interacten con su entorno que con cuestiones académicas que se suelen priorizar
dentro de las escuelas. Por lo tanto, los conocimientos basicos que demuestran pueden ser muy
utiles para sus actividades diarias, aunque también es importante no dejar de apoyarlos en su
desarrollo, ver sus logros y dificultades como un area de oportunidad y asi seguir estimulando
este crecimiento académico, conforme a su grado.

Reflexién general

De manera general se puede notar que los cuatro estudiantes muestran poco interés en los
aspectos académicos, asi como complicaciones en cada campo formativo, variando el nivel de
acuerdo al alumno. Al inicio se considerd que la causa era debido a que el preescolar es uno de
sus primeros contactos sociales fuera de la familia, por lo tanto, es muy probable que demuestren
actitudes desinteresadas ante las actividades escolares, ya que suelen ser mas formales a lo que
comunmente estan acostumbrados, e incluso durante toda su estancia en este nivel pueden variar
sus reacciones, asi como las situaciones.

Sin embargo y de acuerdo con los diagnosticos iniciales se pudo notar que en realidad se

trataba de un rezago académico en los estudiantes en los distintos campos formativos por
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ejemplo la manera en que se relacionan con los otros y la resistencia que demostraron ante las
actividades escolares, lo cual se puede ir atendiendo a partir de la dificultad méas grande que fue
la complejidad que tuvieron para resolver actividades de acuerdo a su grado, principalmente en
lenguaje y comunicacién y pensamiento matematico, que son basicos para enriquecer el
desarrollo de los deméas campos, asi como ampliar sus conocimientos previos, sin embargo, en
pensamiento matematico se suman la resistencia y desinterés por parte de los alumnos asi como
de sus familias, ademaés de que para este campo formativo no habia mucho material en el aula,
pues aungue si se suele dar, en ocasiones los recursos no son suficientes para estar
proporcionandolos constantemente y el que se llega a tener con facilidad se descuida, quedando
incompleto o sin uso, por lo tanto, opté por priorizar su atencion, no como Unica problematica
sino como un area de oportunidad, ya que, regularmente no se les da la importancia suficiente, se
tienen consideradas como tediosas, complejas y ajenas a la cotidianidad, ademéas de que muchas
veces las familias e incluso quienes estamos frente a grupo desconocemos cémo apoyar a los
estudiantes a que las aprendan, desviando el apoyo y las estrategias a otros &mbitos,
generalmente al desarrollo de lectura y escritura, que sin duda son muy importantes de atender,
pero en ocasiones el enfoque se encuentra solo en estas cuestiones que se olvidan las que
frecuentemente mas se dificultan y por ende requieren mas apoyo. Asi mismo, si se tiene en
cuenta que el nivel preescolar es la base para la educacién escolar y si los alumnos logran
encontrarle sentido e importancia al campo de las matematicas esto favorecera sus competencias
en los distintos campos formativos.

Estrategias pedagogicas desarrolladas para atender la problematica.

Debido a que el campo de pensamiento matematico se suele dificultar y al mismo tiempo

desatender, me di cuenta de que ahi podia apoyar mas interviniendo de forma pedagogica, para
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que favoreciera a los estudiantes en el desarrollo de sus competencias, la resolucion de
problemas sin miedo al error o sin esperar a que un adulto les resuelva, a la construccion de su
propio aprendizaje, y el reconocimiento de sus logros.

De manera inicial consideré que nos encontrabamos en un periodo de pandemia, donde habia
medidas de sanidad que respetar, y por lo tanto las estrategias de intervencidn necesitaban
adaptarse al contexto, por lo que, fue importante hacer uso de los medios y materiales que ya
tenia el salon, los que el CONAFE proporciono debido a la contingencia, asi como los que
estaban en su medio para poder ligar las actividades escolares que fueron a las que demostraron
resistencia y desinterés con sus actividades cotidianas que son las que mas llaman su atencion.
Como un requisito e intentando aprovechar los recursos proporcionados se llegaron a usar todos,
tanto fisicos como virtuales, aunque algunos no se vieron en su totalidad por falta de tiempo o
complejidad para su uso.

Durante los primeros dias de encontrarme en la escuela me di a la tarea de buscar los recursos
con los que contabamos especificamente para las matematicas, en primer lugar encontré un
pequefio espacio asignado como biblioteca en donde habia pocos libros para nivel preescolar y
en menor cantidad para aprender matematicas, por ejemplo, libros donde su contenido era
analizar los colores y formas de algunas figuras muy comunes, asi como cuentos donde
mostraban los nimeros y su correspondencia con cierta cantidad de objetos. Asi mismo, otro
material del aula fueron unas regletas de distintos tamafios y colores que se pueden usar para
conteo y equivalencias, y de las cuales ya se nos habian hablado en uno de los Webinars del
seminario de capacitacion.

Al percatarme de que el aula carecia de la mayoria de los recursos que sabia que el CONAFE

proporcionaba, asi como darme cuenta de que habia materiales pertenecientes a otros campos
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formativos, que también podian ser Gtiles, pero su finalidad no era principalmente para el uso en
las matematicas y a su vez éste se encontraba en malas condiciones, me permitié darme cuenta
de que por el momento solo contaba con esos elementos, asi como las guias de “Aprende en
casa”, el cuadernillo “Mi album” y el libro “Maestra Paty” en su version fisica y digital, las
cuales yo habia tenido ya la oportunidad de revisar un poco y aunque eran herramientas muy
atiles, a mi consideracion tenian que complementarse con otros recursos y actividades
considerando la edad de los estudiantes de este nivel, y de sus diagnosticos previamente
realizados. Por lo tanto, la primera opcién para mi fue hacer uso de su ambiente, es decir, de los
recursos de su comunidad, aprovechando también que sus intereses principales se enfocan en
ella.

Debido a que las visitas a comunidad constaban de dos dias, especificamente martes y
miércoles, esos eran los dias que aprovechaba para implementar a los alumnos algunas
estrategias de manera personal, y aunque existen infinidad de estrategias de intervencion
pedagogica de las que hice mayor uso fueron algunas como el juego, los experimentos, la
observacion, las artes e implementacion de materiales, que se complementaban con actividades
de las guias y otras que yo les proponia, pero como el tiempo presencial era reducido y yo tenia
ya ciertas intenciones sobre las estrategias, intentaba dar seguimiento a los posibles avances de
cada estudiante, asi como, identificar aspectos en los cuales necesitaba reforzar, es decir, trataba
de complementar el trabajo que se hacia en casa para evaluar sus aprendizajes y asi orientar mi

intervencion pedagdgica durante la siguiente semana.

Consideré el juego como una de las principales estrategias a utilizar durante este ciclo

escolar, ya que, por €l
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Se entiende todo comportamiento, actividad o proceso iniciado, controlado y estructurado por
los propios nifios; tiene lugar dondequiera y cuando quiera que se dé la oportunidad. Las
personas que cuidan a los nifios pueden contribuir a crear entornos propicios al juego, pero el
juego mismo es voluntario, obedece a una motivacién intrinseca y es un fin en si mismo, no
un medio para alcanzar un fin [...] las principales caracteristicas del juego son la diversion, la
incertidumbre, el desafio, la flexibilidad y la no productividad. (Comité sobre los Derechos
del Nifio de las Naciones Unidas, 2013, parr. 14 en Brooker, L., & Woodhead, M., 2013, p.

4)

Considerandolo una ventaja, pues, suele ser agradable para los pequefios, asi como “puede
ser manipulado por los adultos que intentan obtener los resultados que ellos mismos se han
propuesto para los nifios, empleando actividades y secuencias ludicas para aplicar sus propias
reglas” (Ailwood, 2011 en Brooker, L., & Woodhead, M., 2013, p. 9) y, por lo tanto, consideré
que podria orientarlo a las situaciones que lo fueran requiriendo como el caso de las
matematicas, ya que del juego se pueden derivar muchas situaciones, considerando los cuatro
tipos en los que se puede dividir: Juegos de representacion, donde tienen la posibilidad de tomar
un rol que gusten; de construccién con los materiales que quiera o tenga a su alcance; de
exploracion donde pueden jugar por ejemplo a mezclar sustancias o0 materiales que tengan a su
alcance; y de reglas a los que se van integrando poco a poco y pueden ir interiorizando las que

ese juego tenga en especifico (Canal CONAFE SEP, 2021, 35m 48s).

Los cuales se fueron adecuando tomando como referencia la secuencia de temas de la guia
“Aprende en casa”. Algunos ejemplos de cada tipo de juego que se usaron en situaciones
matematicas son: Para el juego de representacion se realizo una pequefia kermese y nos

dividimos para ser compradores y vendedores, en donde éstos ultimos ademas de preparar los
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alimentos, también les ponian precio a sus comidas y realizaban sus carteles de venta, mientras
que los compradores repartiamos el dinero de forma equitativa a todos los integrantes y
apoyabamos en acomodar el material y alimentos necesarios; para los juegos de construccion se
les proporcionaron blogues con la finalidad de replicar una casita hecha previamente por mi, la
cual implicaba cierta cantidad de bloques asi como ubicacion espacial; para los juegos de
exploracién se hizo un dia de campo en donde fuimos a recolectar del rio las piedras que nos
parecieran méas bonitas, al final se hizo el conteo, la comparacion de piedras recolectadas, asi
como el total entre todos; y juegos como el avioncito se llevaron a cabo, el cual se catalogaria

dentro de los juegos de reglas.

Por otra parte, las artes ademas de ser parte del curriculum es otra estrategia que favorece la
adquisicion del aprendizaje, porque permite realizar actividades dinamicas y unificadoras como
el dibujo, la pintura, el disefio y el moldeado, formando una situacion compleja que permite que
el nifio seleccione, interprete, plasme o disefie sus vivencias [...]. (Salido & Salido, 2013 en

Cortés & Garcia, 2017, p. 8) si es una cita textual, va entre comillas.

Pues se relaciona con el movimiento y la interaccion fisica con los materiales, caracteristicas
que favorecen al estilo de aprendizaje kinestésico el cual de acuerdo con los diagndésticos

iniciales corresponde a tres de los cuatro estudiantes.

Otra estrategia intencional que usé en la mayoria de estas actividades matematicas fue la
observacion ya que la consideré Util para generar reflexion, hacer hipotesis, conocer y descubrir
nuevas situaciones, teniendo en cuenta que no todos los estudiantes pertenecian al mismo estilo
de aprendizaje kinestésico y buscando fortalecer sus demas habilidades, pues, como menciona

Diaz (2010) “[...] a traves de la observacion cuidadosa detecta hechos y fendmenos, se pregunta
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que es lo que realmente sucede y el porqué; es decir reconoce un problema” (p.18), y es que es
importante que los estudiantes se conviertan en observadores permanentes y cuidadosos de lo

que les rodea, estimulando asi la investigacion y la adquisicién de nuevos aprendizajes.

Considerando también su estilo de aprendizaje de la mayoria de los alumnos la actividad
experimental fue otra estrategia utilizada de manera frecuente, ya que aunque acompafa varias
de las actividades del curriculum “Con esta estrategia de ensefianza el estudiante puede construir
ciencia en el aula, a través del empleo del método cientifico: Observacion, elaboracion de
hipétesis, prediccion, experimentacion, planteamiento y resolucién de preguntas y
discernimiento para la elaboracion de conclusiones” (Cazares-Méndez , 2014, p. 147), es decir
que, también el llevar a cabo experimentos tiene muchas ventajas para encontrar la verdad de una
situacion pues fomenta la comprobacion y la interaccion con los materiales, ademas que, de
acuerdo a la forma en que se guie pueden resultar una forma de aprender muy entretenida y
divertida.

Y respecto a la implementacion de los materiales, principalmente se busco hacer uso de los
que proporciona el CONAFE, tales como las actividades diarias de las guias “Aprende en casa”
que se complementaban con el “Libro integrado”, el libro “La maestra Paty”, los libros “Mi
album”, los libros de las Colecciones del CONAFE, asi como la transmision de programas de
television. Sin embargo, aunque muchas de estas actividades tenian clara su finalidad y estaban
adecuadas a las edades de cada nivel educativo se tuvieron que sustituir a estrategias como el
juego, experimentos y artes, pues con sus conocimientos previos aun no lograban realizarlas, por
ejemplo, realizar dibujos, responder preguntas de reflexion sobre la actividad, escribir o encerrar
cantidades, sumas o restas, iluminar de determinado color, seguir una secuencia, etc. Por lo que,

para este campo formativo de Pensamiento matematico pude basarme mas en actividades
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buscadas de forma personal. Asi como reforzar muchas de las actividades con los libros de la
“Maestra Paty” ya que de manera inicial estaba disefiado exclusivamente para el aprendizaje de
las matemaéticas, ademas de que lo consideré un material con situaciones y ejercicios adaptados a
las edades de los estudiantes, aunque el mayor uso se lo pudimos dar poco antes de terminar el
ciclo, pues al inicio aun desconocian la mayoria del contenido. También, éste material estaba
acompafado de una aplicacion para celular que venia incluida en el movil que el CONAFE nos
proporciond, con ejercicios para resolverse de forma digital, asi como musica de fondo y videos
adicionales, todo el contenido de acuerdo a cada nivel de educacion basica, sin embargo, de ésta
aplicacion aunque parecia muy util fueron pocas las ocasiones en que pude utilizarla con los
estudiantes, pues, su uso era un poco mas complejo, ademas de que los conocimientos previos de
los alumnos tampoco fueron suficientes para lograr resolver los ejercicios.

Otro material que fue muy atil para mi intervencion fueron los PDF de recomendaciones
semanales, pues complementaban las actividades diarias de las guias de “Aprende en casa”,
aunque de forma mas ludica y creativa, de las cuales pude basarme para otras actividades como
las de matematicas.

Asi mismo, a mitad de ciclo se nos proporciond un juego llamado “Los nimeros de colores”,
que consta de unas tarjetas con los nimeros del uno al nueve, cada uno en distintos colores, con
la finalidad de jugarlo de acuerdo a las reglas de su instructivo o las que determinaran los
jugadores, pero principalmente para ir relacionando los colores y nimeros escritos con su
nombre correspondiente. Este juego fue muy utilizado en nuestras actividades, ya que, resultaba
ser muy competitivo y desde el inicio fue llamativo para los cuatro alumnos.

También resulté muy atil para las actividades el ambiente alfabetizador, pues desde el inicio

es un requisito que ordenes tu aula y decores de acuerdo a una lista de elementos que se acuerden
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a nivel estatal como importantes para estimular la lengua escrita, por ejemplo, el abecedario, los
nameros, figuras geométricas, partes del cuerpo, colores, reglamentos, etc. y que sin duda en
pensamiento matematico favorecio principalmente el conocimiento de los nimeros y el de
algunas figuras.

Es decir que, una de las principales intenciones fue que las actividades no fueran Gnicamente
mecanicas, sino que también pudieran ser significativas para ellos y de una forma que llamara su
atencion, pues fue muy constante que mostraran una resistencia ante las tareas escolares. Al
inicio se usaron algunos de los recursos que habia en su comunidad como piedras, hojas de
arboles, animales de campo, personas conocidas, etc., para después incluirlas en estrategias como
el juego, algunas solo a manera de simulacion por ejemplo en los juegos de representacion,
también el uso de la observacion en las distintas situaciones que les planeaba y en ocasiones
trasladadas a experimentos, asi como actividades artisticas, por ejemplo, el uso de la masica, el
baile, artes plasticas y la pintura, ya que, la mayoria de las veces eso fue entretenido y llamativo
para que ellos mostraran interés al pedir realizar mas de esas actividades, asi como conocer del

tema para participar al igual que los compafieros que iban teniendo un avance.

Diagnostico individual por campo formativo y su interpretacion

Alumno A.

Con 3 afios de edad inicia su primer grado, casi de manera obligada para que se cubrieran
los cuatro estudiantes minimos para enviar a un LEC al servicio, en él se pudo identificar lo
siguiente:

El estilo de aprendizaje hace referencia al hecho de que cada persona tiene su propio

método o estrategia para aprender, existen tres tipos de estilo generales: auditivo, visual y
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kinestésico (Navarro, 2008). De acuerdo con las caracteristicas del alumno A éste es considerado
Kinestésico, pues, para su aprendizaje prefiere interactuar de manera fisica con el material
educativo, asocia los contenidos con movimientos y sensaciones corporales pues prefiere
actividades fisicas como dibujos, juegos, experimentos, etc., se desempefia mejor cuando no
trabaja bajo presion y realiza descansos, puede recordar mejor las cosas cuando las hace que
cuando las ve o escucha, se le dificulta recordar informacion académica, en cambio es muy
eficiente para recordar la que tiene que ver con lo deportivo y lo artistico (Navarro, 2008).

Lenguaje y comunicacion.

Expresa con seguridad y confianza sus pensamientos, sentimientos e ideas, cuando algo
no le interesa tiene poca atencion y comprension de lo que se estd hablando, se molesta con
facilidad, no le gusta que lo toquen si siente cercania de alguien, expresa su molestia
mostrandose impulsivo con sus compafieros, si tiene algin recuerdo o asimila algo con su vida
cotidiana suele interrumpir constantemente, con mucha facilidad imagina e inventa cuentos e
historias y los narra, logra seguir la secuencia y el orden de las ideas pero se mortifica cuando se
le cuestiona sobre algun texto. Tiene dificultad para distinguir nameros de letras, realiza trazos
sin sentido, aunque en voz baja menciona estar escribiendo palabras, aun no identifica su
nombre.

Se encuentra en la etapa 1 de escritura pues “Hace trazos que no son letras... Hace
garabatos” (CONAFE, 2018, p.12), asi como en el indicador 1 de lectura, debido a que “no
establece ninguna relacion convencional entre lo que dice y las palabras que lee” (CONAFE,

2018, p.16).
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Pensamiento matematico.

AUn no identifica colores, ilumina fuera del area de las figuras sin sentido, se le dificulta
realizar el movimiento para darle uso a las tijeras, en cuanto a ubicacién espacial sabe donde es
adentro, afuera, arriba, abajo, atras y adelante, solo identifica lineas rectas, en cuanto a formas de
figuras geométricas sabe lo que es el circulo aunque no por el nombre pues la llama “bola”,
pronuncia numeros del 1 al 3 sin equivocarse pero en adelante no identifica un orden para contar
tanto de manera visual como mentalmente, no distingue numeros de letras en revistas, libros etc.,
identifica caracteristicas de tamafio y medida solo lo basico como grande, chico, mucho, poco, se
encuentra en proceso de clasificar objetos por formas, tamafios o colores.

Desarrollo personal y social.

En su primer contacto fuera de casa logra expresar sus sentimientos con confianza,
reconoce sus estados de &nimo e identifica el porqué de sus emociones, reconoce sus
pertenencias y las cuida, es muy sociable y convive con todos sus compafieros, pero si algo no le
agrada es impulsivo y golpea, es muy competitivo para todas las areas, sobre todo si se trata de
aspectos no escolares, pues son los que llaman mas su atencién, participa en rondas, cantos,
juegos, le gustan mucho las canciones y sigue el ritmo de ellas, le cuesta mucho mantener su
espacio de trabajo limpio y ordenado, reconoce los cambios que ocurren en su cuerpo y empieza
a interiorizar algunas normas para reconocer la importancia del cuidado fisico y de salud.

Exploracion y comprension del mundo natural.

Describe lo que observa de su entorno como la vegetacion y la fauna y sabe que debe
cuidarlos y propone como hacerlo, sobre todo los animales de campo (caballos, toros, vacas,
borregos, gallinas etc.), describe algunas caracteristicas de los elementos naturales, le gusta

observar y escuchar con atencién sobre la naturaleza, reconoce que necesita de estos medios que
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son importantes para vivir, reconoce que debe cuidar el agua, le gusta experimentar, inventar, y
manipular los objetos naturales.

Exploracion y comprension del mundo social.

Reconoce el trayecto de la escuela a su casa, reconoce los lugares por los que debe pasar,
expresa lo que vive en casa, reconoce a sus familiares y algunos vecinos y sus nombres, le gusta
entablar platicas con los adultos, habla sobre festividades de su comunidad sobre todo religiosas.

Interpretacion del diagnostico.

Conocer el estilo de aprendizaje de cada alumno desde el inicio a mi me sirve para
planificar actividades que les enriquezcan y que les sean de utilidad mientras las estan
realizando, asi como que las disfruten.

El encontrar que el alumno A tiene una facilidad para expresarse me sirve para enriquecer
a los que no la tienen, ya que, al notar su seguridad y confianza puede impulsar a que los demés
hablen sin temor a equivocarse, al mismo tiempo, darme cuenta de que también tiene dificultades
en ciertos temas puedo aprovecharlo para que sus comparieros sepan que entre todos nos
podemos ayudar a enriquecer nuestro vocabulario.

Asi mismo, notar que intenta realizar trazos sin sentido me convence de que tiene esa
intencidn e interés por la escritura y podria empezar por buscar cosas significativas para él e
iniciarlo en esta etapa, asi como el conocimiento que tiene en matematicas es una ventaja que
tiene respecto de sus comparieros.

Respecto a sus impulsos y emociones que necesita controlar, considero que se pueden

trabajar mediante el juego.
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Alumna B.

Es la Unica mujer del grupo, quien con 4 afios empieza a cursar segundo grado de
preescolar, de igual forma su diagnostico inicial es:

Se considera a la alumna A con un estilo de aprendizaje Kinestésico, debido a que, de
igual forma prefiere interactuar con el material educativo de forma fisica, tiende a asociar el
conocimiento con movimientos y sensaciones corporales, constantemente estd en movimiento
cuando se le estd explicando un tema, prefiere actividades fisicas como dibujar, pintar, realizar
juegos, experimentos, etc., se desempefia mejor cuando realiza descansos durante las actividades
y no trabaja bajo presion, se le dificulta recordar informacion académica, pero es muy eficiente
para la informacién que tiene que ver con los deportes y las artes, y se le facilita mas recordar las
cosas cuando las hace que cuando las ve o escucha (Navarro, 2008).

Lenguaje y comunicacion.

Se le dificulta expresar sus pensamientos, sentimientos e ideas, sus periodos de atencion
son cortos pero mas prolongados sobre el resto del grupo aungue si algo no llama su atencion
evade la situacién a prop06sito, tiene poca confianza para dialogar con los demas pero con las
personas que tiene confianza es excesiva en demostrar su afecto, es tolerante y sensible, retiene a
corto plazo las actividades, todavia se le dificulta narrar cuentos e historias, esta en proceso de
seguir secuencias y orden de ideas, tiene dificultad para distinguir nimeros de letras, realiza
trazos sin sentido y aun no identifica su nombre.

Se encuentra en la etapa 1 de escritura, ya que “hace trazos que no son letras... Hace
garabatos” (CONAFE, 2018, p.12) y en el indicador 1 de lectura, pues “no establece ninguna

relacion convencional entre lo que dice y las palabras que lee” (CONAFE, 2018, p.16).
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Pensamiento matematico.

AUn no identifica colores, ilumina fuera del area de las figuras sin sentido, se le dificulta
realizar el movimiento para darle uso a las tijeras, en cuanto a ubicacién espacial sabe donde es
adentro, afuera, arriba, abajo, atras y adelante, solo identifica lineas rectas, en cuanto a formas de
figuras geométricas no las identifica, se sorprende cuando se van pronunciando los nimeros
naturales en serie y aunque intenta seguir la pronunciacion no lo logra, tanto de manera visual
como mentalmente, no distingue nimeros de letras en revistas, libros etc., solo identifica lo
béasico en caracteristicas de tamafio y medida como grande, chico, mucho y poco, se encuentra en
proceso de clasificar objetos por formas, tamafios o colores.

Desarrollo personal y social.

Se le dificulta expresar sus sentimientos con confianza y reconocer sus estados de animo
asi como dificultad para reconocer el porqué de sus emociones, reconoce sus pertenencias y las
cuida, es poco sociable con los adultos, convive con la mayoria de sus compafieros, si algo no le
agrada tiende a llorar y espera que los demas adivinen que le esta sucediendo, es muy
competitiva para todas las areas, sobre todo si se trata de aspectos no escolares, pues son los que
Ilaman mas su atencion, participa en rondas, cantos, juegos, le gustan mucho las canciones y
realiza movimientos sin ritmo, trata de mantener su espacio de trabajo limpio y ordenado,
reconoce los cambios que ocurren en su cuerpo y empieza a interiorizar algunas normas para
reconocer la importancia del cuidado fisico y de salud.

Exploracion y comprension del mundo natural.

Describe lo que observa de su entorno como la vegetacion y la fauna y sabe que debe
cuidarlos y propone como hacerlo, sobre todo los animales de campo (caballos, toros, vacas,

borregos, gallinas, perros, etc.), describe algunas caracteristicas de los elementos naturales, le



65

gusta observar y escuchar con atencion sobre la naturaleza, reconoce que necesita de estos
medios que son importantes para vivir, reconoce que debe cuidar el agua, le gusta experimentar,
inventar, y manipular los objetos naturales.

Exploracion y comprension del mundo social.

Reconoce el trayecto de la escuela a su casa, reconoce los lugares por los que debe pasar,
expresa lo que vive en casa, reconoce a sus familiares y algunos vecinos y sus nombres, evita
entablar platicas con los adultos, habla sobre festividades de su comunidad sobre todo religiosas.

Interpretacion del diagnostico.

A partir de este diagndstico puedo percatarme de que su estilo de aprendizaje es
kinestésico al igual que el alumno A, lo cual es una ventaja debido a que puedo orientar las
actividades para que se atiendan de manera colaborativa.

Basandome en que ella logra hacer trazos (aunque sin sentido) necesito buscar la forma
de motivarla para que conozca que las letras tienen un significado y junto al fomento de la
lectura pueda facilitar su vocabulario y logre expresar ideas, pensamientos y sentimientos.

En pensamiento matematico se pueden identificar varios aspectos que necesita reforzar
de acuerdo a la etapa en la que se encuentra, esto se puede realizar mediante actividades ludicas,
junto con el apoyo de los padres para que se le dé la oportunidad de realizar sus actividades sola,
pues su participacion en este campo es minima y me doy cuenta de que suelen realizarle sus
tareas.

Ya que siempre le gusta competir con sus comparfieros y compararse aprovecharé algunas
actividades para que aprendan entre iguales, asi como consideraré el avance que tiene del
conocimiento de su entorno y de las personas que la rodean el cual podra servir para continuar

desarrollando sus competencias.
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Alumno C.

Es uno de los nifios que inician su tercer grado de preescolar, y su diagnostico inicial fue:

De acuerdo con las caracteristicas del alumno C su estilo de aprendizaje es considerado
auditivo puesto que aprende preferentemente escuchando el material educativo, tiene la
capacidad de aprender de manera secuencial y ordenada y refuerza su aprendizaje cuando se lo
puede explicar a otro compafiero, tiene una gran capacidad para aprender masica, recuerda mejor
lo que escucha que lo que ve, y le favorecen los audios, musica, videos y la lectura en voz alta

(Navarro, 2008).

Lenguaje y comunicacion.

Se le dificulta expresar con seguridad y confianza sus pensamientos, sentimientos e ideas,
cuando algo no le interesa tiene poca atencion y comprension de lo que se estd hablando, es
tolerante, no le gusta que lo toquen si siente cercania de alguien, expresa su molestia
verbalmente, es timido para expresar sus opiniones, se le dificulta narrar cuentos e historias, esta
en proceso de seguir secuencias y orden de ideas, se mortifica cuando se le cuestiona sobre algin
texto, tiene dificultad para distinguir nimeros de letras, realiza trazos sin sentido y aun no

identifica su nombre.

Se encuentra en la etapa 1 de escritura, ya que “hace trazos que no son letras... Hace
garabatos” (CONAFE, 2018, p.12) y en el indicador 1 de lectura, pues “no establece ninguna
relacion convencional entre lo que dice y las palabras que lee” (CONAFE, 2018, p.16).

Pensamiento matematico.

AUn no identifica colores, ilumina fuera del area de las figuras sin sentido, logra recortar

figuras grandes, en cuanto a ubicacion espacial sabe donde es adentro, afuera, arriba, abajo, atras
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y adelante, solo identifica lineas rectas, en cuanto a formas de figuras geométricas no las
identifica, se sorprende cuando se van pronunciando los nimeros naturales en serie y aunque
intenta seguir la pronunciacion no lo logra, tanto de manera visual como mentalmente no
distingue numeros de letras en revistas, libros etc., solo identifica lo basico en caracteristicas de
tamafo y medida como grande, chico, mucho y poco, se encuentra en proceso de clasificar
objetos por formas, tamafios o colores.

Desarrollo personal y social.

Se le dificulta expresar sus sentimientos con confianza y reconocer sus estados de animo
asi como dificultad para reconocer el porqué de sus emociones, reconoce sus pertenencias y las
cuida, es poco sociable y le cuesta convivir e integrarse a las actividades, si algo no le agrada lo
expresa, es competitivo para todas las areas, sobre todo si se trata de actividades académicas,
pues son las que llaman mas su atencién, le cuesta mucho participar en actividades fisicas como
rondas, cantos, juegos, le gustan mucho las canciones y realiza movimientos sin ritmo, trata de
mantener su espacio de trabajo limpio y ordenado, reconoce los cambios que ocurren en su
cuerpo y empieza a interiorizar algunas normas para reconocer la importancia del cuidado fisico
y de salud.

Exploracion y comprension del mundo natural.

Describe lo que observa de su entorno como la vegetacion y la fauna y sabe que
debe cuidarlos y propone cdmo hacerlo, sobre todo los animales de campo (caballos,
toros, vacas, borregos, gallinas, gatos, perros, etc.), describe algunas caracteristicas de los
elementos naturales, le gusta observar y escuchar con atencion sobre la naturaleza,
reconoce que necesita de estos medios que son importantes para vivir, reconoce que debe

cuidar el agua, le gusta experimentar, inventar, y manipular los objetos naturales.
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Exploracion y comprension del mundo social.

Reconoce el trayecto de la escuela a su casa, reconoce los lugares por los que debe pasar,
expresa lo que vive en casa, reconoce a sus familiares y algunos vecinos y sus nombres, evita
platicar con los adultos, habla sobre festividades de su comunidad sobre todo religiosas.

Interpretacion del diagnostico.

El diagnostico del alumno C me hace pensar que es necesario buscar estrategias que
engloben de manera grupal actividades que sean més artisticas y puedan servir por ejemplo para
que los trazos tengan un sentido a partir de la practica y por ende logre diferenciar entre letras y
nameros, ademas de buscar que tenga confianza para cuestionar y manipular objetos para su
enriquecimiento de lenguaje oral y escrito.

En pensamiento matematico identifico que puede recortar sobre lineas y logra identificar
su ubicacion espacial, lo cual servird para que apoye a sus compafieros a apropiarse de estos
aprendizajes y él logre otros nuevos.

De igual forma es una ventaja que, asi como sus compafieros él conozca a las personas de
su comunidad y los lugares de ésta, pues hace que se les facilite avanzar para que se interesen en
conocer otras formas de vivir de personas de otros lugares motivandolos a investigar. También
escuchar le ayuda a realizar las actividades indicadas, asi como su timidez apoya un poco a
mantener el orden del sal6n, pues es quien suele poner mas atencion, lo que impulsa a que sus
comparieros se interesen por lo que hace, y se motiven a intentar lo mismo.

Alumno D.

Es el segundo alumno que inicia su tercer afio en nivel preescolar, y su diagnéstico inicial

fue el siguiente:
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De acuerdo con las caracteristicas de este alumno también es considerado Kinestésico, ya
que prefiere interactuar de manera fisica con el material educativo, prefiere asociar los
contenidos con movimientos y sensaciones corporales, asi mismo opta por actividades fisicas y
otras como pintar, realizar dibujos, juegos de roles y experimentos, se desempefia mejor cuando
no trabaja bajo presién y su memoria es mejor cuando hace las actividades en comparacion de
cuando las ve o escucha, se le dificulta recordar informacion académica, pero es muy eficiente
para recordar la que tiene que ver con lo deportivo y lo artistico (Navarro, 2008).

Lenguaje y comunicacion.

Expresa con seguridad y confianza sus pensamientos, sentimientos e ideas, cuando algo
no le interesa tiene poca atencion y comprension de lo que se estd hablando, se molesta con
facilidad, si algo le molesta lo expresa mostrandose impulsivo con sus compafieros, si tiene algin
recuerdo o asimila algo con su vida cotidiana insiste en comentarlo hasta que se siente
escuchado, con mucha facilidad imagina e inventa cuentos e historias y los narra, logra seguir la
secuencia y el orden de las ideas, tiene dificultad para distinguir nimeros de letras, realiza trazos
sin sentido, aunque en voz baja menciona estar escribiendo palabras, aun no identifica su
nombre.

Se encuentra en la etapa 1 de escritura, ya que “hace trazos que no son letras... Hace
garabatos” (CONAFE, 2018, p.12) y en el indicador 1 de lectura, pues “no establece ninguna

relacion convencional entre lo que dice y las palabras que lee” (CONAFE, 2018, p.16).

Pensamiento matematico.

Sabe nombres de algunos los colores pero no los distingue, ilumina fuera del area de las
figuras sin sentido, se le dificulta realizar el movimiento para darle uso a las tijeras, en cuanto a

ubicacion espacial sabe donde es adentro, afuera, arriba, abajo, atras y adelante, solo identifica
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lineas rectas, en cuanto a formas de figuras geométricas sabe lo que es el circulo aunque no por
el nombre, pronuncia niameros del uno al cinco pero sin orden y no los distingue, tanto de
manera visual como mentalmente no distingue nimeros de letras en revistas, libros etc.,
identifica caracteristicas de tamafio y medida solo lo béasico como grande, chico, mucho y poco,

se encuentra en proceso de clasificar objetos por formas, tamarios o colores.

Desarrollo personal y social.

En su primer contacto fuera de casa logra expresar sus sentimientos con confianza,
reconoce sus estados de &nimo e identifica el porqué de sus emociones, reconoce sus
pertenencias y las cuida, es muy sociable y convive con todos sus comparieros, pero si algo no le
agrada es impulsivo y golpea, es muy competitivo para todas las areas, sobre todo si se trata de
aspectos fisicos, pues son los que Ilaman mas su atencién, participa en rondas, cantos, juegos, le
gustan mucho las canciones y sigue el ritmo de ellas, le cuesta mucho mantener su espacio de
trabajo limpio y ordenado, reconoce los cambios que ocurren en su cuerpo y empieza a

interiorizar algunas normas para reconocer la importancia del cuidado fisico y de salud.

Exploracién y comprension del mundo natural.

Describe lo que observa de su entorno como la vegetacion y la fauna y sabe que debe
cuidarlos y propone como hacerlo, sobre todo los animales de campo (caballos, toros, vacas,
borregos, gallinas etc.), describe algunas caracteristicas de los elementos naturales, le gusta
observar y escuchar con atencion sobre la naturaleza, reconoce que necesita de estos medios que
son importantes para vivir, reconoce que debe cuidar el agua, le gusta experimentar, inventar, y

manipular los objetos naturales.
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Exploracion y comprension del mundo social.

Reconoce el trayecto de la escuela a su casa, reconoce los lugares por los que debe pasar,
expresa lo que vive en casa, reconoce a sus familiares y algunos vecinos y sus nombres, le gusta
entablar platicas con sus compafieros y adultos, habla sobre festividades de su comunidad sobre

todo religiosas.

Interpretacion del diagnostico.

Al observar al alumno D me doy cuenta que su diagndstico coincide en que su estilo de
aprendizaje también es Kinestésico ya que permanece poco tiempo en un mismo lugar, ademas
puedo notar que tiene una ventaja mas sobresaliente de sus compafieros pues es creativo e
imaginativo para todas las actividades. En cuanto a su expresion oral dice lo que piensa, pues
tiene mucha confianza y seguridad y sobre los trazos que realiza se puede motivar mas de forma

fisica a que conozca las letras y su significado.

Apoyandome de su creatividad se le puede pedir que apoye a sus compafieros en sus
actividades, ya que suele terminar muy rapido y siempre quiere estar jugando fuera del sal6n,
ademas de apoyarnos en la préctica de juegos como clasificacion de objetos, en colaboracion con

los otros para impulsar el desarrollo de sus competencias

Como también es un alumno que conoce su comunidad y su gente se tiene la ventaja de

permitir conocer otros lugares y formas de vivir.

Ademas, es importante trabajar un poco mas sobre valores como respeto, tolerancia,
equidad, gratitud, etc., para apoyarlo a controlar sus limites, ya que suele expresarse (de manera

verbal) con sus compafieros de forma grosera, incluso con los adultos.
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Capitulo IV
Estrategias Aplicadas para la Ensefianza de las Matematicas
Este capitulo se centra en presentar la necesidad que tuve de atender la problematica
identificada, fundamentando la importancia de las matematicas y del rol docente en edades
infantiles, asi como algunas estrategias de ensefianza que apliqué como parte de mi préctica
pedagogica, para el estudio del campo formativo de pensamiento matematico, durante el ciclo

escolar 2020-2021.

De acuerdo con el Plan de estudio de Aprendizajes Clave para la educacion integral

Las matematicas son un conjunto de conceptos, métodos y técnicas mediante los cuales es
posible analizar fendbmenos y situaciones en contextos diversos; interpretar y procesar
informacidn, tanto cuantitativa como cualitativa; identificar patrones y regularidades, asi

como plantear y resolver problemas. (Secretaria de Educacion Publica, 2017, p.217)

Sin embargo, frecuentemente se ven solo como un area curricular con la que se tiene que
cumplir, relacionandola con problemas y tediosos procedimientos para resolverlos,
especificamente la aritmética se evita muchas veces porque es algo que no puede transmitirse,
sino que implica que los nifios reinventen, construyan el nimero, la adicién y sustraccion, sin
embargo, si se mantiene esa dificultad al manejarlas es porque posiblemente se les impuso
demasiado pronto, sin conciencia adecuada de como piensan y aprenden y sin una forma amena
ni sencilla (Bollas & Bustos, 1997, p.176), lo que hace fundamental una planificacion de
estrategias que consideren estos posibles factores, asi como las necesidades de los estudiantes.

Ademas,
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Otra creencia que puede resultar un obstaculo en el aprendizaje de la aritmética es que los
alumnos piensen que en matematicas solo hay una manera de hacer las operaciones, que
esa manera es “la mejor”. Entonces, al enfrentar a un problema en que identifiquen la
operacion que lo resuelve, inmediatamente procederan a resolver ésta sin detenerse a
pensar si hay un procedimiento mas préctico convencional que les ensefiaron. (Garcia,

2014, p. 48-49)

Perdiendo de vista el desarrollo del pensamiento 16gico, razonable y matematico, como
algunas de sus funciones, en donde lejos de complejizar, facilita y desarrolla nuestro
pensamiento el cual es Gtil para nuestra vida diaria, esto desde la edad infantil pues las
matematicas “constituyen el campo en el que el nifio puede iniciarse mas tempranamente en la
racionalidad, en el que puede forjar su razon en el marco de las relaciones autonomas y sociales”
(Brousseau, 2000, en Ruiz, 2005, p.11), es decir que, involucrarnos en el aprendizaje de las
matematicas no se trata solo aprender conceptos, procedimientos y teoremas para aplicarlos sino
construir todo lo posible durante el proceso como cuestionamientos, hipétesis, ideas, soluciones,
teorias, etc. y desarrollar la capacidad para enfrentarlos, compartirlos y ponerlos a prueba, pero
sobre todo, tomar aquello que sea Util para continuar la actividad matematica (Brousseau, 1998
en Ruiz, 2005, p. 10) enfrentandonos asi al mundo desde una perspectiva constructiva y critica.

Los pequerios desde que entran al preescolar suelen tener ya un conocimiento previo, que
puede variar de acuerdo a su contexto, y que es necesario desarrollar durante su transcurso en la
escuela, con una intervencion adecuada. De acuerdo con Baroody y Ginsburg:

La mayoria de los nifios, incluyendo los que pertenecen a minorias y a clases sociales

desfavorecidas, reciben una exposicion intensa a la primera parte (la memoristica) de la

serie numeérica por parte de familiares, amigos, personal de guarderia, la television, etc.,
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antes de llegar a la escuela. Si un nifio que acaba de incorporarse al jardin de infancia

manifiesta incapacidad para generar la secuencia memoristica hasta un minimo de 10,

puede dar sefial de un problema grave y de la necesidad de una intervencién de apoyo

inmediata e intensiva. (1997, pp. 6-7)

Es decir que, si el nifio al ingresar a la escuela no demuestra aun conocimiento de los
nameros, ni de forma repetitiva o mecéanica pasa a convertirse en una problemética a atender,
pues se considera que “los nifios, antes de ingresar en la escuela, han mantenido multiples
relaciones con la numeracion, ya que esta existe tanto dentro como fuera de la escuela” (Ruiz,
2005, p. 194) y de lo contrario algo ha estado ocurriendo en el proceso.

Dicha situacion fue la reflejada durante los diagndsticos iniciales de los cuatro alumnos
que atendi, pues tuvieron dificultad para demostrar conocimientos previos matematicos, donde
incluso, ninguno rebasaba la memorizacién de los primeros cinco nimeros, y siguiendo a
Baroody “... si un niflo que empieza el curso de parvulos presenta dificultades con conjuntos de
uno a cinco elementos, es que necesita de inmediato una atencion individual” (1997, p. 9),
agregando que los recursos y materiales del aula en su minoria eran destinados a las
matematicas; el interés casi nulo de parte de las familias por el hecho de relacionar a este campo
con asuntos puramente académicos los cuales no son prioridad en la comunidad; asi como la
resistencia que al inicio pusieron los alumnos ante las actividades. Lo que hizo que considerara al
campo de pensamiento matematico como el més afectado en la formacion de este grupo,
enfocandome en el tema del nimero, pues, aunque no solo este necesitaba reforzarse para mi si
fue el que requeria mas atencion en ese momento, ademas de que regularmente es de los méas

evitados por alumnos e incluso figuras de apoyo como padres y maestros.
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Priorizando trabajar con el nimero porque es la base para adquirir otros conceptos
matematicos, no solo como teoria, pues memorizarlos y repetirlos no es lo mas importante, pero
si tomandolos como aspectos claves en su aprendizaje, pues en los infantes suelen ser las
primeras muestras para el conteo de que conocen las palabras y el orden de los nimeros, ademas,
por la edad en la que se encuentran al inicio para ellos usar conceptos como estos no le resulta
relevante pues al estar iniciando el desarrollo de su lenguaje utilizan palabras para referirse a las
cosas 0 acciones y otras para referirse a contar, sin embargo, no significa que ya cuenten, sino
que solamente logran identificar que hay palabras para referirse a esa accion en especifico
(Obando & Vasquez, 2008, p.8).

De acuerdo a la problematica identificada consideré viable atenderla partiendo de los
temas del cuadernillo “Aprende en casa”, en el que se nos solicité basar nuestras asesorias al
estar en la comunidad, principalmente para no perder de vista la orientacion curricular,
mencionando ademas que, el disefio de esos cuadernillos estd basado en el Plan de estudios para
la educacion béasica: Aprendizajes clave para la educacion integral, que corresponde a la SEP.

Haciendo una comparacion respecto a los contenidos curriculares del campo formativo
pensamiento matematico, en nivel preescolar, pude percatarme de que en el Plan de Estudios
para la Educacién Bésica esta explicita la organizacion de los temas (Ver anexo B), mientras que
en el Marco curricular del Modelo ABCD del CONAFE se mencionan también tres ejes
tematicos: 1. Sentido numérico y pensamiento algebraico; 2. Forma, espacio y medida; y 3.
Manejo de la informacion, dentro del sentido numérico y pensamiento algebraico agrupa los
temas de nimeros enteros, numeros fraccionarios y decimales, patrones y ecuaciones, sin
embargo, los aprendizajes esperados no estan explicitos, solamente dentro de las UAA se pueden

encontrar propdésitos especificos asi como un trayecto de aprendizaje por tema lo que me hace
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inferir que éstos niveles en los que el estudiante se puede ubicar se derivan de los aprendizajes
esperados del Plan de estudios para la educacion bésica, pues en su estructura curricular se notan
muchas coincidencias (Ver anexo C). Cabe mencionar que, durante el periodo de pandemia al
suspenderse el uso del modelo estas UAA no se usaron por lo que solo se nos dio a conocer un
documento que tenia aprendizajes esperados de los temas de la guia “Aprende en casa”, y no era
un documento de uso frecuente.

Por lo tanto, enfocarme en los aprendizajes esperados del tema del nimero para mi fue
algo confuso e identifiqué solo algunos de los aprendizajes esperados, viéndome en la necesidad
que de buscar estrategias de ensefianza que pudiera adaptar a las circunstancias del espacio
correspondiente al CONAFE en el que me encontraba, del periodo de contingencia sanitaria y de

las caracteristicas de los estudiantes.

Organizacion de las estrategias didacticas

Desde el inicio tuve algunos problemas para organizarme con las actividades, debido a mi
falta de experiencia laboral, pues desde primer dia del curso, la guia empezaba con tareas del
campo formativo correspondiente, y por parte de la Sede a la que yo pertenecia se me pedia en
los primeros 15 dias un diagnéstico por alumno, el cual yo nunca habia realizado y no se me
habia comentado en dénde buscar los parametros para guiarme, por lo que, tuve que recurrir a
fuentes externas para hacerlo, asi mismo, para comprender un poco mas de la situacion personal
de cada alumno me apoyé de la entrevista de un preescolar que conocia (Ver anexo D) y cité a
las mamaés de manera individual, explicandoles la finalidad, pues, aunque esta herramienta no era
un requisito yo consideré que era importante también tener un primer contacto mas personal con

los padres y mayor informacion sobre los alumnos.
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La importancia de los diagnésticos pedagogicos de los alumnos es indispensable para
obtener informacion inicial de sus caracteristicas y de acuerdo a ella proponer estrategias que
faciliten la intervencion para el desarrollo del pensamiento matematico, pues como mencionan
Bollas & Bustos “... los nifios de preescolar estan en un nivel de su construccion del concepto de
namero, es conveniente determinar en qué nivel de estadio se encuentran para disefiar estrategias
didacticas que le ayuden a superar sus limitaciones” (1997, p. 52).

Resaltando asi el papel de la figura docente pues es clave para que se realice una
observacion de los procesos que realicen los alumnos en las situaciones planificadas, asi como
una intervencion adecuada a las necesidades de los alumnos, que busque la ayuda educativa que
el estudiante requiere en el proceso de construccion de conceptos matematicos (Bollas & Bustos,
1997, p.180), sobre todo si se mira desde un enfoque constructivista que busca no centrarse en la
ensefianza y la obtencion de respuestas pasivas de parte de los alumnos o cerrarse a un solo
procedimiento y resultado para resolver los problemas, sino generar situaciones que le resulten
significativas al infante al considerar su contexto y las caracteristicas de él por lo que, como
menciona Hernandez (2019):

Es necesario que el maestro constructivista vaya explorando, y descubriendo y

construyendo una nueva forma de pensar en la ensefianza [...] pues, de lo contrario,

simplemente acatara 6rdenes institucionales para cubrir cierto plan, que puede ser

<<constructivista>>, sin actuar en congruencia directa con él ..., (p.199)

Lo que significa, brindar las herramientas que se consideren necesarias para apoyar a que
el mismo alumno sea quien experimente y construya su propio conocimiento, teniendo

conciencia de ello y sobre todo que los conocimientos que adquiera pueda llevarlos a la préactica,
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y no solo se enfoque en lo curricular. "... Es indispensable, por lo tanto, conocer en principio, en
que periodos de desarrollo intelectual se encuentran los alumnos y tomar esta informacion como
base necesaria, aunque no suficiente, para programar las actividades curriculares” (Hernandez,
2019, p.193).

Ademaés de acuerdo a sus caracteristicas, Piaget (1974) afirmo que:

La interaccion social es indispensable para que el nifio desarrolle la I6gica. Los nifios
muy pequefios son egocéntricos y no se sienten obligados a ser coherentes al hablar. La
obligacion de no auto-contradecirse, de razonar l6gicamente, de hacer afirmaciones verdaderas y
de usar palabras comprendidas comdnmente (culturalmente) surge de la interaccion social.
(Bollas & Bustos, 1997, p.170)

Lo que resalta la importancia de identificar estrategias en donde sea constante la relacion
con los otros, sobre todo para que tengan la oportunidad de confrontar sus puntos de vista, que
tome en cuenta otras perspectivas que no es solamente la suya y pueda ayudarle a descubrir otras
posibilidades de soluciones ante la situacion que se le esté planteando, es decir, empezar a
desarrollar su pensamiento critico, sobre todo en el campo matematico y es que “el aprendizaje
del nimero no es solo un problema de desarrollo cognitivo, sino que el contexto sociocultural en
el que el nifio despliega su actividad es determinante en los logros que puede alcanzar” (Obando
& Vasquez, 2008, p.7), pues desde el paradigma sociocultural ... el papel de la interaccion
social con los otros (especialmente los que saben mas: experto, maestro, padres, nifios mayores,
iguales, etc.) tienen importancia fundamental para el desarrollo psicoldgico (cognitivo, afectivo,

etc.) del niflo-alumno.” (Hernandez, 2019, p. 232)

Tener esta teoria como antecedente para mi se volvid un reto pues a mi parecer implicaba

adaptar cada actividad que fuera a considerar, agregando que cuando vi la cantidad de
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integrantes de mi grupo al inicio lo consideré una desventaja pues no habia visto la atencién a un
grupo tan reducido, por lo que, la mayoria de actividades automaticamente yo las relacionaba
con cantidades mayores a 15 alumnos y me hizo descartar muchas de ellas que consideré
funcionales solo en grupos mas grandes, ademas al revisar las actividades de la guia me di cuenta

de que era mucha informacion para atenderla toda mediante las estrategias que propondria.

Estrategias didacticas implementadas

El contexto es clave para el desarrollo del pensamiento matematico de los estudiantes, asi
como la forma en que se trabajen los nimeros dentro de la escuela, pues el pensamiento
numeérico se adquiere de forma gradual y va evolucionando conforme los alumnos tienen la
oportunidad de pensar en los nUmeros y usarlos en contextos que le sean ricos y significativos,
ayudando a contribuir o no al desarrollo de su pensamiento matematico (Obando & Vasquez,
2008, p.6).

Por lo tanto, para las estrategias implementadas traté de que se acercaran a lo que ellos tenian
a su alcance, asi como un mayor acercamiento fisico, considerando sus diagnosticos y
caracteristicas, sobre todo para no priorizar solo el cumplimiento de un contenido curricular por
encima de encontrarle gusto y darles un sentido a los conceptos matematicos. Usando entre las
principales estrategias: la observacion, el juego, las artes, la experimentacion y el uso de recursos

de acuerdo al contexto.

Lo primero que hice fue organizarme y comenzar a revisar la guia por semana, de ahi
seleccionar las actividades que consideraba podian complementarse con alguna estrategia como
juego, experimento u otro material para que cumpliera su finalidad, que no fuera tan mecanica y
sobre todo ellos mismos estuvieran en la posibilidad de hacerlas con apoyos minimos, ya que sus

conocimientos previos al inicio eran escasos respecto a esos temas y debido a las carencias de la
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comunidad y las medidas de contingencia como atenderlos en horarios reducidos y
preferentemente de uno en uno, me preocupaba que fueran factores para agudizar mas el

desinterés principalmente en pensamiento matematico.

Posteriormente realicé una reunion con los padres para comentarles acerca de mi forma de
trabajar, los diagndsticos realizados y la intencion de complementar con ciertas estrategias como
el juego, los experimentos, las artes, la observacion y el contacto con los materiales y recursos
del contexto, para despertar su interés al respecto y fomentar el apoyo a las actividades que
hicieran sus hijos, sin embargo, en algunos casos no se mostraron totalmente de acuerdo, por
ejemplo, al mencionarles que las tareas y trabajos se les explicarian personalmente a los alumnos
y los mayores solo serian apoyo en caso de requerirlo o cuando se les comentd que los aseos
serian muy esporéadicos de parte de las mamas, ya que, entre todos los integrantes del grupo
tratariamos de mantener el espacio ordenado y limpio cuando se requiriera. Aungue una ventaja
que noté fue el respeto que la comunidad tiene a las figuras del CONAFE, pues mostraron sus

dudas y aun asi fueron accesibles a mi forma de trabajar.

Cabe decir que, durante mi formacion en la Universidad Pedagdgica Nacional tuve algunas
materias en las que se fomentaba la investigacion y concepciones desde el paradigma
constructivista donde se pretende que el alumno sea un constructor activo de su propio
conocimiento, asi como el reconstructor de los contenidos escolares a los que se enfrenta.
(Hernandez, 2019), ademas de oportunidades de aplicar estrategias didacticas en nifios pequefios,
en algunos campos como pensamiento matematico, lo cual me sirvio para darme cuenta de
algunas adaptaciones que podria hacer a las actividades y la importancia de dirigirlas al propésito
que se pretendian, aunque hubo ocasiones en las que eso me conflictuo, pues muchas de las que

venian en las guias o materiales del CONAFE no tenian explicita su intencion, o las maneras en
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que se pueden orientar para que generar conciencia y reflexion sobre lo que se esta haciendo,
ademas de que los propositos estaban en otro documento que nos enviaban a veces a destiempo,
lo que hizo que muchas de las actividades las enfocara a lo que yo consideraba, guiandome por
actividades anteriores, desconociendo que podia solicitarlos e incluso que en la pagina web de

CONAFE suben este tipo de material.

La interaccion con los materiales.

Consideré el uso de los materiales como una estrategia de ensefianza para que se pudieran
usar principalmente los recursos que ya teniamos en el aula, (contando los libros y cuadernillos
que complementaban las actividades de “Aprende en casa’) asi como algunos elementos de su
comunidad que pudieran ser significativos para los estudiantes, por ejemplo, los integrantes de su
familia, los animales de campo, las plantas, piedras e incluso materiales para reciclar como cajas,
botes, frascos, tapas de refresco, estambre, trozos de tela, etc. y es que muchas veces en el aula se
tienen recursos didacticos, papeleria, libros, Utiles escolares, ambiente alfabetizador, etc. en
grandes cantidades pero no se les da el uso y por el contrario suelen hacer gastos monetarios para
comprar otros que consideran mejores para las clases, sin embargo, a veces solo es cuestion de

intentar darles utilidad a los que ya existen

Para ello primero se hizo un reacomodo del aula, con rincones separados lo cual se pudo
lograr gracias a que el salén era muy amplio y cada uno con su respectivo letrero, ademas de
colocar los recursos materiales, didacticos, y el ambiente alfabetizador que yo realicé (como
alfabeto, nimeros, letras, figuras, emociones, control de asistencia, colores, etc.) a la altura de los

estudiantes para que pudieran acceder a €l cada que fuera necesario.
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Entre los materiales que usamos del aula y los que nos proporcionaron durante el curso
estuvieron los libros de Mi album que tenian ilustraciones grandes, tipo laminas usadas para
recortar, formar figuras, tangram o rompecabezas; los libros de maestra Paty que fueron muy
atiles y divertidos sobre todo para empezar a iluminar y escribir; el juego de numero de colores
que regularmente se les prestaba en tiempos libres pues ellos lo pedian ya que llamaba mucho su
atencion; las regletas que se usaron en actividades como formar figuras, comparar medidas,
colocarlos en serie, agruparlos y para contar; asi como impresiones que yo les llevaba para
resolver, por ejemplo para realizar dibujos, letras 0 nimeros escritos, operaciones, problemas
matematicos, iluminar, recortar, pegar, etc.

Asi mismo, tenia un registro de la informacion a partir de las actividades que ibamos
realizando permitiéndome hacer un seguimiento de sus avances y dificultades, es decir, una
evaluacion de los alumnos.

Un dia muy significativo para mi fue una ocasion en la que dos de mis alumnos estaban en el
aula jugando con un material, pero en hora de descanso, cuando una alumna de tercero de
primaria entr6 a mi salén pidiéndome apoyo para resolver multiplicaciones, me sorprendi cuando
noté que era usar practicamente la tabla del dos y no lograba resolverla. Para ello le pedi que
imaginara una pareja de objetos; que el signo x significaba “veces”; y que el numero siguiente
seria la cantidad que repetiriamos el par de objetos, por ejemplo, para resolver 2x2 tenia que
poner 2 veces los dos objetos y contar el total, el cual seria 4, y asi sucesivamente. Sin embargo,
la alumna hizo un gesto de no comprenderme y mientras pensaba en una forma de ejemplificarle
mejor, el alumno D corri6 al material y nos llevo unos palitos de madera (abatelenguas)
diciéndole a su compafiera “ay mira, si t tienes 2 palitos y le pones otros dos palitos y otros dos

palitos, cuéntalos, a ver” lo cual me dejé sorprendida pues yo acababa de usar un ejemplo
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imaginario con términos como la palabra “par” y aunque la cantidad del alumno no era la
respuesta del ejemplo que yo di, se notaba que habia comprendido la idea para resolver una
operacion que regularmente se aprende hasta nivel primaria, haciéndome pensar que las
estrategias que estaba implementando estaban dando para las actividades de pensamiento

matematico.

Durante ese periodo no se me ocurrié consultar el material de CONAFE ni preguntar a mi
AA sobre mas material que me pudiera apoyar para el reforzamiento de las matematicas como yo
lo pretendia, sin embargo, hoy sé que es conveniente y que hay mucho material de apoyo al cual

te dan acceso con el hecho de solicitarlo.

El juego para aprender matematicas.

Otra de las estrategias que prioricé fue el juego como forma de hacer mas dindmicas las
actividades, sobre todo, para llamar la atencién de los estudiantes, y es que cuando el adulto
utiliza las actividades cotidianas del nifio como es el juego, el aprendizaje del nimero puede
desarrollarse no solo en concepto sino ya dentro de la actividad del conteo, es decir se pueden
aprovechar aquellas actividades en las que contar se desarrolle casi de forma natural mediada por
la necesidad de comunicar a otros la cantidad contada, sin forzarlos (Obando & Vasquez, 2008,
p.11).

Por ejemplo, llegamos a salir al patio o hacer “dias de campo” donde jugadbamos a serpientes
y escaleras, el avioncito, las escondidas, la rueda de San Miguel, el stop, la loteria, adivina quién,
hacer sumas con piedritas, y otras actividades casi siempre en la escuela como formar un robot
con la misma cantidad de cuadritos de papel, armar un camino con la misma cantidad de objetos

como tapas de garrafon, construir edificios con la cantidad de bloques en serie, el uso de la
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méaquina de sumas, el tangram para formar figuras, etc. buscando aprovechar el juego que es una
de las actividades mas espontaneas en los infantes, ademas de que “representan una fuente

inagotable de opciones para desarrollar el sentido numérico” (Garcia, 2014, p. 176).

Las artes para aprender matematicas.

Otra estrategia fue usar las artes como medio para tener contacto directo con los materiales y
explorarlos. Ejemplo de algunas actividades que se hicieron son: recolectar piedritas, pintarlas y
contarlas; formar figuras con las hojas de los arboles; usar materiales libres para formar nimeros;
pintar sal de colores y escribir nUmeros sobre ella; elaborar masa de colores y formar figuras o
numeros, pintar figuras con los dedos de manos y pies, mezclar colores y con el resultante

escribir nimeros, videos y canciones de la secuencia de los nUmeros, etc.

Buscando partir la mayoria de las veces desde la guia Aprende en casa, asi como, lo que les
iba llamando la atencion pues “Todo estudiante es capaz de razonar bien matematicamente si su
atencion se dirige a actividades de su interés, y si mediante este método se eliminan las
inhibiciones emocionales que con demasiada frecuencia le provocan un sentimiento de
inferioridad ante las lecciones de esta materia...” (Piaget, 1948, p.98-99 en Bollas & Bustos,

1997, p. 176).

El uso de los experimentos.

Los experimentos han sido de manera personal la estrategia mas entretenida, pues las
actividades implican ir creando durante el proceso una hipotesis, hacer uso de los sentidos y al
final llegar a un resultado, considero que es una forma de comprobar parte de tus aprendizajes de
una manera objetiva, lo cual puede resultar muy divertido. Ademas, para empezar a ver

conceptos como los nimeros es necesario buscar formas diferentes a las habituales para que
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Ilamen la atencion, pues como menciona Garcia, la manera en los estudiantes vivan la aritmética
dentro del aula va a generar ciertas actitudes y creencias al respecto, por ejemplo si se les guia
solo bajo el propdsito de un trabajo escolar es probable que los alumnos crean que la aritmética
se trata de un conjunto de técnicas que el maestro debe guiar y aprobar, aunque no comprendan
el sentido de realizar la actividad y haciendo una actitud pasiva de los alumnos, pero por el
contrario, si se les da la libertad de abordar problemas usando lo que ya conocen habré una alta
probabilidad de que les signifiquen, propongan y creen otras estrategias y formas de resolver las

situaciones, como las que se relacionan con el manejo de los nimeros (2014, p. 48).

En el caso del grupo los alumnos mostraban interés al inicio, pero conforme iban dandose
cuenta de que a veces sus célculos e hipdtesis no eran totalmente correctas a lo que esperaba se
solian frustrar e incluso a veces preferian no seguir participando, como es el caso del alumno A'y
el alumno D, aunque si se volvia a hacer un experimento en otra actividad nuevamente se
integraban. Por ejemplo, para realizar un tipo de plastilina (con materiales comestibles) se
requiere un procedimiento especifico, el cual se les explicd desde el inicio, se les pidié atencion a
las instrucciones, cuidado con los materiales y calcular cantidades, en esta actividad la primera
vez tuvieron errores en el empleo de materiales, cantidades y pasos, resultados que estuvieron
muy lejos de lo que esperabamos, y es que algunos mezclaron todos los colores y se hizo una
masa negra, otros aparentemente desaparecieron su mezcla por el exceso de agua y hubo una que
form6 una mezcla muy dura, en palabras de ella “como una piedra”. Es decir que, yo buscaba
experimentos donde a ellos se les diera la oportunidad de calcular y mezclar por si mismos,
equivocarse y ayudarme a mi a redirigir en ocasiones las actividades pues hay errores que
aunque necesitan corregirse los cometen debido a que estan aplicando reglas, entonces “Se trata

de una sefial prometedora porque indica el reconocimiento de una pauta numérica y constituye
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un intento activo, por parte del nifio, de tratar con lo desconocido en funcion de las reglas o de la
comprension que ya tiene” (Baroody, 1997, p. 7), lo cual se puede aprovechar usando el
conocimiento que ya tiene y solo dandole otras opciones de solucion. Sin embargo, hubo varias
actividades que no salieron como yo lo esperaba, debido a que las situaciones de mi parte no se

plantearon bien a su nivel de dificultad.

La observacién como estrategia.

También me basé mucho en la observacion, pues, aunque esta interviene en las estrategias
antes mencionadas, a veces también requiere su tiempo especifico para ella, por ejemplo, cuando
realizdbamos alguna de las actividades, era importante detenerse a observar para analizar y
procesar toda esa informacion que estdbamos recibiendo e incluso sacar hipotesis que
posteriormente podriamos comprobar. Al inicio los pequefios mostraban desinterés sobre todo en
esta estrategia, pues les interesaba mas manipular los objetos, sin embargo, constantemente les
remarcaba la importancia que también tiene aprender a observar, y esto me servia mas cuando
por alguna decision rapida que ellos tomaban se llegaban a equivocar, pues les pedia observar
con mayor detenimiento y volver a intentarlo, lo cual poco a poco fue interesandoles mas, por
ejemplo, una de las actividades consistia en contar e iluminar las figuras que conformaban un
dibujo, las figuras eran triangulos, cuadrados y circulos, el alumno D fue el primero en terminar
(como la mayoria de las veces), me mostro su trabajo y me di cuenta de que le faltaba contar un
cuadrado, le cuestioné el porqué de la cantidad y le pedi contara nuevamente, al percatarme de su
error le pedi que observara de forma mas detenida, considerando que hay cosas que a simple
vista no les tomamos importancia o no se ven tan facil, y que observara si ese era el caso de su

trabajo o no, tardd pero pudo lograrlo.



87

Capitulo V

Recomendaciones para mejorar la intervencion pedagogica

Antes de concluir dicho documento deseo sugerir algunas recomendaciones de acuerdo a los
resultados de mi experiencia profesional, deseando que siempre haya una mejora continua, para

la implementacion de estrategias con los nifios de edad preescolar:

1. Crear un ambiente agradable en el aula. Entre los integrantes del grupo un trato que
favorezca actitudes de confianza, autoestima, disciplina, comunicacion, curiosidad, respeto,
creatividad, motivacion y el placer por el estudio son fundamentales para mantener un clima
agradable en el aula, lo cual a su vez va a genera mas actitudes positivas que impulsen a los
estudiantes a participar de forma activa logrando incluso mas aprendizajes del pretendido.
Sin olvidar que a veces no conocemos las situaciones personales de cada estudiante y por
ello, tener en cuenta que para algunos alumnos el aula y la figura docente pudieran ser sus
espacios e interacciones mas seguras.

2. No olvidar el propésito al planificar las situaciones y actividades de intervencion. Cuando se
tiene claro el propdsito las estrategias toman mas coherencia al implementarse, el enfoque se
centra mas en la mejora y adecuacion de ellas, ademas se pueden hacer las modificaciones
necesarias si por algin motivo la finalidad no se esta cumpliendo.

3. Considerar las caracteristicas de cada estudiante. Tener en cuenta que cada persona tiene un
ritmo y estilo de aprendizaje, asi como la edad y caracteristicas de los alumnos, pues son
datos importantes porque desde el inicio se identificaran las necesidades principales para
adecuar las situaciones, por ejemplo, teniendo en cuenta que en los nifios su nivel de

conocimientos y su logica aun no tiene la suficiente madurez como en un adulto, se le tendra
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que tratar con estrategias que para ellos resulten casi naturales, tales como el juego, la
exploracién y experimentacion.

Variar las situaciones y estrategias. Se recomienda utilizar estrategias que sean llamativas,
creativas, adecuadas al contexto y variadas para no caer en rutinas, entre ellas pueden ser el
juego, las artes, la experimentacion y el uso de materiales, asi como otras menos dindmicas
que den pauta a observar, escribir, leer, cuestionar, generar reflexiones, etc., sin limitarse a
cubrir un solo campo formativo, pues la mayoria de las actividades pueden reforzar mas
temas de otras areas.

Valorar si las estrategias estan siendo agradables para los estudiantes y poder incluirlos a
que ellos también propongan y elijan lo que les gustaria realizar. En caso de que no se estén
cumpliendo las finalidades, considerar la posibilidad de que la situacion planteada no sea la
correcta, por ejemplo, el nivel de dificultad puede ser muy alto o por el contario la actividad
muy sencilla para lo que ellos pueden resolver, y de acuerdo a ello realizar las adecuaciones
pertinentes.

Ver los errores como algo normal. Equivocarse es parte del proceso de aprendizaje, por eso
es importante tener una actitud positiva y de apoyo con los estudiantes para darles méas
seguridad e ir disminuyendo el miedo a equivocarse, ya que regularmente al inicio los nifios
piden apoyo para casi todas las actividades buscando la aprobacién de los adultos para lo
cual, cuando estos no logren resolver una situacion de acuerdo a lo que se espera se
intervenga sin afan de juzgar y generando confianza tomando ese error como una
oportunidad para que siga descubriendo, construyendo y logrando sus aprendizajes.

Evitar darles la solucién de una situacion sin hacerle saber cual era el problema. Al

corregirle al nifio solo mediante una indicacion lo estamos limitando a que reflexione sobre la
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situacién planteada, pues él puede obedecer lo que se le indique de forma casi mecanica, pero
es muy probable que no sepa por qué lo esta haciendo, por el contrario, buscar que por si
mismo se dé cuenta de los errores que pudo haber cometido, analice y busque otras posibles
soluciones.

Considerar el contexto. Pensar que las condiciones en las que se tenga que intervenir pueden
variar, como en el caso del CONAFE, pues éste proporciona muchos elementos muy utiles,
la desventaja es que la mayoria no los logramos aprovechar debido a nuestra poca o nula
experiencia docente y/o academica. Por lo tanto, se propone identificar las necesidades
principales, asi como las oportunidades y ventajas del contexto, para poder partir de ello y
aprovecharlo, implementando estrategias como el uso de recursos y materiales reciclados o
que se encuentren en el ambiente, ya que los alumnos al hacer uso de elementos de su mismo
ambiente les resulta més significativo.

Asi mismo, fomentar el apoyo de parte de las familias, pues no hay que olvidar el papel que
fungen para el proceso de aprendizaje del alumno.

Brindar al alumno el apoyo necesario. La intervencion, asi como los insumos y herramientas
que el adulto proporcione son fundamentales para el proceso de aprendizaje del estudiante,
sin embargo, hay que tratar de no apoyarlo de forma excesiva pues muchas veces se duda de
la capacidad que tienen para aprender, limitando que realicen sus actividades de forma
independiente y autbnoma, y por el contrario tampoco confundir con dejar solo al alumno
pues hay situaciones que requieren esencialmente la intervencion de un adulto, por ejemplo,
para orientar la actividad conforme se va realizando al identificar dificultades, haciendo
preguntas analdgicas, poniendo ejemplos, pidiendo que explique con sus propias palabras

haciendo referencia a su contexto, etc.
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Actividades de colaboracion entre pares. Es importante que los alumnos tengan frecuentes
espacios para confrontar sus puntos de vista, interactuar y apoyarse con sus comparieros,
sobre todo para fomentar su opinion, que defiendan sus puntos de vista, desarrollen la
capacidad de corregirse a si mismos, asi como la construccion de su propio conocimiento.
Realizar traducciones del lenguaje matematico. Para los nifios existen muchos conceptos que
pueden resultarles complejos y desconocidos, pues su acercamiento al lenguaje matematico
apenas empieza, por lo tanto, a veces sera necesario que mencionemos de otras formas los
conceptos abstractos, por ejemplo, “separar los objetos que se parecen’ en lugar de
“clasificar los objetos”.

Finalmente, tener en cuenta que el razonamiento matematico es un proceso. No necesitamos
presionar al estudiante para que memorice conceptos y los emplee en la solucién de
problemas matematicos, sino que se trata de que realmente le signifique para su vida diaria y
le facilite el razonar y usar la I6gica para otros conflictos y situaciones que se le puedan
presentar, no solo dentro de lo curricular. Y sobre todo, no considerar al pensamiento
matematico como algo a desarrollar en mayores, sino iniciarlo desde edades tempranas para
que su proceso se facilite y sea mas provechoso. Recordando que las matematicas no son

para complejizar las situaciones, sino para facilitarlas.
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Capitulo VI

Conclusiones

Constantemente las personas nos solemos hacer muchas preguntas respecto a todo lo que
nos rodea, de las cuales a algunas les encontramos respuesta exacta y a otras no tanto, pero son
las que a veces nos dejan con esa sensacion de querer conocer mas, sin embargo, con el paso del
tiempo vamos modificando esto, amoldandonos a la sociedad y priorizando otras cosas por

encima del cuestionamiento, llegando incluso a considerar que pensar es una pérdida de tiempo.

Y es por ello que las matematicas nunca dejan de ser complejas porque implican pensar y
emplearlas de forma razonable, algo que la mayoria no estamos acostumbrados a hacer pues es
mas practico que nos digan como y qué hacer a reflexionar sobre la actividad y las formas de

llevarla a cabo.

Sin embargo, para nuestra fortuna, ain podemos hacer mucho para empezar a solucionar
esto, por ejemplo, mediante los mas pequefios ya que a pesar de que los adultos muchas veces
limitamos su forma de reflexionar ante diversas situaciones, afortunadamente algo que no
podemos definir es su forma de pensar y a diferencia de los adultos se mantienen en esa

busqueda constante de respuestas, y si no las obtienen, simplemente siguen buscando.

Por lo tanto, a partir de esta experiencia me di cuenta que la importancia de cumplir con
un contenido curricular no esta solamente en trabajos y tareas, sino en lo que aportan para la
formacion del pensamiento de los estudiantes durante su estudio y que debido a ello el rol de la
figura docente deberia tomarse con mucha mas seriedad porque es quien se encarga de brindar
los insumos y herramientas necesarios para apoyar al alumno y si éste desde el inicio es

desinteresado, entonces hay mas probabilidad de que los aprendizajes esperados no se logren y
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gue campos tan complejos como las matematicas pasen a formar parte de un obstaculo mas

durante su vida académica, en lugar de una base para el desarrollo de su pensamiento.

También aprendi que los nifios tienen grandes capacidades, y que no solamente ellos
aprenden de lo que nosotros les apoyemos, sino que ellos también tienen mucho que ensefiarnos
a nosotros porque como adultos solemos complejizarnos las cosas, en cambio ellos suelen tener
soluciones més variadas y simples, por eso, los pequefios siempre tienen una razon, y
necesitamos aprender a ser mas empaticos, escucharlos, y entender los motivos por lo que dan
sus respuestas y el por qué estan actuando de esa manera, pues de ahi se puede partir para que
sigan desarrollando su pensamiento, sin necesidad de minimizarlos. Lo que me hace pensar que
los alumnos no tienen necesidad de adaptarse a nosotros, sino por el contrario, debemos darles el
lugar protagonico a ellos, dejarlos que hablen, opinen, experimenten, propongan, saquen

conclusiones, y nosotros como adultos ser esos guias para que logren lo pretendido.

Estar frente a un grupo de estudiantes de edades preescolares implica mas que transmitir
contenidos, es estresarse a veces por lo que no se logra y lo que no resulta al ritmo que
queremos, pero al mismo tiempo es darse cuenta que por muy detallada que se tenga una
planificacién los resultados no seran exactos porque el trato es con seres humanos, no con
maquinas y las condiciones siempre van a variar, por ello la importancia de retomar elementos
del contexto, no solo para identificar las problematicas principales sino para entenderlas y
atenderlas; que no es que los nifios “no entiendan lo que les ensefiamos” sino que las estrategias
brindadas para darse cuenta de las capacidades que tienen posiblemente no son las que necesitan;
pero sobre todo es comprender que tenemos una gran responsabilidad al ser de sus primeros

contactos sociales y poder apoyarlos a que se formen como seres humanos.
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Asi mismo, tengo que sincerarme mencionando que mi intencion principal al ser parte del
CONAFE al inicio estaba dirigida por intereses puramente personales (aunque no ajenos a lo
pedag0gico), y si bien, tenia una ligera idea de los problemas que suele haber en contextos
desfavorecidos, pero hasta que me integré a la comunidad fue que noté la dimension de las
situaciones a los que se puede enfrentar un Lec, las cuales me hicieron dudar en muchas
ocasiones sobre mis capacidades para enfrentarlas. Hoy me doy cuenta de que ese miedo es parte
de enfrentarse a situaciones distintas, a retos, pero que esta en uno mismo tomarlo como una
limitante o como un impulso, asi como me sirve para tratar de ser mas empatica con los
pequefios pues para ellos mucho de lo que ven en la escuela es nuevo y por ende necesitamos
hacer su proceso méas ameno para que les fomentemos el querer seguir aprendiendo, asi como
reconocer que la actitud que tengamos dispondré al nifio y las familias a trabajar de la misma

manera.

Ademaés, cuando inicié mi intervencion con el grupo para mi resulté importante
plantearme que los estudiantes aprendieran la importancia de la escuela para la vida ya que para
eso se estudia principalmente y sobre todo que las matematicas no solamente sirven para resolver
problemas académicos pues lejos de ser algo que dificulta nuestro estudio por la escuela en
realidad si logramos ese pensamiento matematico nos va a facilitar muchos aspectos de la vida.
Sin embrago, al inicio lo habia considerado mas como una hipétesis que de acuerdo a mi
perspectiva era correcta, pero con el paso del tiempo empecé realmente a comprender lo que
significaba y sobre todo a tomarle mas gusto al estudio de este campo formativo y valorar su

funcion.

Esto ha aportado mucho a mi formacién no solo profesional, sino personal porque es una

satisfaccion enorme hacer el esfuerzo por comprometerme y notar que, aunque muchas cosas no
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se lograron como esperaba hubo otras que con el paso del tiempo se empezaron a reflejar e
integrarse en su cotidianidad, sobre todo refiriendome a conocimientos matematicos, donde cero,

uno, dos, tres... pasaron de ser solo nimeros a una manera mas de comunicarse.

Al dia de hoy si me preguntaran ¢qué cambiaria de mi propia practica? La respuesta seria
ser mas paciente, ser mas imaginativa para comprender mejor a los nifios, creer en que el alumno
si esta aprendiendo algo, aunque a veces no se lleve ninguna evidencia para los padres, asi como
implementar mas espacios en donde las familias (no solo la madre) se pudieran involucrar para
darse cuenta de que memorizar y repetir lo que se vio en las sesiones no es lo Unico ni lo méas

importante para su formacion.

Durante la carrera conoci algunos de los enfoques mas empleados a través del tiempo
para la ensefianza y el aprendizaje, entre ellos haciamos un énfasis en las ventajas que se
encontraban en la perspectiva constructivista, de la cual, coincido en que puede apoyar mucho al
docente que la conozca para la mejora de su préactica, y concluyo, que el verdadero problema de
la educacion no se encuentra en los modelos tradicionales sino en el uso que se le dé a cualquier
modelo, pues no puede haber un enfoque completamente bueno o malo si no se conocen las
condiciones en las que se va a trabajar y si no se tiene en cuenta que la capacidad de aprendizaje
del ser humano es extraordinario y que ningin método puede superarlo, pero si necesitamos
apoyarnos del que creamos mas conveniente siempre y cuando tenga un fin y éste vaya ligado a
formar seres humanos integrales: capaces de razonar, pensar, comunicarse, crear, y ser libres,

basandose en valores.

Por lo tanto, es importante que desde edades tempranas se empleen estrategias didacticas

que ayuden a que los pequefios desarrollen determinadas habilidades como su forma de
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reflexionar, un pensamiento propio y critico, su forma de cuestionarse y sobre todo de no dejar

de encontrar respuestas, como en las matematicas.

Y aunque la perspectiva que planteo no es una garantia de que todos los alumnos seran
pensadores matematicos, si deseo que sea una manera de fomentar el esfuerzo que tiene que
hacerse desde &mbitos como la familia y la escuela, que suelen ser de los primeros contactos
sociales a los que se enfrenta el ser humano, para apoyar a los pequefios al desarrollo de sus
capacidades y en esta forma de pensamiento critico, ya que la sociedad requiere mas de

pensantes y mentes brillantes que de reproductores y sujetos pasivos.
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Anexos

Anexo A. Estructura curricular del Modelo ABCD del CONAFE

ESTRUCTURA CURRICULAR

Lenguaje en el ambito de estudio: lenguajes basico e inglés

Interculturalidad

Exploracion y
comprension
del mundo

_ Lenguajey Pensamiento
comunicacion matematico

Literatura Caracteristicas
y cambios
naturales

Convenciones Caracteristicas
sociales  y cambios
sociales,

econdémicos,
politicos y
culturales

Ciudadania

_ Participacion |
en comunidad ;

Primera
infancia

Proyectos
comunitarios
de desarrollo

social
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Anexo B. Organizador curricular del Plan de estudios para la educacion basica

ORGANIZADOR
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DE DATOS

MATEMATICAS, PREESCOLAR

Nimero = Resuelve problemas a través del conteo y con accliones sobre las colecciones.
= Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos
«Comunica de manera oraly escrita los nomeros dels alvo endiversas situaciones yde
diferentes maneras, incluida la convencional.
«Compara, iguala yclasifica colecciones con base en la cantidad de elementos.
= kelaciona el nimerode elementos de una coleccidn con la sucesion numérica escrita,
delval 30.
«ldentifica algunas relaciones de equivalencia entre monedas de $1. 52, 55y 510 8n
situaciones reales oficticias de compra y venta.

Ubicacian « Uhbica objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la interpretacion de

espacial redaciones espaciales y puntos de referencia

Figuras y = Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.

cuerpos «Construye configuraciones con formas, figuras y cuerpos geométricos.

geométrices
Magnitudes «ldentifica la longitud de varios objetos a través de la comparaciondirecta o mediante
y medidas el uso
de un intermediaria.
=Compara distancias mediante el usode un intermediario.
=Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades no comvencionales.
= ldentifica varios eventos de suvida cotidiana v dice el orden engqueoacurren.
= Usza expresiones termporales y representaciones graficas para explicar la sucesion de
eventos
= Usa unidades no convencionales para medir la capacidad con distintos propositos.
Recolecciony | -Contesta preguntas en lasque necesite recabardatos y los organiza a través de tablasy
representacion pictograrmas que interpreta para contestar las preguntas plarteadas.
de datos
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Anexo C. Organizador curricular del Modelo ABCD del CONAFE

CAMPO
FORMATIVO

Pensamiento
matematico

UNIDADES DE APRENDIZAJE

EJES TEMAS AUTONOMO

Numeros enteros. Las losetas.

Sentido numérico Numeros racionales. La pasteleria.

y pensamiento

algebraico. . De la regularidad a la
Patrones y progresiones. generalizacion,
Ecuaciones. El lenguaje del algebra.
Formas geométricas. Mas que figuras planas.

Forma, espacio y " .

medida. Ubicacion espacial. Como grandes exploradores.
Medida. Y solo es comparar. ..
Proporcionalidad y Lo equitativo, lo justo y el
funciones. cambio en matematicas.

Manejo de la
informacion.

Andlisis y presentacion
de datos.

Analicemos el dato.

Nociones de
probabilidad.

Aguila o sol.

EJES
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TRANSVERSALES

Ambito de estudio: expresién oral y produccién de textos.

Interculturalidad.




Anexo D. Formato de la entrevista para padres

Preescolar “Nifios Héroes”, ciclo escolar 2020-2021

Datos de identidad

Fecha de aplicacion de la entrevista:

Nombre del nifio:

Edad:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Sexo:

Antecedentes familiares

De la madre
Nombre:

Edad:
Estado civil:
Ocupacion:
Escolaridad:
Del padre
Nombre:

Edad:

Estado civil:
Ocupacion:
Escolaridad:

Historia socioecondmica

La casa donde vive es:
Propia ( ) Prestada ( ) Rentada ( ) Familiar ( )
Cuanto es su percepcién econdmica mensual

Cuenta con algun apoyo o beca Si( ) No ()
La casa tiene ( ) habitaciones

Servicios con los que cuenta: Agua ( ) Luz ( ) Television por cable ( ) Teléfono ( ) Internet ( )

No. de personas que habitan la casa ( )

¢;Con quién duerme el nifio? Solo ( ) Hermanos ( ) Papas ( )

Alimentacion

Horario de alimentacion: Desayuno Comida

Cena

¢ Qué tipo de alimentacion prefiere? Fruta ( ) Verdura ( ) Carne ( ) Lacteos ( ) Pescado ( )
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Historia clinica prenatal
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¢ Como fue el embarazo? Historia clinica)

¢ De cuéntos meses fue el embarazo?
El embarazo fue: Planeado ( ) Inesperado ( ) Deseado ( )
¢ Como fue el parto? Natural ( ) Natural inducido ( ) Cesarea ( )

Historia clinica posnatal

¢ Alos cuantos meses se sentd?

¢Alos cuantos meses gate6?

¢ A los cuantos meses camin?

¢ A los cuantos meses dejo el pafial?

¢ A los cuantos meses dejo el biberdn?

¢ A los cuantos meses dijo sus primeras palabras?
El nifio moja la cama ( )

El nifio se bafia solo ( )

Su hijo, ¢ Con quién pasa la mayor parte del tiempo?
Se ha percatado si su nifio es: Zurdo () Diestro ( )
Es alérgico a: Alimento () Medicamento ( ) Animal ( )

En caso de sufrir accidente, autoriza que sea llevado su hijo al servicio médico Si( ) No ( )

Nombre y firma de la madre/padre/tutor

Observaciones y comentarios

Firma de madre/padre/tutor Firma del docente



