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PRESENTACION

En el presente documento recepcion titulado “Estrategias didacticas por implementar
para generar la adaptabilidad curricular en el regreso a clases”, la cual se desarroll6 en este
periodo de pandemia, y en el regreso a clases primero de manera escalonada y después al
100 %. se desarrollaran cuatro capitulos que tienen que ver con la recuperacion de la

experiencia profesional a nivel licenciatura, dichos capitulos son los siguientes:

Capitulo I: Identificacién y descripcion de la experiencia, en el cual veremos algunos
aspectos como los contextos externos e internos, asi como la flora y fauna del lugar en donde
nos encontramos desarrollando nuestro servicio social. De la misma forma identificar cual fue
la problemética que desarrollamos en esta tesina y que fue lo que implementamos para poder
solucionar esta problemética, en que actividades participamos, asi como la experiencia y los
conocimientos que adquirimos al estar frente a grupo como auxiliar docente. De la misma
manera las leyes, articulos y planes y programas que nos ayudan a desarrollar de mejor

manera nuestro quehacer pedagdgico.

Capitulo 1I: Referentes metodolégicos del proceso educativo, en este capitulo se
desarrollan los conceptos de investigacion, asi como también el concepto de metodologia y
gué estrategias nos ayudaron a desarrollar de mejor manera esta tesina. Es por ello tomar en
cuenta las estrategias y técnicas que nos ayudan a complementar de mejor manera la
recoleccion de la informacion y que estrategias fueron las que se implementaron, asi como
definir cual sera el tema de estudio, por otra parte, cuales son los paradigmas que nos apoyan

para el desarrollo de estos temas, asi como cual fue el que se utilizo en la institucion.

Capitulo 1ll: Tema de estudio, en este capitulo se desarrolla de mejor manera el tema
de estudio de acuerdo con las variable dependientes e independientes, asi como algunas
cuestiones que se tengan que tomar en cuenta respecto al periodo de pandemia, las teorias
gue nos ayudan al desarrollo de la ensefianza-aprendizaje, de cada una de las variables de
desarrollan diferentes subtemas relacionados con las estrategias didacticas que se desarrollan
para el proceso de adaptabilidad curricular, asi como el concepto de estrategias, de

adaptabilidad curricular, asi como evaluarlos, y quienes participan en dicho proceso.
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Capitulo 1V: Recuperacién de la experiencia profesional, en este capitulo se desarrolla
el concepto de experiencia profesional, asi como también desarrollar el rol de los agentes que
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje, cuales son las funciones que tiene cada
uno de ellos, se busca explicar las formas de trabajo que se realizaron en la practica
profesional, en el mismo caso el concepto de curriculum y lo que los docentes desarrollan en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, y por ultimo nos encontramos con un analisis FODA en
donde se desarrollan las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas que se tuvieron

en el proceso en el cual se estuvo desarrollando el servicio social.

Estos cuatro capitulos son los que forman este documento, en el cual el principal agente
gue tomamos en cuenta es el alumno, ya que en base a su necesidades, intereses y
expectativas de cada uno de los alumnos sabremos qué es lo que hace falta desarrollar en el
proceso de aprendizaje. La experiencia no depende de la antigliedad que pases en la
institucién, la experiencia se logra de acuerdo con la involucracion que se tenga dia con dia, y

sobre todo, la actitud de querer salir de su zona de confort.



INTRODUCCION

La educacion es un proceso complejo en la vida del ser humano, que ocurre
fundamentalmente en el seno de la familia y luego en las distintas etapas de la vida escolar o
académica que el individuo transite, la educacion les da a nifias, nifios y adolescentes las
habilidades y conocimientos para alcanzar su maximo potencial y ejercer sus otros derechos.
"Pero ir a la escuela no es suficiente; los nifios, nifas y adolescentes tienen derecho a

aprender."

Por tal motivo en la Escuela Primaria “Cinco de Mayo”, principalmente en los grupos de
tercero y cuarto grado se encontré un tema de estudio relacionado con las estrategias
didacticas a implementar para la adaptabilidad curricular en el regreso a clases, cabe
mencionar que se encontraron mas problemas de estudio, pero llamé mucho la atencién este
en particular, ya que es uno de los problemas principales, pues de aqui partieron las demas
estrategias a implementar para los demas problemas que observaron con el desarrollo de los

dias.

Es importante tomar en cuenta y saber que estrategias se pueden desarrollar en este
proceso de regreso a clases, ya que no es lo mismo permanecer a distancia en las
instituciones, sin saber cuando se lograrian abrir nuevamente y compartir con sus
comparnieritos y que dos afios después suceda este proceso, pero se implemente de una
manera diferente y es aqui donde el docente debe de ser capaz de seguir con dicho proceso,

pero buscando la mejor manera y no dafar su integridad.

En este entorno del sistema educativo me enfrente a veces a las mismas exclusiones
de los alumnos en donde ellos no me veian como un agente de autoridad ya que simplemente
me veian como una persona mas en el salén de clases, en el caso de algunos padres de
familia, ya que en ciertas cuestiones no estaban de acuerdo con las actividades que se
desarrollaban en la institucion. Asi mismo no se podia evaluar de la mejor manera ya que la
mayoria de los alumnos seleccionados faltaban considerablemente, a veces simplemente por

comodidad y en ocasiones por cuestiones de salud.



Se cambié de tema un par de veces y también el cambio de algunas actividades como
sugerencia del docente, se platea a la adaptabilidad desde la perspectiva educativa, como la
capacidad de desarrollar programas curriculares dinamizados por el medio en que se
desenvuelve y que influye directamente sobre las competencias del alumno para garantizar los
logros de aprendizaje, por otro lado, la Innovacion se expresa en dos dimensiones: como

estrategia didactica y como competencia. Warnock, Mary (1978).

En la primera dimension se refiere a todo mecanismo que lleve a la generacion y
asimilacion del conocimiento; consecuentemente el estudiante ganara la habilidad de concebir
soluciones innovadoras, consecuentemente, cuando se conoce la realidad del entorno y los
instrumentos para desarrollar una posible solucién a las problematicas planteadas, el factor

clave es la adaptacion en cuyo proceso Yy aplicacion prepondera a soluciones innovadoras.

El proceso de ensefianza-aprendizaje debe estructurarse de tal manera que permita la
excelencia en la preparacion del individuo, partiendo de bases soélidas en los primeros niveles,
hasta el perfil profesional ofertado a nivel superior. Se busca que este documento sea de gran
ayuda al tomar en cuenta las estrategias, asi como todo lo que conlleva a cada una de ellas,

asi como reconocer los diferentes problemas a los que nos enfrentamos en la actualidad.



CAPITULO |

IDENTIFICACION Y DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

1. Elementos contextuales

Los contextos internos y externos son parte de los procesos de la sociedad, de la misma
forma los procesos educativos en donde el individuo es el actor principal, es punto medio, el
punto de partida para poder desarrollar cualquier actividad en el sector educativo, de esta
manera también se busca la forma de socializar, interactuar y buscar fines comunes para

establecer un grupo al que se le denomina comunidad.

En el contexto se distinguir las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas
(FODA) con las que cuenta la escuela; nos muestra la situacion en la que nos encontramos
interna y externamente que puede afectar el desempefio académico. Por lo que debemos
incluir estos aspectos en nuestra planeacion y secuencia didactica; para garantizar que el
aprendizaje sea acorde a las condiciones (sociales, econdémicas, familiares, culturales,

religiosas, etc.) en que laboramos.

La religion es un conjunto de creencias y costumbres fundamentadas en la divinidad
con la capacidad de regir la vida de las personas que la siguen, una religion, a través de su
texto sagrado, establece sus principios morales y decide qué esta bien, qué estd mal y qué
objetivos persigue, como un rasgo abstracto de la vida humana, la religion es el impulso o
tendencia en los seres humanos a participar en la respuesta religiosa al problema religioso.
Comprendida en términos concretos, la religién es la acumulacion de todos los intentos para

resolver el problema religioso a través de una respuesta religiosa.

Una religién es un sistema de practicas y de creencias que tienen que ver con una
‘relacion-de-valor’. Una relacion de ‘ajuste’, por otra parte, es una relacion tal que encontrarse
en ella respecto de la ‘realidad supramundana’ constituye en si mismo el bien humano mas
altol4. La relacion-de-valor es una relacion por la que se logra la participacion en bienes, ya

sea de un caracter instrumental, o ya sea de un caracter no instrumental.

La comunidad es un “grupo de personas que viven en un area geograficamente
especifica y cuyos miembros comparten actividades e intereses comunes, donde pueden o no
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cooperar formal e informalmente para la solucion de los problemas colectivos”. Arias, Héctor
(2003). Se define la comunidad como algo que va mas alla de una localizacion geografica, es
un conglomerado humano con un cierto sentido de pertenencia. Es, pues, historia comun,
intereses compartidos, realidad espiritual y fisica, costumbres, habitos, normas, simbolos,
codigos”. Socarras, Elena (2004).

Es de gran importancia conocer el contexto comunitario porque con él se va a saber
como trabajar en el contexto educativo ya que el contexto de la comunidad influye mucho en
el escolar puesto que un nifio no aprende de buena manera cuando tiene deficiencias como el
hambre, pocos recursos econémicos, infraestructuras y mucho menos si no hay un interés por
parte de los padres y que los hijos se dan cuenta de tales situaciones en las cuales pueden

influir de diferente manera.
1.1 Contexto externo

Contexto se refieren a la importancia que se concede a los aspectos que definen la
“‘ideologia familiar”; la ideologia familiar estaria constituida por toda una serie de creencias y
por una visién particular del mundo que influird en su manera de hacer y, a veces, en las
perspectivas que se ponen en los mismos miembros de la familia. También en la escuela hay
una serie de creencias que marcan su funcionamiento, tanto por parte de los maestros como
por parte de los padres de familia. Del mismo modo, los maestros influidos por sus propias
creencias y expectativas, por el ambiente de la escuela o por la propia historia de la institucion
escolar, definen una ideologia que marcara las reglas de funcionamiento de cada centro

escolar.

Zamora, Pedro José (2013), plantea que “debemos considerar al contexto como un
aspecto intrinseco al problema, permitiendo a los alumnos imaginar la situacion planteada e
incluso algunas veces, hacerles vivir esa situacion mediante proyectos de investigacion
realistas y cercanos a ellos, de esta forma, si hacemos participe al alumno de su aprendizaje
y le mostramos las matematicas dentro de un contexto real, conseguiremos moativarlo,

haciendo mas eficiente el proceso de ensefianza-aprendizaje”.

Asi como se toma a los alumnos como el centro del aprendizaje también los docentes

deben de ser capaces de adecuar las actividades de acuerdo con el entorno de los alumnos,
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lo que quiere decir que es mas facil transmitirles el conocimiento si lo vinculamos con las
situaciones cotidianas de la vida diaria, ya que ellos veran como se resuelve, que se puede
implementar y que no. Asi como opinar y desarrollar actividades que les den resultados, lo que

les ayuda a motivarlos y guiarlos para el proceso de ensefianza aprendizaje.

El contexto tiene un papel preponderante en todas las fases del aprendizaje y la
ensefianza de las matematicas, es decir, no solo en la fase de aplicacion sino en la fase de
exploracion y en la de desarrollo, donde los estudiantes descubren o reinventan las
matemadticas. El contexto no solo se puede reducir a la experiencia y a las actividades que
cotidianamente realiza el alumno, es importante incluir la matematica en el contexto de las

ciencias que el alumno estudia en la escuela, lo que se ha dado en llamar contexto curricular.
a) Dimension geografico-politica

En el aspecto geogréfico-politico se toman en cuenta de lo macro a lo micro, a lo que
se refiere es que comenzaremos desde México hasta los ultimos puntos del lugar o la colonia
donde se encuentra la institucion y con ello, se logré conocer un poco mas acerca del entorno
de la institucion, es de gran importancia conocer en qué lugar se encuentra la institucion de la

misma manera que partes o que elementos la rodean, asi como su ecosistema.

México cuenta con una poblacion de 112,336,538 de habitantes de acuerdo con el mas
reciente censo del Instituto Nacional de Estadisticas Geografia e Informéatica (2010).De ellos
57.5 millones son mujeres y 54.9 millones son hombres. El idioma oficial de México es el
espafiol., solamente el 6.83%habla alguna lengua indigena, las mas representativas son el
Nahuatl y Maya. México abarca una extension territorial de un 1, 964,375 km2.La unidad
monetaria es el peso mexicano, las personas extranjeras (turistas) pueden cambiar dolares en
efectivo o cheques de viajero a pesos en los bancos hasta por $1500 doélares mensuales.

México mejor conocido como Estados Unidos Mexicanos, es un pais soberano.

La geografia procede del griego “geo” (tierra) y “graphon” (descripcion), en la
antigliedad servia enumerar las caracteristicas de los lugares, es una ciencia que estudia el
medio natural y los fendmenos producidos por el ser humano en la tierra, prestando especial

atencion a las interrelaciones que se dan entre ellos, el medio natural, estudiado por la
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geografia fisica, estd compuesto de elementos fisicos (relieve, clima, agua) y bioldgicos

(vegetacion y fauna). De Cirene EratOstenes, (276-194 antes de nuestra era).

La politica es concebida como proceso de subjetivacion: hay que enfrentar al Otro, no
para aniquilarlo sino para asumir la diferencia y asi poder reconocerse a si mismo; a traves del
conflicto reconozco la libertad del Otro como condicion de la propia libertad. Es necesaria esta
reciprocidad para lograr la subjetivacién y hacer posible la politica: “El orden posible es y sera

un permanente conflicto, pero conflicto no es igual a guerra” Lechner, Norbert (1986).

México es una Republica Federal, dividida en 32 Estados (tras la transformacion del
Distrito Federal en el Estado de Ciudad de México), en el cual Querétaro es uno de ellos su
capital es la ciudad de Santiago de Querétaro (ubicada a unos 200 km al noroeste de la Ciudad
de México), de la cual toma su nombre. El Estado de Querétaro se ubica en tres zonas
geograficas nacionales. Estas son: Sierra Madre Oriental, Mesa del Centro y Eje Neovolcanico.
Pero en general la mayor parte de la superficie estatal se asienta en terreno irregular que lo
conforman: la Sierra Gorda (México), la Sierra Madre Oriental, la Sierra Queretana o de

Huimilpan (que tienen una altitud promedio de 2,700 msnm).

De la misma manera uno de los municipios de Querétaro es Jalpan de Serra, el cual ha
visto transformado su territorio de manera importante en los Ultimos cinco afios, el crecimiento
de la poblacion, y, por lo tanto, la ocupacion del territorio ha rebasado los umbrales de
crecimiento previstos en el Instrumento de Planeacién Urbana que habia sido elaborado en
1994,

El nombre de Jalpan tiene su origen en la lengua Nahuatl y significa Lugar Sobre Arena,
y se deriva de la palabra Xall, cuyo significado es Arena y Pan, Jalpan de Serra es un municipio
de 25550 habitantes (12192 hombres y 13358 mujeres) situado en el Estado de Querétaro
Arteaga, con un radio de fecundidad de 2.81 hijos por mujer. El 12.13% de la poblacion
proviene de fuera del Estado de Querétaro Arteaga. El 2.48% de la poblacion es indigena, el
1.27% de los habitantes habla alguna lengua indigena, y el 0.00% habla la lengua indigena
pero no espafiol. El 95.10% de la gente de este municipio es catdlica, el 46.26% estan
econdmicamente activos y, de estos, el 92.50% estan ocupados laboralmente, ademas, el

80.48% de las viviendas tienen agua entubada y el 9.50% tiene acceso a Internet.
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El municipio de Jalpan de Serra se localiza al Norte del Estado de Querétaro entre los
paralelos 21°40'11" y 21°05'53" de latitud Norte y entre los meridianos 99°06'21" y 99°32'58
de longitud Oeste. Sus altitudes varian de los 200 metros sobre el nivel medio del mar en el
margen del Rio Santa Maria en su extremo Norte, a los 2 440 msnm en la cima del Cerro
Grande ubicado al Sur de la microrregion de San Juan de los Duran limita al Norte con el
Estado de San Luis Potosi, al Sur con los municipios queretanos de Pinal de Amoles y San
Joaquin y con el Estado de Hidalgo, al Este colinda con el municipio de Landa de Matamoros
y con el Estado de San Luis Potosi, al Oeste con los municipios de Arroyo Seco y Pinal de
Amoles.

El clima al este del municipio se localizan las mayores altitudes en las que llueve en
promedio 1 500 mm de precipitacion total anual; lo cual convierte a esta zona una de las mas
lluviosas de la sierra, en esta zona la temperatura media anual es entre 11° y 15° C, en tanto
los climas son de tipo templado subhimedo y templado hiumedo, coincidente con las zonas de
mas de 2 000 msnm, en las zonas de menor altitud se presentan climas calidos humedos al
Norte de Valle Verde y hacia la parte alta del cafidén del rio Santa Maria Jalpan de Serra,
pertenece a la Reserva de la Biosfera de la sierra Gorda, se caracteriza por su diversidad de
ecosistemas, donde se alberga una notable diversidad de especies de flora.

En diversidad de especies se encuentran las seis especies de felinos de México, como
lo son: el jaguar, ocelote, tigrillo, puma, jaguarundi y el gato montés. También dos especies de
venados, asi como jabali de collar. Se encuentran aproximadamente 300 especies de aves,
ademas de recibir durante los meses invernales a varias especies de aves migratorias
neotropicales, asimismo, Jalpan de Serra, cuenta con una amplia diversidad de especies de

anfibios y reptiles como: vibora de cascabel, nauyaca o cuatro narices.

El tipo de gobierno es Legislativo, es una asamblea deliberativa que tiene la exclusiva
autoridad para crear leyes para una entidad politica como un pais o ciudad, ademas de
administrativa el presupuesto del estado, Andrés Manuel Lépez Obrador presidente de México.
El poder Judicial, es un poder del estado encargado de impatrtir justicia en la sociedad. Este
es mediante la aplicacion de las normas y principios juridicos en la resolucion de conflictos, en
el cual se encargan los jueces y magistrados. El poder Ejecutivo es érgano de gobierno que
estd encargado de ejecutar las decisiones del poder legislativo lo conforman el jefe de

gobierno, vicepresidente, secretarial o de departamentos.
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Piedras Anchas es una comunidad del municipio de Jalpan de Serra, en el estado de
Querétaro, la cual se encuentra a 783 metros de altitud sobre el nivel del mar. Sus coordenadas
geograficas son: Longitud : 21° 11°42"", Latitud: -99° 26’ 47"". Su clima es del tipo templado
subhimedo y templado humedo, con una temperatura media anual que fluctia entre los 11° C
y los 15° C. Su cbdigo postal es 76346 y su clave lada es 441.

El aspecto geogréfico politico es importante porque en él vemos aquellas cuestiones
como la ubicacion de la escuela, como el tipo de gobierno, asi como a que un municipio, estado
y pais pertenece la localidad o la cabecera municipal de donde nos encontramos desarrollando
el servicio social. Si bien es cierto hay alumnos que se encuentran viviendo en la misma
localidad donde se encuentran su institucion, pero al caso contrario hay alumnos que se
encuentran muy lejos, tienen que caminar muchas horas y a veces pasar situaciones de lluvia

de que no pase un transporte o cuestiones que les impidan llegar a la misma institucion.

De manera negativa es importante resaltar que a veces el tipo de gobierno que se tiene
en las comunidades, municipios, entidades o paises no es el adecuado y esto afecta de manera
directa a la educacion, ya que cuando no hay una buena comunicaciéon o no se tiene como
algo importante a las instituciones, es muy poco probable que a ella se lleguen apoyos los
cuales pueden beneficiar a los alumnos como por ejemplo con la llegada de algin maestro, de

alguna beca o algin material para la institucion.

En el caso de los docentes estos tienen que trasladarse a veces en distancias muy
grandes para poder llegar a la localidad en la que se encuentra, se enfrentan a muchas
cuestiones que desconocian, tal vez por la lejania de la comunidad, por qué no hay un medio

de transporte 0 porque no se conoce a hadie.
b) Dimension sociocultural

“Propone que la cultura es como un ICEBEG, ya que la cultura interna engloba a la
conducta, creencias y valores de nuestra propia cultura, en si la cultura interna determina o
motiva nuestra conducta por enfocarse mas a los sentimientos a las ideas y a la culturay puede
ser adquirida a través de la observacion, educacion o de la instruccion, esta es facil de

aprender y de cambiar por ejemplo las costumbres, comida y lenguaje” Tylor, Edward (1984).
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La cultura va de la mano con todas aquellas cuestiones que tienen que ver o que
incluyen conocimientos, creencias, arte, moral, derecho, costumbres y cualesquiera otras
aptitudes y habitos que el hombre adquiere como miembro de la sociedad, ya que entre todos
se desarrolla el dialogo y cuando se comentar estas cuestiones y se aprenden asi mismo se
ponen en practica para formas la propia cultura de cada uno de nosotros, por que recordemos
gue no somos iguales, pero se debe de incluir a cada uno de nosotros sin importar las

circunstancias.

La sociedad es mas que la suma de los individuos que la componen. La sociedad tiene
una existencia propia que va mas alla de la experiencia personal... porque existen, desde antes
del nacimiento de cada individuo, formas reiteradas y consideradas correctas de
comportamiento que se van transmitiendo de generacion en generacion. Durkheim Emile,
(1984).

Grupo de personas que vive en un territorio determinado, sometido a un sistema comun
de autoridad politica y que es consciente de poseer una identidad que lo distingue de otros
grupos. Algunas sociedades, como las de cazadores y recolectores, son muy pequefas. Otras,

como las sociedades industriales, son muy numerosas. Giddens, Anthony (1999).

La comunidad es un entorno sociable donde todos toman en cuenta a todos, son
personas que se preocupan por la educacion de sus hijos y buscan la mejor solucién, asi como
los docentes participan de manera responsable y colaborativa con las personas para una
buena solucion. Los nifios son seres que quieren sobresalir en la vida y tiene las capacidades
y las herramientas para hacerlo solamente hay que apoyarlos un poco mas en su desarrollo,
algunos se distraen facilmente, pero poniendo empefio por parte de todas las personas que

deben de colaborar a esto se puede realizar.

En el afio 2020 en la localidad de Piedras Anchas contaba con un total de 475 habitantes
de los cuales, 240 eran mujeres y 235 eran hombres, en la localidad se cuenta con un total de
60 nifios entre las entidades de cero a 5 afos; de los cuales 29 son nifias y 31 son nifios, 88
personas son jovenes entre 6 y 14 afios de edad en este punto 42 son mujeres y 46 son
hombres, en el rango mas alto son 296 los cuales son los adultos entre 15 y 59 afios se cuenta
con un total de 151 mujeres y 145 hombres y por ultimo los ancianos de 60 0 mas con un total

de 31 personas en donde 18 son mujeres y 13 son hombres. (Pueblos de América, 2020)
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Sobre la cultura indigena en Piedras Anchas, el 0,63% de la poblacion es indigena, y el
0,21% de los habitantes habla una lengua indigena, el 0,00% de la poblacion habla una lengua
indigena y no habla espafol, los indices de fecundacion son de 2.49%en las mujeres, la
poblacion que proviene fuera del estado de Querétaro es de 8. 0%. La poblacion analfabeta
es el 3.37% mujeres y en hombres el 1.26 %, el grado de escolaridad es en un promedio de

8.3 en mujeres y 8.2 en hombres.

En los festejos 0 conmemoraciones que se practican son los festivales de huapango, se
cuenta con la influencia de San Luis Potosi, Hidalgo y Guanajuato, es una tradicién viva y los
hombres y mujeres lo disfrutan en las fiestas patronales o alguna actividad importante, asi
mismo otro festival importante es el festival de la tierra el cual se desarrolla durante el mes de
junio. Las fiestas patrias de la localidad se realizan del 27 de mayo al 04 de junio en donde se
llevan a cabo las actividades de eleccion y coronacién de la reina de las fiestas patrias, derbi
o extraordinarias de gallos, asi como bailes tipicos de la regién, un recorrido de RZR,

cuatrimotos y motos, las cabalgatas.

La familia como institucidn social realiza una serie de funciones psicosociales sobre la
base de la ayuda mutua. Al considerar la funcion educativa como un sistema de interrelaciones,
la sociedad en su conjunto mediante otras instituciones como la escuela debera atender de
manera coordinada a los padres para apoyar el proceso de enseflanza-aprendizaje de la
lengua materna desde la sensibilizacién sobre la importancia del cultivo de la lengua como
medio esencial de comunicacién y cognicién, y como aspecto primordial de la nacionalidad. La
orientacién a la familia debe estar basada fundamentalmente en explicar y demostrar las
actividades que pueden realizar con el escolar, a partir del nivel de desarrollo alcanzado en las

diferentes habilidades de comunicacion.

De acuerdo a las creencias y costumbres de los alumnos es como ellos se comportan
en la institucion, ya que en algunos casos los alumnos no son catolicos o no creen en alguna
cuestiéon que los deméas alumnos si creen y por no asistir a dicho evento no asisten a la
institucion, pero es ahi donde se estan cerrando una puerta al aprendizaje. Es respetable cada
una de las creencias, pero hay que ensefar a los nifios que eso no te hace mas o menos
importante, ni mala o buena persona, a los padres de familia no se les puede cuestionar sobre
estas cuestiones puesto que ellos establecen que lo que ellos piensan esta bien y se niegan a

salir de su zona de confort mas que por aprendizaje lo hacen por necesidad.
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c) Dimension econdmica

La economia se ocupa del estudio de como la sociedad lleva a cabo las actividades
orientadas a la atencion de las necesidades de la poblacion a través de la produccion y
distribucion de los bienes y servicios generados para ello, las actividades econdémicas son
parte de las actividades humanas y se encuentran influenciadas por el contexto sociocultural
e institucional respectivo, ya que los seres humanos viven en sociedad y en ambitos
territoriales y culturales concretos, y no en un espacio abstracto. Samuelson, Paul y Nordhaus,
William (2006).

En las actividades productivas de la comunidad encontramos que es muy poco el rango
de las personas que se dedican a la agricultura y ganaderia, puesto que a mayoria de las
personas que encuentra en el vecino pais en trabajos como lo que es la construccién, campo,
ganaderia, asi como algun otro trabajo, en la comunidad hay mucho comercio ya que se cuenta
con tiendas suficientes en la comunidad de la misma manera se cuenta con papeleria, con
servicio mecanico, servicio eléctrico, papeleria, una institucion que también brinda trabajo en
la comunidad es la estacion de radio y la cabafia como también un restaurante, no olvidemos
gue de la misma manera se cuenta con herreros y carpinteros. En la comunidad se cuenta con
mucha visita de los familiares, ya que en la comunidad hay muchas personas que son de otras
comunidades, de otros municipios, asi mismo como personas de la capital del estado de

Querétaro en donde tienen alguna actividad especifica.

Las viviendas de Piedras Anchas en su mayoria estdn hechas de block y cemento,
aunque hay algunas que no estan totalmente terminadas, de piso rustico, cocinas de madera
o con techo de lamina. Por otro lado, la comunidad cuenta con una emisora de radio, asi como
con tiendas de abarrotes, una polleria, una papeleria, unas cabafias como zona turistica,
cuenta con una cancha de usos multiples, y también algunos negocios de herreria y
carpinteria, ebanisteria, de igual forma cuenta con una capilla, un dispensario de salud, la
mayoria de las calles de la localidad estan pavimentadas y con un facil acceso para llegar a la

escuela primaria.

Algunos de los alumnos dejan sus estudios para poder irse a trabajar a los estados
unidos en busca de un mejor futuro para ellos y su familia, ya que en la comunidad no cuentan

con suficiente trabajo que les provea para el abastecimiento de la canasta basica, y solo asi
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es que las familias de la comunidad estan saliendo adelante con la ayuda de sus familiares

fuera de su hogar por meses o0 a veces afnos.

Las principales fuentes de empleo se derivan de la agricultura, ganaderia, artesania y
pesca, albafileria, taxistas, agricultores y comercio; con un salario minimo en las diferentes
actividades que realizan para sacar a su familia adelante, algunas de ellas se ven beneficiadas
gracias a las diversas fiestas que se celebran, ya que atraen a los turistas lo que propicia que
se haga promocion de los productos locales, asi con ello las mujeres salen de casa para vender
sus productos, ya que son las mayores productoras de trabajos artesanales, con esto nos
damos cuenta que el ingreso econdémico se derivan de los padres de familia (madre y padre).

En el aspecto de la alimentacién, la mayoria de la poblacion vive preocupada ya que la
mayoria de estos vive a base del salario minimo, lo cual da como consecuencia una mala
alimentacion, debido a que no se cuenta con la economia adecuada para poder comprar los
productos de la canasta béasica, asi también vemos que esto repercute en la educacion, ya que
cuando el nifio no se alimenta adecuadamente, puede presentar inquietud como en algunos
casos carencias de energia debido a la mala alimentacion y la falta de esta, o que conlleva

asi a que afecta la retencion de informacion y una mala actitud.

Este aspecto repercute mucho en la economia ya que hay ocasiones en donde los
alumnos no cuentan con los recursos necesarios y es ahi donde se les complica cumplir con
los materiales o cuadernos que se les piden, en ocasiones los nifios no pasan los recados de
la institucion de acuerdo a algun evento donde se pida alguna cooperacion econémica ya que

no quieren que sus padres se preocupen por dichas cuestiones.

El docente busca la forma o la manera de apoyar a los nifios en este aspecto, pero en
algunos casos no se puede, por otra parte, los padres de familia son los que se encargan de
solventar esta situacién, aunque en circunstancias especiales es complicado, a veces por
alguna enfermedad, o por desempleo, a veces el recorte de personal se da de manera
inesperada, los padres pasan por una mala racha, o ciertos casos los nifios estan al cuidado
de los abuelos, de los cuales ya no pueden hacer mucho por cuestiones de la edad, pero hacen

lo que esta a su alcance.
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Algunos de los padres de los alumnos tienen que emigrar al vecino pais para poder
darles una mejor calidad de vida a los alumnos, asi mismo como también emigrar a algun otro
estado en busca de una mejor vida, en busca de un mejor sustento econémico, ya que en
ciertas ocasiones no alcanza ni para la compra de los alimentos de la canasta bésica, mucho
menos alcanza para la solventar de los gastos educativos, y es por ello que los padres optan

por realizar estas cuestiones.

Es importante resaltar que cuando los alumnos comienzan a darse cuenta de las
situaciones que pasan sus padres optan por dejar la escuela y dedicarse a ayudarles con algun
trabajo, como por ejemplo, la albafiileria, comercio, agricultura o alguna otra actividad que les
genere algun recurso econdémico que les sirva para el apoyo a sus padres, asi mismo una de
las acciones que toman en cuenta es emigrar al vecino pais, en donde después de irse duran
afios en venir y hasta no poder lograr una estabilidad no regresan a su lugar de origen, donde

a veces son lamentables las situaciones.
d) Dimension educativa

“La educacion es la accién ejercida por las generaciones adultas sobre aquellas que no
han alcanzado todavia el grado de madurez necesario para la vida social. Tiene por objeto
suscitar y desarrollar en el nifio un cierto numero de estados fisicos, intelectuales y morales
gue exigen del tanto de la sociedad politica en su conjunto como el medio ambiente especifico

al que esta especialmente destinado” Durkheim, Emile (1985).

La educacion es aquel proceso en el que se ven involucradas varias personas, como lo
son los padres de familia, los hijos y hasta una tercera persona que en este caso es el docente
y el director de la institucion, es por ello que es importante mencionar que la educacion siempre
esta en constante evolucién, con el Unico fin de que la persona que participa en este proceso
logre desarrollar alguna caracteristicas que le ayudaran a ser mejor persona, mejor ciudadano,
en donde se busca que llegue a su perfeccibn asi como su formacion del caracter,
preparandole para la vida individual y social, a fin de conseguir la mayor felicidad posible. Asi
mismo se aprenden conocimientos, actitudes y pericias, que se Nnos presiona para que

adquiramos y podamos patrticipar de manera efectiva en la vida social de nuestro ambiente.
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La educacion formal es el aprendizaje ofrecido normalmente por un centro de educaciéon
o formacion, con caréacter estructurado (segun objetivos didacticos, duracion o soporte) y que
concluye con una certificacion, el aprendizaje formal es intencional desde la perspectiva del
alumno, es aquel &mbito de la educacion que tiene caracter intencional, planificado y reglado,
se trata aqui de toda la oferta educativa conocida como escolarizacion obligatoria, desde los

primeros afios de educacion infantil hasta el final de la educacion secundaria.

Es la educacion que se transmite en instituciones reconocidas, sobre todo el colegio en
sus multiples variantes, y que responde a un curriculum establecido, normalmente controlado
por el Gobierno u otras instituciones, tiene diferentes grados de obligatoriedad segun el

sistema educativo de cada pais.

La educacion informal es el aprendizaje que se obtiene en las actividades de la vida
cotidiana relacionadas con el trabajo, la familia o el ocio, no est& estructurada (en objetivos
didacticos, duracion ni soporte) y normalmente no conduce a una certificacion, el aprendizaje
informal puede ser intencional, pero, en la mayoria de los casos, no lo es (es fortuito o

aleatorio).

La educacion informal es aquella que se da de forma no intencional y no planificada, en
la propia interaccion cotidiana, la educacion informal es la accion difusa y no planificada que
ejercen las influencias ambientales, no requiere de un ambito curricular dentro de las
instituciones educativas y por lo general no es susceptible de ser planificada. Se trata de una
accion educativa no organizada, individual, provocada a menudo por la interaccion con el
ambiente en ambitos como la vida familiar, el trabajo y la informacién recibida por los medios
de comunicacién, por ejemplo, la educacién que se recibe en lugares de vivencia y de
relaciones sociales (familia 0 amigos) no esta organizada, de modo que el sujeto es parte

activa tanto de su educacion como de la de los demas.

La educacion puede definirse como el proceso de socializacion de los individuos. Al
educarnos, somos capaces de asimilar y aprender conocimientos. En el caso de los nifios, la
educaciéon busca fomentar el proceso de estructuracién del pensamiento y de las formas de
expresion. Hoy por hoy, podemos hablar de la educacion permanente o continua que establece
gue el proceso educativo, no se limita a la nifiez y juventud, sino a que los seres humanos

debemos adquirir conocimientos a lo largo de toda nuestra vida. Expresa “que cualquier
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hombre es capaz de tener hijos, pero no cualquiera es capaz de educarlos”. (Rojas Osorio,
Carlos (2003)

La cabecera municipal de Jalpan de Serra, Qro., cuenta con las siguientes instituciones
desde carreras universitarias, hasta instituciones de nivel inicial: se cuenta con un centro de
aprendizaje, en donde puedes realizar una carrera técnica que es en Instituto de Capacitacion
para el Trabajo del Estado de Querétaro campus Jalpan (ICATEQ), asi como las seis
universidades entre publicas y privadas que son: Universidad Pedagodgica Nacional Sede
Regional Jalpan Unidad 22-A (UPN), Universidad Autonoma de Querétaro campus
Jalpan(UAQ), Instituto Tecnolégico del Estado de Querétaro, unidad Jalpan(ITQ), Universidad
Tecnoldgica de San Juan del Rio unidad Jalpan (UTSJR), Escuela Normal del Estado de
Querétaro Unidad Jalpan (ENEQ).

Jalpan, Jalpan de Serra, Qro., también cuenta con instituciones de nivel media superior
gue son: Colegio de Bachilleres del Estado de Querétaro Plantel 4 Jalpan (COBAQ), Prepa
escolarizada de la UAQ, Prepa semiescolarizada de la UAQ. Asi como también las secundarias
que se encuentran el municipio son: Secundaria Técnica #3 “Moisés Saenz Garza”, Escuela
Secundaria General “Sierra Gorda”, y el Instituto de Excelencia Educativa, el siguiente sector
son las primarias en este caso nos enfocamos en la primaria de la escuela de Piedras Anchas

gue es la Escuela Primaria “Cinco de mayo”, y por ultimo el Preescolar Comunitario.

La educacion es de gran ayuda y de gran importancia puesto que gracias a esto los
nifios tendrdn una mejor calidad de vida ya que seran personas preparadas y se pueden
desarrollar de mejor manera, la educacion enriquece la cultura, el espiritu, los valores y todo
aquello que nos caracteriza como seres humanos, la educacion es necesaria en todos los

sentidos.

Las principales figuras de autoridad en la educacion de los nifios y jovenes son los
padres y todos aquellos docentes que, ademas de dominar las herramientas para la
enseflanza, son capaces de ser inspiraciéon en la formacion académica y personal, los
conocimientos adquiridos, bien sea que se aprendan a través de la familia, las experiencias, la
educacion formal o informal, son los que nos permiten formarnos de manera integral y nos

permiten saber como actuar en nuestro dia a dia y ante diversas circunstancias.
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La Escuela Primaria “Cinco de mayo” es una institucion tridocente que cuenta con 75
alumnos, de los cuales 29 son de primero y segundo grado, 27 son de tercero y cuarto grado
y por ultimo 18 alumnos de quinto y sexto grado, en dicha institucion el docente de quinto y
sexto grado es también el director de la institucion, el que se encarga de la papeleria y
recibimiento de los alumnos cada que comienza un nuevo siglo escolar, asi mismo como de
alguna inconformidad que se dé con los padres de familia y de gestionar cualquier mejora para

la institucion.

Principalmente el grupo en el cual me encuentro son los grupos de tercero y cuarto
grado, los cuales en este regreso a clases, que fue de manera escalonada, por lo tanto los
alumnos de tercero asistian los dias lunes y martes, y los alumnos de cuarto los dias miércoles
y jueves, en un caso distinto los dias viernes estaban asistiendo los alumnos que requerian un
poco mas de apoyo, a quienes se les dificultaban las actividades, en algunos casos los
alumnos que no asistian los dias lunes y martes se les mandaba trabajo via WhatsApp para
realizarlos en casa, de manera se hacia con los alumnos que asistian los dias miércoles y

jueves.

En la cuestion del cuidado personal y la sana distancia se pone todas las mafianas el
filtro sanitario en donde se revisaba a los nifios que no llegaran enfermos, que porten de
manera adecuada su cubrebocas, que contaran con otro aparte del que traian puesto, de la
misma manera lleven gel antibacterial, el lavado de las manos cada hora y no prestaran sus
materiales a los compafieros, asi mismo a la hora del receso los alumnos comieran dispersos
en toda la escuela por lo maximo dos personas juntas y cada uno de ellos llevando su lonche

desde la entrada, todo esto se vivid en esta situacion extraordinaria de pandemia.
1.1 Contexto interno

El contexto interno lo constituyen las personas que son los miembros de la organizacion.
En las escuelas, el contexto interno esta constituido por personas, pero solo en cuanto ellas
son alumnos, docentes, técnicos, directivos y no en tanto de seres humanos. La gestién
educativa es la gestion del entorno interno orientado hacia el logro de los objetivos de la

escuela. (Casassus, 1999).
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En el contexto interno se influyen aquellas cuestiones que tienen que ver mas
directamente con la escuela como lo son tipo de escuela, servicios con lo que cuenta la
institucion, recursos que ofrece, organizacion escolar, infraestructura, apoyo psicopedagogico,
biblioteca, cantidad de alumnos becas y demas. Son todas aquellas cuestiones que la escuela
le puede ofrecer al alumno para impulsar u obstaculizar el entorno en direccion a su
aprendizaje. Un buen ambiente escolar puede contribuir en el desarrollo académico,

emocional, fisico y motivacional de los estudiantes

Y para ello es importante tener en cuenta algunas cuestiones que nos ayudan para la
realizacion de dichas acciones. Como lo son las leyes que es necesario tenerla en cuenta por
ejemplo la ley general de la educacién entre otras, esto para una buena ejecucién de la labor

docente.
a) Marco normativo y legal

Asi como hay cuestiones que se tienen que cumplir en una institucion también hay leyes
y articulos que se deben tener en cuenta y bien presente para el cumplimiento de cada uno
de las situaciones, toda persona tiene derecho a la educacion, la educacion debe ser gratuita,
al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental, la instruccion elemental

sera obligatoria, la instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada.

El acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos
respectivos. Es importante estar preparados para cada una de las situaciones que suceden
en la institucion y para ello es importante tener en cuenta las leyes que acompafian a nuestro

guehacer pedagdgico para evitar cosas que nos puedan afectar en el futuro.

El Articulo 30. La Constitucion Mexicana de los Estados Unidos Mexicanos, menciona
gue toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -Federacion, Estados, Ciudad de
México y Municipios- impartird y garantizara la educacion inicial, preescolar, primaria,
secundaria, media superior y superior. La educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria
conforman la educacién bésica; ésta y la media superior seran obligatorias, la educacién
superior lo sera en términos de la Fraccion X del presente articulo, la educacion inicial es un

derecho de la nifiez y sera responsabilidad del Estado concientizar sobre su importancia,
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corresponde al Estado la rectoria de la educacién, la impartida por éste, ademas de obligatoria,

sera universal, inclusiva, publica, gratuita y laica.

La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva, tendera a desarrollar arménicamente
todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto
a todos los derechos, las libertades, la cultura de paz y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independencia y en la justicia; promovera la honestidad, los valores y la
mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje, el Estado priorizara el interés superior
de nifias, niflos, adolescentes y jovenes en el acceso, permanencia y participacion en los

servicios educativos.

Las maestras y los maestros son agentes fundamentales del proceso educativo y, por
tanto, se reconoce su contribucion a la trasformacion social, tendran derecho de acceder a un
sistema integral de formacién, de capacitacidbn y de actualizacion retroalimentado por
evaluaciones diagnésticas, para cumplir los objetivos y propositos del Sistema Educativo

Nacional.

La ley establecera las disposiciones del Sistema para la Carrera de las Maestras y los
Maestros en sus funciones docente, directiva o de supervision, correspondera a la Federacion
su rectoria y, en coordinacion con las entidades federativas, su implementacion, conforme a

los criterios de la educacion previstos en este articulo.

La admision, promocién y reconocimiento del personal que ejerza la funcion docente,
directiva o de supervision, se realizara a través de procesos de seleccion a los que concurran
los aspirantes en igualdad de condiciones y establecidos en la ley prevista en el péarrafo
anterior, los cuales seran publicos, transparentes, equitativos e imparciales y consideraran los
conocimientos, aptitudes y experiencia necesarios para el aprendizaje y el desarrollo integral

de los educandos.

Los nombramientos derivados de estos procesos s6lo se otorgaran en términos de
dicha ley, lo dispuesto en este parrafo en ninglin caso afectara la permanencia de las maestras
y los maestros en el servicio, a las instituciones a las que se refiere la fraccion VII de este

articulo no les seran aplicables estas disposiciones. El Estado fortalecera a las instituciones
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publicas de formacion docente, de manera especial a las escuelas normales, en los términos
gue disponga la ley. Los planes y programas de estudio tendran perspectiva de género y una

orientacion integral, por lo que se incluira el conocimiento de las ciencias y humanidades.

En el desarrollo de su labor docente se debe de estar preparado para cada una de las
situaciones es por ello que es importante conocer cada uno de los articulos o constitucion, asi
como las leyes que los amparan para poder defendernos o saber lo que si y lo que no se
puede hacer, obligaciones y derechos, también el estado es el encargado de brindar los
programas de calidad, inclusion y eficiencia que nos sean de facil acceso a cada uno de los
docentes, por més alejados que nos encontremos de las comunidades principales.

Cada uno de nosotros somos digno de merecer una educacion de calidad, digna e
inclusiva que nos ayude a mejorar dia con dia y que esta sede desde la educacion inicial hasta
llegar a una maestria o algin doctorado, aunque la educacion obligaria o la que abarca el
estado establezca que esta se imparte en la educacion inicial, primaria, secundaria, media
superior y superior, cada una de estas etapas cumple con ciertas caracteristicas y que no se

debe de discriminar a ninguna de las personas que deseen acceder a dicha educacion.

No se debe de discriminar a ninguna persona por que lleve alguna discapacidad, o por
alguna circunstancia por la que el alumno este pasando, asi mismo los docentes deben de ser
agentes de inclusién y equidad, asi mismo cuando integramos a todos y cada uno de nosotros

en el proceso todo fluye de mejor manera.

En cuanto a la Ley General de Educacion, en su Articulo 6, en donde versa que todas
las personas habitantes del pais deben cursar la educacion preescolar, la primaria, la
secundaria y la media superior, es obligacién de las mexicanas y los mexicanos hacer que sus
hijas, hijos o pupilos menores de afios asistan a las escuelas, para recibir educacién
obligatoria, en los términos que establezca la ley, asi como participar en su proceso educativo,
al revisar su progreso y desempefio, velando siempre por su bienestar y desarrollo, la
educacion inicial es un derecho de la nifiez; es responsabilidad del Estado concientizar sobre

Su importancia y garantizarla conforme a lo dispuesto en la presente Ley.

La obligatoriedad de la educacion superior corresponde al Estado en los términos
dispuestos por la fraccion X del Articulo 3o. constitucional y las leyes en la materia, ademas

28



de impartir educacion en los términos establecidos en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, el Estado apoyara la investigacion e innovacion cientifica, humanistica y

tecnoldgica, y alentara el fortalecimiento y la difusion de la cultura nacional y universal.

Es importante tener en cuenta que es la obligacién de los padres de familia brindar a
sus hijos una educacién de calidad asi mismo es derecho de cada uno de nosotros cursar la
educacion obligatoria ya que hoy en dia es de gran importancia tener la educacion basica para
la realizacion de cualquier trabajo, y lo que se busca es que los alumnos sean personas que
puedan sobresalir y tener una carrera que sea su vocacion, pero para ello es importante tener

el apoyo de los padres y de la institucion desde una temprana edad.

Articulo 7. Corresponde al Estado la rectoria de la educacién; la impartida por éste,

ademas de obligatoria, seré:

Il Universal, al ser un derecho humano que corresponde a todas las personas por igual,
por lo que:

a. Extendera sus beneficios sin discriminacién alguna, de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 1lo. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, y

b. Tendra especial énfasis en el estudio de la realidad y las culturas nacionales;

3.3.1. Inclusiva, eliminando toda forma de discriminacion y exclusién, asi como las
demés condiciones estructurales que se convierten en barreras al aprendizaje y la
participacion, por lo que:

a. Atenderd las capacidades, circunstancias, necesidades, estilos y ritmos de
aprendizaje de los educandos;

b. Eliminard las distintas barreras al aprendizaje y a la participacion que enfrentan
cada uno de los educandos, para lo cual las autoridades educativas, en el &mbito
de su competencia, adoptardn medidas en favor de la accesibilidad y los ajustes
razonables;

c. Proveera de los recursos técnicos-pedagogicos y materiales necesarios para los
servicios educativos, y

d. Establecera la educacion especial disponible para todos los tipos, niveles,
modalidades y opciones educativas, la cual se proporcionara en condiciones
necesarias, a partir de la decision y previa valoracion por parte de los educandos,
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3.3.2.

3.3.3.

3.3.4.

madres y padres de familia o tutores, personal docente y, en su caso, por una
condicion de salud.

Pulblica, al ser impartida y administrada por el Estado, por lo que:

Asegurara que el proceso educativo responda al interés social y a las finalidades
de orden publico para el beneficio de la Nacién, y

Vigilara que, la educacion impartida por particulares cumpla con las normas de
orden publico que rigen al proceso educativo y al Sistema Educativo Nacional
gue se determinen en esta Ley y demas disposiciones aplicables;
Gratuita, al ser un servicio publico garantizado por el Estado, por lo que:

Se prohibe el pago de cualquier contraprestacion que impida o condicione la
prestacion de este servicio en la educacion que imparta el Estado;

No se podré condicionar la inscripcion, el acceso a los planteles, la aplicacion de
evaluaciones o exadmenes, la entrega de documentacién a los educandos al pago
de contraprestacion alguna, ni afectar en cualquier sentido la igualdad en el trato
a los educandos, y

Las donaciones o aportaciones voluntarias destinadas a dicha educacion en
ningan caso se entenderan como contraprestacion del servicio educativo. Las
autoridades educativas, en el ambito de su competencia, definiran los
mecanismos para su regulacion, destino, aplicacién, transparencia y vigilancia,
ademas tendran la facultad de apoyarse en instituciones que se determinen para
tal fin, y

Laica, al mantenerse por completo ajena a cualquier doctrina religiosa.

La educacion impartida por los particulares con autorizacion o con reconocimiento de

validez oficial de estudios, se sujetara a lo previsto en la fraccion VI del articulo 30. de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y al Titulo Décimo Primero de esta Ley.

Capitulo Ill De la equidad y la excelencia educativa.

Asi como tenemos derecho a la educacion, también tenemos derecho a que esta

educacion sea laica, inclusiva, gratuita, publica y universal la cual se busca que cumpla con

estas caracteristicas, asi mismo buscan no discriminar a nadie y ayudar a cada uno de los

alumnos con las barreras de aprendizaje ya que todos tenemos los mismos derechos. Todo

esto es obligacion de los padres, tanto de los profesores como del estado. Asi mismo todo esto
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debe de estar guiado a los alumnos, los deben de poner en el centro de todo proceso

educativo, y crear las leyes de acuerdo con ellos.

Articulo 8. El Estado esta obligado a prestar servicios educativos con equidad y
excelencia, menciona las medidas que adopte para tal efecto estaran dirigidas, de manera
prioritaria, a quienes pertenezcan a grupos y regiones con mayor rezago educativo, dispersos
0 que enfrentan situaciones de vulnerabilidad por circunstancias especificas de caracter
socioecondmico, fisico, mental, de identidad cultural, origen étnico o nacional, situacion
migratoria o bien, relacionadas con aspectos de género, preferencia sexual o préacticas

culturales.

El estado es el encargado de brindar la educacién de calidad tomando en cuenta a cada
uno de los alumnos, pero también en mayor prioridad a los alumnos con rezago educativo es
decir los que tienen mayor vulnerabilidad. Dichos alumnos tienen estos rezagos ya que no
cuentan con los recursos necesarios, como desde lo personal hasta las situaciones familiares.
pero el estado debe de tomarlos en cuenta no importa cada una de las situaciones de cada

uno de ellos. Esto dara paso a la educacion inclusiva.

El Articulo 16, menciona que la educacion que imparta el Estado, sus organismos
descentralizados y los particulares con autorizacién o con reconocimiento de validez oficial de
estudios, se basara en los resultados del progreso cientifico; luchara contra la ignorancia, sus
causas y efectos, las servidumbres, los fanatismos, los prejuicios, la formacién de estereotipos,
la discriminacién y la violencia, especialmente la que se ejerce contra la nifiez y las mujeres,
asi como personas con discapacidad o en situacion de vulnerabilidad social, debiendo
implementar politicas publicas orientadas a garantizar la transversalidad de estos criterios en

los tres 6rdenes de gobierno. Ademas, respondera a los siguientes criterios:

I. Serd humanista, al fomentar el aprecio y respeto por la dignidad de las personas,
sustentado en los ideales de fraternidad e igualdad de derechos, promoviendo el
mejoramiento de la convivencia humana y evitando cualquier tipo de privilegio de
razas, religion, grupos, sexo o de personas.

II. Promovera el respeto al interés general de la sociedad, por encima de intereses

particulares o de grupo, asi como el respeto a las familias, a efecto de que se
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reconozca su importancia como los nucleos basicos de la sociedad y constituirse

como espacios libres de cualquier tipo de violencia.

En la educaciéon hay distintas instituciones que nos ayudan a formar personas de bien, pero
también es importante reconocer cada una de ellas y sobre todo demostrar que dichas
instituciones estan avaladas por la Secretaria de Educacion Publica, las cuales con este
certificado se esta cuidando la integridad de cada uno de los alumnos. Mostrar que dicha
institucion cuenta con esta certificacion se busca luchara contra la ignorancia, los fanatismos,
los prejuicios, asi mismo como la discriminacion que pueda proceder dichas instituciones
deben de cumplir con ciertas caracteristicas las cuales deberan de ser humanistas y de igual
interés promover el respeto, esto se hacer en compaiiia de las demas personas ya sea a los
padres de familia, a los compafieros, a los docentes asi mismo estas instituciones deben de

estar libres de violencia para un mejor fomento educativo.

De acuerdo con la ley general de educacion esta es de gran importancia ya que se
busca regula la educacion que imparten el Estado-Federacion, entidades federativas y
municipios, sus organismos descentralizados, y los particulares. Establece que todo habitante
del pais tiene iguales oportunidades de acceso, tradnsito y permanencia en el

sistema educativo nacional.

Asi mismo se busca el desarrollo humano integral del educando, reorientar el Sistema
Educativo Nacional, incidir en la cultura educativa mediante la corresponsabilidad e impulsar
transformaciones sociales dentro de la escuela y en la comunidad. Garantiza el derecho de
todos los habitantes del pais a la educacion. Regula en el campo educativo, la labor del Estado
y de sus organismos descentralizados y la de los particulares que recibieren autorizacién o

reconocimiento oficial a los estudios que imparten.

Los Lineamientos de medidas de proteccion a la salud que debera cumplir el sector de
oficinas corporativas para reanudar actividades hacia un regreso seguro a la nueva normalidad
en la ciudad de México, publicado el 11 de marzo de 2020, la Organizacién Mundial de la Salud
consider6 el brote del virus SARS-CoV-2 (COVID-19) como una pandemia, por lo que hizo un

llamado para que los gobiernos implementaran "medidas urgentes " para combatir el brote.
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Para hacer frente a dicha pandemia y prevenir el riesgo de contagio de COVID-19, el
Gobierno de la Ciudad de México publicé en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México diversas
medidas destinadas a contener la propagacion de esta enfermedad para salvaguardar el
derecho humano a la salud de las personas habitantes, vecinas y transeuntes, algunas de ellas
fueron la suspension de labores, la restriccibn de actividades publicas y la reduccion de

actividades administrativas al minimo esencial, entre otras.

El Consejo de Salubridad General, en su tercera reunién de la Sesion Permanente
celebrada el 12 de mayo de 2020, aprobo una serie de medidas para iniciar el levantamiento
progresivo de las medidas de distanciamiento social en el pais. Asimismo, se acord6 que, a
partir del 1 de junio, la Secretaria de Salud del Gobierno Federal definiria un semaforo semanal

para cada entidad federativa.

Aunado a lo anterior, el 14 de mayo de 2020 la Secretaria de Salud Federal publicé en
el Diario Oficial de la Federaciéon el “Acuerdo por el que se establece una estrategia para
reanudar con las actividades sociales, educativas y econémicas, asi como un sistema de
semaforo por regiones para evaluar semanalmente el riesgo epidemioldgico relacionado con
la continuacion de actividades en cada entidad federativa, asi como se establecen acciones
extraordinarias”; y el 15 del mismo mes y afo publicé el acuerdo modificatorio. En dichos
instrumentos se establecio el inicio al proceso de apertura gradual, ordenada y cauta, dividido
en tres etapas y se ordeno la elaboracién de lineamientos de seguridad sanitaria en el entorno

laboral.

En este contexto, el 20 de mayo de 2020 la Jefa de Gobierno de la Ciudad de México
presentd el Plan Gradual hacia la Nueva Normalidad en la Ciudad de México, que establece
las estrategias que se implementaran con las actividades laborales, sociales, educativas,
culturales y econdmicas en la Ciudad de México, la cual debera ser de manera progresiva y
apegada a los estandares minimos de seguridad contra riesgo de contagio.

En concordancia con lo anterior, el 29 de mayo de 2020 se public6 el Sexto Acuerdo por
el gue se establecen los Lineamientos para la Ejecucion del Plan Gradual hacia la Nueva
Normalidad en la Ciudad de México y se crea el Comité de Monitoreo, en el que se contempla

un sistema de semaforo y un Comité de Monitoreo que permita evaluar el riesgo
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epidemiologico y que se encuentra facultado para establecer acciones extraordinarias

adicionales a las ya establecidas.

En esta etapa de activacion de la economia en la Ciudad de México, es necesario
mantener vigente esa coordinacion, pero principalmente, contar con la participaciéon de la
ciudadania en este momento de transicion, por lo que las medidas sanitarias existentes serian
inocuas, en tanto que la poblacion rebase los niveles minimos de seguridad sanitaria en sus
diferentes entornos como los laborales y de convivencia social, a través del presente
documento se proponen aquellas directrices que deberan considerar las personas servidoras
publicas y la ciudadania en general, con la finalidad de instrumentar apropiadamente las
medidas sanitarias suficientes para prevenir el riesgo de contagio y dar seguimiento al interior

de sus centros de trabajo conforme a las necesidades especificas de cada sector.

Algun cierto tiempo la educacién atravesoé por una situacion de pandemia en la cual nos
vemos obligados a cerrar las instituciones de manera permanente sin alguna indicacién de que
se reanudaran las clases en algun momento. Por una parte, fue tanta la incertidumbre, tanto
de los padres de familia, como de los alumnos, el personal directivo de la institucién puesto

gue no estabamos preparados para nueva modalidad de estudio que se realiza.

Fue tan dificil la adaptacion que sufrieron los alumnos en el proceso de pandemia ya
gue tenian que cumplir con un cierto protocolo el cual se principal proposito era cuidar los, y
tener una educacion sin asistir a las instituciones. Es aqui donde surge el problema ya que no
todos los alumnos contaban con los mismos recursos para poder tomar esa clase, ya que
algunos no contaban con television, pon computadora, algun celular y sobre todo con el dinero
necesario para poder comprar alguna de estas cosas ya que muchos de ellos se encontraban
alejados de la cabecera municipal y su familia simplemente ganaba efectivo para la canasta

basica de alimentacion y muchos de ellos vivian al dia.

Fue complicado y sigue siendo complicado este proceso ya que después de no radicar
2 afios en las instituciones nuevamente se abren él se pide que se siga otro nuevo protocolo
en los cuales los alumnos tendran que volver a adaptarse para continuar en las instituciones,
es aqui donde tenemos claro que a pesar de volver a la institucion no todo sera igual como

antes de la pandemia, ya que por miedo incertidumbre y las cuestiones familiares que
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sucedieron los alumnos no conviven al 100% entre ellos por miedo a desarrollar alguna de

estas situaciones.

Ahora bien, con base en el Acuerdo Numero 717, por el que se emiten los lineamientos
para formular los programas de gestion escolar, establece en su Capitulo I. Disposiciones
generales:

|. Establecer las normas que deberan seguir las autoridades educativas locales y

municipales para formular los programas o acciones de gestidon escolar, destinados a
fortalecer la autonomia de gestidn en las escuelas de educacion basica.
Por programas y acciones de gestion escolar se entendera al conjunto de iniciativas,
proyectos y estrategias generadas por las autoridades educativas, que se
implementaran en la escuela con el propésito de contribuir a la mejora de sus
condiciones académicas, organizativas y administrativas.

Il. Los presentes lineamientos seran la observacién obligatoria para las autoridades
educativas locales y municipales, con el proposito de garantizar las condiciones
necesarias para fortalecer la autonomia de gestion escolar, orientada hacia la calidad

y a la equidad educativa.

Si bien es cierto los programas escolares deben de estar basados y centrados, en el alumno,
es aqui donde el estado debe de tomar en cuenta para poder desarrollar planes y programas
de estudio. Se busca que cada una de las estrategias, asi como actividades y cualquier
situacién que se disefien deben de buscar que se garantice la mejora de las condiciones
académicas, asi como que sea mas autbnomo y que este reciba todo de mejor calidad y sin

discriminacion.
b) Plany programas de estudio NME y la NEM

Hablaremos sobre los elementos fundamentales del nuevo modelo educativo, asi como
los principios y orientaciones de la nueva escuela mexicana, nos encontramos en un mundo
complejo e interconectado cada vez mas desafiante, que cambia a una velocidad inédita donde
tenemos la responsabilidad de preparar a nuestros hijos e hijas, para que puedan enfrentar en
el dificil momento historico que estan viviendo y lograr realizarse plenamente. El nuevo modelo

educativo contiene un nuevo planteamiento pedagogico que requiere la organizacion del
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Sistema Educativo y sus politicas publicas considera los pasos que debemos seguir todos

autoridades maestros padres de familia estudiantes y la sociedad en general para lograrlo.

Se incorporé en el Nuevo Modelo Educativo el reconocimiento de la diversidad de
contextos y modalidades en que se desarrollan las comunidades educativas y sus
implicaciones para los planteamientos del modelo educativo, asi como el fortalecimiento de la
perspectiva de inclusién y equidad como un componente transversal en el sistema educativo.
El modelo que se deriva de la reforma educativa, es decir la forma en que se articulan los
componentes del sistema desde la gestién hasta el planteamiento curricular y pedagdgico,
tiene como fin colocar una educacién de calidad con equidad donde se pongan los
aprendizajes y la formacion de nifias, nifios y jovenes en el centro de todos los esfuerzos

educativos.

La SEP da a conocer el modelo educativo para la educacion obligatoria, y explica como la
reorganizacion del sistema educativo en 5 grandes ejes contribuira a que nifios, nifias y
jovenes de nuestro pais desarrollen sus potencialidades para ser exitosos en el Siglo XXI.
Dichos ejes son: Planteamiento curricular, la escuela como centro del sistema educativo,
formacion y desarrollo propio, inclusién y equidad y por ultimo la gobernanza del sistema

educativo.

La Secretaria de Educaciéon Publica desarrolla esta Nueva Escuela Mexicana (NEM) en un
Plan de 23 afios que da base sustantiva para reforzar la educacion en todos los grupos de
edad para los que la educacion es obligatoria. Asi, la NEM es la institucion del Estado mexicano
responsable de la realizacion del derecho a la educacion en todo el trayecto de los 0 a los 23

afios de las y los mexicanos.

Esta institucion tiene como centro la formacién integral de nifias, nifios, adolescentes y
jovenes, y su objetivo es promover el aprendizaje de excelencia, inclusivo, pluricultural,
colaborativo y equitativo a lo largo del trayecto de su formacion, desde el nacimiento hasta que

concluya sus estudios, adaptado a todas las regiones de la republica.

Un propdésito de la Nueva Escuela Mexicana es el compromiso por brindar calidad en la
ensefanza, las mediciones de diversos instrumentos aplicados en educacion basica y media

superior muestran que tenemos rezago histérico en mejorar el conocimiento, las capacidades
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y las habilidades de los educandos en areas fundamentales como la comunicacién, las
matematicas y las ciencias, a las y los jovenes egresados les cuesta mucho incorporarse a un
trabajo, algunos por la baja calidad de su educacion, pero a otros porque la economia y la

sociedad no abren los espacios suficientes para la realizacién de su vida.

Garantizar el derecho a la educaciéon desde la educacion inicial a la superior, llevando a
efecto cuatro condiciones necesarias (Tomasevski, 2004): asequibilidad, accesibilidad,
aceptabilidad y adaptabilidad de los servicios educativos. Los siguientes son los principios en

gue se fundamenta la Nueva Escuela Mexicana:

1. Fomento de la identidad con México. La NEM fomenta el amor a la Patria, el aprecio por
su cultura, el conocimiento de su historia y el compromiso con los valores plasmados
en su Constitucion Politica.

2. Responsabilidad ciudadana. La responsabilidad ciudadana implica la aceptacion de
derechos y deberes personales y comunes. Respetan los valores civicos esenciales de
nuestro tiempo: honestidad, respeto, justicia, solidaridad, reciprocidad, lealtad, libertad,
equidad y gratitud, entre otros. Las y los estudiantes desarrollan la conciencia social
gue les permite actuar con respeto a los derechos humanos, y comprender que su
participacion es importante y tiene repercusiones en su grupo y comunidad.

3. La honestidad: Es el comportamiento fundamental para el cumplimiento de la
responsabilidad social, que permite que la sociedad se desarrolle con base en la
confianza y en el sustento de la verdad de todas las acciones para permitir una sana
relacion entre los ciudadanos.

4. Participacion en la transformacion de la sociedad. En la NEM la superacién de uno
mismo es base de la transformacion de la sociedad. El sentido social de la educacion
implica una dimension ética y politica de la escuela, en cualquier nivel de formacion, lo
gue representa una apuesta por construir relaciones cercanas, solidarias y fraternas
gue superen la indiferencia y la apatia para lograr en conjunto la transformacion de la
sociedad.

5. Respeto de la dignidad humana. La NEM contribuye al desarrollo integral del individuo,
para que ejerza plena y responsablemente sus capacidades. Promueve el respeto
irrestricto a la dignidad y los derechos humanos de las personas, con base en la

conviccion de la igualdad de todos los individuos en derechos, trato y oportunidades.
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6. Promocion de la interculturalidad. La NEM fomenta la comprension y el aprecio por la
diversidad cultural y linguistica, asi como el dialogo y el intercambio intercultural sobre
una base de equidad y respeto mutuo. La UNESCO declara que “la cultura, en su rica
diversidad, posee un valor intrinseco tanto para el desarrollo como para la cohesion
social y la paz. La diversidad cultural es una fuerza motriz del desarrollo, no sélo en lo
gue respecta al crecimiento econémico, sino como medio de tener una vida intelectual,
afectiva, moral y espiritual mas enriquecedora.”

7. Promocion de la cultura de la paz. La NEM forma a los educandos en una cultura de
paz que favorece el didlogo constructivo, la solidaridad y la busqueda de acuerdos que
permiten la solucién no violenta de conflictos y la convivencia en un marco de respeto
a las diferencias. La cultura de paz promovida por la NEM acoge las disposiciones
previstas desde la Organizacion de las Naciones Unidas en la Agenda 2030 y en los
trabajos del Decenio Internacional de una cultura de paz y no violencia para los nifios
del mundo, promovido por UNESCO de 2001 a 2010.

8. Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente. La NEM promueve una solida
conciencia ambiental que favorece la proteccién y conservacién del entorno, la
prevencion del cambio climatico y el desarrollo sostenible. La NEM proporciona
educacion y practica ambiental que busca la preservacién del entorno; ademas
promueve el pensamiento critico, tanto para generar nuevas ideas de desarrollo

sostenible, como para analizar los patrones de vida y consumo actuales.

La NEM incorpora desde la educacion inicial el cuidado y amor por si mismos, por las
demas personas y seres vivos, para que las y los estudiantes sean conscientes que cada
aspecto y manifestacion de la vida se encuentra interconectado, y se espera que mediante

este aprendizaje consigan que su actuar sea a favor del medio ambiente a lo largo de su vida.
Son condiciones para construir la NEM, las siguientes lineas de accion permanentes:

1. Revalorizacién del magisterio: Adicionalmente, la oferta se dirige, a los colectivos
docentes de escuela y plantel, con el propésito de generar visiones comunes y
proyectos compartidos, que permiten la creacion de verdaderas comunidades de
aprendizaje y sientan bases soélidas para el desarrollo de la NEM.

2. Infraestructura: La NEM cuenta con una infraestructura adecuada para promover el

aprendizaje de niflas, nifios, adolescentes y jévenes, en un espacio seguro con
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ambientes propicios en el que se vive una cultura de paz. Asimismo, permite la
promocion del deporte, la musica, actividades artisticas, civicas y socioculturales, entre
otras. Cuenta con las condiciones y servicios basicos, con medidas y medios de
seguridad para los estudiantes durante su estancia, asi como instalaciones y
adaptaciones necesarias para las personas con discapacidad.

3. Gobernanza: Se concibe como la participacion de la sociedad y sus agentes en la toma
de decisiones del Sistema Educativo Nacional, sin perder de vista el rol y papel de cada
uno de ellos. Se requiere una organizacion que ponga la administracion al servicio de
la escuela que es el sitio donde se produce la educacion. La educacion debe ser
gobernada con vocacion educativa.

4. Obijetivos del aprendizaje, estrategias didacticas y revision de contenidos: Para cada
nivel y tipo educativo se tendran que definir las formas en las que se adaptaran los
elementos sustantivos del Art. 3° en cuanto a contenidos, pedagogia y estrategias

didacticas, adecuados a las caracteristicas del grupo de edad que le corresponda.

La importancia del plan de estudio para las universidades y colegios reside en que
con dicho plan pueden captar mas o menos estudiantes. Gracias a ese guion, los padres
y alumnos podran observar que tipo de conocimientos se priorizan en ese centro, asi
como las bases de su educacion. También es importante para los profesores, pues sin
este plan de estudio estarian completamente perdidos. Es imprescindible para que los
docentes puedan establecer su propio plan de accién y den las materias necesarias en el

tiempo establecido.

Asimismo, hay que sefialar que la creacion de dichos planes debe hacerse
cuidadosamente, es necesario entender que un mal plan de estudios hara que los
profesores no sean capaces de hacer sutrabajoy que los alumnos no entiendan
absolutamente nada del proceso educativo al que se estan sometiendo. Asi pues, la
principal funcién de dicho plan es crear un individuo que pueda comprender a la perfeccion

los conocimientos necesarios para afrontar nuestro mundo actual.

Orientaciones pedagodgicas de la NEM: La NEM promueve en esta fase inicial,
orientaciones generales que potencien la reflexion, disefio y puesta en practica de acciones en

dos niveles: la gestién escolar y la practica educativa en el dia a dia. El propésito es que
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maestras y maestros cuenten con orientaciones que les permitan poner en préactica la NEM,

en un primer momento.

Gestidn escolar participativa y democrética: La NEM impulsa una gestion escolar
democrética, participativa y abierta que implique el compromiso efectivo de todos sus
miembros y de la comunidad. Promueve nuevas formas de interaccion entre los distintos
actores educativos: entre docentes, de estos con los directivos, la participacion de la
comunidad y de las madres y los padres de familia, asi como del personal administrativo.
La gestibn escolar esta orientada a la excelencia, para la mejora continua de las
practicas pedagogicas. Esto implica el emprendimiento de procesos reflexivos que
conducen a acciones concretas en el aula.

La practica educativa en el dia a dia: El docente es actor fundamental para el logro de
aprendizajes de nifias, nifios y adolescentes, por lo que basa su labor en la realidad de
su salén de clase; reconoce su incidencia en el ambito local y comunitario, y esta al
tanto de los principales temas y debates que conciernen a su practica.

En esta fase incluimos cuatro que son centrales para el desarrollo de la practica
cotidiana:

a. Diagnastico del grupo: Parte fundamental de la practica docente es considerar
informacion sobre su ambiente inmediato, es decir, su salén de clase, con la
intencién de organizar el tratamiento de contenidos y que sirva como punto
de referencia en el curso. Se sugiere obtener informacién sobre las
trayectorias escolares de las y los estudiantes a través de un ejercicio
colegiado en el que, entre docentes, se compartan informacion relevante de
la evolucién del aprendizaje del estudiantado.

b. Organizacion de los contenidos: Maestras y maestros tienen el saber
indispensable para repensar y modelar las estrategias que pondran en juego
en el salén de clase. En este sentido, se espera que, con la experiencia
construida, aborde criticamente la planeacion en el contexto escolar.

c. Seleccion de estrategias metodologicas: El trabajo pedagdgico cobra sentido
al disefnar, construir, seleccionar diversas estrategias metodologicas que
contribuyan al aprendizaje de las y los estudiantes.

d. Evaluacion: La NEM entiende la evaluacion como un proceso que construye

informacion del ambito escolar para retroalimentar y tomar decisiones
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orientadas a la mejora continua en distintos rubros: en las trayectorias
formativas de los estudiantes; en la practica docente; en la gestién escolar;
para el conocimiento del sistema educativo. La evaluaciéon se construye
desde la practica en el aula y con la participacion conjunta de todos los
actores de la escuela: cuerpo directivo, maestras y maestros, estudiantes,
con la colaboracion de apoyo técnico pedagdgico y supervisores, e implica la

sistematizacion de la informacién de lo que acontece en el cotidiano escolar.

La educacion es la clave para poder alcanzar otros muchos Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS). Cuando las personas pueden acceder a una educacion de calidad, pueden
escapar del ciclo de la pobreza. Por tanto, ¢pueden las personas, mediante la educacion,
conseguir mejores empleos y disfrutar de una vida mejor? Si, la educacion reduce la
desigualdad. Por consiguiente, la educacion contribuye a reducir las desigualdades y a lograr
la igualdad de género. También empodera a las personas de todo el mundo para que lleven

una vida mas saludable y sostenible.

La educacion es también fundamental para fomentar la tolerancia entre las personas, y
contribuye a crear sociedades mas pacificas. A nivel global, la educacion es considerada un
factor de produccion, pues permite acabar de raiz con muchos de los problemas econémicos
de una nacion y funge como instrumento regulador de las desigualdades sociales. Sus

funciones primordiales son:

e Mejorar los niveles de empleabilidad en el pais.

e Afirmar los valores y la identidad cultural de las sociedades.
¢ Diversificar los campos de desarrollo para la poblacién joven.
e Fortalecer la democracia y el estado de derecho.

e Fomentar la innovacion cientifica y tecnologica.

La familia tiene verdadera importancia en la construccion de la persona, en su
educacion, en su forma de comportarse, etc., en la familia influyen con valores y moral, no solo
los padres, sino los hermanos mayores, y en ocasiones los pequeios realizan un papel
determinante en la educacién, la familia es el primer lugar donde el ser humano percibe a los

demas, madre, padre, hermanos, tios y se integra a una comunidad.
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En el proceso educativo se debe tener presente que no se realiza simplemente por
realizar el quehacer pedagdgico, al contrario, es un proceso que se tiene que seguir y que
sobre todo se tiene que tomar en cuenta al alumno como el centro de todo proceso educativo,
no olvidemos que debe de ser un ente activo y dejar que exprese lo que siente y lo que piensa.
Asi mismo es de gran importancia motivarlos dia con dia por que este puede ser un punto

clave para desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Para evaluar a un alumno no es simplemente en un cierto periodo, lo que quiere decir
gue se evalla durante el proceso y ayudando al alumno a desarrollar sus capacidades y
apoyarlo dia con dia. Para que mejore su conocimiento y que no solo lo ponga en practica en

el entorno educativo sino también fuera de él.
c) Infraestructura y recursos humanos

El inmueble escolar es parte fundamental de las condiciones necesarias para el aprendizaje,
la inversion en infraestructura escolar para atender, gradualmente y de acuerdo con el flujo de
recursos disponibles, la rehabilitacion y adecuacion de los edificios, asi como el equipamiento
de los planteles, para que cuenten con las medidas de seguridad y accesibilidad necesarias
para la atencion de toda su poblacién escolar, y con servicio de luz, agua, sanitarios y
bebederos en condiciones dignas para los estudiantes y el personal.

La escuela debe contar con mobiliario suficiente y adecuado para los alumnos,
incluyendo a sus estudiantes con discapacidad, para realizar actividades de aprendizaje activo
y colaborativo de alumnos y docentes, y disponer de espacios convenientes para promover las
actividades de exploracion cientifica, las artisticas y las de ejercicio fisico, es una escuela que

cuenta con tres aulas para dar clases en las cuales se atiende a dos grupos en cada salon.

Cada uno de los salones tienen las paredes de block, dos de ellos tienen techo de block
y uno de ellos es el techo de lamina gruesa, una bodega la cual el techo es de lamina y las
paredes de block, y un salén adaptado para los trabajos que se vallan realizando, asi como
también donde se guarda material y mobiliario, dicho salén las paredes son de block y el techo
de lamina, la bodega y el sal6n adaptado se encuentran un poco deteriorados ya que por el

tiempo transcurrido, puesto que fueron de los primeros salones que se construyeron.
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De la misma manera cuenta con un sanitario para niilos y un sanitario para nifias, en
donde cada sanitario cuenta con dos bafios cada uno, estos se encuentran en muy buen
estado ya que tiene poco que los arreglaron, como también cuenta con una rampa para las
personas que no pueden usar el escalon, por otra parte también cuenta con dos canchas de
uso multiples, dichas canchas una se encuentra frente al salon de quinto y sexto grado y la
otra se encuentra en la parte de al lado del salén de tercero y cuarto grado. Es importante
mencionar que ninguna de las canchas tiene techado, pero la que se encuentra al lado del
salon de tercero y cuarto grado no les pega el sol, puesto que los arboles la cubren muy bien,
pero la otra cancha es todo lo contrario.

También cuenta con 7 comedores de los cuales 4 se encentran entre el salon de tercero
y cuarto grado y la chancha, dos mas se encuentran enfrente del salon de quinto y sexto grado
y la otra cancha, y el ultimo comedor se encuentra al lado del salén de primero y segundo.
Cuenta de la misma manera con 4 lavamanos, dos afuera del saldn de primero y segundo, un
lavamanos fuera del salon de tercero y cuarto y el ultimo lavamanos en la parte trasera del
salon de quinto y sexto, por otra parte, hay un espacio donde se encuentran los primeros bafios

gue se usaban en la institucion, los cuales se encuentran cerrados hasta el momento.

Otro punto también son los juegos que se tienen en la institucién como la resbaladilla,
el sube y baja los cuales se encuentran en la parte de atras del salon de quinto y sexto grado,
pero los cuales no se encuentran adecuados para usar ya que los tienen restringidos por el
periodo de pandemia, también cuenta con un mundo el cual se encuentra al lado del salén de
primero y segundo grado. Esta escuela cuenta con una plantilla de tres maestros, ellos
participan directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, cumpliendo también con un
conjunto de mandatos, entre los cuales destaca respetar los derechos de sus estudiantes, asi
como velar porgue se produzcan las condiciones adecuadas para realizar una practica digna,

sin dejar de lado los derechos humanos de los participantes.

En dicha institucion no se cuenta con un intendente ya que los padres de familia son los
gue se encargan de la limpieza, se hicieron equipos de 6 a 7 padres de familia de los cuales
cada uno hace la limpieza por semana y se van rotando, en cada equipo se dividen las cosas
gue van a realizar como por ejemplo el filtro sanitario, la limpieza de los salones, la limpieza
de los bafios, las areas verdes, y la limpieza de las canchas y los lavamanos, cada equipo

revisa que todo quede en orden al finalizar la jornada escolar.
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De acuerdo a lo que se observo durante el periodo en el que se asistio a la institucion,
se puede decir que el Paradigma institucional que mas caracteriza a la escuela, es el
paradigma de la complejidad, a lo largo del siglo XX el concepto de complejidad se ha integrado

practicamente en todos los &mbitos.

La ciencia de la complejidad estudia los fendmenos del mundo asumiendo su
complejidad y busca modelos predictivos que incorporan la existencia del azar y la
indeterminacion y es una forma de abordar la realidad que se extiende no solo a las ciencias
experimentales sino también a las ciencias sociales Balandier, Georges (1989). Las primeras
referencias al paradigma de la complejidad las da Morin (1977, 1980, 1984, 1986, 1991, 1994,
1995, 1996), en contraposicion a lo que denomina paradigma de la simplificacion. Este plantea
la necesidad de construir un pensamiento complejo y la importancia de una accién ciudadana
orientada por una forma de posicionarse en el mundo que recupera los valores de la

modernidad.

El paradigma de la complejidad constituye una forma de situarse en el mundo que ofrece
un marco creador de nuevas formas de sentir, pensar y actuar que orientan el conocimiento
de la realidad y la adquisicion de criterios para posicionarse y cambiarla, supone una opcién
ideolégica orientadora de valores, pensamiento y accion, relne aportaciones de campos muy
diversos que configuran una perspectiva ética, una perspectiva de la construccion del

conocimiento y una perspectiva de la accion Pujol, Rosa Maria (2002).

Desde la perspectiva de la accion, el paradigma de la complejidad apuesta por defender
un modelo de vida que entiende la libertad como responsabilidad, un modelo de convivencia
politica orientado hacia la democracia participativa, y la comunidad como forma de proyectarse
hacia la globalidad Morin, Edgar (2001). El paradigma de la complejidad se conforma pues,
como un marco integrador de las perspectivas ética, cognitiva y conativa en un esquema
retroactivo que se genera de forma dinamica en la interaccion entre dichos elementos (Bonil,
Josep. & Pujol, Rosa Maria (2003), constituye una opcién filosofica ideoldgica que ofrece
nuevas posibilidades para una revolucion conceptual, y abre nuevos caminos para la formacion
de una ciudadania capaz de pensar y construir un mundo mas justo y sostenible, incluye

valores éticos, valores epistémicos y valores de accion.
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La equidad se entiende intimamente asociada al concepto de justicia. Parte del profundo
convencimiento de que no existe una mayor injusticia que tratar como igual lo que es diverso
Novo, Maria (1995), la equidad orienta una accion que, sin caer en el relativismo cultural,
asume el respeto a la vida en todas sus manifestaciones, entiende que cada individuo
comparte el mundo con los demas, y ello esta intrinsecamente unido a la aceptacion de la
alteridad y la pluralidad. La apuesta por la equidad comporta la necesidad del
autoconocimiento y la autoaceptacion de los individuos y de las colectividades, asi como el

conocimiento y la aceptacion de los demas.
d) Necesidades, intereses y expectativas de las y los NNA

Los alumnos son el centro de atencién y hacia ellos van orientadas las actividades, y
los intereses de los docentes, los alumnos son quieres desarrollan las actividades y quieres
adquieren los conocimientos, el alumno es un ente activo, con ganas de aprender, con mucha
alegria y motivacion si el docente le ayuda a seguir con este proceso. Conforme el nifio va
evolucionando comienza a destacar una de las actividades infantiles mas importantes y
naturales para el nifio en esta etapa: jugar es para los nifios uno de los modos principales de
experimentar el mundo, por lo cual el juego ha sido llamado “trabajo de la infancia” Grace,

Craig (1992), el rol central que tienen en el desarrollo de los nifios.

Los niflos necesitan contextos reales, de hecho, no hay evidencias de que los nifios
aprendan mejor sentados en sus bancas escolares por largos periodos, y existen actualmente
muchos estudios que muestran las limitaciones del aprendizaje pasivo, y receptivo Grace,
Craig (1992).

1. Necesidad de tener relaciones afectivas estables. Los nifios necesitan sentirse
gueridos y sentirse cuidados de manera constante. Segun cuenta Brazelton,
Thomas (2005) “no podemos experimentar emociones que nunca hemos tenido
y no conoceremos la experiencia de consistencia e intimidad del amor estable a
menos que hayamos tenido esta experiencia con alguien en nuestra vida”.

2. Proteccion fisica y seguridad. Los nifios necesitan un entorno que les
proporcione proteccion del dafio fisico y psicologico, el exceso de exposicion de
los nifios a la televisiobn, con contenidos a menudo inadecuados, y la

contaminacion del agua y del aire amenazan a los nifios, los autores hablan
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también de los altos niveles de abuso infantil y de que muchos padres consumen
drogas, alcohol y tabaco, aun sabiendo que es perjudicial para sus hijos.

3. Experiencias acordes a las necesidades individuales. Cada nifio tiene un
caracter y un temperamento Unico. Cada nifio es un ser individual que deberia
ser tratado de ese modo. Adecuar las experiencias a la naturaleza individual de
cada nifio evita problemas de aprendizaje y de conducta y permite a cada nifio
desarrollar su potencial.

4. Experiencias apropiadas al nivel de desarrollo. Los nifios necesitan cuidados
acordes a la etapa de desarrollo en la que se encuentran. Si nuestras
expectativas no concuerdan con lo que nuestros hijos son capaces de hacer
podemos obstaculizar su desarrollo. Con esto nos quieren decir, entre otras
cosas, que los nifios deben tener tiempo para jugar y para pasarlo con nosotros.

5. Fijar limites, estructura y expectativas. Como seres sociales que van a ser,
viviendo dentro de una sociedad, los nifios tienen que conocer las normas
sociales. La disciplina significa ensefiar, no castigar, los padres que muestran
paciencia y preocupacion por las inquietudes de sus hijos estan ensefiando qué
es le empatia.

6. Comunidades estables y continuidad cultural. Se hace un llamamiento a los
padres para que se involucren con la sociedad, para que asuman un papel mas
importante en la escuela y en el gobierno de la comunidad. Que padres y
profesores trabajen en conjunto y no compitan, los niflos necesitan crecer en una
comunidad estable en la que haya una continuidad de los valores familiares, del
grupo de amigos y de la cultura, de igual modo necesitan darse cuenta de que
se respeta la diversidad, para que ellos también la respeten.

7. La proteccion del futuro. En el futuro las nuevas generaciones y sus familias
estaran mas relacionadas entre si, por lo que para proteger el futuro de nuestros
hijos debemos proteger el futuro de todos, los intereses son un conjunto de
acciones y procesos tendentes a garantizar un desarrollo integral y una vida
digna, asi como las condiciones materiales y afectivas que permitan vivir

plenamente y alcanzar el maximo de bienestar posible a las y los menores.

En el contexto escolar los alumnos desarrollan diferentes actividades de las cuales no

ha todos se les da de la misma manera, ya que cada uno de los alumnos tienen diferentes
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habilidades y capacidades que les ayudan a desarrollarse de mejor manera. Es por ello por lo
gue es importante tener en cuenta cada una de las necesidades que tiene el alumno y que
con esto se da paso a las adaptaciones curriculares. Ya que tomando en cuenta a cada uno
de los alumnos sabremos que es lo que mejor se adapta a ellos, puesto que todos tienen un
estilo de aprendizaje distinto.

A si mismo los alumnos tienen ciertos intereses en los cuales hay es donde tienen mas
potencial que en otros aspectos, pero el docente como mediador debe de saber enfatizar y
motivar al alumno para que todo lo que desarrolle sea de su interés y lo desarrolle de la mejor
manera posible. Asi mismo ponga en practica cada uno de sus intereses, tanto en la escuela

como en su vida diaria.

1.2 Identificacion y descripcion de la experiencia profesional.

Al ingresar a la institucion, se ingres6 solamente con el fin de observar que era lo que sucedia
en el aula, y en la institucion en general, conforme pasaban los dias se realiz6 mas el
involucramiento por parte de los docentes, asi como los mismos alumnos de acuerdo a las
actividades que se me deliberaban para realizarlas, conforme pasaban los dias y las

actividades los alumnos fueron adquiriendo confianza en la persona frente a grupo.

De la misma manera los docentes de la institucién, principalmente el docente de grupo
y el director, entablaron un didlogo con mi persona en donde es indispensable la experiencia
gue uno adquiere frente a grupo, por ello es importante ser participativos y empaticos en las
situaciones que se desarrollan en grupo asi mismo como en la institucion, recordemos que con
cada una de las actividades adquirimos conocimientos y habilidades que nos ayudan a mejorar
dia con dia. Cada paso y dia con dia nuestro que hacer pedagdgico crece y se va haciendo
mucho mas grande, es importante tomar en cuenta cada uno de los aspectos que nos rodean
ya que gracias a ello sabemos que podemos mejorar, que es lo bueno y lo malo de la

institucion, asi como cuales son las fortalezas de dicha institucion.
1.2.1 Justificacion y objetivo general

El documento recepcional se realiz6 con el fin de dar a conocer cuales son las
problematicas que se enfrentan los docentes, asi como los padres de familia y en especial los
alumnos, después de este periodo de pandemia, asi como en este regreso a clase. En él, se

plasmas por qué sucede dichas problematicas, asi como; el para que se busca una estrategia
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a desarrollar y como se realiza, constituyen un conjunto de experiencias formativas que deben

estar articuladas para que den los resultados esperados.

La educacion es la base de la sociedad, la modernidad nos exige individuos cada vez
mas competentes, criticos, reflexivos, con valores actitudinales para que adquieran la facilidad
de organizar y disefiar proyectos de vida que eleve su calidad. En este documento se quiere
mostrar cuales son las estrategias que nos ayudan a mejorar la adaptabilidad curricular pues

recordemos que no es facil dar a conocer un contenido después de dos afios de pandemia.

En este proceso de adaptacion se tuvo que buscar la manera de comunicarse con los
alumnos, en donde no se habia tenido trato tan directo con los ellos, ya que realmente se
comunicaba mas con los padres de familia por WhattsApp o alguna otra aplicacion, pero en el
caso de algunos alumnos que no contaban con dichos recursos se tuvo que adaptar ciertas
cuestiones, lo mismo pasa ahora en este regreso a clases, ya que hasta el momento ya se
esta trabajando en un 100 %, pero si bien es cierto son cuestiones nuevas para los alumnos,

pues no se les puede exigir mas de lo que les podemos dar.

Su principal objetivo es poder ayudar a los alumnos de acuerdo con las adaptaciones
curriculares que se vallan realizando, de acuerdo con las necesidades de cada uno de los
alumnos, no olvidemos que las cosas cambian, pero el alumno siempre sera el centro de todo
guehacer pedagodgico, es importante que el docente haga conciencia acerca de dichas
situaciones que suceden en su salon de clases, porque de ahi es donde partir4 para poder

desarrollar cada una de las adaptaciones que asi sea necesario.

El objetivo general es que los alumnos desarrollen sus capacidades y habilidades en
base a las estrategias que desarrollan para poder lograr la adaptabilidad curricular. Y con
estas adaptaciones curriculares los alumnos aprenderan de mejor manera los contenidos de
cada una de las asignaturas, que todas las adaptaciones curriculares se hagan con base a las

necesidades e interés de los alumnos.
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CAPITULO Il

REFERENTES METODOLOGICOS DEL PROCESO INVESTIGATIVO

2 Lainvestigacion educativa

La investigacion educativa describiéndola como: el conjunto de acciones sistematicas y
deliberadas que llevan a la formacion, disefio y produccion de nuevos valores, teorias,
modelos, sistemas, medios, evaluaciones, se considera investigacion educativa no cualquier
esfuerzo de busqueda de conocimientos o reflexion acerca de los hechos o problemas
educativos, sino soélo las actitudes que persiguen la innovacion educativa intencionadamente

y en forma sistematica. Latapi Pablo, (1981)

La investigacion educativa debera realizarse respetando el disefio, proceso y resultados
los principios que le confiere el caracter de educativa. la vida social es la creacion convencional
de los individuos, grupos y comunidades a lo largo de la historia. La investigacion tiene una
gran importancia dentro del proceso de aprendizaje debido a que a través de ella los docentes
tienden a mejorar la ensefianza, y los alumnos a conocer el mundo en el que viven, y aprender
a actuar en él, deben de comprender criticamente todo lo que pasa en su entorno y actuar para

transformarlo.

Una estrategia para aplicar la investigacion en el aula es presentar situaciones
probleméticas que sean suficientemente nuevas y Unicas, para estos es necesario formular
una o varias preguntas como un objeto de indagacion, en si, la tarea del docente consiste en
instalar la incertidumbre respecto de los conocimientos previos del alumno, los cuales le
brindaran la seguridad para que se arriesgue en la busqueda de nuevos saberes provisionales

y aprende de manera auténoma y con facilidad.

Cuando en una materia academia no se investigue, ni se cuestione o bien que no se
produzca conocimiento nuevo en lugar de impulsar el progreso y el desarrollo nos encaminara
al estacionamiento y a la absolutizacion de las verdades establecidas, los docentes y
estudiantes debemos estar de acuerdo que sin investigacion en los procesos de ensefianza
aprendizaje seria mas dificil salir adelante a enfrentar cualquier situacién en el entorno

académico y laborar.
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2.1.1 Conceptualizacion

La investigacion es unos conjuntos de procesos sistematicos, criticos y empiricos que se
aplican al estudio de un fenbmeno o problema, una investigacion es un proceso sistematico,
organizado y objetivo, cuyo propdsito es responder a una pregunta o hipotesis y asi aumentar
el conocimiento y la informacion sobre algo desconocido. Asimismo, la investigacion es una
actividad sistematica dirigida a obtener, mediante observacion, la experimentacion, nuevas
informaciones y conocimientos que necesitan para ampliar los diversos campos de la ciencia

y la tecnologia. Elliot, Jhon (1990)

La investigacion se puede definir también como la accién y el efecto de realizar
actividades intelectuales y experimentales de modo sistemético con el propdsito de aumentar
los conocimientos sobre una determinada materia y teniendo como fin ampliar el conocimiento
cientifico, sin perseguir, en principio, ninguna aplicacion practica, bajo estos principios esta
actividad deberia ser considerada como pilar en todas las actividades académicas en los

niveles medio superior y superior.

El concepto paradigma se utiliza ampliamente para referirse a las diferentes
aproximaciones de la investigacion, con el propdésito de clasificar y ofrecer soluciones a los
retos que actualmente plantea la educacién. Kuhn Acufié el término en 1962 para referirse a
las distintas maneras de hacer ciencia por parte de las comunidades cientifica. “Un punto de
vista 0 modo de ver, analizar e interpretar los procesos educativos que tienen los miembros de
una comunidad cientifica y que se caracteriza por el hecho de que tanto cientificos como
practicos comparten un conjunto de valores, postulados, fines, lenguajes, creencias y formas

de percibir y comprender los procesos educacionales”. Diaz Mario de Miguel (1988).

Se pueden identifican distintos paradigmas que se caracterizan por un sistema de
creencias o supuesto de partida diferentes en tres cuestiones basicas Lincoln Yvonna y Guba
Egon, 1985). Los enfoques cuantitativos cualitativos y mixtos constituyen posiblemente,
elecciones para enfrentar problemas de investigacion y resultan igualmente valiosos, son hasta
ahora las mejores formas disefiadas para la humanidad para investigar y generar

conocimiento, dichos enfoques son los siguientes y cumplen con ciertas caracteristicas:

Paradigma positivista tiene como fundamentos tedricos el positivismo, dicho asi

naturaleza de la realidad esta dada, objetiva, singular y tangible, de la misma manera la
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finalidad de este paradigma es explicar, controlar, predecir fendmenos y objetos de estudio,
identificando regularidades sujetas a verificar leyes y teorias, la relacion sujeto-objeto es
independiente de las personas que lo conocen, neutral libre de valores, el investigador debe

interesarse por los hechos y el conocimiento de los mismos nunca debe quedar inferido.

Los andlisis cuantitativos se interpretan a la luz de las predicciones iniciales (hipotesis) y
de estudios previos (teoria). la interpretacidon constituye una explicacion de como los resultados
encajan en el conocimiento existente Creewell, John (2013). De igual forma la recoleccion de
datos se fundamenta en la medicion esta recoleccion se lleva a cabo al utilizar procedimientos

estandarizados y aceptados por una comunidad cientifica.

El proceso cuantitativo cumple con por lo menos 10 fases las cuales son las siguientes:
idea, planteamiento del problema, revision de la literatura y desarrollo del marco teoérico,
visualizacion del alcance del estudio, elaboracién de hipétesis y definicibn de variables,
desarrollo del disefio de investigacion, definicion y seleccién de la muestra, recoleccion de

datos, analisis de datos, elaboracién del reporte del resultado.

El conocimiento nomotético son aquellas generalizaciones libres de contexto y de tiempo
cuantitativo deductivo. Cumple con una metodologia experimental/manipulativa; orientada a la
verificacion de la hipétesis. criterios de calidad validez, fiabilidad y objetividad. Las técnicas
para la obtencion de la informacion son los instrumentos como los test, los cuestionarios,

observacion sistematica y la experimentacion.

En los analisis de datos es cuantitativo que corresponde a la estadistica, descriptiva e
inferencial, algunas de sus aportaciones en el ambito educativo son satisfaccién de ciertos
criterios de rigor metodoldgico, asi como la creacion de un cuerpo de conocimiento tedérico
como base de la préactica educativa. Como ultimo punto tenemos las limitaciones de aplicacion
en el ambito educativo que son por ejemplo reduccionismo y sacrificio del estudio, asi mismo
se cuestiona su incidencia y utilidad para mejorar la calidad de la ensefianza y la practica

educativa.

El Paradigma Interpretativo utiliza la recoleccion medios de los datos para afinar las
preguntas de investigacion y revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion, en

este paradigma una naturaleza es interpretativa, holistica dinamica y simbdlica de todos los
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procesos sociales e incluidos los de investigacion, el contexto como un factor constitutivo de
los significados sociales, objeto de investigacion en la accion humana y las causas de esas
acciones que reciben en el significado atribuido por las personas que las organizan. De la
misma manera el objeto de la construccidn tedrica es la comprension teleoldgica antes de la
explicacion causal. el enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados

ni predeterminados completamente. Lincoln Yvonna y Guba Egon, (1985).

En el estudio de la realidad educativa parte de su consideracion en tanto que una
construccion social, resultante de las interpretaciones subjetivas y los significados que le
otorgan las personas que la protagonizan, una de las limitaciones en este paradigma es la
incapacidad de elaborar y prescribir generalizaciones de la realidad recientemente objetivas
para ser consideradas cientificas, en este paradigma su conocimiento es idiografico ya que es
de explicaciones de un contexto y un tiempo dado, el paradigma cumple con una metodologia
hermenéutica y dialéctica en las cuales, toma en cuenta los criterios de calidad que son la

credibilidad, transferibilidad y confirmacién.

En las técnicas para la obtencion del informe encontramos las estrategias son las
entrevistas en profundidad, observacion participante y analisis documental, discusion en
grupo, evaluacion de experiencias personales, registro de historias de vida, e interaccion e
introspeccion son grupos o comunidades. la aproximacién cualitativa evalla el desarrollo
natural de los procesos, es decir no hay manipulacion ni estimulacion de la realidad. El
investigador se introduce en las experiencias de los participantes aqui construye el

conocimiento, siempre consciente de que es parte del fenomeno estudiado.

De acuerdo al andlisis de los datos tenemos que es cualitativo se basa en el analisis de
contenido, induccién analitica y la triangulacion, con respecto a las aportaciones en el ambito
educativo es importante resaltar el énfasis en la comprensién e interpretacion de la deuda
educativa la incapacidad de elaborar y prescribir generalizaciones de la realidad
suficientemente objetivas, las limitaciones de aplicacion en el ambito educativo es la
subjetividad al ser el investigador instrumento de medida, todo individuo, grupo o sistema social
tiene una manera Unica de ver el mundo y entender situaciones y eventos, la cual se constituye
por el inconsciente, lo transmitido por otros y por la experiencia, y mediante la investigacion,

debemos tratar de comprenderla en su contexto.
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Finalmente hablaremos del Paradigma Critico este es un paradigma para el cambio, para
la liberacion que alterna la critica y la ideologia simultaneamente, el paradigma se fundamenta
en la teoria critica, la cual es una postura filoséfica desarrollada dentro de la segunda
generacion de la escuela de Frankfurt, su naturaleza de la realidad es compartida, historica,
construida y dialéctica. Asi mismo su finalidad es analizar la realidad, emancipar, concienciar
identificar el potencial para el cambio, entre el sujeto y el objeto hay una relacién influida por
un fuerte compromiso para el cambio. cumple con una metodologia participativa critica y
orientada a la accion, los criterios de calidad son la intersubjetividad, validez consensuada.
Horkheimer Max, (1931).

De acuerdo con las técnicas para la obtencion de la informacion son técnicas dialécticas
y en base al analisis de los datos es intersubjetivo y dialecto, es por ello que las aportaciones
en el ambito educativo van desde la ideologia de forma explicita a la autorreflexion critica de
los procesos del conocimiento. algunas de las limitaciones de aplicacion en el &mbito educativo
son la falta de objetividad por el partidismo que se puede tomar y que la accion es mas politica

gue investigadora.

En esta tesina se tom6 en cuenta en Paradigma Interpretativo, debido a que es el
paradigma que mas ayuda ofrece, ya que no es un paradigma cerrado, tiene muchas
generalidades, no es un paradigma delimitado y nos ayuda a expresar de mejor manera lo
realizado para poder darlo a conocer de mejor manera. Se puede primeramente comenzar con
unaideay con el paso de los dias se puede cambiar de idea o problema de estudio, de acuerdo
con lo que se vive en el aula de clase, no todos los datos que se proporcionen son de manera
estadistica. Lo cual no se buscan datos estandarizados lo que se busca es que la recoleccion
de los datos se oriente a proveer un mayor entendimiento de los significados y experiencias

de las personas, y en este paradigma el principal sujeto es el investigador.

Asi mismo se trabajo con este paradigma puesto que en la institucion “Cinco de Mayo”
de la comunidad de Piedras Anchas, se trabajo todo el periodo del servicio social con dos
grupos de tercero y cuarto grado de los cuales solamente se escogio a 5 alumnos de tercero
e inicialmente a 4 alumnos de cuarto grado pero con el paso de los dias dicho numero de
alumnos aumento ya que principalmente nos centramos en los alumnos que requerian mas
apoyo claramente sin dejar de lado a los demas compafieros donde se les apoyaba con la

implementacion de las actividades que realizaba la docente de grupo.
53



2.1.2. Metodologia para el analisis de la experiencia

La metodologia es un "Conjunto de métodos que se siguen en una investigacion
cientifica". Rodriguez, Becerra, (1997) "Es la ciencia del método”, componente
especificamente instrumental de la investigacion, referido especialmente al parte operatorio
del proceso, es decir a las técnicas, procedimientos y herramientas de todo tipo que intervienen
en el desarrollo de la investigacion. Componente especificamente instrumental de la
investigacion, referido especialmente al parte operatorio del proceso, es decir a las técnicas,

procedimientos y herramientas de todo tipo que intervienen en el desarrollo de la investigacion.

La metodologia de investigacion es la Etnografia la cual es aquella rama de la
antropologia que estudia descriptivamente las culturas, etimolégicamente, el término
etnografia significa la descripcion (grafé) del estilo de vida de un grupo de personas habituadas
a vivir juntas (ethnos). El enfoque etnogréfico se apoya en la conviccidon de que las tradiciones,
roles, valores y normas del ambiente en que se vive se van internalizando poco a poco y
generan regularidades que pueden explicar la conducta individual y de grupo en forma
adecuada. (Martinez Miguel, 2005)

En efecto, los miembros de un grupo étnico, cultural o situacional comparten una
estructura légica o de razonamiento que, por lo general, no es explicita, pero que se manifiesta
en diferentes aspectos de su vida, el objetivo inmediato de un estudio etnografico es crear una
imagen realista y fiel del grupo estudiado, pero su intencion y mira mas lejana es contribuir en
la comprension de sectores 0 grupos poblacionales mas amplios que tienen caracteristicas
similares, esto se logra al comparar o relacionar las investigaciones particulares de diferentes

autores.

La investigacion trata de descubrir en qué consisten estas estructuras, como se
desarrollan y como influyen en la conducta; y, al mismo tiempo, intenta hacerlo en la forma
mas comprensiva y objetiva. En el examen del proceso de la investigacion etnogréfica, de
acuerdo con Wilson Stephen (1977), podriamos distinguir las etapas que aparecen a

continuacion.

a) Determinacion del nivel de participacion. La etnografia parte del siguiente

supuesto: lo que la gente dice y hace esta moldeado consciente o inconscientemente
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por la situacién social. El etnégrafo es, por consiguiente, muy sensible al modo como se
introduce en un ambiente, y establece con cuidado el rol que le pueda facilitar la
recoleccion de la informacion. Ya que el nivel de participacion y compromiso que el
etnografo acepte influird el concepto de la gente hacia él, sigue con atencion las
reacciones ante su entrada oficial o no oficial en el seno de la comunidad o grupo a
estudiar

b) Recoleccion de la informacion. En la investigacion etnografica, la informacion que
se busca es aquella que més relacion tenga y ayude a descubrir mejor las estructuras
significativas que dan razén de la conducta de los sujetos en estudio. El etndgrafo utiliza,
como técnica primaria para recoger la informacién, las anotaciones de campo tomadas
in situ o, después del evento observado, tan pronto como le sea légica y éticamente
posible.

Sin embargo, usa un amplio conjunto de técnicas para complementar y corroborar sus
notas de campo: grabaciones de audio y de video, fotografias, diapositivas, entrevistas
estructuradas o no estructuradas, pruebas proyectivas, etc., todo de acuerdo con las
sugerencias de cada circunstancia.

C) Nivel de objetividad. La investigacion etnografica alcanza un gran nivel de
objetividad. Esto se debe a su enfoque fenomenoldgico, a su cuidadosa seleccion de
las muestras que estudia, a la empatia que logra con los sujetos, a su buen nivel de
confiabilidad y a su notable validez. El enfoque fenomenol6gico posee una refinada
técnica que disciplina con rigor la subjetividad.

Este enfoque considera las acciones humanas como algo mas que simples hechos

concretos que responden a las preguntas de quién, qué, donde y cuando algo fue hecho. Lo

importante es el significado de la accion para su autor y la importancia que ésta tiene en su

personalidad. La muestra de sujetos que se estudian mas a fondo se selecciona

cuidadosamente. Estos deben ser representativos, miembros clave y privilegiados en cuanto

a su capacidad informativa.

Un etnografo educacional, ilustra lo anterior con un ejemplo extraido del ambiente

escolar Wilson, Stephen (1977). En ese ambiente ocurren situaciones de agresion y, para

estudiarlas, es facil que se utilice, entre otras cosas, el hecho de que un alumno golpee a otro.

El observador participante podra comprender el mismo acto desde las diferentes perspectivas

55



de todos los involucrados en él: Maestro: El observador puede comprender plenamente el
fastidio del maestro contra estos estudiantes, su miedo de perder el control de la clase y su

determinacién de corregir esa conducta futura.

Estudiantes involucrados: El observador puede comprender que ellos, quiza, perciben
el hecho de golpear como un juego, que no desean interrumpir la clase, y su confusion ante la
reaccion del maestro. Otros estudiantes: El observador puede conocer qué estudiantes ven el
golpear como un juego, quiénes lo ven como un desafio al maestro y quiénes lo ven de otra

manera, como, por ejemplo, un acto especifico de agresion.

Estudiantes involucrados: El observador puede comprender que ellos, quiza, perciben
el hecho de golpear como un juego, que no desean interrumpir la clase, y su confusién ante la
reaccion del maestro. Otros estudiantes: El observador puede conocer qué estudiantes ven el
golpear como un juego, quiénes lo ven como un desafio al maestro y quiénes lo ven de otra

manera, como, por ejemplo, un acto especifico de agresion.

En el desarrollo de este documento se realzaron actividades de las cuales nos ayudaron a
desarrollar mejor la metodologia de investigacion en las cuales realizamos en dias especificos

como lo que fueron las siguientes actividades:

e Una ficha descriptiva del alumno que se realiz6 el dia 21 de febrero en la institucién y
con la autorizacion de los padres de familia

e Una entrevista a los padres de familia de los alumnos seleccionados los dias 22 y 23 de
febrero en la institucion

e Se realizaron anotaciones de campo, éstas de acuerdo a algunas actividades
importantes, significativas o de relevancia realizadas en la institucion o que ocurrieron
durante el proceso de la instancia en la institucion, asi mismo como se tomaron algunas
fotos de las actividades o videos.

e Asi mismo una de las acciones que se realizaron fue la observacion y sobre todo el
dialogo que se tubo con los alumnos respecto a las circunstancias que se dieron en todo

momento del transcurso en la institucion.
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2.2 Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica o método no basta ni es todo; se necesitan procedimientos y medios que
hagan operativo los métodos, a este nivel se sittan las técnicas, entendidas como un conjunto
de procedimientos y recursos de que se sirve una ciencia o un arte, pericia o habilidad para
usar de esos procedimientos y recursos, habilidad para ejecutar cualquier cosa, o para

conseguir algo. Ander Egg, Ezequiel (1995).

Se constituyen por los procesos e instrumentos en el abordaje y estudio de un
determinado fenémeno, hecho, persona o grupo social, a través de ellas, se recopilan,
examinan, analizan y expone la informacion que se han encontrado, el punto de referencia
para la técnica es el objetivo de la investigacion, adquirir nuevo conocimiento sobre un objeto
de estudio. En funcion de sus caracteristicas, seran mas adecuadas unas técnicas u otras, en

el momento en el que se plantee lo que se quiere estudiar

Las técnicas de Investigacion son los procedimientos relacionados con la seleccion del
problema, formulacion de hipotesis, planeaciéon de trabajos, recolecciéon de informacion,
preparacion de graficas y redaccion de informes, estrategias que se utilizan para recoger
sistematicamente informacion: la observacion, la entrevista y el andlisis documental y las
producciones son las principales técnicas utilizadas en evaluacién. Rodriguez Gomez Gregorio
e Ibarra Saiz, Maria Soledad (2011).

Los instrumentos de investigacion utilizados en el presente proceso de investigacion
son: lista de cotejo consiste en un cuadro de doble entrada en el cual se anotan, en la columna
izquierda, los objetivos que deben alcanzarse en un periodo de tiempo medio/largo (de un
trimestre en adelante) o los indicadores que desean valorarse a lo largo del periodo de tiempo
gue se determine. La formulacion de indicadores u objetivos debe ser clara, concreta, directa,
univoca (solo uno en cada item), de modo que permitan su observacion u obtencidn por otros

medios sin ambigiedades ni posibles interpretaciones personales. Callison, Daniel (2002).

La entrevista puede definirse como una conversacién intencional, dada su similitud con
el cuestionario, también se conceptlla como un cuestionario, mas 0 menos estructurado o
abierto, planteado y respondido de forma oral en situacion de comunicacion personal directa.

Permite, por estas caracteristicas, obtener cierto tipo de datos que muchos sujetos no facilitaria
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por escrito debido a su caracter confidencial, delicado, o porque suponen una fuerte
implicacion afectiva, profesional o de cualquier otro tipo, también facilita la consecucion de

datos no alcanzables con otras técnicas.

Como procedimiento cientifico para la recoleccion de datos, la entrevista hace referencia
al proceso de interaccion donde la informacion fluye de forma asimétrica entre dos roles bien
diferenciados, de los que uno pregunta y el otro responde Gonzéalez Rio, Maria José (1997).
Los tipos de entrevista que pueden adoptarse, segun los objetivos perseguidos, son: formal

(estructurada, semiestructurada o abierta) e informal.

La entrevista formal es la preparada previamente por el entrevistador, a su vez, presenta
diversos grados de estructuracion o apertura, en funcion de éstos, la entrevista sera:
estructurada, cuando se sigue en ella un cuestionario elaborado con antelacion, que sirve de
guion al entrevistador y del que éste no debe desviarse en ningiin momento, semiestructurada,
en la que se sigue el cuestionario preestablecido, pero con la flexibilidad suficiente para
modificar las preguntas que se considere necesario en funcién de las respuestas recibidas,

libre o abierta, cuando esta concertada de antemano, pero sin guion predeterminado.

La entrevista informal es la que no tiene preparacion previa alguna y en la que el
entrevistador consigue la informacion relevante que pueda aparecer en situaciones de
encuentro espontaneo, no responde, como es obvio, a ninguna de las caracterizadas fijadas
para la entrevista de evaluacion. La entrevista, en términos generales, es una técnica
apropiada para cualquier evaluacion cualitativa, pues favorece, grandemente la obtencion de
informacién profunda y amplia, ademas de que permite rece: lector detenidamente datos

acerca de actitudes, opiniones, expectativas, etc., de los entrevistados.

La observacion, considerada como técnica para obtener datos', consiste en el examen
atento que un sujeto realiza sobre otro u otros sujetos o sobre determinados objetos y hechos,
para llegar al conocimiento profundo de los mismos mediante la consecucion de una serie de
datos, generalmente inalcanzables por otros medios. En palabras de Postic, Marcel y De
Ketele ,Jean Marie (1992), la observacién "es un proceso cuya funcién primera e inmediata es
recoger informacion sobre el objeto que se toma en consideracion. Esta recogida implica una
actividad de codificacion: la informacion bruta seleccionada se traduce mediante un cédigo

para ser transmitida a alguien (uno mismo u otros)".
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La encuesta consiste en la obtencion de informacion relativa a un tema, problema o
situacion determinada, que se realiza actualmente mediante la aplicacion de cuestionarios
orales o esenios. Es recogida de datos puede llevarse a cabo mediante una llamada telefénica,
él envié del cuestionario por correo, etc., la aplicacion de un procedimiento estandarizado
(cuestionario) para recabar informacion de una muestra amplia de sujetos. Cea D'Ancona, Ma.
Angeles (1996).

En la Escuela Primaria Cinco de Mayo para la recopilacion de informacion se utilizaron
algunas técnicas e instrumentos como lo fueron principalmente la observacién, asi como
algunas entrevistas informales, y a un cierto grupo de alumnos y padres de familia se les aplicé
entrevistas de manera formal en base a un cuestionario elaborado por el auxiliar de grupo de
la misma manera se tomaron en cuenta algunas entrevistas que el docente de grupo realizé a

los padres de familia, asi como de manera personal a cada uno de los nifios.

La observacién se realiz6 en todo el proceso en cual se asisti6 a la institucion
principalmente, con los alumnos con los que mas se estuvo trabajando, ya que gracias a esto
nos dimos cuenta y nos percatamos de muchas situaciones que viven y tienen los alumnos dia
con dia. Esta técnica nos ayudd mucho para la obtencién de informacion, asi como de la misma
manera el dialogo que se tuvo con los alumnos fue de manera muy directa, lo que nos ayudd

a desarrollar mejor la confianza en ellos mismos.

En base a estas observaciones realizadas se tomaron anotaciones de acuerdo a las
circunstancias o actividades que se suscitaran, asi como algun evento o algun problema que
se haya tenido en la institucion, pero siempre cuidando la integridad de los alumnos, asi como
teniendo el consentimiento del docente de grupo, del director y sobre todo de los padres de
familia, puesto que se tomaron algunos videos, asi como fotografias o se les presento algun

otro material.

Para la evaluacion de sus actividades o de algunas cuestiones se utilizaron como
instrumentos las listas de cotejo ya que estan nos ayudaban a desarrollar de mejor manera las
actividades pues nos explicaban que era lo que se pretendia realizar o lo que se queria
obtener, esto se realizaba de acuerdo a la elaboracion de las técnicas que se utilizaban como
por ejemplo las actividades creativas, dinamicas o ludicas, éstas actividades se estuvieron

realizando en todo momento del proceso de investigacion.
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De la misma manera se desarrollaron algunas entrevistan a los alumnos, asi como los
padres de familia y al docente de grupo, como de la misma manera dl director: A los alumnos
se les aplicd una entrevista estructurada ya que se tenian en cuesta preguntas preparadas,
dichas entrevistas se realizaron con base a un cuestionario que se les aplico y esto se realiz6
el dia 21 de febrero del afio en curso, de la misma manera en diferentes periodos del proceso
se aplicaron algunas pequenfas entrevistas las cuales no fueron estructuradas, la que se dieron

en el momento y con la confianza de cada uno de los alumnos.

Asi mismo a los padres de familia se les aplico entrevistas estructuradas, las cuales se
desarrollaron con un cuestionario que se realizo los dias 22 y 23 de febrero. Asi como con los
alumnos se realizaron entrevistas no estructuradas las cuales se fueron dando con el paso de
los dias y gracias al interés de los padres de familia, dichas entrevistas nos ayudaban para
entender mejor a cada uno de los alumnos, ya que hay cuestiones que no se ven a simple

vista pero que los padres de familia nos apoyaban a explicarnos de mejor manera.

A los docentes de la institucion, asi como al director las entrevistas fueron
semiestructuradas ya que se comenzaba con alguna pregunta de importancia, pero después
de esa pregunta se respondia otra con el dialogo que se entablaba entre el entrevistador y el
entrevistado. estas entrevistas se realizaron en la segunda semana de asistir a la institucion
las cuales abarcan de 28 de febrero al 4 de marzo, asi mismo en la primera semana del mes
de abril qgue abarca las fechas del 4 de abril al 8 de abril y la Gltima semana del mes de mayo

y los primeros dias del mes de junio que fueron los dias del 30 mayo al 03 de junio.

En relacion con las encuestas se realizaron a los alumnos acerca de un tema de interés
gue ellos tuvieran dichas encuestas se realizaban dias antes de algun evento de importancia
o alguna fecha especial que se aproximara. Asi como alguna sugerencia que se hiciera por

parte del docente

2.3Resultados de la investigacion etnografica-educativa.
La triangulacion metodoldgica es un término originalmente usado en los circulos de

navegacion por tomar multiples puntos de referencia para localizar una posicién desconocida.
Asi mismo es la combinacién de dos o mas teorias fuentes de datos métodos de instigacion y

el estudio de un fenébmeno singular. Para Cowman, Seamus (1993) la triangulacion se define
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como la combinacion de multiples métodos en el estudio de un mismo objeto o evento para

abordar mejor los fendmenos que se investigan

Monse define la triangulacion metodolégica como el uso de al menos 2 métodos,
usualmente cualitativo y cuantitativo para direccionar el mismo problema de investigacion
cuando un método singular de investigacion. La triangulacién es una de las ventajas derivadas
de la utilizacién conjunta de métodos cualitativos y cuantitativos en el estudio de un mismo

fendmeno. Pérez Serrano, Maria Gloria (2004).

Se caracteriza por tanto por el empleo de diferentes métodos, complementarios entre
si, para abordar un mismo objeto de estudio. Para validar su eficacia hay que poner el punto
de atencion en Como los métodos empleados se complementan para corregir los inevitables
sesgos que se hallan presentes en cada uno, favoreciendo de este modo “la optimizacion de
los resultados, mejorando la fiabilidad, validez y operatividad de la investigacion” Gonzalez
Rio, Maria José (1997).

La triangulacion metodoldgica puede contemplarse desde dos perspectivas (Gonzalez
Rio, Maria José (1997): la triangulacidon entre métodos, es decir, como procedimiento para
abordar un mismo problema desde diferentes métodos; y la triangulacion intra-métodos, es
decir, desde el punto de vista de la consistencia a través de la réplica de la investigacion.

La combinacién de métodos y técnicas a la que alude el concepto de triangulacién

aporta a las investigaciones en ceremonial y protocolo tres beneficios destacables:

e Potencia la validez de los hallazgos que se efectien puesto que, al no depender de la
aplicacién de un dnico método, el resultado obtenido muestra cierta independencia
respecto del método empleado.

e Favorece la integracion de técnicas de investigacion, lo que proporciona coherencia al
proceso de investigacion.

e Optimiza el proceso metodoldgico del estudio empirico propuesto, incrementando la

fiabilidad de las respuestas a los problemas que trata de abordar la investigacion.

La triangulacién es un procesamiento de control implementado para garantizar la
confianza entre los resultados de cualquier investigacion. los resultados que han sido objeto

de estrategia de triangulacion pueden mostrar mas fuerza que su interpretacion y construccion
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de otros que han estado sometidos a un Unico método. Una de las prioridades de la
triangulacion como estrategia de investigacion es aumentar la validez de los resultados que
disminuir los problemas de partiendo de esta teoria de la triangulacién ha estado presente en
diferentes fases de la investigacion tanto en la recogida de datos como en el analisis de los
resultados para poder darte habilidad y rigor a los datos obtenidos.

Hay una primera forma de triangulacion la de datos que toma en cuenta distintos y
variados tiempos y espacios y sujetos de investigacion una segunda forma es de atender a la
triangulacion de la investigacion la cual incorpora varios observadores para conocer los
mismos datos en lugar de confiarles la tarea a uno solo y tercera forma la triangulacion de
meétodos recurre al uso de mas de un método o en habilitacion de mas de una técnica dentro

de un método para obtener los datos y analizarlo.

La triangulacién metodoldgica se aplico de acuerdo con los alumnos ya que es a ellos,
a los cuales se les aplicaron distintas técnicas de recoleccién de datos, algunas técnicas son
cuestionario, las encuestas estructuradas, asi mismo como algunas entrevistas grupales,
entrevistas semiestructuradas, la observacion. Lo cual quiere decir que respondemos con
distintos alcances y niveles de profundidad a nuestro problema de estudio, dichas pruebas nos
ayudaran a entender y desarrollar de mejor manera dicho problema.

La triangulacion metodoldgica es importante ya que se utiliza para ver la realidad desde
distintos puntos de vista. Asi mismo provee varias alternativas para ampliar y validar la
informacion de la cual vamos a obtener los resultados, ya sea los resultados esperados o por
el contrario no podamos validar lo esperado. Es importante tener en cuenta que la triangulacion
metodolégica se orienta en el tiempo y en el espacio de las personas a las cuales se les
investigara. Es de gran importancia tener en cuenta que se desarrollaron distintos métodos
tanto cualitativos como cuantitativos de los cuales nos ayudaron a tener una mejor

determinaciéon de informacion.

Dicha triangulacion se dio con base al juego, en el cual se estimulaba de mejor manera
a que los alumnos comprendieran lo que se les queria ensefiar y que de la misma manera se
motivaran a realizar las actividades de forma participativa. El alumno se vuelve un ente activo

y tiene en cuenta que los tenemos presentes en la realizacion de los planes de trabajo. Con
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base al juego los alumnos desarrollan sus habilidades, capacidades, asi como sus destrezas

y debilidades, en las cuales pueden mejorar.

Otro método de gran importancia fue el trabajo colaborativo, el cual realizaban de
manera diaria, apoyandose unos con otros y opinando a cerca de lo que podran hacer asi
mismo respetando las opiniones de cada uno de ellos, tener empatia con el otro, asi como
también tomar en cuenta cada una de las experiencias de los participantes, pues todos
aprendian de todos y su conocimiento crecia aun mas. Asi mismo laimplementacion del trabajo
colaborativo da paso a que se aumente la posibilidad de encontrar soluciones a los desafios
gue se presentan en el aula, por otro lado, optimiza el uso del tiempo y de los recursos.

De la misma manera es importante poder proporcionarles los recursos necesarios a los
alumnos lo que quiere decir que uno como docente debe de reunir todos los recursos
disponibles para lograr el aprendizaje de acuerdo a los intereses y necesidades del alumno.
Dichos recursos pueden ser libros, periddicos, algunas visitas de personas ajenas a la

institucion, asi mismo el papel que desempefia el docente es esencial.
2.4. Delimitacién de la experiencia profesional

Los problemas de investigacion son proposiciones demostrativas que necesitan
pruebas o son tales como para expresar una accion cuyo modo de realizacion no es
inmediatamente cierto. “Definir un problema es precisamente establecer el criterio de relacion

de los objetos y la estructura conceptual”. Dewey John (1938).

“El anunciar un problema es por lo general mas esencial que su solucion, la cual puede
ser simplemente una cuestion matemética o bien, una habilidad experimental, el hacer nuevas
preguntas, o el considerar anteriores desde otro punto de vista requiere creatividad y da como
resultado un avance significativo para la ciencia”. Getzels, Jacob (1975). Un problema se elige
a partir de la realidad del interés del investigador, de sus conocimientos previos sobre temas y

referentes teoricos bibliografia.

Dentro del planteamiento el problema, se debe dar respuesta a las siguientes
interrogantes: ¢,qué?, ¢,como?, ;dénde? y ¢ cuando investigar?, el planteamiento del problema

no debe incluir juicios morales o valores personales del investigador, analiza la viabilidad de la
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investigacion y sus probables consecuencias. los 3 elementos del planteamiento del problema

son: preguntas de investigacion, objetivos de la investigacion y justificacion de la investigacion.
Planteamiento del problema de investigacion

¢, Qué estrategias didacticas se pueden implementar para generar la adaptabilidad curricular

al contexto escolar en el regreso a clases?
Tema de estudio

Estrategias didacticas por implementar para generar la adaptabilidad curricular en el regreso

a clases.
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CAPITULO 1l

TEMA DE ESTUDIO

Es importante que en este regreso a clases los alumnos estén preparados o motivados
mejor dicho para poder permanecer y adaptarse mejor al salén de clases ya que era una
situacién que muchos de ellos anhelaban, pero no estaban preparados totalmente ya que en
el periodo de pandemia ellos desarrollaron actividades y adquirieron conocimiento de manera

diferente a la que estaban acostumbrados.

Y después de dos afios de no estar en las escuelas es importante prepararlos para que
estén conscientes de lo que, si pueden y de lo que no pueden hacer, ya que ellos estan
acostumbrados a ser muy expresivos con sus compafieros de grupo, asi como de la institucion,
pero debemos de tomar en cuenta que no lo pueden hacer ya que cada escuela tiene su

protocolo de regreso a clases el cual se tiene que respetar.

Asi como en tiempo de pandemia nos tuvimos que adaptar a los nuevos protocolos que
iban saliendo en el nivel educativo, asi mismo tenemos que adaptarnos nuevamente a este
regreso a clases, y es aqui en donde los docentes deben de ser capaces de maodificar o

adecuar las actividades de acuerdo con las necesidades con las que regresaran los alumnos.
3.1Elementos tedricos en la experiencia profesional

La practica docente se caracteriza por ser dinamica (por sus constantes cambios),
contextualizada (porque es in situ) y compleja (porque el entendimiento se da de acuerdo con
el tiempo y espacio); se considera ademas como una forma de la praxis, porque posee los
rasgos de cualquier actividad: un agente ejerce su actividad sobre determinada realidad, con
apoyo en determinados medios y recursos.

Se entiende la practica docente como una practica social, Contreras, José y Carr,
Wilfred (1993) altamente compleja, apoyada en perspectivas diversas desde las que se
seleccionan puntos de vista, aspectos parciales que en cada momento histérico tienen que ver

con los usos, tradiciones, técnicas y valores dominantes en un sistema educativo determinado.
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En esta préactica, el docente es, de acuerdo con Porlan (1993), un profesional activo, “...
deja de ser un mediador pasivo entre teoria-practica, para convertirse en un mediador activo
gue desde la practica reconstruye criticamente su propia teoria, y participa, asi, en el desarrollo

significativo del conocimiento y la practica profesional” . Porlan, Rafael (1993).

Carr Wilfred (1996) afirma que la practica consiste en una actividad intencionada
localizada en un marco conceptual de normas, reglas y significados, por lo que caracteriza a
la practica educativa como "un conjunto de acciones intencionadas que se generan en una
estructura de procesos y contextos por docentes, directivos y administradores de la educacion;
son acciones constituidas por informacion, conocimiento, teorias implicitas, acciones
informadas, acciones cognoscentes”, la conformacion de la practica docente se estructura con
base en el horizonte de significacion de cada individuo, la practica es percibida sélo a través

de los elementos de significacién que cada maestro posee.

Al hablar de la practica docente, es necesario considerar que se trata de un concepto
complejo que se constituye en torno al ejercicio de los profesores y que cada practica es
influida por los diferentes significados que estos han construido sobre ella, debido a que en la
experiencia cotidiana del trabajo docente coexisten los elementos institucionales y personales
del rol que desempefian; asi cada maestro es diferente en su practica profesional.

De esta manera se concibe a la practica docente, como una estructura significativa que
permite explicar como se considera el pensamiento del alumno, y que, esa estructura
significativa, denominada para efectos de estudio como estructura metodoldgica, se manifiesta
a través de la forma en que se presentan el conocimiento, la forma de evaluar, la forma de
establecer las relaciones entre el docente y el alumno, la forma en que se propician las
interrelaciones, la forma de organizar la secuencia de actividades mediante las cuales se
desarrollan los contenidos escolares y la forma en que se provoca el clima motivacional en el

aula.

La experiencia profesional es la adquirida a partir de la terminacion y aprobacion del
pensum académico de la respectiva formacién profesional, en el ejercicio de las actividades
propias de la profesion o disciplina académica exigida para el desempefio del empleo. Cuando

nos referimos a loque es la experiencia profesional lo manifestamos como un paso
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fundamental para cualquier estudiante universitario que al finalizar su carrera tiene los

conocimientos tedricos, pero no tiene experiencia laboral.

Estas habilidades se reflejan en el curriculum vitae; es decir, el candidato detalla en
el curriculo las experiencias profesionales que acumula, concretando las fechas en las que ha
trabajado en cada empresa y el puesto que ha ocupado en cada una, lo que es la experiencia
profesional, adquirida a partir de la terminacion y aprobacion del pensum académico de la
respectiva formacion profesional, en el ejercicio de las actividades propias de la profesion o

disciplina académica exigida para el desempefio del empleo.

Es importante resaltar que antigtiedad y experiencia no es lo mismo ya que en cualquier
trabajo puedes adquirir una antigtiedad y durar el tiempo que sea necesario, o el tiempo que
asi lo decida su autoridad en el cargo que desempefia, simplemente la presencia en la
instituciéon te genera antigiedad, y en algunos casos, brinda ciertos beneficios, pero en caso
contrario la experiencia se forma cuando se integra a la practica, hacer una y otra vez una
actividad te genera conocimiento y al poco tiempo se convierte en una habilidad, es decir, la

experiencia esta relacionada a las situaciones vividas.

Considera que todo el tiempo que pases en una compafiia y no te expongas a retos,
dificultades y permanezcas en tu zona de confort, simplemente estaras generando antigliedad.
Recordemos que cuando escogemos una profesion es porque nos llama muestra vocacién, es
aguella actividad que nos encanta y nos apasiona realizar y con base en el tiempo y el interés
desempefiado se podra lograr dicha experiencia. Dicen que la practica hace al maestro y me
encanta esta frase, porque llegaréd un dia donde dominaréas tanto un tema que el paso siguiente

sera ensefiarlo. Nunca dejaras de aprender, pero existen atajos en las lineas de aprendizaje.
A) Teorias educativas de ensefianza y/o aprendizaje

Kuhn, Thomas (1971), fue de los autores que inicio utilizando el término paradigma, el
cual nos menciona que “El paradigma es un conjunto de realizaciones cientificas
universalmente reconocidas que, durante cierto tiempo proporcionan modelos de problemas y
soluciones a una comunidad cientifica”. Constituye una de las contribuciones intelectuales mas
influyentes en nuestra comprension contemporanea de la ciencia, ahora por consiguiente

definiremos tres tipos de enfoques de la investigacion que son: el enfoque cualitativo, el
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cualitativo y el mixto que constituyen posibles elecciones para enfrentar problemas de

investigacion y resultan valiosos.

Los paradigmas son estructuras con formadas por cinco tipos de componentes

definitorios, a saber: a) problemética o espacio de problemas de investigacion; b) fundamentos

epistemologicos; ¢) supuestos teodricos; d) prescripciones o propuestas metodoldgicas, y €)

proyecciones de aplicacion. A continuacion, presentamos una breve descripcion de cada uno

de dichos componentes.

a)

b)

d)

Problematica (espacio de problemas de estudio e investigacion). Espacio de
problemas de la realidad que un paradigma decide abordar como su campo de
analisis, de estudio y de investigacion. Es menester generar una serie de
soluciones prototipicas (ejemplares) para estos problemas. Las soluciones a los
problemas que define el paradigma aportan y amplian sus propias coordenadas
tedrico-explicativas.

Fundamentos epistemologicos. Son supuestos de orden meta cientifico
necesarios para abordar la problematica definida, con los cuales se compromete
la comunidad adepta al paradigma. En esencia, tienen que ver con aspectos de
tipo metatedrico, los cuales se vinculan a concepciones epistemoldgicas y
filosoficas de diverso orden (p. €j. axioldgicas).

Supuestos tedricos. Este componente es similar al concepto de nucleo de los
programas de investigacion cientifica de Lakatos. Esto es, las hip6tesis o los
sustentos tedricos que comparten los especialistas y que son la base conceptual
y explicativa funda mental de la matriz disciplinar. Cada paradigma tiene su
propio lenguaje y su sistema conceptual.

Prescripciones metodoldgicas. El conjunto de métodos, procedimientos, técnicas
y reglas que acepta la comunidad de profesionales y que utilizan para el trabajo
de construccion y refina miento (investigacién) del paradigma.

Proyecciones de uso o0 aplicacion. Son los planteamientos, propuestas,
procedimientos y técnicas de aplicacion (derivados esencialmente de los
principios y supuestos tedricos) que proponen los paradigmas para analizar y
solucionar probleméticas concretas de un espacio determinado de la realidad.

Muchas de las aplicaciones son lineales, mientras que otras se derivan como
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implicaciones, consecuencias o significaciones para determinados ambitos de la

realidad a la que se dirigen (por ejemplo, el educativo).

En los albores de la psicologia de la educacion, los distintos paradigmas de la psicologia
fueron mostrando un claro interés por la problemética educativa. Esta influencia se fue
sedimentando en los componentes especificos de la psicologia educativa. En el periodo
comprendido entre 1960 y 1980, puede identificarse ya con cierta claridad la presencia

significativa de cinco paradigmas psicologicos en el campo de la educacion, a saber:

1. Paradigma conductista. En particular, debe reconocerse el trabajo de B.E
Skinner y sus seguidores en el (autonombrado) «analisis conductual aplicado a la
educacion» y otras lineas de trabajo de no menos importancia como las desarrolladas
por A. Bandura. A partir de numerosas investigaciones basicas realizadas en el
laboratorio; se desarroll6 durante las dos décadas siguientes y a partir de los afios
sesenta inici0 sistematicamente su «huida del laboratorio» hacia los escenarios de

aplicacion.

Sin duda, dicho paradigma tiene una larga tradicion de estudio y de intervencién
y, por ello, es uno de los que mas proyecciones de aplicacion ha generado en la
psicologia educativa. Puede decirse, al mismo tiempo, que dadas las caracteristicas del
paradigma (su interés técnico y pragmatico), las dimensiones proyectivas y la técnico-
practica de la disciplina son las que mas se han enriquecido por la presencia directa del
conductismo durante varias décadas de trabajo esmerado. los fines del conductismo
operante son la investigacion y el analisis de las relaciones y los principios que rigen los
sucesos ambientales y las conductas de los organismos (esquema E-R) para que, una
vez identificados, se logre objetivamente la descripcion, la prediccion y el control de los

comportamientos.

El conductismo es profundamente ambientalista’, considera que es el medio
ambiente (fisico predominantemente, aunque también el social) el que en principio
determina la forma como se comportan los organismos. El aprendizaje de éstos de-
pende de los arreglos ambientales; y por consiguiente en un momento dado, las
condiciones externas pueden arreglarse para que el sujeto o aprendiz modifique sus

conductas en un sentido determinado
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2. Paradigma de orientacion cognitiva. Destacaron, durante los afios
sesenta, los trabajos de Ausubel, Bruner y Wittrock; en los afios setenta aparecié en
pleno el planteamiento de la psicologia instruccional. Bruner Jerome (1991) sostiene
que la revolucién cognitiva tenia como objetivo principal «recuperar la mente», después
de la época de «glaciacion conductista». tencion de realizar esfuerzos denodados para
indagar los procesos de creacion y construccion de los significados y producciones
simbdlicas, empleados por los hombres para conocer la realidad circundante. En este
sentido, la empresa involucraba la participacibn de grupos interdisciplinarios de
especialistas de las ciencias naturales y sociales.

Segun Gardner, Edward y Pozo, Juan Ignacio (1989), el enfoque cognitivo esta
interesado en el estudio de las representaciones mentales, al que considera un espacio
de problemas propio, mas alla del nivel biolégico, pero mas cercano del nivel socioldgico
o cultural.3 Los tedricos cognitivos se esmeran en producir trabajo cientifico dirigido a
describir y explicar la naturaleza de las representaciones mentales, asi como a
determinar el papel que desempefian éstas en la produccion y el desarrollo de las
acciones y conductas humanas. Bruner es, ciertamente, uno de los psicologos
cognitivos de la educacién con mayor trayectoria; su obra tuvo un fuerte impacto en
Estados Unidos durante los afios sesenta y parte de los setenta gracias a propuestas

como las del «aprendizaje por descubrimiento» y el «curriculo para pensar».

David Paul Ausubel, también durante la década de los sesenta, elaboré la teoria
del aprendizaje significativo o de la asimilacion, y fue uno de los tedricos que mayor
inquietud ha demostrado por el analisis meta disciplinario de la psicologia de la
educacién y del estudio de cuestiones educativas en contextos escolares. La educacion
es el proceso sociocultural mediante el cual una generacién transmite a otra saberes y
contenidos valorados culturalmente, que se expresan en los distintos curriculos, tanto

los de los niveles basicos como los de los superiores.

Dichos contenidos deberan ser aprendidos por los alumnos de la forma mas
significativa posible. Esto quiere decir que los contenidos curriculares deben ser
presentados y organizados de manera tal que los alumnos encuentren en ellos un
sentido y un valor funcional para aprenderlos. La capacidad cognitiva del alumno esta

el origen y la finalidad de la situacién instruccional y educativa; asi, es menester darle
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oportunidad de que participe activamente (abierta o cubierta) en el desarrollo de los
contenidos curriculares (conocimiento declarativo y procedimental, habilidades y

destrezas, etc.) que queramos ensefarle.

El profesor también deber& procurar la promocion, la induccion y la ensefianza
de habilidades o estrategias cognitivas y metacognitivas, generales y especificas de
dominio, en los alumnos. Segun los enfoques de ensefiar a pensar, el maestro debe
permitir a los alumnos explorar, experimentar, solucionar problemas y reflexionar sobre
temas definidos de antemano y tareas diversas (especialmente las que exigen
procesamiento estratégico y profundo) o actividades que surjan de las inquietudes de

los alumnos, debe proporcionarles apoyo y retroalimentacion continuas.

3. Paradigma humanista. Aparecido a finales de los afios cincuenta, tiene
entre sus principales representantes los trabajos de Maslow y, sobre todo, de Rogers,
cuyo planteamiento de la ensefianza no directiva o centrada en el alumno destaco

especialmente.

El paradigma humanista es un complejo conglomerado de facciones y
tendencias pues entre sus diversos seguidores se puede encontrar diferencias algunas
mas marcadas que de otras de tipo tedrico conceptual y metodolégico, las aplicaciones
del paradigma humanista se encuentran en gran parte centradas en el planteamiento o

interpretacion de extrapolacion y traduccion.

Los humanistas consideran que la practica terapéutica clinica y la actividad
educativa forman un continuum, se acepta que el proceso terapéutico es en extensivo
a un trabajo de formacion reconstructivo y de reaprendizaje y que por consiguiente tiene
mucho en comun con actores educativos que ocurren en la institucién escolares, el
paradigma humanista tiene una importancia histérica enorme pues a desempefiar un
papel catalizador y critico en el ambito de la psicologia en general y de la psicologia de

la educacion en particular.

La Psicologia Humanista se dirige y se constituye como la es decir como una
alternativa de estas 2 posturas psicolégicas 1978, con el humanismo se pretende

desarrollar una nueva orientacion en la disciplina que ofreciera un principio un
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planteamiento anti reduccionista en la aplicacion procesos bioldgicos atribuidos a

factores externos o sus concepciones biologicas de caracter innato.

Paradigma humanista hay que partir de la idea de que la personalidad humana
es una organizacion totalidad esta en un continuo proceso de desarrollo, es necesario
tener en cuenta que para el Paradigma Humanista se da por sentado que, para explicar
y comprender apropiadamente a una persona, ésta debe de ser estudiada en su

contexto interpersonal y social.

4. Paradigma psicogenético piagetiano. A partir de la epistemologia genética
impulsada por Piaget y sus seguidores, se han desarrollado importantes aplicaciones y
reflexiones educativas en forma sistematica desde la década de 1960. La problematica
del paradigma psicogenético constructivista es fundamentalmente epistémica, como ya

lo hemos sefalado, desde sus primeros trabajos,

Piaget insiste en estudiar la problemética epistemoldgica citada, desde una
perspectiva genética y no en forma estatica como lo habia hecho la mayor parte de los
filésofos; es decir, a su juicio, habia que centrarse en observar el proceso en el que
ocurren las transformaciones y el devenir del conocimiento desde una perspectiva
diacrénica (y no Unicamente estudiar el estado final —en el adulto—, producto de dichas

transformaciones).

Con estas interrogantes debe quedar claro que el sujeto de Piaget es, segun su
programa original, un sujeto epistémico cuya descripcion exhaustiva emprende en todos
sus escritos. El método psicogenético para la investigacion de nociones o Genesis de
conocimientos (fisico, légico-matematico y social) en el contexto del desarrollo
ontogenético, este método no es otra cosa que la utilizacién de la psicologia como
método para abordar los problemas epistemolégicos. Su aplicacion ha dado lugar a la
elaboracion de la teoria del desarrollo intelectual, tan ampliamente conocida.

Segun el paradigma constructivista psicogenético, el alumno es un constructor
activo de su propio conocimiento y el reconstructor de los distintos contenidos escolares
a los que se enfrenta. En principio, el alumno siempre debe ser visto como un sujeto
gue posee un determinado nivel de desarrollo cognitivo y que ha elaborado una serie

de interpretaciones o construcciones sobre ciertos contenidos escolares, esto es, como
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un aprendiz que posee un cuerpo de conocimientos e instrumentos intelectuales
(estructuras y esquemas: competencia cognitiva), los cuales determinan en gran medida
sus acciones y actitudes en el aula, es indispensable, por lo tanto, conocer en principio,
en qué periodos de desarrollo intelectual se encuentran los alumnos y tomar esta
informacion como base necesaria, aunque no suficiente, para programar las actividades

curriculares.

El profesor debe asumir la tarea fundamental de promover una atmoésfera de
reciprocidad; de respeto y autoconfianza para el alumno, y debe dar la oportunidad de
gue el aprendizaje auto estructurante de los educandos pueda desplegar- se sin tantos
obstaculos. Igualmente, esa atmosfera sera el contexto adecuado para propiciar
actividades cooperativas propuestas intencionalmente, que promueve entre los alumnos

los intercambios de puntos de vista y el surgimiento de conflictos sociocognitivos.

5. Paradigma sociocultural. La idea central de Vygotsky consistia primero en
desarrollar una especie de metateoria psicolégica que, strictu sensu, no podia derivarse
unilateralmente de la filosofia marxista, sino mas bien de la realizacién de un trabajo
sisteméatico de reflexion de las «psicologias», asi como de la construccion tedrico-
metodoldgica de una serie de principios y categorias conceptuales (un marco tedrico
general) derivados del conocimiento psicolégico adquirido hasta entonces; asi, antes de
desterrar apresuradamente las demas corrientes y propuestas psicolégicas, habia que
hacer una asimilacion critica (una auténtica desubjetivacion, en el sentido hegeliano) de

Sus aportaciones.

Vygotsky concluy6 que la psicologia de su época habia estudiado los procesos
psicolégicos superiores en forma fragmentada, en su estado fosilizado (no en su
proceso de evolucién en la ontogénesis) y fuera de la influencia de los procesos de
evolucion historica y cultural. Por lo tanto, una de las ideas centrales de su programa
sefalaba que las funciones psicoldgicas superiores tenian que estudiarse concatenadas
con la conciencia, la cual, por cierto, debia concebirse como un elemento integradores

subyacente en dichos procesos psicologicos.

Como sefala Cole (1993), la mediacion cultural es un hecho comidn de mostrado en
todos los hombres de todas las culturas; la diferencia identificable entre las formas en que se

expresa dicha mediaciéon en cada formacion sociocultural se debe a que en algunas se
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desarrollan formas especificas de mediacion que en otras no existen, o0 en otras ocasiones son
so6lo simples variaciones de tipo cualitativo. Lo que es un hecho indiscutible es que cada forma

de mediacion cultural tiene un proceso historico en la vida cultural del hombre.

El ser humano se desarrolla en la medida en que se apropia de una serie Je
instrumentos (fisicos y psicolégicos) de indole sociocultural, y cuando participa en dichas
actividades practicas y relaciones sociales con otros que saben mas que €l acerca de esos
instrumentos y de esas practicas. Las distintas sociedades y grupos culturales siempre se han
preocupado por como transmitir su identidad, sus valores y saberes culturales a las siguientes
generaciones, las propuestas educativas variaran desde las que proponen que los sujetos mas
jovenes participen directamente en los contextos y las practicas culturales genuinas, hasta las
gue sostienen la necesidad de un aprendizaje formal descontextualizada.

Desde la dptica de este paradigma, el alumno debe ser entendido como un ser social,
producto y protagonista de las multiples interacciones sociales en que se involucra a lo largo
de su vida escolar y extraescolar, de hecho, las funciones psicolédgicas superiores son producto
de estas interacciones sociales, con las que ademas mantienen propiedades organizativas en
comun. El profesor debe ser entendido como un agente cultural que ensefia en un con texto
de practicas y medios socioculturalmente determinados, y como un mediador esencial entre el

saber sociocultural y los procesos de apropiacion de los alumnos.

Asi, a través de actividades conjuntas e interactivas, el docente procede promoviendo
zonas de construccion para que el alumno se apropie de los saberes, gracias a sus aportes y
ayudas estructurados en las actividades escolares, siguiendo cierta direccion intencionalmente
determinada. Su participacion en el proceso educativo para la ensefianza de algun con tenido
o saber curricular (conocimientos, habilidades, procesos, actitudes, instrumentos, etc.) se

plantea de inicio como una relacion asimétrica con los alumnos.

Estos paradigmas se han aplicado al contexto educativo con cierto éxito, y con ello se
ha dado un impulso decisivo al desarrollo de la psicologia de la educacién, pues se ha
posibilitado que surjan reflexiones tedricas e instrumentos metodoldgicos y tecnologicos. Cada
paradigma mantiene explicita o implicita mente una forma de introducirse en las situaciones
educativas, la cual a veces depende del momento en que hizo acto de presencia en la historia
de la disciplina, de sus coordenadas epistemoldgicas, tedricas y metodologicas o de sus

propias concepciones tedricas y opiniones sobre las cuestiones educativas
74



La educaciéon es un ambito de realidad susceptible de ser conocido e investigado de
diversas formas y una de ella es la cientifica. “La argumentacién basica de esta tendencia se
centra en justificar que investigacion teérica del campo de la educacién no es lo mismo que
disciplina académica sustantiva de Teoria de la educacion” Tourifian Lopez, José Manuel
(2015). La Teoria de la Educacién tiene un papel especifico en la investigacion educativa y
posee un dominio para abordar los problemas de educacidén con criterios propios y esta
fundamentada epistemoldgicamente, por la forma de conocer y ontolégicamente, por el ambito
de la realidad que estudia, por eso sustenta a la educacién y la hace susceptible de estudio
con sentido de autonomia funcional, utilizando y desarrollando el ambito de realidad que es la

educacion como objeto y como meta de su quehacer.

El aprendizaje por descubrimiento es un tipo de aprendizaje que se entiende como una
actividad autorreguladora de investigacion, a través de la resolucion significativa de problemas,
gue requiere la comprobacion de hipétesis como centro légico del descubrimiento, para no
constituir un descubrimiento fortuito, el resultado producido ha de conllevar un cambio

relativamente estable en la competencia del sujeto. Ausubel, David Paul (1968)

Jerome Bruner (1966) considera que los estudiantes deben aprender por medio del
descubrimiento guiado que tiene lugar durante una exploracién motivada por la curiosidad. Asi,
desde el punto de vista del aprendizaje por descubrimiento, en lugar de explicar el problema,
de dar el contenido acabado, el profesor debe proporcionar el material adecuado y estimular a
los aprendientes para que, mediante la observacion, la comparacion, el andlisis de semejanzas

y diferencias, etc., lleguen a descubrir como funciona algo de un modo activo.

El sujeto se enfrenta activa y selectivamente a su objeto de conocimiento, modificando
éste en funcion de la significacion de los propios esquemas cognitivos, el alumno/a aprende
porque incorpora la realidad que percibe a los esquemas de conocimiento que ya tiene
elaborados. Piaget denomina a este proceso, proceso de asimilacion, la consecuencia es que
el alumnado modifica lo que aprende en base a los conocimientos previos que ya tiene

adquiridos.

De manera prevalente, nuestros esquemas mentales se nutren de significados, y la
informacion queda registrada semanticamente, toda la informacion que recibe el ser humano
es elaborada en su cerebro y es almacenada con un significado especial, de esa forma

conocimientos muy parecidos son recordados sin confundirlos ya que cada uno de ellos tiene
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para el sujeto un significado especial. De la misma forma queda demostrado que los materiales
de aprendizaje que implican una elaboracion o una asignacion de significado distintivo y
especial para el alumnado, son recordados mejor que los que no tienen un significado personal

para ellos.

Tanto el proceso cognitivo como los resultados del aprendizaje dependen de los
constructos personales del sujeto acerca del objeto especifico de conocimiento, un constructo
personal es la forma en que el sujeto da significado individual a las distintas facetas de la
realidad que nos rodea. La captacion que el sujeto tiene de su realidad no es meramente
cognitiva, ni tiene porqué ser enteramente consciente ni verbalizable, sino que es una
captacion “personal” que implica al sujeto en su totalidad, cuando los sujetos interactan con
el entorno, captan la informacion de una forma global y es elaborada en el cerebro de una

forma global.

Por lo tanto, no solamente estdn implicados procesos cognitivos, sino también
emociones, sentimientos y sensaciones y la mezcla de todos ellos, en ocasiones produce un
aprendizaje o un conocimiento “intuitivo” dificilmente verbalizable. En el desarrollo de
aprendizajes significativos una condicion importante es la intencion del sujeto, que se
encuentra estrechamente vinculada con sus motivos, un aprendizaje significativo sélo es
posible, si el sujeto tiene una sincera voluntad de dar un significado a un conjunto de
informaciones que les llega del exterior a través de los érganos sensoriales, esta voluntad esta
regida por los motivos que impulsan a aprender, es por ello que los alumnos/as suelen tener
aprendizajes significativos con las materias que les gustan o a las que ven mayor utilidad

practica.

La actividad intelectual por la que le sujeto descubre su conocimiento no es aleatoria,
sino organizada por caracteristicas estructurales propias que se encuentran peculiarmente
jerarquizadas dentro de un sistema global que, a su vez, aspira a mantener su organizacion
interna. Esto quiere decir, que el aprendizaje no se produce de forma espontanea ni debido al
azar, sino que existen unas estructuras mentales que organizan, elaboran y procesan la

informacion de forma sistematica.

El aprendizaje no es la retencion pasiva, sino construccion de significados, derivados
de la actividad cognitiva auto estructurante, el aprendizaje es una conducta activa dirigida a la

incorporacion de informacion a los esquemas previos de conocimiento, el alumno/a dirige su
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atencién y sus procesos mentales de elaboracion, almacenamiento y recuperacion de la

informacion, de forma activa y motivada.

El aprendizaje por descubrimiento es posible porque el alumno/a persigue un objetivo,
resolver un problema, y se ve alentado por la confianza de su capacidad en lograrlo. El
esfuerzo que conlleva la resolucién por descubrimiento requiere, para su activacion, determinar

situaciones que puedan ser asumidas como objetivos a alcanzar por parte del alumnado.

También tiene gran importancia en este proceso, de aprendizaje por descubrimiento,
una condicién intrapersonal, como es la confianza del sujeto en si mismo, ya que va a incidir
considerablemente sobre las decisiones que tome, el esfuerzo que esté dispuesto a invertir, la
perseverancia por alcanzar los objetivos planteados, sus reacciones frente a los errores

cometidos.

Se puede decir que el aprendizaje por descubrimiento permite al sujeto desarrollar
habilidades en la resolucién de problemas, le permite desarrollar un pensamiento critico ya
gue debe discernir entre lo importante y lo que no lo es, también le prepara para enfrentar

problemas ya que ha de asumir errores y aprender de ellos y de su solucion.

El aprendizaje no es la retencidn pasiva, sino construccion de significados, derivados
de la actividad cognitiva auto estructurante. El aprendizaje es una conducta activa dirigida a la
incorporacion de informacién a los esquemas previos de conocimiento. El alumno/a dirige su
atencion y sus procesos mentales de elaboracion, almacenamiento y recuperacion de la

informacion, de forma activa y motivada.

El aprendizaje no es la retencién pasiva, sino construccion de significados, derivados
de la actividad cognitiva auto estructurante. El aprendizaje es una conducta activa dirigida a la
incorporacion de informacion a los esquemas previos de conocimiento. El alumno/a dirige su
atencion y sus procesos mentales de elaboracién, almacenamiento y recuperacién de la

informacion, de forma activa y motivada.

Dado que no siempre aprendizaje es significativo, cabe preguntarse por las exigencias

gue éste plantea para hacerlo. Para ello debe cumplir con 3 condiciones:

1. Por un lado, el alumno debe poseer los conocimientos previos adecuados para

poder acceder a los conocimientos nuevos y por otro, el contenido a de poseer
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una significa actividad psicolégica, es decir, es necesario que el alumno pueda
poner el contenido aprender en relacion con lo que ya conoce de forma no a
arbitraria para que pueda insertarlo en las redes de significados ya construidos con
anterioridad.

2. El contenido ha de poseer una cierta estructura interna, una cierta légica
intrinseca, un significado en si mismo. Dificilmente el alumno podra construir
significados si el contenido es vago, esta poco estructurado o es arbitrario, es decir,
sino es potencialmente significativo desde el punto de vista légico.

3. El alumno ha de tener una actitud favorable para atender significativamente. Ha
de tener intencion de relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que ya
conoce. Todo ello va a depender, en definitiva, de su motivacion para aprender y

de la habilidad del profesor para despertar e incrementar esta motivacion.

El aprendizaje significativo, segun Ausubel, David Paul (2004), “concibe al alumno como
un procesador activo de la informacion, y dice que el aprendizaje es sistematico y organizado,
pues es un fendmeno complejo que no se reduce a simples asociaciones memoristicas”. Diaz,
Frida (2004) considera que el aprendizaje significativo es aquel que conduce a la creacion de
nuevas estructuras de conocimiento mediante la relacion sustantiva entre la nueva informacion
y las ideas previas de los estudiantes. Pero ¢,qué procesos y estructuras entran en juego para
lograr un aprendizaje significativo? Segun Ausubel, se dan cambios importantes en nuestra
estructura de conocimientos como resultado de la asimilacién de la nueva informacion; pero

ello solo es posible si existen ciertas condiciones favorables.

En la resolucién de problemas son necesarios los conocimientos previos de los
estudiantes, pero ademas los procesos que modifican las estructuras actuales que favorecen
la asimilacion de la nueva informacion, dando lugar al conocimiento. Diaz, Frida (2004) Para
gue realmente sea significativo el aprendizaje, éste debe reunir varias condiciones: la nueva
informacion debe relacionarse de modo no arbitrario y sustancial con lo que el alumno ya sabe,
dependiendo también de la disposicién (motivacién y actitud) de éste por aprender, asi como

de la naturaleza de los materiales o contenidos de aprendizaje.

Segun Diaz Barriga (2003) el enfoque de la Ensefianza Situada se basa en modelos de
instruccion derivados de los estudios en cognicion y aprendizaje situado, la autora destaca,

dentro de la visidon sociocultural, los siguientes enfoques de Ensefianza Situada. Entendamos
78



por estrategias de ensefanza “los procedimientos que el profesor utiliza de manera flexible,
adaptativa, autorregulada y reflexiva para promover el logro de aprendizajes significativos en

los alumnos”. Diaz Barriga, Frida (2003).

Diaz Barriga, Frida (2003) nos presenta algunas de las estrategias de ensefianza
centradas en el aprendizaje experiencial y situado. Las estrategias son las siguientes:
Aprendizaje centrado en la solucién de problemas auténticos, Analisis de casos, Método de
proyectos, Practicas situadas o aprendizajes in situ en escenarios reales. Aprendizaje en el
servicio, Trabajo en equipos colaborativos, Ejercicios, demostraciones y simulaciones situadas

y (NTIC) Aprendizaje mediado por las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion.

Segun la autora todas estas estrategias tienen en comun: Enfocan la construccion del
conocimiento en contextos reales, enfocan el desarrollo de las capacidades reflexivas, criticas
y el pensamiento de alto nivel, se enfocan hacia la participacion en practicas sociales
auténticas de la comunidad, el aprendizaje experiencial es un aprendizaje activo, utiliza y
transforma los ambientes fisicos y sociales para extraer lo que contribuya a experiencias
valiosas, y pretende establecer un fuerte vinculo entre el aula 'y la comunidad, entre la escuela

y la vida.

Es decir, es un aprendizaje que genera cambios sustanciales en la persona y en su
entorno. A través de éste, se busca que el alumno desarrolle sus capacidades reflexivas y su
pensamiento, asi como el deseo de seguir aprendiendo en el marco de los ideales democratico
y humanitario. Asi, la aplicacion del aprendizaje experiencial en la ensefianza se conoce como

el enfoque de "aprender haciendo”, o "aprender por la experiencia”.

En la educacidén experiencial, los contenidos de la ensefianza se derivan de las
experiencias de la vida diaria (cuestibn que se retama asimismo en el paradigma de la
cognicion y ensefanza situadas; ver mas adelante). Para Dewey, al igual que para los autores
de diversas corrientes educativas de corte constructivista, el punto de partida de toda
experiencia educativa son las experiencias previas y los conocimientos que todo nifio o joven
trae consigo. Al igual que David Ausubel (1976) en su teoria del aprendizaje significativo, el
aprendizaje experiencial plantea la necesidad de relacionar el contenido por aprender con las

experiencias previas, pero ello s6lo es un primer paso.
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La neuroeducacién es un marco en el que se colocan los conocimientos sobre el cerebro
y la manera como éste interactia con el medio que le rodea en la vertiente especifica de la
ensefanza y el aprendizaje. Se trata de un libro que busca acercar estas ideas a un amplio
espectro de lectores: profesores de ensefianza bésica, media y superior, profesionales de la
ensefianza, cientificos del cerebro y lectores de diferentes ambitos intelectuales que muestran

interés por una nueva ensefianza y educacion basada en como funciona el cerebro.

El autor sostiene la importancia de la educacion, hoy mas que nunca, y subraya que la
neurociencia es un nuevo punto de partida en el cambio de rumbo del aprendizaje y la
ensefianza en las escuelas; fundamenta sus planteamientos en que una buena educacion
produce cambios profundos en el cerebro que ayudan a mejorar el proceso de aprendizaje

posterior y el desarrollo general del ser humano.

Neuroeducacion incluye ayudar a detectar procesos psicologicos o cerebrales que
puedan interferir con el aprendizaje y la memoria, y con la educacién. Mora afirma que la
neuroeducacion puede transformar la actitud de muchos maestros, en el sentido de producir
en ellos un tono diferente, emocional y cognitivo, en su forma de ver la ensefianza, de
mentalizar y de responsabilizarse frente a la capacidad que tienen los cerebros de los nifios
de cambiar en lo que respecta a su fisica, quimica, anatomia y fisiologia; es decir, en la
capacidad de incrementar unas sinapsis o eliminar otras, y de conformar circuitos neuronales

cuya funcién se expresa en la conducta. Mora, Francisco (2018).

Segun la UNESCO se entiende por educacion inclusiva «un proceso que permite
abordar y responder a la diversidad de las necesidades de todos los educandos a través de
una mayor participacion en el aprendizaje, las actividades culturales y comunitarias y reducir
la exclusion dentro y fuera del sistema educativo». Requiere cambios sustanciales a fin de que
la escuela eduque con éxito a todo su alumnado: que todos sean aceptados, reconocidos en
su singularidad y que puedan participar segun sus capacidades Sanchez, Arnaiz y Parrilla,
Angeles (2002).

El aprendizaje adaptativo surge para encontrar una solucién a la atencion a la
diversidad. Dado que ninguna persona aprende por igual, ni tiene un mismo ritmo de
aprendizaje ni aprende de la misma forma, nace el aprendizaje adaptativo para personificar el

aprendizaje y ofrecer a los alumnos un recurso que les permita mediante una plataforma
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tecnolégica aprender la materia sin dejar nada ni a nadie por el camino; fomentando la

confianza en el alumno y consiguiendo minimizar el abandono escolar.

El aprendizaje adaptativo no es sélo una herramienta para el alumno, también lo es
para el profesor. Le permite hacer un seguimiento mas exhaustivo del alumno, brindando
tareas complementarias a los alumnos mas avanzados como apoyo adicional a aquellos que
han encontrado obstaculos en su avance. El aprendizaje adaptativo es la personalizacion
educativa de técnicas de aprendizaje, tras un proceso de diferenciacion que identifica las
necesidades especificas del estudiante y ofrece diferentes posibilidades. Lo anterior ha llegado
a generar confusion conceptual entre aprendizaje adaptativo y personalizacion o aprendizaje

personalizado, un error comun es utilizarlos como sinénimos.

Por lo tanto, es importante aclarar que la personalizacion del aprendizaje es mas bien
un “paraguas” que cubre diversos acercamientos y modelos, entre ellos aprendizaje basado
en competencias, instruccion diferenciada, modelos tutoriales y también aprendizaje

adaptativo.

Inteligencia emocional es la capacidad de reconocer nuestros propios sentimientos y los
ajenos, de motivarnos y de manejar bien las emociones, en nosotros mismos y en nuestras
relaciones, la capacidad de motivarnos a nosotros mismos, de perseverar en el empefio a
pesar de las posibles frustraciones, de controlar los impulsos, de diferir las gratificaciones, de
regular nuestros propios estados de animo, de evitar que la angustia interfiera con nuestras
facultades racionales y por ultimo, pero no por ello menos importante la capacidad de generar
la empatia y confianza en los demas. Goleman, Daniel (1995)

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) sitla a los estudiantes en el centro del
proceso de aprendizaje. Descubre los beneficios que aporta y como los docentes pueden
llevarlo al aula. EI Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una de las metodologias activas
mas populares entre los docentes innovadores que quieren mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Y es que convierte a los estudiantes en protagonistas de su propio aprendizaje y
logra que aprendan haciendo: por eso, a la hora de programar cada una de las actividades, los

docentes necesitan definir muy bien qué objetivo persiguen y qué materiales deben elaborar.

81



Es una estrategia de ensefianza-aprendizaje en la que tanto la adquisicion de
conocimientos como el desarrollo de habilidades y actitudes resulta importante, en el ABP un
grupo pequefio de alumnos se redne, con la facilitacion de un tutor, a analizar y resolver un
problema seleccionado o disefiado especialmente para el logro de ciertos objetivos de
aprendizaje. Durante el proceso de interaccion de los alumnos para entender y resolver el
problema se logra, ademas del aprendizaje del conocimiento propio de la materia, que puedan
elaborar un diagnostico de sus propias necesidades de aprendizaje, que comprendan la
importancia de trabajar colaborativamente, que desarrollen habilidades de analisis y sintesis

de informacién, ademas de comprometerse con su proceso de aprendizaje.

El método Singapur es una propuesta para la ensefianza matematica basada en el
curriculo que el mismo pais ha desarrollado por mas de 30 afios. El Método Singapur para el
aprendizaje de las matematicas se fundamental en las ideas de tres importantes investigadores

matematicos de la segunda mitad del siglo XX.

o Bruner (1915-2016), consejero y pedagogo estadounidense representante del
cognitivismo en educacion, que desarrollé en la década de los 60 la teoria conocida
como aprendiendo por descubrimiento. Sus principales aportaciones al Método
Singapur son los modos de representacién (en activo, iconico y simbolico) que han
derivado en el enfoque PCA y el curriculo en espiral.

o Dienes (1916-2014), matematico hungaro impulsor de la Psico matematica, que
introdujo la utilizacion de materiales manipulativos, como los bloques légicos, en el
aprendizaje de las matematicas. Sus principales aportaciones son las utilizadas
matematicas y perceptual, que en el Método Singapur se concretan en las variaciones
sistematica y perceptual.

o Skemp (1919-1995), matematico y psicélogo britanico autor de la “Psicologia del
aprendizaje de las matematicas”, que investigd la forma en la que los estudiantes
construyen los conceptos matematicos. Su principal aportacion al Método Singapures

la comprensién relaciona.

El método Singapur se caracteriza por: Hacer de la resolucion de problemas el foco del
proceso. Para ensefiar cada concepto, se parte de representaciones concretas, pasando por

ayudas pictoricas o imagenes, hasta llegar a lo abstracto o simbdlico, el curriculo esta
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organizado en espiral lo que significa que un contenido no se agota en una Unica oportunidad

de aprendizaje, sino que el estudiante tiene varias oportunidades para estudiar un concepto.

Las actividades que se plantean tienen una variacion sistematica en el nivel de
complejidad. De tal forma que se establecen secuencias de actividades en las que se
desarrollan estrategias de solucion de forma progresiva. El marco curricular del Método
Singapur tiene como centro de aprendizaje la resolucion de problemas matematicos y lo
desarrollan a través de cinco componentes basicos: conceptos, habilidades, actitudes,

metacognicion y procesos.

Los procesos son las habilidades generales necesarias para adquirir y aplicar

conocimientos matematicos. Estos procesos incluyen:

e RAZONAR: Analizar problemas y construir argumentos légicos.

¢ COMUNICAR Y HACER CONEXIONES: Utilizar lenguaje mateméatico para
expresar ideas precisas.

e APLICAR Y MODELAR: Relacionar el conocimiento matematico aprendido con
el mundo real, ampliar la comprension de conceptos y métodos esenciales y

desarrollar competencia matematica.

Al referirse a solucién de problemas Pdélya, Georgia (1981) dice: Un gran descubrimiento
resuelve un gran problema, pero en la solucibn de todo problema, hay un cierto
descubrimiento. El problema que se plantea puede ser modesto; pero, si pone a prueba la
curiosidad que induce a poner en juego las facultades inventivas, si se resuelve por propios

medios, se puede experimentar el encanto del descubrimiento y el goce del triunfo.

A continuacién, se relacionan los cuatro pasos de este método de Pélya descritos en su

libro Como plantear y resolver problemas:

Paso 1. Entender el problema: Este primer paso es de gran importancia, ya que no se
puede resolver un problema si no se comprende el enunciado. Los estudiantes deben
entender claramente lo que se les pide antes de proponer alguna operacion para
encontrar la solucion. Responder preguntas como: ¢,Cudl es la incognita? ¢ Cuales son
los datos? ¢Cual es la condicion? ¢Es la condicidon suficiente para determinar la

incognita? ¢ Es insuficiente? ¢ Redundante? ¢ Contradictoria? Es necesario que en este
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primer paso identifiquen si en el problema se encuentran los datos necesarios para

resolverlo y si existe alguna informacion irrelevante.

Paso 2: Configurar un plan: En esta etapa el estudiante utiliza sus conocimientos,
imaginacion y creatividad para elaborar una estrategia que le permita encontrar la o las
operaciones necesarias para resolver el problema; es importante utilizar aquellos
problemas que no tienen un Unico camino para encontrar la solucion. El profesor puede
plantear las siguientes preguntas para orientar el proceso de los estudiantes: ¢ Te has
encontrado con un problema semejante? ¢ O has visto el mismo problema planteado en
forma ligeramente diferente? ¢ Conoces algun problema relacionado con este? ¢ Puedes

decir el problema de otra forma? ¢ Puedes expresarlo con tus propias palabras?.

Paso 3: Ejecutar el plan: En este paso el estudiante debe implementar la o las
estrategias que escogié para solucionar completamente el problema. El autor sugiere
gue se debe conceder un tiempo razonable para ejecutar el plan; si no se alcanza el
éxito, se debe dejar el problema a un lado y continuar con otro para retomarlo mas
adelante. El profesor puede orientar el proceso con las preguntas: ¢Puedes ver

claramente que el paso es correcto? ¢ Puedes demostrarlo?

Paso 4: Mirar hacia atras: Este Ultimo paso es muy importante, ya que el estudiante
tiene la posibilidad de revisar su trabajo y asegurarse de no haber cometido algun error;
se puede orientar con preguntas como: ¢Es tu solucién correcta? ¢Tu respuesta
satisface lo establecido en el problema? ¢Puedes ver como extender tu solucién a un
caso general? Si al resolver los problemas los estudiantes emplean en forma consiente
y cuidadosa cada uno de los anteriores pasos, aprenderan a disefiar y poner en practica

estrategias que les permitan alcanzar el éxito.

En el método sintético es una aproximacion multidisciplinar a una serie de problemas

gue se han querido o creido distinguir en muy diversos campos del saber humano. Este objeto

comun recibe el nombre genérico de "sistema" y alrededor de él se desarrollan diferentes

formas de enfoque sistémico. Como veremos, la aparicion de esta corriente de pensamiento,

si se le puede llamar asi, coincide en el tiempo y en el espacio con otros muchos eventos de

primordial importancia para entender el desarrollo de la ciencia y la tecnologia que conocemos
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hoy en dia y esto se debe tener muy en cuenta pues es la clave para entender los fundamentos

y objetivos de los sistemitas.

Este es el enfoque sistémico y debe verse no como una nueva ciencia, una nueva teoria
o una disciplina sino como una nueva metodologia que trata de organizar el conocimiento para
dar més eficacia a la accion Rosnay, Joel (1975). El enfoque sistémico intenta englobar la
totalidad de los elementos del sistema estudiado, asi como las interacciones e
interdependencias entre ellos. Por sistema se entiende un conjunto de elementos en

interaccion y se intenta investigar las invariantes que existen en la interaccion de elementos.

Es necesario identificar que el sistema es un conjunto de dos o mas elementos, de
cualquier clase o naturaleza interrelacionados entre si y con el medio o entorno que los
contiene. Los elementos del conjunto y el conjunto de elementos que forman el sistema tienen

las siguientes propiedades:

1. Las caracteristicas o el comportamiento de cada elemento tienen efecto

sobre las propiedades o comportamiento del conjunto tomado como un todo.

2. Las propiedades y el comportamiento de cada elemento y la forma que
afectan al conjunto, dependen de las propiedades y comportamiento de al menos otro
de los elementos del conjunto. Por consiguiente, ningun elemento tiene un efecto

independiente sobre el todo y cada uno esta afectado por al menos otro elemento.

3. Cada posible subgrupo de elementos del conjunto tiene las primeras dos
propiedades: cada uno tiene un efecto no independiente sobre el todo. Un sistema
no puede dividirse en subsistemas independientes. Pierde sus condiciones

esenciales.

El enfoque sistémico tanto en su dimension real como en la correspondiente a la
metodologia. Parte de la reduccion abstracta de la educacion a un sistema entendido como
realidad compleja Inter conexionada. Dicha realidad tiene caracter dinamico y. en cuanto a sus
propios elementos, estan enlazados en relacién de dependencia Ontica y operativa. En este
sentido, se trata de una estructura funcional. la educacion nos viene dada como sistema de
comunicacion, con los elementos tipicos y las funciones propias de los sistemas dinamicos
comunicativos e informativos, caracterizados constitutivamente por un emisor, un receptor y
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un canal informativo, y funcionalmente por un impulso o estimulo, una codificacion efectora y

una recepcion interpretativa o descodificarte, en un medio a la vez informativo y receptivo.

Método analitico: EI método es entonces un camino, una manera de proceder, que
puede constituirse en un modo de ser al incorporarse como un estilo de vida, lo que expresa
su dimension ética. Ahora bien, el método analitico es un camino para llegar a un resultado
mediante la descomposicién de un fenOmeno en sus elementos constitutivos. Son multiples y
muy diversas las especies de analisis, que se sefalan por la naturaleza de lo analizado:
andlisis material, o particion, analisis quimico o descomposicion, analisis mateméatico o
clasificacion, analisis l6gico y racional o distincion, andlisis literario o critica de los elementos

de belleza.

La reflexién sobre la orientacién analitica en la psicologia es relevante porque retoma
la discusion que sobre este tema se ha dado en al ambito de esta disciplina para proponer, de
manera formal, la posicion del grupo en relacién con que el método analitico sustenta una
actitud, que puede acompafar al psicélogo de cualquier escuela, y que le permite una
indagacién continua, una escucha libre de prejuicios y una invitacion al analisis de los discursos

hasta donde las circunstancias especificas y la formacién del analitico lo permitan.

La necesidad de que los nifios y nifias aprendan a leer con un mayor éxito, ya que
representa un intento por vencer las limitaciones que pudiesen tener los métodos por si solos.
Al aplicarlo, el alumno tiene la oportunidad de poner en practica su creatividad, visualizar y
manipular materiales con diferentes cualidades, estimulando asi sus diferentes canales de
aprendizaje. Fomenta la socializacién a través del juego, y asi, gradualmente construira

conocimientos concretos.

b) La adaptabilidad curricular en pandemia

En el periodo de pandemia se suscitaron distintas cuestiones como lo que fueron
primeramente la adaptacion a este periodo con el cierre de las instituciones y después el
adaptar las actividades de acuerdo con las necesidades de cada uno de los alumnos via
internet, WhatsApp o alguna otra red social. Aunque este proceso no dio de manera equitativa
ni de la mejor manera ya que muchos alumnos no contaban con los recursos necesarios para

poder solventar este proceso y mucho menos contaban con alguna computadora o con
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internet. Se dio mucho la desigualdad y la desercién de muchos de los alumnos, ya que de la

misma manera tuvieron que realizar trabajos para apoyar en sus casas.

Muchos de los alumnos no tienen el apoyo al 100% de sus padres ya que salian a
trabajar o simplemente por que no viven con ellos, viven con terceras personas, las cuales les
apoyaban muy poco por que eran personas de la tercera edad que no contaban con los
estudios necesario 0 no comprendian las actividades a realiza, es en este periodo no se tubo
aun mas problema con los alumnos que requerian apoyo ya que era muy dificil la comunicacion
con ellos. y a pesar de adaptar las actividades lo mas entendible posible pata ellos eran muy
complicados.

Las adaptaciones que se hicieron en el momento no dieron resultado de manera
favorable ya que después de muchos trabajos los padres se sentian sofocados asi mismo los

nifos se estresaban y su rendimiento académico bajo considerablemente.

1. ¢Como influye el contexto en la planeacion didactica?

Para poder desarrollar una planeacion es necesario tener en cuenta el contexto
en el que nos encontramos ya que de acuerdo con este podremos planear las
actividades, pues dependiendo al contexto y las posibilidades de los nifios, sabremos
qué actividades realizar. En el caso del periodo de pandemia se realizaron muchas
modificaciones a la realizacion de las actividades y como planearlas.

Puesto que ya estabamos a distancia y las instituciones se cerraron sin fecha
previa de apertura. Es aqui donde se comenzé con las nuevas implementaciones de las
TIC, pero de la misma manera comenzaron las deficiencias para cierto sector de la

sociedad, puesto que no todos contaban con los mismos recursos.

Sin embargo, la verdadera brecha digital empieza en las capacidades, valores,
saberes y conocimientos desiguales que han adquirido las y los estudiantes, sobre todo
los grupos mas vulnerados, lo que marca una seria diferencia en el acceso y uso que
hacen de internet y de los dispositivos tecnoldgicos, con respecto a los jévenes de

clases sociales medias y altas.

2. ¢Qué es la planeacion didactica y qué se considera al elaborarla?
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Se entiende a la planeacién didactica como la organizacién de un conjunto de
ideas y actividades que permiten desarrollar un proceso educativo con sentido,
significado y continuidad. Constituye un modelo o patron que permite al docente
enfrentar su practica de forma ordenada y congruente. Su elaboracion implica analizar
y organizar los contenidos educativos, determinar los objetivos, intenciones y propésitos
educativos a lograr; ademas de establecer la secuencia de actividades en el tiempo y

espacio.

La planeacion no se debe llevar a cabo s6lo como una actividad técnica limitada
a llenar formatos, sino que debe traducirse en intenciones educativas que son el
resultado del analisis de varios componentes, entre los que destacan elementos
contextuales como la cultura y las condiciones socioecondémicas del entorno donde los
estudiantes desempefian las habilidades cognitivas y aprendizajes previos que han
podido desarrollar en etapas escolares anteriores o en su desarrollo

El maestro es quien debe descubrir cual es la metodologia mas adecuada para
cada persona a la que estd educando, asi como el sistema de evaluacion que
verdaderamente refleje su desempefio a lo largo de la asignatura y no sélo los

conocimientos que escribe una vez al mes en un examen.

Entre las ventajas que se derivan de la elaboracion y uso de la planeacion
didactica de un curso estan el facilitar a los maestros la realizacion de sus funciones
docentes, sobre todo en el caso de profesores inexpertos; establecen condiciones para
que los alumnos adquieran una formacién homogénea; se tiene un punto de referencia
para seleccionar y entrenar al personal docente, asi como para escoger y emplear
recursos didacticos y se orienta desde el inicio del curso, a los alumnos que participan
con él. Del Real, Haro (1994).

¢, Qué es la adaptabilidad curricular?

Las adaptaciones curriculares son todos aquellos ajustes o modificaciones que
se efectlan en los diferentes elementos de la propuesta educativa desarrollada para un
alumno, con el fin de responder a sus necesidades educativas especiales. Las

adaptaciones curriculares tenderan a posibilitar el acceso al curriculo comun, a brindar
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aprendizajes equivalentes por su tematica, profundidad y riqueza a los nifios con

necesidades educativas especiales.

Consistentes en la seleccion, elaboracion y construccion de propuestas que
enriquecen y diversifican el curriculum comudn para alumnos, o grupos de alumnos, en
instituciones comunes o0 especiales, teniendo en cuenta las prioridades pedagdgicas
establecidas en los proyectos educativos institucionales y en el aula, quedaran
registradas, con la correspondiente a la evaluacion de sus resultados, en el legado

personal del alumno.

Las adaptaciones pueden ser necesarias en uno o varios de los componentes del
proceso de enseflanza aprendizaje, referidos en el curriculum. Suponen como
precondicién la gestion y organizacion de las instituciones escolares sumamente agil y
flexible, e implica la movilizacion de recursos comunitarios y la participacion vy
compromiso, de los padres en la adopcion de decisiones y acompafamiento del

proceso.
¢, Qué es el aprendizaje autodirigido?

Owen, Ross (1999), el concepto de aprendizaje autodirigido esta abierto a un
gran numero de interpretaciones que se movilizan a través de un espectro, que por un
lado incluye las habilidades, técnicas y procedimientos a través de los cuales se
determinan las metas y objetivos, se localizan los recursos, se planean las estrategias
y se evallan los resultados, por otro lado, incorpora la toma de conciencia critica como

la capacidad de identificar y asumir sesgos, antes de darlos por seguros.

La disposicion para el aprendizaje autodirigido es una combinacion de habilidad
y motivacién y sefiala, ademas, que esta disposicion es situacional. Distingue los

siguientes principios base en relacion con el aprendizaje autodirigido y su ensefianza:

La educacion debe producir aprendices autodirigidos permanentes, pero en su
lugar algunas veces crea dependencia, hay mas de una forma de ensefiar bien, la
habilidad de ser que autodirigido es situacional. Uno puede ser autodirigido en alguna
materia, pero un aprendiz dependiente en otra. No hay nada de malo en ser un aprendiz
dependiente, es decir, alguien que necesita que le ensefien y la autodireccion puede
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ser aprendida y por lo tanto puede ser ensefiada. Aprendices con una alta autodireccion
gue se muestran deseosos y capaces de planificar, ejecutar, y evaluar su propio

aprendizaje con o sin ayuda de un experto.
5. ¢Qué son los aprendizajes fundamentales?

Los aprendizajes fundamentales son aquellos que se relacionan con las experiencias
educativas basicas como son la lectura, la escritura y el calculo y que poseen la
habilidad de ser relacionados con otras asignaturas para abrir paso a nuevos
conocimientos. Ademas, se dice que los cuatro pilares que forman parte de los
aprendizajes fundamentales son: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a

convivir y aprender a ser.

Estos aprendizajes son indispensables en la educacion de los nifios para fortalecer sus
capacidades como resultado del proceso de desarrollo gradual y acumulativo a lo largo de las
actividades basicas que los nifios realizan. Se refieren a orientaciones para el aprendizaje a lo
largo de la vida a través de conocimientos, habilidades y actitudes en el aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser para la formacién de los nuevos

ciudadanos de la sociedad global y del conocimiento.

3.2 Variante dependiente de la experiencia: Estrategias didacticas en el regreso a

clases.

La educacion basica fue sorprendida al tener que suspender sus clases presenciales
ante la pandemia provocada por COVID-19. A partir de entonces, por parte de los docentes,
familias y la sociedad en general, se generd una gran incertidumbre para dar respuesta a la
continuidad educativa de los estudiantes. Para muchos parecia lejana la educacion virtual ya

gue principalmente se ofrecia en centros de educacion superior y no asi en educacion basica.

Como docente en una escuela primaria para nifios, decidi aprovechar las aplicaciones
y plataformas virtuales disponibles para establecer comunicacion y acompafamiento con los
estudiantes de mi grupo, con el propdsito de generar aprendizajes significativos y relevantes
en ellos. En un medio virtual es muy importante priorizar el respeto a la privacidad de los

estudiantes y la seguridad de la informacion.
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Ante este nuevo panorama, es importante ensefar a las niflas y nifios a cuidarse ellos
mismos, recordarles que la pandemia no ha terminado, pero que siguiendo las medidas de
higiene los contagios se reducen, para afrontar esta nueva realidad, la docente propone poner

en practica algunas cualidades y habilidades como:

e Ser resilientes para afrontar las adversidades y sacar fortalezas para adaptarnos
a los cambios.

e Ser corresponsables. Los nifios y sus familias, asi como los docentes, se van a
enfrentar a nuevas dindmicas de trabajo que van a requerir la participacion
responsable y comprometida de todos.

e Ser ordenados y seguir indicaciones. Desde casa, en la entrada de la escuela 'y
en el salon de clases, se deben llevar a cabo protocolos para detectar algun
contagio y prevenir su propagacion.

Ademas de seguir las medidas de higiene para que sea un regreso seguro, Carredn
sefiala que también necesitamos cuidar el estado emocional de las nifias y los nifios, por lo
gue debemos: Escuchar sus sentimientos, mostrar empatia y evitar ver noticias alarmistas. Por
su parte, el documento Regreso seguro a la escuela: una guia para la practica, publicado por
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
sefala que al abrirse las escuelas habra nifios y nifias “que pueden sentirse nerviosos o reacios
a volver a la escuela, especialmente si han estado en casa durante meses”. Volver a la escuela
de forma segura solo se puede lograr si cada uno de nosotros hace lo que le corresponde.
“Hay que hablar con los nifios y decirles qué cosas ya no seran iguales. Prepararlos y darles
las herramientas necesarias para afrontar la nueva realidad, pero sin atemorizarlos”. (Carre6n
Escutia Dulce, 2021)

3.2.1 Conceptualizacion de estrategias didacticas

Diaz Barriga, Frida (1998) las define como: “procedimientos y recursos que utiliza el
docente para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un

procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente”.

Es todo aquel material que el docente pude utilizar y poner en practica para un mejor

desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje y con el fin de lograr un conocimiento, en el
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cual este conocimiento se pueda desarrollar no solamente en la escuela sino fuera de ella, es
por eso por lo que cada una de las estrategias esta centrada en cada uno de los alumnos.
Dichas estrategias nos dan mas alcance para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje ya

qgue de acuerdo con la estrategia los nifios adquieren interés y se interesan mas por aprender.

Belmonte, Tebar (2003) la cual consiste en: “procedimientos que el agente de
enseflanza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
significativos en los estudiantes”. Bajo el enfoque por competencias, los agentes educativos
encargados de los procesos de ensefianza y aprendizaje deben ser competentes en cuanto al
ejercicio del disefio y/o planificacion de una clase, asi como también en la operacionalizacion

de situaciones de caracter didactico.

Es importante mencionar que las estrategias didacticas aportan de manera positiva al
desarrollo de cada una de las competencias de los estudiantes. La toma de decisiones, con
respecto a qué estrategias aplicar en clases depende, de dos elementos clave: el momento de
la clase en que se ocuparan, ya sea durante el inicio, desarrollo o cierre, y también la forma en

como se presentaran dichas estrategias.

En el aula de clases las estrategias didacticas se pueden implementar debido a la
naturaleza flexible, adaptable y contextualizada, asi mismo existe la posibilidad de usar una
estrategia didactica en los tres momentos y/o fases de la clase, ya sea en el inicio, desarrollo

o cierre.
3.2.2 Formas de implementar las estrategias

La implementacion de la estrategia se da cuando se tiene la suma total de actividades
y opciones requeridas para ejecutar un dicho plan estratégico. Es el seguimiento en el cual los
objetivos, las estrategias y las politicas se ejecutan a través del desarrollo de programas,
presupuestos y procedimientos. La implementacion de dichas estrategias se contempla

después de que la estrategia ha sido formulada.

Los docentes son las personas que disefian las estrategias a realizar, para ello toman
en cuenta a los alumnos. Asi mismo los alumnos son los que van a desarrollar estas

estrategias, y sin duda son en gran numero considerable para desarrollar dichas estrategias.
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Si bien es cierto toda la institucion de debe de involucran en la implementacion de las

estrategias, pero principalmente los alumnos son el centro de ello.

Como primera autoridad inmediata en la institucion el director debe de estar al pendiente
del desarrollo de dichas estrategias asi mismo como dar la autorizacion para la implementacion
de las estrategias. Asi mismo el director también es el encargado de crear estrategias para
toda la institucion, asi como el docente planea las estrategias para cada uno de sus grupos.
Los padres de familia son una parte fundamental en el proceso del desarrollo de las actividades

ya que ellos deben de cuidar y guiar a los alumnos en el desarrollo de estas estrategias.

Es importante que el alumno este motivado tanto de parte de los padres de familia, asi
como del director y los docentes que integran la institucion y por qué no. También es importante

ensenar a los alumnos a motivarse unos con otros en la realizacion de las actividades.

DuPont Chandler, Alfred (2014) concluy6é que la estructura sigue a la estrategia, es
decir, los cambios en la estrategia corporativa producen modificaciones en la estructura
organizacional. También concluy6 que las instituciones siguen un proceso de desarrollo de un
tipo de disposicion estructural a otro tipo, a medida que se expanden. Por lo tanto, Chandler

propuso la siguiente escala como una secuencia de lo que ocurre:
|. Se crea una nueva estrategia.
2. Surgen nuevos problemas administrativos.
3. El rendimiento econémico disminuye.
4. Se inventa una estructura adecuada.
5. Los beneficios retornan a su nivel inicial.

Las estrategias deben de seguir un cierto nimero de pasos 0 cuestiones que son
importantes para que cada una de las estrategias se cumplan. Las estrategias buscan que
sea de manera mas flexible el proceso de ensefianza aprendizaje. Cada una de las estrategias

tiene un proposito, una meta o un fin a donde llegar y el por qué se quiere realizar.

93



3.2.3 Estrategias didacticas en el entorno escolar

Las estrategias en el entorno educativo son de gran importancia ya que se busca una
mejor adquisicion de conocimiento, asi mismo dichas estrategias lograran crear conciencia
sobre la necesidad del cambio, hay que crear un clima de cuestionamiento sobre la situacion
actual la cual nos ayudara a preparar el proceso posterior. Las estrategias didacticas se
consideran procedimientos organizados y estructurado de manera formal para el desarrollo de
los distintos procesos de aprendizaje escolar; es decir, se trata de presentarle al alumno una
guia de accion para la organizacion, procesamiento y retencion de la informacion. Lewin Bell,
1995).

La importancia de las estrategias didacticas es que convierten al estudiante en un ente
activo en su proceso de formacion, por este motivo, de su aplicacion se obtienen grandes
resultados en cualquier contexto educativo y orientaciones béasicas. De esta manera, se
involucra al alumno en un proceso denominado aprender a aprender; donde, a través de la
coordinacion, la comunicacion y aplicacion de actividades, se dirigen los recursos

cognoscitivos para mejorar la adquisicion de conocimiento.

Las estrategias didacticas se centran en el alumno como eje principal de la planificacion,
el maestro es quien atiende las destrezas y habilidades encauzadas a un objetivo, de esta
forma, debido a la estrecha colaboracién y, a las distintas situaciones de aprendizaje mas

amenas, hacen que el estudiante se vuelva mas consciente de lo que interioriza.

Al mismo tiempo, el concepto de aprender a aprender no se limita a la dimension
intelectual, sino que busca dotar al estudiantado de recursos y guias de accién para
enfrentarse al material escolar y, de esta forma, crecer en su individualidad, esto aporta
herramientas, por ejemplo, para mejorar la comprension lectora, adquisicion del lenguaje y las
destrezas en matematicas. La importancia de las estrategias didacticas reside en aportar
técnicas y modelos educativos para aumentar la capacidad de organizacion de la informacion
de manera l6gica, integracién de nuevas relaciones de concepto, identificar ideas relevantes y

previas de la materia, etc.

3.2.4 ¢Como evaluar las estrategias de adaptacion?

94



La evaluacion es un proceso sistematico e integral que se implementa para verificar el
progreso en el cumplimiento de metas de los objetivos estratégicos y lineas de accidn
prioritarias. Si bien es cierto el proceso de evaluacion no solamente se realiza en un
determinado momento si no que el proceso de evaluacion se realiza durante todo el periodo
escolar. Pues se tendra un seguimiento de como comenzdé el alumno y hasta donde llego al
final del periodo. Al comparar el rendimiento real con los resultados esperados se logra la
retroalimentacion necesaria para que la institucion evalle y tome medidas correctivas, segun

se necesite:

e Determinar lo que se medira. Una vez que se definen objetivos estratégicos, lineas
estratégicas y sus metas, se analiza qué procesos y qué resultados se verificardn y
evaluaran.

e Establecer indicadores y metas. Como se coment6 anteriormente, el indicador es un
estandar de medicion (indice, porcentaje y nimero, etc.); las metas son expresiones
numeéricas, lo que se desea alcanzar.

e Medir el rendimiento. Se especifica cuando se realizaran las mediciones. En el caso del
ejemplo, la medicién podria realizarse a los seis meses o al afio de definida la estrategia.

e Comparar el rendimiento real con lo planificado. Una vez implementada la estrategia,
se compara el resultado real con lo que se planifico.

e Tomar medidas correctivas. Si los resultados quedan fuera de dicho margen, se deben
tomar medidas correctivas y responder preguntas que variardn segun cual sea la meta

propuesta en cada eje estratégico.

Es importante tener en cuenta una visién clara con que se expresa el propdsito estratégico y
gue a la misma vez debe de estar bien definid lo que se quiere evaluar. Estas cuestiones deben
de ser comunicadas tanto a los padres de familia como a las personas que conforman la
institucion directamente como el director y los demas docentes. La comunicacion es un punto

muy importante en la realizacion de cada una de las estrategias.

De la misma forma se busca que todas las personas que conforman la institucion estén en la
misma sincronia posible con las estrategias a implementar, es por ello que entran en juego
tanto la comunicaciéon como el liderazgo participativo favorable a la motivacion y a un buen

clima de trabajo. Es importante poner en claro qué es lo que se espera lograr con la opcion
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estratégica elegida y como se hara para conseguirlo. Tiene que ver con una determinacion de

objetivos claros, precisos y realistas.

La estrategia que se desarrolle en el entorno escolar debe tener una estrecha relacion con lo
gue esta pasado en su entorno educativo ya que esta buscara solucionar dicha cuestion. Para
ello es importante implementar antes una serie de pasos que deben de seguir para poder
determinar que estrategia o estrategias son las adecuadas a realizar. Implica una muy buena
investigacion en el entorno educativo, analisis de estrategias, publico a la que va dirigida y un
conocimiento acabado de las dimensiones del entorno, que pueden ser restrictivas para su
implementacion. Nos referimos a los condicionamientos economicos, politicos, legales,

tecnoldgicos, culturales y sociales del entorno que pueden limitar su alcance.
3.2.5 ¢Qué tipos de estrategias se pueden implementar?

Las estrategias son sin duda de vital importancia en el entorno educativo ya que con
ellas lograremos dar a conocer de mejor manera el proceso de ensefianza aprendizaje, con
ello los alumnos adquirirdn de mejor manera su conocimiento. Pero hay que mencionar que no
solo hay un tipo de estrategia, ya que para poder llegar a lo que queremos tenemos que buscar

las estrategias que mejor nos favorezcan.

Estrategia de aprendizaje: Es el uso de tacticas, procedimientos y modelos para la
adquisicién del conocimiento. Para que un procedimiento de aprendizaje se considere una
estrategia debe ser consciente de los objetivos especificos de aprendizaje, en funcion de unas

metas, individuales o corporativas. Un ejemplo son los Mapas Conceptuales.

La Estrategia puede ser del individuo o Institucional. En el &mbito académico se clasifican asi:
Ensayo, Elaboracion, Organizacion, Control de la comprension, Planificacion, Regulacion y

Supervision, Evaluacion y Apoyo o afectivas.

Los factores externos e internos determinan cuél o cuales estrategias pueden ser
adoptadas por una empresa para sostener su ventaja competitiva a través del tiempo. Existen
diferentes tipologias de estrategias que una organizacion puede aplicar, entre ellas, se

encuentran las genéricas, las intensivas, la de integracién y las de diversificacion.

3.2.6 ¢Como influyen las estrategias para el éxito de la adaptabilidad curricular?
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Las estrategias son acciones que nos ayudan a desarrollar de mejor manera alguna
actividad, con ellas los alumnos aprenden de mejor lo que se les quiere dar a conocer. Dichas
estrategias se encaminan al proceso de ensefianza-aprendizaje, las cuales se pueden basar
en los juegos, en alguna actividad creativa, asi como también la participacion de los padres de
familia es importante. En base a la participacion de los alumnos se encaminan a la motivacion,

a la creatividad y autocontrol de cada uno de ellos.

Es importante tomar en cuenta a cada uno de los alumnos que participan en dichos
procesos. Se les recuerda a los alumnos la importancia de escuchar, participar en turnos,
comentar para enriguecer la clase y tratar a sus compafieros como a ellos les gustaria ser
tratados, la estrategia es el pilar para la elaborar la planeacion estratégica, sin la comprension

integral de la organizacion, cualquier accion ejecutada o decision tomada pierde sentido.
3.3 La adaptabilidad curricular en contexto escolar

Esta realidad de la préactica educativa en las escuelas trae consigo una serie de
problematicas que afectan directamente a los educandos, ya que, al no ser consideradas sus
diferencias individuales y sus necesidades particulares, se ven sometidos a situaciones que
confluyen en la aparicién de problematicas escolares, tales como: bajo rendimiento estudiantil,
baja motivacién, problemas de conducta y toda una variedad de dificultades académicas.

Ademas de los problemas escolares propiamente dichos, los nifios pueden verse
sometidos a estrés, problemas en el nacleo familiar, problemas para socializar con sus pares
en la escuela y puede verse afectada seriamente su autoestima y autoimagen, al enfrentar
constantemente dificultades para apropiarse de los aprendizajes escolares. La escuela
inclusiva, por el contrario, es abierta a la diversidad, promueve la cooperacion e incluye

adaptaciones para que todos puedan aprovechar al maximo el curriculo escolar.

Las adaptaciones curriculares, es decir, en el plan de estudios, estan dedicadas a que
los alumnos con necesidades educativas especiales continien con una educacion ordinaria el
maximo tiempo posible y puedan explotar al maximo sus capacidades, hecho que repercute
positivamente en el desarrollo de sus habilidades y competencias y, por ende, en su futura
empleabilidad. son una de las estrategias que ha desarrollado la pedagogia para disminuir las

barreras en el aprendizaje y la participacion de los nifios y nifias.
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Segun Gonzéalez, Ramon (1993), las adaptaciones curriculares pueden definirse como:
Una secuencia de acciones sobre el curriculum escolar disefiado para una poblacion dada,
gue conducen a la modificacion de uno o mas de sus elementos basicos (que, cobmo, cuando
ensefiar y evaluar), cuya finalidad es la de posibilitar el maximo de individualizacién didactica
en el contexto mas normalizado posible para aquellos alumnos que presenten cualquier tipo

de necesidad educativa especial.

Las adaptaciones curriculares individuales significativas solo estan previstas en nifios
con necesidades educativas especiales, los ACNEE (alumnos con necesidades educativas
especiales). Estos nifios deben presentar un informe de evaluacion psicopedagogica y un
dictamen de escolarizacién donde se establece, no solo la necesidad de realizar adaptaciones
curriculares, sino también las caracteristicas que debe tener: en qué asignaturas, en qué
aspectos, etc. Corresponde a los profesionales del Centro Escolar que estén implicados en el
proceso educativo del alumno con necesidades educativas especiales, principalmente los

profesores de las asignaturas donde se van a realizar.
3.3.1 ¢Qué es la adaptabilidad curricular?

Las adaptaciones curriculares son todos aquellos ajustes o modificaciones que el
docente puede realizar para que se efectien en los diferentes elementos de la propuesta
educativa desarrollada para un alumno, con el fin de responder a sus necesidades educativas
especiales. Recordemos que no todos los alumnos aprenden de la misma manera y que a
unos se les dificulta mas que a otros, es por ello que las adaptaciones que se realicen durante
este periodo son de gran importancia ya que esta adaptacién nos ayudara a que el alumno

comprenda de mejor manera lo que se le quiere dar a conocer.

Las adaptaciones curriculares son el instrumento fundamental para conseguir la
individualizacion de la ensefianza, por cuanto son modificaciones que se realizan en la
programacion curricular comun para entender las diferencias individuales del alumnado. Asi
son medidas de flexibilizacién del curriculo escolar, orientadas a posibilitar que estudiantes
gue estan por debajo o por encima del promedio puedan participar y beneficiarse de la

ensefianza Galve, José Luis y Trallero, Manuel (2002).
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3.3.2 ¢Qué tipo de adaptabilidad curricular existen?

Adaptaciones curriculares significativas: Consisten en la adecuacion del temario de
enseflanza comun para todos los alumnos, a las necesidades especiales e individuales de un
nifio. Existe un curriculum oficial en cada comunidad autonoma que todo el alumnado tiene
gue cursar y que se concreta en las programaciones que se realizan en cada centro escolar.
Se compone de unos elementos que no se pueden modificar de manera significativa: los

objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables.

La adecuacién consiste en suprimir algunos elementos, sustituir o incluso afiadir algin
elemento que no esté presente. Por ejemplo: la adaptacién curricular de un nifio que cursa 5°
de Primaria puede consistir en sustituir estdndares de aprendizaje evaluables de ese curso,
por otros de 3° de Primaria. Se disefian de forma individual para las necesidades especiales
de un alumno en concreto y suponen una modificacion sustancial de elementos obligatorios

(prescriptivos) del curriculum oficial.

Adaptaciones curriculares no significativas: Son adaptaciones en cuanto a los tiempos,
las actividades, la metodologia, las técnicas e instrumentos de evaluacién. En un momento
determinado, cualquier alumno tenga o no necesidades educativas especiales puede
precisarlas. Es la estrategia fundamental para conseguir la individualizacion de la ensefianza

y tienen un caracter preventivo y compensador.

También existen las Adaptaciones de Acceso. No son propiamente adaptaciones
curriculares. Tienen en comun que solo se proporcionan en caso de necesidades especificas
y lo unico que hacen es adaptar ciertos aspectos para que el alumno pueda “acceder” al plan
de estudios oficial. Estan pensadas para nifios que presentan determinados déficits que
requieren material adaptado o determinados recursos especificos: sistema alternativo de

comunicacion, mobiliario adaptado, supresion de barreras arquitectonicas, etc.

3.3.3 ¢Como influyen los nifios en el proceso de adaptabilidad curricular?

Las adaptaciones curriculares que se realicen en el entorno escolar tienen que estar
basadas en las necesidades educativas especiales de cada uno de los alumnos. Asi mismo
para poder tener presente este motivo, a los nifios se les debe presentar un informe de

evaluacion psicopedagdgico y un dictamen de escolarizacion; donde se establece no sélo las
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necesidades por las que se deben de realizar las adaptaciones curriculares, sino también las
caracteristicas que deben tener, como lo que son en qué asignaturas se debe aplicar estas
adaptaciones, en qué aspectos y por qué se van a realizar dichas adaptaciones en los procesos

de ensefianza aprendizaje de los alumnos.

El alumno es el centro de todo este proceso de adaptacion, ya que hacia el van a ir
dirigidas las adaptaciones que se hagan. Aunque recordemos que a veces no es solo realizar
la adaptacion si no seguir dicho proceso durante un tiempo determinado y que si no funciona
se volvera a cambiar de estrategia para que se dé una adaptabilidad que sea eficaz. Es
importante tener en cuenta a cada uno de los alumnos y saber qué es lo que requiere para

realizar una buena adaptacion.

3.3.4 ¢Cbmo influye el docente en el proceso de la adaptabilidad curricular?

Los docentes influyen en el proceso de la adaptacién curricular ya que son ellos los
implicados de realizar esta adaptacion en dicho proceso, ya que son los observadores y las
personas que se encuentran frente al grupo, que identifican las necesidades especiales que
tienen cada uno de ellos, y se preocupan por su rendimiento escolar, asi como emocional y

afectivo.

Son los docentes las personas que pasan alrededor de 6 horas con los alumnos en la
institucion, son los encargados de demostrar el por qué se realizan dichas adaptaciones, asi
como también son los encargados de motivar, guiar y proveer a los alumnos el proceso de
ensefianza aprendizaje. En el caso de los docentes si este no es responsable con su quehacer
pedagdgico no podra darse cuenta de las deficiencias que tienen cada uno de los alumnos. Es
por ello que es importante que el docente sea motivador, reflexivo y ademas muy buen

observador y que desarrolle su practica docente de la mejor manera posible.

3.3.5 ¢Como influye el contexto escolar sobre el proceso de adaptabilidad?

El contexto escolar incluye en el proceso de adaptabilidad ya que tomando en cuenta
podemos saber qué estrategias o actividades se pueden desarrollar ya que tomamos en cuenta
cuales son las herramientas, recursos y posibilidades que tiene el alumno para poder

desarrollar dicha actividad.
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La mayoria de los casos se tiene que tomar en cuenta las inclemencias del tiempo ya
gue en ocasiones por cuestiones de la lluvia las actividades que se tenian previstas para
realizar fuera del salén no se pueden hacer. Un aspecto que influye mucho en el proceso de
ensefanza aprendizaje de los alumnos son los conflictos o problemas que se tienen en el
entorno familiar en donde por tal motivo los alumnos no asisten a la institucion siendo asi tener

gue adaptar las actividades en dichas circunstancias.

De la misma forma las cuestiones que tienen que ver con las creencias y las costumbres
de cada uno de los alumnos ya que es aqui donde se tienen que cuidar las palabras y lo que
uno realiza de acuerdo con las costumbres, por qué se dan los casos donde los alumnos no
participan por no creer en las mismas cuestiones que los demas y se puede crear algun

problema.

3.3.6 ¢Como intervienen los padres de familia en el proceso de adaptabilidad que

sucede en la institucién?

Los padres son parte importante en este proceso de adaptabilidad ya que a ellos se les
informa qué es lo que se va a realizar para poder lograr una mejor adquisicion de los
conocimientos en los procesos de ensefianza aprendizaje, asi como también se debe de contar
con su aprobacién. Se les explica el por qué sea realiza dicha adaptacion al proceso de
ensefianza aprendizaje, ya sea de forma grupal o de forma individual en el cual el padre se
tiene que comprometer apoyar al alumno en dicho proceso, para poder cumplir el objetivo que
se quiere en cual sera lograr un mejor desarrollo del aprendizaje en el alumno y que cada uno

de estos procesos los tenga presentes y los realicé dia con dia en su vida.
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CAPITULO IV
RECUPERACION DE LA EXPERIENCIA PROFESIONAL

La escuela es el lugar donde se busca que los alumnos sean capaces de desarrollar
sus capacidades y sobre todo que tengan autonomia es el lugar donde los alumnos
desarrollaran competencias para la vida, que tengan la capacidad y la habilidad para
desenvolverse de manera adecuada en vida diaria, resolviendo cualquier situacion
problematica que se le presente en cualquier momento. Cada maestro busca la excelencia al
desenvolverse en el aula, pero para ello debe de estar consiente sobre la manera como
efectuar su labor, existen muchos cambios y retos en la educacion, convirtiendo la labor

docente aun mas compleja, y con mayor compromiso por parte de ellos.

Es de gran importancia saber que para poder llegar a mejorar la practica educativa es
necesario que se lleven a cabo diferentes actividades las cuales el docente tendra que planear
y realizar para poder desempefiar su quehacer educativo, el trabajo por recuperar la practica
sirve para reconocer poco a poco la problematica, cabe mencionar que a veces los educadores
no sabemos cuestionar nuestro hacer, por el simple hecho de que es dificil aceptar las cosas

gue estamos haciendo mal, y cambiarlas para mejorar la practica educativa diaria.

La practica educativa de los docentes es una actividad dinamica, reflexiva, que
comprende los acontecimientos ocurridos en la interaccion, maestro alumno, no solo se limita
al concepto de docencia, también incluye la intervencion pedagogica antes y después de los
procesos educativos. De las practicas educativas se espera mucho, ya que en el maestro ha
caido la responsabilidad de formar ciudadanos que la sociedad demanda, pero la practica
educativa es una acciéon muy compleja por diversas situaciones, como la diversidad de los
alumnos, los modos de aprender de cada uno, y las diversas tareas que tiene que realizar el
docente durante un dia de clase, la influencia contextual, las situaciones que estan fuera de

control, y por supuesto la forma de ensefar del profesor.

La reflexion de la practica, se hace necesaria para comprender nuestras limitaciones e
identificar nuestras falencias, los formadores de docentes, necesitan asumir que, para ser un
buen docente se requiere reflexionar sobre la practica educativa porque esta implica, trabajar

con la heterogeneidad, la diversidad de intereses, actitudes, inquietudes de los estudiantes y
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las formas de aprendizaje con el objeto de potencializar las capacidades y habilidades del ser
humano, es decir, los profesores deberan cuestionarse permanentemente su quehacer

docente, para mejorar su desempefio en el aula.

Marquez Garcia, Ma Jesus (2009) menciona que a medida que el educador reflexiona
sobre su trabajo, lo explica, lo comprende, lo interviene y obtiene éxito adquiere prestigio y
descubre el papel que juega el trabajo docente en el cambio social. La expresion “detente y
piensa” invita al docente a hacer una contante evaluacion del proceso de la accion en el aula,

los procedimientos utilizados y el impacto provocado.
4.1 Andlisis de la practica profesional y las formas de trabajo

Rogers, Carl (1997) sostiene que el comprender al otro es riesgoso, ya que podria
modificarnos, y todos experimentamos temor frente al cambio, pero la comprensién enriquece,
porque permite penetrar en el marco de referencia del otro y conocer su propia vision de la
vida. Rogers se ha dedicado a trabajar con los grupos de encuentro (adultos con problemas,
estudiantes, veteranos de guerra y grupos de interacciones, entre otros), desarrollando una
detallada y extensamente documentada teoria de sus procesos, entre sus principales
caracteristicas encontramos la confianza del facilitador y de los participantes en el poder

terapéutico del grupo.

Para Schon, Donald (1998) la reflexion se da desde la formacion continua o
actualizacion constante, en donde se busca que el profesionista se sienta comprometido en
estar en constante renovacion; el docente pueda acceder al conocimiento de las complejas
relaciones entre el pensamiento y accion, este mismo identifica dos tipos: reflexiébn en la
accion, esta se realiza sobre la practica mientras esta en marcha, problematizando indagando
e investigado para ampliar la perspectiva de la accidon propia evaluandola durante todo el
proceso es cuando el docente se pregunta sobre lo que va a pasar, las acciones que puede
llevar a cabo, las tacticas a realizar, las precauciones que debe de tomar, los riesgos entre

otros.

Rogers habla principalmente de una actitud importante en los procesos de aprendizaje,
una actitud de facilitador: “Pienso que significa apreciar al alumno, sus sentimientos, opiniones

y toda su persona. Es preocuparse por el alumno, pero no de una manera posesiva: significa
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la aceptacion del otro individuo como una persona independiente, con derechos propios, es la
creencia basica de que esta otra persona es digna de confiar de alguna manera

fundamentalmente” Rogers, Carl (1991).

La actividad profesional no es como cualquier otra ciencia, no es un modelo de las
ciencias aplicadas o0 en la que se pueda seguir unos pasos como receta, es gran parte es
improvisada y construida sobre su desarrollo. Un profesional de la educacién no puede seguir
recetas o solo aplicar sus conocimientos teoricos a la accion que realiza, dado que €l vive de
la reflexion, y se exige de su parte una reflexion en y sobre la accion, accidn construida por
parte del profesional que debe dotarla de sentido, asi la experiencia y las competencias

profesionales contribuyen a gestionar la practica y hacerla mas autbnoma.

Todo alumno aprende de diferente manera puesto que cada persona es distinta que
otra, mientras un nifio te puede captar inmediatamente un tema habra otro que le costara un
poco, he ahi cuando el docente tiene que implementar diferentes estrategias para que tengan
un mejor aprendizaje. La relacién de ensefianza aprendizaje es bastante complicada, ya que
existen dificultades entre lo que se le ensefia al alumno y lo que logra entender y que son
causa de los problemas mentales, culturales y nutricionales de los alumnos, esto quiere decir
que, el aprendizaje del alumno no siempre coincide con la l6gica del maestro, sino mas bien el
alumno selecciona e interpreta lo expuesto y asi puede generar conocimientos que pueden

superar o contradecir lo que el maestro le pudo compartir.

Hoy en dia falta mas compromiso a todos los actores del sistema educativo, tanto
directivos, maestros, alumnos y padres de familia para alcanzar la calidad que demanda la
educacion de este pais. Este es el primer sector que se debe atacar, todos los participantes
necesitan ejercer correctamente su papel, y en este periodo de pandemia es cuando se da
cuenta de que el trabajo realizado en las aulas se tiene que adaptar a las nuevas necesidades
a distancia, ya que la misma estrategia no funcionaria de la misma manera, y para ello las

nuevas estrategias deberian de garantizar el derecho a la educacion.

Un ensefiante reflexivo no cesa de reflexionar a partir del momento en que consigue
arreglarselas, sentirse menos angustiado y sobrevivir en clase, cuando el docente reflexiona
sobre la accion, y para la accion y dentro de la accion es cuando realmente se convierte en

una persona reflexiva de practica, se plantea preguntas, sobre lo que va a hacer y lo que esta
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haciendo, intenta comprender sus fracasos, se proyecta en el futuro; prevé una forma de actuar
para la proxima vez, para el proximo afo, o la prOxima clase, se concentra en objetivos mas

definidos y explica sus expectativas y sus métodos. Schon, Donald (1991)

Las formas de trabajo que se dieron durante este ciclo escolar 2021-2022 cambiaron
toda la dindmica de trabajo a la que estdbamos acostumbrados, paso de una accion presencial
dindmica a una dada a una inmovilizada a través de un ordenador o pantalla; paso de ser una
interaccion directa dentro de las aulas, en un horario determinado, con una cantidad de
alumnos, con los cuales nos comunicabamos de diferentes maneras, la forma de trabajo se
hacia con distintas técnicas, juegos, trabajo colaborativo, y los padres de familia no tenian un
rol cien por ciento activo, con la llegado de la contingencia sanitaria por COVID-19 todo esto
dio un giro de 360 grados, tuvimos que adaptarnos a trabajar de forma diferente, una a la que
no estabamos acostumbrados que nos generd panico, miedo, y desesperacion al no poder
adaptarnos a esta nueva modalidad de trabajo.

Las formas de interactuar con los alumnos se volvieron desiguales, ya que algunos de
ellos tenian las posibilidades de comunicacion y tomar la clase a distancia y otros no. La
interaccion se dio a través de los medios de comunicacion digitales, las cuales mas que a los
alumnos se les hacia a los padres de familia, debido a que ellos son quienes se encargan de
ayudar a sus hijos en el desarrollo de actividades, nadie estaba preparado para eso, por lo que
se generan complicaciones en las que el rezago escolar llego a la puerta de cada uno de

nuestros alumnos.

El articulo 3° de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes menciona que la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes tiene
como objetivo asegurarles el desarrollo pleno e integral, lo que implica la oportunidad de
formarse fisica, metal, emocional, social y moralmente en condiciones de igualdad. Sin
embargo, nos damos cuenta de que no es posible asegurar esto por el simple hecho de las
desigualdades sociales, familiares, econémicas, falta de apoyo y desarrollo emocional, porque
las madres de familia tienen que trabajar, salir de casa, estar alejados de los hijos, por lo que

la educacion que esta llegando a los alumnos, no esta en condiciones de igualdad.

4.1.1 Rol del docente
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El docente juega un papel muy importante ya que es el encargado de lograr los objetivos
gue se proponen, asi de la misma manera es el que estimula y acepta la autonomia y la
iniciativa de los estudiantes, usa una gran diversidad de materiales manipulativos e interactivos
ademas de datos y fuentes primarias. Es flexible en el disefio de la clase, permite que los
intereses y las respuestas de los alumnos orienten el rumbo de las sesiones, determinen las
estrategias de ensefianza y alteren su contenido, averigua como han comprendido sus
alumnos los conceptos antes de compartir con ellos su propia comprension de los mismos.
Utiliza terminologia cognitiva como: "clasifica", "analiza", "predice", "crea"... Estimula a los
alumnos a entrar en didlogo tanto con el maestro como entre ellos y a trabajar

colaborativamente.

Promueve el aprendizaje por medio de preguntas inteligentes, abiertas y anima a los
estudiantes a que se pregunten entre ellos, busca que los alumnos elaboren sus respuestas
iniciales, involucra a los estudiantes en experiencias que pueden engendrar contradicciones a
sus hipotesis iniciales y luego estimula la discusion, da "un tiempo de espera” después de
hacer preguntas, provee tiempo para que los estudiantes construyan hipotesis y las
comprueben, hagan relaciones y creen metaforas, alimenta la curiosidad natural de los

estudiantes utilizando frecuentemente el modelo del ciclo de aprendizaje.

Pero no siempre es asi puesto que a veces no estamos lo suficientemente preparados,
a veces las cosas dan un giro y ocurren situaciones que no estan al alcance de uno como
docente o futuro formador, como lo pueden ser problemas econdémicos, familiares etc., todo
esto puede causar desigualdades los cuales pueden dafar la integridad de los alumnos, es

por ello que el docente debe de ser una persona muy cuidadosa.
4.1.2 Rol del padre de familia

Que los padres se incorporen a la educacion de sus hijos, sin duda es positivo para el
proceso de aprendizaje. Los padres no solo pueden transmitir conocimientos y ensefiar nuevas
metodologias para aprender, sino que tienen la posibilidad de educar con amor, en la edad y
en el contexto que sea, los padres deben educar transmitiendo valores, comportamientos
genuinos, aceptando la diversidad y por sobre todo marchando al ritmo individual que posee
cada estudiante.
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Los padres de familia se deben de involucrar en el desarrollo escolar y en estar al
pendiente de la educacion de sus hijos, lo que tiene que ver como las reuniones, las actividades
gue se desarrollan en la institucidon, asi como los eventos en los que se les pida el apoyo, de
la misma manera es importante que tengan los padres de familia una constante comunicacion

con los docentes, ya que ellos son como los segundos padres de los alumnos.
4.1.3 Rol del alumno

En la escuela tradicional el alumno era un ente pasivo, que tenia que incorporar los
conocimientos que el maestro le impartia, con un rol secundario, y sin cuestionar, sin embargo
hoy en dia pasé a ser el protagonista de su propio proceso de aprendizaje, el alumno como tal
tiene derechos y deberes; como lo son derecho a aprender, a que le expliquen lo que no
entiende, a proponer, debatir y no estar de acuerdo, siempre que lo haga con términos y
modales adecuados al &mbito académico, tiene que respetar la autoridad del docente,
tratdndolo como adulto que esta al frente de la clase y no dirigirse a él como si fuera un

compariero y acatar las reglas de convivencia que democraticamente se establecieron.

El alumno sabe aprender e identifica lo que necesitan aprender y las mejores estrategias
para lograrlo, desarrolla sus propias habilidades y habitos de estudio, apoya sus actividades
de formacién en el uso eficiente y sistematico de las tecnologias de la informacion vy
comunicacion, participa en actividades de evaluacion, autoevaluaciéon, heteroevaluacion y

coevaluacion.

Es un agente activo, reflexivo, consciente de su propio proceso formativo, un alumno
estratégico, que aprendié a aprender, lograrlo es el gran reto de la educacién actual, es el gran
desafio del profesor de cualquier nivel educativo, no haberlo logrado hasta ahora, ha sido la

condicionante principal de la nueva orientacion que esta tomando la educacion.

Tiene interés por su aprendizaje, reconoce el valor de la independencia cognitiva,
desarrolla la curiosidad, la creatividad, tienen iniciativa y son capaces de tomar decisiones
indispensables para su formacion, respetuosos, los estudiantes contribuyen a un ambiente de
aprendizaje saludable y reducen las distracciones y las acciones disciplinarias. También se
supone que deben llegar a tiempo, llegar tarde a la escuela desarrolla su mala imagen, que

por lo tanto puede tener un impacto negativo en sus calificaciones.
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Deben ser bien disciplinados no solo en la escuela, en las aulas, sino también en
cualquier otro lugar, siempre deben mantener limpios sus libros, su salon de clases, su escuela,
su casa y su habitacidn, deben ser reales, obedientes y amorosos con sus padres y mayores.
También deben mostrar amor y afecto a los estudiantes de la escuela primaria y tratarlos a
todos por igual, con paciencia y amabilidad, necesitan comprender sus responsabilidades

morales y su comportamiento hacia la escuela y otros compafieros de clase.

4.2Implicaciones educativas en el trabajo pedagdgico en tiempos de pandemia.

La pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19) ha provocado una crisis sin
precedentes en todos los ambitos, en la esfera de la educacion, esta emergencia ha dado lugar
al cierre masivo de las actividades presenciales de instituciones educativas en mas de 190
paises con el fin de evitar la propagacion del virus y mitigar su impacto, entre las modalidades
de aprendizaje a distancia en linea destaca el uso de plataformas virtuales de aprendizaje
asincroénico, utilizadas en 18 paises, en tanto que solo 4 paises ofrecen clases en vivo. A su
vez, entre las formas de aprendizaje a la distancia fuera de linea, 23 paises realizan
transmisiones de programas educativos por medios de comunicacion tradicionales como la

radio o la television.

” La vida cotidiana es un conjunto de actividades que caracterizan la produccion de los
hombres particulares, los cuales, a su vez, crean la posibilidad de la reproduccion social”.
Heller, Agnes (2002). La vida cotidiana ocupa principalmente: los sentidos, la habilidad fisica,

el espiritu de observacién, la memoria, la sagacidad, la capacidad de reaccionar, los efectos...

La vida cotidiana en las aulas paso de estar en las escuelas, jugando, corriendo,
platicando con los comparieros, viendo al maestro, a estar en casa, escuchando a papa y
mama gritando, a los hermanos corriendo, a los abuelitos enfermos, a tener que escuchar los
problemas econdmicos, las discusiones familiares, en las aulas habia un dinamismo de
desarrollo e influencia que ejercen los aspectos que provienen de condiciones externas al
individuo, tales como los factores sociales, econémicos y politicos dentro de un ambito
determinado; y en la casa es otro contexto, otro ambito al que se veia de una forma diferente

Nno como un espacio para tomar clases.

Como docentes debemos de cambiar nuestras formas de trabajo, y no solo en este

momento de obligatoriedad por la pandemia, a hacer uso de las aparatos electronicos en favor
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de la educacion, debemos de prepararnos para este realidad cada dia mas latente y real, en
la sociedad, no se puede pretender seguir educando a través de un lapiz y papel, cuando los
alumnos estan interesados mas en una pantalla tactil, haciendo el uso de adecuado de ellas

son una herramienta poderosos y las mejores laidas del docente.

La préactica docente que se observa escuelas tiene asi un sustento en determinados
sujetos que pone en juego sus propios saberes e intereses, sujetos particulares cuya historia
personal y profesional se lanzan en la historia social. La resolucion cotidiana de cada sefal y
como hacerlo supone que sélo la reproduccion, sino la integracion donde conocimientos por

parte de quienes ejercen ese trabajo.

Se trata de un conocimiento no formulado, no sistematizado, ni explicitado como tal,
pero no soélo por ello ausente, la realizacién de cualquier trabajo, tal vez particularmente la
docencia, requiere de la incorporacion del conocimiento de muy diverso origen, apropiados por
los sujetos que lo ejercen; cada saber puede asumir valor especifico al usarse de articularse

por mis maestros en procesos sociales de diferente orientacion politica.

El conocimiento que poseen los maestros en relacion con su trabajo se construye en
gran medida cotidianamente en cada escuela. Saber ser maestro implica la apropiacion no
so6lo de contenidos y de teorias pedagdgicas sino también de una cantidad de elementos mas
sutiles e implicitos en estos puntos donde se cruzan los efectivos y lo social en el trabajo
intercultural. En la docencia se utilizan e integran los diversos conocimientos sociales y
culturales, que el maestro posee como persona, mas alla de la formacion profesional como
maestro. No existe un disefio técnico del proceso de trabajo docente capaz de conformar y de

prever y finalmente de controlar paso a paso lo que a hacer cotidiano del maestro.

La experiencia escolar cotidiana comunica interpretaciones de la realidad y de
orientaciones valorativas y normativas, Rockwell, Elsie (1986). La escuela se concibe a si
misma y se presenta como transmisora de valores o habitos superiores a los vigentes en la
sociedad circundante, en la que se pretende formar ciudadanos para una sociedad futura. Lo
gue la 87 educacién a distancia no ha logrado en estos dias de pandemia, por el hecho de que
los alumnos no estan dispuestos continuar siendo responsables de su propio aprendizaje, el
rezago educativo que hay en esto momento es inmenso, llegar a las aulas sera todo un reto

para los docentes, el conjunto de las practicas educativas resultantes del proceso de dinamico
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entre el alumno y el profesor es lo que constituye el contexto formativo real tanto para maest

COomo para alumnos.

Los profesores no se encuentran preparadas para la educacion a distancia, el trab

en esta modalidad implica que se tenga un amplio conocimiento en el uso de los medios

ros

ajo
de

comunicacion, de las aplicaciones y plataformas que existen para llevar a cabo una educacion

de esta manera en las que los alumnos reamente obtengan los aprendizajes esperados

se

apoya en las TIC's ya que hace uso de las herramientas que ofrece internet y nuevas

tecnologias para proporcionar ambientes educativos adecuados y de alta calidad.
aprendizaje en linea no elimina otros tipos de ensefianza, no veria de anularlos, pues debe

integrarse a los multiples estilos de aprendizaje que puede tener una persona.
4.2.1. El docente y su implicacion con el curriculum

“El proceso educativo es una actividad conjunta ininterrumpida del maestro y del
alumno en la que se desarrolla, por parte de este ultimo, una apropiacion”. Casero,
Remedios (1982) como maestros somos quienes tenemos la facultad de conocer el
curriculum y las caracteristicas propias de nuestros alumnos, por lo tanto somos quienes
adaptamos los contenidos curriculares a estas caracteristicas de cada educando, sin
embargo como el alumno es quien debe de aprender en mayor grado, también puede
decidir como lo va aprender, el maestro es el nexo entre la realidad objetiva y la
representacion que de ella tengan los alumnos, garantizando la asimilacion de contenidos,
el trabajo del maestro es acelerar la apropiacién por parte del alumno sobre una realidad a
fin de que opere en ella.

Las adaptaciones curriculares se hicieron en la forma de ensefiar, de pasar a estar
en el aula de manera directa con los alumnos; pasamos a estar detras de un ordenador o
pantalla de celular, por lo que interactuabas, asi como visitar al alumno en su casa de
manera personaliza, las indicaciones mas que a los alumnos se les daban a los padres de
familia, explicando cada una de las actividades que debian de realizar, el trabajo en equipo
pasé a ser individual e incluso las actividades se planeaban para que la familia entera se

incluyera en las diferentes actividades propuestas.

El
de
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El curriculum es una herramienta que nos permite tener una vision de hacia donde
se necesita llegar, es decir, nos permite plantearnos metas, siendo la primera a cumplir la
denominada como aprendizajes esperados. Esto a su vez nos da la posibilidad de planear
situaciones didacticas, proyectos y actividades que envuelvan al estudiante en un ambiente
de aprendizaje el cual se debe de llevar acabo paso a paso logrando la meta propuesta en
los alumnos, a través de él se permite la enseflanza y evaluacion de los aprendizajes de
los mismos, el curriculo tiene como propadsito intencionado y claro la formacion y desarrollo
en los estudiantes, de una identidad, una conciencia, una moral que les permita definirse

como personas individuales.

“El curriculum moldea los docentes, pero es traducido en la préactica por ellos
mismos, la influencia es reciproca”. Sacristan, Gimeno (1988). Si es una practica, quiere
decirse que todos los que participan en ella son sujetos, no objetos, es decir, elementos
activos, pero es en el profesor en el que recaen no solo determinaciones que respetar
provenientes del conocimiento o de los componentes diversos que se manifiestan en el
curriculo, sino que tiene obligaciones respecto de sus propios alumnos, del medio social

concreto en el que viven.

El curriculum, no es un concepto, sino una construccioén cultural, esto es, que no se
trata de un concepto abstracto que tenga algun tipo de existencia fuera previamente de la
experiencia humana. Mas bien este modo de organizacibn una serie de practicas
educativas Grundy, Shirley (1987). El curriculum es una praxis antes que uno objeto
estatico emanado de un modelo coherente de pensar la educacion o los aprendizajes
necesarios de los nifios y los jovenes, que tampoco se agota en la parte explicita del

proyecto de socializacién cultural en la escuela.

El curriculum como proyecto concreto un plan construido y ordenado hace relacion
a la conexion entre un principe y una realizacion de los mismos, algo que ha de
comprobarse y que en esta expresion practica es donde concreta su valor. Es una practica
en la que se establece un diadlogo por decirlo asi entre agentes sociales elementos técnicos

alumnos que relacionan ante el profesorado es que lo modelan etcétera

El curriculo oculto se deriva de ciertas practicas institucionales y no de los planes de

estudio y mucho menos de la normatividad que establece el sistema, su funcién radica en
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la reproduccion de conductas y actitudes, siguiendo un orden en cuanto a comportamientos
y actitudes que si bien es cierto no estan contemplados explicitamente en el curriculo
formal. Por tal motivo es de suma importancia el ejemplo que brinde el profesor dentro de
la institucion, ya que al mismo tiempo intercambian conocimiento pueden generar alumnos

con valores y actitudes positivas.
4.3. Actividades realizadas: analisis y reflexion

En este documento recepcional se tomo en cuenta el paradigma educativo humanista
ya que se toma a la persona al alumno como el eje central del modelo educativo, asimismo se
centra en el crecimiento personal de los estudiantes para ello es fundamental la creatividad y
la comunicacion, asi como el trabajo que se desarrolla con ellos. Me educacién humanista
promueve que la base de las decisiones educativas sean las necesidades individuales en que
se incrementen sus opciones darle valor tanto al conocimiento personal como al publico el
desarrollo de un individuo esté condicionado a no inferir en el desarrollo de otro y que un
programa educativo fomente un sentido de importancia valor y merecido en cada persona

implicada.

Asi mismo se busca que la educacion que los alumnos reciben sea democrética y que
los alumnos sean conscientes y activos en el proceso de ensefianza aprendizaje recordemos
gue todos tenemos derecho a la educacion de que sea gratuita laica e inclusiva y sobre todo
gue no se nos discrimine ya que cada uno de nosotros somos diferentes y tenemos distintas

capacidades y habilidades.

El paradigma humanista establece que el proceso de aprendizaje est4, en primer lugar,
centrado en el estudiante, y que promueve el aprendizaje significativo. El ser humano debe ser
estudiado como una totalidad, aunque con una personalidad o nucleo estructurado propio, en
constante desarrollo, e inmerso en un contexto social. Los objetivos educacionales fomentan
la creatividad, el crecimiento personal y se inducen los aprendizajes significativos. La
concepcion que Rogers tiene sobre el aprendizaje es que llega a ser significativo cuando
“‘involucra a la persona como totalidad (procesos afectivos y cognitivos) y se desarrolla en
forma experiencial (que se integra con la personalidad del estudiante)” Hernandez Rojas,
Gerardo (1998).
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Para que el aprendizaje sea realmente significativo se requiere que responda a las
necesidades del estudiante y que éste considere el aprendizaje como algo importante para sus
objetivos personales. El estudiante es un ser Unico y diferente, activo y propositivo. Se les da
importancia a sus aspectos cognitivos, afectivos, a sus intereses y a sus valores. El proceso
de aprendizaje promueve lo significativo y los programas flexibles, multi y transdisciplinarios;
se orienta hacia la accién, que es uno de los puntos fundamentales del paradigma: desarrollar
la praxis para la transformacién. Los conocimientos que no se llevan a la practica estan

incompletos.

La evaluacion cualitativa puede establecer las condiciones para desarrollar un
pensamiento critico. Evaluar es emitir un juicio de valor sustentado en una “descripcion densa”
y un dialogo. Se busca establecer el valor no cuantitativo de un proyecto, de un proceso de

ensefianza-aprendizaje, de una expresion humana particular, de un esfuerzo singular.

La evaluacion cualitativa tiene que ser independiente, es decir que no debe estar
condicionada o limitada por la autoridad. Esta condicion, que parece evidente, resulta dificil de
lograr en la practica, es contextual, porque analiza procesos mas que resultados; es holistica
y tiene multiples referencias, comienza por considerar el contexto historico y social en un
sentido amplio y analiza en particular todos los testimonios que encuentra en sus indagaciones,
la evaluaciéon es también democratica, en el sentido de convocar la participacién de todos los

implicados a hacer un didlogo abierto.

Lo que Levinson, David (2007) afirman de la etnografia es vélido para la evaluacion
cualitativa: ...la etnografia sigue consoliddndose como una opcion metodolégica de la
investigacion educativa que permite reconstruir analiticamente los procesos y las relaciones
del entramado real educativo. Continlan vigentes, entre otros, los debates sobre su valor y

lugar en las ciencias de la educacion.

Para abordar un objeto complejo como lo es el sujeto de la educacion y sus procesos
de ensefianza-aprendizaje es necesario encontrar los procedimientos mas adecuados. La
concepcion del conocimiento es dinamica y vinculada a una practica. Asimismo, concibe al
sujeto como participante activo en la manera como construye el conocimiento al crear y

articular significados.
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El modelo democrético de evaluacion representa un modelo evaluativo concebido con
la intencidn de desarrollar en toda su extension las posturas cualitativas de la evaluacion; su
fundamento se centra en procesos de investigacion y evaluacion en el aula de clase siguiendo
procedimientos y metodologias naturalistas, pues considera la realidad como un todo dinamico
necesitado de orientaciones sobre el como proceder y qué decidir.

Entre variados aspectos que considera se destaca que involucra interpretaciones y
puntos de vista expresados por los sujetos evaluados a través de procesos de negociacion,
entendida esta como consensos sobre los productos de lo investigado y evaluado donde se

respeten opiniones.

El propésito primordial de la evaluacidon bajo esta concepcién, mas alla de reducirse a
procesos cognitivos y valoracion de lo aprendido, se focaliza en facilitar y promover cambios
para la transformacion real de creencias, modos y actuaciones desarrollados por programas
educativos. El evaluador cumple funciones de orientaciébn y promociéon de acciones que

favorezcan discusiones, disertaciones y dialogos.

Su enfoque de la evaluacion es formativo, en el campo de la evaluacién educativa, la
evaluacién es un proceso integral y sistematico a través del cual se recopila informacion de
manera metddica y rigurosa, para conocer, analizar y juzgar el valor de un objeto educativo
determinado: los aprendizajes de los alumnos, el desempefio de los docentes, el grado de
dominio del curriculo y sus caracteristicas; los programas educativos del orden estatal y
federal, y la gestién de las instituciones, con base en lineamientos definidos que fundamentan
la toma de decisiones orientadas a ayudar, mejorar y ajustar la accion educativa.

El Plan de estudios 2011 de la Educacién Basica recupera las aportaciones de la
evaluacién educativa y define la evaluacién de los aprendizajes de los alumnos como “el
proceso que permite obtener evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacion sobre los
logros de aprendizaje de los alumnos a lo largo de su formacion; por tanto, es parte constitutiva
de la ensenanza y del aprendizaje” Este enfoque formativo enriquece las aportaciones de la
evaluacion educativa al indicar que el centro de la evaluacién son los aprendizajes y no los
alumnos; esto es, se evalla el desempefio y no la persona; con ello, la evaluacion deja de ser

una medida de sancion.
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En la comprension del enfoque formativo de la evaluacion que plantea el Plan de
estudios 2011, es necesario considerar los siguientes aspectos: que en la practica se tiende a
confundir con cierta facilidad conceptos como medicion, calificacion, estimacion o acreditacion,
sin embargo, existen diferencias epistemoldgicas o de origen, y metodolégicas que es
importante atender para clarificar su uso dentro del proceso de la evaluacion, que la
evaluacion, al ser un proceso que busca informacion para tomar decisiones, demanda el uso
de técnicas e instrumentos para recolectar informacion de corte cualitativo y cuantitativo con
objeto de obtener evidencias y dar seguimiento a los aprendizajes de los alumnos a lo largo

de su formacioén en la Educacion Basica.

La importancia de la calidad en la formacion de profesores es algo interesante, siendo
asi que con la incorporacion de nuevos profesores se llevara a cabo una mejor educacion, es
algo que es dificil, el manejo de la educacion no depende de un nimero de docentes, sino de
un sistema educativo que cambian constantemente para la educacion. Los docentes pretender
restablecer o llevar a cabo una mejor educacién bajo los lineamientos correctos, conociendo
las necesidades y fortalezas que presentan los alumnos atendidos, y asi poder generar nuevas

oportunidades de aprendizaje Sacristan, José Gimeno (1988).

Las actividades de aprendizaje son, en primer lugar, acciones. Quien aprende, hace
algo con el saber, puede ser, en principio, cualquier cosa: leer, copiar, subrayar, repetir, son
un medio para asimilar informacién, adquirir o construir conocimiento, pero también para
aprenderlo de una determinada manera, de forma que sea funcional, que pueda utilizarse como
instrumento de razonamiento. La practica docente es un objeto de estudio complejo, una praxis
social, objetiva e intencional en la que intervienen los significados, las percepciones y las
acciones de los principales agentes implicados en el proceso de ensefianza y aprendizaje:
maestro y alumno, asi como los aspectos politico-institucionales, administrativos y normativos
68 que cada institucion y pais delimitan respecto a la funcion del maestro Fierro Celia, Fortuol
Berta y Rosas Lesvia (2000).

Se busco que las actividades desarrollas en los alumnos de la escuela primaria cinco
de mayo de los grupos de tercero y cuarto grado, fueran de la mejor manera posible entendible
las cuales que desarrollaron principalmente con dos asignaturas que fueron Ciencias Naturales
y La Entidad donde vivo, pero no fue sino hasta mediados de marzo de 2022, en donde se

comenz6 a trabajar de manera mas personal con todo el grupo. Puesto que en dias anteriores
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lo que se desarrollaban, eran actividades con los alumnos que requerian apoyo, principalmente
en este caso con alumnos de tercero con los que contaba con 4 nifios, y del grupo de cuarto

grado en un inicio se contaba con 6 nifios, que eran los que mas dificultad tenian.

Con dos de las alumnas de tercer grado es una cuestion mas de actitudes de parte de
ellas ya que aun no toman en cuenta que ya estamos de manera presencial, en cuestion con
el tercer nifilo de tercer grado es mas sistematizada, la tutoria se le implementaba todos los
dias en todas las jornadas escolares, ya que es importante mencionar que el alumno en primer
momento no sabia leer y escribir, los trabajos que se le estuvieron dejando a distancia no los
terminaba en su totalidad ya que el requeria apoyo de parte de sus familiares, pero estos al
ser personas de edades considerables no sabian como explicarle o ayudarles con las tareas
gue se les encargaba, ya que ellos son sus abuelos, no tienen un nivel de estudio terminado y
no cuentan con los recursos necesarios, pasaron algunas semanas Yy el alumno mejora
gracias a la tutoria personalizada y a la motivacion y apoyo de los docentes titulares y auxiliares

docentes.

El objetivo de estas jornadas en la institucidbn era que se lograra adaptar a las
actividades de acuerdo con las necesidades de los alumnos, pero para ello se necesitaron
barios materiales adecuados a sus necesidades educativas. Al parecer algunos de los alumnos
tenian conocimientos previos, de cada una de las asignaturas que se impartian, pero la
mayoria de ellos no comprenden en su totalidad que es lo sucede o para que sirve cada una
de ellas, para realizar las actividades antes de conocer las caracteristicas de los alumnos el
docente titular realizaba las actividades utilizando 3 tipos de métodos el silabico, el global y el

fonético, y asi poder observar que método podia ser el indicado para desarrollarlo con el grupo.

Al ingresar a la institucion y al estar frente a grupo el docente se da cuenta que los
alumnos tienen deficiencias en cuanto a comprender una indicacion, asi como también los
alumnos requieren a cada momento que se les indique si estan bien o estan mal en la
realizacion de las actividades puesto que no tiene una autonomia completa de si mismos por
el periodo que estuvieron en casa estaban acostumbrados a que sus padres los corregian

diciéndole las palabras o diciéndoles si estaban mal o bien.

Es importante resaltar que se nota la diferencia al realizar las actividades en casa y en

realizar las actividades en la escuela ya que en estos casos la mayoria de los alumnos no
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habia realizado los trabajos por ellos mismos, sino que las realizaban los padres de familia o
algun pariente cercano y al estar en clase los nifios no escribian de manera adecuada,
cambiaban letras confundian letras y palabras asi como también se tenia un caso en donde el
alumno no podia estructurar palabras solamente se lo copiaba del pizarron. se llegd a pensar
gue el alumno tenia alguna deficiencia o algun problema de salud, pero no se pudo hacer nada

ya gue los padres de familia del menor no aceptaron recibir ayuda.

En el primer periodo inicio del 18 de febrero al 11 de marzo se aplicaron entrevistas de
forma informal asimismo como algunos diagnosticos, en el cual se buscaba conocer las
caracteristicas de los nifios griegos por medio d materiales aplicables. Se aplicaron entrevista
a algunos de los padres de los alumnos que requerian apoyo. De la misma manera se estuvo
trabajando con los alumnos que requieren apoyo, de los grupos de tercero y cuarto grado en
donde de tercero son 4 alumnos y de cuarto son 5 alumnos. Se les daban actividades

relacionadas con las de los demas comparieros, pero con menor complejidad.

Por otra parte, también se trabajé con aquellos que tuvieran algunas dudas, de la misma
manera se ayudaba a revisar tareas. Asi como también se les daba alguna sugerencia a los
alumnos acercas de su escritura, lectura o alguna actividad que estuvieran realizando. El dia
1 de marzo se dé coro la puerta del salon con la tematica alusiva al mes de marzo ‘la
primavera” y se realizaron manualidades alusivas a este mes, con los alumnos de tercer grado.

Recordemos que las manualidades son de gran apoyo que desarrollan mejor su motricidad.

El dia 3 de marzo se integr6 un nuevo compariero al grupo de 4to grado, el cual traia
problemas familiares, asi como de conducta y alimentacion y por tal motivo estaba en custodia
temporal de un familiar, por lo que solamente asistié algunos dias y después lo dieron de baja
en la escuela ya que el seria trasladado a la ciudad de Querétaro al departamento del DIF, no
se le evalué completamente sus conocimientos ya que el alumno fue muy pocos dias, pero lo
poco que se evalud llegamos a saber que no tenia conocimientos matematicos, asi como sabia

lo que escribia, pero de manera amontonada, sin respetar puntos, ni comas, ni acentos.

El dia 7 de marzo se realizaron las clases hasta las 10:30 de la mafana para
posteriormente a las 11 de la mafiana nos integramos a una reunion con los padres de familia
para tratar temas relacionados con el regreso a clases de los alumnos al 100 %, en donde se

trataron temas relacionados con los equipos de limpieza, asi como el filtro sanitario, los
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horarios de los alumnos en cuanto a la hora de entrada, el recreo y la hora de salida de la
misma manera el uso de los materiales de cada uno de los alumnos, asi como las
inconformidades que habia. Y de la misma manera el respeto que deben de tenerse unos con

otros y con los docentes.

Una estrategia mas fue utilizar los tutores los cuales consistian en que los alumnos con
un mejor rendimiento escolar apoyaban a los alumnos con mas dificultad y asi viceversa se
iban pasando los roles de cada uno de los alumnos, asi mismo los juegos didacticos y con
material ladico. Los juegos didacticos que se implementaron fueron por ejemplo conejos y
conejeras, pato, pato, ganso; juegos de mesa como serpientes y escaleras, la pirinola, palillos
chinos entre otros siempre con un proposito educativo, que nos ayudaran a comprender mejor

cuales eran las estrategias que se pueden implementar para una adecuada adaptabilidad.

En la semana del 14 al 17 de marzo los alumnos regresaron a las aulas al 100 % de
manera presencia, asi vez se comenz0 a desarrolla una planeacion la cual era de ciencias
naturales en donde con su creatividad los alumnos creacion con los costales botes de basura,
en los cuales los seleccionaron por botellas, cartdn y vidrio y los colocaron en toda la escuela.
Dicha actividad consistié en hacer conciencia con los alumnos acerca del cuidado del medio
ambiente y que las cosas que usamos en nuestra vida diaria tienen un doble o hasta triple

funcionamiento.

Antes de ello los alumnos utilizaron los costales para realizar una carrera de costales
los cuales denominaron carrera matematica, la cual consistia en realizar varias carreras y los
gue alumnos que fueran perdiendo eran los que respondian las operaciones que les fueran
saliendo a los que ganaran. Asi se desarrollaba el célculo mateméatico en cada uno de los
alumnos y la resoluciébn de problemas, los alumnos se mostraron motivados y muy

participativos en la realizacion de estas actividades

El dia 17 de marzo los alumnos tuvieron su primera clase de yoga, la cual se les esta
implementando los jueves de 9 a 10 de la mafiana, en la cual consiste en ejercicios de
relajacion y para criticar la flexibilidad y el desastres de los alumnos en donde ellos desarrollan
sus capacidades de acuerdo a las actividades que realizan. Esta actividad nos ayudaba a
conocer mejor a los alumnos ya que en el desarrollo de estas los alumnos mostraban sus

emociones de acuerdo a como las realizaban.
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El dia 22 de marzo asistio a la institucion una persona del IEEQ, la cual nos hablé acerca
del cuidado del medio ambiente nos dio a conocer una historia y después de ello motivo a los
alumnos con una cancién del perezoso dice al final lo sacé a la cancha para realizar algunas
actividades y por ultimo regresando al salon y dando las gracias para después despedirse.
Esta actividad es de gran ayuda para la materia de ciencias naturales ya que es importante
gue los alumnos hagan conciencia acerca del cuidado del agua. Y de lo que implica si no
comenzamos con el cuidado del medio ambiente en dicha actividad se le da a conocer un

cuento auditivo que desarrolla la persona encargada en forma de monologo.

El dia 4 de abril se pegd en la pared del salén una secuencia numérica del 0 al 30. El
dia 5 de abril se les tomo lectura a ciertos alumnos del grupo, en donde se median las palabras

por minuto, asi como también tendrian que contestar unas preguntas de acuerdo con el tema.

El dia 7 de abril las clases de yoga a las 9:00 am aprendiendo asi nuevas técnicas de
relajacion. Dicha clase se tuvo que tomar en la cancha de usos multiples de la comunidad ya

gue la cancha de la institucion no cuenta con dechado, y ese dia estaba lloviendo.

El dia 8 de abril los alumnos expusieron sus carteles de acuerdo con cada cartel que
ellos realizaban acerca de algun negocio que quisieran implementar. Asi mismo también fue
el ultimo dia de clases antes del periodo vacacional, es por ello que también es de importancia
mencionar que fue el dia en el que ingreso a la institucién la alumna Illiana como alumna nueva

a cuarto grado.

En esta semana del 25 al 28 de abril se regresé de vacaciones y se trabajé con el
alumno Alexis el cual requiere apoyo personalizado se vio la secuencia numérica del uno al 30
asi como actividades de repaso con silabas que ya se habian realizado. El dia 27 de abril se

realizaron acuerdos acerca de qué actividades se llevan a realizar el dia del nifio.

El dia 28 de abril se festeja a los nifios en su dia comenzando a las 8:00 am con adornar
el salon de clases y haciendo los equipos, después de ello se realizan juegos de mesa como,
por ejemplo, la perinola y palillos chinos. Después de ellos se juega a ponerle la corona al rey
guiénes van ganando le rompen un huevo relleno de confeti en la cabeza a los nifios que van

perdiendo después de haber pasado cada uno de los comparieros nos retiramos a una de las
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canchas donde hay una secuencia de objetos que los alumnos tienen que ir pasando hasta

llegar al final, pierde quien termine al altimo.

Otra actividad que les gustd mucho a los nifios fue un pequefio experimento realizado
con jabon y glicerina, asi como un vaso y popote con los cuales hacian burbujas. Al regresar
al saldn, se realizaron los adornos de los pastelillos que llevé la maestra de grupo, los cuales
adornaban con chispas, lunetas, mermelada y betun, al término de dicha actividad se comenzé
el intercambio de dulceros, para terminar esto se les dio la despedida y se les deseaba un

excelente dia del nifo.

El dia 03 y 04 de mayo los alumnos realizaron la maqgueta relacionada con el ciclo del
agua en donde identificaron las fases que se realizan en dichos ciclos, como lo es la

precipitacion, la evaporacion, la condensacion y la infiltracion.

El dia 6 de mayo los alumnos identificaron con circulos de diferentes tamafios lo que
era el pais, el estado, el municipio y su localidad, los cuales los asociaron del mas grande al

mas pequefio siendo este ultimo la localidad.

El dia 9 de mayo se comenzé a realizar la manualidad para el dia de las madres, el cual
consistia en una bolsita de bombones, asi como realizar una flor y un sticker del dia de las
madres, también se les mando un regalo por parte de los maestros, que era una bolsita de
empanadas con el distintivo feliz dia de las madres a lo cual los alumnos se esforzaron de la
mejor manera para preparar la manualidad del dia de las madres. El dia 10 de mayo no se

asistid a la institucion

Los dias 11 y 12 de mayo en la asignatura Querétaro mi entidad se estuvo viendo como
primer punto, que era el pais y como los relacionaban los alumnos, como segundo punto lo
gue era el estado, después el municipio y por ultimo la localidad. Asi mismo si reconocian dicha
localidad como también, los lugares importantes del municipio y qué municipios colindan con
el nuestro, asi como las colindancias de las localidades y las colindancias con el estado en el
cual después de esto los alumnos comenzaron a realizar folleto sobre Querétaro el cual

terminarian a las siguientes semanas.

En la semana del dia 17 de mayo se tuvo clases hasta las 10:30 am ya que los padres
de familia y los alumnos se organizaron para festejar el dia del maestro. En donde nos dieron
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regalos, y muchas muestras de carifio, hubo comida, pastel y muchas fotos. Asi mismo se le
gravo un video al director de la escuela ya que a €l lo habian operado un dia ante, y por tal

motivo no se encontraba en la institucion.

Asi mismo en el dia 17 los alumnos terminaron de realizar su folleto, relacionado con la
entidad en la que viven y su localidad se lo llevaron a casa para mostrarselo a sus papas, para
gue al siguiente dia se lo expusieran a sus compafieros de grupo, asi como de la institucion
en dicho folleto se incorporaron los lugares importantes, asi como la flora y fauna y el municipio

el estado y el pais.

El dia 18 de mayo se tuvo la visita de un grupo de personas comisionados por la CEA
los cuales dieron una platica a los nifios acerca del cuidado del agua Asi como de los aspectos
importantes y negativos sobre el agua a la misma vez cantaron canciones acerca de ello y nos
invitaron a reciclar las cosas que usamos de la misma manera los alumnos se mostraron muy
participantes al finalizar la platica realizaron equipos de 6 y 7 personas los cuales estarian cada
equipo en alguna de las estaciones en las que se implementaran juegos como loteria
serpientes y escaleras el guinga boliche y todos ellos con dicho propdsito del cuidado del agua
al finalizar dicha clase entregaron folletos en los que se explican como reparar una fuga y qué

hacer en estas situaciones.

El dia 19 de mayo a los alumnos se les impartio la clase de yoga en donde aprendieron
nuevas posiciones y técnicas para ejercitarse y relajarse. El dia 20 de mayo se incorporo a la
institucién una docente interina la cual se encargaria de la direccién y de los alumnos de quinto
y sexto grado ya que el profesor esta de incapacidad blanca por problemas de salud. El dia 24
de los alumnos de tercer cuarto en la clase de Ciencias Naturales realizaron un organizador

grupal acerca de los métodos de conservacion de los alimentos.

El dia 25 en la clase de Querétaro Mi entidad se comenzd a ver el tema grupos de
pertenencia en los cuales se les preguntd a los alumnos cudl era su grupo de pertenencia
favorito y después se llevaron a la cancha los papelitos en donde escribieron cual era al grupo,
y lo compartieron con los demas, se elaboraron diferentes grupos en donde se divirtieron y
aprendieron acerca de ellos de la misma manera se les proporcion0 un memorama de

adivinanzas las cuales tenian que relacionar la imagen con el texto.
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El dia 31 de mayo se terminé de ver la secuencia del bloque 2 de Querétaro mi entidad
en la cual los nifios tenian que crear las reglas de convivencia que son adecuadas para su
entorno en el grupo de pertenencia Asimismo crearon un cartel sobre su grupo de convivencia
preferido en donde tenian que agregar algunos puntos como, por ejemplo, el nombre de su
grupo, la imagen, el lugar y horario establecido, por qué es importante para ellos ese grupo,

asi como lo que han aprendido.

En el dia primero los alumnos expusieran su cartel a los compafieros de su escuela para
hacerles la invitacion a participar en dicho grupo de conviven. El dia 3 de junio solamente se

asistié a la institucion a la firma de documentos pendientes.

En este periodo en el cual estuve en la institucién se aprendié mucho ya que hubo
muchas situaciones que nos ayudaron a esto, a veces las situaciones de los alumnos no son
las que nosotros conocemos 0 nos damos cuenta a simple vista asi mismo se aprende y asi
como se le debe de dar apoyo a los alumnos, también no se debe de cruzar una cierta linea
cuando el docente quiere saber sobre ellos. Ya que a veces los padres son las personas que

no quieren tener comunicacion con el docente.

Asi mismo el respeto es indispensable, asi como con el dialogo cualquier situacion se
puede mejorar, si bien es cierto el docente siempre esta en el ojo del huracan ya que todo el
tiempo somos observados en las acciones que realizamos. Si bien es cierto la motivacion en
los alumnos son de gran importancia, ya que de eso depende que ellos pueden aprender y
desarrollar sus habilidades de mejor manera. y en estos grupos me llevo una gran ensefianza;
de un caso como este en donde el alumno no sabia leer, no sabia escribir, no reconocia
ninguna palabra y con el paso de los dias y la motivacion de la maestra y la practicante de la
universidad pedagodgica nacional, el alumno comenzoé a leer, a reconocer palabras, asi como
aprender la sucesion numérica del 1 al 50 lo cual a nosotras también nos causa una gran

satisfaccion.

El trabajo docente es fundamental para que los estudiantes aprendan y trasciendan
incluso los obstaculos materiales y de rezago que deben afrontar, esto debido a la falta de
habilidades para poder desarrollar materiales relacionados con las tecnologias, muchos

docentes se angustian por tener que incorporar las TICS en el aula; pero esto proceso ya no
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puede dar marcha atras ya que se debe de enfrentar para ir evolucionando a los camb

constantes a los cuales nos enfrentamos en la educacion.
4.3.1. Fortalezas y debilidades presentadas en la practica profesional

Dentro de la escuela primaria “cinco de mayo” y después de haber desarrollado el
periodo necesario para poder tener una experiencia necesaria, llegamos a la conclusién de
gue todas las personas tenemos fortalezas o habilidades, asi como también debilidades
gue nos pueden ayudar o nos pueden perjudicar para desarrollar la practica docente. En
ocasiones se puede mejorar y se aprende de las nuevas cosas y tecnologias que van
surgiendo con el tiempo tomemos en cuenta que un docente debe de ser una persona en
constante actualizacion puesto que el mundo que los rodea esta en constante cambio y es
importante seguir este proceso para poder desempefar nuestra vocaciéon de la mejor

manera.

Es por ello por lo que después de este periodo en mi punto de vista he llegado a la
conclusién de que una de mis debilidades que mas me afecto fue el cambio que se dio de
estar en las escuelas a estar de manera a distancia, pues no estaba preparada para dicha
situacioén, de la misma manera otra debilidad fue que no tenia conocimiento de las distintas
TIC que se pueden utilizar para desarrollar la practica educativa y por ultimo las situaciones
en donde las familias de los alumnos no contaban con los recursos necesarios para poder
conectarse o poder comunicarse, por tal motivo me era dificil estar en constante
comunicacién. Es la inseguridad a la hora de llevar a cabo una clase o plan de trabajo
alguna materia realizada para los alumnos, el manejo de tiempos establecidos y los

cuestionamientos de los alumnos en no poder contestar alguna de sus preguntas

Otro punto que amenazaba el proceso es el periodo de pandemia en donde en este
tiempo hubo mucho desinterés por partes de los padres de familia en que sus hijos
realizaran las actividades. De la misma forma fue una amenaza el periodo de pandemia ya
gue las escuelas se cerraron y no fue lo mismo desarrollarnos a distancia que en la misma
aula, los conocimientos no eran los mismos, los protocolos sanitarios se estaban aplicando

tan estrictamente que era dificil estar cercas de los alumnos.

i0s
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Pero, asi como hay situaciones malas también tenemos cosas buenas de las cuales
una de mis fortalezas son que soy una persona perseverante. Y sobre todo que me encanta
mi profesion, soy empatica con las situaciones que se me presentan. De la misma manera
soy muy creativa en las actividades a realizar. Sin olvidad que me gusta lograr lo que me
propongo y me esfuerzo por lo que quiero. Soy una persona con mucho liderazgo, pero de
la misma mera me gusta escuchar y respetar las opiniones de los demas. Me gusta respetar
a las personas y de la misma forma soy una persona muy honesta y soy muy comprometida
con mis actividades a realizar, o con los cargos que se me ejercen. El apoyo constante con
la maestra titular de grupo, de acuerdo con lo que solicita, poder generar estrategias de
acuerdo a lo que se pretende alcanzar, mayor socializaciéon con los diferentes maestros
para poder tomar experiencias de sus trabajos, al observar de qué manera trabajan a

distancia, esto por medio del CTE.

Otro punto de gran importancia son las oportunidades que tuve en este periodo, las
cuales son que tuve mucho apoyo de parte de los docentes de la institucion, asi como
muchos concejos que me brindaron para poder mejorar en el desarrollo de mis actividades
y en la practica docente. De la misma manera el respeto y el aprecio de los nifios con los
cuales estuve desarrollando dos asignaturas.

Asi mismo como el apoyo y respaldo de los padres de familia, por medio del periodo
de pandemia tuve la oportunidad de conocer nuevas aplicaciones o paginas de internet que
me sirvieron para la interaccion con los alumnos, de la misma manera conocer un poco mas
sobre el uso de las TIC. Es importante reconocer cada uno de estos puntos en cada uno de
nosotros y de la misma manera saber que los podemos mejorar, todo se mejora con la
practica, la oportunidad de poder conducir una reunion con los alumnos y ayudarles a

resolver sus dudas respecto a las actividades.

124



CONCLUSIONES

La educacion se comienza primordialmente en la casa y de la misma forma se traspasa
a la escuela que es aqui donde se fortalece dicho concepto ya que educacién no es solo las
cuestiones académicas sino todo lo que engloba al alumno desde lo emocional, lo cognitivo y
lo académico. El pilar de los padres, tanto de los encargados de la institucion es de gran
importancia ya que ellos son los que acompafan dicho proceso para que el alumno sobresalga
con sus capacidades.

Por ello en el capitulo | llegamos a la conclusién de que es importante darnos cuenta
que en el entorno educativo hay situaciones y cuestiones que nos llegan por sorpresas de las
cuales no estamos preparados para sobrellevarlas, pero que sin embargo se tienen que
realizar ya sea adecuando las actividades. Los propdsitos y los aprendizajes esperados que
se quieren lograr para un mejor conocimiento de los nifios, las adaptaciones que se hagan en
nuestro quehacer pedagdégico deben de corresponder a las necesidades y capacidades de los
alumnos ya que ellos son el centro de atencion, pero de la misma manera también se aprende

de ellos.

Asi mismo nos dimos cuenta de que no todos los alumnos cuentan con los mismos
recursos y cada uno de ellos tiene diferentes necesidades, de la misma manera uno cono
docente debe de conocer su comunidad en la que se esta desempefiando como docente tanto
en la cuestion interna como externa. Por otra parte, debemos de conocer las leyes, articulos y

documentos que conlleva la practica pedagogica, para el mejor desempefio de esta.

En el capitulo Il se conceptualizaron aquellas cuestiones que tienen gque ver con la
investigacion, como lo son la investigacion educativa, los paradigmas, las estrategias, las
técnicas he instrumentos, asi mismo se hablé de la metodologia que se utilizd, por otra parte,
se desarrollan cada uno de los subtemas, y damos a conocer cuales fueron las técnicas e
instrumentos que nos ayudaron a una mejor recopilacién de informacién teniendo en cuenta el

proceso cualitativo y cuantitativo.

Sin duda es el capitulo que nos da pie para poder comenzar a desarrollar la
investigacion, ya que es aqui donde se escoge y se delimita el problema de investigacion.

Después de desarrollar este capitulo nos damos cuenta de que para identificar un problema



de investigaciéon es algo complejo y complicado, pero es un mas complejo y desarrollarlo asi
como en un primer momento el problema de investigacion puede ser uno y con el paso de los
dias el problema de estudio puede cambiar. Para poder desarrollar la eleccion adecuada el
problema de estudio se debe de tener en cuenta tanto al alumno como las cuestiones internas

y externas que lo rodean y tratar de deber el por que de dichos problemas.

De acuerdo con el capitulo 11l en él se plasman aquellas cuestiones que tienen que ver
con el tema de estudio, en primer caso conceptualizando lo que es la teoria educativa y de
igual forma la adaptacion curricular que se hace en un tiempo de pandemia. Asi como delimitar
y desarrollar nuestro problema de estudio. Dicho problema se desarroll6 con base a preguntas

0 subtemas de interés acerca del tema.

Es importante mencionar que en estos el tiempo de constante cambio en donde después
de haber pasado 2 afios de pandemia, en donde los nifios no se presentaron a las instituciones
adquirieron y se adaptaron a las situaciones que se le plantearon, pero después tuvieron que
regresar a las instituciones y volverse adaptar a los nuevos protocolos que se implementaron,
tanto el docente como el alumno se adaptaron a los procesos que surgieron en el tiempo de
pandemia, asi como en el regreso a clases de manera escalonada y después de manera al
cien por ciento sin olvidar los protocolos y las medidas necesarias para evitar la propagacion

del virus.

Tomemos en cuenta que para poder desarrollar una experiencia de calidad no es
necesario llevar muchos afos de antigiedad ya que esta no te garantiza que hayas
desarrollado de la mejor manera tu experiencia. Si bien es cierto la experiencia se forma de
acuerdo al interés y la perseverancia que se tenga en su entorno de trabajo, y la antigtiedad
es aquella que se forma con el tiempo pero que si no sales de la zona de confort no se podra

desarrollar de manera adecuada.

Plantear que las adaptaciones curriculares son un elemento que condiciona la
integracion educativa generando una escuela para todos y todas, pudiese ser motivo de
controversia, y ademas ser considerado un argumento idealizado e irreal; declarar que las
necesidades educativas especiales son una oportunidad y no un obstaculo, y que dichos
alumnos y alumnas, a través de las adaptaciones curriculares, generan aprendizaje

significativo (considerado el santo grial del sistema educativo chileno), pudiese resultar



desconcertante en una realidad en la cual la presion para docentes y estudiantado por obtener

mejoras en el logro académico se ha transformado en la principal politica educativa.

En el capitulo IV se traté principalmente de la recuperacion de la experiencia profesional,
en donde se desarrollaron principalmente tres roles los cuales fueron: el rol del docente, el del
alumno y el de los padres de familia, en donde cada uno de ellos tiene obligaciones y derechos.
Asi mismo cada uno de ellos realizo distintas actividades que después, todos en conjunto
lograran el propdsito que se cometen que es una educacion de equidad, igualdad y de

integracion para todos.

Es importante mencionar la escuela es el lugar donde se busca que los alumnos sean
capaces de desarrollar sus habilidades y capacidades sobre todo que tengan autonomia. la
practica educativa de los docentes es una actividad dinamica reflexiva que comprende los
conocimientos ocurridos en la interaccion maestro alumno. Asi mismo cada uno de estos
agentes debe de ser reflexivo y esta reflexion se da desde la formacion continua actualizacion

constante en donde se busca que se sientan comprometidos en estar en constante renovacion.

El docente tiene que ser capaz de innovar, reflexionar y transformar sus propuestas
didacticas para responder a las demandas sociales que vive el mundo en medio de una crisis
sanitaria, a la vez que se alcancen los objetivos curriculares propuestos al inicio del curso, por
otro lado, los docentes encuestados reconocen que es necesario la promocion del

pensamiento critico y reflexivo vinculado a la gestion estratégica de las TIC.

De acuerdo al trabajo pedagdgico en tiempo de pandemia ha provocado una crisis en
donde se vio un cierre masivo a las actividades presenciales en las instituciones educativas fin
de evitar la propagacion del lider y mitigacion impacto. Lo cual dio paso a 3 profesores para
una educaciéon a distancia el trabajo en esta modalidad implicé que se tuviera un amplio
conocimiento en el uso de los medios de comunicacién las aplicaciones y las plataformas que

existen para llevar a cabo una educacion.

Y por otra parte el curriculo es una permite tener una vision gracia donde se necesita
llegar es decir nos permite plantearnos metas siendo las primeras a cumplir la edad esperado
yo, en este proceso de pandemia se adaptaron tanto los nuevos aprendizajes esperados como

las actividades y los protocolos que se iban a seguir, ya que estabamos en un proceso en



donde no veiamos directamente a cada uno de los alumnos, sino que nos comunicamos con
ellos a través de alguna red social, asimismo como de alguna aplicacion de apoyo aunque
habia algunos que no tenian el recurso para la comunicacion con los docentes, en donde se
busco la manera de tener comunicacion con ellos ya que se hacia asistia a la institucion a dejar
las actividades o se dejaban en la papeleria de la comunidad para que los padres de familia

pudieran pedir las actividades

Asi por ultimo se tienen las actividades que se desarrollaron en las cuales, se
desarrollardn de acuerdo con las asignaturas de ciencias naturales y Querétaro mi entidad, se
plasma en distintas actividades tanto como de cuadernillos, asi como de alguna actividad
ludica y dinamica en la integracion de equipos y de manera individual, dichas actividades
ayudan al alumno a mejorar su conocimiento y participar en cada uno de los grupos de apoyo
gue se realizaron. De igual forma tomamos en cuenta que cada uno de los alumnos tiene
fortalezas habilidades oportunidades y debilidades que le ayudan para desarrollarse de mejor

manera.

Por otra parte, en nuestro caso desarrollar dicho proceso educativo nos trajo consigo
muchas oportunidades fortalezas asimismo como algunas amenazas y debilidades que se
tuvieron durante el proceso, ya que de igual forma no contamos con los conocimientos
necesarios para poder afrontar este proceso de pandemia. Dicho proceso nos ayudara a hacer
mejores personas y conocer de mejor manera a cada uno de los alumnos que tengamos a
nuestro cargo. es importante reconocer cada una de estas cuestiones ya que asi sabremos en

gué mejorar y cuéles son nuestras fortalezas y oportunidades que tenemos.

Este proceso fue dificil, pero al final se logrd, a lo mejor no como esperabamos, pero si
se tuvieron resultados ya que se vio mucho la mejora de los alumnos con algunas estrategias
gue se utilizaron, y para ser el primer acercamiento con los alumnos de manera presencial se
trato de realizar las cosas lo mejor posible. Y se les trato de ayudar. Aunque es inevitable
darnos cuenta de que como contexto educativo tenemos aun mas reproceso en la educacion
de lo que se tenia hace aproximadamente dos afios. Pero se sigue adelante buscando un
equilibrio entre lo que ya se habia logrado y en como estan ahora, para ello se sigue con los
aprendizajes esperados fundamentales para poderlos lograr. No se puede seguir adelante con

nuevos temas hasta que los alumnos puedan entender y comprender los temas principales.
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ANEXOS
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En esta imagen se observa la distribucion de los estados en el pais de México o mejor conocido como la Republica Mexicana, entre ellos el
Estado de Querétaro.

Anexo 2
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. En esta imagen se observa la distribucion de los municipios del Estado de Querétaro, entre ellos el municipio de Jalpan de Serra.



Anexo 3

Imagen ilustrativa de Jalpan de Serra Querétaro; municipio al que pertenece mi localidad.

Anexo 4

Leaflet | Tiles @ Esri — Source: Sources: Esri, DigitalGlobe

En la ilustracion que es vista satelital se muestra la ubicacion geografica de la localidad en la que desarrollo mi servicio

social. Y dicha localidad la Escuela Primaria Cinco de Mayo.



Se muestran algunos de los lugares importantes de Jalpan de Serra como lo es la presa Jalpan asi como la misién franciscana, de igual

forma las costumbres y tradiciones. Y los eventos socio educativos que se realizan en dicho municipio.

ANEXO 6

En la imagen se muestra a una parte representativa de la escuela primaria “Cinco de mayo”



ANEXO 7

Se muestra la evaluacién diagnostica que se les realizo a los alumnos de tercero y cuarto grado de primaria

ANEXO 8

Se muestra el cuadernillo de trabajo que se les dio a los alumnos para su realizacién. En donde desarrollan actividades de espafiol y
matematicas



ANEXO 9

En las imagenes se muestran algunas actividades que los alumnos realizaron de manera mas ludica en la asignatura de espafiol

ANEXO 10

En la imagen se muestra algunas laminas que sirvieron de apoyo para el proceso de ensefianza



ANEXO 11

Se muestran las actividades dindmicas que se desarrollaron para poder implementar las actividades de pensamiento matematico. Dichas
actividades ayudan de mejor manera a cada uno de los alumnos.

Anexo 12

Escala aplicada a los padres de familia para la evaluacion de las actividades que se les aplicaron a sus hijos.



ANEXO 13

Escala para evaluar el trabajo realiza por los alumnos con autorizacién de los padres de familia.

ANEXO 14

En la imagen se muestra una autoevaluacion la cual se les aplico a los alumnos.



ANEXO 15

En la imagen se muestra un cuadernillo de repaso de matematicas que se les aplico a los alumnos de tercero y cuarto grado.

ANEXO 16

En laimagen se muestra que se les aplico un examen del primer trimestre para lograr ver cuales fueron los conocimientos que adquirieron
durante este periodo.



ANEXO 17

En esta imagen se muestran una prueba de lectoescritura a los alumnos de tercero y cuarto grado

ANEXO 18

En la imagen se muestra una ficha térmica que se le realizo a los padres de familia de acuerdo con ellos y cada uno de los alumnos.



ANEXO 19

En las siguientes imagenes se muestran las pruebas elaboradas acerca de los estilos de aprendizaje, en la primera imagen son las pruebas
realizadas a la mayorias de los alumnos, en la siguiente imagen se muestra las pruebas echas a los alumnos que requieren mas apoyo, y
por ultimo la recoleccion total de las pruebas.

ANEXO 20

En la imagen se muestra un cuadernillo de actividades de espafiol y matematicas que realizaron los alumnos que requieren apoyo



ANEXO 21

Cuadernillo de actividades de repaso de espafiol que realizaron los alumnos



