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I Presentacion

El presente trabajo se basa en la experiencia docente a lo largo del trabajo desarrollado
en el aula de medios sobre los adolescentes y las habilidades digitales. Surge a raiz de la
inquietud de notar la frecuencia e intensidad con que los adolescentes utilizan los aparatos
tecnoldgicos, asi como las redes sociales. Se centra en el desarrollo de habilidades digitales,
la comprension lectora y los riesgos que los adolescentes corren al navegar por los espacios
virtuales.

Si bien es cierto que los jovenes de hoy en dia son expertos en el manejo de gadgets
y redes sociales, muchos de ellos podrian ser considerado analfabetos digitales, desde el
punto de vista de que tienen poco interés y, menos aln, experiencia en el manejo adecuado
de los contenidos encontrados en las plataformas y en las redes sociales mismas. Asimismo,
los jovenes no estan plenamente conscientes de su pertenencia a una ciudadania digital ni de,
al navegar por los espacios virtuales, van dejando una huella y por consecuencia, su identidad
esta vulnerable.

A pesar de que existe bastante literatura sobre cada uno de estos aspectos, hay pocos
planes o programas que integren los diversos aspectos que implica el uso de las TIC, mas
bien, se da de una forma un poco aislada, sin considerar su interdisciplinariedad y su
transversalidad.

I. 1. La préactica docente propia

El trabajar con alumnos en el aula de medios, es una actividad verdaderamente
interesante, puesto que, al atender a los grupos de todos los niveles y de todas las materias,
implica el dominio, o al menos, amplias nociones sobre los diversos campos del saber, como
el manejo de las TIC, sobre comprension lectora, planeacion didactica, pedagogia, etc. lo

cual es bastante demandante y, al aceptar que no se puede ser un todo terreno, se puede



compensar con la habilidad de saber en qué sitios o plataformas encontrar la informacion
adecuada al tema que se esté tratando, lo que facilita también al alumno la bdsqueda y la
investigacion. Exige estar actualizdndose constantemente en cuanto a la temética de las TIC
y el docente se da cuenta que necesita mucho mas que un amplio abanico de conocimientos
académicos y dominar las nuevas tecnologias. Necesita desarrollar los métodos y técnicas
para transmitir esos conocimientos de una manera efectiva, dinamica y congruente.

Durante el estudio de la Licenciatura de educacion secundaria, la transformacion fue
mas que evidente y positiva, pues de ser un docente que accionaba mas con “el sentido
comun,” que, con técnicas y métodos realmente efectivos, se pasd a ser un docente que
aprendio a elaborar mejor sus planes de trabajo, a ser mas asertivo, a elegir mejor los
contenidos y las metodologias para la labor educativa, para crear mejores ambientes de
trabajo y mantener motivados a los alumnos durante el trabajo.

La posibilidad de disefiar el plan de estudios de acuerdo a las necesidades especificas,
abrid la posibilidad de elegir todos aquellos médulos que beneficiaron de alguna u otra forma
la evolucién en la formacion docente, lo que pone de manifiesto que todos los modulos
cursados, contribuyeron de diferente forma a optimizar las competencias adquiridas durante
el estudio de la carrera, combinado con la experiencia diaria. Entre los médulos que mas
influyeron en la formacion y la practica docente estan: “El adolescente en el siglo XXI”,
“Analisis de la practica docente”, “Tecnologias del aprendizaje”, “La comprension lectora y
escritura creativa”, Elementos del andlisis y disefio curricular” y por supuesto, ‘“Trabajo
colaborativo™.

La ventaja de estudiar la carrera de Licenciatura en educacion secundaria de la
Universidad Pedagogica Nacional con la posibilidad de disefiar el plan de estudios de acuerdo

a las necesidades especificas sobre la préctica diaria de docentes con una preparacion



profesional disciplinar, pero no pedagdgica, la cual ofrece un proceso formativo en pedagogia
y didactica, la cual se centra en la actividad del docente de secundaria, la cual ha enriquecido
en el desarrollo de cada mddulo cursado. Es asi, como la malla curricular disponible, permite
elegir los mddulos que mejor satisfagan las necesidades o carencias, asi como también
reforzar habilidades, adquiridas durante la labor docente.

Los modulos aportan una amplia comprension sobre los conocimientos que se
necesitan dominar en el nivel de educacion secundaria. Por ejemplo. El modulo “El
adolescente en el siglo XXI”, brinda una clara perspectiva acerca de los estudiantes, la
complejidad de su pensamiento, asi como la comprension acerca de esta tan dificil etapa que
afrontan y que define su vida futura.

La naturaleza inquieta y la inexperiencia de los adolescentes, en diversas ocasiones,
provocd que se sintieran confusos, atemorizados y hasta frustrados al intentar llevar a cabo
investigaciones acerca de los temas inherentes a los proyectos, ya que presentaron
dificultades para navegar en plataformas de fuentes confiables de informacién, pues ellos
daban por hecho que, al encontrarse en la red, toda informacion es fidedigna, amén de que
no estaban acostumbrados a reflexionar sobre sus contenidos. El darles confianza en si
mismos, facilita grandemente que los alumnos aprendan acerca del manejo y la identificacion
de informacion fidedigna y practica.

Es fundamental instruir a los alumnos acerca de que, en lared, al ser un espacio virtual
libre, se encuentra informacion de todo tipo, pero es menester el saber identificar cual es
verdadera, cual no tiene un fundamento técnico o cientifico y cual es mal intencionada. De
la misma forma, la problematica que se ve frecuentemente, es que, al navegar por redes

sociales, los estudiantes no tienen cuidado acerca de su primacia e identidad y suben



informacién muy personalizada que puede ser objetivo de personas con fines delincuenciales
0 malintencionadas.

Otro aspecto es que, el adolescente, al ser un individuo Unico, tiene sus propias
vivencias y circulo social, que impacta directamente, tanto en su comportamiento como en
su proceso de aprendizaje y en sus habilidades sociales, pues no es, aun del todo, consciente
de su individualidad y de su lugar en un grupo social. Es aqui, donde surgen las verdaderas
dificultades para ensefiar, pues no hay un método universal que pueda aplicarse por igual a
todos los estudiantes, lo que exige al docente el ser bastante flexible para adaptarse a las
posibles problematicas y resolverlas sobre la marcha.

Naturalmente que el médulo de “Analisis de la practica docente”, conjugado con el
de “Las habilidades docentes” resultaron ser de gran utilidad, pues brindan un amplio
conocimiento acerca de como debe ser nuestra préctica, tanto dentro del aula, como fuera de
ella, dan idea de como debe el docente acercar a los alumnos a la realidad, planteandoles
retos de la vida real, el educador debe tener un amplio entendimiento acerca de las relaciones
interpersonales, la comunicacion efectiva el trabajo en equipo, el liderazgo y la resiliencia.
Por lo anterior, el maestro se da cuenta de la distancia que existe entre la formacion
académica y la realidad, de tal suerte que en ocasiones le son mas Utiles las habilidades
humanas que las del curriculo.

No hay mejor labor para un docente que volverse su propio critico, reconocer sus
propias debilidades, para darse cuenta de qué hay que corregir, felicitarse por sus logros, los
cuales siempre se pueden mejorar y descubrir las oportunidades que se encuentran detras de
este andlisis de su practica y la decision de innovar y cambiar.

El autoanalisis y la autoevaluacion del quehacer docente, lleva a la disciplina de una

mejora continua. La comunicacion y colaboracion con el resto del personal, tanto docente



como administrativo, asi como, involucrar a los padres de familia, la capacidad de sobrellevar
situaciones que parecen fuera de control, la habilidad para resolver problematicas, la
capacidad comunicativa para interactuar con los alumnos. Todo lo anterior se adquiere o se
mejora a través de la consciencia de las capacidades y limitantes. EI docente descubre que
no hay nada que no se pueda mejorar.

Uno de los aspectos mas relevantes sin duda, es el de comprender la verdadera
dimension o significado del ser docente, descubrir que el educador es mas que simple
transmisor de conocimientos y la relevancia de actuar como un guia, un acompafante, un
mediador en el proceso de aprendizaje por parte del alumno y el mdédulo “Mediacion e
intervencion pedagogica”, es piedra angular en la formacion profesional.

Se aprendi6 mucho sobre cdmo generar adecuados ambientes de ensefianza-
aprendizaje, al cursar el modulo “Gestion de ambientes de aprendizaje”, en el que el docente
reconocio que el proceso de ensefianza-aprendizaje va mas alla de simplemente transmitir
conocimientos. No basta con tener la mejor formacién académica, ser experto en la materia
que se imparte, saberse al derecho y al revés las cuestiones pedagogicas, los métodos mas
efectivos, si el docente no es capaz de crear un clima acogedor, motivante, retador, dial6gico,
de cooperacion y capaz de despertar un genuino interés por parte del alumno en relacién a su
clase. Un estudiante siempre preferira a un maestro divertido a uno seco y sin eso que suele
llamarsele “angel”.

El maestro va descubriendo cudles son los aspectos y los elementos méas importantes
a tomar en cuenta para crear un efectivo ambiente de trabajo y de aprendizaje, donde sus

alumnos se sientan a gusto y empoderados, conscientes, interesados y participativos en su

proceso de aprendizaje.



También, es importante comprender el cémo se desarrolla el proceso de adquisicién
de nuevas estructuras de conocimiento, a través de “las teorias de aprendizaje”, médulo que
le recuerda al docente que, en un primer momento, fue también alumno y que, basado en su
formacion continua, continta aprendiendo durante toda la vida, idea que, transmite a sus
educandos.

Al principio, la labor se centraba en buscar la forma de explicar lo mas claro y sencillo
posible los temas a tratar, dando por sentado que esa era la forma méas préactica, pero sin
realmente un plan o una metodologia bien definidos y mucho menos una clara idea de como
estructurar esos nuevos conocimientos.

El mddulo posibilité la comprension acerca de como se lleva el proceso de
aprendizaje 'y reconocer aquellos elementos de conocimiento que intervienen en
la ensefianza, al asimilar y emplear conceptos mediante programas relacionados con la
experiencia cotidiana. Todo conocimiento tiene, o debe tener un fin practico. Ahora, se le da
un sentido, una relevancia, una importancia real a los procesos que intervienen en el
aprendizaje, tanto propios, como de los educandos, que antes no se dimensionaba
adecuadamente.

Es una verdad universal que se debe educar con principios y valores, asi como con el
ejemplo, lo cual es postulado en el modulo “Formacion civica y ética”. Durante la practica
docente fue mas que evidente la falta de valores que algunos alumnos presentaban. Se
descubrié que este mundo cada vez mas tecnificado, acarrea consecuencias como las
relaciones virtuales, la vulnerabilidad de la privacidad, la exposicion a delitos cibernéticos, a
una grave desinformacion, una clara distraccion para los jovenes, lo que dificulta el efectivo

aprendizaje de conocimientos practicos, reales, de relevancia para ellos.



Si bien los valores se inculcan desde casa, la escuela es campo fértil para promoverlos.
Se descubri6 y afirm6 la necesidad de educar a los estudiantes en cuestiones como: identidad
social, proteccion de la personalidad, conciencia de su pertenencia a un grupo social,
necesidad de informar y alertar a los jovenes acerca de los peligros reales en los espacios
virtuales, acercarlos y prepararlos para la vida. Se llega a una verdad innegable: el docente
educa cerebros, prepara futuros trabajadores, crea conciencias, forma mejores hombres y
mujeres, moldea excelentes ciudadanos. Una persona sin valores, es una persona puramente
racional, sin emociones, ni conciencia.

Finalmente, el modulo “Tecnologias del aprendizaje”, especialmente dirigido a los
maestros que aprovechan y manejan las TIC, ya sea que labore en el aula de medios 0 como
docente de grupo, pues las tecnologias se convierten en magnificas herramientas para
impulsar, motivar y mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Al inicio, parecia
suficiente dominar las tecnologias disponibles, asi como las paqueterias de Word, Excel,
Power Point, Prezi, asi como, las diversas plataformas, pero esto era mas bien un
conocimiento para provecho personal, de tal suerte que lo que antes era tan sélo el dominio
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), ahora, va muy ligado a las
Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento (TAC), lo que llevo a descubrir la necesidad
de replantearse el uso de metodologias especificas en la ensefianza-aprendizaje acordes al
contexto de un mundo cada vez tecnificado, lo que impacta directamente en la vida cotidiana
de las personas en general, pero ain mas, en los adolescentes.

En la practica docente, surgieron problematicas que requirieron el plantearse una
actitud reflexiva y critica con respecto a la realidad educativa, tan acelerada y cambiante a la
vez. El modulo “investigacion educativa”, brindé una perspectiva muy acertada acerca de

como investigar cientificamente esa realidad y transformarla de manera creativa. En el
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proceso, se tomd la postura de investigador. Planteando problemas y buscando las soluciones
mas idoneas.

Lo anterior, requirio investigar en las diversas fuentes de consulta para comprender
la naturaleza del problema o fendmeno de una forma critica e interpretativa, lo que requirio
hacer uso de la reflexion y el andlisis.

Cada maestro-alumno de la Licenciatura en educacion secundaria tiene sus
necesidades e intereses muy particulares, por lo que la flexibilidad en el disefio de su propio
programa de estudio, es de gran ayuda para adquirir los conocimientos y habilidades
necesarios para la mejora de la practica.

De la misma forma, los tutores tienen su muy particular estilo de ensefiar y una
metodologia muy especifica. En general, los contenidos fueron muy adecuados y bastante
extensos en unos modulos, en otros, bastante justos. Sin embargo, en diversos modulos hubo
tareas a la sazon, no estaban del todo bien planteadas y llevaban un poco a la confusion, eso,
sin contar de que algunos tutores fueron muy parcos en su asesoria y en la interaccion con el
alumno. En ocasiones, no hubo una respuesta a las preguntas expresadas por el maestro-
alumno, en otras, la retroalimentacion en algunas tareas fue bastante concreta, reducida y
escueta, en las cuales, no aportaban informacion relevante, sin impactar de forma importante
en el proceso de aprendizaje.

Un caso bastante particular, fue en el mddulo de “Educacion civica y ética, donde
hubo un pequerio retraso en la entrega de una tarea (una hora), por lo que la plataforma ya
habia sido cerrada por el tutor y a pesar de que se le pidio la oportunidad de subirla, la
respuesta fue muy poco empatica: “ya no se puede hacer nada”, échale ganas a las demas
tareas”. Pobre motivacion, muy contrastante con la actitud de la tutora del modulo “analisis

curricular, en la misma situacién, pero con una comprension y apoyo total. La asesora en
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cuestion, abrid la plataforma para recibir la tarea sin dilacion ni penalizacion alguna. Huelga
decir el entusiasmo que provocO esta gran actitud. Por supuesto, que hubo un gran
aprendizaje acerca de la actitud del asesor de “Educacion civica y ética”: la comprension de
que antes de maestros, fuimos alumnos y que los valores incluyen, tolerancia, empatia,
motivacion, respeto. Y que hay que educar con el ejemplo.

En algunas ocasiones hubo problemas acerca de la apertura de las plataformas, asi
como dificultad al subir las tareas, pero en general, fue algo fluido.

Naturalmente, hay que resaltar el gran papel que jugé la asesora Gabriela Rodriguez,
que en todo momento estuvo al pendiente de las problematicas, las inquietudes, las dudas y
las dificultades de los alumnos, motivandolos y apoyando en todo momento ademas de
impartirnos el modulo de “trabajo colaborativo y aprendizaje integrado”, donde desempenid
un encomiable papel de excelente asesora. Educa con valores. De igual forma, la Doctora
Celia, fue pieza clave, siendo coordinadora de la Licenciatura en la Unidad 281, con un gran
apoyo en todas las cuestiones que le toco atender en el ambito pedagdgico y administrativo.
Ambas, ellas, buenas docentes y mejores personas adn.
1.2 Mi trayecto formativo

A medida que el docente de aula de medios cursé los diversos modulos de la carrera
de Licenciatura en educacion secundaria de la Universidad Pedag6gica Nacional, adquirié
experiencia para detectar problematicas, plantear soluciones, realizar planes de trabajo y
Ilevar a cabo proyectos tendientes a la solucion de estas problematicas.

Al principio de su experiencia, algunos docentes consideran que la verdadera
problematica la representan los alumnos, pero conforme se cursan los diversos modulos, se

dan cuenta que gran parte de los problemas en el aula es la falta de experiencia docente. Cada
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modulo estudiado aportd grandes beneficios y nuevos conocimientos, puesto que todos
fueron tendientes al estudio y comprensién del adolescente en sus diversos aspectos.

Los modulos que auxiliaron més en la seleccion de evidencias fueron acerca del
trabajo colaborativo, por cuanto a tomar conciencia de que se pertenece a una comunidad y
que todos los miembros deben apuntar a un objetivo en comdn y conjuntar los esfuerzos, sin
perder la individualidad de cada quien, tanto de parte de los elementos de la institucién, como
del alumno mismo. El trabajo en el aula de medios, junto con el departamento de direccion,
es el que mas necesita hacer uso del trabajo en equipo y la colaboracion con todos los
profesores de grupo. Otro aspecto que se detecto es que los alumnos al inicio de los proyectos,
eran reacios a trabajar en equipo cuando no lo hacian con sus comparfieros habituales, y esto,
motivé a que se buscara un ambiente de trabajo colaborativo y dialégico, lo que fue orientado
al desarrollo de sus habilidades sociales, bajo la premisa de que, a futuro, son las habilidades
que le serviran a los alumnos, ademas de los conocimientos académicos.

El médulo “tecnologias de aprendizaje”, no va orientada solo a los profesores del aula
de medios, sino, a todos los demés docentes, que deben actualizarse en el uso de las
tecnologias para potenciar su experiencia, favorecer y facilitar el aprendizaje de los alumnos.
Durante las sesiones de trabajo, se detectd que algunos alumnos, a pesar de que conforman
una generacion bastante tecnificada, no aprovechan de forma adecuada los recursos
tecnoldgicos que disponen en la institucion educativa y pueden volverse un distractor, que
afecta su aprendizaje, puesto que los jovenes hacen uso excesivo de los mismos, jugando,
chateando o accesando informacion que nada tiene que ver con los temas vistos en el aula,
como pueden ser: mensajes, face, twiter, yuotube, exploradores, entre otros. E inclusive, se

detectd que los alumnos pueden estar conectados entre si, en horas de clases y bajar su
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atencion en lo que esta impartiendo el maestro, y esto, motivo el buscar temas y formas de
ensefianza mas atractivas, mas interesantes, divertirse al educar.

En el modulo “Elementos del disefio curricular”, el docente descubrio la necesidad
de actualizarse y adecuar al contexto el curriculo escolar, al elaborar planes de estudio lo mas
cercano a la realidad y de acuerdo a los prop6sitos de la institucion educativa donde labora.
Se aprendio a definir y conseguir los fines especificos de cada plan de trabajo, al establecer
las lineas de accion para determinar las metodologias a seguir. Lo que antes era hecho por
intuicién, ahora se tiene una estructuracion légica y bien fundamentada para elaborar planes
de accion efectivos, asi como también, saber evaluar los resultados obtenidos.

Un aspecto con mucha relevancia, fue el mddulo sobre comprension lectora, siendo
fundamental para la comprension de los contenidos en cualquier materia, lo que lleva a un
mejor aprendizaje tanto por parte de los alumnos, como del docente mismo, pues recibe una
retroalimentacion a través de su practica docente, observandose también que algunos
alumnos mostraron dificultad en la lectura, pero el comdn denominador es que, los alumnos
en general saben leer, pero no comprenden los contenidos o solo eligen el texto sin leerlo con
detenimiento, lo que dificulta que le den un verdadero sentido a lo que leen. Cando se les
solicito leer fragmentos de lo investigado y preguntarles el significado de alguna lectura,
algunos alumnos mostraron estrés, ya que no respondieron, ni explicaron lo leido y eso les
dificulto responder, esto llevd al docente a generar ambientes de aprendizaje y actividades
tendientes a impulsar la comprension de lo que se lee para potenciar el aprendizaje. Por lo
que, resulta relevante, reconocer los saberes previos de los alumnos, tener conocimiento de
diversas disciplinas, como en este caso, del espafiol y especificamente de comprension
lectora, ademaés de técnicas, estrategias y recursos materiales para incentivar la lectura, la

comprension que lleven a resolver el problema que se present6 en el grupo. Esto, como parte
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de la formacion que se desarroll en los procesos de analisis, reflexion y puesta en accién de
diversos ejercicios y practicas para solucionar problematicas detectadas en los grupos.

En este mismo sentido, resulta verdaderamente importante el aspecto del manejo de
las TIC para apoyar y motivar en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en relacion a que nos
sirven de herramienta.

La seleccion de las evidencias que conforman el Portafolio de Trayecto Formativo,
fue realizada en base a las problematicas con las que se enfrent6 y trabajo, bajo la perspectiva
de la interdisciplinariedad, que se relacionaran y brindaran los mejores resultados para el
proyecto en el cual se basa el presente trabajo, lo cual, se reflejara en el cambio de actitud de
los educandos, a raiz de la adquisicion de nuevas estructuras de conocimiento y el hecho de
que le dan un valor y un sentido a lo aprendido. Por lo que, a partir de lo reflexionado y
analizado, da cuenta del proceso de modificacion y mejora de la practica educativa, la
trasformacion del docente durante la licenciatura en educacion secundaria, la toma de
decisiones que ofrecieron los diversos médulos para conformar la Tesina, en un escenario de
diversidad curricular que enriquecio al docente, lo que di6 una perspectiva mas precisa de las
dificultades méas apremiantes de su practica, su formacién profesional y laboral.

No se debe olvidar, lo importante que resulta el constante apoyo y consejo de la
asesora, maestra Gabriela Rodriguez y de la Doctora Celia Reyes, que, con su experiencia y
criterio, muchas veces resolvieron dudas sobre el accionar y sobre los contenidos curriculares
de cada modulo, durante el trayecto formativo.

1.3. Semblanza personal y profesional
De caréacter inquieto y curioso, Adrian Soto nace en Ciudad Victoria, Tamaulipas, el

26 de abril de 1966, en la colonia mas antigua de la ciudad, la Centenaria Colonia Mainero,
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cuando la ciudad era apenas un pueblo pequefio, apacible y lleno de framboyanes y
chachalacas, donde casi todos eran vecinos y casi todo mundo se conocia, como en los
pueblitos. La infancia fue una época maravillosa, donde todos éramos felices con tan pocas
cosas materiales y millonarios en imaginacion y amigos.

Soy el quinto hijo de una familia de 9 hermanos. Mi madre, Balbina Avalos Murillo,
oriunda de Villa de casas, es maestra, se dedic a su carrera desde adolescente, primero como
directora, durante casi 30 afios y después, como docente de grupo hasta su retiro. Una maestra
de vocacion, de la vieja escuela, dirian los mas experimentados. Mi padre, José Soto
Rodriguez (QEPD), fue un confiable chéfer de la desaparecida SARH, por lo que recorri6 -
practicamente- todo el pais, de él heredé mi gusto por viajar. Pero, definitivamente, mi guia
e inspiracion para la vida lo ha sido mi madre. Todos los hijos de este matrimonio somos
profesionistas.

Estudi¢ el primer grado de primaria en la Escuela “Redencion del Proletariado™ y el
resto de los grados en la Escuela Primaria “Himno Nacional”, ambas de la Colonia Guadalupe
Mainero, con muy buenas calificaciones.

Posteriormente, realicé los estudios de secundaria en la Escuela Secundaria Federal
No. 1 “Pdte. Adolfo Ruiz Cortinez, nuevamente como buen alumno, pero sin ser destacado
mas que en declamacion.

Ya en la preparatoria “México”, descubri mi vocacion por el teatro, a raiz de un
pequefio sketch presentado por dos compafieros de la escuela, en la que escribi y dirigi una
pequeiia obra de teatro titulada: “Psicosis” cuya participacion fue en un concurso de teatro a
nivel preparatorias, obteniendo un reconocimiento por mi buen desempefio teatral y es donde
conoci al Maestro Carlos Valdéz, con el que participé en diversas obras de teatro, como “La

fabula de los cinco caminantes”, “Ahi viene Gorgonio Esparza” y otras. Ademéas de tomar
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varios cursos de actuacién, uno de ellos impartido por la destacada actriz Julia Marichal. Esta
fase de mi vida, me dio la habilidad para expresarme en publico y tener confianza en mi
mismo, aspecto que ha sido de gran utilidad en mi desempefio con grupos.

Posteriormente, inicié una carrera que dejé trunca en el CONALEP, como primera
generacion, en “Construccion urbana”, donde destaqué como lider y organizador de
actividades escolares, habilidad que tuve oportunidad de aplicar en esta faceta de mi vida.
También, tuve la oportunidad jugar futbol, con buen nivel y voleibol con un excelente
desempefio, a tal grado de ser campedn en las competencias realizadas, deporte que ya habia
practicado en la secundaria.

En ese mismo periodo, inicié mis estudios como Técnico Superior en Computacién
Administrativa, en la UAT, donde participé activamente en la politica interna y, para variar,
con buenas calificaciones, pero sin ser sobresaliente. Durante toda la carrera di apoyo a mis
compafieros en las diversas materias. Me gustd ser maestro de mis comparfieros, pero no tenia
la idea de ser maestro de profesidn, aunque por mi madre, siempre tuve un modelo a seguir,
situacion que debo de reconocer, que llevo en mi sangre. También continué desarrollandome
en la actuacion en teatro, lo que favorecid6 mis habilidades en el manejo de la voz, la
comunicacion no verbal, de las emociones, lo que me ha permitido reconocer estos aspectos
en mi vida personal y profesional.

Una vez graduado de la Universidad, emigré a la Ciudad de Reynosa, donde laboré
en la fabrica de televisores “Zenith”, me desempefi¢ como analizador de televisores,
innovando las técnicas de reparacion en la linea de produccion durante un afio, hasta que
decidi trasladarme a la Ciudad de Monterrey. Ya establecido en la ciudad, comienzo una

carrera profesional como vendedor de libros en la empresa “Aguilar Mexicana de Ediciones”,
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donde trabajé como supervisor, durante varios afios, hasta independizarme y abrir mi propia
oficina. Pero la nostalgia por mi tierra me hizo retornar a Ciudad Victoria.

Ya en mi tierra nuevamente, trabajo en la Secretaria de Salud, en el departamento de
computacion, durante seis meses, pero tomé la decision de emprender un negocio e inauguro
un ciber café llamado “enigma”, donde se vivia un agradable ambiente y era preferido por
muchos jovenes, para pasar horas de esparcimiento y donde encontraban los mejores equipos
de computacion, ademas de mini conciertos con cantantes locales de muy buen nivel. Cuando
los ciber cafés comienzan a declinar, siendo mi negocio uno de ellos, consideré nuevamente
reiniciar el trabajo de vendedor independiente durante varios afos.

A la par de este empleo, practico Haidong Gumdo, el arte del sable coreano, donde
obtuve su cinta negra. Combinando este arte marcial, también practiqué taekwondo y
posteriormente, crossfit, con muy buenas experiencias. En todas estas actividades, pude
constatar que enriquecieron mi cuerpo, al aplicar las técnicas precisas en cada una de dichas
disciplinas, fortalecieron mi espiritu y el alma, que se denominan principios, como son la
cortesia, perseverancia, tenacidad, integridad, autocontrol, concentracién, compafierismo,
trabajo en equipo, respeto, humildad, entre otros. Esto me ha permitido, a lo largo de mi vida
mantener un equilibrio entre lo fisico y lo mental.

Es en este punto de la vida, en que los beneficios fisicos, psicoldgicos y sociales que
me han dado todas las actividades que he practicado, me aportaron un conocimiento mas
claro de mi mismo y gran autoestima, que decidi estudiar una Licenciatura en la Universidad
Auténoma de Tamaulipas, que a pesar de no ser tan joven como mis otros compariero, me
inscribi en la Licenciatura de Relaciones Internacionales, aunque, he comentado en muchas
ocasiones, que no la estudié para ejercerla, sino mas bien, como parte de mi desarrollo

humano. Esta perseverancia, me permitio obtener el titulo de la carrera de Licenciatura en



18

Relaciones internacionales, por parte de la UAT presentando una Tesina y siendo aprobado
por unanimidad por el panel de sinodales designados por mi Alma Mater.

Y de pronto, de ser un comerciante y vendedor de toda la vida, ademas de estudiante,
Adrian Soto Avalos, se encontrd dando clases de computacién y llevando a cabo proyectos
colaborativos con el grupo de alumnos, como si no fuera bastante complicada la docencia,
como para llegar a ella por accidente

Por fin, de manera un tanto casual, comienzo mi labor docente, desempefidndome en
el Aula de medios de la Escuela Primaria Himno Nacional vespertina, atendiendo a todos
los grupos de todos los grados, que acuden a consultar temas solicitados por sus profesores
de grupo, por lo que, al no tener una profesion pedagogica, me vi en la necesidad de estudiar
en linea y en diversas fuentes estudié algunas técnicas de ensefianza para aprender,
precisamente, a ensefiar, lo que me dio diversas herramientas tecnoldgicas que mas adelante
me serian de utilidad para actualizarme pedagdgicamente. Ademas, de apoyar a los docentes
de grupo con los alumnos en la revision de material con bisqueda en internet, también
cumplo con la funcion de dar mantenimiento a todas las computadoras de la institucion. Este
conocimiento lo he obtenido en base a las actualizaciones que he realizado a lo largo de los
afios en que he ejercido mi labor en el Aula de medios.

Durante estos afios, he aplicado diversos proyectos colaborativos que la Secretaria de
Educacion Publica ha disefiado, en los que se han realizado modificaciones para hacerlas
mucho mas innovadoras e interesante para los alumnos.

A partir, de la capacitacion permanente de diversos cursos estudiados en la plataforma
“Formate en linea”, de la Secretaria de Educacion Publica, he obteniendo muy buenas
calificaciones, ademas de conocimientos y habilidades en el uso de las Tecnologias de la

Informacion y la Comunicacion y diversa paqueteria. Sin embargo, la inquietud por



19

perfeccionar mi desempefio y permitirme avanzar en la practica docente me llevd a
inscribirme en la Universidad Pedagdgica Nacional, en la carrera de Licenciatura en
Educacion Secundaria, en la modalidad en linea obteniendo buenas calificaciones. Y
actualmente, busco titularme de forma satisfactoria en la carrera de Licenciatura en
Educacion Secundaria, en la Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad Victoria.

Quiero destacar, que, durante todos estos afios, no he olvidado el gusto por la
actuacion y es en el afio del 2018 que fui invitado a participar en la obra “Verdades ocultas”
obra que obtuvo mucho éxito, por lo que fui nuevamente invitado actuar en una nueva obra:
“la Mandragora”, de Nicolas Maquiavelo. También muy aceptada por el publico victorense
y siendo un gran éxito, ademas de una satisfaccion personal.

En el aspecto personal soy padre soltero de un hijo, Yatzin, el cual es graduado de
Ingeniero en Mecatronica por la Universidad Politécnica de Victoria. Considero que, como
humano, profesional y papa, es fundamental ser, para la familia, un modelo de logros y
perseverancia en la vida, para ser sujeto de admiracion que los inspire a lograr su metas y
suefios, con excelentes valores y los ayuden en la toma de decisiones y sean siempre una
influencia positiva para todos los que les rodean y sean personas de éxito en lo profesional y

lo personal.
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Il Articulacién de evidencias
I1.1. La practica docente

La préctica docente es mas que un trabajo, mas que un empleo, pues no se
circunscribe solo al aula, sino que se realiza atn fuera de ella. ;Como puede imaginarse, un
individuo cualquiera, que decide estudiar y enrolarse en la préctica docente todo lo que le
espera en su labor diaria? Va mucho maés alla que lo visto en los libros, en las aulas de nuestra
escuela de formacién y descubre uno que es una labor de tiempo completo y mucho mas que
satisfactoria y no en vano es la profesion universal, pues se forman profesionistas de todas
las areas (ver Anexo A).

Un aspecto fundamental del quehacer docente es lo que pasa en el dia a dia de la vida
profesional, durante la reflexion constante de la practica pedagdgica, permite tener mayor
efecto en la labor como docentes, el romper con los obstaculos, limitaciones que se imponen,
proponer nuevas alternativas de ensefianza donde los estudiantes sean participes de la
dinamica académica y protagonistas de su propio conocimiento, o al contrario, atendiendo a
la comodidad de esquemas tradicionales ya conocidos y practicados por mucho tiempo, que
lleva a la autoridad del docente, quien transmite conocimientos, quien exige disciplina y
obediencia a sus grupos, siendo impositivo y autoritario, que lleva a repetir, memorizar y
limitar la personalidad pasiva y dependiente de los educandos.

Resulta relevante, el analisis de la practica docente, la que se desarrolla en el aula y
especificamente en el proceso de ensefiar y que influye en el proceso de aprendizaje. No solo
se enfoca a la relacion del docente con los educandos, sino también, a su complejidad, las
actuaciones de los actores pedagogicos, como lo son los educandos, docente, padres de
familia, directivos y el contexto, que de una u otra manera se establecen relaciones y procesos

como parte de la practica docente. En el caso del docente en el area del Aula de Medios,
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requiri6 de la reflexion de su practica docente propia, demandando una constante
actualizacioén en la puesta en marcha de las actividades desarrolladas durante el proceso de
ensefianza y aprendizaje dentro del aula.

El reconocimiento de la préctica educativa (la cual demanda, de acuerdo a las
condiciones, una solucién a una problematica), la practica docente (que de manera muy
simple, podemos definirla como el quehacer al interior del aula), asi como su evaluacion,
sirve para modificar la vision que se tiene del educando que atiende, las competencias a
lograr, considerar el perfil de egreso, las concepciones previas de la asignatura, el enfoque
tedrico del aprendizaje, estrategias, planeaciones, recursos materiales, las interacciones, el
contenido, los tiempos, en fin, todas las acciones que se requieren para realizar y lograr los
aprendizajes clave del componente curricular, de las asignaturas, areas y &mbitos del nivel
de secundaria.

El docente requiere de constante actualizacion, que, a partir de los médulos cursados
en la Licenciatura en secundaria, va acrecentando su cimulo de conocimientos acerca del
quehacer educativo, a la vez que lleva a la practica lo visto en la carrera, tiene la oportunidad
de tener una experiencia vivencial que, en muchas ocasiones, es mas demandante de lo que
se propone en la teoria. Resulta por demas valioso, tener a su disposicion la asistencia y
apoyo de los tutores de cada materia.

Maés all& de los médulos, de los contenidos curriculares, de las asesorias tomadas en
la universidad, los verdaderos maestros en el propio aprendizaje del docente, son los mismos
alumnos, que representan el verdadero reto. Ellos conforman una gran variedad de
personalidades distintas, cada uno de los alumnos tiene vivencias, experiencias, necesidades

e interés muy disimiles y particulares, lo que requiere, por parte del maestro, una gran dosis
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de sentido comun y de analisis para encontrar diferentes soluciones a las problematicas que,
a simple vista parecerian iguales, porque cada una de ellas tiene su propio matiz.

En un principio, el accionar era més empirico que técnico, a falta de formacion
docente, la cual, se fue enriqueciendo no s6lo con los contenidos curriculares de la carrera de
la licenciatura en educacién secundaria, sino, con las experiencias y aciertos que fueron
generéndose con la practica diaria, ya mejor sustentada con lo aprendido. Ahora, no solo se
aplican los conocimientos adquiridos durante la carrera, sino que, se puede innovar y
experimentar, pero con bases solidas, ya no es “al tanteo” y los imponderables pueden ser
resueltos con mayor prontitud y eficacia, dado que se tiene la técnica y la voluntad, la nocién,
la vision y la metodologia. Se puede tener experticia, pero sin perder la naturalidad, ni la
empatia.

De las cosas mas relevantes en la préctica docente en el aula de medios es la forma
en que los alumnos accesan a las redes virtuales, de como aprovechan los recursos
tecnoldgicos de los que dispone la institucién. Muchos de los estudiantes no poseen en casa
una computadora o laptop para desarrollar las tareas que encargan sus maestros de grupo.
Asimismo, muchos de ellos no tienen una practica en cuanto a la busqueda de informacion
y, por ende, la interpretacion de la misma.

Algo que es fundamental en el area del Aula de Medios, por supuesto, el uso y
dominio de las TIC, las cuales demandan una constante actualizacién, por lo que es
importante, como estrategia tomar cursos en linea, como los que la Secretaria de Educacion
del Estado y otras instituciones u organizaciones ofrecen.

Ciertamente, el tomar diversos cursos orientados hacia el area de Tecnologias de la
informatica, implico utilizar la investigacion-accion, pues requiere de investigar y reflexionar

sobre el tema para resultados que permita realizar los ejercicios que se solicitan en los cursos
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en cuestion, a fin de aplicarlos en la practica cotidiana, que favorezca y desarrolle cambios
en el docente y esto a su vez en su desempefio en el aula que tendrd un impacto importante
en el aprendizaje, sus procesos Y las actitudes de los estudiantes.

Lo anterior, tiene un impacto colateral en los estudiantes, que presentan dificultades
y limitaciones en el uso de los programas de computacion con su respectiva paqueteria,
correspondiente al uso de Power Point, Excel y Word. Es comun que se presenten falta de
conocimiento, habilidades y destrezas para llevar con éxito el uso de esta tecnologia y su
aplicacion practica en los diversos escenarios en que lo requiera.

Durante la préctica docente, surgen cuestiones que se deben analizar
concienzudamente. Son multiples las barreras que hubo que sortear acerca de los méas
diversos aspectos en el desarrollo del trabajo y no sélo correspondian a los alumnos, sino,
ademas, por parte de los docentes que atendieron al grupo, los cuales, en su mayoria son
renuentes o poco habiles en el uso de las tecnologias, toda vez que, buena parte de ellos,
optan por la ensefianza tradicional, sin que esto signifique que renuncien a ser innovadores
en otras areas, sin embargo, su poca disposicion al manejo de las TIC, repercutié en la
motivacion e interés durante el proceso de aprendizaje del alumno.

Otra cuestion, fue que, al existir un aula de medios, los docentes asumen que el
encargado de tal area, tiene la completa responsabilidad de ensefiar a sus alumnos todo sobre
el manejo de las tecnologias y ellos se despreocupan. Lo anterior, no significa que un
educador de determinada materia sea un experto en todo, pero si que debe estar dispuesto a
adoptar las nuevas tecnologias de informatica para facilitar su labor y servirse de ellas como
una herramienta util, ademas, le sirve grandemente para su propio desarrollo al facilitarle el
acceso a un universo de informacion y de la posibilidad de organizar sus tareas, proyectos,

informacion, material de audio y de video, mantener contacto virtual con sus alumnos, en sus
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tareas de investigacion, de evaluacion, de retroalimentacion, toda vez que existen multiples
herramientas y plataformas en las redes relativas al quehacer pedagdgico.

En relacion a los alumnos, estos pertenecen a una generacion completamente
tecnificada en casi todos los aspectos de su vida, sin embargo, esto no quiere decir que
dominen las TIC para el correcto aprovechamiento en su proceso de aprendizaje, puesto que
su accionar o su interés se inclina més al uso de las redes virtuales y de las aplicaciones de
ocio y entretenimiento, tales como el Facebook, whatsapp, tik-tok, twiter, Instagram, entre
otros, los cuales, lejos de ser de beneficio para ellos, conforman un gran distractor.

Los alumnos del grupo atendido durante el proceso llevado a cabo en la Licenciatura
en educacion secundaria, tuvieron poca habilidad en el adecuado manejo de la informacion,
pues no estaban acostumbrados a analizar, reflexionar y cuestionar y evidenciaban
limitaciones para saber interpretar contenidos e instrucciones en el manejo de la informacién.
Se detect6 que los alumnos, para hacer investigaciones y realizar sus tareas, usaron mucho la
funcién de “copia y pega”, sin darle un adecuado formato y comprension a esos fragmentos
que seleccionaron para integrar sus trabajos y mucho menos, leer sin analizar el contenido
apegado a tema tratado. Esto queda evidenciado, porque cuando se les cuestiono acerca de
algin contenido, vacilaron para contestar, comprendieron poco el significado de lo que
presentaron en sus trabajos.

El navegar en el internet lo relacionan mas con el ocio y el entretenimiento y el tema
de investigar lo vieron mas como un castigo que como una oportunidad de adquirir nuevos
conocimientos y potenciar su aprendizaje. Uno de los puntos débiles en cuanto al
entendimiento de la informacion va ligado a la comprension lectora, aunado, naturalmente a
otros factores que influyen directa o indirectamente en su aprovechamiento, por lo que, se

decidié hacer un analisis de sus saberes previos, establecer sus intereses y elaborar un plan
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para resolver estas problematicas. Asi, que, como primer paso, se decidié hacer un
diagndstico para tener bases mas sélidas para elaborar un plan de accion. Por lo que, durante
la licenciatura en educacion secundaria, se establecieron algunas actividades tendientes a
analizar la préctica docente y al adolescente con el cual se convive y se trabaja dia con dia,
ademas de los actores, sus procesos Y la intervencion del docente.

Un docente empirico, aun teniendo una carrera universitaria, adolece de muchas
carencias en las cuestiones pedagdgicas y técnicas, pues el hecho de ensefiar no es la mera
transmision de saberes, sino la adquisicion de nuevas estructuras del conocimiento y un
cambio de actitud por parte del aluno e, inherentemente, le compete también al docente, pues
con la experiencia va modificando positivamente su accionar.

La eleccion de la malla curricular durante la licenciatura en educacién secundaria va
a pegada a las carencias, necesidades e intereses que el docente detecta en el anélisis de su
propio accionar, tanto dentro del aula, como fuera de ella. Es importante mencionar la
importancia que tiene las asesorias por parte de los docentes de la Universidad Pedagdgica
Nacional.

La falta de experiencia en multiples ocasiones lleva al maestro a la frustracion, al no
tener las herramientas pedagogicas adecuadas para la buena praxis. Cada modulo estudiado
durante la carrera va contribuyendo a resolver las probleméticas que se presentan en el diario
accionar.

En este punto, el docente del aula de medios se cuestiond acerca de su propia
formacion y de las vicisitudes que hubo de sortear. La carencia de bases firmes en la
pedagogia, la falta de practica educativa, el verdadero desconocimiento acerca de como
armar un plan de accion, un proyecto para educar, para ensefiar, lo cual se analizaron a

profundidad las habilidades docentes y la didactica, asi como las bases para un correcto
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entendimiento de la psique de los adolescentes, aspecto bastante critico, puesto que, se
requiere de la entera comprension acerca del adolescente para entender que es el sujeto y la
razén de nuestras acciones y decisiones en el proceso de ensefianza aprendizaje y que la
relacion con el alumno, en maltiples ocasiones, va mas all& de brindarles conocimientos a
través de un plan de estudios. Significa personalizar la forma en que los ve, trata y educa el
docente, entendiendo que el papel del que ensefia es el de guia, el de formador.

El dominio de las TIC, de los conceptos y de los procesos, no garantiza la habilidad
para una ensefianza efectiva, ni la capacidad de resolver problematicas del tipo educativo,
aun, sin embargo, el modulo. Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacién, ofrecio
elementos valiosos que enriquecieron la préctica docente, la vision que se tiene del
adolescente, tendientes a desarrollar el aprendizaje autonomo y autorregulado. Como bien
dicen: “aprende mas el que ensefia a aprender” y esto es mas que cierto, pues la mision real
del docente es ensefiar a sus alumnos a aprender a aprender, debe hacer que el alumno
descubra su propio potencial y que sea responsable de su autorrealizacion.

Durante el mddulo de “Analisis de la practica docente”, llega el entendimiento acerca
de que el docente evalta a sus alumnos, pero también ha de realizarse él mismo un analisis
y una autoevaluacion de forma critica para darse cuenta de lo que estd haciendo y como lo
desarrolla, no solo cuando se da cuenta de haber realizado algo mal, sino en todos los aspectos
con el objetivo de valorar y perfeccionar su accionar. Esto, con la idea de crear y desarrollar
ambientes de aprendizaje que permitan satisfacer las necesidades de los alumnos que orienten
su proceso de aprendizaje de forma permanente.

La carrera universitaria cursada anteriormente, no tenia nada que ver con la pedagogia
y no resulto real la idea de que ensefiar era saber muchos contenidos especificos y plantarse

al frente de un aula, de un grupo de jovenes expectantes y escrutando a su profesor. El titulo
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de docente no se logra solo por simple designacidn, sino por su trabajo, por sus actitudes, por
lo que da, por lo que ensefia y de la forma en que se ensefia, el respeto no se exige, se gana.
Una de las debilidades que se presentaron fue precisamente la inexperiencia al realizar la
planeacion didactica, saber como organizar y llevar a cabo todas y cada una de las actividades
a realizar en el trabajo, asi como saber seleccionar las estrategias a seguir.

En el internet se encuentran muchas actividades que pueden aplicarse con buen
resultado en los jovenes estudiantes, sin embargo, estas deben tener una estructura y una
intencionalidad. Es precisamente, al cursar el médulo de “Elementos para el analisis y disefio
curricular”, que la vision cambia. La tarea como docentes es el de jugar un papel central y
preponderante, como los aplicadores del plan de estudios que se desarrollaréa en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para nuestros alumnos y eso, necesariamente, requiere la posesion de
diversas capacidades, habilidades y competencias para una adecuada praxis. Esto requiere
mantener una postura tedrica que sustente la propuesta de intervencion que se disefio, con
base en el diagndstico realizado al grupo objeto de estudio, cuyo proceso de preparacion
formal e informal, por el cual, se llevé a cabo como estudiante de la licenciatura, generara el
mismo proceso, que tendran que pasar los alumnos para convertirse, en un futuro, en buenos
trabajadores y mejores ciudadanos, es decir, prepararse por ser mejores profesionistas y
conocer su labor a profundidad. En muchas ocasiones, se les da mas relevancia a las
habilidades personales que a los contenidos, sin descuidarlos, por supuesto, respondiendo a
los contextos sociales y necesidades educativas y favorecer la disciplina de la autoformacion.

Una de las principales dificultades que enfrenta el docente de secundaria es cambiar las
estrategias de ensefianza, comprender y aplicar los enfoques propuestos en los programas de
las asignaturas, pues se dificulta cumplir con uno de los principios pedagogicos del plan de

estudios: privilegiar los aprendizajes de los alumnos, méas que los contenidos mismos, por lo
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gue una adecuada preparacién de un plan de trabajo es importante en el desarrollo de la
ensefianza-aprendizaje.

Durante las primeras experiencias en la ensefianza, la concepcion era bastante simplista:
elaborar un plan de trabajo que cumpliera con los contenidos académicos requeridos por la
institucion educativa, sin tomar en cuenta la contextualizacion, la particularidad y unicidad
propias de los adolescentes sin mucha vision y claridad acerca de cémo elaborar dicho plan.

Estrechamente ligado a lo anterior, esté el planteamiento del problema. El detectar las
problemaéticas a resolver, para poder realizar una adecuada planeacion con los elementos
pertinentes que permitan conseguir los resultados esperados, establecer estrategias y tiempos
en los que se deben aplicar, sin olvidar una continua evaluacion y retroalimentacion.

Definitivamente, un importante apoyo en la préctica ha sido asistir a los CETE, donde
los compafieros docentes exponen sus propias problemaéticas, proponen acciones y disertan
acerca de cdmo las han enfrentado en diversas ocasiones. Compartir experiencias de este tipo
brinda la oportunidad de tener opciones muy diversas para resolver situaciones, tanto
cotidianas como extraordinarias, ademas de la formacion durante la licenciatura en
secundaria. Aspectos que podrian pasar desapercibidos por un docente, son redescubiertos
en este tipo de reuniones y, aun asi, el maestro del aula de medios, en ocasiones se cuestiona
si son problemas o areas de oportunidad.

En este orden de ideas, la experiencia tanto propia como la compartido por los
compafieros, da la oportunidad de detectar cuales son las principales problemaéticas a las que
se enfrentara el docente del aula d medios, y al parecer, estan estrechamente vinculadas entre

si, como lo son, por ejemplo, las TIC y la comprensién lectora.
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11.2. Estrategias de comprension lectora y escritura creativa en secundaria.

Dentro de las competencias que el estudiante debe desarrollar, las linglisticas son
absolutamente fundamentales, pues permiten la correcta comprension del lenguaje y tiene
lugar no s6lo en los tiempos y espacios escolares, sino que se da en otras situaciones sociales
y comunitarias de referencia por lo que estan mediadas subjetiva y culturalmente y puede
darse en tres contextos:

e En el familiar, pues muy importante el acceso a material impreso adecuado a la edad
de los nifios, asi como también, por parte de los padres inculcarles el habito de la
lectura.

e En la escuela, mediante la disposicion de material de biblioteca, medios impresos,
internet, multimedia, etc.

e Enel aula, la didactica y técnicas del docente en la ensefianza de la lectura, el clima
y estructura del aula, los materiales didacticos utilizados, el uso de las TIC, la
biblioteca de aula (textos en diversos formatos, impresos y electronico y digitales),
las estrategias y actividades de lectura (ver Anexo B).

Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, los alumnos presentan dificultades que
es importante que los docentes detecten mediante diagndsticos al inicio del ciclo escolar, ya
que al descubrir las areas de oportunidad en las diversas asignaturas permitira planear,
adecuar y aplicar estrategias especificas para atenderlos y los ayuden en su aprendizaje.

El docente, debe ser un observador constante de su grupo, ya que se encontrara con
alumnos que presentan dificultades, por lo que requeriran de su ayuda y comprension a lo
largo del proceso de aprendizaje en el aula. Es importante, tener una relacion cercana que

ofrezca confianza, motivacion, ser valorados y hacerlos sentir que ellos son quienes controlan
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su desarrollo, su proceso de aprendizaje, independientemente de sus problematicas
personales.

En un principio, durante las primeras experiencias como docente del aula de medios,
se pensaba que, con ser agradable, tratar bien a sus alumnos y ensefiarles los conocimientos
que se tienen acerca de las TIC y su manejo, era una buena estrategia. Pero, nada més lejos
de la realidad. El grupo en el aula tiene muchos alumnos muy disimiles entre si, cada uno
con sus propios saberes anteriores, destrezas, habilidades e intereses muy particulares,
ademés de la capacidad de cada estudiante para aprender. La préctica sirvié como un
magnifico campo de pruebas, con la ventaja de tener disponibles las teorias, metodologias y
las ideas adquiridas durante los cursos de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN).

No basta ser agradable y tener conocimientos en el area asignada, es necesario tener
un profundo conocimiento acerca de la psicologia de los adolescentes, saberlos comprender,
reconocer sus intereses, problematicas, limitantes y tener también conocimientos
pedagogicos y didacticos en el campo educativo. Ademas, es necesario tener una serie de
caracteristicas y habilidades sociales, como la de la comunicacion para establecer una
adecuada relacién maestro-alumno y alumno-alumno. Una dificultad estriba en que se
atienden un buen nimero de alumnos y la forma de ensefiar por parte del maestro del aula de
medios, pudiera ser un poco distinta que la del maestro de determinada materia, pero, en eso
estriba el asunto de ser bastante flexible, para adaptarse a la diversidad de personalidades que
representa cada grupo de alumnos.

Un error muy comun, es asumir que todos los adolescentes tienen pleno acceso a las
tecnologias de informatica y al internet, aln, cuando se disponga de tales recursos, existe la
falta de habilidad para aprovecharlos al maximo, asimismo, de que se tiene poca informacion

acerca de los riesgos que implica navegar en espacios virtuales.
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Se reconoce que los estudiantes, saben utilizar un sinndmero de aparatos
tecnoldgicos, pero en el rubro del manejo de la computadora para buscar informacion
relacionada con las materias o tareas que realizan, no son tan habiles, en la eleccion de lo que
seleccionan, solo buscan el tema por su titulo, pero no leen con detenimiento el contenido y
tampoco se preocupan por comprender el tema, solo cumplen con colocar lo que encontraron
en internet y no verifican que sea proveniente de una fuente confiable.

Otro aspecto que se observé durante la préactica en el uso del aula de medios es que
los estudiantes suelen dar por verdaderas todas las notas que leen en las redes sociales, las
cuales, muchas veces provienen de personas poco doctas 0 no autorizadas en la materia 'y en
ocasiones, de medios de comunicacién poco fiables y que postean informacion poco
sustentada o falsa, muchas veces, de forma malintencionada. En este sentido, es importante,
incluir actividades de comprension lectora para que el alumno adquiera nuevas habilidades
y competencias y mas aun, que le dé un significado adecuado a los contenidos que maneja,
darle un sentido a lo que lee y aprende. Por lo anterior, fue de una gran ayuda el médulo de
“estrategias de comprension lectora y escritura creativa en secundaria”, pues ayuda a
observar el mundo desde una perspectiva diferente y no sélo en lo relativo al alumno, sino
al mismo docente, posibilitando una mejor comunicacion y comprensién de contenidos, lo
que resulta en una diversidad de perspectivas, por lo que respecta al alumno, el cual,
comienza a analizar y cuestionar mas aun, lo que dice el maestro, pues se trata de adquirir
los nuevos conocimientos que le sean Utiles e interesantes. EI alumno comprende que no es
un simple receptor de informacion, sino alguien capaz de evaluar la importancia de los
significados, en relacion a los nuevos datos o informacion que va adquiriendo y la utilidad
que puede representarle. Una adecuada comprension lectora potencia la capacidad de

aprendizaje en los alumnos...y en el docente.
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La comprension lectora en si, es una de las debilidades de los alumnos y va
estrechamente ligada y afecta directamente en el caso del manejo de las TIC, asi como su
relacion y su interdisciplinariedad con las otras materias. Las TIC resultan ser de muy poca
utilidad cuando no se le puede dar un verdadero sentido y significado a la informacion que
se maneja, a la que se tiene acceso y brinda la posibilidad de comunicar adecuadamente ideas
y resultados por parte de los actores involucrados en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En los grupos atendidos, las TIC, dejaron de ser una herramienta para su aprendizaje
y se convirtieron mas bien en distractores, situacion que marco significativamente el proceso
de ensefianza para el docente del aula de medios. Dentro de esta tematica, se tratd de evitar
que el estudiante estuviera en riesgo al utilizar las redes sociales, pues pudo ser victima de
un delito al navegar por las mismas, por lo que, es importante que esté bien informado de
estos peligros y proteja su identidad personal. Aunado a esto, los docentes que atendieron a
los diversos grupos, no tenian los conocimientos y competencias relativas al uso de las TIC,
ya que no se desarrollaron actividades con el uso de TIC en su aula, solo realizaron
actividades en su libro de texto, cuaderno e investigar en la biblioteca. Por lo que, el uso de
la tecnologia y en especifico de las computadoras, se consideraron para que el docente del
aula de medios fuera el encargado de dirigir a los grupos en investigaciones de un tema
especifico que el docente de una asignatura en particular requirio.

En cuanto a los temas que se requirieron investigar, fue importante tener
conocimientos béasicos de las diversas materias y los diversos grados, aunque sin tener que
Ilegar a ser expertos en los mismos, mas bien tener habilidades para analizar la informacién
y la capacidad pedagogica para ensefiar de forma clara dichos conocimientos. Esta situacion
se presentd sobre todo al llevar a cabo proyectos colaborativos, que los grupos necesitaron

desarrollar en las materias que solicitaron dicha metodologia.
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No puede dejar de considerarse, que otra determinante para que el estudiante no esté
bien preparado en el manejo de las TIC y los contenidos, es que muchos de los estudiantes
no tienen computadora en casa y mucho menos acceso al internet, por lo que, su Unica
oportunidad es la de aprovechar los recursos con los que cuenta la escuela y evidencian que
algunos no saben el nombre de los componentes tecnoldgicos, ni su funcién. En otras
ocasiones, es por la falta de apoyo de sus padres que no pueden invertir en un equipo de
computo para que sus hijos desarrollen mas su potencial. En esto, uno de los aspectos que
influyen es el de la poca preparacion académica de los padres de muchos de los alumnos en
nuestra institucion, que no tiene conocimiento sobre las TIC y no dimensionan la importancia
de las mismas.

Esto impactd de forma muy significativa, en el desempefio del docente encargado del
aula de medios, siendo importante la actualizacion y la formacion académica llevada a cabo
durante la licenciatura en secundaria, ya que los mddulos “El adolescente en el siglo XXI”,
“Tecnologias del aprendizaje”, “Analisis de la practica docente”, “Comprension lectora”,
“Gestion de ambientes de aprendizajes” y “ Analisis y disefio curricular”, fueron de suma
utilidad, en cuanto a que ofrecieron los elementos tedricos para reconocer a los estudiantes
por sus caracteristicas psicoldgicas, que llevaron a considerar sus particularidades como
personas con emociones, pensamientos, necesidades, ansiedades y cambios fisicos, que antes
no se comprendian como un elemento importante en la motivacién y el interés al aprender.

Por lo anterior, el mddulo “El adolescente en el siglo XXI”, en particular, influyd
decisivamente, en el reconocimiento del adolescente objeto de preocupacion constante en la
practica docente cotidiana, ya que no solo como docente, sino como adulto, no se puede
seguir creyendo que los alumnos son seres rebeldes y conflictivos, sino son producto de la

sociedad que les rodea y entre éstos esta la escuela, los docentes, los directivos, los amigos,
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los padres de familia y la sociedad en general, que influye de una manera directa en su
desarrollo tanto personal, intelectual, emocional, profesional.

A partir de la problemética enfrentada, en el uso de las herramientas digitales, las
dificultades en la seleccion de informacién y la comprension de los textos elegidos, es como
el docente desafio las dificultades durante las actividades en el aula de medios, con la ayuda
del modulo “tecnologias del aprendizaje” en el cual, se ofrecieron tematicas en torno al
manejo de los recursos informético y su aprovechamiento, asi como ser conscientes de los
riesgos que conlleva el hacer uso de los espacios virtuales y de las plataformas digitales, asi
como de las redes sociales, todo esto, orientado a potenciar sus habilidades y capacidades,
adquiridas en el aula de medios en la medida de las posibilidades en el salon de clases y en
casa.

Por lo que, las reflexiones que propiciaron el analisis de la practica docente y las
dificultades presentadas durante el proceso llevado a cabo en la licenciatura en secundaria,
propiciaron aprendizajes en torno a las dindmicas grupales, la organizacion del tiempo y el
uso de la computadora, haciendo més eficiente busqueda de informacion por parte de los
alumnos, favorecer la motivacion e interés al abordar los temas referentes al proyecto en sus
diversos aspectos.

El médulo de “Comprension lectora”, tuvo especial relevancia en este sentido, por
cuanto a que la comprensién de lo que se lee es vital, pues activa el cerebro y lo mueve al
analisis, de tal suerte que el alumno se formula preguntas, expresa ideas, aporta soluciones.
La comprension lectora es muy importante, sobre todo, en aquellos alumnos con fallos en la
comprension y en la expresion escrita, pues permite la decodificacion de contenidos y

significados, el alumno le da un verdadero sentido a lo que lee, incrementa su acervo
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cognitivo y el lenguaje, asi como términos técnicos o cientificos, lo que le permite la
transmision o comunicacion de ideas en el mas amplio sentido.

El aprendizaje en torno a este tema, no solo fue para el alumno, sino también para el
maestro, pues cominmente se da por sentado que la simple exposicidn de un contenido, una
clase, una charla, es suficiente para que el alumno capte todo el significado de lo que se le
quiere transmitir, sin embargo, esto no siempre sucede asi, pues el estudiante puede carecer
de conocimientos béasicos y del adecuado manejo de los términos referentes al tema, pero es
labor del docente elegir y planear estrategias que impliquen la comprension lectora y el
desarrollo de la escritura creativa, que faciliten la adquisicion de contenidos, les sean
significativos y de utilidad en las situaciones en que los requiera aplicar. Aunado a lo
anterior, el reto es transmitir los propios conocimientos de una forma tan clara que al joven
educando le sea facil adquirir la comprension clara de lo que se esta tratando en ese
momento.

Es en estos casos, donde se dimensiona el hecho de que debe haber una
transversalidad entre las diversas materias, donde se aplique la interdisciplinariedad, como,
por ejemplo, entre el manejo de las TIC y la comprension lectora. Una sirve como
herramienta para incentivar la comprension y esta a la vez, para potenciar el aprendizaje de
las TIC por parte de los alumnos. La mejor forma de incluir los conocimientos necesarios a
ser adquiridos es, precisamente, saber qué tantos saberes previos tienen y partir de ahi para
elegir las estrategias adecuadas.

Por lo que, durante las actividades llevadas a cabo en el aula de medios, se aplicaron
diversas actividades producto del diagndstico inicial en los grupos, motivo del analisis de la
practica docente, las secuencias didacticas aplicadas, a partir de las teméticas abordadas por

los docentes responsables de las asignaturas y las actividades que se aplicaron como parte
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del proceso desarrollado durante la licenciatura en secundaria, el andlisis de los grupos, el
reconocimiento del gusto por la lectura y la comprension de textos, que el médulo sobre
estrategias de comprension lectora y escritura creativa, ofrecieron herramientas para mejorar
las competencias comunicativas a fin de disfrutar de la lectura y su aplicacion en cualquier
momento, situacidn y asignatura que se requiera. Es de esta forma, que se prepara la siguiente
etapa: elaborar un plan de trabajo, con los elementos méas adecuados.

11.3. Proyecto de ensefianza. Ciudadania digital. Habilidades y competencias digitales

La experiencia y conocimientos ganados durante la préactica en el aula y el cursar los
diversos modulos de la carrera de licenciatura en educacion secundaria, proporcionan las
herramientas para la eleccion de los elementos necesarios para elaborar un plan de trabajo
acerca de algun tema de relevancia o de una problematica en especifico y es precisamente, el
tema del uso de las TIC y sus implicaciones, el que da base a esta tesina.

Este es un mundo tecnificado y globalizante. Se advierte que, por vivir en esta
sociedad, los individuos forman parte de una ciudadania digital, en la que se tienen derechos
y obligaciones y es tarea del docente, guiar a los adolescentes en la ensefianza-aprendizaje,
en la adquisicion de una identidad, de una personalidad y a ayudarlo a desarrollar sus
habilidades y competencias para la vida, para la ciudadania digital (ver Anexo C).

Torres Gastell (2018), refiere que en un estudio publicado por la Fundacion
Telefdnica (citado por Gavilan, Martinez y Fernandez, 2017, p. 62) se revela que “existe una
amplia disparidad en la participacién de los ciudadanos en las redes sociales entre quienes se
limitan a indicar que una noticia les gusta, los que las reenvian, los que comentan, hasta los
que se implican aportando nuevos materiales”. Es evidente la necesidad de desarrollar una
cultura digital en los individuos que permita orientar el uso de estas herramientas

tecnoldgicas para empoderar el rol que como ciudadanos pueden ejercer de manera rutinaria.
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Esta responsabilidad de formacion civica y ética para desenvolverse en la virtualidad vista
desde el ambito educativo debiera iniciar desde temprana edad y finalizar en el nivel
universitario.

Uno de los modulos que maés influyeron en este apartado, lo fue el de “formacion
civica y ética”, toda vez que se trata de aspectos sociales que se tienen que tomar en cuenta
como el hecho de vivir en una sociedad, tener derecho y obligaciones y en el que el docente
del aula de medios juega un rol relevante como guia en la generacion de nuevos y mejores
ciudadanos, lo cual implica, ademaés de advertirles sobre los riesgos que pueden encontrarse
al transitar por los espacios virtuales y de qué forma prevenirlos.

I1.4. Planeacion didactica

En este mundo cada vez mas tecnificado, nos parece casi imposible realizar nuestras
tareas cotidianas sin la intervencién directa o indirecta de aparatos o recursos tecnolégicos,
a tal grado que afecta virtualmente todos los aspectos de nuestra vida, en especial la vida de
los adolescentes, que se encuentran inmersos en un mundo digital practicamente desde que
nacieron. Por lo que, Vaucheret (citado por Barrio y Hernandez, 2014) establece “que las
TIC se han convertido en el agente de socializacion y de transferencia cultural mas
importante en este nuevo milenio” (p. 572).

Es importante, lo que destacan Barrio y Hernandez (2014) con respecto a las areas de
oportunidad con respecto al uso de las TIC, en el siguiente texto:

También debemos de estar atentos a lo que sefialan Lara et al. (2009) de que las TIC

tienen la potencialidad de lo que coloquialmente entendemos por “enganchar” y esto

puede conducir a la pérdida o debilitamiento de limites necesarios para el desarrollo
de la autonomia propia de las personas maduras. Por tanto, de no haber una

intervencion apropiada, pueden estar gestandose problemas futuros y arraigandose
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pautas dependientes que pueden ser factores precursores de adicciones. Asi, trabajar

en habilidades preventivas adquiere una importancia capital ya que Internet puede

Ilegar a crear hébitos de adiccion. (p. 572)

El uso de las redes sociales, el internet, los dispositivos inteligentes, las plataformas

virtuales, entre otros, suponen un infinito universo de posibilidades de acceso a todo

tipo de informacién, pero también su inadecuado uso reviste riesgos (ver Anexo D).

Estas ideas, destacan la importancia en el uso de las TIC por los jovenes y el peligro
que corren ante la infinidad de informacion y las personas con las que tienen comunicacion
para dafiar la integridad de la sociedad mas vulnerable, es por eso que, Garcia, Rial, Gémez,
Brafia, y Varela (citados por Gamito, Aristizabal, Olasolo y Vizcarra, 2016), opinan al
respecto de este tema:

Si la velocidad a la que se desarrollan e innovan las TIC es répida, el aumento de las

experiencias negativas consecuencia del uso inadecuado de las mismas es, si cabe,

mayor. La asombrosa propagacion de internet, ademas de ofrecer una gran fuente de
beneficios tanto sociales como personales, también ha traido consigo la delincuencia
digital. La red encierra riesgos y el uso sin conocimiento ni criterio puede tener como

consecuencia situaciones conflictivas y muy peligrosas. (p. 410).

Por lo anterior, el docente toma su papel de mediador, orientador y facilitador para
dirigir el adecuado aprendizaje por parte de los alumnos en vistas a lograr una alfabetizacion
digital para que el alumno adquiera habilidades y competencias que lo preparen para la vida
y para su futuro laboral, lo que llevo al docente que curso la Licenciatura en Secundaria, a
observar detenidamente las actividades de los adolescentes, los recursos electronicos con que
cuentan, sus intereses, temas favoritos, que permitieron detectar las dificultades y riesgos a

los que se enfrentan cotidianamente y que los adultos pasan de largo sin conocer las
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dificultades o peligros a los que hacen frente, sin el acompariamiento de los padres y los
docentes.
11.5. Los riesgos de las redes sociales

Al inicio de la carrera docente, se da por sentado que los alumnos vienen ya
preparados de su nivel anterior, con las habilidades ya adquiridas y refinadas, pero las bases
tedricas adquiridas durante la Licenciatura en educacion secundaria, sobre todo, durante los
moédulos “Teorias del aprendizaje” y “Evaluacion del aprendizaje” brindaron una nueva
perspectiva y entendimiento acerca de como llevar a cabo los aprendizajes, en virtud de los
saberes previos y de la realizacion de un plan de trabajo, asi como, la importancia de la
evaluacion en cada una de las etapas, tanto, como una forma de medir un avance o logro,
como para cotejar que el desarrollo del plan se lleva a cabo de acuerdo a los objetivos
planteados. Todo plan de accién debe basarse en lo que ya se tiene y establecer los objetivos
que se necesita cumplir.

Algo muy interesante a destacar es que, el docente, al cursar la Licenciatura en
educacién secundaria, adopta un doble papel, como estudiante y como catedratico, lo que le
da la gran oportunidad de tener ambas perspectivas a la vez y practicar uno de los principales
valores, visto en el modulo “Educacion civica y ética” y es la empatia, ponerse en el lugar de
otro para apreciar la percepcién misma que tienen sus alumnos.

No hay mejor maestra para la maduracion profesional que la experiencia vivencial,
donde se descubre que la teoria es muy diferente a la realidad, empero, debe haber una
perfecta simbiosis, pues no es deseable dejar de lado los postulados estudiados y comenzar
de nuevo. Al contrario, los saberes que se van adquiriendo al estudiar una carrera relativa a
la ensefianza, facilitan grandemente el transito por la praxis educativa. La experiencia de los

grandes pensadores se conjuga con la accion del maestro.
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Los modulos “Elementos para el anélisis y disefio curricular” y “Trabajo colaborativo
y aprendizaje integrado”, resultaron ser un verdadero parteaguas en la formacion durante la
Licenciatura en educacion secundaria. En éstos de encontraron elementos para llevar a cabo
una de las tareas mas importantes del docente: la planeacién de actividades estructuradas (ver
Anexo E) que den los resultados deseados o esperados acerca de un tema o de una
problemaética, implementando acciones orientadas al logro de objetivos especificos.

Dimensionar los anteriores aspectos lleva al docente a descubrir que, teniendo las
bases, se elaboran mejores planes de accién, lo que provoco un cambio positivo en el
educador por simple analogia, puesto que los saberes con los que se contaba al inicio de la
carrera, fueron incrementandose, modificandose o reafirmando conforme se avanzaba, tanto
en los modulos de estudio, como en la préctica del dia a dia.

11.5.1. El diagnostico.

El docente debe ser consiente de los saberes previos y experiencias del estudiante con
respecto a la materia o tema del que se tratara en la planeacion, para elegir los contenidos
adecuados y disefiar la estrategia a aplicar durante las sesiones de trabajo y que le permitiran
realizar cambios y/o adecuaciones que se requieran y que respondan a los objetivos iniciales.

Por lo anterior, es que Ramirez (2018) sefiala que,

la Evaluacion inicial, predictiva o diagnostica: sirve de diagnéstico y pronostico para

adecuar la planificacion, para tomar conciencia del punto de partida, conociendo los saberes

previos, el nivel de sus conocimientos, habilidades, actitudes, valores, etc. Y asi evitar
recurrencias innecesarias en las propuestas o desajustes. (p.14).

Se aplico un test de diagndstico del grupo (ver Anexo F), haciéndoles ver

claramente a los alumnos que no se trataba de ninguna evaluacion y no se iba a calificar, tan

solo se haria con el fin de dar cuenta de los conocimientos con que contaban y sobre eso,
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partir para elaborar planes de trabajo y el proyecto especifico que resolviera las problematicas
presentadas. Los alumnos, al principio, mostraban recelo, pero una vez aclarada la situacion,
cooperaron de una forma muy positiva. Es asi que se sugiere un test de diagnostico sencillo,
claro y directo, que permita vislumbra qué tanto sabe el alumno, con qué preparacion llega a
la materia o si habra que reforzar aprendizajes.

Al realizar el test de diagndstico, se detectd la dificultad en los conocimientos acerca
del adecuado uso de las TIC y de los equipos de computo, asi como, la correcta busqueda,
seleccion, comprension y aprovechamiento de la informacion obtenida al navegar en la red
virtual. Esta evidencia fue dirigida a resolver las problemaéticas en el marco de una educacion
que incluya el adecuado manejo de las TIC y la comprension lectora. Se establece la
interdisciplinariedad entre estas dos &reas.

El test de diagndstico permitié evaluar los conocimientos previos en cuanto a las
tecnologias de Informacion y comunicacion (TIC) y el uso de las redes sociales (ver Anexo
F) y consta de una serie de preguntas que los alumnos contestan, de acuerdo a sus
conocimientos sobre el hecho de tener un teléfono inteligente, equipo de coémputo, acceso a
internet en casa y sobre lo que aprendieron en cursos anteriores. Los resultados permitieron
determinar las condiciones que presentan con respecto a la disponibilidad al equipo
tecnoldgico, su uso y los conocimientos que tienen sobre las funciones que ofrece cada
equipo que manejan. Esto ofrece una idea méas precisa de las areas de oportunidad ante la
brecha digital que presentaron los alumnos que sienta las bases para elaborar una
planificacion que incluya los temas de mayor interés para los alumnos, pero que, a la vez sea

flexible, pues hay alumnos con mayor conocimiento o habilidades informaticas que otros.
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11.5.2. Recursos utilizados en la practica docente.

En la préctica, los métodos cualitativos son de gran ayuda, pues en la labor en el aula
de medios es recomendable no aplicar evaluaciones tendientes a dar resultados cuantitativos,
sino cualitativos. No se trata de otorgarle un 10 al alumno, sino observar su cambio de
conducta y como modifica sus estructuras de conocimiento en cada proyecto que se lleve a
cabo y en cada actividad en que el profesorado apoya a los alumnos.

Durante el modulo “Evaluacion del aprendizaje”, se estudié ampliamente el tema de
la evaluacién cuantitativa, como una forma de evitar la evaluacion rutinaria y memoristica,
de ampliar y brindar las mismas posibilidades de aprendizaje a todos los alumnos. La funcién
de la evaluacion no es catalogar a un estudiante por sus resultados cuantitativos o numéricos,
sino méas bien promover el logro de sus metas educativas muy particulares de acuerdo al
contexto social donde se desarrolla y ofrecerle mejores oportunidades de vida, basandose
mas en las competencias y habilidades personales, que, en contenidos curriculares, por lo que
resulté enriquecedor, ya que se resignificd el proceso evaluativo que favorezca el
aprendizaje, atienda a la diversidad y la creacién de ambientes de aprendizaje que solucione
las dificultades a las que se enfrentan los alumnos. Un ejemplo lo fue el test sobre ciudadania
digital (ver Anexo G).

La idea de que el alumno no es una cosa, no es un nUmero, SiNo un ser con
conciencia, necesidades e intereses, lleva a considerar que es necesario hacerlo participe de
su propio proceso de formacién, brindandole herramientas que le lleven a desarrollar un
juicio critico, mas que incrementar la cantidad de informacion que pueda adquirir a través de
diarias lecciones, mas bien la postura del docente debe ser tendiente a generar la capacidad

por parte del alumno de modificar sus estructuras cognitivas.
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Por lo que, durante el proceso formativo de la licenciatura en secundaria, se
enriquecio lo analizado en diversos modulos, siendo los mas significativos los referentes al
maodulo de Analisis de la practica docente, el trabajo colaborativo y el aprendizaje integrado,
asi como las estrategias de compresion lectora y escritura creativa, los cuales dieron
elementos para la atencion de los grupos y mejorar la ensefianza durante la aplicacion de las
actividades y que se tratan en posterior capitulo.

Por otro lado, el trabajo en equipo ha servido, para dejar mas claro el desarrollo del
alumno en el aula, en un ambiente mas dindamico, donde no solo es la observacion vy el
diagndstico, sino la participacion entre los actores que estan involucrados, tal como el
proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de que proporciona elementos para un juicio
critico, la autoformacion, el cambio, la propuesta, la comprension de la realidad y la mejora
de los aprendizajes. Han resultado muy valiosos, en multiples momentos, los propdsitos
establecidos, las metas, la organizacion de actividades, los valores que se ensefian, las
condiciones que ayudan o impiden el aprendizaje, si se cumple lo que se esperaba, se
relaciona lo que se aprende, se propicia el aprender mejor y si desistieron durante el proceso
de aprendizaje, por lo que, es importante reconocer las necesidades de los alumnos,
transformar la practica docente y revalorar las metodologias aplicadas,

En el modulo “Investigacion educativa”, se reflexiono acerca de la importancia de la
evaluacion cualitativa, que, en el caso del trabajo en el aula de medios, por cuanto se refiere
a una “cuestion de cualidad” y no un hecho evaluable cuantitativamente, ni mesurable en
numeros matematicos, sino que, tiene mas que ver con lo social y la ensefianza-aprendizaje
como hecho social, de generacion de cambios en los comportamientos como signo de
aprendizaje, siendo una de las expresiones mas humanas que pueden estudiarse hoy en dia.

Es de esta forma, que la antigua idea que el docente tenia el juicio de valorar y que la vision
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se reducia a otorgar un numero y una cantidad para cotejar los aprendizajes. Por lo que, a
partir de la resignificacion del proceso evaluativo que lleven a modificar las practicas
evaluativas de los docentes, en la que se cuestionen las dificultades enfrentadas al evaluar,
aspectos a considerar, congruencia entre lo que se ensefia y lo que se aprende, entre lo que se
planea y lo que se evalla, que permitan elaborar una propuesta pertinente e idonea para el
tipo de aprendizaje que se quiere lograr, siendo estas reflexiones a las que se lleg6 durante el
proceso formativo en la resignificacion de la practica y los procesos mostrados que
potencializaron el aprendizaje y la aplicacion de un mejor modelo de evaluacion
La experiencia, aunada a las bases pedagdgicas adquiridas en el transcurso de

la licenciatura en educacion secundaria, especificamente en el modulo “Evaluacion del
aprendizaje”, van modificando esta vision y brindando mayor comprension acerca de como
se debe llevar una adecuada evaluacién y el tipo de investigacion que es méas adecuado,
cuando se busca un desarrollo integral del educando.

11.5.3. Contextualizacion.

El espacio fisico donde se desarrolla la labor educativa, debe responder a las
necesidades del entorno y brindar los elementos necesarios para lograr la interaccion

necesaria entre los sujetos involucrados pertenecientes al colectivo institucional.

La institucién educativa, objeto de esta tesina, es una escuela Secundaria Federal. La
infraestructura es adecuada, pues cuenta con nueve aulas para todos los grupos, todas ellas
climatizadas, con bancos y escritorio en muy buenas condiciones, ademas de proyectores. Se
dispone de 4 bafios para ambos géneros, asi como, el area de cafeteria y el area deportiva.
Ademas, estan disponibles una cancha de basquetbol y una cancha de fatbol. El aula de

medios esta bien equipada con computadoras actualizadas, perifericos y software. El edificio
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principal alberga la direccion, la enfermeria, la sala de maestros y de prefectura, contando
también con un amplio estacionamiento.

11.5.4. Caracteristicas, habilidades y estilos de aprendizaje de los alumnos.

Como parte del conocimiento diagndéstico de la poblacién objeto de estudio de esta
tesina, se cuenta con que los individuos investigados son los estudiantes del grupo de
secundaria, cuya caracteristica es ser multidiversa, ya que, provienen de diversas escuelas
primarias, que conforman un amplio abanico de mentalidades y actitudes, pues hay de todo
tipo de personalidades, desde chicos muy tranquilos hasta los que son muy inquietos y de
muy variados intereses, entre los que destacan los que tienen gusto por la musica y los que
se decantan por los deportes, principalmente el futbol.

Entre los estudiantes, la psicologa de la escuela, ha detectado a varios estudiantes con
necesidades especiales de educacion, tanto en lo fisico como en lo intelectual y existe un
esfuerzo conjunto con los docentes de grupo, la trabajadora social y los padres de familia
para integrarlos plenamente al ambiente de ensefianza aprendizaje. Hay alumnos con
calificaciones excelentes y otros muy buenos para los deportes.

En general, resulta ser una poblacion muy variada que presenta grandes retos y
posibilidades de grandes satisfacciones para los docentes, pues la gran mayoria muestran
mucha disposicién por participar y aprender en las diversas actividades planteadas. Es por
ello, importante, establecer informacidn relevante para conocer las diferencias que presentan
los alumnos en todos sus ambitos, reconocer su situacion real, dificultades y las acciones a
seguir, a fin de lograr los objetivos trazados en cada aspecto académico que los fortalezca y
consolide sus aprendizajes.

En cuanto, a las habilidades reconocidas durante el diagnostico, la gran mayoria de

los estudiantes manejan dispositivos electronicos, como los telefonos inteligentes,
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computadoras, tablets y otros dispositivos y accesan regularmente a redes sociales donde
tienen sus grupos sociales y hacen uso del internet por cuestiones de estudio, sin embargo,
pocos de ellos son conscientes de los peligros que acechan en el mundo virtual, donde es
necesario proteger su identidad y su privacidad. Hacerlos conscientes de su papel como
ciudadanos del mundo real y el mundo digital, proveyéndoles las herramientas adecuadas
para su desarrollo.

11.5.5. Caracteristicas del contexto escolar, familiar y sociocultural

Otro aspecto, que el diagnostico aportd, es también la diversidad de situaciones
familiares, aunque la norma general es que ambos padres de familia se dedican a laborar en
diversos empleos, s6lo en algunos casos las madres son enteramente amas de casa y hay casos
donde hay familias disfuncionales, donde los padres o hermanos son alcohdlicos, hay
problemas de adiccion, de violencia intrafamiliar y abuso sexual o familias fracturadas, con
padres separados o divorciados; asi como algunos casos, que el adolescente vive en casa de
sus abuelos. El nivel socioeconémico es medio-bajo, donde las familias tienen ingresos que
les permiten cubrir sus necesidades de manera ajustada y algunos casos donde si hay
problemas de ingresos, que tal vez, generen también conflictos familiares. Hay contados
casos de alcoholismo en algunas familias y hasta de consumo de drogas. En algunas
entrevistas realizadas en conjunto con la psicdloga, se documentaron casos de estudiantes
que refieren tener problemas de comunicacion y de relacion con algun otro miembro de la
familia y en otros casos, donde los adolescentes reciben poca o nula atencion por parte de los
padres y éstos no se involucran en las cuestiones escolares de sus hijos.

11.5.6. Propositos.

Reconocer la pertenencia a una comunidad en ciudadania digital para que el

estudiante logre asumir derechos y deberes.
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Crear conciencia sobre la proteccion de informacion, privacidad en Internet entre los
estudiantes y poner de relieve el papel de la utilizacion de la tecnologia en la ensefianza y la
vida diaria de las personas.

Una vez que se llevo a cabo el diagnostico y se obtuvieron los resultados, se tuvieron
bases mas sélidas para desarrollar las diversas actividades que conformaron el proyecto.
Durante el desarrollo, se sugirieron diversos métodos de recopilacion de datos en el que se
incluyeran las actividades mas significativas realizadas por los alumnos, con el fin de hacer
una evaluaciéon final que reflejara los avances logrados en la adquisicion de nuevos
aprendizajes por parte de los alumnos.

Se fijaron dos propoésitos, los cuales fueron, para que los alumnos alcanzaran al
finalizar el proceso, como parte de las experiencias que se realizaron durante la practica
docente donde se disefiaron y aplicaron diversas actividades, como la elaboracién de
presentaciones Power Point (ver Anexo H), Infografias (ver Anexo 1) y un blog, en el cual se
trabajé en equipo y se fue captando cada fase de su creacidn, asi como también hubo la
asesoria del docente en su proceso. Se calificaron diversos aspectos del mismo (ver Anexo
J). Dichas actividades, tuvieron una intencién muy clara que se sefialaron en los propdsitos
y sirvieron para la exposicion oral.

A partir de los propositos, se tuvo claro desde donde partir, para qué resolver el
problema detectado durante las observaciones y el diagnostico aplicado y cémo desarrollar
el plan de accion para resolver el problema del grupo objeto de estudio. Dichas actividades,
se disefiaron, como una propuesta de solucion, con miras a aplicarlas en algin momento,
durante el ciclo escolar, pero considerando todo lo recabado en el diagnostico, las constantes
observaciones en el grupo y las actividades desarrolladas en el aula de medios producto de

las sugerencias de los docentes de diversas asignaturas.
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Por lo anterior, se logré aplicar el diagndstico, en la cual se recabd informacion de
acuerdo a la disponibilidad, en su casa, de equipo tecnoldgico, los cuales incidieron en la
facilidad o dificultad del uso de diversos aparatos tecnolégicos, el conocimiento sobre
aplicaciones o herramientas TIC para aplicar en el aprendizaje y como las aprovechan para
su desarrollo cognitivo. Més alla del tipo de proyecto y sus objetivos particulares, fue lograr
la transversalidad entre TIC, comprension lectora y Educacion Civica y Etica, elementos mas
que criticos en el trabajo de ensefianza-aprendizaje en el aula de medios y, por supuesto,
verdaderamente Util para todas las demas materias y para la vida misma, tanto para el
estudiante, como para el maestro-estudiante. Esta trilogia se vuelve una constante en la
retroalimentacion y en la formacion continua del educador en el contexto de la educacion
moderna, tan cambiante, que exige constante actualizacion.

11.5.7. El plan de accion.

Cuando un docente carece de adecuadas bases didacticas y de experiencia en su labor,
ya fuera por su formacién inicial o por la falta de actualizacion, comete errores que, con el
tiempo, parecen bastante infantiles y esto no significa que sea ignorante o le falta capacidad,
es simplemente, que carece de los suficientes sustentos para elaborar adecuados planes de
accion y de realizar una planeacién verdaderamente estructurada. Lo cual fue el caso, del
docente que integra esta reflexion en torno a la préctica docente, sus fortalezas, obstaculos,
limitaciones, dificultades y amenazas, con la cual se evalud constantemente durante el
proceso formativo de la licenciatura en el ejercicio profesional.

Si le preguntaramos a un general, sobre cual seria la parte mas importante para ganar
una batalla, seguramente afirmaria que todas, pero resaltaria, por supuesto, el tema de los
conocimientos previos, conocer al oponente, sus fuerzas y debilidades, conocer el terreno

donde se llevara a cabo la batalla y, a la sazon, la parte medular resultara ser la estrategia con
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que se llevaran a cabo las acciones para obtener el objetivo, la victoria. Y en muchas
ocasiones, probablemente, tendria que “quemar sus naves”, para salir airoso.

A medida que el maestro de aula de medios gano experiencia, se dio cuenta de la
importancia de elaborar un plan de accién efectivo, que reduzca los esfuerzos innecesarios y
optimice las acciones para la consecucion de los objetivos, que son planteados, méas de
acuerdo a lo que se tiene, como los saberes previos de los estudiantes (y propios también,
claro), las herramientas y recursos con los que se cuenta, teniendo en mente, una continua
retroalimentacion para valorar los avances o bien, corregir lo que se deba corregir en el
momento.

La elaboracion de planes de trabajo, las planeaciones didacticas (ver Anexo K),
representaron un gran reto durante la gestion en el aula de medios, por lo que se tenia que
recurrir frecuentemente al consejo de los deméas docentes, con méas experiencia, para recibir
orientacion en estos asuntos. Aln con todo eso, muchas acciones fueran a base de prueba y
error, con mas entusiasmo y sentido comin que conocimientos técnicos.

Por lo anterior, nuevamente, fue durante el modulo de “Elementos para el anélisis y
disefio curricular” (ver Anexo C), donde se fueron integrando todos los elementos que se
necesitaron para disefiar los planes de accion y que dieron respuesta a las mas diversas
preguntas que nos hacemos para entender el concepto real de lo que se realizo:

1.- {Qué y para qué ensefar?

2.- (A quién ensefar?

3.- ¢Cuando y como ensefiar?

4.- ¢Por qué y para qué evaluar?

Es entonces, que todo tomo un sentido mas logico.
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El objetivo de la planeacion didactica de esta tesina va orientado para que el alumno
domine el concepto de la ciudadania digital, que sea consciente de su pertenencia a la misma,
conozca sus derechos y obligaciones, comprenda y analice acerca de los riesgos de navegar
en los espacios virtuales, asi como, de guiarlo en la alfabetizacion digital. A través, de todas
estas actividades, es como se incentiva la comprension lectora, por la cual, el estudiante le
da un verdadero sentido a la informacion y contenidos que manejara durante una determinada
tarea (ver Anexo D).

Es necesario disefiar una planeacion didactica de forma adecuada, fijar los objetivos
a perseguir y elegir la mejor estrategia y contenidos, mas de acuerdo con los intereses y
necesidades de los alumnos que con los intereses del docente. Por supuesto, una dosis de
sentido comun es de gran ayuda. Es basicamente, una Gtil herramienta, para llevar a cabo un
exitoso desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Guelman y Monzani (citado por la Secretaria de Educacion del Estado de Coahuila,
2015) plantean que la planeacion didactica es,

un proyecto sobre cémo ensefiar, una alternativa para concretar cada mddulo en un

determinado contexto. No debe pensarse como un Unico camino a seguir, pues se

estaria actuando en forma no coherente con los principios pedagdgicos del enfoque
de competencias: la necesidad de recuperar los saberes previos, las experiencias, los
intereses y las probleméticas planteadas por los participantes, asi como la
significatividad de los procesos de ensefianza y aprendizaje en los contextos

especificos en los cuales ellos se desarrollan (p. 15).

Si bien una planeacion didactica es una gran herramienta para conseguir determinados
objetivos, como coloquialmente se diria: “para no dar palos de ciego”, también es cierto que

no siempre se puede seguir rigidamente, al contrario, debe ser absolutamente flexible para
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realizar cambios de acuerdo a las problematicas que se presenten, pero siempre apegado a un
principio de brindar las mejores oportunidades de aprendizaje a todos los estudiantes del
grupo. Si bien la planeacion didactica es de absoluta importancia, son las habilidades del
docente son las que le dan el verdadero sentido.

Es asi, que el profesor va aprendiendo a como posicionar y manejar las piezas de este
complicado ajedrez llamado educacion y lo primordial es conocer sus reglas y aplicar la
estrategia mas conveniente, sin dejar de ser flexible y asertivo en todo momento. ¢ Problemas?
Los habra. ¢soluciones? Lo verdaderamente valioso es que las haya en gran cantidad,
inclusive para una misma problematica. Y aun maés valioso es, evaluar los progresos para
mejorar las estrategias. En la educacion no hay problema que no se pueda resolver, ni método
0 estrategia que no se pueda mejorar.

Un plan de trabajo, no incluye sélo las acciones a seguir para lograr los objetivos,
también es importante una continua evaluacion para verificar el avance (o en el caso dado de
un estancamiento o retroceso) para comprobar que todos los alumnos tengan las mismas
posibilidades de aprendizajes. El brindar las mismas oportunidades para todos, es cuestion
préactica, pero, adecuar las acciones de acuerdo a las posibilidades de cada alumno, es
equidad, sentido comuin, empatia, profesionalismo, justicia. Nuevamente, la
interdisciplinariedad aparece para reforzar, es en este te caso, se tiene muy en mente lo
aprendido durante los modulos de “Trabajo colaborativo y aprendizaje integrado” y
“Educacion civica y ética”, los cuales ofrecieron elementos para desarrollar habilidades de
disefio y gestion de procesos de ensefianza mediante la revaloracion de la metodologia de
proyectos y fortalecer la mejora continua en las formas del trabajo del docente, donde se

desarrollaron las competencias para organizar los contenidos de aprendizaje a partir de la
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intervencion docente a partir de la elaboracion de estrategias didacticas para mejorar los
aprendizajes.

Cuando el docente-alumno termina la carrera de educacion secundaria, ha obtenido
mucho mas que un documento que indique los mddulos cursados, resultado de las continuas
evaluaciones a lo largo de los mddulos, cumpliendo con el perfil proyectado por la
Universidad Pedag6gica Nacional. Se adquieren nuevos conocimientos, que van
modificando y perfeccionando su vision dentro y fuera del aula, para responder a los retos
que se le presentan en su practica docente.

11.5.8. {Qué es y por qué evaluar?.

En los vagos recuerdos de la escuela secundaria, renace el temor que se sentia cada
vez que habia evaluaciones, ese estrés de no alcanzar el nivel deseado, de cumplir con una
calificacion, de una comprobacién de conocimientos, al punto de sentir una evaluacién como
algo punitivo, mas que como un método de comprobar avances.

A medida que se avanzaba en la practica, fueron de gran ayuda varios elementos,
entre los que se encuentra el haber cursado el modulo de “Evaluacion del aprendizaje”, donde
se vieron las diversas técnicas y fases para evaluar y los distintos tipos de evaluacion, siendo
la evaluacion cualitativa, la que mas motiva, por cuanto, a que el interés no es una evaluacion
numerica, sino mas bien, un registro acerca de como cambia positivamente la actitud de los
estudiantes.

Resultd ser de gran ayuda el compartir y discutir experiencias con los demas
compafieros docentes, con mayor tiempo de trabajar, pues ellos ya han probado y
comprobado los diversos métodos y han observado cudles son los que mejor funcionan con
los alumnos, por lo que, sus consejos fueron de gran ayuda durante el proceso de la

licenciatura en secundaria.
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Uno de los aspectos que mas sale a flote, es que el alumno esta acostumbrado a ver
las evaluaciones como algo que deben cumplir y lo ven como una cantidad, un nimero en su
boleta de calificaciones, por lo cual, ha sido de mucha utilidad el hacerles ver que mas alla
de una numero, es aun mas importante el cdmo aprenden, el como saber utilizar sus
habilidades y conocimientos, asi como las técnicas, en su formacién y su proceso de
aprendizaje, el hacerles ver que, el analizar cada tarea, cada trabajo o cada investigacion, le
ayuda a comprender mejor los contenidos académicos, lo que a su vez, le facilita
grandemente la adquisicion de nuevas estructuras del saber y que repercute directamente en
sus calificaciones. Cuando han comprobado esto en el curso de diversas tareas, sienten
motivacion y mas confianza al saber que pueden hacerlo de una forma sencilla y que les
requiere de menos tiempo y esfuerzo para lograr mejores resultados.

En las clases se llevan a cabo sencillas tareas como solicitarles pequefias
investigaciones acerca de algiin tema de su interés y compartan la informaciéon de forma
breve sobre ello, lo cual les genera mayor seguridad en si mismos. Comprenden que no se
trata de memorizar datos, sino de ver de qué manera le pueden ser Utiles en la vida y eso, los
motiva grandemente. Esto, gener0 la reflexion del desempefio del docente en la aplicacion
de actividades que motivaron la comprension de lo que se realizaba, ademéas de aprender a
generar escenarios, actividades, el uso de los recursos y del tiempo al estudiar el médulo de
“Ambientes de aprendizaje”.

Un sencillo consejo que hoy da mucho resultado en el aula de medios, es hacerles
saber a los alumnos que no importa cuanto sabe sobre la materia, pues tendra las mismas
oportunidades de aprender que los demas, se les cuenta la anécdota de un estudiante, el cual
era considerado por su profesor como un alumno de muy bajo nivel en matematicas, sin

embargo, este educando era experto en materia de fatbol, se sabia los nombres de todos los
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jugadores, su tabla porcentual, su eficiencia en los partidos, su pronosticos y otros datos, por
lo que, él, simplemente aprovechaba sus habilidades para ser excelente en lo que a él le
gustaba. Asi que, al final, lo mas importante, por sobre la calificacion, es la manera en que
aprenden y cdmo aprovechan esos nuevos conocimientos tanto para su accionar en el aula,
como en la vida diaria, eso, les ayuda a eliminar temores.

La maxima por la que se rige el profesor del aula de medios es simple: “Se el maestro
que hubieras querido tener”. Ensefiarles a los alumnos que el no sacar un alto nivel en alguna
evaluacidn, no es sinébnimo de fracaso, sino de aprender a como no hacer las cosas y aprender
a hacerlas bien. Saber detectar y reconocer las &reas de debilidades, fortalezas y
oportunidades. El auto andlisis, la autocritica y la auto evaluacion, son nuestros mejores
pardmetros para aprender. Y eso, incluye no solo al estudiante, sino al docente mismo. Siendo
parte del proceso llevado a cabo durante la licenciatura en secundaria, lo que favorecio
mostrar empatia durante el trabajo en el aula de medios y reconocer las dificultades que
enfrentan los alumnos en cada tarea nueva.

Ensefiar sin evaluar, sin medir el progreso, es como volar sin rumbo, sin un destino
en mente, sin considerar los avances que se lograron. No se trata de que el estudiante lo vea
como algo punitivo, sino como motivacion acerca de sus propios avances, de su proceso de
formacion. La evaluacién debe estar en armonia con la planeacion y con la ensefianza-
aprendizaje. No se puede evaluar lo que no se ensefia adecuadamente.

Es por lo anterior, que, algunas definiciones presentan una orientacion meramente
cuantitativa de control y medicidn, y otras se pueden concebir como lo plantea Duque (citado
por Mora, 2004), en “una fase de control que tiene como objeto no so6lo la revision de lo

realizado, sino también, el andlisis sobre las causas y razones para determinados resultados,
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la elaboracion de un nuevo plan en la medida que proporciona antecedentes para el
diagndstico” (p. 2).

Asi también, Duque (citado por Mora, 2004) sefiala que,

la evaluacion esta orientada por una teoria institucional (leyes, reglamentos, decretos

y circulares) y por la cultura evaluativa existente, entendida como la forma que se han

realizado los procesos evaluativos. Esta se construye a través del conjunto de valores

internalizados por docentes, alumnos, directores, supervisores padres y representantes
de entes empleadores, acerca de la forma de concebir y practicar la evaluacion en un

determinado proceso educativo (p.2).

En este tipo de orientacion cualitativa, se evalUa en tres etapas: la inicial, la formativa
y la sumativa (ver Anexo C), con el objeto de observar el desarrollo y el avance real que
tienen los estudiantes durante el presente proyecto, a fin, de conseguir los objetivos fijados y
hacer los ajustes necesarios que se requieran durante el proceso de realizacion.

11.5.8.1 Competencias a evaluar.

Para el docente de medios podria decirse que se reduce a que el alumno conozca los
elementos que conforman las TIC, tanto en la cuestion fisica (hardware) como la no fisica
(software). Que aprenda a encender una computadora, cémo abrir y crear archivos y como
procesar informacion en diversas aplicaciones y programas que le son Utiles para la
elaboracion de documentos y trabajos académicos.

En ese sentido, Barrén (2005), plantea que las competencias no pueden ser medidas
a priori e independientemente de un contexto especifico. La competencia misma evoluciona,
no es estatica. se desarrolla y perfecciona a lo largo de la vida académica y profesional, por

lo que en el ambito escolar para la evaluacion de las competencias se toman en cuenta los
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productos obtenidos, a partir de las evidencias de conocimiento y de desempefio
especificadas en cada una de las unidades de competencia (ver Anexo L).

11.5.9. Instrumentos para reunir evidencias.

Los instrumentos para reunir evidencias, deben contar con dos caracteristicas
fundamentales: confiabilidad y validez. Tal como lo afirman, Hernandez et al. (citado por
Jaramillo y Osses, 2012), “la confiabilidad de un instrumento de medicion hace referencia al
grado en que la aplicacion repetida del instrumento, a un mismo objeto o sujeto, produzca
iguales resultados” (p.121). Cuanto mas confiable sea un instrumento, mas similares seran
los resultados obtenidos en varias aplicaciones de este. La validez es el grado hasta donde
una prueba es capaz de lograr los objetivos. El primero de ellos, es hacer predicciones acerca
de un individuo examinado, el segundo se refiere a la capacidad que tiene la prueba para
describirlo. Por lo que, es a partir de la aplicacién de instrumentos como lo fueron los tests,
tanto de diagndstico (ver Anexo F), asi como la rdbrica para evaluar la elaboracion de un
blog (ver Anexo J), como fueron Utiles para reconocer las competencias desarrolladas en los
temas trabajados en el aula de medios, que reflejaron el desempefio de los alumnos del nivel
de logro de sus aprendizajes, ademéas de la reflexiéon y el progreso que mostraron como
evidencia de su aprendizaje.

Una vez que los alumnos aprenden a desarrollar y organizar sus trabajos de
investigacion, toca el turno para que expongan, de una manera concisa, lo aprendido, pues
no sélo se trata de reunir un cimulo de datos y elementos diversos, como los visuales,
auditivos o grafico, ademas, debe saber interpretarlos, darle un verdadero sentido a lo
aprendido y saberlo comunicar, con el proposito de evaluar lo aprendido y desarrollar

habilidades sociales, por cuanto a que se trata de trabajo de equipo y de investigacion.
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En un principio, era dificil hacer que los alumnos hablaran fluidamente sobre algin
tema especifico, pues ellos ven como una obligacién, como un castigo, casi, el pasar al frente
y hablar. Hay varios motivos por los cuales puede suceder esto. Uno de ellos, ya se ha
mencionado, lo ven como una obligacion. En ocasiones, se trata de falta de seguridad en si
mismos, mas también puede deberse a una baja autoestima, derivado de un ambiente familiar
poco propicio. Una solucion a estos obstaculos es crearles un adecuado ambiente de
aprendizajes, donde se sientan valorados y seguros de si mismos, algo que la inexperiencia
del docente en este rubro, dificulta.

Con el paso de los dias, semanas, meses y afios, se comprobd que habia alumnos
bastantes locuaces fuera del ambiente de clases, ain méas que en aula, pero, fuera de las horas
de clases, hablaban fluidamente de otros topicos diferentes a lo que se veia en clases y en
algunas ocasiones, sobre los temas tratados. La piedra angular es el interés sobre un tema que
les atraiga y esto, se puede hacer tomando pequefios espacios en el horario escolar para hablar
de temas diversos, ya sea sobre cuestiones personales, de familia, de amigos, de temas de
actualidad, hacer pequefios debates, invitarlos a que den su punto de vista, sin el objetivo de
evaluar sus conocimientos, lo cual ayuda grandemente, pues lo consideran mas como una
invitacion a charlar que una obligacion. Los dos modulos concernientes a esto y que fueron
de gran ayuda son “El adolescente en el siglo XXI” y “Ambientes de aprendizaje”. Empero,
el eje rector fue la empatia, verlos como personas y no como simples receptores de
ensefianzas y conocimientos.

11.5.10. Exposiciones orales

Los doctores en medicina familiar poseen un enorme acervo de conocimientos
cientificos y técnicos que le ayudad a dominar su profesion, sin embargo, al tratar a sus

pacientes, evitan hablar con complicados vocablos, fuera del entendimiento de la persona
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promedio, por lo que deben utilizar un lenguaje sencillo y perfectamente comprensible. Lo
mismo ocurre con el docente, procura utilizar un lenguaje simple, entendible, asequible para
los estudiantes y es exactamente lo que un estudiante procura hacer al exponer oralmente.
Tiene la comprension del contenido, de los saberes que ha visto durante el proyecto, al tener
una buena comprension lectora, sabe leer, al saber leer, sabe escribir, al saber escribir, sabe
expresarse. La comunicacion es la habilidad més béasica e importante del ser humano, lo que
le permite evolucionar, que lo hace un ser social, lo que le permite aprender y expresarse...y
ensefar.

La comprension lectora es fundamental en cualquier proceso de ensefianza-
aprendizaje y ain mas, en las cuestiones de investigacion, pues permite comprender
cabalmente el contenido de los textos que se leen, independientemente de la materia o area
de conocimiento, redunda en la adquisicion de nuevos conocimientos, dominio de
vocabulario mas extenso, andlisis de contenido y de ideas, aumenta la seguridad de los
estudiantes en si mismos, lo que permite también expresar los resultados obtenidos de una
forma clara y coherente, tanto de forma escrita, como de forma oral.

Es por ello, que Gomez (2011) refiere que,

por medio de la lectura critica y comprensiva se apropia de los elementos que
conforman la estructura de la lengua, en otra forma enriquece la competencia comunicativa
y capacidad linglistica, razén por la cual las personas que tienen habito de leer, hablan y
escriben bien con suma facilidad y asi mismo comprenden mejor aquellos mensajes o textos
que escuchan y leen (p. 30).

La comprension lectora, con su consecuente comprension y habilidad de expresion
oral no es solamente un componente de la asignatura de espariol, sino en todas las asignaturas,

asi como, una competencia valiosisima en el desarrollo personal y social de los alumnos,
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ademas, de ser una herramienta poderosa para el pensamiento. En ese sentido, la Secretaria
de Educacion Publica (citado por Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion,
2008), en el que curricularmente existe una demanda para que “los alumnos se expresen en
forma oral y escrita con claridad y precision en contextos y situaciones diversas” (p. 27).

La comunicacion es una habilidad humana y es fundamental para la interaccion
social. Es importante, tener un bagaje amplio de conocimientos técnicos o académicos, pero
es méas importante aun la comprension de los mismos. El desarrollo de habilidades sociales
le da seguridad y valor al estudiante y confianza para comunicarse de una manera mas
efectiva y esto esté facilitado por un pensamiento Idgico, critico y analitico, lo que, a su vez,
le permite un mejor trabajo colaborativo en un ambiente dialégico y de cooperacion. Es por
eso que, se sugiere ampliamente que los alumnos realicen presentaciones orales, a partir de
los trabajos realizados, utilizando un lenguaje claro y sencillo, pero apegado al tema, como
es el caso del blog.

11.5.11. Creacion de un blog.

El disponer de la mejor tecnologia y recursos, sea en la escuela o en su casa, no le
garantiza al alumno el que sepa como expresarse. En la actualidad, muchas personas son
expertos en el manejo técnico de los aparatos tecnoldgicos, sobre todo, de celulares
inteligentes, pero carecen de habilidades para escribir, para comprender contenidos,
significados y mucho menos para comunicarse correctamente, lo que suele conocérsele como
analfabetas digitales, pues no saben aprovechar adecuadamente las TIC. Una de las formas
mas utilizadas por los jovenes de hoy, son los blogs personales (ver Anexo J), donde pueden
hablar sobre sus ideas e intereses, de sus aventuras, dan consejos, comparten informacion,

hablan de temas de actualidad y que resultan de su interes.
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Esta es una de las formas mas divertidas para incentivas a los alumnos a expresarse,
se les invita a que creen estos espacios y suban los contenidos recopilados durante el
proyecto, como si fuera algo personal, con lenguaje llano, sin tecnicismos y que incluyan
imagenes que les parezcan atractivas. Los adolescentes sienten verdadero placer en ser
escuchados cuando quieren a hablar, no importando el nivel de sus temas, s6lo quieren
sentirse apreciado, s6lo quieren expresarse.

Los estudiantes aprenden lo que es crear un blog para tener un espacio virtual para
expresar ideas y contenidos, colaboraciones propias o0 de terceros, compartir experiencias y
opiniones. Descubre que hay multiples sitios que le ayudan a elaborar de una forma mas
sencilla y préctica diversos tipos de blogs eligen el que mejor le acomoda a sus intereses y
habilidades. Esto les conlleva a ampliar su campo de vision y comprender la importancia de
contar con fuentes fidedignas para cuestiones didacticas, no s6lo de entretenimiento. Le
permite, ademas, interactuar y recibir feedback (retroalimentacion) y refinar su dominio de
las TIC.

Fernandez y Pérez (2015) plantean que

los Blogs son diarios o bitacoras disefiados a través de la web. Se utilizan como
herramientas de publicacion y comunicacion rapida y eficaz. La principal diferencia entre
sitios web y blogs es que las paginas web necesitan el codigo HTML y los blogs no necesitan
ningun tipo de codigo, asi se consigue estar en la red de una manera muy fécil, intuitiva y
Optima (p. 32).

Por ello, se plantea el uso del blog en los estudiantes para desarrollar competencias
digitales y aproximarlos a la reflexion de la construccion de una ciudadania digital que

permita una participacion sana y armoniosa a través del cambio de ideas, pensamientos,



61

intereses, propuestas, comentarios que favorezcan un sentido de pertenencia a un grupo
social.
Palazio (citado por Ferndndez y Pérez, 2015) define la usabilidad de los blogs de la

siguiente manera:

o El tono coloquial que suelen poseer con comentarios que hacen comunidad
dentro de ellos.

. Una cierta frecuencia de publicacion de posts o entradas en el blog.

. El uso profuso de hiperenlaces que sefialan al lector donde estan los recursos
y las referencias, llevandole incluso, directamente con el enlace hacia otros sitios o blogs.

o La posibilidad de ir creando archivos (que el lector puede consultar) con las

anotaciones anteriores hasta varios anos atras.

. La inclusién de un blogroll o lista de enlaces a otras bitacoras que el autor
recomienda.
o La posibilidad de que el lector incluya sus reacciones y opiniones debajo de

cada una de las anotaciones del autor o autores. (p. 32).

Se tomaron en cuenta tres elementos para la produccion del texto digital:

1. Contenido: aspectos asociados a las ideas, lo que el estudiante quiere decir.

2. Forma: aspectos como la semantica, sintactica y estructura gramatical en
general.

3. Grafico—visual: disposicion espacial o las caracteristicas tipograficas del

texto.
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Para la creacion del blog, es fundamental valorar los aspectos que lo componen,
siendo la rabrica (ver Anexo J), el instrumento utilizado para la evaluacion del blog, con
criterios que permiten ser una guia del proceso y ofrecer retroalimentacién a los estudiantes

11.6. Resultados obtenidos.

Hablar de un trabajo de un proyecto en su forma total o integral, a veces suele ser
intimidante, como si se tratara de una misién, de una imposicién y no de algo interesante y
divertido. Es tarea del catedratico despertar el interés de sus alumnos para facilitar el
trabajo en equipo.

Previo al desarrollo del proyecto, se explicé a los estudiantes en qué consiste la
metodologia y se les hace ver que ellos tendrén el control del mismo, asistidos por su docente
de aula de medios, el cual lleva a cabo una labor de guia, de mediador y los asesora en la
resolucion de sus dudas, a través del andlisis y la reflexion por parte del alumno. Los
estudiantes, desde el principio se mostraron bastante activos les entusiasma el hecho de
participar en un proyecto sobre el cual les genera bastante interés, de conocer y aprender el
adecuado manejo de las computadoras, asi como saber elegir la informacion mas util y
veridica.

Se logré el trabajo de equipo, pues cada uno de los estudiantes se sinti6 involucrado
en las actividades que se desarrollaron. Al inicio, durante el trabajo de discusion y analisis,
algunos se mostraron algo cohibidos, pero fueron torndndose mas participativos, tal vez
contagiados por el entusiasmo que varios de los comparieros mostraron. (ver Anexo J)

Los estudiantes ingresaron a muchos sitios y plataformas, con el fin de obtener la
mejor informacion y bien sustentada, ademas de los sitos para crear el blog, como lo es
es.sitel2.com y es.wix.com Cada equipo eligio un tema especifico y no dejaban de consultar

a la psicologa de la escuela acerca de determinados temas, como la de su derecho a la
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privacidad, al aspecto de la identidad sexual y su rol en la sociedad pues le dan bastante valor
a sus opiniones, que les sirvieron de base para autentificar sus investigaciones y estructuras
sus trabajos.

La guia del docente también fue importante durante todo el proceso, orientandolos
acerca de cdmo se navega en el internet, seleccionar las fuentes y los documentos adecuados,
llevar a cabo la investigacion e integrar la carpeta de evidencias. En cuanto a las
presentaciones finales, hubo un poco de inquietud acerca de si debia ser mas impactante usar
solo medios digitales, fisico o la combinacion de ambos, haciéndoles ver que
independientemente de los materiales utilizados, el contenido y la intencionalidad que les
imprimieran a sus trabajos era mas importante.

Se orientd a los alumnos acerca de la importancia de considerar los aspectos mas
relevantes acerca de cada tematica para evitar que se extendieran demasiado en sus trabajos
y estos se volvieran largos, tediosos y sobresaturados. Se trabajé la fundamentacion de cada
aspecto, como la veracidad y utilidad de la informacion para sentar bases mas solidas,
enseguida, el desarrollo de los temas sobre los riesgos del uso del internet (ver anexo J) y se
estructuré de tal forma, que las presentaciones permitieron expresar su opinion, muy
apegados a la realidad y a su muy particular punto de vista.

Durante el proceso del proyecto sucedieron dinamicas bastante interesantes, pues, los
estudiantes al acudir al aula de medios, mostraron prisa por cumplir con sus tareas de la forma
mas simple posible y se distraian bastante en temas sin verdadero provecho, lo que generd
disgusto al exigirseles la dedicacion por mas tiempo a la investigacion y seleccion de la
informacidn, mostrandose algo indisciplinados. Ademas, solian aflorar pequefias dificultades

personales entre ellos.
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Durante las primeras sesiones de trabajo en el aula de medios, el maestro suele notar
que los alumnos muestran mucho entusiasmo de acudir al aula de medios, pues lo ven como
un escape a la rutina de estar en el salén de clases (ver Anexo M), sin embargo, tanto en el
salon de clase, como en el aula de medios, estdn dispuestos a trabajar. Usualmente, los
pupilos se sienten mas relajados frente a la computadora, mas no demoran mucho en revelar
la verdadera razon por la cual les agrada asistir al aula de medios: aprovechan ese tiempo
para consultar sus redes sociales, ver temas generales de su interés y tienen poca inclinacion
e interés por estar navegando, consultando los temas que les pide su maestro de grupo
investiguen.

Al realizar las tareas encomendadas, utilizan el navegador para abrir paginas y sacan
la informacidn de las primeras paginas que les aparecen en pantalla, sin molestarse siquiera
en analizar bien los contenidos. Cuando usan el Word, utilizan mucho la funcion copiar-pegar
para insertar en el documento los trozos de informacion que sacan de las paginas consultadas
y no se molestan en analizar el contenido ni darle un adecuado formato o presentacion.

Una buena estrategia ha sido ensefiarles a aprovechar bien las ventajas que ofrece el
Power Point (ver Anexo H), haciéndoles notar que la presentacion les elevara la calificacion.
Algo también interesante, es sugerirles paginas de busquedas o bien, pequefias dindmicas,
donde el alumno busca un tema de su interés y se lo presenta al maestro, sin intencién alguna
de ser calificado, sino simplemente como una motivacion para que ellos sepan navegar en
los espacios virtuales para encontrar mejores resultados acerca del tema que requieran. Esta
es una técnica sugerida en el modulo “tecnologias del aprendizaje” y muy utilizada por el
encargado del aula de medios, pues con frecuencia, los profesores de grupo solicitan asesoren
a los discipulos en temas especificos, de tal forma que se buscan las mejores y mas atractivas

paginas concernientes a lo solicitado.
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Durante el trabajo del proyecto, se les orientd sobre como navegar y aprovechar las
plataformas tales como wix, site 123, youtube, canvas, etc. Los estudiantes descubrieron que
era mas sencillo de lo que creian el encontrar la informacion adecuada y no era nada aburrido,
pues pudieron consultar temas de su interés. Notaron que su postura reacia se debia mas a su
inexperiencia en el manejo de las TIC y sus contenidos, mas que al contenido académico que
necesitaban encontrar. EI desconocimiento de una técnica puede llevar a la frustracion y
dificultar el adecuado manejo de los recursos con los que se cuenta. Descubrieron que existen
muchos sitios donde pueden investigar los temas de su interés y hasta de una forma divertida,
pues encontraron sitios interactivos acerca de los temas que investigaban y ain mas, en
muchos de los casos, los protagonistas eran adolescentes, con lo cual se sintieron bastante
identificados, pues los estudiantes, cuando tienen problemas, suelen tener mas confianza en
las personas de su misma edad y circulo social.

En un principio, el docente del aula de medios tiene poca pericia para disciplinar al
grupo de estudiantes (y a veces, poca paciencia), aun desconoce la importancia y la forma de
establecer dptimas relaciones maestro-alumno y alumno-alumno, para que los estudiantes
participen en un proceso de formacidn dtil y significativo, lo cual se analizé en el médulo de
“Gestion de ambientes de aprendizajes” fue una gran ventaja. Ahi se profundiza acerca de la
forma en cdmo se aprovechan los recursos tanto fisicos como los que no son tangibles para
generar climas adecuados para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El trabajo de equipo rindié también sus frutos, pues a medida que se avanzaba, se
sentia un ambiente mas relajado, mas empatico y mas cooperativo. EI compartir intereses y
experiencias en comun, los lleva a tener mas empatia y a conjuntar esfuerzos, tal como

sucederia en un buen equipo de fatbol. El intercambio de ideas e impresiones, llevo a
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descubrir muchas afinidades entre ellos, entablar nuevas amistades o reforzar las existentes
y esto, da grandes resultados, por cuanto se refiere a las habilidades sociales.

Es por lo que Caballo (citado por Betina y Contini, 2011, p.160), plantea que “las
destrezas sociales son una parte esencial de la actividad humana, ya que el discurrir de la
vida esta determinado, al menos parcialmente, por el rango de las habilidades sociales” con
las que se cuentan los estudiantes. Las habilidades sociales inciden en la autoestima, en la
adopcidn de roles, en la autorregulacion del comportamiento y en el rendimiento académico,
entre otros aspectos, tanto en la infancia como en la vida adulta (Betina y Contini, 2011).

En cuanto a la comprension lectora, este se logrd a traves del analisis de los
contenidos recopilados para ser usados en las diversas actividades, por parte de los alumnos,
pues aprendieron a seleccionar, clasificar, integrar, criterizar y organizar la informacion mas
relevante para sus fines y le dieron una estructura y un sentido que les brindaba una mejor
comprension de las tematicas que les toco tratar, pues el aprender a leer adecuadamente, les
facilito mucho tanto la expresion escrita, como oral. Se dio una adecuada transversalidad
entre el manejo las TIC, la comprensién lectora y la formacion civica y ética.

Asi como, Durkin (citado por Madero y Gémez, 2013), establece que,

la comprensidn es la esencia de la lectura; mediante este proceso, el lector incorpora
informacion a sus esquemas cognitivos, por lo que, leer, fundamentalmente supone la
interaccion del lector con el texto para formar una interpretacion personal. Histéricamente,
se ha equiparado la decodificacion eficiente con la competencia lectora, se asume que la
primera asegura la comprension; pero las investigaciones de las ultimas tres décadas sobre el
tema, dan cuenta de la complejidad de este proceso, lo que ha llevado a cambiar la concepcion

de lectura de la decodificacion fluida a construccion de significados.
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Por lo que, la comprension lectora es el proceso de incorporar informacién a los
esquemas de pensamiento y en el que se da una interpretacion personal para la construccion
de significados, y si a esto se afiade al aplica estrategias novedosas y creativas con uso de las
TIC, los estudiantes tomaran una posicion més activa de su aprendizaje.

En el rubro de los blogs, los estudiantes mostraron mas creatividad que técnica, pues
los temas acerca del uso de las redes sociales, sobre ciudadania digital y los riesgos que corren
en redes virtuales, la creacion de blogs y de infografias; les interesaron ain mas a medida
que avanzaba el trabajo y fueron evaluados de forma informal por el resto de sus compafieros.
Y en el aspecto formal, se utilizé una guia para evaluar los aspectos sobresalientes de los
blogs a través de una rabrica (ver Anexo J). No se trataba de una evaluacion cuantitativa,

sino, simplemente de constatar que habian desarrollado una habilidad méas. Eso los motivé.
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I11. Reflexion final

La docencia es la profesion universal, por cuanto a que es la formadora de
profesionales de todas las areas del saber. Aunado a lo anterior, es importante recordar que
el ser humano es curioso por naturaleza y posee una inagotable sed de saber y
consecuentemente, de ensefar.

El acto de ensefiar es eminentemente humano, el docente siempre le agrega valores
extras, tales como su amor por la profesion, el respeto a sus alumnos, su simpatia, su
personalidad, su paciencia, la emocién, la motivacion, fomenta el interés por sus alumnos en
el saber, en el querer aprender. Lo anterior, es grandemente valorado por los estudiantes, pues
no es lo mismo que el alumno aprenda de un docente sumamente inteligente pero poco
simpatico, él va a preferir a un maestro activo, motivador, respetuoso y que le haga sentir
importante y apreciado.

Dicho lo anterior, no se debe cometer el error de querer formar estudiantes a imagen
y semejanza del docente, pues se romperia con el principio de unicidad de los estudiantes. Se
requiere de conocer cuales son sus intereses y necesidades, y ser para ellos mas que maestros,
ser guias, mediadores que fomenten el pensamiento critico y analitico, asi como la disciplina
de la autoformacién en los jovenes, pues la maxima del docente no es tanto formar buenos
alumnos, sino formar buenas personas, buenos ciudadanos, trabajadores productivos para la
sociedad. Formar mejores seres humanos y el maestro debe educar con el ejemplo, ser
elemento de cambio social.

No se educa a los alumnos para que sélo sean mas sabios, mas inteligentes, mas
racionales. Eso los convertiria en seres sin emociones, en seres demasiado competitivos, sin
escrupulos, ni valores. Se requiere educarlos en aspectos tan importantes como son: emocion,

interés, empatia, trabajo de equipo, solidaridad, humanidad, ética, paciencia, tolerancia,



69

justicia, con ejemplo. No crear trabajadores para un sistema econdémico, sino mejores
humanos, personas y ciudadanos que beneficien a la sociedad y al mundo. Los docentes son
los mediadores y en lo posible, agentes del cambio social.

I11.1. ; Qué aprendizajes resultaron de la experiencia?.

Al inicio de la carrera, el docente suele tener mil dudas e inseguridades, pues no es lo
mismo ser un profesionista formado en la universidad y ejercer como empleado en una
oficina, una empresa, o ser auto empleado, donde se realizan tareas cotidianas que, si bien es
cierto se requieren de habilidades mentales y de l6gica, asi como, de un buen grado de auto
andlisis, a estar en el aula, con la mision de ensefiar a los estudiantes sobre un &rea del
conocimiento.

El aspecto que mas debe trabajar el docente de aula de medios es la intervencion,
por cuanto a que es el papel que debe asumir. El docente puede ensefiar el manejo de un
software, del hardware, de las redes sociales, pero, si crea adecuados ambientes de trabajo,
motiva al estudiante, resuelve todas sus dudas, muestra empatia y actitud, domina las
habilidades sociales de comunicacidon, entonces el estudiante se sentird motivado, valorado,
tendrd autoestima y confianza en si mismo, para ser el actor principal de su proceso de
aprendizaje.

El ser docente del aula de medios es algo complicado, pues requiere no sélo de
conocimientos técnicos y/o académicos, sino de esas habilidades sociales que sirvan para
establecer una efectiva comunicacién con los estudiantes, con los demas docentes, con el
personal directivo y hasta con el personal administrativo y crear adecuados ambientes de
trabajo, ademas de saber crear efectivas planeaciones didacticas y elaborar planes de trabajo.

En el docente, las competencias personales son ain mas valiosas que las técnicas.



70

Es una verdad universal que la préactica en campo es la mejor maestra a la hora de
adquirir experiencia docente, el enfrentarse a las diarias probleméticas que surgen en el aula,
y a veces, fuera de ella y esto lo entiende perfectamente el docente del aula de medios, que
se da cuenta de que cada situacién en el aula es diferente y le implica hacer uso de sus
habilidades personales y del sentido comun para encontrar la solucion a cada una de ellas.
Sin la debida preparacion académica que brindan los estudios docentes, se cometen una
infinidad de errores y cuesta mucho mas trabajo resolver cada problema, descubrir y
perfeccionar habilidades y competencias para comprender acerca de las necesidades y los
intereses de cada alumno.

Es por ello, que la Licenciatura en Educacion Secundaria de la Universidad
Pedagdgica Nacional, ofrece en su propuesta curricular la formacion del docente con un perfil
de egreso especifico, los cuales tuvieron impacto en la formacién profesional y laboral, que
se detallan a continuacion:

Se disefiaron, implementaron y evaluaron proyectos educativos que se enfocaron a
los alumnos atendidos en el ciclo escolar, a partir de reconocer los aprendizajes a la luz de
los fundamentos tedrico-metodoldgicos de la practica desarrollada durante la intervencion,
cuyo objetivo fue mantener la autonomia y la autorregulacion de los aprendizajes de los
estudiantes, a partir de proyectos disefiados con dicho propdsito, lo cual requiri6 de la guia
constante del docente, ya que durante la aplicacién de las actividades surgieron constantes
inconvenientes, debido a la falta de motivacion y la generacion de incertidumbre por el
cambio de la dinamica de trabajo y enfocada a reconocer las normas aplicadas en el uso de
las redes sociales, manteniendo un control constante de los objetivos marcadas durante el

inicio de la actividad.
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Otro aspecto logrado en el perfil de egreso es al reconocer el area de oportunidad en
el disefio, gestion y evaluacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje que permitieron
satisfacer las necesidades de innovacion y atencion a la diversidad de estudiantes que se
tienen en la institucion, lo cual resultd conveniente considerar que el uso de las TIC, favorece
el pensamiento creativo para interrelacionar e interconectar a los estudiantes con informacion
a la cual accesan con el asesoramiento del docente..

Otra area de oportunidad que se logro desarrollar y aplicar en el aula, fue el crear y
desarrollar ambientes de aprendizaje mediante los cuales se abordaron los contenidos, se
aplicaron estrategias de aprendizaje y se desarrollaron instrumentos de evaluacion, asi como,
el intercambio efectivo en la comunicacion y el establecimiento de relaciones y convivencia
sana.

La reflexion, el analisis constante y sistematico de la propia practica, permitio
reconocer las areas de oportunidad y las fortalezas que se contaron durante la licenciatura, lo
que favorecid el desarrollo de la capacidad metacognitiva y creativa, aspecto que resultd
motivador y enriquecedor en la formacién profesional, pero que, a la vez, es un proceso poco
aplicado y ain mas al admitir los propios obstaculos en la formacién profesional, la cual cre6
conciencia de las propias necesidades.

Fue valioso considerar que la empatia y el ser asertivo durante la intervencién son
aspectos valiosos en la mediacién y el acompafiamiento de los estudiantes, con el propdsito
de dar solucién a conflictos que favorezca un mejor rendimiento escolar.

Se reconoci6 en todo momento de la formacion durante la licenciatura el quehacer
docente como parte de la formacion profesional continua, donde se identificaron las

necesidades del docente, las dificultades presentadas que requerian de una formacion
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pedagdgica, con la cual se carecid y dificultd el desarrollo de diversas acciones especificas
en el aula.

Fue fundamental comprender al adolescente con el cual se trabajo, cuyas
caracteristicas no se entienden ante la diversidad de comportamientos, los cuales dificultaron
la intervencion y al orientar su aprendizaje de manera efectiva.

Es ahi, donde el novel docente identifica y analiza que no hay un plan universal para
ensefiar, todo se tiene que contextualizar de acuerdo al grupo en el que se esta trabajando, de
acuerdo a la materia, a las diferencias entre cada alumno. A partir de esto, se da una reflexion
sobre la préctica docente para trabajar sobre sus fortalezas, oportunidades y debilidades,
adquirir nuevos conocimientos que permitan enfrentar situaciones muy particulares en la
préactica diaria, por lo que el docente del aula de medios est4 en continua capacitacion y
actualizacién, tiene una vision clara de su labor y su desempefio, asi como una capacidad de
autoandlisis, de auto aprendizaje y formacion continua. Es por ello, que el docente a partir de
la actualizacién de sus saberes como la que proporcion6 la Universidad Pedag6gica Nacional,
a través de la Licenciatura en secundaria, favorece las habilidades y conocimientos que
permiten ensefiar a una poblacion multidiversa de alumnos, disefiar planeaciones y
actividades que apoyen el aprendizaje a nivel inicial-preescolar, primaria, secundaria y media
superior, ademas de ayudar a superar las debilidades que puedan identificarse, como lo
pueden ser al reconocer el contexto donde se desarrolla la practica, el poco equipamiento del
que dispone la institucién, la poca preparacion y/o interés por el correcto manejo de las TIC,
la poca disposicion de los comparieros docentes para capacitarse en el rubro y esto impacta
negativamente en el aprendizaje del alumno.

Cursar la licenciatura de Educacion Secundaria en la Universidad Pedagogica

Nacional, permitio utilizar una gran variedad de nuevos recursos cognitivos y pedagdgicos,
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tales como: la comprensién lectora, la mediacion, la planeacién, la investigacion-accion,
entre otras. Se adquirieron las bases para la formacién como educador y para entender mejor
la profesion docente. La docencia no es una actividad estatica, sino que esta en constante
evolucion, es una continua mejora que nunca termina. Siempre hay algo nuevo que aprender.

Es asi como, Esteve (citado por Chapa y Martinez, 2016) sefiala que,

no se trata solo de aceptar el cambio de una determinada reforma educativa, sino de
aceptar que el cambio social, nos obligard a modificar nuestro trabajo profesional
varias veces a lo largo de nuestra vida profesional; o, con mas precision, que los
profesores necesitamos aceptar el cambio social como un elemento bésico para
obtener éxito en nuestro trabajo (p. 3).

La aceleracién del cambio social en el momento actual exige sucesivos esfuerzos de
cambio en el trabajo cotidiano de los profesores, superar expectativas de la sociedad, pero
ante todo es el aprendizaje para la vida en los estudiantes.

I11.2. ; Cudles son las fortalezas detectadas en el proceso?.

Para el docente del aula de medios, tener previos estudios universitarios y
experiencia de trabajar con las TIC, facilitan grandemente el manejo de las plataformas,
internet, herramientas digitales, programas, edicion, ademas del conocimiento de analizar
contenidos académicos, a través de la comprension lectora, permite comprender mejor los
contenidos académicos y brindar nuevas estructuras de conocimiento a los estudiantes.

Con la formacién académica que brind6 la licenciatura en Educacién Secundaria de
la UPN, se potencio el saber ensefiar, se favorecieron los conocimientos y lograr que los
alumnos tomen protagonismo de su formacion y sean conscientes tanto de su unicidad, como
de su individualidad y la importancia de pertenecer a una sociedad. Los programas de trabajo

y proyectos ahora tienen un orden mas légico, se fijan objetivos adecuados y se realizan las
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debidas planeaciones. Se comprendid que es un proceso gradual que requiere planeamiento
y proyeccion acorde con los objetivos fijados, utilizando las correctas metodologias,
estructuras y compromisos. Esto ayuda a desarrollar las habilidades sociales y a ensefiar con
valores y con el ejemplo.

El entender que el docente no es un mero proveedor de saberes académicos, sino un
guia, un mediador que acompafia siempre al estudiante en su proceso de aprendizaje, pero
sin influir directamente en él. Es un generador de cambio social, que entiende la
contextualizacion de su labor.

El docente del aula de medios es el elemento de la plantilla escolar que mejor
entiende el concepto de pertenecer a una ciudadania digital, dado que este es un mundo
altamente tecnificado y globalizante y se da la pertenencia a una sociedad marcada por el
diario uso de las tecnologias informéticas y comprende que cada vez que se hace uso de las
TIC, se deja una huella, asi como también que si bien se tienen derechos, también se tienen,
en contraposicion, obligaciones, pues se da cuenta que hay un eterno conflicto entre la
libertad de internet y el derecho a la privacidad y proteccion del usuario de las TIC.

El docente del aula de medios también analizé que las TIC pueden ser una gran
herramienta, pero reconoce que no todos los estudiantes tienen las mismas oportunidades de
acceso a las tecnologias y esto, da como resultado la conocida “brecha digital”. Es por esto,
que el docente toma el reto de prepararse y actualizarse continuamente, tanto en el uso de las
tecnologias informéticas, como en las diversas materias del saber y es, a través de la
capacitacion y actualizacion permanente y continua, lo que permite que se forme ante las
necesidades de la sociedad actual.

Esto conlleva que se busquen instituciones y programas donde se cuente con

espacios acordes a las necesidades que tiene el docente y aln mas quienes no cuentan con
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estudios pedagdgicos, es por esto, que la Universidad Pedagdgica Nacional, a través de sus
diversas unidades en el Estado, ofrece estas opciones y la més adecuada a las necesidades
personales fue la Licenciatura en Secundaria, la cual ofrece la opcion de trabajarse en linea
por medio de la plataforma Moodle. Lo cual, se adapta a las condiciones laborales de muchos
docentes con variedad de situaciones profesionales y personales.

La combinacion de los estudios con la préactica docente diaria llevé a descubrir y
mejorar las fortalezas docentes, pues se adquirié el habito de estudio y de continua
actualizacién en las TIC, se mejoraron las habilidades sociales y el trabajo en equipo con el
personal de la institucion donde se labora. Hay una continua comunicacion con los docentes
de las deméas materias y una retroalimentacion acerca de como ha repercutido el trabajo en el
aula de medios en el aprovechamiento de los alumnos con respecto a las demas asignaturas.

El docente del aula de medios comprende que el respeto no se les exige a los
alumnos, sino que se trabaja para ganarselo y no por la mera suposicion de que “él es el
maestro”, sino con su comportamiento y su accionar. Comprende que el desarrollo de
habilidades y competencias basicas en el alumno, como lo son, la comprension lectora,
expresion oral, pensamiento l6gico-matematico, andlisis, reflexion, entre otros aspectos, son
fundamentales para potenciar el entendimiento y el aprendizaje en el alumno, lo que le
permite facilitar el trabajo enormemente. Comprende, ademas, que muy por encima del “qué
aprende el alumno” esta el “como aprende el alumno”, presentandoles retos y situaciones que
lo preparan para resolver problemas de la vida real.

En este tenor, el docente del aula de medios analizé la importancia de no sélo saber
dominar las tecnologias de la informatica y su correcta aplicacion, sino de saber interpretar
los contenidos, tanto los academicos contenidos en el plan de estudios, como de la

informacion a la que se puede acceder. En ese sentido, el mapa curricular de la Licenciatura
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en Secundaria, ofrecié la vinculacion de la teoria con la practica y elementos de la
investigacion.

Es aqui, donde el docente se dio cuenta que la comprension lectora se vuelve una
invaluable herramienta para que se comprendan contenidos, ideas, intencionalidades,
conceptos, contextos, que le ayudan a la mejora en la expresion tanto oral como escrita, el
dominio de lenguaje técnico y la capacidad de articular con mayor claridad ideas,
pensamientos, opiniones, resultados de investigacion, entre otros aspectos, y es en los
modulos: Mediacion e intervencion pedagogica, Gestion educativa: Actores, procesos e
intervencion y Elementos para el andlisis y desarrollo curricular, donde se tuvieron los
elementos para incidir en la practica docente, reconocer la misma a través de los diversos
contenidos y actividades que ofrecieron un panorama muy claro sobre el desempefio
profesional centrado en el aula, los alumnos y los contenidos. La forma de incidir en los
procesos, elaborar estrategias y conformar actividades especificas que favorecieran los
aprendizajes de los estudiantes y fortalecer la perspectiva del docente.

Esta transversalidad puede extenderse perfectamente hacia cualquier materia, lo que
permite al docente una mejor ensefianza y potencia el aprendizaje en los estudiantes, debe
valorarse como el aprendizaje transversal que armoniza con otras competencias y habilidades
intelectuales enraizadas en la ensefianza de las disciplinas. Desarrollar e incrementar las
competencias es una corresponsabilidad de todas las areas del plan de estudios, esta es un
area de oportunidad grandiosa para motivar la comprension y a la vez, para potenciar el
aprendizaje de los alumnos en cualquier materia o area del saber.

Otro aspecto relevante que se manifestdé en la formacion como estudiante de la
Licenciatura en Secundaria, fue la eleccion del médulo: Tecnologias para el aprendizaje y la

comunicacion, el cual fue el parteaguas de la actualizacion, en el que se tuvo las herramientas
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y habilidades para elaborar las actividades que se adecuaron perfectamente al problema
detectado inicialmente, como en los saberes docentes, producto de la funcién en especifico
en el Aula de Medios. Esto permitio, adecuar las actividades al contexto aulico. Ofrecio
elementos pertinentes en la actualizacion pedagdgica, siendo la elaboracion de proyectos
aplicados a dicha area lo que favorecid reconocer las areas de oportunidad y mejorar el
desempefio del docente.

Otro aspecto importante de la formacion, fue la eleccion del mddulo: Estrategias de
comprension lectora y escritura creativa en secundaria, que se adecud al problema detectado,
como parte de la fundamentacion del ensayo y los diversos andlisis que conformaron la
reflexion ofrecida, cuya relacion se establecio en cada uno de los temas expuestos y fueron
un elemento esencial. Ademaés, de ser uno de los propdsitos al interrelacionar la
transversalidad entre TIC, Comprension lectora y Educacion Civica y Etica, en beneficio de
la formacion de los estudiantes, evitando atiborrarlo de contenidos académicos que no logran
entender del todo, ahorrar tiempo en el trabajo, dedicandolo a desarrollar otras habilidades y
competencias. La importancia del “como” aprende el estudiante, muy por encima del “qué”
aprende.

La correcta préctica de la docencia es una continua retroalimentacién, una continua

mejora, una autoformacién que dura toda la vida.
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INTRODUCCION.

La practica docente es mas que un trabajo, mas que un empleo, pues no se
circunscribe solo al aula, sino que se realiza atn fuera de ella. ;Como puede imaginarse, un
individuo cualquiera, que decide estudiar y enrolarse en la practica docente todo lo que le
espera en su labor diaria? Va mucho maés alla que lo visto en los libros, en las aulas de nuestra
escuela de formacion y descubre uno que es una labor de tiempo completo y mucho maés que
satisfactoria y no en vano es la profesion universal, pues se forman profesionistas de todas
las areas.

En este ensayo se pretende analizar la practica docente en el que a partir de la
reflexion permita observarse uno mismo, conocerse en todos los ambitos de la vida personal,
laboral y profesional, pues se considera como parte fundamental del aprendizaje, y, antes
que ensefiantes, fuimos aprendices, esto ayuda en la autoobservacion, el reconocer y estar
consciente de forma clara y objetiva lo que sucede para tomar las mejores decisiones, lo cual
es un proceso de autoformacion que nunca termina. En ese sentido, un método de
investigacién usado con fines de indagacion de los procesos sociales es la investigacion-
accion, definido por Lewin (citado por Vidal y Rivera, 2007) como “una forma de
investigacion que permite vincular el estudio de los problemas en un contexto determinado
con programas de accion social, de manera gque se logren de forma simultanea conocimientos
y cambios sociales.” (p.1).

Es asi como, resulta importante la investigacion-accién, como una estrategia de
indagacion, que permite la recoleccion de datos, su andlisis y la interpretacion de los mismos,
para comprender de mejor manera la realidad que se estudia.

Tipo de investigacion en que sustenta el presente trabajo

El trabajo de investigacion es una actividad por demas compleja y satisfactoria,
después de todo, nuestra naturaleza curiosa nos impone preguntas que generan una necesidad
de conocimiento que debe ser satisfecha en la medida que existe la motivacion para la
adquisicién de conocimientos que luego integramos a nuestras estructuras y le damos un uso
practico.

La linea a seguir ha sido la investigacién-accion como practica reflexiva, pues ayuda
grandemente reflexionar y cuestionarnos y tener bases mas firmes en la resolucion de las
problematicas que se presentan en el dia a dia. Resulta un gran acierto ensefiar la practica
reflexiva a los estudiantes, pues es uno de los problemas que mas se aprecian en el proceso
de ensefianza-aprendizaje es la falta de reflexion por parte de los estudiantes para analizar y
darle un sentido a los nuevos conocimientos que se les brindan.

El reconocimiento y uso de las competencias docentes, tales como los recursos,
habilidades, conocimiento y actitudes que se necesitan para resolver las situaciones las forma
la misma experiencia, y facilitan la resolucion de las diversas situaciones que el docente
enfrente en su practica diaria, como por ejemplo, la evaluacion de los conocimientos previos
de los estudiantes en cuanto al manejo adecuado de las TIC y el internet, la elaboracién y
documentacién de clases programadas, informes sobre actividades, evaluaciones y analisis
de resultados.

Recursos utilizados para la formacion y practica docente.

Algo que es fundamental en el area del Aula de Medios, es precisamente el uso y
dominio de las TIC, las cuales demandan una constante actualizacion, por lo que es
importante, como estrategia tomar cursos en linea como los que la Secretaria de Educacion
del Estado y otras instituciones u organizaciones ofrecen.
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Precisamente el tomar diversos cursos orientados hacia el area de Tecnologias de la
informatica, implica utilizar la investigacidn-accion, pues requiere de investigar y reflexionar
sobre el tema para recabar informacion que permita realizar los ejercicios que se solicitan en
los cursos en cuestion, a fin de aplicarlos en la practica cotidiana que favorezca y desarrolle
cambios en el docente y esto a su vez en su desempefio en el aula que tendrd un impacto
importante en el aprendizaje, sus procesos Y las actitudes de los estudiantes.

Lo anterior tiene un impacto colateral en los estudiantes, que presentan dificultades
y limitaciones en el uso de los programas de computacion con su respectiva paqueteria,
correspondiente al uso de Power point, Excell y Word. Es comun que se presenten falta de
conocimiento, habilidades y destrezas para llevar con éxito el uso de esta tecnologia y su
aplicacion practica en los diversos escenarios en que lo requiera.

Hay docentes de grupo renuentes a utilizar las TIC, asi como lo argumentan Riascos,
Avila y Quintero (2009) de acuerdo a la utilidad de las mismas y la predisposicion ante
dichas herramientas, como lo establecen en el siguiente planteamiento:

Las TIC no son herramientas Utiles dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje: los

docentes que piensan asi evidencian un escepticismo frente a la utilidad que puedan

tener las nuevas tecnologias en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Wiske (1988), citada por Garcia-Valcarcel (2003), comenta que los docentes que

tienen una percepcion decidida a no utilizar tecnologia argumentan diversos factores,

como la mala preparacion, o la falta de comprensién acerca de como la tecnologia
puede mejorar el curriculum; ademas, son docentes que sienten miedo de perder el
control de su clase si utilizan alguna herramienta TIC dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Todo esto convierte a un docente en un critico subjetivo de
las TIC, dado que solo resalta las deficiencias, mas no reconoce sus potencialidades

en el proceso educativo. Es importante comentar que las diversas actitudes y

percepciones de los docentes frente a las TIC dependen en gran medida de variables

propias del docente como: el género, la edad, el nivel académico, etc., y del entorno

como: los recursos, la actitud de los directivos, los contenidos, etc. (p.137).

En cuanto a los temas que les requieren, es importante tener conocimientos basicos
de las diversas materias y los diversos grados, aungue sin tener que llegar a ser expertos en
los mismos, mas bien tener habilidades para analizar la informacion y habilidad para
transmitirla. Esta situacion se presenta sobre todo al llevar Proyectos Colaborativos.

Cuando se le asignan tareas en los alumnos, se les solicita en determinadas ocasiones,
trabajos en los que incluyan sus impresiones y comentarios sobre lo que vieron, asi como
externen sus ideas y qué es lo que han aprendido. Esto lo complementan con informacion
investigada del internet sobre los temas que se desarrollan y los productos que muestran la
evidencia, pero su campo de accion es muy limitado pues se concentran en buscar
informacidn en cualquier sitio, sin ahondar en el estilo de tales fuentes o en su veracidad y
con frecuencia s6lo se dedican a copiar los textos que encuentran en las paginas, por lo que,
es de mucha ayuda utilizar una técnica muy sencilla que consiste en buscar datos raros,
interesantes, novedosos, actuales o muy histéricos de modo que los estudiantes tienen la
motivacién de encontrar siempre cosas nuevas e interesantes para los estudiantes y esto

implica anlisis de la informacion y una cierta reflexividad.

En cuanto al desarrollo de los Proyectos colaborativos, evitar dar exposiciones muy
extensas para no minar el interés y la atencion y hacer una clase de participacion y de opinion
es util para: hacer mas interesante la clase y para ver el nivel de avance real que estan
teniendo los alumnos. Son técnicas que dan resultados muy positivos.
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Recabar informacion y analizarla.

Cuando se les aplica tareas a los estudiantes y al realizar las dindmicas para la
participacion en los proyectos colaborativos, los trabajos de los estudiantes sirven para
analizar el grado de avance que llevan, pero nunca se les asigna una calificacion cuantitativa,
pues el trabajo elaborado en el aula de medios no es una clase en si, sino, mas bien, un
generador de ambientes de aprendizaje, donde desarrollan temas relativos a sus clases y
aprenden a reflexionar durante el proceso de adquisicion de nuevos conocimientos.

Es asi como, Vélez (s/f), que el docente que utiliza los proyectos colaborativos
durante el proceso de ensefianza, se acerque al aprendizaje, por el que,

se encontro en el trabajo por proyectos y basicamente en la metodologia de proyectos

colaborativos, que ésta permite un sin numero de experiencias que hacen del proceso

de aprendizaje un proceso cuyo propdsito es el de facilitar y potenciar el
procesamiento de informacion, que permiten el crecimiento y desarrollo del alumno,

en su construccién de elaboraciones tedricas, concepciones, interpretaciones y

practicas contextualizadas. (p.1).

Por lo anterior, los trabajos realizados sirven como evidencias para analizar los
avances y fomentar la participacion, el trabajo en equipo y la colaboracion, donde las
participaciones verbales son invaluables. Es asi que, no tratdndose de una materia formal,
pero que si requiere métodos y técnicas, tanto de investigacion-accion como didacticas, en
el que no exista una evaluacién cuantitativa, siendo mas importante el como aprenden, que
el qué aprenden y eso se refleja en el trabajo diario y parte de las vivencias mas agradables
es recibir el reconocimiento de los alumnos que muestran interés en los temas que se estudian
a tal grado que muestran disgusto cuando por alguna razén, no les toca asistir al Aula de
medios. ;,Qué mejor muestra de avance puede haber que un sostenido y creciente interés por
aprender los temas por parte de los estudiantes?

Reflexion y andlisis de la practica docente del Aula de Medios

El ser profesor es una profesion de tiempo completo. Requiere de un gran camulo de
saberes, habilidades, competencias, técnicas pedagdgicas, preparacion y, en fin, una
formacion amplia y s6lida que conforma su curriculo. Pero la verdadera formacion es la que
se da dia a dia, y afio tras afio en el escritorio, dentro y fuera del aula y ain mas alla de la
formacion docente, pues existe algo que es absolutamente insustituible para considerarse un
buen maestro y es la vocacion de servicio, aunado a otras virtudes con las que ha de contar
el docente como empatia, valores, integridad, disciplina, ética, entusiasmo y habilidades
comunicativas, reflexivas, de analisis y de autocritica.

Hay muchas corrientes o teorias de la educacion y una de las mas criticadas es la
tradicional por rigorista, simplista y unidireccional, pero aln esta puede aportarnos
elementos importantes para complementar nuestra formacion docente. Y referente a las otras
teorias, hay tal variedad que es dificil englobarlas todas y aunque el docente se incline por
una de ellas ya sea porque el estilo le acomode, porgue la considera mas efectiva, 0 mas
dindmica, mas flexible, mas inclusiva, mas dialogica o etnografica, lo cierto es, que no
podemos tomar una linea o un estilo sin considerar el uso de las demas, sin perder de vista
los objetivos trazados para nuestro plan de ensefianza aprendizaje

El trabajo del docente del Aula de medios parece tener un campo de accion muy
reducido pues mayormente se considera como apoyo para los maestros que designan los
temas a ver en determinadas ocasiones y apegados a su plan o ritmo o bien, hasta el énfasis
que le ponga a determinadas materias, sin embargo, al dar servicio a todos los grupos y todos
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los niveles, implica tener trato con los estudiantes de todo el plantel, y he ahi, la importancia
de una buena preparacion y la posesion de habilidades y competencias.

En el caso particular de los proyectos colaborativos, como se explicd anteriormente,
es aconsejable revisar a fondo el tipo de material que incluyen los temarios y que en
ocasiones es algo rigido y aburrido o tedioso para los estudiantes, y es ahi, donde al docente
del Aula de medios se transforma en investigador, pues se requiere buscar, reunir y analizar
contenidos que los muestre mas interesantes y los temas a tratar se vuelvan atractivos y
novedosos. También es necesario actualizarse constantemente en las TIC, que son una
herramienta muy poderosa para promover aprendizajes interactivos significativos.

El tener un buen cimulo de habilidades nos permite ser mas que instructores:
mediadores para el aprendizaje, saber coordinar el trabajo en equipo y mantener no sélo la
disciplina sino también el interés de los alumnos. Generar un agradable ambiente de trabajo
inclusivo que permita al alumno un sentido de pertenencia y de identidad de grupo, lo que
promueve el trabajo colaborativo.

El profesor se vuelve un investigador, pero también un mediador en el proceso de
aprendizaje, un facilitador y un agente de cambio.

Fundamentacion teorica.

No basta tener un cumulo de conocimientos y habilidades para transmitirlas.
Necesitamos tener una panoramica real del tipo de estudiante que nos toca ensefiar en cada
ciclo, pues son multidiversos, son nicos y con necesidades diferentes entre si, a pesar de
estar en el mismo grado y ser de la misma edad.

El profesor del aula de Medios debe asumir el papel de investigador y de mediador
del proceso de aprendizaje pues no basta con la transmisién y acumulacién de saberes,
debemos ensefiarles a los estudiantes cdmo gestionar diversos aspectos del proceso de
aprendizaje y es menester integrar lo cognitivo, lo afectivo, lo procedimental y lo conductual,
que son los cuatro ejes rectores del proceso de ensefianza-aprendizaje. Es deseable el
ensefiarles a reflexionar, desarrollarles la sensibilidad y los afectos, la motivacion, los
valores, las conductas y los modos de ser y hacer. Es importante, también reconocer la
otredad y que cada alumno cree su propia realidad, sea el actor principal de su proceso de
aprendizaje y de su auto realizacion.

Son dos los tipos de investigacion que resultan fundamentales en la practica docente.
Una de ellas es la etnografia (Ciencia que estudia y describe los pueblos y sus culturas), pues
el proceso de ensefianza-aprendizaje es contextual. Y la segunda es la investigacion-accién
(metodologia que se ocupa del estudio de una problematica social especifica que requiere
solucidn), pues la educacion es un proceso muy dinamico y flexible y que exige ser factor
de cambio social, en el que ambos tipos de investigacion, permite observar la practica
docente y las situaciones que ahi se establecen en la cotidianidad de esa realidad escolar, el
participar en el proceso y las dinamicas habituales, que ofrecen aprender, reconocer los
errores, recapitular, reconsiderar el hacer docente, contrastar los logros y las areas de
oportunidad, en ese ir y venir de la practica docente y cambiar para mejorar los aprendizajes
de los estudiantes.

La evaluacion
¢Por que evaluar?

En la actualidad, en el proceso de educacién, la evaluacion sirve para constatar los
avances que obtenemos producto de nuestro trabajo y del alumno, con el proposito de ver la
efectividad de nuestras estrategias y ademas, no tiene ningin sentido emprender algo sin
saber cuél es el verdadero objetivo por lograr.
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De alli que, resulta pertinente para Moreno (2011) al definir la evaluacion como:

Una actividad humana tan esencial como inevitable, que considera aspectos no sélo

del alumno, sino también de la personalidad del profesor, de los métodos de

ensefianza empleados, de los materiales didacticos, del medio familiar y social que
rodea al alumno, de la organizacion escolar misma y de la «atmosfera» educativa,
material y humana del centro educativo (Joint Committee, 1988). Nosotros

entendemos la evaluacion como un proceso ciclico y continuo de delinear, obtener y

proporcionar informacion Util para enjuiciar alternativas de decision. Nos

identificamos con Popkewitz (1988) cuando sefiala que con el proceso evaluador la
sociedad aprende sobre si misma, y contribuye al debate bien informado para

participar en los planes de accion social. (p.98).

Evaluacion cualitativa

Un buen plan de accion debe ser muy flexible y en armonia con los métodos de
evaluacion deseada y los resultados pronosticados y que se adapte a los multiples cambios
que se puedan dar sobre la préctica. Es asi como, Herndndez y Moreno (2007) refieren que
“la evaluacion va mas alla, es un proceso que requiere multiples miradas, ya que es uno de
los principales componentes de la educacion como practica social.” (p. 217).

Los métodos cualitativos, toman en cuenta que el estudiante no es un nimero, una
estadistica, sino un ser Unico que mas alla de un cimulo de conocimientos, necesita generar
un cambio de actitud en forma positiva. En este punto de vista, los resultados son intangibles,
mesurables solo desde el punto de vista actitudinal y conductual. Y es en este sentido que
Hernandez y Moreno (2007) plantean que “se considera fundamental el uso de variados
procedimientos metodolégicos, acordes con la diversidad de las interrelaciones que se
producen en la realidad educativa escolar y con las particularidades de los estudiantes.” (p.
220). En el que se tomen en cuenta las capacidades y los ritmos de aprendizaje de cada
estudiante, para considerarlo como una evaluacion cualitativa.

Conclusiones.

El docente es el profesional con la carrera mas universal que existe, pues es un
formador de profesionales, de hombres del mafiana, por lo que, ha de procurar que sus
ensefianzas tiendan a crear seres reflexivos, autocriticos, actores de su proceso de
aprendizaje y que sean educados en un marco de igualdad, de valores. Puede adoptar una
determinada teoria de aprendizaje, abrazar un estilo de investigacion, pero lo encaminara a
usar herramientas que le brindan las diversas teorias de aprendizajes, donde combinara
estilos de investigacion, hard malabares con todo tipo de recursos, pero siempre habra
vocacion, que le dara sentido a su profesion, habrad entusiasmo, ética, valores, reflexion,
asertividad, entusiasmo, solidaridad, empatia y todas esas habilidades y competencias que
lo llevan a ser un buen mediador del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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ENSAYO. LA IMPORTANCIA DE LAS COMPETENCIAS LINGUISTICAS
(LECTURAY ESCRITURA) Y SU RELACION CON LAS TIC.

“Aprender sin pensar es inutil. Pensar sin aprender, es peligroso”. Confucio.

INTRODUCCION

La educacidon es un proceso social que responde y se ajusta al contexto y tiempo en el
que se desarrolla y ha tenido una evolucion a través de los tiempos, pasando de ser un método
de simple transmision de datos o simbolos a un acto méas flexible que considera méas
importante el como aprender que los contenidos mismos, sin restarle importancia a los
mismos pero orientandose en las relaciones docente-alumno, el desarrollo de habilidades y
competencias, el desarrollo de curriculos flexibles y que respondan a las necesidades
planteadas para lograr los objetivos previstos y que brinden resultados satisfactorios.

En el pasado, el papel del docente era el de un transmisor de conocimientos, relegando
al alumno como un receptor de los mismos y aunado a esto, los métodos de evaluacion
también eran rigidos y preponderantemente cuantitativos, que daban mas crédito a la
adquisicién de contenidos que al desarrollo de habilidades en el estudiante, lo que provocaba
gue no supiera contextualizar los contenidos escolares con las competencias requeridas para
resolver problemaéticas de la vida diaria.

Como lo afirma Marin (citado Gordillo y Florez, 2005), “las estrategias lectoras mas
eficaces son las que tienen en cuenta los recursos linglisticos que se usan para comunicar el
conocimiento y que sirven para gque el estudiante construya el sentido de lo que lee”. (p. 102).

En linglistica, es fundamental la adquisicion de competencias y habilidades para
manejar adecuadamente el lenguaje en cuanto a la comprension del mismo y de la forma de
saber expresarse, que podria reflejarse en una méxima, en palabras del filésofo alemén
*Edmund Husserl: “Leer para saber escribir, escribir para saber pensar” pues no basta con
s6lo saber hablar un idioma, sino el comprenderlo y saber expresar ideas y pensamientos con
coherencia y contenido, con sentido y con efectividad.

DESARROLLO
La importancia de las competencias lingulisticas (lectura y escritura)

Dentro de las competencias que el estudiante debe desarrollar, las linguisticas son
absolutamente fundamentales, pues permiten la correcta comprension del lenguaje y tiene
lugar no sélo en los tiempos y espacios escolares, sino que se da en otras situaciones sociales
y comunitarias de referencia por lo que estan mediadas subjetiva y culturalmente y puede
darse en tres contextos:

e En el familiar, pues muy importante el acceso a material impreso adecuado a la edad
de los nifios, asi como también, por parte de los padres inculcarles el habito de la
lectura.

e En la escuela, mediante la disposicion de material de biblioteca, medios impresos,
internet, multimedia, etc.

e Enelaula, La didactica y técnicas del docente en la ensefianza de la lectura, el clima
y estructura del aula, los materiales didacticos utilizados, el uso de las TIC, la
biblioteca de aula (textos en diversos formatos, impresos y electronico y digitales),
las estrategias y actividades de lectura.

Con referencia a las actividades de aula, las mas relevantes para el desarrollo de la
competencia lectora incluyen la integracion de las cuatro destrezas linglisticas: comprension
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lectora, expresion escrita, comprension oral y expresion escrita. En este aspecto, la

competencia linglistica ligada a la comunicacion oral adquiere una relevancia especial

integrada en estas actividades: permite la reflexion metalinguistica, la interaccion e

intercambio de conocimientos y negociacién de significados con otros individuos, la

elaboracion de discursos orales formales, entre otras.

Gadamer (citado por Sanchez y Brito, 2015) plantea que “los seres humanos estan
inmersos en el lenguaje, en su lengua madre se mezclan y se dejan llevar en una conversacion
e interpretan sentidos dentro de un horizonte de actuacién cotidiano que les permite
comprender” (p.121). Asi como Chomsky (citado por Sanchez y Brito, 2015) refiere que
“toda persona es intérprete, creadora y generadora de dialogo, y la mision de la competencia
linguistica es guiar el aprendizaje de la lengua (p.121). EI concepto de Competencia
Linguistica por Chomsky (citado por Padilla, Martinez, Pérez, Rodriguez y Miras, 2008)
establece que el “sistema de reglas que, interiorizadas por el discente, conforman sus
conocimientos verbales (expresion) y le permiten entender un nimero infinito de enunciados
lingtiisticos (comprension)”, referido a saber utilizar las reglas gramaticales de la lengua.”
(p.179).

Hemos de notar que la competencia linguistica es fundamental para comprender
textos, escritos y contenidos de las otras materias de estudio, pues hasta la competencia del
pensamiento l6gico matematico requiere la perfecta comprension de sus planteamientos y la
habilidad para comunicar los resultados que devengan de su estudio, asi como el
planteamiento de teorias, hipotesis, técnicas, etc. a través de un claro pensamiento que es
resultado de la comprensién correcta del lenguaje y el dominio del vocabulario especializado,
textos especificos, maneras de leer adecuada en cada area.

Especificamente, en los procesos de ensefianza-aprendizaje, es indispensable, desde
el punto de vista psicoldgico, la competencia lectora. La razon de ello, es que es un proceso
que determina el éxito o fracaso en las demas areas académicas, puesto que es necesaria para
la comprension de los contenidos asumidos en ellas, de manera que, si una persona no tiene
las competencias suficientes para realizar la comprension de textos, esto afectaria
directamente al resto de las areas curriculares.

Hay constructos tedricos, como los de Vieiro y Gomez (2004), donde se aseguran que
la competencia lectora es considerada un acto de razonamiento que lleva al individuo a la
construccidn activa y consciente de una interpretacion del mensaje escrito. En el mismo, se
asume que el proceso lector, debe analizarse desde cuatro elementos fundamentales como
son: un lector, un texto, un contexto, - en el cual se esta leyendo - y un significado.

Los niveles de comprension
Teniendo en cuenta la comprension como un proceso de interaccion entre el texto y

el lector, Strang, Jenkinson y Smith (citados por Gordillo y Florez, 2009) describen tres

niveles de comprension:

Comprension literal. - el lector identifica y comprende lo que el autor expresa en forma
directa, es decir, el lector da cuenta de la informacién explicita en el texto y esto
requiere que el lector comprenda el significado de las palabras, identifique la relacion
entre los componentes dentro de la oracion o parrafo, identifique los sujetos, eventos
u objetos mencionados en el texto. Responde a la pregunta: ¢Qué dice el texto?

Comprensién inferencial. - Se buscan relaciones que van mas alla de lo leido, explicando el
texto mas ampliamente, agregando informaciones y experiencias anteriores,
relacionando lo leido con los saberes previos, formulando hip6tesis y nuevas ideas.
La meta del nivel inferencial son las conclusiones.
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Comprensién nivel critico. - Se emiten juicios sobre el texto leido, se aceptan o rechazan,
pero con fundamentos. La lectura critica tiene un caracter evaluativo donde interviene
la formacion del lector, su criterio y conocimientos de lo leido.

Enseguida, tenemos la clasificacion de las habilidades de lecto escritura que los autores
Guevara y Mares, Rueda, Rivas y Rocha explican mediante 5 niveles:

Nivel 1 (contextual): El alumno se ajusta Unicamente a las lecturas que el docente hace,
participa de manera minima sin ir mas alla de lo que dice la lectura y solo copia textos.

Nivel 2 (suplementario): ElI alumno sigue un modelo previo, participa activamente en las
practicas cuestionando e interactuando en su medio.

Nivel 3 (selector): El alumno tiene la capacidad de seleccionar sobre qué procedimiento
deberad de seguir, tiene un criterio propio para decidir, responde a preguntas y
cuestiona, ubica al sujeto en la oracion, verbos, sustantivos, entre otros, siendo esto
actividades que se consideran en las pruebas de comprension lectora.

Nivel 4 (sustitutivo referencial): EI alumno hace la referencia sucesos pasados y son capaces
de describir situaciones ausentes, interactiian con objetos, personas, eventos, sin estar
presentes en la situacién y asocian acontecimientos que le son familiares a través de
la lectura.

Nivel 5 (sustitutivo no referencial): Los alumnos tienen una capacidad que va mas alla de
narrar, describir o referir, eventos, objetos y personas, llegando a formular
explicaciones. Pueden justificar, analizar y juzgar tomando de referencia diversos
criterios incluyendo razonamientos morales y cientificos. Este es el nivel méas
competente.

Las TIC y la comprension lectora.

El mundo se tecnifica cada vez mas y las nuevas generaciones estan inmersas en las
tecnologias, practicamente desde su nacimiento. Estas proporcionan nuevas herramientas de
comunicacion, acceso practicamente ilimitado a un universo de informacion, pero plantean
también nuevos escenarios, nuevos contextos, nuevos retos. por lo que es imprescindible la
adquisicion y dominio de nuevas competencias y habilidades de comunicacién y es aqui
donde se da una interesante interdisciplinariedad entre las TIC y la comprension lectora,
puesto que, las TIC pueden facilitar el uso de nuevas estrategias y herramientas pedagogicas
para incentivar el desarrollo de la comprension lectora y esta, a su vez, es fundamental para
interpretar los contenidos y la informacion que encontramos en el internet, las plataformas,
las redes sociales.

Las exigencias de la Sociedad del Siglo XXI traen consigo cambios en la educacion,
que requieren sin duda de personas creativas, emprendedoras, visionarias, con amplias
habilidades y conocimientos en tecnologia, para garantizar un aprendizaje “a lo largo de la
vida” (Clavijo, Maldonado y Sanjuanelo, 2011). En este sentido, se identifica la utilidad y
positiva contribucion de la tecnologia y el aprendizaje cooperativo en el desarrollo de
competencias de comprension de lectura (Duran y Valdebenito, 2014).

Es una verdad absoluta, que el simple hecho de tener las mejores tecnologias de
computacion y comunicacion a nuestro servicio, no garantiza el adecuado aprendizaje del
alumno y que, por el contrario, podrian convertirse en un distractor y entorpecer el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Es por esta razon, que se vuelve imprescindible que, el docente
acepte el reto de adquirir las destrezas necesarias para usar las TIC como incentivador del
aprendizaje. Es asi que, como lo sefialan Clavijo, Maldonado y Sanjuanelo (2011):

Las nuevas posibilidades que ofrece la sociedad de la informacion digital, exigen

nuevas competencias a todas las personas para no quedarse convertidas en
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“analfabetas digitales”. (Pérez Marquez, 2005), es decir, se hace necesario adquirir

las competencias minimas en el uso de las Tecnologias de la Informacién y la

Comunicacion (TIC) para acceder de forma més rdpida a la circulacion del

conocimiento y la informacion. (p.31).

La integracion de las TIC en el curriculo como lo plantea Medina (citado por Garcia,
2011) es un “proceso creativo y comprometido que exige a cada docente un esfuerzo continuo
de disefio, seleccion y acomodacion de los diversos medios a las exigencias de cada proceso
instructivo y sobre todo a las caracteristicas e intereses de los estudiantes” (p.19), ya que,
como afirman la mayoria de los estudiosos sobre el tema, el potencial curricular de las nuevas
tecnologias no es algo intrinseco a las mismas, sino que esta vinculado con la capacidad del
profesorado para interpretar y articular su accién a partir de ellas.

El uso de las TIC puede incentivar grandemente al estudiante, pues las considera
herramientas de uso cotidiano y de alguna manera, esté bastante familiarizado con su uso, sin
embargo, ocurre un fendmeno bastante peculiar ante esta situacion y es el hecho de que, los
jévenes usan mucho las herramientas tecnolégicas, pero no saben utilizar los contenidos e
informacién que adquieren por estos medios, por lo que se convierten en analfabetos
digitales. La comprension lectora les permite interpretar y analizar adecuadamente los
contenidos y el contexto de la informacién e interpretarla adecuadamente, contextualizandola
y teniendo una actitud reflexiva y critica. Es aqui donde se da una interesante simbiosis: las
TIC incentivan la comprension lectora y la comprension lectora permite el adecuado uso de
las TIC y el universo de informacion y contenidos que engloban y que permite que tanto los
docentes como los estudiantes puedan darles un verdadero significado, un sentido, una
utilidad y una verdadera relevancia a estos contenidos.

Esta transversalidad no se limita a estas dos disciplinas, sino que se puede dar, juntas
0 separadas, con cualquier otra materia, lldmensele Matematicas, Civismo, Naturales,
Historia, etc.

Cbémo podria el docente, desarrollar y potenciar dichas habilidades en los
alumnos para favorecer sus aprendizajes.

Las exigencias de la Sociedad del Siglo XXI traen consigo cambios en la educacion,
que requieren sin duda de personas creativas, emprendedoras, visionarias, con amplias
habilidades y conocimientos en tecnologia, para garantizar un aprendizaje “a lo largo de la
vida” (Clavijo, Maldonado y Sanjuanelo, 2011). En este sentido, se identifica la utilidad y
positiva contribucion de la tecnologia y el aprendizaje cooperativo en el desarrollo de
competencias de comprension de lectura (Duran y Valdebenito, 2014).

El uso de las TIC puede incentivar grandemente al estudiante, pues las considera
herramientas de uso cotidiano y de alguna manera, esta bastante familiarizado con su uso, sin
embargo, ocurre un fendmeno bastante peculiar ante esta situacién y es el hecho de que, los
jévenes usan mucho las herramientas tecnolégicas, pero no saben utilizar los contenidos e
informacién que adquieren por estos medios, por lo que se convierten en analfabetos
digitales. La comprension lectora les permite interpretar y analizar adecuadamente los
contenidos y el contexto de la informacidn e interpretarla adecuadamente, contextualizandola
y teniendo una actitud reflexiva y critica. Es aqui donde se da una interesante simbiosis: las
TIC incentivan la comprension lectora y la comprension lectora permite el adecuado uso de
las TIC y el universo de informacion y contenidos que engloban y que permite que tanto los
docentes como los estudiantes puedan darles un verdadero significado, un sentido, una
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utilidad y una verdadera relevancia a estos contenidos. Esta transversalidad no se limita a
estas dos disciplinas, sino que se puede dar, juntas o separadas, con cualquier otra materia.

Sin lugar a dudas como lo plantea Pérez Méarquez (citado de Clavijo, Maldonado y
Sanjuanelo, 2011) “la metodologia a la que nos aproxima ¢l uso de las TIC es la ensefianza
centrada en los procesos -aprender haciendo- donde se requiere una reflexion y consenso
entre los participantes en los procesos educativos” (p 9). Pero, “existe un gran desfase entre
la escuela y las TIC, apoyandose en lo que dice Nifio, ya que apenas se estadn haciendo
experimentaciones de introduccién del uso de las TIC a las escuelas y no curricularizacién
de las mismas.” (p. 29).

El docente de aula de medios, se da cuenta de la importancia que tiene el que los
alumnos desarrollen las competencias necesarias para el correcto uso del lenguaje
independientemente de la materia que estén cursando o de la carrera que, a futuro, hayan
pensado en estudiar, se requiere la correcta interpretacion y la habilidad para reflexionar
sobre los contenidos asi como el saber expresarlos de una forma adecuada ademas, la
comunicacion nos lleva a adquirir habilidades sociales, un recurso que es cada vez mas
valorado en el mundo laboral. Es una excelente idea implementar diversas actividades y
estrategias como:

Continuamente realizar dictados y cuestionar con preguntas referentes a lo dictado.
Revisar la ortografia y solicitar que hagan las correcciones necesarias.
Realizar investigaciones.

Los alumnos deberan de exponer clase.

Disefar proyectos teoricos.

Practicar lectura individual.

Trabajar lectura comentada.

El alumno haré reflexiones sobre las diversas actividades.

Acudir a la biblioteca escolar de manera continua.

Fomentar el habito de la lectura.

Uso de las TIC para fomentar la comprension lectora.

NN N N N N S N SR

Alfabetizacion y brecha digital

El amplio y  vertiginoso  desarrollo  que han  tenido las
TIC, no significa necesariamente un progreso en el sistema educacional o en el ambito escolar
de alguna instituciéon. No basta tener la mejor tecnologia, el mejor acceso a plataformas
virtuales y en general, la mejor multimedia, es necesario que su personal, sobre todo los
docentes y mas especificamente el docente de aula de medios tengan nociones sobre el
manejo de los instrumentos, asi como de los contenidos curriculares relacionados con esta
areade las TIC.

Solemos pensar que los estudiantes de secundaria deben tener total dominio de los
recursos digitales, al ser un “nativo digital”, pero, esto también puede suponer una exclusion
a los estudiantes con menos recursos y menor grado de educacion en los miembros de la
familia, esto supone una brecha digital, pues estos estudiantes que tienen menos recursos,
podrian verse en desventaja con los otros estudiantes que tienen mejor nivel econémico y el
proposito del docente es que todos tengan las mismas oportunidades de aprendizaje, por lo
cual, disefia programas de trabajo de acuerdo a los conocimientos previos que puede detectar
en unaevaluacion inicial y elegir los mejores contenidos y las mejores estrategias, en armonia
a los propositos de ensefianza aprendizajes, los objetivos por alcanzar y los recursos
tecnoldgicos de que dispone sus escuela, 1o que nos conduce una alfabetizacion digital.
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Por lo anterior, se plantean los beneficios de las TIC, para la sociedad y en especifico
para los jovenes que requieren de las habilidades digitales que el siglo XXI le requiere que
desarrollen, es por esto que Gros y Contreras (2006) sefialan que:

la alfabetizacion digital, desde su misma definicién y contenidos, es materia de

discusion. Inicialmente, el concepto de alfabetizacion lectora fue entendido como la

simple capacidad de leer y escribir. Tal concepcién fue ampliada con posterioridad
para la UNESCO, (1986) a través del concepto de alfabetizacion funcional,
describiendo que: Una persona se considera alfabetizada cuando en su vida cotidiana
puede leer y escribir, comprendiéndola, una oracion corta y sencilla [...]. La
alfabetizacion funcional se refiere a aquella cuando una persona puede realizar todas

las actividades necesarias para el funcionamiento eficaz de su grupo y comunidad, y

que ademas les permite continuar usando la lectura, la escritura y el calculo para su

propio desarrollo y el de su comunidad (Contreras, 2000). (p.1).

Es por lo que, resulta necesario que, dentro del proceso de globalizacion, los jovenes
se desarrollen en una sociedad de la informacion.

CONCLUSIONES.

La comunicacion es una habilidad humana perfectible a través del paso del tiempo.
El lenguaje se invento por la necesidad de comunicarse lo que dio origen posteriormente a la
comunicacion oral y escrita. Las habilidades linguisticas son fundamentales y muy
importantes en todos los aspectos de nuestra vida, tanto en la cotidiana, en la familiar, escolar
o laboral y dan origen a habilidades sociales, esas que son cada vez méas importantes dentro
del mundo profesional, pues no basta tener un camulo de saberes, es muy valorado el saber
comunicarse y tener la capacidad de plantear con claridad ideas y pensamientos.

Desafortunadamente, hoy en dia, existe mucha apatia por la lectura y sobre todo, por
la comprension lectora, pues no es lo mismo saber qué significan los signos y sonidos
fonéticos, hay que saber interpretar los contenidos y saber producir textos orales o escritos
con idea, con claridad, significado, sintaxis, ortografia, contenido, significancia.

Sin embargo, no culpemos del todo a los estudiantes, en el aula, la comprension
lectora debe empezar por el docente, que debe poseer las competencias lingiisticas para
disefiar estrategias de ensefianza y planes de estudio que coadyuven a que los alumnos
adquieran sus propias competencias para el aula y para la vida. Eduquemos con sentido y con
el ejemplo. Seamos, a la vez docentes y aprendices en continua mejora.

Recordemos que la comprension lectora es fundamental para la comprension de
textos y contenidos de cualquier materia. EI uso de las TIC nos puede ayudar para la
implementacién de adecuadas estrategias didacticas para fomentar la comprension lectora en
cualquier disciplina.

El uso de las TIC para favorecer las competencias que los jovenes como futuros
ciudadanos que se desarrollen en una era de la informacion y la comunicacién digital, no
pueden quedar relegados a un simple nivel informativo. Es preciso pensar en crear
situaciones que permitan la participacion de todos los estudiantes en el uso de las TIC que
juega un papel importante. Definitivamente, la creacion de entornos de aprendizaje permitira
presentarles una serie de experiencias y escenarios que le faciliten su propia construccion del
conocimiento.

Referencias

Carrasco, A. (2003). La Escuela Puede Ensefiar Estrategias de Lectura y Promover su
Regular Empleo. México. Revista Mexicana de Investigacion Educativa. 8 (17) 129-
142. Recuperado de



98

http://www.comie.org.mx/documentos/rmie/v08/n017/pdf/rmiev08n17scB04n02es.
pdf

Clavijo, C., Maldonado, C. y Sanjuanelo, C. (2011). Potenciar la comprension lectora desde
la tecnologia de la informacion. Revista Escenarios 9 (2), 26-36. Recuperado de
http://repositorio.uac.edu.co/handle/11619/1619

Durén, D. y Valdebenito, V. (2014). Desarrollo de la competencia lectora a través de la
tutoria entre iguales como respuesta a la diversidad del alumnado. Revista
Latinoamericana de Educacion Inclusiva. Recuperado de http://cedle.cl/wp-
content/uploads/2016/04/Desarrollo-de-la-competencia-lectora-a-trav%C3%A9s-
de-la-tutoria-entre-iguales-como-respuesta-a-la-diversidad-del-alumnado.pdf

Duran, G., Rozo, Y., Soto, A., Arias, L. y Palencia, E.(2018). Fortalecimiento de la
comprension lectora a través del uso de las TIC en estudiantes de educacion primaria.
Colombia. Cultura, educacion y sociedad. 9(3) 401 - 406. Recuperado de
https://revistascientificas.cuc.edu.co/culturaeducacionysociedad/article/view/2186/1
933

Esparza, D. (2016). Leer para saber escribir, escribir para saber pensar. Aleteia Recuperado
de [https://es.aleteia.org/2016/12/29/1eer-para-saber-escribir-escribir-para-saber-

pensar/]
Garcia, V. (2011). Integracion de las TIC en la docencia universitaria. Situacion actual y
retos en el EEES. editorial@netbiblo.com. Recuperado de

https://books.google.com.mx/books?id=w95n12yGsmoC&pg=PA19&Ipg=PA19&d
g=las+caracter%C3%ADsticas+e+intereses+de+los+estudiantes+(Medina,+1996),&
source=bl&ots=W60-
TBGPBA&sig=ACfU3U1UQbmOOPzh6r6wSFJGyPjgLzTITw&hl=es&sa=X&ved
=2ahUKEwilidg61rHoAhVMOKwKHacqCM8Q6AEWAHOECASQAQ#v=0nepag
e&q&f=false

Gordillo, A. y Flérez, M. (2009). Los Niveles de Comprension Lectora: Hacia una
Enunciacion Investigativa y Reflexiva Para Mejorar la Comprension Lectora en
Estudiantes Universitarios. Revista Actualidades Pedagogicas. (53) 95-107.
Recuperado de https://ciencia.lasalle.edu.co/ap/vol1/iss53/8/

Gros, B., Contreras, D. (2006). La alfabetizacion digital y el desarrollo de competencias
ciudadanas. Revista Iberoamericana de educacién. 42 103-12 Recuperado de
https://rieoei.org/historico/documentos/rie42a06.pdf

Padilla, D., Martinez, M.C., Pérez, M.T., Rodriguez, C. y Miras, M. (2008). La Competencia
Linguistica Como Base del Aprendizaje. Espafia. Psicologia de le Educacion. 1(2)
177-183. Recuperado de
http://infad.eu/RevistaINFAD/2008/n1/volumen2/INFAD_010220 177-184.pdf

Pérez, A. (2014). Tipos de Textos. México. Universidad Autobnoma del Estado de Hidalgo.
Recuperado de https://repository.uaeh.edu.mx/bitstream/handle/123456789/15805

Quintero Gallego, A. y Hernandez Martin, A. (2005). El profesor ante el reto de integrar las
TIC en los procesos de ensefianza. Espafia. Ensefianza. 23 305-321. Recuperado de
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv.php?pid=bibliuned:20236&dsID=profesor_ante.pdf



99

Sanchez, O. y Brito, G. (2015). Desarrollo de competencias comunicativas mediante la
lectura critica, escritura creativa y expresion oral. Revista Encuentros, 13(02), 117-
141. Recuperado de http://www.scielo.org.co/pdf/encu/v13n2/v13n2a08.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2015). Estrategia Para Incrementar y Fortalecer la
Capacidad Lectora. México. Secretaria de Educacion Publica. Subsecretaria de
Educacion Media Superior. Recuperado de https://www.dgb.sep.gob.mx/acciones-y-
programas/siguele/FomentoLectura_sep2012.pdf

Vieirio, I. y Gdmez, V. (2004). Psicologia de la lectura. Educacién y Biblioteca. Pearson
Prentice Hall. Recuperado de
https://repository.uaeh.edu.mx/bitstream/bitstream/handle/123456789/15805/LECT
121.pdf?sequence=1&isAllowed=y



100

ANEXO C

u UNIVERSIDAD 2
PEDAGOGICA TIEMPO DE TODOS

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
Unidad 281

ELEMENTOS PARA EL ANALISIS Y DESARROLLO
CURRICULAR

oMo,

) Proyecto de ensefianza.
CIUDADANIA DIGITAL. Habilidades y competencias digitales.

Asesora: Laura Manjarrez Brito

Alumno: Adrian soto Avalos

Cd. Victoria, Tamaulipas a 18 de Agosto del 2019.



101

PROYECTO DE ENSENANZA
CIUDADANIA DIGITAL. Habilidades y competencias digitales.
Introduccion

La ciudadania digital se define como el conjunto de derechos y responsabilidades de
los ciudadanos con respecto a las tecnologias. También se refiere a la aplicacion de los
derechos humanos y los derechos de la ciudadania en la sociedad de la informacion. Ser
ciudadano implica reconocerse y ser reconocido como parte de una comunidad para poder
asumir derechos y deberes con las peculiaridades de la nueva comunidad digital en la que se
habita. Comunidad que se construye con base en procesos de relacion, subordinacion y
comunicacion que ahora se sustentan en la mediacion de la tecnologia (Cabariez, 2010).

La ciudadania digital es universal o global pues no la pueden limitar barreras ni
politicas ni geogréaficas, pues se da en el espacio virtual, pero también en nuestras
interacciones con la sociedad. Es igualitaria, pues todos los participantes pueden tomar en su
momento o0 a su criterio, el rol de emisor o de receptor de informacion, o bien, construir redes,
grupos sociales con intereses y caracteristicas especificos y la corporeidad es aspecto
secundario, por lo que se puede dar en un clima de equidad.

Por lo anterior, el concepto competencias digitales se suma a una necesidad que sigue
prevaleciendo en el ambiente: la educacion critica en el uso de los medios y las nuevas
tecnologias de la informacion, adquisicion y dominio de destrezas centradas en el uso de la
informacidén y la comunicacion, y no tanto en las habilidades de utilizacion de la tecnologia.
Justificacion

Usualmente, la educacion de los jovenes de un pais determinado va orientado a suplir
las necesidades laborales de la sociedad y los curriculos se disefian para brindar las
habilidades para generar buenos trabajadores.

Hirsch (citado por Estrada, 2009) plantea que la globalizacion del comercio y de la
industria, y la exigencia de un desarrollo productivo fundado en el conocimiento, ha generado
en los actores econdmicos un interés por el desarrollo de las capacidades educativas de la
sociedad, provocando demandas al sector educativo, en la perspectiva de adecuar su
organizacion y funcionamiento en respuesta a los nuevos desafios de la economia.

Sin embargo, la educacion de los estudiantes debe fundamentarse mas en el desarrollo
de habilidades y competencias méas que en los contenidos curriculares, centrarse mas en el
coémo aprende, en los procesos de adquisicion de conocimientos, asi como el establecimiento
de una escala de valores y eticidad que orienten la educacion hacia la creacion de buenos
ciudadanos y seres humanos.

Tapia, A. (citado por Martinez, 2013) “considera que el desarrollo humano es, el
constante ejercicio de la capacidad decisoria, libre, y autbnoma, orientada a la vida
participativa, constructiva, responsable, e innovadora; méas la aplicacién de los principios
éticos, que viabilizan el comportamiento solidario y altruista” (p.10). Esta concepcion
vincula evidentemente las capacidades y los valores, subrayando dentro del primer aspecto,
la toma de decisiones y el desarrollo autdnomo, asi como la participacion social, vinculados
al desarrollo de valores tales como, la responsabilidad, el libre albedrio, la solidaridad vy el
altruismo.

Vivimos en un mundo tecnificado y globalizante. Se advierte que, por vivir en esta
sociedad, formamos parte de una ciudadania digital, en la que se tienen derechos vy
obligaciones y es nuestra tarea guiar a los adolescentes en la ensefianza-aprendizaje, en la
adquisicion de una identidad, de una personalidad y a ayudarlo a desarrollar sus habilidades
y competencias para la vida, para la ciudadania digital. EIl termino de ciudadania como lo
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sefala el autor Brook Manville, (1990) fue concebido como el “estatus de pertenencia que el
individuo obtenia respecto a una comunidad, y de cuya pertenencia se derivaban derechos y
obligaciones iguales para todos los integrantes de dicha comunidad” (p. 5).

Un docente que se reconoce como profesional que mejora continuamente, tiene
disposicion para el estudio y para emplear las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion con fines de aprendizaje, intercambio académico y gestion escolar, asi como
los recursos disponibles que le permitan eficientar su praxis diaria tanto dentro como fuera
del aula, vivir y educar con el ejemplo y servir como una referencia para sus alumnos en su
formacion para la vida.

Las competencias recogen en una totalidad, conocimientos, atributos, personales,
convivencia y ejecuciones que logran resultados, asi estos sean de tolerancia, democracia,
paz, satisfaccion o plenitud humana”. (UNESCO 2000) “Capacidad de articular, movilizar y
colocar en accion, valores, conocimientos y habilidades necesarias para el desempefio
eficiente y eficaz de actividades requeridas por la naturaleza del trabajo” (Ministerio de
Educacion de Brasil, (2004).

Competencias profesionales:

Las competencias, definidas por la UNESCO (citado por Rincén, 2015): “Las
competencias recogen en una totalidad, conocimientos, atributos, personales, convivencia y
ejecuciones que logran resultados, asi estos sean de tolerancia, democracia, paz, satisfaccion
o plenitud humana”. (p. 4).

Lo que lleva a reconocer que las competencias se aplican en la vida diaria y no solo
en contextos especificos y situaciones particulares, que permiten resolver problematicas,
relacionarnos con el entorno social y entender la vida de un modo individual, propio y
significativo. Es por esto que, Rincon (2015) considera importante las competencias
profesionales que requieren los docentes de este siglo XXI y que la sociedad le demanda,
entre las que se destacan para este estudio:

e Conocimiento del proceso de ensefianza aprendizaje, el docente debe integrar
las TIC, saber donde, cuando y también cuando no deben ser integradas.

e Planificaciobn de la ensefianza y de la interaccion didactica: Tener
conocimientos basicos de los estandares curriculares del plan y programas de
estudio. Ademas, de incorporar actividades en las que se incluyan las
tecnologias de informacion y la Comunicacion.

Diagnostico
Particularidades de la escuela

La institucion educativa objeto de este proyecto es la Escuela Secundaria Federal No.
5, “Profesor Juventino Pineda y Ortega”, ubicada en la Colonia Guadalupe Mainero, de
Ciudad Victoria, Tamaulipas. La infraestructura es adecuada pues cuenta con nueve aulas
para todos los grupos, todas ellas climatizadas y con bancos y escritorio en muy buenas
condiciones, ademas de proyectores. Se dispone de 4 bafios para ambos géneros, asi como el
area de cafeteria y el area deportiva. Ademas, estan disponibles una cancha de basquetbol y
una cancha de futbol. El aula de medios estd bastante bien equipada con computadoras
actualizadas, periféricos, software. El edificio principal alberga la direccién, la enfermeria,
la sala de maestros y de prefectura y hay un amplio estacionamiento.

Caracteristicas, habilidades y estilos de aprendizaje de los alumnos

La poblacion estudiantil es multidiversa, contando con estudiantes provenientes de
diversas escuelas primarias, que conforman un amplio abanico de mentalidades y actitudes,
pues hay de todo tipo de personas, desde chicos muy tranquilos hasta otros que son muy
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inquietos y de muy variados intereses, entre los que destacan los que tienen gusto por la
mausica y los que se decantan por los deportes, principalmente el futbol. Entre los estudiantes,
La Licenciada Alejandra Gutiérrez, psicdloga de la escuela, ha detectado a varios estudiantes
con necesidades especiales de educacidn, tanto en lo fisico como en lo intelectual, y existe
un esfuerzo conjunto con los docentes de grupo, la trabajadora social y los padres de familia
para integrarlos plenamente al ambiente de ensefianza aprendizaje. Hay alumnos con
calificaciones excelentes y otros muy buenos para los deportes. En general, resulta ser una
poblacién muy variada que presenta grandes retos y posibilidades de grandes satisfacciones
para nosotros los docentes, pues la gran mayoria muestran mucha disposicién por participar
y aprender en las diversas actividades planteadas.

La gran mayoria de nuestros estudiantes manejan dispositivos electrénicos, como los
teléfonos inteligentes, computadoras, tables, etc. y accesan regularmente a redes sociales
donde tienen sus grupos sociales y también hacen uso del internet por cuestiones de estudio,
sin embargo, pocos de ellos son conscientes de los peligros que acechan en el mundo virtual,
donde es necesario proteger su identidad y su privacidad. Hacerlos conscientes de su papel
como ciudadano del mundo real y del mundo digital, proveyéndoles las herramientas
adecuadas para su desarrollo.

En un estudio publicado por la Fundacion Telefonica (citado por Gavilan, Martinez y
Fernandez, 2017, p. 62) revela que “existe una amplia disparidad en la participacion de los
ciudadanos en las redes sociales entre quienes se limitan a indicar que una noticia les gusta,
los que las reenvian, los que comentan, hasta los que se implican aportando nuevos
materiales”. Es evidente la necesidad de desarrollar una cultura digital en los individuos que
permita orientar el uso de estas herramientas tecnoldgicas para empoderar el rol que como
ciudadanos pueden ejercer de manera rutinaria. Esta responsabilidad de formacién civica y
ética para desenvolverse en la virtualidad vista desde el &mbito educativo debiera iniciar
desde temprana edad y finalizar en el nivel universitario.

Caracteristicas del contexto escolar, familiar y sociocultural

En este aspecto, también hay mucha diversidad de situaciones, aunque la norma
general es que ambos padres de familia se dedican a laborar en diversos empleos, s6lo en
algunos casos las madres son enteramente amas de casa y hay casos donde hay familias
disfuncionales (padres o hermanos alcohodlicos, con problemas de adiccién, de violencia
intrafamiliar, abuso sexual) o fracturadas (padres separados o divorciados), asi como algunos
casos en que el adolescente vive en casa de sus abuelos. El nivel socioeconémico es medio-
bajo, donde las familias tienen ingresos que les permiten cubrir sus necesidades de manera
ajustada y algunos casos donde si hay problemas de ingresos, que tal vez, generen también
conflictos familiares. Hay contados casos de alcoholismo en ciertas familias y hasta de
consumo de drogas. En algunas entrevistas realizadas en conjunto con la psicologa, se
documentaron casos de estudiantes que refieren tener problemas de comunicacion y de
relacién con algin otro miembro de la familia y en otros casos, donde los adolescentes
reciben poca o nula atencién por parte de los padres de familia y mucho menos estos ultimos
se involucran en las cuestiones escolares de sus hijos.

Propdsitos.

Analizar como la tecnologia influye en las acciones, pensamientos y estilos de vida
de los nifios. Crear conciencia sobre la proteccion de informacién, privacidad en Internet
entre los estudiantes y poner de relieve el papel de la utilizacion de la tecnologia en la
ensefianza y la vida diaria de las personas.
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Objetivos.

Desarrollar habilidades y competencias digitales en los alumnos, considerdndolas no
solo como herramientas de ensefianza, aprendizaje y comunicacion, sino como un
instrumento de ayuda para profesores y padres para entender lo que los nifios/as deben saber
al respecto.

Utilizar la tecnologia de forma correcta, segura y tomar conciencia de la dependencia
cada vez mayor que se tiene de los seres humanos.

Reconocer la pertenencia a una comunidad en ciudadania digital.

Metodologia.

En este proyecto la estrategia a seguir es la del trabajo colaborativo y de analisis, para
fomentar un pensamiento critico y analitico por parte de los estudiantes, aunado a una
metodologia de investigacion cualitativa.

Desarrollo

El proyecto se basa en la premisa de que vivimos en una sociedad muy tecnificada y
cada vez mas globalizante, donde las personas tienen la posibilidad de acceder a un universo
de informacion, a través del internet, de las plataformas, de los blogs y de las redes sociales,
pero dentro de todo ello, es menester aprender a distinguir cual es la informacion realmente
util, practica y valiosa, asi como también entender que cada vez que navegamos, una huella
y estamos expuestos, sobre todo, los nifios y adolescentes a diversos riesgos implicitos en el
uso de las redes.

Se llevaron a cabo de una forma secuenciada todas las actividades contempladas en
el proyecto, algunas mas formativas, y otras, mas de reflexion y pensamiento critico. Tanto
docentes como colaboradores y estudiantes, buscamos videos, noticias, conferencias y otros
recursos gque nos ayudaron a tener diferentes puntos de vista sobre el tema.

Los productos fueron de ellos mas diversos, incluyendo examenes, hojas de
presentacion, exposiciones, portafolio de evidencias, etc.

PLAN DE EVALUACION
¢Qué es 'y por qué evaluar?

Algunas definiciones presentan una orientacion meramente cuantitativa de control y
medicion del producto, se pueden concebir como “una fase de control que tiene como objeto
no solo la revision de lo realizado sino también el analisis sobre las causas y razones para
determinados resultados, la elaboracion de un nuevo plan en la medida que proporciona
antecedentes para el diagnodstico”. (Duque, 1993, p. 167). A la vez, la evaluacion esta
orientada por una teoria institucional (leyes, reglamentos, decretos y circulares) y por la
cultura evaluativa existente, entendida como la forma que se han realizado los procesos
evaluativos. Esta “se construye a través del conjunto de valores internalizados por docentes,
alumnos, directores, supervisores padres y representantes de entes empleadores, acerca de la
forma de concebir y practicar la evaluacion en un determinado proceso educativo.” (Duque,
1992, p. 170).

Se evalla en tres etapas: la inicial, la formativa y la sumativa, con el objeto de ir
observando el desarrollo y el avance real que tienen los estudiantes durante el presente
proyecto a fin de conseguir los objetivos fijados y hacer los ajustes necesarios que se
requieran durante el proceso de realizacion.

COMPETENCIAS A EVALUAR.
Barrdn T. (2005), plantea que las competencias no pueden ser medidas a priori e
independientemente de un con- texto especifico, la competencia misma evoluciona, no es
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estatica. se desarrolla y perfecciona a lo largo de la vida académica y profesional, por lo que
en el &mbito escolar para la evaluacion de las competencias se toman en cuenta los productos
obtenidos a partir de las evidencias de conocimiento y de desempefio especificadas en cada
tina de las unidades de competencia.

e CAMPO FORMATIVO: Ciudadania Digital.

un ciudadano digital.

comunicacion.

e CAMPO FORMATIVO: Eticay civismo.
e COMPETENCIA TRANSVERSAL: el uso de las Tecnologias de informacion y

e COMPETENCIA: Comprende con claridad el concepto e trascendencia sobre ser

ANALISIS DE LAS COMPETENCIAS

internet y de las redes

sociales.
eConoce sus derechos y
obligaciones como

usuario del internet y de
las redes sociales.

e Conoce y comprende el
uso de diversas fuentes

de informacién, redes
sociales, blogs
personales e

institucionales.

hacer
objetivas

eConoce los derechos y
obligaciones del
ciudadano digital.

e Sabe manejar y colaborar
con la Wikis.

eEnfrenta y  resuelve
problematicas de la vida
diaria.

e Sugiere acciones para el

investigaciones

adecuado actuar como
usuario 'y  ciudadano
digital.
¢ Realiza blosgs personales.
ePublicar, compartir e
interactuar en  redes

sociales, Wikis, Blosgs,
etc.

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES
e Identifica las TICs y las | eUsa de manera adecuada |eEjerce sus derechos vy
redes sociales. la informacién obtenida | obligaciones como
eConoce los riesgos | del internet y las diversas | ciudadano digital (usuario
personales sobre su| plataformas. del internet 'y redes
identidad al hacer uso del | e Utiliza un juicio critico al | sociales)

e¢Se conduce con ética al
acceder o a subir
informacién en los sitios a
donde ingresa.

e Evita el Bullying.

e Respeta la privacia de los
demas usuarios.

e Protege su integridad y la
de otros usuarios.

e Hace uso adecuado de su
celular.

e Disposicion  al
colaborativo.

¢ Valora, reconoce y respeta
las posturas y opiniones de
los demas usuarios.

trabajo
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CRITERIOS DESEMPENO

INDICADORES DE DESEMPENO

Identifica cuales son los sitios confiables y los distingue de los que pueden ser engafiosos
0 bien, nocivos para su integridad, para su identidad y hasta para su equipo de computo y
de su celular. Maneja el concepto de ciudadania digital

INSTRUMENTOS PARA REUNIR EVIDENCIAS.

Los instrumentos para reunir evidencias, deben contar con dos caracteristicas
fundamentales: confiabilidad y validez. Tal como lo afirman Gallardo y Moreno (1989).

La confiabilidad de un instrumento de medicion hace referencia al grado en que la
aplicacion repetida del instrumento, a un mismo objeto o sujeto, produzca iguales resultados.
Cuanto mas confiable sea un instrumento, méas similares seran los resultados obtenidos en
varias aplicaciones de éste. La validez es el grado hasta donde una prueba es capaz de lograr
dos objetivos. El primero de ellos es el de hacer predicciones acerca de un individuo
examinado, el segundo se refiere a la capacidad que tiene la prueba para describirlo.
Carpeta de trabajos de investigacion
Registro de solucion de problemaéticas.

Portafolio de evidencias.
Exposiciones orales.
Creacion de blog.

FUNCION DE LA EVALUACION.

APRENDIZAJES NIVELES DE APRENDIZAJE
ESPERADOS
1. Conocer los | Conoce y aprende | Exige sus derechosy | Comprende que la
derechos y | sobre ser un | cumple con sus | huella digital se
obligaciones del | ciudadano digital. obligaciones de | genera a partir de
ciudadano ciudadano digital. todas las actividades
digital. Aprende sobre las | Comprende los | e interacciones que
2. Manejo reglas del uso del | riesgos de la|se realizan en
adecuado del | internet, redes | actividad en linea y | internet,
internet, de las | sociales, blogs, etc. | aprende a | gestionando los
redes sociales y protegerse. datos generados a
de las wikis, través de las
blogs, muros | Investiga sobre aplicaciones online.
digitales, etc. algunas Analiza probables | Propone estrategias
3. Utilizar la | problematicas soluciones. y soluciones a las
estrategia para la | especificas de la diversas
resolucion de | ciudadania digital. problematicas.
problematicas
para la
satisfaccion  de
intereses y
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necesidades
personales como | Comprende que es
ciudadano parte de un mundo | Es proactivo Colabora e
digital. globalizante y interactua.

4. Valora, reconoce | tecnificado.
y respeta las
posturas y
opiniones de los
demas usuarios.

EVALUACION.
Son tres tipos de evaluacion que se adoptaron.

Diagnostica. Etimolégicamente el término diagndstico (diagnosis) se refiere al
conocimiento que permite discernir y distinguir (Real Academia Espafiola (2015).
Diccionario Etimologico: Madrid). En este caso, el carécter diagndstico de la evaluacion
admite analizar y emitir juicios de valor sobre el nivel alcanzado del estudiante y definir cual
sera su nuevo punto de partida; Segin Brenes (2006), la evaluacion diagnostica “es el
conjunto de técnicas y procedimientos evaluativos que se aplican antes y durante el desarrollo
del proceso de instruccion”.

Formativa. Roger (citado por Diaz, Rosero y Obando, 2018), opina que “la
evaluacion formativa requiere de un flujo continuo de informacion en relacion con cada
alumno, de esa manera es posible tener una conciencia sobre las fallas del proceso de
ensefianza-aprendizaje”.

Sumativa. Es la que se aplica al final de un periodo determinado con el fin de
comprobar los logros alcanzados en ese lapso de tiempo.

Diagnostica: breve examen evaluatorio para conocer sus saberes previos acerca de ser un
ciudadano digital.

Evaluaciéon formativa durante el curso a través de tests, actividades, investigaciones,
exposiciones. Participacion en el blog

Evaluacién sumativa: Portafolio de evidencias, prueba escrita. Anecdotario docente (para
una evaluacion cualitativa.)

PLANEACION DIDACTICA

Guelman y Monzani (citado por la Secretaria de Educacion del Estado de Coahuila,
2015) plantean que la planeacion didactica es “un proyecto sobre como ensefiar, una
alternativa para concretar cada médulo en un determinado contexto. No debe pensarse como
un Gnico camino a seguir, pues se estaria actuando en forma no coherente con los principios
pedagogicos del enfoque de competencias: la necesidad de recuperar los saberes previos,
las experiencias, los intereses y las problematicas planteadas por los participantes, asi como
la significatividad de los procesos de ensefianza y aprendizaje en los contextos especificos
en los cuales ellos se desarrollan”. (p. 15). A su vez, Jerrold Kemp ((citado por la Secretaria
de Educacién del Estado de Coahuila, 2015)) expresa que “la planeacion didactica es la
prevision inteligente y bien organizada de las acciones de un modulo de formacion en lo que
se refiere a su elaboracion, aplicacion y evaluacion, de acuerdo con los objetivos a alcanzar,
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las actividades tanto para el instructor como para los participantes, los recursos didacticos, el
tiempo y la evaluacion de los resultados . (p.15).

El objetivo de la planeacion didactica de este proyecto va orientado a que el alumno
domine el concepto de la ciudadania digital, que sea consciente de su pertenencia a la misma,
conozca sus derechos y obligaciones, comprenda y analice acerca de los riesgos de navegar
en los espacios virtuales, asi como la de guiarlo en la alfabetizacion digital.
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Formulacion de plan de clase.

Competencia: Reconoce la importancia de integrar en el curriculo la formacion del ciudadano digital para que el alumno adquiera los
conocimientos, procedimientos y valores para conseguir una identidad digital y desenvolvimiento en redes sociales.

Se organizan equipos para trabajo colaborativo.

contenidos Actividades de | Recursos Actividad de | Criterio de | Valoracion
aprendizaje evaluacion evaluacién
Definicion  de la | Presencial: Videos ubicados en: | Participacion. Dominio del tema. | 50
ciudadania  digital, | conversatorio sobre la | https://www.youtube.
ciudadano digital, | tematica. com/watch?v=IFjLta | Ensayo Entrega de
caracteristicas. Observacion de | 95vos actividades.
video. Redaccion y
Riesgos de la internet https://www.youtube. ortografia,
Produccion escrita. com/watch?v=Ak3agp coherencia.
4qRAIY
Alfabetizacién de | Virtual: observacién | Tutorial ubicado en la | Elaboracién de | Dominio de la|50
tecnologias: tutoriales | de diferentes | péagina: material  educativo, | herramienta.
tutoriales. https://www.gocongr. | presentacion.
com/es/blog/manual- Interaccion en el
Elaboracion de | de-ciudadania- Publicacion en blog. | blog.

Material Publicacion

digital/



https://www.youtube.com/watch?v=lFjLta95vos
https://www.youtube.com/watch?v=lFjLta95vos
https://www.youtube.com/watch?v=lFjLta95vos
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
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Unidad de clase virtual

Competencia: reconoce la importancia de integrar en el curriculo la formacién del ciudadano digital para que el alumno adquiera los
conocimientos, procedimientos y valores para conseguir una identidad digital y desenvolvimiento en redes sociales.

Objetivos  del | Contenidos Actividades. Estrategia de | Recursos. Criterio de | Valoracié
aprendizaje aprendizaje. evaluacion n
Elabora Alfabetizacion | Revision ~ de  los | Lecturas. Computadoras. Presentacion del | 35
materiales tecnoldgica diferentes  tutoriales material
educativos disponiblesen laweby | Tutoriales Video. educativo.
siguiendo  los elegidos por el Portafolio de
tutoriales. alumno. Escoger Conectividad a evidencias.
herramientas. internet.
Elaboracion de un Pagina web.
material educativo.
Participar El ciudadano | Participacion y | Participacion en el | Computadoras. Participacion en | 15
activamente en | digital y la | publicacion del | blog. el blog.
el blog. alfabetizacion | material educativo. Video.

tecnoldgica

Conectividad a
internet.

Pagina web.
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Clase presencial

Competencia: reconoce la importancia de integrar en el curriculo la formacion del ciudadano digital para que el alumno adquiera los

conocimientos, procedimientos y valores

para conseguir una identidad digital y desenvolvimiento en redes sociales.

Objetivo del | Actividades de | Actividades. Estrategia de | Recursos. Criterio de | Valoracio
aprendizaje aprendizaje aprendizaje. evaluacién n
Reconocer la | La ciudadania | Observacion y | Lectura. Computadoras. Participacion. 20
importancia de la | digital. El | comprension de la
ciudadania digital ciudadano pagina web. Observacion de la | Video. Ensayo.
digital, pagina.
caracteristicas. | Lectura de la Conectividad a
informacion, Revision de tutoriales. | internet.
visualizacion de
tutoriales. Pagina web.
Identificar las nueve | Netiqueta, Revision de cada area. | Lecturas, observacion | Computadoras. Dominio de la| 30
areas de | comunicacion, de los tutoriales. herramienta.
comportamiento para | acceso, Discusion en el aula. Video.
entender la ciudadania | analisis. Discusion en el aula. Material
digital. Conectividad  a | elaborado.

internet.

Pagina web.
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PLANEACION DIDACTICA

¢ Qué es la planeacion didactica?

La planeacion didactica, tiene como componentes generales los objetivos, la organizacion
de los temas o contenidos, el desarrollo de actividades de aprendizaje y la evaluacion de los
aprendizajes, cuya dinamica establecida por el docente influyen en el proceso ensefianza-
aprendizaje, para el logro de competencias, habilidades, actitudes y aptitudes.

De alli que, Guelman y Monzani (citado por la Secretaria de Educacion del Estado de
Coahuila, 2015) plantean que,

la planeacion didactica es un proyecto sobre como ensefiar, una alternativa para concretar

cada mddulo en un determinado contexto. No debe pensarse como un dnico camino a

seguir, pues se estaria actuando en forma no coherente con los principios pedagdgicos del

enfoque de competencias: la necesidad de recuperar los saberes previos, las experiencias,
los intereses y las problematicas planteadas por los participantes, asi como la
significatividad de los procesos de ensefianza y aprendizaje en los contextos especificos en

los cuales ellos se desarrollan. (p. 15).

A su vez, Jerrold Kemp (citado por la Secretaria de Educacion del Estado de Coahuila,
2015),

expresa que la planeacion didactica es la prevision inteligente y bien organizada de las

acciones de un médulo de formacién en lo que se refiere a su elaboracién, aplicacion y

evaluacion, de acuerdo con los objetivos a alcanzar, las actividades tanto para el instructor

como para los participantes, los recursos didacticos, el tiempo y la evaluacion de los

resultados. (p. 15).

La planeacion didactica es la parte neural o central en el planteamiento educativo del
docente, una herramienta por demas Util para cumplir con los objetivos del programa curricular y
Ilevar a cabo con éxito contenidos curriculares. Conforma un plan de accion que involucra tanto a
los docentes como a los estudiantes, y va enfocado a resolver problematicas y potenciar las
habilidades y competencias de estos ultimos.
¢ Como deber ser el docente de secundaria?

El deber ser del docente, se refiere a la funcién que establece al educar, al ofrecer
informacion, transmitir conocimientos, elegir estrategias creativas e innovadoras, hacer uso de las
TIC, como parte del mundo globalizado y acorde al siglo XXI en el uso de herramientas
tecnoldgicas y digitales, genera ambientes de aprendizajes, identifica necesidades, resuelve
dificultades, transmite valores, orienta, motiva y construye vinculos afectivos con sus alumnos,
promueve el cambio, aplica nuevos modelos educativos y visiones de ensefianza, en ese rol tan
complejo que, de maltiples dimensiones, es el deber ser del docente.

Es por lo anterior, que las acciones de los docentes se circunscriben a los cambios y
modificaciones de los planes y programas de estudio, de la curricula, de enfoques, teorias,
estrategias y técnicas que tienen un impacto en el desempefio docente y a su vez en los aprendizajes
de sus estudiantes.

Es asi como Guzman (2011) reconoce el papel del docente y su quehacer cotidiano en el
aula a partir de una ordenacién especifica que establece:

La clasificacion mas citada acerca de los campos de dominio del maestro universitario es

la de Shulman, ya que ser docente universitario implica lo siguiente:
Dominio amplio y especializado de la disciplina que ensefia.
Dominio pedagdgico general.

Dominio pedagdgico especifico del contenido
Dominio curricular.
Claridad acerca de las finalidades educativas. (p. 1).

coo o
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Todas estas competencias serian el ideal que el docente de secundaria poseeria y con
énfasis especial, el docente de Aula de medios, pues es un elemento dentro de la institucion
educativa que tiene contacto con practicamente todos los alumnos de los tres grados y sirve de
apoyo para los docentes de grupo, ademas de que debe ser capaz de dominar las TIC y tener
amplios conocimientos curriculares interdisciplinarios, pues debe ser capaz de comprender
contenidos de las diversas materias que se imparten en su centro de trabajo.

Uno de los objetivos principales del docente del aula de medios en sus planeaciones
didacticas es la llamada “Alfabetizacion digital” definida como la habilidad para reconocer y
producir significados, esto significa que no basta con saber encender y usar un dispositivo
tecnoldgico y acceder a plataformas y redes sociales, sino que se deber tener la habilidad de
comprender contenidos de informacion a la que se accede dichos recursos tecnoldgicos, darle un
sentido, un significado, una utilidad.

Contextualizacion de la planeacion didactica.

La planeacion contextualizada simboliza el instrumento perfecto para que el docente
disefie, desarrolle y aplique estrategias, técnicas y actividades para que pueda alcanzar los
objetivos del curso y lograr los aprendizajes esperados.

Es en este sentido, que Magafia y Hernandez (2018) plantean que,

la planeacion contextualizada en educacion representa una oportunidad para reflexionar

sobre la primera de las etapas del proceso educativo, la cual segin (Alonso, 2009), consiste

en disefiar un plan de trabajo que contempla todos y cada uno de los elementos que
intervendran en el proceso de ensefianza - aprendizaje (tanto internos como externos), estos
deben ser organizados de tal manera que faciliten el desarrollo de las estructuras
cognoscitivas, la adquisicion de habilidades y modificacion de actitudes de los alumnos en
el tiempo disponible para un curso dentro de un plan de estudios, lo cual es en si mismo el

objetivo de toda intervencion educativa. (p. 23).

Durante la elaboracion de la planeacion didactica se toma en cuenta el tipo de contexto
social en el que se encuentra la escuela o centro educativo y ésta debe responder a las expectativas
que se forman acerca de los objetivos planteados en curriculo, de lo que el estudiante y la sociedad
espera de los docentes. El adecuado disefio del plan de los contenidos y del plan de trabajo, debe
armonizar con los objetivos y la forma de evaluar, asi como la metodologia por aplicar.
Contenidos

A partir de la definicion de planeacion contextualizada, en el que disefien estrategias
didacticas, es como se estableceran los criterios, los pasos, objetivos, uso de recursos y materiales,
procedimientos y tipos de evaluacion, que le permitan lograr alcanzar con éxito la comprension y
por lo tanto el aprendizaje.

Siendo a partir de estas ideas, que Camacho (s/f), ofrece un documento muy practico que
establece algunos principios que los profesores pueden utilizar para elaborar una planeacion
didactica apegada al contexto, caracteristicas de los estudiantes, contenidos, tiempos y espacios.

Para una adecuada estructuracion de contenidos, se tomd el siguiente criterio:

v

ivel inicial del alumnado.
v
structura de la materia (las materias o disciplinas mantienen una coherencia interna
determinada por su metodologia y por su objeto mas o menos definido).
v
oherencia con el curriculum general
v
ivel final al que debe llegar el alumno. (p. 2).
Diagnostico del grupo.
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El docente debe ser consciente de los saberes previos y experiencias del estudiante con
respecto a la materia o tema del que se tratara en la planeacion, para elegir los contenidos
adecuados y disefiar la estrategia a aplicar durante las sesiones de trabajo y que le permitiran
realizar cambios y/o adecuaciones que se requieran y que respondan a los objetivos iniciales.

Por lo anterior, es que Ramirez Galvez (2018) sefiala que, la Evaluacién inicial, predictiva
o diagndstica: sirve de diagnostico y pronostico para adecuar la planificacion, para tomar
conciencia del punto de partida, conociendo los saberes previos, el nivel de sus conocimientos,
habilidades, actitudes, valores, etc. Y asi evitar recurrencias innecesarias en las propuestas o
desajustes. (p. 3).

Durante el diagnostico, se detectd una cierta deficiencia en los conocimientos acerca del
adecuado uso de las TIC y de los equipos de computo. La presente planeacion didactica va dirigida
a resolver estas problematicas en el marco de una educacién que incluya la comprension del
adecuado manejo de las TIC y de la informacion.

Planeacion por competencias.

A partir del enfoque por competencias tiene como proposito desarrollar habilidades,
actitudes, aptitudes y conocimientos encaminados a resolver las situaciones que suceden en los
ambientes educativos y se logren los aprendizajes esperados

De esta forma es que Coll (1994) enfatiza la importancia del “disefio Curricular incluye
pues tanto aspectos curriculares en sentido limitado (objetivos y contenidos) como aspectos
instruccionales (relativos al como ensenar)” (p. 6), por esta razon se considera que, para comenzar
a planear desde el enfoque por competencias, es primordial tomar en cuenta diferentes aspectos
del curriculo. La vision de la presente planeacion es desarrollar competencias en los estudiantes
orientados a la investigacion y analisis de contenidos e informacion, asi como el correcto manejo
de las TIC.

Asi también, como Rodriguez (2015), plantea:

Los principales argumentos para impulsar el enfoque por competencias, es porque en la

actualidad el mundo es cada vez mas diverso y se encuentra interconectado, por lo tanto,

se produce demasiada informacion, lo anterior debido al desarrollo de tecnologias de la
informacidn y la comunicacion, que estas a su vez responden a formulaciones de nuevos

retos para la sociedad a nivel mundial” (p. 47).

Esta explicacion, permite comprender la importancia de aplicar el enfoque por
competencias, su relacion con la planeacion que conducen a darle sentido al curriculum, que
influyen en el proceso educativo y favorecen el aprendizaje.

Evaluacion.

La evaluacién, permite valorar el desempefio de los estudiantes que, a partir de esto, se
requiere demuestren sus conocimientos, habilidades y actitudes, en situaciones, ambientes y
escenarios donde se aplique de forma sistematica, clara y precisa y centrada en los propoésitos y
objetivos a lograr.

Por lo anterior, Diaz (2006) destaca que existen algunas formas especificas o tipo de
instrumentos en que la evaluacion auténtica de desempefio se puede aplicar como lo son: “los
portafolios, las pautas de observacion y/o autoevaluacién de una ejecucion, las pruebas
situacionales, los registros, observacionales y anecdoticos, los diarios de clase y las rubricas o
matrices de valoracion” (p. 5). Las evidencias recolectadas, como portafolio, test, carpeta de
trabajos, prueba final, asi como el registro de participacion en clase sirvié para la evaluacion y
sopesar el avance que los alumnos lograron durante el desarrollo del presente trabajo. La continua
retroalimentacion llevada con los estudiantes sirvio para mesurar el avance optimo en el
aprendizaje.

Conclusiones.

El estudiante adolescente es capaz de manejar un diverso nimero de aparatos tecnoldgicos,

a tal grado que le es dificil imaginarse su vida sin la utilizacion de los mismos, sin embargo, esto
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no quiere decir que haga un buen uso y aprovechamiento de estos recursos o de las plataformas y
acceso a la informacién a que tiene acceso, por lo que el docente toma su papel de mediador, de
orientador y de facilitador para dirigir el adecuado aprendizaje por parte de los alumnos en vistas
a logra una alfabetizacion digital para que el alumno adquiera habilidades y competencias que lo
preparen para la vida y para su futuro laboral.

Una adecuada planeacion didactica aplicada a los contenidos especificos y una acertada
metodologia brinda resultados bastante relevantes. La alfabetizacion digital posibilita el
aprovechamiento de las TIC y evitar la exclusion de estudiantes con menos recursos econémicos
en un contexto determinado y que todos tengan las mismas oportunidades de aprender,
adecuandose a sus necesidades e intereses.
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DESCRIPCION DEL CONTEXTO

DIAGNOSTICO DE GRUPO

La escuela esta ubicada en la Col.
Guadalupe Mainero de Ciudad Victoria.
Cuenta con buenas instalaciones que
constan de 9 Aulas, 4 Bafios completamente
funcionales, 1 cafeteria, 2 areas deportivas,
Aula de Medios, Plaza civica, biblioteca,
direccion.

La institucion tiene
completamente calificados y personal
administrativo eficiente, asi como el
personal adecuado para el mantenimiento de
la misma.

El nivel econémico de los alumnos y de los
habitantes del entorno es de clase media-
baja. Es una zona completamente
urbanizada, con calles pavimentadas,
plazas, zonas deportivas en regular estado,
con adecuadas vias de comunicacion. La
gran mayoria de los padres de familia de los
alumnos son empleados, algunos de ellos
por su cuenta propia y otros mas eventuales.
Tienen un ingreso promedio que les
permiten subsanar sus necesidades de
manera ajustada.

profesores

Se les aplico un test para evaluar los
conocimientos previos en cuanto a las
tecnologias de Informacion y comunicacion
(TIC) y el uso de las redes sociales. Los alumnos
conforman un grupo multidiverso, con
costumbres e intereses muy disimiles, pero con
un estrato social muy parecido. Se hace necesario
elaborar una planificacion que toque temas de
mayor interés para los alumnos pero que a la vez
sea flexible, pues hay alumnos con mayor
conocimiento o habilidades informéticas que
otros.




BLOQUE 1:

El adecuado uso de las TIC y el internet

APRENDIZAJES ESPERADOS

Que los alumnos aprendan a navegar en el internet y a seleccionar la informacion adecuada.

COMPETENCIAS QUE

Investigacion y Anélisis

FAVORECE:
PROPOSITOS DE LA Que los alumnos sepan realizar adecuadas busquedas en el internet y las redes sociales, asi
ASIGNATURA: como la seleccion de la informacion mas (til para ellos

HABILIDADES Y ACTITUDES:

La busqueda de informacion relevante sobre diversos temas que apoyen las asignaturas que lleva.
La formacion de una conciencia al navegar por el internet y las redes sociales.

Pensamiento critico al seleccionar la informacion para cada materia.

Capacidad de analisis para el uso adecuado De la informacion seleccionada, su organizacion, su
clasificacion y su adecuado uso.

JUSTIFICACION:

La répida evolucién del mundo informatico obliga al individuo a capacitarse y dominar temas y
herramientas de trabajo relacionados estrechamente con esta tematica. Esto
implica poseer conocimientos béasicos, un adecuado manejo de utilitarios, asi
como también sobre

temas especificos propios de la profesion. Es asi que hoy no se concibe ninguna actividad sin la
participacion sustantiva de la Informatica. Sus efectos transformadores son ~ tan  profundos
que estan produciendo cambios significativos en el trabajo

tradicional. El vertiginoso avance tecnolégico enel mundo ha generado nuevas necesidades
laborales y ha abierto el campo

a actividades especificas que requieren diferentes niveles de capacitacion.

FUNDAMENTACION:

Capacitar a los alumnos sobre el manejo de las Tecnologias de la Informacion y la
comunicacion(TIC) y su aplicacion en el futuro desempefio  laboral, fomentando el adecuado e
mpleo e integracion de las principales herramientas ofimaticas.

TECNICAS PEDAGOGICAS

Formar equipos y organizar actividades con vistas a crear un ambiente de aprendizaje
colaborativo, inclusivo, dialdgico y reflexivo.

SESION 1
CONTENIDOS COMPETENCIAS CRITERIOS ACTIVIDADES MATERIAL ESTRATEGIAS
DE PEDAGOGICAS | DIDACTICO PEDAGOGICAS
EVALUACION DE APOYO AL
ALUMNO
Reconocer cada parte | Observacion y Lectura del Computadoras, Desarrollo practico
Breve historia de la de la computadora y cumplimiento Reglamento. laptops, de la clase.
computacion ser capaz de explicar | del Reglamento. | Lectura de los Celulares. Intervencion
su funcionamiento, asi topicos o temas. Reglamento pedagogica del
como la influencia e docente.
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Definiciones de
informatica, tecnologia,
comunicacion, TIC.
Componentes de la
computadora (Hardware,
Software)

Dispositivos de entrada
de la computadora.
Dispositivos de salida de
la computadora
Dispositivos de

importancia de las
TIC.

Leer y observar las
normas establecidas en
el Manual de
convivencia y
comportamiento en el
aula de Medios
(Reglamento)
Desarrollar
conocimientos y

Activa
participacion en
clase.

Carpeta de
trabajos.
Presentacion del
portafolio final.

Desarrollo de la
clase.

Ejercicios de
manejo del
teclado.
Anotaciones e
investigaciones.
Clasificacion de la
informacién.
Formacion de
equipos para un

Laminas,
cuadernos
Internet

Unidades de CD o
USB

Continua
retroalimentacion.
Resolucion de
dudas.

Ejercicios con
situaciones reales.
Evaluacidn préactica
y escrita sobre
temas vistos.

almacenamiento. habilidades en el trabajo

Qué son los virus y los manejo de las colaborativo e

antivirus. computadoras. inclusivo.

Procesador de texto I. Aprende a manejar y

Aprender a Seleccionar | criterizar la busqueda

informacién en el de informacion atil y

internet. pertinente.

SESION 2

CONTENIDOS COMPETENCIAS CRITERIOS DE | ACTIVIDADES MATERIAL ESTRATEGIAS

EVALUACION | PEDAGOGICAS | DIDACTICO PEDAGOGICAS

DE APOYO AL
ALUMNO

El correcto uso de los Reconocer la Cumplimiento del | Lectura del Computadoras, Presentar en la

periféricos. importancia y el Reglamento. reglamento. laptops, computadora el

Introduccion al manejo de los Participacion Lectura del tema Celulares. resultado de los

Windows equipos tecnologicos. | activa en clase. de clase. Reglamento ejercicios.

Crear y guardar Observancia del Entrega de Exposicién de la Laminas, Tema: ventana de

archivos. reglamento. trabajos clase. cuadernos Word.

Importancia de los Mediacion en Puntualidad, Explicaciones, Internet Reconocimiento

equipos tecnologicos en | conflictos entre cumplimiento, conceptos, Unidades de CD o | de las barras de

las escuelas. comparieros. interés resolucion de USB herramientas de

Busqueda de archivos. Correcto uso de dudas. Word.

Acceder a programas y los equipos. Anotaciones e

salir de ellos.
Procesador Word.

investigaciones.
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Herramientas. Sus

funciones y aplicacion.

Formacion de
equipos para un

trabajo
colaborativo e
inclusivo.
SESION 3
CONTENIDOS COMPETENCIAS CRITERIOS DE | ACTIVIDADES MATERIAL ESTRATEGIAS
EVALUACION | PEDAGOGICAS | DIDACTICO PEDAGOGICAS
DE APOYO AL
ALUMNO
Uso adecuado de la Distinguir problemas | Cumplimiento del | Lectura del Computadoras, Tema: ventana de
Tecnologia. sociales relacionados | Reglamento. reglamento. laptops, Word. Reconocer
La tecnologia y su con la tecnologia y Participacion Lectura del tema Celulares. las barras de
relacion con el medio proponer soluciones. | activa en clase. de clase. Reglamento herramientas.
ambiente. Desarrollo de Entrega de Exposicion de la Laminas, Evaluacion
¢Por qué reciclar habilidades y trabajos. clase. cuadernos practica.
aparatos tecnoldgicos? destrezas en el Word. | Puntualidad, Explicaciones, Internet Evaluacién
Manejo del Word. Explicar la funcion cumplimiento, conceptos, Unidades de CD o | escrita.
de algunos aparatos | interés. resolucion de USB
Trabajar con varias tecnoldgicos Correcto uso de dudas.
ventanas. utilizados de manera | los equipos. Anotaciones e
Configuracion de cotidiana. Desarrollo de las | investigaciones.
pagina, formatos, actividades. Formacion de

numeracion, vifietas.

equipos para un
trabajo
colaborativo e
inclusivo.
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SESION 4
CONTENIDOS COMPETENCIAS CRITERIOS DE | ACTIVIDADES MATERIAL ESTRATEGIAS
EVALUACION | PEDAGOGICAS | DIDACTICO PEDAGOGICAS

DE APOYO AL
ALUMNO

La tecnologia y el medio | Adopta una actitud Cumplimiento del | Lectura del Computadoras, Tema: ventana de

ambiente. responsable con Reglamento. reglamento. laptops, Word. Reconocer

Grandes inventos e respecto a problemas | Participacion Lectura del tema Celulares. las barras de

inventores. del medio ambiente y | activa en clase. de clase. Reglamento herramientas.

Procesador de textos: sugiere soluciones. Entrega de Exposicién de la Laminas, Evaluacién

Disefiar tablas, manejo Solucion de trabajos. clase. cuadernos practica.

de columnas, aplicar problemas de su Puntualidad, Explicaciones, Internet Evaluacién

autoformatos, manejo de | entorno, aplicando lo | cumplimiento, conceptos, Unidades de CD o | escrita.

gréaficos. aprendido. interes. resolucion de usB

Disefiar y modificar Produce con calidad | Correcto uso de dudas.

organigramas. en el procesador de los equipos. Anotaciones e

Dar formatos a la pagina | textos Word. Desarrollo de las | investigaciones.

y sus elementos. actividades. Formacion de

equipos para un
trabajo
colaborativo e
inclusivo.
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PRODUCTOS
Cuaderno de trabajo, Tareas, investigaciones, Carpeta de archivos, propuestas.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

TECNICAS INSTRUMENTOS

Observacion Reglamento

Investigacion Disposicidn para participar en clase y exposiciones

Anaélisis Resultados de investigacion, evidencias, carpetas de archivos
Mesa de debate Examenes con situaciones reales.

Examen oral

Examen escrito

Ejercicios practicos

REFLEXION/SUSTENTO/ADECUACION.

La planificacién didactica, como parte importante del proceso ensefianza-aprendizaje, nos permite reconocer cada uno de los
momentos Y situaciones a las que nos enfrentamos en nuestra practica docente cotidiana. En este proceso, el maestro desarrolla un
andlisis reflexivo sobre las actividades didacticas que desarrolla cotidianamente y asume una actitud de critica hacia ello, de tal
manera gue piensa su intervencién pedagogica.

SUGERENCIAS DE LAS AUTORIDADES ESCOLARES (DIRECTOR, SUBDIRECTOR O COORDINADOR)

Vo. Bo. DIRECTO FIRMA DEL DOCENTE

PROFR. CARLOS BARRON BOCANEGRA PROFR. ADRIAN SOTO AVALOS
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ANEXO E
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

TRABAJO COLABORATIVO Y APRENDIZAJE
COLABORATIVO

Tarea Integradora Bloque 11

Los riesgos de las redes sociales

Asesora: Maria Gabriela Rodriguez Ulibarri

Alumno: Adrian Soto Avalos

Cd. Victoria, Tam. Marzo, 2019
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TITULO: LOS RIESGOS DE LAS REDES SOCIALES

JUSTIFICACION: El uso de las redes sociales se haya muy extendido en nuestros alumnos,
pero rara vez son conscientes de los riesgos y delitos que se dan las redes. Informar y prevenir
posibles dafos es el objetivo principal de esta planeacion.

CONTEXTO: la escuela secundaria y las redes sociales.

DESTINATARIO: alumnos del ler afio de la Secundaria Federal No. 5 Profr. Juventino Pineda
y Ortega.

SESION: Gnica.

OBJETIVO FUNDAMENTAL.: Comprender la vulnerabilidad que puede resultar del uso
inadecuado de las redes sociales, cuales son los delitos que se cometen en la internet tales como
el acoso, el sexting y el grooming y cdmo proteger nuestra identidad al hacer uso de las redes.
Desarrollo de una campafia de concientizacion y prevencién

OBJETIVO FUNDAMENTAL TRANSVERSAL.: desarrollo del trabajo colaborativo y el
pensamiento reflexivo. Desarrollo de la creatividad.

MODELO CURRICULAR: La mediacion pedagdgica. TIEMPO: 3 horas pedagdgicas
CMO: riesgos en las redes sociales NIVEL.: inicial

APRENDIZAJES ESPERADOS: desarrollar un trabajo en equipo en investigacion, conocer el
manejo de las redes sociales y debatir sobres los riesgos que corren los adolescentes y las
estrategias para proteccion del mismo y el castigo de delitos cibernéticos.

PROFESOR: Adrian Soto Avalos.
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Objetivos de la clase Contenidos Actividades Tiempo: Recursos evaluacion
Conceptuales: Redes | Las redes sociales: Inicio: Se inicia con Inicio: 10 minutos Para la investigacion: | Inicial
sociales y seguridad. e Utilidad de las redes | un breve test para para organizar equipos | Internet. Articulos, Formativa
Procedimentales: sociales. mesurar los y elegir el tema. videos, entrevistas. Sumativa

e Conocer el uso de las conocimientos previos | Desarrollo: 50 Cualitativa

redes sociales.

e Aprender sobres los
delitos cibernéticos y
coémo afectan a los
adolescentes

e Aprender sobre
codmo evitar ser
victima de acoso,
sexting o grooming.

e Actitudinales:
proteger nuestra
identidad y nuestra
seguridad emocional.

e Ambito: Desarrollo
del pensamiento.
Reflexion.

e Tipos de delitos
cibernéticos.

¢ VVulnerabilidad del
adolescente al hacer
uso de las redes
sociales.

e Estrategias de
prevencion de
delitos.

e Proteccion de nuestra
identidad.

de los alumnos sobre
el tema. Se formaran
equipos y asesorados
por el docente,
elegiran un tema sobre
el cual investigar en
cuanto a riesgos de las
redes sociales y delitos
cibernéticos asociados
aellas.

Desarrollo: se llevara
a cabo la investigacion
en la internet, los
alumnos toman el
papel de
investigadores y
preparan su material
usando cualquier
medio visual
disponible. Analizan el
contenido para emitir
un juicio sobre el tema
seleccionado. El
docente supervisa cada
paso y orienta a los
educandos en cuanto a
fuentes fidedignas a
consultar. Cada equipo

minutos

Para exposicion: 15
minutos por equipo. El
docente actia como
moderador.

Mesa de debate: 15
minutos.
Presentacion de la
campaifia: 20 minutos
Sesién de preguntas y
respuestas: variable.

Elaboracién de
materiales:
Cartulinas, colores,
marcadores, imagenes
impresas

Exposicion:
Recursos multimedia,
audiovisuales,
cartulinas, pintarron,
proyector,
computadoras.

Evidencias (portafolio
de evidencias,
anecdotario del
docente, test de
evaluacion, Material
elaborado por los
alumnos-hojas de
reporte, carteles,
pancartas-)
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hace su exposicion y al
terminar, los demas
comparieros hacen
preguntas, emiten
opiniones y dan
sugerencias sobre el
material investigado.
Opinan sobre los
posibles riesgos al usar
las redes sociales y
como podrian prevenir
cada caso y evitar ser
victimas de un ciber
delito.

Finalmente, basados
en el trabajo por
equipos, se disefia en
conjunto una campafa
de informacion y
concientizacion sobre
el tema.

Pequefio test de
seguimiento.

Cierre: se hace una
mesa redonda y se
realiza la conocida
[luvia de ideas, donde
se resaltan los aspectos
mas importantes de las
s, y se disefian
estrategias de
proteccién al
adolescente. Se hace
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una exposicion de la
campafa disefiada con
vistas a exponerla al
resto de los
comparieros de
escuela.

Breve test.
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Planteamiento y desarrollo de la situacion de mediacion: Los riesgos de las redes sociales.

En este mundo cada vez mas tecnificado, nos parece casi imposible realizar nuestras tareas
cotidianas sin la intervencion directa o indirecta de aparatos o recursos tecnoldgicos, a tal grado
que afecta virtualmente todos los aspectos de nuestra vida, en especial la vida de los adolescentes,
que se encuentran inmersos en un mundo digital practicamente desde que nacieron. Por lo que,
Vaucheret (citado por Barrio y Hernandez, 2014) establece “que las TIC se han convertido en el
agente de socializacion y de transferencia cultural mas importante en este nuevo milenio “. (p.
572).

Es importante, lo que destacan Barrio y Herndndez (2014) con respecto a las &reas de
oportunidad con respecto al uso de las TIC, en el siguiente texto:

También debemos de estar atentos a lo que sefialan Lara et al. (2009) de que las TIC tienen

la potencialidad de lo que coloquialmente entendemos por “enganchar” y esto puede

conducir a la pérdida o debilitamiento de limites necesarios para el desarrollo de la
autonomia propia de las personas maduras. Por tanto, de no haber una intervencion
apropiada, pueden estar gestandose problemas futuros y arraigdndose pautas dependientes
que pueden ser factores precursores de adicciones. Asi, trabajar en habilidades preventivas
adquiere una importancia capital ya que Internet puede llegar a crear habitos de adiccion.

(p. 572)

Es asi como, “los adolescentes se han incorporado a Internet a un importante ritmo que los
situa en el segundo lugar en cuanto a usuarios de la Red, después de los jovenes de dieciséis a
veinticuatro afios”. (Garcia, Lopez de Ayala y Catalina, 2014, p.1).

Por lo que, resulta fundamental precisar como se comportan los estudiantes es con el uso
de las TIC, cuyos datos es importante tener en cuenta, por el uso que les dan y la informacién que
reciben por esta via de comunicacion. Y es como Garcia, Lépez de Ayala y Catalina (2014)
refieren una serie de cifras a considerar:

El 91.2% de los menores de diez a quince afios acceden habitualmente a Internet,

elevandose este porcentaje con la edad hasta alcanzar el 96.5% a los quince afios (INE,

2012). Este grupo etario también conforma el colectivo principal de uso diario de las redes

sociales en Esparia, con un 85.9% que navegaron con mucha frecuencia o en ocasiones a

las redes sociales en 2011. (p.1).

El adolescente, por su misma condicion de cambios hormonales, fisicos, socio-afectivos y
bioldgicos, tiene una conducta inestable e inmadura, lo que lo convierte en un usuario vulnerable
en el uso de los espacios virtuales. Es por lo que Garcia, Lopez de Ayala y Catalina (2014)
enfatizan que:

la publicacion de datos personales en el ciberespacio y en las redes sociales, en particular.

Asi, contando con diferencias de género, en el trabajo de Espinar y Gonzéalez (2009) se

hace referencia a que un 88.1% de los menores publica datos personales reales en sus

perfiles. En otros estudios (Aranda y otros, 2009) se detalla los tipos de datos: el género, la
edad, una fotografia personal, asi como el nombre y apellidos son los més habituales.

Asimismo, Livingstone y Helsper (2008) observaron que los chicos se exponen més a todos

los riesgos excepto los relacionados con la privacidad. (p. 465).

El uso de las redes sociales, el internet, los dispositivos inteligentes, las plataformas
virtuales, entre otros, suponen un infinito universo de posibilidades de acceso a todo tipo de
informacion, pero también su inadecuado uso reviste riesgos.

Estas ideas, destacan la importancia en el uso de las TIC por los jovenes y el peligro que
corren ante la infinidad de informacion y las personas con las que tienen comunicacion para dafar
la integridad de la sociedad mas vulnerable, es por eso que, Garcia, Rial, Gomez, Brafia, y Varela
(citados por Gamito, Aristizabal, Olasolo y Vizcarra, 2016), opinan al respecto de este tema:



130

Si la velocidad a la que se desarrollan e innovan las TIC es rapida, el aumento de las

experiencias negativas consecuencia del uso inadecuado de las mismas es, si cabe, mayor. La

asombrosa propagacion de internet, ademas de ofrecer una gran fuente de beneficios tanto
sociales como personales, también ha traido consigo la delincuencia digital. La red encierra
riesgos y el uso sin conocimiento ni criterio puede tener como consecuencia situaciones

conflictivas y muy peligrosas. (p. 410).

Es por eso, que se debe tener sumo cuidado con el uso de los aparatos tecnolégicos y los
lugares a los que ingresan, sin ninguna restriccion ni vigilancia de algun adulto que los oriente o
restringa los accesos a ciertas paginas, es asi que, Garcia, Rial, GOmez, Brafia, y Varela (citados por
Gamito, Aristizabal, Olasolo y Vizcarra, 2016) que refieren su preocupacion ante tales situaciones
en el siguiente planteamiento:

Asi pues, los riesgos mas comunes con los que el sector infantil y adolescente puede

encontrarse a la hora de utilizar internet son los siguientes: cyberbullying (acoso), sexting

(amenazas contra la privacidad), grooming (acoso sexual), visualizacion de contenidos

inadecuados (drogas, armas, desordenes alimenticios, suicidios, racismo, etc.) y adiccion.

Gran parte de estos riesgos estrechamente relacionados con la privacidad y la identidad

digital. (p. 412).

Lo que, destacan los autores, es que las TIC han transformado la vida de la sociedad, en
donde se requiere control y cuidado por parte de los padres de familia, los educadores y las
autoridades, en formar y garantizar el buen uso de los recursos tecnolégicos como herramienta
educativa, de conocimiento y de diversién sana.

Justificacion.

En la actualidad, nuestro mundo experimenta cambios vertiginosos que afectan en todos
los aspectos nuestras relaciones dentro del contexto social, familiar y personal. Es un mundo cada
vez mas globalizado y tecnificado, con infinitas posibilidades de acceso a las redes sociales,
plataformas y al internet en general, donde se pueden encontrar todo tipo de informacion y temas.
Sin embargo, aunque la mayoria de los adelantos tecnol6gicos van encaminados a acercarnos y a
comunicarnos mas, se esta dado una despersonalizacion de las relaciones interpersonales y una
creciente desinformacion en la juventud, pues adquieren parametros que encuentran en las redes
de comunicacion y sociales, se desvirtian y se pierden valores y se conlleva a crisis familiares y
existenciales.

Una de las preocupaciones que se observan como docentes, y en diversos casos, como
padres de familia son los riesgos que corren los adolescentes al navegar en la internet, pues puede
ser victimas de un ciber delito o de una agresién directa por no estar bien informados y también,
indirectamente, por una baja autoestima que los lleva a ser muy vulnerables. La mejor arma de la
que se les puede dotar es la adecuada informacion y la capacidad de analisis y criterio acerca de la
informacidn a la que acceden y que les permita enfrentarse exitosamente a la vida.

El rol del docenteen las TIC

El docente, en su caracter de guia, facilitador y como resultado de sus interacciones, la
aplicacion de retos cognitivos y métodos de ensefianza efectivos y contextualizados, es el mediador
de los aprendizajes de los alumnos. Y asi, lo establecen Florian, Pérez y Batista (2018), en el
siguiente planteamiento:

Los denominadores mas comunes que se atribuyen al nuevo rol del docente de la era 2.0

son: organizador, guia, generador, acompariante, coacher, gestor del aprendizaje,

orientador, facilitador, tutor, dinamizador o asesor. Estos nuevos roles se asientan en la
idea de cambiar la transmision unidireccional del conocimiento por el intercambio
horizontal de informacion, abundante, cadtico y desestructurado. Hoy, ya el modelo
educativo centrado en el profesor como transmisor de conocimientos estandarizados a una
masa de estudiantes (un modelo analogo al de los medios de comunicacién de masas), deja
de tener sentido (Tapscott, 2009). Los docentes se enfrentan al reto de adquirir unas
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competencias que les formen para poder ayudar al alumnado a desarrollar las competencias

que necesitan: conocimientos, habilidades y actitudes precisas para alcanzar los objetivos

que se exigen desde el propio curriculo formal (competencia digital y aprender a aprender,
entre otras) para lograr adaptarse a las exigencias del mercado laboral, y ain mas

importante si cabe, para poder descubrir sus verdaderas motivaciones, intereses e

inquietudes. (p. 41y 42).

En este proyecto, el docente, actia como un guia, un facilitador que ofrece orientacion y
direccion en el proceso de aprendizaje del estudiante sin influir en este, sin juzgar ni sobre proteger,
pero si asesorandolo y descubriendo y potenciando las habilidades y competencias que el
estudiante necesita para el adecuado comportamiento frente a las TIC
Proyecto.

El presente proyecto es un plan de trabajo colaborativo, donde los estudiantes intervienen
e interactlan, asumiendo cada quien un rol especifico para contribuir a un resultado grupal. La
intencion de realizarlo de esta manera y no como una simple exposicién o transmision de
informacidn, es la de promover habilidades de reflexion, de socializacion, de trabajo en equipo y
de creatividad al involucrarse en el disefio de una mini camparia de concientizacion, dirigidos hacia
si mismos, y posteriormente a sus comparieros de escuela.

El universo de accién, lo conforman los estudiantes del primer afio de la secundaria Federal
No. 5, Profr. Juventino Pineda y Ortega. La sede es el Aula de medios de la escuela.

Desarrollo.

Se organizaron equipos y se distribuyeron los temas para ser desarrollados, luego
discutidos y posteriormente integrados para, al final realizar una pequefia campafia de informacion
y concientizacidn acerca de los riesgos. Se hace uso de todos los recursos disponibles, tales como:
equipos de computo, internet, redes sociales, dispositivos méviles inteligentes, tablets, etc.
Evidencias.

La mini campafia se realiza mediante el uso de materiales fisicos y virtuales con el fin de
darle oportunidad a la creatividad de los alumnos al hacer uso de los diversos medios para la
elaboracion del trabajo final, el cual fue presentado y presenciado por el director de la escuela y a
quien se le pidié permiso para una posterior exposicién al resto de los alumnos, lo cual fue del
completo agrado de nuestro directivo. Se reunieron diversas evidencias tales como: un portafolio
de evidencias, test aplicados durante el proyecto, material gréafico elaborado por los estudiantes
para la campafia de informacion disefiada “por ellos y apuntes de la lluvia de ideas.

La evaluacion.

La evaluacion, mas que cuantitativa, fue cualitativa, pues se observé un cambio positivo
de actitudes en todos los alumnos, ademas que se observo una buena capacidad de andlisis y
reflexion y una mejor socializacion y compaginacion entre los alumnos lo que llevé a un adecuado
trabajo de equipo y un ambiente dialégico, donde los estudiantes expresan libremente sus ideas.
Conclusiones.

El uso de las tecnologias parece ser algo muy cotidiano en los adolescentes, que nacieron
en este mundo muy tecnificado, sin embargo, la mayoria de ellos no son conscientes de los riesgos
que conlleva el navegar en el internet y las redes sociales y son especialmente vulnerables en
cuanto a los riesgos. Nuestra tarea es informarlos y orientarlos para evitar que sean victimas de
algun delito y se lesione su integridad personal. Ademas de reafirmar su identidad.
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ANEXO F. Test de diagnostico.

Nombre: Grado:

Grupo:
1.- La Informatica es:
____Ciencia que estudia el tratamiento de la informacion por medio de computadoras.
_____Ciencia que estudia el manejo y funcionamiento del computador.
_____Ciencia que estudia el uso y manejo de Internet.
____Ciencia que estudia el software de las computadoras.
2.- La tecnologia de la comunicacion y de la informacion son:
_____Son los dispositivos donde se almacena la informacion, estos pueden ser temporales,
permanentes, del almacenamiento masivo.
____ Serefiere a todos los componentes fisicos de un computador.
____Herramientas computacionales e informéticas que procesan, almacenan, resuenen,
recuperan y presentan informacion representada de la més variada forma.
_____Herramientas que permiten la conexién y acceso a redes sociales.
3.- ¢Qué es el sistema operativo?
____Conjunto de partes fisicas que componen el computador.
_____ Programas que administran y controlan el funcionamiento l6gico del computador.
____ Conjunto de programas para crear imagenes.
_____Programas que permiten conectarse a la red
4.- El entorno grafico del sistema operativo Windows se caracteriza por el uso de:
_____ Textos y numeros.
__ Datos y carpetas.
_____ Gréficos y etiquetas.
__lconos y ventanas.
5.- Componentes fisicos o tangibles que componen un computador:
_____Sistemas.
_____Hardware.
___TIC
_____ Software.
6.- Componentes Idgicos o intangibles que integran un computador:
_____ Software.
_____Hardware.
____ Virus.
_____Sistemas.
7.- ¢ Cudl es la principal funcién de una computadora?
_____Realizar documentos.
_____Reproducir peliculas y videos.
_____ Procesamiento de informacion.
____Facilitar el trabajo de las personas.
8.- Para organizar td informacion en el computador creas:
____ Objetos.
_____ Péginas Web.
____Imagenes.
__ Carpetas.
9.- ¢ Qué parte del computador permite ver la informacion que se estd manejando?
__El Mouse(raton)
____Elteclado
____Laimpresora
____El'monitor
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10.- ¢ Cuadl de los siguientes elementos NO es un software?
_____Google Chrome.
_____Eldisco duro
___ Paint
____ Calculadora
11.- ¢ Cual de los siguientes elementos ES un Hardware?
_____Antivirus
____Lacalculadora
____Elteclado
_____Google Chrome
12.- El programa Microsoft Word esta considerado como:
____Procesador de texto
_____ Sistema operativo libre.
_____UnVirus.
_____Editor de imagenes
13.- El programa Microsoft Excel est4 considerado como:
_____Un programa de edicién de imagenes.
_____Un programa de hoja3 de calculos.
_____Un programa para presentaciones online.
_____Un programa procesador de textos.
14.- El programa Microsoft Power Point es:
_____Un programa creado para acceder a la web.
_____Un programa creado para edicion de textos.
_____Unprograma creado para el disefio de presentaciones con diapositivas.
_____Un programa creado como ayuda informatica.
15.- Internet es:
_____Unared inaldmbrica de internet local.
_____Esunared social a nivel mundial.
____Red informética mundial de ordenadores.
____ Red privada de internet.
16.- ¢ Qué significan las iniciales WWW?
_____Red Lan de conexion.
_____Protocolo para reproduccion de videos Online.
_____Red Informatica Mundial.
_____Red privada de datos.
17.- La principal funcion de un navegador es:
_____Mostrar el contenido de las paginas web.
____ Buscar videos e imégenes en la Web.
____Iraunenlace determinado.
_____Buscar archivos.
18.- Programas que detectan y eliminan virus o elementos maliciosos del pc:
____ Software.
_____Antivirus.
____ Buscadores.
______Memoria RAM.
19.- ; Tienes teléfono celular?
Si No
19.- ¢Qué tan seguido lo usas?
2 veces a la semana 4 veces a la semana Diario
20.- ¢Para que lo usas?
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Mandar mensajes.

Hablar a mi familia.

Comunicarme con amigos.

Tomar fotos/videos.

Escuchar musica.

Navegar en redes sociales.

Navegar en el internet.

21.- ; Tienes computadora e internet en casa?
____Si ___ No

22.- ¢ Qué tan frecuentemente usas la computadora?
Nunca.

1 0 2 veces al mes.

1 0 2 veces a la semana
Frecuentemente.

A diario.

23.- ¢ Para qué utilizas tu computadora?

Chatear.

Enviar correos.

Usar paginas (Facebook, h5, netblog, etc.)
Compartir fotos.

Ver videos/Peliculas/escuchar musica.
Buscar informacion.

Jugar.

Hacer tareas.

24.- Es una desventaja o riesgo el uso de internet porque:

_____Seaccede a informacion desde cualquier parte.

__Se Accede a informacion maliciosa, pornografica o CyberBullyng.
_____Comunicacién constante con amigos desde cualquier lugar del mundo.
___ Seaccede a redes sociales y estar actualizados con las noticas.

O O O O O O O

O O O O O

O O O O O 0O O O



Test de diagnéstice

ibama, Grado:

1.- La Informitica es:

_x__Ciencia que estudia o tratamiento de la informacisn por medio de
computadoras.

___ Ciencia que estudia & manejo y funcionamiento del computador.
___ Ciencia que estudia & uso y mancjo de Intermet.

Ciencia que estudia el software de las computadoras.

2-la ia de la jicacion y de la i ion son
_x___Son los dispositivos donde s= Iai én, estos pusden ser
gel iento masvo.
___ Serefiere a todos los fisicos de un
¥ ei sticas que procesan,
¥ 5 ge la més vanada
forma.

Herramientas que permiten |a conexién y acceso a redes sodales.

3.- ;Qué es el sistema operativo?

Conjunto de partes fisicas que componen el computador.

_¥__ Faciltar el rabajo de las personas.
8.- Para organizar ti informacion en el computador creas:
____ Objetos.

___ Péginas Web.

Im3genes.

Carpetas.

9.- ;Qué parte del parmite ver la i que se estd
___ Bl Mouse{ratdn}

___ Elteclade

__ laimpresora

__%__El monitor

10.- ¢ Cusl de los siguientes elementos NG es un softwars?
____ Google Chrom

__X_El disco duro

__ Faint

___Calouladora

11.- ¢Cudl de los siguientes elementos ES un Hardware?
___ Anfivirus

___ lacalouladora

___ Elteclade

__X_Google Chrome

12.- El programa Microsoft Word esti considerado como:
__ Procesador de texto

17.- La principal funcién de un navegador es:
____ Mostrar el contenido de las paginas web.
___ Buscar videos & imagenes en la Web.
__X_Iraun entace determinado.

Buscar archwos.

18.- Programas que detectan y eliminan virus o elementos maliciosos ded pe:
Software.
__¥__ Antwirus.

Buscadores.
Memoria RAM.

19.- ; Tienes teléfono celular?
_%_si No
18- ;Quwé tan seguido lo usas?
___ Zvecesalasemana __ 4vecesalasemana __X_ Diario
20.- ;Para qué lo usas?

= Mandar menssjes. x

= Hablar a mi familia. X

= Comunicarme con amigos. X

= Tomar fotosivideos.

= Escuchar misica.

= Navegar en redes sociales. X

= MNavegarenel intemet X

_ K F que v controlan el Kgico del
computadar.

__ Conjunto de programas para crear imagenes.

___ Programas que permiten conectarse a la red

4.- El entome grafico del sistema operative Windows se caracteriza por el uso de:
____ Textos y nimeros.

___ Datos y carpetas.

____ Graficos y efiquetas.

¥__ lcones y ventanas.

5.- Componentes fisicos o tangibles que compenen un computador:
_ ¥__ Sistemas.

___ Hardware.

que integran un

Hardware.

Vinss.

Sistemas.

7.- ¢Cudl es 1a principal funcién de una computadera?
Realizar documentos.
Reproducir peliculas y videos.

Procesamiento de informacion.

__%__ Sistema operativa fbre
Un Virus

Editor de imagenes

13.- El programa Microsoft Excel esta considerado como:
___ Un programa de edicidn de imagenes.
___ Un programa de hoja3 de ciloulos.
__ Un programa para presentaciones online.
__X_\Un programa procesader de textos.
14.- El programa Microsoft Power Point es:
___ Un programa creado para acceder 3 la web.
—___Un programa creado para edicion de textos.
_%__\Un programa creado para el disefio de presentaciones con diagositivas.
___ Un programa creade come ayuda informatica.
15.- Intemet es:
___ Unared inalambrica de intemet local

Es una red social a nivel mundial
__%__Red informatica mundial de ordenadorss.

Red privada g intemet.

16.- ; Qué significan las iniciales W.W.W?
_X___ Red Lan de conexidn.

__ Pratocolo para reproduccién de ideos Online.
___ Red Informatica Mundial.

Red privada g datos.

21.- ; Tienes computadora e intemet en casa?
___ 8 __x_Ne
22.- ; Qué tan frecuentements usas la computadora?
= Nunca. X
= 102 vecesal mes.
= 102vecesala semana
= Frecusntemente.
= Adiario.
23.- ¢ Para qué utilizas tu computadora?
= Chatear.
= Enviar comreos.
= Usarpaginas (Facebook, h, netblog, etc.)
= Compartir folos.
= Vervideos/Peliculasiescuchar misica.
= Buscar informacién
= Jugar.
= Hacer tareas.
24~ Es una desventaja o resgo el uso de intemet porque:
___ Seacosde ainformacién desde cualquier parte.
__x__Se Accede a informacién maliciosa, pornogrifica o CyberBulyng.
__ Comunicacién constante con amigos desde cualquier lugar del mundo.

‘Se accede 3 redes sociales y estar actualizados con las noticas.
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ANEXO G. Test Ciudadania digital

Test Ciuvdadania digital_

Nombre del alumno: Sol Diaz Nonoal

Grado: 2*___ Grupo:

1.- ; Cudl serfa la principal diferencia entre |a cudadania digital y la ciudadania

tradicional?

Que la C.0. decide i icarse en asuntos sociales y politicos tanto como
R
puede a través de intemet como su principal arma de difusion, critica y

construccion.

o Quela C.D. es mucho mas sociable porque cuenta con muchos amigos de

suUs redes sociales.

o Gue la C.D. tiene en sus manos el poder para destruir o formar partidos

politicos sin inwolucrar a la sociedad con la tecnologia como Onica amma de

ataque.

o Que la CD. tiene mds recursos econdmicos en su poder y por 850 COmpra

A Aciertos: __5 Ewaluacidn:

computadoras con mayor rendimiento.

2 - A continuacion, hay varias maneras de describir 3 qué se refiers la ciudadania

digital, selecciona aguella que DEFINITIVAMENTE no tiene nada que ver con este

concepio

o Representa la creacion de pautas para la convivencia de bos usuarios de

computadoras y servicios digitales, asi come para determinar

comportamientos &ticos digitales.

4- cudles serian

y cudles obli deun

digital

|> Educarte y acceder a la tecnologia

para mejorar tu aprendizaje
|- A la proteccion y a no sar

Obligaciones de la ciudadania
digital ﬁ

Dereches de la ciudadania
digital

discriminado.
| Expresarte librements.
> Mo cargar en la red material que no

ke Mo utiizar evidencias de malas
acciones para realizar las propias.

e No usurpar la identidad de ninguna

persona o crear perfiles falsos.

I No hacer mal use de |a informacién
personal disponible en la red_

P Acceder a informacion y a la
tecnologia.

esté verificado por fuentes confiables.

5.- Relaciona el valor de la ciudadania digital y c5mo se aplica come parte de esta

comumnidad.

Responsabilidad
Honestidad.

Autonomia
Respeto-

Generosidad

Igualdad de acoeso-]

.= Empatia con causas y efectos de

| — | publicaciones en redes sociales.

= Compartir &1 conocimiento y rabajar de
forma va.

= Lenguaje apropiadeo impreso, visual y
audibles.

| = Oportunidades para todes al misme
tiempe.

[*= Autenticidad en los contenides

[x Biisqueda e de informacion y use de
recursos.
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o Representa al conjunto de nomas de comportamiento apropiado y
responsable con respecto al uso de la tecnologia.

o Representa la deshumanizacién de las tecnologias para no formar
ciudadanos enajenados por las TIC.

w Representa |a estrategia orientada al desarrolle de capacidades y
competencias en los usuarios que cuentan con un nivel basico, intermedio y

avanzado de conocimientos en &l uso de las TIC.
3.- Sedecciona 5 de los B elementos de ka ciudadania digital
_ ¥ comunicacion digital.
__ Ampliacion digital.
__ Comisién digital.
___ Verificacion digital.
_¥X__ Alabetizacién digital.
_¥  Comercio digital.
_____ Espionaje digital_
_ ¥ Acceso digital.

¥ Seguridad digital.

8.- ; Cual de las siguientes consideras gue es una buena razén para implementar

derechos y obligaciones de los cudadanos digitales?

o Contribuir al marco legal del pais para que los politicos tengan tema de
trabajo y asi, después de largos periodos definan propuestas de ley que al
cabo de mas fiempo no podrin ser.

%  Transformar la conciencia moral de los seres humanos para que su yo
interior no trabaje en contra de las acciones generales de la sociedad.

o Pressrvarla seguridad y control dentro del marco legal en la comunidad.
Enmuchos paises los delitos cibeméticos tienen pena de carcel.

o Ninguna de las respuestas es comecta.

7 .- Continuamos observando brechas de seguridad en Intemet relacionadas con la
fuga de informacion, en |as cuales se utdizan distintos vectores del atague para
lograr fines maliciosos, de ahi que sea tan importantes en Intemet ol resguardo

de._.{2 palabras en plural, iniciando con “los")
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Anexo H. Presentacion Power Point. Riesgos del internet

RIESGOS Al
USAR EL
INTERNET

Riesgos del internet Principales riesgos del internet

R e el
Malwaro

Principales riesgos del Internet Principales riesgos del internet

<
Spe =
pam Ciberacoso

Principales riesgos del internet

Sexting

Tips para reducir los riesgos al navegar por internet
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ANEXO I. Infografias

=

CIUDADANIA

DIGITAL RIESGOS DEL INTERNET

Fo it Ml por Ana Paola Valdés

EEL MTERNET

SNEER LA CHRARAN MTAL? ¢QUE ES EL INTERNET?
e "':""* es un sistema wondial de redes de computadoras, wn -
[ P conjunto integrado por las diferentes redes de cada pais et | &
del nuundo, por medio del cual wn usuario en cualquier oy ”
;Phih QUE SE USAT? JCAES X EL CUDADAMS DIBITAL? computadora puede, en caso de contar con los permisos ' .
1propiados, accesar infe de otra computadora y

poder tener inclusive comanicacion directa con otros

usuarios en otras computadoras.

Giydagans
digital :PARA QUE NOS SIRVE
EL INTERNET?

Nos sirve para muchas cosas, como para hacer las
tareas, consultar informacion, bajar imdgenes, bacer
rexniones virtuales, ingresar a las redes sociales, etc. y
eso, con la posibilidad de conectarnos con personas de
todo el mundo. Hsy muchos navegadores, como google,
opera, firefox, et

LAS REDES SOCIALES

Las redes sociales son comenidades formadas por

lan redws y szicaciones
bran pratagonama.

2-Tormem & soedfre dipasiciie Ganis

e Q‘\ ﬂ Yoy
Irdarraciin que parsciers oo Serer EriEes %
¥ quw crece en Hemps resl Evis s s , .
| | . e , entre st en plataformas de Internet. bay muchas redes,
st k.
I ——y rririzac fo en Serpa i ko

% pero las principales son Facebook, Whatsapp, Twiter,
O e\ 7 ad
darde Evios puscen evistiscer dliogea
Interactivas v @ la wes iener comtactas
wimsies, cresrda un smtleibe sl mire

Instagran, Pinterest, Linkedin y la de moda, el Tik-tok_
TR RIESGOS DEL INTERNET

a pesar de que el internet ) las redes
sociales son mty dti[es, debo decirte
que no todo es color de rosa, pues al
navegar por estos, Podcmos ser
vulnerables ) sufrir de riesgos y de
delitos ciberbnéticos como:

diferentes usuarios y organizaciones que se relacionan

SCAM
LOS SCAM SON ENGANOS O ESTAFAS, QUE SE LLEVAN A CABO A TRAVES DE INTERNET. SE
REALIZAN DE DIVERSAS FORMAS COMO, POR EJEMPLO, A TRAVES DE CORREOS NO
SOLICITADOS (SPAM), INTENTAN CONVENCER AL USUARIO DE LA PRESTACION DE UN
SERVICIO CUANDO EN REALIDAD SOLO QUIEREN ACCEDER A INFORMACION
CONFIDENCIAL.

“LLWUAVIA JOEELYH EDT MO REND

2

Ciberacow(Bu[biug)

Es wna conducta bostil que puede ser
practicada bacia los nijios. La victima de
este rl[a de acosos, es sometida a
amenazas y bumillaciones de parte de sus
pares en la web, cuyas intenciones son

. atormentar a la persona y llevarla a un
4O ES LA BETIQUETAT quid:n emocional.




140

ANEXO I. Creacion de la infografia

P — PR
° @
Ty 2 RIESGOS DEL INTERNET
o /9
- o por Ana Paola Valdés
» Disena infografias convincentes © £QUE ES EL INTERNET?

con Canva Pro X S R

‘
s,
e,
e,

-0

i
AemaZie g

O0O¢fO0O-aBE Apwe e W

Liga infografia Ana Victoria

https://www.canva.com/design/DAEV Ix5JFxo/pihf31gBaPtL j4pcr1Pv50/view?utm conten
t=DAEVIx5JFxo&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=publishs
harelink

Liga infografia Jesus
https://www.canva.com/design/DAEVas4cxMY/F05 YOWWucBPogXznw0Jeg/edit

Lig Infografia Ana Paola
https://www.canva.com/design/DAEVroWyVRc/c8AXZgNyPFrtfcAWLtiyL g/edit



https://www.canva.com/design/DAEVIx5JFxo/pihf31gBaPtLj4pcr1Pv5Q/view?utm_content=DAEVIx5JFxo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEVIx5JFxo/pihf31gBaPtLj4pcr1Pv5Q/view?utm_content=DAEVIx5JFxo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEVIx5JFxo/pihf31gBaPtLj4pcr1Pv5Q/view?utm_content=DAEVIx5JFxo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEVqs4cxMY/F05_YOWWucBPoqXznw0Jeg/edit
https://www.canva.com/design/DAEVroWyVRc/c8AXZgNyPFrtfcAWLtiyLg/edit

ANEXO J. Elaboracion del blog. Rubrica para evaluar un blog.
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RUBRICA PARA EVALUAR UN BLOG

Nombre del Estudiante: Aury de la Cruz, Camila Tovar

Riesgos del internet
Liga:
AuryyCamila(informan)

(wordpress.com)

ASPECTOS-
CRITERIOS A
EVALUAR

NIVELES DE DESEMPENO

Calidad del material
de consulta

Imagenes atractivas

Lenguaje del blog

Relacién con el
programa asignado

Desarrollo de
competencias
genéricas

Excelente(5)

El blog muestra
contenidos y ejemplos
que promueven el
desarrollo de la
competencia
genérica(busqueda,
seleccidn,
organizacidn, analisis
de la informacioén)

Bueno(3) Insuficiente(2) Peso
Algunos contenidos | La mayoria de los 20
estan relacionados | contenidos no estdn
con el programa relacionados con el
asignado. programa asignado.
El blog contiene El blog sélo contiene | 20
algunas imagenes algunas imagenes
nitidas, nitidas,
contextualizadas a | contextualizadas a
los contenidos. los contenidos.
El lenguaje El lenguaje utilizado | 20
utilizado en el blog, | en el blog es
no es muy adecuado para el
adecuado para el estudiante de
estudiante de secundaria.
secundaria.
El contenido del El contenido del 20
blog estd blog no esta
relacionado en relacionado con los
parte con los objetos de
objetos de aprendizaje de la
aprendizaje de la asignatura.
asignatura.

El blog no muestra 20

contenidos y
ejemplos que
promueven el
desarrollo de
competencias
genéricas(busqueda,
seleccion,
organizacion,
analisis de la
informacion)



https://auryycamila.wordpress.com/
https://auryycamila.wordpress.com/
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ANEXO J. Elaboracién de un blog

v —|

00 AUy CBrada W
HAulode &\:‘)‘A\;\ ;chxm\d

W e |

o
LAl o st b e B
LR

12:50

< Mi sitio P4ginas del sitio

Publicadas Borradores Programada Enlag

Q Buscar

9:56
Internet
hace 1 minuto

& Cambiar de sitio Mi sitio

Riesgos del Internet
hace 27 minutos

= 2 Encontrar omactos
AuryyCamila(informan) [

o WA T, .

: LN RS Redes sociales

/2 T . hace 1 hora
' Compras dll Videes & School ™
Al = <] B .
WiX
Estadisticas Entradas Medios Paginas

Estadisticas

0 Registro de actividad

PUBLICAR

== Entradas del blog
Medios

¥
[ Paginas del sitio
=

Comentarios e
' -—
S 4

e
fl

Mi sitio




Jll = 250B/s X E MM -

e \f' Camila Tovar

Podemos hacer como un blog,es para
hoy verdad 9:06 2. m

si, hoy finalizamos. o004 1

Ok 9102 m

Profesor una pregunta el blog es
grabarnos a nosotros como si
estuviéramos explicando la
informacion verdad ?

no. es solo crear el blog .13, 1
Ok g14a.m
AuryyCamila(informan)
auryycamila.wordpress.com
i = <] B
Estadisticas Entradas Medios Paginas

oIl Estadisticas

D Registro de actividad

PUBLICAR

Estos son los avances de el blog
creamos una pagina en una
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ANEXO K. Planeacién did4ctica. Ciudadania digital y riesgos del internet. Evidencia B. Planeacion didactica.
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Formulacion de plan de clase.

Competencia: Reconoce la importancia de integrar en el curriculo la formacion del ciudadano digital para que el alumno adquiera los
conocimientos, procedimientos y valores para conseguir una identidad digital y desenvolvimiento en redes sociales.

Se organizan equipos para trabajo colaborativo.

contenidos Actividades de | Recursos Actividad de | Criterio de | Valoracion
aprendizaje evaluacion evaluacion
Definicion de la | Presencial: Videos ubicados en: | Participacion. Dominio del tema. | 50
ciudadania  digital, | conversatorio sobre la | https://www.youtube.
ciudadano  digital, | temética. com/watch?v=IFjLta | Infografia Entrega de
caracteristicas. Observacion de | 95vos actividades.
video. Blog Redaccion y
Riesgos de la internet https://www.youtube. ortografia,
Produccidn escrita. com/watch?v=Ak3ap coherencia.
49RAIY
Alfabetizacion de | Virtual: observacién | Tutorial ubicado en la | Elaboracién de | Dominio de la|50
tecnologias: tutoriales | de diferentes | pagina: material  educativo, | herramienta.
tutoriales. https://www.gocongr. | presentacion.
com/es/blog/manual- Interaccion en el
Elaboracion de | de-ciudadania- Publicacion en blog. | blog.
Material Publicacion | digital/

Clase presencial

Competencia: reconoce la importancia de integrar en el curriculo la formacion del ciudadano digital para que el alumno adquiera los

conocimientos, procedimientos y valores para conseguir una identidad digital y desenvolvimiento en redes sociales.

Objetivo  del | Actividades de | Actividades. Estrategia de | Recursos. Criterio de | Valoracion
aprendizaje aprendizaje aprendizaje. evaluacion

Reconocer  la | La ciudadania | Observacion y | Lectura. Computadoras. Participacion. 20
importancia de | digital. El | comprension de la

la  ciudadania | ciudadano pagina web. Video. Ensayo.

digital



https://www.youtube.com/watch?v=lFjLta95vos
https://www.youtube.com/watch?v=lFjLta95vos
https://www.youtube.com/watch?v=lFjLta95vos
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY
https://www.youtube.com/watch?v=Ak3qp4qRAiY
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
https://www.goconqr.com/es/blog/manual-de-ciudadania-digital/
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digital, Lectura de la | Observacion de la | Conectividad a
caracteristicas. | informacion, pagina. internet.
visualizacion de
tutoriales. Revision de tutoriales. | Pagina web.
Identificar  las | Netiqueta, Revision de cada area. | Lecturas, observacion | Computadoras. Dominio de la |30
nueve areas de | comunicacion, de los tutoriales. herramienta.
comportamiento | acceso, Discusion en el aula. Video.
para entender la | anélisis. Discusion en el aula. Material
ciudadania Conectividad a | elaborado.
digital. internet.

Pagina web.




ANEXO L. Unidades de competencia.
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Unidad de clase virtual

Competencia: Reconoce la importancia de integrar en el curriculo la formacion del ciudadano digital para que el alumno adquiera los
conocimientos, procedimientos y valores para conseguir una identidad digital y desenvolvimiento en redes sociales.

Objetivos  del | Contenidos Actividades. Estrategia de | Recursos. Criterio de | Valoracién
aprendizaje aprendizaje. evaluacion
Elabora Alfabetizacion | Revision  de  los | Lecturas. Computadoras. Presentacion del | 35
materiales tecnoldgica diferentes  tutoriales material
educativos disponiblesen laweby | Tutoriales Video. educativo.
siguiendo  los elegidos por el Portafolio  de
tutoriales. alumno. Escoger Conectividad a evidencias.

herramientas. internet.

Elaboracion de un Pagina web.

material educativo.
Participar El ciudadano | Participacion y | Participacion en el | Computadoras. Participacion en | 15
activamente en | digital y la | publicacion del | blog. el blog.
el blog. alfabetizacion | material educativo. Video.

tecnoldgica

Conectividad a
internet.

Pagina web.
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ANEXO M. Trabajo de Aula
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