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INTRODUCCION

Desde un punto de partida hacia una investigacion se hace mencion sobre la importancia que
tiene el diagndstico para una previa investigacion, ademas de conocer sus fases para llegar a
lograr el objetivo el contexto a conocer es en el municipio de Teziutlan, Puebla, permitiendo
lograr adentrarse mediante la observacion que inicia desde el propio entorno familiar,
econdémico como sociocultural, toda educacion logra volverse fundamental, como primordial
0 mejor aun, yendo encaminada como estimulada desde una edad temprana, para el desarrollo
psicoldgico, cognitivo y desarrollo personal, volviéndose un factor importante el papel de la
autoestima en la cual les permita lograr un desarrollo mejor, a través de su iniciativa de
manera personal obteniendo decisiones como compromiso hacia nuevas actividades
desafiantes.

El ser humano tiene la facultad de lograr desarrollar diferentes tareas que se vuelven
unicas las cuales permiten definir al ser humano entre unos y otros, es por eso la importancia
de trabajar en la edad temprana el desarrollo personal mediante su autonomia como la toma
de decisiones y compromisos mediante la confianza y seguridad permitiendo en un ser
humano de decisiones, criterios propios, valorando siempre sus logras individuales como
colectivos.

Es importante reconocer ser conscientes sobre la realidad de la vida la cual rodea
permitiendo tener una reflexion sobre los proyectos , sin duda para resoluciones de trabajos
de una manera efectiva hay que conocer, e investigar cada factor que influyen a la realidad
para implementacion hacia una transformaciéon de todo aquello que rodea conociendo
podremos dar una transformacién desde la realidad permitiendo dar un analisis, y no

confundir lo que realmente la gente siente o piensa en el entorno siendo objetivos, siendo una



forma que podremos actuar, pautas para analizar la realidad, una descripcion del entorno, una

percepcion social existente.

De una manera breve se da conocer un poco de lo que contiene el proyecto se hace
mencién de una manera breve el resumen de los cuatro capitulos, capitulo uno hace
presentacion de la importancia del contexto social, cultural en el que se encuentra la
institucion detectado por medio de diferentes técnicas e instrumentos, a la vez el capitulo dos
se hace mencién del marco tedrico, también se conceptualiza algunas generalidades como
antecedentes y caracteristicas de la intervencion educativa en la educacién inicia la
intervencion educativa, se presentan diferentes teorias en las cuales se pueden utilizar las
como algunas estrategias didacticas que ayuden a intervenir en dicho problema ademas que
se hace una breve mencién de los inicios de la educacion inicial y preescolar.

Mediante el capitulo tres se aborda el marco metodoldgico en el que se da mencion
como se identifica la problemética o &rea de oportunidad en la cual los participantes y las
fases que logra llevarse a cabo para la intervencién permitiendo reconocer y explicar el
enfoque cualitativo a través de sus fases del propio disefio de la investigacion a través de sus
caracteristicas. Por consiguiente, en el capitulo cuatro se hace una breve descripcion de la
propuesta logrando fundamentarse el proyecto en el cual se reconoce su nombre, objetivos y
la estrategia didactica llevada a cabo, asi como las técnicas de evaluacion.

El disefio de investigacion que logra ir encaminado hacia un proyecto pretende
alcanzar que los alumnos del preescolar Centro de Asistencia Integral Comunitario C.A.I.C
TAXCALA fortalezcan su autoconocimiento de su autoestima por medio de un taller que
logre conocer las diferentes caracteristicas de su autoestima en donde ante situaciones puedan

aprender sobre el propio conocimiento de ello logrando desarrollar mejoras en conductas



hacia su propia personalidad dentro del aula como tener una convivencia favorecedora en la
institucion y fuera de ella.

Las distintas actividades que se logran llevar a cabo durante las sesiones son
hechas para que en primera instancia los alumnos conozcan sus caracteristicas de autoestima
y aprendan a reconocerlas permitiendo que todas las caracteristicas logran formar parte de su
propio autoconocimiento las cuales como, lograran desarrollar factores favorables que se
veran en su vida, como en su familia y reflejada ante la propia sociedad.

Dentro de este capitulo cuatro, también se aborda el impacto del proyecto, el cual se
menciona a nivel social, escolar y a nivel aulico, pues como todo proyecto es importante
destacar en que medida a contribuido a resolver el problema detectado, por ello también se
hace un balance general desde el disefio del diagnostico hasta el como fue la evaluacion del
proyecto, por ultimo se presentan los retos y perspectivas que tiene la interventora educativa
en torno a la formacidn obtenida y el proyecto disefiado.

En los dltimos apartados del presente proyecto se encuentran la bibliografia, los
apéndices y anexos gque dan sustento tanto teérico, metodoldgico y didactico que permito el
conformar dicho proyecto, pues con ayuda de los instrumentos de diagnostico sustentan el
problema, mientras que la bibliografia refleja las investigaciones y teorias consultadas para

intervenir de manera correcta.



CAPITULO
|



MARCO CONTEXTUAL

La intervencion educativa ha permitido abrir nuevas barreras de aprendizaje y conocimientos
hacia los escenarios de la educacion podemos compartir experiencias, que permitan generar
areas de oportunidades se necesita conocer del contexto externo e interno en donde se
desenvuelve el sujeto de estudio como reconocer aspectos importantes de la institucién donde

logran desarrollarse.

De tal forma que en este capitulo se abordara la contextualizaciéon del problema,
iniciando con la descripcion del municipio para posteriormente ubicar el contexto del
problema detectado, asi mismo se plasma el diagndstico realizado dentro del aula, la
descripcidn de los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de diversos instrumentos que
da sustento al problema identificado. La importancia de este capitulo es presentar de manera
general los &ambitos econdmicos, social, cultural y educativo, asi mismo tener una concepcion
de la derivacion de dicho problema con la aplicacion de los instrumentos de investigacion
para asi conocer los estilos de aprendizaje de cada uno y conocimientos previos acerca de las

areas de desarrollo.

1. 1.- Contextualizacién del problema

En la sociedad ha logrado dar cambios constantes, en donde las personas desarrollan
un pensar de manera diferente el cual permite proceder de una manera a la cual su desarrollo
ha logrado ser formado desde su edad inicial Recordando: Alonso Francia(1993, pag.,) nos
dice que “analizar la realidad no es una tarea que realizan personas concretas mandadas por
otras, sino que es una dedicacion de dos los responsables de actividades sociales que, nos
sitla en una posicion de receptores de lo que acontece para luego ser emisores de lo que

hemos encontrado”.
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Para comenzar, la investigacion se realizo (ver apéndice A) en el municipio de
Teziutlan Puebla, lugar conocido también como “perla de la sierra” quien tiene una poblacion
de 92 246 habitantes, las personas que habitan en él son amables como gran calidad de sus

habitantes.

La mayor parte de estas comunidades son Atoluca, Mexcalcuautla, San Diego, San
Juan Acateno, San Sebastidn que forman el municipio de Teziutlan se dedican a trabajar
comercio, en conjunto para lograr un bien comdn y sobresalir como ciudadanos siendo un
municipio que cuenta ya con una poblacién elevada y mejorando sus instalaciones gobierno
el cual busca brindar un mejor servicio a la poblacion, siendo importante conocer la economia
de este municipio ya que es una actividad que permite el proceso de transformacion de
recursos para generar capital y asi poder sustentar de beneficios a las personas y mejorar la
calidad de vida de cada individuo, también se utiliza como una ciencia que ayuda a mantener

la estabilidad econdmica del municipio y de los Teziutecos.

Por otra parte, es un municipio rico en cultura las variedades de comunidades de su
alrededor son populares por sus increibles fiestas patronales mismas que enriquecen a una
cultura que se transmite de generacion en generacion dejando asi cultura rica para la sociedad
con costumbres que vale la pena valorar, mismas que les ayudan en su crecimiento

profesional y personal en un futuro.

Este municipio brinda diversos eventos culturales entre los més destacados se
encuentran, la feria de julio agosto misma que celebran los creyentes catolicos en nombre de
la virgen de la asuncion, en la cual se logra representar los lugares atractivos del municipio
la catedral de Teziutlan, otra de las costumbres que logran ser més significativas para la

comunidad es la procesion de la virgen del Carmen se realiza por toda la ciudad el cual es
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mediante el recogido mediante sus calles a llegar a catedral y permanecer hay un tiempo para
después ser regresada a su lugar de siempre, las cuales logran favorecer a la sociedad una
comunicacion permitiendo desarrollar un aprendizaje como seguimiento hacia las

costumbres.

Dentro del municipio el gobierno ha buscado impulsar lugares turisticos, que logre
beneficiar a la poblacion de Teziutlan desarrollando més lugares de trabajo para las familias
en las cuales genera seguridad como tranquilidad hacia la poblaciéon, como en la
reestructuracién para los lugares de Teziutlan se rehabilitado los vagones del antiguo tren de

Teziutlan para la exhibicion e impulsar méas turismo para que el publico pueda visitarlos.

Algunos de los atractivos turisticos mas cercanos son los manantiales de Chignautla,
sus paisajes, las montafias, como la comida tipica del municipio de Teziutlan son los tlayoyos
y el chilposo, Teziutlan se le considera como la zona con mas niebla en México con alrededor

de 280 dias al afio con niebla o neblina que, a veces, llega a 15 metros de distancia.

El comercio en Teziutlan es una de las fuente de ingreso con mas auge, la segunda
actividad productiva de la poblacion es las maquilas, como en algunas comunidades que se
encuentran alrededor trabajan en el campo sembrando maiz cosechando sus propios
alimentos y salir a vender sus propios productos para un ingreso econémico, cabe mencionar
que en algunos de los trabajos que logran llevarse a cabo es por menores de edad los cuales

ayudan a la economia de casa debido a que el sueldo que gana los padres no es suficiente.

Es importante mencionar que las familias teziutecas logran radicar donde existen
establecimientos dedicados a la fabricacion textil de ropa, ya que logra ser los trabajos de

mucha demanda laboral, el cual requiere esfuerzos y la mayor parte del dia a la semana,
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siendo esto una parte importante la que logra perjudicar los ambientes familiares debido a la
poco tiempo de atencion que se le brindan a las familia Teziutecas generando una gran falta
de presencia , dejando expuestos a los hijos a crecer en ambientes desintegrados en varias

familias pero como no existen otras alternativas por la necesidad de la economia.

Se puede observar que el contexto de la poblacion de Teziutlan ya cuenta con variedad
de formacion educativa a nivel universidad, en los alrededores donde adn falta por construir
estos establecimientos y los que ya cuentan con ello se encuentran en estados de muy mala
calidad, esto afecta al aprendizaje en los nifios y jovenes pues tienen que trasladarse desde su

comunidad hasta la institucién que mejor les convenga.

En este sentido, es importante sefialar que la institucion en donde se realiza dicha
investigacion es en el Centro de Asistencia Infantil Comunitario (CAIC) “Taxcala”, el cual
cuenta con una directora y coordinadora, tiene 6 aulas con un total, cuenta con un total de 48
alumnos, todos los salones cuentan con mesas pequefias adecuadas para los pequefos, sus

sillas son de plastico.

El organigrama de la escuela o institucion esta formado por una directora que funge
como docente, dos educadoras una por grado, no cuentan con una secretaria, como también
no cuenta con personal de limpieza que lo realiza son las docentes, de igual manera cuenta

con un comité de padres de familia, que esta integrado por padres de familia por cada salon.

Los pizarrones estan en buenas condiciones, no tienen ningun tipo de ventilacion, solo
cuentan con dos ventanas grandes y dos chicas, cada aula cuenta con una pequefia bodega
donde se pueden guardar todos los materiales para trabajar, tienen tres estantes donde se

ponen cuadernos, libros, tablas para trabajar, crayolas, y trabajos de los nifios.
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Las instalaciones cuentan con un equipo de cémputo una para cada salon para poder
hacer actividades reproducirlas mediante el proyector, asi como también disponen de una
docente en poseer una biblioteca pequefia en cada salén, cuentan con una bodega para guardar

los diferentes materiales didacticos que se requieran dentro del salon de actividades.

La institucién cuenta con tres bafios, el cual utilizan el mismo para nifios, al entrar a
la institucion se encuentra una recepcion y una escalera que de cierta forma puede ser
peligrosa si los nifios no tienen el orden al subir y bajar, en el patio central no se encuentra
techado mismo lugar que se utiliza para realizar eventos civicos y culturales como deportivos,
tiene seis aulas, un grupo de primer afio, un de segundo y un de tercer afio las demas aulas

son esparcimiento para los nifios.

Continuando con la descripciéon del aula de primero donde se ha desarrollado la
observacién (Ver apéndice B) cuentan con frascos de material didacticos y construccion al
inicio de clases se les pide a los nifios una lista de Gtiles escolares, como lo es Resistol, lapiz,
tijeras, Diurex, lapiceras con colores, papel de bafio, gel Antibacterial, plastilina, hojas, fomi,
toallitas himedas, todos estos materiales se utilizan poco a poco durante el ciclo escolar, cada
nifio puede ir al bafio respetando turnos asi como también se les proporciona papel higiénico,
para la hora de su desayuno en dias de frio se les proporciona gel Antibacterial, para el

cuidado de su higiene.

Mediante dicha variedad de escuelas ya ofrece un amplio curriculo en ensefianza
aprendizaje existen un total de 218 escuelas en las cuales las estancias que trabajan la edad
temprana como lo son guarderias y preescolares que aceptan a nifios de 6 meses a 4 afos

contando con un total de 62 preparandonos para el siguiente nivel de formacion educativa,
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en este municipio se cuenta con 59 primarias que ofrecen un nivel de estudios de calidad,

25 secundarias y 27 media superior que preparan a los jovenes para un futuro.

1.2.- Diagnostico

En el &mbito educativo, es importante mencionar que todo docente antes de disefiar y
aplicar un propuesta que favorezca correctamente el logro de los aprendizajes esperados
durante un ciclo escolar, es necesario que conozca a sus estudiantes a traves de un diagndstico
que le permita identificar fortalezas y areas de oportunidad, es por ello que Ander Egg (1991)
indica que es una etapa o un proceso por el cual se establece la naturaleza y magnitud de las
necesidades o los problemas que afectan a un sector o aspecto de la realidad, que es motivo
de un estudio- investigacion, con la finalidad de desarrollar programas y realizar una accion,

ademas es considerado como una herramienta importante en la practica docente.

Con respecto al diagndstico el cual se basa en conocer el contexto o la situacion por
medio de ciertas técnicas mismas que ayudan a determinar un problemay de la misma forma
darle solucion, pues el diagndstico, permite conocer mejor la realidad, la existencia de
debilidades y fortalezas, entender las relaciones entre los distintos actores sociales que se
desenvuelven en un determinado medio y prever posibles reacciones dentro del sistema
frente a acciones de intervencidn o bien cambios suscitados en algun aspecto de la estructura

de la poblacidn bajo estudio.

Al hablar de diagnostico existen varios autores que explican la importancia que tienen
el estudiar cada uno de ellos, para comenzar se encuentra el diagnostico participativo se
puede relacionar como una actividad que incorpora los miembros de una comunidad y el

personal externo donde se permite establecer puntos de vista de los integrantes del problema,
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elaborando un plan a recoger informacion que se necesite, es decir en “la investigacion se
describen y explican ciertos problemas de la realidad para intentar su posterior solucion, y en
donde la organizacion y sistematizacion son fundamentales” (Astorga,1992, p. 136), es de
este modo que se puede interpretar que ante todo conflicto o area de oportunidad se buscara

establecer posibles soluciones desde una ejecucion precisa.

Mediante el diagnostico pedagogico una tarea fundamental en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, ya que implica el descubrimiento de aspectos conceptuales de los sujetos de
estudio o alumnos de esta manera poder tener una aproximacion pertinente conociendo el
estado de desarrollo del estudiante buscando cada proceso de indagacion el cual busca un

apoyo en la epistemologia.

El andlisis al individuo a través del diagndstico institucional logra tener efecto que en
él tienen las instituciones externas o internas, siendo vinculadas para los procesos de
planeamiento al fundamentar las acciones de acuerdo con las necesidades y los problemas

que se determinan a través de su aplicacién y analizando los aspectos institucionales.

Continuando se encuentra el diagndstico social siendo un objeto de estudio
controversia permanentes desde el nacimiento de los trabajos sociales, permitiendo sefialarse
que este diagnostico logra identificarse bajo diferentes denominaciones valoraciones, 0
juicio, siendo objeto de analisis. De acuerdo a Ander Egg (1991), el cual implica conocer y
comprender los problemas y necesidades dentro de un contexto determinado, sus causas y
evolucion a lo largo del tiempo, asi como los factores protectores y de riesgo y sus tendencias
previsibles; permitiendo una discriminacion” de estos segun su importancia, de cara al
establecimiento de prioridades y estrategias de intervencion, de manera que pueda

determinarse de antemano su grado de viabilidad y factibilidad, considerando tanto las
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potencialidades y medios disponibles como las fuerzas y actores sociales involucrados en las
mismas el cual permita desarrollar un mejor sujeto para la sociedad a traves de sus diferentes
necesidades puedan expresarse de manera que la sociedad sea punto clave para una

conectividad y relacion.

De acuerdo con el diagnoéstico de animacion sociocultural, segun Ander Egg (1991)
es un estudio de la realidad, de sus problemas, necesidades, recursos y conflictos el animador
promueve y asegura la animacion socioeducativa a través de diversos conocimientos y
técnicas, propios de una determinada metodologia de animacion. Por lo tanto, con este tipo
de diagndstico se logra interpretar como un proceso de innovar, asi como de transformar las
necesidades de un lugar a cambiar sin dejar de perder sus caracteristicas, pero logrando dar

una nueva vida.

Para la investigacion de este proyecto sera guiado hacia la realidad a través del
diagnostico psicopedagbgico permitiendo analizar la situacién de los alumnos con
dificultades en el aula hacia ciertos conflictos tomando todos los aspectos que logran
intervenir en los diferentes problemas o necesidades, herramienta que permite intervenir de
forma puntual y directa en la que se desarrolla en el interior de la escuela y por tanto es
necesario una contextualizacion siendo centrada hacia el conocimiento del sujeto de estudio,
identificando un problema hacia los contextos educativos con un objetivo concreto a fin de
proporcionar a los maestros, orientaciones e instrumentos que permitan modificar el conflicto

manifestado.

Este diagndstico es el que mas se acomoda de acuerdo con la poblacion que se estudid
para darle un seguimiento y asi delimitar un problema dentro de este el papel que juega a el

maestro depende mucho de la respuesta que le dé el alumno y por lo tanto los padres de
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familia, incluyéndose en las actividades que se les proporcionan para el desarrollo y

aprendizaje del nifio.

El diagnostico psicopedagdgico se conforma por cuatro fases de aplicacion segun
Eulalia Bassedas (1991) son cuatro: Investigacion del problema, Diagnostico, Disefio del
plan de accion e implementacion y revision, las cuales aportan elementos importantes en cada

una de estas fases en la deteccién y atencién al problema y que a continuacion se describen:

La primer fase denominada Investigacion del problema: implico el acercamiento al
contexto en donde se desarrolla el presente proyecto de intervencion, la segunda fase es el
disefio del Diagnostico, en esta fase se seleccionan las técnicas y se elaboran los instrumentos

de diagnostico para la recogida de datos que permitan verificar el problema detectado.

La tercera fase es el Disefio del plan de accion: en esta fase es necesario que el
interventor educativo disefie diversas acciones que permitan resolver o atender el problema
identificado en las fases anteriores, por ultimo, la cuarta fase es la de implementacion y
revision, en esta fase el interventor educativo debe poner en marcha las actividades o acciones

disefiadas en la fase anterior para resolver el problema identificado.

1.3.-El problema deriva del diagndstico y su ambito de oportunidad

A través de este proceso de investigacion se ha logrado reconocer de manera oportuna
al objeto de estudio, el cual es un factor importante para el disefio de acciones que permitan
favorecer una intervencion educativa adecuada de acuerdo a la realidad que se vive, es decir;
segun el problema detectado, ya que el diagndstico es importante para identificar un
problema, por ello a continuacion, se presente el problema que se deriva del diagnostico

realizado y su ambito de oportunidad a atender.
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Continuando con la descripcién del personal administrativo y educativo del
preescolar C.A.1.C Taxcala, el personal con el que cuenta esta institucion es amplio todos
ellos trabajan en conjunto para darle mantenimiento a la misma, se encuentra en un estado
de armonia pues las maestras tienen la oportunidad de confianza a través de la confianza que
tienen los padres de familia con las maestras frente a grupo es buena, a pesar de actualmente
la educacion a dado un giro debido a la situacion de una pandemia que logra desarrollar

miedo e incertidumbre a nivel global.

Esto provocé que el cambio en todo el mundo y en este caso en el pais el gobierno
tomd medidas para prevenir que esta enfermedad se siguiera propagando, logro desarrollar
situaciones que logro afectar no solo al &mbito educativo, sino que también en la economia
el paro de todo trabajo de los padres de familia de los sujetos de estudios como a la poblacién

dejandolos sin empleo y privandolos de una vida plena a la que ya estaban acostumbrados.

La licenciatura en Intervencion Educativa (LIE) tiene como intencion formar expertos
en la educacion que logren actuar en los diferentes campos de desarrollo comprendiendo las
cuatro dimensiones; el campo del lenguaje y comunicacion la forma de expresion mas comdn
en la que se brinda al nifio la oportunidad de expresar lo que sabe, desarrollo cognitivo,

desarrollé psicomotor, desarrollo socio afectivo y personal.

“La LIE tiene como prop0sito general formar un profesional de la educacion
capaz de desempefarse en diferentes campos de ambitos educativos a través
de la adquisicién de competencias generales y especificas que le permitan
transformar la realidad educativa por medio de procesos de intervencion
psicopedagogica o socioeducativa”. (Universidad Pedagdgica Nacional

[UPN], 2018)

El campo de desarrollo cognitivo dice que las personas desde que nacen, o incluso
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antes de nacer pasan por un largo camino de crecimiento, a lo largo de este sendero, se
produce el crecimiento fisico, pero también se produce el desarrollo psicoldgico. El
desarrollo cognitivo significa el crecimiento de la capacidad de un nifio de pensar y razonar.
Este desarrollo se presenta de distintas maneras conforme el individuo va creciendo. Por otro
lado, el campo de desarrollo psicomotor designa la adquisicion de habilidades que se observa

en el nino de forma continua durante toda la infancia.

El contexto de un ambiente social forma parte muy importante trabajar la educacion
socioemocional, permite ir méas alla de un sentido positivo, de si mismo, si no permite un
sentido de valor, el grupo de primer grado del preescolar C.A.I.C Taxcala cuentan con 3
nifios y 3 nifas, las edades son de 2 a 3 afios, ya que deben desarrollar los procesos
cognoscitivos preoperacionales en la que se encuentran los nifios, la cual abarca de los 2 a
los 7 afios, de esta manera Piaget (1974) designé este periodo con el nombre de etapa
preoperacional, porque los preescolares carecen de la capacidad de efectuar algunas de las
operaciones légicas que observo en nifios de mayor de edad.

La entrevista que se llevd a cabo a la docente (Ver apéndice G) refleja que en los
estilos de aprendizaje que se han llevado a cabo la prioridad son los alumnos que logran
desarrollar lo auditivo y visual, debido a que son muy observadores de acuerdo con las
actividades que se llevan a cabo permitiendo tener una mayor facilidad de recordar videos e
imagenes siendo capaces de lograr una mejor memorizacion.

De acuerdo a las guias se ha podido comprender desde otro enfoque los Consejos
Técnicos Escolares (CTE) donde las clases se tiene que realizar por medio de videos y
mandar la evidencia a la maestra del grupo, como ludicas, se pone en practica el aprendizaje

situado lo cual es una nueva modalidad para trabajar con los nifios del preescolar , esta guia
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también propone a la maestra desarrollar sus actividades que suelen llevarse de una manera
adecuada y sea significativa en sus vidas cotidianas donde se involucran diversos campos
formativos, por ejemplo; contar juguetes, material que encuentren en casa, entre otras
actividades relacionadas con lo que hacen diariamente y que se pueda adaptar a su vida
cotidiana, asi los alumnos tendran en casa un aprendizaje significativo tal y como lo marca
la guia.

Los alumnos se les dificulta trabajar de forma individual, para que los nifios no se
muestren en apatia de trabajar solos, de acuerdo con la mayoria de las actividades en los
nifios se busca trabajar la manera conocerse a si mismo, comprendiendo su manera de actuar
y sentir, todas estas estrategias estan vinculadas al autoconocimiento.

De acuerdo con los instrumentos de investigacion que se utilizaron, se puede decir
que la escuela se encuentra en buenas condiciones fisicas, pero de acuerdo con las diferentes
dimensiones que se observaron fue en la socioemocional que se destacd descubrimiento, ya
que en ésta los nifios han cambiado mucho debido a la pandemia, ya que los papas nos les
han permitido desarrollar su autonomia estos pequefios.

Analizando la informacién recabada por la docente todas las dimensiones esta es la que
mas les afecta, pues en el campo de desarrollo linguistico, todos los nifios estan en el proceso
de la pronunciacion, e incluso buen acercamiento a la lectoescritura, en el area psicomotriz
todo marcha muy bien de acuerdo con el docente a cargo de educacién fisica. Y, por ultimo,
en el area cognitiva los nifios trabajan muy bien, identificar diversos tamafios y figuras, asi
como también logran realizar actividades sin ayuda, por ejemplo: los rompecabezas.

Conforme a estas situaciones piden a la maestra algunas actividades ya que por el
aburrimiento de los nifios estos empiezan a ser muy inquietos y no les gusta trabajar de

manera colaborativa, y solicitan la ayuda para todo de la docente y en casa la mayoria de los
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padres de familia les hacen todo a los pequefios un ejemplo los cuidados personales haciendo
que no puedan describir adecuadamente la conducta que el nifio suele tener y no siempre
estan pendientes de ellos, haciendo asi que el nifio no desarrolle su autonomia.

Por otro lado, la maestra comenta que los nifios en algunas sesiones no se muestran
tranquilos, felices sino todo lo contrario como en ocasiones son inseguros al realizar
actividades de manera individual o grupal muestran timidez, no prestan la atencién adecuada
obedecen a sus papas no trabajan con el mismo entusiasmo, haciendo que su rendimiento
academico disminuya a pesar de que la maestra trata de hacer las clases mas dinamicas y
distintas metodologias para mantener la atencion de los nifios, estos ya no se muestran
motivados.

Es por ello, que se han buscado nuevas actividades no solo para de los estudiantes
sino para mejorar las conductas que le permitan desarrollar su autonomia que les logre dar
confianza y seguridad, desarrollando una autoestima en la cual los padres de familia logren
darles la confianza que les permitird mejorar su aprendizaje y ensefianza con la maestra.

¢Cbémo fortalecer la autoestima en los alumnos de primer grado del preescolar del
Centro de Asistencia Integral Comunitario de Taxcala, Teziutlan Puebla, mediante un taller

l0dico?



CAPITULO
1



MARCO TEORICO

Actualmente en México es relevante la atencion a la primera infancia a partir de la educacion
inicial, debido a que es en esta etapa en donde el individuo comienza a explorar todo lo que
le rodea, en el ambito educativo es importante intervenir segun las necesidades del contexto,
es por ello que en el presente capitulo se retoman tres posturas tedricas que apoyaran a
entender y comprender pero sobre todo a intervenir adecuadamente en el ambito de
oportunidad presentado en el capitulo anterior, esta investigacion se sitla en la educacion
inicial y preescolar, de este modo que se hace un analisis y contexto general que ha dado pie
a la atencion a la primera infancia en las diversas instituciones.

Para el presente proyecto, es importante sefialar que, para hacer una intervencién
educativa adecuada, se opt6 por la teoria Psicol6gica de Jean Piaget (1982) ya que sustenta
el proceso del desarrollo de los nifios y su aprendizaje, el cual le permite dar una
interpretacion de su mundo mediante las etapas diversas, logrando asimilar la informacion
de una manera activa, permitiendo obtener una conclusion de lo que va aprendiendo, asi
también se retoman las ideas de Maslow Humanista (1943) como teoria pedagdgica, la cual
busca reconocer el desarrollo del sujeto mediante la autorrealizacion, esto le permitira
conocer sus propias capacidades, conseguir sus objetivos para el desarrollé como su mision
en la vida, por Gltimo se considera como estrategia didactica al taller ladico segun Frida Diaz
Barriga (2012) para resolver el problema de investigacion.

Por ultimo y como es bien sabido, para toda investigacion e intervencion educativa,
es necesario contar con una estrategia de evaluacion, en este capitulo se presenta el sustento

tedrico y practico del enfoque formativo que apoyara a evaluar dicho proyecto.
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2.1. La Educacion Inicial y preescolar en México

La Educacion Inicial ha logrado ser un proceso de busqueda la cual permite ser
valorada para cada uno de los procesos educativos, siendo desde el embarazo de la madre
como en los primeros afios de vida se desarrolla areas de oportunidad para el aprendizaje de
su desarrollo y bienestar del propio ser humano, mediante los vinculos afectivos que se
establecen en los nifios pequefios que ayudara para su propio desarrollo.

Cabe reconocer la importancia de la educacion en los primeros afios de vida del ser
humano, siendo el papel fundamental el lograr desarrollar la personalidad de los seres vivos
como permitiendo desarrollar las bases afecticas mediante una manera solida consintiendo
vincularse de una manera hacia su interaccion con su propio mundo, logrando dar una
transformacion, permitiendo percibir que se debe considerar la educacién inicial, como lograr
fortalecer el desarrollo de cada aprendizaje mediante sus desarrollos cognitivos, fisicos,
cuidado o salud sin dejar a un lado el emocional siendo ya un derecho fundamental.

En cuanto a la educacion en México, es importante sefialar que esta se imparte desde
el nivel de educacion inicial la cual consigue brindar servicios educativos para nifias y nifios
a partir de los 41 dias de su nacimiento hasta los dos afios con 11 meses, permitiendo
potencializar su desarrollo integral creando ambientes hacia sus experiencias formativas, la
cual lograra ser reflejada en sus textos educativos, consintiendo en los nifios y nifas,
desarrollar habilidades en sus habitos, lograr su autonomia, impulsar su creatividad siendo
reflejada hacia sus actitudes de manera personal como social.

Busca lograr un desarrollar, una oportunidad hacia las madres o jefes de familia para
fortalecer las practicas de crianza, asi como sensibilizar a docentes y la sociedad en general,
de este modo garantizar el desarrollo educativo apoyando sus primeros afios de vida hacia la

formacion de cada individuo solicitando a docentes que colaboren en la nifiez mexicana
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permitiendo estimar las actitudes, conocimientos como habilidades ofreciendo servicios de
calidad.

De manera que en México se dio a conocer como educacion inicial, para los nifios
menores de seis afos, se escala en la década de 1880, dandose lugar a la conformacion de un
sistema educativo llamado entonces “Escuela de parvulos”, el término de parvulo se concebia
al infante como un pequefio universo que refleja todo el sistema de influencias que obran
sobre su sensibilidad, entre los afios de 1881-1887 que se fundaron en las primeras escuelas
de educacion inicial, en Xalapa, Orizaba, Veracruz.

Cumpliendo una direccién, la cual logra ser brindada a través de trabajos en equipo de
manera constante, honesta igualitaria como profesional, respondiendo la asistencia desde los
45 dias a los 2 afios 11 meses de edad, por esta razon, se ha logrado conducir mediante tres
modalidades un trabajo de equipo, autogestion, personal profesional.

Una de las modalidades de la educacion inicial es la escolarizada, la cual consiste en
una funcion asistencial dando respuesta a las necesidades basicas de la poblacion infantil,
siendo la socializadora mediante convivencias de interaccion comunitaria como la
facilitadora hacia los habitos de alimentacion e higiene, esta modalidad se ofrece
regularmente en instituciones que bridan servicios de guarderia, estancias infantiles y Centro
de educacion Infantil (CAIC).

Por otro lado, existe la modalidad no escolarizada, esta se caracteriza por promover
la educacion, la atencion equitativa, la participacion comprometida de los adultos que
conviven directamente con nifios y nifias, y la sensibilizacion de la comunidad hacia la cultura
a favor de la infancia, y por ultimo la modalidad semi escolarizado, que se identifica como,

las asistencias educativas a nifios y nifias de dos a cuatro afios de edad que vivan en
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comunidades urbano marginadas que a su vez, las madres no gocen de prestaciones laborales,
tiene gran importancia para las necesidades de los grupos mas vulnerables.

Por consiguiente, la modalidad no escolarizada es una alternativa educativa que
ofrece orientacion, atencion a madres y padres de familia, a través de trabajos de técnicas
grupales, que propician aprendizajes hacia las practicas de crianza, mediante el
acompariamiento de la formacion y educacion de los infantes desde su nacimiento hasta los
cuatro afos, mediante esta modalidad no escolarizada busca promover instancias
comprometida con la sociedad, que proporciona servicios educativos a nifios menores de
seis meses a cinco afos y once meses, a través de distintas modalidades de atencion que la
direcciéon de la misma educacién, regularmente esta modalidad se ofrece en el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

Seguir un desarrollo de formacidn siendo reflejada para las comunidades educativas
mediante el dialogo, como actitudes que permitan promover una consolidacion hacia los
accesos educativos, entré logros relevantes influenciando el crecimiento, desarrollo y
aprendizaje, las funciones asistenciales coopera dando respuesta a las necesidades basicas
de las poblaciones infantiles, a través de la apreciacion de la socializacion siguiendo pautas
de convivencia hacia una interaccion comunitaria o grupal, toda funcion pedagdgica colabora
hacia las ensefianzas sistematicas de los contenidos que el sistema curricular solicita una
participacion hacia un desarrollo de construccién hacia el fomento educativo.

Este modelo educativo tiene sus raices en una corriente de pensamiento moderno
desarrollada por el pedagogo aleman Froebel (1836), quien introdujo la idea de los infantes,
eran seres con capacidades intelectuales innatas que podian desarrollarse de forma 6ptima o
la mayoria de los conocedores coinciden que los antecedentes de la educacion infantil recaen

del siglo XIX, instituyo el primer preescolar llamado en ese entonces Kindergarten, propuso
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apoyo de responsables de la educacion y cuidado de los nifios, por lo que hizo pablica una
carta abierta a mujeres con el claro mensaje de unirse a la fundacion del jardin infantil.

Por consiguiente, a partir del afio 1980, en la ciudad de México se efectud la primera
secciodn de parvulos, esto permitio que se lograra la participacion en la innovacién para sus
tiempos, no solo se encontraba destinada al cuidado de la educacién de los nifios en la primera
infancia, esta se considera como un referente importante en la educacion inicial, si no
influenciar para los avances en materia pedagogica que promueve girar a visualizar a los
nifios y nifias de esta edad.

A partir de esto, es que se comienza una preocupacion para la atencion de la nifiez en
México desde la educacion inicial, la cual se caracteriza por ser inclusiva, solidaria, de una
manera hacia la diversidad étnica, cultural, social, cuenta con caracteristicas geogréaficas y
socioecondmicas del pais, las necesidades educativas de los nifios y nifias, consideran su
contexto sociocultural en el que crece o se desenvuelve, con lleva a las capacidades para
desarrollar sus competencias si se encuentran en ambientes sanos y seguros que garanticen
sus derechos.

Mas aln, se busca lograr conocer las caracteristicas de cada uno los nifios y nifias, se
le permita la exploracién y el desarrollo de estimular su creatividad que impulse construir
sus aprendizajes, mediante ambientes de favorables, que fortalezcan la confianza, contribuir
un desarrollo infantil, ofreciendo una atencion integral de calidad favoreciendo su
crecimiento y desarrollo en los aspectos cognitivo, socioemocional, psicomotor, lenguaje y
fiscos.

Una vez, que el nifio o nifia curse la educacién inicial, estara listo para ingresar al
primer grado de la educacion preescolar, es en este nivel en donde obtendra una formacion

integral, pues en la educacion preescolar se promueve el desarrollo fisico- motor, el lenguaje,
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la socializacién y el desarrollo cognitivo, debido a que el alumno se encuentra en la etapa
Preoperacional segun Piaget (1982). Por esta razon:

“la educacidon preescolar es reconocida como un servicio educativo que puede
contribuir a mejorar las oportunidades académicas de los nifios a lo largo de su vida,
particularmente de aquellos que viven en condiciones socioecondmicas

desfavorables”. (Condiciones para la ensefianza y el aprendizaje, p.1)

Segun el plan y programas de estudio 2017, se dice que la educacion preescolar debera
brindarse a nifios entre 3 a 6 afios, fomentando el desarrollo de sus habilidades y aptitudes,
es en este sentido que se atiende a partir de tres enfoques de formacion académica, que son
Lenguaje y comunicacion, Exploracion del Mundo Natural y Social y el Pensamiento
Matematico.

Por consiguiente, los aprendizajes clave (2017) y el perfil de egreso del alumno a nivel
preescolar es una fusion de conocimientos positivos para desarrollar sus habilidades
permitiendo llevar a cabo sus actitudes que le contribuya al crecimiento de manera integral
mediante los aprendizajes que con lleva Lenguaje y comunicacion, el nifio expresa
emociones, ideas en su lengua materna, utilizando el lenguaje para relacionarse con otros,
comprende algunas palabras y expresiones en inglés. En el Pensamiento matematico, se
favorece el razonamiento para solucionar problemas de una manera que los pueda llevar en
su vida diaria, en el campo de Exploracién y comprensién del mundo natural y social muestra
y desarrolla su curiosidad como asombro, hacia explorar su entorno creando una amplia
exploracion hacia su conocimiento del mundo.

Mediante el Pensamiento critico dar soluciones de problemas, a través de identificar
las cualidades como reconocer la de otros, muestra su propia autonomia al proponer

estrategias mediante el juego logrando desarrollar un aprendizaje de manera individual o en
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grupo. Asimismo, las habilidades socioemocionales que el nifio identificara, le ayudaran a
descubrir sus cualidades y reconoce las de otros, mediante el juego se logra desarrollar un
aprendizaje de manera individual como en grupo. Apreciacion y expresion artistica permite
manifestar su imaginacion al expresarse con recursos de las artes, que esta conformada por
las artes visuales, danza, musica, teatro.

Los campos formativos permiten promover aspectos de desarrollo de aprendizajes
concentrados facilitando a la docencia apoyando las competencias y aprendizajes que logran
promover en alumnos, ademas de centrar su atencién en las experiencias que es importante
gue proponga.

Es importante sefialar que la educacion preescolar se hace obligatoria a partir de la
necesidad de dar un cambio a la educacion, por ello se comienzan a dar seguimiento a través
de gestionar mediante el congreso durante el afio de 2001, haciendo asi que la educacion
preescolar operara de manera obligatoria en el ciclo escolar 2004-2005 logrando impulsar un
desarrollo educativo de manera inmediata la cual permite a los nifios lograr un aprendizaje
mas amplio permitid tener un pensamiento positivo.

Los objetivos de la educacion preescolar es una comprension hacia nuevos
conocimientos, consintiendo construir una buena base socio afectiva intelectual, estable
como firme, que permita fortalecer sus aprendizajes hacia los grados consiguientes trabajos
escolares. El nifio permite tener un progreso en una actitud positiva de si mismo, logrando
explorar, reconociendo la autoexploracion de su cuerpo, como expresar sus sentimientos,
permitiendo su autonomia, nuevas como nuevas habilidades mediante su entorno logre
proporcionar, asumir roles en sus juegos, aprender a trabajar de una manera colaborativa con
otros nifios mediante el didlogo permitiéndolo desarrollar sus habilidades de comunicacién

con seguridad y desarrollar aprender a escuchar.
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Una socializacion con sus similares desarrollarle actitudes de respeto como de
tolerancia que le permita construir nociones a partir de situaciones de su entorno, logrando
encontrar la relacion entre objetos, espacios, tiempos permitiendo comparar y clasificar,
despertando su interés por los fendmenos naturales capaces de cuestionar y opinar sobre
diversos temas en su vida diaria.

Permitiendo que logre comprender, aceptar y apropiarse de los valores y principios de
la vida en comunidad, para que pueda asumir siempre actitudes de respeto, responsabilidad,
justicia y tolerancia hacia todos sus comparfieros y las personas que conocera a lo largo de su
vida, impulsando el desarrolle su sensibilidad como su creatividad permitiéndole su
creatividad impulsando su iniciativa para su comunicacién social, mediante el preescolar le
brinda las herramientas propias expectativas para la vida que deseé en su futuro.

El perfil de egreso de preescolar de los nifios y nifias mediante lenguaje y
comunicacion que logren desarrollar experiencias que permitan contribuir a sus procesos de
comunicacion en diferentes situaciones adquiriendo la confianza y por el gusto de la lectura,
pensamiento matematico mediante un razonamiento de ubicar objetos, como la resolucion
ante problemas y la integracién de relaciones espaciales, Exploracion y comprension del
mundo natural y social describir mediante la observacion como experimentacion hacia su
curiosidad logrando el asombro de su entorno cercano, permitiendo ampliar su conocimiento
del mundo natural, Pensamiento critico y solucion de problemas a través de acciones que
logra llevarlas a cabo mediante el juego, su entorno conduciéndolos en su aprender de su vida
diaria, Habilidades socioemocionales hacia su propio reconocimiento mediante sus logros de
manera individual con una actitud positiva que le permite regular sus emociones mostrando
su propia autonomia, mediante la colaboracion y trabajo en equipo se lleva a cabo bajo sus

propios intereses con su entusiasmo en sus actividades de una manera individual o en grupo.
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Como también mediante Convivencia ciudadania busca el acercamiento de las
familias, a través de sus costumbres o tradiciones, las que permiten una convivencia en casa
o0 en la institucion formativa, la expresion como la apreciacion de las artes artisticas permite
desarrollar en los nifios y nifias su creatividad impulsando su imaginacion mediante las
diferentes artes como las artes visuales, la musica el teatro, la danza. (PEP, 2017, pp. 60-62).
De esta forma, es necesario rescatar que la educacion inicial debe ser considerada como un
agente de cambio en los nifios, pues actualmente se sabe que existen familias que creen que
No es necesario enviar a sus hijos a estancias en donde se brinde este servicio educativo o que
solo los inscriben al tercer grado de educacion preescolar, quitandoles la oportunidad de un
desarrollo adecuado para su expresion oral y escrita, su desarrollo fisico motor, su desarrollo

cognitivo, social y emocional.

Para el presente proyecto es importante sefialar que se centra en la linea de educacion
inicial la cual pretende promover en los futuros profesionales de este campo, procesos
abiertos, dindmicos y permanentes donde alcancen espacios de reflexion y teorizacion sobre
la practica educativa y desarrollen competencias profesionales que les permitan: Potenciar el
desarrollo infantil temprano, a través de estrategias de estimulacion, cuidados, nutricion y
practicas de crianza con calidad, asi como promover programas de fortalecimiento de
ambientes familiares y comunitarios que contribuyan a mejorar las interacciones de los nifios

con los agentes educativos.

2.2 La intervencion Educativa en el campo de la Educacion Inicial y preescolar
La intervencion educativa ha cobrado gran relevancia en los ultimo afios, debido a la
creciente necesidad de la formacion integral de los nifios y nifias desde los primeros afios de

vida, es por ello que la importancia de hacer intervencion educativa desde la educacion inicial
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y preescolar surge como un area de oportunidad para atender las diversas problematicas que
pueden surgir en estos dos niveles educativo, y de esta manera lograr especificamente un
desarrollo cognitivo, social, de lenguaje y sicomotor en los educandos. Al mismo tiempo,
surge la necesidad de investigar en centros e instituciones educativas, asi como la curiosidad
de indagar como funcionan los modelos educativos, sobre los comportamientos de las
personas e instituciones, como se produce la practica educativa y que se puede innovar para
mejorar los resultados de acciones.

La investigacion ayuda ampliar los conocimientos logrando obtener resultados entre
los elementos que configuran una situacion educativa, mediante una investigacion en la
educacion surge reconocer mejor el funcionamiento de una situacion educativa determinada,
sea un sujeto, un grupo, y asi ayuda a tomar decisiones sobre como intervenir de manera
adecuada en dicha situacion.

A través de la misma linea la intervencion educativa la define Teresa Negrete Arteaga
(2011), como la presencia hacia el ambito educativo en México consintiendo tener el interés
por explorar, mostrar los sentidos de distincién permitiendo abordar los conceptos tedricos,
metodoldgicos como practicos de la educacion a partir de los procesos de la ensefianza,
formacion, didactica, mediante curriculo, planeaciones, evaluaciones, investigaciones.
Logrando asi reconocer la diferencia de significados mediante las acciones educativas que
podrian denominarse menores que logren encontrase fuera de los programas educativos
reglamentados por las instituciones educativas en México.

Mediante las formas profesionales de la educaciéon las cuales son capaces de
desempefiarse en diversos campos del &ambito educativo mediante proyectos alternativos que
brinden solucionar problemas socioeducativos, psicopedagdgicos, principalmente desde una

perspectiva interdisciplinaria, de acuerdo con los planes de estudios de la intervencion como



35

una accion intencionada sobre un campo, problema o situacion especifica para su
transformacion.

De acuerdo al campo de accion los egresados de la Licenciatura en Intervencion
Educativa (LIE) es muy amplio, pues se trata de profesionales de la educacion que pueden
resolver problemas que se presentan en los planteles o instituciones educativas, todos los
estudios que lleva un interventor se han disefiado para formar especialistas en lineas
especificas: educacion intercultural, educacion para personas jovenes y adultas, gestion
educativa, educacion inclusiva, orientacion educacional, y educacién inicial.

Para la formacion de interventores educativos que respondan adecuadamente a las
necesidades en educacion inicial que atiende a nifios de 0 a 4 afios, permite reconocer a la
educacién inicial como el desarrollo integral del nifio, ademéas permite disefiar estrategias
aplicadas que favorezcan el propio desarrollo, atender cada uno de los factores que son
importantes para sus proceso de cambio donde le permite adquirir su domino de niveles los
cuales poco a poco lograran ser mas complejos siendo un proceso multidimensional e integral
mediante la interaccién con su propio ambiente tanto biofisicos como sociales.

Para Toruifian Lopez (2014) la intervencién educativa en preescolar es factible, logra
desarrollar un impacto hacia los progresos, mediante los beneficioso de nifias y nifios, a través
del analisis desarrollando un impacto de intervenciones en las habilidades de alfabetizacion
o0 de lenguaje y muchos otros analizan el efecto de diferentes intervenciones durante los
primeros afnos en el aprendizaje cognitivo y habilidades matematicas, asi como también en
los problemas de comportamiento. Una intervencion en preescolar consiente adecuarse a las
cambiantes necesidades de los nifio y nifias, un interventor podra organizar areas mediante

las propias experiencias como del desarrollo.
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De manera que un interventor educativo podra dar soluciones desde una perspectiva
critica como objetiva a las nuevas alternativas y propuestas educativas, acorde a los retos que
se le presenten, caracteristicas socioculturales, necesidades e intereses de sus alumnos en el
nivel donde se desempefie, el interventor educativo cuenta con las herramientas para detectar
posibles problematicas para dar soluciones concretas y especificas a ellas. Es por ello, que es
importante realizar una intervencion educativa por el problema que muestran los nifios de
preescolar, que es la falta de conocimiento para autorregular sus emociones, por ello se
plantea este proyecto, para poder solucionar este problema, dar soluciones concretas y
especificas.

Ademas de esto, se proporciona una ensefianza de calidad para mejorar los valores,
asi como también conductas de los nifios, bajo principios de equidad y de esta manera poder
asegurar un clima escolar adecuado. La intervencion educativa es muy importante desde la
educacion inicial, puesto gque el desarrollo del nifio empieza desde que nace y es importante
acompafiarlo durante su proceso, pues puede surgir algun inconveniente ademas es
importante brindar informacion a los padres de familia sobre coémo se puede actuar ante
diversas situaciones problematicas o estimular a su hijo desde casa. La crianza desde la
educacion inicial permite que un nifio crezca de manera integral (fisica, mental y
socialmente) incluyendo la alimentacidn, proteccion, y el cuidado de la salud.

Mediante las competencias que logra desarrollar un interventor educativo se realizara
un diagnostico educativo de manera asertiva, permitiendo crear ambientes de aprendizaje con
un enfoque metodoldgico y técnicas que asesore los procesos y acciones educativas de
manera holistica y estratégicamente siendo un proceso hacia el desarrollo integral de la

formacion con una actitud de disposicion y cambio permitiendo nuevas innovaciones.
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Es por ello, que es importante realizar una intervencion educativa por el problema
gue muestran los nifios de preescolar, que es la falta de conocimiento hacia el reconocimiento
de su autonomia hacia la toma de decisiones por ello se plantea este proyecto, para poder
solucionar este problema, dar soluciones concretas como especificas. Ademas, se
proporciona una ensefianza de calidad para mejorar su autonomia, asi como también una
iniciativa personal en los nifios, bajo principios de equidad y de esta manera poder asegurar
un clima escolar adecuado.

El interventor educativo podréa orientar, evaluar, o asesorar en centros de desarrollo o
estancias infantiles, establecer su propio espacio educativo, elaborar planes, programas, y
proyectos para la atencion de nifio y nifia o concursar para docente de preescolar en
instituciones publicas. Los principales objetivos de la educacion infantil o preescolar son los
siguientes: la incentivacion de la adecuada estructuracion de los procesos cognitivos, tales
como el pensamiento, la comunicacion verbal, extraverbal, y los diferentes tipos de
expresion, asi como el desarrollo de la imaginacion creadora. La intervencion educativa sera
la ayuda correspondiente ante dicho problema detectado facilitando a los nifios una
profundizacién en los diferentes campos permitiendo desempefiar una intervencion con
mayores elementos en los campos problematicos, mediante una intervencion donde
favorezca el desarrollo del nifio que logre atender los factores individuales, familiares, como
sociales siendo las instancias que logran influir en este proceso.

Mediante los campos de accién en la educacion inicial es brindar un servicio
educativo donde se potencializa se desarrollé integral, como armonico dando experiencias
formativas educativas donde adquiere habitos, habilidades hacia su autonomia y su

desempefio personal, siendo una oportunidad hacia los padres de familia donde logra
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enriquecer las experiencias de crianza y compromiso mediante un apoyo con compromisos
planteados.

Sucediendo en los primeros afios de vida donde logra forjarse individuos con una
imaginacion, y fantasia la cual les permita expresarse en su entorno, con una actitud de
manera positiva , donde logre desarrollar una empatia de manera individual como colectiva
el cual le permitira desarrollar una convivencia armoniaca, respetable y manifestada
mediante una iniciativa consintiendo, desarrollar una autonomia la cual se vera reflejada

hacia la toma de decisiones creando en ellos un compromiso desde una edad pequefia.

2.3.- Teoria del problema

Hoy en dia, la educacion preescolar tiene diversas areas de oportunidad ante la
Pandemia ocasionada por el COVID-19, los alumnos llegaron a las aulas con diferentes
problemas e inseguridades debido a la sobreproteccion de sus padres, la falta de socializacion,
la falta de comunicacién entre compafieros, asi como una autoestima baja que ocasiona
diversas inseguridades y que se reflejan al momento de realizar las actividades escolares.

La autoestima es un conjunto de sensaciones, pensamientos, sentimientos y
tendencias de comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera de ser
y de como logra comportarse, y hacia los rasgos, siendo una percepcion evaluativa de uno
mismo, lo importante como valioso, se logra manifestar en su modo de actuar, mediante su
creatividad, estableciendo mejores relaciones con sus comparieros, familia, basandose en
todos los pensamientos, sentimientos, sensaciones y experiencias que logran desarrollar
durante la vida. Cuando se habla de la autoestima estamos hablando de la aceptacion de si

mismo.
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Howard Gardner (1983), propuso que para el desarrollo de la vida uno necesita o hace
uso de mas de un tipo de inteligencia siendo como la “capacidad de solucionar problemas o
elaborar bienes valiosos” permitiendo el identificado la en ocho inteligencias la linguistica-
verbal, la musical, la l6gica-matematica, la espacial, la corporal cinestésica, la intrapersonal,
la interpersonal, y la naturalista.

Permitiendo que la investigacion se base en la inteligencia intrapersonal siendo la
capacidad de conocerse a uno mismo, mediante el propio entendimiento, explicar los propios
sentimientos mediante como se logra dirigir las acciones, a través de objetivos en la vida. Las
personas que desarrollan la inteligencia intrapersonal son competentes ha acceder a sus
sentimientos como a sus propias emociones permitiendo ahondar como comprender las
razones por las cuales uno es de la manera que es.

Por consiguiente, las personas prefieren trabajar de una manera independientemente,
desarrollando una manera de pensar en su futuro, siendo reflexivos, estableciéndose metas u
objetivos. Desarrollando un buen sentido de sus fortalezas como de sus dificultades, siendo
a la vez analiticos de cosas que logran ser importantes para si mismos. Una de las maneras
que logra expresar es mediante inteligencia linguistica, debido a su caracter de manera
personal como interno, mediante los procesos de reflexion hacia logrando ser importante
desarrollar en los nifios el valor que tienen la autoestima

El impacto del autoestima en alumnos de educacidn preescolar, siendo un proceso
que tiene que ver con el espacio y el sujeto de estudio, en el que se desarrolla dentro del aula
de clases, cuando se entra en el aula y se observa el contexto de los alumnos, la participacion
en las diferentes tareas que se plantean en ese momento, sus trabajos escolares, su relacién
con el profesor y los comparieros; manifiestan diversas conductas hacia la falta de decisién

siendo positivas o negativas, ante la falta de compromiso frente a un conflicto. Los problemas
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de autonomia o iniciativa personal dificultan gravemente la convivencia y afecta a las
personas que las presentan, volviéendose la dificultad hacia la toma de decisiones en el
ambiente en el que la persona se desarrolla.

Es de esta manera que la autoestima es la capacidad que tiene una persona a establecer
sus metas como la toma de decisiones, permitiendo desarrollar la capacidad que tienen las
personas de sentir, siendo relacionadas con la autoaceptacion, mediante el reconocimiento
propio de las cualidades como de los defectos con la actitud positiva, desarrollando su
autosuficiencia.

La autoestima en los nifios logra ser esa habilidad que logra tener de una manera
individual siendo importante a través de su libertad emocion al, la cual permite tener control
de la toma de decisiones y reconocimiento de sus acciones que permitan hacerse cargo de
posibles consecuencias de las acciones,

La concepcion de la autonomia logra desarrollar la autonomia significa ser
capaz de pensar criticamente por si mismo, tomando en cuenta muchos puntos
de vista, tanto en el terreno moral como en el intelectual, significa ser
gobernado por uno mismo. Es lo opuesto de heteronomia que significa ser
gobernado por algun otro. (Piaget, 1948, p.1)

A través de la educacion de permitird desarrollar la autoestima mediante los terrenos

moral como en el intelectual, permitiendo desarrollar una capacidad de pensar de manera
critica por si mismo, los valores morales como los conocimientos intelectuales, sino hechos
desde el interior mediante la interaccion con el medio, la heteronomia de los nifios impide
desarrollar su autonomia. Los principios de ensefianza de una educacion deben tener como
objetivo el desarrollo de la autonomia incitar al nifio a intercambiar como coordinar sus
puntos de vista con otros nifios y con el incitar a los nifios a tener una mentalidad activa como

a tener una confianza en su propia capacidad de descubrir cosas.



41

De acuerdo con Howard Gardner (1983) las caracteristicas de la inteligencia
intrapersonal logra ser mediante las habilidad de adaptarse al cambio, mediante los
aprendizaje como la propia capacidad de la resiliencia ante las adversidades, como
encontramos la manera en la que Saben analizar bien sus fortalezas y debilidades, Disfrutan
analizando las ideas, permiten tener una autoconciencia mediante sus propias motivaciones
y sentimientos.

Las caracteristicas que logran desarrollarse mediante la autoestima son: la realizacion
de tareas normales sin necesidad de recordarles, la adquisicidn de habitos personales como
asearse, vestirse, comer, permitiendo lograr desarrollar una voluntad, argumentando su
propio reconocimiento, no mereciendo necesitar una sobreproteccion consiguiendo
desarrollar confianza, no culpa a los demas como es capaz de elegir entre diferentes
alternativas. juega, hacer sus deberes, respetar los limites establecidos por los padres o

maestros como lo mas importante se conoce a si mismo y mantiene un equilibrio emocional

2.4. Fundamento tedrico de la estrategia de intervenciéon

Para lograr una intervencion educativa exitosa es importante basarse en teorias para
saber como se debe llevar a cabo una metodologia correcta, de esta manera poder transformar
o replicar saberes. Ademas de que facilita la identificacion, el acceso a los datos, de esta
forma su veracidad y reutilizacion en el caso escolar como lo es este, n este apartado se
conocen distintas teorias

La autoestima mediante eje curricular se aplica en todas las escuelas permitido
responder los principios de una mejor equidad e inclusion permitiendo lograr una facilitacion
de convivencia en las habilidades de interés mediante la formacion académica

potencializando su desarrollo personal a través de un sentido positivo permitiendo trabajar


https://www.mundopsicologos.com/articulos/el-poder-de-la-resiliencia
https://www.mundopsicologos.com/articulos/hay-personas-sin-sentimientos
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de una manera colaborativa la cual le permite valorar sus logros de manera individual o
colectivos.

Se conocen distintas teorias como la teoria de la inteligencia emocional que nos habla
acerca de la importancia de las emociones, de conocerlas y cdmo manejarlas para poder
entender a otros, la teoria constructivista que nos dice cuél es la necesidad de la participacién
de los estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje. Para la intervencion que se lleva
a cabo, es importante comprender todas estas teorias, ademas de que es necesario conocer
quien habla de ellas y como funcionan.

Ya que la intervencion educativa se fundamenta en la necesidad de plantear y
desarrollar proyectos de investigacion tendientes a analizar y elevar la calidad de la practica

docente que se desarrolla en las escuelas.

2.4.1 Teoria Psicolégica del desarrollo cognitivo Piaget (1982)

En su teoria Piaget (1982) explica el desarrollo cognitivo del nifio de una forma
individualizada donde el nifio tiene que conocer su entorno partiendo desde una perspectiva
hacia sus ideas, percepcion de su propia personalidad que permite verse reflejada en su
conducta, siendo asi la comprension del desarrollo del nifio y como el desarrollo de la
construccion de sus aprendizaje, ya que los nifios logran pasar diferentes etapas desde
motrices, como cognitivas las cuales les permitira construir su aprendizaje.

Por lo cual, ayuda a entender como el nifio interpreta el mundo a edades diversas
logrando asimilar la informacion de una manera pasiva ven, escuchan permitiendo obtener
una conclusion todos los seres humanos para el desarrollo cognitivo

La Etapa sensorio motriz: abarca desde el nacimiento hasta los dos afios del infante,

sus principales caracteristicas de este nivel son coordinacion de movimientos fisicos, un
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infante no se vale por si solo y depende de cuidados, estos cuidados le ayudaran a desarrollar
su cuerpo.

La Etapa preoperacional inicia cuando el nifio comienza su aprendizaje del habla,
entre los 2 afios y duras hasta los 7afios, durante esta etapa previa a las operaciones desarrollo
cognitivo, los nifios aun no logran entender una légica concreta, desarrollo cognitivo, los
niflos adn no entienden la logica concreta y no pueden manipular mentalmente la
informacion.

La Etapa de las operaciones concretas: ocurre entre los 7'y 11 afios, se caracteriza por
el uso adecuado de la légica. Durante esta etapa, los procesos de pensamiento de un nifio se
vuelven mas maduros y como un adulto, empieza solucionando problemas de manera mas
I6gica.

La Etapa de las operaciones formales: abarca desde los 12 afos en adelante, durante
esta etapa la inteligencia se desarrolla a través de la utilizacion logica de simbolos
relacionados con los conceptos abstractos, el individuo es capaz de razonar hipotética y
deductivamente.

El desarrollo cognitivo se logra con un proceso de asimilacion y de una integracion
que el nifio acaba de conocer y prendid, por esta razén conocer no significa copiar lo real,
sino actuar en la realidad y transformarla, el desarrollo cognitivo mediante dos formas.

La primera y la mas amplia, corresponde al propio desarrollo cognitivo como un
proceso de adaptacion, asimilacién, y acomodacion, el cual incluye la maduracion bioldgica,
experiencia, transmision social y proceso cognitivo mediante la adquisicion de nuevas
respuestas para situaciones especificas, siendo un proceso evolutivo ligado al tiempo y ritmo
individual del nifio, lo que quiere decir que no todos los nifios maduran psicoldégicamente a

la misma edad, por tal razon es imprescindible tomar en cuenta esquemas del nifio.
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El autoconocimiento logra ser de manera individual, tomandose en cuenta el
desarrollo mediante los aspectos de la sociedad, sin embargo, su teoria va encaminada hacia
la comparacion, la forma de explicarla, que el desarrollo de los nifios es importante hasta
nuestros dias y es muy utilizada en distintos ambitos como pueden ser educativos, que
permite reconocer en la etapa que se encuentran los nifios.

Mediante el desarrollo cognitivo asimilara hacia nuevas conductas de la manera de
actuar como actitudes mediante la intencion que el sujeto actuara ante situaciones por si
misma , siendo mediante un componentes de afectividad de manera valorativa sobre todo
positiva donde se le permite reconocer sus cualidades de manera favorable y reconozca a la
misma vez hostiles las cuales lo hagan identificarse de manera propia de sus ideas sin dejar
las aun lado al contrario darle importancia a sus ideas como opiniones las cuales lograran
desarrollar en el sujeto de estudio una persona positiva de si misma desarrollando mejor su
habilidad para sus saberes, desarrollando su creatividad , permitiendo asumir mejor sus
habilidades y desarrollar una mejor toma decisiones permitiendo ampliar una interaccion
con los demas al momento de relacionarse.

General mente el aprendizaje del autoestima logra ser de gran importancia hacia una
forma habitual de su propi comportamiento consigo mismo, siendo esta la etapa donde se
busca una estimulacion, orientacion de manera colaborativa para el desarrollo de los sujetos
donde les permite ser capaces de la adquisicion de conocimientos que le permitiran asentar
sus bases ante situaciones de problemas sociales los cuales guiaran hacia una autoestima de
confianza seguridad la cual permitird el crecimiento de éxito, a través de sus cualidades
mediante la confianza en si mismo de una manera centralizada.

Siendo fundamental la naturalidad de los sujetos logran desarrollar el artificialismo

en que logra descubrirse su mundo el cual permite que ellos adopten un autoestima segura 'y
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determinada la cual se vera reflejada ante su propio contexto una de ellas es a través de una
aceptacion como el apoyo mediante sus cualidades, como el respeto hacia los nifios ya que
los estilos de crianza logran relacionarse de manera directa la cual les permite a valerse por
si mismo con reforzamientos positivos sin dejar de establecer normas.

Mediante el rol del interventor educativo se busca influenciar a través de transmitir
valores precisos como claros, que permita favorecer los procesos de desarrollo hacia los
propios nifios, siendo importante reconocer el progreso de los nifios mediante el
reconocimiento de el mismo, identificar su propia opinion, mediante una comprension, como
valorar las fortalezas y puntos vulnerables de cada nifio en la cual ser reflexivos donde se
busca aportar a través de crear ambientes donde ellos logren sentirse importantes mediante
el desarrollo hacia sus propias habilidades, mediante diferentes percepciones para lograr
desarrollar mejores relaciones en habilidades sociales las que van encaminadas mediante
logra condicionar el aprendizaje de los nifios mediante una imagen positiva, permitiendo
poseer una mayor capacidad de resolucion a los problemas, determinando su autonomia
personal hacia una confianza en si mismo.

Siendo preciso comprender los procesos de desarrollo del nifio mediante su rol, el
cual logran experimentar diferentes sentires ya que se encuentran nifios con buena autoestima
como nifios con baja autoestima, permitiendo que ellos logren sentirse bien con ellos mismos
mediante la confianza para realizar nuevas actividades que le permitan sentirse orgullo de lo
que es capaz de hacer siendo desarrollada a través de sentirse un nifio seguro, aceptado amado
las cuales desarrollaran nuevas habilidades cognitivas, emocionales como conductuales a
medida que ira creciendo probara nuevas cosas, haciendo una nueva experiencia de
oportunidad la el crecimiento de su autoestima desde hacer amigos, desarrollar alguna

habilidad hacer cosas que les permite disfrutar y sobre todo aceptados como comprendidos.
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2.4.2 Teoria pedagdgica la pirdmide Maslow para el desarrollo de la autoestima

Mediante la teoria pedagdgica Humanista de Maslow (1943) de acuerdo a las
insuficiencias de jerarquizar las satisfacciones humana, primordialmente basicas son las que
permite desarrollar los deseos elevados de anticipar a la humanidad, que no logran ser
implicadas solo en las necesidades de una forma individual, siendo la autoestima es la teoria
sobre la autorregulacion que posee una naturaleza interna, la capacidad de aceptacion de los
hechos como sujetos, siendo encaminada la creatividad de una manera espontanea a sin falta
de prejuicios sien do a través de la de la pirdmide de acuerdo a la pirdmide de Maslow la
logra colocar como la maxima autorrealizacion, mediante la cual antes de llegar a este nivel
logra mencionar las insuficiencias humana mediante la filosofia, seguridad, afiliacion,
reconocimiento llegando al crecidamente importante la autorrealizacién de la vida seguridad,
la misma pertenencia del ser humano.

Siendo a través de la autoestima donde se podra reconocer la motivacién humana la
que permite constituir el nicleo para el desarrollo de todo sujeto para su propia personalidad,
siendo mediante actitudes hacia la propia forma de pensar se logra iniciar desde la fisiologia
, la manera de sentir mediante los comportamientos consigo mismo, manera de una
disposicion a la cual como ser humano tendra a enfrentarse con su propio yo, de ahi la partida
de las necesidades de atencion basicas como todo sujeto, las cuales inician de las necesidades
fisioldgicas reconocidas como primordiales que se identifican como respirar, alimentarse,
dormir, eliminar desechos, dolor las cuales logran mantener a los seres vivos en un estado de
homeostasis, o la forma méas adecuada de sobrevivir de manera adecuada.

Cada una de las que se encuentran la escasez de amigos, dé una familia, de

identificacion con un grupo de estima, las que permiten estar asociadas a la satisfaccion para
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la evaluacidon personal y el reconocimiento de uno mismo, en referencia a los demas mediante
subdividir al amor propio y las que se relacionan al respeto de otros

Logrando constituir para cada una de las necesidades de proteccion y seguridad como
sujetos que permiten desarrollar una limitacion las cuales a través de incluirse, lograra poder
vivir mediante una satisfaccion las iniciales daran apertura a las nuevas necesidades que
permiten desarrollar seguridad a los sujetos mediante una propia estabilidad y proteccion
siendo reflejadas hacia una misma seguridad fisica, moral, familiar, que permite sea reflejada
ante la sociedad, donde los sujetos desde una edad adecuada permitiran ampliar una
conciencia hacia sus propias cualidades, las que permitiran ser proyectadas hacia su futuro
con una actitud positiva, que permitiran fortalecer su propia conviccion, permitiéndoles
acercarse a una plenitud humana.

Mediante la descripcion de las necesidades de afiliacion o afecto logran tener un
sentido mas relevante permitiendo desarrollar una satisfaccion hacia su propia pertenencia
hacia su propio grupo social, el cual le permite su desarroll6 afectivo en la manera de
relacionarse, a través de una propia aceptacion, como la participacion, que con llevan a la
vida diaria de todo ser humano logrando tener deseos que permiten tener la necesidad de
interactuar o agruparse ante todo un esquema social.

Desde el punto de las necesidades de reconocimiento encontramos la mas importante
la autoestima siendo la principal creencia del propio sujeto, hacia cada uno de sus logros
permitiendo respetarse asi mismo desde una obtencién hacia la satisfacciones que permitan
una propia seguridad mediante dos tipos de necesidades que son estima baja como alta, la
inferior va hacia el mismo respeto hacia los demas a través de un reconocimiento o
aprobacion, mediante un complejo de inferioridad como sujeto, mediante la superior o la

autoconfianza se logra determinar el propio respeto a si mismo como sujeto que le permite
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incluir los sentimientos de autoconfianza siendo la necesidad de un equilibrio que consiente
a todo sujeto constituirse como el pilar fundamental que ante fracasos desarrollara logros de
manera independiente como libertad, permitiendo satisfacer el sentido de su vida y su
valoracion como individuo.

El objetivo principal de toda necesidad es la autorrealizacion siendo el desarrollo
hacia la propia busqueda de una misma vision de su vida, o la necesidad de ser como también
toda motivacion de crecimiento permitiendo potencializar el desarrollo de todo sujeto hacia
sus propias actividades siendo valido cubriendo el mismo desarrollo como moral que permite
ser reflejado ante la propia sociedad, espiritual el cual satisfaccion consigo mismo.

El logro permite desarrollar una vida como ser humano, a través de varios tipos de
aspectos fisioldgicas, seguridad, afiliacion, reconocimiento permitiendo una pertenencia de
el mismo que se orientan hacia el logro de la autorrealizacion, las cuales son tan poderosas,
las cuales pueden dafiarse o perder su orientacion mas facilmente que las cuales requieren de
un gran apoyo de las influencias exteriores.

Podemos reconocer las insuficiencias basicas son mas potentes y tienen prevalencia
que permiten expresar en la preocupacion para obtener una vida ordenada, predecible, en el
cual ya no se produzcan riesgos o peligros para la integridad personal o familiar, mediante
las necesidades se puede manifestar negativamente como temor y miedo. de amor y
pertenencia que estan orientadas socialmente y representan la voluntad de reconocer y ser
reconocido por los semejantes, de sentirse arraigados en lugares e integrados en redes y
grupos sociales

Las metanecesidades pertenecen mas subjetivas describiendo un individuo a otro, e
incluye la satisfaccion de la individualidad en todos los aspectos, persona inicie su proceso

de autorrealizacion debe haber satisfecho muchas obligaciones previas, para que éstas no
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interfieran ni utilicen energias que estan abocadas a este desarrollo. Las personas que desean
autorrealizarse desean ser libres para ser ellas mismas, se autorrealizan normas y modelos de
conductas dictadas por la cultura en acuerdo con su sentido del deber, pero si éstas interfieren
con su desarrollo, facilmente reaccionan las necesidades de satisfacer nuestras propias
capacidades personales de hacer aquello para lo cual tenemos mejores aptitudes como el
desarrollo de ampliar los metas motivos.

Siendo visualizada la autoestima a traves de la psicologia humanista constituye la
principal base de la personalidad la que permite profundizar el desarrollo de todo nifio en su
educacion preescolar, la cual impulsara hacia nuevos conocimientos mediante reconocer
que es el mismo con una actitud de pensar, sentir permitiendo consigo mismo comportarse
del YO dando un resultado histérico como un fruto se secuencia hacia la accion es hacia su

propio transcurso de vida.

2.4.3 El taller ludico como estrategia didactica
Toda accion educativa requiere una teoria de una préctica pedagdgica mediante la
ciencia de la educacién y la practica el como hacerlo mediante la estrategia didactica, la
palabra didéctica se deriva del griego ensefiar arte a través de una interpretacion el arte de
ensefiar, se puede interpretar mas tecnicistas la didactica es la rama de la pedagogia que se
encarga de buscar métodos y técnicas para mejorar la ensefianza, logrando conseguir que los
condicionamientos lleguen de una forma mas eficaz a los educandos. “La didactica es una
disciplina muy peculiar que se estructura para atender los problemas de la ensefianza en la
situacion de accion didactica del aula” (Diaz Barriga, 2019, pag. 15).
“Las estrategias didacticas como procedimientos y recursos que utiliza el docente

para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un procesamiento
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del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente”. Bajo el enfoque por
competencias, los agentes educativos encargados de los procesos de ensefianza y aprendizaje
deben ser competentes en cuanto al ejercicio del disefio y/o planificacion de una clase, asi
como también en la operacionalizacion de situaciones de caracter didactico.

La importancia de la didactica en los procesos de intervencion y ensefianza es
fundamental, para tal fin, estas estrategias son centrales; debido a que permite la innovacion
educativa, dentro de sus multiples objetivos, persigue la innovacion de la docencia y las
mejoras de los aprendizajes de la autoestima en los nifios y nifias, el trabajo del maestro
consiste en desarrollar una adecuada serie de arreglos de contingencia de reforzamiento y
control de estimulos para ensefiar. La didactica de la educacion infantil especifica en tanto
reline teorizaciones acerca de qué y como ensefiar a los nifios, las formas de ensefiar han de
responder a las posibilidades de aprendizaje que tienen los nifios pequefios.

Se ha decidido que para poder llevar una intervencién adecuada se utilice como
estrategia didactica el taller ludico sustentado por Ander Egg (1991). Ya que, en este tipo de
taller, los alumnos son capaces de una eleccion y adquirir conocimientos relevantes para la
resolucion de problemas, que hayan internalizado la modalidad adaptativa de aproximacion
a los problemas utilizando la experiencia pertinente de una manera libre, creadora y que sean
capaces de cooperar eficazmente con los demas en estas diversas actividades.

Se define el taller como: un sistema de ensefianza-aprendizaje, ya que es el lugar
donde se trabaja, se elabora y se transforma algo para ser utilizado. Aplicado por la
pedagogia, el alcance es el mismo, pues se trata de una forma de ensefiar y sobre todo de
aprender, mediante la realizacion de “algo” que se lleva a cabo conjuntamente (Ander Egg,

2001, p.12).
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El taller permite articular contenidos y actividades a las caracteristicas de la poblacion
y el problema, asi mismo, su naturaleza facilita cubrir amplios grupos, lo que ofrece la
posibilidad de convertir al taller en una estrategia de intervencion adecuada, el taller es una
estrategia de trabajo grupal, por lo cual es necesario nombrar las caracteristicas generales de
la conformacion de grupos. Se menciona como “un grupo se forma cuando existe al menos
una meta en comun, un sentido de pertenencia, de interdependencia y de participacion para
la satisfaccion de necesidades de todos los integrantes de este” (Hodget, 1981)

En el taller se redefinen los roles de los docentes, es decir, el docente en el taller no
tiene por objeto solo recuperar conocimientos y procedimientos, sino también fomentar
valores, normas Yy actitudes; tiene por objeto, contribuir al pleno desarrollo personal de los
alumnos, este desarrollo implica por parte de los profesores, el ejercicio de funcion tutorial.
Los grupos atraviesan un proceso que implica distintos momentos y el profesor acompafa
este proceso, debe conocer la estructura del grupo, el momento que atraviesa y desarrollar
estrategias relacionadas con la comunicacion, evaluando los grupos y a sus integrantes de
manera integral. El rol del alumno durante el taller es que forma parte de ensefiar y el aprender
durante el proceso de ensefianza como los propios aprendizajes sintiéndose reconocido,
valora su conocimiento y su experiencia previa.

Un taller trata de adaptarse a las caracteristicas del grupo y al entorno donde se lleva
a cabo, escoge como estrategia didactica, pues ayudarad a acercarnos a saber el analisis y
desempefio que tienen los nifios sobre su autoestima, y asi mismo poder trabajar en ellas, este
taller aborda respecto al autoestima, de esta forma se puede percibir y reconocer de forma
consciente sus cualidades permitiendo fortalece sus propias caracteristicas de los nifios y
comprenderlos. Gracias a esta estrategia los alumnos seguiran actividades especificas donde

puedan involucrarse con sus padres, con este taller se espera que los infantes adquieran
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conocimientos para saber cOmo reaccionar ante diversas situaciones y tener una mejor
convivencia en casa y en la escuela.

Este tipo de taller cumple con cuatro fases segun Ander Egg (2012)

La primera fase se denomina como: “La preparacion”, esta implica tres momentos:
el disefio, la planificacion y la elaboracion de los materiales, en donde el interventor
educativo tendra que prever todo lo necesario para considerar su aplicacion, es en este
momento donde comienza el disefio de el plan de intervencion.

La segunda fase se denomina como “Plan de facilitacion”, en donde se considera el
tema, los participantes, las fechas y lugar en donde se llevara a cabo, en este caso son las
planeaciones didacticas que para efectos de este taller se disefiaron 10 con una duracion de
60 minutos aproximadamente.

La tercera fase es la “Ejecucion”, en donde se realiza el trabajo de campo o se lleva a
la practica todo lo planeado en la fase anterior, considerando tres momentos importantes que
son Inicio en el cual se desarrollan actividades para promover la participacion en el taller, asi
como de conocer las expectativas de los participantes, la presentacion de los temas a trabajar,
asi como la recuperacién de conocimientos previos, el Desarrollo, este momento consiste en
llevar a cabo las diferentes actividades promoviendo en diversos momentos el trabajo
individual o en equipo, responder a varias consignas de aprendizaje favorecer la interaccién
y participacion de los integrantes, por ultimo el Cierre, el cual consiste en recuperar todo lo
aprendido y socializar los productos o producto de aprendizaje logrado, asi como llevar a
cabo la evaluacion del mismo.

La cuarta fase se denomina “Evaluacion”, esta fase es importante ya que se conoce el
nivel de aprendizaje que han logrado los estudiantes o participantes de dicho taller, ademas

se valora el impacto que ha tenido en el contexto inmediato en donde se atiendo una
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problematica educativa, la evaluacion del taller puede llevarse a cabo a través de diversas
estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion, asi como valorar los productos realizados
por parte de los alumnos, de tal forma que se lleva a cabo una retroalimentacién para todos
los integrantes, no solo para los alumnos sino también para el docente.

Para que un taller tenga éxito, es importante considerar los roles que cada uno de los
participantes debe desempefiar, en el caso del docente su rol debe ser de ayudar a otras
personas a aprender, que en este caso son los alumnos primer grado del preescolar “CAIC”,
para lograrlo es necesario que planifique correctamente las actividades a desarrollar dentro
del taller, asi como la seleccion de estrategias eficaces para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, motivas, animar y orientar a los alumnos, asi como llevar a cabo una evaluacién
para verificar avances y rendimiento de los alumnos.

El rol del alumno es entonces activo, ya que debe desempefiar un rol participante en
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreciendo el trabajo colaborativo, asi como el
asumir una actitud libre, reflexiva y critica en donde aprenda de manera autbnoma y creativa,
con ello adquiera un aprendizaje significativo.

Es de esta manera que se considera como estrategia didactica para favorecer un
proceso hacia una intervencion de manera favorable siendo un area de accion del interventor
educativo permitiendo facilitar los procesos de aprendizaje y ensefianza el cual ayudara a dar
un cierto estimulo logrando la participacion de los alumnos de manera propia para fomentar
el desarrollo integral de los nifios a través de la educacién y con ello ademas favorecer el
desarrollo de su autoestima.

Por otro lado, proporcionando la ayuda adicional que se necesita para superar sus
barreras de aprendizaje, y con ello lograr que no se queden estancados y logren desarrollar

de manera favorable sus procesos de aprendizaje, esto a su vez permite volverse una
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herramienta que ayuda a los docentes en el proceso pedagogico, logrando llevar una
orientacion de manera factible hacia los resultados que buscan alcanzar en el desarrollo
integral de los alumnos del preescolar CAIC.

Por lo anterior es importante resaltar que esto permite impulsar sus capacidades hacia
su propia autoestima desarrollando como interventora un buen ambiente desde que los
pequefios se sientan en confianza al interactuar con otro compafiero y con su docente, esto
involucra animarlos de manera positiva permitiendo conocer y de la misma manera en que
se vayan llevando a cabo las actividades, se lograra premiar el buen comportamiento o su
participacion donde se logre reconocer su disposicion sin dejar a un lado establecer normas
bésicas para la convivencia dentro del taller mediante un dialogo propio de acuerdo a los
nifios, permite contribuir a la formacion de los alumnos que seran participantes activos
dentro del taller.

Por altimo, es importante rescatar que con esta estrategia didactica no solo se favorece
el desarrollo del autoestima de los alumnos del Preescolar CAIC, sino a su vez se cumple
debidamente con las competencias especificas de un Interventor Educativo, como el de
disefiar ambientes de aprendizaje favorable para los alumnos, disefiar, aplicar y evaluar un
proyecto educativo, asi como el de asesorar a instituciones o agentes educativos, de esta
manera la presenta estrategia de intervencion se puede considerar como innovadora y
creativa, pues ademas permitira conocer las fortalezas y areas de oportunidad del interventor
educativo.

Por lo anterior es preciso sefialar que el fortalecimiento de la autoestima en los nifios
debe trabajarse desde el primer afio de educacidn preescolar, pues este es el nivel en donde

no solo se desarrollan actividades motrices, cognitivas o sociales, sino que se debe hacer
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mayor énfasis en el desarrollo de su personalidad, autotomia y seguridad que le generaran

bases solidas para sus futuros niveles educativos.

2.4.5.- La evaluacion en el campo de la intervencion

La evaluacién en el campo de la intervencién se constituye en un indicador que
posibilita determinar la efectividad y el grado de avance de los procesos de ensefianza-
aprendizaje y formacion de los estudiantes, a la vez que le permite al docente valorar su
propia labor y reflexionar en torno a ella para reorientarla y corregirla, de manera que
contribuya significativamente a mejorar los procesos pedagdgicos en el aula para promover
un mejor aprendizaje.

Segun Cardinel (1968) la evaluacion se reconoce como uno de los puntos
privilegiados para estudiar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Abordar el problema de la
evaluacion supone necesariamente tocar todos los problemas fundamentales de la pedagogia,
es decir todo lo que surge en un ambiente educativo, que puede desde lo social, cognitivo, de
convivencia, o de la ensefianza.

En el &mbito educativo, el papel de la evaluacion es muy importante, pues esta no
solo da un pardmetro para conocer en donde se encuentran los alumnos, sino también permite
visualizar las fortalezas y areas de oportunidad de un docente o de quien ensefia, pues no todo
debe recaer en el alumno, pues el aprendizaje depende de las técnicas, estrategias, medios o
recursos por los que se da el aprendizaje.

La evaluacion tiene tres momentos segun el enfoque formativo que son: evaluacion
diagnostica o inicial, la evaluacion formativa y por ultimo la evaluacion sumativa, de este
modo es importante hacer una evaluacion inicial o diagnostica, pues esta es el punto de

partida para la planificacion de las diversas acciones a implementar dentro de un grupo de
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alumnos, ademas permite conocer los estilos de aprendizaje, asi como las necesidades e
intereses de los aprendientes.

El segundo momento de la evaluacion es la Formativa, esta se debe realizar durante
todo el proceso de aprendizaje, en donde se valoran los avances que los alumnos van
adquiriendo en cierto periodo de ensefianza, esta evaluacion permite identificar necesidades
al momento de las diversas actividades que se van desarrollan durante una clase, un taller, o
en cierta circunstancia de aprendizaje, ademas permite al docente valorar si sus acciones
favorecen realmente un avance o0 es necesario cambiar o modificar sus estrategias
pedagdgicas, con esto ademas se pueden realizar ajustes a la planeacion docente que responda
a las necesidades reales de los alumnos, y con ello lograr un desarrollo integral.

El tercer momento es la evaluacion sumativa, la cual consiste en valorar no solo los
productos de aprendizaje, sino todo el proceso que se ha llevado a cabo para que los alumnos
aprendan cierto contenido y lo reflejen en su vida cotidiana, esta evaluacion permite ademas
conocer el impacto que ha tenido algin proyecto, alguna accion o material utilizado para
favorecer el aprendizaje.

De esta manera es necesario resaltar que la evaluacion en el ambito escolar es de
enfoque formativo pues tiene como propdsito contribuir a la mejora del aprendizaje, y regula
el proceso de ensefianza adaptando y ajustando las estrategias, actividades, planificaciones,
etc., de acuerdo con las necesidades de los alumnos.

El desarrollo del alumno en preescolar es dificil de evaluar, ya que este cuenta con la
capacidad permanente de aprender, evolucionar, adaptarse y cambiar, por lo que la
evaluacion formativa se hace una actividad mas compleja. La SEP emitié una serie de

orientaciones a maestros para evaluar a sus estudiantes de preescolar.
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Estas orientaciones permiten valorar los avances en los aprendizajes esperados, la cual
deberd tomar en cuenta el esfuerzo de quienes participen activamente en la comunidad
escolar, e incentivar a quienes por cualquier razén no han establecido algin canal de
comunicacion con el personal docente y directivo.

La funcion principal de la evaluacion es definir el grado de alcance de las capacidades
de los alumnos, es por ello que en el enfoque formativo de la evaluacion se sugiere técnicas
e instrumentos para llevarla a cabo; la primer técnica es la observacion, la cual se apoya de
instrumentos como la guia de observacion, el registro anecddtico, el diario de clase, el diario
de trabajo, asi como la escala de actitudes, las cuales permiten evaluar tanto conocimientos,
habilidades, asi como actitudes y valores.

Otra de las técnicas de la evaluacion formativa es el desempefio de los alumnos, esta
técnica se apoya de los instrumentos como las preguntas sobre el procedimiento realizado en
algun ejercicio, los cuadernos de los alumnos que reflejen su aprendizaje y los organizadores
graficos como mapas, cuadros, etc., que reflejen lo que los alumnos estan aprendiendo, de
esta manera esta técnica evalGa conocimientos, habilidades y actitudes hacia el aprendizaje.

Otra de las técnicas de evaluacidn él es analisis del desempefio de los alumnos, esta
técnica permite conocer cual es el desempefio que reflejan los alumnos en el aula, los
instrumentos que se pueden utilizar son el portafolio de evidencia, la rdbrica o la lista de
cotejo que permitan evaluar no solo conocimientos y habilidades, sino también actitudes y
valores de los alumnos.

Por ultimo, en el enfoque formativo se utiliza también la técnica de interrogatorio, la
cual consiste en verificar que tanto han aprendido los alumnos en relacion a algin tema en

especifico, para esto se pueden utilizar los instrumentos de tipos textuales como el debate y
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el ensayo, de tipos orales y escritos como las pruebas escritas, con esta técnica se evalGan
unicamente conocimientos y habilidades.

Estos deben ser empleados en la medida que facilitan al docente un conocimiento
continuo y adecuado del progreso del alumno. Por otro lado, se encuentran los instrumentos
ya sea de evaluacién o investigacion, y nos sirve para conocer a los alumnos para saber de
ddnde partir, hacia donde dirigirse, y que hacer, algunos de estos instrumentos pueden ser;
diarios de clase para la educadora y alumno, escala de actitudes, guia de observacion, lista
de cotejo, registro anecddtico, rubrica, guiones de entrevista, etc.

Dentro de la intervencion educativa, se realizan proyectos, talleres en cada una habra
que realizar actividades y por lo tanto para ver los avances o resultados de los alumnos y su
desarrollo es de funcion para la evaluacion, esta permite evidenciar cuales son las
necesidades prioritarias que se deben atender y desde la perspectiva educativa, debe mostrar
congruencia entre saber y desempefio, esta formula es la que puede encausar detalladamente
las habilidades del infante.

Para la evaluacion del proyecto debe tomarse en cuenta lo siguiente: tener claridad
sobre cuéles son los principales criterios que se buscan evaluar segun los objetivos del curso,
que sea lo mas integral posible. La evaluacion del proyecto permite que los estudiantes
muestren los logros alcanzados en su elaboracién, como lo aprendido por el estudiante.

De esta manera la evaluacion para el aprendizaje de los nifios y nifias permite estimar
los niveles de logros de los aprendizajes queridos, en los contextos de los enfoques
pedagdgicos, sistematizar como analizar la informacion obtenida de las diversos origenes,
buscando el mejoramiento de los aprendizaje de los alumnos y la intervencion docente,
siendo las estrategias de evaluacion son el “conjunto de métodos, técnicas y recursos que

utiliza el docente para valorar el aprendizaje del alumno” (Diaz Barriga y Hernandez, 2006)
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Mediante un enfoque hacia la evaluacion busca todos desarrollar los procesos que
permiten ser orientados hacia el disefio de aplicacion de estrategias, las técnicas son las
actividades especificas que llevan a cabo los alumnos cuando aprenden, los recursos son las
herramientas como las que facilitan una mejor informacion desde una manera especifica la
cual permite, tanto a docentes como a alumnos, informacion especifica acerca del proceso
de ensefianza y de aprendizaje, buscando estimular una autonomia en cada unio de los nifios
logrando identificar los avances como los diferentes niveles de comprension hacia las
necesidades que solicitan.

Para efectos del presente proyecto, es importante sefialar las técnicas e instrumentos
que se utilizar para evaluar los aprendizajes de los alumnos, pero ademas con ello conocer el
nivel de impacto que tendra dicho proyecto, las técnicas que se pretender utilizar son: el
andlisis del desempefio de los alumnos apoyado de los instrumentos de lista de cotejo y la
rabrica para conocer el nivel de conocimientos, habilidades, actitudes y valores adquiridos

durante la puesta en marcha del presente proyecto de intervencion.
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MARCO METODOLOGICO
La investigacion educativa desprende grandes oportunidades a los docentes para poder
intervenir adecuadamente en las aulas de clases y corresponder asi en las necesidades de sus
estudiantes, para llevar a cabo una correcta intervencion educativa, es necesario considerar
una metodologia de investigacién adecuada, de esta manera indagar correctamente en las
dificultades de aprendizaje de los alumnos. Por ello en el presente capitulo se presenta el
marco metodoldgico que sigue esta investigacion, pues se sustenta bajo el paradigma
sociocritico de la investigacion y a su vez sigue un enfoque cualitativo, por lo tanto; se
considera ademas el disefio de Investigacion Accion Participante (IAP), permitiendo asi un

mayor acercamiento al objeto y &mbito de estudio.

3.1.- Paradigma de la investigacion Sociocritico

Para Sampieri (2014) la investigacion se entiende como el compuesto de técnicas
metddicas como empiricas que se adaptan a todo un proceso de estudio mediante dinamicas,
que logran ser diferentes como crecientes, existen tres enfoques; cuantitativo, cualitativo y
mixto, cada uno de ellos tiene caracteristicas muy particulares que permiten adentrarse al
objeto de estudio de diversas perspectivas segun los intereses de los investigadores.

Al hablar de la investigacion es importante reconocer que es un paradigma, con el
objetivo de orientar hacia los propios principios que logra adquirir cada persona, permitiendo
de esta manera que el investigador logre aproximarse al contexto de la investigacion para
encaminarse con los objetivos planteados permitiendo llevarlos a cabo de una manera
subjetiva, comprensiva como explicativa de la realidad de un problema, sin embargo;

“...la nocion de paradigma como una forma de concebir el mundo, en la que
se articulan conceptos, experiencias, métodos y valores y se recuerda que en

esa concepcioén subyacen, de algiin modo, ciertos supuestos acerca de lo que
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es el universo, el hombre, la sociedad, la cultura y el conocimiento...” (Yuni,
J. y Urbano, C. 2003)
Un paradigma de investigacion es segun Hurtado y Toro (1997) una concepcion del

objeto de estudio de una ciencia, de los problemas para estudiar, de la naturaleza de sus
métodos y de la forma de explicar, interpretar o comprender los resultados de la investigacion
realizada permitiendo procedimientos para dar transformacién mediante algo que se desea
dar ciencia como conocimientos los cuales para cualquier investigacion.

Es importante reconocer que en la investigacion educativa, se cuenta con tres
paradigmas que permiten comprender la realidad de toda investigacion, para esto se enlistan
los siguientes: el paradigma positivista, el paradigma interpretativo y el paradigma
sociocritico, que dependera de los intereses del investigador asi como de sus necesidades
contextuales que paradigma elegir para llevar a cabo una correcta indagacion para descubrir
y atender las necesidades reales de una sociedad de manera critica.

Por lo anterior, es necesario mencionar que un paradigma de investigacion apoya al
investigador a comprender y dar respuestas de las influencias del campo de la investigacion
con las técnicas que logran caracterizar a cada una de ellas a través posturas pragmaticas, el
paradigma positivista juzga de manera valida los hechos permitiendo que sean aceptados por
una manera sometida mediante una verificacion cuantitativa no dejar ir mas alla de las cosas
sensibles, plantea la naturaleza del conocimiento al desarrollo intelectual del individuo y de
la sociedad y en un plan para aplicar los metodos de la ciencia al estudio de las relaciones
sociales.

Por otra parte, el paradigma interpretativo es conocido también como fenomenoldgico,
inductivo o constructivista, que contribuye a darle una interpretacion a la conducta humana

desde los significados algunos aspectos importantes es la concepcion hacia la realidad como
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las intenciones de los sujetos, se analizan los datos como las técnicas adecuadas, siendo esta
orientacion hacia la descripcion como la comprension de lo que es Unico como particular,
Ilegando asi a la objetividad.

Por ultimo, el paradigma sociocritico, este es un cuerpo de creencias, presupuestos,
reglas y procedimientos que definen como hay que hacer ciencia; son los modelos de accion
para la busqueda del conocimiento, se convierten en patrones, modelos o reglas a seguir por
los investigadores de un campo de accién determinado (Martinez, 2004, p.5).

En este sentido, el paradigma sociocritico pretende transformar, emancipar a traves
de las concepciones que existen mediante la realidad en la teoria critica buscando enmarcar
el caracter autorreflexivo, tomando en cuenta los conocimientos que construye siempre por
intereses de las necesidades de los grupos, intenta desarrollar la autonomia racional del ser
humano, mediante la participacién y transformacion social. Aprovecha la autorreflexién de
los conocimientos que corresponde dentro del grupo, para ello se busca una critica ideolégica
posibilitando cada situacion de los sujetos de investigacion.

Considerando lo anterior y para efectos de esta investigacion el paradigma
sociocritico es el que se adopta, ya que este es flexible que permite dar soluciones al problema
social, permite adentrarse al contexto, analizar la realidad, ser participe del contexto de
investigacion, analizar e interpretar de manera critica y reflexiva los problemas sociales y
educativos que emergen dentro de un contexto determinado, sea este una institucion u
organizacion.

El paradigma sociocritico permite al investigador en este proyecto, interpretar y
analizar todos los problemas educativos que pueden reflejarse en el Preescolar “CAIC” y de
esta manera poder disefiar una intervencion educativa oportuna que responda a las

necesidades de los alumnos, que pueden repercutir en el ambito social, de esta manera se



64

pretende que el objeto de estudio sea analizado de manera holistica, es decir no solo en el
ambito educativo sino también en sus caracteristicas sociales o de manera externa al salon de
clases, en esta caso desde el contexto externo y sus implicaciones en los alumnos, desde sus

ideologias, creencias, tipos de familia, y como este repercute o beneficia en su aprendizaje.

3.2.- Enfoque de la investigacion

En toda investigacion, es necesario la adopcion de un enfoque, pues este permitira
centrar la atencion del investigador en el objeto de estudio y sus caracteristicas, esto a su vez
permite generar una linea de accion sin necesidad de desviar la atencion del objeto
investigado, es decir el investigador debe contar con ciertos elementos o rutas de acciones a
implementar para indagar y descubrir las necesidades de una poblacion o contexto
determinado.

Para realizar investigacion en el ambito educativo, social y cientifico existen tres
enfoques que son: el enfoque Cuantitativo, el enfoque Cualitativo y el enfoque Mixto, que
dependerd de los investigadores su eleccion segln el objeto, necesidades o intereses,
mediante los enfoques se busca disponer que técnica permitira ser utilizada la cual consentira
planificar adecuadamente la investigacién siendo importante reconocer el tema a abordar ya
que la exploracion cualitativa emplea el significado de las palabras, y la investigacion
cuantitativa persiguen un mismo objetivo descubrir patrones para establecer una relacion
entre los elementos que fundamenten las teorias a desarrollar.

El enfoque cuantitativo es considerado de corte positivista, este enfoque busca el
analisis de manera numérica, busca la comprobacion de hipdtesis de manera exacta, plantea

el uso riguroso de estadisticas, asi como la ejecucion de patrones, es decir:
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“la metodologia cuantitativa consiste en el contraste de teorias ya existentes a
partir de una serie de hipotesis surgidas de la misma, siendo necesario obtener
una muestra, ya sea en forma aleatoria o discriminada, pero representativa de
una poblacion o fendmeno objeto de estudio” (Tamayo,2007, p,168)

De acuerdo con lo anterior, el enfoque cuantitativo mide los fendmenos o los
problemas de investigacion, los cuales siempre buscan interpretar la siguiente pregunta:
¢cada cuanto ocurren y con qué magnitud?, es decir; investigar un problema de estudio
mediante los disefios de investigacion apropiados siendo congruentes que busquen las
mejores explicaciones y crear nuevas hipotesis, conocidas como “creencias” y con ello
generar un analisis de datos, siendo mediante recoleccion estandarizados, los fendmenos
estudiados deben poder observarse o referirse al mundo real, los datos son producto de
mediciones, se representan mediante nimeros con un analisis estadistico, asi como minimizar
el error, permitiendo creer en la experimentaciéon y el razonamiento integral hacia un
explicacion de los resultados.

Por su parte; el enfoque cualitativo en la investigacion es aplicado a las ciencias
sociales, ya que este permite conocer e interpretar la realidad, se busca los hallazgos de la
indagacion para una investigacion refinar preguntas de investigacion, mediante los procesos
adecuados como la descripcion de las diferentes observaciones., que logran surgir como parte
de la exploracion siendo flexible, dando una interpretacion hacia las declaraciones del
desarrollo de la teoria, la cual consiste en restablecer la realidad algunas de sus
caracteristicas, de este modo que el enfoque cualitativo es inductivo, pues logra desarrollar
los conceptos partiendo desde la hipotesis ente las necesidades de una sociedad.

En el enfoque cualitativo el investigador lograra observar los posibles escenarios con

una perspectiva sensible sobre todo ante los objetos de estudio, logrando comprender de
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manera flexible a las personas dentro de la construccion de la propia teoria permitiendo partir
desde el investigador mediante el modelo inductivo.

Buscando de esta manera aprovechar la recopilacion de los andlisis de los datos que
permiten afinar las interrogaciones de la exploracion en el proceso hacia la interpretacion
de los aspectos cualitativos mediante las evidencias simbolicas que pueden ser desde
verbales, textuales o de imagenes, utiliza técnicas para recolectar datos, como la observacion
no estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, evaluacion de experiencias
personales, registro de historias de vida, e interaccién con grupos o comunidades, siendo
flexible su proposito que consiste en reconstruir la propia realidad, tal como se le permita ser
observable en un sistema social definido previamente.

El enfoque cualitativo sigue una metodologia holistica, es decir; busca una evaluacion
en el desarrollo de los sucesos, de una manera natural la cual se fundamenta con una
apariencia centrada hacia las acciones de seres vivos, convergen varias realidades, de los
participantes siendo parte importante como la del investigador, se produce en la interaccion
de todos los actores, modificandose conforme transcurre el estudio y son las fuentes de datos.

Por consiguiente, se le define al enfoque cualitativo en su mas amplio sentido hacia
la investigacion gque crea datos descriptivos, apoyado de las propias palabras de las personas,
habladas o escritas, y la conducta observable, segin Taylor y Bogdan (1987), este busca solo
el analisis a través de la interpretacion que la propia comunidad de investigacion refleja, este
enfoque es flexive pues permite considerar o no hipétesis de investigacion, con ello dar valor
interpretativo a lo que acontece dentro de un grupo social, ya que este es humanista, critico
y reflexivo.

El objetivo de la investigacion cualitativa es el de proporcionar una metodologia de

investigacion que permita comprender el complejo mundo de la experiencia vivida desde el
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punto de vista de las personas que la viven. Este estudio se centra en los sujetos, el proceso
de indagacion es inductivo, el investigador interactda con los participantes y con los datos,
busca respuestas a preguntas que se centran en la experiencia social

Por altimo, el enfoque de investigacion mixto, el cual retoma planteamientos tanto
del enfoque cuantitativo como del enfoque cualitativo, es decir utiliza la recoleccion de datos,
el andlisis de la informacion y la integracion de sus investigaciones a partir de ambos enfoque
para posteriormente hacer una triangulacion para el analisis de los resultados, es decir recaba
datos nimeros e inferencias cualitativas, analiza e interpreta la realidad de manera que pone
en practica la interpretacion estadistica como la interpretacion reflexiva acerca de una
situacion.

Lieber y Weisner (2010) sefialan que los métodos mixtos “capitalizan” la naturaleza
complementaria de las aproximaciones tanto cuantitativas y como cualitativas. Es decir, en
las aproximaciones cuantitativas se representan los fendbmenos mediante el uso de nimeros,
como variables numéricas y constantes, gréaficas, funciones, formulas y modelos analiticos;
mientras que en el enfoque cualitativo se realiza a través de textos, narrativas, simbolos y
elementos visuales.

“Asi, los métodos mixtos caracterizan a los objetos de estudio mediante
nameros y lenguaje e intentan recabar un rango amplio de evidencia para
robustecer y expandir nuestro entendimiento de ellos. La triangulacién, la
expansion o ampliacion, la profundizacion y el incremento de evidencia
mediante la utilizacion de diferentes enfoques metodologicos nos
proporcionan mayor seguridad y certeza sobre las conclusiones cientificas.
Ademas, si se emplean dos métodos con fortalezas y debilidades propias que
Ilegan a los mismos resultados, aumenta nuestra confianza en que éstos son
una representacion fiel, genuina y fidedigna de lo que ocurre con el fendmeno
considerado” (Todd y Lobeck, 2004, p. 537)
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De tal forma que estos tres enfoques de investigacion cuentan con caracteristicas muy
particulares que los diferencian uno de otros, lo que permite al investigador hacer una
seleccion adecuada segun su objeto de estudio, para efectos de esta investigacion se adopta
el enfoque cualitativo ya que este permite analizar la informacion recabada a través de las
observaciones e instrumentos que permitieron identificar el area de oportunidad para
desarrollar una intervencion educativa adecuada.

De acuerdo a Gregorio Rodriguez (1996) el enfoque cualitativo cumple con cuatro
fases en la investigacion, la primera es la fase preparatoria, en donde el investigador disefia
y prepara su campo de accién; es decir, selecciona la muestra u objeto de estudio, pero,
ademas, prepara y disefia los instrumentos que le permitiran investigar o indagar los posibles
problemas en un contexto determinado.

La segunda etapa es el trabajo de campo; es en esta fase se lleva a cabo la aplicacion
de los instrumentos en el campo de accidn, es decir recabar la informacidén que permitiran
reconocer las fortalezas o areas de oportunidad del contexto, en la tercera fase que se
denomina analitica, es en esta fase en donde una vez que se recabaron los datos se identifica
con mayor claridad el area de oportunidad, asi como se lleva a cabo un analisis reflexivo
acerca del contexto o la realidad estudiada, es decir; permite analizar con mayor profundidad
las &reas de oportunidad y se analiza el problema a profundidad.

Por ultimo, la cuarta fase es la informativa, en esta fase se da a conocer con ayuda de
los sustentos tanto tedricos como metodoldgicos, el problema detectado en un contexto
determinado, con ello generar acciones para poder intervenir adecuadamente para resolver
dicho problema, en este caso la autoestima en los alumnos de primer grado del preescolar

“CAIC” de la comunidad de Taxcala de Teziutlan Puebla.
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3.3.- Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion se precisa mediante los métodos como técnicas elegidas
por un investigador posterior combinarlas de una manera razonable, para que el problema
sea detectado de una manera eficaz, se utilizan para explicar el tipo de investigacion que
permite determina una vez que ya ha alcanzado suficiente claridad respecto a su problema
que orienta y esclarece las etapas que habran de realizarse posteriormente.

De acuerdo a Kerlinger (2001) es el plan y estructura de una investigacién concebidas
para obtener respuestas a las preguntas de un estudio, en este sentido, el disefio de
investigacion sefiala la forma de conceptuar un problema de investigacion y la manera de
colocarlo dentro de una estructura que sea guia para la experimentacion, la recopilacion y el
andlisis de datos.

Como ya se ha mencionado anteriormente el enfoque de investigacién utilizado es el
cualitativo, el cual utiliza diversos disefios de investigacion, algunos de ellos son: el disefio
etnografico el cual pretende explorar, examinar creencias ideas, sobre todo las practicas
sociales mediante la recoleccion de datos y entender sistemas sociales como grupos,
comunidades, culturas, desde la perspectiva de la propia comunidad.

Otro de los disefios cualitativos es la fenomenologia, que busca mediante una
investigacion las experiencias de mas personas en comuin hacia un fenbmeno o una
necesidad, el tipo de problemas que busca, permite entender cuales son las experiencias de
personas que entiendan sobre los sucesos permitiendo a través del objetivé describir el
significado de fendmeno de acuerdo a la perspectiva de otras personas, mediante el objetivo
de este estudio, el individud buscara compartir la misma experiencia en los fendmeno, se
logra recabar la informacidn mediante la observacion, las entrevistas personales que permitan

conocer los datos desde lo grupal o personal, su contextualizacion a través de espacio y si
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contexto de racional, los tipos de resultados describiran las experiencias de individuos de la
investigacion La investigacion teoria se busca fundamentar mediante una participacion en
los procesos de desarrollo su propio objeto de estudio es acciones mediante acciones
fendmenos las tecnecio as que logra llevar se acab6 enfoque .

Por otra parte, y de acuerdo al enfoque cualitativo, también se cuenta con el disefio
de investigacion accion, este busca que la comunidad estudiantil desarrolle una colaboracion
de manera activa como positiva la cual permita desarrollar un proyecto de desarrollo factible,
lo que se quiere recabar de informacion es por medio de testimonios reales o acontecimientos
que se pueden observar.

Otro de los disefios de investigacion en el enfoque cualitativo es la Investigacion
Accidn Participativa (IAP) en cuanto al acercamiento al objeto de estudio, se parte de un
diagnostico inicial, de la consulta a diferentes actores sociales en busqueda de apreciaciones,
puntos de vista, opiniones, sobre un tema o problematica susceptible de cambiar, segun Ana
Mercedes Colmenares (2012) cumple con cuatro fases que son: diagnostico, la construccion
de planes de accion, la ejecucién de dichos planes y la reflexion permanente de los
involucrados en la investigacion.

Por lo anteriormente mencionado es importante argumentar que el presente proyecto
se centra en la utilizacion de la Investigacion Accidn Participante, ya que se cumplen con las
cuatro fases que menciona Colmenares (2012), es decir; se realizd un diagndstico, este se
Ilevé a cabo dentro de las practicas profesionales en donde se logro identificar los diversos
problemas que reflejan los alumnos del primer grado del preescolar “CAIC” de Taxcala,
dicho diagnostico se llevé a cabo a partir de la aplicaciéon de los diversos instrumentos de

investigacion.
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La segunda fase que se llevd a cabo dentro de este disefio de investigacion es la
construccién del plan de accion, es decir el disefio de las secuencias didacticas que
responderan y atenderan el problema detectado, que en este caso es la falta de autoestima,
por ello desde la intervencion educativa es importante disefiar con claridad una planeacion
didactica que atienda y solucione dicho problema.

La tercera fase que se aplico es la ejecucion del plan de accion en este caso fue llevar
a la practica las planeaciones disefiadas en la fase anterior, este plan de accion se llevo a cabo
a partir de 10 sesiones con una duracion aproximada de 60 minutos cada una, considerando
la participacion tanto de la interventora como de los alumnos, asi como de los padres de
familia, haciendo uso de diversos recursos didacticos que permiten solucionar y atender
correctamente el problema identificado en la fase uno de la IAP.

Por ultimo, la fase cuatro que es reflexién permanente, se llevo a cabo a traves de una
evaluacion, que da como resultado el conocer el nivel de impacto que tuvo el proyecto de
intervencion y que a su vez permite reconocer otras areas de oportunidad, pero también las
fortalezas y debilidades durante la aplicacion del plan de accion, con esto se lleva a cabo un
proceso reflexivo permanente dentro del salon de clases y dentro de la institucion educativa.

De esta manera, es preciso sefialar que, con el uso de la IAP, se logar correctamente
poner en practica las competencias especificas de un interventor educativo, como el disefiar
diagnosticos para descubrir algun problema educativo, disefiar y crear ambientes de
aprendizaje que respondan a las necesidades de los alumnos, asi como la de asesorar a

intuiciones e individuos para la mejora de la educacion.
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3.4. Técnicas de recopilacion de informacion

Dentro de toda investigacion es necesario contar con técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion, es por ello que se presentan los tipos de instrumentos de
investigacion con disefio metodoldgico cualitativo, que son lo que se utilizaron para esta
investigacion, como la entrevista estructurada y no estructurada, en la primera el
entrevistador seguird un guion preestablecido para realizar las mismas preguntas a todos los
miembros, en la segunda, se presenta un grado mayor de flexibilidad debido a que parten de
preguntas que pueden ajustarse a los entrevistados.

Como segundo instrumento se encuentra la guia de observacién, esta permite al
observador situarse de manera sistematica en aquello que es el objeto de estudio en la
investigacion, es un medio que conduce a la recoleccion y obtencion de datos de un hecho o
fenémeno.

Las historias de vida también forman parte de los instrumentos de recoleccién de
datos, su principal finalidad se puede localizar en el relato que se extraen del mismo contexto,
en un lugar y tiempo determinado, permiten revivir, analizar e incluso situarse ante diferentes
circunstancias un parecido con las anécdotas y los relatos de los individuos involucrados.

Por otro lado, las notas de campo que son como pequefias particulas de escritura que
ayudan a clarificar, explicar o profundizar en tépicos que saltan durante el proceso de
recoleccion de datos. Por ultimo, se hace mencion acerca de las técnicas a instrumentos
utilizados en este proyecto, como primer instrumento de investigacion fue una guia de
observacién (Véase Apéndice A) dirigida hacia el contexto externo, pues es importante
conocer que es lo que rodea al sujeto de estudio, y si puede influir en su conducta. El objetivo
de este es conocer el municipio donde desarrolla en centro de asistencia comunitario Taxcala

para el disefio de un proyecto.
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El segundo instrumento es una guia de observacion (Vease Apéndice B), para conocer
el contexto interno, con el objetivo de conocer la infraestructura del jardin. Como tercer
instrumento se encuentra una guia de observacion para el alumno, (Véase Apéndice C) pues
es importante conocer si los alumnos tienen dificultades en los diferentes campos de
desarrollo y de ser asi trabajar sobre dicho campo. De acuerdo con los resultados de este
instrumento se detecta el problema en el desarrollo personal y social.

Por otro lado, se utilizo el instrumento de la entrevista estructurada, (\VVéase Apéndice
D) siendo a través de esta técnica la que permite observar la gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; este guion de entrevista fue hacia la docente del grupo y a los
padres de familia, el objetivo es reconocer el trabajo que la docente utiliza para llevar a cabo
sus clases preguntando también cual es el desarrollo de sus alumnos en los campos de
desarrollo que se mencionan en Aprendizajes Clave 2017.

Sin duda alguna con la ayuda de estos instrumentos se pudo conocer el problema, asi
como también el area a intervenir para poder desarrollar actividades que beneficien no solo

a los alumnos, sino también a una mejor convivencia en el aula, o fuera de esta.



CAPITULO
Y



PROYECTO DE INTERVENCION
La intervencion educativa en la educacion preescolar, debe considerarse como una
oportunidad para generar ambientes de aprendizaje significativos, pero sobre todo para la
deteccion y atencién oportuna de problemas socioeducativos que surgen dentro de las aulas
de clases, considerando que la educacidn inicial y preescolar en México debe favorecer el
desarrollo de los nifios en cuatro ambitos de desarrollo: cognitivo, socioafectivo, lenguaje y
psicomotor.

Por consiguiente en este capitulo se hace mencidn acerca del proyecto de intervencién
educativa y se expone que es de suma importancia una correcta intervencion, siendo este un
plan de trabajo que permite llevarse a cabo progresos en un determinado contexto, siendo
este en este caso en el preescolar de nifios Centro de Asistencia Integral Comunitario C.A.I.C,
el cual mediante este proyecto se puede trabajar donde se lograron detectar areas de

oportunidad habiendo encontrado algunos indicadores de posibles problematicas.

4.1-Fundamentacion del proyecto

La intervencién educativa es la accion intencional para la realizacién de acciones que
conducen al logro del desarrollo integral del educando, que se realiza por medio de procesos
auto educativos y hetero educativos, los cuales pueden ser formales, no formales o informales
(Tourifan, 1987).

Una intervencion educativa es favorable mediante un proyecto adecuado a través de
una formulacion adecuada la cual accede a un mejor seguimiento como una evaluacion
posterior de los resultados obtenidos. Cabe reconocer que todo proyecto, Martinic (1996),
manifiesta que es toda aquella accién de manera social, sea grupal o individual, que va

encaminada a desarrollar cambios en diferentes contextos como en una determinada realidad
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la cual logra involucrarse un grupo social determinado, siendo esta manera lograr
transformar, y se realiza una hipotesis de intervencién en determinados &mbitos o aspectos
de la realidad social produciendo asi el cambio deseado. Para que toda intervencion sea
adecuada, la cual logra ser pertinente como relevante se necesita de un diagnostico sobre la
realidad y sobre la cual se actla para producir el cambio en dicha situacion.

Desde otra perspectiva en la que logra proponer una intervencion, bajo el sustento de
diversos autores los cuales coinciden en que debe llevarse de una manera planificada, que
debe llevar una ejecucién hacia cualquier proceso flexible permitiendo desarrollar
adaptaciones a toda planificacion de acuerdo con la realidad.

La elaboracion de proyectos de intervencién forma parte de una practica profesional
dividida en etapas que varian en numero segun los autores que se han ocupado de describir
estos proyectos, suelen considerarse cuatro fases generales que son: el diagnostico, disefio,
desarrollo y la evaluacién. Sin embargo, estas pueden especificarse aun mas, Horejs (1995),
plantea que para la elaboracion de un proyecto se trata de seis etapas; identificacion del
problema, formulacion, negociacion, ejecucion, fase de operacion, y el seguimiento. Un
proyecto de intervencidén puede tener diversas finalidades; correctiva, preventiva o de
desarrollo, el proyecto logra la trasformacion de la realidad, se trata de que el proyecto aporte
soluciones nuevas a las demandas o problemas identificados en una poblacion especifica.

Mediante el siguiente proyecto de intervencion se busca llevar que los alumnos de
primer afio del preescolar C.A.1.C fortalecer la autoestima la cual para sus procesos desarrollo
logra permitir en ellos un desenvolvimiento de manera personal la cual cabe reconocer los

aspectos importantes.
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4.2-Estrategia de intervencion y plan de evaluacion.

Mediante el taller ladico como estrategia didactica para fortalecer la autoestima en
alumnos de educacion en el preescolar Centro de Asistencia Integral Comunitario C.A.1.C
Taxcala busca llevar un proyecto para que la docente pueda trabajar el desarrollo personal y
social mediante el autoconocimiento de la autoestima dentro del aula, en el grupo de primer
afio de preescolar la cual se encuentra en la etapa preoperacional (2afios 11 meses a 3 afios).
Mediante un proyecto de toda investigacion “Son estrategias de accion social que consisten
en establecer y fortalecer la relaciones entre la escuela y comunidad para impulsar el
desarrollo comunitario, para atender problemas” (Ander Egg, 1995, P. 28).

Mediante el proyecto se permite indagar reconocer la importancia del
autoconocimiento de la autoestima, permitiendo tener como finalidad ir encaminada hacia
las diferentes actividades, logrando ser adaptada a las insuficiencias de los alumnos. Siendo
importante lograr reconocer o acercarse al proyecto de intervencion el cual lleva por nombre
“Cambiemos la autoestima a través de tu corazon”, mediante el cual cuenta con un objetivo
general y tres objetivos especificos que permiten conocer en qué medida se lograra la
intervencion educativa en los alumnos del Preescolar “C.A.l.C Taxcala”, ademas es
importante mencionar que son una guia para la interventora educativa ya que dicho proyecto
puede ser flexible y tiene como finalidad cambiar la realidad que en la fase uno se detecta,
dicho objetivos se presentan a continuacion:

Objetivo general:

Implementar en los alumnos de primer grado del preescolar Centro de asistencia
integral comunitario C.A.l.C Taxcala de municipio de Teziutlan, un taller ludico para

fortalecer el autoconocimiento de la autoestima.
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Cabe reconocer mediante los objetivos especificos se busca a través de las diferentes
perspectivas tedricas el tema sobre el autoconocimiento de la autoestima que permite
reconocer como expresar sus caracteristicas personales como el propio manejo de emociones,
mediante la implementacion de un taller ludico logra permitir una realizacién de actividades
que ayuden a los alumnos a fortalecer su autoestima. Logrando desarrollar un conocimiento
de autoestima que poseen los alumnos del preescolar C.A.l.C Taxcala.

Mediante este proyecto de intervencion se busca trabajar con el taller ludico, pues el
taller seguin Ander Egg (1997), permite favorecer una mejor interaccion entre los alumnos
como el docente, mediante el taller se busca ser emprendedor como innovador de una manera
flexible, permitiendo amplificar en los alumnos un conocimiento mediante sus propias
acciones, todo sin dejar a un lado los modelos pedagdgicos que van encaminados por su
docente ya que mediante el taller busca aportar a través de las diferentes acciones que logren
favorecer a los alumnos en la capacidad de fortalecer sus aprendizajes los cuales se permitira
verse a través de su vida cotidiana, asi como el interés y compromiso por aprender sobre un
tema determinado.

Mediante una de las metodologias es la didactica la cual va mas apropiada, para lograr
desarrollar buenos resultados mediante el taller, permite ir mas centrado en lo que se desea
que aprenda, permitiendo desarrollar como resaltar en los alumnos una manera mas propia
de competencias como habilidades para propiciar la manera de aprender a aprender.

Para describir correctamente la estrategia didactica utilizada, se puede iniciar
mencionando su organizacion ya que es muy importante conseguir que el taller sea eficiente.
Uno de los principales ingredientes de un taller exitoso es contar con una planificacion
extensiva del mismo, como primer paso se busca definir los objetivos para el taller, al

planificarlo se decide lo que se intenta lograr y el porqué es importante hacerlo, determinar
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quiénes van a ser los participantes, y elegir el método de ensefianza para involucrar al grupo
en un aprendizaje activo, este incluye diez sesiones con actividades apropiadas como juegos
de rol, videos, simulaciones, etc., con una duracién aproximada de dos horas diarias. El taller
debe fomentar la resolucidn de problemas y adquisicion de capacidades.

Para acercarse a conocer las sesiones que se plantean en este proyecto se mencionan
brevemente cada una, como se menciona se realiza un taller de cinco dias.

La primera sesion planeada es de inicio, donde la actividad a realizar se llama
conociéndome a través de mi arbol de los frutos y ramas (Ver apéndice H), el proposito de la
sesion es lograr el autoconocimiento a partir de la exploracion de sus virtudes que le permitan
reconocer sus propias, asi como siendo importante promover en fortalecimiento de su
confianza en esta primera sesion se hace un rescate de conocimientos previos por ello el
aprendizaje esperado es: Reconoce sus cualidades como basicas (inteligencia, valiente,
fuerte, amigable, fuerte.) e identifica como se siente.

Para dar el inicio a la primera sesion se toman 30 minutos, donde se da la bienvenida
a los alumnos se presenta el objetivo del taller y se realiza el juego de la papa caliente para
presentarse, para las actividades de desarrollo el tiempo es de 30 minutos, donde se recuperan
conocimientos previos de sus cualidades, se hacen preguntas a los alumnos entre ellas: ¢Por
qué crees que este nifio expresa esa cualidad de una manera positiva o negativa? ;Reconozco
mis cualidades a través de mis ramas? Posteriormente de haber visto el video y realizar su
arbol de frutos y ramas, se les pedira a los alumnos que hagan un arbol de frutos y ramas en
papel como producto de la sesion se realiza una exposicion sobre mis ramas y frutos.
mediante una evaluacion se busca reconocer los propoésitos de los alumnos en cual va logro
comprender e identificar sus caracteristicas de fortalezas como inteligente, valiente,

responsable, asertivo, amigable, sociable, solidario.
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La segunda sesion de desarrollo es llamada “El libro de emociones”, (Ver apéndice
I) el proposito es desarrollar un sentido positivo de si mismos y aprender a regular sus
emociones, mientras que el aprendizaje esperado es: Reconocer las emociones basicas e
identifica como se siente ante distintas situaciones. Como actividad de inicio se realiza un
baile llamado “la vaca loca”, se mencionan los ejercicios a trabajar en el dia, para las
actividades de desarrollo comentar a los nifios algunas situaciones que provocan ciertas
emociones mediante el video de que pone feliz a nacho, a la hora de realizar las actividades
se les pondra el baile de las emociones para que los nifios aprendan la cancién de las
emociones, como cierre platicar sobre la importancia de expresar las emociones cuando
pasamos por algunos sucesos que logran ser agradables o desagradables permitiendo lograr
expresarlos ya que permite reconocer que nos agrada y que nos molesta permitiendo a través
de esta actividad favorecer mi autoestima a través de mis emociones. Al finalizar los alumnos
se les dara un espejo pequefio, se fijan en el cual reconoceran sus cualidades como: soy
valiente, fuerte, de la misma manera reconoceran sus emociones las cuales le permiten
expresar la persona que ira desarrollandose en su vida una vez que se reconocen estas mismas
para finalizar una manera en la cual los alumnos lograran permitir expresar sus emocién de
enojo sera mediante una lampara de calma para poder expresar mis emociones la cual
permitira que yo permanezca tranquilo en los momentos de enojo y felicidad los alumnos se
dibujan en una hoja de papel.

A través de un instrumento (Ver apéndice W), se logra evaluar mediante algunos
indicadores donde los alumnos logra diferenciar las situaciones de sus caracteristicas
mediante su propio autoconocimiento que es lo que lo hace sentir tranquilo o con miedo ,
como algunas caracteristicas soy valiente, fuerte, amigable, el cual a través del

autoconocimiento favorece a su autoestima, se logra rescatar de acuerdo a esta evaluacion
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que mas del nueve por ciento logran reconocer que sus emociones logran ser interpretados
hacia como se desenvuelven con su grupo de comparieros.

Mediante la tercera sesion es de desarrollo, “Trabajare mi propia autoestima” (Ver
apéndice J) cuyo propdsito es aprender autoconocimiento de mi autoestima, se les preguntara
a los nifios saben quiénes son, como lo saben, quien le gustaria saber como es, trabajaremos
mediante un chismografia, donde se les dara a conocer como es, pero para eso reconoceran
y repetiran la frase YO SOY ASI, se reconoceran mediante reconozco mi peinado, la ropa
que traigo, como es mi cabello después de reconocerse se dibujaran y explicaran como son
cada uno mediante un compafiero dira como es su otro compafiero mediante, las palabras de
otro compariero ellos se reconoceran ya que se les repartira la imagen sin decir su nombre y
su compafiero lo describird, y finalmente cada uno de ellos pasar a exponer correctamente
COmo soy.

A traves de la cuarta sesion Conociéndome Yo Soy Una Estrella (Ver apéndice K)
Promover El papel de la autoestima para fortalecer la confianza y seguridad en los nifios de
primer afio del preescolar C.A.l.C TAXCALA mediante la evaluacion inicial se busca
rescatar los conocimientos previos reconocen la importancia de ser valiente, mediante
momento procesual la actividad logra identificar quienes logran ser importantes en su vida
como relacionan gque su mejor amigo se encuentra dentro de la institucidn, como evaluacion
final logran desarrollar la estrella donde reconocen quienes son sus amigos, quien le brinda
respeto, como quien la persona que los ayuda.

Mediante el “Mi seméaforo de las emociones” (Ver apéndice L) se busca favorecer el
desarrollo de reconocer sus propias emociones como de los demas permite promover la
autoestima para el fortalecimiento de la confianza y seguridad el cual le permite reconocer

situaciones que le generan emociones las cuales les permite fortalecer parte de su autoestima
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mediante su propia personalidad mediante expresar lo que siente, en un inicio se les mostrara
el video de La rabieta de julieta, por consiguiente se les preguntara ¢porque se enojd?,
¢alguna vez te has molestado o0 enojado como ella?, se les comentara porque la
importancia de expresar lo que sentimos ya que es lo que logra demostrar parte de nuestra
personalidad, siendo importante que en ocasiones estar enojado expresamos llanto, o
hacemos actitudes negativas, para eso se les compartira el video aprender a controlar mi enojo
una de ellas es mediante el semaforo de mis emociones, colocar el semaforo para cuando
ellos logran estar enojados llevar en practica mi seméaforo para aprender a expresar y
reconocer mis emociones.

A través de la sexta sesion “Aprendo A Reconocer Mis Conductas” (Ver apéndice M)
se busca desarrollar un sentido positivo de si m ismo el cual le permita reconocer expresar
sus caracteristicas de sus propias conductas hacia el propio autoconocimiento de su propia
autoestima mediante sabes que son las conductas, porque actuamos mal, consideras que es
bueno obedecer.

Mediante la séptima sesidn “Aprendo a convivir a través de una buena emocion” (Ver
apéndice N) Realizar una activacion fisica, con todo el grupo, mediante el juego la papa
caliente solo con alumnos sé buscara rescatar los conocimientos que el alumno ha tenido a lo
largo de las sesiones. Las emociones de nacho, reflexionar acerca de ciertas conductas cuando
estamos enojados, si correcto reaccionar asi o si podemos prevenir ciertas conductas que son
erroneas, a través de la importancia de las emociones la cual permite ser asertivos se ve
reflejada a través de la vida cotidiana.

Por consiguiente, a través de octava sesion “Mi Titere Del Monstruo De Colores”
(Ver apéndice N), se pondran de pie y se cantara el cocodrilo dante permitiendo favorecer

una interaccion mas cercana se realizara mi titere del monstruo de las emociones, explicara
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el cuento de las emociones porgue es importante que nuestras emociones son las que nos
impulsan y permiten desarrollar diferentes actividades como la del dia que sera de acuerdo
con colmo me sienten se realizara mi titere de las emociones a través de reconocer el
monstruo de calma y amor lo identificamos de color rosa, el monstruo de enojo lo
representaremos de color rojo, a través de escoger un calcetin de acuerdo con su estado y
realizaran su titere colocandole ojos boca, permitiendo a través del autoconocimiento El
monstruo de miedo y tristeza lo identificamos de asertividad de lo puede hacer.

Mediante la novena sesion “Sembrare Mi Flor Del Autoestima”, (Ver apéndice O),
Se les explicara caracteristicas de sus valores que se han visto trabajando la cual se convertira
en su planta la cual irdn cuidando ya que es como ellos, desarrollar un aprendizaje a traves
de cuidar su flor de la autoestima en la cual se reflejara sus cualidades y valores que
fortalezcan su autoconocimiento de su autoestima Al finalizar cada uno expondréa su flor y
como la tienen que cuidar.

Desde la perspectiva de un interventor educativa logra rescatarse que toda
intervencion logra desarrollar mediante una necesidad que vaya encaminada ente la
necesidad como observando areas de oportunidad, mediante nuevas innovaciones educativas
o sociales las cuales logran dar otra perspectiva hacia la capacidad de desenvolverse ante un
grupo social o aulico tomando en cuenta las actividades de las persona de la docente,
logrando incidir a las problematicas los cuales permiten percibirse ante la realidad desde una
manera flexible, analitica, empatica, y sobre todo con una estructura la cual logre llega a la
realidad.

Con una objetividad a la problematica real y dar soluciones desde un analisis de la
realidad desde reconocer su propio contexto desde una objetividad cierta desde la perspectiva

de la piscologia de acuerdo a las teorias del autor Jean Piaget podemos reconocer los sujetos
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de investigacion en la etapa de desarrollo en la que se encuentran, que es la etapa
preoperacional , mediante la pedagogica se busca reconocer la importancia del autoestima
logra ser relevante de acuerdo a la pirdmide de Maslow los procesos del desarrollo de todo
individuo logra ser importante la cual cabe reconocer la autoestima alta y baja, la sociologia
permite ayuda comprender las caracteristicas de los nifios la cual logra ser su interaccion con
los entornos educativos que permiten medir como lograra dar un impacto dentro el grupo
aulico, social. A través de diciplina filoséfica permite que se logre comprender la educacién
de los propios agentes educativos permitiendo facilitar las herramientas que favorecen la
propia conciencia del ser educando a través del ser educador permitiendo que a través de las
relaciones humanas se pueda relacionar hacia la propia ciencia de toda investigacion sobre
todo hacia las ciencias sociales.

Mediante lo anterior se puede rescatar a través de la importancia de la evaluacién en
educacion inicial como preescolar logra ser de suma importancia para los proyectos de
intervencion siendo relevante para las estrategias didacticas implementadas hacia las
necesidades detectadas permitiendo observarse un cambio, toda evaluacion se vuelve un
proceso hacia la recoleccién de informacion sien do importante un analisis de informacion
sobre los modelos de aprendizajes siendo parte de los aprendizajes de ensefianza siendo una
informacidn que logra desarrollarse mediante una evaluacion de retroalimentacién que logra
Ilevarse a cabo bajo una secuencia entra alumnos, siendo mediante tres momentos evaluacion
inicial, evaluacion procesual, y evaluacion final siendo importante los tres momentos en todo
proyecto de intervencion.

De acuerdo con Lafourcade 1973 toda evaluacion logra de ser de suma importancia

mediante un proceso hacia nuevos cambios positivos hacia los comportamientos humanos
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través de sus propias conductas con objetivos precisos, ante la propia sociedad e
individualmente causados hacia los responsables de su formacion.

Por consiguiente, la evaluacion diagnostica se puede rescatar que es toda aquella que
se realiza antes de iniciar el proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando verificar la
preparacion de los alumnos con los objetivos que se espera que lograr mediante un
conocimiento principal permitido ir con adecuados con métodos, técnicas como
motivaciones en cada uno de estos modelos pedagogicos las actividades son disefiadas para
el fortalecimiento del autoconocimiento de la autoestima que permite que toda ensefianza a
cada alumno de manera individual cabe rescatar que cada uno tendra su propio aprendizaje
de acuerdo a su propio aprendizaje.

A través de la evaluacion formativa se busca llevarse a cabo mediante el proceso del
taller siendo este proceso ensefianza aprendizaje donde nos permite recatar las deficiencias
permitiendo desarrollar adecuaciones de manera flexible ante las diferentes circunstancias
siendo centrada principalmente en el programa de aprendizajes enriqueciendo una
informacidn que permita tener éxito en el proyecto de intervencion cabe rescatarse que para
una evaluacion formativa se busca desarrollar un autoconocimiento de si mismo de manera
positiva, logrando trabajar de manera colaborativa, llevando a cabo sus logros de manera
individual o colectiva sobre todo respetando la convivencia que logre efectuarse dentro de la

escuela como fuera de ella siendo enriquecedora todo trabajo de éxito.
4.3.- Impacto del proyecto

Una vez aplicado el proyecto de intervencion es necesario conocer cuél fue el impacto

a nivel social, institucional y aulico, pues es importante que como interventora educativa
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conozca con claridad dicho impacto, con ello reconocer cuales fueron las fortalezas y areas
de oportunidad desde mi intervencion educativa.

El impacto de este proyecto de intervencion educativa a nivel social puede conocerse
a través de desarrollar en los alumnos un autoestima que favorezca a largo plazo en cual logra
ser reflejado cuando un alumno logra reconocer su propia autoconocimiento logra
desenvolverse de manera positiva con la sociedad evitando a largo plazo diferentes
problemas ejemplo logra tomar compromiso, resuelve conflictos a través del dialogo ante las
diferentes circunstancias que se le presentan, permite trabajar de una manera colaborativa,
empatica, siendo mediante un desarrollo de sentido positivo y siendo la mas importante
respeta reglas de convivencia que la sociedad requiere. Mediante el impacto institucional se
puede percibir ante un autoconocimiento de convivencia y respetd en la institucion que
favorezca desarrollar conductas positivas, no rompiendo reglas de la convivencia o
problemas de conductas eruptivas que puedan crearse como el Bull ying, dentro del nivel
aulico logra verse impactada a traves del trabajé colaborativo, y resolucion de conflictos a
través del dialogo, permitiendo actuar de manera entusiasmo para el propio desarrollo
personal como social de los sujetos de estudio.

En el ambito escolar, a los directivos y docentes del CAIC Taxcala sugieren seguir
implementando este proyecto para ir mejorando dia a dia la practica docente y fortaleciendo
la autoestima de los alumnos, ademas que después de la propuesta se han visto cambios
positivos en los alumnos, se generd una sensibilizacién importante con los padres de familia
sobre la necesidad de plantear estrategias, que se pueden también llevar a cabo desde casa
como apoyo al proceso educativo y atencional de los nifios, a partir de la construccién de

saberes que se llevaron a cabo en las diferentes sesiones que se realizaron con los alumnos.
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4.4.- Balance general

A través del largo de este proyecto de intervencion se permiten reconocer las
diferentes fortalezas y debilidades cabe reconocer que desde un inicio a través del disefio
hacia el diagnostico de acercamiento a la primera instancia en la que se inici6 se llevo el
primer diagnostico en diferente institucion la cual tuvo que adecuarse a reconocer el contexto
de la institucion, permitiendo que la investigacion tuviera diferentes areas de oportunidad
pero siendo importante a través de reconocer que los nifios del preescolar C.A.l.C se les
dificultaba el propio autoconocimiento de su autoestima.

El cual se buscd disefiar un taller a través de diferentes sesiones donde se les diera a
conocer que es la autoestima el cual se fue trabajando durante las sesiones el reconocer sus
caracteristicas como lograr desarrollar la expresion de ellas las cuales logran conformar parte
de sus caracteristicas personales, con un sentido positivo de si mismo desde que se logra
facilitar y que se le dificulta, durante la aplicacién de las sesiones.

La interaccion con padres de familia, docente, alumnos ya que la institucion cuenta
con lineamientos de seguridad para la privacidad de sus alumnos, logro ser una debilidad o
a la misma vez una dificultad ya que se tuvo el cuidado de no romper los propios lineamientos
del preescolar, por consiguiente la eleccion de teorias fue un poco complicado ya que se
debe determinar para llevar a cabo una ejecucion de intervencion adecuada una que el trabajo
en educacién preescolar yendo encaminada con las estrategias educativas que la docente lleva
a cabo de sus maneras ensefianza, este proyecto presenta debilidades a través de la eleccion
de los tipos de métodos tomando como prioridad la metodologia cualitativa que permite ir
encamina da hacia el desarrollo de manera flexible permitiendo adecuarse hacia nuevos

conocimientos para la poblacion la requiera , o tipo de investigacion .
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4.5.- Retos y perspectivas

Cabe reconocerse que sin duda alguna los retos de un proyecto de intervencion de
manera factible como adecuada la cual permita adecuarse a las necesidades siendo importante
cubrir el problema identificado o detectado ya que sera punto de partida que pueda influir ha
futuro permitiendo no seguir patrones o caer en la misma necesidad, como futuro interventor
educativo se logra adquirir diferentes competencias que logran favorecer en el campo de la
accion para trabajar o crear areas de oportunidad permitiendo desarrollar o desenvolverse a
través de alcances permitiendo tener un amplio panorama sobre el impacto que logra
desarrollarse en todo proyecto de intervencion mediante una perspectiva sobre el
autoconocimiento de la autoestima la cual logra ser importante como componente curricular
que logra ser el desarrollo personal y social las personas que logran influir y logra ser parte
importante es con su propio contexto el cual se ve proyectado en su vida cotidiana el cual va
encaminado hacia el desarrollo positivo un trabajo colaborativo.

A través de la investigacion para la realizacion de mi proyecto algunos de mis retos
ha sido la interaccion con los padres de familia ya que en su momento se tenia plantado
desarrollar un taller en cual contara con los padres de familia y la suma importancia del
autoconocimiento del autoestima en como favorece para el desarrollo de sus hijos, mas sin
embargo por las diferentes circunstancias solo se pudo contemplar en la Gltima sesién ya que
existen lineamientos que se deben llevar a cabo.

Otros de los retos mas importantes fue la eleccién correcta de tipo de Teoria fuera
encaminado hacia mi investigacion, sin embargo al ir estudiando y analizando mis teorias me
permitieron valorar y reconocer que desarrollo personal y social van encaminados por el
propio autoconocimiento del desarrollo de la autoestima mediante la teoria pedagdgica

humanista ya que mediante ella se logra reconocer toda motivacién humana la cual constituir
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su propia personalidad logrando desarrollar todo aquel deseo o necesidad como ser humano
el cual permite ser reconocido en trayecto de la vida humana.

Desde luego, un proyecto debe de estar abierto a cualquier cambio que necesite siendo
de esta manera flexible a lo largo que este se logra planificar, pueden ir cambiando factores
o0 de lo contrario descubrir nuevos que ayuden desde otra perspectiva a trabajar de diferente
manera, puede ir encaminado con un sujeto en especifico como también ir encamina do hacia
una comunidad, es por ello que el interventor educativo debe estar abierto a cambios, nuevas
perspectivas, como experiencias, y criticas constructivas.

En cuanto a las perspectivas de este proyecto como interventor educativa me ha
permitido observar que existen diferentes areas de oportunidad que no solo puede ir
encaminada hacia nivel preescolar ya que a través de las actividades se logra observar que
todo los seres humanos no logramos desarrollar un autoestima alta la cual nos permitira como
seres humanos desenvolvernos de manera favorable buscando siempre el propio
autoconocimiento propio para si poder reconocer en de los demas y el cual se vea reflejado
ante nuestra sociedad que cada dia va desarrollando cambios.

Por ello, es importante mencionar que también se puede reconocer como una
perspectiva que dicho proyecto puede aplicarse en otro nivel educativo, como en educacion
primaria, en donde los maestros podran realizar mejoras a dicho proyecto.

Por ultimo es importante mencionar que en cuanto a mi formacion como interventora
educativa, una de las perspectivas es que podre desenvolverme profesionalmente en diversas
areas educativas, ya que se cumplen con las diversas competencias adquiridas durante mi
formacion como el disefiar diagnésticos para identificar algin problema educativo, crear
ambientes de aprendizaje que ayuden a resolver dichos problemas educativos, asi como

asesorar a agentes e instituciones educativas.
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Para este proyecto de intervencion se cabe rescatar la importancia de la educacion inicial ya
que logra ser un proceso trascendental ya que logra establecer hacia las précticas de crianza
permitiendo desarrollar una equidad hacia la propia sociedad estableciendo un mundo de
oportunidades permitiendo rescatarse el area de oportunidad como un interventor educativo
desde el propio reconocimiento como favorecer los propios servicios educativos hacia los
logros de aprendizajes de una manera trascendental, promoviendo oportunidades hacia una
convivencia donde se logra dar a reconocer mediante una investigacion que permite
explicarse a través del capitulo nimero Il donde se rescata la importancia de la educacion en
que logar favorecer los aprendizajes la cual fortalece en los nifios un desarrollo de autonomia,
como su desarrollo socioemocional que permite desarrollar un criterio propio como un
desenvolvimiento de responsabilidad, donde cabe reconocer que los primeros afios de vida
de todo nifio presenta un mejor desarrollo para los propios aprendizajes sin dejar a un lado
los contextos.

Cabe reconocer la importancia del sustento teérico, la importancia del desarrollo
temprano de los infantes, asi como reconocer el campo de educacion preescolar, las teorias
que sustentan este proyecto de intervencion, por medio de autores que indican como trabajar
correctamente con los alumnos y sobre todo saber si es apropiado realizar actividades de ese
modo dentro de la institucion, como reconocer la etapa de desarrollo en la que se encuentra
los nifios de este proyecto de investigacion, como a la vez se permite rescatar la importancia
que tiene la evaluacion sobre la educacion inicial como preescolar.

A través de la importancia de una investigacion es relevante reconocer que con lleva
un mecanismo para un analisis de la problematica de la propia investigacion, mediante los

métodos técnicas como los propios procedimientos que se aplican facilitando los objetivos



que orientaron fases para la intervencion, se conoce el enfoque de investigacion cualitativo
permitiendo ser flexible, como las técnicas e instrumentos utilizados, el objetivo y los
propdsitos que tienen estos mismos en el proyecto. Por consiguiente, las estrategias que se
permite reconocer las fortalezas y debilidades, siendo facilitador de los objetivos a través que
ya los nifios logran a reconocer a través de autoconocimiento de su autoestima, una de las
debilidades fueron que algunos nifios no asistian constantemente como las actividades que
se tenian programadas.

Como interventor educativo me ha permitido observar de manera factible el
fortalecimiento dentro del preescolar “Centro de asistencia infantil comunitario C.A.I1.C”,
Ilevando a cabo un diagnostico de manera correcta se puede rescatar y observar el area de
oportunidad, favoreciendo hacia la misma necesidad que la institucion necesita, como el
grupo social gue se encuentra dentro de la misma, mediante el proyecto se podido percibir
que el problema que presentaba al inicio de la investigacion el cual se rescata mediante el
diagnostico tuvo unos avances siendo atendido mediante desarrollar las estrategias en el area
del desarrollo socioemocional de los infantes fortaleciendo el autoconocimiento de su
autoestima permitiéndoles entender que la autoestima permite en ellos desarrollarse de
manera positiva el cual se vera también reflejado ante la sociedad dentro de la institucién y
aula.

Mediante las habilidades del interventor educativo se favoreceran como se aplicaran
las estrategias adecuadas que favorezcan todas las propias destrezas como habilidades que se
tomaron durante el proceso formativo, para poder desarrollar de manera factible este proyecto
de intervencidn por ultimo seguir favoreciendo las actividades hacia el autoconocimiento de
la autoestima el cual lo nifios ya saben que la importancia que es la reconocer como son sus

caracteristicas, sus propias habilidades como destrezas y que todo ser humano tiene ramas



que le permiten reconocer sus debilidades que impulsan a ser los nifios que son, el cual a la
misma vez se cabe rescatar que se han encontrado otras areas de oportunidad para una

investigacion favoreciendo nuevos conocimientos.
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APENDICES



APENDICE A In
Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL uUNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN —— T

TEZIUTLAN 212

TECNICA: OBSERVACION PARTICIPANTE INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION DEL CONTEXTO
EXTERNO

OBIJETIVO: Contextualizar las caracteristicas, contextuales de la poblacién de Teziutlan para
reconocer aspectos que inciden en el ambito institucional del preescolar C.A.l.C TAXCALA

AMBITO DESCRIPCION

* Tipos de
viviendas.
Observable,
Ratificable

¢ Espacios
recreativos.

Observable,
Ratificable

ECONOMICO

* Actividades
econdémicas.
Observable,

Ratificable Primarias.
Secundarias.
Terciarios.

* Fuentes de empleo.
Observable,
Ratificable

* Nivel Econémico.
CONEVAL

EDUCATIVOS.

* Servicios
Educativos. INEGI,
observable.

* Tipos de escuela.
INEGI, observable.

* Tiposde
educacion.




APENDICE B In
Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL uUNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN —— T

TEZIUTLAN 212

TECNICA: OBSERVACION PARTICIPANTE
INSTRUMENTO DE RECOPILACION: GUIA DE OBSERVACION DEL CONTEXTO INTERNO

OBIJETIVO: Identificar las condiciones del contexto interno del preescolar C.A..CTAXCALA. para
reconocer aspectos que incidan en su desarrollo integral.

AMBITO

DESCRIPCION

TIPO DE ESCUELA

Sector
perteneciente.
Observable,
CONEVAL

Modalidad.
observable

RECURSOS HUMANOS

Personal directivo
observable
Personal docente
Personal
administrativo,
observable

Alumnos. observable

INFRAESTRUCTURA

Instalaciones,
observable

Mobiliario, observable
Servicios, observable
Equipamiento,
observable

Areas de recreacion,
observable.




b

APENDICE C n

Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGiCA NACIONAL uumvsnsumn

de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN A aboNaL
TEZIUTLAN 212

TECNICA: ENTREVISTA. MEDIANTE PARTICIPANTE.
INSTRUMENTO: HOJA DE DERIVACION GUION PARA LA DOCENTE

OBJETIVO: Obtener informacién con el apoyo de la educadora del preescolar C.A.I.C. Taxcala sobre

las dificultades, comportamientos que presentan los alumnos hacia los procesos de ensefianza en

aspectos socioemocionales para el desarrollo de su interaccién dentro del saldn de clases.

DATOS GENERALES
ESCUELA: FECHA:
MOMBRE DEL DOCENTE: GRADO:

DIMENSION DE LENGUAJE
5.- ¢Camo describiria el lenguaje de sus alumnos, es claro y acorde a su edad?

G.- dLlos

glumnos expresan de manera clara sus propias ideas?

T-élos

glumnos hacen uso del lenguaje no verbal para comunicarse?, dComo? i Cudndo?

B.- dilos

alumnos escuchan con atencian?

DIMENSIONCOGNITIVA

0 - iCudles son las fortalezas y debilidades de los aprendizajes de sus peguefios?




10~ flos alumnas expresan sus dudas y hacen varedad de pregumtas? {Cws? ¢ Par
qué?, flamoe? fluiande?, { Ddnde?)

11.- #Camia

describaria el desarralla comnceptual die sus alumnos?

1:-

cCAmo es la memoria en sus alummas? $Pueden recordar a corte, mediano y larga

plazn?

DIMENSION PSICOMOTORA

1%.- {Padria describir =l dominio gue tiens oL slomnas de o lateralidsd?

14.- ¢ Poadria describir Ba discriminackn visual auditiva v tSetil de ses alumnos?

15.- Dieseriba,

ciCamo &g la motricidad groess en sus slumnos?

1E.- Describa

fCamo e ks matricidad fina &n Lus alumnos?

DIMENSION SOC1AL

17 - fCOmo promusye und buens consrancs @n &l aula?



18 - ;CoOme sonlas interaccionss socialkes sntre sus slurmnos ¢ con usked 7

18- fCamo

describiris el compartami=nta de los slumnoes?

DIMENSION AFECTIVA

20~ f Los alumnos establecen winculas gfecteos entre elles T |compaiiia, soeptacicn,

protecoitn)

- flos alumnos crean lanos de amistad sntre nifios ¢ nifkas§

DU EN SECON ERA OoC OO AL

2 - FCGmn expresan los alumnos sus emiscianes?

13 - i Lo

alumnos pueden distinguir Sus emociones?

24.- iLos

alumnos muestran @ampatia con Lus campafieras cuando se axpressn?

25 - Estimasda doescente una ver descrito camo ubics 8 sus alummas @n cual drea

consicers que requiera apayo.




b

APENDICE D n

Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGiCA NACIONAL uumvsnsumn

de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN )
TEZIUTLAN 212

TECNICA: ENCUESTA

INSTRUMENTO DE RECOPILACION DE INFORMACION: CUESTIONARIO AL PADRE, MADRE DE

FAMILIA O TUTOR

Objetivo: Identificar las caracteristicas de las dimensiones hacia el desarrollo del papel de la

autoestima fortaleciendo el desarrollé socioafectivo y emocional desde la perspectiva de los padres

de familia en los alumnos del preescolar C.A.l.C. Taxcala

Indicacidn: escriba la respuesta que corresponda a cada pregunta

Mombre Edad: Orupacion:

Eexo Fememnino/kasculing:

Indicacion: margue con una “X" |a respuesta que =lija segun |z pregunta.

1. ;i 5e mantiene al pendiente de gue su hijo/z cumpla con sus actividades

ezcolares?

|:|Si D MO D alguien mas lo hace

b2

. éCUantos integrantes viven en casa?

Ebﬂi Tres Cuatro Cinco o mas

3. iEsta zl pendiente de las actividades, tareas y necesidades gue surgen en el
preescolar en torno a la educacion de su hijo? {reuniones, avisos, solicitud de
materizal didactica)

|:|5i D Mo D A vaces

DIMENSIONCOGNITIVA

4. =u hijo (3] realiza preguntas sobre sus dudas, por ejemplo éComao?, éPor gue?,
¢Donde?

|:|5iempre D Casi siempre D En ocasiones



3. Su hijo {a) realizs conteos de 1.a 10

I:lLI:I realiea Mo o realizs Loy hace con dificultad

B, Marque las casillas §su hijo identifica alguna {5} de las figuras geométricas
siguientes

I:ll'_'mdral:l-'.l D Triangulo DI'_'irl:uIl:l Dﬁutl:ﬁngulu

DIMENSKMN DE LENGUANE

Indicacidn: Calogue una + en el espacio que considers pertinente sepin considers
su hijo realiza las siguientes accones. Las casillas verdes se acercan al logro de la
accion, la casilla amarilla a una frecuencia media v las casillas en rajo a ba Falta de
lagra.

T, % hijo {a] habla de manera cdara y s& entiende lo que dice?

Lo Mo la logra

8. % hijo (&) puede mantener una Cameersacion oan otros?

Lo logra Mo ba lagra

0. 5 hijo ja] escucha con atencion & ko que s b indica?

Lo logra Mo lo logra

10, De las siguisntes apciones elija las que u hijo {a] utiliza para comunicarse

Gestos Faciales D Gritar D Mirada

I:l Senalar D Movimaenta de cabeza
DIMENSION SOCLAL

11, 24 s hija le e ficil relacionarse con utrl:l:E

I:lEiErnprE D C %l Shem pre En
acasiknes 13 450 hijo (&) participa en

conversscianes familiares?

I__E_L'rnpru D Casi e m pre DEn A [n]) (=1

14, 5 hijo {a] obedecs las reglas 0 normas en casa?

Sempre Casi siempre D En ooasiones



DIMENSION AFECTIVA

16. 50 hijo {a] demuestra afecto con las personas gue conwiee Bn casa?

|:|54'em|:-re Casi siempre En ooasiones

Indicacion: Marque las respuestas que considerns

17. #Con quién camparte mis empa en casa?
{ ) Papd i ) hiama [ ) Abuelos
i ) Hermanos {a) i 1 Tiax i 10tre
DIMENSION EMOCHMNAL
18, De las siguientes apoianes margue la o las respuestas que considere §De qué
maaners su hijo ja) scpresa sus emociones?
i ) Langa i 1 Oral [dice la que siente)
i 1 Comductas | ) Expresidn corporal {@estos, mosimientos)
1D, Margque las respuestas gue considere A guién recurre su hij (a) para
&xpresar lo gue Sente?
{ ) Papd
() M
i JAbuelps
{  § Hermanos (&)
{ JOtra

20, $En qué considera gue su hijo () debe mejorar para su farmacion?




L
APENDICE E n
Secretaria UNlVERSlDAD PEDAGOGiCA NAC'ONAL uUNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN PRORGAER. o
TECNICA:  OBSERVACION PARTICIPANTE INSTRUMENTO: TEST PRUEBA PSICOMETrICE™PARA
ALUMNOS

OBIJETIVO: Conocer las caracteristicas del grupo en las dimensiones de desarrollo social, afectivo
emocional, de los alumnos del primer grado, grupo “A” del preescolar C.A..C. TAXCALA del
municipio de Teziutlan.

NOMBRE DEL DOCENTE: FECHA:
NOMBRE: EDAD:
GRADO:

Te encuentras en el salon de clases de pronto notas que la conversacion ha elevado el nivel de la
voz y que los participantes comienzan a enojarse. Sabiendoque conoces muy bien a ambas partes
ta équé haces?

a) Intentas cambia de tema
b) No haces nada

C) Tratas de llamar a una del
parte para evitar que la
discusion salga decontrol

d) Contintias comiendo y bebiendo

éCrees que eres una persona a la que le cuesta expresar lo que le pasa?

a) Siempre

b) Casisiempre
C) Casinunca
d) Nunca

Una persona que se siente angustiada y triste debe:

a)  Ocultar lo que siente
b)  Decirlo que siente
C)  Decir lo que siente e intentar resolverlo
d) No debe decir nada a nadie para que no se rian de él/ella



Un Para ti, padres e hijos deben:
a) Esconder sus sentimientos y/o pensamientos
b) Deben hablar entre ellos sobre lo que creen necesario sin limites

c) Los padres nunca deben hablar con los hijos de sus angustias o problemas, pero los hijos si
deben hacerlo

d) Nunca te lo habias preguntado y no sabes qué responder

Cuando tiene que aguardar a que otros terminen de hablar tu:

a) Te impacientas
b) Comienzas a caminar ansiosamente
c) Aguardas a que terminen y das tu opinién o dices aquello que

Un amigo tuyo llega a la escuela completamente desconsolado y llorando. Tu

¢Qué haces?

a. Solamente le miras
b. Te sientas a su lado y simplemente aguardas a que él te hable

c. Le preguntas que le ha pasado y esperas a que él responda. Si no lo hace simplemente colocas
tu brazo en su hombro en sefial de apoyo y comprensién

d. Le preguntas insistentemente cada 5 minuto que es lo que le ocurre

De acuerdo con el autor Daniel Goleman, el conocimiento de las propias emociones, y manejo de
estas; en la motivacidn propia, como la base de la educacidn, la cual es indispensable para la
formacién y el aprendizaje de los nifios desde el punto de vista emocional.



b
APENDICE F uln

Secretaria UNlVERSlDAD PEDAGOGiCA NAC'ONAL UNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN —— T

TEZIUTLAN 212

TECNICA: OBSERVACION PARTICIPANTE INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION PARA ALUMNOS
OBIJETIVO: Reconocer algunas dificultades que se logra presentar en las diferentes dimensiones
hacia su desarrollo socioafectivo, de los alumnos de primer grado, grupo “A” del instituto C.A.l.C
TAXCALA del municipio de Teziutlan.

NOMBRE DEL DOCENTE: FECHA:

NOMBRE: EDAD:

GRADO:

el el w Indicadores Lo Lo No lo Comentarios

[T o © a . a o
T 5 5| T realiza realiza por | realiza ni
fg g é g.n con indicacié n | con ayuda
E % 5 5 facilida d y ayuda

Participa en

juegosy
dindmicas del
grupo durante la
clase.

Socioafectivo

Interaccion social

Establece una

conversacién

con sus iguales y
docente.

Escuela

Interaccion
igualitaria  entre
nifios y nifias

Cooperacion en e

[

2 © .

2 trabajo en
: .

S equipos




Agradecer

Muestra
empatia

Ayudar a otros
cundo lo
necesitan

Relaciones horizontales

Muestra
colaboraciény
es participativo en
clase.

Respeta a sus
iguales y
docente.

Solicita ayuda vy
apoya a quien
percibe que lo

necesita

Respeta normas y

reglas en
juegos,
dindmicasy
actividades de
clase.

Escuela

Vinculos afectivos

Proteccidn,
carino,

Compaiiia v

aceptacion con

sus iguales vy
docente




L
APENDICE G n
Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGiCA NACIONAL uUNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN )
TECNICA: ENTREVISTA ESTRUCTURADA INSTRUMENTO: GUION DE ENTREVISTA PARA EL DOCENTE
OBIJETIVO: Identificar desde la docente las necesidades que logran presentarse en la institucidn en
el C.A.l.C TAXCALA pueden ser necesidades educativas que logran presentarse a través de los
alumnos los cuales logran ser importantes para cada una de las docentes de la institucién sobre
todo para la docente del grupo de primer grado

NOMBRE DEL DOCENTE: FECHA:

1. éLa institucidn cuenta con el material didactico y multimedia para sus clases?

2. ¢Le permiten llevar a cabo las diferentes dimensiones o areas de desarrollo en la institucién?
a) S b) NO c¢) MUY POCO. d) NADA.

3. ¢Conducen una organizacion sobre la jornada escolar?

4, ¢Considera que lleva de manera adecuada todas las dreas de desarrollo en sus alumnos?

5.- éTienen una secuencia sobre las estrategias de ensefanza?

6.- éConsidera que el lenguaje de sus alumnos es claro de acuerdo con su edad?
éPor qué?

7.- élos  alumnos expresan de maneraclara  sus propias ideas?

8.- éLos alumnos estan atentos a cada una de las indicaciones que se les da?



9.- ¢Los alumnos expresan dudas y realizan diferentes preguntas? ¢ Qué? ¢Cémo?
¢Cuando?, iDonde?

11.- éComo considera que se lleva a cabo un buen dominio de lateralidad en sus alumnos?

12.- ¢Como describiria la motricidad fina en sus alumnos?

13.- ¢Considera adecuada como logra desarrollar en sus alumnos una buena convivencia en el aula?

14.- ¢Como describiria el comportamiento de los alumnos?

15.- ¢Los alumnos logran establecer de manera adecuada los vinculos afectivos entre los nifios y
nifias?

16.- ¢Logran expresar los alumnos sus emociones?



Secretarfa.
de Educacion

APENDICE H

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

Nombre de la actividad:

CONOCIENDOME A TRAVES DE MI ARBOL DE LOS FRUTOS Y RAMAS

Fecha de aplicacién:27 de marzo del 2023.

Numero

sesion:

1-10

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del |
preescolar C.A.I.C TAXCALA un taller lGdico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesidn: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima

mediante sus propias caracteristicas.

Componente Desarrollo
curricular: Personal Y
Social

Campo o Area: Educacion

Socioemocional.

Ambito o | Socio afectivo
dimension de
desarrollo de

la LIE:

Aprendizajes esperados Reconoce y nombra situaciones que le generan situaciones “positivas o negativas seguridad,

que las podemos identificar mediante las, ramas y frutos logrando expresar como somos por dentro.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifios.

Se da a conocer

Actividad la papa caliente se quema
se quema, a quien le cae le toca decir
su nombre.

Buscar un lugar especifico para que
los alumnos realicen las actividades

con tranquilidad y sin distracciones.
éCrea tu arbol?
https://youtu.be/baBVCMcpi k
cuestionar

¢De qué trato la historia?

éPalabras a través de mis cualidades
de mis ramas?

¢Como se siente el cuerpo cuando
tienes miedo?

¢Como te sientes feliz y que reaccion
tiene tu cuerpo?

éTe consideras valiente?

Cuestionar a los pequefios
sobre que reconocen de
cualidades de las que habla el
video y realizar un listado de
estas, elaborar cualidades.

Mediante dibujar manzanas
en el arbol en la cual se le
colocaran las palabras que
reconozcan ellos para llenar
el arbol de los frutos.

Realizar, por ejemplo

e Inteligente.

e Valiente.
e Fuerte.
e Amigable.

Porque crees que este nifio
expresa esa cualidad de
manera positiva o negativa.

Reflexionar ~ sobra la
importancia de reconocer y
nombrar situaciones que le
genera mi  &rbol de
cualidades positivos 0
frutos, negativos ramas,

siendo lo que hacen crecer.

éCémo sintieron la

actividad?



https://youtu.be/baBVCMcpi_k

Escuchar con atencioén sus
respuestas.

Reconozco mis cualidades a
través de mis ramas.

Evaluacion:
RECURSO DIDACTICOS. Tipo y | Técnica Analisis | Instrumento | Producto
Bocina. momento: del desempefio | Lista de | de sesidn.
Cancion. Formativa cotejo El Arbol de
Papel Bon. mis
Pintura Vincil. fortalezas y

Dibujo Del arbol Mis Frutos Y Ramas.
Imagenes.

frutos




Secretarfa.
de Educacion

APENDICE I

UNIDAD 212 TEZIUTLAN

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

Nombre de la actividad:

EXPLORACION MEDIANTE MIS EMOCIKONES

Fecha de aplicacion:28 de marzo del 2023.

Numero
sesion:

de

2-10

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del preescolar
C.A.l.C TAXCALA un taller ludico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesién: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima mediante sus

propias caracteristicas y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo y expresa lo

que siente.

Componente curricular: Desarr
ollo
Person
al Y
Social

Educacion
Socioemocional.

Campo o Area:

Ambito o | Socio afectivo
dimension de
desarrollo de

la LIE:

Aprendizajes esperados Reconoce y nombra situaciones que le generan situaciones “positivas o negativas seguridad, que las

podemos identificar mediante las, ramas y frutos logrando expresar como somos por dentro.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifios.

Buscar un lugar especifico para que el
pequefio se sienta tranquilo y en
dondepuedan realizar las actividades
sin distracciones.

Mostrar el video.

“Las emociones”

https://www.youtube.com/watc
h?v=5S 5NIjRI14

Preguntar que ponia feliz a Nacho,
que lo ponia triste, que hacia cuando

estaba enojado.

Comentar a los nifios que realizaran
actividades de emociones,

algunas situaciones que le provocan
cierta emocion, al termino unir las
hojas y engraparlas en forma de libro
(si no es posible imprimir las hojas
pueden realizarlo en hojas blancas).

Mostrar la cancion
“El baile de las emociones”

https://youtu.be/0fShGWewskw
Manejar que los nifios aprendan

cancion de las emociones.

la

Platicar con los nifios sobre la
importancia de expresar las
emociones cuando pasamos
por algunos sucesos pueden
ser agradable, o)
desagradables permitiendo a
través de expresarlos nos
permite lograr expresar que le

molesta que lo hace feliz.

Evaluacion:

RECURSO DIDACTICOS.

HOJA DE ACTIVIDADES
VIDEOS., CRAYOLAS.

Tipo y momento:

Formativa desempeiio

Técnica Analisis del

Instrumento | Producto de

Lista de | sesidn.

cotejo ACTIVIDADES
QUE SE
REALIZARON



https://youtu.be/0fShGWewskw
http://www.youtube.com/watch?v=5S_5NljRII4
http://www.youtube.com/watch?v=5S_5NljRII4
http://www.youtube.com/watch?v=5S_5NljRII4

APENDICE J In
Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL uUNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN —— T

TEZIUTLAN 212

Nombre de la actividad:
TRABAJARE MI PROPIA AUTOESTIMA

Fecha de aplicacidon:29 de marzo del 2023. Numero de | 3-10
sesion:

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del
preescolar C.A.1.C TAXCALA un taller ludico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdésito de la sesidn: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima
mediante sus propias caracteristicas.

Componente Desarrollo Campo o Area: Educacion Ambito o | Socio afectivo
curricular: Personal Y Socioemocional. | dimension de
Social desarrollo de
la LIE:

Aprendizajes esperados Reconoce y expresa situaciones que le generan situaciones positivas o negativas
expresa caracteristicas personales como son fisicamente, su nombre, que le gusta que se le dificultay las
gue se les facilita.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min) DESARROLLO (30 min) CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifos. Se les dira trabajaremos ; i

Buscar un lugar especifico para mediante una chismografia Plaltlcadr cgr; los nmos_gug

los nifios en donde puedan el cual después se llevara a se les dara la oportunida

realizar las actividades con cabo y  porques es  los alumnos para que
ili P . importante de conocerlo. expresen, mencionando

tranquilidad y sin distracciones. Antes de comenzar a dibuiar c

Se les preguntara a los nifi ! ) como son ellos a través de

€ 1es preguntara a [0S ninos deberan remarcar la frase yo ; s

saben quiénes son. soy asi y explicar su dibujo ysobre

Como lo saben. Después de haberse todo correctamentecomo

Quien le gustaria saber comoes. reconocido  ejemplo, su Soy Yo.

peinado, la ropa que llevan
puesta, cdmo es su cabello.




Evaluacion:

RECURSO DIDACTICOS.
Hojas.

Crayolas.

Léapiz.

Espejo.

Tipo y | Técnica
momento: REFLEXION
Formativa

Instrumento
Lista de
cotejo

Producto
de sesion.
Dibujarse
en hojas
blancas.




Secretarfa.
de Educacion
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Nombre de la actividad:

CONOCIENDOME YO SOY UNA ESTRELLA

Fecha de aplicaciéon:30 de marzo del 2023.

Numero de

sesion:

4-10

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado
del del preescolar C.A.I.C TAXCALA un taller ludico para promover el autoconocimiento de la

autoestima.

Propdsito de la sesion: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su

autoestima mediante sus propias caracteristicas.

Componente Desarrollo
curricular: Personal Y
Social

Campo o Area: Educacion

Socioemocional.

Ambito o
dimension de

Socio

afectivo
desarrollo de

la LIE:

Aprendizajes esperados Reconoce y expresa sus fortalezas como de las de otros, y explica algunas de ellas
para relacionarse como amistad, ayuda, sinceridad, respeto.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifos,

Los alumnos estardn sentados, de
forma grupal en mesas.

Se les proyectara a los alumnos un
video acerca amistad, amor, ayuda,
sinceridad y respeto

Expresarles las  reglas de
convivencia como indicaciones
para hacer las actividades, como
guardar silencio y poner atencion.
Se les dara una estrella donde se
les colocara su foto.

En una de las puntas colocara se
colocara el nombre de su amigo.
En la segunda quien los ayuda.
Quien les da amor.

Una que les de respeto.

Al finalizar,
concluiremos mencionando
lo que aprendimos el dia
dehoy y lo que haran de
ahoraen adelante con el
valor delRespeto.

Terminar coloreando como

adornado su estrella

pueden hacer un collar o un
pin




Evaluacion:

RECURSO DIDACTICOS.
Video sobre el respeto.

Video sobre la amistad
Proyector.

Hojas

Diamantina.

Fotos.

Tipo y | Técnica Analisis
momento: del desempefio
Formal

Instrumento
Observacion
directa

Producto
de sesion.
La actividad
de
evidencia




APENDICE M In
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TEZIUTLAN 212

Nombre de la actividad:
RECONOCIENDO MIS CONDUCTAS.

Fecha de aplicacion:18 de abril del 2023. Numero de | 6-10
sesion:

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del
preescolar C.A.I.C TAXCALA un taller lGdico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesidn: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima
mediante sus propias caracteristicas.

Componente Desarrollo Campo o Area: | Educacién Ambito o | Socio afectivo
curricular: Personal Y Socioemocional. | dimension de
Social desarrollo de
la LIE:

Aprendizajes esperados: Habla de sus conductas y de las de otros, y explica las consecuencias de
algunas de ellas para relacionarse con otros. Permitiendo el autoconocimiento de manera
asertiva hacia su propio9 autoconocimiento de su autoestima a través de sus conductas

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min) DESARROLLO (30 min) CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifios conocimientos del tema “Las | Los alumnos realizan un
Pedir a los alumnos que salgan conductas” a través de diversas | collage, y debaten entre
al patio para llevar a cabo las preguntas: ellos que emociones hay
siguientes actividades ¢hipo representa alguna mala | detras esas conductas.
Pedir a los alumnos que presten | conducta? Se comenta cual es la

¢consideras que actta mal?

importancia de mantener
¢Crees que es bueno o no

mucha atencion al tema

Video sobre mis conductas a | gpedecer? la calma, ante situaciones
través de la pelicula como ¢Qué pasa si no obedecemos a | que no nos gusten.
ENTRENAR A TU DRAGON nuestros papas? Y sobre todo, ellos se

Seexplicaalos alumnos que en | igentifican con Hippd
ocasiones nuestras conductas
desarrollan malas conductas
valor para enfrentarse asupapay | por el miedo a lo que no
a los propios dragones que logran | conocemos. ejemplo:

Cuando estamos muy enojados
con nuestros amigos.

Comentar con los alumnos si

la cual se logra rescatar el miedo
como el asertividad de hablar el

volverse parte de sus amigos
como familia

alguno de ellos ha tenido una




mala conducta en su casa y el

¢Por qué?
Evaluacioén:
RECURSO DIDACTICOS. Tipo y | Técnica Andlisis | Instrumento | Producto
Bocina. momento: del desempeiio | Rubrica de sesidn.
Cancioén. Formativa Reflexion
Proyector. mediante el
Pelicula como entrenar tu Collage de
mis

dragdn

conductas




APENDICE N
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u UNIVERSIDAD
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Nombre de la actividad:
APRENDO A CONVIVIR A TRAVES UNA BUENA EMOCION.

Fecha de aplicacion:19 de abril del 2023.

Numero de

sesion:

7-10

Obijetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del preescolar
C.A.1.C TAXCALA un taller Iudico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesion: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima mediante sus

propias caracteristicas.

Componente curricular: Desarrollo

Personal Y Social

Campo o | Educacion

Area: Socioemocional.

Ambito o | Socio

dimension de | afectivo
desarrollo de

la LIE:

Aprendizajes esperados Reconoce y nombra situaciones que le generan situaciones ‘positivas o negativas seguridad, que las

podemos identificar mediante las, ramas y frutos logrando expresar como somos por dentro.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifos,

Dar la bienvenida a los alumnos

Realizar una activacion fisica, con todo el grupo.

A continuacién, se juega la papa caliente solo con
alumnosse buscara rescatar los conocimientos que
el alumno ha tenido a lo largo de las sesiones.

Las emociones de nacho.

https://www.youtube.com/watch?v=YuAAmgyXmJo

Retomar con los alumnos
¢Qué son las emociones
¢Qué hacen nuestros papas
para hacernos sentir felices,
enojados, asombrados?

Se hace entrega de material
para que los alumnos formen
diferentes caras, usando
varios tipos y formas de ojos,
nariz, cejas, boca, logrando
formar rostros con
expresiones de  varias
emociones.

Reflexionar acerca de ciertas
conductas cuando estamos
enojados, si es correcto
reaccionar asi o si podemos
prevenir ciertas conductas
que son erroneas.

Ver el cuento de las
emociones de nacho.

Rescatando las
emociones que  hay
detraés de la conducta
elegida.

La importancia de las
emociones y su
importancia la  cual
permite ser asertivos y la
cual se ve reflejada en la
vida cotidiana



https://www.youtube.com/watch?v=YuAAmgyXmJo

Evaluacion:

RECURSO DIDACTICOS. emociones de nacho. Tipo y | Técnica Andlisis | Instrumento | Producto
https://www.youtube.com/watch?v=YuAAmgyXmJo | momento: | del desempeiio | Lista de | de sesidn.
Bocina. Formativa cotejo Actividad
Cancion. realizada
Imagenes. sobre las
Hojas con expresiones de emociones. caras a
Pintura. través de
Platos una
emocion.



https://www.youtube.com/watch?v=YuAAmgyXmJo
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Nombre de la actividad:

MI TITERE DEL MONSTRUO DE COLORES

Fecha de aplicacion:20 de abril del 2023.

Numero de

sesion:

8-10

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del
preescolar C.A.I.C TAXCALA un taller lGdico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesidn: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima

mediante sus propias caracteristicas a través de la realizacion de su titere de emociones.

Componente Desarrollo
curricular: Personal Y
Social

Campo o Area: Educacion

Socioemocional.

Ambito o | Socio afectivo
dimension de
desarrollo de

la LIE:

Aprendizajes esperados Reconoce sus emociones basicas como (alegria, miedo, enojo, tristeza) e identifica
como se siente ante distintas situaciones,

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifos

Se pondran de pie y se cantara el
cocodrilo dante.

Se mencionard que se realizara mi
del
emociones.

titere monstruo de las

Se les preguntara a los alumnos
como se sienten el dia de hoy
Conocen al monstruo de las
emociones.

Se les explicara el cuento de las
emociones porque es importante
gue nuestras emociones son las
gque nos impulsan y permiten
desarrollar diferentes actividades
como la del dia que serd de
acuerdo con colmo me sienten se
realizara mi titere de las
emociones

El monstruo de calma y amor lo
identificamos de color rosa.

El monstruo de enojo o

representaremos de color rojo.

Recalcando que es
importante que a través de
realizar una actividad a
cualquier edad desarrolla
un dominio aun ejemplo a
través de identificar comose
sienten y median te Ia
realizacion de su propio
titere el cual hace crecer su

autoestima




Escogeran un calcetin de acuerdo
con su estado y realizardn su titere
colocandole ojos boca.

El monstruo de miedo y tristeza lo
identificamos de color azul

Evaluacion:

RECURSO DIDACTICOS.

Calcetines
Ojos.
Nariz.
Boca.
Estambre

Tipo y | Técnica Analisis
momento: del desempefiio
Formativa

Instrumento
Lista de
cotejo

Producto
de sesion.
Su titere del
monstruo
de las
emociones
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Nombre de la actividad:

SEMBRARE MI FLOR DEL AUTOESTIMA

Fecha de aplicacién:21 de abril del

2023. Numero de
sesion:

9-10

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del
preescolar C.A.I.C TAXCALA un taller lGdico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesidn: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima

mediante sus propias caracteristicas como valores de su propia persona.

Componente Desarrollo
curricular: Personal Y
Social

Campo o Area: Educacion
Socioemocional.

Ambito o | Socio afectivo
dimension de
desarrollo de
la LIE:

Aprendizajes esperados Trabajar con los

alumnos de primer afio sus valores positivos de su propia persona.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifios

Se les explicara caracteristicas de sus
valores que se han visto trabajando la
cual se convertird en su planta la cual
irdn cuidando ya que es como ellos

Cuales valores encuentran en ellos
Como.

paciente, amigable, colaborativa,
solidaria, responsable, fuerte
valiente.

Irdn uniendo sus hojitas como estd
conformada wuna flor, e iran
diciendo como son en la cual se les
colocara en cada flor sus c
caracteristicas la cual lograran
conformar su propia flor.

Al finalizar cada uno
expondra su flor y como la
tienen que cuidar

Evaluacion:




RECURSO DIDACTICOS.

Hojas de colores.
Pegamento tijeras.
Marcadores.

Regla

Tipo
momento:
Formativa

y

Técnica Analisis
del desempefio

Instrumento
Lista de
cotejo

Producto
de sesion.
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Nombre de la actividad:

APRENDAMOS A CONVIVIR A TRAVES DE MI PROPIO AMOR

Fecha de aplicacion:24 de abril del 2023.

Numero de

sesion:

10-10

Objetivo general del Proyecto de INTERVENCION: Implementar en los alumnos de primer grado del del
preescolar C.A.I.C TAXCALA un taller lGdico para promover el autoconocimiento de la autoestima.

Propdsito de la sesidn: Desarrollar un sentido positivo de si mismo y aprender auto reconocer su autoestima

mediante sus propias caracteristicas como valores de su propia persona.

Componente Desarrollo

curricular: Personal Y

Social

Campo o Area: Educacion

Socioemocional.

Ambito o | Socio afectivo
dimension de
desarrollo de

la LIE:

Aprendizajes esperados Trabajar con los alumnos de primer afio sus valores como caracteristicas positivas

de su propia persona.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (30 min)

DESARROLLO (30 min)

CIERRE (30 min)

Dar la bienvenida a los nifos
Comunicar los avances que se
tienen con los alumnos a la
docente y a padres de familia
Realizar una activacion fisica, con
todo el grupo.

Finalizando con la actividad la
papa caliente en la cual ellos
alumnos rescataran los
conocimientos que rescatan a lo

largo de las sesiones.

Retomar con los alumnos

¢Qué son mis caracteristicas

¢Qué hacen nuestros papas para
hacernos sentir valorados?

Se hace entrega de diferentes
caracteristicas mediante un
Memorama

Entregar a los papas tarjetas de
caracteristicas que son representadas
a través de imagenes para jugar entre
todo el grupo.
Reflexionar acerca de ciertas
caracteristicas que les permite a ellos
sentirse importantes y sobre todo

valorados.

Al finalizar cada

papa
cargara a su pequefio y se
les pondra una cancidn la
escuchar ellos

cualidades

cual al
expresaran
como caracteristicas de su
hijo y se las diran.
Rescatando los valores o
cualidades que hay detras
de cada uno de sus hijos
Reiterar la importancia que
tiene la autoestima
fortalecer todos los dias en

su vida cotidiana.




Evaluacion:

RECURSO DIDACTICOS.
Memorama de cualidades
valores.

Cancidn de tercer cielo.

No crezcas mas.
https://youtu.be/BDwEyfgCIF4

y

Tipo y momento:
Formativa

Técnica Analisis
del desempefiio

Instrumento
Lista de
cotejo

Producto
de sesion.
Reflexion.



https://youtu.be/BDwEyfgClF4

Secretarfa.
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APENDICE R

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN

LISTA DE COTEJO PARA LOS ALUMNOS
Objetivo: Conocer el nivel real del autoconocimiento de su autoestima que tiene el alumno y
si logra diferenciar caracteristicas como valores de el mismo.

u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

INDICADOR DE
LOGRO

- =,

\ 4

Puedo hacerlo
bien

)
==,

Podria hacerlo
mejor

Necesito apoyo

Autoconocimiento.
Logra identificar de
manera favorable
Ssus propias
caracteristicas que
favorecen su
autoestima.

Reconoce sus
caracteristicas
fisicas

Trabajo de un
amanera
colaborativa con
las actividades que
corresponden.

Muestra interés
ante las diferentes
actividades que se
[levaron a cabo.




D
APENDICE S uln

Secretaria UN'VERS'DAD PEDAGOGiCA NAC'ONAL UNIVERSIDAD
de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN A EToNAL
o
INDICADOR DE LOGRO - = U 6 6
' gy A
Puedo hacerlo bi e
uedo hacerlo bien Podria hacerlo mejor | Necesito apoyo

VERDE Autoconocimiento.
Identifico lo que me hace sentir en
tranquilidad o miedo.

AMARILLO

Empatia Reconozco como se
sienten mis comparieros cuando
alguien los trata mal.

NARANJA

Colaboracion.

Cumplo con las tareas que me
corresponde.




Secretaria

RUBRICA

Objetivo: Identificar si los alumnos, han adquirido conocimiento de sus propias emociones e

de Educacion

APENDICE T

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

TEZIUTLAN 212

identifica las diferentes situaciones en donde tenga estas mismas. (Enojo, tristeza, felicidad)

Nombre del evaluado: | Fecha:
Aprendizaje Sobresaliente (5) Satisfactorio Basico Insuficiente Total:
Esperado 4) (3) 2
Habla de sus Habla de sus EN ocasiones | Le resulta | No muestra
Caracteristicas como | conductas vy habla de sus | facil hablar de | disposicion
valores y de
La de otros de las de conductas y | sus conductas | parahablar
comparieros
otros, y de las de|ydelasde |d sus
explica las otros, y | otros, ademas | caracteristica
S
d consecuencias explica de explicar las dy las de
de algunas de consecuencias | consecuencias | otros.

ellas para
relacionarse
con otros.

de algunas de
ellas para
relacionarse
con otros.

de algunas de
ellas para
relacionarse
con otros.
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Criterios por evaluar Cumple Algunas veces No cumple

e EIl alumno expresa sus
puntos de vista

e Serelacione con

e todos sus compafieros de
clase

e Trabaja en equipo

e Reconoce sus
emociones

e Tiene un buen
comportamiento

e Interpreta estadios
emocionales
e Resuelve conflictos

mediante el dialogo

e Actla con confianza

e Cumpli6 con los materiales

e requeridos durante la
sesion

Se muestra
respetuoso con suspadres
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de Educacion
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Criterios para Basico Satistactorl Basico Insuticiente Total
evaluar (5) 0(4) (3) @)
Nivel de escucha Escucha y | Escucha casi | Se despistaen | Constantemente
realiza las | siempre las | las hay que llamar su
actividades indicaciones a | indicaciones atencion.
de sin | realizarparala | confacilidad.
presentar actividad.
alguna
molestia
Respeto a los | Siempre Casi  siempre | Molesta a los | Molesta de forma
comparieros respeta a los respeta a los | comparfieros de | muy frecuente y/o
comparieros comparieros formaregular | se encuentra en
medio de
Conflictos
Desempefio de rol Sigue siempre | Sigue las | Le cuesta | A menudo se

las normas de
Su rol

normas de su
rol de forma

desempefiar su
rol

despista 'y no
cumple con su rol

frecuente dentro del
grupo.

Participacion en el Levanta la | Levanta la | Levanta mano | Distraido, jugando
taller. mano Yy tiene | mano a veces | rara vez, esta | con los materiales

interés por | responde distraida 0 no | de la mesa sin

responder. cuando se le | participa. Se | levantar la mano.

Buena pregunta queja alguna | Se queja

disposicion vez frecuentemente

para trabajar ante el ante el trabajo.

trabajo.
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de Educacion UNIDAD 212 TEZIUTLAN NACIONAL

Gobierno de Puebla TEZIUTLAN 212

LISTA DE COTEJO
Objetivo: Conocer el nivel de reconocer y expresa sus caracteristicas autoconocimiento que es lo

que lo hace sentir tranquilo o con miedo, como algunas caracteristicas soy valiente, fuerte,
amigable, el cual a través del autoconocimiento favorece a su autoestima personales, mediante que

se le facilita y que se le dificulta







APENDICE X In
Secretaria UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL e
de Educacién UNIDAD 212 TEZIUTLAN i

Gobierno de Puebla TEZIUTLAN 212

LISTA DE COTEJO

Objetivo: Identificar si los alumnos participaron ante las diferentes actividades de manera activa
durante el desarrollo y mostro interés de manera asertiva, logrando realizar el producto de la sesién

Criterios por evaluar Cumple Algunas veces No cumple




ANEXOS
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ANEXO 1

Mediante este anexo se logra identificar la
institucion de investigacion para el proyecto de
desarrollo educativo el cudl es el Centro de
Asistencia Infantil Comunitario C.A.l.C TAXCALA se

anexa una imagen ya que existen otros tres

ANEXO 2

En esta imagen se les da a conocer a los nifios la importancia de sus
ramas y frutos mediante el arbol en el cual les permitié identificar
sus caracteristicas, en la cual ellos reconocen lo importantes que son.

(sesion 1) El arbol de mis Fortalezas y Frutos, Reconocen sus

[re————————————

cualidades.

| ANEXO 3 |
| |
I En esta imagen se los pequefios empiezan a reconocer la importancia |

|

| de su autoconocimiento a través de emociones permitiendo ellos |

I . L 1
I expresarlas que los molesta y que los hace feliz. (Sesién 2) Exploracion |

S ———.




'_-----------------------------
I ANEXO 4
|

|
|
I Reconoce y expresa situaciones positivas como negativas frente a sus :
|
|
I

| compafieros explicaron como eran ellos finalizando en yo soy nifia y yo

: ANEXO 5

I Un sentido positivo autoconocimiento de su autoestima a través de sus caracteristicas y la
I importancia de la amistad, amor, ayuda, respeto y sinceridad donde en la estrella se coloca la foto
| deellosy en las puntas diran quien consideran como su amigo y se colocd su nombre y por qué él es

| . . .
I especial el cual cuando ven la estrella ellos identificaron yo soy la estrella y tengo muchas personas

I Uy P I 9 SR 1 T o P SR QU RS V SRR R R |
L & N _§ _§ _§ B N N _§ _§ _§ _§ § B _§ N _§ B _§ § N _§ N _ B B B _B_§B B _§_ B _§B_ B _ B _ B B B B B [} ]



ANEXO 6

Reconocer su emocion mediante el semdforo el cual nombran situaciones que los hace |

gue reconozcan que les genera alegria, enojo, tristeza el cual mediante el semaforo :

reconocen el color rojo representa estoy molesto, desarrollando en ellos un sentido I

'------------------------------------l
| ANEXO 7 |
| |
I Realizaron su collage de la exploracién de sus conductas como logran formar parte de |
|

I su personalidad, habla de sus conductas a través de la (sesion 6) Reconociendo Mis |



I ANEXO 8 :
|
I Se les pregunto qué hacen nuestros papas para hacernos feliz después de ver las emociones :

| de nacho desarrollaron diferentes caras permitiendo hablar las emociones la cual le permite i
|

| serasertivo siendo reflejada en su vida diaria (sesion 7) Aprendo a convivir a través una buena |
|

I emnridn 1
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ANEXO 9 :

En esta sesion se hizo una reflexiéon de la importancia del fortalecimiento de la autoestima :
en la cual los padres de familia les expresaron a sus hijos sus cualidades que existen en cada |

uno de sus hijos la cual es de suma importancia fortalecerla todos los dias en su vida cotidiana. |

(cecidn 10Y Anrendamanc a Canvivir a travéc de mi Pranin Amnr |
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