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INTRODUCCIÓN 

Dentro del presente trabajo se aborda el tema de la regularización académica, siendo esta 

una alternativa para reforzar conocimientos debido al rezago educativo que nos trajo la pandemia 

por COVID- 19 durante el aislamiento social.   

La pandemia por COVID-19 ha tenido un impacto significativo en la educación a nivel 

mundial. Cada país ha enfrentado desafíos únicos dependiendo de factores como la infraestructura 

tecnológica, el acceso a internet, el nivel socioeconómico y la capacidad de adaptación del sistema 

educativo. 

Uno de los cambios más notables ha sido la transición del aprendizaje a distancia o en línea. 

Todas las escuelas cerraron temporalmente y los estudiantes tuvieron que recibir clases de forma 

remota. Esto ha implicado desafíos tanto para los estudiantes como para los educadores. Muchos 

estudiantes han enfrentado dificultades para acceder a la tecnología, como computadoras o 

conexiones a Internet confiables, lo que ha generado una brecha digital y ha afectado su capacidad 

para participar plenamente en sus estudios. Además, algunos enfrentaron dificultades para 

adaptarse a la forma de aprendizaje en línea y extrañan la interacción social y el apoyo directo de 

sus maestros. 

La calidad de la educación también se vio afectada debido a la reducción en el tiempo de 

instrucción, la falta de recursos educativos adecuados y la pérdida de interacción cara a cara entre 

estudiantes y maestros. Además, se ha señalado que algunos de ellos han experimentado problemas 

de salud mental y emocional debido al aislamiento social y la incertidumbre causada por la 

pandemia, lo que podría haber afectado aún más su desempeño académico. 
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CAPÍTULO 1 CONTEXTUALIZACIÓN 

En este capítulo, se presenta el contexto en el que se desarrollará el estudio o intervención, 

proporcionando una visión general de los factores sociales, culturales, históricos, económicos y/o 

políticos que influyen en el problema o fenómeno a analizar. La contextualización es esencial para 

comprender el marco en el que se desarrolla el proyecto y para justificar la relevancia del mismo. 

Se destacan las características del entorno, los actores involucrados y los factores que pueden tener 

un impacto en el análisis y la intervención. 

1.1 Jalisco  

En México existen diferentes niveles de educación estos van desde la educación inicial a 

la educación superior, México está conformado por 32 estados de la república uno de ellos es el 

estado de Jalisco, este es uno de los estados mexicanos más representativo de la nación, según la 

página de Jalisco (2021) ¨Jalisco se sitúa en el occidente de la República Mexicana. Tiene como 

vecinos a Nayarit, Zacatecas, Aguascalientes, Guanajuato, San Luis Potosí, Michoacán y Colima. 

Además, una considerable porción de su territorio colinda con el Océano Pacífico¨. 

1.2 Sayula  

Dentro del estado de Jalisco se encuentra el municipio de Sayula como lo podemos 

encontrar en Jalisco (2021) se localiza al centro - sur del estado de Jalisco, en las coordenadas 

103°27’56’’ a los 103°46’05’’ de longitud oeste y de los 19°47’55’’ a los 19°56’05’’ de latitud 

norte y, a una altura de 1,350 metros sobre el nivel del mar.  

Ofrece a sus habitantes los siguientes servicios públicos: El municipio ofrece a sus 

habitantes servicios de agua potable, alcantarillado, alumbrado público, mercados, rastros, 
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cementerios, vialidad, aseo público, seguridad pública, tránsito, parques, jardines y centros 

deportivos. 

En lo que concierne a servicios básicos el 98.8% de los habitantes disponen de agua potable 

y alcantarillado la cobertura es del 92.5% y en el servicio de energía eléctrica el 97.6%. 

Sus principales actividades económicas son: 

Agricultura: De los cultivos locales destaca el maíz, sorgo, alfalfa, pasto, chile, papa y 

jitomate. 

Ganadería: Se cría ganado bovino de carne y leche, porcino, caprino, ovino, aves de carne 

y colmenas. 

Industria: Las principales ramas de la industria son la manufacturera y las de construcción. 

Explotación Forestal: Se explota principalmente el pino. 

Minería: Dentro de los minerales metálicos se encuentra el plomo, y, en los no metálicos, 

cantera, cal y barro. 

Comercio: Predominan los giros dedicados a la venta de productos de primera necesidad y 

los comercios mixtos que venden artículos diversos. 

Servicios: Se prestan servicios financieros, profesionales, técnicos, comunales, sociales, 

turísticos, personales y de mantenimiento. 

En el área educativa: Su infraestructura educativa en el municipio está integrada por 21 

centros educativos de nivel preescolar atendidos por 69 educadoras, 23 primarias atendidas por 

166 maestros, 7 secundarias con 118 profesores y tres bachilleratos con 146 docentes. 
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1.3 Ubicación geográfica  

El proyecto se llevará a cabo en la ciudad de Sayula en el domicilio de Abasolo 39 donde 

se proporcionó un cuarto lo suficientemente grande para atender 10 niños por sesión. Siendo esta 

una buena ubicación que se encuentra a solo 10 min del centro caminando, 3 min en vehículo. Y 

teniendo una escuela a unas cuadras.  

 

Imagen extraída de Google maps  
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1.4 Organigrama  

 

1.5 Aula. 

Salón con capacidad de 10 niños, el cual cuenta con sillas, mesas, pizarrón blanco y una 

pantalla para presentar con una computadora, impresora entre otras cosas. ELABROACION 

PROPIA  
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CAPÍTULO 2 DIAGNÓSTICO 

El diagnóstico tiene como objetivo identificar y analizar las necesidades, problemáticas o 

fortalezas del contexto o del grupo objeto de estudio. A través de la recopilación de datos e 

información relevante, se realizan evaluaciones cualitativas y/o cuantitativas que permiten una 

comprensión profunda de la situación actual. Este capítulo es fundamental para establecer una 

línea de base sobre la que se podrá construir la intervención, y para detectar áreas críticas que 

requieren atención inmediata. 

 2.1. Objetivos 

2.1.1. Objetivo General: 

Identificar las principales áreas de oportunidad que presentan los alumnos participantes en 

el proyecto de ¨la regularización académica en tiempos de pandemia por COVID 19 en Sayula 

Jalisco” después de haber permanecido en aislamiento social y haber recibido clases en línea o a 

distancia por causa de la pandemia por COVID – 19. 

 

2.1.2. Objetivos Específicos 

• Analizar las áreas de oportunidad resultantes por aislamiento social y clases en línea o 

distancia de los alumnos participantes en el proyecto.  

• Analizar la percepción de los padres y/o tutores sobre la forma de trabajo que tuvieron que 

realizar en colaboración con los maestros y los alumnos durante la pandemia. 

• Identificar por medio de un test de canales de aprendizaje la manera en la que mejor 

entiende y se desarrollan los alumnos participantes en el proyecto a la hora de realizar 

trabajos y recibir información.  

• Identificar los conocimientos previos con los que cuentan los alumnos participantes del 

proyecto dentro de las áreas de interés en pensamiento matemático y compresión lectora. 
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2.2 Modelo de diagnóstico  

Para este proyecto se llevó a cabo el Modelo A.N.I.S.E. El cual es una técnica que permite 

conocer los datos objetivos y aporta datos del desarrollo de la comunidad, a través de la descripción 

de la población, análisis de los factores de riesgo e indicadores comunitarios. Destacar los aspectos 

importantes de la situación social. Conocer características demográficas.  

2.3 Técnicas e instrumentos de evaluación diagnóstica 

Las técnicas e instrumentos son la manera y las herramientas que se tienen para poder 

realizar el diagnóstico, para este proyecto se utilizaron diferentes técnicas para la obtención de la 

información, se necesitó de una entrevista inicial para padres y niños, test de canales de 

aprendizajes y encuesta para la comprensión lectora y habilidades matemáticas. 

Entrevista: La entrevista es una técnica de recogida de información que además de ser una 

de las estrategias utilizadas en procesos de investigación. El principal objetivo de una entrevista 

es obtener información de forma oral y personalizada sobre acontecimientos, experiencias, 

opiniones de personas. Para este proyecto fue diseñada con el fin de obtener información de padres 

de familia y alumnos, sobre como sobrellevaron su proceso durante la pandemia. 

Test: Los test de canales de aprendizajes son herramientas que permiten identificar el estilo 

preferido de una persona, se realizó de opción múltiple y así con los resultados identificar la mejor 

manera de trabajo para los alumnos.  

Diario de campo: Es un registro escrito de las actividades y observaciones realizadas 

durante el proceso de investigación hora, fecha y descripciones detalladas.  El cuál es el más 

recomendable o es el que mejor se adaptaba a nuestras necesidades.  
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2.4 Fase de reconocimiento  

En esta primera fase del modelo A.N.I.S.E. se puede identificar que los alumnos 

participantes presentan el problema de bajo rendimiento escolar, sus maestros observan que van 

por debajo de lo esperado, los padres de familia se encuentran preocupados por la dificultad que 

presentan para entender problemas y resolver actividades académicas, ya que prácticamente 

pasaron dos años trabajando de manera virtual y una parte del ciclo escolar asistiendo una o dos 

veces por semana, los padres y maestros están conscientes en que presentan una rezago académico. 

2.5 Análisis de la comunidad  

Los alumnos del presente proyecto son pertenecientes a la comunidad de Sayula y 

provienen de diferentes centros educativos, todos públicos y de la comunidad, los grados 

académicos que participaran son alumnos de 5to y 1ro de secundaria, están los que pasan de 5to 

grado a 6to grado y de 6to grado a 1ro de secundaria, entre los alumnos tenemos 6 niñas y 14 

niños, los cuales al ser parte de la misma comunidad se conocen, aunque no suelen convivir ya que 

están en diferentes planteles educativos.  

2.6 Fuentes de información  

Las principales fuentes de información que se obtuvieron son los datos de la entrevista a 

padres y alumnos, los datos de la entrevista con información de las boletas de calificaciones, 

recomendaciones de los maestros de final de ciclo. Además de buscar información en internet 

sobre los aprendizajes esperados de ese nivel y de este ciclo, materiales educativos de apoyo, guía 

de estudio y libros de texto gratuitos de la secretaria de educación pública (SEP). 
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2.7 Resultados de encuestas  

Al realizar la encuesta se pudieron rescatar los datos que se muestran a continuación de los 

cuales a manera de graficas se intenta rescatar la información de los alumnos sobre su forma de 

trabajar durante el confinamiento y su reincorporación a la escuela. (anexo1) 
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2.7.1 Entrevista niños  

 

Al realizar la pregunta ¨ ¿ya querías regresar a clases presenciales? se pudo obtener 

la información de que 11 de cada 20 niños estaban esperando regresar a clases y 9 de esos 20 

no tenían ganas de regresar, siendo mayoría los que si querían volver.  

 

Nota: elaboración propia 

Al momento de realizar la pregunta de ¿Tuviste clases en línea? Se puede observar que la 

mitad de los 20 niños sí estuvieron tomando clases en línea, 4 de ellos no tuvieron conexión 

con sus maestros y 6 de ellos solo se conectaban en ocasiones, siendo la mayoría de los niños 

los que tuvieron una conexión completa o parcial.   

11
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si no

¿Ya querías regresar a clases presenciales?

si no

10

4

6

0

2

4

6
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¿Tuviste clases en línea?
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Nota: elaboración propia. 

Al observar los resultados de la tabla ¿Cómo te daban tus actividades? Podemos notar que 

debido al aislamiento social todos los alumnos recibían sus actividades por medio de 

WhatsApp 

  

Nota: elaboración propia 

La gráfica anterior ¿te gustaba como fueron tus clases en la pandemia? Nos muestra que la 

mayoría de los alumnos no estaban conformes con la manera en las que fueron impartidas 

sus clases además de que no todos tenían la opción de recibir las clases virtuales y solo 

recibían actividades.  
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Nota elaboración propia. 

Con la información de la tabla “¿Se te complicaba mucho entender las actividades que te 

dejaba tu maestr@?” A 6 de los niños les costaba entender que es lo que tenían que hacer en 

sus actividades, a 11 se les complicaba algunas de las actividades y solo 3 niños solían 

entender lo que se les estaba pidiendo.  

 

Nota: elaboración propia 

Como se puede observar en la gráfica “¿Qué materias son las que más se te 

dificultan?”  13 de cada 20 alumnos tienen problemas con las materias de español, 20 tienen 

la dificultad con matemáticas, 6 con Ciencias Naturales, 7 con Geografía, 8 con Formación 

Cívica y Ética   y otros 8 en INGLES.  
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Nota: elaboración propia. 

Como podemos observar en tabla “Se te facilito el trabajo con los medios electrónicos” 13 

de cada 20 niños tienen dificultad con el uso de medios electrónicos, 2 de ellos más o menos 

lo dominan y solamente 5 se sienten con habilidad para trabajar con medios electrónicos. 

 

 

Nota: elaboración propia. 

Como podemos observar en la tabla “¿De las siguientes opciones que te gustaría aprender?”   

los participantes se vieron optimistas con las opciones que se les presento donde 17 aceptaron 
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manualidades, 20 usar una computadora e inglés, 18 pensamiento matemático, 19 de 

compresión lectora. 

2.7.2 Entrevista a padres  

La mayoría de los padres coincidieron en que la forma de trabajo durante la pandemia 

no fue la mejor, al igual que en todos los sectores fue un golpe duro para el cual nadie estaba 

preparado, no consideran que el desarrollo de los niños fuera el mejor, la mayoría de los niños 

se mostraban apáticos a la forma de trabajo, y les costaba entender la indicación del profesor 

o entender los ejemplos de los videos.  

Los padres comentan que estuvieron trabajando de tres formas distintas durante la pandemia 

hasta este ciclo escolar 21-22. Al comienzo trabajaron en línea, cuando la situación mejoró 

algunos alumnos tuvieron la oportunidad de asistir a la institución, y actualmente presencial, 

siendo esta la favorita de los padres y de los alumnos. Donde notan que el interés volvió.  

Durante el trabajo en línea las actividades si tenían un enfoque adecuado, pero con una 

barrera de comprensión para algunos alumnos, ya que en las actividades se les facilitaba el 

trabajo y en otras se les dificultaba más su resolución. A pesar que la comunicación se 

limitaba a grupos de mensajería y video llamadas consideran que el trabajo colaborativo, no 

fue el suficiente, pero fue el que se pudo proporcionar por los tiempos. (Anexo 2) 
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2.7.3 Canal preferente de aprendizaje  

 

Nota: elaboración propia. 

Dentro de la población de 20 niños se obtuvieron los siguientes resultados, en los 

cuales se observa que hay una inclinación por los canales auditivos y visual siendo estos la 

mayoría, pero sin dejar atrás a los visuales y cinestésicos o los auditivos y cinestésicos, por 

este motivo se trabajaran con actividades enfocadas en los tres canales para que puedan 

desarrollar sus habilidades en más canales. (Anexo 3) 
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2.7.4 Encuesta inicial  

 

 

 

En la tabla de la encuesta en el área de español notamos que la mayoría de los alumnos  

 

 

 

Nota: elaboración propia 

Venían muy bajos en el conocimiento de los conceptos, uso y manejo de información 

de esta área. Algunos de los temas son:   identificar la idea principal de un texto donde 3 si 

pudieron, 12 no, 5 más o menos, identificar el sujeto, verbo y predicado 4 si, 11 no, 5 más o 

menos, Sinónimos 6 si, 7 no, 7 más o menos, antónimos 6 si, 7 no,  7 más o menos, palabras 

homófonas 3 si,15 no, 2 más o menos, la estructura de una carta 3 si, 7 no, 10 más o menos, 

la estructura de una noticia 2 si, 13 no, 5 más o menos, función de la entrevista 4 si, 12 no, 4 

más o menos, función de una encuesta 3 si, 12 no, 5 más o menos, reconocer los carteles 

informativos o publicitarios 4 si, 13 no, 3 más o menos, elaborar una autografía 4 si, 10 no, 

6 más o menos. (anexo 4) 
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Nota: elaboración propia 

Con los datos que podemos observar en la tabla “ encuesta área de matemáticas”  

notamos que la mayoría de los alumnos venían con los conocimientos insuficientes dentro de 

los temas que se abordaran son: tablas de multiplicar donde 2 si tenían conocimientos previos, 

8 no , 10 más o menos, sacar área y perímetro de una figura 3 si, 12 no, 5  más o menos, 

responder problemas matemáticos 2 si, 8 no, 10 más o menos, transformar de unidades de 

medición  1 si, 14 no, 5 más o menos, las cuatro operaciones básicas de matemáticas 5 si, 6 

no y 9 más o menos, realizar operaciones con punto decimal 4 si, 11 no, 5 más o menos 

(anexo 4).
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2.8 Identificar la situación actual  

Desde marzo del 2020 comenzó una serie de restricciones a causa de un virus que se 

extendió por diferentes países del mundo el cual trajo como consecuencia la educación a distancia 

por más de un año con algunas excepciones como clases hibridas donde se asistía un periodo de 

tiempo que iba de un día a una semana y el demás tiempo era a distancia, la educación a distancia 

requería de un método de enseñanza basada en tecnologías educativas ligadas a internet. En este 

tipo de enseñanza, tanto profesores como alumnos cuentan con una enseñanza mixta (síncrona, 

asíncrona, no presencial) lo que permite llegar a cualquier persona con acceso a internet. 

El cual fue un cambio muy drástico para todos los docentes y alumnos en todos los grados 

educativos primarias, secundarias, bachillerato y universidades. Adaptarse a las nuevas técnicas 

de trabajo fue una tarea difícil y no todos tenían la posibilidad de hacerlo o las habilidades para 

entender las actividades que esto trajo como consecuencia un rezago en algunos alumnos.  

Entrevistas 

Los resultados obtenidos de la entrevista fueron los siguientes:  

• Algunos profesores no se adaptaron rápidamente a esa modalidad. 

• Fue un poco complicado adaptarse para alumnos, padres y maestros a estas 

modalidades. Como falta de internet, aparatos tecnológicos, falta de conocimientos 

en algunas de las actividades.  

• Materias más afectadas matemáticas y español.  

• Los padres consideran que sería necesario que sus hijos tomaran cursos 

extracurriculares en verano de regularización Anexo 2.  
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2.9 Árbol de problemas 
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 2.10 Identificación de la situación deseable 

Analizando la información que se tiene se quiere plantear un escenario deseable en el cual 

los alumnos manejan las habilidades necesarias y están dentro de los aprendizajes esperados de: 

matemáticas, resolución de problemas, lectura y análisis de textos además de las habilidades 

digitales y un manejo necesario de una segunda lengua (inglés). De este modo podrían estar dentro 

del nivel esperado y junto a sus otros compañeros más avanzados terminando con el rezago 

derivado de la pandemia.   

2.11 Análisis de potencial  

Obteniendo la información de las entrevistas y encuestas (anexos 1 y 2). Se puede observar 

que los alumnos cuentan con las aptitudes y capacidades para obtener una regularización 

académica, estos mismos consideran que es necesario comenzar a trabajar para poder pulir y 

desarrollar habilidades en las materias de español, matemáticas, TIC´S inglés, además de estar 

dispuestos a asistir en periodo vacacional un curso de regularización. De esta manera se puede 

concluir que la intervención puede ser llevada a cabo.  

2.12 Identificación de factores  

Cuando un niño asiste a un contexto educativo no solo va a crear un aprendizaje educativo, 

sino que también a fortalecer su crecimiento personal, el 11 de enero del 2020 pasa un 

acontecimiento que cambio la vida de las personas creándose un virus contagioso COVID 19, los 

primeros casos reportados en Wuhan, China, la expansión local y finalmente mundial, llegó 

rápidamente a niveles alarmantes. Cobrando la primera víctima mortal y un mes después el 11 de 

febrero, el Centro de Control y Prevención de Enfermedades de China tenía 72,314 casos 

reportados. 
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 El 30 de enero del 2020, la OMS declaró al COVID-19 como “emergencia de salud pública 

de alcance internacional”, y el 11 de marzo con 37,364 casos reportados fuera de China, se catalogó 

oficialmente como “pandemia”. INEGI (2021). 

Así fue como inicio dicho virus el cual llego creando algunos cambios para el mundo 

económicamente y en la educación cerrando las escuelas primarias, provocando un descontrol. 

Siendo un virus muy contagioso. 

Ante la pandemia las escuelas tuvieron que poner en práctica la modalidad en línea, ya que 

era un virus que ponía en peligro a grupos de personas, los alumnos y maestros se comunicaban a 

treves del uso de la tecnología la cual contribuyo a diversos factores afectando el ciclo escolar y 

el aprendizaje de cada uno de los alumnos.  

Provocando las siguientes alteraciones en el desarrollo de aprendizaje del niño: 

No todos los padres de familia contaban con acceso a internet o con los recursos necesarios 

para contratar un internet o un aparato tecnológico. 

Las clases no eran como tales, algunas ocasiones soló se les proporcionaba una guía de 

actividades a los padres, ellos tenían que buscar la manera de explicar, muchos no tenían ni el 

tiempo, ni las habilidades necesarias para realizar dichas actividades. 

Como se muestra a continuación en la gráfica que fue elaborada del IMCO con datos de 

INEGI. Citado en Dobarganes (2021). Nos mencionan que algunas de las razones por las cuales 

algunos alumnos no pudieron concluir su ciclo escolar y así es como la pandemia provocó perdidas 

de aprendizajes. La educación presencial le brinda una estabilidad para utilizar su tiempo de forma 

productiva. 
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En esta grafica nos mencionan alguna de las razones por las cuales unos alumnos no 

pudieron concluir su ciclo escolar y así es como la pandemia provocó pérdidas de aprendizajes con 

factores mencionados todo esto trajo un rezago académico en algunos alumnos que forman parte 

de las instituciones educativas. Considerando la gráfica de tabla algunos factores por los cuales 

algunos alumnos no pudieron continuar sus estudios generando un rezago escolar.  

2.13 Definición del problema 

En base al diagnóstico realizado y por medio de los instrumentos utilizados para conocer 

la situación de aprendizaje y determinar si los padres y alumnos participantes consideran que se 

encuentra en las mejores condiciones para continuar con sus estudios de manera cotidiana o si es 

que realmente el virus por COVID 19 dejó algunas secuelas en el aprendizaje de cada uno de los 

alumnos.  
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Por parte de INEGI que comparten los siguientes resultados sobre el impacto que ha tenido 

la pandemia en la educación una encuesta para la medición del impacto del covid-19 en la 

educación 2020.Datos nacionales. 

 • 33.6 millones de personas entre los 3 y 29 años estuvieron inscritas en el ciclo escolar 

2019- 2020 (62.0% del total). De ellas, 740 mil (2.2%) no concluyeron el ciclo escolar: 58.9% por 

alguna razón asociada a la COVID-19 y 8.9% por falta de dinero o recursos.  

• Para el ciclo escolar 2020-2021 se inscribieron 32.9 millones (60.6% de la población de 

3 a 29 años).  

• Por motivos asociados a la COVID-19, por falta de dinero o recursos no se inscribieron 

5.2 millones de personas (9.6% del total 3 a 29 años) al ciclo escolar 2020-2021.  

• Sobre los motivos asociados a la COVID-19 para no inscribirse en el ciclo escolar vigente 

(2020-2021) 26.6% considera que las clases a distancia son poco funcionales para el aprendizaje; 

25.3% señala que alguno de sus padres o tutores se quedaron sin trabajo, 21.9% carece de 

computadora, otros dispositivo o conexión de internet. Citado de INEGI (2021). 

Se muestra innegablemente un cambio drástico en el desempeño de los alumnos, la 

modalidad híbrida no ha sido favorable para todos, con el regreso a clases semipresencial o 

presencial se ha podido ver que existe un rezago con los alumnos, no todos han podido avanzar y 

adquirir los conocimientos y habilidades esperadas. 

Si se presta atención a la siguiente grafica obtenida de Dobarganes (2021): 
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Esta grafica elaborada por IMCO con datos del banco mundial. Nos permite observar cómo 

se ha afectado la educación, donde los alumnos han disminuido su aprendizaje y sus habilidades y 

la situación que provoco el covid 19 pasando por un proceso complicado de adaptación a esta 

nueva realidad, de estar en clases en línea por meses, en el año 2021 se reincorporan a clases de 

manera hibrida o escalonada. 

Al momento de interactuar con el grupo al inicio se sentían un poco confusos con la 

situación que se estaba viviendo tomando clases de manera híbrida, porque por 3 años y medio 

consecutivos asistieron a clases de lunes a viernes y de pronto tocó estar en casa confinados y 

limitados en su educación porque a los inicios de la pandemia fue difícil adaptarse a este modo de 

trabajo tanto para los profesores como para ellos, al estar en sus hogares su única orientación o 

estimulante para realizar sus trabajos eran sus padres de familia y esto nos lleva a que muchas 

veces no tienen ni el tiempo, ni el conocimiento para atender las necesidades educativas de su niño.  

Al realizar observación no participativa y a la convivencia con los alumnos se concluyó 

con lo siguiente: 
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No todos tenían las posibilidades para aprender a distancia, muchos niños preferían 

quedarse en sus hogares viendo tele o jugando, algunos decían que no les gustaba la escuela. En 

el cuestionario realizado algunas respuestas fueron que les gustaría volver a clases con sus maestras 

y compañeros, otros alumnos comentaban que no querían regresar a clases y que preferían 

quedarse en sus hogares, que no sabían si proseguir con sus estudios. 
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2.14 Toma de decisiones 

Analizando todo esto se puede determinar cómo el problema central el rezago académico 

provocado por la pandemia, afectando a los alumnos de manera directa, al no poder expresar dudas 

y tener la relación y oportunidad de la retroalimentación con sus compañeros se vieron afectados 

en todas las materias, pero en especial las materias de español, matemáticas y tics, además de 

querer incluir una segunda lengua.   

El proyecto que se plantea que sea un curso de regularización durante un mes en el cual se 

podrá adquirir y reforzar temas que se debieron ver durante el ciclo escolar. Variando las materias 

por día y cada una con una duración entre 40 y 45 minutos.   

En los cuales se podrá hacer grupos para trabajar dos horas por día, buscando que los grupos 

no sean numerosos ya que se podría caer en el mismo problema de no atender las necesidades de 

cada alumno.  
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CAPÍTULO 3 MARCO TEÓRICO 

El marco teórico que fundamenta esta investigación proporciona al lector una idea clara 

acerca del tema. Sobre ¿Qué es la regularización académica?, importancia de la regularización 

académica, ¿Qué es el bajo rendimiento académico? y factores del rezago académico. 

La educación en México enfrenta grandes desafíos que impiden a los estudiantes 

desarrollar las habilidades necesarias algunos factores pueden ser dificultes de aprendizaje, 

desmotivación, desinterés, recursos materiales etc. Por ello es importante que los alumnos asistan 

a clases de regularización académica bríndales un apoyo de manera personalizado a sus 

necesidades educativas fortaleciendo su aprendizaje 

3.1 Qué es regularización académica.  

La regularización académica será una alterativa para formar y encaminar a los alumnos que 

suelen presentar algún tipo de rezago académico según vifac (2020) ¨es aquél apoyo académico 

que se le brinda a una persona de cualquier edad que haya presentado circunstancias que le impidan 

continuar formándose académicamente y/o tenga dificultades de aprendizaje¨ en el cual se podría 

decir que su objetivo ̈ es favorecer de manera personalizada la comprensión de las asignaturas para 

fortalecer el aprendizaje y capacitar a la persona para que se nivele en el grado escolar al que 

pertenece o al que está por ingresar, de manera independiente y exitosa.¨ de esta forma utilizar la 

regularización académica nos ayuda a favorecer de manera guiada la comprensión de las 

asignaturas de esta forma fortaleciendo el aprendizaje y la capacidad buscando siempre llegar al 

nivele en el grado escolar al que pertenece o al que se está por entrar, buscando que de esta manera 

el sujeto logre su independencia académica. 
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También nos encontramos con la definición mencionada en (tutordoctor, 2019) ¨Es una 

actividad fuera de las aulas escolares que permite la comprensión de las asignaturas, así como del 

contenido de las mismas, mediante la aplicación de un método de estudio adecuado a las 

necesidades de aprendizaje del alumno.¨ Esta actividad debe ser llevada a cabo en un espacio que 

le brinde la comodidad alumno para aprender, para poder determinar los métodos de aplicación es 

necesario aplicar diferentes instrumentos, para conocer la manera de aprender de cada uno, las 

necesidades de cada niño puesto que está diseñado para temas específicos y de manera 

personalizada atendiendo las necesidades educativas, obteniendo los resultados de dicho 

instrumentos, es momento que elaborar y determinar planeaciones, temas que se abordaran y la 

manera en que se trabajará.    

La regularización aporta al alumno una mayor cantidad de aprendizaje en comparación con 

la que obtiene dentro del sistema educativo tradicional, donde está obligado a seguir el ritmo de 

aprendizaje de sus demás compañeros de clase. 

 

3.2 Importancia de la regularización académica.   

Dentro de la importancia se pueden determinar varios factores, ya que la regularización 

académica tiene muchos beneficios como lo menciona (tutordoctor, 2019) todos los estudiantes 

son candidatos. ¿Por qué? Cada uno tiene su propio ritmo de aprendizaje, así como un método de 

estudio único que, si bien puede parecerse al método de estudio de alguien más, siempre tendrá un 

factor que logrará distinguirlo de los otros.¨ Como ya mencionado por el autor es importante que 

el alumno reciba apoyo externo a su institución educativa ya sea por alguna dificultad educativa o 

solo para lograr algún objetivo en específico del alumno, dado que su profesor por la magnitud de 
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alumnos no le permite enfatizar en las necesidades de cada uno puesto que ya tienen un plan de 

estudio que lleva tiempo determinado a cada tema. 

Algunos de los benéficos que se pueden encontrar según el blog de (tutordoctor, 2019)son:  

• Mejora en el aprendizaje. Reforzar los conocimientos aprendidos en el aula de 

clases no solo permite que un alumno tenga mejoras en sus calificaciones, sino 

que puede desarrollar sus habilidades de aprendizaje, trabajar su memoria y 

lograr una mejor retención de conocimientos. 

• Mejora la autoestima. Al no entender un tema en la escuela, la forma correcta 

de aplicar una fórmula matemática, o ante el hecho de verse reprobado, tu hijo 

puede ver mermada su confianza en sí mismo y su autoestima. Una manera 

efectiva de apoyarlo es buscando el método de estudio adecuado a las 

necesidades de aprendizaje que tenga. 

• Permite el manejo adecuado del tiempo. En las clases normales, el ritmo es 

dictado por los programas educativos oficiales y un profesor que se encuentra a 

cargo de un grupo grande de alumnos. En las clases particulares para regulación, 

es cada niño quien indica su propio ritmo de aprendizaje, siendo el instructor 

quien se adapta a la velocidad del estudiante y comprende cuáles son sus 

principales problemáticas en el estudio. 

La regularización académica enfatiza en las necesidades individuales de cada alumno 

apoya al alumno para que tenga un mejor desarrollo educativo en su plantel educativo, en algunas 

ocasiones sucede que cuando un alumno no comprende algún tema visto en su plantel, más de uno 

no pregunta porque le da pena que sus compañeros piensen que no sabe etc., en un taller de 

regularización académica no hay tanta magnitud de alumnos y los profesores se enfocan más a 
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cada alumno hay más confianza para exponer sus dudas y apoyarlo hasta comprenderla es una 

manera efectiva de apoyarlo  buscando el método de estudio adecuado a las necesidades de 

aprendizaje que tenga,  además de ofrecer una disponibilidad de horario y no siendo tan extenso. 

3.3 Factores del rezago académico.   

El rezago académico no es nada nuevo en México, como en muchas otras partes del mundo, 

es un problema multifacético que se ve influido por una variedad de factores sociales, económicos, 

y educativo. A continuación, se enumeran algunos de los principales factores que contribuyen al 

rezago académico en México como podemos encontrar en el blog de superprof (2020). 

• Es bien sabido que la enseñanza en México enfrenta grandes rezagos educativos que 

les impiden a los estudiantes desarrollar las habilidades necesarias para tener un buen 

futuro profesional. 

• Muchos alumnos inmersos en este ambiente desolador terminan por perder las 

motivaciones para esforzarse en sus estudios y bajan de manera abrupta su rendimiento 

académico. 

• En algunos casos, es tal su grado de desinterés que los estudiantes deciden abandonar 

la escuela definitivamente. De hecho, la deserción escolar es uno de los mayores 

desafíos que tiene el gobierno mexicano en materia educativa. 

• Ante esta situación, los maestros en las escuelas no tienen mucho que hacer, ya que no 

pueden darse el lujo de poner toda su atención en un solo alumno. En México, los 

profesores tienen a su cargo una gran cantidad de estudiantes y tienen que seguir un 

plan de estudios que los imposibilita de ofrecer una asesoría personalizada a los 

alumnos que no siguen el ritmo de las lecciones. 



 

31 

 

• La realidad es que los profesores hacen lo que pueden para apoyar a sus estudiantes, 

pero no es suficiente. Muchos de ellos se quedan con grandes lagunas de conocimientos 

y les resulta casi imposible ponerse al corriente para no reprobar el año. Por ello, 

muchos padres de familia deciden buscar algún curso de regularización particular. 

No obstante, otros autores como Rodríguez (2013) citado en Mendoza (2019) nos 

menciona que  

En México es común utilizar el concepto -rezago educativo- para englobar la 

cantidad y la proporción de individuos que no completaron la educación básica obligatoria, 

es decir los niveles de primaria y secundaria dentro de la edad establecida por cuestiones 

académicas: la reprobación, la repetición, la extra edad, la inasistencia, el ingreso tardío o 

las salidas anticipadas, entre otras 

1. El estado, según Muñoz-Izquierdo (2009) citado en Mendoza (2019), origina el 

rezago educativo por:  

• Las bajas inversiones destinadas al financiamiento de la educación pública.  

• Las reformas educativas diseñadas para responder a los intereses 

económicos y políticos de los grupos de poder.  

• La pertinencia de la oferta educativa que depende de la capacidad de 

negociación que tienen los diversos grupos sociales frente al sistema 

político. 

• La ampliación de la matrícula y la cobertura sin la dotación proporcional de 

recursos financieros a las instituciones escolares. 
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• El desgaste del cuerpo magisterial con la implementación de nuevos 

modelos educativos y la derogación de leyes de reforma que se presentan 

cada sexenio.  

2. La escuela y el currículo conllevan al rezago educativo al: 

• Establecer mecanismos de selección y fragmentación del currículo 

(Rossano, 2006) citado en Mendoza (2019). 

• Imponer evaluaciones estandarizadas y no diversificadas a las que el 

alumnado “tiene que someterse, por las buenas o por las malas”, así como 

prácticas que lo ‘expulsan’ de la escuela (Perrenoud, 2008, p. 23) citado en 

Mendoza (2019). 

• Disponer la estructura y los contenidos curriculares como mecanismos de 

selección y fabricación de los juicios de excelencia (Perrenoud, 2008) citado 

en Mendoza (2019).  

3. La familia es raíz del rezago educativo puesto que:  

• Determina la herencia cultural a partir del nivel educativo alcanzado por los 

padres o tutor y hermanos mayores (Arancibia, 1995; Bracho, 1990) citado 

en Mendoza (2019).  

• La situación socioeconómica familiar puede obstaculizar la adquisición de 

bienes culturales y herramientas para el aprendizaje como libros, 

diccionarios, computadoras y acceso a internet (Bracho, 1990) citado en 

Mendoza (2019).  
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• Provoca el logro o el fracaso escolar por el apoyo brindado o no a los 

miembros de la familia para la continuación de sus estudios (Ruiz, 2001) 

citado en Mendoza (2019). 

• Las características del entorno familiar influyen en el rendimiento escolar 

de los estudiantes de acuerdo al tipo de relaciones que existan entre los 

miembros, principalmente, con los padres (Bracho, 1990) citado en 

Mendoza (2019). 

 4. El estudiante contribuye al rezago educativo desde la:  

• Particularidad de su inteligencia o talento (Bolívar, 2005) citado en 

Mendoza (2019), esfuerzo, perseverancia, resiliencia, manejo de emociones 

y conflictos, entre otras. 

• Capacidad de adaptación, experimentación, movilización y resistencia 

(Martín-Barbero, 1998) citado en Mendoza (2019) a procesos nuevos y la 

forma de enfrentar los problemas frente al colectivo.  

• Baja autoestima y poca confianza por alcanzar logros académicos.  

• Necesidad de reconocimiento por parte del ‘otro’ y su relación con el grupo 

de pares (Arango, 2006) citado en Mendoza (2019). 

• Confrontación con la autoridad escolar y familiar (Arango, 2006) citado en 

Mendoza (2019). 

Las instituciones educativas enfrentan grandes rezagos impidiendo a los estudiantes que 

desarrollen las habilidades necesarias para su desarrollo académico.  Como lo menciona el autor 

MUÑOZ (2009)  
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Son diferentes los factores que influyen en un rezago académico” el rezago 

educativo es el resultado de un proceso en el que intervienen diversos eventos, como la 

exclusión del sistema educacional, el aprovechamiento escolar inferior al mínimo 

necesario; la extra edad y el abandono prematuro de los estudios emprendidos (también 

conocido como “deserción escolar”).   

En algunos casos, es tal su grado de desinterés que los estudiantes deciden abandonar la escuela 

definitivamente. De hecho, la deserción escolar es uno de los mayores desafíos. 

El rezago como ya fue mencionado por los autores es un problema muy común que sucede 

en las escuelas donde un profesor apoya al alumno en lo que puede debido a que él tiene que seguir 

planeaciones y un ritmo de estudio establecido y hacen lo que pueden para ayudar a sus alumnos 

en el desarrollo de sus habilidades académicas pero no es suficiente, también influye mucho el 

apoyo de los padre en sus actividades escolares diarias pero es bien sabido que todos cuentan con 

el tiempo o habilidades necesarias para poyarlos en sus necesidades educativas, agregando que si 

el alumno se encuentra desinteresado, desmotivado, o tiene falta de desarrollo intelectual y les 

resulta casi imposible ponerse al corriente para no reprobar el año. 
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3.4 Qué es el bajo rendimiento escolar  

El bajo rendimiento escolar o académico, es el resultado de múltiples factores y causas, 

entre los que se encuentran: los de carácter individual con relación a su estado de salud, el contexto 

familiar, la situación socioeconómica y otros asociados al propio sistema educativo. (Enríquez 

Guerrero, Segura Cardona, & Tovar Cuevas, 2013) por lo tanto, el bajo rendimiento escolar se 

refiere a la falta de éxito académico por parte de los estudiantes debido a varios factores. Esto se 

puede manifestar de diferentes formas, como lo son: un bajo puntaje en las pruebas, malas 

calificaciones, falta de compromiso con las tareas escolares, reprobación de materias, el bajo 

rendimiento escolar es un tema complejo y multidimensional que ha sido analizado desde diversas 

perspectivas teóricas y disciplinarias. A continuación, se presenta un marco teórico que aborda 

distintos aspectos y causas del bajo rendimiento escolar, organizado en torno a diferentes ejes de 

análisis. 
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CAPITULO 4 INTERVENCIÓN  

El capítulo de intervención describe las acciones, estrategias y métodos que se implementarán para 

abordar el problema identificado en el diagnóstico. Se especifican las técnicas y enfoques que se 

utilizarán, los recursos necesarios y el plan de acción detallado, así como los actores responsables 

de la implementación. 

Para la intervención se trabajó con diferentes temas en cuatro áreas básicas, lenguaje y 

comunicación; pensamiento matemático habilidades digitales y una segunda lengua inglés, las 

cuales se trabajaron en cuatro semanas distribuyendo el tiempo dando prioridad a las áreas de 

lenguaje y pensamiento matemático. El proyecto se planteó como un curso de regularización el 

cual se puedo llevar a cabo durante el periodo vacacional de verano siendo este el más extenso.  

4.1 Temas trabajados.  

4.1.1 Lenguaje y comunicación: 

Compresión de textos, Lectura de compresión, Compresión de oraciones, Sinónimos y 

antónimos, Homófonas y redacción de textos, Preguntas generadoras, Partes de la noticia, Análisis 

de la noticia, Partes de una entrevista, Partes de una encuesta, Cartel informativo, Cartel 

publicitario, Análisis de la carta, Redacción de textos informativos, Partes de un ensayo, Redacción 

de una autobiografía. 

4.1.2 Pensamiento matemático: 

Tablas de multiplicar, Tablas de multiplicar, Área y perímetro, Resolución de problemas, 

Resolución de problemas, Conversión de unidades, Razonamiento espacial, Fracciones, Operación 

con punto decimal, Resolución de tablas múltiples, Razonamiento de problemas matemáticos, 

Aplicación de examen. 
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4.1.3 Habilidades digitales: 

Conociendo una computadora, sus programas, Word, Tipos de fuentes, power point, 

Manejo de escritura en Word, diagramas y graficas en Word. 

4.1.4 Lenguaje y comunicación en la segunda lengua: 

Los números de 1 al 100, Abecedario, Colores, Días de la semana, Meses del año, 

Emociones, Cuerpo, Familia, Partes de la casa. 

4.2 Plan de intervención 

4.2.1 justificación  

El rezago educativo es un problema que ha existido desde siempre, la pandemia por 

COVID-19 vino a acrecentar este problema, dentro la comunidad de Sayula se vio un área de 

oportunidad para trabajar el rezago y bajo nivel escolar. ya que debido a las clases en línea o solo 

las actividades para casa los alumnos no llegaron a comprender la mayoría de los temas vistos 

durante los ciclos escolares anteriores generando un trabajo extra para el maestro que los recibió 

post pandemia.  

Los cursos de regularización son una excelente opción para padres y alumnos ya que de 

esta manera obtendrán la oportunidad de recibir una atención más individualizada a comparación 

de los salones escolares donde en promedio se atienden entre 30 a 40 niños por salón, además de 

estar centrada en las necesidades y forma de aprender del alumno. 

Por lo tanto, los cursos o maestros de apoyo son una alternativa para trabajar lo que no se 

pudo durante las sesiones de clases presenciales, ya que se cuenta con una atención personalizada 

o por lo menos mayor a la que recibirían en un salón de clases.  
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4.2.2 Objetivos 

4.2.3. Objetivo general. 

Regularizar a los alumnos participantes en el proyecto de manera coordinada y enfocado a 

las necesidades educativas presentes por el confinamiento provocado por el COVID 19 en Sayula 

Jalisco. 

4.2.4. Objetivos específicos. 

1. Fortalecer las habilidades de razonamiento matemático de los alumnos 

participantes en el proyecto. 

2. Guiar a los alumnos para mejorar sus habilidades de comprensión lectora.  

3. Reforzar conocimientos básicos en materia de español y matemáticas.  

4. Introducirlos en la adquisición de una segunda lengua.  

5. Instruir a los alumnos participantes en el uso de la tecnología para su trayecto 

académico.  
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4.3 cronograma del taller 

Durante cuatro semanas de lunes a viernes se trabajará conforme al siguiente cronograma 

de distribución de materias.  

 Semana 

previa  

SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 

L M M J V L M M J V L M M J V L M M J V 

Diagnostico                      

Evaluación inicial                      

Lenguaje y 

comunicación 

(español) 

                     

Lenguaje y 

comunicación(ingles) 

                     

Pensamiento 

matemático 

                     

Pensamiento crítico 

y solución de 

problemas 

                     

Habilidades digitales                      

Evaluación Final                       

Nota: elaboración propia.
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4.4 Planeaciones  

4.4.1 Planeaciones de lenguaje y comunicación  

 

 

Perfil: 
Lenguaje y 

comunicación  
 Español fecha:  Julio- agosto 

Temas: 

Compresión de textos, lectura de comprensión, comprensión de oraciones, sinónimos, 

antónimos, homófonas, redacciones de textos, preguntas generadoras, partes de la 

notica, análisis de la noticia, entrevista, encuesta, cartel informativo, cartel 

publicitario, análisis de carta, redacción de textos informativos, partes de un ensayo, 

redacción de una autobiografía  

Aprendizaje esperado (trayecto de aprendizaje): Que comunique sentimientos sucesos e ideas de manera 

oral y escrita en su lengua materna. 

Semana 1  

Compresión de textos 

Inicio: Describe con tus 

propias palabras el 

proceso que usas para 

comprender un texto.  

Desarrollo: Trabajar en 

equipos y hacer una 

lluvia de ideas de como 

mejorara nuestra 

comprensión lectora.  

Cierre: Elaborar una 

lista de las mejores   

Lectura de 

comprensión 

inicio: Recordemos 

las sesiones 

anteriores y 

hagamos una 

retroalimentación  

Desarrollo: Observa 

la lectura, y rescata 

la información 

necesaria.  

Cierre: Responde 

las preguntas que 

tiene la lectura que 

te toco.  

Comprensión de oraciones.  

Inicio: Anota lo que 

recuerdas de una oración.  

Desarrollo: Observa los 

ejemplos que te da el 

maestro de las oraciones 

simples e identifica y 

escribe un ejemplo de cada 

una. (sujeto, verbo y 

predicado).  

Cierre: Elaborar oraciones 

en tiempo presente, pasado 

y futuro.  

Sinónimos y 

antónimos 

Inicio: Observa las 

diferencias entre los 

sinónimos y 

antónimos escribe un 

ejemplo en tu libreta. 

Desarrollo: Responde 

la actividad que se te 

entrego. 

Cierre: Pon el 

sinónimo y el 

antónimo de estas dos 

palabras. 

Materiales: Computadora, pantalla, hojas de actividades, libreta, cartulina, materiales de escritura.  
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Semana 2 

Homófonas y 

redacción de textos  

Inicio: Describe en tu 

libreta la definición de 

la palabra homófonas. 

Desarrollo: contesta la 

plantilla eligiendo la 

palabra correcta 

basándote a la imagen 

que se muestra.   

Se realizará una breve 

explicación sobre una 

relación de texto y sus 

métodos de redacción. 

Cierre: Escribe un 

pequeño texto 

situación, suceso o 

explicación en la que 

apliques el método de 

redacción.  

Preguntas generadoras 

Inicio: Responde en tu 

libreta las preguntas 

que te proporcionaron 

sobre tu familia y 

comparte tus 

respuestas con tus 

compañeros. 

Desarrollo: Escribe en 

tu cuaderno que 

entendiste sobre las 

preguntas generadoras 

escribe 5   sobre la 

lectura que se te 

proporciono. 

Cierre: Comparte tus 

preguntas con alguno 

de tus compañeros para 

que le dé respuesta.  

Partes de la notica 

Inicio: Lleva un 

periódico y observa 

con atención su 

contenido y comparte 

con tus compañeros 

que llamo tu atención.  

Desarrollo: En equipos 

realiza una noticia con 

las partes que debe de 

llevar una. 

Cierre: Expone con tus 

compañeros tu noticia 

realizada con sus 

partes explicado la 

importancia de cada 

una y coloca en la hoja 

que se entregó   cada 

parte de la noticia de 

manera correcta. 

Análisis de la noticia 

Inicio: Analiza con tus 

compañeros la noticia 

que se proporcionó. 

Desarrollo: Responde las 

preguntas que se te 

entregaron de acuerdo a 

la noticia que se te 

entrego. 

Cierre: Revisión grupal 

sobre el cuestionario. 

Materiales: Computadora, pantalla, hojas de actividades, libreta, cartulina, materiales de escritura.  

 

Semana 3 

Partes de una entrevista  

Inicio: Observa lo que se 

te muestra en el pizarrón 

y con ayuda del profesor 

y tus compañeros define 

la entrevista y sus partes.  

  Encuesta 

Partes de una encuesta  

Inicio: Con una lluvia de 

ideas recopila 

información sobre ¿Qué 

es una encuesta?  y si 

cartel informativo 

Inicio: Observa con 

atención que es un cartel 

informativo y el ejemplo 

que se te muestra. 

cartel publicitario 

Inicio: Observa con 

atención que es un 

cartel publicitario y 

el ejemplo que se te 

muestra. 
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Desarrollo: En parejas 

realizaran una entrevista.  

Cierre: Cada uno se 

llevará la entrevista para 

realizarla a algún 

conocido.  

  

han participado en una 

de ellas. 

Desarrollo: Tipos de 

encuestas abierta y 

cerrada. 

En equipos realizaran 

una pequeña encuesta de 

su tema de elección. 

Ejemplo: futbol, música, 

comida etc.  

Cierre: Presentar la 

encuesta a tus demás 

compañeros. 

Desarrollo: Realiza en tu 

libreta un cartel 

informativo. 

Cierre: Escribe en tu 

cuaderno que similitudes 

crees que pueda tener un 

cartel informativo y uno 

publicitario.   

Desarrollo: Realiza 

en tu libreta un 

cartel publicitario. 

Cierre: Escribe en tu 

cuaderno las 

diferencias de un 

cartel informativo y 

uno publicitario. 

Materiales: Computadora, pantalla, hojas de actividades, libreta, cartulina, materiales de escritura.  
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Semana 4 

análisis de carta 

Inicio: comenta entre 

compañeros que es una 

carta y que debería de 

llevar una.  

Desarrollo: Breve 

 Explicación de las 

partes que debe de 

llevar una carta.  

Cierre: Realiza una 

carta a algún familiar, 

amigo, conocido 

considerando las partes 

que debe de llevar.  

Redacción de textos 

informativos 

Inicio: Iniciando con 

una pregunta 

generadora sobre que 

es un texto 

informativo.  

Desarrollo: Escribe en 

tu cuaderno ejemplos 

de este. 

Cierre: En equipos 

elabora y presenta un 

texto informativo.  

Partes de un ensayo 

Inicio: Observa la 

diapositiva que se te 

presenta sobre que es 

un ensayo y sus partes. 

Desarrollo: con apoyo 

del profesor realizar un 

ensayo. 

Cierre: Comparte con 

su ensayo y busca 

retroalimentación. 

cartel publicitario 

Inicio: Observa con 

atención que es un cartel 

publicitario y el ejemplo 

que se te muestra. 

Desarrollo: Realiza en tu 

libreta un cartel 

publicitario. 

Cierre: Escribe en tu 

cuaderno las diferencias 

de un cartel informativo 

y uno publicitario. 

Materiales: Computadora, pantalla, hojas de actividades, libreta, cartulina, materiales de escritura.  
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4.4.2 Pensamiento matemático   

Perfil: 
Pensamiento 

matemático 
 

Pensamiento 

crítico y 

solución de 

problemas. 

Fecha

: 
Julio- agosto 

Temas: 

Tablas de multiplicar, operaciones básicas, área y perímetro, resolución de problemas, 

conversión de unidades, razonamiento espacial, fracciones, multiplicación con punto 

decimal, división con punto decimal, resolución de tablas múltiples, planteamiento y 

razonamiento de problemas matemáticos. 

Aprendizaje esperado (trayecto de aprendizaje): Resuelve problemas y aplicar estrategias diversas, 

observa, analiza, reflexiona y plantea con orden. 

Semana 1 

Tablas de multiplicar 

Inicio: Repasa con tus 

compañeros y ayuda 

del profesor las tablas 

del 2 al 5. 

Desarrollo: Juega 

memorama de 

multiplicaciones con 

tus compañeros. 

Cierre: Responde la 

actividad de 

multiplicaciones que se 

te entrego. 

Tablas de multiplicar 

Inicio: Repasa con tus 

compañeros y ayuda 

del profesor las tablas 

del 5 al 10.  

Desarrollo: Juega 

memorama de 

multiplicaciones con 

tus compañeros. 

Cierre: Responde la 

actividad de 

multiplicaciones que se 

te entrego. 

Área y perímetro 

Inicio: ¿Que es el área 

y el perímetro? 

Responde la pregunta 

en tu libreta. 

Desarrollo: Pon 

atención a la 

explicación del profesor 

sobre área y perímetro 

comparte con tus 

compañeros lo 

entendido. 

Cierre: Contesta las 

plantillas de problemas 

de área y perímetro. 

Resolución de 

problemas 

Inicio: Explicación 

sobre las partes de un 

problema matemático. 

Desarrollo: Los niños 

en equipos piensan y 

formulan problemas 

matemáticos para sus 

demás compañeros 

tomando en cuenta las 

partes esenciales de un 

problema.  

Cierre: Intercambiar los 

problemas matemáticos 

por equipo y resuélvelo.  

Materiales: Computadora, pantalla, hojas de actividades, libreta, cartulina, materiales de escritura.  
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Semana 2 

Resolución de 

problemas 

Inicio: De manera de 

lluvia de ideas 

comparte las partes 

más esenciales para 

resolver un problema 

matemático. 

Desarrollo: Resuelve 

los problemas de la 

hoja. 

Cierre: En manera de 

evaluación revisa las 

respuestas   de tu 

compañero. 

Conversión de 

unidades 

Inicio: Responde la 

siguiente pregunta 

¿Qué es una 

conversión de 

unidades? 

Desarrollo: 

Explicación de 

conversión de 

unidades 

Observa la tabla de 

conversión e 

equivalencias de 

unidades y responde la 

actividad.  Elabora en 

una hoja un problema 

de conversión de 

unidades.  

Cierre: Comparte tu 

problema con un 

compañero y responde 

el problema. 

Razonamiento espacial 

Inicio: ¿Sabes que es 

el razonamiento 

espacial y para que 

funciona? 

Desarrollo: Observa el 

ejemplo y realiza los 

ejercicios.  

Cierre: Realiza un 

ejemplo de un 

razonamiento espacial 

y comparte con tus 

compañeros. 

Fracciones 

Inicio: Responde la 

pregunta generadora 

¿Sabes que e suna 

fracción? ¿Sabes que es y 

para qué sirve? 

Desarrollo: observa la 

explicación de las 

fracciones y sus 

equivalentes ejemplo. 

Cierre Observa las 

siguientes fracciones y 

haz equivalentes y su 

grafica. Por ejemplo, un 

½ es igual a 2/4 y a 3/6.  

Materiales: Computadora, pantalla, hojas de actividades, libreta, cartulina, materiales de escritura.  
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Semana 3 

Fracciones 

Inicio: Contesta la 

pregunta generadora ¿ 

Se pueden hacer 

operaciones con la 

fracciones? 

Desarrollo: Observa la 

explicación sobre 

cómo hacer sumas, 

restas, multiplicación y 

división de las 

fracciones y contesta el 

ejercitico. 

Cierre: De manera de 

coevaluación califica 

los procedimientos de 

tu compañero. 

 

Fracciones 

Inicio: Responde la 

pregunta generadora 

habrá otras formas de 

expresar fracciones. 

Desarrollo: Escucha la 

explicación de tu 

maestra de cómo 

convertir decimales a 

fracciones y de 

fracciones a decimales 

además de hacer 

operaciones 

combinadas y responde 

la actividad. 

Cierre: De manera de 

coevaluación califica 

los procedimientos de 

tu compañero 

Operación con punto 

decimal 

Inicio: responde la 

pregunta generadora 

¿Qué es un punto 

decimal y como puedo 

usarlo en una 

operación? 

Desarrollo: Observa la 

explicación de tu 

profesor sobre el uso 

del punto decimal en 

las operaciones y 

responde los ejercicios.  

Cierre: De manera de 

coevaluación califica 

los procedimientos de 

tu compañero 

Resolución de tablas 

múltiples 

Inicio: Toma un papel 

y responde la tabla que 

te toco. 

Desarrollo: Responder 

las tablas de la hoja y 

completar la actividad.  

Cierre: Juega a la 

lotería de tablas con 

tus compañeros. 
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Semana 4 

Razonamiento de 

problemas 

matemáticos. 

Inicio: Escoge un 

ejemplo del problema 

que pone tu maestro y 

piensa como se puede 

resolver. 

Desarrollo: Describe la 

utilidad de las 

operaciones básicas. 

Cierre: Elabora cuatro 

ejercicios en los cuales 

se ocupen las cuatro 

operaciones básicas. 

 

Razonamiento de 

problemas 

matemáticos. 

Inicio: Conforme a una 

lluvia de ideas 

comparte con tus 

compañeros el uso de 

la multiplicación y la 

división en problemas 

matemáticos y la 

importancia del 

reconocimiento de 

datos.  

Desarrollo: Resuelve 

los problemas que tu 

maestro te entrego.  

Cierre: Del problema 

que esta anotado 

localiza los datos, el 

método y el resultado 

correcto y a modo de 

coevaluación 

califiquen entre 

compañeros. 

Razonamiento de 

problemas 

matemáticos. 

Inicio:  a manera de 

lluvia de ideas 

comparte con tus 

compañeros el 

significado de la 

palabra porcentaje  

Desarrollo: observa los 

ejemplos y responde 

las actividades. 

Cierre: Elabora un 

ejemplo de un 

problema con interés y 

comparte con un 

compañero y resuelve.  

Aplicación de examen 

Inicio: breve 

explicación de las 

instrucciones de la 

prueba.  

Desarrollo: contesta tu 

examen. 

Cierre: Entregar examen 

al profesor. 
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4.4.3 Habilidades digitales  

Perfil: Habilidades digitales   
Manejo de los 

tics 

Fecha

: 
Julio- agosto 

Temas: 

Equipo de cómputo, cuento de con imágenes, presentación PowerPoint, mi primer 

reportaje (noticia), mis gustos y tipos de fuentes, Exponiendo mi primer tema (manejo 

postura y voz), que quiero ser de grande (PowerPoint), manejo de escritura (manejo 

psicomotriz), árbol familiar (diagramas), gustos de mis compañeros en gráficas.  

Aprendizaje esperado (trayecto de aprendizaje): Identificar una variedad de herramientas y tecnologías 

que utiliza para obtener información, aprender, comunicarse y jugar.  

 

 

Semana 1  

Conociendo una computadora y sus programas 

Inicio: Con tus propias describe el uso y función 

de una computadora. 

Desarrollo: Observa la explicación de las partes 

de una computadora y cuales con sus programas 

básicos (Paint, PowerPoint y Word). 

Cierre: En tu cuaderno elabora un esquema de las 

partes de la computadora. 

 

Mis gustos y tipos de fuentes (PowerPoint). 

Inicio: De manera de lluvia de ideas recuerda con 

tus compañeros el uso y función del PowerPoint y 

abre el programa en la computadora.  

Desarrollo: en equipo elabora una breve 

presentación en sobre gustos y cosas que no te 

gustan powerpoint en la cual los gustos deberán ir 

en una hoja y los disgustos en otra y cada una tiene 

que ir una fuente y tamaño de letra distinto. 

Cierre: Revisa junto con tu maestro que la 

presentación cumpla con las indicaciones 

solicitadas.  

 

Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta 
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Semana 2 

Exponiendo mi primer tema (manejo postura y 

voz), 

Inicio: Responde la siguiente pregunta ¿cuáles son 

las habilidades que tengo que tener para realizar 

una buena exposición.  

Desarrollo: Con tu equipo prepárate para exponer 

la presentación de la actividad pasada en la cuela 

deberás hacer uso de la computadora y la pantalla 

tomando en cuenta la postura y el manejo de la 

voz, la cual será evaluada con una lista de cotejo 

por tus compañeros con una escala del 1 al 5.  

Cierre: COE valuación entre compañeros.  

 

Noticias (Word). 

Inicio: Retomando lo aprendido en la clase de 

español revisa con tus compañeros una noticia. 

Desarrollo: De la noticia escogida transcribe a un 

documentó Word en la computadora la noticia y a 

manera de conclusión una opinión respetando las 

siguientes especificaciones título Arial 16, 

subtítulos (inicio, desarrollo, cierre y conclusión) 

Arial 14 y negritas, cuerpo o escrito Arial 12 

justificado. 

Cierre: A manera de autoevaluación verifica que 

tu documento cuente con lo que se pidió. 

 

Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta 

 

 

 

Semana 3 

Que quiero ser de grande (PowerPoint) 

Inicio: Recuerda el funcionamiento de la aplicación 

PowerPoint y ábrelo en la computadora.  

Desarrollo: ¿Elabora una presentación donde 

describas por hoja lo que quieres tú de grande y por 

qué? 

En la siguiente diapositiva el de tu compañero de 

equipo. 

Cierre: presentación de las diapositivas.  

 

manejo de escritura (Dictado en word) 

Inicio: Abre la aplicación Word y a modo de 

conversatorio recuerda con tus compañeros la 

función de este programa.  

Desarrollo: Presta atención y escribe el dictado 

que hará tu maestro. 

Cierre: Contesta en tu libreta las siguientes 

preguntas: ¿Que se te dificulta realizar en Word? 

¿Que se te facilita realizar? ¿Crees que es un 

programa que te servirá a futuro y por qué? 

¿Que más te gustaría aprender de este programa? 

Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta 

 



 

50 

 

 

Semana 4 

Árbol familiar (diagramas) 

Inicio: Recuerdas el nombre de tus familiares y en una 

hoja de papel realiza un esquema de árbol familiar.  

Desarrollo: Observa el ejemplo que realiza tu profesor 

del diagrama del árbol familiar en PowerPoint 

prestando atención al uso y función de las 

herramientas del programa. 

Cierre: Elabora tu propio árbol familiar digital. 

Gustos de mis compañeros en graficas 

(Word). 

Inicio: Escoge uno de los papelitos que tiene 

tu maestro tendrá que escoger tu tema para tu 

encuesta.  

Desarrollo: pregunta a tus compañeros por tu 

tema (gustos de deporte, películas, colores y 

comida) con ayuda de tu maestro sintetiza la 

información y repitan los pasos ´para realizar 

una gráfica en Word. 

Cierre: Verifica que tu tabla coincida con la 

de tus compañeros.  

Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta 

 

 

 

4.4.4 Lenguaje y comunicación segunda lengua    

 

Perfil: 
Lenguaje y 

comunicación 
 Ingles Fecha: Julio- agosto 

Temas: 
Los números de 1 a 20, abecedario, colores, días de la semana, meses del año, 

emociones, cuerpo, familia y casa.  

Aprendizaje esperado (trayecto de aprendizaje): Describe en ingles aspectos de sus pensamientos 

entorno y lenguaje básico.  

Semana 1  

Los números de 1 a 20 

Inicio: Responder la pregunta ¿Qué 

números en ingles conoces?  

Desarrollo: Presta atención a la 

presentación de tu profesor mientras 

Los números de 20 a 100. 

Inicio: A manera de lluvia de ideas 

comparte con tus compañeros los 

números que recuerdas de la clase 

anterior. 

Abecedario 

Inicio: Responde la 

pregunta ¿Te sabes el 

abecedario en 

español? 
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te explica la escritura y la 

pronunciación de los números en 

ingles copea en tu cuaderno las 

tablas de la presentación. 

Cierre: Elabora de la actividad de 

relacionar los números. 

 

Desarrollo: Observa la tabla que te 

entregara tu maestro y comenta que 

se te hace curioso (los números van 

de 10 en 10). Escucha la explicación 

de tu maestro de cómo combinar las 

decenas y unidades en inglés.  

Cierre: Completa la actividad de los 

números. 

¿Alguna vez has 

escuchado el 

abecedario en inglés? 

Desarrollo: Escucha 

la canción del ABC y 

repítelo copea el 

abecedario en tu 

cuaderno. 

Cierre: Anota las 

letras que te deletrea 

tu profesor.  

 

Semana 2 

Abecedario  

Inicio: A manera de recapitulación 

comparte con tus compañeros el 

abecedario en inglés y ¿cuál es su 

utilidad? 

Desarrollo: Escribe tu nombre letra 

por letra y brincando renglón y a un 

lado pon la pronunciación en ingles 

Colores 

 Inicio: Responde esta pregunta 

¿Conoces algún color en inglés? 

Desarrollo: Observa la presentación 

de la escritura y pronunciación de 

algunos colores en inglés, copea la 

tabla a tu cuaderno utilizando 

colores. 

Números y abecedario  

Inicio: Recuerda con 

tus compañeros la 

pronunciación de los 

números que estudiaste 

en inglés además del 

abecedario.  

Desarrollo: En tu 

cuaderno anota la 
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realiza la misma actividad con el 

nombre de tus compañeros. 

Cierre: Anota la palabra que dice tu 

maestro. 

Cierre: Escribe el color de los 

objetos que se te presenta en las 

diapositivas. 

pronunciación de las 

palabras que se 

encuentran en el 

pizarrón (deletreo) y a 

completa con número 

los números escritos en 

el pizarrón.  

Cierre: Comparte con 

tus compañeros de 

forma de coevaluación 

los resultados que 

obtuviste. 

Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta  
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Semana 3 

Días de la semana 

Inicio: ¿Conoces algún día de la 

semana en inglés? Si es así comparte 

con tus compañeros. 

Desarrollo: Escucha la 

pronunciación de los días de la 

semana y trata de adivinar qué día 

que día es en español después 

observa la presentación y verifica si 

estabas en lo correcto y copea la 

tabla a tu cuaderno. 

Cierre: realiza la actividad para ver 

si aprendiste los días de la semana. 

 

Meses del año 

Inicio: Recuerda con tus compañeros 

los días en inglés y pregúntales si 

ellos conocen como se dicen algunos 

meses en ingles si es así compártelo 

con los demás. 

Desarrollo: escribe en tu cuaderno 

una lista de los doce meses en 

español y escucha a tu profesor 

pronunciarlos en inglés aun lado de 

tu lista anota la pronunciación y a un 

lado el cómo se escriben. 

Cierre: Escribe el día y mes en el 

que naciste tú y tus compañeros. 

Emociones 

Inicio: Recuerdas ¿Que 

es una emoción? 

¿Conoces alguna 

emoción en inglés? 

sabrías decir ¿cómo te 

sientes el día de hoy? 

Desarrollo: observa los 

dibujos de la 

presentación y piensa 

como crees que se 

sientes después observa 

el nombre de las 

emociones en español y 

en inglés y escucha la 

pronunciación de tu 

maestro copea los 

dibujos y las emociones 

en tu cuaderno.  

Cierre: Describe cómo 

te sientes y como se 

siente tu compañero 

utilizando” I” para mí y 

“he” para o “she” para 

ella. 

   Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta  
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Semana 4 

Cuerpo  

Inicio: Sabes cómo se llaman 

las partes de tu cuerpo y podrías 

decirme alguna parte en inglés. 

Desarrollo: Observa el dibujo 

con el nombre de cada una de 

las partes en ingles escucha a tu 

maestro y aprendan la canción 

pega la impresión de las partes 

de cuerpo en tu cuaderno  

Cierre: A completa las partes 

que hacen falta. 

Familia  

Inicio: Has escuchado la palabra 

mom, dad, bro o dady. 

Desarrollo: Observa la presentación 

con el árbol genealógico y observa 

cómo se pronuncian los principales 

familiares copea en tu cuaderno el 

ejemplo del árbol poniendo como es 

que se nombra a cada uno de los 

familiares. 

Cierre: Realiza un pequeño dibujo de 

un árbol genealógico con los títulos 

de cada uno de los familiares y el 

nombre de tu familiar que ocupa ese 

puesto. 

Partes de la casa 

Inicio: Responde la 

pregunta ¿Sabes cómo 

decir una parte de la casa? 

si es así comparte con tus 

compañeros y maestro. 

Desarrollo: Observa el 

dibujo de las partes de la 

casa y escucha su 

pronunciación y además 

no te parece curioso que 

las casas americanas tienen 

partes que las casas 

mexicanas no tienen cuales 

son (sótano y ático). 

Cierre: Dibuja tu casa y 

ponen el nombre de cada 

una de las habitaciones si 

alguna de las habitaciones 

es compartida pon el 

nombre de las partes (sala-

comedor o cocina-

comedor).  

Materiales:  

pegamento, lápiz, colores, tijeras, hojas de las actividades y libreta. 
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4.5 propuestas  

• ¿Cómo es la aplicación? 

• Son cursos de 4 semanas con clases de 2 horas. Divididos en módulos de 40 min. Tres 

materias por día divididas en los días 5 de la semana inglesa. 

• ¿Cuándo se aplica? 

• En el receso de verano en los días hábiles (lunes a viernes). Entre el mes de julio a 

agosto   

• ¿Con quién se aplicará? 

• con estudiantes de las escuelas de nivel básico que ocupen ayuda en materias básicas e 

introducción de los tics 

• Ejecución 

• Para la ejecución se trabajará con pequeños grupos distribuidos en diferentes 

Horarios. El proceso de ejecución sería de la siguiente forma:  

• Entrevista y encuesta inicial.  

• Formación de grupos acorde al nivel.  

• Trabajar los temas durante todas las sesiones y evaluación para el grupo, el alumno, los 

encargados y el curso (ejemplo en anexos7). 
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CAPÍTULO 5 EVALUACIÓN. 

La evaluación permite medir el impacto y los resultados de la intervención. En este capítulo se 

describen los métodos y herramientas que se emplearán para valorar el éxito o los desafíos de la 

intervención, así como los criterios de evaluación establecidos. Se aborda tanto la evaluación de 

los procesos (cómo se implementó la intervención) como la evaluación de los resultados (qué 

cambios se han logrado), y se proponen recomendaciones para mejorar futuras intervenciones. 

5.1 Modelo CIPP 

El modelo CIPP es un modelo planteado por Stufflebeam y Shinkfield   el cual según 

(Rodríguez & Miguel, 2005)  Identifica cuatro tipos de evaluación: a) la evaluación de contexto, 

que incluye la identificación de problemas y necesidades, así como el análisis de los elementos 

relevantes en un escenario educativo específico; b) la evaluación de entrada, que involucra los 

juicios sobre recursos y estrategias necesarios para lograr las metas y objetivos de programa; c) la 

evaluación de proceso, donde se recolectan datos evaluativos una vez que el programa se ha puesto 

en funcionamiento para identificar cualquier defecto en el plan procesal y d) la evaluación del 

producto, que intenta medir e interpretar los logros producidos por el programa educativo, tanto 

en su conclusión como durante su desarrollo, recopilando información acerca de los resultados y 

su relación con los objetivos preestablecidos. Estas etapas constituyen un sistema, pero pueden 

evaluarse de manera independiente cada una. 
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5.2 MODELO CIPP  

  

Fases 

 

Evaluación de Contexto  Evaluación inputs Evaluación  

Proceso  

Evaluación  

producto  

 
Se detectó la necesidad a base 

de un diagnóstico por el cual se vio en 

la necesidad de un curso de 

regularización para todos los alumnos 

que no lograron adaptarse a las 

modalidades en línea, mayor mente 

en la elaboración de trabajos y 

conectividad, además de un bajo 

desempeño en materias de español y 

matemáticas, siendo estas un pilar 

fundamental. habiendo una necesidad 

que requiere atención. 

La toma de decisiones a 

base de una encuesta a los 

alumnos y padres fue la adecuada 

para esta situación, ya que un 

proyecto interactivo en las áreas 

de:  

matemáticas, español,  

inglés y computación ya 

que estas son las materias con 

mayor dificultad para los jóvenes   

El proceso se irá 

evaluando a base de las 

competencias adquiridas y 

el avance que 

determinemos en cada una 

de las áreas   

Al finalizar el curso 

cada alumno realizará una 

presentación como trabajo 

final en el cual irán 

plasmando cada una de las 

actividades que se realizó y 

cómo fue su proceso.  
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CAPÍTULO 6 COMPETENCIAS 

En este capítulo se analizan las competencias necesarias para llevar a cabo la intervención, 

Se identifican las habilidades y conocimientos clave que los involucrados deben tener para 

asegurar el éxito del proceso. Además, se explora cómo estas competencias pueden ser 

desarrolladas, evaluadas y aplicadas durante la intervención, y cómo contribuyen al logro de 

los objetivos planteados en el proyecto. 

Dentro de nuestra formación como LIE´S no sentimos orgullosos de demostrar con este 

proyecto la adquisición de las competencias que nos permiten solucionar problemas 

socioeducativos y psicopedagógicos. 

Principales competencias para las que nos forjamos, las cuales son:  

Crear ambientes de aprendizaje. 

La creación de ambientes de aprendizaje es fundamental para el proceso educativo, 

esta competencia nos da la oportunidad de poder diseñar el espacio físico de manera que sea 

acogedor, funcional y propicio para el aprendizaje. Esto incluye aspectos como el acomodo 

de los muebles, el acceso a materiales y recursos, la iluminación adecuada y la incorporación 

de elementos visuales inspiradores. Crear un ambiente de aprendizaje ofrece al alumno un 

efecto favorable en su aprendizaje, por lo cual se acondiciono un espacio adecuado para 

proporcionar a los alumnos, la oportunidad de tener a su alcance comodidad, espacio, 

inmueble necesario, ambiente virtual, internet, carteles ilustrativos, rompecabezas, loterías, 

memoramas, un espacio con buena luz y tranquilidad.  

Realizar diagnósticos educativos. 
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Esta competencia nos da la facilidad de identificar áreas de oportunidad mediante 

diagnósticos y de esta forma idear alternativas de solución a problemas reales y de una 

manera más concreta y específica a cada área tomando en cuenta todos los factores 

relacionados, para poder idear el mejor camino para la solución. En la realización de 

diagnóstico educativo fue fundamental para descubrir los aspectos cognoscitivos, 

habilidades, aptitudes y las principales problemáticas en el área que se iban a trabajar, con 

apoyo de algunos instrumentos y así crear material necesario en las aéreas que se decidió 

trabajar acorde a las necesidades de la mayoría del grupo, de esta manera saber el punto de 

partida con objetivos y acciones determinadas. 

Diseñar programas y proyectos para ámbitos educativos formales y no formales. 

Como Lie’s nos podremos desarrollar en infinidad de ámbitos entre ellos educativos, 

en los cuales podremos desarrollarnos en lo formal y trabajar en conjunto de instituciones 

educativas o por nuestra cuenta o para particulares. Como en esta ocasión se trabajó la 

educación no formal, creando un espacio de aprendizaje que se llevó a cabo en un entorno 

no escolar, en el cual se creó un programa dirigido a necesidades específicas con una 

intencionalidad educativa y una planificación del proceso enseñanza-aprendizaje, siendo un 

poco más flexible en el horario, en donde el alumno podía compartir conocimiento y tener 

más de atención en cual dificultad durante el curso. 

Asesorar a individuos, grupos e instituciones a partir de conocimiento de enfoques, 

metodologías y técnicas de asesoría. Es una actividad profesional en la que se brinda apoyo 

en instituciones educativas, proyectos sociales y organizaciones solicitada por algún grupo 

en la que se desea tener una mejora creando un proyecto en el cual es necesario apoyarse de 
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metodologías y técnicas de asesoría. En este proyecto se realizó una intervención para crear 

una construcción de aprendizajes en niños que fueron afectados en su proceso de aprendizaje, 

para conocer el punto de partida inicial fue necesario buscar diferentes instrumentos para 

poder evaluar, definiendo, sistematizando las técnica, métodos y procedimientos que se 

deben llevar a cabo para su desarrollo ofreciéndoles un servicio profesional con materiales 

especiales.  

Planear procesos, acciones y proyectos educativos en función de las necesidades de 

diferentes contextos.  

Para cada proyecto es necesario tener una planeación eligiendo opciones describiendo 

los pasos necesarios a seguir para alcanzar los objetivos deseados, en este primer paso en el 

proyecto se llevaron a cabo diferentes instrumentos para poder detectar las necesidades 

teniendo los resultados fue necesario crear un plan de estudios produciendo los recurso y 

materiales necesarios para realización de actividades atreves de planeaciones guiadas.    
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CONCLUSIÓNES 

La regularización académica después del COVID es de suma importancia debido a 

los efectos negativos que la pandemia ha tenido en la educación. Durante el periodo de 

confinamiento, muchos estudiantes se vieron afectados por la falta de acceso a recursos 

educativos adecuados, la interrupción de las clases presenciales y la dificultad para 

mantenerse motivados y concentrados en el estudio. 

Por lo tanto, es fundamental llevar a cabo un proceso de regularización para garantizar 

que los estudiantes adquieran las habilidades y conocimientos necesarios que pudieron haber 

quedado rezagados durante la crisis. Esto implica identificar las áreas en las que los 

estudiantes necesitan una atención extra, ofrecer refuerzo académico y organizar actividades 

de recuperación. 

Además, la regularización también permite evaluar el aprendizaje adquirido por los 

estudiantes de manera justa y equitativa. Al haber experimentado diferentes condiciones 

durante el periodo de confinamiento, es necesario implementar medidas que consideren estas 

circunstancias y eviten una desigualdad en la evaluación de los estudiantes. 

En resumen, la regularización académica después del COVID es crucial para 

garantizar que los estudiantes puedan alcanzar el nivel educativo adecuado y superar 

cualquier retraso que hayan experimentado durante la pandemia. También es esencial para 

asegurar que la evaluación sea justa y brindar igualdad de oportunidades a todos los 

estudiantes. 
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Anexos 
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Anexo 1 entrevista a alumnos. 
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Anexo 2 entrevista a padres  
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Anexo 3 canal de aprendizaje  
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Anexo 4 encuesta inicial.  
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Anexo 5 examen final  
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ANEXO 6 PPT ESPAÑOL 
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ANEXO 7 PPT   PENSAMIENTO CRITICO Y RESOLUCION DE PROBLEMAS 
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ANEXO 8 PPT COMPUTACION  
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ANEXO 9 PPT INGLES 
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FE DE ERRATAS 

En la página 41 la tabla de la semana 3 debería ir en la página 42 

En la página 50 la tabla 4.4.4 lenguaje y comunicación segunda lengua va en la página 51 

En la página 51 la tabla semana 2 debería ir en la página 52 

 


