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INTRODUCCION

En el presente documento se lleva a cabo un analisis del trabajo realizado
durante estos ultimos trimestres en la maestria en educacién basica, en el cual se
implementaron una serie de actividades con la finalidad de atender problematicas que
presentan los alumnos de primer grado de educacidén primaria con respecto a la
lectoescritura, ademas de reflexionar sobre la practica educativa que ofrece el docente

a sus alumnos, proponiendo actividades nuevas e innovadoras.

La practica docente es una actividad por naturaleza compleja, esencial para el
crecimiento humano y de la sociedad. Considerando que la vida humana esta llena de
cambios sociales, econdmico politicos y técnicos; la practica docente tiene que
responder ante los cambios que van ocurriendo, por lo tanto, ésta debe de
caracterizarse por un proceso de investigacion, reflexion e intervencién continuo, que
le permita responder a las necesidades del sistema educativo, bajo la perspectiva de

la mejora continua. como lo afirma.

Es una praxis social, objetiva e intencional en la que intervienen los significados,
las percepciones y las acciones de los agentes implicados en el proceso-
maestros, alumnos, autoridades educativas y padres de familia, asi como los
aspectos politico-institucionales, administrativos y normativos que, segun el
proyecto educativo de cada pais, delimitan la funcion del maestro, (Fierro 2012,
p. 21).

De esta manera, se considera a la practica docente como un conjunto de
acciones que realiza el profesor dentro del aula con fines educativos, estas acciones
llevan implicitos conocimientos y creencias que determinan el desarrollo de saberes y
posibilidades que le permiten al profesor desarrollar su trabajo, ampliando su gama de
actividades relacionandolo con las necesidades de sus alumnos y del contexto donde

se encuentra laborando.



Se ha observado que una de las problematicas por la cual los alumnos se les
dificulta el aprender las actividades de lectoescritura, son por las practicas
tradicionalistas que ofrecen algunos maestros en los primeros grados de primaria, cuya
forma de ensefanza tratan de que sea de una manera comoda y mecanica, que solo
provoca un fastidio en el alumnado y pérdida del interés en la escritura y lectura de

textos.

Por ello, es importante generar nuevas estrategias de trabajo en el interior de
las aulas. Se requiere de la participacion de todos los actores involucrados en el
proceso educativo: padres de familia, docentes y los nifios, donde la lectoescritura sea

placentera y no sélo sea una tarea mas.

El hecho de que los nifios convivan en ambientes alfabetizadores dentro del
aula propicia interés para conocer la funcion de los textos; también el observar su
utilizacién y la convivencia entre pares. Ademas, los diferentes textos a los que el nifio
puede acceder en la escuela, en la biblioteca o con su maestra, se le presentan en un

lenguaje que pueda ser sencillo y familiar para él.

Por ello, es necesario que los maestros pongan en practica secuencias de
actividades partiendo de las necesidades reales de los alumnos, para obtener los
elementos necesarios para enfrentarse a los retos del mafnana y los de su mundo
actual. En el proceso de la lectoescritura, los nifios tienen que contar con elementos
conceptuales, es decir las ideas, las cuales les permitan plasmar todo aquello que

deseen.

Se debe de tener en cuenta en el primer afio de primaria, los nifios ingresan
nerviosos, pero con mucho entusiasmo, creatividad, y con muchas habilidades, las
cuales se tienen que pulir con la ayuda del docente, y con ello lograr que los alumnos
sean capaces de realizar las actividades propuestas por el maestro de la mejor manera

posible.

Con la elaboracion de la propuesta, pretendo atender las necesidades que los
alumnos demandan en cuanto al proceso de aprendizaje de la lectoescritura, partiendo

de los conocimientos que les faltan por adquirir del preescolar, en donde por medio de



los diagnodsticos aplicados, se dio cuenta de como debo implementar las clases,
planificando las actividades a partir de las necesidades detectadas, por otra parte
como docente se actualiza para ofrecer un método de ensefianza de lectoescritura que
sea adaptable a las necesidades antes mencionadas, tomando en cuenta lo que el
contexto donde laboro, no puede ofrecer como apoyo favorable para cumplir con los

objetivos.

Este trabajo se estructura en 5 capitulos: en el primer capitulo se da a conocer
el ambiente problematizador, de igual forma a manera breve se abordan aspectos de
la politica educativa a nivel nacional e internacional, se integran aspectos de las ultimas
reformas educativas y su impacto en la educacion, asi como los cambios curriculares
que sean llevado a cabo en los ultimos planes y programas. Se incluyen como
aspectos importantes el contexto regional y de la localidad en la que se encuentra la
escuela en la cual se llevd a cabo la practica educativa. Otro de los aspectos
importantes es la explicacion del contexto del aula, en donde se describen las
caracteristicas intelectuales afectivas, sociales, barreras o necesidades y estilos de
aprendizaje de los alumnos. Como ultimos puntos, se describe la experiencia docente
y se muestra un analisis y reflexion de la practica basado en las 10 competencias para
ensefar de Perrenoud, afadiendo las fortalezas y debilidades que identifico en la

practica.

En el segundo se abordan los antecedentes de la problematica que dieron
paso a la elaboracién del diagndstico, se incluyen las generalidades de la investigacion
cualitativa, asi como la conceptualizacion de lo que es el diagndstico a utilizar y sus
etapas, incluyendo los instrumentos y técnicas de recogida de datos. Cabe mencionar
que el diagnostico no solo sirve para darse cuenta en qué nivel se encuentra el alumno,
sino para saber como se debe planificar las actividades y de qué forma actualizar los
conocimientos para brindar una mejor practica educativa, con apoyo de materiales
tecnologicos y concretos que faciliten el cumplir con los objetivos de las actividades.
Este estudio se fundamenta en el enfoque de la investigacion accion, orientado a la
mejora continua de las practicas pedagogicas mediante la reflexién critica y la accion

colaborativa. Se buscara implementar estrategias innovadoras basadas en la teoria y



la practica, con el objetivo de resolver problematicas especificas relacionadas con la

ensefanza de la lectoescritura.

En el tercer capitulo se redacta acerca de la problematizacion vy
fundamentacion de la propuesta de intervencion, se describe el porqué de la
formulacién de preguntas en base del analisis de los datos de la problematica
identificada, se da a conocer el estado del arte tedrico de la problematica presentada,
por ultimo se explican los referentes conceptuales que son parte de la detencion del
problema, haciendo hincapié en las habilidades intelectuales de comunicacion,
tratando de fundamentar esta parte en el siguiente capitulo donde se dan a conocer
los autores primarios y secundarios que fundamentan el trabajo que se esta
presentando, destacando la teoria del desarrollo cognitivo propuesta por Jean Piaget,
su influencia en la comprension del proceso de aprendizaje, especialmente en lo que
respecta al desarrollo de las habilidades de lectoescritura en los primeros afos de la

educacion.

En el cuarto capitulo se describe el disefio de la propuesta de innovacion,
comenzando con el titulo elegido, la descripcion de la propuesta, la justificacion, las
aportaciones tedricas y la teoria que mejor acompana la fundamentacién de la
propuesta en este caso la de aprendizaje significativo de Ausubel, se describen los
propositos generales y especificos, se presentan las secuencias didacticas donde se
redactan las actividades a trabajar, el cronograma de cuando se realizaron y se
realizaran las actividades planteadas en la propuesta y por ultimo el proceso de

evaluacion seguimiento a seguir.

En el quinto y ultimo capitulo se redacta brevemente los resultados que se
llevan hasta el momento de la intervencion, redactando los resultados paso a paso, las
confrontaciones entre lo plasmado y los resultados que se van obteniendo, y por ultimo
los logros y las dificultades que se han obtenido, en este apartado se pretende seguir

con el trabajo una vez obtenidos.



CAPITULO I

CONTEXTO PROBLEMATIZADOR

En el contexto educativo actual, la lectoescritura se erige como una habilidad
fundamental que afecta profundamente el rendimiento académico y el desarrollo
integral de los estudiantes. A pesar de su importancia, numerosas instituciones
educativas enfrentan desafios significativos en la ensefianza y aprendizaje de estas
competencias. La Escuela Primaria Gabriela Mistral, situada en un area urbana
caracterizada por su diversidad cultural y socioecondmica, no es una excepciéon. En
los ultimos afios, se ha identificado un creciente numero de estudiantes de primero y
segundo grado que presentan dificultades persistentes en la lectura y escritura,
reflejadas en bajos puntajes en evaluaciones estandarizadas y en observaciones
diarias en el aula. Este capitulo se centra en delinear el contexto y las manifestaciones
de este problema, justificando la necesidad urgente de investigar y abordar esta
situacion para mejorar las oportunidades educativas y el futuro académico de estos

ninos.
1.1 Antecedentes de la reforma educativa

En este capitulo se describe como la reforma educativa ha ido evolucionando
para la mejora de la labor docente, con lo cual se pretende garantizar el maximo

aprendizaje para todos los alumnos de cualquier nivel educativo.

En 1921 José Vasconcelos, quien era Secretario de Educacion, tuvo un papel
fundamental promoviendo la educacion en el pais, él sentd un antecedente para
elaborar la politica educativa como un instrumento para que el pais se
desarrollara tanto cultural como democraticamente. Para 1934 surge la
corriente llamada educacién socialista con la finalidad de tener una sociedad
igualitaria. De 1959 a 1970, se instrumenté el primer Plan Nacional de
Educacién denominado “Plan de Once Afos” con Adolfo Lopez Mateos quien
logré un crecimiento sostenido del gasto educativo y la expansion de la

educacién primaria proporcionandoles libros de texto gratuito, (SEP 2015).



Entre los anos, cincuenta y los setentas en el gobierno de Luis Echeverria
Alvarez (1970-1976) se crearon mas escuelas de nivel medio superior,
importante mencionar que mostré desde un principio su interés de mejorar el
sistema educativo y puso en marcha una Comisién Coordinadora de la Reforma
Educativa para diversificar los servicios educativos, aumentar el numero de
escuelas y reformar los planes de estudio, lo cual favoreci6 a todos los
habitantes del pais, pues se les ofrecia una educacion con las mismas
oportunidades para todos. De la misma forma, se promulgo la Ley Nacional de
Educacion para Adultos de 1976, que regul6 la educacion para los mayores de
15 anos que no habian cursado o concluido la primaria o la secundaria. Esta
educacion fue concebida como educacion extraescolar, basada en la
ensefanza autodidacta y la solidaridad social. Durante este periodo también se
crearon diversas instituciones educativas, tales como el Consejo Nacional de
Fomento Educativo (CONAFE), el Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH),
el Colegio de Bachilleres y el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT), (SEP 2015).

Si bien posteriormente, siguiendo con los antecedentes de la reforma en
educacién, se sabe que la Secretaria de Educacion Publica es la responsable de la
educacion en México, uno de los principales antecedentes de las politicas educativas
en el pais es la desconcentracién de la propia Secretaria en el afno de 1978, (SEP
2015).

La década de los ochentas marcdé un antes y un después en el sistema
educativo gracias a las reformas efectuadas en la materia como la reestructuracién de
orden normativo, politico, social y educativo, a través de las reformas de Primera,

Segunda y Tercera generacion, (Del Castillo 2012).

En el sexenio de Carlos Salinas de Gortari (1988-1994), se reforma el articulo
tercero de la Constitucion y se instituye la Ley General de Educacion. En 1992 se
aprueba el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica (ANMEB)

en cual se manifiesta que se otorgara a la educacion la mayor prioridad del gasto



publico. En este Acuerdo, se enfatiza la importancia de elevar la calidad en la
educacién y sus propositos son: asignar recursos al sector educativo, expandir el gasto
publico, ampliar la cobertura de los servicios educativos, ampliar la obligacién de cursar

la escolaridad secundaria para todos los nifios y nifias del pais, (SEP 2015).

Lo anterior se destaca como beneficid a la educacion, puesto que se comienza
a ver con otros 0jos, la importancia de lo educativo en los habitantes, se dan los inicios
de igualdad y equidad, se estructuran planes y programas en donde se destaca la
importancia del aprendizaje en los alumnos, se comienza una nueva era en la
educacién, en donde se le da mayor importancia, y se tiene como prioridad la mejora
en la calidad educativa. Se considera que pasaron muchos afios para que se
reconociera a la educacion como parte fundamental para el desarrollo de la sociedad,
al darle mayor importancia a la educacion, aumentan otras areas importantes para el

estado, como lo politico, lo econdmico y lo social.

Continuando con lo anterior, se aprobd un sistema de estimulos e incentivos
econdmicos hacia el personal docente del Sindicato Nacional de Trabajadores
por la Educacién (SNTE), asi como se reformé a profundidad el curriculo del
sistema educativo basico, centrandose en contenidos educativos tendientes a
formar mejores ciudadanos. Un aspecto que cabe sefalar en este Acuerdo es
la ausencia de actores como son los alumnos, padres de familia, asociaciones

civiles y otros actores interesados en la educacion (Nieto, 2014, pag. 146).

De 1994 al afio 2000, las politicas educativas dieron continuidad al ANMEB
destacando que la educacion basica (primaria y secundaria) era de 9 anos. Se registré
un aumento en la cobertura de la educacion y en la eficiencia terminal. Un aspecto
sobresaliente en este periodo fue la reforma curricular en primaria, propiciando la
renovacion de libros de texto gratuito mejorando su calidad, asi como la publicacion

de libros en lenguas indigenas, (SEP 2015).

Las acciones impulsadas en esa época, siguen vigente hoy en dia, en donde se
ha resaltado la importancia de cursar los 9 afos de educacién basica, 6 afos de

primaria y 3 de secundaria, de igual manera la iniciativa de los libros de texto gratuito



que sirven como guia para la realizacion de las actividades planificadas por los

docente.

A lo anterior le anadimos la gran idea de impulsar proyectos innovadores para
fortalecer las areas de lectoescritura, matematicas, ciencias y la gestion escolar, se
ponen al frente las areas antes mencionadas, como fuentes principales del aprendizaje
de los educandos, se le da mayor impacto al trabajo que realiza el docente y se
comienzan a impartir cursos para mejoramiento de las practicas e incrementar la
calidad de la educacion, (SEP 2013).

En este sexenio surge el Programa para el Mejoramiento del Profesorado
(PROMEP) que actualmente es Programa para el Desarrollo Profesional Docente
(PRODEP), en donde se adapta el programa en busca de elevar la calidad educativa
a nivel superior. Y se incluye la participacion de Meéxico en evaluaciones
internacionales como la que aplica cada tres afos PISA. En ese momento se
mantuvieron los resultados de la aplicacion de estas pruebas con caracter de
confidenciales, (SEP 2013).

Lo anterior hace mencién de un esfuerzo por impulsar la calidad educativa en
México a través de proyectos que fortalezcan areas clave como la lectoescritura, las
matematicas y las ciencias, que son las disciplinas principales con las cuales los
alumnos deberian de trabajar para ponerlas en practica en su vida diaria. Ademas,
reconocen la importancia del docente al incluir programas de capacitacion y desarrollo,
como el PROMEP, que se convirti6 en PRODEP, esto refleja una vision que busca
profesionalizar a los maestros y elevar los estandares educativos, haciéndolo con un

enfoque en el aprendizaje efectivo.

Para el sexenio 2001-2006, se elabora un documento denominado “Bases para
el programa sectorial de educacién 2001-2006”, Martinez (2001), el cual incluye tres

puntos, a saber:

1. Se propone una vision de la situacion deseable a largo plazo (2025), asi como

se definen mecanismos de evaluacion, seguimiento y rendicion de cuentas.



2. Reforma de la gestion del sistema educativo que contiene puntos comunes a
todos los niveles, tipos y modalidades educativas relativas al aspecto
estructural.

3. Subprogramas sectoriales que contemplan por separado la educacion basica,

media superior, superior y para la vida y el trabajo.

Si bien, vinculando lo anterior, este programa trata de guardar un equilibrio entre
continuidad y cambio al reconocer, por un lado, logros de las politicas anteriores acerca
de lo que sea ha hecho y se ha modificado para mejorar y por el otro, la complejidad
de realizar cambios drasticos en el sistema educativo, en donde se busca formar
ciudadanos democraticos, respetuosos, tolerantes, incluyentes, criticos, etc. Asi como
ofrecer mejores espacios y oportunidades de desarrollo, (Diario Oficial de la
Federacion 2013).

Este programa sectorial de educacién para el sexenio 2001-2006, parece tener
una vision integral, orientada a largo plazo, que busca equilibrar continuidad y cambio
en el sistema educativo. Me parece positivo que se establezcan mecanismos de
evaluacion y rendicion de cuentas, lo cual promueve la transparencia y permite
identificar areas de mejora. Ademas, la inclusion de subprogramas especificos para
cada nivel educativo y la intencién de formar ciudadanos criticos y democraticos

muestra una comprension profunda de las necesidades de la educacion en México.

El Programa Sectorial de Educacion 2013-2018, tiene como objetivo elevar la
calidad de la educacion con equidad de género basado en el articulo tercero de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en la Reforma Educativa que
modificd la Ley General de Educacion en la que se crearon dos leyes generales, a
saber; una sobre el Servicio Profesional Docente (SPD) y la otra es la del Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) y en las leyes generales de
igualdad entre hombres y mujeres, la de acceso de las mujeres a una vida libre de

violencia, (Dlario Oficial de la Federacion 2013).

Cada una de las leyes antes mencionadas respalda a la poblacion en general

sin hacer distincion de géneros, en la primera busca brindar igualdad de oportunidades
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a profesionistas calificados y con el perfil requerido para ingresar a la practica docente
de manera transparente y legal, por su parte el INEE, se crea con la finalidad de
evaluar la calidad y el desempenfo de la educacion en el sistema educativo, en busca

de mejoras tanto en alumnos como docentes.

Actualmente con la llegada del nuevo gobierno federal encabezado por el
presidente Andrés Manuel Lopez Obrador, en 2019 inicia la etapa de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM), derivada de la reforma al articulo tercero Constitucional del 15 de
mayo del mismo afno. Este proyecto educativo constituye un hito en diversos sentidos,
ya que esta encaminado en el espiritu social y humanista del derecho a la educacién
concebido por el Constituyente de 1917, al tiempo que instaura figuras de los modelos
pedagdgicos mas avanzados de todo el mundo. En este sentido, el nuevo paradigma
constitucional echa abajo el caracter utilitario de la educacion y se inclina por la
incorporacion de elementos axiologicos, cientificos, culturales y artisticos, necesarios
para alentar no solo el desarrollo justo, equitativo, incluyente, democratico y sostenible

de la nacion, sino el desarrollo pleno e integral de las personas, (SEP 2019).

El parrafo anterior destaca una visién educativa profunda y ambiciosa que busca
trascender y abordar el desarrollo humano en un sentido mas integral y humanista. Al
inspirarse en los principios del Constituyente de 1917, se apuesta por un paradigma
que no solo prioriza la adquisicion de conocimientos técnicos o cientificos, sino
también el fomento de valores y la inclusion de expresiones culturales y artisticas. Este
enfoque es prometedor porque reconoce que la educacion debe contribuir al desarrollo
de ciudadanos comprometidos y capaces de construir una sociedad democratica,

equitativa y sostenible.

Uno de los propésitos de la educacion actual (NEM), es el compromiso de
brindar calidad en la ensefianza, tiene como centro la formacion integral de
nifnas, nifos, adolescentes y jovenes, y su objetivo es promover el aprendizaje
de excelencia, inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo a lo largo del
trayecto de su formacion, desde el nacimiento hasta que concluya sus estudios,

adaptado a todas las regiones de la republica. La educacion asi concebida debe
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ser para toda la vida, porque una vez concluido el ciclo escolar formal hasta la
incorporacion a la vida util, desde la NEM se ofrecera para todas las edades
conclusién de estudios, actualizacidén, profesionalizacion, aprendizaje de los
avances en el conocimiento y la certificacion de competencias para las nuevas

formas de produccion y de servicios, (SEP 2019).

La NEM se caracteriza por una estructura abierta que integra a la comunidad.
Prioriza la atencion de poblaciones en desventaja (por condiciones econémicas
y sociales), con la finalidad de brindar los mismos estandares, para garantizar
las mismas oportunidades de aprendizaje a todas y todos los mexicanos,
garantiza condiciones de excelencia en el servicio educativo que proporciona
en cada nivel, modalidad y subsistema; asi como en cada localidad, municipio

y entidad con el fin de lograr el bienestar y la prosperidad incluyente, SEP (2019)

Lo anterior hace referencia a la vision de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), que se

centra en un enfoque inclusivo y de calidad para todos los estudiantes del pais. Su

intencion de integrar a las comunidades y de atender a poblaciones en desventaja es

fundamental en un contexto de desigualdad, ya que busca que cada persona tenga

acceso a una educacion equitativa, sin importar su lugar de origen o situacion

socioeconomica. Ademas, su enfoque en la formacion continua y la profesionalizacion

a lo largo de la vida es una vision moderna que responde a las necesidades

cambiantes de un mundo laboral dinamico. No obstante, llevar este modelo a la

practica con éxito requerira superar obstaculos como la asignaciéon de recursos, la

capacitacién docente y una infraestructura adecuada para que el ideal inclusivo y de

calidad sea realmente accesible para todos los mexicanos.

Garantiza el derecho a la educaciéon desde la educacion inicial a la superior,

llevando a efecto cuatro condiciones necesarias (Tomasevski, 2004, p. 5):

asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y adaptabilidad de los servicios educativos.

La asequibilidad implica la garantia del derecho social a una educacion gratuita y

obligatoria, asi como del derecho cultural al respeto a la diversidad, especialmente de

las minorias. La accesibilidad obliga al Estado a facilitar una educaciéon obligatoria
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gratuita e inclusiva a todas y todos: nifias, niflos, adolescentes y jovenes. La
aceptabilidad considera establecer criterios de seguridad, calidad y calidez de la
educacion, asi como de las cualidades profesionales del profesorado. La adaptabilidad
se refiere a la capacidad de adecuar la educacion al contexto sociocultural de las y los
estudiantes en cada escuela, al igual que a la promocion de los derechos humanos a

través de la educacion.

Sin embargo algo que causa admiracion es importante sefalar, es la
importancia que se le da tanto a los docentes como a los alumnos dentro de la practica
educativa, desde la mejora en los salarios, hasta el apoyo en su formacion mediante
cursos Y talleres por medio de los cuales los docentes pueden estar mejor preparados
para atender la demanda actual de los jovenes del pais, con informacion, recursos y
acciones que mejoren su practica educativa, dentro del cual se incluye la modificaciéon
de planes y programas en donde se le da mayor importancia a la igualdad y equidad
entre estudiantes, asi como la proteccion de sus derechos, por ultimo uno de los
aspectos de mayor importancia es que las escuelas deben crear programas de
participacion de padres de familia con docentes y estudiantes. Es decir, busca crear
espacios en los que padres de familia y estudiantes puedan formar parte en las

decisiones administrativas y académicas de las escuelas.

Se considera que las reformas han sido muy bien intencionadas y con el firme
propdsito de aumentar los estandares nacionales, para dar respuesta a los mandatos
de las politicas internacionales. El gran dilema se encuentra en la mayoria de los
profesores, para que se identifique lo que se pretende lograr y la direccion que se

puede dar a la educacion con el mejor esfuerzo.

Se debe formar estudiantes con una vision holistica y humana, para que puedan
competir y desarrollar armonicamente todas sus potencialidades, enfocadas en la
construccion de proyectos que mejoren su vida personal y social de forma armoénica
con la naturaleza y el mundo cambiante que los rodea. Por otro lado, es necesario

reconocer que se han dado reformas importantes que otorgan certeza y certidumbre a
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las politicas publicas del momento, aun y cuando no se han alcanzado los indicadores

de calidad.

1.2 Papel del docente de acuerdo a los lineamientos de la nueva reforma
educativa

Con la llegada de la nueva reforma, que se conoce como la Nueva Escuela
Mexicana, tiene un objetivo prioritario, que, desde cierta perspectiva, el papel del
docente consiste en estimular la colaboracion para desarrollar las capacidades
individuales de sus alumnos y motivarlos a que resuelvan problemas de la vida diaria

de manera conjunta.

El papel del docente dentro de la escuela, debe de estar encaminado con el
desarrollo integral de los alumnos, estar actualizados y preparados, buscar fortalecer
las capacidades cognitivas, fisicas y de relacion social y afectiva. Es oportuno ser
maestros sensibles y atentos a las caracteristicas individuales, familiares, linguisticas,
culturales y sociales de los alumnos y ser capaces de adaptar la ensefianza a estos,
con la finalidad de que los estudiantes se sientan comodos y atraidos al trabajo que el
docente esta llevando a cabo, en el cual esta involucrando aspectos del contexto
donde se desenvuelve, cuyo aprendizaje obtenido lo podra poner en practica en
distintas ocasiones dentro de su comunidad, de igual manera el docente motiva al
alumno a construya su propio aprendizaje, dando herramientas de apoyo para resolver

dudas o complicaciones que se le presenten.

Es entonces que segun (SEP, 2019), el papel del docente contiene varias partes

fundamentales para llevar a cabo una practica exitosa:

e Un maestro que prepara el trabajo en el aula para facilitar el aprendizaje de los
alumnos, refiriéndose al conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que
los maestros ponen en practica al preparar la intervencion didactica con la
finalidad de favorecer el aprendizaje de los alumnos y lograr que todos

participen en actividades motivadoras, retadoras y con sentido para ellos.



14

e Un maestro que facilita el aprendizaje y la participaciéon de todos sus alumnos.
En donde se engloba el conjunto de saberes didacticos que los maestros ponen
en juego en el trabajo con los alumnos, a fin de favorecer su participacion,
colaboracion, inclusion y aprendizaje, considerando lo planificado. Asimismo,
refiere a los saberes que como docentes se ponen en practica al implementar
estrategias didacticas en las que se organiza al grupo de diversas formas y se
utilizan los recursos disponibles en la comunidad.

e Un maestro que evalua el aprendizaje de los alumnos con fines de mejora
encaminado, al conjunto de saberes docentes vinculados con la obtencion y
valoracion de informacion acerca del aprendizaje de los alumnos para apoyar
la toma de decisiones que favorezca que todos alcancen los propdsitos
educativos. En particular, apunta hacia una evaluacién permanente de los
aprendizajes que permita tener evidencias para que el alumno conozca lo que
esta logrando y lo que no, se involucre y reflexione sobre sus actuaciones y
construya, junto con el docente, estrategias de mejora, asi como tomar
decisiones sobre los cambios que requiere la intervencion docente.

e Un maestro que atiende a los alumnos en un ambiente de equidad, inclusién,
interculturalidad, convivencia armonica, seguro y saludable, dando a conocer
el conjunto de saberes, habilidades y valores que los maestros despliegan en
el trabajo con los alumnos en los diferentes espacios escolares a fin de
construir formas de interaccion enmarcadas en un trato adecuado, incluyente y

respetuoso con todos.

Desde la perspectiva, se considera que el papel de un buen docente, se forja
en la preparacion personal como primera instancia, pues tiene como visién futura, su
trabajo en el aula y los logros que se puedan alcanzar con su trabajo. Al llegar a una
escuela por primera vez, se conoce a los integrantes del plantel donde va a elaborar,

mostrandose motivado, seguro, empatico, participativo, etc.

Posteriormente surge el desempeifo que se muestra dentro del aula, desde la
preparacion de cada uno de los temas, el conocer la comunidad, conocer a los

alumnos, sus ritmos de trabajo, los conocimientos previos, y partiendo de las
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necesidades de estos, es que se puede ofrecer, clases innovadoras, con materiales
que faciliten el trabajo, haciendo uso de las TIC de manera correcta, etc. Todo esto
dara tiempo para reflexionar acerca de como se esta llevando a cabo la practica, si se
cumple o no con los objetivos, que se debe cambiar, como lo pueden hacer, para lograr

que el alumno forje su propio aprendizaje.

1.3 Vision de la educaciéon basica en el ambito nacional e internacional y la
OCDE

Para identificar las politicas educativas generales y especificamente las que
inciden en el proceso de ensefanza-aprendizaje y su evaluacion, en primera instancia,
se asumio que debian contener principios, objetivos y fines que orientaran las acciones
gubernamentales educativas con respecto a una agenda internacional. Se consideré
que la politica educativa estaria vinculada a necesidades demograficas,
socioeconomicas 0 sobre modelos aspiracionales propias del momento y estarian
fuertemente determinadas por el contexto histérico internacional, Juan Carlos Amador
(2008).

Buscan el desarrollo social, econdmico y educativo. Destacando la reforma
educativa que busca cerrar esas brechas de productividad y calidad de vida en relacién
a los paises en desarrollo. Por lo que es urgente |la formacion y actualizacion de los
profesores, sin mejores docentes no sera posible cambiar la educacion en México,
porque son los actores permanentes del proceso de ensefianza que se lleva a cabo

en las instituciones educativas.

El principal objetivo de la Reforma Educativa es que la Educacion publica,
Basica y Media Superior, ademas de ser laica y gratuita, sea de calidad e incluyente.
Esto significa no solo que el Estado debe garantizar el acceso a la escuela a todos los
nifos, nifas y jovenes -independientemente de su entorno socioecondmico, origen
étnico o género- sino que la educacién que reciban les proporcione aprendizajes y

conocimientos significativos, relevantes y utiles para la vida.
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Formar ciudadanos libres, participativos, responsables e informados, capaces
de ejercer y defender sus derechos, que participen activamente en la vida social,
econdmica y politica de México. Es decir, personas que tengan la motivacién y
capacidad de lograr su desarrollo personal, laboral y familiar, dispuestas a
mejorar su entorno social y natural, asi como a continuar aprendiendo a lo largo

de la vida, en un mundo complejo que vive cambios vertiginosos. (SEP, 2020,

pag. 1).

En algunos casos, estos organismos, llegan a tener posturas divergentes, pero
normalmente trabajan hacia una misma meta. La diferencia entre éstos puede
ubicarse al considerar aspectos como su origen, naturaleza, historia,
caracteristicas, fines, su poder de influencia o ambito de interés, (Porcayo,
2017, pag. 17).

Lo anterior hace referencia, que aunque existan diferencias entre los
organismos, estas no impiden que trabajen hacia una meta comun, la mencién de
factores especificos (origen, naturaleza, historia, caracteristicas, fines, poder de
influencia, ambito de interés) ayuda a categorizar y entender las fuentes de divergencia
entre los organismos, proporcionando un marco util para el analisis comparativo, todo
esto es relevante en muchos contextos, especialmente en el ambito de la colaboracion
interorganizacional, donde es comun encontrar entidades con diferentes antecedentes

y objetivos trabajando juntas.

1.3.1 Reforma de la educacién basica, que impacta en el ambito educativo de
alumnos y docentes

La sociedad en general debe involucrarse en el proceso por mejorar la calidad
de la educacion, aunque destaca la responsabilidad de las autoridades educativas, los
directivos, los docentes y los padres de familia, como actores clave para contribuir

activamente en este proceso.

La capacitacion de nuevos saberes y la adaptacion a la tecnologia es una forma

estratégica que el docente de estos tiempos debe asumir como herramienta
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fundamental para absorber los cambios y transformaciones que se experimenta
en el area educativa. La tarea del profesor es tan compleja que exige el dominio
de unas estrategias pedagdgicas que faciliten su actuacion didactica. Por eso,
el proceso de aprender a ensefar es necesario para comprender mejor la

ensefanza y para disfrutar de ella, (Espinosa, 2012, pag. 8).

Dentro de los programas, se requiere, que el sistema educativo cuente con la
flexibilidad suficiente para alcanzar estos resultados en la amplia diversidad de

contextos sociales, culturales y étnicos de México.

Los logros en el aprendizaje de un nivel educativo constituyen el fundamento de
los logros del siguiente nivel. Esta progresiéon en el aprendizaje permite estructurar los
planes y programas de estudio. Con estos logros esperados, maestros, padres de
familia, estudiantes, autoridades educativas y comunidad, asi como la sociedad en
general, contaran con una guia que permita orientar mejor sus esfuerzos para alcanzar
los fines de la educacion, (SEP, 2016).

1.3.2 Reforma de la educacion basica que impacta en el ambito econémico a
nivel nacional e internacional

Desde la perspectiva que nos compete como maestros frente a grupo, se puede

considerar que la educacién contribuye al crecimiento econémico de las siguientes

maneras:

. Incrementando la productividad laboral al generar capital humano
preparado.

. Aumentando la innovacion mediante la creacion de nuevos

conocimientos sobre nuevas tecnologias, procesos y productos.

. Facilitando la difusibn de conocimiento e informacion para la

implementacion de tecnologias externas.
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Se observa entonces, que, para traducir la educaciéon en mayores niveles de
producto interno bruto, se necesitan sistemas educativos de calidad dirigidos a areas
estratégicas que ademas garanticen el desarrollo de habilidades cognitivas. Es decir,
el dirigir la educacion a sectores no productivos puede tener efectos negativos sobre
el crecimiento economico. Por ejemplo, paises con mayor numero de ingenieros en
relacion a otras carreras se desarrollan mas rapido, mientras paises con mas

abogados se desarrollan mas lento.

En pocas palabras, la teoria del capital humano postula que invertir en la
educacion ofrece beneficios en términos de la obtencion de salarios mas altos. Por
otra parte, “la teoria y las estimaciones empiricas estan respaldadas por la ciencia

actual”, segun lo explica (Heckman, 2002).

Segun la OCDE, inclusive desde la primaria, la educacion determina los
ingresos, las tasas de ocupacion, desempleo y otros factores de impacto econdmico y
de bienestar. Las personas con primaria incompleta tienen una tasa de empleo de
37%, de 47% para quienes la completaron, de 60% para quienes tienen secundaria
incompleta y de 74% para los que completaron ese nivel. Aquellos que son proficientes
en lectura y escritura y que lo son en matematicas (aun con niveles basicos de
educacioén) tienen diferencias significativas en los ingresos promedio que perciben,
(Solares 2016, ), es por ello que con la propuesta se busca que el 100% de los
alumnos adquieran los niveles basicos de lectura y escritura en el primer ciclo en
educacioén primaria, con la finalidad de que en ciclos posteriores se les facilite el trabajo
en distintas asignaturas y con ello comiencen a ser a ser personas autébnomas,
capaces de resolver un problema por si solos dentro la comunidad en la que se

desenvuelve.

En sintesis y como parte final, las diversas reformas educativas implementadas
en las ultimas décadas han tenido un impacto significativo en la ensefianza y el
aprendizaje de la lectoescritura en el primer grado de primaria. Estas reformas, aunque
disefiadas con la intencién de mejorar la calidad educativa, han enfrentado desafios

en su implementacion que afectan directamente el desarrollo de habilidades basicas
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en los estudiantes mas jovenes. Por ejemplo, la introduccion de nuevas metodologias
pedagdgicas y curriculos a menudo requiere una capacitacion exhaustiva de los

docentes, la cual no siempre se lleva a cabo de manera eficaz.

Ademas, los cambios frecuentes en las politicas educativas pueden generar
incertidumbre y falta de continuidad en las estrategias de ensefianza. Como resultado,
los alumnos de primer grado pueden experimentar dificultades para adquirir
competencias fundamentales en lectura y escritura, ya que los maestros, enfrentados
a la adaptacion constante de sus practicas pedagdgicas, pueden no tener el tiempo ni
los recursos necesarios para enfocarse en las necesidades individuales de los
estudiantes. Estas deficiencias en el sistema educativo subrayan la importancia de
disefar y aplicar reformas de manera coherente y sostenida, asegurando que todos
los elementos necesarios para una educacion de calidad estén alineados y

disponibles.

1.4. Contexto de la localidad

Actualmente laboro como docente en la escuela primaria “Gabriela Mistral”,
ubicada en la localidad de San Antonio, municipio de Tamazula de Gordiano, Jalisco.
En dicha localidad hay aproximadamente 600 habitantes, San Antonio esta situado
exactamente a 6.27 km (hacia el E) del centro geografico del area municipal de

Tamazula de Gordiano.

En la localidad hay 330 hombres y 270 mujeres. La ratio mujeres/hombres es
de 442, y el indice de fecundidad es de 2.96 hijos por mujer. Del total de la
poblacion, el 2,65% proviene de fuera del Estado de Jalisco. El 9,51% de la
poblacion es analfabeta (el 10,93% de los hombres y el 8,24% de las mujeres).
El grado de escolaridad es del 6.21 (6.10 en hombres y 6.32 en mujeres),
(Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica) (INEGI,

PueblosAmerica.com, 2018).

Lo anterior ofrece una radiografia demografica interesante y detallada de la

localidad, resaltando varios indicadores sociales y educativos clave. Lo que llama la
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atencion es la disparidad en el analfabetismo y el grado de escolaridad entre hombres
y mujeres. Aunque las mujeres presentan un indice de analfabetismo ligeramente
menor y un grado de escolaridad ligeramente superior al de los hombres, ambas cifras
reflejan el desafio educativo en esta comunidad, ya que una parte significativa de la
poblacién sigue siendo analfabeta y el grado de escolaridad promedio (6.21) sugiere

gue muchos no completan los estudios basicos.

Hay 65 analfabetos de 15 y mas anos, 16 de los jovenes entre 6 y 14
afos no asisten a la escuela. De la poblacion a partir de los 15 afios 56
no tienen ninguna escolaridad, 96 tienen una escolaridad incompleta.
214 tienen una escolaridad basica y 138 cuentan con una educacion
post-basica. Un total de 79 de la generacion de jovenes entre 15y 24
afnos de edad han asistido a la escuela, la mediana escolaridad entre la
poblacién es de 6 afos,(INEGI, 2018).

En San Antonio hay un total de 160 viviendas particulares habitadas con un
promedio de 3.1 ocupantes por vivienda. Cuenta con gran parte de las mismas
con los servicios de energia eléctrica y agua entubada y en menor proporcion
con drenaje. El tipo de construccion es de teja, losa de concreto o boveda de
ladrillo en los techos, y tabique, block o adobe en los muros. En afos recientes
se comienzan a dar construcciones con formas y materiales mas

contemporaneos. (INEGI, 2018).

Lo anterior confirma la situacion socioecondmica dificil de los habitantes de San
Antonio, quienes si bien sus viviendas cuentan con los servicios basicos, el espacio e
infraestructura complica la convivencia, interaccion y sobre todo tener un espacio
confortable para cohabitar. Sin embargo, también es importante resaltar otros aspectos

que dan identidad y ayudan a caracterizar la localidad geografica:

El municipio ofrece a sus habitantes los servicios de agua potable,
alcantarillado, alumbrado publico, en cuanto a servicios generales tales como
mercado, cementerio, transito, policia, parque, aseo publico, jardines y centros

deportivos y de recreacion, se asiste a la cabecera municipal. En lo que concierne a
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servicios basicos el 92.9% de los habitantes disponen de agua potable; en
alcantarillado la cobertura es del 88.5% y en el servicio de energia eléctrica el 95.7%.
La cabecera municipal esta a menos de 5 minutos por lo que se dice que los habitantes
de la localidad de San Antonio cuentan con un centro de salud donde se atienden a
todas las personas de la comunidad que asisten, areas recreativas donde se llevan
cabo distintas disciplinas deportivas. Ademas de contar con los servicios de correo,
teléfono, telégrafo, fax, sefal de radio, televisién por cable, radiotelefonia, telefonia
celular e Internet de banda ancha. (INEGI, 2018).

Cabe mencionar que, de los servicios anteriores, el que mas afecta es el
internet, puesto que no todas las familias pueden pagarlo, y con esta nueva modalidad
por la pandemia que en algunos casos se lleva a cabo a distancia, representa un
verdadero reto tanto para los docentes como para los alumnos, ya que no se pueden
llevar a cabo las actividades de manera adecuada y de esta manera cumplir con los

propdsitos esperados.

La transportacion terrestre se efectua a través de las carreteras Guadalajara—
Ciudad Guzman — Tamazula; Guadalajara — Jiquilpan — Mazamitla — Tamazula y la
carretera Jiquilpan- Manzanillo. Cuenta con una red de caminos revestidos de
terraceria y rurales que comunican las localidades. La transportacion urbana y rural se
lleva a cabo en vehiculos de alquiler y particulares. La transportacién terrestre foranea

se realiza en autobuses directos y de paso.

El nivel econémico de las familias, aunque parece estable, puede situarse en
medida entre medio y bajo, ya que la integracion de las familias comunmente es
amplia, y el trabajo de la mayoria de los hombres suele ser el trabajo de campo, y por

parte de las mujeres es ser amas de casa.

Continuando con la informacién anterior, se conoce que las principales
actividades econdmicas de la localidad de San Antonio, son principalmente, la
agricultura, la ganaderia, silvicultura y pesca, ademas de personas que se dedican al

manejo de transportes de carga pesada, algunos otros a trabajos en invernaderos y
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de igual forma afnadiendo un parte de la poblacion que decide migrar a los Estados

Unidos, en busca de mejores oportunidades de trabajo, dejando a esposa e hijos.

El nivel de ingreso promedio de las familias es de 1.5 salarios minimos por dia,
de acuerdo a una encuesta realizada a inicio de ciclo escolar 2023-2024, se puede
determinar que el 60%de los alumnos se desarrolla dentro de una familia nuclear: con
mama, papa y hermanos, 20% en una familia consanguinea: abuelos, tios, mama y
papa y hermanos, el 10% en una familia monoparental: papa e hijos 0 mama e hijos y
el ultimo 10% familia de madre soltera: mama con hijos; esta variable impacta
directamente en el desempeno académico del alumnos, ya que muestra de alguna
manera el nivel de atencidn significativa y motivante que recibe para cumplir con sus

responsabilidades como estudiantes.

La mayoria de las familias profesa la religion catdlica y es muy devota de las
practicas religiosas, manifiestan actitudes positivas y valores como respeto, tolerancia,
colaboracion, trabajo colaborativo entre otros que favorecen la comunicacién e
interrelacion con la comunidad escolar. El nivel educativo de los padres es de primaria,
por consiguiente, las expectativas académicas son bajas pues la mayoria de alumnos

termina la secundaria o el bachiller y se incorporan al trabajo o forman una familia.

La localidad ha ido mejorando con el paso del tiempo, aunque su nivel
economico sea medio, recientemente se le comienza dar prioridad a la educacion de
los nifos, nifas y adolescentes, en busca de un mejor futuro. Se aprecian los
resultados en las escuelas, el numero de nifios inscritos ha sido el doble a afos
anteriores. El compromiso de los padres de familia, ha ido mejorando y adaptando a
los compromisos que la sociedad demanda, cada vez hay mayor numero de hombres
y mujeres con empleo fijo, y esto beneficia a los jovenes para que puedan seguir
estudiando, no solo primaria y secundaria, sino poder llegar hasta una carrera cursada

o licenciatura.
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1.5- Contexto institucional

La Escuela Gabriela Mistral con clave 14DPR2565S es de modalidad general
oficial, pertenece al sector educativo 10, zona escolar 158 del sistema federal, su
plantilla docente esta conformada por 2 maestros, (ambos con nivel licenciatura), un
ayudante de USAER, uno de los 2 maestros tiene la comision de director encargado,
la poblacion de estudiantes es de 23 alumnos de los cuales 11 son hombres y 12

mujeres, 10 alumnos de primer grado y 13 de segundo grado.

El edificio cuenta con los servicios basicos como son: agua potable, luz eléctrica
drenaje e internet proporcionado por red Jalisco actualmente, su construccion esta
constituida por seis aulas de uso académico, de los cuales cuatro son utilizados como
aulas de instruccion pedagodgica, una como direccidn y otro mas como biblioteca
escolar, un patio civico, bafios para hombres y mujeres una pequefia cancha de futbol
y una mini cocina, en general las condiciones del inmueble son buenas dado que tiene

pocos anos de construida.

En cuanto a organizacion escolar la jornada de trabajo es de 14:00 pm a 18:30
pm; teniendo un receso de 16:00 pm a 16:30 pm. Hay asignacion de comisiones a los
docentes para la organizacion de actividades civicas, académicas, deportivas,
culturales, administrativas y de intendencia, ademas de que en los recesos se les
asignan guardias, para vigilar y evitar accidentes de los alumnos. A pesar de estas
comisiones todas las actividades que se llevan a cabo en la escuela priorizan los

rasgos de normalidad minima.

El plantel ha proyectado confianza entre los habitantes de la comunidad ya que
en anos anteriores habia demasiada movilidad de los docentes, y ello impacta en la
matricula escolar, afortunadamente la permanencia de los maestros representa una
fortaleza, puesto que el acoplamiento al trabajo colaborativo ha sido fructifero. El
Consejo Técnico Escolar es el espacio en el cual intercambiamos experiencias
pedagogicas y estructuramos las acciones encaminadas hacia la mejora de los

aprendizajes y por ende una educacién de calidad.
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El clima de trabajo es efectivo, la relacion de respeto y apoyo que hay entre
docentes, incluyendo padres de familia, hace que el trabajo arroje resultados
fructiferos. Ante una problematica presentada, siempre se cuenta con el apoyo
absoluto de los maestros, se busca dar respuesta a los retos que se presenten en la
institucién, donde todos trabajamos a la par, lo cual genera que todos aporten sobre la

problematica presentada y por ende sea mejor la forma de planear las actividades.

Otro punto importante de mencionar es que se cuenta con el Programa de
desayunos calientes que proporciona el DIF municipal con cual se promueve que los
alumnos consuman alimentos sanos y nutritivos a bajo costo, También con el programa
federal PROSPERA del cual 2 alumnos de la comunidad escolar son beneficiados esto
representa un 8.7% de la totalidad de la matricula, es importante que la cantidad de
alumnos sea beneficiado, puesto que esto apoya a la alimentacién de quienes tienen
bajos recursos econdmicos, otorgandoles alimentos sanos y nutritivos, con lo cual se
pretende que asistan a clases con la alimentacion requerida y se encuentren en
condiciones de incorporarse al trabajo dentro del aula a la par de sus demas
compaferos y en conjunto con el docente, evitando dolores de estbmago o algun otro

tipo de afectacion que impida al infante asistir a clases.

Los tipos de familia que integran la escuela segun las encuestas realizadas al
inicio del ciclo escolar 2021-2022 en la comunidad escolar predominan las familias
nucleares en un 85% y compuestas en un 15%. Los hombres trabajan en las
actividades del campo y son quienes proveen el sustento econdmico de la familia, por
su parte las mujeres realizan las labores del hogar y atienden a los hijos, por lo tanto,

son ellas quienes participan en las acciones y acompafnamiento de los alumnos.

El nivel socioecondmico es medio bajo, por lo cual, los pobladores de la
comunidad tienen la tendencia de emigrar a Estados Unidos como empleados
temporales, dinamica que afecta para que las expectativas de finalizar una carrera
profesional sean bajas. Con respecto al nivel de escolaridad es de 5.96 % (5.85 en
hombres y 6.06 en mujeres) estas circunstancias tienen impacto en el desempefo

académico de los alumnos, puesto que en varias ocasiones cuando se les pide apoyo
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a los padres y madres de familia en alguna de las tareas de sus hijas o hijos, se les
dificulta hacerlo o no tienen conocimiento del tema que se esta trabajando y por ende
no cumplen con las tareas la mayor parte del tiempo, dicho de otra manera, el alumno
después de clase no realice ninguna actividad escolar, debido en gran medida al nivel
de estudios de sus padres y por otra parte por sus horarios de trabajo que la mayoria

son de mas de 8 horas diarias.

Los mecanismos con los cuales se establece comunicacién directa con los
padres de familia son a través de la Asociacién de Padres de Familia, de las reuniones
bimestrales y los dias viernes en un espacio de 30 minutos se hace el préstamo de
libros y ellos firman como responsables situacion que establece un dialogo mas
asertivo y eficaz. Cabe mencionar que todo lo anterior se comenzo a llevar a cabo en

este ciclo escolar.

De igual manera al inicio del ciclo se tenia una forma de trabajo hibrida debido
a la contingencia del covid-19, con algunos alumnos que salian positivos al virus del
covid-19, era de manera virtual, se realizaba por medio de mensajes, llamadas y
videollamada, lo anterior es con quienes tienen la posibilidad de tener internet en casa,
asi como celular o computadora, con quienes no tenian la oportunidad de tener dichos
recursos, se citaba a algun familiar directo a asistir a la escuela en tiempo laboral, para
hacerle entrega de un cuadernillo de trabajo, elaborado por el docente encargado, para
que el nifio o nifia en casa, realizara las actividades y se mantenga al tanto de lo
trabajado en la escuela. Todo lo anterior tuvo impacto en los aprendizajes adquiridos
de los estudiantes, pues quienes tuvieron la suerte de recibir explicacion por parte de
su papa o mama realizaban las actividades de manera correcta y quienes lo hacian
por si solo, se observaban muchos errores en sus actividades, ademas de no
comprender la actividad, se tenian repercusiones una vez se incorporaban a clases
presenciales, puesto que ante el eminente atraso mostrado dentro de los aprendizajes

adquiridos, se retomaban algunas actividades.

Hoy en dia con la informacion que se tiene respecto a la probabilidad minima

de contagio del virus de covid-19, la totalidad de alumnos volvieron a clases
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presenciales, por lo que el personal docente tiene la tarea de cumplir con los protocolos
de sanidad todos los dias, en los cuales abarca el uso de gel antibacterial, asi como el
regresar a casa a todo alumno que presente sintomas de gripe o fiebre, otorgandole
las actividades para que trabaje en casa y regresar a clases cuando ya no presente

ninguno de los sintomas antes mencionados.

El Consejo de Participacion ha sido un organismo que ha ayudado a coadyuvar
las acciones encaminadas hacia la mejora del plantel y los aprendizajes, padres de
familia, miembros de la comunidad, asociaciones, instituciones, servicios y
organizaciones que se involucran en buscar recursos y espacios idoneos donde se
practique la cultura participativa y el beneficio de la escuela en pro de una mejor calidad

educativa para los alumnos de la escuela Gabriela Mistral.

El contexto y la escuela juegan un papel crucial en el desarrollo de habilidades
de lectoescritura en los estudiantes de primer grado, factores contextuales como el
nivel socioeconémico, el acceso a recursos educativos en el hogar y el apoyo familiar
pueden influir significativamente en la adquisicion de estas competencias basicas, en
la escuela, la calidad de la ensefianza, la capacitacion de los docentes, y la
disponibilidad de materiales adecuados son determinantes esenciales, ademas, un
entorno escolar que fomente la lectura y la escritura, junto con metodologias
pedagodgicas efectivas, puede mitigar los desafios que los estudiantes enfrentan en
lectoescritura. Por otro lado, la falta de recursos, infraestructura inadecuada y la
ausencia de un enfoque pedagdgico cohesivo pueden generar estos problemas,
dificultando el desarrollo de habilidades fundamentales en los alumnos, ademas de

que en las familias no se acostumbra el fomento de la lectura.

1.6 Contexto aula

El aula es uno de los escenarios donde se desarrollan los aprendizajes de los
alumnos y las alumnas, es necesario el uso adecuado del espacio en el cual se lleven
a cabo unicamente actividades educativas en las que los alumnos con apoyo del
docente trabajen tanto de manera individual como en equipo, utilicen material

tecnolégico o concreto para facilitar las actividades a realizar, dejando de lado el utilizar
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el aula como un espacio de recreacién en el que se propague el desorden o la
violencia, como docentes se deben de mantener las areas de trabajo limpias y con una
apariencia agradable la cual ayude a crear un ambiente favorable que favorezca el

equilibrio personal de los mismos alumnos y del docente.

Un aula organizada propicia un ambiente calido que invita a los estudiantes a
desenvolverse con confianza, a participar, a colaborar, a asumir responsabilidades,
tomando un rol protagénico en ella. La forma de organizar el aula debe guardar relacion
con las formas de interaccion entre los alumnos y alumnas y ellos con el docente. Cada
aula en los distintos ambientes colectivos, tienen una organizacion unica, dependiendo
de la forma en que cada docente imparte su practica educativa y sobre todo,
dependiendo de las caracteristicas de sus alumnos, la forma de trabajar, sus gustos,

etc.

1.6.1 Caracteristicas fisicas del aula

Las condiciones del aula en la cual se pretende llevar cabo el trabajo con los
estudiantes estan adecuadas para llevar a cabo las actividades propuestas por el
docente, con las cuales se atenderan las problematicas detectadas en el diagndstico,
cuenta con un espacio especifico para biblioteca de aula, 10 mesas trapezoidales con
dos sillas cada una, un escritorio para docente, silla para el maestro, 2 pintarrones y 1

locker de metal, para guardar documentos.

Cabe mencionar que el aula de primer grado estd muy bien equipada con
recursos y materiales acordes a cada grado escolar, mencionar que afo con afo con
el apoyo de inscripciones y las ganancias de la venta de leche que se le brinda a la
escuela por parte del DIF municipal, la directora se enfoque en pedir opiniones a los
demas docentes, acerca de los materiales que hacen falta en el aula para facilitar las
actividades y propiciar el aprendizaje de los alumnos, por lo que se considera que hay
abundantes recursos y materiales para llevar a cabo cada una de las actividades de la

mejor manera posible y cumplir con el propdsito de cada una de estas.
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Hay materiales para trabajar con cada una de las asignaturas de primer grado,
por mencionar algunas de ellas son; silabarios, abecedarios, rompecabezas, palabras
de relacionar con imagenes, tablas de multiplicar, fichas de colores, tablas para dar a
conocer unidades, decenas, centenas, loterias de palabras y numeros, carteles con
las partes del cuerpo, de igual forma carteles de animales marinos, terrestres, aéreos,
caballetes para llevar cabo actividades artisticas, materiales deportivos, imagenes
para adornar el periddico mural de cada mes, cartulinas y adornos para decorar
puertas y ventanas, entre muchos otros materiales mas, que se puede utilizar en

cualquier momento de la clase.

Uno de los factores importantes del aula, es su amplio espacio, permite llevar a
cabo las actividades, de forma diversa, sea en equipos, de manera individual, en el
suelo, etc. Ademas de que la forma en que esta construida el aula, permite que todos
los alumnos y alumnas, escuchen de buena manera las explicaciones del docente, al

igual que les permite visualizar lo que este escribe en el pintarrén.

Por otra parte, en cuanto al aspecto fisico del aula, cuenta con dos ventanales
grandes, que permiten tener buena ventilacion e iluminacién toda la jornada de trabajo.
Un detalle importante de la iluminacion natural, es que el sol por parte de tarde, ilumina
todos los salones, sin necesidad de utilizar luz artificial, y en tiempo de frio suele ser
bueno porque ayuda a mantener el aula acogedora y sin frio, aspecto que beneficia,
para llevar cabo las actividades sin problema, pero en tiempo de calor, causa molestia
en los alumnos, puesto que a la hora que los alumnos comienzan las clases, la
temperatura es muy caliente y hace que el ambiente de trabajo sea complicado. Por
ultimo, el color de las paredes se procura que sean tonos claros, para no provocar

cansancio en los alumnos.

1.6.2 Caracteristicas de los alumnos

El grado en el cual llevé a cabo la practica como docente actualmente, es 1° A,
el cual esta conformado por un total de diez estudiantes, de los cuales tres son nifias
y siete son nifios, con edad entre los 5 y los 6 afios cumplidos. Un dato importante de

este ciclo escolar es que, se comenzo a trabajar con siete nifios, de los cuales uno no
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tenia escolaridad de preescolar, al paso de los meses se integraron tres nifios mas

que tampoco habian tenido educacion preescolar.

Al inicio del ciclo escolar, se realizé una reunion de manera presencial con los
padres de familia, con la finalidad de presentarnos, darles a conocer la forma en la que
se estaria trabajando en conjunto con los alumnos, asi como los puntajes que se le
asignaria a las actividades y como se llevarian a cabo las evaluaciones, de igual
manera se asignaron roles dentro de las actividades que se realizaran con los alumnos,
en donde todos seran participes y responsables de su educacioén, accion que se
pretende sea favorable en un futuro y se pueda generar una mejor aprendizaje en cada

uno de los estudiantes.

Posteriormente en un lapso de 2 semanas, se llevaron a cabo las primeras
intervenciones de la practica de manera personal a cada uno de los estudiantes, en
donde se les aplico como diagnéstico, el Programa de Aprendizaje de la lengua Escrita
(PALE), con la finalidad de conocer las caracteristicas de los nifios, sus fortalezas y
debilidades, entender el porqué de sus acciones y lo mas importante, lo que quieren y
necesitan para lograr el desarrollo integral de sus capacidades. Ademas de tomar nota
de como recibo al grupo en su paso del preescolar a primero de primaria y asi disefar
actividades y planificar lo que se realizara en las jornadas de trabajo con el propésito
de poner en practica las estrategias mas aptas para el grupo de acuerdo a sus

caracteristicas.

De los resultados obtenidos de la aplicacion de la Propuesta para el Aprendizaje
de la Lengua Escrita y las Matematicas (PALE), todos los nifios se encontraban en
nivel presilabico. Ademas, mediante el test Visual, Auditivo y Kinestésico (VAK) o de
programacion neurolinguistica de los autores Richard Bandler y John Grinder 1950,
(anexo 10), el cual se utilizd para tener un antecedente de su estilo de aprendizaje,

observando que cinco nifios son visuales, uno es auditivo y cuatro kinestésicos.

De igual forma se detectd, que tres nifios presentan un atraso en cuanto a
aprendizajes que debieron formar en preescolar, y con informacion de sus familiares,

se llega a la conclusion que dicho atraso se debe a que no cursaron los 3 afos de
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preescolar, otros faltaron constantemente a clases y por ultimo porque no muestran

apoyo por parte de sus padres.

El trabajo para este nuevo ciclo escolar es de la siguiente manera; después de
realizar la evaluacién diagnostica y observar los resultados obtenidos, se optd por
trabajar con un método global, disefiando actividades semanalmente, (para los nifios
con la problematica identificada, las actividades suelen ser con menor grado dificultad,
afadiendo otras donde trabajan lo que no realizaron en preescolar), se atienden a
todos los nifios en la misma aula, y se les proporciona el apoyo segun sus

necesidades.

El trabajo de los padres de familia en casa, es apoyar a los nifios en las tareas
que después de clases manda el docente para contestarlas, si presentan alguna duda,
pueden llamar al maestro o mandarle mensaje y este les explica la parte donde se les
presento el problema. Los dias viernes, se les asigna un espacio a los padres de familia
para que asistan a la escuela, y pregunte dudas al docente sobre los avances de sus
hijos, asi como justificar alguna falta presentada durante la semana, o platicar acerca
de tareas o trabajos atrasados, y de esta manera darles un tiempo extra para la entrega

de los mismos.

Si durante la semana se presenta algun caso de covid-19, se manda al alumno
enfermo a trabajar a casa, la tarea del docente es entregar un cuadernillo con las
actividades que se estaran trabajando en clases presenciales con el resto del grupo y
de esta manera no se atrase en las actividades, asi como asignarle un horario para
hacer videollamada y explicarle algunas actividades en las cuales se tengan dudas, lo
anterior se realiza con los alumnos que cuentan con los recursos y los aparatos

necesarios para poder atender dichas clases a distancia.

Conforme se ha estado trabajando, se observa que los nifios y nifas son
alegres, espontaneos, cariiosos y amorosos. Les gusta correr, saltar, algunos bailar,
son muy competitivos entre ellos, algo importante que se ha logrado con el trabajo en

clase es, el no tener miedo cuando hago preguntas particulares a cada uno de ellos,
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no temen el equivocarse y si alguno no tiene idea de que responder, suelen ayudarse

unos a otros.

Mediante las actividades se considera que la motricidad gruesa es muy buena,
mientras en la motricidad fina presentan dificultades en el coloreado y en el manejo del
lapiz, las cuales poco a poco han ido mejorando. Todos los nifios destacan en el
dominio de los colores, en la identificacion de las figuras geométricas, diferencian
sonidos de algunos animales y los imitan, controlan el movimiento de su cuerpo y

memorizan canciones con facilidad, etc.

En este tiempo que ha pasado de trabajar en conjunto, los nifios han avanzado
satisfactoriamente en lo que se espera que logren, la mitad del grupo ya comienza a
leer, la mayoria relacionan palabras con imagenes, preguntan dudas, resuelven
operaciones de suma y resta, utilizan fichas para representar unidades y decenas,
saben los numeros hasta el 100, se interesan por saber cosas nuevas, se relacionan

con sus compafieros, etc.

Por otra parte, las barreras de aprendizaje que se me han presentado, las
atiendo a la brevedad, para no atrasarse en las actividades, se realizan adecuaciones
curriculares para atender a todos los alumnos al mismo tiempo, y lograr un ambiente

inclusivo, en el cual todos se sientan comodos trabajando.

1.6.3 Relacién con los padres de familia

Cada una de las familias de los alumnos que integran el grupo de 1° A, tienen
caracteristicas similares, los papas se dedican al trabajo de campo, u otros migran afo
con afno a Estados Unidos para darles una mejor vida a sus familias, y las mamas se
encargan de las labores del hogar y de apoyar a sus hijos en su educacion, tal es el
caso de la mayoria de los alumnos de primero. Este tipo de familias, en donde la mama
dedica el tiempo a sus hijos y esta al pendiente de su educacion, son quienes mas
apoyan en las actividades escolares, y siempre buscan lo mejor para sus hijos,
cumplen con las actividades en tiempo y forma, estan al pendiente de los avisos e

indicaciones, asisten a las reuniones, etc.
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Por otro lado estan las mamas solteras, quienes tienen que trabajar para
solventar los gastos de su familia, cabe mencionar que en el grupo hay mamas con
estas caracteristicas, con quienes se es mas tolerante en cuanto a los horarios de
entrega de las actividades, que de igual forma se comprometen con la educacion de
sus hijos, pero poco participan en actividades escolares, puesto que los horarios de su
trabajo les impide, asistir a reuniones, estar al pendiente de las indicaciones, pero que

tratan de cumplir con todas las actividades.

A todo lo anterior, se reconoce que, pese a todas las circunstancias presentadas
durante el ciclo escolar, el esfuerzo de la mayoria de los padres de familia ha sido
excelente, son comprometidos a la hora de realizar las actividades, estan al pendiente
de las indicaciones del maestro, tienen como principal objetivo que su hijo o hija
obtenga los aprendizajes necesarios para tener buenas calificaciones y estar dentro

de los primeros lugares.

No se han presentado problemas en cuanto a la forma de trabajar, se han
observado mejoras y avances en los alumnos, las mamas son participativas cuando
se busca resolver alguna problematica que se presenta, apoyan al maestro en las
decisiones que toma y un punto importante, mantienen respeto y tolerancia cuando se

trata de escuchar opiniones sobre actividades que se quieren realizar.

Se tiene un caso con un alumno de los que acaban de integrarse al grupo de
primer grado, el cual presenta problemas del habla, la madre de esta nifia, acepté que
el equipo de USAER (Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular), apoyara
en su problematica y le facilitara la atencién necesaria, para atender y erradicar el

problema presentado.
1.7 Mi experiencia docente

Durante la corta trayectoria como docente, he vivido experiencias que han
marcado parte de la vida y vocacibn como maestro, en tan solo 4 afnos que llevo

ejerciendo la labor como docente, puedo decir que ya tuve la dicha de trabajar con
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todos los grados de primaria, ademas de razonar en base a que un maestro jamas

deja de aprender cosas nuevas.

Comenzé la aventura de la docencia en el 2014, cuando decidi comenzar a
estudiar en el Centro Regional de Educacion Normal, una escuela de mucho prestigio,
que pronto pasé a ser como mi segunda casa. Tener la oportunidad de conocer y
aprender de maestros muy buenos, quienes con su forma de trabajar hicieron que me

gustara aun mas la labor docente.

Los primeros acercamientos al trabajo en las primarias fueron unicamente de
observacion del contexto en el que se encontraba la escuela Jesus Reyes Heroles en
Ciudad Guzman, dicha escuela fue asignada en su momento, por el maestro de
practica Daniel Castolo. Cabe mencionar que tuvimos la dicha de realizar algunas
entrevistas a los maestros frente a grupo que en su momento atendian la escuela, los
cuales eran estudiantes del CREN y cumplian con su afio de servicio. De igual forma,
en el 2015, con el mismo maestro de practica, se tuvo la dicha de salir a observar el
contexto de una escuela en la localidad de Santa Gertrudis, en esa ocasion, la
institucion Lazaro Cardenas, era de modalidad tridocente, pero muy bien equipada,
con todos los servicios necesarios para que los alumnos y maestros, trabajaran

comodamente.

Posteriormente en 3° y 4° semestre, fueron los primeros inicios para llevar a
cabo labores de ayudantia con los maestros frente a grupo de la escuela que se
asignaba. Recuerdo que una de las escuelas en las cuales trabajé frente a grupo con
ayuda del maestro titular, fue la Nicolas Bravo en ciudad Guzman, una experiencia
Unica, llena de nerviosismos e incertidumbre sobre como deberia de comenzar las
clases, como le debia de explicar a los alumnos, qué pensaria el maestro titular sobre
la forma en que trabajaba con su grupo, entre muchas otras preguntas que se me
venian a la mente en el momento. Los resultados y las opiniones del maestro titular
sobre mi trabajo, fueron buenas, con algunos consejos para seguir mejorando mis

futuras practicas.
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En febrero del 2016, fue una etapa que marcoé la forma de ver el trabajo de un
maestro frente a un grupo, conocia los retos que se enfrentan, las dificultades para
preparar las clases y la manera de trabajar la misma actividad, pero con menor
dificultad para los alumnos que presentaban dificultades de aprendizaje, entre muchos
otros retos. Pero al asignarse la escuela Cristo Rey en Ciudad Guzman, recuerdo que
trabajé con 5to grado, un grupo con problemas muy serios de conducta, en donde

todos le faltaban el respeto al maestro sin compasion alguna.

Esa fue la primera experiencia en la cual puedo decir que no cumpli con las
expectativas, terminaba frustrado y cansado la jornada de trabajo, era mas el empefio
por mantener la disciplina dentro del grupo y dejaba de lado las actividades planeadas,
fue sin duda uno de los retos mas dificil que enfrenté en su momento, pero que a pesar
de todo lo malo, al final de mis practicas de ese tiempo, logré una buena comunicacién
con los alumnos, de tal manera que si hubiera seguido laborando, seguramente

lograria un cambio en ese grupo.

En ese mismo afio, pero en el mes de octubre-noviembre, por primera vez
saliamos de Ciudad Guzman para tener nuestras jornadas de practicas en el municipio
de Tuxpan Jalisco. Trabajé con 4to grado un grupo moldeable, muy participativo, fue
necesario en su momento realizar algunos ajustes curriculares a la planeacién que
disefiaba semanalmente y agregar actividades para un alumno con necesidades
educativas especiales, sin embargo, una experiencia muy bonita, donde aprendi

mucho de mis alumnos, y la relacion con estos fue excelente.

En el 2017, se enfrenta a un nuevo reto, ahora el de llevar a cabo las practicas
en una escuela de organizacién tridocente, en la localidad de Paso del Ganado
municipio de Tamazula de Gordiano Jalisco. Al principio fue dificil, el hecho de aceptar
la realidad, planificar actividades que abordan contenidos de 3° y 4°, buscar que
tuvieran relacion para poder llevar dichas actividades a la practica con ambos grupos
al mismo tiempo. Pronto logré la adaptacion a la forma de trabajo con mis alumnos,
comprendi la gran diferencia entre un contexto urbano con uno rural, y bastaba con

observar el comportamiento con los alumnos, y la dedicacion de los padres de familia
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hacia la educacion de sus hijos. Conocer el valor de la humildad, del respeto, el amor,
etc. Y todo gracias a una alumna, Rosita, una nifia en silla de ruedas con grandes
aspiraciones y un enorme corazén, a quien no le importaba su situacién, sino ser feliz
con su familia y el gran empeno que ponia para poder aprender en conjunto con el

maestro.

Posteriormente el ir cumpliendo las metas, el poder trabajar un ciclo completo
en una escuela, frente a un grupo. Pues en el afo 2017-2018, realizaba el afio de
servicios en la escuela Jesus Reyes Heroles en Ciudad Guzman, donde se me asigno
como maestro encargado del grupo de 5° A. Recuerdo que recibi un grupo con malas
recomendaciones, calificaciones bajas, problemas de conducta, problemas de

convivencia, mala relacion entre los padres de familia, etc.

La meta entonces fue, quitar esa etiqueta del grupo y demostrar con notas el
cambio. Lei varios libros para apoyarme y mejorar la disciplina, elaboré infinidad de
materiales para que mis practicas fueran atractivas e innovadoras y que los alumnos
se sintieran atraidos para trabajar, busque formas para que los padres de familia poco
a poco se involucran en labores escolares y trabajaran en conjunto, el trabajo no fue
facil, enfrenté muchos retos, pero nunca me di por vencido, aseguro que mi trabajo fue
fructifero y logré en un 80% lo que me propuse como meta. Tal fue la admiracion de
mi trabajo por parte de mis compareros maestros, padres de familia y sobre todo de
mis alumnos que un afo después, me llaman y me piden que sea su padrino de

generacion.

Al salir de la normal en el 2018, tuve un fracaso, no quedé en buen lugar para
poder aspirar a una de las 400 plazas que se asignaban. Por lo que tuve que cubrir un
interinato en la escuela Vicente Guerrero localidad de Villa de Contla, municipio de
Tamazula de Gordiano. Ahi trabajé el ciclo escolar 2018-2019, una escuela de tiempo
completo, con buenos companeros de trabajo, un ambiente de trabajo agradable,
buenos alumnos, padres de familia participativos en su mayoria, etc. Fue un ciclo
donde se obtuvieron nuevos aprendizajes a partir de la experiencia de mis

companeros, maestros de distintas edades y con afios de antigledad en servicio,
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conoci una nueva forma de trabajo, un ano de trabajo que me dejo buenas
experiencias y sobre todo, me puso a reflexionar al observar mi forma de trabajar y la
de mis compafieros, analizando y tomando aquello que me ayudara a mejorar la

practica como docente.

En el ciclo 2019-2020, por motivos personales, no presenté examen, para
concursar por una plaza docente, por lo que volvi a cubrir interinato, pero ahora en la
escuela Francisco Flores Valle, en la localidad de la Lobera, municipio de Teocuitatlan
de Corona. La organizacion de la escuela era unitaria, un reto mas que se presentaba,
tenia que atender a 18 nifios distribuidos en los 6 grados, 2 de primero, 4 de segundo,
4 de tercero, 2 de cuarto, 4 de quinto y 2 de sexto. En cuanto a la planificacion no tuve
problemas pese a que nunca habia trabajado en una escuela unitaria, relacioné el
trabajo con la experiencia cuando trabajé en la escuela tridocente, por lo que pude

relacionar las actividades sin problema.

Aprendi a trabajar con los grupos de 1° y 2°, a buscar un método de lecto-
escritura, iniciar en las matematicas partiendo con actividades de preescolar ya que
los nifios de primero solo habian cursado primero de preescolar y los de segundo no
presentaban conocimientos acordes al grado que cursaban. De igual manera aprendi
a llevar a cabo labores administrativas, ya que ademas de ser maestro debia de
realizar el trabajo de un director, de un intendente, y de todo personal que labora en
una escuela de organizaciéon completa. Sin duda, una experiencia muy bonita, donde
se valora el trabajo del docente, desde el esfuerzo y dedicacion para ir y venir a una

comunidad que se encontraba a 3 horas de su hogar.

En el ciclo 2020-2021, volvi a la escuela Vicente Guerrero, en la localidad de
Villa de Contla, con la unica diferencia de trabajar en primer grado y con la nueva
modalidad a distancia que se presentaba por la contingencia sanitaria del covid-19,
donde enfrenté a nuevos retos, pero que, de igual forma a afos anteriores, el trabajo

realizado fue duro por cumplir con los propdésitos.

Actualmente cubro en el ciclo escolar 2021-2022, trabajo doble turno, cubro

interinato en turno matutino en la escuela Guadalupe Victoria en la comunidad de la
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Estancia, municipio de Tamazula de Gordiano, Jalisco, cubriendo quinto grado. Por la
tarde en mi escuela base Gabriela Mistral, en la cual estoy a cargo de primer grado y
en donde enfrento el reto de elaborar mi propuesta de intervencion, para atender la

problematica de la lectoescritura que presentan los alumnos de dicho grado escolar.

1.8- Anadlisis y reflexiéon de mi practica

Analizar y reflexionar sobre cualquier practica educativa, debe de ser una accién
que todo docente debe realizar para detectar aspectos positivos y negativos de como
lo hace y lo lleva a cabo, de esta manera se puede mejorar la practica, afadiendo

nuevas acciones y puntos no considerados en practicas pasadas.

En un momento u otro, todo el mundo reflexiona en la acciéon o bien sobre la
accion, sin por ello convertirse en un practicante reflexivo. Es necesario
distinguir entre la postura reflexiva del profesional y la reflexiéon episédica de

cada uno en su quehacer. (Philippe, 2001, pags. 12-13).

Para realizar el analisis y reflexion de la practica docente se tomé en cuenta las
10 nuevas competencias para ensefar de Philippe Perrenoud, ya que describe de
manera importante e interesante la forma en la que aborda cada uno de los aspectos
del docente frente a grupo y la relacion que tiene con todos los agentes educativos. En
este analisis realizaré la reflexion de las fortalezas y las areas de oportunidad de la
practica docente, los retos y la funcion mediadora, tomando en cuenta el trabajo normal

dentro de la escuela primaria y la nueva modalidad de trabajo.

1. Organizar y animar situaciones de aprendizaje

Elaboro la planeacién de acuerdo a las necesidades de los alumnos pensando
en actividades que sean agradables y de su interés, la evaluacion diagndstica al inicio
del curso, o unidad ayuda a identificar las caracteristicas de los estudiantes y sus
conocimientos previos.  (Philippe, 2004) afirma, “cuando los alumnos son nifios o

adolescentes, no son tan numerosos y la enseflanza es mas interactiva; se da mas
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importancia a los ejercicios o a las experiencias conducidas por los alumnos y no

delante de ellos”.

Al inicio de cada clase o actividad se debe tener como prioridad, estimular la
participacién, la imaginacion para que a partir de ahi los alumnos construyan su propio
conocimiento, por supuesto con la guia y previa planificacién del docente enfocado en

la progresion de los aprendizajes.

Al trabajar con algunos alumnos a distancia se adecuan las actividades para
que estas las realicen en casa, sin exponer al contagio a terceras personas. Innovar
en las actividades, para que se interesen por realizarlas, e indaguen en diversas
fuentes, asi como propiciar los materiales que explique de manera introductoria, lo que
se espera que cada uno de ellos aprenda, normalmente utilizo aparatos electronicos y
hago uso de internet para facilitar la comprension de actividades mediante la
proyeccion de videos o imagenes relacionadas con el tema que se pretende trabajar

con los alumnos en el aula.

Actividades encaminadas a que los estudiantes indaguen o investiguen en
internet, revistas, libros, etc. El hecho de estar trabajando a distancia con alumnos
contagiados, no impide que no se realice una evaluacién constante, sin embargo, el
hecho de no poder estimular una participacidon constante, repercute en que los
alumnos no generen el mismo interés por realizar las actividades en casa como lo

hubiese sido en la escuela.

El hecho de no trabajar con otros companeros, impide conocer los puntos de
vista de alguien mas y de esta manera ampliar la gama de aprendizaje. El internet
como tal arroja respuestas concretas, y facilita la busqueda de informacion, por lo que

todo se resume a copiar y pegar y a no comprender lo que se esta buscando.
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2. Gestionar la progresion de los aprendizajes

Concebir y controlar las situaciones problema ajustadas al nivel y a las
posibilidades de los alumnos, incluir los pilares de la educacion, dentro de las
actividades propuestas por nosotros los docentes, desde cierta perspectiva uno de los
retos en este punto, es propiciar a los alumnos actividades desafiadoras que empujen

a cada uno de mis estudiantes a progresar

Se utilizan tecnologias y dispositivos interactivos, se introduce la metacognicion
como fuente de autorregulacion de los aprendizajes, se establecen controles
periddicos de competencias y tomar decisiones de progresion, con la finalidad de

cumplir con los objetivos planteados en cada una de las actividades.

En algunos momentos del trabajo a distancia con los alumnos que lo requieren,
los papas son quienes realizan los trabajos de sus hijos, es por ello que al momento
que se realiza una videollamada, los alumnos no saben contestar o que el maestro
pregunta y por ende se ponen nerviosos. Depende de cada uno, buscar e implementar
nuevas estrategias de trabajo que nos faciliten el observar los ritmos y formas de

trabajo de cada uno de los estudiantes.

El ritmo de aprendizaje al trabajar a distancia, suele ser lento, e identificar la
progresion de un alumno, suele ser complicado, por lo que se corre el riesgo de que el
alumno no obtenga aprendizaje como tal de algunas de las actividades que propone
el docente, es por ello que se contempla el proponer actividades de retroalimentacion,
en donde los aprendizajes que se esperan logren los alumnos, aun no han sido

adquiridos.

3. Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion

Poner al alumno en situaciones de aprendizaje optimas para él, organizar las
interacciones y las actividades de los alumnos, de tal manera que se sientan comodos
y atraidos con la forma de trabajar del docente. Que lo demuestren mediante

preguntas, participaciones y el trabajo de las actividades.
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Se llevan a cabo actividades diferenciadas para cada uno de los estudiantes
dependiendo de sus necesidades, ademas de incluir como primordial objetivo a todos
alumnos en el trabajo a la par con sus demas companieros, haciendo énfasis en la

igualdad y equidad en el aula.

En algunos de los momentos de las clases resulta apto, dar actividades con
menor nivel de dificultad para aquellos alumnos que aun no han adquirido los
aprendizajes de grados anteriores, pero al realizar este acto, muchas de las veces el
alumno se siente menos que los demas por lo que se puede frustrar al sentirse
diferente, es entonces donde la participacion del docente como agente mediador,

busca estrategias para que no sucedan este tipo de acciones.

El trabajar en equipo es una excelente opcion para muchos y mas para quienes
no les gusta trabajar puesto que sus companeros de equipo son quienes realizan el
trabajo mientras que otros pueden no ayudar, sino todo lo contrario, solo hacer pesado

el realizar la actividad.

4. Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y en su trabajo
Se fomenta el deseo de aprender de los alumnos mediante actividades
retadoras, en donde el alumno se siente atraido a seguir investigando, a poner
atencion a las explicaciones del maestro y de esta formen un nuevo aprendizaje, el

cual les sea de utilidad para poner en practica dentro de su contexto.

En esta competencia se considera que dentro de las fortalezas se encuentra el
solicitar a los alumnos realizar autoevaluaciones mediante una rubrica en la que ellos
mismos reflexionen sobre cual fue su comportamiento del dia, lo que aprendieron y lo
que les hizo falta por aprender, del mismo modo, las reglas que se establecen desde
el principio y los compromisos que se retoman constantemente con la finalidad de que

no se olviden.

Se miden sus procesos de aprendizaje siendo amable y explicandoles sus
dudas, pero también incitandolos para que generen su propio aprendizaje buscando

informacion y sobre todo mediante la reflexion de las situaciones que se les presenten,
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para que ellos busquen las formas de resolverlo y asi adquieran un aprendizaje

metacognitivo.

Dentro de las areas de oportunidad, se encuentra el fomentar la realizacion de
un proyecto personal del alumno, el cual fue una de las actividades que se llevaron a
cabo en las primeras semanas de inicio del ciclo escolar. Ya que se considera muy
importante que reflexionen sobre lo que quieren ser y cémo pueden lograrlo, fijandose
metas a corto y largo plazo, pienso que eso los ayudaria a establecer compromisos y

darle seguimiento para tratar de llegar a su objetivo

Uno de los retos en el cual sigo trabajando, es involucrar al 100% de los padres
de familia al trabajo de las actividades y el mantenerse al tanto de los avisos que se
dan a conocer, de esta manera se mejoraria la comunicacién y sobre todo los

aprendizajes de los alumnos.

5. Trabajar en equipo

En esta competencia se ha considerado las fortalezas que se observan en el
desempeno del trabajo en equipo que se ha conformado entre los docentes y el
personal de apoyo de la institucion que se labora, pero sobre todo con los padres de
familia ya que son ellos quienes en este momento son los responsables del trabajo a
distancia de quienes lo requieren. Mantienen al tanto de los avances de su hijo o hija,
mediante la observacion y acompafamiento de la realizacion de actividades vy
explicandoles lo que se les da a conocer en los cuadernillos que les facilito, hasta este
momento considero que se ha formado un muy buen equipo de trabajo que se ve

reflejado en el aprendizaje de los alumnos.

Como area de oportunidad existen muy pocas actividades con los alumnos en
las que el trabajo se debe realizar en equipo debido a evitar la propagacion del virus
covid-19, en donde se tiene que considerar la sana distancia. Se considera importante
el trabajo en equipo y es por ello que se deben buscar estrategias que me permitan
realizar actividades que favorezcan la comunicacién y la colaboracion mediante

diferentes medios para que todos los alumnos puedan realizarlas.
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6. Participar en la gestion de la escuela
Elaborar, negociar un proyecto institucional, administrar los recursos de la
escuela, coordinar, fomentar una escuela con todos los componentes (extraescolares,
del barrio, asociaciones de padres, profesores de lengua y cultura de origen).

Organizar y hacer evolucionar, en la misma escuela, la participacién de los alumnos.

En el equipo de trabajo de la primaria todos trabajan en conjunto como CAV
padres de familia, maestros, personal de apoyo, alumnos y comunidad en general para
lograr mejores resultados en la ensefianza y aprendizaje de los alumnos, asi como
para mejorar las condiciones del area de trabajo e institucién en la que se encuentra.
Las gestiones las realizan todos los docentes y la representante que avala y apoya es
la supervisora, en este caso quién se encarga de darle seguimiento para tratar de que

se logre el 100%.

Dentro de la Institucion, cada maestro se encarga de una comision ya sea de
los recursos de las actividades a realizar los acuerdos que se generan en conjunto,
entre otras cosas. Es por ello que todos participan y estan al tanto de las gestiones y
situacién de la escuela, asi como de la generacion de nuevas actividades y propuestas

para la mejora de la misma.

Cdémo reto se tiene el lograr la participacion del 100% de los padres de familia
y alumnos, pues hay quienes se rehusan asistir y participar en los diferentes eventos

que se realizan dentro de la institucion.

7. Informar e implicar a los padres
Una de las fortalezas es que existe una muy buena comunicacion y facilidad de
palabra con los padres de familia, lo cual ayuda para generar un ambiente de confianza
tanto con los alumnos como con los padres de familia. Esto con la finalidad de que
puedan comunicar y expresar cualquier situacidn que se les presente, asi como el
acercarse a pedir apoyo en la explicacién de actividades que no entiendan con sus

hijos o cualquier situacion que se les pueda presentar.
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Se lleva a cabo la comunicacion con ellos diariamente mediante grupo de
WhatsApp y situaciones personales o particulares se llevan a cabo mediante
videollamadas o llamadas esto con la finalidad de estar en constante comunicacion

para asi lograr mejores resultados en ensefanza y aprendizaje de sus hijos.

Se considera que el reto mas importante es continuar de la misma manera con
el apoyo y la comunicacién de los padres de familia y de los alumnos, pero sobre todo
lograr que el 100% se integré y apoyé en las actividades escolares de sus hijos, para
que al mismo tiempo los alumnos se sientan motivados al observar que sus papas y

mamas se interesan por su trabajo en la escuela.

8. Utilizar las nuevas tecnologias
Siempre se prefiere ensefiar de una manera diferente Iudica divertida en la que
los alumnos aprendan mientras juegan esto con la finalidad de motivarlos para que su
aprendizaje sea significativo y no caer en la rutina y en una ensefianza monaétona sin

sentido, es por eso que inclino mucho en utilizar las TIC.

Cabe mencionar que en un inicio por la pandemia se dificulté un poco el manejo
de algunas plataformas digitales para el trabajo a distancia, ya que ni los padres ni los
alumnos las utilizaban, pero con el tiempo todo esta siendo muy provechoso, debido a
la mediacion que se tiene con los alumnos en cuanto a su aprendizaje y la
comunicaciéon ya sea por videoconferencias o videollamadas en las diferentes
plataformas, las cuales han sido muy favorables para resolver dudas, explicar temas,
etc. Se considera que el area de oportunidad seria dominar mas aplicaciones y
plataformas que me permitan ampliar tanto mis conocimientos como los de mis
alumnos y los padres de familia, quienes son los encargados de apoyar a sus hijos en

las actividades.

9. Afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion
Dentro de las fortalezas existe muy buena comunicacién con los alumnos y
siempre hablo con ellos sobre el papel que deben desarrollar dentro y fuera de la
escuela asi como las acciones que los llevan a ser unas personas integras, tomando

en cuenta los valores, derechos y deberes de las personas, se les impulsa a realizar
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reflexiones de diferentes situaciones con la finalidad de que analicen y desarrollen un
sentido critico que les permita discernir entre o bueno y lo malo, lo justo e injusto, etc.

Esto permite mediar sus acciones e incitandolos a ser mejores ciudadanos.

Se considera muy importante, el inculcar a los alumnos el significado de cada
uno de los valores que deben de poner en practica dentro y fuera del ambito educativo,
pues el formar alumnos con valores, dentro de una sociedad demandante, va
encaminado a cambiar la forma de relacionarse unos con otros, siendo responsables

y participativos, respetuosos y tolerantes, etc.

10. Organizar la propia formacién continua

Esta competencia es de las que mejor se esta abordando ya que se pretende
seguir estudiando y actualizando con la finalidad de ser mejor docente, al estar
estudiando la maestria, la meta es seguir aprendiendo nuevas formas de trabajo,
nuevos metodos, aprender en conjunto con otros docentes no solo del nivel donde

laboro, sino de todos los niveles, y asi conocer la relacion que se tienen.

Cabe mencionar que como equipo docente, en la escuela se considera como
acuerdo al inicio del ciclo escolar, gestionar diferentes cursos que se consideraron son
de interés y necesarios para continuar con el trabajo como CAV en diferentes
modalidades, sea presencial, a distancia o hibrida, dichos cursos fueron propuestos
por el colectivo docente y algunos de ellos se iniciaron con el ciclo escolar y se les esta
dando seguimiento, de igual manera la zona 158, esta impartiendo cursos a docentes
de algunos grados en especifico que requieren mayor apoyo en esta modalidad de

trabajo.

Existen areas de oportunidad las cuales serian de gran utilidad el seguir
trabajando, es por ello que se continuara en cursos y estudiando aquello en lo que vea
que debo mejorar, considero que algo fundamental como docente es llevar a cabo una
investigacién y actualizacion constante de todo aquello que se necesite para atender
los nuevos retos que se presentan ya que la sociedad es cambiante y los docentes

deben estar preparados para esos cambios.
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Uno de los principales retos en este momento es terminar la maestria donde se
adquiere la mayor cantidad de conocimientos posibles para ponerlos en practica con
los alumnos, sacar todo el potencial que tengo y brindar una mejor educacién, con la

finalidad de que sea de calidad.

1.9 Debilidades e implicaciones de mi practica docente

En este analisis de las 10 nuevas competencias para ensefar de Philippe
Perrenoud se realizara la reflexion de las debilidades de la practica docente y el
impacto que se genera en el aprendizaje de los alumnos tomando en cuenta el trabajo

normal dentro de la escuela primaria y la nueva modalidad de trabajo a distancia con

algunos alumnos.

Tabla 1

Debilidades de mi practica docente e implicaciones en mis alumnos

Debilidades de la practica docente.

Conocer los contenidos esenciales de la
disciplina, las competencias a desarrollar, pero
sobre todo su vinculacion con los objetivos y con
las actividades de aprendizaje.

Conocer los planes y programas de estudio, para
poderlos vincular con mi practica y obtener
mejores resultados. Mantenernos
constantemente actualizados e informados en el
uso de las nuevas tecnologias para analizar,
seleccionar e innovar gran variedad de
dispositivos y disefar secuencias didacticas que
movilicen  saberes, que verdaderamente
promuevan el razonamiento, la reflexion y el
analisis.

Realizar los instrumentos de evaluacion
acorde a cada una de las actividades que se
trabajan.

Apoyo por parte de los padres de familia, para
mandar las evidencias de los trabajos de los
alumnos.

Prepararse para no realizar las
actividades iguales para todos, pensando en que
todos los alumnos aprenden de la misma manera.

Implicaciones en el
alumnos

Muchas de las veces se buscan cumplir
con los objetivos que proponen las actividades
educativas y como tal, dejamos de lados los
intereses de los alumnos, por lo que no se
genera el aprendizaje adecuado.

aprendizaje de mis

El hecho de que se mantenga actualizado el
docente, genera en el alumno estrés, al no saber
manejar correctamente las TIC'S y de igual
forma cuando los papas carecen de informacion,
por lo que la respuesta para el trabajo puede
parecer dificil para cumplir.

El hecho de trabajar a distancia, impide uno de
los aspectos mas importantes de una evaluacion
como lo es la observacién, no se puede observar
la forma en que un alumno realiza sus
actividades ni el tipo de ayuda que se le
proporciona.

No es observable la manera en que un alumno
realiza sus actividades, verificando si fueron
realizadas por si solo, como le explicaron, y qué
entendioé de lo que realizo.

El hecho de realizar actividades
diferenciadas para los alumnos que muestran
atraso de aprendizajes, en ocasiones resulta



Implementar actividades en las que no
solo el maestro intervenga todo el tiempo, sino
que sea el alumno también, quien tome la
iniciativa de explicar los temas, partiendo de lo
que ya sabe.

Realizar actividades para trabajar en distintos
espacios, no solo en el salon de clases.

Seguir trabajando con el proyecto
personal del alumno, ya que considero muy
importante que reflexionen sobre lo que quieren
ser y como pueden lograrlo, fijandose metas a
corto y largo plazo, pienso que eso los ayudaria a
establecer compromisos y darle seguimiento para
tratar de llegar a su objetivo.

Tengo muy pocas actividades con los
alumnos en las que el trabajo se debe realizar en
equipo debido a la contingencia que se vive.

No he podido crear conciencia en la
totalidad de padres de familia de mi grupo sobre
la importancia de las clases a distancia, cuando
algun nino es positivo al COVID-19, y sobre todo
del apoyo que les brinden a sus hijos para seguir
aprendiendo.

Falta de tiempo para llevar a cabo

actividades de retroalimentacion.

46

contradictorio, puesto que hacen sentir mal al
alumno y se encuentra propicio a burlas de sus
compafieros.

Cuando el docente es el uUnico que
interviene, creamos alumnos pasivos, que no
pueden realizar las actividades si el maestro no
esta al lado.

El trabajar fuera del aula, resulta cémodo, pero a
la vez se presta para distraerse en otras cosas y
no realizar las actividades como se tienen
planeadas.

No tienen bien definido su proyecto de
vida a corto y largo plazo. Pueden sentirse
perdidos o con pocas nociones sobre lo que
quieren ser o lograr.

Falta de comunicacién y colaboracién
entre los alumnos, no tienen interaccion con
otros comparieros, lo que implica que se pongan
nerviosos al pasar al frente y exponer sus puntos
de vista sobre el tema a trabajar,

Algunos alumnos no se toman muy en
serio el trabajo a distancia, mandan las
actividades a destiempo o incompletas.

Hay temas donde el aprendizaje no se
logra en los alumnos, y los tiempos son
insuficientes para retomar dichos temas.

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla anterior se busca plasmar las debilidades que como docente impiden
o han impedido llevar a cabo la practica educativa de manera exitosa, buscando dar
solucidn a los puntos donde requiere actualizacion o preparacion, para posteriormente
llevar a la practica dentro del aula con los alumnos, y lograr los objetivos planteados.
Abarcando desde la preparacion personal que como docente se debe de tener para
poder cumplir con los objetivos de las actividades que se pretende impartir con los
alumnos, que estén ligados a los planes y programas vigentes, que las evaluaciones

que se utilicen, estén vinculadas de manera correcta con las actividades trabajadas,
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atender todas las necesidades que se detecten en los alumnos, relacionando dichas
actividades con los intereses de estos y el contexto donde se desarrollan, tratando de
involucrar a la mayoria de los padres de familia en las actividades que como escuela
se genere para beneficio de sus hijos y darle importancia a la motivacion que esto

genera.
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CAPITULO II

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

En este capitulo se abordan los antecedentes de la problematica que dieron
paso a la elaboracion el diagndstico, se incluyen las generalidades de la investigacion
cualitativa, asi como la conceptualizacion de lo que es el diagndstico a utilizar y sus
etapas, incluyendo los instrumentos y técnicas de recogida de datos, con los cuales se
busca dar respuesta a las problematicas que como docente se observa en la practica
educativa, de la misma manera se busca formar un plan de trabajo que beneficie la
educaciéon en los alumnos y la practica del docente, incluyendo a todos los agentes

involucrados dentro del contexto donde se encuentra la escuela.

La calidad de la educacion esta ineludiblemente asociada a buenos niveles de
competencias, tanto lectora como escritora, en los estudiantes. Sdlo el discente que
tiene la habilidad para leer de manera comprensiva un texto, puede lograr un
aprendizaje significativo de sus contenidos (Alvarez, 2011). El saber leer implica saber
escribir. El leer y el escribir es una actividad del re: re-pensar, re-flexionar, re-descubrir
(Badillo Mendoza, 2011).

Pese a lo expuesto, existe una problematica con el desarrollo de las
competencias lectoras y escritoras de los estudiantes en los distintos escenarios
internacionales, nacionales y evidentemente en el contexto local, que merece un
analisis en razén de la trascendencia de la lectoescritura en la consolidacion de

procesos educativos de calidad.

Al hablar del disefio de la investigacion, es vital situar dicha concepcion en la
articulacion tanto de los procedimientos como de las estrategias, tendientes al alcance
ya sea de unos propésitos u objetivos; al decir de (Campos 2010, pag 78), “es llevar a
la practica los pasos generales del método cientifico, al prever las acciones sucesivas
y organizadas donde se situan las pruebas que se han de ejecutar y las técnicas para

obtener y analizar los datos”. Para el caso particular del objeto de investigacion, esta
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gira en torno tanto a los procesos didacticos como a los procesos lecto-escriturales en

los nifios de primer grado de educacion primaria de la escuela Gabriela Mistral.

El grado de cientificidad y por tanto nivel de rigurosidad, se evidencia con la
misma accion paradigmatica que soporte una postura intelectual ante una comunidad
de pensamiento. En palabras de Machado (2010, citado en Algarra), “Todo aquello que
comparte una comunidad cientifica en la cual sus miembros son reconocidos entre
ellos y por el resto de la sociedad como tales; llevandolos a adoptar posiciones

predominantes en el desarrollo cientifico” (p. 34).

De manera intencional, la produccion investigativa se mueve en el plano del
paradigma “socio-critico”, lo cual permitio interactuar entre el conocimiento y la realidad
social, ambos conceptos se complementan fundamentando los intereses desde una
teoria social que perciba la historia como una evolucion del ser donde se autoconstruye
y crea conocimientos. En sintesis, el aprendizaje es la consecucion de las actividades
que realiza todo ser humano, estimulado por las necesidades e intereses tedrico-

practicos que se originan en el medio sociocultural que lo circunda.

El paradigma sociocritico de acuerdo con Arnal (Sampieri, 2006), adopta la idea
de que la teoria critica, es una ciencia social que no es puramente empirica, ni sélo
interpretativa, sus contribuciones se originan “de los estudios comunitarios y de la
investigacion participante”. Una de las principales razones del porqué este paradigma
es util para dar solucion a las problematicas identificadas en el contexto donde
actualmente se labora, es porque busca promover transformaciones, dando
respuestas a problemas antes mencionadas, pero con apoyo de todos los miembros

activos ligados a la institucion.

Ademas de que busca partir de los intereses de los estudiantes, llevando de la
mano la teoria facilitada por el docente y los agentes secundarios que rodean a los
alumnos, los cuales dan las primeras pautas para que se interesen en lo que esta
realizando en conjunto dentro de la practica educativa, terminando en la practica,

donde el docente actua como agente secundario guiando el proceso del trabajo, hasta
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obtener un resultado nuevo y satisfactorio, que el mismo estudiante pueda poner en

practica dentro de su contexto.

Popkewitz (citado en Tamayo, 2007), afirma que algunos de los principios del
paradigma son; conocer y comprender la realidad como praxis, unir teoria y
practica, integrando conocimientos, accién y valores, orientar el conocimiento
hacia la emancipacion y liberacién del ser humano, y proponer la integracién de
todos los participantes, incluyendo al investigador, en procesos de
autorreflexion y de toma de decisiones consensuadas con la finalidad de darle

respuesta a las problematicas detectadas en la aplicacion del diagndstico.

2.1 Paradigma cualitativo

El presente trabajo estuvo basado en una investigacidn cualitativa la cual dentro
de la practica es importante porque busco que el alumno comprenda la realidad en la
que vive, que en conjunto a otros maestros y padres de familia se les da las
herramientas para investigar y den por si solos respuesta a los problemas que se les
presenten. De igual manera se investigd a partir de las caracteristicas e intereses de
los involucrados de la escuela “Gabriela Mistral”. También el trabajo se bas6 en una
investigacion cuantitativa, se analizé la informacion extraida de los datos estadisticos
realizados (encuesta), la misma, se apoyd en obtener aprendizajes significativos en la
lectoescritura con cambios de paradigmas constructivista en el proceso de ensefanza
aprendizaje del tema de investigacion propuesto, sin embargo, se pretende dar a

conocer los resultados de cada uno de los instrumentos de manera cualitativa.

Por su parte, Parrilla (citado en Cortan, 2016), opina que en la investigacion
cualitativa tiene gran importancia la experiencia subjetiva de los individuos en la
construccion del mundo social, concibiendo la realidad como multiple y divergente. Se
considera que la investigacion cualitativa debe de realizarse a través de un prolongado
e intenso contacto con el campo de estudio y los protagonistas, donde el investigador
tiene que alcanzar una visidon holistica capturando las percepciones de los actores a
través de un proceso de comprensidn empatica y de suspension o ruptura de las pre

concepciones previas, es por ello que se recalca la importancia de hacer participes a
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los padres de familia dentro del proceso de formacion de sus hijos, pues son quienes
fungiran como modelos en conjunto con el docente. Por lo que, se esta de acuerdo
que al posicionar ante una investigacién de indole cualitativo asumir los profundos
procesos de reflexién e implicacion ha ejercer, manteniendo una relacion constante e
interactiva con los principales actores de la investigacion para poder obtener un
proceso de recoleccion e interpretacion de los datos que permita conocer la realidad

que se esta estudiando.

De igual forma, Miguélez (2016, p. 114), resalta el proceso eminentemente
critico que acompafa a la metodologia en todas sus fases, es decir, de recoleccion de
informacion, de categorizacion, de estructuracion, de contrastacion y de teorizacion, vy,
de una manera especial, en los “criterios de evaluacion de los resultados o estructuras

tedricas como objetivo final de la investigacion” (p.1).

Las fases antes mencionadas, son importantes porque son mediante las cuales
se lleva a cabo la metodologia, donde en primera instancia se recolecta informacién
de problematicas y carencias detectadas en el diagnéstico inicial de los alumnos y del
docente dentro de su practica, posteriormente se plantea una categorizacion de dicha
informacion recabada asignandole por conceptos de estudio y relacionando con el tipo
de sujeto que se tiene que relacionar para buscar las soluciones, es donde entra los
siguientes puntos de la estructuracion y contrastacion, pues se formulan las primeras
acciones de cambio, fundamentadas en una teoria que mejor brinde informacion
directa ligada al cambio que se pretende lograr dentro de la practica educativa y en los

aprendizajes de los alumnos.

Bajo la perspectiva de (Calduch 2012), al hablar de método de investigacién, es
reafirmar: “el conjunto de tareas o procedimientos y de técnicas que deben emplearse,
de una manera coordinada, para poder desarrollar en su totalidad el proceso de

investigacion” (p.22).

La importancia que tiene el hecho de realizar una metodologia dentro de la
propuesta de innovacion esta en caminada en corregir los errores que como docente

cometo dentro de la practica educativa, efectuando una mejor preparacién profesional



52

y mejor desarrollo de la practica educativa que tenga impacto en los alumnos y en su
aprendizaje. Todo lo anterior partiendo de la informacién recabada desde inicio de ciclo
por medio del diagndstico inicial, efectuando propuesta de mejora que atraigan a los

agentes involucrados a participar para mejorar.

En el marco de esta investigacion se retoma la idea de Latorre (2005), en la
cual la investigacion accion en la escuela es la estrategia metodoldgica mas adecuada,
para hacer realidad esta concepcion del profesorado como investigador y de la escuela
como ente que estimula la investigacion, debido a las problematicas existentes dentro
de ella, es por ello, que se retoma el ciclo de la investigacion accion: planificacion,
accién, observacion y reflexion, dentro de estas fases la propuesta resalta los
elementos de la planificacién como elemento principal porque es el punto de partida
del docente, en el cual plasmara las actividades a realizar tomando en cuenta los
intereses de los alumnos y la participacion de padres de familia asi como las distintas
areas en las cuales se va a llevar a cabo las actividades. Como segundo punto se toma
en cuenta la reflexién, pues es el punto en el cual el docente compara los resultados
obtenidos con los esperados, y se plantea la opcidn de realizar una retroalimentacion
de lo trabajado, bajo diferentes actividades y materiales para obtener nuevos y mejores

resultados.

Se consideran las acciones llevadas a cabo en el trabajo y en la propuesta de
innovacion, concuerdo con las fases propuestas por este ultimo autor (Latorre, 2003),
puesto que la practica educativa se va empleando como un ciclo en el cual se realiza
la planificacion de las actividades en conjunto, mientras las acciones se llevan a cabo,
se realiza una observacion de aspectos favorables y desfavorables que impiden o
ayudan a cumplir con el objetivo, al final mediante una reflexion personal y global, se
retoman las actividades con una mejor estrategia, hasta lograr el objetivo planteado,
pues asi como se menciono, la investigacidn-accion como estrategia de reflexion
participativa, incide en mejorar la autoconciencia del docente dentro de su propia
practica educativa, ademas permite realizar de manera colaborativa junto con sus
pares académicos acciones para mejorar de manera permanente el quehacer de uno

como docente.
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La poblacion focalizada para la implementacion de este proceso investigativo
es la conformada por estudiantes de primer grado de educacién basica primaria,

docentes y padres de familia de la escuela Gabriela Mistral.

2.2 Objetivos del diagnéstico

El proceso de Ensefianza Aprendizaje requiere de la evaluacion diagnoéstica
para conocer todos los aspectos que involucran el aprendizaje de los niflos en cada
uno de los ambitos para realizar pronésticos que permitan una actuacion preventiva y
que faciliten los juicios de valor de referencia personalizada, las finalidades con la

elaboracion del diagnéstico, es:
Objetivo general

e Identificar los aprendizajes previos de los alumnos, para trazar el punto de
partida del docente y conocer areas de oportunidad que se presentan en la

practica del mismo.
Objetivos especificos

e Detectar carencias, errores o como es llamado en el nuevo enfoque pedagdgico
“areas de oportunidad” del docente, que puedan dificultar el logro de los
objetivos planteados para el diagnéstico.

e Analizar las dificultades que presenta el docente para el desarrollo de
estrategias que abonen a la lectoescritura.

e Establecer juicios de valor sobre los logros escolares, asi como los alcances y

limitantes del docente para llegar al planteamiento del problema.

En una institucién educativa, la calidad se muestra con efectividad y eficiencia
en el aprendizaje, y para lograrla, hay que reconocer que el hecho de que el estudiante
aprenda, no depende solamente de él, sino del grado en que las contribuciones del
profesor se ajusten al nivel que muestra en cada tarea de aprendizaje. Si el ajuste es
apropiado, el alumno aprendera y progresara, cualquiera que sea su nivel actual; pero

si no se produce tal adaptacion entre lo que el alumno es capaz de hacer y la atencién
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que le ofrece el docente mediante las estrategias de ensefanza, se producira, sin

duda, un desfase en el proceso de aprendizaje del estudiante.

Si bien en el ambito educativo, no solo se trata de conocer como tal lo que es
un diagnostico educativo, existen otros tipos que se relacionan con el educativo, como
lo es el psicopedagdgico se considera, que es importante que al nifio se le aplique y
sea valorado para poder potencializar sus habilidades y de esta manera facilitar su
insercion al curriculo regular teniendo un punto de partida, de igual manera es
importante reconocer como docente la manera de atender a los alumnos, el actualizar
su desempenfo dentro del aula, que las actividades vayan encaminadas en mejorar y
generar nuevos aprendizajes, que los materiales utilizados sean acordes a lo que se

esta trabajando y faciliten el comprenderlos para poder ponerlos en practica.

De esta manera un autor con informacion relevante acerca de su definicién de
diagnéstico psicopedagdgico es (Bassedas 1995), quien lo define como “proceso de
trabajo en el que se analiza la situacion del alumno con dificultades en el marco de la
escuela y aula a fin de proporcionar orientaciones e instrumentos de trabajo a los
maestros que permiten modificar el conflicto planteado”, pag 36. Esta
conceptualizacién de diagndstico educativo, lo ubica como parte del mismo proceso
ensefanza aprendizaje y consiste en un nuevo paradigma de investigacion diagnostica
y propone estudiar al sujeto que aprende desde su globalidad y complejidad, para el
docente es importante desarrollar en varias ocasiones, diagnosticos de cada uno de
los temas que se trabajan con los estudiantes, ya que permite observar los avances
logrados y qué modificar en las proximas practicas para que los resultados obtenidos

sean mejores.

Bassedas, es uno de los autores con el cual se puede sustentar la practica
educativa del maestro al momento de llevar a cabo un diagnéstico Psicopedagogico,
puesto que como docentes se debe que tener claro, cuando, en qué momento y de
gué manera se tiene que llevar a cabo dicho diagndstico, no dejando de lado que la
finalidad de este, sera a grandes rasgos, el identificar las problematicas que impiden
que el alumno aprenda, y de esta forma buscar solucion, las cuales seran relacionadas

con los intereses de estos y el contexto donde se desenvuelven.
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En lo personal un diagndstico, se lleva a cabo en primera instancia al inicio
del ciclo escolar como actividad prioritaria, para conocer a los alumnos, e identificar
sus problematicas tanto fisicas como psicolégicas, detectar las problematicas, buscar
soluciones, crear materiales que sirvan como apoyo para solucionar dichos problemas,
determinar de qué manera puedo incluir a padres de familia para que apoyen en las
actividades que se planean llevar a cabo y juntos lograr una alianza encaminada a la
mejora de los alumnos. Por otra parte, también es util para reflexionar acerca de las
carencias que como docente existen y que son parte indispensable del aprendizaje de
los alumnos, son base primordial para comenzar una mejora profesional del docente y
en base a ello plantear una mejor estructuracion de estrategias que ayuden a dar

solucién a la demanda de los alumnos.

Dentro de la practica educativa, se toma en cuenta ambos diagnésticos, el
primero es el diagndstico inicial para identificar las necesidades en los alumnos y con
base ello planificar las actividades y los recursos a utilizar, y el segundo ponerlo en
practica una vez que se tienen los primeros resultados y con ellos identificar los
avances logrados para volver a planificar las actividades y obtener los resultados
esperados plasmados en cada una de las actividades aplicadas, sin embargo, como
prioridad se inicia a trabajar con el diagnéstico psicopedagdgico, puesto que una de
las tareas como docentes, es conocer las particularidades individuales de los
estudiantes, la valoracion de su entorno escolar, familiar y comunitario, y de las formas

de relacion que se establecen entre este y su medio.
2.2.1 Modelo Psicopedagogico

Para desarrollar esta tarea se parte de un diagndstico integral que permite
conocer el entorno familiar y comunitario, aspectos bioldgicos, psicolégicos y

pedagdgicos, y la informacién que tiene el estudiante de cada materia que cursa.

Algunos autores como (Bell 1996) y (Lopez 2011), “consideran que es
importante pensar en otros aspectos que permitan evaluar el desarrollo del
estudiante desde el punto de vista formativo, es decir, el nivel de avance

alcanzado con respecto a los valores, convicciones, ideales, autoestima,
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competencias comunicativa y socio afectivas, la toma de decisiones, la

resolucion de problemas y /o conflictos, jerarquizacion de tareas, entre otras”.

Por otro lado, esta investigacion permitio reflexionar sobre la forma en que se
lleva a cabo la practica educativa y las debilidades que existen, las cuales repercuten
en el aprendizaje de los alumnos, van desde el caracter con el que inicio las clases,
las actividades plasmadas que sean del interés del alumno, los materiales a utilizar
que sean faciles de manejar y entender, el involucrar a padres de familia en ocasiones
no resulta favorable en la actividad a realizar pues en vez de apoyar, distrae a los

estudiantes y no se cumple con el propdsito.

El diagnéstico psicopedagdgico es dinamico y participativo, lo cual permite
identificar y comprender a fondo las dificultades que enfrentan los estudiantes en su
aprendizaje. Al tratarse de un analisis continuo y con un objetivo claro, el diagndstico
no solo detecta problemas, sino que ofrece una base soélida para desarrollar
estrategias educativas que impacten positivamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Al proporcionar un pronostico de los cambios posibles, este enfoque
contribuye a una planificacion mas eficaz y personalizada, elevando la calidad de la

educacién desde un entendimiento realista y preciso de la realidad de los estudiantes.

En cada una de las fases, ademas de analizarlas, se llevaron a cabo distintas
acciones, atendiendo los puntos de cada uno como finalidad de mejora dentro de la

propuesta planteada, dichas fases y el trabajo realizado son las siguientes:
1.- Investigacion del problema

En esta primera fase una vez que se ha detectado que existe una dificultad en
el aprendizaje de los alumnos, el primer paso es realizar una investigacion profunda y
sobre la situacidon que presenta el problema, englobando todos los elementos
relacionados con la escuela y con la educacion de los alumnos como lo son; los propios
alumnos, sus factores biolégicos en este caso si existiera algun tipo de trastorno que
influya en el problema detectado, el docente a cargo y el contexto. La idea detras de
esta fase es recopilar toda la informacién posible sobre la situacion del alumno y las

causas mas probables de su problema. Esto tiene el objetivo de que la siguiente fase,
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en la que se busca realizar el diagndstico propiamente dicho, sea lo mas sencilla

posible.

En cuanto al trabajo realizado por el docente al inicio de clase, para detectar
algunos factores que influyen en el problema, se realizaron visitas domiciliarias para
conocer a los integrantes de familia de cada alumno, asi como para observar tanto su
nivel econdmico como las personas que integran su vivienda, de esta manera se
registran posibles problemas que puedan afectar su aprendizaje. En segundo plano
una entrevista a madre o padre de familia para conocer si el alumno presenta alguna
enfermedad que impida el tomar las clases de manera normal a los demas alumnos,

comenzando con puntos clave como la vision, el oido, etc.

Como siguiente accion, se realizan apuntes del contexto donde se encuentra la
escuela, las personas cercanas a la institucion, la cultura que prevalece, el tipo de
personas con las que interactuan los alumnos, de esta manera concluimos acerca de
la manera en la que apoyaran o perjudicaran a la hora de involucrar a la sociedad en

trabajos escolares y saber de qué manera hacer ajustes a la planificacion.

Uno de los aspectos importantes dentro de esta investigacion, son los posibles
problemas a nivel nacional que afectan directamente a la practica del docente y como
consecuente al aprendizaje el alumno, hablando de problemas primarios como lo es la
falta de apoyo a las escuelas en la instalacion de material tecnoldgico y el mal manejo
de las mismas tecnologias, la falta de preparacién del docente en el manejo de
plataformas y de los mismo recursos tecnolégicos que son parte primordial de la
motivacién de sus estudiantes, factores de conducto como la violencia vista tanta a

nivel localidad como a nivel estado.
2.- Diagnéstico psicopedagodgico
Esta fase comienza tan pronto como se han recopilado todos los datos

existentes sobre las dificultades del estudiante. Se trata de realizar un diagndstico en

base a lo que se ha descubierto hasta el momento, de tal manera que pueda dar las
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acciones necesarias para plantear un plan de accion para solucionar el problema, en
este apartado, se le informd a otros agentes educativos involucrados, sobre los
problemas detectados y las posibles acciones a llevar a cabo para solucionarlo,
inclusive se le hace saber a los padres de familia sobre la importancia de tratar lo antes
posible el problema detectado vy lo util que seria el apoyo de estos mismo a la hora de

buscar soluciones o implementar el plan de accion.

Una vez detectados algunos problemas que influyen en el aprendizaje de los
alumnos, se realizan una serie de acciones con las cuales se busca valorar cual es el
nivel de desarrollo y aprendizaje de todos los alumnos, evaluando mediante
actividades, test y dinamicas sus habilidades, capacidades y habitos, ademas de
conocer la calidad de sus procesos afectivos de esta manera los docentes que estan
a cargo planean el siguiente punto que es el plan de accion para apoyar el desarrollo

del nifo de la mejor manera posible.

3.- Propuesta del plan de accion

Con todos los datos ya recopilados y el diagndstico terminado, el siguiente paso
implica la realizacion de un plan de accion con el que se pretende solucionar el
problema de aprendizaje de los alumnos en donde se redisefiaron las actividades de
acuerdo al analisis realizado previamente de las técnicas e instrumentos empleados,

como lo fue la entrevista y las encuestas.

Se toman en cuenta todos los elementos anteriormente mencionados, que
sirven de apoyo para la puesta en marcha del plan de accion, en donde se consideran
las necesidades y gustos de los alumnos, el contexto en el que se desarrolla y los
agentes involucrados en su educacion, de esta manera se le va dando respuesta a las

problematicas detectadas en un inicio.
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4.- Implementacion y revision

En este apartado se pone en marcha el plan de accion y lo que sigue es revisar,
analizar y reflexionar sobre los resultados que se obtuvieron de las actividades
planteadas, las cuales son positivas se pretende seguir con el mismo y en caso de ser
negativas se debe de redisefar, con nuevos fundamentos y nuevas estrategias de
trabajo que permitan un resultado distinto pero en esta ocasion favorable tanto para el

docente como para los alumnos involucrados.

El diagnostico llevado a cabo en la practica educativa, asi como los
instrumentos de recogida de datos, los cuales dan las pautas para reflexionar acerca
de los resultados obtenidos, tanto favorables como erroneos, dentro del tema que se
esta trabajando el cual es: “Diagnostico de las barreras que presentan el docente para
la ensefianza de la lectoescritura a nifios y nifias de primer grado”. El tipo de
investigacion que se esta llevando a cabo, es de caracter descriptivo, cuyo objetivo
principal es obtener un panorama preciso de la magnitud y jerarquizacion del

problema.

El propdsito principal es describir la naturaleza actual del problema de
investigacion, ya que el tema en estudio es tratar de describir las dificultades que
afrontan los nifios en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura. Asi entonces se
describen las diferentes dificultades en el aprendizaje de la lecto-escritura de los nifios

de primer grado.

2.3. Método, técnicas e instrumentos de investigacion

El método seleccionado fue el método hipotético-deductivo es el procedimiento
0 camino que sigue el investigador para hacer de su actividad una practica cientifica.
Segun Popper, (citado en Burgos, 2011 p. 28) “el método hipotético-deductivo tiene
varios pasos esenciales: observacion del fendmeno a estudiar, creacion de supuestos
para explicar dicho fenobmeno, deduccion de consecuencias o proposiciones mas

elementales que la propia hipoétesis o supuestos y verificacion o comprobacion de la
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verdad de los enunciados deducidos comparandolos con la experiencia”. De esta

manera este método obliga al cientifico a combinar la reflexiéon racional o momento

racional (la formacion de hipoétesis y la deduccion) con la observacion de la realidad o

momento empirico, dentro de las caracteristicas principales propuestas por Popper,

(citado en Burgos, 2011) estan:

1.

Percepcion de una dificultad, obstaculo o problema para el que no se
dispone de conocimientos suficientes que permitan su resolucion.

En este apartado el docente tiene una visién poco clara de lo que se cree
seran algunas problematicas que se tendran que resolver y como lo debe
de hacer.

Identificacion del problema o dificultad que hay que resolver. Identificando
el problema se elabora un modelo, con una dimension tedrica (hipotesis) y
otra empirica (consecuencias), es decir:

En este apartado mediante la ayuda del diagnéstico psicopedagdgico, se
desglosan y se jerarquizan las problematicas, con la iniciativa de realizar
las primeras acciones que ayudaran a resolver los problemas planteados,
en este apartado se visualizan las posibles respuestas y lo objetivos que
se esperan cumplir, en caso de no obtener los resultados favorables se
pretender retomar las actividades y redisenarlas con la finalidad de obtener
mejores resultados.

Planteamiento de hipotesis anticipando las respuestas a tales preguntas o
la solucion a las dificultades o problemas.

Este apartado va de la mano con el anterior, el docente prevé los posibles
resultados que se obtendran a partir de su plan de accion elaborado con el
fin de resolver las problematicas o dificultades presentados, sin embargo,
una vez que se obtienen los primeros resultados, se realiza un analisis de
lo que se logré y que es lo que se debe retroalimentar para obtener los
resultados esperados y planteados cuando se disefid el plan de

intervencion.
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4. Deduccion de las consecuencias de las soluciones propuestas; tales
consecuencias deberian ser formuladas con precisién y en forma operativa para
que sean susceptibles de observacion. Las consecuencias observadas hacen

posible la contratacion del modelo propuesto.

5. Validacién de las hipotesis o supuestos mediante la oportuna prueba o

contraste.

6. Recomendaciones y conclusiones. Una vez que los resultados son los
establecidos en un inicio, como docente se puede considerar si retomar nuevos
problemas que se presenten en los nuevos temas o analizar si los alumnos

adquirieron los conocimientos de la lectoescritura.

2.3.1. Técnicas

En el ambito educativo, la recopilacién de informacion precisa y significativa
es fundamental para evaluar y mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Las
técnicas empleadas en esta tarea son variadas y esenciales para asegurar que la
informacion obtenida refleje fielmente la realidad educativa y contribuya al desarrollo
de estrategias pedagogicas efectivas. Como sefiala Gutiérrez (2002), “Se considera
como técnicas todos los procedimientos y recursos que, en cualquier fenémeno
educativo, tratan de garantizar la calidad, relevancia, congruencia y significacion de la

informacion recogida bien sea de los procesos o de los resultados del mismo”, pag 68.

Esta definicion destaca la importancia de utilizar métodos rigurosos y bien
fundamentados para obtener datos que permitan una evaluacion integral y precisa,
facilitando asi la toma de decisiones informadas y la implementacion de mejoras
continuas en el ambito educativo. Las técnicas se utilizan como fuentes de mejora, que
brinden herramientas para mejorar las practicas educativas y por ende el
aprovechamiento académico de los alumnos, fortaleciendo las ensenan y el
aprendizaje tanto del estudiante como del docente, se involucran a los padres de
familia con la finalidad de que el avance sea significativo y los cambios sean a favor

de las metas planteadas que son el de resolver las problematicas de la lectoescritura.
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Es decir que las técnicas son procedimientos de obtencion de datos
caracterizados por una estrategia metodoldgica particular. No obstante, cada técnica
de recopilacién de datos se tipifica y califica en funcion de su planificacién concreta y

de las caracteristicas especificas de los datos.
Las técnicas a utilizar en la realizacion de la investigacion seran las siguientes:

2.3.2. Entrevista

En el proceso de investigacion educativa, uno de los métodos mas efectivos
para obtener informacion detallada y contextual es la entrevista. Este método permite
a los investigadores profundizar en la comprension de problemas especificos al
recoger datos directamente de las experiencias y percepciones de los participantes.
Segun Cogger (1989), “Es una conversacion entre dos personas en la que se trata de
obtener informaciéon mediante una serie de interrogantes, para verificar la situacion

problematica observable”.

Esta definicion subraya la naturaleza interactiva y focalizada de las entrevistas,
resaltando su utilidad en la verificacion y analisis de situaciones problematicas
observables. Mediante el uso de entrevistas, los investigadores pueden explorar en
profundidad las dinamicas subyacentes a los fendbmenos educativos, obteniendo
informacion valiosa que puede informar intervenciones y mejoras pedagdgicas. Se
trata de una técnica que aplica el profesor o educador del alumno (es decir, es él mismo
quien dirige la conversacion). La entrevista educativa es vista como una conversacion
intencional que nos permite obtener datos del alumno (datos que, de otra forma, nos

costaria conseguir, debido a su caracter confidencial).

La entrevista educativa es una herramienta psicopedagdgica utilizada para
evaluar los aspectos a trabajar o que se estan trabajando con el alumno, cuyo
resultado obtenido, se puede transmitir a los padres, o se puede utilizar como

adecuacion o mejoramiento de la practica educativa.

Vista desde la variable dependiente, se utiliza para poner en practica las

técnicas de mejoramiento académico tanto en la practica del docente como en los
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aprendizajes de los alumnos, la importancia de esta técnica es para conocer de qué

manera se puede innovar y avanzar mediante se realizan las actividades planteadas.

Por otra parte, la entrevista educativa permite obtener informacién del alumno,
siendo ésta muchas veces necesaria para realizar un diagnostico de su desempeino

académico, de sus objetivos académicos y/o de sus necesidades educativas.

Por otro lado, también sirve para proporcionar ayuda a las familias que lo
necesiten en cuanto a la educacién de su hijo/a, asi como para fomentar el vinculo

profesor-familias (o profesor-alumno).

A través de la entrevista educativa se pueden compartir ideas que permitan
seguir construyendo el proceso de aprendizaje del alumno. Ademas, esta herramienta
permite crear un espacio, ya sea con el alumno o también con su familia, para expresar

y manifestar deseos, inquietudes, sentimientos, conflictos, etc.

La entrevista se pretende que sea encaminada a conocer los sentimientos,
pensamientos, o punto de vista de los alumnos, acerca de la forma en que han estado
trabajando la lectoescritura, tanto de manera virtual como en lo presencia, de esta
manera, se podran identificar aspectos importantes en los cuales el maestro pueda

modificar |la practica educativa, asi como ideas para la propuesta de innovacion.

2.3.3. Encuesta

En el campo de la investigacion cualitativa, las técnicas que permiten recoger
y analizar las opiniones de los sujetos son fundamentales para comprender
profundamente los fendbmenos estudiados. Estas técnicas no solo capturan datos
objetivos, sino que también revelan las percepciones, interpretaciones vy
entendimientos subjetivos de los participantes sobre los hechos y eventos
investigados. Segun Sandhusen (2002), “Es una técnica de investigacion que permite
al investigador conocer informacién a través de las opiniones de los sujetos que

reflejan ciertas maneras y formas de asimilar y comprender los hechos”, pag 53.

Esta definicion destaca la importancia de las técnicas cualitativas en la

recoleccion de informacién rica y significativa, que refleja la diversidad de experiencias
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y puntos de vista de los individuos. Al emplear estas técnicas, los investigadores
pueden obtener una comprension mas holistica y matizada de los fenémenos sociales,
educativos y culturales, una encuesta es un procedimiento de investigacion en el que
se intenta obtener (mediante un formulario o pregunta) la opinién o respuesta individual

de un determinado grupo de personas ante algun evento o situacion.

Mediante la puesta en marcha de esta técnica de recogida de informacién, se
pretende conocer y reflexionar acerca del apoyo que se les da a los nifios en casa para
que obtengan el gusto por la lectura, que tanto impacto tiene el uso excesivo de
aparatos tecnolégicos en casa y de qué manera intervienen los padres de familia en
estas acciones, de esta manera se pueden obtener recursos que nos den pistas de la
manera que afecta al nifio el tener o no gusto de la lectura, el cambiar libros por
aparatos tecnoldgicos y si hay o no ausentismo por parte de los padres de familia lo

cual contribuya en las problematicas detectadas.

Una vez que se registran de manera cualitativa cada uno de los resultados,
mediante el plan de accion se realizan las acciones pertinentes en las cuales se
trabajara a la par de los padres de familia, para ver si se pueden cambiar ciertos
habitos en casa y de esta manera apoyen en el cambio que se espera lograr con los

alumnos y que de cierta manera también beneficie en la practica del docente.

Sirven principalmente como herramienta clave en la toma de decisiones o para
investigar algun aspecto en la mayoria de determinado grupo de personas, ya que son
la evidencia de que una idea previa es correcta o no, si se quiere conocer si la mayoria
de las personas tienen una opinion en comun o si se desea investigar sobre el

resultado de alguna accion.

De esta manera puedo definir la encuesta como una técnica que utiliza un
conjunto de procedimientos estandarizados de investigacién mediante los cuales se
recoge y analiza una serie de datos de una muestra de casos representativa de una
poblacion o universo mas amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o

explicar una serie de caracteristicas.



65

Dentro del trabajo se utilizé la encuesta para conocer la vision que tienen los
estudiantes sobre la importancia de la lectoescritura, asi como el apoyo y motivacion
que tienen en casa para llevar a cabo las actividades en la escuela y de qué manera
influyen los familiares para que el nifio o la nifa aprenda a leer y escribir de manera
fructifera, tanto con el apoyo de los padres de familia como del docente, dicha encuesta

realizada se puede observar en el anexo 11.

2.3.4. Instrumentos

En el ambito de la investigacion cientifica, la recoleccién de datos precisa y
ordenada es esencial para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados
obtenidos. Para ello, los investigadores recurren a diversos instrumentos disefiados
especificamente para capturar informacion de manera sistematica y estructurada.
Estos instrumentos son herramientas clave que se fundamentan en técnicas de
recoleccion de datos y permiten obtener informacion detallada sobre las variables de
estudio. Como sefala (Arias 2010), se considera como instrumento: “Dispositivos
basados en técnicas a través de los cuales se recogen los datos de las variables de

forma ordenada y sistematica”.

Esta definicion subraya la importancia de utilizar instrumentos bien disefiados
en la investigacion, ya que aseguran que los datos recogidos sean consistentes,
precisos y utiles para el analisis posterior. La correcta aplicacion de estos instrumentos
es crucial para el éxito de cualquier proyecto de investigacién, ya que permite a los

investigadores captar la complejidad y diversidad de los fendmenos estudiados.

El hecho de emplear los siguientes instrumentos es con la finalidad de efectuar
una mejor practica educativa por parte del docente y en consecuente un mejor
aprendizaje en los alumnos, se pretende recabar informacion contextual de los
alumnos, asi como el impacto que tiene que los padres de familia se involucren en la

educacion de los alumnos.

Los resultados obtenidos seran tanto de corte cuantitativo como cualitativo

pues se pretende demostrar los resultados de cada uno de los cuestionamientos de
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manera cuantitativa en graficas, pero de manera cualitativa haciendo una descripcion

de la finalidad de la pregunta y del resultado obtenido.

Para desarrollar el trabajo de investigacién se valié de los siguientes

instrumentos:

2.3.5. Cuestionario

Una de las ventajas del cuestionario como un método practico y versatil en las
ciencias sociales, es su capacidad para recopilar datos tanto cuantitativos como
cualitativos lo convierte en una herramienta poderosa en investigacion y evaluacion,
especialmente en contextos donde se busca eficiencia y amplitud de alcance. Si bien
su enfoque menos profundo en comparacion con la entrevista puede limitar la
profundidad de las respuestas, su valor radica en la capacidad de obtener una vision
general rapida y accesible de una poblacion amplia. Esto es especialmente util cuando
se requiere una evaluacion rapida y economica, aunque es importante reconocer sus
limitaciones en términos de interaccion directa y profundidad en la comprension de los

sujetos.

Segun (Tamayo 2008), “el cuestionario consiste en un conjunto de preguntas,
normalmente de varios tipos, preparado sistematica y cuidadosamente, sobre
los hechos y aspectos que interesan en una investigacion o evaluacion, y que
puede ser aplicado en formas variadas, entre las que destacan su

administracion a grupos o su envio por correo”.

El cuestionario es una herramienta valiosa en la investigacion social por su
eficiencia y versatilidad. Aunque puede carecer de la profundidad que ofrece una
entrevista cara a cara, permite llegar a un gran numero de personas en poco tiempo y
a bajo costo, lo cual es una ventaja cuando se necesita informacion amplia y rapida.
La posibilidad de incluir tanto preguntas cuantitativas como cualitativas es otro de sus
puntos fuertes, pues brinda una visién equilibrada entre datos medibles y percepciones
subjetivas. Sin embargo, su caracter impersonal puede limitar la conexion con los

participantes y, en algunos casos, influir en la sinceridad de las respuestas.
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Se pretende que, por medio de la encuesta, los padres y madres de familia, se
expresen libremente acerca de dos puntos importantes a considerar dentro de la
practica educativa, en primera instancia, conocer de qué manera apoyan e invitan a
los nifios a practicar habitos de lectura y escritura en casa, y por otro lado como se han

sentido con el método que utiliza el maestro para trabajar la lecto-escritura a distancia.

Dicho de otra manera, este cuestionario, apoya para conocer los puntos de
vista de los padres y madres de familia acerca del trabajo que realiza el docente en
clase, el método de lectoescritura que tan flexible y comprensible es para apoyar con
las tareas en casa, como observan a los niflos cuando realizan las actividades, hay
facilidad de comprension en las actividades o se muestran puntos de frustracion, se

puede observar en el anexo 12.

2.3.7. Guia de observacion

En la investigacion cualitativa, la observacion es una técnica fundamental que
permite a los investigadores recoger datos directamente del entorno y del
comportamiento de los sujetos estudiados. Para garantizar que esta recoleccion de
datos sea estructurada y focalizada, se utilizan guias de observacién, las cuales son
instrumentos esenciales en este proceso. La guia de observacion, segun Tamayo
(2008), “es el instrumento que permite al observador situarse de manera sisteméatica
en aquello que realmente es objeto de estudio para la investigacion; también es el
medio que conduce la recoleccion y obtencién de datos e informacién de un hecho o

fendmeno”.

Esta definicion destaca la importancia de las guias de observacion para
asegurar que los investigadores puedan centrarse en los aspectos relevantes de su
estudio de manera organizada y coherente. Al utilizar una guia de observacién, se
facilita la captura de datos precisos y detallados, lo que contribuye significativamente

a la comprension profunda de los fendmenos investigados.

En cada una de las observaciones deben existir diferentes tipos de elementos
muy importantes como lo son: un observador, el investigador, el ciudadano encargado

de agrupar las situaciones ocurrentes; el documento que se utilizara para registrar, que
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podrian ser instrumentos mecanicos como: camara de video o para fotos, cinta para

medir, grabadora, termdmetro, entre otros.

La guia de observacion, es importante y significativa, ya que a través de la
misma se puede indagar, investigar, discutir y concluir cualquier tipo de problema e
inquietud presente y pase por la mente, tiene como finalidad despejar o quitar cualquier

tipo de dudas y asi mismo dar respuesta y soluciones a la dificultad presentadas.

Con la ayuda de este instrumento, se reflexionara acerca de la practica
educativa del docente, asi como la forma en que acatan las indicaciones los alumnos,
se pretende observar y analizar el papel mediador del docente a sus alumnos, las
actividades propuestas y la manera en que brinda las explicaciones el maestro, los

materiales de apoyo, etc.

2.4. Analisis de los datos desde la investigacion accién

Este apartado va encaminado a lo explicado anteriormente en donde se da a
conocer que este tipo de metodologia se ocupa del estudio de una problematica social
especifica que requiere solucion y que afecta a un determinado grupo de personas,
sea una comunidad, asociacion, escuela o empresa, que en el caso la investigacion
accién se basa en un grupo de alumnos de una escuela, quienes se les dificulta el
aprendizaje de la lectoescritura y en donde el docente trabaja en primera instancia en
sus areas de oportunidad para en un segundo plano, poder ofrecer una mejor practica
a sus alumnos, basado en un plan de accion, en una valoracion de resultados y en una

posible retroalimentacion segun sean los resultados que se van obteniendo.

Este proceso no solo se centra en la identificacion de las dificultades que
enfrentan los estudiantes, sino también en la reflexion continua del docente sobre su
practica pedagogica. A través de la implementacion de estrategias especificas, el
maestro puede ajustar sus métodos de ensefianza de acuerdo con las necesidades
particulares de los alumnos, promoviendo un aprendizaje mas significativo. Ademas,
la investigacion accién fomenta la participacion activa de los propios estudiantes en el
proceso, permitiéndoles expresar sus dificultades y avances, lo cual enriquece tanto el

proceso educativo como la relacion docente-alumno.
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2.41 Fase | Encuadre

Para esta etapa, se trabajo con el grupo de primer grado y para ello, se
selecciond una prueba diagndstica de competencias de lectoescritura validada por
expertos, la misma se aplicé al 100% de la poblacion objeto de estudio (nifias y nifios
del grado primero de basica primaria de la escuela Gabriela Mistral). El propdsito en
esta fase consistié en generar una caracterizacion sobre el nivel de lectura y escritura
en el que esta cada estudiante; para ello, la caracterizacion inicial que posibilitd
detectar el nivel de lectura y escritura en el que esta cada estudiante. Mas adelante se
analizaron los resultados de la caracterizacion para determinar un plan de accion que
permitid contribuir al planteamiento de la estrategia didactica innovadora para

desarrollar las competencias lectoescritoras de la poblacion objeto de estudio.

De igual manera por medio de las actividades realizadas de los alumnos, el
diario de campo y los resultados observados momentaneos, como docente inicié una
actualizacion en cuanto a las actividades que se pretende disefar para la mejora de la
practica y de los aprendizajes de los alumnos, valorando y dando prioridad a las areas

detectadas como problema.

La planeacién de un taller investigativo abarca cuatro etapas, las cuales son
definidas por (Sandoval 2002): “Encuadre, diagnéstico, identificacion - valoracion y
formulacién de las lineas de accion requeridas y, por ultimo, estructuracion y

concertacion del plan de trabajo” (p. 147).

En la etapa de encuadre se delimito la cantidad de participantes que en este
caso seran los alumnos que fueron detectados con alguna barrera que les repercute
en su aprendizaje, se estructuraron los objetivos y finalidades de la prueba los cuales
son en primera instancia detectar los problemas y formular un plan de accién
emergente para darle solucion, en el cual se disefian las actividades acorde al nivel y
espacio de los alumnos, asi como se actualiza el docente encargado para brindar una
mejor practica educativa a sus estudiantes, posteriormente se determind la
metodologia a aplicar para dar cumplimiento a los objetivos propuesto que es mejorar
la lectoescritura en los alumnos. Es necesario concretar acciones que proporcionen

motivacién en los participantes, que se involucren padres de familia y porque no, hasta
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maestros de otras escuelas donde el principal objetivo sea, una ensefianza inicial de
lectoescritura a cada uno de los alumnos, acorde al nivel que cursan, sus intereses y

el contexto donde se estan desarrollando.

2.4.2 Fase ll- construccioén

Con el andlisis de los resultados de la prueba diagndstica, se inicia la
configuracion de un plan de accidon que presenta como propésito el abordaje de
estrategias didacticas innovadoras para desarrollar las competencias lectoescritoras

de la poblacion objeto de estudio.

En este apartado se pone en marcha las actividades que daran solucion a las
problematicas identificadas, en las cuales se les asigna un agente particular que sera
el encargado de llevar a cabo la realizacion de las actividades en conjunto, sin dejar
de lado los materiales que serviran de apoyo para comprender y llevar a cabo dichas
actividades, cubriendo de esta manera las necesidades e intereses de los alumnos,
adaptandose al contexto en el cual se desarrollan e involucrando a los padres de

familia.

2.4.3 Fase llI- reflexion

En esta fase se hara revision de los logros alcanzados en los momentos
anteriores, asi se determina la importancia que arroja el estudio e incide al evaluar los
efectos de distintos tipos de experiencias sobre la identificacion de términos
metodologicos de la Investigacién Accion, en los procedimientos construidos por los
docentes, (Latorre, 2003), para esta fase se convoca al grupo focal y se plantea la
instalacion de una mesa de trabajo en la cual se discutira el alcance y los resultados

obtenidos en la comunidad de aula, objeto de estudio.

Ademas de que se analiza una posible continuacion del plan de accidén o un
cambio radical de las actividades, dependiendo cuales son los resultados obtenidos,
de esta manera el agente encargado que en este caso es el docente, reflexiona sobre
su practica educativa, determinando cuales fueron las causas negativas o positivas de
los resultados que se estan obteniendo y cuales podrian ser algunos cambios a

considerar y plasmar para mejorar en las proximas actividades.
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2.4.4 Fase IV-accion

Es la concrecion y puesta en escena de la propuesta. Es la espiral en un
movimiento permanente de transformacion, apuntalando a la irrupciéon de nuevas
miradas, en donde se construyen actividades una vez que se han analizado los
primeros resultados, tomando en cuenta los datos de las encuestas, del diario de
campo, las entrevistas, etc. De igual manera se da paso a una forma unica de trabajar
con los alumnos dentro del aula, con nuevos materiales y nuevas fuentes que permitan
cumplir con los propésitos planteados en un principio en cada una de las actividades

a trabajar en conjunto.

En esta ultima accién, se pretende que los nuevos resultados que se obtengan,
sean mejor que los obtenidos en una primera instancia, donde los materiales que se
utilicen van encaminados directamente a dar facilidad para solucionar el problema

inicial y de esta manera obtener un mejor resultado.
2.5 Analisis e interpretacion de resultados

Las encuestas realizadas a los estudiantes de primer grado de la escuela
Gabriela Mistral, se llevaron a cabo con la finalidad de conocer algunas de las razones
del porque se les dificulta consolidar el aprendizaje de la lectoescritura, asi como
realizar las actividades dentro y fuera de la escuela, conocer el apoyo que tiene en
casa Yy algunas de las opiniones acerca de las actividades que el docente disefa para
trabajar en clase. De igual manera es importante conocer los familiares con quienes
interactua en casa y el papel que desempenan para apoyar en la consolidacién de la

lectoescritura.

Se analizaran los datos de las técnicas e instrumentos implementados,
mediante la categorizacion de informacién conociendo causas y efectos que llevan a
la problematica detectada, uno de los métodos que apoyaran al analisis de estas
categorias, sera el arbol de problemas y la interpretaciéon del mismo, el cual se

menciona en las siguientes paginas.
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Encuesta aplicada a los estudiantes

La asistencia a la escuela es un referente importante porque permite a los
estudiantes desarrollar habilidades comunicativas principalmente, ademas de
socializar con otros estudiantes, el conocer distintas culturas o ver con otros ojos el
entorno donde viven, es por ello que se realizé la primera pregunta de la encuesta a
10 alumnos de primer grado acerca de si les gusta asistir a la escuela, el 80 %
respondi6 que si, porque les gustaba estudiar y aprender cosas nuevas, asi como jugar
con sus amigos en el recreo, el 20% respondié que a veces, puesto que en ocasiones
prefieren asistir a festividades con su familia. Se puede observar que la mayoria de los
alumnos que ingresan a primer grado, estan interesados en continuar sus estudios y

es primordial el aprender cosas nuevas.

Figura 1

Como estudiante ;jte gusta asistir a la escuela?

Fuente: Elaboracion propia

El aprender a leer y escribir son habilidades de comunicacion primarias que les
permite a los alumnos interactuar con otras personas, ademas de ser una de las
actividades con las cuales se trabajan el resto de las asignaturas en clase. En los
resultados de la segunda pregunta, se puede observar que los 10 alumnos
encuestados respondieron que no saben leer y escribir, sin embargo, argumentan que
les gustaria aprender pronto, porque de esta manera se les facilita el leer todo tipo de

textos.
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Figura 2.

¢Sabes leer y escribir?

Si
0%

No
100%

Si No

Fuente: Elaboracion propia.

La recreacion en los tiempos libres de los alumnos suele ser una actividad muy
fructifera cuando se realiza de manera sana, en espacios libres e interactuando con
amigos o familiares, sin embargo, hoy en dia muchos nifios prefieren pasar la mayor
parte del tiempo en videojuegos y aparatos tecnoldgicos, por lo que se busca cambiar
ese tipo de habito. Con los resultados de la tercer pregunta, se puede observar que el
70% de los alumnos prefieren jugar videojuegos en sus tiempo libres, por lo cual no
realizan ninguna actividad que relacionada con la escritura o la lectura de manera
auténoma, de igual manera hacen mencién de la ausencia de padres en casa, por el
trabajo que realizan, es por ello que dedican su tiempo a los videojuegos sin ningun
tipo de problema, por otra parte el 30% de los alumnos encuestados realizan alguna
actividad relacionada en la escritura, los padres de familia unicamente los dejan utilizar

tecnologia cuando realizan alguna tarea escolar.
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Figura 3

1. ¢Qué te gusta hacer en tus tiempos libres?

Leer algun

//
/’/ llllgl;/o Escribir o
4 ° dibujar

20%

Fuente: Elaboracion propia

Los libros de lectura, asi como revistas o algun material de lectura en casa es
de gran apoyo cuando se quiere ensefar la lectoescritura a un hijo o hija, pues ayuda
a que se interesen por observar imagenes o repasar lo estudiado en clase, buscando
palabras nuevas, dejando de lado el habito por los aparatos tecnoldgicos. En la
pregunta 4, se observa que el 60% de los alumnos, no cuenta con libros de lectura en
casa, por lo que concuerdan con la cantidad de alumnos que juegan videojuegos
durante su tiempo libre. Con esta informacién se debe de tomar en cuenta el informar
y motivar a los padres de familia para que cambien un poco el habito que se tiene en
casa, facilitdndoles libros de la biblioteca de la escuela y realicen lecturas compartidas

en casa.
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Figura 4

¢ Tienes libros de lectura en casa?

Fuente: elaboracion propia.

La motivacion es parte fundamental en los estudiantes que buscan aprender
algo nuevo, y siendo la lectoescritura requieren de mucha motivacion por parte de los
familiares con los que conviven, esto sin duda facilita que los estudiantes comprendan
mejor las actividades que realicen y agilicen el proceso de consolidacion de la lectura

y escritura.

Se puede observar en los resultados de la siguiente pregunta, que el 40% de
los alumnos no tiene motivacion por parte de sus familiares para aprender a leer y
escribir pues su proyecto de vida, consiste en terminar secundaria y buscar trabajo
para ayudar con el sustento econdémico de su casa, el otro 60% de los alumnos cuentan
con apoyo de mama, papa o hermano, quienes se preocupan por la educacion de cada

uno de los alumnos.
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Figura 5

¢ Quién de tu familia te motiva para que aprendas a leer y escribir?

Fuente: Elaboracion propia

Sin duda alguna el observar a alguien hacer una actividad por gusto propio,
despierta el interés en los demas, la lectura es algo que los propios familiares pueden
inculcar a los alumnos con el simple hecho de utilizar menos los aparatos tecnoldgicos
y que los nifos observen cémo prefieren la lectura de un libro que el indagar en las

redes sociales o los videojuegos.

En la pregunta 6, se observa que el 60% de los alumnos, hace mencion que en
alguna ocasioén han visto leer un libro a sus hermanos, aunque la mayoria dijo que eran
libros de la escuela, y lo hacian porque les habian dejado alguna tarea, sin embargo
nadie comento que haya visto leer un libro por gusto a alguno de sus hermanos, el
10% menciond que su papa solo lee los periddicos, y el 30% por ciento menciond que
sus mamas leen alguna revista y solo 1 dijo que a su mama le gusta leer novelas, por
lo que se llega a la conclusidn de que no se practica la lectura en casa por gusto propio
en la mayoria de los familiares de mis alumnos, es por ello que la mayoria dicen que

es aburrido leer algun libro.
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Figura 6

¢SA quién de tu familia has visto leer un libro?

Fuente: elaboracién propia.

El trabajo y el apoyo de un maestro hacia sus alumnos, es fundamental para
cumplir con el propdsito de las actividades que se disefian para llevar a cabo la practica
educativa, deben de tener en cuenta los gustos e intereses de los mismos para que no

estén desfasadas de la realidad ni del contexto en el que se encuentran.

En la siguiente pregunta, el 80% de los estudiantes tiene claro que quieren
aprender cosas nuevas en la escuela por lo que es importante que las actividades sean
divertidas y de esta manera les faciliten a aprender a leer y escribir, es importante
porque se observa interés en los alumnos por asistir a clases, sin embargo el 20% se
siguen interesando mas en los juegos y cosas fuera de clase, pues no consideran
importante asistir a clases o aprender a leer y escribir, pues su preocupacion es ganar

dinero para ayudar a sus papas en casa.
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Figura 7

¢Coémo te gustaria que tu maestro te apoyara para que aprendas a leer y escribir?

Con mucha
tarea
0%

Con juegos
20%

Con
actividades
divertidas
80%

Fuente: Elaboracion propia

La totalidad de los alumnos consideran importante que las actividades sean
divertidas e interesantes para que les llamen la atencién y de esta manera se puedan
trabajar de mejor manera, importante mencionar que la totalidad de alumnos trabajaron
a distancia durante el tiempo de pandemia y no tuvieron asesorias presenciales por
parte del docente, por lo que tienen muchos aprendizajes que no adquirieron, sera
primordial el iniciar las actividades con un plan de atencioén en el cual, se retomen

temas no trabajados durante su estancia en el preescolar.

Figura 8

¢ Coémo quisieras que fueran las actividades para aprender a leer y escribir?

"Bl Aburridas
Interesantes 0%
10%
Divertidas
90%

Fuente: Elaboracion propia
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Entrevista realizada a los padres de Familia

Esta entrevista es de caracter semiestructurada, se hace a los 10 padres de
familia de los alumnos del primer grado de primaria de la escuela Gabriela Mistral, se
realizd de manera presencial para explicar el objetivo y las dudas que tengan con
relacion a algun término o pregunta. Se les sugiere que sean honestos en sus
respuestas pues es importante conocer las posibles problematicas que enfrentan los
alumnos en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, pues los resultados

obtenidos en el diagnéstico aplicado, arrojan resultados desfavorables.

La escolaridad de los padres de familia influye en gran medida cuando se trata
de apoyar a los hijos en las actividades escolares, pues la mayoria de padres de familia
de comunidades rurales, tiene poca escolaridad por lo que a los alumnos se les dificulta

cumplir con las actividades que el docente deja para trabajar en casa.

Como se puede observar en la grafica, de los 10 padres de familia entrevistados,
6 terminaron la primaria, 1 la secundaria, 2 la preparatoria y 1 tiene una licenciatura,
este factor de bajo nivel académico en los padres de familia, es una variable que tiene
como consecuencia que a los estudiantes se les dificulta desarrollar las principales

habilidades comunicativas como lo son la lectura y la escritura.

Es importante que los padres de familia, hermanos o familiares cercanos a los
alumnos, jueguen un papel importante, para motivarlos a realizar las actividades tanto
dentro como fuera la escuela, tienen que ser un modelo a seguir de los estudiantes,
donde se esfuercen por ser como esa persona admiran, ya sea por ser trabajadora,

estudiosa, respetuosa, etc.

El 80% de los padres de familia afirman que, si son un referente para motivar a
sus hijos en el aprendizaje de la lectoescritura, pues a pesar del trabajo que realizan
siempre encuentran un momento para apoyar a sus hijos en las actividades escolares,
por otro lado, el 20% mencionan que no son un referente puesto que carecen de
conocimientos para apoyar a sus hijos en las actividades, puesto que el nivel

académico cursado, es muy bajo.
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El apoyo en casa para realizar las actividades que el docente deja de tarea a
los alumnos, funciona como facilitador para que se agilice el proceso de aprendizaje,
puesto que las actividades quedan mejor comprendidas por parte de los alumnos y

muchas de las veces aprenden de manera autonoma a realizar los proximos ejercicios.

El 60% de los papas apoyan a sus hijos con las actividades escolares, pues es
importante para ellos, que sus hijos tengan una carrera, cabe mencionar que en
algunas ocasiones son los abuelos o hermanos quienes se encargan de apoyar a los
ninos en sus actividades, debido al trabajo que ejercen sus padres, el 30% fueron
francos, pues debido a que trabajan la mayor parte del tiempo no alcanzan a apoyar

en las tareas de sus hijos, el 10% respondié que depende de los horarios de su trabajo.

El gusto por la lectura y la escritura debe ser un punto importante para que el
alumno asista a la escuela y realice las actividades que el docente disefia de la mejor
manera posible, esto depende de la practica educativa que el docente les ofrezca los
alumnos, pues es el punto de partida para que los estudiantes muestren interés en las

actividades que realicen y pregunten sus dudas.

El 40% de los padres de familia consideran que es importante para sus hijos el
aprender a leer y escribir puesto que quieren conocer muchas cosas nuevas y tener
un buen trabajo en el futuro, el 30% hacen mencién que los nifios se distraen mucho
a la hora de realizar las actividades, puesto que prefieren el jugar, ver la tele o utilizar
el celular antes de las tareas, el 10% afirma que se le dificulta mucho a su hijo el
aprender lo que se le explica y no ven al nifio estudiando en un futuro, por ultimo el
20% menciona que a su hijo se le facilita el aprender lo que se le explica y es muy

habil para realizar las actividades de lectoescritura.

Dentro de cada familia hay un integrante que sobresale en cuanto a
conocimientos o sirva de facilitador para el apoyo de lo que se espera que cada
estudiante logre aprender, cuando dicho integrante se enfoca en apoyar al alumno se
puede cumplir con el objetivo de mejor manera, dandole las herramientas para que

logren realizar las siguientes actividades por si solos.
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Los padres y madres entrevistadas, coinciden en que hay un integrante en la
familia que es quien motiva ya sea de manera directa o indirectamente para que los
alumnos se interesen en la educacion en aprender a leer y escribir, siendo estos los
mismos padres de familia, hermanos de los alumnos, abuelos o primos quienes apoyan
al nifo o a la nifa en actividades, y de esta manera crezca el interés por la educacion,

y mejor aun por aprender cosas nuevas.

Hoy en dia es importante que el trabajo que se realice dentro y fuera de la
escuela, se vean involucrado, los maestros, los estudiantes y los padres de familia,
cuando este propdsito de trabajo en conjunto se cumple, los propésitos y aprendizajes
que se esperan al inicio de cada actividad que realizan los alumnos se cumplen sin
tener que disefiar nuevas actividades o retroalimentar los temas que se trabajan,
ademas de que la practica educativa y es mas interesante, y se logran mejores

resultados.

La mayoria de los papas consideran que el maestro es el unico responsable de
la educacién del menor, siendo este el culpable de si aprende o0 no aprende en clases,
sin embargo coincide con los mismos alumnos que necesitan mas apoyo a la hora de
realizar las actividades disefiadas por el docente, por otra parte el 40% de los
entrevistados coinciden en que no solo el maestro es el responsable de la educacion
de los alumnos, sino el trabajo en conjunto de los alumnos, papas, mamas y maestros,

sin dejar de lado otros integrantes de familia como hermanos, tios, abuelos, etc.

Mientras mayor es el tiempo de lectura en casa, mayor es el conocimiento que
adquieren los estudiantes, puesto que aprenden cosas nuevas con cada libro leido, se
interesan por actividades nuevas y su mente logra imaginar los distintos escenarios
gue escuchan de cada lectura, en el futuro logran formular una respuesta para cada

una de los problemas que se les presentan, etc.

Con las respuestas de la ultima pregunta de la entrevista, el 100% de los padres
de familia concordé y se comprometié no solo en disminuir el uso de aparatos

tecnologicos en casa, sino que también en apoyar a sus hijos, en las actividades que
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el docente les disefe, esto con la finalidad de mejorar y facilitar el proceso de

ensefanza de la lectoescritura en los estudiantes.

Por otra parte existe un compromiso del docente, el cual es, disenar actividades,
ludicas y divertidas, en donde se tomen en cuenta los intereses de los alumnos, de
esta manera, se plantea aumentar el gusto por realizar las actividades disefiadas por

el docente.
2.4.1 Arbol de problemas

El arbol de problemas es una herramienta que permite recabar la informacion
registrada en los instrumentos empleados anteriormente, con los cuales se pretende
encontrar las posibles problematicas que dificultan el proceso de ensefanza la
lectoescritura en los alumnos de primer grado, y de esta manera disefar estrategias
que den solucidon a dicha problematica, trabajando a la par de padres de familia y

alumnos, sin dejar de lado el contexto donde se encuentra la institucion.

En el arbol de problemas se pueden observar algunas acciones que dan paso
a la dificultad de aprendizaje de la lectoescritura en los alumnos de primer grado

comenzando con:

e Estrés y ansiedad asociados con la lectura y escritura: El estrés y la ansiedad
son emociones comunes entre los estudiantes cuando enfrentan tareas de
lectura y escritura, especialmente en los primeros afos de educacion primaria.
Los alumnos que experimentan dificultades en la lectura y escritura a menudo
sienten una inseguridad que puede manifestarse en ansiedad, lo cual a su vez

puede afectar negativamente su desempefio.

e La ansiedad, al igual que el estrés, es una respuesta natural del cuerpo que
puede ser util en ciertas situaciones. Mantiene alerta ante posibles peligros y
ayuda a prepararse para enfrentar retos. Pero cuando la ansiedad se vuelve
excesiva o constante, puede limitar la capacidad para disfrutar la vida y realizar

actividades cotidianas.
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e Trastornos de atencion que afectan la concentracion en la lectura y escritura:
Los trastornos de atencion, pueden tener un impacto significativo en la
capacidad de concentracién de los alumnos de primer grado, dificultando su
progreso en la lectura y escritura. Estos estudiantes a menudo tienen problemas
para mantener la atencion en tareas prolongadas, se distraen facilmente y
pueden tener dificultades para seguir instrucciones detalladas. Estas
caracteristicas no solo afectan su habilidad para aprender a leer y escribir de
manera efectiva, sino que también pueden causar frustracion y baja autoestima.

e Estudiantes con escaso desarrollo de habilidades educativas: Estos estudiantes
a menudo enfrentan desafios significativos en su trayectoria académica,
especialmente en areas fundamentales como la lectura, escritura y
matematicas. Estos alumnos pueden tener dificultades para comprender
conceptos basicos, seguir el ritmo de la clase y completar tareas asignadas. Las
causas de este escaso desarrollo pueden ser variadas, incluyendo factores
socioeconomicos, falta de acceso a recursos educativos, problemas de
aprendizaje no diagnosticados o apoyo insuficiente en el hogar y la escuela.

e Alumnos poco motivados y con inadecuados habitos de lectura: La falta de
motivaciéon puede manifestarse en una baja participacion en actividades de
lectura y una actitud pasiva hacia el desarrollo de habilidades linguisticas. Esto
puede deberse a multiples factores, como la falta de interés personal,
experiencias previas negativas con la lectura o la influencia de entornos que no
fomentan la practica de la lectura.

e Comprensioén deficiente de textos: La comprension deficiente de textos es una
barrera significativa en el proceso educativo, afectando la capacidad de los
estudiantes para extraer significado y aplicar la informacién contenida en los
materiales de lectura. Este problema puede manifestarse en dificultades para
identificar ideas principales, inferir significados implicitos, y relacionar conceptos
dentro del texto. Las causas pueden incluir limitaciones en habilidades
linguisticas, falta de practica en técnicas de comprension lectora, y factores

externos que afectan la concentracion y el interés.



84

Figura 9

Arbol de problemas con los resultados del diagnéstico
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Fuente: Elaboracién propia

Nota. La figura muestra la esquematizacion de los resultados del diagnoéstico, concretando la
triangulacion de las tres técnicas utilizadas: andlisis documental, observacion participante y

entrevista.
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CAPITULO III

PROBLEMATIZACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA
DE INTERVENCION

En este capitulo se aborda la problematizacion y fundamentacion de la
propuesta de intervencion destinada a abordar las necesidades identificadas en el
contexto especifico de estudio. Se presenta una revision detallada de la literatura
relevante, explorando las teorias y enfoques metodolégicos que sustentan la
intervencion propuesta. Ademas, se discuten los antecedentes y contextos que han
generado la problematica identificada, destacando la importancia de esta investigacion
en la contribucion al conocimiento académico y practico del campo. A través de un
analisis critico y reflexivo, se justifica la selecciéon de estrategias y metodologias
especificas para la implementacion de la intervencion, enfatizando la pertinencia y
relevancia de cada paso metodoldgico para alcanzar los objetivos planteados. Este
capitulo proporciona el marco tedrico y metodoldgico necesario para comprender la
fundamentacion de la propuesta de intervencion y su potencial impacto en la practica

educativa.

3.1.- Planteamiento del problema
En el contexto contemporaneo, la importancia de la lectura y la escritura
trasciende las meras habilidades académicas para convertirse en pilares

fundamentales del desarrollo humano integral;

Linan-Thompson (2012), la lectura y la escritura es uno de los aprendizajes de
mayor relevancia en el mundo actual, por todas las implicaciones que posee en
lo cultural, social, productivo, lo moral, etc. En este sentido leer y escribir pueden
significar parte de la garantia para que los seres humanos, continien

desarrollando su pensamiento y aprendiendo a aprender.

Este enfoque subraya como estas competencias no solo facilitan la

comunicacién y el acceso al conocimiento, sino que también promueven la capacidad
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critica, el crecimiento personal y la adaptabilidad en un entorno globalizado y en
constante cambio. En esta introduccion, se explorara como la lectura y la escritura no
solo son herramientas educativas esenciales, sino también fundamentos para el

desarrollo integral de los individuos en diversos aspectos de la vida moderna.

Si bien la lectoescritura necesita de mecanismos motores: 0jos, manos y en
ocasiones oidos, el proceso de cifrar, descifrar e interpretar es funcion del intelecto. El
proposito fundamental de la lectoescritura es construir significados. Es decir, entonces
que la lectoescritura es un proceso fundamental para el desarrollo integral de los nifios
y nifas en edad escolar temprana, no solo para el curso de primer grado, sino también
para la formacion continua que los alumnos y alumnas llevan hasta culminar su

educacion basica.

Desde la perspectiva pedagdgica, el problema del aprendizaje de la lectura y
escritura ha sido planteado tradicionalmente como una cuestion de métodos. “La
preocupacion de los educadores ha sido orientada a la busqueda del mejor o mas
eficaz, de ellos, sustentandose asi una polémica en torno a dos tipos de métodos

fundamentales: sintéticos y analiticos” pag 168, (Linan-Thompson, 2012).

Para tener éxito en este proceso es necesario que el nifio y la nifia cuenten
con la ayuda tanto del maestro, que es el que aplica el método idéneo para desarrollar
en ellos las habilidades lectoras precisas para su desenvolvimiento en los cursos
posteriores de la Educacion Basica, y también de la ayuda de los padres de familia

que tienen que supervisar sus aprendizajes.

Sin embargo mediante una reflexién a los resultados obtenidos con las
técnicas e instrumentos utilizados en el diagndstico de la practica educativa, se llega
a la conclusion de la importancia que tienen el seleccionar un método adecuado, sin
embargo en algunas ocasiones no se aplica de la manera correcta, ademas, debido
al numero de alumnos que el docente atiende no le es posible personalizar los métodos
de ensenanza de la lectoescritura a fin de aplicar el mas idéneo a cada nifio, por otro
lado las clases en linea, impidieron un avance considerable en el trabajo de las

actividades, puesto que el apoyo de los padres de familia no era el correcto e incluso
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los tiempos para que el nifio se conectara a una videollamada eran insuficientes o

simplemente no se tenian los medios.

Después de analizar y reflexionar sobre los resultados de la practica educativa,
se valoran las areas de oportunidad en las cuales se deben mejorar para el siguiente
ciclo, es de ahi de donde se pretende partir en el proyecto a llevar a cabo, retomando
y reforzando aquellos aprendizajes en los que, como docente, no se brindé una
intervencion adecuada para que los alumnos los pudieran consolidar de manera

adecuada.

Es importante mencionar que como docente también han llevado a cabo
decisiones incorrectas en cuanto a mi practica educativa, parte importante es no poner
en juego las habilidades intelectuales de pensamiento que tanto docentes como
alumnos deben de tener para poder llevar a cabo una practica exitosa. Sea cual sea
la propuesta, los docentes deben entender que, en habilidades del pensamiento, es
necesario saber que los procesos basicos son aquellos que se realizan
ordinariamente: observar, comparar, clasificar. Las personas recurrimos a los propios
esquemas mentales, y cuando se clasifican u observan, va desde su propio punto de
vista. En el aula hace falta situar en un contexto mayor todos estos procesos, para

encontrar aplicaciones en el mundo real.

De igual forma se pretende profundizar en las habilidades de pensamiento
comunicativas, especialmente en las que son un referente que facilitan la comprension
de la lectoescritura, haciendo mayor énfasis en el leer, escuchar, hablar y escribir, lo
cual se lleva a la practica mediante actividades innovadoras propuestas por el docente,

partiendo de los intereses de los alumnos.

Es por ello que es importante realizar este tipo de investigaciones que permitan
dar a conocer las diversas dificultades que los y las estudiantes presentan en el
aprendizaje de la Lectura y Escritura, ya que es aqui donde se tiene que poner énfasis
en minimizar estas dificultades con los entes correspondientes, para fortalecer la
Calidad Educativa del Pais.
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Una de las principales problematicas de acuerdo a las categorias y resultados
obtenidos del diagndstico es llevar a cabo actividades diversificadas considerando que
se cuenta con alumnos que presentan diferentes estilos y canales de aprendizaje y el
docente solo realizaba las mismas actividades para todos sus estudiantes, sin
contemplar que las adecuaciones y diversificacion de las mismas son indispensables

para el desarrollo de la lectoescritura y del propio proceso de ensefianza y aprendizaje.

3.1.1. Jerarquizacion de las preguntas
¢, Qué metodologia y recursos didacticos aplican los docentes para la

ensefanza de la lectoescritura en el primer grado?

Las preguntas se formularon a partir de los resultados obtenidos del
diagnéstico y de los instrumentos de recogida de informacion que afectan en primera
instancia al aprendizaje de la lectoescritura en los alumnos. Comenzando con la
recogida de informacion y el analisis de la misma del nivel de lectoescritura en el cual
se encuentran los alumnos de primer grado, asi como el sentir de los mismos en base

a la forma de ensenar del docente.

Posteriormente se registra informacién mediante un diario de campo, en donde
se redacta la forma de trabajar del docente en el aula, desde las actividades que
disena, hasta los materiales que gestiona o elabora para facilitar el trabajo de las

actividades y formular un nuevo aprendizaje.

Por ultimo la pregunta en la cual se basa la investigacion y en la cual se
pretende pulir la informacién es mediante qué perspectiva de accion didactica se
podria fortalecer el proceso de lectoescritura en los alumnos, considerando todo lo que
engloba el proceso de ensenanza-aprendizaje entre alumno-maestro y padre de
familia, con la finalidad de lograr el aprendizaje esperado de cada una de las
actividades elaboradas por el docente, centradas en los intereses de los alumnos y el

contexto en el que se desarrolla.
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3.1.2 Senalamiento de categorias de analisis

Primera categoria

La investigacion fue la ensefianza de la lectoescritura, la lectura fue definida por
(Ferreiro 1988), como una coordinacion de informaciones de diversa procedencia,
incluye sus diversos aspectos inferenciales para obtener significado linguistico.
Ademas, define a la escritura como la construccién de un sistema de representacion o

apropiacion del objeto de conocimiento.

El trabajo que realiza el docente a la par de los estudiantes, es mediante una
pedagogia critica, donde la fuente principal y la forma de trabajo dentro del aula es
mediante la teoria y la practica, construyendo los propios objetos de estudio y sus
fundamentaciones, las cuales buscaran dar respuesta a las problematicas

identificadas dentro de la practica del docente y que repercuten en los estudiantes.

La produccién del conocimiento que se busca dentro del plan de accion, se
sustenta en la relacion dialéctica entre teoria y practica, donde ambas se interrogan y
enriqguecen, mediante la practica pedagdgica reflexiva-critica, a fin de transformar la
realidad. La investigacion-accion emancipadora, concertada entre docentes,
estudiantes y comunidad, media entre la teoria y la practica. Asi, la praxis esta
constituida por la accion y la reflexién del docente y los estudiantes, requiere una teoria

y supone la relacion de la teoria y la practica.
Segunda categoria

El método que el profesor utiliza para el aprendizaje de la lectura y escritura en
alumnos de primer afo de primaria, los estudiantes necesitan todas sus funciones el
pensamiento, memoria, inteligencia, atencion, entre otras que sean estimuladas para
que puedan desarrollarse y en una coordinacién armoénica y equilibrada y asi lleguen
a obtener un aprendizaje eficaz. Para conseguir todo esto, el docente con todas sus
habilidades y experiencias debe incentivar a los estudiantes para de esta manera

lograr que ellos se transformen en unos entes activos, dinamicos y reflexivos.
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Como docente deben conocer y familiarizarse con las teorias y metodologias
de la lectoescritura, con el propdsito de aplicar aquellas que en mi opinién sean las
mas eficaces y sean aptas para dar solucion a las problematicas identificadas,

abordando el proceso general de aprendizaje y ensefianza de la lectura y la escritura.

Bajo estas categorias, se puede concretar que la lectoescritura no solo es
cuestion de madurez del alumno para alcanzarla, sino también importan las
estrategias, actividades y formas de adecuarlas, considerando las necesidades de los

alumnos.
3.1.3. Hipétesis de accién

La implementacion del método global en la ensefianza de la lectoescritura en
alumnos de primer grado mejorara significativamente su capacidad para leer y escribir
de manera fluida y comprensiva, al facilitar una mayor conexién entre el

reconocimiento de palabras y su significado contextual.

3.1.4 Marco conceptual

Lecto-escritura

El 