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Introduccion
La educacion no solo es el acto que consiste en la formacion académica en los sujetos, es el
proceso humano y cultural que se presenta en cualquier nivel de desarrollo de los sujetos, lo
que nos permite la formacion en el &mbito académico, social, psicolégico, moral y
personal. La formacion de estas subjetividades se presenta en cualquier nivel o espacio
educativo, centrdndonos en preescolar como el inicio formal de la educacion y de dichas
subjetividades, (interaccion, relacién docente-alumno, aprendizaje y métodos) el objetivo
del presente documento es describir mi experiencia como docente de nivel preescolar,
recuperando las practicas pedagogicas que llevé a cabo con el propdsito de reflexionar
sobre la vinculacion de los curriculos y practicas docentes que influyen en la forma de
aprendizaje de nifias y nifios y como al mismo tiempo participan en la construccion de las
subjetividades.
Capitulo 1. Una breve contextualizacion historica de la institucion donde se llevo a cabo la
experiencia laboral y un andlisis que desborda la teoria de las temaéticas a desarrollar.
Capitulo 2. Dicho capitulo aborda planes y programas por los cuales estad regida la
institucion.
Capitulo 3. De una forma abierta continuo la narracion de diversas experiencias presentadas
en la institucién que dieron paso a la eleccién de la problematica detectada.
Capitulo 4. La eleccidon y el desarrollo de la problematica detectada.
Capitulo 5. De forma concluyente se da espacio a reflexiones personales sobre la labor
docente y con base a la experiencia, maneras de poder localizar alguna situacion a la cual

deba atenderse.



Capitulo 1
Contextualizacion Institucional y Analisis Teorico de la Problematica

Realizar una revision de los antecedentes historicos de la institucion donde se llevo a cabo
la experiencia es importante para orientar de forma més clara su funcionamiento, la accion
Ilevada a cabo por sus docentes, saber sobre sus objetivos, punto de partida etc., tomando
como fuente de informacion el conocimiento y mirada personal por parte de la directora de

la institucion de nivel preescolar “Mi Pequefio Carrusel”.

1.1 Historia
El preescolar Mi Pequefio Carrusel, que es en donde se basa la propia experiencia
profesional como docente, fue creado en 1992 por la Lic. Araceli Campos Vega, desde su
propia narracion, la licenciada cuenta cobmo naci6 la idea de crear un preescolar totalmente
desde cero. Después del término de su carrera y trabajar en algunos preescolares.

—Me nacié la inquietud de abrir las puertas de un preescolar en donde en ese
entonces era una simple casa-

Asi fue como comenzé el proyecto de la creacion de la institucion apoyado al
principio Unicamente por la familia, posteriormente se comenzaron los tramites que la
Direccién de Educacion del Estado de Querétaro solicita para la apertura de un preescolar,
mismos donde se requiere informacion sobre: Infraestructura y localizacion donde se
planea asentar la institucion, el nombre de la institucion, disefio del uniforme, objetivos de
la institucion, material planeado (libros), tomando en cuenta las caracteristicas de ubicacion
y nivel socio-econémico. Al aprobarse la creacion de la institucion, fue en 1992 el primer

ciclo escolar llevado a cabo por 3 docentes con un total de 40 estudiantes.



1.1.1 Ubicacion
El preescolar Mi Pequefio Carrusel se ubica en el estado de Querétaro, Qro. instalado en la
Colonia Las Américas Calle Cerro del Pefion esquina Cerro de las Campanas #421, donde

anteriormente (a. 1992) era una casa habitacional.

1.1.2 Infraestructura
El preescolar cuya clave es 22PJN0127C era, como ya se menciond, una casa habitacional,
mediante el proyecto de construccion del preescolar se edificaron 3 salones de clase en el
primer piso correspondientes a los tres grados, un salon destinado a los juguetes, la
direccion, 2 patios de juegos y 2 bafios, mientras que en piso de arriba (no utilizado los
primeros afios debido a la capacidad de alumnos) dos salones mas grandes y 2 bafios mas.
Con un total de 5 pizarrones, la capacidad de cada salon es diversa a causa del nimero de
alumnos, es decir, el grupo de ler grado se pensaba para un maximo de 15 estudiantes, el

grupo de segundo con un limite de 25 y el grupo de 3ero con un maximo de 30 estudiantes.

1.2 Organizacion del trabajo educativo

Posteriormente, por parte de la Direccion de Educacion del Estado de Querétaro, se recibid
la plantilla del personal, con la cual se brindaron los datos de las dos primeras maestras que
formarian parte de la institucion, compafieras que estuvieron en la carrera con la Lic.
Araceli; Maria Guadalupe Escobedo y Herminia Barroso, las dos primeras docentes en
formar el equipo de trabajo.

La organizacion desde su comienzo fue de 3 docentes, por 28 afios la organizacion
ha sido de tal forma donde cada docente esta a cargo de un grupo, (lero, 2do, 3ero), siendo

la docente de 3er grado (Lic. Araceli) la directora de la institucion.



La forma de llevar a cabo el trabajo consistié en planes y programas desarrollados
con base al documento de planes y programas 2011, ya que el objetivo es ayudar a construir
la identidad de los estudiantes, contribuir a su formacién como ciudadano democrético,
critico y creativo. El preescolar “Mi pequefio Carrusel” comparte la misma importancia por
la diversidad, al igual que el documento de planes y programas, se visualiza de forma
linguistica, social, cultural, ritmos y estilos de aprendizaje. Asi fue como este documento
fue el precursor para la creacion de planes y programas de los 3 niveles, siguiendo los
objetivos, y los principios pedagdgicos.

Més adelante la directora se hizo cargo de armar los programas que se
implementaban dentro del aula, esto a partir de la observacion de las necesidades de las

nuevas generaciones en el preescolar.

1.2.1 Funciones del personal

Cada docente esta a cargo de un grupo como titular, ya que una de las tres maestras esta a
cargo de impartir inglés a los 3 grupos, mientras esto pasa existe un intercambio de 1 hora
entre docentes y grupos; lo que da la oportunidad de poder conocer de forma més directa a
todos los estudiantes en el preescolar. Las funciones de los docentes van mas alla de la
imparticion de contenidos, en los dltimos 10 afios, afirma la Lic. Araceli, semanalmente se
realiza una junta entre los docentes para la creacién del programa semanal de cada grupo,
en esta junta se revisan los contenidos que se planean, o si es necesario realizar un evento
especial, las docentes se han hecho cargo de las actividades a realizar, su sistematizacion,
etc.

Se tiene como objetivo primordial que las funciones de las docentes se centren en
los estudiantes, en ayudarlos en su aprendizaje dentro del aula y asi mismo hacer que su

estadia sea satisfactoria, ya que muchos de ellos fuera del preescolar tienen problemas o
3



situaciones que los afectan de manera personal, como docentes nos encargamos de que
nifias y nifios vean un ambiente seguro y en nosotras encuentren una figura de confianza, se

traza una relacion horizontal sin jerarquia, claro, con limites.

1.3 Aspectos Pedagdgicos
1.3.1 Modelo Pedagdgico
Desde sus inicios, el preescolar se encuentra bajo el modelo pedagdgico integral; donde los
principales objetivos que se persiguen es la autonomia, la autorrealizacion y el aprendizaje
basado en competencias. Por medio del curriculo, de planes, programas y la interaccion
dentro y fuera del aula, se considera como la base del proceso de ensefianza-aprendizaje las
necesidades e intereses de los estudiantes; para su desarrollo individual y en su contexto
sociocultural.

Este modelo selecciona, organiza y evalUa el conocimiento mediante las practicas
didacticas y docentes que proporcionan flexibilidad y un aprendizaje acorde con el ritmo de
cada estudiante (UPB, 2009). Este modelo integral estad basado en la articulacion de los
contenidos escolares con temas de desarrollo personal, busca el desarrollo de competencias
para la solucién de problemas ante situaciones para el ejercicio profesional e individual de
los estudiantes.

Desde su inicio, el preescolar “Mi pequeno carrusel” ha perseguido el proposito de
formar sujetos en el ser, saber y hacer a través de las multiples estrategias metodoldgicas y
didacticas que desarrollen su autonomia y un papel activo en cualquier entorno donde se
desempefien atendiendo a un sentido reflexivo, critico y creativo. El aprendizaje se
considera horizontal, ya que las estrategias de instruccion buscan fomentar la ensefianza
receptiva y experiencial, donde el docente actia como facilitador para ayudar a guiar el

aprendizaje espontaneo.



- Se reconoce que los estudiantes aprenden a lo largo de su vida y se involucran en
este mismo aprendizaje.

- Se planifican las acciones y actividades que propicien los saberes que se empaten
con los aprendizajes esperados.

- Generar ambientes de aprendizaje colaborativo.

- Consideran evidencias de desempefio que brinden informacion al profesor para

impulsar los conocimientos de los estudiantes.

Programas de Estudios
El preescolar inicié bajo el programa de estudios 2011, siendo el medio principal para la
accion docente, ya que se perseguian objetivos similares, entre ellos, la construccion del
aprendizaje de manera colaborativa, centrar la atencion en los estudiantes en los procesos
de aprendizaje, desarrollar competencias para los niveles escolares y para la vida.

El Plan de estudios 2011, define las competencias para la vida, el perfil de egreso,
los estandares curriculares, y los aprendizajes esperados que constituyen el trayecto de
formacion como estudiantes y ciudadanos democraticos, criticos y creativos que requiere la
sociedad mexicana. El Plan de estudios busca desarrollar actitudes, practicas, y valores
sustentados en una ética basada en los principios de un Estado laico centrado en la
educacion humanista.

Los principios pedagodgicos, tanto del preescolar y el programa de estudios se
consideran:

Primordial atencion en los estudiantes y su aprendizaje

Desde las etapas tempranas se requiere generar su disposicion y capacidad a lo largo

de su vida desarrollando habilidades para la resolucion de problemas.



Generar ambientes para el aprendizaje:

Desarrollar la comunicacion y la interaccion para posibilitar un aprendizaje
significativo.

Desarrollo de competencias y aprendizajes esperados:

Se busca el desarrollo de capacidades para saber hacer y el saber, desde los
estandares que constituyen la planificacion y evaluacion en el aula.

Evaluacién:

Permite la obtencion de evidencias, elaboracion de juicios y brindar
retroalimentacion sobre los logros del aprendizaje en su formacion.

La articulacion de Educaciéon Baésica se consigue en la medida en que los actores
escolares trabajen para los mismos fines, a partir del conocimiento y de la comprensién del
sentido formativo de cada uno de los niveles (Plan de Estudios, 2011).

Los estandares curriculares en preescolar se relacionaban con los objetivos centrales
de la Lic. Araceli —Formar a los estudiantes de forma individual y desempefiar las
competencias bésicas; como el método fonético en lectoescritura para lograr de manera
progresiva la adquisicion de la lectura y la escritura-.

Planes y programas internos en el preescolar pretenden desarrollar y fortalecer los
objetivos de la Reforma Integral de la Educacién Basica, que fortalece la forma de ensefiar
a partir de los siguientes lineamientos:

- Desarrollo de competencias

- Formalizacion de los conocimientos

- Evaluacion como medio de anélisis y reflexion

- Redaccion, combinacion de sonidos, capacidad cognoscitiva y de comprension en

los alumnos



- Tipografia adecuada para desarrollar la capacidad lectora

Personalmente, después de haber tenido la oportunidad de leer el documento de Plan de
estudios (SEP, 2011) lo considero una buena base para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que como el primer programa de inicio en el preescolar “Mi Pequefio
Carrusel” considero interesante los objetivos y los medios para una educacion humanista; a
pesar de la evolucion de la sociedad es interesante poder rescatar las alternativas ya que,
para mi, esta es la educacion mas importante que es necesaria en las aulas, en especial
desde mi perspectiva, que es la educacion preescolar, es importante que nifias y nifios se
desarrollen de una forma activa como estudiantes y como ciudadanos, ayudarlos en la

construccidn de sus aprendizajes y en el desarrollo de las competencias.

1.3.2 Marco filoséfico

Objetivo

El Preescolar “Mi Pequefio Carrusel” tiene como objetivo propiciar el desarrollo

integral y armonico de todas las nifias y nifios, a través de los campos de formacién

académica y en las areas de desarrollo personal y social.

Mision

Favorecer el desarrollo de habilidades, actitudes, capacidades, competencias y valores
en las nifias y nifios, para su formacién e integracion a la sociedad durante el transcurso de
su vida.

Vision

Ser una institucion con personal docente capacitado y comprometido para ayudar al
desarrollo y fortalecer la formacién de nifias y nifios criticos, analiticos y reflexivos. Asi
mismo, tomar en cuenta los valores que los fortaleceran para enfrentar diversas

problematicas en el transcurso de su vida académica y personal.



1.4 Marco y Analisis Tedrico

El presente apartado tiene como objetivo principal plantear los conceptos que se
detectaron como principales ante la problematica a sistematizar, los autores y los elementos
tedricos retomados hacen referencia conceptual muy puntual para describir y explicar los
fendmenos evolutivos que se plantean desde la experiencia recuperada., se contextualizan a
los actores de la educacion centrales (nifias y nifios ler y 2do. grado de preescolar), como
las précticas pedagdgicas (actividades, practicas docentes, curriculo, planes y programas)

que hacen referencia a la pregunta de investigacion y al problema detectado.

1.4.1 Infancia
La infancia es conocida como la primera etapa de la vida humana, es el periodo de
desarrollo donde los seres humanos tienen dependencia de otro ser, en este caso de los
adultos. Por primera infancia se entiende crecimiento y desarrollo comprendido desde la
gestacion hasta los 7 afios aproximadamente y que se caracteriza por la rapidez de los
cambios que ocurren. A la concepcién de infancia es necesario darle la importancia y
reconocer su caracter de sujeto, asi como su conciencia social, al mismo tiempo fijar la
mirada en los primeros agentes socializadores, la familia, como primer agente socializador
y la escuela, como segundo agente, ya que a partir de las cortas edades, dichos ambientes es
donde mayormente se pasa el tiempo, conociendo formas de vida desde la familia,
practicas, costumbres, y al mismo tiempo con personas ajenas al circulo familiar, ya sea
docentes o0 semejantes con los que conviven en el &mbito escolar.

Segun Vygotsky (1978), en la primera infancia y al inicio de la educacion
preescolar, la funcién dominante de nifias y nifios es el de la percepcién y el conocimiento

por medio de la exploracién y observacion del entorno, mientras que en el 2do y 3er grado



la funcion dominante es el de la memoria; en su estudio evolutivo de las infancias se
plantean el &mbito del desarrollo cognitivo y linguistico, ya que su desarrollo evoluciona y
se transforma desde los primeros acercamientos ante nifias y nifios de sus mismas edades.
La primera infancia y en edad preescolar, cuenta con caracteristicas de maduracion y
comportamiento dependiendo la interaccidn, la evolucién consta de:

« Epoca de descubrimientos, ingenio y curiosidad. « Van aceptando pactos y soluciones
intermedias. ¢ Los niflos dominan el control de esfinteres y su autocuidado, teniendo mas
independencia. ¢ Integracion en otra comunidad Colegio/Parvulario. « Comienzan a
relacionarse con otros nifios que consideran muy importantes. * Su mundo no se limita a su
hogar y disfruta de la compafiia de otros nifios con los que crecera y aprendera a compartir
juegos y logros de forma natural (Ministerio de educacion nacional, 2002).

Por lo tanto, el desarrollo motor, fisico y mental que est& presente en estas edades de
educacién preescolar es importante para el actuar desde la madurez individual segun la
libertad que se le otorgue, al igual el lenguaje es la forma en la que se puede observar las
habilidades y el desarrollo de estas infancias. El nifio en edad preescolar aprende las
habilidades sociales necesarias para jugar y trabajar con otros nifios. A medida que crece,
su capacidad de cooperar con una cantidad mayor de comparieros aumenta. Aunque los
nifilos de 4 a 5 aflos pueden ser capaces de participar en juegos que tienen reglas, estas
probablemente cambien con frecuencia a voluntad de algin otro nifio o nifia. Siguiendo esta
misma linea sobre el juego y la participacion de nifias y nifios en edad preescolar, sus reglas
y contextos, podemos referirnos al juego como una significacion cultural y moral
(Huizinga, 1938), en donde el juego marca una de las primeras convivencias humanas,
partiendo del lenguaje y lo que podemos expresar con el mismo, constituyendo asi las
acciones que se presentan en el juego (reglas, turnos, jugadores, lenguaje verbal, tiempos,

etc.) la definicion sobre el juego de Huizinga (1998: 73) se centra en una determinada
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tension interna del juego: la tensidn entre la libre voluntad del Sujeto/jugador y la necesidad
de adaptarse a un Entorno, aceptando unas reglas; el Entorno del juego se compone de
personajes y/o jugadores rivales, escenarios, objetos, fuerzas naturales y socio-culturales,
limites espacio-temporales, etc., mas sus propiedades y relaciones especificas, que al cabo
permiten la proyeccion del texto como mundo. De esta forma Huizinga describe el juego
como una parte de la existencia misma, caracterizando el juego como una parte de la vida 'y
una actividad “libre” donde individualmente podemos darle sentido a nuestro
ser/existencia. Otra caracteristica que asi mismo describe, es el juego con un caracter
desinteresado, es decir, no se considera el juego perteneciente a la vida, no se encuentra en
el proceso para la satisfaccion de necesidades consideradas “basicas”; lo cual nos posibilita
la forma de actuar desinteresada y contar con una autonomia que nos hace actuar y sentir
una experiencia de libertad.

Esta experiencia tiene como punto de partida “el sujeto”; que es el individuo que
pone en practica la accién a partir de sus pensamientos y su entorno, ya que el ejercicio de
tener una experiencia liberadora tiene una dimension normativa entre la autonomia y la
heteronomia de la voluntad. Como plantea Immanuel Kant (1788), el ser humano cuenta
con la capacidad de adaptarse y moldear sus comportamientos para satisfacer sus
necesidades y deseos desde la infancia hasta la adultez lo cual fortalece la capacidad critica
y asi mismo cambia la actitud frente a la educacion. “La educacion se enfrenta al transito

del hombre a la humanidad que se reitera en cada nio”.

1.4.2 Subjetividades
Conceptualizacion
Diversos autores que se retoman mas adelante consideran la subjetividad como un proceso

potencial analitico y emancipador, como conciencia o identidad. Asi, Guattari (1996) la
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define como “el conjunto de condiciones por las que instancias individuales o colectivas
son capaces de emerger como territorio existencial, referencial, en adyacencia o en relacion
con una alteridad, a la vez subjetiva”. (p. 42)

Siguiendo la ideologia de Guattari estoy de acuerdo en que la subjetividad se
transforma en un territorio personal a partir de diferentes condiciones ya sean de forma
individual o colectiva ya que como individuos formamos nuestra propia concepcion de
nuestros pensamientos a partir de nuestro entorno.

Boaventura de Sousa Santos (1994) la define como “espacio de las diferencias
individuales, de la autonomia y la libertad que se levantan contra formas opresivas que van
mas alla de la produccion y tocan lo personal, lo social y lo cultural”. (p.23)

Las subjetividades como forma opresiva dan a entender de cierta forma que el
individualismo y formas de pensar a pesar de ser libres contienen ciertos limites ante los
pensamientos y perspectivas de cada uno, que abarcan aspectos externos, sociales y
culturales.

Por su parte A. Torres (2000) considera que:

“La categoria de subjetividad nos remite a un conjunto de instancias y procesos de

produccion de sentido, a través de las cuales los individuos y los colectivos sociales

construyen y actian sobre la realidad, a la vez que son constituidos como tales.

Involucra un conjunto de normas, valores, creencias, lenguajes y formas de

aprehender el mundo, conscientes e inconscientes, cognitivas, emocionales,

volitivas y erdticas, desde los cuales los sujetos elaboran su experiencia existencial

y sus sentidos de vida” (p. 8).

De este modo, la subjetividad cumple simultdneamente varias funciones: 1)
cognitiva, pues, como esquema referencial, posibilita la construccion de realidad; 2)

practica, pues desde ella los sujetos orientan y elaboran su experiencia; y 3) identitaria,
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pues aporta los materiales desde los cuales individuos y colectivos definen su identidad y
sus pertenencias sociales. La subjetividad de cada sujeto es tan s6lo una variante de
procesos subjetivos mas amplios, los cuales a su vez estan sostenidos por formaciones
sociales especificas. Estas, a su vez han sido creadas por sujetos historicos concretos y se
mantienen a través de dindmicas subjetivas enmarcadas en contextos historicos y sociales
determinados. Esta experiencia social permite comprender que la subjetividad se despliega
en el amplio universo de la cultura (Bourdieu, P., 1997); esto quiere decir que toda
representacion individual estd mediada por complejos entramados de significaciones que

terminan en una apropiacion cultural y en una creacion de identidad.

El sujeto

Como lo plantea Judith Butler (2001, en Torres y Castro, 2005)“la critica al sujeto
no debe verse como una negacion o un repudio del sujeto, sino mas bien como una manera
de interrogar su construccién como una premisa presupuesta y fundamentalista” (p. 15).

Asumir al sujeto como una construccion inacabada nos lleva a reconocer que dicha
categoria adquiere en la literatura contemporanea dos connotaciones: como sujeto atado,
amarrado a las estructuras de significacion, de poder y de produccién; y como sujeto que,
reconociéndolos, se desata de dichos condicionamientos y construye nuevas realidades.
Segun Foucault (1983), existen dos significados de palabra sujeto: sujeto a alguien por el
control y la dependencia, y el de ligado a su propia identidad por una conciencia 0 un
autoconocimiento. Ambos significados sugieren una forma de poder que subyuga o crea
sujeto (p. 60)

Las nifias y nifios siempre han sido considerados como sujetos sociales, ya sea
desde su ser individual e independiente y en el ambito de la educacién: Dice Piaget que

cuando se habla de sujeto hay que diferenciar dos aspectos. Por una parte, referirse al sujeto
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epistémico, con el cual se designa “lo que tienen en comun todos los sujetos de un mismo
nivel de desarrollo, independientemente de sus diferencias individuales” (por ejemplo, la
serie de los nimeros naturales en todos los adultos); y, por otra parte, hablar del sujeto
individual o psicoldgico, el cual designa lo que es propio de tal o cual individuo (por
ejemplo, cada quien puede simbolizar la serie de nUmeros por medio de una imagen mental
particular). El nacimiento de la construccién de subjetividades en nifias y nifios de
aproximadamente 2-5 afios estan compuestas por la construccion de aprendizaje mediante
las identidades individuales, sus comportamientos, sus influencias, sus entornos préximos,
las interacciones y las actividades que ellas y ellos realicen. El desarrollo de nifias y nifios
como individuos se encuentra mediatizado por el ambiente social y cultural que lo lleva a
construir su subjetividad y su identidad. En este proceso, intervienen tanto las relaciones
sociales que rodean a las personas en la familia y en la escuela, como también los diferentes
medios de comunicacién que transmiten informaciones, valores y concepciones
ideoldgicas. Baquero y Naradowski, concluyen que la infancia es una construccion de la
modernidad puesto que parte de la poblacion se hace acreedora de una serie de
caracteristicas que seran condensadas en ciertas instituciones, asi como la determinacion de
pardmetros de limitacion en los discursos cientificos y normativos; estas acciones hacen ver
a la infancia como un ser necesitado de un “modelo”, ya que las infancias son consideradas
dependientes lo cual estereotipan su forma de ser y de actuar. Narodowski (1994),
siguiendo a Rousseau, afirma que “La relacion entre el nifio y el adulto es necesariamente
asimetrica en virtud de una clausula fundante de la misma: el nifio es heterbnomo por ser
nifio mientras el adulto es autdbnomo por, justamente, ser adulto. Por lo tanto, la relacion se
establece a partir de la carencia de una de las partes y la actividad compensadora de la
otra.” (Narodowski, 1994, p.40). Este proceso es llamado “Infantilizacion lo cual presenta

las infancias como la etapa necesitada de amor, proteccion, etc. representa una
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resignificacion de la nifiez, desde la forma del trato en la familia y las instituciones
escolares; Baquero y Narodowski (1994) plantean el surgimiento de la institucién escolar
como “el dispositivo que la modernidad construye para encerrar a la nifiez.” Ya que como
medio para impartir educacion las instituciones escolares moldean los pensamientos y las
acciones para formar adultos independientes y funcionales, olvidando parcialmente las
caracteristicas de nifias y nifios, y sin recordar que estan en la etapa infantil. Este papel
central que se le da a las instituciones educativas juega un papel muy importante en la crisis
de la infancia moderna, ya que la infantilizacion y la escolarizacion se dan como
fendmenos que aceleran la forma de actuar de dichas infancias, maneras de actuar que hace
que la linea del mundo infantil y del hombre desaparezcan; ya que estas infancias de forma
acelerada se adaptan a la sociedad moderna, desde conductas, hasta usos de herramientas
tecnoldgicas, etc. se da un rompimiento de las précticas infantiles. Narodowski (2016),
cuando hace mencién a una infancia hiperrealizada, se refiere a aquellos nifios digitales,
tecnoldgicos, que no conciben la realidad sin la informacion al alcance de su mano, sin
requerir de los adultos, de manera inmediata y sin necesidad de realizar esfuerzo alguno, se
le da protagonismo a la cultura social en la que se estd inmerso; mientras que la infancia
desrealizada, explica Narodowski (2016), son los nifios que no presentan las caracteristicas
tipicas de todo infante, y por lo tanto no generan sentimientos en el otro, de proteccion y
ternura, esta infancia independiente y auténoma no es socialmente aceptada ya que no
cuenta con la participacion de las instituciones familiares y sociales.

Pilloti (2001) propone que las nifias y nifios son actores sociales que no estan
determinados por las miradas que las instituciones sociales tienen sobre ellos, si no por el
desarrollo de sus etapas biologicas. Las nifias y nifios a pesar de su edad y su grado de
madurez se consideran actores, desde su capacidad de independencia ante el cuerpo de otro

individuo, su creatividad, competencia y capacidades de actuar y decision son
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determinantes en el proceso de construccion en las relaciones sociales y culturales de la
sociedad o en el contexto en el que se encuentren. El caracter de la nifiez en el nivel
preescolar es una etapa donde la capacidad de razonar, actuar se ve influenciada por las
interacciones, dialogo y experiencias que se comparten con nifias y nifios de la misma edad
y en las interacciones que se tienen con los adultos. El desarrollo psicoldgico en esta etapa
es manipulable e influenciado desde los entornos proximos dependiendo ciertas
caracteristicas, como grupos sociales, momento histérico, cultura y especie; esta primera
etapa es decisiva en el desarrollo, pues de ella va a depender toda la evolucién posterior del
nifio en las dimensiones motora, lenguaje, cognitiva y socio afectiva, entre otras. Musen,
Coger y Kagan (1972), por ejemplo, manifiestan que “la psicologia del desarrollo tiene
como fines primordiales la descripcion, la explicacién y la prediccion de la conducta
humana, y de manera mas especial, el crecimiento y el desarrollo de la conducta humana”.

Afirman ademas que el desarrollo que ocurre a edad temprana afecta la conducta posterior.

Caracteristicas de la especie (genoma humano que
incluye plan madurativo del nacimiento a la muerte)

> NG
Ve Caracteristicas de la cultura (incluido el plan ™
/ de socializacion especifico de esa cultura) \
Caracteristicas del momento histérico dentro de
( la cultura (incluidas normas, estilos de vida...) \. |
| < Caracteristicas del grupo social de pertenencia N I
| ( (incluidos estilos de relacion, acceso a experiencias...) ‘I | |
| S ——
I | (~ Rasgos y caracteristicas del individuo \ | I |
| | I (incluidos genotipo, edad y contextos individuales | |
| l | de desarrollo) J ’ l
Moy ot et
\ \\ Grupo social .- / /
Y | o oty Go—- - — . o It - | S — —— /
e S Momento histdrico s /
—_—_——— - ————
\‘____Cuﬂ'a_____/
Especie

Figura 1 Tomado de Palacios, J. Desarrollo Psicologico y educacion
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Los rasgos y caracteristicas individuales estan presentes a lo largo de todo el
proceso de desarrollo: tenemos caracteres genéticos personales, nacemos siendo distintos y
luego vivimos muy desde el principio experiencias diferentes que van ejerciendo su
impacto sobre nuestro proceso de desarrollo, con lo que los perfiles psicoldgicos se van
haciendo més marcadamente individuales a medida que nos alejamos del punto de partida
de nuestro desarrollo. En este nivel de analisis se incluyen, por consiguiente, tanto los
rasgos de naturaleza estrictamente intraindividual, cuanto las caracteristicas de los
contextos en que transcurre el desarrollo de cada uno, dentro de las cuales habré algunas
compartidas y otras no compartidas con otros individuos (Palacios, 1999).

Ver las subjetividades desde el punto de vista de las aulas es estar consciente que
cada actor educativo tiene una concepcion diversa del mundo, a partir de sus experiencias,
contextos, familia, interacciones; a partir de la presuncion de autonomia y libertad en el
aula. Esta experiencia social permite comprender que la subjetividad se despliega en el
amplio universo de la cultura (Bourdieu, 1997) esto quiere decir que toda representacion
individual estd mediada por complejos entramados de significaciones construyendo al
sujeto con subjetividades individuales y fragmentadas. Para Zemelman (2005) es necesario
diferenciar tipos de subjetividad y niveles de representacion; desde lo estructural, la
subjetividad permite desarrollar procesos de apropiacion de la realidad dada por el medio,
mientras que, desde lo emergente, admite el desarrollo de nuevas elaboraciones
cognoscitivas, es decir, se permite hablar de la subjetividad incluso a partir de lo
aparentemente contradictorio, lo nuevo y lo inedito. Los nifios empiezan a conocer su
mundo en el curso de sus propias acciones y de su interrelacion con éstas, asi
el contenido de la inteligencia proviene de afuera y la organizacion de ésta es solo

consecuencia del lenguaje y los instrumentos simbdlicos (Piaget, 1970).
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Subjetividad Social

La subjetividad social es la forma en que se integran sentidos subjetivos y
configuraciones subjetivas de diferentes espacios sociales, formando un verdadero sistema
en el cual lo que ocurre en cada espacio social concreto, como familia, escuela, grupo
informal, etc. esta alimentado por producciones subjetivas de otros espacios sociales. Asi,
por ejemplo, los conflictos que se presentan en la familia estan configurados no sélo por las
relaciones concretas de las personas en la familia, como pensaban algunos de los autores
sistémicos en los primeros enfoques de la terapia familiar, entre ellos, Vygotsky (1984) y
Moscovici (2000). La organizacion subjetiva de esos conflictos en la familia expresa
sentidos subjetivos en los que participan emociones y procesos simbolicos configurados en
la subjetividad individual de las personas a partir de su accion en otros espacios de la
subjetividad social. Desde esta perspectiva, las personas son verdaderos sistemas
portadores, en su subjetividad individual, de los efectos colaterales y las contradicciones de
otros espacios de la subjetividad social. Es decir, en el aula se producen estos sentidos
subjetivos, asociados al propio comportamiento o a las relaciones en casa, la interaccién

con los padres de familia, conflictos, etc.

La subjetividad social no es una instancia supraindividual que existe mas alla de las
personas, es un sistema de sentidos subjetivos y configuraciones subjetivas que se instala en
los sistemas de relaciones sociales y que se actualiza en los patrones y sentidos subjetivos
que caracterizan las relaciones entre personas que comparten un mismo espacio social.

(Gonzalez, 2008).
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Formas de subjetividad
En el aula se encuentran y pueden observarse las practicas de disciplina en los estudiantes,
su individualismo, la interaccion, el dialogo, la labor docente y las précticas pedagdgicas.
Estas actividades en el aula permiten comprender complejos procesos de transformacion o
afirmacion de subjetividades, mediados por las relaciones con nosotros mismos, con los
otros y con el conocimiento. El aula es un espacio articulador de tensiones; es posible que
en ella el estudiante desarrolle un proceso de formacion bajo la mirada reflexiva de los
docentes, observando las particularidades de cada uno y asi utilizar los mecanismos que se
consideren efectivos para los aprendizajes. En palabras de Serge Moscovici (citado en
Patifio, 2007) aprendemos principalmente lo que somos capaces de representar. Esto
significa que cuando de conocer se trata, aquellas preestructuras que han configurado
nuestro mundo se constituyen en moldes que adaptan el conocimiento.

El descifrar a primera vista 0 con pocas interacciones con nifias y nifios su forma de
ser, de comportarse, de conocerlos, es complejo. Cada experiencia docente, 0 experiencia
como profesional de la educacién o como los autores mencionan es diversa, cada sujeto es
diferente, concibe las cosas de manera incomparable a la de otro, a pesar de tener las
mismas edades, caracteristicas similares, o compartir un territorio no hace similar el
pensamiento, comportamiento y forma de ser. A pesar de tener el mismo desarrollo
biolégico y fisico cada ser cuenta con su individualidad y la interaccion segin mi
experiencia es una de las bases para que cada uno construya sus propias perspectivas, ideas

y formas de comportamiento.
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1.4.3 Teorias de representacion social

Esta teoria viene acompafiada por la subjetividad social, ya que los actores sociales
inmersos en un contexto académico imitan o siguen conductas de integrantes de sus

contextos mas proximos.

Verheggen y Baerveldt (2007) “Las ideas compartidas no pueden ser el origen de la
conducta sociocultural, porque estrictamente hablando ellas no existen de otra forma que no
sea en los ojos del observador. Lo que nosotros en cambio debemos entender es cémo los
sentimientos y acciones se orquestan y se coordinan de forma tal que las personas aparecen

compartiendo el mismo repertorio” (p. 13).

De esta forma las conductas o pensamientos compartidos en la sociedad inician por
una perspectiva individual y por medio de la observacion del entorno, de esta manera
aungue sean compartidas se inician de manera individual antes de una representacion

compartida.

La representacion social constituye un campo simbolico dominante de la vida social,
con base en la cual se instituyen diferentes procesos de organizacion social y de
socializacion, lo que configura sentidos subjetivos que se organizan de forma diferenciada
en la subjetividad individual, a través de las relaciones entre las personas. La subjetividad
diferenciada de los sujetos que comparten actividades mediadas por las representaciones
sociales va a alimentar subjetivamente, y de diversas formas las practicas sociales

compartidas en ese espacio.

Dichas representaciones, son adoptadas en formas de creencias que se creen

correctas o normalizadas, ideologias, etc. Nifias, nifios, sujetos en general, arraigan dichos
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pensamientos y conductas en sus propias subjetividades, en las formas de actuar en otros
contextos, etc. En la escuela, por ejemplo, nifias y nifios entran dia a dia con
representaciones y experiencias atribuidas de actores de su familia, lo cual hacen parte de
su accion, que quiza para ellos sean correctas y que a sus ojos todos los individuos
practican. “Toda practica social conecta pasado y futuro en su concrecidon presente, ya que
siempre se mostrara una doble subjetividad: como reconstruccién del pasado (memoria) y

como apropiacion del futuro, dependiendo la constitucion del sujeto de la articulaciéon de

ambas” (Zemelman, 1996, p. 116).

1.4.4 Sustrato pico-bioldgico: teorias evolutivas
Al descubrirse que la infancia es una etapa diferente a la adultez se reconocid que tanto el
tratamiento educativo como sus métodos son diferentes, asimismo surgieron concepciones
sobre sus orientaciones en la naturaleza humana y su desarrollo como punto de partida para
la explicacion de su evolucién y permanencia en la sociedad. Locke y Rousseau se
convierten en los precursores de puntos de vista cuyos ecos se pueden percibir todavia en la
actualidad.

J. Locke (1632-1704) es el iniciador de las posiciones filos6ficas conocidas con el
nombre de empirismo, para este autor los nifios y nifias nacen sin contenidos psicoldgicos
ni espirituales: ni ideas innatas, ni tendencia innata a portarse de una u otra manera. Este
autor ve la etapa del nacimiento como una pagina en blanco, una tabula rasa, ya en los
momentos de crecimiento e interaccion las experiencias que cada uno tenga, la
estimulacion o la educacion serdn los elementos que vayan llenando el psiquismo de
contenido. El contexto cultural en donde estaban inmersos nifios y nifias dio paso a la

orientacion conductista, ya que se consideraba la transmision de conocimientos a partir de
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la generacién mayor, por ejemplo, madres y padres de familia, o por ende los espacios
educativos.

J. J. Rousseau (1712-1778) primero e . Kant (1724-1804) después, estan en el
origen de un punto de vista que defiende la existencia de determinadas caracteristicas
innatas del ser humano, ya se refieran a la bondad natural del nifio y la existencia en €l de
un plan innato de desarrollo (Rousseau), ya se refieran a la existencia de categorias innatas
de pensamiento, como las de tiempo y espacio (Kant). Se sostiene que nifias y nifios nacen
con una bondad natural y sentimientos innatos sobre lo que es correcto o incorrecto, ya que
se considera la maduracion (con sus diversos estadios) formas de desarrollo y
caracteristicas psicologicas.

El antecedente primordial sobre la evolucion humana del cual se debe hablar es el
referente de Charles Darwin (1809-1882), cuya teoria evolucionista en el origen de las
especies da la primera concepcion de la naturaleza humana. Formulé con base a la
observacion y estudios a fosiles de diferentes especies, su teoria de la seleccion natural y la
supervivencia de los que mejor se adaptaran a las cambiantes circunstancias ambientales
caracteristicas de cada lugar. Se demostrd que los sobrevivientes de cada especie (segun las
situaciones o contextos) fueron capaces de seguir viviendo con base a ser adaptativos y
poder transmitir estas mismas caracteristicas a sus descendientes.

A. Binet (1857-1911) en Francia y G.S Hall (1844-1924) en Estados Unidos. Sus
enfoques fueron en muchos sentidos diferentes; asi, Binet empled fundamentalmente
metodologia experimental tanto en sus estudios sobre memoria, sobre inteligencia, sobre
imaginacion y creatividad, como en su andlisis de las diferencias interindividuales, mientras
que Hall hizo amplio uso de cuestionarios para explorar a grandes muestras de sujetos

cuyas respuestas se sometian después a analisis estadisticos.
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La obra de J. M. Baldwin (1861-1932) propone en su teoria evolutiva un mecanismo
para la seleccion de habilidades de aprendizaje poniendo el énfasis en el hecho de que el
comportamiento sostenido de una especie 0 grupo puede modelar la evolucion de las
especies con enfasis sobre la génesis y la evolucion y en su propuesta de conceptos tales
como esgquemas cognitivos, reacciones circulares, asimilacion, acomodacion, etc.

La psicologia evolutiva estadounidense aparece desde principios del siglo XX muy
pegada a los hechos y a la observacién de la conducta. Buena prueba de ello es el
importante trabajo desarrollado por A. Gesell (1880- 1961), un investigador
fundamentalmente interesado por el analisis detallado de los procesos de crecimiento y
maduracion, en una Optica ya inequivocamente evolutiva.

Después de Watson, el conductismo estadounidense tomo varias direcciones. La
desarrollada por Hull (1884-1952), por ejemplo, puso el énfasis en la distincion entre los
impulsos primarios (como el hambre y la sed) y los secundarios (el adulto que sacia y
refresca) y en el hecho de que, para asegurarse la proximidad y el afecto de los adultos, los
pequefios adquieren toda suerte de conductas que saben que les agradan (obediencia,
paciencia, cortesia...). La desarrollada por Skinner (1904-1990), a su vez, puso el énfasis en
las consecuencias agradables o desagradables que siguen a la produccién de una
determinada conducta (condicionamiento operante), entendiendo que las metas que se
buscan se relacionan no sélo con la satisfaccién de necesidades instintivas, sino también
con la necesidad de aprobacion, afecto, diversion, etc.

A pesar de las diversas teorias y mecanismos de los autores mencionados,
comparten que los principios béasicos del aprendizaje son independientes de la especie, la
edad, el momento historico o las circunstancias. Sin embargo, como se ha esquematizado
anteriormente son indicadores que juegan un papel importante en la construccién de estos

principios del aprendizaje, ya que como sociedades occidentales y especialmente como
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sujetos participativos en la misma, contamos con rasgos cognitivos, bioldgicos,
generacionales que influyen en la forma de construccion de dicho aprendizaje, desde las
infancias y los contextos préximos se cuentan con un criterio propio o influyen en la forma
de desarrollar los conocimientos o su dicha construccion.

Es importante mencionar que en el desarrollo individual del sujeto (nifia/o) son
indicadores historicos que pueden ir evolucionando segun los rasgos especificos o de la
sociedad/familia en que se desarrolla.

La denominacion psicologia del desarrollo se relaciona con la idea de crecimiento y
madurez lentos y progresivos, sin prejuzgar metas o estados finales, los dos representantes
mas eximios de los planteamientos fueron S. Freud (1856-1939) y J. Piaget (1896-1980).
En la teoria psicoanalitica, el bebé pierde su alma inocente e inmaculada, porque Freud se
la llena de instintos, algunos de los cuales, en forma de pulsiones, estan en el meollo de la
génesis de la personalidad y constituyen el objeto de estudio de la teoria psicoanalitica: se
trata de las pulsiones sexuales, de una energia (libido) que busca satisfacerse y que no se
limita a los érganos genitales:

Frente al caracter desordenado, impetuoso y urgente de los deseos del ello, el
entorno social del nifio pequefio (y, muy particularmente, sus padres) impone toda una serie
de costumbres, normas, creencias y valores que se desdoblaran del yo dentro del aparato
psiquico dando lugar al sUper-yo, que no es otra cosa que la conciencia social y moral
interiorizada entre los 3 y los 6 afios. La presencia del super-yo alterara la funcion del yo,
que ya no tendra que mediar entre el ello y la realidad, sino entre el ello y la representacion
de la realidad contenida en el stper-yo: algunos deseos podran satisfacerse —aungue sea en
otro momento y con otras manifestaciones—, pero los que entren mas en conflicto con el
super-yo tendran que enterrarse en las profundidades del inconsciente, de donde pueden

emerger afos despues en forma de trastornos psiquicos. (Freud, 1923)
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En la teoria freudiana ademas de la concepcion psicoanalitica se encuentran los
estadios del desarrollo psicosexual como su otro mas destacado elemento. La base de esta
teoria es la consideracion de que a medida que los nifios crecen van apareciendo nuevas
zonas erogenas, es decir, nuevas areas corporales cuya estimulacion provoca placer. Freud
ve entonces el desarrollo psicolégico como una sucesion de estadios que van a llevar de las
manifestaciones iniciales del ello a través de una libido no genitalizado y aun apenas sujeta
a las mediaciones del yo, hasta el logro de la sexualidad genital adulta sometida al control
del stper-yo.

Los estadios del desarrollo psicosexual fueron enlistados segun el crecimiento (por
edades) de nifias y nifios, en cada uno de ellos puede observarse una evolucién ante las
estimulaciones que se pueden presentar. El crecimiento de nifias y nifios esta sujeto a
cambios y nuevas apariciones de sensaciones que producen satisfaccion, felicidad,
emociones que se consideran necesarias para cada nivel de madurez, desde los primeros

anos hasta la adolescencia.

Estadio oral (0-1 afio): la actividad de succidn no nutritiva es la primera manifestacion
de la libido y la primera conducta con matiz sexual. La aparicion de los dientes va a
permitir luego desarrollar una segunda vertiente de la actividad oral. en este caso
con componentes sadicos

Estadio anal (1-3 afios): la energia libidinal se orientari luego hacia los esfinteres por
los que se eliminan heces y orina, estando entonces el placer ligado a las funciones
excretoras que pronto podran también ser utilizadas sadicamente por el nifioc como
una herramienta de agresion para expresar hostilidad.

Estadio falico (3-6 anos): la fuente de obtencion del placer se desplaza ahora hacia los
genitales v su manipulacion. Aparecen ademss fantasias relacionadas con cualquier
forma de actividad sexual con el progenitor del sexo opuesto (complejo de Edipo: el
nifio con la madre; complejo de Electra: la nifia con el padre). La tension que esta
situacion supone para €l yo v la progresiva interiorizacion de las normas v valores
sociales van a dar lugar a la formacion del super-vo, conciencia que va a tratar de
gobernar la vida psiquica.

Estadio de latencia (6-11 afios): los impulsos se aplacan. El super-yo se desarrolla y
amplia sus contenidos, que no solo van a ser ya las limitaciones e imposiciones pro-
cedentes de los padres, sino que se van a extender también a las aprendidas en la es-
cuela v en las relaciones con los compaferos.

Estadio genital (adolescencia): con los cambios biolégicos de la pubertad, los impulsos
reaparecen y la libido se reactiva. La sexualidad adquiere ahora la genitalizacion
propia de la adultez v, superadas ya las fases exclusivamente autoeroticas, se orienta
hacia la relacion heterosexual que, de acuerdo con Freud. es caracteristica de los
adultos.

Figura 2, Estadios del desarrollo psicosexual, Tomado de Palacios, J. Desarrollo

Psicoldgico y educacién, Teoria Evolutiva |
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Retomando esta ultima teoria, es necesario e importante el saber como dichos
estadios forman parte de la evoluciéon del sujeto, ya que muchas veces el tema del
desarrollo personal y psicosexual se cree desvinculado del ambito escolar, cuando nos da la
pauta para conocer sobre la evolucién y al mismo tiempo el saber que estos cambios
pueden alterar el comportamiento futuro depende las etapas de evolucién o estadios, ya que
no es un tema meramente bioldgico, abarca el conocer educaciéon sexual, la criticidad e

incluso ideologias de género.

Teoria de J. Piaget.

Como Freud, Piaget elabora una teoria del desarrollo psicoldégico como una secuencia de
estadios que llevan desde la inmadurez inicial del recién nacido al final de la adolescencia,
donde se supone que, con el acceso a la adultez, se han terminado los grandes cambios
evolutivos. Como Freud, Piaget cree que tanto los mecanismos subyacentes a esa secuencia
de cambios, cuanto la secuencia misma, tienen una naturaleza universal en la especie
humana porque se corresponden con caracteristicas que forman parte del organismo con el
que la especie nace, por mas que su despliegue sea lento y sujeto a un cierto orden
secuencial.

La obra de Piaget (1982), se centra en el desarrollo intelectual, siendo su objetivo
fundamental tratar de describir y explicar como se produce el transito del ser biologico que
es el bebé humano recién nacido al conocimiento abstracto y altamente organizado que
encontramos en el adulto. Piaget parte del recién nacido para llegar al adulto a través de
observaciones directas y originales experimentaciones sistematicas. Para responder a su

pregunta fundamental (la construccion del conocimiento adulto partiendo de la biologia del
25



bebé), Piaget se embarcé en la elaboracion de una epistemologia genética, es decir, de una
teoria evolutiva del conocimiento. En la teoria de Piaget la meta es la adaptacion, es decir,
conseguir dar respuesta adecuada a los problemas que en cada momento el individuo se va
encontrando, como se menciond, parte del nacimiento, pero desde ese transcurso su teoria
espera la reaccion segun la edad, por ejemplo, el llanto del nifio ante una situacion como
hambre o la necesidad del cambio del pafal, la reaccion del dormir al escuchar alguna
cancion de cuna, eleccion de colores, responder a preguntas, tener la capacidad para
observar fendmenos o saber qué cantidad de agua es necesaria en un vaso. A medida que la
maduracion va abriendo nuevas posibilidades para nifias y nifios a medida que la
exploracion del entorno plantea nuevos retos, la persona en desarrollo se ve obligada a ir
construyendo respuestas nuevas, consiguiendo asi niveles de adaptacion cada vez mas
elaborados.

Entre los muchos conceptos originales aportados por Piaget, los siguientes son
algunos de los més basicos:

Esquema.

Un esquema es (Piaget, 2000) lo que, en una accion, es transponible, generalizable o
diferenciable de una situacion a la siguiente, o dicho de otra manera, a lo que hay de comln
en las diversas repeticiones o aplicaciones de la misma accion” (p. 8-9).

Es la unidad bésica de la vida intelectual. Se trata al principio de acciones pautadas
biologicamente (como succionar), con la maduracion o el tiempo de vida se desarrolla
(succionar para comer, succionar por el placer de succionar) y dando lugar a nuevas
conductas que ademas se integran en acciones mas complejas (coger un objeto, llevarselo a
la boca, chuparlo, sacarselo, mirarlo, agitarlo...).

Los esquemas llegan luego a interiorizarse y a convertirse en acciones simbélicas al

principio referidas a acciones concretas y luego a procesos de razonamiento; a partir de los
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6-7 afios, estos razonamientos adoptan la forma organizada, coherente y ldgica llamada
operaciones. “un esquema es la estructura o la organizacion de las acciones, tales como se
transfieren 0 se generalizan con motivo de la repeticién de una accion determinada en

circunstancias iguales o analogas” (Piaget & Inhelder, 2000).

Asimilacion.

Una vez dominado un esquema, la conducta se repetird con el objeto sobre el que
inicialmente se formd, pero también con todos aquellos que se dejen tratar de la misma
manera, es decir, con aquellos que se dejen asimilar al esquema. "los datos presentes
pueden asimilarse a los objetos no percibidos, meramente evocados, es decir, objetos que
han tomado significados proporcionados por asimilaciones anteriores” (1981, p. 171).

Acomodacion.

Restaurar el equilibrio, con lo que la conducta se diversifica y la adaptacion mejora. Segun
explico Piaget (1981), por la acomodacion, el individuo modificara sus esquemas mentales
ya existentes para de este modo poder incluir en su estructura cognitiva nuevos conceptos.

Estadio.

En cada momento del desarrollo, los esquemas de que el nifio o la nifia disponen guardan
una cierta relacién entre si; todos ellos pertenecen a un mismo nivel de funcionamiento, a
un mismo nivel de complejidad, todos forman una estructura. Cada uno de esos niveles de
complejidad o niveles estructurales es un estadio.

Al hablar de estadios, como se ha mencionado anteriormente, suele ser una sucesion
evolutiva por edades donde se va describiendo sucesos madurativos que suceden en cierto
momento de la vida de nifias y nifios, asi como Freud desarroll6 sus estadios psicosexuales

donde sefialaba nuevas sensaciones fisicas en la infancia, Piaget sefiala una evolucion ante
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intelectual desde corta edad abre paso a la madurez y a la etapa adulta.

Estadio sensoriomotor (0-2 anos): la inteligencia es aqui practica v se relaciona con la
resolucion de problemas de accion (conseguir agitar el movil que cuelga sobre la
cuna, alcanzar un objeto que esta sobre la colcha pero al que no se puede llegar di-
rectamente, encontrar una pelota que ha rodado bajo el sofa__).

Estadio preoperatorio (2-7 anos): la inteligencia ya es simbolica, el lenguaje aparece v
se enriquece a gran velocidad, la imaginacion se desarrolla. Los retos a que hay que
hacer frente ya no son sensoriomotores, sino logicos; las respuestas apropiadas va
no seran acciones fisicas, sino razonamientos. Pero la falta de articulacion entre esos
razonamientos, la tendencia al egocentrismo (adoptar el punto de vista propio como
si fuera el unico posible) o a la centracion (fijarse en un rasgo del objeto ignorando
otro, como cuando se ve la altura del liquido en un vaso sin considerar la anchura
del vaso), hacen que esos razonamientos carezcan aun de logica.

Estadio de las operaciones concretas (7-12 afios): el pensamiento logico aparece; al
principio se razona logicamente solo sobre contenidos sencillos (desfases horizonta-
les), pero poco a poco la logica va imponiendo su soberania sobre todas aquellas si-
tuaciones que el sujeto puede someter a verificacion empirica, es decir, sobre situa-
ciones de experimentacion concreta.

Estadio de las operaciones formales (a partir de la adolescencia): el pensamiento logico
alcanza su maxima expresion, porque es capaz de aplicarse de forma coherente y
sistematica sobre situaciones que exigen manejar hipotesis v someterlas luego a una
verificacion ordenada y exhaustiva, rechazando las que no se confirman y aceptando
como parte de la realidad las que se confirman. La expresion maxima de este nivel
es la forma de operar del cientifico que imagina hipotesis. las organiza. las com-
prueba, las verifica, sistematiza los resultados de sus hallazgos, ete.

Esquema 3, Estadios del desarrollo intelectual, Tomado de Palacios, J. Desarrollo

Psicoldgico y educacion, Teoria Evolutiva |

la parte intelectual en la infancia, siendo su principal objetivo el explicar cémo el desarrollo

La contribucién de estos autores sobre la teoria evolutiva de nifias y nifios participan

en su construccién a la madurez de manera innata o provocada por los contextos sociales a

esta corta edad, los estadios que presenta Freud y Piaget dan un panorama de construccion

individual del sujeto, de forma interna (sexual e intelectual) que le permiten la permanencia

y la madurez para su desarrollo.

28



Teorias evolutivas en la modernidad

En 1970 se da la ruptura y las teorias evolutivas se “modernizan” centrandose en la
perspectiva del ciclo vital, que cuestiona tres de los postulados basicos de la psicologia
evolutiva que habia predominado en las décadas anteriores en Europa y que se hizo también

predominante en Estados Unidos a raiz de la «importacion» alli de la obra de Piaget.

En primer lugar, se cuestiona que el desarrollo psicoldgico sea algo que sélo afecta
a nifios y adolescentes: también durante la adultez y la vejez ocurren importantes hechos

evolutivos, con lo que el estudio del desarrollo tiene que salir de los primeros afios de vida

y extenderse a todo el ciclo vital, en manos de la perspectiva del ciclo vital, el desarrollo se

ve como multidireccional, es decir, como orientado hacia metas diversas, no universales ni
necesarias, y también como multidimensional, es decir, que no todas las dimensiones
evolutivas cambian de la misma manera y lo hacen en la misma direccion (Palacios, et al.

2014).

Entre las posturas anteriores y modernas se plantea que Freud y Piaget se centraban
en que con la llegada de la maduracion fisica y psicoldgica (marcadas en los estadios) se
dejaban de producir cambios en el sujeto, mientras las teorias evolutivas basadas en el ciclo
vital agregan influencias normativas relacionadas con la edad, es decir, dependientes de la
maduracion junto con la existencia de influencias normativas relacionadas con la cultura y
la historia (influencias que definen, por ejemplo, qué es ser adulto, qué ocurre con la
jubilacion y su impacto, cual es el estatus de los ancianos, etc.), asi como la existencia de
influencias no normativas (aquellas que afectan al desarrollo de una persona concreta, pero

no al desarrollo de los demas).
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La psicologia evolutiva se hace, pues, mucho mas diversa tanto en cuanto a las
edades, como en cuanto a los contenidos (Baltes, et al. 1998).

Erikson en 1980, menciona que el ciclo vital humano se caracteriza por dos polos:
en el primer afo, entre la confianza bésica o la desconfianza bésica en los demas; en el
segundo Y tercer afio, entre la autonomia y la verglienza o la duda; entre los 3 y los 6 afios,
la tension es entre la iniciativa y la culpa; en la etapa 6-12 afios, entre laboriosidad e
inferioridad; en el resto de la segunda década de la vida, entre identidad y confusion de la
identidad; en la etapa 20-40 afios, la tension es entre intimidad y aislamiento; en la etapa
40-65, entre productividad e inactividad; en la Gltima parte del ciclo vital humano, entre
integridad y desesperanza.

Existen diferentes teorias que marcan la evolucién como un proceso consecutivo en
el cual las caracteristicas de los sujetos, su edad o el contexto se ven inmersos en su
madurez, ya sean teorias tradicionales o modernas, sefialan al sujeto como un ser cuyo
desarrollo desde la infancia hasta la adultez es un cumulo de caracteristicas intelectuales o
fisicas que lo adaptan al medio en el que se encuentra.

En 1970, hasta la aparicion del enfoque ecoldgico en psicologia evolutiva,
(Bronfenbrenner, 1979) la consideracion del ambiente, entorno o contexto habia sido
notablemente limitada, refiriéndose las méas de las veces a variables contextuales tales como
la clase social o el lugar de residencia, el tipo de estimulos disponibles o de relaciones a las
que la persona en desarrollo tenia acceso. En el modelo ecologico, el contexto pasa a
concebirse como una sucesion de esferas interdependientes de influencia que ejercen su

accion combinada y conjunta sobre el desarrollo (p.34).
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Cada contexto inmediato de los sujetos en los que se viven experiencias
significativas se conoce como microsistema, donde nifias y nifios pasan mucho tiempo y
cambian significados sobre el entorno o ellos mismos, estos contextos no suelen ser
independientes, como, por ejemplo, casa 0 escuela, los actores que aqui participan de
alguna forma se vinculan creando significativos influyentes (exosistema). Por dltimo,
macrosistema, es el conjunto de caracteristicas que definen los rasgos basicos del
microsistema, el meso sistema y el exosistema en un tiempo y un lugar determinados; el
macrosistema se relaciona con contenidos tan diversos y relacionados entre si como las
normas y leyes imperantes, las costumbres y normas morales, el grado de desarrollo
tecnoldgico y la situacion econdmica; en sus aspectos mas generales, el macrosistema
remite a la cultura y sus variaciones.

La psicologia evolutiva contemporanea presenta en su interior una enorme
diversidad de enfoques, de contenidos y de metodologias, Vygotsky por ejemplo, se sitla
en las proximidades de los planteamientos de Wallon (1942) a lo largo del desarrollo,

distintos contenidos van adquiriendo preponderancia sucesiva; asi, segun Vygotsky (1934),
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en la primera infancia la funcion dominante es la percepcion, mientras que en los afios
preescolares es la memoria y en las antipodas de las concepciones modularistas (para
Vygotsky, las conexiones interfuncionales constituyen el aspecto central de todo el proceso
de desarrollo). La modernidad sefiala que existe un pluralismo ya que el horizonte del
desarrollo es diverso, ningun sujeto es igual al de generaciones anteriores, 0 a pesar de
tener la misma edad, cada sujeto vive contextos y experiencias diferentes, a pesar de estar
en contextos similares las experiencias vividas son tomadas como perspectivas diferentes
gracias a su maduracion, conciencia y la forma de ser que el individuo esta construyendo.

El hablar de las diversas teorias evolutivas que han existido en todo este tiempo se
me hace interesante ya que marca un recorrido muy interesante ante las concepciones
madurativas de los sujetos (nifias y nifios principalmente), cada caracteristica, ya sea fisica,
mental o sexual componen al sujeto y lo ayudan a su desarrollo en cada etapa de la vida. El
considerar la evolucién como parte importante para mi sistematizacion de la experiencia es
con base a las variadas edades de nifias y nifios en preescolar, ya que el nivel de madurez
puede vincularse con estadios o teorias refutadas por los autores mencionados, asi mismo
su desarrollo personal, fisico y sexual se ven inmersos fuera y dentro del ambito escolar,
fuera de él, en su contexto proximo que es la familia, y dentro del &mbito escolar con la
construccion de su aprendizaje.

De este modo las teorias evolutivas explican de una amplia manera las
consideraciones para tener en cuenta como docentes para ayudar en la construccion
satisfactoria del conocimiento y en el acompafiamiento en el desarrollo de nifias y nifios,
vinculado a esto se puede retomar el manejo de las actitudes y comportamientos a estas

edades.
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Comportamiento y actitudes

Todo comportamiento es, sin duda, un proceso fisico. Pero no todo proceso fisico es
comportamiento. Lo son aquellos que significan una respuesta del ser vivo al ambiente en
que vive. ElI comportamiento no es una serie de movimientos sin sentido regido por la
legalidad fisica, ni unos contenidos de conciencia de los que la ciencia experimental tenga
que prescindir, ni ambas cosas conjuntamente o por separado. ElI comportamiento es un
proceso estrictamente fisico, registrable y verificable, que consiste, precisamente, en ser la
actividad por la que un ser vivo mantiene y desarrolla su vida en relacion con su ambiente,
respondiendo a él y modificandolo.

En la primera mitad del siglo XVII, Descartes llegd a la conclusion de que “los
cuerpos de los animales y los hombres actiian enteramente como méaquinas, y se mueven de
acuerdo con leyes meramente mecanicas” (citado en Huxley, p. 75, 1874). Posteriormente
se empez0 a explicar la teoria como la reaccion a sucesos fisicos, quimicos 0 mecanicos.

En “El origen de las especies” (1859/1958), las ideas de Darwin sobre la evolucion
comenzaron a despertar serias dudas acerca de la vision mecanicista del comportamiento
animal. Darwin observo que los animales comparten muchas caracteristicas fisicas, y fue
uno de los primeros en ocuparse de la variacion dentro de una misma especie, tanto en el
comportamiento como en la apariencia fisica. El creia que la seleccion artificial y la
seleccion natural estaban intimamente asociadas (Darwin, 1868), y delined con gran
sagacidad la teoria de la evolucion sin tener ningiin conocimiento de genética. En “El
origen del hombre” (1871), llego a la conclusion de que los rasgos del temperamento de los
animales son heredados. Tambien creia, como muchos otros cientificos de su época, que los

animales tienen sensaciones subjetivas y que pueden pensar. Escribid: “Las diferencias
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entre la mente del hombre y la de los animales superiores, por grandes que sean, son por
cierto de grado y no de clase” (1871).

El problema del comportamiento humano ha tenido diferentes soluciones a través de
la historia, desde antes de que se iniciaran las investigaciones psicologicas, filésofos,
antropologos y tedlogos desarrollaron constructos acerca del porqué del comportamiento de
una persona en una determinada situacion. Su estudio derivé explicaciones que se han
clasificado por investigadores en diferentes tipos de comportamiento y en teorias para
poder dar una razon de ser.

Segun Cobo (2003) las actitudes y los comportamientos humanos pueden dividirse
en teorias para poder comprender los elementos comunes de cada una de ellas y distinguir
los distintos modelos y formas del comportamiento:

Teorias cognoscitivas

Teorias psicoanaliticas

Teorias conductistas

Teoria Social

Las teorias cognoscitivas afirman que las necesidades internas del individuo
provocan un comportamiento y actitudes determinados, el individuo es el
actor, el hacedor, el que construye su propio mundo de necesidades y
desarrolla consecuentemente sus actitudes y comportamientos para satisfacer
sus deseos.

McGregor (1960) propone la teoria de la motivacion que fundamenta que actitudes
y comportamientos son motivados por las necesidades de cada ser humano, las cuales se
van transformando de acuerdo con la situacion espacio-tiempo que se enfrente. En este
modelo las necesidades humanas son ordenadas ascendentemente de la siguiente manera:

En el nivel més bajo se encuentran las necesidades vitales, salud, alimentacion, abrigo y
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sexo, luego vienen las necesidades de estabilidad como proteccion a las amenazas del
entorno, la busqueda de estabilidad o el aseguramiento de la satisfaccion de las necesidades
vitales cuando este incapacitado para trabajar; Después estan las necesidades sociales que
son el reconocimiento, la aceptacion, el amor, la amistad y el afecto que el ser humano
encuentra en los distintos grupos a los cuales pertenece. La siguiente es la necesidad del
ego que son las relacionadas consigo mismo, como auto confianza, autoconocimiento o
autoestima y las relacionadas con la reputacion social, como posicion social o respeto de
los demaés.

Necesidad de Autorrealizacién

potencia

P o N Necesidad de Autoestima
D Reconocimiente, confianza

Necesidades sociales
ntimidad sexua
-~

Necesidad de seguridad

> \ ecesidad de sentirse s
/ A \ v Necesidades fisiolégicas o basicas
fo] T P} ) sl respiracion.descanso, sexc.
- e '

Piramide de la motivacién humana, McGregor (1960)

En el nivel mas alto de la jerarquia de necesidades encontramos las de
autorrealizacion que involucra el deseo que tenemos cada uno de nosotros de ser cada vez
mas de lo que somos y el deseo de maximizar nuestro potencial intelectual y cultural.

Por su parte Abraham Maslow Construyd su teoria de la auto actualizacion
reconociendo que todo ser humano tiene dos tipos de necesidades: las primarias que

corrigen deficiencias y las secundarias que persiguen el nivel mas alto de existencia del ser
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humano; La teoria presenta en cinco niveles la jerarquia de las necesidades: 1. necesidades
fisicas basicas, 2. necesidades de proteccion y seguridad, 3. necesidades de pertenencia y
sociales, 4. necesidades de estima y estatus y 5. necesidades de actualizacion de si mismo.

Finalmente, Carl Rogers (1951) afiade a los factores psicoldgicos observables,
experiencias humanas unicas como son: el amor, el odio, la alegria, la tristeza, el sentido de
vida, la responsabilidad, el orgullo y el miedo, entre otras. La principal idea sobre la que se
edifica esta teoria es la de que todos los seres humanos necesitamos encontrar nuestro «yo»
real para aceptamos y valoramos por lo que somos. La busqueda del Yo y el cumplimiento
de las necesidades son centradas en el individuo y teniendo como principal objetivo la
satisfaccion personal.

Por su parte las teorias psicoanaliticas fundamentan que la historia pasada de los
individuos marcan la forma de ser y actuar generando nuevas necesidades ante los
contextos presentes, sin olvidar que de igual manera depende la etapa de desarrollo en la
que los sujetos se encuentren.

Para Melanie Klein (1932), el comportamiento humano es el resultado de la
definicién del conflicto primario entre las buenas y las malas experiencias tempranas entre
el nifio y el pecho de su madre o su sustituto. El pasado del nifio se considera da las
referencias para la estructura (de forma inconsciente) sobre las conductas y los
sentimientos.

De manera contraria la teoria conductista utilizé el método cientifico (campo de la
medicina) para estudiar el comportamiento con animales como una forma de aprender mas
sobre los seres humanos; estas teorias presentan la conducta como una consecuencia

externa al individuo.
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Pavlov (1904) en su teoria del condicionamiento clasico sostiene que el sujeto
aprende a responder a un estimulo externo asociado con un estimulo incondicionado. En su
teoria se cuentan con tres fases:

1. Existe un estimulo incondicionado que de manera automatica provoca una accion
en el organismo del sujeto

2. Se presenta un estimulo condicionado que provoca una accién parecida en el
organismo (accién-reaccion)

3. Respuesta condicionada ante el estimulo condicionado

Para Pavlov todas las personas estan condicionadas por muchos aspectos del entorno, y
es comun que las organizaciones utilicen el condicionamiento clasico para promover
actitudes y conductas deseadas por la empresa.

E. Thorndike y B. F. Skinner (1938) en su teoria del condicionamiento operante
mencionan que el aprendizaje se ve reforzado por elementos (recompensa-castigo) que
estimulan la participacién y la accion del sujeto. El término de asociacion representaba el
efecto que se manifestaba al realizar la tarea seguida por una experiencia satisfactoria o no
satisfactoria; el sujeto reacciona segin lo obtenido o intenta hasta obtener un resultado
satisfactorio. Skinner, partidario de la teoria agregé como el comportamiento se ve afectado
desde el entorno si existe alguna consecuencia; refuerzos. Los refuerzos pueden ser
positivos 0 negativos e incrementan la probabilidad de que ocurra o0 no una conducta. Los
refuerzos también pueden ser primarios o secundarios. Los primarios satisfacen
necesidades vitales: hambre, sed, etc. y los secundarios son aprendidos, llegan a convertirse
en refuerzos a través de su asociacion con refuerzos primarios. Existen tres formas de
administrar refuerzos: en forma continua, en forma intermitente o por intervalos de tiempo.

(Papalia, 987).
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Clifton Williams define dicho comportamiento como “el estudio del
comportamiento individual y grupal dentro de los sistemas organizacionales, mediante el
andlisis de sus contingencias y la comprension de sus procesos, utilizando conocimientos
derivados de la sociologia, la psicologia, la economia y la antropologia. Estos
conocimientos se integran sistematicamente y contribuyen a la efectividad y del desarrollo
humano y organizacional para su continuidad y supervivencia.” (Williams, 1984, p, 43).

Dichas teorias resaltan un aprendizaje ya sea a partir del medio o de las experiencias
vividas del sujeto; dando paso a la teoria de aprendizaje social de Albert Bandura (1961) la
cual se fundamenta en la idea de que los seres humanos imitamos conductas y
comportamientos, que ocurren en situaciones especificas, de ciertas personas que por algun
motivo admiramos. Observando o mirando a otras personas, o escuchando las experiencias
vividas por otros, nosotros aprendemos conductas y comportamientos, los cuales seran
repetidos mientras produzcan efectos positivos o satisfagan las necesidades. Siguiendo la
sociologia de Durkheim (1911) el &mbito del poder puede transmitirse de manera
transgeneracional, esto estudia cémo el mundo representacional de individuos de una
generacion puede influir en el mundo representacional de individuos de generaciones
siguientes, como son estos fenémenos de la transmision y cdmo son los procesos por medio
de los cuales se ponen en marcha. Se estudia como se repiten de una generacion a otra las
esencias de la vida psiquica de los antepasados, los modelos de vinculos, los patrones
relacionales, las patologias parentales y la formacion de otras patologias que a veces solo
podran comprenderse con la reconstruccion de fragmentos de la historia del pasado del
paciente a través de la transferencia. Habitualmente, estas transmisiones afectan a dos, tres
0 mas generaciones. Esto altera las experiencias propias de los sujetos (nifias y nifios)

otorgando un poder a la transmision de generaciones anteriores (padre, madre, abuelos), lo
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que resta poder y criticidad al sujeto que esta experimentando o en busqueda de la
construccion del conocimiento.

Bandura identificd cuatro pasos en el proceso del aprendizaje social: 1) percibir el
comportamiento del modelo en una situacion especifica; 2) recordar el comportamiento del
modelo cuando se presente una situacion similar; 3) estar motivado para actuar igual al
recuerdo y 4) convertir en accion el recuerdo. (Papalia, 1987)

El aprendizaje se construye por medio de situaciones, por medio del yo, y de las
interacciones; como se menciona por medio de los autores dicha construccion se da por
etapas y la habilidad de los sujetos ante los conocimientos innatos o adquiridos en los
contextos préximos.

1.4.4 La Inteligencia, conceptualizacion

El término inteligencia proviene del latin intelligentia, que a su vez deriva
de inteligere. Esta es una palabra compuesta por otros dos términos: intus (“entre”)
y legere (“escoger™). Por lo tanto, el origen etimoldgico del concepto de inteligencia hace
referencia a quien sabe elegir: la inteligencia posibilita la seleccion de las alternativas mas
convenientes para la resolucion de un problema. De acuerdo a lo descrito en la etimologia,
un individuo es inteligente cuando es capaz de escoger la mejor opcion entre las
posibilidades que se presentan a su alcance para resolver un problema. Las inteligencias
segun Ebbinghaus, (1885) pueden clasificarse en distintos grupos segun sus caracteristicas:
la inteligencia psicoldgica (vinculada a la capacidad cognitiva, de aprendizaje y relacion),
la inteligencia biologica (la capacidad de adaptacion a nuevas situaciones) y la inteligencia
operativa. La definicién que se ha utilizado a partir de inicios del siglo XX marca a la
inteligencia como nivel o la capacidad cognitiva, la funcion intelectual simple, la nota

esencial del ser humano, el principio espiritual y un ente inmaterial, de acuerdo con esto
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suelen utilizarse términos como: razon, intelecto, entendimiento, pensamiento, juicio o
conocimiento.

Las definiciones ma&s comunes han puesto énfasis en la inteligencia como capacidad
para pensar y para desarrollar el pensamiento abstracto, como capacidad de aprendizaje,
como manipulacion, procesamiento, representacion de simbolos, como capacidad para
adaptarse a situaciones nuevas, o0 para solucionar problemas (Mayer, citado del libro de
O’Connor, 1999, p 25).

A lo largo de los afios han existido diversas definiciones para la inteligencia,
haciendo referencia a ésta como una habilidad innata o una adquisicion por medio del
desarrollo individual y social ante los contextos vividos. La inteligencia suele concebirse
como un potencial biolégico que como sujetos utilizamos y planificamos para la resolucién
de problemas y dirigir nuestra forma de actuar en ambientes formales o informales.

Segn Hebb (1949) la inteligencia es el potencial de un organismo animal para
aprender y adaptarse a su ambiente, ya que él como pionero en la biopsicologia formo su
teoria con base en estudios sobre animales, entre ellos el chimpancé, exponiéndolo a
situaciones y ambientes diversos, con el objetivo de dar una explicacion a como los seres
vivos son capaces de resolver diversos obstaculos utilizando la mente.

Para Vygotsky (1979) la inteligencia es un producto histdrico cultural, que puede
modificarse a través de la actividad, y en particular por la actividad mediada por el

lenguaje. Como ya se dijo si bien la inteligencia es heredada, también puede desarrollarse.

La inteligencia segun Jean Piaget.
Piaget, (1950) define la inteligencia como explicacion bioldgica mediante la accion
sujeto-medio; proponiendo que el sujeto actla cuando experimenta una necesidad, o sea,

cuando se quiebra el equilibrio entre el organismo y el medio. “El objeto de estudio de la
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epistemologia genética es determinar como es el proceso de incremento de los
conocimientos”, es decir, como cambia el conocimiento de un estado hasta otro. “La
epistemologia genética trata de la formacion y el significado del conocimiento y de los
medios por los cuales la mente humana avanza desde un nivel inferior de saber a otro
estimado més alto. No incumbe a los psicologos decidir qué conocimiento es superior o
inferior, sino méas bien explicar como se produce la transicion de uno a otro” (Piaget, 1982,
p.28.). Piaget plantea que la Adaptacion es un proceso mediante el cual, el sujeto aprende a
enfrentar los elementos del entorno y relacionarse consigo mismo, es decir, la interaccion
del contexto con el organismo. Se presentan dos procesos: asimilacion y acomodacion, el
primero corresponde a las reacciones del ser vivo frente al ambiente con una respuesta
aprendida mediante su intervencion con el mismo. Por otra parte, la acomodacion, acontece
cada vez que se origina un cambio en la conducta del individuo, cuyo indice es el resultado
de la interaccién con el contexto. Cuando un ente no puede asimilar un nuevo objeto en las
condiciones que ya son parte de sus esquemas, entonces debe acomodarse a €l, de modo
que, para Piaget, concibe el desarrollo como una construccion permanente, a partir de las
reacciones que el sujeto tiene con el entorno, lo que va méas alla de asociaciones simples
entre estimulos y respuestas. Desde el terreno de la epistemologia genética, Piaget
enriquece de varias maneras la oposicion sujeto-objeto. Admitiendo que la caracteristica del
conocimiento cientifico consiste en acceder a cierta objetividad (sea mediante métodos
deductivos, logico formales, 0 mediante procedimientos experimentales), Piaget sefiala que
dicha objetividad no excluye, en absoluto, la necesidad de la actividad del sujeto del
conocimiento (Piaget, 1979)

El desarrollo de la inteligencia se manifiesta en fases o en etapas superlativas de
unas con otras; esto es un proceso creciente de las estructuras, desde un nivel de menor

jerarquia cognitiva a otras de mayor rango operativo, siendo estas las siguientes:
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1. La Etapa de la Inteligencia Sensorio — Motriz (0 — 2 afos).
2. La Etapa Preoperacional (2 — 7 afios).
3. La Etapa de las operaciones concretas (7afios — 11 afios).

4. La Etapa de las Operaciones Formales (11- a 15 afios)

Al considerar el origen y la transformacion del conocimiento como objeto de estudio, la
teoria de la epistemologia genética se define como una teoria constructivista. La
construccion del conocimiento es un proceso que tiene lugar en el interior del sujeto, en
este sentido es una tarea individual pero que requiere la presencia de los otros.

La inteligencia se ha considerado como podemos observar un mecanismo innato y a
la vez aprendido sobre los contextos en los que se forma parte, el desarrollo del sujeto
desde su nacimiento permite verificar el como la inteligencia de igual forma se va
desarrollando y adaptando a cada situacion o contexto, de tal forma se percibe que la

inteligencia va mas alla del &mbito personal.

Las inteligencias multiples de Howard Gardner

Howard Gardner (1995) define la inteligencia como potencial biosociolégico de
procesamiento de informacion que permite resolver problemas y crear productos en una
comunidad o cultura determinada. Gardner propone la inteligencia individual a partir de la
experiencia, problemas o contextos, asi mismo su vision dejé ver que la accién cognitiva va
maés alla de lo personal, lo que llamo Inteligencias Multiples:

Inteligencia linguistica. Se refiere a la adecuada construccion de las oraciones, la
utilizacion de las palabras de acuerdo con sus significados y sonidos, al igual que la

utilizacion del lenguaje de conformidad con sus diversos usos.
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Inteligencia musical. Se refiere al uso adecuado del ritmo, melodia y tono en la
construccion y apreciacion musical.

Inteligencia I6gico-matematica. Referida a la facilidad para manejar cadenas de
razonamiento e identificar patrones de funcionamiento en la resolucion de problemas.

Inteligencia cenestésico-corporal. Sefiala la capacidad para manejar el cuerpo en la
realizacion de movimientos en funcion del espacio fisico y para manejar objetos con
destreza.

Inteligencia espacial. Referida a la habilidad para manejar los espacios, planos,
mapas, Y a la capacidad para visualizar objetos desde perspectivas diferentes.

Inteligencia intrapersonal. Sefiala la capacidad que tiene una persona para conocer
su mundo interno, es decir, sus propias y mas intimas emociones y sentimientos, asi como
sus propias fortalezas y debilidades.

Inteligencia interpersonal. Muestra la habilidad para reconocer las emociones y
sentimientos derivados de las relaciones entre las personas y sus grupos.

Inteligencia naturalistica. Se refiere la habilidad para discriminar y clasificar los
organismos Vivos existentes en la naturaleza.

Ademéas de estas inteligencias, Gardner (2000) se encuentra investigando dos
probables nuevas inteligencias, es decir, aln son planteamientos hipotéticos: La inteligencia
moral y la existencial.

Inteligencia moral. Referida a las capacidades presentes en algunas personas para
discernir entre el bien y el mal, preocupadas por el respeto a la vida y a la convivencia
humana.

Inteligencia existencial. Sefiala la sensibilidad por la existencia del ser humano, se

muestra inquieto por reflexiones sobre la trascendencia humana.
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Gardner postula que cada una de las inteligencias expresa en su interior la
creatividad misma, y por tanto debe estudiarse y comprenderse de manera integral. Para
Gardner (1995), “Individuo creativo es la persona que resuelve problemas con regularidad,
elabora productos o define cuestiones nuevas en un campo de un modo que al principio es
considerado original, pero que al final llega a ser aceptado en un contexto cultural
concreto” (p.56)

Teoria de la inteligencia exitosa de Sternberg

A lo largo del tiempo y de las instituciones escolares, se ha decidido cuantificar y
medir la inteligencia por medio de diversas herramientas y métodos, lo que da una
concepcion y percepcion del sujeto ante los aprendizajes vistos dentro del aula de clases.
Sternberg (1999) propuso una teoria 0 modelo alternativo que sirve como medida de la
inteligencia en el contexto escolar y como una técnica de estudio para el desarrollo de la

inteligencia.

Componentes de la Inteligencia Exitosa:

Meta componentes, Componentes de Rendimiento,
Componentes de Adquisicion

( % 4 )
Aplicacion de los componentes
en resolucion de problemas Aplicar las ideas y analisis de manera efectiva en
r di y formular la vida cotidiana.
Aplicacion de ideus
los
componentes k
en resolucion g -
de problemas r ‘
familiaresy Capacidad Capacidad
abstractos ’ pare para 4 "
'; rentarsea | . tomatizarla MRS
P l°' o informacién
. 75 J

Tabla 1, Teoria de la inteligencia exitosa (SIT)
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Para Sternberg (1985) los métodos tradicionales de evaluacion de la inteligencia se
clasifican en un método estructural, centrandose en las diferencias y variaciones entre los
individuos y asumiendo que la ejecucion de una tarea depende de una serie de habilidades
olvidando la parte experiencial de la inteligencia y las interacciones entre el individuo, el
contexto y la préctica. A partir de esto, formulé un modelo alternativo donde la inteligencia
exitosa se define a partir de:

La habilidad para conseguir objetivos dentro de un contexto sociocultural y segin
pardmetros personales.

El aprovechamiento de las fortalezas y la compensacién de debilidades personales.
La adaptacién, modificacién y seleccion de los entornos.

La combinacién de habilidades analiticas, creativas y préacticas.

Los procesos de inteligencia segin Sternberg se utilizan de diferente manera en
distintos tipos de tareas y situaciones dependiendo el problema, sus caracteristicas, o el
contexto, dando paso a tres tipos de inteligencia: Analitica, creativa y practica. Cuando
aplicamos nuestro conocimiento y razonamiento a la resolucion de problemas familiares y
abstractos refieren a procesos de la inteligencia analitica, cuando se usan para formular
ideas y resolver problemas que son nuevos para el sujeto se refiere a la inteligencia
creativa, y finalmente cuando se utilizan para aplicar ideas y analisis de manera efectiva en

la vida cotidiana, refieren a la inteligencia practica.

La inteligencia se ha tomado como un proceso abstracto donde se da la capacidad de
conocer, construir y aprender mediante la experiencia, resolucion de problemas y
conocimiento por medio de la adaptacion. A lo largo del tiempo, la inteligencia se ha

tomado como una categoria medible ante las cuestiones en ambitos escolares, estableciendo
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una relacion entre el conocimiento, retencion y éxito escolar; la educacién y sus actores
miden la inteligencia por distintas herramientas cuantitativas como test de conocimientos o
rendimiento dando como resultado lo que ellos llaman éxito escolar. El hablar de
inteligencia nos remite a un conjunto de cualidades que se consideran habilidades
necesarias en los seres humanos para su “éxito” en el aspecto educativo y fuera de ¢él, las
diversas concepciones de la inteligencia nos dan un panorama de lo que se ha considerado
como el potencial de los individuos, sus cualidades innatas o aprendidas, etc. Despues de
todo el recorrido en las teorias revisadas me di cuenta de que actualmente el termino
inteligencia puede usarse como medio de acreditacion o desacreditacion en los sujetos, una
forma de calificar los conocimientos y forma de considerar a las personas, como, listas, o
deficientes. El hablar de inteligencia me parecid pertinente ya que en mi experiencia como
docente de preescolar, tuve la oportunidad de revisar planes y programas donde el fin
principal es la inteligencia necesaria para el grado siguiente; la inteligencia comienza a
verse como una forma cualitativa de etiqueta para las nifias y nifios a pesar de la corta edad,
considero que la inteligencia tiene como punto de partida el razonamiento, la conciencia,
creatividad y la forma de actuar ante las situaciones o actividades que se presentan, no
como la correcta memorizacion de ndmeros, letras, colores o informacién. Estoy de
acuerdo en que la inteligencia es un proceso madurativo que se fortalece mediante los
diversos niveles educativos, no obstante, para mi, la inteligencia no radica en el éxito o en

las buenas calificaciones en el ambito escolar.

1.5 Educacion
“El educador ya no es solo el que educa sino aquel que, en tanto que educa, es educado a

través del dialogo con el educando, quien, al ser educado, también educa.” (Paulo Freire,

1992).
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La educacion es un proceso donde se considera la transmisién de un conjunto de
conocimientos, valores, costumbres, comportamientos, actitudes y formas de actuar que el
ser humano debe adquirir y emplear a lo largo de toda su vida, ademas diversas formas de
ver el mundo que nos rodea; todo ello para poder desenvolvernos de manera activa y
participativa en sociedad. La frase de Freire me recuerda que la educacion no es un acto
mecéanico o que pueda definirse como estatico, la educacion es cambiante como la sociedad
misma, la educacion no puede ser considerada como un acto de transmision sobre alguien
que sabe a alguien que se considera ignorante, la educacion es abierta, la educacion es un
didlogo que da més frutos cuando se comparten los conocimientos que cada uno tiene, de
forma conjunta puede llegarse a un conocimiento mas grande, nadie educa a nadie, entre
todos los individuos en conjunto se forma la educacion.

Segln Kant, "la finalidad de la educacién consiste en desarrollar en cada individuo
toda la perfeccion que cabe dentro de sus posibilidades". ;Y qué es lo que hay que entender
por "perfeccion"? Se trata, como se ha dicho muchas veces, del desarrollo arménico de
todas las facultades humanas. Llevar hasta él mas alto nivel que pueda alcanzarse la suma
de posibilidades que hay en nosotros, realizarlas con toda la plenitud que cabe en nuestros
medios, sin que se perjudiquen las unas a las otras.

La educacion para Durkheim (1975) es un proceso de transmision cultural de una
generacion a otra, de las generaciones adultas a las generaciones jovenes; €S un proceso
social tanto por su origen como por sus funciones. La accion de educar, ensefiar, desarrollar
las facultades intelectuales y morales y dirigir la inclinacion del educando (p.106).

La educacion presupone una vision del mundo y de la vida, una concepcion de la
mente, del conocimiento y de una forma de pensar; una concepcion de futuro y una manera
de satisfacer las necesidades humanas. Necesidad de vivir y estar seguro, de pertenecer, de

conocerse y de crear y producir. Todas las herramientas, para entender el mundo, vivir,
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pertenecer, descubrirse y crear, las proporciona la cultura. Educar es formar sujetos y no
objetos, tiene el proposito de completar la condicion humana del hombre, no tal y como la
naturaleza la ha iniciado, la ha dado a luz; sino como la cultura desea que sea.

El hombre es naturaleza y cultura al mismo tiempo: lenguaje, cognicion, y formas
de pensar y ver el mundo. EI mundo del hombre es la cultura. El hombre esta determinado
por la cultura que es su medio. El medio del hombre es la cultura que le impone limites. De
acuerdo con Bruner (1997): Nuestra evolucién como especie nos ha especializado en ciertas
formas caracteristicas de conocer, pensar, sentir y percibir estas constricciones se toman
como una herencia de nuestra evolucion como especie, parte de nuestra dotacién “innata”.
Las implicaciones educativas que se derivan de esta afirmacion son masivas y sutiles a la
vez. Porque si la pedagogia capacita a los seres humanos para que vayan mas alla de sus
disposiciones innatas, debe trasmitir la “caja de herramientas” de la cultura... Esta es una
limitacion. Otra limitacion incluye las constricciones impuestas por los sistemas simbolicos

accesibles a las mentes humanas en general... impuestos por la cultura (pp. 35-36).

1.5.1 Educacién Formal
Se le conoce como educacion formal a la construccion y transmision de aprendizajes en
espacios escolares publicos y privados en sus distintos niveles educativos; preescolar, nivel
primaria, secundaria, bachillerato y universidad (Educacion béasica, media superior y
superior). Los cuales se guian por mallas curriculares, establecidas por directrices
gubernamentales. Son estos establecimientos, quienes entregan una educacion formativa, a
nivel intelectual en base de conocimientos practicos, los cuales permitiran a la persona,
insertarse en la sociedad como uno mas de ella.

La educacion formal incluye aquellos procesos de ensefianza-aprendizaje llevados a

cabo en centros de educacion o formacion, con carécter estructurado (segin un programa
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con objetivos, metodologia, bibliografia, etc.) Se trata pues de un tipo de educacién
regulada (por los diferentes reglamentos internos dentro del proyecto educativo de cada
colegio), intencional (porque tienen como intencion principal la de educar y dar
conocimientos a los alumnos), y planificado (porque antes de comenzar cada curso, el
colegio regula y planifica toda la accion educativa que va a ser transmitida en el mismo).

Actualmente la educacién se rige por el Articulo 3ero de la constitucion mexicana
donde se sefiala que la educacion impartida tiene el deber de desarrollar todas las facultades
del ser humano y fomentar el amor a la patria, ademas de ser un derecho laico y gratuito a
cualquier mexicana y mexicano. A partir de estas instituciones donde se lleva a cabo el
proceso de ensefianza-aprendizaje se toman en cuenta para el desarrollo personal y del
conocimiento los medios curriculares, las précticas docentes y los recursos didacticos
(dependiendo el nivel educativo), como se ha mencionado este documento se centrara en el
nivel preescolar.

La educacién formal desde mi punto de vista es la realmente aceptada y conocida;
ya que otorga un cierto reconocimiento ante la sociedad, ya que se parte de una institucion
académica y se da por los niveles que ya conocemos, esto la hace el tipo de educacion
aceptada por la sociedad que visibiliza como ciudadanos, pero realmente, los contenidos
aqui ensefiados no dan toda la formacidn, ya que se necesitan conocimientos que brinda la
interaccion en otros contextos.

1.5.2 Educacién Informal

La educacion informal es un proceso de aprendizaje espontaneo que se realiza fuera
del marco de la educacion formal, es un proceso de aprendizaje fuera del sistema del
Estado. Este tipo de aprendizaje es Unicamente experiencial, donde lo aprendido es de

forma individual y por medio de las interacciones en cualquier contexto; los aprendizajes
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no son los contenidos establecidos en el curriculum, se considera la forma de vida fuera del
contexto escolar.

La caracteristica que define la educacion no formal es que representa una alternativa
0 un complemento a la educacién formal de las personas dentro del proceso de aprendizaje
a lo largo de la vida. Con frecuencia, se plantea como una forma de garantizar el derecho a
la educacion para todos. Atiende a todos los grupos de edad, aunque no esta necesariamente
estructurada como una trayectoria continua. La educacion no formal incluye programas
que pueden contribuir a la alfabetizacion de jovenes y adultos, a la educacién de los nifios
no escolarizados, asi como programas destinados a impartir habilidades bésicas para la
vida, destrezas ocupacionales o programas orientados al desarrollo social o cultural (CINE,
2011).

La educacion informal es la contra parte que completa los aprendizajes, como
mencioné anteriormente, la educacion meramente institucional no brinda todos los
conocimientos para ser un sujeto y un buen ciudadano como se espera socialmente, la
educacién en otros contextos ayuda a formar nuestra criticidad y puntos de vista ante
diversas situaciones, incluso aprendizajes que se dan en un ambiente formal, pero realmente
estas formas de aprendizaje se ven invisibilizadas ya que se cree que no son aportes que

ayuden al futuro de los sujetos.

1.6 Pedagogia
Etimologicamente, la palabra pedagogia deriva del griego Paidos que significa nifio y agein
que significa guiar, conducir. El término "pedagogia” se origina en la antigua Grecia, al
igual que todas las ciencias primero se realizd la accion educativa y después nacio la
pedagogia para tratar de recopilar datos sobre el hecho educativo, clasificarlos, estudiarlos,

sistematizarlos y concluir una serie de principios normativos.
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El vocablo pedagogia también puede ser definido como el estudio o la ciencia de las
formas y los métodos de ensefianza (Hornby, 1989). Y de igual modo, a dicho término se lo
puede concebir como “...un uso de la racionalidad cientifica para efectos de orientar la
formacion de los individuos en una sociedad” (Carvajal, 2006).

La pedagogia es considerada la ciencia donde el objeto de su estudio es la
educacién, con el fin de conocerla, analizarla y perfeccionar sus acciones hacia la
formacion de los estudiantes en la sociedad, donde los sujetos reconocen su realidad como
parte del mundo y se reconocen en su papel de instructor y transformador de este.

Para Durkheim (1892) la pedagogia es una teoria-practica, una forma de reflexionar
sobre educacidn, estas reflexiones toman forma de teorias, que son combinaciones de ideas,
cuyo objeto es dirigir la accion, considera necesaria a la Pedagogia porque orienta, pero no
se puede confundir con la ciencia. Es por ello por lo que postula que se debe ir elaborando
una Ciencia de la Educacion, la que trataria de describir, analizar, interpretar y explicar,
hechos del pasado o presente, en el cual investiga sus causas o efectos. Este autor niega que
la pedagogia sea arte, sin embargo, menciona que la educacion es arte, de forma que cada
actor se expresa de manera estética ante sus actividades. “La Pedagogia «es la reaccion
sistematica de [la ciencia especulativa de la educacion] sobre [la actividad educativa en si
misma], la obra de reflexién que busca, en los resultados de la psicologia y la sociologia,
principios para la conducta o para la reforma de la educacion” (Durkheim, 1979).

La pedagogia de igual forma no se encasilla con una definicion exacta o solo como
ciencia, existen otras definiciones de la pedagogia como técnica o incluso como arte ya que
por su campo de estudio abarca procedimientos y formas de llevar el estudio.

La pedagogia puede, perfectamente y sin ningun problema ser considerada una

técnica, pues son los parametros y normas que delimitan el arte de educar.
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La pedagogia como ciencia cumple con las caracteristicas principales de la ciencia,
es decir, tiene un objeto propio de investigacion, se cifie a un conjunto de principios
reguladores, constituye un sistema y usa métodos cientificos como la observacion y

experimentacion.

1.6.1 Pedagogia Tradicional

La pedagogia tradicional comienza a gestarse en el siglo XVIII con el surgimiento
de la escuela como institucion y alcanza su apogeo con el advenimiento de la pedagogia
como ciencia en el siglo XIX, los contenidos de ensefianza constituyen los conocimientos y
valores acumulados por la humanidad y transmitidos por el maestro como verdades
absolutas desvinculadas del contexto social e histérico en el que vive el alumno. EI método
de ensefianza es eminentemente expositivo, la evaluacion del aprendizaje es reproductiva,
centrada en la calificacion del resultado, la relacion profesor-alumno es autoritaria, se
fundamenta en la concepcién del alumno como receptor de informacién, como objeto del
conocimiento.

Este modelo de ensefianza moldea el disefio y la ejecucién del proceso ensefianza-
aprendizaje, de esta manera, al alumno que viene a clases se lo considera como una pizarra
en blanco donde se registra el saber tal cual como es transmitido por el docente (Sanjurjo,
1994a). Asi mismo, que el estudiante aprende, habitualmente, en un s6lo ambiente de
aprendizaje, esto es, el salon de clases (Diaz Barriga, 2003; Ordofiez, 2004)

Asi mismo, en el salon de clases, los planes y programas contemplan el contenido,
solo con el saber que (la teoria) sin tomar en cuenta el como (la practica). Los ejercicios
que el estudiante emplea para practicar la teoria ensefiada por su profesor, usualmente, son

didacticos y provienen de libros (Orddiiez, 2006).
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El docente se considera la Unica persona que posee el conocimiento, mantiene el
papel activo en el salon de clases, es el transmisor del conocimiento mientras que el alumno
es considerado el depoésito de conocimientos, mantiene el papel pasivo en el aprendizaje, el
centro del conocimiento es el docente no el estudiante.

Segln Freire (1962), en este tipo de educacion, el maestro es el sujeto de la
educacion y el educando es el receptor que recibe todos los contenidos de la sabiduria. La
tarea del maestro es llenar a los educandos con los contenidos de sus conocimientos. En
esta concepcion bancaria de la educacion, el buen educador es el que mejor vaya llenando
los recipientes en los depoésitos de los estudiantes. Los estudiantes de la educacion
tradicional son pasivos; reciben muchos conocimientos, los cuales son guardados y
archivados. El duefio de la informacion es el educador, que es quien sabe, pues los
educandos son los que no saben. Esta educacion forma agentes de los opresores, se educa
para una vida bajo control, aceptacion, trabajo, este tipo de educacion la concibe como
educacién bancaria ya que no permite la conciencia de la realidad y la liberacién de los
educandos. Esta educacion sirve a la clase dominante y deja a los oprimidos en la
oscuridad.

Hernandez Rojas (1998) menciona que la educacion tradicional es partidaria de la
ensefianza directa y rigida, predeterminada por un curriculo inflexible y centrado en el
profesor, comparte con Freire la idea que este tipo de educacion es deshumanizada ya que
en esa realidad un sujeto se considera mas que otro y ejerce violencia sobre él quitandole la

humanidad, el poder de decision y de accion.

1.6.2 Pedagogia critica
La pedagogia critica rechaza la idea de que el conocimiento es neutral y argumenta que la

ensefianza es un acto inherentemente politico, ya sea que el maestro lo reconozca o no. El
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objetivo de la pedagogia critica es la emancipacion de la opresion a través del despertar de
la conciencia critica, basada en el término concienciacion. Cuando se logra, la conciencia
critica alienta a los individuos a efectuar el cambio en su mundo a través de la critica
social y la accion politica.

La Pedagogia Critica pone el centro en el estudiante, buscando que transforme su
entorno inclusive yendo mas alla de lo que conoce de manera cercana: "la pedagogia se
considera una forma de practica social que surge de las condiciones: historicas, contextos
sociales y relaciones culturales. Se arraiga en una vision ética y politica para tratar de llegar
a los estudiantes més alla del mundo que conocen". (Cruzzi, 2019)

Para Paulo Freire (1969) es una concepcion nueva de la vida social concibiendo la
educacién como una practica para la libertad. Su pedagogia busca la libertad para los
opresores y oprimidos en busca de su propia dependencia y concientizar a las masas para
que conozcan su realidad y busquen los cambios necesarios para su progreso. Se da
importancia al humanismo educativo y se lucha por defender los valores dignos del
hombre, asimismo se busca potenciar las fuerzas dindmicas de creatividad y progreso de los
educandos, creando conciencia en ellos sobre la realidad de su situacion social y
econdémica. Con el método de Paulo Freire se busca transformar la realidad social por el
camino de la alfabetizacion, en un mundo de pobreza e injusticia que necesita la
socializacion para transformar la sociedad, aprender a leer y escribir para concientizar a los
sujetos sobre su realidad en la que estan inmersos, posteriormente otra herramienta a
utilizar ante su pedagogia es el diadlogo. El caracter critico y liberador del didlogo (Freire,
1994) supone, al mismo tiempo, mas que un simple Ilamado a la reflexion como ejercicio
intelectual, una movilizacion a la accion, al compromiso de los dialogantes con la
transformacion, ya sea individual, grupal o social; de modo que el fomento de una cultura

reflexiva y critica a través del didlogo no se agota en las producciones reflexivas, sino que
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supone trascender el espacio de encuentro y realizar acciones que impacten en la vida
cotidiana. De lo contrario, la experiencia del didlogo, a pesar de que nos confronta con
disimiles realidades y nos conduce a cuestionar la propia, se torna un acto estéril.

“El diadlogo como encuentro de los hombres para la pronunciacién del mundo es una
condicion fundamental para su verdadera humanizacion” (Freire, 1968, p.98)

Freire al igual que varios pedagogos buscaban la liberacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje como de los sujetos en la educacidn, ser sujetos activos, no pasivos
para que la construccion del conocimiento dejara de ser transmisién y memorizacion, que
los educandos fueran el centro del aprendizaje.

En términos de Giroux (2000) es la irreverencia y vibracion de nuevas perspectivas
y posturas criticas al sistema y a los procesos de aula, como se pueden dar nuevas
transgresiones en las que se desafian los limites propios del conocimiento, en este sentido
este mismo autor plantea que la pedagogia critica busca: 1. Desarrollar condiciones en las
que los estudiantes puedan leer y escribir dentro y en contra de los codigos culturales
existentes, y. 2. Crear espacios para producir nuevas formas de conocimiento, subjetividad
e identidad. De esta forma, la practica pedagdgica, segun (Giroux, 2003), es una
construccion mediada por la subjetividad, la experiencia y el conocimiento disciplinar, en
donde influyen los intereses politicos y culturales, identificados de la misma manera por
Freire (2005) donde el educando debe ser reconocido como sujeto histérico-cultural
desmitificando al maestro como sujeto educador.

Las posturas sobre el educando marcan un ser pensante y critico fuera y dentro del
aula, donde su perspectiva y pensamientos se ven como el arma liberadora ante las
relaciones dominantes y de poder.

Juan Amds Comenio (1592-1671) en su obra Didactica magna aborda dos

cuestiones cruciales: la generalidad y la generalizacion, a través de las cuales asegura que
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debe ensefiarse de todo a todos, pues el objetivo del aprendizaje no consiste en obtener un
saber profundo y perfecto de todas las disciplinas, sino en apropiarse de los fundamentos y
el fin de cada una de ellas. Propone animar en el alumno el cultivo de sus sentidos, para
terminar més tarde en el cultivo de la voluntad, pues el alumno desarrolla, asi, sus propias
facultades y llega a formarse una personalidad original. Criticaba también, por impropio,
convertir al educando en una bestia de carga forzandolo a llevar a cuestas un fardo de
mercancias ajenas; en lugar de ello, decia, es mejor cuidarlo como un érbol para que rinda
sus propios frutos.

Comenio (1653) sefialaba que la educacion debia de ser universal, ensefiar todo a
todos, ya que no solo los sujetos se deben considerar espectadores del mundo si no actores
los cuales debemos aprender a observar, razonar y actuar.

Asumir la pedagogia critica en el contexto de la educacion es pensar en un nuevo
paradigma del ejercicio profesional del maestro, es pensar en una forma de vida académica
en la que el punto central del proceso de formacion considera esencialmente para quién, por
qué, cémo, cuando y donde se desarrollan determinadas actividades y ejercicios
académicos (Ramirez, 2008, p. 109)

Dichos planteamientos otorgan nuevas perspectivas ante la concepcion de estudiantes y
docentes en los procesos sociales y educativos. Una pedagogia que niegue la subjetividad
no es pedagogia, porque negaria al sujeto como constructor de representaciones
significativas culturales, sociales e individuales. Un elemento fundamental en la
comprension de la subjetividad como constructo del aprendizaje, pasa por el ambito de las
concepciones, creencias, representaciones, entendiendo la pedagogia como una disciplina
reconstructiva, que pretende transformar un saber practicamente en su saber qué explicito,

fruto de la reflexion (Mockus, 1993).
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Los profesores “han de contemplarse en funciéon de los intereses ideoldgicos y
politicos que estructuran la naturaleza del discurso, las relaciones sociales de aula y los
valores que ellos mismos legitiman en su ensenanza” (Giroux, 2001, p. 65)

Hablar de educacion y pedagogia es complejo, ningun docente, especialista, tedrico,
tiene la respuesta exacta de como educar, de qué medios y métodos son los indicados para
los individuos y mucho menos el como actuar dentro del aula. La pedagogia como forma de
guia y conduccion es la base para conocer la educacion, desde mi perspectiva me encuentro
en la postura donde la educacién debe ser critica, ya que como se ha visto por mucho
tiempo e incluso en algunas instituciones adn, la educacion se ve como un método de
dominacién, donde el poder radica en el docente, ya sea para los contenidos y en la forma
de actuar. No solo debemos crear un conocimiento, debemos ayudar mediante la guia y
acompariamiento a formar un sujeto, un sujeto libre y feliz, curioso por aprender sobre el
mundo que lo rodea. Siempre he pensado que no podemos moldear a ningln sujeto, puesto
que no somos objetos, cada sujeto es diferente, cada sujeto tiene inquietudes e intereses
diversos, el proceso de ensefianza-aprendizaje no debe ser igual para todos, nadie aprende
de la misma forma. El escribir este apartado me invita a seguir preparandome para en algun
futuro ser parte de una educacion nueva, una educacion libre, donde mi labor como docente
radique en mi postura ante la pedagogia que, para mi, es correcta, ya que consiste en crear
conocimiento de una forma conjunta, libre, divertida y, sobre todo, critica, donde la

educacion pueda verse como una forma para ser independiente.

1.7 Curriculum
AUn a finales del siglo XIX, no se concebia el término “Curriculum”, no obstante,

en la teoria educativa se revisaban las relaciones entre la sociedad y la educacion, a partir
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de la evolucion y la modernidad la educacion formal debia hacer frente a las demandas del
estado teniendo una especificidad ante su tarea.

La Reforma del Sistema Educativo concibe el curriculum como una especificacion
de las intencionalidades educativas y del plan de accidn para conseguirlas.

Mientras S. Antunez (1992) menciona que el curriculum: Es el conjunto de
conocimientos que hay que transmitir al alumnado, pues los conocimientos son algo
permanente y esencial que la escuela debe transmitir mediante disciplinas (historia,
geografia, arte, etc.).

Zais (1976) senala que el término “curriculum” es usado ordinariamente por los
especialistas de dos maneras: 1) para indicar un “plan” para la educacion de los alumnos/as;
y 2) para identificar un campo de estudios; y afiade: “El curriculum como un plan para la
educacién es calificado como un Curriculum o el Curriculum... Pero como campo de
estudio, al igual que muchos campos especializados, es definido tanto por el aspecto
concreto del que versa (su estructura semantica), como por los procedimientos de
investigacion y practica que utiliza (estructura sintactica)” (Zais, 1976)

Gimeno Sacristan (1920) dice que: "EI curriculum es una planeacion hecha por las
escuelas con objetivos de aprendizaje segun las capacidades de los alumnos con el fin de
lograr un nivel educativo™ es decir, se necesita tener una vision historica amplia acerca de
éste como objeto de estudio y puede ser cambiado y transformado segun los intereses
humanos.

Actualmente el curriculum se continia viendo superficialmente como una
herramienta pedagdgica utilizada por el docente para la ensefianza en el salon de clases,
herramienta que ayuda a medir los aprendizajes a partir de los contenidos y actividades

seleccionados.
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El término curriculo designa el marco general de planificacion, actuaciéon y
evaluacion en el &mbito de la ensefianza y aprendizaje; su objetivo principal es facilitar la
integracién y coherencia de las decisiones que se adoptan y de las actividades que se llevan
a cabo. Comprende la fijacion de unos fines y objetivos, la seleccidon de unos contenidos, la
opcion por una metodologia y el establecimiento de unos criterios de evaluacion.

(Martin Peris, 2008)

Por esta razon es importante sefialar que también, se determina a partir de tres ejes
basicos: 1. Finalidades y objetivos. La formulacion de los contenidos implica la toma de
factores sociales, culturales, cientificos, econémicos, es decir, todas las dimensiones que
configuran una comunidad humana; 2. A quién va dirigido el curriculum. 3.
Conceptualizacién de la educacion. Sentido, funciones y procesos que delimiten el marco
en el cual el curriculum se concreta en la actividad educativa. (Antinez,1992)

Es significativo mencionar los componentes del curriculum, los cuales han de
referirse a: 1. Lo qué hay que ensefiar. Contenidos como hechos, conceptos, habilidades,
actitudes y valores; asi como los objetivos que constan de procesos de crecimiento personal
respaldados mediante la ensefianza; 2. Cuando hay que ensefiar. Es decir, ciertos criterios
de ordenacion y secuenciacién; qué contenidos se tratan primero, cuales a continuacion, y
qué contenidos engloban a otros; 3. Cémo hay que ensefiar. Ya que se sabe qué y cuando
ensefiar habréa que vincularse a como hacerlo para facilitar y lograr totalmente los objetivos.
4. Evaluacion. Que, como y cuando que hay que evaluar.

La evaluacion mediante el curriculum (planes y programas escolares) es un medio
de verificacion ante los contenidos en el aula, medible por un enfoque cuantitativo hacia los
estudiantes, el disefio, su implementacion y la evaluacion complementan el ambiente

escolar y la tarea docente. Sin embargo, el caracter educativo y la sociedad sefiala que las y
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los estudiantes como sujetos son diversos, por lo tanto, su contexto juega un papel
importante ante los aprendizajes.

Personalmente los medios utilizados en el aula y fuera de ella, como organizacion
de los contenidos, en este caso el curriculum, ha sido visto y utilizado como un medio de
sistematizacion y regulacion entre la educacion y la sociedad, es decir, los docentes y los
actores educativos toman por establecido dichas formas de organizacion para considerar lo
que es correcto y lo que no, se considera el “deber ser” para formar un ciudadano correcto y
exitoso.

Esto significa que ademas de ser de caracter educativo, el curriculo tiene influencias
externas; como la misma cultura, la ideologia, la politica, el sistema econémico y, sobre
todo, la ideologia de quienes ostentan el poder tanto politico como econémico. Es una
manera de homogeneizar lo que es diferente. Para llevarlo a cabo es necesaria la
participacion de alguien que sea capaz de vincular el curriculo con el receptor, es decir, el
estudiante, y ése es el profesor o profesora que tiene la funcion de transmitir los
conocimientos en la practica docente cotidiana. El curriculum forma una parte muy
importante en la estructura y organizacién de contenidos y actividades fuera y dentro del
aula, aunque algunas consideraciones sefialen que el docente esta sujeto a lo que se dicta en
ellos, la practica en el aula es diferente, los contenidos y practicas dependen de la vocacion
y de las formas de actuar de los profesores, es decir, cada docente conoce a sus estudiantes,
sus necesidades, y las formas de acercamiento hacia ellos, lo cual les da las bases para
poder actuar de forma diferente y lograr un buen aprendizaje. Desde mi perspectiva estas
acciones docentes necesitan el curriculum de forma complementaria, es decir, no debe ser
el centro de atencién en las practicas pedagdgicas, ya que desde mi experiencia he podido
notar que, se toman mucho en cuenta las caracteristicas de evaluacion que en el curriculum

se mencionan.
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Para terminar este apartado considero interesante comentar, como se menciond en el
parrafo anterior, que en la practica cotidiana, dentro y fuera del aula, nos vemos inmersos
en las practicas sociales sobre el curriculum, ya que en el vienen mecanismos sobre como
actuar en esta sociedad que ya tiene un ritmo y una forma de ser, el curriculum no solo se
establece en el aula, ya que en cada organizacion social hay estructuras y reglas que se

deben seguir para conseguir los objetivos establecidos.

Curriculum Formal

Es el plan o programas donde se encuentran los lineamientos, normas y materiales
de estudio mediante la planificacién de los objetivos, de los contenidos y las formas
administrativas con las cuales se sustenta la institucion y las practicas en el aula. Se
considera que es un plan de estudios que muestra los procesos pedagdgicos formales
mediante las operaciones sostenidas de forma legal, econémica y educativa: debe tener los
objetivos generales y especificos, asi como la secuencia de los contenidos, experiencias de
aprendizaje, estrategias, modalidades y distribucién de los tiempos junto con los propésitos.

Como su nombre lo dice, y desde mi experiencia tanto académica como docente, el
curriculum formal es el documento, planes y programas establecidos ante el cuerpo
estudiantil que marca la forma de operaciones dentro del aula, donde se sefialan los
aprendizajes esperados, los contenidos, la forma de trabajo y la organizacién sin tomar en
cuenta las necesidades de los estudiantes, forma de trabajo de los docentes y los recursos de
los estudiantes e incluso de la institucion. Claro esta, que es una herramienta importante, ya
que suele ser una base para los contenidos y los aprendizajes que se plantean segun el nivel
escolar, pero no es la unica forma de llevar a cabo la tarea docente en el aula, y no debe ser
la Unica forma aceptable de trabajo, ya que incluso se puede relacionar como una forma de

poder y reproduccion.
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El curriculo formal (Perrenoud, 1990) es aquel que puede encontrarse en un
documento que explicita de forma organizada en el tiempo los objetivos de ensefianza o
aprendizaje, los contenidos, los principios y procesos metodolédgicos y/o los principios y
procesos de evaluacion. Tiene un valor de estandarizacion y unificacion de la actividad de
los docentes, que pueden tener formas muy distintas de interpretar el proceso de ensefianza
y aprendizaje, lo que puede resultar en una disparidad inaceptable para una institucion en la

actuacion pedagogica de sus docentes.

Curriculum Real
Es la traduccion del curriculo formal llevado a la practica en las instituciones escolares,
actia como mediador entre docentes y alumnos, es una forma de adaptacion a la naturaleza
de clase y las necesidades que se observan en los estudiantes.

“El curriculo real puede definirse como la puesta en préactica del curriculo formal
con las consecuencias que traiga consigo su aplicacion y que l6gicamente requeriran en su
momento de una adaptacion entre el plan curricular y la realidad en el aula”. (Sacristan, G.
1998).

El curriculum real puede ser el mero equilibrio entre el curriculum formal y el
curriculum oculto, ya que son las practicas realmente vividas por el docente o los
estudiantes dentro y fuera del aula, los profesores pueden hacer los cambios necesarios para
mejorar los aprendizajes y contenidos establecidos; tomando en cuenta las necesidades y
formas de trabajo de sus estudiantes, son las practicas “libres” que a pesar de tener una

sistematizacion formal, puede ser adaptable a las situaciones del aula.
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Curriculum Oculto

Se deriva de las précticas institucionales y no de los planes de estudio, son las
ensefianzas no explicitas que lleva la interaccion del docente con los alumnos para
prepararlos para la vida y no solo en lo académico.

Sacristan (1998) menciona que su funcion radica en la produccion y reproduccion
de conductas no contempladas en el curriculum formal.

Torres (1991) define el curriculum oculto como aquellos aprendizajes que los
estudiantes aprenden y que los profesores no tienen intencion de ensefar.

Considero que los conocimientos académicos no son los Unicos indispensables para
la formacion de los sujetos, la preparacion para la vida radica igualmente en conocimientos
distintos que impliquen desenvolverse fuera del &mbito escolar, el curriculum oculto para
mi es importante ya que ensefiar no debe ser un acto mecéanico para controlar a los
estudiantes, las practicas fuera de las ensefianzas formales o establecidas ayudan a formar la

criticidad de los sujetos e incluso aprendizajes autbnomos.

1.7.1 Curriculum en preescolar
Para Castillo (2002), el curriculum en preescolar es la expresion de las necesidades y
aspiraciones que una colectividad espera satisfacer y alcanzar a través de la educacion.
También es el instrumento que posibilita la ordenacion, organizacion y facilitacion del
proceso educativo.

El curriculum escolar influye en la formacion y en el desarrollo tanto educativo
como individual del sujeto, en preescolar, que es el primer acercamiento formal a la
educacion tiene como deber organizar y cumplir con las demandas del nivel educativo y de

los estudiantes:
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1. Lo individual. Necesidades, requerimientos, aspiraciones, motivaciones, etc., de
cada (uno)... ademas, son basicas las orientacion y facilitacion del proceso evolutivo,
madurativo, de desarrollo.

2. Lo social. Que en cada momento histérico concreta las necesidades y aspiraciones
de cada comunidad y definen los criterios de seleccion cultural que se concretaran en el
contenido de la educacion.

Sus objetivos son:

Generar y consolidar habitos y actitudes de relaciones, de colaboracién y

participacién para ser capaz de situarse imaginativamente en la perspectiva o

posicion del otro.

Posibilitar comportamientos de respeto en sus relaciones para ser capaces de unirse

y cooperar.

Promover el autoconocimiento de su persona de una forma que le permita auto

valorarse positivamente en pro del autoestima de cada alumno.

Segun la SEP (2002), los objetivos centrales del curriculum en nivel preescolar son:
Promover el desarrollo cognitivo y social, la creatividad, lograr un equilibrio afectivo y
sentar las bases para continuar con la educacion primaria. El nivel de Educacion Preescolar
en México se norma a través del Acuerdo 592 por el que se establece la articulacion de la
Educacion Basica (SEP, 2011), dicho documento surge a partir de la necesidad de elevar la
calidad educativa, atender la demanda de los servicios de educacion, asi como hacerlo con
equidad, de esta forma la articulacion se concreta con un “curriculo integrado, coherente,
pertinente, nacional en su concepcion y flexible en su desarrollo” (SEP; 2011, p. 4). De esta
forma, un curriculo con estas caracteristicas da pie a que los docentes en formacion, en este
caso, interactien con el mismo, atiendan las necesidades detectadas en los grupos de

practica docente y abran la posibilidad a la innovacion.
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En este nivel escolar puede observarse un curriculum “un poco maés abierto” que, en
los demas niveles, ya que se considera un espacio donde el docente puede elegir con méas
libertad las estrategias a utilizar, su curriculum se centra en desarrollar competencias para
que los alumnos logren desenvolverse en la sociedad actual, encontrando funcionalidad a
cada uno de los aprendizajes. Se trata de relacionar los contenidos directamente con la
realidad educativa de cada uno de los contextos escolares en donde actda la educacion. El
curriculum debe llevarse a cabo mediante la accion educativa concebida como unidad de
integracién y desarrollo de experiencias. Ademas, tiene que ser generada y vinculada con
los intereses del nifio. Como son cumplir con las finalidades, proporcionar vivencias,
facilitar el aprendizaje de los contenidos, contribuir a la personalidad del nifio, y ambientar
al nifio en el contexto que rodea. Para hacer esto posible, existen modalidades de accién
educativa, las cuales son, segun Castillo (1992):

El juego que garantiza la actividad del nifio motiva y es placentero, ademas es
flexible lo que permite adaptarlo a los objetivos y sujetos; y posibilita integrar los tipos de
trabajo, aprendizaje.

La personalidad pues a través de él explora y experimenta su realidad y entorno,
imita, crea, imagina y desenvuelve la funcién simbdlica.

El clima es el que provee un efecto motivador, incitador, facilitador o inhibidor de
conductas sobre el nifio.
El curriculum como instrumento en preescolar, a partir de lo revisado, para mi representa la
forma de abordar las necesidades que se esperan lograr desde la organizacion de
actividades en el aula, en él se encuentran demandas que a su vez se creen las més Utiles
para nifias y nifios en esta primera educacion. En él, se ve y se narra la forma principal en la
que se espera la formacion de los estudiantes, ya sea en el siguiente nivel educativo y como

sujetos sociales. Al mismo tiempo, suele dar las bases sobre los contenidos necesarios para
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cada grado, sus propositos, los aprendizajes esperados ante los contenidos y el desarrollo
individual como sujetos.

Las modalidades de accion que se presentaron son las centrales en la labor docente
de preescolar, desde mi perspectiva lo que hace posible lograr la buena comunicacion, la
exitosa realizacion de las actividades y la construccion del aprendizaje en conjunto, en
nifias y nifios de esta etapa es el juego; ya que el clima que provee el docente para la
apertura y el facil acceso de comprension de temas y contenidos es motivar por medio de
una actividad interesante y entretenida para los estudiantes. El juego es una forma flexible
de poder adaptar los propdsitos del docente y poder plasmar de una forma sencilla los
intereses y las capacidades de nifias y nifios, lo que a la vez da como resultado el

conocimiento personal a partir de la interaccion nifios- profesor, nifias-nifios, etc.
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Capitulo 2
Politicas educativas en el preescolar “Mi pequeiio Carrusel”

En este capitulo y en sus diferentes secciones se pretende dar a conocer la estructura y el
funcionamiento del preescolar en donde laboré como docente, ya que el contextualizar da
las bases para conocer un poco mas sobre la forma de educacion, sus métodos, sus
practicas, objetivos, y su aportacion en el sector educativo. Se describe de forma breve las
politicas educativas de diversa indole utilizadas en el preescolar, donde intervienen

autoridades del sector escolar y fuera de él.

2.1 Planes y programas 2011

Fue el primer material oficial con el que se basé el preescolar para la creacion de
planes y programas; este documento realizado en 2011 por la Secretaria de Educacion
Publica tiene el objetivo de contribuir en el desarrollo de nifias y nifios en nivel basico y
prepararlos para la vida por medio de competencias; su principal caracteristica es la
orientacion hacia un desarrollo de actitudes, practicas y valores sustentados en la
democracia con el marco de una educacion integral y humanista que establece el articulo
tercero.

Sus principios pedagdgicos se basan en centrar la atencion en los estudiantes y en
sus procesos de aprendizaje, ya que cada sujeto cuenta con conocimientos, creencias y
experiencias que lo ayudan en la construccién de nuevos aprendizajes; asi mismo se espera
generar ambientes de aprendizaje que ayuden a crear aprendizajes de manera colaborativa
poniendo énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de estandares curriculares y los

aprendizajes esperados.
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Tabla 2, Mapa Curricular de Educacion Basica 2011, recuperado de Planes y Programas
2011

Los distintos campos curriculares que se establecen, regulan y articulan los espacios
curriculares, ya que tienen un caracter interactivo entre ellos, una linea de seguimiento para
las competencias escolares y para la vida, terminando por el acto de evaluacién que radica
en calificar y cuantificar el progreso sobre los niveles educativos.

De forma general, se muestran de una forma especifica los medios y los fines que se
buscan utilizar mediante la educacién desde un enfoque humanista e integral, me parece
que esos fines persisten a pesar de los diversos documentos utilizados como guias para los
planes y programas, desde mi punto de vista fue un buen documento para partir en la

creacion de planes y programas en mi lugar de trabajo.
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2.2 Aprendizajes clave para la educacion integral

Este material creado en 2017 por la Secretaria de Educacion Puablica es el
instrumento principal ante los planes, programas de estudio, orientaciones didacticas y
sugerencias de evaluacién en la educacion basica que tiene como objetivo la concrecion de
los planteamientos pedagdgicos que propone el Modelo Educativo, asi como la
reorganizacion de politicas educativas. Dicho documento contiene la sistematizacion de los
contenidos, desarrollo de habilidades, orientaciones y reflexiones haciendo énfasis en la
articulacion de los tres niveles educativos: preescolar, primaria y secundaria. Los diferentes
apartados muestran los fines de la educacion, los retos de la educacion ante la evolucion de

la sociedad y los fines que se persiguen.

2.2.1 Antecedentes

A partir de diciembre de 2012, con la Reforma Educativa, se inici0 una
transformacion en las politicas del sector educativo, donde a nivel constitucional se reforzé
la obligacion para que cada estudiante se forme de manera integral y logre los aprendizajes
necesarios para su proyecto de vida. Como parte de la Reforma se tomd especial atencion a
la Ley General de Educacién y comenzd a revisarse el Modelo Educativo vigente.
Posteriormente a todas las observaciones y estudios sobre la educacion formal en México,
las diversas reuniones y foros de consulta, en Julio de 2016, la Secretaria de Educacion
Publica presentd una propuesta para actualizar el Modelo Educativo, comenzando con tres
documentos principales:

-Carta sobre los Fines de la Educacion en el Siglo XXI. Donde se expone el tipo

de mexicanas y mexicanos que se desean formar a partir del Modelo Educativo.
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-Modelo Educativo 2016. Se explica la forma en la que se propone articular el
sistema educativo para el logro de aprendizajes en nifias, nifios y jovenes.

-Propuesta Curricular para la Educacion Obligatoria 2016. Se expone un
planteamiento curricular para la educacion bésica junto con los contenidos educativos y
principios pedagdgicos.

La consulta y estudio de estos tres documentos permitié la articulacion de
componentes para el desarrollo integral de los estudiantes; su formacion académica, el
desarrollo personal y social poniendo énfasis en las habilidades socioemocionales y la
autonomia curricular, formando el documento de Aprendizajes Clave para una Educacion
Integral.

Objetivo

El objetivo primordial del documento junto con la Reforma Educativa es el cumplir
con la educacidn laica y gratuita, que sea de calidad, con equidad e incluyente, donde el
Estado pueda garantizar el acceso a nifias, nifios y jovenes. Asi mismo pretende lograr la
incorporacion de las y los estudiantes a la sociedad, sentando las bases para que cada
mexicana y mexicano alcance su maximo potencial.

Organizacion

1 Inicio

2 Fines de la Educacion Obligatoria

3 Caracterizacion de la Educacion Basica

4 Fundamentos de la organizacion curricular

5 Programa de Estudio de Educacion
Preescolar

6 Bibliografia

Tabla 3 “Organizacion de Aprendizajes Clave”, elaboracion propia
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2.3 Nueva Escuela Mexicana
A partir del Acuerdo Educativo Nacional en 2018, y su consulta ante la labor docente y los
contenidos escolares, se decidié implementar varios cambios en las politicas educativas,
entre ellos reconocer a los docentes como los principales agentes de transformacion social,
indicando que los principios basicos de la educacion publica son la integridad, la equidad y

la excelencia.

De acuerdo con el secretario de Educacion Publica, Esteban Moctezuma Barragén,
la Nueva Escuela Mexicana esla implementacion de una “educacion profundamente
humanista, cientifica y tecnologica”. Su objetivo es el desarrollo arménico de todas las
facultades del ser humano, asi como el fomento del respeto de los derechos, de las
libertades y de una cultura de paz y solidaridad internacional. Para conseguirlo promovera
valores como la honestidad y empleard todos los recursos necesarios para la mejora

continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En suplan y programa de estudios se incluyen conocimientos y capacidades
relacionados con la perspectiva de género, las ciencias, las humanidades, el civismo, la
tecnologia, las lenguas indigenas, el deporte, la educacion sexual y el cuidado del medio

ambiente.

2.3.1 Nueva Escuela Mexicana en Preescolar
Las nuevas acciones dentro y fuera del aula en preescolar radican en la implementacion de
varias estrategias donde participan nifias, nifios, madres y padres de familia y los docentes
en el area escolar. La Nueva Escuela Mexicana tiene como prioridad que las nifias y nifios

desarrollen habilidades y las competencias necesarias para un maximo logro de los
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aprendizajes, manteniendo como base las humanidades, la convivencia familiar y los
valores.

Principios
La Nueva Escuela Mexicana se funda en una nueva filosofia educativa, en nuevos objetivos
y metodos: su filosofia es el cambio social, su objetivo principal es ampliar los fines
educativos, ir més alla de lo cognitivo, formar al alumno en todos sus aspectos, es decir, en
lo cognitivo, en lo emocional, en lo fisico, en lo moral, en lo estético y en lo civico. Por esta
razon hablamos de que la Nueva Escuela Mexicana es esencialmente humanistica (Niebla,
2019).

Esta renovacion de la ensefianza reside en varios cambios sobre los planes de
estudio. En primer lugar, los planes de estudio de educacion béasica deben reflejar los
propositos humanistas de la Nueva Escuela Mexicana; en segundo, tener una flexibilidad
que hoy no tienen a fin de permitir la puesta en préactica de modelos curriculares
alternativos (que puedan ser experimentados desde una escuela hasta un estado completo);
en tercer lugar, deben recoger en su interior elementos sustantivos de las culturas étnicas;
en cuarto lugar, deben otorgar una posicion central, destacada, a la educacién emocional-
moral y civica de los alumnos si aspiramos, como hemos dicho, a formar en la escuela a
buenos ciudadanos y a fortalecer la democracia. La calidad educativa cambia la perspectiva
tradicionalista sobre considerar el éxito Unicamente de forma cuantitativa, con la
implementacion de la Nueva Escuela Mexicana el éxito radica en los aprendizajes
obtenidos y el desarrollo individual de nifias y nifios de forma activa, en un medio de

confianza y seguridad.
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Primeros pasos

- Ubicar a las Nifias, Nifios y Adolescentes (NNA) al centro del quehacer de la
escuela.

- No dejar a nadie atras y a nadie afuera del maximo logro de aprendizajes.

- Equidad, inclusion y excelencia en nuestra escuela.

- Vivir la honestidad, generosidad, empatia, colaboracion, libertad y confianza en los
planteles escolares. Fortalecer la educacion civica en todos los grados.

- Fortalecer la convivencia familiar, a fin de que las madres y padres participen activa
y positivamente en la formacién integral de nuestros estudiantes.

- Promover el arte y la actividad fisica como herramientas potentes para el desarrollo
emocional, fisico e intelectual de los estudiantes.

- Impulsar la educacién plurilingte e intercultural.

(SEP 2019)

La Nueva Escuela Mexicana propone una nueva educacion fundada en la equidad,
Para que todos los alumnos aprendan (esto, obviamente, es un ideal a lograr) es necesario
poner en practica nuevas formas de ensefiar, formas que busquen personalizar la ensefianza
y el aprendizaje y que atiendan las diferencias entre el alumnado. Para poner en préctica
esta pedagogia diferenciada es necesario conocer los rasgos fisicos, mentales, familiares de
cada alumno. El punto de partida de la ensefianza debe ser un diagndstico individual de
cada alumno en el inicio del ciclo escolar. Pero la equidad supone la inclusion. Todos los
alumnos que hasta ahora han sido excluidos de la educacion de calidad, deberan ser
incluidos. La equidad exige, ademas, igualdad de condiciones en el ingreso a la escuela, de

ahi el enorme valor que adquiere la introduccion dentro del articulo tercero de la educacion
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inicial (0-3 afos) pues esta educacion temprana contribuira a disminuir las desigualdades

que muchos alumnos muestran al entrar a la escuela.

Desde mi perspectiva, La Nueva Escuela Mexicana no es algo ajeno a lo que varios
autores, pedagogos, docentes etc. han tratado de establecer en sus practicas pedagdgicas y
en su labor docente. Este discurso de los valores, equidad, inclusiéon y sobre todo poner a
nifias y nifilos como el centro del aprendizaje es algo que recuerdo mucho con la Didactica
magna de Comenio, la educacion bancaria de Paulo Freire e incluso Montessori. Aunque
varias propuestas ya se han incluso implementado, creo que es necesario que se haya
homogeneizado para la educacién basica en general, ya que creo que el aprendizaje y el

desarrollo de competencias debe ser lo primordial en la educacion.

Como ultima herramienta utilizada en el preescolar, creo que la implementacién de
la Nueva Escuela Mexicana trajo grandes ventajas, ya que, desde mi experiencia, se dio un
acercamiento mas exacto al alumno y a sus contextos proximos, de tal forma que desde el
curriculum se establecié una relacion mas directa y horizontal entre padres de familia,
docentes y estudiantes, para de esta manera poder contribuir al proceso de ensefianza y
aprendizaje. Se buscaba ver al estudiante como sujeto social antes que estudiante, la
preocupacion final no consistia en los productos o en la evaluacion de conocimientos, si no
la contribucién al desarrollo de nifias y nifios como sujetos, no solo en el ambito

académico.

Su intencion era buscar que la educacion sea humanista, libre, creativa, es un trabajo
que ha llevado varios afios, modificaciones, actores, etc. y al estar plasmado en un
documento que es practicamente recién compartido, hace ver estos objetivos como

“nuevos” pero creo que esto es una de las causas por las que se le toma un mayor interés.
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Capitulo 3
Narrativas de la experiencia

Desde mi propia experiencia como docente de ler y 2do grado en el preescolar “Mi
Pequefio Carrusel”, ubicado en Cerro Del Pefion Nam. 421, Santiago de Querétaro,
Qro. donde laboré en el ciclo 2019-2020, decidi construir el presente capitulo para
narrar y describir mi labor. Con base a los apartados que de igual forma se muestran
tengo el objetivo de dar a conocer parte del mecanismo y funcionamiento del preescolar
y sus actividades desde mi propia intervencion, incluyendo la forma de manejo sobre
planes y programas, su construccion, las actividades, sesiones dentro y fuera del aula,
trabajo colaborativo, etc. Asi como la forma en la que fui atendiendo inquietudes,
necesidades y demandas de nifias y nifios, de la direccion escolar y el apoyo brindado a

madres y padres de familia a partir de la préctica educativa.

3.1 Antecedentes
Mi experiencia como docente era nula antes de laborar en el preescolar, anteriormente
tuve la oportunidad en algin momento de mi formacion trabajar unas cuantas sesiones
con estudiantes de nivel secundaria para impartir un taller como parte del proyecto
integrador de la UPN. El ser docente no era mi objetivo al estudiar pedagogia, y mucho
menos docente de preescolar, aungue varias clases eran vinculadas a la docencia, la
formacion y el curriculum, mi interés se centraba en la psicopedagogia y en la

orientacion.
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3.2 Mi punto de partida

Antes de entrar a laborar al preescolar, me encontraba a punto de entrar a 5to. Semestre de
la Licenciatura en Pedagogia, cuando la Lic. Araceli Campos, directora del preescolar “Mi
Pequefio Carrusel” me contacta para hacer parte de su equipo de trabajo siendo yo docente
a cargo de ler. Grado. Aunque no fuera mi objetivo principal, se me hizo una gran
oportunidad laboral e incluso algo que podia ayudar a mi formacién como pedagoga, ya
que la experiencia podia ayudarme en algun futuro y en la UPN; al mismo tiempo crecié mi
interés, ya que anteriormente yo cursé preescolar en las mismas instalaciones, incluso la
Lic. Araceli fue mi maestra, lo cual significaba un vinculo emocional, por lo cual accedi,

comenzando a asistir a los Consejos Técnicos antes del nuevo ciclo escolar 2019-2020.

3.3 Primeros acercamientos
El primer acercamiento con mi labor e incluso sobre el funcionamiento del preescolar se
dio en los Consejos Técnicos, donde la finalidad era interactuar entre las docentes y llegar a
un acuerdo sobre las nuevas medidas, actividades del curso, la sistematizacion de horarios,
preparar alternativas ante dificultades externas, hablar sobre el modelo educativo y vincular
los objetivos del preescolar con la Nueva Escuela Mexicana que estaba a punto de entrar en
vigor.

Conforme nos preparabamos para recibir a las nifias y nifios, yo tomaba conocimiento
de los objetivos internos, del funcionamiento y de las labores que estarian a mi cargo, sobre

los contenidos e incluso la forma de hablar y desempefiarme dentro y fuera del aula.

Acercamiento a la institucion
Acercarme a la institucion de forma laboral fue muy distinta a cuando iba ya sea a estudiar

ahi, o en un presente cuando iba a eventos familiares, recoger a mis sobrinas y sobrinos,
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etc. Yo ya conocia la institucion, pero no de manera formal, es decir, conocia las aulas, los
espacios, pero no la forma de manejo de cada una de ellas, los planes y programas y la
forma de intervencion. Como mencioné los primeros acercamientos consistieron en los
CTE, pero también estar presente en los procesos de inscripciones y reinscripciones donde

tuve la oportunidad de interactuar con algunas nifios y nifias de los tres grupos.

Acercamiento a docentes

Somos en total 3 docentes, una maestra titular en cada grado, el acercamiento puedo
decir que fue sencillo ya que desde el principio ellas me brindaron su apoyo en todo, ya sea
en dudas que tuviera mediante mi desarrollo en el aula, formas para resolver conflictos, o
problemas en general que se presentaran. Desde el principio me senti en confianza, ya que
el tipo de trabajo era colaborativo, es decir, conformabamos un equipo de trabajo, donde

compartimos varias veces experiencias y métodos para crear nuevas alternativas en el aula.

Acercamiento a madres y padres de familia

Desde mi perspectiva y en primera instancia, me parecié el acercamiento mas dificil
que afronté, antes de la primera interaccién yo tenia miedo, sobre lo que madres y padres
pensaran sobre mi, sobre la primera impresion o si me iban a creer capaz de desempefiar la
tarea docente correctamente ya que yo me sentia inexperta y crei que ellos asi me verian.
En el preescolar “Mi Pequetio Carrusel” se tiene la facilidad y el acceso a las instalaciones
ya sea en juntas o en recoger a las nifias y nifios cada dia, lo que ayuda a la comunicacién y
al didlogo sobre problemas, necesidades detectadas, o avisos.

El primer dia de clases, en el primer acercamiento solo fue la entrega de material y
la presentacién de forma rapida, lo cual impidié conocerlos un poco mas a fondo, al pasar
los dias, los familiares me iban otorgando su confianza y eso abrié paso a una mejor

comunicacion; pero no fue hasta las reuniones para firma de boletas donde me sentia mas
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nerviosa, ya que sentia que era un ambiente mas formal donde deberia ser clara, ya que iba
a estar sola frente a madres y padres, yo no tenia experiencia de cémo afrontar algo asi, de
como dirigirme hacia ellos o incluso como ser breve y concisa. La primera reunion fue
llevada a cabo por la directora del plantel, conmigo presente para saber como actuar en la
siguiente y que informacidén debia brindar, eso me ayudé mucho en la siguiente reunién y
aun mas la accesibilidad y disposicion de madres y padres de familia, por lo cual todo el

ciclo escolar mantuvimos una relacion muy respetuosa y cordial.

Acercamiento a nifias y nifios

El primer acercamiento formal se dio el primer dia de clases, yo como titular de primer
grado tenia a mi cargo nifias y nifios de 2-3 afios, en total 10. Fue dificil el primer
acercamiento ya que era el primer contacto con otro entorno que no fuera la familia, al
observarlos a primera instancia sabia que cada uno era diferente, en ser y en pensar. Desde
el primer dia mi objetivo principal fue el de crear un ambiente tranquilo, de comodidad y de
confianza donde ellos pudieran sentirse tranquilos e incluso divertirse.

La primera semana, diria que, no tocamos los temas que estaban en la planeacion,
aun nifias y nifios tenian sus emociones muy presentes y seguian en el proceso de
adaptacion a un nuevo espacio, ya que las practicas son muy diferentes y requieren de un
horario establecido.

De igual forma, a partir de la segunda semana, me incorporaba 1 hora al dia al
grupo de 2do grado, siendo yo la maestra, ya que su titular era al mismo tiempo la maestra
de inglés del preescolar, la Maestra Nancy, impartia la clase de inglés a los tres grupos, por
lo cual intercambidbamos de grupo para que esto se llevara a cabo, lo que me permitié
conocer a nifias y nifios de 4-5 afios de edad, diferentes en formas de ser, de comportarse,

de interactuar y de aprender. Mi acercamiento formal era de 1 hora, no obstante, fuera del
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aula, recreos o salidas, jugabamos, platicAbamos, lo que ayud6 a la confianza y su
comodidad, lo que ayudaba a las labores docentes, no solo mias, también a mis compafieras
de trabajo, ya que, al detectar un problema o suceso, todas teniamos conocimiento de nifias
y nifios y nos encargdbamos personalmente de lo que sucediera, ya que entre maestras,
nifias y niflos nos conociamos.

El conocimiento de las nifias y nifios se fue logrando a lo largo del afio escolar, en la
medida de lo posible, yo observé su actuacion y traté de convivir con ellos en diversos tipos
de situaciones dentro y fuera del aula. Cuando el ambiente era méas tranquilo, se dio la
oportunidad de realizar varias series de actividades para explorar lo que saben y lo que
podian hacer con relacién a los campos formativos, y, en consecuencia, identificar los
aspectos que requerian modificacion o mayor trabajo sistematico en el aula, establecidos en
el programa de preescolar (PEP, 2004).

Para mi era muy importante que nifias y nifios percibieran que este nuevo ambiente
les daria la oportunidad de descubrir, explorar y conocer cosas nuevas sobre ellos mismos,
sobre su entorno y muchos nuevos conocimientos, de forma divertida claramente, poco a
poco la dindmica se fue dando, cada nifia y nifios eran diferentes asi que implicaba un reto
buscar actividades que fueran de interés para todos y conjugar la diversion con el

aprendizaje.

3.4 Trabajo en el aula

Mi trabajo en el aula se desplegaba después de la realizacion de los programas
semanales, lo cual daba las bases sobre los contenidos a revisar en la semana; cada viernes
mis compafieras docentes y yo, nos quedabamos después de las clases a revisar y planear
los contenidos y actividades de la semana siguiente, cada una de las tres maestras teniamos

los programas de los otros grupos, ya que como nos intercambiabamos 1 hora todos los
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dias, el tener los programas y contenidos de otros grupos facilitaba la intervencion a la hora
del cambio y seguir con las actividades cotidianas.

Las primeras semanas, mi trabajo en el aula se vio con problemas y desde mi punto
de vista con falta de organizacion ya que no tenia experiencia alguna en la docencia, las
primeras actividades llegué a sentir que las hacia sencillas, o de forma conductista, e
incluso algunas no me parecieron las mejores ya que el tiempo era reducido para poder
llevar a cabo las actividades. Gracias al apoyo de las demés docentes, fui mejorando las
actividades, las planeaciones, la organizacién de los tiempos e incluso la comunicacion con
nifias y nifios, poco a poco las actividades fueron més dindmicas, de su interés, lo cual
ayudé mucho a su formacion.

Ademas de las actividades planeadas por mi persona, contaba con la ayuda de los
libros de texto, mismo que utilizdbamos diariamente, al mismo tiempo utilizabamos
actividades empatados con los contenidos que se revisaban en libros como juegos,
actividades en el aula y fuera de ella, ya que por lo que yo observaba, en mis nifias y nifios
no era interesante el realizar las actividades de los libros, como el de matematicas.

Mis programas semanales llevaban un orden sistematico en lo que se consideraba
necesario, como los numeros, colores, motricidad, secuencias espaciales, etc. respetando los
objetivos de los campos formativos que ayudaran a su formacion de manera autbnoma e
integral.

Con base en la observacion y en la interaccion del aula, me di cuenta de que una
gran ayuda para ellos y para mi, era implementar varias actividades que consistieran en
salir al aire libre a jugar o explorar, o actividades que consistieran en crear, pintar, cantar o
bailar, ya que era lo que mas les llamaba la atencion, poder moldear objetos a su gusto,

explorar materiales nuevos y al mismo tiempo de jugar, aprender.
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Atendiendo a la Nueva Escuela Mexicana, una de las peticiones era crear un “taller
o curso” donde en €l no se vieran contenidos escolares formales, si no contenidos donde
ayudara a su formacion como sujetos empéticos, conscientes y preocupados por la
sociedad; la idea que desarrollé fue, que los dias viernes, después de realizar una actividad
ya planteada en el programa escolar, realizabamos actividades y juegos especificamente
sobre el cuidado del entorno, la ecologia, y el cuidado del medio ambiente. Dicho tema lo
escogi desde un principio, ya que se me hizo importante que a esa edad tuvieran conciencia
de su entorno, de los seres vivos que forman parte de él, para que cuidaran ya sea el agua,
animales y preocuparse por la contaminacion, siendo asi parte de mi trabajo en el aula.

En segundo grado mi trabajo en el aula consistia en continuar con la actividad
anterior, realizar paginas de libro de motricidad, dar retroalimentacion de un tema que ellos
habian revisado, o dar un tema nuevo. El trabajo en el aula de segundo era desde mi punto
de vista mas controlado, es decir, su comportamiento era muy diferente al igual que el
ambiente, mas organizado e incluso en un momento pensé que tenian miedo de actuar como
ellos en serio querian. Al paso del tiempo, me di cuenta de que ellos actuaban diferente
conmigo, actuaban mas libres, se comportaban realmente como nifios, pero al mismo
tiempo realizaban las actividades, ya que yo les daba esa facilidad de expresarse mientras
realizdbamos un trabajo colaborativo.

Todo el conjunto de las actividades, tanto de lero y 2do, pretendia mejorar el
vinculo con su entorno escolar y familiar, debian estar relacionadas especificamente con las
competencias planteadas y sobre todo con el modelo pedagogico integral en el que se basa
la institucion.

3.5 Mi rol en preescolar

Principalmente mi rol era encargarme de guiar en actividades y contenidos a nifias y

nifios de ler grado, (3 nifias y 7 nifios). Estar al pendiente de la construccion de sus
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aprendizajes, de su conducta, de su forma de actuar y comportarse entre ellos mismos y al
mismo tiempo con sus comparieros de otros grados.

Como anteriormente mencioné. mi rol no se detiene a encargarme solo de mi grado,
como trabajo colaborativo y de forma personal, me gustaba ver que nifias y nifios en
general estuvieran bien, con estabilidad, felices de asistir al preescolar, y si existia un
problema poner de mi parte para que se solucionara o al menos no los afectara de gran
manera.

Una semana al mes, aproximadamente, yo era la encargada de la guardia, ya que
entre las 3 docentes nos encargdbamos de eso, mis tareas consistian en abrir la puerta a la
hora de entrada que es a las 9:00 am, realizar los cantos matutinos que se realizan como
activacion antes de entrar al saldn, tocar la campana, la formacion en el recreo y una
segunda activacion y finalmente abrir la puerta a la hora de la salida.

De igual forma, el equipo de docentes nos encargdbamos de la construccion de los
eventos en fechas especiales, actividades ludicas, pastorelas, graduaciones,
conmemoraciones, entre otras, desde las aportaciones de ideas, hasta construccion de
escenarios y conduccion de los eventos, ya que es una forma de interactuar de cerca con
nifias y nifios y madres o padres de familia; cuyo objetivo es ayudar a brindar un espacio
seguro y de confianza para nifios y nifias, un espacio de libertad, expresion y diversion, al
mismo tiempo, tratar de desarrollar habilidades de interaccion, comunicacion, atencion y de

valores que les funcionaran mas adelante en su vida académica y fuera de ella.
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Cap. 4
Eleccién y sistematizacion de la problemética detectada
El objetivo del presente capitulo es contextualizar diversas situaciones y problematicas
observadas desde mi practica como docente, ya que en un entorno estudiantil de nivel
bésico y con nifias y nifios de corta edad, es muy probable detectar diversas situaciones que
entorpecen o contribuyen a su desarrollo personal y a su formacion académica.
Posteriormente se describe especificamente la situacion o problemética detectada que,
desde mi experiencia, observacion y participacion puedo decir que sobresale en el
preescolar, entre nifias y nifios y cdmo esto afecta o atribuye a la obtencién de aprendizajes
e interaccion con docentes y entre los mismos estudiantes. Asimismo, se espera con este
capitulo y sus apartados comenzar la reflexion acerca de las practicas docentes, la
importancia de la observacion y la interaccion con los estudiantes dentro y fuera del aula
para detectar situaciones grandes o pequefias sobre el desempefio en el aula y los problemas
personales que influyan en el desarrollo de nifias y nifios, y asi poder contribuir desde

nuestra posicion.

4.1 Situaciones Detectadas

A través de mi préctica en el ciclo escolar 2019-2020, de la observacion, de mi
participacién y la interaccion que tuve con las nifias y nifios de los 3 grados, pude notar
claramente que hay una diversidad muy grande, ya que como sabemos cada nifia y nifio es
diferente, y a partir de sus esquemas individuales (ideas, percepciones o conocimientos
previos segun su interaccion en sus contextos proximos) acerca de sus experiencias, de sus
niveles de interaccion y su nivel cognitivo, tienen distintas necesidades e intereses,
principalmente, la poblacion que atendi radica en estudiantes de ler y 2do afio, que es con

quien tuve mayor contacto.
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Las situaciones y contextos externos de cada nifia y nifio son diferentes, lo que

contribuye a su formacion y a su manera de actuar, de igual forma influyen précticas

pedagogicas llevadas a cabo segin cada docente, ya que nuestras formas de actuar son

distintas a pesar de tener los mismos fines, tanto en la interaccion, manera de control de la

clase, tipo de lenguaje, nivel de voz, etc.

Algunas de las situaciones que detecté no solo involucran a nifias y nifios, sino a

docentes y padres de familia, como, por ejemplo;

Madres y padres, y su falta de limites; lo que ocasiona una falta de disciplina y
control en el aula

Falta de motivacion; Observé en varios nifios, la falta de intencion y de agrado a las
actividades, los contenidos y practicas dentro y fuera del aula

Formas de llevar los contenidos por parte de los docentes; Ocasionalmente, algunos
de los contenidos se retoman de manera rapida para cumplir con los objetivos que el
curriculo marca (mas que nada en 3er grado), ya que desde mi punto de vista se
tiene la presién de que nifias y nifios pasaran a un grado superior

La forma en la que las practicas docentes contribuyen a la formacion académica y
personal de los estudiantes; la manera de acercamiento y de interaccion contribuyen
a la formacion de estudiantes y en su forma de conducta entre ellos mismos, lo que

permite una mejor construccion de aprendizajes.

Aunque existen muchas problematicas en el ambito escolar, es imposible en un

documento enlistar y describir todas, mas que nada, porque cada docente las percibe de una

forma distinta segin su experiencia; la lista anterior son algunas de ellas que desde mi

observacién y participacion detecté, varias de las situaciones muchas veces no estan bajo

nuestro control, ya que el aula no es el Unico contexto en el que se aprende, en el que se
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viven experiencias, y en el que se pasa la mayor cantidad de tiempo, lo cual dificulta a
veces nuestra intervencion para su solucion, es por ello, que la eleccion de la problemética
que se muestra en el siguiente apartado, radica principalmente en la labor docente y mi
participacion en la préctica educativa.
4.2 Eleccion de la situacion o problematica
A pesar de las varias situaciones que pude observar, llegué a la conclusion de que
abordar todas seria imposible, ya que, primeramente, es solo mi punto de vista a partir
desde mi experiencia, en segundo lugar, pretendo tomar una situacion que abra la
reflexion para futuras précticas docentes y que de esta forma se contribuya
satisfactoriamente en el desarrollo de nifias y nifios.

Es por ello, que considero necesario rescatar y describir las précticas docentes
observadas y llevadas a cabo desde mi labor, ya que es una forma de contribucién a la
construccion de subjetividades y de aprendizajes, tener la oportunidad de ser maestra titular
de ler grado y poder contrastarlo con mis clases en 2do grado, me dieron las bases para
elegir una situacién que creo puede ser compartida en otros espacios educativos y que hace
falta la reflexién para futuras précticas docentes. Asi la problemaética elegida es identificar
cémo las préacticas docentes y pedagogicas contribuyen a la formacion de identidades, de
comportamientos, de interaccion y asimismo como influyen en el desempefio escolar y en

los aprendizajes de los alumnos.

4.2.1 Descripcion de la situacion

La eleccion se lleva a cabo desde la observacion y poder notar que las nifias y nifios
actian muy diferente a pesar de compartir contexto, como sabemos cada sujeto es distinto
ya que no viven las mismas experiencias, aunque compartan espacios en comun, por lo

mismo las préacticas docentes, aunque asi lo muestre el curriculo, no deben ser homogéneas,
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existen infinidad de formas de llevarlas a cabo y asi contribuir satisfactoriamente en la
construccion de aprendizajes. Al mismo tiempo mi interés se reforzo6 al poder compartir con
mis comparfieras docentes las experiencias sobre las actividades que cada una aplicaba en su
salon de clases, los resultados y la forma de aceptacion y participacion de nifias y nifios. En
este aspecto se me hacia interesante las diferentes reacciones/respuestas entre las nifias y
nifios, y que las précticas de una docente a otra cambiaran en varios aspectos, ya que
entiendo que el tener un grupo de grado diverso es distinto y se necesitan diferentes formas
de organizacion y se tienen distintas necesidades; “se ha demostrado que el dialogo entre
pares y la formulacion de preguntas y de posibles explicaciones entre quienes comparten
niveles de desarrollo conceptual préximos, es un camino mucho mas propicio para el
aprendizaje significativo que el basado en la realizacion de tareas individuales a partir de
instrucciones y conceptos expuestos” (Fierro, 1999). Este trabajo, llamado, “trabajo
colegiado” permite construir por medio del didlogo mejores criterios y alternativas para
analizar las problematicas que se presenten (Antunez, 1999). Desde mi perspectiva, el
compartir las experiencias que cada una tiene con los estudiantes abre el campo de accién y
las alternativas para la intervencion didactica, es un trabajo colaborativo que se pone en

préctica de forma individual frente a grupo.

4.3 Punto de partida

Desde el primer dia en ler grado con las nifias y nifios, pude observar que, a pesar
de ser su primer acercamiento a la educacion formal, ellas y ellos tenian una percepcion
sobre el contexto en el que estarian, de igual forma, en su reaccion al entrar al aula pude
observar que en ellos ya existia una identidad, comportamiento, etc. Habian nifias o nifios
que lloraban, quienes llegaban a platicar conmigo, quienes llegaban y tomaban asiento, los

que llegaban a subirse a las mesas, a las sillas, e instantineamente se observaban las
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diferencias en formas de ser, otro punto inicial fue la transformacion de esta conducta al
momento que madres y padres de familia se fueron del salén; lo cual es claramente una
gran influencia en las actitudes de las nifias y nifios, la familia como contexto mas cercano
y donde es el Unico contexto que ellos conocian, moldean de cierta forma las conductas y
cuando entran a un contexto nuevo, desde mi punto de vista, no saben como actuar, o
incluso actlan de forma un poco mas libre como no lo hacen con sus padres. Se suele
hablar de dos dimensiones bésicas en los estilos de educacién familiar (Lopez, 2005). Una
primera seria la dimensién del afecto y comunicacion; y, la segunda, seria la del control y la
disciplina. Asi pues, encontramos las siguientes opciones educativas por parte de estos
importantes agentes del proceso de ensefianza/aprendizaje:

e EIl estilo democrético: caracterizado por presentar valores altos en las
dimensiones afectiva y comunicativa, y, al mismo tiempo, en las dimensiones de exigencia
y control.

e El estilo permisivo: caracterizado por altos niveles de comunicacion y afecto;
pero, con bajos niveles de exigencia y, por extension, con escasa supervision del
cumplimiento de normas de comportamiento.

e El estilo autoritario: caracterizado porque los padres no suelen mostrar demasiado
afecto a sus hijos y no se muestran interesados ni por sus necesidades ni por sus intereses.
Por supuesto, no recurren a ningun tipo de dialogo ni comunicacion.

e El estilo negligente: caracterizado por una menor implicacion paterna en la
relacion educativa.

Es asi como desde ese punto me interesaron las subjetividades a partir del contexto

familiar, y con el paso del tiempo, gracias a la observacion y la interaccion pude reflexionar
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y contribuir a algunos aspectos de la conducta respetando sus puntos de vista, sus intereses
y su libertad de accidn respetando los limites.

Otro punto de interés en esta situacion es el contrastar la forma de comportamiento
con otros grados, en este caso, de segundo. En el primer acercamiento que tuve con este
grupo, fue el segundo dia de clases, ya que el primero sentimos que serian muchos cambios
para las nifias y nifios de primero, y que la adaptacion de forma répida a otra maestra seria
un poco complicado, asi fue como al siguiente dia, pude observar, en primera instancia que
varias nifias y nifios de segundo ya estaban adaptados a este ambiente, conocian las formas
de trabajo, y la organizacion que debian tener en trabajos, en pedir permisos, en pararse por
su lapicera, el pincel, etc. Me sorprendié realmente el entrar al salén y verlos callados,
sentados y mi primera percepcion es que estaban asustados, quiza por conocer una nueva
maestra, pero rapidamente se acoplaron y comenzaron a ser ellos mismos.

Poco tiempo después, hablando de segundo grado, y por lo que ellos tuvieron la
confianza de decirme, fue que en mis clases se sentian mas libres, ya sea en platicar, en
gritar, pararse de su lugar, e incluso poder bromear conmigo; personalmente mis clases ya
sea en lero y 2do me gustaba impartirlas jugando, cantando, por medio de cuentos, en el
patio, etc.

En mi grupo de lero, de igual forma era asi, e incluso menos estricta, ya que tenia
claro que eran nifias y nifios mas pequefios, que necesitaban el juego para su adaptacion y
que cierta forma de educacion no les interesaria o0 no los ayudaria en su desempefio. A ellos
les gustaba explorar, cantar, gritar, saltar, y eso lo implemente, en mis estrategias, ya que
yo soy la que debia adaptarme a ellos y no al contrario. Por ello me interesé rescatar el
tema del comportamiento, las subjetividades y su vinculacion con el proceso de
aprendizaje, porque sé que, en varias instituciones escolares, por no decir todas, ademas de

que los estudiantes son muy diversos, su comportamiento y desempefio varia por las formas
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de abordar las actividades y la forma de interaccion ya sea entre ellos mismos y con los

docentes.

4.3.1 Précticas Educativas
Las précticas llevadas a cabo en el aula a cargo de los docentes son parte de la jerarquia y la
forma de organizacion, que desde mi punto de vista y retomando algunos autores como
Apple, Pérez y Giroux (1990), afirman que la construccion de subjetividades se ve
influenciado por la accion y forma de dominio del docente en el contexto escolar; ya sea
por medio de la interaccion, socializacion, actividad pedagdgica y lenguaje.

La subjetividad no se agota en lo racional ni en lo ideolégico, sino que se despliega
en el amplio universo de la cultura, entendida como “entramado de simbolos en virtud de
los cuales los hombres dan significado a su propia existencia... dentro del cual pueden
orientar sus relaciones reciprocas, en su relacion con el mundo que los rodea y consigo
mismos” (Geertz, 1987, p. 205). Desde su nacimiento “el cachorro humano se inscribe en
distintas redes de significantes que lo preceden y lo significan, antes de que él mismo pueda
atribuirles significado” (Sanchez, 2005, p. 158).

En el dmbito escolar, se transmite la cultura dominante, mediante la seleccién y
organizacion de los contenidos, las relaciones sociales, el lenguaje, la distribucion del
tiempo y del espacio, el nivel de participacion del alumnado, la evaluacion, el
establecimiento y el control de normas y las relaciones de poder que se presentan en el aula
y en la institucion. De tal modo, en la escuela, las nifias y los nifios van asimilando los
contenidos del curriculo explicito y oculto e interiorizan los mensajes de los procesos de
comunicacion que se activan en ella y, al mismo tiempo, van configurando su cuerpo de

ideas y representaciones subjetivas, conforme a las exigencias del statu quo percibido como
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inevitable, natural y conveniente (Apple, 1995). En este intercambio social, se presenta la

construccion intersubjetiva, de acuerdo con la cultura hegemonica.

ler Grado

Como se menciond, en primer grado a pesar de ser el primer acercamiento formal y
un nuevo ambiente de interaccion, nifias y nifias ya tienen cierta identidad formada a partir
de la cultura familiar y la interaccion en este contexto cercano, (madre, padre, hermanos,
etc.), mis practicas en el preescolar se fueron desarrollando a partir de la observacion y el
acercamiento a nifias y nifios partiendo de necesidades.

Al paso del tiempo, mi intervencién pedagdgica, aunque se apegaba a los contenidos
establecidos en el curriculo, se centraba en la forma mas practica de construccion de
conocimientos; como el juego, el canto, el baile, juegos en el patio, exploracion y
actividades por medio de la manipulacion de materiales y el uso de pintura. El objetivo de
mis précticas eran el crear un ambiente de reflexion por medio de las actividades, donde
nifias y nifios tuvieran la libertad y el interés autonomo ante la construccion de los
aprendizajes, respetando sus intereses y sus formas de aprendizaje, adaptando los
contenidos al nivel cognitivo que cada uno posee. Las intervenciones, y el trato en el aula
consistian en que nifias y nifios quisieran aprender sin que sintieran que tuvieran limites o
una jerarquia a cual temerle, todo lo retomé como un trabajo colaborativo (Zona de
construccién conjunta) para al mismo tiempo de construir aprendizajes, poder contribuir al
desarrollo de los estudiantes como sujetos sociales. Podria decir que este tipo de
organizacion y la interaccion de forma horizontal, ayudo a la realizacion de actividades en
el aula, al respeto de los limites en el salén de clases, a los valores y al aprendizaje

significativo.
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La poblacion estudiantil interioriza, con mayor facilidad, los mecanismos,
estrategias, normas y valores de interaccion social que los contenidos académicos, lo que va
configurando, poco a poco, representaciones, formas de conducta e identidades que tienen
valor y utilidad, tanto en la escuela, como en la sociedad. De tal forma, se va “induciendo
asi una forma de ser, pensar y actuar, tanto mas valida y sutil, cuanto mas intenso sea el
isomorfismo o similitud entre la vida social del aula y las relaciones sociales en el mundo
del trabajo o0 en la vida ptblica” (Gimeno y Pérez, 1993, p. 22).

En primer grado, puedo decir, que es un poco mas libre la eleccion de contenidos, su
forma de organizacion y de abordaje, ya que son los aprendizajes que se consideran
necesarios para el paso a segundo grado, no solo es la obtencion del capital cultural (visto
como la forma de construccion y el determinante de la forma en como se ve e interpreta el
mundo, ya sea transmitido u otorgado por alguien mas, es la acumulacién de cultura, ya sea
heredada o adquirida mediante algun tipo de socializacion). El capital cultural puede tomar
tres formas: bajo el estado objetivado, el estado institucionalizado y el estado incorporado.
El estado objetivado se refiere a objetos con propiedades que ejercen por su sola posesion
un efecto educativo en los agentes. El estado incorporado se refiere al trabajo realizado
sobre el cuerpo, que se observa en habitos, esquemas de percepcion y gusto. El estado
institucionalizado se refiere a los certificados que la escuela (y otras instituciones) otorgan
como reconocimiento del desarrollo de un conjunto de habilidades escolares; el capital
social es el conjunto de los recursos actuales o potenciales vinculados a la posesion de una
red duradera de relaciones mas o menos institucionalizadas de interconocimiento e Inter
reconocimiento... destinadas a la institucionalizacién o la reproduccion de relaciones
sociales utilizables directamente, a corto o a largo plazo... (Bourdieu, 1980:83-85). Y esta
transmision, personalmente por la forma de manipulacion ante estos contenidos es una

forma mas satisfactoria de aprendizaje, centrarse como docentes en la individualidad y el
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desarrollo personal de los estudiantes hace que se sientan mas acompafados e interesados
en los temas y las actividades. Toda educacién es conocimiento y a la vez reconocimiento
entre sujetos. Estos, educandos y educadores, como seres inacabados, tienen en la
educacién una ocasion para ir siéndolo. Educar conlleva un elogio a lo inacabado, reconoce
en él su cardcter motor, lo que instituye que no somos sin otro, y lo que hace que a lo largo
de la vida se ponga en juego lo que podriamos llamar el anhelo y el esfuerzo de ser hombre.

(Frigeiro, 1999, p. 37).

2do. Grado
Las préacticas educativas en este grado fueron un poco diversas, ya que contrastaban las
précticas de la docente titular y las mias, asi como en ler afio, mi objetivo era que nifias y
nifilos terminaran sus actividades pendientes y si era un tema de repaso, que pudieran
entenderlo y manipularlo con ejemplos de uso en su vida cotidiana, mi campo de accion era
reducido, ya que solo tenia una hora con ellos. A pesar de esta poca accion, pude notar las
diferencias entre mis practicas y la docente titular, ambas con el mismo objetivo de
aprendizaje, pero distintos medios; yo queria que en ese tiempo se sintieran libres de
expresarse, de comunicarse y de interactuar, y como las actividades ya estaban planeadas
siempre traté de iniciar con un juego, con un cuento, cancién o formas de introducir a la
actividad del libro; cuando tenia el tiempo suficiente me gustaba salir al patio y hacer una
pequefia actividad de cierre que complementara lo revisado en clase, para que asi ellos se
sintieran relajados, interesados por aprender y que comenzaran con calma y emocion las
siguientes actividades con su maestra titular.

De forma general, podria decir, que las practicas educativas que llevé a cabo en
ambos grupos fueron propicias a la situacion, ya que se cumplieron los objetivos

principales; los cuales fueron desarrollar sus capacidades ante los nuevos aprendizajes,
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elevar el interés a los nuevos saberes, implementar el trabajo colaborativo y contribuir a su
formacion como sujetos, es decir, que con las actividades se sintieran libres de llevarlas a
cabo de una forma en que se sintieran comodos y que pudieran aprender jugando; ya que
como sabemos y se ha leido a lo largo del documento, la forma de un aprendizaje
significativo y experiencial se deriva de la propia participacion. Piaget (1946) vincula la
importancia del juego con los estadios de desarrollo del nifio a partir de la asimilacion y
acomodacion para dar paso de una estructura cognitiva a otra. Esta accién autonoma hace
que los nifios actuen sobre su realidad y sobre los contenidos a aprender; sus esquemas de
conocimiento se van desarrollando, creando nuevas zonas de desarrollo proximo, partiendo
de sus conocimientos previos. La ZDP se define como la distancia entre el nivel de
resolucion de una tarea que una persona puede alcanzar actuando independientemente y el
nivel que puede alcanzar con la ayuda de un compafiero mas competente o experto en esa
tarea (Vygotski, 1979).

Hablar de las actividades en el aula ayuda a contextualizar mi forma de trabajo
docente y como dichas actividades ayudaban al desarrollo individual y a las subjetividades
de nifias y nifios, ya que las diversas practicas llevadas a cabo los ayudaron a su desempefio
y a los aprendizajes esperados; las actividades en el aula se desarrollaron de forma
auténoma, libre, de forma en la que nifias y nifios no lo vieran como un trabajo o algo
obligatorio, que a partir de estas actividades se generara el interés del que hacer propio y a
la vez de forma colaborativa.

Los recreos

La convivencia es una forma de socializacion donde nifias y nifios pasan tiempo con
sus iguales de otros grados, con las docentes, donde juegan, se divierten e incluso aprenden.
El tiempo del patio constituye para muchos nifios el periodo de juego compartido mas

intenso del dia, donde conviven nifios de diferentes edades e intereses, por medio del juego
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y la comunicacion (el lenguaje fisico y verbal). En el proceso de la comunicacion, las
personas van estableciendo una relacién intersubjetiva y van construyendo su identidad
individual y social. En nuestra sociedad, el lenguaje regulado por los grupos hegemonicos
transmite significados acordes con la ideologia dominante. De acuerdo con Basil Bernstein
(1994): Las relaciones de clase generan, distribuyen, reproducen y legitiman formas
caracteristicas de comunicacién, que transmiten codigos dominantes y dominados, y €sos
cddigos posicionan de forma diferenciada a los sujetos en el proceso de adquisicién de los
mismos.

El lenguaje no verbal que se manifiesta a través de los ojos, la mimica, las
expresiones de la cara, el timbre y el tono de voz, es esencial para comunicar significados
y precisar el verdadero sentido de las palabras.

Asimismo, los juegos suponen conflicto y a menudo malentendidos, discusiones —a
veces con insultos o peleas fisicas. La manera de resolver estas situaciones es “una de las
muchas oportunidades educativas que nos brinda el hecho de jugar [...] Sin embargo, a
pesar de que la mayor parte de las actividades del alumnado observadas en el patio escolar
se desarrollan en situaciones de colaboracion, negociacion y distension, el patio es
percibido, por el profesorado, como un espacio de conflicto potencial [...] y es visto como
una amenaza mas que una oportunidad” (Marin, 2013: 93).

El hablar de los recreos ante la creacion de subjetividades y su contribucion en el
aprendizaje se da de forma autonoma y colaborativa; desde mis propias observaciones y
experiencia en la convivencia en recreos con las nifias y nifios, puedo decir que este tiempo
contribuye al desarrollo personal, ya que, nifias y nifios ponen en practica la exploracion, el
autodescubrimiento, la toma de decisiones, gestion de sus emociones, las formas de
expresion, y una forma de contribucion a la autoestima (esto desde la convivencia y la

forma de participacion con nifias y nifios, ya que cada uno tiene un papel en el juego y
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convivencia lo cual lo hace sentir importante). Grupalmente esta convivencia otorga
competencias sobre el respeto a las normas y reglas en los juegos, el didlogo como
mediador de situaciones o inconformidad y toma de roles sobre la responsabilidad y
obligaciones.

Desde lo que pude observar en mi préctica profesional, estos espacios contribuyen
mucho al desarrollo de nifias y nifios, ya que, a estas edades, primordialmente, su mayor
interés es el poder jugar y convivir con nifias y nifios. Los recreos en el preescolar donde
llevé a cabo mis labores profesionales constan de un tiempo de media hora, de 10:30 a
11:00 am aproximadamente, dependiendo de las actividades a realizar, si hay algun festejo
0 eventos especiales. La organizacion del recreo consta de que, a dicha hora, los estudiantes
después de terminar la uUltima actividad, se irdn a lavar las manos para posteriormente
desayunar en el salon, después lavarse los dientes, volver al salon y pedir permiso para ir al
patio de juegos; nifias y nifios de primero debido a las edades, tienen permitido comer a las
10:00 am, ya que se considera que hay que tener mas cuidado con su comida, y, sobre todo,
gue son mas tardos en comer. Nosotras como docentes debemos estar presentes a la hora de
su comida, de igual forma acompanarlos o revisar que efectivamente realicen las tareas del
lavado de manos o dientes, y estar presentes cuando nifias y nifios estén en el patio, cuidar
que no jueguen de forma peligrosa o agresiva, que respeten las reglas (no jugar con el agua,
pisar 0 arrancar las plantas, etc.) Lo que pude observar en los diversos recreos, es que el
jugar con nifias y nifias multigrado es tener un aprendizaje y un comportamiento diferente
ante los acuerdos en los juegos, su interaccion es mas libre, y su forma de desenvolvimiento
igual. Personalmente me gustaba jugar con ellos, ya que ellos lo pedian al ver que yo
terminaba de comer, el jugar con ellos me daba la oportunidad de formar lazos maés
cercanos, e incluso esto nos ayudaba dentro del aula a las actividades, a la atencion y al

didlogo, en el patio esta cercania les ayudaba a la confianza, y al tener un acercamiento
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cuando existia un conflicto o cuando incluso tenian un problema ajeno a la convivencia
escolar. Piaget (1971) fundamenta investigaciones sobre el desarrollo moral en el estudio
del desarrollo del concepto de normas dentro del juego. La forma de relacionarse y
entender el punto de vista de los otros es un modo de norma social o juicio moral que se

desarrolla en nifias y nifios por medio de esta socializacion.

Eventos

Las actividades extracurriculares, dan la oportunidad de visualizar el avance de
nifias y nifios, aportar a su desarrollo como sujetos y desde mis practicas docentes observar
la forma de como cada vez mas sus propias subjetividades se moldeaban segun las
experiencias que viven, las diferentes experiencias en el preescolar, ya sea individuales o
con sus compafieras/os le daba la oportunidad de modificar sus pensamientos y por ende su
forma de actuar. El sentido de estas actividades es visibilizar que cualquier situacion
contribuye a la formacion de los estudiantes y al proceso de ensefianza-aprendizaje.

El preescolar “Mi pequefio Carrusel” cuenta con actividades, como lo son: los dias
feriados, el festejo de cumpleafios, dias de cuento, actividades con madres y padres de
familia como las matrogimnacias, etc. Cada una de las actividades, es por y para los
estudiantes, se espera que ellos participen activamente y de esta manera contribuir a su
desarrollo personal y académico.

Los eventos sociales y culturales como lo son, las pastorelas, obras de teatro, dias de
cuento o matrogimnacias, son realizadas con el fin de que madres y padres de familia se
involucren en las actividades de niflas y nifios, para de esta forma reforzar el
acompariamiento y la interaccion. De igual forma el festejo de cumpleafios da la posibilidad
de convivencia entre nifias y nifios, de compartir; esto consiste en que la familia del

estudiante que se festeja lleva la comida, el pastel, etc. para compartir entre todos los
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estudiantes del preescolar, lo que da la oportunidad de una mayor interaccién y
convivencia, que no solo queda en el recreo, y que los estudiantes sientan un espacio seguro
de aprendizaje y convivencia.

Trabajo con madres y padres de familia

Cuando se habla de educacion infantil es necesario pensar en los actores o
categorias que la conforman: infancia, escuela y familia. EI modelo ecol6gico del desarrollo
humano (Bronfenbrenner, 1979, citado por Jaime Sarramona, 1980) sostiene
que los nifios y nifias se desarrollan en contextos interconectados, entendiéndose por ellos
la familia y la escuela, y que éstos influyen sobre su desarrollo.

Rescatar el trabajo con madres y padres de familia también es parte de las précticas
educativas y es importante destacarlas, ya que, como docente de primer afio, la interaccion
y el trabajo con ellos fue desde cero. Las acciones que se llevaron a cabo desde el principio
del afio escolar fueron de forma colaborativa, madres y padres estuvieron de acuerdo con
mi forma de trabajar con nifias y nifios, a los materiales, a las actividades, a las tareas y
cuando existia algun conflicto usdbamos el didlogo entre los padres, los nifios y yo. Desde
mi experiencia con ellos, y lo que tuve la oportunidad de hablar, la forma de trabajo y
desempefio de sus hijos les agradd, ya que comentaban que fuera de las instalaciones se
notaba el aprendizaje y cambio en algunas actitudes de nifias y nifios, que tenian interés en
sus tareas y que contaban habitualmente anécdotas/experiencias que se vivian dia a dia en
el salon de clases. El trabajo era conjunto, ya que al necesitar ayuda o existir un problema
los padres tenian la confianza de contarmelo para asi poder contribuir a su solucion desde la
convivencia en el aula.

El trabajo con padres de familia suele no ser sencillo a partir de la variedad de
puntos de vista, y mas que nada en preescolar o primaria, donde nifias y nifios necesitan el

acompariamiento de sus padres, principalmente en preescolar, ya que anteriormente el
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unico contacto era el de madre/padre e hija/o. La reflexion sobre este fendmeno permite
entender que el didlogo es un pilar fundamental, los maestros y padres de familia se deben
reconocer como aliados en el trabajo, ya que se persigue el mismo objetivo, que es el que
nifias y nifios se desarrollen de forma autdnoma, libre y segura y que el proceso de

ensefianza — aprendizaje sea beneficioso para el futuro.
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Cap.5
Recomendaciones y reflexiones finales

En cada capitulo del documento se ha pretendido contextualizar y analizar sobre la
situacion detectada desde mi practica docente en el preescolar “Mi pequefio Carrusel”, con
el fin de construir reflexiones en mi propia labor y hacia los lectores de este documento;
pretendiendo que quien lo lea, ya sea docentes en labor, futuras (os) profesionales de la
educacién, madres o padres de familia, etc. comprendan que hay diversos factores que
influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje, que los diversos actores y los diferentes
contextos contribuyen en la percepcion de nifias y nifios ante los contenidos, en su propio
desarrollo, en sus subjetividades individuales y en la interaccion con los otros, incluida la
forma en la que dichos contenidos e interaccion docente-alumno se desarrollan en el aula o
fuera de ella.

Recordando la pregunta inicial con la cual decidi comenzar mi recuperacion de
experiencia, la cual es ¢A qué nivel participan las précticas pedagogicas en la construccion
de las subjetividades en nifias y nifios de nivel preescolar? ;Y cdmo se ve reflejado esto en
su aprendizaje? y con el desarrollo de los capitulos, puedo concluir de forma general que
desde mi percepcion y mi experiencia, las practicas pedagdgicas llevadas a cabo son muy
importantes en la construccion de subjetividades y en el conocimiento, ya que la
organizacion y estructura de las practicas docentes y la forma de llevar el curriculo en el
aula, ademas de ser requisito para el “éxito escolar” median la forma de entendimiento de
nifias y nifios, por eso es importante observar y conocer a los estudiantes para reconocer la
mejor forma de abordar los contenidos y equilibrarlo con el interés de nifias y nifios para
que se refleje exitosamente en un sano aprendizaje, sin embargo, el desarrollo personal y
social de los estudiantes en el contexto de preescolar (interaccion, juego, comunicacion,

didlogo, confianza, autonomia) para mi, son la base para un aprendizaje significativo y un
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mejor desenvolvimiento en el entorno personal y social, ya que el objetivo no es solo
formar estudiantes de forma mecanica, si no formar sujetos conscientes con interés y
autonomia en el aprendizaje.

En este capitulo se pretende mostrar mis recomendaciones ante el campo laboral, a
los docentes, futuros docentes, a las instituciones o quien tenga interés en las practicas
educativas y reflexiones personales a partir de mi experiencia profesional y contrastarla al
mismo tiempo con mi experiencia como estudiante, describir el proceso profundizando en
aspectos que se ven en la realidad, la importancia de la teoria y la préactica, aspectos
personales y los aprendizajes obtenidos a partir de la experiencia y la construccion del

documento.

5.1 Recomendaciones

El trabajo docente tiene muchos obstaculos ya que en la préctica nos encontramos
con una gran diversidad, ya sea en la forma de trabajo en la institucion, su metodologia, en
los estudiantes, con los padres de familia, y la multiplicidad en el mismo docente; como he
podido observar como estudiante y como docente frente a grupo, sé que a pesar de esta
diversidad, cada profesor y profesora, tiene sus métodos, sus principios e ideologias que
orientan su trabajo y la forma en la que se desempefian en la institucion escolar, con base a
esto, presento algunas sugerencias con el fin de ayudar y dar mi punto de vista para
contribuir en las practicas o futuras practicas docentes.

A docentes en labor e instituciones educativas:

Mis recomendaciones a docentes frente a grupo e instituciones educativas, es el
prestar atencion a la diversidad de estudiantes, nivel y posibilidades de aprendizaje, ya que

nifias y nifios tienen formas de ser, pensar, actitudes y conductas diferentes, por si mismos y
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ante el aprendizaje, y compartir contextos y experiencias no posibilitan el hegemonizar la
educacion y la metodologia.

Como sabemos, en la actualidad, el sistema y las comunidades educativas tienen el
objetivo de ayudar a formar a los estudiantes con criticidad, valores, humanidad desde las
préacticas escolares y los planes y programas, sin embargo sigue prevaleciendo en su
mayoria la educacion tradicional, la cual sigue persiguiendo el Unico objetivo de la
obtencion del aprendizaje por medio de las calificaciones numéricas y la memorizacion,
dejando en segundo plano el desarrollo arménico de nifias y nifios, lo cual considero el fin
principal de la educacion.

Asi mismo me parece fundamental recordar que, aunque la relacion padres-
institucion es muy importante, no hay que olvidar que el centro y el objetivo no es su propia
felicidad ante el servicio que se brinda, sino que a partir del dialogo y comunicacion sea
posible mejorar esta relacion y de esta manera crear un trabajo colaborativo donde nifias y

nifios desplieguen sus habilidades en todos los campos formativos y de forma individual.

Futuras (os), docentes:

A partir de mi experiencia como docente y en el transcurso de desarrollo del
presente documento mis recomendaciones personales a quienes estén interesadas (0s) en los
contextos educativos y desempefiarse en este &mbito son las siguientes:

Realizar cada practica con verdadera vocacion, es decir, desde antes de involucrarse
en el ambito laboral, estar seguros de que la docencia y el &mbito educativo es su verdadero
interés, ya que como disciplina humanista lo primordial es guiar y conducir a nifias y nifios
en el ambito educativo pero no solo dentro del aula, si no acompafarlos en aspectos
personales que se requieran, de igual forma, siempre seguir las préacticas y labores

institucionales con los principios y valores que cada uno tenga, no dejarse llevar por
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distintos profesores o por la misma institucién y finalmente, recordar que la teoria y la
préactica se complementan pero en el campo laboral se pueden presentar situaciones que no
son aprendidas en el salon de clases de la universidad, tener en cuenta la diversidad de
sujetos y encontrar la mejor solucion segln lo que cada uno requiera.

5.2 Reflexiones personales

A partir de mi experiencia profesional en el preescolar y en el proceso de
construccion del presente documento como estudiante de universidad, puedo decir que hay
varios aspectos los cuales como docentes y como estudiantes hay que tomar en cuenta a la
hora de llevar a cabo la practica en el campo, ya que el contraste teoria-préactica cambia
dependiendo el contexto, los sujetos y las situaciones a la que nos enfrentemos.

En mi experiencia como docente y la cual contextualice en este documento, observé
aprendi, comparti y reflexioné sobre diferentes situaciones con nifias y nifios, la
importancia del dialogo, confianza y comunicacién a pesar de mantener una postura
vertical en el aula, comprendi que no solo el éxito se alcanza al concluir los contenidos de
planes y programas o cumplir con los objetivos del curriculo, si no, el ayudar y guiar a
nifias y nifios a alcanzar su potencial en las debidas competencias y ayudar en su desarrollo
personal.

Sobre la problemaética analizada puedo decir que si, desde mi préctica docente y
desde mi propia perspectiva, estoy de acuerdo en que los contenidos, las préacticas
pedagdgicas y metodologicas de los docentes y su interaccion, participan en gran medida en
la construccidn de subjetividades en nifias y nifios, en su comportamiento dentro y fuera del
aula, en las interacciones con el propio docente y sus compafieros y especialmente en la
construccion del aprendizaje. El punto de partida para esta construccion de conocimiento es
el bienestar socioemocional de nifias y nifios, ya que las emociones, la estabilidad y la

propia tranquilidad posibilitan de una mejor manera el aprendizaje, ya que se proponen
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alternativas que sean de sus intereses y potencien el desarrollo personal de cada nifia y nifio
sin desatender el curriculum planteado, asi como los planes y programas.

Tomar en cuenta las necesidades cognitivas y socioemocionales favorece el
desempefio dentro y fuera del aula, de esta manera el trabajo docente se complementa
implementando estrategias que favorezcan los campos de formacion a través de actividades
dinamicas e interesantes para nifias y nifos.

Al desarrollar el presente escrito me pude percatar durante el proceso de escritura
que hay varias situaciones y problematicas en el campo escolar en el que como
profesionales de la educacion debemos prestar atencion, ya que muchos de ellos no son
detectados o tratados con la importancia que merecen, y cada uno de ellos contribuyen al
aprendizaje y al desarrollo socioemocional de nifias y nifios, que en la vida académica y
personal pueden llegar a jugar un papel muy importante.

Como se abord6 en los capitulos anteriores en torno a las subjetividades, Piaget
(1950) expresa un énfasis en procesos cognitivos, mientras Vygotsky (1984), quien también
da mas peso a lo cognitivo, afirma la inseparabilidad del intelecto de las emociones. “En el
proceso de vida social, las emociones entran en nuevas relaciones con otros elementos de la
vida psiquica, nuevos sistemas aparecen, nuevos conjuntos de funciones psiquicas;
unidades de un orden superior emergen, gobernadas por leyes especiales, dependencias
mutuas, y formas especiales de conexion y movimiento” (p. 328). En torno a esto estoy de
acuerdo en que separar el intelecto y las emociones es imposible, ya que como sujetos,
como estudiante y en la experiencia como docente pude observar que nuestro
funcionamiento se complementa y funciona a partir de nuestro sentir, ya que somos un todo
logrado desde varios aspectos, sentimientos, pensamientos, acciones, intelecto, conciencia,
etc. desde mi perspectiva, esta separacion no es posible con base a la edad de los sujetos o

el contexto, ya que he percibido que de igual forma las emociones posibilitan o dificultan el
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trabajo académico en las labores docentes, y es mas notorio en edades tempranas, donde se
estan auto descubriendo y conociendo nuevos actores y contextos, por ejemplo, en el
preescolar con nifias y nifios donde para ellos es mas importante la felicidad, la diversion y
el juego que el intelecto, que planes y programas.

Por ello el buscar actividades que les otorguen esta diversion e interés equilibran lo
necesario para construir y fortalecer el aprendizaje, de forma que nifias y nifios puedan
tener el manejo necesario en sus emociones al momento del trabajo en el aula. Guiar y
ayudar a este manejo de emociones mediante las actividades y la interaccién docente-
estudiante, ayuda a la comunicacion, a la confianza e incluso motiva a nifias y nifios a ser
autébnomos ante su accién dentro y fuera del aula.

Durante mi experiencia como docente aprendi mucho, en primer lugar, tuve la
oportunidad de contrastar la teoria y la practica, la diferencia que existe entre las clases de
universidad y lo vivido en el campo laboral, su importancia y la forma en la cual se
vinculan perfectamente los aprendizajes con las situaciones que se presentan. Ya que la
realidad es distinta y los sujetos de igual forma, en este caso nifias y nifios, cada uno con
sus pensamientos, sentimientos, su forma de actuar y su diversidad, son aspectos que no
encontramos en un libro de texto, en las clases, en la biblioteca de la universidad o en cada
semestre cursado. Sin embargo, comprobé que nos otorga las bases para poder
desempefiarnos en nuestra labor como docente, poder ejercer nuestras practicas de forma
humanista, contar con el apoyo de teorias y autores, y sobre todo desempefiarnos con
interés y compromiso ante los alumnos, que son el centro del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Sobre las practicas docentes, observé y reflexioné sobre la forma en la cual se
organiza el ambiente escolar, las principales metas que el sistema considera como exitosas

(buenas calificaciones, la terminacién del curriculo y la progresion de grados escolares) asi
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como los deberes del docente en el aula, obligaciones que suelen verse permeadas por las
exigencias del sistema educativo en nivel basico. Como docentes tenemos la capacidad de
eleccion ante las alternativas de formas de llevar las acciones fuera y dentro del aula, el
nivel de interaccion, etc. De esta forma yo vinculo la vocacion con estas acciones, ya que
muchas de las veces, las practicas docentes pueden ser manejadas con el fin de cumplir los
objetivos del sistema, en vez de los propios y buscar lo mejor para los estudiantes.

Finalmente, una de mis reflexiones més importantes se basa en el curriculum, la
forma en la que se organiza y como se lleva a la practica en los diversos contextos
escolares. Sobre ello, ya que tuve la oportunidad de observar planes curriculares y
programas, puedo decir que la educacion se ve como un proceso homogéneo y realmente
no puede serlo, ya que cada nifia, nifio, joven etc., no cuenta con los mismos recursos,
niveles socioeconémicos, contextos, ubicacion geografica, etc.

Como docente pude percatarme de la diversidad que existe en una sola institucion,
en un solo grupo de estudiantes, lo cual no se toma en cuenta al momento de la creacion de
la curricula y lo cual dificulta la homogeneizacion de metas, aprendizajes esperados, etc.
Aunado a esto se encuentran varios aspectos que desde mi perspectiva hacen falta
profundizar, como son, las emociones, los valores, el bienestar mental de los estudiantes, e
incluso aprendizajes que llevan al auto descubrimiento, educacion sexual, etc. Ya que
profundizar en temas diversos, da nuevas perspectivas y conocimientos que desde cortas
edades pueden ser Utiles y a lo largo del camino escolar, ser conocimientos progresivos, y
esto desde mi punto de vista puede ser una educacion integral que se preocupe por el

bienestar personal y académico de nifias y nifios.
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Apéndice A

“Planeacion y programa semanal, preescolar mi pequefio carrusel”

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES WIERNES
Maduracion: | pagina GraFo rrotricidad: Actiidad marwal con los
(Libre} Actividad ritmica (cantar o moverse dl ritmo Realizar las hojas de | Juego de colores clarcs.
-Materiales lbres de la masica) lineas narizontales por medo del
(Indicaciones al https:, X be.com, ch? BtUt78 | (3) whets app)
reversao)

Grabacion

Actividad e Ios nurmeros Actividad lbre; repaso de

(repaso 0, IL 2) los nameros hasta el 12,

Juego o actividad
Letra I Caolores claros: Letra I Colores claros:
Grabacion Pedir que hagan un dbujo en la boreta con los Grabacion BAcmi y pops Mostrar
Mamiponer una Tenla | colores caros: Marmi poner 4 colores u objetos, los riflos
hgja con plumen, el nfic | -Verde claro paolabras en grande | seflalaran cudles son claros
pegara Textura en ella =Maranja en la liorefa vy el nfio | v los dbwaran en la lereta
Y pegara o dbyjera una | -rosa localizara vy =Verde claro
imagen que corience Porer gemplos y que ellos sefialen objetos con | encerrara las I que | =Maoranja
conL esos colores. encuentre (I} -rosa
Barmi dbyjor dversas Lineas: Barmi dujar en la Lineas
geormétricas en | Grabacibn libreta di 5 COM Grabacion

la lioreta, el nific
ilurninara de color azul
clara los trangulos

Maostrar glemplos de ineas horizontales: El nific

dibujora en la lioreta imagenes que tengan
lineas norizontales.

trigngulos (casa,
letreros por
elernplo) y que el
nifics ilurmine dohas
figuras

*Pagna 227 del loro

Recortade Buscar en
libros o revistas Figuras
geométricas (cuadrards,
circulo o triangulo) el
nific deberd recortarias
v pegarias en la lioreta

Sensacion Térmica,

Fric

“Detectar en casa ogjetos Frios y dbuyarios en
la lioreta

Recortade de
Figuras:

Marmi dibyjar varios
figuras )
geométricas, el nifio
Hlurninara con

colores claros vy
pegara Formando

Sensacion Térmica:
Actidad Liore

Juego educativo sobre
cosas Frias

108



Apéndice B

das durante el ciclo escolar

1Za

dades real

ivi

Act
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