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Resumen

Este documento tiene como finalidad dar a conocer la relacion que existe
entre la psicomotricidad educativa y la lectoescritura para lograr un aprendizaje
integral. La investigacion se llevé a cabo en la Escuela Primaria Urbana Federal
“Francisco de la Cabada Vera” de Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche. En ella
participaron 35 alumnos que cursaban el tercer grado durante el periodo escolar
2021-2022.

El estudio se realiz6 con un enfoque cualitativo, el cual tiene como
caracteristica principal que el investigador recaba informacion y la analiza e
interpreta desde su perspectiva con base en los diferentes puntos de vista y las
aportaciones de los sujetos participantes.

Aqui se aborda el papel de la psicomotricidad tanto en el desarrollo de las
habilidades motoras, perceptivas y cognitivas, como de la influencia particular que
ejerce sobre una persona durante los procesos de adquisicién y dominio de la lectura
y de la escritura. Relacién poco explorada, pero sin duda importante, para la

comprension de lo que sucede en ese microcosmos social que es el salén de clases.

Expresiones clave: psicomotricidad, lectoescritura, desarrollo motor, percepcion y

exploracion sensorial, coordinacion y lateralidad, expresion corporal y emocional.
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Abstract

The purpose of this document is to make known the relationship that exists
between educational psychomotor skills and reading and writing to achieve
comprehensive learning. The research was carried out at the “Francisco de la
Cabada Vera” Primary School in Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche. 35
students who were in third grade participated during the 2021-2022 school period.

The study was carried out with a qualitative approach, the main characteristic
of which is that the researcher collects information and analyzes and interprets it from
her perspective based on the different points of view and contributions of the
participating subjects.

Here the role of psychomotor skills is addressed both in the development of
motor, perceptual and cognitive skills, as well as the particular influence it exerts on a
person during the processes of acquisition and mastery of reading and writing. Little
explored relationship, but undoubtedly important, for understanding what happens in

that social microcosm that is the classroom.

Key expressions: psychomotor skills, reading and writing, motor development,
sensory perception and exploration, coordination and laterality, body and emotional

expression.
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INTRODUCCION

Cuando el nifio ingresa a una escuela de educacion primaria la
psicomotricidad se circunscribe - generalmente con orientacion conductista- a la
realizacion mecanica de ejercicios y a la decodificacion de textos, como parte del
proceso de adquisicion de la lectoescritura,

En ocasiones, siguiendo los principios de la corriente constructivista, el
maestro logra que el alumno realice actividades y ejercicios motrices que favorecen
el aprendizaje de la lectoescritura.

Para la realizacién adecuada del proceso de ensefianza y aprendizaje, en una
institucion escolar, los agentes educativos necesitan trabajar de manera colaborativa
y responsable. Para ello, se apoyan en la pedagogia que como disciplina busca
favorecer el aprendizaje y ofrecer alternativas viables para la resolucion de
situaciones practicas de la labor docente, lo que por lo regular conduce a la
obtencion de resultados benéficos para la comunidad escolar y en especial para el
alumnado.

También se entiende que una de las funciones de las autoridades y docentes
es la toma de decisiones para impulsar un aprendizaje integral en los educandos
mediante el disefio y ejecucidon de diversas acciones como la implantacion de
estrategias didacticas y el empleo correcto de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Con base en lo anteriormente expuesto, el estudio que se reporta tiene como

objetivo general: Identificar la relacion entre la psicomotricidad y la lectoescritura para



lograr un aprendizaje integral en los alumnos del 3° “A” de la Escuela Primaria
Urbana Federal “Francisco de la Cabada Vera”, T.M. de Ciudad del Carmen,
Carmen, Campeche.

En el capitulo I, de este documento, se plantea la problemética y se delinean
los procesos de lectoescritura, en las zonas de psicomotricidad, para propiciar la
comprension de los saberes escolares que le sirven al alumno para su vida diaria.

Existe el desafio de innovar e investigar para que se entienda y observe la
influencia de la psicomotricidad en la lectoescritura, considerando los avances que
existen sobre ejercicios psicomotores y determinando la relacion intrinseca entre el
esquema corporal y la motricidad en la escritura.

El capitulo 2 explicita el marco tedrico: clarifica los conceptos clave de la
investigacién, hace referencia a diversas aportaciones y criterios sobre el tema que
se aborda y delimita el contexto en el que se realizé el estudio,

En el capitulo 3, se especifica la metodologia de estudio, la cual tiene un
enfoque cualitativo. Los alumnos en cuestion sociabilizan con la linguistica en funcion
de su propio aprendizaje: saber hacer, saber convivir, saber ser y saber aprender de
manera autbnoma.

Durante la pandemia mundial del COVID 19, se llevé a cabo una mediacion
educativa hibrida en dos modalidades: virtual y presencial, las cuales pretendieron
responder a las necesidades e intereses de los agentes educativos y respetar los
acuerdos tomados en reunion con los padres de familia y las autoridades inmediatas.

También es importante sefialar que la muestra no probabilistica de la
investigacion se sitla en la etapa de las operaciones concretas y en el comienzo de

las operaciones formales, razon por la que los sujetos intervinientes estan en un



constante aprendizaje que puede estimularse a través de actividades que atiendan a
situaciones de su vida cotidiana. A su vez, se asume que el desarrollo integral, bien
puede ser guiado por la pedagogia, la ciencia y la innovacién educativa, en esta
revolucion de la digitalizacion.

En el capitulo 4, se establece la alternativa de solucion; aqui se propuso un
plan de accion trazando una ruta de mejora y objetivos a lograr, a través de las
etapas de diagndstico, planeacion, proceso de ensefianza y aprendizaje para
finalizar con una evaluacion y retroalimentacion.

Por ultimo, en el capitulo 5 se analizan e interpretan los resultados, los cuales
apuntan hacia el logro de aprendizajes significativos al mostrar el grado de
estimulacién alcanzado por los alumnos y el trabajo colaborativo de los agentes
educativos.

La recoleccion de datos se realizé fundamentalmente mediante las técnicas de
la observacion, la entrevista y el andlisis de documentos, mismas que permitieron
recabar informacion valiosa sobre la psicomotricidad y la lectoescritura; ademas,
para reflexionar sobre los avances logrados se realizaron evaluaciones

diagndsticas, trimestrales y al cierre del ciclo escolar.



DIAGNOSTICO EDUCATIVO

En este apartado, previo al estudio realizado, se da cuenta de las condiciones,
los procesos y en general de las diferentes situaciones en que se encuentran los
sujetos intervinientes en el estudio, asi como de las acciones que fueron
implementadas para el logro de los propdsitos propuestos y la solucion de la
problematica en cuestion.

a). Los sujetos educativos

Cada alumno es unico y aprende de diferentes maneras; esto significa que
existen particularidades al momento de procesar informacion producto de las
actividades de aprendizaje realizadas en el aula. Algunos aprenden a traves del
movimiento, otros con la escucha de lecturas y escritura de las actividades escolares.

Algunos de los estilos de aprendizaje pueden ser: visuales (reanen y
recuerdan informacion al mirar, leer y ver), lingiisticos/auditivos (aprenden bien al
escuchar, hablar y discutir ideas) y kinestésico — corporal / tacto (aprenden al hacer
las cosas, y entienden el significado a través del tacto, el movimiento y la interaccion
fisica).

Al aplicar el test de VAK, se encontré que a la mayoria de los alumnos les
favorece el aprendizaje kinestésico. Esto quiere decir, qgue aprenden mas facilmente
a través de la psicomotricidad fina, ya que en ella se coordinan mente y cuerpo para
realizar una actividad escolar.

La motricidad fina es la coordinacién de los érganos sensoriales, procurando
asi el poder realizar los trazos de la escritura. La escritura es un modo de representar

el lenguaje de forma visual o tactil. Un sistema de escritura utiliza simbolos (letras del



alfabeto, signos de puntuacion y espacios) que representen los sonidos del habla
para comunicar pensamientos e ideas de forma clara.

Sin embargo, las condiciones de aprendizaje se complicaron por la presencia
de la pandemia del COVID 19, entonces se puso de manifiesto la importancia de la
interaccion en el aula; el trabajar de manera virtual fue un desafio para los padres de
familia, los maestros y los alumnos.

Para los padres de familia, resulté imperativo solventar los medios para que
los alumnos reciban las clases en sus hogares, para los alumnos el saber recurrir, a
medios alternativos como fueron las computadoras o celulares, y para los maestros
fue necesario recurrir al uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion.

b). De los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Segun la informacién obtenida a través de un pequefio censo los estudiantes
presentan peso y estatura adecuada a su edad, reafirmandolo en la plataforma de
educacion del Estado de Campeche, en la cual esta registrado el historial de cada
estudiante.

Se contd con la participacion e involucramiento de 35 padres de familia, los
cuales se encontraban preocupados ante el confinamiento producido por la
pandemia COVID-19 y la forma de escolarizacién a distancia.

La docente asignada tenia poca antigliedad en la escuela, asi que se pidieron
referencias a la autoridad inmediata, en este caso al director, quien se comunico por
via telefénica para invitar tanto a padres de familia como a la docente a una reunién y
taller, cuya finalidad principal era proponer el uso de la aplicacién llamada Meet.cpm.

Se llevé a cabo una reunion virtual el 30 de agosto de 2021; en ella el

director present6 a la maestra de grupo y le dio acompafiamiento para la toma de



acuerdos, en cuanto al proceso de ensefianza y las nuevas formas del trabajo
escolar.

Los padres de familia mostraron disposicion y fueron claros en sus
intervenciones, pidiendo comunicacion clara, precisa y oportuna; en respuesta se les
pidié responsabilidad, raciocinio, respeto y reciprocidad. En cuanto a la disposicién y
cobertura tecnoldgica, las 35 familias respondieron generosamente, pues todos
vieron la manera de adquirir o de reparar los equipos de cOmputo necesarios;
ademas, hay que reconocer que la mayoria del alumnado contaba con dispositivos
electronicos como celulares o tabletas.

El grupo de WhatsApp del 3° “A”, se integrd con la participacion del maestro,
de los padres de familia y de los alumnos; la intencién fue que las notificaciones y la
comunicacién en general, se recibieran y procesaran en tiempo y forma. Lo anterior
debido a que la mayoria de los padres de familia trabajan de 8 a 24 horas por
jornada y otros 14x14 dias (14 dias a bordo y 14 dias en tierra) en compafiias
relacionadas con PEMEX.

Algunos alumnos se quedaban solos o al cuidado de algun familiar mientras
sus padres cumplian sus jornadas laborales en la empresa. Una situacion digna de
admirar, es que habia hermanos mayores que se hacian responsables y ayudaban a
sus hermanitos en las actividades escolares.

La nueva forma de trabajar fue de comun acuerdo y aceptada por todos
gracias a la buena disposicién que mostraron tanto los alumnos, como los padres de
familia y la docente, en conjunto con las autoridades inmediatas.

c). Apuntes socio escolares del plantel.



La Escuela Primaria Urbana Federal “Francisco de la Cabada Vera” cuenta
hasta la actualidad, con el siguiente personal: 12 profesores que atienden los 6
grados escolares con dos grupos: Ay B, ademas del personal directivo y de apoyo a
la educacion. Todos los docentes tienen la Licenciatura en Educacién Primaria,
incluso hay tres con maestria, sin titularse. La mayoria de ellos tienen entre tres y
ocho afos de servicio, aunque existen cuatro que son de nueva adscripcion. De los
doce maestros frente a grupo solo cuatro son solteros, los demas son casados.

En los Consejos Técnicos Escolares (CTE), los compromisos adquiridos se
cumplen en tiempo y forma, ya que fue uno de los acuerdos tornados al inicio del
ciclo escolar. Se trabaja en conjunto, sin embargo, existen subgrupos los cuales,
tienen diferentes puntos de vista en cuanto a la forma de ensefar.

Los maestros pertenecen a diferentes municipios del Estado de Campeche,
cuatro son del municipio del Carmen, poseen ideas propias de la region; los de fuera
son flexibles y abiertos a las diversas aportaciones e ideas de los demas; son
originarios de otros lugares de Campeche (Alfredo V. Bonfil, Calkini, Hecelchakan.
Hopelchén y Tenabo).

Las autoridades inmediatas tienen tacto en la manera de comunicarse con sus
docentes y de abordar las areas de oportunidad; casi siempre evitan que un detalle
se convierta en un problema mayor. El director es cuidadoso en las actividades
escolares y administrativas. Sabe de las necesidades que se tienen cuando se es
maestro frente a grupo y por lo tanto tolera muchos detalles que en su mayoria son
pretextos. Caso contrario del Supervisor, que, aunque es “considerado”, se apega a
las normativas y es estricto con los informes que rinde, sin embargo, defiende a su

personal directivo y docente, a sabiendas que han tenido fallos. Al momento de



realizar una notificacion u observacion las justifica con oficios y otros medios para
gue se pueda entender lo que a su juicio esta mal hecho.

Existe una relacién armoniosa entre las autoridades civiles y educativas en la
entidad y eso ayuda mucho en la realizacion de actividades de la institucion escolar.

El presidente del Municipio Carmen, ha hecho acto de presencia en la escuela
y apoyado en el mejoramiento de su infraestructura; en ocasiones ha canalizado,
para su atencion, la solicitud de algun llamado urgente de la institucién., como fue el
de la limpieza de areas verdes, dejando asi los espacios limpios y agradables.

d). Contexto inmediato.

El contexto inmediato responde a las condiciones de la comunidad en la que
se encuentra inmersa la escuela; al respecto puede afirmarse que su conformacién
social es diversa, ya que a pesar de que pertenece al mismo Estado de Campeche,
difiere de otros lugares en que aqui existe una mezcolanza de culturas propias de la
region y de otras partes del pais debido a la cantidad de personas que han llegado a
Ciudad del Carmen en busca de trabajo.

e). La politica.

La dindmica social ha suscitado una alternancia bipartidista en el
ayuntamiento carmelita, el cual se nutre de la participacion politica que surge de las
condiciones de marginacion y abandono en que se hayan algunos sectores de la
poblacién.

También se afirma que la alternancia en Carmen esta determinada mas que
por la democratizacién de los actores politicos, por la discusiéon y arreglos entre los
grupos de poder locales en contubernio con las dirigencias estatales y nacionales de

los partidos politicos. Parece existir un consenso de que la participacion social es



elemental para el desarrollo de la democracia, donde la preferencia politica es la
herramienta de los pobladores para incidir en las elecciones que afectan a la
sociedad.

f). Descripcion del grupo escolar.

El grupo escolar se integra por 35 alumnos en total, compuesto por 18 mujeres
y 17 hombres, con un intervalo de edad entre los 7 y 18 afios. Se encuentran en el
estadio de las operaciones concretas (de los 7 a los 12 afios), segun la teoria
psicogenética de Jean Piaget (Ver Anexo 2. Lista de Alumnos del 3° A). En general
son participativos, cumplen con sus actividades escolares, presentan dificultades al
trabajar de manera colaborativa, son empaticos y curiosos en todo lo que se les
presenta, como las actividades a realizar.

g). Acciones

Las acciones que se describen en el presente documento fueron planeadas,
ejecutadas y evaluadas por la docente, quien tomo la determinacién de no rendirse y
aceptar el reto de que su practica docente se realizaria de manera virtual, ante la
pandemia de Covid-19.

Se establecié comunicacién clara, constante y confiable con los padres y
estudiantes; las tareas eran propuestas y realizadas en tiempo y forma gracias a las
aplicaciones electrénicas que facilitaban la participacion activa de quienes teniamos
gue intervenir.

Como docente me di a la tarea de hacer o buscar videos de YouTube que
fortalecieran las emociones de los nifios y de los padres de familia con la finalidad de

gue vieran la situacién con optimismo, a pesar de que personalmente me angustiaba.
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Las acciones que se desarrollaron para favorecer el aprendizaje de los
alumnos a través de diversas plataformas electrénicas permitieron:

« Tener una comunicacion fluida con los alumnos mediante videos de superacion
personal y apoyo emocional, o bien realizando platicas o entrevistas con algun
familiar de ellos, etcétera

* Explicar el uso de la plataforma para descargar y enviar las actividades diarias;
durante la clase se daba una explicacion del tema y se detectaban los
conocimientos previos que servirian de base para el tratamiento del mismo.

* Implementar el diario escolar, ahi los alumnos rescataban lo mas significativo del
dia y lo que les causaba interés o curiosidad. La finalidad era que al cierre del
ciclo escolar lo lean y comparen de ¢,cémo iniciaron? y ¢ qué tanto han crecido
como personas?

* Realizar diariamente en un muro virtual, un resumen de lo que vieron durante la
clase y sus comentarios al respecto, dandoles la oportunidad de ejercitar su
expresion oral de manera libre y respetuosa.

» Realizar eventos socio culturales para el rescate de la historia que nos representa
como mexicanos; uno de ellos fue le elaboracion y realizacion de un programa
gue concitd la participacion de la mayoria; los que no intervinieron de manera
oral, llevaron registro o control de la presentacién de las diapositivas e imagenes.
h). Consideraciones especiales.

Es muy importante sefialar que en el grupo que se diagnosticé no se ven ni se
registran acciones relacionadas con el uso de la psicomotricidad como un referente
para tener el dominio de la lectoescritura. Es decir, existe la necesidad urgente de

encontrar la manera de establecer, las condiciones necesarias: disefar, desarrollar, y
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controlar lineas de accion y estrategias didacticas que permitan aprovechar los
amplios beneficios que ofrece la motricidad cuando se oriente a la adquisicion de la
lectura y la escritura.

El reconocimiento de dicha problematica y el imperativo de su adecuada
resolucion, constituyen motivos suficientes para, en especifico, poner en marcha una
propuesta de intervencion agil y oportuna.

jHacia esa finalidad se orientan nuestros esfuerzos!
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CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La experiencia en el trabajo docente me ha permitido, a través de la aplicacion
de diversas estrategias, detectar cuando a los alumnos se les dificulta aprender los
contenidos propuestos en el programa educativo del grado. Una de esas barreras lo
constituye la falta de estimulacion de la psicomotricidad y de motivacion y
reforzamiento de la lectoescritura, lo que se traduce en bajo rendimiento escolar.

Una de las finalidades del trabajo docente, es que los estudiantes tengan un
desarrollo adecuado, tanto de sus aprendizajes y como de sus personas. Por ello, se
propone el empleo del método psicocinético de Jean Le Boulch (1992), el cual define
a la psicomotricidad como: “una ciencia del movimiento integrada dentro de las
ciencias humanas que, aplicada a la educacion, podria contribuir al desarrollo de las
personas”.

Este método, cuando se trabaja en el ambito educativo, permite el desarrollo
de aptitudes motrices y las relaciona con los aspectos afectivos, cognitivos y sociales
de la personalidad de los sujetos. El movimiento como recurso educativo es asociado
con la lectura y la escritura, a la vez que permite lograr un aprendizaje autentico

dentro del aula.
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Jean Piaget (1984), dice que el nifio a través del movimiento aprende, crea,
piensa y actla para tomar decisiones y resolver problemas. Por su parte Ferreiro
(1986), indica que los educandos deben construir saberes complejos al aprender a
leer y a escribir. Esto, a su vez, implica que hay complejidad en la ensefianza, y
cémo los maestros tenemos la responsabilidad de desentrafiarla cuando nuestros
estudiantes “no leen o escriben bien”.

Cuando a los alumnos se les asignan las actividades de lectura y escritura por
lo general muestran apatia o desgano, debido a que en muchas ocasiones se le
somete a la realizacién de actividades mondétonas y rutinarias en las que leen sin
comprender y escriben solo para cumplir las tareas impuestas por el docente.

Asi la lectura y la escritura se entienden como dos procesos complementarios
sin gracia, en los que saber leer y escribir no significa nada, puesto que todo se
reduce a decodificar sin comprender.

Historicamente se han buscado actividades y formas de ensefianza para
motivar al alumnado a que aprendan mejor. Asi se ha recurrido al movimiento para
favorecer los procesos de lectura y escritura. La motivacidn se tiene que convertir
necesariamente en intrinseca, para generar aprendizajes significativos. El objetivo es

conjugar la psicomotricidad con la lectoescritura, para “el fluir del aprendizaje”.

1.1. Descripcion de la situacion problema.

Durante el ciclo escolar 2021-2022 se presentaron situaciones adversas que

obligaron a los educadores a tomar alternativas que les permitieran cumplir con sus



14

responsabilidades profesionales. Asi se impuso el empleo de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion para incorporar a sus alumnos a modalidades
hibridas de educacion; es decir, se hizo necesario y urgente adoptar y poner en
practica nuevas formas de ensefiar.

La adquisicion y dominio de la lectoescritura en la educacién basica supuso un
desafio por enfrentar, no solo como asignatura Sino como un recurso muy importante
para el aprendizaje de contenidos de otros campos disciplinares, Uno de los nuevos
recursos es el empleo de la motricidad como estrategia didactica. De lo anterior se
desprendio la necesidad de conocer la relacion existente, entre la psicomotricidad y
la lectoescritura, especialmente. cuando se trata de alumnos que cursan el tercer
grado de educacién primaria en un contexto como el de Ciudad del Carmen,

Campeche.

1.2. Pregunta de investigacion.

Ante la situacion pandémica, en la que las intervenciones educativas fueron de
manera virtual y en ocasiones hibridas (virtual y presencial), se puede ver -gracias a
las valoraciones diagnosticas- la falta del uso de la psicomotricidad en la ensefianza
de la lectura y de la escritura, sobre todo cuando se recaban las actividades
destinadas a corroborar el aprendizaje.

La psicomotricidad humana se da en las interacciones cognitivas,
emocionales, simbdlicas y sensorio motrices y se evidencia en la capacidad de sery

expresarse en un contexto psicosocial, a través de diferentes intervenciones que



tienen lugar en el ambito educativo (Ovejero, 2013). En este caso el contexto se
unificé cuando hubo la necesidad de intervenir de manera digital, asi que la
lectoescritura, se tornd a audiovisual, al alcance de un toque de pantalla. El
desarrollo tecnoldgico durante el siglo XXI y el confinamiento, exigieron cambiar la
forma de leer y escribir, asumiendo que leer es entender y escribir es interpretar y
comprender.

Ademas de libros, leemos y miramos pantallas, poseemos la informacion de
forma digital y a nivel mundial, al instante. Los estudiantes pueden hacer sus
actividades y buscar la informacién idénea para enriquecerlas.

Dicho de otra manera: de los manuales, enciclopedias y diccionarios hemos
saltado a los hipertextos, que son de acuerdo con la definicion del programa PISA:

“una secuencia de fragmentos textuales vinculados entre si, de tal modo que las
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unidades logren leerse en diferente orden, permitiendo de esta forma que los lectores

accedan a la informacion siguiendo diversas rutas”.

Asi el aprendizaje se convierte en un proceso en el que se adquieren,
procesan, comprenden y aplican conocimientos expeditos y casuales, es decir,
cuando aprendemos nos adaptamos a las exigencias de lo existente y de los
contextos virtuales.

Por todo lo anterior, se asume que el aprendizaje requiere un cambio
sustantivamente estable y congruente con la conducta del individuo. en el que la

psicomotricidad sea garante de la buena lectoescritura.
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1.2.1. Pregunta general

¢, Como se relacionan la psicomotricidad y la lectoescritura para lograr el aprendizaje

integral en los alumnos del 3° “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Francisco

de la Cabada Vera”, turno matutino, de Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche?

1.2.2. Preguntas especificas

. ¢, Qué es la Psicomotricidad Educativa?
. ¢A qué se denomina Lectoescritura?
. ¢, De qué manera se favorecera el aprendizaje integral de los alumnos con la

atencion de su psicomotricidad y lecto escritura?

1.3. Objetivos.

1.3.1. Objetivo general

Identificar la relacién entre la psicomotricidad y la lectoescritura para lograr un

aprendizaje integral en los alumnos del 3° “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal

“Francisco de la Cabada Vera”, T.M. de Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche.

1.3.2. Objetivos Especificos.
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. Lograr la comprension de la expresion linglistica: psicomotricidad educativa.
. Clarificar el significado de a qué se le denomina lectoescritura.
. Entender la manera como se favorece el aprendizaje integral al dar atencién a

la relacién concomitante entre la psicomotricidad educativa y la lectoescritura.

1.4. Justificacion o Importancia del Estudio.

Es trascendental que los alumnos de educacion primaria adquieran un buen
desarrollo de la lectoescritura a través de un buen proceso de practica psicomotriz;
mas en la Ciudad del Carmen, donde se ubica la escuela antes mencionada, debido
a que por sus condiciones socio educativas se necesita precisar el aprendizaje como
resultado del proceso de lectoescritura y psicomotricidad en los alumnos de 7 a 8
afos de edad.

Para promover en los alumnos una estimulacion de cada aspecto, como son
los de psicomotricidad y lectoescritura, se considera necesario que aquéllos realicen
acciones, que les permitan desarrollar sus capacidades motrices y dominar el
proceso de lectoescritura. Conjugando asi, la psicomotricidad y la lectoescritura para
gue los alumnos del 3° “A”, se orienten hacia un aprendizaje integral.

A pesar de la existencia de algunas investigaciones acerca de la
psicomotricidad, validadas por sus autores, existe un vacio en cuanto a su relacion
con la lectoescritura, de ahi la necesidad de demostrar que esa interrelacion existe
por lo menos en los alumnos de 3° “A” de la escuela mencionada y que da lugar a un

aprendizaje integral.
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Ademas, el estudio permitira a los alumnos en cuestion:

. Reconocer lo que han aprendido hasta este grado escolar y reforzar las
habilidades necesarias para perfeccionarlo, mediante la psicomotricidad y los
procesos de lectoescritura.

. Adquirir autonomia y socializar el aprendizaje, a través de una comunicacion
eficaz de manera escrita, oral y gestual.

. Plantear una innovacion que mejore su interés por aprender.

Para ello se requiere la utilizaciéon de métodos, procedimientos técnicos e
instrumentos diversos, a través de los cuales se obtengan resultados validos y
confiables.

Por otro lado, la informacién que se obtenga va a permitir que los alumnos y
docentes de la Escuela Primaria Urbana Federal “Francisco de la Cabada Vera”,
activos durante el ciclo escolar 2021-2022. adquieran una forma de sefialar, formular
y reorientar el tratamiento de la psicomotricidad y el desarrollo de la lectoescritura,
para un aprendizaje integral.

Es una oportunidad que conduce a reflexionar y corregir los aspectos criticos
para lograr un mejor desarrollo y desenvolvimiento en la comprensién. También el
reconocer el nivel de dominio de la lectoescritura en los estudiantes, permitiré al

siguiente docente fortalecer los aprendizajes adquiridos.

1.5. Supuestos.
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Debido a que la investigacion se desarrollara bajo un enfoque cualitativo se
presenta el siguiente supuesto:

La psicomotricidad educativa se relaciona con el proceso de lectoescritura en
los alumnos del 3° “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Francisco de la
Cabada Vera”, T.M., de Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche, misma que

impulsa hacia un aprendizaje integral.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

En este capitulo se presentan los marcos conceptual, referencial y contextual;
con respecto al primero, se definen los conceptos para saber el significado y la
manera en que se interrelacionan en el marco de la investigacion.

También se rescata la autodisciplina de los alumnos para cumplir en tiempo y
forma con la actividad o accion sefialada por la docente, poniendo en juego sus
competencias y sus cualidades.

Con un esquema corporal percibido y ejercitado en el aula, mediante
intervenciones académicas y psicomotoras, se manifiesta como los alumnos tienen la
disposicion para seguir de manera innovadora las intervenciones pedagoégicas
propuestas para su grupo.

Después, se describen las diferentes teorias que enmarcan la psicomotricidad
educativa, partiendo del supuesto de que el ser humano desde que nace se
mantiene en continuo aprendizaje mediante la retroalimentacion, en este caso, en la

dimensién motriz y conductual, segun la teoria cognitiva de Piaget (1982).
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La relaciéon del ser y el medio permite conseguir la lectoescritura mediante
impulsos, proyecciones y personalizacion de la psicomotricidad, como afirmaba la
teoria psicobiolégica de Wallon (1965).

La percepcion del individuo - con la direccionalidad, asimetria funcional y
fluctuacion auto reguladora; es decir, con el dominio del espacio motor en el que se
encuentra — el individuo es capaz de dominar sus movimientos y combinar lo innato
con lo aprendido.

Esta es la teoria Madurativa de Gessell que coincide con el desarrollo
psicomotor de Jean Le Boulth que afirma que el movimiento humano pasa por un
periodo de estructuracion de imagen corporal.

Por su parte Freud, con el psicoanalisis, sefiala que el estadio dominante
determina la personalidad del individuo; sin embargo, se recuerda que el ser humano
es capaz de aprender a aprender.

Como fue en los afios 70, con la practica psicomotriz de Aucouturier, ahora se
recurre a la concepcion y proceso madurativo de lo sensorio motriz. Desarrollar la
motricidad natural y optimizarla con nuestros movimientos determina la libertad con
la que aprendemos dia con dia, como lo mostré Pikler en 1985 al contrastar sus
estudios con los realizados por diferentes autores y paises interesados en este fin
comun, que es el aprender a leer y a aprender mediante la psicomotricidad.

Con base en lo anteriormente expuesto, el estudio que se reporta trata de la
transversalidad de una cultura lectora y motriz con posibilidades de éxito; es decir, se
asume gue es posible establecer: una comunicacion asertiva, clara y oportuna entre

los interesados y la docente interpretando, analizando y aprendiendo motrizmente.
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Después en el marco referencial se presentan diversas tesis e investigaciones
desarrolladas en los @mbitos: internacional, nacional y local. Para finalizar este
capitulo se desarrolla el marco contextual, definiendo el lugar y los sujetos

participantes en el estudio.

2.1. Marco Conceptual.

Para tener un panorama mas amplio sobre el tema, se hace mencion de los
principales conceptos y definiciones.

Aprendizaje Integral. Se refiere a un enfoque educativo que busca desarrollar
de manera holistica a los estudiantes, atendiendo a todas las dimensiones de su
desarrollo: cognitiva, emocional, social y fisica. Se reconoce que el aprendizaje no se
limita solo a la adquisicion de conocimientos académicos, sino que también implica el
desarrollo de habilidades, valores y actitudes que promuevan un crecimiento integral
de la persona.

El enfoque de aprendizaje integral se basa en la idea de que los estudiantes
son seres multidimensionales y que todas las areas de desarrollo son igualmente
importantes para su formacion. De esta manera, se busca promover un equilibrio
entre el desarrollo intelectual, emocional, social y fisico de los estudiantes.

Algunas caracteristicas clave del aprendizaje integral incluyen:

e Enfoque en el desarrollo de habilidades: Ademas de la adquisicion de

conocimientos, se pone énfasis en el desarrollo de habilidades tales como
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pensamiento critico, resolucion de problemas, colaboracion, comunicacién
efectiva y creatividad.

e Aprendizaje activo y significativo: Se fomenta la participacion activa de los
estudiantes en su propio aprendizaje, promoviendo situaciones y actividades que
sean significativas y relevantes para ellos.

e Atencion a las necesidades emocionales y sociales: Se reconoce la importancia
de atender las necesidades emocionales y sociales de los estudiantes para
facilitar su aprendizaje. Se promueven ambientes seguros, inclusivos y
colaborativos que apoyen el desarrollo emocional y social de los estudiantes.

e Enfoque en los valores y actitudes: Se busca promover valores como la empatia,
la responsabilidad, la tolerancia, la solidaridad y el respeto hacia si mismos, hacia
los demas y hacia el entorno.

e Conexion con la vida cotidiana y el contexto real: Se busca establecer vinculos
entre los contenidos y experiencias educativas con la vida cotidiana y el contexto
real de los estudiantes, para que puedan aplicar lo aprendido en situaciones
concretas.

e El aprendizaje integral tiene como objetivo formar estudiantes mas completos,
capaces de enfrentar los desafios.

Ensefianza. Es el proceso de facilitar y guiar el aprendizaje de los estudiantes.

Implica la transmision de conocimientos, habilidades y valores por parte de un

docente a los estudiantes, con el fin de promover su desarrollo intelectual, emocional,

social y fisico.
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La ensefianza requiere de diversas acciones y estrategias que los docentes
emplean para facilitar el aprendizaje de los estudiantes. Estas pueden incluir:

. Planificacidon: Los docentes planifican el proceso de ensefianza teniendo en
cuenta los objetivos educativos, los contenidos a ensefiar, las estrategias
metodoldgicas, los recursos y materiales didacticos, asi como la evaluacion
del aprendizaje.

. Explicacién y presentaciéon de contenidos: Los docentes presentan los
conceptos e informacion de manera clara, utilizando diferentes recursos como
libros de texto, presentaciones multimedia, ejemplos y ejercicios practicos.
También pueden utilizar estrategias como la narracion, el debate o la
demostracion para facilitar la comprension de los contenidos.

. Facilitacion del aprendizaje: Los docentes fomentan la participacion activa de
los estudiantes en su propio aprendizaje, promoviendo el pensamiento critico,
la resolucion de problemas, la creatividad y la toma de decisiones. También
pueden utilizar estrategias como el trabajo en equipo, la investigacion, el
aprendizaje basado en proyectos y el uso de tecnologia educativa.

. Evaluacion del aprendizaje: Los docentes evalGan el progreso y logros de los
estudiantes a través de diversos instrumentos, como examenes, tareas,
proyectos, trabajos en grupo y observacién continua. La evaluacion se utiliza
para retroalimentar a los estudiantes y ajustar la ensefianza segun las
necesidades individuales y grupales.

. Generacion de un ambiente de aprendizaje positivo: Los docentes crean un
ambiente de aprendizaje seguro, inclusivo y motivador, en el que los

estudiantes se sientan comodos para participar, expresarse y compartir ideas.
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También promueven la colaboracion, el respeto y la valoracion de la

diversidad.

La ensefianza es un proceso dinamico.

Psicomotricidad. La psicomotricidad se refiere a la relacién entre los procesos
psiquicos y el movimiento del cuerpo. Es la integracion de la actividad motora,
sensorial y cognitiva, y esta relacionada con el desarrollo y la expresion del nifio.

La psicomotricidad aborda el estudio y la intervencion en el desarrollo de las
habilidades motoras, perceptivas y cognitivas de una persona, y cOmo estas
habilidades influyen en su comportamiento y expresion emocional.

Algunos aspectos clave de la psicomotricidad incluyen:

. Desarrollo motor: La psicomotricidad toma en cuenta el desarrollo motor del
individuo, desde las habilidades basicas de movimiento hasta las habilidades
mas complejas. Se centra en la mejora de la coordinacion motora gruesa
(movimientos amplios como correr, saltar, trepar) y fina (movimientos mas
precisos como escribir, recortar, manipular objetos pequefios).

. Percepcion y exploracion sensorial: La psicomotricidad considera como el nifio
se relaciona con su entorno a traves de los sentidos. Se enfoca en el
desarrollo y la integracion de los sentidos, como la vista, el oido, el tacto y el
equilibrio, y cédmo éstos influyen en la percepcion y la comprension del mundo
gue lo rodea.

. Coordinacion y lateralidad: La psicomotricidad trabaja en la mejora de la
coordinacion y la lateralidad, es decir, la organizacion de los movimientos del

cuerpo y la preferencia de utilizar un lado del cuerpo sobre el otro (derecho o
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izquierdo). Esto se relaciona con el desarrollo de habilidades como el
equilibrio, la precision y la planificacion de los movimientos.

Expresion corporal y emocional: La psicomotricidad utiliza el cuerpo como
medio de expresion emocional y comunicaciéon. A través de movimientos,
gestos y posturas corporales, se permite a la persona expresar sus
emociones, sentimientos y vivencias.

Juego y creatividad: La psicomotricidad fomenta la exploracién y el juego libre
como parte fundamental del desarrollo psicomotor.

Lectoescritura. La lectoescritura se refiere al proceso de adquirir habilidades

relacionadas con la lectura y la escritura. Involucra la capacidad de comprender,

interpretar y producir textos escritos.

El desarrollo de la lectoescritura generalmente se inicia en la etapa escolar

temprana y es fundamental para el aprendizaje y el desarrollo académico de los

estudiantes. Este proceso implica varias etapas y habilidades progresivas, que

incluyen:

Conciencia fonologica: Es la capacidad de reconocer y manipular los sonidos
del habla, como las silabas y los fonemas. Permite comprender la estructura
de las palabras y los sonidos que las componen y es esencial para la lectura y
la escritura.

Reconocimiento y asociacion de letras y sonidos: Los estudiantes aprenden a
reconocer las letras del alfabeto y a asociarlas con los sonidos
correspondientes. Esto es fundamental para decodificar palabras y establecer

relaciones entre la escritura y el habla.
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. Fluidez y comprensién lectora: A medida que los estudiantes progresan,
desarrollan la capacidad de leer de manera fluida, con velocidad y expresion
adecuada. Ademas, se enfatiza la comprensién de lo que se lee, la
interpretaciéon de los textos y la extraccion de informacion relevante.

. Escritura alfabética y ortografia: Los estudiantes aprenden a escribir palabras
y oraciones utilizando el sistema alfabético. Comienzan a aplicar reglas
ortograficas basicas y a desarrollar habilidades de correccién y edicion para
mejorar su escritura.

. Comprensién y produccion de textos escritos: A medida que avanzan, los
estudiantes adquieren habilidades para comprender y producir textos mas
complejos, como cuentos, ensayos, informes y otros géneros. Esto implica el
desarrollo de habilidades de organizacién, coherencia, cohesion y
argumentacion.

La adquisicion de la lectoescritura se logra a través de la ensefianza
sistematica y progresiva, utilizando métodos y estrategias que promueven la

participacion activa y significativa de los estudiantes.

2.2. Marco Referencial.

* Lectoescritura.
Emilia Beatriz Maria Ferreiro Schiavi es una psicéloga y pedagoga argentina
gue ha realizado una amplia investigacion sobre el proceso de adquisicion de la

lectoescritura en nifos. Uno de sus libros mas conocidos es "Los sistemas de



28

escritura en el desarrollo del nifio", donde analiza detalladamente las distintas etapas
y concepciones que tienen los nifios en relacidén con la escritura.

Vissani, et al. (2017). En un estudio comparativo en el que la muestra eran
sujetos de una poblacién marginada, con resultados de fracaso escolar y sin
perspectiva social. titulado “Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Los sistemas de
escritura en el desarrollo del nifio”, se refiere a la lectoescritura como un objeto a
aprender y ya no como un objeto a ensefiar, lo que cambia fundamentalmente las
preguntas sobre los métodos y la posicion del docente, posicion académica que
produce mas tarde contradicciones en la interpretacion y aplicacion de los desarrollos
de Emilia Ferreiro, que paradéjicamente fueron entendidos y llevados a las aulas
como métodos de ensefianza.

Por su parte, Cortés, C. (2016). En su tesis titulada “Relacién entre los
problemas de motricidad y digrafia en los nifios de 6 a 13 afios con Dislexia
atendidos en el departamento de Logopedia, consulta externa del Hospital de
Rehabilitacion Aldo Chavarria en el periodo del segundo semestre del 2015”, da
cuenta de un estudio descriptivo, observacional, correlacional, retrospectivo y
transversal. La poblacion muestra fueron 70 pacientes infantiles. Este estudio
concluye que existe una relacién entre la Dislexia y los problemas de motricidad y
digrafia, lo cual afecta a los nifios en su desempefio escolar, en la realizacion de
algunas actividades de la vida diaria y en su integracion a la sociedad.

Berliner, R. (2001). Pedagogo aleman, en su libro "La adquisicion de la
escritura: una perspectiva evolutiva", también aborda el proceso de aprendizaje de la

lectoescritura y examina los diferentes enfoques e intervenciones pedagogicas de la
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época para facilitar su adquisicion. Afirma que la adquisicion de la escritura:

responde a una perspectiva evolutiva

* Psicomotricidad.

Bernard Aucouturier, Psicomotricista francés es conocido por su trabajo en el
enfoque relacional y ludico de la psicomotricidad. Sus publicaciones incluyen "El
cuerpo como espacio ludico" y "La Psicomotricidad: El cuerpo en juego en el
espacio”.

A su vez, Arco, G. (2017). Elaboré su proyecto de intervencién denominado
“Préactica psicomotriz Aucouturier” con la intencién de ser aplicado a un grupo de
segundo ciclo de Educacién Basica, se trata de un estudio longitudinal, que se refleja
la importancia de la psicomotricidad en la educacion infantil, como medio para
desarrollar la personalidad y el pensamiento de los nifios de una manera integral.

Olivier J. (s/f), autor espafiol ha realizado investigaciones y escrito libros sobre
la importancia de la psicomotricidad en el desarrollo integral de los nifios. Algunas de
sus obras destacadas son "Psicomotricidad: Educacion y reeducacion”y
"Psicomotricidad educativa y terapéutica”.

Diatkine, R. (s/f), psicoanalista y psiquiatra francés, también realizo estudios e
investigaciones que abarcaron el campo de la psicomotricidad. Uno de sus trabajos

relevantes es "La psicomotricidad: De la terapia a la educacion".

* Aprendizaje integral.
Gardner, H. (s/f). Psicélogo y educador estadounidense conocido por su teoria

de las inteligencias multiples. En su libro "Estructuras de la mente: La teoria de las
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inteligencias multiples”, sugiere que existen diferentes formas de inteligencia y que el
aprendizaje debe abordarse de manera integral, teniendo en cuenta las diversas
habilidades y capacidades de los individuos.

Por otra parte, Jean Piaget, psicélogo suizo, realizd investigaciones que se
centraron en el desarrollo cognitivo y el proceso de aprendizaje. En su obra "La
epistemologia genética", Piaget propone un enfoque constructivista del aprendizaje,
donde se destaca la importancia de la interaccion del sujeto con su entorno para la
construccion del conocimiento.

Después, Lev Vygotsky, psicologo y educador ruso, conocido por su teoria
sociocultural del aprendizaje, en su libro "Pensamiento y lenguaje", resalta la
importancia de la interaccion social y el contexto cultural en el desarrollo cognitivo y
el aprendizaje integral.

Por otro lado, Carl Rogers. Psic6logo humanista estadounidense cuyo
enfoque se centra en la importancia del autoconocimiento y la autorrealizacion en el
proceso de aprendizaje, en su obra "El proceso de convertirse en persona”,
argumenta que el aprendizaje es un proceso holistico y personalizado, que debe
tener en cuenta las necesidades y experiencias individuales de cada estudiante.

La transversalidad entre las asignaturas impartidas en el salén de clases, da
pauta para trabajar mateméaticas con la lectoescritura al realizar trazos aprendiendo
asi, de manera simultanea la psicomotricidad y la lectoescritura.

Al respecto Bravo y Hurtado (2012) destacan la influencia de la
psicomotricidad global en el aprendizaje de conceptos basicos mateméticos en los

nifios de cuatro afios de una Institucion Educativa Privada del distrito de San Borja;
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tesis para optar el Grado de Magister en Dificultades de Aprendizaje de la Pontificia
Universidad Catdlica del Peru (PUCP).

El estudio tiene un disefio cuasi experimental y muestra resultados de
efectividad y mejora el conocimiento de conceptos matematicos, segun lo establecido
en el programa de la institucion educativa.

También la Universidad San Ignacio de Loyola (Facultad de Educacion Inicial,
Lima — Peru) (2010), se refiere a la conducta motora y la escritura de nifios y nifias
de 5 afios de edad de una institucion educativa del Callao. Concluye que hay una
relaciéon directa entre la conducta motora y la escritura, mas no en su dimension de
velocidad.

Mosquera (2017) afirma que aprender a leer para mejorar la concentracion,
tener cultura general, estimular la creatividad, desarrollar la empatia y entender el
mundo que nos rodea, es algo indispensable.

Pr su parte Ferreiro y Gomez (2013) refieren que ya se tienen muchos afos
llevando procesos de ensefianza de la lengua escrita y tratando que los alumnos la
incorporen de una manera satisfactoria y de acuerdo a su nivel, presilabico o silabico.
Al aplicar la evaluacion de la lectoescritura, se evidenciaron sefales de grafologia
enfocados a la psicomotricidad.

Adquirir no es lo mismo que dominar, debido a que el desarrollo de la
lectoescritura precisa de un proceso de comprension del lenguaje escrito y su
contexto para un aprendizaje auténtico; como lo expresa Forero (2006) en una
investigacién sobre la lectoescritura y su psicomotricidad. El lenguaje y una
comunicacion asertiva, clara y oportuna es importante para la construccion de la

lectoescritura, descrito mediante los gestos, garabatos, dibujos, el juego, etcétera
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Hernandez (2016), afirma que la intervencion pedagdgica es una estrategia
efectiva para fortalecer la comprensién lectora en los alumnos de educacién primaria
gue muestran dificultades de comprension y psicomotricidad a la hora de realizar las
actividades escolares.

En el Estado de Campeche, la “Universidad del Mundo Maya” (2019), expresa
que para adquirir la habilidad de pensamiento y la motricidad se necesita

comprender la simultaneidad existente entre ellas.

2.3. Marco Contextual.

Campeche, es un estado relativamente seguro, con una calidad de vida
aceptable y en espera de la instrumentacion de politicas publicas, que dinamicen la
economia, fortalezcan la formacion de capital humano y garanticen el bienestar de
todos sus habitantes.

El municipio de Carmen, uno de los 13 que conforman la entidad, es
competitivo a nivel mundial, préspero e incluyente, en donde cada ciudadano tiene
oportunidades de crecimiento y desarrollo. Sus habitantes viven con tranquilidad, a la
vez que construyen las condiciones para acceder a una sociedad mas justa y
equitativa.

Ciudad del Carmen es una ciudad mexicana, cabecera del municipio de
Carmen, en el estado de Campeche. Se ubica al suroeste de la peninsula de

Yucatan, en la parte occidental de la isla del Carmen, entre la laguna de Términos y
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el golfo de México. Sus coordenadas geograficas son 18.63 ° N 91.83 ° O. La ciudad
recibe el sobrenombre de "La Perla del Golfo”, sus pobladores se dedicaban
principalmente a la pesca hasta la década de 1970, cuando se descubri6 petrdleo en
la region.

Desde entonces la ciudad ha crecido y se ha desarrollado sustancialmente al
grado que actualmente es reconocida como uno de los mejores lugares para
encontrar trabajo.

Como se ha mencionado la Escuela Primeria “Francisco de la Cabada Vera”
se encuentra ubicada en la colonia Benito Juarez de Ciudad del Carmen, Carmen.
Campeche, los vecinos de sus alrededores son personas que trabajan en PEMEX o
en sus propios negocios, de manera que podrian considerarse de clase media baja.
Esto hace que el entorno sea bastante seguro, aunque ocasionalmente dé muestras
de deterioro social.

La instalacion educativa cuenta con 18 aulas, bafos de nifios y adultos, areas
verdes y comedores, direccion y canchas de basquetbol, voleibol y futbol, porton de
entrada y salida, anexando la reja de patio trasero.

Hay un Comité de padres de familia, formalizado bajo un proceso de eleccion
democrética, en una reunion convocada por la direccion de la escuela; sirve como
enlace entre las autoridades municipales y sus pobladores (para que la escuela
participe en la ejecucién de los planes y programas municipales) pues su mision es
“velar por la estabilidad publica, la ecologia y la salubridad”.

La cooperativa escolar vigila y promueve el consumo de alimentos nutritivos y

sanos, la ingesta de alimentos en la poblacion infantil -vista en los tiempos de
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recreos- es variada en cuanto a frutas y verduras; el expendio de carnes se centra en
mariscos y las pastas se comen mezcladas con cremas, mayonesas y especies.

La mayor parte de los estudiantes llevan sus comidas o colaciones y los que
no, sus madres o abuelas le llevan algo preparado para que coman durante el
recreo; es raro ver a los estudiantes comprando en el interior de la escuela.

Antes de la pandemia los alumnos padecian gripa y pediculosis (piojos), por lo
cual asistian a citas médicas continuas. La mayoria de las personas tienen cobertura
médica en PEMEX o el IMSS, pero por cuestiones de urgencias y tiempos de que
disponia la familia, asistian a consultorios particulares, gozando asi de pronta
atencion meédica.

El idioma que predomina es el espariol y el inglés. Dato curioso, es que los
alumnos mezclan ambos al momento de expresarse o cuando se les proporciona un
material como video o copias; ellos entienden, en su mayoria las palabras basicas de
los dos idiomas.

El 3° “A”, se integraba por 35 alumnos, la mayoria con un estilo de aprendizaje
kinestésico y algunos conocimientos de la lectoescritura; siempre se mantenian
activos durante el proceso de ensefianza - aprendizaje. Mostraban cierta madurez en
la lectoescritura y la psicomotricidad; pues como lo menciona Yarlequé (2017) estas

se obtienen desde la educacion preescolar.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

En este capitulo se dan a conocer los componentes metodoldgicos que
sustentaron la investigacion; identificando los factores asociados a la psicomotricidad
y la lectoescritura con miras al logro de un aprendizaje, de manera integral.

Se realizaron procesos de demostracion y prevision para determinar los
factores de riesgo acerca de los servicios educativos que se ofertaron a la
comunidad de Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche.

Al inicio del ciclo escolar 2021 — 2022, debido al Covid 19, se recurrié al uso
de diversas aplicaciones digitales para una educacion virtual, entonces se
propusieron actividades para que los alumnos pudieran entrar al aula virtual y
desarrollarlas en el momento que lo desearan, sin horarios fijos.

Esta forma de trabajo fue implantada sin problemas en el tercer grado grupo
A, de la Escuela Primaria Urbana Federal “Francisco de la Cabada Vera”, de Ciudad
del Carmen, Campeche, mediante aplicaciones basicas de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion: Meet, Classroom, Padlet y Mentimer, y el WhatsApp

de las tabletas y teléfonos celulares.
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Muchas de las intervenciones de los alumnos fueron espontaneas, en las
sesiones virtuales, por medio de la tecnologia, le hicieron frente a la pandemia con
empatia y marcado optimismo.

Posteriormente se pasoé a la modalidad hibrida de educacion, en la que se
alternaron la educacion virtual y la presencial, generandose un espacio en el que a
los alumnos se les posibilitd: saber hacer, saber convivir, saber ser y saber aprender.

La psicomotricidad y la lectoescritura, cumplieron funciones de: aprendizaje,
sociabilizacion, adquisicion linglistica y afectiva a la vez que permitieron a los
alumnos crecer arménicamente con conocimientos aplicables en su vivir diario. De
esta forma, aquéllos retroalimentaron sus capacidades, habilidades, competencias,
cualidades y actitudes en un espacio que iba mas alla del aula y de la escuela.

El alumno fue el protagonista de su crecimiento personal, fisico y psicolégico
en el que el equilibrio emocional resulté esencial para expresar lo que estaba
viviendo en ese tiempo pandémico al momento de interactuar en la clase con sus
compafieros y maestra o mediante la entrega de las actividades solicitadas.

La investigacion se realiz6 bajo el enfoque cualitativo, porque la recoleccion
de los datos da respuesta a las perspectivas en el area de educacién, en especifico a
la psicomotricidad y la lectoescritura para un aprendizaje integral del alumno de
tercer grado grupo A (ver anexo lll).

La recoleccion de los datos se hizo mediante:

» Un diagnostico (Test ABC y VAK. Evaluaciones académicas y de contexto),
* Elregistro y uso de la bitdcora diaria,
» Una lista de cotejo,

» Evaluaciones por periodos trimestrales.
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Lo anterior se llevé a cabo en las modalidades educativas virtual y presencial.

3.1. Tipo de estudio.

El estudio tuvo un enfoque cualitativo con un alcance descriptivo, en el que se
trabajoé sobre aspectos relacionados con la psicomotricidad y la lectoescritura en
educacién primaria, orientadas hacia un aprendizaje integral. Se identificaron los
estilos de aprendizaje de los estudiantes - muestra, asi como las causas y
consecuencias de los mismos.

El estudio se finco en un disefio de investigacion — accidn, que segun
Hernandez Sampiere y otros (2004, pp. 496 - 497) tiene la finalidad de “comprender y
resolver problematicas especificamente de una colectividad vinculada a un ambiente
(grupo, programa, organizacion o comunidad)”. En el caso particular del estudio que
nos ocupa, lo que se pretende es comprender y resolver una problematica para
transformar una realidad educativa.

Como se sabe. la investigacién — accién se sitia en el marco referencial
interpretativo y critico; sus tres fases fundamentales son:

* Observar (bosquejo del problema),
* Pensar (analizar e interpretar),
» Actuar (resolver el problema e implementar mejoras).

Al plantearse el problema de la influencia de la psicomotricidad sobre la
lectoescritura en el tercer grado de educacion primaria. Hacia un aprendizaje
integral, se tiene la intencién de posibilitar el desarrollo de la psicomotricidad y la

lectoescritura, en el grupo de estudio y en el tiempo previsto.
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3.2.  Ubicacion y tiempo de estudio.

La investigacion se llevé a cabo en el tercer grado grupo “A” de la Escuela
Primaria Urbana Federal “Francisco de la Cabada Vera” T. M., Clave del centro de
trabajo 04DPRO0O381R, Zona escolar 022, ubicada en la Colonia Benito Juarez de
Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche.

El tiempo de estudio fue durante el ciclo escolar 2021- 2022; inici6 el 30 de
agosto de 2021 al 28 de julio de 2022. Con tres periodos de evaluaciones:

diagnéstica, evaluacion de los tres trimestres y la evaluacion final.

3.3. Poblacién y muestra.

Debido al enfoque de estudio cualitativo, se tomé una muestra de conveniencia,
la cual tiene la ventaja de que la investigacion tiene acceso a todos los casos.

Los participantes de la investigacion, fueron: supervisor de la zona escolar,
director, maestra, padres de familia y/o tutoras y los 35 alumnos que conforman el

tercer grado grupo A, de la escuela antes mencionada.

3.4. Instrumentos para acopio de la informacién.



La informacion se recopilé durante el ciclo escolar 2021 — 2022, mediante
técnicas e instrumentos que a continuacion se desglosa.

Las técnicas utilizadas para la obtencién de datos fueron:
* Observacion.

Piaget enfatizé la importancia de la observacion detallada y sistematica para
comprender el proceso de construccién del conocimiento en los nifios.

“Acto de dirigir la atencion de manera intencionada hacia un fenébmeno o
situacion con el fin de recopilar informacion y obtener una comprension mas

profunda.
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La observacién implica la utilizacion de todos los sentidos para recopilar datos

y proporciona un método para obtener informacion directa y objetiva sobre un tema
especifico”.
» Entrevista.

Robert K. Yin. Case Study Research: Design and Methods, menciona:

“La entrevista en el contexto de los estudios de casos. Proporciona pautas
para la preparacion y conduccion de entrevistas, y discute diferentes enfoques,
técnicas y consideraciones éticas relacionadas con este método de recopilacion de
datos”.

El concepto de entrevista se refiere a una interaccion verbal entre un
entrevistador y un entrevistado, con el objetivo de obtener informacion, opiniones,
experiencias o perspectivas sobre un tema o problema especifico. La entrevista
puede ser estructurada, con preguntas predefinidas y un guion establecido, o no

estructurada, permitiendo una conversacion mas libre y espontanea.
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La entrevista es una herramienta que permite obtener informacion directa de
los participantes, explorar en profundidad temas complejos y comprender las
perspectivas individuales.

» Informacion documental.

Segun Michael Buckland. Buckland. Information and Society, “(La) Informacion
documental se refiere a la forma en que se registra, organiza, almacenay se pone a
disposicion la informacion en documentos. Los documentos incluyen una amplia
gama de materiales, como libros, revistas, informes técnicos, fotografias, archivos
digitales, entre otros. La informacién documental es esencial para el acceso y uso de
la informacion, tanto en entornos fisicos como digitales.

Implica la adquisicion, clasificacion, catalogacion, preservacion y difusién de
los documentos, con el fin de facilitar su acceso y uso eficiente. Esto incluye la
aplicacion de técnicas y herramientas, como la indexacion, la catalogacién, las bases
de datos documentales y los sistemas de gestién de contenido.

El objetivo es garantizar la disponibilidad y la precision de la informacion, asi
como facilitar la recuperacion y la reutilizacion de los documentos en diferentes
contextos y usuarios”.

Los instrumentos para el acopio de la informacion fueron:

* Guia de observacion.

Maria Victoria Contreras en “Observacién y evaluacion en educacién infantil:
Una guia préctica para profesionales” (s/f) afirma que la Guia de observacién esta
dentro de las “Herramientas fundamentales para recopilar datos en contextos

educativos, especialmente en la etapa de la educacion infantil... (es) ...un
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instrumento disefiado para facilitar y estructurar el proceso de observacion cuidadosa
y sistematica”.

Proporciona estructura y enfoque en el proceso de observacion, permitiendo
recopilar datos de manera organizada y sistematica en diferentes areas de estudio.
* Guia de entrevistas.

Robert S. Weiss (s/f) en su obra “Learning from Strangers: The Art and
Method of Qualitative Interview Studies" afirma que la Guia de entrevistas constituye
una de las

“Herramientas para la conduccién de entrevistas cualitativas y la obtencion de
informacion relevante y significativa. EI concepto de guia de entrevista se refiere a un
conjunto de preguntas o temas previamente preparados y estructurados, que el
entrevistador utiliza para orientar la entrevista y asegurarse de que se cubran los
temas clave de interés.

Estas guias proporcionan una estructura y un marco para la conversacion,
pero también permiten la flexibilidad y adaptabilidad segun las respuestas y el flujo
de la interaccion.

Asegurar la coherencia y consistencia en la conduccién de diferentes
entrevistas en un estudio o investigacion determinada. Al mismo tiempo, permite la
adaptacioén y el seguimiento de las respuestas del entrevistado, fomentando una
conversacion mas fluida y significativa”.

» Anotaciones en la bitacora escolar.

Miguel Angel Santos Guerra (s/f). En la “Evaluacion del proceso de

ensefianza-aprendizaje” sostiene que la bitacora escolar es una “Herramienta de

evaluacion y seguimiento del proceso educativo.
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Se refiere a un registro o documento en el que se recopilan y registra
informacion relevante sobre el progreso de los estudiantes, asi como sobre las
practicas y actividades de ensefianza que se llevan a cabo en el aula. La bitacora
escolar puede incluir notas, observaciones, comentarios, reflexiones, evidencias de
aprendizaje y otros datos que proporcionen una vision general del desarrollo de los
estudiantes y de la dinamica de la clase a lo largo del tiempo.

La maestra realiza un seguimiento del progreso individual y colectivo de los
estudiantes, ... para identificar areas de mejora y disefar estrategias de ensefianza
mas efectivas. Ademas, puede facilitar la comunicacién entre docentes, estudiantes
y padres, ya que permite compartir y discutir informacion sobre el rendimiento y el
desarrollo académico de los estudiantes”.

+ Documentos y registro.
o Lista de cotejo.

Robert J. Marzano, (s/f) dice que “Las listas de cotejo son instrumentos de
evaluacion que permiten hacer una verificacion de la presencia o ausencia de
determinados criterios o indicadores. Ayudan a recopilar informacion rapida y objetiva
sobre el desempefio de un individuo en relacidén con los criterios establecidos”.

o Escalas.

Por su parte Robert L. Linn (s/f) se refiere a las escalas como “Herramientas
gue permiten medir el grado o nivel de desempefio de un individuo, generalmente en
relacion con un conjunto de criterios predefinidos.

Las escalas pueden ser numéricas, de rango o descriptivas, y suelen utilizarse
para evaluar habilidades, conocimientos, actitudes o comportamientos. Es un

referente en el uso de escalas de evaluacion.
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o Test ABC.
Emilio Ribes Llesta. (s/f) afirma que el Test ABC “Se utiliza para evaluar y
medir la percepcién y la produccion de movimientos del cuerpo en el espacio. El test
ABC se basa en la observacion y calificacion de una serie de habilidades motoras,

como coordinacién, equilibrio, control postural, entre otros”.

o Test VAK.

Walter Burke Barbe y Neil D. Fleming (s/f) en “Teorias del neurocientifico”
dicen que el Test VAK o test de estilos de aprendizaje VAK (visual, auditivo y
kinestésico se utiliza para identificar los estilos preferidos de aprendizaje de una
persona, ya sea visual, auditivo o kinestésico, y ayuda a personalizar los enfoques de
ensefianza para adaptarse a las preferencias de cada individuo.

e Evaluacion.
Daniel L. Stufflebeam. (s/f) sostiene que la evaluacion se refiere a un proceso

sistematico y continuo de recoleccién de datos y andlisis.

3.5. Procedimientos.

De acuerdo con lo anterior se propuso al supervisor de la zona escolar y al
director de la escuela antes mencionada, la publicacién oportuna del plan de trabajo
donde se detallan las acciones programadas por semana (ver anexo VI).

La propuesta de investigacion fue disefiada con base en las necesidades e
intereses de los alumnos del tercer grado grupo Ay las posibilidades de los padres

de familia (ver anexo V).
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A consecuencia de la pandemia del Covid_19, notificada por primera vez en
Wuhan (China) el 31 de diciembre de 2019, se recurrié a un modelo hibrido para dar
atencion educativa a los alumnos de. manera virtual y/o presenciales guiados por el
seméaforo epidemioldgico.

El primer trimestre escolar fue el denominado Periodo extraordinario de
recuperacién, en el que se determind continuar con una intervencion escolar virtual,
rescatando y entablando comunicacién con los padres de familia, segun los datos
proporcionados por el Panel de Educacion Campeche, ya que el seméaforo
epidemiolégico continuaba en rojo.

Iniciamos con la semana de comunicacion y organizacion planteando una
reunion de padres de familia de manera virtual, donde se llegaron a acuerdos para
ponerlos en practica en este periodo.

* Intervencion educativa virtual de lunes a viernes y los dias jueves de cada
semana se tendra clases por via Meet.com con cuentas institucionales otorgadas
por la Secretaria de Educacion del Estado de Campeche.

» Enviar y recibir las actividades en PDF por motivos de impresién y facil acceso del
WhatsApp por la mayoria de los padres de familia y/tutores autorizados.

» Del 6 al 10 de agosto se presento la evaluacién diagnéstica y aseguro, el envio de
la documentacién para el expediente de cada alumno.

* Responsabilidad en el proceso de ensefianza y aprendizaje; impresion,
realizacion y entrega de las actividades.

» Nombramiento de la vocal del grupo y presidenta del comité de salud de la

escuela.
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Durante los meses de septiembre y octubre, se mantuvo el semaforo
epidemiolégico naranja y amarillo, se extendio la intervencion educativa hibrida de
virtual a presencial de manera paulatina junto con la atencion a aquellos padres de
familia con quienes no se tenia contacto o requerian explicacion de temas
propuestos en las actividades educativas.

Para ello se requirié hacer la rehabilitacién del aula, tanto dentro como fuera
de la misma, donde se obtuvo la participacion de todos los padres de familia,
organizados por sesiones, cada sesion en una hora establecida. Resultado de ello
fue la limpieza, desinfeccién y pintura del sal6n del tercer grado grupo “A”.

Noviembre, fue el mes en el que las autoridades educativas publicaron un
comunicado donde se establecia que las clases serian presenciales, a pesar del
color epidemiol6gico (naranja).

Se publico la Guia para el regreso responsable y ordenado a las escuelas,

indicando:

Informacion basica sobre el covid_19,

* Reapertura de las escuelas,

» Principios claves para la reapertura de las escuelas, la salud es primero,

* Nueve intervenciones, acciones de salud, limpieza e higiene para la reapertura de
las escuelas,

+ Cinco momentos clave para el regreso seguro a clases y

+ Sistema de monitoreo de las escuelas.
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CAPITULO 4. ALTERNATIVAS DE SOLUCION.

En este apartado se presenta el Plan de Accion de las Intervenciones
Educativas Hibridas (presencial y/o virtual), de acuerdo a lo enmarcado por las
Secretarias de Salud y de Educacién del Estado de Campeche (ver anexo XlI).

Dicho Plan fue ejecutado cabalmente en la Escuela Primaria Urbana Federal
“Francisco de la Cabada Vera”, en su turno matutino, CCT. 04DPRO0381R, zona
escolar: 022 de Ciudad del Carmen, Carmen, Campeche. Como se ha dicho el grupo
de referencia para el estudio es el tercer grado grupo “A”, conformado por 35
alumnos, 18 mujeres y 17 hombres, de 7 y 8 afios de edad.

La problematica més evidente es que la psicomotricidad solamente se ha
tomado para que los alumnos del grupo realicen ejercicios de manera mecénica
dentro del proceso de lectoescritura, sin proporcionarles la estimulacién que se
requiere.

Se pasa por alto que es importante para un buen desarrollo del ser humano
atender las diversas areas de la psicomotricidad como las del equilibrio de los
sentidos, que permite realizar los movimientos de forma arménica, manejar el cuerpo

para una buena postura, asi como adecuar el ritmo y la lateralidad.
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Ante la incertidumbre y la falta de una comunicacion adecuada con las
autoridades inmediatas durante la pandemia, dentro del tiempo destinado al Consejo
Técnico Escolar, se disefidé un plan de accion para trabajar en pares, en este caso
para el tercer grado, grupos “A” y “B”

“Un plan de accion, puede conceptualizarse como una hoja de ruta que puede
ayudar a lograr metas y objetivos. Asi como hay muchas formas de llegar a un
destino si va de viaje, un programa puede tomar muchos caminos para alcanzar las
metas, cumplir los objetivos y lograr resultados™.

El Plan de accién implementado obedece a los siguientes principios:

« Tiempo de aplicacion: Del 31 de agosto de 2021 al 28 de julio de 2022.
» Periodos: I, Il y lll Periodos de Evaluacién
+ Ciclo escolar: 2021-2022

* Gradoy grupo: 3°A

Aplicacion.

El Plan de Accién se basa en intervenciones educativas hibridas, en
modalidades virtual y/o presencial; de conformidad con las instrucciones de la
Secretaria de Salud y de Educacién del estado de Campeche, que debian realizarse
en .la Escuela Primaria Urbana Federal “Francisco de la Cabada Vera”, en su turno

matutino, CCT. 04DPRO0381R, Zona escolar: 022 de Ciudad del Carmen, Carmen,

1 SINEK, S. 2013. Empieza con el porqué: Cémo los grandes lideres motivan a actuar. London:
Portfolio/Penguin.
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Campeche, especificamente en el tercer grado grupo “A” que tiene un total de 35

alumnos, 18 mujeres y 17 hombres, de 7 y 8 afios de edad.

Estrategias didacticas.

Las estrategias didacticas desarrolladas durante el periodo de intervencion
fueron planeadas, organizadas, puestas en accion y evaluadas, conforme a los

criterios siguientes:

Planeacion.

Se plantearon las actividades a realizar y se determinaron los objetivos a
lograr de acuerdo con la situacién pandémicay a las disposiciones de la Secretaria

de Salud y de la Secretaria de Educacion Publica (ver anexo VIII).

Inicio.

A pesar de la situacién pandémica, se dio inicio al ciclo escolar el 31/08/2021
con intervencion educativa hibrida: virtual (agosto y septiembre) y presencial (octubre
y noviembre), aun cuando la Secretaria de Educacion Publica y de Salud, publicaron
gue el regreso a clases por parte del alumnado era voluntario.

Se implementd la Estrategia Pedagdgica del uso de la Tecnologia de la
Informacion y Comunicacion con sus diversas aplicaciones como es:

*  Meet,
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*  WhatsApp,

+ Gmail (cuentas personales e institucionales, aportadas por la direccion del centro
escolar)

+ Classroom

+ Padlet

* Mentimeter, y

» Los cuadernillos publicados por la Secretaria de Educacion Publica a nivel
nacional, los cuales fueron adaptados al contexto inmediato de Ciudad del

Carmen, Carmen, Campeche.

Desarrollo.

En el periodo comprendido del 31 de agosto al 23 de noviembre de 2021,
llamado por la Secretaria de Educacion Publica “Periodo extraordinario de
recuperacion”, se procur6 que los padres de familia auxiliaran a sus hijos para que
recibieran una educacion virtual.

Durante este periodo se mantuvo una comunicacion clara y oportuna con los
padres de familia por medio de la aplicacién Meet.com en la que se llegaban a
acuerdos y se determinaban actividades de aprendizaje apara sus hijos.

Posteriormente, las clases pasaron a la modalidad hibrida, por lo que se
procedié a dividir al grupo del tercer grado “A” en 3 subgrupos, de conformidad con

los criterios siguientes:
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1. Tabla  Subgrupos de participantes.
30 “A”

SUBGRUPO | SUBGRUPO Il SUBGRUPO I
(PRESENCIAL) (PRESENCIAL) (VIRTUAL)
LUNES A MARTES A VIERNES
MIERCOLES JUEVES
A.S.J.E. JP.AL. F.O.AJ.
C.B.K.S. L.V.LR. G.M.F.E.
C.V.C.G. L.G.S.J. G.L.A.C.
D.H.I.A. M.R.G.G. H.C.LY.
E.C.V.A N.V.D.E. H.AK.T.
G.H.LA. O.AAE. L.C.V.
G.D.T.A. P.D.D.J. P.S.C.A.
G.M.AT. P.M.T.G. V.A.N.C.
G.C.D.G. P.H.E. Z.C.N.D.
G.LAG. S.G.AH.
G.K.V.G. T.G.T.
H.U.E.M. V.T.J.G.
A.L.G. Z.J.J.A.

diciembre del 2021, la forma de intervencién educativa se torné presencial, aunque

se dio pauta a los padres de familia para que la asistencia del alumnado fuera

voluntaria. Se logrd una asistencia presencial del 50%. Como se muestra a

continuacion:

Durante el 1l Periodo de Evaluaciones, que comprende de finales de octubre a

2. Tabla  Subgrupos.

SUBGRUPOS

1 50% 11 50% Il RECEPCION DE TAREAS

(lunes y miércoles) (martes y jueves) (viernes)
J.EAS. V.G.G.K. J.EAS. A.E.O.A.
K.S.C.B. A.E.O.A. K.S.C.B. A.C.G.L.
I.LAJ.F.O. A.CG.L. I.LA.J.F.O. C.AP.S.
C.G.C.V. C.AP.S. C.G.C.V. E.M.H.U.
A.J.F.O. E.M.H.U. A.J.F.O. D.J.P.D.
V.A.E.C. D.J.P.D. V.A.E.C. K.T.H.A.
F.E.G.M. K.T.H.A. F.E.G.M. E.P.H.
I.LA.G.H. E.P.H. I.LA.G.H. V.L.C.
D.I.LH.C. V.L.C. D.I.LH.C. A.H.S.G.
T.A.G.D. A.HS.G. T.A.G.D. A.G.L.
A.LJ.P. T.T.G. A.LJ.P. T.T.G.
AT.G.M. G.G.M.R. AT.G.M. G.G.M.R.
I.R.L.V. J.G.V.T. I.R.L.V. J.G.V.T.
D.Y.G.C. T.G.P.M. D.Y.G.C. T.G.P.M.
S.J.L.G. N.D.Z.C. S.J.L.G. N.D.Z.C.
A.G.G.L. N.C.V.A. A.G.G.L. N.C.V.A.
D.E.N.V. J.A.ZJ. D.E.N.V. J.AZJ..
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N.D.Z.C | | V.G.G.K. |

A partir de enero de 2022, se pidio la asistencia voluntaria del alumnado,

logrando que fuera en un 94% de asistencia, es decir; 33 de 35 alumnos.

3. Tabla  Asistencia presencial voluntaria.

3°A

J.E.AS. V.G.G.K.
K.S.C.B. A.E.O.A.
[.LA.J.F.O. A.C.G.L.
C.G.C.V. C.APS.
AJ.F.O. E.M.H.U.
V.A.E.C. D.J.P.D.
F.E.G.M. K.T.H.A.
[.LA.G.H. E.P.H.
D.I.LH.C. V.L.C.
T.A.G.D. A.H.S.G.
A.LJ.P. A.G.L.
AT.G.M. T.T.G.
.R.L.V. G.G.M.R.
D.Y.G.C. J.G.V.T.
SJ.L.G. T.G.P.M.
A.G.G.L. N.D.Z.C.
D.E.N.V. . N.C.V.A.

J.AZJ.

Cierre.

Se siguié implementando lo anterior y solamente varié de acuerdo a como
evolucionaba la situacion pandémica.

En el primer periodo de evaluacién, se manejaron los cuadernillos
“Aprendamos juntos”, ejercicios de psicomotricidad, evaluacion diagnéstica de
Mejora de la Educacidn, libros de texto y cuadernos de trabajo por alumno.

Se aplicaron: Flipped classroom (aula invertida); el Test VAK y el Test ABC;
encuesta a padres de familia y evaluaciones (diagndéstica, por periodos y final), como

prueba de para determinar el nivel de lectura con la que contaba cada estudiante.
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Se establecié una dosificacion trimestral y planeacién semanal que fueron
firmadas mensualmente, por los padres de familia. De acuerdo a la situacion
pandémica se llevo a cabo la intervencion educativa de manera virtual, mediante la
aplicacion de Googlemeet.com; con cuentas de correo electrénico de los padres de
familia, se entregaban las actividades escolares mediante WhatsApp y classroom.

El Il Periodo inici6 el 1 de diciembre de 2021 y concluyé el 24 de marzo de
2022, se manejo la intervencién educativa hibrida virtual y presencial, llevando a
cabo dos tipos de planeaciones. A los alumnos con rezago se les citaron los dias
viernes.

Se siguieron utilizando los cuadernillos “Aprendamos juntos”, ejercicios de
psicomotricidad. Mediante la aplicacion del Test ABC se logré tener un perfil por
alumno que determiné su nivel de madurez de psicomotricidad para el aprendizaje y
su capacidad para razonar; ademas de una evaluacion de su coordinacion
visomotora, memoria inmediata, memoria motora, memoria auditiva, memoria logica,
pronunciacion, coordinacion motora, atencién y fatigabilidad.

En el Il Periodo escolar que abarcé del 1/04 al 22/07/2022, los alumnos
mostraron avances significativos en su psicomotricidad y lectoescritura, al momento
de sus trazos, con una mejora en su memoria y nivel de atencién durante la

realizacion de sus actividades escolares.

Aplicacion.

En este apartado se describe lo que se implemento con base en el plany

programa de estudio del grado en cuestion:
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* Del 16 - 27/08/2021. Taller intensivo y Consejo Técnico Escolar. Iniciamos con la
semana de comunicacién y organizacion planteando una reunién presencial con
padres de familia, el director y el colectivo docente.

+ Del 1-10/09/2021. Identificacion del abandono escolar y valoracion diagndstica.
Organizacion; realizacion de una reunion presencial con los padres de familia, el
director y los docentes.

* Del 13/09/2021 — 29/10/2021. Periodo extraordinario de recuperacion.
Realizacion de la intervencién educativa hibrida: virtual y presencial, con la
participaciéon del director, los docentes, los padres de familia y el alumnado.

« EI 3/11/2021. Comunicado de la Secretaria de Educacion del Estado de
Campeche. Intervencion educativa presencial. Supervisor, director de la escuela,
docentes y alumnado.

« El 1/12/2021. Inicio del Il Periodo escolar. Clases Presenciales, con la
participacion del director, el Comité de Salud Escolar, la docente y el alumnado.

« 10/01/2022. Comunicado de la Secretaria de Educacion. Asistencia voluntaria.

Participacion del 100% del alumnado.

Acciones Iniciales.

Se inici6 con ejercicios de diagnostico explorando en qué nivel de
Comprensién lectora y Psicomotricidad se encontraban los alumnos del tercero “A”
de acuerdo al estadio de operaciones concretas establecido por Piaget.

+ Test VAK.

- Test ABC.
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Evaluacion diagnéstica de Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU).
Actividades de retroalimentacion del ciclo escolar anterior (2° “A”) para rescatar
los contenidos de espafiol y matematicas.

Evaluacion del | Periodo, cuyo registro se hizo en el Portal de Educacion.

Desarrollo.

Conforme a los resultados del diagndstico, se realizaron actividades

kinestésicas que estimularan la psicomotricidad y favorecieran la comprensién

lectora, para que los alumnos produjeran e interpretaran textos escritos y los

intercambiaran con sus demas comparieros.

Con el empleo de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (Meet,

Classroom, G-Mail, WhatsApp y YouTube) se puso en marcha la estrategia didactica:

Cuadernillo de trabajo “Vamos a regreso a clases”.

Fichas semanales de trabajo.

Clases virtuales, via Meet.com.

Envié y calificacion de actividades escolares por WhatsApp y correos
electrénicos.

Videos de retroalimentacion bajados de YouTube,

Test ABC.

Test VAK.

Acciones finales
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Los viernes de cada semana, los padres de familia en un horario de 9:00 a
11:00 horas, hacian la entrega de actividades de cuadernillos y fichas de trabajo

realizadas por sus hijos.

Evaluacion.

El valorar los resultados es de suma importancia porque de esta manera se
interpretan los datos y se toman decisiones para retroalimentar a los educandos o
seguir con el Plan de accién propuesto.

Se retomo la ruta de mejora que hace énfasis en la comprension lectora y la
reproduccién de textos, en la que los aprendizajes esperados tenian que ser
concisos y precisos. Se decidié por abordar un curriculo abierto donde todo era

véalido y admisible.
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CAPITULO 5. RESULTADOS, DISCUSION, CONCLUSIONES Y

RECOMENDACIONES.

En este capitulo, se presentan el andlisis y la interpretacion de los resultados
de la investigacion, la discusién de los mismos, las conclusiones y las
recomendaciones finales.

En términos generales puede afirmarse que el estudio fue aceptado por la
autoridad escolar inmediata, los padres de familia y por los maestros. Fue puesto en
marcha y realizado con corresponsabilidad y trabajo colaborativo, porque se puso de
manifiesto que la psicomotricidad y la lectoescritura se abordaron desde un
paradigma diferente, en el que la actitud de los alumnos fue decisiva para su
aprendizaje.

La interaccion entre la psicomotricidad y la lectoescritura se fortalecié durante
la practica y retroalimentacion de los aspectos cognitivo, fisico y psicologico.

La poblacién muestra logré aprovechar las intervenciones educativas de
manera virtual, adquiriendo o dando mantenimiento a las herramientas electronicas,
gue fueron los medios utilizados para mantener la comunicacién y la organizacion de

las actividades propuestas.
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La organizacién del calendario para recibir las actividades de los cuadernillos
y fichas de trabajo los dias viernes, coadyuvo positivamente para su cumplimiento.

Entre los ajustes que se dieron fue el de emplear las Tecnologias de la
Informaciéon y Comunicacion durante las clases, como parte introductoria o de
desarrollo, y una que otra vez de conclusion.

Después, algunos equipos de computo fueron integrados a las clases
presenciales para diversificar y aprovechar lo vivido de manera virtual,

potencializandose las posibilidades de aprendizaje.

5.1.  Analisis e interpretacion de resultados

El grupo en cuestion es finito, ya que la poblacién muestra se integra solo con

los alumnos del tercer grado, grupo “A” (Ver Anexo VII).

4. Tabla  Alumnado del 3° A.

N | PERDIDOS MEDIA MEDIANA DE MINIMO MAXIMO

NINAS 1 1]0 18.0 18 NAN 18 18
NINOS 110 17.0 17 NAN 17 17

El grupo de alumnos de 3° A es de 35 alumnos, los cuales 17 son nifios (48%)

y 18 son nifias (52%) son de género femenino, con un porcentaje casi equilibrado.
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1. Gréfica Comparativo entre la poblacién infantil entre los alumnos (mujeres y hombres).

Mujeres

18 4 4

-

18.2 1

G

181 7

18.0 7

Hombres

17.1 7

170 7




Por esta razon las actividades se realizaron de acuerdo a los intereses y
necesidades de los alumnos y las alumnas, aprovechando la influencia de la

psicomotricidad en la lectoescritura, para un aprendizaje integral.

PSICOMOTRICIDAD

La psicomotricidad en el 3° “A”, present6 un indice de mejora en la
coordinaciéon motriz al momento de leer de izquierda a derecha; el agarre del lapiz
para escribir, aspecto reflejado en la motricidad fina; y plasmando sus ideas de

manera oral y escrita en las actividades propuestas.
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Algunos aspectos, fueron:
Coordinacion motriz: Se evalta el control y la habilidad para coordinar los
movimientos del cuerpo, como gatear, caminar, correr, saltar, lanzar y atrapar
objetos, entre otros. 29 alumnos mostraron una mejora en su coordinacion motriz,
teniendo un porcentaje de mejora del 82.85%.
Motricidad fina: Se valora la destreza y precisioén en los movimientos de las manos
y los dedos, como recortar con tijeras, enhebrar cuentas, escribir, dibujar, pintar,
entre otros. 24 alumnos mostraron una mejora, equivalente al 68.57%.
Expresion corporal: Se valora la capacidad del nifio para expresarse y comunicarse
a través del lenguaje corporal y el control emocional de su cuerpo. Se obtuvo el
mismo porcentaje que la motricidad fina (68.57%).

Es posible observar que existe una constante de mejora entre los alumnos al

momento de realizar las actividades que se les propuso.

El comparativo de los avances obtenidos en la coordinacion motriz se muestran

a continuacion:
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COORDINACION | ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

MOTRIZ

X 1 1 3.6 % 3.6 %
2 1 3.6 % 7.1%
3 1 3.6 % 10.7 %
4 1 3.6 % 143 %
5 1 3.6 % 17.9%
6 0 0.0% 17.9%
7 1 3.6 % 21.4%
8 0 0.0 % 21.4%
9 1 3.6 % 25.0%
10 1 3.6 % 28.6 %
11 1 3.6 % 32.1%
12 1 3.6 % 35.7%
13 1 3.6 % 39.3%
14 1 3.6 % 42.9 %
15 1 3.6 % 46.4 %
16 1 3.6 % 50.0 %
17 1 3.6 % 53.6 %
18 1 3.6 % 57.1%
19 0 0.0% 57.1%
20 0 0.0 % 57.1%
21 1 3.6 % 60.7 %
22 1 3.6 % 64.3 %
23 1 3.6 % 67.9 %
24 1 3.6 % 71.4 %
25 1 3.6 % 75.0 %
26 1 3.6 % 78.6 %
27 1 3.6 % 82.1%
28 1 3.6 % 85.1 %
29 0 0.0 % 85.7 %
30 0 0.0 % 85.7 %
31 1 3.6 % 89.3 %
32 1 3.6 % 92.9 %
33 0 0.0 % 92.9%
34 1 3.6 % 96.4 %
35 1 3.6 % 100.0 %

Los resultados comparativos de las frecuencias de motricidad fina se

muestran a continuacion:
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MOTRICIDAD ALUMNOS FRECUENCIA | % DEL TOTAL | % ACUMULADO

FINA

X 1 0 0.0 % 0.0 %
2 1 42 % 42%
3 0 0.0 % 42%
4 1 4.2 % 8.3 %
5 1 42% 125 %
6 0 0.0 % 12.5%
7 1 42% 16.7 %
8 1 4.2 % 20.8 %
9 1 4.2 % 25.0 %
10 1 4.2 % 29.2 %
11 0 0.0 % 29.2 %
12 1 42 % 333 %
13 1 4.2 % 375 %
14 0 0.0 % 375 %
15 0 0.0 % 375%
16 1 4.2 % 41.7 %
17 1 4.2 % 45.8 %
18 0 0.0 % 45.8 %
19 1 42% 50.0 %
20 1 42 % 54.2 %
21 0 0.0 % 54.2 %
22 1 4.2 % 58.3 %
23 1 42% 62.5 %
24 0 0.0 % 62.5 %
25 1 42% 66.7 %
26 0 0.0 % 66.7 %
27 1 42% 70.8 %
28 1 42 % 75.0 %
29 1 42% 79.2%
30 0 0.0 % 79.2 %
31 1 42% 83.3 %
32 1 42 % 87.5 %
33 1 42% 91.7 %
34 1 4.2 % 95.8 %
35 1 4.2 % 100.0 %

Los resultados de las frecuencias de expresion corporal se

siguiente tabla:

muestran en la
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7. Tabla  Expresion Corporal.

EXPRESION ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

CORPORAL

X 1 1 42 % 42 %
2 1 4.2 % 8.3%
3 1 4.2 % 12.5%
4 1 42 % 16.7 %
5 0 0.0% 16.7 %
6 1 42 % 20.8 %
7 1 4.2 % 25.0 %
8 0 0.0% 25.0 %
9 1 42 % 29.2 %
10 1 42 % 33.3%
11 0 0.0% 33.3%
12 0 0.0% 33.3%
13 0 0.0% 33.3%
14 1 42 % 37.5%
15 1 4.2 % 41.7 %
16 0 0.0% 41.7 %
17 1 42 % 45.8 %
18 1 42 % 50.0 %
19 0 0.0% 50.0 %
20 1 42 % 54.2 %
21 1 42 % 58.3 %
22 1 42 % 62.5 %
23 1 42 % 66.7 %
24 1 42 % 70.8 %
25 0 0.0% 70.8 %
26 0 0.0% 70.8 %
27 1 42 % 75.0 %
28 1 4.2 % 79.2%
29 1 42 % 83.3%
30 0 0.0% 83.3%
31 1 42 % 87.5%
32 0 0.0% 87.5%
33 1 42 % 91.7 %
34 1 42 % 95.8 %
35 1 42 % 100.0 %
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LECTURA

La lectoescritura tiene como objetivo desarrollar habilidades y competencias
relacionadas con la comprension y produccion de textos escritos. Se obtiene un
avance significativo en el reonocimiento de la fonologia de las letras y asi una
conciencia fonologica con poco avance en la fluidez lectora.

Algunos de los aspectos que se valoran en la lectoescritura son los siguientes:
* Reconocimiento de letras y sonidos: Se valora la capacidad del individuo para

reconocer y nombrar las letras del alfabeto y los sonidos que corresponden a
cada una de ellas. El 77.14 % tiene el reconocimiento de las letras y sonidos.

« Conciencia fonoldgica: Se valora la habilidad para identificar y manipular los
sonidos que forman las palabras, como la identificacion de silabas, la
segmentacion fonémica y la combinacion de sonidos. Aqui se obtuvo el 71.42%,
con poca diferencia del anterior.

» Fluidez lectora: Se valora la velocidad y la precision con la que se lee un texto,
asi como la entonacion y la expresividad al leer en voz alta. Aqui se observa que
la diferencia respecto de los dos aspectos anteriores se ubican con un 68.57 %,
generandose un area de oportunidad para seguir trabajndo con el 3° “A”.

En la Tabla 8 se muestran los resultados de frecuencia de reconocimiento de

letras y sonidos.



8. Tabla  Reconocimiento de letras y sonidos.
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RECONOCIMIENTO | ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

DE LETRAS Y

SONIDOS

X 1 1 3.7% 3.7%
2 1 3.7% 7.4 %
3 1 3.7% 111 %
4 0 0.0% 111 %
5 1 3.7% 14.8%
6 0 0.0 % 148 %
7 1 3.7% 185 %
8 1 3.7% 222%
9 1 3.7% 25.9%
10 0 0.0 % 25.9%
11 1 3.7% 29.6 %
12 1 3.7% 33.3%
13 1 3.7% 37.0%
14 1 3.7% 40.7 %
15 1 3.7% 44.4 %
16 1 3.7% 48.1 %
17 1 3.7% 51.9%
18 0 0.0 % 51.9%
19 1 3.7% 55.6 %
20 1 3.7% 59.3%
21 1 3.7% 63.0 %
22 0 0.0 % 63.0 %
23 1 3.7% 66.7 %
24 1 3.7% 70.4 %
25 0 0.0% 70.4 %
26 1 3.7% 74.1%
27 1 3.7% 77.8%
28 0 0.0 % 77.8%
29 1 3.7% 81.5%
30 1 3.7% 85.2%
31 0 0.0 % 85.2%
32 1 3.7% 88.9 %
33 1 3.7% 92.6 %
34 1 3.7% 96.3 %
35 1 3.7% 100.0 %

Para mostrar las frecuencias de Conciencia Fonoldgica se presenta la Tabla 9.



9. Tabla  Conciencia Fonolégica

CONCIE'NCIA ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

FONOLOGICA

X 1 0 0.0 % 0.0 %
2 1 4.0 % 4.0 %
3 1 4.0 % 8.0 %
4 1 4.0% 12.0 %
5 0 0.0 % 12.0%
6 1 4.0% 16.0 %
7 1 4.0 % 20.0%
8 1 4.0 % 24.0 %
9 1 4.0% 28.0 %
10 0 0.0 % 28.0 %
11 1 4.0 % 32.0%
12 1 4.0 % 36.0 %
13 1 4.0% 40.0 %
14 1 4.0% 44.0 %
15 0 0.0 % 44.0 %
16 1 4.0 % 48.0 %
17 1 4.0% 52.0 %
18 1 4.0% 56.0 %
19 0 0.0 % 56.0 %
20 1 4.0% 60.0 %
21 1 4.0% 64.0 %
22 1 4.0% 68.0 %
23 0 0.0 % 68.0 %
24 1 4.0 % 72.0 %
25 1 4.0 % 76.0 %
26 0 0.0 % 76.0 %
27 1 4.0% 80.0 %
28 1 4.0% 84.0 %
29 0 0.0 % 84.0 %
30 1 4.0% 88.0 %
31 1 4.0% 92.0 %
32 1 4.0% 96.0 %
33 0 0.0% 96.0 %
34 1 4.0% 100.0 %
35 0 0.0 % 100.0 %

En la Tabla 10 se muestran las frecuencias de la fluidez lectora.
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10. Tabla Fluidez Lectora.

FLUIDEZ ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

LECTORA

X 1 0 0.0 % 0.0 %
2 1 4.2 % 4.2 %
3 1 4.2 % 8.3 %
4 0 0.0 % 8.3 %
5 1 42 % 125 %
6 0 0.0% 125 %
7 1 4.2 % 16.7 %
8 1 42 % 20.8 %
9 1 42 % 25.0 %
10 0 0.0% 25.0%
11 1 4.2 % 29.2%
12 1 42 % 33.3%
13 1 42 % 37.5%
14 0 0.0% 37.5%
15 0 0.0% 37.5%
16 1 42 % 41.7 %
17 1 42 % 45.8 %
18 1 42 % 50.0 %
19 1 4.2 % 54.2 %
20 1 42 % 58.3 %
21 1 42 % 62.5 %
22 0 0.0 % 62.5 %
23 0 0.0% 62.5 %
24 0 0.0 % 62.5 %
25 1 42 % 66.7 %
26 1 42 % 70.8 %
27 0 0.0% 70.8 %
28 1 4.2 % 75.0 %
29 1 42 % 79.2 %
30 1 42 % 83.3%
31 1 42 % 87.5%
32 1 4.2 % 91.7 %
33 0 0.0 % 91.7 %
34 1 42 % 95.8 %
35 1 42 % 100.0 %
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ESCRITURA

* Comprension lectora: Se valora la capacidad de comprender y extraer
informacion de textos escritos, asi como inferir, interpretar y reflexionar sobre su
contenido. Es el mas alto de apropiacion de la escritura con un alcance del
77.14%.

» Produccién escrita: Se valora la capacidad de expresarse por escrito, empleando
adecuadamente las reglas ortogréficas y gramaticales, asi como la organizacion y
coherencia del texto. S6lo el 60 % escribe de manera convencional y adecuada.

» Vocabulario amplio: Se valora el conocimiento y el uso de un amplio repertorio de
palabras y términos en diferentes contextos y géneros. El 60 % tiene un
vocubulario amplio, de acuerdo a su edad.

+ Comprension inferencial: Se valora la capacidad de realizar inferencias y
deducciones basadas en el texto y en el conocimiento previo, asi como establecer
conexiones y relaciones entre ideas. Si, tienen una inferencia a la alta respecto
de lo que escriben, el 68.57 %.

+ Reflexién metalinglistica: Se valora la capacidad de reflexionar sobre el propio
proceso de lectura y escritura, asi como sobre las estructuras y caracteristicas del
lenguaje. Aqui solo el 54.28 % tiene este tipo de reflexion.

Para mostrar los resultados obtenidos respecto al primer punto de la escritura:

Comprension lectora, se presenta seguidamente la Tabla 8.



11. Tabla

Comprensién lectora.
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Comprensién Alumnos Frecuencia % del total % acumulado

lectora

X 1 0 0.0% 0.0%
2 1 3.8% 3.8%
3 1 3.8% 7.7 %
4 0 0.0% 7.7 %
5 1 3.8% 11.5%
6 1 3.8% 15.4 %
7 1 3.8% 19.2 %
8 1 3.8% 23.1%
9 1 3.8% 26.9 %
10 1 3.8% 30.8 %
11 0 0.0% 30.8 %
12 1 3.8% 34.6 %
13 1 3.8% 38.5 %
14 0 0.0% 38.5 %
15 1 3.8% 42.3 %
16 1 3.8% 46.2 %
17 1 3.8% 50.0 %
18 1 3.8% 53.8 %
19 1 3.8% 57.7 %
20 1 3.8% 61.5 %
21 0 0.0% 61.5 %
22 1 3.8% 65.4 %
23 0 0.0% 65.4 %
24 1 3.8% 60.2 %
25 1 3.8% 73.1%
26 1 3.8% 76.9 %
27 0 0.0% 76.9 %
28 1 3.8% 80.8 %
29 1 3.8% 84.6 %
30 0 0.0% 84.6 %
31 1 3.8% 88.5 %
32 1 3.8% 92.3%
33 1 3.8% 96.2 %
34 0 0.0% 96.2 %
35 1 3.8% 100.0 %

Respecto del aspecto, Produccion escrita, se presenta los resultados en la

Tabla 9.



12. Tabla  Produccion escrita

PRODUCCION ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

ESCRITA

X 1 1 4.8 % 4.8 %
2 0 0.0 % 4.8 %
3 1 4.8 % 9.5%
4 0 0.0 % 9.5%
5 1 4.8 % 143 %
6 0 0.0 % 143 %
7 0 0.0% 14.3 %
8 1 4.8 % 19.0 %
9 1 4.8 % 23.8%
10 0 0.0 % 23.8 %
11 1 4.8 % 28.6 %
12 1 4.8 % 33.3%
13 1 4.8 % 38.1%
14 0 0.0 % 38.1%
15 1 4.8 % 429 %
16 1 4.8 % 47.6 %
17 0 0.0 % 47.6 %
18 1 4.8 % 52.4 %
19 1 4.8 % 57.1%
20 0 0.0% 57.1%
21 1 4.8 % 61.9 %
22 0 0.0 % 61.9 %
23 1 4.8 % 66.7 %
24 0 0.0% 66.7 %
25 1 4.8 % 71.4 %
26 1 4.8 % 76.2 %
27 0 0.0 % 76.2 %
28 1 4.8 % 81.0 %
29 0 0.0 % 81.0 %
30 1 4.8 % 85.7 %
31 0 0.0 % 85.7 %
32 1 4.8 % 90.5 %
33 1 4.8 % 95.2 %
34 1 4.8 % 100.0 %
35 0 0.0 % 100.0 %

Los resultados, en cuanto a Vocabulario amplio, se muestran en la Tabla 10.
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13. Tabla Vocabulario amplio

VOCABULARIO [ ALUMNOS FRECUENCIA | % DEL TOTAL | % ACUMULADO

AMPLIO

X 1 1 4.8 % 4.8 %
2 1 4.8 % 9.5 %
3 1 4.8 % 143 %
4 0 0.0 % 14.3%
5 1 4.8 % 19.0 %
6 1 4.8 % 23.8%
7 0 0.0 % 23.8%
8 0 0.0 % 23.8%
9 1 4.8 % 28.6%
10 0 0.0 % 28.6 %
11 1 4.8 % 333 %
12 1 4.8 % 38.1%
13 0 0.0 % 38.1%
14 1 4.8 % 42.9 %
15 1 4.8 % 47.6 %
16 0 0.0 % 47.6 %
17 1 4.8 % 52.4 %
18 1 4.8 % 57.1%
19 0 0.0 % 57.1%
20 1 4.8 % 61.9 %
21 0 0.0 % 61.9 %
22 1 4.8 % 66.7 %
23 0 0.0 % 66.7 %
24 1 4.8 % 71.4 %
25 0 0.0 % 714 %
26 1 4.8 % 76.2 %
27 0 0.0 % 76.2 %
28 1 4.8 % 81.0 %
29 1 4.8 % 85.7 %
30 0 0.0 % 85.7 %
31 1 4.8 % 90.5 %
32 0 0.0 % 90.5 %
33 1 4.8 % 95.2 %
34 1 4.8 % 100.0 %
35 0 0.0 % 100.0 %

Los resultados obtenidos en relacion con la Comprension inferencial se

muestran en la Tabla 11.




14. Tabla Comprension Inferencial.

COMPRENSION | ALUMNOS FRECUENCIA % DEL TOTAL % ACUMULADO

INFERENCIAL

X 1 1 4.2 % 42 %
2 0 0.0% 42 %
3 1 42 % 8.3%
4 1 42 % 125 %
5 0 0.0 % 125 %
6 1 42 % 16.7 %
7 1 42 % 20.8 %
8 1 42 % 25.0 %
9 1 42 % 29.2%
10 1 4.2 % 33.3%
11 1 42 % 37.5%
12 1 42 % 41.7 %
13 0 0.0 % 41.7 %
14 1 4.2 % 45.8 %
15 0 0.0% 45.8 %
16 0 0.0% 45.8 %
17 1 42 % 50.0 %
18 0 0.0% 50.0 %
19 1 42 % 54.2 %
20 0 0.0% 54.2 %
21 1 42 % 58.3 %
22 0 0.0% 58.3 %
23 1 4.2 % 62.5 %
24 1 42 % 66.7 %
25 0 0.0% 66.7 %
26 1 42 % 70.8 %
27 1 4.2 % 75.0 %
28 1 42 % 79.2 %
29 0 0.0% 79.2%
30 1 42 % 83.3%
31 1 42 % 87.5%
32 0 0.0% 87.5%
33 1 42 % 91.7 %
34 1 42 % 95.8 %
35 1 42 % 100.0 %

Finalmente se presentan los resultados de Reflexién metalinglistica en la

Tabla 12.
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15. Tabla Reflexiébn metalingiistica.

REFLEXION ALUMNOS FRECUENCIA [ % DEL TOTAL | % ACUMULADO

METALINGUISTICA

X 1 0 0.0 % 0.0 %
2 1 5.3 % 5.3 %
3 1 53 % 10.5 %
4 0 0.0 % 10.5 %
5 1 5.3 % 15.8 %
6 1 5.3 % 21.1%
7 1 5.3 % 26.3 %
8 0 0.0 % 26.3 %
9 1 5.3 % 31.6 %
10 0 0.0 % 31.6 %
11 1 5.3 % 36.8 %
12 1 5.3 % 42.1%
13 0 0.0 % 42.1%
14 1 5.3 % 47.4%
15 0 0.0 % 47.4%
16 0 0.0 % 47.4%
17 1 5.3 % 52.6 %
18 0 0.0 % 52.6 %
19 0 0.0 % 52.6 %
20 1 5.3 % 57.9 %
21 0 0.0 % 57.9 %
22 1 5.3 % 63.2 %
23 0 0.0 % 63.2 %
24 1 5.3 % 68.4 %
25 1 5.3 % 737 %
26 0 0.0 % 73.7 %
27 1 5.3 % 78.9 %
28 0 0.0 % 78.9 %
29 1 5.3 % 84.2 %
30 1 5.3 % 89.5 %
31 1 5.3 % 94.7 %
32 0 0.0 % 94.7 %
33 0 0.0 % 94.7 %
34 0 0.0 % 94.7 %
35 1 5.3 % 100.0 %
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Al implementar el Test VAK, prevaleci6 el estilo de aprendizaje Kinestésico,
favoreciendo las actividades propuestas por el maestro. El Test arrojo el siguiente

resultado:

16. Tabla Test VAK

ALUMNOS | N | PERDIDOS | MEDIA | MEDIANA | DE | MINIMO | MAXIMO

VISUAL 35 10 4.00 4 NaN | 4 4
AUDITIVO 110 14.00 | 14 NaN | 14 14
KINESTESICO 10 17.00 | 17 NaN | 17 17

Al valorar de manera diagnostica a los alumnos del 3° “A” en su psicomotricidad
y lectoescritura, se puso de manifiesto la influencia marcada de los padres de familia,
ya que por si solos presentaron dificultades de equilibrio en la coordinacién fina y no
fueron capaces de localizar y extraer la informacion que se les solicito.

Respecto de la psicomotricidad, se aplico la prueba MEJOREDU (de la
Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion). Los resultados se

presentan en la Grafica 2.

2. Grafica Resultados prueba MEJOREDU en Lectura.
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Se puede observar que el 89.5% localiza y extrae la informacién de la
evaluacion, el 80.5% analiza la estructura de los textos y el 76.7% integra la
informacion vy realiza inferencias. De este modo los alumnos dominan el localizar,
extraer, analizar e integrar la informacion de los tipos de textos y pueden realizar
inferencias del contenido, manteniendo una actitud integradora en lo que se les

propone realizar.

Por otra parte, el test ABC evalia la coordinacion visomotora, la memoria
inmediata, la memoria motora, la memoria auditiva, la memoria lbgica, la
pronunciacion, la coordinacion motora, la atencién y la fatiga.

Los resultados descriptivos se muestran en la Tabla 17.



17. Tabla Test ABC
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CORTA PERDIDO | MEDI | MEDIAN | DE | MINIM | MAXIM
R UN S A A ) )
DISENO
MEMORIA 38 0 38.0 38 Na |38 38
FIGURATIVA N
EVOCACION DE 0 32.0 32 Na |32 32
PALABRAS N
REPETICION DE 0 37.0 37 Na | 37 37
PALABRAS N
EJERCICIO 0 76.0 76 Na | 76 76
PUNTEADO N
EVOCACION DE 0 31.0 31 Na |31 31
RELATO N
REPRODUCCIO 0 55.0 55 Na |55 55
N DE DISENOS N
DIBUJO DE 0 58.0 58 Na |58 58
FIGURA N

Los alumnos mostraron dificultad en el test 8, cuando se les solicitd unir los

puntos hechos por ellos para reproducir una figura de su interés, dirigido a la

lectoescritura. Ahora en el test 1, que hace énfasis a la psicomotricidad, al momento

de dibujar mostraron dificultad en el trazo y coordinacion fina.

También se recabd informacion del colectivo docente de la escuela con

relacion a la lectoescritura y la motricidad de los grupos a su cargo; los resultados se

muestran:



18. Tabla Informacion del colectivo docente
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COLECTIV | N| PERDIDO | MEDI | MEDIAN | DE | MINIM | MAXIM
O S A A O O
DOCENTE
LECTOESCRITUR | 1°A 110 0.0 0 Na |O 0
A N
1°B 10 1.00 1 Na |1 1
2°A 110 1.00 1 Ea 1 1
2°B 10 0.00 0 ma 0 0
3°A 110 0.00 0 “a 0 0
3°B 10 1.00 1 ma 1 1
4° A 10 0.00 0 “a 0 0
4°B 1,0 1.00 1 ma 1 1
5°A 10 1.00 1 “a 1 1
5°B 110 1.00 1 ma 1 1
6° A 10 1.00 1 sa 1 1
6°B 110 1.00 1 Ea 1 1
PSICOMOTRICIDA | 1° A 10 1.00 1 ma 1 1
D N
1°B 110 1.00 1 Na |1 1
200 10 1.00 1 ma 1 1
2°B 110 1.00 1 ma 1 1
3°A 110 1.00 1 ma 1 1
3°B 10 1.00 1 ma 1 1
4° A 110 1.00 1 Ea 1 1
4° B 10 0.00 0 “a 0 0
5°A 110 1.00 1 Ea 1 1
5°B 10 1.00 1 ma 1 1
6° A 110 0.00 0 “a 0 0
6°B 10 1.00 1 ma 1 1
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El maestro del 4° “A” dice que los alumnos presentan dificultad en la
lectoescritura, porque existe falta de interés.

Los maestros del 1° “A”, 2° “B”, 3° “A” y 4° “A” coinciden en que el escaso
dominio de la lectoescritura, se debe a la falta de estimulacién en su hogar y poco
reforzamiento en la escuela.

Ahora, los maestros del 4° “B” y 6° “B” sostienen que hace falta reforzar la
psicomotricidad en sus alumnos, al momento de realizar las actividades en el salén de
clases.

El 50% del colectivo docente se inclina por destacar la falta de la
psicomotricidad y el otro 50% por la falta de dominio de la lectoescritura, asi que le
dan igual de importancia a ambas variantes para obtener en los alumnos un
aprendizaje integral.

Entre los hallazgos principales del estudio se pueden describir los siguientes.
De acuerdo con los instrumentos aplicados para valorar el nivel de desarrollo de la
psicomotricidad y la lectoescritura, el test ABC y test VAK, se puede afirmar que el
diagndstico permite obtener diversos datos. A continuacién, se presentan ejemplos de

las pruebas aplicadas (Ver Imagen 1y 2).

1. Imagen Ejemplo del Sub. Test 1 de Prueba ABC.

/44

2
A)

Test 1. DIBLLIO DE FIGURAS
1 minuto pog figura

Toma este Iapiz. Haz en este papel una figura igual a la que yo te sefialo / Sefaler Ia figura mientras
el nifio la va dibujando. Se tapan las otras para que la atencién no se le disperse

@



2. Imagen Ejemplo de Prueba VAK
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Las evidencias anteriores corresponden, el

primero al Test

ABC,

especificamente al Subtest 1, denominado dibujo de figuras y el segundo a la prueba

VAK. Los datos que aportan ambos permiten observar dos aspectos fundamentales:

1. La maduracion del trazo del alumno y 2. La comprension de la instruccion.
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En el caso anterior se percibe que en el trazo de las letras y de las figuras que
se solicitan el alumno aun no consolida la motricidad fina, aunado a ello evidencia
dificultades para comprender la instruccidon; probablemente estas limitaciones se
deban, de acuerdo al Test VAK, a que su canal para captar informacién es
predominante auditivo.

A nivel de grupo se encontré que el 40% de los alumnos presentaban este nivel
de desatrrollo.

Un segundo caso se muestra en las imagenes 3y 4.

3. Imagen Ejemplo del Sub Test 1 de prueba ABC.

'\ E\ v (- 1 \/ i e —
Test1. DIBUJO DE FIGURAS |

1 minuto por figura

Toma este lépiz. Haz en este papel una figura igual a la que yo te sefialo / Sefialar la figura mientras
el nifio la va dibujando. Se tapan las otras para que la atencion no se le disperse

5

L
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4. lmagen Ejemplo de Prueba VAK.
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En este segundo caso, se observa progreso en la maduracién motriz de la
alumna. Sin embargo, a pesar de la firmeza en el trazo, evidencia que no tiene
comprension de lo que lee. Al momento de realizar el Subtest 1 la alumna requirié un
modelo para concretar la tarea, esta situacién se debe en gran medida, de acuerdo a
la prueba VAK, a que el canal predominante de esta alumna es visual. Asi se
observa que, en el segundo grupo, el 11.42% de los alumnos se encuentra en tal
condicion.

Seguidamente se presenta un tercer caso en las imagenes 5y 6.

B0 o ey fin

Test, DIBUJO OE FiGURAS

1 minuto por figur

,quia este Iépiz: Hzen ste papel una fiuraigual que yo te sedalo/ Serialar Ia igura mientras
0100 va dbujando, S tapan s otras arg que a atencion no se e dsperse
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5. Imagen Ejemplo del Sub Test 1 de prueba ABC
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En este tercer caso, la firmeza en el trazo de las figuras y de las letras del
nombre permiten observar que el alumno tiene cierto nivel de madurez y realiza la
tarea parcialmente correcta. Se percibe que el alumno reproduce el cuadrado y el
rombo considerando el nimero de lados y la forma convencional de las figuras, pero
falta precision en las medidas de los lados, particularmente en la igualdad de los
lados.

La informacion complementaria que nos brinda el test VAK, en este caso, en
el cual se nota al predominio del canal kinestésico, permite observar que el alumno
demanda previamente manipular material concreto o bien reproducir éste con
materiales moldeables para comprender los conceptos en tratamiento. En esta
condicion se encuentran el 48.57% de los alumnos de la muestra.

Cabe sefialar que esta informacion del diagndstico favorecio la adecuacion de
la planificacion implementada en los tres periodos mencionados del ciclo escolar.
Concretamente en los ejercicios de psicomotricidad aplicados, pues se incluyeron
actividades para fortalecer la practica de los trazos, asi como para la coordinacion
motriz.

Las actividades escolares previstas para favorecer el desarrollo psicomotor
fueron parte medular de las actividades cotidianas en el aula, implicitas en la
escritura, pero también se realizaron de manera autbnoma en casa, a través de
dindmicas que implican movimientos del cuerpo, como a continuacion se ilustra (Ver

Imagenes 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13y 14).



6. Imagen Elaboracion de figuras

7. Im4gen Escritura de palabras
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8. Imagen Escritura y representacion.
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9. Imagen Escritura con secuencia.
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10. Iméagen Actividades individuales, en la modalidad virtual, realizados en casa de los alumnos.
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Actividades grupales en la modalidad presencial.
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12. Iméagen Actividad Individual presencial

Las imagenes muestran a los nifios realizando actividades en la modalidad
hibrida: virtual y presencial, con el uso de cuadernillos escolares, en el proceso de
retroalimentacion de los saberes académicos esperados.

Si bien los cuadernillos de trabajo implementados por la autoridad educativa
fueron adecuados al contexto, intereses y necesidades del 3° “A”; también se
atendieron contenidos curriculares del plan de estudio vigente, y se puso énfasis en
la investigacion satisfaciendo las necesidades detectadas en el diagndstico; por
consiguiente, las sesiones presenciales y en linea dan cuenta de este seguimiento.

El registro del desarrollo de la coordinacién motriz, la motricidad fina y la
expresion corporal se realizé en cada periodo de evaluacion con ayuda de la lista de
cotejo. La integracion de las TIC en la intervencion fue una valiosa herramienta dado
gue favorecio tanto el abordaje de los contenidos como la sistematizacion de la

informacion.



88

En este sentido los materiales audiovisuales para orientar la realizacién de los
ejercicios de psicomotricidad, la ejercitacion constante de la escritura, la produccién
de texto y el conjunto de toda la planificacion integran actividades que buscan
fortalecer el estilo de aprendizaje de los alumnos de manera equilibrada. Por otra
parte, la retroalimentacion de las actividades se realiz6 con énfasis en las
necesidades formativas de los alumnos descritas anteriormente.

Como parte del seguimiento de la psicomotricidad y lectoescritura, se presenta

lo siguiente.

PSICOMOTRICIDAD

Coordinacion Motriz
| Periodos de Valoracion
3. Grafica . Resultados del primer periodo de evaluacién Coordinacién Motriz.
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Il Periodo de Valoracién

4. Grafica . Resultados del segundo periodo de valoraciéon Coordinacién Motriz.
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5. Gréfica . Resultados de tercer periodo de valoracion Coordinaciéon Motriz.

my - - = = = - = = = = = = =

= (=]
ixq —
= e

Coardlrnasiém motr|=z
fe
e

0.001 -




MOTRICIDAD FINA

| Periodo de Valoracion

6. Grafica . Resultados del primer periodo de valoracion de motricidad fina.
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7. Gréfica . Resultados del segundo periodo de valoracién de motricidad fina.
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Il Periodo de Valoracion

8. Grafica . Resultados del tercer periodo de valoracién de motricidad fina.
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EXPRESION CORPORAL

| Periodo de Valoracién

9. Grafica Resultados del primer periodo de valoraciéon de expresion corporal.
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Il Periodo de Valoracion.

10. Gréfica Resultados del segundo periodo de valoracién de expresion corporal.
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11. Gréfica Resultados del tercer periodo de valoracién de expresién corporal.
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LECTOESCRITURA / COMPRENSION LECTORA

| Periodo de Valoracion.

12. Gréfica Resultados del primer periodo de valoracién de comprension lectora.
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13. Gréfica Resultados del segundo periodo de valoracion de comprension lectora.
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Il Periodo de Valoracion.

14. Gréfica Resultados del tercer periodo de valoracién de comprension lectora.
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PRODUCCION ESCRITA

| Periodo de Valoracion.

15. Gréfica Resultados del primer periodo de valoracién de produccion escrita.
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Il Periodo de Valoracion.
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16. Gréfica Resultados del segundo periodo de valoracién de produccion escrita.
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17. Gréfica Resultados del tercer periodo de valoracion de produccion escrita.
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VOCABULARIO AMPLIO

| Periodo de Valoracion.
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19. Gréfica Resultados del segundo periodo de valoracion de vocabulario amplio.
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18. Gréfica Resultados del primer periodo de valoraciéon de vocabulario amplio.
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Il Periodo de Valoracion.

20. Grafica
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Resultados del tercer periodo de valoracion de vocabulario amplio.

COMPRENSION INFERENCIAL

| Periodo de Valoracion.
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Il Periodo de Valoracion.

22. Grafica

Comprensidn inferencial

Resultados del segundo periodo de valoracion de comprension inferencial.
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Il Periodo de Valoracion.

23. Grafica Resultados del tercer periodo de valoracién de comprension inferencial.
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24. Grafica Resultados del primer periodo de valoracion de reflexion metalinguistica.
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25. Grafica Resultados del segundo periodo de valoracion de reflexiéon metalinguistica.
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26. Gréfica Resultados del tercer periodo de valoracion de reflexion metalingtiistica.
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5.2. Discusion

La intervencién docente se basd, en un proceso de planeacién didactica que
incorporo estrategias de ensefianza con reflexién de loes estilos de aprendizaje de
los alumnos. Fueron tres periodos de valoracion académica: diagnostico, trimestral y
final.

Las estrategias didacticas implementadas consideraron los estilos de
aprendizaje con una gradualidad en complejidad, como resultado de la evaluacion
diagnostica.

El uso de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion favorecio la
innovacion en la practica docente y en la participacién activa de los alumnos en las

clases virtuales y/o presenciales propiciaron que los padres de familia proporcionaran



101

a sus hijos lo necesario para estar presentes y entregar las actividades escolares en
tiempo y forma.

Las diversas aplicaciones tecnoldgicas permitieron una diversificacion de
actividades escolares, atendiendo a los estilos de aprendizaje (auditivos, visuales y
kinestésicos). Asi también, las TIC favorecieron la retroalimentacion de las actividades
emprendidas por el maestro y realizadas por los alumnos.

Por su parte, las clases presenciales fortalecieron al trabajo colaborativo y de
corresponsabilidad entre pares. Durante las intervenciones educativas se pudo
realizar el registro de los avances individuales y en conjunto gracias a un apoyo
personalizado y de permanente valoracion del aprendizaje obtenido.

El desempefio escolar de los alumnos fue significativo, ya que mejoraron su
psicomotricidad al momento de hacer trazos, particularmente en su motricidad fina,
con una coordinacion motriz y una expresion corporal mas segura en el momento de
realizar sus actividades orales y escritas.

Al momento de exponer sus ideas de manera oral cuidaban la fonologia de
sus palabras teniendo conciencia de ello, asi como una fluidez lectora en la
entonacion, respetando los signos ortograficos y en especial los acentos.

Obtuvieron una mejor comprension en lo que leian o escuchaban haciendo
inferencias, interpretaciones y reflexiones para después plasmarlo de manera escrita,
empleando un vocabulario propio con su edad.

Es menester mencionar que existio incertidumbre al inicio del proceso de
intervencion por parte de los padres de familia; sin embargo, gracias a una reunion

con la maestra entendieron la necesidad de implementar la modalidad hibrida y llegar
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a acuerdos para su desarrollo, aun con la falta de los equipos necesarios para
entablar una comunicacion virtual.

Por otra parte, fue posible advertir que hubo avances notables en la
coordinaciéon motriz, reconocimiento de letras y sus sonidos, comprensién lectora,
produccion escrita, vocabulario y comprensién inferencial.

Lo que qued6 como areas de oportunidad y mejora fueron: motricidad fina,
expresion corporal, conciencia fonoldgica, fluidez lectora y reflexion metalinguistica.
Puede afirmarse que los alumnos del 3° “A” de educacion primaria participantes de la
investigacién ya fueron registrados, de manera que, en un mediano plazo, antes de
gue terminen su educacion primaria, se les han de proporcionar, los elementos que

les permitan una mejora en los aspectos estudiados.

5.3. Conclusiones.

La psicomotricidad influye en el proceso de dominio de la lectoescritura, sobre
todo en la educacién a distancia, en tanto que en la educacion presencial. Por
efectos de la préactica de la motricidad la habilidad en la lectoescritura mejora
notablemente.

La psicomotricidad se desarrolla con ejercicios motores, manipulacion de
objetos, actividades tactiles, ejercicios de equilibrio y postura, juegos de memoria y
atencion, complementandose con actividades interactivas y adaptadas a los entornos

fisicos y se relaciona con las habilidades cognitivas de la lectoescritura.
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La ejercitacion de la psicomotricidad en los alumnos durante las clases
virtuales demando6 la realizacion de esfuerzos desafiantes pero ricos en
experiencias y satisfacciones. Las guias instruccionales proporcionadas con
oportunidad propiciaron una comunicacioén clara, oportuna y precisa con los alumnos
y sus familiares para la comprension de los objetivos de la intervencion educativa.
Asi mismo, el empleo de las aplicaciones tecnolégicas como: Padlet, Mentimeter,
Ensopados, WhatsApp, Facebook e Instagram facilitaron el logro de los objetivos
propuestos.

Ya después, la interaccion de las intervenciones educativas en la modalidad
presencial, derivd en un cambio de planificacion y disefio de actividades escolares,
didacticas y ludicas. También se adaptaron actividades para los alumnos, segun los
recursos disponibles en su entorno familiar, dando alternativas para propiciar
actividades interactivas con sus familiares.

Existieron limitaciones; sin embargo, se dio una retroalimentacion constructiva
para apoyar a los estudiantes en el aprendizaje. Con el apoyo del colectivo docente
de la escuela se lleg6 a la planificacion de los tiempos dentro del calendario escolar.

El nivel de lectoescritura alcanzado fue significativo, con una valoracién de 8
como media en el promedio del 3° “A”. Por ello. los alumnos se sienten satisfechos
al constatar que los avances logrados en su psicomotricidad se reflejan en la
lectoescritura, sobre todo cuando comparan su motricidad inicial con la que
actualmente tienen.

Hay que destacar que los niveles de participacion de los padres de familia

fueron los mejores en la organizacion e implementacion de la intervencion educativa
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hibrida. Razon por la que ellos se sienten complacidos al ver a sus hijos motivados y
con el deseo que realizar los trazos de manera adecuada en su lectoescritura.

Asi mismo, se constaté que el trabajo colaborativo y el uso de la Tecnologia de
la Informacién y Comunicacion para la realizacion de las actividades escolares
enmarcadas en la investigacion. constituyen en un éarea de oportunidad poco

explorada.

5.4. Recomendaciones

Al término de la investigacién y con base en las experiencias adquiridas es
posible emitir las recomendaciones siguientes:

» Es necesario un cambio de percepcion y actitud de los docentes y padres de
familia ante los procesos de innovacion educativa.

« Seria util seguir investigando sobre la motricidad y la comprension lectora.

* Incentivar el empleo de las tecnologias de la Informacion y Comunicacion con
son: Meet, WhatsApp, Gmail, Classroom, Padleth, Mentimeter, YouTube, Tiktok,
entre otras.

» Recurrir al uso del aula invertida como recurso para la ensefianza.

* Equipar a las aulas con material que estimule el aprendizaje kinestésico de los
alumnos.

» Ejecutar la motricidad fina mediante el juego y actividades escritas en cuadernillos
de dibujo o caligrafia.

« Emplear videos y utilizar cantos para enriquecer el vocabulario de los alumnos.
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» Practicar la lectura en el aula, siendo reforzada en casa,
» Asistir a funciones de teatro en la ciudad para la familiarizacion de la expresion

corporal y el dominio de la expresion oral.
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ANEXOS
Anexo |. Diagndéstico Educativo.
Sujetos
Alumnos Padres de familia Profesores Autoridades
3°A, con 35 35 tutores y/o padres 12 docentes, con Mi autoridad inmediata

alumnos en total.

18 mujeresy 17
hombres con un
intervalo de edad
de los 7 a 8 afos.

de familia.

En cuanto a la
disposicién y cobertura
tecnoldgica las 35

Licenciatura en
Educacién Primaria,
frente a Grupo con
personal de Educacion
Fisica, Computo,

es el directora,
después el Supervisor
de la zona escolar 022
y la jefa de
Departamento de

familias han respondido
de manera
responsabilidad mutua
en la educacion y
formacion académica.

Personal

04DPRO381R.

encargada de la
Biblioteca Escolar, de
Musica y de Deporte,

administrativo y de
limpieza, en total 23
personas trabajando
para la escuela
primaria “Francisco de
la Cabada Vera” T.M.

Primarias hasta llegar
al Secretaria de
Educacion del Estado
de Campeche.

Procesos

Ensefianza

Aprendizaje

Evaluacion

Las asignaturas que se
imparten, segun el curriculo
establecido para tercer
grado de primaria, son:
Lengua Materna Espafiol,
Mateméticas, Ciencias
Naturales, Geografia,
Historia, Formacioén Civica
y Etica, Artes, Educacion
Fisica (Maestra de
Educacion Fisica asignada)
y Educacion
Socioemocional.

Mi planeacioén es una
dosificacion Trimestral
donde se proponen los
temas, aprendizajes
esperados y contenidos.

Cada semana se entrega
una planeacion donde se
especifica la fecha,
contexto, diagnostico,
materia, campo formativo,
practica social, propésito,
tipo de texto, competencia
que favorece, aprendizaje

Los tipos de aprendizaje segun el
grupo del 3° A son: implicitos,
explicito, asociativo, significativo,
cooperativo, emocional, por
observacion, experimental,
descubrimiento, memoristico,
receptivo, on-line y social.

Al aprender se apropia y pone en
practica el aprendizaje esperado,
la competencia o habilidad que
se adquiera.

Ayudando a la organizacion del
contenido, la seleccion de
estrategias y métodos de
aprendizaje, la definicion de los
medios y materiales para la
ejecucion de la clase activa,
ayudan ademas a definir los
criterios de evaluacion de las
competencias.

Los tipos de evaluacion
realizadas desde el inicio del
ciclo escolar son:

Evaluacion diagndstica.
Evaluacion formativa.
Acreditacion.
Evaluacion por medias.

Evaluacion basada en
objetivos.

Evaluacion intermedia o de
referencia

Evaluacion del rendimiento
del alumno por intervalos de
tiempo periodicos.
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esperado, tema de
reflexion, producciones
para el desarrollo del
proyecto.

Contexto

Plantel

Infraestructura

Comunidad

Economia

Politica

Se encuentra ubicado
en el Municipio de
Carmen, Colonia
Benito Juarez, Calle
42 E por la calle 17 A
No. 1201, CP. 24180.

Llamado “Francisco
de la Cabada Vera”,
TM. CCT.
04DPRO0381R

Cuenta con 18 aulas,
bafios de nifios y
adultos, areas
verdes y comedores,
direccién y canchas
de basquetbol,
voleibol y futbol,
portén de entrada y
salida, reja de patio
trasero.

La principal actividad
que se desarrolla en
Benito Juarez es
Hoteles y
restaurantes, con
establecimientos
comerciales en
operacion, sin olvidar
gue la poblacién es
flotante por los
contratos de Petréleos

El municipio de
Carmen es
democratico, activo y
participativo.

La colonia donde se
ubica la escuela es
disciplinada y la
mayoria de los vecinos
de conocen y aprecian.

perteneciente a la
zona escolar 022.

Mexicanos.
Mostrando una
poblacion con

media-alta.

situacion econémica

Acciones

Ensefianza

Aprendizaje

Evaluacion

Las acciones que se han
aplicado ante la pandemia en
cuanto a la ensefianza es el
uso de la TIC en las diversas
aplicaciones como es MEET,
CLASSROOM, MENTI,
PADLET, YOUTUBE y
WHATSAAP

Los aprendizajes que han
adquirido los alumnos han sido
los necesarios y requeridos por
el curriculo del plany
programa en conjunto con la
Nueva Escuela Mexicana,
siendo contextualizados a las
necesidades del alumnado.

La evaluacién que se realizo
es la diagnostica, semanales
y trimestrales, ya que de esta
manera va dando la pauta
para avanzar o retroalimentar
algunos contenidos que se
han considerado ser
trabajados de manera
presencial por su
complejidad, y por el comin
acuerdo de las reuniones
semanales realizadas por el 3
grado y grupo A.




Anexo 2. Lista de Alumnos del 3° A

GRUPO: 3° A
NO.CURP

© 0o N Ok WN P

NNRNNNRNNNNRERRRRRRRRR
©~NOoOUAWNRLOOO®WNOUDMWNERO

AESJ130828HTCRNSAS
CEBK131102MCCNRSAQ
CUVC131024MCCRZRA4
DAHI130114HCCMRKAO
EOCV130612MCCSRLA2
FOOA131009HCCLRRAG
GAHI130225MTCRRTAO
GODT131114MCCMZHAO
GOMF131029HTCMGRAS
GOMA130208MCCRRNAS
GUCD131028MTCTHYAO
GULA130322MCCTPLAG
GUKV131209MCCZLLA8
GULA130407MCCZPDA4
HECI130830HCCRSSAS8
HEUE130220MCCRHLA2
HOAK130724MCCLGRAS8
JIPA131015HCCMLRAG
LACV131231MCCBRLA2
LEGA130330MCCNRRA9
LOVI130418HCCPLRAG
LUGS131202HCCNRNA1
MORG131211MCCJZNAS5
NUVD130101HCCXRRA1
OAAA130726HCCCLNAL
PASC130919HCCZNHAO
PEDD130813HCCRMRA9
PEMT130209MCCRRNA3

NOMBRE DEL ALUMNO

Arenas Santiago, Jesus Eduardo
Centeno Brito, Kasumi Scarlett

Cruz Vazquez, Carmen Guadalupe
Damian Hernandez, lker Antonio
Escobedo Céardenas, Valentina De Los Angeles
Flores Ortiz, Aram Jesus

Garcia Hernandez, Itad Alejandra
GOmez Diaz, Tallin Alicia

GOmez Magafia, Fernando Emilio
Gordillo Martinez, Andrea Tayde
Gutiérrez Chan, Dayana Yudith
Gutiérrez Lépez, Alejandra Guadalupe
Guzman Kilcan, Valeria Guadalupe
Guzman Lépez, Adriana Del Carmen
Hernandez Castellanos, Daniel Isaias
Herrera Uuh, Elsy Monserrat

Hoil Aguilar, Keren Tahira

Jiménez Palma, Ariel Leonardo
Laborde Cruz, Valeria

Ledn Guerrero, Arantxa

Lopez Villarreal, Irving Ricardo

Luna Gordillo, Santiago Del Jesus
Mojarras Ruiz, Genesis Guadalupe
Nufiez Vera, Darién Eduardo

Ocafia Alvarez, Angel Esteban

Paz Sanchez, Christopher Alexis
Pérez Dominguez, Derick Javier
Pérez Morales, Tania Guadalupe

SEXO FECHA DE

ESIITITILTILKLCIILLCLLSLSILZKCSLZSIZKI TS TS IS

NACIMIENTONACIMIENTO

28-08-2013
02-11-2013
24-10-2013
14-01-2013
12-06-2013
09-10-2013
25-02-2013
14-11-2013
29-10-2013
08-02-2013
28-10-2013
22-03-2013
09-12-2013
07-04-2013
30-08-2013
20-02-2013
24-07-2013
15-10-2013
31-12-2013
30-03-2013
18-04-2013
02-12-2013
11-12-2013
01-01-2013
22-07-2013
19-09-2013
13-08-2013
09-02-2013

ESTADO DE

CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE

BAJA CALIFORNIA

TABASCO

CAMPECHE
TABASCO

CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE

SITUACION DEL

ALUMNO
INSCRITO

INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
ALTA

INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO



29
30
31
32
33
34

POHE131216HCCZRMA4
TOGT130824HCCSRHA2
VATG131027HCCRRDA3
VEAN130129MCCLGTAS
ZACN130219HCCVRSAS
ZEJJ130812HCCTMCAO

Pozo Hernandez, Emmanuel

Tosca Gerdnimo, Thiago

Vargas Torres, José Guadalupe
Veldzquez Aguilar, Natali Del Carmen
Zavala Corzo, Néstor Daniel

Zetina Jiménez, Jack Anthony

ITZIICT

16-12-2013
24-08-2013
27-10-2013
29-01-2013
19-02-2013
12-08-2013

CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE
CAMPECHE

INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
INSCRITO
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Anexo 3. Esquema del proyecto de investigacion.

119

Planteamiento Preguntas de | Objetivos Supuesto Estrategias

del problema investigacion Didacticas.
General Especificos

En la Escuela ¢,De qué Determin | Lograr la Existe relacion | En la modalidad a

Primaria Urbana | manera ar la comprension | entre la distancia se

Federal influye la relacién de la psicomotricidad | propondra:

Francisco de la psicomotricida | entre la expresion yla Taller de psi

Cabada Vera,en | denel psicomotr | linguistica: lectoescritura motricidad

su turno proceso de icidad y la | psicomotricid | de los alumnos | Flipped classroom

matutino, CCT. lectoescritura | lectoescrit | ad educativa. | de 3°“A” de la | (aula invertida)

04DPRO0381R, a distancia? ura de los | Clarificar el Escuela Trabajo

Zona escolar: ¢, Cudl seriami | alumnos | significado de | Primaria colaborativo.

022 de Ciudad rol en la de 3°A aquésele “Francisco de Test ABC

del Carmen, aplicacion de | dela denomina la Cabada En la modalidad

Campeche. ejercicios de Escuela lectoescritura. | Vera”. presencial se

Grupo de psicomotricida | Primaria Entender la Existe relacion | mantendran las

referencia es el d a distancia? | “Francisc | manera como | entre la mismas

3° Aconuntotal | (Qué odela se favorece el | coordinacion estrategias

de 35 alumnos, estrategia Cabada aprendizaje motriz y la integrando la TIC

18 mujeresy 17 | usaré para Vera” en integral al dar | lectoescritura y programas que

hombresde 7 y hacer un su turno atencion ala | de los alumnos | proponga la

8 afios de edad. | comparativo matutino | relacion de 3°“A” de la | Secretaria de

En la actualidad | de los CCT. concomitante | Escuela Educacion

la avances de la | 04DPRO03 | entre la Primaria Publica.

psicomotricidad | lectoescritura | 81R. psicomotricid | “Francisco de

solamente se ha | del 3° A? ad educativa | la Cabada

tomado para que | ¢Cdémo sabré yla Vera”.

los nifios(as) el nivel de lectoescritura. | Existe relacion

realicen lectoescritura entre el

ejercicios de del 3° A esquema

manera alcanzado? corporal y la

mecanica dentro lectoescritura

del proceso de de los alumnos

lectoescritura, de 3°“A” de la

esto ha pasado Escuela

sin dar la Primaria

estimulacion de “Francisco de

las distintas la Cabada

areas de Vera’.

psicomotricidad Existe relacion

en los nifios. entre la

‘Considero percepcion y la

Importante para lectoescritura

un buen de los alumnos

desarrollo dentro de 3°“A” de la

del proceso de Escuela

lectoescritura Primaria

tomar en cuenta “Francisco de

las areas de la la Cabada

psicomotricidad Vera”.

como es el
equilibrio de los
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sentidos, que
permiten realizar
los movimientos
de forma
armonica,
manejar el
cuerpo para una
buena postura,
el ritmoy la
lateralidad; con
el propdsito de
facilitar y
enriquecer dicho
proceso.




Anexo 4. Esquema del Disefio de Intervencion
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Fecha

Periodo

Accion

Responsables

16 - 27/08/2021

Taller intensivo y
Consejo Técnico
Escolar.

Iniciamos con la semana de
comunicacion y organizacion
planteando una reunion de
padres de familia de manera
presencial

Direccién y Colectivo
Docente.

1-10/09/2021

Identificacion del
abandono escolar y
valoracion
diagnostica.

Organizacion y realizacién de
la Reunion con los Padres de
Familia de manera
presencial.

Direccion, Docente y
Padres de Familia.

Escolar

13/09/201 — Periodo extraordinario | Realizacion de la Direccién, Docente,
29/10/2021 de recuperacion. Intervencion Educativa Padres de Familia'y
Hibrida: Virtual y Presencial. | alumnado.

3/11/2021 Comunicado de la Intervencion Educativa SEDUC, Gobierno del
Secretaria de Presencial Estado de Campeche,
Educacién Publica del Supervision, Direccion
Estado de Campeche. y Docente.

1/12/2021 Inicio del Il Periodo Clases Presenciales. Direccién, Comité de

Salud Escolar,
Docente y Alumnado
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Anexo 5. Plan de Accion Semanal Propuesta al 3° A

ESCUELA PRIMARIA URBANA FEDERAL ://‘4-
“FRANCISCO DE LA CABADA VERA”
C.C.T. 04DPRO0O381R T.M. Z.E. 022 g\\ 1"'
SECTOR: 04
CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE
CICLO ESCOLAR ,,miEPDNH\E =
2021 - 2022 ESTADO DE CAMPECHE
3°A

GUIA PARA EL REGRESO RESPONSABLE Y ORDENADO A LAS
ESCUELAS.

DIAS DE ASISTENCIA )
A LA ESCUELA DESCRIPCION

LUNES Y

! . . .. . 113 ” “ ” 0
MIERCOLES Estudiantes con inicial del apellido paterno de la “A” a la “M” (50%)

MARTES Y JUEVES Estudiantes con inicial del apellido paterno de la “N” a la “Z” (50%)

Alternar una semana a las y los estudiantes que asistieron el lunes y

miércoles y la siguiente semana, a las y los estudiantes que asisten
VIERNES martes y viernes.

Pd. Se atenderan alumnos con rezago educativo, de acuerdo a los

resultados del trimestre |.

2 26 de mayo de 2020 fue publicado en el Diario Oficial de la Federacién el Acuerdo SIPINNA/EXT/01/2020. Guia
para el regreso responsable y ordenado a las escuelas. Ciclo escolar 2021-2022. Pagina 26. Secretaria de
Gobernacidon. 2020. Diario Oficial de la Federacion. Recuperado de:
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5593790&fecha=26/05/2020#:~:text=Ni%C3
%B10s%20y%20Adolescentes, ACUERDO%20SIPINNA%2FEXT%2F01%2F2020%20POR%20EL%20QUE%20A
PRUEBAN,CoV2 %20(COVID%2D19).&text=PRIMERA




Anexo 6. Lista de alumnos
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ASISTIRAN LUNES Y

ASISTIRAN MARTES Y

ASISTIRAN VIERNES

SCARLETT

CRUZ VAZQUEZ, CARMEN
GUADALUPE

DAMIAN HERNANDEZ, IKER
ANTONIO

ESCOBEDO CARDENAS,
VALENTINA DE LOS
ANGELES

FLORES ORTIZ, ARAM
JESUS

GARCIA HERNANDEZ, ITAI
ALEJANDRA

GOMEZ DiAZ, THAYLIN
ALICIA

GOMEZ MAGANA,
FERNANDO EMILIO
GORDILLO MARTINEZ,
ANDREA TAYDE
GUTIERREZ CHAN, DAYANA
YUDETH

GUTIERREZ LOPEZ,
ALEJANDRA GUADALUPE
GUZMAN KILCAN, VALERIA
GUADALUPE

GUZMAN LOPEZ, ADRIANA
DEL CARMEN

HERNANDEZ CASTELLANO,
ISAIAS YULIAN

HERRERA UUH, ELSY
MONSERRAT

HOIL AGUILAR, KEREN
TAHIRA

IRVING RICARDO

LUNA GORDILLO,
SANTIAGO DEL JESUS
MOJARRAZ RUIZ,
GENESIS GUADALUPE
NUNEZ VERA, DARIEN
EDUARDO

OCANA ALVAREZ,
ANGEL ESTEBAN

PAZ SANCHEZ,
CHRISTOPHER ALEXIS
PEREZ DOMINGUEZ,
DERICK JAVIER

PEREZ MORALES, TANIA
GUADALUPE

POZO HERNANDEZ,
EMMANUEL
SALABARRIA GONZALEZ,
AXEL HIRAM

TOSCA GERONIMO,
THIAGO

VARGAS TORRES, JOSE
GUADALUPE
VELAZQUEZ AGUILAR,
NATALI DEL CARMEN
ZAVALA CORZO,
NESTOR DANIEL
ZETINA JIMENEZ, JACK
ANTHONY

MIERCOLES JUEVES

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

AGUILAR AGUILA, BRYAN JIMENEZ PALMA, ARIEL | SE DARA LA LISTA DE ACUERDO
SANTIAGO LEONARDO A LOS RESULTADOS DEL |
ARENAS SANTIAGO, JESUS | LABORDE CRUZ, TRIMESTRE.

EDUARDO VALERIA

CENTENO BRITO, KASUMI LOPEZ VILLARREAL,

Cabe resaltar que la asistencia a las actividades presenciales sera

decision

PD. ES VOLUNTARIA LA ASISTENCIA DEL ALUMNADO, MAS NO DEL

PERSONAL DOCENTE.

libre, voluntaria e

informada, de padres de familia y jSvenes.

unc

=1



PLAN DE ACTIVIDADES
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DE LA SEMANA DEL 3 AL 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

3°A

ACTIVIDADES | LUNES | MARTES 2 | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES 5

1 3 4
REAPERTURA | INHABILES RETORNO SEGURO A LAS AULAS
DE LAS .
ESCUELAS DIA DE MUERTOS
RETORNO GRUPO 1 GRUPO | GRUPO 3
SEGURO 2
CARPETA DE ENTREGA DE LAS
EVIDENCIA. CARPETAS DE EVIDENCIA

EN FiSICO O DIGITAL

EVALUACION X X X
DEL |
TRIMESTRE
REUNION DE REUNION DE PADRES DE
TUTORES FAMILIA: RETORNO

SEGURO

Viernes, 5 noviembre -
11:00am — 12:00pm

Informacién para unirse a la
reunion de Google Meet

Vinculo a la video llamada:
https://meet.google.com/ymk-

fxeu-pur



https://meet.google.com/ymk-fxeu-pur
https://meet.google.com/ymk-fxeu-pur

125

Anexo 7. Plan De Accién General.

Tiempo de aplicacién: 31/08/2021 a 28/07/2022

Periodo escolar: I, Il y llI

Ciclo escolar: 2021-2022

Semestre: Il Semestre

Aplicacidn: En el presente apartado se presenta el Plan de Accion en las Intervenciones Educativas Hibridas, de acuerdo a lo enmarcado
por la Secretaria de Salud y de Educacion Publica del estado de Campeche, claro estd que se contextualiza al municipio Ciudad del
Carmen.

Es por lo anterior retomo el nombre de la Escuela Primaria Urbana Federal Francisco de la Cabada Vera, en su turno matutino, CCT.
04DPRO0381R, Zona escolar: 022 de Ciudad del Carmen, Campeche.

Grupo de referencia es el 3° A con un total de 35 alumnos, 18 mujeres y 17 hombres de 7 y 8 afios de edad.

Estrategias didacticas

Planeacion

Iniciales Desarrollo Finales

A pesar de la En el | Periodo Escolar del 31/08 al 23/11/2021 Se sigui6 implementando lo anterior y tuvo variaciones de
situacién llamado por la Secretaria de Educacién Publica acuerdo a la situacion pandémica.

pandémica, “Periodo extraordinario de recuperacion” donde se

Covid-19 se dio invitaba a la poblacién en general a llevar a sus hijos

inicio al ciclo de manera presencial y dandoles de manera

escolar inicio el espontanea una intervencion educativa de manera

31/08/2021 con virtual.

intervencion Se mantenia comunicacion clara y oportuna por medio

educativa hibrida: | de llamadas telefénicas y mensajes de WhatsApp
virtual (agosto y invitandolos a la asistencia de reuniones de padres de

septiembre) y familia por medio de la aplicacién Meet.com para llegar
presencial a acuerdos sobre la Intervencion educativa hibrida.
(octubre y Seguidamente se le daba clases virtual y
noviembre), presencialmente, dividiendo al grupo de 3° Aen 3
donde la subgrupos:

Secretaria de GRUPO | GRUPO 1I GRUPO 11l
Educacion (PRESENCIAL) | (PRESENCIAL) | (VIRTUAL)
Publicay de A.S.J.E. JP.AL. A.AB.S.
Salud, publicaron | | C.B.K.S. L.V.LR. F.O.AJ.
que el regreso a C.V.C.G. L.G.S.J. G.M.F.E.
clases por parte D.H.LA. M.R.G.G. G.LA.C.
del alumnado es E.C.V.A. N.V.D.E. H.C.LY.
Voluntario. G.H.LA. O.AA.E. HAK.T.
Seimplementé la | | G.D.T.A. P.D.D.J. L.C.V.

Estrategia
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Pedagdgica el
uso de las
Tecnologias de
la Informacion y
Comunicacion
con sus diversas
aplicaciones
como es Meet,
WhatsApp, Gmail
(cuentas
personales e
institucionales
(aportadas por la
direccion del
centro escolar),
Classroom,
Padlet,
Mentimeter y los
cuadernillos
publicados por la
Secretaria de
Educacién
Publica a nivel
Nacional, los
cuales fueron
adaptados al

G.M.AT.
G.C.D.G.
G.LA.G.
G.K.\V.G.
H.U.E.M.

P.M.T.G.

P.H.E.

S.G.AH.

T.G.T.
V.T.J.G.
Z.JJ.A.

P.S.C.A.
V.A.N.C.
Z.C.N.D.

En este caso se manejaron los cuadernillos
“Aprendamos juntos”, ejercicios de psicomotricidad,
libros de texto y cuadernos de trabajo por alumno.
Llevando una dosificacion trimestral y planeacion

semanal firmadas mensualmente.
El Il Periodo escolar inicio el 1/12/2021 a 24/03/2022...
Y el lll Periodo escolar iniciara el 1/04/ a 22/07/2022...

contexto

inmediato de

Ciudad del

Carmen

Campeche.

Aplicacion

Iniciales Desarrollo Finales

Se inicié con Conforme a los resultados enmarcados en lo Los viernes de cada semana se hizo la entrega de actividades
ejercicios de diagnosticado se propusieron actividades kinestésicas | de cuadernillos y fichas de trabajo por alumno llevadas por los
diagndéstico gue estimularan la psicomotricidad en el alumnado y padres de familia en un horario de atencion de 9:00 a 11:00
explorando en de comprension lectora en el que los alumnos horas y el tiempo restante fue destinado al registro de

qué nivel de produjeran textos escritos para después ser entregas y valoraciones.

Comprensién
Lectoray

interpretados para con sus demas comparfieros.
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Psicomotricidad
se encontraban
de acuerdo al
estadio de
operaciones
concretas, segln
Piaget.

Evaluacion

Iniciales

Desarrollo

Finales

Evaluacion Diagnéstica

De acuerdo a lo aplicado,
sustento lo realizado con los
siguientes datos arrojados de
la Evaluacion Diagnostica,
implementada por el
programa Mejora Continua de
la Educacion (MEJORAEDU).
Comprension lectora:

* 76.7% Integrar informacion y
realizar inferencias.

* 80.5% Analisis de la
estructura de los textos.

* 89.5% Localizar y extraer
informacion.

Psicomotricidad:

* 80% Se explora las
aptitudes y dificultades.

* 95% Funcion del equilibrio.
* 75% Coordinacion dinamica
general.

* 65% Coordinacion fina.

» 79% Lateralidad.

Evaluacion | Periodo:

La evaluacién comprendida en el periodo del 31 de
agosto al 23 de noviembre de 2021, se realizé una
evaluacion en linea por medio de Classroom, el cual
arrojo lo siguiente:

Comprension lectora:

* Interpretacion equivocada de la pregunta

« Dificultad para integrar los recursos graficos y
linglisticos

* Buscar una asociacion literal entre palabras

+ Dificultad para interpretar frases en sentido figurado
+ Dificultades para diferenciar ideas principales y
secundarias

* Interpretar erroneamente el contenido del texto
Psicomotricidad:

* Falta de Coordinacion fina, por falta de practica ya
que la era digital no lo requiere.

« Existen alumnos que no poseen lateralidad.

Evaluacion |l Periodo

Evaluacion Il Periodo

Situacion previa | Condiciones Avances Niveles de Ajustes realizados | Andlisis de Elementos de
enfrentadas Obtenido participacion desempefio innovacion

Por la situacioén Incertidumbre en Nos hemos En un inicio se Cambio de De acuerdo al Los elementos de

pandémica se el proceso de mantenido obtuvo la percepciény analisis realizado | innovacion

tubo cambios de
la noche a la
mafana en los

ensefanzay
aprendizaje por
parte de los

con avances
significativos
con una

participacion de
35 padres de
familia en la

actitud ante la
enseflanzay
aprendizaje por

los alumnos
muestran
avances en el

implementados son
los siguientes:
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gue se tenia que
aplicar tanto el
maestro como
los padres de
familia para
ofrecer y respetar
el derecho a la
educacion que
tienen los
alumnos.
Desconcierto en
la forma en que
las autoridades
hacian sus
comunicados que
ponian en jaque
mate a la
poblacion en
general.

La decision de
sequir las
instrucciones
necesarias para
implementar la
intervencion
educativa hibrida,
ya sea virtual o
presencial.

padres de familia,
quienes asistieron
a una reunién con
el maestro para
que les explique la
modalidad hibrida
y llegar a
acuerdos para su
desarrollo.

Falta de equipos
para entablar
comunicacion
virtual e invertir en
ellos, para que se
diera.
Organizacion de
tiempos y
recursos
implementados.

valoracion de
8 como media
en el
promedio del
3°A.

organizacion e
implementacion
de la
intervencion
educativa hibrida
virtual.
Conforme paso
el tiempo se
tienen la
participacion de
los 35 padres de
familia del 3° A,
siempre con la
incertidumbre de
lo que pasara
con las
decisiones de la
Secretaria de
Educacion
Pulblica de
acuerdo a la
situacion
pandémica.

parte del docente
y Padres de
familia.
Implementacion
de ejercicios
propios a la
Comprensién
lectora 'y
Psicomotricidad.

trazo,
desplazamiento y
coordinacion de
Sus movimientos.
Teniendo una
comprension de
los textos
escritos y lo que
les rodea.

Tecnologia de la
Informacién y
Comunicacion con
sus diversas
aplicaciones como es
Meet, WhatsApp,
Gmail, Classroom,
Padleth, Mentimeter,
YouTube, Tiktok,
entre otras.

El uso del aula
invertida dentro del
salén del 3° A.
Equipar el aula 3° A
con material que
estimule el
aprendizaje
kinestésico de los
alumnos para su
psicomotricidad.
Variedad de libros en
el rincén de lectura
del 3° A,
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PLAN DE ACCION 2021-2022

Atencion Educativa Periodo Fechas. Se trabajo en: Medio de la Estrategia didactica.
Hibrida: Virtual — Tecnologiay la
Presencial. Comunicacion.
Atencion Educativa | Periodo 31/08/2021 — | Comprension Meet, Classroom, G- | Cuademnillo de trabajo “Vamos a
Hibrida: Virtual, extraordinario de | 23/11/2021 Lectora. Mail, WhatsApp y regreso a Clases”
Presencial y Mixto. | recuperacion YouTube?®, Fichas de trabajo realizada por el
(I Periodo de docente.
Calificaciones) Clases a distancia por via
Meet.com
° Envié y recibimiento de tareas
= por via WhatsApp y e-mail.com
o Apoyo en videos como
S retroalimentacién de YouTube.
Atencion Educativa | (Il Periodo de 1/12/2021 - Psicomotricidad.
Hibrida: Presencial | Calificaciones) 25/03/2022 Comprension
Lectora.
Atencion Educativa | (1l Periodo de 1/04/2022 — Psicomotricidad.
Hibrida: Presencial | Calificaciones) 24/07/2022 Comprension

Lectora.

3 Aplicaciones ofertadas por Google.com Education a Nivel Internacional.



Anexo 8. Grupos De Intervenciéon Educativa.
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GRUPOS DE INTERVENCION EDUCATIVA

VIRTUAL (VIERNES)

PRESENCIAL (LUNES A JUEVES)

MIXTA (LUNES A VIERNES)

AGUILAR AGUILA, BRYAN SANTIAGO
FLORES ORTIiz, ARAM JESUS

GOMEZ MAGANA, FERNANDO EMILIO
GUZMAN LOPEZ, ADRIANA DEL
CARMEN

HERNANDEZ CATELLANOS, ISAIAS
YULIAN

HOIL AGUILAR, KEREN TAHIRA
LABORDE CRUZ, VALERIA

PAZ SANCHEZ, CHRISTOPHER ALEXIS
VAZQUEZ AGUILAR, NATALIA DEL
CARMEN

ZAVALA CORZO, NESTOR DANIEL

ARENAS SANTIAGO, JESUS
EDUARDO

CENTENO BRITO, KASUMI SCARLETT
CRUZ VAZQUEZ, CARMEN
GUADALUPE

GOMEZ DIAZ, THAYLIN ALICIA
GORDILLO MARTINEZ, ANDREA
TAYDE

GUTIERREZ CHAN, DAYANA
GUADALUPE

GUTIERREZ LOPEZ, ALEJANDRA
HERRERA UUH, ELSY MONSERRAT
JIMENEZ PALMA, ARIEL LEONARDO
LOPEZ VILLAREAL, IRVING RICARDO
LUNA GORDILLO, SANTIAGO DEL
JESUS

MOJARRAZ RUiZ, GENESIS
GUADALUPE

NUNEZ VERA, DARIEN EDUARDO
PEREZ MORALES, TANIA GUADALUPE
POZO HERNANDEZ, EMMANUEL
VARGAS TORRES, JOSE GUADALUPE
ZETINA JIMENEZ, JACK ANTHONY

DAMIAN HERNANDEZ, IKER ANTONIO
ESCOVEDO CARDENAS, VALENTINA DE LOS
ANGELES

GARCIA HERNANDEZ, ITAI ALEJANDRA
GUZMAN KILCAN, VALERIA GUADALUPE
OCANA ALVAREZ, ANGEL ESTEBAN

PEREZ DOMINGUEZ, DERICK JAVIER
SALABARRIA GONZALEZ, AXEL HIRAM
TOSCA GERONIMO, THIAGO

10 ALUMNOS
(H=6 / M=4)

17 ALUMNOS
(H=8 / M=9)

8 ALUMNOS
(H=5 / M=3)




Anexo 9. Ejemplo de planeacién.
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:/4/ ESCUELA PRIMARIA URBANA FEDERAL
= (1L FRANCISCO DE LA CABADA VERA
SEDUC CCT. 04DPR0381R ZONA ESCOLAR: 022
e e o PLANEACION SEMANAL
APRENDIZAJE
SEMANA  |ASIGNATURA MODALIDAD ESPERADO TEMA/ CONTENIDO/ ACTIVIDADES
PROYECTO

LUNES ESPANOL Explora textos en los acervos |Comprensién de - Identificar las caracteristicas

MARTES VIRTUAL para seleccionar aquellos que ftextos para adquirir de las fichas informativas a

MIERCOLES MIXTO le permitan saber mas sobre  |nuevos conocimientos partir de la informacién

el tema que le interesa. Reconocimiento de la presentada en elapartado “Leo y

JUEVES diversidad linguistica y analizo” del cuadernillo para el

VIERNES PRESENCIAL cultural alumno ABC “aprendamos
juntos”.
. Utilizar la informacién anterior
para responder los dos
cuestionamientos (¢, Para qué
son Utiles las fichas
informativas?, ¢ De qué pueden
ser las fichas informativas?) de
la actividad 1 del cuadernillo
para el alumno ABC
“aprendamos juntos”.

LUNES MATEMATICAS Resolver problemas de Sentido Numérico y Conocer sobre el valor

MARTES VIRTUAL maneraautébnoma Pensamiento Algebraico. |posicional de los nimeros,

MIERCOLES MIXTO (unidades, decenas, centenas y
unidades de millar), a partir de la

JUEVES informacién presentada en el

VIERNES PRESENCIAL apartado “Leoy analizo” del
cuadernillo para el alumno ABC
“aprendamos juntos”.

LUNES CIENCIAS AArgumenta la importancia del |Cuerpo humano. Conocer el sistema digestivo,

MARTES |[NATURALES. VIRTUAL consumo diario de alimentos sus funciones, procesos y
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MIERCOLES MIXTO de los tres grupos cuidadosa partir de la
JUEVES representados enel Plato del informacion presentada en el
VIERNES PRESENCIALBien Comer y de agua simple apartado “Leo y analizo” del
potable para el crecimiento y cuadernillo para el alumno ABC
el buen funcionamiento del “aprendamos juntos”.
cuerpo. Describir con palabras clave el
proceso digestivo que realiza el
cuerpo humano a partir del
ordenamiento delorganizador
grafico en la actividad 1 del
cuadernillo para el alumno ABC
“aprendamos juntos”.
Investigar la funcién que
cumple cada érgano que
conforma el aparato
digestivo. Actividad 2 del
cuadernillo para el alumno
ABC “aprendamos juntos”.
LUNES FORMACION Describe manifestaciones De fiesta en mi Examinar el contenido del
MARTES [CIVICAY VIRTUAL culturales y aprecia las comunidad Qué apartado “Leo y analizo” del
MIERCOLES ETICA MIXTO tradiciones y cos’Fumbres tradiciones, Cuadernillo ABC “Aprendamors
dellugar donde vive. costumbres y juntos” que contiene informacion
JUEVES celebraciones se acerca de las costumbres y
VIERNES PRESENCIAL realizan en mi tradiciones de México.
comunidad. Qué Redactar algunas costumbre
lugares de y tradiciones de su
esparcimiento y comunidad de la actividad 1
convivencia hay del cuadernillo para elalumno
en nuestra ABC “Aprendamos juntos”.,
localidad. Cémo Seleccionar una tradicién de tu
contribuyen las agrado para responderla
diversas actividad 2 del cuadernillo para
manifestaciones el alumno ABC “Aprendamos
culturales para juntos” donde se escribira la
mejorar la tradicion favorita, como se
convivencia de celebra, por qué le gusta, si ha
personas y cambiado y cémo participa.
grupos.




133

Anexo 10. Test VAK
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TEST ABC

DIBUJO DE FIGURA

REPRODUCCION DE DISENOS

EVOCACION DE UN RELATO

CORTAR UN DISENO

MEMORIA FIGURATIVA

EVOCACION DE PALABRAS

REPETICION DE PALABRAS

EJERCICIO PUNTEADO
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Anexo 12. Resultados de MEJOREDU

EDUC ACI()N EVALUACION DIAGNOSTICA 3er. GRADO DE EDUCACION PRIMARIA %
CICLO ESCOLAR 2021 - 2022 MEJOR=DU
o GRAFICAS POR GRUPO @3
LECTURA

CCT:  04DPR0381R | Turno: |MATuTlNo | GRUPO: ‘ A )

Porcentaje de Aciertos por Reactivo

100 =

40

Porcentaje de Aciertos

6 17

Integrar informaciéon Analizar la estructura Localizar y extraer ‘
y realizar inferencias de los textos informacién

Numero de Reactivo

Porcentaje de Aciertos por Unidad de Analisis

Integrar informacién y realizar

inferencias

Analizar la estructura de los textos

Localizar y extraer informacion

0 20 40 60 80 100
Porcentaje de Aciertos
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Anexo 13. Encuesta

COMPRENSION LECTORA Si | NO
¢Localiza y extrae informacién en el momento de la lectura?

¢Al leer integra los recursos gréaficos y linguisticos?

¢ Busca una asociacion literal entre palabras mientras lee o escribe?
¢ Tiene buena entonacion y diccion al leer?

¢Mantiene el trazo correcto, en la escritura?

¢ Mantiene una memoria y atencién mientras escribe lo que escucha?
¢ Hace referencia en las ideas principales?

¢JInterpreta la pregunta que se le realiza al alumno?
PSICOMOTRICIDAD

¢ El alumnado tiene motricidad facial al momento de expresarse?

¢ Cuando realiza un trazo marcado lleva el alumno una coordinacién motriz?

¢ El alumnado tiene una coordinacion fina, durante las actividades sefialadas por
el maestro?

¢ Existe lateralidad en el proceso de lectoescritura?

¢ Mantiene un trabajo colaborativo para con sus compaferos?

¢ Sostiene una coordinacion viso manual?

¢ Tiene una funcién del equilibrio, durante la escritura?




