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INTRODUCCION

La presente investigacion se refiere al tema, de disciplina basado en la observacion de
los alumnos de la escuela primaria Nicolas bravo. En donde se hace un enfoque con el
comportamiento de los alumnos, teniendo como un antecedente el instrumento de la bitdcora
en donde se puede se rescata el cuerpo estudiantil los antivalores. Las conductas que afectan
al alumno como ciudadano en donde no se ven los valores como base de cualidades para su

desarrollo con el resto de la comunidad.

En las cuales se ve la importancia que el menor hace ante este fendmeno en el cual se
refleja los sentimientos, habilidades para desenvolverse en publico con diversos escenarios,
donde se involucra los ciudadanos en las cuales se detectan conductas para desarrollar

diversas habilidades.

En este proyecto de innovacion se puede percatar como un pedagogo hace una
intervencidn en el campo educativo en donde de impulsar diversas estrategias, apoyando la
innovacion de la interaccion socioemocional, en donde el alumno es el papel principal de estas
dinamicas, para contribuir con el rendimiento de aprendizaje-ensefianza de los alumnos, en
donde reforzara su confianza, responsabilidad, su autoestima y la empatia a sus comparieros
en donde que lo que en no es lo que parece, tratando de comprender cada situacién del
comparniero, en donde ellos se sensibilizaran para hacerlo parte integral de su contexto de la

comunidad.

Para lograr este proceso, fue necesario realizar investigaciones dentro de la practica
docente, en la delegacion de Escanelilla, con los alumnos de la institucién “Nicolas Bravo”, en
donde se pudo ver que con tan corta edad representan falta de confianza en ellos, es por eso
gue se reforzara la autoestima, haciendo inclusién de sus demés comparieros. Apoyado de las
NEM, en donde su ensefianza es de calidad, tratando de reforzar sus capacidades y
habilidades de los estudiantes, en donde los valores civicos se retomaran y seran parte central
para la actualidad, en donde serd de racionalidad del individuo en sus aspectos sociales,

personales o culturales.
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CAPITULO |
MARCO CONTEXTUAL

1.1 Elementos contextuales.

La comunidad estudiantil se basa en la socializacion de aprendizaje en los menores
teniendo una relacién con los demas individuos que los rodean basandose en la ensefianza,
apropiandose de nuevas habilidades sociales en la cual pueda interactuar con el resto de la
sociedad, los estudiantes son personas que se forjan dia con dia a través de diversas maneras,
en las cuales se destaca el desempefio de los individuos que lo rodean como maestros, padres
de familia y vecinos que conviven con ellos. La escuela impulsa en la cotidianidad del aula de
clase aptitudes interpersonales que permiten a los estudiantes mejorar su adaptacion social,
tener una buena autoestima, adquirir un mayor asertividad, instaurar un apego escolar y tener
control de estrés. “Esto mediante la ensefianza explicita e implicita de habilidades sociales.
Estas entendidas como destrezas sociales necesarias para participar efectivamente en tareas

interpersonales.” (Mongas, Diciembre del 2015).

La escuela Nicolas Bravo esta situada en el estado de Querétaro, en el municipio de Pinal
de Amoles, exactamente en la comunidad de Escanelilla. “Esta localidad esta conformada por
501 habitantes, es el pueblo mas poblado en la posicion nimero 9 de todo el municipio. Esta
a 1,149 metros de altitud” (Pueblos América, 2020). Se conforma por tres barrios: el sabino, el
Puente, el Centro o la Iglesia y el Alamo. Cuenta con servicios como luz eléctrica, agua potable,
casa de salud, delegacidn, transporte escolar, cancha techada, centro de computo e internet
comunitario, de igual forma cuenta con tres instituciones de educacion béasica: prescolar,

primaria y telesecundaria. (Anexo 1)

La comunidad estudiantil se basa en la socializacion de aprendizaje en los menores
teniendo una relacién con los demas individuos que los rodean basandose en la ensefianza,
apropiandose de nuevas habilidades sociales en la cual pueda interactuar con el resto de la
sociedad, los estudiantes son personas que se forjan dia con dia a través de diversas maneras,
en las cuales se destaca el desempefio de los individuos que lo rodean como maestros, padres
de familia y vecinos que conviven con ellos. La escuela impulsa en la cotidianidad del aula de
clase aptitudes interpersonales que permiten a los estudiantes mejorar su adaptacion social,

tener una buena autoestima, adquirir un mayor asertividad, instaurar un apego escolar y tener
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control de estrés. Esto mediante la ensefianza explicita e implicita de habilidades sociales.
Estas entendidas como destrezas sociales necesarias para participar efectivamente en tareas

interpersonales (Mongas, Diciembre del 2015). (Anexo 2)

1.1.1 Dimensién geografico politico.

La palabra comunidad nos define como en un conjunto de diversidad en la sociedad, la
cual nos vemos involucrados como personas ya que participamos en diferentes actividades
sean de manera institucional, civico y social. La contextualizacion de comunidad es muy
extensa mas bien dicho son conjuntos de multiples asaciones en las cuales se caracterizan
por que en ellas se ven marcadas las jerarquias en las cuales se observan caracteristicas

socioecondémicas, entorno social, conflictos interpersonales.

En ella se analizan la participacion del docente que tiene con el alumno, en la marca de
manera minuciosa actitudes, valores, habilidades y culturales. “La escuela como gestora del
desarrollo de la comunidad, relaciones reguladas por normas, aspectos propositivos
reacciones vividas, padres, maestros, &mbitos de investigacion de la escuela en la comunidad,

derechos humanos, educacién ambiental, salud publica”. (pozas, 1994).

La dimension geogréfico politico hace énfasis en contexto de su geografia propia del lugar
en donde se centra los educandos, y hace énfasis en el ambito politico de dicho municipio en
donde se involucra los factores geogréficos (el clima, la ubicacion, la hidrografia y la hidrologia
y la geologia), en donde se ve las diversas caracteristicas de la zona en donde se realiza la

investigacion.

Escanelilla es una de las delegaciones de pinal de amoles, en donde cuentan con todos
los servicios basicos, y se considera que el habita es una zona montafiosa, se encuentra en la
sierra de Querétaro, y cuenta con sus propios recursos naturales, minerales, agua (rio) y la
delegacion cuenta con la mayoria de servicios, basicos en salud, educacion y tiendas y uno
gue otra fonda o restaurante de la zona. (anexo 3)
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1.1.2 Dimensién econdmica.

Dentro de la delegacién de Escanelilla se ve beneficiada a través de diversas
actividades que se llevan a cabo durante diversas actividades las cuales benefician la vida
social de los individuos. Entre las actividades que llevan la produccion resalta entre la
comunidad el como trabajan teniendo pequefios comercios de comida, tiendas, empleadas
domésticas, jornaleros y agricolas y el como se ve involucrado la migracion hacia estados
unidos, el cual beneficio es poner bajo la proteccion a sus familiares. “La economia se relaciona
con las actividades diarias del hogar, y de su administracion; tarea que parece simple, pero
gue implica distribucién de tiempos, asignacion de recursos, ejecucion y delegacién de

responsabilidades y tareas”. (economia 1, 2011). (anexo 4)

Entre las cuales se ve el apoyo de los padres de familia con las madres basado en que
su fuente principal que aporta a las necesidades basicas de la familia es padre, ya que la
madre se encuentra dentro de su parametro de apoyar a los educandos dentro de sus estudios,
en donde se encuentra que se le da todo su apoyo a los nifios para que su aprendizaje sea
mejor para su desarrollo del alumno. un servicio corresponde a un conjunto de actividades

realizadas por una persona o una empresa, para responder a las necesidades de un cliente.

Los servicios son inmateriales, por lo tanto, no necesita materias primas fisicas, aunque
si puede necesitar de otros bienes intangibles o inmateriales, como la informacion, el
conocimiento, la experiencia, entre otros. Los que proveen estos servicios, hacen parte del
sector terciario de la economia. Un ejemplo de estos servicios es el que presta asesoria a las

fincas agropecuarias; no producen bienes, prestan un servicio. (economia 1, 2011)

Dentro este plano se investigd que la comunidad cuenta con los diversos servicios
basicos y esenciales los cuales como la fuente de luz puede a apoyar a la realizacién de
diversas actividades educativas, entre estos servicios se pudo observar cdmo cuentan con un
teléfono celular para la comunicacion de los individuos, asi como el internet y diversas
compairiias que ayudan al entretenimiento del alumno, entre estos se ve el servicid basico de

agua y fosa séptica ya que no cuentan con el servicio de drenaje.

En general, para realizar una actividad econdmica se necesita del apoyo de los sectores
gue componen la economia: la agricultura, la ganaderia, la industria, el comercio, entre muchas

otras. “En su proceso necesita ademas de otros elementos, que unidos y articulados, le
11



permiten cumplir con su objetivo. Estos elementos se integran en un sistema Econdmico”.

(economia 1, 2011, pag. 25)

1.1.3 Dimension sociocultural.

En este contexto se vera los aspectos de la sociedad y cultura, en donde se visualiza el
comportamiento, valores, sobre todo el comportamiento humano y los diversos factores que
se relacionan entre si, entre ellos se pueden ver diverso contexto los cuales son creencias,
costumbres y tradiciones. “Con el sentido de la personalidad, la cultura y sociedad son
configuraciones simbdlicas y concretas que estructuran la vida social de los grupos humanos”.
( (pozas, 1994, pag. 20).

En el contexto se ve desenvuelto el individuo para su dicha realizacién de cada contexto
gue se involucra en diferentes contextos de la vida cotidiana en donde se involucra como
persona o se relaciona ante cualquier situaciéon. Dentro este apartado se pudo analizar con el
trabajo d aula que se trabajo con los alumnos conozco mi comunidad, en se observd y se
puede constatar con la participacion de los padres de familia, alumnos y autoridades presentes
en donde se puede rescatar las diversas maneras en donde se ve involucrado el individuo

como patrticipe de ciertas culturas que los caracterizan dentro de su rango educativo.

En donde se desempeiia o se desempefiara en lo que le resta de crecimiento
personal, en donde se ve las tradiciones tipicas de la localidad en donde se festeja, la fiesta
de Escanelilla el 13 de junio, se festeja en honor a la fundacion de la Iglesia de San Antonio
Padua. Fue construida en el afio de 1775, siendo Virrey Don Antonio de Bucareli y Urzla;
arzobispo de México. (anexo 5).

La celebracién se realiza con bailes populares, fuegos pirotécnicos, peleas de gallos y
carreras de caballos, entre otros donde se realiza una feria tipica en donde se encuentran
juegos y uno gue otro juego mecdanico en donde los ciudadanos se divierten, de igual manera
se analiz6 que es un pueblo tipico y tradicional, en donde se ve reflejado ciertas costumbres y

tradiciones en donde se viven con alegria y emocion.

En donde representan la mayor parte cada uno y los caracteriza como catélicos entre
las celebridades que mas los resaltan son navidad en cual se retnen familias que han estado

distanciadas por la migracion de trabajo al extranjero, dia de muertos en donde celebran sus
12



fieles difuntos y en a los alumnos los hacen participes de cada estas festividades en las es una
tradicion de descendencia, en donde se caracteriza como participantes y que jamas se

perderan estas costumbres en las cultivaran por décadas.

El estudiante reconocera las distintas formas de promocidén que la escuela puede
generar, para favorecer el desarrollo de los valores, tradiciones y formas de organizacién social
de la comunidad, en relacién con “los derechos humanos y del nifio en la educacion ambiental
y la salud, asi como favorecer las reacciones que se establecen entre maestros, padres e

hijos”. (pozas, 1994, pag. 28).

1.1.4 Dimension educativa.

En esta dimension hace hincapié a las instituciones en donde se desarrolla su
aprendizaje, en donde se podran ver diversas maneras de aprendizaje, dentro de estos
sucesos se encuentran los talleres impartidos dentro de la comunidad, formales o informales
los cuales buscan el desarrollo del individuo, también se relacionan con las diferentes

jerarquias institucionales del sistema educativo.

“El hombre puede educarse porque nace con disposiciones de tipo muy general que son
susceptibles de ser moldeadas en diferentes sentidos. Es un ser muy plastico, y en cierto
sentido menos acabado que otros animales”. ( (Deval, 1999, pag. 2).

Dentro este contexto se puede saber que dentro de la localidad cuenta con tres servicios
educativos los cuales son primordiales dentro del desarrollo de los estudiantes de la zona en
cual se veran y desarrollaran sus destrezas psicomotoras, asi como conocimiento cientifico.
los tres niveles educativos que cuenta Escanelilla es el preescolar que cuenta con un aula, un
docente y un patio muy amplio donde se puede percatar la minima poblacién que usan de este

servicio ya que no se encuentran con una gran matricula.

Dentro esta institucion se puede analizar el conocimiento dentro de diversas actividades
y las participaciones que cuenta el docente. Después se encuentra la primaria Nicolas Bravo
la cual cuenta con un servicio de dos turnos, vespertino y matutino en donde cuentan con
director comisionado, dentro de ello imparte clases en la tarde al grupo de quinto y por la
mafana a los grupos de tercero y cuarto, consecutivamente cuenta con tres docentes mas en

los cuales imparten primero la maestra Leticia castillo, y un maestro de contrato que atiende al
13



grupo de segundo Jehu olmos, por la tarde el maestro consuelo atiende sexto, en la
infraestructura cuenta con tecnologia en donde tienen dos proyectores, tres impresoras, dos

lap, y una fotocopiadora.

Dentro estas instituciones también prestan los siguientes servicios un intendente y una
cocinera, dentro de ella cuenta con cinco aulas, una cocina una direccion que esta dividida
con una biblioteca y tres cuartos que son bafios antiguos que son utilizados como bodegas
del docente de educacion fisica, y por la bodega de limpieza. El cual estos servicios son muy

importantes para la educacioén del menor. (anexo 6)

1.2 Marco normativo y legal.

El Estado fomentara la participacion activa de los educandos, madres y padres de
familia o tutores, maestras y maestros, asi como de los distintos actores involucrados en el
proceso educativo y, en general, de todo el Sistema Educativo Nacional, para asegurar que
éste extienda sus beneficios a todos los sectores sociales y regiones del pais, a fin de contribuir

al desarrollo econdmico, social y cultural de sus habitantes.

“El Estado priorizara el interés superior de nifias, nifios, adolescentes y jovenes en el
ejercicio de su derecho a la educacion. Para tal efecto, garantizara el desarrollo de programas
y politicas publicas que hagan efectivo ese principio constitucional”, (LGE, LGE Art. 2, 2019).
Todo menor tiene derecho a la educacioén, en donde se desarrollara para bienestar propio y de

dicha sociedad.

En el cual ayuda a mejorar su estadia dentro de la institucion con semejante empatia y
buena convivencia entre la comunidad de estudiantii en donde la participacion se ve
desarrollada o involucrada con diversas actividades que se fomentan dentro de las aulas
cuales ayudan a formacion de los alumnos en donde se podran ver contenidos de diversas
indoles en las cuales le ayudaran al individuo para el empefio con la comunidad que se

relacione o ya sea en el contexto que se relacione.

. “Toda persona tiene derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir,
actualizar, completar y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y aptitudes que
le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional; como consecuencia de ello, contribuir

a su bienestar, a la transformacioén y el mejoramiento de la sociedad de la que forma parte”
14



(LEY GENERAL DE EDUCACION, péag. 70). El docente de ayudar a gestionar sus emociones
dentro del aula, para que el alumno tenga esa educacion emocional, y pueda desarrollarse
dentro de su entorno con un contexto explicito, sin necesidad de explotar ante los

inconvenientes de las situaciones de la vida. (LGE, pag. 7).

Se fomentara en las personas una educacion basada en: La participacion activa en la
transformacion de la sociedad, al emplear el pensamiento critico a partir del andlisis, la
reflexion, el diadlogo, la conciencia historica, el humanismo y la argumentacién para el
mejoramiento de los &mbitos social, cultural y politico (LGE, pag. 7). Regular as emociones y
controlarlas dentro del aula, ayuda a mejor compresion de las situaciones de los demés

individuos y de el mismo.

En la educacion que imparta el Estado se promovera un enfoque humanista, el cual
favorecera en el educando sus habilidades socioemocionales que le permitan adquirir y
generar conocimientos, fortalecer la capacidad para aprender a pensar, sentir, actuar y
desarrollarse como persona integrante de una comunidad y en armonia con la naturaleza.
(LGE, LGE Art. 2, 2019). En donde el sera libre d expresarse libremente ante la clase, sin evitar
criticas y de actuar de manera respetuosa ante los puntos de vista de los demas, ante esto
hace énfasis la NEM, en donde el mismo genera aprendizajes permanentes que le ayudaran

a trasformar a el mismo y a la sociedad.

La secretaria realizara revisiones y evaluaciones sistematicas y continuas de los planes
y programas a que se refiere este capitulo, para mantenerlos “permanentemente actualizados
y asegurar en sus contenidos la orientacién integral para el cumplimiento de los fines y criterios
de la educacién. Fomentara la participacion de los componentes que integren el Sistema
Educativo Nacional”, (LEY GENERAL DE EDUCACION, pag. 70) .

En donde se podra observar el conocimiento adquirido por el alumno en donde se
evaluara para reconocer y saber los contenidos adquiridos, con el fin es de saber como docente
el aprendizaje adquirido por los docentes de igual manera ayuda al estudiante para saber
cudles barreras de aprendizaje tiene de donde podemos modificar las diversas actividades
implementadas durante la clase, abrir con nuevas metodologias y diversas estrategias
didacticas para poder complementar los estandares de los individuos durante etapa que
corresponde.
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~CAPITULO I
DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

La investigacién es una herramienta que nos ayuda a contextualizar, observar, analizar
la realidad de la educacion, apoyada de ciertas técnicas, instrumentos o meétodos, para
recuperacion de datos en donde se podra analizar el problema de una comunidad estudiantil

0 de una sociedad para un progreso funcional con un aprendizaje para un bien comun.

“La investigacion es un conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos que se
aplican al estudio de un fenédmeno o problema”, (Sampieri, 2014). Es un proceso en donde se
ve involucrado una o mas personas en donde su proceso sistematizado, y los resultados
puedan ser validados y aceptados ante la comunidad, tomando en cuenta que su principal
objetivo recae en la posibilidad de explorar una problematica para aplicar o esclarecer saberes,
cuya finalidad es ver las areas de intereses, ya sea tecnolégico, social o biolégico, educativo,

entre otros.

Nos percatamos que la investigacion se involucra en diversos aspectos sociales o
comunidades, en este caso nos dirigimos a la rama educativa. "Trata las cuestiones y
problemas relativos a la naturaleza, epistemologia, metodologia, fines y objetivos en el marco
de la busqueda progresiva de conocimiento en el ambito educativo”, (Latorre, Investigacion

Educativa Fundamentos y Metadologia, 1992).

Dentro de la contextualizacion se puede ver la investigacion educativa, esta se centra
mas en ambito educativo, para tratar de resolver las probleméaticas educativas, apoyada de
nuevas estrategias, metodologias, e instrumentos, para el hacer que el alumno pueda ser
capaz de comprender las ensefianzas implementadas por el docente, en donde se pueda
identificar y su aprendizaje sea significativo, pero sobre todo el nifio sea el protagonista
aprendizaje impartida con nuevas innovaciones, empentadas por problemas similares dentro
de las instituciones educativas. “Investigacion educativa equivale a investigacion cientifica
aplicada a la educacion, y debe cefiirse a las normas del método cientifico en su sentido

estricto”. (Latorre, Investigacion Educativa Fundamentos y Metadologia, 1992).

Conlleva a seguir ciertas investigaciones y procesos en donde se puede visualizar
estrategias, paradigmas y enfoques, ya estos métodos se basan en investigaciones cientificas,

resolviendo o dando una explicacion a varios procesos que afectan el aprendizaje del menor,
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sobre todo la ciencia ha llegado a identificar esas barreras de aprendizaje. “Desde esta
perspectiva el proposito de la investigacion educativa es interpretar y comprender los
fendmenos educativos mas que aportar explicaciones de tipo causal. Desde la corriente critica
0 sociocritica se destaca el compromiso explicito con la ideologia y se rechaza la neutralidad

del investigador”. (Latorre, Investigacion Educativa Fundamentos y Metadologia, 1992).

Este fendmeno nos ayuda a comprension y la conducta humana dentro del aula, para
interpretacion de la realidad de cada pensante, asi interpretar el comportamiento basado en el
aprendizaje del individuo, apoyando e intervenir dentro del contexto educativo, pero con ciertos
analices y datos cualitativos o cuantitativos. Un docente debe de realizar diversas
investigaciones, ya que necesita saber que conocimientos, habilidades socioculturales,
habilidades sociales y barreras de aprendizaje que tienen los anfitriones en lo que se

relacionara durante un periodo educativo.

Asi tener datos precisos y veridicos para la elaboracion de contenidos que se
implementaran en su tiempo que estar4 con un grupo de alumnos en donde podra incluir
diversas estrategias ludicas y pedagdgicas, basadas en metodologias, campos formativos y
ejes articuladores, apoyado de los contenidos, procesos de aprendizaje para que el alumno
se capaz de ser una persona integradora, coherente y sobre con pensamiento critico, ante
diversos temas que lo involucraran durante su periodo de vida, en donde su perfil tendra que

ser de manera evolutiva.

“A propuesta que considera la ensefianza como investigacion ya la persona docente
como investigadora de su practica profesional, en el marco de las bases teérico-metodologicas
de la docencia, con el fin de conseguir mejorar la calidad de la educacién”. (Latorre, La
Investigacion Accion ), el alumno se puede ir reforzando su conocimiento nato e innato de los
contenidos curriculares, asi poder contribuir con aprovechamiento del individuo, en donde

razone, las diversas areas de oportunidad que se les presente.

Durante su desarrollo de vida en diversas etapas de su vida y de acuerdo al circulo
social que se relacione para su, integracion de la nueva escuela mexica, en donde debe de
ser pedagdgico en donde no se limitan las formas de aprendizaje y asi poder fundamentar las
posibilidades del individuo.

17



2.1 Conceptualizacion y caracteristicas.

El diagnostico pedagoégico es contemplado como el primer acercamiento que el
individu6 tiene, en el campo educativo, apoyado de diversas herramientas ludicas y
pedagdgicas cuyo fin es diagnosticar el conocimiento del menor y saber que tan facil llega a
comprender diversos temas, para que si el docente sea capaz de generar nuevas estrategias
para que los individuos sean capaces de comprender nuevos conocimientos apoyados del

rugo social, cultural, emocional, capaz de tener un pensamiento critico y psicoanalitico.

Capaz de comprender diversos temas que le competen en sociedad y en ambito
educativo. “ El diagnostico pedagdgico como concebimos aqui, no se refiere al estudio de
casos particulares de nifios con problemas, sino ahi analisis de las problematicas significativas
gue se estan dando en la practica docente de uno, o algunos grupos escolares, de alguna
escuela o zona escolar de la regiéon, es la herramienta de que se valen los profesores y el
colectivo escolar, para obtener mejores frutos en las acciones docentes”. (Contexto y
Valoracion De La Practica Docente, 1995).

Con este plan se llevan a dar cambios educativos dentro de las comunidades
estudiantiles. En donde podemos involucrar diversas metodologias de acuerdo a la
problematica presentada, en donde se presentaba, porque el docente se da cuenta de las
necesidades que presenta el grupo y el participe de este acontecimiento, por su

contextualizacion y la relacion que tiene al grupo.

“El diagnostico pedagdgico estéd integrado por un proceso de investigacion es para
analizar el origen, desarrollo y perspectiva de los conflictos, dificultades o contrariedades
importantes que se dan en la practica docente donde estan involucrados los profesores-

alumnos”. (Contexto y Valoracion De La Practica Docente, 1995).

Dentro de la contextualizacion del diagndstico se puede visualizar las diversas formas
de trabajar, en la escuela primaria Nicolas Bravo, en donde se encontraran maneras de
apropiar conocimientos de aprendizaje basado en el aspecto socioemocional, conjunto con los
padres de familia, en donde se podra reforzar sus habilidades, conocimientos y nuevas
estrategias de aprendizaje, dentro de la institucién basado en la diciplinas impartidas durante
la clase y en la nueva escuela mexicana, apoyado de la reflexibn y conocimientos de las

diversas actitudes que se van desarrollando durante el aula.
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Dentro del campo formativo, apoyado en la metodologia del aprendizaje servicio, se
puede ver durante la imparticion de temas y durante la convivencia, como es importante
gestionar o regular las emociones de los alumnos de segundo grado de la escuela primaria,

Nicolas Bravo, ya que es parte fundamental para el aprendizaje de los nifios.

2.2 Metodologias de la investigacion

Dentro de este apartado se puede analizar las diversas metodologias, apoyadas de
diversos autores, entre ellos se encuentra Gloria Pérez Serrano, en donde trasmite y detalla
cada contesto de paradigma y analisis de realidad en donde demuestra que cada contexto se
modifica y se presenta en diversos pasos. denominan al periodo actual como postpositivista.
“Se caracteriza fundamentalmente por una mayor apertura a las diversas orientaciones

epistemologicas en la busqueda del conocimiento”, (Serrano).

Basado en una secuencia o series de pasos, apoyado de diversos o una sola
metodologia, apoyada de diversas estrategias para llegar un fin en donde se quiere alcanzar
un objetivo o una meta, en donde los recursos o lo medios son fundamentales para la
apropiacién de contenidos. “el paradigma entendido como un conjunto de creencias y
actitudes, una vision del mundo compartida por un grupo de cientificos que implica

metodologias determinadas” (Serrano).

Se comprende como analisis de realidad dentro del concepto 0 contexto que se vive,
aquellos individuos involucrados dentro de una jerarquia o comunidad estudiantil, en donde se
puede visualizar las carencias intelectuales o académicas, los rasos con los que sobresalen
cualidades y aspectos en donde se desarrolla un aprendizaje colectivo, individual, en las cuales
te das cuenta de los todos los aspectos y herramientas que implementan ara obtener

conocimientos, aprendizajes y como llegan interpretarlos, y de como se apropian de ello.

“El andlisis de la realidad precisa del conocimiento y uso de una metodologia con valor
instrumental para la accion social, no pretende llevar a cabo un estudio cuyo objetivo se quede
en si mismo; la finalidad en este caso da preferencia a la accion social sobre la realidad objeto

de estudio”. (Serrano).

El paradigma interpretativo, es sustentado a través del analisis de la realidad en donde

se puede observar y se apoya en la comprension y reflexion de los participantes. “Paradigma
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interpretativo También denominado paradigma cualitativo, fenomenolégico, naturalista,
humanista o etnografico, engloba un conjunto de corrientes humanistico-interpretativas cuyo
interés se centra en el estudio de los significados de las acciones humanas y de la vida social”
(Erickson, 1986), (Serrano).

Como ya es conocido este paradigma es la interpretacion de los sucesos o fenébmenos
gue se dan de forma natural, y se basa en la compresién y descripcion de la materia o suceso
a investigaren el contexto educativo; “pretenden desarrollar conocimiento idiogréafico y aceptan
gue la realidad es dinamica, multiple y holistica, a la vez que cuestionan la existencia de una

realidad externa y valiosa para ser analizada”, (Serrano).

En este sentido es comun ver a los alumnos como su aprendizaje se da manera innata,
en donde su capacidad de investigar y adquirir nuevos conocimientos, hacen que indaguen al
su alrededor o que tengan pensamiento critico, y ver como los aprendizajes adquiridos dentro
su periodo de vida es util en diversos valores, cualidades, habilidades, asignaturas

implementadas durante el aula.

Apoyado de diversas momentos que se desarrollan dentro del salon de clases, que se
puede apoyar conjunto con nuestras estrategias, dindmicas, juegos, actividades ludicas que
sean llamativas para el aprendiz, desarrollando e interactuando su inteligencias multiples, las
cuales atribuyen al desempefio de menor, para apropiarse de nuevos conocimientos y
fortaleciendo sus areas de oportunidad, en donde se ve la diferencia y la apropiacion de
contenidos, haciendo la integracion y fortaleciendo mas sus capacidades de aprendizaje, como
la lingUistica, en donde se puede escuchar a la forma de dialogar dentro del aula, apoyado de
diversas estrategias, como haciendo explosiones, exclamar poemas, incluso motivando con
cantos de aprendizaje, naturalista es aquel que tiene amor, pasion por los aspectos naturaleza
y su aprendizaje lo basa en el cuidado del medio ambiente, trata de inculcar diversos temas.

Para apropiar a la comunidad del cuido de las especies del planeta, de otra forma
también en donde se puede ver al alumno es que no le da pena expresarse de ningun tema
en particular, y que todo lo que hace o dice le sale forma natural y no se ve memorizado.
Apoyado de un aprendizaje holistico en donde el estudiante es capaz de ver la problemética y
solucion de los diversos temas, apoyandose de diversos angulos, en donde se puede destacar

el pensamiento critico del alumno.
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2.3 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos.

La técnica es aquella forma de trabajar, se es decir son los medios, formas con los
cuales utilizamos para recabar la informacién necesaria, durante un proceso de investigacion
en donde se marca por una secuencia o pasos marcados cuya finalidad es lograr u obtener
datos precisos de una comunidad estudiantil, para alcanzar objetivos fundamentales, en donde
sus mediciones suelen numéricas, dependiendo de la técnica que se utiliza, dependiendo las

caracteristicas del circulo en donde se aplica.

Un instrumento que apoya a la recopilacion de datos que se requiere para obtener
informacion, en este caso se considera cientifica, con precisiones exactas en donde llegan a
su finalidad, donde son medibles y son utilizadas en diversas ramas de diversas diciplinas, en
donde se requiere utilizar un estrategia o proyecto de innovacién en donde se desea interpretar
estrategias nuevas a desarrollar, en las cuales suelen muy comunes y conocidas e
implementadas entre ellas se pueden ser: cuestionarios, entrevistas, experimentos,
observacion, experimentos, cada instrumentos varea de acuerdo a investigacion que se desea

recopilar.

Dentro del proyecto educativo, se pudo interpretar la siguiente problematica basada, en
la interpretacion de las emociones, en donde el alumno debe aprender a gestionar o a
identificarlas, para el aprovechamiento de aprendizajes dentro del aula e y que no interfiera en
sus conocimientos, dentro esta intencion, se puede per servir durante la jornada de clases,
apoyada con las técnicas implementadas para recabacion de datos cientificos, en donde se
apoyo con las técnicas son, observacion ordinaria o/y participante, en donde su principal
objetivo fue solo observar sus comportamientos y escuchar las reflexiones que tenian en
diversos temas o diadlogos que se presentaban durante la clase, para después ser participante
en diversos momentos de tiempo en donde se intervenia y por ultimo, en donde se implementé

el proyecto de intervencidn fue una encuesta a los padres de familia. (Anexo 7))

Esta técnica fue apoyada y sustentada con el instrumento de guia de observacion, en
otros términos, mejor llamado el diario de campo, para dar con datos mas veridicos y dirigibles

a una problemética mas contextualizada dentro del aula. (Anexo 8)

Se llevo a cabo diversos el test de estilos de aprendizaje (kinestésico, auditivo y visual),

para poder comprender los estilos de aprendizajes que tienen los alumnos, se pudo recabar
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gue habia diversos tipos conocimientos, pero de manera pedagdgica se implementaron
diversas estrategias para que los alumnos pudieran comprender el objetivo deseado ante esta

innovacion.

Dentro de este proyecto se pudieron implementar encuestas a padres de familia, sobre
el tema socioemocional entre padres e hijos, para llegar encontrar datos preciosos, a la cual
se pudo analizar que 7 de los individuos se encuentran a pendiente de las necesidades de sus
hijos, en donde los 2 no se percatan de las necesidades y emociones basicas de los
educandos, se recabo la importancia y la disponibilidad que tiene los padres para fomentar los

aprendizajes de sus hijos.

Otra herramienta utilizada fueron los test socioemocionales implementados en los
alumnos, en donde se destaco la falta de empatia con os demas individuos, la frustracion de
emociones o el simple echo que no estan abierto al dialogo de sus emociones, la falta de
autoestima, en donde se considera que el alumno esta empezando a formar sus propios
conceptos de él, ya empieza a cuestionarse por las opiniones de los de demés, es necesario

hacer reconocer sus esfuerzos. (Anexo 9)

La inteligencia emocional, en donde se puede llegar a la conclusién la falta de
autoestima y el expresar aquellas emociones que contienen y se les queda grabado en su

mente, y en cuestiones son capaces de comprender contenidos para su aprovechamiento.

2.3.1. Presentacion e interpretacion de resultados.

La presentacion de datos o en su dado caso, interpretacion de datos se da cuando son
los resultados o las técnicas e instrumentos implementadas, cuando se tiene los resultados
ordenados y especificos de las necesidades que resultaron, a través de diversas formas y se
puede interpretar de diversas formas graficas, infografias, tablas o uno que otro tabla, con
informacion relevante y una forma de demandar informacion para llevar acabo las estrategias
lidicas y pedagobgicas dentro del campo educativo, asignatura o materia o diciplina,
dependiendo el proyecto que se desea hacer la innovacion.
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Dentro de los resultados que se llevo a cabo con uno de los instrumentos fueron los
estilos de aprendizaje que el menor presentaba, entre ellos encontramos 4 nifios kinestésico,
3 visuales y dos auditivos, entre en lo cual las estrategias a implementar dentro de ello y para
llegar a nuestro objetivo es necesario planificar diversas actividades para llegar a la
comprension de del proyecto de innovacion. Dentro del instrumento de la bithcora se puede

destacar las diversas formas de pensar, interpretar, de los alumnos.

2.4. Caracterizacion del problema.

Por consiguiente, es importante reconocer la probleméatica que impide que el alumno se
concentre en su educacion, poder estructurar nuevas maneras de trabajar durante el aula, ya
gue como son involuntarias y estdn acompafiadas por cambios filosoficos, 0 componentes
cognitivos, en donde se interpreta de las emociones a través del comportamiento visual,
auditivo y facial. toda esta informacion se puede corroborar o recabar con diversas

herramientas las cuales, que fortalecen la obtencion de datos.

Esto nos ayuda a identificar los detalles del problema o describirlo, ayuda de manera
precisa entender el fendmeno o situacion que se desea intervenir, en las emociones basicas
(alegria, tristeza, miedo, enojo y asco). En donde dentro del aula se pueden combinar diversas
formas dentro del aula, en donde el menor no se sienta impulsado por un mal comentario, el
saber cOmo despejar las cosas de casa y de la escuela, de igual manera que NNA presente

esa seguridad para poder aumentar su desempefio dentro de las clases.

En este caso el fendmeno donde influyen las emociones, dentro de la sociedad, pero
de una manera educativa en donde las emociones juegan un papel principal dentro de estas
peculiaridades que intervienen en el aprendizaje educativo. Ya que las emociones se centran
en las normas sociales, culturales y educativas, es preciso observar y apoyarnos de diversas
técnicas (diario de campo, test, estilos de aprendizaje, encuestas y entrevistas) aplicadas a
padres de familia o tutores y mismos alumnos, haciendo referencia en el ambito
socioemocional. Para poder intervenir en diversas estrategias para la regulacién de emociones

dentro del aula.
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Identificar las causas del, problema socioemocional, asi como los efectos y causas
sobre todo lo que genera Enel entorno del estudiante, es importante apoyarnos en el marco
tedrico para poder analizar ciertas causas sobre las dimensiones en donde se interactla, en
donde nos permite evaluar las situaciones que afectan las causas del aprendizaje. El siguiente
proyecto de innovacion se involucra en las emociones de los alumnos, en como afectan el
aprendizaje y como se pueden regular para que los alumnos no sean afectados en su

desempeiio dentro del aula, y no dejarse llevar por malos entendidos o rabietas.

Es importante reconocer las limitaciones del problema, asi como las posibilidades de la
resolucién del problema, asi haciendo una gestion adecuada de las emociones, en donde se
promueve la salud mental del menor, en donde las contribuciones pueden ejercer acciones
positivas a las acciones, en donde los puntos criticos sirve para bases sélidas para el analisis
y solucionar el problema, para que las emociones influyan en la interaccion con los demas,
también se ve la toma de decisiones de manera positiva o negativa. En donde el juicio y
acciones son las principales experiencias que desempefian dentro de la vida diria, en donde

se ve involucrada las aulas.

Dentro de la institucion “Nicolas Bravo” se encuentran pequefios estudiantiles, en donde
cada grupo se caracterizan por diversas formas, estructuras, aprendizajes, edades, pero sobre
todo diversas emociones que interfieren los aprendizajes de los educandos, dentro de la

escuela se pudo observar los alumnos de segundo grado.

En este grupo se encuentran diversas emocionales, en donde se pueden interpretar de
diversas maneras, en donde los alumnos no tienen una madurez emocional que ayudara al
progreso evolutivo para su desarrollo social, cultural y educativo, en donde se les dificulta
regularizar sus emociones, en donde se dejan llevar por situaciones que no estan en sus
manos, sucesos que los involucran de manera directa o indirectamente, donde los alumnos
sean capaz de habilidades sociales en donde puedan interactuar con sus demas compafieros

sin necesidad de discriminar o justificar malas percepciones de sus compaferos. (Anexo 10)

En donde se regularizara la inteligencia emocional con los alumnos de segundo, en
donde podran expresar sus incomodidades sin afectar a los demas, de manera que puedan
ser empaticas ante la comunidad y tener autoconciencia emocional y desarrollar una imagen

positiva del el mismo. Donde el rendimiento econémico sean sus habilidades socioemocionales
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sean el éxito personal y estudiantil en donde el liderazgo y la colaboracién sean el papel

principal de su propia educacion.
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CAPITULO Il )
ESTRATEGIA DE INOVACION

La palabra innovacion nos hace hincapié, de ahi que ser renovar las formas de
implementacion de clases, en donde nos infiere a implementar nuevos métodos, estrategias,
implementar diversas metodologia, planear nuevas ideas ludicas y pedagogicas, que
ayudaran a tener mejores adaptacion a las rutinas con los alumnos, en donde los aprendizajes
sean de excelencia y de acometividad, para el entorno social en donde se desenvuelve, en
donde suele resaltar que se introducen nuevas estructuras de organizacién basado en las

probleméticas y la logistica. En donde se lleva un proceso de continuidad.

Todo se ve a través de la practica docente, con las vivencias que se dan el dia con
dia, y ver como los alumnos van cambiando a través de los afios al igual con los libros de texto,
y las diversas maneras de trabajar con los alumnos, apoyandose de diversos instrumentos en
los cuales se desea implementar, las estrategias de innovacion plenamente desarrolladas con
metodologias, planeadas y en diversos casos adaptadas, dependiendo al comunidad o
sociedad en donde se lleve a cabo. Por ultimo, deben de ser evaluadas para ver si objetivo se

logro.

“‘En México una nueva concepcion de practica docente y de escuela, que tienda a
modificar la vida cotidiana de las escuelas para superarla y con ello colaborar a la formacién

de nuevos profesionales de la Educacion Béasica”, (Porras., 1994).

La innovacion programada en el siguiente capitulo, para generar mas aprendizajes en
el aula estudiantil, ya que es sabido que mientras sus emociones estén gestionadas o
regularizadas para el menor, ayuda a generar mas conocimientos y tener mayor eficiencia para
su aprendizaje, la palabra innovacién es remover algo que ya existe y sustentarlo o renovarlo
con nuevas ideas, estrategias, para, su mayor funcionamiento. Pero sobre todo generar o
hacer un impacto ante la comunidad estudiantil, para aprovechar al maximo su capacidad de

aprendizaje en el aula.

El paradigma de la educacion es esta estructurado y apoyado de diversas areas de
oportunidad en las cuales estdn compuestas. Por valores, la practica y creencias
practicamente a su criterio y metodologia. Se le llama que es parte o pertenece a la rama de
la psicologia del nivel de la sociedad, en el rango educativo en el que se encuentran, guian y
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fundamentan, avances sociales y educativos. Apoyados de herramientas tecnoldgicas y
nuevas teorias pedagogicas. Durante el siguiente proyecto se puede visualizar, diversos
modelos de aprendizaje en donde se apoya de enfoques, pero en este caso solo este apoyado

cognitivismo, en donde se puede ver la racionalidad de mentalidad del ser humano.

‘Aunque se dice que el humanismo tiene antecedentes remotos en los escritos de
algunos fil6sofos griegos como Aristételes, y de otros grandes filésofos posteriores, como
Santo Tomas de Aquino, Leibniz, Rousseau, Kierkegaard, Husserl y Sartre, puede
argumentarse que, como paradigma de la disciplina psicoldgica, nacié en Estados Unidos poco

después de la mitad del presente siglo”, (véanse Hamachek 1987 y Villegas 1986) (Rojas H. ).

Se dice que el paradigma humanista viene construido desde los antiguos filésofos. ya
gue la disciplina de la psicologia es parte fundamental y tedrica argumentativa de los
conocimientos y conceptos de la humanidad, en esta parte nos hace mencion. Sobre a lo qué
se dedica a estudiar, analizar las situaciones de la humanidad, Apoyado de criterios
sustentados, por cientificos y filésofos. sobre la mente es una parte convencional e importante.
Dénde se producen ciertas acciones, funciones, funciones corporales, conductas, entre ellas

las emociones.

“Los humanistas consideran que la practica terapéutica clinica y la actividad educativa
forman un continua. En ese sentido, se acepta que el proceso terapéutico es en esencia un
trabajo de formacién, reconstructivo y de «aprendizaje», y que, por consiguiente, tiene mucho

en comun con los actos educativos que ocurren en las instituciones escolares, (Rojas H.).

Apoyado de teorias, métodos y técnicas ayuda a la valoracién de ciertos nimeros de
individuos en donde se puede ver con niumeros precisos la deficiencia que hay de los pocos
conocimientos de la interpretacion de las emociones, en como el menor puede interpretar las
emociones dentro del aula, es necesario tener esa educacion emocional, para mejorar las
internaciones sociales de la sociedad, en donde podemos expresarnos emocional de forma
verbal asi mostrar de manera respetuosa, mas clara y precisa, sin reprimir ninguna emocion o
explotarla de manera inadecuada, por otra parte también el humano puede confrontarse a las
experiencias desagradables que puedan perjudicar su entorno emocional, en donde sus
dificultades emocionales pueden ser de autoayuda.
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Es importante tener educacion socioemocional, en ella se puede establecer normas de
la cultura social, es conocido con los procesos de bienestar emocional y mental, en donde se
implementan diversas estrategias para gestionar y regular las emociones entre ellos nos hace
mencion, “Weinstein (1975, citado en Sebastian 1986) ha sefalado cinco caracteristicas

importantes de la educacion humanista”.

El individuo es capaz de analizar sus necesidades educativas, en donde desarrolla la
capacidad de intervencion del sujeto, es capaz de tener pensamiento critico del el mismo y de
la sociedad en comun, se percata del su mismo desarrollo y el del otro individuo sin hacer
intervencién de él, apoyando a cada uno su forma de aprendizaje. El individuo es conocedor
de la su educacién y construye su propio criterio sin juzgar a los demas, (Rojas H.).

“El nucleo central del papel del docente en una educacién humanista se basa en una
relacion de respeto con sus alumnos. El profesor debe partir siempre de las potencialidades y
necesidades individuales de los alumnos para de este modo crear y fomentar un clima social
basico que permita que la comunicacion de la informacién académica y la emocional sea
exitosa”, (Hamachek 1987). (Rojas H. ).

El maestro de aprender a facilitar el aprendizaje socioemocional de los individuos para
su crecimiento personal y su desarrollo social, el docente debe de adquirir un papel holistico,
para orientar la educacién socioemocional, en donde pueda experimentar, estimular su
conocimiento activo, en donde sea impulsor de metas personales, cuales autbnomas de
autorregulacion de aprendizaje, en donde sea responsables de actos y de sus habilidades de
desarrollo personal, social y educativo, el docente desarrollo integral en el alumno, apoyandose

de su estado moral.

El docente de reconocer las expresiones y emociones de los alumnos, tener tacto al
momento de relacionarse con ellos, ser sensible a las emociones de los estudiantes, ser
facilitador de expresarse, ser facilitador de expresiones de comunicacién, en donde el alumno
se racional al enfrentar conflicto, en donde los pueda esclarecer de manera respetuosa a través
del dialogo, en donde fortalecen los valores civicos y procuran a el aprendizaje basado en la
empatia de los individuos, para comprension y no etiquetar por preferencias personales o
sociales, el docente debe generar el respeto en la sala en donde se desarrollan o conviven un

lapso de tiempo, haciéndose habilidoso en escuchar al estudiante sus preocupaciones y
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perspectivas en donde el docente debe de ser respetuoso y empético ante el papel que el

alumno le brinda, apoyo moral para metas personales.

3.1 Metodologia para el proceso de innovacion.

El proyecto de innovacion consiste en promover, trasformar las estrategias que se
implementan en el aula, apoyada de metodologias, en donde las actividades pueden ser
ludicas, didacticas apoyadas de la pedagogia, cada innovacion esta disefiada a las
caracteristicas de cada comunidad que se desea impartir, es constante recordar que cada

proyecto lleva una secuencia de pasos, en donde se detallan minuciosamente.

“Los proyectos basados en este aprendizaje, “surgen de la mirada inquieta y atenta a la
comunidad”, por lo que es fundamental involucrarse en los saberes y contextos comunitarios,
proponer y llevar a cabo acciones positivas a favor del bien comunal, por lo que su
implementacion y aplicacibn cuenta con numerosas experiencias exitosas en paises de
América y Europa, como son Estados Unidos, Argentina, Canad4, Holanda y Espafa”,
(publica, 2022).

Esta metodologia fortalece habilidades personales, sociales y profesionales.
Atribuyendo conocimientos, actitudes y valores y habilidades de participacion activa a la
comunidad en donde se desarrollen, al igual pueden variar estos procesos educativos,
dependiendo de las figuras de autoridad, entre los procesos mas comunes podemos encontrar
y observar como se van desarrollando mas la observacion, y se demuestra a través de la
practica y experiencia, la experiencia es un proceso repetitivo en trascurso del aprendizaje
activa, y se interpreta a través del pensamiento critico o su caso la reflexion, pensamiento

critico, analitico o resolucion del problema.

“Como filosofia, se trata de “una manera de entender el crecimiento humano, una
manera de explicar la creacion de lazos sociales y un camino para construir comunidades

humanas mas justas y convivenciales”, (publica, 2022).

Los pasos que tiene la metodologia as, son la deteccion de una necesidad social,
disefiar un servicio que involucré a toda la comunidad y desarrollar los aprendizajes que se
necesitaran para poner en practica los aprendizajes ya establecidos. Se concentra en tres

partes las cuales se basa en el protagonismo activo, en donde los principales autores son los
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alumnos y el docente y tutores, debido a la metodologia el servicio debe de ser de forma
solidaria ya que las problematicas que enfrentan deben de ser reales de su comunidad en

donde se desenvuelve, su planeacion debe de estar articulado con el curriculum de la NEM.

“la metodologia as implica el trabajo de manera directa con hechos reales, lo cual
provoca procesos genuinos de aprendizaje y posibilita que el aprendizaje se experimente en
el contexto de la realidad que se quiere estudiar’, (“Cuadrantes del aprendizaje servicio”,
propuestos por el Service-Learning 2000 Center de la Universidad de Stanford [1996], citado
en Puig, Batlle, Bosch y Palos [2007]). (publica, 2022)

El desarrollo socioemocional es fundamental para el crecimiento integral, fortaleciendo
habilidades esenciales, para el éxito de sus vidas, dentro del aula se podra desarrollar a través
del dialogo en donde los proyectos pueden ser corroborativos, y donde alla circulos de dialogo,
“‘Hay interés en que las competencias emocionales estén en el curriculo, es indispensable
evaluarlas. Por otra parte, la evaluacion debe formar parte integrante de cualquier programa
educativo. Con esto queremos justificar la importancia y la necesidad de la evaluacion en

educacion emocional”, (Bisquerra R. ).

“La educacion emocional no se limita al contexto de la educacion formal. Por I6gica, los
contextos de aplicacion de las competencias emocionales y de la educacion emocional son los
mismos. Sin embargo, a efectos de simplificar, los resumimos en tres, ya que incluimos la salud

dentro de las organizaciones”, (Bisquerra R.).

El autor nos hace reconocer como parte crucial para la integridad del individual, ya que
las emociones juegan un papel principal dentro del aula, ya que resaltan las habilidades para
reconocer, entender, expresar y regular sus propias emociones, tanto por igual empatiza con
el resto de las clases para adaptarse a su contexto. La justificacion de esta metodologia esta
en la comprensiéon y entendimiento por las emociones, la inclusion de los individuos, el
pensamiento critico que integra la comunidad estudiantil, e donde el aluno comprende cada
situacion, desde un angulo integrador, en los aprendizajes humanistas son observables a

simple vista.
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3.2 Marco tedrico relativo a la tematica.

El marco tedrico ayuda a la fundamentacién del proyecto de innovacion, ya que
fundamenta partes la metodologia implementada en el proyecto, conjunto con otros autores se
pueden apoyar los enfoques y sustentos fundamentales que sustentan la aplicacion y

efectividad de dicho proyecto. En donde se podran analizar las diversas experiencias.

“La autoestima abarca mas que: es la valoracion que le damos a nuestro ser, el conjunto
de rasgos corporales, mentales y espirituales que conforman nuestra personalidad y que son
aprendidos durante nuestra vida, por consiguiente, es posible modificarlos y mejorarlos”,
(Autoestima sana con tecnicas de pnl ).

Es conocido que la buena autoestima atribuye a la valoracion de la persona, ayuda a
gue el individuo pueda influir con el desempefio académico, salud mental, personal y
emocional, ya que es conocido que las personas con buena autoestima son capaces de
solucionar o afrontar situaciones con mayor confianza y muestran positivismo ante situaciones
personales o sociales. Cuando se enfrentan a una autoestima bajo el individuo se cuestiona
constantemente, no puede sentirse orgulloso del mismo y contantemente se cuestiona al tomar
una dedicion, sus habilidades, sus metas, y el cuidado personal, no son autocriticas y no llevan

a un razonamiento productivo, en donde desea relacionarse.

‘A partir de los cinco o seis afios, aproximadamente, empezamos formarnos un
concepto de como nos ven las personas y, al mismo tiempo vamos adquiriendo conciencia de
nuestras de nuestras experiencias”, (Autoestima sana con tecnicas de pnl). En estos afios son
de gran importancia la autoestima, ya que la experiencia de vida y el entorno social en donde
no se desarrolla interfiere mucho en la percepcion del mismo individuo, ya que cada palabra o

frase marca de manera emocional su propia perspectiva.

“Algunas veces somos consciente de dicha imagen, otras no, pero, aun asi, esta
reflejada que tan valiosos nos sentimos en relacion con quienes nos rodean”, (Autoestima sana

con tecnicas de pnl ).

La metodologia aprendizaje servicio nos ayuda a la reflexion de comportamientos,
pensamiento y emociones. Es la implicacion de autoevaluacion de fortalezas y debilidades,

interpersonales en donde su objetivo es observarte de manera reflexiva sobre sus acciones y
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decisiones. Reflexionar sobre los valores y creencias fundamentales, alineados a la metas y
aspiraciones personales. “La forma de actuar del ser humano tiene orden de secuencias y una
respuesta cerebral especifica, esto le permite hacer usos de pasos l6gicos que permanecen

indefinidamente en élI”, (Autoestima sana con tecnicas de pnl ).

“El cerebro es el lugar donde se llevan a cabo los procesos mentales, en el que se
generan estados emocionales y ahi guardamos nuestros recuerdos. Principalmente es el
refugio de los pensamientos”, (Autoestima sana con tecnicas de pnl ). Hace énfasis en las
actividades que involucra la mente humana, en donde resuelve informacion, resolver
problemas, e incluso en la toma de decisiones en donde los procesos fundamentales, son la
percepcion sensorial a través de nuestros sentidos, en donde las situaciones de percepcion

nos hacen comprender las situaciones.

“Todas las creencias que tenemos (lo que aprendemos en el exterior o por la propia
experiencia) dan valor a lo que nos rodea, y de ahi viene el criterio”, (Autoestima sana con

tecnicas de pnl ).

El pensamiento critico va dirigido a las platicas internas de nuestra mente, es un dialogo
interno que nos hace reflexionar, para autorregulacién emocional, resolucién de problemas, e
donde se puede planificar acciones anticipadas, puede variar los términos, ya sean positivos
0 negativos, que puede afectar nuestra imagen y el autoconcepto, el didlogo interno es
herramienta, que nos ayuda gestionar los pensamientos positivos, la interpretacion de la vida

y el concepto que la sociedad tiene respecto a él.

3.3 Planificacion docente

La planeacion juega un papel principal para la clase, en donde se plasman logros,
objetivos educativos y comunitarios, en donde todas las actividades llevan un orden para no
improvisar y asi tener los aprendizajes definidos, de otra manera poder apoyarse con las
adecuaciones correspondientes, en ya se aceptado la problemética o necesidades, en donde
con anterioridad se recabo un diagnéstico pedagdgico, en las se estipula la metodologia a
trabajar para que su aprendizaje activo y de competencias clave, de otra manera se

clasificando el material a utilizar, para después evaluar los aprendizaje elaborados y determinar
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el aprendizaje del menor y asi colaborar si planeacion funciono y se pueden hacer diversas

adecuaciones.

“En primer lugar, hay que conocer el grupo, las caracteristicas del alumnado y sus
conocimientos previos, para tener presente la atencién a la diversidad y situarse en su zona
de desarrollo proximo; también hay que conocer los objetivos de la propia disciplina, los
objetivos de evaluacion”, (Carbajal, 2004).

El docente debe de organizarse para realizar dicha planeacién, en donde realizara
actividades para cada seccion, ya que teniendo un diagndstico previo el docente realizara las
secuencias de las actividades, en donde debe de ser flexive a las adecuaciones, dependiendo
si la comunidad estudiantil, no presente atencion por alguna dinAmica, cuando se inicia el
proceso de ensefianza-aprendizaje el alumno inicia pasa por tres momentos (inicio, desarrollo
y sintesis.) clave, también debe de marcar un limite de tiempo para actividad, para que el
docente parte de su propia fase de desarrollo, es importante reconocer que la realidad puede
superar a la expectativa, en este caso podemos vernos afrontados con lo que no esperamos
0 superar, Y sus caracteristicas dependeran de los elementos de construccion del aprendizaje

y de acuerdo al sujeto y su capacidad de entendimiento. (Carbajal, 2004)

Esta vision supone considerar al alumnado como sujeto activo, que se debe implicar,
autébnomo, con visiones y conocimientos previos... Es decir, el reto es ayudar a que el
alumnado aprenda, a que progrese en su proceso de aprendizaje. Esta es la funcién que da
sentido al sistema escolar, aunque, en ocasiones, las presiones sobre la institucion escolar
son tantas, tan diversas y contradictorias que podemos caer en el riesgo de olvidarlo. (Carbajal,
2004).

El proceso de ensefianza-aprendizaje no sélo debe partir de las conclusiones de la
evaluacion inicial, sino que las actividades de esta evaluacion ya forman parte del propio
proceso formativo. Cierto es que, desde el punto de vista docente, sirve para tomar decisiones
a partir del diagnéstico obtenido; pero mediante la realizacion de esta evaluacién también se

deberian poner en juego elementos facilitadores del proceso de aprendizaje. (Carbajal, 2004).
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Las citas contextualizadas con anterioridad sustentan y fortalecen el proyecto de
intervencion educativa, en donde se tratara de lograr gestionar las emociones dentro del aula.
Dentro de estas caracteristicas se puede observar, el aprendizaje significativo y
contextualizado. Los conocimientos tedricos adquiridos dentro del aula y situaciones reales,
permiten a la comunidad que le facilite un aprendizaje profundo significativo. Ah, la relevancia
y utilidad préactica del aprendido. En desarrollo de competencias y habilidades, ayuda a

participar a los estudiantes, ademas a desarrollar.

El trabajo en equipo, liderazgo, comunicacién afectiva, resolucion de problemas.
Teniendo la empatia y el pensamiento critico de sus habilidades. Conjunto con el compromiso
y la responsabilidad social. Ayuda a fomentar. La responsabilidad hacia la comunidad, dénde
se integra. La participacion activa de los estudiantes en solucién de problemas sociales,
educativas, entre otros. Eso contribuye al desarrollo de ciudadanos comprometidos. Que se
llevaba dia con dia con los alumnos se pudo observar y analizar que tenian un razonamiento
significativo e importante ante aquellas. Reflexiones que se llevaban dentro del aula
indagaban, investigaban y lo llevaban a la vida real, implementando en situaciones que les ha

sucedido o posiblemente o0 en su dado caso. Son externas a un familiar o a un amigo.

3.3.1 Propésitos

El propdsito puede referirse a una meta un objetivo que se quiere alcanzar en los
sentidos, pueden ser filosoficos, o busca encontrar un significado e incluso direccionar la vida,
basado en las acciones y experiencias, buscando conexones en experiencias buscando
conexiones, con las metas y objetivos especificos, que nos guian en nuestra vida diaria, tanto

como personales segun las creencias, valores, y perspectivas individuales de cada personal.
Propdsito general:

e Ayudar a gestionar las emociones, dentro del aula apoyado de actividades ludicas y

didacticas.

Propésitos especificos:

¢ Que el nifio comprenda sus propias emociones.
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¢ Elmenor sepa reconocer las emociones de sus comparieros dentro del aula, y empatice

con los demas.

e La aceptacion del individuo mismo, a través de la didactica, cartas, palabras cave para

fortalecer la autoestima.

3.3.2 Disefio y aplicacion.

Dentro el proyecto de innovacion se implementaron diversas estrategias, en donde se

implementaron de manera ludica, didacticas, de una manera pedagodgicas. Para hacer

entender al menor la importancia de las emociones dentro de aula. Dandole una secuencia de

actividades en donde el alumno expresa las admiraciones que o virtudes que visualiza de sus

demas compafieros.
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PROYECTO

Regulacion De La Emociones Dentro Del Aula

PROPOSITO

Reconocimiento de las emociones, asi como la expresion
fisica y no la verbal de las emociones de los NNA.
Desarrollar la capacidad de residencia y minimizar la
vulnerabilidad.

Brindar a los alumnos la oportunidad de expresar, su sentir
con respecto a una situacion en general de su vida, esta
puede ser positiva 0 que le esté creando un conflicto.
Fortalecer el autoconocimiento, la confianza y la autoestima
en los NNA.

PROBLEMA

Que los alumnos sepan regular sus emociones dentro del
aula, en donde se pueda hablar de diversos temas sin afectar
a nadie.

Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse.

Sentido de comunidad y satisfaccion de necesidades
humanas.
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Posibilidades cognitivas, expresivas, motrices, creativas y de
relacion.

fuera del aula de clase

CAMPO e De lo humano a lo comunitario
FORMATIVO Se vincula con lenguajes y ética, naturaleza y sociedades.
CONTENIDO e Formas de ser, pensar, actuar y relacionarse.
PROCESO DE e Explora sus necesidades e intereses al a expresar lo que

DESARROLLO DE
APRENDIZAJE

significan individual y colectivamente para definir metas a
lograr que contribuyan a su atencion.

EJES
ARTICULADORES

Inclusion.

Pensamiento critico.

Interculturalidad critica.

Igualdad de género.

Vida saludable.

Apropiacion de las culturas a través de la lectura y escritura.
Artes y experiencias estéticas.

APRENDIZAJE
ESPERADO

Reflexionar y expresar sus tomas de decisiones de forma
responsable y objetiva, tomando en cuenta sus necesidades
emocionales.

Regular su estado emocional con su conducta y
pensamiento y fomentar la autorregulacién de las emociones
y la capacidad de resiliencia.

Fortalecer el autoconocimiento, la autoconfianza y la
autoestima.

Minimizar la vulnerabilidad en los NNA.

Permitir conocer a los alumnos otras perspectivas de
situaciones de vida y aconsejar con base a la experiencia
gue poseen, buscando siempre empatizar.

DIMENSIONES

Autoconocimiento.
Autorregulacion.
Autonomia.
Colaboracion.

HABILIDADES
SOCIOMOCIONALES

Conciencia de las propias emociones.
Expresion de las emociones.
Regulacion de las emociones.

Toma de decisiones y compromiso.

MATERIALES

Cuaderno. e Rotafolios.

Hojas de colores. e Cartulina.

Lapiceros colores. e Broche abaco.
Plumones. e Toalla para el rostro.
Recortes. e Espejo.

Peliculas e Mascarillas.
Memorama de e Crema hidratante.
emociones. e Hojas de actividades
Loteria de emociones. e Flor de la empatia.
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Caja de carton. e Sopa de |letras
Imagenes o dibujos. responsabilidad.
Gis.

de

PRODUCTOS

Elaboracién de diccionario de emociones.
Antologia de anecdotarios
Cofre personal.

TIEMPO

Lo que considere el docente.

METADOLOGIA

Aprendizaje servicio

Cuestionar a los alumnos.

¢, Qué es una emocion?

PUNTO DE PARTIDA

¢,Cuando surgen las emociones?
¢ Para qué sirven las emociones?

¢, Quiénes son los personajes?

Leer y reflexionar el cuento del (monstruo de las emociones), para después reflexionar
sobre que son las emociones, se continuara con la actividad de conocimientos, se dara
un dibujo sobre el monstruo de las emociones en donde ellos lo pintaran de acuerdo
al numero del color que le corresponde. (Anexo 11)

Realizar un listado de las emociones que el nifio reconoce. En forma de lluvia de ideas,
llevandole a interrogacion en donde la ha visto 0 como es su expresion facial. Y que
emociones se sienten mas relacionado, si alguna vez alguien les ha demostrado algun
gesto que los hace sentir incomodos, reflexionar respeto a las vocabulario y
expresiones que ellos pueden interpretar y ante el publico, haciendo conciencia que
las demas personas tienen emociones y ante vida expresan gestos o palabras que a
veces no se hace con mala intencion o respetar el momento de la intimidad de esa
persona. O de uno mismo.

Pedir a los alumnos que lleven recortes de imagenes de personas, animales que
expresen alguna emocién o expresion en su rostro. O en dado caso buscarlo en libros
de recortes que se encuentran dentro del aula.

Se le dara una hoja respecto a una entrevista, en donde ellos anotaran sus datos
personales, la cual sera de guia o para observar las particularidades del NNA, en
donde pondran sus gustos. (Anexo 12)

Se entregara una hoja de actividad introductoria en donde deben desarrollar dos
actividades en donde vienen acciones de respeto y anti respecto, en donde de
subrayar las oraciones basadas en respeto, para continuar con una sopa de letras en
donde tienen que encontrar los valores que fortalezcan el respeto. (Anexo 13)
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e Exponer la clasificacion de las emociones, encontradas 0 nuevas que no conocian.

LO QUE SE Y LO QUE QUIERO SABER

e Se implementara el juego de la loteria de emociones, en donde el ganador debera de
presentar la emocién con la que salié ganador.

e Mediante una lluvia de ideas, se recopilara lo que significa las emociones, después
cada individuo construira su propio concepto de emocion, para después compartirla en
el aula.

e \eran la pelicula de wally, para identificar las expresiones de los personajes, pero con
anterioridad se dara la indicacion que tienen que observar los detalles. Cuando termine
la pelicula se cuestionara con las siguientes preguntas.

¢,De qué trato la pelicula?

¢, Qué expresiones pudiste identificar?

¢, Como supiste que wally estaba triste?

¢,Crees que los robots tienen emociones?

¢En la pelicula, que representan las emociones?

ORGANICEMOS LAS ACTIVIADES

e Elaboraran una antologia, se les compartira la mitad de cartulina, se dara la indicacion
en donde se dejara un margen de 5 centimetros de cada lado para formar un
rectangulo en el centro, de portada le pondran su nombre del nifio, escuela, y un dibujo
que ellos prefieran de acuerdo a la emocion que mas les represente. (Anexo 14)

e Se dara una hoja, en donde se dividira en tres secciones, se titulara de acuerdo a la
emocion que se dese trabajar, después en otra parte de la seccidén se pone recortes o
imagenes que se relaciones con la emocion vista, para concluir deben de poner un
anécdota o vivencia de vida que los NNA les recuerde o les produzca esa emocion.
(alegria, imagenes de rostros de alegria, anécdota de una alegria. (Anexo 15)

e Se reproducira los videos reflexivos de autonomia, autoestima, responsabilidad, en
donde se llevara un dialogo abierto de lo que representa. Y que entendieron de ello,
para apoyar a los alumnos hacer un pensamiento autocritico de ellos, para regularizar
su autoestima.

e Se les proporcionara una hoja en donde ellos realizaran un boceto de un cofre, en
donde realizaran un listado de los materiales que se utilizaran, el boceto sera
incrustado en la antologia de anecdotario.
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La actividad del gis se realizara de la siguiente manera, se comenzaran con el juego
del rey dice, en donde se les pedira ciertas cosas que el alumno pueda traer en su
lapicera. (con anterioridad el docente tiene que analizar o supervisar que materiales
trae y que no trae el alumno.) para hacer una reflexion de que tienen que hacer
responsables con sus materiales, sus actos que tienen dentro del aula, para terminar
se les entregara un gis en donde se les indicara que lo tienen que cuidar y que al final
del proyecto se debe de entregar sano y salvo.

CREATIVIDAD EN MARCHA

Se les pedira el material, para elaborar el cofre, de acuerdo a su boceto, el cofre se
realizara a libre demanda, y a la creatividad del NNA. El docente podra ayudar al
alumno en los pasos necesarios que requiera, (el docente debe de tener cuidado su
usan punzo cortante.) se reflexionara dentro del aula en un espacio de concentracién
en donde se reflexionara, sobre el tesoro que son ellos y todas las cosas que puedan
guardar dentro de él, y que asi ellos tienen que guardar cosas buenas. (Anexo 16)

Se les dara un pergamino con su nombre, posteriormente se les dira que se peguen el
pergamino en su espalda, para continuar se les pedira que salgan al patio en donde
se les pondra una cancién, ellos se tendran que dispersarse por el patio, cuando la
melodia se ponga en pausa los NNA deberan de poner una cualidad, frase o una
palabra positiva en el pergamino. Para terminar, deberan de quitarse el pergamino con
las cualidades que anotaron sus compafieros, y visualizaran cada palabra. Se les
cuestionara que si las cualidades o palabras positivas escritas en la hoja, ya lo sabian
0 no, se reflexionara de manera grupal sobre sus cualidades, y cada uno debera de
compartir alguna vivencia o emocion al leer las palabras magicas. (Anexo 17)

El espa es una actividad que tiene como finalidad del amor propio de cada individuo,
dentro de este contexto se profundizara de como se sienten ante aquellas palabras
ofensivas que les llegan a decir las personas que los rodea, o cuando ellos no estan
de animo. Se dara unos 5 minutos que se vean al espejo en donde ellos veran todo lo
que les gusta de ellos y lo que nos les gusta, después se compartira de manera grupal
de como fue que se sintieron al verse al espejo. Para después continuar con la
actividad se pedira a los NNA que salgan a lavarse el rostro, para después secarlo con
una toalla, continuara con la puesta de mascarilla, se dejara reposar un momento, para
que haga efecto. Después se les pediran que se laven su rostro, que se sequen el
rostro, para terminar, se hidrataran el rostro. Se les pediran que vuelvan a ver al espejo,
en donde se hara la reflexién de que estan muy lindos quedaron mas guapos, que, asi
como se quitaron las impurezas a si se pueden limpiar las lagrimas de aquellas cosas
malas, y seguir adelante. (Anexo 18)

Se les proporcionara una hoja en donde vendra la flor de la empatia en donde deberan
de pintar cada pétalo dependiendo de cada situacion vivida. O si han aplicado alguna
vez una frase. Para concluir se pedira la reflexién de cada uno de ellos, que, si es facil
o nos dificulta apoyar a los demas, y como se ve la accién en los diversos contestos
de la vida, y cuestionarlos sobre que pensarian ellos si estuvieran en esa situacion.
(Anexo 19)
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COMPARTIMOS Y EVALUAMOS LO APRENDIDO

La actividad me pongo en los zapatos de otro, consta de los alumnos se cambien de
zapatos con otros compareros, para que vean la incomodidad de ellos, para darle
apertura a este ejercicio se tiene que quitar un zapato del mismo pie, para después
formar parejas, en donde uno debera llevar los ojos tapados y el otro debera de guiarlo
hasta donde estan los zapatos (el acompanante no debera decir nada) y el de los ojos
tapados debera de tomar un zapato,(procurando que no sea el suyo) y debera de
ponérselo y regresar al sitio para posteriormente que salga el otro alumno, deberan
estar el resto de la clase con el zapato, el docente debe de dar las siguientes
indicaciones en donde comentar que deben de cuidar el calzado del otro, no pisarlo y
traerlo puesto.(Anexo 20)

Carta a padres de familia, expresandole todo su afecto y agradecimiento que tienen
por ellos, también expresandole todas sus emociones y momentos mas incomodos
que han vivido con ellos, les haran un sobre y en el depositaran la carta, para
posteriormente meterla al cofre. (Anexo 21)

En la actividad de no somos iguales, los NNA pondran una un papel bong, se con
conformaran parejas, cada pareja tomara un papel bong, conjunto un plumén, en
donde uno de ellos dibujara a su compafniero, al terminar realizaran cambio de postura,
el otro individuo tratara de ponerse de acuerdo a imagen, y marcara la silueta con otro
color, para terminar se levantara y analizaran si se parecen las imagenes, se haran
comparaciones, para que al final el docente contextualice que cada quien diferente, y
especiales de acuerdo a sus cualidades y virtudes del individuo.(Anexo 22)
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CAPITULO VI
LA EVALUACION FORMATIVA

La evaluacién es importante desarrollarla con la comunidad estudiantil, y se da una
manera de sistematizacién o procesos, apoyado de diversas caracteristicas, y lleva una
secuencia de pasos, en donde hace recopilacion de datos, estos nos ayudan a saber si
nuestros objetivos se han logrado y se puede hacer al inicio, en el desarrollo y final de cada
proyecto. Que a la vez nos ayuda a sacar conclusiones y hacer juicios de las estrategias
implementadas durante su desarrollo dentro del aula, y a su vez poder intervenir de diversas
maneras, o realizar adecuaciones correspondientes a las diversas actividades implementadas

con los NNA a través de diversos trabajos implementados.

“Es el desarrollo del ser humano, al tener éste la capacidad permanente de aprender,
evolucionar, adaptarse y cambiar, por lo que evaluar en el terreno educativo, es decir, el
aprendizaje convencional de las personas, se torna en una actividad aun mas compleja’,
(Publica, 2012). EI alumno desarrolla sus conocimientos a través del espacio en el que se
desenvuelve educativamente. El cual es un area de oportunidad para que el menor pueda

apropiarse de nuevos conocimientos. Y asi llevar a las evaluaciones correspondientes.

Como es bien sabido las evaluaciones las disefia el docente de acuerdo a sus objetivos
alcanzados, apoyado de los procesos de desarrollo de aprendizaje de las fases y los
contenidos aplicados dentro del aula, apoyando. “El desarrollo del ser humano, al tener éste la
capacidad permanente de aprender, evolucionar, adaptarse y cambiar, por lo que evaluar en
el terreno educativo, es decir, el aprendizaje convencional de las personas, se torna en una

actividad aiin mas compleja”, (Publica, 2012).

La evaluacién debe de ser de forma estructurada, para que sea sustentada para la
comunidad de padres de familia y asi sustentar cualquier criterio de la sociedad, pero sobre
ante cualquier aclaracion de su acreditacion, un docente de tener en cuenta que la evaluacion
no es un simple una corazonada o un punto de vista, ya que debemos de ver y analizar las
caracteristicas de aprendizaje. “La evaluacién es un proceso integral y sistematico a través del
cual se recopila informacion de manera metddica y rigurosa, para conocer, analizar y juzgar el
valor de un objeto educativo determinado: los aprendizajes de los alumnos, el desempefio de
los docentes”, (Publica, 2012).
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“Se define como la asignacion de un valor numérico a conocimientos, habilidades,
valores o actitudes, logrados por los alumnos durante un periodo de corte, particularmente en
primaria y secundaria”, (Publica, 2012). Ya que dicha funcién de la evaluacién nos ayuda a

reforzar sus habilidades y orientar el desempefio de cada alumno e implementar actividades.

La evaluacion formativa se realiza para valorar el avance en los aprendizajes y mejorar
la enseflanza y el aprendizaje. Su funciébn es mejorar una intervencién en un momento
determinado, y en concreto, permite valorar si la planificacion se esta realizando de acuerdo
con lo planeado. Las modalidades de evaluacion formativa que se emplean para regular el
proceso de ensefianza y de aprendizaje son: interactiva, retroactiva y proactiva. “En términos
formales, se ha definido un paradigma como un sistema axiomatico con un determinado
conjunto de supuestos acerca de los fendmenos sobre los cuales se pretende indagar”,
(Bheola, 1992)

El paradigma evaluativo son los procesos, métodos o criterios que sustentar la
evaluacion o realizar un concentrado numérico, y se basa de acuerdo a los criterios de
evaluacién acompafado de valores argumentativos, en sus dado caso la mayoria de las
instituciones evaltan las diciplina del alumno y se va fomentando ciertos valores que ayudaran
a los NNA en su vida futura, hay que ser consciente que también la evaluacion tienes sus
propios cédigos de ética, también de igual manera se apoya y se adecuada de acuerdo a los

recursos implementados.

Estos paradigmas determinan el pensamiento y el comportamiento metodoldgico de los
evaluadores: lo que ellos piensan sobre la naturaleza de la realidad; y como piensan que puede
llegarse a establecer "afirmaciones fundamentadas"”, esto es, declaraciones dignas de crédito

acerca de la realidad social que nos rodea. (Bheola, 1992, pag. 28).

El paradigma naturalista hace referencia a como entender y comprender el mundo a
través de sus investigaciones, apoyados de las teorias, sucesos naturales y sociales que
ocurren dentro de una comunidad con un fin en comun, en este caso son los procesos de
aprendizaje. Pero siempre aplicando los principios y métodos similares en las ciencias
naturales, ya que sostiene la realidad de las leyes de la naturaleza y se es considerado que se

puede dar a través de la observacion empirica y el andlisis de datos.
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“El paradigma naturalista asume que la realidad no existe afuera para que cada quien
la vea y la experimente de la misma manera, sino que el mundo se encuentra”, (como realidad
objetiva) y se elabora (esto es, cada individuo lo construye socialmente). (Bheola, 1992, pag.
30).

Los naturalistas utilizan métodos cualitativos y se apoyan de diversas herramientas las
cuales pueden ser de entrevistas, observaciones y estudios de casos iguales o similares, ya
gue estos métodos ayudan a compresion de los diversos contextos sociales, naturales,
basados en la realidad ya que enfatiza la compresion de los fendmenos social, histérico y

cultural, apoyado de valores y perspectivas pedagdgicas y de los participantes dentro del aula.

El investigador busca encontrar los significados que las personas llevan en si. El
paradigma naturalista sugiere que el comportamiento humano sea estudiado tal como ocurre

naturalmente, en ambientes naturales y dentro de su contexto total. (Bheola, 1992, pag. 30)

Los investigadores naturalistas suelen ser reflexivo sobre la misma situacion de
evaluacion y sobre la misma evaluacion, apoyados criticas flexibles, ya que paradigma
naturaleza se apoya de fendmenos naturales y sociales, y asi haciendo una comprensién

profunda contextualizada que reconoce la complejidad y la diversidad del mundo empirico.

El evaluador naturalista va en busca de comprender la situacion especifica que puede
iluminar después otras situaciones similares. El evaluador naturalista no pretende obtener
leyes generalizadas, sino ideas perspicaces que puedan transferirse de un contexto a otro.
(Bheola, 1992, pag. 30).

4.1 La evaluacion como enfoque formativo.

El docente debe ser muy claro con diversas con la evaluacion que debe aplicar dentro
del aula, apoyado de estrategias clave, o proyectos finales de cada intervencién pedagogica,
apoyada de aprendizajes esperados, dentro de una planeacion en la cual resaltan los
instrumentos o técnicas de evaluacion continua de los NNA, de esta forma el docente lograra

interpretar los datos obtenidos durante el proceso y valorara los aprendizajes logrados.
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La evaluacion con enfoque formativo debe permitir el desarrollo de las habilidades de
reflexion, observacion, analisis, el pensamiento critico y la capacidad para resolver problemas;
para lograrlo, es necesario implementar estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion.

(Sep, Las estrategias y los instrumentos de evaluacién desde el enfoque informativo., 2013)

Las técnicas utilizadas para la evaluacion se construyen de acuerdo a la comunidad
estudiantil y los recursos que ellos mismos cuentan, para asi que el alumno pueda apropiarse
de los contenidos, pero en ese proceso se debe de realizar una evaluacion de temporalizacion
(la cual abarca tres momentos, inicial, procesal y final) y estos momentos podemos recaudar

datos y en su dado caso se pueden realizar adecuaciones.

La evaluacion inicial se dedica a obtencién de datos antes de introducirse a un tema, en
donde se pueden recuperar conocimientos previos, y ver que grado de dificultades debe tener
cada contenido, de igual forma para analizar las herramientas de evaluacién, también es
conocida como el diagnostico, ya que en su dado caso es la parte introductoria para recabar
datos personales los cuales los pueden proporcionar familiares, tutores o docentes.

(casanova, 1998).

La evaluacion procesual se puede implementar en el trascurso o intermedio (el tiempo
gue el docente requiera) de los contenidos, para ver si se estan desarrollando los procesos de
aprendizaje, y recolectar datos los cuales nos ayudaran para la detencién, de los objetivos que
son utilizables para dicha evaluacion, en ellos se pueden implementar las actitudes, valores y
diciplina dentro del aula. “La evaluacion procesual es la netamente formativa, pues favorece la
toma continua de decisiones “sobre la marcha”, que es lo que mas interesa al docente para no
dilatar en el tiempo de resolucion de las dificultades presentadas por sus alumnos”, (casanova,
1998, pag. 93). De acuerdo a la interpretacién de datos se podran hacer adecuaciones o seguir
con la planeacién y haciendo la inclusién de diversas estrategias, para hacer llamativa la

tematica.

La evaluacioén final ayuda a valorar el aprendizaje-ensefianza que el individuo pudo
recopilara durante el proceso de ensefianza, se puede realizar de una manera sistematica,
sumativa, e incluso permite evaluar el fin de un proyecto o fin de curso, en donde se valorar si
se cumplié con lo que demanda el curriculum, y diversos casos se puede realizar de forma

grupal o individual, de acuerdo a las actitudes del grupo.
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Dentro esta evaluacion se ve reflejado la autoevaluacion, coevaluacién y la
heteroevaluacion, en ellos se pueden desarrollar cada uno con un fin en comdan donde los NNA
son capaces de percatarse de sus conocimientos adquiridos durante la imparticién de los

contenidos, y apropiacion de los procesos de aprendizaje durante el proyecto impartido.

La autoevaluacion se produce cuando el mismo individuo puede reconocer a su propio
criterio sus conocimientos y los acepta de acuerdo a sus evaluaciones. “Al comenzar el
desarrollo de una unidad didactica, se facilitara a los alumnos la informacion detallada acerca
de los aspectos que deben autoevaluar, para que puedan auto observarse y examinar su
trabajo continuo y, asi llegar a conclusiones rigurosas al final del proceso”, (casanova, 1998,
pag. 96). Ya que las emociones de los alumnos pueden ser impredecibles ante cualquier
situacion, ayuda a reforzar las indicaciones y evolucién de mejorar sus productos o actividades,
en donde las areas de oportunidad del curriculum se pueden reforzar para su propio proceso

personal.

La coevaluacién se tras varias actividades implementadas en el trascurso de un
proyecto o una secuencia de un conocimiento, y se puede evaluar entre alumnos y docente,
pero teniendo determinado ciertos aspectos a evaluar, en donde destacan diversos actividades
como trabajos en equipos o0 en parejas, para poder observar sus cualidades y habilidades
destacadas dentro su concentrado de grupo, se debe ser autocritico y tener la suficiente
madures para poder realizarla ya que en la mayoria de las veces se pueden visualizar las
cosas positivas durante este proceso, de igual el docente puede resultar insuficiente ante esta
practica, ya que también se veran rasgos de las actividades que impuso el docente. Al igual
se puede ver si baja el grado de dificultad de los trabajos para que se puedan llegar al objetivo

0 de manera contraria.

La heteroevaluacién es realizada por el docente ya que evaluaciones, las actitudes,
conocimientos, habilidades y destrezas que se pudieron desarrollar dentro del proceso de
aprendizaje, en donde el docente apoyado con sus instrumentos para recuperacion de datos,
pueda observar si supero el grado de dificultades y asi ver si se alcanzaron los logros

esperados.
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4.1.1 Tipos y formas de evaluacion

Como es considerado la formacién con el enfoque formativo esta considerado en los
procesos de ensefianza y de aprendizaje y su propésito es mejorara el desempefio de los
NNA. En ella se hace la recopilacion de datos sistematizados para conocer las situaciones de
aprendizaje, y asi hacer los juicios propios de para darle continuidad a las actividades,

haciéndola progresivamente positiva.

En Educacion Bésica, algunas técnicas e instrumentos de evaluaciéon que pueden
usarse son: observacion, desempefio de los alumnos, analisis del desempefio, e interrogatorio.

(Sep, Las estrategias y los instrumentos de la evaluacién desde el enfoque formativo., 2013).

Existen diversas formas de evaluacién las cuales son muy Utiles dependiendo de la
investigacién, metodologias y campo formativo, en donde también suelen ser flexives para
hacer adecuaciones al contexto estudiantil en donde se desea hacer la evaluacion para ver el
progreso de su aprendizaje de los NNA.

Dentro de la evaluacion se encuentran las técnicas de observacion se caracterizan solo
en observar de diversas formas, entre ellas se pueden visualizar, recordando que hay dos tipos
de observaciéon una de ellas es la sistematica en donde el que la desarrolla puede organizar
las caracteristicas que desea evaluar de acuerdo a sus criterios, y esta la podemos encontrar
dentro del registro de anecdético o la guia de observacion. Y la observacion asistematica en
ella se puede observar mayor informacion escrita, todo lo que sea relevante durante la clase,
para que investigador sea capaz de estructurar sus estrategias que implementara ante la

comunidad estudiantil.

La guia de observacibn no se evaluara, ya como su caracteristica es hacer la
observacion en diferentes aspectos especificos de acuerdo al desarrollo de los NNA. y el
pensamiento critico, en donde el evaluador centra su atencion en los procesos de aprendizaje
del menor. Se maneja en el tiempo que el docente lo requiera y las actividades suelen ser las
gue el docente crea conveniente de acuerdo a sus habilidades y a la inclusién de cada actividad
gue el docente desea intervenir. En donde se tratara de rescatar los datos y experiencias

suscitadas con los aspectos socioemocionales.
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El registro anecdotario se caracteriza por su estructura de informe en los cuales son
situaciones concretas, aqui se registran hechos significativos, de acuerdo a los alumnos o al
grupo, ya que su finalidad es recovar datos informacion de las caracteristicas del NNA, crear
un vinculo con los demas individuos. se requiere que el alumno sea coherente y reconozca
sus emociones y la forma en que interactué al momento de vivirlas, en esta actividad
participaron todos los alumnos, en donde de realizar dicha actividad tuvieron disponibilidad y
fueron creativos antes la realizacién, se llevé sin contratiempos. La actividad evaluada bajos

las caracteristicas de una rubrica.

El diario de clases es de forma personal, en donde cada alumno descripcion su
experiencia personal de a jornada de clases, o incluso cuando un momento que el alumno le
alla marcado o que significativo, es una herramienta Gtil para descubrir los aprendizajes de los
alumnos, ayuda a su autoevaluacion, su contextualizacién de los alumnos. Indicar el tiempo y
propésito de esta actividad, el como, para que de acuerdo a lo que se debe redactar, siempre
el docente debe de ser autocritico de su desempefio y de visualizacion de alumnos. Al igual
gue se puede realizar de una manera grupal en donde van diversos datos como fecha de

registro, grupo, situacion didactica, y algunas palabras clave para esclarecer los aprendizajes

La escala de actitudes se conforma de acuerdo a frases de actitudes en este caso se
puede utilizar acciones de actitudes personales (positivas, negativa o neutral.) y se determina
de acuerdo a las actitudes, las frases deben de ser precisas de acuerdo a las actitudes que se
desean fortalecer, es recomendable establecer la escala Kert. Ya que la escala ayuda a

rectifica las cosas positivas y negativas, al igual que el docente interpreta el aprendizaje.

Dentro del campo de lo humano y comunitario, se puede desarrollar diversas actividades
en diversas secciones, las cuales cada una tuvo sus propias rubricas, encuestas y escala Kert,

apoyada de acuerdo al aprendizaje del NNA.

En Educacion Basica, algunas técnicas e instrumentos de evaluacion que pueden
usarse son: observacion, desempefio de los alumnos, analisis del desempefio, e interrogatorio.

(Sep, Las estrategias y los instrumentos de la evaluacion desde el enfoque formativo., 2013).
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4.2 Instrumento de evaluacion.

Como es ya mencionado que la evaluacion es una herramienta que nos ayuda a medir
0 a evaluar conocimientos, actitudes, habilidades o destrezas y se pueden recabar datos a
través de rubricas, entrevistas o diversos tipos de métodos que a continuacion se presentaran
unos, que son diseflados para recopilacion de informacion sobre el rendimiento o

caracteristicas de un numero de alumnos.

En Educacion Bésica, algunas técnicas e instrumentos de evaluaciéon que pueden
usarse son: observacion, desempefio de los alumnos, analisis del desempefio, e interrogatorio.

(Sep, Las estrategias y los instrumentos de la evaluacion desde el enfoque formativo., 2013)

Reconsiderando las caracteristicas de cada una, se implementé como primera parte la
guia de observacion que evaluara la interaccion del alumno en diferentes aspectos especificos
de acuerdo al desarrollo de los NNA. y el pensamiento critico, en donde el evaluador centra su
atencion en los procesos de aprendizaje del menor. Se maneja en el tiempo que el docente lo
requiera y las actividades suelen ser las que el docente crea conveniente de acuerdo a sus
habilidades y a la inclusion de cada actividad que el docente desea intervenir. En este simple

momento es para poder observar la o las probleméticas dentro del aula o alumnos.

También se ocupd la escala de actitudes se conforma de acuerdo a frases de actitudes
en este caso se puede utilizar acciones de actitudes personales (positivas, negativa o neutral.)
y se determina de acuerdo a las actitudes, las frases deben de ser precisas de acuerdo a las
actitudes que se desean fortalecer, es recomendable establecer la escala Kert. Ya que la
escala ayuda a rectifica las cosas positivas y negativas, al igual que el docente interpreta el
aprendizaje. Para hacer ver que objetivos y tan critico es su pensamiento, para poder realizar

o0 comprender las desventajas o ventajas de los diversos aspectos.

Las listas de cotejo son clasicas que tenga palabras claves, frases cortas o oraciones
precisas en donde se marcan aquellas acciones que se desean evaluar, su organizacion es
mediate una tabla en ella se pueden relacionar las secuencias importantes del proyecto o de
un proceso en particular y se ordena segun la secuencia de realizacion del alumno
(insuficiente, suficiente, satisfactorio, destacado.) en donde el docente debe de ser claro con
la indicacion deseada.
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Ademas, la rabrica es conocida como un instrumento de evaluacion, en donde se
marcan una serie de indicadores, en donde se ubica el grado de desempefio habilidades,
conocimientos y valores, en donde se clasifica por una escala determinada, y su valor puede
ser numérica o alfanumeérica, siempre teniendo relacionado con los logros que se desean
alcanzar. Se elabora de la siguiente manera, en una tabla que en el eje vertical van los

aspectos a evaluar y en los horizontales son los rasgos de valoracion.

Dentro del proyecto de innovacion se pudieron implementar diversa herramienta (lista
de cotejo, escala estimativa, rubrica y el diario de campo) para la evaluacion, cada una con
diferentes caracteristicas, pero con el fin de recaudar datos veridicos para contribuir a
adquisicion de datos tangibles y asi reconstruir el proceso de aprendizaje de los alumnos y ver
si las estrategias implementadas fueron las acertadas en su momento. De acuerdo a la
peculiaridad de cada técnica se hicieron las adaptaciones en las diversas actividades

implementadas, al igual que el grupo es de nivel bajo, los indicadores deben de ser bajos.

4.2 Presentacion e interpretacion de resultados.

Durante la aplicacion de las estrategias ludias en el aula, que favorecen la regulacién
de las emociones dentro del aula, priorizando a los alumnos de segundo grado de la institucion
Nicolas Bravo, en donde se elaboraron las siguientes actividades, anecdotario emocional,
clasificacion de emociones, diccionario de emociones, la pelicula, cofre, la actividad del gis,
pergamino de frases, espa “ chulo de bonito”, me pongo en tus zapatos, carta a mis papitos,
no somos iguales en donde unos fueron evaluados para recabar los datos que se necesitan
para recabar los datos y ver su proceso de desarrollo. Haciendo mencidn que se trataron de
involucrar los tres estilos de aprendizaje (kinestésico, audiovisual y auditivo), para que cada

alumno tenga las mismas posibilidades de aprendizaje.

Dentro de las estrategias implementadas se puede percibir que todos los alumnos

participaron, en este proyecto de innovacién pedagogica.

En el trascurso del proyecto se utilizaron diversas herramientas para evaluar las
estrategias implementadas durante el proceso educativo cuyo fin es reconocer los avances de
su aprendizaje, para saber si se esta cumpliendo con los objetivos en la metodologia del as,

se presenta como primera la fase de punto de partida, en este momento se llevé a cabo el
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diagnostico de conocimientos previos, con las siguientes actividades, dentro de esta se
implemento la clasificacion de emociones donde en esta actividad se pudo observar que los

alumnos tiene muy marcadas sus emociones, y las aben identificar.

El cuento del monstro de las emociones, para saber que tanto se acordaban de las
emociones bésica, dentro de esta actividad se hizo de manera grupal, una encuesta
personalizada en donde los alumnos tendran que responder cosas basicas y personales en
donde quedara como portada del anecdotario, en donde se les dificulto ciertas acciones, que
desconocen de su vida personal como la fecha de su cumpleafos, dentro esta actividad se

puede ver las dudas de datos de los mismos alumnos.

Dentro de este proceso se tuvo que evaluar diversas actividades, en primera estancia
se evalud lo que se y lo que quiero saber, que corresponde a una fase de la metodologia AS,
en esta parte se encuentran las siguientes actividades, clasificacion de emociones en donde
escribiran un recuerdo o una accién que les recuerde esa emocion, en esta actividad los
alumnos se conmovieron ya que la mayoria recordaron acciones tristes, alegres, frustraciones,
de sus vivencias, mediante el proceso se evalué con una lista de cotejo. Todos los alumnos
participaron en esta, se tom6 mas del tiempo acordado y unos se los llevaron de tarea, para

que se pudiera concluir con la actividad. (Anexo 23).

Para concluir con la parte adicional de fase en donde se evalla lo aprendido se puede
analizar las diversas actividades implementadas en donde se pudo implementar tres
actividades que se concentraban en los tres partes mas importantes en donde hace énfasis
las tres partes socioemocionales de los alumnos, en la primera actividad se llamada me pongo
en tus zapatos, se basa en que los alumnos deben de intercambiarse los zapatos entre ellos,
en donde los alumnos no aceptaron de todo la indicacién, que se les decia, presentaron

diversas emociones (desagrado, enojo, temor, incertidumbre).

El proceso de esta dinAmica tenia que estar todo el resto de las clases con el zapato de
su compafiero, debian de cuidar y no pisar el zapato del otro, y su pie deberia de estar dentro
de él, muchos trataron de llevar a cabo las indicaciones, mientras dos personas se negaron y
guerian cambiar constantemente su zapato, cuando termino hicimos una reflexion en donde
ellos mismos llegaron a la conclusion de que cada quien vive diversos aspectos de sus vidas

y que no se deben de juzgar. Dentro de esta actividad se evalu6 con una rubrica (Anexo 24).
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Otra actividad importante era de que no somos iguales, en donde los alumnos debian
de dibujar a su pareja, para que después el otro hiciera la misma postura, en donde tenian que
marcar la silueta, dentro esto los se cuestion6 a los alumnos que por que las siluetas no se
parecen, donde comentaron aspectos de que no tienen el mismo tamafio, que no pueden hacer
la misma silueta y asi se llegd a la reflexion de cada quien es uno mismo y que por mas
comparaciones que les hagan seran diferentes y dependiendo del género, cada quien debe de

ser respetado por persona. (Anexo 25).

Para concluir con la actividad los alumnos, se dio la indicacion en donde los alumnos
escribian una carta a sus padres agradeciendo cada momento que les dedican, dentro de esta
actividad se llevé con diversas dificultades ya varios alumnos no sabian que escribir y otros
fueron muy precisos en donde daban las gracias por todo lo que hacian y los cuidados, dos
alumnos mas sentimentales tuvieron sus momentos conmovedores, pero supieron como

manejar sus emociones y contuvieron sus lagrimas. (Anexo 26)

Se vio a simple vista como estuvieron las emociones presente ante este proyecto de
innovacion, ya que se vio mucho el positivismo en donde los alumnos expresaron palabras
positivas que ellos desconocian, y cuando habian emociones de frustracibn comentaban que
estaban molestos y se les deja un rato y ya después se les invitaba a pasar a las clases se vio
la evolucion de tratar hacer sus trabajos, y comprendieron que sus padres hacen mucho por
ellos para estar al pendiente de sus hermanos y su casa, en donde les agradecieron cada
detalle, un alumno comprendido que las acciones de su padre no eran las correctas y que su
papa le decia malas palabras, es por que andaba tomado y eran bajos los efectos del alcohol,

dentro de este caso la mama del menor lo apoya mucho emocionalmente.
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CONCLUSIONES

En conclusién, dentro de la practica docente dentro de la institucion educativa, se
pudieron analizar diversos factores dentro del aula, en se pudo percatar diversas areas de
oportunidad para desarrollar con los NNA. En donde su contexto educativo se presentd
diversas areas de oportunidad para desarrollar con los alumnos. Se pudo corroborar con
diversos instrumentos para recuperar diversos datos, en las técnicas implementadas para la
recopilacion de datos fueron las siguientes. la bitAcora o mejor conocida como diario de campo,
encuestas a padres de familia, entrevistas en diversos proyectos educativos y un test

socioemocional. Y la ayuda sustentada del campo impartido de lo humano a lo comunitario

Dentro de la investigacion de los diversos contextos en donde se desarrolla el menor,
se pudo recabar que dentro de la delegacion, cuenta con todos los servicios publicos y
privados, e inclusos herramientas para elaborar diversas actividades, en cuanto al contexto
cultural, se desenvuelve con mucha devocion catdlica y son proactivos a diversos actividades
para recaudacion de fondos para alcanzar alguna meta en comun, esta caracteristica ayuda a
gue los padres sean parte fundamental para la institucion, siempre procuran con cumplir con

las necesidades que los docentes y alumnos requieran.

Dentro del proyecto de innovacion fue centrado en lo socioemocional, ya que como es
bien sabido que se deben de regular las emociones dentro del aula, para que el alumno pueda
desempefiarse mas y tener mejor comprension de los contenidos para su integridad ante la
comunidad en donde se desenvuelve, con un pensamiento critico y autonomia para su

desarrollo personal, social y cultural. Pero sobre se pueden percatar ciertos objetivos de NEM.

La temética que se desarrollo dentro del aula fue satisfactoria, para el aprendizaje de
los alumnos, durante su trayectoria del proyecto se puedo observar la empatia y el
compairierismo entre ellos mismo, sus expectativas aumentaron con descubrir cualidades que
desconocian, de igual manera el docente pudo comprender algunos comportamientos de
ciertos alumnos, ya que presentan diversas problematicas dentro del hogar, en esta etapa es
muy importante reforzar sus emociones, ya van desenvolviendo socialmente dentro de su

comunidad.
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ANEXOS

Anexo 1. Imagen captada de Google maps de la delegaciéon de Escanelilla.
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Anexo 3. El mapa del estado de Querétaro, en donde se muestran los 18 municipios y los estados con los que
colinda.
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Anexo 4. Puesto de comida, en donde la misma comunidad trata de ser comerciante.




Anexo 5. Fotografias y poster de la fiestas patronales de la delegacion, en donde es un lugar tradicionalista.

T T S
oy canelilla

en honora

San Antonio
de Padua

PROGRAMA

12 DE JUNIO
21:00hrs. Velacion a San Antonio de Padua.

e 13 DE JUNIO
05:00hrs. Liegada a maratén en honor a San
Antonio de Padua.
19:00hrs. Caravana de las candidatas a reina.
20:00hrs. Llegada de la caravana de las candi-
datas a reina.
20:30hrs. COMputos y representacion de come-
diante  doble  de  Ju Gabriel
21:00hrs. Coronacion de la reina de las fiestas
patronales Escanelilla
21:30hrs. Inauguracién de las fiestas patrona-
los Escanelilia 2024 por la Lic. Lupita Ramirez
Plaza, presidenta Municipal de Pinal de
Amoles.
21:45hrs. Quoma de Juegos plrotécnicos.
22:00hrs. Baile con la Ascendencia Nortefa.

14 DE JUNIO
10:00hrs. Tomeo de fatbol  varonil.
19:00hrs. Presentacion de casa de cultura.
20:30hrs. Coronacion de la reina y rey del
grupo de Adulto Mayor de Escanelilla 2024,
21:00hrs. Huapangueada con los trios Profecia
Huasteca y Caporal Queretano.

15 DE JUNIO
10:00hrs. Tormeo relampago de Basquetbol
femenil y varonil.
15:00hrs. Jaripeo Ranchero.
20:00hrs. Presentacion del Payaso Tuinki
21:00hrs. Clausura de las fiestas patronales
Escanelilla por parte de la Lic. Lupita Ramirez
Plaza, presidenta Municipal de Pinal de

Amoles.
21:15hrs. Quema de fuegos Pirotecnicos.

21:30hrs. Baile con Grupo Los Greeys.
= - mk mmw.’.—,— R ———

Anexo 6. Fotografia de las inmediaciones de la institucién.




Anexo 7. Entrevista a padres de familia, para conocer el contexto de los estudiantes.

Anexo 8. El diario de campo donde se registra todas las incidencias o actividades en el trascurso de la clase.




Anexo 9. Fotografia de test socioemocional aplicado a los alumnos de segundo grado.

Anexo 10. Imagenes de los alumnos con diversas actitudes y emociones dentro de la institucién.




Anexo 11. Actividad del monstruo de las emociones, de acuerdo al cuento del mismo nombre.
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Anexo 13. Actividad implementada sobre la practica de los valores.

I. Senala las situaciones donde se da el respeto:

Tratar con amabilidad a las ar e insuvltar a los que

pPersonas.

Critic
me rodean.

Gritar cuando una persona
nos esta hablando.

Escuchar con atencion al
que me habla.

Aceptar las diferencias de
las personas.

| Danar el medio ambiente. |

Maliratar a mis amigos al
momento de jugar.

Escuchar la opinion del ofro
sin discriminar o maitratar.

Cvuidar a los animales y el
medio ambiente.

Ser tolerantes y empaticos
con las personas.

Escoge los val
iste, O || en la

Tolerancia

lores que fortalecen

el respeto, y luego los que

letras.

Sinceridad

Egoismo ira
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Comprension Desigualdad Solidaridad Libertad
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Anexo 14. Decoraran la cartulina para realizar su anecdotario, donde pondrdn sus trabajos elaborados en el aula.




Anexo 15. Actividad para clasificar las emociones, las imagenes y un recuerdo que se clasifique dentro de ella.

Anexo 16. Elaboracién del cofre.



Anexo 17. Pergamino en donde escribiran sus cualidades que ellos ven en sus compafieros.

Anexo 18. Dentro el




Anexo 19. Actividad de la flor de la empatia.
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Anexo 21. Elaboracién de carta a sus padres, donde se expresaran.




Anexo 23. Se muestra la rdbrica de evaluacion.

INDICADORES SI | NO | OBSERVACION

Elaboro el anecdotario

Describio la situacién que vivié
detallamente

Reflexiono de acuerdo a la
emocion presentada, ante la
situacién

Relaciono las imagenes de
acuerdo a la expresién y nombre
de la emocién

Participo al momento de explicar
las vivencias

Reflexiono de acuerdo a sus
vivencias.

Anexo 24. Me pongo en tus zapatos, actividad reflexiva.

Siempre A veces Nunca
Logra hablar de su | Comparte algunas | Con apoyo comparte interés
conducta y la de los otros, | inquietudes e intereses | entre pares sobre conductas
y explica las | entre pares sobre | para relacionarse con otros
consecuencias de alguna | conductas para
de ellas para relacionarse | relacionarse con otros
con otros.
Nombre de los alumnos Nombre de los alumnos Nombre de los alumnos
Total: Total: Total:




Anexo 25. Escala estimativa

INDICADORES DE | Mejorar | Aceptable Regular Bien Muy bien
EVALUACION.

Trabajara, con mi
comparfiero o
comparfiera me
hizo sentir.

Cuando identifique
la emocion en mi.

¢me senti?

La actividad me
hizo sentir empatia

Cuando tengo que
controlar o manejar
m empatia

¢ me siento?

Anexo 26. Lista de cotejo.

INDICADORES DE FELIZ TRISTE ENOJADO
LOGRO

., Como te hace sentir
escribir para tus padres?

¢, Como te hace sentir
escuchar lo que te
escriben tus padres?

,Como te sentientes
con la actividad?




